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La en1Sekmedad paxodontal a‘ecta en nue4tho4 dtads, a un ndmexo 

conhidexab/e de pexhonah, pues /ah ehtadnticah ehtablecidah en di 

6exenteh ehtudioh, aht Lo demueht/tan; 4iendo La poblacidn adulta -

La mdh aputada en nuehtlto pan. 

L6gicamente la eniSeltmedad paxodonta/ tiene un tango pxoceho - 

evolutivo, hiendo motivo de dihcuhidn /a etapa de opa/acido o co—

mienzo de AU evolueidn. 

1.04 6actoxe4 pkedieponente4 de La en6exmedad pahodontal, 4on- 

impo4tante4 debido a que (4to4 in6luixdn en /a apaxicidn, de4a/oto-

llo y e4tablecimiento de ageccione4 cauhadah pon dicha en6eAmedad. 

La xehihtencia del individuo a La en6eAmedad paAodonta/ vaxta 

de acuerdo a Loe ISactoke4 pitediaponenteh, 4iendo ehta kehihtencía-

mayox o menor 4egdn e/ paciente del que he mate (homeohtdhitd. 

El intehlh poca Llevan a cabo ente trabajo, eh /a invehtiga--

can cltnica durante un pen2odo apitoximado de 3 menea, a/ cabo de-

/oh cuales hayan hido examínadoh 1000 pacienteh; j6veneh y adultos, 

indatintamente, .tratando de detectan La presencia de en6e4medad - 

pahodontal en La gente que acude a la Cltnica Iztacala de Odontolo 

gta, pkincipalmente. 

Tomakemoh en. cuenta eL nexo, a4L como /a edad de cada paciente 

que examinaxemoh, con eL 6in de logna& una oAganizaci8n de gkupo4-

md4 cLana y completa, hegdo dicha", vakiante4. 

Como 4t ve, tata ínueAttgacan tíene como objeto el e4tabiecí 

miento de una edad pAomedio de apaltícítIn de la ent5eArnedad pakodon-

tal, la dx6eitencíactdn de la incidencía y vtado de de4a4Aolto de 

Uta, de acuelede al nexo y edad. 
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La te4í4 4t lleva/c.& a cabo <siguiendo un orden, de4axxottando - 

pa4o a paso cada uno de /04 punto4 bd41co4 en loa que conaistihd, - 

ea decíx, que tomahemoa en cuenta Lao vaxiacione4 genexate4 y paxtí 

cu/axe4 ex¿stente4 entxe e/ pahodonto nano y e/ paxodonto en6chmo,-

ha4ta Ilegax a /o4 xe4u/tado4 y conc/waíone4 obtenidas duxante e/ - 

e4tudío. 

A4L pues de4exíbixemo4 /04 componente4 de/ paxodonto: encía, - 

huta° a/veo/ax, ligamento paxodonta/ y cemento xadícuiaA, dude un-

aapecto 4a/udab/e, e4 decíx, desde un punto de l'ata noxmal, pata - 

de e4ta manen.a poden dedsexibíx poatchiohmente eL pahodonto enilehmo-

y a4t dí6exencíax ambas entídade4 en paxtícu/ax. 

E4talltecído4 loa pxímexo4 tema4 pazahemoa a ocupaxnoe de la --

epidemío/ogta paxodonta/, en /a cual de4cxíbíxemo4 y utilizaxemo4 -

en e4peaLaL eL tndice paxodontat (1.P.) con.c6digos y cxitexío4 y -

eL lndice de hígíene ohal aimplMicado II.H.O.S.) que noa aehvihdn-

duhante /a encue4ta, tambiln duchibihemoa eL Upo de 6icha cltnica 

indívíduat que aehd .igual en Lodos loa examinado4 ya sea jóvenes o-

adultoa. 

Obtenidos todo4 /04 da.to4 y ceh&ando el grupo de paulente4 que 

hemos examínado noa ocupaxemo4 de /a ohganilación y acomodo de g4u-

po4. 

EL punto chttico de /a tea/4 ocupaxd 	dl timo tema, que lleva 

id loa xe4u/tado4, conc/u44í.one4 y obaehvacionea 6ína/e4. 

Con lo antea cachito qUMMO4 eatabiecex y conc/uíx /04 e4t4--

do4 ehlticoa de la en6ehmcdad, y aat detexmínax una edad en /a cual 

tata en6exmedad 4e. eneuentha rea eatablecida, ínve4tígax eL grada de 

en llenmedad que hay en hm pacíente4 que examinemoa y xecomoeex Id 
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dilelencia, ai exiate, entice e/ sexo hezpecto a La en6ehmedad papo 

dontat. 

Pana hea/izah /a eneueata ae uaahdn /aa lichaz c/tnieaa. Alto-

ha ()Len paica La exploxacan (Limada ae utilizan Loa aíguientea inz-

tkumentoz: espejo, pinzaa, paxodontffinetho y expionadoh. 

Eapexamoa que el eatudio heaLizado zíkva de babe pana identi-

6icak La eni¡eitmedad paxodontal y eatab/eeeh phognamaz tanto indiví 

duales como gaupale4 de ¿alud bucal. 
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3.- Hueáo alveotax 

4.- Cemento kadícuivc 

Aárecto atnico 

Aispecto hitstot6gico. 

TEMA II 	PARODONTO ENFERMO 

1.- Iná/amacan 

2.- Gíngivítíá 

3.- Paiudontití4. 

Aápecto cltnico 

Aspecto hUto/dgíco 



7 
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El panodonto es un conjunto de tejidos Que dan sostén u pko--

tección a los dientes y está lonmado pon: 

La encía. 

E/ ligamento panodontal 

El hueso a/veo/ax 

El cemento nadiculat 

Lob tejidos anniba mencionados sopontan a /os dientes. EL li-

gamento aseguna ¿a inseAcidn de los dientes en /os huesos maxiia--

nes pon medio de una anticulación libnosa (unida pon tefido.  Wno-

sol de tipo gonlosís, u que es capaz así de sopontat /as 4.ueAzas - 

noAma/es pnopias de su 6unción; y cuando hay tnacciones penmite 

que los dientes queden ajustados en su posicidn. La encía Ionma un 

callan alnededot del cuello dentakio, ais.Zando la poncidn expuesta 

del diente de sus estkuctuitas de sostén. La unidn entre la encía y 

el diente es muy impoxtante, poxque esa unidn llanada gingivodenta 

!tia mantiene sano el aparato de sustentación de ¿os dientes. Como- 

venemos en ()tito capítulo, la netación entice ec diente u 	encía - 

-tiene paAticu/aA impontancia. EL ce-lento es un tcjldo minetal¿zado 

que /tecubite la naíz de/ diente, aporta un medio rota aseQulak /as-

6ibnas det liaamento panodontal al diente de manena semejante a co 

mo éstas te insentan en el hueso. 

La composicifin de estos tejidos oue onman el panodonto va- - 

/.'Un de uno a otro. 	hueso alwotan q a cemento sun tef).dos Mí- 

nenalizados con una composican áimifaA; C4 decín.: 65% de watenia-

inonadnica, 2.3 de sustareia anndni.ca u 1r, de nqua (pon e4e.nto ha 

cado en en su peso en Inesco). La eneta 9 el liaamento son tejidos 

blandos. 
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El pahodonto puede 4ülhiA cambíoá moh6olégícos y 6unciona/ez 

(j.vahiacione4 pon la edad. En /aá siguienteá pdpinaá ae tAatan 

/a4 caitactent4ticaa floamale4 del pahodonto, pana continuah y com-

pAendeA deispub e/ capttu/o del pahodonto en6ehmo. 



Cok na 

CU. mica 

Cohon 

ea 

SUACO GinpivaZ 

Fíjací6n 	  
Epíte/ia/ 

Cemento 
Acelulah 

Pafz 

Alveotah 

Nacen de «1J/n 
de. ¿a membAand 
peniod6ntíca It 

.sanuí- 
neo,5 

t• . O. 1..,Squcma de (Al( eóntv. 1,(10.1ut de 11.11 díente gve pdtte4tna. Állb etv 

melltws con4(tuiío,11 u ea.s eAl.iluetu/tah pahodonlafeA que lo 

Anis.tienen. 
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TEMA 

PARODONTO SANO 

1.- EncLa. 

2.- ligamento paxodontal. 

3.- Hueáo alveolax. 

4.- Cemento nacliculaA. 

A4pecto atníeo. 

A4pecto híztoldgico. 
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1.- E N C 1 A. 

La encía ea pacte de /a mucosa veatibu/aa engaoaada, 'uvate 

loa aacoa dentaAlo4 y codea a/ cuello de toa dientea. Está adheaí 

da al hueso alveolax. La encía ae limita a nivel de /a aupealicie 

veatibu/aft, de ambos maxítaaea, poa una Línea ondulada, /a unan-

mucoglngival. En /a mandtbula poA 411 cana Ungual, entae /a muco-

¿a de/ piso de la boca y /a encía hay una línea de demaAcación ai 

mllax. En el pa/adaa la encía con6luye con /a mucosa pa/atina y -

no exiate una claka unión mucogingival. Su colon ea noca Olido y 

en /ah haza4 de colon es pigmentada en phopoacan a /a pigmenta—

ción de /a piel. El boule coAonahlo de /a encía (encía libAe) 4e-

encuentAa adaptada 4obRe /a aupea6ície del diente; esta encía ae-

continda con /a encía 6,i ja que está adheaída a/ ;mocea° alveolaa- 

(6ig. 1). 

• 
m u coba 0Aal___iwir tre,, .144/01451#4 	"I gingival 

Unión 

Encía Fija 	 . • : 
SuAco de la 
Cuela LlbAe 

Paria 
Intendenta/ 

Fig. 1. Esquema que í/u4tAa la4 ea4aetekt6tiea4 de la aupeA-

Iíeíe de /a tutela. 

Loe tefícia4 inteltdentaleA lokman ama papíta íntehdemtakía -

pat. debajo del punto de contacto de Pos díent- e4; exiate una papi.- 

La veAtíbutaft y otn.a palatína 	que catan unída45 pon una, dephe---

Aan llamada collado. 

Enea Libite 
BoAde 

ningival 
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Las supeklicies exteknas de /a enc.la y patadat dux° (epitelio 

gingival masticatokio) son kevestidas pon epitelio escamoso que/la-

tinizado. Las supeklicies epite/ia/es pxotegen los tejidos .finten--

nos en contna de /as luekzas abkasivais dukante /a masticación. En-

e/ bokde gingival el epitelio se continda a lo laitgo de Ca .supe&X,i 

cie del esmalte en di/lección apica/ hasta la unan amaocementaxia. 

El sanco gingival es una hendidura que rodea cada diente. En condi 

ciones 6isio/6gica4 /a ptolundidad de este sueco vakta de 0.5 a --

2 Mm. EL epitelio que reviste e/ 4UhCO no está quekatinizado y se-

llama epitelio del saneo gingival. En e/ Sondo de saco de la encía, 

e/ epitelio se continda con /a inserción epite/ia/ que /lega hasta 

La unión amelocementakia. (Sig. 2). 

La porción Síja de /a encta (pocas veces /as papilas intetden 

Lates) exhibe un punteado cakactekistico debido a unas peque►ias de 

ptesiones en /a supektlicie del epitelio. 

EL epitelio gingival masticatorio eh de tipo escamoso palie4- 

thati6icado u se apoya sable una /dmina propia densa Y 1.alko4a Los 

dos tejidos están separados pon una membrana banal, que es ondula-

da; es decit: /as creo tan epite/ia/es intetptoximaleS. 

En el epitelio gingival hay una continua renovación del pobLa 

miento celulat que 4C lleva a cabo en la capa basa/. Las células -

avanzan hacia el epitelio hupettSiciat en dcnde keemp/azat 4 las cé 

/u/as perdidas pon tozamiento o descamación. 

La membtana basal Si  ja el epitelio al tejido conectivo. La ca 

pa de eiélutas basa/es (estrato basa/ del epitelio gingival mastica 

tota), 40M una hilera de células canicas que descansan hobAe una-

tómina banal y que se adhieken a ella pot medio de unas placas de-

ínsetci6n llamadas dehmoeomah. A ellte nívil Wall una Vtan we•tividad 
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mit6tica pohque debe su.stituih a /az, ettulaz muehta4 que 4e deaca- 

En el eatAato gAanuloao, 4u4 c//u/a4 reducen el nameno de on-

ganitoa y ademan contienen ya, gAdnuioa de quexatohia/ina que xe--

phe4enta el Animen digno de quenatinizaci6h. 

EL e4txato c6xneo e4td con4tituldo pon célulaa mueAtaa, apla-

nadaa y //enae en ált totalidad pon_ quehatina, catan e4thechamente-

unida4 entre 4t, excepto en 4u capa mas 4upehlic4.al que e4 donde - 

aulAen deacamaci6n. 

LA UNION VENTOGINGIVAL. 

La unan entre La encla y el diente ae llama banda gingival.-

La uni6n depende de la adheaividad del epite/io a /a 4upeh6icie ••• 

del e4malte y /a tuhgencia producida pon la phe4an 4angu.tnea y 

/a4 librad del tejido conectivo de La encía libre. 

La hiztología de /a banda ze divide en doa Aegionea. En La 

pohci6n coAonakia e/ epitelio del naco gingival honora el heve4ti--

miento de tejido blando del poco pkolundo aneo gingival que /Ladea-

a/ diente. El epitelio del ¿baca a nivel del mahgen de la encía li-

bre (borde. gingival) de continúa con el epitelio gingiva/ maatica-

toxio y diliehe de /4te poique no e4td quehatinizado ni tiene che4 

ta.1 papi/axe4 inteApapilanea. Un el extremo apical del hondo del - 

aaco gingival, el epitelio del Mí4M0 4e continúa con la inzehei6n-

epite/iaZ, la cual 6oAma un lino keve4tímiento epitelial adhehído-

al diente. 

La lámina ¡llovía de la encía el un tejido conectivo líbaolso-

qUe 4e “ja 4obáe el pCifíO4tio del huello ai.Ve0,114. OnadS líhnah --

9Autisoa de colJleno 6C entAelaran con lao dul peaíoAtio, con 
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A. Esma/te 

Sueco 
ninaival 

Tejído 
Conectívo 

Epitef.io 
nevícu/an 

Hueso 
ti«cado 

Cemento 	Encía 

Epitelio Es-
camoso Es .tea 

Hueso Ái 

Cemento 

del paxodonto 1( la 

Insextac 
Ligamento 

F. 2. Dibujo que demuestna algunas eztnuctunas 

ne/ación de la ene-ta con el díente; 8- amplilicac¿ón del. --

Otea „senaiada en A. 

3. Esquema que i/ustAa /os (14upo4 

1 u 2 Fíbhd4 dentoaínnivates 
3. Fib/to_s alvoi"oliínaívola,s 
4. ribA11.5 (14:hemale.8 

5. Uana.5 aawseptates 
6. rd),11125 ilentopvItihtícar, 
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bitas de La mucoea bucal y con Las de/ Ligamento panodonta/. Lae 6i 

1).4124 gingivale,s eztdn ondenadae en toe eiguientee gnupos (kg. 3): 

1) Fibnas yentogingiva/ez: Fijan /a encía con el cemento debajo de 

La adhenencia epite/ia/. 

2) Faxae Dentopenifiticae: Se inzentan en el cemento del diente -

en el mamo lugan donde se ineehtan /ae 

dentogingiva/ez y van hacia el penioe--

tio de /a ckezta atveolan. 

3) Fibnaz Thaneepta/ez: Eetdn eituadaz intehpoximalmente, y ,se ex-

tienden de diente a diente, de cemento-

a cemento de dientes contiguoe. 

4) Fibnae Citcu/ahee: Rodean al diente en Sonora de anillo, ptopoh-

cionan una mallox adhenencia de la encía li--

bite al cuello del diente. 

E.sta6 libnas eon de tipo coldgeno. Loó hacee coldgeno4 de la-

.1ncía libre, en especia/ /ae libhae dentogingivaLee N Lao cincula-

/Lee, mantienen bien aphoxinado4 La encta u el diente. 

5) Fibnae Alveotoginpivalea: !lacen en la cneeta alveolak u ,se in--

sektan en la tdmina phopia, cononaniamente 

al diente. 



Va os 

ria. 4. Pican 4anaufneo de 4:(1 Cfle(a. 

Pd.50,f) 
•-7-11 1 , 1a /IV "t 4.  15 ...S 	11 O ' 

Ydsos ¡leí" 1.(,1,1- 

mento Panodontai.. 

- ¡8 - 

Los elementos mds impontantes de.t tejido conecUvo oinq¿va.0 - 

son los líbnoblastos, nue se eneuenttan ent4e ro,5 hac(t.s de 	kas- 

coldgena. 

El /ciego sanlluLneo de /a encía pkoviene de tne3 (fluentes r:7ir- 

cipate4 (14.4): 1) va.5o5 4upkapeAió4tico4 oue van 600ne ¿a suv~ 

cie ve4tibulaA u /inua/ det hueso alveolar; 21 alt,!frío,:.( 

cte4ta de/. tabioue intekdentakio oue 4e aaa,SiCi,Waa COH ¿OS VaSS-

det ligamento paitodonta/ u quo_ 4e extienden nacía la encía ti i) va 

4o4 de/ ligamento pvtodonta.l oue 4e extienden ¡tac...a eí inte/Lio,'.. de 

la encía. 

Los nekvio4 4en4oitia/e4 de /a encía t-ienden a setiuí 	1:.11j1,5C 

de e03 va.40.4 sanguíneos. 
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CARACTERISTICAS CLINICAS VE LA ENCIA NORMAL. 

i) Colon.- El colon de /a encía inzentada y mangínal, he descni-

be como /losa copal, y es phoducto del apokte vebsculan, 

del grado de quenatinizaci6n, y de/ ezpeson del epite 

IZo así como de células pigmentadas. Lob t01104 de /a-

encía vahían segün el tipo hacial. La encía está sepa 

nada de /a mucosa alveolaA pon la uní6n mucogingiva/. 

La mucoáa alveolan es Aoja, Usa y bAiteante y no /Lo-

sada y punteada, ponque /a mucosa a/veo/an no esta --

quenatínizada, es delgada, y el co/oh se lo da /a san 

gne cincu/ante que 6e obtlenva a ttavés del epite/io. 

2) Contorno papiian.- Las papi/as deben /Unan /os espacios inten-

pnoximales hasta el punto de contacto. Con la edad, -

1a4 papilas y oteas pantes de la encía se attolian. 

3) Couto/me mangínal.- La encía .termina hacia el diente en un bor-

de delgado mesiodista/mente, /os mdtgenes. gingiva/es-

deben tener boneta 4estoneada. 

4) Te.xtuAa.- La encía insentada tiene un aspecto punteado, en dí--

vetso finado. La cantidad de punteado varía de una pee 

bona a otea y en dilehentes zonas de una misma boca.-

El punti/leo se debe a /a phoyeccián de taz 6íbnas --

gíngivaleá en el epítelío. 

5) Conlí¿teneía.- La enea debe sen Ilíhme y la parte insettada --

oentemente unida a loa dientes y al hueso alveolar. 

6) intenbticío.- Su pnolundidad 0.4 mtníma. No debe exceden. en sa--

tud de 1-2mm. 

1; Polsicif1.- La encía migna con la edad en estado sano, dejando 

..!etellUtgto una pokeídu de hal?: en alquno4 ca.so45« 
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2.- LIGAMENTO PARODONTAL 

El ligamento panodontal ea el tejido conectivo denso que “ja 

los dientes a/ hueso alveolan. se continda con el tejido conjunti-

vo de /a encía y a tnavh de canales vaácutaxes en e/ :tueco, se co 

munica con los espacios de la médula (Isea. En el conducto tadicu--

tan se comunica con /a pu/pa dentatía. 

E/ Ligamento contiene lanas, substancia 6undamental y céeu--

/as. Los haces de libnas co/dgenas que áe extienden de un lado a. - 

otho de/ ligamento, estdn inc/uídas en el cemento y en el hueso en 

loma de 6ibnas de Shanpey. El ligamento lunciona como suspensión-

del diente. Contiene éste, teAmínac4one6 nenvio3a4 pnopioceptivas-

a /a 73/Lesión y que penmite a cada sujeto adaptanse a /as : tienzas -

de /a masticación. 

La innigaciln de/ ligamento subviene /as necesidades tanto --

del ligamento como del cemento, y en pante de la encta u hueso al-

veolan. La anchuha del ligamento es vaniabft según /a 9eksona y el 

diente de que be thate y e/ nivel que se considene u vahta de 0,1-

a 0,4 mm. 

FIBRAS. 

El ph,íneipat componente estnuciunal del liaamento pahodontai- 

son las «Inas del tejido conev.tiva 	a6i son exclusivamente de 

natukcaeZa erreagi!na, quehuS de i'„aS Wnaá coldgenas estdn dispues-

tas al azan, peno la magoni,o de '0) haces libni/anes estilo onienta 

dvá en lonma ohdenada en uno de .e..os .iquienteA q4upo6 luncionales-

oninCipaleh (14, ): 

1) (;napo (0. la emsta 4fveo/an; Los haces de los Whas de este 

qqii!m 6d. dbffen en abanico desde ta chesta 
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del pitoeeáo alveolo!, y ae hallan inaentados-

en /a pante cenvica/ deL cemento. 

2) Gnupo hokizontal: Los haces de este gnupo lonman un dngulo - 

xecto ne4pecto a/ eje mayok deL diente, y 

van deL cemento a/ hueso. 

3) Gnupo oblicuo: Son /as mds numenosas y constituyen e/ aoatén 

pitincipa/ con-tul las luenzas masticatonias.-

Los haces coticen en lohma oblícua y se insen 

tan en e/ cemento algo apica/mente a au in--

sencan en e/ hueso. 

4) Gnupo apica/: Los haces se dízthibuyen en loma ihtegulat,áe 

abren en abanico dende /a /Legión apica/ de -

La /tate hacia el hueso cincundante. 

5) Gnupo intennadicu/an: Este pAupo colute 4obte /a cnesta del -

tabique ¿ntetnadicu/an en Leca Iluncaciones de 

/os dientes intennadicu/anes, uniendo las --

kaíces y /da comdnmente //amadas 6ibuts tAan 

aeptates. 

Ttanáeptaler, 

raAu3 de ¿a menta alueota4 

- rdikah honizontale4 	
A 

V(bnaa oblicuaa 

Fibklus aricate4 
	C 

Fib4ais i_tellhadículaken 

Fig. 5 

04~4 p&incipateh de libna4 
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Las tlataa más gruesas y maz separadas entke 4Z son /as úuz ,se 

encuentran insentlfildose en e/ hueso alveolat. 

La dizpoáieídn y di kecci6n de U3 haces de latas se nelacio 

nan con /a base de enupción y /a aituka de la cnezta aaeolak. 

Las libnaz de Shanpey son /os extremos de /as lanas coldge--

naa incluidas en e/ cemento u erl el hueso. 

Entice loa haces de “btaa haa «btoblaatoa u cerca del cemen-

to y del hueso haq eementoblaatoa u oateoelaatoa tezpectivumente.- 

Lo4 latoblaatea son ¿as 	pnedominantez en. e/ Uoamento u- 

su 6uncan es /a manutenci6n de. laa Wtaa co/tf9enas 	otito,s eZe-- 

mentoz del tejido conectivo. 

E/ apotte aanquZneo dee Líqamento Patodontat rkoviene de ta--

mas de anteniaz alveolatea que penettan en /os tabiques i,ntetdenta 

4i06 pon loa canales nu:tniciona/es. Algunos lamas se extienden des 

de loa vanos puipates antes de entkak a/ diente, otkas eleoan al - 

lipamento desde la encía Wq. 4). 
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3.- HUESO ALVEOLAR 

El pkoceáo alveolaA es la pahte de lamandtbula y mazilat en-

la que ae alojan 104 dienteá. Loe alveoloa dentahioa de encuentkan 

dentko de/ pkoceáo alveolar, q el hueso que net/late internamente --

loa alveolos ce llama lámina alveolaA (lámina duna). (Fig. 6). 

El hueco alveolar eátd pehlohado pon un gran námeno de o/tí«. 

Calo donde pasan octava aanguLneoá, loa nekvioó del ligamento pano-

dontal y Uds pkolongacioneá de 4U4 6afta4. 

El proceso alveolar uta xecubiehto en su pahte intekna poA - 

hueáo coAtical o compacto. El hueso esponjoso está íntehpueato en-

the /a cohticat y el hueao alveolar. 

La lamina coktical veátibulax ea delgada en /a /Legan cokkeá-

rondiente a 104 diented antexioheá de amboá maxi/ahea. En geneha/-

en e/ mazilak áupe&ioh de encuentha una /dmína cohtical delgada en 

/a zona veallbutah; y eL miamo tipo de he/ación ae halla en /a he-

pan canina, íncialva u premolar de la mandtbula. La lámina coktí-

eat. veatibutah ea mda ghueaa que /a eohtiea/ tingua/ en zonas poa-

tehíokea. 

La cheata alveolax ea la zona de unidn entice la lámina cokti-

cal de loa pAoceáoh alveolakeá con el hueco giveo/ak. E4 ligehamen 

te ondulada y alcanza su punto nich alto enthe /04 díentea. 

La Forma de la cherita alveolar depende. (t'ato kadiogAá llícamen 

te) 14ig. /1: 

1. )eL contoAno de/ eamalte de los dientes veeino4. 

2. Ve las poáicioneh netativaá de &u uniones ametoeementaxiae. 

3. Vel WLado de ehupeídn de tos dienteá. 



rig. 	Usouvmd dl 1d5 	en ea 4olpa do 1m c,kusta atveolax 

intt,ndvmtdlia. 
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4. De la ohientación veAtica/ del diente. 

5. Vel ancho veátaulo mal del diente. 

En gene/tal e/ hueco que. Aodea a cada diente áigue el contoAno 

de la /ínea eenvical. 

Ldmina duka 

Hueso 

Eóronjo'so 

F. 6 Dibujo que áeña/a e/ hueco alveolak.Ildmina duAal 11 el ituelo 

eaponfo,so (vizto tadiollndlicamente). 

X. 
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E/ hueso ptopíamente dicho se adapta a /az, Iluncionee de Loe 

díentee de maneta dindmica. Se loma con la 6inalidad de 4o4tenen-

a 104 dientee. 

Su eettuctuna ez aemejante a la de cua/quien hueao; ze ha/Un 

en e/: libkae, substancia 6undamental, cé/u/aa y cAízta/ea de hi--

dAoxiapatita. EL coldgeno ea e/ componente libtozo 11 
 
loma e/ 90%-

de La matenia 64ea onsdnica. 

las células del hueso zon: /Loa oeteocítoz incluido4 en Lagu-

nas u canalículo,s de /a matníz mineta/izada; EL ozteob/azto, que - 

panticipa en la tIonmacan de /a matniz deea zintetizando pno.te.£nu-

<< depoeitando huezo nuevo u otna célula, el osteocla4to se encama 

de /a deetnuccidn del ILUQ40 
	

rektenece a La poblacan noAmal de/-

tejido deeo. 

Tunante /a vida haq nesoncidn u apoeicidn daca que contAibuye 

al Aemodelado 64eo. 

El hueso a/veolat ee una delgada Zdmina de hueso que Aodea -- 

sao naícee u la mattíz mine/La/izada contiene numetoeae Ilibtae de - 

ShaAreq oue eon La pkolongación de /ad «1,4(14 petíodonta/ee en el-

intekioA del hueso alveolax u &Aman paute de /a mattiz hea. 

Todo4 104 huesoe están cubientoa pon un tejido conectivo modí 

licado,denominado petioetto; un tejido eimaat, el endoetio, tecu-

bne 104 eepacioz medulahe4 en el hueso e4ponjo40. 

Ul hueso he depo44..ta en taminillaa coneénthica,s en tohno a un 

vago 4angutneo centAal. Lbta diepoeicihn be denomina 44.4 tema huyen 

4Lano. 

Le apohte Aanquavo 	hueáo af.ve0'..dh phovíene de. hawaá de - 



¿a antehia alueolan. 	apcucte magok víene de bbs 911601) a1uco¿a/ces 

que pagan pon e/ centno dee_ tabiaue alveolak a mandan nama i.atena 

/u dude /04 eapacio3 meduZane.s a pon Coas canaZe4 a inav 	de Za- 

edmína duna hacía e/ Ugamento ratodontal. 
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4.- CEMENTO RAD1CULAR. 

.. 	El cemento es el tejido ca/cilieado que ISohma /a capa extehna 

de /a hatz anatdni4ca. Existen dos tipos phincipa/es de cemento: - 

ace/u/ah (ausencia de cé/u/as) y celulah. Ambos contienen una met-

thiz ca/cilicada y ISibhi//as co/dgenas. El cemento adulto contie-

ne 45% de substancia inohgdnica y 50% de mate/tía/ ohgdnico y agua. 

Los constituyentes de/ matehia/ ohgdnico son phincipa/mente 

coldgenas y mucopotieacdhidoe al igual que /a mayohta de lob 

tejidos calcificados 16ig. 8). 

En e/ cemento existen do.s tipos de libha4 coldgena4: las 6i-

baas de Shahpey, /as cuales enthan en el cemento pehpendicu/ahmen 

te a /a supeigicie hadicu/ah desde el ligamento pahodontal, y'6i-

hkaz co/dgenas dentho de/ cemento mismo, que cohhen paha/e/as a - 

su supeqicie. Los cementob/astos (c//u.taá que 6ohman el cemento) 

estan siemphe pnesentes en /a aupealicie del cemento. Las células 

que desthuyen o hemodelan el cemento se Llaman cementoc/astos. 

Es impoatante ac/aaaa que el cemento acetutah (phimahio) 4e-

emcuentha en el teacio o mitad co tona:tía de la aatz; y e/ cemento 

celulah (4ecundahio) zie encuentaa en la mitad apical. 

La unan ame/ocementaaia que le phetenta en 1.04 dientes, 4e-

kteua a cabo en t'ice loama/ en que pahticipa el cementot 

I.- E/ cemento y el esmalte no se ponen en contacto, dejando den-

tina expuesta. 

2.- E/ cemento y e/ esmalte lohman una unan de bohde con bohde. 

3.- El cemento se supehpone /igehamente al cama/te. 

(Fig. I: A, 8, C) 
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El dep64íto de cemento contínda dunante toda /a vida da Lndi 

víduo, e/ tndíce de íncnemento ez menox en /a unan ame/ocementa--

tia y mayon en e/ anea apícal. 

Lao luncíoneá del cemento 4on: 1) anclan /cm diente4 pon me--

dío de/ /igamento panodontat a/ nueza a/veo/an, y 2) compenzan pan 

cía/mente e/ de,sgazte ocZu4a/ y /a enupción dentanía. 

A 
	

13 

riq. 8. Oiavtama de 	di_4vilente,1 coOírjultacíone's de la uní(fn 

amefocv.menlouia. 
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2 

1, Tejidos re44odónticot, dokv:dfee.- 2, Telído4 rehíod6ntícols ob¿ek-
yudoá en ta rekiodontí.ti(s.- CA, C/leta alve,olak.- c, Eeracio eubílin 
9ívaI. CL, Cemento.- AU, Adheltencia criterja.- rr, ribko4 qínova .. 	.... 

te4 de 1a membrana peníoddnt.i.ca.- P(,  'a/l.i..ed qínliAm1.- el, Céfwea 

1.11“amatokla4.- d, do/ba u ed.eeuto. 
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TEMA 	I 1 

PÁRODONTO ENFERMO 

1.- InIZamacan 

2.- Gingivitis 

3.- Patodontitis 

Aspecto Clínico 

Aarecto Hiztoldgiec 
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PARODONTO ENFERMO 

La en¿ekmedad pahodonta/ comphende aquelloe eátadoe que a6ecten 

phimehamente Loe tejido4 pekiod6nticoá (Tema I). 

Exi4sten diveh4a4 c/a4ilicacionu de 1a4 en6ehmedadeá pehiodonta 

/e4 como /a eiguiente: 

1.- Gingivitiá. 

a) Ch6níca. 

b) Inleecioact 

c) Nipexpldáica 

d) Hokmonat 

e) Pescamativa 

6) Nechotizante 

g) ktbsica (de cau/a4 p/a4smáticaz, gingivoeátomatitiá, 

idiopdtica). 

La en6ehmedad pexiod6ntica calvo aluna excepcione4, .se ini—

cia en /a encta maitgina/ e intehdentahia y phogheha apica/mente. Ea 

tus excepciones son peliodonto4i4 u thaumatamo °altea/ donde /1:4 -

cambios anohma/ets comienzan en taz eisthuctuhaz pho6undaa. Actua/men 

te le cothsideha que la llíngivitíá y la pakodontitiá comienzan y 4e-

mantienen pon. /a acción de ihhitanter, /ocate.s. 

La enlehmedad rehiodontat ee e4encia/mente una heaecan alta-

matokia a matehia/e.s acumulados en el diente, ta/e4 como: placa den 

tobactekiana (Tema 111, Pag. 	), calculo (Tema 11/, Pag. 	) y -- 

he4to4 a/ímentieías enthe othoz. 

Antes de entAah en tema. eá pkeciso mencionan que .5e, vehdn 

caflactehtatiea4 phineipa/e4 de la in iUumacan pana pode' pa6(24 a 

gl.naivítiJs y deaputs a pakodontítíá que 04 la tseeueneía /110,ea de - 
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La en6emnedad pahodontal. 

1.- INFLAMAC1ON. 

E4 una keaceidn de un otganihmo vivo a un agente de tndole 6t 

bico, qutmico o a/gdn micaoohganamo pa.t6geno y eon4i4te en movilt 

zak .todas /a4 de6en4a4 del okganihmo a 6in de elíminalt ta luente -

del daño. Sin embango sea eua/ 6uehe /a eau4a del tha4tonno, /04 -

cambios ti4u/axe4 que 4e pnodueen en /a in6/amacan son esencia/--

mente 104 mismos y 4ikven pa/La 104 4iguiente4 6ine4: 

1.- Llevan a La zona c4 eAta4 cé/u/a4 6agoettica4 (/eueoeíto4-

po/imon6onue/eatte4 neut466i1o4, maeA66ago4 e 1114tioeito41 

que engloban y digieiten bacteitiaz, cau/a4 muexta4 y 

otho4 dezhecho4. 

2.- Titan4poitta4 anticuenpo4 a/ Zaga/t. 

3.- Neutudizah q dítuix e/ 4actoit /A/u:tante (pon edema). 

4.- Limita/t. La ezten4i6n de /a ín6/amaean (mediante lokma--

can de 6ibAina, 6ibno4a o itevestimiento con tejido de-

gnanulación). 

5.- Inician la tepakacidn. 

La Aeápueáta ínItamatohin puede áubdividít4e en euatito £Lpo4 

phínc4pa/e81 

1.- In6/amacan aguda. 

2.- In6/amae46n áub-aguda, 

3.- InlIamaean eá(fníea. 

4.- In6lamacan gAanulomato4n e/tónica. 

Loo euatA.o tÁpo4 no eonátítuyen entídadeá enteAamente di4tin 

taz; than4ícione4 dv uno a OaM pueden pAelhentakáe en ouatquíett -

momento, kepAláentnn nenes, oneá de hm te“lige, a una, tobitlft,. y la 
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apan.Lean de uno u ollto depende de/ .Upo y /a ínten4ídad de/ &e 

..ion. ikAilante y la nataxa/eza de/ hu¿ped. 
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2.- GINGIVITIS. 

La gingiviti4, inllamacidn de la encía eá ¿a horaria md4 comdn 

de /a enilexmedad gingival. 

La in6/amación 6e ha//a caái áiempAe pAeeente en todaa lae 

6oAmaá de enleAmedad gingiva/, poAque Loe) iAAitante6 ¿oca/eá que-

pAoducen in6/amacidn COMO La placa dentobactexiana y cdlcuto, 6(71. 

exthemadamente comuneá y Loe micnoonganizmo4 u áuá pAoducto6 lea 

VOA eátan 6LempAe pAeáenteá en el medio gingival. 

La inllamacan causada pon ikAitante6 localea migina cam--- 

bioA degenehativo6, necAóticoá y pholitleAativo6 en ¿oc te“dos --

gingivaleá. 

E/ pape/ de la in6lamación en /a ginoivitit) vart.Za como z,toue: 

1,- La intl/amaCíón e6 el cambio patológico pAimaAa 	dnico, 

que eá e/ tipo de enleAmedad gingival de rnauok lAecuencia. 

2.- La in6lamaci6n ez una cakacteA.Utiea 5ecunda/t.id surekrue5 

la a una enlexpledad gingival de oxigen geneAa¿.-Ejem. Adm..i.niátAa-

ci6n 6iátémíea de Oilanttn Sádico. 

3.- La inllamación u e/ 6actok de“..ileaderiante de aftexacio-

ne6 cltnicaz en pacienteá con e4tado,s v.kina.¿A que. pon 5i M.:AMO6 

no pkoducen enleAmedad gingival deteetaWe ;iusde 	pupto de viá- 

ta cttnico.- Ejem. Gin!“vitiA de 	ta 

EVOLUCTON Y NaACION. 

GINGIVITIS AGUVA: Poloxo.sa, ze inAtala k¿pentinamente y e6 

de coma duhaeidn. 

GINGIVITIS SU6-,WUVA: Una laze mono4 llave que la 1 vecan 

aguda. 
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GINGIVITIS RECURRENTE.- En6exmedad que apaxece dezpulz de ha-

,bek zido eliminada con tkatamiento o que deáapaxece y xeapaxece ez 

pontaneamente. 

GINGIVITIS CRONICA.- Se inztala con Lentitud, eá de /axga du-

hacidn e indoloha, zalvo que ze complique con exacexbacionez agu--

daz o zub-agudaz. 

DISTR/BUCION, 

LOCALIZADA: Se limita a La encLa de un zolo diente o un gxupo 

de dienteá. 

GENERALIZADA: Abanca toda la boca. 

MARGINAL: A tSecta el mahgen gingival peno puede incluik una 

pante de encta ithsextada contigua. 

PAPILAR: Abaxca /04 papila z intexdentaxiaá y 4e extiende ha-- 

cía la zona adyacente de/ makgen gingival. Loe pximekoz zignoz de-

gingivítiis apaxecen en /a papilas  

DIFUSA: Abaxca /a enc£a maxgina/, encía ineextada y papila in 

texdentaxia. 

La diztxibucidn de /a en6exmedad paxodontal ze deácxibe me---

diante la camblnaci6n de loe nombkez antettioxez: 

GINGIVITIS MARGINAL LOCALIZADA: Se limita a un anea de La en-

cta mahginal o mdz. 

GINGIVITIS DIFUSA LOCALIZADA: Se extiende deáde e/ maxgen haá 

ta el pliegue mucoveátibutax, petto en una alea detexminada„ 

GINGIVITIS PAPILAR: Abaxca un ezpacio inteAdentaxio o mlá, en 

una tunea Limitada. 

GINGIVITIS MARGINAL: Comphende la enda mahginal de todoá loe 

dienteá. Un genexal, adecta a laz papilaz íntehdentalez. 
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GINGIVITIS DIFUSA GENERALIZADA: Abahca toda /a encía. Pon lo 

coman /a mucosa bucal se ha//a a6ectada. 

CARACTERISTICAS CLINICAS. 

Cua/quiex a/tehación de /as caxactehtsticas c/tnicas vistas-

en pahodonto sano (pag. 19) corno son colox, contonno, tamaño,etc. 

ast como /os cambios michoscópicos que se phoducen en e//a nos in 

dicahán phesencia de algan tipo de gingivitis. 

GINGIVITIS CRONICA: La más comán de /as enlehmedades de /a - 

encta, es de disthibucan univexsat. Su causa es una ixxitación -

Local como: /a placa dentobactexiana, cd/cu/o u kestauhaciones de 

6iciente4. Se phesenta en dos 6oxmas, La edema-tosa y /a libhosa. 

E/ de tipo edemato4o: Encta abultada y /usthosa, piehde sus-

ihhegu/ahidades habitua/es y sangha con 4acilídad. El epite/io es 

camo4o está ina/texado. E/ .tejido conectivo debajo del epiteZio - 

phesenta edema e inSiltaacan de p/asmocitos, Leucocitos, neuth6-

(Silo4 y /inlocitos. La inl/amacién no se extiende al Ligamento ni 

a ta mIdula deL hueso subyacente. No hay hesahcan de /a chesta - 

alveolax, /a adhehencia epiteLia/ es noltmat y tampoco se ,loxman -

bolsas paxodontales. La eliminación de ta causa toca/ es 4U thata 

miento. 

E/ de tipo 6ibho4o: E4 /a etapa 	L;i. deL tipo edematoso. La 

encala está abultada y lame, que puede sanghah da/tante e/ cepi/la 

do. Se cahactetiza michoscflpicamente poh la lohmación de. tejido - 

6lbxoso y plamocítos y lín6oeítos en cantidad vaxiable. S' trata 

igual que la antexíox. 

GINGIVITIS INFECCIOSA.- U,s causada pox un agente ín6tecio4o, 

poA ejemplo el e4t4eptococo. Míehobapíeamente he encuentaa una - 
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inliltkacién leucocitaxia densa y acentuado edema de tejido conec-

tivo. La encta eetif muy roja, tume tSacta y dolokoaa. La ínI/amacan 

no ¿e tímita en la encía, pues ee extiende a la mucosa. Se .trata - 

con antibaticoe. 

GINGIVITIS H1PERPLASICA: E/ ckecimiento libkoao exhubenante -

de /a encía acontece en detenminadaz cíncunetanciae, Luego de admi 

ntetnactón de dkogaa (Dilanttn), en c./vitae anomalías geneticae 1111. dm. 

(libnomatoeie gingival hekeditakía), *sin que pueda detenminanee la 

causa (idíopdtica) o en asociación con gnavee pnobtemae de neepina 

ción bucal. En todos eetoe casca la encía ee Sikme y 6ibkoaa y cu-

bre panciatmente las cotonas de Loe dienteá. En caeos gnavee distoe 

pueden eetax cubie&toe totalmente e inctueo pueden mignan. Como /a 

encta está agrandada ee lonma un espacio eubgingíva/ pkolundo o --

peeudo bote a. El té/mino ¿e emplea pana díetinguín uta "bolea" de 

¿a batea verdadera que be aaocia con péndida de hueco y pentodonti 

tíe. Mienoecópicamente la encía mueatna una capa de epitetío ee ca-

mono eetkatilicado, peno La mayor pante de La encía abultada ee 

compone ae aeneoe hatee de coldgeno. 

toxiaa ea mínimo. 

El número de células in4lama- 

Otko .Upo de hípenpt,:eía ee la llamada llípenptazia gingival - 

hekeditakta que ee panece a la hipenpLazta pon Dilanttn, tanto ett 

níca como hiatol6gicarnente, peno ee dilenencia de ella pon su ca--

ntreten hekedítakío y pokque puede catan víncu/ado con otros de6ec-

toa del deaakkollo; t'alca como enlenmedad mental e hípentnicoeid. 

Una hípenp/aeía gingival ain causa conocida ¿e denomina ídio-

pltica y ee eaencialmente idéntica a la que de acaba de deeentbín. 

La. hipekplaaía gingival también puede pnadueínde en quienee neepí-

kan pon ta boca y suele timitakae entoncea a loa dientee antekiokea. 
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El ttatamiento de todos ¿Ob tipos de gingivitis hipexp/d4ica es 

la gingivectomía, <seguida de tevi4ione4 petadica4. 

GTNGIVITIS HORMOIAL: El tlxmino denota una gingivitis dutante -

aquellas 6a4 e4 de /a vida, vinculadas con una attetación o ajuste de 

lao honmonal 4exua/e4 como ocukke en la ado/e4cencia, el embatazo y-

/a men4txuación. Además el empleo de anticonceptivos ota/e4 puede 

ptoducit este tipo de giugiviti4. 

Clínicamente La encta e4 toja o 'tojo azulado, edemato4a y tume-

lacta y áangxa con lacilídad. El aghandamiento de /a gingíva produce. 

p4eudobot4a4. Las /e4ione4 comienzan en la papila inteildental tr /ue-

oo be extienden a la encía maAoinal. La gingivitis ruede c“ectat oo-

coá dientes, un soco apeo o puede 4en geneta/izada, 

La ginaivití4 que Je pte4enta dutante La ruettad se denomina - 

pubekat ri la que lo hace auxante el emba4azo Jc llama ginlliviti4 ata 

vLdIca. 

Una vez supetado4 estos eátado.s liáiol6gíco4 pued¿ ptoducit4e 

una tegkusión upen-Línea. Et ttatamiento local ruede 4e1 benllico, - 

con4i4te en la eileaAílicación manual u cdttasel'hich. La íneídencia de 

pekadontiti4 e4 maqok en e„stoá pacíenteá oue. en ¿a rob/acidn ptome- 

Micto4cepicamente en estos ticos 	:1 !liviti4 el teveltimiento 

de la encla. cs del nado; se obáekvan zonas de utcellacan por el lado-

de la seudoboláa, .iiii.lnaeíAln del tejido 4ubepiteUal- pot nume4oáo4 

neutA66iloá, rtaámoeítoá u li.nocitoá, ,r.derla cr atan cantidad de capi 

Panes en el tejido áuberitelinl a  Uxtlerlan. 'AA cuídadoá en la higiene 

bucal d'yuda en el tlatamiento. 
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GINGIVITIS DESCAMATIVA: En mujeaez pa6xima4 a /a menopauzia, la 

'encta paehenta numekozaz zona4 en Lao cua/ez e/ epitaio he Levanta-

(dezcama) Ocilmente, dejando p/acaz hemoudgicaz. Lao /ezionez pue-

den comenzax como veáLculaz que pozteaioamente ze abaen y dejan 4u--

pex6iciez //agadaz. Eztaz Lezionez ze /imitan en /a encta zin paati-

cipacidn de /a pie/ ni ninguna otea aegan de /a mucoza bucal. En mu 

chot, cazoh e/ epitelio gingival puede zepaame del tejido zubyacen-

te mediante una leve paezan con el dedo (zigno de Nitudzky). 

Micaozcdpicamente he ven zonas donde e/ epitelio eztd Levantado 

o auáente y el tejido conectivo queda expuezto (d/ceaa). La dIcena - 

ezta cubieata pon ISibkina y tejido conectivo y mueztoa in6ittaaci6n-

de potimonéonucleakes. 

El tkatamiento eó mejoitak la higiene baca/ y en tehapeatica ain 

tomdtica. 

GINGIVITIS NECROTIZANTE (GUNA): Se denomina también d/ceaa mem-

bnanosa, u/ceaativa de Vincent, bizoezpixoquethica y luzoezpiaoque- 

toziz bucal (junto con e¿tomatítiz). Lo4 onganamos cauzantez 	-

Un víbkio, un bacilo y una eepLAoqueta. 

E/ paciente tiene 4íebke, tin6adenopatta cervical, ma/eztaa, en 

etae hinchadas, hojas, dolonosas y hangkanteá y nechoziz de /az papi 

/az inteadenta/ez. Debido a la neeko4í4 y ez6ace/acidn, éztah ze in-

vierten. Lat, zonas u/eehadal estdn cubienta4 pon una zeudomembaana.-

L1 tejido neck6tico detentnina et aliento lItido del paciente. 

Micaohc6picamente hay una dtcena cubierta pon libkina y xestos-

necnáticoa. EL tejido conectivo 4ubydeente ¿e pnesenta edematoso e 

ínéltthado de neutk66ito4. 

El Vtatamienlo consiste en nepozo, administnacan de llquídos y 

¿c;Jtridiendo de la vtavedad y exlvn¿viln de la dtleecan. 
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GINGIVITIS ALERGICA: Ve cl/u/a4 p/a4mdtica4 o gingivo e4tomati- 

ti4 idíopdtica. 

E4 una Lesión de /a encía manginal y adheicente. La magoluta de -

toa casos con Aeaccionez a//itgica4 a /a goma de mancan o ai epítetío 

anima/ (caspa de perno o gato). En ca4i .todos toa casos a e encuentAa 

alectada La encía maAgina/ y adheAente deL maxílalt, cut como de la 

mandíbula. La encía de haLLa -coja, tumelacta o pAanu/ah, 

Micho4c6picamente /a encía 4e haLLa xeve4tida de eritetio e4ca-

M040 e4tAatit¡icado. La u/ce/Lacan e4 hatea. Se pueden ob.seAvaA pta4mo 

cito4. 

TAatamiento: 4upkezión de /a musa q mejokax la higiene bucal. 
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3.- PAROVONTITIS. 

El ténolíno pakodontítie se teliene a /a ínIlamacan de loe te-

jidoe panodonta/ee mas pno llundoe y que compnenden e/ mecanismo de-

inseAción; ee decin: cemento, hueso alueola4 u tigamento pakodon--

ta/. 

La in6/amaci6n de/ mecanismo de ineencan, imp/ica /a destnuc-

can de. /ete que pon lo genena/ es pnognesiva e índoloha. La paho-

dontití3 eiempne ¿e inicia como gingivitis, la cual se debe gene--

la/mente a invitación local, en especia/ placa dentobactetana. La 

inlamacan va de /oe .tejidos blandoe, haeta /az eetnuctunae eubya 

centee. A/ deetnuin e/ mecanismo de insención, habita cada vez me--

nos eoponte pana loe dientee u e/ neeultado <sena /a ex tlo/iacan de 

letos. (Fig. 9). 

EL tejido más impon-tante invoiuchado en e/ eoponte de/ diente 

es e/ hueso a/veo/aA; y ea esencia/mente /a péndida de a/tuna ósea 

que da como keeu/tado un aumento en /a movilidad y p/ndida lutuna-

de ta dentadura. 

La infltamacan de la encta ee extiende hacía el mecanismo de-

ineeAcidn, eiguiendo un cuneo de neeietencia m.tnima. intenpnoximai 

mente, /a in4/amaci6n sigue ei cuneo del tejido conectivo laxo ea. 

eundante, extendandoee deepu/e hacía e/ hueso alveolax. En tac zo 

na,5 bucal y tínqua,„ la ínItamaci6n sigue e/ cuiteo de/ tejido co--

nectivo pehaetíco, causando aiL adelgazamiento de, taz tdminae 

deeae ves-tau/n.4 y língual. (Fig. 9 el. La exteneibn de la inflama 

ei6n hacía loe tefidae de eodst/n, pAovoca eu deetnuccan u aumenta 

a4! ¿a he4ohean 64ea y tnaetoAna et equ.í.f.ibhío entme actividad --

oéttobldetíca y oeteoctdetied. 
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Fíq. 	A, "loev¿e de det.kuccj15ti (11.- L, InUarmean q14C 3e t!)(.--

tiende hdei eP wecani.sllo de inneAean en zonu idtt?árinal.iwal:, u C,- 

Inl£awaeión que 4e CXtíO.nde 	1neean.i4nic de iffise4ean áoim.e 

nureltlieíez tivAlíbutd.l. 	tinqud.e. 
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En genehal loe eignods y Elntomads de La paitodontiti4 áon loe 

míámoá que Lob de La gingivitiá. 

Se phoducen altehacione4 de eoloh, Soma y tamaffo, contohno 

conáietencia y textuxa de /a encta, cut como hemokkagia gingivat 

y exudado puxu/ento de/ ma4gen gingiva4 ademdá loe eignoá y etn 

tomaa caxactektátícoá de La paxodontíttá aon: 

1).- Deáthuccan de/ hueáo de áopokte. 

2).- 130/4a6 paxodonta/c6 que Cau44.11 migxacan apicat de la-

adhehencia epitetta/. 

3).- Receáíón gingival que indica péxdida de /a ínáeAcidn - 

.tanto de tejídoh b/andoá como duhoá. 

4),- Movaídad dental pnogxeátva. 

5).- Zona hojiza extendandoáe de/ mahgen gíngiva/ a La mu-

coáa alveolak. 

6).- Exthuei6n y mighacan de loa dienteá. 

7).- Deáahhollo de diaátemas. 

8).- In4lamación de la unión mucogingiva/. 

Míckoacópicamente ee obáehvan loe mí4mo4 4ígno4 de inItama-

ci6n gingival, con La adalan de neáoAcan sea alveolah; deá---

tAuccan de ligamento pakodontal y expoáican de cemento. 

BOLSAS PARODONTALES. 

La pahodontíti4 ee eohaetehízu ;:'oh la éoltoutean de boleas 

panodontalee. tina hotea be ha de6inido como la pho6undizacan pa 

tolilqica del htlke0 gingival. 

MicAoácdptcamente la. bolsa 04 un phocedso in4tamatohio ek6n.í. 

co. La 6ohmacilin de holeae vehdadekaá kequieke míghactiln o pkotí 

6tkacién apicat de ta adhekencía epitelat con ta pohc46n eokona 
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'tía de éáta eepetada de/ díente, exednduie Ln eápacio entAe enc£a 

y diente md4 pao6undo que e/ surco nonmal. 

CLASIFICACION VE LAS 801SAS PARODONTALES. 

BOLSA RELATIVA: Se produce en la gingivitit, no en /a paitodon 

títíz. La adherencia epítelía/ no migra, <sino que hau aonandamien 

to gingival eononanio (híreapZazia gíngíva/) y : oamacídn de botóa. 

(Fig. 10 E). 

Fig. 10, dapAama de bo£dae rekicdontafu„ 

1:,OLSA Al SOLUTA: Se ph.edencia 	 que :se ha producido 11 'k 

dida hea afveolar p una autInt¿ea ranedontítÁ6. La bol.sa absoluta-
4e divido en .5upnahea e. lnPlahear La brlAa ,surAahea cs ta !Ino l‹,un 
di zae n ratolífIlica del .so,leo en donde la adhenencia eríteUa¿ ha - 
mi.0Aado aricafmente, reno ee eneuentAa eotonaAfa a .ta env“a del -- 

huetso alveotait (rí9, lo c). La hot.sa 4:04ahea, la adneneneia eríte 
lía£ enuian4 al,íeafmente con nel.aen a fa ekenta del nue,se afveotaA 

en Pleaffdad haela un del,ee(o dontno dei buceo (r.l.o. 10 V). 
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CaRacteRnticaz de botmla supra e intkadaeaa. 

BOLSA SUPRAOSEA 

1.- EL Sondo de la bolsa eatd 

en poaici6n coronaria a -

La mata del hueso alveo 

lar. 

2.- EL patrón de deatkucci6n-

del hueso aubyacente ea 

horizontal. 

3.- Exiate una diapoeican 

normal de laa SíbRaa 

tnanaepta/ea en La zona - 

inteApkoximai, peAc a un-

níve/ mda apical. 

BOLSA INFRAOSEA 

1.- EL Sondo de La be/4a ae en-

cuentna en poaicidn apica/-

a La cAeata de/ huedo alveo 

Lar, de tal manera que exía 

te Realmente un detecto u - 

okiticio en el ttea°. 

2.- EL patA6n de deatxuccan =-

6a ea ea angular, o vertical, 

oteando oRíSicioa o detec--

toa en e/ hueao. 

3.- En La zona inteRpRoximal, - 

Las tibkaa tkanaepta/ea co-

rren en diAeccidn ob/icua - 

en vez de horizontalmente.-

Se extienden dude el semen 

to que eatd debajo de La ba 

ae de la bolsa, a Lo lamo-

del hue4o y hacía abajo .50-

bite La cuata, dihigandoae 

hacia el cemento del diente 

adyacente. 
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La4 bo/4a4 in6aa64ea4 he canactehizan pon pékdída Seta alveolaA 

ve/t./Lea/ o angu/ak, míentAa4 que en /a4 4upka64ea4 hay pékdida hea-

hokizonta/ (Fig. 11) 

Fig. 11.- IMagAama de plAdída 64 ea vektieat o angulaA 
y pékdída 64ea hoAizontal. 

CLASIFICAC1ON VE LAS BOLSAS INFRAOSEAS 

Pon lo geneka/ 4e c1a4ílican 	Ameno de paxede4 heams 

que queden cacundando al diente. Pon lo tanto pueden e/t4/A-Lea/1.4e 

como de una, do4, tke4 o cuatro pakedeh. (64, 12). 

La, etíologta de /a4 bot4a4 4on 104 ¿44itante4 locale4 Y rtO br. 

loAmaAdn 45í no ehtd pAe4ente alqan ikkitante /oca/ corno 4e/uta la - 

p/aea dentobacUAíann. 



VOS PAREVES 

VOS PAREVES (CRATEP) 
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- 47 - 

Lah bo/zaa contienen numexoaoa micAoomaniamoa y au4 pnoduc-

to4 thicoa, enzima4 de ohigen michobiano, leucocitoa de todo tí-

po, calcaloa, deeecho4 alimenticioa, de6echo4 ce/u/axe4 y mucina-

aatívai, cauLaz de4camada4 y todoa loa componente4 de Itquido 

cxevicu/aft. 

EL titatamiento de /a putíodontítí4 conhate en Achspaje y ex-

ta.pación quihdmica de la botaa peitiodóntica de manena geneta/. 

CNA PARLV cuArpo PARUOU 

(CIPCULAR) 

lig. 	efaAiliedeitTn (11,  Pad hof.zsa i0kahva)5 
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T E 	A 	1 1 1 

LP1i)E1101.0n1A PAPCWONTAL. 

1.- indice "akodontal (1r). 

2.- 1ndíce 	hilgíene Ohd.¿ ói.wpi.“icado 

3.- Ficila. CZJ:tui.ca. 
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La epidemiologla petwite hacen mediciones cualitativaá y cuan-

títativaz, (en eáte eátudío) de /a enlenmedad patodontat, 6u tnci--

dencia en ta pobiación en un grupo detetininado. 

En el e6tudio epidemio/dgico de /a enWmedad patodontal, es - 

nece4atio identilicat los lndiceá y entina!, ya catablecidoa, aat co 

mo loa ckitekiots de claztl¿eacíón, pata detetminat 	grado de pne-

valencia de enileAmedad que couteaponden.d a dicho estudio. 

E/ dialinhtico bucal ea e“caz, cuando 6e toman en cuenta toe-

ctitentoá, metodología del examen, taá lichaá nUnicaz u los códí--

goá adecuadoá. 

En ezta unidad 6e torlahán en cuenta e/ IP (Indice Pakodontal)- 

q el IÍIOS (Indice de Higiene Out/ Simplilicado), cuí como loa códi- 

aoa y enitekias de dicho. ,t.ndiceá; se deoctibitd en que conáizte ca 

da uno de elloa u loe dato6 de hto6 Que 4C eolocahón en la “cha - 

clínica. 

Las lichaá cltnicaa 6on un punto clave, pueato que en etta que 

da eatablecido el examen buea. Ve la lícha s e. desetioitAn -1:04 da--

tws ahí. nuutcado.ó, iU aigni“cado y la 1(,onlla de .i¿enutla. 

Pon. aetiM) 4C WCUCi.0110 c& weakiro de examen &I,Unico, o ,sea,- 

ta t oknia de CXaMiAdh la cokmjau y.,se..44u el (vicien a 

()./L rana 	ouute..4511 u a wanena de fleval la “:(uen--

Ccd dv Cada ludkee 
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1.- IP (Indice Panodontat) 

EL Indice Paxodontal se. basa en señales cltnicas de la en6ekme 

dad pahodontal en cada una de sus t ases, ésto es: 

1) ¿ Haq gingivitis ? 

2) ¿ La gingivitis 'codea al diente ? 

3) e: Existe lohmacidn de bolsa ? 

4) ,1 La lunción det diente esta altehada ? 

E/ examen be itesume entonces a detelminot cada uno de loe con-

ces-tos antehioheá según cohheávonda: 

1) Se han visto las cakactut.t.sticas de la encia nonmai en el - 

tewa 1 (Paa. 19). Algún cambio de colon, aspecto y textula nos irsdi 

ca la pheáencia de dimlivitis; ta encia está enhojecida, lisa u bki 

ilante d atgunas veces santyta. 

Yi dad in“amación de acuendo con tos ssionoó clínicos antes 

nencionados, se encuentna alnededox del cuello de/ diente, áobhe la 

icia (no 4610 en una notición de/ diente), se dice entonces QUC la-

ainpivitiá notica al diente. 

3) Si el phoceso ínifaratohio avanza, Ilegahd al ligamento pa-

hodontal, pudiendo existir 71,ohracídn de bolsa que contiene exudado-

áarquineo u &esuttando do e.so La heabáohcan de hueso atveolah. 

4) Si tt phoceáo fique ade/ante tos dientes adquienen 

dad pon la péndida de tejidos de áopohte (hueso u tidamento) con --

tendencia a emidhah, oca„sioran,lo altehacioneá en La ncLuhidn y 1)11-

dída de la éunción. 
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2,- IHOS (Indice de Higiene Okal Simrli4iedc(J1, 

El 'POS e4 un método rana evaluar el e4tado de :iioUne fmca¿ 

de otupo4 de población. Es dtít en e3tudíos eridemiol4ico6 souite 

panodontoratía4 (en,(ckmedade4 de/ pakodonto), cd¿eu¿o 	 ,i/o el 

eistado de níjiene okaZ de un vturo de poblacil5n. 

En e/ -tndice sois con4.¿deitadoá dos srectos vtine<lria¿es, éstos-

Son: placa dentobac¿e..ziana 1. 1 cdleu.co dental. 

la paca dentenactiana se le;4ne coro: l'ace,t.za b4_anda, ad,te- 

/uida a ¿a sureticie de Us dientes, Usz:d jolrada rlo,r 	j2 - 

bactotia.s, wucína,s 	kzstos aUr:enticíos, su crf.o,t 	 a e .5 

blanco o vende. 

EC cd¿cuZo es un dcrnito de 6aies iaott9d1:i¿a5, es-•:í constitu 

do ron carbonato 	,z,os;ato ne ca/ei.o, 49-sto4 axj_1`'0J!C(Ci05, 1)/tete-- 

las q células eri.te¿íaZe-s deseamddaá. Cl' edlcuc 	 iluede se- 

,surkagingival o subqinnjva. 1:sto derende deZ ,s,i.‘"ic donde se ,!ncuey ,  

tke e/ ed.leufo acftekído aí ,:.(.ente. 

T'ano que el j:ndice eva/.de ¿as cond.ieíones de hi,,¿ene HIcat. de- 

una roblacan, tivekd red( euantitat(variento 	d.i.ze4ntes gAados 

de n.i_oiene bucal u c.stoulccel enitea‹o 

tico cuantitativo. 

,"50 ,cf“co..s 01(1,1d el di(torh 

u índice no 3e. Uvya a ea!m) eh ,ii..rteá tel 	ul 

exari„nado 	hace,1 0Clui(51? ('OH t) diente antagonista, 	no, no- 

rodnd tomot~ 2n cuenta i91 o1 oX0Wo.M. 
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3.- FICHA CLINICA. 

La 6/cha cltníca ea muy impoAtante en el eátudio epidemloteigt-

co, puesto que las hallazgos cltnicoá quedanAn allt pana que al áen 

evaluadas, den como heáultado el finado de pkevatencia o ausencia de 

la enlexmedad al 4th cuanti6icada. 

La tlicha cltnica poca el ehtudio, eh una tanjeta, en ella he - 

encuentkan .Lodos 104 datos que son de impoktancia en este ehtudio - 

epidemiotdgíco. 

En la tanjeta ese encuentnan 104 .Indices IP e IHOS, aet como 

othoe datas de importancia como ¿son: edad, <sexo y hecha. 

EDAD, 

En ta takjeta la edad he manca mediante dos cotumnah makcadah-

con namehoe del O al 9 e que nos pekmite combinah las dos cotumnah-

de 00 años de edad hahta 99 años. 

INDICE PARODOMTAL. 

En la tahjeta, debajo del, titulo "Indice Pakodontat" he obáen.-

va de izquíekda a dehecho tituloe abneviadoh, que cokkehponden a /a 

secuencia de inápeccan de loe dientes; eh decik, comenzando en el-

cuadhante supeAíok dehecho (SUP. VER.), despu/s el supexioa izquien, 

do (SUP. IZQ.), continuando con 	izquiehdo (INF. uq.),-

pala tehminah con el cuadhante inlehioh dehecho (INF. VER.). 

En la lecha cada euad4ante estd dividido pon lineas vektícateh 

q en cada una de ellas he encuentnan siete namekoh, que cohhezpon--

den a cada diente, áenan la nomenctatuna intehnaeíanal de. odontolo-

51(a, siendo el 1/ palta el segundo mofan zupeníon deneeho, 16 paha - 

el pkimpn, rolan 4upC41,0h dehecho, 	p'rflu vI ¿sequndo r~mofan 
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ki0X dehecho, 14 pana el pnimeh premolar, etc., lta3ta e/ nameno 17-

que cohhesponde al incisivo centhal. e continúa con el ntímeno 21 -

pana el incisivo centkal 3upekiox izquiendo, 22, 23, etc., hasta el 

27 que cotke3ponde a/. segundo mota4 supenion izquiendo. 

En /a «cha 3e continúa con el 37 pa/La el segundo mofan inle--

xiok izquiekdo, 36, 35, etc., hasta e/ 31 íncizivo centa/ inletiox 

izquiekdo, (se continúa con el 41 pana e/ Enc.is.Cvo central inlexion-

dexecho, luego e/ 42 pana el incisivo tateka/, 43, 44, etc., ha.sta-

teAminaA con e/ 47 .seoundo molan inletioh dehecho. 

No 3e toman en cuenta los texcexoz molanes de ninauna oteada. 

Continuando con el Indice Pahodontal, 3e mancarán las casillas 

cotAulpondtente3 a /o3 cuadkante3 dese:hitos con los liarle/tos 0-1-2-6 

8-9, según co/thezponda a/ c6digo q chitehio adecuado. Este código -

es poca cada uno de loa diente3 u signilica lo siguiente: 

Migo 	Chitetio 

Negativo. Ausencia de in«amacidn de los tefido3. 

Gíngívitiz £. 1111e: Presencia de /nItamación en la encía- 

lake. 

ningivitíz: La ilamaci6n cihcanschibe completamente- 

a£ diente. 

Gingivitis coH cyttplaci(1; 	ot/sa: (Pekiodontita) La- 

.in3eAci.(5n ep.ite.eaZ lul deáthutda q {tau phe-

sene.ta de bolsa. 

Pe3tAucei6n akmnzada con pbdida de. ta 6uni-j6n mastíca 

diente pheaenta movi/ídad, m4Aa-- 

e(51, .surunac.lán pon el 3uáeo a rkedirin 

W, vhdida de t.a lunci1n maA.tica.toAia. 

f 
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INDICE DE HIGIENE ORAL SIMPLIFICADO. 

En la 6icha el.En.ica ceta malteado el IHOS, debajo del Lttulo --

dos columnas hoxizontaleá de narnehoó. La columna supetiot (16, 11 , -

26, etc.) eohheáponde a loa dientes a examinan. Si el diente a exa-

minan no estuvieta totalmente etupcionado, se enconttata nestautado 

pon cokona total, o ptesentata una supetlicie diárninu.tda debida a - 

caties o tkaumatismo, se debe sustituin poh otho diente. Así en ea-

ao de no estat el 16, ,seha el 17, del 11 el 21, etc. 

Adelante de esas dos columnas se encuentra el título p/aca, pa 

ta anotat el atado de placa dentobactetiana encontzado en /o6 dien- 

tt',6 a examinan, o sea, /6, 11, 21, etc. Pata cada diente se encuen-

tza un códipo (0-1-2-3), ésto signilica /o siguiente: 

Ausencia de placa bactetiana 

"1" Pne3encia de matetia alba cubitiendo no mute de 1/3 de /a supetli 

cíe. 

"2" Ptuencía de matetia alba cubziendo más de 1 / 3, peno no Inda de-

2/3 (le la „supefqície examinada. 

"3" Pkezencia de watenía alba cubkíendo más de 2 / 3  de. /a supetlicie 

examinada. 

Continuando ebta 	tttuto Cdtculo con lob mismos eddigoá (0-1 

2-), que eozzezponde a Placa, afilo que con los isiquíentus 4ígnili-

cado4: 

000 Auzeneía de edteuto zurza o zublinaival. 

"1" Pzezencia ríe. elleulo ,surnao.<"n9íva£ cubAi.endo no más 

fa zurenlieíe examinada. 

de 1/3 de 

010 114 , .,:encía de calculo áuphaqínqivaí euhnierido m46 de 1 / 3, peno - 

no mdz de 2/3 de 1.4 Cluvehl4e¿v examinada, o bíen 1r41.10V11(1,5 



cioneá de cd/cu/o subgingivaZ. 

tr 3  PI Pheseneid de cd/cuto supkaginniva/ cuohiendo más' de ¿/3 de /a - 

zupet6icie examinada, o pheáencia de edieLUo subain(líva/ a/nede 

dox de /a hegidn cenvica/ de/ diente. 

MECANISMO JE EXAMLN CLnICO. 

En los pdhnaloá que áíguen se de.schiben ¿os pasos que harr oue-

electuah en cada uno de los tndice4, áea /P o 'MOS, de waneka que -

cada uno de e//os tiene. su áecuencia u „su f onma de examínak. 

El examen clZnico nev¿sie una iripoktancia ;undamentai, ,a)to. --- 

aplican 1La códíos It chitehíoá 	pode& /Unan azí ca c.clra c..¿fniea. 

C010 EFECTUAR EL LXAML,' 1)E LA ENCIA CON EL "ItOICE 

Laz a/tenaciones de eo/onacidn 	contohno de ¿a enea, áu con- 

sistencia, ¿a ptesencia de yírenp/asia (¿uwento de tejido), nehac-

eidn, nevotha9ia i' exudado, son deacabiektoá con el examen visual:--

Compahando et eátado de ¿o. Ujid0,5 dilvivaUs con a ;)atA.(5n nonwacl 

áe pueden deácubtih a¿telaciones, mediante /a inálieccidn víáuat. -- 

Sin elobakgo, puede naboh e0c.ricaad :,anodonta.i'.. avanzada, s¿n 	-- 

mueátne áipnos evidentes; !?0/1, ¿o .ta la to, 1a ínveátioacidn cuidadosa- 

de tos tejidoá ginaiva/es en /a expl_ohacidn Wn¿ca, 	esenciat Pa 

la detehminah e/ nkado de. avaner_ de , 	Heitme(1ad o¿nni.val 	oako 

dontal. 

Esto se 1.00)ta do NHO WdoVhd pAs hedl COK Vi' 1150 do lo_ sonda pa 

nodontat, 	el! 	,, Siud4A! se. (15d.hf et. exufe/Ladoh, (Ion e..1 	d1- 

se. OV.Ciad td 4.nspk,.ecicfn. 

Pa4a todkvt Cuantl:,‹cWz v1" (,..s.td1. 	,sa1ad de Í'(1enofd 	Ics 

to l ído.!, oo 	,3, 	1141 4 und .s~noia 	1.111d 
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!Lie de pAeguntas y así deteAminah et c6digo a/ paciente examinado. 

AL EXAMINAR: 

I. ¿Existe in(► lamación evidente de toá tejidos de ¿oponte ? 

a) Si La Aespuesta es negativa, el diente hecibiAd e/ código 

ceno (0). 

b) Si la Aespuesta es Lwsitiva, basada en cambios de cotona 

cién u Onina, se debe/uf pAcpuntak: 

2. ¿La in6Zamación cincunsctibe a/ diente ? 

a) 	¿a Aespuesta es negativa, et diente necibind e/ códi-

go uno (1), o sea gingivitis leve. 

j) Si ta heepuesta es positiva, el diente send cLasiSicado-

con ei código dos (2), o sea ginnivitis.y ee rheauntahl: 

jEkl pnoceso «a 1;chmil bolsa peniodontal? 

a) [n case de ech neaativa /a heepueeta, se mantendhd el c6 

dio() do.s (21. 

b) peino ei ta hespueeta es !loeitiva, e/ diente hect bihd el-

códiqo seis (6i o sea existencia de bolsa peAiodontat, -

debiendo ohuluntah: 

4. ,i(ati intenenncia CM /a luncidn, movilidad, exudado :j Remo 

nnagia en e/ diente? 

a) 	la neluesta es poeitiva, necibind el código ocho (8). 

5. It c6digo nueve (9) s e dd cuando e/ diente ceta ausente. 

Lete examen se rtevo a caro 'n cada ttoo de lob dienten anota-- 

dos 	en la tan jeta. 

L41 V.XaMen se keatíza con el (9weip II vt explohadoh. Ut cxploha 

doh es fuu pana de,- vhm.tnah ta unvilvnein do botbab, 	vbpcio paha- 
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obáehvah 4i hay inIllamación, ái hay exudado o paha compxobaa /a mo-

vilidad. 

COMO EFECTUAR EL EXAMEN CON EL ruos. 

El instkumenta/ necesahio pata e4ectuah e/ examen con e/ índi-

ce de higiene oral aimpli“cado (MOS) es un espejo plano u un ex--

plokadoh. 

Á. electuan este examen no todas /as ateas de ambas tuteadas se 

kevisan, sino 6610 /as dheas u los dientes que a continuación se --

mencionan: 

La secuencia paha examina& los dientes es: 16 (rkimel molan. áu 

pekioh dekecho); 11 (incisivo centha/ supehiok dehecho); 26 (phimek 

molax supekioh ízquiekdo); 36 (pkinieh molaA inlehíok izuiekdo); 31 

(incisivo centhat inlehicfc izouiehdo); u - 46 (pitimen molar ineitiolt-

detecn0). 

Si pok alguna causa alguno de ellos Faltase, se sustituitd , 174 

otko en /a siguiente !<okma: 

Si 4a/tase e/ 16, áe tomakd eL 17; ái :;attaáe el 11, áe tomaAd 

el 21; de/ 26 ee 27,; del 36 e/ 37; dei 31 el 41; del 46 el 47. Só-

lo se sustituihd el diente ausente. 

Las supehlicies de 1'.0.5 dienteh a examikian son las siguientes: 

	

Paha el No. 16 	Supehlicie vestibu/ak 

	

11 	 labial 

	

26 	 veátibulaA 

	

36 	o 	Lingual 

	

31 	 labial 

	

46 	 linqual 
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Ee diente debend sek examinado rnimeko en netac4n a p/aca oue 

teniana y fuego a cdUttio (ap4dn loa cddigoa u ckite,ti.us). 

TECNICA. 

1. Pana examinan loa dientes con nesrecto a La laca, se toma-

e/ espejo y et explohadoh; Luego eL extnemo cukvo de/ etptohadoh. az 

des/iza eatenalmente a lo tak;jo de la suren“cie det diente, paha 

estiman la cantidad de surenlicie dee diente eubiutta /704 matenia 

alba (placa bactekiana) 	Zueno se anota en ta to.kjeta. 

2. Pana detexminan /a pkesencia de cd/cueo, Se towa el ex«ola 

don. q se introduce. iinehnrw.n;'1, 	Zn enca u eL diente, teniendo 

cuidado de no Lesionan in el:cla el exise c(fecuto subain(:iva/, 

punta dee explohadoá se rne,,dend del cdlculo si se encuentka cUcu- 

Lo supka2ingivae, tste se eDse,tvand.  di.tectarente, o oien 	- 

La ¿ntkodueeián dee exr,eotn¿o71, entle la encZa u 	diente. Se anota 

et resultado en xa talfeta. 

esta Sorna se e,;ectIla ¿L examen con e.t. ThCS. 

Las rd“naa Si.9(1.4Anteó son 	cinicas J11.¿ se obtuuXenon 

u e/enanon con da tos nea/es de acuetdo a 	antes jk!aehito 

60, 61, 62, 63). 
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E M A IV 

ORGAN1ZACIOW V REPORTE VE ORTOS 

1.- UníveA4o de ttabajo. 

2.- Andlibid estadistice. 

2.1.- Agitupacan de datod. 

3.- Repitesentaean ahdlica. 

3.1.- hiátogwra.t. 

3.2.- COA/Ladeas/7 lineal. 

3.3.- Pitediccan. 
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UNIVERSO VE TRABAJO. 

E/ desattoilo de este estudio lue kealizado en diletentes si 

tios en /os cua/es la asístencia de peAsonad eta constante y laci 

hevizión en cuanto a tapidez y cantidad. 

La pacte básica en La hecopilación de datos pata cada pacien 

te (LI! la hi.stoltia o “cna cltnica, en /a cual -todos 104 datos in 

Ti.v.iduateó .se  anota/ton con surca acilidad; loó cddipoó cr chite---

o/denados en cada “cha, petwittan una Lectuta entendib/e ci-

te) !Tesuitadoó he obtuvieron de una maneta óencilla. 

Ye wencion6 antenioAr'ente Lo oue tespeeta a la tevisión de - 

,acientes rr la 1,enra de l/evanlo a cabo; usando bdsicar:ente espe-

lo ir exp lotado' rata La deteccí6n de Placa bactetiana u calculo. 

bn un rhítieí!'íO leá tesultados prulectan poóitivos, pues el - 

.:-.ierTo de .tevisan pata cada paciente eta reducido, /y ¿a tIcnica-

,vrecía e(ectiva pues ¿Oh tesuitados aóf Lo dvvosttaban. 

íz tier:ro aploxiado iteque,ti.do pana la revisan de cada pa--

ciente en un rutincípie ci.a de 1 ,_] a 12 rinutoe, aunque exist.ta et-

¿mcoeveniente de nue í...o.s raeíete4 -Unan díicui.tad nata ob,sn--

uan toá sítíoó de su Loca rete r.adotrente aIeetado's se eneontnabau; 

voust/ta rlatte, exi,stia la di/.i.cuUad de .indieacícIfl at pacien-

e áctine ¿su hiaíefle ret¿sonal. 

Viviante eL deáattotto del vátudio, d rinacias a tal huoehen-- 

ciah q (lauda ptopotci.onada 110A. PJ1 Vh. (That Attedonde, Pito 	de - 

1a watei0a 	 1ntv)Aal (1 ,. ea r4LPT, teápecto al uso de La áo 

tucin tevetad~ a baby de (,u.seína hdráí- ca, et phocedíwiento he 

aaitízó u áírrpti“ed (Din Inaá, pueá ai arlakvee'r .2n t'a boca Las tín 

cioneó de frió zonaá 	íloá 	not,~#1 ‘,1 
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do de higiene genena/ de su boca, y e/ tiempo de neviáión pana ca 

da uno se redujo a un pnomedio de 5 a 6 mi.nuto6. 

Todo6 los pacientes examinado4 luenon pneviamente intennoaa- 

do6 	expkeaakon de esta manera, su opinión acerca de nuestno tna 

bajo y 6i estaban dispuestos a ccorenan, Za matrona de ettos acer 

taba de manera abienta cooperan, reno un número bastante conside-

nabte de personas se negó notundarente a examinanse, a de6vtacia- 

damente pudirnos 

ra/mente pon e/ 

compnobat 

temon mal 

que esta nenuencía era causada 

inundado y el de-sconocimiento 

rnirci-- 

tota/ 

de/ pnocedimiento de la pnueba a pesan de las explicaciones pne--

vias, las cuales consíst.tan en una amplia actanacidn acerca de la 

impontancia det estudio y de loa objetivos de/ mi6mo, a62: como su 

sencit/ez y rapidez. 

En lo que respecta a lo,s 6itio6 donde 6e. eeeyó a cabo ea ne-

visi6n y examen de pacientes, que/ternos a9nadecet ae )n. Juiidn le 

9anes, d.¿nectox de ea C.E ,:nica Peniénica de ifontoeoaa EEPI 

su coonenación y aprobación, pana oue dicho .trabajo 	leae.iza 

do en ea cUnica. 

106 sitios en i.o,s cuates he trabajó fue ou Z03 6Ouiente6: 

I.- CeXnica Penilléniea de (Montoeoa(a 

2.- Consultonío VentaE panticuean, 

3.- Un noriane,s de 4amitiane6 	accedienon en ea 

coopenación del e6Ludi.o. 

I.- CL IVICA.  

La nevis/(In de ta qádil mayvnía de ¿O4 IOOC paciente6 examina 

dos, lucf, neaibzada ('.H v.sto eeínica, con la apnob4ct6n del. Oikee-- 

lon rle ta hi.ma 	lejía Nane6 y donante t'a pnepanae/6n- 

1 4Yenado le 4',/,1 	tuntos 	c.omo 3r~iOnMen(e. 
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bí6, un gran número de pacienteá áe negó a bhindahnO4 4u coopetación 

,incluyendo a loa comparietoe Dentiátas, angumentando éetoa dltimoe la 

la/ta de tiempo y el deaconocimiento y temot pon. pante de loe pacíen 

tes. 

Al tetminat nueetto .trabajo en /a cltnica, y obteniendo datoá - 

pana conocen el monto total de pacienteá aquí nevizadoes, cut como /a 

cantidad diatia, 4z, obáenv6 /o áiguíente: 

El promedio aproximado de nevaan de paciente4 pon semana lué-

de 50, durante e/ pettodo de ,traes me.sea comprendido entre /a última-

semana de julio 'y la ptimeta de octubre, con lo que .se concluye gac-

el .total de dtaa 6ué de 48. 

Con loe datoá antenioneá .se obtuvo un ptamedio diario de tevi--

ái6n de 15 paciente.s, dando como ne4u/tado un total de 750 peuonaz-

examínadati a/ 6inal de nueatto ttabajo en la Clínica. 

Toda4 ellaa acudían ahí pana 1CA atendidas de di6eitente4 padecí. 

mientoá u pon lo tanto pon medio de lao díveháaá hamaá odontol6gica6 

que de phactican, pon lo que el grupo de pacienteá heunidoa pneeenta 

ba condiciones bucales muy vaniab/eá. Cabe aclanat que en el trabajo 

realizado 4C tom6 en cuenta sexo y edad, habiéndose excluida el exa-

men a «Roa menotee de 13 alfoz,. 

La Cltnica desarrolla una labor de atención odontológica a gen-

te que /a solicita, peno como 4C pudo conetatah, la mayonta de lao 

petzonaa que acuden a ella son de bajos hCCUA404 económicos y pon lo 

tanto con mayotee y mda complicados padecimientoe. 

2.- CONSULTORIO VENTAL PARTICULAR. 

La tabot en consultorio hehattlY de kan alinda, no solo paila ---

nuettho eátudío, bono paka elabonah. un dia9164t1co muelo twb cowp1e-

rn4a cada tftatamiewto, quydando copio ne.qu¿síto imdí ,sywnnaldy pana 
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atentan de cada paciente, e/ estudio panodontat. La u t.ii'.idad de/ 

Olí6M0 uta enfocada phincipa/mente a la pkevencan de la oakodon-

titia, ya que pon medio de un examen minucioso, y a la vez .sencí-

llo, /a8 condicioneá del panodonto son láciemente detectab/e8. 

Laz pusonaá que aáiáttan a/ con4ultokio 4uekon Aeviáada8 de 

.igual maneAa, .8.i. e/ paciente iba asen atendido, como Aequi8ito -

p/Leva, debían Cenen 4U hi4tokia cltnica de I.P. e I.H.O.S., ya -

que como exp/icamo8 antekiokmente, duhante el tAan5cuA4o del e.stu 

dio, pudimoá compkobak que /a híátohia c/Lnica de 1.P e 1.11.0.S., 

ea tea/mente paute impoxtante en el tkatamiento. 

De eáta maneka, el 'lamen() total de peA,sona8 tevizadaá en el-

Con4ultokio Venta/ ISué de 65. 

3.- HOGARES DE FAMILIARES Y AMIGOS. 

El estudio con4i4ti6 en /a nevi.sión de 1000 pacienteá, enlo-

canda dicho trabajo 4obke la enleAmedad pakodontal y 4u inciden--

cía en ellos. Peno 4iendo realmente diltcíl la Aevízi6n de 1000 - 

pacienteá en un bolo lugar, y habiendo trabajado pAeviamente en -

la Cltnica y con4ultokio, 11.CCUAltiM04 a /a/5 cazas paAticu/axeá, --

con el objeto de dan pláticas acehca del cuidado de la hisíene --

okal y palta continuak con el trabajo. 

En dichas cauus 8e daba cita a las ana.6 que conocían el- 

objetivo de nueetko estudio y que de4eaban cooperan con él, ade--

md4 4í teman dudas o phegunta4 acenca de atoan tema de odontolo-

ata, y 4c/hiendo que he daban pldtica4 en cada cita, aeudtan paka-

hace& toda c/atle de. pkegunta4. 

LOA dfa8 eecogido8 pana la hevíáírin y ptiftica8 en dicho,, tu,i-

qakeis tluelton 1.04 4dhado6 y domingos, lo que roe díd al. lina4 un- 

Av.4uttado de 240 r1A4Ona.4 /cevizoda8, en un maApen de 2 meJseí y un 
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.total de 16 dicta. 

E/ promedio de uta pon día óué de 3 casas y un número apko-

ximado de 5 pacienteá pon casa. 

A todo este grupo de peteonaá (se /ea dió un panorama genetat 

de La condici6n bucal que pheáentaban, cuí como cientaz medidaá phe 

ventivaá .talen como técnica de cepi//ado, uzo de hilo dental y u40-

de teve/adoteá de placa. 

En el eátudio en cueátión poco a poco ae iSueton puliendo y 4im 

ptí4icando la laflok de pazat a /a hiátokia clínica lo que se veía y 

hevi-saba en cada boca en pakticulak, hasta. que .se  lué reduciendo po 

co a poco e/ nameho de personan que en total 6u1 de 1055. 
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2).- ANÁLISIS ESTAD/STIC0.-  La impontancia de este punto en base a 

la íntexpxetaean de /oh nehu/tadoh obtenídoá en /a hacha eltníea es 

muy impontante, ya que pica penmite expnesan pon medí° de gniqicas y-

de 6onma objetiva, /a hituación estadthtica de díchoá datoh, aht co-

mo 4U compottamiento. 

2.1).- AGRUPAMIENTO DE DATOS.-  Gnaciah a/ empleo de métodos ehtadís-

ticoh, podemos neducín ghandeá cantidades de datos que hayan «sido ob 

tenídod, pana poden thabajan de un modo mdá 66cil, hin que /oh nehu/ 

Lados he a/tenen a cauha de dicha heducci6n. En este estudio aobxe -

1000 pactenteh, 6ué pohíb/e nea/izan este agnupamiento, pana objetiví 

zan de un modo mdz penceptib/e, e/ thabajo nealízado. 

Sobhe ehta cantídad de 1000 pacienteh, áe tomanon gnupoh de 10-

pex4oncus de /a misma edad, pana poden tnabajan ho/amente eón 100 gnu 

pos, ya que cada uno de ellos nepnehenta 10 pacientes. Ve esta rare- 

tuvimoá como nesuttado 10 pacientes de 16 años, 30 de 18, 60 de-

20, etc.(Agnupamiento de datos). 

La LL4La xepnehenta dichoá ghupoe de edades en (mien cucendente 

pana una 6dci/ /ectuna, a lo que ehtadistteamente he /e conoce como-

ohden de nango.  De uta manena he puede ven que 16 ea la edad menon, 

60 eh /a edad mayon u un pnomedío de edad íntexmedía de 38 años. 

Ehtoh 100 gnupoh okdenadoá, he distnibuyenon a 4U vez en 12 gnu 

poh de aeuexdo a /ah /eyeh estadtaticah que índican la «cluecan de-

datoá a un mínímo de intenva/oh de. no menos de 10 y a un miximo de -

aten/aloa no mayoh de 25, buscando pon hupuehto, que laá ghdUccts -

queden lo hu6icientemente amp/iah pana hex intenpnetadah y evítando-

que queden dema4Lado contad, y loe datos no puedan ¿C/C pe4Ca4d04. 

E/ íntehvalo mencionado antehlonm. 	eh el téámíno empleado -

en ehtadthtica pana índlean el ezpacío compnendido entne un dato y - 

otho, en 4U nepnehentaci6n ghdifica, de maneha que en este thabajo ca 

da intehvalo hepheáenta 4 edades en anden ascendente. A4L pon ejem—

plo el palmen íntehvalo en edad áend de 15.5 a 19.5, e/ segundo de -

19.5 a 24.5, etc. 



AGRUPAMIENTO DE DATOS 

EDAD SEXO IP PLACA CALCULO 

16 M 54 18 0 

11 F 111 10 14 

18 14 82 12 2 

18 F 61 12 12 

18 F 24 4 0 

19 F 40 5 5 

20 F 47 6 0 

20 M 67 4 1 

20 F 106 9 0 

20 M 118 10 6 

20 M 102 12 5 

20 F 54 12 3 

21 F 101 8 6 

21 F 41 8 3 

21 M 44 6 6 

21 M 62 14 0 

21 F 89 11 0 

21 F 97 11 2 

21 M 56 18 0 

22 F 89 4 6 

22 F 35 2 0 

22 M 51 13 4 

22 U 88 15 10 

23 &I 0 1 0 

23 F 11 14 6 

23 F 49 12 0 

23 m 21 4 2 

23 F 31 6 1 

23 U 61 12 0 

23 M 92 11 1 

23 r 54 12 4 
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EDAD 	 SEXO 	 IP 	 PLACA 	 CALCULO 

24 F 51 2 4 

24 14 36 6 1 

24 M 52 13 3 

24 N 115 16 5 

24 F 116 11 4 

25 F 118 11 5 

25 N 37 6 3 

25 N 51 1 0 

25 F 41 10 0 

25 F 34 9 2 

26 ik1 40 2 5 

26 F 113 11 7 

26 F 164 18 12 

26 F 44 13 0 

26 O 90 6 4 

27 11 64 9 3 

27 b4 42 8 0 

27 F 111 12 3 

27 M 55 13 13 

27 M 145 16 10 

28 F 52 10 6 

28 F 225 18 15 

28 11 103 12 2 

28 F 19 12 1 

28 F 8 3 0 

28 XI 65 3 6 

28 14 111 15 12 

28 m 100 15 10 

29 F 95 12 6 
29 II 121 16 5 
29 r 35 14 O 

29 E 15 6 0 

29 E 40 11 0 

29 r 10 14 8 
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EDAD SEXO IP PLACA CALCULO 

30 F 17 10 4 

30 M 19 4 0 
30 F 56 11 1 

30 F 203 8 6 
30 F 58 12 0 
31 F 196 16 10 

32 14 16 2 1 
32 F 135 18 16 
35 F 104 14 6 
35 F 1.05 12 6 
35 F 67 10 6 

38 M 93 10 6 
39 F 70 5 1 
39 F  105 14 1 

41 F 111 10 10 
41 M 111 12 10 
42 F 94 9 . 	1 
42 F 67 13 9 

45 • F 55 4 1 
46 F 120 13 14 
46 F 192 14 8 
46 14 67 13 7 
47 F 108 18 5 

48 14 169 11 11 
Al F 149 13 5 
49 F 219 18 12 
49 F 86 16 8 

52 F 159 10 4 
55 N 231 16 16 
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EDAD SEXO IP PLACA CALCULO 

51 M 202 10 12 
51 M 195 17 15 
59 F 222 15 15 

60 F 222 18 18 
60 M 113 12 10 
60 ilf 237 18 18 
60 F 196 12 12 
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2.1 TABLA DE FRECUENCIAS. 

La 6oAma de oltganízalt /az Lietah de datoá dezeitítaá, lu/ La 
tabla de liteeuencia, que mueátita la distAíbucan o dístkibucan-
de 4Aecuencia de /cm datos 

INDICE PARODONTAL 

INTERVALO FRECUENCIA 
NUM.DE PERSONAS EN 

GENERAL 

HOMBRES MUJERES 

0 	- 	19 50 30 20 

20 	- 	49 180 60 120 

50 	- 	19 270 120 150 

80 	- 	99 110 50 60 

100 	- 	119 190 80 110 

120 	- 	149 50 20 30 

150 	- 	119 30 30 

180 	- 	199 40 10 30 

200 	- 	219 30 10 20 

220 	- 	249 — 	 60 30 30 

PLACA 

INTERVALO 

'ECUENCIA 
NUM.DE PERSONAS 	EN 

GENERAL HOMBRES MUJERES 

0 	- 	2 50 30 
......... 

20 
..........., 

3 	- 	5 100 40 60 

6 	- 	8 120 60 60 

9 	- 	11 220 50 110 

12 	- 	14 300 110  190 
15 	- 	17 130 90 40 
14 	- 90 30 	 60 
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CALCULO 

INTERVALO 

FRECUENCIA 
NUM.VE PERSONAS EN 

GENERAL HOMBRES MUJERES 

O 	- 	2 360 140 220 

3 	- 	5 210 90 120 

6 	- 	8 180 60 120 

9 	- 	11 80 50 30 

12 	- 	14 100 30 70 

15 	- 	11 60 30 30 

18 	- 20 	- 10 10 

3. REPRESENTACION GRÁFICA 

3.1 HISTOGRAMAS.-  Paka e4peci6icait en lohma ghd6ica ta d.tstiui 

bucan de PLecuencía de dlato4 aghupado4, con4thulmo4 un hi4tootama 

de ghecuencia. El híztoghama eA una ghdlíca de 1)0~4 donde La ba-

4e de cada hectdngu/o hepite4enta un íntehvalo o 4ea e/ e4pacío com 

phendído enthe un dato y otho y ta al-tuba nepnehenta e/ nameho de—

dato4 en eL Mi4M0, 
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3.2 CORRELACION LINEAL  (Recta de mtnimoe cuadhado4).- Pan-

tiendo de/ compohtamíento de loe dato4, e4 neceeaxio ghalicah/o4 

de mancha objetiva. Mediante /a cm/ce/ación /inea/ e4 posib/e lo 

ea/izan punto/ que detehminen una necta y a4t vi.suatizat e/ avan 

ce de cada vahiable (Indice Pahodontal, Placa, Calculo). 

La cohhelacan Linea/ áe obtíene de /a Ohniu/a pana detehmi 

nax /a hecta de mtnímo4 cuadhadoz, donde: 

y .ax + b 

La hecta de mínímoz cuadhol noe da e/ ehhon mtnimo paha ca- 

da punto a localizan y te6hicamente 4e obtiene una xecta. Medían 

te paocello4 matemdtícoá, 4e obtienen /a4 áiguíenteá Ohmu/a4: 

a« n 	xu -(t  x) 	b • (^.1x) 	x2  1- (1,x) 1.?cy) 

n2x2 	(2L ) 	n-;-x2  - 

Loe va/oheá pana /a4 66hmu/a4 con: 

n • Suma de/ nameho de intehva/o4 

• Suma de valonee X, Y, XY, X2  

. Medía de /a edad 

t.f . Suma de la varcíabte (1.P., P/aca, Calculo) 

Mu/típUcacan de X pon_ Y 

x2  • Valoh de X e/evado a/ cuadhado. 
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NOTA:- Al aen oxganizado4 loa datoa pana gta“can la xe'cta de InZ-

nimob cuaditadoz, hubo una gran dilekencia en e/ compotta—

míento que aegutan loa pacíentea de edadea entke 16 y 30 - 

anol, con heApecto a lob pacientea de edades entice 31 y 60 

años, pon lo que 6u1 nece4atio bepatat dichos gtupob de pa 

cientea u .mazan dos kectaz diletente4 de acuekdo a /a 

edad coknespondiente. Las teg/aa de agaupamiento de datoa-

indícan que la canlídad de gAupoz no debe ser menor de 10-

ni mayor de 25, pon lo tanto ae keuniehon 12 gicupoe de pa-

cíentea de di6eAentea edades compxendidaa entice 16 y 60 --

año4. 

Lob cuadAos hepAeaentan ¿04 12 gAupoa ya mencionados, e/ - 

ptímeto con 4 gAupot, compAendídoa entke 16 y 30 años y e/-

aegundo con 8 gnupoz con edades enthe los 31 y 60 años. 

Azt ae ticazaiton las 2 xecta4 que covtezpondtan a la mama-

vatíable, peto a dítSekente grupo de pac.ienteá. 
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INDICE PARODONTAL GENERAL 

X Y XY x2 

11.6 378 6652,8 309.1 

21.5 1650 35415 462.2 

25.5 1519 38134.5 650.2 

28.9 1740 50286 835.2 

93.4 5217 131148.3 2251.3 

33.8 427 1 
	

14432.6 1142.4 

38.6 268 	10344.8 1489.9 

41.5 443 	18334.5 1/22.2 

46 524 24104  2116 

48.5 616 32186 2352.2 

53.5 396 21186 2862.2 

57.6 619 35654.4 3317.1 

60 168 46080 3600 

319.5 4121 202972.3 18602.6 
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INDICE PARODONTAL MUJERES 

X Y XY X2  

18 242 4356 324 

21.5 876 18834 462.25 

25.3 792 20037.6 640.09 

29.1 1209 35181.9 84631 

93.9 3119 78409.5 22/3.15 

34.2 411 14056.2 ! ! 1169.64 

39 175 6825 
t 

1521 

41.6 332 13811.2 1130.56 

46 475 21850 2116 

48.6 454 22064.4 2361.96 

52 159 8268 , 2704 

59 222 13098 3481 
1 

60 418 25080 3600 

380.4 2646 125052.6 
1 

18684.16 
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INDICE PARODONTAL HOMBRES 

X y XV x2 

17 136 2312 289 

21.5 774 16641 462.2 

25.6 727 18611.2 655.3 

28.5  531 15133.5 812.2 

92.6 2168 52697.7 2218.7 

32.0 	16 512 1024 

38 93 1 	3534 	1444 

41 111 I 	4551 	1681 

46 67 1 3082 	2116 

48 222 10656 	2304 

55 237 13035 	3025 

51 114 6498 3249 / 

60 120 1200 3600 

377 980 49068 18443 



PLACA Y CALCULO GENERAL 

PLACA 	CALCULO 

X XY 

17.6 61 I 33 1073.6 580.3 	, 309,7 

21.5 235 12 5898.5 1548 462.2 

25.5 199  78 1836 1989 650.2 

28.9 222 i 92 6415.8 2658,8 	1 335,2 
_, 

93.5 717 l 275 15223,9 6176.6 2257.3 

33.8 56 35 1892.8 1183 1142.4 

38.6 29 14 1119.4 540.4 1489.9 

41.5 44 30 1826 1245 1122.2 

46 62 35 2852 1610 2126 

48.5 ' ' 64 42 3104 2037 	r, 
1 

2352.:5 

53.5 '26 20 1391 1070 2862.2 

51.6 42 42 2419.2 2419.2 3317.1 

6Ó 60 58 3600 3480 3600 

379.5 381 276 18204.4 13579.6 78602.9 
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PLACA Y CALCULO FEMENINOS 

PLACA 	CALCULO 

X Y XV x2  

18 31 31 558 558 324, 

21,5 115 31 2472.5 666.5 462.2 

25,3 97 31 2454,1 784.3 640.09 

29.1 157 51 4568,1 1658.1 846.8 

93,9 400 150 10053.3 3667,5 2273 

34.1 54 34 1846.8 1162,8 .1169.6 

39 19 8 741 312 1521 	. 

41.6 32 20 1331.2 832 1730.5 

46 49 28 2254 1288 2116 

48.6 47 25 2284.2 1215 2361,9 

52 10 4 520 208 2704 

59 15 15 885 885 3481 

60 30 	----- 30 1800 
..... 

1800 3600 

380.4 256 164 11662.2 1702.8 18684 
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MASCULINOS PLACA Y CALCULO 

1LACA 	-MULO 

X V XV X 1L- 

1,1 30 2 1510 34 289 

21.5 120 4.1 2580 881,5 452.2 

25.6 102 47 2611,2 1203,2 
,-...- 

655.3 

28.5 65 35 1852.5 997.5 812.2 

92.6 317 125 1553.7 3116.2 2218.7 

32 2 7 64 32 1024 

38 10 6 380 228 1444 

41 12 10 492 410 1681 

46 13 7 598  322 2116 

48 17 17 816 816 	2304 

55 	' 16 16 880 

1539 

1100 

f 	651)(11 	1 

880 

1539 

1 	
3025 

57 27 27 

28 

112 

_L 

3249 

60 

377 IIII  
30 

127 

1680 	-1 	3600 

5901 	1844T- 
J 
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3.3 -PREDICCION (EXTRAPOLACION). Tedhicamente ea poáib/e hea/izah 

'pkediccionea acenca de/ tSutuAo avance de la enlehmedad pahodonta/ 

en Aelación con edad y aexo. 

La exthapo/acidn o phediccidn no4 pehmite viamdizak de una- 

maneha tedhica el compoAtamiento a aeguik de cada una de /az va--

hiab/ez (I.P., Placa, Cd/cu/o) con kezpecto a edad y aexo. 

La phediccidn conaiate en continuaA pon medio de una línea - 

imagina/tia la xecta que ze obtuvo con /a Ohmu/a de mínimo4 cua--

dhadoa (ekkok mtnimo), de esta maneha podemo4 pkedecin e/ pohcen-

taje de avance, es decih e/ compoAtamiento de dicha vaxiable tan-

to oaka edad como paha aexo. 

Pon ejemplo: D'ag. 97). 

U601106 /a4 gAdtSicaA de minimoa cuadhadoa de Indice Pahodon-- 

ta/ (ghdllica 2) donde apahecen /aa hectaa cohke4pondientea a hom-

bAel y mujekeá. 

La hecta A C4 continuada pm la línea punteada A' que noz in 

díca e/ avance 6utuho de /a en4ehmedad. Uta a ¿u vez ea contada-

pon la kecta vextical 8 que no4 indica la edad que dicho ghupo de 

hombAe4 o mujekez tendhan, y e/ pokcentaje de en6ehmedad pakodon-

ta/ pheaente a dicha edad. 

cl avance de /ah yak/ALMA puede aek calculado en todas Uta-

edadea con 4olo uní& 1a4 Aecta4 apara mencionada4. 
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A través del phezente eztudío hemoz podido apheciak en éokma 

claAa /az necezídadez de /a poblacidn, no zolo de la kevizada - -

(1000 penzonaz), afino de la población en geneAa/, y ze han podido 

vekilieak Loe objetivos que en un pnincipio áe planteanon como hi 

plteziz; ez decík /a edad pkomedio de apakicidn de enéekmedad pa-

hodontal, compakaA ezte estado entne hombkez y mujekez, y zabeh -

cuál áexo eh eL meta aéectado. 

Encontkamoz también eL eztado de za/ud gingival (placa) y e/ 

gAado de acumulación de calculo, ésto también companando sexos. - 

Hemoz apAeciadode acueAdo a La divizidn de gAupoz (pag. 84) con-

La Aecta de mtnimoz cuadkadoz Lo ziguienter que La enéenmedad pa-

Aodontal ha avanzado conzideAablemente en /a población joven de/-

pa/á lentAe 16 y 30 arioe), y que va en aumento, y en La población 

mas adu/ta (31 y 60 añoz), mantiene un estado pahodontal que - --

auwenta con /a edad, peno en éokma poco conzidexab/e. 

T'oh °tico lado, se obbeAv6 que /az mujehez zon mds a tjectadaz-

que .1.19,s homb4e4. En mujetez jóvenes phincipalmente, encontxamoz - 

achso4 de paAodontoziz y ninguno en hombheZ. 

Contínuando con placa, ze concluye que laz mujehez 6on mayok 

mente a6ectada6 que Loa hombhez; que e/ phímeh ghupo de pacientes 

(hombnee u maje/tez de 16 a 30 años) ea mayoAmente alectado en gAa 

do de avance y acumn/acan en compakacan con el segundo gAupo --

(31a 60 años). 

En calculo, /a acumulacan ez mayo& en e/ zexo masculino, a-

di6eAencia de bu ()PLS vattab/e4, donde el áexo éemeníno ez e/ mdz 

asedado. 

En hombAez y mujekez e/ compon tamiento es et Mamo, e! pAL--

MIZA qAupo ez ziempAe m44 a6ectado que el, zegundo. 
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CONCLUSIONES FINALES. 

lo.- Que /a engekmedad pahodontal actualmente agecta mda a loa jó 

venea y ae establece en /a segunda década de /a vida y 4U de 

áahhollo en la actualidad ea muy hapido en comparación con -

toa adultos donde au desarrollo 01 y ea mét.á lento. 

2o.- Que /ah mujeres <son mda agectadaa no solo en engekmedad palto 

dontal (pakodontitia y/o pakodontoaía) atino en acumulación 

de placa y deaakkollo de gingivití4. 

Loa hombke4 pkeaentan mayor acumu/acan de calculo, peno me-

nok grado de engekmedad pakodontal y gingival. 

3o.- Que /a mayok pakte de la población desconoce totalmente loa-

tékmino4 engekmedad pakodonta/, placa bacteriana y calculo y 

mucho menos el problema que causan y 4u4 coneecuenciaa. 

4o.- Que ea neceáahio okientak adecuadamente al pnogeaioniata pa-

ta que reconozca /a <situación deackita antea y elabore el --

tratamiento mdá conveniente. 

so.- Que 412 deben elaborar planea de salud bucal en general y de-

orientación a nivel mahivo cuanto antes, rea que el deáahho-- 

llo de la engekmedad pakodonta/ en la poblacan joven V.4 	- 

alakmante. 
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