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PROLOGO

Lz inouietud por la realizscidén de este trabea jo,
tiene su origen en la necesidad de encontrar una explicaciébn -
més zmplia y légice al problemz de la criminalidad; saber si -
efectivemente los eminentes crimindlogos tenian razén al decir
cudl era el or{gen de este problemz, o lo que es mis, cuél era

el origen de la conductea anti social del hombre.

Sabemos ocue por el propio bien de la sociedad =
se han creado normes de conducta y normas de derechlo cue regu-
lardn ésta y permitirén el pleno desarroilo del individuo, és—
to permitird cue se desenvuelva no tan sélo socialmente, sino-
gue vea realizados todos sus anhelos y aspiraciones, finica for

ma para lograr la plenitud de su vida.

s clesro cue en los dltimos afios, nos ha tocado
ver que la delincuencia y las conductas antisociales van en —
aumento, y que son més de un fector los que intervienen para =
que el individuo desencadene sus fuerzas internas y las con=—

vierta en una cocnducta antisociel cue puede convertirse en de-

1i to.

En el primer capitulo de este trabajo, daré --
a conocer cué se entiende por desadaptacién social, lass dife--

rentes acepciones gue tiene, tales como inadaptacidn, desvia——
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cién socigl, anormales, etc.; las cuales en el fondo se refie-
ren a la misma forma de conducta. Se establecerdn los diferen-
tes tipos de jeszdaptacidn de acuerdo a los ires campos en oue
se mueve la vida del individuo: el bioldgico, el psicolégico ¥y
el social. Asi mismo se ver4d el significado oue para Iz crimi-
nologia tiene el estudio de la desadaptacidn social, especiale

mente en lo referente a la etiologia de 12 criminalidad.

El capitulo segundo nos permitiré conocer 4de —-
una manera mis amplia cdmo repercuten los cambios bioldgicos ¥y
psicoldgicos en la conducta del hombre: la desadaptacidn oue =
provocan determinados estados de salud como ceguersa, sordera,=-
mudez, invalidez, etc., ¥ el problema cue representan las per-
sonas gue los padecen cuando se convierten en transgresores —

del orden penal.

La desadaptacidén social puede ser histdérica y -
funcional:; siendo la primera acuella oue ha transformado la SO
ciedad por la evolucidn politica ¥ social de la misma; de allf
la importancia de la familia en el proceso de integracién a =
esos cambios., La funcional, oue implica una desadaptacién res-—
pecto a los cambios provocados por el progreso de la ciencia y
1a tecnologia, gque socn por un lado imprescindibles para la con
tinuidad de la vida en comin, y cque por el otro acarrean, SO-——
bre todo en cierta parte de Ia poblacién, una completa desadap

taci 511-



Por su parte en el capni tulo cuarto se analizaréd

o

cho, cuya finalidad primordial es lograr la seguridad

el nombre pueda vivir y desarrollarsé para legrar S

corresponde crear organismos de defensa y e
e

)
sn una de sus ramas: el derecho penal. Seré

co tiempo nabian sido olvidados por nuesStros 12gi sladores. Se-
1lsvard a efecto un andlisis del artfculo 68 del Cédigo Penal-

en su antiguo texto, y de las modificaciones cus se le han he-

Choe

ZIn el capitulo ouinto, harsmos refersncia a to=-
das las instituciones aque tiensn que ver con la prevencién de-
1as conductas antisociales, as? como d2 aguellas gque Se encar-
gan de la reclusidn y el tratamiento de los infractores de la=-
ley penal. Asi mismo se conoceri el procedimiento cue dichas -

nstituciones llevan a cabo para lograr la readaptacidn del --

e

individuo a la sociedad.



CAPITULO I

LA DEZSADAPTACION

A),- CONCEPTO

Un grave problema con el aque se ha encontrado -
el Derachp conteamporénso, es sin lugar a duda, el de la desa—
daptacidn social, el cual se ha venido incrementando en todos-
niveles, y ha hecho mis clara la ineficacia de las normas juri
dicas sstablecidas para darle solucién. Los innumerables cam—-
hios y transformaciones cientificas, econémicas y sociales que
altsran las bases del sistema social establecido, afectan la =
consciencia, la conducta y los mecanismos de adaptacién del in
dividuo, cuando ve ante 41 nuevos problemas que en el mayor de

los casos reclaman diferentes tipos de soluciones.

Por tanto cobra especial significado el estudio
de los mecanismos que propician el desequilibrio, no sélo de -

un sistema social, sino de cualquier sistema.

Para llegar al concepto de desadaptacién, cabe-
mencionar que los estudiosos de la criminologia le han dado di
versas acepciones, asi pues, se le denomina inadaptado, desvia
do social, individuos de conducta antisocial, de conducta vato

l4gica o anormalj; habremos de entender a la desadaptacidén como



una rupturz cue se produce al no operarse normalmente la adap-
tacidn, entendida 4sta como "el ajuste az las condiciones cam—
biantes" (1); si se da la rupture, ésta seréd consecuencia de =

alguna falla en el proceso de adaptacidn.

La insdaptacidn, nos dice el Dr. Tocavén: "Es =
una forma de conducta inadecuads que afectz a las buenas rela-

ciones entre el sujeto y su medio fisico y social" (2).

As{, una persona normal &s acuella, de scuerdo-
a un tiempo y espacio determinados, que esté proxima a la ten-
dencia de un grupo tipico de individuos; resulta errdéneo consi
derar gque existe normalidad en el sentido estricto de la pala-
bra, pues puede darse el caso en que 12 conducta de ese grupo-
sea anormzl, baste sefialar lo ocurrido con Adolfo Hitler y Su-
Alemania nazi, considerado mundialmente.como el peor de los ho
rrores de la humanidad; sin embargo, é1 y sus seguidores se —-
consideraron normales en su actuar. Por tanto se es normal 0 -
anormal de acuerdo a un momento determinado y en un espscio es
pecifico, pues lo oue resultz normsl en este momento, puede no
serlo mafiana. Todo esto como resultado de las miltivles trans-
e
(1).- S&A30, DENIS. Criminologia y Polftica en Materia Crimi—
nal, Editorisl Siglo XXI. la. Edicidn., México 1980. p. 44.
(2).— DOCAVEN, 032310. Vademécum de Criminologia Juvenil. Edi

torial Prisma. la. Edicién. México 1976. p. 13.



formaciones y cambios que por insignificantes gque parezcan, —-

afectardn al individuo en su personalidad.

Anormal serd 21 individuo que ya no puede ser -
cap2z de gobernar su propia vida y con su conducta pone en pe-
ligro a la sociedad., La expresidn méds peligrosa de la anormeli
dad para la sociedad es la delincuencia,  "...La conducta delic
tiva estd motivada especialmente por las innumerables frustra=-
ciones a sus necesidades internas y externas oue debid sopor--
tar el individuo..." (3); el delincuente al proyectar Su con--—
ducta delictiva, proyecta sus conflictos osiceldgicos y descar
ga sus tensiones como mecanismo de defensa, protegiéndose de -

la desorganizacidn que en 21 axiste,

La parsonalidad eficiente, la personalidad nor-
mal, se ajusta en la funcidn de convivencia a las demis perso-
nas, mientras ague la personalidad anormal crea un desajuste sg

cial gque se traduce en delincuencia,

La desviacidn social esti formada por una serie
de actos del hombre aun cuando no son reputados como delitos;-
tales como la prostitucidn, el alcoholismo, la mendicidad, el-

suicidio, el vagabundeo; no forman un tipo de criminalidad, —

(3).- WARCHIORI, HILUA, Psicologfa Criminal. Editorial Porria-
S.4. 3a. Edicién. México 1373. p. 3.



sirven de antesala y estén intimamente relscionados con elle,-
Dicho fendmeno, dice el Dr. Jorge Lépez Vergera, es también co
nocido como inadaptacidn, siendo su caracteristica principal -
la autodestruccién, representada en las conductas antes sefiala

das. (4).

"La forma d: conducta més antisocial, es el de-
lito, por ser la forma mis grave més espectacular del que-—-
p P

brantamiento del orden social..." (5).

El individuo normal es el producto del bzlance-
arménico entre su personalidad psicosomdtica y el ambiente so-
cial, en tal forma cue logra lo que llamemos adaptacién., Kien-
tras que el delincuente es el productb de la desarmonfa entre-—
estas fuerzas, mismas que lo conducen a la desadaptacién, que-

en la préctica se convierte en conducta antisocial.

"Inadaptzdo.- Es el individuo que se aleja en =
forma continuada y evidente de las formes de convivencia norma
les en lz sociedad y adopta actitudes gue repugnan o dafizn esS=

tas formas y a la convivencia social, con una conducta cue se=-

(4).- LOPEZ VERGARA, JORGE. La Desviacidén Social, Editado por-
el Instituto de Formacidn Profesional. México 1982. p.104.

(5).- AGRAMONTE, ROBERTO.D, Sociologia. Editorial Porria S.4.
la. Edicién. México 1965. p. 383,



12lla en franca rebeldfa con ellos, y oue puede constituir un-

peligro para la sociedad y pera si mismo" (6).

"Lz inadaptacibn: resulte de unz anomglia so=—-—
cial, ya ocue el sujeto no dirige su comportamiento a respetar-
las normas de convivencia social, por no haberse identificado-
ni socializado, substituyendo asi las normszs o valores propios
que esten manifiestamente en contrsz de los estatuidos por las-

leyes" (7).

En términos generales podemos definir a la desa
daptacién, como una integracién deformada @ un sistema social,
producto de una transformecidén, ya sea en lz base bioldgica o-
psiquica del individuo, o bier en las condiciones en sue se —
produce la incorporacidén del hombre en los mecanismos de vida-
en sociedad. En ambos casos la conducta se altera y trze como-
consecuencia una sxistencia irregﬁlar ¥y conflictiva gue choca-
con los cdnones establecidos como normales, asi como con las -
normas juridices vigentes, trayendo como resultado un entorpe-
cimiento en el desarrollo del hombre y una irregularidsd cue -

afecta la vida de lz comunidad.

(6).- I PLENO DiL CONoEJO NACIONAL DE LA JUVENTUD, Juventud —-
Inadaptada. Revista de la Juventud No. 2. México 1974.
(7).- oABATES, IOwao 4. Los Delincuentes Jdvenes. Editorial —-

Hi spano Europea. la. Edicién. Barcelona 1972. p. 29.



"Desadaptacidn.- Es la condicidn de una persona
incapaz de adaptarse o ajustarse al anbiente fisico, de traba-
jo o social y que generalmente sufre las consecusncias de ello

en su vida emotiva y su conducta” (8).

tf

1 delincuente proyecta a través del delito sus
m

conflictos psicoldgicos, yz cue su conducta tivic

I
o

siempre conflicto o ambivalencia.

E1 problema de la desadaptacidn del individuo -
visto desde el aspecto juridico, o desde cualcuier otro aspec-
to constituye a fin de cuentas, un desarrollo deformado de la-

personalidad.

la integracién armdnica del hombre, es decir, -

)

1 despliegue de sus dotes y potencias creadoras en todos los-
campos de la actividad, incluye la formacidn del deber ser ju—

ridico que preside las relaciones de vidg en la sociedad.

La desadaptacidén de un individuo =n la sociedad
debe ser atendida por un grupo de ciencias que trabajen conjun
ta e interdisciplinariamente. La lucha contra 1la desadaptacidn,

las medidas juridicas y sociales de prevencidén y la readapta—

(8).- IOCAVEN, R032R10, ob. cit. p. 12.



- 10 =

cidén de estos individuos, es la gran misidn cue dichas ciene—

cias deben cumplir,

B),- TIPOS DE DESADAPTACION

Siendo el hombre tanto el objeto como el sujeto
de la desadaptacidn social, su estudio puede ser abordado a —-
partir de diferentes &ngulos: como un ser biolédgico, como un -
ente psiquico y como una personzlidad social: czdz uno de €S=-—
tos planos se da &n un solo individuo; como més adelzante se ve
rd, un desajuste bioldgico puede producir una desequilibrio en
el desarrollo del individuo, hasta lograr un desajuste psioui-

CO oue a su vez provocara la desadaptacidn social

Si solamente nos detenemos a estudiar las cau--—-
sas exdgenas que provocan la desadaptacidén social, lo méds segu
ro es que la verdadera causa cuedase oculta, Entonces sdlo la-
investigacién integral del conjunto de sistemas que simulténeg
mente determinan la conducta del hombre, puede darnos un pzno-

rama completo de estas causas,

Por tal motivo sefialaremos tres tipos de desa-—
daptacidn cue son: la deszdaptacidén biolédgica, la desadapta———
cidn psiquica y la desadaptacidén social. En este apartado se -
daré a conocer someramente cada unz de estas formas, pues su -

estudio especifico se hard en capitulos posteriores,
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La desadaptacidn bioldgica nos da a conocer las
causas endégenas que provocan la desadaptacidén social del indi
viduo; Armando Hernadndez Quiroz, les denomina "factores consti
tucionales™ (3), papel importante dentro de éstos juega la hes
rencia, pues aun cuando no ha sido demostrada la transmi sibili
dad de los caracteres psiguicos y mucho menos la herencia de —
las tendencias criminales, cierto es el gran valor criminolég;
co de ésta, referida a disfunciones psfquicas, endocrinas y fi

siclégicas, a enfermedades de claros efectos en la esfera emo-

<Iie

cional y espiritual, la desnutricién, las anemias y defectos
de conformacidn anatdmica; Margarita G. de Lozano Garza dice:-
"Las conagtituciones psicopédticas, tan perturbadoras de 1la fase
afectiva del espiritu, sin dejar de alterar sobre todo a la in
teligencia y a la actividad voluntaria, al igual cue la demen-
cia precoz y ciertas clases de epilepsia, tienen sus reoresen-

tes en el =2stado mental de los progenitcres; infinidad de —
taras fisicas, asimismo, possen sus equivalentes en los antece

sores més o menosS préximos o lejanos" (10).
Mariano Ruiz Funes, sefiala que las tendencias -

(3).- HERNaNDEL QUIRQZ, ARUANDO, Derecho Protector de Menores,
Edi tado por la Universidad Veracruzana. la. Edicidn, Mé-
.1367. p.p. 155 y ss.
(10).- CFR. Idem. p. 156.
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individuales pueden ser hereditarias o adquiridas, que en les-
hereditarias hay cue considerar el complejo constituido por la
doble herencia fisica y psicolégica, y que se alude en ls he--
rencia a la transmisidn de estados gque constituyen causas pre-
disponentes a la criminslidad y no de una constitucidn crimi--

nal, (11).

Otro de los factores enddgenos se da en la épo-
ca prenatal, pues puaden actuar diversos tipos de agentes dege
nerativos comoc lo scn la ingestidn de droges téxicas o enervan
tes, los traumatismos fisicos y psiquicos, las intervenciones-
quirirgicas desafortunades al momento del parto, los acciden—-—
tes que la madre hubiera sufrido durante el embarazo; todo =—-—
ello tiene como ccnsecuencia pare el nuevo ser, no permitirle-

una normal adaptacidn.

Dentro de las deficiencias orgédnicas, se encuen
tran miltiples factores crimindégenos, unas veces son congéni--
tas y otras adouiridas; la libido y su relacidn con las perver
siones sexuales y la homosexualidad, las deficiencias tempera-
mentales, la inestabilidad e irratibilidad, lass psicosis, la =

debilidad mental y algunas enfermedades fisicas.

(11).~ RUI4 FUNES, MARIANO, Criminalided de Menores. Editado =
' por la U.N.A M. México 1953. p. 1l.
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En sfntesis, todas estas alteraciones llevan a-
efecto un desequilibrio tanto fisioldgico como psicoldgico, lo

que hard que el individuo llegue a la desadaptacidn social,

De igual importancia como causal dz la desadap-
tacidn social y por ende de la criminalidad es el funcionamien
to glandular; "Los diferentes rasgos de la personalidad depen-
den directamente del funcionamiento glandular y la personali--
dad cambia si las gldndulas endocrinas son hiper(mas) o hipo -

(menos) estimuladas, o si su funcién es inconstante(dis)" (12).

Pasamos ahora a un breve bosquejo de las carac-
ter{sticas que presenta la desadaptacibén psiquica, asi tenemos
que el proceso de integracién de la consciencia corre paralelo
con el proceso de integraciénm a la vida social y constituye en
r=alidad, su reflejo en el cerebro del hombre. Es claro que se
da una interrelacidn con algunas cuestiones de cardcter social,
tzles como el desarrollo del nicleo familiar, la evolucidén de-
1os hijos hacia los padres, tratédndose de algo inevitable. Evi
dantemente el deseguilibrio emocional de la madre, o la violen
cia en la conducta del padre, impide a éstos encauzar las mani

festaciones de las urgencias instintivas de los hijos.

(12).- RODRIGUEL MANLANZRA, LUIS, Criminologia. Editorial Po--
rria S.A. la. Edicién. México 1982, p. 284.
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El desequilibrio interno de la familia, que se-
expresa en la faltz de unidad, la carencia de objetos vitales,
la incongruencia e intemperancia en el trato, la ausencia de -
armonfa y otros efectos, producen 2l nifio un dafic cue no pue--—
den reparar ni la educacidn, ni el ambiente social, impidiendo

el funcionamiento integral de su personalidad,

Factor importante es el psicoldgico en la pro--
duccidn de laz criminalidad, éste se traduce a través de un sen
timiento de inseguridad cue existe en cuelouier forme de con--
ducta antisocizl: el trastorno fundamentzl en l2 personzlidad-
del delincuente, =s el retraso o la incompleta formacidn del -
ego, que es el mecanismo de adaptacidn al ambiente sociszl,

Lz desadaptacidn produce inseguridad, mismz oue
crea temores, tensidn emocional y ansiedad, esta dltima por un
proceso psicoldgico tiende a liberﬁrse en forme de agresividzagd,
transformando la conductz normal en una conducta tipicamente -

agresiva.

La falta de satisfaccidn de las necesidades fi-
sicas, las deformaciones corporales, la falta de afecto, el —
fracaso al tratar de conseguir un propdsito y las experiencisas
traumdticas, propician en el individuo un desequilibrio mani—
festado como frustracidn: este desequilibrio puede ejercer ——-—

gran influencia en el desarrollo de la personalidad, y pueden-
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presentarse dos tipos de reacciones: la normal que seri la ——
adaptacidn o la sustitucidn de la satisfaccidn por otra dife--
renﬁe, o la anormal que seri la agresidn dirigida contra la --
persona u objeto causante de la frustracidn o contra s{ mismo-

(suicidio).

(s}

Dentro de los desajustes psicuicos cue de algu-

(=]

nz manara intervienen como causantes de la criminalidad tene——

mos: de origen orgénico, a la evilepsia y sobre todo las epi-=-
lepsias parciales, son relevantes crimincldgicamente habdblando,
", ..J0r gue en ellas el proceso epiléptico sSe asienta en el lé
bulo %temporal dando lugar a alteraciones de consciencia y tras
tornos afectivos, ocasiondndose estados crevusculares y de au=-

ténticas psicosis epilépticas" (I3).

Todo ello da lugar a la incapacidad del sujeto-
de reacciones elementales y puede producir descargas brutales,
impulsivas y violentas durante las cuales pueden cometerse gra

ves delitos.

las psiconeurosis representadas en neurosis de-
ansiedad, neurosis depresiva, neurosis objetivo-compulsiva, —-

neurosis fdébica y neurosis histérica.

(13).- ORELLaNa %WIazCO, OCIAVIO, Nanual de Criminologia. Editm

rial Porrda 5.A. la. Edicidn, México 1978, p. 201.
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Las psicosis como l2 esguizofrenia, psicosis ma
nf aco-depresivas, psicosis parancides y las psicosis congéni—

tas; asi como las depresiones en general,

Zvidentemente los trastornos de personalidad, =
dentro de los cuales estdn las psicooatias, la personalidad al

cohdlica y la farmacodependiente,

"La Asociacidn Psiquiétrica Americana se pronuzn
cia nor trastornos psicopiticos de 1a personalidad::Reacciones
antisociales, sujetos crdnicamente antisociales con inmadurez-
emocionzl; desde nifios son rebeldes, en la adolescencia son --
inadaptados y ya a2dultos son delincuentes, haciendo verdaderas
carreras antisociasles, son egoistas, cfnicos, desvergonzados,~-
satisfechos de burlar las leyes: psicométricamente son de inte
ligencia normal y atén superior, Tienen desviaciones sexuales v

adicciones ai alcohol y a otras drogas" (14).

La personzlidad psicopdtica en si debe entender
se como“"una persona cuya conducta es predominantemente amoral
y antisccial cue se caracteriza por sus acciones impulsivas e~
irresponsables encaminadas a satisfacer sus intereses inmedia-

tos y narcisistas, sin importarles las consecuencias sociales,

(14 ).- QUIROZ CUARON, ALFONSO. ledicina Forense., Editorial Pn-

rria S, A. 2a. Bdicidn. kéxico 1983. p. 758.
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sin demostrar culpa ni ansieda2d" (15).

As{ tenemos cue lz personalidad alcohdlica en -
su proceso de dependencia, produce diferentes grados de psico-

sis gue son: "a2) psicosis alcohdlica, b) delirium tremens, c)=-

o]
w
-
[¢]
(e}

sis de korsakow, d) paranoia slcohdlica, e) confusidén men
tal simple, ©) confusidén mental alucinatoria y delirante, z) -

embriaguez patoldgica™ (16).

Los distintos grados de alcoholismo tienen-~como

rpa de inzdaptacidn, todos se caracterizan por

H
O

a
un2 debilidad de la voluntad para lograr uns satisfaceidn mo——
"D cambio mids caracteristico de la personali-—

ternas, se libera de tablies morales de su consciencia y de las
restricciones anveriores basadas en los idsales ocue han inte—-

grado su personalidad” (17).

{15),- Idem. p. 758.
(16).- SasedEs, HECTOR, La Lucha en Héxico contra las Enferme-
dades Mentales. Editorial Fondo de Cultura Econdmica, -

la. Edicién. México 1974. p. 55.
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Al desaparecer las inhibicionss, el enfermo 21l
condlico da rienda suelta a todos los impulsocs nue la sociedad
le obliga a dominar en su estado normal, apareciendo en 21 ccn

ductas tipicamente antisociales.

Por otro lado tenemos a las personzlidades fir-
mzcodependientes, estos sujetos presentan er sus rasgos de pver
sonalidad previos a la drogadiccidn como:

ces de sostener relaciones interperscnales durzderas: personas

(o]

frustradas con conflictos internos graves y sujetos i
cue no pueden posponer la satisfaccidn de sus necesidades bisi

cas" (18).

La droga no sélo crea dependsncia fisica, sino-
lo nue es més grave, dependencia psfcuica, "Como cuzlouier en--
fermedad, la aficidn a las drogas prosresa a través de etapas-
criticas definidas cue a veces conducen a la decadencia y a la
psicosis; éstos no son intrinsecos a las caracteristicas somé-

ticas de la enfermedad, sino su resultado psicoldgico™ (13).

(17).- WOLFF, WZRNER, Introduccién a la Psicopatologia. Edito-
rial Pondo de Cultura Econgomica. la, Edicién., 7a. Reim-
presidn. México 1382, p. 85.

(18).- SANCHEZ, HiCTOR, ob. cit. p. 6l.

(19).- WOLFP, WERNER, ob. cit. p. 95.
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En los adictos =1 impulso 2 cometer actos agre-
sivos y criminales, se hace més y més fuerte hasta ocue pierde-
por completo el razonamiento, el sentido de responsebilidad y-
el valor moral; lo cue trae como resultado un deszdaptado peli

groso en potencia.

Tenemos que la cuspide de los sistemss, donde -
se desarrolla la vidz humena, es la 3sociedad; se ha estableci-
do que el hombre no es un ser aislado, es por excelencia un ==
ser social, las condiciones meteriesles y espirituales en aue -
se desenvuelve su existenciz no son creadas por €1, las hereda
de las generaciones anteriores, nace condicionado a un medio y

una estructura soc¢izl preestablecida.

A los factores que evidentemente son causas de-
la desadaptacidn y cue no se encuentran dentro del individuo,-
sino fuera de é1 se les denomina féctores exdgenos, o bien co-
mo los denomina Armando Herndndez Quiroz: factores ambientales,
éstos influyen en el comportamiento del individuo en su desa—-

rrollo social y pueden ser familiares y extrafamiliares.

La femilia come el primer y mas importante enla
ce social que tiene el individuo al nacer, influye notablemen-
te fijando los rumbos de la conducta ;3 "nada mds ella se eri-
ge en centro solidario, cultural y econdmico, por que todos —-

sus miembros participan de alegrias o de adversidades y se —---
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prestan ayuda mutua; y también por que sélo esta comunidad es-
fuente de afectos reciprocos y de apoyo material., Y por cue —-
Unicamente ella constituye el ndcleo modelador de la conducta"
(20), éste seria un hogar regular, donde existe armonfa, ajus-
te emocional, perc esta cualidad no se da siempre, es més, en-
la actualidad la mayoria de las familias son irregulares, y al
gunas de las causas son: relaciones maritales pasajeras, el ==
concubinato, el divorcio, la descendencia numerosz, la viudez,
el mal estado econdmico familiar, los vicios y depravaciones -
de los padres; todo 1o cual crea en los miembros de la familia
deficiencias notables en la adguisicidédn de las normas méds ele-

mentales,

Es en lz familia donde el peocuefio adopta las prime—-
ras pautas de cconducta social, mismas que son reproducidas —--—-
fielmente por €1, asi{ si un pequefio convive en un grupo armo--
nioso donde reina la estabilidad emocional, la moralidad y las'
buenas costumbres, su entrada al grupo social seré normal y su
adaptacidn a éste no tendrZ problemética; la carencia o defi--
ciencia en las mencionzdas caracteristicas puede origirnar una-
mzla adaptacidn en el menor, y como consecuencia un desequili-

brio psiguico gue lo acompafiard por el resto de su vida.

De los factores exdgenos, los extrafamiliares -

(20).- HZaNaNDES JUIRO4, ARWANDO, ob. cit. p. 181.
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son ta2mbidn de suma trascendencia por ser, de una u otra forna,
agentes formativos de la desadaptacidn socizal: dentro de los -
s

mis importantes tenamo

3

o
dicha evtapa va desde el nacimiento hasta los ires o cuatro —-=-
oL

2fios de e=dad, mom=2nto en cue debde comenzar

n S
Trovocando oue se ocupen en actividades poco provechosas, come-
tieado travesuras en un principiec, 1las gue a la postre s con--

vertirdn en conductas delictivas.

La tarea de los profesor

(4]

S en estas S tapas e

/7]

muy importante y de ellos depends ocue el menor, por lo gu2 ha-
2e 2l tiempo de convivencia en la escuela, Se convierta en un-
individuo dtil a la sociedad, una falla pueds provocar conduc-

tas desviadas de los valores &ticos y sociales.

21 Medio Ambiente.- Z1 nifio marcha tomando -—-—
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ejemplo de cuanto lo rodea, el aprendizaje de normas de vida,-
hibitos y semsibilidad se transformard en ideales directrices-
durante la juventud. El1 ambiente ejerce gran influencia sobre-
la nifiez y la adolescencia, porque entrafia potencialidad trang
formadora de la personalidad. La incultura, las conversaciones
deficientes, la miseria, las enfermedades, son factores dellme—
dio ambiente cue impulsan al individuo a conductes irregulares,
cuando a su alrededor se encuentra un ambiente sucio y enfermi

2o carente de toda educacién y moralidad.

Los Medios Masivos de Comunicacién.- El cine, =
la radio, la televisidén y la prensa en general, pueden ser no=-
civos cuzndo propagan violencia, terrqr, gangsterismo, corrup-
cidn, etc.; debido a que su lenguaje representativo es Qercibg
do y archivado en la memoria creando desajustes psiouicos, lo-
que de no existir estas formas nocivas en la comunicacién, nun
ca se darian. Por otro lado cabe mencionar que son los medios-
de comunicacién los mis adecuados para llevar cultura a todos-
los hogares, con lo cual se incrementaria el gusto por las bue
nas lecturas, la capacitacién, 1a instruccién y educacidn del-

puiblico televidente, lo que seria una labor de mucho mérito.

Las meles compafifas y los trabe jos inadecuados,
son factores de conducta con alcances crimindgenos altos y ope
ran sobre seres de escasa edad y fécilmente sugestionsbles, el

trabajo prematuro y la vagancia son focos de infeccidén de cone
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duc tas malsanas como: la prostitucidn, el alcoholismo y las ——
toxicomanias; que al final de cuentas los hace victimas de la-

delincuencia,

El Pactor Econdmico.- El suministro de lo nece-
sario para satisfacer las necesidades mis elementales como la-
comida, el vestido y la habitacidn, se ha visto menoScabado; -
el desempleo y subempleo reinan, creando una red de gente gue-
carece de ocupacidn o empleo que le proporcione lo necesario =
para satisfacer 1las necesidades bisicas, todo lo cual induciri
al sujeto a buscar la forma de llevar qué comer y qué vestir y
no siempre va a encontrar una forma honesta para hacerlo, mis-
f4cil resultari arriesgarse a robar que encohtrar un lugar don
de se le emplee; el factor econdmico ha influido de sobremane-
ra en los dltimos tiempos a acrecentar las tasas de delitos pa

trimoniales.

C).- LA DESADAPTACION EN MATERIA
DE CAIMINOLOGILA.

Para tener conocimiento del significado de la =
desadaptacidn social .en el terreno criminoldgico, haré breve -
referencia de lo que esS la criminologia, cual es su objeto de-

estudio y cualt es su finalidad.

Desde el siglo pasado-la criminologia comienza-
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a considerarse como una ciencia autdénoma y gracias a la labor-
de César Lombroso, Rafael Gardfalo y Enrique Perri, conocidos-
como los evangelistas de la criminologia, es que a ésta se le-
da la debida importancia y se inicia su florecimiento; son ——-
ellos cuienes con sus diversos estudios en antropologia y so--'
ciologia criminal marcan los lineamientos cientificos que ha -

de seguir la criminologia en su estudio.

El concepto de criminologia ha sido expuesto -=-
por innumerables estudiosos de esta ciencia y es Rafael Garéfa
lo quien lo conceptia como ciencia del delite, marcando la di-
ferencia entre delito natural o sociolégico y el jurfdico, men
cionando que el primero "es una lesidn de aquella parte del ——
sentido moral que consiste en los sentimientos altrufstas (pie
dad y probidad), segin la medida en que se encuentra en las ra
zas humanas superioreés, cuya medida es necesaria para la adap=-
tacidn del individuo en sociedad"” k21), y el segundo tal y co~

mo es considerado por el legislador en el cédigo penal.

Quintiliano Saldafia la define como ciencia del-
crimen o estudio cientifico de la criminalidad, sus causas y =
sus medios para combatirlo. Para Constancio Bernaldo de Quirosz,
es la ciencia oue se ocupa de estudiar al delincuente en todos

sus aspectos. Para Marquiset es el estudio del crimen, conside

(21).- RODRIGUEL MANZANERA, LUIo>, 6b. cit. p. S
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rado como fendmeno individual y social, de sSus causas y preven
cidn. Durkheim la formula de la siguiente manera: "Constatemos
la existencia de ciertos actos que presentan todos un caricter
exterior, y que una vez realizados, determinan por parte de la
sociedad, esa reaccidn tan particular gque se llama pena. Hace-
mosS con ellos un grupo Sui géneris al cual imponemos una rabri
ca comin: llamamos al acto castigado y hacemos del delito asi-
definido, el objeto de una ciencia especial, la criminologia.-
Laegnel-Stanciu definen la ciencia objeto de nuestro estudio -
como aquella que se encarga del estudio coampleto e integral ——
del hombre, con la preocupacidn constante de conocer las cau-—
sas y los remedios de su conducta antisocial. Guillermo Olivei
ra Diaz la define como aguella ciencia que a la vez explica y-—
estudia las causas de la conducta delictiva y peligrosa, estu-

dia también la personalidad del delincuente" (22).

Después de haber sedialado los conceptos que So-
bre criminologia dan diversos autores, nos damos cuente de gue
por lo general todos giran sobre los mismos elementos: el deli
to, el delincuente, la prevencidn y el tratamiento., Con esos -
elementos sefialaremos gque la criminologia es la ciencia aue se

encarga del estudio del delito como conducta humana v focial,=

(22).- CFR. LOPE4 VERGARA, JORGE. Introduccidn al Estudio de la
Criminologfa. %ditada por el Instituto de Formacidn Pro-
fesional. México 1382, p. 30,
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de investigar las causas de la delincuencia, de la prevencidén—

del delito y del tratamiento del delincuente,

Ozsemos ahora al estudio del objeto de la crimi
nologia; a lo largo del desarrollo de la criminologia, la cien
cia se ha topado con severas criticas, sobre todo en cuanto se
refiere a su categoria como ciencia; Aristdteles define g la -
ciencia como el conocimiento de las cosas por sus causas, pues
sdlo conociendeo la causa de las cosas sSe puede llegar a la ——
esencia de las mismas. Para gue una ciencia pueda considerarse
como tal, necesita un objeto de estudio bien determinado, un -
métode de investigacidén y reunir un conjunto de conocimientos-
ordenados, sistematizados y jerarquizados. La criminologia es-
ciencia, porgue es un conjuanto de conoéimientos, mismos gue le
aportan otras ciencias, y, por medio de la sintesis aporta co-
nocimientos nuevos y diferenteS con hipStesis y soluciones pro
pias; sus méitodos de investigacién.son los que le aportan las-
otras ciencias, asi como métodos y técnicas que ella misma ha-
desarrollado, siendo su objeto de estudio las conductas antisg

ciales y por tanto los sujetos que las manifiestan.

Dicho objeto no debe ser confundido con el deli
to, pues conducta antisocial, es todo comportamiento humano -
cue va en contra del bien comin, es decir, es bien comin tanto
para uno como para toda la colectividad, y delito es la conduc

ta definida por el tipo penal, pues se ha dado el caso de con-
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fundir la conducta antisocial con delito, lo cual es errdneo,-—
por cuanto al marco histdrico social que nos tooue vivir; a la
criminologifa le ha tocado estudiar conductas gue atentan con--—
tra determinada clase o grupo, Sin analizar las acciones de di
cho grupo en contra del bien comdin. Asi tenemos gque existen =--
conductas antisociales que no son delitos (homosexualismo, ==
prostitucidn, drogadiccidn, alcoholismo, etc.,), y delitos que-

no Son conductas antisociales (delitos politicos).

Debe quedar claro que el objeto de la criminolg
gfa es la conducta antisocial, entendiendo por ésta, aguella -
conducta que va en contra del bien comin, atenta contra la es-
tructura bédsica de la sociedad, destruye sus valores fundamens
tales y lesiona sus normas elementales de convivencia., De w=—
igual forma interesan a la criminologia las conduc tas parasos-—
ciales, ya que algunas de éstas pueden convertirse con facili=-

dad en antisociales.

La finalidad de la criminologia es, tomando en-
consideracidn que es una ciencia de aplicacidn practica, la --
blisqueda y conocimiento de las conductas antisociales, asi co-
mo los factores causales para combatirlas y su finalidad prin-

cipal es la prevencidn de futuras conductas antisociales.

Ahora bien, siendo el objeto de estudio para la

criminologia el sujeto antisocral en consecuencia resulta de-
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vital importancia y trascendencia para dicha ciencia el estu--

dio de la desadaptacidn social,
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CAPITULO II
LA DESADAPTACION PsICOBIOLOGICA
A),- LA DESADAPTACION PoIQUICA,

Resulta evidente que no puede ser posible consi
derar al hombre y al fendmeno social de la desadaptaciém, al -
margen de una serie de eiencias que de una u otra forma conflu

yen hacia un mismo fin: su estudio y conocimiento.

No podian encontrarse ajenas a dicho estudio: =
la psicologia, pues se trata de la conducta del hombre la que-
interviene en el proceso de adaptacién'hacia el medio ambiente
social, pues las diferentes alteraciones aue sufre la conducta
se encuentran condicionadas a los cambios que sufre la psique:
y la psiquiatria forense, por ser la ciencia oue se encarga --

del estudio de las perturbaciones en la conductz humana.

La desadaptacidn psiquica se da cuando de algu-
na forma se altera el normal funcionamiento del sistema nervig
so central, y las alteraciones pueden ser de dos formas: posi-

tivas (creando adiestramiento) y negativas (creando hdbitos).

El profesor Flaminco Févera clasifica las alte-

raciones mentales en:
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l.- Enfermedades mentales en estricto sentido-
o psicosis.

2.- Insuficiencias mentales u oligofrenias.

3.~ Personalidades psicopédticas o psicopatias.

4.~ Las neurosis.

La psicosis.- El psicético, alienado o enajena
do mental, es aquel cuyo trastorno lo hace distinto de si mis
mo, se desasimila de sus semejantes y se hace extrafio a los -

demés.

"Las psicosis son perturbaciones psiocuicas que
se caracterizan por la percepcién di storcionada de la reali-—-
dad y por la carencia de consciencia de estar enfermo; el psi
cdtico se desinteresa del mundo poraue subordina su adapta=——e

cién ambiental a sus conflictos internos" (23).

Nerio Rojas nos dice que "enajenacién mental -
es la de agquel sujeto que sufre trastornos generales de las -
funciones psiguicas, cuyo cardcter patoldégico es ignorsdo o -
mal comprendido por el enfermo, que impide la adaptacién 16gi

ca y activa a las normas del medio en ocue vive, sin provecho-

(23).- DE LA FUENTE MUNKIZ4, RAMON, Psicologia Médica, Edito-—-—
rial Fondo de Cultura Econémica. la. Edicién. 17a. -—-
Reimpresién. México 1979. p. 277.



pera si mismo ni para la sociedad" (24).

De esta definicidn se desorenden cuatro elemen
tos: 1l.- El1 trastorno general y persistente de las funciones-
psfiquicas; 2.- Falta de autoconsciencia; 3.- Inadaptabilidad,

¥ 4.- Ausencia de utilidad.

Los psicdticos niegan la realidad y tratan de -
sustituirla por otra, creando un nuevo ambiente al que adjudi-
can propiedades de la realidad, falsificéndolo en delirios que
para é1 son realidad. Los mecanismos asociativos estan altera
dos y los de represidn destruidos, las alteraciones de la afec
tividad se ven disminuidas, familiar y socialmente se desa—-
justan, se desasimilan, no reconocen ser enfermos, ni desean -

cambiar, ni obtienen ventajas de su vadecer,

Las psicosis son clasificadas en dos grupos: --—

funcionales y Orgdnicas.
Dentro de las psicosis funcionales tenemos a:
1) La esquizofrenie.- se caracteriza por la rup

tura con el medio ambiente exterior.

2) la paranoia.- Perturbacidn ceracterizada por

(24).- CFR. QUIR0OZ CUARON, ALFONS0. ob. cit. p. 754.
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ideas delirantes de persecucidn, sin perder contacto con la -
realidad.

3) La psicosis maniaco-depresiva.- Este tipo =
de psicosis se encuentra caracterizada por episodios de depre
sién y mania. En la depresidn el individuo deja de disfrutar-
de sus actividades habituales, perdiendo interés en 1l2s cosas,
sus pensamientos son mondtonos y restringidos, siente autode-
preciacidn y desesperanza, en ellos la idea del suicidio es -
universal y los intentos comunes. En el estzdo maniaco, el -
sujeto es euférico, autoafirmativo y activo, se hace ilusio-—
nes sobre su eficiencia, pierde su capacidad de concentracidn
mental, as{ como recato, prudencia y discrecién: se vuelve —-
irritable e impaciente.

4) Psicosis involutiva o melancolia.~ Se da co
mo una reaccidn a2nte las frustraciones gue resultan de condi-
ciones fisioldgicas y ambientales que concurren durante el -—

climaterio.

Las psicosis orgdnicas son padecimientos en --—
los cuales el estado mental del enfermo depende esencialmente
de su condicidn orgdnica. Se expresan por defectos en el fun
cionamiento mental debidos al dafio tisular del cerebro y por-
la reaccidn de la perscnalidad total del sujeto. Se caracte-
riza por tres clases de sinﬁomas: Defectos de la orientacidn,
defectos de la memoria y defectos del juicio. Las psicosis -

orgénicas pueden ser consecuencia de: traumatismos créneo-en-
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cefdlicos, infecciones, intoxicaciones, neoplasias, trastornos
metabdlicos, procesos degenerativos de la senilidad y de la ar

terioesclerosis.
Las psicosis orgénicas son:

1) Psicosis seniles.- Se inician a edad avanza=
da, presentindose una dilapidacién de los recursos intelec tua=-
les, el enfermo muestra una pérdida progresiva de la memoria,-
volviéndose exigente e irritable, se prasenta desorientacién -
espacio-temporal, asi como trastornos en la personalidad expre
sados en tendsncias regresivas y narcisistas.

2).Psicosis degenerativas.- Se presentan en los
arterioesclerdticos conjuntamente a procesos seniles, la verso
nalidad del sujeto tiende a preservarse me jor y los fendmenos=-
regresivos son menos marcados que en las psicosis seniles: su-
diferencia estriba en la presencia de sintomas neurolégicos ta
les como cefaleas, mareos e incordinacién motriz. Las enferme
dades de Alschhieneer y Pack o demencia presenil, son condicio
nes debidas a cambios degenerativos en el cerebro, rédpidamente
progresivos.

3) Psicosis epilépticas.~- La epilepsia puede es
tar asociada con trastornos mentales, de carécter psicdtico, =
como lo as‘el furor epiléptico, etapa en que el sujeto €s ex—-—
tremadamente destructivo. "Los ataques de epilepsia psiquica =

difieren en sus manifestaciunes en czda paciente, éste pierde-
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la consciencia y la memoria durante el ataocue, puede vagar, co

meter crimenes o actuar como si estuviera intoxicado" (25).

Su causa puede ser: debido a un factor genético
recesivo transmitido; como resultzdo de una enfermedad, lesidn,
disfuncidén endocrina o anomalia del desarrollo después de la -
fertilizacidn; a enfermedades de tipo infeccioso ocue atacan a-
la madre durante el embarazo (fiebre tifoidea, neumonia, escar
latina, sarampidén, valudismo o sifilis) pueden dafiar la placen
ta 0 a través de ella transmitirsela al feto; lesiones produci
das durante el parto: hemorragias intercraneales, o consecuen=
cias de la asfixia, lo oue ocasiona destruccidn del tejido ce-
rebral; meningitis cerebroespinal epidémica, encefalitis letdr
gica (como complicacidn de sarampién, parotidis, influenza, --
etc.).

4) Psicosis crdnica de alcoholismo.- Se dan ——-
cuando el alcoholismo es crénico, & es la degeneracidn del te-
jido nervioso expresada por una ruptura en todos los niveles:-
f{sico, afectivo, intelectual y moral.

5) Psicosis de Korsakow.- En este tipo de psico
sis, el enfermo alcohdlico presenta lzgunas amnésicas aque lle-
va con confabulaciones y se vuelve hostil respecto a la credi-

bilidad de los demas.
6) Psicosis infecciosas.- Dentro de las més co-

(25).- WOLFP, WERNER, ob. cit. p. 109.
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munes estd la causada por sffilis que dads la regidn meningo-
encefélica; se manifiesta desorganizacidn en la personzlidad,
demencia y en algunos casos sdlo causa déficit de la memoria-
y trastornos fisicos como mareos, cefaleas, etc,

7) Le oligofrenia o debilidad mental.~- Zs la -
inczpacidad del individuo para utilizar sus conocimientos y -

experiencias ante situaciones nuevas.

Se pueden diferenciar varios tivos de oligofre

nia de acuerdo a2l coeficiente intelectual desarrollado:

a) Idiocia ( C.I. de 0 a 20).- Su edad mental-
nunca llega a ser superior a2 3 afos, es incapaz de comunicar-
su pensamiento verbalmente, ni tamdoco comprende el pensamien
to de los demds, asi mismo es incapaz de valerse por si mismo
en los actos més comunes de la vida.

b) Imbecilidad (C.I. de 20 a 50).- Su edad men
tal queda comprendida entre los 3 ¥y 7 2fios, no llega & comuni
carse por escrito, ni a comprender lo eserito por los deméds.-
Zn alzunos 3u memoria es excepcional, algunos son brutalmente
agresivos y otros son carifiosos y dbciles. Al llesgar 2 la pu
bertad sus instintos sexuales florecen sin control de su intg
ligencia.

¢) Debiles mentales.- Saben expressrse verbal-=
mente y oor escrito, pero muestran en su3 estudios un retraso
de 2 o 3 afios. En el débil mental profundo (C.I. 50 a 70) no=-

son tan llamativos los estigmas fisicos como en los idiotas ¥y
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en los imbéciles. Los débiles mentales superficiales (C.I. de-
70 a 90) pueden pasar inadvertidos entre las personas normales;
todo débil mental se caracteriza por su retraso escolar y " -
cuando se les abandonz a su suerte muestran ficilmente tenden-
cizs a2l robo, a la rifia y a las actividades sexuzales desordensz
das. Puede decirse nue los débiles mentales zportan un alto -

coeficiente a la prostitucidn y 2 la criminalidad" (26).

Personalidades psicopdticas o psicopatias.- Son
diversos factores los que intervienen en el origen de 1ls persg
nalidad psicopdtica; éstos no Se comportan en el medio social=-
como la mayoriz de 1z gente, tienmen dificultad para asimilar -
nociones éticas, sus defectos son en lo afectivo y no en la in
teligencia., "Desde menores aparecen diéarménicos, inzfectivosy
indisciplinados en el hogar y rebeldes en la escuelz o el ta--
ller; de adolescentes son reacios a los h3bi tos socizlmente —=
dtiles y van a las ocupaciones inaaecuadas, su sexuelidad es -
precoz y van por senderos cue conducen a los tribunales para -
menores y posteriormente a las cdrceles; son los delincuentes-

precoces y su carrera el crimen" (27).

Hzy psicdpatas a consecuencia de problemas con-

génitos y otros noue son resultado del medio en cue sSe desarro-

(26).- DE La PUENIE MUNI4, RAMON, ob, cit. p. 266
(27).- <ULRO4 CUaRON, aLFONSO. ob. cit. p. 756.
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llan; puede decirse gque nunca llegarén a desarrollar una cong

ciencia moral,

M Cord en 'El Psicdpata', sefizala las caracte=-
risticas de este tipo de sujetos: "Es un ser asocial, destruc
tivo, altamente agresivo e impulsivo que se mueve en pos del-
placer inmediato, carece de principios o de planificacién pre
visora, en ocasiones carece de sentimientos dsz culpa; aungque-
a veces muestra una engafiosa apariencia de remordimiento y mo
ralidad, estos no alcanzan a obdstaculizar sus acciones, DuS=—
can constantemente el placer inmediato y la excitacidn de la-
variedad. Es incapaz de crear lazos duraderos de afectos con
atros seres humzno3; pzrece frio y cerente de compasidn, trata

a la gente como medio para su propio placer” (28).

Signo ineaufvoco del actuar del psicdpata es -
12 reincidencia. Stafford, Clark y Pond Doust hallaror gque =
los psicdpatas son procesados y sentenciados el doble niimero-—
de veces que el promedio del delincuente comin y asi lo de-——-
zuestran afirmaciones emitidas por delincuentes psicdpatas: -
" omos duefios de nuestro primer acto, sSomos esclavos del se--
gundo; quien llega volverd y cusntos mds dslitos ve tienen —-

tras de si, tanto aés tiene el delito ante si" (29).

(28).- CFR. TOCAVEN, R03ERTO. ob. cit. p. 26l.
(29).- QUIROZ CUARON, ALFONSO. ob. ait. p. 760.
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El psicdpata es en general un ofensor y contra

ventor de las normas sociales y morzles.

Les neurosis.- Se dzn cuando en la orgenizacidn
interna del sujeto hay perturbzciones csue datzn de lz infancia
y que lo hacen menos capaz vera enfrentarse a los problemss hz
bituzsles de la vida, la caracteristicz principal de estas per-

turbaciones es une detencidn del dessrrollo de l2 personalidad.

La conductz del neurdtico se cerscteriza por su
exageracidn e incongrusnciz o por el contrario su excesiva ri-
gidez, por laz inercia, 12 indecisidn y 12 incevacided »sra ac-
tuar autdnomamente, todo lo cusl impide a dicho individuo es—
tablecer relaciones erxdnicas, satisfactorizs y productivas --

consigo mismo y con los demds.

En la neurosis siempre existen coanflictos, que-
aparecen cuando el organismo reacciona con iguzl intensidad y-
en forme simultédnea a un nimero de sentimientos o ideas contra
dictorias. La presencia del conflicto que pone en peligro el-
funcionamiento integrado de la personalidad se manifiesta en -
angustia, misma cue es generada por la frustracidn de necesida
des bdsicas, cuya satisfaccién se ve interferida o parcialmen-
te satisfecha. El1 proceso neurdtico se iniciez en la infancia-
al presentarse sentimientos de soledad, culpabilidad y verglien

za, siendo éstos los principales desencadenadores de la angus-
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tia, ante ellos el nifio erige defensas, siendo la represién de
dichos sentimientos la principval, sin embargo no desaparecen,-—
sino se esconden en el inconsciente, lo que motiva que no haya
una evolucién del individuo hacia la causa motivadora de su an
gustia, y lo hard interrumpir el proceso de aprendizaje, el ==
cual siempre es progresivo, corrigiendo pautas de conducta a -

la luz de nuevos eventos, es decir, por experiencia.

En si "la neurosis representa los intentos ine-
ficaces e irracionales de obtener integracién intra e interper
sonal en circunstancias diff{ciles. Cuando las capacidades ---
constitucionales de un sujeto se ven expuestas a dificultades-
ambientales tempranas, conducen a la formacidén de pautas rigi-
das de la personalidad. Cuando posteriormente esa personali--
dad es sujeta a situaciones de exigencia a apremio resulta la=-

neurosis" (30).

Existen diversas formas de neurosis:

4) La neurosis histérica o histeria.- Se produ-
ce cuando impulsos irracionales reprimidos amenazan con irrum-
pir en la consciencia, es decir, existe una ruptura del eouili
brio entre las fuerzas represoras y las reprimidas.

B) La neurosis fébica.- Se da cuando el mecanis

(30).- DE La FUSNTE MUNIZ, RAMON,- ob. cit. p. 209.



mo de defensa se ve reforzado por otro dinamismo orotector: el
desplazamiento; el sujeto cuede libre de 1z angustia, y sélo -
cuando se encuentre en situaciones espec{ficas relacionadas =-
simbdlicamente con su fuente de angustia original, éstz emerge
a la consciencia apareciendo el estzdo fébico.

C) Psicastenia o neurosis obsesivo~compulsiva. -
Existe cuando el sujeto lleva & cabo actos en forma repetitiva
Yy ritualista sin justificacidn. Estos actos protegen al indi-
viduo dé4ndole seguridad o medios de escape,

D) Hipocondriasis.- Zs un estado de preocupa—-—-
cidn a2nsiosa con el propio cuerpo y un temor a sufrir enferme-
dades, expresa la necesidad de sufrir, derivade de un senti—-—
miento de culpabilided, permitiendo proyectarlo a sélo una ver

te del cuerpo.

Ademds de las psicovatologias anteriormente se-
naladas, debsmos referirnos a los trestornos de personalidad —

que se dan por alcoholismo y farmaco-dependencia.

Alcoholismo.~ La ingestidn de alcohol desde épg
cas remotas. siempre ha constituido un grave problema, 188 ===
consecuencias desencadenantes de su consumo son desastroilas, -
en el dependiente al alcohol se aprecia una desintegracidn de-

su personalidad, por los efectos gque produce.

Z1 cambio méds caracteristico de la personalidad
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bajo los efectos del alcohol, es la disminucidn de los inhbbi=-
ciones, produciendo como resultado una pérdida del control tan
to sobre el mundo interior como el exterior., Cusndo pierde --
las inhibiciones hacia el mundo exterior se hace mids sociable=-
y habdblador y estimula el fluir de las ideas, y cuando pierde -
las inhibiciones internas se libera de tabies morales de su —-
consciencia y de las restricciones interiores, dando rienda --
suelta a los deseos y tendencias reprimidas, haciendo y dicien

do lo que no se atreveria en su estado normal,

Los distintos grados de alcoholismo tienen como
origen cierta forma de inadaptacidn, la adiccidn 21 alcohol ==
afrece a los alcohdlicos un escape de la realidad a la que =—-

consciente o inconscientemente no desea enfrentarse.

El Dr, Quiroz Cuardn afirma que "El1 alcohol in=-
gerido actda primero sobre las células y tejidos mds diferen—-
ciados, como son los del sistema nervioso central y los de la-
corteza cerebral, de tal manera cue las representaciones éti--
cas y estéticas se disocian y se liberan automatismos, origi--
ndndose estados impulsivos y agresiones en actitudes, gestos,-
ademanes, palabras o hechos, se piende la autocritica, y la me
moria se turba pero Se conserva, esta es la embriaguez incom-—
pleta, na segunda fase es la irritabdbilidad mayor, en la que -
el sujeto es més impulsivo, insolente y provocador, torndndose

aun més peligroso; la palabra articulada es lenta y las expre-
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siones incoherentes, ocurre lo mismo con las expresSiones escri
tas, en las cgue se hacen manifiestos los temblores y la falta-
de coordinacidn motriz; esto sucede también en la marcha cue =-
Se vuelve zigzagueante, la sensibilidad general se embota, apz
rece la confusién mental: el sujeto esti desorientado y pierde
la memoria, esta es la embriaguez completa, & la cue Ssigue el-

periodo comatoso™ (3I).

La firmaco-devendencia.- =: problema de la far-
macodependencia es un fendmenc universal con origenes econdmi-
cos, psicoldgicos, sociales y bioldgicos; sin embargo en la é;
tima évoca ha llamado la atencidn el aumento de la misma en Do
blacidn més joven, la cual alcanza en estos momentos hsStz ni=-

fos de escasz edad.

Por droga debe entenderse toda sustancia de ori
gen natural o guimico cuyo usSo causa trastornos fisicos y psi-

quicos en la persona que lza utiliza.

La firmacodependencia ha crecido en las dltimas
décadas a raiz del descubrimiento y venta al piblico de nuevss
drogas psicoactivas, asi mientras mds drogas estén al alcance-
del piblico, mayor seri el riesgo de que existan nuevos brotes

de farmacodependencia.

(31).~ <UIRV4 CU&RON, ALFONJO, ob, cit. p. 783.
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Todes las drogas provocan en el individuo un -
estado de intoxicacidn periddicz perjudicial pars é1 y la so=-

ciedad.

"las caracteristicas de un estado de intoxica-
cibdn son:

1.- Deseo abrumador o necesidad de continuar -
tomando la drozaz (hdbito o dependencie psfouica).

2.- Tendencia a aumentar la dosis (tolerancia;
o sea, la adaptacidn bioldgica ceracterizada por una disminu-
cidn del efecto del férmaco, 1dgico de una sustzncia =2dictiva
tras 1z toms repetida de 1z misma).

3.- Dependancia fisica a los efectos de la drg
ga, que hace verdaderanmente necesario el uso drolongado de la
droga si se desea eviter el caracteristico sindrome de absten

cidn" (32).

Adn cuando no existe un tipo ceracteriolégico-
de los consumidores de droga, existen determinados rasgos de-
personalidad de los firmacodependientes, de acuerdo al Dr. Ra

mén de la Fuente que son: " a)Sujetos inmsduros, incapaces de

(32).- BERISTaIN, ANTONIO, Dimensiones Histdricas, Econdmicas
y Politicas de las drogas en la Jriminologfia.Critica.-
Revista Criminalia Enero-dJunio 1377. Editorial Porria-
S.A. México 1377. p. 54.
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3ostener relesciones interpersonales duraderes; b) Persones -
frustradas con conflictos internos graves; ¢) ocujetos impulsi-
vos cue no pueden nosponer la satisfaccidn de las necesidades-
bésicas™ (33), as{ mismo, existen motivaciones cue determinan-
a los jovenes el uso de las droges, siendo de meyor sceptacién

las siguientes:

1.~ 21 consumo de drogas brinds acceso 2 cierto
ecuilibrio socizl, o més bien cree cue obtiene ese esuilibrio,
pero es evidente gue a la largs lo que alcanzz es precisamente

su desadantzcidn total.

2.- Al usar drogass se siente habilitedo para ex
presar su solidaridad con los compafieros de camino, cue sSe en-
cuentran en las mismes condiciones. -

3.- Ls droge le permite expreszr, aunsue de ms-
nera inadecuada, su desafio a la zutoridasd, su desdén 2 los con

vencionalismos y normes sociales; ¥
4.~ 1 joven intentz satisfacer sus anhelos «——

de aventura snte lo desconocido.

De scuerdo a la gravedzd de los distintos esta-

dos de intoxicacidn existen cinco grupos o etapas:

Zn la la. etzpa estdn los farmacodependientes -

(33).- SANCHEZ, HECTOR. ob. cit. p. 61.
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potonciales y los probadores.

En la 2a,- Los consumidores socieles, algunos =
de ellos emplean la droga a diario, aqui se encuentran persona
lidades esquizoides y con frecuenciz verdaderos esouizofréni--
COS,

%n lez 3a..- Los consumidores indiscriminados, -
son los cue prueban y scepten cualcuier drogez por cualouier —-
via, su dependencia es psicoldgica, son sujetos asociales, con
patolozfas como neurosis graves de cerdcter, psicopatiss y di-
versos estados psicdticos.

En la 4a.- Z5tén los verdaderos farmacodepen—--
dientes, los cue zdemés de la devnendencia psicoldgica tienen -
la fisica, los caracferiza el sindrome de a2bstinencia cue ana-
rece después de larzos veriodos de no suministro y son verso--

nas cuys rehabilitacidn es imposible.

En iéxico el problems de la farmacodependenciaz-
no es tzn grave, en comparacidn con otros paises como Estados -
Unidos, Canadéd y Suecias, sin embargo, no estamos en posibili--
dad de cerrar los ojos y dejer el problema a la deriva, vuesto
cue éste acueje a nuestra poblacidn jovén, y aundue con triste
za diremos sue también 2 la infentil. Lz drogas cue principal
mente se consumen son: la merihuana, los inhelantes, barbi tiuri

cod y drogas alucinantes.

La cannabis sativa o msrihuana es la principal-
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droga de consumo en nuestro pais, los efectos que la misma cau
sa son variados de acuerdo a la game de personalidades existen
tes, "puede tener efectos nocivos, sobre todo en el plano psis
cosocial, debido a que crea una bantalla artifical que oculta-
la realidad, conduciendo a los consumidores abusivos a sosla--
yar su enfrentamiento con los problemas rezles de la vide, lo-
que implicitamente atrofia el desarrollo normal de sus capacCi-

dades fisicas y mentales"™ (34).

El Dr. Dionisio Nieto, siendo Jefe del Servicio
Médico de Psiouiatria del Instituto Nacional de Neurologia de-
M&xico afirmé que lz cantidad de psicosis toxicas se habia in-
crementado notablemente siendo frecuente la causada por abuso-
de merihuana., Es claro que los efectos gue ocasiona repercu--

ten sobre todo en la personalidad de aquien la consume.

De los inhalantes, cabe sefialar que 1los mis re-
curridos son el thinner y el cemento, siendo también los ocue -
causan mayores estragos, especialmente en la poblacién infan--
til, por ser éstos los que pueden ser adouiridos sin mayor ---

riesgo, debido a lo indiscriminado de su venta.

Los barbituricos y deméds drogas alucinantes.- -

Entre los més conocidos y usados se encuentran las anfetaminas,

(34).- SANCHE4, HECTOR, ob. cit. p. 83.
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la heroina, la cocaina y sus derivados.

Aun cuando la férmacodependencia no sea un muy-
grave problema en nuestro pafs, lo cierto es, que la poblzcidn
que mds peligro corre es la infantojuvenil, por decirlo asi, -
el futuro de nuastro pais, lo gue representa la pérdida de ve-
liosas facultades y personalidades, si los dejamos caer en l3as
garras de la firmacodependencia; por tal motivo, debemos olvi-
dar las posturas tradicionalistas y sensacionalistas oue Sobre
el problema existen, y tomar 21 mismo ftal cual realmente es, -

levando a cabo verdaderos estudios y planes recreativos enfo-
cados principalmente a la prevencidén de tan crudo drama, pues-—
de no hacerlo, veremos nuestro futuro ftruncado por las garras-

del vicio.

B).- LA DEoaJAPTACION EN =ZL AMBITO
HMEDICO-3I0LOGICO.

Si tomamos en consideracidn, lo que el término-
salud quiere decir, tenemos gque: "Es un estado de completo ——-
bienestar fisico, mental y social, no solo la ausencia de en——
fermedad, implica a su vez ideas de balance y adaptacidén; un -
individuo sano es aquél que fisica y mentalmente funciona armo
niosamente y al mismo tiempo esta bien adaptado al ambiente fi
sico, bioldgico y social de tal forma que puede contribuir al-

bienestar de la sociedad de acuerdo con su capacidad" (35).
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Por el contrario "enfermedad es el resultado =
de 1a inadeptacidn interna (fisiolégica) y externa (fisica y-
social) frente al ambiente, La enfermedad clinica (somatold-

gica) constituye el srado de desadaptecién bioldgica” (36).

Todzs las enfermedades son fendmenos bioldgi--
cos y sociales por cuznto afectan 2al individuo y 2l gruvo, lz
enfermedad adquiere meyor o menor immortancia social en la me
dida en oue se relaciona en sus origenes y consecuencias con-

los factores ambientesles y sociales.,

As?, salud y enfermedad, dos grzdos extremos -
en la variacidn bioldzicz, son la resultante del éxito o del-
fracaso del organismo para z2dapterse & les condiciones varig-
bles del ambiente. Dos tipos de factores influyen sobre el -
proceso de adeptacidn: imperfecciones bioldgicas hereditaries
o congénitas y factores hostiles del medio ambiente externo,-
ante los cusles el organismo tiene dificultsdes pare sdeptar-
se, por lo tzanto, un individuo sano es a~uél ~ue muestrz armo
nia fisica y mentzl, y =dadtecidn al zmbiente fisico y social
asf como a sus.variaciones, en tal forma cue puede contribuir

al bienestar de la sociedad de acuerdo con su habilidad, es =

(35).- SAN LARTIN, HZRNAN, Selud y Enfermedad. Zditorial Pren
sa HMédice Mexicana. 4a. =dicidn. léxico 1381 p. 672,
(36).- Idem. p. 674.
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decir, aquel que goce plena y armoniosamente de todas sus fa-—
cultades, para gue disfrute del bienestar individual y sirva -

con eficiencia al progreso comin,

El concepto de salud involucTa ideas de balance
+ adaptecidn, mientras aque el de enfermedad desecuilibrio o —
desadaptacidn, por lo que no puede admitirse, que la salud sea
ausencia de enfermedad, ni viceversa. As? cuando hablamos de-
adaptacidén interna estamos incluyendo no sélo la correcta fun-
cién de todos nuestros orgdnos (adaptacién fisioldzica) sino -

también la adaptacidn psicoldgica adecuada a la personalidad.

Dor otro lado cabe sefialar, osue los lazos que -
unen a la mente con el soma son %an estrechos, que al referir-
nos al término salud, debemos pensar conjuntamente en esos dos
aspectos de nuestra actividad vital: fisioldgica y psicolégica
Los desdrdenes en nuestra fisiologia.van siempre asociados con
alteraciones de mayor o menor magnitud en nuestra mente, a la=
inversa, hay muy DOCOS desérdenes mentales aque no alteren de -

una u otra forma nuestra fisiologia.

En el primer inciso de este capitulo sefialé las
alteraciones psicoldgicas que traen consigo apare jados trastor
nos de personalidad, pero no sélo estas alteraciones causan -—
trastornos, existen también enfermedades cue nada tienen oue -

ver con la mente, sin embargo, su padecimiento por si sélo. de
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sencadena una desadaptacidn con el ambiente social cue impiden

al individuo desarrollarse normalmente.
ventro de este tipo de enfermedades tenemos:

Las enfermedades infecciones, son las cue pue-—-
den producir trastornos psicoldgicos y en especial se presen—-
tan trastornos mentales transitorios, dentro de los més impor-

tantes estan:

La psicosis infecciosa, la cual es provocada —
por las toxinas producidas por los microbios, y ésta puede apa
recer en los periodos de incubacidn, durante lz infeccidérn o en
la convalecencia; en ella el juicio se perturba apareciendo es
tados de confusidn con desorientacién, demencias y delirioc, se
percibe mal y se responde con incoherencia. Correlativamente -
se dan alteraciones somiticas y funcionales de la infeccidn:

"z) Delirios febriles.- Que no dependen de la -
intensidad de la fiebre y aparecen en ls malaria, erisipela, -
escarlatina, etc.

b) Delirios infecciosos.- gue se pueden presen—
tar en el tifo, la rabia, septisemia, etc.

c).En los estados de debilitamiento mental in—
fecciosos agudos, debilitamiento de las funciones mentzles, —-

mal humor.
d) En la confusién mental aguda®" (37).
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Las psicosis puerperales,- Zsta forma de psicg
sis infecciosa se presenta después del vparto y en algunos ca-
sos es tan leve, cue puede pasar desapercibida; pero en algu=-

nos casos puede llevar al infanticidio.

xisten tambidn las psicosis gravidicas y las-
de lactzcidn. En todos los casos de las'psicosis producidas-

ol bl infeccidn su duracidn es corta y siemore son curables.

Cuando el organismo no elimina lo aue lo esti-
intoxicando como en el caso de una insuficiencia hepdtica o=
renal, se da la psicosis endotdxica; en este tipo de altera--
cidn se ve lo ligado aque @std el soma con la psiaue, pues ni-
uno ni otro escapa a sufrir .alteraciones, ya Jjue todo el orga

nismo se dafla con los tdxicos,

En todos los estados infecciosos aparecen iras '
tornos de personalidad, gue traen apare jados consigo desde —
mal humor, fatigabilidad, depresidén, hasta impulsos violentos
con manifestaciones pervarsas de cardcter y de conducta irre-

gular,

De los instintos del hombre, el més imovortante

es el séxﬁal, ¥y es la atraccidn que siente un individuo por -

(37).= <UIRQ4 CUARON, ALFONSO, od. eit. D. 331
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otro del sexo opuesto, y al provocar la cdoula se ssegura la-
revroduccidn y perpetuacidn de lz especle. Ile atrzccidn se -
divide en dos partes: la fisics denominada celo, y el signifi

cado psfcuico denominado libido.

Hociendn 1z difereancis cntre sexo y sexuzlidag,
por el primero se entienden 123 ceracteristicas snstémices y-
fisiolbdgices oue distinguen al macho de 12 hembra; mientras -
que sexualidad es 12 menifesticidn nsicoldgica, emocionz2l, sO
cial y cultural de lo zprendido y de lz forma en 7ue se eXdrg

sa,

Iz expresidn de las manifestaciones sexuales,=-

seré normal, cuando no viole los siguientes principios:

"1.- QJue sea una conducts realizada entre 2dul
tos.

2.- Jue se efectie voluntariamente.

3.,- Jue no lesione a2 terceros (ni individual-

ni socislmente)” (38).

A toda forma de alcanzar el orgasmo Oue no see
por relacidn heterosexual, se le ha denominzdo perversidn., --—

Existen numerosas formes de perversién del instinto sexusl, =

(38). - Idem. p. 632.
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en 1las cue naturalmente el estimulo de la 1foido no es el fi--

sioldgico. Zntre ellas se encuentran:

1.- Pederasstia o sodomfa,- Realizacidn del coi-
to sustituyendo la vagina por el =2no y el recto.

2.- Ambisexuzlidad.- Atraccidn por ambos sexos,
sin repulsidn del mismo.

3.- Masturbscidn u onanismo.- Zlanipulacidn de -
los organos sexuzles pera producir el orgasmo.

4,- Zrotomanfa (setiriasis y ninfomania)., - Bo——
seo excesivo y desorbitado pdor todo lo sexual.

5.— Homosexualismo o inversidn.- Atraccidn se——
xual exclusiva hzcia personas del mismo sexo.

6,- Zonismo o trasvestismo.- Propensidén de algu
nos hombres a encontrar satisfaccidn vistiéndose de mujer.

7.- Algolagnia o algomania.- (sadismo 7y maso=—-—
guizmo).- Zuando s31o logra alcanzar el orgasmo haciendo SU=—=
frir, vejando o aumillando 2 otra persona, o bien buscando el-
sufrimiento, vejecidn ¥ aumillzcidn.

8,- Patichismo.- Desencadenada reaccidén sexual-
con 1la sola presencia de un fetiche.

3.- Necrofilia.- Rel=cidn sexual con un cadaver
o un seudocadéver.

10.—- Exhibicionismo.- Necesidad sexual del indi-

viduo por mostrar su desnudez.
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11.- Fisgoneo, mironeo, escontofiliz, mixosco--
pia o voyerismo.- Cusndo se satisfece el placer sexuszl, obser-
vando personas desnudas o actos sexuales.

12.~ Narcisismo.- Es l2 exaltecidn sexusl cue -
provoca en ciertas personas la contemplacidn o palpacidén de su
cuerpo.

13.- Bestieslided o zoofilia.- Obtencidén del or-
gasmo por relacidn sexuzl con animzles.

14.- Bescomania.- Actitud de snuéllias personas-
que hacen de lo feo, lo sucio y lo repugnente a2lgo sexualmente
atrayente.

15.- Gerontofilia,- Placer sexual de realizar -

con ancianos,

16.- Peidofilia o pedofilia.- Placer sexual de-

realizar la cdpula con nifos.

Z3tes conductas sexualmente desviadas o perver-
tidas, no 3dlo perjudican al sujeto cue las presenta, sino cue
en algunss ocasiones, perjudican a terceros, y pueden llegar =z
conformar unz conducta tipica de las previstes en el cédigo pe
nal, como: atentados a2l pudor, estuprsc, violacién, rapto, inces
to y adulterio, de las cue esidn previstas en el capitulo deno
minado delitos sexuales, y peligro de contagio, ultrajes a la-
moral pdblica, corrupcidén de menores, lenocinio y conyugicidio
que aun cuzndo no son conductas eminentemente sexuales, si se-

derivan de eéste tipo de comportemiento.
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Existe otro grupo de personas que debido a dife
rentes anomalias se encuentran impedidos a llevar una vida nor.
mal, forman este grupo los ffsicamente deficientes, y son: el-

ciego, el sordumudo, el invélido y el anciano.

El ciego representa un problema social, en el -
sentido de que se encuentra impedido psra realizar las esctivi-
dades sociales normales, tales como la educacidn en condicio=-

nes ordinarias, el trabajo y la vida en comin.

El que carece de visidn sufre psiquicamente, di
cha situacidn puede influir en el proceso de adaptscidn a su =
mundo externo, lo cual hace que el invidente se aisle, concen-
trando fuertes cantidades de energia psicuica que 21 no desa—-
rrollar, lo convierten en un neurdtico, y siempre serd una per

sona agresiva.

Como sujeto activo de delitos es poca o nula su
importancia, pues estadisticamente no existen datos en los cue

se indiouen ingresos a2 prisién de invidentes.

El sordomudo.- A diferencia del ciego, su proce
so de adaptabilidad es mé&s amplio; sin embargo psicoldgicamen-
te su campo de expresidn es mis limitado, lo que lo convierte-
en una persona introvertida con sentimientos de inseguridad y-
el deseo de aislarse de los demds,
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Como sujetos de delito, es m&s importante su ci-

fra que la de los ciegos.

Resvecto de los sordomudos y ciegos, se conside
ra cue estos estados deficitarios se acomvafian de otras alterz
ciones nerviosas, sensoriales o psicoldgicas; en el III Congre
so Panamericano del Ministerio Pablico se establecid: "En los-
casos de delitos cometidos por versonas cue padezcan sordomu--
dez o ceguera, segin oroceda a juicio del juez, se prescribe -
1a disminucidn de la sancidn desde 3 dfas de prisidén hasta el-
méximo de la sefialada para el delito cometido, y/o el trata—-—-
miento mediante internacidn durante el tiempo oue Sea necesa-—

rio"™ (33).

Por 1o oue hace concretamente a los sordomudos,
exists el problema de saber comunicarse con ellos, por lo gue=-
ssben utilizarse intéroretes como lo sefiala el cddigo de oroce
dimientos penales; debera vrecisarse si su deficiencia es con-
zénita o adouirida : y orecisar si al cometer el delito tenfa-

apacidad de entender y ouerer.

A los invidentes la ley penal mexicana los tie-
ne en el olvido, pues en ninguno de sus articulos regula su si

tuacién jurfdico-venal, y solamente se estd al arbitrio del --

(33).- Idem. Pe. 9250
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juzgador, para ocue Sse cumpla con lo establecido por el articu

lo 52 del cddigo punitivo.

Por lo que respecta a los invélidos, sus defi-
ciencias fisicas abarcan un Sinnimero de casos; ¥y lo es cuien
por deficiencia o vérdidas anatémicas oueda impedido de rezli
zar movimientos corporales naturales, existen invdlidos a con
secuencia de enfermedades directas como: la artritis, la tu--
verculosis, la poliomielitis, el raguitismo, etc., pero lz mz
yoria se da como consecuencia de accidentes, ya sea de tréns;
to ya sea laborales. Su importancia es escasa én la comisién

de delitos.

El problema de los ancianos, es ouramente SC——
cizl y en el estadio psicoldgico son graves los problemzs nue
tienen dichas personas, pues existe un distenciami=nto emocio
nal del anciano con las generaciones jovenes, situscidn cue -
los hace sentirse f{sicamente inferiores y seres parasi tarios
para su familia, lo que‘los hace caer en un estado de depre-—
sién melancdlica, y no pocas veces 1o conducen a ideas suici-

das para liberarse y liberar a su familia de su carga. En e

7]

te sentido, resulta de importancia, pues aun cuando el suici-

dio no es un delito, su conducta no =s normal,

También 2 este grupo pertenecen los a2lcoh8li=a-:

cos y los f4rmacodependientes, cuya ptoblemética ya ha sido -
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tratada.

C).- 5L PROBL=Ka UE LOS DEoADAPTADOS
PSICOBIOLOGICO .

Hablar del problema cue reoresentan los desadap
tados psicobioldgicos, es sefialar en primer plano ocue su situa
cidn legzl y sobre todo penal, no .se encuentra perfectamente -
definida: de tal suerte que mientras anguel desadapntado psSico—-—
bioldgico no es importante, es decir, no acude por cualguier -
via 2 un tribunal, estid olvidado por el derecho; lo que signi-
fica oue aun existiendo el juicio de interdiccidn, por medio -
del cual una persona es declarada como incapaz cuzando Se en——
cuentra privads o alterada de sus facultades mentales, es ab~—
surdo pensar oque sélamente existen ouienes son declarados Judi
cialmente incavaces y, que sSon los tnicos desadaptados vsico--
bioldgicos, pues éstos forman sélaﬁente un peouefio porcentaje-

de los que en realidad existen.

En 1a actualidad un gran porcentaje de la pobla
cién presenta alteraciones nerviosas de diversa {ndole, siendo
1a mis comin el "stress"”, causado por la movilidad de las gran
des urbes, donde factores como la sobrepoblacidén, la contamina
cidn y la falta de recursos econdmicos que en la ciudad dia a-
dfa es mids diffcil satisfacer, las provocan. Todo ello como -

producto del diario convivir, donde las personas ‘normsles" se
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encuentran con grandes o graves obstaculos para lograr un Dle-
no desarrollo de sus facultades; podemos pensar aque ante estas
situaciones, personas que por alguna causa adolecen de alguna-
facultad, sea ésta de indole puramente fisica o bien psiocuicay
puedan conducirse en la forma que la sociedad juridicamente —-
exige, si en condiciones normales, teniendo plena capacidad de
entender y querer, y aun sin imaginarlo siquiera se llega a ——
caer en conductas gque no sSon 1{citas, como es el caso de los -
deli tos imprudenciales, donde.el sujeto activo sin ser un de=—
lincuente y por causas meramente circunstanciales comete un dg
lito; con mayor razén puede pensarse aue puedan caer en conduc
tas ilfcitas, quienes se encuentran privados total o transito-
riarente de sus facultades mentales, quienes en muchos de los-
casos son tratados como personas comunes, Sin preocuparse aque-
necesitan ayuda no tan sélo de tipo legal, sino una ayuda espe
cializada de médicos, psicoldégos y psiquiatras que determinen—
su estado de salud y den la pauta al juzgador para que estos -
enfermos que infringieron la ley penzal, puedan sSer atendidos =~
por verdaderos especialistas y en centros adecuados al tipo de

problema que presenten.

Por lo que respecta a su situacidn juridico-pe=-
nal y a la naturaleza y fundamento jurfdico de su tratamiento,
son temas que serédn tratados con posterioridad, baste por el -
momento haber analizado las situaciones que pueden alterar la-

conducta de un individuo, hasta convertirlas en personas com--=



pletamente desligadas del orden juridico y de las obligaciones

que de é1 emanan,



CAPITULO III1

;A DESADAPTACION SOCTAL

A) .= DESADAPTACION HILIORICA.

Como es sabido, dentro del proceso histdérico y-
de. acuerdo a2 las leyes de la dialéctica, en un sistema social-
determinado, encontraremos vestigios del sistema social ante—
rior, asi{ como brotes de uno nuevo; esto hace que un individuo
que nace bajo determinado sistema, no crezca y se desarrolle -
en un régimen homogéneo; sino bajo normas y costumbres que ——
abarcan tanto aspectos ancestrales como ideas y valores progre

sistas, siempre tendientes

Por tal motivo resulta diffcil para el indivi--
duc adherirse s todes y cada una de las etapas evolutivas gue-
la sociedad le presenta, haciéndolo Se integra a una sole de -
ellas; lo gque acarrea que para las otras que en su vida se pre
senten exista una real y franca desadaptacién, 4 en el mejor -
de lo0S casos una mala y deficiente adaptacidn, lo cual treré -
como consecuencia, diversos problemas, para el buen desarrollo

de dicho individuo en la sociedad de que forma parte,

En México, por ejemplo, auncue predominan entre

los hombres las relaciones sociales propias de una sociedad cg
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pitalista, subsisten hasta nuestros dias, algunos grupos cuya-
organizacidn corresponde a formas sociales mds primitivas y de

rivadas de la sociedad prehipdnica.

Podemos afirmar, gue el origen de la desadapta-—
cidn histérica, se locezliza en la permanencia dentro de una so
ciedad de moldes sociales anteriores a ella y que subsisten —
cuardo las causas gue concurrieron a su nacimiento han desapa-
recido; un rasgo caracteristico de la desadaptacidn histérica—
es cue casi siempe se presenta, no en un individuo, Sino en --

grupos enteros.

En algunos casos, la permanencia de estos gru—
pos es producto de estructuras tribalés, religiosas, morales,=-
etc.,, que determinan formas bisicas de persornalidad muy diffc;
les de modificar; por lo que, cuando sSe producen virajes radi-
cales en la sociedad, éstos son tan bruscos que la comunica——-—

eidén con los grupos atrasados es muy dificil.

Ademds, muchas veces los sistemas educativos ge.
nerales permanecen sin modificacidn, auncue las normas juridiw
cas hayan cambiado; de esta manera el peso de las tradiciones,
de las costumbres y de los prejuicios sigue actuando negativa=-

mente,

Asi, en México, después de las transformaciones
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jurfdicas que se produjeron como consecuencia de la Carta Mag-
na en 1317, la actitud hacia las comunidades indigenas, en tér

minos generales, no se modifica.

Lo anterior indica que los sistemas econdmico-—
sociales nunca cambian de un modo total, a pesar de que exiS—-
ten transformaciones juridico-politicas, es decir, en una épo-
ca, existen por razones bioldgicas varias generaciones, pero -
al mismo tiempo coexisten diferentes culturas, Este aspecto an
tropéldgico cobra especial significado, ya que la simultanei——
dad de diferentes culturas provoca divergencias y enfrentamien

tos, y también infracciones simples a las normas dominantes,

El conflicto histdrico que mencionamos ocurre -
no sélo a un nivel general, sSino que obviamente se produce en-
toda la estructura social, alcanzando hasta la base de la mis=-

ma, es decir, la familia.

La familia suele definirse como la base de toda
sociedad: sin duda el procesc de la integracion familiar, muy-
conflictivo en los grupos rezagados, crea los gérmenes aque pro
vocan los mecanismos de la desadaptacidén histdrica, ya que al-
haber cambiado irreversiblemente las condiciones de vida bajo
las cuales'se desarrolld la generacidn adulta, si la genera-——-
cidn descendiente es educada con las mismas normas para actuar

en diferentes circunstancias, el vapel de la familia como regu



lador psicuico y como agente de estabilidad se altera; aun a =
pesar de cue las nuevas condiciones permitan por su ampli tud -
ciertas variaciones, nunca es fdcil prever el choaque de nuevos
componentes socizles con las vie jas formas de conducta, Tampo=-
co serd fhcil conjeturar cudl serd la evolucién consecuente a-

ese choque y sus resultados.

Por otro lado, el surgimiento de un nuevo siste
ma afecta no sdlo al proceso de integracién familiar, sino tam
bién a otras formas mas elevadas de organizacién, tales como =
1as comunidades donde sus mecanismos internos de educacién y -
regulacién jurfdica cuentan con una manera sui generis de lle=
varse a cabo, pués se encuentran basados en un derecho consue-
tudinario. Asi podemos ver que en el Derecho 3ajbén, la 'Common
Law', oue 1literslmente significa ley o derecho comin, y Casti=
110 Alonso la define como: "El conjunto de practicas, costum——
bres y observancias que dan vida a.la convivencia juridica del
pueblo inglés y que, constituyendo la fuente mds interesante y
copiosa de su derecho, se exterioriza mediante declaraciones =
del parlamento Yy, mds singularmente, de los tribunales de jus-
ticia" (40); estd basada en las costumbres del pueblo, para —-
ellos un cambio en el sistema juridico motivaria indudablemen-
te el arrancar de tajo su pasado histérico, para sustituirlo -
(40).- CFR. CABANELAS, GUILLERMO, Diccionario de DRerecho Usual

Edi torial Omeba. Buenos Aires. 1974. p. 324.
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con una nueva y diferente forma de regular su vida, motivando=-

una real desadaptacidn en el terreno hi stérico.

Y asf, las grandes dificultades por 1las que ——
stravesd la formacidn de la nacionalidad mexicana, Se debieron
en gran medida a la resistencia de2 los grupos ind{genas vpara =
adaptarse a las normas de vida impuestas por los conaui stado—-=-
res; de tal suerte que S6lo cuando la poblacidn mestiza consti
tuyd el sector dominante de la sociedad mexicana se estructurd
la base de 12 nueva nacionalidad. Este mismo oroceso se obser-
vé en la conouista de diversos paises de America Latina, y fué
particularmente menor en los Estados Unidos, en primer lugar =
por ser en un principio un pais poco poblado y en segundo por-
gue los conquistadores exterminaron casi por completo a la DO=
blacidn indfgena asentada en ese territorio; sin embargo, exis
ti§ y aun existen secuelas de una de las formas mis graves de=-
desadaptacibén: la de la poblacidén de color, cuienes al ser im
portados como esclavos para el servicio de los colonizadores,-
para llegar a su liberacidn y su trato igual se derramdé mucha-
sangre, todavia se presentan masacres en contra de la comuni--
dad negra, como esS el caso de: Ku-Klus-Klan, secta oue actla -
bajo el emblema del pretendido perfeccionamiento de la raza y-

que han masacrado gran cantidad de gente.

E1 problema de lz jesadaptacién histérica de —

1as comunidades ind{genas en México es una cuestidn de suma im
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portancia y oue debe ser analizada en un estudio particular,--
Pero debemos tomar en consideracidn cue algunos de estosS gru--—
pos conservan su dialecto y muchas de sus costumbres y tradi--
ciones gue han llegado a ellos por el paso de generacidn a ge-
neracidn: ante estas personas la comunicacidn e integracién a-
la vida comin es un problema grave, sin embargo, es plausible-
el esfuerzo de la Secretaria de Educacién Publica por estable-
cer, después de tanto tiempo de haberse previsto, el sistema--—
de educacidn especial, consistente en llevar hasta le janas co-
munidades la educacidn elemental, construyendo albergues para-
las personas de esas comunidades que asistan a aprender, la —-
capacitacidn de profesores bilingiies ouienes a su vez ensefla——
rén a esa gente el idioma espafiol, todo lo cual tiene como fi-
nalidad primordial el que dichas comunidades logren una intese-—

gracidén a la sociedad, de la gue todavia estén apartados.

Mayor mérito se tendré cuando las comunidades—
indf{genas se integren en conjunto, ¥y no sélo de meners indivi-
dual, a la vida en comtn de la sociedad, dejando atrés el pro-
ceso de inmigracién a las grandes ciudades, donde vienen a for
mar grupos desprotegidos y encuentran mayor marginacidn oue en
sus propios lugares de procedencia; pues "el inmigrante es un-
ser desarrollado a un medio determinado y adaptado a é1, que -
se traslada rapidamente a un medio extrafio, al cual debe adap-
tarse prontamente y abrirse pasc con energia, muchas veces sin

ayuda, y generalmente sin el calor y el estimulo de la simpatfia
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social de los dem&s" (41). Por tal motivo no resulta sencillo=-
para los inmigrantes y sobre todo a los adultos, el romper con
los moldes que formaron su personzlidad y amoldarse a otros —
nuevos y desconocidos. Estos factores contribuyen a dificultar
su adaptacidn al nuevo ambiente en ocue se hayan situado, " ¥y a
veces, Si no es un sujeto psicoldgicamente fuerte, se torna en
un inadaptable, un elemento perturbador cue va a nutrir las £
las de los enemigos de la sociedad, convirtiéndose en delin-—

cuente o vicioso" (42).

Los motivos por los cuales la poblacidn rural -
marcha a la ciudad y afluye hacia la misma son miltiples, en—
tre los cuales se encuentran: el atractivo econdmico cue la —-
ciudad aparentemente ofrece y por medio del cual el hombre del
campo espera enriguecerse; el deseo de me jorar su status so———
cizl no sélo enriqueciéndose, sino también adouiriendo los mo-
dos de vida y los sfimbolos inherentes al medio urbano; la necg
sidad de ayudar econdmicamente a sus familiares; la obligacidn

de acompafiar a los progenitores, etc.

Lo anterior crea en el individuo un cambio de -

ambiente, una sustitucidn de su ambiente habitual, pero tam——

————

(41).~ NODARSE, JOSE J. Elementos de Sociologia. Editorial Mi-
nerva. 16a. Edicidn. México 1976. p. 85.
(42).,~ Idem. p. 86.
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bién un cierto desajuste mental, asi pués, mientras menos brus
co sea el cambio, menos problemas psicoldégicos padecerd, dando

lugar a una mejor y mas rapida adaptsbilidad a su nueva vida.
B) o= DEoalDaAPTaCION FUNCIONaL.

Un aspecto importante en el examen de la de Ssg—-
daptacidn, es la relacién  que guarda el sujeto con el grado de

desarrollo de la sociedad de la cual forma parte,

Podemos afirmar que la desadaptacidén funcional-
encuentra su raiz en las dificultades que plantea la incorpora
cidn del hombre = la vida social y al fracaso de un individuo-
determinado para asimilarse a la vida normativa; el progreso =
que tanto bien nos ha hecho, también ha servido parz fomentar-
la desadaptacidn, el hombre prehistdérico que tGnicamente tenia-
sus manos para trabajar, es quien‘menos sufrié en este sentido,
no asf{ el hombre moderno, 2 cuien la ciencia con su gran desa-
rrollo va limitando, pese a su capacidad, desplazdndolo de tal
forma oue dfa a dfa engrosa las filas tanto de desempleados =—
como de subempleados, as{ mismo la cantidad de sujetos llenos-
de frustraciones aumentari; éstos mds tarde buscarin la forma-
de obtener ingresos para sus necesidades bésicas, con lo cual-
la potencialidad hacia la delincuencia en sus diversas facetas

se va acrecentando.
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El progreso no puede darse s6lo en el aspecto -
material, sino que aun en diferente medida, se da en todos los
aspectos y sectores de la vida socia}:"los medios materiales -
de existencia: bienes econdmicos, micuinas, técnicas de produc
cidn, ete., han experimentado un progreso extraordinario; en -
tanto que las formas de convivencia, las normas de conducta y-
los procedimientos formativos de la personalidad, as{ como los
oue se aplican al tratamiento y solucidn de los problemas so-—
ciales y politicos, aunaue han experimentado progresos, en Su-
avance queda muy a la zaga del punto al cue ha llegado el oro-
greso material" (43); por tanto existe una marcada disparidad-
entre una forma de progreso y otra, lo oue tirae apare jado con-

sigo diversos desajustes y conflictos sociales.

Asf{, aun cuando la ciencia es capaz de producir
todo lo necesario para la satisfaccidn de las necesidades, s6=
lo una pequeiia parte de la poblacidn (la econdémicamente domi--
nante), puede gozar y disfrutar de ellos, mientras oue la mayo
ria de la poblacién del mundo lleva a cuestas una vida misera-

ble.

En general podemos considerar que el progreso -
tanto material como Social mejora las condiciones de vida, pe-

ro en la misma medida torna la existencia mds complicada, hace

(43).- Idem. p. 244.
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necesario que para sSobrevivir y convivir aprendamos méds cosas,
que observemos mds prescripciones, atendamos mayor nimero de -
asuntos, lo cual nos somete a la mayor de las esclavitudes, la
del tiempo; a ella estardn sujetos siempre todos los actos de=
nuestra vida "se come, no porgue se sienta hambre, sino poraque
el reloj nos lo ordena; se va a dormir, no porque uno esté can
sado, sino porque la hora del reloj nos indica hacerlo, y aban
donamos la cama cuando llega la hora de levantarse sin tener -
en cuenta el suefio" (44). A tal grado estamos atados al tiempo
que se convierte en nuestro verdugo, y varias formas de neuro-
sis son el resultado de la tensidén y fatiga que ocasiona este=-

género de vida.

Por otra parte, puede tener sentido que 188 ===
grandes potencias tengan a sus me jores hombres de ciencia rea-
lizando toda serie de investigaciones en relacién a la fabrica
cién de armas para disputarse el pfimer lugar en el dominio =
del mundo; evidentemente que a la luz de l2 razdén esto resulta
completamente absurdo, basta recordar que por el dominio del =
mundo y sus avances en dicha materia existen aun tristes y do-
lorosas secuelas de la primera bomba atémica y de las guerras-
como la de Vietnam gque de jaron centenares de personas incapaci

tadas para continuar una vida normal.

(44).- Tdem. p. 247.
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La industrializacidn ocue encuentra su inicio a=-
partir de la revolucidn industrial, ha fomentado, debido al ==
uso extensivo de la maquinaria, operaciones en gran escala, —--
produccidn en masa y empleo de energia no humana; una de las -
maS graves crisis con las que cuenta la humanidad es el desem—
pleo y subempleo en sus diferentes ramas; la mecanizacidn abar
ca no sélo a la industria, sino que actualmente también a la =
agricultura, lo que provoca una serie de cambios y desajustes,
entre los que Se encuentran el aumento de la poblacidn en de-=
terminados lugares, y con ello alteraciones en las costumbres—

¥y usos sociales.

El progreso en si ha hecho que un gran nimero =
de la poblacién rural se desplace a las ciudades, situacidén -
que fué analizada en el anterior inciso, y que produce el feno
meno denominado migracidn, el cual como se ha dicho, crea una=-
serie de problemas que de por si ya existen en las zonas urba=
nas, agudizindolos, provocando funestos resultados, '"el precio
del progreso y d2 la transformacién socio-econdmica exigidos =
por la sociedad de consumo gque se ha desarrqllado, es elevado-
en términos de inadaptacién y delincuencia" €45); haciendo un-

pequefio andlisis de esta problemitica tenemos:

Que de acuerdo a los datos proporcionados por -

(45).— RODRIGUEL MANGANERA, LULS. ob. cit. p.p. 119 y 120.
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Rodrfguez Manzanera: "uno de los problemas més graves y de ma-
yor importancia criminoldgica: la explosién demogréfica; este-
problema se ve agravado por la disminucidén de la poblacidn ru-
ral, por la migracidén de campesinos a las ciudades. En el afio=
de 1960 aproximadamente la mitad de la poblacidn ers rural, y-
para 1979, existe el 65.7% de lz poblacién urbana por 34.3% de
poblacidn rural, lo cue indica un gran aumento en la cifra de-

la poblacién urbana®™, (46).

La urbanizacidn por si sola cuenta con su oro--—
pia patologia social; desde Rousseau entre otros, se ha consi-
derado 2 la ciudad como una desviacidén de la vida nestural, lo-
que 2lgunos cientfficos han considerazdo cue "efectivamente ——
constituye una amenaza pzra la organizacidn socizl y que mu——
chos aspectos patoldgicos son productos directos de 1z urbeni-
zacién" (47). "La complejidad de la vida urbzna somete a los -
individuos a restricciones y condiciones particuleres para man

tener el orden Social” (48).

(46).— RODRIGUEL WANGANERA, LULS. ob. cit. p.p. 481 y 482,
(47).- BERGEL, EGON ERNZ.T. Sociologia Urbana. Editorial Bi——
bliogrifica Argentina. Buenos Aires 1959. p. 379.

(48).~- RICQ, JOSE, M. Crimen y Justicia en America Latina. Edi-
torial Siglo Veintiuno. Segunda Edicién. México 1981. =
p. 216.
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La mayor alteracidn se da en la personalidad =
del sujeto, el ritmo al que se desarrolla la vida en la ciudad
provoca una serie de desajustes mentales, produciendo lo cue =
el Dr. Quiroz Cuarén denomina socio-neurosis,.es decir, "que -
las perturbaciones provienen de las experiencias de la vida, -

poco frecuentes, pero muy intensas" (49).

(49).- QUIROL CUARON, ALFONSO. ob, cit. D. 766.
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CaPITULO 1V
LA DESADAPIACION EN EL AMBITO LZIGAL
4),- LOS DECADAPTADOS SOCIALZES

Hemos indicado en capitulos anteriores diversas
formas de desadaptacidén social, as{ desadaptado social es aque.
1la persona, que por cualquier tipo de causa, no puede convi--
vir en forma normal, llimese normal a lo ocue rige un determing
do momento histérico y en un determinado lugar, con le socie—-—
dad en la que se desarrolla. Asi tenemos cue el hombre desde -
que es hombre, ha tenido la urgente necesidad de vivir en el -
Derecho, y vemos que "de la vida némedz y vegetativa, el home—
bre primitivo pasé a la vida sedentaria, su inteligencia le en
sefié a situarse en el lugar més conveniente y propicio para vi
vir y el cue le diera m#s ovroteccidn y medios pera poder sube-
sistir con su familia -base de la sociedad primitiva- empieza-
a prdcticar la caza, la agricultura, el pulimiento de la nie—-—
dra, en unién de sus semejantes. En l2 horda, en el matriarca-
do y el patriarcado, se desenvuelve y evolucionz el espfritu -
religioso y los sentimientos jurfdico-sociazles. El ambiente, -
la lucha por la vida.y la tradicién comtribuyen a2 la produc——
cién del derecho, y al mismo tiempo lo estimularon en su evolu
cién progresiva. La costumbre, usos y ritos engendrados por la
tradicibén se transmitian tembién de generacién en generacién y
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Su observancia era obligatoria y asi surgid el derecho consue=-
tudinario, el oral, el escrito, etc., hasta llegar al estado =

de Derecho en que hoy vivimos" (50).

Podemos sefialar que el desadaptado.social Sur——
gid en la vida del derecho, en el momento mismo en que Su con—
ducta fué contraria al orden elemental existente dentro del —
grupo social y rompid su equilibrio, trayendo como consecuen-
cia, la venganza privada o una sancidn que le era impuesta por
la persona 'poseedora del mando y cuya autoridad le daba facul-

tades para instituir deberes y abstenciones.

Las conductas humanas contrarias al derecho, re
presentan un grave peligro para la armonia Social y para el —
propio Estado, con el fin de proteger a la sociedad, y en el -
ejercicio del jus punendi, dicta leyes represivas, establece =
cémo debe juzgarse a los delincuentes y cdmo deben aplicarse y
ejecutarse las penas y medidas de seguridad instituidas por la
propia ley penal para .0sS delincuentes o para aguellas perso—

nas en estado peligroso, cuya tendencia criminal es manifiesta.

El hombre nacid para realizar fines, busca siem

(50).- TRUEBA UABINA, ALB:RTO. Derecho Social. Apuntes para la
Cétedra del Doctorado en Derecho. México 1954,
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pre lz verdad y el bdien, constantemente anhela su superacidén,—
y es por estoc que se encuentra inclinado a la realizacién y ——
ejecucién de los valores juridicos. Sim embargo, encontrazmos -
dentro del marco de la vids, hombres en los cuales es més fuer
te el instinto de destruccidén que el de superacidén, ya sea por
la influencia del medio ambiente, por enfermedades heredita———
rias, vicios, defectos en su educacidn, pobreza, ignorancia, =
etc.,: a estos hombres, los valores juridicos no les sirven de-
pauta para normar su vida, al transgredir las normas juridicas,

se convierten en un peligro para l2 convivencia social.

Anora bien, el peligro para el buen desarrollo-
de la convivencia social, lo implica todo acuello que de algu-
na forma se desvie de los cénones establecidos para cue esta -
se desarrolle en perfectas condiciones; existen conductas ocue=-
sin caer en los tipos marcados por la ley penal, es decir, sin

constituir delitos, son la patencialidad latente de le crimin2

lidad.

De acuerdo a lez conducta que desvlegan, los su-

jetos son:

“a),- Sujeto social.- Es aquel que cumple con =
las normas de comvivencia social y la realizecién del bien co=-

min.
b).- Sujeto asocial - Es agquel que se apartia -
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de la sociedad, no convive con ella, vive independientemente,-
no tiene nada que ver con el bien comin, pero sin agredir 2 la
comunidad.

_ c).- Sujeto parasocial.- Se da paralelamente al
lado de la sociedad, no cree en sus valores, perc no se aparta
de ella, sino que comparte sus baneficios, en mucho depende de
ella para sobrevivir,

d).- Sujeto antisocial.- Agrede al bien comin,=-
destruye los valores bdsicos de la sociedad, no respeta las lge
yes elementales de convivencia, no vive en sociedad, sino con=-
tra ella" (51).

Para Sdnchez Galindo, existen conductas paraso-

ciales, y clasifica al sujeto de acuerdo a2 éstas en:

"3).- Los sujetos sociales normales.- Esta cate
goria estid formada por todos aauellos individuos que en un ré-
gimen de derecho establecido, producen, progresan, hacen una =
familia y luchan por ella, es decir, son las personas poSitie=
vas, '

b).~ Los sujetos antisociales.- Es la clase for

. mada por los delincuentes Jue atacan al régimen establecido in
fringiendo las normas ¥ cayendo con frecuencia dentro de la ==

érbita del derecho penal.

(51).- RODRIGUES MANLANER&, LUIS. ob. cit. p. 27

\
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¢).- Los sujetos parasitarios.- Que son ague——
llos ecuivalentes del delito, pues de ellos por lo regular de-
vienen los delincuentes y estos son: los mendigos, los vagabun

dos, los azlcohblicos, los drogadevendientes y la prostituta”.=-

(52).

Para la criminologia, resulta indiscutible ocue-
son de eminente importancia, los sujetos antisociales o delin-
cuentes, pero también lo son los sujetos parasociales o parasi
tarios, o bien los desviados sociales como los llama Lépez Ver
gara, ouien en su estudio hecho respecto de la Desviacién Sow—-
cial, nos dice: "Esto que denominamos desviacidén social, esté-
en consonancia con la transformacién de la sociedad y auncue -
no podemos afirmar que estas conductaé tipicas de desviedos so
ciales como lo son la prostitucién, el alcoholismo, le mendici
dad, el vagabundeo, el suicidio; conformen un determinado tipo
de criminalidad, pues no son crimenes, s{ podemos indicar oue-
conforman su antesala, y que de alguna manera se estén relacio

nando con el fendmeno de le criminalidad” (53).

(52).- ©ANCHE4 GALINDO, ANTONIO. Manual de Conocimientos Bisi-
cos de Personal Penitenciario. Editorial Messis, S.A, =
México 1974. p.p. 30 & 32.

(53).~ LOPE. VzZRGARA, JORGE. La Desviecién Social. Editade por
El Instituto de Formacién Profesional.M&xic01982.p.103s
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Se puede decir, que el conjunto de conductas —
desviadas vienen a ser la etapa previa de lo que posteriormen-
te serid castigado como delito. Este tipo de conductas pueden -
tener su origen en diversas causas y de hecho podemos decir, -
que esti causado por 1los mismos factores cue conforman la cri-
minalidad, los cuales han sido analizados con anterioridad, ——
Por otro lado, muchas de las conductas desviadas son producto-
de un inadecuado sistema de proteccidn social, pues muchos de-
estos sujetos al verse marginados por la propia sSociedad pre——
sentarin conductas desviadas, pues no les queda otra alternati

va para sobrevivir,

"Los principales desviados Sociales provienen =
de las consideradas zonas crimindgenas,... Si detectamos un ba
rrio altamente crimindgeno, investigaremos ocue hay gran concen
tracién de poblacidn, pero ésto no es suficiente, debemos rela
cionar este dato con factores socio-econdmicos (pobreza) y és-
tos con factores socio-culturales (analfabetismo, ignorancia,-
bajo nivel escolar) y éstos con factores biolégicos (desnutri-
cién, enfermedades infecciosas, epidemias), los que producirin
factores psocoldgicos (baja inteligencia, abulia), cue a Su =

vez sSe relacionan co los sociales™ (54).

Ahora bien, la interrelacién de los factores an

(54).- RODRIGUEL MANZANEna, LUTS;, ob. cit. p. 7l.
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teriormente sefialados, da como consecuencia la autoagresién —
cue caracteriza al desviado social, es decir, éste no reaccio-
na violentamente en contra de los deméds, sino en contra de si-
mismo, en contra de su cuerpo (alcoholismo, drogadiccién, pros

titucién y suicidio).

Su conexién con el crimen es lo oue hace urgen-
te 1la atencién y dedicacién especializada por parte de organis
mos gubernamentales, asi el vagabundo y el mendigo quienes ca-
recen de interés y motivacién vital para el trabajo y oue por-
tal motivo siempre se encuentra deambulando de un lugar a otro,
por lo que tiene conexiones con el crimen; en el casc del al-=-
cohdélico baste recordar que un alto porcentaje de delitos se -
han cometido bajo los efectos del mismo; en el mundo de las =—
drogas, se encuentran involucrados delitos como homicidios, —-
fraudes, robos, violencia sexual yvtodos los que se derivan de
su cosecha, fabricacién y di stribucién: vuede considerarse de-
las conductas desviadas como la més peligrosa; la prostituciém
en torno a ella se desarrollan toda serie de delitos, desde -
los m&s leves, hasta los mis garves y peligroscs, en los que =
aun quien la ejerce corre riesgos, Es claro el poroué este ti-
po de conductas deben ser estudiadas, para poder ser controla-—

das y quizés algtn dfa dejen de ser la antesala del crimen,

La finalidad del derecho es proteger a la socie-

déd, para que logre sus fines gue le permitan un pleno desarro-
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1lo, por tanto al derecho penal le corresponde "la tutela de =
aquellos intereses especialmente dignos y necesitados de pro--
teccidn, la que se les otorga, por medio de 1la amenaza y e jecu
cién de la pena, es decir, acuellos intereses gue requieren -—
una defensa mAs enérgica (vida, integridad corporal, 1ibertad-

sexual, etc.)™ (55).

El hombre y la sociedad necesitan un minimo de-
seguridad para subsistir y hacer posible su desarrollo y desen
volvimiento; el derecho penal garantiza esa seguridad al ocu-—=—

parse de su defensa contra el dafio que se les puede causar.

Existen, para el logro de ese fin, penas y medi
das de seguridad aplicables a los transgresores de las normas-—
juridicas penales, pero a la vez el derecho penal aprecia al -
delito como un hecho humano, ocupindose del delincuente, crean
do asi mismo para éste un derecho, por tal motivo las leyes or
denan a los jueces y tribunales que antes de aplicar arbi tra--
riamente una sancién por Ia comisién de un delito, deberd com-
probarse la imputabilidad y la culpabilidad del sujeto, lo que
garantizaré no se cometa un error judicial en contra del mis-——

moe.

(55).- CARRANCA Y TRUJILLO, RAUL, Derecho Penal Mexicano. Edi-
torial Porrda S.A. México 1982. p. 24.
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La finalidad del Derecho no consiste solamente-
en la proteccién de la sociedad sino que es tam amplia, oue —
protege al transgresor de la norma penal, otorgédndole derechos
establecidos en la Carta ¥agna, dentro del capf{tulo de las ga-
rantias individuales, tales preceptos gerantizarén en todo mo-
mento que no haya injusticia, establecen un conjunto de dere--
chos y a su vez otorgan la manera de hacerlos cumplir por me—-—
dio del juicio de amparec, y asi tenemos que "En los juicios de
orden criminal (los gue tratan de los delitos gcue se estable--
cen eh los cédigos penales) sélo podrd imponerse una pena si =
el acto o el hecho del aque se juzga estd claramente previsto =
por la ley, o sea, Si es exactamente igual a la conducta que -
la ley describe, en cuyo caso la pena con gque Se castigue al =
infractor debe ser la gue fija la propia ley. En consecuencia,
estd prohibido en estos juicios aplicar una ley cue contenga -
un caso parecido, similar o més grave, pero Que no sea idénti-
co al que se trata de juzgar, es décir, estéd prohibido aplicar

1a ley penal por analogia o mayoria de razén" (56).

El articulo 16 Constitucional, establece los ——
requisitos con ocue la autoridad judicial puede dictar unz Or=——

den de aprehensién o presentacién y cudndo una autoridad admi-

(56),- RABASA, EMILIO 0. y CABALLERO, GLORIa, Mexicano esta es
tu Constitucién. Editado por la Cémara de Diputados. Mé

xico 1982. p. 47.
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nistrativa estd habilitada para dictar una orden de detencidn.

La segunda parte del articulo 17 constitucional
establetece que nadie deberd hacerse justicia de propia mano,-
con motivo de que el orden y la seguridad juridica prevalezcan,
siendo el poder judicial el cue esta capacitado para resolver-
cualouier conflicto, llevando a cabo la imparticidén de la jus-

ticia.

La base del derecho penitenciario la encontira——
mes en el artfculo 18 constitucional, el cual establece las —
formas que deberin guardar durante su reclusién los privados -
de libertad, establece también el principio de la pena readap-

tacidén, que estd basada en el trabajo.

Por su parte, el articulo 19 impide el abuso de
poder por parte de las autoridades a cuya disposicidn se ene—-
cuentre un detenido, estableciendo 1los términos a gue dichas -
autoridades deben sSometer sus resoluciones en relacidn al dete

nido.

El articulo 20 de la Constitucién da a conocer-
las garantias a que tiene derecho cualouier persona acusada de
alglin delito y que se encuentre a disposicidén de un juez, den-
tro de 103 cuales se encuentra: Cémo puede defenderse de la —=

acusacidn de que es objeto.



21 artfculo 21 se refiere a la exclusiva facul-
tad judicial parz imponer penzs, regula las funciones del lH—-
nisterio Pdblico y establece l2 competencia de las autoridades

administrativas en materiz de sanciones.

71 articulo 22 plasma lz clase de Denas cue es-
t4 estrcitamente prohibido aplicar en contrz de cualouier per-
sona, por ser infamantes y trascendent-les en contra de la per
sona y su honor, asi como le supresidn del sistema puritivo de

la pena de auerte.

Por su parte el artfculo 23 prevé la orohibi-——-
¢idn de que en un juicio de orden penal se tenge nés de tres -
instancias, oara evitar que esta clase de juicios se prolon——-
guen indefinidamente, derozando con la misma finalidad la vréc
tica de absolver de la instencia, asf tembién establece otro -~
de los objetivos del derecho penal'liberal: el prohibir que al

zuien pueda ser juzgado dos veces por el mismo deli to.

B).- LOS DZCADAPTAJ0S PIIQUIC0. Y LA IUTZLA —=

En el can{tuio segundo nos encargamos del estu-
dio de los desadavptados psiguicos, ahora nos toca dentro de es
te apartado entrar al estudio de la tutela que el derecho pe——

nal establece para este tipo de personas; su situacibn juridi-
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ca respecto de la conducta desplegada por ellos y ~ue transgre
da de 2lguna forma las noraas jurfdicas, y su responsabilidad,

es decir, cuando es imputable y cuesndo inimputable.

Consideramnos aque el delito es ante todo una con
ducta humanas aizora bien, "la conducta es el comvortamiento hu
mano volitivo, positivo o negativo, encaminado a un nronésito”
(57), es el nombre por ende el dnico ser con voluntariedad: y-
1a voluntad es el impulso o tendencia que agregada a la cons—-
ciencia del fin. dan lugar a la inclinacidn nue puede tener di
versos grados s=3Gn el conocimiento de la finelidad, "la plena
consciencia anarece en la voluntad oroniamente dicha, esto es,
en aquel fendmeno en el cuzal tiene lugar una nrevia renresentg
cién, o mejor dicho, la avrehensién de un nensamiento, a la ——

cual sigue una accidn de acuerdo al fin orovpuesto™ (58).

La faculted volitiva propiz del ser humano nos-
determina lz conducta a seguir, resvecto a determinados linea-

mientos oropuestos por el mundo que nos rodea, la conducta ma-

(57).- CaulilLai0S IuNa, FidlalJO, Lineamientos Elementales de
Derecho Penal. =ditorial Porria S.4. 4a. Edicidn, Méxi-

co 1377. p. 1l4l.
(58).- VILLARREAL, 4. ANTONIETA, La Inimputabilidad del Anor-

mal Psfquico Permanente, Tesis Doctoral. ¥éxico 1361, -
p. 76,
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nifestada serd entonces un acto voluntario y libre, lo que im-
plica un actuar con conocimiento de causa, el poder discernir-

entre lo que debe y lo que no debe ser,

La voluntad es un elemento de libertad juridica,
es decir, el hombre puede crear por un z2cto de voluntad urna si
tuacién de derecho. Ledn Duguit considera gue "existen en el -
fendmeno volitivo, cuatro etapas: La concepcidn, ocue es el mo-
mento en que la persona Se representa mentalmente el acto y la
posibilidad de realizarlo o de ejecutar otro distinto o de no-
realizarlo, en este momento aparsce la deliberacién al ponerse
frente a frente los distintos motivos de su querer, para lle—
gar a la decisién, cuesndo la persona e;ige habiendo deliberado
ya sobre el acto que va a realizar, entonces decide y e jecuta;
la ejecucidn viene a ser el momento més importante del acto vo

litivo, pues expresa su voluntad por medio del acto" (59).

Juridicamente, por persona se entiende, al suje
to capaz de tener derechos y odligaciones, y de dicho concepto
se desprende que: 1) La capacidad de goce se tiene desde el na
cimiento y se pierde con la muerte; 2) La capacidad de ejerci-
cio, que consiste en poder hacer valer esos derechos., Nuestro-

Cédigo Civil en su artfculo 450 nos dice que tienen incapaci-—-—

(59),- CFR, Idem. p. 80.
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cidn cus lz gue la ley le =marca, 2sis es, el sujeto serd libdre
parz podsr llevar a cabo sus fines, zismpre jue éstos sean 1i-

2
de libsrtad se exvresa aabitualmente diciendo cue todo lo gue-
no esté orohibido, estéd vermitido; €sto 25 10 zus en el domi--
, 1 o se llama autonomiz d= la voluntad" (6J7), pero-
dicha autonoafa de lz voluntad deberd ajustarse a determinados
tos jurfdicos, en bien del interés colectivo, en este ca
rse ds adecuar su conducta a cualouiera de las vres
critas por el C43digo Penal, asi cuando una persona manifiesta-
su voluntad, en contra de lo mandado 2 prohibidsc por una ley =-
de orden piblico, comete un delito, vor tanto, se hace acreedo
ra a que se le sancione, vero "para cue un individuo sea res--
ponsable penalmente, para que el voder social le imoonga la ve

na sefialada por la ley vara el hecho realizadoc, basta:que dste

(627).- BORJA =QRIANDO, MANUEL, Teorfa General de las Obligacio-
nes. Tomo I. Editorial Porrtia S.4. México 1979. 8a. Edi
cién, p. 173.
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iecutado con voluntad, es decir, con voluntad libre -

J
no cohibida" (61).

, el actuar del hombre &8lo es-

cas exigidas, abstracta

voder dssarrollar su condu

o 0
0

sjuridiczmente para ervar une conducta que resS-——

v

tc e iddneo

otz o)
pondz 2 las exigencias de la vidz en sociedad" (62).

Es pues "la imputabilidad, el conjunto de condi
ciones mfnimas de szlud y desarrollo mentales en el autor, én-
el momento del ac t?nico penal cue lo cepacitan Dara respon-—

to
der del mismo" (63); en bzse a esto el autor de un delito juri

(61).- CUBLLO CALON, BUGENIO, Derecho Penal., Tomo I, Editorz--
Nacional. Ja. Edicidn. México 1976. v. 236.

(62).- CARRANCA Y TRUJILLO, RAUL, ob. eit. p. 222.

(63).- CacTELLaNOS IENA, FERNaNDO, ob. cit. D. 204.
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dicamente se encuentra en el deber de dar cuenta a la sociedad
por el hecho realizado, ¥ seri el Estado cuien por medio de ——

sus tribunales determinard su situacidn.

Puede darse el caso de gue el autor matarial de
unz conducta por virtud de determinadas circunstancias no deba
responder penalmente por ella, cabe praguntarse por oué, icudl
es el motivo por el que no deba responder?, Nuestra Legislo=—
cidn penal, en la fraccidn II de su articulo 15, en el nuevo =
texto vigente, reformado por decreto publicado en el Diario .

Oficial de la Pederacidn el 13 de Enero de 1984, contemplar

Son excluyentes de responsabilidad...

II.- Padecer el inculpado, al cometer la infrac
cién, trastorno mental o desarrollo intelec tuzl retardado que-
Ie impida comprender el cardcter ilfcito del hecho, o conducir
se de acuerdo con €sa comprensién, excepto en los casos en aque
el propio sujeto activo haya provocado esa incapacidad intene=

cional o imprudencialmente.

Anteriormente la citada fraccidém del articulo =
15 decia:

II.- Hallarse el acusado, al cometer la infrac-
cién, en un estado de inconsciencia de sus actos, determinado-
por el empleo accidental e involuntario de sustancias téxicas,

embriagantes o estupefacientes o por un estado toxicoinfeccio=-
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So agudo o por un trastorno mental involuntario de caricter pa

toldgico y transitorio.

En la iniciativa presidencial, al referirse a =
la reforma que deberia tener el articulo 15 en su fraccidédn IT,

Se mencionac

"En lo que se refiere a los inimputables, el -=
Jroyecto oropone reformas destacadas,...es pertinente advertir
que el régimen de los inimputables, acerca de los cuales no --
existe en el cddigo vigente una connotacidn precisa, se encuen
ra hoy dfa distribuido sin razdn entre la fraccidén II del ar=-
ticulo 15, cue contempla las circunstancias excluyentes de res
ponsabilidad, y los articulos 24 inciso 3, y 67 a 63 ajenos a-
normas generales que excluyen de responsabilidad..., frente a -
esta confusidn sistemidtica y terminoldgica, el proyecto plan--—
tea, como excluyente de responsabilidad, un concepto de inimpu
tabilidad explorado por la doctrina,... Con la citada férmula=-
(fracecidn II del artfculo 15 ya reformado) se fijan hipdtesis,
sefialadas por la técnica de incapacidad de entender e incapaci
dad de querer, y Se resuelve el problsma de las denominadas -
acciones libres en su causa, esto es, de los supuestos en oue=
deliberada o imprudencialmente Se colocaba el individuo en con

diciones de delinquir" (64).

Para llevar a cabo la sefialada reforma, se tomd
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en considerscién més oue nada, le felte de téenice rue dicha -
fraccidn teniz a2l mencionar cuszles ersn los estados de incons-
nueve texto de manerz genéricz todes

al
s formess por medio de lzs cuszles el individuo se encuentre -

Gran =zvance se ha tenido, al ser llevada & cebo
la reforma que Dpor nto tiempo preocupd 2 los estudiosos del-
derecho, en lo reletivo a los enfermos mentales permanentes, -
puesto que laz excluyente de responsabilidad sefialada, £ eba
su aplicacidn en el caso de gue el trastorno mental fuera trs
sitorioc, situacidn gue ya era contemplzda por Luis Jiménez de-~
Asa quien dice "son motivos de inimputabilidad la fzlte de de

arrollo y salud de lz mente, esi como 1o& trestornos psssz je—-—
ros de las facultades mentales cue privan o verturban en el su
jeto la facultad de conocer el deber; esto es, acuellas causas
en las ocue, si bien el hecho es tivico y anti jurf{dicos, ns se -

en 2nondiciones de que se le pueda atribuir

W

gent

W

sancusntra 2l

el 2cto pervetrado” {65)

(64).- PROCESC LEGioLaTIVO Js La INICIATIVAa PRESIDSNCIAL DEL -
ECRETO JUZ REFORUa Y ADICIOHA EL CODIGO PZRAL, Edicidn
de lz Camara de Divutados. LII Legislatura., I¥xico 1354
p. 14.
(55).- JLUENEZ DE AsUA, LUIS, La Ley y el Delito. Editorial -

Sudamericana. lla. Edicidn. Buenos Aires 13802, p. 427,
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Asf{ mismo el enfermo mental (estado transito——
rio o permanente), en otras legislaciones no es imputeble y -

2si tenemos por ejemplo:

El cddigo venal Itsliano er vigor en su articu
1o 88 establece: "No es imputable ouien, en el momento cue ha
cometido el hecho esté, vor enfermeded, en tal estado demente,
cue excluya la cazpacidad de entender o de ocuerer (1a enferme-
dad vsfouica debe ser de tzl naturaleza, cue haga imposible -
el recto funcionemient5 de la inteligencia y la voluntad)"” —-

(66).

El cbdigo penal Alemén en su zrticulo 51: "No-
existe accidn punible, si el autor al tiempo de la comisién -
de 12 accidn, se encontrzba en un estedo de inconsciencia o -
de perturbacidn morbosa de lz actividad del espiritu, nor =
efecto del cual estabe excluida su libre determinscidn dg vVOo-
luntad, Si alguno ha cometido una accidén conminada con pena =
en estado de inimputaebilidad..., €l tribunal ordeneré su colg
cacidn en une casa de sa2lud o asistencia, si la seguridad pli-

blica lo requiere" (67).

El c4digo penal Espafiol, en su articulo 8o. di-

(66),- VILLARREAL, MA, ANTONIETA, ob, cit. p. 143.
{67).- Idem. p. 144,
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ces "Estdn exentos de responsabilidesd criminal: lo. E1 ena jena
do y el cue se hzlle en situacidn de trestorno mental transit

rio, a no ser cue éste haya sido buscado con =1 proodsito de -
delincuir, Cuando el enajenado hubiere cometido un hecho cue -
la ley sancione como delito, el tribunal decretard su interna-
miento en uno de los hosvitales destinados 2 los enfsrmos de -
aguella clase, del cual no vodrd salir sin previa autorizacidn

del mismo tribunal” (68).

"3]1 c3digo penzl de La P2z Bolivia (Proyecto —--
Oficial 1343, Manuel Lépez Rey y Arrojo): establece en su arti
culo 27.- (Inimputabilidad): Son inimputables: 1l.- (Incapaci——
dad mental). Juien 2l momento dz su accidn u omisidn y a causa
de una enfermedad o trastorno mental o por evidente insuficien
cia intelectual es incapaz de comorender lo antijuridico de su

conducta y obrar conforme a dicho conocimiento..." (63).

En su mayoria y sblo vor nombrar unos cuantos -
pafses tenemos gue Cuba, Guatemala, Uruguay, Panamd, Paraguay,
Ecuador, Venezuela, Costa Rica, E1 Salvador, Honduras y Chile-
siguen el criterio sefialado; para estas legislaciones, al anor
mal vsiaquico como carente de discernimiento, de consciencia y-

libertad para determinarse asi mismo, es decir, vor ser inca--—

(68).- Idem. p. 144.
(63).- Idem. p. 145.
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paz de cuerer, entender, juzgar y vslorar su conducta delicti-

va, se le estima excluido de responssbilidad penal,

En nuestras legislaciones penales pasadas, tene
mos a la de 1871, cue en su articulo 34 dice: Les circunstan—-—
cies cue excluyen le responssbilided eriminal por infracciones
de las leyes pensles scn: la. Violer una ley penal halléndose-
el ecus~do en =stado de enajenacidn mental rue le cuite la li-
bertad, o le impida enteramente conocer la ilicitud del hecho-
u omicidn de aue se le acusz: 2a. Heber duday fundada a juicio
de facultativos, de si tiene exveditas sus facultades el acusa
do cue padeciendo locura intermitente, viola glguna ley penal-
durznte una intermitencia...4a. Lz decrepitud senil cusndo por
ella pierde la razdn (locura senil): asi mismo en el artfculo-
165 del citzdo ordenzmiento se menciona: Los locos, decrévitos
cue se hallen en el caso de las fracciones la. y 4a., del arti-
culo 34, serén entregados a las pefsonas cue las tengan a su -
cargo, si con fiador, abonado o bienes rafces caucionaren sufi
cientemente, a2 juicio del juez, el pago de la cantidad ocue és-
te sefiale como multa antes de otorgarse la obligacidn, para el
caso de rue los ascuszdos vuelvan a czusar algfn otro dafio, por
no tomar todas las precauciones necesarias, Cuando no se dé es
ta garantfa, o el juez estime cue ni 2un con ella cueda asegu~-
rado el interés de la sociedad, mandari que los acusados sean-

puestos en el hospital respectivo.
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Por su parte el Cd8digo de 1929, llamado también
Cédigo de Almaraz, en su artfculo 45 expresa: Son circunstan——
cias que excluyen la responsabilidad penal: L[,- Encontrarse el
acusado al cometer el acto u omisién que se le imputa, en un =
estado de automatismo cerebral que perturbe su consciencia y =
que sea provocado por haber ingerido substancias enervantes o-
téxicas siempre que la ingestidn haya sido enteramente acciden
tal, es decir, sin su conocimiento; TI.~ Encontrarse el acusa-
do en un estado psiquico anormal pasajero y de orden patoldgi-
co, que perturbe sus facultades o le impida conocer la.ilici—-—
tud del acto u omisidén de que se le acusa, con tal que ese es-

tado no se lo haya producido conscientemente el paciente.,

Y el Cédigo de 1931, en la fraccidn II de su ar
tfculo 15 sedala:

Hallarse el acusado, al cometer la infraccidn,-
en un estado de inconsciencia de sus actos, determinado por el
empleo accidental e involuntario de substancias tdxicas, em——
briagantes o estupefacientes o por un éstado toxinfeccioso agu
do o por un trastorno mental involuntario de caricter patolégi

co y transitorio.

Como puede observarse, aun cuando deberia supo=-
nerse que 1los legisladores van progresando y que cada nueva —
ley o nueva reforma ve a traer innovaciones que beneficiarén -

a la sociedad al ser aplicadas, esto no .sucede, muy por el con
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trario en su afédn de ser m#s técnicos y ponerse al dfa, o a2 la
altura de legisleciones extranjeras, cometen atroces errores,-

ver judicando mé4s ~ue beneficiando a lz sociedsd en generzal,

MHentras oue el cddigo de 1871l reglamentd y qui
so resolver el problema de los enfermos mentales transgresores,
excluyéndolos de responsabilidad, vnor considerarlos inimputa—-—
bles, y para proteger a la sociedad les aplica medidas de segu
ridad, &s esta legislecidn la primerz en vreocuparse vor los -
enfermos mentales transgresores de la ley penal. EL cddigo de=-
1923, mismo cue tiene su base en los linezmientos de la escue-
la positiva, sustenta oue el hombre es responsable, en virtud-
de ser sociable y vivir en sociedasd; por lo tanto, su situa-—-
cidn psfouica carsce de imvortancia, y seré responszble en -—
cuanto a2l peligro jue entrafia su manera de conducirse en socig
dad, De lz misma forma se manifiestan los legisledores de 1931,
considerando sélo inimputzables a 1os anormales vsicuicos tran-
sitorios, mientras aus a los anormeles vsiocuicos permanentes =

los considera delincuentes,

Estas dos legisleciones (la de 1329 y la de ==
1931) consideran a2l anormal psicuico transgresor de los linea-
mientos penales como legalmente responsable, no importando su=-
situacidn ni fisica ni psfcuica, en virtud de ofrecer oor su -
anormalidad un grave veligro para la sociedad y sdlo hacen la-

diferencia entre anormales transitorios gquienes bajo las cir——
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cunstancias sefialadas en la fraccidn II d=1 articulo 15 serdn-—-
inimputables, mientras cue los anormalss »sinuicos vermanentes-
transgresores de la ley venal serdn socizlmente rssio 5
en consecuencia les serd anlicada una medida de sezuridzd como

lo establece el inciso tres del articulo 24, cque dice:

Son penas y medidas de seguridad:
3.~ Reclusidn de locos, sordomudos, degeneradecs
y de cuieres tengan el hdbito o le necesidad de consumir estu-

efacientes y psicotridvicos.

Con esta medida se2 les privaba de su libertad -
'por todo el tiempo gue fuera necesario para su curacidn', vig
lando con esta medida, los vresceptos constitucionazles estable-

cidos en los artfculos 14, 19 y 20 en su fraccidn III,

Para llevar a cabo la reforma de la fracecidn II
del artfculo 15, en enero ds 1284, se tomd en consideracidn lo
que la iniciativa oresidencial sefiald: "Con la férmula citada-

frac, II del articulo 15 reformada), se fijan hipdtesis, sefia
lades por la técnica, de incavacidad de entender e incapacidad
de querer, y se resuelve el problema de las acciones libres en
su causa, esto es, de los supuestos en cue deliberada o impru-
dencialmente se coloca el individuo en condiciones de deljn-ww——
quir™ (70). El mayor avance con esta reforma, ha sido el gene-

ralizar en trastorno mental todas las situaciones vagas y ambi
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guas oue sefialaban las legislaciones anteriores, no haciendo .
distincidn entre desadaptados psiguicos transitorios y permg——
nentes, y como condicidén sdlo establece, oue dicho trastormo -
les impida comprender el cardcter ilfcito del hecho. Esta re-—
forma pone fin a2 la mayor de las injusticias: la de considerar
como delincuente y socialmente responsable a cuien carece de =
la capacidad para juzgar y valorar lo cue hace o deja de hscer,
y no tiene discernimiento ni woluntad libres y, por lo mismo,-
no es capzz de tener intencién o culpa en 1los hechos contraee—-—

rios a derecho que e jecuta,

C).— EL ARTICULO 68 DEL CODIGO PENAL.

La conducta delictuosa es imputable y culpable-
cuando es realizada por una persona normal, Un enfermo mentale
no puede generar responsabilidad penal: sin embargo, el art{cg
1o 24 en su %texto anterior a la re}orma de 1384, en su tercer-

inciso no dice:
Las penas y medidas de seguridad son:

3.- Reclusién de locos, sordomudos, degenerados
¥y quienes tengan el hdbito o la necesidad de consumir estupefa

cientes y psicotrépicos.

(70).- PROCESO LEGISLATIVO. ob. cite. p. 1l4.
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Esta disposicién se complementaba con lo sefiala

do por el artfculo 68, (también anterior a la reforma de 1984):

Los locos, idiotas, ihbéciles, o los ocue sufran
cualquier otra debilidad, enfermedad o anomalfa mentales, y —
que hayan e jecutado hechos o incurrido en omisiones definidas—
como delitos, serén recluidos en manicomios o departamentos es
peciales por todo el tiempo necesario para su curacidn, y some
tidos, con autorizacidn de facultativo, a un régimen de traba-
Jo.

En forma igual procedsré el juez con los proce-
sados o condenados que enlocuezcan, en los términos que deter-
mine el Cddigo de Procedimientos Penales.

Estos preceptos garantizaban supuestamente la =
seguridad de la sociedad, respecto de las acciones delictivas-
de los enfermos mentales permanentes, sin tomar en considera--
cidn la situacidn de dichos agentes, simplemente importaba aque
la sociedad quedara resguardada del peligro que estos sujetos-
representaban sin interesarles que el enfermo mental, precisa-
mente por su enfermedad, no tiene voluntad de autodetermina——
cidn ni discernimiento, es decir, carece de capacidad de que--

rer y entender.

Para nuestra legislacidn penal, este tipo de su
jetos eran larados per sentencia como Socialmente responsa=-

bles, Cabe preguntarse {Cémo es posible que se les considerara
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como Socialmente responsables, a través de una sentencia?, =
lQuiere decir acaso, que se les habfa seguido un proceso nor--—
mal, es decir, se cumplieron con todas las formalidades vproce-
sales?., Estas cuestiones son desechadas de plano, pues 2 un en
fermo mental no podri tomarsele una declaracidén gue sea cohe--
rente siquiera, ya oue no tiene consciencia de sus actos, y en
todo caso se seguira un proceso ficticio, sin su intervencidn-
para poder defenderse como lo establece el articulo 20 Consti-
tucional, por tanto, la sSentencia cue declara a un enfermo men
tal como Socialmente responsable, es violatoria de garantias -

consti tucionales,

Por lo que respecta al tiempo de internamiento=-
en una institucidn, ¢En base a qué serd fijada?. Normalmente -
la penalidad se fija en atencidn al da%o causado, pero cuando-
se trata de un enfermo mental, la medida de seguridad se imvo-
ne en atencidn a su peligrosidad, y con vista a la curacidén --
del enfermo, teniendo como finalidad la proteccidn de la socig
dad, pero esta reclusidn es indeterminada, ;No resulta esto -

contrario a los mandamientos constitucionales?

"El articulo en cuestidn plantea insolubles con
tradicciones desde el punto de vista constitucional y procesal,
pues la reclusidén en establecimiento adecuado, es constitucio=-
nalmente una pena y como tal debe resultar de un proceso; pero

no hay posibilidad de procesar al enajenado, con cuien deben =
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llenarse solemnes formelidesdes, todas las cuzles son una iro—
nfz traténdose de un sujeto masible y fugez. Otro problema ——=
constitucional arranca de la indeterminecidn temporzl de la re
clusibdn, contraria a 1z garantia ejecutiva conssgradas por el -

artfculo 14" (71).

Lz segunda varte del articulo 68, del cddigo pe
nal de 1331, establecfa cue el juez vprocederiz a ordenar lz re
clusidn de los vroceszdos o condenados gue enlocuecieran; no -
cabe duda cue esta sra lz veor medida nue podiz tomearse en un—
caso asi: este erticulo se encuentra relacionado con lz frac--
cidn III del articulc 477 del Cddigo de Procedimientos Penzles,
vy los artfculos 435 al 433 del Cédigo Federal de Procedimien—-—
tos Penzles. Los mencionzdos preceptos son la més grave viola-

cidn al derecho de:libertad consagradc en lz Cartaz ilgna.

"El C6digo Federzl de Procedimientos Penesles,-
establece un vrocedimiento especial avlicable & los znormales
mentales que nayan delincuido (art. 435 a 437), o cue enlo——-
quezcan en el curso del proceso (art, 438). Pezrs los vrimeros
el juez puede ordenar vrovisionzlmente la reclusidén del suje-
to en manicomio o devartamento especial y, comprobada la anor
malidad, a su orudente criterio aqueds la comprobacibén del ——

cuervo del delito y de la particivacidén de dicho sujeto: com-

(71).- CARRANCA Y DRUJILLO, RaUL, ob. cit. p. 310.
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probsdo ésto y corn =2udienciz del Ministerio Piblico y del De=—
fensor resolverd si ovrocede la reclusidn. En cuanto a 1los cue
enloquezcan procede la suspensidn del vrocedimiento de acuerdo
c.f.0. ¥ la remisién del loco 21 manico

al art. 468 Frac, III

s
mio corresvondiente” (72).

(o]

catelogarse .z la ley justa en eSi0S C8==
sos, pero no pusede serlo ya fue mira por igual 2 quien tiene -
la cavacidad ds juerer y entender comoc 2 quien czrece de lg -~
misma, dice Villalotos: "Basiz leer la declaracidn cztezdricea=-
del artfculo So., sobre gue los delitos son intencicnales o gde
imorudsncia, y recordar lac nociones undnimes admitidas respec
to al dolo y de le culpa, nerz comprender gue los zcios de un-~
alienado sean tipicemente antijurfdicos, no constituyen delito
por falta de elemento subjetivo de culvzbilidad: todo demente-
se halla, vor lo mismo, exento de responsabilidsd ven2l (aun -

cuando su excluyente sea supralegal)" (73).

Perd vaerece ser cue todas las protestas ahore -
nicieron eco, y cue nuestros legisledores toman en considera——
cidén los argumentos aducidos y en la iniciative presidencial -

——
(72).- CaRRalCa Y TRUJILLO, R:UL y CaRRaRCa Y HIVAS, BAUL. Cé-
digo Penal Anotado. Editorial Porrda ~.4. Ja. Edicidn.-
México 1980, p. 163.
(73).- CFR. C4oTELLaMOS I[zNA, FERNaNDO, ob. cit. p. 211.
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respecto 2 la inimputabilided se considera: "... DJeterminado -
asi el concepto de inimoutabilidad, orecisamsnte en funcidn de
factores y de efectos, se dropone la modificacién del inciso 3
del artfculo 24 y de los articulos 67 a 63, asi como la incor-
voracidn de un artfculo 118 bis, llediante estas reformas y adi
ciones se introduciri, con apoyo técnico y cientifico y sin ==
guebranto a dsrechos individuales, la medida de tratamiento de
inimputables en internamiento o en libertad, en contraste con-
las normes actuales gue, inspiradas en concentos y terapias en
ve jecidas, sélo aluden a la reclusidn del enfermo mental y del
sordomudo, Sin tomar en cuenta la posibilidad tan frecuente de
que estos sujetos sean tratados médicamente en lidertad. Los -
mismos precedtos cuya reforma sSe solici’a prevén condiciones -

de cautela ihdispensables para fines de defensa social” (74).
Las reformas han quedado de la siguiente manerat

ART, 24,- Las penas y medidas de seguridad son:
.- 3.~ Internamiento o tratamiento en liber—-—
tad de inimputables y de ouienes tengan el hébito o la nscesi-

dad de consumir estupefacientes o psicotrdpicos.

Este precepto se relaciona con los articulos 67,
68 y 63, nismos que dicen:

(74).- PROCESO LEGL.LATIVO, ob, oit. 0.p. 14 y 15.
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AaRT, 67.- En el caso de los inimputables, el —

juzgador dispondré de la medida de tratamiento aplicable en in

[

ternamiento o en liber%ad, vrevio el nracedimiento corresvon--
diente,

Zi se trata de internamiento, el sajeto inimodu-
table serd internado en la institucidn correspondiente pesra su

tratamiento.

ART, 68,- Las personas inimputables podrén ser-
entregadas por lz zutoridad judicial o ejecutora, en su c2so,-
a guienes legzlmente corresponda hacerse cargo de ellos, siem-
pre gue sSe obliguen 2 tomzr las medidas adecuadas vera su tra-
tamiento y vigilancia, gerantizando vor cualouier medio y a sz
tisfaccidn de las mencionadas autori&ades, el cumplimiento de-
las obligaciones contrafdas,

La autoridad ejecutorz podri resolver sobre la-
modificacién de lz medida, en forma osrovisionzl o definitiva,=-
considerandc las necesidades del tratamiento, las sue se acre-
di tarin mediante revisiones periddicas, con la frecuencis y -

caracteristices del caso.

ART, 63.- En ningtn caso la medida de tratamien
to impuesta vor el juez panal, excederd de la duracidn cue co-
rrespondz al méximo de la vena aplicable al delito. Si conelui
do este tiempo, la autoridad e jecutora considera ocue el sujeto
continfia necesitando el tratamiento, lo pondrd a disvosicién -

de las autoridades sanitarias para oue procedan conforme a las
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leyes aplicables.
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mente vuede ajreciarss cue aun cua

evances resvecto de sus anteriores texsos, »lantean diversos -

parsiaos de la bzse de que el juez ss un Licenciado en Derechg

moS en counsiderecidn que Bocos so

ciendo un=z maestrfa o un postgrado, llegamos 2 la crusl vero —
no engafosa realidad, de asue no corresponde sélamente al juez-
determinar la medida de tratamiento, vor faltarle los conoci—-—

mientos espscializados sobre la materia psicoldgica, y dicho -

orecepto deberia decir:

'Serd el juzgador guien en vistas de los resul-
tados obtenidos en los estudios de personalidad y asesorado —
por especialistas en la materia, dispondréd conjuntamente con -
ellos, cual serd la medida de tratamiento avlicable en interna

miento o libertad.
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Por su varte el texto actuel del artfculo 68 an
tes se?dz2lado, establece el tratamientoc en libertazd y a cergo -
de las versonas cue legalmente les corresponda, acuienes los vi
gilardn y garantizarén el cumplimiento de la medids 2pliceds: -
ademés de acuerdo a las revisiones periddicas cue del enfermo-
haga la autoridad e jecutors podré resolver sSobre la modificee—

cién o conclusidén de la medida,

Z1 erticulo 63, sefala oue la duracidn de lz me
didé nunca pedrd exceder zl tiempo miximo de lz vena vor el de
lito; perc si transcurrido éste continfia necesitzndo del trata
miento se cznalizerd = las autoridades sanitariss verz oue oro

cedan de acuerdo 2 las disposiciones aplicables,

A4 12 vez oue se reforma el zrticulado en rela—
cidn a2 1los inimputables se crea un nuevo capitulo en el tftulo
Quinto del Cédize Penel denominasdo: Extincién de las medidas -

de tratamiento de inimputables, y dice:

118 bis.- Cuazndo el inimputable sujeto a2 -
una medida de traztamienio se encontrare préfugo y vosteriormen
te fuera detenido, la ejecucidn de la medida de tratamiento se
considerars extinguidg si se acredita oue las condiciones per-
sonales del sujeto no corresponden ya a las cue hubieran dado-

origen a2 su imposicidn,
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La ihiciativa vresidencial al referirse a estos-
articulos seflala:

"Es importante poner de relieve el nuevo texto-
del artfculo 63, que impide el desbordamiesnto de la justicia =
venal, que en la realidad, pudiera ftraducirse en reclusiones =
de por vida. En efecto, dicho texto nreviene que la medida de-
tratamiento impuesta por el juez penal no podré exceder, en -
ningin caso, de la duracién que corresponda al mdximo de la ve,
na aplicable al delito. Si extinguido éste el sujeto continta-
necesitando el tratamiento, se traslada el caso, como es verti
nente, a la autoridad sanitaria para que ésta proceda conforme
a la legislacidn de su especialidad.

También es importante el art, 118 bis, qUe re—
Suelve el problema de trato al imvutable cuando éste 32 ha sus
traido de la accidn de la justicia y posteriormente es deteni-
40, No puede ni debe aplicarse agui, en rigor, =l régimen nor-
zal de la preseripcidn, ni tampoco es razonable, cuando han —
desaparecido las condiciones nue dsterminesron la inimputabili-
dad del sujeto, aplicarle una inQitil medida de tratamiento™ —
(752,

Pugde decirse que los legisladores, al introdu-
ci¥~—3as reformas antes referidas, tuvieron un gran acierto, —

(75).’ Idem. p. 15.
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ahora esperemos que efectivemente se aplicuen los precevtoS—-

de acuerdo a la finelidad para la gue fueron creados, y con &

se tuviera pleno conocimiento de ellas, pero por el hecho de =

encontrarse vlasmadss en la ley tenizn validez y disculpa.

la reformz en lz ju
vierte en rezlidad; dicha jurisprudencis es:

"Saziin la teorfz defensistz aue insvird
gislador de 1331, los enfermos menteles por el grado de peli-—

gro oue revelan son tan responsables como ocuienes ejecuten un—

'g
1]
Ha

2
=8
[¢]

hecho punuble en el comvnleto uso de sus facultedes e
pero de zcuerdo con los vrincipios de la resvonsebilidad clési
ca, bzsada en la voluntad del Pgen,e de la infrasccién, cue con
sagra la Constitucidn en el cepftulo de gar aranties individuales
debe =zbsolvérseles nor ser irresporsables en virtud de no ha——
ber tenido conscienciz del acto ejecutado, ya ocue otrz cosz —-
eocuivaldrias a seguirles un proceso criminal ficticio sin cue =
en realidad se cumplierz con las formszlidades del procedimien—
to, como son, entre otras, que el acusado conozca bien el he—
cho que Se le atribuye y esté en condiciones de aportesr los dz

tos oue necesite para su defensa.® (A.J, T. XI._pdg. 860.) (76)

Les reformes han venido ha ser el desideratum de
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muchos tratadistas, entre

fiesta: "Lo deseado seria cue en tales c2sos no se trate de ——
exigir resoponsabilidades, ni desclarar derechos, sSino de nreve-
nir una peligrosidad patoldgica, pues no se vratends imponer =
Penas o sanciones a los dementes, sino 2doptar medidas adminis
trativas, tutelares y de seguridad, =2 sSu vez »srovone-, la eX-

edicidn de una ley nara tales enfsrmos, de mansra -~ue Se DU~

Ko

dieran aplicasr, a través de los tridvunszlss,
a

tales reoueridas v seguridad pibli:?, con la sélz compro=-

3
1
Q
®
7}
e
2
W
5%
oY
®
@
7}
J
@
H
W
H

3
bacidn d= ese estzdo peligroso y sin r y ———
oonstruosamente, a2 que el enfermo cometa un homicidio 0 un in-
cendio previsible y se tramite el sainete de un sroce3n venel,

sue no lo es, vpara decretar como sSanciones tales medidas"(77).

(76).~ CaRRaNCa Y [RUJILLO, RAUL. y CARRAN A ¥ RIVAS, RaUL. ob,

cite p. 170.
(77).— CFR. CAoDELLANOS TENA, FERNaNDO, ob, cit. p. 211.
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CAPITULO V
PREVENCION Y READAPTACION SOCIAL
A),- PREVENCION

Una de las metas de lez criminologia, como se es
tablece en su definicidén, es lograr la prevencién tento del de
lito y la delincuencia, como en general de todas aquellas con-
ductas cue aun sin ser delitos, pueden ser la antesala de és——
tos; en su mayoria autores y tratadistas nos hablan de un sin-
fin de formes y planes para prevenir la delincuencia, pero -
¢qué significa este término?, Manuel Lépez Rey dice: "Evidente
mente todos y cada uno saben que prevenir es la preparacién y-
disposicién que anticipadamente se hace, para evitar gue algo-
acontezca" (78), Rodriguez Manzanera sefiala, por prevenir "de-
be entenderse prever, conocer de antemano un dafio o perjuicio,
asi como preparar, aparejar y disponer con anticipscién las co
sas necesarias para un fin. En meteria criminolégica, prevenir
es el conocer con anticipacidn la probabilidad de una conducta
criminal, disponiendo los medios necesarios para evitarla"(79);

prevencién nos dice el Profesor Ceccaldi, es "la politica de -

(78).- LOPEZ REY, MANUEL, Criminologia. Tomo I. Biblioteca dJu=
ridica Aguilar. Madrid, Espafia 1975. p. 321.
(79).- RODRIGUEZ MANLANERA, LUIS, ob. cit. p. 126.



- 111 =

conjunto que tiende a suprimir o a2l menos a reducir los facto=-

res de delincuencia o inadaptacidédn social™ (80).

"Prevenir el delito es evitar que éste ocurra.-
Es realizar acciones dirigidas a interponer obstéculos en el -

camino de la delincuencia" (81).

La ciencia encargada del estudio de los medios-
de prevencién de conductas antisociales es la politica criming
16gica; término que ha sido utilizado a partir de 1900, afio en
que se celebrd el Congreso Internacional de Derecho Comparado-
en la Ciudad de Paris. Para PFerri politica criminoldgica "es -
el arte de apropiar a las condiciones especiales de cada pue--
blo las medidas de represién y de defensa social que la cien-—
cia y el derecho establecen abstractamente" (82); Alfredo Gau-
tier indica que: "la poiitica criminoldgica serd el arte de es
coger los mejores medios preventivos y represivos para la de=-—

fensa contra el crimen" (83). Y Maggiore al respecto seiala: -

(80).- CFR. Idem. p. 126.

(81).- PIZ4LOTTI MENDEZ, NELSON. Prevencidén del Delito. Memo=——
rias del Congreso Internacional. La Reforma Penal de --
los Pafses en Desarrollo. Editado por la U.N.A.M. Méxi-
ea 1978. p. 97«

(82).- CFR. RODRIGUEZ MANLANERA, LUIS, ob. cit. p. 114,

(83).,- CFR. Idem. p. 115.
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"la politica criminal es la ciencia o arte de los medios de —-—
que se sirve el Estado para prevenir y reprimir los delitos" =

(84).

En su definicién Filippo Gramdtica considera —
que la finalidad de la politica criminal es "la de estudiar ——
las me jores actuaciones prédcticas para impedir o reprimir la -
denominada delincuencia o criminalidad oue nosotros por razo-—

nes bien conocidas llamamos antisociales" (85).

las definiciones anteriormente sefialadas nos ——
plantean una doble tarea, la de prevenir la criminalided y la-
de reprimir esa criminalidad. Para ello, ha de valerse no tan-
sélo de la enciclopedia de las ciencias penales, sino de todo-
aquello que esté en relacidén con la produccién de estas conduc

tas.

Castellanos Tena considera cue la politica cri-
minal no es "sino el aprovechamiento préctico por parte del le

gislador, de los conocimientos adquiridos por las ciencias pe-

(84).- CFR. Idem. p. 114.
(85).- CFR. LIMA DE RODRIGUEZ, MA DE LA LUZ. La Politica Crimi

nal. La Reforma Penal de los Paises en Desarrollo. Memo
rias del Congreso Internacional. Editado por la U. NaA.-
M. México 1978. p. 83.
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nales, a fin de dictar las disposiciones pertinentes para el -
logro de la conservacidén bdsica del orden social" (86): opi=——
nidn que no compartimos, pues no se trata de legislar exclusi-
vamente, sino prevenir lo que puede o no darse, esta tarea no-
pertenece solamente al legislador, "sino que en ella se encuen
tran involucrados tanto revresentantes del pueblo, como autori
dades democriticas, de los especialistas de las varias cien---

cias del hombre y de la colectivaidad —comunidad-" (87).

Le transformacidn de las formas y modalidades -
de la criminalidad esté4n a la par con el desarrollo social, —
sin embargo, nuestros sistemas de prevencién se han gquedado —-—
atris, como Szabo dice: "los 6rganos de proteccidn social es——
t4n mental y técnicamente equipados para combatir una crimina-
1idad en vias de desaparicién" (88); lo cual muestra la inefi-
cacia de dichos érganos, sélo baste echar una ojeada a las fe-
chas de nuestras leyes, cdédigos, iastituciones sociales, etc,=—
para darnos cuenta que mis que prevenir la criminalidad, la ——

provocan,

Tan sélo veamos, en México cémo puede suponerse

'que con un cédigo punitivo, que fué puesto en vigencia en 1931,

(86).- CASTELLANOS TENA, FERNANDO, ob. cit. p. 28.
(87).- RODRIGUEL MAN4ANERA, LULS, ob. cit. p. 118.
(88).- CER. Idem. p. 119.
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se vaya a lograr una lucha eficaz contra la criminalidad, esto
resulta irrisorio, pues se han guedado fuera los cambios y las
transformaciones socio-econdémicas que han producido nuevas for
mas de conducta antisocial, y sus escasas reformas de muy poco

han servido.

Se tiene que combatir no sdlao la criminalidad =
latente, sino también las llamadas cifra negra y cifra dorada,
criminalidad que al ser cometida por gquienes detentan el poder
politico es mds grave y se convierte en la més peligrosa de to
das, al ser considerados estos agentes activos como personas
intocables, y sélamente pueden ser perseguidos hasta terminar-
el régimen politico al cue pertenecen, y mientrés esto<no ocu-—
rra seguirén causando perjuicios, sobre todo de fndole econdmi
ca que repercuten directamente en contra de la economie de la-

sociedad.

Los principios ¢ fundamentos juridicos de la pe
na son:

1.~ La pena retribucién.- Este principio " es-
la base de ideas que originaron la venganza de sangre, la ven-

ganza privada y la venganza piblica" (89). Su evolucién la tu-

{83)- WALO CAMACHO, GUSTAVO, Manual de Derecho Penitenciario.-
Mexicano. Biblioteca Mexicana de Prevencién y Readapta—-

cién Social. Editado por la Secretaria de Gobernacién. =~

México 1976. p. 63.
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vo junto con la sociedad misms, y as{ Jiménez de Asida nos sefia
la varias especies de retribuciones: "la Retribucidn Divina, =
en la que se trata de establecer que la justicia penal se im—-
parte por delegaciébn divina. la Retribucidn Vindicativa donde-
afirma que el dsrecho penal es una necesidad de la naturaleza,
un impulso de venganza. le Retribucién Expiatoria que define a
la pena como una fuerza de la expiacién y una purificacién vor
el dolor. Lz Retribucidén Moral que define el derecho de venali
zar como 'el oue tiene el representante del poder sobre el in-
dividuo sujeto a él1, 2 fin de penarlo por un delito mediante -
la afliceidén por dolor'. La Retribucidn Estética preconizado -
por Leibnitz en el sentido de que 'La pena estd fundada sobre-
la relacién de convivencia que contente no sélo al ofendido si
no incluso a los sabios que la ven como una bella misica » co=-
mo una buena arquitectura que contenta a los espiritus bien —-
conformados. Y la Retribucién Juridica que establece que la pe
na, es violacidén de la violacidén-y que es satisfaccién piblica
y en relacién al delincuente::expiacién, 'Pessina ls redondeé-
como sigue: La pena es en su forma concreta, la retribucién ju
ridica y su objeto: la reafirmacién del derecho y la més efi--
caz reafirmscidén de la transformacidén del delincuente para con

ducirle a la vida de derecho'™ (90).

(90).~ NAVARRETE ROWE, GABRIEL, La Puncidén Retributiva de la -
Pena. Revista Criminalia Fos. 10-12. Editorial Porria =
S.A, México 1978. p. 122.
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Como puede observarse, a lo largo del tiempo, =
la evolucidén de la pena retribucién ha llegado a tener como fi
nalidad, restablecer el orden social alterado con la conducta-

ilicita, y reintegrar o readaptar al individuo delincuente.

2.- La Pena Prevencién.- "El criterio de la pre
vencidn procura establecer por medio de la pena, un sistema —-
tendiente a fortalecer el orden social, y as{, afirma que ésta
Se impone en base a un fin de prevencidn general y de preven--

cidn especifica”" (31).

Se tienen como finalidad dos tipos de prevenw—-—
ciénz La general, que consiste, en que por medio de la aplica-
cidén de la pena a los delincuentes, le sirva de escarmiento al
grupo social para evitar se cometan conductas ilicitas, es de-
cir, por medio de la intimidacién de pena evitarles lleven a -
cabo actos sancionados por la leyf'"La pena actia como inhibi-
dor, como amenaza de un mal para lograr que los individuos se-

intimiden y se abstengan de cometer el delito" (92).

Y la Prevencidn Especifica, "Es la que se probvo

(91).~ MALO CAMACHO, GUSTAVO, ob. cit. p. 68.
(92). - RODRIGUEL MAN4ANERA, LUIS, La Crisis y Substitutivos de-
la Prisién. Revista Criminalia. Nos., 1-6, Editorial Po-

rria S.A. México 1981. p. 1l.
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ne evitar que las personas que ya han delinguido o incurrido -
en actiividades especialmente peligrosas, persistan en su con--
ducta socialmente nociva" (33); su funcidn "es lograr gue el -
delincuente no reincida, sea poroue quede amedrentado, sea por
que la pena es de tal naturaleza cue lo elimina, o lo invalida,

o imposibilita para la reiteracidn en el delito™ (94).

3.- La Pena Readaptacidn.- "El principio de és-
ta, intenta superar los criterios anteriores, afirmando ocue 1la
vena debe ser aprovechada como via para procurar al individuo-
auxilio en su msjor integracidn social futura” (95): la fun-—
cidn socializadora, busca hacer al sujeto socialmente apto pa-

ra la convivencia en la comunidad.

Lépez Rey indica que mds cue buscar formas de -
prevencidn, se debe enfocar la prevencidén conforme a un marco-
histérico, y lo importante son las &reas cue por su relevancia
pueden ser objeto de la prevencidn, y por ellas entiende: —-——-
"aguellas en que el hacer y deshacer social se manifiesta en -

forma acentuada y en las oue por necesidades histdricamente de

(93).- CPR. RODRIGUEL WaNuaNuRA, LUIS. Criminologia. ob. cit.-
P. 127,

(94).- ROVRIGUEL WANGANERA, LULS. La Crisis y substitutivos de
la Prisién. ob. cit. p. 11l.

(95).- MALO CAMACHO, GUSTAVO, ob. cit. p. 69.
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terminadas, la politica criminal debe concentrar su atencidén y
accidn, a efecto de prevemcién" (96). Y para é1 son: el alcoho
lismo, corrupciédn y erimen organizado, instruccidén, me joramien
to econémico, poblacién, sistema penal, toxicomania, urbaniza-
cidn y violencia; &4reas egstas cue deben ser estudiadas como -—
presupuesto para evitar se produzca por su accidén o actuaciédn,

la criminalidad.

Para llegar a la prevencién de la criminalidad,
primeramente se debe planificar la politica criminal, es decir,
preparar racionalmente "los objetivos y los medios necesarios-
para llevar a cabo una politica criminal de justicia, social--
mente eficaz y justa” (37). Acertadamente José Maria Rico afir
ma: "Se carece de lineamientos generales para la articulacidén-

coherente de una politica criminal moderna y progresista”(98).

Para lograr una politica criminal que realmente
cumpla con sus fines se debe llevar a cabo un estudio mul ti—-=—
disciplinario, concreto y cientifico que lleve a los objetivos
planteados, y por tanto, deberd efectuarse dicho estudio de —-=

acuerdo a prioridades especificas.

(36).- LOPEZ REY, MANUEL, ob. cit. p. 326.
(97).- LIMA DE RODRIGUEZ, MA. DE LA LU4Z, ob. cit. p. 89.
(98).- CFR. Idem. p. 89.
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La plenificecién tendré varias etepas de desa——

rrollo, y dentro de la primera se harén investigaciones par——

tiendo de premisss

comprobadas cientificemente.

En el Coloquio de Politica Criminal llevado a -

cabo en México en el afio de 1376, sSe sugirieron las siguientes

investigaciones:

A, -

B.-
C.=

Andlisis Ontélégicos de problemas como:

a) Violencia,

b) Marginalidad,

¢) Corrupcidn policiaca, etc.

Estudio de indicadores de cambio.

Estudio de leyes pénales y sus problemas:

a) Inflacidn penal;

b) Nueva orientacidén de leyes hacia la poli
tica criminai:

¢) Descriminalizecién, etec.

Dentro del campo del control de la Delincuen

cia:

a) Legislativa (individualizacidén) y otros;

b) Judicial (preparacién de personal)

c) Penitenciaria (desaparicidén de la prie—-
sién) y otros.

Grupos de Control Social:

a) Policia
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b) Poder Judicial
¢) Transnacionales, etc.
F.- Estudios Cientificos Criminolégicose
a) Estigmatizacidén
b) Subculturas

¢) Macrocriminalidad, etc.

El Dr. Quiroz Cuarén afirma cue " en: nuestro ——
pafis las prioridades son:

A.- En primer lugar modificar los céddigos pena-
les y procesales;

B,- Hacer un c8digo del menor oue tanta falta -
hace;

C.- Policia;

D.- Y por Ultimo, no es posible manejar la jus-

ticia penal sin personal preparado" (99).

La Segunda Etapa.- Se efectuard haciendo un in-—
forme socizl respecto de los resultados obtenidos de 128 inves
tigaciones realizadas, es decir, se recopilaran los datos necg
sarios para vrecisar los alcances y necesidades de la politica

criminal.

La Tercera Etapa.- Tendra como objetivo primor-

(99).- CFR. Idem. p. 93.
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dial la formulacidn de prograsmas de accidén especifica. Se debe
ré contar con un responsable en cada 4rea y un grupo de espe-—
cialistas (personal previamente preparado). Habréd un érgano —-
que coordine las actividades, entre otras las de prediccidn y-

medicidn elaborando estadisticas y evaluando resultados.

El momento m4s importante de esta etapa es la -
evaluacidn, ya oue "el sistema como tal debe estar sometido a-
una evaluacidn frecuente, por la indole evaluativa de la fun--
cidén penal, por las transformaciones de la criminalidad, por -
las necesidades de ajustar dicha evaluacidn entre si y con res
pecto a la planificacidn de la politica que requiere un ajuste

constante respecto al presente y futuro inmediato" (120).

Pues de no ser asi, el plan fracasaria, ya que-
la criminalidad como todos los fendmenos sociales sufre cam-—-

bios en el marco social en cue se desenvuelve.

De 1las principale§ causas del delito, y que co=-
mo se ha sefialado éstas son miltiples y su culminacién es pre-
eisamente la conducta ilicita, deberdn tomarse en considerg—--—
¢idn las que pueden ser controladas por medios externos, es dg
cir, por medio de organismos y dependencias especializadas, y-

éstas son las que estdn situadas en el mundo circundante del -

(100).- Idem. p.p. 94 y 935.
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individuo, las pertenecientes al medio social en el cual se de
sarrolla, y son de prioridad: El alcoholismo y embriaguez, fér
macodependencia, prostitucidn, corrupcién y crimen organizado,
educzcidn e instruccién, menores infractores y contraventores,
delincuencia juvenil, urbanismo e industrializacién, y la ci-—

fra negra y la dorada, asi{ como la delincuencis oculta.

S6lo preparzndo y llevando eficazmente camvafies
contra estas conductas podrd lograrse una prevencién de futu--—
ras conductas criminales; se sefiald la preparacién de personal,
éste debe ser iddneo para realizar su encomienda, por tal motii
vo previo a su ocupacién deberd ser capacitado, la capecita-—-
cidn se dard a todo nivel desde el mds sencillo que pudiera —-
ser la de encuestadores, hasta las mis importantes aue pueden-
ser de recopilacién de datos y manejo de los mismos, coordina-
cién de las campafias, direccién de éstas, andlisis de resulta-

dos, etc.

Lo mas importante consiste en la aplicacidn del
plan para eliminar o disminuir el fndice de criminalidad, y en
esta tarea, estédn inmiscuidos todos, es decir, las diversas --
autoridades, el ejecutivo, por medio de su Secretaria de Gober
nacidn, el Departamento del Distrito Federal, los gobiernos es
tatales, las instituciones y compafifas que tengan de alguna ma
nera gque ver con la prevencién de las conductas antisociales,-

asi como su control.



La prevencidn de la delincuenciz debe comenzar-
por el descuorimiento temprano de las tendencias agresivas o -
antisociales de los menores, la caracteriologia aporta una --
gran ventaja en el conocimiento de las situaciones caracteria-
les peligrosas, con lo cue es posible conocer cudles caracte——
risticas son propias y cudles son adouiridas., Resten sefiala -
"ocue la tnica prevencidn racional de la delincuencia consiste-
esencialmente, en dar a los individuos la posibilidad de espe-
cificar su caricter de un modo tal que, a pesar de las difieul
tades gue puedan provenir del fondo congénito o ambiental, ha-
gan factible, sin embargo, su insercidén en la sociedad, sin —

riesgo de agresividad o de reacciones peligrosas" (101).

Otro medio para disminuir ostensiblemente la —-—
criminelidad "es el mejoramiento del nivel de vida de la poblza
cién y la eliminacién de las grendes diferencias econémicas en
tre los grupos de la sociedad; una distribucion equitativa de-
la rioueza nacional y de los medios de produccidén ocue ofrecie-
ran las mismas oportunidades de trabajo y de felicidad a todos,
podria ser la férmula general para la solucién de este proble=
ma" (102).

El IV Congreso de las Naciones Unidas sobre Pre

(101).- CFR. Idem. p. 185.
(102).- SAN MARTIN, HSRNAN, ob. cit. p. 680.
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vencidén del Delito y Tratamiento del Delincuente, versé sobre
la Participacidén del Pdblico en la prevencién de la delincuen
cia; dicho congreso comenzé a prepararse en reuniones regiona
les cue fueron tamadas como base para llevarse a efecto, sien
do el principal cuestionamiento: JCémo puede el publico parti
cipar en la prevencidén de la delincuencia?; después de un ani!
lisis de los problemas que entrafia este tipo de participacidn,
se 1llega a que, serén grupos comunales los gue se encarguen -
de 1a prevencién y la represién del delito; las formas de par
ticipacidn son variadas, vor tanto, "Como modalidades de la -
participacién del piblico en la defensa social se sugieren ——

las cuatro siguientes:

1.- Apoyo politico a los programas de defensa-
socials

2.- Cooperacién del publico en programas de de
fensa socialj

3.- Delegacién de actividades de programas de-
defensa social en grupos de la comunidad, y

4.- Organizacién de programas autdénomos de de-

fensa social por grupos de la comunidad" (103).

(103).- IV CONGRESO DZ Las NACIONES UNIDAS SOBRE PREVENCION -
DEL DZLITO Y TRATAMIENTO DEL DZLINCUENTE, Revista Cri
minalia. Nos. 4-3. Editorial Porrta S.A. México 1979.
p. 166.
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1.- Apoyo politico de los programas de defensa-
social.- Este debe consistir en orientar y proporcionarle toda
l1a informacidn necesaria por parte del gobierno, para que el -
piblico norme sus criterios, sobre todo por los medios masivos
de comunicacidén, realizando continuas campaias. Dar atencién a
las prioridades sociales. Los grupos comunales son un medio pa

ra impedir el uso del poder.

2.- Cooperacidn del piliblico en programas de de-
fensa social.- Consistird en apoyo voluntario para proporcio--
nar servicios de prevencién y asistencia social. Esta medida -
se encuentra actualmente difundida en todo el mundo y sus al--—
cances han sido prdsperos, pero su necesaria participacidén no-
tiene 1{mites definidos, por tal motivo se considera necesario
darles capacitacién para cue puedan cumplir con mayor ahinco -

sus actividades.

3.- Delegacién de actividades de programas de -
defensa social en grupos de la comunidad.- Existen funciones =
que pueden ser delegadas a los grupos comunales como la poli=—-

cial, judicial y correccional,

4.- Organizacién de programas auténomos de de—
fensa social por grupos de la comunidad.- Esta es otra forma -
de delegacién de autoridad, en la cual el grupo comunal es ca-

paz de regir una geccién geogrdfica de su territorio sin nece-—
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sidad de la intervencién gubernamental.

las anteriores medidas, expuestas en el IV Con-
greso de las Naciones Unidas son plausibles, pero no pueden =—
darse en cualquier lugar, ni en cualquier tipo de individuos,=-
para que éstas se llevaren a cabo y tuvierdn verdadero éxito,-
cuando menos en lo que a nuestro pais respecta, seria necesa—
rio primeramente una eficaz educacibn, vista ésta en su més -

amplio sentido, sin ella pocas cosas pueden llevarse a cabo.

Cabe sefialar sin embargo, que en México existen
pequefios grupos, que de una u otra forma han dado su ayuda vo=-
luntaria y gratuita en busca de la prevencién de las conductas
antisociales, tal es el caso de: Alcohdlicos Anénimos 4.C., ==
Drogadictos Anénimos y un elevado nimero de asociaciones que =
luchan de forma directa o indirecta por contrarrestar la delin

cuencia,

B).- La DIRECCION GENERAL DE RECLUSORIOS Y CEN-
TROS DE READAPTACION SOCIAL,

Fl hombre es un ser eminentemente social, y pa-
ra alcanzar el florecimiento de sus fines e ideales como ser -
humano, requiere de convivir en sociedad, pues es en ella don-
de puede satisfacer sus necesidades m4s comunes. Pasra lograr -

la armonfa social, es indispensable que el hombre se dé y res
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pete normzs tendientes al bienestar general; para gue éstas —-
tengan validez es necesario que el propio grupo social imponga
sanciones y correctivos a guienes las infrinjan. Existen asi -
leyes gue deben ser respetadas en beneficio de todos y lugares
donde deben e jecutarse las sanciones impuestas a los infracto-

res,

En México el fundamento juridico que rige al ——
sistema penitenciario, lo encontramos en el articulo 18 Consti
tucional, y existen actualmente dos tipos de centros de reclu-

sidn:

1.~ Reclusorios Preventivos.- Cuya funcidén es -
custodiar: a2 indiciados y procesados contra los que se hubiere
dictado auto de término constitucionzl teniéndosele como for--
malmente preso, por la autoridad judicial, y cue por alguna -—-—
causa no haya alcznzado el beneficio de la libertad provisio--
nal por cualouiera de las formas previstas por la ley; a los -
internos cuya sentencia no haya causado ajecutoria; a internos
gue sSe encuentren cumpliendo algun arresto; a internos provi--

sionales por trémite de extradicidén ordenmada por autoridad com

petente.

2.~ Penitenciarias o Reclusorios de Ejecucidén -
de penas privativas de libertad.- Alojan a los internos, quie-

nes previa su sujecidén a un proceso, fueron encontrados respon
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sables de haber cometido un delito, y cumplen por tanto la con

dena impuesta por sentencia ejecutoriada.

En Z1 Distrito Federal estas instituciones se =
ercuentran a cargo de la Direccidén General de Reclusorios y —-
Centros de Readaptacidén Jocial, dependiente del Departamento -
del Distrito Federal, quien tiene la funcidn de integrar, con-
ducir, desarrollar, dirigir y 2dministrar el sistema de reclu-
sorios y centros de readzptacidn social para adultos. Zsta fun
cidn la llevard a efecto por medio del Reglamento de los Reclu
sorios del Distrito Federal y tendrd aplicacidn en las institu
ciones de reclusidn que de é1 dependan, y aue estdn destinadas
a la ejecucidn de penas privativas de la libertad, la custodia
preventiva de indiciados, procesados y al cumplimiento de ——=

arrestos.

La orgsnizacién y funcionamiento de los reclusg
rios tendrd como finalidad primordial conservar y fortalecer -
en el interno la dignidad humana, mantener su propia esting——-—
¢idn, propiciar su superacidn personal y el respeto a si mismo
vy 2 los deméds. E1 tratamiento de los internos tiene como fina-

lidad su readaptacidn a la comunidad libre.

La internacidén de alguna persona a cualesouiera

de los rec.usorios del Distrito Federal, se hard uUnicamente:

"l.- Por resolucién judicial;
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II.- Por sefialamiento hecho, con base en una re
solucién judicial, por la Direccidn General de 3ervicios Coor-
dinados de Prevencién y Readaptacién Social, dependiente de la
Secretaria de Gobernacidn.

III.- En ejecucién a los tratados o convenios -
a que se refiere el articulo 18 Constitucional, y

IV.- Para el caso de arrestos, por determing——-
¢cién de autoridad competente.

En los casos de flagrancia, bastard la solici—-
tud del Ministerio Pfiblico, enviada al Director del Reclusorio
Preventivo correspondiente, acompariada de la orden de consigna
cién del detenido™ (104)

La reclusién de los internos, en ningin caso pgo
dréd orolongarse por més tiempo del que sefiale la resolucidn ju
dicial o administrativa correspondiente, o del que se determi-
ne por la autoridad competente al conceder 1la libertad prepara
toria o la remisidn parcial de la pena, salvo-en el caso de —-
que se aplique la retencidn conforme a las normes penales apli
cables, o que el interno deba quedar a disposicidn de alguna -
otra autoridad. De no ser as{ se incurriréd en responsabilidad-

por privacidén ilegal de la libertad.

(104).- Reglamento de los Reclusorios del Distrito Federal. —
Editado por el D.D.F, México 1373. p. 3.
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En cumplimiento & lo establecido en el articulo
18 Constitucional, los reclusorios pera indiciados y procesa--
dos serdn distintos de los destinados a sentencisdos, y de ==
aquellos en aque deberén cumplirse arrestos. Las mujeres serin-
internadas en establecimientos diferentes de los destinados a-

los hombres.

Para ello, se utilizan actuzlmente en reclusién
oreventiva psra hombres, los Reclusorios Norte, Oriente y OSur,
los cuales también cuentan con una estancia de ingreso femenil
en que permanecen las mujeres detenides hasta un méximo de 72-
horas, es decir, hasta que se les ha dictado el auto de térmi-
no constitucional, o bien hasta que les es concedida su liber-
tad condicional, en el primer caso, posterior a la notifica-—--
cién de dicho auto eran enviadas al Centro Feménil de Rehabili
tacidn ovocial, que contaba con las secciones para prisidn pre-
ventiva y otra penitenciaria para ias sentenciadas, pero en el
afio de 1383 fueron trasladadas a lo que fuera el Centro Wédico
de Reclusorios (Tepepan), el cual ha sido acondicionado para -

realizar sus funciones.

Desde su ingreso a los centros de reclusidn se-
les formard a los internos un registro oue deberi comprender -

los siguientes datos:

I.- Nombre, sexo, edad, luger de origen, domici
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lio, estado civil, profesién u oficio e informacidn sobre la -

familia del interno.

IT.- Pecha y hora de ingreso y salida, asi como
las constancias gue acrediten su fundamento.

III.- Identificacidn dactiloantrovométrica.

IV.- Identificacidn fotogréfica de frente y de-
perfil.

V.- autoridad ocue ha determinado la privacidn =

de la libertad y motivos de ésta.

Las fracciones III y IV, no se aplicardn en el-

caso de arresto.

"Durante 12 orisién preventiva, como medida res
trictiva de la libertad corooral aplicable en los casos vrevis

tos vor la Ley, se orocuraré:

I.- Facilitar el adecuado desarrollo del proce-
so penal.
II.- Preparar la individualizacidn de la pena -

‘con base en los estudios de personalidad del procesado.

III.- Evitar, mediante el tratamiento que co=—-
rresponda, la desadaptacidn social del interno y propiciar —-—-

cuando proceda su readaptaciém, ¥y
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IV.- Contribuir a proteger en su caso & guienes

tienen participacién en el proceso penal” (105).

El indiciado permaneceré en la estancia de in--
greso hasta en tanto sea resueltz su situacién juridica en el-
término constitucionzl, y en caso de dictarse el auto de for-—
mal prisidn seré trasladado inmediatamente al Devartamento de-

Observecidén y Clasificacién.

A su ingreso se le practicard un examen médico-
y en caso de que se encontraran sintomas o signos de golpes o-
malos tratemientos lo notificard al juez y al Ministerio Pibli

co, envidndoles los relativos certificzdos médicos.

Por lo que respecta a la medida de ‘cuando fue-
re conveniente un tratamiento especializado, el director del =
reclusorio dictaréd las medidas nec;sarias parz gue el interno=-
sea trasladado al Centro Médico', cabe mencionar, como es men—
cionado anteriormente, el Centro Médico de los Reclusorios ya-
no funciona como tal, pues ahora alberga a la poblacién feme——
nil: siendo atendidos actualmente por el grupo médico de cade-
reclusorio y sélo en el caso de cirugia meyor son enviados & =
la Penitenciaria, por ser el Unico lugar gue cuenta con ecuipo

especializado.

(105).- Idem. p. 7.
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También se le formars un expediente personal --
cue se inicisrd con la copia de las resoluciones relativas a -
su detencidén, consignacidn y traslado al reclusorio, de otrass-
diligencias procesales cue corresponda y, en su caso, de loS -
documentos referentes a los estudios oue se le hubieren reali-
zado. E1 expediente se integrard cronoldgicamente y constard -
de las siguientes secciones: juridica, médica, psiquidtrica, -
psicoldgica, laboral, educativa, de trabajo social y de condue
ta de interno dentro del reclusorio. En caso de ser trasladado
el interno a otra institucidén, deberd ser remitido a ésta, co-

piz del expediente,

Los internos deberdn ser alojados en el Centro-
de Observacidén y Clasificacidn por el tiempo indispensable pa-
ra efectos de estudio y diagndstico, asi como para determinar-
con base en los resultados de éstos el tratamiento conducente-
a evitar la desadaptacidén social, oue serd dispuesto por el Di
rector del establecimiento con apoyo en la opinidn del Conse jo

Técnico Interdisciplinario.

Con posterioridad a que se lleven 2 cabo los es
tudios y diagndsticos en el Centro de Observacidn y Clasifica-
cién, los internos serdn enviados a un dormitorio, tomando en-

consideracidn los siguientes aspectos:

1.- Edad
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2.- Peligrosidad;

3.- Presunto delito cometidoj;

4,- Primodelincuente;

5.~ Reincidente;

6.- Habitualidad;

7.- Identificacién con su rol psicosexual:
8.~ NMivel socio-econdémico:

9,- Nivel socio=-cultural;
10.~ Ocupzcidn exn el exterior;
11.- Salud fisica;
12.- S2lud mental;
13,- Toxicomanfa;
14.- Conductz en el interior de Ia institucidn -

desde su llegada;

15.- Circunstancias de especizal proteccidn,

Los dormi torios estan clasificados de 1z Si=——-

guiente manera:

Dormi torio A..

1.- De mfnima peligrosidad, pronésticos favora-
bles.,

2.- Peligrosidad: baja (mfnima)

3,- Mivel socio-cultural: bajo o medio

4.- Nivel socio-econdmico: bajo o medio

5.- Conducta: buena
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Toxicomania: no.

Dormi torio B.-

1.=-
2.~
3=
4, =
5. -
6.~
7.-

De media peligrosidad prondstico dudoso.
Peligrosidad: media

Nivel socio-cultural: bajo o medio

Nivel socio-econdémico: bajo o medio

Conducta: Regular (mds de 2 sanciones al mes)
Toxicomania: posibilidad de existencia

Reincidente.

Dormi torio C.-

1.~
2.~
3.-
&=
5.

6.-
T.-

Alta peligrosidad, prondstico desfavorable
Peligrosidad: alta

Nivel socio-cultural: bajo o medio

Nivel socio-econdmico: bajo o medio
Conducta: regular o mala (mds de 4 sanciones
en un mes)

Toxicomanfa: no

Reincidente o habitual.

Dormi torio D.-

1.~
2.-

Alta peligrosidad, prondstico desfavorable

Peligrosidad: alta

3.- Nivel socio-cultural: alto

4.~

Nivel socio-econdmico: alto
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5.~ Conductz: buena
6.~ Toxicomania: no

7.=- Primodelincuente o reincidente,

El Director del reclusorio preventivo inmediata
mente qgue tenga los resultados de las observaciones y resultze:
dos de los estudios de personzlidad, deberd enviarlos al juez-
de la causa, pero en cuzalouier caso antes de ocue se declare ce
rrada la instruccidn, Esta situzcidn en muchos de los casos —
queda sin ser realizada, y el juez en ocasiones no conoce el =
resultado de los estudios, ni del diagndéstico del tratamientos
pero en todo caso estos son tan escuetos, cue en nuestro crite
rio, aporta muy poco parz cue el juez pueda bzsarse en é1 para
dictar la sentencia respectiva al procésado. Y asi{ lo demues——
tra el estudio de personalidad que figura en este trabajo como
anexo nlmero 1,

Referente a los reclusorios de ejecucidn de pe-
nas, se ha dicho que exis*e la Penitenciaria del Distrito Fede
rzal para los internos de sexo masculino y el Centro PFemenil de
Rehabili tacidén Social, situado hoy en lo oue fuera el Centro =
Médico para los reclusorios del Distrito Federal; acuf se alo=~
Jjan sgquellos internos sentenciados y cuya sentencia ha causado
e jecutoria, seran enviados del reclusorio prevertivo junto con
su expediente personal, asi como los estudios de personalidad—

y diagndstico de tratamiento; a su vez se les formard un nuevo
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expediente, pasarén a un Centro de Observacidn y Clasificacidn
Y con posterioridad serén envisdos a un dormitorio donde Se —-

continuard con el tratamiento establecido.

En cuanto a los 3Jervicios 1édicos, tenemos que-
el articulo 87 del Reglezmento parz los Reclusorios del Distri-

to Federal prevé:

Los reclusorios del Departamento del Distrito -
Pederel contardn permanentements con servicios nédico-cuirdrgi
cos generales, y 1los especisles de psicuiatria y odontologia,-
para proporcionar con oportunidad y eficacia la atencidn que -

los internos requieran.,

Cuando 21 personal médico de la institucidn lo-
determine porque 23i lo requiera el tratamiento correspondien=
te, 0 en caso3 de emergencia, el interno deberd ser trezsladado

al Centro Lédico para los reclusorios.

Sin embargo la realidad es otra, el Centro Médi
co para los reclusorios ha desaparecido como tz2l, y en su 1lu-—
gar aquedd establecida la poblacidn femenil orivada de su liber
tad, Y ahor; cuando se presenta alguna de las nipotesis seflala
das en el articulo que se comenta, si se trata de enfermos ‘que
requieran un tratamiento de emergencia son enviados a la Peni-

tenciaria del Distrito Federal, pues como se ha dicho €S €l ==
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dnico lugar que cuenta con un completo servicio médico-ouirir-
gico. Si son enfermos mentales son enviados al Reclusorio Pre-
ventivo Jur. La realided es jue, no existe un lugar especifico,
es decir, un nosocomio, en el que desapareciera la idea de ser
interno privado de lz libertad antes que enfermo, y se le die-

ra a éste todes las atenciones cue su enfermedzd requiera.

Por tanto, podemos decir que es en los recluso-
rioe tanto de prisidn preventiva como de ejecucién de vpenas, -
el lugar donde comienza la funcidn readaptative de los inter—
nos, y es al personal de estas instituciohes a guienes comvete

iniciarla.

En conclusidn, se nuede resumir de la siguiente
manera los objetivos y justificaciones de la Direccidn General

de Reclusorios y Centros de Readavntacidn JSocial:

Objetivos.- Reconocer y garantizar a las perso-
nas orivadas de su libertad por mandato de la ley en el siste-
ma de reclusorios del Distrito Federal, los derechos y obliga-
ciones que les confiersn tanto la Constitucidn de los Zstados-
Unidos Mexicanos, como la Ley gue establece las normas minimes
sobre reazdaptacidén social de sentenciados y el reglamento de -

la materia, en un marco de seguridad y justicia.

Justificaciones, -
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1.- Integrar, conducir, desarrollar, dirigir y-
administrar el sistemaz de reclusorios y centros de readapta—-—
cidn social para adultos arrestados, »rocesados y sentencia-—
dos y aplicar dentro de estas instituciones los tratamientos--—
de readaptacién y los medios terapelticcs aconsejadles.

2.~ Seguridad:- Coordinar, suvervisar y verifi-
car la seguridad de las instalaciones peni tenciarias, la disei
plina dentro de dichos centros, la integridad corporal del in-
dividuo privado de su libertad. Pars ello realizardn programas
de formscidn, cavacitacién y adiestramiento para el versonal -

de custodia,

3.~ Mécnico.- Con apoyo en un equipo clinico ——
eriminoldgico interdisciplinario, se busca coadyuvar en la regs
davtacidn social del individuo, aplicando técnicas de trata—-—-—
niento que incluyen psicoterapia individual y de gruvo, trata-
miento de externacidn temporal y se supervisard el otorgamien-

to del servicio médico.

4.- Bducativo.- En coordinacidn con institucio-
nes y organismos del sector piblico y orivado; este subprogra-
ma apoya 1la educacidn de los internos y empleados en loS nive-
les de primaria, secundaria y preparatoria. Asi mismo fomenta-

las actividades culturales, deportivas y recreativas.

5.~ Industrial.- Aprovechamiento de la capaci--
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dad de produccidn instzlada en las naves y talleres industria——
les y de la mano de obra previamente cealificada. Los internos -
que participan en estas actividades, ademds de verse favoreci——
dos con la2 remisidn parcial de laz pena, reciben una remunera-——-
cidén en apoyo 2 su economia familiar y contribuyen 2 la del De-

partamento del Distritoc Federal,

6.- Juridico.- Defender a los internos que lo so
‘liciten, hasta agotar el procedimiento judicial, otorgar fian--
zas de interés socizl; promover todas aguellas pruebas que los-
beneficie y prestar asezoria juridica gartuita a los internos -

y familiares.,

"4 través de la Direccidn General de Reclusorios
y Centros de Readaptacidn Social, el Departamento del Distrito-
Pederal, realiza en el 4mbito de su competencia, la prevencidn—
especial de las conductas antisociéles, desarrollando un_siste-
ma para procurar la reintegracidn del individuo delincuente a =
la sociedad por medio de la capacitecidén para el trabajo, el fo
mento a la cultura y la educacidn, como proceso de transforma--
cidén integral de la personalidad, Buscamos apoyar la readapta——
¢idn social de los internos, evitando oue se rompan los vincu——
10s con sus familizres, pera lo cual diversos tresbajadores so--
ciales de los reclusorios, estén en continuo contacto con 1los =
parientes mds cercanos de los mismos. La Direccidn General de =

Reclusorios y Centros de Readaptacién Social, coadyuva con el =
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programa de salud y a2sistencia social, buscando aliviar el gra
ve problema que sufren aquellos gque en la conflictiva social,-

han recurrido a2l delito como solucidn™ (106).

C).- LOS CENI205 Z5PiCIALIZADOS PARA LOS ENFER-

Zn anteriores capitulos quedd precisada la si—-
tuzcidn jurf{dica de los enfermos mentales, por lo cual en este
apartado nos ocuparemos de los lugares donde han sido atendi--

dzs las necesidades médicas de estas personas,

Haciendo une breve referencia histdrica tenemos,
que fué durante la época Colonial cuando se fundd el Hospital=-
de Nuestra Sediora de la Concevciédn por Herndn Cortés, primer -
hospitzl psiquidtrico; es en 1566 que se funda el Hosvital de-
San Hipdlito donde eran atendidos los enfermos, ancianos y ena

jenados,

Y en 1700, a instancia de un carointero José Sa
guayo y 3u esposa que recogen y albergan 2 enfermos mentales, -

el Arzobispo Prancisco Aguilar y Sei jas decide prestar su ayu-

(1300, Yota tomada de los Programas de la Subdireccidn de los
Téenicos, de la Direccidn Técnica de los Re-

clusorios y Centros de Readaptaciém Social.
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da e instala a los 60 pacientes en una casa, hasta oue la cone
gregacién del Divino Salvador comprz una casa en la calle de -
"Lz canoa"; construyendo para el mismo fin un hospital oue fué

conocido con ese nombre.

Zn el perfodo independiente desaparece el Hospi
t21 de San Hipélito zunoue los religiosos continfian con Su ===
obra; el Hospital de Lz Canoa se ve favorecido por las utilida
des de una loterfa y mejora sus condiciones, siendo comparado-

con los me jores de Europa en su tipo.

Para 1860, se construyen en Guadalajara dos hos
pitales psiquidtricos, uno psra hombres y otro pzra mujeres: y
se crea un departamento para enfermos mentales en el Hospital-

Civil de lionterrey.

Es en el gobierno de Diaz oue fué construido el
Manicomio General, el cual ha sido conocido con el nombre de =
La Castafieda, tenfa un cupo para 800 a 1000 pacientes, pero --—

llego a albergar més de 3 500.

Para 1944 se instituyd La Granja de Recupera——-—
cién para enfermos de Leén, Guanajuato y su politica se basb -
en dar importancia e la ocupacidn, recreacién y libertad de --
los pacientes, en contra de las actitudes rigidas, duras y ———

coercitivas que prevalecian en estos hospi tales.
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2n 12 época actual, y psra terminer con el mal-
funcionamiento aque ocasionaba la jran sobrepoblacidn existente
en la Castafieda y los problemas que esto trafe consigo, el gzo-
bierno resuelve la desanaricidn de dicha institucidn, mandando
distribuir a los nacientes en varios hospitales campestres, y-

éstos son:

1.- Hospital Psigquidtrico Fray 3Bernardino Alva-

rez, con capacidad para albergar a 600 pacientes.

2.- Hospital J. N. Nevarro, con cupo para 200 =
camas y posee dareas de consulta externa, es exclusivo para me-

nores.,

3,- Hospital Campestre Dz. Samuel Ramirez Hore-
ro, destinado al tratamiento de pacientes hombres mayores de -
16 zfos con posibilidades de rehabilitacidn, cuenta con un pa=-
belldn con 100 camas para enfermos mentales a disposicién de -

autoridades judiciales. -u capecidad total e3 de 523 camas.

4.- Hospital Campestre Dr. Rafael JSerrano, para
enfermos con posibilidades de rehabilitacidn, con cupo para —-

500 camas.

5.- Hospital Psiquidtrico Dr. Fernando Ocaranza,

para enfermos erdnicos con escasa posibilidad de rehabilita=——
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cién, con capacidad de 632 camas.

6.- Hospital Adolfo M. Nieto parza enfermos de -
16 a 60 afios con posibilidades de rehabilitacidn, y capacidad-

para 534 camas.

La escuela préctica de formacidn en psicuiatria
forense y clinica criminoldgica fué el Consejo Supremo de De——
fensa y Prevencidn Social, nacida del Cddigo de 1329, y que -+
posteriormente fué convertido en el Departamento de Prevencidn,
hoy conocido como la Direccién General de Servicios Coordina-—-—
dos de Prevencién y Readaptacidén Social:; 1la clinice de psiquig
tria forense y de criminologia clinica se practicd en Lecumbe—
rri y los Consejos Tutelares, hoy es practicada en todos los =

reclusorios y centros de readaptacidn social,

Al darse la desaparicidn de Lecumberri, se plan
tea junto con ella, la creacidén de un Centro hédico en el cual
se pudieran cumplir las disposiciones de los articulos 67 y 68,
al cusl después de buscar entre variadas e impropias denomina-
ciones se le llama Centro Médico de Reclusorios del D.F.,; es -
aqui donde los enfermos procesados o sentenciados (hombres y -
mujeres) con padecimientos que exijan recursos adecuados para-

su diagndstico y tratsmiento, serdn internados.

El Centro Médico de Reclusorios, teniza las Sie—
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guientes funciones:

Atender los cesos nédicos, cuirdrgicos y psi——
cuidtricos que rebasen la capacidad técnica de los Zervicios -
u8dicos de los establecinientos gque inte3zran el sistema de re=-

clusorios del D.7.

Esta obra vind a llenar la necesidad legal de——
mandada por los cédizos de 1323 y 19331, "y las aspiraciones de
los mejores técnicos mexicanos, felizmente es ya una realidad-
material en 1375, después de nueve lustros de aspererla y des-
pués de pasado un siglo desdes que César Lombroso hiciera su —-

-a en el ianicomio Judicial de Turin, Italia" (107).
Su programa comprendid:

I.- Seccidn Psiquidtrica:
Hospitalizacidn: 309 camas. 75% H. y 25% X,
Agudos: 22 camas: 45% i. 55% H.
Crénicos renabilitables: 208 camss, 25% W
75% H.
Crinicos demenciados: 72 camas, 22% M, y -

78% H

(107).- JWIROL CUARON, ALFONSO, ob. cit. p. 736.



II.- Seccidn kédico Quirdrgica:
Hospitalizecidn: 32 camas. 81% H. y 19% I,
uirofanos: 2 Unidades
Terzapia Intensiva

Salz de Zxpulsidn.

III.- Servicios Auxiliesres de Diagndstico:
Consultorios: 8 Unidedes
Laboratorioa Clinico
Rediodiagndstico

Anatoaia Patoldgica

IV, - Servicios Genersles
Administrscibn
Visitantes
‘Servicio de Biblioteca
Habitaciones pera I%édicos
Jefatura y dormitorios de vigilantes
Cocina

Lavanderia,

"De todos los hospiteles los més caros son 10S -
psiquiétricos, si éstos resultan ser eminentemente para pacien
tes crdnicos cue han infringido las leyes penales Y & cuienes-
se les ha suspendido el procedimiento y son peligrosos, la coam

plejidad y el costo de estas instituciones resulta todavia més
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elevado; sin embargo, no debemos olvidar oue sus internos son-
un sobreproducto del metabolismo de la misma sociedad, ella —-—
los crea y sus leyes ordenan cuidarlos y tratarlos para defen-

sa de la misma sociedad" (108).

Pero hoy, el Centro H#édico de Reclusorios del -
D.F., tiene cerradas sus puertas y se ha convertido en el al--
bergue de los internos de sexo femenino, en substitucién del -

Centro Femenil de Rehabilitacidén Social.

Y cabe preguntarse, ;A dénde fueron a parar los
buenos deseos, los buenos augurios vara este Centro Médico, —--
fundado con las mejores intenciones?, al parecer nuestras auto
ridades no tomaron en considerzcidn lo cue se pretendia y de--
seaba del mencionado nosocomio, y sSin mds se deshicieron de é1,
transformdndolo en otro centro de reclusidn, olvidando asi el-

fin para que fué creado.

Hoy los internos enfermos mentales o inimputa--
bles, han sido trasladados a un centro de reclusidn preventiva,
concretamente me refiero al Reclusorio Preventivo Sur, el cual
tiene escasa poblacidn; autoridades de la Subdireccién de Ser-
wvicios Técnicos de la Direccidn Técnica de Reclusorios y Cen--—

tros de Readaptacidn Social nos informaron respecto a esta ——-

(108).~- Idem. p. 7339.
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cuestidn, y de acuerdo a su criterio, mismo cue compartimos, -
es un lugar inadecuzdo para este tipo de personas, y no tan sé
lo eso, Sino cue las instalaciones y personal, no satisfacen -

las necesidades oue ellos recguieren,

Vaya parado ja, los internos de un centro de re-
clusidn en un Centro iédico, y los enfermos mentales en un Cen

tro de Reclusidn Preventiva.

Con preocupacidn y dolor, se debe reconocer oue
en este aspecto se ha sufrido un retroceso, y caras pueden COS
tar las consecuencias de esta falta de nocidn y visidn sobre -

la finalidad de las cosas,

D),- LA TAREA DEL CONSEJO P=CNICO INTERDISCIPLL
NaRIO (ARI. 51 y 52 DEL CODIGO PENAL).

El sujeto activo del delito es visto por el De=-
recho Penal y especialmente por el Derecho Penitencierio, como
un hombre, 21 cual, mds cue reprimir hay que prepararlo para -
su reincorporacidn a la sociedad. Dentro de su arbitrio judi——
cial, el juez, con fundamento en lo sefialado por los articulos
51 y 52 del cédigo penal vigente, individualizari la pena, €S-
to es, de acuerdo a las circunstancias impondréd una determina-
da pena al procesado, la cual tendré como finzlidad primordieal

la readaptacidn de dicho sujeto y la prevencidn para oue en el
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futuro no vuelva 2 delinquir, convirtiéndose en un delincuente

reincidente o habitual.

Las circunstancias seialadas en los articulos =

51 y 52 del ordenamiento venal son:

ART, 51.- Derntro de los limites fi jados por la-
ley, los jueces y tribunales aplicardn las sanciones estableci
das para cada delito, teniendo en cuenfta las circunstancias ex

teriores de ejecucidn y las peculiares del delincuente.

ART, 52,- En 1z aplicacidn de las sanciones pe-
nales se tendrd en cuenta:

lo.- La nataraleza de la accidén u omisibn, de -
los medios empleados para ejecutarla y la extensidn del dafio -
causado y del peligro corrido;

20.- lLa edad, la educzcidn, la ilustracidn, las
costunbres y la conducta precedente del sujeto, los motivos —
que lo impulsaron o determinaron 2 delinquir y sus condiciones
econdmicass

30.- Las condiciones es3peciales en que se encon
traba en el momento de la comisién del delito y los demds antg
cedentes y condiciones personales que puedan comprobarse, esf{-
como sux wipculos de parentesco, de amistad o nacidos de otras
relaciones sociales, le calidad de las versonas ofendidas y --

12s circunstancias de modo y ocasidn cue demuestren su mayor §
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menor temibilidad.

EZ1 juez deberé tomar conocimiento directo del -
sujeto, de la victima y de las circunstancias del hecho en la-
medida requerida para cada caso.

40.- Traténdose de los delitos cometidos por —
servidores piblicos, se apliceré los dispuesto por el art. 213
de este cddigo.

Pare los fines de este articulo, el juez reoue-
riréd los dictdmenes periciales tendientes a conocer la persona
lidad del sujeto y los demds elementos conducentes, en cada ca

so, & la aplicacidn de lzs sanciones penales.

El 6rgano encergado de llevar a efecto el estu-
dio y dizgndstico de cada recluso es el Consejo Técnico Inter-
disciplinario, y es denominsdo Consejo porgue "es un 6rgano —-—
pluripersonal gue participa en lz adopcidén de decisiones, de -
una empresa o institucidn, caracteiizado por su estructura y -
funcionamiento interno, en tal forma cue las resoluciones son-
adoptadas previo deliberacidn de sus miembros, denominados con
sejeros; o miembros del Consejo" (109); es Técnico, "en orden-
a su fin de optimizacidn del aprovechamiento del conocimiento-
cient{fico, a las realidedes del problema penitenciario” (110)

v es Interdisciplinario "toda vez que en su integracidén, con--

(102),- MALO CiiaCHO, GUsSTaVO, ob. ecit.p. 124.
(110).- Idem. p. 124.
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fluyen diveisas adreas de funcionamiento técnico de la insti tu-
cién, por conducto de los jefes de servicio de cada una de —
ellas, siendo Su participacidn no sélo plural, sino también mu
tuamente interrelacionada en sus juicios, es decir, oue las ——
opiniones de cada &rea sSe encuentran afectadas por las opinio-

nes de las restantes" (111).

Por tanto el Consejo Técnico Interdisciplinario
es un drgano colegiado, integrado por un gruvo variable de per
sonas, cada una de las cuales es representante de un 4rea de -
servicio del reclusorio, y cuyo objeto es el conocimiento de -
las diversas situaciones relacionadas con el tratamiento de ——
los internos y el funcionamiento general del reclusorio, con =
el fin de sugerir o e jecutar las acciones pertinentes, de ——
acuerdo con las orientaciones de la ciencia y técnica peni tem—

ciaria.

En 1la reforma de 1371, la que por vez primera -
prevé la formacidn del Consejo Técnico Interdisciplinario, "La
iniciativa prevé, para asesorar la aplicacidén individual del -
sistema progresivo penitenciario, la creacidn en cada recluso-
rio de un consejo técnico, integrado por el personal directivo.

administrativo, técnico y de custodia" (112).

(111).- Idem. p. 125.
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El primer pérrafo del articulo 9o. de la Ley de

lormas Minimas establecez

Se crear?d en cada reclusorio un Conse jo Técnico
Interdisciplinario, con funciones consultivaes necesarias para-
lz aplicacidn individual del sistema progresivo, la ejecucién-
de medidas preliberacionazles, la concesidn de la remisidn par-
cial de la pena y de la libvertad preparatoria y la aplicacién-
de lz retencidén. E1 consejo podréd sugerir a la autoridad ejecu
tiva del reclusorio medidas de alcance general pvera la buens -

marche del mismo.

Por su parte el articulo 39 del Reglamento de =
los Reclusorios del D.P. en concordancia con el articulo antes

sefialado establece:

ART, 99,- En ceda uno de los reclusorios preven
tivos y penitenciarias del Distrito Fedsral, deberd instalarse
y funcionar un Consejo Técnico Interdisciplinario que ac tuari-
como cuerpo de consulta, asesoria y auxilio del director del -

ropio, reclusorio, cuien lo presidiré.

s

les autoridades proveerén las medides necesge—-

(112),- LOYA PaLoiCIA, KaRIO, Hotivos y Alcances de lz Ley de-
Formes [inimas., Editada por la secretaria de Goberna—

cidén. México 1972. p. 8
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rias al mds adecuado funcionamiento de este drgano.

Dicho Conse jo se integrard de acuerdo a lo es-
tablecido en 21 segundo pérrafo del articulo 9o0. de la Ley de
Normes fnimas y el articulo 100 del Reglamento de los Reclu-

sorios del D.#., por:

A, - Personal Directivo:
1.~ Director
2,- Subdirector o Subdirsctores
B.- Personal Administrativo
1.~ Secretario General
C.- Personal Técnico (Jefes de Servicio)
1.~ Uédico General
2.~ ddico Psiquiatra
3.- Psicdlogo
4.~ Trabajador Social
5.~ Pedagogia
6.- Administrador de Talleres
7.- Otras dreas
D,- Personal de Custodia

l.- Jefe de Asistencia Cautelar

Concretamente el articulo 100 de los Recluso—-—

rios dice:

El Consejo Técnico Interdisciplinario a que se-
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refisre el art. 33 de este rezlesmento, se integraré por el Di-
rec tor, cuien lo presidird: por los subdirectores Técnico y Ad
ministrativo, nor el Cecretario General y por los Jefes de los
siguientes Depsrtamentos: Centro de Observacidn y Clasifica-—
cidn; de Actividades Zdacativas; de Actividades Industrigles;:=-
de Servicios i¥édicos y de teguridad y Custodie,

Tempién serén miembros del Consejo los Jefes de
las secciones de Trabajo Social, de Psicologia, de Psiouiatris
de Sociologie y de Criminologia y eandlisis de Comportamiento -
del mencionzdo ceniro.

Lz Ley de Normes lfnimass previendo lz reelided-
vpeni tencisria nacionzal pobre y raguftica en sus posibilidedes-
presupuestales en algunas regiones, al ordenar que siempre de-
veré existir este Consejo Técnico, prevé cue el mismo esté in-
tegrado cuando menos por un médico y un meestro normelista, y-
cusndo no los haya adscritos al reclusorio se integraré con el
Diresctor del Centro de s2lud de la localidad y el Director de-
la =scuela federazl o estatal de lz zona, y a su falta por ouie_

nes designe el ejecutivo del Estado.

Lzs funciones que desempeiaré el Consejo serén,
zdemfs de las mencionadas en el articulo Jo. de lz Ley de ¥or-
mas fnimas, de acuerdo al articulo 102 del Reglamento de T1os~

Reclusorios:
I.- Actuar sistemfticamente comc orgznismo de -
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orientzcidn y evaluacidn del tratamiento 2 internos.

II.- Recomendar los incentivos o egtimulos aue-
se puedan conceder a los reclusos y proponer las medidas de --
tratamiento a que se refiere el articulo 48.

III.- Smitir opinidn acerca de los asuntos que-
le sean planteados por el Director de cada reclusorio en el or
den técnico, administrativo, de custodia o de cualauier otro =
tipo relacionados con el funcionamiento de la propia institu——
cidn.

IV.- Orientar los criterios para la aplicacién=-
individualizada del sistema orogresivo.

VY.~ Sugerir medidas de alcance general para la=-
buena marcha del reclusorio.

VI.- Los demds que le confiere la Ley y este re

glamento.

Ademnds de las funciones enumeradas el Conse jo =
Técnico, en el caso de establecimientos para la ejecucidn de =
penas, formulard los dictémenes, en relacién 2 la aplicacién -
de 1as medidas de preliberacidn, remisidn parcial de la pena,-

libertad preparatoria y retencidn,

Z1 Reglemento de ejecucidn de penas y medidas -
de seguridad en su articulo 30, fija a favor del Consejo Técni
co el encargo de elaborar programas de tratamiento individuall

zado, mismos que a Su vez 3e integran por los programas aduca=
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tivos, de trabzjo, culturales, deportivos, de relacién socisel,
vy demds considerados como elementos necesarios Yy suficientes =

para lz adecuada integracidén socizl del individuo.

Se puede decir que es el Consejo Técnico Inter-
disciplinerio la piedra anguler sobre lz cual Se erize el sis-
Yema progresivo técnico, lo cue hace posible una recta indivi-
duzlizacibn del cuidado terapéutico, pues es bien szbido que -
la individualizecidn del trztamiento sdlo vuede basarse en el-

estudio interdisciplinario de la personalidad.,

Garc{z Ramirez nos indica que, "siendo compleja
como lo es, la etiologfs criminal en cada caso concreto, co-——
rresponde a una constelacidn disciplinaria consolidzda en el -
trabajo de un equipo tdemico, la terea de atacar ante cada si-
tuacidn las causas del crimen” (113), por medio del trotamien-
$c individuslizado, reclzmando que para &éste se reciba lz apor.
tacidn de diversas ciencias y disciplinas tendientes 2 1la rein
corporacién del hombre a la sociedad. Lo cual el mencionado —-—
Conse jo Técnico reline, pues es, no tan s6lo la conjuncién de —
ciencias, sino lz interrelacidn de las mismas, lo oue dari co-
@mo resultado, el adecuado tratzmiento individuslizado para ca-

dz caso concreto.

(113).- GARCIA R&NIREZ4, SERGIO, La Reforme Penal de 1971. Edi-
torial Botas. la. Edicién. México 1971. p. &4.
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Por tanto "Estructurado de esta suerte, y apoya
do por servicios considerables, cue componen el andaminaje téc
nico de lz prisidn, cue tiene 2 su cargo el estudio pormenori-

zado de los casos y de la ejecucidn de los tratamientos, estos

Consejos son herederos lezitimos de los intereses y de las ta=-
reas que abrieron la pusrta 21 penitenciarismo contemporineo”-

(1'.A

~42 /e

cidn del individuo a la sociedad; gracias a la interrelacidn -
de ciencias y tecnicas para llevar abo las medidas de trata
as y especiales 2 cada caso concreto, por tal moti

Ia funcidn fundamental y cue reviste especial -
trascendencia, lo es la ingerencia cue tiene en el manejo de =
los mds delicados instrumentos de tratamiento, como 1o son, —-=-

las medidas preliberacionales.

(114).- GaRCIA RAMIREZ, SERGIO. Comen*nﬁwos a la Ley de Normemas
¥nimas. Zditada por la Oficina de Publicaciones Didédc
ticas de Ya Direccidn General de 3Servicios Coordinados

de Pravencxon y Readaptacion Social. México 1975, p.75
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la libertad preparatoria y la retencidn; de tal suerte ocue el-
artfculo 3o0. transitorio de laz Ley de Normas Minimas, supedita
las medidas de tratamiento preliberacional y la remisién par--
cial de la pena, a la instalacidn y funcionamiento de este or=-

ganismo criminolégico.

La competencia del Consejo Técnico es doble, —
como se puede ver, ya cue por un lado Se orienta "al examen y-
sugestién de medidas generales sobre la marcha misma del reclu
sorio, ...lo que significa que puede y debe analizar los asun-
tos sistemdticos y reglamentarios que no estuviesen fi jados en
otra instancia, y emitir las recomendaciones que estime condu-
centes a la buena marcha de la institucidén” (116). Y por otre-
parte, en nuestro concepnto la mds importante, el Consejo tiene
a su cargo la regulacidn del tratamiento individualizesdo, y pa
ra ello dispone de todo lo necesario, que Se concreta en 1o0S &
resultados ocue se recogen y las suéerencias oue brotan dql €S-
tudio integral de la personalidad. Lo ocue significa cue ningu-
na de las medidas de tratamiento podréd ser resuelta por ls ausc
toridad competente sin cue medie previo dictamen del Consejo,-
y aunque no determina la decisién de la autoridad ejecutiva, -

si la nutre y orienta.

(115).- GARCIA RAMIRE4, SERGIO. La Reforma Penal de 1971. ob.-

cit. p. 67.
(116).- GARCIA RAMIREZ, LERGIO, Comentarios a la Ley de Normas

M{nimas, ob, cit. p. 76.
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Sin embargo, del andlisis de las funciones del-
Conse jo Técnico Interdisciplinario, nace el siguiente cuestio-
namiento; al ser un organismo que funciona en los centros de -
reclusidn, sus estudios, diagndsticos y medidas de tratamiento
sdlo son llevadas a cabo con los internos, es decir, las persg
nas gue tienen derecho a la libertad provisional en el procedi
miento, no tienen contacto con este organismo y Unicamente si-
es condenado a sufrir prisidn, sin tener derecho a la condena-
condicional, serdn sujetos a los estudios del Consejo Técnico,
pero cuande se trata de un primodelincuente, que si tiene dere
cho a la condena condicional o bien de un reincidente de deli-—
tosS menores que sdlo ameriten multa, ; Ameritan que el Consejo
Péonico los someta a su estudio?, evidentemente aque si, y de -
hecho deberfa hacerse durante el proceso, aunaque el acusado eg
tuviera gozando de libertad provisional, someterse a todos los
estudios por parte de los profesionales y técnicos del Conse jo,
lo que dari al juez una visién mis amplia para determinar so--
bre su sancidn y cumplir con los cometidos establecidos en los
articulos 51 y 52, pues en estos casos, es decir, en los que 4.
el procesado tiene derecho a la libertad provisional, se llega
a la sentencia sin haber cumplido lo requerido por los mencio-
. nados articulos, lo cual constituye una violmcidén a la ley y a
los mandatos constitucionales, segun lo refiere la siguiente -

tesis jurisprudencial:

"En las sentencias condenatorias para aplicar -
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la pena deberdn analizarse y valorarse las circunstancias que=-
especifican los art. 51 y 52 c.Dp.; ¥ sino se procede en esg —=-—
forma debe concederse el amparo para efecto de cue sSe cumpla =
con dicho requisito,(S.J. T. XLIX. pdg. 1712)" (117).

Ya que es claro que el examen de personalidad -
efectuado al detenido dursnte la Averiguacién Previa, es racui
tico y escueto, para poder el juez basarse sélo en é1, baste -
analizar el que aportamos como anexo nimero dos, para darse --
cuenta de ,ello; consecuentemente deberia en nuestro criterio =
someterse al procesado en libertad provisional a un dictamén -
completo como el de los procesados internos; y aue fuere envia
do al juez el dictamén interdisciplinario, para que pueda cum-
plir en forma su funcién de juzgador y aplicar con mayor cono=
cimiento la penalidad; para que 2 su vez, ésta cumpla su fun-—

cién readaptativa.

E).- LA DIRECCION GENERAL DE SERVICIOS COORDINA
DOS DE PREVENCION Y REZDAPTACION SOCIAL.

1a Direccidén General de Servicios Coordinados -
de Prevencién y Readaptacidén Social, tiene su origen en las Re

formas Juridicas y sobre todo penitenciarias que se dieron en-

(117).- CARRANCA Y TRUJILLO, RAUL y GARRANCA Y RIVAS, RAUL, -
ob. cit. p. 160,
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el afio de 1371; en la exposicién de motivos de la Ley de Nore-
mas fnimas se sefiala: "El ejecutivo a mi cargo esté conscien-
te de que la obra que el estado realiza en materia de polftica
criminal quedaria incompleta y no alcanzaria sus mejores resul
tados si se olvidan la prevencidén del delito y el tratamiento-
del delincuente. Es por ellos que ahora se presenta esta Inji—
ciativa de lormas M{nimas sobre Readaptacidn Social de Senten-
ciados, destinadas a tener aplicacién inmediata en el Distrito
¥y Territorios PFederales, con el correspondiente desarrollo re-
glamentario, y a instrumentar la elevacidén y el desarrollo de-
la tarea trascendental que en esta materia se pone a cargo de-
la Direccidén General de Servicios Coordinados de Prevencidn y-
Readaptacibén Social, érgano con el que se sustituye el Departa
mento de Prevencidn Social, cuyas funciones alcanzan de este -

modo, verdadera proyeccidn y mayor eficacie téecnica”™ (118). .

Esta dependencia en términos generales "es la -
entidad encargada de conducir la politica criminal y de mane—
jar las instituciones de internamiento para delincuentes, en -

el plano nacional" (113).

(118).- Ley que Establece las Normas K{nimas sobre Readaptacidn
Social de Sentenciados. Direccidn General de Servicios-
Cordinados de Prevencidn y Readaptacién Social. Editada
por la Secretaria de Gobernacidn. éxico 1975. p. 4.

(119).~- GARCIA RA.IREZ, SEZGIO, La Reforma Penal de 1371. ob., =
eit. p. 51.
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Fué elevada de rango a Direccién General, como-
modificacién al viejo nombre de Departamento, debido a la ves-
tedad y envergadura de sus funciones; convirtiéndose en la cus
pide del sistema central peni tenciario, esto es, por ser una -
parte de sus atribuciones las de érgano federal que tiene inge
rencia en los programas y las instituciones de defensa social-
dependientes directa e inmediatamente del gobierno federal, lo
cual no indica violacién de la autonomia enmarcada constitucig

nalmente para las entidades federativas en este terreno.

Por tanto la Direccién es un organismo coordina
dor; siendo éste uno de los fundamentos de la reforma, "ce de-
clara enféticamente a través del nombre del instituto de Servi
cios Coordinados, expresién que evoca, DOT cierto, a la usada-
en materia sanitaria® (120); la coordinacién se desprende del-
ordensmiento constitucional, en el que se establece la celebra
cién de convenios entre las entidades federativas y la Federa-
cién, la cual permite una eficaz coordinacién de voluntades y-
de esfuerzos, evitando la fragmentécién en tareas que por su -

propia naturaleza interesan a todos en comin,

Por otra parte, la prevencién social a que ha—-
cf{a referencia la anterior denominacién del Departamento, sélo
cubria uno de los campos de actividad del organismo, "para que

m——

(120).~- Idem. p. 52.
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abargue tanto de prevencién general como la especial o indivi-
dual o especial, se ha optado por hablar de ‘'Prevencién y Rea-
daptacidn'" (121).

Pero ante todo su catdlogo de funcionamiento es
la Ley de Normas M{nimas, y estar pendiente de la aplicacién -
de los preceptos establecidos en ella serd de su competencia -

exclusiva,

El capftulo I del T{tulo Sexto del Cédigo de —-
Procedimientos Penales vigente para el Distrito Federal, sefia-
la las reglas éenerales sobre la ejecucién de sentencias, y su

articulo 575 establece:

La ejecucién de las sentencias ejecutoriadas en
.materia penal corresponde a la Direccidn General de Servicios-
Coordinados de Prevencién y Readaptacién Social. Esta designa-
r4 los lugares en que los reos deben extinguir las sanciones -
privativas de la libertad, ejerceré todas las funciones que le
sefialen las leyes y reglamentos, practicard todas las diligen-
cias para que las sentencias se cumplan estrictamente y repri-
mird todos los abusos que cometan sus subalternos, en pro o en

contra de los sentenciados,

(121).- Idem. p. 53.
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En consecuencia es el organismo ejecutivo en =-

el proceso penal, por tanto:

Pronunciade la sentencia ejecutoria condenato——
riea, el juez o tribunal que las pronuncie expedird dentro de -
las 48 horas, una copia certificada pera laz Direccidn General-
de Servicios Coordinados de Prevencién y Reéé&ptaci6n Social, -

con los datos de identificacién del reo.

Para que pueda cumplir con su funcién ejecuti--
va:

El juez o tribunzl estard obligado a tomar de =
oficio todas las providencias conducentes para que el reo sea-
puesto a disposicidn de la Direccidn General de Servicios Coor
dinados de Prevencién y Readaptacidén Social, Esta con copia de
la sentencia ejecutoriada y puesto a su disposicién el reo, =
destinerd a &ste el lugar donde deba extinguir la sancién pri-

vativa de la libertad.

For su parte el Capitulo X, del tftulo Séptimo-
del mencionado ordenamiento adjetivo, sefiale las atribuciones-
que la Direccidn General de Servicios Coordinados de Preven—e-—

cién y Readaptacidn Social tiene:

4ART,- 673.- La Direccidn General de Servicios -

Coordinados de Prevencién y Readaptacidn Social, dependiente -
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de la Secretaria de Gobernacidn, tendr4 a su cargo la preven—
cidn general de la delincuencia y el tratamiento de los adul--
tos delincuentes y los menores infractores en los términos a =

que alude el articulo siguiente.

ART, 674.- Compete a la Direccidn General de —
Servicios Coordinados de Prevencién y Readaptacidn Social:

I.- Dirigir y ordenar la prevencidén social de =
la delincuencia en el Distrito Federal, proponiendo a las auto
ridades competentes las medidas que juzgue necesarias.

II.- Orientar técnicamente la prevencidn de la-
delincuencia y el tratamiento de adultos delincuentes, aliena-
dos que hayan incurrido en conductas antisociales y menores in
fractores asi como crear y manejar instituciones para el inter
namiento de estos sujetos;

III.- Investigar las situaciones en que queden-
los familiares y dependientes econdmicamente de quienes fueron
sometidos a proceso o cumplieren sentencias y, en su caso ges-
tionar las medidas preventivas y asistenciales que procedieren:

IV.- Celebrar convenios con instituciones de —-
asistencia piblica o de asistencia privada, para coadyuvar a -
la proteccidn de familiares y dependientes econdémicamente de -
quienes hayan sido segregados de la sociedad como procesados o
senteneiados, o como sujetosvde medidas de seguridad;

V.~ Vigilar la ejecucidén de las sanciones ime——

puestas por las autoriaaa®s judiciales y determinar, previa ——
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clasificacién de los sentenciados, el lugar donde deben ser re
cibidos;

VI.- Crear, orzanizar y mane jar museos crimino-
16zicos, lzborztorios, lugares de segrigacibn, colcnias, gran-
jas y camnamentos penales, reforamstorios, establecimientos mé_
dicos y dené€s instituciones peres delincuentes sanos y anorma—-—
les;

VII.- Creer, orgenizar y mene jar el sistema de-
seleccidn y formacién del personal aue preste sus servicios en
las instituciones de readaptzcién social;

VIIl.- Crear y organizar una o més sociedades -
que funjan como patronatos para liberados, o agencias de los -
mismos o procurarles corresponsales, sea vor diversas partidas
judiciales, sea por delegaciones, sea por municipios, asf{ como
una federacién de dichas sociedades;

IX., - Conceder y revocar la libertad preparato--
ria; asi como aplicar la disminucidn de pena privativa de la =
libertad o aplicar la retencién, en uno y en otros casos,’en -
los términos drevistos por el cbdigo penal;

X.- Ejercer orientacién y vigilancia sobre los-
menores externados, los enfermos mentales sometidos 2 medidase
de seguridad por la jurisdiccién penal y los sujetos a liber--
tad preparatoria o a condena condicionalj

ZI.- Resolver, en los casos del articulo 75 del
cddigo penal, sobre la modificacién de las modalidades de eje-

cucién de la sancién impuesta, cuendo haya incompatibilided en
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tre esas modalidades y la edad, el sexo, salud o consti tucién-
fisica del reo;

XII.- Resolver sobre la distribuciém y aplica--
cién de los objetos e instrumentos del delito, disponiendo la-
destruccidén de los de uso ovrohibido y la venta de aguellos gue
no son aprovechables en instuticiones oficiales o de benefi——-
ciencia, utilizando el producto en beneficio de las funciones-
de la propia Direccién;

XIII.- Formar las listas de jurados para el Dis
trito Pederal;

XIV.- Formular los reglamentos interiores de la
Direccidén y de los establecimientos 2 que se refiere la frac—-—
cién sexta de este articulo ¥y someterlos al Secretario de Go--
bernacién para su aprobacién;

XV.~- Los demads que fijen las leyes y los regla-

mentos,

Asi mismo y de acuerdo a lo sefialado en el arti
culo 84 del Cédigo Penal con relacién a los articulos 583, 584,
585 y siguientes del Cédigo de Procedimientos Penales; 1a Di--
reccidn General de Servicios Coordinasdos de Prevencién y Rea—-—
daptacién Social serd quien determine si el sentenciado tiene-
derecho a gozar del beneficio de la libertad preparatoria, te-

niendo en cuenta para ello los siguientes recuisitos:

1.- Haber cumplido las tres quintas partes de =
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Su condena en delitos intencionales o la mitad en delitos im—
prudenciales;

2,- Haber observado buena conducta durante la -
ejecucién de su sentencias

3.~ %ue se presuma de acuerdo a su examén de ~--
personalidad que estd readaptado;

4.- Que haya reparado el dafio o se comprometa a

repararlo.

Y bajo las cordiciones siguientes:

a.- Residir o no en lugasr determinado, y comuni
car su cambio de domiéilio:

b.- Desempeilar en un plezo determinado oficio,-
arte, industria o profesién 1fecito;

c.—- dbstenerse del 2buso de bedbides embriagen—-
tes y del empleo de estupefscientes y psicotrdpicos;

d.- Sujetarse a medides de orientacién y supera
cidn que se le dicten y a la vigilancia de alguna persona hon-
rada y de arraigo que se obligue a informar sobre su conducta,

presenténdolo siempre que perz elle fuere requerido.

Recibida la solicitud de libertad preparatoria-
la Direccidn General de Servicios Coordinados de Prevencién y-
Readaptacibén Social recaberé datos e informes y se practicarén
estudios necesarios parz zcreditar los requisitos, solicitaréd-

informes al lugar de reclusién,.acerca de su comportamiento en
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éste. Concluidos los trémites anteriores procederid a resolver-

sobre la solicitud.

La libertzd preparatoria sera revocada cuando:

a.- E1 liberado no cumpla con las condiciones -
fi jadas;

b.- Sea sentenciado por un nuevo delito inten--
cional.

En cuyo caso el condenado deberd cumplir el res

to de la pena.

Otra de las tareas gue realizard la Direccién -
General de Jervicios Coordinados de Prevencidn y Readaptacidn-
Social seri la aplicacidn de la retencidén y ésta se aplicard -

cuando 2

El condenado con esa ealidad tenga mela conduc-
ta durante la segunda mitad de su condena, resistiéndose al —
trabajo, incurriendo en faltas graves de disciplina o en gra--

ves infracciones a los reglamentos de los penales,

En tal caso se daré conocimiento a la Direccién
General de Servicios Coordinados de Prevencidn y Readaptacién-
Social, la que comisionari a uno de sus miembros para due veri

fique la causal y haga una investigacidn; en vista del results
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do emitido por su comisionado decretard si procede o no la re-

tencién.,

También podrd solicitarse ante la mencionada Di
reccién General, la conmutacidn de una sancidén cuando se en—--—

cuentre en 1los casos previstos en el cddigo puni tivo.

Ademds auxiliari al Consejo Tutelar para Meno-—
res Infractores vara la realizacidén de sus vlanes y programas-—
de cardcter general. As{ como en la ejecucidén de las medidas -

impuestas a los infractores.

Por su labor eminentemente trascendental sera:-
Z1 ejecutor de los tratamientos individualizados en cada uno -
de los sentenciados, para lograr con ello gue efectivamente és
tos logren por medio del trabajo y la educacidén la readapta———
cidén al medio del osue fueron relegados: y contribuir con esta-
medida a evitar la reincidencia de estas personas en el ambi to

del Derecho Penal.

P).— LA READAPTACION DEL DSoADAPTADO Y SU INTE-
GRACION A LA SOCIEDAD.

La finalidad especial de la politica criminolds-
gica es readaptar por medio del tratamiento a acuellos sue in-

fringieron las normas penales y gue por ende han sido condena-
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dos a purgar una pena.

3in olvidar oue unc de los sspectos més trascen
dentes de 12 pena es su funcidn readaptativa, y es base para -
la nueve vidz oue tendrZ el trznsgresor de lzs normas venzles—
en la sociedad de lz cue ha sido marginado como consecuencia -
de su conducta; cazbe sefizlar oue por &afios se vié a la pena sé-
lo en su funcidn retributiva, y sélo hasta hace poco tiempo se
na pugnado por darle una nueva dimensién, la cusl consideramos
es més importante; asi por ejemplo, puede verse cue nada Se lo
grabe al aplicar la pena capital, sin embargo mucho se logra -
al reintegrar, resocializar o readaptar &l individuo gue por -
determinados motivos ha czido er los supuestos considerados co

mo delitos.

La llamadz readaptacidén, resocializacidén o rein
tegrzcion social hz ganado muchos zdeptos y va siendo aceptada
en el émbite internacional:; rero se ha abusado mucho de estcs-
términos, siendo su sentidc tan amplio cue va desde la simple-
oreévencidén general hasta la completa integracién a los més al-

tos valores sociales,

El pérrafo segundo del articulo 18 Constitucio-
nal deja establecido aque el fin que persigue lz pena corporal-
es la readaptacidn de los delincuentes & la sociedad, para con

vertirlos en hombres dtiles cuando vuelvan a su seno, "la idea
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que informé el pensamiento de los gobiernos emanados de la re-
volucidn ha sido mds que castigar al delincuente, la de regene
rarlo, readaptarlo a la sociedad y no separarlo definitivamen-—

te de &sta; ayudarlo en vez de hundirlo" (122).

Hacia 1954 se planted vor el Ejecutivo unz re--
forma 21 texto, la cual después de haber sido estudiads, ecuid
el giro cue hoy exhibe los propésitos del sistema penal mexicz
no, en los términos de la definitive redaccién del articulo --
18: "1z readaptacidn social del delincuente'. "Selta aoudf la -
idea de que el individuo que incurre en una conducte delictiva
se desadapta o aparta del sistema social en el que vive, cue =
se avoya, obviamente, en la comin y media comunicacién en tor-
no 2 cierto ctimulo de velores, Quien entra en conflicto con --
esta conviceidn corriente y zltera el curso de la vide sociel,
cuyas exigencias minimas e inquebrantables se hallan recogidas
por el cddigo penal, deviene un sujeto inadecuado para lez vide
comuni teria y, en este sentido, un deszdaptado sociel. Dé ahf-
que , conforme al espiritu del articulo 18, sea preciso 'rea--
daptar' al hoabre que delinquid, pues se parte, por lo demés,-
del supuesto de que en elzln momento anterior estuvo debidamen
te adaptado. Es por esto que no se habla de adaptacidn sino de

readaptacién social™ (123).

(122).- RABASA, EMILIO O. y CABALLZRO, GLORIA, ob. cit. p. 19.

(123).~ GARCIA RAMIREZ, SERGIQ, Comentarios a la Ley de Normas
M nimas., ob. cit. p. 46.
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Por otro lado, Rodriguez Manzanera al referir-
se a este término nos indica "Ya la preposicién ‘re' nos cho-
ca, pues implica repeticién, volver a, por lo que tendriamos-
que probar que el criminal estuvo antes socializado o adapta=-
do, luego se desadapté o desocializé y ahora nosotros lo vol-
vemos a adaptar o Socializar; esto es ignorar la verdad crimi
nolégica consistente en que, la mayoria de los delincusntes -
(que son los imprudenciales), nunca se desocializaren y cue =
los demis nunca estuvieron adaptados ni socializados, ya aue-
provienen de subculturas crimindgenas o gque padecen notables-—
disturbios psicolégicos o procesos animicos" (124)., Opinién -
cue no compartimos, por Ser demasiado ambigua, ya que no to--
dos los individuos que llegan a prisién presentan las caracte
risticas sefialadas por este autor, pues de ser asi jamés po--

dria llegarse a su readaptacidn.

As{ mismo Bergalli mencionaz cue "actualmente -
se admite que la resocializacidn es la reelaboracidén de un —-—
status social oue significa la vosibilidad de retormo al &mbi

to de las relaciones sociales en ocue se desempefia cuien por =

(124 ).~ RODAIGUEZ MANLANERA, LUIS, Ejecucién Penal y Adapta—
c16n Social en los Paises en Desarrollo. Memoria del-
Cbngreso Internacional. La Reforma Penal de los Pai——
ses en Desarrollo, Editado vor la U. N. A. M., México =—=-
1978. p.p. 278 y 279.
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un hecho cometido y sancionado, seglin normas gue han producido
sus mismos pares sociales habia visto interrumpida su vincula-

cidn con el estrato al cual pertenecia” (125).

La cuestidén es saber a qué medio social debe ==
ser readaptado este individuo, y desafortunadamente los estu-—
diosos de la criminologia y:en especial de la ejecucidn penal,
no toman en cuenta que hacen sus estudios basindose en un sta-
tus medio, quizds en su afén por creer oue el término medio es
el més adecuado, y en el caso concreto, el cuerer readaptarlo-
a un medio social al cual no pertenecen la mayorfa de ellos, -
con gran acierto Javier Pifia y Palacios comenta: "Estamos haw—-
ciendo planes para delincuentes como nosotros, estamos organi-
zando tratamientos para delincuentes como nosotros, pero 10s =-
que llegan a la cércel no son como nosotros" (126): lo aue co-
rrobora lo anteriormente precisado, por tanto "La readaptacidn
social por medio de la ejecucidén penal deberia suponer la meta
de un modelo de sociedad y apoyado en una realidad de estructu

ra econdmica" (127).

La tarea de la readapntacidn social se vuelve ==

mds dificil y critica en los paises de estructura social cam--—

(125).~- CFR. Idem. p. 289.
(126)s+—~ CFR. Idem. p. 290+«
(127)0‘ Idem. po 290.
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biante y por ende de economia frigil e inestable: debido a los
grandes cambios ocue en ella se dan, donde como siempre las més
afectadas son las clases de menores recursos econdmicos; y en-
consecuencia son sus miembros los cue generalmente llegan a --

prisién, a este tipo pertenece nuestro vais.

Por lo oue cabe preguntarse, ;A qué sociedad de
be reintegrarse el infractor, a la que pertenecid o a otra dis
tinta?; en el primer caso debe recordarse aue fué esa sociedad
en la ocue encontré la disposicién para delinguir: y en el se-—
gundo, cdémo puede feadaptérsele a otra sociedad de la cue nun-

ca ha tenido conocimiento, y a la cual seria hostil.

Existe para poder despejar el anterior cuestio=-
namiento una forma, ésta es el tratzmiento por medio del cual-
el delincuente puede llegar a la readaptacién., Y "lo primero -
que hay que hacer es conducir la personalidad del sujeto al ca
mino recto, como naturalmente es el de la mayoria de 10S pre—-
sos, el modo de intentarlo no es moralizar‘'en tono magistral,-
sino formar intelectual y espiritualmente, despertar la cons--
ciencia de la responsabilidad y activar y desarrollar todas --
las fuerzas del delincuente, y especialmente sus particulares-
aptitudes personales. Por tanto la versonalidad del delincuen=-
te no debe verse humillada, ni menos dafiada, sino desarrollada.
El criminal no es, como cree el profano, el hombre fuerte; cu-

ya voluntad de animal de presa hay que quebrantar, sino un hom
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)
bre normslmente débil, inconstante y minusdotado con rasgos —-
psicopdticos a menudo, y que intenta compensar por medio de deg
litos su complejo de inferioridad provocada por su deficiente=

antitud pera la vida™ (128).

Aungue existen casos en gue estos sujetos no re
quieren de readaptacién, como el de los que cometen delitos im
prudenciales; ésto no quiere decir que no deba instrumentarse-
en ellos el tratamiento en forme escrupulosa, pues si bien no-
necesitan la readaptacidn, si debe evitarse su desadaptacién,-
sobre todo si consideramos que nuestro sistema penitenciario,-

atin se encuentra viciado y puede provocar que &sta se dé.
Claus Roxin plantea:

nas{ oues, en el caso limite del gque se convir=
tid en asesino vor unz motivecidn irrepetible, hay que ejecu-—
tar lz pena de modo que se dé oportunidad 2l sujeto de ejecu’-
tar sus fuerzas en el establecimiento de un modo productivo y-
seglin sus aptitudes, y cue de ese modo el producto dc su trabdba
jo llegue & los hersd.ros de la victimz o bien a personas nece

sitadas, Si se entiende el concepto de resociglizacidén en un -

(128).~ DE LA BARRZDA SOLORLANO, LULS, Algunas Reflexiones so-
bre la Resocializacibn, Revista Criminalia Nos. 1-12.-

Zditorial Porrta S.A. Héxico 1380. p. 129,
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sentido m&s amplio como reparscidn dsl dado, incluso en esos -
casos puede el delincuente con su honrado esfuerzo conseguir -
fuerzas constructives para su personalidad, en ves de que la -
pena de privacidén de varios afios de libertad tenga como conse-
cuencia un embrutecimiento prematuro al ir vezetando abilica——

mente el sujeto como ocurre hoy en dfa™ (123).

De acuerdo 21 tratadista citado, criterio com--
partido por nuestras leyes y por hosotros, la base de esta rea
daptecién serd, el encauzar sus fuerzas de forma productiva, =
as{ el articulo 18 Constitucional en concordancia con el 20. -

de la Ley de Normes ninas prevén:

'El sistema penal se organizaréd sobre la base =
del trabajo, la capacitacidn para el aismo y la educacidn como

medio para la readaptacidn social del delincuente'.

Zn relascidn al articulo 18 Constitucional el ——
meestro Garcfa Ramfrez nos explica: " Este articulo 18 Consti-
tucional vigente entre 1317 y 1365 postuld la regeneracidn del
delincuente por medio del trabajo, aparecieron agui, por tanto,
dos ideas muy en boga en aquel momento: la de regensracidn que
emparenta con la idea del delito como mal moral, y la de trabz
jo, viejo & eficiente conducto para lz recuperacidn del indivi
duo”™ (130).

(123).- CPR. Idez.p. 131.
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Ahora bien, como hemos sefialado la resdaptacidn
se logra exclusivamente con el tratamiento, pero ;Qué se en———
tiende por trstemiento?; pera 3énchez Galindo "tratamiento es-
el conjunto de elementos, normas y técnicas cue se recuieren -
para reestructurar la personalidad dafiada del delincuente y ha

cerlo apto y productivo en su ntcleo” (131).

Carlos Mza. Landencho dice: "que en sentido cri-
minoldgico-clinico, entendemos por tratamiento la accidén indi-
vidual sobre el delincuente para intentar modelar su personali

dad con el fin de apartarle del delito" (132).

Gibbons sostiene que la terapia encaminada a la
correccién de los sujetos "consiste en una serie de técticas o
procedimientos concretos que se aplican con el propésito deli-
berado de modificar los factores que se piensa son el origen -
de la mala conducta del transgresor, y que tiene por objeto in
ducir un cambio en algunos o en todos los factores a los gue =

se le atribuye la conducta indeseable del individuo" (133), y=-

(130).- GARCIA RAMIRZZ, >ERGIO, Comentarios a la Ley de Normas
MW nimas, ob. cit. p. 45.

(131).~- SANCHE4 GALINDO, ANTONIO, Aspectos Précticos del Peni-
tenciarismo Moderno. Manual de Introduccién a las Cien
cias Penales. Sec. de Gobernacién. México 1976. p. 184.

(132).- CFR. RODRIGUEZ MAN4ANERA, LUILS, Criminologia. ob. cit.
p. 426,
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agrega "aouella definicidn provisiornal ocue se daba del treta--
miento, establecia cue vor &1 debe entenderse todo conjunto de
actividades cue pretenden explicitamente inducir un cambio en-
los factores que condicionan la conducta delictuosa, o bien ==

desalo jar del sujeto dichos factores” (134).

Lépez Rey expresa: "tratamiento quiere decir el
modo o manera en que una persona, situacidn o cosa es mane jada.
Puede ser improvisado o estar predeterminado por una serie de=-
reglas establecidas por una prictica, ley o reglamento, bien =
sea separada o complementariamente. Cuando el tratamiento es =
consecuencia de una funcién piblica ejercida por una autoridad,
se atiene, vor lo comin, a una serie de princivios y disposi--
ciones cuyo papel presenta tres aspectos: E1 tratamiento tiene
cue ajustarse a lo preestablecido; no debe vulnerar ciertos de
rechos fundzmentales, principalmente los derechos humanos y de
be ser objeto de investigacién criminolégica, los tres aspeC-—-—
tos se hallan unidos, y cada uno suscita una cuestién de limi-
tes de gran importancia, aue se opone, al igual aque en la pre-
vencién del delito, a una extensién desmedida del tratamiento"

(2357

(133).- GIBBONS, DON C. Delincuentes Juveniles y Criminales. -
Editorial F.C.E. la. Edicién. México 1980. p. 175.

(134).- Idem. p. 183.

(135).- CFR. RODRIGUEZL MANLANERA, LUIS, Criminologia. ob. cit.
p.p. 427 y 428.
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Vigto lo ocue se entiende por trztamiento, tene-
mos cue para cue &€3te se lleve 2 cabo deberé ser bassdo en los
estudios de personalidad cue se le _practiquen 21 interno, es-
en esta etapa donde florece la lzbor del Consejo Técnico Inter:
disciplinario, el cue actuaréd conforme lo esteblecen 1los Si——-
guientes preceptos del Reglamento de Reclusorios y Centros de-

Readeptacibn Social:

Art, 60.- En las penitenciarias y reclusorios =
oreventivos se apliceré el rézimen penitencierio progresivo y-
técnico, que consteri de periodos de estudio de personelidad,-
de diagndstico y de tratezmiento de los internos, )

Los estudios de personalidsd bese del tratamien
to se actuzlizarén periddicamenté y se iniciarén desde que el-

recluso quede sujeto a proceso,

Art. 102.- E1 Consejo Técnico fendré lassiguien
tes funciones:

I.- Actuar sistemdticamente como organismo de -
orientacidn y evaluecidn del tratamiento a los internos.

II.- Recomendar los incentivos o estf{mulos que-
se puedan conceder a los reclusos. y proponer las medidas de —
tratamiento a que se refiere el articulo 48.

IV.- Orientzr los criterios para la eplicacidn-
individualizada del sistema progresivo.

Ademés de les funciones enumeradas, el Consejo-
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Técnico, en el caso de establecimientos para ejecucién de pe=—
nas, formulard los dictémenes, en relacidén a la aplicaciédn de-
‘las medidas de preliberacién, remisién parcial de 12 pena, li-

bertad preparatoria y retencién,

As{ mismo la lLey de YNormas ¥{nimas establece:

Art., 60.- E1 tratamiento serd individualizado,-
con aportacifn de las diversas ciencias y disciplinas vertinen
tes para la reincorporacién social del sujeto, consideradas =

sus circunstancias personales,

Art. To.- El rézimen penitenciario tendré caric
ter progresivo y técnico y coastard, por lo menos, de periodos-
de estudio y diagndstico y de tratemiento, dividido este A ti-
mo en fases de tratamiento en clagsificacidn y de tratamiento =
preliberacional, El tratamiento se fundari en los estudios de-
personalidad que se practiquen al reo, los que deberén ser ac-
tualizados periddicamenta,

Ce procurard iniciar el estudio de personalidad
del interno desde cue éste gueda sujeto a proceso, en cuyo ca-—
so se turnard copia de dicho estudio a la autoridad jurisdic——

cional de la que aquél dependa.

Bl astudio de »ersonalidad es por tanto, el pri

mer paso hacfza la individuatizacibn, lo ocue se traduce en la -
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observancia de los resgos c:zpecificos del infractor, "un dere-
cho penal socialmente orientado, se postula, distingue entre -
categorias de delincuentes y, ademis, entre infractores indivi
dualmente considerados. Zsto es por otra parte, la divisa del-
derecho penal moderno, sobre todo a partir del desenvolvimien-
to del positivismo criminclégico, dogma cue expresamente hicie
ron suyo los redactores de nuzstro cédigo de 1331, a saber: no
mirar sobre todo al delito, sino al delincuente y, mejor toda=-
via, advertir tras el delincuente al ser humano plenario” (136)
por tal motivo es importaznte gue dicho estudio se practique --
desde el momento en gue cucda internado el sujeto; y que sus -
resultados, como lo establecen los articulos 51 y 52, sirvan -

al arbitrio.del juzgador para determinar la pena,

"T1 articulo 6o. ordema oue sea el tratamiento-
individualizado y obliga vor ello, a la accién interdisciplinz
ria. Con esto se reconoce gque el delito tiene una génesis nil-
tiple, gue no hay =n los més de los casos, factores excluyen--
tes, y que por ende la readaptacién social ha de obtenerse ovg
rando sobre la heterdgenea etiologia criminal, No es concebi-—
ble, hoy dia, un tratamiento que se aleje de la accidn inter--
disciplinaria. Por ello a las clrceles ha llegado para siempre
el equipo técnico. Las normas Iinimas fortalecen expresamente-
(136).~- GARCIA RALOREZL, “SERGIO, Comentarios a la Ley de Normas

W nimas., ob. cit. p. 62.



esta presencia” (137).

"La labor interdisciplinaria no puede ser oca--
sional ni reducirse a determinada fase del internamiento, como
no podrfa ser episédica ni limitada la accidn del médico en el
curso de la enfermedad. Debe iniciarse al tiempo de ingreso --
del individuo a la prisién y cesar sflo con la libertad. El or
ganismo que se limita a diagnosticar disuelve o mutila su sen=-
tido y se sustrae a la ‘progresividad, que preside como hemos -
dicho, con las ideas de tratamiento y de técnica, la suma de -
régimen penitenciario. Se debe observar, ademds, que el concur
so del consejo es indispensable en situaciones que se plantean
bien avanzado el trataniento: semilibertad, liberacidn condi—

cional, rémisidén parcial de la pena” (138).

El estudio de personalidad serd entonces, en tg
do término, la base con la que terapeutas ¥y juzgador deberdn -
trabajar para llegar a la fiel determinacién de medidas de trza '
tamiento. Y si el tratamiento ha de ser individualizado, en —--—
los términos de la parte inicial del artfculo sexto, nada més-
18gico que fundarlo en los estudios de personalidad, cuidado—

sos y detallados estudios que se practiquen al sujeto. Aqui es

(137).- Idem. p. 64.
(138).- GARCIA RAMIREZ, SERGIO, La Prisién. Editorial Fondo de

Cultura Econdmica. la. Edicidén. México 1375. D. 62,
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la personalidad del individuo, no la exterioridad del hecho, =

lo que priva.

Posterior 21 estudic de la personalidad del su=
jeto ha de iniciarse la fase de diagnéstico, y como tal debe =
entenderse, aguella en la que los datos obtenidos del estudio=-
de personalidad serdn interpretados en su contenido, para des-
eribir, explicar e interpretar los componentes de la peligrosi
dad, écto deberd ser llevado a efecto, también por el Consejo~
Técnico Interdisciplinario, el cuzl como organismo criminongi
co aportard sus resultados parciales, integrando el diagndsti-
co criminoldzico, siendo objetivo fundamental de este Ultimo -

el precisar el grado de peligrosidad del sujeto en estudio.

La peligrosidad segtn Ferri puede ser de doS —-
formas: '

"a) Peligrosidad social, 4 sea, la mayor 0 me-——
nor probabilidad de que un sujeto cometa un delito. ‘

b) Peligrosidad Criminal, o sea la mayor o me=-

nor readaptabilidad a la vida social del que ya delinquid™(139)

Llevada & cabo la citada interpretacidn, se pa=
sard a la siguiente fase, la del prondstico, y que de acuerdo=-

a2 1la criminologia clinica, serd ls epreciacién de gue un suje-

(139).- RODRIGUEZ IANZANERA, LUIS, Criminologfas. ob. cit. p. =
418, -
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to que ha cometido un hecho antisocial, volveri a realizarlo,=-

es decir, si va a reincidir.

El prondstico deberd ir variando segin el trata

miento tenga o no éxito, o sea a la eficacia del mismo.

Asi pues, la actividad interdisciplinaria pro--—
yectada sobre el tratamiento "necesita de una documentacidn, -
también interdisciplinaria, aque biografie, para cada caso indi
vidual, evidentemente, los planteamientos, progresos, regresos
y sugerencias del sistema. Este expediente habrd de ser juridi
co-criminoldgico, pero mucho mds lo segundo que lo primero, en
contraste con su equivalente procesal, que es dominantemente -
jurfdico” (140).

Ahora bien, cuenta la sociedad, al través del -
Estado, con ux arsenal amplio de instrumentos para promover la
readaptacidn social o recuperacién del infractor: "la crimino-
logia, por una parte al estudiar la etiologia delictiva en ge-
neral y en particular, y la penologia, por la otra, al estable
cer el acervo de medios con los gue la sociedad reacciona con-
tra el delito y los canales pertinentes para la fijacidén de —
las elementos del tratamiento, a la altura de la época, sin --

pretenciones de ser simple retribucién” (141).

(140).- GARCIA RAMIRE4, SERGIO. La Prisiém. ob. cit. p. 63.
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Al parecer son por excelencia,el trebajo y la -
aducacidn los principales elementos de tratamiento con cue se-
cuenta, aun cuando el articulo 18 Constitucional establece un-
tercer elenento, que es la capecitacidn vara el trabajo, éste~
suede subsumirse dentro de los dos primeros, pues es educacidn
lavorzl. Sin embargo, '"no ha de creerse, a nuestre modo de ver
que con el trabajo y la aducacién se agotan las posibilidades—
lezzles de tratamiento. Acuéllos nan sido recogidos, segin en-
tendemos, como simple afnimo constitucionzl, en el sentido de-
que el Estado puede y debe tratar a2l delincuente por medio de-
la educacidn y el tradbzjo, y de gue el e jecutado tiene derecho

v el deber de sujetarse a senmejante tratamiento” (142).

Como tercer elemento tenemos las relaciones con
el exterior, "si el mafianz de lz prisidn es justamente la li--—
bertad, resulta preciso instituir y fortalecer todas las medi-
das que hagan posible la adouisicién y €l buen uso de la liber
tad™ (143). la sisteméticz terapéutica ha de ser la relacibén -
con 1z comunidad lidbre, con sus familiares , amigos ¥y compefie-
ros, con futuros empleadores O Con Srupos de la comunidad oue=-

puedan concurrir al reacomodo del excarcelado.

(141).~ GARCIA RalIRZ4, SERGIO,Cimentarios a la Ley de Normas
¥{nimas. ob. cit. p. 46.

(142).- Idem. p. 47.

(143).- Idem. p. 85.
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_ El Autogobierno.- Al ocuedar privado de la liber
tad, el interno cueda fuera de las decisiones tomadas en el ex
terior, con esta medida se trata de devolver cierta czpacidad-
politica, por medio de la cual se abririd la puerta a la nego--
ciacién y a la recepcién de presiones, sobre %todo la terapia -

deberi encontrar a los lideres positivos.

La asistencia médica, resulta de vasta importan
cia para el tretamiento, si recordamos que hay menta sSana en -
cuerpo sano, por tal motivo la salud del interno.siempre debe~

estar en magnificas condiciones.

Elementos cue no pueden ser descartados en cual
guier tratamiento, pero &stos no son los dnicos, ya cue eXisS--—
ten diversas medidas de tratamiento, como lo establece en pri-
mer término el articulo 8o. de la Ley de Normas Minimas cuando

nos detalla el tratamiento preliberacional:

El tratamiento preliberacional podré comprender:

I.- Informacidén y orientacidén especiales ¥ dis-
cusién con el interno y sus familiares de los aspectos persona
les y précticos de su vida en libertad.

II.- M&todos colectivos.

III. - Concesién de mayor libertad dentro del es
tablecimiento.

IV.- Traslado a Institucién abierta, y
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V.~ Permisos de szlidz de fin de semana o dia-—
ria con reclusidn nocturna, o bien de salida en dias hdbiles -

con reclusidn de fin de semana.

Con esta etapa, se estid preparando al reo para-
el retorno a la vida libre. Dicha preparacidén ha de acentuarse
cuando el excarcelamisnto Se acerca, pues el egreso abrupto de
la céarcel produce procesos psicoldégicos que dafiarfan y provoca
rian la recafda del liberzdo, "de ahi que a2 manera de un capi-
tulo de convalecenciz, Se haya urdido el tratzamiento prelitera
cional, Este toma sus notas lo mismo de la prisidn neta oue de
la vida libre total; dado su cardcter de puente, permite que -
en su trayectc se atenie, desdibuje la muralla de la circel y-
vaya siguiendo en su lugar, lenta y gradualmente, la imagen de

la libertad” (144).

Al término de la prisidn y por ende de las medi
das de tratamiento, cue deberfan suporner la reintegracién del=-
individuo a la socciedad, sucede cue éste ha cuedado marcado, y
al encontrarse en libertad se preguntari ";Y para ir a donde?.
Hacia sociedades cque no guieren fijarse en mi, hacia seres oue
ni sicuiera se toman la molestia de saber que hay en mi de re-
cuperable, Haciaz un mundo cue me rechaza, cue me aleja de toda

esperanza, Hacia colectividades gue sélo piensan en una cosa -

(144).- Idem .p. T71.
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anularme por todos los medios™ (145). Por tal motivo el trata=-
miento no debe agotarse en su fase de internamiento y de semi-
libertad, sino deben instituirse, aun en mayor cantidzd, orga-
nismos, ya de asistencia piblica, ya privada, que se encarguen
de dar todo el auxilio que el excarcelado reguiera, pues de no
ser asf, de nada servirdn las me jores teravias, losS m=jores tg
rapeutas, las me jores circeles y el mejor perscnal; el rechazo
social lo destruirid todo, provocando cue el excarcelado por no
encontrsr otra forma resgrese a lz prisidn, 21 asimilarse a nue

vos grupos crimindgenos.

Es por ello gue debs cumplirse fielmente lo es-
tablecido en la Ley de Normas ifnimas, en relacidn a este res-
pecto, la labor de estos organismos, debe ser permanente y efi
caz, lograr oue el excarcelado sea visio como otro ser normal-
e igu2l a todos los gue se desenvuelven socialmente, demostran
do que el trabajo interdisciplinario tuvo éxito al lograr la -

reintegracidn del individuo a la sociedad.

(145 ).~ QHARRI =R, HENRL, Papilldn., Editorial Plaza. 8a. Edi——
cién. Barceleoma 1971. p. 207.
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CONCLUSIONES

I.- La etiologia del crimen y en general de la-
conduc ta ahtisocial, es heterogénea, pues en ella intervienen-
diversos factores, por tal motivo el delincuente debe ser con-
siderado desde sus diferentes aspeetos como un ente biopsicosg
cial, ya oue estas tres esferas tienen intervencién directa en
1a formacidn de conductas antisociales., La desadaptacién como-
se ha visto enlaza lz ruptura de los procesos de adaptacidn, -
cualquier cambio que Se dé en el desarrollo normal del indivi-
duo, repercute en su plano interno y daréd como consecuencia =
una alteracién en el actuar del individuo. No puede decirse —-—
que la causa de una conducta antisocial sea Unicamente de ori-
gen biolégico, psicoldgico o social; o bien, que los fac tores-
endégenos o exdgenos sean los gue la provoquen, pues la reali=-
dad es que la vida del hombre para, lograr un pleno y real desz
rrollo, necesita que logre todos sus fines que se ha marcado,=-
y para ello necesita el pleno y normal desarrollo en su vida -

bioldgica, psicolégica, y hoy en dia sobre todo, la social,

I1.- La desadaptacidén se provoca, cuando algu—
nas de las esferas se encuentra dafiada, es decir,'cuando por -
alginy motivo no logra llevar a cabo los fines que se ha pro=—-

puesto, pues encuentira en ese desajuste un freno.

III.- La méxima expresién de la falta de adapta
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cién de un individuo es la criminalidad, por ser 1la Unica for-
ma en la gue logra desfogar todas sus frustraciones; aungue —
también puede provocar conductas de tipo asocial o parascecial,
como se sefiala en la tsoria de la desviacidn social o anomiz,-
se producen conductas que sin ser delitos propiamente dichos,-
van de l2 mano de ellos, tales son el alcoholismo, l2 drogadic
cidn, la prostitucidn, la mendicidad, etc.; estas expresiones—
de conducta proyectan la falta de adaptacidn nacia determinada

sociedad.

IV.- Hoy en dfa la preocup=cién mayor aque tiene

ien—

u

el Estado, es aumentar sus mecanismos de defensa social,
do su primordial interds el lozrar gue éstos se enfogquen orin-
cipalmente a la prevencidn de la criminalidad. La tarea no es-
f4cil, sobre todo si consideramos jue 2ara lograrlo se deben -
llevar a cabo cambios innumerables de revercusidn social, no -
se trata de un cambio de sistenma noli{tico, de hecho tampoco un
canbio de estructura social, sino que los principales cambios-
que deben llevarse a afecto deben estar enfocados a las insti-
tuciones encargadas de la proteccidn, Aquf se involucran los -
tres poderes; el legislativo, el cual mis cue elaborar nusvos-—
‘delitos, debe efectuar un estudio encaminado a orientar la le-
yes hacfa la prevencién de los delitos ya existentes, para asi
evitar la criminalidad. El judicial, preparando ante todo al -
personal, exigiendo que &ste sea especializado para cumplir —

sus funciones eficazmente, pues en sus nanos estd la imparti--
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cidn de la justicia. Por lo que se refiere al Ejecutivo, sien-

o 21 que le corresponde la e jecucién de las sentencias, es re

.

comendable promover estudios cient{ficos en materia de crimino
logia y destacadamente en materia de politica criminal, pues =
aun y cuando en un momento estuvimos a la par con los sistemas
peni tenciarios més avanzados, la realidad es que estamos estan

cados por la falta de interés que se le ha tenido.

V.- Especial atencién se deberd tener a la evo-
lucién gue ha tenido la criminalidad, pues no tan sélo en nues
tro pafs sino en toda America Latina se ha provocado una trans
formacidn en las conductas, las cuales hacen ver la ineficacia
de las instituciones destinadas a la defensa social, y2 qu#&E -—
existen nuevas formas de criminalidad,'entre las gue se encuen
tran la denominada cifra negra, cuya actividad estf integrada-
por transacciones ilegales o cuasilegales (contrabando), ocul-
tos y complicados procedimientos refinados de contabilidad --
(Evasidn de impuestos). Y la cifra dorada, formada por crimina
les‘que detentan el poder politico y que lo ejercen en sSu Dro-
vecho (criminalidad del cuello blanco). La macrocriminalidade,-
Si anteriormente el delito era cometido por un solo agente, 2¢C
tuzlmente me jores resultados se obtienen .y menor riesgo Se CO—
rre al actuar con participacién de otros sujetos en la e jecue—
cién de delitos, por tanto se han desarrollado figuras como ei
pandillerismo y bandas normalmente bien organizadas. La crimiau

nalidad eéi México en lo que respecta 2 los menores no ha sido-
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frenada, por el contrario ésta va en aumento, tanto en nimero-
de conductas antisociales como en el avance hacia edades mis -
bajas, esto es consecuencia de la falta de la debida atencidn-—
al menor, debiendo ser éste la persona mids protegida, es ouien
mas ha padecido al caer en las garras del vicio y la criminali
dad, cada dia tenemos criminales de menor edad, y su vida se -
inicia y termina en el peor de los estratos sociales: el sub--
mundo infrahumano de la delincuencia: la mayor proteccidn que-
se le puede proporcionar es la elaboracién de un Cédigo de Pro
teceidn al Menor, vor el gue han pugnado diversos tratadistas-
desde hace tiempo y que a la fecha no Se ha realizado, aun ———
suzndo existen varios anteproyectos, Otra forma evolutiva del-
delito la ha dado el automovil, por su mal uso han perecido --
una gran cantidad de personas y se han causado dafios por Iusr-
tes cantidades de dinero; de hecho la mitad de los procesos pe
nales tienen su origen en accidentes o incidentes de trénsito;
por otro lado el automdvil ha servido también como instrumento,
utilizado en la realizacidén de los més diversos delitos, pues-
su ayuda, basada en la velocidad que desarrolla el vehiculo, -
les permite evadirse ficilmente de la autoridad, es la mejor -

arma con la que cuentan actualmente los delincuentes.

VI.- Cometido el delito, corresponde al Estado-
llevar a caho Ia investigacién del mismo, ¥ el drgano encarga-
do de efectuarla, para nuestro mal se encuentra viciado, no ha

podido sobrevivir a la corrupcisén, y baste ver el trabajo de -
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la Policfa Judiciak, cuyos miembros no son mis ocue Sujetos mal
encarados, prepotentes y corruptos; 1a lucha por la desavarie-
cidén de 1la Direccidén de Investigaciones para la Brevencidn de-
la Delincuencia representd un gran avance contra el amafiesdo =
mundo del hampa organizada en dicha corporacidn, sin embargo,-
muchos de los miembros oue en ella laboraban hoy pertenecen a-
los diferentes grupcs de la Policia Judicial, y sus métodos pa
ra investigar siguen siendo los mismos de ese entonces, para =
ellos sus presas fédciles siempre han sido los inocentes y hu—-
mildes a los gue fabrican infinidad de delitos de no acevtar =
y cumplir su exigencia, y le consecuencia de esa asimilacién -
hecha por la Policfz Judicial cara habremos de pagarla, habri-
inocentes en prisién, los jue sin poder cumplir con las exigen
cias de dichos sujetos, sagaran culpas cue no deben, mientre

que aguellos que son los verdaderos culpables pero pueden acce

der a sus peticiones gozardn de inmunidad y nroteccidns

Por ello deberia llevarse a cabo un concurso de
seleccidn para el versonal de esta corporacién, personal fisi-
ca y mentalmente preparado para llevar a cabo la labor encomen
dada, para lo cual no necesitan ser golpeadores profesionales,
sino verdaderos agentes invesyigadores, el buen desempefio de =
sus funciones deja a un lado los tormentos y agresiones contra
los que son detenidos para investigacién, la cual deberia ser-
realizada en el menor tiempo posible, con seguridad oque esta -

seria la férmula para lograr la prevencién de la delincuencia-
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en su primera etapa.

VII.- Ante el hecho consumado, el delincuenfte -
se logra con el tratamiento, pero para cue éste se dé, deben -
existir ante todo, una buenz preparacién ~ue involucre a todo-
el personal gque tendrd trato con el delincuente., Primeramente-
tenemos al Juez, 2s conocido por todos aue desafortunadamente-
aun existe en nuesiro pais nepotismo para este puesto, y en el
mayor de los casos, la persona gue 1o ocupa no es la iddnesa pa
ra el desempefio de tan importante funcidn, no se advierte que-
en sus manos se encuanira el destino de una persona, Jue de 81
dependerid en primer término, el saber si es culpable o inocen-
te, y en segundo, de ser culpable, llevar a efecto la correcta
jndividualizacidn de la vena como 1o prevén los preceptos vena
les, lo que dard la base al organismo cue aplicard el trata—-——
miento; por tal motivo la preparaeién gue esta persona debe te
ner, d;be exigirse vasta, de tal suerte gue sepa y pueda, al -
analizar los hechos, comprenderlos e interpretarlos para poder
individuzslizar correctamente cada caso concreto, no bastari --
pues, - se tenga un amplio curriculum de actividades laborales,-—
sino nue &ste deberéd comprender también estudios especializa—-—

" dos en materia de criminologia y ciencias penales cuando menos.

VIII.- E1 personal que trabaja en juzgados, es-
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decir, Secretarios, Oficiales Mecanogréfos, Defensores de Ofi—
cio, Agentes del Ministerio Pdblico adscritos, etc., deberia de-
tener consciencia de que en el buen desempefio de sus funciones-
se encuentrz la libertad de una persona, pues son ellos los oue
darin al juzgador los elementos neceszrios para cue éste puede-
di scerpir sobre el caso concreto. No basta que se tenga un buen
Cédigo de Procedimientos Penales, sino que éste sea bien avplica
do, vor guienes tienen a su cargo la funcidn adjetiva de la me-
teria, y el deszhogo de pruebas deberd hacerse de tzl forma oue
no de lugar a dudas sobre la verdad cue trata de conocerse, es-
por tanto la preparacidn de dicho personzl de sume importancia-

para la realizacién de la funcidn jurisdiceional,

IX.~- Por dltimo tenemos a2l personal encargado de
los centros de reclusidn; se ha considerado por nuestras leyesy
lo establecido en las Normas Lkinimas de las Naciones Unidas con
respecto al personsl ocue presta sus servicios en dichos centros,
el personzl deberé ser idéneo para cada puesto, lo mismo el de-
custodia que los directivos, todos deben acudir antes de inis—
ciarse en sus labores 2 cursos de preparacidn pera personal pe-
nitenciario, su ideologia debe cambiar en lo relativo al trato-
con los internos, no deberén considerarlos como presos, sino cg
mo personas normales gue por determinado motivo sSe encuentran -
privados de su libertad y a los cuzles mis ogue rechazarlos hay-
que ayudarlos a lograr su readaptacidn. E1 destierro de la dis-

tincién de internmos, los privilegios para guienes pueden pagar-
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los deben desaparecer, porque detris de ellos esta una persona-
lidad dafiada, la cual hay que recuperar por mnedio de unz tera--
pia y ésta debe ser en igualdad de condiciones y circunstancias
para todos los internos; éstas son las fallas gque el personal -
penitenciario presenta, las cuzles habria que modificar por me-
dio de la evaluacidn del trabzjo da2l personal, y asi se vodridn-
detectar con fzcilidad los errores y fallas, asi como las fal--
tas en que incurran éstos, as{ el personal no iddneo o nocivo -
deberd ser cesado en sus funciones. Deberd rechazarse todo car-
go de confianza para los empleos de trato con los internos y f2
miliares, aceptdndose exclusivamente 2 personal ampliamente ca=-

paci tado.

X.- La torea de la readaptacidn, es tarea no sélo
de un organismo, sino cue es multidisciplinaria, por el cimulo-
de ciencias que intervienen en el estudio de la comple jidad de-
1la conducta delictiva; pero no sélo esto, sino aque ademéds, d4i--

_cha tarea debe ser interdisciplinaria, pues séla la elaboracidn
individualizada de estudios sobre cada caso ccncreto no daria -
resultado, por tanto, deberd haber interrelacidn entre los re-—-
sultados aportados por cada disciplina, los cuales deberdn reu-
nirse y ser interpretados conjuntamente, tomando en considera--
cidn cada esfera para llegar a conclusiones especificas sobre =
el tratamténxo que deberd ser aplicado a cada interno, as{ mis-
mo el tratamiento debe evaluarse periddicamente, sélo de esta -

forma se podréd conocer la evolucidn y el proceso de readapta-—
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cién de un individuo, pues de nada serviria una pena privativa
de 1a libertad larga con un mal tratamiento, si el individuo -
nunca se va a readaptar. La evolucidn al tratamiento dara como
resultado la evolucidén hacia la readantacidn y reintegracidn -

del individuo a la sociedad.

La sociedad nos entregd a un delincuente, nues-
tro deber es regresarle a un nuevo individuo capaz de sobrevi-
vir a las situaciones adversas con gue pueda encontrarse, ca——
paz de convivir en armonia con los demds seres gue conforman -

la sociedad.
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