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PROLOGO 

Debido a - en la ectualidad la pableddn infantil cada • 

dta va an auNnto, •• nec11arlo qui 11 ClruJana Dentl1t.a de pr&¡, 

U.ca ¡1:ieral, adqul1r• canaclaUntoa acerca • ca• tratar a un

pac11nt.11 1n, ... -.1.1 dentro del aon1ultorio dllnt&l. Ya que •• auy -

.taportant1 la r1l1cJ.dn que •• logra entra 11 Odontdlogo r al --

pequello pac:lani:a, para 1vltarl1 qua autre algdn tran,tarno p1lc2, 

14g1co ah adelanta. 

Un tactoc qua daba tener 1n cuenta al Cirujano 0.nt.lata, -

•• qua na aalu1nt1 pacl1nt11 adulto• aarAn loa qua llaguen &1 -

can1ultorlo a recibir atancldn adontoldglc:a, al.no c:VII an ur..~ --

gran cantidad aer,n padentH infantilH loa - requierú de -

aeta auncidn. 

Siendo loa paquaftaa pacl1nte1 paco colaborador•• , ... que 

nada a,y inquletoa, repreMntan para al Odant61ogo un probl11a, • 

tal wz no granda paro 11 auy 11p1clal. 

Para - H pnda obtener una Hjor ralacidn del profedo• 

nal con 11t1 tipo da pacl1nt11, 11 nec11arlo qua 111:latan cierto• 

elaNntoa coaa aon, Un ublente praplc:lo pu• ellalnarl• al nillo 

1u andatlad r teoor llacia lo clesconocido1 eaber oi 111 tenido ••• 

experlenclu anterior•• con algdn otra Dantlata, o d. •• au pri

•~• vl1ltas ••'to •• auy lapartante ya. qua en la prl .. ra axpe-

rl•ncla radicar, au coaport.ulenta en futuru 1ntrevlatu con el 

ClruJano Dlntlata.. Otro factor que 11 debe de to••r en cuent.a, -

H la 1ducacidn que el n!Jlo • recibido r el Hdio on que H a -

CleHrmllado. 
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Ea:l•ten otro• ~unto• que pueoen Hr adverao• para l• buena 

reladdn entre el Odontdlago 'I el nUla, - -- llevar al fra 

HINI anta ,d• iniciar elgdn tratamiento. Ya •• que H pnHnta

con dolar dental - -• 1er lne a lntan1N1J al-• 1111lHUa -

que N le ocaclone con uno da la• lnatruaentoa tanto aanual•• -
=• can la plaza de ba,ja a da alU nlacldad1 ul -lln can -

la aanlpulecldn defectuo•• de la t,cnlca par• ane•~•iar• 

T ubUn edito 1• padbilldad lle aw al nlllo u le lnfuncla 

aleda y• Ha par parto da u19D1 a da lao •iallO• padne I la •l• 

atoncldn par parte del ClruJ- Dentlna 'I del penonal auxiliar 

ul COIID la falta da canaciall- par parta da latae. 

La auHncla de un ublenta propicia en al conaaUariD -

tal, puada afectar unto al pe-llo p11Clente - al adulto, par 

••t• razdn •• necaaulo 4'18 ax.tata una eprapiada decoracJ.dn y -

cliatrlbucldn del con1ultorla dental, ad COIIO del •biliario -

adacuao:ID pare 1• 1111 da HPDr• y la del &na da ~01 alto -

•• con al fin, de qua tanto el paciente adulto - el &111111 -

ni/la, atentan una etaóafara agradable 'I INlbn todo - la -

e.l.dll 'I alado H& dleainllldo. 

Eata UabeJa tiene le finalidad, do - el Odontdlago di -

prlctlca 1-al na rehuya la atancldn da paciente, 1nfant11H,• 

llna - par el contraria aclpta lata re1pa-1lldad con la pJs 

na confianza de qw cuando H no, pnnnte algdn c&INI dlfldl, • 

an la cual no N tenga 1uf1clenta IIA111d&d pare pader !lavarla• 

a un bwn tlralna acud-• el DdantDpedlatra, 'I con 1u •Jud& -

n•lnrlo. 
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lll1'R11DUCCl0N 

El cuidado que el Odontdlogo tenga en 1• •an•ro de tratar

al paquella paciente en au1 pria•r•• vi11taa al con1ultor10. ren

dir"' IHlntttlclaa adbfactorlaa an el futuro. 

El nlllo cooperar, de tal tonaa c;va 101 prabl•••• QN •• -

lle;uan a originar acr&n afniao1 paro al 0.ntlat.a. Ea 1nd1as:an•• 

aabla qua al profaalanQl anculna la conducta da los padrea, da

tal tora.a qua no lntarf'laran an al trato del nUlo con al Odantd

logo. 

Cabe aafl&lar Qua ai al CiruJ4fla Dentlata no poaaa un con-

trol aobra 11 alaaa, la ••r' 1•poa1bla tr,1t.,r a 101 pequelloai •• 

por ••o •• nac11arlo tener peclancia, toaaru,o an cuanta Que al -

n!lla aagull'& atando nuestra paclanta h111ta edad adulta, alaapra

r cuando al aanajo dal nlllo ••• blan ancPlnado. 
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CAPTIULO I 

ORG..NJZACIDN DEL COIISULTORID IIElll'AL 

Lu bu.na• prkticu, y l& buena organizacidn un tan ia

partant•• para el •J•rcic!.o dll una prof•11dn coao para cualQUiar 

· otra. Por tal razdn el Odontdlaga •• lo autlcillnu•nta coapeta9 

ta para organizar 1u conaultaria • 

..SPECTO Y IIECOIUCION DEL CONSVLTDRID 

Una vez que •• ha elegida al lugar para aatablacar al con

aultort.o •• daba canal~rar al upac-.o y la dac:aracldn del aisaa. 

51 la pdctlca •• húr, ele llllltar dnlc .. nta a loa nllloa, taclD

el canaultorlo dHde la •al• da ncapcldn huta el in• da trAb.5 

Ja debar, ta•r un aaUva pnclaa, 

La zana ele ncapcldn ciaba Htar bien 11-1nac1a, prafanntt 

Nnte can luz cenital a can artafectoa flJaa, 5a pnatar, atan

cldn a la caaadldad da ulentoa para laa padna1 lata húitacldn 

deba •ar f"=ll ele atander en cuanto a llllplaH, 

Una adaic:a auava y cala.,,ta en la aala da ncapcldn brinda 

una nnaecldn canfartanta t- a loa puna caaa al nllla r ala

Ja la frialdad qua ouele .. ,..rlNntarH en una habltacldn allan

c,l.a ... 
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GbJ•CO• da inhrf• para COdu lu •dada• infanUlH pro1111,¡ 

cianu'- una atadafeu acagedol'•• La aeleccidn de calon• aiatur•

lH tanto pua la aal& da racapc1dn DDIID P•r• al Ana da trall&Ja 

••t•r•n dad•• pal' loa colona cr .. a o loa tonoa auavea dlll verde 

o el azul, a atoa colona proaover"- una ••n•acldn da tranquill-

dad r perai~lr! 11 uaa de acceaarlo• atrayantea coaa cuadro•, -

•ralaa o nvlataroa. Se puada aaplaar vario• t ... • decoratS.voa

aprapiadaa para al lntar,a da tadaa lu adadlla. Laa nilloa aan -

atra!cloa pc,r loa liba.a da tlguru 'I por lu ravlataa, cuando •• 

l•• pUIIUcaaloneo han aldo alag1du con conoidaraa1dn .. loo -

difanntH nl.,.lH cronoldgicoa, loa jugulltH y lu pubUcacio-

,., puadul &t:u: al 1nUria del nllla. En alguno• canaultorlal • 

adatan figuru da Hkay louH, Paco Donald, ate. Todo• loa d•CA 

r-• y o.,...ncoa dar.., al conaulcorio calar y fantul& y ayud,1 

ri a dia1pu •l -r. 
11.i.lando un aqu1pa para nllloo y una llab1tac1dn dacorado -

para allaa, a1;n1fican una vantaja pal.coldglca an apraciabla nd

un de caaaa. 51 la atano.ldn na •• llaltua a loa nilloa, •• da

ba daJar una zona da la oala da racapc1dn Hpac1alaant• para -

alloa. 

LUPIEVI IEL COIISULTORIO 

La -,orfa da la• padrH juzgan la capacidad dal lhlantdlo

llD par la U.aplaza da au conaulCOrto. La 11ap1aaa daba apraa1ar

•• an COdoa la• dllt&llaa. u,, conaultorio auc1o .,..,.1. al n1va1 'I 

•flclancl& da1 OanUata, aa a•1 1nnacaHr1o •nc1onar - ••t• -
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debe lucir Ubn de polvo, de toda aucladad o uncllU da 01111gn. 

Sa aatar6 parfect-nte af'el-, blan vHUdo y unglada, al -

al 1ento '! .. ~ ,ar agz:.adablo y lo• dado• no daban oler • tal:laco f -

a qulan no fVN c,uado naultar otoraaiva al olor • 'tatlaco. Lu -

unu uudn blan ncortadu r U.11p.t.u. 

Cl ~oroonal auxiliar _r, ve.tu cornc-nta, au ... 1-

forN debo 01ta.r llaplo, aua caballo• blan peinadaa, aanoa v -

ullu u. .. plao r que tangan un upoeú auacUvo. 

La u1atont.e dental •• una poraana e1cancJ.al en tadD con
oultodo r al Odontdlogo qua confl• odlo an oua prop.l.u halliliJIS 

daa o 1n1c1at.1wu, pronto ancuanua qua oue poelbil1d-• .. n -

.., lillf.tadu. 

Una u1at.llnte pulcra y pragnaiata, pueda aar de valor in• 

eoepoc- en la pnaantacidn dal nUlo en e1 coneultodo. Ea -

alla qulan, genaral•nta, va priuro al nf.llo, r H leta la 1•PJ:S 

eidn qua dura ... an la •nta del peq-. 

Cl ngbtro da la 111.ator!a , de lo• dato• nlaUvoe • loe

dlverooe tratulantoe , proc:edilllentoe opoutor1oe, aa una labor 

da la Nyor laportancia - la u!etenta dental puede realizar -

baotanta bian. Debed atondar loe ll&Ndoe talafdnlcae, -- -

QUO an la ••vorf• de lea ocac1onea al pr1Nr contacto con al CCl!1 

aultorlo u Htableca por taUrono, H l11portante - al p- o 

e1 p.c!anta Han atandidoa poc una voz oortlr y .-1a. Si H -

daac,n h 111Ha peraona la QU11 contlleta al nUlo ea untu& ... _ 
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c4aodo al ••cuchar una vo1 tu1U.ar del otra lado de la 11naa. -

Dicha pel'eona ••r' reapon1eble de la obtencldn de toda la lntor• 

•acl~n da11..S. prev1e • la cita protaa1onal. 

La ••latente aar, da particular valor alredadOr del a1114n 

dental, ye Clll9 pueda ayudar aatarlalaanta a reducir al proaedlo• 

da tla•po ,peratorlo, f•ctor •uy 1&port...nta an al tiataa11n~ -

del nU.o, •• par ••o que el ••lto da la 1:•cnica • cuatro •ano• -

•• f1nea an buana proparcldn, en contar con una ul•tente c:1ntal 

e'1c1ante. 

-IU'O DE U VlSIU 

Al tratar con n1fto1, aon l•Portantea tanto la hora del dla 

coao la duracldn da cada cita. ,tiabaa puedan afectar al coaporta• 

•!anta dal nUlo. Siaapra qua ••• poalbla no •• daba tanar • lo•

n1llo1 durante -'• da aadla hara, laa cltaa prolongadu loa tor-

nen 1nqu1ato1 r .. no, coaperadora1. Qulanae aon coopletaaanta -

colaDoradorea , daban .apartar •••lona• da•ulado ••tenau pua-

llen al.,.,,zar 1111 punto lle uturacldn donde vandr& abajo y ec~•d

• llorar. Una vez que el nlllo aunque flaa,tlco 'I voluntarioso, -

ha aldo abuaedo an au cooperocldn, ,ar¡ un paciente dlf.lcll da .. 

recanqulatar. Ea caal axloútlco qua axiata una ralacldn lnv1r1a 

entra la colataoracldn del pacl1nt1 , la 11Ct1ncldn CS. la •••ldn, 

TMb1'fl aat, ralaclonada con al co•portul•nto dlll pacien

te la llora del di• que H le cite. tl aoHnto da HUefactorlo

•• POr la •allana, cuanoo no eeta caneado y aol••to, alno can gr.1 

clae a habar doNl.do blen duruta la nocM Hta frHCO y deecan-
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Hdo. DI•""'• CIII h• haru de oi.-. 11111&6 ... al. poor -an\O PA 

H la atancldn clontol. CUMdo el nillo cloje al. col"9lo ee\6 can••· 

CID o at'"" io~ de 11' • j119u can oUoa ntlloa. Cn ••tu c1rcun•\aft-

c1u la oclantolog.C:a •• t.randoraa en una carga, en ... ca~igo ., • 

una •lHU•• T-11n a •at• hora el Dclontdlogo \Oler• con -•· 

teclll.dad el N1 c:oaportalen\O 'I -• nacu el •--· Lo• • 

nUlaa en edad praeacolu no deben ur cit.Adoa en la .- •• au -

tiara de dll1canao, ••to loa torna aoanal.lantoa y paco lli•PVll•to• -

• aoportu nada , lloru con tecilldad, por nt• razdn Clllber6 ·

c.lt.ara•l•• • a'tl'a hara. 

IIO •• debe llevar a loa nillo• al. canoul tarlo poco ••sa-'• -
de una Hporlencl• -cionlll. earle, - el ec- • un 11e.,.. 
nl\O o la ••..U de 11196n ur cerc- e ,1. En enu oceciono• • 

•l nlllo ~ce un u._ -el.anal r 1• aHldn odonto1"9lce ..Slo• 

-ntor6 .u anal.edad y confaaJdn. 

HlffDRLI CLDl!CA 

Si durente el curm dal ~ .. -· Hitar dlti

cultadH lneopor..,.. H eKencllll. - olltanldo - hllltorlo c1J 
nlca previa •lnucioM y ,..,,el.adora. La PftlUlltM ... lopoZ'UntH 

-dan r• H\or l.apnau en fo,...l.ulo• ad hac. El DdonUlogo pri, 

curar• que la hllltorlo cU:nice •• coa~• r anotad cual ea el

probl .... principal q•, en cuo de ....-,clA, ncillld el trato• 

elento paliativo corrHpond.,_ en •• •"- wlolta. 

T-11n conviene ollte•r - loa lnfonn - •l nUlo 

..,.11o. rote-• • li rodia muida .,_ por"üaa , el 

-~-



noallN , dlncoldn de eu aldic:o. Si el pac:unte ha alelo envllllO• 

pos, el podüU&,H le dalle c:onauUar • ••te entu de lnlclar el

t.ratulenta. T'ubl•n •• conveniente avariguar •l el nillo t ... el 

tl'atulento dental, , Po~ cau•• Se coapletar• la obtenc1din de loa 

dat:,1 canaignando el :-:-:~:• de la peraana .,. laa ha proparc1o

nado y au pannta&c:a o .calacldn con al nUlo. 

CITU PERlODlC"5 

una de loa tunduentoa pare una pr&ctlc• odontopod1'trlce

••1toaa •• un buen alataaa de ettacldn perlddlca. Loa ped~•• 

aprecien qua •• laa recuerde cuando ha llagada al &aD11nto da vol 

va~ a axulnar a 1u1 h1Joa. Eato lea Indica qua. daaaaaoa avttu 

1M •rlo dallo • loa dlantaa da aua peqvalloa. 

Una vez ca•platadD todo al tratulanta dental nqua:lclo, -

la uletenu o la Hcntarla pueda HPllcar que loe ..... ,... pa

rlddic:oa eon nacaearloe el H hallr"' da .. ntaner loa dlentu de• 

laa nUloa an al buan aatado an qua •• encuentran. 

La tracuancia con que u har( la cltecldn parlddlce del>e • 

a9tar tlaaada an la auacaptlbilldad a la carla• U cada pe~1ona.

Lo1 nllloa con w, po,tanctal &etlvo da cai:l.aa dabarin cita.rae por

lo •no• cada trea •••• y 101 nlllo1 con un bajo potanc1al de -

carie• clellan ••.c. citad4H apraxl••d-nte eada ••1• ••••. Se -

deba da llavar an llllro da oltu o un flchador para facilitar la 

noUflcac:idn a loa padreo o paclentH. 

-. -



C .... ITULO El 

LA IIESIIOIISAIIJLIO..O IIEL IENTUTA 

COR IIESIIECTD A SU PACIEIITE 

La DapanHllilidlld dal Dantl.ata bu:1• au pacianta nquian

- UH -n Juicio al pl-• y U...ar a - al tutuianta. 

Pua c•pUr con au rHpanaúilldad hada el pacienta, .i

Dantiata daba Hr capaz da ...,.Jar bian a la• nJl!Da. Le falta da 

c-idlld para Mnajarlaa pueda trmtru - 0intenta de naU

zar adontalagt. de gran calidad. Deba dama •nfuia a la pnwn

cf4n la - requiera .., oola ca..,cla1antaa da Ucnf.cu pnvfnti

vu, aina t-f.ln al co...c!al.enta cianUfico de •• funciona•• -

Un Dantl.ata coapatenta - aar capaz da cantllatu 1nta11ganta

- a 1H pnguntaa da la• p.,iantH y aua paeea con ca..,cl_ 

•lanta• couacta•• 

La odontolagia infantil nqul.ara al uaa da ayudu paa a1-

d1-.,daUco, ui caaa - interpDtacf.dn aornc'&a da loa nault5 

daa, en eituaclonH de UZ90ncia y en pnblaau rutinariaa. 

Si al Dentl.ata -· llavar a 1a peañiaa tadaa lao princ,1 

piaa - -• •ncion-, Hta Ilion enaaain- en el cuapliataa 

ta da eu rHpanubilidlld can napacta a au pacianta. Ada ... da -

aeta della tr ... 1.tl.r al ....,1anta r al padn al valar de cuid-a--ª ..-. Daba canwancarloe da ""' loa aul.dadaa danta

lea lldacuadaa an la nUlaz aan - invanlln para la aalud futur• 

La -na odantalag.C. .., aapiau en la ailla dental, aapiaza en-
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e••• con higlane dental •decuada, una diat• aanaata con raapec1.o 

• aubatlldracoa, la particlpacldn an 1.,, aafuarza1 de la coaunl

do1d para fluorlzu el agua y can al aatablecio1anta de pragruaa 

dental•• pare lndlfarentaa. DII eata aanar• •• puede e1'actuar una 

adantalagie eficaz aln ailla dental, pUada QUe ª"' 1.apacto an el

pdbllco 11a tan naceaarlo coao el ••fuerzo realizado an la •llla 

deni.al. En otru palabraa, la adontolagf.a Infantil afecta a adu

cacldn 'I 1aEvlclo. 

PAPEL CEL ODONTOLOGO 

La P•kdloga JtNKS lla •aataniclo que, aunqu• la funcl.dn prJ, 

aazla del Odantdlaga •• efectuar al t.ratul.anto dantal n1ca1ula, 

1u cupa no dabiara 11tar l1•1tado a la arlcacla :•cnica. Por al 

cultiva de un enfaque aanalbl• y caapran1lva 1 puada hacer aucha• 

Por a7udar a au paciente a aupar.ar la 11tuac1dn. m,1 adn, le .... 

odontolag.la •• ona axperlancla qua al nlll, daba tratar dtl da•t-

nar. Cl nlllo QU11 ha aprendido • doalnar au papel coaa paclanta .. 

aclontoldgica auHtra cinta tlexib!.Udod de conducta y un l.nte-

r•• par lo qua 1ucada an 1u torno. Cl nUI~ ,e 111.1eat.ra capaz de -

contlar en al Oclontdloga y da ra1pand1rla 1 y awatra conflanza -

111 1u capacidad para 1atl1t1car 111 axlg1nc:la1 da la altuacldn. 

El Oclont61aga que U11Ua ou eJorcicia prafuianal • loo -

nUlaa a el 0dontdlaga ganaral qua lnclui• aucnoa nlftaa en au --

pr'-:IU.ca, ••cucha a .. nudo la pregunta• ¿, Por ~ua 1• 1ntar•a• •• 

tanto Hta fue do la adantologla t luello• ou~non qua u par -

un ...,..1.na 9"lltar de loo nUloo.El efecto par loo ni/loa u ouauo 
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ta 1-- par& -j•lo• con hito an •1 aonaultorio odaata 

ldgSco, 11 •• -r d•be Nr avldant• an tallD -· ,. .. "'8 -

laport .. t•_ ..... al de- de -,,J.ir ... - •• ,.,,,c1 ... -
Hluct. El ~ .. - 1ncluJI• - gan cantidad dll nillD• •n -

au prictica lo llaca po--- y -•cia la S-n-ia -

dal 88""1.Dio da Hlud dental pan •1 nillo. E.- ,_ del ejuci

cu _, •• 1one1 •• __ _.. - ... -- .. -fo ...,_ -
alguna OUUI -,., _.. -laz loa IHl•flcio• a 1 ... Pla 

&D de una -nciln --• y -cuada. ~ • de c:uent& de -

- PZ118tando etancldn d8ata1 a loa DUloa ...... a -U 111 -

acdaulo nacional dll •ca- -.i.a • .., wlden -júla

an 111 futun, .., partlcular d au t,ca-antc •- la -

log!& p ...... nt1- .., • .. _. ,... ap1u. 

11aJ •ca• an - cual.qui.ara - etuncla aillDa • •ntir,11 -

lD-.,ro an 111 -jo • •- cri&- E• 8'a pzcbulll -

- ,ata inNgur.f.dN n pn- cuando uno • aa,_ con un -

pmb1- con el cual no ud f..ut.ar1-. Ea par eno - el -

- .. - incluJ• nJlloa 8ft ... •JaaicJD pzc,.eional - ·

diar ollDntologk - , debe fulliarizme con 1• -

plle wwiadad dll au.-1-e , -.J.ka - delle di&Fleticar , 

-J•· auiJ i. lnugurldad - eer eceptMa - parta dll1 -

ejarcicu • la -logia -- Loe 011Dntdlo111• -n co
..-r, eln -.,o, - nu- -llidadH en au conoclalaMo , ___ de __ ...... _____ loa pnble-

- nlacl.onama con el -Jo del -· Pu au-"', Hto •• -

cinta ., - loa a-. da la aunciáln dal nlllD, 11 la --

~ da - heci. .. adad a~ - pzc-1- -

~Jo da ulall - loa nillN - ad -r• un ocacional -
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Hlllllll ... ta da illHguddUo 

E• auy lll1111nance Que .., OdantUogo aaapnnda la conducta• 

del nUlch Sdlo oan una coapnnaldn 'I un conocialanto .c:tlvo de -

la canclucta lnfanlll podr, caaprendar •u prapla canclucta y oua -

praplu r•aaaion1e ante loa prablNaa del con1ultorio dental. "'1 

Utucllu la canducta dal nlllo captar, qua al cont,ol dol poQUofto 

o au orlont..,ldn durante la dtuaaldn odantdloglca oa doovla can 

tncuencla del ••11u1•• fijo. Ea dlt,cll, o haata lapaalble, para 

un odantdlogo doclrlo cdaa daba procador anee .., dn .. alnadO p .. 

1111 ... de conducta a otro odantdlo90. Lu nacclonaa de un nlfta • 

d"arldn ,, por curta, al ontoquo dol Ddantdlogo d"add do -

ve& en cuanda. Ea l.llpartant1 qua ••te eo•pranda qua al plaEdl al 

control da la a1tuac1dn, no n1aa1ul .. ant:a be da 11r un rarlaJo

da al •'-• Puada na habar tanlda tlupo outlclance pua dl•a·· 

nlaUcu la atlologla da l• conducta ano .. a1. Cl r,acua an ..,a. 

lnotanc.la puado na 1lgn"lcu •&I - al DdanUloga dalla Hcan

d•ru al prabl- o - daba Hplau 1111 onro- dlaUnto. 

Ea ,_nta lapartanta - al Ddantdloga a-d• • a-

c•r•r -u naccldn aaclanal ante una dataralnada altuac11S11. Hu

ta al nlllo "" poquallo PUOda captar ••Pl-onto la lndacllldn o• 

la anguotla. Al -ntu la opranoldn dal Odantdloga, H ntlaá 

d an al nlllo. El o.-ntdloga no daba •otrar J•&I lra, cualQUl,t. 

n - 1aa la provocacldn. Da hooho, •••' 4Ul - puod• •-·· 

cuu cua1QU1•r tlPo de lnvaluuacl4n ..,clonal , Qll8 cr11 una • 

.Wara .. • coapran1ldn, al panca• cantrolua. 
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IIES.IIIIIII.LO P91COUIC1CD IEL NJID 

Cl ~datldlogo - gu1a coa lxUa • loa nlllo1 por la axpa

r11nclll odDntoldglca •• de cuenta cla QIIII un nlllo noraal pa11 por 

.., cr1cl.al1nta MnUl 1-la del fl:11.co. Caaprondl adlÚ9 qui 11 

nillo 11t• allquidonda conat- haita1, dljhdalo1 f _,_ 

rlaandala1. Cata c•bia u qubla una rHdn p.ra - la rooccidn 

dll nlllo -da di.ferir 1n 11 con1ultarlo onUo ""ª vblta y aua. 

Ea .., hecho rocanacida qua cqda nillo tlana un dtao y un Htilo

dl c:rac"'1anto. No hay da1 nillao, ni. ll.qul1ra 1n la 111- f-1-

lla, - algan axa..-ta 11 alaaa .. _. Todoa laa - V-. 

jan con nl.1101 .. ban coaprondlr qua la odad pll.coldg1ca dll nillo

no alalllpre c:orn1ponda • su edad cnnoldgica. Cata, en verdad, -

no tuna l.aportancla pan 11 -Uata. Sin nbargo, on al dlag-

~.t.co • loa pnbl-a da can- y -Ha on la planlflca

cldn dll trahalenta, daba co1111ldarar ullu •-•, '1aial6glc•

f pdcol.dgic•, po- 11 cle1arnlla P1icol6glco no -• canol

dlraru a,-na tlll cnclelanto fS..t.co debido • - -· a1dn

lntdnaS-ta COllll1-1, 

Y~ aflnd - nlewn data• auf.t.clontH para wgarlr -

- adll - del -wanta operan Mcanl-1 1l1pla1 ele apnn

dlzaJ•• Ea .., - 11talllac:f.do, 1S,, ~ge, - al 1pr1nclia1Jo

-lat1.,. 1,..pla pngn,• - al Saat.nto del naclelanta, .. _ 

~ 11 --baJ9, la c:rlatun N ..,.u,111aa a oxpar.t.•Dlu 

•-.t:fiau J • condlalana a la• tandaanoa dal •dlo, 
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•J DOS A/óOS 

A vece,, el Odantdlago d1b1r• •• .. ln•r o tratar a un nlllo

• da• alloa. Por lo unto, •• conv1ni1nt1 que 11 Oclontdlogo pr1,1 

te 1t1nc1"' a 111 paut11 de conducta y 11 grado di c,aarrollo -

que puede 11p1r1r a cierta edad. , daba procurar d1t1ralnar ei -

11 nlfto 11 11t1 d111rrellanda 11gdn la nor••• 

" loa 2 alloa, loa nllloa dlflaron aucllial.llo an au capacidad 

da coaunlcacldn1 aobre talla, porque ••lata "'"• dtr1r1nc11 conal

darabla an al danrrolla del vocGulu.la a na edad. Sa;dn CESLL 

• ILC • 101 •• &1101 al vocabulario varia entra dace 'I •11 pala• 

-~r••• S1 11 nil\o tl1n1 al vocüularto ll•lt&clo, la coauntcactdn

••r' dltS:ctl. Par 11te raadn •• puada tarslnar con l•lt.~ 11 tr•• 

bajo 1n algunoa nllloa di 2 allaa, •lantr11 que .., otro, la coopa

racldn H Ua.ltod•• 

A. Nl'IIHID 11 dlca del nifta era 2 alloa caua 11t1 an la •atapa

precooperattva•. Pr1rt1r1 al Jua;o 1:.iilltarlo, pu11 no epnndld -

a Jugar con la• otra• nlllo•• Ea deaaa:ledo peqvello pare lleger •· 

'1 ca11 palabru aaluonta y dalle tacar y auaJu laa abJat~• con 

el r.1n de captar plen .. enta ou n11tlda •. , Hta edad, el Ddantd]a 

go O.lle pa~1t1r 411• el 111110 aosten1a el ••P•Jo, hu.la la puta

dentltrlca o elenta la tacita de gon. '41 hacerlo ~andr, una ••· 

Jar .Idea de la - al O.nt.lata .In tanta hacer. 

1) TIIES .J.CIS 

Con al 11.lllo da l alloe al Ddantdla;a euala podar c-.lca,t 

ae y ra•n•r _, ... taclUdad durante la Hpar.lancla odantaldai 

aa. u- .., 9ru deHa da CDnvanar y • •- dlatrvtar, can

lMda llhtar.lu al O.nllata , ave Hlatentaa. tll Hta etapa, el-
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1111nonal ollontoldgico _.. -nur • aarvlna 118 un acarc-.ue 

to poaltlvo. O. toda• aodaa a cualquier edad H co-1anta •IIIIA 

lar lo• f~'tor•• paelt:ivo• ante• ca• loa nep'tlvae. En particu

lar para al ... 1111-fto, H cierto qua tender, • hacer lu coau 

- •• 1• dlca qua no llapo 

HYIIES Jnforad qua loa nJllaa 118 3 alloa y aanoa, an altuac~ 

nea de 1tn1• o cuando N lea laaU.., eattn fatJ.taclo• o UU8t:

caa, autodtle•1nta •• vuelven a au Ndn o auet:it.ute para con

aualo, apayo J Hgurldad. llenan dificultad .. para aceptar la PJl 

labra da nadla por nada y H al.antan ... •- al •• peralta -

- al pan pananHca con alloa hHta - _..,. lllan al par

aonal J loa procadl.•lant.oa. 

C) CIIATIIO Alas 

Cl nlfta 118 • alloa por lo coadn Hcuchari con lntada 1u -

Hpllcacl.-• y, nonalaanta napandart l>l.an • 111• Jndl~-

••ñal••. Loa nUloa de aeta edad 1uelan tanar Nntaa vlvacai• ,

eu granclea connra&dona, aunqm tienden a • ._ .. _. en au con-

nnacldn. tn al91a1aa a1tuac1onaa, al nSllo da • alloa -• tor

nana 11.- t1aaafl.ontaa , _. ncurrir al •ple da aa1u -

palabru. En general, al.n -argo, la criatura • • alloa qua -

haya wlwldo une vi.u faatliar feliz con un grado nonal da •duc.! 

cidn J dl.clplina, ur, un paciente odont.oldtl.co auy coopa-r. 

Di CUCD AIDS 

El nSllo da 5 alloa a. alean- la edad an 11119 a.U 11.ata -

para -peu 1aa eeUvl-• an lll'UPD i, lu HPHl-1.u co-1· 
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tul••• A ••ta edad la ulac:1'n personal y l• ª"clal aat&n ••J:,r 

de'1nld•• v el n.lllo no euela Hntu •••u da deJar al pad .. en -

le 1al• d• no1pcUn. Si .., IW!c da 5 •IID• 11~ el.do blln prepara

da pOI' eua padrea no ~ndr• teNr • ••P•rlancf.a• nuevaa, c:aao -

leo nlealane•u con u al Jan.fn di n!l\01 e, al c,naultarla 1181-

RUlco o dll ~ntl1ta. l.oa n.llloa de .. te grup, orc,nc,ld;lco auo-

l1n ••tar auy orgullaaoa ele •u• poaeaJ.anea 'I aua ropas y reapon

tten auy talan a 101 coaentarioa 1otlre au aapecto penonal. i-o• ca, 

Nntarloa aotlre 9UI veatldoa puedan aar u1adoa atlcu11anta pua

aahtllecar la coaunicacidn con •1 nuav~ paclanta. 

EJ SEIS A/iiDS 

"' loa I alloa, la ••varia de loa nUloa 9a aapare de loa la-

1oa euw aatrachoa con la fullla. Ea adn, ••P•ra, una •poca ce -

trenlloldn laporcant• v -• 1puHr ..,. anoledad con1ldtlrllllle. 

llanifaatm:lonaa tanalon&laa alcanzan • aata acsad uf' plco, -

con lo 11111 lkl•d• lnclulr Htallidae ae grltoo, vhlent&I reble

tao y gc,lp11 • loo padree. ~ Hto edad 1ude haber .., clero ln

cr .. anto an laa napuaataa ta•rona. •uchoa cle loa prnacolana 

tandr"9 alado a loa perra,, a loa al .. entoa o adn a loa ••na "!! 

aanoa. ,tl9uao1 nilloa da aata edad tienen taaor a loa uauaatJ.a-· 

•• en au cuel'PD• Un llpn raagullo o la vista da aat1gra pueden• 

cauaar una 1"a1pnata claaproporclonada con la c•u••• ton la dlbl

da PrePArealdn para lo Hper11ncla oclantaldglco, 11 lkllde 11111-

I'•~• eln ••N&IO .,. el nlllo de I alloa reapanda de aanare aatle• 

tactarlo. 
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DITRDDUCCION DCL RIia ~ LA ONNTOLDGIA 

Cl allelctrlnuianta eabre adontolag.ta conaiate eacancial••.n 

ta an an..iiflu al nillo a ancuar una al tuacidn nuava y a aagulr -

lu tnat.rucclanaa del peraanal adontaldgico. El pmcaaa auela 

c:uapllrH con 11Ucha fK.l.liclad e1 al adantdlago peralto 11119 al 

nUlo lnapacclona al canaultorio adantaldglca r al •dio - por 

cuu•lldad, pero al •:luo tlaapo uatandD de grabu UI el nillo -

la nacHldad y la lapartonc.t.a da la aituacldn. t1 0-tdlago y • 

aua calaboradaraa daban recordar qua al nlllo, an particular al -

paciente de prl•r• va:, deai:anaca por coaplat.o al hecho de .-

un o.t.anu Golaraaa a una lnfaccidn pariapical· p1.,.to.,. una -n.a 

z:a al blanaatu. Cn c•bio, al nlllo puada ver an al Odontdlogo 'Y 

loa r:al.mGradarea la verdadera -naza, al al pe.raoaal odontold• 

gico tau b1an en cuanta •na hedm, la unir• para caaprandar

la nacc.t.dn del nilla naraal an .i conaultorio. 

C. priMr abJaUvn an al ..,.aJa axUnaa - nUlllac:ar la • 

co-lcactdn y hacarlH Hntir ,.,. •1 DdantdlaF y au• a..t..ton

to• aon - ui;o• y HtM lntana-a par aylldarla. P.-dan ha·· 

carla la9r- 11119 el n:Ulo t- conc.t.ancia da la lapart.,.cia de• 

la wldta -toldglca y la• d.l.varaoa prac•d.l.alantaa. 

Ha de ac•ptan• al pracHa da apnndizaJa caaa pra

lragulaE., c:aaa ucenaaa, •Maa y, .,1z,, hasta parlada• da -

deac•naa• En• prac:aaa irngulllr ••U, par au-•tn, ralac.t.onadD 

can lH c•bla• ubiantalH , la• aa-• pa.l.aalag.t.aaa. Loa -

cima •n •1 11D1•, puadan apnn.l.ar 1aa lrragul•ldadea. Ha, par.la 

daa en - la• nlllo• aprenden can p.,. rapldaa a -len p1111 -

alllllldacl da laNnia, Hguldaa par -. 1111 - - 1111J paca D• 
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.,_.,_ pu- nt.nc-r. Lo••-•• ala..- de au• IIA1to• de -

Juego, eu caapartaalento en la Nea, 1u habla w, por clKto, au

nlacldn can •1 Oc1Dntdla111 , lu uietentaa. 

Nar una canUdad de •1-lann que -•n lntlulr aalln • 

el pnce1111 de ap,randizoJ•• 11a ouwnte, ha, una ele la cual el -

Odantdlo111 debe t-r plena conclenclaa H un Hcacla ele anra .... 

dad rtalca prolongada. O enclarn por IIUCho tlNpo en al hogu

o an el hoapital puadan. influir _.,. en al pnaa1111 da apnndl

•oJ•• El parlada de actividad y aoclalhacldn lnCarl'UllpidD crH• 

un eecaueae anoraal. un ntJla confinada por larga tia•PD ,n la ••· 

1a da un hoapital pad1'tl'lcc pnunca un .. _ •Jar. , H qui

•• ÚII ncapUva dabidD al Rdla aaclal acUva - ancantrd alU 

- al nlllo qua Htuvo an IIU hogar por _.,. tlupo a adn an la

llala p,oivada da un hoapital. LAIISCIII obaarvd - lu axparlenclu 

pneecalon• de loe nilloa rt.lc-• dbllinulda• ••túu por dS 

l:aa,jo da lo naraal an caaJ. todcla loa apectaa, tan a na , .. a

pecto UaJ.wnt• en 1D tt.lco. En nln9Gn caea 1• dlf .... ncla rava

recld al grupa dl••lnuldD. 119•• • Hta llllcho, la •,ar P<art• de• 

lae nllla• con un.a hlatorla da anfenadad prolongada aon butanta 

caoperat.lvaa. Paro preaen'tan 9rado1 varlablaa da rachaz:o qua da

pandan del Ht- da anelaalad cnadD an el hogar o al hoapltal -

por. padna aollnp,ratactorn a U19uatladDa. 

El Odantdlogo -• obaanar ocaclonalaanta uno rHccldn -

n .. atlva an el paclanta •u, paquafto, 8CNJA11IN Uua a bta al -

•partoclD de nolatancla• , 1D caneidOrd noraal on el cnclalanto 

o procaao dO ap,randlzoJ• del nllla, Cl nlfto pueda nacclanu can

tn cualqulH pncadlalantc porquo aor••• do la capacidad de co

-laono con el Oclalltdla111 , paroonal do ou aoneultorio. ta 1•· 
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part.anta qua al prof'aaianal tenga PZ•Nnta que •ata naccldn -

pu,11111 nr COftaiclllr- noraal r que •• p- cllll procellO de -

dluJ• .. no una raacc14n prouocada ~ O o au pareanal, Con -

oto en la -~•, clllbe trebejar con rap1.dn, euevlded r, aun aai_ 

con tlraeza. Qu!z• no deba cantar aon una cooparac:ldn ~. 

LA PRIIIIEL Vl5IT" .a. IIEIITISTII 

E.U acepum - 1• p .. pwacldn •d11:- cllll nlllo 'f de -

lo• pedrH enlH da la prS.ra v1a11:a dari por reeul,_ un •

Jar aa..- de conducta an al conaultorio dental. La sampara:ldn 

blaa -• oa•nur en •l -nto dal .,._ talaNnloa da la

recapcloniña can al padn. La rec:apcloniau Hplicard _, • -

Nnoa - ex181a una -qencla, al Odan'41oga dHearia que la -

prf.Mra v1al1:a H U'nQ1ua para .., - - l• parait• coa-

pletw al .,....., • lntn-lr el nl./lo en la -nwlogia a!n -

roa. 

El Ddonld1oga _. preferir - loa padrU eviten toda -

ro ... da pnpaacidn prav.l• del nlllo pare la pr.S..ra V.Salta, en

la con...SccJ.dn da - '1 pueda relacionar al nl.llo con la odonlola 

tia 'f el conaultoria dental da una -ra "'8 Hl:lafactorla -

loa puna. AlflBIO• Odantdlogaa preflar.,. anv.lw una carta a -

loa padaa, an la - N daacrilla la poUt.lca dal conaultoriD !I

N Indio& - H lo - aa ,_ de nal.lur an la pr.S..ra v.ldl:a. 

Loa padaa -.tan la racapcidn de anu olrcularaa - -

loa .,_ an la ax.,U-ida a - 11.IJoa de O,. al Ddonldln1111 -
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p:&aniHaa ayudarlo• • diar""cu da un• buana Hlud dantal. Eato
rul _,_ noianto•nto por SIIIGIIT , .U.PEII qvianaa llalluon -

- una CIU1:a pnvb • la cita ar• aUcaz Pal'• dl .. lnuil' la an

aiadM da la aun , Clt.1.1 para ,.,.,....., al nl.llo ,_ 1111• Pl'i•

na vbllu odontoldgl.ou, La carta uagura • 1• _.,. 11• al -

panonal odontDJ.191.Do Hpara ••rvil' al nl.llo , dlacu,u oon •11•· 
loa faotana HDanolalH nlaalon-• con la -. aalud _tal, 

Ea'6 1Ca,udo qua la prap-l.lln Ncliuda del nl.llo , • -

loa ,adrH anlH da la pd•ra vblu dar' por nauU- una •· 

jor ,-u da conduah en el conaullorlo denul, 

La prl.a••a vblh al conaullorl.e odonloll;l.oo •• .. ., pa

n el nl.llo en lo podble, une e,rpadencla .. IC&dllllle, Si bien el• 

odDntdlolD , la uiaunu -n auanlo H'6 • eu alcance pera -

anu una atadefera gr.U, hay nlllo• - llegan can dolar •nta1 

- nquiann atenaldn, ...,._ ee nailtan, y ha,, -... prolola-

- de -.10 del n!Jlo - necHllan auavidad, e- -Un aoa-

... nadn. 

El n!Jlo debe llaaer au priaara vlalta al conaultorio dental 

antn loa 2 y 3 allaa de allad, En Hta oaaaidn -de faalllulr~ 

u cm, al odontdla1D, can al canaultarlo , con al aqv!po dental, 

Ea~ - la -n, al ,un o alguna panona n.1 

_.i,1a, --"• al nlllo al canaullor.lo, al •enoa pu• la vl•J. 

-. inicial, Uloa - ,una, U-n la oloUgaalln de aonaaar • 

, ·-- al .. - -urlo , loa pnbl- - ,nHnta •1-
llilla, 

DIIN dlfannalana al-nte una wiaiu. • -nida da • 

- ª''°- r• - la epv1o11n na pravieta del nlllo, ,.,.. lo •na-
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ral, no peralte un ex._n a trat•l•nto adecuada. Alguna• padna, 

no 111e11 lnfarNdaa, a qu:l.llnaa no aprecian plen-uta al valar de 

la dentet·,ra del nUlo, pueden pre•antar al Ddon'Cdlago uno a daa

n1ftaa, an l• v1•1ta para la 41N alloa •iaao• eat .. anatadaa. 

Eau v1a1tu na canvanldu, no penlt.an un an'11aia cla lu 

necesidad•• danta.lea caapletu del paquella, , al • U.Va • cabo 

algdn Hrviaf.o dental, con rreCHnci• H -r el - - el -

titen qua •• llaca. La u:aptac:iln da un pacianta , la nstauracld11 

da un dlante, ai11 ax6aan c:aaplato da toda lu nt.zuctuzu or-

1•• 'I de la ocluaidn fm1cional, •• un aagura cu.S.na al fracuo. 

IIC.ICCIIIIIES A LA EXPERIEIICU ODDIITDLDGICA 

R"' por lo NIIDe cuetra nucionee e la exparf.oncia Ddonq 

ldgicai teear, eneiaded, neietencia r tf.oidaz. El DdoMdl- -

qua trata nl.llaa ee dad cuente r•pid ... nt:e de Que el nJ/lo no -

ainpra ..,.sera una raaccldn daflnida o dnlea. [11 vez, puada -

Clane una -inac:idn da var!aa de aHe neccianee. teta aollbSna 

cidn tarna ... coapleja al prable .. , en particular dada qu9 el -

Ddant:dlaga debe diagndeticar la neccJdn con rapidez , al..n le -

ventaja del conociaienta de le .. p..,.lencia pn,vla d•l ni/lo con -

•l-roe de la prafeeionH de le ealud. 

A) TEIDR 

El taaor •• una cle lu eaoclonaa qua con Ma fncuaneta •• 

••partMnt• an 111 lnfancJ.a. Su •facto aolrra al bla•atar • ! ,s.cc 

, Nnt:al del nlllo -• HI' ••t.nud-nta dllllaeo. 
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•ATSDN y LOIERY, eet.laan que el teaar ea, an au -,Dr par

ta, •cultivado en •l hagu•. tal coao laa eatallldDa da uor o -

da rabtatu. Cnen acla•h, qua hacia loa U'•• &Plaa, l• vlda aao

ol.anal del nlllo ha quadadD aacabl11elda y qua loa padraa han da-

Ominado r• al al nillo •• convartlr& en una panana f'allz, tnts 

ara 'I de buen cer&cter, o en una panana llora•• y queJo••, una

cuya vida ae,u, regida por el 'aaor1 loa nllloe aln aabargo, pa

naen taner cierto• t••n• natural••, tal•• coaa loa uocladaa-

can la 1naagurldad o la ••naza da lneaguridad. 

GESELL • ILCi af'lraaron qua un nUla llora al •• golpea una

puarta, al •• praduca un Nvl•lanta abrupto o •• aaperlqnta una 

aClblta si'rdlda da •PDYD• 

Laa nlftaa aayaraa a11parlaantan un aagundO tipa da taaoz:, -

un -e adQUlddD daaarrollacla por laltaoldn da •-lloa qua ts 

.. ,.. La peraona 411a laltan puada ta•r a la• toraantaa con true

••, la vi.alta can al Odantdlogo o a una gran variedad de a1tua

c1onaa. Un tarcar taaor ••praaado por al nlllo •• al n1ultad0 da 

aaperlenclu daaagradeblea, con un an1Hl 1 un caapellarlto o qul

z, a UII .. dlDD D UII O.nUata. 

lo dabeaoa aupaner, por la tanto, qua todaa loa nlftoa ta-

..,. al oon1ultorio oclontoldglco. tn vaz, qulanea tangan aata --

naocl6n puedan aacar l.altanllD a alguien o -· adqulrldD al 

tellor ooao raaultadD da una ••parlancla real. 

En al aanaJo del nlllo waarooo en al can1ultorlo dental, -

al -11161090 ciaba prl.aaro procurar dataralnar al graclD da caau 

r loa taocoraa qua -dan Hr raaponHblaa da '1. Al.,..,• nl1101-

llqan al oonauHorlo dl.a-1C01 • raapondn con ta111ldn v tHor, 
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aobn todo • c•ua• de 1• ..,..,. •n qua 1• GdaftWlDtla la• fua -

pnNn~•d• n au hctgu. en caaoa delado•• •l taaar • un Gdantd• 

lo11D p· ,da. oer al noultaclo clll una ••parioncla adontoldgl.c:• UOM 

.. ti.ca qua ClaJa aendblllzaclo al nllla y daurralld an ,1 01111 PQ 

p.laa teaona a partir Cla padraa, fMillar•• y nlaclanee. 

San -hao loo onfa-• - llan dda ncaMnllallao o l• PQ 

faaldn d•ntal en cu- al prablou clll alloinaz al t-r. Jnclu

r•n le pgftergaclln da la •••iln, Lntantoe da razonar con loa -

ntlloa, r1d1cul11arlo, n'tulo o dejarlo qua oltaarva la atanc:ldn

dantal Clal atra nllla. Unguno do Htoa 9'todo• ha tenido gran -

••lto para rnal.,.r al prablna. La -ar parto •• lao nlllao -

llegan al canaultarla necHltado• de algdn tipa lle tratulento -

lnNdlato a clll atencldn pravontlva¡ par la tanto, na H Pr"=tlca 

pgaterg•r al tnt.aa.lent.o de un n111a llladoao con la aaperanza ... _ 

qua fln•l•nt.• auparar, au taaor • l• odontologl.a y •• tornar, -

.a. cooparaUwa. Pueata que al atado •• controlada par •l at.au

- narv1aao autdnam, •• lllpaaibla ra&onar can al n.Ulo nal•nu 

aauel,ado , controlar au taaor. El ridlcula o la coaparacidn con

un nllla naraal - pal par la nparlancla adontoldgl.c:• ain pra-

111- algGna adlo padri -pllcar la vld• aaaclanal del nlllo -

uunaclo , par lo va•ral na ca-• • un grado aatlahctorla da 

caoparacldn. La ••rar parta da loa hntlata ancontraran t-1'n 

qua H .., - pr,cUco dajar - el nllla aladaao abH~ alan

tr• otn •• et.landa. lera nz •• ••t.r•• Nno1 'teaal'080 o •••· 

caoparaUwo caando le lloguo au turna para ancorar 1• alwacldn. 

Por lo tanto, el -rdaJ• -,. ldglaa parece aar al ra-n11u:1a111 

as.nta Ml DUia -UN• 



Si e1 nillo •• nalaente ailldolO, el al:lord•J• aln •puro• -

al probla• nndlir• alto• davldandoa. 1A •liad • la batalla a,1 

tan ganada al al Ddontdlogo CC111nna can el nllla y procura ants 

l'Uae de la cauaa dal taaor. A Nnudo al nlllo ••preaar, au te•r 

a decenlnada pracadlalento a nluad que eocuc"'5 alga aabre la 

••1111rlencla odontologtca qua lo asuatl. En ••te e••, el prate

elanal padir• proceder e borrar eH idea Ndlante daaa•troclana•

r expllcu:lanHo 

En la prlqra 1Hldn al Ddontdlogo no daba lnC.ntar ••• -

cau• pracedl•lantaa ataplee, cllltle e•Pllc&r culdadoe.,..ent.e lo QV•• 

•st.6 hecl9ndo y el uao da todo• loa lnaeruaentoe, r 9radvalNnte 

daba lr canatru:,e11do haat• llegar • loa pracadl•lentoa nora•l••

• rutina - 10n nocHarlo• para •l ••rvlclo da Hlud. SI bien

al control par la voz auele ••r auf'lclante para auperar la• tea¡, 

na del nillo ocaclonalaente pueda aer neceaarlo ••plaar algune -

taza& de netrlccJ.dn, an partlcular en una ••r;ancla, con al -

fin dll doainU' ya loa taaone del nUlo. La• padna, atn aabarga, -en -,r conclencla da qua al Ddontdlogo y •u• aelotantaa ti.!! 

d.., - ntenor al nlllo para cuapllr llqulera un ad•n 1uputJ. 

cf.al r probar al nlllo que al procadlalanto n placentero y an -

.,._ bien dlaUnto da lo - Hparua o H l• llabfa dicho. 

1) M91EDAD 

La .... 1edad o lnHgurldad Ht• probabla•nte auy nloclon,1 

da con a1 .. -. de t-•· EIELSTDN HU•• qua alglffloa n1llo1 da

anoJ.lm la ...., .. arla aagurldad oon lentitud y per•anacan lnH....,. , -1o- -"" tleapo daapula qua 1upasaron HOI Hntl--
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atenta,. l..a1 nU101 enguatiado• ••t"' ••cen•l•laente aeu11t&d0a tia 

toda nueva experlancle1 au nacailn puecla eer wiolan~nta aflrJ. 

•lvaa paz ejuplo una ••hütlctdn ele rabiata en el can•ultari.o -

dantal. BE•J.JIIN aat1aa que en loe nilloa 1• rabiab auale ••z -

una reaccidn qu1 aculta lo,,.- pasa •ant.n --.i.1nu•. un eata-

clo de ano!.eclad o ele lneegur!ded. 91 el nlllo - he• -•tnci.t. 
nea de rab:l.et.u en au hogar H la nc:oapanaa. 1• rabiet.aa pue-

den canvartir•• en ~1-ta. Cuando asta nUlo • caaparta de aam

eJ.aller .., el conoultorio odontoldglco, el profeel.onal Nlleri "S 

cidlr •1 la raaccidn •• de teaor avudo o aa una rallieta. Por au

puaato, al el nUlo aeta raalNnte aau1tado al Odontllago cleba -

aaatrana co•pnnaivo ., proceder can suaa len~·ltud. Si al nUlo -

aat, clar ... n~• en una daaoatracldn dll una rabiata. en coabio al 

Ddontdlogo puede n••Uar eu eutorided y eu doalnio de la dt~ 

c.t.dn. 

C) IESlS1DCIA 

La re1J.a-l1 H .., • ..,,lfHt.cldn de an1J.adad o lnHgur.1 

dad y de hecho el nUlo H rebela contr• 11 •dio. - hacer -

deapU.egua de rabletaa o darae en la cabeza cont.ra lu panda• o 

pr,,vace1< vdoltoe cu•do no deH• ede!lhrN• La n,gneldn puea • 

aar otra •anlfaatacidn. an cuya cao al nillo •• rwhdn a daaarr¡, 

1lu1e. Puede .. gulr aojondo la-, -• no intentar hablar -

lllen o -• Ngulr con •u• Mlllto1 • juego "'' lnfentllH. L•· 
a:atraccl4n •• otra aanlfaataciln de analadad, an curo ca• al -

nlllo reh4H putlclpa1< en el jue90 r no helllaú con .. tnlloe y • 

ni dquler• con conocido•• El Ddontdlogo u- dlflc:vlt-• -

-icUN con HW UPO tia paciente, •1 nilla N al.ente 1..U. 
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tlo con focUidlld y llora cul par cualquier cooa. 

Si blan na emora en la neponeabiUdad del Ddcnt61"91' tra

tar loe .. tatloe pelcoldglcH antH •nclanadae Hr, OtU <111• PUS 

da reconocerlo• y coapl'andar que la l'eacctdn del nllio en el con

aultorlo dental ellt6 cand1c1onada por la ••per1anc1a previa, la

.-ocldn en el hogar y al •dia. 

•rGIII' y AIJIEII Htudlaran lH variel>lH qua inrlur•n aa1>re 

la conduc:t& caoperatlva del nilla en eu prlaera vlolta adcntaldlli 

ca. Encantrardn qua laa cau••• da conducta negativa aUNntan •l

el nUlo cna qua t11n1 un prablaaa clantarlo. OaduJaro" qua un -

nillo qua tlana conc.tancla de un prablaN dantllUa pueda encarar

la 1aaldn con un ••»ar nlval da apranaldn qua al nlfto qua no tlJ, 

• ••• conclencla. La apran11dn pudo 11r traaaltlda al n!llo ?Cr• 

la •adre, an particular al ella ya hAbta raconocldo qua na pra

bleN necealtaba trat.aalenta. 

D) TDIDEZ 

La tlaldaz •• otra reaccldn que •• obaarva acaclanal•nta, 

an particular an al ca10 del paclanta da prl.Nra vez. Suela ••

tar ralaclan&da con una nperlencla aoclal auy li•ltada por par• 

ta da1 nlllo. El nlllo U11ltlo neculta puar par un parlada da -

•pncalentulento•. teta •• una ift1tancta en la ~u• puede ••r -

dUl perelUr qua el nllla tlalda Ha ecoapallada 111 coneultor1o -

•i•• par ouo nllla poclanta bien adepteda. El tlaldc necadta -

,_ contl•za en d •i- y en el Dclantdlago. Par atra parte -

la tl11ldH -da raflaJ•1: une 'hna1dn rHultanta de ~.,. loa pa-

dne eeparan d••••lado del nUlo o adn lo protegen en eace10 • 
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ColPnULO ru 

En .. te capitulo Hgui..-a tr11tando loa prable•H eaocio

nalee del nlfto, Hpecial•nte en fflec:l.dn can truuientaa dant,1 

lH, y afrec:er al Dllntlata una visidn de la• influencia• pataz-

nu qua pueden producir andedadH lnnacHariH. 

COIIPORTUJENTO DEL Nl¡O EN EL CONSULTORIO 

En cualquier s1tuac16n, ol aadalo da coapart•ienta de un

nlfta Ht, regido par au herencia fhlca y •ntal, y • ••dlda que 

H daaarralla, par el acandlclanulento que reciba al entrar en

cantacto con el aedio. La herencia na •• puede alterar, axcepto

dentra da U11lta Htnchoa¡ na puede avitarn. E:l ca11part .. 1an

ta canHc:uencla dlll Mdio d puede altararH¡ n puada cantralar 

y dHarrallar da Mnara que el nlfta crezca y llegue a tener une

pareonaUdad bien ...,•Jada, adec:uada para la aaciadad en que H

encuantra. una de loa •Juatea qua tienen qua hacar tado1 la• ni

ftoa •• dHarrallar un aodela de caaportuienta que ... aceptable 

aacialaante y que aatiafaga aue necaddadH a110cianelH y fhi-

CH. Cuidada• dantlllaa puedan. Hr una de aua necHldadaa thlc•• 

El qua la• nl.llaa acaptan al tntulanta dental da buen grado a -

la sachlu:8n tatal•ntll depender, da 1• aanara an qua han aido --
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candlalonado•• El candlalonulanto -!anal del nlllo l'lacla la -

odontologb, al lpal. - ltaala loa otru ••perlancl .. qua for

un la nlllez, •• fara prlaordlalaa- en cH• 11 llaJo gula pata,¡ 

na. 

H al Dantlate va • nallzar trallajoa dontalH Htl&f11Cto

riaa en 1u1 paot1nt1a lntantll1a, deH contar c:an 1u to~al ooo

peraaldn. Tan .. lo podr6 olrtaMr Ht& cooparac14n al caapnnllll • 

al tipo -asonal da loa nllloa y da aua puna. S1 no caapranda

HtD, la rHultar6 dlflcU MMjar nl.lloa. El Dantlata tlana -· 

reconoce& «111• eatt vinculado 1aaclanala9nte • 1u1 paciet1t.e1, y -

,ua ..,..Julo• can ••ito debe aatal' c:anciient1 de 101 faetona • 

palaa16tlcoa y aaclaldglcoa qua han fa1:11ada aua actl-• 11 aa-· 

dalo• da coapoirtulanto hule la odontologta. El Htudlo 1111 1• -

cl1ncla que •,uda • coaprendar 11 Uaarrolla de 1l1do1, an1&.e11a

N• y furia, cuenda •• aplica 11 nJJla en una 1tt.u1ctdn dental. -

_... danoalnaraa Ddantopedlatri• da la Conducta. El aanajo &de• 

cuado da loa nllloa en al conaultorlo da-1 H naponMblll- -

dal _,s.,a, 11 1• daH -~ dn -, al qulan cuapUr can

lo ollll111Cldn - tlana hacia aua paclllllt&• r au p,ofaaldn. , __ 

IIUII ••H ola,o - condlclonar a loa nllloa ,..el• al Dantlau 11• 

auvlalaa dantalH H nap0naalllU- da loa PMH•· DabarM 

IIC&pur .. u obllgactdn - un daHr paternal. SI loa n!Jloa 11-

pn al ,._ltorlo por prl•n vH con aacHo da alada y Hplrl• 

tu no -peraUvo, •• -• auponar - la falla Ht6 en al can

dlaionMl- paternal. A•- H naponaallUldad da loa P&dna

iMulaar ., - ltl,loa aotltudaa connnlantH ltacl• la odantolo

tia• El llantiata -d• ai,utlar Hagur6ndaH da - loa padn• --
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cstdn tnt1.l,.•nte ti,fo:-a•cto• y c-duc"do• aotir• loe fui,dament01 ·

c.S• ncc•:;:arl:>:1 C:• i,ctc:oloi;¡fa int'.:ai,tU. [l Denttato d•b•r• •c•r·

to1.r 1<1t.1"1 ,bltgoc1dn co•o ~.ut• 01.,t.1a.itic• da 1u ¡:ir6ct1ca. Si 

r.;;ueteno1 tenar buenos p4c:lcnte:, lnfta~tllea, pr!oaro tandreaoa 

qu• ac1uc1:1r • lo• p31Jr••• Cl V'Cnt.lato ~u• no lo h•:J•, no ••U 

uaanr1o toco• los caGio• dtapon1blat1 para el 94n•j0 oel n11\o. 

~ta, qu~ al O.nthta 11t1 1n po1tc1dn di 1con1aju a loa

padrea sobre l,,, Draperacidn p1lcoldglca ad•cuade da 1ue h1Joa, -

d.,b, co•p:-ander loa prC'ttlo•,H que tnt1rvl1nen. Abo co•prandllr -

lai nU.u:,i!ciZ.J :.el r.iado y 11tsr c:o.,ci•nt1 de cdr,0 l•• 1ctttuca1-

da lo$ :,:,~:,u C:1.iadon ecdlfs.cer ~tooa dt cois~:rt .. 1ant0. O.be••· 

ter •ntarotSo 09 la fo1•sctdn do por•onolic:od y e.da.e II d11arro-• 

llan anah~.1-101. :>ot:o t.)11t1,n tt"nar é'tploaocia ) t•cto pera tra,1 

11ltt.r ut, Jnf".:ir•acid" a lo~ padl'aa d9 senara prcf'aaloraal )' &09-

cuada. ~1 el Oanthta puada .:conoajar a loa pedrea clara a 1.nta-

11.;1nt101nte, on hi ••1orfa de los ca1aa aer4 aceptaOO de t,uen•

o...n• y • v•c•• ioc l.u~o con avid•z. l• p1"1para,16n •=-ocional del

ni,,o, hec .. 3 d, nanera tntelh,ante, .i,roporclonar, une vent.aJ• ••

cancial, p~rqu• oueda d1cJdlr c;ue tanga '•lto o no. Cl O.nt.1ata

~l•nc. c;ue "•r t~r. ~oep•t•nte c.J•o el a:,~lco al cfracer con••Jo•

aobro •l cor,~"JttH.iento ~el ni"º· 5e ve clar .. 1nte au• lea pro•• 

ble••t d• ,.,~.,,º~º '5"" •YcP'lo •'• i&e-ortant11 para •l :>e-ntla"t•, qu• 

;veda ..,.r niiio"": b.>jo ten11.tonae o~~clanele, •uy fuartaa atn ••b•,l 

go, lo .. 'Jcnttat.:.t ;oc41 11•c•1 c,an con,aJ01 • lo• padr•• aobra -

~'l•ror '.er lento !.nf •nt f. l. lota llegado le hora di qua al o.:~ntdlogo 

6C"tuo1l toa1 c::.nciancia de todo1 1ua r1ai-cn11b1lid1daa co• prot.1, 

11onal. 
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Lo• padrea, • 1u ve&, epllcartn ••to• conocl•lant:oa • aua

hlJoa, qulenea •lr•r'" al 0.ntlate tavarebl-nte en ve& de con

•l•do lrE.aClon&I. E'at.aa canocl•lentoa ayudar&n tanto el ni.11::, co

ao al Dent.l•t•J al co•prend•ac• lo• probl•••• eaoclonolaa de loa 

n1fto1, coaprendaao, taabl•n loa de loa aoulto,. Lu analacsade, -

QUII ••perl .. nt.aa en l• aadurez •• arlglnaran en lo lnfanc:la. -

[11 loa ad11ltaa, loe •l•da• , lu an•l•CS•de• tienen •a,or dura

cidn , •• encuan~ran generalNnte lateftte• y aaconcUdoa. Sin -

bal'.go, ••lst.1n toblu •arcada, de loa adulto, hacia loa t.:-at•--

•lent.aa dental••, y eatu aan resPonaablea da Q'-11 ,.,,., aaccor da -

nueatra poblacl6n evite trat.-lantaa odontol6glca•. 

IIATUJtALtzA DCL •IEDO 

La raapnnaabllldad de loa padrea en la praparacldn psi: 

glca del nUla pua tratulento, dental•• n•lda prlnclpalNnt• -

an el probl•- eaoclanal del aleda. El alado repraaanta para el

l)entiata al principal prabl••• da a.Ml8Jo, y •• una da l•• rezo

nea por lu qua la gente daaculda al tratulenta dental. Por ••

ta ra&dn, •• bueno dlacutls aata aaac14n y lo Nnera an qua lu• 

t.ntluanclu da loa padrea ., del Ndlo actdan p11ra dar PKlantaa

intutll•• bueno• o •aloa. 

El •ledo •• una de lu prl•aru aaoclone• QVI ae expiar 1N!!, 

t:an d•1pu,1 del naclaiento, aunque la reapueata al aobre1alto •!. 

d. pre1a11W el nacer , •• PY•dan éleao1t.r•r ..,,., del nAC1•1•nto• 

nac.c:ton•• ratlaJu a ••tfaulo1. El lactante no ••t.A conc1•nte -
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• la naturaleza del .. ,i..1o - pnduca el •'*•• A •dtda -

el nlJlo ene• y .... Ma eu aa-tdu •nul, - canciencta •

loe Ht 'auJoe q• le producen •ieclo y -• tdeMifiaarlae indi

vtdua1NMe, El nlJlo Ir.ta de ejuatane a Htu aperienctu •q 

ladu pos •dta de la hui.da, e1 no -• neolnr el pro~ de 

- -n. SI. el nlno H dance incapaz de -r ,_ a lo -

aUuaclln y 1• H fialc-nce iepoaillla ..,tr, • 1Menal.ficar6 -

au •leda. 

El alacio y la lra eon n•-•lu Prl•lUva - •• daur• 

11u pan proUger al lndlvlduo conua dalloe y le daauucctdn -

propia. La Hliaulacldn •""clonal •• daacuga por •dta del eie

teN nervloao eu\dno"" a u•v .. Ml hlpoUl- y mcHit• - -

poca incegraalln carUcal. Eew lo Uualnn - liten loe •vt

•lan\ae aln lnlllllicloma da un anlaal daaorUcaclo. Sln _.., -

u el hoalln 1u deecargu del hlpot61- _.., Mr -lficua 

por lncertennclu corticalH • -a - can au carta a1-a 
ce ••arrollado, -d• !lata c!as\a grado co-lar - •-lo
me, a uav6e d• nclonallaaclln , cleceralnaaUn. En loa n111aa -

de corte edad, daulllda jdvanea paza raclonallac ..,ho, a pq_ 

duce ,. caeporlMlaMo q• •• dificil de conuolar. En _.... • 

pecio•, el nlJlo •• ca•pertll da -ra pr!aiUva al U'a&ar ele lu

char can le dluacldn o IN,lr ele dla. Cuando no -• 11..,ar a -

calla Hta, -nu eu •ledo, , llfttoncH la caaunlcecidn del -

tlota can el nilkl -da Hr au, dtffcU. Jnclueo _, nlllo• da -

d8 edad, -• ocurrir - eltuecJdn en la - el a1adD ••• tan 

.........,,..,_ - el nlllo no -d• razonar el-•• C.naral--

c., • •dlda - -- la edad •Mal del nlllo, .. - n•-•-
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tQ puede aer aada na -'a con&rolada1 pa~ la corteza • trada -

da tunclonH pdqulcu ... alavadu. 

UTILIDAD IIEL aitDO 

Cantral'l-nta • lo qua an ganaral H cr•, dlrlglda r coa 
tl'DladD adacuad-nta al alado puada Hr auy val1DH• -•to -

loo HtfaulD• - lo Pl'Dduca11 puada nala911ta dallar al 11111D, al• 

alado •• un .. cenluo protactor da preaervacldn. La naturaleza • 

•bu da Hte noc:1"11 puada utillzana para •a11ta11ar al 11lllo als 

JadD da altuaclonea pallgnHa, r• Ha da UPD Hclal D tblco.

S1 el nlllo no w .. a cutlgaa o deaaprobaclonea do 1u1 padraa, -

au caaportMlento puad• volver•• una -n•z• paro la aocladad. y• 

pUede ll'lclueo llevarlo a la cArcel an al futura. 51 no •• la an

Hlla al n111o taaor. al ruago, lao probabllld•da• qua ti- de qus 

una Mn aucho ••vorea. Por lo tanto, al enfoque del antnna--

~ - PDr la• padrea, ftD dabor, tender. a eUalnar. al •lad4 

alnD a canallurlD hacia loa 1111ll11ra• qua nalNnta exlotan, r -

avl~lo an 11\Uaclonea donde no axlfta peligro. De aeta aanere, 

Hrvl.r, da -anta. protactor ca11tra paligrae n..J.ao r av1ur,

co-rtule11toa 1111tlaac:lalH. 

Daba 91\Hllule al 111llo qua al c,11,ultorlo dantal ftD tiana

par ~ lnaplrar •lado. Loo padrH Jub dabar4n tc,aar la od•nts 

logia e- u911aza. LLavar al 111110 al Dantlota ftD dallara IIÚnCD -

lapllcer cutlgo, ra qua Hp1Hr1D ad crH lndudablaaant• alado 

al lklDnl<Slogo. P,.r otra 1-, al al nUlo aprecie al Dan\lata, al 
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•l•do a perder •u aprollaaldn pu•de aotlvado pan -- 1•-·· 
dlclplln• dal conaul.tarlo. 

Le uyorl• d• lo• te.-n1 ewldent•• en nlllo1 blll 1ldD ..s-
qvlrldo1 ollj1tlva o 1ubjatlv-•1 

•IEDDS OIIJETIVD!I 

Loo allclo1 obJ•tlvo1 10n loo producldo1 por Htlallac:ldn -

f!alca directa de loa dqanaa 11naortale1 y ganeralaenta no aon

de ort11n paterno. Loa •i•da• obJatlvoa ean naccionea a 11tl•u• 

loa que •• 11.,.tan, ven, huelan o 1abor1an, aon di uturaleza -

deaagradabla. Un nillo qua, anterla.raenta ha tenido con'tacto con

un Dllntiata, r lle llclo •-jacla tan daficl•nta•nta - • le lla 

lnfllgt.clo dolor lnnecHarlo, por fuerza da•arroUad lll•do • t&"5 

tMlenta1 dantalH futuroa. E• •uy dificil lograr Qu• un nlfto -

- lle lldo dallado di ,.ta aan1ra 1cuda al O.nthta por voluntad 

prapta. Cuando la hacen volver, al Odontdlogo daba coapnndllr au e~- -clonal r pn,-r con l•ntltud para volver I Htlllla-

car 11 confi.,.za dll nlfto en el Dllntlata r en trataalentoo dan~ 

1 ... 

Loa •l1do1 obJ1tlva1 puedan aar da natural11a uoclatlva.

Ta•n• clentalaa pueden 1aoclar1a con ••,erlanclu no relaciona• 

-· Un nlllo - 111 1ldo aanajado datlci•nta••nte an un lloapltal 

o - lle oufrldo Sntan1oa dolon1 SnfUgldoa por peraonu can -
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..,itOl'NI lt11111c:o1, -• d10Hro11ar un alado lntanao a loa ..,,. 

tol'Na alaJ.1ana da loa Dllnllataa. tncluao !1 olor caractadatl

oo de alerta, clntu o coapueetoa t111!alcoa aaaclada1 1nt1rl011aft

l1 con 1llu1Clon11 daaqradlll111 pu1dl cauHr -n• lnJu1tltl• 

-•· Un dlanta do1orooc pueda aocclar dolor con odonto1og,a ,. 

puada cau1ar apnnlldn hocla la vlalta dental. El alado -Hn

llaco daacondar al uallral dal dolor, ele ..,, •• q,,a cualqular do

lor producido dUr1111t1 al tratulanto n1u1ta _,ntado , 11ava -

apnnalan•• tod1vt1 ••yon1. 

aJEDDS SUIXTIVOS 

Loa teaona 1ubjetlva1 11tb b111da1 an 11ntl•l1nto1 , ac

tltuclea cau• 11M alelo 1ug1rldo1 al nlfta por peraanaa qua la roda

an, 1ln - al nlfto lo1 hara ••parlaantado pononalaanta. Un nJ. 

llo da COlrff edad II au, Hnlllll• a 1a oug11tldn. Un nl/lo d1 cor• 

ta - , eln Hporlencla, a1 olr ele alguna eltuacldn clllH;roda

ltle o que produjo dolor II auf'rlda por 1u1 pecina u otra• parunaa. 

pronto cla11rro11ar, alado a Ha HP1rlancla. La 1 .. gan .. nta1 -

- ,..-ce •ledo pan-ca en la aante del nllla, y con la dwl

da laaglnacldn da 1• lntancla, H agranda , vua1ve lllponanta. Un 

nlllo - o,a halt1H • au, padr11 o a un coapaftam da Juagaa ao-

ltn loa 1upuHto1 tanaHa da1 aonaultodo dental loo aceptar• -

au, -to - raaln , tratari da avltH1oa lo ••• pollltla. tn 

nlloa - 111 -1toa, lo - .. , ,_r lntunda II olr hable •

.,._.. o •lto• 111 Hparlanol.U da119radaltl11 en 11 conau1tarlo. 
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La• nilloa t.lanan un •1•do lfttan• a la daacanocldO. Cual•• 

qular ••perlencla qua ••• nueva 'I daacoaoclda lea prodUC:iz' •le• 

do hut" ~· allt•ngan pruabu da QU9 au 11..._at.a.r no •• vea -

nazedo par ella. Su alado •• un 1nt.anto da ajuat.area e una et.tu.a 

cldn qua t ... n aa doloro••• Huta Q11e el nllla ••d convenc1cl0 -

da qua no axlate ruin para uuatana, pen!a'tir• el •Mido. La -

tntlU11ncla de lae padrH H da .lapartancla vital en le acUtud • 

dal nlflo hacia le odontolagla. ta taperat.lva que loa padrea in•

faraan • aus h1Jo• aobra la Qua puedan ••parar del conaultorio -

dental. El n!Jla deberla c:.anocar, de ..,.,.. 1an.eral, loa pracaol

•l•ntoe que padden oerle aplicado• r al upecto r daacrlpcldn • 

del equipo de laborator lo antaa de la prJNra v1a1'ta den'tal. En

la odantologl• actual, no •• daba infligir dolor 1nnacaaar1o.l~ 

gdn paC:ra, par lo tonta, deber, decir a au• hlJoa qua va a ••P9• 

r1-ntar dolora• intanaoa. Pero tupoca debe alntalzar o •nt.tr

oobn lH aolHUH da la adantolo;la. Daba .. plNroa llanastidad 

ain ••ae•raclone• aaoc:lonelaa. 

Loa a.lado• •ut••tlvoa taabiln puacllln a•perluntaru por -

la1 tacidn. Un n lllo qua obH:rva •lacio an ouoa, -- adquirir -

alado hacia al •1- obJato o haclla t"" ;onulllo e- al - aaU 

obHrvanda •• otroe. Eoto •• vorltlca princl.-i-nt• •1 el aleda 

•• obaan,ado an loa padrea. tracuent .. ante, la• nllloa aa idantl• 

ficen con au1 padraa. SI al padra aaU trl•te, al nUlo •• alante 

l;uol. Sl al padre ..,utre •l•clo, al nlfto uu t...roao. La .,. •• 

•l•ded del nillo y ou co•~rtulanto clar-nte negativo HUn 

.tnt!aa•enta ralaclonadaa con anaiedadu d• loa padna. 

LH t•orH par .laltec:ldn puoden tn .. ltlr•• ouUl•nt•, y 
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•1 P•dn pu•de h•car IIUHtr• de allo y el nlJlo Uqulrlrlo, 11n • 

que ninguno de lo• do• •• di cu•ntai aon teaarea .,. acunen N• 

gul•nance y por lo ~to dlficllH di •li•lnar. Una eoocl.dn, ca 
• por •J••plo an11•d•d, qua •• obaerva en el raatro del padni,

puada lllprealonar •'• qua una 1ugaren~l• verbal. Une •adra qua -

taM ir al O.ntleta y qua al .. pra va preaa de gran tenait!n aao-

clonal, tr1111 .. 1ta 1nconc1ant.eaente ••• •lado a au hijo c;ua la -

ot.aarva. Ea t&:ll daraa cuanta da qua lncluaa un gaato caaa aprs 

tar tuartaaanta la Nno dal nlllo an al con1ultorlD dental •• un-

1••to M •llanto, 'I la qua algniflca puada aar autlclanta para -

qua al nlfto aoapacha y aapleca a aantla; •lado. Genaralaanta,-

alantraa •'• tlaapo aubslat.an teaoraa aubJat1voa 1n la •anta, 

a'8 •• lri.n qrandando. En canncu1ncla, 1ato1 Waona puedan 

ui: W lntanaoa 'I na guardan proparcidn con al •lado obJat.lvo -

- hubl•ra producido la axperilncla en et. l.a1 te11Dn1 úe dlf.1 

olla• dll 1upara.r , ellaln•r aon laa qua vienen de tlnpa atr••,

gene.ralaente aubJetlvoa. El aleda • loa ••tlaulas abjatlna, ca

., el do1DI' que produce una lny .. cidn, puede 1er super""° eln cl.l 
Mllada dltlcultad por el nlllo el ee u .. ldglca y caapnnaUn -

·d .. pre que el dolor haya dela experlaontada anterlor .. nce. t1 -

nlJlo eeba qua le lntendded y la duncldn del dolor pueden HZ: • 

IIOPDrt.ado• , 4119 ••ta altuacldn ha ocurrido antarlozaenta aln -

producir della ulterlaz:. Poz: acn, lada loe aledo1 ougHUvoo e "2 

lor•• de tratulantaa dant.alea na ••t"' clrcun•crlto• • nln91.111a

•xpariancla real y pareana1 1 d• aanera qua el •ledo que puada •.a 
pu1Nntan1 na oncuentn UalCH. tn le Hyode d1 lao nllla1, • 

el •ledo •• subjetivo, no -=anaac:u•n=l• de tratnlantaa dantalaa

-1ane, 
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Aunqu• 1•• lntlu•ncl•• de loa P•dr•• aon lu •'• profund•• 

en ••ter1a de •ua••tldn, la• nU101 pueden adcaulrlr •l1do1 au9er1 

doa da aalgoa o coapallaraa da Juagoa, o da NhrlalH coao ll.

braa, perl.ddlcoa, dlbujoa anlaadoa, radio, talevleldn y taauo.

La artcacla da latu lnfluanclaa dapendar, da<la fuerza y rapet,1 

11.l.dn da loa HUauloa y da la augHUbllldad del. nlllo, por lo 

ganaral al nlfto aladoao ,_., • todu laa paraanaa y caau. 

Loa alado• augarldoa puadan -•ntaraa a tal grada - lJ.s 

9an a 1• lrraclanalldad.. Loa teaare1 :i,1 profundo• loa ln1pl:-a-

ban objeto• o ai:onteclalantaa laaglnarlo•. 

A Ndlda que •• deaarrallan lu capacldeda1 laag1nat1n1 • 

dal nllla, loa •l1do1 laaglnarloa •• vuelv111 .. , lntenao1. Loa -

al1do1 1Ng1narloa p0r lo tanto, a&aNntan con la edad 'I el daaa

crallo aantal, haata cierta edad en qva la rudn prueba que no -

tl.anan ,_anto. 

Loa -•H p1Ndan aar lnaclanalH an al aantldo cla qua -

al nlllo na aaba por - aat, at-rlHda. Puada qua ncuardoa da 

••perleftOlaa puadaa •• barnn total .. nte da au ••aorta canela!! 

ta, pero laa aaaclonaa uoclacllu ca11 la axperlancla olvlcl&da de

tanlnan en g:ican parta au naccldn a acontactalantoa a1•1lvaa -

an al f11tu111. 

LA lntan1ldad del •lado an loa nlftaa vade. t1taa dlfann

c:iu puedan axpllcar1a por haalloa tan aanallloa coao la -al-

dad o al dHao qua tlan1n loa nllloa da doral&. Un nllla adoralla

da tl- • IIOatru ... •lada • lrrltacldn QUI una da1plarta, -

por - •• la ha nduolda la aapacldad da n1onu r aontralar -

aaa al'ado1, r tlana una tolanncla Infartar • lu llt11•lonaa -
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dHa9radalllH. El patrdn del alallO puede aer lapnaclble, ya -

caua na todo• loa •l•do• QU11 aanl.fleatan loa nUlaa aon ganulnoa ,

trecuanc-nte utlll1an el •ledo para atrae prapdaitoa. Tal nz-

11 utlllr• el •leda al 0.nt11ta coao •c.,,uao de defen1a. no u 

le pedir, al nillo qua haga au vl1lta dental, o realice l• tarea

.,. le anaa .. ndo el Oenttata para cuando 11U 1n e•••• Son loa -

podrH y el Dentlata loa - tienen que deteral.nar al el •1- -

•• real o alaulada. 

Ea bueno recordar qua, lndapandtanuaante d•l eondlc1ona

•1•nto, 101 nUloa nora1la1 con axperlanclu 1l11llar1a aaat.rar"'

gran variedad en la adqui1lcl6n 'I raacc1dn al alado. Cada nlllo -

•• un individuo 'I raacclana da •anera Individual. :r.n parte dlt• 

la raaccldn depender• da lea capacldadaa lnnataa f.f1.tca1 y .. nt,A 

111 del lndlvlduo. Un nUlo qua 11t, tlalc1111ante aano, con tune~ 

na1 anddcrlnaa noraalaa, raaponcser, da aanara "'• ac~iva que al-

11llla con lllpafunc.lonaa glandulerea. El nllla Nntal .. nta alerta,• 

reaponder• ... tnteligantaeente que lndlvlduoe retraaadOa mental 

.... u. A vece• •• •ncuentran altuaclane• en l•• qua doa nUloa, -

aoaetldoa al •laaa eatlaulo o ••perlencla y can igual•• capecld5 

del •entalea, reaccionan en d1recc1anea opuaataa ¡ por eJeaplo, -

uno aoatrer, valor r trater, de co•batlr al agente cauaal, •len• 

tra• QUe al otro reaponur, con ala1Wa r tratar• de huir. Eataa

diferenc:lu -..u deber.,, ur co•prendldaa par loe padrH cu"ll 

do an1allan a lo• nl1101 indlvloualaenta para qua aceptan procaQl

•lento1 co .... •• coao la• dental••, r para .,. loa toNn coso ..,.,. 

••parlancla nonal relacionada con la aalud. 
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EL MIEDO T EL CIIECll,ltl1T0 

S• pu•d• •nHllar a lo• P•dra1 qu• 1• •dad H un d•Unaln9!! 

te i•portant• cel •ledo y aodlflca la etlcecb del condic1'1n•-·· 

aienta. Loa teaor•• de un nUlo y la ••nen en que loa aan•J• e~ 

bia con la eelad. El caaportu1anto ami:1anal, cono cualquier 

otro caaportaa1anto, 1ufra un pracaaa da ••duracldn qua dependa

del crec1:dento tohl del individuo. 

La J.aprHUn H una hrea dgida de aprendizaje, ocurr• i!! 

cluao antaa da qua •• praaanta al alado, y tlana afactoa duroda

ro1. LH experlenclH doloroeae au .. ntan 1u eficacia. El aprendJ. 

zaJ• por aoociacidn noreal, Hgdn HESS, H dHarralla pocterlor

••nte en la vida, dHpub de la ,paca de 1•Pr1•1dn. 

Es bien conocido el papel de la •ad:e en la supeucUn ele· 

t-rH taapranoe • .IRSEIII .. 11 ha dHoetrado al papel da la •adre -

:ollO fuonta di bl1nHtar y Hguridad para nillos di inclu10 un -· 

ello da 1dad. 

HARl.119 y ZllillED.dl daao1troron c~n aono1 hu,rfano1 di c,or

ta edad, qu1 una aadr1 faba paro Htiltactoria, podh vanear t.! 

aorH inducidol en poco Uaapo, •i1ntrao qu1 un1 •adrl taha ln• 

Hti1fac:torla produc1a dieturbio1 eaocionalH definido• que per

l11Uan un t11apo lndetlnldo cuendo H Hpon1a a 101 aono• al al! 

J•to qu1 lH produc11 t1aor. 

La podbla relacidn qu1 1d1t1 1ntr1 1• i•pr11idn d1 •iao1 

y culdado1 y la atencUn aatarnll an 11 paroonalidad del nillo, y 

1u reaccidn al •l•do po1Uriore•nt1 1n la vida, pu1d1 t1n•r 161-

f.llpartancia qu• lH qu• H l• conc•dian ant•rioreant•• 
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Un RUio QU9 pn1iente una uanaa:• a la ••gurldad de ,u pa

"t.rdn svtlllarlo da vida al ,ar llevado • una Nieva •ltuaci6n, r•• 

pandar• ~n •ledo al •• dellaaiado Jdvan per• coaprander la rezdn 

del caall,lo. A Ndida .- el ntllo enea y •• da1arrolla eu capacJ. 

dad de razonar, uno par uno va daacanendo ••toe aleda• adouirl• 

clDa, • udlcla - 1• axpul•cla y la 1n\11Ugenc1a la anaallan •• 

QU9 hay poaaa co••• .- te•r• Lo que uueta • un nillo a loa 2 • 

llftoa da edad puada na l'lacarlo cuando tanga 6 11101, por lo t.uto, 

la edad •• un datanlnant.a taportant.a de lo ou• produce o no •is 
dD al nUlo, el padre y al Dantlet.a cteNn aet.ar conciantaa da ••· 

tea varlacioM• con la edad, • interpretar tadaa lae nacc:lonaa

• astl.,loa conaiderando la edad eaoclonal, •ntal y cronold;lca 

álllllla. 

Puato - al ao-to adaculldo da pra .. 11tar la odoll\lllogla 

al nillo •• cuando tiene da doa a trae afto•, •• i.aportante ••t.u-
cllal: loa nUaulo9 da 1-rtaftcl• dental y - producen •!acle, • 

- - edad IIUta la ildolHCIIIICla°o Obwl-n\11, IIO H -- • 

•,m:ar da 111'1 nlAo raaccionea y c:oapranaitSn que aobnpeaan au e~ -1-~ en caalqular adad atarai-. 

Loa prlllaroa -na - al nlfto uocia con la odontologla 

- loa pnducldoa Por lo llleaparlldo y lo daaco110ddoo Cua1QU1ar 

ntiaulacl.tln pn,c1p1tua o ln\llnaa da loa drtMH ... a1uwoa, -

~ alado en al nlllo -- aa lnaaparacla. Cl ruido y wlbra

cldn a lo traH r 1a prnldn - N ejerce al uaar 1natruNntoa 

da - al pnpanr aav1-a, pnduca11 alado en un 111110 dll cor

ta -· A - - al dolor - 1nta11ao, - .._ al ruido dll• 

loa __,...lantaa dllntaln - al dolor qua lo -palla. 
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c::a.a •1 nllla cle carta - _..,. - CMn• am •wl
•lantaa adllltoa • lnaapa-•, a aln avlarl• -11: - la n

dn llaja do a lnclln- an al allldn denUl, Hto _... -•

la •l•da• llavlalantoa da 1• ..,.a ripldaa y -qianl _..,. la

ateaorlzan. Lu lucaa auy tuerta•, aapecialaent:e la luz lntan••
da la unl- ap..ratarla, pzaduc:a •lada al • •J• - llrilla an

la• ajaa dal "1lla. 

La• nlllaa qua tallada na .,., al calaglo -- -r •l •J. 

panraa da aua padna. 51 al nl/lo aa va •puj- a - altuacidn 

nuaua, en la que debe Hpar&na de aue paclna, de cpalaflaa ha -

aprancllda a .,...,...., par• alltanu Hgurldad, •f.anta Q,. u la ha 

--. - 1• hu aj- aola. Ad .... del ll!ado por Htos -

-nada alanto t•oar cle na -r ••UafKho a •• ..-•• --

Cna - Hta _.,. aar la razdn cle au allan-. -- cnu -

la odontalagl:a n un cuts.,. 

CoN hay nlllo• - - HPararU Á - pamaa, d •l -

nlllo H auy jdv• ~ ar pnfulllla - •1 p..sn la -..,i.

• la aala op.ntorla. -to la pslaeD vlaU. la - •1-

_,.. - ., la aala as-retarla. Var l• allla o la ... ~ •.11 

tal ton poca f..Ula:H, con •• •ñrall• pnyaccJo,wa, -• -

inapi:a: - a loa nillaa. 

Haca vuloa alloa f'IWIIIL d•••ud •n .., ntudlo c:ui*da••
-to caatnlado, - la• nlllo• •nona • cuatn allo• • adad -

• _,le- con la pnuncla • 1• •un an al in• • U-.. 
Jo .,r_ al tr-1.anto -l. La• nl/loa _,.n• • cuatn -

- cle •- ,. •- dlfan.laa an .., -portaol-, •ftJI 

vlaa o ,. -ta la - an al in• • trallaJ•• Ea lntan .. 
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te ob1erv•r que •n ninguno da ••to• grupa• de •dd•• nault.d --

perJudlclal para el coaportulento del ni/lo la prHencl• de le -

aadre e11 el ,re• d• trebaJa, 'I •r• aq canvllftianta para el gl'Upo 

dll nUloa di .. no, de cuatro alloe da edad. Sl la •adn puede ••-

tar con el nlllo 1ln tran••1t1rle 1ua u11tlaientoa, no exiate ra

zdn para qua no ••a adaltida en la ••l• operetarie. Eato aupone

que la• nUloe eat4n bien centrado,. 

rrecuente•ente, 101 padrea t.run a aua h1Jo• de carta edad 

al conaultorio ineediat ... nta daapu•• d• que hen 1ufrid0 aa:1de,!l 

t11 que dallaran la• pi11u anterior••· Coao au prea•ncia da ••SI! 
rldad y :-aduce el •ledo, deber, ped.tra,le a la udn qua tanga -

el nlllo en aua brazo• •lantraa que al DentlatA nallza al trata

•lanto da urgartc:1111. aunque poeibla•nte al n:Ulo alga llorando, -

al Dentista deber• 1eguir nalizanda el trabajo nacaaarlo r-4;11• 

.. nta J con al •!nlao dolor. 

Paraonu DOco f•lllar11 que lleven unlforaaa blanco• 1na

p1ran at.edo, aapec:ialaanta 11 al ••dio :-acuerda experlenc:iu -

daloro1u del paaado. Pan •l nillo de auy corta edad, ecoatuabr,s 

do I la actividad y ruido de una fullia, ~uada r1aultarla axt:r,s 

Plo y turbador al a1lanc1o ••tr•ado da la 1ala da aapera. Un an

tualap:, ••c••ivo deaplerta aoapechaa y •lado. A •di.da caue al -

nJJlo aa tulliarlz• da can el conaultorio dental, dabar, •••-

parecer 111 •iedD • lo de1conact.do. 

A loe cuatro a/loo de edad oe llega • la cuabn de lo• t
na, y da lo• c:uetro • loa 1a1a elloa dl1•lnuyan gradual-,te lo• 

te•n• an'tlguoa coao CNl'H, al ruido y • loa axtrellaa. • .. di• 

da que el ni/lo adqulen capacidad para eveluar ei~ocia,... a• -
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produc1n •ledo, y1 ••• por experl1ncia peraonal o por capacidad

da apreciar la 11rladad del paligro •• pierdan r olvidan aucho1-

d1 101 •11dD1 pr1•1t1va1. El •lado • 101 111t.ralloa, que alcanz.e -

••ror 1ntena1dad 1ntr1 loa 2 '/ 3 al\01 H plal'de a conaacuencla -

da uplla1 a1oal1clon11 c2n otro, ••traflo1 p0r ••ta re1dn, loa -

nllloa qua ulatan a 11cu1la1 para nl1101 cla •uy corta edad 11 ••• 

vuelvan •'- 1oclabl11, y ••t"' ... dlapu1ato1 a relaclonana can 

1xtrello1, •11ntra1 qua loa nUloa qua cncan 1n granJu. o qua no 

tl1n1n aucho1 contectoa 1aclabl1a pueden 11r t1•ldca 'I d11cantl• 

doa, llaata qua aa ldantl.rtcan con el Dentlata. XRSILI) y HCLll:5• 

1apon1n Que al pro .. dia da t1aor11 da loa traa alloa da edad •• -

di 5.S rlantras qua 101 di 1111 allo1 di edad dlaainuya • J.2 ••• 

La dl .. lnucldn da t1DOr11 puada d1b1r11 u a) OU11 cuanta di• 

QUI no hay n•da qua taaar. b; Pr11ion11 1ocial11 qua la fuercan 

• ocultar au •lado, c) l•Uocldn .. clal, y dJ Gula por parta • 

de adulta,. 

51 ha ab11rvad0 que 101 nUloa 1.ntel191nta1 1u11tran d1 ·-

11100 qua loa c:1al1, tal vaa par ••r •'• conc11nt11 del p111gro• 

., ao1tr1r11 •'• r1aclo1 a aceptar aaguridad axpraaada varbal .. n

ta, aln pr111nci1 di pru1b11. A aata edad, 101 nUloa 1u1l1n ta-

nar eaptrltu agraalwo ,. avantunro y actitud11 .. 1ato111. Laa n,i 

Plaa, por el contr•rlo, t.lendan a 11r auc:ho •'• r•••rvadaa. 

El teaor al dallo ,,.,co puada volv1r11 general. A vecaa.un 

nillo quedar, hecho pada101 • cau•• da "" dalle •anor. Incluao 11-

plncllazo da una aguja 1111111• .. 1.ca , la wlata da au propla aangoa 

dllapu•• de una extraccldn puede producll' reeccio:,e1 i;aapletPen• 

c. daaproporalona<1a1 oon 11 gr- da dolor, El •lado al dallo H• 

_ .. _ 



.. oda a •nudo con odontologia por- al nlllo ha aprendido -· 

•l O.nt:lsta puada dallarle • .,,. a aanuclo, en le Nnh del n1Ao M 

uacl• el aledD al dolor con ••r aalo, ya .,. en alpna ocacidn, 

cu111do ru, aalo, ru, parJud1.cado con algdn tipo de cutlgo. Pue.a 
to qua al Dllntlata puad• llacarle dallo, al nlno -• llltarpra

tar ou vlalte al coneultodo e- cutlgo por -r oido aalo. 

A HU edad, al nl.llo ••" daHrrollendo aiedo • au propia• 

conci-i•, - e• HU tarando con la dlciplln• correctiva da• 

loe padrea. Loa •at.• 'I loa •no• N vuelvan parte M •1 r puedan

llavarl• • Htado• da anoiedad, al la diciplilla he oido c1arac:t11J1 

••, a puadlln conducirla a buen caapart•l•nto al 1• dlcipllna 11a 

oido aodarad• , J ... u. 
Da lo• • a laa 6 allaa de edad al nillo anua .., un perioao

da conflicto• - aarcadoa , da lnHtalliUdad -c1ona1. El nlllo 

••t• an lnqulatull canatante entra au yo en 1waluct6n y IIU dllaao

da hac:ar 1o que u le pida. a Ndida qua au ego .. c1n-11a, • 

•• vuelva autlclantaaent.e fuerte para tolerar aucha tanalonaa -

lnternH daaagndablH, , 1uprlalrlu haate que -• lograr ••· 

tlofeccldn. La fantede en HU padodo tiane "" papal - lapo,¡ 

t.anta, p,or ••r tal vez, eacanlaaa de protaccidn. Sfrwa ca• UI01 

tigu,~or o.:i problaaa aaclonalaa. Loa nlftoa coebatan la coa••

~ taaan en le maliciad • n:l.valaa laaginat:1.vaa. Al hacer aeta • 

al nlna no oolo gana tlenoatar, elno qua t•bl.., dau,:rolla al • 

valor 'I le calall necaearJoa oare entrantuN a laa a!tuacianea -

real ... En la fanteoh, loo nlftoo toar"' con plamr 1o qua lea •• 

dlaguau hacer an le nalidad1 la altuac:14" -• llawana al -

~•lno • loa J•ID•• Punto qua •• puada vonaar al ..,,_ MN-· 
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tlenclo el lndlvl- • la eltuecldn que 1• produce .. te •ledo, -

~ecer .. to poz, Juego INgln- y por •dio de la fantula puede

ayudar • vencer teaona ind1bldo1. En caa1 donde el nUla 1•perl

•nt1 t••r•• 1ubJetlvo1 lllt1nao1 • la odontolotl•, hacer un t:1,! 

tro de cdaa •• ve el Dantlete y •• nauzan u-Jo• en aue di.e.!! 

tia puada ••r auy eficaz para d11van1c1r 11 alado lnd1bldo, 1 1!!. 

fundir va.lo~ 1n 11 nlllo pua afrantar la vlalta dental. A a ata -

edad, la vüvula de 111urld1d qua 11 la r1nt1af1 11 lapartante,• 

, al Dant.iata puada uaarla caao 1"1trua1nt.o para •••J•r a loa -

nilloa de corta edad. tncluao an 11'ta adadlla, al nlllo na ••t• • 
pro de au capacidad pua hac:aE. fnnta • paligroa pctanclalaa ,

tlandll a aar algo tfalcla, aunqut1 loa nUloa da aata adacs obltaecan 

&rda,.a con ••• prontitud qua loa que tlanan traa doa. 

Cuando al nl.llo llaga a la edad ,acolar, la 11yorl1 da loa

•illclaa a la odantalogla, que f'uemn pravacadoa par 1ug1at1dn, -

ialtactcSn o 1•p1rt1nclu deaagradablaa, n han vuelta tkllea de 

-jar. S61o uno• cuanto• canHN&n fdbl .. mflnldH. El nl.llo -

de ••te edad deaende •no• J H eo .. t• .. jor. EaU deHrrollenclo 

.,... curioaldad •arc•d• hacia •1 •dlo que 1• rodea. El ego dal .. 

nlllo alcanza au cenit cuandD u-.• • edad eacolu. 

A loa 7 e/loe el nlllo he .. Jorado eu capacidad pera neol-

nr teaona, ..,... puaN reaccionar de aanera que parezca altea 

aadaaente cobarde o vallante. Eat, en le edad de preacupaclonea

pan aaU reaolvlendo loa aledoe raal••• El •poro fuUlar .. de 

9110r• iaportenala para coapEandar y euparu aua teaona. El nl• 

1111 de ,ne edad -d• 11-ralaente neolvar oue te1111r .. • loe -

pnc:edla~• operatorio• dental••, por que el DanUote puada -

-u -



razonar can •1 , expllciirle lo qua •• ••U nal.tzando • 51 •• P:.!! 

clll"" dalar, 11 le -111 inHrulr para qua -- ou dlacanfaraJ. 

dad ya aP"I levantando le •ano o c:on algdn otro gesto. A -dlda -

que loe nUl01 crecen, 11Ua tecon, •• vuelven -'a wulMl•• • 1n

dlvlduol11. 

De e a 14 ollao 11 nllla ha apnndlda a talarar lltuadanaa

cteeqradablea y aueetra earcado1 deHGa da ••r aNdlente. ICaneja 

talen 1ua fru1taclonea, no tiene grand•• probl...,., , u •Ju•t• -

tkll•anta a la• aituaclonaa an qua •• anc:uantra. D1111arrolla CD!J 

aldarabla c:ontral aaoc:1on.a1. Sln ••barga, pnunta objaclanni •

qua la a•nta to• • la ligara aue aufr:laiantoa. llo la guata .-

lo fuarcan, qua 11 hagan lnju1tlcla1 o qua lo ·a1aen, ya um, .. ,1 

gaa o al propio Oantirta en au conaultorlo. 

Las adalaacantaa, aapac:ialaanta l,11 Jdwanas, •plazan a -

preocupar•• par 11u aapecta. A toda, 1•• ouacarta ur 1o -611 •

tractlvu poelbla. Eatl 1ntaN1a por loa arecto11 co_,tlcoa puede 

uaarlo al Dentlata coao aotlvacl&n para buacar atencidn odc,r1~l~ 

glca. Eat4n dlapuaat.u a cooperar para aatlafecer au ego. loa -

p:obla,aaa da •an•Jo ocurran tan aólo an laa paraanu qua ••t"' -
canaldaratlHanta Nl ajua'tadaa. 
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EL IIIID Y SIi IEOID MIIUTE 

Ya he•• conalderada con alerta detanla1ento la natural•&• 

del •ledo. Aunque •• una de la1 pr1nclpalaa eaaclonaa que t.lana-

1111• tratar 11 D1nt11ta, no Hpllca totalaonta al caaportaaiento

dlll ni/la an la 1111• dental. Exlet1 gran canUdad di intorforen

claa lntarperaonala• QUa alteran al p,atrdn de caapart•l•ntD da

toda nilla que villta al Dlntbta. Cado ni/la rH~CiaMr, al 11iada 

da aenara dlrarenta 1 lt••"'do•• en la, lnfluancla1 CM?. aadlci y en 

au Mrancla, puesto ciu• en la roraacldn da parsan~llda.C: b&alc•,

!fltarvianan factor•• haradltarloa. La1 ralaclanaa entra padrea a 

hlJo• •• cuentan entre laa prlncl~alaa ralaclonaa J.ntarperaona

laa. Dareeoa •nru.t.a a 1u nlaclanaa entra padre a hlJo por ,ar 

laa ... lntlaaa, y por lo tanto, lao ••• potantaa para data:"Di-. 

nar al coapartulanto aooclanal del ni,,a. Cuando •• conalderan -

al ndaera y la varladad da factor•• aaaclonalaa qua •• •anlflaa

tan an actitudH da lao padreo, talH callO afacta, indif1ronci•

ha1t1lid1d, rivalldlld, dllpand1nci1, daalnacidn, ••1c1dn, n l.a

preelonante la gran v•rladad dll factor•• qua puaden aodiflcar la 

111r1an1Udad individuol dal ni/la. S1 111 actitudH do la• padre• 

..," dafectuoaaa, al coaport•tanto del nUlo puada alterar••, --

llaota al i=unta dll canvartirla en p1ci1nta dental inHt11factori~ 

Par atro lada, 11 la• padreo ... 11tran aotitudH aaludablH hacia 

•• lllJo•, loa nllloa aarM blan educado•, •• c:aaportar'" ttlan y, 

por la aanaral, 11r"' -no• -ianta1. LIie actitudlla 1111 lao pa

*-•, par la tanta, pueden dataninar - un ni/lo 11a uigabla u 

llaatl1, caaperadar a rallelda. Ea la -,ad• da la• caaaa, al ~ 
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portuiento del nUlo en •l :onaultorlo odontoldglco n un ••ca-

linte lndlcedor de lH ec:tLtudH que u- eua peore• llacl• •1. 
r1unca •• dar• autlclente lapartancla • la necaal._ que 

tleneft loa nilloa de vivlr c:on •dulto• ..ac1oftal••n" Ndurea. 

Pu••to Q1.1e loe nlllo• adquieren aadurez eaoctonal de 111d padrea, -

no •• puede eaperar coaportulentoa aaoclonaln •e11aro• de loa • 

ni/loa que han oldo ·--· par pedree -n• _,,,-a-ter 
lo •• pueda ••parar Que loa nUloa deHrrollN penonalldade• •-

ceptable1 por al aoloa •1 •u• padni1 e•t*' tratanCIO de naolver• 

contllctaa allllclonalea praplo1 • trav .. de elloa. El nUSo en cq, 

ci•l•nto y d•••rrollo aprende I trav•• oa •J•ploa, '! al loa pa

dr11 na le prc,i,orctonan ••to• modelos necaaarloa, puede adquirir 

otro, Nnoa conv•nient•• por otl'o laclD. Paro al los padna son -

aaoctonalaante Nduroa "I vlvu ..,. vida coorc:lnada y t'allz, al -

nl/lo v-r.i .. nte Uevn• • •r -clonal-. Ndura, 

trec .. n .... nta, loe padree adaptan - -ltud hacle el 

•l-• , otra llec:ie - llljoa. tata filia- ,. .. eflcu. Loa -

nllloa u- po.-na • o-nacldn - agudo• , ,. .. ln -de 

engalla: ...,._ t1-• .. -. falta Hr pu:f'ac1D pan Hr -n -
padre. SI -a padrea -tren una parfeccldn lnrnproc-la, -

al n!Jlo ,. tenclr• oportunidad • olleanar _,...,.,ac1a1111a y au -

nctLflcacSAln. Sl -• padrea - parfactaa, el nlfto na t-r•

experl-1• pan -tlr lu vtclaltuáe da la vid• , aeri l~ 

pu da alte,..... Ntlef'-r1-la _, •l-rae da le ,_ tal pe¡: 

,_ f..Ule dd - -'-· 

Teda nlllo tJma _.._ ,__ da -· pratec

oldn, 
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U•l-lanae, canauelo y 1pc,ya, E'atH necelldlldH deber"' Htlo• 

taaer•• pa:a:a caua aada nlllo llegue • la Ndunz ca• tndlvlduD --

1111n a1ntrada. Ea n1a11al'lo .,.z para darla al nllla la 1an1acldn 

• caua 11 la d••••• UI da cantlanza an 1i •laaa y an au eapaci-

dad para h101r trente al Ndla qua lo rodea. 

Cuando no ••latan r11~rlcclone1 al coaportulanto da loa -

nlllo1 1 a .. nudo •• produaan 11ntial1nto1 da culpallllldad, 11 

vu1b1n tlo1co1, t .. ara,oa y anala101. El prlaer contac~ del 

nlfla con la autoridad aon loa padrea. La autoridad data 11r aJa.,¡ 

clda da aanera prataeto~• 'I aaoroaa, nut1ca da aanara 1xc1alva. 

Cuando loa p1dr11 1atlafac1n •••g1rad ... nt1 111 nec11ld&•• 

daa 1aoc:lonal11 1 al nlllo t11nd1 a crecer con c:ontlictoa eaciclon,s 

1111 'I oraarA prottla ... a 1u1 padrea y a laa paraonu can cauta-

nea entra an contacta. S1 al nlllo llaga al conaultorlo dental -

can pad•• eturdldH y dHllllladu, que •• quejen de que eu hijo 

no quien cooperu, a p11ar de que han 11do padre• ldllal••, •• -

-d• ver - tren parte de 1• dlrlculted N debe • la aUdefara 

eaaclonal qua 1x1·1t.1 11, 1u cua. Todo nt.llo t11n1 1111r1cha a tener 

en e•• una 1tad1f1r1 qua 11 lleva a de11rrollo ,aacianal noraal, 

ya que 11 c:oaport .. lanto l'luaano 11 d1t1raln1 ••• par t1ctor11 -

eaacianal11 411111 par lnt1l1ctual11. Para qua un nUlo cn1ca y N• 

co-rte de unara nanal, al .. dla e1111Clan11 qua 1• rodH debe

r, Htu denlro de lo• U•ltH de 1• naraelldad, 
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Cl,PlTVLO 1Y 

ACTJTUIES Y C-RTASICIITO IE LOS 

PADRES HACIA EL atio 

Cxtaten r•aan•• dllfiftldu paro ••pllcar lu actitudea ..... 

tnaadu que cierto• padna toaan con aua td.Joa. Lo1 ~r•• to-

aan cierta• ac:tttude• dlftoo1e perfecta cuenta da qua flQ eat6n -· 

creandO ub1entaa tavarablea para el n:Ulo, y ain eaoatgo, no ••

preocupan de•••i•do por lu canaecuancJu. atl"Oa padrea tienen -

••t•• actitudaa defactuaau, paro 1in clarea cuenta da aua aenti• 

•lanto1 hacia 101 hlJoa, y olvidan al hecha de qua el nifto puede 

naultar dallado aaoclanalante por allu. Buta dlcir qua loa -

pedrea puedan tener actlt.udaa arrdnau y pueden alterar al caa-

portuilanta de au1 hljoa hac:lando qua 1u aanaJo an al conaulto

do dllntal .. suite dlf'lcll. 

Entra loa axtraaaa de co•portulento quw 101 padna ...,.._ 

tran h.cta 1111 hljoa padecaa Nncianu loa alguiantaai 
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SOIRCPROTl:CCtOII 

Tocro nUlo nanalta uor ., afecto. Sin ••barga, • c•u•• de• 

cierta• rectore• aNc1on•1••, relacionado• con ••perlancloa o -

dltlcult•d•• praaantaa, al l•p11l10 protector da loa padrea puada 

volver•• axcaalvo a tnterterlr en 1• aducacldn noraal al nlfta •• 

Cienaral .. nta al nlllo qua aat6 axcaalvuanta protagloo, no puaaa

uU,U.1ar inlclatlva propia o to••r d1clalonaa por 1l •i••• Se -

pra1ta ayuda al nUla en cada tarea, lncluao •lnl••, qua trata de 

hacer. La ••dra lo ayuda • veat lr•• "I al l•ant1r••, y to•o parta

activa an 1u1 actividades aoclalaa, Ju•IJO• ., trabajo •• van r••

trlngldoa por alado • dello tfalco, anf'ar .. dadaa o adquhlcldn da 

coatuabras lndH1aablaa da aua coDP.,.ar,31 do juagoa. 

Cata ••ca10 de protaccldn •eternal puada aanlfaatar11a ~:

do•1n1o e•tr••, o 1ttdulgenc1e ••c••iva. tl ~e 1• ••dre •• vuel

va oa•••l•do Indulgente o de•a11edo do•lnante depende de le dla

po,lcldn innata del nlfto y de cd'a., raeccl.,na al coap,rt-1•,,~o • 

anterior de 1• •adre tiecl• 11. Parece Qua tiey une no.:cldn de -

coap,rt-lant.o lnveraa • la, actltudaa de loa padre,. 

Loa padre, cloainanta• preaentan nUloa euy tJ:aldoa, c:ellca

C:oa,auelaoe r te•eraaoa. Eeto1 nUl01 no 10n agred,va1 y carecen

de preauncl.dn y eapuJe 1oclal. Son hultlld••, c:on aantl•lanto• d• 

lnferlorldad, ateaorlaadoa y cara anaiadad•• profundu. caao pua

da l• .. lnar••, aat.aa nlftoa eonatltuyen paclantaa ldlal••, al no

aan abedl.eete1, 1ducadcla r r1acclonan bl1n a la dlclpUna. Sln -

-•· fncvente .. nte, a cauH da la ti.aldea dll nlfta, al Dan

Uata, Uane qua -ar 11 "barnra di tlaldaa" hacienda 'IV• 11-
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nUlo confle en au capacidad pan nr un t:Juan paciente danUl• 

Lao padrH qua oan d-iae lndulgonteo, o - don -

olacloo lu,loo o ovo hlJoo, pnoanlell nllloo qua U.nen dlflculta•• 

doo pau lldoptano o1 oadlo ooclol - lH radoo. A oño• nl/100-

no •• lea pld1 que 11 1ntnnt1n • nalldedo1 •r•l••, de ..,.er•

quo d-on gron otancldn, •'- y Mrvlclo. Coao 1•• -n -

c.nar .,a• aon 1uperlona a loe dNAa, •• vualnn dllac:onaicllr•doa. 

•Flñu y tlrlnlcoo. Sl no N lH do lo - pldon, N lopaclon

tan, tlonon •t-• do aa1 genio • lncluoo trot1111 do golpoar o -

la1 persona, QUI no acceden a 1ua deaeoa. Con un Dant.lat:a 1xtr•

fto piuede11 tratar di uaar ancanta y parauacidn, 1 lncluao forzar

la, para evitar 11 trat•l•nta y hacer lo que quieran: ., al ••~ 

talla hacan alarde di ira aatr ... y pueden re111t.J.raa, lnclueo • 

con tuarn rS:11ca, a loa lntentoa de aanaJo dlll Dan"tlau. So11 -

nllloa ...,, •-•, y •un- no lncornglblH, eon •Y dlflclln

do unoJar on o1 coneultorlo dontal. Cn un gron perconto.S• do -

loo e-• dobo ueorN .i., do dlc!.pUne cooa oadlo pon obuner

•u cooporoct.dn. Uno vos - coaprondon ol elgn!.flcoclD do la dDcJ,. 

Hilad, eo vuolnn oxcolontn poctonwo. 

Eo canvonlonta quo o1 Dontlota tona• on cuonw, o1 .., __ 

Jor o loe pecina da nl/loe •f.Nclao, - Htoa conridoron • oue -

hlJoo - oajor o-• do lo - on rooUdod oot•n, per la -

- llobr6 - uoar -lla -· 
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RECHAZO 

Exl•t•~ vario• gudoe de ncheao, oleada l!vere •ndifenn-

cl• • ceLISa de trebejo u otroe lnterHH1 heeta rechazo coapleto 

a ceuH de probl .. u e11e1"1onalae. El padra qua u algo lndlfera,2 

te tiene hijo• que •• denten lnferlorn '/ olvldadoe. No eeU11 -

Hguroe d• et •i•ao• 'I ele eu 11111ar en la eocladed. DHarrollan -

n••nt.ialantae •• vuelven poco colaborador••• •• retr .. n en 1.I -

•i-• oln -r ni 1n1:erHarH par nadie. 

Loe nlllo• no deHlldoe o rechazado• no eolo eufnn falta de 

-r y afecto, elno que pueden ••r tratado• con daapraclo y• vs 
CH con brutalidad. Puede qua •ato• nlllo• •• ln critique cone

tant-nta, H lH aoleate '/ etoraente contlnu ... nte con daac•-

trec:ionH abierta, d• dHagrado. Puede que .. t,n trbtH cleecul

dadoe '/ eaver-nte caetlg•do•• No •• da utrallar que Htoe 

nlllo• cseearrollen carenciH de ••tl•aci6n propia 'I Hntlalentoa

• incapacidad que lo• lleven • aneledlldee profundH. PuHto que 

el nlllo no Uena ••11uridad en cae•, H vuelve euepicaz, 9iredvo, 

vengativo, co•b•t.ivo, daeolladlante, paco papular, nenloeo y de

••el•do activo. A cauu de ,ata actitud, loe •1 .. bro• del grupo

de eu edad lo encuentrian poco agradallla, y Hto le hace -c•r -

la coapllllia de otro• parecido• • ,1. auchoe de loe dallncuentH

infentllH actual•• vienen da HW categorta. 

En al c:oneultorlo odontol6gica, aaw nUlo pueda ••r difl-

cU da •-j•r• Eat., claro - habr, que tratar•• oualqular da•Jl 

lladlancl• anlfnteda por al nlllo, no con rechazo, dno aeforaaa 

... en Hr •lgable y coapnndarlo. Eatoe nllloa 111neralaanta --
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daaandan aucho, 'I deberiln r••petar•• •u• pettctana• •n la PD•i-

ble, parqu• ••tdn nac:••ltlldaa de atenc14n y bondad. En 11U1:ho• -

caaaa, el nllla rechazada aa parta ••l para etrur 1• etancldn. -

Cata nUlo dabar, nctbir la atancJ.dn dtlaaada cuando •• parta -

blan, y no cuando •• par~ •al. O.be anaallar1ala ou• cuando •• -

parta bhn el tret .. len1:o dente!. H aucl'lo -'• qndabla. 

CELO ElCEStVG 

Cata actitud •• c:aractarlze por praocupecldn axca•1••• par 

parta da loa padr11 por al nlllo, caao ra1ul ta• da alguna traga

d la faalliar anta:10:- 1 qua ful can1acuanala da alguna anfaraadad 

o accidenta. Sa ••ocia ganaral.Nnta con ••c••a• da afecta. pra-

teccldn y •l""'•· fto ,e le pa.,.lte al nillo que Juaoua a trabaja -

aalo. s, 1x1g1ran .,cho laa antaraedadaa de poca laport.:ancie , -

tracuantaNnta 1a la haca guardar c ... ain nacaaldad. Esto• n1-

lloa aon ganaralaanta tlaidaa. hurallaa , taaaro1oa 1 •• preacapan

cada vaz da par eu Hlud y 1H ralta capacidad pare taaar dacl

atan,a por ai •111N•• Son genaral•ante buanoa paciente• a:l ae 

lea lnat.n,ye para qua lo aean. Sin aabarp, •• paaibla qua al 

Oantiate tanga algo de dlflcul ted an vanear aua taaaraa. Paro al 

u al lenta y aaagura al nillo, aeta ganaraleante raacctonar, da -

.. n,ra 1atlafactor1a. 
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AIIT'IIRIIMD EXCESIVA 

LD1 padree QUI 10n daaln1nte1 ••t11n di 1u1 hljo1 n1pan--

1üllld1de1 HOHIVU qu, 10n lnoaapatl.blH con IU 1dad cronold

,1c •• leo aceptan 11 nlfto coao 11, 1lno qua lo fuerzan • coapatil' 

con otro nlllo ••yar o ••• 1ven1ado. Al entrenarlo, fu1r1u 11 -

n1fto, , 10n par lo general aJCtn .. d ... nte critlca1 1 1st1'lcto1, , 

a v1a11 lncluao lo Ncha1an. E1t1a aal11ti11 'I Cl'itlca1 conat.an• 

IH de1arnllan 1n 11 nl.llo r111ntlal1nta y 1vHldn, 1uellldn • -

in1111l1tud. Puada 11r c:oadn 11 nagatlviaao. Pu11to que tl1n1n --

•lado a r11J.1tlr11 abl1rtu1nt1, olladlcart,, 111 droenaa d11paclo 

y can 11 ••»"•r r1traao poall:lla. 51 11 111 trata -bl1a1nt1, ••

toa nf.1101 g1n1r1l•1nt1 llagan a 11r bu1ft01 paclllntea adontoldgi

eoa. Su raaccldn 11 p1r1clda a la producida PD1' nUloa con padr11 

••l111ttt11. 

IIIDl'JrtCACICIII 

En clarto, c:1101, loa p1dr11 tratan da ravlv lr 1u1 propia 

video on loo llljo1. Al llacorlo quieran dar 11 nl.llo tadao lao ••JI 
taJ•• .- 1•• fueron 11119ada1. SI 11 nllla na raacclana ravor1bla

•nll, loo 118dn1 au11tru eblort-nll 1u dlDIPOldn. El nlllo •• 

ollHn-r 1&1nll 11ta d11aprobaaidn 118tlrna y U1n1 11ntlal1n-

to1 de oulpa - •• nf11j• an tlaidaz, ln11gurldad r rotrol•l•.!I 

to, Llora COfl t•tlldad y no Uen1 confiuH ,n ol •bao, trat•• 

da llaHr IIIIOD IIDI' ., .. al tr•Ho. Eata, nf.11111 nuolonu 1n 11 
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conaultorla d•nt&l de la •ieaa aanara .,a lo1 aiftoa dll P8dn• -

O•lnantH, y dobar"' Nr -Jada• anlllag-. 

conoldarar lu actltudao ele lao padno u conolcler• -

en genecal, •• nece,arlo clarta grada da do•lnacldn por parte d• 

loa podrH v de eualaldn par la 1111 loo hljoa para - aatao • -

aJuaten • loa patmnae cultural•• actual••• Loa nlloa .,_ aut.ren 

alga • aupnaldn an cua pencan aceptar laa experiencia a.cte

rlarH con ... anl•acldn • lnc:luea con lntar••· Sl la daalnacldn 

da loa padre• •• Ju1ta r •• adalnlatra ad1cua1SM1nta. al nSJ\o -

tanderl • aar un buen paciente dantal y encaJu• en un .... 1n-

1l qui loa aJu•t•• 10n naceaarlaa. E1 claro qua al grupa .,. ca

race de pnoldn paterno c:rac:er, con daflc:lenc:la pan Odqulrlr la 

c:a,,ac:ldlld da •Ju•«. • lH eltuac:lanH da la vida, de lu c:ualH· 

el traU.lento dental H eala una. Sl el daalnla H ... Hldanta 

an el padre o en la udra, el •'- ••vero •• al qua •berta t..raar 

al;nllla al conoultorla dOntal. A c:auH dal alada qua -• •-

ri•ntar, nlngdn nlllo auy Jdvan dallar& venir ol c:aneultorla -.!! 

toldgico •ln oaapall(a. El conoultorla H una .. parlancl• nuava -

para el nllla. Par la tanto, nec:adta la canflanH y eagurldad -

- eala un padre a una - puada du. 

Lu ac:tltudH que -• nlftoa tlen•n hac:la atrao Ht"' ror

-• prlnc:lpalaanta par loa padrH. EetH ac:tltudllo puedan va

riar Hgdn el ndaara ele hLjae y •u paolc:ldn en la r..u1a. El -

hija ... Jdvan ff al - tia• ••• dlflc:ultadH con lH ac:tltu

dn ele loa padna. El hlJa • .,..,, par al c:antrerlo, ha nac:ldo -

para una paalcldn da-, parque ....,qu• la• padno puaclen c:ars 

- da ••parlando, t....., al .,tu•l- r al .....,u Juvanil 
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11u• •• • vece• ten Mce1ar1o para adalnl•t:rar una dlclpllna --

adecuada y Juata. tl hlJo aayor ea • •anudo conaervador y de cae 

portulento a,derado. Se portar• Id.en 11 1ua padre, aan lntall--

9anta1 '1 coapranden 1u1 propia, aci:lt:uda1. Sl al hijo ••• pequ•

lla nace con varl~• .,.o, da dlfanncia tendr• tendencia a ••r •1· 

•ada par au1 p1dra1 o har•anoa 11ayonia. 

El hiJo 4nico o adoptado puada recibir deoHiode indulgen

c:1• da 1ua padrea, tienda a 11r entagon11t•, da1ob1dlanta, egol~ 

ta }' dado • ataque, da ••l 'linio. E1to no •• nac11arlo, 11 la, -

actltud11 di loa padrea hacla ,1 10n aodaradaa, al nUla puada -

aatar blan centrada. 

La• ralaclonaa entre haraano1, aunque na 10n tan l•portu

te1 coeo la, ralacion11 con lo, padrea, tPbt•n lntlu,an 1n al -

co•~rt-1•n4!o del n!llo. Entran a foraar parta da la s:ar,.,nall-

dad del n111o la daaln1c!t!n de un haraano ••,ar o al do•1n1o cSel

nUlo a obra un her••no ••• peQuallo. 

Exlatan auchoa factora,, ad•••• da 1•• ralaclonea con pa-

drea 'I heraenoa, qua rorNl'I la peraonalldad del ntllo e Entra ••·

to, POdeaoa .. nclonar cual1dadea da paraanalldad lnnata1, rala-

c1dn an la fullla, Juagoa, aaparclalanto, aorolld&d, ate. Todo• 

elloe tienen influencie oobre o1 eadalo rinel de peroonalidad.•• 

Puedan conatltvlr 1• cllfarancl• entra un nUlo feliz , uno confun 

dldo. 

Loa hogar•• daahechoa puedan nr dalllnoa par• une buena -

peraonaUdu. Pueden llevar • Hntieientoa de inHguridad, 1nre

rlorldell, epetfa y daprHidn. Un hogar araanioao H aquel en do!I 

ele lo• llljoa aon querido•• Un hogar Hcolent• para la forHoidn-
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de cerdcter y pereon.alldad •• c411do ~· ••11to•0, c::~nGe •• :.1.o,:,•• 

continu•••nte la teUcldad 'I donde la aoclabllidaCI recite •nf a--

111. 

lit. •adlda que el nUlo crece y va a l• ••cr.,iale, loe •••~tt 1-;, 

el iuuel qua loa cocpaliora• de Ju1901, tienen un i•por!ante CI•·· 

pel en la foraacldn da 1• peraonalidad. a loD nlftoa lea 9u•t• -

drPatlzar a1tuaclonaa, aapaclal•anta al loe haco •4• taaroi: 11 .. 

a l~• 0Jo1 dll otro• nL"loa. Eaa91ran loa dolora• da une extroz ..... 

cidn o de ,paracionaD dantalaa, lo qua ciroducir, efecto, ne,;•~!

voa an al nlllo QUI 1•t6 11cucl'lando y QUI aún no he ido al Jan'!.•! 

ta por• su prl••r• vhita. ~•M al hagar •• aln auca ,1lguna, 1:

roc'!.o: •'• i•por'!..u1ta paro. eodelar la i:iarD0r\d'i¡,1aa "ª l nU.:.. 



C:..PITULD V 

•.UCJD DC LOS PADIIES 

COKPDqTA~!E~TD :lE LOS P•DIIES EN EL CCNSUI.TORD OCNUL 

Dlt11••a1 hacer !QUI 101 padraa ca•pnndan ciu•, una ver an al 

can1ultoz-la, al Odont.dilotJO 11b1 mejor cdao c:ru11r11r 1eocionalll•.!!. 

ta al nillo per·• 11 tr1t ... 11nto n1c111rio. Loa padrea .::S1b1r,n te

ner confianza tota:. 1n 11 Odontdloga y confiar 11.1 t,ijo • ,u cui

dado. Cuando al nifto •• llauodo a la 11111 da ~r•t•~i,nto, loa PJ 

dNI no CHlbar,n hacer nlngdn g11to coao para 11gulrlo o para 111, 

var al "'"º• 1 a1no1 qua al Odontdlogo 111 Ln11it1 a hacerlo • .U• 

QUIIOI nUloa an edad 11colar 11 pcrtan ••Jor an au11nci1 :21 aua -

padrea 11pe,:lalNnt1 11 al trato da 11to1 ha tldo d1l1ctua10, 

Sin 11bar90, h•r c1101 '" qua la 1011 pre11nci1 da 101 padr11 1!!, 

funda conflanz• an al nil!io, 11p1cial11nt1 al ti1n1 11no1 e:, 4 

.,.o, e:, adad, 51 •• Invite al padre de un nlfto •ayor para qu• 

P••• a la ,ala de treta•i1nto, deber, d11e•peftar el papal di un

hu,1ped pa1ivo y per•anacar di ple, o aentar,1 alaJado de la un! 

dad. No debar• hablar •1 0.nt.l,ta o al nU'lo, a .. na• qua aquel -

•• lo pida, nl deber• to•ar al 1111!0 da 1• ••no ni •lra.rla con -

liap•U• r Hprteidn Hu1tada. llo llar nado qua trntarea ••• al• 

,.ita dol oen1Ja da un nillo qu1 un• eituooidn an 1• qua la .. dre 
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••t• coaunicando .lnforaacldn fel•• al nUlo, o le ••t• tra .. tti•!! 

do au eiapatfa. Eate dlvleldn de obedlencia1 llevar, • cSeecon--

tlar ese, O.ntleta y taab,l•n crear• teaor • loa procediai1n~o1 -

dentalHo 

IIISTAUCCIONts A UIS PADRES 

Ea auy rara encontrar una -dn qua lleva a au hijo al CO!! 

1ultor1o dental aln aprenelona• nl deacoriflanza aobra cu'1 eara .. 

eu naccldn al trat•lanto. El Dentlato puede hacer aucho an l.a

aducacldn da loa pedrea, para qua ••to• •• •••turan da oua au -

l'llJo no llague al coneultorlo con duda• y alado. Para 101 padree, 

••r' da gran conaualo aaber qua no aariln necaaartaa •adlda, ••-· 

tr ... da, éa dlclpl. lna y que al nlllo pan.lciper• guaUlao an l.a -

nueva ••c:i•rlancla. La .. dre n tornar, da antualaata aobra al .. 

blanaatar dental Gal n.lllo y tandllr• cada vez aenaa • aaperar --

ha•ta qua la ctualatl loa dlantaa para traerlo al conatJltorlo den

tal. Si •• 1nforaa a loa padna da clartaa regla• aancllla1 • -

aagulr anta• da tr•r al nlllo al Dentlata por prt .. ra vaz, ••r•

de grWI ayuda para alloa y para au hijo. la guia • loa padrea -

aobra al trat .. tent.o dental deber• eapazar de prafarancla antea

da que al nlfto tanga edad auflclante pera aar lapraatonada adva¡, 

•-nta por tntluencl•• aartamaa. 

1} Pida a loa pecina .,. no axpn, ... aua aiaclDa panana-

la• enfrenta dal nlllo. La e••• prtaarla d91 •leda an loa nll\oa• 

•• olr • au1 padrea .-Jane de 1u1 ••parlanci•• personal•• con-
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el D11nt.l1ta • .t.d1• .. de no •notonar 1u• prapl•• ••p1rl1nclu -

d111gr1daltl11, puedan 1vl1:ar 11 •l•do 1aplloanda de aanera agra

dable, r eln darle euche lllportencl.a, - H la adontolagla y la 

-1• qua va • Hr el Dllntbte, El pedn qua eduU • eu hlJa -

pare que ... ncepUva el trauelento denlel, encantcara -

pega dividendo•, r• qua el nllla apncl.• ..... 1• adantolagla, 

Genenl•nte H encuentren ditloultadH cuando lao pedrea u otru 

peraonu han Inculcado te•rw• profundoa 1n al nlllo. Loa padrea • 

teebtln daban ocultar HnU•lantoa da eneled•d Hpaclel- en -

••Pr1alon11 f1cl1l1a, cuando llevan • au hlJa al 0.ntlata. 

2) lnHruye • lao pedna pera que nunoe uUUcen la allon

tolog!a caao ... n,11 esa c:••tlgo. En la •anta del nlllo •• 11ocl1-

c11tloo con dolor , •••• dll11gr1d1bl11. 

:S) Pida • loo padn• que ruUlarlcen • eu hlJa con la -

odalltologla llev'ndolo el Odantdlago pare - H ecoetuelln el • 

coneultorlo r p•r• .,. ••pieu • canocerlo, tl Odantdlogo deber• 

oo,poser plan-nte, ••l- el nllla cordle1Nnto r llev'"dOl• 

a noornr al conaultoElo, ••pltcando r hacienda dll1111t.1:aclon11-

con el equipo, Algdn peque/la ngelo al final del ncor•ida, ....,, 

- el nllla dento qua ece ... de llac:er un ulgo, 

4) tapU- a lao pdn• qua el -•tren valor en eelontoe 

-talH, Hto •r-• • dar valar • ou hija, taleto une carnla

oldn entn '-Dno lle lao nlllao y loe de ouo pedne. 

1) Ac,n•Ja • la• puno aobn el .. blente en la oue r -
la iapor-1• lle ooUtudll• •daradu por ou parte, para llegar

• tonar nllloe llian oent-•, Un nlllo bien cen\r- •• .. norel• 

- un -lonte dental ..,_, 
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1) Pida • lo• puma - no aallD.men • ouo hlJoa p.,ra -

vayan 111 Dantlata. Eata .,todo •ltnlflca para al nlllo q• _.. 

tonar , • ~nf..,tan• • 111gdn .,.11,ro. 
7) Dallo lnotruln• • loa padne para - 1U1ca ~aun .,._ 

v1ncsr el •l•do •1 tntaal•nto da •u• tllJa• p ,I' •dio dll ~urlu

a rtdtcull1anda 101 ••rvlclo1 d1n1:al11. En 11 •Jor de lo• c ... • 

tan adlo cna rooentl.alento hcla al Dantl.ata J dlflcuU:a oue •a 
fuerzaa. 

1) Lo• pedroa dallar"' Htar lnfo-a da la nacaaidad -

Hhta da co•llatlr toda• la l.aprooionaa parjudlclll1H oacro -

tolog!a - puedan llagar da tuara. 

9) El padre no debe pra•t•r el nlllo lo Qua ve a hac•: o • 

no 11 Ddantdlaga. El Dan'ti,ata no debe ••r colocada en un.a -:1tua

c1c1n coapra•ttda donde •• 11•1ta lo QUI pueda hacer para al ntlla. 

T-co dallar'ln pro•eter loa padroo al nlfta qua al Dclontdlago no-

111 va a hacer dallo. Laa Nntlraa aolo llevan 3 dacapcldn 'I ••

conrtanza. 

10) Vario• dlH antea cla la cita, dalla lnotruln• • loe -

....,... - co-1-n 111 nlllo da •-r• natural qua h., dela lnwJ. 
tadoa a vleltu al Dantlata. Loa podroo IUIC• dellor.,, fon.r lu• 

coau, ••trar al nlllo ••e•• de alapatta. aleda o deaconttanza. 

11) Loe puroa dallodn •-ndar al nlllo a loa culd-

ál Dantlate al lhg.r 111 caneultorlo, J no dellor"' entrar a la • 

Hla de Uet•l.antoa • •noa - al Oclontdlogo u( lo HpecU1-

CUMclD 11 ... ., • h •111• • trat9lantoa, clalaer"' actuar tan aolo 

- eapaatamna lnv1-•, 
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CAPITULO VI 

LA PSICDLDGU olPLICADA A Lft 

.;TtNCIOII DtL PACIENTE 

Le odontolagla ••t• ••P•rl••ntando r•pldo• cublo• y pm

graaa,. Se nan cniado y •• 1at4n lnvaatlgandO nuevu taartu, -

nueva• tKnlca1 'I nueva• ld••• Gon tal rapldaz que ha nadie la -

•• poalbla 1ar ••P•~to an toda1 101 cupaa da la profaaldn.. Mu

ta H dltlc ll aarlo dentro do 1• propia Hpeclallzocldn. ,U 

auMntar loa conacl•l•ntaa, au•anta la necaaldad da ca•unlcacidn. 

El Odontdlogo en •J•rclclo nacHlt• naxoa d9 coaunlcu:ldn con 

loa progr ... • d• invHtlgacldn clantlrlca da au Hpeclalldad. 

El Odontdlogo cUnlco thne un• alngular warrtaja aobra el• 

lnvaatlgador1 la nlacldn directa y conatarrte can loa pacientH. 

En eu conaultorto dond9 l•• taorl•• d9 la tnvHtlgactdn en~nn-

tan au dltl.e• y detlnlttv• prueba. Pero Hto no H todo. e,., al 

Odontdlogo trate con paclantH, no adlo della aatar •1 ,.,.to de • 

loa dltlaas pro9ra101 c•cntcoa, alno ad19'11 de coao aaaa adllan

toa afectan al paclante. Por c:larto, na beata can aabr al tanto. 

Della euperar - nivel prlNrto de .. 11e, - •u paclante --

t-r probl ... • • nqularan un enroque pet.coldglco. llo edlo -

dalla .. ., e-• da nconocar la• ,, ... problHfttc .. , etno •-•• 

eo11tar aon tlcalk•• pare tratarlH de - de brindar la •Jor 
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atencldn ántal PHI.ble el paciente. 

EL PolC1Elff'E NIio 

La Utaretura aclont:aldglca eugl.an ale ,........,. -a -
loa pai:lantae .,, pe_ll.,. canetltuyen uno ele loa pl'lnclpalae 

prablwau hall-• en al ejercida actual ele la aclont:alagfa. 

Una lnlnterrueplda 1nvHt1gecidn U.na par abjat:a al cono• 

clalent:a dablda 1111 la conducta lnfantU , el aaclo da epllcu af,1 

c.illnte•nta la peicalogta a eu trat•iento o-ldotca. 

En la bdequeda entra una cantidad da conaajoa, da lo• -

no• , • lH •al.,., para al Njor -Jo del nlllo en al coneolts 

no, "ª' un llltdlo principal qua •• repita •a , otza ftZa la llo· 

nestlded con el pacleftte, aunque puede •r nece.ario acercan• .. 

• cada nifto en au propio nt.val de co•pranaidn. nada panca ac--

tuar •J" qua el enroque dl.ract:a , -aat:a. --., • nqulan 

tMbl.ln adquirir algdn conoclalant:a dal tipo da nl.llo da - • • 

trate y da loe Upoe da prableaa• qua pudiera t-. A - •• 

PHlbl• Htablecaz Hto con obHrverlo ., la eala ele npera •la.!! 

tru agual'Cla untado con la aun, al padra o -a. Algunq .... 

c.. la prl.aera vidta la rHll.H con .., 11a...- o "-- uyor, 

Tocio Ht:a dlca -11o 10bn el nlllo , la aatructura f..Ular. 

110 eerf.a trab•Joao pndaclr un alt:a ,.,._ da anahtlad an • 

.., nUlo c:u,o P8dn aat, lo batanto anguat~ coao pua daJ•r • 

.., df.a el tr-Jo a ir '1 t-lln _...,......, al nlllo. Si bien• 

-• Hr lndlclo da una ruili• con lame .., aatnclloa, t•-· 
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titen puad• ••r una adv•rtancl• d• uno cantidad d• prabl• ... eaa• 

clanal•• r•laclanedDa con una rara• de lapedU al nllla qua cr•z

ca y •• deaarroll• nanal .. nte. 

En ••t• ab1ervacldn J.n1clal •• aprecia aalaiaaa la apnn-

cidn, 11D H dificil dlaUngulr al nlllo qua iuva una axparlencia

dHagradallla an atra canau1tar1a adantaldglca. TH111'n padrla -

tratar•• de un• ganarallzacidn par una axparlancla negativa ., -

•1 cansultorla da un ••c11co. 51 blan la cantidad da ra1p119ataa -

p0alblaa da la1 nilla1 paraca lntlnlta, •• paaibla idantlflcar un 

ndaen da aold•• caract•rfatlcaa .. 

EL Nlill SOCUBLE 

Daada al punta ~• vlata de Htar libra da prabl .. aa allClclQ 

nalea, •1 prl8ar tipa de nlllo qua p0d1aoa aanclanar, r 11 •-'• -· 

canvanl•nta qu1z,, •• al aocl.abl•, •1 qua •• da a laa da ..... Ya

da1da loa do• allaa r ha1ta el co•lenzo da la pubertad, aata nlllo 

dado nanal tlane da1ao da ralaclol'Mlraa con qul•n•• •• panen en• 

conta:to. La lntareccld11 •• produce ,,clleanta¡ convana pronto, 

, ... tra un alto nivel da curlosldad r.apacta da uatad coao -

Ddantdlaga, da la qua planea realizar y da cd•a la har&, Ea f'&-

cll da trat.ar r da raapandar a aua pragunt.aa, puaa ganaralHnta

aan partlnentaa y na aatiln •Uvada, par al ta11C1r a la anguatla, 

A Hta nlllo H l• _.,. 11C1atrar la• Lnatnn,antaa, cdllCI actOan ,

cv,1 H au prapOaita, talla Hta para raf'arzar la ralacldn - lJ! 

tenta aatablecar con ,1. El axMan •• convierta an una awentura-
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greta. No •• r•ra que •st• nlfta qul•r• •lr•r la baca de •u O.n-

tJ.11ia pera "v1r c:d• •• par dantro•. Coao cada nueve tarea •• -

pare , .. ""' eepacie dll aventura y una ••rerl1ncla en eu •rrendl• 

z•J•, •• le pu1da delegar parte de 1• r1•pan1.,bllldad rior au cu,1 

dedo dental. Ha1ta 11 ca10 de pa1ar par •lgdn proc1diel1nto 114l!, 

ru1nt1 dolaraao, 1at1 nilla ••t• auy d.l•Pll••to a co•partar11 --

caao un J6v1n colaborador. 

CL IIIIO 1111T ACTIVO 

;. talta de -Jor noabr11 el nJflo QUI vaao1 a d11crJbir ae-

11 puede deM•lnar •auy activo•. Su pr111nc1a •" lo aala da ••P!. 
ra no n1c11lt.a ••r anunciada p,::,r le ••l•tante d1fttal. Cuanoo --

llaga uat1d s1 da c1.1ento auy pronto, Su conducta 1ft al con•ult.a• 

rlo 11 exploradora, lnv1atlt1adara, 11wcipre axprww,nckl11 M tona

alto y todndolo tocio. Sl el Odont<!logo lle;• a eer del tipa ob• 

uelwo coapulalvo, Hte tipo de nlllo puede Hr auy vejaMe y PD• 

nerla blen • prueba. Ca el nlllo de quien le Ndn, t.lpic-nte -

declara •no puedo tacar nada can •1•. au, a .. nudo 11 re1l1ta •

entrar en al c<0n11Ultorla r, 1n 11peclal, • cualQUier trabaJo an-

1• boca. Cuando •• ob11rv1 11t1 can1t1lecldn fu.tllar, •• va -

quien dlapone •• al nlllo. 

tato no HPllca por - al nlllo H tan acUvo y al parecer 

no cooperador. Una •Jor apraclacl6n palcoldglca da la oltuacldn 

noe dld - u trata da un nlllo • quien loa padrH no pualeron

Ualtao definido• r aaparl•nta una lntanH angunla. Cl nlllo -
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qu• no t1•n• 1J:•1t•• no ••ta• adnde detener•• o Qu, le ••ti pero,! 

tido "'•cer. Sln l("it11 1 •• enguatla :: puede noniteeteraa una •• 

•••'J•rade actlvldad. La ina:,or ,arte C• ••t• rilpara:tlvldad ..,ti• 

veda p.,r 1• an13uetta podrfa •tlvler1• •l •• !e tijera,, lf•lt•• • 

-1r:•e•1•do•. :-,e.-, 4a •11la c"n la tut• an eu ho:J•r, ~•d• eaperar • 

QU4 ,uceda un.J ,t.tu,,c{dn •i•!laT en al :-,n,ult.,rio ~d:l'\tJl~glc?. 

:a1! tod.,~ ••t.,, nUl01, cuanao •• !•• :acibe plante.S,,c:to,let ""' -

fr1.; .. t:"1-:!~,, n(nlno ~· ciert.,• ll111tt.ee, recurran • tod~• 1.,, ••--
d! :-, di• ~u• ~• Y•liaron co11 lo• podre,. ~uedan tener e1tti;ua1 di• 

:~t1 J, ~rltar, llorar ., 1ntra,:i1r1a a ci.,ali;ul•r ot.ra f:roa de CO!, 

~..,r-:aaient~ puo:11 .. 

L.a concucta na:;.3itivo d11ed•Pt&o• da a,t,1 n111.,, j•" h 

eatia ""•!.l•r orr.,bacl'n en al con1\llt0rlo c:ant.el. :oao recura~ 

••reclt!v., r4ra evitar qua 11ta, ra1pu11ta1 aaan apr:bacu, •• -

tnrarlo1, c:ua 1-,1 padrea no a1t4n c,n ,1 d1,,1r,anta al ••&r.an l)ralJ. 

•!nar nl 1n la, vl1ltas tub•i~ulantaa. Cran parta d• tu pa1&Ca

taot.ralldae t.anf• por obJatht? :-,rovocer cierta re1r,ue,ta ese 1.,,. 

:;adra,. ~i ettuvleran preaentea "ia!:lrfa una tena•ncia • utilizar-

101 ra:un-,, c:a•~tnad,a a llaoar La atenc!.~n. 

~~)' rara va1 ¡,oe1r4 al Oc,ontdlogo actuar coa.o aaucadl'Jr e:. -

1"• padre,. ~,ro con tncual\Cla p,,dr.á convan•r con al:.,, acarea 

da la COftdl.lC.t.• dal nill,:, 'J coaantar .t1uncn a1dlo1 P•t• que 1a -

~ued• controlar •ajar ••• conducta an 11 c:onaultorio • .,uy • ••"JI 
ISO 1ur13a da •••• conv1r1ac:lona1 QUI 11 n1Jlo no 1at6 actuando ••f 

por au propio teaor al conaultorlo, 1tno por 11 de 1u1 padr••· -

.U.undan lea ••draa analoaaa ove 11 dlc• • au hlJ01 •othora ftO vaa 

a tener •11do•, ,no •• cl1rt.o?. Eata actitud da parta da la ••--
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dre conduce tnvertabl•••nte • una 11arcada .ngu1tl• 'J teaor an al 

n111o. La •adre le 1e•brd la ideo de que ••l•t• al90 da caue tener 

•tedo en el con1ultorlo odontold~lci>o 

tL Plt~O oNGIJ5TUDG Y ~"'T~AtDG 

Pre1enta un prabl••• •41 1er1o el nUlo t!aldo, retrato.,, -

angu1tiado, que 1e 1oaate al e116aen con epena1 algdn ge•1da. E1-

el •h•o nUlo cuyo• •••1tro1 lo conalcSeren callaCIO y coaplacien

te, que nunca da trabajo. e, tubHn el "'"" que con ca11 toaa -

11gurld1d va a 1utrtr un alto grado dll s"!re11 a lo larga «1• la1-

etapa1 del tratulento. E1 caal coeo sl Irradiara •ledos '/ prao

cupactone1. Qutz• ••• praocupactdn tanoa coa:, ba1e eapartanci1a

prevle1 con Ddontdlogo1 ., ••dtco,. Pero con aayor tncuencla de• 

rlva del tipo de dtclplln• paterna. Coao aata ntllo parece 9'1dlf1 

car 1u condueta anta laa aa1na1aa, •• convlart1n ••t•• en al .. _ 

todo prtnclpal da diclpllna. E.1 1abldo qua entra la1 far••• que

tienen aatoa padrea da intentar corregir a 1u1 hijoa •• Po•lbla-

1\allar c:eclaractonea aorprancsantaa coao, •st andaa par ant aor-

dlendO a la gante, ta 1 lavar4 al O.nt lata par• qua ta 1aqu1 to-

dol 101 dienta,•. •st na to••• tu, vita&1tn•1, el doctor tandr• -

c:u• dlrtala• en una inyeccl4n". Para eate nillo la vida ea una --

1uce1idn lnteral11abl• de teaorea. La ••cual• puede lle9ar a ••r• 

pera •1 l• •l••• pa11dllle que au vida 1n al hogar. 

Cn 1• r116n • 101 auch:,e teaor•• , preocu.,.clone1 N ••-· 

toa nlllo1, tlena eapaclal laportancl• convar1er cada pa10 por --
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r1•11zer. Debe el nllla e1tar bl•n lntar•ado de toda lo QUI u1t1c:: 

har,. T .. b1•n n•c••1t•, al puede hac1rlo, 1apreNr toes.a• 111 

preocuf•~J.on11 que 11 pueden l\aber ldo foraMdD en eu NnW. Au~ 

.,. alapat(a "I co•pr1n11dn a1&1'1 un buan caatento, eon •uf1c11t1•• 

t11 para allvlar loa t1aon1 'I tan1ton11 dll 11'ta nUlo. Lo que -

•'• nac11lta y lo que lnlclar, ••• tktlaente au converaacJ.dn as 

que 11 rec:,nozcan 1n al tranacureo CII 11 convar11cldn la, aan-::1-

•11nta1 que •1 ••"1rt•1nta. 

•chal v1c11 101 probl•••• de 11t.1 nUlo t .. 1roaa ) angu1•• 

tlado a•t•n ruar• e11l alcaric, 1f1ctlvo dll la capacidad del Odon

tdloga. Al~una1 v1c1a •• pc,e1r, obtanar al t.ratD1anto nac11arto

d1 un ~alcold;o o ~,lqulatra. Cataa probl1aaa par •J•plo, pa-

drlan a,r la con1acu1nct1 Cla una pr,ctlca rell1lo11 dllaUJ.adD --

11trlcta ,n ,u hogu¡ al ntllo no pueda vivir a la ali.ura di lo • 

qua •• aapera di •1 'I dlaarrolla lnten101 a1ntJ.at1ntoa da culpa. 

Otraa ror•u "ª' e11 1tr111 o lucha an al l'logar que ion capacea -

de generar asta conducta. Cuando •••• 1ltuaciona1 llaguen a in

terferir cleueiua con el ireualent:> odonto1"91co, lo apropiado 

podr!a 11&' qua al Gdont.61090 augtara una Hyor lnv11tigacl~n de• 

loa probl-. eaaclonalaa. 
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aTIIAS CDNDUCT ,15 llí.V.TJLD 

., .. , ~trae t1PDI d1 conductu Infantil•• oba1rv1bl1• en lo• 

n1'la1. Alguno• aan co•pl1t ... nt1 nag1tlvo1 'I perecen de1afi1r 

tado Intento por 1atablac1r contacto. Puaellln r••Ponder con IA'I 

•no• a tad11 lae praguntu y 11 11191 a un • l•pa9•• que cui n~ 

d•J• 11p1ran111. Pero coao ••ta conducta raflaJa una •anlobl'a -

dofondvo adn quodo ol Odontdla90 o oonuaa lo paol1111ldod do ln• 

ventar un Juega en al cual cada •no• atonltlca .., •ar, c:aue da • 

per•l•o al prata,lonal para proa19utr ,u tarea. la aayorla da -

loa nlllaa da aeta t.J.pa nagatlvl1t1 1 cuando tlanan la edad aaco-· 

lar, puedan 1at1r dt1puaato1 a aceptar c:iua 111 hicieran una bue• 

na Jytada 'I da1de aH ao .. nto cooperar,n. ••• al Odantdloga no -

dllttera perder da vlato qua loe aotlvadaraa t1•11ca1 del na;ativi.l, 

ao del nlllo puedan .. r la anguatla , al teeor. La oPGrtunldad -

para crear una buena nl•cldn y allviu parte de 1• aneuet.1• PG• 

*' pravonlr do lo Ullorocldn clol t-• crooda o trovlo del JIM• 

90• 

Hay pgr cierto, otr•• coablnaelon•• da conduCU en loe --

nlftao, doodo loo auy potoldglcu y dltlclloo do Hnojor hut• un 

tlpo rvtl11erlo t111• Neta un paco da lngenlo pera reaolvarlo. Mey 

.,.. factor laportente qua recordar en el trato con nUloa. Su ••PI. 
rlancla ha •Ido ..,, ll•ltada an •vchoa aepactoa da la wlda, loa

- poro loo oclultoo -don na olgnlflcor yo nado. Par oJo•pla,• 

loo puoclo lnterooor ouchlolaa un• aa1trocldn d• loo l.not.,..ntoo, 

dol eQUlpa adantol6tlco a clol can\onlda do oucho• do loo cojaneo 

do loo -11100 del cc,noultorla. Nulo pu•• ouc1c1or ooto can ola 
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••ntoa tan proaalcaa caaa loa caaoa d• papel, lee varia• tuentee 

dll agua, al •apra,• y da•'-• 
Tada• lo• nllla• apraclan el planteo directa y haneata da -

cuanto •• har, 1n el canaultorla dental. S1 el procec,J.alento ,or 

realizar t11era naca1artuente doloroao o deaagradable, la explt

cacJ.dn d1bar, ••r breve y el ,racadJ.a1ento •• llevar, • cabo con 

toda rapldaz. En realidad, na H dalNlr, dar la ••Pllcacldn an • 

tanto .,e el procad1•1enta na hai,a en verdad caaenzada. 51 H da 

al nlllo tla•pa para aantar1e y panear aottra al90 qua pudler• .. r 

doloraao, lnavltabl•••nte tr• acumulando un alto grada de aneS.•

dad. Sar"' de eaperar ••c•n•• con llanto• y 9e•ldo1. r.o •• rldl• 

cu111ar, ••to nl •• deber, hacer una cueattdn al reaoacta. La• -

1,grlaa1, coao otra1 caracterfatlcaa paraan•l••, deban ••r acap

tadu C090 lo que aon1 taaor y an¡uatla aobra loa nuavoa y •l•·

tarlaaoa procadl•lantoe por realizare 

E1 laportanta to•ar an euanta qua al nUlo da hoy •• al -

adulto del •allana y qua un tratulanto adecuado , a1dtoao nidun

dar, an INlnarlcla dal pacl81'1ta, ya qua .,. trataalantoa Postarlo

raa no ••latir, taaor anta el Dantlata. 

A contlnuaaldn •• Nnclonan alguna• tlpaa da nll'loa ~ ••

pra1antan can •ucha treauancla a canaulta, no daada al punto dl

vlata palco16glco alna pr,ctlca. 

A) fl. IIIO TlDIDD T VOIGONZOSO 

Exlatan lldltlplaa alrcunatanclH Por laa cualaa el nlllo •• 

pgade ,.,.aentar ••t•• caracterfatlcaaa 

- tal ta de conhoto con otna pereona1 tuera da 1u ca1a. 
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- pocD atect.o de loa padna. 

- ••c11tva •~rJdad paterna. 

- ••r hi ,,, dntca a 11tar 1n una etapa dll dapendancia. 

E.Ita •• al nillo qu1 1leapr1 tnt.ar, di 1acanC1era1 datrCa -

d1 ,u aadm, QUI •ir• ttJ-nte hacia al 1uela a algdn otra lada 

y que 11 nihuaa • •ntablar une conv•nacldn. Eata tMbl•n •• una 

reoccidn clhl.ca da loo ni/loa preaacolana. 

En 1atu condtctan11, al caaportaalanto para con loa n!lloa 

••r• acarear•• prlaero • la aadra y deapuea al nillo, para .- -

•ba• logren tranqu111zarn la •'• pronto poa:lbla 11 aprander el -

na•bra dal ntlla a au dUltnuttva, indagar cu'1a1 ean aU8 lntam

••a an cuant~ al "dio que la radaa., panar t.nt'.eria an au convar

oocidn. 

Loa nillaa an aatu ctrcunatanclu acactanan pnbl .... •n -

cuanto • au t.rat•tanto paro no hay 4ua dlluaperar, a:lna por al

cantrarlo tratar da coapnndlrlaa. 

Para ••to an la prlaar •••ldn •• et.andar, can auao cuida

do al probla .. dental el !lay dolor para ganar an aata tona la -

confianza dal nillo. 

8) EL HfiO ll1EDD50 

Aunque narNINnte todo• loa nl.lloa Que n preaantan al CD!! 

aultor1D dental lo hacan con -r, la .. ,oda da laa .,.CH •• • 

OCOC:1D- Pftl 

- padreo y a1fD• - dM ..,. falo• illfo.,..c!Aln. 

- aenam al atJlo. 

• oxporJ.enclu doloro""" CIIUOOdoo por oJ.gtln profHl.onlot:o - no 
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practique 1• OdantologCe Inr.,,tu. 
- alado • lo deaconoclda. 

- coaanterlae oido• d• otro• nUloa Qua •• quejan con •••g•racld~ 

Existe un tipo eapeclel de nllloa que preaantara un teaor • 

•'• lntenao can reep1cta a loa d••••, dallldo • que captaron o -

••perla1ntaron en far•• •••11rada lea cau••• et1rlora1nte a1llal.1, 

daa. E1toa nUloa, t•atla1 di reconocer par 1u actitud un tanto • 

agraalva ., negativa, 11 praaantan con al cuerpo tan.ao, laa ••no• 

audoro••• y tratan a canvanear a aua padrea para qua ab~ndonan • 

Junto con ollaa, al conaultorla, aunque au prln:lpal ar•• •• 11-

11..,ta. 

Lo prl .. ro QUI •• haca an ••t• caao •• tratar da :al,.arlo

con paclanclo y buena voluntad, para aaf ¡anar au conr:a.Jnza y -

c.,nvancarlo da qua no •• la har& dallo, •• la •oat:-arCn loa lna

trua.entoa r •• la explicar• au funclonulento. 

Ew frecuente que en un prlftclplo no •e• fCc:11 aoeeterlaa -

al trat•lento odont,ldglco, debido • Que por wu e•tedo flslca -

y palcoldglco n, presentan nln9une cooperao:ldn, par: un11 we& dO

•lnado el •ledo 10n lo• ••Jor•• paciente• en el c:an•ultorla. 

C) Cl. N1'0 Ttlól'CR.U-ENT~L 

No •• dlflcll que e•te tipo 121 nillo•, que por lo regular -

10n poco 1J1pre1lvo• o c11llado1, •• presenten can el Dentl1t• de

pr•ctlca general. Alguna• de 11• ceu••• Que dan por reaultado la 

conducta d1 ••to• nllla1 aan1 

- falta de 1lguM di loa padre• 'I aac1alva can,antt•lanto par •• 

perte de otro • 
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• padrea poco arectuoaoa, dellildo a que tratlajan o aon deaaai•do

Jdwenee y no dea•ab•n al nillo. 

- padr,." l!'dulgant••· Puede ••r portaui• hayan tanldD probl• .. • -

econdalcoa en au Juw•ntud y no qularan qua aua h1Jo• 101 ten-

gen. 

- abuelo• dneatado conaent:ldol'••• 

Eato• son ntnoa que tienen la actitud de deJarN atender -

hoy y aallana no. 

En ••to• caao•, el O.ntlata debe tener pac:.lancl• y apron

char 11 t.lnpo an qua 11 nlfla •• encuentra d.l1puaato a cooperar, 

procurando hacer un trata•lanto r4pldo 'J apropiado. En ocaclonea 

al ntllo ••t•r• canaado o Poco i:ooperador 1 •• la deJer• ••rchar -

dndola otra cita. 

D) EL 111'8 INCORREGIBLE 

Ca tncuente qua ••to• ntl\oa •• pnaantan a coneulta con -

uranc,¡uea da Nl l'luaor, pateando, llorando o que tratan u par-

auadlr a •• padrea para que loa aaQ1111n del conault....:-so. 

En auch.ea ocufonae 1 la ac'tltud de loa padrea •• cla pro•

t.ar coaaa, aunque talaa pro••••• no aurtan ataeto porcaua al ntllo 

aat« ocoat.,.brado • hacH lo - •••· 

Eata tipo cla acUt-a lntantUaa H cauHda poro 

• aobnprotaccldn cla loa padrea. 

• al haber paclacldo antanedadH largH, an donde al nlllo N ••• 

acaatu9br6 a .,.. aua padna le cuap11aran tadaa aua ••01. 

ll Hta Upo da nUloa • laa divida an daa grupoa, 

Loa cla n•l•tancia ectlv• r 1H da n•iltancl• padva. 
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Loa de reaiatanc1• activa 1an la• nillo• que en le s:rioer•

canaulta no pre1entM probl1•••, pera en 1•• •12ul1nt1, pnt••-

tan que 11;0 111 dlaguata y no dljaft qua ae lea atl1nd<1¡ pued1n

d1cir que al ••P•Jo, la plaza da •ano, plnzaa, etc. le, cauta 9!i 

laatla aaatrando una tranca negaciva anta cualquier c,nantario -

o intento del Dantiata. 

En 1at1 ca10 no debe perder•• la peciancia 'I ae la ••PUC~ 

r• al nUlo 11 ,:onv1ni1nc:i1 da lo ~• •• le ••t• haciendo para -

padar convancarlo y en 1at1 tor.,• tar•lnor al tratulanto1 cuan

do 11 nUlo llore o patalaa •• la cal•ar4 'Y 11 11 dar• otra cita. 

Loa nUloa con raaletancla pa•h• son loa que •• prae1ntan• 

can actitud di reto, no lloran, no hacen barrlnchea, n:, fteblan J 

1i•pla•1nta no habran la boca .. E,to 91n1ral•1nte lo oca1lona la

protacctdn ••caalva de 101 padna, por lo qua •• 111 pide c;ue -

aalgan del conaultorlo¡ "I una vez • 1ola1 con al nUlo ea tratar, 

de obte111r au t:alaboractdn apelando a au autaeatlaacldn., El pro

tiil ... gen1r1l•ant1 ae r1auelw1 an foraa tavarabla aobra toco --

cuando aon nl1101 con un coatlclante lntelactual alto. 

En aaboa caeoa loa protlil•••• dantalaa •• datlier,n tratar 

con cuidado, procurando no laatl•ar lnn1caa1rian1nt1 11 ni"º• 

para no 111111nt1r au ra1latencla a 11r atendido. 

E) EL ADOLtsa:~TE 

En 91neral, loa 1dol11c1nta1 no aon pactantaa odontol.S~i-

coa dlflc11••• Hay euchoa grupoa protaalon1lea que aatl•an qua -

lo• adoleecent•• aon cael laP01lble1 de •an•J•r1 qua no aeaean -

co•unlcaraa y rel1cionar1• en elgdn a1ntldo con 101 1dulte•, que 
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aueatren oerc•do• c•b.loa de '11lao y que tienen un fuerte deaeo• 

de tndepend1ncl1. 

r:r · alguna ••tralla r•zdn, ••tu caracter1etlc•• atribuida• 

1 lo• edol1•c•nt11 r•r• vez con1tituy1n un proble•a pera 11 Odo!! 

t4lo~. Cn parte 1eto •• aaf porque 11 adol11cente d•••• preaan

tar11 coao valiente, lndap1ndi1nte, fuert.1 y bravo. O. aodO que

enfrentado can la par1p1ctiva de un trat .. ianto odantoldglco --

puada ir a 41 con un a.Ir• da valor y oeadS:a. Abunden loe Odontd

logoa que loa conald1ran NJor•• ~aci1ntaa que auchol adulcoa. 

l:ucho1 de loe probl .. •• de loa adol1ac1nt11 ••t"' relacio• 

nado• con au aapacto. Sin 1abar90, aceptan aorprandente-nte ...... 

bien 11 u10 de loe 1parato1 da art.odoncla. c,ioa •• convierten a 

.. nudo en un 1l•balo de paalc.16n erat.re loa ado11ac1niaa. 

Qutz,1 al •ayar probl••• en relac.ldn can al edoleacanta 

••ti en aatlvarlo blan para qua •• cuide 101 dlantea en al perS:,a 

do qua va de la obedlanta nlllaz haat.a la edad an que •• preocupa 

r1al•1nt1 P'!lr 1u a1pecto. En IH lnterln, •• auy probable QUI --

1Qnore la• sug1r1ncf.a1 r1lacton1du con la hlglan• dantal, puea

•• vale de ••• de1cuido coao di una pvt,a •'• de 1u eaquaaa glo

bal da Hballdn. 

Laa ntllaa aprenden Mtaa a preoc:upuM por au upecto par

eonal y, por lo tanto, plantean •ano e probl .. •• da h.l9l1ne QUI -

eu contraparte •••cullna. 

El enroque autorSterSo, Por al cual el Odontdbgo dicta la 

ley al edolaacente, tiene 91rantl• cael ••gura de frac110. Cl •!I 

foque alelado quia• ••• etlcer que cabe ut11111r •• el racanoc.1-

•leftto ele la prddH adad adulta del adolucenta. tn el auy 11111• 
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duro p::uu.(en producir efecto loa t,cnico, IDt:letdas en l~• n111o~ 

en ••toa ca,o, di deserrollo ••ocionel retra,ed?, el ~(l .nt~l::i,;o

deb•r• gulera1 no por 11 to•ar.~ ffa1co ,1n~ por l• r-e1.;;uuz er.t>-

clanal. El adol1ac1nt1 ln11oeduro •• co!"lportor• 111n ,~r1:1a n.:tJtl1-

••nt1 •1•Uar a la del ln1"1aé'uro nl,.o, con le c:,1feuneia de =u• -

t:uldl ,,copar con eayor vigor a llorar tth fuerte o a6e ~rofus•

•1nt1. 
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CAPITIILO ~II 

CODC5 OC TRATAR AL Nlf.o 

C.i•t•n dlvereo1 aodoe gener•l•• ••~leedoa oor 101 Odontd

loga• para •anejar 01lcoldglca11nt1 al nillo. Todo• ello• 11t4n .. 

deatlnadoa en dltlao t4ra1na o 1obr1pan1r11 y • deaarra&.;ai· la, .. 

r11pu11ta1 de rla~o e,:1vl .. 1nt1 conc:lclonadas. llucft01 de 11to1 • 

.. t:,do1 da encarar al problaN t lanen poco o nln;.Jn valor en h,• 

1li11lnaeidn del t1aor. A.lguno1 pr111nt•n cl1rta1 cu1ct1rhtic11 

dtil••· Sdlo 1.1no, Qua ratina la• caract1r11 01 varb, ct:r-:11, •--

fronte al praDl..,. eon criterio raallata. Aqul •• t-ratar4n ª" -
for .. ln~lvic:lual todo, 11to1 •ftodaa. 

tL ~CTCD0 IIE\. 10 H.ctR 

Eat.a tlcnlca •• carac:t1rl11 por la cleeora r la poatarg•-·· 

cldn. tl nUla •• trat:do al conaultorio, paquaflo adn, COI\ n1c11t

dad de la l.ntarvancldn derttal. Co•l1n11 a llorar tan pronto coao 

•• elent• en el eUldn dental. C1 Odontdlago, el9a c:enruea • lg• 

nonnte do cdaa do•in•r 1• eltuacldn, deepec:lte el nllla can l• •.11 

gHtldn • eodo d• dleculpe lleclle • le •edre d• Que trel9• de 

vuelta al nlllo cuanoo ••• un paco ••ror. A 101 ••la .. ,., 11 
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ntllo vuelve r •• replte la prleer• v1elte con el •1•ao pa~rin

de caaportulento. Pueato Qve en loa nJ.Jloa peQUeftoa i.01 teaorea

auttJet1vaa no decrecen p-,r au propl• cu•nt1, loa teDOrea y el -

coaportuiento autt11gu11nt1a no han caJorado. L4 re•llded •• que 

el teaor • le odontolog.Ce puede haber aua.entado, pueat.o ~ue una• 

1••~1necldn vfvlda exagera la noc1ald•d tund&Den~al da nu1r. L•

paatar9ac1dn d• un• 11tu•cidn ••l puede proaaguir 1ndltinlda11en

te con pf1J.aa1 canaecuenciaa para loa diente•. Con la •~a:1c1dn

de dlant11 dolorldoa puede ea, dolor llevar I un• ve:-dadlr• -

tdbl1 hacia la odantologla. 51 11 Odontdlogo hubiera aa.pleado .. 

un a:1rc .. 1ento ••• poe1t1va en 11 prit11ra vtaita, eata ooeter-

i&eldn lnn1,:e1aria y di d11cuido da 101 diantaa no •• liiub!1ra 

producido. A~! 11 taeor del nlllo ha cracido Juntaaante con 11 

•ledo del Dentl1ta di a~endarlo, pue1to QUI el nUlo per1pica: -

razonar, Qua al 11 Dlntlata t••• h.:acar au trabajo debe habar ~l

guna razdn para la daaora. Todo aotlva no explicada genera:4 te

•or en al nUlo, la raapueata a eate •'t.ado da acar.:aalanto puede 

raaualr11 en 1ata tr•••• na aapere a que el nl.lla aobrapaae l• -

re1pueata incaaaabla; •• ••;u:o que 101 re1vltaoo1 ae.r,n dac•P-· 

clonant••· 

EL liETODO llE U APl.lCAClQ.\ rRECW:NTE GEL ESTlCULO 

Eau "'todo puede edglr fracuantu vhltaa al Odontdlaga• 

antaa de Q1a 1• lntervancldn dental ••• r••l•ente nece,arla. -

Pveat.o 1111• loe nlllo1 tienen un gran teaor • la que n~ la •• fu.1 
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U.u "I aon apnnalvoe , ftO ••"Un praparadoe para afrontar una -

nueva dtuac1dn, una vJ.alta al conoultorlo dental anta• da lnl•• 

ciar el •ratulenta puede rulllerlaar lo deaconacido r •ltlgar

cualciul•r nacHldad futuro d• huir. teta ~do da buen raaulta

da can loa ntftoe en edad prNacolar y n:, tanto con loa A,ona.

Aun- el vl•J• preU.lnar al conaultaria cl8ntal tiffle au valar, 

la repetlcl&n canttnua pua• no auaantu au efectividad ai no • 

Uava a callo algdn tnbaji, dantal. 

EL ra:TODII OEL RlOICULD 

Eate a•-=• •• caracteriza por la adopcidn da una &C'titud

zuabona 'i de aafa hacla al nillo con el fin de avert0n1arlo pera

que adopta un buen co•PGrt•l•nto. Aunque auchoa Odantdlogaa ... 

plean el rld!cula con le lntancl.dn cl8 abtanar ..,. •J..ra •n el -

ca•,ortulanto, pierden au tiMPG, puaa caraca al aji.odo da va

lar alguno y H 1• d•blara all•donu. lo ldlo H lnadacu- •lna 

pal1gr1>aa cuando •• le aplica a la• nlllaa. 

tl nllla ciu• .. •lenta en el •111dn dental da•H ganan• la 

aprabacldn dal Dantieta, dn -argo, al •l .. cUllua del •1•do• 

H tan fU9rh ciu• haca J.apodbla la coaparecldn, au juicio Ht•

vencldo y eu coaportu1ento rHult• lndaHallla. El rldlculo aa-

clal -• producir fruetracldn r ranntl•lanta an .., nlllo. La • 

n11CClda -• Hr an Hnt111D lnffraa al daHado r H latrad .., 

acnce-lanto dd dleguata por al Dantlat• r el trateaianta -

DdontaJ4glco. 
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tL CETODO OE LA llllTACION SOCIAL 

La 1a1 tacidn •~clal ut1U.zo el •l•DO teaar del nillo a ••r

d11tintg y au d•••o de adaptar11 a 101 c•nan,1 1oclale1. A loa • 

nUloa 111 agrada hacer lo qua otro• nl.lloa a par•ana1 hacen. --

Gozan al partlc1p.ar aolH'a una baa, da coapatancia. En aeta t•c-

nlca •• la o•J• al nlllo qua ob1arva al traba.Jo dental qua •• la

haca a otro•. Cl obaarvar a una haraana ••yor o a un padra an al 

1llldn la ln1plra ••• confianza al nUlo qua al •• tratara da un

artrello. S1 al nlllo va qua al trabajo •• haca aln ntngdn dolor -

avidanta, con fracuancia •• 1ant1r, d1a1:>ao y adn M1io10 da qua 

•• aaprandan loa •11:,01 procad1•1ant~• :on ,1, a aanudo •• tubl

,, al 1llldn ain qua 1iqul1ra •• 1? pidan; an asta 1ntuslua-, -

hay un peligro 11 al nlllo no obaana ••Pr•tldt1 al;una da dolar -

an la paraona que le ha precedido, pero deaeubre, para 10rpre1a-

1uy1, que al 11ntarae 1n 11 allldn •• le luU.aa, 1u antualaaDO• 

pUlde tranafora1ra1 an deailucldn y puede p1rd1r la cantianza -

total ea al 0dontdlogo. Ea difícil recuperar la conflan:a an un

nUlo laatiaado da eata aanara. 51 la 1ntarvenc14n ••r' alqulara

un poca doloroaa ea ••Jor •dvartS:raalo al nillo y conaarvar au -

c:onf1anz•, qua dejarla pan1ar qua •• la "ª defraudado .. 
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EL IICl'aDO VERBAL 

r~ •.•ta t•cnlc• •• procura Mblerla al nllla para inducirlo 

• abane1a1111r •u• W•r••• 11n darle av1clancla cancnta alguna de

Por qu' "" deba eatar uuetado. Puae\o que el aleda u clllurr,,-

11• eabn una 11a .. e ... c1anal la apelacidn wertoal en el plano in• 

wlectual eer,, par lo general, iner1caz. una uaz - el nllla .,. 

entrada an cantac\o lnudia\a can la dtuacf.dn at-dz- la • 

aallci\acidn uarllal da nada .. rv1r,. Decirla • un a!Jla - "" -

tlena razdn para ,.,tir taaor .Indica una falt.a de canoclaianto,

puaa al nilla no puede avltar 1antlr1a coao n 1l1n'te. El .. tado

varbal daba abandona.na, ~u•• en unD 1ltv1cidn da alado al deaaa 

de huir pndaaina 11Dbn la razdn y cualquier 1nvoc:ac1dn a atina~ 

cldn verbal 1uana an o~• aordaa. fta har .,. i;utar ener¡Sa -

d1c1'noala al pacian\e - na \lena qua Htar atnorizado ein -

ant.aa darla aot:lvoa para qua aal la crea. 
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CAPITULO vrn 

11.vitlO GEL llilo [U EL 

COhSULTORlO OCNT.U. 

Ea agradabl1 ob11rvar que la gran ••yorla de loa nlRoa que 

11191111 al conaultarlo para traba.Jo• da carracc1dn puedan claaif,! 

cara• coao buenos pacl1nU1. Tubt•n •• cierto Qua la Nyo:-!a da 

loa nUlaa lla;an al canaultoria con algo da apr1n11dn 'I •1•dc, .. 

pero, coao auaatra lo axparlancia cllnlca, pueden controlar ••-

toa taaana 11 loa racionalizan. Un ndaarc ralotlv-nte pequetlo 

• nUloa da cualquier edad, por alado provocado an caaa a por -

act.ltud11 daf'actuoau da 101 padrea, no H adaptar"' a la rutina 

r a la1 aolaatiaa qua acoapallan a loa trataolantoa dental••• --

lLLlllGSIORTH declard - "loa nUloo-probloaa oon ni/loa con pra-

blo...,•. El Odontdlogo tandr, bltoo 8'a durodoroo al aanoJar al 

pacS.Mte al trata da raconocar aatoa problaaaa y aJuata au 1nfo

QUII palcol.Sglco da acuerdo con a1to1 conocl•11ntoav 

Eo lntanoanta oboarvor auo el co•port .. unto del nlllo pu.1 

de fluctuer en perfodoe, de C.leapo auy pequ1llo1. Puede .,e a lo1 

do• afto1 el nUSo coaper• y 11a bien educido, •l1ntra1 cau• • 101• 

do• alloo y Ndlo a vuelva dltloll y contradictor lo. 4 loo troa

alloo H •lgoble y Uono buen doalnlo do al ala..,, •lentrH que-
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• lo• a.•UO o cuatro 'J ••dio pu•• volverae atr'8 en an eu coa

portulento y Hr dogÑtlco y d1'lc11 de ... ~rolar. 

El ~:,aportulento paco cooperativa de un nUlo en el conau,! 

torta den&al ••t' pnaral•nta aatlvoda por de•eo• de avlitar lo• 

deHgradable y doloroeo, y h QUe •1 puede intarpr~ar coao una• 

-noza pan au bleneatar. Pueato qua loa nlftoa aatdan por 1apu1 

•a•, el atado al dOlor pue• aanlfaataraa en callducta daaagrada• 

ble, atn que ••to toni¡a nlaclln con la razdn o con au oaber cau• 

••laten pocaa razona• para aauatarao. 

Aunque al cooportutanto del n1Jlo parezca paca ram11üle y 

na •• caaprenda blan, •• totalaanta tntencional y • bua an aa

paz,lancla• aut:ijativaa r obJatlva1 adqulrldaa ciurante la vida an

tara el.al nUlo. Su ldglc• •• baaa tot.alaonte an aua Hnt1•1entoa. 

tl condicionuiento totol dal nUlo regid eu co-rt•iento UD• 

ct.onal an al conaultorto dental. 

S. puada aogulz- razon1111do por a1ta linea y declarar aua al 

ntllo •• co•portarC an al canaul1:orlo dental da alguna aanara que 

.., el paoedo l• dnid pare Ubararoe de elgo claHgrlldable. Si -

en eaaa·puada evitar lo daaagradabla ean nagatlvl.., 'i ataquaa -

dll ••1 ganio, tratar• era hacar lo •laao en al conault.orlo dental. 

91 cuando roatato con fuerza • aua padna, logra .,. •• aattera

gan •u• deaeaa, tratar, de •vitar loa trabaja• dantalea del •1•· 

., oocso. Sin ••b•rga, al coaport•l•nto de un nUlo Pll9de, • ••·· 

e••, aar aadlttcadlh 

S1 •• Mee caua no 1• naulten eua ata11u•• aac,cionalea, cae 

bl•r• 1u c-rualento. CuenclD el nUlo aprenda 1111e en el coneul 
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tarJo no va • lograr nada con ••l• conducta, parcser, •tivaci6n

para ••1uir coapart"'da•• uf. fto 11 puaden hacer trata• can un

nlflo U corta edad acarea de au coapart•l•nto. En eat.u 1Jtu•-· 

clona•, •• Njor aar autol'ldad ban,vola 4ua darla al nllla • ele-

11r aobra la accidn. 

Ya haaaa diacutlda la l.apartancla da trur al nl/lo al Dan

'>ña daada un principio para qua •• tulllarlca con al Doctor r 

con al Ndlo dental. Cuando 11 nUlo llega para Que •• haga algu

na correc:cldn dental, au ca•Portu!ente1 dapandar4 no aolo da au• 

condlclonulanta antar!or, alno tubl•n da la capaci:sad 1:1118 tia• 

na el Dantiata de aanaJarlo. 51 •• ••n•J• ol nUlo ada:u1dDN11ta, 

•• •u, rara Qua no •• pueda obtener c:,oparacldn. Cucho dependa -

dll dlao lapnalana al Odantdlogo al nillo y cda:> va a ¡mnar 1u -

canflanza. Cuando u ha ea'tablaclda lo ralac14nt dllb1r'11 nali-

zaru loa trabajo• carractlvaa 1ln ratraao. 

Loa aantla11nto1 da un nUlo na pu1d1n 11r ub1valan~••. S1 

aad uuatado, nalaanta t!ana alado. lao puada t-r a alguien • 

r a la vaz Hntlr afacta par '1. No puada Htar enfadada can al

guien , aantlr carlflo par la pareona. Por la tanta, •1 •• aat, .. 

tratando con un nillo aauahdo y t ... raao. dtlbar• prlaaro 111.Dt-

narN al •lado y aubatltulrlo par ••naaclona• agradablaa y afec

to al O.ntleta. lncluaa aolo •1 •• ell•lna al alado ha•t.a un pun 
to en qua quede alsa de aacept1cl,•~ r reaerv••t pueda QUI 1len

ta 1uf1clante arecto PGI' uated coa:, para contiar. Cuando •• lla

¡a a Hta aupa, poda110• daclr qua la batalla del ..,,•Jo dal -

nlfta ••~• cul ganada. 

51 H poalble, el Odontdlogo dabada aatablacer buanu n-
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lt1eione1 CClft •1 paclant• •nt,a da ••parar el nlfta de 1u aaan, -

porque de otra ..,, • .,. el nillo puede NdSr - lo enan forz11ndo 

a abanttanarla. En un nUlo de corta edad el •l•do al ataandano ••

crLtlco. 

Exbten enfo-• adecuado• al -jo paf.coldgf.co cla loa -

nUloa en el con1111ltorlo dental. Ko N •11e clajar el t.ra-lanto• 

pan dH~a, ra - eato no ayude an -oluto a allalnar el •l,a 

do. Lo ... conveniente e, qu• al nUlo va,a de wlaita al conaulta 

rlo ente• del die en qua va 1ape1ar •1 ,rat•ielrto• 

,\ trev4a del nacondlclona•lanto naliz- can l• gula dal 

Dantlata, al nillo apr•nda • ac•ptar loa procadlalanto• odontold-

1lcoa y a gozar de •lloa. Pi•rd• au •l•do a la odontDlog!a, por

- aprande - lo dHconoclllo no npnHnh un pallgm pan au

Ngurldad. Con alapat!a 'I tacto, n Htablaca la nlacldn 'I loa

proc•dlalantoa oparatorloa •• vualwn Interludio• agadablH -

.. .,..,_a con placer por al llantina r por al nillo. 

El prlnr pHn en al nacondlclo .... lento H aabar al al 

nUlo teN excHlvannta la odontolng!a, r por ""'º tato n -de 
deacubr.lr preguntando • loa padrea acu-ca de 1u1 aantialantaa -

panonalaa hacia la odontolog!a, vlandD - acU-a 'I obHrv8JI 

do al nillo de carca, cuando ya aa conoce la cauaa dal •lado, co,D 

trolarlo H vueln .., procadlalantD •ello ... aancWo. 
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El olgulente pHa ee tuUladHr al nUlo con 1A Hle de -

tratulenta dental r con todo au equ1Po •ln que praduzca alaraa

••••lva. Par ••t• ••dlo •• gane la confianza del nlfla 'I el ala

da •• tran1tora• en curloaldad 'I cooparaaldn. Puada una acarear

•• a la aa,orSa da lo• n111o• al •• daaplarta su c:urio1ldad. A -

toclo1 la1 encantan loa lnats-uaantoa nuavaa. CualQUl.er aquf.Po o -

aecanl- lH lntereH y 1H llena de gozo, y que HJor lugar -

.,. la 1ala da traeulanto para encontrar ln1truaantoa q11a a1tl

.. 1en el lntede del nUlo. l'uade dl .. lnulne el a.ledo peroltlen

do 'I alantuda al nllla 1ut11 .. nte para qua prueba cada plaza del 

equipa. El Dentleta deber, expUcar cdao funcione cada pleu, de 

aanara qua al nJJlo •• fulllarlca can loa aonldoa y acciona• da

cada accaaor!a. Sa haca mdar al aotor 11:,bra aua ullaa, ~•r• qua

-da oentlr la lnotenof.vldad de una copa pulidora de caucha. Se 

haca deaoatracldn can la Jeringa da •ira, y dasputa, caao por -

clllaculdo, H deja en al regazo del nUlo pare - la pruebe. Se -

explica al control de la plaza da alta valocldad, de aanera qua• 

el nUlo upa qua la tra1a no a•t• daacontrol•d•. alno caua. cuan

do ••• nece••rlD, puede eer deuntd• en cualquier aooento.La --

atguiente •et• a1r, ganar coapl1tuent.e au confianza. 51 •• eli

gen con cuidad~ 111 palabru • ida•• da la connraacldn podrllln -

llegar • co•pnnclaraa aln parder auc:ho t!aapo. ,U e1t1blac1r -

eata contlanza, al Dent.lata debe trH•ltir al nl/lo qua alapaUza 

con 1u1 probl-• 'J loa conoce. Cuando •• 11t• 11tabl1ct•nd0 1•
rel&cldn, 11 conver1101dn daber4 1l1J1ra1 di prabl1n1a eDOclana

lH , dlrlglna a obJatoa tuUlarH del nl/lo. Hable de aalgoa -
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da anlNlH o da 1• Hcuala. Hay qua Hplicarle al nf.llo - pua

da uno co•pnondar 1u1 probleNa, porque loe •il11D1 probl-• tu

vJ.aoa cuando eraaoe nUloa. ii1.t:. d1 ••ta ••118z-a, •P•z•d a habar 

coapranlldn y contlanza. El Ddontdlogo Uene que huNnl.zar aue -

ralacionH con 101 ni1101. 

Ya ha llagado el IIDNnto da toaar el teH del trataaianto

dental. Cl Ddontdlogo podr6 hacer notar que cuando nf.llo 61 tu-

bHn tuvo que ir al Dllnthta, porqua •arraglarea• lo• dl.•ntH H 

nacHarl.o. Y qua dando nillo halld que la •Jor ••nar• ele lograr 

Hto era por lo ganaral 1• 116• •i•Pl•, paro que la •6• •f.aple no 

poda conocerla 11n que al DllnUatca H lo dijere. En a•t• aoun

to, "6b1tualMnte, •1 nillo ya aetad pnparado para 1u prf.aer -

-ctrinul.•nto 1abre el tretul.ento odcntoldglco. 

En la pri•ar• vilita debar6n r•all.zarH ,~lo proc•df.aian

to1 Hnora1 • indoloro•• Sa obUane 1• hhtoria clinl.ca, •• ln•

truy• aobra el cepilledo de dl.entH. 5a lf.apian loa diantes y .. 

recubra con 1olucldn da '1uoruro, H pueden toaar rad1ograf1as.-

3• pu•da explicar la unidad d• rayoa X CDIID una en.:,rN cúara -

fotogr6fl.ca y la pal1cula COIID al lu;ar par dcnda apar•c•r6 la -

fotogzath. Cuando al n1/lo vaa laa radiografiaa ravaladu, • -

•norgull•cer6 de lo que 1ogr6. 

E• buena UcUca PHar da operacionH ••• Hncl.llH a 1••

•6• coapl•J••, • •no• que ••• nec•Hrio tratul.ento da urg•ncla. 

Dllaafortun•d-nte, lo• n1/lo• llegan con fracuancia al con•ul to

do dental pare eu pr!NH viaita 1ufriendo dolorH y con necH,1 

dad de tr-l•nto 116• ••tanao. Cn Hta dtu•aldn, caaa •n toua 

lH a-'8, la veracidad dlll Dllntlata •• Hcendal. rranqu•za y -

-., -



hone,tidiiC eer4n rentJb!.•1 con los ni,,~1. ,t.l nillo deber5 .:re .Lf-

••le de ••n•r• natural, Que a veces lo Que na1 que ra•l1zar r,r,

duca alg::, de dolor. T .:u1bi•n puado explic.fíraele que ~ 1. au iaa c1JO:!! 

do le e ole deciaei.:1CS0, al Dentiata parar•, o l:> airrog_,u.i ::>e r ,,_ 

nara qua n:: duela toJ.nt.o, o i:, h.sr.fí cun ri,a auavi..:la.d .. [at, s.inc\J

riaad deber6 por•&nacar c:inet.ante o trav4s de t.odae lac; v1a1t••

dantal•• futuroa, ~· deber& racoraaraa ••to al niflo antia ae ca.:a 

::,parac16n aantol. 

'Ji :ao aaneJa.n nilfo, deaa,it1~0 poQuel'loa :l.lt'.J coeora,,aer ---

8Kt.lic..ic.1oneG dJf!cilee, daba intentare• !le;,.,_:- oJ. :-el.1cionar~a .. 

~an •~l,a OJ: ~•di·· ce conv1toaci-,.,a~ ~otire otJcto~ -: .ic:-nte::;.-

o!ant~• de lo o-.c9r !Onci• peritünal del 'lii"io. ~ablar c')n vo:: o.11Jt'.! 

dable 'J natura.l, -::,t:anc:: a la vez. un.: "':Cti~i..a nrat.ural , .:: --

prens.i1J• 11ud.i:~ b.iston'":.o. 3-in a~ti..Jrr;~, es pos!.~l•, ~ue ,e -..r.,'·;d. 

Qut1 tr,1~11jar :Jr. o: ni,110 llorando. " vo.::11, loo nil\oa e.ir e.;.o:. 

p:eeoc":Jlor ;: it:.n ,::,n f1..1erzo 'i lor~a11ante 12n ~3 s!l:.c. den". :L [s 

au~ di f !.::il t,ace:we C.Jt'-~1: u,,:.er cuando el n1'1o gr 1 :o c.: r • 1m .. ..: ... e'l

te. Lo 3aen.aza do ,:seer o l-,!!> oo1G=•• roe:• de le ,ala Duoda 11ot• 

:aurt~iento r•t>ra auo •• c~lle. Cn otroe caso• ouede d•r reao:t..aac 

:jor!e ~ie•p~ al nlJ\o port> que se desahogue. i.s.n e1:1ba.r;;: t:-.J:.i --

:ld~nt6lcgo experi.ner.ta ciert-:.s coaoa, .:u,11noo l.1 ,1.CtituG ch: ~o• -

~adre• t\.a sid::i oefoc.tuoso o cuAndo 11 "'ª inducido ,. ieo::,~ inoeo1-

~•, en 1011 oue crst-:i~ r:lt~c:101 n:i sirvan } el ni,,.: ;r.sC..1o.1l11en,o -

vo llo;4"do o l.:.. ni,toria.. Cn eae o,,cenlo, hay Quo usar ~•di0s -

'(1ico1 paro cal•a: el ::•ciente lo suflcionte parn Que puea11 e:1-

cucher lo que uet.ed tiene que decirle. 
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La aanara • 1anaillo di llacar asto •• colocar auav-nta 

1• aano 1allr• la boa• dal nllla, indicando c:11.1• 1do na •• un e••· 

tlp, •lno, un •dio para QUI •1 nUla IKUC:hl lo que VA uno a ·

clr. Na daba lntant•n• bla11u••r la naplraclln ttucal. •ianuu

que al ni/lo llora, debe heb16nel• al. olclD can voz nonal , eua

.,., diclandole - quitanaae la - CUlllldo Plln de gr.t.tar. llo• 

111111ed - .. ..U.:.t.• en la voz. CUmdo 11a deJ- d• Uoraz, qul

t-• la ._ y heblaaae can el nlllo eabn elguna Hper.t.anc.t.a -

•In nlac:Un alguna con la odonwlogla. Ea aorpnn- lo or.t.-• 

caz CIII• 11ta pueda 11r y cd• ••to• nilloa • vuelven p..:Jantee -

ldoalH. Colocar la - aobn la boca del padanta •• •dlda -

••tra•• y adla debor4 uaara1 caao dltlao ncurao 1n un pacle~•

ya hlatlrlco, cuando hay1111 fall- wclDa loa da8'a •dlaa. P-
11z n1c11arla uaar 11u tlcnlca can nUloa a ... lado •1-da•, -

Hta t4cn1':a nqulan caneldarablo habilidad. 

EJ. atado da nacondldanaa.t.anto, ha aldo canalclllr- bn

v-; incluye al.aun•• da 1aa canctadlaUcaa • la dcnl<:a -

_la.,.. par ADIIELSl'DII dol "d.1.11•••• --··· llaga•. El -r -

Cl'M - can ono o4taclD na N p-!;d &r- paical4g.t.ca alal 

na y quo al nlJla, al tranacw:rir al t1-, panaari en ou futura 

visita al canaultaria can placantara ant.t.c.t.pacldn. 
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IL\BILIIMO DEL _,TO~OGD 

a Odantdlogo daber, nell1ar •u• deber•• con deetr1z•. r.1 

plde1 'I a1n1ao da dolor. La ayudMta •• auy conveniente cuenda -

•• tZ'abaJa can nUI~•· Pulida nr ..,, valiaaa pera ayudar • c:antzs 

lar al nlllo, y para teclli&ar loo procadiaiantoa oparatorl.oo al

Olntbta. Cuando ao hacen trabaja• !Jparatarloa, la aanar• corres, 

ta H oonoral•onto la ah ooncllle y t4cll. Eato no iaplica tac

nlcaa daaculdadaa o trabajo de calidad Inferior. En al capltulo

prlaero daacrlblaaoa c:dao utilizar con f•lto a la ayudanta. Un -

nUla puada ver claruante i:u4nclo hay lnatlclancl•, a4n e1e1pU,1 -

de p0coa vlslta1 al c:,n~ultorlo. La1 nillaa 10n da !>b1arvadcr••

caue loa adultoa, tel. vaz porQul aan •'- 1nqu1a1tlvoa y •• lnte-

raaan por lo qua lea rodea. Pranto aabr"' QUe al OentiaU •• PO• 

ca atlcianta 'I la perder• la contlanz.i. Cl nt.Ao puede ao~rtar • 

•laatt.oa al aabe qua pZ"onto acabar"'· C. IIOZ'P~IIW la cat1tl

dad da aovialentoe lnnecea•rlo1 que 1e realizan en el t.ranacur1a 

do un die do traba,lo. 

OPI.ECI IE PAi.AiRAS QUE DRlGIIIAII aJEDD 

O Oclontdlogo dober, evitar utilizar palabra• - l.noplnn 

aiaclo al nlJlo. lucho• de loo taaorH ougHUvoo no loo pro-. -

al procadlaianto an at, Dino ol oLen1'icado ataaoriPM• da •la 

na palabra. Alguno• nlJloa M aatn•car.., da alado al o& pala

bru - •aauJa• o .,ra .. •, y dn -•rao, no •• oponen da .. o~ 
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do a la ••periancia ai •• u- da otra aanara al proc•dialento. 

Cuando •• tr•t:a can nillaa deber"' avlta:n• angaftoa, pero cuando• 

Ha paai.~, deblldn uoarH palallru - no orJ.tinen •iaclo, pal.l 

br•• qua ello• conocen r uaan dlarl-nta. La auat.itucldn ••ecta 

~• palabra clabllr, guiarH par la ell,ad crel pa,oienta 1 ,oada Gdont4 

lago pueda utilizar la u1HIOl.6n que pntu .... 

En vez de palabru ca• •1nyacc1dn•, •aguja•, •pincho•, P.R. 

drl-,a dllclr, -Vaaoa a poner algo an tu• 1nclu .- • Hnt.ll',

caaa al piqusta dll un ••quito•, • todo• loa nlllaa lea pican loa 

aaaqu1taa y a&ben que la• piqueta• da aaaquit:a aon •~laataa. pa .. 

ro al dolor no •• aur14:1ent.aunte grande o dul'adara pan pro•-

cll' anaiadadea deflnidu. En vez da la palabra •tn .. •. 111119 para 

un n:lllo ll.1111!.flca hacer hoya• an un dl.aMe, hay - dac:l.rla -

vaaaa a capillu loa bicha• u.loa r aacarloa da ... diente•; al

al.Ho t~ -· mrrer aabre 1• ulla dal nl.llo ..,. , .... 1r11Jl 

da de =no l.nvarticlo, .. pucandola que .. u .. u-, y,. _... 

panat.ru en el diente. Tubt•n la podeaaa anaallac una tnu n

clonÑ y -r•rl• que lu hoJu aan ,._ _ .... cuchar•• y par -

le taMO, _.,. Near el trabajo da r,pl.do y "'"ilaenta de -

afta aada, le hama lnforuclo al nUlo da lo f1119 H le va • hacer 

aln qua •• praduzca aleda. 

Cuando N t.rata a nilloa, •• alaapra buena pallt:lc:a lnfor•• 

arla• da lo .,. N v• • h-..r, para hay .-• evitar nuatarloa .. 

utUJ.zando palabru ul HlllCCfanadu que wgiaran dolor. 
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EIIPI.EO OE ADalllAClOII, AL..&ANZAS Y RECCIIPERS.U 

En pncaaaa da apnndlz•J•, al caatlgo 'I la NC011panaa aon 

b'9koa, lncluaa anlaal•• de laboratorio aprendan • c•lnar a -

t.r•v•• da labal'lntoa coapU,cado• para 1ncontrar ncoapenoas de -

allNntoa an la otra punta. Exlaten MICllaa tlpaa da ncaapanau• 

;,ara loa paclenta1 qua •• p0rtan bien, una da la• recaapenaaa -

qua -'• bu••• al nUla H la eprabacldn dal Dantlsca. Pac la tan• 

to, que al O.ntiac.a reconozca la conducta •J••PlH del nlfto tn-

fluya pare que aac.a •• porte blan. Cuando al niJlo •• buen pact.e.n 

ta al 0.ntlsta deber4 dechaalo, ••t.o J.apandri una aeta a 1u co~ 

partulanto futura. Cuando •• o.loba al nillo, hay Qua alabu --

Jor al coap0rtaalanto qua al Individuo, p::,r aja•plo; an vez oe -

decirle qua ha aldo un nillo auy buena, datlar• dacJ:raala qua hoy• 

H parta auy bien an al aUldn dantal. 

Loa raga.loa aon .,, buanu racoapanau, darla al nlllo al

gdn regala cuando H ha par- bien faru parte do un •anejo -

adecuado¡ edetan -hu vuledaclH do regalo•• .Ugunaa OdontdJ.A 

gi:,1 dan pequaffoa regalo• c:aao juguete• o cupane1 para coaprar • 

lacio• en alguna tlanda cercana, dar a 101 nllloa e1tralla1 dara-

doa para QUA la1 paguen en una cartuliraa QUA •• coloca an la ••· 

la de rec•pcldn ••to raaulta auy atlcaz. La variedad de recaapa,e 

••• •• axtlenda da paeaoa en caballito o aadel:11 da ya10, lo qua 

lapra1iona tavorablaNnta al nlfto, •'8 cau• al ngalo, •• que ••

reaonozca au .,r 1 ta. 



EL SOIOMII Y Q. PACIENTE 

Padeaaa •clr categdril:-nta1 nunca aobarae a un nillo, -

rara• vece• da raaul teda e poal tlvaa el aobDrno • al naul taclD ---

11..C nnclll-nta qui el nillD ••guiri PorUnclon 11&1 pu• obta

nu ... aoborno• '/ concHl.a••· Sobornar H -lUr - 11 Dln-

tlña no -• ...,,ju la lltuacf.dn, un nillD parcapU.., pronta -

n apra....,hlr' da la Ala lltuacldn dal Dlntlata. E1 canv1nl1nta 

d1at1ngulr entre aobarno y racaapanaa, la Unaa cllvisorta •• an

raalldad ta,... Una racoapenaa de•,.,.• da la vUlta puada aarvlZ' 

cll 1111borno paza QU11 al nlllo vuelva la prd:dN vaz, ain aataazgo,

.,. general • praNte a da al soborna si,ua lnduetr buen coepo~t5 

•lenta. ftacoapenaar •• racanacar qua hubo buan coaport•lenta 

dnPII•• qua n tanlnd 1• oparacf.dn, lln - anteriaraanta n 

lalbbra p-lclo• La• 1oborno1 no tl-n 1,.u 1n la aclontola-

gla. 

ORIIEIIES cmrRA SUIZREIEJ'AS 

En al c:arao dal tratulanto dantll II naca1arl.a uaguran• 

da 1• caaparacldn dal pacl1nte, para produc:lr 1H nllCCiana, da

Nadu, -• •• pida al nUla - 11 ••ta • 11111 r,aUcf.dn. Al -

Plldirla - llaga alga, 11 Dlntlata an nali- la a.U dando • -

dagir •ntn -ptu a rachllzu. Sl 1• da alllccUn 11 nllla, no -

pueda CClll8U.C. Al -Portaalento el - ne-, el •• l• -

cUae - abada- ..,. arden, na 1111, ... elacaidn 1111• 1c1pter1 el 
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11 niega, 1u coaportulenta •• vuelva autodtlc ... nte lnac1pt•-· 

bla. Cuando 11 ard1n1 • un nlllo qui euapla nuastroa C1111a1, H -

dlr& de NneH agradable, pero decidid•• No M delle dudar .,. eaa 
ntr y goHr con el paclant111 dn -ergo, d•-• Mr ru•• al 

la eltuecl&n lo requiere. 

EL COflTROL OEL IIEIITISU 

El Odantdlogo nunc• deber, perder eu doalnlo y entedane •• 

La lr•, caao 11 •lacb, 11 una r1acc115n 1aoclon1l priaitiva I in• 

Mdura, 11 aallal de darrau I indica al nillo qua ha tenido 4a1to 

y a dlaelnulda eu dignidad. El pec:lente pane en eltuacldn de -

gran dHV11ntllJ•, parque le lre dlulnuye lo cepecldlld de razonar 

cleruente y tener lu nacclanee adecuada•. 51 el O.ntleta pl~ 

de eu control r elav• la voz, aala aeuetar& da al nlllo, y H la 

dltlcultar, ... adn .., cooperacldn. S1 no ea -• awltar anfa

daru, H •Jor deepedlr al nlllo , dejar - ouo OdoM&logo -

pruelle euerte. Tal vez &1 -da tener bita donde a uno la de""Jl 

ta el teeper-nta. Si el O.ntlna ho tr•- la •Jor paelbl•,· 

y no -de entllbler nlecldn con el nlllo, H ••Jor ... u1r l• -

derrota qua arrulur al nlllo para tratul1nta1 •nta111 futura,. 
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EL 00CIIIT1ILDC0 Y LA GRACIA 

[· c~nventante recordar, al llevar • c:.ellO pracediaientoe

dantale•, que loa nlllaa de corta edad u uuatan CDl'I lo deacon:1-

cldo I todo• la• mvlalanto•, ya ••&11 al -J• al pacleata o en 

pracedlalentaa opentorloa dabllrú matru -vldM r gracia, "A 

vlalentoa rila-• y bruacoa tienden a ,,_lnr a la• paqualloa. 

Cuando •• baJ• al nllla en la alUa, o eed lncl1- el rHpaldo 

da bt•, clebari hec•n• deapeclo. llo hay que daJK cur al nllla• 

de golpe, nl lncU.11arlo tu, rAplduenta an le a U la - tan;• la 

••n•aclln da estar cay,ndoa•a al inyectarla, Por •Jeastlo, no lls 

vareao• le Jerl.llga a la boca t.,, ripl-nta - al -• en al • 

uuata al nlllo. llllberA llevarM la Jerl.llga da ..,..n natural y -

dellbllrada1 al 1u acc:lonoe aon naturalH y graclaau, H podrA• 

evitar gru, parta de loa •lado• lnnacHarloa. La odon~logla H• 

una profHldn lle,.. de gracia, al hubiere - cleflnlr loa nqui• 

eltoa da "" - Odolltdlogo HdUls gracia, hablllad, conocl--

•lentaa • l.lltallgencla. 

Cuu,do u ao- • loe nllloe • tratulentoe odolltdloglcoa1 

hay que coaparar la poelbllldad da tr_. palcoldglco con la ne• 

CHldad da tratulallto. Coa, cut todo• loa 11Uloa ,.cHltan da • 

1• odantolagf•, n eacencial ..- al tz,.,... que • proouc• ... •• 

afnlao entra todo• loe prolll- aaocladoa a la Odlllltopedletd•, 

el -J• •• eln -a el .a. ,_nanta, ra - al no ulata coa 
peracldn - •1 paclaMe, loa procedlalentaa dentalH H -

-1 ..... ..., diffcllae y e WCH lap0allllH, Eal- va:lH .. to. 
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da• para auaentar la coaperac:idn del paciente y diaelnuir la• -

aole1tlaa, tala1 caao aadantaa, anal9'1lca1, tranquilizantaa 'I -

onaataala general. 
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CD•CLU9IDIES 

1) Toda Cuuj- DenUaca de pr..,Uca 9eneral Cletlerla -

•Pllar 1ua conoo1111enta, ,n cuanta al aan1jo del nUID •- -

dal con1ultar1o dentlll u ntlan, antocanda ou lntada an 11 -

Polcolog!a Infantil, para conocer 111 dlfanMe• condueua - -

pnaentan la• nlllo8', y aaber cuü •• la faraa • adacuua para

tratulaa. 

Z) Hay - tr- da educar I loo p1arH, """landalH ver 

cau• ello• aan laa pr1nc:1palea portadona de t:,daa laa taaon• r• 

ten1lon•• aa:,cional•• que aufn al nJJSo. al propori:1onula f.nfo¡, 

aaciane1 talau o •••;•rada da 101 tratutantaa dlln:.alaa. 

ol&IN'9 di qua delllr"' coapnnd1r - u,nan un popal 11UJ -

lap0rt1nca ,n 11 uquiaicldn di "'blta• de 111g1ena di eu 111.Jo y• 

d1 conoc1a11nta1 ace"" del contnl dletlUca para pnwantr an

f1nedade1 dllltlllee. 

El llopr H 1f.n dude, 11 11Uo dandi •• Mdlla 11 pen~M

lidld del nUID, En loe llopree en lo• cuela, no adtte MU y -

-naldn por porte lle la• padree """1• eua 111Joa, od9inln --

- 11 nUID canve probl•- -c1on111e,, lo - Mee - noulca 

dificil 1u aanejo dentn del con1ult>or1o dental, 

_,. -



3) El OclontdlogD debed c:o11Dcer , guuarN la CDnft.anza -

del n111D. E1 nlllo P'>r lnnlnco -nr• el lneconte el gueco D al 

daaagrado por una peraana ••tralla, por lo tanto, •• preclao pra

ci1der can prudencia y evitar al •úim acaclanule un umaa. 

•) Otra de lu ca••• Que debe taner ,n •anta al C1ruJano

D11nt111t• da pr•ctica general, •• que nW1ca •• deba angallu al -

nillo, •1 •• de aaparar qua •• la laatlae, na •• la an1allar' n -

lo dlr, 1• verdad, de nto dapander4 al ,xico del tratalanco ,

del coapc,rtaaianto del nUlo en lu aaalanaa futuru. una ve: an• 

gallada al nlllo, •• .,Y dltlcll recuperar au c.anfUllza. 

Una Nla t•cnica an al aanajo del nlllo dentro del cor.aultQ 

ria dental, ocacionar, QV9 al O.nti1ta tracua al intentar lle

var a cabo un tratuianto. 

S) E1 Dentlete delle tener paclencla y raapaco para 1a pa.¡ 

aanalldad del nlllo. La aaiatente dental dataer, aar uabla , c:oa

pranalva, tanlanda an cuanta, tanto al prataalonal caaa la aaia

tanta, que al co•portuianto dal nlllo •• puada aodlflc:ar uaanda-

1•• augeranclaa, nlfflca axlgiando. 

6) Nunca dabaaoe tratar de uaar la fuerza con un pequeflo, 

ano hed que al nlllD adciuhre raHntlalanCO , alacio hacla al 

Dant.lata. 9aluanta an caao da abaoluta nacaaldad •• har• uao de 

la f•rz•• Por HD H nacHarlD qua al OclontdlDgo logra H\abla

cer una •latad can al nlllo, para evitar llagar • axtnaoa no -

HtiafacCOrlDe en a1 •-JD cla1 nfJIDo 

- 10D • 
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