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Como H 11abe la 'fHia •• reoutatto tndtuoena .. ble o~n& l• -
oreoontact6n del oxúm r1oeoo1•,.,n1. de Cirujano Dmt1,.ta, fata 
obra neaeaita una invut1not6n lo w comoln" ooa1ble ,obre 41 
t- oacoaido. !l. cuioo oue na tntereea orinctolllm•~• dentro -
de la 11'1a1ooatoloda aol1cllda ea el •Dolor Dental• cCDO afotOCA 
J"atao•. 

lltflde 1011 orillero• t1tmooa en la lucba oor la vtda n '11D -

aedto 11abiente aoarentnente hoatil de a.ouerdo a laa evidenciu 
oreaentadu ,or loa eaqueletoá de hembrea 1rell1at6ricoa, el te­
aor,lu creencia•, IUa reaccione• y t\a11traoicm•• ae han aferra­
do al oavoroao m.aterio del nolor con el miaao Htado 1111fatco -
con a11e u ha enfrentado al conooiaiento y la aoeotaoi6n de la 
aaerte y la ext1noi6n del individuo. 11'4icoa y l'1l6aoto11 han •! 
tlldiado el llolor dur,.,,te centllriu y lum lllr"Rido ,,uchaa noc10_­
nea contradictort~•. Un conceoto muy dif'llndido baata tecba re_­
ctent,, ... oon!a, eue el dolor era aenoilluente llD eatado de -
aentilliento, ana reacci6n •ooional ac,ejante a la del olaoer. 
,1n •barco u ba dilucidado oue el dolor H - a-i6a HD! 

c:f:tioa oue no eolo H oereibe caao tal, aino OOHe un mecani­
eaoecial para deacubrir ciertos eatillllloa nocivos y tnuuaaitir 
lea illDllhoa. 

Loa orincioalH ...-and.H aint0111111 de l& onteniedad de la 11! 
ca aon, lu h-rranaa 'bo:aoalH, tvaetaccionea, xeroato,d .. , Bi! 
lorrea, halitoaia, "llolor•, tri..,.. y 'bnu:iao¡ oue aon ai.aio• 
eat-tol6,rtcoa, trutornoa aue el oaciente noa refiere al con­
tarnoa 811 entenNdad, la aayoria de ellaa no eon dntOIIU l'IIJ"Ga 

en el aentido de eue aolo el enfermo loa oercibe, taab1h ae -
pueden reconocer, de 11&11era de a11e Dlleda decir oue .. 011.aa 'He.a 
aon ai,inoa y dnt-. 

Lo antH aanoionado ea con el tin de en.taU:ar la illoo~ 
oia oue tiene al IIZ'&n amt- da Dolor, lo out noa iaol1ca la -
necHidad oue ta-• 4• oonootrlo, tratarlo y aliviarlo. 

tai-a colocado• en - ooaic16n dnica de rHoonaabili4ad 
y Pl"ivil••io con rea,,oto al dolor tiaioo, ouisú nuurdn otro -
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individuo tier:e da fotiaa J treoumte relao16a en el OUDO de 
la aalll4, oon el•taa.S.eno"de Dolor Dantal; ~a bte ,_ fflC"!l 
tr, la biblio,irat{a aeoeaaria 11&1"& Unar a oabo la daborao16a 
de 111 Taaia. 

Antaa de Uepr a 111 ob~ativo aue aa el d1-6stioo de 1u 
cauau del Dolor Daatal ,hablar' an ••ta obra todo lo retereate 
al dolor dead• au det1nio16a, etiolo,da, f1e1olCHda del dolor -
dental, reaaoionH, tipoe 4e 4olor, -1tntao1onaa 1 t'llac16a -
del dolor, 

Cluando •• 41-oeticaa 1 ae tratan bien loa wooeaoa dolo­
roaoe, el reeulta4o a lolll'&r •• la preveno16n da la a,rdida uo­
necHar:l.a 4• loa d:l.eatH, aa neoaaario oonoaar :.oe diveraoa ~ 
ceeoa natol6fd.coa au• 4..., dolor ea 6 alrede4or 4el d:l.eate J loa 
a6todoa dtilea de 4:l.a,=6atioo oue •• timen a -o, loa cual•• 
t•b:t.é eencionar6 ea el tranaourao 4• la Taaia. 

in raadaan, intentar, 4ar la baaa -para aatu41ar • intarpr.! 
tar '8te dntoaa 4e Dolor Dental aue conat:t.tuJ6 la 1nicillc16a -
de la exietenc:l.a de la protea:t.6a odonto16fd,ca. Deataoo la t1•1! 
natoloda del datoaa 1 la relac16a aue 11Uarda cm otroa a11111oa 
J mmado paran nreveao16n J diterac1ao:t.6a can otru dolaaci­
aa 4• eataraeda4ea diverau ooa¡,l•antar, ooa datoa t{aicoa J. 
de laboratorio oue aoa aeoeaar:t.oa para obtanar u{ un aho4o 4• 
dta,m&.Uoo 1 tratalliento. 
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111r,c·,uctJ1011 

~• dio• 7 con r,u:6n, ,ue unk de lall princ1palea milion•• -
del 01ru2ano denUeta, .. la de aliviar el dolor. No llq paci9i1 
h de aqadeoUo, oue no11el cn,yo dolor ha dolo aliviado oor la 

intervenoi6n ~bil 7 ooortuna del dentieta. 
Loa paoient•• 011e eutren dolor indefuido 7 oontimlo, de_­

ben tratar•• ooao ••r•enoiaa, 7 •• e1 el dolor ee 1nt..,.o. 
illll odontoloda bey mchoa tipo• de dolor, 011• eon 11117 dit!cilu 
de diunoeticar, 1 coao •2-lo ten-• el ouo .S• un paciente, 
rue Htuvo a 111111to de Hr eoaetido a una Hoci6n intrear&lleal -
del Quinto par, porque o bien DO tul enYiado al deatieta o por 
aue n6 aa real1c6 un cuidadoao exáen de rutiD&, la o ... • Yerd!, 
dera era UD& cariH oolllta; 1 aa! llq -oboe caeoe en cae por -
no hacer un diam6etico correcto,•• realizan tratuientoe eqU!, 

Yocadoa. Por eao ea tan importante oue ae deacarte caidado•-9!! , 
te una• una todaa lu poeiblea c .... u bucal•• del dolor, 1 u! 
ooder raú ti.'!' al paciente con el nell%'6lo,ro, con la Hl:ll%'1dad de 
oue el dolor no ha eido oririnado por trutornoa 6 enternedadea 
de loe dientee. 

Para real1car 1111 dta,:r,6et1oo correcto del dolor ea neceaa­
rio aue dentro de la biatoria cl!nioa H elabore 1111 interro,iat~ 
rio 7 exáen thtco llimaioao. 11n lo r11e reapeota al dolor el -
inhrro,:atorio e11 de iaportante ya aue loe ner...ioa ao aon IIOO! 

aible• a la Yie16n directa, el dolor ee 1111 ten6aeno nb2etivo,­
eue el pacimte debe dHoribir, eato no euiere deoir aue el ex! 
nen thioo no a&& iaportante, mediante la viei6n, palpaci6a,p9!: 
cuai6n 1 otru Ucnicae pod•o• Q'Wlarno11 nara ruUHr 1111 di~ 
n6etioo correcto. ,1 ee eacuoba con atmct6n, el paciente proll! 
dio H oap6e de dar 1111 relato ooapreneible de w eutado. U di­
e«noetioar un tiDO de dolor, H taabiln muy importante el taotcr 
paiool6«1co. Hay oaaoa en C'lle con un placebo (o!l4ora inooua de 
udoar) H u oontro lado el dolor, inoluaiYe el de or11:en or~ 
nioo ( 3 31'). fabiln 1lq ouoe en cae - aolHtia 4• poca iapor, 
tanoia, •• t~toniada en an dolor 917 iatenao, por paohntu 
peiool6rio-ta pertarbadoe. Cierto• ind1Yi4uoe aparentnmte 
nol'9&1H, pero con an e«otatento ner...ioao, 1111e4en a&l:llit1oar e 
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inclu•i'H 1aa«1n&r trutorno• que l!¡;louaente •on 9'7 dif{oilea 
de dinpoatloU', por lo que baJ oue t- •n CUfflta la iapor-­
tancia del exúm paiool6noo, dentro de una buena lúatoria oJ.! 
nioa. 

11 Htudio oUnico 7 radiogdfioo ele lo• 6rpnoa dentario~ 
u{ ooao lu pruebu ele 't'italidad, ~IIDto oon lo ante• dHcrito 
fo,...... en oon~UDto el diacz,6•tioo aoartaclo, loll'andO u{ deter­
lÚDU' el tipo, intenaidad 7 looali&aci6n uaota del dolor, pe_­
rtocidad 7 factor•• oapaoea de acentuarla, pro,rocarla 6 atllllUB!: 
la. 

Por lo tanto pU'& llegar s la etapa terap ... tica 16g1ca 7 -
~uniticabh independiente de lo• detallH del aodo de operar' -
deber"' ••tU' en abierta con•onancia con loa principio• que ac­
tualaente u obaervan en todo traba~o correcta.ante realizado. 
DHde luego, la bue de tal•• etapu aerin loa conceptos filoe~ 
fices tunduentalee de razonaaiento indactivo 7 deductivo, el -
priaero de loa cuales noa penút~ forurno• una bue de cca_­
prenai6n, aue deecanaa sobre obaervacionea experimental•• 7 •o­
bre h7H 7 princioioa inao,,1lH1 el conoepto filo•6f1oo del -
ra&-1•nto deduotivo noa pera1t1ri alcansar aoncluaion•• ord.!, 
nadu 7, en ooueouenoia 16g1ca ain la 1Dtenenc16n del uar, -
penútimdanoa abcrdU' el probl- por un clllliDo d1•t1Dto al~ 
pleado en el puado. 
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OAPITlllO I DOLO~ 

DilPIIIIOION D3L DOLOR 
AJIH0i!Dffli!9 Hil!TORIOO:; DBL DOLOR 

.\lfATOIII~ Y PISIOLOOIA DBL DOLOR 
PSIOOLOQU D3L DOLOR 
HAOOIOIIBS PISIO..S UL DOLOR 

IUNOIOII DIL DOLOR 

DD'I1'IOIOII DBL DOLOR 

n dolor H 1111 dn1:- aubje1:1vo caaplejo de •-1'8 de_ 
eacre4eble 0111191140 por le eco16n de eetíauloe de cerac1:er perj~ 
dioiel J• ••• eltereciCDee orgáiau o peícuicu. 

Une peroepo16n del dolor, puede eaaapal!leree J por lo reg,a­
ler H ecoaplllle, de 1111 eetedo .. ocional el 1,ual ,ue ocurre oC'D 
otrae reeooionH de oeracter tb100, de 1111111re aue le experien­
cia global del dolor euele eer de cerecter oe111plejo. ID4u4eble­
•ente le peroepci6n •• un fen6aeno no locRlizedo -1•1jmte • -
todee lu otree percepoiCDee HneoriAlH- en le corte•• del ce­
re'loro, oon toda evidencie en 1A ZOIIII de ciroCDvoluai6n poetero 
omtrel. Sin •'bergo, coao oui con eeguride4 euce4e oDD lee d! 
úe emeeo1D'DH1 exhte IID4 ZC'DB -cho 8'e exteue de maHtro -
oere'loro 1Dvoluore4e en el proceeo de 1nte¡,reai6n, coaprenei6n,­
veloreci6n • interprotec16n del aillple hecho 4e eentir ,m dolOJI 

11D loe enteraos c-•• el dolor•• produoldo par un estí­
mulo nocivo• tejidos vital.ea. Pero lo oontrerlo no ee Rbeolut! 
mente cierto, o H& oue lll lee16n, le 1rr1tec16a J dn le dH_­
trucciá de tejido• vitelH no 91..-pre produce dolor. Loa ej­
ploe cUeiooa eDD loe -orea aelisnoe, oue 1'81'811 vece• dan do­
lor excepto en fu•• tardías. 11D el capo 4• le odCDtolopa, e! 
1:o ocurre en oiertea lHiCDea paradCDtelH oue causa "'rdi4e -
de loe dhn1:H, pero no H AOOllpda de dolor en le 11111or parte 
de au deearrollo clínico. 

Por lo tanto le --1• de dolor no aignifioa oue no Blli! 
te enfffllede4 1 pero 1:odu 1M ~feeteaionH doloro..,. 111d1aan 
dllflo 1:ieuler o -• de deetruoc16n, aue reauiere eteno16n ~ 
pida enaat.neda al 4iasn6e1:1oo J tretuiento de le et1olo,ía. 
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Alf'UCICIZ!IUS HIS!O!!IOOS 

DBL DOLOR 

AaOIIMdonoa al iaponente eaoen&rio h1at6rico, •••o• el C! 
mino recorrido por el hombre, deede el paeado ignoto de lo ,po­
oa glao1ar J preblet6r1oa, llaata el preaenh 1-iDoao de la oi­
Vilizao16n en el campo del dolor. 

11n loa p11piro• epocio• de )7 aigloa atea de Cr1ato, ae -
lu,llnron reterenciaa de dolorea y abaoeaoa de encíaa en 1nc1a1-
voa J preacr1pc1one• para eu oura. 

La enten:iedad per1odontal ea la áa coadn mcontrada m 
laa moa1aa eebala-4aa por loe egipcio• baoe 4000 al!oa. 

iintre loa chinoa, encontnron en eue eaoritoa nueve cl.&aea 
de enfermedades dentalee J aiete preacripoionee parn curarlu. 
! ... b1'n 20 puntos de aan¡ría an v&riaa partea del cuerpo por -
donde creían ae deb!an expulsar loa humor•• 1 ourar el dolor de 
1111.elaa. 

!odo ello, corroborado por rec1mtea inveat1pcionee, d~ 
eatra conolu,entenente, por el exúm de eac.ueletoa, rue loa~ 
tipo• eutrian de laa miaaa ateccionea que noe atligen, deev1!: 
tu.ando la err6nea creenoia, propagada por loa tildaotoa del ei­
trlo XVIII, de loa 1ndiv14uoa e11noa J rcbwltoa de la antipaclad. 
El dolor de 111 .. 1 .. ex1eti6 eieapre. S6lo hubo periodo• en la -

prebiatori• en oue au coat1c1ente tu, menor. 
n hombre prehiat6rtco mrarao, auh!a y le aeueta'IIII el.d~ 

lor, por oue peneaba oue lo conduciría a la muerte, oue ea el -
reverao de la medalla de la vida. 

Loa priaeroa curador•• fueron loe aacerdotea J curaban con 
or,.c1onea, evolutivaaenh, latas rHco1onea ind1v1dualH ae tor 
&1111z ,ron en conduct~• rituales coc,o oarte bim iaportante del 
tratamiento. Pronto •11~r,c1eron a4d1coa de ojos J dientes. Laa 

priaeru 1ntonseci?11~• !el PJ~r perdido H referían a dro¡tllll, -
conoc1éha en le ~ctual1áad como remedios del dolor. Loe viejoo 
docunentoa hacm reterenci, ~ bebidoa bipn6t1caa, f'Uaigac16n 1 

aahuaerioa. 31 ~~bre Drimitivo creí& oue loa d1at1nto1 tipos -
de .,olor ae deb!nn r. ~t.drca, ruoa; oinchoa o tuero11 introcluci,, 
doa m el naeroo por denonioa o hecb1ceroa, ee Mtribu!a P "'18&-
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Alffi!CBll3:'t!ilS HIS!O!!ICOS 

l>KL IIOLOR 

AIIOIÚndonoa al illponente eaoenario hiat6rico, ve•o• el C! 
mino recorrido por el hombre, daade el paeado ignoto de la ,po­
ca ¡laoiu '1 prehiet6rioa, beata el prqenh lainoao de la ci­
V1lizaoi6n en el campo del dolor. 

ai loa papiro• ep11oio• de )7 ai¡loa an1:H de cr1eto, .. -
hallnron reterenciaa de 4olorea y abaoHoa de eno{u en inc1a1-
voa '1 prHcripcionH para a11 oura. 

La entenoedad periodontal .. la "'8 oomm ancontrmda en 
laa moaiu .. balaamadu por loe egipoioa hace 4000 lllloa. 

iilrltre loe chino•, enoon1:raron en aue Horitoa m&eve cluH 
de entermedadee dental•• '1 aiete preecripcionea paro curarla.a. 
,.,.bim 20 pw,toe de eansr{a en variu partee del cuerpo por -
donde creían•• debían ex¡Nle&r loa hwlorea, OIIJ'II!' el dolor de 
mlelu. 

!odo ello, corroborado por reciente• 1nveatismoionee, d~ 
eatra conol111ente=onte, por el edmen de Heueletoa, rue loa aq 
tipo• autdan de la• m.- ateooionH que noa ~n, deev1!: 
tuando la err6nea creencia, propagada por loa til6eotoa del ei­
¡lo IVIII, de loa 1n41v1duoe a1112oe '1 robwltoa de la antipecllld. 
i!l dolor de ll\lelaa ex1et16 eiepre. S6lo lnlbo periodos en la -

prehiatoria en oae au coeticiente ru, menor. 
Bl hoebre preb1st6rico entarmo, aub'{a y le uuetaba el.el~ 

lor, por cae peneaba oue lo conducida a la muerte, oue ea el -
raverao de la =ed•lla de la vida. 

Loa priaeroe curadorea tueron loe eacerdotee, curaban con 
or,.cionea, evol111:1vuente, ,a1:na reaccionH individulH ae tor 
aliz,ron en conductu rituAlee coeo parte bien 1aportante del 
tratamionto. Pronto a-parecieron "'dicoa de ojos '1 dientes. Laa 
prilleruc intorm,ci?D~~ !el ~,~r perdido ae rerer{ftll a drog,u,, -
conoc1d~s en le nctunlidad 00110 remedioa del dolor. Loe viejoa 
4ocuo,entoe hacen reterencia ~ bebidas h111n6t1cRs, f'llaipci6n, 
eahua•r1oa. 31 ~ocbre Drinitivo cre{a oue loa d1etintoo tipos -
de .,olor ae :leb{nn c. ,iÑn:.a, rilo•; 11incboa o tuetoft introducl,_ 
doa en el cuerDo -por de11onioa o hechicero•, ee lltrib<da P ~•a-
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noe el •10lor dt eruel:.a, : lua r1r,·1'\11a el eu!r1a1"nto !le 1 ... ¡•i,t. 

1 ,, loa i,(.J,.roa ~ .... 11moa lRa 0.1,1.:u, 1n'te&tlnRlea. Loa pru11t1_­

voe constderribnn t;Odt". 11t'1coi6n como 1 .. 1n~ur1a de W'l r.pente i:x­
t1r1or o bi•n coao ftl "1,mo ev1d•nt;e ·1t l". c6ler..- de lo• 11o=ie~ 

SU mentnlidad nreoari[I. lea imned{a. tener otrn noc16n E.c,-rc 1e 

ln n~turnl-•• de e•o• 1nv1o1bleo viaitant••· bi(llllban w> orirc 
aobr•a,tural a todo rnuello , ue no tenJa una exr1lic.'t.ci6n v1a1_­

bb. Y lid aur1116 ~1 hombre r11e curaba, el hechicero, el ebUIÚ\ 
el •"c•rdote o el IIRfO, ~Hto cue loe pueblos reverenciaban CJ!. 

•o aerea ouperiorea" eatoa Rrtificeu del dolor. !letre las trt~ 
bwo ~e la o.nti,uedad n:htim le cruno1a de rue las enfen,edad• 

ae 1eb{a " 111 111flueneiu de Hrte eobrenRwralea, y 1111tea de -
oue wrgierun loe a6d1eoa-8koerdotea, loa -º" beebtceroe y n­

dt,·taoe, eran loe 011r11nderoa 0111enea on!enaron ri toe y had,,n -

batlkr ea derredor del ente"'º las m eYtrav"lt&ntea danzas, O! 
ra llbuyenta.r o desterrar loe eepiritwl aalirnoe eiws~nteo del -
:a&l. 

La Cltdicinu en aue oocienzoe tu6 ""'" anr,1teat,,c16n prio•r-
ria de aoltdartdad ante el dolor hw:ano, d• w> ClieClbro ie lo t.!!, 
bu a otro. Pu' ol primer ia'Nlao idealiat11 ,ue palpit6 sobre•• 
tierra. 

Loe aairtoa 7 e('ipcioa producían llftB breve illoonaciencia,­
mediRDte la oomorea16a de las ctU'6tidas, cue lea permitía hacer 
datel'll1aadas 1atervenc1oaea. 

!n loa tiecpoa antiflUOt de la Cbinll y de la India, -e•_ -
troa en conociaientoa de poder de au«Ht16n, aplicaban la h1:;,-­
aoaia en -1 trataatento de loe proceaoa doloroaoa. 

Loo edad aedia •• 11111Dtiene en el almo e~uilibrio; ee eoao­
ciAa eoporiteroa, adeúa otrn ol•ae de narooeia, las Uamnd,-a -
eapon~•• aoporitena, que conteiúna -.drqor1&,op10, c111., y be_ 
lello. Lne eepoa~ae eran ecpaD11das ea extractos de 6atae drog&11 
y llle«o deHcadas; antH de laa 1111:enacionH, ee lnllledecian -
en 8&1111 caliente y•• coloca'bNl aa,e h D&r'ÍE del paoieate pRra 
llldoraectatento. Para deapartar al eaterao, •• colocaba ea la -
cara otra eapoa~a u vill&j¡re caliente. 

Jean Pemel (IS5f) en 1111 libro •uru:Hraal led1c1ne•, bao• 

IDI rewaea h1at6rico 7 1m ocm11aadio de t?Cla la medicina anticua 
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y aedievnl, te6ricn y pl"M!tica: piena3 todavía r,ue toda n.ptura 
del equilibrio de laa cuatro cualidlldea tlmdMaentalaa H dolor'!_ 
ea. Bl r101ptlt0\ll0 de la parcepc16n no •• ni el eentidc del ta!. 
te, 111 un 6r¡,ano en eepe01&1, ni B1QU1era la piel¡ el dolor se 

percibe a travb de la faO\lltad aenaorial de la "aimthDII '"11-
aa", propiedad del alaa cu• Ht4 dhn-i'bll{da por tocio el cuerpo 
aua 1Datrwaentoa aon loa ne"ioa y en Hpecial loa taguaentos -
úa suporrioiAloa cu• cubrm 1aa fibru del na"io coac prolon­
gac1cnee de lns aeD1ft8e• y aalm a la superficie. 

Un discípulo da Galileo, ~1oran1 Barell1 (!679), publ1a6 -
una obra interesante y pueoe haber aidc el prilller autor en 41! 

tincuir lu zon.,s corporalea eanaiblea de 1"8 1Dsena1bles nl 42 
lor, apart4ndoso as{ el concepto de rue el dolor es percibido -
por el nllla preoente en tocio el cuerpo. llaaoatr6 oue loe bueao• 
el cerebro y l.1i.D v{eoeru ernn in11er:1aiblee a loa cort1a y r ue -

0610 1110 part•• 1norvade.e eran eensiblee al dolor, a con~1c16n 
por aupueeto, de ~u, su coam.1caoi6n con el cerebro 1etuv11ra -
intacta. 

Bl m4cl1co Saanuol SChaaraohaidt da la Chante de Barl!n,~ 
t6 taabi,n de explicar al HO&nimo del dolor, ••a= fl, la t~ 
a16n de lae fibr .. s nenioaaa duempaflaban 1m P•1>•l illportante -
hutll el punto de rue todo aun.ato de 4ata 1:ena16n o •tono• el! 

•• cona1derablaente 1~ aenaac16n doloroaa. 
Pudiendo aomprobe.raa rue ein trllnaia16n nerv1oea en~ 

aible le sens,,ci6n dclcrcea. Seguía predoainw,dc la idea de cua 
•l dolor eetaba producido por el dea1>la:"'"1ent0 de peeudaa ~ 
t{e\11119 on el interior do loa "tuboe norvioaoe• deede el punto 
de producc16n del dolor huta ol •eenaoriua comamia" del cera-
bro. 

JohD lluntor (I72P-I793) en los experimmtoa en animales 
r,ue practic6, hRbfo observado rue podb cortar la cr•etn ccn,re-
1, ·• do un , llo rin ruo el anim.11 die!'fl msatr"" de dolor. 

,Taau Anlott ( I766-Iec2), oapleaba el trio como anosdaioo 
local, aplicllDClo UDA boba de ,.... .. con una aezcla do eal y hie­

le. 
Los Htudioe de Albraoht Yon lla1ler en I7'2 eobre lu ~ 

tea 1rr1tablea v Renaiblea raDresmte un f!r8ft prOfa'eeo en lu -
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1nv•at1, .etonra isobrot 60'te orobl@ar. tt1111er h ,e1:~ 111 d1at1nc1~0 

entre p,•rt•'• e'tnBiblee, "'cuyo eontnrto deao1ert11. :!olor y trans­

•1 te "ª" iap1·•eii¼ al ala,\" y lao -::,arte• 1rr1 tubl~• "c,ue se ºº!!. 
traen ~or eet1mulkc1'-n". Lae partee nue carecen de nervioe,coao 
loe hueeoe, ten•Jonea, c11rt{la,oa, y :1w:i.ero11ae v{aceraa 1neeru11-

ble.J .il dolor.-·•Todo dolor eat, relac1onudo con loe nerv1oa•. 
Ja.:,ea Canik Moore (I763-I@34), oo.,.1gu16 el Rl1v10 de loa 

dolorea ••dinnte la coapres16n de lo• tronco• nervioaoa. 
ID. paio6lo,o holand4a lluy1end1k (P&in, lfuetohinaen, Londr• 

I96I) dioe1 •Pnra el h0111bre maduro, el dolor es un nero epiaodr 
dHn11robable dol "ue, hlly rue librl\raa co"o aoa. Por lo ireneral 
se "Diene.t. C"Ue p1,ra lol'J'Ar este ob~etivo no ea nrecieo refiuio­

nar sobre el !en6aeno en d: 

Or~oe teJ"'llin11l••• 31 dolor eut4.."\eo ea provoc,,do QOr ••­

t1nulo.c16n de algunas ••tructuraa de la nial; aon ,:ruuoa eapec! 
al.H de la• !ibrRa nerviona n1el!ntcoa y uiel{nicaa de aenor 
calibre ~u• t1e11e11 tenlinac1onH librea. !ll. dolor •• tranapor't!. 
110 pr1nc1pabaente oor fibras 11ielínicaa de 3 a 6 111cras de d14-
:onro. Bat.ts tibr•z ae carRcterizan uor poHer periodo retract~ 
rio J' cron,u:1..., brevH, y tranaoi ten loa Ulplllsoa con ro.pidu -

de I5 (o =•nos) " 30 metro• por u~o. '?ub1,n se 11Uac1ta do­
lor por la ••t1ailac16n de alllUDoa grunoa de t1bras 8'111tlín1car. 
oor ,~emulo: laa !ibrae úa dolaadaa y de oenor oal1brt de cla­
•• C de Guaer, en laa c:w1l•• l• conducc16n ea ::i.ú lenta (menoe 
de 2 metros por Hf.Wldo). Las ~ena1nac1onea ~,ru,r1c11e de lns 
tibrae nRra el dolor uruentan arbor1znei6n en loe tej1doe 7 º!!. 
recen de estructur11a . .nnt611ica11 term1nales ea11ecializad"' 1den­
t1t1cablu. Lae f1brna nerv1oa .. s y l··• tera1nacion~• eadn dia­
pueatna de m,u,erP 1>lexU'orme y entrelui.da. :>Hde hace ,ucbo so 
BKbe cuo ··l -!olor Rl:lo p11ed1 sor producido ~1 oat1muler ·•l¡,moa 
a1 t1oa de 1., piel; cu"lruier .. tízulo adeouado en eatos inmtoe 
ceuaa dolor; el estimulo aub6ut1mo no causa aene~c16n da t~oto 
ni de otn clue. 
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j( lat., fech1- rec1ente •• aceotob8, rue loe t,~rm.1nf'c1ones 
nerv1o~aa en un••punto doloroao• do eetd índole er··n ecriec!f1cA:i 

ottra el :'olor, coro oatudioa d, r•e1,nte1 indican ue eato.a !,! 

br-a tRmb1'n pueden trana·,ortar 1lloulao1 t,ctilee, adem'8 de 1~ 
loropoa. 

Lila torminP.cionea receptoraa HtÑ> diatribu!daa 11bund8"to­
:iente en la 111U?~rr1011 del cuerpo, 10n coaparat1vuaente eecaau 

en lus tatruoturaa aom,tic•a protw:1d•a y lu v{aceru, 7 no lea 
ha.y en 11 p"1",nc.uiaa del aist- nerv1oao central 7 -pulaonte, -

eu1 oon 1natne1blaa nl dolor. 
l'.sata IS90 H descubrió cue la 0111 no ea imitonaeaenu -

11naibl1 ft todoa loe aaoectoa de un objeto ut111u1anu. .U,unoa 
puntos producen eenaacion1a de calor, y no de f'r!o o dolor; otrca 
roacc1onan excluaivnaente a w:1 eat!sulo tr{o, con aenaRc15n dt 
frialdad; loa hay rue rescc1onan aolamente & sen,sc1one1 ie pr! 
aión o de dolor. La 1istribue1ón de le aena1b1111ad cut1nea •• 
'711Dti!or.oe, n tacto•• divide ID var1oa atDt11oa diterent1a; a 
saber: ortaión o tacto, calor y f'r!o. 

La d1at1nc16D del dolor como nodalid...S ditarentt a la aen• 
aibil1dad •• tornó diterenta porque -,ued.e provocarse 1elll!aci6n 
dolorosa tD cui todca loa aiUoa tati•ladoa. Sin •bargo el -

reQuieito para un udaulo adecuaJ.o de dolor o cualcuiar aent1-
do especial no•• oue pueda percibir•• el eat{c:ulo, a1no aue -
ata la roma de eDerg!a a la cual al receptor ea "'8 senaible. 
n nejor ejemplo CUR..,titat1vo ee '8to: loa órganoa hr=inalee -

cut4neoa receotorH del oalor aon caai 2 000 vacea de aenaibl• 
al calor radiante cue laa tera1oaci0Dea nervioeaa eDtremezcla-­
du oenaiblea al dolor. 

Hay vari11& oluea de a,eDtea au•ceotiblea a p~ovocU" dolo~ 
mecéica, el,ctrioa, extreaoa de color y f'r!o, y IJ'1UI variedad 
de e,t!muloa ~uíaiooa. l!Z consecueno1a, la tarninaotón dolorosa 
no eai, eapectal11ada para reaccionar a una toraa exclwoiva de 
agente•, aino reacoiooa a loa ,raioa extremado• de todaa la• 

claaaa de eatiaulaoi6n • .U -entar tl calor, prill•ro se ••ti"'!! 
lan loa reoeDtorea para el calor, 1 al llegar a 44,9ºc caaien­
z ... a eetimularae teratnac1onea doloroeaa. ililtre 44°7 45°C ow-
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Or¡ranoe receptorte. CUJ'llo hncia la medula eep1nal. l!l - -

corp,!eoulo de Pac1ni 7 el eorpúaculo de •etosner, que son or.,._ 
no• t11"Din11le11 -pnra el tacto, ¡,aaan a la aedula uoinal. a ~ra_­
vlo de 1ft rana central de lR raíz doraal. n 6r81IIOO tenúnal do 

Ruffini (calor), el bulbo te .. inal de lrawle (trío) 7 lu te""! 
naeionte nerviosaa desnudas (dolor) puan a trav'8 de la nuu. -
lateral de ln rd• doraal. 

1 SUbatancia telatinoaR de Rolando 

2 l!az upinooerebeloso dorsal 

3 Kaz Ht>inotaléioo lRttral (doraal) 
4 

5 118% uoinotalúico anterior (ventral) 
6 llama lateral 

7 'ftnoinacionea deanudu nervio11u 
e Bulbo terminal de Erauu 

9 Or,ano terminal de hftini 
10 Corpúsculo de leis•ner 

II Cor"'1sculo de Pacini 

12 Raíz oosterior 

13 llama cennnl 
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rr• lH:ldn :Lrrnerdble de la 'Pi•l (c¡ue H coapnae'ba por ••tu-
4:lo hbtol6poo '1 cabe H11erar 011• oaurra liberac:Ldn ooncoci~ 
h 4• nbetnnetu 011:la:Lou 4• la indole 4e la lliataaiaa. 

Una aco16n 011ú1ca coeo Hdaulo doloroao .Ut1110 pw!iera -
•Z'Plioar al,f:llnaa reaooion•• ~oloro- patol6pcu (el pru.rito '1 
la hiperal,eeaia, por ejnplo) cue pueden peraiatir aaaho 4eapu­
•• 011• H ha el:laina4o el agente nco:Lvo. r.a Htim&lac:L6n 911 ~ 
co :lntenaa 4e laa tera:Lnacionea nervie- librea 4el1oadu eue 
1:ranaportan :lllDlllaoa doloroaoa pae4e pro4110:lr •-1&a 4e coa­
qllilleo o prurito. r.a hiataina en ooaoentrao:L6n bqa cauaa ~ 
rito, '1 en conoen1:rac16n elnada dolor. 

Dentro de la r1a101og{a bucal lu aanaacionn nperr1c1a_-
lH eatdn 4a4aa por loa direrentea reoep1:orH coao aon, 
Receut~rea de la preai6n1 CorpdaOlllca 4• Paocini 
BeoeptorH del tacto1Diacou 4• ••n:el. CorpdaClllloa 4• •a:1.aaner 
Beceptorea del trío: CorpdaOllloa 4• Ir-• 
Reoeptorea del calor, Oorp,iaOlllca 4e lllr1n1. 
Beceptorea del dolor: fera:Lnaoionea ne"ioau librea. 

Si bien ex:Laten nuaeroaoa 1D41o1oa 4e aue nto •• ui, no ae ha 
prodac14o por ahora wia 4noatrac16n univoca 4e aae llai'r una re­
lac16n Hpedr1ca '1 conatante entre an 4etffllinadc Upo 4e re_­
ceptor '1 wia ao4al14ad •-or1a1. Por lo tanto el no11- deba 
toearae con llD aent14o eU.tico. m. dolor no•• deb14o a una·~ 
t111al.ao16n e:a,:erada de loa receptor•• de otraa IIOdal1dadea ·~ 
aor:Lalea, •1no <?ll• po••• raceptorH oae l• eon propioa, ccnat1-
tu14o• por ten!:lnac1onH D8"1o•aa libro. Blll la -c•• paeden 
hallara• en la lá:Lna propia '1 tab:Ltn en la nlalocaa '1 loa "'! 
••• illlllflll{neoa 011• ller1111 a ella. LA• aenaacione• doloroau, 
ad ooao laa del tncto-'PrHidn '1 dnaica de la boca aon tranall! 
t:ldaa a loa centro• aor aedic 4el ne"io auU'da del t:(apano 1/c 
4el nervio lirurllal. Loa n8"1oa '1 loa ,,..o• de eaa reg16n al 1-
,,....1 olle loa 4d rHto 4el orpn1- oerecen de Hna1b1l14a4 4,e 
lorcaa. Blll cubio, el par:Loatic, el tejido perivaaOlllar; el oe­
-to, la dentina '1 la pulpa 4entalHI loa .Seouloe, aponeuro_­
•1• y ten4onea aooaplll\1111 a la 1111ooaa para ctcr,arle uta aenaa­
cidn a la boca. J.ae 41minllo1onee de eapeeor 41 la 1111ooaa lllloal 
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por prooe1011 1nnu.Atorioa y otroa, acercan loe receotorea del 
dolor R la superficie y dHcienden su .·wabrol. Loa llllllento• de 

10~11or, la b1~ercueratos1a y otroa oro4ucen el e!ecto conira_­
rio. 

~ervioa rue aanducan 111Wlaaa doloroooa. La conducc16n de 
loa impulaoa H !Olla r,111da en lae fibras nervioaua mhlínicaa y 
IÚa lenta en laa amiel!nicaa. il'mtaa tibraa eaté rewúdaa en -
nervios peritlriooa, cada uno de loa cuales H diatribU)'a en un 
territorio out"1eo dado. n nervio oe rediatri!IIQ'e an plexoa -
nervioaoa y, por dltiao, entra en el aonducto racuídeo y r....­
loa ,;:an,lloa T3<>1Údeoa poateriorH. Lea r111raa vuelven • rellgl'J! 
parae en 111 raíz 11oaterior, la cual entra en la ='4ula en ro.­
de cierto mlaero de r11d{culae en la línea del 11\&TOO oolRteral -
poeterior; nl introducir•• laa rad{culq en lR =6dula, se di~ 
san en !iluentoa =ediale• y laterales. 

!odas lAa t1brna relacionadaa con el dolor entran •n la•! 
duln eapinal por loa gan,:Uoa ra.·u!deoa. !la, doa claaH de doler 
11t1p1rt1c1al 7 orot'Undo; laa v{aa de conducci6n !)Or l.aa tibru -
11enaitiv11a difieren 111Ucho en Raboa caaoa. Loa eat:Cauloam la"!! 
11erticie del cuerpo orilfiDDn ia11al.aoa c-ue auelen aer tr11DBpo~ 
doa por lo• nervio• aodticoa 7, aa!, llegan a la •'dula eapi_­
nal IIÚ o aenoa d1reotaaente por lu rdoea poateriorea. 3n e~ 
aecuencia, loa illl!Ulaoa doloroso• au11erf'1cialea ai,uen una vía 
aencilla, coaparadoa con loa iml'lll•o• doloroaoa protundoa, loa 
cualea pueden 111r conduoidoa al aiat- nerTioao central por d! 
terentH •!aa. Al&unoa iapal.eoa doloroaoe 11rotundoa ªº" traDe_­

portadoa ?Gr tibru ru, primero I\Ooa,pailan a loa vuoa a9ng11!neca 
7 d1apu'8 H unan a i,ervioa au.t6noaoa, 

Percepoi6n del dolor. 1111 el t'1aao hRy i,euronu cuyu pro­
l~cionea aacienden • lo porc16n aenaitiTB de la corte&& oer~ 
bral. El t,laao H 1.aportute para la integracidn del dolor en 
au local1~aoi6n, eatiaaoi6n e intanaidad, Hay reconociaimto o 
oeroepc1~ del dolor n nivel talúioo, pero ae neoeaita la oor! 
tea para diterancim' aitioa de orifren, calidad, 7 gr.Ido, La ~ 

1or!a de lea peraonaa deaoriben la 11aroepoi6n del dolor de uou­
erdo a cuatro oateeor!u, 
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Repre1u,ntnc1iSn 311quemd.t1ca. i1e lna V:íaa del Dolor 

-

HRz oa¡,inotnlibico 

Raíz 



I.Cnl1ded1 urer.t,, oun:ronte, eorJ.o, o coab1nac1c,nee ct1v•na.a 

de eatoe c1·raoterea. 
2. Inhnaidlld exproaRda 1n•dolH", y:,r!n ..,.,:re O 1 I0.5 para el 

dolor pwu:ant1 o aordo. Ro•• 11& or1c1ol\do la eaoAla para el 
dolor urente, la tercera oalidlld. 

).illthnai6n1 d,niflaa locelizaci6n en el cuer~o 1 tamb1,n •rir 
ma y volda1n• del dolor: 1n un punto, ,n una línea o en tria 
dia,naiODH. 

4.Dul'lloi6n1 incluye todoa los upeatoa teanoral•• del dolor,o! 
1 .. bre, relDJ)llllUIUlh, ID latido•, pulátil, 1 ad SUCHiY! 
aent11 ti•po 41 coatenzo y duraci6n del dolor. 

iltún&lo. Lo.a pruebu ho1 diaponiblea indican oue la tena! 
6n thular, loa irri~nh• auí,aicoa (a Nlbu coau) aon eat"­
lo adecuado p11ra deaenclldenll?' 11 ianulao nenioao del dolor. 
Cuando 11 dolor reaulta de otras aen•ncionea, de la {Ddol1 do -

preai6n, calor, trío, y otras aeme3nntea, hay da.~o tiaular o a­
mena;a del lliamo. 31 umbral del dolor eat, iamediataamte en 11 
umbral de leai6n tuular: a1 el eatíaulo nocivo H untien1 ti­
oapo euticimte, aobrnhne deatrucc16n tiaular. n dolor adY1-
1rt1 ~u, hlly dldlo tisular '" pro,rHo, y no indica 1Hi6n tin­
lar potencial. o preaent,. Ro ae 11& dilucidado ai todaa lu e~ 
SH de dolor dependen de UD esd ... 10 dltiao. llna t,or{a atinia 
ene UD eat{aulo nooivo adecuada origina deanaturalizaai6n pare! 
al de lu proteína.a celularia de lu tenainacionee de lu tibJ'! 
llaa nenioaaa; ,ate co.nbio aeña caueado ,or energía ,,ra1ca,­
aeo'°1oa, ruíaica o 11'ctr1ca. La fibra oue conduce el dolor •• 
despolarizada y trhftaite illpulnoa nue centros superiores ínter 
nretan en torsa de d'>lor. llaeta el -mto, no hay prueba rue -
oenaita e,rplicar el componente qu{llico del dolor, ni deducir -
que 11 ,atúaalo corrimh , ue .1uencade•.na el 1-].ao doloroeo 
tiene caraoter ruíaico. Lea prueba• actualee sugieren que el d.!!, 
lar de la leei6n o la intl-i6n depende de biataaina, Hroto­
Dina y lu eubatano1u al.6g1nu plamuc ... , actuando de ..,,,era 
~talada o en coabinac16n. 

al:I t,rllinoa gener~lea, el umbr•l Dlll"B loa •atúaaloa dolo?'.!!, 
aoa H mayor que pera el tacto, la prH16n y 111 toaper11tura; en 
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conaeouencia, pueden aprecian• ••tu otru aodalidadea de la -
Hnll1b1lidad en claae 7 sr,ado Yariabl .. ain que produzcan cbU­
pd••nte Hnaaoi6n doloro••· Por lo regular, un .. t:tm&J.o de ~ 
tenaidad doble que el a!niao qUe produce dolor e- lea16n t1e 
aular. 

Conextcnea 
Perit,r1ou 
Intermed:t.u. 

Illponuic:t.a del Y Par Oraneal (IIU'Y:l.o 11:1.xto) . 
. :i.a.a dUla:l.oa.De la 

:1.f'1braa s-:t.t:t.YU.:&mte,o~oa,nartz,a:t.anea,­
: , :aaaingH,aenoa paranualu 
: H originan •n ° 1~ :1 parte de la aacoH naalll. 
¡1u llllipolarea d•l•::2.a- -11.ar aaper:t.or. 
:11111111:t.o de Gaeaer 7 :au::t.lu- npar:t.or,d:l.entea,­
:medillll •-•aten•• ¡1ab:t.o npar:t.or,oarrilloe,-
• .paladar 6aeo,aenoa au:ila-
:por1 :rea 7 .. coaa naaal. 
: :).llaa au:ilar interior. 

:us:1.1ar interior,d:t.entea,-
e •• :J.ab:1.o inter:t.or,aaooaa bu -

, :aal,llllllU& 7 parte del oI-
• :do a:terno,anto auditivo 
• :~•rno y • .,1np •• 

!B.P:t.bru s-or1a1 .. : • r.u prolongao:t.onea pmt, 
:Pro 1 •• • :nou puan a travb de l.i 
: P oaep.,.,,.., •. :ra!a aotorm a loa 1m aoa -
:SUrgen de o6lulu a-:nU'Y:l.oaoa de loa .S.ouloa 

ED:t.polar•• dmtro delj;:8:!:!~:• i!a ~:!i8::'! 
:m1oleo •••anoet'11co:extzizuiecoa del o~o. 
~del V par. ~ 

!C.?:t.bru •otoraa. ·i C1oll 1 rú t ( 
!Del mi.oleo aotor del:oidn :en:r)da:d:°i:ra~:;:= 
:v par(a:t.tuado a Di _¡t:t.c:t.e Yentral del punte,a 
: - ,trff,a del agu~ero oval, a 
:nl ae41o del puant~iDU'TU' loa linlaouloa _.t! 
¡puui por: ¡P.lºmfla del PD(!Uc 6t! 
: ,oo para inervu- el .S.oul.o 
• :del ....tillo 7 el perhtal 

:t:t.Uno externo. -
:3,Por la Y!a del nervio a1 
:loh:l.o:l.deo 7 al vientre anit 
¡r:1.or del d:t.patrico, -
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:Í.rrta0• cortos qcenden -
: tea aue terminan en el iu 
:0110 aenaitivo pr1Jlc1pal­
:del V par( justo • un lado 

• :dol m1cleo aotor} a1rv1-a 
Lu ~ ..... Ort1U.111oa,;C1ntrala1nt1 iae!::.principalamta al tac­

l!axilar Sllperior 1 -!tillr&& pa&IID aa-: 
IIIIXil I r 1 •: 1 i6n :2.raaoa daacandentH lar-

ar n er or. •. :•0 • porc 11!:go• qu.e dan colateral.ea -
:1or 1 H div14en:al mlclao 19111nal 4el V -
: :~,QUI•• extiende• 'tra 
• :9'a del bulbo pra traali 

:i,ar con el faac{Olllo 4• = 
:Lieaauer que aine al ~ 
:to,dolor J taaperatura. 

: • Jldclea aotar.Recibe conuianea cer1w­
:11a bilateral•• de loe taec{calae cort1-
:ooblllbar1e,con1xionea refieju del tucí 
:Olllo eapinal 4el V par 1 de loa taacícu= 
¡ioa oxtrapiraid&lee. 

: Jldcleo amaitivo pr1Jloipal 4el V par. -
!L,,a YÍU t,ctilea pH&n al Wll:ICI 1 C­
:troe wperioree a tra•'• del faecícalo -
!aecundario doraal 4el V i,ar • 

• : llllolao Hp:lnal. del V par.Lu tibraa que 
OOJIKICIOll"C'J OlllffllALilS •• :tranuiun el tllcto,el dolor 1_ la t_ .. 

:ratura "aean Rl ttll.aao a iravb del ru­
:cículo iiecun4ario ventral del V par J co 
:nnionH rafiejaa oaaan a loa m1oleoa m 
¡torea de loe narvioa crane&lH V,VIIJ I't 

: La& tibraa de 4olor J t-•ratllra.Cuyoa 
:cuenoe oellllaree 1aom dentro 4el pn -
!glio 4• 0..Hr,oorrm cawlalaente para-­
: toraar la rab ,a.,inal del trignalno con =~ terainaloa para la ra!z eallinal d& 
:a1- nenia 0111 deecien4m ¡,or el 1111en­
¡te J el bulbo. 

: IIDIT&a fibraa.SUrgm hacia el lado oau­
:eato del tallo oarebral en llll uatr6n 41-
:tuao J luego aacimdan DOr el laniaco -
:tr1pa1n&1 al m1oleo ventral DOaterior -
¡del m-. · 
: Lu OODIDODH oantralee 411 mSolao ·-­! aanoat'11oo aan obllcuraa. 
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I Nen1o npraorb1ta1'1o 
2 llaa frontal del nenio frontal 
3 1. npratroolear 
4 l. intratroolear 
5 liaos nasal•• internos 
6 llao• naealH enemoe 
7 Ruoe naeales J labial•• del n. infraorbitario 
8 lenioa alveolar•• atero1111P•rioree 
9 Cltlncl1o nllluilar 
IO Olindulae nbaazilar J nblin¡ual 
II llenio aenton1eno 
I2 Vientre anterior del di"8t1'1co 
I3 •• ailohioideo 
I4 11. ailohioideo 
I5 11. alveolar inf. 
I6 1. linsual 
I7 1. baclll. 
I8 Cltmglio eetenopalat1no 
I9 laxilar Saperior 
20 11. infraorbitario 
2I a. oiliar 
22 11. lqriaal 
23 1. on'1a1oo 
24 Clenglio de ClaeHr 
2S llucleo• del trigáino aeeenoet'11co 
26 Seneitivo mncipal 
n •otor principal 
28 lldcleo del tucioulo espinal del V par 
29 gan. 6t1co 
30 11. auricaloteaporal 
3I l!Ú8calo pterigoideo extemo 
32 Oaerda del dapano 
33 •• pterigoideo interno 
34 •· -•tero 



35 K, per1eetat111no 
Jb Múoulo del aRrttllo 
37 Glúdula par6t1da 
38 !Jqgl1o 6t1oo 
39 Mento• temporal•• profundo• ant, 'I poat. 

(para el riaculo h•ponl) 

'º N, etllo1dal Rnt, 
u 11. eho14al poat, 
42 11, naaoo111ar 
43 11, frontal 
44 liento IIU1lar Inferior 
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v,1cOL0GIA ,HL OOLOI! 

ñaa,otoa dobha del dolor. L& Hnaaoi6n dol~rnH ,oiaaa de­
be ditereneS.ar•• lo ~. no11tble d• lu reaeetonei:1 nue euelfln a­
ooapnllarla. 11a i1til aera el afdico coaaronder el ai Uo 7 la in­
tonaidad del dolor, ad""8 do ""ª otroa atriblatoa, aor e;uplo: 
onlida.d, t1•ao de a11arici6n 7 uf 1111oea:l.baaante. Sin •bargo, -
oonaidernndo "" el dolor H aor OCIIIDleto 1111'11jeUvo, el s,d1co 
da11ande da lo nue el D110:l.1nte relate, 7 de 1111 inter¡,retaci.5n da 
la• reacc:l.onea del paciente hacia el dolor. Cuando al 1111jeto ea 
oaaae de adoatar una actitud ralativuente objetiva para deaor! 
b:l.r •~ aoleat:l.aa, y de d:l.aooiar aua reacc:t.cnea de laa aenaac:I.! 
nH verdaderaa, wele racilitarae moho la tarea de dHcubrir -
el origm del dolor. 

Sin eabarf'o, lu aanif'HtacionH tlobRlH del dolor aon :l.!! 
tereaanha 7 valioa11a "Para al doctor, lNH daba trau.r de coa_­
prtndar no a6lo el origen fiaico del dolor, Bino tub:t.6n laa -

raaoc:l.onea r{a:t.caa, eaooionalea 7 aa1col6g:t.cu del 1111jeto a la 
exoer:t.enc:l.a :oolena. Ouanc!o el dolor orig111ado oor un Hdaw.o 
Parir6r:t.co eigue lu v{aa oorr:t.antea y•• aerciba nor:oalamt,,­
aua4a cona:t.dararae "4:1.ractc• 7 1111 interpre1:ao:l.6n no ea c!Ufoil. 
Ha:r grandH ,.ariacionH de loa aerH lnmanoa en cuanto a laa 
r,aco:t.on,a riaicaa, •ooional•• y aa:t.col6gicaa a eat!..ioa •111'! 
valantea, da manera oue incluao en una a:1.tuaci6n doloroaa nla­
th•ante sencilla bay aachaa :t.nnumciaa aoditicantaa. 1111 ca_­
aoa amo• aenc:1.lloa, aor ej .. nlot el dolor rarar:t.dc 7 el dolor 
da la oaulUll,::t.a 7 el aiabro Cent.-, al or:l.~en aparenta del -
dolor coao lo percibe el aao:t.ante pua4e ser~ daaorient...icr. 
La aarceac16n deCinitiva del dolor deaenda a4a de la interpre~ 
016n an la cortua cerebral que de loa caracterH del aadaulo 
or1nna1. 

Dolor aa:t.o6gmo. 1111 dolor no a6lo llega al cerebro o ego -
aino wa4a nacer del mi.-. Ha:r doa clú•• 'bl.aicu del dolor -
pa:l.c~mo; a aaber1 I)dolcr da oonv,n:t.dn da la hiahr:l.a 7 2)4! 
lor funci-1 orig:1.nado por un traatono •ool-1, qua OIIIUB -

tana:l.6n macular, vuod:l.latao:l.dn, o tenfamca aanajant,a, loa -
cual•• or:t.c:t.- r,aoo:t.on,a dolcroau. 
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11 oaraater y 16 int-idad del ••1:1-lo aooivo pa.edu -
Hr •••~utea, pero la re11eoi6n al ai- dolor (eato H el ~ 
frillimto )dU'iere muoho m dietintoa w~et->a J a la Id.- 'P9!: 
aoaa en ditermte 1:iea¡,o, Sea oua1 aea el lu.pr doade ae orie! 
na el dolor, hay al¡Unoa taotorH ~u• tienden a iatlldr a lu 
reaooionea paiool6gtoaa. 

Integridad del •1•t- nervioao, Se refiere a loa 6rpeoa 
hraiaal.H, lu du 4• oonduooi6n J loa centro• de peroepoi6a, 
a. patente que la 41•:lnuoi6n de la aenaibilidad -114& por le 
aionH nervio••• di•:t.nu:ye tCNlu laa reaooionea, 

latado de la conciencia, Ro•• - entidad de •todo o nada: 
lla,J un P"ID mlaero de atapu, ou• Ta deade el o- a.arol6gico 
J paHn por wello protua4o, wello U.ero, enaollaci6n, Htado de 
vigilia oraoieata haeta el estado miao 4e vi~ilia o-pleta en 
el ou11l aon poaiblee un• gran variedad 4e oone1tion•• oorticalH 
J w'bcort1ca1ee, ID. contenido de un Htíaulo ..... 11:1vo 4e la ~ 
4ole 4el dolor deoendo de la poaioi6n de uno ai•o en el -­
to en el upectro 4e la conciencia, 

O&rp total del 4olor, CWmdo loe iapulaoa doloroaoe lle_­
gan a loa omtroa de paroepoi6n por m1obaa ñu, lu reaccionu 
eon IIIQ'OrH qua al •1 dolor•• daiao. 1111 el dolor :t.nt-o calle 
eaperor reaoolonea aqorea ou• ea el amoe intenao, 

Mleatraaiento, 1111 amoa probable que q,:aieaea • o-a de -
rua, eduoaoi6n o ubieate m que creciff'OD ben aido -lllla4oa 
• que el dolor debe aceptara• eia aaiteatar eacci6a, preamtm 
rucolonea 4e llanto, l•mtaci6n, ale~aieato o lm!4a al 4olon 
Ob'o• an cu.ro adiutraianto faailiar o ucolar lu rucci­
de '9ta {ndole •• han condenado, puedan prnantar reaccione• e­
aocioaal.H violentas, puH OODBideran, aonoiente o :lnooncoieate­
•ente, que aon apropiad••• Aa{ la gente puede utiUsar el dolor 
para 4eaoartar aiapat{a, para atraer la atnoi6n J para obtener 
la atnoi6n ne DO ae atreven• pedir directuente, La ina-i­
blllded del dolor puede aar utilizada coao proe'ba da -oulJ.Di­
dad. 

VariacionH hoicu, 11111:ra loe protHionalaa qua H ooupaa 
de peraonu ne praeantan dolor esiata la creeaoia que el nivel 



cul turnl nuede "1U~nr a deten,inar la reacc16n al úolor. lfeta -
atirmno16n e, ·•• t100 i,en•ral y no uuede aer dlida para un ai_ 
•bro dlldo de un rruoo hn1co. Sin nbar,!o, nuaerooo• uwdioo 
tienden a oonfiniar 91 existen d1fereno1"a hnicq en las reac­
cionea ,,1 dolor entre loa fl!"IDOB hnicoe, !I nue probablemente -
.. taa ~U'erenc1fl8 ee ballan en el aisniticado aimb6lico que tie­
ne el dolor en Ju diferente• culturaa. illo un Htwlio ya cl.ú1-
oo da la ?trcepc16n del dolor en lu diverau calturu, ae en_­
contr6 ~ue loe judío• y loa itAlianoa eran da aenaiblea al do­
lor clínico oue loa •vtejoe aaerioanoa•, o aea lo• de origen~ 
gloaaj6n. Sin abargo, hay ciertu diferenciu entro lu reao_­
otonH de loa jud{oa e 1 tAlianoa, aunoue ea aaboa el dolor llllll­

oi tabll un oetado .. ocional, .i.d, loa Ualianoa parecían proocu­
parH w del preHnte H concentraban aobre au dolor, bwlcaban 
alivio y quedaban aatiafeoho• al deaa11&recer el dolor. 111, caab~ 
loa judÍoa parecían '"'8 preocupados del tuwro, o Ha, del a1g­
D1f1cado del dolor. Adn deapu6o del trataa11nto analg6atco ••-­
gu{an eao6pt1coa J deacontiadoa. 

Aunaue no pod .. oa generalizar J aplicar eatoa concluaionea 
a un antal"IIO dado, ea importante saber que exiatllD diferenciu 
hnicaa entre loe paoieatH y nue no deb•o• deacartar eua ouo­
jaa c!el dolor 7 001191derarlu eta sentid.o. 

l!xperienciaa. 11 co!l41cionaaiento por laa exporienciaa 4o­
loroaaa eufri4fl8 tienen efecto notable en la reacc16n al dolor. 
i:.a reaocioaea pueden _,atar o diDlimúr, aeg,!n el eujeto 7 -
lu oirounetanciaa previaa, !l. dolor 11117 1ate"8o puede aer ao_­
portado al coaieazo de aaaera bastante eatoica por un aujeto r! 
lativumte eatable. La repet1c16n 4e la experiencia puede ,n_­
geadrar temor ea tal medid11. que la ant1cipaoi6n basta para cau_ 
aar reaooionea •ooionalea y f{aicaa iate119aa con v6mitca, aín!' 
pe y coaoa • ..,ej3ntH, Loa eujetoe de oenoaalidad mmoa eatabJt 
pueden reaccionar de aaaera wJ.op, incluao a eatÍIIUlo• lige~ 
mente o moderad.at11te de..,....Sablee. Por lo contrario, y de 1111! 
vo ae,iún la conat1tuc16n de la pereonal14&4 del sujeto, la r•P! 
t1oi6n 4e la exoeriencia dolorosa puede engendrar fortaleza o -
reaisnaot6n, con dininuci6n progreaiva de laa reaccionea paio! 
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16pou, aue en oouionea in-'oUouenh no u manifie•ten. 
Dolor experiaental. Oran parte de mHtroe conoc1a1antoa -

del dolor vienen del laboratoJ"io. Sin •bar,o el dolor expena, 
tal producido en el labOratoJ"io ea aleo diferente del dolor ob­
Hrvado en la oU:nioa. Ad el dolor expeJ"iaental agudo prOTooa­
do en el laboratorio•• netuent• diferente al dolor or6nioo 1 
la diat'lmoi6n aiotaoial o del oáoer 1 taab:Lá ea 917 diferente 
del dolor quclo de la pulpitia o ele la• aoleauaa cru• produce a 

••nudo un tratu:Lento dental oorJ"iente, :r.a aqoria de loa -~•­
toa aue participan en laa pruebu de labOratorto eon ,rolunt&J"i­
oa 1 H eoaeten a lu expeJ"ieno:Laa doloroau por aotivo• al­
iatu, o por dinero. Por lo general, eatin aeruro• de aue no 8!! 
trirá dll8oa prolongado• 1 oue no H •~ teniendo dolor•• 
deapu'8 de aalir del labOratorio, 1 tubUn H aienten libree -
de interrumpir en oualauier aoaento el ex¡,eriaento. la nidente 
cru• la aituaoi6n clel paoiente odonto16poo •• alQ' diatinta, ad! 
.... , el dolor dent&J"io no euel• curar eapontáe•ente 1 ezi&•, 
por lo aanoa, una Tiaita de urgencia, UD tratuiento au• oaa1 
ahapre hace praver aolHtiU ulteJ"iorea. Para macha gente •1 -
coato de UD tratuiento odonto16poo H factor de diacw,to, -­
ui, a un eerTicio aue ,a prOYoca rHentiaiento, H dad• ••t• 
otro eutriaiento. Ad puH, ea dificil Yalorar la •cantidad- de 
dolor oue aient• un paoiante r •• neceeario baaare• en el rela­
to del propio aterao. 

Conocillianto, coaprena16n del origen 7 de la ilq,ortllllcia 
del dolor. Intlu,en maoldeiao en lu reaccionea del njeto, la 
incertidumbre 1 el t•or. Loe nilloe 1111elen reacoicmar ,riolenta­
aente a lH:Lonea aenorea, haata que ooapranden que tendrá pooa 
iaportancia o brava duraci6n. 

Atanoi6n 1 dietracc16n. tienen efecto notable en cuanto a 
IIOditioar la reacc16n al dolor. Son e~aaploa el aoldado oue eu­
tre 1111& leai6n !"'Te 1 ae percata de ella a6lo cwmdo !la puado 
el calor del coabate, 1 el atleta que no ad,rhrte la leai6n do­
loroaa b ... ta oue 11a puado la ex:Ltac16n de la coapetenoia, DII -
-era mlop, la reaoci6n del dolor puede aar -entada 11or ll 
atenc:L6n; un ·~-lo H el paciente cu• u enfocado tadu na -
facultadH en la 1ntroducoi6n de una qu~a 11ara punci6n n-o••· 



Por lo ,,neral, 1.1 ,::,r1s1nc1a ile lea16n t1aulttr 11tenaa evoca la 
idea de dolor intenao y de /'TMJdee sutrillientoa; ~•n e.ibargo no 
eie..-pre .. Re:!. Como ae dijo en .i ~fo anhr1~r m el •.l­
plo del soldado infiuye m itrM medida el factor pe1c6geno, P""' 
'8te aoldado la larid• era eallal de eetw"1dad-evacuac16n del C"!! 
pode batalla- 7, entonce• la rea111&eau al eet!aulo lo tr-t! 
•ante era de •Uvio. Ad vemoa oue el manea.je oue llHa el t.a_­
pulao H lo oue determina, oor lo meno• en parte, coeo aeri re­
petrado el eat!aulo de dioho illpuleo. 

Patip. PUede cambiar la reacci~ nl dolor por d1Teraoa ~ 
ollDiaoe. Bl caneanc1o 7 el a,rotu1ento m ocaaiODH eon '=:f in 
t,naae 7 la atenci6n •• dema de la lee16n. ~blÚI cabe que -
la ratip dl•1nuye .,oho lae facultad•• de rea1atmcta 7 de"!! 
tod0111Dto, 7 oue lu moleatiaa peoueflaa deHncadenen reaco1onu 
~eiool6g1caa inteneaa, como gritoe, llanto e intento de tiuir. 

Anei1dad, tene16n, 7 temor. Loe •'todos 111111>leadoe 'PIU'8 11 
alivio de la anaiedad pueden diaociar el dolor de laa reacc1o_­
nee producidu; eigue peroib16ndoee el dolor oero el mfrt.ai­
to dlaainuye o deeaparece. lllltoe reeultadoa H han obtenido 'I'~ 

endoee de atarúiooa, electroohocuea,y paicoterap1a. !l pacien­
te puede afirmar oue todavía atente dolor pero oue no le impor­
ta. La ana1edad oreoianta tiende a _.,.tar 111&cho el ~illimtt. 

Dolor 7 aueai6n. !11 la pe:rcepc16n del dolor la anatedad -
ea 11DO de loa eatado• afectivo• participantea da i>lportantaa¡­
•etwltoa de paicolo~a uperillental aeffalan que el ~olor 1111ede 
••rvir coao eatílllllo para un comportamiento a,.reeiTo. 3at• r­
lao16n entre dolor y acrea16n tiene illpltoaoionee 1:aportantea -
para la odontología. !11 efecto loa pacientea paeclen exteriori_­
r.ar aua eent1m1entoe agreaivoa, suecitadoe por el clolor, de 41-
ferentea aaneraa. 

3U«Ht16n. Suele ,ruponerae oue modifica la reaooi&n al do­
lor, por lo aeno1 11 no el abral doloroao. Sin •bariio, al ae­
noa en un aatudio, loa paotmtaa noraalea o petooneur6ticoe no 
raacotonaron a la au«eet16n con algdn cambio illportante en el -
abral o la reacoi6n. 

lllltedoa aentale• religioaoa o hiat,rtcoe, Pueden producir 
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Por lo P.'meral, l..1 -,reaencia ,1e lea16a t1eulKJ' e7 t,('naa evoca la 
1daa de dolor 1ntenao y de ¡rrandea sutrlaientoe; un e,it,argo no 
a1 ... pre u Rd. Coao se dijo en el ~to anterior en el •.l­
Plo del soldado 1nnuye en ,ira,, medida el !actor po1c68tno, p,.. 
'•te soldado la lllr1da era Hllal de HE'lJ'1dad-evacuac16n del e~ 
pode batalla- y, entonce• la r••llll••ta al eetÚllllo lo tr-t1 
E&nte ora de al1v1o. A8Í vemos oue el amaaje oue lleva el 111_­
!Nlao H lo oue detenlina, por lo ••no• en parte, c0110 aeri re­
¡iatrado el eatÚllllo de d1oho illpv.lao. 

Pat1p. Pllede cub1•r la reacc1~ al dolor por d1veraoa •! 
omúaoe. 111 canaanc1o y el ~otu1ento en ocuionea aon =:, 1:!!, 
tenau y la atenci6n ae de8V:f:a de la leai6n. fub1'n cabe que -
la ratiga diainuye muoho lila facultad•• de rHiBtmoia y de ~ 
todoainio, 7 oue lu moleatiM peoueflu dHmcadenen reacoionH 
;,a1col6gicae inteneu, ooao grito•, llanto e intento de huir. 

Ana1eda4, tona16n, 7 t .. or. Loe mhodoe eml>leadoa para el 
alivio de la ana1edad pueden d1aocilll' el dolor de lu reaccio_­
nee producidu¡ a1gue peroibi&ndoae el dolor vero el sutr1111-
to diainuye o deaapareoe. lllltoa reeultadoa •• hml obtenido va} 
endoee de atarbiooa, electrochocuea,7 paicoterapia. 111 pacien­
te puede atirur "11• todma atente dolor pero av.e no le impor­
ta. La ana1edad creciente tiende a av.aentar m1cho el adriaientl. 

Dolor 7 agrea16n. !n la percepci6n del dolor la ana1edad -
•• uno de loa ••tado• atectivoa participante• úa i:llportantea¡­
eetwtioe de psicología n:perillental. allilalan que el dolor ouede 
•erv1r como eatíllll.lo pan un coaportlllliento a,,rea1vo. 318ta r­
laoi6n entre dolor y agreai6n tiene 1mplicaoionea i:l¡iortantea -
para la odontología. !n efecto loa !'llCientH pueden exteriort_­
E&r aua ••ntimientoa &p'eaivoa, av.acitadoa por el dolor, de di­
ferente• aane1•u, 

3U«eat16n, S\lele av.ponffH ov.e modifica la rHoai6n al do­
lor, par lo aenoa e1 no el umbral doloroao, Sin •bargo, al ae­
noa en 'llll eatudio, loa paoimt•• nol'lllllea o paiaoneur6ticoa no 
raacoionaron a la -Hti6n con a18'1n aabio importante en el -
-bral o la reaooi6n. 

llltado• aentalH rel1¡1oaoe o h1adricoa. Pueden prodv.oir 
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aren d1•oc1•c16n entre la peroepo16n y la reacc16n al dolor. 
Olallftdo ut, eoeeUdo a Ht.,. 1ntluenc1aa, aJ.cuno• av.jetoa aopo!: 
tan trauaatiaoe grave• •in 111111lfeatar dolor. 

S1s;n1f1oao16n e iaportanoi• para el au~eto afectado. Si el 
dolor ea paaajero o no intenao, por lo regular•• olvida proAt~ 
Sin eabargo ai la experiencia doloron ea intenn y recidivante 
o duradera, llfeota la penonalic!a4 del aujno. Por ejeaplo1 

I.11. au~eto llfeotado puede tornarH rHipado y pacimrte, pero 
oon - aoUtud valiente de oontimlar. 
2.PUede tornara• reaignado pero daprild.do, con laa oonaigui­

tea t~denciaa al alejuiento, a•oeder• o al 11\lioidio. 
3.PUede tornar•• eatoioo •indiferente• au dolor, en ooacione 

tub1,n al de otrll8 peraonaa. 
4,l'Uede tornarH venpUvo y deHar toear rnancbaJ ello palde 

-1featarae por crueldad haoia el au~eto aiao o haoia otru -
penona•: aaaoouiao y •1141no. 
5.PUede tornarae tneroeo, aprenaivo, anaioao e irritabh. 
6.lfn ooaaionea ae torna tolerante, filoa6fioo, bondadoao y~ 

'l)llUoo bac1a loa doliente•. 
ID diatintaa peraonaa p111den producine oombinacionea ~ 

daa de eetoa diferente• tipo• de efecto•• La nora& de la reaco! 
6n m algunoe aujetoa H torna fija, y en otra. vv!a de mando 
en owmdo1 aaiaiao, puede pro,ireaarae de un tipo de reacci6n a 
otro cuando la experiencia doloroaa ae renite, upUa o aodifi-
ca. 

11 a6dico coao indrprete. Al igual que el paciente, ea m, 

aer ~o con au propio oonjunto de influenciaa bereditariaa y 
•bientalH. La eduo11oi6n que ba recibido en cienciu, naicclo­
pa y eociclcpa debe aerle my '1t11, pero n experiencia pere~ 
nal acerca del autriaiento del dolor H Houa, puede •er 11111-

tada la coaprena16n del dolor en otra persona. 

R!!ACCIO~BS nsICAS DBL DOLOR 
.iletado •i•tfmico general. Con el exúm de la cara, boca,7 

anexoa, H obtiene una terai1111ci6n 1nteR1'1'1 de todo el eatado -
•iat'-100 del paciente. Jfo ex11te - •cortina tiaular• ~ue a!~ 
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le la booa del rHto del orpn111110, por lo tanto •• IIIIY ooa1ble 
oue en lH cHatintH taeea del proceao HB neceaurio oue •l o_­
dondl.,go reoabe la opini6n de loa a'41coe, 

hlt,w,H olaaea de dolor deee1>cw1en,.in no a6lo reacc1onee de 
detenaa conaoiente, aino tub16n laa inconacientee autoa.At1cld 
principKlaonte oor virtud de Hd ... 10 del atetna nerv1oao al .. 
p,tico 7 produoct6n de adrenalina, la aanue de piel, cerebro 7 
apm-ato ~aatrointeatinal ae ~eav1a de loa anbculoa; ae eleva la 
proai6n aangu1noa, auaenta la trecuencia del pulao, H dilataa 
laa pupilu, y ocurrm otroe fon6amoa anej111Stea, iat• claae " 
reacci6n ea particula .. ente caracteríettca en el dolor auperfi~ 
al ,eato ea, el dolor cue Do1oe en la euper!icle del cuerpo, 

81 dolor protundo, aobre todo el intenao, cauaa id.e !ac1l-
11ente inauficimcia a'1bita de l•• r..,ccionea de detmaa: ~ebil! 
dad, poatraoi6n, bradicardia, hicot-16n, a aenudo ""1aeae 7 -
vdmito, eudaci6n y palidez, 7 en ocaaionoa a1ncooe, !l hmbre 7 
al,:unoa animale• aometidoe •1 dolor de '8ta {ndole cor lo re,u_ 
lar buscan calaa, repoao, inacUvidad y oJ.ejuiento, no preun­
tan actividad, huida ni ooabll~e. 

Se ha coaprobado rue el dolor ininterrumpido tiene aoci6n 
perjudicial en 6r119Doa vital.ea coao coras6n y riflonea, &l dolor 
puede coaenzar noraaa reactivoa !bicaa, CU70 caracter defensi­
vo o protector euele ooder idmtiticarae; por 1jmplo1 -ento 
de la prHi6n a.rterial, r.rritaiH cardiaoaa, cardioa'!)llalo, ffP! 
tomoa de l.E. tunai6n patrie& 7 c6Uca, ocluai6n de lu v:íaa 11! 
aalea con lama•o o ain ,1, 7 fen6amoa a.,.ejantea, Si eataa -
condicione• contimtan lo euticiente o ae reciten con h'ecuencia 
puede producir traatornoa !unaionalea 7, en '1lt1- inatancia, -
laa reacoionea al dolor pue4en producir leai6n tisular, 

A aenwto la actitud tíaioa indica dolor 7 en ocuionea au­
pare au aituaci6n; la arorHi6n facial de dolor vardlldero nue 
conaiete en raagoa atilo.doa, palidH, piel tr:ta 7 bdaeda, dila.­

tacidn 1111Pilar 7 entrecejo fruncido no wede aer iaitada; el d~ 
lor verdadero, con el uito o gruflido involuntario• intenliten­
tH 7 el retoroiaiento caracten11t1co del cuerpo, preaanta un -
cuadro inoontundible de autr1111ento, 



U.bral doloroao. llf, diata ... cho en 1ntena1da4 del t..-_­
ti•o que 011110 lH16n Ueular verdadera. 91 H elige UD eat~ 
lo de 1nteu1dad regulada 7 aedtda cabe preotear la 1nteu1dad 
a{111aa peroeptible del dolor; '•te•• el abral doloroao. IICI. "'! 
'bra1 111 dolor H le Di'Hl donde UD eatíaul.o noo1To produce •­
aac16n dolorcaa, exiate poca Tar1ac16n en el •bral al dolor de 
UD d{a a otro 7 de una peraona a otra, con ellferaoe e-•• 7 -
en te,11dca noraalea. !In cierto• cuoa t{,1coa coao la lliperalq 
ala el uallral el dolor puede Htar diaalnaido, ea decir, oue UD 
••ttaulo anoa intenao, proYCo& dolor en el te,11do preTiante 
lea10Dado. Bate 1111bral puede Hr alterado por loa 41ferente• 9! 
peotoe peiool&pcoa. 

Anea,eaia, analgeaia, La aneateeia local puede el..,... o -
anular el uabral doloroao, il adaim.etrar analg,aioo • un au,1e­
to ee eleTa el •bral doloroao, 9e ha a4Tert1do cae el dolor -
aiaao H UD anta,!on1ata potnte 4e loa aalgútooa del tipo de 
la aorfina1 el dolor u percibe oon la lá.- inteu14a4, o con 
ea- diainuci.S.. de la a1-, pero el au,1eto no prHnta la -

... ieda4 , laa deaia reaccionH que a,ieln aooapdar a la per_­
cepotdn dolcroaa. 

Cl.uiticacidn 4el dolor 4e aov.er4o a au topogra:tta r 1-
lisaoidn. w 41vel'llaa calld•d•• 4• dolor parecen 4epend.er 4• -
41terentea tipo• de ••11imalao1&n 4e teraillAcionea nern.oau do­
lori,ienaa, 4e diternte localisacionea por caai todoa loa te,11-
4oa 4•1 orpni-, por lo oue •• reooncoc 3 cluea 4• 4olors 

Dolor aupertioial o cutáeo,- Dtvenoe inveetipdorn llan 

4nor1to doe claHa de 4olor outáeo, 7 CODaideran q11e la per_­
oepoi6n cudnea tiane 4oe cualidadH o ouacteree, Una clue de 
dolor H de coainzo bruaoo r caracter punzante oue tentna con 
rapidez; eil la aegun4a el coaienxo ee "'8 lento, el caracter -
urente. w doe elaaea de aoleatiu, IN npi4•• coaparativa -
paeclen obaervarH al preaionar con un alfiler ecbre la piel. IICI. 

pr1aer 4olor ea vivo, ~o 'I ripi4o; teraina, a e-a de per_ .. 
aiatencia 4el eat{aalo oripnal, poco d••PII•• ae percibe el do­
lor urente úa lento, IICI. priaer tiDO de dolor ea tr-rta4o -
principalante ~or lu t{braa aiel!nicu 4e ~or calibre, 
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Ku:, Hforonoia verdader" •P ¡,. cfllid .. d, »l iruol ,.,. •n el 

ti ... no, entro ol dQlor r,1>ido o punzante 7 el dolor lento o 11_­

rente ,.ue 111• perciben ,n la -piel; en algunn.a S1coe"11, ocu,a ai­
tio 1nteni.-J1o entre el dolor eupor!1c1al 7 •l pro!undo. 

zn dolor euoertioul, a ·11oea llaaado dolor directo, ee l!!. 
caliza oon exactitud en el ~itio de trutorno. i'llede guardar r! 
lao1dn con hil!oralgeaiR, pareetedu, analgeaiae, 001101111110 o 
prurito. 

Jolor ¡,rotundo. !l. dolor que no ¡,ro,,iene do utruoturu •! 
perticialoe, oino de eetnioturae de ¡,rotundae do la in4ole de 
per1oat10, miacllloe 7 deoeru, poeee •llllft&• caracteriaticu -
de calidad, local1zac16n 7 tendaenoa ac011pailant:1e que lo d1te_­
rmc1an del dolor auperficial. 
Calid..d o cmter. !l. dolor profundo 1111 cerRctar ea sordo, en 

co11¡,araci6n con el dolor 1111pert101al, v1·,o 7 a~do. l!llto carac_ 
ter ,e ea,ncialmmh 1111al, Hllft CWllH ...... ol te~ido o •l 6r­
,ano on ruo nace la eenaac16n. 

Darac16n. ID. dolor wperticial wele aer breve¡ el ¡,retundo -
1:111114• a oereietir bastante, PUede variar ,...cbo en 1ntem1dt14 7 
loe enferaoa lo doacriben ccao pul8'til o calambre, terebrante 
o con a¡,lutlllliento, dolencia, c ei •• aenoe intenao, COIIO ado­
loriaiento. 

Local1Eac16n. ID. dolor pro:!'undo H MIi ditllao, par lo re~lar 
parece originarse en 111111 zona úe extenea '1 ol eitio en ,u, uam 
ol dolor •• percibe con aenor exactitud, ID. dolor ,..-oflmdo ne­
le exooriaent:arae como e1 tuoH tr1d111ena1onal 1 ocu¡,ara Hpa_­
cio¡ el dolor euoerticial par lo rei;lllar H percibe coao un ~ 
to o una linea, o 111111 1111perticie, 
Contracoi6n 7 adolor1111mto auecularea. IA b1¡,e:reene1b111dad -

Hpentaria debe explicar u1111eao la contracct6n macular cue 

un a ••nudo acoapalla al dolor protundo, '1 •l adolortaient:o e~ 
ooatt:ante, !l Hpaao macular en ooaeionee H ~ intemo, par 
lo cual loa .Seculoe •• convierten en el ori,:en prinOi!)al hl -
dolor, 

Beacoionea ct:6noau, X.a reacciones aut6noaaa l'1. dolor pro~ 
llo inclUJen t'reouent•mte palidea, audac16n, a 111nwio 11AJ nm-
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••u, Y6aitoa , en oou1on•• brad1ou,U,a, h1potell816a, 4enu,e­
o1aientoa, dnoope, inoluao .. •rt• por abook. 

Dolor viaoeral.. 111 Htatlo 4• aalud, ha vhceru no onp­
nan eenaao10DHI e1 •1<11•r1aentan Htatloa pato16gioo• o •on IIGa!. 
tttlu a traooidn o tenaidn, puatle protlaoin• dolor intell8o. lo 
H u tliluoitlado el aot1n por el Clllal la 1nn-1dn, el 84-
o la COlljlHUdn 'l'Ucnal.ar tomen aQ' •enaU1le a an 6rpno :lu­
•ible. Se Uep a la oonolual6n 4e que J.& ooatraoci6n 48 loa -
all!Olllo• liaoa inteeUnal•• no onpna •-iona• tloloro ... , , 
que la traooi6n 4e lu inHNiODH aHmt6riou debe aplicar_­
J.&a. Sin a'bargo, ~ pruebaa oOll'l'1.llaente• 4e qua J.& tdnica ~ 
Olllar, la HNN, el peritoneo 'l'iaoeral puetlm •• ons• tlel 
dolor OWUM!o H hallan •••tttloa a t-ionea anorul.H. 

t'UlfCIOII DIL DOLOR 
In dolor auele oone14erarH el gran anaaigc 4• la ~tlall. 

DHtle el punto 4• Yiata 4• un organiao -, tleAft'Ollado coao -
H el boabre, el dolor aotda 4• -- pr1aar1a - Hllal 4e -
alanu. 1aport...h que nele poner en aaraba an aecani- prot9!. 
tor. Lu penonu que oareoen cons'nit•nte 4e eena1111l14atl al 
dolor, e- en el cuo . tlel aútlr•• 4e J••ob a,t,&s gota in_­
fmtll tlontle ~ 4Htruoo1&n tlel paciente en n pU'II- por la 

1ncapac14atl 4• eenUr dolor adaú 4e enoontrarH uoo1a4o con 
retruo amta11 o a Quien•• H ln u interruapitlo qu1nrs;1ca_­
aente lu ñu tloloroau, p11etlm efectuar adaptaoion•• coaptma! 
tlona al •111enh. Loa ••tmlo• nooioapti'l'oe puetlen llegar U_! 

ciara• oon tlallo o ,_r 4• tlllllo, tle -•ra 1tn• l&a -cionH 
tle alaraa , 4• tletmaa H ponen en ~•ao •in 1tn• oaarra parcep­
c16n tlel dolor. Sin •'barao, eetu p.,.onu ••* en tlenentaja 
7 -o• prepU"Gdu para enfrentara• a loe r1HIIO• •lliental.••• 
Loa 1nc14entee trmmticoe repet14oa puetlen aoportar9e :Lnoone_­
oimt•ente •1 no~ dolor, lo "11• rellal.ta en leei&n Unlar -
gra,,e, ooao OOllJ'1'9 en lu dloeru pffforantH prcf"cmdu 4e1 pie 
n •1 tallH tloraal. In b•llr• u apraditlo que alganoa Hlm_­
loa ad'l'ierten •anua 4• dolor o lHi&n tinlar, 7 l&a re11CC10-
nn tle tlefenN la aa,or parte 4• 1u 'l'HH •• ponen en IIIIJ'Cba -
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ain qua H ex11erimente en realidad dolor, BI. dolor no •• la d_­
Dioa advertenoi• de pel1,..... de leaidn, pero •• ~ ill110rtante, 
.Ad-'a u l• a4verteoi• final, puea pooo dHpu.'8 el umbral nor­
mal "8J"• el dolor eat, el ,abral da la detruaai6n tiaular, 

Ad, JIUH, el dolor no H enemisa sino aliado del honbr1,­
Pon1 alerta al aujeta; •• una ~a III un IIWldo llmo de 1.nf'aea 
oiu potenoialea perjwlioialea, Ba MIi illportante que el dolor 
aea aliedo del a641ao, pu.ea le illdiaa eatado patol6gioa • el -
njeto, llaoe oue el paaiente aawl• al faoultat1•0 antH que la 

lea16n Hd av ••usada, • aenwlo en la eta-pa • oue el Htado 
patol6poo puede d1tenera1 1 oabe produoir aurao16n, BI. dolor -
no a61o 1n41aa que 11a, 1nf1r11edad, aino tubin n e1tuaa16n. -
uf, puH, la 1nveat1po16n 1 la 1nterpretaai6n adeeuadu del -
dolor, º'*' MIi aemi4o que lu de aualquUr otro aint011&, aon 
de l1'IID Yalor ¡,ara el dia,n61t1ao exacto, 

C.Al'Itur.0 II 
SBEO:r.00IA DIL DOLOR Dlft.l.L 

IWIIP!ftAOIODS CLilfICAS DIL DOLOR 
o•mtALIDADIS DB LOS !BJIDOS S8'SIIILIIS AL DOLOR 
l!IOLOOU DIL IIOLOII DllftAL 

LISIOlfBS DI LOS DilftlS, PULPA Y !!JIDOS PIIIIIAPIOALBS 
QUI PIJlll8' OAIJSD DOLOR. 

IWIIPBS!AOIOIIS OLI:'IICAS DIL DOLOR 
!In loa dltilloa lllloa el repatro ele la hiatoria cUntaa dea 

1:81 a llegado• alcan&ar niYel•• ain preoedentea de ef1o1ena1• 
1 -utu&I. r. upl1tu4 el.e lu rHponubUic!adH del dmtina 
• lo oue reapaota al ouielado ele la boca ooao ooapc1Dmt1 ele un 
todo or,úioo, ha lleoho illpel'llti•o el regiatro ele toclo elato 1-

portaate relaoionado oOD al elolor J - origenH, Loa probl­
Nlac1ona4oa oon el elolor real- loa ala granclH 1atu1rao1 de 
diap6att.001 pu.ede HZ' una eooaoa{a el.e tieapo 1 una !Qfa vallo­

ea pan el exainador el aoaetar al ¡,aoimh a un c:uHUonario 
preliaiDar respecto al eeta4o ele n aalud. tal OUHtionano JIU!. 
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4• Hta.r caapuHto por unu 60 u 80 preguat.. eiaple• 1 cu14a4!!, 

••ente aelecoionadu acerca 4• loa •i•t- nerrioao, reapira­
torto, ca.r4iov .. aula.r 1 en4oorino¡ 4• loa tracto• patroi.At .. t! 
nal. 1 r4n1tour1D&rio y 4• todo otro tracto 4• 1Ater6a o entera!. 
4ad obunada en la aangre, llueaoa 7 articulaoionea, piel, 41aa 
tea, o~oe u o14oa. Clollpletada OOD UD ldorae akioo, ••ta ldot 
aaoidn llep a tner au ... alto Talar • 

.11. eouipo que •• ue n el nám 1 regietro TU'iari, 4•,... 
4e luero, con cada profeaiODal 1 con el grado 4• oal.14&4 que•• 
4•••• obtener, a baee 4• 4iaiir-a, bollOUe~o• 4e loa tej14oa 
OcapoDeDtH, 1 Terificaoionu, etc. DI la lúatoria olWoa u -
regietra.r, la 4olmoia prinot.pa1. 11 akioo llari que 4eaor1ba -
el dolor lo '"'8 naot•mte poat.ble m cwmto a -ter 1 ei_­
tio, Hllalan4o el punto 4oloroeo, 4eb1111 ia'l'utiprae amento 4• 
apartci6n, 41fuaidn, 1Atmll14ad, 7 oaractar oonatante, recnuT~ 
te o interaitmte. Se obeel'TU'lln loa fmdaao• oonocaitantea, o 
•e precie&rin eu oa.racteru por intarroptorio. IDa1atien4o m 
particular aobre la 4eaoripoi6n 4el dolor lleclla por el propio -
paciente, buacan4o la m1u ola.r14a4 a lo que •• refiere a -
•peroepoidn e •1nterpretaoi6n• 4el ~. 

Clollo todo fa.S.eno aub~etiTo, la o~eooi6n 4• 6ata 11181:o­
ria cUDioa cleberi utar ccapl•atacla, 4e eer poaible, con ob­
BarTaCiODee realiaaclaa durante UD pre-to ataoue ele dolor o~ 
a 4ur1111t• un periodo contizma4o ele ind'r1111anto, pueato que 1111 
••toa c .. oe loa panoruaa retroepectiToe ca.recen ele Tal.or para 
el nutnador. Aquello• o .. oe que•• -entran ooaplioaclo11 con 
4olorH urioa o 4e origen oeouro, recnd.erm una Tal.orac16D ae­
tiouloaa ele la booa 1 eu 1111a:o• 7 la utt.Uaacidn 4e la radio_­
~!• .. í como de todo eull¡fo de rutina, tal oaao la Titall4ad 
plllpar, etc. Partioularaente •• recalcanl todo lo oODCernimte 
• 1ae t•••• 4el exúen olúico. CoD el agrep4o del 4iap6atico 
eapecítioo a loe a6to4oe terep6uticoa que en otrae oo .. ion•• .,a 

IIIID d•oetrado eu Talor. 
SeriD 41,noe 4e at1111ci6n Hpeoial la tlmoi6D ... uoatoria 

7 loe ..Saculoe facial•• 1, en «eneral, el coaplejo -cula.r del 
=al ello• fo~ parte. tal Htwlio, cnqaa rereraci .. poete_­
rioree u realisariD aú tarde, oonatitlQ'e una parte del eatu_-



d1o 41 lae 1nterrolao1on•• tniporoaandibular•• 7 uxilaree • .n 
hecho de ~u• a m1nu.4o no•• urot\mdiza aom1n1entm1nt1 ea••-­
toe !actor•• stol6(1coe, co119t1~• por deegruc1a unA oxpl1oac! 
6n ll'Weiblo 4• loe 41asn6etiooe, pron6et1coe y terap,uticu 1"! 
decuadu ouo a aonudo H obeorvm. 

LA incluai6n 4• un o:úiun neurol6,noo e1aplo 7 mo41tica4o 
do acuerdo a lu oircwia-oiu, por o~eaplo, 41 loe nenioe Y 
7 YJI paree orano•l•• a lo -o, oe prac,t1cable 7 dt11. Taab1á 
H un valioeo 1n41oa4or el re,rietro 4e al¡w,oe 4e loe re!leJoa 
que guardan rolaoi6u oon la boca 7 el rostro, paHto que rr,el.m 
indicio• 4e 4ogeneraci6n nenioaa. 

!l. eetu41o del caeo 7 la coll1'ecc16n de la lúetoria clillioa 
no deben inhrruapiree, antea bien H 4ebc complotar lo úa r! 
piduente posible a trada de una ordenada ua4aci6n del 4iq_­
n6at1co, pron6at1co, planeo del tra-onto 7 la toraplutioa -
lldeouada. Loa probl .... euo preuntllll loa pacientea con dolor -
por nocoa14a4ee urgentH de aliTio de eeu algiu, 7 que ll.epm 
ai«unae ·noea con tHtillollioe contueoe o oontra41ctorioe, puo_-
4c bacer iapracticablo un 41agn6etioo preco& '7 eat1efactorio 7 

pueden tubiá baoer ~ue la •41asn6etiooterapia• H cODTt.erta -
c algo contraproducente. !al.H mho4oe peraitc alcansar un o!!, 
Jotivo doble, por eJeaplo, eetableciaado otapu que of'rucan al 
paoienh un Blivio gradual 111ctru el prcfHional va confi~ 
do el 4i&jlll6etioo 7 obtenicdo al lliao ti•po 1111& gu!a para el 
avance poaterior en el 111ao 4ia,in6etico. 

La acv;mul.aci6n eiet-'tica de ciertas in!oraac1onee !unda-
111ntaloe oue guardan relmci6n con la 4iatribuci6n '7 el ca.racter 
do la porturbeci6n 4oloroaa eo hace oaenoial para llegar a un -
""'11•1• adecuado de la condici6n del paoimte, ui coao al 41-
asn6at1co final o el 4ia,indatico tentativo, coao ae euele Ua_­
mar, lo cual nos perllito arribar a UD pron6atioo raxona4o '7 a -
UD progr- 16gico 41 tratalliento o pravenoi6n. La 11&7or parto 
4e '•te reouieito ae puedo rul.isar del siguiente 110401 

Aúliaie 4e un a:íntam 

I. Duraci6n total. 
2. Ooaionso. 

a)hohll 4e collianso. 

33 



b)llo4o h ooaien&o (gradual o IÑbUo). 
o)Paotoree precipitante• 7 prediaponmtea relao:t.onadoa con 
el ooaienso (trutonao •oo:t.onal, e3ercic10 fiaico, f•tiaw, 
•bvuo, me4:t.o aabhnte, ~u-, 1nteoci6n, alergia 
o af'ffltH teraphtiooa). Bito• fendaanoa aon • memad.o 4e -
ll'IID importancia, inolu,e oon41cione• ba3o lu c,aal.H el -
eatableoim.mto 4e loa dnt- Pilad• , ... ar lupr, Yene -
-entado o 4iaimd4o a 1ntaui4ad o oabiar el oaracter 
4el mi-; por e3mplo, la fatip 7 mln el oierre 4e loa -
uxilarH durante el 4Ho1111ao ('llnlld.-h lu relaoion•• -
de loa uxilarH durante la ... uoao:t.6n, la ri•, loa aoo.! 
aoa de toa, la foraa a que H -':l.- lu podo:t.onH 4e 
boo• abierta durante el tratamiento dental a otro¡ factor• 
poaio:t.onalea, tal.u o- la foraa 4e ••ter 4e p:t.e, 4e•­
aar, mOYim.entoa rib:t.toa h tora:t.6n h la cabua, mona:f.l!l 
toa np:l.4oa del ouerpo. Pactor•• uoc:t.a4oa 4e 1n4u4abl• -
a1,in:t.fioao16n inoliqen lu perturbaoion•• -ionalea, pe­
riodo• 4• oonoentraci6n mantlll, 7 tab:t.611 a chrtu oeu! 
onea lu oon41c:t.onu ••teorol6pou. 

). Caracteriatiou. 
a)Cer6cter (ollli4a4-•-ao:t.6n 4• qalaadva, 4e dolor, h -
ooaprHi6n o 4• pulllllada). 

b):t.oollliuo:t.6n 7 nd.iao16n. Seftlllar la 14mt:t.ficaci6n 4e la 

&onu ateotatlu, 41entH, maxilarH, maooaa :t.ntraonl, az,­

ticulaoionH teapor-4ibnlar••, alaouloa ... ticator:t.oa, -
lencua, cara, oaello, o!4o, etc. 

o)Ora,,e4a4 (mo4el'll4o, len o sz-ye). 
4)Caracter temporal (continuo, interm:t.tmte, ritmico 7 4~ 

c:t.6n 4e cada epho4:t.o). Preaentao:t.6n precie• o aproxtuda 
(bora del d{a o de la noobe). 

e)Pactor•• de asra•ao:t.6n 7 ••ioria. 
f)S!ntoau UOC:l.a408 (por einplo, HOlllofrioa, fiebre, H,! 

tricci6n 4• movim.entoa). 
4. Ccarao • partir hl oOll:l.enao. 

•> Precuanoia. 
l)Ataqae a«udo dnioo. 
2)Ataquea 114!Udoa reci41Yantea. 
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))ilparici6n oeri641ca. 
4)llpiao41o or6n100 continuo. 

b)l!voluo16n (aejoda, .,.peoruimto, ein 11oditicaci6n). 
e) l!tecto del tratamiento. 
AUDoue el 4olor puede Hr dHcrito de aucllaa ....,eraa, n_­

mpre bey una idea de concepto t{meral que 1mif'1oa todu lu -
deacripoionee poeiblee, m t,ni1noe general•• auele butar con 
la aiguient• olaeifiouo16n1 leve, IIOdera4o y l!J'&Ve, looalisado 
o d1fuao J a«Udo o cr6nico. Abora bien, 1m dolor lancinante ea 
IDll aolHtia "'1b1ta, aoaent,Anea e intenaa (U-.So taab1"1 ~ 
do). !l dolor aordo implica aoderaci6n 1 cronicida4, H de .uan 
iaport11noia para el denthta el hecbo de que el dolor aordo t~ 
p tendencia a aer referido a eepmtoa neurulea uooia4oe. 

Loe proceaoe doloroaoa da ligero• alrededor de la boca o 
m lu regionea cercanu pueden indicar ataque m loe tejijo• -
au'lall.coaoe, la ara••, el huHo compacto 1 eeponjoao, 1 loa ten­
dcnee. Loe proceeoa doloroaoa de 1Dtmaoe augteren dallo "1 p.­
rioatio, la •••brtlna einovial 4e la articulaoidn teaporoaaxilar 
lu faciu protundu, la pulpa dental o la ... m:,ma -ooaa, eo­
bre todo de la encía adherida en la zona de lu 'Dllpilu intar_-
4ental••• Lea excepoionea de la re~la anterior aon l":. lHiODH 
que 4an 4olor intenao m la -coea bu.oal durante alf,liiu mtc-­
•edad•• viralH. llucboa prooHoe aorboeoa puedm m ocuionea,­
••r in4oloroa o aanif'eetarae a veoea por doler recurrente, c~ 
nioo, leve, ahntraa otru el dolor a4quiere int-14&4 inuei~ 
da. La rHpu.eeta 4el enfermo varid notabl•ente en el indhi_ 
4uo con retardo aental, el neur6tico, paic6tico, y el IIIQ' jovm 
o el anoiano. 

Cauaalgin H el dolor en zonu previ .. ente trauaatica4u o 
eoaetidaa a int1rvenoion11 quirdrgiou y 1111 valoracidn ee dif'i~ 
oil lo •1- que la de la peioalpa, debien4o evitar el eapleo 
de '•toe t4niooa 00110 diap6etioo final llaata deaca.--tar otra& 
'PO&ibilida4H J ou1Ú beata 4aapab de coneulta •'dica. 

Anilieia de lu -ueetacionea clÍDiou del 4olor. 
Dolor tacilitlldo. Deapde de la Htimll.aci6n repetida, loa 

oentroa enaef'11coa oue perciben lu amaacionee •• tornan bi_-

35 



per•n11ible•• La vía corriente del dolor reacciona caao baráe­
trc aeuible a aodificacione• en la pre•16n a1ao•f6r1oa 1 la -

t•peratv.ra. D1cbo de 11U1era.., f1•1ol6gica, la re•iataeia da 
lu a1Dapa1• d1ainuye an 1 .. vía• que •• iaaan tracuat-ta. 
Lo• nwrudniooa pueden aar IIIQ' bip•raana1blH al dolor, J la 
pincluldv.ra del dedo para efectuar bicanria c- verddara -. 
suat:1.a 1 deja adoloriaianto durante díu. ID la biateria a oc! 
•1onea ba,y b1pera•na1b111dad •6lo a un braao o a un territo_­
rio outúao. 

11. lo• tejido• laionadoa una taaparatura da 29º a 32º0 o­
.., puede producir dolor ••pontúeo, lo aua Ua• mella 1apor_­

tanc1a, ya que •• •abe que la taperatura del d1..st• •• neu­
tra naraalaenh a 37º0. 8:1 aonaeouanaia, •1 la laa16n a un 418!! 
te a .... ada por trauaat1-•, oariu dental o cualquier otra ~ 
oHo ea llllf1oientaenh srav•, •a puede dHarrollar biparalga_­
aia baata llegar a la intena1dad que la t•peratura D01'll&l dal 
cuerpo produce dolor ••pontáeo c facilitada. Da ••t• aod.o al -
dolor•• identificada normal.llanta por la preaidn _.,.*•• de 
la •íatole aard1aaa J •e tranaforaa dolar ~til. ... to• - -
loa factarea qua abran ouandc loa ente .. aa •• au•j• da dolor -
al aooatarH, o de que al dolor loa deepierta durante al wllllo 
profundo. De beoho, lu paredH rígidu da la oáara pulpar t~ 
voreoa la apar1c16n del dolor facilitado a nivela• de dalia ti­
wlar inferioru a loa da otra• tejido• corporal••· Un ntíaalo 
•••jante en al aapHor del huHo produce aanoa dolor, porque -
llllí loa receptor•• al dolor ae enouatra diatriblddo• de -e­
ra IIÚ upaoiada.,. coaparao16n con lo• de la pulpa d.,.tal. 

Dolor 1nbibido • .AJ.cuno• wjetoa •on úa •aaiblea al dolor 
qua el wjeto medio, 1 otra• lo aon a11110•. Sin •bareo bq llod! 
f1cao1onu puajeru, qua puedan d1eainu1.r la aguda&& da la •"!! 
ld.b111dad al dolor, coao ocurre 1111 la c6lara, •l t- o la me! 
tao16n. La anai«eeia biadrica ea un ajaaplo de 1Dbi'bici6n del 
dolor. 

Dolor referido. •t• dolor proyectado de 11U1era faln •• -
aperiaanta 1111 un aitio diatinto d•l eatiaalado 1 a a-4o a -
oiena diatanoia del •1-; •• ~•roiba 1111 una sona cu• reciba -
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11\1 1nenac16n del a1a110 •e~entc aer·Yioao, o de Hpentoe ad7a­
centaa, Sea oua1 ••• la c&11aa de dolor referido, ZNDC& puede -
atrilllline a conexione• nerv1oau parifúicu, el tuacionai­
to del aiet- narv1oao dH01111&a por entero, en la 1Dde!1mden_-
01a, a1elao16n e 1ncoswúcao16n da todu laa f1'11raa nan1oaaa, 
Una 1nduooi6a de iapuJ.eoa entre tU,ru vecina e• por ooapleto 
1apoa1ble, 11a u{ como el ••cani- del dolor referido dabe •-­
bordaru deade lu conexlonH neurclDicu centralea, t.oa deta_ -
llH da Hh procHo aon todav{a daaconocidoa, 

Una opiD16n upliuante aceptada eoatiene 011• lu fibru -
que iD«l'Han a lu neurona Hn.ntivu peri"ricu •acti.,,..,• a 
11D ¡rupo de neuronas 7 oue loa ,rupoa eon activado• por fibru 
1obrepue1tu conduotoru del dolor viaceral 7 out,&aao, .1.1{ •• -

ooao en el dolor viaoernl, lu Dll\lroDU del grupo Cláneo •• ven 
eatiau.ladaa eublillinnlaante 7 '"" activaaiento ae ve facilitado 
por otroe eatb1uJ.oa aubl1ainal.H, Eb otru palabru, loa Hd~ 
loe aue se enouentran por deba~o del ua'bral del dolor Yiaoeral 
7 loe eat!auloa aublillinalea, en id4nticu co:i!icionaa oue pro­
vienen aimpre de lu zonu cut,&aeu, alcam:an el nivel del -
bral del dolor por la adioi6n de laa ZODU eat1all.adu, Otra JI! 
albilidad de erplioar el aecanino neural del dolor ref'erido ~ 
c1'1ye un "deelizulento• de 11t!mulca duuiado int-oa !lacia 
neurona veciDaa 7 en eate ouo ean-arian a aoiuar lu bien co­
nocidu teoríu .Se la tranaieidn ouillica 7 e1'ctrtca, 

K\1,7 trecuent•ente el denthta u encuntra ante IUl en.!e:r­
aoque ee que~a de un COlllple~o e1ntoútico doloroeo de origen -
dnconocidc; .. chae vecH el dolor proviene de - ¡,arte del -
cuerpo 7 ae refiere a ctra reg16n ale~ada, Pcr ej1m1lo1 en ale 
noa ouoa en que llq carie• ex1:enaa en un tercer aolar, el dc_­
lor H ratiere al otro arce dental, !lllte reni!aeno ae conoce co­
mo doler referido, !alee dolora& eon 1Dt111.11oe, cont1nuca 7 ea_­
-6,ticoa, Bl dolor referido aparece en mte..oa de oualnuier 

edad 7 •bo• eexoa. 
AoOllp&l'lado del <!olor eordo ae "Ven trecu.mt•ente contraoci.2, 

DN o .. - -.ou1ar .. , dentTo 7 alrededor de la boca, 7 u­
tuai6n del dolor bacia 1u eatruoturu noinu, Quando 11D cua_-
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dro doloroso tiene e•o• oaracter••, debe •0•11•ch:lrae a,a.e el ai­
tio de orieen ••t' on otro• te~idoa 114-'• de la pulpa dental 1 

la mcoaa bllcol, lntonoe• el aitio del eatiaulo nocivo orig1nal 
puede enoontranoe en la a .. brana parodontml, el perioatio, el -
lmHo, lo• tejido• wboutúeo• prof'llndo•, lo• m•culo• 1 8ll8 1!!, 

Hrcioneo, lo• pl11110• do laa ta•oiaa, o lo• tejido• cue coapo_­
nen la articulao16n t•por-4:Lbu.JAr. 

Intenaidad del dolor, La a;randad de la ftllfl'1encia dolor_! 
aa entralla la inhnddad del ten6aeno, ~te •ana:1.1':l.n 'I -
lu reaooioaH, da :f:adole tbica, •ooional 'I paicol6poa. 

Cara, Palidez, entrecojo tnmoido, labio• tenao•, dientH apr~ 
tado•, o~o• fijo•, pupilu dilatadaa. 
Bigidb ••cular, Bap- iirroluatario _cal.ar, fractura 6aaa 

·1'rHi6a •IJll&IIÍnea del pal•o, Por lo replar _.,tan, •1 al d,! 
lor H 11V.J intenao, ¡naede dHoeader la prH:L6n aaapín•• (aho­
ale), 

Sipo• ooacooitnntea¡ Y6a1to•, fiebre, aadac16a, ictericia, 
leuaoaito•i• 7 otroa, 
Doaor1poi6a oue hace el paciente. Pu.ede uqera:r o rHtar ia_­

portanaia a loa •:f:nt-, de aanera -ciente a incoaaciente. 
Si loa exqara oouo:Lente ae U- lliallador. 

tiempo de •parioi6a del dolor. llm'aoi6a, la poco probable 
qua 1111 dolor 11113' intenao puede ftlleriamtarae por largo ti-,o, 
pu•• el dolor do (a'an intenaidad nale aip:l.ficar que .. u -
rrioado deatnaco16a de laa terainaoionu aenioaaa 'I, cwindo -
llan a:Ldo dHtru!da•, el dolor nele dimnu:Lr o cHar, Una ese~ 
oi6n en el cual u uperillenta dolor intenao durante l&rflO u­
po •• la •-oltna, en la cual hq 1H16a dal trcaco ner,r:Lo•o, 
.ldoloriaiento eipif:Loa dolor o aoleat:La proToaadoa 111 tocar, -
coapriair o aovar la parte afectada, 

Hora del d:f:a. Alsuno• dolor•• apeoran por la actividad -
aental o t:f:aica¡ en conaecnaenoia, 1111elm arHmtanoe durante el 
d:f:a; oitar6 al.6Wloa ejaploa, 
I,Dolor neure•t6n:Loo 
2,Dolor locomotor, r.-ti•o, eta. 
).Dolor oCQlar. 
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4.Dolor «utro1nte•t1nal. 
5.Dolor •tuUno en a11Doa par-ll1H1 puede oourrir 4renaje -

por la noobe r b&T oonge•t16n •tutina. 
Dolor ftOOÍIIJ'DOo Sllele Hr Oll1'achnñ100 de en1'el'lle4&4 orpni• 

oa, aobre todo •1 dHpierta 111 paoi11DH. Alguna claaH de do­
lor pdo61ano •on -'• freouenh• por la noobe, 11D eapec1111 ~ 
do oe•u lu d1•iraco1onea diver•u r el njeto ae torna -10-
ao, t•eroao o inaomle. r.a noobe HÍi de41o&da prillci]l&laate a 
la regulaci6n nff'Vio•a aut6n .. , de -- que H le -Dio de 
activao16n vaglll. paruiap¿tioa, ,..,. da .. pveoe la protaccicSa -
mu,oul&r prohoton diurna r oourrllD aona1ento• involuniarioa. 

Bteotoe f!eiooe perjwl1o1111e• del dolor. Por - reeooione 
Ht11Deu que influ,en m aiat .. narvio•o central r oirov.laci~ 
el dolor puede cauur trutornoe protumt.o• de la funa16n de 6r­
pnoa vual... 11 abock produoido por dolor puede Hr mq ini9!! 

eo r or1g1nsr l& muerte. 11. dolor puede diRinuir el riego •­
pdneo de loe riftonH, oon 1naufioi11Doia renal r olipria. r.a -
1-qumta relativa puede no tener iaporianoia •1 loa riflonH ea­
Un 9&Do•, pero e1 prHentan eatado patol6poo, la d1aaimlc16n 
paeajen del& funci6n renal ba oauedo la -erte. r.a. reaccio­
DH f191ol6poae al dolor pueden aodificar de unen per~oi­
al la funo16n cardiaoa, a juapr por datoa electrocarti.ogr6fi_­
ooe. 11D cuo da que el cores6n Ha noraal, Hiae aodificacionea 
puaden olll'acer de iaportancu1 et ra eñ, leaion&da la rueca, 
la• CODHouanciU pueden Hr «r&YH. r.a 1Hi6n nervioaa perifl­
rica puede O&UPI' CDbioa tiaularH inienaoa en al territorio • 
de diatr1buci6n del nervio. 

O!IIUIIALIDADBS DB LOS H1Iil0S SBRSIBLBS AL DOLOR 

Loa divenoa tejido• r 6r«uo• del ouerpo Ylll'!.., aplla_ -

aente en n •en•1b1lidad ante loa eat!auloe doloroaoa r nocivoa 
!oda la mooaa bucal r la piel peribucal reapondan a lo• nt!aa 
loa nooivoa oon dolor. Baioa tejido• eon, en au aa,or ~arte, 
ama1blea al calor, al frío, 111 tacto rala pree16n. Cierto• -
1:ej1doa, entre loa eu&lH ae encuentra la 11111118 dant&l, timen 
poca o llin,runa ca~cidad ~ eant.1r otru aenaacionH ad-'a -
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del dolor. Bl e-3.Ce dental no H a-iltla al dolor en c_, __ 
clone• nonurl.ea. Laa fuc1aa profllndu, lMa ••=-- ainov1a_­
lea, el per1oet1o 7 la 'll\llpa dental aon aQ' aena1blea a loa ea­
timlloa noo1voe, aientrae que loa mculoa, loa teadonea 7 el -
lmeao eapon~oao timen aena1b1lida4 aedia. &J.auno• -bralea de 
aenaibili4ad al dolor de cierto• Ce~idoa timen interú eapeci­
al para el denC1eta. Aunque Coda• laa auooau aon •-iblea, la 
'bucal de lu 41veraaa re~onee varfa entre eatialloa 146ntiooa. 
La poroi6n de la aucoaa bucal que cubre la Mjilla 7 el pliegue 
maobuaal, la apical 7 la enofa adherida an loa praolarea, ti­
enen pacoe nenioa aeneiblea al dolor 7 raaoaiona aanoe cllllftdo 
H pell1aca aon pill&u o H aCravhaa con una aguja. 

Pibru conduatoru del dolor. IAa fibraa nenioua per1f6-
r1cae oue conducen loa iapulaae recibido• a tra,r6a de .,.. tel'a! 
nacionee libree, que eventualaente ee perciben caao dolor, aon 
en 1111 aa,or!a fibru aonductoraa pequllllaa, con poca o ninguna -
ahl1na, aon une velocidad de oonducc16n baja, de I a 3 aetroa 
por aegundo. Hay oruebaa ain .. bar~, 4• la exiet-ia de fi_ -
braa aa,orH 7 de ah alta velocidad. Bl priaer grupo pertanaoe 
a lu fibra• del grupa a, 7 laa .U.ti- mar poaibl-nte al A. 
lata duplicidad de laa fibru H prueba por aedio de la upe_­
riencia cue provoca el •dolor doble". S1 ae toca brff-t• el 
bulbo de una 1-,ara e1'ctr1ca caliente con la utrfs de la,. __ 

Ba, o a1 ae aouca un golpe de plano con llll objeto duro ., la -
planta del pie, ae produo1r6 de 1-ediato llll dolor breve 7 ll&ll-

4o cue provoca un aaviahnCo renejo, el cual deuparece ripid,! 
mente. A oont1ma&oi61> de Hte dolor agudo, cue cl.Haparece, H -

•lente un dolor intenao a6a dee~able que perdura unoe ina_­
CanCH a6a oue el anterior mtH de d1.a1mair totalaente. 11111 BY! 
dente que laa fibraa conduotoru gr,aeeu eon lu re1111ouablH -
del pr1aer fen6aeno 7 laa fibrae a lu del ae8""40. 

De la diatr1buci6n en loa diferente• 6rpnaa 7 Ceji4oa, 
o...tcticaamte no H eabe nada. Sin •llar«o, la upU"iencia olf­
nioa noe llaoe penaar que lu fibru ocmductoru del dolor de -
loa ligamtoa peri"46nticoe deben Hr del tipo pe~uetlo. Sabe_­
•• poa1C1vaaente aue ol efeota bloquemte ele una draf'& •man! 
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aica aobre la c,..nrlucc16n Jti un 1epul110 depende del •l1'=i~tr<' de 
la !lbrR. Cu,into aenor oa el d1Metro de la !lbrl\ w r,.c1l os 
IU bl?au10. 38 bion conocido al !en6a1no '1e ana.l"'oaill en la en­

vidad orttl aube1,n¡iente " la •111.neato,111" local. A cont1nuac16n 
de la A"Dl1oac1~n d.e un aneet,aico, 'P\J.tde re,lli&arett la extracc! 
6n ele un diente oin Qolor, a l)taar de lo cual el ')11c1eate siente 

y localiza oer!eot.,,,ente loa movaientoa del diente blljo ol 1n! 
tnaonto. 89 evidente c1H laa ~andH t1braa proo1oceot1·Ha del 
por1odonto no Htltn blooueadu, llientraa cue laa peauellu hbru 
aanduatoru del dolor 1Bdn totalmente anuladua en au 1'wloi6n. 
ill conooer Hta diaac1ac16n noa &7Ud• a cRl.anr la aprehona16n -
do un paciente temeroso, oxplicilndolo ouo la aonaac16n do or•3! 
6n que woda aentir no 11gn1!ica n1c11arieent1 aue VPJa a aen_ 
tir dolor. 

Reautenc1a a la anosteaia Je las fibraa conductoraa del -
dolor. La 1l1m1nac16n de la aonaibilidad dent1nar1a J puloar -
par m•dio de lA aneates1a locAl, ea un problema qua por lo ca_­
aSn carece do ooluci6n. Deade luego, auede oxplicarae por ,iodio 
do la err6nea y &Apliuento difundida idea nue lila !ibraa del -
dont>tZ'io 1nror1or deet1nadaa a la Dl&loa eat4n mozollldaa con el 
u6n do ••t• nenia y auo por ello no aon fac1laanto accea1blea 
al efecto del 2neat,aioo. Dejando do 11140 el hecho que lu ra_­
-. dentaba del nervio d1ntu10 interior trto.nacurren por au. 1!! 
terior J doapu,a en au. auo•r!icie auperior, eata eznlicac16n "! 
eional no podría Hr oxtend1da a loa ne"ioa dentario• auperio­
rea. Continu""1o con ol doaarrollo hiDodtico, podríu entenderae 
la refr•ct trll~ad caractor!atic• de loa n,"101 "1Ul1>area d bl~ 
cueo admitiendo que haya una marcada diferencia en el d1Úotro 
de laa fibraa conductor._. ~el dolor del per1odonto., la eneíe.,­
con la• f1l•ra• de l.- ouloa. Un an,11e1a de la an~l,eaitl hnta_ -
ria d ... eatr» cue laa !ibrAa conduetoraa del dolor poriodóntico 
pertenecm al ,rupo C de lu fibraa finaa. Poaibleaente laa f1-

bnul da la 1111lpa Han del ,!:NM A, grueaaa, o ea poeible QUI -

pertone&Oan al ¡rnapo !I, inhr9edio. Aetualamto ae eatái reali­
slllldo pro,rreeoa m el terreno d• la imr11t1,.ao16n tendiente k -
probar QUI la Dl&lpa 7 l• dentina rHlaten el anal«'8ico f6e1l_ -
..,.to debido el. ,rran taaailo dt lH tibraa pulparea conduetorAII 
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del dolor. 
Plaede cotll)ren4erae '4c1laente el porcu6 del rracuo de la 

1111e•te•1• local OUO<lldo el ane•t6•1co •e inyecta m lRa proxild­
dade• de una 1nfluac16n acuda J, en conaecumc1a, muna cona 
biperáioa. AÚn la anHtH1• re([iOnal colooll4a lelo• del toco -
de 1ntluaci6n no loara elillinar el dolor m loa tejidoa, 111m­
- que lH conu 'HOinae no ia.tluadae de lae veo1ndadH del 
foco eat'n ComJlletaamte aneateai~d••· Wo ae time expl1cac16n 
para 6ate fen.S.eno. Plaede aer poaible que eatm, en el aoamto 
de aolicar 1~ aneeteeia,oonduc1endo 111J1111•o• act1voa de alta -
frecuencia -coao en el caao del ~olor 1ntluator1o- J eean por 
ello refractario• a la acc16n de la drop llftHt6a1ca: loa oaab! 
oa ouperficialee electroqllÍaico• que tienen lupr durante la -
conducci6n del iapulao pueden interferir con la acci6n en aupe! 
f1cie que realiaan lea mol6culu del aneet6aico. 

Allatomia •icroao6pioa del diente J de eua e•tructuru de -
aoporte. Bl eamalte, que ee el tejido de duro del cuerpo bima­

no, contiene principalaente calcio y foarato en foraa de cr1et! 
lea de bidroxiapatita y oantidadee mniaaa de materia org"1ica: 
e• da snie•o a nivel de la punta cuep{dea y úa delp4o m la 
p0rc16n oenical del diente. iat4 toraado por blaatonoillo• (c~ 
1- y or1-•> apretadoa, que H extienden deede el lado 1D­
terno del e-1.te (conexi6n dentinoeaaalte) haata eu .. iperficie 
externa, J perpendicularamt~ a la 1111perticie del diente. lllltu­
dioa rectentH indican oue lo• blaatonoilloe o pr.1.-. del H_­

... 11:e oue ae creían antea eran de roraa hexagonal y con un di~ 
tro de unaa cuatro aioraa, eon, m realidad, a4a aiar,adoe de -

un lado, de tHl 1111erte que el aaoecto de un corte tran11Vereal -
ba aido deacr1 to coao oarecido a un ojo de cerradura o rmo ( o 
aaa, C'Ue bq una re"16n nue correaponde a la cabe&a y otra a -
le oola). Callo no ex1etm o6lulr.e o prolon«aoionea celularee 
dmtro del e.alte aaduro o oue eetm uoct,.daa con 61, taapoco 
teadri 4ate fwlei6n ama1t1va o de repareci6n. Sin •bargo, \IDA 

eatructura intere11&nte, moontrada a vecea en la ooro16n a4a 1! 
terna n el •-lte, ea el !Nao ad-tino. ifatu eatructurae -
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~, @e~Rlte; e, c•ento; D, 4mt1Da; P, 'l"IUl'P"'I A, huefD 
"lnolar; L, 11,naonto oorlodontal; 1, 8\IOooa alveolar. 
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aon extenaionen de lb• prolon«acicnea Odcntob1'at1cos que wnn el> 

dentina a ..... 1te y podrían deampellar llloin papll en la n"tllr!!, 
leu una1t1va de la conex16n denUnoemal.te. 

La dentina eoaea caraoteríaticu eB111c!ticaa, diterentee -
a loa del e...,lte. Aaí, la dentina no ea tan dura coco el Hma! 

te ea decir, aue contiene menoe llinernles y, ecr tanto, aú u­
tertlll orpnico 7 asua. La dentina p11ede compararu lll hueao en 
cuanto a dureza y contenido mineral. Aunoue ne contiene dlul1111 
de hecho •u aupertic1e plllpar Ht, tapizada con c6llllae (odont!!_ 
blutca). Batu c6lulaa ronu.tivu ai~en tuncionando durante -
toda la vida del diente. De cada cdontoblaeto H deB11rende por 
lo m,noa WU1 prolcnpoi6n citopl'-ioa oue •• extiende dentro -
de un tdblllo huta la conexi6n dentinoeamalte. iflltoa tdbllloa ae 
ramitican y anutomoaan al aproximara• a la conui6n d1nt1ncea­
mlll.te. Las paredH de loa túbllloa eatk tor:aa.dRa por la matrb 
dentinal da 1ntenauente llinerali&ada, lluada dentina peritu­
llu.lar. La predentina ea la utrh dentinal que t'u.6 aintetiuda 
por loa cdontoblutoa pero aue todavía no eat, mineralizada. S! 
mpre !lay - ••onella cantidad de predentina entre loa odonto_­
blaatca 7 la dentina 1!18dllr8. 

La pulpa dental, ene ocupa la cúara pul par en la corona y 

el conducto radicular en l• ra{c, reciben aporte •IIDP!n•o e 
inervaci6n a trav6a del tcramen apical 7 de lee ccn4uctca late­
ralH accHortoa. il1 tejido pulpar ea tejido conectivo cola«in!!, 
ao peco apretado que contiene !ibroblutoa, macr6tagce, c6llllu 
no diterenciadae, tibru de tejido conectivo, vasca •IIDl!llÍD•c•, 
lint,ticoa, 7 el•entoe nenioaoa. Hacia la pertteria de la J111! 
pa, este• cOllllODmtea tialllarea preaentan llD8 diaooa1ci6n eape­
cial. ad, inmediatamente ad7acente a la dentina ae encuentra -
la capa cdcntoblútica; debajo de ella ae llalla una &cna relat! 
vuente acellllar, dHpula vime una cona rica en c6lulae oue, o 
au vec, •• ae.,..ida oor llD8 re,1611 con 111111ercaaa tillraa nenioee 
oue tcrman el plexo de lluchkcw o ca.oa oarietal. La !'81:"t• rea­
tente o m'8 central de la puloR contiene tcdca loa elementos 
del tejido conectivo antea emmeradu 7 dieweatoa ain orden -
preobo. 

Loe ,rMdea vaeoa .,an,u{neoe '1 loe nervtoa atruvieaan la -



reri6n e,ntral n,,non~o una J1rooc16n verUcl\l dude ol tor,_­
••n hP1Cal hn.c1u 1nci1al u oclueal y, a medida aue evnnzo en 111 
aulua, ~roDorc1onan r-• más deU'l:ldae nara lAe 4reae suoert1C! 
alee. A veaea, •• uu•de enc~ntr~r en la nulp calc1r1cRc1onea -
dituau o c'1culoa 1:1ulpt1ree l)ertectMent• torsp,.doet CRbe ••nc1? 
DAr nue 111toa c,lculos, porout han eido aetlaladoe como cauea -
del dolor dentul al comorilllir loa nervioe de la Dlllpa. 

lll ceaento, el recubrilliento oineralízado externo de la I'! 
íz, ea eillilar al bueao deade el punto de vieta hietol6gtco. 
Sin eabar,o, contiene oenoe Dineral oue el hueao y ea 11W1cept1-
ble de aer deelaYadc c deap.etado cuando oueda uweeto, LA CO! 

plicaci6n evidente de lo eliainac16n de ceaento ea la e:rpoeic1ó: 
de la dentina eenaible al aedio 1111bimte. Por lo ,ieneral, el C,! 

aento rue cubre loe ladoa externo• de lA rab es del¡¡ado yace­
lular (ceaento pr1J1Ario), mientrRe oue a n1Yel del llpice ee úe 
nueeo y contiene cementccttoe (cemento Hcunclario). 

ltor"lllllmente, laa c6lulaa cavacee de vroducir ceaento H Ir! 
llan en eu cara externa. Adeúe de prote¡,er la dentina contra -
la exvoaic16n al vrodu~irae la retracc16n de la encía, otra~ 
c16n ial>ortante del cemento ea la de rilar el 4hnte al hueao -
alveolar. Laa tibrae col&«enaa ( ti brae de Sharpl'J') penetran en 
el ceaento perpendicul1trmente a au nperticie. !latae tibrae aon 
la conttnuec16n de laa tibraa del l1f18111mto periodontal aue, a 
n YH, H inHrta eobre el vropio hueeo alveolar. ill lipamto 
periot!ontal ead tor"lllldo vor telido conectivo c,qaa tibru coJ.! 
ienae eat'n dieaueetaa 41 la unera úe conveniente para eouil! 
brar lae tuenu de u•t1cao16n y prevenir el erecto 4• prHio­
ne• e:rageradaa •obre el bueao alveolar. Dentro 4•1 liguento ae 
encuentra la ~ar parte de lo• tipo• celularee del telido co_­
n•ctivo, aei c0110 Yaeoe ean,uíneoe, Mrvioe y receptores •ene1-
t1•o• Hpecialu:adoa. 

Aai, en la zona mtle perit6r1ca, laa tibru del 11,ruento -
periodontal H hallan "emootradae" en el hueeo alveolar, en la 
pared del alveolo. late lmeao, eoaetido a reaodelac16n oonetan", 
u de naturaleza cr1b1t01'lle, o Ha, con pertoraotonH en todo -
n largo para ~ermltir el oaao de vuo• •-ín•o• y nervio• • 
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dellde loe Hpaoioe aedulllJ'H haeta el 4rea de li111111ento per1o_­
donUJ.. 

La endA .. ,, to"""da por un epitelio e11cuaoao Htrat1t10! 
do cueratl.Júzado o 11Mr114ueratinizado J-te3ido conectivo,, ee -
llalla tuerteaente adherida al oeaento radicular y• la 14aina -
externa del alveolo. Uno de loe rugo• lúeto16gtooe úa ooutA!!_ 
tea del telido conectivo gin,rival en la re~i6n del aurco gingi­

val ee la preeancia de o41ulu infiaaatoriu. lluaeroeca recepti 
rea •11111itivoe ee encuentran dieeainadoe m lo• te3idoe gingi9! 

1 ... 

Receptor .. Hneitivoa relacionado• con loa dientee. 
La pulpa dental contiene un eietnia pertectuente desarro­

llado de nervioe. llaoee o tuo{ouloa nervioaoa tupido• penetran 
an la pulpa puando oor el toraaen apioal , aiguen un trayecto -
baatante recto hacia la oorona. La ma,or parte de aatoe nervioa 
eaún 111el1Dir.a4oa , ae coneidera que poaem oapaoidad aena1ti­
va. Laa tibrae "º 10iel1Dir.a4u, en o•bio, pertmaoeft al eiate­
u ftervio10 ei.aplltico, terainaft en laa dlulaa de loa ruculoa 
11aoa de loa vuoa •llft#IIÍneoa, regul.aft la activida4 001>&tricti 
ra 4• loe vuoe. 

Loa llacea ftervioaoa ai¡_naeft geftero.laente el curao de loa•! 
aoa -..ineoa. Bit la reg16ft de la ra!z, laa raaitioaoioftea aon 
peco abwl4&fttea, aiefttraa eue eft la oorci6" de la oorona loa -
urv1oa ee divideft en rruooa mmeroeoa de t1bru que irradi8ft -
baeia la dmtift8, la mayoría de laa fibrae dirigi,ndo•a bae1a -
loa cuerno• pulparea. latae fibraa, o axonu oarit,ricea, tor_­
..., ana red 8fttH de llepr a la ZCIDII rica en a,1u1aa. Bit el 
plno ae encumtr8ft tBftto axoft8a aieliftir.edae coac ftO mielilúz! 
daa. Deade eate punto, lea axoftlla atravie&Bft laa zonaa ricaa en 
c4lulu, la• acelularH, perdiendo au vaifta de mielift8 en el -
oaatno. Deai,ufa de lo cual teraift8ft ,a aea deba30 o entre loa -
odontoblaatoa o eft el interior de loa Wbuloa defttift8lea o pra­
datiftll1ea conti"1&o• a lea prolo~oionea odontobl,atiou. Otraa 
fibra• ftervio-, cue ae ballan iftcluidu en le predentiRA, -
dentift8, to"8ft una curva, ae iftolinon Moia laºª"" odontobl~ 
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tica donde ter:inM entrr-ndo en c.,ntPcto con laa c,lulRe 01lon­

toblfaticaa. lluchae de ,ataa te:,oin•oionea norvioaaa preeentnn 
en au extremidnd !0J'1'1llcione11 ovalada o re,:SondAe oue contienen 
atcrovedculaa v otros orf'l'lleloa celulare&. llatwhoe en el au __ 
croacoaio 1lectrdn1co han moatrLdo oue ltt ma..Yor oarte de eatu 
Cibraa terainan ....:, cerca de 1, membrana de la c6lula odonto -
blbtica, a=• distancia de e6lo 200°a. -

r.. naturaleza de la 1nervaci6n de la auloa eetf 7a partee_! 
aen1.e eetablecida, pero no ea aeí pora lt< dentina. ID. curao de 
laa Cibraa nervioeu en iL 1n1.er1or de la dentina ha eido 7 eigw 
eiendo tema de diaCll816n- Awloue caai tocloa loe inveetigadorH 
eat4n de acuerdo que lne Cibrao nervioeaa penetran en loe túbtl_ 
loe dentinalea, lu aruebaa rue '•t•e proaipen doede la !I\Üp& 

llaa1.a el Conde de la dentina eon 111111 eacaau. Haata ahora nin_­
gúz, Htudio ba ;>od1do d•oetrar aue hay Cibrae nervioaaa que -
llegan a la conexi6n dontinoennlte. 

ilD WI eetudio el Doc1.or !.K,Graber que menciona en au 11_­
bro de Odon1.olo~{a Clínica dice,•Pod .. oe aaej!Urar ;>orque lo ea­
bemoa, que en la dentina no exiaten nervioe, en-todoe lo• int~ 
toe cue ae llan llevado a cabo para moa1.rar fibra. nerviosaa re­
corriendo loa tábuloa dantinarioa, H demoetr6, 1.arde o tempra­
no, c,ue talH fibra. eran artU'icialee, r.. eimilitud aunertici­
al de la cflula dentino~6n1ca con lae a,lulaa nervioeae -conei! 
tan1.e en un cuerpo 7 arolon,raoionea protoplamtioaa, bra:oe d! 
ootOlli&adoa hacia el límite dentino-ad .... ntino o el dentino-ce­
-tan.o- lúcieron nenaar 0111 loa odontoblaetoe eran ei lllft&r a 
dw!aa el•mtoa receptlvoa y conductivoe, 

Aunttue b1aotft1oa, lA exalicac16n que ee da B la aeneib111 
dad dentinan.a debe aer entoci.da desde otro 11unto de vista. 011-
al<;uier aatmlo de la dentina deber, ooaoionar leeionea en loe 
odoatoblaatoa, aean loa eat:ll!luloa tfr.icoa, mocln1coe, ouímiooe 
a oa6ticoa. ID.lo traería apare~ada 1't generAc1<Sn de aubaroduc­
toa de laa oroteina• oue aertan la fuente da eetiauloe de lRn -
tff9iaacionaa 1nt1rodontoblbt1oaa, 

Cllizi lo•'• probable aeM "u• laa iatertereno1u oue tie_­
nan la,ar con l•• exteaaion•• intrabulbarea protopludt1oaa -
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del o4011,ob)J&a,:c, provoquen o•bios en lu oerpa eUotrioq B\I• 

pfftteialH 4el ouerpo 4el o4ontoblaato 1 HOa cuabioa oonaU ti! 
1a loa earlaalos de loa reoeptorH del dolor que•• encumtnn 
en oontuto con el odontoblqto. Bata .U.u- b1p6tea1a explica­
rla tabiá el hecho peouliar 4e que la capa aú wperf'ioial de 
la dentina u aú HDBible que lH sODN wbJaoentee•. 

Una teoria aoerca del aeolllli•o de la ~ai6n 4el doler 
a trada de la daUna. Se postula que la fibrilla de !oaH, ~ 
t-1611 del o4011tobluto, poaee le. capacidad de conducir - 1»­

pnlao dHde el l.!a1u •elo4ent1nar1o hacia la periteri• de la 
pulpa, en la cual teadnm lugar UDionH similarea a lu ainap_ 
1118 OOD lae term1Jl&oiODH nenioau en la pulpa. Batlla tenú.aa­
cionea aU'Tioa ... oondacen el illpulao doloroso a loa tronco• ner 
Tioaca palparH de 11111or taaal!lo, loa cualH paa&D a trav6a del 
tonac apical. Bata teoria H bua en que loa hallazgoa da la 
acetilcolineateraaa, BU11tanoia que H cree cwq,le _.. tuno16n -
en la conducci6n de loa illpulaoa nervioaoa, en lu t1br1llae de 
'--• 1 en la SOD& palpar de loa o40Dtoblaatos. Se Hllala ade_­
llÚ c¡ue la aillple Ht1m&l.aci6n de_.. tibrilla de !oeea podria 
o-ertirae en la Htiaulaoi6n de to4u lq tibrillu, dHde el 
-aw que ellq eaUD oODectadaa por ana 1nffinoada red de d! 
ailm""8 raa1f1CIIC10DH Hcnmdariq. Si bien el odontoblaeto 1 _ 

- na1f10&C10DH ,carian fwlaiOD&r caao - aparato nervioso -
DO c¡a1ere allo decir que aea neoe•ari-1:e _.. c6lula nenioaa. 
l.a aabraa perio4ontal 1 la encía Htm altaente 1nervadaa.Lca 
rece,,tor• de dolor, taoto 1 t•peratura eadn preamh• en la 
moú 1 loa receptorH dal dolor 1 la prHi6n en la aembrana D! 
riod6ntica. 

Bata 1 OTI"a& taoriq ha eido u:1111Htu m loe .Utlaoe a_­
lloa para aplicar el aeam1- de ~e16n del eetíaulo doli 
roao a 1:rffn de la dentina. otra pre,nmta oue tabié plmteu 
loa 111Yeni,radorH m Hte e-o H por aue la dmtina aú P•r! 
finca (o Ha, la aú cercau a la aono16n dntlnoe-lte) H 

tan -•te •enaible. Inde~endient•mte de 1•• teor{Ma aobre 
tranata16n deatlnal lae rea1111eatu •• trecuent•• a ••t• pre_­
omta HtM baaadaa en el hecho de oue lae raa1f1oeolonH 1 __ 
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anaatoao•1• atla tu"1daa de loa t.dtnlloa Jent.1nalaa ocurren ore_­
ciauent.1 .. 1 aorodcarH 'ª"ºª • la conex16n dent.inoenalte. o, 
diobo en ot.raa p•labraa, w, eat.íaulo rue afecta el cont.en1do de 
unoe cu11nt.oa tdblllo• oodría aer t.r•nam1t.1do a ,mchoa ot.roa tú"!! 
loa, lo cual r1n11laente Htbiularí.a a ""'ºlula mú fibra• ne"io­
aq. Aai111-, la ram1r1cac16n ext.en,ia 1 loa crqlapoa de fibraa 
nen10... en el plexo 4e !laacblrow · po4rían 1ntena1r1car 4Hw'• 
la reaweat.a al aat111111lar m111eroau fibr•• aenioau adyacen_­
tu. Ua raa«o conoc14o 1 ,laico 4a la pulpa 1 dentini, •• que Ha 
1111"1 Ha el ntúnalo, la dnioa aenaao16n provocada ea la de 4o_ 
lor. Btto H debe al becbo de <lll la 1Nl11& contiene ,micaeate 
tUlliaaoioaea ae"ioau librea oua aoa receptorq de 4olor 1 no 
coattaae ocroa t.ipoa 4e receptorH ~ue Han aenaiblH a otroa -
ttpoa de Htia&loa. 

In cuanto a las curvu o .... rol'lllldaft por lea uoau que 
corran por loa t.dbllloa 4eat.1aalea, dentina o predmtiaa, la --
7oría de loa ia,reatij!&dorea orean oue 6ataa aoa aiaplumta •l! 
-"41• aenioaoa que quedaron atrapadoa 4vaah la ronuc16a da 
la daattaa oero oue coaaenan au coaa:r16a con al cuerpo da la -
o'1Jala odoato'bl.Út.ica al. 4ar weltq baoia la pul-pa. 

Beoeptorn aana1t1voa ralaoioaadoa con el pariodonto. 
:r. 1nanao16a del 11(1aaanto pariodontal t1•a• ua ori,iea dJ!. 

'ble. 11 affTio 4aatarto corra 4• la regida partapical llacia la 
anda (qua ta'bi6n iaana) 7 proporciona nu• dunata todo au -
t,raracto. M-'a, naniaa iataralveolarH atrav1Haa el hueao !1-
veolar ori'bifol'lla, penetran el U¡ruanto pariodoatal 1 ae diri­
,raa tato apical cO*t hacia caralllll. Lea ruificacioaH oua na­
- da loa nervio• dentario•• iataralvaolar•• niten axonaa da 
4oa t...aoas fibraa 11hliaindq da gran diáatro 1 ti'braa 111e­
l.Sm.udaa r UielÚliPa de oeouefla di•at.ro, a.tu dltill&a (laa 

f11'na 11ie11a1sa4q acaban •i•pr• por perder au vaillll da 11hl! 
-> -'baa aa t.ffllinaoioaH aaniaaq tiau librH que u mcu_ 
~ por todo el 11,rllllaato pariodoatal r pra'ba'bl•aat• eatiln 

--- 4a la parcB11C1i6n del dolor. A4-'•, lll,t\lnaa da lea -
_...... tu,r .. aatelÚliou Hda naoul.adH oca la raplaoida 
-"-- 4a loa vqoa All(lldneoa, illl ou'bio, laa fibrH 11'8 
.,,._.. aoa11aa m t91'111naoian•• OOIIPliolldaa da difarent.•• t1ao• 
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ue •on C;:1DBCed .1e dL1t1n,u1r e. ti:ulos oron1oa@p\1vo•, de tuc­

to y nrea16n. Je su"one rue ••toe r~ceotorei, ree-,onden con todc. 

1ntena1d.ad 11. lj • !'uenaa a0l1ctLd.ue aobre el diente en una d.tre~ 
016n p,.rUcul.,r. r,nz4 1'l termin.,016n .. oac1~1 de Ht"• ten,1-
nacionea en ~l l1t1t.11ento ~•rioJon~l aea t~n ia~ortunte aoao eu 
eatructurnc 31,u.iendo eatoa llneamientn•, loa estudios ranli:.c­
doa aeil."1.an aue laa !ibraa nervioane Y, aor t~nto, reee"torea -
aenaitivoa eatlln o bien auaente• o bien preeentee, oero e6lo en 
cantidad•• ,ouy reduc1du sobre el l~o veetilllllar del li~uento 
oeriodontftl. 

L& inervaci6n de la encí11 t~im provione de doa tu9A1ha1 
loa narvioa d~l 11,r...,ento per1od~ que aca'bl,aoa de deacribir 
Y loe nervio• labi.·l, bucal o palatÍ.ld». VRriacioDH importantH 
ban sido obaerv11d.,1 en laa termi,u,cionea nervioau ae,.,!n l"a d! 
forentH re~onea 1e la enc{a. Ad, la encb adher1da contiene 
lae ter:1n11cionu c,a numeroaRB y de tioo• "'117 diver~oa, tanto 
en 1111 tejido conectivo como en el enitelio, Se encuentnn H_­

tructuru =11' co::ioleju, p~r,cidaa a los corwaculoa de Keiaa­
ner y Knmaae, que tranmiten Hnaacionee de Upo necmiico, qui 
mico y dr:iico; tub14n Hdn preHntea ter:oinacionea nervioaaa 
librea fi,..., alflUDll• de laa cualH penetr,,a ea al •!litelio y -

tl'IIDmitea la aeaauci6n de dolor. 
Local1:ac16n da laa tuentea d4 dolor, Bl. dillfll6st1co del -

dolor pulolU" H ve a amudo dificultado oor ln inc11pacidl\d del 
paciente para oreciur el punto exacto de donde aana el ciolor. 
Bl.lo en iurclldo contraato con la localizaci6n cLarA del dolor -
pariod6ntico, !><osdo luer.o ouo •• comolatuonte err6neo udmitir 
la axolicac16n va,a de "dolor de muelas• en la presenciK dol -
plexo do nervio• alveolaroa, denido a aue loa nervioa pulpU"ea 
Y oeriod6nt1coa eat'-n oor 1,u~l i~voluoradoa on l~ rormaci~n ~e 
eata red nerv1oaa. A1e,a(.a l•• tibrRa nervios ,a DllfttUnen ,,u 1n­
dlvldualidad, tanto "'1&t6aioa c•mo tunoional, an su tran•curao 
entra eatoa doa pv.ntoa, 

,.1pot6ticaaente laa diteronci~• en l• local1zao1dn entro -
dolorea orofllD<!oa r 1ND1rtioial1s o entre dolores 1011~tiooa y -
nao1ral1a r, on nueatro caao, entre dolor DU11111r y uorioddnti-
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co eon debido• en •••nola a la inoApacidlld de localizar la cali 
dad de loa eat{auloa. 1!111 la plel, an loa llllaculoa, en loa li­
•entoa pertod6nttcoe, en loa oualea loa nervioe eeneortoe de -
diaUnt11 aodalidad abundan, H hace iapoeible el Hdlllll.o da -
lea receotor•• del dolor ein hacer lo prooio, al at•o tiempo, 
con loa receptor•• del tacto, orea16n, oalor, trío, o eenaacio-
11ea oropioceoUvaa. 

t •• graciae a la capacidad de exacta localixacidD de••-­
taa aenaacion•• que 11oaotroa ubioaaoa el illpacto del dolor, l.ll.{ 

dOllde, c•o.,. la pulpa, loe receptorea del dolor aon las dni_­
cae tarainacionaa 11ervioaaa 7 a6lo al dolor•• el regietrado, -
la localinoidn H hace iapreciea, 

ftIOLOGIA DIL DOLO!! Dllft.AL 

!D. dolor pueie eer producido por preei6n exceaiva, c•o.,. 
el caeo de iDflallaci6n o de abtlceeo, o provocaree por acci611 -
c:áauca de 111111tanciae au1aicae o dro11&11, 7 t•peraturaa aqc_­
rea de •5ºc, o 8117 triae, 

lb realidad, el avance de la caries d911tal a trav6e del•! 
aalte haata la e,.paa1c16" de loa ribuloe dent:Lnalee H la cauaa 
8'a comin del dolor provocado oor la ingHU6" de •al e de~ 
car, que hace ccmtaota con la dUlUna expuHta. Otro• tactorH 
ea e•• HDtido aon la eroai6n, la abrael611, la tn.etura, la 111-
t.rTencl6D operatoria., la retracc1611 ginglval, oue expa11en a -
loa tdlialoa dentlnalea, a911alblea a eeu aueta11ci&a o al cent~ 
to. La aqor parte de eaca praceao• pueden dar lu,ar a la expo­
aicl6" de la pulpa de11tal, 9111:rada de lu bacterlaa dHde la C! 
vldad baeal,., oouianando hiperaia, pulpltla e 11ecroe1a. 1111 -
la n;,oaiai6n IIÚ t .. or-, la U7cr pcrcl6n de la pulpa puede 
aer todavía vital., l• 1~c16n eatar reatrinpda a una sona 
;,ffallla en an cuerna aulpar exoaHto, haata ua .. 1narH a toda 
1a lllllpa., aauaar tiaalaente au deetruoa16n, 91 blen el praoeaa 
pato16,rico ••t' confinado• 1A pulp&, loe dolor•• oueden aer r! 
teridoa de - r- del tr1,•1na a otra. Un ru,a dia,m6et1ca 
l_._te H oue el dolor no eer, reter1da cruaanda la línea -
.. ,1:1.11, 
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La exooa1ci6n q,eratoria de lu l>lll!* no ea 1;,._., rarM COIIO -

H oree. Debe ocurrir con trecuencia durRnte la oonstrucci6n do 
coronu en 1011 dienue cuya wloa no ee ha retr1&ído Doraue no -
H ba aroduoido 11ro{fl'aai6n de la oariH oue Drovorue ronuc16n 
de dentina eecundaria. CUando eeoe dientea ae oreoaran bajo a_­
neataa1a local no H oroducen dntomaa en el momento de ld exp.!!. 
a1c16n de lM ""lpa,, deepu6a la colocaci6n de prel)IIJ'acionea a­
nod1naa m loa diente• prote~e n menudo a la DUlpa, e111111acaranct­
loe a!nLomaa aue indican exooe1c16n. Por lo tanto•• neceaar10, 
aobre todo cuando ae ...,lea aneateeia local, inapeoaionar cuid! 
doaaente la preparac16n para contirmAr o deacar1:ar la exDoaic! 
6n. LA oulpa adlllta axoueat" no tratada or4ct1camente aienore -
H de Dron6atico malo para el diente. 

!r.....,.ti•o• BfClldoe. 11 trawaati .. o a,:w!o en un diente pu~ 
de producir adolor1m1ento oor unos o\lBlltoe díaa, pero bajo oon­
dicionee ideale• la DUlpa no aierde au vite.J.1dad. Bn otru cir­
cunatRDciaa la pulaa puede dar una reaweeta no Vital cuando ae 
11:ce la exoloraci6n minucioaa,, ouede haber aíntomaa de puloi­
tie 7 dolor. Por otra 'D&rta, oueden no presentarae úa síntoma• 
de-'• de loa orilleros díaa de adoloriniento 7 de•1'1l'• de un -
lar~o período el diente wede volverse oecuro, oero antes laa -
radio,r.tíu revelan a veces una cona radioldcida cerca del, __ 
11n del diente. Se aupone entoncea oue la wloa ru6 ea~ 
da durante el t..-tiamo 8'-lldo, ae deatruy6 de•'Pll'•· 

Beacci6n inflamatoria oor mnterialee de reatauraci6n. 
La arRCteríaticu en Hb re"cc16n aon olaru, pero huta 

abara loa 4iterentea irradoa no ae han eatud1ado c!ebidamente, La 

-,,or C>BJ'te de loe material•• de reataw-ae16n aon colooadoe m 
diente• oue 1111D ddo 7a atacadoa oor cnriea 7 1 por lo tanto, el 
diente time ya capAa de dentina aeoundaria irre,ular en la "Nl 
pa, lo aue aíala a loa tdbuloa dent1nalea atectac!oa formando -
una barrera ,my efectiva, 

lll dolor por alteraciones 1ntlamatoriae en la auloa emana 
de i. .. r- del tri,aino dentro de la o.tura 'Plllpar, Coao no 
contiene fibr'aa orooioceptiv•a, el dol~r puede aer 4ifío11 de -
l-11ur IJ. oomienir.o. Olaendo loe eetÍallloa P~••n a tr&vée del 
,_.., •oio•l, comDlioan el per1odonto, puode notar•• looali-
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iulon dent~r1n. ~ .• "'11Dfl reacctoNt !iPiolóricM~nte ~P l:1. 

Dil'DI\ man•ra f1U& cu,.lruif'r otro tejido conectt, o del cueroo, y 

al- de lr.a cUulra que ell11 contiene ro:,ccinn. n coco Mcr6-
t?goe Pltra combP.Ur 111 intecci6n. La inteaci6n n introduce 1•e­

neralllente por lae exooeicionee pulpares, pero t,..bién 'Pll•de i~ 
teotane, • veces, "ºr 1&111\ boba periodontlll oue intereee loe -
conducto• ecceaorio11. La re11cci6n depende de le c1111tidad de ti~ 
po oue ha eatc.do proaente la carie11, del ti=nl!o de la expoc1ci-
6n, y de la virulencia de le 1nfecci611. Debido a oue loa d1en_­
tea son euauente vulnerable• a la caries, trecuenteaente cono­
tituym ntioe donde ee orif'inan eetím1lo11 doloroaoa. Zato• H­

tÚluloe ee orirlnan en loe nervioa que contiene la pulpa, y se 
tl'UUIOliten oor la ee,:unda y la tercern diviei6n del ollinto par 
craneal, que ee ,a ""8 irronde de loa nervios crnneanoa y el que 
time una ,..,or dietr1bllci6n oer1r,r1ca por la cara. 

Cualauier reacci6n ~toria, por d'bil oue eata ruare, 
ea eut101ente para orovocar un11 oreai"5n aobre eetoa eenaiblee -
receptorea dentro de la aolides extrema de 111 cibora ~lllpnr y -
del conducto radicular. Loa dntomaa nro81"eriv'>a de éeta rencc! 
611 aonrI)biperaena1~ilidad; 2)latidoa; ))dolor intenso y oerai~ 
t~e a •edida nua la neuritia •• expnnde y tiene l= el er.t~ 
aia cireuletorio y l• ulterior necroaia • 

...uelen encontrnr•• con.,.. trecuencia deacnorucioner c.U.­
cic•e (66"; enne JO y 20 lllloa y el 90,t; entre loa 50 y 70 nnos) 
,ero dn oril'innr por d 11oloa utlldoa 1nnlllll'.torloe pulnnrea. 
se ban 1111bl1cado nuaeroaoe ejemplos m loe nu~ el dolor dontRl 
•• euoone produc1'1o !)Or c.tlouloa Jentalee, nero "1n bk<U fir_­
an. 

Kiper•ia. i,_. m1l11u bioerfaioar b&n wtr1do oa,,•.101 v11t1-
eular~• en re8Dllute II nll'Ún eat{:oulo nooivo. ou.~lru1er Bnlioe­
e16n rue Ur.ide II Htimil4r ,.(.e eaa pulna iaduoe dolor looRliZ! 
do en el d1er:te et'ectlldo, loa HtÍ11Uloe tríos y 101 ~uloea oro-
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vocan dolor •'-"do, p811Ajero o f'\q!:az1 por lo general•• un DrOC! 
eo revereibh, 

Plllpitia, Proceso irreveraible puede ser oerrada CUlll1do la 
JNJ,pa no•• ooamioa con el medio externo 7 abierta cuando lo -
IIRce a trav,e de una cavidad de carha o DOr tractun.a de la c.2, 
rona dentaria. Lit pulpitie preeeata la reapuut•. de la ~Da a• 
eat:!muloe caDncee de producir alteraciones iatlmtortea,a •ed! 
da que '•tQB avansaa, tel'll1aan eventualmente en neoroaie aulp,m 
Pero antee reaDOade a aet!aaloa el6ctricaa en forma aiailar • -
la 11Uh1a hiper""1ca. !D. calor, a eu Tez, puede aumentar el dolor 
7 el trio reducirlo, debido a alteracioaea ea el Tolumen relat! 
TO del l{ouido axtraveacular ea reepueata a loa c•b1oe t6no_­
coa. r. mayor parte de lu pulp1th aoa produc1dae Dor la llee 
da de bActer1aa a trav6e de uno o '"'8 túbl.aloa dentinalee nor -
eeo el eitio inioiol de la 1ntl-c16n pulpar ae encuentra en -
uno de loa extremo• de elloe, Si la aulpa no destruye a laa ba!1. 
tariaa 1nvuoraa, la intlaaaoión ee ouede die•inar hacia l• -
l)OJ"c16a coronal de la pulpa, 7 eubeecueat•ente a lo lar«o de -
uno o '"'8 de loe canal•• radiaularee huta la reg16a periap1cm1 
KI. dolor nocturno eepoatmeo oue interrumpe el auello ea a1p;no -
de auli>1tie. la ilmortclte eubnyar que el 20 'J' de loe dientee 
con pul.pitia doloroea el dolor no ee localiu.do, OUando no ae -
looaliza por percua16n, prueba& t6l'll1cu o rodio,r'1'icu, el -
dir.tte o diente• involuoradoe puede eer necesario recurrir a la 
aa .. tHia ••lectiva, IQ. dolor dental que aparece a grandee al­
titud.H (urodontal,na) obedece co111unHnte a pul"oitia. IQ. dien'9 
vital doloroso no ea hipeneneible a la percue16n, pero ai lo -
.. Jebe 11UD011erae aue maeda todanm tejido •ital dentro del di~ 
te, 7 <'U la intlaaac16n H lul difundido al ,pex afectando la -
-brmna 0arodontal, DellJIU.H de identificar el diente atectado7 
de com¡,robar la expoaioi6n ae debe colocar un al«od6n emoaoado­
ea ea,enol aobre la parte erpueata, Onu vecee •• produce aliT:b 
1-ediato,, el diente 1111ad• aer reetllW'8do en forma t•poral -
con 6xido da cinc J eu,anol. cuando ae emolea aneateeia, au •-­
tecto puede paear antea de tener ee,ruridad de habar obtenido -
.. u.no, 

r. .. puloitie ce1'1'ft'!11e de titlO intiltrotivo 0rovoc1111 dolor, 



•n Driaer lu, .• r, "ºr flll fr:l.o y 1eanu4a -:,or el c:blor y lo" ,lul_­
cea, Dera1atten110 mientr,,a d\lJ'R el eati11111lo oara desc.¡,.·rec:•r .. 1 
poco ci~~po de eliminado el m .. o, 

1'111D1Ua allaced•d:.a, n dolor ea concínuo, nu1"11t1l ., "º -
irr11d1a s. o:Uo o a 1" ren6n tffloor .. 1 cu .. ndo orov1ene de pie&,.. 
del maxilar intor!.or o auoerior, ree11ect1vm,ente, ;.;....ta de dOJ' 

eapontalneo o provocado oor el Únillo auaento de ,.,.oeracur11,cr!. 
ce eu tnteneidl<d en ooetc16n decn1b1to doreal p.·ra ceder no\1.bl! 
aente con el trío, 

PuloiU• :obiortPa oor frhctur ... Je ln coron,,, el dolor ••-­
!IOntllneo no ea OIIQ' evidente; en cambio l• nulpa expueata reacc~ 
ona vi...,11ente ul cont.,oto con un inatnmento o oon .,,:entea ruí­
micos. 

PUlD1t1a ulcer.id ... :ecundar1ne, 1 .. auHnC1& del dolor ce -
lo codn 'J 111 nroa16n ~ue ejercen loa reP.toa alisonticioa o la 
enlor,,c16n orotunda de l.á oulpa, ori,:ine un dolor vivo, aeilal"!! 
c!o ad 111 oreaencia de v1tkl1dad on el reato de la a1..,a, 

Puln1t1s indolora, Son 1111cbuo lPe pruebRa recon1ladaa oue­
•-bonn e:> Dro de la extr- trecuenc1R de la n11,1t1a indolora. 
Se tnot•, en oocaa palabraa, de la presencia de una oulpa 1nn~ 
... da, infectad:, 'J e~oueeta con un cu.'ldro a1nt•t1co ti,n leve -
C"lle ne 11- la atenc16n, Se debe reconccar la po•1b1lidad de -
11111o1tia indolora e 1nve•t1pr la pca1ble ex,,o•ici6n de le l'Ul­
'!18, , en cuo afi~Uvo debe tratar•• la ouloa o bien extraer 
el diente, Simpre one ee orO'Jecte aplicar una reatauruci6n -
plia en un diente de iai,ort1111cia e•trat6,tcn, utilidndolc ceso 
'Pilar o retuerao ianortante o aov111sarlo ortod6nt1c•ente, ea 
preciso deacartar la pulp1t1a indolora ante• de nracticar tr11t~ 
mento •J.,:uno, ya rue de otra toraa la 1111l111t111 ouede mú tnrde 
tol'Dllrtle ~oloroaa, o nrone•ar llaeta producir necroai11 con ne:­
rJ.aoicitiB, 

PUloitl• anaeor6ttca, lecient•ente ae han obtaido nnae_­
bu ..S1c1onel•• exoeriaentale• raapeoto a la raal.1dlld de eote -
11Nffill1ento, SlD •bar,o, la inteco16n pul11"r resultunte H • 

-.lo np•r,da 11or el lnl'8pad. Si-• l'Ue •• prepara una ca_­

vt4ad BGdarad1>11mte nrotundll, •• prodno•, WIII oeouella •- .ie -
iDf1,.uc1.S.. en la nulna 1naad1at•anb por de'bll~o de lo• t,l.bu .-



lo• dor.tinal•• eoccionadoe. 31 con•1dera eeta zona como de ae_­
nor r1•iatmo1a. CUando laa 'bact1r1u de origen ~t6geno Ue-
81111 a eata rog16n, e, produoe wia pulpltie •1nt1ocio•a•, pero 
en nata del r;ran mlaero de r1et1111J"&Cion1• dental•• eatietacto­
rtae lop-adu, DO par,oe Hta c1111aa illportante de 1Hi6D pul.par 
irr1•1raible. 

!In loe p6Upoe pulparH o pulnitie cr6m.ca biperpl.Útica -
11 dolor•• aanitieata a la aaatioaoi6n por el trauaatimo de -
1aa ciesu antat1om.1tu o por el roce ooD loa alillentoa aobre -
dioba bi'Derpluia pulpar, que aaerl(e aobre la cavidll4 de wia ~ 

pUa cariea. 
Recroaie ,nalpar. Bate proceso no reaconde al probador el'• 

trico. ilxiaten ncepoionee ID loa dieDt1e con raicea ..Utiplea, 
en loe oue una poro16D de la pulpa ae conaerva Vital. A aenoa -
oue exiata a1e,1n drenaje fM11 a lo• producto• de la Deoroeie, 
11 oalor 'Droduc, dolor y ._ trío lo d18111nuye a cauaa de loe o• 
~loa en la pre•i6n local. Generalaente DO existe dolor. La n,c;.!!. 
aie •• t•bié llullda jl&Dgrena pulpar, ID cuo de ~u• ae 1.DTO­
lucre la zona par1ap1cal (periodontitia) habr6 dolor H rnela 
a la -1:1cac16n u oclua16n, dando la aenaaci6n de diente•alar­
pdo•. 

AbecHo•. lle el abeceao alTeolar aaudo, al dolor •• 1N11& 4 
dolor da la intl-oi6n de loa tejidos adyacente• oon la~ 
c16n de pua oue oonaiate en ana -a de lwcocitoe .. ertoa o en 
dH1Dt1¡1n1ci6D notando en Uow.do tiaular, casi a1upre • pre­
a16n, y prota~do por un aaco de tejido aon~unt1TO. Si eatoe -
proceaoe a~icalee pertenecen a premolar•• y aolaraa auperiorea 
que •e* en íntiaa T1nculaci6n oon loa aenoa IIIIXilaree, el do­
lor H proD11p a Htu cavidll4•• aiaulando verdllllerae a1Dua1tie. 
!l. drenaje H el trat .. 1ento de 1leoc16n. 

ar-1-. Lo -'• trecu•nte H que 11 l"'ftlll,- dental re­
llUlte por la pen1nac16n de la oU'tH, con 1nteooi6n aubuou­
te y d1atrucci6n 'IIUlnar. !n la IU)'Or parta da loa auoa no h~ 
•~ a partir del ,ramal-, ouya toraao16n •• lenta y H -
111cuantra latente. '!ln •barf.O, an el oaao de un tr,maatiaao, ! 
bt.lltmiento del anterma, o -•nto en i.. vlrulanola da loa i't 
-• por cual,,ut,r raz6n •• to~ un abac,ao ooD pua retanldo 



on el cnn11.l T·•dicul,,r. ~tone .. ~ \no ,i:(nto:.aa non a.dolor1m1ento 

1nt..,.o, fon,~c16n de un tray.,oto hatuloao 1 tuaeracci6n local, 
iO. ,rumaloma latente o aaintom4tico ea un~ Dllanaza y el diento 
afectado debe oer tr11tado adecuo.da:oenu, o extnt:ído, 

~uilte nior.l, f:;ab14n H un 1>rocoeo cr6nico irual ~ue el 
r.ro.nuloaa lo. etiolo¡,;ia ec la mi,,.. diente no vital 1)0r lo ton­
to H encuentr1> infectada, La cavidad central dd o,uiate 1)Uede 
tener continuidad con la cavidad del cannl radicular anti/1\lO o 

no tenerlA. 
DlentH retenidoe, in H1>eoial loa torceroa aolarH inte_­

r1orea, cuando carecen de ee.,,.cio para 1111 1rupci6n normul, 1>ro­
vooan dolor neuralg1torme 11or coa1>rH16n oon~a el diente veci­
no, al "ue pueden llesar a reabaorber en al~ punto y determi­
nar la expoa1ci6n pulpar o de laa ra!cea; la com¡,reai6n puede -
tubim eteotuarae contra el nervio dentario interior, 

l>olor dental de or1¡,;en periodontal y ,tnr.tval, Del 10 al -
15', de loa pacientH con o4ontal,na ae oomprob6 la prHenoia da 
per1odont1tia o l'i~vitia, Pueden ollllBBr odonttügia la g1n,:1v! 
tia ulceroaa necroaante generalizada, o ln ,rin,:1v1t1a local1sa.,. 
da debida a iavectaci6n de alillento y la enfermedad per1apical 
doloroea. otra torma localizada da g1n;ivit1a ea la pericoron1-
t1a, may !recuente, 11-48 tambim operculitia por desarrollar 
debajo del op,roulo o del colf'lljo tilllllar oue cubre al tercer -
IIOlar interior en erui,ci6n inca.plata, cue •• observa con 1111118 

frecuencia entre loa I7Y 25 lliloa de edad, ai eatoa cuoa ae C"!! 
~ ella e~i6n DBrcial del diente y c-.iioaci6n entre la cav! 
dad bucal J la bendldura 11er1co~. A medida que i,ror.reaa la 
ian.-ci6n ae ronoa una 11eaue:la bolea entre el op6rculo y la -
corona del diente en eruDC16n l)llrcial, oue oroduce irritaci6n -
IIOdenoda o un abaceao paricoronal ,rrave, loa aíntouade pario~ 
ronitia incl!Q'en tri .. o e inn.-oi6n, in ~olor cueda looalisado 
y el D..o1ente puede aei!alar la re,n6n ateotndn. " vecea H ""n! 
tieato el enrojecilllento J la tuaaraeoi<ln de loa tejido• nue c~ 
brn al diete oculto. 'Por P"l11aoi6n puede oercib1no ln in0B­_,6n J a vao .. H obaerva drenaje a oartir de l" bolea oculta, 
~ tratweto de eleoci6n ea el drenar 111 1U1'11J'BOi~n J ae obti! 
ne el alivio oui iimedt .. to, m cuo de cue no H encuentre 1111-
wr11e16n ni •e 4Hcubre ouerio extrn!lo "1,runo, ouede recurrir-
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aa a 1rr1,ac16n con aoluc16n ealtna o con aoluci6n d1lu1da de -
par6xido .ia hidr6,rmo i,ara exaulaar laa bacter1u o ou.ernoa u­
traiioa y obtener aa~or{a imediata. 

Bolaa oeriodontal doloroaa ou.ede cauaar aolaetia recurren­
te va¡a, e1ando a veaae dificil de daecubrir. LA afecc16a par1~ 
doatal da lae núcae palatinae da loe aolarae euperiorea aa O"!:, 

ticuluraante dit{oil da identificar en rediograt'{u o clWca:::e~ 
ta, a aanoe aue ae utilioe una aoa4a auy fiaxible. Uaa va& loc! 
Usada brinda alivio inaediato 1.11 irripoi6a con eugenol o la -
apliaaa16a da unu paa yodot6raica con eate producto. IIIDtre loe 
ei(!lloe dia,n6eticae cabe iaclufr d•oatrac16a de vitalidad oul-
11111', aene1b1liclad anor'lllll a la oercueidn, p'rdida de bueao per!> 
dontal y l1baraci6a de pue pc,r iaeercida da la aoa4a oar1odoatal 
a travb de la hendidura ~ival en la b&ae da la bola& • 

.,eraeda4 pariapic&l. doloroaa. time la llliaa etiología -
que la 11\lloitie. Cui e1aore ouade deacribiree por IDlll orueba 
el,ctrica ou.a ea nar.ativa por la virtud de la praeancia de na-_ 
croeie, y daecubrirae cl:lnicaaente por la expoeic16a de la pu.l.­

pa. Uaa va& preoiaado aate heabo no llq aeceaiclad de .olear -
oruebaa t~au. La• bacten.u o aua produ.ctoa aacuadarioa ou.e 
llan deetruido la au.l:pa llan producido i~laaaci6a del periodonto 
y tlll dienta aaele aoatrar hioenenaibilidad a la parcw,i6a o a 
la preai6a cla la aordicla clebido a cu.e la aea~ perioclontal • 
halla iaaneda coa !1brae para al dolor y propiocaptivaa. Otroa 
oarotarea di9f1116sticoa da la enteraeclad periapical doloroaa ia­
aluym la pasibilided da 1an-oi6a perispiaal paloable o 'Vi•! 
ble y la exiatancia de celu.litia regional o t{atula. C&ai ai­
pre ee 00a11ru.aba l'l&diotn11111paranaia periapiaal. 

tr ... u-• looalea oua aroducan dolor. 
fltbaloa clantinalea axpu.eatoe. Loe enraraoa pu.edea aantlr -

dolor y -anto an la Hnetbilidlld cnaando ooloou la llfla del d! 
do o al oe,tllo da !iant•• en el cu.ello da u.a dienta, probabla­
aenta porou• eetlln tocando tdbuloe dantttuü.ea ax1111Htoa. El ca­
unto no DOeH tnanaoi6n, ele tal aoclo ou.a ee eu.pon• oua anta­
l•• ouoa, daanu.,a da habar•• orodu.otclo ratraooi6n gingtval, el 
c-nto lul etdc ~••trutdo. Se obtiene u.na raepu.aete comparable 
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tocMao l'>s tú.bu.loa dentinulee :-ec1ent•e:"te cortt1,Joe o exnul·h­
'toe 11or cP.rlea. &ti 111 miam~ roanue,:,ta ,:,rovocada r\or la inrent1-
&n de M•Úcur o aal, ~utE( debida B lB d1ferenc1a en la nrea16n 

ou6tica de 1118 oxtr ... tdlldee ut.,-n:, o 1nt"m" de loe túbuloe -
denttnale• • .fn una reanUHtr. Cieiol6,nca de la 1111lpb vital, 1,,._ 

b1tll,•laonte nor:uJ., y recutere aunci~n aol...,ente para deteno1-

DIU' ei ae trattl del dolor dent .. 1 c.cue ·do por el enfermo. 
~• nata rarea ves de una ur~encia, la d~ntina exweata oar 

car1 .. debe cub,-irae con 6xido de cinc y wrenol b&ata r,ue H -

restaure el diente con c11r~cter permanente. Loa dentina cervical 
expuesta dolorosa Dllede trata.rae a menlldo por c .. uter1zac16n con 
eoluc16n .le rloruro eat,umoeo ul Jl)'f. de loa tllboe dentl.nr.he e!: 

au.eetoet e1n r.abñr«o, aon ~ ~•mado neceearioe varioe trat11mien~ 
toe !IO,r& obtener reeul t&óos 611t1moe. i!ltbten otroa m6todoe ncrn 
tratar la biaernneib111d.ld cervical, pero nillt:IIDO pro,,orciona 
bu"" ,x1to áef1n1t1vo. P&ra caln~r loe e{ntOIOR8 ee, en ocasione• 
necH.r1o oreparnr y ro~tau.rnr la re!'i6n con :ater1al aorc'>illdo. 
Rec1ente11ente lK oolicoc16n t6p1ca de cort1coiiee htdroeolublee 

ba permitido abri1'81" cierta• eaperenzaa, y lll oarecer ayudan 11-

)'lldan tu:,bim lea outae den~{trlcaa ricu en estroncio, ae{ c~ 
..., lu ,ue contienen for,,aldehido y nuoniro estr.nnoeo. 

Peaweeta ~ cubtoa en la te,:apen,.tllra deeou4a de reatttllra­

c16n reciente. Un enfermo !lll•de quejarse de dolor dentKl ei se 

m. colocu.do rec1enteaente una rer.tKurac16n. llllte BWlento en la 

Hna1b1lidad .. 1 calor, ul frío o acboe, pereiete 81lcl,ua v•cee -
'"11"11nh un lapso de sets ee11&nee. ,n dolor ea dea11~rt,•do •~la_­

lNn'te ~or •l cac:bto en la tenoratur1c y dea1t.1>lll'eee ina~d.iti!•·~e~ 

te deeoub, ren~mo 118:INl<lo "h1nern1B .. cttvn• conu<1e1 ~do t-!'! 

btá c""o rH~llhta rta1016,.1c,.. ifn el libro ,,e Yl"OD4déut1c1, 
Odonto!~r1ca del Dr. I> .vid P. Htcholl He., r11P: "'le h11 n-,un <io 

a ••te ,roc,9ro 1n..-.oro.,1,J1a.r::on~,. •bir,ere11i1. u.cttva• .;e la n11l"J• 

!late ténetno 1 .. n11oa d1l11taoHn Artert,.l del lrulo ,•rterl.-1 o •u: 
ter1olnr del Mbol v,.acular de h nuloa con ht.,ero,eu ccnaecutt 
n deb1cc Kl trawH reciente de lP denttn,,. ~tnnej.,nte e,:nlicu­

o16a carece de ""ªe o1<n1tír1c,. y•• otro eleftnlo del concento -
err6neo Hm el culll et •~tate dolor ,1ebe haber 1nn...,.c16n. -
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Inclu•o 1n c••o• de obturRci6n euaerrtci~l el diente puede aer 
h1a1ra1nsible &l cRlor y hl rr{o durllftte cierto tiempo; e1n -­
barl!O, la DUlpa de dicho diente no noetnu"a va~odilatac16n u o­
~ ei,noa de inrluaci6n. Laa reetaurKcionee de protund1dM1 -
relativa pueden acoaaaftarH de cierto uado de vasodllatac16n e 
~i6n localizadu inllediatuente aor deba~o de lo• ribllla, 
seccionado• de dentina durante allnmca a-,.s d1epu6s de la -
reat.,urac16n; ain ••'bolric>, unu veces ha;J moleatiu 7 otras no. 
La 1ntl ... ci6n de ••t• fll'lldo ea oui einare rneraible, ya que 
si no ruera Ka{•• uerder{an wohoa dientes reetauradoa cor ne­
oroah de la pulpa. 

2 '>Orlo tanto i11perat1vo anticiuar 7 explicar ,atoaran! 
119110a. illlltre estudianhs de odontolos{a pertectaaente inf'omad.., 
da del 5°" hab{an experiamtado Htae aoleatiae. La 11117ori• de 
ellos reoordeban haber tenido trutornoa durante una o doa ·~ 
nu deapu6a de una reatauraoi6n reoiente. Por otra parte varios 
ue¡mrabul oue el probl- H prolonc6 durante Hi• aeeH y por 
.U.tiao una llinoria atira6 oue peraiati6 durante periodos de tre 
a dios lliloa. Ko •• concibe a la lus de loa conooiaientoa aotua~ 
ln, oue la 1Jlfl6uci6n o hiuereaia de la pulpa puedan peraietir 
durante aeriodoa t•.n 11rolonpAos 00110 conaecuencia de un inaul­
to operatorio. Sin duda la 110l1atia diainu71 a medida cue ae -
depoa1ta dentiDa ~aradora. 

11 diapÓatico de 1at1 tipo de dolor se bau 18BDCialllente 
en •l CODOcimimto de la eústenoia del oboque t,raico deapu,a 
de la apl1caoi6n da reataurocionea mat'1iou y auede 1v1tarae -
11141mte el uo de nedio•entoa, 'barnices y baHa deba~o de lu 
reetaunscionea cuando ae conaidere neoeaario, eapecialllente en 
aouelloa enr-s oae ya H ban oue~ado antes de eate ren&aeno. 
Coeo la recurrencia del dolor tiende a diainair con 11 tiemi,o, 
n1l1 ba•t•r e- tr~t•iento una alaple 1xpltcac16n al pacien­
te. ID ocaaionea, ai 11 diente .. auy aenaible, puede ser neoe-
11111'10 extraer la restlUIJ'acidn m,t,lioa, ooloaar una baae aial~ 
te y r11m.,lantArla de nu"º· •un nbar,ro, ea 11reaiao aonaiderar 
prf.aero una ceua. ús ,rave de la moleatia, 1apacialllant1 espo­

atet6n de la valoa, Y>Ulniua•. 



!te1t,~urr.c:oi·Sn ,,lto, y aoJ"r n1r1odont,tl. Ocurre otra foraa 

ae dolor de1nula de r•at.~uroo16n cwando el diente ...aru1ere l'len­
aib1li111d A la "ercw,16n y Dreeidn oc111sal !)Or Hti:auloc1dn e~­
oeetva de be rtbro1 nervioou de 1,, '"""br .. n. Hriocl<•ntal. Je -
1:r,,k Ol&Bi einore de un diente. con vito1l1rtl\CI soaetido a reBtd!!. 

rec16n reciente, corone de oro, en el au, comor~•ba:n t~se~n• b1i, 
ll1111i.a de desr,1\ete debidka al uao. La· .,.or<!ida 1obre pauel ade­
a.....clo revela dclnde ea necHar1o el hjllate para aliviar el oon_­
hcto HCHiYO. 

abo .. ue p.lv-'nioo. Se trata de otra cauea de iaportancia -
cmy relativa de odontalóa, ai bien frecuente y o• ea Drecieo 
reconocer, exol1car y evitar. S. bic ab1do ~ue ouando doa :-ee­
tauraoionee meúlicu diaiailarea tOIIIIA contacto dUZ'81lte la o_­
clui6n, vuede nroduc1ne un choque galdnico 011• produce dolor 
!llllpar. Ad, el .... ciente con una ino.-...t•c16n de oro en una pi.! 
u dentaria interior y una 111181,iama de plata aplicada reciente­
•ente en el diente 111perior opueato puede oue jaree de dolor en 
el 110aento de la ocluai6n. Una vez eatablecido el coetactacto -
llllele desa'D&reoer la corriente y aor lo tanto, el dolor. Sin e! 
bargo, el chooue afllldo 11Uede crear aureu16n en el paciente oue 
ipora su oauaa a nenoa cue H corrija o BXDlioue. cabe inducir 
chooue galvúüco en dientea oon viejas reatauracionea aetilicu 
CWllldo t- contacto bruaoo con un "nuevo• aeta1 extrafto, c0110 
par a~•plo un inatruaento dental, extn.cto:- de aaliva o 1ncluao 
an 'tenedor. 

11 dians6stico depende da la presencia de metales diaiail! 
rea da loa cualea uno, DOr lo aenoa, es una reat&urao16n recie~ 
ta, o da la inducc16n da dolor nor contacto de un11 reatauraci6n 
con una de lu r ... • de una pinZa al aiuo t1enoo ~u• ae coloca 
la •~ en contacto oon la otra reat,.urac16n aetl!.11ca. Si 11-

p<.race dolor cuando loa diantaa •• "onen en contacto durante la 
Mat1oac16n, no auele reaurrir al clínioo a la H?l1cao16n de !! 
na cubierta da barniz •obre 11110 u otro, 1a oua eata medida br1~ 
da alivio taaporal caro a aadlda cua el barni• •• ,raeta cor el 

- -la racurrir al probl-. 
Oaba en todo• Hto• caaoa raba~ar un11 da ua reataunu,io_ -

na• D&J'8 evitar el contacto Jur1111ta lJa ocluai~n. La intoruc16n 
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al .... 01ent• reaoecto a la cawia del dolor uyudar, u ev1"r l•• 
a1tu11clonee rue ouednn orovooarlo. Bl dolor dlainuye hl tr-,,e­
currir el ti•po oon trataa1ento o ain ,1, lo rue etn duda•• -
debe a la dialnuo16n del potmclal eUcn-1co y a la protecc16n 
orechnte !>ºr el dH&rrollo de dentina re~nrlUlora o terciaria. 
Ro .. ba dm,oetrlll.o oue el t11lvanleao ¡,uarde relaci6n 1&lf:una -
oon ent.raedllllH de la 1111001& bucal, 11 oeear de loe muchos into,t 
••• m contrario. 

La electricidad eat,tica mtre el dentieta y loe dlentee -
Clel enterac puede producir un obooue inatantineo de Índole •1111 
lar. 

SS!ADOS DOLO~OSOS BSPBCIALBS 

Con frecuencia ee exuinan enteraoe oue presentan Clolor de 
cara o de cabeza. Generalllmte ••toe entermoa ... ocian eu dolor 
con 'CJ"Utornoa dentalea y auelm bueoar el conaejo y la awda -
del dentieta. Por lo tanto,ee debe realizar una evaluac16c 11112!! 
cio .. p.•.-.. detenlizu:r 81 el dolor •• o no de origen dmtal y, -
"4""8, de conocer aruelloa eathdoa doloroeoe eeoecialee cuyo -
d1a,rn6aUco ouede Hr difícil. 

Sinuaitie ll!IIIXilAr. Bl dolor ea eepontdneo y opreatvo, con 
la c.r.cteríat1oa de nuotuante o DUleftil y neuralgtto""e m la 
aimaeitta Dllrlllmtaa. Ba co:aln oue el dolor ee irradie a todo -
el arco dentario ,ruperior, ~ur"ftte la ocluei6n o 11Beticaci6n, 
o ae traneiita "1 oído aillUlando una ouloitie abada. La preai-
6n ejr.cid11 aobre loa arco• euperciltPrea o euborbitarioe, en la 
zona de loa ~oa interno~ ae loa ojoe oroduce un :rtvo dolor. 

0t,1r1a. !lolo~ de oídoe, orovocado ~or un oroceao inflea,. 
t~rio del oído me~io (otitie ~edla), eimdo rrecuentem,nte a.,ru­

do y coain en loa nuioe con reatrío. il1 dolor puede irr&d1a.ree 
hacia la 1161'6'U4&, t11rinr.e, b·H de la lm,ua y ap6t1e1e lllleto~ 
~ell, •H dlt1• t,...b1ffl oue4e tnn._ rae oor oroa.,.ol~D de lo 

intecc16n (l!ll'~t~l~1t1a). :b:1ate tu,btln otnlria en la tntl111U -
c1&n del conducto ,,ujttivo e>:t4rno (otttta e,:terna) o ~• l" o1-
•1 dd ClCO!O ~Ol" UD (ur,mc,•1lo. :le 1ebe diferenolar el dolor JI 



0{'101 nrO"'ll:i!:tnt~ 1tt':1n •lf' c, 1.1 .. 1 ,,,1 ... ~" un ,1nl('lr "l!'f<tr1oc .1 

elloe y oue, en ? i,nlli.J,,ci, tiene or:i..,t"n .. n ·onc11 vec1nup. c.:-::.c; 

A.- ~ ol d'>lor ae ,rrrunta por tnr1 .. ~.ci6n (.•n,in:,e) de lt111 

•{,-d,.l11e rarí""e. e, Un,ualoe y fto-:~nea lateroradnreoa. 
B.- ~ dolore• de ori,en d•ntf\rio: ""loitis int'iltrat1v••, 
D\1ln1t1e abuaodaa, la.a periodont1ti~ an renaral, aobre todo 
loa 11baceao11 periodontal•• orotundoa con coar.uroa1so milpll?', 
traatornoa infl.Aaatorioa de la eruoo16n. 

C.- !111 el dolor l11141W1l oon reoerau1116n ti.mb16n " la nr..,,...ca 
en loa a&.11011 de c6ncer del teraio ooaterior y medio y i..e m 
la 1._.., en abaceaoa 11NNalee, attaa y t ... b16n en l• 1n_­
nMAci6n de lae Dllo1lbe toliadaa (uuollUie). 

D.- !!111 el a!ndT011e de dief'Uncidn taooroundibular 7 en l:u -
parotidiUe. 

~-- !!111 el dolor lnr{n¿,eo de l11e intlamacionee 8J!11.d&11 (larin8! 
tia) y del c4ncer oua lldemú de la bl&ae de la leftllU~ i,uede -
'811b1fn reuercutir•en loe o!doe. 

Od1not~11. illll el dolor de 111 de,.luci~n y•• vincula ~ene­
ralcente a oroceaoa innamatorioe de la ~r,,nta, aaÍE,dklaa, f! 
?1.llfl'e, diaUntaa formna de angtnae, de 1" bnee de la hn¡rua, 
aa!,.Salaa lin,naalee, oteo de beca, pnJ.adHr bl~ndo, per1coron1_­
tie del tercer molar inferior, int1-ciones de lar{n,re, etc. -
11111 coaún en el oootooeratorio bucal eobre todo en la extracci6n 
del tercer molar interior, y o•in deellll4e de una dllHteaia re,.1~ 
nal del nenia dentario interior. Tllllbi6n auede hr•.ber odin.,!11,:io 
en ciertos c .. o• de neoplaeiaa, purticu~J'llente el o4noer del -
tercio poñerior y b!lae de la len,rua. 

Glo•odini11. La len,rua dolorosa, 11.aaadtt " YPt'n ,rloaooiro­

•1• r, CUAndo •• a!.:e extenaa, •boca ouelllldR", 1u•le ser acb~~u• 
de adulto• de •dlMI avnn&&da. 3e ha obee"lldo reiterud-ente &a­
te •Íntoaa en •u.1•toe con ,•n1altt. aem1cioaa, diehet"s 911car1na, 
cerencia de vitklltn,n del 0011plejo U, nclorhidriR. -!1111\lCho• -

de to,.lee p1<eientee no oe ,Jeo,011bre entrraedRCI ,•n,,r ,1, ni curen­
cia al'-""", aiantrne oue ealtn ~ b vi11tn cierto /'T"dO de inee­
t1tbilid&d •'>cionnl. ,e ha denoainlldo a eete D•Mlecinhnto re11a­
c1~ de convar11t6n. ¼I CQMlnuier cuan, .. ohoe de eatoa naoun .. -
, .. H tornan ,1i,rane1vn~ y ouedan dHnr, OllAr oanc1rofobi11 o1 -

63 



no ae exolioa en to.,.. adecuada lR índole del padeciaimto. 
Sialadenitia, U ejenplo -'• trecu,nte de inn-oi6n de -

laa gl4ndulea aal1v11.lu ea la parotiditia o paoeru de la 1nt~ 
oia. La aialolitiaaia, to.,..o16n de odlculoa en el conducto de 
la glWula aaliVBl, pueda aoompadaree de admitie 7 dolor. Loa 
eilllolitoa •• localizan con•• frecuencia que en otrll8 gl4ndu­
lne, en la 11Ubaaxilar, conducto de llllarton o aaboa. lilo. ocaaio_­
nee paede ocurrir aden1t1e 11Upurada aguda de origen bacteriano, 
7 cabe eetableoer el drenaje del p1111 por masaje de la glWula 
1ntlaaada o mediante la 1ntroduoo16n de una sonda en el conduc­
to. Se ha deecrito una parotid1t1a poeouirirgioa. J.a parotidi_­
tia recurrente intemitenh or6nica ae obaerva en lldultoe alco­
hdliooa 7 en diab,ticoa. Laa infeccione• bacterillNUI crdniou, 
rara vez doloroau, pueden producir intlaaac16n incluao 1ndura­
ci6n de una ,rlWllla alll.ival importante. La aialograf{a, adew 
del eondaje del conducto, puede 117Udar al diagndetico de ,atoe 
p.,.decimientoa. 

Aumento de volÚJlen de ciertu proyeccionee 6eeu. 111> 11Uje_ 
toa ancianoa, el •üargamiento y enennohaz,iento de aodfiaia dee­
u, por otra parte nor=i,lee, a nivel de la inaercidn de tendo­
nea y li,ruaentoa pueden producir ciertu moleetiaa. La audtiaia 
eatiloidea dolorosa puede oauaar diefagia o dolor de ,:areanta,. 
aa{ c0110 inducir aoleetiu la !)Slpacidn de la roaa aaii;dalina 
y el uuelo de la bQoa en ,ata regidn. LRa radiorraf{u oblicua• 
lnter;slea del ux1lar pueden eont1~ eete d1ap6atico. !aabi'1 
wede haber auo:entoa en la apófisis ooronoidea con dolor en el 
,t@ri~oideo ir.terao1 en la aod!ie1a geni alRr,adu oue raro veE 
producen ...,leatiu, 

Oarotidiilia. La carótida doloroRB •• oboorva con ...ta !ro_­
cuencia en la majer adllltR, Se encuentrtt dia!nria o dolor de~ 
pnta 1 de aeneibilidad 11noraal an un lNlo del cuello en la re-
1"16n del bulbo carot{deo nul,6til, !l. dolor•• irl'NliR ~ vecea 
hGoia arribt\, se M oburve.do on nrc1"11ha du¡,u,e de 1nrocc16n 
hen,,tic• y .Ucern• aftoene. 

Caaaalna. Dol~r locn11,~~o en unn rP~16n s0111otidft a ciru­
rl.a o tr~w,AtirM rin ,ue mae~a tdentiflc,.r,e c1Waa nl,una do -
dicho dolor. 



.:eur~~·· 1f" -~-,u':. ci•Sn,(tr ~, ·•1-::-0). :!e concibe 1,, r"'rr1c1-

6n rle eott1 ,:-:.~ ... ,":""ednd on 0u11l("ui•r 1ur. r donde hnyn eido neee12_ 

n·•.do un nervio • .:)1 una 'tentativa. d~ rrit"enerr:c1~n lr· nrolit'o1·,·c! 

6n exuber,nte ~ol t,.•i~o n~rvil)raO llcrP A v11CP! n rer t1r·lnr ble 

=:iontrnndo eena1bilidnrl nnon,.pl. 
Parfli•ia de 3ell. Je tr11ta do un• 1rr1tnc16n <iel a~ot1mo 

<>er craneal aue reneral=ente orocluoe po.r&lis18 !aoinl unilnte_­
ral. LA D'rdida de control II\IBCUlar del nári,Ddo sunerior 7 Jol 
orbicular de loo 1Db1oa en el lado entonoo none awi mú de aftn! 
tieeto loa 811'1108 din,n6et1coa. :!l naciente no puede par¡,adear 
Di Ponre!r 7 no eo rAro obaerrior lll,r1:ieo y nu;io involuntario 
de •oliva m •1 lado ,nterao. oh ocns10:,01 el wjeto •• ouoje -
de dolor en lo re~lón. 

Al~encione1 del ai~tr_a nervioao. Cue aon conaecue~c1n de 
tranornoa en lao células norvloRIUI 7 •u• ¡,rolont.aelones. ~• d! 
be evtt~r la e7.tr-,ec16n dentRl on eeoa nnchntes poroue no ee -
elillina d ~olor 7 Ru.,:,enta 111 tenei6n nocional o hay .... ,or eu­
trbiento, y se "1\ac!e conf'ua16n nl cun4ro por la adic16n del d2 
lor provea1ente del w,o de Dr6teaie. 

Neur1t18. Se la 1ntlunci6n de un nervio, ncol01)allada de d2 
lor 7 t..,.16n doloroaa sobre ou diatri'buc16n, alteracionoa en lll 
aenaibilidad, atrofia, ?Brilia18, aneate8ia 7 a,rdide de loe r! 
fie;loa. 

Jeu.ra}ña. 811 una exnre81~n eintocdtica de una neuropet!a 
CUJ'R etiolot!• ea 111117 diverea. Puede aer la oriaera 7 dnica =a­
Diffftac1611 de un ;-roceao 11rtol6r1co, oero ocaaionRlmente conn­
U tllye un dndroee el!Dieo c~hto, ain base etiol6¡,ica clnra 
Di c1111bio8 Ht:-uctur•lH. Lae noura1'-1u de la cara 7 ~• los 
10&Xilere8 8e divi~en e.rbitrAJ"ieconte en prim•rine y aeeundnriee. 
Lae priaar1u tienen l•• corRcter!eticu oocunes •iguientH: u 
desconoce eu ettolorl•, el dolor u ~•r16dico, lonoinnnte y IOU7 
breve, 7 la 1nternlDC16n de lne v:(aa nervioan, oroduco mejor!•. 
at 1.Aa .. cundariu exilte una bue et1ol6"10• cl{nicr.,ente el!!, 

n, el dolor llOf' lo ren•r>1l ee 08 conatente 7 u el1v1Ado por 
la aliainaeHn c!e 1.1& cau ... 

lfearal,111 del tr1,á1110, ofntidad olÍllicn bie8 deílnide, o~ 
racten:uida no:r e"laodio~ ~ ~olor inteMo, lenclDMte, en 18 -
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diatribuc16n de unn o de raaAe del nervio tri,,llino. SU etio­
lorla •• oscuro y lo~ roctoree invoalldoe son oaclero•i•, cambi­
o• d•,enerativoe e insu.ticiencia ciroulatoria del llftDl!lio de G! 
•••r 1 neuriti• ucendente provocada por carie• denul 1 otroa 
procHoe inteooioaos. ,n Htudio hiatol6~oo de loa r,intrlioa de 
Gaeur, de las rdcea aenaiUvu 1 de lu r .... per1r,r1ou del 
nervio no revela lesiones. 

Neur'18ia her,,,tioa. iD. herpe• zoster epidhico que afecta 
ai,...na de lu r .... del nervio tn.gnino ea una de lar ........ -
'"'8 coamee de neuraleia facial. Ocuional.m~nte el nervio i.nfr! 
orbitario o mentoniano se leaiona, y el dolor Jlllede aparecer L2 
te• de otra• maniteetacionee de la entensdad. Se trata de un -
dolor eostmido erdoroeo, no pula,til aaociado a menudo con hi­
peraJ.t:eaia 1 parestesia cutmiena. La oor,eeeti6n con~untival del 
lndo afectado ea uno de loa eienoa lllls conatantes J teapranoa • 
..a erupci6n veaicular en la diatribuci6n del nervio dallado apa­
rece eubeecuenteaente 1 permite hacer el di11B116•tico en ro.,... -
relativum1:e aia9le. 

CAPITULO III 

!BCMICAS DB DIAG!IIOS!ICC 

Un Bi'-ftO di11g116atico importante al localizar el. dolor den­
urio •• la senaibilidad del diente a la nercuei6n leve. A dit! 
rmcia de la wlpa dentario, los tejido• nue rodean loa dientes, 
lld.,_. de contm~r !ibraa neniosns dolorosaa, son ricos m 6r­
pnos seneoriales t,ctilee aue reaccionan a la presi6n, espeoi,! 
mente cuando•• hallan irritado• por la intlN:1fci6n 1 por la h! 
per•ia. De aeta unera ea w facil de localizar el dolor cue 
•• ortirtna m le m .. brann period?nt"l c,ue el oue H ort,ina en 
111 ,ulpa a1 .... 

Reacciones 1111lp1reE. ,1 bien 111 oulpa ~uede reanonder • -
loe eatiauloa aolnmente por un• ••n•P.cim doloroaa, l• reaoc16n 
del dienten loa cembtoa t,ntcoa •• de ,ran valor IM'ra detel'II! 
nar el pro,:reao de lne entenoedadee ""111JIJ'H. La pulpa nonnl -
re•nonde ri~idm,ente al calor o nl trio extremo, pero la reepu­

eata dolo""•~ deaapar•o• i•edi~tRllante al heber eido eupn.1!11do 



el .. ,t,aulo. ·!Bt., nn ocurre t-.1 1, ·,ulDM e11t~ ~nl'--re.• o 1nfl,1m1• -

da. ~rim"ro 1." nulvo re torn& h1nerertée1cn, r•,•cc1onM1lo vtc.,l!_I: 

t1•11ente '1 lofl nenortiP C:"lmbtoe de te.,TJer.:,turn •. \ sedtctn c-ue ee -
va deaarrollondo 111. verdnder11 ~u1-,1t1e, lr1 rerwe&t,. nl trío ,li!!, 

aimaye "J event\Ullcu,~~• de11t\oarece, :,1entrP.r. ru.e •l cnlor i,rovo­

ca ehora. un <l~lor muy tuerte rue ner:tt.ete Ci"1'111 Ye:z ú..a. Se hr.n 

clna1ficndo loo oil'?lo• 7 oíntoaae do l•• c~ndie1cr.,e• Plllpar•• -
~daa 7 cr6nicaa, así coao lae oondicionee per1<>Jontlllet1 ,uo -
orinnnn el dolo!': aal.aiuo, e1U111era las caJ':1cteJ'Íat1cu .,u, •!. 
tablocen un dia.¡rn6stico diforenc1n1 mtn lna condicione• pul~ 

.... 7 lRa perindontl<lee, 
llientJ'II• eue la eedaci~ locnl ( ew:<!nol en foraa t6picR) -

puede oroporcionar 1111 ~livio mocentrlneo, la puloiti~ ••, coao -
regla, w, proceao irrnoraible ruo termina en 111 necroeill pul_­
po.J', do 111Rnora ou•• cu• un pulo6netro CRnAz de medir an micro"!! 
Perea el 1111bral do :-es¡,ueetn, ea VPlioao oara ju,,...r el pro,a-e-
110 de lue enter.1edndea de la nulp11. AdemA.a 1~e 1~" re11ccionet11 de 

la wloa, ~enen<l.llente hay ~ovil1ded dentRTiR 7 eeneibilidad a 
la percuffi6n, yn tuero '•ta bucal, lillf'Ual, u oclueal, 

Intrmoento9 7 tfcnicaa. ,)1 la actunlidad oe utili:en "'"'Pl1 
P.:en'te -;r"'!°'~·t.,:-en el,c"trtc.,a u..,i...,olr•r@fl ,to !"ll~H rr~cu'!ncta • 

.n inetnment" de ilitteJ' en el cunl el re6ptnto 1 el elec­
trodo n hallan incorpoJ'IUloe al un,:o, poeee ndecú unR eacn1a 
girator111 del I al 10 de "'odo nue ,ma eoln ....,o puede controlar 
el electrodo 7 d re6atato, No ..:iah en este aparato 11eilal au­
ditiva, !'ero .,. 1lwoin11 un f'iluento en el polo a tr11vh de lll 
cubieJ'ta de DlAat1co, 'fllte in11tnaoonto oronorciolUI un ••t{..ulo 
_,.ent .. rueJ'te eu• tn1ede i,erciHrae con f'acllUr.d ll trov,e -

de la oiel, cAai •1-~r• entJ'e ;oa ftoe 7 el cinco, 7 •• tomR -
netoamte dolorooo • 0e~1dn oue ~ira lP eocRlR h~eto el e 6 ~l 
IO. La aol1cr.e16n !Se la oiel 1111y nueTRUni•ad11 de ln Dnb,n ·le -
la ..,.o ~uizl'I n • orodurca J'encei6n, Un líai te bhj, ae eat{m1lo• 
(wso a cuntro) euele con•••onder a lP roet1Ueat11 de ~tontea nor 

dale• anterior•• o poetoriorea, ;¡,, iaooJ't~nte descr1bir breve­
aante Hh a6todo al enr."° 7 a1 no eetl tU11llru-izndo c.,n el 
111-, ae date hnceJ' actuar aobra el DUll!N" del D'ID1ente, De•• 
tR anera u redace Rl 11íni'"" la apreru,i~n 7 el rec .. 10 l!d en_-
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terao y ee preolU'n el ceaino para W>II mejor cooperaci6n. Se -
aconeejR m nrinciPiO probar un diente nol'lllll "tH1:ie,>" en CWI! 

ruier cuadrante de la boca que deede luego no ooa acuel en oue 
ee encuentre el diente •eospechoeo• y D&ra ello dHIIUÓB de bum~ 

decer la punta del probador ae aplica eobre el e .. lte sano oue 
oubre la dentina tamb16n aana. se debe tener ai8111J)re '?rHente -
la 11111:oa!a de la cúara l)Ulpar y despla:ar el electrodo hacia -
la DUlpa en la direcoi6n de loe tdbuloe eubyacmtee de dentina. 
SUeb preterirH el teroio =•dio de la au¡:,erticie labial o bu._ -

cal de la cor-, pera sine tambim cualauter·. otra superficie 
superticie sana. Debe probare• cada una de lae aúeoides de loe 
dimtee can raícee IIÚltiplee, eiendo rara vez ianeoeeario aia_­
lar el diente con cilindroe de algod6n y eecarlo antee de la -
prueba. 311 importante evitRr contacto con reetauracionee del d! 
mte, con la enc!a u otros tejidos blan4os. Cuando el electrodo 
toca la dentina denw!P.da se obtiene una reepueata t....,rana y en 
to~ anilop la reetauraci6n metillica ouede eenir como mejor 
conductor. 11111. caeo de que el eet!mllo provocue molestia• proce­
de pedir al nRcimte lo -1tieete por una eeftal audible, 6 oor 
acnrimimtoa de la mano aunaue cabe tabi6n .obHnnr la aw,cul! 
tura periocular para comprobar la -,rHeneia de dolor. La prueba 
testigo a:,w!a a diferenciar la reacci6n verdadera al dolor de -
la re8"'leeta debida a t .. or o apreui6n. Si la pulpa del diente 
eoepecboeo carece de vitalidad no se obtendri reapueata al!un&• 
~iD .. barto el imtrw:oento ""• notmte de Ritter proporciona a 
vece• resultado• contuso• en la eecala numerada de 7 a IO, deb! 
do a la aparici6n de un tm6amo de "retroaliaantaci6n• mtre -
loe labio• retraído• del paciente y loe dedoe del operador, lo 
cue pro110rciona una reapueata poeitiva falsa. COIIO la mayor~ 
te de lM reaccionH a eate inetruamto ocurrm alrededor del -
tree de la Hcala, cur•louier lectura de atete o !!Ú puede indi­
car "Dol"ll&l.i4Rd. an ocuionH, la pulpa de un diente con ra!cH 
adltiplea pu..te ballAree necroeada tan eolo narotalamte, de=! 
do 1'118 la aplicaci6n de la ounta del probador de las cúaoidee -
de laa ditarentee ra{cH puede ayud•r •- exolicar loe reeuUado• 
V•riAblee en •1'-unoe ca~oa. Le reeaueot• vllt"{a de•d• luer.o ee_-
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(111n ln necr?1U •ulo r, '/ '""" r ........ ,. n•l'RtlYR ~•b• ver1r1c•r 
•e oiennre ,.,.~1~nte reoet1ct6n ~• ln oruebn. 

;e nrt:,o,. cue l•· 'Orue'llll de l,• DUlna con elec,:ric1dad auecl• 
!'rt>tlucir dolor •i el contmHo necro,IMlo dd c 0 ,u,l rndiculnr ae 
llalla h1111edec1do (1>\111) 7n aue en eot?a caona puede ller-r 1,. ce 
rnente " lo• telUoa aer1"111CD1H ar<>Yiatoe de v1t1•l1dad, •• -
blen este hecho, al nlllllll• vez ocurre, e, exce~ctonal. En arece~ 
Cia de un abtlcHo aer1ap1cnl del diente ea 11 "le1Ndo 11117 aennble 
• la 11ercuai6n 'I a1 ae a1111ca ln t1W1ta del nrobndor con ohrt11 -
flleru, wede oue~t.rae de dolor inducido "ºr 1'rHi~n •~• ~ue -
por •l eat{aulo el6ctrtco, lo oue ocurre• menudo en pncientea 
nen-ioaoa o ino'1!etos • .-,. la octur.lidad dianon-• de ar.,baJo_­
?'H .i,ctriooa portlttilH 11rovlatoa de bnhrb, econ6l'ltcoa 'I -

- convenientes. ~o•• fTlllllle la vnrtnc1~n en la reapueatn de­
bida al tncr•nento de le edad ( enr,roeaatento de lt1 dent:t.nc) o 
de un '.1ente r. o~ro en el ~iaao tnd1v1duo. Loa dent{culoa y 1Pa 
c•lctticacionea n·Jl,.Pree dU'usH no 111elm ncoma~illl?'H de rHJI!! 
eet~a ~ elt•P Pn la Dl"lleba e1,c;r1ca, m~ntn.e ~u• ee olwerv• 
todo lo con~rt1rto en nreeenci• de fTl'l?ldH cnntidndaa de dentin~ 
••cundarta cor)n-.1. Laa re•,,.~••tNa no ,mrlnn unitora-t.o en -
conaODRDci& aon loe div•nroe ,redoe !e p6rdi~n 6Pea -,artodor.tP.l, 
n1 t.Ba!>Oco en Uterent.ea hora• o d {na en el chao indi vtduo. 

Ls ra-,idet: de lr rHwHt• diai11117e en el ei«ulente orden: 
inciaivo• interioree, tncieivoa 1111aeriorea, canino•, arr.ooleree 
7 solarea, lo oue ae:r-..ite aonulllJ' rue el eaaeaor del dient@ -
cuiú ~et.de coeo tnc:or en 1R ree~ueetn de la aul1111 n taltc nn,! 

bae. Sin 810bllrro, on unn .acRln tle IO •• c(nian la v1trtac1An rle 
1111 dient.e e -,t.ro. 

La oruebf eUctrica .,..rn la nul'!III con~t1tu1e un mho~o de 
dillfJl6•t1co eFacto, conP1st.ente y v1111oeo Rit"nre ,ue •l tnrt~ 
UDt.O t.rr i,,,~e en fora,, "decuada, 0001182'8 el •F.chntft '1 111 intet 
ornca16n 'I i,, tlcnle11 del clru~ano •••n correat••• ~1 los re_-
1:111:udo• •on dudoeoa ne aona1~era ~ vecea buenn arlctlc• rocu.­
lTir P. aa,, 'IH"lleblo al.,u1" •• con objeta de en!'&<lnr .,1 n.•.cienh 1 

ollt:mer reaauer.t><• verdn'1erna. 
naebn tlnúou de ln "llllp&. '!e nl'leNI 'DRr& i'1antittc•r 

lo• dient.H con mal~Ula dol'>ro•a c111111da H dHaanoca al artren 



del dolor. Por tortuna, el eo,1 de lo• diente• oon 'llllpiti• do­
loro•a oon Ú• o mmo• •eswiblea a la perc:uai6n, poro el 20'- -

re•tnnte wede olantear probl.,.u dia,n6et1ooa --ente dit{c! 
i. •• 

Para l" or~ctloo de la prueba del tr{o suele uttlizarae un 
trozo de hielo; resultan pnlotioo• loe tubo• ane•t,arcoa ueadoa, 
lleno• de a,iua y ooqeladoa, para aplicar llielo en la aupertioi~ 
del diente •lende 6ot1mo 5 seg., o una peouella torunda de ai,.o­
d,Sn •papada en cloruro de etilo, y proporoiona una f'llente ade­

cuada de calor una varilla ctUndrioa de gutapercba que ee a·· -
bln"'ll!a " loa 54°c. Deben apUcarH en primer t,ra1no el calo; y 

el tr{o a UD cliente no •oapechoao, •teatigo•, para prec1aar la 

r••J111eeta noraal del paciente o la auaenoia de la 111- e inv~ 
tiear el ,rado de nervioeino o tena16n aplican4o an Hguida e~ 

toa d1epoe1tivoa al diente oue ae supone entermo. Loa dlentea -
con pulpitia proporciona casi aiempre una rHpuHta doloroaa -
prolongada áa intensa y tn¡,rana y•• preeunta al pacimte al 
el dolor inducido poeee lae IÚAU oaraoter{etlcae que la odon­

talcia oue viene padeoiando. 
La quaadura auper!icial de un dedo brinda una iluetrac16n 

reapecto R la reacci6n anoraal de loa eet{au].oa t6rmtcoa. la -
et'ecto en Htoa oaaoa el dolor tiende a perlliatir 111 no ae hace 
1184a, pero ai ae toca la piel quemada con algo t'r{o, el dolor -
deaaparece -•ntke•ente. 11. ~olpe en el lllllgar con un marti­
llo ea otro e~..-plo al respecto. iD. agua caliente y tr{a pueden 
mit:t.pr o HUmlar el dolor .. ,.in el ¡¡rada de calor o tr{o. la 
•be• caeoa •• produce contracci6n o dilatao16n del •gu• invo­
lucrado, tal OOIIO ba eido con~eturado en relao16n con loa eati­
lUloe tmicoa. Se han identitioado mioroorganimoa productor•• 
de ra••• en el interior de IIUlpae int'ectadu, paro no H ha ocie 
probado la preaencia de rae en laa •1-, lo cue ~or otra parw 
no ea neoeaaria pera valorar loa reaultadoa de lu pruebaa pul.­
parea. Deben utilizara• eatea oruebaa oon buen criterio ad-'8 
de otna otwervacionea ol{niou o radiol!l',fioaa de o,oaici6n -
1111lP81', de la nlorac16n cuidadoaa del oeriodonto mediante el -
uo de aonda partodontal y de 1'11 orueba de oercw,i,Sn. 

am -eno1a de UD r,robudor el6ctrioo ouede uUli&l\rH OO!IIO 
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'\l\l, unu 011rititu.lP1 c1,liente de cera co1111.o .,robi.•dor adecundo tle 111 

Yltftlld~dl ~in •~barro, en caao de aul~k aeru,1ble, le B~licPet­

&n de erte ,~t!malo incontrolado puede oroduoir dol~r osceotvo. 
ID. diente re11tnur~o eon corona cosoleta nlsantea un problema. -
in cr •~ de oue tnllen loe 106todo1 UPUAl~B o,..,. deteminiu- ln Y! 
tnlidad de la t>Ulpa, 1>Uede reourriroe a la troaa dantnl '1 ~i d 

~aeiente 118nif'ieatn dolor Bl llegar B la dentina, auede llenar­
H la cavidad con hojB de oro. Ahora bim, 81 no 81)111'ece dolor 
•e puede llef!IIJ" hneta la pulpa en la primera etnpR de la tere_­
pfutica endod&ntica. 

Loe diente• con pulpiti• indolora aon,con toda probnbili_­
dad, de trecuentee rua lo• nua preeentan pulpitie doloroea, "! 
ro coo:o •• atirm& en nuaencia de a!nto.,.. no•• procede a u.na -
inepacci~n o prueba cuidadosa r paean n menudo 1nl!dvert1doa. Me 
exiaten en eeto1 c .. oa ninirún tipo eapec!!ico de prueba pulpar. 
Lae re1..ueatu de loa :úi\oa '1 de loe ;,acientea retRrdadoa ment! 
lea aon a menudo con!usu. No obet•nte, haeta mejorar la a,:ude­
u di1141116atica, debeaoe utilizar todas las prueboa oue 1e COIUI! 
deren necHl'.J'i .. Di H deeea dHarrollar un ea!uen:o dia11116at1-
co mximo. 

Son tub1'n ,:,ricticne la tnnailllllinaci&n, ndiotpra!{ .. r 
aa,:,iraci6n,...,. descubrir la prerencia de leeionee neriapica_­
lu. 

CAPI!ULO IV 

TL\fAIII .,;,,lfO DBL DOLOR 

n treteaianto del dolor debe lniciaree desde el momento -
en oue B;,areca '1 daba evitare• oua ee canvierta en autrimiento; 
para 6ato, ten•o• una,,... de -1«6eicoe pnra obtener una el! 
vaci6n del 1abral de la nercapc16n doloroea. 

I. ~6eicoa. Dro~e capacea de elevar el ,abral da la -
narcepci6n doloroaa en la atana aubcortlcal; lo cual, ai bien -
interfiera en la intanrataci6n del dolor, no afecta ln tunci&n 
cortical del oarebro; eu uao no lnc•P"Cita al Daciante en aua -
tareaa diariaa, conducci&n da veh{ouloa autoaotoraa, coordinac! 
6n macular, ru:onna1ento ordenado, etc. Da ••t• grupo•• uaan 
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con trecumc1a lo• aal1c1latoa coac, •al1ci1Rto de aodio Y el -
,01do acettl•lll1c!ltco que al1Ttan el dolor e1 la CllJ"Rcter!etlca 
de eatoa ee de ba~a 1ntma1da4, c1rcun.ocr1to• o exten414oe, ta­
l•• coao laa oefaleaa, l•• 111alg1u, l11e artralglu y loa dolo,;; 
re• cue .. orl¡rinan en la eetruotura tel!lllllentar1a. Loa aal1c11~ 
toe pueden encontrare• coab1nadoa con loa htpa6ttcoa 7 loa bar­
b1tilricoe aedRDt••, o con l• codew con el ttn de proporcionar 
mayor al1Tio, m cuyo ouo ee Bllaa la acct6n de doe medtcaamtca, 
el cp1,ceo oue clieocta la percepci6n 4oloro•a, t•b1m auaentae 
do w etectiv14ad, 7 al sedar el •iet- nen1oao, el dolor H 

menoa 1nteri,retado, al bien eatoe elemento• atact1111 la oorta&a 
cerebral. A peaar de todo• loe Htudtoa hechos del poder ana1d 
aioo de loa aaliollatoa, no ee ha podido descubrir cu!l ee w -
•co16n anti'1,cica; ea la clínica vuoe come el dolor cede ante 
w 1Deeat16n. :r.. doeie mu1vu de eal1c11Rtoa d1atnuyen la -
ccatracc16n de protoablna en el plaema, produciendo en al('UDoe 
enfermo• h•orraglH, 7 hny oue tener cuidado eobre todo en loa 
canceroaoa, 7a oae aua rldoaea e h{c.ado eeti\n ~aftAdoe. 11 eali­
c11Rto e• elilllnado oor el r1ft6n entre 70 y eo por 100 de la d~ 
•le dada, y H ha obeervado oue cu:u1do ee •olea con bicarbona­
to de aodlo el efecto t.S..ico de aouel dleminuye. 

Preparac16a y ñu de aclaini•tract6n y do•h• Loe doa pre­
parado• cu• ae uean con•• frecuencia eon el ealtctlato de so­
dio y el 6c1do acettlealtcíltco; el orillero en torme de comprl­
:údo• que contienen O.) 6 0.6,r y pueden darae huta 6 al día. 
!l. 6cido ecetilaal1cíltco, o upirina, •e •nlea en terma de 
coaprillido• y ctlplNlu, loe ouale• contieMn 0.06 6 O.O)g del -
lledicaaeato. Por na bucal pueden darae huta 6 conprlmidoa "l 
d{a ain ocl!.81nnnr probl-. Bn el adulto 1111eden ller,Dr a admi­
aietraraele de )cg a I g cada 4 hora. por TÍ& bucal, 7 en al.611-
aoe cuca rectal, y aaoc1Rdo con bicarbonato de •odio, el CUKl 
acelera la at,,,orc16n de la aa1>trlna 1 el cHe del clolor. 

4 ase••• de ealio11.atoa puede nroductr 1ntox1caoi6n, oue 
lleca obtlervado sobre todo en enteraos con cetaleu, rue ore_­

•-.i &dio•inoruia a la 4rop; •• preeenta con una reaoot6n 
a16r,:toa ea forma de ed-, ,, ... , erupcionH cuUnaaa, 7 H en­
C'llffltl'P. ••oectalllente en loe ent•~• con antecedmtH a1'rli:..-
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coe o l'Wticoa; p11ode hnbor 1n,11r1cunc1P ronnl o h1n.lt100, 
Dreoldlendo n todo oato cefalou, v,rtiro•, ~11mbldoo de oídoa,­
diaain11016n :111ditiva, viai6n borro""• cont'l.lei6n ment11l, aomno_­
lenoi11, e11d,,cl6n, Hd, etc • .n trataaiento de 1111A intol!1cncl6n 
debe hftcoru mediante el lnbndo ~trlco, ••Jorando la "'rdidR 
de lí~11idoa 7 ,1 deaoo11ilibrio electrolítico. 

Otroa ti'>oa de analir,eiooe eon por eJ .. elos la acetan111da, 
11cetot1nitidiu; 11111nopirina 7 antin1r1na. La acetanilido 7 la 
acetotenitidinR •• lea 11- derivados del alo11itrúa de b11lla,­
tueron eaple....Soa m medicina vor orimera vea en IP86, con el -
n011bre de antitebriaa. Poaterioraante, al. bRcer ali!llno• Htudi­
oa ol!nicoa •• lleir6 o la ocetotenitidina con el noabre coaerc! 
al de hnacetina. La acoi6n rarmaool6g1ca de Htoa coaponentea 
.., ant1pidt1oa 7 ant1'1!ñda. il:ata últiu biene aliviar loa do­
lorea de cabe&a, olf!\1118& diaaanorreu, al¡¡taa artiaularH 7 n•! 
ritia. 

Se nbeorben vor el tubo r,etrointeatinal 7 ee aplemlllli_­
doe a otro tipo de eedantee del e1et..,. nervioso. iln el mercado 
!111/r 11rod11otoa oue contienen iaclueive acetanilida, aoetotaniti­
d111a 7 u1Do11irin&, oue p11edm llegar a producir intoxicacionee 
srn•• 1 beata aortalee actuando aobre lo aetllhnoglobina 7 de! 
trv.7en4o loa ,rl6buloa rojoa. ixiaten diacruiu aan,tuineae 7 •-
1,reicaa a eatoa prod11ctoe, por lo cwü deben nitllZ'lle en ente~ 
110a 0&11oeroaoa o en podecillientoa cardiaco• o pulaonArae. 

2. Jarc6ticoa. Drope capacea da elevar el nivel de perca~ 
ci6n que voHm urcada 1.nfluencia en la intervretaci6n del 111! 
ao, e~erciendo uu aoci6n lnmente deereaora aobre la cortes• 
cerebral. Tiene cr.nncidlld de ror=sr bibito 7 tiene también con­
dicionea leplea ¡,aro au pre1cripci6n. B~aploa de e1te (lrllDO -
aon: loa oviatoa o alcalo1d1e del 01110, aorfinR, codeína y dar! 
vadoa, y loa c-••toa aiat,t1ooa u on1o1dee1 Meperidiaa J ~-­
tadona. 

W.-peridina. Qte produoto aotú sobre el eiat- nervioeo 
oentarl. 3n el hoabre ~u• are,enta dolora• y anaiedad aotú en 
!Ofllll da -l«Hi•, ao-llllado en al primar ,aríodo de euforia 
y dN1111b dhtorill; ,oetarioraenta •,areoe la aooi6n H411nt• 4._ 
dolor. La woptadAd tanucol6,toa analdaica de la ae,eridlna -
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ea dHoonooida, 11ero H 11ienea oue act11a.aru.vel cortical o 8111>­
cortical,, tiene a11111.ll.tllne•ente bCc16n h1~n6t1ca, aoro solo -
con tirandea dca1a. ea abaorb1da en el tracto r.utrcinteetinftl, 
11or v{a aarenteral, aprec1endc 811 efecto I5 IÚlllltoa deapu'• de 
le 1nJecc16n. 

tiene fcl'lllla t6x1cae, 11roduc1endo 1ncccrdinac16n, tc:iblo_­
rea, aov1m1entoa convuleivoa sobre todo e loa enfen,oa que han 
eatado acoetullbradoa a la norf1na, afecta a loa oentrca reao1~ 
tortoa, d1ain111endo 811 rti.ao y treC11enoia. 

n 1180 H11eoial da Hte aed1caento ea pn aliviar el do­
lor, tNlto en lna troaboe1a corcnariu coao en l8 •bolia Jllllm! 
nar y el ~olor 11lellr'!tico, doler ooeCJ)eratorio, nellriti•, etc. 
Pllede enolearae co:oo analgeeia cbet6trica o coao ~eaneatéeico; 
en 11ao1entea canceroso• ee 1188 con nu.cba abptinencia, ,a oue -
oroduoe tolera.~cia y deoendencia. 

Metadona. !a un medica,,ento eintetizadc conocido con el -
nonbre de Y.etadol, 811 estructura ouímca , eu acción f ... ......,col6,li, 
ca aon ane~Mtee a laa de la norf1na, 11ero acbreeale 811 Jloder 
~'•ico y no caw,a de11rea16n reapintoria. Sil el aiete:m n~ 
vioeo central actúa coao analFéaico, •• utiliza en loe 11rocuoe 
cr6n1coe, y no en la aedicac16n oreane~t,aica. A diferencia de­
le morfina, la metadona caw,a rela~aci6n de lu tirae aieladaa 
del inteetino y anal.a el efecto eeJl889or,"1ico de la bietamina y 
l8 acetilcol:lna. La abeorci6n oor vía eubcutinea o in~ecu_­
lar •• ripida, aor el tubo d1Reeti~o •• 1!111.a lenta. 

Le metadona n11leeda en el alivio del dolor noa quda con 
le inyecc16n intr111111ecular, Rpereciendo el cese del dolor• loe 
IO 6 I5 minutos deanu,a de la adlliniatraci6n, aroporcionando un 
efecto eedante, f'in nrovocar 811ello. ia tRmblm un .,,d1ct1111en*o -
aue debe eer IIUllle~ado oon cuidado ocroue 11roduce dependencia y 
necesidad. 

3, Anelr.6a1coa no narc6t1coe, de reciente introduco16n, 
oue inol111en -1 Zactirín (citn1to de hetoheptacina con ,cido R­
cetilaalic{lico); el dervon (htdrooloruro de dextrcnropoxifeno) 
1 otroa. 

4. :>ro,.ae cala~ntu nue tnterrwn,en la conduottvidad dolo­
roaa. J.ae dro,ao oue "l1v1an el dolor interruaoiendo loe aeoa_-
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ntl!'llloe ner1ílr1coe rcH'"'",n"nbl•c ce lR ocrturtw1c16n, :i-e deben -., 
41etuvuir de loa un, 1r,Etcoa o 11nc6ttcoa, loa cunles :,odHicnn 
la oorcooc16n sen,,oria o 13 1nterorotAc16n del d?lor. ?or eje=,to, 
la er,otnmina tntorncne el aecanieoo de lna ja~uec~• contl"ftJ•n 
do lne Artortn,, d1loto1ao. Le urooinR ouede alivier loe dolo_­
rea do loa mdaculoa l1•0• eaonst17-adoe nl1v1Ando el eapauo. 

rarao1a por droraa eapecír1caa. Se •=olea una dtvera1dad d> 

a,;enteo, incluyondo Aouelloa eue tienen relac16n con al aatabo­
Uamo y f'unctonn t1•ulftree, y h vitru,ina ~I' la vitamina B¡2 
'1 la vitamina c. Ta&bifn ae bll hecho ueo de lw reaerpina y del 
h14rocloruro 4a cloro:>r0100c1na. Bn loo caaoa 4e perturbacio_­
nee IIUaculBrea, loa ~,todo• a~licadoa ~onde 1nter,e eeuecinl. 
La tenaión ex,eatva •• obeorva con rrecuoncia en loa mwiculoa -
a&9t1cator1oa y ello reouiero un trAtamiento oreco: y ncertado. 
31. roconoc1"1ento del oaael 4e ln ¡,erturbllci6n aueClllar, 13 ta~ 
at6n y loe esp&mBoo ha conduc14o a un R=ento f1Uatanc1Al del -
w,o de lo• ant1•spes:,6dicoa, relajantoa muecularea, eadantea, -
etc. 

lnterru0c1611 de la vía doloroea. 
I. Interrupci~n 110 cuirúrgtca. Por :edio de aoluc1onea a_­

noatéstcna l?c~lea y regionales. ~ la tera.,ie local y regional 
no debe deocuV11ru el ooaiblo or1f'•n vnecular del dolor. Pua_­
den loerarae interrupcionea aeatpel"IIIIDentaa cor medio da 1nYea­
cionoa de elcchal abacluto. TIile• in¡Jeccicnea •• deben aplicar 
• la lorr.o de la d1etr1buc16n del nervio o, tal coco oe hace -
con frecuencia en loa caaoa de neural¡riaa del trt~r.otno, en el 
e«U~ero redondo o en el a(Ujero ovAl. ,n Alivio del dolor ouede 
alcanaar un --Ao de dur,.c16n o "'8¡ las 1nyecc1onea 111llt1plea de 
,ste tipo, van 11=1nuyendo el lapso de alivio, arobllblemente -
deb1do & 1, interrerencia de las !ibros1s "rovocadns, 

2. lnterruaci6n rutn1rnca. ?rocticndn corriente"ente, in­
cl111e, a)nvulai&n de loa nervios oer1rfricoa1 b)trftctotomía tr! 
r6aina1 c)ei:r,Jf'Íll .,,r,. que lu rdcee nerv1o!IUI senei t1_­
vu aean aece1onndaa (retro,aaaeriana), eta. La 01ro,{a de lR -
U't~eulac16n t ... p~r-·ndibulPr se reserva oRrn lu aen1ocoton{­
•• o para las condilect011iu, etc. 

A1111aac16n de lo~ eat{aul.oa noc1voa, 
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I.Intervenci6n rllirdrctca, en ctertoa aepoctoa nrotunda_­
•ente uociada oon lea tunoionea del odont6logo1 ea de real~ 
aortlllloia en la r .. oci6n de lu tumt•• de ortgan lle loa "Ht! 
aloa nooivoa• 11otencinlH oue pueden llevarnoa a la inducci6n 
del dolor. Se incluyen eou! algunas condicionea r .. ili&rea: al>­

aoeaoa, zonu de in1'ecci6n reaidual, tuacrea, .Uceru, etc. De 

amoa frecuencia ea la poaible neceaidad de real,zar alveleoto­
cdaa, para la extirpacidn de aecuutroa o r-enha de ertrac­
cionea (con el fin de eliminar au pcatertor anidaianto en el -
lwHo y l• irritaci6n de loa traotoa nervioeoe), etc. i!II raru 
ocaaionea, tal•• como loa neuroua t~ticoa, •• pueden obae~ 
vara cont1nuaci6n el dllfto tisular y 00110 H ba d•catrado, ~ 
talArae un dolor cr6nico. 

2.Correcoi6n de lu deaanioníaa ccluaalee, en aquello• oa­
eoe en loa cualea ae aoapecha una lea16n relacionada en roraa -
actual o en potencia reo011endádoae euctitud y preoiai6n en au 
ejecuci6n. Se tratar, de alcanzar una integract6n entre la ocl!! 
ai6n c,ntrica, y la releci6n c,ntrica de loa aexilarea, pueato 
cue au enablec1111ento contribuye a une 6au .. arttculaci6n y a 
una correcta y tolerada dietrtbuci6n de laa tuenaa. 

).leor1mtaci6n muacular funcional y correcci6n de la art! 
oalaci6n t .. pcr-dibular. Coa11rende el remtrmaientc ouida­
dcao de loa aleouloa; la repoaici6n aor aedtoe prot,aicoa no -
~uirúrgtcoa del c6ndilo, o bien pcr procedtaientca cperatortoa; 
y la repoaioi6n por vías de eneayo -por aedic de entablillado.,.. 
de acrílico• duroa y blandea, 

4.0troa procedillientoe dmtalea pueden m roraa indirecta, 
eervir eo eeta categoría de oorrectorea de lBB runctonea de loe 
diente• y loa •xilaree (por ejesplo, el uao de h1dr6xido de 
c,1c10 en el control de la intl-ct6n pulpar). 

trat ... imto a nivel pa{cuico, 
Debido e la eatr•cha releci6n aue exiete entre el dolor y 

la anaiedlld, una diminuci6n de la ana1edad tmdri como conae_­
eaencia una reducci6n en la cPn~eidad da reaccionar al dolor. -
se pu.edm uttli<RT v11rtAa 1:6cnicaa Hoeoinlea de rel.ajeaiento -
para IIYUd•r a loa enreraoo ~reducirla aneiedad anal oonaultl 
rio. ~t,.a dcntcu pueden Hr nnlHdu 1:al ouel o m combina-
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c1<Sn, con 1nd1c1101on•e de tipo CO/'IIOao1tivo, reouteren un en_­
tren"'"1en,o Hpec1nl1Hdo da diferent•• rr,aoa, <U1i coma de 
cierta U:"1eriena1a. <;in •bnrr.o •• encu,n~ran i,cnicae como re­
laja1ento nrorn"ivo, 11onndiza;le aut6!'eno, biorretroal11lent1<_ 
ci&n, e 111onoe1a, y sofrolo('ia oueden HT utili:adu en el con-
811Uor10. 
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CO~CLUSIONBS 

DHpu•• de haber conclu!do y analizado éata invHti11t1016n 
be Uegndo a la concluai6n, que la con•ervac16n de lo• diente• 
Por aedio de la prevenc16n del dolor dental ea lo úe 1aportan­
te dentro de la prot'H16n odontol6gica para la aalud del Diflo o 
del adul.to. 

n d1"tm6etico de un dolor racial orit:inado m laa Htruc­
turaa dentariu, puede ••riaente poner en juego la capacidad -
interpretativa, ya cue el dolor H un dntOll8 aubjetivo. lfa bu! 
no tener prHente cu• la IIIQ'or!a de lu en1'ermedadea de la pulpa 
•on pro,;reB1vaa, y oue generalmente mani!ieatM B1gnoa y dnto­
... incont'\mdiblee. 

in dolor DOne en alerta¡ todae laa manit'eatacione• doloro­
eaa indican da!!o tiaular 6 ... ena:oa de deatrucci6n oue recuiere 
la l'ipida atenci6n evit11ndo oue •e convierta en au!rilliento, •1 
el dolor•• puajero o no inteneo, por lo regular ee olvida, 
ein ""bart.o •1 la experiencia dolorosa ea intenea o duradera, -
atecta la peraonalided del aujeto. 

Conaidero oue el ••tado e:iocional dol paciente eatimula la 
oercepoi6n del dolor y •e exterioriza por diterantea 111&11eraa la 
da 191portante ea la ansiedad que•• controla con paciencia, 
una""""" t6cnica de oonvenciaiento y explicac16n claz:a de loa 
paaoa a •et,uir en el tratuimto; ea aorprendente lo oue •e DU! 

de lograr ein uaar drol'UI cuando ae saz.a la confianza del paci­
ente. Zate método a!ecte s6lo a la rescc1ón dolorosa y au et'iC!, 
cia d811ende d• llnsr al paciente al eatado aental adeouado. -
Otro aftodo para el control del dolor ee elevando el umbral do­
loroso dependiendo de la acci6n tuwacol6gica do drogaa oue po­
••en propiedad•• anal16eicaa. &Itas dropa elevan centralllmte 
el 1m'br'al de dolor, intertirimdo por lo t11nto la reacci6n dol.!!, 
rou. 

ilDtocarAo la atenci6n y el trabajo de aanera dnioa paraº!. 
da paciente determinado•• le ayuda a aodifioar la peroepc16n -
de eetmloe que oodrían aer oeroibidos c0110 dolor. n dolor -
dantal 1111ede Hr ducrito de 11111chu 9"1\eraa, B1•pre hay un11 i­
dea de conceoto ,:eneral ~u• unitioa todas l11a deeoriocionea oo-
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•1bl••, en t¡n,1no• ronoral•• euele bllatnr oon la •itN1•nte el~ 
a1t10Rcidn1 dolor leve, :,oderado y ,rPve, local1&ado o d1flulo,­
Y lljlUdo o or6n1co. 

u n1011nrio reRlizu un,1 1Vftlurc16n m1mic1ou para deter­
&inar a1 el dolor H o no de or1t;en dental, y adeda, de cono_­
oor a,,uelloa HtPdoa doloroaoa eapecielea y diterenc111rloa ¡,ara 
el dia,:ndatioo ¡,reo:Lao. 

11a 1>or .. o oue real10, '8te traba,o oon el f:Ln de aaber y 

conocer 14• diterontH dcniou oue H encuentran al alcance @ 

ra l• canau,,ac:Ldn de loa dientH ov1tM4o con ello la eztracc! 
6n de loa m:Lmoa y ad una lHidn mayor en la oclua16n. La t,c­
nioa para el diagndatico exacto H rowúr tod01 loa rocuraoa -
deade una=- biator:La clínica, ¡,ruabato tm:Lou como calor y 
tno, aeoilniooa como percucidn y movilidad y el6otr1ou¡ previ­
niendo y diferenciando el p&dec:Lmianto. 

Aded1 ea :uy 1aoortante la aotuol1sao:L6n conatante de •:Lit 
noa y a!ntomu oue ae daaoubren para el d:l.agn6at1oo de nuevoa y 
conocidoa uadecim:Lentoa, maevaa dcnicap oue ayudan haoer úe -
tacil el d188116at1co y n-ataaimto pan, 11 alivio del dolor que 
aimpra aeri la pr1nc:Lplll flmc:Ldn dmvo de la pr1>fea:L6n od01lt~ 
16¡:Loa. 
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SW.ARIO 

I).- .a. dolor ee un eíntoaa eub~etivo. 

2).- La awiencia del dolor no ai¡púfioa que no exiete entena .. 
dad, 

3),- toda aan1feet&oi6n dolorosa indica dallo tisular en prop-! 

ªº· 
4).- Bl aabral 111 dolor ee el nivel donde un estmlo nocivo -

produce aftUlaoi6n doloroea. 

5),- Bl IIDbral doloroao puede ser alterado por diferente• u_­
peotoa paiool6gicoa, 
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