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PRlil.CGC, 

En lo pr,cUca da Gdcntolcgl• Gananl, ca,,- .., luoar - 1•110J: 
tente lee Enfe1"9ed•dH Fercdaf'talN, rntn otne .... 1• correcta 
.. etlc•ciln d1pendr de 1• .. lud P•radontlll , 1.a• enfemadaclae •~ 
afeclan die~• aolud pueden pndueir o!t.ncScn• tan -denblu 
ccao '""' el efloJHhnto de loe dhntee, c1111c ccnHai-1• da i.,. 
pbdid• dtl ~ue10 •lv1ol•r, dende fe • daP.c lrrevenlb111 da 1H
que crndd, re que p.r• el CiruJMc Dent11t• n tun11Nerit1l el db.!I. 
n~1t1co terpreno de d1che1 •1 ter1ci~n11 1d ccrc i. 1p· Uud p, r• • 
r1ccrcc1r 11 ~•reden to 1,no y 1• cep•c1ffd par• dl11mir ,,.: r, lee 
caab1c• c;,u1 •co•P•ll1n 1 .. 1nf1ra1d1d p .. ndontel. 

ten 1loun1i cb11rv1ciln que he ten1dc, ~• he dl de cuan"!•, u, en 
1cn11 rvr1111 y 11.1turb•n111 di d1f1r1nt11 ~n·ca del 1:11·!1, ~,n· • -
ccn d1f1r.,,t11 protl•••• ,etc:, tcll'=!ca1 1 en C:cnd1 1 .. 1 Enf1rc:-ra • 
d11 ~•:ni-cr-~1111 11 rinoan"t•n ci,d• v11 con ec-ycr --recuerc:l,, t. -
ciando J• 1nelul1ble 11 ,~enciln ele l1t11 de1d1 el pin o de vist•• 
~raventivo y un pece doatu•• cun-:1vo, qua 11 •yudr * 1• ccnacrv ..... 
c!lr. da 1• dontc.d1.1ro n11tur,1, ~reven11"do el cc•i.,,,zo, •v•rce )' 11, 
cual• 1 de 1,. 1t1fera:Dd111d. 

L.8 DDl• h1;1,no tiuc•l, l•• pe:-ait1 1• ,cur"ul•cic!ri da ~l•c•, d.., 
cllculo 'I da ••ter1• albll, q"e va 1nr"1c•nndo C':'l'C8 ractcrca p:w
di•~c••~N da lt 1nter11:ed•d p1nidcr,t1l tan prcrtc ccac l'a. d•a, -
b, .. ta, Jun:c ccn 111 •ed.ldlr •pl1cable• • grendH gru1>1>1 d. l'r• • 
venc14n roferent11 •l Hn" eniotanto de b 11lud pncden•ol debe -
rf•n fomor oa-rte da loa prcgn"•• COll'Ul'i~•rioa, r• que l• ••lud -
11tl conaiCSar•d• cc~c une da lea f•ctorN • 11 pru:Mé CM dNa: IJ. 
Uo de cullqder r91:Un, 1n,arcle~.,dien,•1t1te de c•rc• c-=s1c• •1. 
c.!.•lH, 1clnc•icc1 y da educ•c1l", r el da~arion, da 1• ciiar. in -
f'lt.1:,1 neg•:.!v11"1111t1 en l• fu1rz11 del :.rtb•Jc y an 1,. 1,:cnc:s!• ;•".l 
rd, 

111 entran tan, CCf'I la·• 1.lt1,u,cil" aan~f 1, n,ee11d.. d da 1"1c!t r 
en un• tcra• ~rafvnda , inter11, al aatud!c da •q1,11llca lrtd!ca-dc -
rff QUI no1 det1niin11n1 

:u,ndo ·" p,.rcdantc 11,11rr,c, curt1dc 01:., 1rif1r~c y ccc.c a.r-·4 
"ª' 1 prevenir 1• efttanedHI pa,rodon~al. 
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CAP11ULG 1 

a.• AilRDDLNTt El 11,LUO. 

PAR11Dt1Tt. 

El Pandanta H al can.t"""' da tejida• ..,e aodHn 111 d.t.•te -• 
niendala Fija an au elvaalaJ canaUtur~a une erticul•..U.. •lvaolp
dantad•, •d••e dab-e incluir tubUn le anda, ltg-ta pendqa 
tal, huuo ,.Jveoler r ••enta d1111tno1o. 

laa d1,ntu ·puedan varier au diapaaicwSn , 1aa taJldce cl9 Mparte 
edaptnH e '8toa oub1aa 1 .. t .. Mtzuceu ... pu•Mn nriar funclanllJI 
do fia1olog1c•ente •n conjunto p•manaciw,cla 1111 buw, •tecla de H • 
lud. 

El Fendcnto H dH'ive prlncipela•ta ül Haod•na, el cu•l for
•• el huaeo alveolar, el 11g•anto pendont•l r el -to d•tal'lo, 
dendo i. ande uno coab1nec1'1n del aHodena ( tajldc conjuntlvc) ".I 
cubierto d• •ctoderao ( •pitelill). 

Tienen 1ndepandenc1e biold'91ce. Le raleci4n omonlaa• ..,,ra lH -
difarantaa p, rt•• del puodoota •• Hnti..,•n en condiclonn noraaln 
1ncluar , a••r de la• cnbloa conatant• que •• pn:ducen en lea te
JldDI porctcn>el•• durante lo vld•, fatoa CMbioa H pairc.l.~.., • nl -
vil enet,S.ico, a1cneccp1:o , b1oqu!a1cc. T..,b1'n l• f1dolot1• r •• 
aorfologf\l de 1 .. a calulaa cambian • aecl1Cla que ••~•• •• adaptar, • -
la:. ccnd.lc!cn1a ncn. l••• 

a) El ;:L,. 

E• le perta de le ~uccH oral QUa cubn lee pncncs •IV901H• , 
,:cdH • laa d1•t• prctaji..,doloa del tnuu Hat!cetcl'io y del -
lialcroul. .. c bucal • 

.. natodcannte, a f fin•1111te allherida el l!uHo •1V901H r el -
c•ento dantorlo, y tonina en <cr--• • colla,: el ndedc,: de lo• -
o:.•n;11. Sa derivo en ••l'llnal, P•Pil•r, incartada y oucc•• alv• -
lar. 

L• lncercada r 1• 1111caaa alv..,lar ntlft •-ncllln par la un14n • 
cae1,.1va1. 

1.- Ende t azg.Lnal. 
Tejido blando qua rcdlla y une • loa dbntae, la porc14n •rgln•l• 

a l• pequello banda da tejido ,1,.ivel ll••do l.ntentide, ai9ue le 
panb411ce en d1reccl4n auiedi• -•1 P•·•• Junten• •n al •l'll•anto v .. 
clno del etro dienta dende •• ve • fcra•r la papila. El caler da 1 .. 
anda verla en difarant .. tcneUdadn da caler l'DH• Eato dapanda •• 
del fluje .. ,.u1n..,, del npner del opitalic, da au greda da quara
tinlzec14n 'I del control da celulH p19•an:ariH (•al•nocltoa), .... 
alt•antaclllfn •• producida per calula• qva contianan •el•nin•, pn,du
cidoa por un tipo de celul,a apitllllalH 11Hadaa aalanablutoa, '8-
ta cerectarhtioa H prnente con eran regularid .. ., la• panonH • 
de reza negra. 

~-iatol4tlcea1111ta, conata da un ccridn da tejido conjuntlwo, al -



f. 

cu•l •• 1111cu•ntra cubhno por un •11,U•lio •-o •tnUt.t. ... c1o. -
L• •up•rf1ob d•l aoU•l.f.o d• l• •nda libre o uqi.,.l utl qu9ntJ. 
niz1d1, ne 11f l• auco11 1lVNl1r. 

E• l• PP•"c -:u• rodH el d.f.1111te en tona de •-tic 1nvegi:ado -
qu• u conifnd• an 1u bHa •n le .,d• •dh•rid• r ••nin• 1111 •l bor
d• l.f.bra, no •di erant•, y• qu• pu•d• upoune del dient• a:n un 1"& 
truaentc. 

Tiene do• c•r•• 1plt11U.z1d ... 1, 1• cara invaginadll e v1rtiant1 d•Jl 
tel y la c:1.: • 1•p&,11t1 o v1rU,1nt1 l!bn. 

1. - Vertiente De11tal,- 5• extiand• d"8Cle •l Dord• tc~l•.,•• 1.1. • 
bra !'>.ata al borda da lo edheranclo ap.f.ta11al, te:bUn ua .. da h..,dJ. 
dura g1ng1vel o •urce g1ng1val, conatituy.,dc ~H uno da lH por:N 
del aurco gingival. 

E1t1 v1rtlent.1 11 1ncuentn conatitu!U pcr un r•v•tl•ien:o 1pi
t1li1l del tejido p•via1ntc1< Ntr1U.ft1c1do y ne ~u1r1tlniz100, Me.e 
hacho unid1;1 • otrc1 foctcrN tt1c1 qua .. t, zona 111 1ucep~ibl1 a 1•
.,.,,ra,dad parodont.11. 

11.- V1rti1nt1 Libra.- O.lhit1d1 entra 11 borda Utr1 , 11 •urce 
urtinal con 1xt1nc dn da 2 ... , ,a:1 1urc:o Dlf'linal 11 una c:11s:r1 -
a14n cau• 91n1r1l=i.,:e •• v1•u•11z• .,. l• ver~a.•t• externa par•l•l•· 
al aurco g1ng1val y a, rea el ccai.,zo de la encle •cJheride. 

tl borde libre d1. l• 111c1• tera1ne en fon• de bicel e en fcn• -
de filo de cucf'l1!.lo. t.1:1 d1apca1c.l4n :•n peculiar Uena i•pcrtanc.11 
ye qua parei te ,.1 cS11lizMi1nto de lea aU.er. tc5 y aa ob-:.1me ad -
una autClclf111 1in d1fl1r 11 anda. El redcnda1da del borde 11!::ft ~= 
la 1ncf1 •• un 11;nc CII valol' di~nlaticc, ya que • an a1ndr.:1ac d._ 
anc:r94"11ded. 

tl 11pectc cU:nico da la va:tienta u!.arna n liac y oplcc, y ..,~ 
que a vacee, ~••• pr1:en:,r1e brillat1ta, au cclcr ro11do t11r.1 :e"!. 
lidac:,1 crcr#-:1ca1 e•• 1nten:aa qua en la enc.t:• adherid•, ,aec deDi
dc I l• v11cul1rizacidn de 1• zen• y aJ ;rede de quaratini:ecilr,. 

111 •• Surco Ciogival.- LlHado taab1., hanel.l.clura g1,.1va1, n i.
cavidad daliai:.ada pcr la .,ci:a y al dien-:.e, t11ne dca parad.a y un
fondo. La axt•rna fClnada pcr el 1urcc, nd tenada pcr 1• vart1an
ta dental da 1• anda. la intima la fara, l• c•r• cernaprcndier:1 -
del di ante, el fcnda pcr le uni.Sn de '8:aa do• parwc:n, ei 1• b, •• -
da la •dhar1nc11 apita11al. la prc.fundidad ncraal del aurcc 9in;ivel 
en ten.e de •v'!, cfl'•c• conclicicnee idaaln pera l• ret.enc1ii!n de al! 
aantoa, celulaa da1c••cl•• y b•cteri•a, qua la convier:en en un• ca
vidad alpUca. 

z •• Ende A ... arlda. 
Se 1xt1•d• del 1urco ••11.lnal h.e 1 • al lWte,o •urco aacos1ng1• 

val. ruer;.•ante adher1da al tuna alv•l•r y al c•enta, pnaenta -
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un ••pacto clfnlco qa• " cerecterúUco, le eupufida punteMII •• 
nular en fon• d• c'8oan d• Mnn.t•, cur• 1naor -ea con l• -
dad. Eata aapaoto gran"do •• debe • le 11náft1111c:i• qu• c:aue• ea •1-
epUello loe gruHae hoce• d• fibr.. ccllg- que entnn en el t•U. 
do conecUvo papilar y •• adepta a: le t'uncit1n pan r•1Ur 111• pn -
•ion" -t.1.catodu el roce de loe elúanto• duranze 1• ... uca -
clln. 

Ea le contlnuaol4n del epiteUc Hc-•o •traUficado d• la en -
da, • • adhiera fuart•ent• •1 di1111t• ccneU.c..rendc au ll•H en el -
fondo dal aurcc ginglval. 

Eata incenlln " le que u car,ctarize por utar ., faraa da bon 
da, H lccaUza ,n tercia e cuarto cervical del eualte coMdo al -
dienta H ancu11ntn en el ~edlda inic,•1 de oclu0Hn1 con 1' nao -
'8t.a incanldn ve algrando h•1t1 1itu1:a1 en pleno c-nto. 

ttrca f,ctcn1 (fon• y relaclcnH dantori•• 011enolea, diHnoni 
u ocluulH y hlbltoe) 10n lo• qua ccnatltuy.., e aceleran le dgr,
ciln. 

La fuerza ••c•n1c1 d1 la uni.!n da la anda al dienta •t' dada -
por la lnc1:1iln da 1•• tibr11 al dienta o huaao. 

J •• EncJ:1 ~apilar o lnt1rcl1riuria. 
ta !• s:::c14n da la ancla qua c.:uo• 11 •paclc intt.:dM'":; ric h.o1-

t1 la r1l1ci~n dla contacco. Si bie,, ne ti•"• nagca hia:c!l!oicca c11-
f1r1nt11 al reato da la 1ncf1 ~raeac• qua 1xiat1 t-l•ntr•• tt.ya dLI -
die,"• contiguoa con relecitn de :cntacta. En loa c•1c1 d1 •••nci• 
de un diente a e1p•r1ci6n d• ••t• {di••t~•) l• ?"Pile •• ccmrlert.e
en un ou11to coac puante lntercs,n:.erlo. 

Le pepil• interdent.eria 11 la 4n1c• zen• de 1• e-r.c!'.1 :u:.,,• porcidn 
acv1ble tiene 2 varti1nt11 den:•1•• ::1,n deflnidll:, l•• d.n-:•1• de
fntiH rel,ciln CClfl 1ua re1pactivct ••••lteer 'I 1., llbrn, .,. ~ •a 
lo pleno, en 1up1rf'lci1 y unidca ent:o ,t. S::or ctr• ¡:•r:e ce au en • 
cf,1 .,, c••c de , .:pa,raclt!n pcr •1.;11nc1• de dier,te1 el puente in"..erden 
ter1o C.111'1 ur,• ;r•n p•rte de 1u ll'lcla 'I ••t 'n t. talaante •dherld .. • 
al hu110 elvecl•r, int1rvlni1ndo l•• fijeclonee an 101 d!antN rn -
FICt.i.VDI• 

l.1 papila 1igu1 tm• curva parobt'11ca en d1racc1-'r· •nlodi:.t.1 ,,,.... 
re juftt1:11 con el otra diente 111"1 11 punte dcnd• 11 fcra• la p1pll1. 
E1 plr, aldal r deba •u c:cntorno , 1•• aup1rflci11 int1r~raai111le~ de 
lo• dien:•. 

El v•rtlc1 de 111 papil•• d, ~ende de loa carac:t 1rlellca1 an1tc!11-
~~· t~:~!f:!:t•:: ::t!:~ dhn •• pero 9.,mlaant, H '"cuant¡1 •n-

•• -•·- Col o Cc,llado. 
Ea un, depnei"' peraclde • un valla qu• ccnacta lH papUH y u 

ed•pt.e I le tona del 'rea de cantacta int1rproxl•1l. 
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En •l -anto d• la •1'1po1dn y dllnnt• an ,nillldo pGIICttiOl'e aJ • 
aol •• ancuentn cubhrto d• •P1talio .nducido del -lt• dar.t.wado
d• loa diantoa carcano•, E.ta •• d•t ... tdo en foma 1rallll•l y n• .;, 
plaz•do por •Pit•U.o ••-• •tnUf1cadd dá J.N papila• .l.nta
taria1 ody, cent .. , Durant• •l par.1.4clo qu• 111 col •d aill.t.- por a 
P1t•Uo ,_cido d•1 11all~•, H .,, auc1pt1llh • l•ionH J anf•nJl 
d1dH, porqu• l• protacddn qua proporciono ~ apitel.l.o • 1,..d, -
cuedo. 

u •• f1br11 G1n9iv11 .. , 
El carian do l• 1nc1• 1dltar1da, 11 -na ••11.l.nal r le pap.t.1- • 

oatln c1ract•r.f.11doo por profuaiiln do ~ ""•º ccl'9ano qua 1a .t.ncarc• 
an 11 hu No •ln, 1•r y an •l •••to dont1r1o. Ea·"• NoCN H d:l.1pa
nen al nivel del aurcc ••rii1nal en fona do 1n1llo f1~ro10 qu• f1J•· 
l• .. c1, 1dhar.t.da al di ,nta y • le cn•t• aluaolo:; • al 1.1., .. .,,0-
drculn do KclUker, 

El 11qu1latc f1brcao do l• enc1• ••1'1.1.Nl r da la po•.t.b .l.ntan1to11 
t1r.l.a qua oatonfonad11 pcr al 11gu1ant1 grupa do fibn1. 

Gzupo Gi"9!vcalveol1r.- Son lu ••• M1a1rca1a, •• lncc: r-:., ., l•.,c:1, pcr uno da loa 1atrN01 r ., el c•1nto dantario, pcr 11 ctni
ina1cl.lUNanto p r d1b1Jo da 1• adhr.,.cio apital1a1. L• ••yor pa:ta 
d1 11. 1 papll•• da la enc1• adhanbt1, ot.r11 •• inc1rt.en ... le ver -
t.ian~• ::.1~r, d" la anc1a ur;iri•l• 

Grvpio C1ra,ler.- Son pece al ndaarc da latae, t'IC tianan zana da • 
1nc1r11ln pr11pl1aent1 dicha, 11r-o· qua cc11tind1n u11 .. 1 ccr etna te-: -
•• ndc on1lloa qua 11 1,u.r1cni:1n can la r11 r•• de lea ,..,. 1n,pc1. 

Grupo Far101taodantal,• Sor. 1H fib~•• que 1111.1.t• con el c•.,tc 
, el F .. , ... ,. y di -~.f IU ncabH, VIO .f.nllld.l.ata, anti •taj< fe l• -
dhlHl'IGia 1pit1li1l, ,-,ando pcl' 1• cr•t•, 11 d81"1 vual :.a y 11 inca,¡ 
tan eo el p11'1ut10, Su UHcubdzaddn 01 rica J prcpc:ciona a:ia~ 
to • l• p1r~1 viva del ...,,,o. 

Ga:upo Tnncaptel,- Son un ylUpe que H ele un d.1.- al cts,: pc,r -
.,ciu d1l tabique elvechr .l.n<nd..,ter1o, 

La func!d• pr.t.ncipal ele •ne gzupo d< f!bna Junto ccr 11 1dll1un 
c.t.a epitoUel, N 1• un.t.iln da la .,cf1 y al dill'ta, n decir la .t.n • 
cer1idr: gJ119.t.v1l. " .... , aanti1ri1 fu1rt•ent1 1pr1t1daa loa t1j.ido•
gingival11 al dieta y a11:01 1,ud.,. a aopcr1 er l•• ruen•• •••~lcat¡, 
r1111. 

b) CDBTC, 

Ea un tejido e1pac:1e11Hdo, M dllzo y cuy• aubatancle 1ntercelu -
lar 11L( ca1c:1f1calla, 

Sa d.l.apcna en c1pa1 y H 1ncuentra cubriendo 11 aupwrficie anat,1. 
alce da 1• rafz dentaria, eu a1pHor va au-••do d· 1de al cu•ll• -



r 

del di.ante hHte el •pille dol •iucl, tenf.811do u,ar e,.raaud.•Ce a
niv.1 de la aana 1ntecnd1cular. 

ConddarondD el •••nto - un tejido de in-Un Uen• CCaD -
tuncidn prillcip1l HSVir de -- d•l ut._ dintel di lH t'1bna 
pen.dcntela. 

Ep ,u extrno pad-• localizar cloo U- de ••onta, 
•J El •••to 101lullr, , b) El c•ento c.iui.r. 

El Pri11do o 1celuler.- Ea cloro , 1111 •tructuna, fcnedD pcr
c•entobl11to1 qua depcdten b euutend• pire no ,;u- ccn ou,. 

Dur911t1 11 fon .. iln del d1111te , eu erupcidc,, l1111tr11 .. fu•-
11 ca1H1to, loe fibr11 de ccllqenc eo illcorponn • 1111, ,__ •• -
lloHn fibru di 9horpey 1 lH cuolH H lee conoce COIO lo pcrciln -
d1t lo f!bro porcdontel incluido on ol CNento. 

El c•ento 1c1lulu recubre oi•pre lo parcUn radicular cor~ical 
y H ••tiende I v1c11 • todo lo refz e<n ••cepciln del •ple,. 

C•entc S•cunder1o e celular.- Eete •• el vel"ll•d•ni c•ento de la. 
cereldn ye que en '1 queden 1, clufdoe 1. o flbrae pdncipole, del pe
rc:dcnto, recite taobifn ,: nc•bn de c•aftta f'1:nc1onel pcrcau• 11.1 fe¡, 
••clc1n •t• ralac1cn1de 1 1• funcifn del dlanta. Cuenda •• preeen:.an 
eúgenci•• ••ye~•• .., el eafuerzc furiclcnel, •• depceit-.n fcn11r11lc, -
eapicul11 que reparan 1•• natiacrc1cna .:;u• •• r:rcduce,, ~cr el trab.1 
jo exc1a1vc ne coap1na,111o. [1!1 c•.,.to alaopr1 ,, 1itd• c. •• ericae~ 
tn ., 1• pucidn apical de lo ralz. 

[1 c•c.ntc 1ec:und1orio eatl foni•dc P11r celul•• 11•r•d&• cacntccl
to• y •• 111cuent1W1 1n el c•entc tcnendc l•1une1, ~cr eco el c•I!!. 
to •• perece 11 heoo 111 aucloo1 Hp1cto1. Dobido • 1• rop1dn de f~ 
1ocidn del c•o,tc no d111 t1Mpo o loa c•entabbatco de 1l1Jon1 ,
quedan •tr1p•do1 d1ntrc de ,.,. prcipl• prcducc11fn d•l cae., to, ca:bie,n 
do ., '8 te oca en to •u nccbn pc.r 11 de CMentcc:l toa. 

e) uc .. co.n F .. aco1 ,,r .. L, 

El lo eotructura del t1J!dc ccr1ct1vo qv1 rcd11 • 1• nfz , lo u
ne 11 hu11c, aantan111ulol• flJ•• r1.,, 1ft ccn11cuencl1 1• fon• di -
1u ..,perfide aatemo del c111e,tc rodiculrr , le interr,o en l• p•r•d 
11 Yac.lar. l1 ll"ccntr1ac1 ocu~endo 11 aapact.c que queda antra l• reb 
y alveclo por lo que avcluciona r dL11par1c1 e, n 111•• 

,,peocr del Ligocentc P1rcda11t11. 
El u~uentc Farodcntel ••ti Htructurodc r.n ra11tlr ••Jor 1 .. 

tuarz•• 1ncJ.d9ftt1l11 ci 1xi1l11 qua 111 latera ••, au ,a.,..or no • 11 
nifcn• lino que • 1e,c&' • 11b1l de lo cnet• '5111 del lpic• que en 
1•• cana l1t1r11n. 

tate 1ona o ful•- otc111• • al Ug.ae,tc lo fono de reloj d1 •.., .. 
Eete H-oir dol Ug11M1to l'lrcdont1l puede 11r coneldonclcl dNd• 

del lllptlClc·H 



• 
•). l1ol'9ico.- Cuans al dl.,te no Nt4 • funci6e J• qua al 111911, 

te np h9 llec:ho ezupcUn, 
bJ r1e1olc!9lca,. e, etepn ••1cr que al pnaen, ., ou .. pala -

bna, al H11Hor del LigHento Panc:ont.11 Hzf -ta n,or -n• •• 
aaa acUvo Ha el tnbaJ• dal di•te• 

~Uoe,tactcna que atr111u,., en •1 ••-cr del Lte•ento l'erodon
tol eon, al UPO da diente y la edad. 

El••to• Eetzucturaln,- V-• • canaidanr • 1•• flbraa , a loa 
al•enta• celuln• (11aeoa , nasvlce). 

FillrH,• Danoa.l.na- 11111arlc,,&.ato - Upo lle fibna princil'I, 
1H, f.lbrH da ccll".!ano lta cualn ea incertar dSepunu• •• .,._ -
de recorrido ondul•do y que atr•v.t.eean t.cdc el •peeor del paadonto 
an fon• irradhlle , antnczvzedu entra d. ro- - vezdldan -
nd t!bn••• 

lu onllulocionaa da 111 tibrH ao~ 1H que, al ••tiran• blJo lo
acclc!n de una fuan• y volver • au podcHn pr.l.Mra confiaren al P•• 
ndcnto unt 1par1nte •l•Hicl.11,d y otozgan al dien•• un• illparcepU
ble aov11111ed, 

1 •• Cleaificaddn da Fibra1. 

l,• Cnato Alvaoia-•• !on da dinocidn obUcua, wan de.da lo •• 
eruta elvecl•• abriendoee en abanico Mata el cce11t1., dende •• 1n
cartan en 1t fnnJa de .. t.• taJ1do que H •aan,.a, dMda le un.l.n,& 
c.f.dn da le adharand• epital.loi llaata la cnH• alwclar. La funcit!n 
da ,atH f.lbraa H la de ,,..,,. al acvi&i.,to da He.nao dal dlent.a
cuandc H liban 1a pndc!n 01 lH fuan•• que le hunc:11! en al alvac. 
lo, 

2,- fibraa ~.er.l.&cntalM,• tonatlt.ran al gru,:,c ... nu•roac d•u1. 
daa iNladlotooente por dobeJo do la• cnataa alveclun que H ex -
tiendan lll dirac:i4n horircntal dal hu•o al •••· to, Mt.H f.lt>n• • 
contn,hn al aoviaientc VHtfbulo lingual cuandc act4an fuenH la -
t8fttn. 

:, •• F.1.bna tblicuH.• Foraan taablln un gzupo aur suHroac, ti• • 
nen una direccl4n ot>ltcua de •s 9redoe aiendo la .l.ncen1fn •·• alt.a
an el tiu•o c¡ue en al ••ento1 • decir ~ua H dlr!tan de afuer. lie
ci• 1dentni ) de ar:-lb• .. abeJo. 

;.pra•1-•~r·"r•r dC"11 te'!'~ "'"ª P•rt• penia11acen • .. ~. gzupo. D
bido a que 61 tiueao, alveolar no nd preparado pan nc:1111:r pna.lo • 
nea, la accitln priaor<lal da lea ol>l.t:Cl'H • 1• da tnnafcroar '"to• 
ruara .. de prMitln, en fu•n• de tenei&, que ecn 1 .. ~u• ••tiaulan -
1• foreacldn del nueve huuo. rod•!• c:antrlbuy.,.. • legra: ll'a fuer • 
z•• l\orizcnt•l•• 

••· FlbrH ~pical•,• Situadu al ntletlor del •111c:e nd.lcular, H 
diepcn., en 2 gru.,..•1 uno horbontal r ocre otl.Ccuc. Sa dlrig., en -
,a,... r•dlal del dienta al t,uno dajendc un Hpacio Ulln pan p~ 
tir al pa•• del -•C• vHculonervloH, eu func.f.tln • •'1011• • lea 
hcrizonta1 .. , controlan al acviahnto harirontol del tarc.f.o apical. 



, •• r111na de txite.Hn •• ~-:a de lu ftllna pzindpalaa, al U-
1•anto ~as, dantol conUana ftllna da ""itelln. Conan parpendicula1, 
Hnh a 1.. tlllna prt,,dpal•1 aia •t1a11a anclan an el calffltc y -
huNa, Fuadan Hr al,.ttcaa, por,;ua al niwal .. taactunl H •••J•· 
a la alan!,,a. E.n naUdad H r .. iacrd al•Una ., al Ltaaaanto lar¡, 
dantal la funcidn da ,atH filln• n dNcanadá y • IDdatanda ca
aa anUdad Hpnada ea dtacutida • .. dn Cnnt. 

n./ funddn del L11•antc Parodcntel. 

El L11uanta Pandantol Uana • funclan• prind.palaH 
1.. runcidn aeclnlca a de •apone. 
z •• runctdn da fone,:Un. 
J.. ru"ciln aen1orlal. 
•·· runcidn nutl'i Uva. 

1,• runcidn tadnica,- Cl1ckaan CCIMiden 9 upactoe ., 1. fun -· 
cidn da ICFUta :al Liguanto •arcdc:ntalo 

ª} Tnn1aieidn da lH fuanH aut.icatorJ.a• el huNo, 
b Unidn del dienta al huNO, 
e hntaniaianto da lea UJidoa gingiwal• en au ccirrac-.. ralo 

cidn con loa dian•••• 
di D1H1nudln del l•p•cto da lu fuen• •t•ma• • atacrd.d,, da 

gols:1s. 
e} ~roteccil!r: d• le• vaaoa y nervie• can tajidca bl•ndc• ~n, ev1, 

O:.•r c;u1 1ea,, intran1faridoe pcr fuana1 , ac,n1caa. 

Lea funcionas de 1:ocrt1 11tlln nlacicnadaa ccn l• actividad ese -
l•• fi.;en .. princ.i:•!••• i.ai cuarckt un d1•t• recibe uu fuena v,r
t1c:a1, todoa l•• ti~:•• del paradcnto nt:n en ~--•Un, mccaptc i.-1-
epic•l• qua u Quedan coapriaidH •1..,t.ne clun al Nfuano. E,, cea 
bic 11 1• fuer.e• 11 dt acc1dn l•ter•l, el dier.te :ie,1de • rct.er 1n -
rededor da un •J• cuya litu1ci,S,, varia eagdr, el clienta. 

tr. lc1 d.S.-"-=•• ur.1rradia.il~rea, 11 diente 1, ti dtu•do en !a u -
n14n cl•l tarc1o alld1c ccn 11 t1rdo •1dio con al 1rcio 1pic1l en -
c..,bia, loa dtant• aul Urradicular• a: •J• •" •1..,.do intarndi
cul•ra•n:1. Lu~o por 1ccid'n d1 una fu1n:1 le ten:., l•• flbr .. ai · ua 
du ., direcciln carvical al •J• frente al :Hic d• aplicacidn da la 
fuarza¡ an cubio ha~rl cc•rr.,ddn da lH fibna cclocadH en diHS 
cidn apicel al •J• da rct. cio!n da aH •1Ho ledo, 

Ln el •fe opuN&o l• 1ituucUn •• t.ol'ft• 1nwene habd coaprena1t1n 
an la pare ln cervical r tanailn an la porcidn apical, 

2,• runcidn íoraativa.- t1 Liguantc •andontel ..,.ple loo funci¡, 
n• de pariC1t10 p.ra al c•anto r al liuHc, Lu calul•• del Ligua!!, 
to ~arcdontal perticipan en l• frn•cidn , ~crddn da letea ••.a 
dHJ frnecidn i n.01crcidn qua u pracluca dunnta l• aoviaia• toa
f1a1o1dgicoa del dienta, en 1• adaptacidn dal parcdonto a 111 fuer • 
zN ocluael•• , en 1• l'IP•nciln de le11onea. '-•• v1ri•cJan11 da 1•-



• 
ecUwidad •zla•Uaa ( do 1111d'1'1"7•""•• , •tad- in•pad1'Jaaa) ••
aornlacimlan ., al pi,po•o del -.lll11do. 

La tazaacldn d1 carttlato en 111 Lil-to Farcdontll • poca ca -"*' y repr•ant1 un tanl••• a1t1pll'aUca ., 1• -nc:Un dal L.11•••t• P1adont11 dupul• da ..,. l•iln, 

••~~ -~:8u~;:";!:!' .::1 a=~~::n;"i/1,~~:.-:-:l°..,~U:~:n:!,:i~ 
d .. , rNopbzaú1 per otrN nu"""• , 11 _,1111 ollc11,nr acUviclrd 
au,uca d1 flh...,hb1too , a11u111 andatlllll•, 

Loo t1trollla1tD1 tanan b, fibra, co1'8- , pu••• IIVDludonar 
, 01t1abl~1tc1 y c:auntcblHtOI, a rl- di fozac:Un ¡ dlf1nrd•
cidn di loa tlbnbb1ta1 1toct1 al r1 tao da tc..,.edln da callti-, -
11.Nll'lto y hue10. 

La n1atan1cidn da '1brcbl1na1 y co1;oana • u, ect1H c1rc1 -
del """ª , en al , 1d10 del u, .. antc y Hnaa ,auvc •• 1~ e-te.
El nc•bio total d1 coi,,.,. • uycr en la cr•ta , ., al •p1c1, -
tMb16, hay recaall1D rlpido da •-•cSr.ldaa oult'•tadaa ., c1lulo1 , 
1ubat111d1 funda•ntll udrf• d•.l L11•~anta F1n:dantll, 

:s •• funaion11 NutrlclcnalN , s-cr111•,- a L.lelflnto ~,nc1cc 
tal prava• de •llaan~• nutr1t1vr• f'l c•ento, huno y ene!•, •••U·~ 
ta v1101 1ar:9u!nec1 y prcpc.re!on1 dnn•J• 11nflticc. L • 1n1rv•cJ.dr, -
d.1 Ligu1nto ~ar,an:al ccnfilre ••llbillclac prcpioc1p>lH J :ac -
1.11 1 qua d1tec ta y lcca!lza tu1r111 aatr•Ra• que 1ctd1n ,c~n di• -
t• y d1aMp1llan un p1p11 iapor~en~a en el aecanUac naunicuaa.il•r • 
que ccntrolo 1• auacula:un •••t1cat.or1a. 

UJ •• a-to• C.luhrr•.- ~\ LillH•to Puooan~al 11,I -pu'1 
ta por ha cu da flb re, cal,,..,. bl1ndaa da '9j1dl' CNljunU.wo ~u• H 
1Xt.lend• duda 11 c•111ta h•n• al ..,_ ai.,.: ... 

El .. ,.., •icrcacapl.ca ra,ala .,. algdnH flbn1 collg.,u 11llfl
del c•ontc. •ce .1..,.,,to1 cllul1rea doi u, .. .,tc Fen:don'91 ...., fJ. 
brabl .. tDI futifcna lergoe, delgadoo y can ndcl100 oval,dca, 

""o• vaac1 aangufneoa r,TOv1an1n d1 3 fuont• ®1 am en crdan de -
1m~riane111 tr1na1lweel.lna e lntarelveolane. o:• ab•rc• al para -
danta a trevte do orlfidca dt la pand o:vealar; l"' vu<1 1~lcal11 
~u• aan coletar1lN da h • CIUI nutren el dl.nta y ai tan •u• r ... a :, 
• t• do entro: al fer .. ., 1plcal1 r pcr dl U.a le• vaaa1 glnglvaln 
.¡1.:1 •• lftt-atoacaan ccn loa d· 1 Ll~•111to r,,azciclcrta!, loa •••ca 111"1ff 
tlcca H van prl,w,ca a 11 nd 6, ••. En cu1nto 1 1- 1 fil••• nr rvi•
•DI, ecn nuaeraeoe r d1 dl1trlbucl6n irrlQUlll', Prcwl-n d1 da• -
,uantN, un• apical y et.re tran11lvacl1r y •• aUandan • la cr•ta
··••&e al aeotua Interdental da ,..arca,• na•• QUI parfcnl"I el hue
,o llwaolor , entron 11 UgNHtc Paradcetal, 1• noa .lnurndlcular 
o1 1fal.lar • b art1rl1 lnterd111tll, 

tecle dlant, t11n1 una arteria dental 1111r•tn · por al far- •P1 
.... 1. a11tu que la arta.ria dantel etJtft al collductc sa,lpar, nacen r•
.. qua 1:111an al Ll1-ta hrcdontel, 
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1v •• 11.toa Ep1te1u"1 .. de llaleeHr.- El tejido cmeaUft J.ua ., • 
tn loa ll•a• do f111rH del uo .. onto Pendantel _,.., 1nc:lur• •· 
truaturH ep1to11oln. 5a 1•• h•ll• aun de le oupartiaie del e•• 
to r H donaunon rHto• epitolieln de lelNH&. Sen :notll8 de la -==t.::~t;ii:!.:~ :::~!:';/4:.::r:y..s,:'.;~teliel• een _ _,to 

Pueden. tener uno func14n Npeciel, tienon vitolid.o 'I •• ••tello'
Uauante o..Uvo• 'f H reg1e1'rill que aon ••• __ ,.. ., jdv., .. c;uo 
on odultoa, Lo nd do rootco H contindo can al epitoU, ntlueido -
dol eoPlU MtN do : • r,rupcldn y can el do inaonUn doopu .. do •• • u •• 

Fs•••ntar ,~rr1ae el teradae de •tl••ndoa. tiendan • ccntener ... 
colulH con oorfolD9fo pro11for•t.vo r degenerativo. 

d) HUESt M VECL"R• 

Ea 1• porto do loo hunoo ooxUor 'f undlbulor que fcnon leo el
vecla• d-ntor101 r fij• loo diontH, Se ccntind• dn ocluc16n can el 
r•ato da 1• a1trucc.ur• i•••• 

En al huno alvecJJar y zen•• vaclnM •• e111tJ.n1u•i 
1 •• la ccr:lcal alveclar, ZOft• da hu•o ccap•ctc QU• rczw• .~ al-

voalc prcpiaalfth dlcl,a, 
2,- U eopanjoao parloelvoaln, 
3,- Le cC110t1col utome dcl uxihr, 

La cartlcal poriaden•al Uid:o el Npaeio parcc:ont.l y •ti tena 
de por, o) huon do 1ncanldn, 11, or1ton parcdon~•l, y 

b) huHD de 1oot,n, do crt;on ••dular r aur• funeida a oclo 
ele refuerzo de la an~•rlor. 

Lo carticol •lWDIH H oncuon:ro ~•-•• pcr ..,~•:CHO for-1 
n••, pe,r lH que penetre el LJ.gue,.tG Farodcntel y elrrn'tca v••cu -
l•r• prcivenlent• d, l llua•o• 

U hu•ID de 1ncon11n pre1ont1 ..,Hl'OHI 1H1n111 .. panlol .. al
oje .. ,.., del dlon••1 al •J• do oao•I,, on caablo, U•n• uno loatni • 
ll• ., dlncclan• parclolaant• cáftclntr1c•, dailor e 1 .. trablcu
lH d1l Npc,,jolD, 

ltod109rlflcoo1nto.- l,o H puedo d1et1nguh entre i.,No do 1rcor ~ 
oll!n r hu.ID do.,..,., do 11 carticol •lvNlor, oponclendo hh ce
• uno 1!1110 cont1nuo ndit. OP•C• y d1lg1do qu1 red .. ol •pode po
rodc.:al. 

El Nponjaao pHdoolvoclo: •~··oc• en canUded v•rloblo, d• • •• 
cuordo con lo zon• p•:1<olvao11r do qu• H tnte, Ccna1oto 1ft trob6-



aulN dHu que U.,.ten eepec,oe ... o -• -,,Uoe de .....,1• edll!!!I, 
H, L-. dndd•d del ••ponJoeo d-nda dil d• fact:oHt 1 •l l• fuaaUi 
y b) fectoni 1aierele1, 

Con rHpecto • le funoldn •• ••-"'9 que le •-o dlll •pcnJoeo 
eu•ath con el tralt•Jo • que ad •-eldo el tll_te, Dfi•- dn ea 
bgonln'u :len• un ••ponJceo weolno •• •lHoln qua -•11• on -
funcUn nonol, 

Loe factora• elatulUcoa (deflc.laenaio• Nltñci-1• y ••->, -
:::::%:a'::•:!!!1~"=• r::• t!~:,:1~: :.-... e1:::.: t..:::~•~.:•:.~ 
lnclue& nduclr l• pt rcUn de huao do aaat .. de lo canlcal o: uao -
l•r• Se lo 1n r•r• caaoa !'au, f•c1.om alat-.'tlcm l'edaC. al t,u.., 
• e da lncaraidn. 

Rod.l.09r.,!coaon•• oporocon tnbkulu .... , Ullltendo apaleo •a
dularP a1:pU,o• 't de t, r.a •l•r;•de .,. aantido ftcrizofl~al •ri 11 a1n
cl!bul1 r e1poic1 ll'regul•ne ..... s:-1qu1llo1 .., 11 c:••1:1•r eupadoi. Ea 
ta 1clh1nnc1• •• d 1:11 al d1ai1ntc aapucr del hullN •• deba 1tr•ve
a1r 1! r•yc III une y otrc aaallar. 

t1n1t•ic1r ... t1 al huNa •lvac!e:. iaralna pcr debajo del lfa1te .& 
a1lcc•1nt.rio no cublar~ rrr- hu••· f..a fema d1l tabique 6-eo In -
tartlattal dorenda O• lo diotonci• en·ra leo doa diarta adpcáta,-
411 1. convea1:ad da 1ua car•• '"a:1&•1• y de :.. •1 -:.ur• nla-:iva 11.-
101 lf.S.t•• •eloc•antar!ca. :crio aj•plc s:uK•n •=• •i C,;.n,1 prca:b•l•o auy ccnv•••• 

b Cara• prc•la•l• .,, pl•n11. 
e CU•ndo a~!n •i:upclan,,_loa dlontH ( tab!•• tncardontel u & 

bl.la,c, 
d) Cuando le• d1•tn ••ti" !ftclln•de•, 



u 

i3 

a.1•cam.an ..... ,nia.o ae 1.•• a.a.ven•• ,,za.a oe .&• a••" •.&ve.a 
.a...c aa~n•ca.&, que aepenaen oe .&o• ••ccone .naauaa.cc• aa.9ua11t1.w1.1 
,., ..,.n~sno tle.L e1u.lte , •nchun o • .1. eap.,dt .a,n .. ero111talt oJ t.ia,- -
•• 1• nup,ca.on, ..,, Ke.1uen •• 0.1.ert· .. •1 u1 ,orae •• ,. un1er oc. ua14 
IO )' •••.n•, r •nctur. oucoJ..a.reu•l aeJ a.a.er •• 
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t SQUCI,, 00. ""ICOUTt. 

E1 el t e. 
Oentin1 Ccron1cl1. 
D1ntino Redicular. 
:.10 1nt.o. 
tnc!a lncertada. 
! e!• l i cr,. 
! urce 1rvin1l. 
,..ut-c lveol r, r. 
t~i telic de UnUn. 

rJSR,.S, 

1 • • Gn,pc Cingivol . 
2 •• Cn,po Ci rculo,. 
3.- Grupo 01ntop1:.tc1 t ic. 
•· - C rupc ftlv10.lc9ingival . 
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C,.PITlll:I: ll, 

tTJCLCGJII DE L,S PFEMEDADE8 PIIRl!DC!r.TIILD, 

LH EntenedodN Puodantal .. •en pnulualdN por adltipl• , -
pbjol faetona, la• cualN loa dlvidirl an .._ J.ecal• , ,,,._ 
l••· 

LI CIILES, 

1) PU.CA INCTERJhJII, 
CoapuHta da 1ubn1ncba MIDDidN, M1ecpolia'-d-, pro&ela,a,

Hliv• y Ht1bol1 .. p bactadono1 • uno ... , 111..,. r p .. ,., ... , • -
al Hdio da adhH1'n da loa dcraargoni .. oa h~cb al cuallc dol dl92 
to par aadic do aucold, •, hidrnc• ck- Cl'rbono y protet,...,, l,. evo -
lH d1rl11 loa 1l•1ntaa n1c111rioe pon l• olü.,.taclln , prclihn
clln de loa alcrarrg111leao1, El lupn d• 1dh11Un .. ,cr ac11 lH par
te• co:vlcalH de lee di111t• y •P"claa intarprcd••ln, 

C aub1tr1tua fan,,dc ,,,t ecapunto pc¡:r Hllva, 1• cu•l • , .. ,
Jo11, co11Uan1 ª"dn• y an •• hon1, 11 puad• Htalllecer 1, placa -
octa:rla11h Loa alcnorg111i••• qua H oncuantrar p ...... • 1• .. -
tdz da i. pl.c• aan, 

1,- En:raptococoe , b. ,tan• 11roa poelUvo•, 11enclo lataa inaf'•
aivc1 111,,a, el peroconta. 

2,- Eatnptococaa , bntenu 111111,uvaa • ..Qua aan loe •• pali11n:-
1aa pua praducan la 111:1 ... hielaronluu, aua d8!)rada 111 1-
clclo Halu:rlnico& da1dobl111dolo ., dlaaclrldaa, "~' ~ -
factor da dlfllalen on 1• obl del ta,flclo ccnactlw11, facla -
tanda 1• p111atralllln • loo ta.fl- d• auba'Ca11ciH ••tnllN, 

3,- .:~:.~r.t;oiJ:.:!cr~:::c:¡UI H eU..,t111 di b eu•ta11cle-
on e• ccr,pcoldln, 

•·· ll•ctercide '•1•n11og6t.tco.- Froduca cc!.a;an-, qae at:td• •o
bre 111 flbrH ccllgenea, 

s.- Lr¡aniaeaa F"il••entc101.- tlua •ar. loa acUncaic• y el lspla
tla, perslten e•• agrececiln 11• alcrcorgMi•ao•, qua aon loa
p:rlndp•l• calciflcadaua da b plica, 

De la plcce ll•cter!ena puadon eurglr dn fec•ea 
1,- La pleca H Pl!I• dlractaa.,.ta el di111,. CUNldo !lag111 lcr -

c,~dH da le Hllv,, ba pn,tatn .. y loe hld:ratea de ca:r!NIIIO ardltie
no• (1luco11), la• ••'11-• da la• •U•antaa, Si le "'9nUl11 • ri
ca • hid:ratoo de ca:rbcnc. DlriO!llnico y rico en anargl•, la lllcrco,¡ 
1•nlaaoa auaan~ran prcvocendo carl• d1n~a1. 

2,- Lo ln!l•Uln da hidrato• d• orbe• hcca qu• la placa, alntie
tlca •a hid:rotce d• corbCIIIO , • rlll• ., prctain.. 111 _.,.,U•• -



de b pl•ce aarl pntdnice ., waz da leida, .. -.. fadlUad le
foruailn d• aarro r no da aari•, 

2,• 51.Rlt, 
El cllculo d,ntal, 1• zoe9laa r 1• •:ni.a alba conatf.tur• aa -

tzuctuna .,a af.rv• da aaparta a 1•• bactariaa, la• ..,u.,.,. ., -
contaata can 1> ancla, r pnpardclran a al ldaeo un •die favc:rabla
P•ra la prc11faoacu~ da af.cnuganf.H.,., L• cana U.119ualn da loo 
JncJdvoa f.nfarJore• y lH vanf.tulor•• da l• aobrra auparloraa -
acn ha prillarH an raclbJ.r l• aaUva nci"' •aene•o dallldo • au -
poaiciln carca da lo• conductae da laa gllndulN aalinlH aH Sapc.t 
tentaa, por le tanto, al cllcula H da,...ua Mbre ctna aull8r'1alaa 
ccn ••• trecuanci• que en l•• dal1. 

El pracaao do fa .. od6' dal cllculo caai-•, ...., un da~a1tc da
aotarhl orglnJco blondo aobre lo auparfJcl, dal dJar>~a, lata palfCK 
l• d• M1Cin1 y bttcteri11 •• lapregna de 1rl• y •• trN11tora. en ..,. 
capa cal el ti.coda, 

O cllcule •• depci11ta aobn , dentrc d1 l• pl•c• b•ct1rbn• r •• 
1dlll1:e fini•ente al dl1n ;a ccrcn11l can r1apacto al bc:d• gir,1,!v"l, 
o tian en 11 au"C\ o bel•• g1ng1val. Le: dapdaita• d• ••rrc r4,1ac1r, -
llecor • cc1cicnwr 1!rcfi1, aln 4'1• U11g&1an • fcra1r1• bcl11o1 ~, r !• 
d11truccJdn do h peno gl.n9Jval a aadJda qua H ,, ... al d~aito. 

El cllculo 1uc,.;ir,g!"a! 11 t-oy, ar. ccri:1ctc 1cn1tan·• ccn el •p!•1, 
lio c;ue rovi1t• e:. 1urco. En le, auper· !ci, y ., el lrlltericr de! c•l
cu!c pulupe un• e••• alcrotian• que eleber• incaen •en·• ~ftduc:ca 
tca!coe Que infiltran 1l epitelio 1dyecer.te )· •cuae~ un• rn.-.n • • 
lnfleH<orf• Jnaauclfice, . 

Le encf• pu•c:• s;cne,..,-G1 turgante por el 1dee1 y 11 1• tvaer.cci.S., 
H deaarrclla an dJ.reccJdn do l• carena _.,te la prclHuccJdr. dol 
1urco. 

La ••• d• aar:c 11:aente da taa1llo y a1br1 ª" am• .,,.yor y • e1dJ. 
i:e c;,:e la bclse ;•n• an prafUndJdad er 1ontido epJ.cal el cllculo con 
t.1rtt!'• dapc11~1r.e1r•• en 1• b•••• 

FrJedoan deaJ;no al cllcula c:aoo un 09.,ta daaa11cUva dJnlalca,• 
pueecc que • un cuerpc extreflo ••ntM'l!dr en ccn,:.ectc c,na~ante c:c,n-
1• p,r1d de 1• bol••• 

Le bol•• p.. rodcnt.al qua contiene aarro ae ,-nce a Uftao ,.eridf. 1n
f1c: 1d1, ccac • un• aatllla. Sin •b•rvc l• cape de leucccitoa, ce -
lulca 1cii1.1li11il• d11ca11adN y b.ctadN QUI 11 cbaarven aier~ ~ 
al teJJdc 111.,do , tNIIJln an al aarrc 1nd1c• 91• laa llacta:riH , -•a praduc:ca aon b ceuaa prlarJe da 1r.Jtedln. 

La rcn• c14n da 1erro 1lmpr1 v• pr1c1d1ct. da la placa boct1ri1n1 
r da lo JnfbHddn. 

lernier aaaU•a .,. la fo .. , cJdn de c:llculo •• la ccnaacuancJa , 
ne ceuH da lt lnfl ... cJdn g1ng1v•l, La lnf11Dd6' ai•PH aJ.a•• • 
lncluac .., .,ci .. clln!.caaente norulaa dab!.dc • a1cracrg.n1uaa Pra 
eantaa an al !.ntantJclo 1f.1111f.v1l, 

lo a!.•pn a!.ata aarn, •nqua H trote da bol- prat\mcu, 
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Cu111do mete ••~ .. nu.ne 1• _,..,....d - pailmlll••te .,.._ 
inicU 1• lom•Diln de b lrol••1 na • un fector ,a.do o • ...-1 
an l• aUologla de lH pasodontopñf.aa. 

o) CEPlLl,;,DG Jllt:CIRECTI;. 
Loe 1net:n111anloe upl•doa po,• la ldgima oDl aon o- da -

Pftduc:1r 'laaion• cuando no ea otUizan -.-.:t.-taJ tal• .... ra 
tnc:ill'n 1tn1iv.l, handidu- '•*•' Rina:1. .. 1• ,z.aSn111tN •
da color roeaclo cauHdo por la :l.rr:1.-tacUn iafn:l.ca con al ca,Ulaclo • 
dental, ed - 1acareD1on•• doloira•u r al>neion••• 

Loe cepillo• con cerdH dobla • indican 11"• no H •tln uHndo -
lu i•cnicH adecued••, 

d) llP..CTi,Cltn Dt •L JIEIITCS, 
Ea una fuerza qua ••~• lo• aU-teercc,,tn al pan:dan>c, Eato

pueda ocurrir interpiraxt .. 1, lelrial o linllu•l••nta an ralaciln • la
eu1>arfio!a d•nhl. La papUe H tr-Urada dbecteaante pcr le pra 
•illn del eUaan,o qua an elaunoe vec• ceu•• 1rr1tac1dn qua u pn: -
1ruive, El altaanto retenido entre 1• diant• ea --a r e.u• 
•• irr1 tacidn qu.faica y bacuden•, edaale da aeclnica. 

t1 acullaaianto fuer~• de coaldll dant:n: de la end• an b •perf1-
cie labial de 1• clian~u antariorn da 1• •nd!llul• y au aus,erflcie 
lin¡uel de loa diantu auperiorea produce var1ca grade• de ceapUca
c:ldn p.rodcln tel. 

Lee cact1oa de la end~ 111 lt re;iln entarlcr da i. aentdllule •ea 
ci•*• ccn no:•1 .. aclrn,,o:rcicla en· ar:l.or acn fecUaeMe detactelk,s, 
• a911e,1 que •••n a1vm1. 

Le 1nflHacUn acentulda podrf• aar -- rcr ea~l-= de ca,1á
an lincual putl1andoa• a11tonclar al alq¡an gingival hlrial c:antlnuc, -
Le poaibil1dad da qua el iapacto da la -1clll .., ~!~;,:al pu•• acr -
factcr ccntr:1.lruyanta, pueda ear aplondo cuendc ¡_ e>~logt. de la
anfaraeded g.t.n;1va1 •t~ eienclo .... a1, .. :.a an el Hdlar, 

Siaopn qua h•y 1opecteciltn da alioantoll .. praen~en 1• •19'119!1 
ta• a1ntc••• 

l,• SanHciln da pr.iln y uraancia de qui· ar •l aa<arial da ., -
tre l• d.lantoa. 

2,• Va;o dolor, el cual irradia intanH e pirafandM•nt• an la •a 
dfeula. 

:s.- 1nn...cUn gingiwal CDn Hngr- , ul ~ an el ,,... 1n"A 
lucroda. 

••· Ratreaciln gingival. s.. f orucill'n de alr<CHD para*"tel, 
, •• Div-• gnd• de 1ntlauc1&i, qua 1nnlocran an al 111••

to paraclm,tal, con la Ncciada alnllCila 11111 t11anta an au •?.,..lo, • 
an -tectc ,..,.tu,ra func.lanel y eanaacUn • la p-iiln. 

7.- Daatruccill'n del huao alvaolar, 
lo• CdopidH 1opal•t•• 

-> lt!,J•DllliCIISES DUECJIICS,.~. 
lord• da 1• rmt•rae:l.lln•,- La nt..U.. acaaiva del borde -
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1ln1lwal ., una nnauncldn dantal ....,_ l•lana da tf.PO aadni
., 1H tajitloa puu taailita b acuaulaaUn da daedt.,. al~Uaiu 
HpHialaanta ai i. aupairtllli• • lapar .. 

" pu•r da lato na ee un •die da aul tiva pon laa bectarlH r ne 
eua.,te da volllaan, ... bien ot1 ntf\11111 q,,a dln'-lce e irrite •
que el urra. La ntenclln •xc•lva da ... lt ... da plat. • C· rrl
te. La extencldn lnauf'idm,ta del borde tlllfival da - incrva\acidn 
orlgin• u.,. h.,diclun en dcnda H ecmulen le• baotariaa , loe - -
toe aliaen;lciaa y H puad• oanvertlr ., ..,, ceuH da lrrltocidn ••• 

.. ,~1·::~t!o:.:::~~.:=-~·=~ !r,:~;nt1cio ,1n11,01 - un irri-
tan· .• aeclnlca aucha •e pctlnte que qué le -\aurec16n H<lllce dS 
•••l•do gunda, parque al aiuo tl•po •• un .. ente J.rrlter ~., ••c•
nlco y qu.faico y debido e au pcrcelded prcpcrd- .., excalenta ref11. 
910 da loe alcrcor,¡en:IHHo 

l.,der obHrvd ., un .. ,t.u1c hhtcl'1!1co de lo H•CCidn de lo er 
de el cmento del alllceto y e la ... 1, ... une r .. cc:ldn :lnf'i..- te -: 
ria •1•1l•r • 1• cauaad• por 11 aar.rc aubtlntlv•l• Laa ne-:ausae!r -
n• praaentan un borda pcr aa~enci&r ••caa1va e uu hendidura p,r e.! 
tancl.Sn .lneuf'lclente de unoe 2 Ne no ,prec:lebloe clfn.f.caaante. 

El rebord• e hendidura 1clf1n eeter Uanu de pleca b,ctariena ,. 
calulH redcndH. 

IIHr.,.ut y Zendar hon •tudhdo lee naccionH de lee oejidco •ul 
ging.1.veloe e 1 .. rNtaurecionee ecdllcu .,topc1.t.a ... 1Ht>le• ) ,,.., -
l!,tedc e h ccncl.1Un de q,,e prclklcan un, rHccidn 1nf1Netor.le -
cdnlce en el cuello 9.f.n9.f.val ad~econta. Le necci.S., ntabe pnucce
de por el •et•rl•l de place ccnt.,ld• en le ~•nd1clur• alt••de ensre
le reetaureci.Sn de redne , le cavidad del d.l..,ta• Le aupet,.1eia del 
•P••t• de rnln• que ••t•t.• en contecto con el eplteU,o del •urce -
ta•bUn Ntabo cubierta de plece. 

C:ntol'f'IO ln•decu•do de l•~ natau:aclonu.- f.rcpord, nan un rafu
glo • 101 na~c• •11•n't1c1o• y •• ..:erl• alba, y permiten al trau•• -
directo acbn 1• encl1 libra d1Jandol• at.a prctecclc1n. Lea cc11t.ac:e1 
veot1bubr y Unguel tienen l•por.,ncl•· ••l• en el CHc .,. qua l• "!! 
de •r,a1ne1 caupa CH! uno pcelcidn no ... 1 en el cuellc del diente. 
Lu aroa1 d.. contacto prax1••1 duaai.: tJO gnnd• , pl.11naa cre•n un•
pepilo 9in9lvel cj!nceb• con un plcc en la en.• vHtibul, ne 'I lin -
1•1•• y una depr•iln en al te.jido blando entra eeb••• L•• rutaurJ:. 
c1cna1 denta¡•• qua tlanen unie11•• 1cldadaa Qua penetran en l• tran,a 
n d,HloJ•n • 1H pepUH ,1.,.1v,lH lnterprcdeelee en VN de prc
teJarlee. 

Loa raagoe ana-;;lalcoa acll.:1alaa .... bporu,n:a: aon lacn1ta ••r
glnel que dlrll• • el •U•ento h•cl• le a,perflc1• cclue•l r le epe,¡ 
ta del ene lnterprcd,el r 1•• - .. ~cce da Hlide d•l ,U11entc J• ~ue 
peraltan el HtruJ••ionto de .. ,. baje prNl.dn. 

f') T1t,,T,.IID1TC5 UTCDC11T1Ct5. 
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t, .u11r. •• loa p:ralll•H _,, .. .,, l• Gl'teld6,cu, .,. puede ~...u,. 
Al' •l Pa:radontD " el tDllllU• D fll- de t~ ' • ntec:idn, -
IIN uuun pr•Un I leneUn lH cueln lle.1• -,11,c1ann fielclilgi • 
cea den - r•ul t do fonoacidn de ..,_ , uecrcUn dal ld.eao na
peaUvHente. 

Te,~., • un Upo do fuene que pnllalll-te • da le• que •• • 
dalo hocen al pandonta. 

Le fuer&•, frecuanala y la durecltSn erecta I• -pu•te del .... D 
alvaaln • laa tuaru• aaluHI••• Le pr•Un ....,.tanto eun al hue
H uuH allHraidn, alantru que 1• tuerza intenoUanta fonnca le
foniociln dal huuo. 

El Jopeo entra le epliceciln da pnelln •pasante influya en h -
re1sa,Pta del hue10. fuan•• npe:J.t.iv•• • na.rnnt• 1cttr1 int1rva 
loa da U•PD cortas tienen aeenchlllenta el •'- efacta de rHDI' -
cidn qua le prui&I canat•nta. 

Cuonda lH fuerzH ocluHlH H:0.Hn 1• aapoeidad de edapt.cidn • 
dal pandonto r•ul :e IH1Dnado el tejidc. 

En rHuHn• La puddn c:auHtl naorddn y· Jo tana14n ecarrauf • 
lo apoaicidn dal hudo, lataa daa foctor• candlcianadoa • le fu •• 
cuanci•, • lo dunclcfn y • 1• fuerzo aplicada • un dian ca o ; IVPD de 
dlenc.u. 

~•v ctl't'a prabl•u auy Hriaa 1111• ac,, oraducidD• ·en el pa-~ 
cuo la lnfleHeiln: PDI' re-ciln da aliaantae, DCI' ceun da apan -
taa ortoddntlcae. 

Una de la• factora, aUa1'91caa u enhneded :•:cdantel el ul .1 
-da da lN diantar q,,• farae nlchaa urr•- • laa •pacio• in -
tardantedaa. Eataa nlchoe aon fuente -ton~• de irrltaclln, r• """ 
par laa rNta• •li•antlci<• que H acuaalan ., ellu r no pueden Hr 
ntindoe, a par.,• le an.S. allf na reciba el Ht!aulc uecuoda que
p:raduce el llala eliHn~iclo cuenda p<ea aabn elle. tn ,.ta• Ir•• -
• freCNnta encontrar lnfl-clcfn Hvora ccn tandat1Cl• • fc ... atn
da llclHa y • d• tivcci"' dua. 

LN eperetaa da Lrtod,,.cla frocu.,t•anta prcdu.., ..,. lrrltaciin 
inavitebh en le anct•, bien ue par 1 .. b•dN ala .. • qua ~uaden en 
cant•c:ta can al Ujlda blando r le l.rnton c bl., po,:,;ua ae crn un
•P•Cio auarto entre lea b•ndee, 101 •l••bree y d•••• epaar~tca en 1• 
ancla, lo cu•I na H pueda Hnhnar llaple, lo qua panl,a l• • .....,. 
lo.Un da datrltu• auy prosiaaa • 1• .. et •• 

Pera avit•r tate •• d..1ba llevar uftr fiaiotanp1a oral, con un ce
pillo edecuedD, o bl• con el uac da apare toe hri9edaru • prNldn
relaU.vuenta auav• entra loa aditaaentca aat.llt.coa y •• cl•b• acon
H.IH al paci.,ta d•l UN da ••tiaul•dora intcrdenteln ., tcdH -· 
1•• In .. qua abarque al as-r .. to, lo cual davuelva a 1• encfo ac aa
daula fieiol'9ic,a. Eeta .- iapcrt•t• ya qv• a1 ,1 paciente ccopan 
con neutro• la 1nn-c11n 11Sft!lival pnHnteda, n CMI. iloparcepti-
111•• . - . 
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1) CQ.USJCI DUECTUGSII. 
Depandbnclo da ., ,..\ltreleu 1• .. 1oclU8iln eJ•- un vadedc e

fecto en 1• ••l•k1ie de 1• gingJ.vU1• J ......... u:u.. 
La ellneec:.t.ln lrr .. ulor de loe dl.,t• neul te de -rl ~e •11 -

01nUc:.t.oe e iopecto de •11o1nsoe. Le rooeelln 111111.nl ••I Noc:.t.•
de con dHpln .. 11ntca h•coh ••tilluler do loa dl•uo• le dlHnJ. 
nle ocluHl Nocbde ccn lo Plocluella 1'-lle ., por,julclc del ~~ 
re dante. 

LOI bol'dH lncle.1 .. de loa dl••• anterior• ~ •...ic cauHn 1 
rrlteclln de le 1nd1 ., el oHUH 01"11eto ., peclentn crn 1cbn
aard1d• ••v•r•• 

La aardld• abierta • aatuda ccinduce e- un caablc 1evero pa1:11don -
tal na f•vorabl• ee1,a•ck. pcr 1• acuaulac1'n de pl•c• t:• cter1•111 'I -
une auaend.• e di1a1nuciln da fund.ln. 

La aevarid.-d dci l• .,,arwed•a p,:odlnt•l , IIU s:-rNca1n1, •• J.n -
1,.r•antan 1n nlllca ccn pl'Ctn:al,nea biNail•r••• 

laa fuorza1 aclu1al11 l111cr,en al tejido pcrcdcn·•l y • 11•111,dc. 
tr1u•• d1 lo oclueldn que II el : ejid~ dallodo (ne. i. furr .. cclu -
Hl), 

Una cclua16n tr1urltica ... 1t qua s:roduce tal inJuri•• Le f'-10:1• 
ocluHI uc•ive tubUn ¡!uede dfolhl'dar le funrt&, de loa o:dcculn 
•••tlc•dcrec J c.ue11r •,ap .. arc.a dc.lorcaca, leáionendo l• ,.rt.J.rul• -
clln TnForo0tndlbubr e prodl:clr dagoch Hca:!vc .., :l di.,:,, 

El trouao de le cclu11lr ~·••• Hl' Olldclc e crtna;c, t1 prloero -
r:aul•• de un caabic bruecc en la fll•r:• ccluael ccr-c e; prcducidc
PD• un~ zo1teuncUn o un •~•ntc prct .. 1co que l11terflar., :• ccl11, 
elo!n o •1 t1nn lo cU.recci(n de lN fuuz .. ocluaoln aobre lee d1~ 
t•, L .. neultad .. ,.., dclcr, Hno1b11111od • le -dlr J _.,_ 
te di l• ocvilldoc d1l diente¡ ., cuontc •• diai.,.. l• ruon• ye ... 
por un ceabla de pceJclln del dienLe e pcr el da-.cate do fuen•, , 
ccrr1g1enclo lo -b'!nclln1 l• injurie Hne J l• .in~ ... daHPI
"'*'• 

P,:r otr. porto lu la1onH .,..rcdc:fttela puaden --~.-.. n• r de-
••rro!l •r ctentoneurfaia cctt fcnaocl&I de •bacnc c..,:-:-:;:f\:.1l e ~•r -
•1•' ir ur: •i•do cl'dnlco. 

t1 •n- de le ocluailn crlnico1 •• :ee """"" que 11 ogddc y ,., 
eip.lflcedo cllnlc:e N .,, ,¡r...,d1. 

Su d••:mcllo n d•d, ,..blca grodl!P!W • la ccluoidn p:rrlluci
do por el d<19Nte do loe dl.,tn, Jap..1 .. ndc J utzay- l" dl-C 
tN, CDablnodc pcr hlbl•••-pemlciceo• CCM: el brulliu•, el opreL.
•1.,tc de 1• dienta, c-1•• gndueln en lo oclueil!n prcducldca
aor la etricciln r dHploz•l111tc1 J utrucct"' de dientH; pcr lo
tanto ne • eocu•le d ·l ueu .. prr<dcntel egddc, 

Se pn,duce en:, e1opeu 
1 • .S L•Jdn, 
2.- ..,.nciln, 
3,- C.-Joe en b ocrt~lcgb d 1 percdonto, 

La le•.tdn ti•• •u crlo_.. u 1•• fuen:•• aclu1•l• ncniv••• 1• 
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natunleu tnte de n,-nr le l•Un d•l ,-ndalltG , --zerlo.
tlla ºpuede ocurrir n diuinuy• lee fuenea o u al di•~• H •le
J• de elle. 

El Ugu.,tc H ••andle • oxpenaH dal lla•o, ·- d, fac:tce-
4Hce verticel• (angulu:aa dn bolH peradontal y el dl.,.te H • -
flaJe). 

LN1&. •• Le J.nt•alded, loallzeci,Sn )' fe.,.. de le 1•:f:,S,, dol ts 
Jido, dop•d•n d, le 1ntendded, fHcuenc&e y d.l.nc:c.l"' de lH fue,¡ 
ZH llldv••· La laai,Sn ol•zt• 1• fibra• del UgMento ,-rcdon••l r 
produce op ... 1c14n d, 1 huoOD 1lvecln, le• nec,e -'-' ., crntJ. -
dod r dilainu)'en on to .. nc )' ., •n•• de •• tona1f,, •ti• .. ronda
do•. 

Le pnd,Sn 1nton .. produce nocrdeio on 11,tM•tc y huoo~, o: 11us 
10 1t nabeorbida par par colulH d•l 111••.,tc P<·ffdont•l v11, 1 •a 
ye cent• del :rae necrdtlco, y el lMlon. ne el perc-dC'f'lta, t,•y , ..... 
•cUvld•d altdtic11 qu• vualv• • ncra1111•r•• •l dr••P•r•c•r 1, fue¡, 
za. 

Rap•r•c1.Sn.- En el P•rodcntc ncnel ti,., ftPl'Nciln ccnatente en
el teJ1da di ccluli4n, loo t1Jidc1 looian~do• eel1-l•n el 1ncr•lll 
to da la • ct1"1cl.d roporedoro. Lo• t1Jidu do&dae ec,n eUriJl,du r 
•• rcnan nuev•• fibrea y calul•• de tejlü ~ c•anta pr-rt np~r•r
el p.arcdcnto l••lrin, eso. 

;:aat,ioe en 1 .. Lortclotf• del Paradcntc.- ~1 l• rap11recidn ne v.
.., ~npcrciln ccn 11 o. •~nac-:ifn cou••d• ~cr l.· cc!1:1 .. dn, •l re-re • 
dontc. &a r•cc&el• tra:ando do cr .. r un• l'el•cll!,. 01-:zuctur•l er la
cual l•• fu•- z•• tleJon da ~o: leaiv•• • loa tej!dc-a. 1-ar., ••rti -
gv•r el lap. et.e, de l•• fue· z•• leal•••, el 11~-.a'-""~C 0t rcdantel ••
er1anct,e :r el lluteo •• eblc:tldo, loe dion· ... •fcceodoa H •flcJ,n 
l' c:oao ccn~cu.,cte h.r.y ona•nct,ut•tc del li;•~ottta prr,ccn;•l• -
con detecte• .,.ulon• .,, t1u11c. 

e: tntaoeianto del h'lua• de le ocluai,S,, crdnlco ea pcr lo ,.,._ 
r~: •! •Ju•~• ccl1.1aal, •1 hay l:lzu•laac •• ped:!,.,. •~licer ,,rvl•• -
do • cr111CD cc•c una. aedlde rire, .,..~v• del t:c .. :::, c!o 1• cclua14n -l•,.• •d•l• nte h,1:11~ !'f Ma detalladaaenta dal twoe del trau .. de 1•
aclue14n~. 

h) FAL f¡. DE DIENTES. 
La tal~, d1 n•pllzo de dltnt• 1xtno!do• inicien ano urb do

ce11tfo1 predueilftda dlvenca 9rocla1 de .,,r,n..S.•d P"tt-•el. En q 
ace alel•dca lc,e ••P•Cll• c:rerdca pcr utnccJ.••• da d1erte1 pue -
den no c•••r aecuel•• noclvaa. t.11 obawr,te la frwa,aneJa ce" 1,- ti!!, 
feraaded p,,rodClntal qua ruulta da un dienta a - ne n•pl,.,z•dca, 
1111" tu do convon11ncb :r volar pzoflllct.icc d1 prdtHf.a t•.pnne. 

LH nalff.c1c.lon11 de le tal to d• re•plua d1l l'DIIN ac:ler 1an 
aufJ.clent,N1r,, • con1iatentN p .. r• aar recanccldaa en u~• antidad -
cJ.fnice. O.ando al pr1Hr aah r 1ntador • p1rdido, el cHbl., 1nl
c.lel • uno t.,d,nch e le 1ncl1n•c14n d1l •IIU"do ¡ tercor aoluH 
l.ftf11rior• r 1xc.rucd~n del o,olor euporf.cr, b• cdep1d• d11t.loo -
del Hgundo aoler ••uiibulor 1tn elov,du :r actdan ccao labalo 1a -
,..c\efldo ccal.de donlro del apecla interpro•ia•l entra al pdeer •11. 
pericr Gtrufd~ 'Y el e~ndo •olor 1upericr. Si na hubian 1hf un -
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un ,,rcar •oler 111p1r&ol' i be cdep&dn d&eCel• del •11111ndo NlH• 
infHior Htu•r.f•n aotaH en coao une c:un. l• cual qu•r•r1• el con 
laclo .,, .. loe prieen·y •11111ndo aü•ne euperione y d•v&adan .. 
el a .. undo 101 ... •up11'iH hao&a d&etal, •te naulee ., !•~ele da .. 
eU.Hnta - intlHHit1n gingival y plrdide d• hu- en al lne 1""' 
t,rpnaiMl antr• el 2 y :S aolHH eup,l'lcr•, 

Le inc.Unooit1r d• 1• aolem infH&or• y ••tzucc!dn da lo• •o
lan1 111parion• alleran al con·octo mp1c~f.vo y h nl&cUn da .... 
lea diant•, 

La 1ncUnocidn do loe di•tP po1t11'1cr• tHb1ln .r8Ult.a en ro
duccit1n d1 la diaena14n vertical y 1cantu1dt1n da le ecbr•ord1da -
anter1c,r. 

Lea diant11 1ntuior11 Hnd1bulena H deaUun g1ng1v•1Hnta o
le brga de loo auperf!ci11 paht!n .. da loo dlent11 ••teriorll da: 
del aeailn, r11ultendo ur CNbio di•t•l ., h puic.lc!n de la a,rdi
bub. tn ad!cic!n hy lapocto do ,U.unta can dofto poro.ontal en rc-
1,,cidn can 1 rt diente~ y une t•nd. nc1o • aigru lobiolHnte y fe"'!, 
cid,, de d:hA':••• •n el a.-x11 .. r. L• tend1nci• h .. c1r dJ.•t•l del ~• -
gun* prac.i..,r caft 1apec~o de coaid• y fcn-.cidn de bel•• en rel•~ 
cidn •l •119clo ~•b1ortc lntarprad,alaonta en:re lea pr•clor1r,-
.,.._ N\ar coapl!cadca daapula loo coab!oa renclcnedaa .ntericr .. 
aente van •cc:as:•ll111dce de Dlter,cio"•• en l•nl•cidn funciu,•l de -
l•• a!a~idca lnc:.1,u,d1a cc.r. dia1nacnf1 ccluaal re1ul tarde parJudlca, 
oc el p¡ rodon ~a. 

Leo cubioa HDCbdoa ccn al ne n•~lazo d•l priH: caler !nf1-
r:ior1 ne caarren con tadoe loa c•&ce identlflccdcs cori !, felta de -
r•acal•zo de ctrc diente en le erccd•, er t•n•r•l ccac quien cau• -
au, i.. t.and,aci• • incl:ln•c.14n de lo• olcn".ea, con al-:ancicna de 
ccnt•ctc prald-l, neull, d1 11 falta d1 rempl..:c d1 le• dient•
que t- l!da atro!dc1, Eato1 caablu Hn foctoru cccun,a ar. 11 ... 
:iolog!, ele 11 enfera-d p.rcdonta¡, 

1) r..~TJC..tltl II n~ TEll,,L. 
teri tr-anci• h' P•ciansn ccr. ~•~1cac1c!n unu~:erelaenu, de

bido • ad•:111 producida• pcr dclor da 1lgdn diente con cerl11 ~1 
panenaible, o can •becnc. Le'tc ve • prcvccer trebeje. u:ce1ivc de
.., laclc ccn 1-lpel'tdfia ruaqulor da 111 pHt1 cc"c :n1ul ••de dd '!, 
i,cr ,nujo aa,gu!nec, lo cual puada prcduc!r trM1na ccluHl, 

J) IIESHllilClOI: euc..L, 
La ginglviU• auch1 vacH 11' vieta Hcchda can 1• raap1r.cll!n

llucal, le.a cnbiu 1n lo end• incluyen 1rit_, edeu, ouror.tc J • 
• .,. M1pertici1 bl'll11ni1 difundlcll en l•·• lrPI Hpucu ... Lo re •• 
gi6r. entericr dal •Hilor • 11 litio a,.,fn d1 tal coep11coc14n, tn 
•ctioe cHca h ..,e!, 1ltered1 11tl cler .. .,t, d.urcada d11d1 11 -•cae• nonal •dJ•cente ifl••pu••t•• 

La aen.r, uact.a 1n qua lo re1pf.recidn bucal •• acta • 101 cH -
bioe gSngiv•l• no 11 116 dnc1trodo, av afecte denlnc 11 1tribuidc• 
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1•••111.,h • lo 11'd,taa14n do le auperflcie doattidnta•. En un • 
nopindor bucel u obHzv• gonerolaonto polaclor pro'fuodo r puedo -
•or por hlbito o Poi' obnrucci4n naHl. 

J) 111,am:s. 
~on un foctor iaportonto ., la 1n1cl.ociln r progr•o de 1• ., '•.t 

alldad p.,radon tol y ten•oa• 
1 •• Hlbitoo neurlticoa caao al aord•n• loo lobico, HJillu, cJ! 

Jetoo extnftao y pnalln Unguol _ ... 1 oabre loo di""··••· 
2 •• 111ta1 toa ocupac1on•1•• caao aord•r h11oa, el detener :•el-u• • 

lH y otro• cbJetca •1.,tz,,e H :rab•J•• 
3.- 1 Ucel,neoa, cao ct.,p1.•n1 loa dffo•, ru.,.r plp., c1pl:!1dc

!ncorr1cto1 •••c•r t1b1co, rupir .. ciln bucal. 

tn ol d• 11 lengut, obaarv•o• qua 11 dono da 1• •U•·, .,, l~•r 
di u-:,r colcc•clo ccn-:re al p1ladar ccn 1, punta d1:rt1 da lea di-.t 
tu 1up1rlor11 en dagluo16n, le lengua .. _.pujada .-d1l1n:1 ce~ ':ra
lo• d11n~• •nt1rio:11 1nf1rior1• lr~ ... ,,.\e 1nc1L,• y ·.11nd1 1,.-:.._ 
rela.,,e~ cauH. tub1'n ocrdido abierta. en· eriar. 

Loa h .bito• da ccepulaionu oral• da bnaaia•o, e.Jarre anlrg!cc-

0 ~::1:::t:!:. d:!~11~ c~~~;lc!!i~ª!!:ª::r:r:fi-:1~;1¡~ rf:;;ilr -
que par• •quell• ccn1'!lt ·Y• un• vllwlo de ealid• eoicn de •• ter
ailn ••c1cno1 • 

.::uando loa m:'1culo1 11 con:.r••n 11cae:ric•· e,,t.e . • penen en ar.
ailn, poro no •• .. ccrien coac ca,rre ccn ¡ca dientu. a..•ndc ff. In
en c,on\ac~ 11 ccr. ~r~ln lea lllfeculoa ~• • · 1v•r. l• und1bu1.-. 

lea L :d=~~ ~!, ;~:~:;;.:1:!!!z~=· ~1 i::"i:!1::!1~0 • ~1!~"·~~= 
•·•Y P•Clenta1 ,11,a no conccen 111 ,.,,bite, pah pued• qa,•l•:•r ~e. 

dolor o a,n-:ir col'\DINICio en loa ad1culo1 o dolor de cebc,i. 
C. bru:111:-c c•u•• =• JM:a u:caaivo ffl loa dienta c.ncwrizadc 

pcr facot .. .,, l• au;:arf.cie del dien-:a que d1 ordln•ñc 1e el"':=..en
tran, puada ca1.1~r da1crdW1• eocunda:ica er l" ,..rUe11.i.•ciln ie· ct-
raaandi!lular, h1pencnio1dad • le• .Saculoa ... Ucadone e recluc •• 
el& 1n dS.aan116n ve:tlcal pcr el des;a,a ':.1 u:cR1ivc daaccapanaedo -
por le erupclll!n ~•iv• y aovU1dad don<orla. 

k) LESJllflU i:,.Rus.s auE ;.cru..: cce:c RtTo:coca~s Jt ~L.,. e,.:rc
Rl"""'· 

Hay elgunoo tlpoo de leaian.a carioHa que pcr •u fcru e ubica
din aan centroa de ret111cidn da placa boct1rlana1 ccac pueder, 1ar
l1ia car111 pro•1~1•• de d1flc11 •cc•o, •h.f' •" d\f{e!? ....,. •1 c•P1 
llo d.,,.1 RUed• .,..,., nr, •• por He que • dalle 1netrutr ol ,.. -
el•~• 1n er uec de aeda dan~al, paro evitar 1:ii 1nfl••-·d.ln 9Jn9i -
val. 

ttn Upo do lHidn c:erlaH podrl• Hr lH qu1n, .. clHUJ po: -
lo genarol lotH htioneo ecn producto de diontH en 11:nvenldn, -
que N doc'lde •• ac:ua,la pleca b :t.erlan• pcrque queda Uft hUecc can-
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,,- TntNJ.antoa da b Ef!i1'p1ia.- La .lftflauci61 ogd,i. pu- -
ur aouHda por l• lrriteioün o coao r...,ltedo da H1111b1Udod o l& 
ddn •1 !aJldo no •peo1f1cado. Fo- •contrer Ntodoo 1nfleuta 
doa por aHr,ila, CNbioa ging1wlu c1Hif1cado• da ll•P1• aritaa 
hHto fonacldn da vedculoa clcloro1H J ulc1nclone1, t!11rveao1 -
necclon•• aeve19a con produciaa qua ol'dln.,r1•en4.e acn lnr.kuc• ca 
ao •Juagua1 bucola• y dlfttdficoo, ••tarialH da denteduna, 

L1 inflluc1111n •11ddo con ulcarasillln pueda Hr producido pcr al .11. 
1c 1nd11crio1n.do d1 fuer••• .,Juagu .. boical• J 1• apUcoa.illln d1 -
toltlltH d1 llplrln• p,ra aliviar el dolor dan,al, uea laprudente -
do drog•• y ccntocto accldontel da 11lH coao al ,.,al o nltreto d1 
ploto. 

TNbi., u ob11rv• en tr•hJador• da dlv1n11 illllu1tril1 en l•
cual •on wplai>cS,,a 1ub1t1ncl"• tlxic .. a o qu!aic••• •ca P•• ccac -
el ••enlice, clero, brcao, !'cldo fualr1co y pclvc 11etll!co 1cn co .. 
au1U1111:.1 cfcn1ozea. La 1rrtt ... c1t!'n qu!aica en '!•ln ce-.1~c:J.cn11 •• JI. 
auolaanta da l•rv• duraeldn y ne nacNari .. ean'!a ~rc::tu.::c:• de e• .. 
ble• 9inglnl11 npectoculerH, ~o obaton:e ., P•cl.,.:• c:cn .,r,r
~•~du 11.1.nt¡wlN qui ion ntracter1u el tn<ec.bn«:, el entac:1 -
c..•n'!a ccupaic anal debiera ••r axplotadc. 

La palabra aplllpah a1gn1f1ca convulllUn y H puede dividir • • 
le• •• tedoa cltillco• ., 2 grus,c11 

l.- aqu•lloa cuya innato hr.d•nd• handlt.ria H al fector p
dcaj.nonta eon ln canwlaion11 9.,l~lca• (•ar.c.!.elc: e !dlo"'tl -
cae). 

2,- LN convulaionoa ad~ulrlda1 (dntoa!UC11) .,. loa qua ~nea 
pr-lnwr cierto factor poa<-concopclonal. ;.qu! u incluy., la •Pi 
Upoh Jackeonlana, tnualtica ;; or,iln1c1 1 l• t1tanil, lo aclqpab 
y al dnc,pa. 

Gran Hl (conwlelcnoaj. Lo ll''• predoaln• • al esc•c de :cUvi, 
dad tlllnlca y cllllnlCII, 

Paquallo ••l (oua.,cl.•, picnolepala),- "ndMlna la plrdld• o al
teroddn de l• concl.•cl.•, 

Uno da 1• •adlco•.,to• p..n aayo: porte de loa e•ci.,:• qua lll 
fnn gran •al e •••1111• pdccmotcr•• H 11 flnltanfa eidlca (dlfan
llh1dantonfa o dllontl,.. eldlca) !baadc EINft{t,, por ou relativo a
fiohncil coeo por ne prcducir afecto hlpn&Uco, Entro loo dn:cau 
'tlalcoe ••• .t.aport.aeta c¡ue pre1eftte '•t• a1d1c•a1nta enc:antr••o• • 
incooZd!nacUn, aola•tl• gbtrlco a arupclon• cutlnaH, y ., olgu
nce paclent• .:1peclel1ani.1 ., n11101 pr11enian h1p1rtrofl1 aol••te-
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Fectone de Mbl••• d• otro Upo - .lnfl•clma, S,,teaiced,a 
nu, t-tJ.aaoe, uoDion .. , fl'iD, aln, f•cle• -~. lrndJ& 
don••, etc. HHt• el oqenl•• • teatone de eenet. ... u 11an-lH 
y loulu y l• n•1111 .. t• • lne, ellaclide 111 eteoto •-'tiao del .l 
gmite, npne~r·• lH oenUutellionu -6t1CM • innpec{tlc.• del 
eufrJ•l•>to e etreH eJ.atu!tiao, le n•1111•n• d•I cuerpo • le tcn-
11.Sn ganenllzade H dancaln• Sfnd-• C••••l do ;.depiecUn :;ue -
caopnnd• :S f•••• a 

1,- La neccidn da alana an la qua •odevfo no H edOuion lo •· 
deptadln. 

z •• El periddo de rHh•onch 1n el cual le edeptadC.- .. dpti • ... 
:,. - El periddo de ogotNiento en que 1, edeptecUn H pierde e -

tra vez. 

La taneidn localizada on una ngUn circunecrita origino •• st,,.. 
drtH de ad. p:ociln Lccol y conal••• en ,..,. ce;enueclln, ••rl 1• y 
nacrdab, ••l• ca=o infl•iac.ld'n, hlpa:~rotl• • l'lloor~lra1a. 

El se .. ••~•• h re,cclt:n local influi,e , -· •:In inUce..,·• 
nleeionodae. L .. , .. cc1on .. inupodflc .. ccopnnclen lo .>gnaien y 
l• c,e . ., ... 

Loe feat:oru uoeionelee puodtn e,tozcv - ecc:16n directo ocbn 
al porodcn to por h Haccldn contn le taneldn o .,. o celen lndirc5 
to debido o une do 1 .. elgu.t.•• oo r,zonu, higiene onl duc:uidede, :!:::..!::::ra::· ~,!~~~lic1o"°::u:P1~=-:~ : :~~ca. 4• fel to .. 

So hlao un• invo, tigecidn oobn 1• .t.a~cr :anc:1• de loe ! ••••,.• -

1::•::1::1:~ ;1 ~·~:·:~!:.::, ~·do ~:.OO:u:!::º!í::1!r!: ~~j,:'~ 
el utedo del eiat .. • •quoloúc,o, indlc, ndo •1 pr•ac:inen loa pro
•••• de fcnecUn o do ebe,rc.t.ln deH"• 

Verlo• onfonadodH 11••nb•, lntcndceclon•, d-tric:idn y e• 
t- tipo• da ~h.t.al•toe rt-tffHn i, portudl• l• d1nt.t.cUn. 

e) DU.IETES IIE\.LI ;us. 
Deflnld.dft •• Ea un• anrenea,.d que •• c•r•cter.11• por l• aueen • 

cJ.• ,-,rci•l fl taC,1,Í .. de 1n1ul.t:n•, l• cval tral cena conaecver.d• -
porturb9c:ionu en el Ht•bolbac de loa l>ldr•toe de carbono, U:pi -
de•, pro!dnaa y alcraanglcp•:f••, lu cual•• • au vez •• cancter.i, 
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zan,por h111•rP1H.I# y/o hipart.rlfia d• 1M ulalH •dot.u-1• r
d1111•nuaoiln hla11M• 

Q C1111J•• DenUet• puede de~ectar la llialllt• ••• de 1111• el'!& 
rHca 11Unlcn•te, puad• diegnoelicer diebltel latenta por aedlo
de dntoaH y l19n111 buc1l•• 

DbbltH Alintaeltice.- t.Uendl le curve de telennd.e de le -
gluccH. 

Signoe y SfntaaH g.,erelee ., le auJHI 
e) t'ijoo que el nocer peHn • lge. e .., •• 
b) Prapen1u • !nfeccicnH d.,Uce• pc,r hcngoo .., PlillllU• 1n • 

gufn•h• r enaloe. •1 lntoloranch el trio ., plemH r pilo, 
= !:i~to vulvor r flujo v .. lnel. 

f 11bortca no prevacadoa. 

Z - En 11 hcebro, 
al P4rd1d• dol libido (falta de .,orgfo Hxuol c .. plate r• He -

total o ,,,. . ett-, ' .. :i !:!r.•1cnH elct1t1cee en pUeguN 1ngu1n•ln. 

Signo• ~· afnt1111•• on httdc,tc r !>lensn, 
a) k.l.p1nav111dod dan-:• :1• en •ua•c!• c1 ac::ec•rg .. 1 rut1c1cn• -i.,. 
t) l 1penenl1b111ded dut .. 18 u, ouHncb d• lHicrn CH'icaee,• 

•obracerge func1cna1 y ob tur .. c;.,nn grendu. 

:l ::!:e:=:n::m::.u~~:!1:,rg .. 11n11-.1. 

e ro fac:1cr eon lH aicrae,,glap,,tfH, ...,, a __ nr!a•and•, 1,1. 
par:rofia, hlparplHI• y d .. eneroc!dn hialino ., p,,r,<!aa aa lu va
le.&. • 

.,•r C•abi"' otn v•riaded .,, lea c•abioa bue.lea, ~ec ~._uet.CS
an l• boca, erlt•a difueo da le .., • .,.. bucal, lanau• Haurn: y r¡, 
je. can ldent.aclcnoa Nl'lin•l•• r t..,,d, c1"' • l• fcru,cldn de abecl' -
eco ~ne~<"'' lHJ pedcdontcc:esi• dl•~l:1:a , Htantf·b dl•b•t1-
ce, ancle ognndede, pda~oo 91r;1v.:H, P•~U•: g!."t1.,.la •anal -
bl• a hlnc~odea que Hngnn prcfuHr anta, proUferoclcnee g1ng1va
la: pollpc.ldoo y aflojaDien:o da lae dl•sn1 y _,cr fracuencl• da 
la. .,fened•d ,-r,donL•l, ccn d•t.rucddn elveclar tantc vertical -
- horizantel, 

n,-c lFlC..ClCI: DE D1h8ETES, 

Tipo luvenll,• ~panca en nilloa y edifltc,a jillvenn odbl._enta Y• 
e•• -plet- nta 19 producddn d• !ne11Uno, 

D1abftH odlllta e Nteble.- •Qu! et hr produccidn da !neulfn•,· 
!ncluaiva J1118da Hr ncnel, paro Ntf bloqued• Por ontlcuarpca lnllJI. 
llnicae prcducldH por 1H celulH <;ua H llH•n a19M1taff.nn da •• 
1 .. gUndul.. eullDandfbulone, 

Lengue. 
Le lengu• •• tome 1r•nde 11 brtllente , 11••; y al;vnaa vece• ••

burnl Y con 1dentec1ann Da loo br rdH da lee llol'lln -. .. daa ,:or-
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loe c11 .. , ... 
Signoe •• Sequ,ud ., le lla• •in u .. ar • '•-tal•, ••••d• 

d• erdor •n la l•n1u•, Ht1Hdofn d• ce!•r ., le lloce. 

d) DErl CJDICJ,.S l,UIIIC ... LE5. 

he •1dc ccaprahda ciu• l• tr••tomoe ""•and• ., .. ,.,. •I pu¡, 
denta, por ej•plc ••antr-• ., I• pubertad h1parp1 .. 1• d• 1• .,. 
da ••rginal can Hyar frea.•c1• debida • un •-1Ubdc .,"4!cra, 
na t•paral. Dunnta al -·naa la gingiwilia pna•l•tenta •• uaa 
de • 1ntend f!.c, r y puede •acl1 flcer au cerlDtar, t-1iln M1can>ro • 
ac1 le• 111a1do1 tu•or•• del mb•r•zo qu• de1ap,111ncen ., g,, ftt, p,,
•• late. 

La 911191v1 U• d•coaotha crofnicc H atHrvo an lu a,Jor• •• • 
le lpcce de la •a,apalfde. la 1nt-ided da lo g1ng1v1 •1• s,uoco n
r11r con 101 p1rt.ddCl1 • .,.atrual•~ ,.1.11 1lt1ncicn•1 v.n •ccapr ... 
da1 de tana14n 1accion»l. 

•) DtrlCI :ttl, S lruTRICIClu,LES. 

Lea d111quil.l.br ... c1 dlei.,'" icc1 y nu1:-1e1cn, 1~• pr1diapen1n • l• -
1nfacc1d'n y l1t1 pu1d1 ;:acipitar e •or•w•r loa erH".c:-rca nut:1t1• 
VOi• 

Le Nltr1c1ofn •• un, do In vu'iablH que 1nfluyM1 .,.a,n l• 111 :o,¡ 
•~•Un ~ulapad p!radta. L• v1toa1fln ..,. u•ci•l•a por• b • •• 
wo, une .v1,•1nC"1, oapadflca ""ª* cauaar lniCflH d•finidOP -
l• -ccH oral y an l• l""9UO paro ne arigin•d bclHa pandan~ -
1 ... 

W1ta1n• c •• En cuolqular tejida al lc:id~ aaclrbica • 11~•1 .,. 
1,· ~D<1v1d•d aot•~dlic• ""rUOt1dc do 1• u~cr «r:idrd do la,a a, -
lee teJ.tdc• y a1gu11ne1c \N\ orden ••condante :.eraos1 

~1tu1taria, cuerpc • .. rtllo, ce~•=~ au:re: •~•!, i::ulnin, =!l'llr., 
corazln, ••"Ir•• O ple1D• ccn:iene de • ! • !..S ="'QilCC:l, lec ar! -
t.rcdto1 ccntt.911• al ftbl• c;ua •• arar..,:r11 en a:. "l·•••, 101 :n:
CDC1 tea contian• de 20 • •o vac• ••• Qua al plu••• 

~• Vitaaina C utl intlaoaM1to rolocian•ü can lo rcm, ctofn da • 
aubatenaiH in&ercoluler• nac•n1•• pera al tejida DCnJuntiva. 

tn la .. 1-inaaiD C I• Ot1do H dH1n, .. ro facil•111to, loa ve -
qa aangat,,•• Den ahrodca y ~., hiporlal, pedwo, le ., d• H va
co!ol' azul•do y ••ntr• fac:ll••t• anta a,elquler •tfaul• y •~c11!1, 
n-Ot1te, d,llld• • qua hoy ut/aia aengut,,oo H Ntoblaca le nacr& .1,. 

L, call90t1• • cu!. inart • aot-dicoNrto ...,,1onda, on ol olllfl
tc H prooanta on aÍlltoai1 da plol, tondanae, hlgadc, pulaofn, adaq¡, 
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101 f1tu1 procHo~ d1 dnt-11 y do gn-ciln eon nl1Uvea.,, • •! 
ptdi,1. 

En 1n1dc1 d1 d1f1o11nct. lN fibra• dal l!g1alftte i-roc1cnt1l -
del bdo del d1111t1 19n bHtente 11t1blH, aientn,1 que del 1, de -
d11 huplO ne lo 1cn. • 1111111\1 •.fn1o• Pl'I'• ft111Ga • d1 !111 "11 di.. • 
rica, PI'•• 1dc1Hcontioe 10, PI'•• 1ddlto• '7Setl, ., 11 prelloz d, bo "11. 
aonterH o 100 11!1 y durante lo l1t:t1nci• • 150 1111 dbric1. La e1nt1 
dad afni•• ci• r• qu• no as,,,rnc• ~1 •coñutc •• de 10 ag. 

Se he, dicho ,ue 1• .. 1noter•Pi• •• un aiic ., 1,a p¡.ndcntope ... 
~f11, o1n uborgc 11 auy dtil p&•l'I' ayuda • lo cic•tr1uc1ln. 

Protofn11a, gn••• • hldr11to1 de ei•ñcnc. 
Lu prot dn.-• 1rn loa f•ctcra1 dlat,t1caa •• lapt:lirte1•h•nte1 en

h nutr1c11n g1n1rol, 1n lo ccnur,,.ddn do 1• pr10i&, oaai<ic• d._ 
lt ,.,ngra, 1n la re•ccidn cS•l cuerpo anta l • 1" ta.:eiin para 1• CC'n
ll rvacid'n de una r•••rv• da fpgccltc1 c,¡u1 ingieran J d•tsu,.., 1:-a
bactarl••· 

La, gr•••••· D111e,ialic,n un fl"P•l ., 1• !ngaa~idn, 1c11 fuM1t1 de-
1n1rvfp y ccntr1buy9n r- 1, 1b1t1rcltfn da c1a: -:aa vi 'teain•. 

Lo, c11rtichJd:-otc1 1cr, un r.•t•rlel 1n:tas,enc•tile cceo caatu1ti -· 
ble•, lea tejldoit loa u~111z•r, 1r ;."de: lar 1at. re., fieicil6;1coe, -
1• di1einucld'rt tr•n1i tor.to d1 lr glucr,Di• ~cr de:,1.;, do:. n!n:. nor
D1l prcduce trMtomaa gr11iv11. 

Lea alnor1l• ••ncl•l••n~• 11 hierre y 11 ccbr• dNoaii1flt.n ur. -
~epol iapcrhftte ., 1• fcno•ciln de .. no::111 11 ce!cic y 11 fl1fcft• 
., 11 duorrollo y ., ol Htob, 11 .. c y el Jede 1r. 11 funcUn de 1 ... 
tire id••• 

El c'nc~ar ff11cc de 1• d11te. • Sllporte.11t1 p,:n, i. n:ud perc
dcntel s,uaa1c que loa 1l1a.,tco fibroec• , de tis,e doteri;lnto 1yu • 
oan • ~er,er 1.1•~1., 11 cr,.vidod cr•l p.111 requler1t1 da ur,, c..1':.lc• -· 
cllr: 8"lrg1c, ~"e pru ""'" lf c1c•tr1z•c11n del 1pitolio s1ng1vel,
dl.oelnul1 h v1loclt1d de pr1cipi I ecldft de dlculoa, ellll1n• lH --

::~~ e: :::1:~!8~t~11.::~~i:n:! ~=~:~~;º 1:U:~:c~Ín '::f1:.: 
aa y ne provee ... lo 1atlaulocidn di 101 tejido• ~•rcdcn~•lca. 

ti1rW1c1, .. i. ral&.cidn 1•n•t1ca entra 91nenclcn• 1uca1iv111 Y• 
.. 1 npec111Hnte lo tranealcifn de cedc~one de:1n1nobln HdilJ1 
te 11 plHH geninll de una • cu. g1nenclln. Sin mblrgo loa Cl• 
rfcter• de he.,_b ~u•d.,. 11r ndif.c,-dce por 11 Hdic extorne c
intemo. 



En la .,,eneclod pnollancel la heHnc.t.e ••d• •• un fec:cn Sn -
tdnuc:o pcrq,.e aSata Candando• faaUS.r • le a.a., olgunce gru -
- ,,nSco• tel vaz pHHntan ao,or •endenc:.t.e • lH entanecled• P!. 

:11:;!rl::8 q~: ~:r:::J:~: =t~s~!::: r~.:~ -IIHn ccr i. hSgSa-

El concepro de •IIStnfollSo. El dea¡~••e da un ., .... p,rcbl•en 
te dafectuoeo en el tronecuna del U•po, tul tc-.i.do deep..le de 
obaerver que cierto n'4aaro de et'ndroc• que pt,recfen ••r CC"naocuen
ci• de detecte• cor.9fnlcca e "•r•dlterioa •• .. ,.1, .. •~·•n ecr ~d.r,1 
r• vez durante l• pubert.d e .,.. 1, pr.la•r• lpL c.- de ·• c•dllr,z. 

la ccn1tltuc:idn d• lea paciP~•• dif en da une• • ctrcia y au •• 
cho1 da loa datar•inan:a1 'lt lo cent~1tl.'ciln acn tr•M•i~i:I~• ~cr -
la ha anda. L •• ditaranci .. 1 ccna:1 uclonal•r h .... can 'i"ª le p;: et.,,,,.._ 
tea ra1c:cic.n1111 da di ra •i.• •~,..•- • • lo 1nt.cct4,, y ~ !, irr i tci --
cidn, al9una1 paNGn•• acn au:,, prc~mtu,a I lea ar-aeaaca r,. rcdont• -
1••• C.da individuo di liara en cuente • lii c11p.. r id. d ~- r, f'cr:-. r ,r, 
ticuerpoa, en 1u r•1pueate 1nf1Netor1•, en l• fecil 1.dtd cc.n qu• a• 
vuolv., •!•191cc1, en au c1p.-c1d~ d p .. r1 fcra•r leucccitca, •" au i,n 
t.a,,1id•d de •u• r94 c..:1anea febril•• y ., etr•• cea .. 9. 

!.e h .. 1 ceaerv•dc en ulgunee perecn11 pfe:-aed .. dl~ ~· n:dcn 11 •• .. 
pcr d tJ.clenct .. 1 gl•ndul•ra• 

iircid11 •• En .._S0r~trci11iaec •• h• wtatc aatwpc,rt!aia del f',.1,a1 
alweolt·r, a.a1t1!:c del cauflc dal 1ap.cio •Nul•r ccn rt1rrlcia de : .. 
a•dul• r M1a1n'"c del •r:,:t,o y de l• ···••cul, :-ld•d dr ! .. · -t:.n, P• I'!. 
dental. T1cbifn 11 ti1 dNcrite enferaedod pcodcnt•l del :.ructlv• 1u
pur1~ivt, r•:c r.c. 11 ~. ••t, :loc.:dc u"" r•l:ic16r d~ c•ua, r efectc-
111:r• 1! tr .. 1:.crnc t:cracr,11 r l• 11\feraad,-d cr•l• 

f1r1ttrci'.du.- La f\rncidn di 11 paret,t,ozacn• • 1an:.,.1r el cel
cto aangu!nec r aavill:• el c1lctc da loa hu11ce cua"dc aa, nece1.1, 
rlo. El htpartirt.idiaeo :au11 gran raebacrc14n redicul1r r d•ca¡c1 
tscacs6n del huHo elveoler pc:r lo que en un• redllgret1• pcd-ce .t. 
pnc:Ser al concreete de 1• den.Sded del df..,te c:an la 11-ec,.JcSrlce
cUn de le •tructure dH• pnalaa al diente. 

CSH'H reoccSon• deafavoreblH del teJSdc ,,~. un• fuerza •u& 
ve, ordSudaaenco Sni!cua, CcllO pcr •J•plo. wn• pn.Si!n crCcdi!nai
ca e un tr•M ,J.eao ligero, pueden 1ar dotldr• • uno e!' er•cilri 91"• 
la cantSdad de 1!9nthonc,.,.e en i. cf.rculecf.c!n, 

Le hlptfunclln produce un d•c- en el colc:Sc • .,,u1nac ccn e-
1 .. ecUn del fderon. LH h-rrlth• 9Sn11SuelH a, •tea enre:aaa
eon frecuentN r on acac:San• el.raen e.e • 1• fel co de calcio en lo 
eengre que CCIN H HIie, intarvSena en 1• c:aeguloc:Sln ungutn••• 
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h) EIIFERIEDl,DES ;,E1JLIT11I TES. 

de ~el:t:r..-:~e:::s.:::e:f 1:·:u:::Mr=~ 1!e .. ::!U: :::.-:! · 
nn. 

Lo tullercu1'8ie, lo e.ffilie, nefid-tle, -eta- 1•etninte1•l· 
n,1 .. , ne. ~""' aanr:er elgnoe ., lo lioc:e, ldll -SIIID, ~t,a 11&. 
nltut.oian .. no aon conot,ntee .. e~ •• v..-. , • o~ no Hr1, 
oen toa•ne en cuen'91 pe:o lo oee J.apoa,únt, que ee puedo decir , .• 
cerce de ell11, • que produo• un •teda de delt.lll!toalercc e" i.,. 
d1fan111 y f•11or1c1 1_., ... a,n•clan·• de 101 lfm•n•,~ V11ce, 110 -
petdg,noo poro que &ate• r .. uc .. eu ,toque 11 DZ9N1luc. 
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C..PJ TULG IIJ. 

UFUltEDl,DES INFl,11 ... rciu,,s. 

LN Enfer,acledea 1nfl••c.tod.•• aon •IIUll11••, en Qlll', c.>ao ., 11011 -
bra lo inclfce, lo Anfl .. •dln ea une a .. cterfaUca 1ndiapanHl>la p .. 
re vanab.l,a an al papel qua npna•t• o an la fo-- an qua H pna• 
te 1n l• enraraadad. 

la Enfan,adadoa g11191va1 1nfl•••torh • la aH coo4n, para at
dana po•~•dcn,.,.te ~•c1• taJ1do• da acporta, con~-• an •a -
fcn,a otro tipo da anferHdad parcdontal, 

GUGlVlTlS. 

EUaolo!g1c••enh g1ng1v1U• a1gn1t1ca intl .. acidn do h o•doo y •• 
defino cooo el c ... bio quo aufra i. ancla carc nopu•ta anta lea • •• 
,.,-:.11 lrrl~an-t11 loc•l11 y loa tra1tornoa 11n1nla e aiateelt.lcr.a. 

SlGI.CS Y SJI.TU .. S CLUl.:tS.-
~. caractarlza 1n una etapa :npnn• pt r la.a •l tar.cion • da 1• •.!!. 

et. ••111lnal y da l•• papll~• lntardtntel•, lo •i•ac que 101 c•cbioa 
da c:clcr qua acn 1!9nc1 i•pc-rter t•t ••• :arda 1p1nc1 inflanecilri ,. 
agrandadonto ;1ng1va1. 

tn .al9unc1 ca1c1 lo anda p1ra1ftaca o,oMa !' .daotcaa, pare • o
tra, 1! :aJidc :1 ~rand• andur..c11ndclo. 

la duracii!,. cal prec11C" p¡.•.cllc:1cc earciln !!.~o u~ ca1t•l Ulpc:-:,ic, 
t.• pu~ 1,. pe1.duccJdn del teJiac fibrc1c., • el r•::...,.., ;.•ese ~ una iri. -
tlauc1&1 prolongado, en donda prlldca1na h rop.racUn ~• coligan.., e 
••• •1 p:oc~c de cJ.cet.rizec!dn. 

Loa 11gnca y afntoaoa puaaen do:c::i~ine cocc al.;~•= 
a) C•~lo• do ,ax,ura, p•rdlda de punUlleo y .. pecte brillante y

l!1c. 
be) ,., bloa on 1~ton• ( edoH). 

) Ccr.tl.t.aa de, ccilarecldn. del rcaadc h••t• 1• %u ;~re• ft~ID y aa
gl,,;a. 

d:'l ..:ae:..:iaa en el 1ntant1cic, ulcerecldn del epi~e:!c, ••nvrado. 
ca,.b.l.oa en al •Irgan g1no1val, craclaiffltc axcN1vo. 
tiendlduna 'I featanH. 

El ~rocNo da la onhniadad N llonCD, pare to:•• e taD .. no la an -
d• pr•en~• cab.loa. ;. v1c•• 1 .. enferaadad d:ciPCUftdante: • h:-~1ti• 
•ng1nal y ne ;oca al nato de la onda. 

C:1 Hntrado • un aignc iaportanse cu. ndo H axacin• el 1ntont.1 -
clo ccn un 1no· ruaoto1 la p.racl latonl dal tejido lllando Hngra ta -
cJ.laon;., tabUn la praa16n no• va • prowacer 1• h•crrqia. 

El paclen<• auol• quajana da aa,,grado el aaplllana y •ranto 15• 
coaidu. El dolor y 1• aonalbilldad • la ... t:1uc16n aon dntcoo da -
proc•a •td•• 

DlSTRlBUtltN ~ u. GJIIGIVlnS. 
Fuella Hr ••rv1na1,P•~Uor o dlfuH, la oargtnal intenH ol oar-
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gen glnglval. 
Papilar.- Ua1te 1• P•Pll• intardantal _,.do •t.•n e•oc.daa 1-•l•• .. ll al ••roen 11inf!va1 adrec•t.•, .. habla 1••nl••t• da ., -

'•i::::.!~f!::! :3. :!qinal ll adllerida, 1• ,..i.tl.ft• h .. te una .._ 
dietanch corraopcndl••• • lo largo do 1 .. nlcN. 

L .. altoracionee g,\llglval• acn producldH por factcreo local ... ~ 
La gr1vedad y oatencidn Gle l.ae alterac!on• :iiarg!lk le: 1cn factor• -., 
que •lln euJat•• • aodlticaclrn• pcr Mpacsoe eleoadticc•• Y pcr -
el tl•pc de peraenenclo de loe fectc;ne otial6gicce lccelHo 

le glngiv!Ue ••t.~ dividida pcr varia• aotlvcH 

Ginglvit.1• ~..Snlc••· En hto leeilSn 1 .. ,..pile• •11"81er•n uno cela 
nclln ug.,,,a, •P•racen lntl•••dH y brlllan•••, 1• •· de pneente -
un puntllleo glngivel fine oln e,rudodr, Hlwo an 1 •. ..-pua. 

[n 1•• regicflal ln':.1rprcxi11111a •• puedo c!:la1:v1r1 Nplaitca de·~ 
rro finca le,. b!C"pa11 ¡:u1d• revel•r uri prcc .ac lnflea ... t.crlo crln1cc. ¡. 
localizendC'II .,. ~• pared ant.ericr di 1• bclaa gral'I cafltided de celu& 
lu1 pl111~6tico1 J alguna, llnfo1itc1 an lea va: ca d.lgaesc,. 

El ira e· 11ntc adecuada •• r••P•do )' curetaJ• a 1na~zu1r 11 pacllll!, 
~• an la• t4cn1c11 de t,,igiene cr•l• 

Glngivi t11 deaceaativ1 crln1ce.- 1rt,unque ••-:• t•raine ne a uriver-
1e!c.c,te 1cep:•do, •• 1• u•• p•r• den&ain, = un t:11:c:nc ;1n;tva1 qua 

:Son~:c~.:;:::!:Ic!a ~i1:c::r;:;.,J:::, •pu::t i:~:~:.:1:,.11: .:~; 
11aoa, pero ccn ••yar tracuanci• on 1•- cuJe:- act::• :cele dnpul da la 
nancpau•i•• 

ta a11.tr-ct•en~• dclcnaa, al p¡.clen":e ne. ~!era l•• ccaldaa *' -
Z'M ni loa c .. ~1oa da teapara-;.un. l'lay Wh eena:c.:.6r. ccnatanta de • .., :s=1:,1:::::u.nra:.1 :cda 1• cavJd,.¡cl cr•l, .aon-:u•r.oc•• .,, laa zon,¡..a 

qu.' ~: ::.::~• .•r.:1:~1::.;:J.~:•:";:" ,~::.~\~;n,jona Dentl• h,• 

Leudelca.- lee .,,r.nce de leuc..,1• pueden tener .,d .. tu••fac
tu •d-toaM, hipartrfficaa, celar lfvidc qua 1,r.grwn tacil•enta,
•on ••• f•ecu.,,tH • le leuc,..1• •onacltice y en la aielodtica. T -
H Infle.tan ... , Hguldo de 11C1dc • cunderlc con organluce fuet•pln-
1 ... En ••:• ca1c 1• erido• pre:..111t1ri el exudado aeudcaeobrancac, y -
lar paplloe nec..SUc:a• clerl.fcn•• 

Loa tejldoe ganara.••:• •, ~n de cclor purp,1rec , en 1• 11C1nr c!t! ,_ 
e•) y en lliclacl t fea. Loa taJido• aon aH plUdoo con .. caplll.dn de -
loa ca1a1 en qua aa :W- d1a1rrcllado t::•orrat1• au=-uccaa e .!naa ne.:•• 
crftic ... 

&1'191vlt.1.a t.ipcvt-inoa••· En el •cczbuto 1..a •de• •t•n infla 
•-, hipor~rdfic•• r eargnn con faclUdtd, y en atna pertN de le 
tioc. puada van• petequi .. ll anu aqul.cltia.,a. LM end .. tuaaflcta• 
pueda11 tener u,ectc de be!•• de aeni;n. Ea fti.Cllllllt.e 1~ dNtzucci.tn
del porloa\io y del tejido porodcntal 1111• u- - -1- afloJ•
•l•to d• le• dl•ua• 
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Loo l1blo1 otln nJ••, fl•u-•, 11 .. ~cae 11enco 11 bcu en
came vlvo, y lo h1141u• 11d 1111 J 111J1. 

Gl1191v1U1 dol bb•razo. 
Lea ut•dfatJ.ca1 Sndfcan qui el 51 ,; de 1•• auJtr•• er.:i .. r•z•d••, 

pr11onton 9l119Ldt11 11 19n,v1 ~r lo• tand•ncl .. prcl1'•••U •• -
del 1pltol1c, t1Jldo CGnJu~U.vo y tod11 lo celulo1 andct1Uolo1. -
Cu1lquhr popllo indhlduol hlpcrpl!1t1c1 0<11do h. cona atrn. do -
aente 9rend1 drnoa1n•ftdoa1 un tuacr d 1 •b•r•1c. 

Cl treiuianto 1n ca101 c:orr11nt" ccn•1•~• 1r. ro, ~c,.des en le• -
t1Jidc1 bhndc1. h19lon1 buc.1· od1cu1d1 y Ht!aulc do leo ·oJldco. 

L1 g1ng1vlLJ,a t-ip1rc.rdr1ca d .. 1 •b•r•zc •• d ••r cll•, •1 "' •
J.1t.1 1nf11a1c1dn 9inglv1! 1nt11 del •t• r•ZC' e .,. 11 t.r•, aC11rac del 
a.bao. 

Gln9LdU1 Dlobft1co. 
En lea enr1nc1 ccn d11b' 11 1 11 tr,,ctcrnc da l.;.c: encf, 1 01 1,. -

tM110. Lo 1cuM1l•cldn rlpid• de cllculoa 1111pregin')iv•:1s, · i1r.1 ~' r 
aiaul~ do rJ.n•l, 1! doaor:clt"o di l• si1rioCIC1f"ltlt1a :rr;lr• 1. 

La• laaiona• 0;1 fr1c11on!11 en un 1nt1n.c. dtab't1cc1 1l ti1peracv111ded (en •1.:1er-cl• de caro• ·unc!cn•::.:. 
t s ..... citn d• .rdc r en :,,. ltffiV•• 
e :.,qy,aad en l• oc e • 
D LtrQ'-'• 1;r,.rat:!a. 

;) :t::~:::f~ftf:~: ~:;!;i;, 911 .a1wncle de l•icnt1 c:eric•••· 
r s;:u:.e,l:.!s. 

o) -.bac•c• p .. nioan:.11111. 

C1nglvf~1• :'11"11· rv•l. 
S1 ce:1c:1:1&• ;x-r urcaoe1 hecorraoiu 1n~1rprcxic,.l1c cerifdi

P• con -ico do cc,lorocldn QUI vo ll1<d1 11 roaado o: :cJ• bri -
ll1111t, "' l• ~"';:il:, d11nterie. Taeblh ht-r tSlcer• en beca 'I ccacic -
nela1n-:.1 en -..ulva; l• lpoce y dur. cit!n de l•: le1icn11 11:.Sn eo!'ir.1, 
tiv•••n• r•l•cicn •. daa ccn 11 peri4!dc. aenatl\lal. 

Lea le11cn• • 1cn pequeftrL dlceraa cu::lertu de una P•liV•fl• pel!• 
a,la grla -t\11 al ••c•n• dej11n una zcnD aar,orc.n~•, •• lcct!i:,n rn
can 1n:.1rna d l labic int,rlcr, ••Jlllaa, p,9r1d tarfrw¡co 1 ~cird1 • 
le!aral de le lengue. 

U u .. t .. lantc u 111-:a:-~tlco, •• pcr •acilo de 1a!.n!g1nc.1 du:•"'
t.1 un perlldo da 10 di••• L.a elter1clon11 glntiv.lc• r,:,.cicni-d••
con al clctlo eanatn,•l 1cn ccaunea. ~,. g .. ne:-al el cicle all'le:n,•1-
no •• ecoc,-lla da el to:•clcna• Oinfiv ... 1,a. 

Debe conalcl, rer•• l• pc11b111dad et, un• int.errelaclll!n •":." tt't.1, 
IOfflN he11111n•l•- y ceebioe 9tne1v~1,1 rel1clctt•dc1 ccn •l :lelo --
• .,.,tsu•l• 
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~::1;f~~:v~m,:!c;;.duclda poi' al Vizua del heJ:pH eiapla, PN•• 
duce jN!pulH P•Haid•• • la qu••dun • .., c.l9ar:o, , ae napa tc:1. 
DMdD dlc:ara, qllf auo .. te da ~llo, producl- l•l•H •• 9ran
daa 1 dolonaH l•ftaa), late •tedo H Pl'N•te con .. ,or tr-n -
c:h en• l• edad alldUa, 

11a, t•blln ad•t1nUb aorvlc:el, •latar 1aneral , fialtn, Le
terapidtic:a • e baH da Hdic:aN11toa oepec• de olebc:nr lee HC:O• 
nie•H de datenH (c:ooo l• glabul1ne ,-> que no ti•a u ... ,..a -
aunt1va aapadflc:e a1no qua atantl'• 1• wizul•c:h en leo _.,.1HD1 
da .ac:1dn, 

G1ngl.v1t1• NecroHnta Ulc:erHa, 
Contiona gran aent1oad da bea1l•• f'udtcn .. , bonoll• V1nc:ent1, -
que •• ,.,,. rer1 de aaterial necniaente o an dcaca•pc•iciln. 

La .,,anedad an d Uana un ccaionzc •1ddo, pu• de una •· te~ 
ded debilitan ta e elgune 1nfec:c:1dn l'NPil'• tori. egdde, o de un c:aa
blo da uld• o da trebejo conUnuo aln deac:enao adec:u•da, El rec:tor-
5\rHD .. \er,blln iopcrtan>a y e '1 •• 1• •tribuye .. te 1•1~, pcr 
lo cuel debe t1111ena en cu,n:a tente en el diagndeUca c:oao dur.nta 
el tr•t .. iento. 

S.Cn&cc••• e¡ Ene!,, enrojac:ide, 
b sen .. c:ldn da erdcr • • 1 Oolor •~.!de, 
d !oca s:•to••• 
• Sed, 
f ll<.l;a .. r 1onera1. Cefal .. , •calofrlc, ~cotr•cli!n, f•Ut•, ds, 

bUldad, •¡ 1111 olor de la boca, 
ti F'a11111ddn de arbn1101· en la punta do l•• P•~ll.••• 
1 Salluaclln axcaln. l ~;:;. -::. r;r:o39~e auaante e, n la ... Ucac:Un y d19lualdn, 

El pl'OftlloUcc •• favorable, al•pn y cuando el trateolanto • .._ 
al 1nd1c:ado, •r1eze t•;.rano , H 1.,.,.. la ccooercldn del pacienta 
y ., caablo •• d11fa11crable cuand, •• ut!l!.:an dre;••, y• qu• el u
•o da en .. H lnedec:uadc y i,uade dofora..r 1• s,ort• uar~icel. 

El tretad· ntc Hl'lt d•canac, nlter elc,,hDUHt y tet..1,_ ... ·LHo, 
dieta bhnde y lH vl.caainH H le adoinbtrarln •" dcda a •. o~ 
da• duronte c:le:to pa:ildo. Le• p .. oe • eeguir en al t .. taebnto -
•en• •t Cliolonr dntaaat agddce. 

b Clla1nac:11n da ll'rltenta lcc-1•, 
a Prevenir nuavca et•ll'I•• 
d Trateol•to da lH entenad. -· 
EotOD PHDD ae rDallzffln da l• d ... 1 ... ta Hn.,.., 
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Prillen Hddn,• Se lleve • cebo an .., • ., detell•clo, a.l. el CHD 
•• grava H ocanHf• le ••.l.nJ.atncUn da .,\ü.l.tu .... , .. te •• t.
ca tub.l.*' poro ov br i11focclc111• a-,ndu.l. .. , d•bido o 1 .. pulbJ. 
Uclode• do HnolbUid•d, ne •• ocanHJ•bb 1• oda.l.n.l.o ncidn dD .,.. 
>lllidt.l.cc• tdplcc,o, So prHcr!be el ueo de colut onoa durante 5 e -
aH ainutoe, le operec.l.dn •• ,,. .•• vor.l.oe vocee el "1• eegdn l• gn
veded dol coea, 

S .. unde S•idn,- Doe dlH dHputa de ~•b•r quitado lo< ir:iton -
tH egddoe H hoce un reopodo de 1 .. nfcee, el • n11C1Norio, ccn -

!: :r::p:r1=" .~:::t:•!fº .,!;~10 ·r .. t:rdr::t:"t :;.:::~::tro:1:. 
lu Larioo, deben de .l.nvHUg.rH loe fectoru pelcoldgiai• r la hl
bito• de vida del pebnteJ H lH ocenHJ• dooc:anea r un• 11.1.ota .. 
decueda. 

Tercer. 5 .. 16n.- Do• dl•• d•iiu•• ccnt.f.Naaca ccn al nes,.,dc d•· 
la1 rafcn, •• rav11• le 1'1191.,• arel!. prea1ncJ., da a,rrc, aoterl•
olb• y H .,.ce un •tudia ce:pleta de oct•da percdDnt•l, 

El cep111edo u .... un P• p•l i•par,.,ta, r• que " can el ctJotc
de elill.l.nor raetoo •1111.,Ucloo y •U•uler le .,., •• Lo , ,.,. '•• • 
conHjebla H lo de Stlllaen r berrido paro H nc,;onsa ~u• lo t4c
nica a 1e¡1,ir va d, 11:1.11rdc con la te.ca d1i,l paciente. 

G1ngivit1• l:1crcb1enH, 
L• flore a1crcbi.,• de 1• cnldod eral, ettl ccneU..,fde pe:.,. 

ctioe alcrccrgonhao• potanclol•an•• pattgenoe, dgunoo d• loa cu• -
le• producen tarau c•rectedo:lc .. de gingiv.l.tu que s:u-n dl....a -
ftOlltlc,na cllnicM1nt1. 

El doler ~ue •• abHrva ., lH dlvanH cl,110 da ;1ngiv1t1• ful!, 
ctonel• lrr!tat!v••, de cM1aa 11111•nl auelen :oaen• ., cana!d,n
c1dn l• t,c:cr .. 1ntec..,laaca, el inten"9r d1Hinuh al dCllc:, rov¡, 
r1c1r 11' r4"!d• currciln )' prevenir coeipl:l.c•c:lonca. 

llar v.:be clnH de QinglviU• •1c:cb1-, ounqua acn :1lcilv.• 
aente peco trecuern• •• lN • iapcrt•r.c.l•, ye c::u• p&,ldeft con~ • 
dina con lo .,,eraod•d de Vlncea:. 

can 't.i!:!:!:.!·::·r::~1:;c;;;pt.:~:. ·:u::-r::::. •el•, a Junto-
El pr1nc1pla do .. ,.. ten• da glng.1.v!Uo, :ual• Hr ., fon• ;r& 

*'•l, loo toJldae afectad•• preHntan u11e ca!oncldn rcJ• brUlonte r eangr•n tec.tlaanca1 l•• ulcar•c.lcnDa aon r•n•• perc H coadn t.•
l•r ~·~uer.ao eroalanH de lo ... ce•• • peco dletonch del borde da

lu. ene.la, a an 1,1 ••.f.111••• 
'"1 dc!ar no •• dnt- dnteca,a cma lo g1ngiv!t1• de Vinc•nt,• 

taapocc .. prcduao al alar car•c:arfet.l.ca ., ,. •• oreccldro, 
ea .. abttcuc 1111•r•l• t8fleectlr tiab~, .. 1.ur, 1d1111ap•tl•• -

"'~~":!.;ni::!: ~:::· lloceroa por l• ainto•Colagf•, loa dotoe de 



nplor•a1"' cltnice r 1H r...,ltedo• dal Ntufta becteriallal.co. •• 
Cen• latoe ••toe la pod- difaNIICiH da le glngiv.tU. da iincant, 
ll de lH 1 .. 1.,.,.. prcducf.d•• por cen,,cia da vl.tuinN r de 1H ..,. 
leclcnH prcduddH po&' c:en,,cie da ....,llillric andlcrinc. 

El tnc..lanto, canaf.at• • lleH d• colutcrice rncu.,._, lH e
pUcaclonH lacoln da aaludcnac "da p"'idl.fn• i,·1111a trad•ca• d,
leta entlblllticc. Un• vn dcalnede lo '••• lllcrcbbna da le g1ng1vi ti•, H treterfn le• fectcz• pncllepc,nant.a& ccn Hoa•ll•• funcio
nell• • 1neuf1c1anta et .. allln odcn~JlltSc:a, • cuncllln H lqn -
aln plrdlcla da tejido nl rozaocllln de dcetrlcn. 

G1ng1vft1• Eetefilacllccl.,.. E••• Upo d• 11111svtt1e • olrlgf.n•d• cuando pnd...,Sn• ., 1• no
n t,u.,.1 el •tephi,lococue aurM1e, Eeu anrara.,._d puad• dtHnc -
llene • Cl'noacuanc1a da 1rr1 tecldr. ncadve en 1H taj1dca buAl• 
pcr d••a!•d• aed1.,.c14n. 

LH ••nitntaclan•• buceln 1cn bNtante unsrc-1 leo taj1dc•• 
elacJerH y eorgSnoln eporec,n blenqu•f.nu y •- ...uterSndc•,· 
euy dc1croac aunque no h•r• ulcer•ci.Sn. 

E• coDdn l• dHcHoclllil de lo• tej1doe gf.nvf.veln aupertlc!dn, 
y auca•• buce! y labio•, puede r auele haber 1n:anaa alalorr•• y na 
tabla adlnopoUa HD1cnel dolorou. 

EU• 011111'HteclcnH noe dodn le dif-cb entro l• Ntoaetf. 
tle de Vlnccnt y l• glnglvftl1 ""aptodcdco. 

Ctne GSnaf.v!tl•, 

Cln¡¡idllo pcr H1pcfunc1&, •• Eote lintSd !1, e atiaulocS61 d .. 
tlclento de loe tejido• g!ngtvoln ocn ceuH ....:, de 1nn-c:1&, • 
de lu ancfu. 

Le oUacntecllln aodarna, no edga la ••Uc:actl!n outSciante pon 
auainiatrar 1• nec•••d• eatieul•ctln • laa erc!o• , aantana: .,. • 
taj1C1D1 an ••tado nr.zaal1 c,.r• cH-•r ••u .,.....,c:ia da •U.Ul•· 
din H ccn1idara Nancbl el cas:Slledc y Ntillulecilln di lea tejl
dca Hdbnu un• a11aantac:14n propi• pon •t• CCPO puedan Hr lM• 
zan•hori••, ••nzM••, a-:c. 

li1nt1vlt1• por • f.parfllncllln. 
En ceei todN la• peraon, • •• olloazva ZGIIM de laUn 11Sntb•l

c:euHdl ~cr le atlaulecidn Hcalv• da l• tejidH, a ccnHcu111d• 
do 1• occllln •••lnlce, junto can zcnH de contoc-a defectucac , ••l 
poeidlln dentaria, 

Eaue l•Scn• tlaulorea pr11entaa HPl«O• dlv.nca. El .,. ... ..., 
de Htlaulodlln Hocl•do al capi.U•dc Sapn,plc lu produca. 

/1 conHcuanc:ie dal caplll•do wlgoraao d•· an1t• • abajo H pre • 
aenu pcr lo coaofn plrdid• da tejldc blando an 1• MIP8r'1d• \'Nti• 
IIUlH da l•·• ancfH • nivel da lH rafe•• El •dalo horizontal oq 



as 

.,.. ........ ... lH dl•t• cuca di l•lfnH CHW.lal .... "' -
IH uts-• llt11 ••- pcnlltl &ncluac 1•· pul1111 d•tal •1 ,..cu -
b&Htl, 

Q tnt11&lftto con1ut1 111 coss11!r le c,C,,ice del cepill1llo y -
1oditlaes lce altcdoa d1 hi1i1111 or11, 11 11 "'rdid1 d1 ta,ff.dc in • 
t1rd111bl II c:cne!dorabll, 11 d•b1d prN1nt1s 1• pnUculn et• -a!"' • au •• tiaulec!ln. 
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PIIRCDCITI ns. 
La Fan:dontltll •• l• tnfen-d lnfleu1:oda de i. ende , loa

teJldo1 ua profundae dal p, rodon<o. 
S. carocterlu por 1~ fcr••·•ld• de boll8• perodont.l• , dff1:ZUS 

cldn I•••• e, 1, .. ,ancidn directa de 1• glngSvfU. .,. n•~zo , -
fd dHculclod•• for le ,.,arel cuente con llolHe ,..rodonul• ccr -
••ud•clo y nc:11idn da 11 cr11 ta dan. 

C1t1 pad1cial1n:o 1t•c• a une• cuanto, di1rt• weclnca, p1:c .._ 
ord1n•r1o todol 101 diantN eetln efectedoa por 1, ant ... edlld. ta
tH podbUld•dH aon h1 qu1 don luger • diltinguir doo tipo• de • 
P"ftldcntfUa •· rginel qua auu 

•) L• fon• loe, liuda, debido o lo p•rdld1 de ccn~ecto de lee • 
d11nt11, e en pr111nci• da prlt1111 ••l 1j1J1t•d•• .,, pnp•:•r, 11 -
terrenc do J.• 1nfacc1dn. 

b) Cenenllzodo. .ngrc1aalentc del olrgor, glngival, el cuel ~le,¡ 
da au •dh1:1nci1 11 cuallc d, f'ltal. Laa ancf•• 11~gr1n f1cilaer,:1 r
at'11 1f1c:.1d11 al pr11icnor acbra ,:. -:.1Jidc dlft :, ,-:.:rct'i"" '" 1u 
crNte 1n dlreccldn perpendiculer • le lengltud clol di1111:e. 

Cuandc •• :1 pad1ci111ento •• 1ncu1n:r1 rrn nac.clcn11 leeoa de, :.,1 
po v1r:1c.1 11 daba o ""ª 01 1•• 1!gu.t.en:1a ccnald1rM:1cn11, 

1.- la porodontftla 11tl oacc.iede • •lgun• et"ters-.a crglnice. 
2•• tf1cto• d1 ••lcclua11n e elgdn ct:o factor lccal, dnd1 11 -

c:l=-,1n 1lv1cl•.r, uno da lee aigui..-t•• 1!ntca.- .. la aovilidlid d~ 
tal. 

5JC~CS V SJr.Tc-..s. 

,.~ rneclclo1 • loe de l• glngivlUa, •d_,, debido • 1• cnu .. 
daao y el CMblc con1iguiante en 1• localiza -16n dal "'rg•n glngi • 
val, dlcl>aa eignoa puedan •t.r acdlflc•-· 

.. , bel,., puede 1at•r ••• profWlde ccn 1u bN1 lccali%1da en 1•--
1uperfScle del ... .,to da le r.tz. 

Ud::)' n':i=:,:: g:m: :1vr!:~~.1r. ~= r.n:..ri.::!fS!" 11i~~~! 
1• crnta alveclar puede ••r ot•c•d• cc•cicnala1nt1 d1 raarrc.tf:.. 

· ll(Cll!:SC DE Lft JU'U.l~CJCR. 

parH.m?s::d:• i!:.r~:!f: :r:!:"t1:::;.::-.r:1::-:~·:..:; 
de 101 veec1 aor,gulnea• y UnflUcaa. 

El pl'09r110 dal prcc•o lnnaa.,tcrlo en 101 artructu:-11 ua pra
tund•• u al date ••• c1r1 ct1r,1t1co da l• p, ndont1t11. :e Aba • 
que loe ~••e• 1ari9u.tn•1 d~ 1• ,, r:la r d. l li9N1nic parcdcn:.al, •• 
originan .., : .. arteri•• alvaabu• y p.,e,nn h,cie el HP- in• 
tardanUrlo ene H cbHn• truuent•ant• en 1N ndlcgreftH de -
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le '1' .. ldn de 1ndioivae y H n:UNdr ~. ch •• enc:Ca, _,., anv.t:a
nHa al UgManto pnadon:al. 

En l• cr•H• a: violar, lo• va1ae 11 .. .,. • le llana dun -ndo 
uld<1 un praae10 1nn•••tcl'1a, caao 1• s»nd, nt:hia, ~in l•a • 
taxlnH •1tuan al cune da Catee VNOD, Din ealluva 1• li'9an ndl& 
grlflc"• ne revelo el pncHc b1cldg1ce y .. ann al .,_lt- de le 
d11t1uca1dn 6111. 

FRtl:tSTICt. 

E9 iapartente el prondetlca de le P"ntlan,.t:Ua. ~1 hocane .. te
da teda 1• :-cn1 •. eca1d1 por 1• 1r,t1ned1d P•rcdan!:11, •• d1b1 cen-
11denr la• e1gu1entH faetona. 

e) .. ct1v1dod dal P41clente. - SalHDnta la• poelanta intal'Nedae
en ccn••rver •u• dlW1L1a p•n.lton un prc,nl1cS.cc t .. vcrable, , deban-

•• trf · f!;::· ::t ~!!:v ;i v:C r::~ !· .:;:!-::n~:..:· d!·:..=:~:".!i:r 
pr .. an:o a1Jo:r prcnl1':.leo. 

e) Prafundldod Hdl• de le beu, te obvia .,. el Pffn6eUcc • -
11anae favorable cuando h•y o. yor prctundldrd, extaneldn da 111 bol-
•··•• d) Raloddr, do ! • • bola,• con lo unldn aucaglnglval.- C.ndo ee-
1atl1nd1n a11 alll-d1 l;., .,.cr t.nc rt•da h .. 1:1 •• 1111coa1 alvecl..,=,
•• plont1an prcbl1a11 laraped'.1Col "p1ci1loc ~· pe: le t.onto 11 ;e,¡, 
nd1tlco •• r111rv,1do• 

e) C.rlct.., del teJ1do, Ln dlfenr.t• ••=-~:-;o:-!::iCM d, 1 tej1-
dc ccac •on• infhuc1iln, •daD•, hipenale, f!t~ala, y •crf•1•, -
tien•" lnfluanc,h an el tn=-ian~a y p:randaucc. 

f) Edad dol podanta. Ea aana• fowol'< bla en ~- danta da ••rcr -
edad. 

g) l'daero y D'8tr1buc16, de d1ont• -•r<>.,:n, Debe aieti1' un
n&oera •6flc1et1te d . dlent• .,...nant• p, r• '"""!(" y na"9unc!ln 
,)\!:c·.:1:::0:. 

hJ rcrfclag.fa Dantol. L .. rala• lorgH , tuert• , ecuellH cm 
rdc.• cut~~rla.-•, :ienon •~• pca1b111dod, que a-Un c:;u• Uonan 
r.Jf':e::a ccr-t•• y cdnlc••• 

1) Soli.d y ce:.odc c.,.,r•l• U pronde:J.co • nanvedo ccn un pa• 
daclalcnta ccn anfaned, d IINIU'Ol de pedble iaporter11:J.e eUaldglc. 
de 1D leeidn poradantal. 

tl Uetoalantc do le p, 1'Cdcnt!Ua, debe de euprildr primar-te 
1• t,olH pc.rcdontal, yo .,. •• on terreno tavoretle de ect1w1ded a1 
eralllen• ~ •d•l• .i ... .,. H8tc• allaantielae y datl'itaa. En _.., 
lla• H ocultan eep1cu1•• de doplait,pe calc1'1eodo• que ecn tuen:e
ce 1nitecUn, •a el teca dando p, ria el prcc- inn .. otorlo. 

l&&SCDrS F,.RtDtr.T;.LES. 
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~ - •xaHn1taaUn .. .rda da un• bola• 11aze11Dntal. El _...,_ 
uaual da la llola• p.rodantel, •• un pnGND s.n-to:da CZ'lfldoil a
gddD, Sin -·11· CUIIIIIID h Hlf.do • .... , ... u. parcial a to~
,. lf• Ha PDI' l'Ntoa al.la•tlcf.H D allllfn otn -...S.- _.._ 
un •IIHHD iu:radDntal agddo¡ CUldCNO~to la• --• - dan un • 
auoantp o SntlH•DUn del lrH, al dS•ta ,_..,to a-DlUd•d •x
trNa adn • l• ••or p.rcud4n '!/ e-.la h•lf un• _.,.. at111cdln, 

Puede haber allldn •-to da tapnwtua, r ., altu•- agjJdaa 
el paabnto naaNltad tl'•tulanto• da •Hl9fld•, 

Clarta tipo da bolHa parodonblN, tlantlan • l• fa-din tlo •Jl 
eoHoe, •on 1 .. bolau infndH••• Pazo potler -.,r.,tlH •Jor '9to 
a•pllariJ lo reletlva • bolaH p•rodantala. 

ltLSi.S F•RC:HKToLU, 

Se c1Hlf1can Hgdn le oorfalogfa ll 1• nlaaUn can lH •~ructii, 
E•• 1dyacantu, ccao eiguea 

8o1H Glng1vel (reletlv.), Eetl ra ... de par el egnntl•i•to gq 
g1ve1 •1n t1Htrucc1dn d• l• ••J1tla• p•:radont•l .. •ubi,ecant••· El • 
IUECO •• profundiza • ••P•n••• del ,w .. ta de weldaen do 1• •nde. 

BelH Pendontel (ebad<•'•'· Se produce•• i. enf-.11 .,.ntlaA 
tal, Le a~cl• enferu J Jil áureo H profund1z:e, .,., deet&ucci.., d.,_ 
111• t•J1doe pontlont•lH da acp~r:a, lato• bclH• acn tia 2 claan: 

1,) SupradHH (aupracrHteU, en le cual el fcntla del hu•a u
c_.1 el huaoa •lveolar aub,ecent• 

2) Jnfndeu (intnbu, aubcmtol o 1n,aul.,..,hr). En i. cu•l 
el rondo de 1• bclH • ,.,1ca1 • nbel dlll -.,. • veclar •crac• -
t• En hte Upa tia paJIIIII J.•t•nl de lo lloln •ti .,,.,. l• a,porf1 
cb danterl• ll ol huna el.vODler, 

f•~=• .:~:;::::: :n .. :::u::1~ J.:pa.:.:c10:':n:!:!::!"'..S:. ,u. 

ClN.l.flctc1dn par el nda••• de e.ne efectetlH. 
Siapl•• un• c:an. 
C•pue1ta1 2 c:ar••• L• b••• de lu bol••• •t• en c:caunt.cac:Un -

tllncte con el •'"11• g1nglwel de cada - tia 1 .. ca ... afee•••• a 
1ap•rf1c1 .. ti 1 tllente. 

CpapleJ•• llelf - bDlH Nplnl que .,. .. en 1• •uperfid• -ta
rl• ll ti• vu•l tea •1 ntl-r dol dbnte1 etaiote un• ioen ediclanal io 
••• La dnlc, -nlc:ec1dn con el al11en glnglval, H 1• car. tlande 
nea• 1• llalH, Pan whH panr por elta "'te• bel•••, hei, w• •an 
dNr toc1o,e lH bol•••• en ••tf.da l•tenl r vertical. 

Lu bclH• pu- locallz•n• en oHial o dlatal tia lu tlbnt
perc .,.,.. vecoa H lacallzen ntlaando • o:.i...ta al tllent• 

Wate grar canUd9tl da placa oupnginglvel ., ccrcnn tlal ,is.,. 
ta efacteda, dlculae edharldoe • rafz dond9 elc..za etnll• •ele -
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... cluu y ••pacto oriatau .... 
Por real• gannal, 1 .. b•••• de '"tu bolau •• localUen pc;r • 

ciaa da· l• •••ta alVNlar, d.,•inandoal• bolau aupnihaH, • en 
tub16, puad• ancontrHH abaje en tal cea, •• l• u- iftfnil!,--
Haa. LH bHac da loa aobra y en leo prillarca pnaclaru auparf.s 
rH, puedan lacaUsana an i. auparficio de rea.loa•• 1'1Uarad1cub
na r H laa UN• zona da bifurcaci&,, T-ilii •• ana,..,u.,, crNt•• 1n:erdant•1••• 

Apn1a da loa bolau an up1nl, H hen Hli tndc bol••• •• fe.;.. 
o:a da bctalla r edn en tena larga y •• ,. _ _, IID• pttcHco • er
aln .. 111. 

En cantrdnd1dc1il!r con balaH porcllantoloa hr cu•l• utln co
nctar1zadu por al•antca da le 1nfl .. •eidn crdnice, le llalH Qlla
~nHnto obocoaco auHtro tadoa loa dntca .. da 1nflorK1il!r 19ddl, -
hto hecho nea do un procao poco ucuol en al otandW<I do 1H bol • 
Ha porodcn;ol•J la centl,S.d di ra•~•onidn dal llu•o • l•ta e -
1nc1d.1o••, •1.,traa qua 1,1 bol••• con ab1ceaca ~•rc::onta:.n, al 'il. 
aanto da da1lruccidn ar rt•' ,.~ ·· fulein.nta. 

119d1cgdf1caaante lo pftdide de touaa puade 1er obHrv.0.- en un
d1e, pc.,r no lr tarap1• daba ••r rl~1da ~ro caua ••• of'ectlv •• 

El tratuifflto da 1 .. •~•c••c• pe:n:dlll"lt•l•• puede ••r .,, 2 fer -
•••• l,• Reducir loo olgnc1 de 1nn-c16r, agdde, 

2,• Tarapl• da al1•1nac!dn da 1• bo!na. 

La prlaara ura, dlll apandar ••d •l .. Ublecer el d:ren• J• del
exudado • trav .. del luaon do la bel••, ye ~u• le abetniccib do lo 
•bortura • 1• •••• del abacaa, ~•n n•Uz.r ,.te dr-j• utUi-
1ereao1 a,retaa corte•, aonda1 y bl1turh. 

Pan eliainar belHI H utillz•n aOfldal parcdantal•, H 1,ltn,dJ¡ 
ce y 11 Mlftl circuflferer:c.l•l•ffltl ccn uu pequefte prea14n buacaac1 
en d1 fanr, tu lngulaa lo •bertur• ltaata :lagar al nivel da le ad~a
n• ci• op1tel1a1, 

Cualquier ln1truaente ccn c•to•:-"' .... -. ~ft:-, pu:ecl1 11r uaado pan -
•tnr • 11 bola,, ti,,cl.,do c111:trldM1ento y 1vacu•cldn• 11 cll,aliz• 
11 ln1trua..,to 1u1v••t1 • tr• v .. da l• eb1rtun ••rgift•l, d11pu,. 
da hacer "ato varia: vo::11, 11 mmdado piunal1nio 111dr,, lua;c •• -
pnceda • ut1Uu,r uno curato -•· O dolor pueda at-•n• lc
celaanta cm, clonin da etilo e aneatlaicoa til!~icoa COfl p..,adlca -
cidn e bHa da anal11,.1cc• y Hcllntaa, ~· .,ua ne • ncoaardoble lo 
apUceciil!n da anutlli• locel ckntn dal •n•, 

La fue agdde dal abaCHD pando11tal H trate de diferente ••n•re 
y .. • st, 

t1 altcdo de avacuoeidn del e""d•dD pun,lanto N una tiente, • • 
t1ndor1 • la 1na1clln directa y dr-ja, Eate altcdc ~1ena alguno· 
v•tajH• parque a1 al abacno pondcl>Ul utl Radura, n ~- •• una-
1nac1c1dn con biaturt fUaao y .. afactda la avacuaciil!n dpida dal-
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carK•ldoe Un cua:•t.J• cut•duo, e tnvle de le iMJ.cUn del tejido 
11.altedo puede Hr • vece• erect1vo. 

Dur1111te 1, reH ln1cu1, .. ,. J.nd1cadc ..,.illietnr •Cilaütlca11-
poro e1 el paciente ••tre toxldd•d •• nelJ.zed el dnMj• ll el
dolor ? 1• extriccl&t H aeJor•rln repid•••'-• 

AB5CESC. GJIGIVftL. 

Ea de nrez1, 1p1raco, cvardc 1111 b•ct•l'i•• inv•de pcr 1!1dn• -
roturo de lo euport1c1• g1ng1vel, 

S. originen dunnte lo aHt1cec1&,, prcc,dlal•- d• l>lglon• 11&. 
cel e tretal•tc dontd. 

Aunque •l prlnc1p1o •1 ouoteo gingiv•l quede intacto e! allac•c -
qu1 H •••111t1d1 • le prcrundidod del t•Jidc C011ecu....., ateca •l 111&& 
ao elvacl•r y 11 ccnnlc, con 11 aurco. La r•l•tede del ,-cJ.enta 
.. "" ractcr do pHo, poa: eJ•plc "" p.·dentaa dloblticce ne centra 
laC:cD 1cn a, a auc1ptlbl11 a loa ab1ceac1. 

En 11 t11!;Ml9f'lto, au prl••r p.,,c •• le ractuccJ.dn del 1bace,o •• 
por edalniotrecidn de enUbltSUcoe {lelo H odainbtr.rln el "··~ -· 
fJ.1nrl) • 11 ne hl.,y •• H tabl ,car, 11 drenaje. Late •• tt .. d a1c.t.1n
;.1 cura~.!• do la bel•• ~e in1!ci&: de! 1b1c1ac. 

Cu1ndc fuar1 pr1cJ1c le ,,n.r,..rcit!n del dJ.111ª1 acn·!rS oa•• o.rara 
J• y ya reducida •• t, •. rl 11 :re~tci1ntc c.crr1apcnd1en ·•• 

t11Jot1ooe de h Tenpb en 1, eolao Jntnd•H· 
Ellainar bolau r ••eblocar un int.nUcio car. pn:rundicled •fM 

•• < fJololdo;ice. 
Pa:a la HhccitSn t!o cad~ uno de letoe c•o• H ua,crtan•• 1. e

v .. luac1dn de contldl·d de alvnl e n1u•.nont• y ndaerc de i,.. rH• l•t.s 
r•l•• prNcnt•, el tlpc f1vcntile pc-r• tratarle ccn e! ;:daor prc
c1dialcntc •• •~ que · lena- 3 p•1da1, lo que pena .,, pe: :l.;ni l• n-:.1 
blllded del dl1nt1. Debido el de11rnllo de !.a lnti., .... cil!r rt,.,.l ... 
vel, 1• cn•t• elvocl•r riu1d1 ,ar ot.llcade ocacionandc ,,! l• n•r
rcltn. 

Le dicho ,.r.ter:l.c raent1 1 •• iapcr, ente p.,r, ccepr•"der le lcc.11-
zac:l.dn del proc110 d .. truc\.lvc1 1 .. 1 alteraclcne• t•prttn•• •• pradM, 
can en la cr,at• 1ntarc:.n~,1 •draccnt.a al ait:l.o del ri~c. ••~u!ncrc 
interd, nte! r de loa vaao1 ltnflt.lcoa y c:mto •• fcra• 1.1n detecte • 
a.naro do cr'u:. t1 reaultod< .. cburve en al .. ,.,.., ••d1~grl'1ca 
ll cooelote an lo plrdido da l• 1'81n• dura en h regid• a, l• cre11-
ta. 

Le euperflcle dal PHlc1t10 de le eptlfllle •lveoln l!ucall"9uel, .,,,tr• aignoa de roecirc1,n. La ro1crcitSn tal!blln •• lcc:elize en la 
pcrcUn dol per1aatic de l• oi,lflde elvecl•r lntordontol r no a1 • 
raro lo el. tuacitSn an que eoi. .. n t • eee pcrcidn Unguel e bucal del-
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del tebique 1nterd.,tel penenace Hne, •lentrN que lH otne 10-
n .. nt"' rHbeorltldH ent••••t•• 

En 1• porc1dn buoel o lin9uel, loa proceeoe de neorc1.., no .,..,._ 
d• eprecf.,., .. redlcgrft1cHente el diente Ntl aobrapunte • ,. • ._ 
P••t• de le epdtleie poro ., le zen• f.nte..S•tel, l• cr•t• del •• 
tu• puede ur ... rad1oldc1de, que 1• poroUn .,by1cente1 • d loe -
CMb1oe redlogdtlc,e de 1• poroddnt1t1• e•lrlJ1nol, conel•·en en 1•· 
ne~aorc1ln • ••na•• d• copo de le ue•te elve, l•r r plrd1de ccapl.1 
te d• le ••truclUre elveoler de b cr•t• cwnclo l• 1•1'" • ••
zed1. Lo ant•:.t.cr deterain• que le conn• cllrda •• h .. • ••• 4:n11-
de que le rel1 clln1ce. 

L• doatruccldr del hu•ao, tNbi"' puad• pn•entene en to,.. HJ: 
tlc:al edy•ctnte 11 d11nt1. (ate n 11 ln1t1n can 1• c1r1c~ar!1tlco
d• lo bolH intnd•HI b protundlded d• le bol•• n, i,vad• dct•nl
nan, por un .. tudio radic:gdflco, ya que d•pende •clualv•••nte d1 
teJldo blondo. Ctrc olgno laportarte de percdcnt.CUe •••:in•l, H • 
lo acv11lded dental • 

... 1 1centu•n• 1 .. anf1ra1dad del d11',.;e, ••~• •• hwce a111ca fir -
H, eutrlendo pfrdl:o de u·.eblUdoo, l• •~obllldo• r ~. ~hdldo -
de crntac:c y 1:111•:,:c!fn, 1cn a11 t:-ecuM~N cuaridc lea a1n-:.oa•m • .._ 
t•n r1l1cicn1do1 ccn l•• lNlon• del 1par1tc do inceraUn. 

Le prctun:ldod de l• bolH ver!• •eotf,, le •lgracid,, t1e=b a~ic•l 
do l• !•Hrcldn •~! tellal, r de 1• uparec1ln 1 re,,ccUn del ••r¡¡r 
g1ng1val. Lea eb1cnc1 p•radantal• ac11 tncuan!a cu•ndc ex1•t• -
~rdid• de d:en•J• de le bolu, cuerdc el exu.S.·do ne puede Hllr •· 
la cev!ck.d tuc.:.. 

Pf.Tttt· la Ot ~- PaRCDOTITIS. 

Cuando e! prcce1c inflaaat~:-io ~• lo wicfa, •• ~xtiende • le, t~ 
J1dca de acporta y par:• ::tt ••~e 1c-:c:.o "'• aidc daatruldc, 10 pue
da h1ocer al dl19nl1t!cc de l• p1:cdcn· !t!a. ~ne da lo• da'!ca c•nc
tar!1tlcc1 da l• ~•:,-,,rtl:h •• la ~e!•• P•l'Cdct1:al. La i:rctundl -
dad da 11 bol•• u occes,.ftada de r..orciln de 11 era, te al weclar. 

U di9tdatlco cUnlco •• 1• p, rcdcn":!:l•, H t. H en le in lo11,1 
c1dn glngt .. 1, en le r,,..cl&i do bolaH r oxudedo purulento, en h 
na!laorddnda la craat.a alv•l•r, 1cn 1 .. a cancterlatla,1 clfnlc.. •
••• J.apc,rt,ntN da fate enfaraadad. La bel•• p.., radant•l tiene pcr • 
un lodo le 1uper'1cla del dl•t• con eu cuerpo •PIIH to cul>lerto •• 
por depdelto• do euro, d-1 otrc lodo, •et• ro,-dc pcr 1• •cf•, • 
con d1fere,,;.e1 gredoe de lnnonc.lln. Del cPrntc cerc11al, al fcndc 
d• le bolu H un :eJldc necrltlcc, eill vl • olided, loe d sol•ltoe -
connan de un, •·-rl1 or,;¡lnica lapreo.,.d• de =al•• illcrglnlcH. 



La .. trlz ozvlnlc•, •• u to ... ci. da •dn•, b,c-•, calulaa •Pi• 
~Ualn:doLao•••• 't laucocUoa que ,._, etigNda del te.jldc conJc 
flvo 1nf1Nado, hHta le bolN que con•ta de •uero , otn• el•.,, -
to, Hngu.fn•• .,. dlf•nntn pedllldce de d•cca1111elcJ6n. 

La pcrcldn del tejido blando d• 1• bclH, •t4 c:ubl•rte por epJ. 
talle •••HDH HtnUtlcado. Le •uperflcle •tuna d&l •Pltelio --
=~~!:•!~e:: ::r::I::~:• y ":f c!:";::!. un• aup•rt'Jcl• qu•ntlnlz•da y • 

rraauant•1nt•, 1H P•Pil•• d1l tejido conjuntivo "" lag•• y -
H utl•ndan cid haata 1• •uperflcle d• lnvHU.. da loa leucocJ -
tea, pare pueden deJer lo• v .. o• ••ngufneoa cubierto• 1olecante pcr 
exud .. do co-euledo. 

PRtGRESC DE LA 1r•FLnf ftCltf HJ.ST;, n·tsc. 

El prec110 infl .. ator1c 11 1•tiend1 , le• pnceeoe aedl,l•rr- é -
z101, pun 1lgu1 el cune de lea v11oa aangufneo1 ..... tc•in•• der,1 
v1da1 del pncu, 1nfl•••tcr.lc ( :cx!naa b•ctnionaa de l• bcla, j, -
10n llavad1a • lo:. 1on .. 1 aa: prafu,.d••, lo npllca ., p, rte, 1• re,& 
aaci&\ da 1• craata alveolor. El auaa"ta de la pro1it'n en 1 .. 1on•,
el ad••, lo tuaofacci6n, 1. hi~oren!.:a •ctiva 'I ~••!va y 111 1-zl -
••• proteclttlc•• aan l• c•u•• de la n1:rc1ln dal huaac. Sin eab•¡, 
ge l• penetr-rci&n di :ca.ln.1 ti. st• 101 ~1jido1 Dl•I prcfundc1, ter -
bUn pueden prccud• ra1boorcldn «••· L• tcdn•> quJzo .,..,t., lo 
vitellded de 101 t'll:aoc.ftH, diracte e lndlnct•anta • trová ~ .• 
101 c:e&blo, d3l r.:.ego 1....,fnaa1 "'••t• loa Np,l>c..f.,• a.aürna, y el 
t1Jldo aadulor, nara1laent1 d1 tipo oiu•o, •• ........ -~;;a en f1flrc-
••• 

DHde •1 i,untc a• vl&ta on•i-111toll,Jco, pedo- h•bln d• DO• 
teocJ.to1 vlto!.11, ~•d., ob11rv1n1 lncluao, en l•• ptetn .. , d11-
9•d .. del t'il.uaa. 

La activld•d c1t1cblC1t1c ... y c:i1t1ocll1tica ~19u1 •l cu=ac, dePC 
diendo da lea 1nfluenc1o• tlxlc .. J da laa nlac1c n•• inflar atoriM 
cct1coalt1nt ... La d. 1trucclfn del hueso, • la apra:ldn da Uf' be -
l•nca nagetlvc en el prc•ao da fon,,d&i y mere!&, te ... 

Tl!i.Ti,IIO.Tt DE L .. aru .. l' fR.[50., 

Uno de le• pnbl••• que ~1.,1 que .., r111tan1 el p11rcdcn1iata,-
• 11 trata•1ento da laa bol••• lntnda1u. rcr •"e• tul ccr.1ld1r.
tlo qu• uno vez qua hubhre bolH 1nfntH•, t10 ere p01lblo h •dha
renol• o que 11 huNo -~1•n ccapecto. r.c "'' 1Jn, h,·1t• lo dl t,1 
ae d•cada, qu• 1• t•npJ• d• 1 .. bolo.• 1ntn4HN, llagn• • ll•t• 
aatlz1re1. Prlct-anl ru, c,no d1 lc1 que "'Iza de •t• prciceider ter• -
pe~Uco un, t•cnlce Pll'I' pan pncUcan•. 



Le pea,lbr toPGtreffe de "" ledln, ., la a,el 1• ll•H de la ~ 
::-ar,:~ =~c~a9 d!-.c:r::~o~e:ata::. de la tam de llliainar 1• ..... 

l,• Pnvountla un nuevo cnc.la1ento del ...,_ y panclanto pan -
qul ter el defecto de le llolH lnfrelfHe, 

2 •• RNovhndo 1uflc:lente =•te '8N por• el.la1ner el detocto,
creendo un nuevo y condeten•e tejido, nlwelondolo con 1• edhnen -
cb oplteUel. 

El pr.lHr palO • ftll, porque ehve o ayuda • aueen•er l• flrq 
za del Jna edhoronte r H lnvoluore una •yor eupmlcio de la -
nb, paro lato oolo H puada rNllzar y dar buenca roaul tad,a, ai
•t•n :1 pned•• dHaa aln patologfe. 

El aagundo aa • vec• .,, dutzuctlvo pon el pandanto atly•c
ta, como p.•• aer dtll, Exlatan otna eftodoa, poro aon d ualado -
ndlc•le• pon utlllzarlo• an nuaatra aapeclallded. 

Evaluacltfo clfnlca. 
P•r• realizar cu•lquler• de loa 2 11ltodce r• explicado• •"'•rlo& 

aent•• dehaaoa htcer un• evecu•ciln cl.fnlca cu1dadcaa de le bol•• -
1nfral•••• Se da~• practlc,r un ••tcdc pracp1ratorlc .,, 

1.- Sa daba var al ndaara y lcc,ltz•r lr1 pnd•• la, ... 
2,- la lcni:¡1lud y l• terna de la r .. !z. 
:S.- Profundidad oa lo bolaa, 
, •• Le o~cgrafta lo" aral do le bolHo 
5,- Dlapooiclln y eei,do1 ,u da cllculo•• 
6,- Jntegrlüd do h lkilno dura. 
7 •• lovUldod del diento. 
••- Preei,nN ocluaelaa qua •• •J•rc• ec~r• •1 cU.an· •• 
,.- Conl.•cto• inte.rar,a.11:11•!••• 

10.- Rolacionu ane:talcu oa aurcca .. q1,,,.1 ... 
11 •• Carlcter y uta..,ciln del aapor~• •:.vecl.,,r. 
lZ,• Poa1c1fn axlol oe: dio""• 
13.- Proponoldn do la c!H • l• to ... ciln del •~•caer parodont.el. 

Lea objotlvc1 d• dote tarapb •• ollaln,.r bolHI y ut.blacar un 
lntentlclo ccn profvndidad aínlu o flolol~lce. 

Fer• 1• • decclln de c.ede uno de lato• de• c .. o•• •• i•pcrtant., 
1• evalu•cidn de centld•·d de •lveo:o r•onenta y nd••ro de pand
latorel• pr•ontoa, a: Upo ••• fevonble p,,ra tnta:lc cer, al pr.L 
aer procedtal.,to, u el que tl•n• 3 p .. red•• 



c:APITUlt IV. 

tl.íCHIEO,.DES P,.RtDtr.T1,US DISTRCFJCAS. 

Sarl un procNa petallgica en al que lH celul*• aufr• c-1aa • 
ratNlgr•doe y tanln•n pc,r trenatanuae • eubeundn ne vi ela. 
tetH eubetencb• puoden Hr, de n•tur.lea:e grHe (deg-recU,, gr,1. 
IDH) ~ pratdnice (~bUne IIUCCH). Teabiln dnerel caldn• c COJ!. 
de 1r en Uqu1doo Hrcooe que H ecuM1len en el citepleeu (~id1'&' 
pi.ce). 

P..RCDCI-TtSJS. 

ta el t,n1no que dH1gne de deetruacidn dag•n•••• lve ne 1ntlua 
tori• del peradanto originado 1n un. o e:•• nt.ructune pera ente -
leo, cerec eriude pcr la e1groc1dn y aovllld•• de lee dienta con
e ain prcllfereddn epltelbl Hcuncler1•, ,, ... c1dr de bchM para
dantelae o enter .. d•d• g1ng1volH Hcunderi••• Ea un tejida cdnl
ca que no tretedo, tenln• can lo d otrucciln de lee tajldao p,ra
dont.i .. y h plrdld• del diente. 

c..R..::t11snc:..s cu~x::..s. 

Le percdcnt6e1e efect• ~r 1guel • K"bao •ne• y n •• fncuen
te en el perit5da entre l• ~~er:e11, J le tercer• ,Ne.~• de i. vide,• 
cuando •perece en , dolecc:ntH o en atllSltaa Jdv,...,n. 

F\lede •-•car el uJ1do porcdontol de tcdce leo d1.-t• c •ele de 
uno. Le zon• de d11truaolln a,, ~=•coz r ewere •• lr d1 lc1 1n•ic:1 
vcia y pr:l.oirntfl aolrru 1nf1:tor.1. 

Le nalucldn de 1• paradcntdale puacbn d1v1d1ne en, 
Et•PI s=:riaatr1• o deg11nret.lva y ctep-. IIC'Umi•ri• e lt1fl•artori•• 
La rri••rl., • c•rrct1r1z, de pr:r lt• s!Qr1ai.Sn J c:cvUlRd, 1in !. 

precieble 1nn .. ,,c16n 91ll9ivel ni fcneclar. de be ... prradcntel•· 
y uudedc. Lea bcleM ,:i,endtn • ai!u•no en 1• can de loa d!cnt•
d .. de 1, a,el vienen algrenoHI. Le grev-d de lete feee de 1• •fe¡: 

~;.::. v~!!:1::n .!~.:-::1~:· pr.::' !:::f!"c1t ~=· c:=:-.. !!:.i 
cuienta y tredee ccluHl. 

L•• bel••• 9cnerela1nte aon lnfra.!1••, 11ft •b•rgo l• praericle 
de .... ••, na elgnl fice que le enfen.ed1d • 1ndol<r1, •ln •be111c • 
en ho dltl.aa• •••P•• puede 1caaprlll,reo pu la• afntao11 dncrltcr
en el Upa lacel de e,,fencdod 1nn1..atar1o doet:uctlv1 cdnice. 

O.l!i.,TWsnc..s R..i>ICGRr,.rICr.5. 

1 •• Plrdlda de hu•• elnaler. 
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La•Uuda ., el eatud1o de un aala diente a gsupa da dSent•, • 
que li•d• • ur ,.,•n11zed• el e,·anaer b .,....,d. Le p•nide
de hueea epeHce pdHl'D ., 1• zan• da 1ndaiwa• •_..ura • lnf'a
rlar• r pñHn• aDlnHJ el '*•• pne••• an cant,_ d• arco, -
que H ntlende d•d• lo cara Ndel del ••une acl<r • l• en• •• 
dbt.1 del prlHr ulu,, 

2,- Enunch,al.,ta del H~ec:la perodDtltel ll au••..S. a borne! -
d•d da b llatn, dura e c:artlce, 

3,• DHtrucctdn del dptaa lnterd1nterio o ron• vertical, 
,,. nltereddn gener•U.nda del tnblcu:o dol hueea alveal>r e~ 

oiet .. te, en trohlcul,o •ene• deflnldN r -ente, de t••llo le 1 .. -
eapacJ.ca ••tkll•·r••• 

Nó. TIJlll,11.U. DE L: 5 C..llllCS DE L~ P;.lall(LTt5IS, 

Le n,leldn de lr • ceabloe patold~tc. e otlk,b lo etgutonte, 
Se orig!n• CHD un CHblc dogor,er•Uvc: de uno e •H ·ej1dc'o P•ZX 

dantda, ..-~. ca do dHtrufr el p,-rrdar,to ll 1, plrdldo del dlor,te, 
O cu•dre de 1• enc1• eicze11cc:1plcH:1d" '·• . er1a- de •cuerdc c:ceci •• 

pnfr••• lcio 1nre:aad,c1. 
L• ~orodontdelo oe h• roputedo ecaop•llod• • aonlfntecicnoa · e,¡, 

••taldtlcH conecidoo cooo 11 51ndrcc:o de lllpan:uentill•, pelac -
s:l•nt, ~•ria a Slndrooe de Feplllon Lefeve, _.. lito• ca•~~ 1 .. tllper
quarociob puede no,erH en .. no• ll ~!•, en nllloa crn racrcidn •1. 
vera del proc,ao elveo!•r caree dol cliente, lato puKe ocurrir WI -
d!enha t•pore!e1 uf cooo en pamanent• e puoda e91Uir p,tnnN
f••Uln .. , El toJldo glng!vll H encu•tr• e0<>s:let•en•• ro!« 

U perodantdelo H "• repo:tedc, ., nlllN •"lololde, pcr Cahon,
lc.a fectoraa loe11le• eatuv!.ercin praaentaa e11 •tunts.ncle, pc.r lo quo 
1.. enc:f• ru, CNbl•d• por 1M. ooo •lvoolar pa:dlda ll 1t 1 .. c., .. lr,fl& 
r,cldn¡ t•llt'" H .nccntri que el cerelln, et•~• dl>llado. En el •P& 
roto de •~otk H r•veleren cN"biae can degener•cldn de c.,enta~l. 1. 
te, ••f ccDD oa· eobl••tcc. L.: f'lbrt,a ccl'v••• eateben dtCIC'l'V•"l=• -di•• y co:.~leter,ente •u1entee an a=l l•do d•l huele y r•••rentN en -
el ll"do cn•t•l•. 

r;.r.JíESTaCIO~ D'.L SlftDRUE, 

tral, L• prlaor• oncHUo p,rodcr,••l H cbo<rH d..all. el pd11er
acaont11 d• erupcldn de lo• dlentH. 

Por lo o•oral •e o~urva en le 1nnececldn 111n11ve, genor•lla
de ccn h auHncl• de loe e.Ente-• eUoll11lcce tct•l•en• e, 

El ••pecte del ·ejido ro,:o, ec1 ... tcac y ••rfr• r.c. la911t.e, tay -
plrdld• de hu•o repldnente, La necrcldn del hu•o oo t•n .. ver•, 
QU11 e: p•c1ante puede tt.. cera• 1. • at recclone, por 1f acle • 

.. 1 el!Din•r•• el dl•t•, 1• end'• t•• de nueve au tano nomal. 



. ,...n t•n•r nuevM111C• pnltlia!• !NI 1, •aaunu ..,liicll••• 
PL•l• L• li&11•111V•11.tá•ia H oaanv.• 81 "'- t>i•po qua uupcLo

nan loa d&•t .. ,. MJ' dletn....,. pijcdantal. 
S• ollHn• 1• phi/ iitnJacLdá •1 á&·c..11, a:•n, e pul acucu ".l 

d•nlo "' IU •• , ... r •d•..t• ... ,. _..,y •••lff•do ... la ....... bu -
cal. 

!111lTGlñ~ IIEIIEDJTi.RIGS. 

luello• d• lu c,•aa• ch, e,:vada•, can•paam • otzdac11La1 ccnaoe, 
guínaa• ., un• iera•ra parta d• la• e•••, la• ped:• nan pdaa• -
tr':!::i,':i.:::~~":.t i!~C:t gr. de, PffC aua aa .. ht pedido , r.tr,l 



., 
GIIIGIVCSIS. 

La g.lnglvaola aa un p•d•c:lldanto ~l•tllfflco o dw!l••ntivo .,.. 
hd11do 11nncipol•ant• por 1• •td• dal apitolie r..,.,.1, • nlv-1-
d• b .,oi, ••111ln•l r b .,c19 .lncort•d•J "" npodcUn d•l tedl
do conjuntivo •ub1,1ac1nt•• 

El "P•d•clalento •'•ét• principala.,t1 • le ap, bocal y pu1da •.11 
.. rvnH qu• l• unidn •1 teJldo •pltelbl 11 •1 ••Jido conjuntiWl~
Hld• un, UnH d• Hp.reriilii qu• H por rnul tiNlo .,. le raleclcn 
•ntn ••toe 2 •l•ontoa pl•zd•n •u tnu .. un1dn ccn a1 a,nequi.,,t• 
rHu1todo d• ducHeddn •pit•lbl, q•·• •1 pac:1-,t• nport•, r td
•bao H era, un cu,,dro "' el qua el anf•no tien• ia-~bllldad de 
!:!:!U.~!l•antoe, PIIH •1 daple roce o1 cca•r e hbl.r, produca -

Lao e: laen•oe auy condiaant idea • •úO&' '"'de praduc., por •J•• 
plo, lea rlergh• • ciertOII rllaBtoa coao al Pfll••·dc e frute•, e • 
loe rln,co, qu1 produc1n cuod1:u HNjo ntco¡ p•n un H!udlc cuid,& 
duo d1l ptcl1nte uv•lo qu• •l cuedn , Cqlco ,1_ dlf•roncbe -
bleic .. , come por •J•rlo1 lu ••nlfHt•clcna buu1a de un audrc 
e1'11lco1 producen pe<;uel\o• v1dculH qu• H ••cuentnn rcd .. dc• -
par un• zen, blanda y e:1 teaeto••• que •l d111111rEer"1derr • ··•J• un• za• 
ne de tajldo canjun\lvo llll"l<·•to lo qu• hace qu• e: ••Jldc l"l•da •• 
conrundlrH1 p•ro 1H ••n1'atecion• d• un atadc •llqlco, ne aan 
Hcluoiveaante llllc•lH, aino qu• pttpercu,n.,. ~l., d•tca ..,,, -
neo• quo h•c•n pooibl, lo d1',r•ncb antn ..... p,·d, cial•ntoo. 

"' la:e 1r.feraad. d •• le ht canful'lcildo can d1farant• ten••, ~cr 
ej,aplc, 9l119lvont0Htft1• dHce8't1v• crlnice, ••- tlU• •en11, 
Nta.•tf'ti1 aMcpc,dalce, etc. 

Le g1n11vado eolo H h9 cbHrvedo ., n111Dr tk1 ... cUD• an lt• • 
11• dnl'U • de i. Ju•rr• (lMohr , S.hcurL h 9i1191•1U• d .. cec,·
tlvo cri!r.l.CP •• di •r.,:• •• un prccaa lnn• .. tcric cdnlcc na ~. -
gen•ntlvo. 

L• etial09fe da lata podaclalanto adn na H aftúlec:• d•flnltlw.a 
Hnt•, pera el cuadro p.tol'i;lco Hjar,, Hnaibl•Hte con i. •dai -
nl•tr•c:ldn de at1NS1-•• 

k1merc•o• nperia•nto• ll•edr• • c..,. ., aonca .-- hl'n 111 
ciclo daacatru IIU• •• po•U-:• rapraduclr vn at•do clin.lcc .., ,.to• 
anl••l•, qu• .., 1111chca •••J• un cu•drc clln!.co d• 1• a.ln41.lvc:1a -
-•n•• En general loe •l•antoe do: paradcnto na eo· etaatedoa pc:r 
.. tea P•dacialento•, • Hc•pcidn del •p!talb J tejido canj,..~vo • 
d• 1• ... c1 •• 

En elguno• caoo el el or1,., del p.daclallflto • pr r lmufician 
el• da •otr~g•na• ,n •1 \erren:• clrculoto:1D, •l i..ao alvaci.r •• 
puede pruonter zon.·• con plrdldH d• .. 1 .. llln•nl•• 1111• nd1Dlr! 
f1cHente eon •pnclebloe. 

L• conducte terap..Stic• • •aplr• d&be attr 11 .. ed• ., l• det•r
•1n•c1'n d• 1•• el•.,~oo ceuHlea que ataln praducf..,dc al P•d•ci
•1.,to, y pon Ueger • un dlflndeUca, , • dwbed pedir l• a,op•n-
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d., de un •P•cl•U•te en .,docrinolG1f•, el no• pro~rdonn• de
&o• laporttnt• que peralten ruMtro propio crt••no ,_r, iwn -
le ••Jor coaprenddn d• •• to enfer, •d•d, 

O ri:Mt!H.DES DJSTRtrlC,,5 ~TRcn::..s. 

Le otrofle • un Htldo en el cual el d"9eno e u• e:•entc• ce
lubr•• dbainuyen de teaeftc¡ un• va olcenzede le uclunz nc ... 1,-

:!" 1:·:1::~::::1::::~:. ::e:; !!ti~.~:1:~::1.:.~!!·:"!i .~::: : 
111•c crglnir.o, y •• be•t,rt1 cc•Gn en si•clar• •• 91rl$iricc1. 

,..1,unr1 v1c11 acn1 innoa1c16", pr11idn 1xc11lv1 1 1nfluo"c1to1 · . .5.. 
xlc•• y qulaJ.c11. ·cdoa ••tcc f•c1.ar11 producen al t1r1ddrl 1n 1! •.!. 
t1ttoll1ao calulor. 

Rt.:ESICll GJNGIV•l, 

La r1c11idn gingl11•l 1u1l1 11r 1. arnlt11t•cldtl da 1. •:rifle e11-
l• and•• .. a,iz,;, no to.~· o:.rc.& 1ignc1 da p.tol,gf.,. luc •• vacn 1.-
end• 11 dal; .. :a 'J do ccnt1atur1 f.lnt-. fu1i::1 a ... : de: co:cr p!.lidc -· 
can a!'rten glngiv•l d. lgcdc y P•P1111 nl•tiVNM'lta 1rl;..~11da y r:,uc 
tiegud, c. ~;r l'lty bcl1 ... 1, .ca 1nter1t1c1011 ginglvela 1cn peco pre·
funda1 y 11n ••t-d•:c. 

S. puede deurrclh r •• cuolquler ouperflcie de l• .. et, """111 -
nel y leo d•rf•!tce dontdH euelu Hr un ~. e•or •Ucldgicc ccepl,1 
aen!•rlo y 1,,., ltaianea 1nf1Mat:cr1•• ccncce1Nn1. • d•r CDr"c navl
tado 1• rnc n16n d1 11- ere . a alvecl .. r "••tlbul•r r p•l•·t111a. 

En 1• er,c1', tnflaa•d• •• h• cb1arv1da, .,, el teJick cc.r jun~ivc -
M1ba¡:il1lla!, cr,c1e1entc y ru11&, do l•• p1~11,a 1pltali•l11 1,: -
;••• e:: te. •!•l• region11a da 1eJ1dc ccnjuntiva qua pr.lvedaa CM au "Jif. 
trlcl(n, 11 n•orcun, Le p•r~ldo dH19u•l do tejido gf.n;lvo: dt crJ. 
gan • le ter,. ac16n de ~endldurea, eloqnaa d .. t,1 111.,n fcnud•c -
::cr al cr1c1a1en~a •x•••rod.. da '=-•J!do •dr•cent, (1eudchend.i.dllrr1j. 

Su 1· lclcgl1, ya 1c. lcco11:, do o genra: izada, ne • tacil de -
precl•ar, s:ierc •• 1upcn1 qua 1! tr.u••·t11•0 Ckll•dc ~r tl cal c1~,i 
llado di lGI dltntM ~lela tener ce.ar ccr,11~1ncir ..... ble• •:..rlf1 -
coa 1n 11 P•rcdanta y l• racaaidn 1vb11cu.,ta. 

Cl traua .. tlaac ocluaal tt. 1ldc con1lc:1radc 11 ,.,.ctor pr,dc•ln•n
t• d• lo r•nei&, gln<;ivol, p•rc .. te ne H h prcb,dc, 

Teorica•ant, un. tuo,:o 1:1ce1iva, ccac 11 acvbil1ntc cr:cdlr,tlcc 
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da un dlanta, puada praduc!1: la raca•1'D da i. anc,!a. Sin _, 11< • 
lata HDHiln, puada dallUH • nKmla t-..lUca dal l.lg-tc, M, 
rodantal ll • lo pbdido de hu•a eluaaler dalgecla paz, le fua1:u U• 
cea1"•. ••Pl••d• pen aover un diente. 

PRCIICSTICC. 

aba~:=::1;:r c!!!i!!::·~:;• ~::;:b½!~:ZC.,:·~=~n~n .r.:1::::• cC 
pille lntatlao, El cllculc tiene qua ª" -avlda ll le r•cd., ln -
tl•••tarl• "'u• puede ,,rever la eitu•dln t.l.,., cau• ev1t•n•• 

n TRCFln P,.RCDCf, TNl PCR DtSUSC. 

te le raduccldn de tuello del P"r•drnta ccec raultecla de i. p~ 
d.l.da do runcldn d• uno rogidn, quo cdglno ca,:bic,• mer,Utotivc,e r• 
en o1 hue1a do ••perta, olterocicnH an el 111-ntc p. n,donto. r -
11"1 lo et1cfri. 

s;c;r.cs Y s11:Tch5. 

a.n~1:1.!1!: :".!~1:ra:c~!•!!1:~.:-::r::tb!:o::-~~:i:r.:~::°!!! :: 
•J•"'" aabr1 11 diente. 

te·•• 11tzucWrea aufr1n c•eblo8 d•sen1r.~1wc1 cu."'* nin~n• -
fu1rz• ea tr.nultida hoclo ella• • tr11vfe d1 L, ce l'Cft•• 

Loa ca:bici• atrl?f'lc:ca cau• aufNl'I cua~dc un d!.llf'ltl c,lerdo 1u anl~ 
gcnls~,, •• C91'11cter1ze ~r 11 •d1lco: .. 1en~ d•!. llg•r111to p1 rodea, 
tel ye q11e lea gn1pc1 de flbr.-a ~ri.ncipelw ne eatfn • an t-1en d•••
rroll,.d•• y e rien. ad1-1 CNIO 1. ~ que rcd~•n •~ diente. c;ue tu"c1cn. -
nora¡.l•ente. 

llodiogdficoacnto, u puede ab1orv. r uno dH•nncb do dlf\aid•d
dol hua10 en ur, lodo de l• ••r,dfbulo que ne r1tf: en funciir, e c:lu •• 
••lu en crapt r•ci.,:n ccn el 1. de que al .. ~ I en runcll"• -1 l•dc -
que no tlan• runcic!n -~orce• pcr"''ºi 1.,.e tr•blcul,1 ••~lr dalg•d••
y en poco núoero, 1,1 etpoclo• ••du •rn a-:6:-. dal9ad~:. 

tl l111dc flll"Clcnel •?•"rece ccn tr•tlcu: .,. da t-urac ••yor c.: r~id.11d 
y •· G gn:e•o• 'I ••P~clca aadul. rea •• • pequallca. 

lcrc1coplc.aenta, 1. O\r,f1• •p•rec• coeci 09~•r.d,o1c,ntc d lci• ••· 
pecica aodul. na y d•Hpar!ci.Sn do gren con old•d do trlbeculoo f --
••••• 
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Teabl6, H ho cluenalledc cateapadaJ.9, late prac:eaa .. d<be • i.
raa,rcldn cate,Glla•la. de 1,e trablcul.lt dr.H .., 1 .. raglcnua d -
l.n,,cUvldod funclend. •bona •edc el taJldc 6,ec, ·ubatancl• <1111-
nlca y Hloa •lna .. 1 ... 

1:1 trauahnta • awl.tar al deurralla de lat.a aadlflc.c.lanao • 
pttcl'9lca •• La prevo,,clln ccn•l•tc en ree~l•1•r le• dl•,. te1 euaci 
t11 · 1n pn:nto corc ••• ~celble. El r-pl. :e de l~• c:11• •• •• M"I 
taa trd caae rHul ado uablaa rulcol<• ., le• raq,,orJ.91•"· •• r..¡ 
clon•lN de teda lo boc•• Eato •• p.,rticulan1n~, ci1rtc er, ~, · c1 -
lea die"·•• qu:, hin 11dc •· ec:~1dos1 le• 1.1u1 VNI ha 111' u 111z•do1 -

c°ü.,:1::·:.::~ri-:d: t:· r~~:1:, "1~ 1 ·~::;::, ·~.ru~::::Q~;;u~:!; -
dcn·•l cirieni:erlri 1n dlr1ccldn • 1 .. 1 fuon, 1 runclcn•l•a; •• ; rcdo.a
c1r~ n nu,v.a f.lt1r.1 y 11 r1ccn1;ru1r$n lcia h.-c• re fl!::r.• ;;rlnci~ 
11, • lata prccoac dur.· .!e- 4 a 6 ,.,.n .. :. ~ln •b• rvc o: huNc .,! ,.14 
lar t.-rd•r& b":tontt tia po i:i•r• recte:lec•n.• ••t1•:'ecar1Nor •· 

El rt~~ED~D hlPi:Rn. .sic... 

di ~~. ·~t ~f;:!"~c ~=~:·~rv::e:~;:u::ni!9 ·~1:!~;~:"~c!~1,~.~,:,,!: ~ 
.Sq¡Nlc y ne :;.1ene un fin unci. n•l• c.:. 119 ... n:.e ~L·r1dcn ... 1 ou•=•
h1ocerae Dfi~ lt rga per •u•ento de le funei..,,., al h.le•o •lvecl•r dr -
aoptrte ouoont• gren ndacro da troblc:, 1.a do~ld< • Ht!aulaa func.f.,s: 
nel ... 

tJ.crcaccplc:eaentc, : • tc.necidn de nunc. hu••c ~·Id• c:-1erv.-ra.,_ 
el radeo, r oel hueac a: vaol•r, engra••ndne • ceu1• da 1 .. , 1"nu•
c1•• func1on•l .. auaented••• 

l" h1por~1••1• g1n,¡1v••l •• al c:rcc1Dl•ntc e: c•ivc ~r •1 ,v.i1er 
te del ndHra •••~oredc de eln.,tca del taJldc fibrr · e de la .., -
et •• ta un,, hlp1rp1••1..- f1c»raa• ftO un .. leailn 1nfleaetari•, •unQl.le• 
puada erocterl• Hcunclulaa.,t. leta toJ1da hiperpll1icc. 

S:uede aar un crec1alen~ lacallz•do r cltaana:ri:to an ciar • r.., 
gl.dn. 

licro1ccplc•enta , •• c•r•ctarlzan p, r el a1.1aento da al•antc •· 
flbra1ca y calul•n•• En •l9uno1 luger11 •• rrecuarta l celcif!ce
cldn , oa1'1cocidn (tibrc H aa1'1conto,). 

Su atlolog1e 01 l•• !lbra~,o •• de1ccnac1, t.J. vaz •• cat:e • un• 
f•ctor cc"atltuclcnel. 

Le · anpe{tlca aa le ena1cl6~ qul:if1111ca r l• all.alnoc16n t,i -
factar l.rrltonto lccel. 

t1 prondaUca • tavcrabla, ounqua • v•••a r•lcll ... ¡aro paad•· 
ffltaraa pcr ,...,aldn ccaplata , 1. eU.aln,·cUn al fect ar lacr: •A 
l.ataitc (un• cavidad, ccntectu abhrtoa). 



SI 

C..Pl1ULC V, 

u.rw.,:o,,o P~ICD(l,;Ti,L TIIAUL.TlCi,, 

,. un, lutln p, tollotc• pncluctda por fu•,:,n• Hclntcaa, E1 -
tral•• Uaubr 1111•d• deber•• • fv•:zu 1111• aceden 1• Uatter ft ~ 
dollgtcc• de :olerenct,., En ••ole loa caallio• tbul..,• • ..., el
n•ultedo de 1, p1rturb•ciln circulrlorle proclucld•• por fuan. 1 • 
cln1cae, 

nftt, n CCLUSIII PRISA~IC, 

tl treu.;• oclueal prlaerlo t1•• eu orl11• .., l~a funzu dal •• 
vlaiontc a,nd1bul. r c¡u• oceclone un• parcudln dant.l copn ~a pro
ducir lrr 1onca P•·' 014411.cH del p•rdonte, 

Cllnlco. i.n:e •• cba rve arv111dt. d dfflt•l, treue.• 1· cana•cuaru:1•
de 1• leal&, d atructlva del p•rcidcnto. Lea tac&. tec da d .. O••t.• an
!1, Cl rcn", loa ccntac~a• preaaturaa y l•• dlaaraonf•• .,.. ra l• oc.1&& 
11&: c!ntr1c. y lo .. i.clln cln~rl.ce puad., nvelnnoa l• dlncclln 
do 1, ruaru qua •ti dHdc al po,rodonte, 

U11a da lea •tonca radlolil9lco1 a,,a ir-Por'•"·•• del t:.ua, l'Clu -
1al priaP:-1,, •• al ouaento da oroac r da! eZII~~ -1c del 11,;•••tc .:.-
ndcnta.:. debldc D 1• :eacrcld'n dal huNc t-!v1c.l•: ca 1,. r•!z del -
diente, 

Tll,,UI\.., CCLUS..l SEQJl'D.,Rlt, 

Se refiere •l electo •~bn 1•• "•truafU:-n ~~ :-r-'.rnteln Y• •bl
llt•d•• e redYcid•• pcr f'l,erz. & 11clu•al• e.u• í"ª· •r: o nG aor er., :
ª"l • ~•:e que 1cn 1xcoe1v•• ci•n dlc!IM • · n.c~ .,;t•• de aca~lr el~ 
redt1a. 

S':cn11 rarc r~• de l• r•cr,rrenc1• de lo g!"'ti!vit1a r l• fone,c!.d'n 
da tcla1,,1, w. rol, c!dn o lea dlent.ea crn 11r•rd1• cbturecJ.cn11. 

El tr.da,, r<r 11 11. lo ne pn:ducw bc.laaa aclr • •• .,.a·rntn ••~ 
elido • 1r,v, din btc<erJ.er,e ••111"a1,1111eda pr .. ..,, .... b~lHa de t.i 
pe J.nfr•c!•ao. 

¡¡o• dNcr1ba 1a fe n•ciln de bola• a en el l•do t•nac de "" di
ta, en 11 caac da ur t.reur..,tlaac ccluaal pft:vocaido. 

"dcala da loa rapor• •• a11t1:lon11 •lguno• Dpar1-,er"..ca raf!cre11 
lt cp1"16n d, qu• al : :edlNI prcduc1do prr ccl• eUr, ccac!cne g1ng1v1 
tia , bel••" r•rodont•l••• 

1.cttlab r l rban deaoatraron qua al ac:ea, da fua:z•• oclua•l••,
no prccluc• .,...bloa p"tcldglcoa an 1" cervlca g1"11v•l •~1 · •11•1 o
tajldo cor.ectlwo •uhpHelS.1, 

LM bolH• r..orcn d, euUu en caace e1eledoa, ccac prccluc1dN -
pcr pn•ltfn d• •llaentoa , ne r,tr tnda•, maerooH lnvo Ug•c1on• 
lleg•r<n • lo conc1ue1ln da que fuerzH fallcloflelre Hc•lvH de -
ningun• ••nen atec:11n el pragnaci , aever.ld. d de .. , •• ctridlcicne1 
uno vu qua laLo1 han npendo, 

Le 1rr1ur1lr> o g1ng1v1tle rae.ubre d• 1rr1t••t.e• lccol .. r ne -
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do u ... a11, La 1xp1n11 ... do lo tnn•a•cJ.I,, 91'1Div1: 11 1c:el1nllo Y• 
11 cuino pu1d1 Hr 11 tor•do por tu1n11 exc•lv11 Qui pr~c1uc: .. ; ce 
C:Hb101 d11truct1vod 1n 101 t1Jldo1 da 1oport1, 

Cu•ndo oairro 11 g1ng1v1t lo por d1lnacnf1< ocluHl Junto ccn •1-
gun•· fcru lrrlt1tlva loc:11, le cual 1nl.c1111 .1nna..c1&o 1in01Yál 
eat.!' 1:Mbifn pr•••n •• 

Cato no d1•1nu,, 11 l1gn1fic1do di un• h:ldo ccrpliod1 ~nc1u
c:id1 por trouoa, nl tn11ccc "1191 1• 1d1t..cJ.1 d1 uno robcUr .,_ 
tri tr1ua, y 11 np,neldn de l• innNocU'n ginglval. 

Ev1t1 i. pooibUldod do arrodiddn do .lnn••••il" ;inQl.vo: ce :r,l. 
g11ndo 11 diaaraonlt pclu11l 11n 1tendt. r 11 irri t. c16' loca~ rcci:c~ 
11bl1 d• loa c1cbia1 1nn•111cor1c•. 

Jrr1t1cicne1 lrctl11 diforen!N •! treuaD 1cr ~1cN•ric1 ~ :.- 1-
nic!,r tcn:#cicn11 petcldQtc11 d1 t.olu,,. Si 11 1plt1lic •• , ,,, -
Pffl1f1r1.:1&1 11 ledo de 11 r1.f.1 aoac ,: r11ult1dc de ctrl'I fcra.:
d1 1rr.ltoc1dn 1plt1l1ol 11rl •••llr•dc 1.1 1.1 fibra prlrclp•l<I -
de1 lig .. ,n;c p1-ro u1~e! t-:,,r, 1idc dcatl"llfd..·• pcr tn«,:c-1. ~,y lt 4 ... 
terc1l1ci6n d1 lea 1f1ctc1 do1t.nic~h·ca que ~revieren de ?, cC.:.1. -· 
1.ldn r do lo in ri.:,ciln. 

Cu1r-do loa toe toree at1oldf1\:CI lec, lN de en .·e:re1c:!~d•• ac· raq_ 
c1do1 • un ccm:;r denc,.1n11, cr. Se da:u1a·.r, :;ua 1• :n-::n:cctl~ !rcr! 
da tej.ldct an le ,~ta:r. to~ r1rcccn:1: ~u1de aer ear11c.dc tr "" -
pn:c11c ti,~.lcc ec:ivedt 16lc o ,cc1:p,ft,do. Eato• prc-caac, ,e,. 1r·'1L 
aac1cn11 gifl~1v•l•• y fu1:-zt1 ccluai-101 e,rc111v••• 

s, han ll!f't: ('l-""ld· c;u1 lea c,ot101 prcducldo1 s:cr irrJ -:,rtoi tc-
1• ccr"c 6!i111r.!ca, c4:culoa, ate. d1f11r1111 ª" 1u n•tur,lu:a fl.:11c!5 
n,1 axcatvo. 

Da le-e .lr:1·11,,-:,a •rta:io:n, rraul!an er. ccn11cuancie 1audrdt -
.lriflei=,•oric- y d.;ar.Lr,.tiv,. !ce ~olea•• crigl"'IN'I.,. al~:~"" -
ginglvol, 

Loa afecto• dD11;ruct1"'ºª dC'l treu•-> 1cn prima::renta ne lntlnu
toriao ll •• un1f1•un en l,1 t1J.ldc1 p,rc:cntelN, De <*alquler -
aan1:1, lea ca.rb.t.oa producldoa pcr .t.nfl.,a•c1dn acn d1feren:aa • 1<1 
prcducidoa pcr trluc.•• Pare ne "u11r1 drcir qua n~c, c1:tioB ne e.a t*' ral ... cir.n .. dca entra 1.f an 1. e: t, ceded crtrtic• y da: :nic~iv• p,p 
rcdcrttal "I CPu1u&i per 1•• furn"• funcicrtl'l11 axcaalvH1 s y 11 CM'• 
b.f.o !nfl•••tcric ccn cr-pl'cidad rep.,retive di 101 ta~idt•• 

ETllLCC.I., 

ractorN on.,c•dl'ln•n • ••. 
r,ctcrN r;a,rca,acult·re• y fu1r1a1 treualUc••• 
Lu J.rttarfer.,clN cclueelca at:imertan le ecttv.t.d, d evecull'r du -
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nnte •l np,ao , le aaludln fllncianel. 
El trel•• por aDlueiln H pu•d• pnaenter - n1altedo de -1 

raH• candlcicnt1 dHfaveirabl•, acluul• '// pa:ra..,tool•J an c:c,abl 
nad,fn can .ua1ntado tana aueculer '// dive:eoa ar•~•• de tandln • 11, 
cianel'o 

f'¡, :TCIIES PREDISPCIIEf.TES. 

Une de Hla• • el brulli .. a, l• n•pu•t• piawctan del e.lat
n•znuaculn '// la rodatend• de laa te.j.t.daa de _,., ..,¡ta, le.& 
par.t.cir!r. del traua. acluael. 

DJSs.115Cr.J .. o;r11E t.:LUSltr. T .. RTJQIL,.::ICI: !E:,.P(ICS,.tOJllll,R. 
tata, oncradld•d•• pueden orlgin•n• an HlH:l.an• inHtieto..:s 

rho en 2 6 ••·• grupca ccapbJa• de tec•u• bias.e .. que rigen lu
ral•clanu cclu: aloa qu1 1cn1 •¡ JncUnacUn de 11 gu!, ccndllar. 

b b Prcaln1nd1 da 1r curv. da SpH. 
e lnclln .. ,d.dn cu1pfdae. 

: ~;:~d:1f:: cf?n~:11:i:, 1~:!;!!;, tunci nelaa ""1;,!daoe. 

L.STJC.. tltl UUL .. TERJ.l IIES'. IIUIIGUIO... 
OQron Hllall b Cllndenclo da i.a dlH-!.1 eclua.l• do HW

r:l.dod p,;ogrHlv• • p, rt.lr de dn, .. :, cclu .. 1 di•~··••J•• 
.. d•la •1 Uaenta '// pbc• bacteriana tiande • acu,:ui.ne por el

ledo qua ne :len• •nhJo, pcn!an~c an ~1Ugzc 1, ••lud puadancal. 

PEIDlOI. DE DIEI TES. 
D11pula de olgun~ ••traed.In, 1 .. di•t• con•lguce H inclino -

rln • 11c 1-ueco -do ad la Hlocluell\'n. 
Y no 1<10 de ,.,, ,na inudbt• e:lno ,;ue •• couna,, •Herede

n• en ....... dio: lntu '// H e, nccen cooo l• ler diPgon,1 de Thiel -
UDnn. 

:...R?ts. 
Lu cañea ocl••l•• pu1d1n aocauer y el!ainer •r••• de canten -

al,fn ocluu! en oclualln centrl••• tato puede pera:I.U.r ~u• lc1 di~ 
tN 1e lncllnan o eobroHlgan con lo aubeacuenta 1ntarfanc1• cclu -
••1 .., la• ucanlonaa l•C•r•l••• 

m: .. u11.~J(l;E$ Y •. , ... il..TC5 DC,11.1 CS DE!'ECTVCSIS • 
.. 1,..,,1 rut111r. don • eln l• oclueidn dalllde, der. coco r .. ulta

do el ••e,,to del tone auecular , l• intrcducciltn de flleru• anor -
NlU oclu•elN. En CNra de gnndN puMI' • fljoe ccn pllarH .,.¡_ 
t.1p1N he'// pece poelb!Uüd d• que hgren le anrn!, ocluHl J10r lll. 
wl11lentc• edeptaUwo• • : oe dlen 1 ••• 



TIIIITftllIEIITCS CIITCDCl'.TJCCS. 
Un tretuiln·, as•1:adlnUco l!.ll•d• ocedener te- cclu .. 1 crlnl

co, • conHcuencb de un oanfllc:to no nauellte deepu6 del tr•t• •• 
• ,.,,o entre lo• r•qulaUoe runclondH , loe rorfoldtlcoo o n:lt,&. 
co•• 

A~USTE GCLCS..L DEFECIUG:.G. 
Fuoden 1ncld-r ol treua• oolueel g:evo, oo1 .. ,1 .. bue, le , hl~q¡: 

tonl•idad, dolar 1n a1•1culoo a,at.lca:or•, bn:x1a•o i oef•ll•-
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CIIPITULC Vio 

PIEVDIC1111, DE ort1111tD .. DE!1 FhRCDCRTIILES. 

Co11oddae ya ln f,.otarH etiaUgiai• nepcneablee de 1H enter
HdadH parodont.i.a, noa d ... oe cuenta1 d •• evitabl• - ud:l -· 
dH cportunu 'I procedJll:l•toe :lchfnna, dicha anfanadad p,,radantal 
pueda aer pnv•:lda an gran propard .... 

Le .. ,crf• de lea parodondetaa inf'o- qua, ....... ee he ccn • 
cluldo en obHrvac1anH cllnioH a invMtigadonH, caai todu 1 ... 
•ferHd-dde p, rodont•lH puedan •ar pnv•:ldaa. 

Le pnvencldn H boH en al canoda:lento de i. el:lologJe l de le 
patog,;.Hia. 51 ccnoca•a• al origen da un • ..,,ar, ad. d, pcr lo ,., .. 
nl podHH pnvenlrle. la o~iolog!a do b glngivitia •· rginal 'I de 
la p,rodontitle pcr lo ganar•l, bien Ntablecideo Htln •i•pre. le 
.. ,or1a da 1, • ocndicicno• etioll!gice• ...., lrrl ,~cionH 1· c. ln, •• 
11n eab. rgo el c:artc:.er de 1everload de la• •116'1•-• c::uaal••, 11: • 
detenci• da loa teJidoe paro(cn~oloe 'I b canet1 uci6, •el pocl
ta, aodlf'lc, d lu erecto• da dlchce irritar.<••• 

ne~ E:f·~~.!:~:1r:: ~.::!~:~~~• d:l •:::~:~:: ;::.:r,:::.:.,::~ ~--! 
ca1, de :.r•i.a•t1- p. radc:ntel • 

..... ~ ::"r~ .. :;::u!":!v:!.' t~M:/::c:!:~:1:;: ~:· ,:::-:.:.:i:=: 
dcn,a peca, pera-en.• •• ..,a,,ntr .. n librea, p,11 11 aar dapcatt• -
d,1, oc•cloll•n dallo• .,. l• ancf•, do unar• lffl~• ~ero oqnalva.-
1.a e.ar.e!.!~ axpontlnaa no oaar:a aientru la-:c.a f•ctcrn penwn•c:., 
1cbre lea dl111t11. 

la• corc1s:tce expu•toa, flce canduc1rt • •teblacer un pl•n de -
tra~•Jo qua • 1nlcbdc con el Ntud1o d, l pcc1an·•· Con ,'etce f'un
~~a:a-:,a, v .. eoa • enuaerar un cu1,odn: referente • l• prr er.eid'n de -
l•• 1.,1'1:ald. dN paradon •l••• 

a) El1•ln• cldn da loe :lrrltant• 111 .. 1u. 

S.rro. (Proflllxla Cral), neteunclenu defe11tu0He, •P•~uete
aianto de allHntae. 

rrcr:t.Ude I rol.- El tlrelnc en eentldo Ntrictc, deelgne la ut,l 
lizeclfn de tcdca lea ,.ftodce dlapcnlblH pn la pnvendtn de cual 
qu:lar tipo de enfereed, d eral, pe:o en llercdoncla H utiliza para • 
dealgner lee procadl&11er toe ~• el:lein•:iln de .. rrc y • tr, • deptal
toa, ad•la da plgeen~cl• n• , pulido• de 1H auperriclN d•'• -
rba. Eatoo prccedlaicntce canu!lluren candd nbl•ant• • la pre -
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vandln de elgun,o anreraedodee par. dont, lN y ea, por lo tonto be
nlf.lca• pu• el pec:iente. 

Carrecc.lln d• r•et•uroc.lrnea defectuae•••- Dallan cone.ldDnne -
11• e.lgu.lentN f.nter-Hloclcnu eepedff.c.• entre b o· •••·ui• d
W r el p, rodanta, 

e) Urgen gf.no.lnl,- ftd cno J. ct•l.lded d• l•• natounciann 
d~b• ••r llec, lee e::''91r:,. oedant•• irrite,. l. ercf.-, 'I r1teri,1•· 
1• ce.alela• .... bi6, 1an perJud.id, l•• la, ~crdN de l• c•vl •d ne e~ 
tureda. 

b) Ccn•omo prcdcol.- ~berl de rutoun,r to•blln el lreo de -
cont,c:c, Pto •• lndiapen:itbla P• n 1v!-:.c-r el ns:.c;,u,t.~1,ntc de -
le ccalcs.. 

e) El cantomt veet 1bul. r d b1 rae t•bl1c,ne de tel arde .,., •1-
bclc "liaen-:1c1c P••• ,:icr .,,,le, dol Dl,;en gl119iv•! de la•.,. c,r •• 

d) Contactll runclcn1l. L •• cb uncJ.onn d ben 1d•pt. rr, • tccle•-
1. a eacuralan, 1 de 1 .. undfbul•• Deben d.ior; • 1 .. • 1ncl1n• .... icn•• Q.oa
pfdera el efecto que 11 d111~ 1-::0 t'ul'!cicn•l prcduce aobre c•da dl9ftt,, ccn le que '" evli•r•n cant1ct1 • pr••~urr• • ., 1• funcidn, :.u•
a,n r,c:C"re: pctenc1•le1 d1 :.r•uaiL· i:: .. r .. •l ,:•rcacr,tc. 

Eas::1Qu1t•:.ientc:1 111aent1c101. Le proxlaidt-d del lrN de ccn-:•c
t.o c,n e! plano ~clue•l, d!a•1nuy1 l• rr1cuar.c1, J !• · r.denci• 11-
upaquetea.lonto do lt co•.lda. Pcr lo t.nto deb-• lnoia'1r en lo -
nec•l.S.d di re,.11z. r c.:rr1ct,- op1retori• d1111tal pi·r• 11~:. r •! P.,:. 
n:danto u hritaddn y por lo tonto prffenlr porodontcp••fn. 

e) Mlt.c·.t euc;.1 0,10,,oc:iR. 

DE.a,a,I• da aUabr lH c..,He 1' colH da .lrr.ltac:iln , ••Jo .. d .. -
1•• cond1cJ.onea 1!.1t•"t1cea, el dLnU..6. debe er1111 .. r •1 prcieft~e-
111 tfcn1caa ~ r• logr•r eo11aerwr loa tejido• de 1opcr-:e eri ••t•dc 
de aalud. 

Far• lognr :ate n aeneater 1apl, nter un• bue, hlP,eftl buol y 
-eje glnglvol, Hdianto ura bu.,• tlcnico de c:ep.lll•<o. Sen pro .. 
dJabnto• qve reo11 .. el paal.ena pen eUa.lr,,r pl•co, depla.lto• ... 
111.,doe ~ ruf.duoa da loe dien u, p. n qua la ende •• r1, .. r -••te l• can.lf.lc•c.ldn Hl epitelio, 

La hlg,.,e bucal edecuode • necHorb pon oyud•r o curor lt e 
tened.el po:cclo~tel lnt1 .. otor.lo y aor• .,er el •tedo de Hlud, 

tato H candgue H'ionte lo e:taln• ciln ,-lor de lo ploco, 11 
cuol H c:onaloer, c.uu pr.lncipel de lo 1nn-c11r g.lng1nl, pcr -
ello 11 1'111111111 bucal • t1rtpau.10 y pftf11lct1ca • .. d•l• e; cui
dodo eficaz • .lapcrto~ o p.•rt tntor problo•, • da recea.lln ging1 -
wel la· rof'.lo) y ogrondH.lonto gf.ng.lvo: (hipert~Uc:o). 

Loe obJe-1ua de 1• higiene buce! aon, 
1.- lladucir i. cantidad da a1crcorgtn1001 de l, 1 diantea. 
Se el.la.In ad lo placo dintel y ru.lduo• del •• rgen g.leg.lvel, au

pertici .. dentar.lo• densorf.H pn:dae1N (cu,ndo .. e pc,•.lble tw ...: 
11.l.,) 11 ,,.,cerlc el odcntdlogo alkbe t•ctcrN et1ol6g1cc1 que Plll 
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du,•n irritacidn • infleo, ciln, :o c: 1& u• h-.1 1 csio. 
? .- í • •Jc:t1c . o e :culr .. i d r, . 
3. - r \ (' rece l • ccni ficl'cl ( ,. 11 epi "e.it y t-.c : u, lea t1..,ic:os 

1Jlnoivrtlaa ocnn o,e r1s iatonto1 • rri t .- c idn ~,c!nic•• 

t opill do. ':c11c Y" • • •oncicnl er 1:icnion o o: copil l do •• uy 
iapc r n • p~ r lo •••pe t ic, y oro rtl lxia io de ;:. r<.Gcr :c. El e - . 
de,. l . cgt. daba ins 1Ll r • p. e c.n o 1n un, .!en c. de ce'"U! tldc cc
rro ct o. (ata donc:o t r rci irr puada hec1 : r 1 ccn lea c.Celca , p r cw• .. 
pueda a1gul r ccn cu id•c c tcC'c l l e a .t" Cvie-11 ra q . 1 =~ to car .. tt 
~u , :. :,e 11 pido .... , tn••Y•• 

t. tcdo1 t ,s !6cnic ,,c: :cr .. ccn11 j,bl••· ter • ~corc!(r, d o lla • 
ni t • • ec icn,o l te1J f. t !c, • , on : f'• l id,•d 11 '• e• c;r la~c r •r 1 ~ r. - 
.au1 s o, 1hct ive , e ou 1jecuci~r cu. d,.daa ,. d ·,oca l r re 1c i en -

es qu a 10 t', c on., Cn "!i;¡iuncs c .. 1 ect&,.. ftdi c, ce 1,: ce- !"" ic -
nes de l . c. e t rt,c:. h tic,., do un, C' c. • e r1ctco de lea t6tcac1 . - - 
-u, 1 uio:• ,..uo co uoo, • e J• !ve do o :: r li r , : y a . r r_.a .. ,..e . 

: tr IS DC : :i . LL : t . 
Stille n. 
So ce.le c e e. cop l ! e l.- c e :'d .. a d ~e:,. eric!c :: .. r~• éle l. e r,c ! 

?; e: .. r • do t , pei r cil n cc : v c~l de l ea c!1n oc . l I e ~dr de "" e r • • 
to: cclcc:id a c to l cu. 1nn • e e! o.,t .-yc.r d ! di r: e ~ d ... r i_ dt t! • 
c. :r,r,t1 1 pro i cn ccn ell, .s el a.( ro 1n 1¡¡111 ~; v .:. ,.. 1 t.. • le- : . r !:-

l'"="! , lu09c • • e e .. r r e 1,:na : P• r e ~· l. .SC""'".' :e .. ue!"'" • ~ 
t l.a c .. r I oc uaalu. oe l i f\; .. ton .ciendo , . .. :u ... , ,c.br e • • t : 1.,, c1rda1 c c, loc .. ~o• p:er~enc: o., l , :-ton e 1? ~¡ •. n e c;:u •! pone:: r-:c 
er lea cu rccs ~ or lea c::p.4,cics i nt erp rc a.fr, •· ! !ev.- ~:...-:- e-. c•
P !lo. 

:1Sl"~~!é:' -.. f~ .. f:~~~[~e l t CC!dt S 11 CC""f!""~:, : e· e l ~cvi~! 'f"~C 
ao t .. ::idc . t.l'I o ... ,, , ttC::c cr .. g r'll'l te ,tidc el r,:rve" 9intiv,.: ~ lP -
,c:-c i n c ... :--v!co.1 del d!el'ltl'l r . , c d t: ic1e l r de! Pcv!.ri -:.e ee -
~!r: e en l. ene! ! roe ;•céo de : ,..r .ln d lt· r-ucl a 11 l\!ve<:,: ¡ 4 -

b. :c e·e! .. ! re r:. .. d.-, e :i;. : , :: r:1. :ar :lcnica 1· r-.. D ehc
tlv,. ~· red1..c1 h e pee! :id• • de roua.,.!i: . r 1.- encb t :-;in1 l. 

" 6"cdo de Ch. r t~• · 
El cepi!Jc • • colee.e en #ftgulc r e o .1 ,j e .yc r del diente, -

cc,n l .. , eo rdeo en tro loo car. etc, i n 1rdon edcs t. c. 1r,c=c ac c=t r .,da ... 
p rea idft y a i n u• l ,t P'1'" "ª' tcqu en 1• ene! . •• t-.ccr cvi 1 cr tc • 
ro: tcric.s l~r•ndr ••! ue lea l.4ca de 1•• c1 rd . a ~:.6n "" ccn "e,¡ 
to ecn el r.."rgen 9ing val. 

i f t.nice de r cnr•. 
S! 1ujoten h a , !"Ccd•• r el cepille • • cC'l oc.a hcri : cn rl•.n • •-
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ella:1 , , c1ot1d0 •ovia ion 1 c e ctrcuh, t ori oe 9 r•nd $ . 

Ucnico do Bol! o í1aicld9 i ce . 
Se h, c e a i guio.,do 11 reyecto qu o h, co oJ ::. e. l e ol i oont 1cJ.c . 

Tdcnic-, de r ao o. 
Se u.t iliz '" ceso P• rto d e, c eoeio dende $O u til izan a p rtitca c r o

dln t ico, , pa t o ru t da uo r :,e o cu olqu ie r coa c . 
Oob o 01 : o¡J acu tt1 do cor c 1pi! ~oa o,ct r: e1ut'"1s 1x clu1 tveo1nto pc, : a 

n ei ulce rf\ r 101 t ej i dc a . 
El p,•c ian t e dc,bo cc l oc t- r 11 cepi l!.o ~' r el lla l plt no ocl ua.ol .. 

c c n l .. 1 c:o: d r, s dir! 9 i d:t po t pendicu l . :canto o l11c ce ra.e vntibul o .. 
r ec. do 101 dien · os, a: b r condc p .. r a de 1 ef'c! .. .. S1 h, ce pr eciln -
c on t :-o di 1n t.oo y aneto, c j ocut .> do un c= cvio i on to c i r cu lo: c;ue per
a! t e qu o l t'i # c c :-dot ,( quo ne t r oui:a ti :P.r pr r st r blend~• ) , peretron 
on l o: es~ cica i n tcrdontbl e1 y .. ! t o c!a r t.o ~u"to pc r da bo j c de -
l, onc! 11 r o dosoloj e,n do l oo drp61 te a c;u o •• ¡:ued" n Ol'l'Contr, r . 

"yudaa ~r o fi l l c tlc.oe ,. dfc i cr . leo . 
tuchM vecoa Ge no cooito r ! vele m e : de un 1: 6 cc!o aapoci::· l ,,. r f' 

ovi t . : l• l c1i dn di l os · o jldc.: i nt o:-r ro ~ ~,. 1,0. Un v.-lic~c tC:ic 
po r f' iiegu.!r e : c a pi llo ~ drs l'loj&r r oo OG •cui:u l . ~e; 1n l oo 01 c;o -
c ica in erd cr,t nlo1 y ol c i :-Ao -:. ! o ~G ~. r o • j o e l ~• ,,.c h e, oo ... 
al I pl ~o de os corbr.bo dion t.oa: r aacndc . C:o r CC" :- e, du r o e h · r:un 4 ,. ... 

'd( gcr. de un e pil l o don t o l . t o aed o e rurt..t .! r :, le!! u:, ~,s ce -
rrocto arte, aje r ... n 1" 11 ~io: ~ de lot 1!.pccio::. in e J r :-c• !.-e l oa .. 

: cr Cl USICt .• S , :LRC.. DEL . EPIL .,011. 

Se cc. J.. c; r obd qu e ne hay un a clr- 116 odc de c1 r,1l ledo 4 otoloente ~ 
d·c .. d'o r o t cdca l oa p cion · 1a , pa r lo ten t e c . .:." p¡,oc ien t. e de•
- cno r o? t0; ~cdo r . t. d•cuc do setdn l o aoo • s be ot! cicar: , od!en
"':.. I tndic• c i orea Ool Cdontdl c go • 

.... o dobe on, ofta r e : ,,.,. ... i en! e l c ep ' l l a r se si1: · 1 ,. :, Cti "' onto , ce -
r,nz ndc do d e1de a t : od 1, ci oda , ont o 2van : ., noo o lr : og i6n on• o
r i c r, p1 r 1 vc l ver • l a :-~1dn pco ~ori or en e l l eóo opu t atc d l oi!, 
e or"º 

El t.ie PPO qu e da e,11 d1 le 11 pi e : e ur rierl cc n c eda rrcionte y -
depandL: ' en 9 r 1n po r t e d o lo :ecu o"' c i• dol cepi l l • d'- • l rdiquo un 
!el"l po dr t.•r•in.,do, pa r e &e n l o uo o. ccD! en : c ro u r1r6 a a, ~ '109 

po (1 0 o 20 e i nutca) , h ,1t1 qu e ·1ngo c..tl de•t r eza en lo · f cniea .. 
lu ogo • er6 su f ic ent o de 3 o S oinu c s J . 

So ht r6 delan't a d l oapo jo, ccn buena lu:, po r o qu e "•• 1. c o le. 
coc idn dtl copi ll o y 110 c o: d o , Ca oa enciol qu e t engo el pacien t e 
que c1pill r s • po r l o ncch1, t"rte• do do r r lr , de , a t o e1rtero a n ol 
aue1'0 1• boco 1e t1r& lo aaa l i rpi• pc•ibl1 y ne d J o:-6 pl- e, !noi
t.u por l o oeno• du r , nt1 12 h r .-a .. 

(n aucooiv•• a ooicn ee , e xocif'I , l., boci, del roc ier to P• re vele 
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rer 1u hi gi ene bucal. !a i hty :en • dc¡ nde Qu•d• pl •c•, re i•• le 
t,cnica y corr1J t odo er ror. 

" veco1 p, 11n v1rio1 •••• antia do cu•pl ir con d,cito ,u p::-c 
graDo do cuidtodc c1a1ro. 

lbaorve11 l e oflcacio del • hig iene du:-ef'l• e o: ·r~·•~i,n~, y -
ai ob r1 l .1 bot-1 do , ote vel crecidn , i ndiqu e cdi rt c..-cicn1a de l • - 
t., cn ic- • do cu i d de co, e ro e de pl•n do tJot, !on:c.. 

C) n JU~ TC C CL 5.L. 

La noloc lua!dn , ., roconte o .. 1c\ o! P•rcd.onto • 
bito ncciuc que l e f D'.C r caca, t, , ,n1ro ~• 1 
, d ror lo clualt'n do r.d c ol s:urtc do itto del 
ci • , 0 1 prcb blooon :. o uy f .,1 , c. 

"' oxh ·" u,. .. ! 
• . .. rc1f' • ce,. 

t : . ~~ .. tf' te , .. : 

t'a a ido , .. ,.onoci do 1., 1 pcr tol"IC o c! ! r,ic,. " ,~ e r 1c.: ln ... o -
l a oclu oi dn . ... ua 1 lt in ~ . .. 01 pr e:en "l ur o 4todt de tall C:c de oc;u -J. 
b r lc de 1~ de.n~e du ra netu r el , ccnoit" Í l' ~, :.. , on el .!tu e- oa h1-
' :pid10 vu11bu L roa do l a di n as n f o:icre y de .s ah:-il!t- ... 
v, :, t!b lf':oa de le~ C: ien~e: nf' c- r icr• :1 "J de 1•1 c1S p dta r ! !" • 
de l,• 1upo:-fic 1c, ~.: cr:: ,re: un, ••cv :-a14n rd \1: r '.ire!c -
nol l i b r a, lo :.•cJ'\.;.:o -tc":ufl l d'e Schu~ler • .;..!lo:- ., :c:~i., ~!'!":..e:e -
d• lo or'!•r lc : , ,, :; ... • i nc luye e! oliv ic c:o ,., C,::.;."tl , :i· !::u r. 
res d e leo i nfe ~i croa . 

O) .o..PT. ::e o. PRCTESI~ E' es~. llS DE.DEI'"• r • 
Le• espc-c!c.3 d:.aden aoca o r G n, n un. 1or h . d cer-bic:: .;\i t ccr 

duc n e lo 1nt • od, d p., roo,r al en d!ve n e, g r , dc a. L ca 11,c e!c1 -
c r t 1c s pcr s t r ,cc e n t de t, :-1 .. cuodon ne pr ~c.erto r acuol ... 
perjud cielest s-.· , ... ¡, :ge, l .. ,na:.onc1,. ccn c¡ue et r:ro:,cn e l . O!:, 
ferrad - d pt : ne h. bt r ao 1ua ~i tu!dc une o ~aa dl1nt10, nea ,,d.c -
l t ccnvenionct .. do un-. pr~ :-. ea • ci:ortur,, 

.. d .,r- !a , aJ re so ro t t! tuy r.cduce-r OJt.t ru cclonce , a 1grec!c n o, 
• incl i n c lonaa de lo a oier,te voc no,, ccti Dl l er•c:i l n d• !e• cur
to• de cm:., cto do c!eindo ~• ob': orv• ccn f rN:Uc• ch ecp~ uo ... !.c,,:.c 
~• .. U er!oa. o ro1 t1:uci l n ~ =-e "'c:t·a, ov!t. o l. r~ :-c ~ l tet-;: :-
deo .:a ac . 

re , ~- re: ncrs. 

1,. s:: r!i!:' ¡::,~!~!!~"=~' 1~\::::, e;: :::!! ~ :: ~: ~~~~' ~1 s~~· : .; 
ac.n•• do 1 tr~pcalcn:01 do 1!1acn•c• en re le• dien·•• ,.d~~ccr o. 
cu•ndo lo 1• rcf i .J del p:-cccac : .. a!dil.:ol h .. sidc es ons•• t ':c 1uce
d1 e1p1ci .. h~t• cu11ndc ! 01 dion tea •dyec• " es 10 tt n inc: in, dt e-
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rtr.-do do a onor• qu e ol eap1cic d .. adont~dc •• e o po uoft c ol ni .,._ 
vol oc l uisol qu e d nivel del prc.ceoc r oaidu• l• SJ a os p ... ci :, a .... 
r eat u ro cc n o l dilfl ~o de pr6 , e$1 c ccnvo c ionoJ y con u r, , b. o o da
roa in ac r!lica, oo inovi •Dlo J. c roo c16n de : en.:. da • r eo•oi an• 
! o do olioentca on t:-o 111 ou porfic ioo pr6x1 r l d e l oo di en~•• !ii le 
prdt ea1 o. 

lo oolucJln a 111 e ccnvonionta •• r o. t u:-e r e l eopecic cc:n una eu
porrtcio ocluool hi914 ice , quo fcra.. p, r t o in t o; r ~l dol 01 uale· o 

ot.! l icc . (:.to rea teu r :-i cidn c,u ... de a l"lt enor ee on oo edc do 1 pio: o 
con f" t llidi d y le rost ltuc16r de lo fu" cién .. cct-plota on l t 011, 

o foroflo qu a oc, r l. con o t rc t ipo de oln t ico o di•.n. a rtirtcial . 
ta -.. o t ipo de ouoti tu cic!ri pu ede pl a , r oo toot: ! b, cu ndc el oc -

lo r i nforio: ! l ona un t inclin cid'n aooi ol uy o :- : ccdo y e l da ;,g , o
:. o pc r oodic do d!occ a ne ~uado elir ino: 1 .. • r otonc!dn e,.t l ... ::su
port:icio proxi ol do l dio to y el aa ue l t- t o. 

() · rnr l!Z .. : IC DE l S ; i::, s1rr rs DE lCS ruS':l:lCS . rt :...•1 • 
RES. 

rc r cocU c do l ... paiccte :- a ri- d ~en cc r r~ i:-9e 1., i,lttr1t icrcs
t nccn::si er t oo •ue ou tren l oo drculca •· • ic•dc ros ;ue. ce e u• -
bt'ac, , acn r r 0vccadc::s pc, r 1..,a · ans ! cnes l.rl!CC cn .. l••; l. pr o.aién -

uo ~jo :ce pr cduc en los i cnes en ~l P• :cdc.r o . 

·¡ r1cts;;i..ors cR·rocL ,1c..s1 rnE,o 11 .• s e ·r·,~:i: · 1c. s. 
_ ol in o e ontc ir:-ogul r d ., los d on :. 1, ;. :-e~\..: .i:uo., l , c! tr de 

lee :-aotos •!i~on1..i c 0 2i y ~p • .;:uo :.aG i ntt • ~ut t , .. z.t !. : r ecosiln
g!rgiv4"1 cuor.dc l es di on . ea ' º" do .. olcJ c;c vo, :. • • u l .. :-ren a, : .. o -
d!o..,roon!, o c.clu, aloo ::, : educen l coicr• , on o! r-1 : • d , n:.o . .. de ~~ en-
1 ... r e,u:u ntcnu func! cn .. l ao de 1 .. o. rdí t-u l ... 1 o! ekco. !ve en't. : ecru
:.aionto de lc:o d ontea en e:- o r 1o a ~reduc e irri "' oc.cn ~ g:.rtill. lrs 
;:cr !es t: ~r~,:s ir.e!.: ·lea de loe d i en eo ent .. ;cn i o:.:-o . 

:>e~ tt1 1 t bloctrse e, .- r-1.;u.o :- ft" .! le de cc-n ,et.e • le: c.oaos d•-
di . e 6c.: , p r i:,11q,u 1Pi o u e • • n. l • e l e.e cci. e d'n do loa dhm 
t.oa dob ~" r e~: e( ! do: pr :- 1 •ic t cr tcd6n t i cc~ ,i,p: e .ce, en lo 
no:; J r o c e di 1an!ca c;.ue QUit:, r su dt•fl'rrcllo . 

e) . (RR(CCICI DC ~~e1ns . 
Exl:ten nuoercaoa htb :.e.a o r rilt e que aen t rpropiot , acn nccivo• 

1! p~ rcdcn t: oy que ccc:c ,a.d!d p r 1vcn'ivei: dotl e: cc: r 09!r ·•rt -
prcn!o scon dvortidcs. 

(n lt• h:bt ·ca dt ti¡:c. c.cu~c!cnol , dc:bcoro indtc :-le •l p,cie 
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t e el a 1v,ro dafto u • oe h cen ar lee o !~e; d 1c;s 6n de: d ... ori e 
y o :stcs o h coo y qu e sj ne ocn cor reg.dc• 21 , ( .e, • :e • .c;,uol ca 
y pod rf.n p1 rd1ro1 l oe di1rt t 1:s . Leo h bt ·c: dive c c2 c : 2:oe ec ~: -
oont on tm v, ri o f c,.ra s, ouchM v1c11 incone!on· u en ost. de do v 
g tlh, t du r ant.o 11 eu e fto; lo b r ice• rt ! ~ ec;rc o oq~·.c. 

rt - ccr -. ' : , •• f" lb!· , , •• h .. n !de do ,P,r.· es cu1c d!c1rc 
pa ro1 n1co tn l .> boca 21n 1ntor p1cor 1., r 1t.~ r ,- c.i !n. lguo. ccr,::id -
r ocidn dtb1ac1 h , o: scb,o otrc bite.a , t l n cc.~o l. len;u" ::e• 
t..'cti l I ro "' p ! : . ci dn bue l, ct,up. de res de dedc , lcr9u, , ! . t- e : , - - 
e tc. 

t : 01 al prd n:o lee pr ,ctic., vo!u,,. :!o er,t i:-.::c ~~e: 11 . 
pe rjuic o qu e 11 c1u1on , d o odvc. r~ 11 c. :o cor 1ncc le de LG' -
h g , use cc:.octc d1 1u• di r ntos y •u tcc" . 

1) ~E LCRIIW es ·u-RJTl'/(S. 

o ut l.h ... ci l n d elecontoa nut.:1 ve., d ponde de !., t: ere {n-
1nteet1n• L .. Ck.cu "'d• y ccn l,• p r o:.enci:. de c!c : .... vttarir,. e en et!_ 
tidodes a pr c piad.. o , auch, o de 1.e t-c . en~ o:. a~~ M' oot&.r, !r,t1 ,. r 
to 111at; d odas ccn al e c,;.abc 1i zcc de os !e!f.Cca. 

fe , y : e .. ue r t c1on t o es.pec! rtco D• n, lec ttj!dc:s re rc C,.... les 
y deo. 'c r tun1 dtoento , !._ oelec cifn do "'" d ato •• ur, prcbl ,c• d\, 
c e C.r'al y occnc!o co. 

loa nutrtélcgc, han t neiat de on ~ 1,..;c : t.. !"'C do ,.uc : ~ 1 cer-
das dio : h " i ncluye n e.ad uno d , loa , guion •~ 1; :u~o1. 

l.- 1Je9 etPl • : Ces y ea r lloa. 
2.- r:v t , , c! t r e•• • : e ote:s y .,.t~l•d cn,c:es. 
3.- •P•• y ct r•• f ru t a ve; etales . 
4 . - l eche y p r cc:dc toa 1, ctec, . 
S.- C, m11, c:o vos, ;:1;.oc rlt: a y huovc , . 
6 .... Fon, I' .. :!no y c1 r1,1 a . 
? . - t.an ice y 1. rg rtno. 

to:<. r-egl .. c;eno r .1 , l., 
1u:,lecen!c1 r .. f\""ocÑ ct cca . 
atc,h , p r• dct1r in&r 11 

ce id:-1 ,,, u :. l I e n pr1f :io .. u 
Ocb• euger!rao un ,.n:u is dic t1t C' 

y un do11q1.o l b rto e d fic ,~e " · 

... 

l c1 r,c~c;re1 g1nerelo c;u, tnt e:v o 1n Ol'I • • • p,:-rPdcn!c:1 !•• · 
1cn ~, 1ccntc!.c!ro y •• •! rlbuy1n ., p d1ch 1 n:ca A'!.m(c:icc • Cl +
dcntdJa.9~ J tt .. cor 11' • ·cr e cl!nlca dol p .. cicr o , r r 1~ s. r,1 -
f1at1 ct<-noa Gr•l•• ct,o:v•d•o , t u1C: 1 1c,a r oc or :1,1,; os! •anci,-, perc 
en vl r ud e: , q • ne .c:d • 11.; c .. ~rc , ~ .. e 1relf'rlc l ctSdicc CJ•
n1ral p. t• au ~t.enc16n; r,u.ob! oc!d l .,,,,rr ! .. d• c~Jn e e i::cr 
le n1nGa •e,ndd:1, cu1d~rd del ost11Cc ~, e ~1.1d cel cc:n ·o r,~11:!. 
ctln de lt• norrios de p :-1u1nc. ic!n yo onu .. c r•d •· 
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ccr CLUS ICIIES. 

l • ~ tn 1eu,1dr dea re r odcn!o: ea rtgu r on en t r e :,~ hcc. cr1tc ,-.:
cca1M1 dtl v• no ro tiu 1: no .. ,.e t,., r on , cunde: n .. ciln e t errt • rH 
que ostl lib : o dt o o • "eri:od "" , ~u• en 1.. . yc rh do 1.: a:;ic
n11 11lc"nz r un"r f r t cu r,ic i • el1v1d1 , efect .. ndc ce" O.\•C r e ...-c r !!! 
teo•id11d o 1,. 1 d d~ l o pc t 11,cil r !nf ntil y ~ e, o! "cd .._ pr -
blecil n oddl t o. 

puo;~~ ~=n~~f:u2~ :·1!d;~.e!~~!l~1~:· ! . .c~:;;c~~ ::· d:; r~ ~( :~,. !e; 
no s on 1gut l con·o eplico blea ,. :cdce lo" po! 1oa y t dce l,;1 t r-r11 
viciuco . 

ro r d f' s g : ec i e ne "'"Y ningun e oC: ida een! -.1 : i e 21 ,j,.r~o 
fl uaroc idn e e l a vocun• que :,.ttdr os:! ~e : ar " !t ;:::cr ! 1 J1!a ~~ 
enhr cd .. do• Pt rodcn·olos . El 1Jn!cc prc ct di'"' .. tn·o -;u e wed o~!· -
c,. :a o y ea t • ol .-l conco de tcc:c I ltt !n~iv duos 01 e! eje:: oi tt· e 
de 1 hig i ont buce l pe : ccn&!i;u.!1,,. o !. btrc r 0 ato .. :! e .,.etc . r 
d• o.r-. 1j c r l\ r l• t,i; i el" o t:~crl e:s 1., 11:11c!cu1 ,...: 1 ic1 : de1c1 1. . rurt · 
! e di viato aonite .. io • 

.1! ~ a c.ed• i ndivi due t ! onc 1~ cl , ve .,., cuc r. rica de: oc :-co
C,a •~ r:• r odonto y tt'n to loa 10:-v!clot df' t i,; i ,rc e : ~e e !o .. ... 
p:cf1o i t ola• de Cdcrttclcg! r d1t>1n itidic. r ... : íJ• c!ft" • 1, c trt!cfl • 
:!.1 dt h !t:,; r 1c~cn:11<t:!l l d. de1 . 

:n coo tcde, lt, bocas • t. c !c r ot!cll~i cc ltc.ol ,..., ! ~e : ... !_ 
·e t'2 !1 i rrit c16n ~rcdu cid11 por l • pl ec. t: .. c e r !an& qut ru1 • .. ... 
,,r co e! f'! c1d1 , fc ro. ndcs o • :re . f. r inc!o.1 do1do !• j1,1: .,, ué r:•· 

e ¡:e r l o ; 1no r 11l oe e u-ve ,,., :,- 1dt- d ad lto; ~· •e doae~a :c ... t.!e, 
• • ..,ut ne proo1n i 1 ol s ! n t oo. d~ l de lor. 

Le op1r.!6n un(.n t o u (lUfi h ;:r,r aver c idn 1m a l a ta :. • ott -
caz por• ccu::th t r 1n f1rc- odcdo:s ptt:cdcr'l ~. los ~· u, 1, r•dldrs r:•· 
v1nt i v10 dobtn odopt .. u, deod1 l c1 rrt o:-ti• pftoa d1 l:a vida, " o 
que 11 ~rcdu l CM'I l1aionea 9"•"'••· 

El objetivo que •• p1ra!9u1 •• l• cc r r 1cct6n • e r c••t necea,. ... 
ric 1 rtauu raci6n de ll' nc~l'lided tuncJcral y or:-fcllgicf' de l 
c•vid d to uc•l y do le.• ol1caent o1 aocc • dca . 
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