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PROLOGO

Bl objetivo primordial de este trabajo es exponer s su atents
conlidornoién. Honorables s.ﬂoroa Iiombron dol Jurados los temas de =g
yor importancia que trnto do reunir y exponer, que se consideran den--
tro de la aplicacidn do la Amalgama de Plata, haciendo resalter las -
ventajas y desventajas que io presentan en su uso covidiano ya gue aun
existen materiales nuevoa que se encuentran en uns fase experimental.

o COnnido:;ndo que en un f&iuto cercano s llegcar{ a un totel
dominio de ellos facilitérndonos su-apliocacién; esto se logrard cuiden-
- 4o los pasos a seguir co-o‘lon 1é‘§£apuraci6n de cdvidudos, menejo de
nitoriql} su condensacién, terminacién etc.

La Avalgama de Plata is el material mfs empleado por el Ciru
jano Dentista de prdctica general p‘fa reparar las eetructuras perdidas
ﬁo.loa dientes; teniendo en cuenta la aparicién de otros meteriales que
se utilizan en un porcentaje menor.

- Bste compuesto es emrlesdo por vez privera en “rancf@,"bf‘l‘
. Traveau, conocido en este época como pastl de plata (integrado DoT-mer: -
curio y plata) en ol afio de -1826,

Ern 1833 los hermanos Crawder llevaron a New York la utilize-
cién de este material, siendo prohibido su empleo 12 afios mﬁs'tardﬁv -
por los resultados obtenidosy @dom&s de ser expulsados los miembros de
la Asociacidn Dental Americana que lo utilisaraa, ‘

Bn 1895 el Dr. Black concluyé una formula equilibrada la cual
contiene metales que contrarresten la expansién de la plata =i efectuar
la mezcla, La Amalgama es una aleacidn de mercurio con uno o mids mete-
les,

La Amalgama Dental de Plata es el compuesto formado por mer-
curio con una aleacidén de plata, estafio, cobrs y zinc que ec la ccnoci

da aleacién de Plata, Los'éxitds'en las restauraciones de amalgama de-



senden de la atencién y control de numerosas variables, desde el momen
to de la preparacién de ls cavidad, hasta la terminscidn de la misma,

Las restauraciones de amalgama estan normalmente limitadas a
1a restitucién de tejidos dentarios en dientes posteriores o en cfngu-
los en anteriores debido a su apariencia metflica de tono blanco pla-—
teado y a los cambios de coiorvquo puodlﬁ oourrir con el tiempo.

De aouerdo‘qon los metales con que se hage la limadura, para
bacer 1a mescla se les denomina szealgama binarias, terciariss o cuater
‘narias, tomando en cuenta ek ndmero de metales que intervienen en ls -
fabricacién, Le plnta Junto con el estafio forman la bace de todas las

amelgamas dentales, se les agrega ademfs cobrs y zinc.

Ademés del estudio mencionsdo sobre la Amalgesa como material
‘dental restaurativos; avocarme al estudio y recopilacién de datos sobre
1a retsncién del material con postes o tornilles onvvirtud de que ura
de lam principales desventajas de eszte material es su escasz resisten-
cia de bord&é, ¥ que se ha comprobado actualmente por Odontdlogos Nor-
tearericanos que utilisando téonicas con postes o tornillos esta resis
tancia de bordes resulta satisfactoria.

Este tipo de restauraoiﬁnos adquieren mayor retencién con el
uvso de postes y considero puede ser de mucho beneficio tento al Gremio
Odontolégico, como para los pacisntes que a el asisten, ya que en o
ches ocasiones personas de escasos recursos se ven en la necesidad de
no nagar una incrustacidén de oro, por el alto costo comercial que ests
ha zdquirido ultimamente, siendo este tipo de trabajo mucho mds econd-

mico que el de una incrustacién de oro,

Evita la pérdida de muchos dientes tanto vitales como desvita_
lizados considerablemente deteriorados y la reconstruccidén de su anato-
mfa mediante procedimientos con postes o tornillos. Esto significa que

8l conocimiento de los tipos de postes o tornillos y la aplicacidén de



cade uros 4o sllos, 331 elementos de los cuales podemos disponer en la

prﬁctica odontolégice para, beneiicio de la salud Buco Dental.



TEMA I
- INTRODUCCION E HISTORIA DE LAS RESTAURACIONES DE
AMALGAMA RETENIDA CCN POSTES.

' Aunque, desde teprenas tiesoos de la historis, se utili-
zen postes pers fljer sparstos y reswplazar dientes, s8lo en ls sctus—
1ided la tecnologis permitif; el perfeccionsmiento satisfectorio de di-
versos métodos de retenciSn medisnts postes. £s por eso que en loa Gl
tinos diez efos, ¢l tépico se ha vuelto cade vnzilii populer sn Cangre-

sos y Encusntros,

Todo Uentists que ejerce ls Odontologis reslize Odontolo-
gis Preventiva. E1 restsurar un dients con slguna afeccibn o lesién pre
viene 1le pérdide premsture de esa plezs., NO lliluflcllﬂtl le Odontolo=-
gie Preventiva retrospectiva, gque consiste en corregir los efectas pro-

ducidos por uns enfermedad unas vaz aceecids ..Actullltntc, e rlcalca'
1s importancie de ls investigecién y préctice de medidss ds prnvtnel&n
totel. Ello es sumemente importente y nscesarioc. Sin embergo el resteu.
rer la pérdida de tejido dentarioc sigue acapsrando la mayor parte del

tiempo del prhctico general y 1o seguiré siendo en el futurc.

Mediante el usc de postes o tornillas se sumsnte la reten
c1én de les restsuraciones y ae evita la destruccifn de tejido dentsrio
sano para logrsr gretsncdinsodecusde. Asimiemc sz evits ls extraccifn de
dientes muy destruidos sl reconstruirlos con postea y smelgems para ob-

tener uns beae firme,
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\ Evita 1s pérdida de muchos dientes tanto vitsles como des
vitelizados considersblemente deteriorados y ls reconstruccifn de su e-
n.touli mediante la smalgams con postes o tornillos. Se logrs la repa--
recibn exitosa de frentes fracturedos de puentes, sin otros defectos el
focurrt: s la retencifn con poates plillllqs. 1o cuasl svita el reempls-

2o total de una estructurs compleje. Esto significs gque el conocimiento

_‘de los tipos de postes y la .plica;lﬁn de cada yno de ellos, es un éle-‘

manto del que se dispone en la préctics odontolégica. El Ortodonciste
se va beneficisdo sl ser ponlhllrprnctgéar une pcquihq plrfniuciﬁh o
1s clspide de un diente retenido descublerto quirurgicemente. gllo fa--
cilite ls colocscifn en el diente de un poste roscado fino, que propore

cihna sl ortodoncista un medio de sgarre simple y seguro hura recuperar

‘el diente.

El Pcrlodonciata»evitu ls pérdida de varios dientes si =3
be que es factible ferulizerlos medisnte tallados dentarios sin destru-
cclén extense de tejldo, con estftica e higiene excelentes, con poates

como medios de retencifn por cuelquiera de los distintos sistemes de que

se dispone,

La retencifn mediante postes se comenzé & utilizar en 0--
dontologfa deade comienzos del siglo XVIII. Sin embargo las limita--
ciones técnicas y 1m falta de instrumentos y materiales adecuados dif
lugar unicemente a escesas aplicaciones exitosss de este tipo. L1 per--

fecclonemiento reciente de los materimles de impresién elésticos de
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trépanos helicaldales de partes prefabricedas, as{ como una exactitud
mayor en la toma de dimensiones medidas, y las técnices mejorsdes po-
sibiliteran la retencifn medisnte postes en operatoris dentel. Las hi
drocoloidss reversibles, lss gomas sintéticas y las silicones son me-
tarialas quuyruproducnn modelos con la fidelided que exigen las téc--

nices con postes,

Asimismo permiten la cologaciﬁn y retiro del poste coe
locados en los conductillos pera la toui-dc impresibn y aseguren le
} pnn;ciﬁn exacte de los pusfln y conductillos en los wodslos. £l tré-
peno helicoidsl he sido sl fector ubs importante pnr-‘la retencifin
 con postes, porque su utifiizecifn permite él corte cilindrico de los
conductillos con exactitud, estos se corten a muy baja velocidad pa-

ra evitar le lesifin térmice de la pulps.

La disponibilided en el comercic de materiales exactaw=:
mente dimensionados pera impresiones y restsuraciones asegura la re-
tencifn méxime pera cada unao de los postes o tornillos. Toda la fi-
losof{a de la retencifn mediante postes se base fundamentalmente en
el principin de la restaufacibn adecuada de dientes debilitados o de-
teriorados con el menos sacrificio posible de la estructurse dentaris
sena, €1 talledo caviterio corriente pers restmuraciones sin postes
requiere un desgaste considerable de tejido dentarioc seno, pera obte
ner formas de retencifin, conveniencis y resistencile. La utllizacifin

de postes cilindricos para sostener restaursciones y rusistir a las
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fuerzes dislocantes permite efuiciente y sdecueda retencifn pere la

restsuracifn con mfnime remocifn de le estructurs dentaris sene normal.

Los postes tsmbién pueden userse para retsner uns resteu-:
recifn donde quede une insuficiente estructura da 1s corons denterie pe
re une adecueds retencifn mediante un dissfio corriente. 5111- pritasis
se Tetlens con posties los dientes sencs adyscentas s ls 20ne dtldeﬁ;idl
pusden sarvir de snclaje a un puenté ftjo con uns pérdide minime de es-

tructura,

Le spariencie estética natursl de les carss vestibuleres
se preserva con la limitecién dclla‘txttniiﬁn de 1a restauracidn a las
ceres ocluial © lingusl ¢ inétlul del dinntc.‘édinlo ls conservecién de
108 contornos netursles del diente ayuds @ Iaﬁtener una relacién normel
de diente y encle. Es muy diffcil rlpruduétr ssa forma natursl sediante
técnices protétices. Por 1o tento no se han da Ilcltll!r‘IOI eafuerzos

"pers preservar las ceres vestibular y lingual, especislmente, en la mi-

tad gingivel del diente,

Los edelentos del tratsmiento periodontal y los procedise
mientos de endodoncie posibilitan la conservecifn y funcién prolonteda
de dientes que anteriormente se consideraban insalvables, Se rtquiereﬁ'
consideraciones especieles pare restsurar y sostener adecusdsmente esos
dientes Otiles. Para muchos dientes debilitados por lw pérdida parciel

del periodonto de soporte & causa de la enfermedmsd periodontsl, se pre-
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fisren las resteurscicres rstenides con postes,

Las ferulas con postes estebilizsrfn los dientes mSviles
~€on menor desgaste que el requerido pars corcnes completss., Los proce--
dimientos endodfnticos, qus influyen la spicectomis y sellado spicsl -
con smelgems conicrvn con lxito luchnu'dicntel y raicta. Unea rentuur--'
ciﬁn ludllntl cornna culplctn sarh lnpnrtld- por dos plrnoo ccmcntadoo
,d- acero 1nnxidlhll y postes con llllglll cuid-doon-lntc condsnssds 8l-
* rededor de ellos. La retencibn de metarisles de rt-touraciﬁn en los di-
entes depende de ls friccifin de los aatnrialcl ccntra peredes casi pars

" leles o de 1s igttnciﬁn de meterisles en socevedos del diente.

Ls carencis de una tllisttnﬁil v?rdldcrnnentc sdecuada pg
rs soportar fusrzes masticetoriss se he Ennlidlrado hace mucho como unas
de las desventejas inherentes de ls restsurscibn con smalgamne, Esta de-
ficiencia de ls smalgema dental cobra une importsncia aln mayor cuando
por destruccifn extenss del diente se requiere el uso de poafea para res
teurar el diente y devolverlo su funcifn normls mediante smelgems de ple
ta. Se hace referencis s que los postes roscados de scero inoxidasble re-
fuerzan la smalgame de ls misme forme en que las varillas de hierro re--
fuerzan el hormighn y de acuerdo con los mismos principios se reslizaron
numercsoa estudios pasra comprober esta hipbtesis y determiner la influen
cie de los postes sobre las propiededes de la resistencis e l= compresifn
® la traccifn y resistencia transverssl de ls amalgama. Se dispone shors

de 1o posibilided de restaurar setisfectorismente dientes con destruccifn
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extense por caries, complementando 0 reemplazando ls forme acostumbreada

da retancién de tallades en ogperatoria, mediante postes retentivos.

Una corone enters o la extraccifn son le alternative perz
1a retencién reciproca. Todevia se requieren coronas enteras en dientes
auy destruidos aunque se les hubiera colocado una base de retencibn me-
diente postes, Sin embsrgo es factible restaurar muchos dientes con solo

ausantar la retencifn del tallade smedisnte postes.

£l resultado no solamente es el de un diente restaurado -
sino taubi&n, el de un sustanciml ahorro de tiempo y dinero pars el Odon
t6loga y el paﬁiéﬂte. Originelmente se pensé gue la presencie de postes
dentro de le smalgams sfiad{a ieslstenciu a las réﬁtauraciuneo, de la mis
ma forma que lms varillas de hierro refuerzan al hormigbn. Sin embargo
‘la inveaﬁlgaciﬁn he comprobedo que en realidad dlnmlnuyé gse resistencia
al incorporar les postes, Este fector dif como resultado ls adeptacifn
de las técnicas que mencionsré més adelante. Une retencibn fptima de la
resteauracifn se logra ol condenser adecusdamente la emalgems alrededor
de un poste de superficie rosceda, que protruye de la amelgema & una dis
tanciza de 2 a 3 mm. La 1nﬁgitud msyor o doblado del poste dentro de le

mess de la smalgema no sumenta la retencién de le restauracifn.

En reelided se produce todo lo contraric. La prolongacién de
los postes en el interior de la emalgams con o sin dobleces, tiene por con

secuencia el debilitemlento de la restauracifn terminada; el doblez de los
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postes impide el scceso pare ls condensacién sdecusde de la elsecién. Se -
ha comprobedo gue los postes sutorroscentes son los mfs retentivos s une
profundidad minima, y por lo tanto se les utiliza todas les vaces posi-
bles, Se recurre s postes cesentsdos cusndo sl conductillo del poste se
haya mbés préximo sl 1imite smelodentinario. Cuando la distencis del con

ductillo del poste se de 1 mm. o mayor del l{mite smelodentineric se u-

sen exitossmente el poste & friccibn,

El nlmero de postep por utilizqr-dipcﬂdnr! de ls zona que
se desea restsurer y del supuesto esfuerzo gue hsbrf da noportar ia res
tsuracifin, Por lo genersl, se colocan a ssyor profundidad en la dentins

.y en mayor nlmerc los postes celdntadqn gque loa postes sutorroscentes o

e friccibn,



TERA 11
AMALGAMA DENTAL. CAUSAS
8) CORROSION
b) CONTRACCION

) EXPANSION
d) PIGMENTACION
e) PROPIEDADES VARIAS

°) Corrosifn.- E1 fenfmeno exacto de la corrosién es comple
Jo'y no se conoce q fundn, Cuento menos homogénec es el metal y més com--
plejo el medio clrcﬁndunte, mhs complicado es el proceso de corrosifn. Le
composicifin, el estado f{sico y el estadc de le superficie del metal, esi
como los componentes quimicos del medic sus fases y concentraciones deter
minuﬁ la neturalezs de las reacciones de corrosin, Otras varisbles impor
tantes q&e afectan §1 procesc de corrosifin son la temperaturs, la fluctuy
_’:16n de la temperafura, el movimiento o circulecifn del medic en contacts
con la superficie metflica, y la naturaleza y solubilidad de los productos

de 1la corrosifne

Par lo general, hay dos clasificeciones genereles de las
reacciones de corrosidn. Una es la corrosifn quimice en le cuel hay una
combinacibn directs de elementos metllicoe, y no metSlicoa. A ello corres
ponden las rescciones de oxidacibn, halogenacifn y sulfuracifn. €1 cem--
blo de color de le plata por sccifin del azufre es un buen ejemplo de es-
to. La formecifn de AgS en esta reaccifn es corrosibn quimica., E1 sul--
furo de plate es el principsl producto de corrosifén de lea aleaciones den

teles de oro que contienen plata.
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Como se sefiel, los sulfuros en mlgunas, de sus formas son
la ceusa sks comin de corrosifn quimica en l® cavided bucal. El staque
'qu!mlco directo de un medio bcido o elcelino es raro, pulvo que le estruc
ture sea muy poce homogenea 0 ya existieran con lntlélurtdad cisrtns ti-
pos de depfisitcs superficiales. Pocas veces la corrosifn gquimice es aislads
y cesi invarisblemente va acompsfisde de un segundo tipo de corrosifn, co-
nocido como carrosifn electrol{tica o electroquimica. Es producids por el

flujo de corriente eléctrice.

En aentido amplio, hey dos cleses de corrosifn electroliti-
ch. En mlgunos casos, hay combinacidn directe de elementos metélicos y no
metﬁlicoa.rEn otros, el metal se disuelve y se reemplaza sl hidrigeno del
sgus o los Bcidos, o reempleza @ gtro metel en'aoluciunes lalinas. La pri
mers es denominada "corrosifin seca". E1 segundo tipon, o de sustitucibn,
se produce en presencia de humedad y se llama “corrosifn hlmeda" o “corrg
8ibn acuosan, Sin_emhargo, les dos son de netureleza electrolitico y se
basan en la accifn de las pilia electrolitices sobre la supeffic!e del me~

tel. Como e)l medio bucsl es himedao, la siguiente explicscién se referirh

principelmente a le corrosifn himeda.

£n un medio de corrosifn himedo en el cuel el metal experi
mente corrosifin reemplaze al hidrfgeno u otro metal de un compuesto, se
producen dos reacciones simultéineas en la superficie del metal. Los lo-
nes met&licoa entran en la solucifn y los lones de hidrfgeno salen de la

solucifn, Sin embargo dadc que los icnes tienen dimensiones, es nbvio'que
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les dos rescciones no se producen en el mismo punto. Por todo‘ullo. loa
tipos de corrosifn electrolitica se basen en los secantsmos que producen
estes zones no homoghness, y en consecusncis, en la eccifn de per eléce-
trico., €1 primer tipo de corrosifn electrol{tica es el gue se encuentre en
combinacionas de mstales difersntes o dliplrei. €s lo que sucede cuzndo
en la boca hay dop restsursciones cuyes superficies metflicas son diferen
- tes desde sl punto de vista quimico. Les combineciones metflicas capacss
- de produclr clcctrogaiVlsao o “corrientes ﬁ-lvtnlcu|'>puldsn hallarse en

contacto 1ntlrn1ttht¢ o no,

€s bllnbconocida el efecto de 'chuqﬁo galvénico® en oduntglo
g!a. Supongamos que una resteurscifin de smalgema, se hella en la superfi--
cie oclusel de un diente inferior cuyc sntagonista directo es una incrus--
tacién de oro.Comoc les dos restsuracionss estén bafladas por seliva, exis-
te un par eléctrico, y entre las dos se establece uns diferencia de poten
cisl . Cuendo lms dos obtureciones se ponen en contacta, se produce un cor.
to circuito entre dos eleaciones. £l resultedo es un dolor agudo, se obser
va un efecto similar si se toca una incrustacién de oro, o una orificzcifn
con un tenedor de plats y al_nisuo tiempo se toca el tenedor con la lesngua
cuando los dientes no estén en contacto; la diferencis de potencial eléc--

trico o fuerze electromotriz entre las dos obturaciones eigue existiendo.

También hsy un circuito, ls salive es el electrblito y los
tejidos duros y blandos constituyen el circuito externo. La resistencis

del circuito externq en considerable en comperecifn con el gque se esta--



Lk o

tsblace =l entrar en contscto les dos obturaciones. Las corrientes eléc-
tricas medides en estas condiclones entre resteuracicnes de oro y emalga
ma en ls misma boce, sin gque haya contacto; son de 0.5 = 1 microemperio,
o une fuerze electromotriz correspondiente a unos SO0 milivoltios. Estes
corrientes son mlgo mayores cusndo los metales presentes son diferectes,
pero tembién se producen cusndo los metaleé de lss resteuracliones son si
milares, los cusles nunce son comparshles exactamente en composicién o

astructure de la superficie, Incluso cuando hay una solas restauracifn mg
f‘licn. hay corriente, si blen de menor intenaidad, en la reatsuracifn &
nice, la pils se crea entre los dos electrSlitos, que san lﬁ haliQa v el

1{quido tisular. El1 término *1{guidn tisula:' englaba le dentina,‘lna te

Jidos blandqa_y la sangra que proveen los elemgntua pare completer el cir ~‘.Af

culto externo.

b) CONTRACCION.- E1 camblio dimensionel de expansién o contrs
cclén que se produce dursnte su ehduredimiento‘a frequado es una de sus -
propiedades mfs ceracteristices. Se piense que eata cuslidad es debida = la 
disclucién inicial del mercuric en la aleacifn seguida por la reaccifn del
mercurio con la plata y el estefio presentes, Su resistencia e lms fuerzas
compresivas es una de les mAs favorables caracteristicas: de resistencis
de la smalgama. Como la amalgama es mhs resistente bsjo compresifin que be-
jo traccibn y corte, la preparacifin cavitaria debe ser disefade de manera
tal gue la resteuracifn recibs durante su uso fuerzes compresives antes gue
fuerzes traccioneles o de corte..Les smalgema dentel tlene le carecteristica

de escurrirse o deformarse al ser sometide a fuerzes compresives,



8ajo le apliélciﬁn continuads de uﬁg fuot‘ia compresive li-
gers, la omalgama experiments una deforunclﬁn 0 escurrimiento aln despues
que la mase he fragusdo por completo. No existe tendencle en la smalgema
§ endurecerss por deformecién en frio y resistir mfis eficientenente la de
‘formacifn despues de ys haber sido deforweds. Al ser sometids s una spli-

cecibn répide de temiﬁm' ys sse compresivas o tric‘dipmln ls smalgome
dental no ss deforma o llllﬁl-ﬁ maners lignificqtivqf;yrgcn consscuencis ss
comports como un -nﬂil trégil. La splicecisn fipontina de fusrzass exce-

. sivas tenderf e frecturar s ls mass de smelgess dabido = ess fregilidad.

Le Especificecifn No. I de la A.D.A. incluye tres propiedas-
des f{sices como medide de ls calided de lm sselgema. Una es une rasisten
cie de 20.4 kgf/ e-’“ obtenide por sadin del enssyo q- comprasifn dismetrsl
sobre una probets s los 15 minutos de iniciede su prepsracifn. Otra es el
cembio dimensionel durente sl fregusde de ls emalgame. Le especificecibn
establece que 24 t)nral despues de le emalgsmacifin 18 longitud de la mues-
tra due se ensays debe cambier entre =20 / cmy +20 / cm @ ténpu-utura bue=
cal. Lo tercers propisdad gue se especifices es el escurrimiento superior al
3 % ( o see que le probete noc debe ecorterse mée de un 3 % ) durant;: un pe
rf{odo de 21 horas sl ser sometidas s una presibn conatante de 102 kof/cm

a8 temperatura bucsl.

t) EXPANSION.- En el pasedo pareci{s recional pensar sl una
mess de amalgeme se expandia ligeramente durente el fragusdo y endureci-

miento, tenderis a estar en contacto mhs {ntimo con el esmealte y la den-



tins del diente gue si experimentara una contreccifn durante ese proceso.
‘Como el tejido dentaric es elgo eléstico, se deformaris por expansibn de
ls mass de smalgems durante el fraguado. Si la smalgoma experimentsara una
" contraccién significetivs dursnte el freguedo pereceri{a razonable asumir
que el espacio entre restaurscibn y diente llrla‘-uyor que cuando el ceme
) bio ezperimentadc era une expensién. Como no resulte posible por medios
de aplicecifin clinica distinguir una resteurscifn de amalgesa que se huyn‘
‘expandido ligezamente de utxﬁ que se haya contrsido iigcranentc, los 1f-
{_m;tcu de 0% 204/em que se inciuyen en le lopeclficaclbn'pariccn repressn-
“ter un grado rezonsble de cembio dimensionsl consistente con les més nue-

~vas eleaclones vy nétodos de manipulecibn.

Debido a les mejorss de loa métodos de Pabricecibn y a los
cambios en la composiclén de muches sleaciones hoy cxistentea‘hay quizé
menos tendencis & que le restaurscifn de emalgama evidencie un grado se-
‘Vero de expansifn o contraccifin que la que existis 20 o més efios stras.
Se ha sceptado por rezones tefirices gue une smalgeme dentsl se expande
levemente durente el endurecimiento. La expansiﬁnvexceaiva puede produ-
cir ls protrusifn de la restauracién de le cavidad tallads, y se pr~de
afirmer que la contraccifn indebids aumenta la filtracibn alrededor de
le reastsurscifn, Son verios los instrumentos de medicién adecuados para
eprecier estoes cembios de dimensién. Uno de los wés comunes es el inter
FerSmetro que funciona mediante unqps ﬁl luz de mercurio reflejades des-
de Jidrids entre los cusles se coloca la mueatre, cusndoc le amalgama se

dilste o se contree, cambie el fngulo entre la plece de vidric, lo cual
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& su vez, modifica ei nimero de franjes de interferencis de ls luz que se

. cusntan sobre un dispositivo al efecto.

d) PIGMENTACION.- Hey que esteblecer una diferencis entre el
dlolustrado y pigrentscifn y la corrosibn. Aungue hay une diferencia téce-
nica definids, clinicemente resulta dif!cii distinguir los dos fenémenos y
.in.lq‘lttctltura.dcntul estos téreinos suelen ser equivalentes. Piguﬁhtl--
- eibn y deslustrado es el elihlu de color superficiel del metal o aun una
‘leve pérdids o slterscién del lustre o tersinecibn superficial. En la cevie

dad bucal la pigmentacién y el deslustrado se originen de los depfsitos du-

ros y blendos sobre ls superficie de la restsuracibn,

Los cflculos son los principeles depfsitcs duros, y su co--
lor varis del emarillo claro al pardo. Cusnto mayor es el tiempoc gue per-
iaﬁecen sobre la superficie, whs obscuros se tornan. So color tambibn va-
ria segln 1a higiene del paciente, y son especielmente obscuros en fumadoe-
res empedernidos, Los depSsitos blandos se componen de place y pelfculas
compuestas de microorganismaos y mucina. La pigmentacifn o cambio de color
nace de las bacterias productorss de pigmentos, dragas que contienen pro-
ductos quimicos tales como hierro o mercuric, y residuos de alimentos ab-
sorvidos, Estos depfisitos blandos y duros, y por consiguiente, la pigman-
tacibn y el deslustrado, se hsyen en tods boce perc tienden a ser mayores
en superficies proteguidas de la accibn abrasiva de los alimentos y el ce=
pillo dentasl. Aunque estos depfsitos son la ceusa principal de ls pigmente

cifn y el deslustrado en la cevidad bucal, el cembio de color superficial
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tembién pueden.-tener su origen en la formecibn de peliculas delgadas de

6xidos, sulfuros o cloruros,

Estas fenbmenos puede ser un. simple depSeito sobre la super
Picie, y esa pelfcula puede llegar a ser protectors. Sin enbargo, por lo
conln es el primer psso que lleva a la corrosifn. Ls corrosién no es mera-
mente un depfsito superficial, sino un deteriorc real del metal por res--
ccibn con su medio circundante. Esta desintegracién del metel puede produ-
cirse por eccifin de la humedad, la atmfsfers o soluciones &cidas o slcali-
nas y determinados productos quimicos. Frecuentemente la pigmentscibn es 1a -
precursora de corrosiocnes mfs pronunciadas. La pelfcula que se depbsita y
de lugar a la pigmentacifn forme o acumula; con el tiempo elementos o com-

pueatos que atecan guimicamente ls superficie del metal.

Los huevos por ejemplo, y otros elementos contienen cantide
des importantes de azufre. Diversos sulfurcs, tales como el sulfuroc de hi-
drigeno o de smonio, corroen la plata, el cobre, el mercurio, y meteles si
mileres presentes en las aleaciones y emalagemes dentales. A veces, tambien
hay oxigeno cloro y ficidos tales fosffrico, acético y lactice. 54 su concen
trecibn y su Ph son Sptimos puede producirse corrosibn. De todos estos ele-
mentos quizfs el azufre see el mhs importante en las restauraciones metfli-
cas dentales corrientes. Lou-pétrnnes de difreccifn de reyos X de restaura-
ciones de smalgama pigmentadas clinicamente indican que ¢l factor dominante
en el cambio de color es el sulfuro de eatafio, Asl el contenido de azufre

de los elimentos ingeridos y la saliva seria la tsusm de la intensa corro-
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846n chservada en le boce de los pscientes, incluso ei la higiene bucal

es buena,

®) PROPIEDADES VARIAS.- No cebe duds que 1s manipulacibn
de la amulﬁnma por el odont8logo es un factor importante en la colpoit-
cién y les pruﬁicdldei fisices da sste meterial ; porque sste fector a~
fecte o los camiiocs en las dimensiones @ 1ls resistencia, sl escurrisien
toyels fluidiz.i |

Resistencis.~ Es cbvic qua le resistencia suficiente pars
‘impedir la fracturs es un requisito fundsmental de todo material de reg
tauracifn.Le fractura sungue see de una z0na pequeﬂa‘6 el desgeste de
los margenes, acelera la corrosifn, la recidiva de caries y el fracaso
clinico. Durante mucho tiempn se ha reconocido, que le fa}ta de uwna resig
tencia adecuada pare soporter lss fuerzes mesticatories es uno de los pun
tos débiles de la resteuracifn de smalgame.En un estudic de cuatro shos
de duracién de wés de 1000 emalgemas en dientes temporales sgyobaervﬁ que
los defectos marginales eran mfs frecuentes gue ningunos otros, Por esta
razfin hay gue disefiar sdecuadamente la cavidad pain proparcionar cierto
‘volumen si se han de soportar fuerzes; y pars evitar bordes delgados de
amalgems en las zonas margineles. Ademls la smalgema propismente dicha

debe ser meanipulada de tal mmanera que se asegure la méxims resjistencia.

Porosidad,- Se penal que le porosided inherente a la micro-
estructura de le emnlgama fuera un posible factor de importesnte funcibn

en la resistencis s la compresién de la amalgema endurecida. Se considere
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que esta porosidad guards relac;&n cén una -irit de factoreas, incluyendo
la plasticidad de la mezcla. La plasticidsd de les mezclas de smalgems de
‘crece & medida que trenscurre el tiempo desde el finsl de la trituracién

y condensecifn, y con la trituracifn insuficiente. Se podria establecer

de entewmeno, que en estes condiciones, ls porosided serfs mayor y la resis

tencie -hor.

Escurrimiento,- £1 eacurrimientc se relacions con le defore
-léiﬁn, bajo cerge estétics entes de que el meterisl haya endurecido por
completo. Si pdr ojilplo, se ensaya un cilindro similar de eleacibn de oro
de la misna meners, el metel ss escurre durante un tiespo corto (seglin sean
las condiciaones de enseyo), despuls de 1o cuel no se produce deformacién.
Al contreric de la muestra de slesciln de oro, ls smelgams sigue defar--
wmandose bejo una cargs estétice; por ello se puede suponer que les amal--
gemes no endurecen por deformacifn con tenta facilided como la alemcidn
‘dl oro. Sin embergo la smelgama endurece parcislmente por deformacifn,
porque su rigiﬁen de deformecifn bejo una cargs estftica es menor que el

de un metal como el estafio que no endurece hor deformacifn s la tempera-

turs ambiente,

Se duds, sin embargo de que el escurrimiento constituya un
verdadero problema clinico. Observacicnes de restauraciones de smslgames
con velores de eacurrimiento de hasts 10 por 100 no han relevado manifeg
taciones de eecurr'imiento incluso funcionande en oclusioncs muy treumati

ces, Pareceria gue salvo prueba contraris, el valor principel de este en
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‘'sayo de escurrimiento es que proporciona une meners satisfactorie y cone
veniente de svalusr les propiededes gensreles de resistencis de la restey

recibn de smelgeme, _

, Corrimiento.- E1 corrimienta se rcfier; a2 le deforwmacifn

- en funcibn del tiempo, producide por uns fuerzs, sn un sflido complete-
‘mente fragusdo. Es esi quc s) corrisiento puede ser una propiedsd -ﬁl

. significetiva para describir 1s deformecifn de 1 _rntnurncﬂn clinica,

pues por‘lu general las fuerzass de ls motic-el&h actuan ‘delypulaes del to-

tal endurecimiento de ls emalgeme,

Pera medir el corrimiento se uaa_uﬁ sparato de ensayo de fae
tige que ejerce unas fuerza fluctuante a un detenihedo r&ghen. También se
he demostrado que es posible efectusr sl corrimiento dinfmico de la amal--
gama modificando un enseyo corriente de la resistencis a la compresifin, u-
tniz_ando un régimen de carge muy lents, de 0,001 pulgede por minuto.El co
rrimiento dinfmico de les alesciones comercisles oscila entre 1y el 8 por
¥0; incluso psra sleaclones que cumplen los requfaitoa de eacurrimiento
de la Asociecibn Dentel Americans,Asimismo parece que el corrimiento dinb-
mico de un determinsdo sistema de aleacibn recibe la influencis de muchos

perdmetros de manipulecifn que sfectan s otras propiedades mechnicas de le

amalgama.

Se hicieron restauraciones de elesciones de emelgems con di

ferentes velores de corrimiento y se estudif su comportemiento clinico. Se



comprobd que cuento menor ere el corrimiento dinh_lco de la amalgems, taone
to mejor ers ls integrided merginal; edenfis lom nvlnrn del corrimiento

dinfmico de ls emalgema proberon indicer ls fracturs marginsl mejor que
ningune propledad f{sica.



TEMA II1

. PROPIEDADES OE LOS DIFERENTES METALES QUE INTERVIENEN
EN LA AMALGAMA DENTAL

8) MERCURIO '

b) COBRE

e) PLATA

d) esTako

) CING

Una smalgems es una sleacifn de mercurio con uno o més me-
tales. De ecuerdo e le centidad de metales que cantenian las alencionee,
las smalgomas se clﬁslflceban en custro grupos: Bineriass compuestes por
mercurio y un metal, Amelgams-de cobre; tercisrias, constituides por mer-
curio y dos metmles, Amslgame de mercurio, plsta y estefio; Custernsries,

_canteniendo mercurio y tres metsles, Amelgama de Blsck (mercurio, plets,
estafio y cobre) y quinarias, forsadas por mercuric y cuatro o més mete--
hu. mercurio, plate, estafio, cobre y cinc. Esta Gltime combinacifn de

meteles se conoce con el nombre de aleaciﬁn‘pura smalgema.

Es importante pere el anélisis de este tema diferenciar la
amalgama dental de la sleecifin pars smslgama que se produce comercialmen
te y que se distribuye en forma de pequefies particules., gque pueden tener
o no forma esférica, sdecusdes pera ser mezcledas con el mercurio pars

obtener le amslgama.

La mezcla preparada por el Odontolfigo mediente la mezcla
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de 1o sleacibn de pllti con sl mercurio tisne una plesticided que permite
que sea cnnvenitntlllntt coloceda o cﬁndnnoadl dentro de uns csvided pre-
parsde an un diente. Se obtisne como resultsdo una rastaurscifn de smsl--
geme de plats. Eutgo resteuracionss de smelgams por lo gensrel se limitsn
al runpllzp de tejido denteric de dientes posteriorss debido s sy sspec-
to metBlico color gris pletesdo y sl csmbio de color que se pusde produ=-
cir como consecuencis de los fenfeence de corrosifn. Le emelgasas ha sido

uno de los meteriales rasteursdores mfs serviclales de los utilizados por.

la Gdontdipgii durante més de clien sftos.

Se ha informado que ls restaurscifn de tejidos dentarios
por medio de la nlalgaia se utillzﬁlpor primera vez cn 1826 en Francis
en formarde pests de plate y ueicurio. Paco dispuﬁa‘fue introducide en
los Eatados Unidos en condiciones algo desfsvorables. No solo fue eats
primera smelgeme y su forme ds insercibn inferior & las existentes hoy
en die sino que la forma no sdecuada de inunciarla interfirié con su a-
ceptacifn por perte de 1@ profesifn. Ademés, habfa dentro de'la profee=e

sifn personas que crefan que el uso de la smalgama podie causar envene-

namiento con mercurio.

Hay evidenciss que indican que los migmbros de la profe--
816n en los Estados Unidos estaben aefiamente divididos en lo que res--
pecta » le conveniencia de la colocacifin de restsursciones de smalgsma
desde que se introdujo el material hesta casi fines del siglo XIX, E1

material denominedo pests de plste, que fue el primero utilizedo, se
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obtenis probablemente mezclando mercuric con limaduras obtenidss de las
monedas de plata. De acuerdoc con las normes actuales, este primer mate-
' riai tenfa probeblemente poces cuslidades que se padria considersr acep-
tebles pero debido s 1ls fecilidad de sy manipulacibn se demostrf que te-

nia posibilidades si se le mejoraba en forme satisfactorie.

A peser del hecho de que los miembros de la profesibn se
encontraban divididos en lo que respecte a la conveniencie del uso de la
aﬁalgana se réllizaron eatudios y nejoras‘dé entg materiel en la Oltima
mitad del siglo diecinueve. En particulsr Elisha Townsend y J.F. Flagg,
dos hombres respetadﬁs por la profesifn realizaron notables contribucic-
nes tendientes a mejorsrlos. Townsend, por ejenplu; demostrd, que una a=-
leecifin compueata por partes iguales de plata y estafio ers superior a las
eleaciones pars monedas que contenian plata y cobre que originalmente se
utilizsban pers preperar la pasta de plete. Flagg reeslizf estudios que de-

'mnatraron que se podie mejorar la aleacifin sugeride por Townsend cembiando
la composicién a un 60 % de plata, 35 % de eatafio y 5 % de cobre, Flagg -
también demostrf que le incorporacifin de pequefias cantidedes de oro y pla-

tino no producien cuslidades superiores en la emslgama.

Cercea del final del siglo, en 1895 y 1896, G. V. Black des=~
eribif los resultados abtenidoa en una serie extensa de investigaciones
sobre les propiedades y composicién de la mesa finel de smalgame. Bleck
recomendS la utilizacifn de uns slesciéin gque ers una modificacifin de la

sugerida por Flagg y como ten{a mejores propiededes consider§ que se tra-
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tuba de una sleecifn "mejorsda”. Ests slescidn pars ebelgeme contenie s-
proximsdements 68 X de plats con centidades menores de esteflo, oro o co-

bre y cinc,

Los estudios dc Black sirvieron pars demostrar que tanto 1a 
'cclpoliclln de la amlescién pars analga-n co-o ls fornu de realizar la neg
cls o ls -nnipulactﬁn crnn 1lpnrtantl| par. contxolar 1s resiltcncia de
la llsl endusrecida de lnnlgl--~y en la cnﬂtracctén [ nxpunulﬁn que podfe
producirac durlntc el endurecimiento. Nlngﬁn estudlo prcvlu hebfs sido -
- tan completo y exhaustivo y el trsbsjo de Black sirvif de base para nues~

tras slesciongs de alatgal- ectueles.

Continuando el trabajo de Blsck, alﬁunua estudios gque ree~-
1126 en Inglaterrs James McBain y coleborsdores y en Ambrice A. W. Gray
contribuyeron algo a la comprensifn de le reeccifn de fraguado de 12 a--
malgema y a desarroller métodos para su ensayo. Une contribucifn signif}
cativa pars uhu ulterior mejora y natahiilzacibn de la ammlgems en la -
préotice cdontolfigica fue la sdopcibn en 1929 de le Especificacién No. 1
de le A.D.A. pars smalgame como resultados de estudios llevedos 8 cabo en
la Oficina Nacional de Normas. Por primers vez se convino en le elsbnra--
cibn de un canjunto uniforme de ensayos para determinar las proplededes de

18 amslgama y la especificecifin establecif 1imites para 18 composicién de

la slescifn.

P Como resultado de la adopclbn de esta especificecibn se ha
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producido une mejors en ls uniformided de diverses sleaciones para smslgama
 y como consecuencis se produjeron restaureciones de smelgema mfs uniforme
y que prestaron un mejor servicio s los pacientes desde que la profesifn
dispuso de ellas. Desde 1929 se han reslizado numerosos estudios & inves-
tigeciones no s8lo en los Estedos Unidos sino también en Europa, Japbn y
Australis. Estos estudios han permitido mejorsr en gran proporcifn le a=-
lescibn para smalgsma de gue dispone la profesibn y depurer la técnice de
.ianipulaciﬁn 10 que permiti§ obtener luperibrea_tlatauracionea de =smslge-
- ma. Estos estudios han descrito no sfloc los facfnreu relacionados con le
fabricecién y produccifn de la slescibn parasmalgema sinc tembién los fec
tores relacionesdos con ls mezclea, manlpulaciﬁn e insercibfn de la emalgema
en 1ls cavidad. Varios eatudios han estado dirigidna hacia la natursleza
bfsice de la reaccibn entre la elemcién de plafu y el mercurio y se tie-
ne en ls actuslided un conocimiento mejor de esta reaccibn sunque todavias

no hay un scuerdo total en slgunos detalles.

Hay muchas referencias en le literaturs que deécriben estu-
dios de investigecifn schre la emalgema, todos los cusles hen eparecido
durante la vide de gran perte de los Ddontolégos hoy activos. Estos estu-
dios han servido pera demostrar gue no sfloc son importantes la cumpoalee—
cibn y el mecenismo de smelgemacifn, sino también que la forme de manipu-
lecifn y les condiciones cli{nices gue prevalecen en el momento de la in--
sercifn son significativas en el proceso de obtencifn de una restsuracifin

de amalgema exitose. La Especificacién No. 1 de la A.D.A. pars mleacifin

pera emalgama incluye un requisito de composicién.
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| Puede verse que la cantidad minlma.de pleta gus se permite

es de 65 X , mientres que el contenido de estafio estﬁ limitado & un méxi-
no de 2§ %. En confraitn, 1a centidad méxima de cobre gue se permite es

. de 6 X y el miximo de cinc se limita a 2 %. De acuerdo con estas reviaidn,
se pernite un miximo de 3 % de mercuric en la aleacifn. Esta especifica--
cifn por consiguiente, no indica con preciQiﬁn cual debe ser la composi--~
cifn de todas las aleaciones, mis bien pEfnite alguna variscifn en le com
poﬁiciﬁn. La cdmpasiciﬁn de la mayoria de las sleasciones no es muy distin
te a la augerida por Black, hace:apruximada;éntl setenta efias. A continug ¥

cién haré mencifin de la funcifn de loa metales componentes de la amalgers.

MERCURIO.- El mercurio queatieng”unl temperatura de solidi--
ficéciﬁn”de -38.870 C, es el (nico metal qbé'permanece 1{quido & todes las
temperaturas ambiente comunes. Se combina Pcilmente para Former amalgamas
con variocs metsles como el oro, la plata, el coﬁre, el estafio y cinc, pero
no se combina en condiclones normales con metales como el nfquel, el cromo,
el mdlibdeno, el cobelto y el hierro. En tiempos pasaedos era un procedi-e=
miento industrial Gtil el formar una smalgama de oro y plats para Sgparar
el metal. E) mercurlo met8lico es Gtil para fabricar instrumentos clent{--

ficos como aon los termmetros y barémetros.

£1 mercurlo refinado es un ligquido blanco-plateado bajo tem
peraturas corrientes, Solifica contrayéndose considereblemente y formendo
una masp compacts de octeedros regulares gque 8e puede cor.ar con un cuchi

1lo o aplaestar con un martillo. E) mercurio hierve s 356.99 C y i es pu-



rnuai'VQlltiliziinln'dijnr residuo. Los glébulpl que forma socbre un palel
0 sobre uns mesa lios rueden 11brement¢~lin dejar ningune cole y mentge==
niendo su forma globuler. Este tendencie e forsar glBbulos estd relacio--
nada con su elevads (tnltﬁn luplfficicl que es de 465 dines/cm e 200 C, -

en compsracién con un valor de 72.8 dines/ca psre el esgue.

£l ltxcurzn con slto grado de pureze no es slterado por la
‘accién del uirc o del sgue paro en condlcioncn normales experiments une -
plgnlntnctﬁn liglrl dplputnbde corto tiempo debido a les impurszes que cop
taminen el metal y:in‘prhducln_uni superficie de eapecto opaco. Cuando ei
‘mercdtto pl!tde |h~u-puéto brillante y se hace opaén puede ser limpiasdo en
alguna medida fil;ranolo s traves de una gemuze pars devolﬁcrle Qran pere
te de su lustre, Cﬁiﬂ&u este seversmente cnntanlhado por ls presencie de di
verﬁoi metales y sus Gxidos o lulfhrua. 1s Gnice forma de purificarlo es -
pof medio de destilaciones repetides. El sercurio de slte pureza 8 menudo

se comercislize con le denominscifn de producto "tri-destilado”.

El mercurio de alta pureza se utiliza mhs extensamente en O-
dontologfe que en otras industries. Es el Gnico metsl gque es l{quidoc a tem
peraturas normales y que tiene la propledad de formar aleecliones que son -
que son sflidas e temperstura bucal. Es esta cuslided le que ha hecho tan
valiose a lea smalgema como materiel pera restauraciones dentales. Las emal
gamas denteles son bestente resistentes s la accibn de los fluldos buceles
aungue pueden ennegrecerse durante su uso debido & la formacifin de diversos

compuestos. Loa tapones de gome pueden contaminer al mercuric y elgunos dis
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pensadores puyeden hacer que se forme una pelicula sobre el mercurio dese-
pues de un tiempo. Se recomiends limpler cuidadosamente los dispenssdores

a i{ntervalos frecuentes y son de preferir las recipientes de vidrio paras

la conservacifin del mercurio.

COBRE.= E1 cobre en pequefas ceantidades sctia como un impor
‘tante modificador de la aleacifn para emalgaﬁa. Generalments sg cree que
una penuehta canfldad me jors las caracteristices de resistencis mecénica,
‘dureza y de fragusdo de la mase de smalgama. La presencis de una pequefia

,‘cantidad de cobre hace posible reducir en la misma medida el cantenido de

-plata o de estafo necesario. Ha hablido unes pocas aleaciones que no conte
nian cobre pero sus propiedades no evldenclaron ser supertores a lss que
contienen pequefias cantidades de este elemento. Un porcentaje elevado de
‘cobre en la mleacifn aumente la tendencia de la restauraciin de amalgama
8 pigmentarse y decolorarse. Se han producidc slesciones con 15 % a 20 %
de cobre con ls idee de lograr amalgémas con cuaslidades anticariogénices
debido a la presencie de cobre metflico y de 6xidas de cobre. Esta alea-

cifn no se ha populsrizado debido a su mayor tendencia e pigmentarse.

PLATA.~ En las sleacicnes pars amalgamea modernss de huena
calldad, el contenido de plata representa mfs de las dos terceras partes
de la composiclfin de la =aleacifn tol como indique enteriormente. Este el-
to contenido de pleta es necesarioc pare:ssequrar adecuada reaistencie y
yb répldo endurecimiento o freguado sl ser mezclada con el mercurio y co-

locada en le cavidad prepareds en el diente. Para elevar la resistencia
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de le resteurscifn para =melgama existen sleaciones con més de 70 % de

plata en composicibn,

Aunque uns sleacifn para smalgems de ten grandé contenido
de plata puede tensr une resistencis ligersmente superior, el producto
puede tener una tendencis s producir una mézcla no coherente lo que re-

~sults no acbnacjable por quk ea dificil de manipular y tiende s endurecer .
demasiado répidemente. La smalgema dental experiments une ;equeha ekpan—
sifn o contrsccibn durente su endurecimiento como consecuencie de 1a rea-
ccibn entre 1a pleta y el mercuric. Cusnto mayor es 15 cantided de plate
presenté en la aleacibn, mayor tiende s ser la expsnaibn y por ello las -
:restaurlciones hechao con sleaciones que contienen més de 70 X de plata,

‘tienen une meyor expansifn de fraguado que les obtenides con una aleecibn
con menos de 70 % de plata, 8l todos los demfs factores se mantienen cong
tantes. Mucho? productos aceptables contienen poco menos de 70 ¥ de plata
‘por 1o que la composicibn tipica indicade es probsblemente la represente-

tiva de una amleacifn aceptable.

ESTARD.= EL estafio representa aproximadamente un cuarto de
1a composicién de ls aleacién pars amalgema. La presencia de estafio cone-
tribuye a la =malgamacién de le aleacifn con el mercurio a temperatura
ambiente y reduce ls expenalfin e limites sceptables en la préctica. £1
excesc de estafo, mhs de 29 % , produce una slescifin gue experimenta une
contraccibn =l ser mezclada con el mercurio pare obtener una amalgems.

Centidades mayores de estafio tiendes @ reducir la resistencie de la masa
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d‘ dh-ig-ma, prolonger &l fraguado y reducir su rssistencis & la corro-

Sl‘no

CINC.~ El cinc ha sido incluido en ls slescién para smal-
gané’principalncnte pare Paciliter el procesc de fabricecifin industrisl.
Un'peqﬁeﬂo porcentaje nc solo contribuye & obtener un coledo limpio y se
tidfactugio,_cuando se vuelca la eleacifn fundide dentro de un molde sino
qﬁé héce a 1a emalgama, resultante de mezclsr esa aleacifn con el mercu--
rid.;p‘a 1impia y con menos tendencis 8 ennegrecerse durante la mezcla.
Hay ﬁbca o ninguna evidencia gue indique lq existencis de diferenciss en-
t:e las_umalganal obtenides con aleacifn con y sin cinc en lo que respec-

"t 8 su tendencis e pigmentsrse en el medio bucel.



TEMA IV

DIFERENTES CASOS CLINICOS EN LOS CUALES SE RECURRE
AL USO DE POSTES

Ung de los dientes m&s frecuentemente afectados por caries
‘es el primer molar inferior. Eilo socsve pirte de las paredes vestibular
y linguel que se requieren pare obtener la retencifn de restauracionea co-
munes, E1 tallado se inicle mediente el uso de una fresa de fisura de cer-
: bhro con estries trensversales (NG 557 o 558) pata pieze de meno y turbima
~con aire, lo cusl tiene por ocbjeto esbozar el contorno cavitaric y elimi--
ner el esmelte socevado, El tallado que es{ se obtiene se asemeja muy pron
to a.la cavidad mesiodistobucel ideal, y por ello, se requieren postes pa=-
ra retener le reetaﬂraciﬁn. Mediente una frese redonda grande o excavadge-

res se elimina cualgquier ceries restante,

Se evalds el diente tallado y se determina el ndmero éptimo
y‘pusléiﬁn de los conductillos pars los poates. En los muiares méc volumi~
nosos sg requliere el méximo de ocho postes cementasdos o cinco sotorrcscen-
tes. Por lo menos dos pustés se usarfn en restaurscicnes més pequefias con
retencibn mediante postes, para resistir en forma adecueds sl esfurrzo de

torslfn que incide durante la Funcién.

Se evellen las radiografiss y el contorno dentario para de~
terminar el tamafic y extensibn de la chmara pulpar, Entonc:a se marca en
1a superficle dentinerie tallada, con un lfpiz blenda, la ubicacién de los

postes. 5e requiere que los conductillos de los postes se hallen por ents
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ro dentro de le dentina, y se slige pare cada conductillo sguella diree
ccifn que permita unos 3 mm de profundided sin que peligre ls pulps o

‘gue se corra el rieago de perforer ls cera externa del diente.

Un paste sutorroscente proporciona retenciln adecusda el
se le enrosce en un conductillo de 1 mm, siewpre gue no sea posible lo-
grar la profundided 6ptil§. No se requiere n*'ll deses que haya'paralqlislu
- entre los conductillos de los postes con este técnice, pues se uflllza a-

‘lescifn de smslgema como material de resteurscifn,

Mediante una fresa NO /4 § 1/2 se resliza una peguefis de-
presién donde se march la ubicecién de los postes . Pera esegurar una ve-
loégdad gque no sobrepase los 300 & 500 rpm conviene utilizer con el trépe
no un contrafngulo con engranaje reductor De velocidsd, Este margen de ve-
locidad es el nbs eficez pere los trepanos helicoldeles pues wesegursn ls
wedide mdecuads. Velocidedes mfs eltas sobrecslientan la pulpa y producen

roture del instrumento.

Se procede s seleccionar el trfpeno helicoidal edecusdo pa-
re la técnice que sigue. Para la técnica con poste autorroscante se usa
un trépanc de 0,68 mm con tope de prafundidaﬂ de (Zmn), E1 trépenoc elegi=-
do se coloce en el contrafngule con engraneje reductor y despues se ubice
en posicifén mdecumde para tellar el conductillo del poste en la direccifn
que se desee, £l operador tendrf 1s precaucibn de alinesr el trépano en -

dos planos pare evitar la penetracifn en el cemento o la expusicibn pulper
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mechnica. Le rotaciSn lente del trépenc debe comenzar sntes que el trépa-
nd contacte con el diente. La pequefia depresifin qua se merch con‘la frese
' redands, fecilitarf -l1a sccibn del trépano sin que patina scbre ls super--
ficie dentaria, Le rotacién del trfpeno continuarf hasta gque el trépano e

merje por completo del conductilla.

Le ceusa més frecuente de fractura de trépenns es lz deten-
cifn del trépanc en el conductillo. Pera el corte eficlente de conducti--
llos cilindricos se requiere una presifin constante sobre éi trépanc hoclia
absjo. E1 conductillo se termina sl llegar a determinadé profundided prees:.
. tablecide con cantided minime de entradas y saslidas del trépano del conduc
¥iiib;7E1 bombeo excesiva del trépanc da por resultado un conductillo dema
:Q?éiéﬁdiaﬂgﬁo, 1o cuel reduce perceptiblemente la retencibn de los postes,

Jdbbre to&o en la técnica_autorroscante. Se tallan hasta ls profundidad que
: ;5E'rgguiere todos los conductillos y se debrids y limpie l® superficie den
tarie. ﬁon una punta de papel ebsaorvente de endodoncis se pincelas cada con
ductillo y todo el telleda dentario con barniz de copal. Mediente insufla-

cifn de sire tibio se secan los conductillos y el tallado dentario.

La mejor forma de resteurar dientes con extensa pérdida de
estructura dentaria es mediante la colocecibn de una banda de cobre adap-
tada que se deja sl diente ddrﬁnte 24 hdras, por lo menos, pare asequraTr
el soporte de la rastsuracifin hesta que se complete el endurecimiento to-
tel, Le bande se adapta al contorno gingival, y 8l se la dejs colocads se

recorta por oclusal haste que no haya interferencis. Medisnte alicates pe
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ra adapter bandas se confiere 8 1a banda une forsa edecusds li diente.
Le bends terminada se coloca con cuflas intsrproximales y se slisen les

uuporficin internas con un brufiidor, .especialmente en zones de contacta,

‘ Para r.-t-u:uctdnct con retencifin medisnte DOItllvli prefie

”gin 1ss slesciones ssférices. Le smalgeme esférice Pluye lcjor hacla les
:;;:ntcldnci retentivas ds los postes duuntih condcmoclﬁn‘y fregus mfs re
: ,k |';idmntl. Estas pruplq’g‘;odua“'éomutuym uns owdlv pars la colocscién y
‘condsnsecifn del volun§; rlduorrldo para smslgama sxtense retenides con -
postes. Les smalgema trlturpdqlac cplocl en paquefiss porcionss dentro de
~la benda ccntnfnudn, y pars ‘i;omlnaar culdadosemente la sleacién se u-
til1zs un condensedor QI'éfélaona de dibmetro Teducido y cuello largo -
alrsdsdor de las porcinﬁio pintrultvul de los postes y otras zonas del

tsllado.

Pera cuuplctur:il volumen de ls restasurscifn y 1lener la
matriz, el resto de la:cQGIQéia se condenss en 1la forme ecostumbrade. L8
matriz se sobreobturs y se hace una condennéclﬁn sdecuade para ssegurar
la resistencie Gptina.'5¢ podelu y ajusts le care oclusal, si se utilizé
la bende de cobre como matriz, se quitan lms cufies y se deja la metriz
colocada hasta 1a prdxlia.vlilta. Le matriz de banda de cobre se corte
can uns freaa y ae retire mediﬁntn un elicate pequefio o pinzs hemcatfti-
ce. Se talle 1a oclusifin y se pule ls restauracifn. Cusndo la bese con
postes se coloca en dientes mls pequefios los postes estarén més juntos.

A continuacifin describiré diferentes cesos clinicos y los pasos & seguir
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para cbtaner une excelente resteuraciln, ss{ como psra devolverle su fun-

cibn 8l diente (s).

RESTAURACION DE AMALGAMA CLASE V.- Con frecuencis recuiere
restauracibn la ernaiﬁﬁ gingival en zonss de ceninos y pre-nlarei pufa
. prevenir 1a erosifn ulterior, que sl evolucionar produce eumento de sen-
uibilldad denteris y exposicién pulper. La erosién ocesiona la pérdida de
~eminencia cervical y facilite el enpaquutanientd de alimentoa, durante la
nastlcbciﬁn, directsmente en el espacio gingival. Ls restaurscifn del cdg
torno gingival es importante pare la salud periudnntai. La§ zonas erosio-
nadas en ;ua dientes superiores generalmente recquiere u;d::terial mis es-
‘tético-que la smalgams. Sin embargo, se restauran aatlsfactoriamente zo-
nas dé erosifn gingival en los dientes inferiores medisnte amalgema rete-
pida can poeteé. Pars este tipo de restauracifin se utilizan postes que se

diferencian muy poco de los que heblaré en el siguiente cepituloa.

En este tipo de restauraciones se utilizan postes mAs pe-
quefios y en esta zona. las fuerzas oclussles no ejercen una presifn di-
recte epreciable sobre lps restauraciones. Por lo tanto la retencifn quc
- se requiere es bestente més reducida que cuando se reconstruye la por-+=
ci6n oclusal de la corona. Una zona erosionada en un primer molar infe--
rior es una pérdide t{pica de tejido dentaric en forma de V o de cufia -
que se ubica entre la linea cervical y el limite oclusal del tercio cer-
vical de la coronae. §1 sitic més praofundo del surco se halla en el medio

de la zone eroslonada. Es raro que hays caries en zones erosionades, y -
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'ni.hnja 18 incidencis de caries despufs de ls restauracién,

Las obturacicnes de amalgams resisteﬁ la.érualﬁn recurrens=
te tan bien como las restaufacionea de oro., E1 tallado comienza con la
delimitacién de los bardes de la erosifin con una fress de cono inverti-
| do (NO 34 § 35 ), se requiere poco tallado pers creer un fingulo de spro-
 ximadamente 909 én el borde; pera gque hayan bordé§ resiﬁtentes de le a-
: mhlgama terminada. Con =1 fin de colocar postes a 1a diatancie meyor po-
: slhle.de la pulpa, las paredes nesial y distal se extienden haafa los -
fngulos diedros proximeles, Paré sumentar la retencifn de los postes se
reeliza un pequefic socavado en la'pufciéh dentlnéria del talledo, Se ell
Je y marce la ubicecibn de los cundhcfillos de los pustes; la ubicacién
Sptima es en el piso del tallado aproximadamente 1.0 & 1.5 mm del barde
lateral del tallado, dos conductillos, uno hacia meaial y uno hacia disg
tel, proporcionan retencifin sdecuada para‘esta reataura;iﬁn. Una fresa
redonda N@ 1/4 se utiliza para marcar en el piso de la cavided la ubice

cién de cade poste.

El espesor dentinarlo de que se dispone entre la pulpa y el
esmalte de le linea cervical sugliere el uso de conductillos de didmetro
més pequefin. Para tsllar los conductillos ae recurre a un trépeno con to-
pe de profundided de 0,53 mm de difmetro con el contraéngulo con engra--
naje reductar de velocided, se inclina el trépano y se 1 dirige hecia le
cera externa del diente desde el punto de entrads, de 5 a 10 gredos, en

el eje horizontal; pera obvier tode posibilided de exposicién pulpar. Se
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inicis 18 rotecibn del trépeno sntee de que se pongs en contacto con el
disnte an ls depresién tslleds de antsmesnc. Manteniendo le direccibn ade
cusds sl operador penetrs con el trépano hsstes uns profundided de 2 mm y

se retirs del conductillo entes de que cese ls rotacifn.

El hosbro que hay en el trépeno con tope de profundidsd ,
1npldc el t-llldo de conductillos da longitud. cxctnivn. €1 otro conduc-
tillu se telle de la misma forws. E1 tellsdo y los conductillos se lim-
pinn y‘pancclon con una delgeda caps de barniz de copal. Para le coloce

ciﬁh‘delbbarnlz dentro de los conductillos se utilizen puhtll de pepel

de eﬁdodnncia.

Seg(n 1a tecnice individuel de c-da‘operador. sl es neces’
sario se coloce une matriz; se prefiere la smlagems de partfcules eafb-
rices, pero ssimismo results satisfactorio ls sleacién de corte fino, se
‘requiere uns condenseciSn senual cuidsdose pera gue heye una_adaptac16n
suficiente de la ermalgama & la pbtcl&n sobresaliente del poste. E1 tellg
do, l® terminscibn y el pulido se reelizs en forma scostumbrada. Le. res-
teuracibn que es{ se obtiene se caracterizs por su retencifn edecuads
con muy poco desgeste de estructurs dentarie. los materiales estéticos

de obturecibn se utilizen en forms parecida.

RESTAURACION DE CARA PALATINA EN UN DIENTE ANTERIOR: SUPE=-
RIOR.~ Cusndo encontremos uns leaién cerioss a nivel de los tercios me-

dioc y cervical (cingulo del diente), es recomendsble hacer una prepara-



3=

cién Pinldge o reapaldo espigada y& que en este tipo de lesiones cerio-
sas podemos, utilizar 1la smelgama dental, sin que se plerda la estéti-

ca del diente.

te rntenclﬁn en este tipo de prlparlciﬁn se logra an la ce-
B paletlna por medic de 3 postes o tornillos o méa que se colocan longi-
_tudinalmente sl eje del diente. Los conductillos se hur!n con una fresa -
redonda. la cual nos marcerf el sitio exscto de entrada de cade unc de los
postes;tenilado ‘1s precsucifn de no lesionar 1z cémara pulpnr. pare esto
debemos hacer un estudio previo de las radiogrefias tomades pars resli--
zai_nueafra restauracifn con éxito.lutilizarenbs postes de ecuerdo del
grosor obtenido de los conductos, proseguimos s limpier los conductillos
v losypincelamne con barniz de copal, Obturaremos con smelgama de parti.-
cules egféricas, o aleacifn de corte fino; condensaremos con mucho cuidg
tdo este zona pars obtener une sdaptacifin adecusde de la smelgame e la -
-porciﬁn sobresaliente del poste, el tblladu. l2 terminmcién y el pulido

se realiza en ls forma scaostumbrada.

RESTAURACION DE UN MOLAR CON CAVIDAD DE CLASE II CON FDS-
TES EN LAS CARAS PROXIMALES .- Es muy frecuente encontrar en los molares
tanto superiores comp inferiores lesiones cserioses tento en oclusal co-
mo en sus caras proximeles. En este tipo de resteuraclones podemos utili
zar 2 postes o tornillos en ceda cara proximsl para obtener una buena rg
tencifn y evitar que se dessloje el materisl obturador. Debemos de tener

mucho culdado de no lesionar el tejido pulpar ya que en los moleres supg
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riores el cuerno pulpsr mfs smplic generelmente es el ncllovcntibulur Y

su cxtenn;&n corpnurio . nﬁl'profundl que 1ls de los n(ros cuerngsj por

--5 es imprescindible que tengaln- pressnte la inpnrtlncii de las radio
grif!-l de los dientes s tratar. Enfibl‘iolaros inferiores sl cuerno pul
‘ par nnolnvnotibﬁlur es ¢l nfs grande en todos los molares inferiores y

, l;‘cuerno distovestibuler es muy pcqgcﬂo y_no se la hella en dientes de

,puitro cGapides.

4Ant|| de l» prlpiraciﬁﬁ del nlehtl evsluaremos las redioe
grefies y el contorno dentaria parlid;ioi-inar el temafic y extensifin de
'li clmara pulpar, con‘un 16piz blendo marceremos la ubicacifn de loa pos
_tes, fijendonoe que los postes pcnetrcﬁ:hentrd de 1z dentine, eligiendo
una profundidad de unos 3 mm para ci&i poste. Utilizaremos fresss del NO
1/6 6§ 1/2 haremos una pequefis depresibn en el lugar marcado f1jendonas
de. no sobrepessr uns velocided de 300 & Shn fp- useremas con el trépeno
un contrefngulo con engranaje reducfor de vtlocidaé, terminados nuestros
condhct!llol, coloceremos nusstros postes elegidos y con la ayuda del -
partemetriz podremos llevﬁr la amalgema dental a nuestre cavidad prepara
da, condlnuirlmon con especisl culdedn en el sitic donde se encuentren -
nuestros postes y prossguiremos 8 darle la anatomfs sdecuads; una vez -~
cristalizada 1a smalgama dentsl rgtlramos el porte matriz con culdedo y
le pedimos el paciente que no coma nada huita despues de una hora de he-

berse insertadoc 1, amslgama,

RESTAURACION DE UN MOLAR CON CAVIDAD DE CLASE I QUE ABAR=-
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QUE UNA CARR VESTIBULAR O LINGUAL .~ En este molar con este tipp de cavie
" ded los p.ios 8 seguir son similerss sl descrito snteriormente, neds més
que slo va e involugelr uns cars. Evalusremos lss rediografiss y nos fie
Jerewmos exsctesents donde debe penetrar el poste o tornillo, limplaresos
perfectamente nuestros conductillos y los pincelumos con una caps de bare " ’
niz de copsl al igusl que en todos los casos. Pmcguln@. e 18 colocaes’ )
_cibn de nuestre porte metriz, ndeom de que quede bien -ﬁ.t-&. a -
contotno de 1- corone y -pun e condenssr nuestrs -.19-.. 1e demos ll ’
lmto-!n requerida, esparencs * que cristalize y retirsmos Y portn utrtz
dlcundnh sl pu:imtc que mnu 8 las 24 horss de h.huh puuto pere
pulirla y derle el terminado final.

RESTAURACION DE UN'HDLAR QUEDANDD SOLO UNA DE SUS CARAS.- -
En esta clese de preperacifin ussrsmos 1 6 2 postes por cade cers que nos
‘fllltl; con le nMu de nuestres radiograf{es ssbremos sl sitic exacto de
‘penetracifn de nusstros puufn. pers svitar lesicnes @ nivel de los cuer
nos pulperes; ye que en este tlpb de diente, estos se encuentran més gran
des y lﬁq anchos, pbr 1o que hay gue poner un _upic!.al cuidado. Usaremos
uns fress de bols redonda psra msrcer el lugar pars cads uno de los pos-

tes; una vez eleborados los conductillos proseguiremos a limpiarlos y -

pincelarlos con barniz de copel.

Coloceremos en nuestro & resteursr un anillo o benda de co-
bre slrededor del diente, adaptandola perfectsmente en el contorno de la

pieze dentarie. E1 paso s seguir es condensar la smalgsme en la farme a-
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costumbreds, utu&undo un condensador de difmetro reducido, pers que la

smaplgema penetre perfectements slrededor de los postes.

Sobraobtureremos le setriz psrs lograr uns resistencis 6p-
time y empezemos a derle ls snstomis requeride m la cara oclussl, “““,
rendo el excedente de amelgeme. Dejarewmce colocede le matriz en el diente
.y le indicemos 8l psciente que le retirarssos en la préxime consulta, La
matriz de bends de cobre sa corts con une fress Y se retira medisnte un
elicete psquefo o pinze h-nntltlci. Se talle ls oclusifn y pulimos 1l -
restauracifn termineds.



TEMA V

INSTRUMENTACION ¥ DIFERENTES TECNICAS PARR
" LA COLOCACION OE POSTES

a) POSTES DE TORKILLO O AUTORROSCANTES

b) POSTES OF FRICCION O PRESION

c) POSTES CEMENTADOS

Antes del tsllado de los conductillos es imprescindihle ex=
tirpar lms reatauracinnes previas y la dentine carieda hasta 11eger 8 una
| bese dentinaria s&l;das Se estudiaran cuidsdosemente lass raqlugrafias y
modelos de eatudin,pﬁ?a evitar ia penetracifn pulpar o del cemento., Se ob-
serven y se anofﬁn epdla ficha log dientes inclinados, 1a(sltuac16n pule-
per, las bifurcéclonés; la'estrechez cefvical y les SUperficiea redicula~-~
res. 51 gueda poco o no hay ningdn remanente dentinario visible, se traze-
ré, con un lépiz indeleble mojado en alcohol, . una linea rojs sobre la li-
nea gingival, para marcar la poaiciﬁn exacta de la raiz. ello esteblecerd

el eje y serviré de gula para el uso del trépanu.

El nlmero y dimensifn de los postes para cada diente, de--
penden des esgfuerzo, que dehe soportar las restauraciones gue se planea.
El nfimero minimo pare uns resteuracifn énica es de tres postes. Para el -
soporte de una cerga mBxima caben colocar hasta sels postes, se planes la
distribucibn de los postea para obtener estabilided, pero tengase presen-
te la posicifn de los postes pars no invadir Areas destinedas a la prepe=
racién del hombro pﬁra_curonas *veneer* o el tallado de hombros completos

en caso de que el dlente o los dientes a restauzar necesiten uns prbtesis
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" ye gue sbarcer{s otro Tema que no esta incluido en la ollhoficidn de es-

ta tesis.

8) POSTES DE TORNILLO O AUTORROSCANTES.= Las ventzjes de
1s retencifn medisnte postes roscados informa que son tres veces mhs re-
ﬁentiQoa que los de scero renuredos y cementados en un canductille, con
uné cape de barnii de copal. No se observé asgrietemiento o chhrtéamizntn-
- de ls estructure denteria como resultsdo de su splicecibn. Se vi6 los ve-
lares ﬁéxlmaa de retencifn pars los cdnductillou de 1 mm de prbfundidad
con postes sutorroscentea, Sus inveitlguclones sobre filtraciﬁn, como lo
‘corrobora la técnica de eutorradtog:af!e de :plcio-ks, mostraxon que mes
dianfe la apliceciSn de barniz de copal se ingra un sellado efective de
todos los postes en los conductillos. Le retencifn méxima se obtuvo meee
diente el etornillado en la dentina con postes de 2 mm, con una proye-a-
cpiﬁd de .2 mm del poste roscedo dentro de le smelgeme o dentina artifi--

:181 ..

» vEl concepto del poste sutorroscente se besa en el tallado
de un conductilio en dentina que es 0.076 mm mhs estrecho que el difime--
tro externo de l® forme rosceda. No es canveniente tallar un conductillo
demasiado holgedo para ext;aer 1a mfxima ventaja del poste autorroscante
£l conductillo se ensancha durante el tallsdo al colocar y retirar el &
trépeno varims veces, £l poste, previomente recubierto con barniz de copal
se atornilla en el conductillo en el sentido de las agujms del reloj. En

este tipo de postes no se utiliza el cemento,
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Para armonizer con los colores dentarios y con la meyoria
deflos cn!ores de los materisles de restauracién, los postes esutorroscan
tés ie soneten al electrodo. En los comercios se cbtisnen dos temafos de
postes autorroucnﬁtes. Se ﬁenaminan Pequefic ( Minim ) y Mediano ( Regular)

-y iilvcorrcspondnn los trépanos de 0,021 y 0.27 pg (0.%53 y 0.675 mm). Los
postes pequefias (Minim) se utilizan en diesntes pequefios, en dientes con .
‘ ‘pulﬁps emplias, en telledos cavitsrios de ciiﬂt 1v, V,leI. y en perodon-

G‘!o‘ o

Los postes medisnos (Regulir)'ne_uulnkpirola base y soporte
dlrmyﬂnngs de amalqami cuando hay suficiente dentina, Hay pl-t;ntua varie
.dldes de postes roscedos. Dos an Uno, Piqulﬂon y Medienos, de seccibn au-

tomftica, medienos y lergos, paqunﬂoi"y -edlanbn.

Colocecifn de postes Autorroscentes.- Se dispone de tres -
© disefios de postes sutorroscentes pers utilizer junto con el trépsnc de -
O.E‘nn de difmetro; (1) E1 poste autorroscante tipo promedio, que es de
7 mm de longitud y se usa cusndo se requiere ls longltud méxime; (2) El
poste sutorroscente con una muescs en un punto a 5 mm del extremo, que
se fracturs sutomaticemente cuando toces el fondo de)l conductillo; este

" poste es especialmente (til para zonms inaccesibles cusndo es factible
predeterminar lm longitud gue se raqulere.‘v (3) £1 poste en etapes ge-
melss, que es de 8 mm de longitud, incluyendo ls cebezs mplansda, con -
une muesca en su parte media para la saccifn sutomftice. Este poste fa-

cilita la insercibn de dos postes de 4 mm de longitud en un diente, con
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gren sconomia de menipuleciln y procedimiento, £n la néynrlo de los ca-
sos el poste en etepes gewelas es muy Gtil. Los postes sutorrascentes se
colocen en posicién medisnte une llave de tuercs o ¢l mecanismo de agarre

sutonftico de Whaledent,

Los postes autoseccionados e colocsn wmedisnte una pleze de
»ano con ehnunajt reductor de velocidad dc' tipo corriente o con el dige~-
positivo de sgarra sutomftico y un nnguub de impulsibn directs. Al usar -
un $mpulsor dirscto pers los postes comunes se corrs el riesgo de qua los
| filetes a2 errenquen en le dmttnl 0 que el poste qusde cercansdo en la
entrede del conductillo. Ls cebeze splensds del poste se coloce s presibn
en el extremo renurado del menguito de egarre outpn‘nco. Se lleve el mey
nu{to e su posicifn adecuads y se alines sobre el éonductlllo. misntres
‘runc!onu el motor del torno se aplice une presifn uniforme hacia sbajo so

. bre la pleza de -ino.

£l poste sutorrascente panstre con facilided en el conduce
tillo y se mentiene le presifn hacia sbsjo para transmitir le energls de
friccifn e) porte poste automftico hests que el poaste gemelo se corte en
le muescs preestsblecids. La otra porcifin del poste queda retenids en el
porte poste sutomftico y se coloce en el conductillo sigulente. Se cont}
nua le aplicacifn de la presifin hacis abmjo sobre 1a pieza de wana, heste
gque el parte poste automftico se zafe de le llave, lo cusl indics gue el
poste ha alcenzado el fondo del conductillo. La pleze de mano se levante

verticelmente y se separs la csbeza splenade del manguito.
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Hediantl i-ta maniabra ﬁnxca y simple se han insertado, dos
postes. Dg la miama forma se Falocan los demfa postesj se examinan los pos
" tes pera cerciorsrse de que se hallen deatro de los 1imites de la resteau--

reciln terminada, cuando ese requli¥é cambiar la direccibn del poste, pers
-rRelizar esta correccibn se recurre a un instrumento para dobleces. redu=-

ciendo a1 ninimo le presifn contra el diente,

- b) PDSTES DE:FRICCION O PRESIDN.- €1 método de calce a fri-
ccifn se vale de 1s elasticided dentinaris para retener la verille de ecg
' ro que se coloca mediante golpeteo en el conductillo que es de 0,025 mn
més reducido que el pﬁaté. El poéte calzado a fricclén es cesl llso con
»una,péqueﬂg ranure en espiral, £l instrumental que se requiere es el si-
gulente:

Po:ta poste anterior

Ports poste posterior

Trépenos ( 0.53 mm)

Postes de acera inoxideble ( 0.55 mm) _

El tellado se terminaré antes de ls colocacibn de los pos-
tes y los pesos a seguir son los sigulentes:

1. Se hace el conductillo del poste con una fresa redorde
Ne /2.

2. Mediante un trébenu de 0.53 mm a8 ultrs baja velocided
ae tella el conductillo en dentina de 2 8 3 mm de profundided. Se men-
tlene seco el conductillo hasts que se haye insertado el poste, y pare

eviter la lesifn del diente, no se ubique el conductillo e menos de 1.5
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mm del limite emelodentinerio.

3. Se inserte en el poste un poste precortado, con el exee
tremp redondeado hacia afuera, se introduce el poste mediante golpeteo
del extremo del portes poste. Se splica mfs o mencs ls misma fuerze que -
cuando se condensa Oro ﬁc orificecién haste gue el poste calce totslmen-

te en la bese del conductillo, no se utilize cemento en ningln caso.

4, S% despubs del fregusdo, el poste es demesiedo largo, e-
liminese el exceso mediante une fréaa de carburo de alts velocided. En =
restauraciones extensas, scbre todo en dientes posteriores, es recomenda-

ble user més de un poste pera logar una mayor retgnciﬁn.k

c) POSTES CEMENTADOS.- Método Corrriente Markley.- El ins-
trumental que se requiere psrs el poste cementsdo corriente es el siguien
te: |
Fress redonda (n@ 1/ ), contrséngulo con trabs
Trépanos helicoidales
Espiral Lentulo (tipo poste)
Atacedor Wesco Mortenson (NO 2)
Alicates para insercifn de Schued
Alambre roscado de scero inoxidsble 0.002 pyg - 0.05 mm menor
que el del trépano elegldo
Cortador de Pins-Diml-p

Se tallan conductillos de 2 8 5 mm de profundidad ligers--



4T

mente convergentes entre ai pera que hays rultttchcla contrs el desplaze-
wiento, Sq pusden sdquirir trépenos de 0.02% pg 0.53 em; 0.026 pg ~0,6 mm
0.027 pg -0.675 mm; 0.028 pg fO.? m y 0,032 pg -0.,8 mm de difmetro y pog
tes de scero correspondientes 0.002 pg -0.050 mm més pequefios, FPara obte-
-ner una mejor referencls, ic recomiends trazar un diagrema con circulos

que sefalen la ubicacifn de los conductillos para los postes,

. Se facilits la lnniﬁulaciﬁn sl ee colocan los postes de a-
eiéo cortedos verticelmente en un trozo de onpdpa de plfstico en el orden
sdecunado. Madlsnte un cortador pars postes Disl-A ss cortan los postes eg
triedos de scero; de este forma se obtiene un extremo cuedrado y sin de--
‘Pnrmacinnca. Al utilizerse mlicates comunes de cortar, nlisese el extremo
deformado con un disco de carborundo, recortese cada poste de tel forme -
gue no scbreselga por sobre le dentina en més de 2 & 3 mm, pare le reten-
cibn de la bese de la smalgema, No es conveniente curver ni snbreﬁoner los

postes,

Obsérvese la preparacifn terminada, se retireré, medisnte
slicates, cualquier verilla que protruys més sllk del contorno preesta--
blecido. Al reinsertarse, 1a varilla se hallarf dentro del limite de l=
reconstruccifn prefabricade. E1 slsebre de scero inoxidable resiste un
doblez de 600-sin fracturarse. Fara inclinaciones més scentusdas, traslf
dese el punto de spoyo de los elicates en slrededor de 1 mm, Cuando se
hayan probsdo todas las verillas de aceroc se les retirsm de los tallados

y se les coloce sobre los circulos correspondientes el dimgrams o al sop
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tén de pléstico. Los conductillos de los postes se secsn con conos de pa-
pel de endodoncia y sire tiblo se splice barniz de copel a las parsdes c‘

vitarias pers evitar le microfiltracién,

Técnica de cementado.- E) operadbr wmezcla el cemento, de
tal forma gque haya uuficienfe tiempo de menipulacifin, Mediante un gspirsl
finc impulseré cemento Unicemente en dos cunductlllna por vez. Se sumer-
ge en cemento el poste de icero que se scstiene coﬁ el slicate de insertsr
y se quits todo exceso de cemento con le puntalde~1§a dedos. E1 poste se
coloce en el conductillo hasta que celce totalmente y se le orienta hascis
le posicifén edecusda. Pars sssgursr su ubicacifn exacts se complete ls o-
peraciln medisnte un atacador de smalgema. En forma similar se llenan de
cemento los conductillos heate que se‘hayan colocsdo todos los postes, Se
deje que frague el cementc y con un explorsdor filoso se elimina el resto
de cemento que hﬁLlera alerededor de los postes., Se requiere que todas las

varillas se hallen libres. de cemento.

MEtodo Modificedo (Courtade).- E1 método modificedo de poss
tes cementedos admite el usc de verilles roscedas de scero del mismo temg
fo que el trépeno. Les carscteristicas del métado cenentado.nodificadu son:

1. Proximided de contecto entrs el poste y el conductille

2. Mayor estsbilided transversel

Pare el logro de estos objetivos se requiere dar un corte

cuadrado al poste con el cortedor de Pins-Dial-A y proveerlo de ventila-
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clﬁh. El llinbre’dt'acern de stock se nodlfica'curtlndnlo longitudinel-
ments ucd;nntt un disco de carborundo; esta facllits el escepe del ce-~-
mento, aste alambre modificado se corta en tiozou'de byS m, es fact}
ble splicer sate prnéediwientﬁ en cualquier trkpano de igusl tamafio y a

-lsmbre de scero inoxidable roscedo.

De uso més difundido son los trozos de lci:o con veﬁtiln-
cibn de 0.675 mn cdn'uﬁ trépeno con tope dl prafundided limitada de 0.6
75. Este método modificeda, con clnghto. es ¢l ldtaikparu construir ba-
g8 en premola:ei ¥ m;lareu con tratamientos endodbnticos. Estos postes
con ventilacifn se convierten en euxiliares cusndc se colocan perncs de
nayor tamafic en conductos radicula;es nbturidas con conus e gutapercha
y qaimiamu se les utilizarf en mayor ndmero y exclusivamente en dientes

tratadas con cbnos de plata,

Postes Paraleloa.- Las técnicaes con postes paralelos gena
ron renovada popularidad. Contribuyeron a este resurgimiento el perfe--
ccionamiento de dispositivos intrabucales de paralelizacifin, una meyor
exactitud de la técnice indirecta y la tipificecifén del instrumental.
Los postes paralelos se utilizan Junto con restauraciones y su retencifin
depende de un materisl de cementacifn. Cebe definir le retencifn como =~
*la propiedsd, inherente & uns restauracifn, de mentener su posicibn sin
desplezarse por la traccifn; ello resulat de la adaptacibn de la restau-
recibn sl diente tallado que comunmente se complets con cemento®. E1 me-

dio cementente de uso mfs difundido en le actuslided, cuende la reten---
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cibn depende de postes peralelos es el cemento de oxifosfsto de zinc.

En les técnicas que utilizan postes perslelos hay dos ti-
pos bsicos de postes:
' 1. Este tipo de postes se confecciona de oro coledo y as
de superficie rclaﬁivawente lise. Shooshen fue sl primero que introdujo
est; técnice, la técnica implice el uso de cerdes de nylon, que se in--
Cluyen én el patrfn de cera despubs se gquemen, y l‘ cuelan como partes
1ntégruntea de la plezﬁ de orn, ls rugosided superficiai da ese poste se
cdebe principelmente sl tipo de superficie original del nylon y sl tipo

de revestimiento que se emples,

2. Eate poste se confecciona de metal precioso forjado cu-
ye superficie se deforms o esperiza medisnte patrones roscedos.o estrie-
dos, estos postes son de alescionas de oro, de pletino paledic, o de ple-

tino iridio.

Le comparacifn de lp cepeacided retentive de postes forjados
roscados y lisos sefiale que los postes roscados forjedos son de un 20 o

un 30 % mhs retentivos que los postes lisos.

Paostes no Faralelos.- En generel los postes no peralelos
son de acero inoxidable y se usan Jjunto con smalgema de pleta, resines
ecrilicas y cementos. Marckley en 1958 introdujo una técnica tipifice-

de pere sncler restsuraciones de smalgame mediente postes incluidos en
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1s amalgema que se cementan en orificlos tallados en dentina, En 18 téc-
‘nica que se describe, se cementaban postes'forjudoe de uno & ocho, de 0.0

2% pg de difmetro (0.63) en orificios gue penetren en dentina sena de 2 »
S mm,

Los orificics se hacfan con un trépanc helicoidel de 0,027
pb'(ﬂ.ﬁ&un); ello deja 0.002 pg (0.05 mm) para el cemento slrededor de
los postes. Desde la publicacifn del trabajo de Harckllv.il iguelmente
factible la sdquisicibn de postes de dibmetro mbs pequefio (0.53 mm). Eg

te tipo de postes es denominado poste cementsdo.

Goldstein describil una técnice en ls cual se calzen postes
de 0.022 pg (0.55mm) en arificios de 0.021 pg €0.53 mm), E) dibmetro de -
los postes era mayor gue el orificlo, para sprovechar la elasticidad den-

tineris como retencifn del poste, sste tipo de poste se ha denominado pog

te calzedo a friccién.

Going describiS un tercer método de retencifn con postes
en el cual tembién se utilizaban postes de mayor diémetro que los orifi-
clos, segln esta técnica se stornillaba un postc roscado de 0.031 pg (.
78 wm) en un orificic de 0,027 pp (0.68 mm). Esto se describif como téc-
nica con poste sutorroscente, £1 poste sutorroscente, iguel que el poste
cementada, ®e expenden en el comercio en tamafios mhs pequefics, Estos in-
formea nos demuestran que se dispone de variss tfcnicas con postes pera

sumentar la retencifin de materiales de operatoria dental.
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PROPIEDADES DE LOS POSTES DE ACERO.- A continuacién se pre-

sente un Tesumen de investigeciones que se realizaron sobre postes de ace-

0 que enclen ls emalgems a ls dentina,

1.

2.

3.

- ke

5.

6.

Los postes de scero no suemntan la resistencie o la com-
presifn de la emalgams. Solsmente se utilizen pars la rg

tencibn del material restsuredor en la dentina,

Los postes de scero inoxidsble sutorroscentes son tres

vaces mfis retentivos gue los postes que se celzsn a fri-

ccifn y diez veces mfs tetentiioq gue los postes de sce-

ro inoxidable con disefio rnleado.nllentfdus en conducti~

1los con una capas de barniz de copsl.
£1 valor retentivo de los postes d- scero cementados as

propnrdionll e le profuﬁdidzd del conductillc tallado -

en le dentina,

Para los postes sutorroscentes se llega a velores mhxi-

mos de retencifn en dentins, s una profundidad de 2,5 mm,

El poste autorroscente miniaturs (minim) es cinco veces

m&s retentivo que un poste cementado de mayor difmetro.

Ls elesticided dentinaria admite ls colocacifn de postes
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sutorroscantas sin que elloc afecte desfavorsblemente
les estructurss circundentes, cuando el conductillo se

ubics @ 0.5 mm o m&s del 1imite smelodentinario.

7. Los valores méximos de retencifin da la smalgame medien-
ts pastes se obtienen con postes roscadns o acanalados

de 2 mm de longitud,

8. Los valores retentivos més bajos de postes en la amalga-

wa corresponden a los postes lisos celzados s fricecifn.

9. No ae compruebs ninguna unifn quimice entre postes de

plata o electroplateesdos incorporados a ls amalgama.

10, No se cbtienz ventajs alguna en cuanto s la retencifin

el doblar los pdates de acerua.

11. Mediente la aplicacifn de barniz de copal se obtiene un
sellado efectivo contra la microfiltrecibn en todos los

tipos de postes.



TEMA VI

PROTECCION-PULPAR EN DIENTES CON RESTAURACIONES RETENIDAS
'») LA RADIOLOGIA COMD AUXILIAR EN LAS RESTAURACIONES RETENIDAS
CON POSTES ‘ ;
b) EFECTO DE LOS CEMENTOS QUE INTERVIENEN COMO BASES PROTECTORAS
" ¥ EN LA FI3ACION DE POSTES | |
¢) AISLAMIENTO DEL CAMPO OPERATORIO

Pare el uso de lss técnices con postes il_iiprnicindibla'
poseer un conocimiento cabal de ls chsara pulpay; cusndo il tallen los
conductil;oo de los postes, lo Gnico visible es el orificio de entreda
dgl'eoﬁducflllo. Pera prevenir ls cxpupxciﬁn pulpsr lncln}ci se reguiere
ia 1nt¢rpolaci&h~por perte del operador. Alrtcnnr-ln cuents permenente--

-mente la locillzaclﬂn y tamafio de la chmars pulper se sviten complicacig

nes posterioreq g; tallado provenientes de la lesifn pulper.

El tswefio y forme de la cicere pulpsr se corresponden en
forma muy sproximada con el tamefio y formes de cada uno de los dientes.
Es frecuente que los cuernos pulpares se éxtiendan hacia las clspides y
se scerquen e la superficie més de lo que psreciers sugerir el contorno
dentario. Los dientes en eded de formecifn poseen cémaras pulpsres miy
amplias, ellas se reducen s medida que svanza la edad y frecuentemente
se oblitersn en 1ls vejez. Por eso es de vital importanciz las radiogre-
flaé pars la eleccifn de le ubicacién de los postes y pers el control
finsl previo el tallado de la ubicacién y direccifin, a continuacifn des-

cribiré ls snetom{a de la cémars pulper de los dientes posteriores supe-
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riores e inferiores.

a) LA RADIOLOGIA COMO AUXILIAR EN LAS RESTAURACIONES RETE-
NIDAS CON POSTES.=- Primer Preﬁolar Superior.- La chmara pulpsr del primer
-premoler superior es engosta en su dimensifn meslodistal y encha en la ves-
tibulo lingual, de mcuerdo con la forma coronaris. Las paredes mesisl y -
distal son planas; ls vestibular y lingusl son redondeedss; desde 1la chma-
ro hacie lee clspides se extienden dos cuernos pulpares, Por lo comln el
cuerno vestibular es mfs largo que el lingual.En el diente sdulto les pe=-
redes vestibular y linguel son casi peralelas y oclusalmente terminan en

los cuernos pulpares.

Ls cémara pulpar tiene un piso definido que la eepars de -
los conductos radiculares, tenga o no bifurcacién, en la ralz se encuen-~
tran dos conductos rediculares. En la linea cervical del primer premolar
superior hay unos 2 mm de dentina entre la pulpe y el esmslte o cemento.
Generalmente el diente se hells en posicifn caei vertical, lo cuel da lu-

gar a una profundidad Aptima de los conductillos en casi todas las ubica-

ciones.

Para cualgquier restaurecidn resultesn adecuados de dos @ cinr-
co postes de 3 mm de profundidad, el punto de entrada estarf a més o me--
nos 1 mm del limite emelodentinario, no:se deben de utilizar nunce como -
puntos de entrada los vértices cuspideos, sobre todo el vértice de la cls-

- plde vestibular, porgque lo (nico que lograrfamos seria defar a l8 pulps.
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Segundo Premcler Supirlor.- La chears pulpar del segundo pre-
moler superior es muy perecide e ls del primer premolar, sxcepto que es mbs
pequefia y los cuernos pulpares més cortos y menos penetrantes, No hay deli-
mitecibn nete entre la cémares pulpar y los conductos rediculeres del segun=-
do premnlqr. LQ cbmara pulper es estreche mesiodistalmente y scintade eh la

1ines cervicsl, en genersl posee un solo cenal radiculer,

En la 1{nes cervicel le cape dentinerie es de unos 1.5 mm de
eapesnrben los ledos mesisl y distal; y de unos 2.5 mw de espesor por line
guel y vestibular. Parg la retencifn en ese diente son sdecusdos de dos ®
cuatro postes de 3 mm de prqfundidud, 1a mejor ubicauiﬁn‘parn la coloce---
cién de estos es en los custro-fngulos diedros, donde la cepa dentineris
es espess y el difimetro de la cmare pulpar disminuye hacie el &pice, no
se deben de colocer postes en la caras mesiasl y distal por el escasp espe-
sor de le dentina} esimismo eviter los vértices cuspidecs, scbre todo la -

clepide vestibular, por 1a extensifn de los cuernos pulpares.

Primer Molar Superior.- Le clmara pulpar del primer ralar
superior comienza en ls corone y ® extiende hacia ls porcién voluminose de
la rafz, antes de ls trifurcacifn. La cémara tiene custro cuernos pulpares
gue se extienden hecie les respectives clspides. En dientes asdultos el -
cuernc pulpar es amplin generalemnte es el mesiovestibular y su extensibn
coronerie es més profunds gque la de los otros cuernos, generalmente la for-
ma de ls chmars pulpsr es cubolides, l8s paredes son prominentes, con ls con

vexided dirigidea hacis la chmera, ls convexidsd mls acentuads se observa en
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1s reiz y piso de le céeers.

€1 piso ds le ell-rt pulpsr se halls ubicado por dentro de
1s iz ln-ldlltuncntn por oclusel de la trifurcecién. €n sl piso cemerel
se hnllnn tttn abcrtural de conducton rudiculnrtu. estas sberturss son in
fundibulifnrltl sn dientes j6venes.Con los sfios le disminucibn de la céme-
rq uulpar!,pog:rtducclﬂn dg us tamasfo, convierts las sherturss de los cena
lcl'ridipq},glo tﬁ pequefios orificios. En le linea cervical ls ceps denti-
naris varis cﬁtri un nfnimo de 2 mm en mcgial y vastibuler y lingusl, Tres
8 sels conductillos de 3 me de prnfundtdaa~c6nfi¢rln le retencifo adecuzds

‘pars ls mayoris de las resteuraciones y aparatos fijos..

~ Le axtensifn del cuerno palper mesiovestibuler es més profun
_ du hacie su fngulo diedro que la de cualthé:a de los otros tres cuernos,
y conserve uns mayor smplitud en el diente sdulto. Se svitar la ubicecibn
de conductillos en el fres neiiuvestibular.én nifos y adultaos j6venes. Se
requiere restringuir ls profundidad de orificios pare postes que se sitlan
en la perte medie de ls cara vestibular pgru evitar la perforacifn dentro
de ls bifurcaciln de laas rafces vestibulares. Al igusl que para todos los
otros dientes, son de rigor las radlograflqs para eprecisr las diferencla:z

particulares de los primeros moleres superiores.

Segundo Molar Superior.- Le cémera pulpar del segundo moler
superior es muy semejante, en cuento s su forma 8 la del primer molar su-

perior, la cémara es slgo eplanads mesiodistelmente, y se hallan més jun



tos los orificios ds los condéctos ridl;ul-rnl en el piso de la chmers.

Los custro cuerncs pulperes son abs pequefios y su extensién hacie las cls-
pides no es tsn marceds. Es cesi idéntice le centidad de dentine en la lf-
nes cervicel que en el primer moler. Le ubicacibn, nGmero y profundided dc‘
los conductillos, i-i-ca-n les prsceuciones que ee requieren, son lss mis-
mes que -c‘anhcaoncn pers e;,priler moler superior debido e las luyér v.t‘.,
~ bilided en ls forma de esos disntes.

‘Tercer ﬂulur Suﬁgrlbr.- En el ferc!r molar superior li virll-
cibn en lniforl- ¢ temafio de la éorono. de las raices y de le clnara pulper
. &8 mayor que en cusliquier otro diente. Es factible predecir la forme de ls
chrera pulpar por la forma coroneris. £n dientes cusdrituberculares ls cé-
maras pulpar se parsce en 16 que resspects s su forme a ls del primer molar
'y sequndo nubtrlg?. Sin embargo en dientes tritubnrcpllrcu 18 chnary pul--
psar se halls pﬁs’airtbn que enel prineg o segundoc molar, y le& convergens«
cie de les parédeo latersles haclﬁ el piso es mayor. Los cuernos pulpares
son mfs cortos y no tan exsctemente definidos como en los otros moleres sue

periores y el nlmero de cuernos corresponde sl de lss clspides.

En genarel el espesor dentinario en la 1inea cervical entre
le pulps y el esmalte s de unos 2 mm, La posicibn caracteristica de ese
diente en el arco con inclinecibn distovestibular requiere un cuidedoc es-
pecial cusndo se tallen conductillos paralelos en las porciones linguel y
mesial de 1a corona. Le centidad esdecusda de postes en ese diente varis se

gfn el temafio del diente y la longitud del tramo el prbximoc piler del puep



«89-_

te, se obtiene retencifn sdecusds pars uns restsurecibn o prétesis sncla-
' da en un tercer moler superior medisnte tres e cinco postes introducidos

‘en conductillos de 3 mm de profundided.

Primer Fremoler lnfnrior.- €1 primer preuolir 1573:10: tleha

une chmars pulpur sin delimitacién del conducto rediculsr. Ll c&nuro el n!-
 ¢mp11n vlltibulolingualnlntu que Ilutudiotalmentc. ¥ eonserv- este fnrll o=
val més ellé de ls lines cervical hacie el interfor del conducto. En gensral
hay un solo cuerno pulpir que se extiende hacis le clspide vestibular., £l es
pesur‘promedtn de dentlnh en le 1!n¢a cervicel de un primer prnndlnr infes
rior es de 2 a 2.5 mm encontréndose el mayor volumen y ﬁnr 1o tanto el menor
riesgo de oxpouiniﬁn pulper en los cu-fro lnguIOl-&gl diente. E1 mesisl y el
distal tienen wmenos dentine que el vestibular; pero al tasllarse los conduce-
tillos, ls forna/pvul de 15 chmera y cuernos pulpares sumente Ia'posib111Uad
de exposicibn por vestibular. Los puntos de entrada wmfs favorahies psars los
conductilios se hallen en los cuetro ﬁﬁgulus. #simismo es factible ublcer
los conductillos a lo largo de las paredes mesiel o distal, conviene evi--
tar la porcifn central de les paredes vestibular y lingual ® cause de 1a
forms ovelade de los cuernos pulperes y cémare pulpar. De dos e cuatro pos-
tes de 3 mm de longitud retendrin sdecusdemente une prétesis fijs a un pri-
mer premolar inferior, dos o tres postes son suficientes en la meyoris de

los casos salvo quizfs falte el cenino.

Segundo Premolar Inferior.- Le cémare pulper del segundo prg

roler inferior es mds amplia y circular que la del primer premolar inferior
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ea mfa emplis y circular que la del primer premolar inferior, los cuernos
pulpares son wés grandes, y en dientés con tres clspides se encuentran -
dos cuernos pulpares linguales, La centidad de dentina disponible pars los
conductillos de los poates varia de un minimo de 2 om en el Sngulo 1lingual
hasta un miximo de 3 wm en el Sngulo vestihular. en las pﬁradeo wesial y

distal hay eproximadsmente de 2.3 8 2.6 mqldn-danting.

‘ ﬁnra este diente son edecuados dlydos'iiéﬁitfo postes; ls u-
: blcagi&n idesl es en los cﬁuirolﬁngulns del diente, =1 igual que en el pri
ﬁet priﬁolaz inferior, €n un segundo premolar inferior con tres clspides

babe,colocarkun pusti'an el medlo de la cara lingusl, pero no siempre se -

_consigue la profundidad adecusds sin riesgo de'cxposlciﬁn pulpar,

Primer Molur.lnferinr.— La forme de la chmera pulpar del pri
‘mer moler inferior se coiresppnde.estrechaﬁente con la forma de la corona
y se ssemejs a un cuadrtléterd en 1a seccifn transversal, El techo de 1a
éémara pulpar tlene cinco cuernos; cede uno se extiende hacis sus respec-
tivas clispides, Debido a que 1aa.cﬁsp1des de los molares son més cortas ,
los cuernos no son tan largos como en dientes anteriores. En todos los ca-

sas el cuerno distovestibular es muy pequefio y no se le halla en dientes

de cuatro clspides.

El cuerno pulper mesiovestibular es el més grende en %odos
los molares inferiores y conserva su temafo durante toda su vida elin des-

pufs de fPormerse dentina secundaria. Los cuernos pulpares del primer mo--
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lar inferior son mAs cortos, mis anchos y ms puntiagudes que 1os cuernos

pulperes del segundo molar inferior. El piso de le cémars es c&nclvo hacis
‘vcntlhulolingual y convexo haclia mesicdistal. Del piso de la cémars pulpar
perten tres conductos radiculeares en disposicifn trifngulsr, en dientes 1§
venes lass peredes mesial y distel de ls cémars pulpar se continlian casi sin

interrupcifin con la sherturs infundiliforme de los tres conductos.

En,li~llno| cervicsl hey una caps dantinarie de unos 2 o0 3
on de espesor. £l csplabr senor se halla en la pared lnsial. sobre todo
ptﬁxino ® mesiovestibuler. Las psredes distsl, vcotibulnf‘v llnéual tie-
nin.un cipclor dentihério de 2.5 s 3 s, Pars retener un pllnt'de puente

0 férule sn ese diente son suficientes de custro e seis conductillos de
3 m de profund!did. Los puntos de entrads Gptimos pers los conductillos
son los custro fngulos de le corona. En 18 zons del cuerno pulper mesio-
vestibular conviene reducir s 1la mitad la longitud acostumbradse del pos-
te u omitirlo del todo. No uslaconsejabll ubicar los puntos de entrada
de los conductillos directsmente por encime o en direccién de la dentina

que se halle debajo de une clspide.

Segundo Molmsr Inferior.- €1 segundo moler inferior tiene una
cémara pulpar muy semejante en temafio y forma 8 le del primer moler infe--
rior. En el techo de la cémere ﬁay cuatro cuernos pulpsres, que son algo
nfs largos y estrechos gue los del primer molar. Les cuatro paredes late=-
rales convergen hacia un plso mis pequefio que el piso del primer moler.

Como en todos los moleres inferiores la porcifn mesliovestihular de la cé-



62=-
mere pulper conserva su mayor emplitud.

Le ubicecibn, nimero y profundidad de los conductillos son
igueles & les del primer moler inferior, o sse de custro e sels conducti-
1los de 3 mm de profundidad con puntos de entrads més favorables en los -
&ngulos de 1- corons. Tembibn ion sdecundss les ubicaciones en lsa pearedes
meslsl y distsl pues ls radiografis proporcions une imegen Gtil del contog

no rediculer u del contorno de ls cémsrs pulper.

Tercer Moler Inferior.- E1 contorno de ls chnare pulpsr del
tercer woler inferiorse determine sediente la q§iluac16n de 1s forme corg
naris y le imegen de la chuary pulparAroflejqdu in 1ae rediograffes. E1l 40
6 50 % de éstos tienen custro cuernce pulpsres, uh porcentaje similar tie-
ne cinco c;ernoa pulperas y por lo wenos un 10 % tiene uns chmars pulpar
que difiere, en forme marcads, de la de los otros molares con coronss perg
cides s les de los primeros o segundos moleres, tienen unas cémsra pulpar

que se asemeje & la clmars pulpsr de los primeros y segundos molares,

» Uns considerscién importente as le eded relstive del terﬁer_
molar, pues la cfimars pulpsr del tercer molar de un paciente de 30 efios
no he sufrido uns disminucibn del temafio en le wmisme medida tue le del -
primer moler. Requiere mayor variacifn en este diente le ubicecién y di-
reccibn de los conductillos, en la mayorfia de los ceses son suficientes
de dos a cuatro postes de 3 mm cde profundided. La ubicecibn més segure

pera los tonductillos son los cuatro 8Bngulos de la corona. En genersl el
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espesor de le cupe dentinaria a nivel del cuello es de 1.8 a 2.6 mm, 4

continuacifn por media de los grabados sigulentes; podremos aprecisr la

anetomia pulpar de ceda uno de los dientes posteriores tanto superiores

coma inferiores.

SEGUNDO PREMOLAR SUPERIOR.
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PRIMER MOLAR SUPERIOR.

PRIMER MOLAR SUPERIDR.
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'SEGUNDO MOLAR SUPERICR,

SEGUNDO MOLAR SUPERIOR.



=66

PRIMER PREMOLAR INFERIOR.
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_ SEGUNDD PREMOLAR INFERIOR.

PRIMER MOLAR INFERIOR.



RIMER MOLAR INFERIOR,

I

INFERIDR.

SEGUNDO MOLAR
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TERCER MOLAR INFERICR,

b) EFECTD DE LOS CEMENTOS QUE INTERVIENEN COMO BASES FROe
TECTORAS ¥ EN LA FIJACION DE POSTES.- €1 cemento de fasfeto de z2inc es el
agente de unifin més cominmente utilizedo con la técnica de postes cemen- -
tedos. Este cemento es conaiderado como un posible irritente pulpar. £l -
esfuerio pars superar la irritacifn pulpar que produce el cemento de fos-
fato de zinc exige el uso de berniz ceviterio sobre laes paredes dentinz-.-
rias antes del cementado. E£1 berniz caviterio disminuye la penetreciér &-
cida y syuda a alivier el dolor y le sensibilidad que ocesionelmente se -

"froducen durente y después del cementado.



Conviene tener en cuenta el inconveniente que ocesions e}
uso de ba?niz cavlfarln 8l disminuir 1s retencifn del poste cementado (en
un 46 %). Algunos clinicos intentaron paliar las propiedades irritentes -
del cemento de fosfsto de ziné mediante el egregado de eugenol. Los estu-
dios de ls pulpe sefslaron que el emplearse este técnica, les propiededes
sedantes del eugenol solo actlisn pars enmascarar los sintomas subjetivos

del peciente y no slteran los efectos desfavorasbles sobre el tejido pulper.

Todos los datos coinciden que hey una relecifn entre les pro-
‘ picdaﬂes,lrritativaa del cemento de fosfeto de zinc y el contenido de‘ﬁcl-
do fosffirico y el pﬂ'iniclal bajo. Como consecuencis se hs dirigide un in-
4tlr!s considersble hacis cementos sin fcido fosffrico y la disminucifn de
1a irritscibn pulper, Mediante los esfuerzos de Brauer y coleboradores (Civ-
jen y Brauer, Horn y Phillips) se logré mejorer les propiedades fPEsices de
los cementos de fxido de zinc y eugenol. E1 mejoramiento de las propiededes

f{sices se logra de tres maneras:

1  FPor la utilizacibn de 6xidos metBlicos distintes 2l zinc.
11 For agregado de meateriales de sporte o sgentes modifica--
dores.

111 Por el agregado de sgentes guelentes suplementerios,

El agregado al 1{gquido del écido O-etoxibenzoico (EBA) au-
menta considerablemente su propieded de resistencia. Recientemente Smith

describif un nuevo tipo de cemento de 6xido de zinc que recibe el nombre



7=

de cerboxilato (Durelon, Premier) § cemento de poliecrileto de zinc. £l
polvo se compone de éxidos de magnesio y zinc, y el 1quido es un bcido
poliscrilico. El bcido poliecrilico es un agents guelante hidrofflico, so-
bre ese base Smith sostiene que se produce une reaccilin con el calcio de ls

dentina y del esmalte y que se cres uns unifn adhesiva.

Le resistencis s lo coapiniiﬁd de todos los cementos de 6-
xido de zinc es inferior s ls resistencis nxll‘co-ﬁreolﬁn del cemento de
fosfeto de zinc. La rgeistencia e 18 traccibn :oniconparablnl,-con tres
. excepciones, dos de las cementas de 8xido de zine'y tugenol son inferio-
réa anreolstencil 8 le troccibn en forma bestante marcads y el cemento
de poiiacrlluto tiene una resistencis s la tracciﬁﬁ bastants mfs elevads.
Le sustitucién del rellenc de cuerzo por slimina disminuye nﬁrcadamente

el espesor de le pelfcule en un 50 % eproximadamente.

Como se mencionb anterlpraente. la splicacifén de berniz ca-
vitario provoce una disminucifin de ia retencifn en un 46 % cuando se usa
con el cemento de fosfato de zinc, sin barniz cavitario, ds por resulta--
do una disminucibn de 1s retencién de le misme magnitud. Estos sgentes
podrfen hellar una splicacifn en le técnice con postes cementados por su

eccifn palistiva sobre le pulpa y le eliminacifn de la sensibilided pos-

terior e le intervencién,

Sin embargo el odontblogo ha de estar slerts respecto de

le disminucibn de ls retencibn previste y dispuesto a tomer las medidas
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‘ddlpiniatorinl spropiacas. Ellas incluyen el sumento de longitud, nimero
'y difmetro ‘de los postes por utilizare

~ €) AISLAMIENTO DEL CAMPO OPERATORIO.- €L eislemiento del cam
5po opiutdrto s uns operacifn de cuys correcta realizacién depende del é-
xtto da mronl 1nt¢rvonclomo. entre las cuales podnoo nnclomr les
'”uguuntu'

e) Cusndo se trsta ds uns ortfiuciﬁn.

b) En und pulpetomis ys lll parcisl o total debes :vttlru.
‘o tode costas le pomtraci&n dc nuvn en 01 interior del diente; de lo
'contrptlo, corremos el riesgo q. tn_f:ct_.r los restos de pulpa que hubilé-
~samos dejedo (pulpectom{s parehl) 0 directsmente el pertodohto (pulpec-

“tomie total).

¢) Ls exclusifn de ssliva tesbién tiens importancia desde

el punto de vista cperatorip ys gue su susencis fecilita enormemente la

visibilided del campo.

d) Le sequedad de la dentina disminuye en mucho el dolor
provocado purv los instrumentos empleados en la preperacién de la cavidad

(Dientes con pulpe viva),

e) Teambién debe impedirse la afluencis de salive, cuando

se realizen ciertas obturaciones, porque podris perjudicarlas: 10 8 la
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gutaporéhi. impidiendc se adhersncie s l!i.p.rld!l cavitarias; 20 s los
cemantos de oxifosfato u oxicloruro, impidiendo tesbifn, le adherencia
Y facilitahdo su disgregecifn; 30 s los cementos ds silicato fasvorecien-
do su dllqr;glclﬁn. yYe que sus proplisdades sthesivas no merecen ser teni-
des en cucntl. 40 & les llnlgnn-s favurteicndo en un clerto urndo 1a pro-

'b.‘ducciﬁn de Gxidoo. quo contribuvln ] colortnr ls dentine,

f) Cunndo se hacen resteurscicnes con poitoo o tornillos,
es wmuy importante tener uns mayor visibilided de los dientes a trstar;lo=-

: drandnlo con. el aiulnlienio sbsoluto.

INSTRUMENTAL UTILIZADD

1e=_ DIQUE DE GOMA.=- 51 bien su colocacién cxige una cierts
- préctics, no llega e ser ten dificil como pudiora parecer a primera vis-_
'.ta.

8) Extirpar cuidadosssente el tlrtero depositado a nivel -
del cuello de las dientes, lo que facilitarf en mucho la colocecibn del
dique, de los clamps y de les ligaduras.

b) Cerciorarse o1 existe, entre los dientes espacio sufi-
ciente pera el pasaje de la goma, lo que se verificas por medio de un hilo
de seda encersdo, gue al propio tiempo presents le ventsje de limpler per
fectamente los espacios interproximsles. De no existir especto, deberf -

procederse s una separacibn previe,

c) Comprobar si existen hordes cortantes de cavidades de ca=-
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rlés Qa que podr{en hacer peligrar la integridad &c 1la goma, Este detalle

nos lo indiea. tambifn el hila de seda encerado. Si -existen, deben ser sus-
vizados previamente,

| ' d) Cusndo se trata de una persona demasisdo sensidle, convig

ne splicar un tépico o pests analgesiantas sobre la encfe.

£l digue de goma sxiste de d;flrtntts grosorss: delgeda me-
dlann{y grﬁcsa.,op las tres le gle poses Iljﬂ!!l.cullldldll gue la hacen
idapt;blp s 1s cesi totalidad de los cauoi, es la de espesor medimno. En
10 que se refiere s la coloracifn de la goma tambifn existen diferencies
‘an titninoo‘guncralel; puaden ser obscuras y claras. Entre las primeras,
tenemns los digues de csucho negro y cbacuro; entrs las segundas, el ema-

#1110 claro y €1 1luminado.

Los obscuros, por contrenstar su color con el blanco de los
dientes facilite enormemente 1la operacifn del pesaje de estos (ltimos a
trlvé; de los agujeros preparados pars recibirlos. Los claros en cambio, .
aaﬁ preferidos por otros sutores, ye que contribuyen = la iluminacifn del

campo operatoric por su propiedad de reflejsr la luz.

PERFORADOR,. = Cortads la goma para dique de las dimensiones
sdecuadas, debemos perforar en ella los orificios destinados a der pesa-
Je 2 loa dientes gque van a ser sislados, lo que puede conseguirse por -

distintos procedimientos:

1) Empleendo un instrumento especiel, denominado perforador
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pars diqdc d‘ gbu. Consiste especislmgnte, en un slicate conGin, uno de

cuyos mordientes n_houu_unldo de un punibn y el ptro de una platina gi-
retoris provists de orificlos de distintos difmetros (de 0.75 @ 2 w» )
los mbs pequefios se emplesn pars hecer las parforscionas pars los incisi-
" vos; los otros psra los prawclares y molerss, teniendo le pritauclﬁn de .
elegir los orificios de meyor ;uiutro cusndo vayamos a colocar, simults-

neswente, une grepes 0 clamps.

2) Si se carace de dicho inatrumento, se puede pc'rfour 1a
goma sn la siguiente furnl: To-ir el mango de extremidad ;n- de uno de
nuestros instrumentos y cntiur; sobre £1, le goms de :dtﬁut,'-ntunicnd'olq
bien tensa. Una vez hecho esto, tocar ‘dicho utrnﬁ_ con un instrumento --
~ cortente; con un ruido cerscteristico se produciré une pl'rforaclﬁn donde
: pgur‘ X mango, ﬁl-:n.vu de emplesr gl filp de un instrumento cortente, -
. puede tocarse lalbnrte mfs tense de ls gome con une punta prevismente ca-

lentsds 8l rojo vivo: el resultado serf el mismo.

CLAMPS o GRAPAS.= Son uno de los medios de que nos valemoi
pers fijer la gowme pers dique sl cuello de los disntes. £1 primer juego
de grapas que se utilizf, en nimero de seis, fueron las ideadas por Ch.F.
Rllen; han sido wmfs tarde sumentadas en nimero y modificadas por Tess, -
Hickman, €lliot e Ivory. Consisten en ur erco metflico eléstico, verticel
que lleva lateralmente, dos prolongaciones horizontasles, que son lea des-
tinades a abreazar el cuello del diente. Con la garpa en posicibn, el arco

pess por encima de la care distal del diente en el que se ha coloceado.
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Le parte realmente interesants de eiol clamps son les pro-
longaciones horizontales gque se encuentran recortedas de acuerdc con ls
forma de la porcifn cérvlcorraglcular. de los dientes, Ql,luui que el bor.
de interno de los brazos poses; pars los premolsres, una concavided bu-
csl y otra lingusl; pars los moleres inferiores, dos concavidades buce-

les y dos linguales; pers los molares superiores, dos concavidades bucg
lgd y‘unn pslatine. Suceds slgo anflogo a 1o que se observa en los Pire

ceps pars sxodoncia.

Las grespes pars el digue de ciuchn. son de des tipos dgiferen
tes Comunes y con Profccciontl para sjustar el dique. Cuando se utilizan
1l ppimeran, tembién llamadas sin proyecciones, el clemps y la goma se
cdlocun, por sepsrado, socbre el disnte. En cembio, cuando se recurre s
llj segundas, dique y grapa se colocan juntas. Esto no guiere decir que,
,utilizando las primeras no pueden llevarse ambos, & 1s vez sobre el dien

te; pero si que cads una de eiluo se utilizas, preferentemente, paras cade

uno de los métodos en cuestibn.

La grepe con proyecciones presenta la ventajs de fscilitaer
el trabajo de colocacifn del dique, por permitir una mayor visibilided
del campo, ya qde no se pueden estirsr, simultfinesmente, por medio del
porta-clamps, la graps y la goma. Las abraiaderus de los clemps, ye sean
de uno u otro tipo presentan dos pequefics orificioe, de forms circular,

destinados a recibir los extremos libres de los mordientes del porta --

clemps.
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PORTA-CLAMPS § PORTA GRAPAS.- Son pinzes cuyos mordientes,
en forme de bayonete, terminan en dos pequefias prolongaciones orientadas
perpendicularmsents con'xtipccto sl eje longitudinal del instrumento.Cuen
do contectan log wordientes sflo lo hacen a nivel de sus extremas libres,
en el reltﬁAdc su trayecto describen un srco cuys concavidad d;rigidnaha;
cie dentro, limite un sspacio destingdo a fecilitsr ls visibilided del -
conpo. o ' | ’

| Le pinze poses uns erticulscibn e resorte, ss{ como unq.éo-
~ TTedere especial que permite flJpr y mantener s los nbrﬂilntlu an el gra-
| do de aberturi que se deses. Le parte miis interssante de este instrumento
es sin lugsr s dudss, su extremo negafivo: 1] oblgfvurln en cadea uno de -

los mordientes, dos deprasiones de distinto temefio. Le wéa peguefis ests -
| destineda e distendsr e le grsps, por su colocecifn dentro de los pequefios
orificios gue hemos wencionsdo., La nﬁyur tiene por objeto 18 distencién -

del clemps, pero tomsndolo s nivel de su srcoresorte.

HILD DE SEDA ENCERADD.~ Se emplea pars liger el dique al
cuello de los dientes. Cuendo el digue de goma se coloce en la regifn de
los premolares y molares, se ligerén tembifn todos los dientes, excepto
zquel en el que se ha colocado le grepa. La parte reslmente importente,
en le coloc?ciﬁn de la ligedura, es su snudamiento y ubicacifén en tal for
me que no pueda lesionsr la lenguete interdenteria; por otra perte dehe
ser coloceds e una mlture tal, gue se hages imposible su deslizamiento en

sentido oclusal, sobre todo cuendo se trats de dientes que presentan una
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fpm’cﬁntea afs o menos merceada,

~ Por Gltimo valoi 8 ocuparnos de la corrects ubicacifin de ls
‘llgndurl. Dlhllol lleverlas, con las prtcaucioncl anotadas, por enciss del
16bulo g!ngivo-lingunl o cingulus, con 1o que neutrslizemos su tendencis
| s deslizerss en ssntido 1ncllol.Plt| conseguirlo, debemos procader en 1l
| siguienta faorme: Una ve:x eo;oc-dn el hilo dentsl, prepsramos el nudo de
cirujsno, perc antes de .pritlrlo. lo espujemcs por sedio de un instrumen
to romo, illlallﬁ dclicingulun. Luego sin dejer de treccioner ls ligaduss
“hacis el up-rldor‘y~|; missp tiempo spicalments con respecto sl diente, la

- anuiemos en le forse que ys conocemas,

PORTA DIGUE.= Dijimos que une var pesedos los dientes s eis
lar s través de los orificios perforados en ls goma de dicue, debfemos -
proceder s la reslizacién de les ligadures correspondientes. En eses con-
dictonll'trnpezarnlhl, sin embargo con un inconveniente: los extremos de -

"1a goma de dique libree mostrarén uns marcade tendencis e cser o plegarse
'por delente del orificio bucsl, loc que se dificultarf la visibilided del
cempc operatorio y les reslizecifn de les maniobres pertinentes. £s por é-
1lo que se hace necesario el eﬁplen de dispositivos que, manteniendo ten-
a8 8 la gowms por delsnte del orificio orel, permiten una mayor visibili--

ded y eviten que le interferencia de le gowa dificulte le ligadura de los

dientes,

Estos dispositivos son los que se conocen con el nombre de



 portediques, los hey de varics tipor, siendo los mfs conocidos el: A) el
_NO 8 de 5.5. UMte; B) el de Cogewall y el C) de Fernsld. £1 ms utilize
do en la sctuslidad es 91 ﬂe quold qﬁl consiste esencielmante en un -
verdedero marco metblico compussto de tres umintou gque se corten entre
i!, s le I‘l‘llr‘dl tesas de U. Cade uno de estos ledas esta provisto de

unas pequefias prolongaciones dc' forea upichl destinedos al enganche de

;I ‘QOMB e

Pera los pramolares y molares ls gome dabe cortarse de for;
. m@ cuadrads y sus .diu-m;onn serén uproxmdnnntl de 0.3 a 0,15 wis de
ledo. Mo:caiuioo» 1a posicibn de los orificios en ls forme que ye conccends
y utiliiottms. pers le perforecibn, el instrumento de Alnsworth. Elegire-

mos, pera el diente i‘l distel, e cuyo nivel colocai'mo el clamps, el m-

yor de los orificios. Pare los demfs dientes utilizeremos, siguiendo en op

—

den decrlc;ente lda otros temefios de orificlos.



TENA VIl

© VENTAJAS ¥ DESVENTAJAS DE LA AMALGAMA DENTAL
'RETENIOA CON POSTES
@) RESISTENCIA TRACCIONAL
b) RESISTENCIA COMPRESIVA

" Por més de un siglo ls Amalgems dentsl he sido s) materisl
restsursdor sfs frecusntesente usado por el dentiste de prictics genersl,
‘uﬁn cuindp en la sctuslidad se hen desarrolledo nuevos meterisles de ob--
turecibn. Li~Aialgnna-dtntil ocups sproximadaments el 80 % de todes las

rasteursciones dentariss y mfs de 160 millanes de nueves smelgemss son cg
A locadss todos los sfios. Hoy en dia li.iunlﬁhn- ha elcanzado smplia popula
rided s csuse de la relastivs simplicided de su técnica de manipulecifin de
su versstilided y tolersncies de error y ds su gfan habilided pers reducir

1s Piltrecifn marginel.

No obstante @ peser de estas cumlidades, es frecuente ocbser-
var felles clinices de este materiel: la mbs comin de elles es la fracturs

marginsl debids e diversos factores.

VENTAJAS:
a) En dientes pnateriorcs‘a los cuasles les falte une o més
paredes, se les puede subatituir por medio de los postes

o tornillos, devolviendolee las estructures pérdidss,

b) Obtenemos mayor retencifn con los postes, evitendo que
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 se deseloje ls smelgems dentsl.

c) En cesos de que no sxisten care oclussl, ss puede hacer

un mufion de smalgama retenido con‘h00tcl’y sobre este uc‘flbrlcn une pré-

| g;ﬁisg
: d) Qoportivﬁuionﬁcéyndé.A
g)’Pirodnnto.cn bﬁenni_;ondlctontl.
fiiPic:gu dentllou‘Qtti;iu.
g) Cepeacidad y cnnoﬁlmieﬁto dgl npe;a&orf-
h)'BaJo costo,

DESVENTAJAS

s) Lesiones pulperes.- Las cusles pueden ser mecénicas o ma
nuales. Las primerss las podemos ocasionar en el momento de insertar los
postes o tornillos; y las manuasles en el instante en que estamos limpian-

do la cevidad ya sea con explorsdores o excavadores.

b) Fractura del esmalte.~ Ye ses por sccidentes como caidas,
chogues o golpes. Asi como el comer alimentos demasiados duros. Debemas de

tener mucho cuidado al examinar los dientes a tratar, en este caso.
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' £) Problema Parodontal.- Ocasionedos por la presencia de’
'*luarro o plscs dentobscterisnas; debido s una higiene dcnfll Iell.‘Tll--
'hiin encontramos movilided dentel csusade por le blandura del tejido de
'oélnulceiﬁn y el ensenchemiento del espacio periodontal despulls de la -
resorcifn del husso slveolsr, €} aumento de movilided puede ser tembién

caussdo por ls resorcifn rediculsr ccasionads por el trsuma de le oclu-

8ibn,

d) Oclusifn trsumetica.- Cclusifn traumtice s un esfuer-
.20, 0 stress, oclusal snormel que s cespez de producir o ha producido le

si6n en ul ﬁlriodoﬁto. Su etiologis es debids s Factores Desencedenantes

o Predisponentes.

e) Reincidencia de Caries.- En este punto s muy importante
_ llevar una higiene dentel adtptablt. ys que uns vaz terminada la restaura-
" g16n e imprescindible una higiens dentel rigurosa; psrs prevenir de esta

}@inera la reincidencis de caries,

a) RESISTENCIA TRACCIONAL.- L® resistencia traccionel es
une propledad que no se habis estudiedo en Porma extenss en la amelgama
hasts hece pdcn tiempo. Entre 1924 y 1960 solewente cinco o seis inves-
t}gudorca informaron sobre los valores de resistencia traccionsl de la
emelgems dentsl. Estos estudios indicaban que la smalgamas tiene une re«

sistencis traccianal que equivale alrededor de una quinta parte de su

resistencia compresiva.
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Esto significe que ls resiastancin traccional de las resteu-
raciones de smslgeme e encontrsbe en el orden de 50D 8 550 kgf/cwi: Re---
gicntcacntnlvlrtol investigedores han ut{lizada el enssyo de comprasifn
dismetrsl pars meteriales frégiles pare dctotulnoi les caracteristicas
trnccionoloq de ls amslgame, Este n!todo psrmite obtener rllultndql nbs
' cqnliltcntoi que los que se nbtcn!nnvcnn ol g&tudo mef entiguo de utili-

~ 2ar probetas en forss de ocho.

s- he informado sobre valorn- nbtcnidul con nlcacinncu cone

‘Vﬂﬂclonalll y de part!culnl euf!ricll. La -uyor(a de los investigecores -

- concu:rdan en indicar que los valnrc: de. rtaistencll traccionel de le ales

cién caf!riel son’ aprax!nadnuente un cuarto o un tercic mayores goe los -
que se obtienen con 1» aleacifn convencionsl liendp los vslores pare el -

tipo esférico de slrededor de 600 s 700 kgfleii-

b) Resistencla Compresive.- Aunque la especificecibn No. 1
de 1s R.D.A, no incluye un vslor minimo de resistencie compresive gue le
aﬁulgama debe poseer, existen numerosas informes sabre estudics resli:a-
dos sobre esta propleded. En ls forma originsl de la especificacifn exis
t{s un requisito de resigtencia comprasiva,.p!ro en les revisiones pos--
teriorea y en 1s sctuslmente en vigencia ese valor he sido descartedo,

Ls mayoris de las amalgamss tienen valureu.&e resistencis compresiva de
por lo menos 2.800 kgf/cm y en algunos productos puede llegar hesta 3,500
kgf/cm cuando son adecuadsmente manipuladoa. Le resistencia compresive -

de ls-emalgams generslmente se determins con pequefos cilindros de dimen-
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 siones de por 1o menos 8 m» de longitud y 4 sm de difmetro. Towbikn se hen
utilizedo cilindros més grandes de 12 sm de longitud y 6 sm de difmetro pe
re los ensayos bajo conprni&n ¥y se han encontrado evidenciss de que las -
probetss més pequefias permiten obtener valores de unes centenas de kilogre
mos fuerze ;pbr centimetro cusdrado superiores -blu que se qbtuncn con -

les probetss mfs grendes.

Las probetes mfs pequefiss repulintlﬁ sls sproximademente la
:-:antidud de smelgame que se podris utilizar psra reslizer ls rutaurlciﬁn
de un diente y son aceptablu pera realizar los ensayos. Algunas luntru
se fracturan nﬁlo por la mitad mientres que otres se rompen en tres incly
s0 custro segmentos. Le formeciSn de un cono en cads extremo es tipics y
ceracteristice de los enseyos basjo cargas compresivas. Parece prohhble
que ls resistencia i 1as fuerzes compresivas reprasents un buen indicio -

de le redistencia total de les mass de smalgeme,



"CONCLUSIONGRLES

‘.La finalided ﬁe esta tesis es hacer recelcar la
1mporfgncia que se edqueriri en un futuro muy cercano, acerca ie
al uso dé los postes; ya que gracias .a elloe podremos .estiaurar
lnﬂienxea qno 8se encuentren en nelas condicionea y por madio I3 es-
tos podrenoa devolverlee t Salnd !uncionexderto y Bstética & -~

mestros peacientes,.

A Teniendo una buena ticnica adecuada pera el dien-
te e restituir. asi como un buen conocimiento de 1a L»teria, te--
. niendo en cuénta todos los factores que se¢ utilizen; estar al dla
,con.los progresos‘querse obtienen 23! como los adelantos ds lo :z~
teriz, contar con el equipo y material . necesario nuestro trzunjo
téndr &xito uiempre ¥y cuendo nos cercioremos de que el paclectie

presente uns salud parodontel opﬁima.

in zlgunos pacientes es nmuy fraecuente enconirer
piezas frecturadas debido & sccidentes o a factores iatrosénicss
los cuales originan, en elgunos casos la ner&ida de une de sus -
caras o lz complete destruccidn de la corone enatd:ice del disn-

tee

in este tipo de restauraciones debernos de tever
cuidedo de no lesionor el tejido vitel, ya que nuesiro lrati-—-
ziento elejido fracasarla, por lo tanto nos auxdliarenos poxr ne-
dio de las radiografiss, ya que graciss a ellea devenderd en ——-

clerta meners nuestros tratamientos.



- Con ellas szbremos el sitio exacto donde coloca~
renos los postes y & que distancie irfin uno de otro y 1o profun—
- 4ded que les daremos pare evitar lesionar el tejido vitel del

© diente,.

, Gracias.a qQue desde temprenos tiempos de la hie-
' oria se utilizan postes para rijar aparatos y reemplazar dien--
) tea, 8dlo en 12 aotualide.d pernu.tia el perfecciomamiento satis—-

. ractori_o de diversos m&todoa de retencibn mediente postes,

in eeta tesis mencione e.lgunas de las técnices

‘que se utilizan en Operatone. Dental pare la fijecidn de postea
" en cada uno de los diversos cagos que Se nos preSentemn, ya que
tei;iendO' un buen conocirdento de la. eteria podremoa realizar
un tratanmiento &xitoso, teniendo en cuenta todos los factores,

- ya uencionados, ayudan a obtener resultados satisfactorios que

posteriormente servirén pare la enseﬁa.nza de otros,
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