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WTROVUCCION 

En uta pite.& ente tu.U 6 e :tJr.a.:ta. de e.xpo nell., la .ún 
poll:tancUa. que .ti.e.ne la odontol.og.(a -0attlta1Ua. den:tlw di[ 
malle.o de la p!lficti..c.a. odoñtól6g-i.ca. cUO.Jíl.li. 

El de.n:tltit:.a. ge.ne/Utl debe c.oM.i.dell.alt e.orno 6u ml- -
-0.Wn la de tog1ta11. palla ta c.omu.n.ldad a ta que de.be 6e.Jt-
v.i.Jr., et g11.ado w aUo po-0..i.bte de -0atud olta.l, pvr.a. to-0-
h1di..v-i..duM que ta c.oMti.tuyen y pone.1t en p!Ufc..tlc.a en -0u 
c.oMu.lt:.a. d.1.aJt,la, me.cü.D-0 p1teven.tlvo-0 paJlL1 po-0..i.btu a6ec.
c.lonu .6~ y olta.lu, tJw.ta.lt to.6 utabtecldo-0 pa
lta que .6u p1teoc.upac..l6n -0ea 1tec.ompeMada en et .<.ncUv-i.duo, 
p1topoltUol1aJl..le c.ond-i.c.lonu 6avo11.abtu palla l.ogltalt una. -
-0atud btte.glta.l. 

E.6 nec.ualt-i.o educ.a1t at e.&.tu.cüa.nte en odontol.og.la.
a que adopte ta 01tganúac..l6n má6 e6.lc.az po-0..i.bte paJlL1 la 
cU-0tlt..i.buc.l6n y 1temwie1tac..l6n de lo.6 -0e.1tv-<.úo.6 pM6e.&-é.ona 
tu en un 6ut.ulw. -

Ac.tua.e.me.nte ta c.omunlc.aC..Wn u amp.lúl y avanzada
y to-0 med-i.o-0 de pubUc.ldad b.len .i.nteg1tado.6, Mando u-
;to-0 6acto1tu -Oe. de.be e.duc.M a la c.omunldad palta que. den 

. .tJto de. la tltadkA..6n 60CÁ.O-po.utlc.oc.u.Uwr.a.t que. le. Mn :
pltOp-lo.6, adopte. -lnte11.e.&u c.011XL11e.6 e.n la -0atud. 

El de.~:ta clúúc.o no le. da .únpolt:tanc.-é.a. de.b,lda a 
la odontologld ¿¡a.n,é;taJ¡,la, y 6U6 pMp6-0-<.:to-0. Solo .6e. pite.o 
e.upa de e.xplota.lt a.R.. 11ÚUmo y ma:teJúa.UzM -Ou plt06e.6i..6n:
.6i..n 6.ljalt.6e. que. e.R.. pac.le.nte. e.6 humano, e.6 polt lo que. 6e. 
c.1tea e.R.. tabú pac.i..e.nte. den,tú:t.a.. La-0 1r.e.R..acl.one.-0 Mn muy
u:tlt e.c.ha.6 • 

En to-O muni..c.lp,lo.6 de. A TI ZAPAN, COACALCO, ECATEPEC, 
TLALNEPANTLA; 6e. :tlta:ta de e.xpone.Jr. .e.a-0 c.oncüc.lone.6 de. --
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odontolog.la .óarú:talUa en que .óe duenvu.elve e.e odon:tólo 
go genelr.al, tJ .ea ac.epta.c..l6n en to.& cü6eJte.ntu :tlpo.& de=
zona..&, pOlt .ea :tanto .& e e.la.&.<. &le.a el 11.uu.U:ado 6htal de
la apUc.a.c-l6n de R..o.& do.& piúmeJto.6 tilvelu de p11.evenc..l6n 
en odori.tolog.út (Fomento de .ea Salud y P11.atec.u6n E6peú 
6-lc.a) • -

Hay que tollW!. en c.uen:ta to6 mecüo6 .tioc-lo-ec.on6ml
c.o6 y c.uUwr.alu de lo.& pa.c..lentu, u wr.ge.nte que el -
planeamiento y admltU..&tJi.ac..l6n de to.6 .&eJtv.lc.,iot, denta.e.u 
en odontolog-Za Mtú.:taJúa., tJean de md'.6 .lnt.eJté.6 poll. pall.te 
de la.& pelt6ona.& que manejan lo.6 p1tog11.ama.& de o!Llen:ta- -
c..l6n. 

T ambU.n .6 e debe e.o n.c..lenti.za.11. al den.:tl.&:ta p!l4.c.:tlc.o 
a que tome -i.nteJtü en ute punto y junto c.on apoyo y de 
cüc.au6n. de ta.& au.toll..ldadu c.011.11.uponcU.e.ntu .6 e pueda. =
.i.0911.a.11. en u.n 6u.tuli.o no mu.y tejano u.na a11.morúa enttr.e au.
toltida.du dent.<.6:ta-pa.c..lente. 

*** 
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CAPITULO I 

EL OVONTOLOGO Y LAS RELACIONES HUMANAS 

En6oc.amo1.> aqcú el Munto de ia..6 Jr.ela.cúonu huma-
mu en un 1.>e.nti..do rruy ampllo. AhoJr.a nue1.>bt.a. a:tenu6n va. 
a c.onc.en.tJuvt.6e en el p1t0blema. de obteneJr. .e.a mejoll. attmo
lú'.a. po1.>-lble en 1.>u 6unc..Wnamlento, bMdndo1.>e. en .e.a eú.6-
tenua de buemu 11.e.lac..Wnu huma.nM den.:Oz.o y 6ueJr.a del-
1.> eJr.v,lcúo detit.a.l. 

Ve ac.uelr.do a utud,lo1.>. Jr.eal,lzadoó y c.omp1tobado1.> e.x 
pondll.emo.6 un cüa.gJr.ama. en el c.ual .6e. tJr.ata de uquerrn:t{= 
zM lo.6 dM:ti.nto.6 Mpe.c.:to.6 del p!toble.ma. de lM Jr.elauo
nu humanM, dude el punto de vút.a. de una d,lv,[_J.¡,l6n o-
1.>ec.u6n de odontolog.{a 1.>a.rt.lta.JU.a. o de .e.a. je6a:tuJr.a de un 
.6eJr.v,lCÁ.O den.ta,t. 

VIAGRAMA ~UE MUESTRA LOS VARIOS TIPOS VE RELACIONES EN
TRE PERSO As E INSTITUCIONES EN UN PROGRAMA AMPLIO VE -
OVONTOLOGIA SANITARIA. 

1 • - Relacúo nu hwnanM dentJc..o del .6 eJr.v,lCÁ.O • 
2. - Relacúo nu pito 6 e.6,lo na.e.u. 
3.- RelaCÁ.OnU c.on la c.l,lente.la. 
4. - Relauo nu púbUc.M. 
5.- Rela.cúonu c.on otJr.aó bz.6:tltuc.A'..onu gube11.namen 

ta.e.u. -

El cUa.gJr.arr((,no.6 e.n..6ei1a :tJ¡u .6egmento1.>. Uno 1.>upe- -
Jr.,lolr., que ,lnc.luye la d,lv,{_,6,Wn de odontolog,(a .6a.l'l.U.afú.a, 
e.amo pMte de una. u:t.Jw.c;twr.a MIÚtLVÚa. y del .6 eJr.vi..ei.o -
púb.U.c.o, y do.6 ,fo6e1Li.o1tu que ll.epJz.U en.tan lo.6 gJz.up0.6 A 11 

te11.uado.6 en lo.6 1.> e11.v,luo.6 denta.tu • -
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En el !a.do úq<úeJl.dc .tenemo.6 el 1.iegme.nto qu.e Jte-
pJte.6 en:ta. lol.i pJtodu.ctoJz.e.6 del. .6 e1r.v.lc1..o, b.len e.6.ttín a.c.- -
;tua.ndo a..l.6lada.men.te, o e.orno gJtu.po. En el la.do deJtec.ho -
-0e rrue.6:tlr.a. el -0egmeM:o que. JtepJte.6en.t.a. lo-0 c.oMwnldoJtM
de lo.6 .6eJtv.lc..lo.6 de11.tai.u, .6ea. e.orno la. CU.en.tela de un
de..teJun,{,na.do .6eJtv.lc.,lo, .6ea. en óoJtma. -únpeJt,{,a.,f., -únpeMona.l, 
,únpondella.ble, de op,ln.l6n púbUc.a.. 

Nuutlto .ln.teJtú e.n expo n.eJt u.te cü.a.gM.ma. u e.e. de 
.6a.beJt que una. bue.na. a.cimi.n.l.6:t:Jr.a.U6n de odon..tologí.a. Mn.,l
:ta.Júa., debe c.on..ta.Jt c.on un óue.Jt.te a.poyo de l0.6 gJtu.po.6 i..n . 
.te1r.ua.do.6 y de una. ophú6n púbUc.a. b,{,e.n .ln.60.1tmada. 1J 6a-= 
voJtable al pJtogJtama. 

E.e :t:Jr.a.ba.jo de ma.nteneJt buen.a.-0 Jtela.c.,lonu de a.tuno
túa c.on lo.6 91r.upo.6 que Uenen. ,{,n.te.Jtú en el 1.ie1r.v.lc..lo, -
tiene un Mpecto po.6.l:Uvo, en el .6mtldo de plr.Oc.u.Jta.Jt .ea. 
mejoJt pJr.Otec.c.,l6n de ben.eá,{,c.,lo-0, e.orno :ta.mbU.n otlr.O de M 
pec..to deóeM.lvo, el de pJto.tec.cJ.ón. del -0 e.Jtv,{,c..lo c.ontlr.a. -: 
.io.6 a..ta.quu. ExpondJi.emo-0 e.a.da. una. de lM 1r.ela.cJ.one.6 hu
man.a.6 en. el .6 eJtv.lc..lo dental. 

RELACIONES VENTRO VEL SERVICIO 

U odon.t6.iogo, en c.ua..iq<ÚeJt n.,lvel que tJta.baj e, -
puede c.orit:Júbu.,(,Jt de IJlll.ne/f.a Hña.iada, palla. que haya. M-
motúa den.tJto del .6eJtv-lc1o den:to.l. U den..t,l.6.ta. Jeóe o -
.6upv¡.v,l.601r. debe .6eJt .60.UC..Uo c.on .6U.6 jeóe.6 .lnmed.la.t0.6 y 
Wr.ec..tOJte.6 de .6 eJtv-lCÁ.o.6. Ve.be Jtec.,lb-llr. c.on en.tM,lMmo -
c.ua.lquúJt :ta.Jtea. qu.e .le -0ea. c.on.6,lada, tiene la obUga- -
c16n molr.a.l de .6eJt c.ompeten.te en la. ma.teJt,{,a, man..ten.l~ndo 
.6e al cUa en to.6 Mun.to.6 de ,{,n.teJt~ pMa ee. .6eJtv.lcJ.o; ::
plr.oc.u.Jr.Má -lnóoJtma.Me. MbJte el tltabajo de otltM d.lv.l.6,lo
nu y man.teneJt.io.6 .ln.óoJtmado.6 MbJte .6u pJto pfo :t:Jr.a.bajo, -
Ve ua 6 oJz.ma, e.i d enU-Ota. no pe.Jtde.Jtá rumc.a el 1.i enUdo -
de p1r.opo1r.c..l6n 1J ta v.l.6-l6n globat de lo-0 pJtob.temM de M 
.iud. Man..tendJtá bu.enll.6 Jte.iac..lonM c.on l.iM c.o.tega6 6uba1r.-= 
d.lnado.6 bMándo.6 e en e.e pJúnc.,lp.lo de Jte.6 pe.to a.e. .lnd.lv,l
duo, ab.6.ten,lénd0.6e de toda C!tW.c.a en púbUc.o. Eje1r.c.elr.á 
.6U jeóa.tuJta. en óOJtma democ.Jtá:Uc.a -únpon.,lbido.6e c.on .6u -
c.ompe.tenc..la e .ln.teJtú .6.lnc.e.Jto en e.i .6 eJtv.lc..lo • El den.t.l.6 
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ta al n.lvet de. ope.Jta.CÁ.Oneli :tJuU:aM c.on c.011.cüaUdad al -
pelt.6ona.l a.u.xlU.tut qu.e. M:te. a. .&u..6 a11.de.neli. 

En .6u.ma., .6 e.a. c.u.a.t .6 e.a. et l'llvet e.n qu.e. ac;túe., et -
de.n;tUta.. de.be. ha.c.eJL u.n M6u.eJLzo C'.OMc..len;te. pMa. elilimu.
RA.11., aJLmotu'..zlllL, .&e.11.vi.Jr. de .i.nc.e.n:tlvo y no pa!l.a. depllÁJnVr..
de..&tltlÚll. o he.11.i.Jt.. 

RELACIONES PROFESIONALES 

La pll.06e..&.l6n 011.ga.IU'..zada., bajo la. 6o)(ma de. MOCÁ.a.
c.loneli odorr:tológ.lc.M de t!mbU:o nac..lona.l, c.oMtltu.ye .ta.
..i.MUtu.c..l6n e.la.ve. y c.on ella. de.be tlra.ba.jllll. e.l odont6lo
go .&arWtalúa. e.n elitlte.c.ha. 11.e1a.ción. Ve.be. .&e.11. mle.mbll.O a.e.
Uva de la. a..&oCÁ.a.c..lón pll.O 6M.lonal, de.be .&e.11. c.oM.lde.11.tldo 
de.n:tJr.o det g11.u.po "no.&otlto.&" y no del gil.Upo "e.Uo.6" (e..&
tado o gob.le.11.no) • El odon;tólogo .&alU'..ta.tt.io de.be. tJra.ta..11. -
de. 6011.ta..le.c.e.11., u.ni.Je. y pll.e..&t.lg.la.11. et mov.lm.le.n;to a..&oc.lat.l 
vo e.n et pa..l6. EU.6te.n vaJÚa.li zonM de. .ln;te.11.ú c.o'1Un ch 
lo.& .6e.Jr.v-ic..lo.& y RA..6 a.&oc..lac..lone..&. P11.oble.ma..& de. e.je.11.c..l-
c..lo ilegal, de. me.joltam.le.nto pM6e..&.lona.l, de. e.du.c.ac..lón -
.&arU;t.aJúa. del µ1bUc.o, o 611.e.c. en muc.ha.6 po.&.lb.lUdade..& p'.l
lla. u.n :tlr.aba.jo e.n c.onju.n;to. 

La. .&.ltu.ac..ló n .ldea.l e1i a.qu.e.Ua en qu.e et pll.O gfla.nn
de. h.lg.lene. de.n:tal de la. a..&oc..la.c.lón Mtá de ta..l 6011.ma. -
.ldent.<.6.lc.a.do c.on lo.& obje.Uvo.& y 011..le.ntac..lón de. lo.& .&e.11. 
v.lc..lo.6 de. odon;tolog.úi .&alU'..:t:.aJu:.a, que. no .&e. .6abe.n donde-=
.te.11.mlnan lo.& p11.ogfla.mM de Mlud púbUc.a y donde c.omlen
za.n lo.& de .la a..&oc,{,a.c..lón pM6e..&.lonal. Cua.ndo et odont6-
logo .&a.n.lta..11..lo e.& m.lembJr.O ac.t.lvo de. la..& c.om.l.6.lone..& de -
.6a.lud pú.bUc.a de la..& Moc..lac..lone..& p11.06u.lonale1i, y lo.&
de.nt.l.6ta...6 Ude.11.u det mov.{.m.len;to MocUa.:tlvo Mn mlem- -
bll.0.6 de c.oml.6.lone..& Me..&ofla.6 de. la. d.lv.l.6'.lón de la. odon.to 
log.úi .6a.IU'...tlllr..la. E.&tamo.6 e.n et c.a.mlno ju.1.i.to ¡xuut UevaJt 
a e.abo u.n :tJr.abajo .úi:teg11.a.do y e6.lc..len.te.. 

El .&a~:ta. que no m:in.t.le.ne bue.11.M 11.e.la.c..lonu
p11.06e..6.lonale..&, puede. ,foc.lu.60 Ue.ga.11. a .&e.n;t.lll. 6ue.11.Za.6 n~ 
ga.tlva..& qu.e ac..tu.e.n .&ob11.e. .&uó p11ogkama.6 y .te.nd!uf que lu.
c.ha.11. c.orWr.a. ob.&:tác.ulo.6 enOll.me..& pa.11.a de.-0e.nvolve.11..6e.. El -
an:ta.gotu'...6mo ab-i.e.11..to e.n.:ttie. w1L1 cüv.l.6-i.c'ín d1t. odon.tolog-Ca. -



7 

Jiarú.;taJ¡,,{,a, y una. tUiOCÁA.cú6n p1W6U.i.ond.l, e6 una 1iU:ua.-
cú6n dtulmát.lca. palla c.ualqu..leJt un.lta.1Ll6.ta y 11.ep11.ue.nta
e1. 611.ac.tUi o de .6 M 11.e.ta.CÁ.O nu pilo 6 u.lo natu. 

E.ti de. dueaJL que .fa.6 tUiacúa.cúonu pta6u.i.onalu -
c.ong11.eguen .ta me.]011. qu.e. ha.ya. e.n u:ta. p1ta6u.i.6n, en et-
campo de .ta. e.n1ieña.nza., de .ta. .invutlga.cú6n, de la. .tiai.ud 
púbUca. y de. l.a.li cUM.c.a.1i, y que clllipanga. de. c.omU.<.onu 
e1ipec..ú:ti.e1i c.a.pa.c.u de. .teva.nta.11. una. voz dlgna. de. lieJt o.i
da en 11.ef.a.c.Mn c.an lc.6 valt.i.o1i p11.oblemt& de la adonto.to
g.(.a.. En el. momento, .ta. dU.ucúán del. u6ue1tzo tUiac..la.tlva 
entlte peque.ña.1i a.1iocútwnu de. upe.<!ÁitUÁttUi, no u 11.e.
c.omendab.te.. Ve.be a..ten.taMe en :todtUi .ttUi 601tma.1i po.6.lb.tu 
et mov.lrn.le.n:to tUiocúa.:tlvo e.n el pi.a.no .ititeJtna.cúonal. 

En c.onc..i.M.l6n el odon.t6.tago 1ianA.;t.a.Júa :tle.ne. el. de. 
bel!. de. pa.ll:tlc..lpa.ll en el mav,ún,ie.n:to Moc.,la,Uvo, de. 6011& 
.tec.e11. y p11.u:tlg-lM la..6 a.1iacúa.cúonu pl!.One6.lanalu, no -=-
1io.to palla abtene.ll el a.poyo .lndllipe.n1ia.ble. a. .6M pl!.Og!U!.-
llkt6, .6.lno :tamb,i.én pa.Jta. .li.Mtlla.ll a. .ta. p1W6u,i.án en c.uu
tlonu de 1ia..tu.d púbUc.a. 1J de ,{.titeJtú 1ioc..i.ctt. U :tli.a.ba.ja 
jim:to a. la..6 a.1ioc..la.c..Wnu puede y de.be .&el!. c.orr.1i.lde1ta.do -
e.orno una pa.!lte .ltiteg1ta.nte del :tli.a.ba.jo del odon.t6.tago .&a. 
nU:aJúo. -

RELACIONES CON LA CLIENTELA 

POI!. lo ge.ne.Jta..t, w 11.e..ta.c.-lonu c.on .ea. cU.e.ntela.--
1ie. c.on1i,i.de1ta.n e.orna un tUipe.c.:to de .ta.li 11.e.ta.c..lonu púbU-
c.a.IJ del 1ie.11.v.lc.,i.o. Aqul 1ie pe.ante.a. el a.1iunt.o de .ta.& Jt.e.-
.tac..lonu de. tipo ,i.ndlv,i.dual 1J c.on gJt.upo.6 pequeiio1i que -
IJOn lo.& que. c.aMWuyen .ta cU.e.ntda. de nuutJt.a1i .&eJt.v.l
c..i.0.6. LtUi me.]011.u opOll.:tu.n,i.dadu de uta.b.te.c.e.Jt. bue.na.1i 11.e 
.taUcnu c.on la. c.Ue.n;te.ta liUJLge.n ruJro1/Q. .e.a. p11.u:ta.wn -=
de .6 e1tv,lcúo .6 • 

U plWve.Jr.v.lo c.ome1tua.l de que "el cU.ente 1i-lemp11.e. 
.ti.ene la. 1ta.z6n", .tie podJúa. a.dopta.Jt a..t .&e.llv.lcúo dental -
que qu..l.&-le.11.a. Ue.va.Jt. htUi:ta. el máXA'.mo .&u pl!.Oglta.ma. de lle.la. 
úonu humrutM. No de.be.mM pe.MM que, poJt. que un MJwI 
c..i.o u gJt.a..tu.,i;to, dua.pMec.e. la. ne.c.u.lda.d de. la. c.oJr.tufii, 
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de. .e.a. at.e.rtc.M Yl de. .tlpo ,lrtcü.v,lduai.. Ert 11.eo.Uda.d, e.e de.rt
tlli:t.a. no etJ.tá p1te6:t.a.rtdo un .6 e.1r.vh!,lo g/l.a..tu,lto. Reube. Ir.e. 
muneMc.-ló rt po 1t :t.e.1tc.e.1to.6 • La. purttua..Uda.d que. .6 e. le. ex.,lg e 
al pa.ue.rt:t.e. .6 e.. .e.e. de..b e. e..ug,llt al pltO 6 etJ,(,o rta.t. 

La. c.Ue..Yt:t.e..la. que. :t.e..nga. un 6e.1tv,luo ert que.. .lie.. te -
tJuLta. c.ort c.o}(;(;etJ.út, pun.:tu.aU.da.d, a.mbúrt:t.e.. aglLCl.da.bR.e., -
polt p1t06etJ,{,orta..f.etJ c.ompe..:t.e..Yt:t.eli, e6 una. c.Ue..Yt:t.ela. que a.c.
.tuaJt.á e.orno -<mpolt:t.a.Yt:t.e. g1tupo de plte6Mrt, ert de..6e..n&a de.. -
un .lie.1tv,lc.,lo. Se debe arta.Uza.11. el c.ort:t.e.rú.do de lo.6 p1r.og1LC1. 
ma.6 de e..duc.a.Uó rt .lia.YLlta.JUo. pa.ILCI. evUM que 6 e c.Jt.een .lJ,{,--
:t.uawrtetJ dl61.c.aetJ o .e.a. 1r.ea.Uza.u6n de etJ6ueJ1.zo.6 .úu1.tl 
letJ. El den:t.,l6:t.a. debe c.on.oc.e.1t lo.6 oblit.ác.uloli de oltde..rt :
p6-lc.ol6g,lc.o, eduMUvo, ec.on6m.lc.o y .liowc.u..U.wr.a.i. del -
.tJt.a;tamlento dert:t.a..e. pa.ILCI. -pode.Ir. e.duc.a.lt C.OYt ple.no C.OYtOU-
m-lert:t.o de lo.6 ob.6.tác.u.f.0-6 que debe verte.e.Ir.. 

Ec.ort0mlzamo.li e6 6ueJtzo6 c.ua.rtdo no hl.6-l.6túno.li en -
:tll.Mpone.lt ba.1t1te.11.M ,ln61tartqueable6 ert urt momento dado. -
Ve..be..rt .lieJt lúdo.6 y modl6-f.c.a.do.6 polt lo.6 .lia.~:t.a.6 lo6 
.tlta.ba.jo.li de.. enc.uetJ:t.a.6 de op.{.n,(.6n y lo.6 etJ6ue.1tzo.6 de. mo
:tlva.U6n. Ca.da. cUa. .lie. ha.e.e mí.6 e.v,lde..Yt:t.e.. .e.a. rtec.e...6-lda.d de 
educ.a.do1te6 .lia.rt-l:t.a.lt-la.6 a. rt,lvel un,lvelr.6-l:t.a.lt-lo en e.e equ,l
po de .lialud púb.Uc.a.. Que.1te.1t pJtoduUIL c.amb,lo.6 en .f.06 há
bUo6 de .e.a. c.Ue..Yt:t.e..la., ,lgno1tartdo la.6 c.a.uM6 de la.6 11.e..-
liú:t.e.nCÁ.fUi ene.o n:t.lta.da.6, e6 bt:t.e,Yt:t.a.lt e.duc.a.11. en la. o b-0 c.u
«dad. Port,lendo la. e..duc.a.U6 n. MM:t.a./lÁ.a. .liob1te. ba..6U c.,le.rt 
t<'.6,lc.a.6, ev,l:t.a.mo6 ,lrt6-l.6:tllt e..rt u 6ue.1tzo-0 ,lmp1r.odu.c.tlvo6 :
que. 60.f.o rtM Ue..va.n a. la. c.11.eac.-lórt de m:tia.6 1te.R.a.uo11u -
e.o rt .e.a. c.Ue..Yt:t.ela.. 

RELACIONES PUBLICAS 

En u:t.e.. :tlpo de.. 11.e..la.c.,lonu; de.. 11.eta.wne...6 púbU-
c.M e..xc.lU6,lva.me..Yt:t.e.. el odon:t.6logo qu,lfo dlJt-lge.. .e.a. at.ert-
U6rt ha.Ua. .e.a. c.omun-lda.d ,ln60Jtma.1t, u p11.ewo mo:tlva.11.. -
Nec.etJ,l:t.a.mo.6 e..n61te..Yt:t.a.ltrto-0 c.on mf.6 1teal,l6mo a. la..6 po-6,lb,l
Uda.du que o 61tec.ert la.6 c.ampa.ña.6 en mMa. e..rt el e.ampo de 
.e.a. odon:t.olog.út .6a.n:tla.lt,la., a.na.Uza.ndo lo6 c.o6to.6 y e..va.-
lua.rtdo lo.6 1te6ul:t.a.do6, e.orno ha.Júamo-0 ert c.ualqu.,le.1t o:tAo
pMgJtama. de.. odontolog.út .lia.rú.ta.JUa.. 
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L06 bi6011mu y publi.ca.cúonu de c.Mtf&.eJr. .ln6oJUM
tlvo deben l>eJr. p11.uenta.do.6 en 601Una. a:tlr.a.yente, c.on ma.te 
!U.al. qu.e puedan a.p1t0vec.hM t.o.6 ecü.to11.u, peJUoCÜA:t:M y:: 
c.ometl.t.a.Jtl.6:t:M de JUZ.CÜO y :tel.evl.6-l6n. AL púbUc.o no .e.u
b1:te11.Ua. tia.beJt e.amo ti e gMto el. cllneJr.o, no nec.ulta. -:- . -:
c.u.enta..6 de ga.na.ncúa..6 y pl!r.dlda..6 tú demo.6tlr.a.c..lonu de ha 
nutldad; quleJr.e en:teJl.a.IL6 e del. 11.uu.Lta.do obtenido, quie 
11.e tia.beJr. .6i.. 6u.eJW n a.lc.a.nza.do.6 lo.6 ob jetlvo.6. -

Un p11.og11.ama. de Jtela.CÁ.OnU púbUc.a..6 no debe .6elt a.l 
go qu.e .6e haga. en el momento qu.e .6 e nec.ulta.; debe .6ei= 
nnntetúda clta. a. clta. a.ño :tJríL.6 a.ño,.a. tlr.a.vl6 de .ln601tma.-
CÁ.O nu pen.l6dlca..6, cU6 c.11.e,tiu, y l>in c.a.eJr. en la. pll.O pa.ga.n.
da qu.e dup11.u:U.gia. un. bu.en .6eJr.viCÁ.O. 

RELACIONES CON LAS INSTITUCIONES GUBERNAMENTALES 

Un odont6logo .6a.n.lt:a.lu:.o, puede .6eJr. llama.do a. uta. 
ble.c.elt 11.ela.CÁ.Onu c.on lo.6 tlte.6 podell.U en a.Uo.6 nivei.i6 
del gobi..eJtno. Polt ejemplo, c.on el. pode11. ju.dicúa.l, en la. 
qu.e .6e 11.e6,leJr.e a. la. a.pUc.a.wn de la..6 leye-0 de ej ell.CÁ.-
CÁ.O pito 6 ui..o na.l, pa.JUZ. tM.:talt de du c.u.bltilL la..6 6a.lla..6 de 
lo.6 mi.6mo.6 qu.e nec.u.lta.n .6 eJt c.oMegi..da..6; c.on el legil>la. 
:U.vo, en c.u.a.nto a.l mejo!UUnlento de la..6 leyu de eje11.c.t-= 
c..lo p1L06ui..ona.l, en la. ela.boll.a.cú6n de leg,úila.c..lón 11.e.R.a.
c..lona.da. c.on la. odontolog1.a. y lo-0 .6e1tvic..lo-0 derr.:t.a.e.e-0. 

EL a.dmin.l.6tlr.a.do11. de odontolog1.a. 1.iatúta.Jtia. ·debe u 
ta.Jt -0.<.emp1te a.u.x,l,Ua.do, e.6c.laJtecúendo a.l gobi.eJtn.o pa.ll.a. -= 
elu.c.J daJt lo-0 pll.Oblema..6 11.ei.a.c..lona.do-0 e.o n. .e.a.1.i p11.ui..o n.e.6 -
1r.ec.i..bi.da..6, amoltt.lguando l0.6 que .6 e oponen y en.c.au-Oa.n.do
y olti.enta.n.do .e.01.i que Mtt. 6avoll.a.blu a.l y.vwglr.ama de 1.ia-
.e.u.d púbUc.a.. 

En. ueltta..6 c.i..Jtc.u.nl.it.a.nc..la.J.i e.6 admi.6 i.ble un.a. ac.c,i.ó n 
po.Utlc.a. polt pM:te del odont6logo 1.ia.n,µa'llo, ejeJr.uda en 
bene6,(.c,i.o del pMgJr.a.ma, peJto nu.n.c.a. e.~ 6u pll.Opi.o ben.e.E 
uo. 

Ventilo del mec.m't..L6mo no1tl'l1l'lt de.e. 6 ' \tema de.mo c.1r.á:tl 
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c.o, ef.. ¡,ani.ta.JLUta. podltá. moviliza.Jt. R..o¡, glW.polJ de. plt.e.- -
h.l6n y a la. opúú6n púbUca paJr.a. que. ¡,e. .útc.Une.n a i..01J
pode1t.u púb.U.C.o¡, e.n ef.. t,e.ri:tldo due.a.do. 

El po deJt. R..eg.Uif..a;tlvo, Mbit.e. t.o do, u roo.y ¡, enh-lble. 
a R..oh mov-lmlent.oh de R..a. op,ln,l6n púb.UC.a.. El 1Ja.rúta.1Ll6ta. 
puede. ob.teneJL po!t. v1.a. .lnd-l!t.ec.:ta., que R..e env.ten wut Olt-
de.n t,u.pe/t..loll pM.a. hac.eJt. exa.c.tamente aquello que. e.e qu.e
IÚ.ct hac.eJt. y que tt0 R..e. pe!l.mltleJLon. La a.c.u6n pou:.tlc.a. -
del o do nt6i.o go .6a.nüaJúo, tt0 debe e j eJt.c.elL de 6Mma. q u.e.
en:t/l.e el c.on6Uc.t.o c.on .fP. i..e.a.i..ta.d debida a. IJUIJ je.6u 
.Lnmedla.to¡, y a.R.. 1Je1t.v,lc,lo a. que. peJLtene.c.e.. 

CONCLUS10N 

LM Jt.ei..a.c..lonu hwna.nM .6on la. e.la.ve. dei.. €.x.Uo e.n
un pMgJt.ann un je.6e. de. .6eJt.vÁ..CÁ.íJ del'IM. o de. una. d-lv.<.- -
h.l6n de ádont.o.f..ogía. MtLlttvúa., tt0 puede. .6e/L tan .60.lo -
bu.en téc.n-lc.o, buen upe.ci.aLUita.; de.be. .6elt. u.n buen a.dml
wtJi.a.do11., pVta. i..o e.u.al debe. Jt.eun,l/t. c.ua.Udadu de. po.U
t.lc.o y d-lp.tomá.:tlc.o. Un a.dm~:tlr.a.do1t. poc.o hábil. e.n 11.e.-
RP.c..lo nu hum:uuu .6e. c.onv.<.eJt..te e.n un juguete. en ma.tt0.6 de. 
i..o.6 a.c.ontec.lmi.en.to.6. 

Un a.cbnlnl6.tJi.a.do1t. há.b,LR.. e.IJ un .Ude1t. democ.Jr.á.tic.o. -
No toma. de.w-lo nu p1t.ec..lpUa.da.6, lii.n a bt a. lo.6 g1t.up01i -
bl.te11.ua.d06. Polt. v1.a. .<.ndbte.c:ta., uti.Uza.ndo b.le.n loli g1t.u 
po.6 de. plt.U-Wn y .fP. op.ln-Wn púbUc.a., abtendll.á. e.R.. a.poyo-:: 
y la. c.oope.1t.ac,l6n que ne.c.u.lta. paM 1t.e.a.Uza.1t. .6U1i pJt.ogJt.a.-
m:u. 

Lo.6 dentlM:.M a.c.tua.ndo .60 bite. liUIJ cLlente.li, y lo.6-
01t.ga.n-lza.do11.u denta.tu y pJt.06U-lona.lu ob1t.a.ndo .&abtte. la. 
op-ln.l6n púbUc.a pueden 1t.e6011.za.1t. Jt.e.a.c.c.,Lone..6 6a.vo1t.a.blu -
o du 6a.vo1t.ablu a.R.. pMgJt.a.nn de· i..a. odont.olog.ía. lla.l'U'..ta.!Ua.. 

S.l eR.. odont6R..ogo ¿¡a.n.l:t.aJr,lo u un UdeJt. genuino, -
u .6.ln duda c.apa.z de of[.(entall .lnte!ta.c.uonu en .6e.nt-ldo-
6a.vo1t.able a loli objet-lvoli del pMgJt.a.ma.. En c.a.l>O c.on:tlr.a.
IÚO, Aell4 oltie.nta.do y d,LJt.igi.do poJt. ello&. 
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CAPITULO II 

EL OOONTOLOGO Y SU PERSONAL 

Una ac.Uv-ldad -impoll.to.n:te. de. c.ualquleJt ptwg11.a.ma e6 
el ru:Uu:t:M.mle.n:to dei. pVL6onal que. ti.e.ne. que. Ue.vaJll..o a 
e.abo. S-ln pe.Mona! ade.c.uo.d.o e.n c.a.Uda.d 1J e.anti.dad, 6.ica
ca.6an ha-ó:ta. loli ptwglt.ama.6 me.jolt pla.ne.ado1i, a c.onti.nua.-
úón 1i e. me.núona.Jufn lo1i d.l6eJ1.e.n:te1.i ti.poli de. pe.Mona! que. 
Ue.ne.n e.e. pape.l de. 1te.aUzaJL ju.n;to c.on el odon:tólogo lieJI. 
v-lúoli de.nta.leJ.i de. bu.e.na c.a.Uda.d. -

a).- PERSONAL QUE PRESTA SERVICIOS AL VENTISTA. 

1. - SeJLv-lúo ju.n;to al 1i-lU.6n IJ de.n:tJw del c.on1iu.l
:tíJ JU.o ( au.XA'.Lútlte.6 de. e.o n1iuLtolt-lo o a.1i-l.6 .te.n:tu J • 

2. - SeJ1.v-lúo1i de. !a.bo.ica:tlJ!Uo1i de. pll.O:te.6-lli (me.c.d--
n-lc.oli de.ntale.61 • 

b).- PERSONAL QUE PRESTA SERVICIOS AL PACIENTE. 

1 • - H-ig-le.ne. de.ntal. • 
2. - Au.XA'.Lútlt de. fúg,(.e.ne. de.ntal. 
3 • - En 6 e.1tm eJ!a. de.rr.tal e1.i c.olalt • 
4.- P.icadlc.an:te. d.lptorrndo e.n odon:tologl.a. 
5. - Ayudante. de. oda n:tlllog1.a.. 
6. - Ve.nti.li:ta. pJtá.c.t,ic.o a1i-llite.n:te.. 

Pa.1iamo1i aho1ta al utud.lo 1iepa.11.a.do de. c.ada. uno de.
lo1i ti.poli de. pe.Man.al. 

PERSONAL QUE PRESTA SERVICIOS VENTALES. 

1.- AUXILIAR VE CONSULTORIO 

La a.u.XA'.Lútlt de c.on1iu.Uolt-lo ti.e.ne. la. 6u.nuón de. -
ayu.da.lt al de.nti.li:ta. e.n .todo1i !ali mene1.ite.1tu del. c.on1iu.l-
:tD!t,lo, -lnc.!u.1io e.l de. -ln1itlr.wne.n:ta.do1ta }XVI.a. -ln:te.1tve.núo ne.6 
e.n c.a.v i.da.d bu.e.al • 
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Una. a.u.xi.UaJt b-len err.:tlr.ena.da. peJUn-lt.e u.n aumento -
c.oM-lde.Jt.able de la pJLodu.div.i.da.d del denti..ti.ta.. S-ln em-
ba.Jr.go no 6on mu.e.ha.ti lo.ti deri,tl6.ta..ti qu.e logJta.n et máXA'.mo
pJLovec.ho del :titaba.jo c.on a.u.xil..la.11.. Polr. la. c.o.ti.tumbJr.e de
:tJt.a.oa.ja.Jr. .tiolo, a.dqUÁJrÁ.Cfa. dude la. e.tic.u.e.ta., decUc.a. pOJr. -
lo getteJl.al a. la. a.u.x1.Ua.Jr. a. :tli.a.ba.jo.6 de u:teMUza.c.lón -
de -lM:t:Jr.umen:t.06, 1r.ec.epc.,(fin de pa.c.-len.te.ti, a.Meglo.6, c.o-
blUlnzM, :telé.6ono.ti, e:tc.. EM u, u.na. u:tlUza.c.-l6n Um-lt.a. 
da. de la. a.u.x,i,U.a.11.. -

La. .ldea. a.c.:tu.a.l u la. de qu.e et den.U6:ta. :t.Jta.ba.j e -
.tienta.do y que la. a.u.xilÁ.alt u:té. a. .tiu. la.do, a.c.ompa.ñando -
:todo.ti lo.ti de:ta.U.u de la. -ln:te1r.venc,l6n que .tie utJ! Ir.ea.U 
za.ndo. VebeJtá pO!r. lo tan.to, a.detantaMe a. !a..6 nec.u-lda.-= 
de.ti, e.aloe.ando MbJr.e la. mua. a.u.x,U,la!1. l0.6 .lM:tJtwnento.ti, 
med-lc.a.men.to.ti, ma.:t.VIÁ.a.le.ti de o b:tu.Jta.u6n ya. ma.nlpu.la.do.ti, -
pa..óW de -lmpJLe.ti-l6n en la. e.u.beta.; ayu.da.Jr.á en el :t.Jta.ba.jo 
plr.e.6:ta.do a.l pa.c.-len.te, c.oloc.a.ndo Jr.Olto.ti de algodón y 1r.e
:tenedo1r.u, .tiu.m.lnl.6:tltando upe jo.ti, :túl.M de c.efulo.lde, -
el a»r.e o c.hoJr.Jr.O de a.gua. a. zona.6 qu.e u.tán 6-lendo :t.Jr.a.ba 
ja.da..6, pon.lendo en c.a.v.lda.du la. amalgama. que el den.U6-= 
.ta. va. c.oloc.a.ndo. En 6.út, ha.y u.n .6.út rtúmeJr.O de a.c.:to.ti U..
ga.do.ti al pa.c.-len.te en que la. au.xil.,la.Jr. pite.ti.ta. u.11 pa.11. de -
mano.ti acUuotta.lu al deri,tl6.ta.. E6 p1r.ec.Mo :teneJr. en e.u.en 
:ta. que la. u;UUza.uán plena. de la. au.XA'...U.alt, Mlo u po-= 
.ti-i.ble e.u.ando ex.M:te en et deri,tl6ta. u.n u 6u.e1r.zo e.o n.6c.-len 
:te y un dueo .ti-lnc.e.Jr.O de :t.Mbaja.Jr. o.u.x,U,lado. -

E.ti -lmpolr.:ta.n.te que el den.t-i.6:ta. :Otabo.j e ayuda.do pO!r. 
un au.X-lUa.11. en lo.ti .6 e1r.v-i.uo6 pú.b.Uc.06 y 60 c.-lale6, ya. que 
Jr.e6ul.ta. an.Uec.onám-i.c.o gM:ta.11. u.na. buena. pa.Jr..te del tiempo 
de un plr.O 6 u.lo na.l de n.tv el un.tv eMil.M-lo en menu.te1r.u -
que pu.e.den .6elr. c.u.mpUdo6 polr. peMona.l de n.tvel má.6 bajo. 
E.ti nec.ua.Jr.-i.o 6-ln emba.11.go, 1r.odea.1r. et :Otaba.j o de bu.ena.6 -
c.oncUUone.ti ma.:telr.-i.alu pa.11.a que 1r.uu.Ue pJr.Odu.c.tlvo y -
ma.n.tene.Jr. u.na. mo!r.a.l elevo.da. en lo.ti 6eJr.v-lUo.6 den.tal.e6. 

2.- EL MECAN1CO VEMTAL. 

E.tite :tlene e.amo 6u.nc.-l6n c.on6ec.Uo1ta.11. lo.ti cilvelr..60.6 
tipo.ti de p-i.eza.6 y a.pa.Jta.:to.6 pJr.O:tl.6-lc.0.6 y oJr..todón.Uc.o.6, -
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que. .6e. u.tlllza.n en odoYl-tolog1.a., e6 una pM6e.M.6n a.ux..l-
UA/t. El mecánlc.o dental no puede p11.u:tM 6eJtv.l&o.6 d.l-
11.ec:to.6 al pae..len.te.. 

La. p1tá:tu~ dental tle.ne una 6Me. c.Lóu'..c.a y otlta.
de labolla.:to!t.lo bitinwnen:te Jtela.ci.on.a.clo.6. El de~ta. eje 
c.ILtll ..ea 6Me ct'.bu.c.a. y delega. en el mecáltlc.o dental .e.a.
ej e.c.uc..lán de ..ea n<Uie de .laboltato!t.lo, a.un que 100.ntlene -
en :todo c.Mo la. nupo~ablUdad atlte e.e. pa.&e.Yl.t:e, po!t -
.e.a. c.a.Udo.d del :ttr.a.ba jo de. laboM.to!t.lo ( p11.0:tl6-lc.o l . E.6 -
de.be.Jt del de.n:tUita.. e.e. p~c.Jt.lb.l!t el :tJr.aba.jo de R.a.boJta-
;toJÚO y o!t.lenta.11. liu ejec.uc..lán. 

Lo.6 do.6 :tlpo.6 de p~onal que ac.aba.mM de u:tu- -
d.lalt, Mn w1á.U.meme.nt:e a.c.ep:tado-6 y dueado-0 pon .e.a. p!to-
6U.i.án. Adlu:t:Jia.do.6 en .6e.Jtvi..c.-lo.6 o en c.Ull..606 60.Jtmale..6, -
apaJc.e.c.en dude l<Ui da.pa.6 .lni..ci.a.le.-0 de p11.06ui..onal.lza-
w5n. Evoluc..lonan palllllelamen:te a la odon:tolog1.a. Ue- -
ga.n.do a a1tgan.lza!t.6e en 6ue.Jt:tu Moe!Án.c..lone..6 en alguno-0-
pa.Mu. 

No oc.uJtJte lo mümo, .6.ln emba.Jtgo, c.on o:tNJ& ;tJ..-
po.6 de p~onal que pa.6Metro& a e.-OtíJ..CÜDJt aho11.a, que c.ol'l! 
.tl;twjen motivo de c.on:tll.Ove!t.6i..a. paJLa. g11.a.nde.-0 .6ec.:to1te..6 -
de pita 6u.(.6n. 

PERSONAL Q.UE PRESTA SERVICIOS AL PACIENTE. 

En la c..la6.l6,i.c.acúón que .6e menc.i..oná an.te!t.lo1tmen-
te, 6e de.óc.!t.lben l>W :tlpo-0 de pe.Mona! auxiU.aJL en e..6-
te gil.Upo. Pa11.a 6ac..lU;taJt .e.a. d..l&c.UJ.i.lán, 6e me.nc.-lon.aJr.án -
en do.6 gll.UpM : 

a.).- PERSONAL PARA SERVICIOS PREVENTIVOS 

1. - Hlg.lelti.6ta. deAf:a.t. 
2. - AuxJ.Lí.fv¡_ de lúgúne del'!:t.a.l. 

b).- PERSONAL PARA SERVICIOS CURATIVOS, 



3. - En6eJUne)[a. dental e6c.olaJL. 
4. - PJu:tc.Uc.an:te. dlploma.do en odo n:tolog.(.a.. 
S. - Ayuda.nt.e. de. odon:to.t.og.<.a.. 
6. - Ven;tu,ta p!r.4.c.Uc.o a.6.i .. lit.ente. 
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PERSONAL PARA PRESTACION VE SERVICIOS PREVENTIVOS. 

1. - H.<.g,len.úita dental. 

La. hlg.<.en.úi:ta. dental tiene 6u.nci.one6 e.amo la. Um
p.leza. de loli dlente.6, la. e..lúnbta.c.1.ón. del liMIW, la. eM~ 
ñ.a.nza. .<.ndlvúlua1 y c.ole.c.:tlva. de la. fúgüne dental, la. -
Ump.leza. de la. boc.a. que dlliponga. el odont6i.ogo a.nte.6 -
del .tJr.a:tamlen:to, la. a.p.U.c.a.clán tóp,lca. de 6i.uol!.WWli u. -
otlul.li Mi.u.c..<.o ne.6 pito 6.<.i.4.ct.é c.a.6, el examen. plr.elún.lna./t de 
e6c.ola.lr.e6 y pe.Mol'l1U de otlwli gil.u.poli y a.6.t pa.lia.11. a.i. - -
odont6logo loli que nec.e.M.te.n :tlr.a.:ta.mlenta. 

En el c.a.lio de lo6 e6c.ol.a.!te6, el en.la.e.e c.on loli -
lie1tv.<.ci.oli i.oc.a.R.u de en6e1tmeJú'a. de Mtt.<.da.d yxvr.a. vela.Ir. -
polt la. a.pUca.c.Afin de la.6 1tec.omenda.eloneli o del tJt.a:ta.- -
mlento plr.e.lic.tú:to. Pod!úa.mo6 a.g1tega.1r. a. u:ta. W:ta. la. to
ma. de 1ta.d.<.o g1ta. 6.(.a.li • 

• La. hlg.<.en.<.li:ta. dental ha. evalu.clon.a.da mu.c.lw úUún~ 
mente en loli Eli:ta.doli Un.<.doli, en nu.Mtlr.a. o p1tt.<.6n., la. fú
g1ett.<.li:ta. den.:ta.i. u un .tlpo de pe.Mon.a.i. pJtop1o yxvr.a. pcú
liU donde el odant6R.ogo a.i.ca.n.za liU. míx.úna e.tapa de pM-
6u1ana.i.1li:ta., en R.oli que ex.Ui.t.e. un me.11.c.a.do de tlr.a.baja en. 
c.Un.<.ca. po..tt:Uc.u.i.a.11. que c.on..wme c.on 11.egu.i.M.<.dad u.n ti.po
de lielr.v1ci.o, la. plr.06.<.i.ax..la.. olr.ai. en Mte CMo, al pu.n.to
de jMti6,{.ca.Uón. pe.Mona.i. aux1.U..a.lt ded.<.c.a.do p!Lln.upai.-
mente a ua ac..tlv1dad. 

En Mf.úc.o, u mu.y d.<.6-[c.il hit.MduCÁ.Jl., a. e.J.ite .tlpo 
de pM6e.J.iúnal au.x..lU.a.Jt polr. qu.e el devit{.~:ta. .e.u.e.ha. toda
v.(.a. c.on el pMbi.ema del pff.á.c.tlc.o, y f10 ttequ..<.e.11.e pelr.m.l-
tilt el tlr.aba.jo en la. boca de nútgú'.ri. .tlpo de pe.Mona..l ª!:!:. 
úi.1a.1t, en c.lln.<.c.a pa.tt:ti.c.u.R.a.tt. A.6~ m.lómo, aún c.uanda la 
pito 6eJ.i16n no o pu.J.iútta Ma 1r.e.J.iW.c.d.6n, 1 .. 1 mu.y .lúw.ada.
i.a demanda de plr.c 6.ü'.ax{a .:.· "..ai. aún le. ÚIÚ'Jte.J.ia al de.nti~ 
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:ta ej ec.ut.aJLe.o pe.IL6onai.mente e.n .la. mo.yoli(a de. .loti e.Moti. 
POIL o tJr.a. paM:e ta ti ti eJLv.lw ti púb.Uc.a.& de o do ntala gla. .&a. 
n,(;taJWt a.ún no u:tan ta ba.ti.ta.nte. 01t.gatt.lzctdo.6 pall.a. ab.&oii' 
v eJL y uUUzaJL u..n :tlpa de. peJLliona.l tan a.U.o e.orno .la. hC
g.le.n.l.6.ta. dertta.t. 

2.- AUXILIAR VE HIGIENISTA VENTAL. 

fate :tlpa de pe1L6onat a.u.x.lU.aJL u de. gJta.n ayuda. '.'" 
e.n p11.o g11.a.ma.1i u c.ata.Jtu, u:tá. c.a.pa.c..l:tado u pe.c..l6-{.c.a.me.nte. 
pMct pll.U.ta.Jt la.& .&.lgu.le.n.tu .t.e.Jtv.lc..lo.6 uc.a.fa.Jtu: Ump.l~ 
za. de. d.lentu, a.p.UC.a.c..la nu :t6 pi.c.M e i.tt1i:ól.uc.u6 n úr.cU
vúfu.a.l a.· uc.atMu .60bll.e. :tl.c.n.lc.M y c.u..ldctdoti de. hlg.lene. 
atw.l. Et c..útc.u.la de a.W.buuanu de ue peMana.l u ba.ti 
:tan.te. me.no ll. q u.e e.l de. .la. hlg.leni..6 :ta • -

En Méxic.a .&e.JLla. pll.e.ma.tulta. .la. .ln:ól.odu..c.c..l6n de u..n -
peJL!iona.l au..úUJ:Vr. pa.ll.a. .&eJLv.lCÁ.IJ.6 pll.evett:tlvoti, pu.uto que. 
pll.ác.:tlc.a.me.tite. na d.l.6 pa ne.ma .6 ctún de. una. pll.a 6 ui.6 n pvut -
.6 eJLV-é.c..lo .6 c.1..1/tfl.Uva .6 • 

PERSONAL PARA SERVICIOS CURATIVOS 

3.- ENFERMERA VENTAL ESCOLAR. 

La. 6u.nu6n de. u.te. pe.ll.liana.l a.u.x..lU.cvr. e.n adatitalo
glv: u ptr.u.ta.Jt ta.& tii.gu.len.tM 1.ietr.v.lcA.01.i denta.e.u et tati
e..6 c.ataJte..& : a b.twta.CÁ.IJ ne..& en d.len.tu decúdu.a.6 y pvuna.nen
te.6, c.an ctne..&.tu.la. tac.al, Jtec.u..bJLlmlento.ti y ptr.o 6'fl.ctxia. -
atral... No ha.e.e :t:Jt.a.:ta.m,lentoti de. c.andu.c.to1.i. 1denU6,é.c.a. ma.
tac.lu.6.lanM mi6 t10 ta.6 :t.Ji.a.ta., J.i,lna que. envla. la.6 c.a.1.ia.&
a.l den:t.l.6:ta. Tita.baja. en cU.n.lc.M uc.ala.Jtu, e.& 1.iu.pe1tv.l-
1.ia.dct pal!. un den.t-é.!.i.ta.. La. en6 e.Junetr.a. dental e..6 c.otaJt, e..6 -
un tipa de. petr..6ana.l e.6c.otaJL auxiUM pctJta. .6eJt .ln.ttr.adu..u 
do paJt u.na. pM 6Ui.6n 01t.ga.n.lzctda., en p:úl.ie.& de a.lta.6 ll.e7 

c.u.Ma.6 ec.an6mlc.a.&, dupu.é.6 de dl.&c.u..J.i.lone..6 c.an a.ui.all.i.da.
du gubeMa.me.n.ta.tu y, c.ua.nda .&e. e..&.ta.btezc.a. u..n c.anc.en1.io 
de. a púi.Wn. 



3.- PRACTICANTE VIPLOMAVO EN OVONTOLOGZA Y 
AYUDANTE VE OVONTOLOGIA. 
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Ehto.6 .6on do.6 :tlpo.6 tULe.vo.6 de. pe.!L6ona.l y de. evo.e.u 
cl6n pM6u.lonal. Su. 6u.nc.-l6n lo c.oM:tl:t:uye. R.M uJr.ge.n- :
c,la.,6 den.ta.tu e.amo e1. aU.vi..o del. dolo1t y la. 1temocl6n de-
6oc.o.6 de. in6ec.cl6n de. mltlaJte..6 de imilvidu.o.6, qu.e viven 
e.n zotuU ttle.jadali, en :t:IU.bu.6, en Meali IUVUtlu y .6eml-
ll.UM.lu. 

SeJL(a. ut6pic.o pe.n6a.1t pan.a. pll.e.pa!Ullr. de.n;U,t,:ta..6 wú
velr.6U:alúoh c.on e.u.MM de. c.ú1c.o año.6, pMa p1r.e.paJtaJt en
Uali d!r.eM Jte.mO:ta.h y la.h ex:tlr.a.c.c.i..onu nec.Ua.JÚa.6. E.1.>te
.tlpo de. pe!t6onal au.x.lUM 6u.e. c.1teado palla ha:tlh6ac.elt ne 
c.uidadeh inmeciúLta.h de. g1tandu mMM de pobla.clón. Et-=
a.yu.dante de. odontologl.a. u p1r.epa11.a.do en e.u.Mol.> de. c.u.a-
.:tJW a iiw muu de iMtltu.c.c.-l6n :te6JÚc.a y u.n peJLtodo -
pltfi.c.:tlc.o de. polt lo me.noh hW muu, pa!ta la p1tac.:tlc.a. de 
ewac.clonu. El p1tac.:tlc.ante. cUploma.do en odontolog,(a. -
:ti.ene, u.na. p1te.pa1r.acl6n e.n c.u.Moh de. doh a.fioh de. du.Jta--
cl6n pa.lta. Ue.va.Jt. a. e.abo Upo!.> m!6 l.>implu de. heltvic.i..oJ.i
de ta pltfi.c.:tlc.a odontol6gic.a.. 

U pia.neamie.nto del. .6ih.tema. de a..cUu:tltamiento de
uoh doJ.i :tlpoh de. peMona.l, M1 e.orno la. de:teltmina.cl6n -
del. núme.M nec.Ua.JÚO de c.ada.. u.no de loJ.i .tlpoh heJÚa.n U.e. 
va.doJ.i a. e.abo po!t den:tl.6.tali de. halud púb.Uc.a c.on un c.on~
clrrú.ento bi:túno de. la1i nec.e..6,lda..du del pMJ.i • 

PERSONAL NO PROFESIONAL. 

Se deMne. a. u:ta. c.a..tegoJÚa.. e.orno .ea. c.oM:tl.tu.,lda.. -
polt e.l peltl.>on.t:tl no c.a..UMc.ado, que eje1r.c.e la. odontolo-
gút h,ln a..dúJ.ittr.a.mlento 6o!tma.l. 

No .6iemp1te u ilegal hu eje1tc.iUo; mu.c.hM ve.e.u -
he :tJr.a.:ta. de pe.JtJ.¡o nal legalmente 1te.g,lhtJtado o que a..c..túa.
e.n luga..Jtu donde no e.XÁ.6te. le.g,lhia.c.,lón JtU:t:IU.c.:tlva. de.l
e.jeltúc.i..o pM6uiotull. 
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En la. Arrllú.ca La.tlflll. en lM llliuacUonu que. ei. -
pllác.Uc.o c.onli:tltu.ye ma.yo"1a., u 6011.zollo, 11.ec.onoc.eJt qu.e.
c.uenta entlte. llUli cU.entell c.on peltlioflil.li de .ln6luenc.la..6 -
en la. v.lda poU:tlca. T'oJL otlta. p:Vite, u c.onli.ldvr.a.ble el 
númeM de c.Uerr:t.u que lle beneM.cl.a.n de llu..6 lleJtv.lclM. -
ro do ut.o . ha de li eJt nec.ua!U'.amerr:t.e :tomado en e.o nli.ldvr.a. -
c.ifin, al ponelt lloluc..lonu plllla. ei. pll.Oblema. Cualqu.leJt -
ley, bMa.da. en la. Jr.epltu.lón de tlpo poUc.<al, en geneJl.a.l 
c.onliWu.ye letlr.a. mu.elLta.. A vec.u lle pMpone .lngenuamen
:te, que lle pMhlba. a. lM e.MM de alttic.ulali derr:t.a..eu -
.e.a venta. de Ut.o.6 a. lM p}[Q.c.Uc.a.rr:t.u. Ell ev.lden:te ll.i.m-
plllita., poJL que va. c.otWta. loll .lrr:t.eJtuu del. c.omeJr.cl.a.rr:t.e 
que. llene en la..6 pllác.tic.M JM.yolt c.Uen:te.ea. 

En el Mpec.t.o Mc..lai., u .innegable la .i.mpollta.ncl.a. 
que 11.epJr.Uenta. el lleJtv.lcUo pll.Uta.do poi!. ei. pllác;Uc.o a -
c,leJr;toli gltLLpoll de poblacl6n. No e.a.be duda que el plU!c;tl 
e.o ti.ende a dlli:tJLlbu,{J¡,t>e del mllimo modo que el den.ti.lita 
de a.c.ueltdo c.on lM leyu de la o6eltta. y la demanda. A.M. 
oblieJtvamoll entli.e loll pltá.c;tlc.oli la mala dl6:t1Llbuc..lón que 
lle oblleJtva. entli.e loll dentU:tah: c.onc.err:t.Jtac..lón en c..luda
du mayOll.u y c.Menc..ia. en zort.M IU.J.JtO.lu. 

En pa..Uu donde hay g}[Q.ndU cU6e11.enc..lM en ei. vz,l
vel de v.lda u dec..lJL una mlnotúa muy Jti..c.a, una. pequeña.
cla.lie med.la. y una. gJr.an mayo!Úít c.on mecUo.& ec.on6mlc.o.& -
rruy 11.educ..ldo.&, .&e ob.&e11.van mue.hall vec.e.& uria. ü .. :tuacl6n -
dentl.6ta. pllác.Uc.o eru:terr:t.e. 

Amboll .&e. dl!úgen a .&egmerito.& dlli:Un:to.6 de cU.err:t.e
la., pll.Oduc..léndo.&e do.& uta.do.& de .&a.:twc.acJ..6n, e.a.da uno -
Jr.eiatlvo a un .&egmerito. 

El ;t}[Q.bajo de odont.olog.la. 1.ian.lt.a.Júa. u uria. iabo.'l.
de equ.lpo. Cuando .&e p1tetende c.1te.a.1t u.n .&eJtv.lc.lo den:tal
nuevo, no .&e ;tJ[Q.:ta de 1wmb11.a11. u.n den:ti.1.i:ta; .&e ;tJ[Q.:ta de 
notnbltct11. un equ.lpo. El den.ti.lita. no debe de ruba_{M .&ola 
:tetufltá una., do.6, o t.Jteli o má.6 au.düá.11.e.& bajo .&Uli 6Jtde-
ne.&, c.on6oJr.me al c.Mo. Un den:ti.J.i:ta c..Urúco nec.e.&-l:ta de
una M.l.&:terr:t.e. PeJto 1.i-l p!.tede .tl'nel!. UYla c.t.b1úa c.on do.o
.6.lUone.& y c.on dOJ.i a.oü:tQn.tu .. , w. pl!.C'd,.c..tiv.(.dad au.me.~ 
tW.. 



Et c.onc.epto de equlpo 6ac.lUta ta planl6-ic.ac.idn,
ta p11.epa1Utel6n del plle.6upl!eA.to. Se ¡ou.e.den acumulalt da.-
:to.6 .&ob11.e et c.o.&:to de un eq!U.po, .&u. M6enal btf.6.i.c.o, nnte 
ltÁAi. de c.on.6umo duMnte un aiio y :tenell u.na ci6Jra ap!Wú
mad.a pa.!la. pen6M. en etta, CP.d.a vez qu.e .&e pri.e:tenda. - -= 
CJl.eaJI. un .&ell.v-lc,lo ooevo. Et eqtúpo 061[.e.c.e vetlta.jM palla 
et .&eJt.v-lc.-lo, pMque peJt.ml:te un ma.yOJL l!.e.ncU.mlen:to e.amo -
11.e.6ult.ado de ta cUv-l.6-l6n del :tJia.bajo. Va mayo11. p!tMti-
glo a ta tabo11. del p1W6e.&-lonat pOll.qu.e h. peNnlte du- -
p11.eoc.Upall.6e de w a.c.c.-lonu de menolL jeJrall.qul.a ya. no u 
nec.ucvúo ILUal:taJL mí6 et -ln:te.llÜ y ta nec.u.lda.d del -
pwonat aux.llúvt pM.a. tM .&eJt.v-lc.lo.6 dentatu y palla. ta 
pM6u-l6n odontolig-lca. de un modo genvr.a.l. f.6.te CP.pltu
to .&e. oll.{.en:tq .&obn._e. et pell.6onal au~ e.n odontolog,(a 
en AmW.co.. La.tina u "-impo-U:a.n:te ducJúb.lfl. mí.& ta 6un- -
cúán de un peMonal TTUIJ -lmpo-U:a.n:te en M€úc.o: EL MECAN1 
CO VENTAL. 

Et pll.obtema. de. ta. 601tma.c.-l6n de mecán-lc.o.6 denta.tu 
u d-l6e1Lente de lo.& do.6 tipo.& de pe.1!.6onal auúUa.Jr. que
he.mo.6 duc.fl.Uo an:tefl.lo)lmente. En lo1.i c.a.601.i an:tefl..lOl!.eJ.. -
muc.hM ve.e.u lo.6 l.iefl.v.lc.-lo.6 :toman a. 1.iu c.Mgo ta p1tepa.ll.a.
c.-l6n de uo1.i a.uxilÁD.Jl.e.& pa.ll.a. a.:tenden. a. lM pMp-lM nec.e 
.&.lda.du. PeM en et c.Mo det mec.(folc.o dmtai. no oc.uMe-= 
uo. 1nnwneJLa.btu .6efl.v.lc.-lo.6 den:ta.le1.i que ejec.u.:t.a.n :tJtaba 
jo.& de ptr.6:tu-l.6, po1.ieen ta.b0Jr.a.:tow1.i c.en:tfl.a.lu o ad1.ic.Jil 
:to.& a .i.M c.Un-lc.M donde :tJia.bajan mec.ánlc.01.i den.ta.le.&, -= 
peJt.o .ta.e.u etemen.to.6 1.ion 6ofl.nnda1.i 6ue11.a., en c.uMo.6 upe 
c1a.lu o pOI!. u.n 1.i-l.6:tern de. a.pn.endüa.j e. La. e.n6eñanza. -= 
601!.ma.l pMa. mec.ánlc.01.i den.ta.e.u 66.to apMec.e. en una óM e 
adetan.ta.da. de. ta e v olu.cúá n pM ó u-lo na.e. . 

En ta 60Jtm1u6n de.l mec.ánuo den.tal, e.orno et de. -
ta h.lg,le.n-ll.i:ta. y del de.n:t-l.6:ta., u:ta.mo1.i en óa.voll. de. la -
e.votu.cúán e.:ta.pa. poll. e.:ta.pa.. En nuu:tJto paú donde no ha.y 
n-lngún n.e.g-ll.i:tM o c.on.tJwl de ta pM 6u-l6n de mec.án-lc.o.6-
de.n.ta.lu y mue.ha meno1.i c.uMo.6 paJLtlc.ula.1!.u o e.n -ln.6:ti.-
tttc.-lo nu de. e.n6 e.ña.nza.; et mec.ánc.-lo de.n:ta.R.. apll.e.nde. el a.fl. 
:te. a :tfl.a.vu de. o:tlto o de. u.n de.Yl-tl.6:ta.. -
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En .f.o. pa!Lte. de.l peMonal auxl.Uatt, hu acti.v.i.dad -
he. v.i.n~ a. i.oh p11.ab.f.emui del acüu.:tluwú.en.:to duJLa.nte 
el heJt.v.i.ci.o o c.UIL6oh pl.Jl.a. M.i.h:tentu 1J auúU.t:vi.u de lú 
g.i.ene de.nt.a.l, 1J a. R.o.h c.uu:U.o nu 1tela.c..i.o nadah, e.o rr. .f.o. -=-
6011.macúórr. de. peMonal a.wúUa.lt Ml e.orno hu u:t.Jtu.c.twia.-
cl6n. 

*** 
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CAPITULO 111 

EVUCAC10N H1G1EN1CA EN OVONTOLOGIA SANITARIA 

La Mn.a.Uda.d de. ta e.cluc.auón fvlg-ihúc.a, e.n gene.-
Jul.l u ayudaJt a to.& .lndlv.lduo.6 a alc.anza.Jl ta .&alud me-
cüa.nte .&u. c.ompoldamle.nto y u6ueJtzo. PolL to :tanto ute.
emp.leza c.on et .lnteJté.6 de. ta. gente poli. mejoll.aJl .&M c.ondl 
c,lonu de. v.lda y Mp.lJw.Jt a tlLaeJt un .&e.ntlm.lento de 11.u-
pon.&ab.lUdad paJta. .&u. plt.op.lo me.joJr.a.mle.nto .&atútaJúo, ya
~e.a .lndlv.ldu.a1mente o e.amo mlemblL0.6 de. ta 6amlUa, de -
ta. c.otec..tlv.i.dad o e.amo c..lu.da.dano de un pú.6. 

Ltt. edu.c.ac..lón en c.u.al.qu..leJt mateJt.la, debe. te.neJt u.n-
6u.ndamento c..le.nti6lc.o y plane.aMe de. ac.ueJtdo c.on apfil~ 
du y c.onoc..lmlento.& de lM e.duc.ando.&; de.be. o/L.len:ta.JiJ,e -
hac..la me:ta.6 de .lmpo/f.:tanc..la y que .&e e.nc.ue.nt!Le.n de.nt!Lo de. 
to.& UmUu de. .&u c.apac..lda.d y .61.1.6 11.e.c.u.Mo.6, :tod0.6 u:to.& 
6ac.:to/LU va!Úa.n c.on e.t g1t.ado de. ecluc.ac..lón, u:tado .60- -
c.1.at, e.c.onomía y c.ultu!W. de. lo.6 dlve.1t.M.6 pa.úiu y polt. -
to :tanto R.a. e.duc.ac..lón lúgllnlc.a de.be. vaM.a/f. e.n c.on.&ona1t 
CÁLL • • Solamente. dupu.l..6 de. un c.abat utud.lo de. ta pobta-= 
c..lón, valo1tu c.u.t.twc.a.eu, a.tip.VW.c..lonu, ne.c.e..&.ldadu y -
1te.c.UIL.60.&, podJuí Ue.va/f..6e. a e.abo una e.duc.ac..lón de. lúgle.
ne. e.6.(.c.az, log!ta.Jl u.n tJr.a.bajo de. c.onju.nto e.nt/f.e. lo.6 lndl 
v-<..duo.6 de. c.u.alqu..leJt toc.aUdad y to.& plLOgJr.a.mM de. .6alu.cí
púbUc.a. 

Lo.6 plLOp6.6-i..:to.6 ge.neJtalu de. la educ.auón h,ig.lé.n.l
c.a .60n: 

1 • - Hac.eJt de. la .6a.lu.d un pa,t!Umo túo de. la c.ote.etl 
v-i..dad. -

2. - Capac..l:ta.IL a lM pe.Mon.M paJta. e.t du empe.iio de. 
lM ac.t.lv.i.dadu que deben ap11.endeJt po!t. .6.l ml.6m0.6 ya .6ea 
.i.ndlv.ldu.a.tmente. o en pe.qu.e.iioJ.i gJt.Up0.6 a Mn de. alc.anzaJt
pte.name.nte. e.t u:ta.do de. .6alud. 

3. - fome.ntall. e.t u:table.c..lmlento y ap11.op.lada ~ 
zac.M n de. to.& .&eJtv.lc..lo.6 de. .&alud. 
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La. a.dq1.wii .. cMn .6oblr.e i..o.6 c.otwclm.lento.6 Mbll.e. .e.a. -
.6a.lud tw .6e .lúnlta. a. l..a. eMeñanza. da.da. c.on ua. utlú&a. 
6.f.na.Uda.d .6-lno que u el 11.uu.Ua.do de una. amplla. va.JLle.
dad de. expe.11.lel'lCA'.46 a.dq!Wúeúui en el hoga.11., e.n la. uc.ue 
la. y en la. c.ole.c;tlv.lda.d. 

EN EL HOGAR: 

a.) • Co~itumb11.u y háb.lto.6 hlg.i..€.n.lc.o.6 de. l0.6 a.dul-
:t.o!J y 011..le.n:ta.clón de lo.6 nlfic.6 ha.cla. una. vi.da. .sa.na.. 

b) • Lo.6 e.6e.c.:t.o.6 y la. c.onduc;ta de. la..6 pe.MOl'lM ha.
c..la. .6 U/J .6 eme j a.ntu e.o roo mle.mbll.O .6 de. la. 6amlUa. . 

c. l . Ac.tliu.d de la. 6a.mlUa. en 1teia.c..lón e.o n la. !Ja.- -
iud, c.on la. p1tevenc.16n y Cl.Úda.do de la. en6e1tmeda.d. 

d) • LM c.a.Jta.de.túA:tlCIUl del p!te..6upu.e6.to 6am1Ua.!t, 
upecla.imente la. p11.e6e1tenc..la. da.da a. la. a.Umenta.c..lón, a. -
la. vlvlenda y a.l vu:tldo. 

el • Sa.neamlen.to de la. e.a.ha.. 

EN LAS INSTITUCIONES VE ENSERANZA: 

a.). Concü.c..lone.6 6.<Mc.M del loe.al. 
b) • A.Umenta.cwn qu.e .6 e .e.u da. en lM ml6mM 
c.) • Ca ntenldo del plan de <Ui:tuCÜ.0.6 en R.a. ¡xvc,te de 

die.a.da. a la. e.Me.fianza d.l1te.c;ta de .e.a hlg.lene.. -
d). Educ.a.c.16n 6-[.6.lc.a. 
e) • MltodoJ.i de e.lt/Je.iianza de lo.6 <Ui:tucU.antu de. -

:t.oeúui lM e.dadu en lo.6 piwye.c..toJ.i de .e.a colec;t{vlda.d. 
61. Conduc:ta. del pJW6e.J.iolt en 1telacA.6n c.on la. hl-

gle.ne., e.amo ejemplo pa1ta. laJ.i u:tudlant~6. 
g) • Re..la.clo nu en:t.Jte l0.6 1ndlvlduc ~ 1nte.1te6adaó -

( pad!tu , ma.u:t.JW .6 y e6 :tu.dlan:t.u ) . 
h). Fam.lUa.Jt{da.d c.an loó -OettvlcloJ.i de la lúgúne.

de.ri,ta.l eóc.OlM. 
l) . Adlvlda.de-0 c.olec.:Uva-0. 
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EN LA COLECTIVIVAV. 

a.). SeJtvi.clo-6 y c.al1.6eja.6 11.eiúb-i.do.6 de mld-i.c.aJ, den 
tu.ttui , en6 e.tr.meJta.-6 y peMa nal .6an.ltaf U.a • 

bl. PaJ!ti.clpac..l6n en la-6 pMgtr.a.ma.-6 de Mlu.d aó.l-
c.la.lu y ptr.,(.va.da-6 ,.,. 

c.) • Rela.c.,(.anu c.an meJtc.a.da-!i, tlendM y a:t.Jw-6 lu.g~ 
11.U pab,U.C.a.6 • 

d J • S eJtv-i.c.,(.o mlU.:ta.11.. 
el . V-i.veMi.onu y cUl>:tlr.a.c.c.lanu. 

La-6 m6vilu pOll. la-6 qu.e .6e a.ptr.ende 6u.tr.gen del .ln
divúíua y pueden deócM.b-i.ll..6e. e.ama .6-i.gu.en: 

1. - METAS VE INTERES. 

El a6án de .6<Ltl6 6ac.eJL c.-i.ellta...6 nec.eó-i.dadu hwnarza.6 
6 u.ndame.nta.e.u , e.amo .6 u.petr.vl v ene.la., a.l-i.men.t.a.c.l6 n, 6 eYLU
rnlenta.6 eóe.c..ti.vM y a.ptr.abac.l6n Mc-i.al, e6 el 11.ualr.ie. -
pll.-i.nupa.l de la. c.andu.c.ta. huma.na. Patr. ua e.e. odontóloga
na ptr.e.gwi:ta.Juí: ¿Q_u.l pu.e.de. ha.e.eh. pa.tta. qu.e el pa.c.-i.ente 6e 
,l11.6tll.uya.? 

2.- APROBACION COLECTIVA. 

O:ttr.a. -únpaJt:t.a.tite tr.a.z6 n de qu.e el ,lncü.v1.du.a 6 e i..rl.-!i
:tJw.ya u la. ac.:tltu.d del gtr.u.¡xi a qu.e. pelr.iette.c.e. La. ma.yo
Jr.,[a de lM p~omu :Ue.ne.11 la. btc.Una.c.1.6n a adop:taJt lM 
na!Wn.6 y óa.nuonu ac.ep:tadM patr. óu. 6amlUa y am1.g0.6. -
La. :tendenúa. u deóc.u.bm lo qu.e. .6e ha.e.e y luego hac.etr.
.e.o; el a.pla.u.60 a el lte.pn.oc.he. del gil.upo puede. 6etr. u.n óac. 
:totr. dec.1.61.vo pa.tr.a. la. ac.ep:t.a.c.l6n o Jte.c.hazo de c.-i.e.Jr.io.6 --= 
pll.-i.nc.lpi.o6. Polt lo a.n:te.td.o!t u.na peMona. .60.lo c.amb.<'.M.á
.6u. c.ondu.c.:t.a. e.n de:teJun1.nada 601tma, e6 dec.1.Jt, apltendetr.á, -
e.u.ando a.ptr.e.ncla. lo qu.e. de.be. 6etr. y e.u.ando ve.a que. el ha-
e.eh.lo u u.n me.d1.o pa.Jz.a. Ue.ga.Jt a u.n Mn delie.ado. Ade.má..6-
de. qu.e. de.be. a.P'l.e.ndetr., 6e de.be Mhetr. c..f.Mamen:te. que. ha.-
c.e.tr. y vC?..Jt lM c.one.xio~:c..s de. eM6 Jte.lac.-i.onu c.011 loó M
nu qu.e. 6 e pe..M-i.gu.e11. En e.6-te pun:t(l da nde. 6 e du:tac.a. la 
1.m¡xilt:t.a.nc.la. del pa.pel q<' debe dv., e.mpe.iialt el m~c:Uc.o, 
de.ntl-!i:t.a., e.n6e.tr.metr.a o ai1x.d'..(a1t, pMa. 6ac.d.);taJt el. apJte.n 
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dlza.je.; .6U. meta e.6 dupeJLt.alr. el -ln:t.vr.€6, óaci..Utalt. ta -
c.omp11.e.~-lón1 y .ta. ob.tenelón de. .f.o.6 va.tOJLe.6 qu.e pe.IUllltan 
a.t homb1te, en u.na. .6Uua.el6n dada. Ueva.Jr. u.na v-lda .6ana.. -
Pa.lla. .i.091ta1t u.te p!l.Op6.6.lto nec.e.6-ltamo.6 .:teneJI. u.n c.onoc.-l
m-len:to y apJtec.-la.el6n dlJtec.:ta. de. w pV!.6ona.6 en e.u.yo be. 
ne. ó,lc.-lo .6 e. va. a. Ue. va.Jr. a e.abo un pito glUUTJa de. o don.to to --:
g~a .6a.l'ILta.lt-la., .6e debe e.6taJr. óarnlllaJU.zado c.on .6U. c.u.t.:tu 
Ita, .6u. modo de v-lda., .61.1..6 Mpl!la.c.-lone..6, va.f.o1te.6, c.Jteen--=
<Úa..6, .:tlta.di..c.-lone.6 y c.o.6.:tu.mb1te.6. Ul'!Lt vez c.onoc.-ld0.6 :todo.6 
e.6.to.6 he.c.ho.6 .6e. podltá. tlza.ba.ja.Jr. c.onta.ndo c.on ta c.otabolta 
c.-lón ab.60.e.ut.a. de. ta c.ote.mv-ldad en. la. elaboJta.uón y e.m 
ple.o de. to.6 me.CÜ0.6 e.du.c.a.:tlvo.6 que. MmOIÚc.e.n c.on el.ta. -

EVALUACION VE UN PROGRAMA VE EVUCAC10N HIG1E

N1CA EN OVONTOLOGIA SANITARIA. 

La. e.va.tua.c.-lón de. un. p1tog1ta.ma de. e.du.c.a.c.-l6n h-lgUIÚ 
e.a. e.n odon:t.otog.út pu.e.de. de.6-(.rWl.6e. e.amo et ac.op-lo y va.to 
Jta.CÁ.6n .6ú.te.má.:tlc.a. de. he.c.ho.6 y op-ln.-lonu c.on et pltopó.6Z 
.to de. p.i.a.ne.a.Jt e.a.da óMe. de. un. pll.OgJtama. y .toma.Jt de.c.-l.6-lo-= 
ne.6 a..i. ltUpec..to. 

PMa ob.te.neJI. et mcíx,úno de. .i.o.6 be.ne.6,lcúo.6 de.be.mo.6-
Me.gu.JtMno.6 de.: 

a). Q.ue. lo.6 obje.:tlvo.6 de. un pJtogJtama. .6ean de.6-(.IÚ
do .6 cl.a.Jta.men:t.e. 

b) • Q.u.e. .6e .tomen. de.cú.6-lone.6 .60b1te. lo.6 c.Jt-l.tvúo.6 -
de. éX-lto o de. 611.aea..60. . 

c.) • Q.ue .i.o.6 pMc.e.cU.m-le.n..:tOJ.i de. e.valua.c.-l6n. e.6:tén e.ta 
bo1tado.6 o .6e1ec.c..lonado-0. -

di • Q.ue e.6.ta.blezc.a un pu.n.:to de. pa.Jr.Uda dude. e1 -
c.ua.t .6 e m-lda. e.l pJtO g Jte.60 a.tc.a.nza.do • 

e.) • Q.ue. -!>e eUja.n y pltu.e.be.n p1te.v-lame.n..:te. lo.6 mé:to
do.6 que. deban emplea.Me. pa.Jta J.iu. e.6-(.c.ac.-la. 

Ve.be.mo.6, ade.má.6, palla. 6-lja.Jt .i.o.6 obje..:t-lvo.6: e.ano-
e.VI. .ta.6 ne.c.e.Uda.du o do n:totó g-lc.a..6 !te.e.o no c.-lda.-0 poJt ta. po 
bta.c.-l6n y qu~ de.6ea ha.c.eJI. pa.!ta e.6.ta.bte.c.e.!tla..6; que.' M--=
be.mo.6 a c.e.Jtc.a de e.6e pltOb.i.e.ma. y c.on qu.é 1te.c.u.Jt-00.6 e.anta.-
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mo.6 pa!ta .1u1 . .6olve1L ua ne.c.ui.dad. Una. vez Jte.6ue.U:a.6 u-
t.a.6 tJr.e..6 .lnc.ógnl:tall, c.ooJtdlna.Jt pMg/UUna..6 gene.Jta.tu de -
.6alu.d púb.Uc.a, pu.€.6 debe exi.6:tiJL, e.amo u 6d.c.U apJtechJt 
una .lndu:tJw.c..ti.b.le aJUron.út c.on i.D.6 dem!& .6eJtv..i.c.io.6 y pta. 
ttU de educ.acló n 'fú.g..i.~ttic.a. -

2.- La entlr.evi.6ta. Ittdlc.ada. c.ua.ndo alguien .ti.ene
un pJtoblema c.onc.Jteto. 

3. - ChaJtla.6, e.o n6 eJtencla.6 y dúi c.U.6..i.o ttU • Son mlto 
do.6 c.omunu de i.n60.11ma.clón. Su valoll. c.on.6l.6te en que plie 
.6enta.n un a.6untc o .:terrn a g}[an ttúmeJtO de peJt.6ona..6 a lo..'= 
vez. 

4. - GJtUpo.6 de di.6c.uc.i6n. Pueden c.on.6ta.Jt de un nú
meJtO vaJL.labtu de pe.IL60M.6 (5 a 201 que .6e unen t=WLª u
tud.úvt. un Munto, .6e.ñalaJt un pMglUUna. o .6.lmplemen.te pa
}[a i.nteJr.c.ambiaJt ..i.dea.6 • 

METOVOS. 

1. - Compleme.n.to.6 de ta pata.b}[a hablada.. Se U.6a.n -
palla. awnen.taJt ta e6..i.c.acla. de la ml6ma. Mecüa.nte et em-
pleo de i.D.6 mecü.o.6 vl.6u.alu. 

a.). Maque.ta.6. Palla. obóeJtva.Jt .ln.6talaclonu modeto
que no u po.61.bte vl.6.lta.Jt. 

b). Cua.dJt.06 móvil.u. Pa.}[a c.oM:t:Ju.UMe delante del 
púbUc.o en 6U.6 pa.Jtteó pll.i.nclpalu y obóeJtva.Jt 6u u.tlU-
dad p!l.ác.ti.c.a. 

c.). PMyec.clonu MJM. Eó uno de. loó métodoó po
c.o c.o.6:tOM6 al que .6e. de.be. p!te.óe.n:t.M la deb.lta atención. 

di. C.lne y tete.vi.J.i.Wn. Con..ó.tltu.ye.n me.d.loó qu.e. 6e
ba.6tan a.6.i.ml6ma.6 y que emplea. ta pa.f.abJta. hablada. LJ 6,lgu. 
lta.6 móv.lf e6; tienen notable auto1t-é.da.d tJ podett c.onv.lnc.e.E: 
te 6ob1te ::J}[andu a.u.:t.ct¡,lda.de.6, ~u.t>c.i:tavdo 1te.a.c.clone..6 emo 
.ti.vM. -
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e). Tea.:tJr.o, Jt.epJt.ue.nta.c.ionu y MMac.-i.o~. Se em 
pe.ea. efi,lc.a.zmente en educa..c.Mn fú.g-l€.túca., u una. p.1Wvec.1io 
.6a. expeM'..en<Ua pMa. c.onoc.eJt. et :tlt.aba.jo o p.IWb!.emM de. --
otM.ti. 

Un pJt.ogJtama. que dueemo.ti ut€. bi.en eta.bollado Jte-
qtúeJt.e teneJt. en c.uenta to que .tie. ha. he.e.ha, lo que queda. 
pOJt. hac.eJt., .to que .ta. pob.ta.CÁ.ón qtúeJt.e que .tie ha.ga., e.amo 
debe ha.c.eMe .to.ti mecüo.ti palla 6,(,na.nc.la.lt.to y .ta. a.da.ptacúón 
de .to.ti Jtec.Uft.60.ti ex-l.6tentu. 

Lo.ti -lnteJt.uu, nec.u.lcla.du y Mp,úta.úone.ti de .ta. -
c.ol.ec.:tlv-lda.d no.ti p.IW poJt.c.-lona.n lo.ti punto.ti de pMtlda. y -
lo.ti móvUu palla .tiegu.i.Jt. c.onM.gtúendo a.yu.da. a. .ta. e.ta.bolla 
ú6n de to.ti p.ta.nu y poJ!:tlcúpa.Jt. en .tiu ejecu.CÁ.6n. -

E.t p.IWgJt.ama. uc.ol.a.Jt. u uno de lo.6 punto.ti ca.p,(..ta.-
lu de .ta. educa.c.M n fú.gU.túc.a. en ma:te.M.a. odontológica.., -
u de palltic.u.ta.Jt. .<.mpo!Lta.n<Ua et u ó u.e.Jt.zo nnnc.o mu.na.do del 
de.ntUit.a. c.on lM a.u:toJt..i.da.du educ.a.ti.vM y lo.ti cUJt.ec;to-
Jt.U de. -ln.ti:U:tuclonu doc.e.ntu. 

E.ti de duea.Jt. que. .ta. 6amllla. y .ta. c.o.te.c.ti.vida.d .tie
c.unda.n lo.6 u6ue.Jt.zo.ti uc.o.ta.Jt.U a. 6-ln de que. la.ti noJtmct6-
IJ p"Jr4.c.:ti.c.a..ti en.tieñada..6 polt et derz;ti..tit.a. puedan .tieJt 1te601L
za.da..6 y no de.b.lU.:ta.da..6 • 

Ta.mb-lln pu.e.de. .tie.Jt. de gllan a.yu.da. pMa. nuubto u-
óueJt.zo, c.on:ta.Jt. c.on la. c.o.ta.bollaú6n de in.ti:tltuúonu a.g.iú 
c.o.tM, .lndu.titJt..i.a.lu 1J c..lv-<.c.M y c.oo peJr.a.:ti..va.6, en 6.&t, --
de .todo.ti lo.ti mov.únlent0.6 que .te.nga.n 6-lne..ti educ.a.:tlvo.ti de 
mejolt..amle.nto humano 1J eteva.úón del túvet de vida.. 

LM a.tLt.oJt..i.da.de.6 loe.a.tu, el pe.Jt..tiona.l .tia.nUa!úo y
de en.tie.ña.nza., a..&-i e.amo la. pob.ta.c.Mn, pueden c.ola.bolUVl
en .ta. ela.boltd.CÁ.6n, adapt.a.úón y a.pUca.úón de lM pJt.o-
glLa.nn-6 de a.c.ue.Jt.do e.o n .ta.6 nec.u,lda.du, CÁ.Jt.c.un.6.tanCÁ.a.6 -
y 1tec.Uft.60 6 de. c.ualq túe.Jt. .to c.a.Uda.d. 

E.ti.te :tlt.aba.jo .tiupone .ta. eta.bollaúón de. lo.ti p.IWgJta.
ma..ti de. .tiue.Jt..te que ca.da. peMona. a.c.ep.te .tiu Jt.Upon.tia.blU--
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dad en ta pa!tte. del. m.Wmo que pue.da. hac.eJt me.jo11. y lleve. 
a. cabo .6u. tall.ea en tal 601tma que 4ecwula al 11.uto del. -
pelt6onal dental. 

SELECCION Y USO VE LOS MET<lUS. Y.MEV10S VE EVUCACION H1-

GIENICA EN OVONTOLOGIA SANITARIA. 

La. mayow de l.íJ.& mUod0.6 peJLtenec.en a. u:to.& tltu 
gltu.p0.6: 

a.). Unle.a:teJr.ale..& o didác;Uc.o.6 o .&e.a. .io.6 que. H -
.l.mpaM:en CÜJl.e.c;ta.men:te. a. ·u.n .ln.c:lfalduo o gltu.po de. -lncUv-l
du.o.ti. 

b). Baa.t:.elUl.lu qu.e. .tie ba..tia.n en el. bi.te.1t.c.a.mb-lo de 
c.onocimle.nto.& e.rr:tli.e do.& o má.6 pe.Mona.6. 

SELECClON VE LOS MEVtOS. 

La. e.6,lc.a.C<'.a de lo.ti med.lo.& depende. de mu.e.ha.& 6a.c.to 
11.e.6 y .&e tiene la obUga.cU6n de u:tucUaJr. c.ual c.omb-lna.--= 
dón de. l.íJ.ti ml.timo.ti ha.ttá. qu.e la. en.&eña.nza. .&ea. má.6 c.omple. 
:ta.. Se .tiei.ec.Uomvtá, po!t lo.& ml6mo.ti med.lo.ti qu.e .l.mptt.u.lO 
nen a. ta.YL:to.ti .ti entldo-0 e.orno .&e.a. po.&.lble. ( v-l.6:ta., o.ldo, tac. 
to, etc..) y .&e empteaJtá.11. med.lo.& qu.e el'llac.e.11. c.011.oc.-lmún-
:to-0 nu.e.vo-0 c.on lo-0 ya. po-0e..ldo-0. 

E11. -0 e.gu.,lda. -O e. dallá. u.n ll.e..&ume.11. de mUo do-0 y me.di0.6 
de. qu.e. va.le.Me. paJta. Ue.va.1t a. e.abo una ·labOJt e.orno e.du.ca.
doJLe..& h.lg,{€.rú.c.o.& en rna.:te.!Ua. de o do M.o lo g,ía. .&a.rú;ta/Úa.: 

METOVOS. 

1. - La pala.bita. habla.da. qu.e. e.&, todavla. el. merUo -
má.6 u.Yl-lve.Mal de c.omwú.c.ac,lón. 

6) • La. ptlab1ta. e..&cJU.:ta.. El env.lo de. c.oMe..&ponde.n
c.-la. e.& otlto m€.:todo de c.omu.Yl-lc.ac,,i.611. qu.e de.be.mo-0 tene.lt. e11. 
c.u.e.11.:ta. • 
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1. - FamlU.a/úza.Me Jufp.ldamen.te a. un gJLa.n númeJW - • 
de pe!Uiomui c.on algun tema. de ,foteJLl& púbUc.o. 

2. - Compte:ta.lt y 1r.e6011..zaJt lo-& c.ol'l.-6ejo4 da.dM de P't
lo.b!La.-6. Ha.n de .&eJL c.ol!;ta.6 y de 4eJL po¿,.lble. iluMJi.a.dM,-=
a..t!La.c.UvM y ba.JuU:.o¿,. 

h) • Cruel.u. U.annn tuíp-lda.me.nte. la. a..te.mú611. M-
b1r.e. una. 4.lmple pa.f..a.b!La. o .ldea.; debe.11. .&eJL emplea.do¿, paJt
CÁairnente y expUc.a.do¿, • 

-l). Folle.to¿,. PaAf:i.c.ulaJtme.n.te. ú:tllu c.ua.11.do 4e. ..:_ 
tJr.a;ta. de. temu de rruc.ho -ln.te1r.é.6 pa.Jta. el púbUc.o. 

j). Ex.po4-lc.-lonu. Ue.11.en do4 6unc.-lo11.u de.6,(.11.-ldcui
w el ptwgizama. de. e.duc.a.cú611. hlg.lén-lc.a.: 

1. - S.l u.tt!n de.b.ldame.nte 01r.ga.11.-lza.d04 y c.ue.n:ta.11. -
c.on bue.na. ptwtnga.11.da, atila.en a. g1La.11. 11.úmeJLo de. pe!Uiona..6, 

2. - Su 01r.gruúza.cú611. ha.e.e. que. paAf:i.upe. mue.ha. gen
te. ( peJL-lodU:ta..6, ma.u.tlr.o-& de. e.-&c.uel.a., 6ot6g1La.604, e.te.. l 
que. e.11. o.tlr.a.4 c.011.d-lc.-lonu 11.0 huble.-&en uta.do e.11. 1t.el.a.U611. 
c.on uta.4 a.c.Uvlda.du. 

MATERIAL USAVO ACTUALMENTE EN LOS CENTROS 
VE 1NFORJJ.AC10N PUBLICOS. 

T!La.-6 de. un u.tucU.o c.u-lda.doM de :t.odo4 i.04 ma..te.- -
JL.i.atu que. 4 e e.mp.f.ea.11. e.11. e.duc.a.cú611. hlg .lén-lc.a. e.11. o don.to -
l.og,fa, a..te.ncU.e.11.do Mbit.e. :todo, a. 4u u.t.<.Uda.d y a. .f.o¿, !te.
c.Ulr.40 4 e.e.o 11.Ó mi.e.o 4 e.o 11. lo 4 que. 4 e c.ue.n:ta. e.n. la. g enella.U
da.d de. l.a.4 ve.e.u 4e. 1r.e.c.omle.nda. c.u-lda.doM.me.n.te. el U4o --
de: 

1. - Pelr..lod-lc.o rru!La.l.. E4.te. :tle.ne. un c.o4:to e.x.tM.Olr.
dimJt.iame.nte. ba.jo. Puede. ha.c.e!Uie. c.on 1r.e.c.0M.u ilU4:tlr.a.--
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do-0 de 11.evMi:t.ali Mbll.e u.n :t.enu e.&pec16.(c.o, o en p.lzaMátt 
c.ott cllbu.j0.6 de g-Ue..& de c.olOJte..& (ejemplo, c.eplUa.do dett 
tal; :t.óp,(c.ac,úmu 6lúbl!.lca.6, c.on;t:Jw.l de azuc.Me.&, etc.. T 
Vebe c.oloc.a/t-Oe en luga1te.& mu.y v,l6-ible..& a Q.ln de que .liea. 
.leido u. ob-0 e11.vado poi!. el roo.yo11. númeJto po-0.ible de pad!r.u 
de 6amlUa. o de n.liío-0. 

2.- C-l~ Q.ljaii. Cada u.tta de e.&ta..6 peU:c.u.la.6, de 
cllbu.jo-0 6,(jo.ti· debel!átt .tielt ac.om~ña.do.ti de u.n 11.ei.a:to qu.e
lia.ltá. el dettti...5:ta. o la au.x,i,UM de hA:g-i.ene dental, -0-lem
p11.e. pon-lendo .liu. lengu.aj e a. nlvel del au.dl:t.ol!.lo. En e.&:t.e 
mllodo ya bite1tv-lenen, poi!. lo meno-0 do-0 de lo.ti .tiettti..do-0, 
la v-l.ti:ta y el o.ido y e.orno ya -0e ha. exp11.e-0ado an:t.eJIÁDJt-
me.nte, mlen:t.Jta..6 mí.6 de e.li.0-0 .ln:t.eltvengan el 11.uu.lta.do -
-0e!W. rruc.ho mejo11.. 

3. - Ro:ta.6oUo. Vebe .lielt ~ado ante au.cll:t.olt.io c.011. 
:to, juega un papel muy -lmpoJt:ta.n:t.e; la pelt.liona que tlene 
a .liu. ca1tgo la expUc.ac..l6n de c.ada u.na de ta1i l4.m.inali que 
.lo e.ampo nen pu.u:t.o que debelr.4. ha.e.el!. Uega11. a .la. mente -
de c.ada. uno de. i.C6 pJLe-Oen:t.e.&, lo-0 6.{ne.-0 que -Oe pelt.6.lguen 
en lo .6 cll.li:t..in:t.o .6 cU.b u. j 0.6 • Clteemo-0 q u.e e.& nec.u a.l!.lo de - -
c..llt, que el c.lt.i:t.elt.io de .lo.ó c..iltujano.6. dettti...lita..6 y .liu. -
entu.-6.ia.-Omo hac..la. .la edu.c.a.c..l6n h.lg,(€.n,(c.a., a-01. e.amo -Ou e.u 
Jt.lo.tiida.d y decUc.ac..l6n, .le peJr.ml;t,{Juf hac.elt.lie de a..lguno-0-= 
o:tlw.ó mUodo.ó, 6u.e1ta .lo-0 .incUv.idu.0-0, que. :ta.mbiln .ti.lltvan 
~a. ha.e.el!. Uega11. a. .la c.omwúdad lo-0 bene6.{c..lo.& de .la -
en-0eña.nza en una 6011.roo. in:te11.e.&an:t.e. 

Se pu.edeno11.gan-lza1t plá.tlc.aii -0a.batlnaii .&ob11.e .tema-O 
cUvelt.lio.6 de h.lgiene den.tal; -0e puede -lnv..{.:ta.Jt a. p1to6e..&.lo 
nl.lita..6 o a peMona-0 de..&:ta.c.ada-0 de la. c.olec.tlv-ldad y c.oa 
peltalt en la-0 .lie..&..{.onu c.uUw1.a.le..& y de.&de .luego .t.e e..&.ta-= 
blec.eMn g1tu.p0.ó de e.e.pillado de.n:t.a..e. que c.on.t.:ta.n.teme.n.te.
e.n.t.eñatr.án a. lo.ó n-lño.t. la. 6011.roo. adecua.da de 11.ea.UzM e..&
:ta. ..{.mpolt.tan:t.e man.lo b11.a. 

El núme1to de ac.c..lone..& que u.n de.n.t..l.6.ta in.tell.gente 
pu.e.de adop:t.alt en beneM.c..lo de .óu. c.omu.n.ldad, M in6.{Y!Ud. 
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Solamente. .&e. 11.e.quleJLe. e..&:ta.11. c.onve.ncldo de que. la.
laba11. que. .&e. 11.ea.Uza. e.& be.né&lc.a., .&ob11.e. todo, tenell. c.on 
clette..la. de. que. .&orno.& a.nte..& que. na.da. .& e11.v.<.d.011.e..& de. la .&a 
W~UM. -

*** 
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Sle.11.do la. odon:to!og.(a 6a.n,lta..Júa. WUt cLUc..lpUYUt de. 
la. 6a.fud púb.u.c.a., 6u.6 pl!.Oble.mah de.ben 6e.J!. al m-Umo tle.m 
po pMble.mcu de. la. 6a.lu.d púb.Uc.a; e.lito e..6, de.ben 1te.wWi 
to6 1te.qt.WiU06 ne.c.e.6a.!u'.o6 pa!ta. qu.e. u.n pll.Obte.ma. de. Mi.u.el 
.tie.a. c.on.6.ldeJl.D.do e.orno u.n pl!.Oblenn de. Mlud púbUc.a. 

Según SINAI, un pwble.ma. de. 6olud e..6 c.on.6-ldeM.do
c.omo un p!Wblenn de. 6a.fud púb.Uca, e.u.ando 11.e.une. tJr.u c.on 
c:U.ci.onu ue.nci.alu: -

1. - Con6t.U:u.ye. WUl c.a.U6a. de. moltbi.Uda.d o molr.:taU
da.d gMnde.me.n.te. e.xte.ndlda.. 

2. - Ewte.n mltodo6 e.6,(,c.ac.u de. pll.e.ve.nc..l6n y c.on-
tJWt. 

3.- Ta.tu mUodo6 no u.tan 6.le.ndo utiliza.do6 de.-
un modo a.de.c.u.ado poi!. i.a. c.omun.lda.d. 

La. p!t.lme.!ta. de. e.Ua.6 e.6 de. .lmpo!Lt.a.nc..la. 6unda.me.n.tal 
ya. que. tanto llÚ6 61te.c.ue.nte. a.palle.zc.a. u.tul e.n.6eJUne.da.d e.amo 
c.au.6a. de. moltb.lUda.d o mof(;(;a.l(.da.d, tanto ma.ya1t e..6 6u. 6.l~ 
Yli6,lc.a.do 6a.IÚ.t.a/t.lo. 

Con 1te.la.c..l6n a. la. 6e.gwida. c.on.d.lc..l6n., tomando a. la. 
p1te.ve.nc..l6n e.n un Mn.:U..do má.6 ampUo, u.na de.teJU!u'.na.da. e.~ 
6e.1tme.da.d dental u ow Mto 6eJúa. e.x.c.ttúda. e.n. c.a.60 de. -
que. no 6 e pud.leJta. ha.c.e.11. a.b.60luta.me.nte. nada pa.M pite.V e.-
nl!Lla.6 o :tJr.a:tM de. Jte.ha.b,{,U;taj¡, al úicllv-ldua. La. úLtlma
c.on.d.lc..Wn e.6 a.)(..{omllú:a.. En. el mome.n.to e.n. que lo<'i mé,to
do6 c.onoc..ldo6 u.tán. .6ú.ndo u,ti,Uza.do6 pterrame.nte., el -
p!!.Obte.ma. de.ja. de. .6e.lt p.'1..0ble.ma.. 

Ve.ntl!.O del e.o n.c.e.pto de SI NA 7, et e.o n.61.de.ILM una -
e.n6e11.me.da.d denta.e. u Of1.al e.amo ptwble.nu de. .6alud púbUc.a 
de.pe.ndeJtá. má.6 que. de todo de. c.uán e.lá!.it~co e.6 el con.e.e.e 
:to e.nttie. to que. e.6 común !} ta que. e.6 11:¡ 'L • 
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En et c.Mo de. .ea c.<Vúv.i dental pOll. ejemplo, no ha 
bll.á. iilnguna duda; eJ.i una de. .e.cu en6eJtme.dadv.i mi!ó 61te.- ::
c.ue.ntv.i que. a6Ugen a ta humaiildad, ex.l.6.ten mUodo.6 de
p1t.e.venc.,l6n paJtcia.t y de. c.on.tlr..ot y e.amo 1teg.f.a. ge.ne/tal ta. 
.e.v.i mUodo.ti no .tia n u.U.U.za.do.ti en .tiu deb-lda ex.tenu6n. -

No que.da du.da. que. .ea c.aJt.leJ.i denta.e. eJ.i un p1toblema. 
de. .6alud públlc.a.. 

Ya e.n e.t ca..60 de la..6 a.nomaUa..6 c.ong€nM:M e.amo .ea 
b-lo lepolt.-lno y pa..f.a.daJt hend-ldo, c.uya -lnudenc.,{,a valt.-la ::
a.l1t.ededo1t. de. uno paJta. e.a.da. mU. naudo.6 v-lvo.ti. 

Lo.ti 911.u.po.6 de. e.n6eJtmedadv.i que c.oM:tl:tuye.n lt.-le..ti--
go .ti pvia. fu Mi.ud o !tal .6 o n to .ti .ti,i.guien.tv.i : 

1 • - Ca.Jt,leJ.i de.tita.e. • 
2. - Pe.M.o do n:topa.:Ucu 
3. - Maloc.lu..ti.lo nu. 
4. - Mal6otuna.clonv.i c.ong€~ de tab-lo y pala.da.Ir.. 
5. - Ca.nc.elt. OJta1. A Uito.6 CÁ.nC.O gll.Upa.6 .6e .f.Ui au-

me.nta.n, le.ti .6-lgu.-len.tu, lba..tiándo.6e en dl6e.1ten.tu au.to- -
11.e.6): 

6. - Fluolt.0.6-l.6 den.tal. 
7. - Sec.uela..6 de. tlulu.ma:tl6mo 6a.Ua1e..ti. 
8. - E.6.tlgma. de. .6.l6-l.U.6 c.orrgbúta.. · 
9. - En6eJr.meda.du, oc.uyxtc.lonalu, c.on maiil6e..tita.CÁ.one..ti 

buc.aleJ.i • . 

Tal a.mplla.c.,l6n exa.ge.1ta.da del c.onc.e.p.to del p1t.oble
ma de ta. .6alud públlc.a., halÚa. du,a.pa.1tec.e.1t. et Uml:te e.n
:t:Jr.e lo que c.on.ti:Utuye un plt.Obtema de .tialu.d de .tlpo ,fo-
¿¿ v,ldúa..e, lte.f.a.ti.vamen.te. !taJl.O, y un pJtabte.ma. de. J.ia..f.ud -
c.otec..tlvo o plt.Obte.ma de odontoR.a~.út. .tia.rú.taJúa.. La e.11u-
me.1t.a.U6n que 6ue he.e.ha. de .et:T.6 pJtoblemcu de. ta odon:toto
g.la. .tian.lt:aJL.la. no plte..tende plte.tie.n.tMio.6 polL 01t.de.n de. -lm
poll.:ta.nCÁ.a.. 

En ca.da. c.omwúda.d to.6 plLObtema..6 de ta odon.totog,(a 
.6an.l.talúa. una. vez c.a.Jta.c.telt.-lza.da e.orno plt.Obtema., debell.4n
.6e.lt. d-lf.ipue..ti:ta.6 polt. 011.den de -lmpolt.ta.nc.-la. de a.c.ue.1t.do c.on
.6U .6-lgn-l.6-i.c.a.do .6ocla.t y .6a.tú..ta.lúo. 
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Lo-0 p.'Únc.lpalu CJU.:teJúo-0 empleado-O paJLa. uta.ble
c.eJi. la ptúotúdad ILela-tlva de R.n.6 pMblemM de la odon;to 
R.n g-<..a. -0an.-ltaJúa. -00 n: -

1.- NúmeM de peMoM-O a6ec.ta.da..6. 
2. - SeveJúdad del. daño c.a.u-0ada. 
3. - Po-Oi.bilidadu pa11.a. -Ou. Mlu.cú6n. 
4. - Su. c.o.6:W. , 
5. - GMdo de .lrt:t.eJi.l.6 de la c.omu.n.idad. 

N.lng u.no de e-0:to-0 CJU.:tetúo-0 pu.e den .6 eJr. :toma.do.& a.-l.6 
!adamen-te: e-0 .&u. .ln-teJi.l.6 en c.orr.jun;to R.n qu.e hac.e que u.ii' 
p!Loblerm -Oe de-0.taque enbte R.n.& demM, o qu.e oc.u.pe un lu. 
ga.tr. .&u.baUeJi.no err. la uc.ala de R.n-0 pMblema-0. La c.atúÜ 
de.rr.ta.l polt. ej empR.n, u caii.l el ptWblema rr.úme.M u.no en -
odorr.:Wlog.la -0arr.,l;tatúa polL lM .&.lgu..len;tu Jutzonu: 

1.- POIL -0u. 61tec.uencla, pu.cU.err.do a6ec..talL al 99% o
mM de la poblac-l6n. 

2. - POIL el daño c.auliado, pMduclendo .lrr.-0u6,{.cúen-
c.la ma-0Uc.a:t.o/Ú[U¡ y al:teJutc..lorr.u de la u:téti.c.a 6ac..lal; 
pud.lendo .6 eJr. ca.u..&a .lnd.l!Lec.ta. de peJúodo n;to patiM y m~ 
ci.u..&.lorr.u, agJutvarr.do, polt. c.orr.-0.lgu.len:te, otlr.o.& p1LoblemM 
de la o do n;toi.n g1o. .&arU;ta!úa.. 

3. - PolL la po-0.lbilidad palla ILuolveJi. ute p1Loble
ma. Ac.:tu.almerr.:te utamo.& mejolL a!Lmado.& palla c.omba-tUr. la
cwúu dental, que palla. c.ombaUIL otlr.o.& pMb.tema-0 de la 
o do Yltolo g,Ca. 

4.- POIL el c.a-O:to "pelt. c.apl:ta". P4opo1Lcúonalmen:te
u mM ba.Jta.to UevM a e.aba urr. pMglLarm de c.atúu dental 
que urr. p1w91Lama de olL:Wdonc..la, de palLOdorr.cúa o de pMt~ 
-0.l.6. 

5. - POIL el .ln:te1Ll6 de la c.amurr..ldad. Ve un modo ge 
nelt.al R.n-0 p1tablema-0 de .6alu.d qu.e mayOIL .ln;teJi.ú dup.lett:: 
tan en u.na c.amwúdad .&on aquel.to.& que 1LeyJ11.uerr..tarr. un -
IL.lugo de v.lda o de .lnc.apacldad pe!Lmanen:te, y UevM -
c.oM.lgo la duda en c.uan:W a la po.&.lbilidad de a.tac.M a-
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una. de.teJtmlnada. pe.IL6ona. Ve. un modo gene.ttai. lo.6 p!Wble 
mM de. la. odontolog.ú:t .6a.n.l:taJU.a, no duplvita.n e.l .lnte.-= 
ltÍÁ upontáne.o de la. c.omun.lda.d a. no .6eA que ex.lb:ta un a.l 
.te n.lve.l de. edu.c.o.c..l6n ¡,a.n.l:taJU.a. En.tite lo.6 p!WblemM ---
odon:t.ol6g.lc.o.6 u ge.neMtmen-te .ta. CJVÚU dental la. que. -
de..tip.leM.a. ma.yotr. .lnte.Jr.€.6. 

Tal ve.z potr. .ta. noc..l6n bitt.útlva. de que e..6 el. ptr.o
ble.ma. que a.6ec.:ta a. ma.yotr. númeAO de .lncllv.ldu.o.6 ·y u e.n -
donde ha.y ma.yotr.u po.6.lbil.lda.de.J.i de éxilo. 

En de.t~ M.tua.c..lonu la. c.a.tr..le.J.i dental po-
dlr.á. c.edetr. a. o.tJw.6 pMble.mM ua. ptr..lme.na. ptúotúda.d. Se -
me.nc.A'.ona c.on 611.ec.uenc..la. que la..6 en6eJtmeda.de.J.i petúodon-
t/J1e..6 .6on un p!Wblema. má6 .6etúo que el de la. c.a.tr..lu den 
:tal en otlr..o.6 ¡xú.6u e.amo la. !nclla. poll. ejemplo. -

En áJte.M de frlu.o11.utr.a.c..l6n endém.lc.a. J.ietúa. u:te pll.0-
b.te.ma., .6.ln duda. alguna de ma.yotr. .lmpoll.:ta.nc..la. que la. c.a.--
11..lu dental, lo múmo .6e podll.la. dec..lll. de c.omun.lda.de.6 -
.lndM:ttúo.lu en donde va.JtÁ.0.6 :tlpo.6 de en6eJtmeda.de.J.i oc.u
pac.A'.ona.lu o 11..lugo.6 pa.11.a. la. .6a.lud, pod!c.á.n c.ol'ló:tl:tubt -
un ph.oblema. de. p4Ú'fle.ll. 011.den. 

En la. odon:tologia Mn.l:tatúa. :toda.v,(a -OC!. u:ta en la. 
6a.6e de la. c.o.túu dental, :tan g11.a.nde e..6 .e.a. pll..lotúda.d -
que ella. gu.a.11.da. c.on 11.elac..l6n a lo.6 demcú p!toble.ma.6 de -
la O do n:to lo g1.a. Mtt.lta.túa. • 

La .6.lgu..lente 6a.6 e qu.e "e 11.ec.oMe., .6 e.Jt..la. ¡,,fo duda
.e.a de la..6 en6e.11.medadu CJt6n.lc.a.6, la..6 e.116 eJtme.dadu de. la. 
eda.d madutr.a.. EM 6Me. vendJtá. dupu.€.-6 dc.t dfa qu.e. 1.ie ha
ya 11.e.J.iu.el.:to J.ia:tl.6 6ac:touamen:te. el pttobR.e.rna de .ea e.a- -
11..le .6 den-tal, en:to 11c.e..1.i la6 pe.11..lo do n:to patú.u, o c.u.¡xur.á.n .ta -
pll..lnc..lpal a:te.ncú~n del. der1t.ú.i:t.ap pott ahna J.ie e.1.i:tá de.-
.6Mmado an-te laf.i en6e.11.medadu pe.JU.odoiúole6, y la e.a.- -
JU.u den-tal :todav,(a e1.i c.attf.ia. J.ncUA.e.c.ta e .{.mpoll.:ta.n.te. e.n
.6u oll..lge.n. 

Can 11.elac..i.611. a. lo 6 p'lo b.t vnaJ.i de. "1c¡ t.c c.lu6.lo ne.J.i , - -
de.J.ide el punto de v.lf.i:t.a .6cut{ta-'U'.o, -0e. e.-~:ta toda.vi.o p-. i.'.C' 



34 

p1t.e.¡xt11.a.do.6 palla e.n61t.enta.lt6e. a u.te p!Wblema., Se. 1t.ec.onoc.e. 
la e.w.te.nc,la del pll.Oble.nn .6.ln embMgo, IUVU:llllen:te. lo.6 -
11.ec.u.Mo.6 .6on .6u6.lue.n.tu paJ!a. ha.c.eJLte 61t.e.n.te de un.a. mx
ne.1t.a .6.lgn.LM..c.a.:Uva.. 

En el c.Mo del ca.nc.elt. oll.al en que. la pa.11.Uc,lpa.- -
u6n del de.1'1-tl.6.ta e.n el duc.ublUmún.to de. c.Mo.6 puede. -
.&.lgn.l6.lca.1t. la po.&.lb.lUdad de. .tJta;t:am.len.to e.M..c.az o la. -
mue.lt..te. de. un pac..le.n.te., el pll.oble.ma. no e.6 e.xc.lu.6.lvo del
de.l'l-tl.6:ta. U pll.Oble.ma en el que la 1t.upon.tia.bilidad de.l
.tlt.a.tam.le.n.to u m€.d.lc.o y que.da.lt.á me. j 011. .&.ltua.do en.tite lo.ti 
pJWble.rru.6 1t.elac..lona.do.& c.on lo.ti c.ánc.e1t.u de vM.lo.6 :tlpo.6 
y loc.aUza.c..lonu. La .lmpolt..tanc..la. que. a.dqu.leJte. el p!Wble. 
ma u:ta Ugado a la. g1t.a.ve.da.d de. la e.n6eJune.da.d que. u 6a 
.tal e.n g1t.a.n númeJW de. c.M0.6, lo que. la pa.lt..t.lc,lpac,l6n ::
del de.n.t.l.ó:ta, e.6 . plÚ.nupalme.n.te. pa11.a. el· d.la.g n6.&.t.lc.o • 

LM a.noma.Ua..6 c.ongé.n.l.ta..6 de. lab.lo y pata.daJr. c.on.&tl 
.tuye.n p1t.obte.nn.6 de .&alud púbUc.a. pMa. a.que.UM c.omun.lda
de.6 que. ya. u.tán 011.gan.lzada..6 y p1t.e.oc.upada..6 c.on lo.ti va.--=-
11..lo.& tipo.& de de.6e.c..to.& o duve.n:taja..& que. c..lelt..to.& rúiio.&
pue.de.n plt.e..6 en.talt. al na.c.e.1t.. 

Poc.0.6 p1t.091t.ama..ti de. odontología. .&a.n.l:talt..la. .lnc.luye.n 
hoy e.n d,(.a. el p1t.oble.ma. de. ta.& a.noma.tía..6 buc.o6aualu de. 
601t.nnu6n. 

La 6.luoll.O.&.l.6 den.tal e.ndémlc.a. c.on.&tl.tuye.n un p1t.oble. 
ma. ge.nu.lno de. la. odon.tolog1.a. .&anU.a.Júa donde. qu.le.1t.a. que.
oc.Ult.lt.a. Na..tult.a.lme.n.te. que. ella te.ndlt.á 1t.ela.u6n a. lo.6 - -
otlt.o.6 pJt.oble.ma..ti de la. odon.tolog1.a, e.n ta. m.lóma. c.omun.l-
dad o c.omurú.dadu ve.c..lnM ba.jo .e.a de.pe.nde.nc,la. de un m.l6 
mo de.pa.lt.:tame.n:to de .&alud, de.pe.ndeJlá. del bala.ne.e. de. c.on-=
j un.to en.tite. lo .6 v a.lt..l0.6 c.Jl.Ue.lt..l06 m e.nc,lo na.do .6 • A.ti 1. wi -
p1t.091t.a.ma de. 1t.e.moc,l6n del 6lúo1t. del a.gua. de. una. c,luda.d -
c.on 6luotr.o.&L6 e.ndé.mlc.a., podtr.á .6elt. c.on.&.lde.lt.ado en un -
plt.O g lt.a.ma de. .&alud, e.n tr.elac,l6 n e.o n un plt.O glt.a.ma. de. 6.tuo -
11.U1t.a.u6n una c...ludad ve.un.a. que. pad.le.1t.a. .&e.lt. a.6e.c.:tado c.on 
.ldé.ntlc.o c.0.6.to. 
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La. YWCÚ6n qu.e. 6e. p!l.eÚ.nde. de.jM u de. qu.e. IA. odon 
:tolog.(.a. 6atútalúa. ti.e.ne. 1tupo~a.b.lUda.d de. Va..ILÚJ6 pl!.Oble. 
mu que. 1te.úne.n ~ c.oruü.cúonu ne.c.uaM'.a..6 pa..1ra. Hit c.on--
6.lde.Jta.da..6 plLOble.mcu de. 6aiu.d pú.b.Uc.a.. 

S.le.ndo .f.06 Jte.c.uMo6 mu.y Wnlta.do6, e.l de.n:tU:ta. ten 
ditá. qu.e. o p:ta.Jr. polt a..tguYW6 de. e.Uo.6, a lo.6 e.u.a.tu daJuÍ. --
p/t,{.o!U.da.d e.n 6U.6 pMg/f.lUna..6 • 

Pa.Jta. e.óe.c.tu.M .ta. 6e.le.c.cú6n en 601tma. Jta.c..lona.l, apU 
cMá va.Júo..6 cJU:teM.o.6 e.n la e.va..tua.Uó'n de. e.a.da. pMble.ma.
y veJr.á. c.ua.lu de. e.Uo.6 11.e.u.ne. en 6u c.onju.n:to, ma.yOIL nú-
me.M de. c..l/f.c.u.~t.a.n~ 6avo11.a.blu palla. lJU .6e.le.c.c..l6n. 

El Ollde.n e.n qu.e. 6e. p1te.6entalton lo6 pMble.mM pu.e.
de.n va.IU.M de. u.na c.omu.n.lda.d a o:tlr.a. depe.ncüe.ndo de. 6ac.to 
ILU e.p.lde.mlo.t6g.lc.o.6, MCÁ..O e.c.onónU..c.o y c.u.l:twta.iu. Se. _-:: 
puede. de.c..l/f. qu.e. .f.o.6 p1toble.mu. de. la. odontologla. 1.iatúta.
IU.a antu me.nuona.do.6, lo.6 mí6 .lmpol!.:ta.ntu Mn: La.6 c.a
trlu de.ntalu, pe.trlodon:topatiM, y .f.a.6 ma.loc.lu..6.lonu, .6e. 
pu.e.de. de.c..lll qu.e. e.amo Jte.gla ge.ne.ILai, e.l p1toble.ma. de. IA.-
c.a.Júu de.n.ta..l tle.ne. pll.loM.da.d e.n 1te..f.a.U6n a lo.6 deirá..6 -
pMble.ma..6. PMa. meCÜ/f. .f.o.6 pttoble.mM de. u.na c.omun.lda.d en 
odontologla 1.ia.~, o e.n o:t.lta.6 ¡xtfablla.6, e.l gJta.do de. 
Mlu.d olta.l, e.l odont6logo .tlene. a la mano cüve.Mol.i 1.ndl 
e.u o u.n.lda.du de. medida., e.a.da. u.no de. e.llo.6 adapta.da. a-:: 
la.-6 c.Ma.c.te.tú.6tlc.a1.i de .ea. e.n.6e1tmeda.d a óelt me.dlda.. No -
e.x)...6te u.n 1.ndlc.e. de. Mlu.d ol!.al, 6-lno vM.lo1.i 1.ncüc.u 1te.
IA.tlvo.6 a lo1.i pMblemM va.Ju'.o.6 de e.6te. tlpo. 

LM 1.ncüc.u 1.ian p1Wpo1tc.lonu o c.oe(i,lue.ntu qu.e. -
1.i.l/f.ve.n e.orno -lnd.lc.a.do1tu de. la 61te.c.u.e.nua c.on qu.e. c..le.Jt-
:ta.6 e.n6e.1tme.dade.6 o c..le.lttoó e.ve.nto.6 e.n la c.omu.nldad, pu.
cüe.ndo lnólu..llt o no, u.na iYlcllc.a.&6n de. .ta 61te.c.ue.nua de. 
la c.a.Júe.ó de.ntal. 

El 1.ncllc.e. de. mo~da.d de.n;tai, da u.na. lncüc.a.c..l6n 
de. la 61te.c.u.e.nc.la de. u.n e.vento, la pé!td<..da. de. cüe.ntu peJt 
ma.ne.ntu; y e.l 1.ndlc.e. de RUSSEL Jteólej(( .e.a .6e.vell.lda.d de
la..6 a6e.c.c.-lonu de. lo.6 tejido-!> de .6u.J.i.te.¡¡:t.a.cú6n a lo1.i - -
cüe.ntu. Según JOHNSON "un -<.ttd.lc.e u;tlf" pMa. e.l uta.do-

·' 
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de, .6alud o!t.al, en !te.la.c16n c.on una. e.n6eJune.da.d o c.ondl-
ci.6n ddeJrmbw..da debe. JLe.WÚJt lo.6 .6.lgule.nte.6 cJvl:teJLlo.6 : 

1.- 'PERTINENCIA. 

Vebe. habeJL una. 1t.e.iac..l6n e.n:bte. el .úldlc.e. u;tl.Uza.-
do y la e.n6eJUne.dad o c.ondlc..l6n que. e.6ta. .6.le.ndo e..6.:tu.cUa
do. 

2.- CONFIANZA. 

Pa.Jt.a. qu.e. .6e. pueda .te.nelt c.on6.la.nza. en un .lncllc.e. u 
p!Le.c..l.60 qu.e. el man.tenga. .6u va..U.de.z c.uando .6e.a. .6ome:tldo
a. a.tt4W.l.6 u.ta.dl..6:tlc.o.6. LM c.onelu6.lonu a.lc.a.nza.da..6 -
han de. me.11.e.c.e.11. .6 e.Jt. .60.6 .te.n.ld.tu e.o n .6 e.guJúdad. 

3.- SIGNIFICAVO. 

Pa.Jt.a. qu.e. óe. pu.e.da .tenelt una. .lde.a. c.omplten.6.lble. y -
.6.lgnl6-ic.a..t.lva de. lo que .6e pJt.e.tende deWr., .6e puede 11.e
¿,um.lfl. la. poó.lc..l6n del odont6logo c.on Jt.e..6pec.to a loó .Cn
dlc.e..6: 

1. Con 11.e.lac..l6n a l0.6 pll.OblemM de rll6.tll.o 6.la..6 c.on 
g€.n..lta.6 y c.ánce.Jt. oJW..l no .6e necult.a.n ,fod.lce.6 e..6peú6,l-=
co.6. Se u;tlf..lza con bu.enoó 11.uu.U.ado.6 loó coe6.(c..len.tu
comu.ne.6 de moll.b.i.U..dad y moll..taUdad. Se :ttr.a.to.. de en6e1tme 
dadu de ocWtll.enc..la 11.e.ea..tl.vamen.te JtaJta. y e11 loó que. .6u. ::
medlc..l6n, bajo la 6011.ma de. .lnc.lde.11c.la o p11.evele.nc.la., óa 
:tl.6 6ace la.6 nece.6-<.dade.6. -

2. - En cuan.to a call.-<.e..6 den.tal -Oe dl6pone. de 1.nd.l
ce.6 mu.y bu.e11oó, que. Uene.11. como ba.6 e. u.nldadu de. med.lda. 
de d.lvVL6o.6 .tamaño.6 (-<.11d.lv.ldu.o- po11.ce.n.taje de -<.11cli.v-<.- -
du.o.6 con CPO lgu.al a mayo1t qu.e. u.no; dle.nte CPOV; .6u.peJL-
6.lc..le CPOS l qu.e. noó pe.ll.mltan McogeJL el 1.ncli.ce que. u.te. 
má.6 de acu.ell.do con la.b 11.e.ceó.ldade.6 de. me.d.lc..i.611. que. be. -
11.e.qu.le.11.e.n u..t.<J.jza.11.. 

3. - Re.J.>pe.c..to a p:utodo n.tcpa.UM y maloc.lu.6.lone..6, -
amba.6 de. al.ta. p.'te.va.te.nc..úi, 'Lec-t.e.n.teme.n.te. han apati.e.úd.c-
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.lttcllc.u p1t.Ome.teda1t.u, dude et puttta de v-l.6:ta. de .&alud
pabl-lc.a.; etttlt.e ella.& lo.& de RUSSEL y HLV. 

E.e -ittcllc.e PMA, ya. e.o tt.6ag1t.a.da, t.lette .&u u..60 Jt.U- -
.:tJr,lng.lda a la.6 g.lng.lvapla.6.tla.6. 

4 • - En et c.a.6a de lM 6f.u.a1t.a.&.U de.rita.l, .&e d-l.6 pa -
ne de un -ittcllc.e upe.ú6ko que han plt.U:tada exc.elen:tu
.&eJt.v.luM. 

La.& p1t.ablemM de la. adon:talag-ia .&anltatúa. na .&att
wúc.amen:te p1t.ablema.6 pa!l1t lo.& .&arú:taJWi:ta..6, e.& deU/f., u 
debe.Jt. de :toda t.lpa de pelt..6attai.. :ta.n:ta pJt.a 6U.lottal e.ama -
a.u.x.llla.Jt. :te.tte.Jt. c.anue.nUa. y UJ..c.a pa.Jt.a da.Jt.le maya1tu .&a 
tu.úonu ya que Mngu.tto de la.& c.anac.~en:ta.& Mblte la. -=
ma:teM.a. deben .lgnaJr.a.Jr. la.& nec.e..&hia.du del ~cllv.ldu.a, de. 
bema.& a.yu.da.!ttto.& pa.Jta. ayuda.IL. 

*** 
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E.e. pM.nc-lpa.l p1t.obtema. al. qu.e .6e en61te.nta. la. odorr.
:tclog.ta. .6a.rúto.Júa en rr.u.u:tJto pt:ú.6, u el eleva.do .lnCJLe
merr.:tc a.rr.u.al. de c.aJr...lu qu.e pll.Ue.nta. la. pobla.c..lórr. a. nuu
:tlto c.u.úlado 1J la. .lmpo.6.lb.llldad de a.:terr.de1t c.Lúu'.camente
a. ue gJW.rr. núme1to de pa.c..lentu, c.u.ljM rr.ec.u.ldadu denta. 
.tu a.u.mentan. a. u.n JU,tmo má.6 eleva.do qu.e w po.6.lb.lUda:: 
du de lo.6 .6e1tv.lc..lo.6. E.e. Wúc.o mltodo e6.{.c.áz de c.omba-
:tllt u.te dun.lvet u ded.lc.M u6u.e1tzo 1J tiempo a. la. - -
apUc.a.c..lón de med.ldali p1t.event.lvM logJW.ndo M.l qu.e derr.
:tlto de al.guno.6 a.ño.6 d.l6mlnu.ya. la. .lnc..ldenc..la. de lo.6 pa.-
dec..lm.len:tc.6 oJW.lu p!t..lrr.c..lpa.lu • 

E.e. pM.mell. pa.60 qu.e .6e deba. dM, a.ntu de e.u.al.- -
qu..lell. mecllda. p!r.even.t.lva., u .ln.U:Jr.LWr.. a. la. pobla.c..lón .60-
b1te la. .lmpolL.tanc..la. de la. .6a.lu.d den.ta.l 1J .6u. .ln6lu.enc.-la. -
en el u.ta.do geneJW.l; u dec..lll., med.la.n.te u.na. bu.en.a. educa 
c..l6n den.tal· dupelL.tall.emM et .tn.teM . .6 de la. c.omu.n.lda.d en -
.6LM p1t.oblemM oJW.lu y daJrl.u a. c.orr.oc.ell. la..6 po.6.lb.lUda
du 1J 6a.c..lUda.du qu.e .6 e le bll..lnda.rr. yx¡JW. ev.l.tall.lo.6 • 

La. rr.ec.u.lda.d de "edu.c.M" en .6a.lu.d oll.a.l u 1tequ.l.6.l 
:to .lnd.l6peMa.ble a.ntu de .ln.lc..la.Jt c.u.a.lqu..lell. pltogJW.ma.. -

Todo p1t.og1tann de .6a.lu.d .6e puede 1tep1Luenta.1t c.omo
u.na. u:tJtu.c.twr.a. :tlt.la.ngulc.Jt, de la. qu.e no 6e pu.ede 1teti-
ILM n.lngún elemento .6-ln e.a.MM la. dv.i:t.Jtuc.c..lán de todo-
el W.cfogu.lo. 

Lo .6 tll.e...& elemento .6 de u .ta u :tJtu.c.tu.JW. .6 vúarr. : púll. 
u.n la.do, la. .lnvu:tlga.c..l6 n de nec u-ldadu y 1tec.u.Jz..6 o.6 de
la. c.omu.n.lda.d; o:tJto la.do .6 e,1úa. Jz.eplLe.6 en:tado polt la. pJz.e- -
.6enta.c..l6n de lo.ti .6e1tv.lúo.6 p.'r.eventlvo.&; y la. bMe ..&obJz.e 
la. qu.e .&e a.poyan u.to.& eteme.n.t0.6 J.ieJz..ía, la. -lM:t.Jtuc.c..l6n-
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lúg.U.ni.c.a. de. fu c.orrurúda.d. 

TRIANGULO REPRESENTATIVO VE UN PROGRAMA VE SALUV OVONTO 

LOG1CA. 

N e.c.u-i.da.du 
y 11.e.c.UIL60.& de -
la. e.o mu.n-i.da.ú 

P11.e.&ta.ú6n de. 
-- .6 eJr.v-i.úo.& p!Le. 

ventlvo.& • -

1 Yllitltu.c.c..l6 n lúgU.n.lc.a. de. .ea. 
c.omu.nlda.d 

A c.onti.ru.w.ú6n óe. e.x.pondlr.án .f.M dl6eJr.e.nte.& pll.e.ven 
UvM qu.e. .&e. ti.e.nen a.l a.le.a.ne.e. paJta. c.omba.tilr. .ea. c.aJúe.&-:' 
den.tal. 1J la..& µ;vi.odontopa;t(.M. 

Poi!. p1Le.ve.nú6n en CA.JLle.& deri:ta..l, de.be. e.ntendeJL6e.
no Mlo el óign-i.6,{,c.a.do e..&tJtic:to de. la. pala.bita., e..&to e.&, 
e.v-i.ta.11. fu a.pa.tt.lú6 n de. la. en6 eJr.meda.d; de.be. e.nte.11deM e. -
ta.mb.U.n e.orno "p11.e.venú611" c.u.a.lqiúe11. inte11.óette.núa. qu.e.-
.&e. pu.e.da. e.6edua.IL pa.lla. detenett el de.&aNr.oUo de. la. e.n--
6ettme.da.d, e.v.lta.ndo M~ poóteltio11.e.& c.omp.llc.a.c.-i.one..&. 

Ve. lo a.n;telL-i.o 11.men:te. d-i.c.ho óe. du p11.e.nd e. q u. e. .6 e. pue. 
de. a.glLu.pM lo.& 11.e.c.WL60.6 p!Le.ventlvoó e.n daó c1.a..6 e.&: -

a.). Me.dldM, que. c.on6Afe.ndo una. p11.ote.c.ú6n upe.
cA'.6.lc.a., e.v.lta.n .ea. a.pa.JÚCÁ.6n del pa.de.c.-i.mle.nto. 

b ) • Pade.clmle.nto.6 te.ndlentu a. in;te.Mu.mp-i.11. el p11.o 
c.uo mOILbo.60 Umlt.a.ndo el daño oc.a.c.-i.ona.do. -

Pa.ll.a. c.omp11.e.nde11. me.]011. lM me.dldM de. p11.o~e.c.c.-i.6n -
upe.cA'.6,{,c.a., 11.e.c.OJt.de.mOó que. en me.cüo del c.omple.jo p11.ac.e.-
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M de i.a. CJJ./Llu óob1tualen doó 6ac..to1tu c.au..6alu; la u 
:tJr.uc..tUJu:t qu.únic.a. det dlente c.omo c.awia. endt5gena.; y la. ::
ac.c.,it5n de mlc.!t001tgan.l6moó ac.,idó6lloó e.amo 6ac..to1t exóge
no dúe!tmlna.n:te. LM medlcúu. p1teven:t.lva.ii u:ttvuín poi!. lo 
:tan:to eüJúg.ú:IM a. a.umenta.Jt la 1tu.U:tenCÁ.a de la. u:tJr.uc.
:twt.a. dental o ó.len a. dlii m.útuA'.IL la a.c.,idog€.nul6 de la e.a 
v.lda.d bue.al. Ha.y que :tenelt c.túda.do de que dU1ta.nte et pe 
!Uodo de 6otuna.úón de.ntaJU.a., que óe ~ dude i.a. dlC!:_ 
ma u onc.ea.va. óema.na. de i.a. v.lda. .úWta.u,teJún.a., haya. wi óu 
Múen:te a.polt:te de etemen:toó nu:tJU;Uvoó tanto mlnetr.a.lü 
c.omo v.ltam&U.c.oó. Eóto dude luego ayuda. a. una. 601tma- -
c..Wn del dlen:te, pelta iiob1r.e :todo u de upec.,la.t .lmpolt-
:tanc.,la. que et d.len:te cü.hponga de la óu6-lc..lente e.anti.dad 
de óale.6 de 6.eúolt pMa. i.a. 6011.ma.c..Wn de. 6.túaM~, l6 
te., u el que c.on6.le1te mta. 1r.u.Ute.nc.,la. upe.c16.lc.a. al ii 
malte. c.ontlta. la. a.c.c.,lón aúdogfulc.a.. -

·Et mllodo nkÚ en.tc.a.z pMa. loglta.IL que. el .lrtd.lv.lduo 
de. una. c.omun.lda.d .lng.leJr.a iiu6.lúen:tu c.a.n:t.ldadu de iia-
lu de. 6.eúo1r., u a.g1r.e.ga.Jr., en po1r.c.,lonu deb.lcúu. u.t:M óa 
.tu de. a.gua. de c.oniiumo de. la. pob.t.a.c..Wn. · -

LM pJúnc.,l)'.nlu ve.nta.jaii de u:te pltoc.edlmle.nto -0on: 

dad. 
1. - Se. bene.6-lc.,la. al m-ltimo tiempo a. toda. la. c.om~ 

2. - Se. ne.c.u.lta. de toda la. c.oope1tac..lón a.e.Uva. del 
.lndlv.lduo al que. óe tJUU:a. de pMtegeJr.. 

3. - Su .lnoc.u.lda.d u.tá :totalmente. c.omp1r.obada.. 
4. - Su c.oiito u muy ba.jo. 
5. - La. p1totec.úórt que. óe logJr.a, u máó c.ortoc..lda. -

~ta. a.hoJr.a. 

LM iiale.ii má-6 u;t(Uzadaii pMa ag1r.ega.1t al agua han 
ó.ldo el 6lúolLUILO de Mello y el. óilic.o filúoJtuJr.o de. óocllo, 
u:te. ú.lümo u,tilizado en l'tUe.litM p:úb. La doó.<.fi,{_c.a.c.,i6n
óe ha.e.e uUUzando a¡:xvuU:oó de a.Umel't:tac.,i6n que pueden
óelL doó.lfi.{.c.a.dOJtu en óec.o o do1.i.<.fi-lc.ado1tu en iioR.uc..l6n, -
palla. logJta.lt en el a.gua. de. c.ol'tówno UM p1tapa1tc..i.6l'l de - -
filúolt pOlt un mlUól't de pMte..~ de agua. 
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No 66R..o .&e ha. pMba.do que .ea. 6R..u.01tUJUtCÁ.6n Jteduc.e
en wi 65% e6ec.Uvo R..a. ,inudenc,i.a. de c.M,lu, .tamb,i~n e.a.
da. vez ew.ten má.6 pJt.U.eba..6 de que no .&e p!l.Oduc.e Ml'lgún
e6ecto 1tOc.lvo en eR.. dua.JtMUo .&omt!tic.o y p.&1.qu.,ic.a de-
n,iño.& que ha.bUa.n en Jt.eg,ionu donde .&e c.ol'l6u.me a.gua. c.an 
.ea. plWpoJt.c.l6n de 6.túoJt. a.n.tu menc,i.onada, ya. .&ea. que d,l
c.ho 6.f.úoJt. .&e enc.uen.tJt.a en 6Mma na.twute o .&e a.gJtegue ~ 
tl6,lc.la1men.te. 

En pttopoJt.c.lone..& roo.yoJt.u de do.& mlUg11.a.mo.& polt R..,i
:tlr.o .&e c.omlenza. a. enc.otttJta.Jt. u~ a.no!tma.Udadu, upe 
c.,ia.imen.te eR.. moteado de lo6 d,ien.tu. En c.onc.en:tlr.ac.loneX 
mu.y exa.geJt.a.da.& de 40 a. 80 mlU.g1ta.mo6 .&e enc.uen:tlr.a. .ea. -
Uaroo.da. 6.f.u.01to.&l6 a.nqMR..o.&a.nte •. 

Actua.imen.te en va.Jt.,{o.& pa.1..&u mlUonu de gen.tu -
c.on6u.men a.gua. c.on ron.teMdo de 6.túoJt de un mlU.glUlmo 
polt R..,i:tlr.o, en n,inguno de ello.& 1.ie ha.n enc.on.tlUldo que - -
R..a..& med,lda..& de pJt.evenc,i.6n ha.ya.n p11.ovoc.a.do algún pa.dec,i.
mlen.to y en c.a.mb,lo en .todo.& .&e ha. notado .ea. M6mlnu.c,l.6n 
de R..a. c.a.Jt.,{,u en bene6,(c.,io genelta..i. 

Como med,ida.6 a.UeJt.nM pa.IUl loglta.Jt. un a.poJt..te .&u6,{
c,i.en.te de .&a.tu de 6.f.úoJt .&e ha. p!Lopuu.to .ea. a.d,lc,i.6n de
u.te eR..emen.to a. .ea. lec.he, .&a.R.. de mua. y .ta. ,inguü6n de 
tableta.& • 

O:tlr.o mttodo pa.Jt.a. .togJr.a.Jt que eR.. uma.R...te mejoJte 6u
c.oMti.tuc,i.6n qtúmlc.a. y que .&e a.pUc.a e.u.ando na ha .&,[da
po.&,[b.f..e .ta 6.f..úaJt.WUtc.l6n a.Jt..t,[6,lc.Me.6 de lo.& a.ba.1.i.to.& pú
bwo.& de a.gua., u .ta a.p.llc.a.c,i.6n .t6p,ic.a MbJt.e .ta. 6upeJt.-
6,{c,l.e a.danunüna de a.R..gu.na.6 Mluc,i.onu de 6a..f.U de - -
6i.úvJt. Actu.a.R..men.te .taJ.i má.6 uUUza.da.J.i M n eR.. 6.f..úaJt.WtO -
de .&od,io y eR.. 6i.úoJU.LJto de u.taño, E6.te mUodo c.on6,{.eJt.e
una. pJt.O.tec.CÁ.6n que o6c.ila. entlte eR.. 20 y eR.. 40%, u má1.i
e6 ecti.va. e.u.ando 1.i e a.µUc.a. en d,le.n.tu que han he.e.ha 6u. -
eJt.upCÁ.Ón Jtec.len.temen.te, que e.u.ando 1.ie a.pUc.a. 1.>0b11.e. eR..-
unuUe de lo.& a.duUo.&. E6.te pMc.e.Mmlen.to poi!. .ta..& pll.ác. 
tlc.a.J.i que .&e han hec.ho 1.ie debe c.on1.i,ideJt.a.1L e.amo mUodo -:: 
upec16,(c.o p!levenüvo e6,{c.a.z c.on.tlta .ta. c.all.,iu dental. 
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Lo.6 p.11.0ceclúnleYlto.6 atitu menc.lona.do.6 :ilenden a au. 
ment.M la 11.eJi.üi:tentUa. del uma.U:e attte el ataque de - ::
agentu mo11.bo.60.6; pello .tamb-lén podemo6 d.üiml~ R..06 ~n 
dlcu de MMU comba:ilendo ~ec;tamente a. R.a. acc.l6n cíe 
R..o.6 mle11.0o11.gan.üimo6 a~66~6. 

El p11.ocuo de .ea. ~u den:tal .6e bu'.c.la. ~emp11.e
po11. .ea. deJi:tJr.u.cc.l6n del cemento hit.eJt..p!UAmitlco, poi!. la
acc.l6n conjunta. de géJunenu y iíc.ldo.6. 

Exp~enc..<'..a..6 .UevadM en uMvell.6-ldadu de lo6 E6-
ta.da.6 Un.{.do6 deiruu:tJta.n ela11.amente eJi:te he.cho; .6e .6ome
:ileJt..on a. ob6eJt..vac.l6n :tJr.u glU!po.6 de IUJ.:t1ui, a.dmlnltitJuín
doR..eli u.na. dleta. Uea. en caJl.boMdll.a.to6; lo6 gJr.Upo.6 :te- -
nla.n lM 6-lgu.letitu c.aJW..deJÚl>:ilea&; pJúmeJLO lM Ua.ma.
dM "A", peJL:tenec..(an a. un lote de an.lma.R..u que ha.bí.a.n -
na.c.ldo medí.ante ope11.a.c.l6n cúa11.e.a y &e ha.b-Ca.n rmn:ten.{.do 
en u.n c..úr.c.u.R..o ceNr.ado, Ub1te de géJunenu. El .6 egundo -
gil.Upo, Uarmdo "B" vuín an.ún:x.lu que pMe-Ca.n una. 6.f..otw.
buea.R.. tiea en R..ae:tobac.llo.6 y en R..o6 que comenzaban a -
apMeceJt MMU. El :tell.ceJL gil.upo "C" wn anlmalu con
poea.6 colo~& de fuc::tabac.llo.6 y en lo& que no a.paJLe-. -
ÚeJl..On eatiu de.n.t.al. A lo6 gll.ILp06 "A" lj "C" 6e. tu M
me.:ilo a. dle:ta. tica. en ea11.b0Mdtw.:to6 pon. -lngu:U.6n bu.cal 
y a.R.. gil.Upo "B" 6e. R..e. a.Umento poi!. me.dí.o de Mnda gá.li:tn.l 
ea e.v~ndo .ea. pJLUenCÁa. de &u.b&:ttw.:to.6 a.Ume.n:ilc.lo& en-=
.ea. eavúla.d on.a.R... Lo.6 n.uu.lta.do.6 de .ea. e.xpen.le.nc.la. de1.i-
pu.ú de. u.n tiempo 6u.eJt..on lo& .6.{.gu.le.ntu: 

Al gn.u.po "A", ma.nte.n.{.do Ubn.e de gVtinenu no &e -
tu duMM.Uo Mngu.na. eatiu, demo.6:tJta.ndo el oll.lgen -
bae:t~o.e.óg.{.co ':le.l pa.de.c.lmlen:to; en el "B" .tie. ob.6en.vo -
que en cu.a.rito e11.a.11 .6u.p.!Wn-ldo.6 a.R.. pa.J.io de lo.6 a.R..-lrnento.6-
6e.Men:ta.do.6 pon. la boc.a., .t>e de:telÚO. la. 6an.ma.c.l6n de nue 
va..6 MMU y .ea. c.u.enta. de nue.vo.6 mlc.Jtoon.ga.nl.6mo.6 ac.lda-=
gén.{.co.6 d-l.t>mlnu,la. nota.blemen:te., u:to demo.6.tJl.6 .ea. nece6.{. 
dad de .ea. pn.uenc.-la. de ean.boMdtw.:to.ti pa.na. el pn.ocuo e.a 
11.logéMco. f-lna.R..men:te el g1tupo "C" p!tuen:ta.ba u.n a.u.me.n"=" 
:to en &u. ,fodlc.e. de lM c.all..{.u a.R.. admln-l.6:tJza.Jr.R..e. u.na. dle
:ta. .6obJte azueaJtada. A.tguna..6 ob.tien.vac.lorte..6 e.n el hombn.e
con6-lJtma.n lo a.n:te.tUon., el e.6qu{ma.t e6.ta comple.ta.me.nte. -
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Uf511.e de c.MieJ:i, mlentlta..6 pellmanec.e .i.ngl'li.endo .6u d.<.eta. 
fza.fi,(;(;ual, que eA pOlt óuell.za. uc.Ma. en c.a.11.bohldlta.:to.6. 

E.6to demu.ut.Jr.a. que no ew:te b1111u.n.i.da.d en uta. IUl. 
za., n.<. que. .tM c.oncli.uonu c.Uma.:to.f.6g.i.c.M 6u.e.1Ul.n c.aMa.::
de .6 u. 11.u-l.6:tenc..<.a., pu.u aun pJr.e.va..tec..i.endo u:ta..6, apevr.e 
e.e e.e. plt.Oc.uo c.a.Jvi.o.60 a.e mod.<.6,f.c.M .e.a. d.<.e.:ta.. -

En l.o.6 rr.üio.6 y a.dotuc.erz:tu cü.abW.c.0-0 Mme:tldo-0-
a. u.n 11.ég.<.men a.dec.u.ado a. .6u. e.-0:ta.do, .6e ob.6 e1tva. que .tM -
c.a.Jl..i.u c.omlenza.n a. d.i.-Omlruúl!. al eUm.i.nM de. .6u. d.<.eta. lo.6 
c.a.1r.bohld.lr.a.to.6. 

El mUodo de 11.educ.U6n de c.a.1r.bofúd1Lo.:to-0, .f.og11.cvúa. 
u.na. plW :tec.c..<.6 n del 1 o o%, .6.i.n embaJtg o, ew:te.n mu.c.ha..6 d.<. 
6.f.c.ul.:ta.du, pu.u .6u. a.pUc.a.U6n u 6011.zoMmerz:te d.<.61.ut-= 
ya. que .6e nec.u.<.:ta. .ta. c.oope1Ul.U6n :to:ta.t del bicllv.i.du.o y 
una. v.i.gila.nua. utlúc.:ta.. 

En e.e. n.i.fio -00b1te. :todo, u:te mUodo u de d.<.61.c.U
a.pUca.c..<.6n ya., que e.xi.6te. una. .i.mpu.l..6.<.6n n.a.:twtal.. a. u:te. -
Upo de. a..e..<.me.tit"o.6 1J polt o.tJw .ta.do, u óu.en:te de c.a..to- -
JÚa..6 que mu.c.ha..6 vec.u, polt moUvM e.c.on6mlc.M, no -Oe. pu.e 
de ob:tenell en o:tlto modo. -

Sln e.mba.Ji.go, pode.mo-0 be.ne.6.f.ua.Jr.no.6 c.on u.te. mUo
do apUc.ándo.to en una. 601tma R.69.i.ca. y pJtác.tlc.a. p1toc.u.1U1.n
do c.Jte.a.Jr. e.e. luíb.<.:to de 1teduc..i.IL la. 61te.c.u.enc..<.a. de. .ta .lngu 
:t.l6n de c.Mboh.<.dlta.:to.6 y no tJr.a.:taJr. de 1te.du.c..llt e.e. c.on-0wño 
:to.tal de e.U.0-0 • 

Como mecü.da-0 pa.IUl. c.omba.:t.llt a.e .tac.:tobac.Uo .6 e han
pJr.opu.u.to .ta.mb.lén l0.6 .6.lgu.le.n:tu p1toc.e.d.<.mlen.to1.>: Ee. Mo 
de. an.t.le.nz:.lmá,tlc.0-0 .<.nhlb.ldo1tu de. la. 6oJtmac..l6n de áu-
do-0 y la. ne.u:br.a.Uzac.l.6n del dudo úuneclla.ta.me.n:te du- -
pul-O de. .6u 6oJtm:tu6n. 

LM plt.oc.e.d.<.m.len:to.6 :tencllerz:tu a .lrz:te.JtJtumpbt et -
pJr.oc.uo de. c.a.Jt.lu, -0.<. e..6.te no .6e. ha. loglUl.do e.v.<.:ta.Jr. en -
.6u. apcvúu6n Mn: e.e. d.lagn6.6:t.lc.o pltec.oz, que. no.6 ayuda.
a. e.Um.lna.Jr. el da.fío y la 1te.hab.lU.ta.U6n, palUl. de.vo.f.ve.Jt -
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la. 6toic..i.6n pe!UUda., a.ll!ÓtU me.cüda.ti c.aen dentlto de. la..6 -
tfoniCM de o peJta.tolLla. dental. 

Toda me.d.úla. ptr.e.ve.n.tlva. u:t.t! bMa.da e.n e.l c.onou-
mle.nto e.>cac..to de. la. e:tlolog.la del pade.Wnle.ri.to, :t:Jra.ián
do.ti e. de. paJwdontopa.:Uiui la..6 e.a.u.tia.ti .tion muy nwne.JW.tia.6 y
c.ompt.e.ja.ti y polL lo tanto, lo.ti 1tec.u/L60.6 p11.eve.n.tlvM c.on
que. .tie. c.ue.nta .tion nume.JW.tia.6. 

Entlte. lo.ti 6a.c..to11.u c.a.u.6alu de. alg!LYl.a.6 pa.11.odonto
pa..U.a..6, que. pueden .tie.11. eLúnlrra.da.6 c.on mlll.a.6 ptr.e.ve.n.tlva.6 
.tie. .tle.ne.n p!Llnupalme.nte. lo.ti que. c.a.tUian una ,iJr.Jútau6n
local ta.tu e.orno c.4i..c.ulo.ti .tiaLlva.lu, ob.6tull.a.c,(.onu y p11.6 
tul6 mal a.jUli:t.a.da.6, á.Jte.a.6 de. e.anta.e.to de.6e.c.tlvo, oci.u-
.ti.l6n tJuw.mcttic.a, a.norna.Ua.6 de. po.ti.lu6rr. e.n la..6 ple.za.ti de.n 
:t.a.lu y mttodo.ti de.6e.c.twuo.ti de. c.e.p.i..Ua.do o la. 6alta to-
tal de. e.Uo.6. c.6to.6 pue.de.ri .tie.11. c.or11i.lde.ll.ado.6 e.orno 6a.c.to
ll.U loc.alu, a. lo.6 que. .6e. a.g11.e.ga.ri o:tJw¿, de. .úulole. ge.ne.-
11.a.l e.orno l>on la..6 dé6J..ue.nc...la.6 endoc.JLlYl.a.6, u:t.a.do.6 cüa.M 
ti.e.o.ti, dunutM.U6n, e.te.. -

Pa.11.a. c.omba.tilz. y p11.e.ve.nbt en lo po.6.lble. la.6 e.n6e.11.
me.da.du paJwdontalu l>e. 11.e.c.omle.nda: 

1. - Fome.rito de. la. .6alud del .lrtd.lv.lduo, c.11.e.a.ndo -
a.ti1. e.o ric:U.uo nu 6a.vo11.a.blu de Jte..til6tenUa.. 

2.- V.le.ta a.dec.ua.da, ya. que alguna. de.6.lueric.la. v.l
:t.a.mln.lc.a pu.e.de a.c-tu.a.Jt c.omo 6a.etoJt c.oa.dyu.va.rite. 

3.- 1Ml6.tlJt, poJt :t.odo.6 lo.6 mecüo-0 p0.6.lblu, eri -
la. nec.u.ldad de u.na. buena. IU.g.len.e oll.a.l, e.Meiia.ndo y 60-
meri:t.a.ndo e.l u.-0 o del e.e.pillo derita.l. 

4. - PJto6.lla.x.i-O bu.e.al en c.a.-00-0 eri que .6e enc.u.e;itlte 
:tó.Jt:t.a.Jto derita.Jt.lo. 

5.- Ev.i..:t.a.Jt la..6 ma.loc.lM.lo11u, c.o!tlr.i.g.i.endo háb.lto-0 
peJtju.cU.Ua..le.6 y ev.lta.ndo, ho.J.ita donde 6ea po-0.lble la.-0 -
ex.:Ota.c.c..i.o nu . 
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:ta. 

7. - Vupe/Lta.Jr. en et pa.c..lente et hábUo de Jtev.i..61.ón. 
peJU.6cUc.a. de -0u. boc.a to que no.6 peJunl;te un cUa.gnó-O:tlc.o
o polttu.no . 

E-0ta -0omeJta. expo.6-lc..l6n .6e ha. -0ujetado a. u:tlmaJr. -
-0upeJL6.(c-lahnente la. ma-t.Vúa., puu ta odontol.og-Úl p11.even 
tlva. a.baJLC.a un. e.ampo .ln.men-00, n.o -0ol.o pOll. lo que -0e Jr.e-:: 
6-leJLe a -0u ejeJr.c..lc..<.o .U.c.n.lc.o -0.ln.o poJr. ta ampl.Uud en -
que debe dua.MoUM-Oe ta .lnvu:tlga.cl6n. y ta educ.ac.-lón.
den:tal µ1bUc.a paJul logJr.aJr. u.n. mejOJr. ap!l.Ove.c.ha.m.lento de
l.o.6 Jr.ec.UIL6o.ti que .6e encuentlr.an al a.le.a.ne.e. 
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Una. vez ya. M.ta.blecido.6 .f.o.6 pJtoblemM de .f.a. Odon
to.f.091.a. Sa.tiltoJúa. 1J .6u..6 método.ti pVUt enó11.etitaMe a. eUo.6 
e.6 .i.mpoll.tq.n;t:e .tiefia.f.M R..o.6 mUodo.6 paJta. 11.1!..60.f.vell..f.0.6. E.ti
te c.a.p,(;tul..o pMc.Ulr.a. .6ltuaJL loó mUodo.6 de que. .tie. dl6po
ne a.c.tua..f.men.te, den.:tlto de una. pe1L.6pe.c..tlva. p1top.ta. 1J en -
11.e.f.aúón c.on .6u vai..oll. potencial paJ!.a. .f.a. Odonto.f.og,(,a. Sa.
M.;taJúa.. 

MUodo, e.6 c.ua..f.qc.u'.eJL me.di.da. o a.c.ú6n que una. vez
a.da.pt.a.da 11.uuUe o de.ba. 11.e.tiuUM: en .f.a. p11.evenú6n de. -
.f.a. oc.uMencia. de u.na. enóeJLme.da.d; en .f.a. .umlta.ci6n del -
da.fío c.a.uoa.do ¡ o en .f.a. 11.e.ha.bw.ta.ú6n del -lrtdlv-lduo a.ta.
e.a.do pOll. e.f..f.a.. Eóto.6 Jz.e.tiuUa.do.6 de .f.a. a.c.ú6n torm.da, -
pe.!Lmlten dude .f.uego -ldl!.YLUó,lc.M dlóeJLencia.6 en el modo 
de a.c.t:ua.11. de .f.o.6 mUodo.6 ex.Mten.tu. 

E.f. c.onc.e.pto de lo.ti YL-lvelu de pltevenci6n .tie.gún -
LEAVELL 1J CLARK¡ el ttJr.mlno p11.evenci6n en MedlCÁ.Ylil 1J -
Odonto.f.og,(,a. no debe. óeJL c.oYLó-lde.11.a.do en. el &e.n:tldo M- -
tll.-lc.to de pJz.eve.n.clón. puJz.a., p11.e.venc..Wn. de .f.a. oc.uMen.cia.
de un.a. enóe.Jz.meda.d. La. -lrtteJz.óeJz.enc.-la. en. el dMMJz.oUo de 
c.uaR..qc.u'.eJz. do.len.e-la. puede ó eJz. c.oYL.6-ldeJz.a.da., e.amo la. h1teJz. 
poó.lú6n. de ba.Jz.Jz.elta..6 en dl6Un.ta.6 eta.pa.6 del ciclo evo:
lu:Uvo. LM eta.pa.6 en que .6 e puede -ln.teJtóe.IL-lll., en que -
oe. opon.e. la. pJtogtr.e.ti-l6n., la.6 en.óe.Jz.meda.dM, &e den.om-lnan.
"NIVELES VE PREVENCION". 

NIVELES VE PREVENCION 

Jo. Fomento de la .6a.R.ud. 

En. M:t.e YL-lve.f. &e pr.oc.uJz.a. c.Jz.ea.Jz. la.o c.ondlc.-lon.u -
má:ó 6a.vo1ta.blM que oea.n. poo.lblM paJta. que el -ln.dlv-lduo-
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e1.>te. e.11. c.o11.cUc..Ume& de. tr..eJJ.U:ti.JL al a.ta.que. de. u.na. M6VL
me.da.d o gtw.po de. e.11.neJtmeda.du. se. pJc.oc.Ulta au.me.n.:taJt .ea -
1te..6.l6te.11.CA'.a del .i:.ndlv-lduo y c.oloctVrlo e.11. u.n ambú.t'l.te. 6a 
volt.a.ble. a la. .tialu.d. U 6omento de. medida.ti e.amo la.ti de. :-
una nu:tJUci.611. ade.c.u.ada., lo.6 e.j e.Jtcl.ruo.6 al aÁJl.e. Ub1te., -
el goc.e. de. v.lvi.e.11.da Ump.la. y c.6moda., 1toy.n ade.c.ua.da al -
e.Urna., :tJr.a.ba. jo e..6 .tlmula.n..te. de& de. et punto de. v.Uta.. me.11.
ta..l, a.ti.(. como el d.l661t.<.tte. de. dl6tlt.ac.c.i.o11.e..6 lj vi.da. 6arril
U..0..1t, 11.0 con&.tltu.yM úwa.me.nte. u.11. mUodo upe.úMc.o -
de. p!t.e.ve.l'ICÁ..611. de. la.6 e.n6e.1tme.da.de..6, pe.Ita ayuda.11. a CJte.a1t
u11. ambiente du 6avOJr.able. a la roo.yo!Úa. de. ella.ti. 

2o. Ptr..ote.c.c..l611. E.6pe.ú6lca.. 

E11. u.te nivel .tie tJra:t.a de. p1tote.gVL al buUvI.duo -
e.6 pe.ú 6 I.came.n..te. e.o n-tJt.a. UM detvurú..Ylllda. w 6 eJtm e.dad • 

El de.ntl6ta.. actu.a. co11. mUodo.ti po.tilil..vo.ti, c.ompJc.o ba. 
do.ti, y de. e61.cac.I.a me.n.tiU!t.a.ble.. El1. u:t.e. g1tupo c.abe.11. me.ál 
da..6, como .e.a vac.una.c.I.ón, yoda.c.I.6n de. .ta .tial y 6luo1tu.1t.a.-=
c.I.6n del agua.. 

3o. V.la.gl1.6td.lc.o y Ttr.rvta.nié.ento Pite.coz. 

En R.a..ti e.n6e1Une.da.de..ti que no 6ue1t.0n ev.l:to.da.ti, ble.n
.tie.a po!t.qu.e no e.w:t.e.n mU.Odo.6 pa.tta. .ea ac;tuac.I.6n en 11.i..-
vet an..tvúo1t, o po1tque no 6u.e.1ton apU.cado.6 R..o.6 e.wte.n
:t.e..ti, nu.e..ti.tlta. ac.:t.u.ac1.6n de.b<Vtá oJt.,(.e.n:taM e en e.e .6 erit.I.do -
de I.de.n:U6.lc.a!t.lo.6 y ~ lo miú pMní:o poM.ble.. 

El c.ifoc.e.Jt olt.a..t, poi!. e.j e.mpf.o, e.e cü.a.g nó.tiUc.o y tita 
ta..rrile.ITT:.o pite.e.oc.e& c.on.titltuyM .ea me.jolt 601tma. r.wc.a. ha.ce7t 
61tel1.te al pJc.oble.ma, 

4 o • L.lmUa.c.I.6 n del daf?.o • 

Cu.ando e.w:te. 6aUa. e.1t ta apU.c.aiúón de. me.clldaA de. 
lo.6 11.i..vele..6 an..telt.lo!t.e.6, de.be.mo.6 pM c.WLM, c.ua.lqu.ielt.CI. que. 
.6 e.a la 6M e en que. .6 e e.ne.u.en.tita la en6 e.tt.me.dad, .ea Umlta. 
ú6n del da»o ca.u..tiado, o .6ea., ev,{;tcu¡, un mal mayolt. A.61. :--
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polr. e.j emplo, al hac.e.11. un 11.ec.ub.llÁ.mú.nto a. una. pulpa. a.c.c..l 
den.:tal.me.n;te. e.xpuUi.ta., Uta.mo.6 e.vlia.ndo un ma.l ma.yo11., al 
tJr.a,taJr. wt c.onduc;to .ln6e.c..ta.do .6e pll.Oc.Ull.a. e.v.lta.!t un mal -
ma.yOJr.¡ una. bí6e.c.c..lón '(Je.JU.o.pi.cal polr. e.j e.mplo. 

La..6 b1te.11.ve.núonu c.omunu e.n odontolo91.a. c.Ull.a.ti
va. o 11.u,:tltU!lativa., .tienen una. Mna.Uda.d plr.e.ve.nii.va., ·- -
cuando .6e. c.o"""lde.11.a. la. p11.e.ve.nc..lón en un .6e.tlildo a.mpUo. 

5o. Reha.blUta.úón del -lnd.lvlduo. 

En u,te. aJ..timo ttlvel de p11.e.ve.nUón no.6 e.n61r.en.ta.-
mo.6 ya. c.on e.l he.e.ha c.oMWindo. La. e.n6e.11.me.dad e.voluc.lo n6 
ha.6.ta. .6u 6Me. 6.<..na.l, Y no.6 ha.U.a.mo.6 611.e.nte. a. un .lnd.lvl
duo lulona.do polr. la. dole.nc.,ia., po/r..ta.do1r. de. .6U.6 .6ec.ue.- -
la..6, e. lnca.pa.c.lda.d pMc.la.l o totalmente., puu blw a.ún
u.ta. .6.étu.a.c..lón da. luga.11. pl1la. wt tll.a.ba.jo de. p1r.e.ve.n&ón -
pMa. e.v.lta.!t que. e.l .lndlv-<.duo .6e. c.onv.le./r..ta. en mta. c.a.11.9a.
pe.Juna.ne.nte. .ta.nto pl1la. .6.l ml6mo como plica. .6u 6a.nú,lla. y -
pMa. la. .6oc.le.da.d. 

La. p11.e.ve.nc.lón en .6u uta.do a.mpUo, c.omp11.e.nde. la. -
a.c.tua.c.lón del dentUta. e.n c.ua.lqule.11. 6Me de la. eva.lua.-
c.lón de. la. e.n6e11.meda.d. 

La. Odontolog.úl. P11.e.velttiva., ta.mblén en J.ie.n:ti.do a.m
pllo, u .6ln6nlmo de. Odontolo9.úl. Inte.911.a.l, o .6ea. la. me.
jOIL odontolo9.úl. Integll.a.l, o .6ea. la. mejo11. Odontolog-la. -
que. pue.de. a.p.Uca.Me en un momento dado. 

En .6e.nti.do u:tltlc.to, .ea Odontolo9-la. PJteventiva. u
a.que.Ua. que. .6e a.pf..lc.a. e.n el pe.Júodo de p11.e¡xitogwu (pi!.~ 
vettc.lón pll.lma.11.la.); y la. Odontolog.ía. CUJtcttlva. o Ruta.Wta 
t.iva. la. que .6e p11.a.c.:tlc.a. e.n pe.Ir.lodo de e.voluc..lón de w-:: 
e.n6e.11.medadu denta.tu o dupuéli de. e.UM, ( p!l.eve.ttúón -
.6ec.unda.ll.la. y te.11.c..la.JWt) • Et -<.dea.t de la. Odontolog-la. c.on 
.6l.6te. en la. p11.e.ve.nc.lón, lnte.11.puuta. lo t1ú& p!l.onto po.6.í..-= 
ble. a. la. hl.6toll.la. na.tulLa.l de e.a.da en6e.11.medad. En 11.ea.U
da.d la a.c.tua.CÁ.Ón, e.n un ttlvel trú.6 a.lto Mlo debvuí .6e.IL
jMt.l6-i-ca.da. poi!. e.Wtenc..ta. de. tr.ec.UIL.60.6 en 6MM ante- -
IÚOILM, o po!t ha.be'r,6 e a.gota do 6U c.apa.c.idctd ptr.otec.tolta.. 
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El .ideal de la. Odon:tol.ogla. San.lta!i.la. y de. la Salud 
Púó.Uc.a. e6 la p11.e.venc.Wn p!L(JmJúa.; 6olo en la .impo6.<bill 
dad de €Ata., debe ac.~e a la p11.evenc..l6'n 6ec.wtdalLÚ1 a
:te1tc..lcvúo... 

NIVELES VE APL1CAC10N 

En vo.JIÁJU¡ en6vunedadu, e.orno la caJúu den.tal 6e.
dl6pone. de va.Júo6 mUoda6 e.n un ml6mo .U.ve.e.. Tenemo6 que 
c.oMÁ.deJt.aJt entone.u da6 Mpec.to6 ,wr.a. p>r.oc.ede1t a la 6e
lec.c..lón. El pll.lmeJtO de. e.Uo6 te.ama.do "6ue1tza de.l mUo-
do", u 1!.epl!.uenta.do pOll. la ptw:tec.c..lón obten..(.da, y en -
genel!.a.l exp11.uada en poJt.c.e.n:ta.ju. 

En e.l e.ampo de la Odan:tolag.ia. Sa.tU.:taJr,la, al c.ompi 
ltM apUc.a.cionu :t6p,(.c.a..6 c.an la. 6.tuoJUVta.c..lón del agua.,:
no6 e.nc.ontli.a.mo6 c.on da6 mUoda.& de "6ue.Jt.za." eüótlttta.; -
a.mbo6 pl!.opol!.CÁOna.n una p!UJ.tec.c..Wn paJLc..lal c.ontl!.a. la c.a
Júu den.tal, e.l pJúme.Jt.o de 40% y el .&egundo de md'.6 de -
60j. 

lo. N.lvel: Ac.c..lón Gube.Jt.namental Amp.Ua;. 

Una 6e.Jt..le de pMblemM de Salud Púb.Uc.a., e.orno e.l
de. c..lell.tM de.6-(úenCÁa.6 de la nutlúc..lón, ex,lge.n, y.xvi.a. -
la ob.tenc..lón de 1t.uuLta.da6 apl!.ec..lablu, p!UJglt.a.mM gube.Jt. 
na.menta.tu de ve.Jt.dadvr.a. enve.Jt.gaduJLa., c.a.pa.c.u de mejoJt.aA 
e.l n,lvel de. v.lda de la.6 po bla.c..la nu • 

La me.jo1t.a. de.l uta.do nu.:t:Júc..lonal de. un pueb.to, de. 
mane/La. global, Up,(.6,(,ea. un mUodo de 6alud púb.Uc.a du
Una.da al 6ome.nto de. la. 6alud ( ptWne.Jt. .U.ve.e. de pJt.e.ve.n-
c..lón), y que. e.x.lge una ac.c.Wn poLU:.lc.o-6oc..la.l muy c.om-
pleja, c.on6.tUu.Uva de. un ve.Jt.00.de.tw ptwgJt.a.ma de. gobieJt.
no y que. e.x.lge.n una ac.c..l6n c.ool!.dina.00. de. todo6 lo.6 de-
paM.a.me.nta.6 gube.Jt.na.me.n.ta.lu, en el .6e.ntido del de.Mnvo~ 
v,{m,len.to .6oc..lo-ec.on6m[c.o. 

2o. N.lvel: Ac.c..lón Gube1t~e.tt.ta.t Ru.tiu:Í1g-lda.. 

C-le.Jt.to.& mltodo.6 de. Salud Públ,(,ea., e.amo poi!. e.je.mpio 
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fu yodac1ón de fu .sal, la óluoJtUJta.cúón del agua., U.e.., -
1r.equle.1ten wia. ac.cú.c5n de gobi..eJtno nd6 Jr.U:t/Ungi.da. que la 
a.n:telr.i..o11., 1J Umlta.da apena.s a uno o mí-0 dey.xvr;ta.men:to-0 -
gube11.n.amentaf.u. Aó.t polt ejemplo, un p/tOgJr.ama de ó.tuottu 
1tae..l6n del agua. depende pJúnc.i..pa.tmen:te de .ta ac.c1ón c.oñi 
blnada de do& mlrr.U:teJúo-0: e.e. de Salud y el de ObJr.M Pu 
bUc.a&. -

3o. N-lvet: Paclen:te-PJr.o6U-lonal. 

La ca::tego!U.a del p!W óe&-<.ona.t 11.equelr.-ldo, -ln:tlr.oduc.e 
un óac.:tó11. ec.orr.óm-<.c.o en fu plle&:ta.c.-<.ón de loó ó e11.v-<.c.-lo-0, -
de-t.eJr.m-<.nada polt óu c.o-O:to. E.t tlpo de Jr.ei.a.c.-lón que envuef 
ve .ea. ac.u6n entlte u:ttui doó pelr.óona.-0 (pac.,{.en:te-pMóe&-<'.Q_ 
nal), p1tuupone la. ew:tenc.-<.a de una volun:tad -lnd-<.v-l- -
dual, de un dueo, de un JtequeJl.,{.mlen:to de. -0e11.v-lc.-loó pM 
óe&.lona.tu que palt:te de. pM:te de.e. pauen:te, y que, v-<.ene 
et .ú16taialz. óac.:toJtu educ.a;U.voó 1J c.uUwr.a.tu en R.a.ó c.on.6-l 
deJta.c.-lonu -00b1te mttodoó apUca.b.tu a. u:te n-<.vet. -

4o. N-lvel: Paclen:te.-Aux.iLúvl. o SubpMóe&-<.ona.t. 

S-lempJte que M pueda pone.Me. en pltá,c.:t-lc.a un mUo
do de Salud PúbUc.a. polt med-lo de peMona.t a.ux,lUalr., bajo 
fu -0upe11.v-ló.l6n de pMóe&.lonalu, &e mu.ltlpUc.a.n en gJta.n 
uc.a.la -OUó po-0-lbWda.du de a.pUcac.-lón y ó e 11.educ.e.n loó 
c.o&:to&. 

El mltodo de apUc.a.c.-lonu :tóp-lc.M de. ótuoJtuM de.
&odlo, c.ua.ndo u pJta.c.:tlc.ado polr. un Odol'l.t6togo, o6Jr.e.c.e. -
txJ.6-lble.i.da.du -Um.Ua.da.-0 y.xvi.a. .ea Satud Pú.büc.a.. S-ln em-
bMgo, &-l en to& pM gJta.mM uc.o.ta.11.u amptloJ.i .6e uULlza 
pelr.óonat a.ux,l.U.aJr. pa.11.a. Ueva.Jt a e.abo apüc.ac.lanu, .&e -
.ót.aM óoJtma en un m~;todo emlnenteme.n:te. de Satud Pú.bUc.a.. 

5o. N.i.vel: Ac.c,l6n Indlv-<.dua.t. 

Un gJtan núme11.o de. mUodo.6 p1r.e.ve.n:U.vo.6, 1r.elac.-lon.a.
CÍOó c.on .ta. Jte.a.Uza.cúón de a.c.:toó óa.voJtabtu tJa.Jta fu óa.-
.tud, de.penden pa.Jta óu. a.p.U.c.a.cúón, e.a.&-<. e.xc.tu&-<.vamen:te. -
de. dew.i.onu que -0e a.dapte.n en .ea e&6e1ta lndlv.i.dua..t. -
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Al pa.11.ec.en. .6e :tlta.ttt de un nivel c.ómodo y ptufdlc.o de -
a.p.Uc.ajó;i de lo.6 mé:todo.6, puMto que envuelve. a un .60-
lo .lncllv.lduo, que e.6 a. la. vez el p!L{.nc..l¡xtl -lnteJtua.do en 
.6u pltOpla. -l>a.lud. No ob-6.:ta.nte .6a.bemo.6 lo cll6-{.c..ll que 1te
-6ttlttt -lndu.UA a. w pe.MOYIM a. mocll6,lc.M -6U6 hdbUo~, a. 
aU:.eMJr. 6o!Um..6 .:tJt.a.cllc..lon.alu de v-lda que :tlene.n a. vec.e.6 
IUÚc.U pM6unda.6 en la. pJt.op.la. c.u.U.wt.a.. Poi!. e.6a. 11.a.z6n, -
lo.6 mUodo-6 de u.te n-lvel que. ex..lgen 6unda.men.:ta.lme.nte. -
u.na. labol!. de educ.a.CÁ.Ón .6a.tú:taJúa., .60n de lo-6 mf-6 dló.lc..l 
.tu de. a.pUc.M. . -

METOOOS VE LOS NIVELES VE PREVENCION APLICAVOS EN SALUV 

PUBLICA 

La. Edu.c.a.c..l6n Sa.rú;l'.alr,la. no e6 el mé:todo en ó.C, .6,(.
no el -lrL6 :t:Ju.unento rxvia. po ne.IL e1t p!Uf c.:U.c.a. to do .6 lo .6 mUo 
do.6. En el c.a..60 ck la. CJVúu den.tal, que. e6 e.orno .&a.be.--=
mo.6 nuutl!.o p!L{.nc..l¡xtl pir.oble.ma., -6 e p!r.oc.u./La. ll.ltutvt a. c.on 
:tlnua.CÁ.Ón loll pl!.-lnc..l¡xtlM mé:todo.6 d-lllponi.blu c.ont11.a. il. 
p!l.Oble.rrn de la. c.a.!t-lu den.tal, han ó-ldo emplea.do-O o -lndl 
e.a.do-O loll .6-lgu-le.nte.6 mé:todo.6 de p1r.evenCÁ.Ón. -

NIVELES VE PREVENCION APLICAVOS A LA CARIES 

1 o. N-lve.l de P1te.ve1tCÁ.Ón. (Fomento de la. Salud) 

a.) • Nui.JvlCÁ.Ón a.de.e.u.a.da en el peJúodo de 601tma.c.-l6n de -
lo-O dle.nte.6 

Se. tita.ta. en 1tea.Uda.d de u.n mUodo gen€1U.c.o dll!.-lg,(, 
do ha.e-la el lo911.o y ma.nten-lm.lento de óa.lu.d ple.na. del úi 
dlvi.du.o y, poi!. lo .tanto, de. la. óa.lud o!ta.l e.orno ¡xvr.te lit 
te.g11.a.nte de a.qu.e.Ua.. Lo-0 dle.ntu b-len 6011.ma.do,ó de.ben Jte 
-0-lótbt nec.ua.!Uamente el a.ta.que mejOJt e1t la c.Mlu den-=
.tal... A pe.6M de dlc.ha. gene.!ta.l-lza.c..l6n, -0e ha. podldo uta. 
blec.eJt la. e.x..l-Ote.nc..la. de u.na Jtei.a.CÁ.Ón peJt6eúa.mettte defl 
n-lda. en.tite la. nutJt-lc..l6n y la c.a.11.-lu dental, dete!tmlna.dii 
poJt la pll.e.ó enc..ia. de un elemento, el 6lú01L en c.a.n:tldad -
a.de.e.u.a.da., du.1La.nte el pe.JÚ.Odo de 6oJtma.CÁ.Ón. En lo que -
ILU pec..:ta. al Ca. y P y va V, el ..é.nteJt.€..ó p!t.-lnc..lp¡l .6 e pJr.9_ 
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yec.t:a. en un .6en.tld.o de. c.onjwrto, l!.eia.cJ.cmado c.on fu 6011. 
ma.u"6n de. lo.6 dlen;t.u y fu bu.e.na. c.on&t.í;tucJ..6n de lM iX 
:tJw.ctu.l!.a..6 de .imptarr;ta.cJ.án de lo.6 ml.6mo.6, y no en el de-= 
una. pJr.o:tec.clán Mpecú6.lca. c.ori:tJr.a élita. o aquella. en6el!.m~ 
da.d. 

La. mocü6.lca.u6n de wut cüeta., exc.u.lva.men:te. !!..le.a.
en fúdlta:to.& de ca.l!.bono ( c.a.lol!..lM ba.11.a.t.a..6) y pobl!.e en -
p1r.o:te1na..6 a.nbmlu (a.U.men;t.o ca.l!.O J, u:tá en fu ma.yol!. -
pa.l!.:te de lo.6 e.MM, mM v.lnc.u..ettda. en fu mejo/La. del. n.l-
vel de v.lda. que a. pMgMma.-6 de Educ.a.c..lán Sa.n.ltaJr.,la.. 

b) • AU.men:ta.uón Ve:tel!.gen:te. 

Una. cüeta. 11.u-Ui:ten:te, 6.lbMM., u.túnu,ea. .e.a. 6un- -
cJ.án y 6a.clUta. la. Umpleza. de la..ó .6upe11.6.{.cJ.u denta.- -
.tu. 

c.) • Háb.l:to.6 fU.g.lén.lc.o.6. 

El c.e.p,(Ua.do de lo.6 cüe.n:tu aún no puede. .&el!. c.on&.l 
deJr.a.do e.orno me.cüo de. "pJr.O:te.c.c..lán upe.cú6.(ca." c.on:tl!.a. la.-
ca.11..lu denta.e.. Alguno.6 de.ntl61Llc.0.6 e.amo 6.luottUll.o u:ta.ñ.oM 
Mn en 1!.ea.Uda.d pJr.Ome:te.dOJt.U, y, en el c.Mo de. que .6e. -
c.onM!!.men la.-6 Upe.1!.a.nza..6 y .6e. pu.e.da. de.CÁJI. que., U6a.ndo el 
de.n:t.Jú6.(.c.o "x" o "y'' .6 e o b:Ue.ne. UM 11.e.duc.c..lán .6.lgn.l6.(c.~ 
:Uva. e.n la. .lnude.nc..la. de. la. ca.ILlu, p11.e.6eJWno.6 c.on&.lde.
Jta.Jt lo.6 há.b.l:to.6 de. h.,{,g.le.ne ol!.a.l, .lnc.lu.ye.ndo el. c.e.plUa.
do y dude. el pu.Yt.ta de. v.lhta. de. la. ca.Jt.lu, e.orno un mUo 
do de. 6ome.Yt.ta de .ea. -0a.lud. 

d) • Oc.lu.6.l6n No11.mal. 

No ca.be duda de. que una. mala. oc.lu.6.l6n cll6-tc.u,eta, .e.a 
mM:Uc.a.cA.án 1J la. au.tol-i.mp.leza., 6a.vo11.ec.e. la. 11.e:te.nwn de. 
11.u.lduo.6 a.l.ime.n:tlCÁ.0.6 y ha.e.e. al .lncllv.lduo má6 .6uc.e.p.t-lble 
a. .ea. c.a.Jt.lu denta.e.. La 1te1.a.u6n no u eüJte.c.ta., de. c.a.uM 
a. e6e.c.:to, pe.Jto .6.l .lndbi.e.c.:ta., de. a.c.onCÜCÁ.Ona.m-le.n:to. 
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2o. N.lvel de. p11.e.ve.nc.lón LP1Lo.tec.c..i.ó'n Eópe.c.l6,ic.a.). 

funda.me.ntalme.n.te., to.6 m~ado-0 de. pJW:tec.cJ.ón upe
úMc.a Mn de d06 gJt.Up<M ~:tlri:to.6; el de loli que. aumen 
:ta.n ta JtU.(,/¡tenc..la del Umalte del'l:ta..l al a.taque, y el ae 

. lali que ~m.lnuye.n a debili;tan ue. ata.que. La teo!Úíl -
ac..ldagé.nlc.a. .6ob1te ta e:tlopa:togerútt de ta c.M.lu den:ta.t
u ta que !te.une. mayall. c.a.n.t.ldad de advelt:tenc..lali a /Ju 6a.
vOJt. La. .teo/ÚJJ. ac..ldDgfulc.a. exp.Uc.a. una. 6a.H .lmpolt:tan:te., 
u ta de6eMa.. Vude u.te pu.n:t.o de. vl6:ta. teó!t.lca, p:v¡a.
.lnteJúlWnp.i.Jt el deMNwUo Ub1te del ci.taque, pademo.6 .ln
te.1tpone1tno.6 en .6u mec.an.l.6mo en d.ló:tln:toli mame.n.tali del -
encadenamlen:to que conó:tltuye, ha.c..lenda U.60 de alguna. -
de w .6.lgu.lentu mecü.dM: 

a). Reduc..lendo loli azúc.a.Jtu pttuen:tu en ta d.le:ta.. 
o). P1tac.ww.nda el.lm.ina.Jt de la baca loli JtU.ldua.6 -

a.Umen:tlcÁOli dupu.ú de ta .lngu:tl6n de.. loli a.zúc.a.Jtu. 
c) • PMcuJta.nda Jteduc..l!t la 6loM. bucal dete.ttmlna.n

te de ta 6oJUnac..lón de la.6 ác..ldoli. 
d). PMcuJta.nda, mecü.ante arr.tienz.lmá:tlca.6, .lnlúbbt 

ta 601tma.c..lón de ác..ldo.6 polt lM bac.teJt.üui .lmp,ld.lenda que 
el PH de la. placa baje má.6 aUá del n.lvel C/Ú:tlc.o. 

e). Neu.br.aLlzanda el ácida .lnmedla:ta.men.te dMpuú 
de .6u 6a1tmac..lón. 

En la. pltác.t.lca de UM c..lnc.o aUe.1tnativM, apen.M 
la. p!t.lme.Jta. a. p!tUen:ta.da 1tuuUa.daJ.i pOJl:tlvaJ.i, MbJte la.
J.iegunda., aunque li e han Jteg.(,/¡tJtada vM.la.6 Jte.6ul:ta.daJ.i 6a
vaM.btu, e:uA:ten :todav.úl hecha-O c.on:t.Jtavvz,tldaJ.i, en cuan 
ta a. lM at.JtM, aun J.ie enc.uentM. en 6Me expe!t.lmen:ta..e y
u muy po.6lble que lali btvutigac..lonu de eJ.ie HctoJt -
tlta..lga.n, en el 6utu!w, nuevo.6 mltndoJ.i pa.Jta ta pite.ven- -
c..lón de. ta. c.M.lu den:ta..e.. 

a.). FtuaJt.UM.c..lón del Agua.. 

Canót.ltuye el me.jolt mltnda de que J.ie d.l.6¡xme ac.-
.tua.e.me.n.te pMa la p1tevenci6n de. la c.M.lu den.tal. S-lem
plte que J.i ea. .tfon.lca y e.e.o nómlc.amen.te poJ.i.lble; .6 e tM.:ta., 
de la. mecü.da c.on.6agnada, e.J.i:ta.bR.euda.. 
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La. 6lu01tWLa.c.l6n .&e tJr.a.:ta. de un mUodo de Safud Pa. 
bUc.a. de úiteJté.6 eti pec.ial pall.a. una. de .& u.& llama.&, .ea Oáo n 
tol.ogta. Sa.n.l:talLla. y c.uya. ej~u.c..Wn eti.td en ma.no.& de - -
o:tlt.a., la. I'ngen.le/Úa. Sa.YLlta.Júa. 

E6 bmec.etia.IÚO ha.c.eJt JLetia.Uo.IL la. nec.eti-lda.d ev.lden 
te de c.o01LcUna.u.6n etttti.e eti:ta..6 do.& Jutma.6 de la. Salud Pu 
bUc.a., .&oblLe :todo 6.l .&e :tlene en c.uenta. que en gene.tr..al-=
lo.& a.óMtec1m-len:to.& de a.gua. eti.tén en ma.no6 de mllU'.-6.te-
!Uo.& de oblLa.6 púDU.c.a.&, 6ueM, pOIL lo ta.n:t:D, del c.on- -
tJLol. d<Jtec.to del de Salud PúbUc.a.. Ew:te un movA'.mlen:to 
yxvi.a. que 6e logJLe el 6.l.6:tema. de 6luolLWla.c..lón en .ea Amé
!Uc.a. Latina., uM p.lcü.,endo e.a.da. cUa má6 el U.deJtato del 
Odori:t6l.ogo pa.JLa. 6upeJLa.IL lo.6 ob.6Mc.ulo.6 :téc.rUc.06, ec.on6-
mlc.o.6, pM6eti.lona.lu y de op-ln.lón púb.U.c.a.. 

El Odont6.togo al en6JLenta.Me c.on el pMblema. de -
la. de6,lc.lenc.-la. de 6.túoJL en una. c.omun-lda.d c.ua.lquúJr.a., -00 
.fa.mente podlr.á en otJLa..6 Ml.uc.lonu a.UeJLna.t-lva.& paJU1 6u-=
plU!. la.& de 6.túoJL pOIL .ea d-lda., c.ua.ndo llegue a.l c.onven 
c.lmlen:to pleno de que JLUuUa.n bi6Mnquea.blu lo6 ob.&:tiI 
e.u.to 6 e.o ntJLa. .i.a. 6luo )LU)La.c.,l6 n del a.gua. • -

bl • ApUc.a.c.lonu T6p-lc.M • . 

Enc.ontJLa.mo.6 a.q!Ll un método de pM:tec.c..lón upeclM 
e.a. meno.ti 6a.voJLa.ble que el a.nteJl.-loJL. La. :téc.n-lc.a. de a.pU-=
c.a.c..{anu .t6plc.M c.on.&a.gJLa.da. pOJL la. expe!Uenc.-la. u la. -
que 6ue uta.bleuda. polL KNUTON. Ve a.c.ueJLda c.on e.U.a., .&e 
uUUza. el 6l.uoJtUJto de .tiad-lo a.l 2% en c.ua.tJLo a.pUc.a.ua
neti, e.o n.&ti:tu:U.vM de e.a.da. 6 e!Vle de tJLa.ta.mlenta ¡ ta. pJU. 
meJta. a.pUc.a.c.-l6 n de e.a.da. 6 e!Vle deb eJtá. 6 eJL p1tec.ecüda. de ::
una. "Ump.leza. de lo.6 cüen:tu", la.& 6 e!Uu de a.pUc.a.c.-la -
nu deben 6eJI. hec.lta.6 en uc.lo6 ruena.lu, a lM 3, 6, 7, 
9, 1 O, 12 y 1 3 afio6, de 60.IUIU que 6 e pueda. aba.1tc.M la..6-
6u.peJL6,(.c.-leti de lo6 va.Jvlo6 glLUpo6 de d-len:tu a. mecüda. -
que va.n ha.uendo 6u eJLu.pc..lóri en la. boc.a.. 

MUHER y 6u.6 c.ola.boJLa.daJtu tJLa.bajando e.ay¡ 6lu.o1tu.1to 
utafio.60 plVU.l ap.U.c.a.c.-lonu .t6p-lc.M, 6e uUUza. del 8% -
y en u.na. Mia. apUc.a.c.-l6n en vez de c.ua.tJLo. La6 11.etiulta-



55 

do.& obteYLldo.& demuu.ttr.an. que ute ml.:todo u m<Í.6 e.6.lca.z
que el de 6i.u.o.ltWlO de .&ad.lo al 2%. 

La aptlc.acl6n :t6p.lca. u un ml.:todo ac.e.pta.b.e~ c.om-
pMbado y de. vai.olL pa.tut la .&alud púbUca., .6.le.mp11.e. que .6e. 
lle.ve a cabo p1tog.fla.ma..6 ollfjan.lzado.6 1J ampllo.6. 

3o. N.lvel de. P11..eve.nc..l6n. 

E6 un tt.lvel de .6wm. .lmpo/LtaYICÁ.a. en .1te.lac..l6n con el 
pMblema de la c.alt.lM dental. Tamb.lm en ute. tt.lvel H
.lnciuye la llama.da. Odoni.olog.úl. P1to6ilic.t.lc.a. Cott.6.l.óte -
úta. en la obtultac..lón .6.l.óte.mWca. de c..leAf:o.6 .6Ultc.o.6 1J 6-l 
.6WUUi alta.mente .6U.6c.epliblu a w ca.IL.lM, antu de que.
pll.Menten lu.lonu cUn.lc.a.6 ev.ldentM. La Odontolog..f.a. -
PM 6..uác.lica. .tiólo puede. .6 e.IL .lttc.lu..lda en el te.1Lc.e.1t tt.lvel 
de p1tevenc..l6n, pu.uta que .lnc.lu.ye. una 60Jtma de tlta.ta.mle.n 
to. Pe.11.0 el plt.lnclp,lo u el m.l.6mo: obtWtac..lón de. una c.a
v.ldad p1te)XVl.ada, a e.o.tito de tej.ldo dental entltuac.ado ae. 
zona.6 .&u.tice.pliblM a la calt.lu. 

En la pltá.c.lic.a de la Odoni.olog..f.a. Satt.lta.lt.la, la -
Odoni.olog.úl. PM6-Uifé.tic.a debe 11.uul:toJt de la conjuga.- -
cló n de un e.o nc.e.pto ep.lde.m.loló g.lc.o e.n el .6 e.nt.ldo e.Un.l
e.o .6e.ltv.i.Jr.á. )XVI.a .6eñaR.a/L a. lo.ti htd.lv,lduo.ti c.on e.le.vacía 11.e. 
.tiútenc.la a la c.alt.lu dental, o c.on c.ompteta. .lnmun.lda.á. 
E.tite tt.lvel de p1tevettc..lón u el .lde.al de.n:tlto de la Odovito 
lag.ta. RMta.U1tado11.a.. La c.al.ldad del :tJr..ata.m.lento u v.lta.l
)XVl.a el b.J.;to de nuMV!.a. a.ctuau6n e.n ute tt.lvel. OpeM 
to!U.P.. dental de. alto pa.tltón y tlta.ta.mle.nto a .lnte.ttvalof>".: 
c.olLto.6, c.ott.6lituljett una baltltetta e.6.(c.az c.oy¡;(j¡,a la ma.1tc.ha. 
de. la c.a.lt.lu dental en ute tt.lvel. 

4o. N.lvel de P1teve.nc.,l6n. (L.únltación del Va.fío). 

A ute tt.lvel clM.lc.a.mente. .6e. denom<.na Odon.tolog..f.a. 
Cu.Je.a.Uva.. La. a.c.tu.aUó n del de.nt.lf>ta. en ttelac..ló n e.o n un
d.lente dete.ltm.lnado -!ieJuÍ c.omettvadutta u 11.a.d.lc.a.l c.on6ottme. 
a. lo que .lnd.lqu.e el c.a.60, lo que él c.cncuettde, y a. la. -
labott que d.lc.ho pita 6 u.lo na.e. pueda tte.atlzM.. Aq u1 .6 e .!i.l
.ttia. lo.6 mltodof> qu.e. pe.J!m({av¡ t.ún.lta· .. ~t daño c.a.u.!iado a-



56 

de-te.11.múra.dot. dle.nt.eti, . a. u11 .6 e.gmen.to o pa!l-te. de. .ea de.J1:t.a 
dww.. ~ el. :Upo de Odon.t.olog.(a. 1te.ub.lda. dUJta.nte. la. v-l-= 

· da., poc.o a poc.o, pOll. qu.le.n va. al. de.iitl.6:t.a. upollácü.ca.me.n 
te, de :t.a.Ylto.6 en :t.a.nto.6 año-0, o c.ua.ndo e.n 1te.a1..lda.d algo 
le mole6.ta.. Loó mUodo.6 de elite. 11.lvei.., que. c.011ó:tltu.ye11-
.la. mayoJL pa.ILte. de la. Odon.t.olog.<..o.., 6011 de. apUc.a.cú611 e.a
lta., y de .te1tc.e1L 11.lvel de. a.p.Uc.a.wn: e.amo 1.ia.be.mo.6 e.u-
g en .e.a. a.c.cU.6 n bil.a..telta.l d e.n.tl6:t.a.-p:Lcúen.te. • 

So. N.i..vel de. P.te.ve.ncl611. (Re.ha.blll.tac,l6n del. Indlv.lduo) 

El c.onc.epto de Jteha.b.lütacJ..611 u wt c.onc.e.p:tD p-0.l
c.01.iorrá..U.c.o. - El .l11dlvlduo qu.e. nec.e6.lta .6eJt 1teha.blllta.do 
po!t ha.beJL Jte.c.ilJ,f.do u.11 a.ta.que. l1tte.11-0o y pita.to n.ga.do de. e.a. 
Jt.i..eti den:t.a.l, u aquel c.uya. de.n.ta.duJta. 6u.e. 6 elt.i..ame.n.te ata 
ca.da., y qu.e. p1tue.nta. p!toblemaó de. oJtde.n me.cá1ú.c.o (mMÜ 
ca.c.l6n.), 6.i..ólo.e.6g.i..c.o.6 ( cü.n.ám.Lc.a a.Jr.ti.c.ulM, oc.lWi.i.6n, -: 
o 611.ec.e e.n o:tlr.a..6 palc:tbll.M, .e.o que. ahoJta. ac.01.>tu.mb1tamo.6 -
Uam1L un pJW bl em.t de. Jte.ha.bilUaci6 n o!tal. En 6 u M pe.e.to 
m16 t..Lmple, M.to e6 c.ua.n.do 1.ie p!!.Odujo u11a g1ta1i de.!>:Ow.c.
ci6n. de p.le.zaó pOIL la c.a.Jt.i..eti, pe.ILO ew.:te. liuuo lj ,'r.ela
c.i.on.u .lnte.1U1r1.x»..a.1tu 6a.vo1ta.ble6, podJúa. 1.>eJL un ca.60 de. 
den:t.a.du.Jz.M c.ompte..:t.M. En. 1.iu 601tma. má.6 c.omp.f.e.ja., puede -
Ue.ga.1t a. .tJr.a:t.a.Jt.6 e de c.Mo.6 de. Jte.ha.bll.L.:ta.c.lón. oJtal de. -
e. j ec.uc..i.6 n c.aJt.i.ó.lma, q u.e Jt e.q u.le.Jte. un. .:t.Jta.ba. jo en. e.o n j wito 
de valt.i..o.6 upe.c..i.a..U6:t.a.6, y wi u.:tucü.o y pfu11ea.mJ.e1i.to me. 
Uc.uloóo.6 de. .todo el. tJta:t.a.m.Le.n.t.o. Como vemo-0, de.<ide. e,("": 
Pu,n..:to de. v.i..ó:t.a. de la Sal.u..d PúbUc.a, el qu.ln.t.o nlv e.l de.
¡:Yr.e.ve.nu6n 1tuu.U:a. de. cU.6.{.c.il a.pUc.a.c..f.611. Eug e mu.c.ha.6-
vec.u el. .:tita.bajo de. u..11 gttupo de upe.c..i.aU6.t.w y c..i..eJL.to.6 · 
Ca.606 pu.e.den c.0-0.t.a.Jt u..M pe.que.Ha 60Jt.:tu..11a. 

NIVELES VE PREVENCION APLICAVOS A LAS PAf.JDONTOPATIAS. 

La.6 pModon..:topct-U.M, oc.upan e.n i:.~ .:tontot.og.út Sa
n-lt.cvcht, la. rrú.6ma. "XJ6-lc..i.6n qu..e. .ea-0 e.11 & CJtme.da.de..!> C/t6iil-
c.a..6 en. la. Sai.ud Mb.Uc.a e.n g e.ne.Jta.t. 

1 o, Nlve.l de. P!te.ve.n.c.lón. (Fomento -:c. la S,1fod) • 
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Clteall e.o ncUcJ.o n.v.i fia. vo Jtabl v., pa.lla. que e.e. pcvr..o do rito .6 e -
ma.ri,tenga en v.,,ta.do de .6a.lu.d. E.6 una a.c.J:.u.o.uón no e.6 pec.:f:_ 
6-(c.a., dltúg-lda. en el .& e.Ytti.do de. a.pCUt.tM c.a.w..a..6 .tncllitec.
ta..6. o pl¡[]óeJ.i-lona.lu .• Lo.& mltodo-6 de v.,;te n.-lvei <'le 1te.e.ct
cúonan óundame.n:ta.e.mente c.011 la. u.t'tuc.tulta. o c.on.6tltu- -
clón de lo.6 tej,úio.6 del pa,l¡[]don,to (nu.,VUU611) o c.011 et
u:túntd.o 6-{.6.lo.e.óg.lc.o al ótmc..lonam-len,to de Ma.~ ml&mo-0 -
tej.ldo.& ( c.a.1utc.t:e1t. 6(.6.lc.o o mec.á'.n-lc.o de la. cüe-ta.; oc.lu.-
.6-<.6 n no IU7la.l 1 • 

a. ¡ . N 1.t:tuuó n 

Sob11.e. .e.a. nubúc..lón, e.amo mltodo e6 pec<:6.lc.o de 60-
merito de la. M.lud pa.11.odon,ta.l, -0e puede dec..i.Jt que 110 - -
ex.l.6ten mU.odo.6 o c.a.Jtac.te.JtMtic.M upec..lalv.i de wia nu
tll.-lc..lón que óue.&e a.c.o~ejable dude e.e. punto de vú.ta -
de la. .6a.lud del pa.Jtodorito. S-l ha.y deMuenc.-la.6 e.n .e..i -
cü.Ua. o dv.i eqcu:Llb!Uo en .e.a. pi¡[] pOJtuór~ en que mtuin -
lo.6 cüvelr..60.6 c.om1:1(111en,tv.i, H debe c.011.Jr.eg-llr. e.e. de6ec.to -
enc.otttlta.do, ta.rito polt 11.a.zonv.i de 01tden pOJr.odónc..lc.o e.amo 
pOIL l!aZOltM de 011.den ge.ne.Jta.l. 

b l . Ca.1utc.te1t F .ú.lc.~. df!. .e.a. V.leXa.. 

Lit c.0M-l.6.te11cia de.e. a.U.mento .lngelt.ldo, a. ba.6e. de
que .6 e.a. ó.lbJr.0.60, Jr.e.-6.l.6.ten,te., que. o 61te.zc.a. M:tlmu.e.o a. .i.oJ.i 
.te.j.ldo.6 pa1todontcti..v.i y óavOJtezc.a. .e.a a.u..tol.únp.leza, c.oM
:ti.tuye un mf,!:pdo de. 6omen,tr de e.a. M.lud de.e. r-a. 'todonto. -
1 nvVl.6a.men.te, una a.lúnenta.c..lón b.e.a.nda., ¡xt.6-to.M, apta ¡xi 
Ir.a. d e.t eJun.i.naJt la. a.c.umula.c..l6 Yl de 'tM-lduo .6 lJ de 6 e1tm e.nt a::
uo n u buc.a..le..6, <\ e!Últ óa.vOJr.ec.edo.'ta. de .ln6la.m.1uone..6 g.út 
g.lva.f.u. -

c. l . Oc.lu.6.lán NoJuna..t. 

Una. buena. 6w1cián nu,~Uc.citoMít c.Jtea. c.oncüc..lone.6 -
6a.vo11.a.ble6 a. .ea. ~,-:..t.:~cl pa.itodonta.l. En e.~e <\enUdo, &t -
c.0Mec.c..ló11 olttodónci.M d2 Ca.6 arto111a.Ua.6 de poÚc..lón de
.lo.6 cü.e~l-tM y de U6 1tela.c..w nu .lnte.'tma.x.lla1tu, o .e.a. -
p1tevenci.6n de lo<\ m{,~mo.6 deóec.to.&, c.oM:tltuyen un méto
do de p!Wne.11. túve.l en la. p1tevenc..i.61t de .i.a..6 pa..'todc•nto ¡.u-
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.tí.a.-0 • 

20. Nlvel de PJtevenc.l6n IP~:tec.c.l6n E6pec.,l6lc.a.) 

En ute nivel 6e 6-U.:ua.n lo6 mUodo6 que o6Jtec.en -
una. Jte1.a.c.l6n má.6 ~ec;ta. c.on la. c.a.U6a. de la.6 molutút6-
pa.ttodonta.lu, ha.6ta. el punto de pod~ dew que en Ma.
Udad Mlva.gUMda.n c.ontlta. eUa.6. 

La. da.6-lMc.a.c.l6n en u:te nivel 6e ba.6a. en u.na. ln-
6~enc.la l6glc.a., que tiene 6u punto de yxvi,tlda en la -
c.oM:ta.ta.c.l6n c..Urú.c.a. de Jtel.a.c.loriu de c.a.u.6a.-e6ee:to eri-
tJr..e -lMUa.c.lonu loe.a.tu y paJWdontopa.:t.<.cui. Lo6 mUodM 
en u:te nivel .6e.túa.n loó 6-i..gulentu: 

1. PJtevenc.l6ri de la. c.Mlu derita..t y br.a.:ta.mlento -
lílcJLementa.l. 

2. Odontolog.út JtMta.wta.doM de a.Uo íllvel. 
3. Remoc.-l6n de :tM..tcvto. 
4. Cep-llla.do y ma.6a.j e g-lílglva.l. 

Lo6 do6 pm~6 6e Jteó-l~en a. la. p!te.venc.l6ri y -
tJr.a.:tami.ento de la. ~M denta.l que, de do6 ma.ri~, -
vlene. a. c.oriv~e en c.a.W>a. det~nte de la. a.paJU.-
U6 ri de pa.Jtodo nto pa;UM : 

a.) • PM la. 6a.lta. de .:tJr.a..:tamlento. 

Cle.Ma.6 lulonu a.bl~ lJ pu.lpa.6 e.xpuu:ta.6, puederi ha. 
c.~ que el lrid.lvlduo no ma.6tique de. un la.do de. la. boc.a.-; 
p~judlc.a.rido la. a.u.to-U.mp.leza., y que. '->e a.c.umuleri M-C Jte-
6ldu.o6 a.llmentic.-lo.6 y a.)XVtezc.a.n g.lriglvlt<'..6 y pa.JtOdoriti
:tl.6. LM bMdM de la. c.a.v.lcla.d que htlútari eric..la, la-O -
pVi.dlcla.-0 de dle.ntu al p!toduw e!tupc.l6n pa.6.lva del a.n
:ta.gonló:ta., -0on a.lgu.na.1.> de f.M 601Una1.> po!t lM c.ua.lu la.-
6a.lta. de :tll.a..:ta.ml en to de la. c.Ml e6 v -leri e a d eg en v1.a..1t e.n -
c.a.u..6a de pa.Jtodonto pa.tia.6. 

b). Po!t el tlta.:ta.m.lento .lnade.c.uado. 

Con 6Jtec.uenc.-la. 6 e c.ompJtu.eba., de. que la. a.pa.Jtlc.l6n de. u.na 
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y:xvr.odon:topa.tia u:td dUtect:amen:t.e v.lnc.u.l.a.da a un :tJr.a.bajo 
de.ri:t:a1, Jte.aUzado c.on deM.uenc1.tui de 011.den :tfo.U.c.o. La 
.lnadec.u.a.c.Mn del. :tJr.a.ta.m.len:to pu.e.de. c.oM.ll>:tUr.., b.len .&ea
en 11.utaUMc..lonu c.on 6a1.ta. de. punto de c.ontac.to o c.on
c.ontac.to de6ec.tuo.&o, en w tte.titaUll.ac..lonu a c.011.ona.ti -
c.on exc.e.tio.6 en lo.ti máltgenu g.ln.g.lva.lu, en. la c.oloc.a- -
c..lón de apall.a.to.6 ptto:tM.lc.o.6 rian una ma.la d.l.titll..lbuc..l6n -
de la.ti 6ueJr.za.ti .tiob1r.e .to.& cllen:tu en. que .&e apoya, a en
de.6ec.to.6 en .to.& c.onto11.no.& y en ee. tallado de w .tiupettM 
c..le.ti oc.lu.tia.lu que pueden .tiett CLlll.6a. de .ln:tett6etten.c..la.6 --
de c.ú.6p.ldu y :tJta.uma. oc.i.U.6a.l. 

S.ln. la c.011.11.ec.c.Mn. del de6ecí.o ob.&e.11.va.do, 11.uui.ta
.lnú:tl.f. la .lM.ló:tenc..la en el tlr.a.tamlenta, .tiolamen:te du
de .&u a.tipec..ta pa.ttodónc..lc.o. Cltlfa.Me. a.til .&ett.lo.& pttoble.mM 
de 11.ei.ac..lón p1ta6e.&.lona.l e.nttr.e el. upec..la.l.l.6ta y el e.U
.U.e.o genell.a.l, .tiob1r.e todo .tii_ .&e :té.en.e en c.uenta que M:te 
ú.U.úno, que u qulen env.<.a. a.e. pa.c..le.n:te a c.on.tiuUatt c.on
el y:xvr.odonwta, .&vúa. en úLtúno UJr.m.lno, ee. Jz.e.&paMa.-
b.te de. la e.n6ettme.da.d pttoduc..lda.. 

E.6 tanta la 6tte.c.ue.n.c,l.a de. pa.Jto da n:to pa;t1,a..6 ttela.c..lo 
na.da..6 c.on la 6a.lta de. :ótata.mle.nta o c.on wt :ótata.mle.n:to-= 
lnade.c.u.a.do, que. e.ti pett6e.c.tame.n:te. c.on.ti.ldell.a.Jt, la plLe.ven
c..lón de. la c.a.11..lu, el :ttta.tam.le.n:to lnc.tte.me.nta.l y la odon. 
:to.tog.<.a. 11.e.&taUll.adatta de. a.e.to ¡úvei, e.amo método.ti de. p!W 
:te.c.c..lón. e.&pe.úMc.a. c.on:t.Ji.a. la.ti pa.ttadon:topa.:tía..6. -

El :te.11.c.e.tt mltodo, Jz.emoc..lón del :t:á.Ji,taJr.o no n.e.c.u.l
ta e.n tte.aUdad c.omentatt.lo. El :td1Lta11.o e.orno agente. .llLtt.l
ta:té.vo puede. duenc.a.de.n.M el uc.la que. pe.ttpe:tú.a. lj a.gil.a.
va pll.ogtte.&.lva.me.n:te. wta. y:xvr.odon:topa.:tCa ,ln.i_c..lada. c.on una
g.ln.g,lv-UU .ti.<.mpe.e.. 

Ee. c.e.pi_Uado y ma..&a.je. g.<.n.g,lva.l c.oMü:tuye.n. u.n. m~
:todo c.oadyu.van:te e.n. el :tttatam.le.nta y:xvr.ad6n.c..lc.a. Apl{c.a.
da. e.o n :t~c.n.i_c.a. a.dec.ua.da., en au..ti e.nc..la de. e.nó ettme.da.de.&, la 
6.ló.lo:te.ttap,la. gin.g.lva.l, como óa.tie .únpatt:ta.n:te. de. .ta. hlg.le. 
ne oll.a.l y en c.amblnac..lf n c.on .ta.6 med,lda.1.i a.n:tettloJz.e.&, pile. 
de. .tiett c.oMldetta.da como mltodo de. ptto:te.c.c...i.6n. upe.úó.lc.a. -
c.on:tlta .ta.6 a6e.c.c..lone.ti pMrdontalu. Aullie.n.ta .ea 11.ui.6:te11 
c..la del ep,Ue.Uo g.lng.i.vcu'. .• Ci;timu.f.a ta .:-l-'tc.ulaU.6n, etI 
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mina. lo.6 11.ui.dLw.6 a.Umen:tlcúo.6 6eJ1.me.ntab.tu, y ha.e.e a -
la e.nc.úl mcí6 apta pa.11.a. 11.uMitilt a lo.ti age.M:u agJr.UOILU. 

3o. N.lve.l de P11.e.ve.nc..l6n. (V.lagn6.titlc.o y :tJr.a.:tam.le.M:o pJte. 

c.oz. 

En ute. n.lve.l no.ti ha.llamo.ti ante una. 6ct.6e de a6ec.
c..lonu ú1 uta.do .i.n.í..c..la.t, la mayolÚa. de la.6 c.ualu po-
dJúa. .tie.Jt tlr.atada poi!. et c.U.nlc.o. En dlc.ha 6ct.6e la.6 ¡xvw 
dontopa.t.úui podJr..ú¡n .tie.Jt tJr.atada.6 poi!. mltodo.ti 11.e.i .. o.:Uva--=
men.te. .ti.lmplu, que, e.n c.onjun.to c.oMt.ltuyen to que po-
dJr.Camo-0 c.aU6.{.c.aJL de tlr.atam.le.nto pa1r.odontal menoJr., y -
que .lnc..tu.llUJt: JUU¡y.xtdo .tiubg.lng.lval, dugMte. .tie.lec.t.lvo, 
(bata.ne.e. oc.lU.6al), y c.oMec.c..l6n de po.6.lblu 6ac.to1tu ge 
ne.Jtalu p11.e.dl6 ponen.tu . -

4o. N.lvel de P11.e.ve.nc..l6n. ( L.lm.lto.ú6n de.l daño) 

En ute. n.lve..t no.ti e.nc.ontlr.amo-0 c.on la e.n6e.Jr.medad -
pa1r.odontal ya e.n 6Me m.ú avanzado.., dupué6 de ho.be1r. -
p11.oduc..ldo du.tll.u.c.c..lonu de c.0M-<.de.1r.ac..l6n. El tllatam.<.e.nto 
aqul Ue.ne. que .6 e.Jt nec.ua.Jt.í..amente apUc..a.do pOJt wt upe
c..la.U.6ta o pOJt un dent-<..6ta c.uya 6oJunac..l6n ha.ya -<.nc.lu-<.do 
una buena p!r.epo.l!a.c..l6n en po.Jl.odonc..la. Lo.6 m~odo.6 en u
te n.lve.l vendtúan a c.oMUtu-<.11. el tJr.a;trunle.nto pa1r.odontal 
mayoJr., po.l!a. .lnc.lu.lJr.: gbtg-lvec.tonúa., o.6te.o:tomí.a, o.6teo-
pla.6tla., g-lng.lvo pf.a.6tla y 1tepo.6-<.c..l6n de la enúo.. ma.Jtg,l 
nal. Tamb.lw ha.bw que .6-ltuM aquí. lo.6 apo.Jl.ato.6 de c.oYi 
te.nc..l6n. -

5o. N.lvel de PJtevenc..l6n. (Re.ho.b.lllto..c-<.6n del .lnd.lv-lduol 

La en6e.1r.medad pCVtodontal, abandonado.. a .6U pJtop-lo
c.UMo polt laltgo-0 pvúodo.6 de Uempo, pu..ede UevM a - -
g1t.a.ndu du.tll.u.c.c..lonu de huuo alveola1t, c.on la c.oM.l-
gu-<.eM:e p€Ad.lda de g1t.a.n númeltO de dA'.entu. En algu.no.6 -
c.ct.60.6 podlúa-.tieJr. nec.ualr..lo :todo wt tita.bajo c.omplejo de
ILeha.b.lUtac..l6n o/tal o, e11 c-Ulc.u.~.tanc-la.6 emema6 la, -
evoluc..l6n de la.6 púzM 1tu.tanteb y cort6ec.c..l6n de den.ta 
ciwta.6 c.ompe.eta.ti. -
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En e.t .6en:tldo de la.6 paMdontopa.t.(M c.on 11.Mpec.:to 
a .ea. pl!.eve.n<Uón .6e. puede. de.CÁJI. que. lo.6 mttodo.6 de mo.yo11. 
.úttell.€.6 pa.M la .6alud púbUc.a, e.n lo.6 cllve.Mo.6 nlvelu
de. e.n.tll.e lo.6 an:teM.o11.men:te. c..lt.a.do.6 .6etúan: lo.6 de pl!.e.-
venelón de .ea c.aJúM deri:ta.R., e.amo .ea 6R.u.ol!.Ulla.elón del -
agua o .ta.& ap.Uc.auonM t6p,i.c.M en mMa, 11.emo<Uón de -
.t4Jr.:taJr.o a -lnte11.valo.6 11.e.gula.ll.u, c.epft.ea.do y mMa.j e g.útg-l 
val y de.titadu.l!.M c.omple.ta.6. -

NIVELES VE PREVENC10N APLICAVOS A LA MALOCLUSION 

El pJz.oblema oJz.t6donuc.o, dude. el punto de v-l.&:ta.
de .ea M.tu.d púb.Uca., .6e p1tuen:ta. en 601tma. d-l.&Un:ta. al -
de la e.Un.le.a paJz.t-lc.u.la.!t, en .ea que c.ua..tqu-le.1!. duv.(.o de. 
po.6-l<U6n de lo.6 clle.n:tu en 11.e.ta.elón a .ea no/tma..f., c.onM.-l 
:tu.ye. un c.Mo pMa tlr.a.tamle.tito. En Mlud púbUc.a., de.b-láo 
a .ea .li.mUa.u6n de 11.ec.wuio.ei, .6e c.oM-ldeJta. en ge.ne1ta.R. e.o 
mo c.Mo pa.Jta. ttr.a..ta.mlento, Mlame.nte. aquel que. pJz.oduc.e :
-lnc.onve.núnte 6u.n<Uonal o MtWc.o de. ta.e ma.gn,ltud, que. 
e.o Mti.:tuy e., o pu.e.de. Ue.g aJz. a e.o M:tl;t.u,ltr., c.a.u.6 a de cUM
c.uUa.d a .ea v-lda. de. Jz.e.la.elón del -lncllv-lduo o al e.j e!tc.-l
<Uo nol!.mal de. .ea 6unc.-l6n mMUc.a.tol!.-la.. Pa.Jz.a ha.e.el!. 6nen
.te al pnob.te.mo. de. .ea. ma.loc..tu.6-l6n, pocflúa.mo.6 d-l.&t!t-lbu-lJt.
loll mUodo.6 de. que. d-l.&ponemo.6 e.n .ea. ac.:tu.a.Udad, de..t mo
do ll-lgu-le.n:te: 

1 o. N-lve..t de p!l.e.venc.-l6n (Fome.tito de. .ea .&alud) • 

En Mte n-lve.t pe.Ma.JÚ.a.mo.6 p!t-lnc.-lpa.R.me.tite. e.ri óa.c.:to 
ILM ge.rilt.lc.oll o he.Jtecllta.Júo.6, de valoJz. pUMme.nte. a.c.adt= 
me.o, pu.u, ya. .6 e. menc,lono a.n:te.!t-lol!.me.nte. en Jt.e.la.c.-l6n -
c.on .ea c.aJúM, no podJúa. .&el!.v-l!t de. bMe. a rt-lriguna a.c.- -
el6 n pJuf c.:tlc.a. 

2o. N-lve..t de. p1Le.venc.-l6n (Pnote.c.c.-l6n upe.c.16-lc.a.). 

a). P11.evenel6n de. .ea c.cvúM dental y tJta.:ta.mle.nto ,lnc.Jt.e.

menta..e. 

Aqtú la c.aJL-lu .t.a.mb-l~n v-lene .6-le.ndo c.a.u.6a dete11.mf 
nante de. .ea apaJúelón de ma.locl'.u.6-lonM. La pélr.cllda. p!l.e.-
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c.oz de dlente.6 tempoll.aie.6 y de dlentu pvunanentu M .. n.
.tiub~:tltu.cUón pltotw..c.a. de lo.ti miJ,;,10.ti, pueden CJteiVI. pita- · 
blema.6 o!t.:t1Jd6nci..c.o.6. POI!. uo .tie c.on.ti.i.deM. qu.e u.n bu.en -
p1tag1tama c.ontlr.a. la c.a.M.u, qu.e htc.R...u.ya. p1tevenelón. y :tJw. 
.tamiento pvúódlc.o, pu.ede .tieJL c.on..6-i.deJr.a.do e.amo u.na pita-:: 
tec.úón. e.tipec.l6.i.c.a c.orW!.a la.ti ma.loc.lu..6-i.one.ti. 

b 1 • Manten.únlento del e6 paúo. 

La pM.cllda. .temp.ttana. de é.u.ai.qtLi.eJt dle..tt.te, puede --
.6 elt c.on.ti.ldeJr.a.do e.amo c.aMa po:ten.Ual de rraloc.R...M.lón. E.ti 
p1tewo meCÜJL y ob.tie1tva1t el upaúo dejado, y c.oloc.M -
un apatt.ato que lo mantenga abi..eJL:to ante c.ualqtLi.elt .60.6P! 
e.ha. de 11.educ.úón. del rn.i.6mo. Ci..eJL:to.ti di.ente.ti, e.amo el plt.i. 
melt molalt :tempoltal y el .6 egun.do molcvt pe1tm:inente, .tion -
paA:tlc.ui.aJunente .lmpol!i:Mt.e.ti en el .tiel'ltido del manteni..-
mlento del upaelo dupuú de la pélr.dlda de e.tito.ti dlen
tu. 

Hac.en 6a.Ua utudlo.ti c.on:tltolado.ti, .tiob1te la i..ttu-
denúa de maloc.R...M.i.one.ti en g1tu.po.6 uc.olalte.ti .tiome.:tldo.ti -
a pltag/ta.ma..6 den.:ta.R...u en que .tie da ;tJw;tam,(_en.:to en 601tma.
UgeJLa a dlente.ti .tempolla1.e.ti, c.on. v.l.ti:ta. a daJt a. e.tio.6 plW 
g.lr.alrlaJ> una. mayolt c.obeJL.tu/ta., -

c.) • CoMec.elón de fuíbi;to.ti. 

Ew:te un.a. .tielt.i.e de hábft.o.ti ttela.elon.ado.ti c.on. la -
poli.i.úón. de la. lengua., ptte.ti.lone.ti Mb1te .e.a. e.alta. al dotr.-
milt, .tiuc.cUón del dedo, u.tia de e.hupe.te y !te.tipÁ.Jl.a.Uón bu.
e.al, qu.e. 6a.va1tec.en la apcvúcUón de. ma.loc.R...M,lon.u y e.u.ya. 
c.oMec.c..i.ón debe. .tielt c.0M.lde1ta.da e.amo mltodo ptteve.n.:ti..vo. 

3o. Nivel de. pltevenelón (cüa.gn.6.ti.tlc.o y :t1tata.mún:to pite- • 

e.oc.e.ti) • 

al • Ott.todon.c..la .i.n:te1tc.epü.va.. 

Pa.Jta. ,i..n:teNtump.út la maJtc.ha. de. una. maloc.R...Mi..ón. e.n
.tiu. i..ni..elo, d.l.tipone la on.:todanc.la. e.rt .e.a. a.c.:t.uaUdad de ~ 
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nwnettablu aJVU.6,{,CÁ.0.6. A &ln de .60'1.pJr.endeJLf.a. ~ .ea 6a.&e 
.ideal, .6e ha.e.e bu.ll6peMa.ble ejeJr.c.eJr. una. v.lgil.anc.-la. c.o».6 
tal1.te. del n-lño, a. t:Jt.a.v€1, de e.x.ámenu peJt.-i.6cUc.o.6 .U.eva.--
doó a. e.abo poJr. den-túi:áui c.-lí.rU.c.o.6 c.on una. bue»a. p!tepalta. 
u6n en olttodonc.-la.. Ruu.lta.Jr.,ta. utóp.lco queJteJt pe.».6M eit 
oJt.:todonc.ló:tM pMa. v.lg-il.M m-iU.Mu y mlUMU de rú.ño.6, 
cua.n.to.6 a.pMa.to.6 móvile.6 muy .6hnplu y pta.»0.6 -i.»cUna.do.6, 
.6on a. vec.u .l».6u6,{c-len:tu y a. .e.a. vez .6u6,{,úen.tu paJtO -
evLtalt. en el momel1.to opolt.:tuno una. moJr.d-lda. cJr.uza.da que -
año.6 dupuú eU..g-úúa.. un bt.a.:tamlento co.6:t.o1.io. 

b) • EWta.cúón opoJz.tLLna de cüen:tu peJr.manen:tu. 

E.6:to .6e .U.eva. a. e.abo en ca.&o.6 -i.»cUcadoó, de cüen
:tu .6upeJr.nwneJta.!Úo.6 o de cüe»tu :tempoJr.a.lu a.nquilo.6a.-
doó oJr.e:ten-ldo.6 pOI!. :tlempo demM-i.a.do i.Mgo. 

c.}. VUgM:te de cli.e»tu :tempoJr.a.tu. 

E.6:to .6e e6ec.:tua a. 6.út de evftM .ln:teJt6eJtenc..la..6 
duJr.a.n:te el pe.tú.ocio de den:t-lú6n múh.. 

4o. N.lvel de pJr.evenc..lón [Umltaú6n del daño) 

AM. como en el n.lvel a.11.teJúoJr. 1.ie peMaba. en :tWU. 
nol.i de olttodonc..la. que pu.ede .6eJt apUcada poJr. el c.Utúco 
gene!Uli., y en ca.&o.6 de ma.loc.lUó.lonu -lnc.-lp.len.tu, ú.te
.6e 1.i.l:tú.P.. el olt.:todónúc.o mayo1t, que debe óeJt ejec.u.ta.da -
poJr. upeua.U.6:tM. Aqcú. óe .lnc.etulúan loó ca.&01.i má.6 com 
pUc.a.do.6 de maloc.lU.6.lonu que eu'.gen apa.Jia;ta1.i comptejo:ó" 
y óupeJtv.l.6.lón dUJr.an.te pe!ÚOdo-ti rugo-ti. 

So. Nivel de ptLevettúón ( Reha.b-lUtaú6n del -lnd.lv-ldu.o) . 

En u:te n-lvel ha.bJúa. que .6ftu.M loó mttodoó de Jr.e 
ha.bllUaú6n oJr.al nec.uaM.o.6 pMa. lo.6 c.Moó mál.i gJta.vu:
de ma.loc.lM.lonu, u:to u, lo1.i c.oM:tl.tuUvOl.i de duven
taja. a.c.en:tuada. pMa. el 6,(,6.lolog.lómo bue.al y .ta. adapta-
&ón .6oua.t del pa.uen.te. Se :tJuWt de ca.&oó c.on un c.om
pone.n:te genWc.o .lmpolttan:te en .6u e:t,(olog,f,a.. El :tluWt-
mún:to u complejo y puede .lnc..lUóo eug.lJr. la. c.oopeJr.ac.-i.6n 
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de un glt.upo de e6pec.iali6ta6, CieJt.to6 c.a6oó de 
p1tognati6mo pueden Jt.equeJt.iJt. tJt.atamiento quiJt.úJt. 
gic.o bajo la 6oJtma de Jt.e6ec.c.ioneó mandibu!aJt.e6. 

En Jtuumen, c.on Jt.Mpeeto a !06 mttodoó de que 6e
düponen en la ac.tua.U.da.d paJta en611.mtalmoó c.on e.e. pJto
blema de la ma!o~ián, 6e utab!e.c.e lo ó,lguien:te: que 
en el p!U'.meJt nivel u di61.ei.e. podeJt hac.eJt algo, poi!. 6eJt 
impo6ib!e in6!uenc..i.1v1. e.e. 6ondo genttico de la6 c.aMM -
dete11.mlnantu, que .f.06 mltodo6 de 2o. y 3o. nivel Mn -
lo6 de má.6 a.e.to va!oJt. pa.Jta. .e.a Mlud pú.bUea, pu.u un -
buen pMgJta.ma. c.ontlta. la c.aJLlu denta.e. puede. óeJt c.oM-lde 
Ita.do e.amo bMe. emenclal palta .f.06 de otr.:todonCÁ.a.; que. ta 
mejOJt 6011.ma de en6oea.1t e.e. pMb!ema. del mantenimiento -
de! u paeio, u la de. e.limina!t w c.aUóM de .e.a pé.Jr.d-lda 
de ue upaeio; que .e.a 011.todoneia inteJtc.eptiva podJúa -
óeJt c.oM-ldeJta.da e.orno de la c.ompeteneia de! cUnieo gene 
1ea! que debe. apU.ealt!a. oJtdbuvr.J.amente. e.orno una de. óM -::-
6unc.-lonu; que. loó mltodo6 de. 4o. y So. rU.velM p1tue.n
tan -lnte11.é6 p:Vta .e.a 6a.lud púbUc.a en lo6 caóo.O de. plt.o-
gJtamM oJttodonucoó o!Ue.ntado6 hacia loó núioó con impe. 
cümen,t.oó o Umltaeio nu. -

NIVELES VE PREVENCION APLICAVOS AL CANCER ORAL. 

En ute nivel te.nCÍJÚO.m06 pttuente., a.e. -lgua! c.on -
otltM pJt.Oble.mM, el !Mttte. ge.nW.co e.nc.oYttlta.do e.n mu- -
cho6 ea606 de. c.ánc.eJt, M.l como e.e. va!ott p1eác.:tlc.o ea6-l -
nulo de uta noei6n. 

Poc:Vú.a.mM 6i:tu.a..tr.. en Mte. nivel el pttoblema de. la
Cll.eac.i6n de lM condicJ.onu de tltabajo tJ hábliM de vi
da c.anve.rt.le.ntu, pa1ta. e.vlia.lt !M e.xpoóieionu exc.u-lvaó 
a lta1J06 et.lnic.06 de. .únpolttaneia patta e.e. cánc.eJt del la-
b-lo, y otlt06 ~ntu CJr..6nicoó, aó.l e.orno tambU.n el -
de. .e.a nutJt,{_c,l6n bien equU-lbJta.da paJr.a. impe.dilt Mblte. to
do la avliamino6.<A B. 

Vude. e! pu.n,t.o de. vi6ta, tJ a pUM de. que. hoy e.n
dl.a 6e. at!tihuye muy poc.a .< . .mpo!ttanc.ia a.e. papel de. laó -
-lM.ltaeionu plt.odueida..6 potr. de.n.:taduJta.ó mal ajUótadaó o-
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ba11.de6 agu.do.6 de cüente.6 y c.a.v.lda.de.6, .6e debe btc.hWt -
en elite nlvel, el ejeJr.CÁ.CÁ.O de U.mt buena odon.tolog.(a, 

2o. N~vel de pnevenc.lón (PJtotec.CÁ.6n e6peú6~c.a.). 

En .ea pJtotec.c.i.6n upeúMc.a co~a ee c.ánc.e.Jt - -
oJta.l, tenlendo en cuenta la 6Jtec.uenc,la con que .6e ~M.ta
la el c.iíncen .6obne una le.6~6n anal de 6ondo lultlco, PE_ 
dlúa.n ta.e vez ~cl.c.Wrlie. aqtú lo.6 mUodo.6 de combate a. -
la M.frlU.6. Natwi.a.lmente que e.6e combate e.6:ttvúct ya -ln
cüca.do pon el daño ca.U.6ado pOJt. la. pMp-la. enfienrnedad, 
.6-ln nec.u-ldad de Jtelac.i.onMla c.on el c.áncvt otut.e .. 

Ta.mb~~ en e.6.te nlvel. ha.bJÚa. que .6.l:tu.alt el eje.1tCÁ. 
c).o de una. v-lgilanc.la p~d-lc.a .tiob1te c.i.eJLta..6 lu-lone.6=
de :tlpo p1tec.anc.e.1to.tio, cómo leucopla..6-la..6 y que.Jtato.ti-l-6. -
Como cüc.e MaJr.,Un la leuc.oplM-la eli ocM-lona..tmente u.na. -
leú6n p.1tec.ance.1toM.. Cuando no e.6:ta. c.ompUc.a.da ti.ene po 
e.o .ti,lgnló,(c.ado cUnlc.o. OcU.ltlte como Jte.6pue.6:ta. del ep,U:e 
Uo .6upe.1tMc.-lal a. una. o mtf.6 60.ltma..6 de .(M);tau6n c..1t6nl=
ca., como la. pJtoduc.~da. po!t la .6.f.6-lU.6, :ta.baca, btóecuón 
c.Mnlca., ev~no.ti-l.6, que .tamb-lén c.oM:Utuyen 6a.c..to1te.6 
en la. e:tlolog,[a del c.ánc.e.Jt. La. pJte.6 ene.la de leuc.o pla.- -
.6-la..6 debvúa. polt c.on.6-lgu,(.en.te, .6 ev« de a.v-l.tio al del1-tí...6 
.ta y al m~d-lc.o de que el pauente tiene má.6 p.1taba.bm-=
da.d de velU'.Jt a. p.1te.6en:ta..lt un :twnoJt ma..e,(gno que el p.ltome
cüo de la..6 pe.lt.60na..6. E.e. denti.6:ta. .tend'Úa. que env-lM a. -
.todo f.i R.o.6 pa.&en.te.6 e.o n le.u.e.o pf.M-la.-6 a. que .6 ea.n examlna. 
do.ti pe!t-l6d-lca.men.te po.lt un mé.dlc.o. -

3o . N~vel de pite veY!CÁ.6 n lV-lag n6.ti:Uc.o y :tJr.a.:tanúen.to ptte -
coz}. 

E.ti.te e.6 p.1teCÁ..6a.men.te el momento po.lt exc.elenc.la pa. 
Jta. la a.c..tua.u6n del dent-l.6.ta en el pMb.ee.ma. del cá.nc.e.1t-= 
anal. La. pll.IÍc.:Uc.a. de v-UJ-lta.lt al dent:M.ta a -ln.te.1tva.l.o.6--
1teguia.1te6, a. pe6M de Um-l:ta.da., e.6 má.6 6.1tec.ue.n.te que la 
de v-l.tiUM. al mécüco. Ademií.6, el dent:M:ta. e6 la pe.Mona. 
a. qu-len p1taba.b.temen.te. .tie cUtr..lgW el pa.c-len.te cuando ob 
.tie.1tve a.lgo a.no.IU!lal en la. boc.a. E.ti p1tewo que el den:tif_ 
.ta e.6.té a.c.o,f.,:twnb1ta.do a. pen.6a.Jt en .t~no.6 de c.ánce.Jt, a-
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p11.eoc.upaMe. pOlt. ll. Se. :tlta.:ta. de. wm enóeJunedad mu.y gJr.a.
ve. e.n la. que. la. p!Wba.blUda.d de. CUll.a. CÍÁ.J.>mútu.ye. en plW pOI!. 
c..l6n del tiempo :tJw.Mc.wvú.do dude. el ,ltt.lc..lo de. la. le.--
~ián. Po1t ua. 11.a.z6n el d,la.9ná-0tlco y tJr.ata.m,len;to plte.co
c.e.& con6:U.:tu.ye.n el tt,i,vel p!Úl'lc..ltxtl de. a.c.:tua.c..lón e.n 1te1~ 
UÓtt C.Ott el c.áttc.elt. 

El .lde.a.l ~e.túa., en 1tea.Uda.d, que. ~e. p1topo1tc..lone. -
u.n bu.en e.n:tlte.na.mle.nto en cUa.gn6óUc.o de. cánc.e.Jt du.Jta.rr:te.
e.l peJllodo de. óOJ1.mac..l6n pMóe..&.lottal. PMa la gene.1tac..i.6n
actuai., u óo1tzoóo 1tec.oiwc.e.1r. que. ue. e.tttlr.e.namlerr:to óu.e
mu.c.ha.t. ve.e.u deó,i,clerr:te. du.Jr.a.rr:te lo-0 afio~ de. 6a.c.u.ltad y
qu.e. hay ne.c.u.ldad de. c.uMoli de 1te.vú.lán pMa pon~e. al 
d1.a.. 

Todo clla.gnó~Uc.o de. c.ánc.e.Jt debe lie.Jt c.onó.lltmado -
pOlt. u.na b.lp!,,la. • En c.a.6 oó M li pee.ha M , de.be :tJr.a.:talL6 e de. -
que. el pa.c..le.ttte. óea. óometido a. ex.amen a. u.na e.Un.le.a. u
pe.c..la.Uza.da.. No de.be. a.dop:ta!Uie e.tt modo alguno la. a.c.U-
t.ud pa.6,lva. de. upec.:ta.dolt en c.Mo de Mópecha de c.á.nc.e.Jt; 
u p1r.e.óe.Jt,{,ble. pe.e.a.Ir. polt exc.uo que polt deóec.to. En el óu. 
pu.uta de. que. el Jte.óu.R.:ta.do óea. po-OU.lvo, el d~ta. u
J:ivr.d. p1te.pa.1tado pMa dU c.u.Ulr. la. J.i e.Jt.le.da.d del c.M o e.o n :
el pac..lerr:te. o c.on mlemblt.Oó de -Ou. 6a.mlUa, upec..la1me.rr:te 
dude. e.e pu.nt:o de v,l¿,ta de. la. ne.c.u,ldad uJtge.nte de c.u..l
dadoó mécllc.oó upe.c..la.Uza.doó. Sl la. p1r.u.e.ba. Jte.&uita.-Oe. ne 
ga.Uva, no polt uo de.be. olvhkvr. que. la. fúp6tul6 de. c.áñ 
c.e.Jt no uM to:talme.ttte. duc.Mta.da. -

4o. Nivel de. p1te.ve.ttc..l6n. ( Lúnlta.cl6n. del da.ti.o) • 

Ett c.a.t.o de. c.á:nc.e.Jt olta.l, en cll6 e.Jte.l'Lte..6 e,ta.pa.6 e.vo
lu.tiva.-0, ya. ó ea. que. ~e haya. ,fo-0;Ut.u,ldo el bta.:ta.mle.nto -
qu.bu1.tr.g.lc.o o el tluúa.mle.ttto polt -lMad.i.a.c.i6n, el de~
:ta. Ue.ne. u.na pa.tt..:tlc..lpaclón pe.Jt6e.c.tame.nte c.Ma.c.:te.Jt.lza.da
e.n el e.qu..lpo de. pito 6 e.&ú na.le.& qu.e a e.tú a e.n u.na "e.Un.le.a 
de. tu.mOlt.e.&" • Ett la. paltte. del t>i.atamle.rr:to polt ,(Mad.i.a.c..i.6 n. 
el de.ntió:ta. u llama.do a. c.on.6e.c.cloY!a.Jt apa.1r.a.to-0 m6vile.&
upe.c..la.lmerr:te. c.on-0tltu..ld0-0 paJta. aJ.b Vtga.Jt w agu.ja.-0 de
tta.cllo, y c.on pMte.c.cl6n de plomo ¡xvr.a. olt.le.n.toJt la. .lMa.
d,la.c..lón Wu:.c.a.me.rr:te. en la. cü.1te.c.CÁ.6n de.& e.a.da y pttote.ge.Jt -
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lilll· :t.ejh:loi, noltlna.le.6 de l.M e6ec;toi, peJLjwü.clo.le.6 de -
la. bvül.cUa.clón. U :tita.bajo de ma.n:t.eneJr. ta. boca en c.on
cJ,lc.,lo ne.6 fúg,{hú.c..o.6 y :tM.,to.m.len:t.o denta.e 011.cllna.Jú.o , an 
te.6, dwtan:t.e y de& pu.€6 de u.n :tJr.o.;ta,m,len:t.o de un c.M o cíe 
c.cfnc.eJr., e.6 una máó de lM c.ontlt.lbuclóneJ, del. den:tl&:t.a.
a.l :t.Jta.ba.jo de c.otabottac.Mn. 

So. N-lvei. de pttevenc..lón (Reha.blU:t.a.wn del .lnd-lv..lduo l . 

En c.Moll de c.ánc.eJr. c.on a.c.ett:t.u.ada de.&:tll.uc.uón de -
tej,i,.doi, y e.&:t.Jtu.c.:t.u.11.M oJW 6aclale.6, y de.6pu€6 del. :t:.Jutta.
m.len:t.o hec.ho c.on €.x,i;W apa.ttente, c.otabotta. el. dén:tl&:to. -
en el -lmpolt:to.n:t.e :tita.bajo de 11.ehab,i,.U:to.c.Mn del. pa.uen:t.e, 
en ta patt:t.e de la. ILe.&:ta.uJr.a.cl6n ei,tWc.a. o 6u.nc.-lona.l de-
1.M pa.Jt:t.e.6 de.6:tJr.u.,i,.dM. La vwedad de e,a./,M ex-lg e del. -
denfü:ta. una c.apa.cldad de -lmpJWv-l6a.u6n y u.n gtta.do no:ta. 
ble de habilidad. U e.6 qu.,i,.en ha. de 6a.c.il.lt:M ta tteada.E_ 
:ta.cl6n a i.a. v-lda Mela.e, a vec.u pott poc.o.6 año.6, de u.n
piclen:t.e mu:til.ado pott el. cánc.ett. 

En 11.uumen, la ac.:t.uacl6n del. d~:to. en el. p11.oble 
ma. del. cánc.ett o!ta.l u de 911.a.n -lmpolt:to.ncl.a., .6 ea. en 3o • --
n.lvel e.orno cU.n-lc.o 9eneJr.a.l haclendo el cUa.9n66:tlc.o p!te
c.oz, lle.a en el. 4o. y So. n.lvel.eJ,, c.oroo m,i,.embJW de u.n -
e.qu.,i,.po pltO 6 e.6,i,.o nat e.6 peclaUza.do • 

Patta. c.ompttendeJr. lo6 c.onc.e.pto.6 de rúvele.& de p1te-
ve.nc,,i.ó n e.6:t.ablecldoi, en ta o do n:t.o to 91.a. e.6 nec.e.tiatúo e.o -
noc.ett lo6 pttoblemM en qu.e .tie enc.u.e.ntlta u.t.a a.c.tualmen
:t.e y Mbe a.pUc.att a tiempo .6U6 mttodo.ti en 6011.ma. c.oMec.
:ta.. 

Ju.nto c.on el. den:t.M:ta. ewten o:tJr.0-0 p1to6u,i,.ona.le.& 
qu.e en c.onju.n:t.o c.on el odontólogo .lnte.glt.a!tári ta bu.e.na -
i,alu.d bu.c.a.t y g ene.tta.l del .lncü.v,i,.du.o • T a.mb,i,.éri u de .tiwna. 
-lmpolt:ta.ncla. demo6:t.Jtalt a lM a.u.:t.ott,i,.da.de.6 gu.beJma.men:to.le.6 
y educ.a.UvM to ne.c.ua!Llo IJ el.e.mental que u el. .60.ti:t.e-
neJr. a lo lattgo del. de.6aJrJWUo de. toda. p!W 6e.&-l6n to.ti .ln
c.e.n:t.,i,.v0.6 y moUva.c..lonu que to ma.n:t.e.ridltán en c.on:t.ac.to ~ 
c.on ta c.omun.lda.d pott me.cUo de ta e.u.al :tJr.a.,t,a,tián de ott,i,.e.!!. 
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;taJr. a. la. ge.rite a. un u.60 a.de.c.ua.do de. mUodo.6 de. .&alud PI! 
bUc.a. c.on lo c.ual e..&.ta.lu!n pol'!i.e.ndo e.n p!UÍdlc.a. la. Ulia 
pll.O 6 e..&-lo nal 11ec.e..& d/Úa. en :t.o do p'l.O 6e..&-lo11-l.6.t.a.. 

En M éuc.o, la. .&a.lud púb.Uc.a. no .6 e ha. de.&aM.oR..ta.do 
e.n toda. .tiu ma.gn-l:t.ud polt. to que. 11.e..6 pee.ta. a. to.& 11-lveie..& -
de pite.V e.nc.,ló 11 e.n la. O do n:t.o lo g,(a. .&a.n,l;t;aJUa., pOIL Ul1 .6bl -
núme.Jt.o de plt.Oblemui e.n que .tie e.n61te.nt.a. ta.rito el pa.c.-le.11-
.te. e.o mo el p'l.O 6 e..& ,í,.o n-l.6t.a.. 



CAPI'.L'Ul..O Yll 

ASP.E;C'roS PSICOLOGlCOS DJ,; LA ¿DUCACIO!l SMl!'!'ARIA 

Ea importante que la part1cipac16n do factores irrar.ionales

tD el proceso de la educaci6n sanitaria oca reconocida. En conse-

cuencia,gracias a este reconocir.liento no nos se.ntiromos frustrados 

cuando los pacientes no respondan a nustroa estuor~os y continucn 

perdiendo dientes en el trans curso de ptácticas sanitarias inad! 

ciaadas o ineld.stentes; además es de esperar que esto nos impulsa

r& a buscar los factores irracionales implicados en cada caso, 

co~ el objeto de hallarles una soluc16n y tornar nuestra tarea e-

ducativa tan exitosa como sea posible. Por ¡o tanto con el fin de 

aclarar en alguna medida los t~rminos dol problema consideremos -

un ser huaano en sus estructuras fundamentales, 

tt¡;Plil:!Pl:J!TACION !la& fI Cj¡ l!lii ·1.A¡:j 'l'tt•:; n;up.¡:; 111·1 C'"I'!,¡ ~ j).;¡, ¡;:J;IVHllJO. 

Conducta-) 
acci6n 

-
conducta-) 
acci6n, 

Respuestáb 
a estimuloe 
eupi=rficia
les, 

Respuestas a 
estimules 16 
¡:icos. -

Respuestas 
emocionales 
y eentir.iien 
toe( Rlllspue 
tas de ori': 
gen profun
do. 
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La. .lri;teJr.ac.cúó n mtlr.e cllc.ha.l. e6 6 elUt6 y e1. me.ello, -
da o!Úge.n a. c.onduc.:ta6. (ACCIONES Y ACTIVIVAVES). 

Todo .lncUv.iduo utá uqu.em<f.tlc.amente c.ompu.M.to polt 
:t:Jr.u M6ella.6 c.onc.én:tlúc.a..6, a. MbeJL; pe1tc.epcúón, Jt.a.zón y
.&e.Yltimi.e.n:to.& o emocU.one.6. La. .ln:teJUlc.cúón de <Uta.6 U6e-
fl.a..6 c.on el a.mb.len:te CÚll.C.u.nda.n:te p!Wdu.c.e. c.onc.e.p.to.&, e6 d~ 
eúJt a.c.Uv.lda.du peJLc.eptlblu o 11.upuuta.6 eúeJL.lo1tu a -
a.eU:tudu -ln:te!t.lo11.M. A un n.lvel miU elevado, la explte-
.&.lón c.ondu.c;ta puede .&eJL de.6,ln.lda e.amo u.na. .&eJL.le de .&el.e.e. 
cU.o neli en:t/te va.JIÁJUi a.c.cU.o nu po .&.lblM • En ambo.& n.lv el.e.6-;
ob v.lamen:te, c.ondu.c;ta .&i..grú.6,(,c.a. a.c.cú6n. 

Ve ac..ueJLdo c.on MALSON, la e6 6eJUl .ln:teJL.lo1t o na:l:Wla. 
le.za. .futlma. del i..ncUv.lduo utá c.ompu.u.ta. de nec.ui..dadeli-;
c.a.pd.cúda.du, .ta.len.to.&, .tempe.JLamen.to.& o inc.UnacU.onM. En 
:t:Jr.e lo .6 e.o m po nen:tu de M .ta. M 6 eJt.a. .úitJ..ma cú:tado .6 pO!t --:: 
MALSON, lo.6 qu.e mlU in.teJLMa.n a u.te .tema Mn lo.& denomi. 
nado.& nec.u.lda.dM, o nec.u.ldadu p.6i..c.oló gi..c.a..6, pu.u de -:: 
ello.& de.pende el p1t0c.uo de mo:tlva.cúón, qu.e e6 a la vez
.e.a ba..&e del éxi...to de .todo p1ta91tama. edu.c.CLtlvo. 

IMPORTANCIA VEL CONCEPTO VE NECESI 

VAVES PSICOLOGICAS EN EVUCACION SA 

NITAR!A. 

La. e.la.ve del b.i...to en edu.c.a.c.i..6n Mn.,{;ta.11.la. u.t/ti..va
en "motiva.JI. a.l pa.cúe.n:te" a e.6.ta.Jt en ac.cúón. U éxJ;to M..
dlc.a. en demo.&.tft.a.Jt a.l edu.c.ando, que nue-0.tJr.a p1Wpo-0.lc,l6n -
.ti.ende a la. -0a..t.l.6óa.c.c.i..6n de a.lgu.na.-0 de -Ou..6 nec.e 
.6.ldade.6. Cu.a.ndo m~a b~.6.lc.a. -0ea. é.6.ta, m~.6 pode-= 
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ro .. serA motivac16n. El problema radica ID que machas vece• la -

necesidad no •• aparente para el indivió.io, en eato• casoa, lle -

var el requerimiento al toco de la conciencia ea una parte funda

mental del proceso motivacional. No ha1 raz6n para creer que la • 

l!ituaci6n es distinta con reepecto a la educaci6n sanitaria. Por-

11 contrario, si lo• profesional•• aprendi,ramoa a reconocer nec! 

eidadee relacionadas con la salud, 1 •otivar a aaeetroa pacientes, 

el 6xi.to de nuestra tarea educativa se beaeficia.ria acentuadaJiente. 

PLRAMIDE p¡;; NECiSILl4PEB Eli CIICO HIYEJ.ES 

Reconocimiento 

sociales ..::::::::Aprecio 
r-~~~~~~~~~~""'""'"'Ace~taciáu 

De seguridad 

F1a1ol6gicae 
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1o. NIVEL: NECES!OAOES FZS10LOGZCAS. 

E.6.ta.6 nec.u.ldadu Mn la& má6 podeJto.6a& y deben-
.6e.Jr. .6atl6óe.c.htt6 ante& de que e.e 011.ganl&ma pueda 6wicúo
MJI. a un mvel má.6 elevado. Ve eM:.o depende que nunca de 
be. .lnten:taJr.H eductVL a un pac..le.nte que., polt. ejemplo, ha."= 
ya. expell..lmen:t.a.do una. .6ilua.cA'..6n de. m.ledo o a.1'1.6.ledad 611.~ 
te. a. una ema.c.cA'..6n de.n:to.Júa (a.taque. a. .6u .ln;te.gll..ldad -
c.Oll.poltal), halita. que. hayan li.ldo el.lm.lnado.6. Lo c.on:tJr.a--
11..lo lieJrá un me.M de.Moche. de. :tle.mpo y eneJtg,(a, :tanto -
del odontólogo e.orno del pa.c..le.nte.. 

2o. NIVEL: NECESIVAVES VE SEGURIVAV. 

En u:te. mvel .<.ne.luye. la p1Wtec.c..l6n con.tita. la .ln~ 
ta.bilidad tanto 6.ló.lc.a e.orno polltlc.a y e.c.on6m.lc.a. 

3o. NIVEL: NECESIVAVES SOCIALES. 

A ute. mvel e.e .lndlv.lduo bw..c.a c.OJr.cüaU.dad y c.a
lOIL e.n liW.. Jt.e.lacúonu aóe.c.:tlva& y u paJr;U.c.ula11.me.nte. a.e_ 
to pall.a aóJL:Jntalt. pMble.ma& .lnteJtpeMo nalu. 

4o. NIVEL: NECESIVAVES VE ESTIMA. 

E.6te. mvel c.omp11.e.nde. doli ca;tegoJL,(a!J; la. ne.c.uida.d 
de. au:t.ouü.m:t, que de;teJtm.lna. la c.11.eac..lón de. un lienil- -
m.le.nto de. va.f.011. pe.11.lional, c.ompe;te.nc..la, dlgmdad, .lnteU 
ge.ne.la, óe.M.lbilidad, btdepe.ndenc.ia, e.te..; y la. u:t<.ma.-; 
de. pa.Jr.te. de. .teJtc.e.M.6, que. oll..lg.lna impul.60.6 de liupeJta.- -
c..lón, e.orno a.dquili.lc..lón de. c.onoc.im.lentoli, c.ompe.tenc..la, -
ma.utll..la, pode.11., e.te.. 

5o. NIVEL: NECESIVAVES VE AUTOREAL1ZACION. 

En u.te mvel juega. un papel muy impoll.:ta.nte. e.e -
odont6togo en .6u pM6u.l6n, aqtú la.1.i nec.u.ldadu lieJtán-
11.eaUza.dali .6a.:tl.66a.c.:toll..lamente. c.uando e.n c.onjun.to c.on -
lali nec.u.ldade.6 a.n.te.IL.lolte.6 ó e. c.oMdlna.n paJta. .6 en:tlll.6 e un 
pll.O 6e.6.lonal e.a.paz de. li eJr. 11.ec.orwc.id<• en /Ju Mea de. tJLa.ba
jo. 
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En el mundo c.ontempoll.dneo "uv.lU.zado" en gene.Jt.al 
y en pa!t-tlc.u.tcvr.., en lo que 11.u pee.ta. a lM pa.uentu d~ 
.tal.u, w nec..u.ldadu frl.6.lolág.lc.eui y de .6eglL!t.ldad u-
.t4n .6a.t<'...6óec.ha...6 b<f..6.lc.a.mente. Como c.oMec.uenc...la u que -
lo.6 do.6 n.lvelu bá..6.lc.o.6 tienen poca.u.tlUdad en educ.a- -
uán Mrú.:ta!Uo. odontolágic.a.. Polt UeM:o que hay exc.epuo 
nu en uta. 11.egla, polt ejemplo: el doloJr. que c.at.Uia. una-
pu.tp.lt.i,6 motlvaM .6.ln duda al pauente a c..onc.c.wWt .lnm~ 
dlatamente al c..on.6u.U.o!t.lo. S.ln emba1tgo una vez que el -
p1toble.nn agudo ha .6-i.do JteAuelto, y el dolOJt ha deAayxvt~ 
c...ldo, el eóec..to mo:Uva.do11. c.ua.. Tamb.l~n u ve11.dad que -
lo.6 Mpec.to.6 del tJta:ta.mlento 11..elac...lona.dOli c.on .61.L.6 c.o.6-
to.6 a.pelan a la-6 nec.u.ldadeA de .6eguM.dad ec.onó'mlc..a. En 
u:te .6en:Udo, .6.l el odon:Mlogo expUc.a al pauente que
el c.o.6:to mayo11.. no eA del :Ot.ata.mlento, .6,lno del aban.do no 
hac..la. .6U c..av.lda.d o/tal. POJt. lo :ta.n:to el enóoque p1teven:U 
vo c.oM.tl:tuye una. óuente de aholVW.6 a :tltavu del :Uvnpo 
no e.a.be duda de que ue/tto.6 pa.uentu, .6e ve.1uín motlva
do.6, al men0.6 :tempo!t.almente a p11..ac.t.lc.a11. Mb.l:to.6 má.6 M
luda.bleA. A paJr..tllt de .61.L 11.ela.tlva bie.Mc.ac..la., .fa..6 apela 
c...lonu al n.lvel de .6egwúda.d Mn lct6 que. .6e uti.Uzan -:: 
má..6 a. me.nudo, .6.l no plr.á.c:tlc.a. u.n me.]011. c.on:tltol de. ptac.a, 
el 1tuu.l:ta.do .6e1tá: la p~cUda de. .61.L.6 cUe.ntu; pa1t.a. e.v.l-
:ta.Jt c.a.Jt.leA no hay que .lnge!t.lJt demM.ladoJ.i c.aJtboh.ldJta.:to.6, 
e:tc.. 

Pcvr..a pode11. c.onue.n:UzaJt al pauente. u Yte.c.e..6a!t.lo-
1telac...lon.a.1!10 p.6.lc..ol6g.lc.a.me.nte. c.on la.6 tno.Uva.uoneA de. -
.61.L.6 nec.e..6.ldadu .6oc.lalu ya que vaJÚan e..6:tal> c.on el n.l
vel .60 c,la.l, e.e.o n6mlc.o y educ.a.c..lo nal de lM peJr.J.¡o Y!ct6. 

Pa.Jta ob:te.M lo.6 mejoJtu Jtuutta.do.6, la .t.aJtea educ..a 
.ti.va debe aju..6:t.aMe a lM c.a1tac..:te.1Úli:tlc.M .6.lgu.len:tu: -

1 o. P1toc.ede1t po!t e:tapM de duJtac..l6n Uin,é;ta.da, no -
má..6 de lo que. el pac...le.nte puede. c.a.pta!t, e.n:te.nde.Jt y 1te:te.
ne11.. 
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'lo. 'fnci.UÁJI. .e.a. pa.!t.:tlcipa.cMn a.c.t.lva. del e.duc.ando. 

3o. I 1tc1UÁJt i.a. :t:Jr.a.MmiAi..6n .lrunec:Ua.ta. de lo.6 1r.e.6uf 
:ta.do.6. 

4o. Seg!Wr. wi 4Umo a.dec.uado a. e.a.da pa.c..len:t.e. 

La..6 nec.e.6.lda.du odori:tol6g.lc.a.6 del pa.c..lente pueden 
.6 e1r. c1a..6.l6,{,c.a.da.6 en nec.e.6.lda.de.6 educ.a.c..lo na.le.6 y de :tlr.a.
:ta.m.lel'it.o • La..6 .& egunda..6 .6 o n de;teJr.mlna.da..6 d.u!r.a.rr;te el ella.a 
n6,l¡;(:.lc.o, y lo miAmo puede e6ectua.Jt.6e, en buena mecllda -
e.o Yl w p!LÚllelr.a.6 • 

A mecllda que el pM 6e.6.lonal cllagno,l¡;(:.lc.a. la.6 nec.e- , 
.6.lda.de.6 de :tlto.:ta.m.len:t.o puede hac.mla miAmo c.on w edu
c.ac..lo na.tu, una vez que w ha. .lden:ti.6.lc.ado, la..6 nec.e.6.l 
da.de.6 educ.ac..lonale.6 deben .6elr. a..6en:ta.da..6 en i.a. Me.ha. dif 
pa.cúen:te. Lo m.l.6mo que .6e ha.e.e c.on la..6 nec.e.6i.dade.6 de -
:t:Jr.a.:ta.m.leYLto. El odon:t6logo que óe.ha.bUua. a e.6:t.e p1r.oc.ecll 
m.len:t.o ,1¡eJr.á un mejo11. educ.ado11. que el que no lo p11.ac.:U.c.Ci. 

PaJr..a. loglUVl que el y:xx.c..le.n:te 11.ec.onozc.a y a.c.epte -
.6U.6 nec.e.6.ldade.6 educ.ac..lonale.6 e.6 p1r.ec..l.60 que ~:ta..6 .&e -
explr.e.6 en den.tlr.o de .6 u pM p,(a utll.uc.tWla mental y u e.a.la. 
de va.lolr.e.6. A.61. miAmo debe tll.a.:t.a.Jr. de. 11.e.lac..loruvr. tan.to -
e.amo .6ea. 6a.c.:ti.blc la..6 nec.eti.ldade.6 odon:tol6g.lc.a..6 del )Xl
c..len:t.e c.on la..6 p.6.lc.ol6g.lc.ct1.i. Cuando má.6 bá.6.(.c.o .6ea. el -
ni.vel pa.11.a que uta .6e pueda 1tea.Uza.11., tan.to nú.6 pode.11.0 
.6a &eJr.á i.a. mot.lva.c.i.6n que .6e c.on.6.lga.. No e.6 .lnfupe.Ma.-: 
ble. que etito .6e ha.ga. de. ma.ne.11.a. ab.le.Jr.ta. y e.xp.Uc.,Uo..; polt 
el e.o n:t.Jr.M,(.o , .e.o me j a1r. e.6 deja.Ir. que el rxtc..len:t.e en e.u en -
tll.e. polt -6.l m.l-ómo el -6.lgni.6,(.c.a.do .lmpUc.Uo e.n nue.6.:tJw men 
-Oa.je.. -

Cuando el pa.c..le.n:t.e. ya. .6 e enc.uen:t.11.a. motivado, de.be 
m0.6 de utable.c.e.11. obje:t..lvo-6 pa.11.a. que un. p11.og1ta.ma. educ.a:
c..lo na.e. p11.o pOlr.c..lo ne a.l pa.c..le.n.:t.e un. Mn e.o nc.11.e:t.o al que. -
de.be. MJr.i.ba.11., y -0.i.Jtva al nú..6mo odon:t.6.f.ago pa.IW. que Olr.-
gani.c.e. -0u e.n.6eña.n.za, e.6:t.o.6 objmvo.6 Mn.: 
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1 o. CONCRETAR. E6 deCÁJt, Qáútu de err:tende1r.. 

2o. RELEVANTES. ~ decM., -i.mpall.t.a.rr:te1.i pMa. el pa-
cle.rr:te. 

3o. ATRACTIVOS. E.6 decM., lo que no Jz.equ.le1r.e comeE_ 
tA/ú0.6. 

4o • POSIBLES. E.6 deCÁJL, qu.e el pa.c..lerr:te .f.o.6 pu.eda.
a1canza1t. 

Se puede cllv.lcüJr. lo.6 objetivo.6 en do.6 ca:tegoll1.<Ui: 

al. A coJito pf.a.zo; .6e. Jz.e.fyi.e1r.en a .f.o.6 Jz.Uu.Ua.do.6 ~ 
.t.aiM del pll.OgJtama.. 

b) • A .laltgo pf.a.zo; .6e Jz.e.6.i.e1r.en a .ta..6 d.l6tb1ta.1J e;ta 
p<Ui en qu.e cllcho pMgll.llm'.t M de.be. cllv.úÜJI. palla. pode1r. Ue 
vo.JlhJ a la. ptu!dlca. con W.iJJ. POJz. ejemplo, en el c<Uio -=
de u.n pa.clerr:te de 15 año.6 can u.na. .6!.Uicep.tlb.lUda.d exage
Jz.ada a la. caJúu, el ob je.Uva fyi.nal u que .e.a. boca .6 e ha 
ga Jz.e.6-ll>terr:te a. .e.a. 6aJz.mac.l6n de ca/Úu nuev<Ui. Lo.6 abje.-=
:tlvo.6 .lnmeclla.to.6, que habJr.á de cumpUtt un poJz. vez, pa- -
dlúan .6 e1r.: 

1.- CONTROL VE LA PLACA BACTERIANA. 

a) • Reconoclmie.iito de. .e.a. pla.ca. 
b) • c epillttda • 
c) • U.60 del lúe.o de óeda. 

2.- CONTROL VE LA VIETA. 

3.- VISITAS REGULARES AL VENTISTA. 

Una. vez que lo.6 obje:tlvo.6 han .6-i.do de6i.Yúdo.6 y en
tenclldo.6 debe comenzM.6e con .ta. a.cci6n.. ApJz.ende.Jz. -lmpUca. 
actua.Jz., de modo qu.e debe.mo.6 e.M e.iiMf..e. al pac.le.rr:te. lo qu.e. 
queJr.e.mo.6 que. haga. E.6to .6e. Jtea..lüa. pOJz. me.ello de la -lM-
:tltucc.l6n., expUcac.l6n y de.moli:tJr.a.c..l6n.. El pac.lerr:te. polt .6U 
pa.Jtte no debe .6 e.Jt ele.me.ntoli y.xv..ivo del y.vwcua, lJ.lna qu.e. 
de.be. pa!t:tlupM. de do.6 ma.n.eA<Ui pJúnc,lpale.;., a. Mbe.1t: 
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a). Hauendo ptr.egu.rr.to..6 y comeYLta.túo.6, paJul. R.n cu.al 
debe .6elt e.&:ti.mula.do continuamente. 

b) • P1ta.c.:tlc..o..r1.do, p!ta.c.:tlc.o..ndo y pJr.ac.:tlc.ando la. ac,tf 
v-ldad que .6e .i.e e.&.ta eMeñando. · 

Le e.tapa. 6-lna.f. de e.&.ta :t.M.ea. educa:ti.va e.6 .6u. ev~ 
c..lón, y .i.a edu.c.o.cMn en el coMu.f.totúo no e.6 u.na excep-
wn. En e.&.te CMo la. eva.luaú6'n. e.&tJr.lba. en.: 

1 • - Q.u.e el paúente pueda pe.1túb.iA cuan.to a a.dela!!_ 
.tado en. .f.a ob:tenc.-l6n. de .6U.6 objetlvo.6. 

2. - Q.u.e el pa.úeri:te .6 e de c.uen..ta que .f.e .6btve e.amo 
e.&:ti.nwdo p.6-ic.o.f.6g)..c.o pOll.qu.e. .f.e de.mu.e.&:tJr.a. .6u plr.Og.lr.e.&o o -
6a.lta de e.e. 

3. - Q.u.e .f.e pe.J!JnUa. a.i. pa.úen:te. e.&.tab.f.ec.e.1r. .i.a dl6e-
11.e.núa en.:tJr.e de.&e.mpeiío o e.&6ue1tzo y obj e.:ti.vo. 

4. - Que pe11.mlte a.l odon.:tótogo y .6u. peMona.l de..te11.
mlna!r. .6).. .6u taJr..ea. educ.o..:ti.va h.o.. .6-ldo adecuada o no • 

5.- Que puede ,in.dic.a.11. ta. ne.c.e.&.ldad de c.ta..6)..6-lc.a.Jr. -
R.n .6 o b j e.:ti.v o.6 en c,,i.vi,to .6 CM o .6 • 

La edu.c.o..ú6'n. del paúe.vite. depende. :t.o:talmeri:te de -
que la. c.omunlc:a.c.-l6n en.tite ei. odon.:tó'R.ngo y .6u pe!r..6ona.l -
.6ea.n tan e.6e.c.:tlva..6 e.orno 6ac.:tlb.f.u. S-ln comunicac.-l6n no -
pu.e.de habe11. ap11.encU.zaj e. 

E.f. odon:t6.f.ogo c.oroo .6u. pe.Mona.t de.ben e.&.talt ac.:t.ua,U 
zado.6 11.e.&pe.c..to a .f.o.6 a.va.ne.e.& de. la. odon.tólog,[a modettna..:
La. a.c.ü.tud del p.1r.06e.&iona.t e.n odon..tologfa e.6 impo!L"ta.n:te.
en .&u 6unú6n edu.c.a.Uva. S-l .&u. -ln.tettló en úta. e.6 genu-l
na., e.6 p!tác.:tlc.ame.nte. .&egu.Jr.o que. va. a e.nc.011..ttta.tt lo.& me- -
dlo.& y el Ue.mpo nec.e..6M-lo pa.Jta. pll.opottc.iona.tt a .&u.& y.n- -
úe.nte..6 una. e.xpetúe.nc.Á..a. e.duc.a,,ti.va de 1tea..f. va1o1t; .&i no -
R.n e..6, el ptr.ogtta.ma. e.duc.a.uona.t (M. e.6 que ed-0.te) .&eltá -
de.&011.ga.núa.do, 11.epe.tU-lva e úte.6,{.c.a.z. El pla.nea.mle.nto de 
.f.a..6 ac.:tlv-ldade..6 e.6 6undamen:ta.l; R.n.& ptr.o91tama..& c.onduudo.6 
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a. la. a.ventwut pueden :teneJt ~:xl..:tfl oc.M-lonalmente, o 11.uul 
:tM en p~cfru, de :tlempo 1J u 6ueJtzo. -

*** 
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La. 6-ln.a.U..da.d de ..fa odontolog,(a MYU;taJúa. u hwna.-
n,ú,tlc.o, la. .6aiud otr.a.l, u el objetivo que .6e pe.M-lgue.
La. .6aiud otutl u un c.ompone.nte de la. .6aiud genetutl y l.lita. 
u un elemettto del b-lenut.Vt o 6e.U.clda.d -lncllv-lduai, u
ta. Macla.do ai de v-lda. plena., 6ec.unda., a.c.tlva.; p!l.Uupone 
c.onv-lvenCÁ.a.1 po.Jiti.clpa.u6n, v-lda. 6amlUP..1t y .6ocla1, 11.u
pe.to a. lo.6 ~emeja.n;tu, c.on;tlt,lbucl6n a. la. c.olec.tlv-lda.d. -
El homb1t.e deja. de .6e.1t -ln.6:tJunnen;to de plt.Oduc.clón, -ln.6tJtu
mel'l-to de dua.ltlt.OUo ec.on6mlc.o pa.Jta. .6e.1t un f¡,(,n en .6L En
.ea. p11a.c.tlca. de la. odotttolog.Ca. podemo.6 c.0M-lde1ta.1t e.amo .6u 
je.to a.l glt.Upo p1t.Oduc.:to1t de .6ell.vlc.lo.6, y objetivo, a.l glt~ 
po c.on.6umldo1t del .6e.ltv-i.clo. PM6U-l6n u el .6uje.to; la. -
c.Uel'l-tela., el obje.t-lvo. 

El odon;t6logo .6a.n..lt:aJLlo oc.upa. una. doble po.6-i.clón;
E.6 a.l ml.6mo tiempo, J.iuj e,to y ob je.to. Como de.11-tl.6.ta. u .6u 
je.to, 60 Jtma. pcvt:te de u.na. pJtO 6 u -i.ó n, utá. -i.mbu-i.do de cle!f. 
to.6 pltec.onc.epto-0 y debe enc.au.6a.Jt .6u pMc.ed-lm-lento pall. .tii.6 
noltmM del glt.Upo. Como M.nUcvt..l6ta. u ob je.to ya. que -Ou -
ll.UpoMa.b-lUda.d -0e 1tela.uona. c.on lo-0 -i.11-teJr.UU del gil.upo 
Mcla.l C.On.6umldo1t de .6e.lt.V-i.U0.6. 

El odon;t6logo Ml1Á.Í.aJl..,ÚJ, polt 1.iu doble po-0-i.clón, 
p11.oc.Ulla. .6oluc.-lonu de. c.omp1tom-i..60, Mluclonu 1te.a.l-i..6ta..6 1 -

.6oluc.lonu de teltmlno-0 med-i.o-0 pa.lta. lo-0 c.on6l-lc.to-0 en.tite.
el -Ouje.to y el objeto. E-0:ta. a.c.tl:t.ud tiene un Mpec.to hu
ma.n,ú,.tlc.o, pue.6 no ha.e.e. ab-0:tlta.c.cl6n total de. lo-O -lnte1t.e.-
1.iu de un g1tupo 1 la. pno6e-0-i.ón1 e.n be.ne.6-lc.-lo de. un g1t.Upo
me.jo1t a. la. c.omunlda.d. 

La. bMe. 6unda.me.1ita.l en que .6e debe 1.io.li..rUfi:_c.eut la.-
6il.o-006t.a. de. la. odon.:t.clog<.a. -Oa.nlta.lt.i.a u a.c.tua.n c.on ple.
no c.onoc.-i.mle.11-to de la. ,'teai...-i.dad. 

Ve.be. a.dopta.'1. W'b."l ac t{..tud -'tea.U6:t1t e.n el a.YláLU-l-0 -
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de i.0-6 plWble.ma..6, pa.tta. que óu p1L0911.a.ma. pueda. deóc.aMaJL -
óob1te bM e6 11.e.a..Ul>:taó • 

Ve YJa.da. -0 e11.v..lltd a.do ptaJL a.c;Utude6 .lde.all6:t.tui ya. -
que. e6ta 601tma. de h:leaJr. p1tog11.a.ma.6 de. odontologl.a. óa.n.lta-
IWJ. ca.en e.n g1ta.ndu e.JtJtOJte.6, nunc.a. a.túman a. .tia.c.túMc.M -
a.un.que. óea en una. pequeña. pal!.te, a. 1teduc»r1oó, a. o.da.p:ta!!:_ 
i.o.6 óegun i.M wc.un6tancla..6. Loó pa:tltone6 m.&Umo.6 en- -
c..le.Jtll.a.n un gJtan peUglW; el de lo que. e6 m.úu'.mo p:vr.a. un
plM o Jteg.l61t podttá. 6eJt muy poc.o o dema.6,iado y.wca. o:tlr.o. -
Lo& odon:t6log0.6 debemoó a.do.pto.Jtnaó o. po.:tlr.ane6 aunque. mfo.l 
mo.6 y de bajo 11.ec.onoc.hn<.ento o. loó med.loó que no.ti van a.-= 
a.yudaJL a. UeglVI. al wúc.o .lnte.JtM de .ta. odon:t.olog.(a Mrt.l
ttvúa., c.Jtea.Jt pll.OgJto.ma.6 que Ue.guen a. toda. pe.11.6ona. pvta. -
a.yuda.!tlaó a. una. buena. óa.lud . .tntegJta.l en .ta. óo<Ueda.d. 

Vebemoó a.dop:t.a.Jt a.c.:tl:tudu Jtea.l.lóta.6 que. lo múwna-
1>on lo md:xhoo que ·1¡e. pueda. e.6ecluaJL, 6egún 6e.a. .ta. 1>.ltua.
c..l6n, pan.a. c.ua.tqu.le.Jt a.c.tiv.lda.d, p:vr.a. c.ua.lqu.le.Jt p1togJtama., 
ewte. toda. una. 6 e.Jt.le de pol>.lb.lUda.du, una gama de. paii.l 
c..lorte6 .lnte11.med.la.6 dude i.o m<!6 .6-lmple ha.6ta. lo mdó c.om-= 
ple.jo. 

Como Jtea.llóta ha.y que a.c.eptaJL la. Jtea.l.lda.d e.amo u, 
plWc.UJto.Jt mod.lMc.lVI. lo que u mod.lMca.ble, 6a.c.lU..ta.ndo .ta. 
eva.lua.c..l6n, .lntegJta.JtH 6ác..li.mente a. c.ua.lqu.le.Jt equ.lpo de-
6a.lud púbUca., e6taJL 6.le.mp1te c.on loó p.le6 en lo. tie.Jtll.a..
El .ldea.l.lóta. tiende a. pen.6lVI. c.omo u.n e6pec.,la.U6ta de v.l
ó.l6 n u:tlr.e.c.ha., e.o mo un g enelta.l.l6.ta. de m.llto.da. a.mpUa.. Po.
na. po deJt u.ta.blec.eJt y ma.ntene.Jt un pito gJta.ma. e.o n ba.6 u !te.a 
W:t.tui; el odont6logo &o.M.ta.Jt.lo debe c.onoc.eJt .fo. 1tea.Uda.a. 
A c.ort:Unua.c..l6n 6e erumc..la.n va.Jt.lo6 Mpec.to6 de .ta. 1te.a.U-
da.d La.t.lrt.la.meJúc.a.na. que 1tepJte6 enta.n d.lltec.ta. e .lnd.lltec.ta.
mente lo-O plWgJtama..& den:talv.i en nueó:tlr.o ¡xú.6. 

a.) • REALIVAV ECONOMICA. 

En AmWca. La.tina en yxvr.ti..c.u.la.Jt M~x.lc.o .ta. ó.ltua.- -
c..l6n de loó pa..lóe.6 expolt.ta.do1te6 de m:tteJt.la. p!t.lma. e .lmpolt 
.ta.doJte.6 de pltOduc:toó .lndu6:tlr.,lale6 y ma.nu6a.c.tun.a.daó, no 'ha. 
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.6.úl.o 6avo1U1ble.. Lo.6 plr.e.cÁ.0.6 de. lo.6 p.1toduc.:tc.6 plt..ÚlUVl.lo.6 
.6e. utaelonan o c.a.e.n en el meJr.c.ado .i.n:teJr.M.cU.ona.l, mlen
:t:Juui que. e.l pJte.CÁ.o de. lo.6 p~duc,t:o.6 manu6ac..tWUtdo.6 au-
me.ntan coM.t.anteme.nte. La ucacez de dlv.Ucu e.6 un. p1to
blema CJ1.6n-lco de la. Aml'úca. La:Una., poJt el a1:to p1teuo
de .ea. bidU.6.tlúa.Uza.el6n, que .6e p!te.6enta como .ea. 6oJuna.
na.:tUJr.al de obteneJr. .ea. eleva.elón de lo.6 túvelu de v.lda.. 
La. p.1r.eocupaelón de lo.6 pa.úu La.tinoa.mruca.no..6 con. .e.a. -
.lnd.u.6:tJúa.Uza.U6n 1J la. polltlc.a. de du envolvbnien:to eco 
nómico que.exige, ob.Uga. a. lo..6 gob-i.eJr.no.6 a. en.oltme.6 ga...6 --= 
:tD..6 que mal pueden ..60 poJr.talt, ..6U6 mode.6.t.a.6 econ.omCa.6. 
VerWt.o de uta ..6.lt:uaU6n lo..6 gob-<.e.1tn.o..6 ..6e encuenblan en 
po.6-i.U6n buta.nte dl6-(.c.il en lo que .6e .1r.en.<.e.1te a gcu:tD..6 
..60 é..la.lu • 

Son poco p.1toba.blu la...6 exp:iM-i.onu -i.nmed.la.ta.6 C:on 
..6-<.delta.ble.6 de .6alud púbU.ca. que n.o ..6 e encuentlta.n v-<.ncu-= 
.ta.do.6 al detienvolv-<.mlento econ6m-i.c.o. Hemo..6 de ac.o.6tum-
bJr.Mno.6 a .tJta.ba.jM c.on Jr.ecU.lr..60.6 moduto..6, pequefio.6. Te.
nl'.mo.6 que 1Leconoce.1t .ea. nec.e.6.i.da.d de una. po.lltlc.a. de de
.6a.Jr.Mlio ptVr.a. ev-<.taJr. p1toblema.6 de goble.1tno.6 aún mlf.6 .6e
Jr.-i.o.6. Se ha.e.e ne.e.MM.la. .ea. c.1teaU6n de empleo-0 paJr.a. ml
lia.Jr.e.6 de btdlv-<.duo..6 que el c.1te.um.lento demogltá.6.lc.o e.x
plo.6-<.vo, funza cada. afio al me.1tc.a.do del titaba.jo. 

El homb!Le, .ea. m.úetúa.., .ea. en6e1tmedad, .6vú.a.n .f.CUi
a.Ue/tna.:tl Va..6 que. O Ó Jte.ce!Úa. a. C,Í.e/t:tD .6 paM U u.na. po .LJ:;t.,l
c.a. de d.umlnuelón de ga...6to..6 Jtei.a.ci.onado.6 c.on et dua.Mo 
Uo econ6mlc.o. En ú.ltlmo tl!Unlno, todo lo que ..6-<.gn.l6.lc.Ci 
ei.eva.U6n de lo.6 nivel.u de v-<.da., pu.e.de. .6Vl. c.oMi.della.do 
como cont«bu.U6n dlJtec.,ta a lo.6 p1to9Jta.mCUi de. Mlu.d pú-
b.Uc.a.. El odontólogo -0a.túta.Afo, debe a.c.eptaJt plte.6u.puu
:tD..6 Jteduc.-<.do.6 e.amo plteci.o a. pa.ga.Jt po!t una. ..6.ü:ua.ci.ón má6 
holgada. en el 6utUM. 

Pa-l.6u Jr.eci.ente.me.nte .&tduMJU.a.Uzado-0, o en. v1M
de htdU.6tM:a..UzacA.ón 1te.p1toduc.en e.n J.iu.6 b-<.e.nu de c.on,6u
mo dUJta.dell.0.6, a. ve.e.u en meno-O de. un a.iio de...6puú, pito-·· 
glte.60.6 he.cho.6 en .ea. 6a.bJt.lc.a.cl6n de. m,U.,mCUi en pa.Uu md:6 
a.va.nza.do.6. Ven..tlw de. nuu.:tJi.o c.a.mp,•, lo-0 mútOJte.6 de.nta.-
.e.u con tuJt.bilta..6 de. a.-<.!te. ya -~e· 11 6abJU.c.a.do.~ e.n tná.6 de wt 
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pa..l6 La.Unoame.Júc.a.no. Ava.nzamoó ha.e-la. una. e.tapa. en .ea -
que. loó ¡xú6 M .6e. Me.me.jo..n unoó a. o:tlto.6, e.n gJtan pVt.te., 
deb-ldo a.e. pMgltMo :tec.nol6g,lc.o en l0.6 ¡oo:,UM me.noó ade.
lanta.do ó • 

b). REALIVAV SOCIAL. 

Eó muy cUá-(.c.-ll .lncUc.M e.e. punto e.n que :tvr.mlna. lo 
e.c.on6mi.c.o y e.ami.enza. lo óoUa..e. POI!. ua. Jtaz6n .6e. ha.bla.
ge.ne11.a.lmen:te. de duaM..OUo óoc.-lc1 ec.ci n6mlc.o. 

El c.-lrie, .e.a. :te.le.v-l.6-l6 n y o :tito .6 me. cüo .6 de. e.o muri,lc.a. 
u6n e.n ma..6a., no.6 muu:tJtan loó a..e.:to.6 n-lve.lu de. v.lda áe 
loó pa.Uu -lndU.6:t!t-la.Uza.doó. Lo.6 v.la.je..6, el :tuJú6mo, 
c.on6,{)una.n .ea -ln6oJuna.u6n. L0.6 puebloó c.omi.e.nza.n ya. a. -
c.on.6-ldeJr.M .lnnec.ua.Júo o .iJur.emeb-ia.ble. .e.a. .6-l:tua.c.-l6n de. -
c.Menc.-ia. de ne.c.u.lda.du, lle.na. de cll6,(.c.u..e.:ta.du, en que
v.lv-ia. y pa.Mn a. :teneA a.mb.luonM po!t. un a.u:tom6v.ll, y e.a 
óa. pMpla. c.on ne.ve.Ita. y :tele.v-l.6.l6n. SU!t.ge. .e.a. .idea. del. df. 
óa!Lll.OUo e.c.onómlc.o e.orno 601t.ma. po..Jta a.lc.a.nza.Jt. Moó obje.:t.l 
voó. Sa.be.moó que en c..le'r..t.o.6 .6.l.6te.ma..6 po.U.:Uc.oó puede. --=
e6ec.:tuo../t..6 e la. .lndUó:tlt-ia.Uza.c..l6n Jt.áp.lda.men:te. pa.gándo.6 e. e.o 
mo p11.e.c..lo e.e. .6a.c.IL.l6.lcÁ.D de una. geneJt.a.wn. Pello noóo.tlto-:6 
loó .e.a.:t.lno.6, no u:ta.moó cU.6 puut0.6 a.e. óa.c.ll..l6,(.c..lo ¡ .e.a. M
loóo 6.la. domlna.n:te :todav-la. e..6 v.lv.l!t. poi!. ha y. P11.ag11.a.ma..6--
gubeJt.name.n:ta..e.u de a.u.6:te.tl.lda.d, c.on pMmuá..6 pa11.a. e1 6u
:tU!t.o, no e.nc.ue.n:t!tan e.e.o e.n .ta.ó rm..6a..6 popu.ta.11.u. La. Amé-
11..lc.a. La..tlna e..6 la. 11.eg.lón del mundo, donde .ta pob.ta.c..lón
c.11.e.c.e. má.6 ' ac.:tua.lme.n:te. 

Un 6en6me.no .lncUc.a.tivo de. .ea tr.e.a.Uda.d Mua.l La.-
.tlnoa.meJL.lc.ana¡ u e1 c.11.ecÁ.m.le.nto de. la..6 .ln,1it<.:tuc..lo nu ·
de. ó e.g Ult.O .60 c..la..e. • 

Loó nue.voó c.onc.e.ptoó de ju.6.tlc..la. MUa.l, de. gMart 
.ti.a. a.e. :tJtaba.ja.dOIL en c.a..60 de. due.mple.o, en6e.tr.me.da.d, - -:: 
a.c.c..lde.n:tu y ve.j e.z, ha.n gano.do te.Mert0. 

Lo.6 .6 e11.v.lc..loó de lo..6 cU.ó:tln:to..6 .ln.6.tltuuo nu .tle.n 
de.n a. c.11.ec.eJL y deben <WtíJ.eJL .e.a. o..te.nc..ló n de. loó óa.nlta.--=
w:ta..6. Lo.6 .6 eJr.v.lc..loó de.n:ta..e.M que YlO han c.tr.e.udo en --
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la. mUma p11.0yxJJr.el6n que. ltJ.J, pobla.wnu WtbanM, .6u61ten 
en a.tgunM pa!r.:tu .ú1;te.MM .t>obJteeMgM, obUgando a la.-
1te.duc.c.Mn de. lo.6 .6 Vtv.<.c..i..o.6 pJLUtado.6. 

e) REALIVAV CULTURAL. 

Cada ~ tiene. .bU.6 ea.IUU!teJÚlitlC'.M pltOp.<'..M. fue.
cU6e1te.n-te. el gltado e.n que. el indlo, el eolonizada1t, et
uela.vo, o el rn.l.bioneJtO pa.Jt:Uupa.1r.0n e.n la. 601tma.ci6n -
euLtwta.l de. cada ~. La .lrunlgJta.c..l6n 6ue. di.b:tln:ta euan 
tl:tativame.n-te. y euo.Wa:tlvamerz:te.; et g1tado de mezcla. --:: 
Jtacia.t, lo .6 valo 11.eti , la..6 CJte.enciM M n di6 e.Jterz:tu e.n - -
cada p:U..6. 

Ven:tJw de. uta. cUveM..i.dad, .lneuNWno.6 eon 61te.eue.n 
e.la e.n et eltll.01!. de. que.11.e.11. b1:tJw duc.llt pltá.c:tleM de. un.<.--= 
6011.mu de. .ba.iud púbUca. 

Ven:tJw de. un ml6mo paM e.x,l&:te. una gJtan di6e1te.n-
c.la e.ntlte. la. euUulta del cludadaoo y el homb1te. del eam
po. No poderoo.6 p11.e.:te.nde.11. que. ~:te. :tenga .ln-te.11.~ e.n la-
convelt.bac.Mn de. lo.6 cUe.n:tu, euando le. 6a.ita.n eo.bM mu
cho W 6undame.ntaf.M palla .bU b,é.e.n.eti:talt, la. 1te601tma - -
agltalt.la coM:tl:tuye. aún Mun:to de. di.beU.6.loneti puJtame.rz:te.
e.nd€mlc.M; lM eo ncUw neti de. v.lda de. i.M po b.tacio nu -
11.Ultalu, e.n g1tandu áJte.M del conti.::c.::!:.e., Mn :todav1.a.
:tan bajo.6 que. eti p11.e.ma.tww habi.M de. odon:tolog1.a. .bani-
:taltla palla UM ltegiottM. 

di REALIVAV EVUCATIVA. 

La. ai.6abetizaci6n eti vM.la.ble. e.n .ta.6 Jteg.lonv.i di
veN.iM de. M~o. A puM de. .e.a dl6e.1te.nua. e .ln.&u6,lc.le.n 
c.la. de. .e.a e.Me.fianza. ptt.úna.!Ua.; tM ma6M ~e. v.i.tán a..t6abe 
tizando y adqu.l1t.le.ndo c.onc.lenc.la. Mcla..t en loó gJtandv.i-=
een:tll.0-6 • 

E6 de .tomaJL e.n cue.nta la~ b .. e.cv.i 6eml l!.Ultalu y --
1!.U!LalM de. M~uc.o, do ••de ,, \Ü.t:C'. éLV, ln.d.: ce ,1Uo de. a..t6a.
be.:tlzacJ..6n pue.6tc q:te d "'º ~e~,io p'lDbt;'ni:< qu.e. debe. celt 
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c.0YJ.6,lde1ta.do e.n. lof. p11-og/t.a.ma..ó de educa.CÁ.Ón .6a.rú:ta!Ua., no 
.6e debe ha.c.e11- Uóo de c.aM:ele6 y ma:te.M.a.l de .tec.:t.UM don 
de ew:te un p1te.donúyt,(o, del a..i6a.be.tl6mo. Como ejemp.to-= 
de ilUó:tlta.CÁ.Ón .6eJUa una. c.omwúda.d de nlvel educ.a..:tlvo -
muy ba.jo don.de .Uega.n. .6a.rú;to.Ji,l6:t.a6 c.on gJta.ndM c.a.Jl:telM 
b.le.n ilUó:tlta.do.6 pelta que t10 .io.6 .Ueva.1ufo a. na.da., el pu~ 
b.to o Jr.eg..lón donde .6e e6:ta. Jr.eruza.ndo e6:ta. c.a.mp:tfia. .6e -
mo.6:tluvuí ,lnd,l6e.Jr.ettte a..t pMgJUtnn y .te .6eg!Wla. el nulo -
-ltite.Jr.é..6 de va..iOJr. a. la. .6a..iud oJr.a..i. E.&:ta. a.c.-tltud negaUva. 
e.6 pe.Jr.judlc.,(a.t. E.6 ev-i.den:te que .ta. c.omunlda.d no va. a -
c.omp11-ende11- nuMtJw :tJr.a.ba.jo, .6-l M:tamo.6 -ln:ten:ta.ndo c.am-
b-la.Jr. háb.lto.6 o bwr.oduc.-i.Jr. c.onc.epto.6 y p1tog1UtmM c.ompi.e
.tamen:te 6ue.JUt de .ta. Jr.ea..i-lda.d educ.a:tlva. ew:ten:te en un
momento da.do. 

e). REALIVAV POL1T1CO AVM1N1STRAT1VA. 

Muc.ho.6 gob-leJr.no.6 .ta.tinoa.me!Llc.a.no.6 .6on a.ún del tipo 
pa..te.llnaL La..6 11.ela.c.-lone.6 de. lo.6 poltuc.a.6 c.on .6Uó elec.
.toJr.e6 Mn e.amo to.6 de un po.dJr.e pall.a. c.on .6u.6 kljo.6. Et -
po.ut.lc.o .6e c.oM-i.deM mf-6 o meno.6 e.amo dueño de lo.6 - -
b-le.ne.6 púbUc.o.6 y dl.6:tJL-lbuye emp.t'.eo.6, e.je.e.uta. o:tlr.a1i c.o
roo da.dlva..6 que. peJUna.nec.en a..6oc.-la.dM a. .6u nombJr.e. 

Una. de lM e.o M ec.uenc.-la..6 de .ta. ex..l.6te.nc.-la. del go
b.le.Jr.no po.te.Jr.na.le.6, e6, la. muf.:Upi.,lc.ac.-l6 n de. c.Mgo.6 , la
c.Jr.eac.-i.6 n de una. buJr.oc.Mc.-la. n.wne.Jr.OM, gene.Jr.a..ime.Ylte ma..t -
11.e:tlúbu-lda. y poc.o e6,(.c.a.z. En el c.Mo c.onc.Jr.eto del de.n.-
ti.6:ta., JuVtametite vemo.6 que .6e -lnc.Une. ha.úa. el -0 e.Jr.v-i.c.-lo 
púbUc.o poJr. c.aMeM. 

La. -i.nfl6:ta.b-i.Uda.d del 6 unuo nevúo e.n. mue.ha .6 pcú6 e6 
y la. -ln6.ia.CÁ.Ón de6me.d-lda que 11-ep!te.6 en:ta. u.na. ve.Ji.da.de.Ji.a. -
c.on.6-l.6c.a.c.-l6n de. .ta. pa.Jt:te del .6a..ia.Jt-lo, no Mtlmula.n el -
-lngJr.Mo de. muc.ho.6 elemen:to.6 Jtealmen:te. c.on voc.au6n pMa 
una. e.a.Me.Ji.a. de odortto.tog,{,a Mrilttvúa. 

61. REAL1VAV PROFESIONAL. 
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dl6e11.ente. 6iloM6.<'.a. Mcla.l y u:tá a.ho11..a. .&u6Júendo el ,tp_ 
pa.c.:to de lo.& c.a.mb.lo-0 que .&e u:tán ope11..a.ndo a. .&u alltede.
do1r.. A e.a.da. pa.60 l'lO-O e.1tc.on.tJtruno-0 c.on c.ole.ga-0 que p.lw-
.&a.n qu.e. el -0e11.v.lc..lo púbUc.o e6 malo poi!. na..twu:tteza.. E.e
odont6i..ogo -0a.n,l:ta.Jr,i.o de.be c.onoc.ell. .ta n.e.a.Uda.d p1to6e.6.lo
nal w de:te!Unbta.da.-0 -0,(;tu.a.c..lo nu , e.o mu.Yt.lc.aJL6 e e.o n ue11.- -
to.& p1to6u.lona.lu de. ta. 11..a.ma. odontoUg.lc.a. y obtenell. -0u.
c.on6.la.nza. y a.poyo. No podemo-0 y:xvi;tlJt del p!Ú.nc..lp.lo de. -
que eUo-0 u.ta.n equlvoc.a.da-0 y no-0a:tlr.01i e.n to c..leltto. Te 
nema.& que tlta..6la.da.Ma-0 a. liu pelt-Ope.c.tlva. y p1toc.u1tM a.m-7 

pUalLta. a.n.te. eU01i pa.11..a. que vean el p1tobtema de. ta. ml6-
ma. mane.Ita. que no-Oo:tltM. 

C1r.eemo.6 que la. 6ollmlc..l6n de. odont6i..ogo1i .&a.ni.ta.- -
1ú .. clli, de. vl6.l6n a.mpUa., fu!b-ile.6, c.a.pac.e.&, 1r.e.aUAta.6, -
c.on.&:tU:uye un punto 6undame.n.ta.l paJta. el mejolr.am.lento de. 
lo.& -0e1tv.lc..lo-0 den.ta.le..&. EH mejolt..a.m,(.ento debe p1r.oduc,Ui.-
1ie. de. ewúba. ha.c..la. a.ba.jo, c.omenza.ndo dude el Ude11..a.zgo 
en n.lvel c.entlt..a.l. COn6.lde1t..a.ndo el Mpec.to geoglr.d6,(.c.o, ta. 
evoluc.Mn debvr.á. duaNWlta.Me. del c.e.ntlr.o a. ta. peJl..l6e.-
IL.la., de ta. zona. uJtba.na. ha.Ua. .ea. zona 1r.u.Jt..a.t. 

E-0 en ta. zona uJtba.na. donde e.6.t.a.n c.onc.e.ntlta.do.ti lo.& 
n.e.c.UIL6o-O, donde. ex,lt¡te. una. plt,(.oJúdad mayan. pa.Jta to.& pno 
blema-0 de.ntalu • -

El odont6logo 1ia.n,i;t;a.J¡,lo, e.amo a.gen.te. de. tlta.n.&601r.
ma.c..lón, e.amo puente en.tite. la-0 .ln..te1te&e.6 de. ta. p1to6e.&.l6n 
y de. .ea. c.omu.n.lda.d, tlene. una. ml6.lón d.l6'(.c..ll de. c.umpUJt. 
Ae .lgu.a! que un c.a.ta.l,(.za.dolt, a no plr.ovoc.a., -00.ea.me.nte. -
a.c.elelt..a. el l!.dmo de. w mod.lá,(.c.a.c..lonu que ten.ta.mente -
.&e e.&:tán. pMdu.Uwdo. No balita. po.&e.eJt c.onoc..lmle.nto.& :U.e. 
n.lc.o.&, el .&a.~:ta debe c.ompol!..t.a.Me. e.orno un ve11.da.de.::
/t0 hu.ma.iú-O:ta.. La. 6ollmlc..lón de. la. odontologí.a. 1.ian.lta.M.0..
l'lO debe. tell.YIÚYta.l!. c.uartdo el odontólogo abandona. w ba.n
c.M de. u.na. uc.u.elo.. de. odontolog.<:a.. El dua.MoUo de -0u.
educ.a.c..l611 debe c.ontlnua.l!. du.tio.nte toda. .ea. v.lda.. El c.ono
c..lmle.nto que nec.e-0.l.ta. a.c.umula.Jt l'lO e.6 Mi.o en pito 6u.ndl-
da.d, den:t:Jto de ta. füc..lpUna, .&.lno .ta.mbU.n ta. ex:te.n.&.Wn, 
a.mpUtud, a.bJúendo hol!..lzonte.6 pa.Jta c.omp1tende11. .ea. n.e.a.U.-
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dad y a.jw,.tald.a. a. lo.6 pll.OgJr.ama..6. Nec.ultamoti 11.eclt.Wt lo 
mej OIL de nue.6.tlut plLO 6u-l6n ¡xvia. el. :titaba.jo de .6a..f.u.d pú
b.Uc.a.. 

La. odon:totog.la. tia.nlta.!Ua. 0611.ec.e un e.ampo de :titaba 
jo Ue.no de. ailulc.ú6n y de -ln:te.M.ó pa.11.a la. ac.Uv-lda.d ele: 
un wujano de.nt.l6:ta.. 

Como c.omentaJr1.o 6,lnal a. ute. tema e.ópetr.amo.6 que -
loti wujano.6 den.tl6:to..ó c.a.pten. el. -ln:tetr.ú de. la odonto
.tog,(,a tiarútaJUa., paJc.a. :tluL6la.da!L.loti a -ln:te11.uu pu/ta.mente 
hwnarú.6.:tlc.o.6 ya que u el. a.Me.o obje:tlvo 6,lnal y !te.al de 
la. .6afud púbUc.a., ayudalt a da.11. -ln601tmaú6n denta.e. tiaVU:
toJr,lo. palc.a. peltca.taM e de dañ.o ti 6utu!to.6 a. .ea. .6a.lud y e.a
mo 6,lna.t-ldad, -ln:te.glta.IL -lnd-lv-lduo.6 a toda..6 .la..6 Jte.g-lone.ti
de. nuu.:tJto pa.(.ó; tiu .6afud, que. e.6 .e.a ún-lc.a he1tenúa que. 
tiene 6-ln tibw .6e .i.nte.Jtuan po!t ella. 
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CAPITULO IX 

1rr.ve.6ti.gaúón .6ob1te el eti:tado ac.:tua.l del manejo de 
.lo.6 do.6 pWnelt0.6 nlveleti de p1teve.núón en odontología. "! 
nl:talúa, en .lo.6 munlúp,{oli: T.la.lnepantta., ce.a.te.pee., Co! 
ca.te.o y Ati.za.pin del Edo • de MéUc.o • 
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Palla. pll.Ue.ntalt el ILUultado de. la .lnvut1.ga.cl6n -
de.l ut:ado ac.tual de.l mane.jo de. ta. 1iai.ud púbu.c.a. e.n odan 
:to.tog.(a 1ie. el.abol!.6 un 6altma:ta pa.11.a. ILe.alizalL e.nc.uuta.6 -
e.n e.o n1iuU:oJú.o1i pal!.t.lc.u.ta.Jr.u de RJJ1i lii .. gu.le.rrtu mwúc..l-
plo1i: 

1. Ti.al.ne.Jnntla EdD. de. Méx. 

2. Caacal.c.o Edo. de Mlx. 

3. Ec.a.te.pe.c., EdD. de Mlx. 

4. Atlza.pcfn, Edo. de. Méx.. 

El 60/tma.to uttf. elaba11a.do c.on doc.e. pJLe.gunta.6 pMa 
/ie.IL c.on:tu.ta.da.h c.onc.1Le..tame.nte., .tomifm101ie. e.n c.ue.nta R.o1i
do1i p!Úllle.IL0.6 n.lvelu de. p11.e.ve.ncl6n ( 6ame.n:to de. .e.a 1ia.lud 
y p!Wte.c.wn etipeú6.i,ca): 1ie. 1ielec.CÁ.On6 etita.6 p1t.egun:tM 
poi!. que. Mn uenclalu en .e.a pll4.c.tic.a. clú:vúa. de. c.ual-
qu.le.11. p1t.06eti..lonal que etitá. 1Le.la!Ú0110..do c.an .e.a 1ia.R.ud del 
pa.c..le.nte.. 

El c..lllujano dentl.lita. na debe alv.lda.Jc. lo.6 p!Llnc..l-
p.(..o.6 u obje.:tlvo1i de. ta. odorrtolog,(a.; u mejott p11.e.ve.n.lll
e.n6e.1Lmeda.deti y no te.ne.IL que tlLa.:talt. en6 e.11.me.da.dM que. a.un 
que el. .lncUv-lduo .6 e 1r.uta.blezc.a. can plLO:teti.lli u o:tlLO t,,¿:: 
po de mé:todD.6 c.ull.a.t.lvo.6, 1iabemo.6 que no pueden dM la..6-
m.l/imu 6u.nc.lonu nOll.malM en .&u a.pMa:to u:toma:togná.t.lco. 
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FORMATO ELABORAVO PARA LA 1NVEST1GACTON VEL MANEJO VE -
LOS VOS PRTMEROS NIVELES VE PREVENCION ODONTOLOG1CA. 

1. - ¿Rea.U.za. hMt.otúa. c.Urúc.a. a.n..tu de empezcvr. cual- -
qu,i..eJr. .tJr.a..:tam,len..to ? 

2. - ¿Su pa.cúwte .6e pJr.Uenta c.on u.na buena lúgúme gene 
~? -

3. - ¿Ac.onli eja. alguna d.i.W!? 

4. - ¿Mo:tlva. al pa.c...len..te a. tr.eaUzaJr. vl.6-lt:.a..6 peJr.lo d.i.c.a.mert 
:te al den.Wi:t.a.? -

5. - ¿Su& pa.c...len..te& a.c.ep:t.a.n .ta. motlva.cú6n que Ud. tu da. 
paJr.a. ta. ptr.everiwn de ert6etr.meda.du oJr.al.e.6? 

6. - ¿Rea.U.za. a.pUca.c...lonu de 6.lúotr. en pa.c...len:tu -ln6a.ntl 
tu? · -

7. - Ueva. a. cabo .6 et.e.a.do de 6-lóUll.a..6? 

8. - ¿U.tlUza. con 6tr.ecuencúa. nnn..tenedotr.e.6 de upa.cúo? 



89 

9.- ¿El.abolUt tndlcu CPO? 

1 O. - ¿Rea.Uza. c.oYttlto.l de. pe.a.e.a. ba.c.teJLú:l..rra.? 

11. - ¿ 111.Cllc.a. a..tgurra. trerú.c.a. de. e.e.pillado a. .6U6 ¡xic..le.n-
tu? 

7 2. - ¿Comb.úta. .lo.6 mUodo.6 611i-l..c.o.6 y qu1mlc.o.6 e.n .6!!.6 ptt9_ 
c.e.cU.m.le.ttto.6 de. uteMUza.c..lón.? 
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En la. i.n\ie..6:tlga.c.Mn 11.ea.U.za.da .tie. húo clnc.uenta. -
6011.ma.to.6 polL murú.c.ipi.c (TWne.panfta., Coac.alc.o, Ec.a..te.-
pe.c. 1J Atiza.pan de.t Edo. de. M€x.), ha.c..le.ndo un t.otal de. 
do.6cúe.nt.o.6 de.n:tl.6:ta..6 de. p!Uf.c.ti.c.a. p!t.lvada que. 6ue.JWn .<.n
teM.O ga.do .6 • La. tabla e.o ntle.ne. ILe..6 pue.&.ta..6 ne.ga:tlva..6 y p~ 
.6Uiva..6. Alguna..6 p1Le.gu.nt.a..6 6ue.1Lon c.ol'lte.&.ta.da.6 c.on m:!6 -
de. una 1Le..6pue..6.ta. y .6e. t.onWton e.orno po.6ltlva..6 e.n la. .t.a.b.ta. 
pa.IU1 pode.Ir. .6 ell. g IUt 6-lc.a.da..6 • 

Pa.ILa. pode11. c.omp11.e.nde11. la. tabla. .tie. ha.e.e. una. bite.ve. -
e.xpUc.ac.i6n de. la. rn.<Ama.. Pode.mo.6 toma.11. c.omo e.je.mpto e.l
nx.uilc.ip.lo de. Ec.a.te.pe.c. de. lo.6 cúnc.ue.n.t.a. dén:Uli.ta..6 que. -
6ue.1t.0n i.nte.ILMga.do.6, de. la. p11.e.gun.ta. núme.M utt0 c.u.Me.n.ta. 
y c.u.a:tJw c.ontutalwn .6i. y .6e.i..6 c.ontu.t.a.ILon tt0 que. u -
.igual a. cúnc.ue.n.ta. polL lo tanto paJta. pode.Ir. e.nte.ndell. la -
..únpol!..t.a.nc,ia. que. te. dan lo.6 de.n:Uli.ta..6 a la. Ockm:tolog.<.a. -
P11.e.ve.n:tlva., .6e. hizo un 11.e.c.u.~ to.t.a.t de. la..6 p11.e.gun.ta..6-
11.e.1>pondi.da.6 po.6.ltlva. y ne.ga.:tlva.me.nte. que. .6urrr!ndiJlo.6 .6e.
ob:tle.ne. do.6ue.n.ta..6 11.e.&puu.t.a..6. PolL e.je.mpto Ec.a.te.pe.c. e.o!'!_ 
te,&t,o e.n la. pll.e.gunta nÚlne.IW 1 ( 44) po.6i.:tlVa.6 lj ( 6) ne.g'!_ 
:tlva..6; Atlzapan ( 37) po.6.ltlva..6 y ( 7 3) ne.gatlva..6; Tta.ln!_ 
pantla (45) po.6ltlva..6 y (5) ne.gatlva..6; Coac.a.tc.o (35) ~ 
.6ltlva..6 y ( 1 5) ne.ga.:tlva..6 que. ha.e.en un t.o.ta.t de. ( 161 l ~ 
.6.<.tlva.6 y (39) ne.ga:tlva..6 que. e.& .lgua.l a 200 .lnve.&tlga-
do.6, y a..6.l .6uc.e.&.lva.me.nte. c.on i..a..6 li.lgule.ntu p.1r.e.gunta.l> -
del 60/Lma.to. 

E6peM.moli que. e.&.t.a. .útve.lit.lga.cl6n liea. toma.da. e.n - -
c.ue.nt.a. a lo.6 6utulwli pM6e.&.lon.lli.ta..6 de. odontolog1o.. que.
lie. e.litan p11.e.pa11.11ndo pa..1r.a da.Ir.te. un me.jolL lie.Jtvi..CÁJJ a la. -
odontolog,(a e.n nuMtM pú.li. 

. ... / 
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En ~ 9!146.lc.a.& pttetien:tu .6~ exponen lo.6 1tuuUa.-
do.6 obtenldo.6 en la. .lnvu:tlgacúón de. lo.6 c.ua;t.Jw mu.nlc..l
p.lo.6 ya me.ncúo nado.6 e.o n anteM.o!Lldad. Se. p.'l.U e.nta u.na -
g!Uf6,(,c.a global o gene.Jtal y u.na .lndlvidua.l poi!. c.ada. mu.nf 
c..lp.lo. 

Po1t e.t la.do del e.je. "Y" .6e pn.uenta. el númeJtO to-
tal de. invu:tlgado.6 (200) qu.e c.01t1r.uponde.n 10 pe.Mona.6-
polt e.a.da Cm; en. el eje "X" .6e pttuen..tc:tn la.& pttegu.nta..6 -
c.onte.nlda..6 en el 601Unato. En l.a.6 gltá'.6.lca.6 1.ndlv.lduc:tlu
.6e. 41.gu.en w m.UmU c.aJta.c.teM.6:tlc.a.& c.on la. dl6en.e.ncúc:t
qu.e c.ada. Cm., vi.e.ne .61.endo 5 pelt.60na.& ha.6ta. UegM a. -
lo.6 50 invu.ti.fjado.6. 

---- Rupu.uta..6 po.61.t.lvM. 

---------- Rupu.uta..6 riega.Uva.& • 

. ... / 
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ANAL1SIS VE LA 1NVESTZGAC10N 

Ha.cúendo un a.ru!U6-l6 de e.a.da una. de la6 c.uu
:U.onu pla.ntea.da.6 en la. -lnve.ti:tlga.cU6n Me.amo.& la..& -
.&igu-lente.ti c.onc..fu.6,(.one.ti: 

1. Et bl;Wr.€-6 en e.e. c.on.&uLto4lo dental. pvi.a. -
de.tiaNr.olta!t. una. hl.&t.o:úa. cUn,lc.a e.ti de alta -únpot¡,-
.tancúa.. E.& bueno pMa .ea. p1t06UMn .&abe/!. que a.l e.la. 
bot¡,M una fúJito!Wt c,Un,lc.a. aunque .&ea. de poc.a.& p1¡,e":" 
gunta..6, peJLo uencúa.le.ti, .&an tomada.& en c.uenta. pM
el derr;tl.&:ta. en .&u p)[ác.:tlc.a. d,lM,la. 

2. El pa.c.-lente e.ti un elemento que debe u:ta.Jr.
c.on.& c.-lente de lM ventaja.& que da una. buena. hlgú-
ne, pe!Lo la. 1¡,ea.l,(.da.d e6 que. e.ti.ttf de.tic.c.úda.da y pM -
.f.o :ta.nt.o v.lene a 1¡,epeJLc.u.tiJr. en .&u. .6a.tud. E.& -únpM-
:ta.nte que .&ea. má'.6 b1.60Jt.m:tdo y lo má'.6 nec.e.tia!ÚO que
a. U le ,lmpotr.:te. 

3. Et dmtl.&:ta. de p)[ác.:Uc.a. pJúvada a.e peJLc.a.t.a.lt. 
.&e del e.tita.do 6-U-lc.o de .&u..6 paclentu pu.ede pt¡,eve--
Mt¡, en6eJLmedadu a.c.oMejando d,le,t.a a.dec.ua.da, .&e ob
.&eJLv6 c.on 11.egu..loJú.da.d el A'.nt.ell.M que e.tite da a la. -
a.l,lmentac.-i.6 n • 

4. Lo.6 11.e.tiu..l:ta.do.& ob:ten,ldoJ.i dan g11.a.n J.ia:ti.J.i 6ac. 
cú6n, pMqu.e e.e. den:tW:ta. J.ie pt¡,eoc.up:t de la. Mlud :-
denta.e. del -lnd,lviduo. E6 un bu.en pa..60 pall.a. la. J.ia.lu.d 
bu.e.al que .&e hagan 1¡,ev-l.6-lone.ti peJL-lódiCM de .&u e.a.vi 
~bu~. -

5. En MVúc.o, el pacúente u un ,i.¡1d,lv-lduo que 
.6olo e.o n.&u..l:ta. a.l den.túi:ta. e.u.ando J.i.len.te ee. ma.R..e.ti:ta.Jr. 
pM lo :ta.nt.o u.na. en.fiet¡,medad avanzada. E.& de dMeM
qu.e c.on lo.& pl!.Ogn.a.ma.& de .6a.tud pú.bUc.a a.c.tu.olu pu.e 
dan c.a.mbiM UM -ldea.6 que a la. lMga 1 ,:ie1¡,jud-l--=
clale.ti. pMd. U ya. que en n..lngún a.&pe.c.t.o e.ti obllga:to 
M.a. la. v-l.6.uit a.l den.túi:ta.. -
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6. En to que. 11.upe.cta. t6p.(.c.a.cúonu ·c.on 6tú011., 
.60n p!Ufe.t:,lc.a.do,t¡ 11.e.gulalunente., uta quúAe. de.w, -
que. tamb.Un ha.y gente. que. ,t¡e. .lYl:t.eJtua. poi!. u.n mttodo 
de. p11.e.ve.ncl6n que. dude. temp.11.a.na. e.da.d viene a. ma.f'lte 
neJI. ba.jo un uta.do de. aleJtta. c.ot'Wta. c.u.ai..qu,le11. a.6e.C
cl6n den:tal plLlnc..l~e.Yt:t.e. .e.cu c.aJúe..6 qu.e Mn de ~ 
to .úl.cU.c.e. en la. pobla.cú6n Mexic.a.na.. 

7. Et ,t¡ e.U.a.do de ~ WtM ,t¡ e pu.e.de dem qu.e -
M u p!t.a.c..tlc.a.b.le en .e.cu zanM b1.vutiga.da.6, .tal -
vez ,t¡ea. que na le da.n la. .lmpa.llta.nc..la. debida. po.11. ee.
den:t<Ata. o pOll. que a1 pa.cle.Yt:t.e. na le .lYl:t.eJl.ua. nuc.ha 
p.11.e.ve.n.lll., ,6.ÚW tJr.a.taJ¡_ de o.U..v.la.11. ,t¡u,t¡ do.f.olLU. El -
den:tl6ta. debe. ,t¡eJt mM c.oMclente y debe e.nc.a.utiM e6 
to,t¡ mttoda.6 de p1te.ve.nc..l6n pa.Jta. na teneJt qu.e t.eega.1t-= 
a. tJr.a:tami.ento,t¡ mú c.o.6to.6a.6 tanta en :tlempo e.orno e.e.o 
nó mlc.a.mente. -

8. Lo.6 ma.Yt:t.enedo1tu de upa.c..lo .6.lemp!te Mtu!n
e6ec..tlvo.6 pa.!ta. que. .6e pueda da.Jt u.na. buena. u.tale.a.
y 6uncl6n a.c.e.pta.b.le. de .ea. .::.a.v.ldad 01ta1. Lamenta.ble.
mente. .6on poc.o u:tlUza.da.6 a. .6u. tlempo y nec.uida.du. 

9. El de.M.l.fita. de pltác..tlc.a. ptúva.da. u:tá .6.l.fite. 
ma.:tlc.amente. mateJL.la..f..lza.do en .&u pito 6u-l6n. Sola.men-= 
te ha.e.e tlta.ba.jo.6 qu.e. le 1teclUu.a.n bu.ef'l0.6 po1tc.e.n.:ta.je..& 
y de.ja.n mci.6 tlempo, u la.menta.ble pe.ILO mu.y v.l.6ta en. 
.ea. a.e.tu.a.U.dad. 

1 O. E.& de gltM aU..c..leYl:t.e qu.e el de.M.l.6ta. 1tea.
Uc.e. c.ontltot de pe.a.e.a. ba.c.teJt-la.M ya qu.e e.ti Mb.ldo -
que. e.e 6a.c.to1t plLlnc..lpa.l de. e.n6e.1tme.da.du yxvr.odan.tai.u 
qu.e. ta.Yt:t.o a.6e.cta.n a. nu.utlta. pabla.c..l6n. 

El intelte.6 e.n u.te. punto de. .ea. odontalog.Ca -
p1te.ve.n:tlva e.& nuy ma.1tc.a.do uta qu..le.1te. de.c..l!t qu.e. ;ta
da.v.(a. .6e pu.e.de hac.eJt mM en lo qu.e. !tupe.e.ta. a la. -
odonta.f.og-Ca. de. ,t¡alu.d púbUc.a.. 
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11 • E.6 .únpoll.tarr.:t.e .úrd.lcaJt al pac..lente. .t'.a.6 tlE:, 
nlCM ade.c.ua.da..6 palta. .ta Ump.leza de. .6u. c.av.ú'lad bu-
e.al. Tamb.l€n e..6 .únpoJr.tan:te. c.onoc.eJL .6u. :Uc.n.lc.a. de. c.~ 
p.ili.a.do palla. c.a.mb.úvLe.e a WUt me.j Olt .6.l e..6 nec.e..6Mlo. 
En .ta pll.ácüc.a. de. c.oMuUotúo no .6e. hac.e Mto, :ta..f.
vez .lle.a polt dMc.ui¡,'.1 .lmpeJLdonable. del de.nti.M:a.. 

1 'l.. Se. pn.a.cüc.a. illegulaJUne.nte una bu.e.na :tfo
nlc.a de u:tVLlUzacú6n, :tal vez .&e de.ba. a que. Mn -
de. bajo c.o.6:to lo.6 u.:tlllzad0.6 o po11.que .6on má.6 .6 e.gu

. IW.6 pMa. o:tll.o.6, pe.11.0 .6-lempJte. .6e. debe :te.neJL e.n c.ue.n
t.a. que. u.na bue.na Me.pó..ia. y antl.6e.pcúa da HgWIÁ.- -
dad de. :t:Aa.ba jo y de. :tJta:tam.le.n:to • 

*** 
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CONC LUStONES .. 

La ~cú6n ac.:tu.a.l de .ea. odontología. .6a.nlta.
túa. en M~x.lc.o uta :toda.v.ta mal admlYÚÁ:t:Jiada .tanto -
en pMgltama.6 e.amo e.n .6U dua.MoUo, a pUM del u-
6ueJr.zo enotune que tlta:ta.n de da.llle la..6 au;to!Úda.dU -
de .e.a. IUUIU de .e.a. .6a.lud púbUc.a. 

E6 .únpolttantl6.lmq que paJr.a :teneJL bueno.6 JtUul 
tado.6 en lo.6 pMgll.amM de odontblog.(a. únfta!Ua. .6e-: 
.l.IW!..g.1te a :todD el pe!t6ona.l tanto a.uxJ.V.oJt e.amo p11.o-
6M.lona.l palta dtvLf.e mejolt 01tú.n:ta.cú6n a. .e.a. odon:tolQ_ 
g.ta. p.11.eventlva y Ml ev.l:t.M pa.dec..lmlen:to.6 bue.a.le.\ -
tan a.l:t.M c.u.a.ntlt.a.tlvamen:te e.amo .e.a. c.aJLÍ.U y la.6 -
pa.1todon:topa...t.la,6 que .6on lo.6 que. oc.upan el p.11..únell. -
lugaJr. en :toda.6 .tcu, zonM de. .e.a pobla.c..wn. Sabemo.6-
que aunque u:to.6 -pa.decúmlen:to.6 o.11.a.lu 60n lo.6 má.6 -
p1teva.len:tu del mundo, poco .6e ha.e.e en nuu:t.M pa.,U 
pa1ta .6u c.on:tenu6n. La pJtevenu6n a lu'.vel mcu.lvo -
ejec.u:tada. polt el depa.JLtamettto de .6a.lud púbUc.a a. -0.l 
do un 61ta.c.a.6e. LM c.auM.6 de u:to.6 61tac.<Uio.6 qu.lza -: 
.6e deba a. que en. p.11..úneJr. lugaJr. et E.6tado no ha pJt.opaJr. 
cúona.do lo.6 6of'ld06 -0u6.lc..l.en:tu palta .únplementa.11. pJto
glta.ma.6 de odon:tolog.ta. .6a.J'Llta.!Ua a lu'.vel ma.6.lvo, un-= 
ej empto c..emw de u:to u que IU J.i,(qu.le.11.a .e.a. 6lu.011.U-
1tacúó11 del agu.a .6 e ha. he.e.ha po.6-i.ble a u.f'la mayo!Úa., -
.6.úio a un de:tetun.lna.do .6 ec.:tolt de la. po bla.cúó n. E.1.i t.o
Jteq,uie.11.e g1tandu e.11.0ga.cúonu y la.ti a.u:totr.ldadu .lf'l-
vielt:ten el cü.ne.11.0 en la. pJtevencú6n y bw.:tam-<.en:to de 
ef'l6e1tmeda.du c.o¡i a.l:to.6 .útcllc.u de moll.:taLldad y moll.b.l 
Uda.d. Y e.amo n..l R.P.. c.a.Jt.lu n.l la rxvwdon~, a6otr.
tuna.da.men:te, Mf'l c.a.u.tia.n:tu de mue.lt:te, J.ie enc.uen.t!tañ 
1teelega.da.6 en el p1tuupuu:to. 

Ef'l J.iegu.f'ldo :télunlno, .e.a. p1e.e.vencúón M u 1ten-
:ta.ble a nivel de pltác.tic.a. ptr.lva.da y nu.u:t.M pu.eblo
M u:t:á. a.c.o.6.tu.mb1ta.do n..l d.l.ópuut.o a. ga.J.i.ta.IC. .6u. d.lne
M en in:ta.ngiblu; quie.11.e a. c.amb-<.o un ay.xvia:to o .6e.::'.!:. 
vicúo pa.ten:te. POIC. uo el pJto0u-<.ow:ta no emplea. -
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el .t.C.empo e.n eM eñM tl.c.túcM de. c.e.p.lU.a.do o mlto-
do.6 plte.ven.tlvo.& 1J4 que. no le. 6on p1Wduc:tlvo6 • . 

NuU.tlr.M e.6'c.uela.6 de. Odon:tol.Dg.la .ln6.i.6.ten e.n
pone.lt · ~n6a.&.i.6 txtJUt 6t!6 planu de. u:tudlo en .e.a. Oda!!. 
:tolog{a. c.UIU:Ltlva. y no p4e.ve.n.tlva.. 

La Odon.to.tog.Co. S~ po6e.e. un c.a.mpo e.xte.n 
60 e. .ln.te.ltuante. pM.a. lM u:tuclla.n:t.u de. Odontologia. 
pe.Ita u .tan mbuJTIO .&u .lnt~l.6 po4 u.ta. ált.e.a., .tal vez 
poltque no u~n deb.lda.men.te. .ln6oJurado.& .&ob4e. lo.& oÉ_ 
jeM.vo.& Jtea.lu de. u.ta. e.a.Me.Ita. 

PMec.e. que. la. .&alud bucal de nuutlr.o pueblo .&e. 
e.nc.ue.ntlta. bajo e.t Mg.lmen de neg.U.ge.nc..la. benlgna y
que. e.W.te wia g4a.n laguna. en lo.& pR.a.nu de. u:tucllo 
de. nuu.tll.a6 uc.ue.la.-6 Odon:toR..óg.lc.M. Se ha.e.e. nec.ua
Júo .ln6.i.6:tiJL en l.D.& mltodo.& de Odontolog.út Sa.n.l.ta.-
M.a a. nuu.t'to a.le.a.ne.e. Mb4e :todo en .lM uc.ue.lM -
de. OdontDlog.út; :t.Jw.,ta.ndo de ha.c.e.1t ve.lt a. .6U6 e.glLUa.
do.& lo.& pJtoble.ma..6 de la 6alud pú.b.Uc.a. y .&M po.&.lblu 
.6 oluc..lo nu a.c.:tua.lu • 

LM · 11.e.lac.lonu que tenga. .e.a. pobla.CÁ.Ón c.on c.ual 
qu.le.1t Upo de. pe.Mona a. n.lvel de .&a.fud páb.U.c.a. de.be
M.lt ctmplla y que. dup.le.lt.te el .lnte.1tl6 en el.e.a., .&.ln
ILelac..lone..6 hwnanM 6Mc.Ma. c.ualqu.le.lt pltOgMma. de .&a. 
.lud pábUc.a.. -

Se. debe. .&e.lt 1Le.a.U.6.ta. y en61Len:t.a.lr..6e. ~onC1te.ta.-
me.n.te. o. loó plWblemeui de .e.a. odontolog.út .&a.n..l:t.aJr...út,
Pa.M que en un 6u:tU11.0 .6 e c.o.6e.c.lten bueno6 61LU:to6 e.n
.&a.fud páb.Uc.a.; polL lo .ta.n:to, pM po4c..lo nalL una .&alud 
6p:Uma. al incllv.lduo, 

En la. .lnvu.tlga.c.lón )[.e.a.l,lza.da. no.& pe.1tc.a.,tamo6-
c.laJta.mente de.1 poc.o .úite.1tl6 de la. ma:yo!Úa. de. loó -
den.t.l-6.ta..6 de. pltác.tlc..a. pJiú:n..da.; de lo ne.c.ua.!Llo que.
u educ.M al pa.c.ie.nte. 6ob·'t-é. 6u c.a.v.lda.d buc.a.l, .tal -
¡xvi.e:c.e. que a.e. poneJt .&u c.01i6uUoJU.o ve e.n .e.a. gen.te -
una núqu.lt1a. de. ha.e.V!. dúte.JtO, 6olo H p11.e.oc.upa. de e~ 
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.tir.a.e.11. p.leza.4 po1Lqu.e. a.6.C .f.o qu.leJLe e.e. pac..i.ente, cuan 
do le. pu.e.de pMdlc.dJt mejoll.e& mé.:todo4 de tJr.a;ta.mle.n:
to. E4 .ünpolr.i.a.n.t.e. a.wiqu.e. no óácil. qu.e e1. den:tl!i:ta. -
4ea .lnteUgente. pM.a. CJLe.aJt en el yxi.cúe.n.te t.éc.rúc.eui
pit.e.vent.lvM, ya. que J:>O/f. la. ptiic.oi.ogla. ex.ilit.ente e.n
ia. pobta.c..i.6n 4ob11.e el de.n:Uua., .tie. :tle.nde. a cJLe.aJL -
4Uuacúone..& .tir.a.um!.tlc.tui. Ve..&aNto.Uando pOll. e.j emplo
bu.e.n c.ep,i.Ua.do den.ta.l, in4.i.4tie.ndo c.oMulta.11. peM.6-
cllt?ame.nte al de.nti.4.ta. y podvr. det.e.c.t.a.11. c.uai.qu.lvr. -
p11.oblema. bu.c.a.l y de. 4alu.d ge.ne11.a.t tJ cíaJr1..e. me.ja11.u -

·4olu.c.-é.one..& pM.a. que. no .6 ea de.ma.4-ia.do t.Mde pcvr.a. .6u.
ble.ne..&.ta.Ji. .lntegMl. 

No .tie pu.e.de e&:túnaJL u.n 4ell.vic).o denta.e.~. UM -
uc.u.ela. de odontolog.(a., u.na. euioUa.Uón o u.n .tihicllca. 
to pll.Oóe..&-é.ona.l e.amo u.na. e.o.tia uta.ble. qu.e .ti.lemp11.e :
óu.e y .tielrá. .lgUD..l. E.ti a..ti.l, ~ e&.te momento, Vta. clló~ 
11.ente a.ye.JI., .6 eM clló e11.en.te. maña.na. Nada. u.ta. qu.let.o 
.tiob11.e. la. óaz de ta. tieJIJrA., na.da. u deó.(tiltí.vo. S.l -
hu.b.l€.6 emo.6 e..&.t.a.do a.te.nto.6 pod111.amo.ti ha.b Vt v.i.4to el.
g rue.n de la..6 .ttuv14óo11m:tcúon.e.6. qu.e hoy 4e e..&.ta.n u
peMndo; podemo4 de..&C'll.bll..l/f. hoy e..e. óeJr.mento de. teui -
tAa.n4 óo11m:tc..lone& qu.e .lll.án a opeJUV!.6 e mañana.. C/tea.11.
má.6" c.oncúenUa. .tiob11.e .ea. hnpoll.:ta.nc,{a. de ta. odontolo
gla. .tia.IU'..taJWt y mod.ló.(..CM. lo.ti p.f.a.nu de u:tu.d.lo .60-
b11.e. ta. odontologla. pit.eve.n-tlva. Qu.lza. vatcVúa ta. pe
na. cJLeall. u.na. b11.eve c.aNteM .téc.n.lc.a o ClVL.60.6 en lo.6-
e..&:tu.d,ú¡nte..& de odontolog.(a. qu.e c.a.pa.c..l.te a. lo.ti óu.:tu.
/tlJ.6 pll.Oóe..&.lonale..& pCl'W.. ha.c.vr. p11.eve.nc..-l.6n a. todo e1. -
nl ve.e. a.únq u.e a. nu.u t.Jt.O c.11.UV!..lo .e.a. .ti o lu.cJ.ó n u :tá en 
la. in v '14 ti 9 a.c..l6 n pa.tt.a. e.o no c.vr. a. ó o n do -!> ti!> ó a.lta..6 tj
e.nca:u.6 MP..a.6 a. u.n Mn qu.e u .e.a. .tia.lu.d. 
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