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P R O L O G O 
============~ 

El desarrollo de la práctica Odonto16gica,­

como la de las otras especiul:l.r.Jades de las disciplinas m~ 

dico - biológicas no resulttl tarea ~~cil. 

Algunas razones que explican esta situaci6n 

son la extraordinaria variedad de fen6menos y procesos 

que se engloban en la palabra, en la existencia de di fe-

rantes es cu el as de pensamiento 1 y la ignorancia que toda-

v.tn envuelve a muchos mecanismos patológicos. 

A pesar de estas limitaciones, es obliga~-

r.t6n de nosotros los noveles Cirujanos Dentistas 1 ampren-

dor e i11tentar el desarrollo de nuestras técni ces, inves-

tigaciones y análisis de los procesos morbosos que aque~ 

jan a nuestra comunidad para fomentar el avance de nues~ 

tra hermosa profesión. 

Ya que en ol momento actual no se o:incibe -

e1 ejercicio de la Odontología sin Lm conocimiento ctibal-
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de los diferentes paclecimientos a nivel bucal y sistémico 

que afectan a gran contlclad de indi vicluos de los di fsren­

tes estratos sociales, de ahi que nuestra labor en el cam 

po médico sea de mucha importancia y que nuestro objetivo 

primordial sea el de .. restituirles la salud, 

Los adelantos que ho tenido la Odontologia­

on las últimas décadas es una prueba del moni fiesta camón 

por abatir cada vez más los obscuros C€rnpos de la insegu­

rldad. 

Sin duda alguna, las enseñanzas recibidas -

en las aulas de nuestra Universidad, han ido tomando rum­

bos nuevos para convertirse en la instrucci6n integral 

formativo de profesionales de la Odontologia con las ba~ 

ses de un conocimiento universcü qL1e rn1,1 permita abordar-­

diferentes materias con conocimientos mús firmes que apo­

yen nuestra vocación. 

Es verdad también, cµe hay disciplinas cie~ 

tifi.cas Formativas de cuyo conocim.i.ento no podemos excluir 

nos sin porciernos on alguna corriente.de informnci6n que­

cleb"Llit:an lo comprensión de otros niveles culturales. 
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En este pequeño trabajo que presento t:rato­

de recopilar e investigar una set•:le de datos obtenidos de 

la experiencia de un grupo de enl;udiosos investigadores -

que, conc.i.entes de la necesidad de proporcionar at ser hu 

mano el don de la salud, han tenido a bien editar. 

Conociendo las limitaciones que como egres~ 

do de la Universidad se tienen, suplico sean disculpadas­

las onisiones y errores de estructuración que en el desa­

rrollo de esta tesis resulte. 

El tema que desarrollaré tiene como objeti­

vo principal un estudio de. investigación personal auxilia 

do por las conclusiones de varios autores acerca del DXI-
''.--' 

DO de ZINC y EUGENDL. 

Tema que considero debe ser tomado muy en-­

cuenta por todo Cirujano Dentista de prt!ictica general 1 ya 

que conociendo la cambiante situación científica y social 

de nuestro tiempo 1 ésta exige refonnas incesantes, plani­

ficadas y ndaptativos a nuestro medio, q..¡o merced a cornu-



nicaci6n humana surre ajustea constantes. 

Por ello debemos nosotros despertar el in­

teres y lo más trascendental lograr que la transmisión de 

conocimientos sea una pauta p1:1ro rerovarnos die a dia, 
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I N T R o o u e e I o N 
=A•===========~======== 

Uno de los materiales más utilizados y nec~ 

sarios en la práctica dental scin los cementan medí cadm3 -

que se forman al combinar el Oxldo de Zinc con el Eugenol 

combinación que tiene emplia aptlcaci6n dentro de la muy~ 

ria de laG difen:intes especialidades de la Odontologia. 

Es uno de los cementos más inocuo y el más­

paliativo para la pulpa, las reacciones químtcas emplea-­

das en Odontología es la que se produce entre el Oxido de 

Zinc y el Eugenol¡ En condiciones apropiadas, se forma 

una masa relativamente dura que posee ciertas ventajas te 

rapéuti cna, así, como tambi~n, pro piedades mecéni cas en -

algunos procedimientos dentales. Este tipo de material 

tiene una emplia aplicación en nuestra carrera, sea como-

medio cementante, como cernonto quirúrgico, como material­

de obturación temporarias, como relleno de conductos ra~ 

di culares, como material p~1ra rebasado de dentaduras arti 

fi ciales o 1 bien como materl al pnra impresiones en desden 

tados totales. 
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La compaoición bésica de todos estos mate-­

rieles es la misma, fundamentalmente, Oxido de zinc y eu­

genol. Según el usa a que se le destine, se le incorporan 

plastificantes, cargas y otros elementos que les dan pro-

piededes adecuadas, 

Desde hace mucho tiempo se ha discutido 

acerca del efecto que los di versos procedim:J.entos operat.e_ 

rios durante la preparaci6n de una cavidad y el uso de di 

ferentes materiales de obturación tienen sobre los dien­

tes, sabemos que la pulpa es irritada severomente y pro\.12. 

cando cambios histológicos durante estas 2 fases del tra­

tamiento. 

Debido a esto era necesario encontrar un ma 

terial en. ci.entemente protector q.Je pudiese prevenir o -

cuando menos disminuir los canbios histológicos de la pu! 

pa y que sirviera como obturador tenparal y como base pr.e_ 

tectora debajo de las obturaciones pennanentes, impidi an­

do de esta manera la penetración de los componentes de 

los mater1ules de obturad.ón que pudieran dañar la pulpa, 

Desde el t1ño de l.875 huntu nuestros dios 
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han aparecido reportes de trabajos experimentales hechos­

algunas veces 11 in vi va " y otras 11 in vi tro " con rel a-­

ci6n al uso del cemento de óxido de zinc y eu!)tmol como -

medio de obturación temporal y protector, descrlbiendo su 

composiclCJn, propiedades y a.mlidades. 

En el año de 1875 se protegían los dientes­

si stemáticamente con una pasta hecha a base de óxido de -

zinc y creosota que se colocaba en la porción del diente­

más cerca de la pulpa. En ese mismo año aparece un repor­

te que menciona el uso de una mezcla de óxido y cloruro -

de zinc. 

Watson en 1Bí8 con la idea de que la creoso 

ta aminoraba el dolor en los dientes en los cuales habia­

exposiclón pulpar recubr1a suu preparaciones con óxido de 

zinc y creosota. En 1894 cuando Wessler introduce en s.ie­

cia por primera vez el pulpol, cemento de zinc-eugenol en 

el año de 1898 Luckie escribe sobre el uoo del óxido de 

zinc y eugenol como base intermedia entr~ el piso de la 

cavidad y las obturaciones y como recubd.dor sedante don­

de se requorla un protector antl séptico no irritante y -
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protector term~l. En eso año Black introduce una de loo -

preparaciones del cemento temporal que contenía 10 partes 

de Oxido de zinc por peso, 1.5 partes de rosin en polvo y 

eugenol. 

Hentze empleó uno técnica que publicó en el 

año de 1907, una mezcla de óxhlo de zinc, sulfato de zinc, 

mastic, y eugenol que permi ti r1o la formación de una cap a 

de dentina secundaria. En 1930 Ed Schumacher de la escue-

1 a de Basilea, publicó un trabajo en el que oe estudió el 

efecto del eugenol sobre la pulpa. En los ce~os en que se 

colocó el eugenol a diversas distancias de lo pulpa se ob 

servaron signos de degeneración, colocado directanente so 

lire la pulpa se observó intensa destrucción de tejido y -

en ningón punto se observó formación de tejido duro. Hay­

un trabajo de J. Chanales que muestra muy buenos resulta­

dos confirmados por cuadros hiotológicos en el recubri-­

miento directo con óxido de zinc y eugenol. Sin embargo,­

habla también de atrofia del tejido pulpar en algunos ca­

sos. 

J. Poluo intentó conservur la vitalidad pu!_ 

par mediante óxido de zinc y eugenol libre de arsénico 

con un poco de nitrato de plata, raras veces encontró 
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trastornos con mortificac'.l.ón pulpar. 

Mi11er en 1928 reporta el uso de óxido de -

zinc y eugenol cono obturador temporal y señala que obt:i . .!'!. 

ne muy buenos resultados con este material que no es irr:!:. 

tante, que es sedante, antiséptico, de fácil manejo y que 

se mnseNu muy bien en los dientes, 

En 1942, James y Defenbach trabajando sobre 

dientes de perro encontraron que, en cavidades profundas­

había rección marcada de la pulpa y de la dentina durante 

la preparación de los dientes, pero que esta alteración -

era muy pequeña o casi nulo si las cavidades se cubrían 

con óxido de zinc y eugenol. 

En ese mismo año la fuerza aérea de los Es­

tados Unidos de Norte Pmérlco implanta el uso del cerrento 

de óxido de zinc y eugenol, debajo de cementos de fosfato 

de zinc corno protector en los dientes de su personal. Por 

su porte Grossman en 1939 encontró que el óxido de zinc -

eugenol era el único rnoterlol qt.e demostraba no tener pe­

netración margina1. En 1954 haciendo un estudio in vitro-
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para determinar el oellado marginal de diferentes materia 

les de obturaci6n Massler y Ostrovisky encontraron que el 

Oxido de zinc -eugenol, probaba tener un excelente sella­

do marginal con lo cual fué utilizado en tratamientos on­

dodOnticos. Más tarde Massler y Pappé!S hacen un estudio­

en incisivos de ratas para comprabt1r la eficacia de cierto 

nómero de uubstancias que actúan coma protector de la ca­

vidad al ser colocado debajo de obturaciones de silicato, 

pudiendo evaluar la efectividad relativa de los diferen-­

tes materiales, encontraron que el Oxido de zinc y euge-­

nol protegia la pulpa más completamente y que era el ce-­

menta más efectiva cuando se usaba cano base, pero q_.¡e de 

coloraba la obturación de silicato. 

En la act;ualidwJ se ha comprobado que en un 

gran porcentaje de casas, el uso del cementa de óxido de­

Zinc y eugenal colocado en cavidades profundas cercanas -

a la pulpa proporciona a ésteu la protección necesaria -

contra los diferentes materiales de obturación y a:intra -

los efectao de las procedimientos en el momento de prepa­

rar una cavidad. 
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OBTENCION 
===============~= 

O XI.DO O E ZINC 
======================= 

El óxido de zinc se conoc::i.6 en la antigtle­

dad cuando se s001etian a la acci6n del calor las substen-

c::ias que contenían zinc. 93 le llam6 lana filosófica y -

también nix de alba. En la actualidad se conoce en el ca-

marcio como flores de zinc, blanco de zinc y blanco de -

nieve. 

En estado natural se ··le encuentra contenien 

do diferentes óxidos formando cinci ta, galini ta o frarkli 

ni ta. 

El óxido de zinc se puede obtener en los la 

boratorios por calcinac::ión del .carbonr.i1:o o ni trato de 

zinc. 

co2 - zno 

Otro pt;'b~_!iimieríto ea hl'.lcer arder directa-
' ... '_', ·'.' 

mente el zinc en contacto< ~on el airo, wyo ox1gero aboor 

be 
Zn - O "' ZnO 
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El óxido de zinc se presenta en forna de un 

polvo amorfo, inodoro, blanco o bl unco amarillento, sin -

sabor, insoluble en agua y en alcohol, pero que se disue1 

ve deecomponiéndose en las soluciones de ácidos rrd.neraloo. 

Peso molecular : 81.~m 

Fórmula Q.Jimica: ZnO 

El óxido de zinc obtenido por descomposi­

ciOn del hidróxido de zinc, carbonato de z!.nc o sales si­

milares a temperaturas próximas a los 300' C. pareciera -

ser que reaccionara más activEf!lente con el eugenol que 

otros. 

Ademé.s este mismo óxido tiene una ticción ca 

talizador•1.1 en ciertas reacciones Ol'(J6ni ces. Esta acción 

catalizadora tiene mucha importancia on el fraguado de 

los cementos de óxido de zinc y euganol. 

co
2 

- zno 
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u so s ===ce.::::= 

El óxido de zinc no tiene uso interno. En -

su uso externo es ligeramente antiséptico, es astringente 

suave y sedante local ligero. Se emplea en unguentos de-

5 al 20 "/o en heridas, abrasiones, quemad.uras etc, 

Es la base de varios cementos empleados en-

Operatoria dBntal, de los cuales los principelas son: 6xi. 

do de zinc-eugenol, oxifosfato, oxi.cloruro, y el oxisulfa 

to de zinc, 
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E U G E N O L ============= 
Es un fenal aromático qLS se extrae de la -

esencia de clavos. 

Se presenta an fo::nna de un liquido transpa-

rente, amarillento, muy refr.l.gerante, de olor y sabor aro 

máticos, inooluble en el agua y soluble en el alcohol es­

un excelente antiséptico por cart:lcer de propiedades irri-

tantes. Posee ligera acciOn anestésica local, 

Peso molecular : 164.21 

Nomenclatura Q.Jimica: éter monometilico de-

la alilpirocatequina, o si se prefiere, éter mononelitico 

de I-propenil-fencc!iol-3-4. 

Por tente su n001bre es: I propenil-3metoxi-

fenal 4 FORMULA DEL EUGENOL ========a========== 

CH - CH - CH 2 2 

··, 

- OH 
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El eugenol i:m el constituyente químico Pr:l!:!, 

cipal del aceite de clavo, y es causante de la mayor pur­

te de los efectos del mismo. Por lo tanto, sus empleou 

son similares a los del aceite de clavo. 

u 8 o s 
======= 

Calma odontalgias l~uondo estas son de ort­

gen pulpar es un buen cicatrizante de las ulceraciones de 

la mucosa bucal, puede utilizarse como antiséptico para -

la terapia del conducto radicular y como reductor del rrl.-

trato de plata amoniacal. 

Las soluciones de aceite de clavo o eugenol 

en aceites minerales combinados con una mezcla de resina-

y óxido de zi ne se utilizan cnmo compresa protectora des-

pués de extirpar tejidos gingl volou. 

Mezclado con óxido de zinc y eugenol fonne­

uno pasta espesa de múltiples aplicaciones en Odontología. 
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La resistencia a la compresi6n de un cemen­

to compuesto tan sólo de óxido de zinc y eugenol en por'-­

ciones de n.5 a 1.5 gramos ds polvo, de diversas compooi­

ciones quirn:l.cas, mezclados con 0,25 cent1metros cúbicos -

de eugenol, después de 1 a 3 días de fraguar, es apro­

ximadamente de 100 a 240 kilogramos por cent1metro cuadra 

do ( II40 a 3400 libras pcr pulgada cuadrada,) 

Aunque no es a:Jnocida la resistencj_a exacta 

necesaria para un cemento base, se supone que los val ores 

alcanzados por estos compuestos no son los adecuados para 

resistir las fuerzas empleadas en la condensación de una­

amalgama, por ejemplo, ni tampoco para resistir las fuer­

zas ma.sticatorias transmitidas a través de cualquier tipo 

de restauración, 

La única caracteristlca de un buen cemento­

dental permanente que a la rrezcla de óxido de zinc euge~ 

nol fol ta, es dureza al endurecerse. 
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Por esos motivos puede tenerse la precau--­

ci6n de colocar una capa de cerrento de fosfato de zinc so 

bre la base de cemento zinquenólico. 

La resistencia y la facilidad clB su mani.pu-

lación se mejoran extraordinariamente con la incorporaci6n 

de una resim1 acrilicu ( 20 aJo diDuelta en eugenol ) eleva.!2 

do su resistencia a 385 kg. por cm2 ( 5500 libras por pu!_ 

gada cuadrada). Para aumentar su resistencia a 385 kilo-­

gramos por centimetro cuadrado ( 5500 libras por pulgada­

cuadrada ) • Para aumentar la resistencia se han sugerido­

otros agentes: por adici6n de fosfato dicélcico al polvo­

aumenta la resistencia como un 300 º~ por incorporación de 

acetato de zinc ( O .5 al l of., ) ; un modesto lncrerrento en­

la reslcitencio lo porporL'ionan lu udici6n de partículas -

de aleación de amalgama y particulm> de polyner ( sin tra 

ducci6n al español ) • 

Añadiendo de I a 10 ~' de paliestirero se ob 

tiene un cemento de propiedades fisicas excelentes, su du 

reza y reoiot:encio marginal son superiores a la del cernen 

to de fo~1futo de zinc o a 6xido do zinc y eugenol más aes 
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lerador y la transrrrlsión marginal es casl nula. 

La sullnti tuci 6n de écido o-etoxibenzoico por 

una porción de eugenol produce un material con una resis­

tencia a la compresión cercana a la del cemento de fosfato 

de zinc, logrando un mejorarnienta definitivo en las propi~ 

dades de reoi. stencia a la abración del material, aunq.¡e la 

resistencia y la resistencia a la abraci6n son considera-

blemente aumentadas, desafortunadamente la solubilidad del 

cemento llega a ser mayor. 

Por esta razón, las mezclas de 6xido de zinc 

y eugenol conteniendo ácido 0-etoxi.benzoico no puede ser -

recome~dada para propósitos de cementaci6n. 

No obstante lo anterior, lo:;; resultmtos son­

alentadores en lo que loo investigadores señalen como una­

posible via pare el perfeccionamiento de las propiedades -

físicas de este material. 

Una evaluación pf'El~~rr1:Í.riEll' 0de un nuevo mate­

rial, trlamite, sugiere ulteriores mejoramientos e la mez 
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cla de 6xido de zinc y eugenol para cementaciones tempor~ 

les y pernanentes, Tr·lemite es un derivado del ácido ben­

zoico substituido, y c~uando es incorporado al cemento sn­

la pequeña cantidad de l"/n le brinda mayor rem.stencia, m!: 

yo:res propiedades bacteriol6gicas y germicidas, una mez­

cla más homogenea y es eliminando el olor desagradable 

asociado con la remoción de restauraciones cementadas tBTI 

poralmente, 

La adición de una pecµeña cantidad de este­

producto quimico a cualquier mezcla de cemento produce un 

fenáneno de licue facción que permite la incornoraci 6n ªd:!. 
cional de polvo, resultando una mezcla de mayor resisten-

cia. 

De acuerdo con put1lii:;aciones, la solubili:..... 

dad de loo cementos de 6xido de zinc y. eugenol en agua 

destilada es menor que la de los cerientos de fonfato da -

zinc, o sea menos del O. l ~ por peso~ 

La solubilidad en écidos orgánicos diluidos 

también muestra tener por lo general la misma tendencia.­

No siendo miscible con el agua el augenol no es rnayomen­

te ofectado por las col uciones acuosas, por su parte el -
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6xid.J de zinc es completamente soluble en soluc:i.ores de -

relativo pH. El alcF.Jnce de solubilidad de BDtos materia­

les no sigrri fica quu esto sea serio inconveniente en el -

caso que estén expuestos a la mayoria de los fluidos ora­

l es. 

S3 ha encontrado que el tamaño de las partf. 

culas del 6xido de zinc influye en la solubilidad, aunque 

no tiene un efecto profundo en la resistencia, 

Las mezclas de cemento de 6xido de zinc y -

eugenol son tan efectivas en su acción terapeútica para -

la pulpa dental, que muchos investigrnJores contemporáneos 

estén comprometidos en perfeccionar ente material para su 

uso en cemontac:i.ones permanentes inclusive y en cementa­

ciones temporales de pr6tesis fija. 
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Una de las reacciones quimicas rnés emplea-­

das en O:lontologia es la que se produce entre el Oxido de 

zinc y eugerol • 

El estudio de le fórmula del eugenol permi­

te afirmar que las posibilidades de reacci6n con el óxido 

de zinc queda reducida a la formación de un fenolato de -

zinc. La formación de un fenolato es aceptada desde hace­

mucho tiempo y ha sido comprobada por Wallace y Hansa, 

quienes demostraron que el grupo hidróxilo ( OH ) quedaba 

incluido en la reacci 6n. 

Posteriormente Harvey y Petch lo confirma-­

ron asi mismo son factores coadyuvant:eo para esta teoria­

el hecho de que el fenal, el aceite de bayas de laurel, -

el guayaa:il, el isoeugenol, el 2- metoxi-rnetil' fenal, to­

dos con grupos hidrOxilos fen6licos 1 forman a..ierpos simi­

lares con el 6xido de zinc. 

Al producto resultante se le rleberia denomi 
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nar eugenolato de zinc, término más correcto que las cieno 

mi.naciones de cingenol, oxigenol, y eugenato. 

/\ 
FORMULA GEL EUGENELATO OE 

ZINC 

CH - CH - CH_ 2 ¿ 

- O - CH CH - O -. 3 3 . 

- O --Nz----- O-

No obstante lo antedicho, hay dos condicio­

nes de los fenolatos ( y el eugenolato de zinc lo es), -

que no se cumplen en este producto. 

Ellas son la estabilidad y las proporciones 

en que intervienen ambos componentes, En efecto: la esta-

bilidad del eugenelato es mayor que ].a de los fenolatos y 

alcoholatos comunes y el producto no responde a la ecua--

ci6n estequiométrica según lo a.tal Bl.388 gramos de óxido 

de zinc debtirian reaccionar con 328 .18 gramos de eugenol. 

Las investigaciones modernas han demostrado 
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que la formación de eugenolato involucra un p:rnceso físi­

co y químico a la vez. 

Se produce una absorci 6n de eugenol y tarn-­

bién reacción entre éste y 81 6xido. La presencia del e~ 

genol no combinada en la masa fraguada Fué demoat:rada por 

Smi th, parn quien di cho cuerpo se combina con el óxido de 

zinc en una proporción de ?O u 80 °/o, el resto permanece -

absorvido por el polvo. 

Al mi 9110 tiempo se comprobó por crloscopía­

que la fórmula del 6xido de zinc y eugenol es ( CH H O )­

Zn que correspondería a un eugenolato. 

Como se ha podido observur que el 6xido de­

zinc reacciona con el ácido orto-etoxibenzoico salicilato 

de metilo, écido lactico, écido pirúvlco, y aldehida sali 

cílica formando cuerpos queláticos, se pensó que el eug~ 

nolato de zinc podría tener una estructura de quelato o -

sea estructura e1ectr6crcica en resonancia. 

Por lo t:nnl:o se considera actualment:o que -
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en la formación del eugenolato de zinc hay formación de -

un quelato. Esto sirve para explicar la estabilidad ex­

cepcional del compuesto y el otro punto obscuro, que es -

el referente a las proporciones de ambos componentes, ha-

sido aclarado por Brauer y colaboradores 1 quienes soe.t:ie-

nan la fon11i:1ciún d8 una e~3tructura nucleada; Un núcleo o-

parte central del óxido de zinc tudeada por una matriz 

formada por cristales largos y finos de eugenolato de 

zinc. 

ESTRUCTURA QUELATICA DEL EUGENOLATO DE ZINC 
=========================================== 

e~ 

-o 0-
Zn 

- o --- ------

Los elementos que entran en combinación para 

formar ol comento de óxido de zinc y eugenol son: un polvo 

que es 6xido de zinc quimic€lfllento puro no calcinado y un -
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liquido que es eugenol con un aceite mineral o vegetal 

como diluyente 1 el producto de la mezcla o sea el cemenl;o 

fraguado es óxido de zinc no reactivo, más eugenol, más -

eugenolato de zinc. 

ESTEQUIOf..ETRIA.- Según la cual la cantidad de materia que 

reacciona por medio de un fenl'.meno químico es igual al 

peso del producto resultante. 

CRIOSCDPIA.- Rema de la fisl.co-quimica, que 

trata de los fen6rrenos de a:ingelación, Por medio de un fe 

n6meno de congelación cristaliza el sistema exagonal. 
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CAAACTERISTICAS GENERALES 
=====a~~============ca====== 

La aceptación un tanto cuanto tardia que ha 

tenido el cemento de óxido de zinc y eugenol como el mat~ 

rial biol6g~camente más apropiado para obturaciones temp~ 

rarias que la gutapercha y como el biológicamente més con 

veniente para base de restauraciones metlilicas que el ce­

mento de fosfato de zinc, puede ser relacionada con un 

trabajo presentado por Zander 1 el cual report6 un retardo 

en la formación del techo dentario de una pulpa expuesta­

cubierta con una mezcla de óxido de zinc y eugenol, ccmp~ 

redo con una pulpa expuesta cubierta con una pasta de hi-

dróxido de calcio, 

Estudios posteriores no confirmaron esta -

conclusión, más bien sugieren que la presencia de peque­

ñas cantidudes de arséró.co y plomo en las muestras ante-

riores de polvo de óxido de zinc pueden relacionarse con-

la retardada reacción pulpar y moderada inflamaci6n vis­

tas por Zunders. 

Estudios recientes usando 6xido de zinc qui 



27 

micrunente puro, mostraron reducción de la inflamación pu! 

par después de la aplicac:tl.ón directa del cemento de óxido 

de zinc y eugenol, a la reciente herida pulpar, 

Eston reportes mencionan la aplicac:tl.ón di~ 

recta del óxido de zinc y eugenol o la pulpa más bien qua 

la aplicación indirecta en cavidades preparadas. 
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Para prevenir y eliminar la irritación o 

shock térmico inferido a la pulpa durante el corte de 1.os 

túbulos dentinarios y para protegerla de reacciones subs~ 

cuentes a· la preparación de la c1widad, es imperativo !38-

terilizar y proteger las ca'vidados con substancias qi.e 

sean sedantns, paliativas, aislon\;es, no irri tantas y q.¡e 

no produzcan ningún estímulo perjudicial a la pulpa, lo­

grándose esto con un protector pul.par y material interrre­

dario entre la obturación y la cavidad, con una base de -

cemento de óxido de zinc y eugenol. 

La experiencia práctica ha demostrado que -

haciendo una obturación provisional de óxido de zinc y eu 

genol ( durante dos o tres semt:tr1a::i ) puede recuperarse la 

pulpa del shock sufrido puesto q..m se excita la metemorfo 

sis protectora de la dentina, se ruspetan los odontoblas­

tos y retroceden las modificacionoo hipéremicas y exudati 

vas de la pulpa. 

Frecuentemente empleamoo materiales de obt~ 

ración tomporal entre el periodo comprendido entre 1.a p~ 

paraci6n inicial de una cavidad y 1.a obturación permanen-
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te, Un buen material para relleno y obturaci6n tanporal­

deberá de poseer las siguientes propiedades: 

l.- Preparación fécil y rápida. 

2.- Endurecimiento rápido, 

3,- Obturación hermética de las cavidades 

y ruana fijación. 

4.- No ha de ser nocivo a la pulpa, sino 

sedante. 

5.- Oebe soportar las fuerzas de .la mastica­

ci6n. 

B.- Fácil de remover. 

7,- Debe ser de color semejante a los dientes, 

B.- Bajo costo. 

PREPARACIO'J FACIL Y RAPIDA 
====~=================~=== 

La manipulación del cerrento de óxido de zinc y 

BLigenol es tan cancilla que poco puede decirse acerca de --­

ella ya que no L'!S factor tan critico corno para el cemento de 

fosfuto de zinc. Dentro de los l!.rni tou razonables, lo propo.r: 
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ción de polvo liquido tiene poco efecto sobre la resisten 

cia y solubilidad. 

Los estudios de Harvey y Petch, Molnar y 

S<inner demuestran que el óxido de zinc y eugenol sólo tar 

da 48 hare.s en fragücü·, por lo que se requiere de un acele 

radar que disminuya el tiempo de fraguado y que aumente su 

dureza par~ que sea efectivo en su uso clinico. 

El tiempo que tarda en solidificarse, asi 

como las propiedades fisicas del cemento dependen de los 

siguientes factores: 

HLMEOAD 
====-=== 

El agua es un acelerador por excelencia de la 

reacción de fraguado de la mezcle de cemento de óxido de -

zinc y eugenol, la que se endurece rápidamente en la bor:a­

por que para fraguar requiere una adrnfüJfera humada que le-

conserva mejor sus propiedades en el diente, lo cual no s~ 

cede al resto de la mezcla que después de cierto tiempo de 

peniianor;er en la lozeta so vuelve quebradiza en tanto que-

la obl.1iraci6n pre!;lento buenoa mbru(~ne~' y border::i resisl:en--
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tes. Por eso, en un medio de gran humedad relativa, es di­

ficil y a veces imposible preparar una mezcla adecuada an­

tes de que se produzca el fraguado. 

SALES SOLUBLES 
======;¡;...¡¡;;;;;:;=t::== 

Fué comprobado en experimentos llevados aca-

bo por la Divisi6n de Quimica de la Asoc:i.aciOn Dental Plne­

ricana de los Estados Unidos de América, que la mayor1a de 

las sales aceleran la reacción de fraguado, pero los comp~ 

nentes de zinc tal como el acetato de zinc lo hacen de una 

manera particularmente efectiva, puesto que además de ace­

lerar el tiempo de fraguado aumenta considerablemente la -

fuerza compresiva del cemento, r:i menor cantidt1d de acetato 

de zinc que se agregue a la mezcla ésta tendré menor solu­

bilidad y mayor fuerza de c.omproni6n, la adición es en CBQ 

ti dad de O. 5 al l "/o al 6xi do de zi ne y· :eugenol ordinario, -

reduciendo a 3 minutos el tiempo de fraguado a la tempera-

tura de 37' Centigrados. 
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OTROS ADITIVOS 
============== 

Entre las substancias quimicas que acelerDn-

el tiempo de endurecimiento del cemento están el acetato -

de plata, que da un cemento grisáceo oscuro y el r.lorura ~ 

de cobre cuya acci6n sobre la pulpa es aún dudosa, otros -

ingredienhm que resultan necesarios y que pueden modi fi-­

car las prupiedades fisicas y uso de la mezcla como brea,­

fibras de asbesto, alcohol, ácido acético gloctl.al y agua.­

La adición del l~ de agua a la mezcla del óxido de zinc y­

eugenol ordinario dará un cemento de fraguado rápido no 

grumoso temporalmente, pero es una mezcla no resistente y-

de poca duración. 

TAMAÑO DE LAS PARTICULAS DE POL\D 
==~~====~~a======Q~c==========~== 

La variedad del óxido de zinc tiene una in~ 

fluencia manifiesta sobre el tiempo de fraguado, cuanto 

más pequeño es el tamaño de sus partículas tanto más r6pi­

do será el l:iempo de fraguado. 

TEMPERATURA 
====~=c=~cu~~a===~~M~~ 

A mayar temperatura de la lozeta se acelera-
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el tiempo de frafuado. A menor temperatura de la lozeta -

más lai0 go es el tiempo de fraguado siornpre y cuando esa 

temperati..ira de la lozeta más largo es ol tiempo de "fragua­

do siempre y cuando esa temperatura no sea inferior al pu~ 

to de rocio del medio ambient~, 

CONSISTENCI/i DE LA MEZCLA 
===========~~============ 

A mayor cantidad de líquido es mayor el tie~ 

po de fraguado. Cuando mayor cantidad de 6xido de zinc se­

adi clone al eugenoJ. más rápida será la reacción, pero cua~ 

do se agrega demasiado polvo a la mezcla ésta se vuelve 

frágil. 

Estudios recientes tratando de conocer los -

factores ccJpaces do influenciar el tiempo de fraguado de -

las pastas de óxido de zinc y eugenol nCl han. rerltlido resul 

tactos precisos sobre las cuales basar alguna regla general 

para la manipulación de estos materialG!J, Pruebas fueron -

hechas en un grupo de 5 pastas, cada gnipo implicando la -

variación de un ftml:or solamente (temperatura, proporci6n­

liquido polvo, hurnmlod o tienpo de espatulaclo), por lo me­

nos 3 pruebas fueron htJchao en cado r;n1po y el ti u111po de -
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espatulado y fraguado fué determinado por el aparato de 

Vicant, Los resul todos mostraron que el tiempo de fragua­

do es menor cuando la cantidad de polvo usado con una can-

tidad dada de líquido es aumentado, el tiempo cie espatule.i-

dar es alargado, la tenperatura AR aumente.da. La adiciOn -

de agua en cantidades muy pequeñas disminuyó el tiempo de-

fraguado en solamente 2 de las pr~stas estudiadas 1 para las 

otras 3 el resultado fué justamente el opuesto, En general, 

la relación entre el polvo y el liquido no ticcJ11e gran in-­

fluencia en el tiempo de fraguado, así la conoistencia se­

convierte en un asunto de preferencia personal, la influen 

cia de los otros 3 factores, tiB11po de espatulado, t811per~ 

tura y humedad es mucho mayor. 

OBTUHACION HEAMETICA CE LAS CAVIDADES Y EUENA FIJACION 
=========~~=====~=======================••=======~~=== 

El uso de indicadores redeactivos para impe­

dir la adaptad ón de algunos material es a la estructura 

dentt:1ria ha demostrado que 1 desde el punto de 11l.sta de la­

disminución de la Filtración, los compuestos zinquonólia:is 

son excelentes. Es posible que los efect:os benignon que e!! 

tos materJ.nles ejercon sob1·e la pulpa soa debido l:I lc1 cap!:!_ 
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cidad que tienen de impedir la filt:r•ación de fluidos y or-

ganismos que puedan producir procesos pulpares patológicos 

durante el tiempo que la pulpa es exitada. La ~daptación­

a las cavidades dentarias es probablemente superior, irú.-

cialmente cuando menos, que cuaJ quier otro cemento. 

NO HAN DE GEA NOCIVOS, SINO SEDANTES 
========~=~~~~===============~===~~= 

Se ha comprobado experimentalmente que los -

cambios inflamatorios que se presentan en la pulpa después 

de la preparación de una cavidad profunda puede prevenirse 

colocando una base de óxido de zinc y eugenol tan pronto -

como la preparación de la cavidad he terminado. 

El uso de substancias aislantes corno el 6xi-

do de zinc y eugenol, inducablemente actúa como tratamien­

to sedante después de lo preparación de una cavidnd y en-­

tre los materiales para obturaciones temporarias conocidos 

es de los más eficiente~. E'J.l acción paliativa puede ser -

deb:lda a: superioreo ctwltdades selladoras, acción urnorti-

guadon1 del euuenol, pmpl.edades bacteriostáticas r.lul eug!::_ 

nol o una cornbinación dt:J ó::.;te. 
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DEBE SOPORTAR LA FUERZA DE LA MASTICACION 
========================================= 

No obstante las limitaciones impuestas por--

la baja resistencia, pobre resistencia a la abra3i6n y eu= 

sencia de rigidad, pennanece el óxido de zinc y eugenol 

sólo o con acelerador y endurecedor de preferencia para 

restauraciones temporarias de dientes donde el máximo de 

durabilidad no es determin9f1te, 

FACIL DE REMOVER 
~=============== 

A la mezcla de óxido de Zinc y eugenol puede 

agregarse fibras de algodón o fibras de asbesto, para faq_ 

litar su remo::ii 6n y que la obturaci On sea més duradera. 
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En Odontología el cemento de 6xido de zinc-­

y eugcnol y sus modificaciones tienen amplia aplicaci6n, -

puede usarne como material de impresión como empaque gingi 

val postoperutorio, como rebase tanporal rJe dentaduras, 

como material para relleno de conductos radiculares, para­

cementar temporalmente coronas y puentes otc, 

EN OPERATORIA DENTAL SE USA COMO: 

1.- Obturación temporal de dientes tempera~ 

les permene:itas. 

2.- Como obturación permanente en dientes 

temporruc;;s. 

3,- Como protector pulpar. 

4.- Como base en dientes temporales y perma-

nentes. 
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Cuando una cantidad adocuoda de polvo de 6xi 

do da zinc quimicamente puro oe mezcln con el liquido atn­

que la mezcla resulte grumosa, puede obtenerse un cemento­

con la consistencia adecLiada al uso que vaya a dé.rsele, 813 

decir, lu cantidad de liquido debe VOlria;' de acueroo con -

la consüit:Liricia que se desee dar u la mezcla. 

El cemento de óxido de zinc y eugenol debe 

ser colocado en cavidades secas de maner'i~ l1Ue no haya ni 

una sola capa de humedad entre el materlnl y lus paredes -

de la cavidad, una vez colocado este material puede ser e~ 

puesto a lt:1 Llaliva sin que sufra alteración, sin embargo,­

para obtener mejores resultados 1 cuando ol 6xido de zinc 

va a colocorse en la cavidad ésta debo onLur humedecida 

previament:n con un poco de eugenol, de l:al manera que el -

material se adhiera rópidamente a lau p1~redes de la cavi­

dad. 
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Cuándo el óxido de Zinc y eugenol es usado -

como obturación temporal debe de hncerse siempre una mez­

cla espean, y para q._¡e la obturación resulte más duradera, 

a Ja mezclo se le agregan fibras de algodón para obtener -

una masa lo suficientemente grande para llonar la cavidad, 

aH1 se facilitará la remosión en masa después de un tiempo 

determinado. 

El algodón ayuda a mantener la integridad de 

la obturacl6n que se adhieren a las paredes, de )a cavidad­

Y q..¡e se rnr;idela en su lugar con una torunda húmeda. Una 

vez que ha fraguado permanece firmerronte en su lugar a me­

nos que sobre ella actóe una fuerza lo suficientemente 

or·ande para desalojarla. 

En dientes tanporales con cavidades profun-­

das :38 usa la mezcla· de 6xido de zinc-eugenol a una consi~ 

tencia meno~ espesa y con fibras de e:Uuod6n, Estas impiden 
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el sellado do la cavidad sea hennét'l c;o y en el caso dG que 

hubiera reacción pulpar con desprsmt:!.miento de gases, crn-­

tos pueden salirse por la via de comurtlcaci6n que estable­

cen las fibras, evi téndole serias moleotias al paciente, 

En cavidades profundas con demasiado tejido-

carioso se coloca una mezcl<J espesa de óxido de zinc-euge-

nol y de.spuOs de un tiempo, al remover dicho cemento se 

puede desprender en masa el tejido cariouo y se puede ter­

minar más fácilmente la preparación de ln cavidad. 

En ca:::io de caries rampantes se recomienda 

quitar la caries necr6tica superficial de todos los dien­

tes afectatlos y sellar con 6xido de zi ne y eugenol cada 1~ 

si.ón, logrnndo la caí.da de la cuenta de lactobacilos acidó 

filos y la transformación de la dentinct resblandecida en -

caries dura, deteniendo el progreso do la enfennedad. Des­

pués de obtener esto óltimo se trata coda lesi6n en partic~ 

lar. 

Una :técrtl.ca que ha sido inventada para c:om--

pensar lo ausencia de rigidad de mezclas de óxido de zinc-
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eugenol consiste en la fabricación de una restauraci6n t:em 

peral de gutapercha, esa restauración es removida y cemen­

tada con este material. De esta manera tenemos lu rigidad­

de la gutapercha pero reducidn sus carActerist:i.cn~.> de µer­

colación marginal por medio del cierre hermético del óxido 

de zinc y eugenol. 

c~o OBTURACION PERMANENTE EN DIENTES TEMPORALES 

El cemento de óxido de zinc-eugenol se cole­

e~ como obturación permanente en cavidades muy extensas y­

profundas de dientes temporales próximo a exfoliarse y pu~ 

den observarse que después de un tiempo estas obturaciones 

presentan un13 superfic:l.s dui:•a y brillante. 

COMO PROTECTOR PULPAA 

Cuando el óxido de zinc-eugenol vaya a usar­

se como protector pulpar no deberá hacerse una rrezcla muy­

espe'.Ja ya que sobre de ella se c:.olocur{I una base de fosfa­

to de zinc. 

El recubrimiento indirecto con óxido de zinc 
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y eugenol, habiendo todavía una CQpa de dentina intacta, -

puede hacerse sin daño alguno para la pulpa. Cuando el 

piso de la cavidad se encuentra cerca de la pulpa lo indi­

cado es el LJso del cemento de 6xido de zinc y eugenol cu-­

briendo lo cavidad, dicha obturar.lón da e lo pulµa oportu­

nidad de eonstruir paulatinamente una pared protectora tJe­

dentina nocundari a sobre los terminaciones pulpures de los 

túbulos dentinarios expuestos. La mezcla se deja en el 

diente de 1 a 2 semanas, tiempo durante el cual se reduce­

la sensibilidad de la dentina y puede procederse con un 

margen y seguridad a la obturaci6n definitiva. 

En caries profundas y pulpa expuesta el uso­

del óxido de zinc-eugenol ha sido se.tisfactorla, el grado­

del daño caur..utlo a la pulpa es modl ficado por la ¡:x3:nneabi­

lidad de la dentina, esto dependo por supuesto de la edad­

del diente y de la profundidad o prox:Lmidad del piso de la 

cavidad a la pulpa. Permeabilidad y juventud son probabl~ 

mente los factores más importantes y no la profundidad de­

la cavidad. 
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COMO BASE EN DIENTES TEMPORALES Y PEFMANENTES 
===================c================g=======m 

Cuando el cemento de óxido de zinc-eugenol -

va a usarse como base,mezclarse a una consistencia espesa-

agregándose acetato de zinc en cantidad ap:rupiado ya que -

este u otro acelerador y endurecedor le darán la consisten 

cia y dureza apropiada. 

En el caso de que no se quiera colocar una -

obturación directEfllente sobre la base de 6xl.cio eugenol pu~ 

de dejarse 1_ma capa delgada de este cemento y colocar so­

bre ella una base de cemento de fosfal:o de zinc que tendrá 

mayor resistencia. 

Las ba3es de óxitlo de zinc y eugenol coloca­

das en el piso de la cavidad, inrnediotamente después de 

que ha sido preparada ésta, proporciona al di ente un pali~ 

tivo sencillo de gran valor y prevea la reacc16n pulpar 

aún cuando cavidades profundas hayan sido mrl:udos en dien 

tes jL'111ones, pues aiBla a la pulpa de lo acción de los áci 

dos de los cemento'.\ y la protege de lu conductibilidad tér 
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mica de las obturaciones méthli cas pennanentes, 

A.- CE!IENTO DE OXIDO DE ZINC Y EUGEl\JOL CCMO BASE 
=========================~~================= 

EN SILICATOS. 
===!;"========= 

El efecto t6xi.co de los cementos de silicato 

sobre la pulpa ha sido bien establecido, Algunos operado-­

res cuidadosos han utilizado una base de óxido de zinc y -

eugenol para proteger a la pulpa de los 6cicioo libres de -

los silicatos pero este requiere el sacri ficto de parte de 

su estructura sana e interna del diente o la pérdida de la 

retención necesar.ia de la cavidad, adem~s la obturación su 

fre una ligera decoloraci6n, 

Por lo anterior se prefiere el uso un barniz 

de hidróxido de celc:l.o con el cual la pulpa queda protegi­

da adecuadamente, no oblitera las retenciones de la cavi­

dad ni afecta las propiedades físicas del silicato. 
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B.- COMO BAEE DE ACRILICOS DE AUTOPDLIMERIZACION 

Para compensar las diferencias de las resi-­

nas acrílicas de autocurado de materlal de obturación, no­

existen protectores pulpares o matol'iales de base intenne­

diarios. Los cementos de óxido do zinc y eugenol impiden­

la polimer:tzaci(1n de la obtiJrac:j_ún di.recta con resina. Un­

estudio de J.as prnpiedades FJ.toicas pronos1.1.can sus fallas­

en el medio bucal, el coeficiente de térmica es 7 v~ces m~ 

yor que el de la estructura dentaria y se contrae durante­

la polimerización. 

El material por el mismo¡ no es irritante de 

la pulpa pero debido a la excesiva percolacl.ón que ocurre­

cuando es sometido a los ciclos. de cambios térmi coa en la­

boca, actúa como elemento pronunciadamente perjudicial a -

los tejidos pulpares. 

Por consiguiente, con la excepción de la ob­

tención de coronas temparias, su uso debe descartarse en -

operatoria dental. 



C.- COMO BASE DE OBTLRACIONES DE AMALGAMA DE PLATA 

Anteriormente el cemento de fosfato de Zinc-

fué el más usado 1 pero estos cementos causan dolor y son -

irritantes a la pulpa causando la muerte de los odontoblos 

tos porque contienen ácido libre, 

Actualmente son preferidos los cementos de -

óxido y eugenol por sus propiedades. Por medio ci3 aceleradores 

se puede lograr que el cemento fragua rápidamente y tenga­

mayor resistencia pudiéndose obturar con amalgama inmedia­

t~nente después de colocar la base, 

o.- COMO BASE DE ORO DE ORIFICÁA , .. · ... '.. .- ' 

El o;c:J cohe'~v~ no. siontlo irritante es bien­

tolerado por' la puipa?L~ 
0

sensibilid1!1d post-opel"'atoria de-.·,::,. ·. 

bido a los canbios térmicos y la reacción inflamatoria pu~ 

par ocasionada por el truma de la condensación, se puede­

eliminar por medio de una base intennediaria de óxido de -

zinc y eugenol. 
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E.- CCMO BASE DE INCRUSTACIONES METALICAS, 

Las incrustaciones de oro tampoco son irrl-

tantes, pero la sensibilidad de los dientes consecutiva a­

la reciente colocación de incrustaciones metálicas es un -

hecho frecuonte en la práctica diaria. 

Por lo común esta sensibilidad en debida al-

trauma ocasionado durante la preparación de le cavidad o a 

la irritación de la pulpa provocada por la saliva en la -

acontuada expansión y contracción del material de obtura­

ci. ón temporario que se utiliza mientras que se construye -

la incrustación en el laboratorio. 

Una base y uria obtúrí:lci6n temporaria de óxi­

do de zi ne y eugeríol son los mecli os más eficaces para pre­

venir esta sensibilidad, 

F ,- SU USO EN CEMENTACICN::S 

El óxido de zinc y eugenol tiene un número -

de propi13dades que lo hacen conveniente para cementar su -
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pH es neútro y sus efectos paliati110B son bien conocidoB, 

Los conocimientos actuaJ es indican que el 

óxido de zinc y eugenol puede estar completamente indicado 

para las cemenb'lcion8s de gr-aridcs restauraciones vaciactus, 

ser€! complr.1tamente satisfactorio para 1 a cementaci 6n de c2 

ranas completas o totales, pero no indicada para las ·cnro­

nas 3 / 4 que van a servir de soporto a ·un puente porque -

la carga que va a soportar la resb::1uraci6n y la suceptibi­

lidad de los márgenes a la abrasión y atrición puede lle­

var al fracaso, La cementación de puentes fijos con óxido­

de zinc y eugenol es un procedimiento que se utiliza con -

frecuencia se considera esta técnica como una medida t6TIP,!:! 

raria paro dar lugar a que los -di entes se recuperen y las­

pulpas so defiendan pasando éste poriodo el puente se ce-­

menta definitivamente con cemento do fosfato de zinc, ac­

tualmente la cementación de protesi o fija se ha_ce con óxi­

do de zinc y eugenal. 



EN PROSTODDNCIA 

En prostodoncia, para tomar correctamente 

las impresiones finales, se usan las pastas de 6xido de 

zinc y eugenol, ejemplo la de Ackerman o la pastu Optow 

para la suporior y la pasta de Kerr para la inferior. 
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La impresión superior requiere un material -

que fluya fácilmente a fin de evitar el cierre hidráulico­

prematuro, lo que impedirá el buen ajuste de la placa, en­

tanto que la inferior necesitará una mezclo de mayor con­

sistencia. Los materiales prefabricados han dado buen re­

sultado y el operador no necesita apresurarse al hacer la­

mezcla, ya que la mezcla no empieza a endurecer sino al P,2 

nerse en contacto con el calor y la humedad de la boca. 

Las placas base deben secarse perfectanente­

para evitar que la humedad acorte el tiernpo de endurecí-­

miento, al colocarse el material en la ~ca h'.:ly que espe­

rar unos 3J segundoa para que la mezclo no est~ blanda, a~ 

tes de iniciar los mo\/lrnientos necesari.oo para 1Jna buena -



impresi6n. Se coloca primero la impresión superior en la­

boct1, introduciendo luego la inferior, se esperan 30 segu~ 

dos se hacen los movimientos y después de esperar 5 minu­

tos más, se retira primero la impres:l.6n superior y después 

la inferior, obteniéndose asi una mejor impresión. 

La pasta cuya fórmula se indica a continua­

ción se ha usado con éxi. to para esos casas, 

POLVO 
r.-,~c====== 

Ox.1do de zinc •...•.•••..•........... 85 g~. 

Re~Jina •••••••••• •'• •• ,,, ••• ~-.-~. -1s~.-.~· 

LIQUIDO 

Eugenol 

Bélsamo de 

Bálsamo de 

pasta quede 

El polvo 
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EN PERIOOONCIA 

El óxido de zinc y eugenol se usa para redu­

cir la inflamación de la encía hiporémica y para reducir -

la cuenta bacterial antes de efectuor la gingivectomía. 

En casos periodontal oo 1 después de pr{Jcti cur 

una gingivec:tomia, para erradicar las bolsas periodontales, 

se aplica un empaque a base de óxido de zinc y eugenol. 

Hay muchos tipos de empaques periodontales -

pero en la c:omposición de todos ollas se encwntra el óxi­

do de zinc y eugenol, con algunas modificaciones en que en 

tren otras substancias. 

FUNCIONES DEL EMPAQUE PEAIDOONT AL 

1.- Contralor la hemorrucrla postoperatoria. 

2.- Aeci.Jcir el dolor y ltt infección, 

3.- Eliminar los ofectou dolorosos, trauméti 

cos y q .. Jim:i.cos causados por los alimen-­

tos. 
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4. - Actuar como férula o sostér.i. 

5.- Facilitar la cicRl;rl.zaci6n 1 eliminando de 

la superficie el !;ruma causado por la rna~ 

ticaci.6n y la irri.toci6n de los detritus-

alimenticios y lns bacterias. 

Glickman recomienda lu pasta de Kirkland-Kai_ 

ser que eg fácil de manipular y de upllcarse y manipularse, 

es bastante firme para resistir la rn1;1::iticaci6n sin romper-

se, es agrable al paciente tolerada por los tejidos ora­

les y fácil de quitarse. 

Contiene 6xido de zinc 

resina .en~j:JOlvo - 7 

escEin,i~·d~ á~do tániOJ 

. aceite de cac~huate 

eugenol 

Se hace una mezcla de consistencia espesa que 

se aplica en peq..¡eños triángulos de los espacios interdenta 

rios, cuL1rlendo después toda la super·Picle donde ae practi­

tic6 la glnulvectom1o. 
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TECNICA DE DABAN 

Esta técnica se umplea en ca::;os de gingivec-

tomía en las cuales en vez de 1.JGar la c:::i.rugia se emplean -

agentes químico~ para erradicar las bolsas perlodontales,-

La pasta contiene paraformaldohl do. 

La f6nnula de la pasta empleada en esta t~c-

nica es la siguiente: 

PO L V O 
';71=====::;.:= 

Oxido de zinc .....•.... --.. -.-.-.~·?O grs. 

Acetato de zinc ••••• 

LIQUIDO 
==~========== 

Eugenol ...••...•...••.. , •• ~ .: .. ~ 

Aceite de semilla de algod6n •• 15 e.e, 

Hay otros muchos ernpuquea periodontales, al­

J gunos no expanden en al comercio y vienon en dos envases, 
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uno contiene el liquido y el otro el polvo ( Wonder Pack ) 

S3 prepara en el momento de usarse dancb a -

la pasta resultante la consistencia necesaria, 

Pueden también prepararse an al wri::;ul torio-

pesando y mt diendo les cantidades de pal va y liquido según 

lo indicado 1Jn las diferentes fórmulas, CDmo las dos q.¡e a 

cmtinuación se dan·: 

FOR.IULA I. 
========= 

P O L V O 
========t: 

Oxido de zinc •••••••.• ~-.-~·._,.-,~-;~:-., 10.,, 9-r~. -
Resina .. ,·,-,-. ,".:F,-."if;U~ici~_;lf ~. ·- · 

L I Q U I D O 
========::.===·-= 
Eugenol •••••••••••••••• · 10 o.e. 

Aceite mineral 
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FORMULA 2 
=====-=========== 

P O L V O 
========= 

O.>d do de zi ne 

Resina 

Fibras de asbesto •• , , · 

LIQUIDO 
============= 

F:N El\!OOOONCI/1. 
. . . 

Grossman demoetro el mal sellado marginal de 

la gutapercha y sugiri6 que no fuera uaado en trabajos en-

dodónticos. 

El sellado de superior calidad y la acción -

antiséptica del cemento de óxido de zinc y eugenol, han ~ 

mentadc1 nrandemente su uso en 1 os proceclimi en tos modernos-

de endudo11cia, porque ofrecen excelente calidad y sellado -



y son superiores como material obturante temporal, como -­

base en cavidades profundas bajo obturaciones metálicas 

como material de sellado en prácticas endod6nticas y como­

sellado de conductos, 

Los materiales de obturación temporal para -

sellar lao curaciones endodónticas deben de llenar los si­

guientes requisitos: 

I.- &:Ir impermeables a la entrada de bacte­

rias y de f1.uidos bucales. 

2 .- &:!llar herméticamente la cavidad en la -

periferia. 

3.- No causar presión sobre el medicanento al 

incertarse. 

4.- Endurecer a los pocos minutos de haberse 

insertado en la cavidad, 

5.- Soportar las fuerzas de la mastic~clón, 

ser fácil de manipular. 

?.- &:Ir fácil de remover. 

8.- Annonizar con el color de lo estructura­

dentaria. 
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Ningún material dr:i obturac::i.6n llena todas -

las requisitos satisfactori€Jllenl:u 1 sin embargo, la pasta -

de 6xido de zinc y eugenal es senuramente la mejor, tiene-

efecto paliativo sobre la pulpa, par lo que es el material 

de preferencia para usarse e.obre las pulpas dañadas par c~ 

ries profundas y extensas o par procedimientos operatorios, 

Los cementos de 6xido de zinc y eugenol no -

san suficientemente fuertes para !:Qportar las fuerzas mas­

ticatorias, además, tienen un tiempo de fraguado lenta, 

La deformación de las obturaciones mientras 

fragua, puede causar la contaminación del canal por la sa­

liva. 

Son mejores los cementos de 6xidó de zinc. y 

eugenol madi fi cadas, como el Tem-Pad< o como el siguiente: 

PO L V O 
========= 

Zn O •••••• , ••••••••••• '79 .O °/o 

Resi.na blanca ••••••••.•• 3'.J:o "/o-· 
Esteerato de Zn ••••• ~ ••.. §·~~ 
Addo bonzoico ••••••• /.·'.' i.5·"/o 
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L I G1 U I O O 
========~==== 

Eugenol .•.•..•••••••.••. 88,0 ~ 

Aceite de olivo •••••••••• 12,0 o/o 

El Dr. Isadore Wolch de Winnipeg, recomiend~ 

la importancia de proceder con cautela al tratar caries 

profundas, cuando las capas de dentina blanda superficial­

hon sido removidas, no debe lastimarse mecánicamente la 

copa profunda inmediatamente encima de la pulpa, hay que -

hocer esfuerzos para esterilizar esta i.:npa sin irritar la-

pulpa. 

El uso de drogas cáustic~o y deshidratantes­

como fenal, nitrato de plata o alcohol, no deben usarse, -

Se recomienda el uso de un cemento a base de creosota de -

hayu, cono el siguiente: 

PO L V O 

Ocido de zi ne 

Resina 

Estearat o de 

.?O·º gra. 
••••• :·~ ,(, .{:~~;: ! 2(J.~. 

Acido bonzoico ••• 



LIQUIDO 
======-======= 

Creosota de haya 

Si la pulpa est6 expuesta, se cubre con una-

pasta semejant8 a la anterior, paro sustltuyendo la creos2 

ta por euganol y aceite de clavo, poniéncbse encima de la­

pulpa, sin hacer presión. 

Si la pulpa reacciona positivamente, esto i~ 

dica que el tratamiento ha sido satisfactorio si falla el­

rocubrimiento pulpar se puede recurrir a la pulpotomía. 

Después de practicar la pulpotornia, se pone-

una pasta a base de 6xiC!c>dc- Zinc y eugerol, corno la que -

a continunci. 6n se indica : . 

PO L V O 
==-====== 
Oxido de zinc 60.0 "/o 

Fes:i.na .... " ......... •, 15.0 °/o 

Pal vo de den ti na 24.D °/o 

Acido tJonzoico •••••••••••••• -~C-1-~ o-C 



LIQUIDO 
~===========:..--. 

Eugenol 

Aceite de el avo 

............. f{). o °/o 

f{) .o "/o 

Esta pasta se pone cuidadosamente sobre 1~ -

pulpa expuesta y si después do 2 meces la respuonta es sa-

t:i.sfactoria, se puede proceder a la obturación r:Lnal. 

Massler recomienda en carlas rampante, qui­

tar la caries necr6tica superficial de toda leoión en to­

dos loa dientes y sellar con óxido de zinc y eugenol de 

fraguada rápido inmediatamente, 

Esto detiene el progreso general de la enfe~ 

medad como se evidencia por la caída precipitosa de la 

cuenta de lactobacilos acid6filos y por la transfonnación­

de la dentina cariosa que permanece debajo del óxido de 

zinc y eugenol, en enries dura. No se a:ilocar6 ninguna ob 

tL1raci6n permanente hasta que la enfennedad sea detenida y 

cada lesión inactivada. 

El cemento de óxido de zinc y eugenol. se em-



plea también en la prótesis fija para cementar coronas pr2 

visionales sobre muñones recien preparados, a fin de prot~ 

gerlos y proporcionarles una curaci6n temporul sedante, 

También puede utilizarse este cemento para -

fijar provisionalmente las coronas, 

En casos de alveolitis, el cemento de óxido­

de zinc y eugenol presta grandes servicios como cemento 

quirúrgico, para este tratamiento se usan gasas simples o­

yodoformadas impregnadas en el cemento. 
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\iENTAJAS Y DESVENTAJAS 

El óxido de zinc y eugenol sólo, prácticEllTle!:!, 

te no se usa en Ddontolog1e, el eugenol s6lo, se puede uti 

lizar como analgésico, pero los dos forman un cAmento; tie 

nen aplicac.i.ones muy anplies. 

Este cemento tiene 1 como todos los materia­

les empleados en Odontolog1a, sus ventajas y desventajas. 

VENTAJAS 
=============== 

1.- Tiene móltiples aplicaci.ones, 

2.- Es de fáci.l manipulación. 

3.~ Es de í&cil colocaciOn. 

4.- Tiene un Liuen sellado marginal. 

5,- Es analgésico y sedante. 

6.- No es irritante a la pulpa. 

? .- Estimula la formoci.ón de odontoblastos y 

de dentina secundaria. 
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D E S V E N T A J A S ===================== 

Es de fraguado lonto. 

Es frágil 

Es medianamente adl-esi vo 

Se ha comprobado que con la adición de acet~ 

to de zinc o de poliestireno aumenta su adhesividad y dure 

za y disminuye su tiempo de fraguado, 



ESTUDIO COMPARATIVO CON OTROS MATERIAL.ES DE IGUAL 

uso. 
En 1958 fué presentado por un comité de rrrl. º!!! 

bros de la Academia /lroerlcana de {):lontología Infantil un -

trabajo sobre la literatura exi ~1tente de las propierit:1cti:i':J -

fisicas y químicas de los cement:os. Los cementos estudia­

dos fueron: fosfato de zinc de cobre, de sílice compuestos 

resinosos, 6xido de zinc- eugenol y la gutapercha que aún­

se reporta en la literatura dental. 

Los resultados del estudi.o fueron los siguie~ 

tes. 

RESISTENCIA A LA PENETRACION MARGINAL 

Grossman reportó que la gutapercha y cemento 

de fosfato de zinc no impedían perlférlcamente la penetra­

ción de soluciones colorantes o suspensiones de bacterias­

Y la saliva penetraba lentamente, 

Los cementos a base de 6xida de zinc y euge­

nol probaron ser heméticos en todas las contti.ciones de 

prueba y f'\Jsron catalogados como los mejores, lm:i de fosfa 
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to de zinc se consideraron los peoreo 1 la gutapercha mocü­

fi cada ocupó una posiciOn intermedia entre estos dos mate-

riales. 

CAMBIO LINEAL POR HIORATACION Y REHIDRATACION DEfflUES 
===============e~=====~~~===•====~=================== 

DEL FRAGUADO FINAL. 
=========~~======= 

Crowell demostr6 que loo cementos ya fragua­

dos de fosfato de zinc, de cobre, y de sílice se contraen­

durante la deshidratación y c1:lllbian permanentemente sin P2 

der rehidratarse de nuevo, en c1:lllbio el Oxido de zinc y e~ 

genol y la gutapercha no son madi fi cadas por la deshidrata 

ci6n. 

S O L U B I L I D A D 

Tomando en ··cuenta qy~'.loo' pfuebas que se hi­

cieron para determinar .la solubiudl:ld no duplicaban las 

condiciones t:x.Jcales, 1~ solut:rl.J.id~~·:~ clesintegraci6n de es 

tos cementos en agua destilada e: ·37~ C. , durante ? dias fué 

como a:L gue: 
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El cemento resi naso fu€! menos soluble, des­

puóf:' el de óxido de zi ne y eugenol y lo má~ 2olubles de 

los fosfatos de zinc y de Q1bre. 

TEMPERATURA. OESAP.ROLLADA DURANTE EL PROCESO DE 
======~======~==~~===========e=====~========== 

FRAGLV\DO. 
--::======= 

Los cementos de fosfato de zi ne y de a:ibre --

generan calor durante el proceso de fraguado, el 6xido de­

zinc y eugenol bajo las mismas condiciones clin:i.cas tiere­

un aumento de temperatura casi imperceptible. 

NECESIDAD DE PPOTEGER LA SLPEPFICIE DURANTE EL TIEMPO 
=~~====~=~===============================c======c==== 

DE FRAGUADO. 

Si los cementos de fosfato de zinc y de fas-

fato de cobre son puestos.en contacto con el agua entes de 

que termine su reacción quimica de fraguado 1 parte del ác!_ 

do fosf6ri ca se diluirá en ésta y en consecuencia no dese-

rrollarán (;na superfici.e lisa y dura, sino que ésta será -

blanda, porosa y f'éc:!.lmente diluida por los fluidos buca­

les, en cambio el agua acelera el fraguado del 6xido de 
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zinc y eugerol que colocado en una cavidad seca posterior-

mente puede ser expuesto a la saliva sin que StJfra mocfi f'l­

caciones, esta3 mismas propiedades tiene la gutapercha. 

CONDUCTIBILIDAD TEPMICA DESPUES DEL FRAGL.JACO 
==== ======= ======= == ==== ===:::-===== ;::;.~li ~t:: ========== 

Debido a la baja conductibilidad ténnica de-

los cementoo dentales, estos pueden ser usados para dismi­

nuir o preverr.i. r el s\-ock térmico que aparece cuamo se co­

locan obturaciones metálicas sobre o cerca de la pulpa. 

CONDUCTIBILIDAD ELECTRICA 
========================= 

Todos los cementos son buenos aislantes cuan 

do están eneas. El cemento reeinoso y el óxido de zinc y­

eugenol conservan esta cualidad en su totalidad aún bajo -

condiciones húmedas. 
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TIEMPO REQUERIDO PARA EL PROCESO DE FRAGUADO Y SUS 
=c~==============~~~~===============~~m~========== 

VARIACIONES DE ACUERDO CON LA CONSISTENCIA DE LA 
Q~======================~=============~========== 

MEZCLA. 
====== 

En todos los cementDS el tiempo cis fraguado-

depende de la serie de factores que intervienen durante su 

manipulacl ón. 

El fosfato de zinc fragua a la temperatura -

de la boca en 7 minutos aproximadamente, el cemento de si­

licato entre 3 y 8 minutos, el óxido de zinc y eugenol 

solo puede necesitar 30 minutos o más para fraguar, pero -

Lliversos elementos quimicos y tambi~n el agua aceleran el­

Liempo de fraguado disminuyéndolo a 3 minutos, 

RESISTENCIA AL EEFLEAZO DE C(}JiPRESIDN 
=~:================~=====ge========== 

Observaciones han demostrl!ldo qúe la durabil!_ 

dad de los cementos en la boca según su resistencia para -

soportar las fuerzas de la masticaci6n los c.lasif'i.can en -

el sigulent;e orden: 
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El menos durable es el 6xido de zinc y euge-

nol solo, 

Luego los fosfatos de zinc y de cobre. 

Después los de óxido de 7"inc y eugGnol con -

acelerador y endurecedor. 

DAÑO PROVOCADO AL TEJIDO PULPAR 
~=======~~~==================== 

En relación con sus efectos irritantes en la 

PL!lpa por la acidez de los cementos en el momento de Ue­

vnrl os a la cavidad pueden clasificarse de mÉls o menos da-

ñinos en: 

__ •o_':_'-'..',.•: 

C13mento de silicato':-::~:;::;::-;~:};--_;pH lo6 
----··.···-

'• _r< 

Cemento do fosfát~ ele 'Zinc ;;·~v:;c::-: .. pH'LS 
. --.·-.:.·: ·.')¡·:_~-~;. ·'. ~.>:_,;_;~·:{:).:~( '.:'::; ~ ·,. i<. r~/;> , º·, .• 

•· :i_·;:··Y ct:ib~>:·_:;~~.;:~;>:;t,{pB .'J:;/3.~····. 
- ,'.,-~~¡ .. ·::~:,· ':~:~-~:: ., ... -·,;"·'·::i:·_ '. i ,~_>:,:·~~-// .:.·' 

Oxido de zi ne' y. ~~g~np~\-·S:>~z-1·'..·::·~-~¿;·~-~~:1.&:a ' 

,,,:_·,·· 

" 

E:et& ·~~ ür1'~··¿te:.ici~-J?~iari8~'por. la que es~e -
-=-- ~~_:_·,~- ~:-~~.i:~;-~~~ -~~~.:-.-:;-,.;_~··;o>_' ~;_-:O_-=--~---~; -- - --

es el' menee irrü:t:lnfe- de todos· los ce~entos,' 
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CAMBIOS DIMENSIONALES 
~=========~=====~==~= 

La mayor-la de lo::; cementos se contraen cuando 

cambian del estado fluido al eetndo s61ido. El 6xido de 

zinc y eugenol no cambia o muy poco y sella herméticamente­

la cavidad. 

El propósito de un estudio, presentado por 

Kaufman y Colin de la Universidad de New Yori<, fué la capa­

cidad retentiva del cemento de óxido de zinc y eugenol com-

parado con los cementos de zinc, 

93 ha di cho que el cemento de fosfato de zinc 

1.~omo medio para cementar tiene escasas características de -

flujo, que es relativamente soluble en Ciertas rnecli~s y Pl!?_ 

duce irl"i t:aci6n pulpar en grado mayor que los cementos de -

óxido de zinc y eugenol. 

En ese estudio muñones~ de aleaci.6~ de mate­

rial de aluminio y coronas que fueron ajustadas a esos muñ~ 

nes fueron cementados bajo condiciones oontroladas en la -

mandibul~ de un probador de tensión con cementos de óxido -
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de zinc y eugenol y las fuerzas roqueridas para desfijar -

las coronas fueron determinados. 

De una comparación c:lo esos datos con otros 

datos obtenidos de estudios sirnt Jures usando cemento de 

fosfato de zinc YBSultó que la muyor parte de los cementos 

de óxido do zinc y eugenol mostraban más de la capacidad -

retentiva q1.e los cementos de fosfato de zinc, con la ex­

cepción de uno que se aproxima a los valores del fosfato -

de zinc. 

Estudios posteriores estén encaminados a de­

hnrninar el actual EQcance de retención requerida en los -

procedimientos de cementar y el fomento del cemento de óxi 

do de zinc eugenol que reúne estos requisitos. 
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