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PROLOGDO

El desarrcllo de la préactica Odontolégica,-

como la de las otras especilolidedes de las discipliﬁaé"me
dico — hinlégicas n

c gl

o resulta tarea facil.

Algunas razones que explican esta situacidn

son la extraordinaria variedad de fentGmenos y procesos

nue se engloban en la palabra, en la exigtencia de di fe—

rentes escuelas de pensamiento, y la ignorancia que toda-—

via envuelve a muchos mecanismaos patoléglcos.

A pesar de astas llmitaciones es obliga———
wlén de nosotros laos noveles Cirujanos Dentlstas, empran—
der e intentar el desarrollo de nuestras técnidas inves-
tigaciones y anflisis de los procesos mortioscs gue aque-—

Jan a nuestra comunidad para fomentar el avence ds nues-

tra hermosa profesidn,

Ya-que 8n-al momento sctual no se concibe -

el ejercicio de la Odontologia sin un . conocimiento cabal-



de los diferentes padecimientos a nivael bucal y sistémico
que afectan a gran cuntldad de individuos de los diferen-
tes estratos sociales, de ahl que nuestra labor en el cam

po médico sea de mucha importancia y que nuestro objetivo

primordial sea el de.restituirles la salud.

Los adelantos gue ha tenido la Gduntolqgia—
an las daltimas décadas es uma prueba del manifiesto comdn
por abatir cada vez mé&s los obscuros campos de - la ihéegu—
ridad. ’ :

Sln duda alguna, las ansenanzas reulbldas -

en las aulas de: nuestra Universidad, han ido tomando rum~—
bos nuevas para cunvertlrse en la instruccmﬁn integral -
rormativa de prnFeaionales de 1a Ddontolngia con las ba;—
ses de un conocimianto universal gue nos permita abordar—

diferentes materias con corocimientos mas firmes que apa-

yen nuestra vocacién.

Es verdad también, cue hay disciplinas cien
tifices. formativas de cuyo conocimienta no-podamos excluir
nos sin pardarﬂoq an alguna corrienta de_ Lntormuctﬁn que—

delitlitan la comprenqlon de utrna niveles culturﬁles.



En este peqgusfio trabajo que presento trato-
de recopilar e investigar una sarile de datos obtenddos de
la experiencia de un grupo de estudiosos investigacores -
que, concientes de la necesidad du proporcionar 8l ser hu

mano el don de la salud, han tenido a bien editar

Conociendo las limd taciones que como egresa
do de la Universided se tienen, suplico sean disculpadas-

las omisiones y errores de estructuraci6tn que en el desa-

rrollo de esta tesis resulte.

£l tgma'que’desarrollaré tiene como objeti-

Vo principal un éStUdi& ’e 1nvestigac16n personal auxilia

do por las conclusiones de varios autores acerca del OXI-
DO de ZING y EUGENDL

Tema que considero debe ser tomado muy. en-——
cuenta por todo Clrugano Dantista da préctlca general, ya
gque conociendo la camblante situacibn cientifica y social
de ruestro tiempo, ésta exige reformas ihﬁééantés;"bléniF

ficadas y adaptatlives a.nuestro medio, que merced a comu-



nicacitn humana sufre ajustey constantes.

Por ello debsmus nosotros despertar el in--
teres y lo mas trascendental lograr que la transmisibn de

conocimientos sea una pauta parsa rerovernos dia a dia.
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INTRODUGGCION

Uno de los materiales mas utilizados y necg

sarios en la préactica dental son los cementot medicados -

gue se forman al combinar el Oxido de Zinc con el Eugencl

b

combinacién que tiene amplia aplicaci6n dentro de la mayo

rifa de lag diferentes especialidades de la QOdontologia.

Es uno de los cementos m&s inocuo y €l mas-
paliativo para la pulpa, las reacciones quimlcas emplea——
das en Odontologia es la que se produce entr@ sl Oxido de
Zinc y el Eugenol; En condiciones apropiadas, se forma -~
una masa relativamente dura que posee clertas ventajas te
rapéuticas, asi, como también, propiededes mecénicas en -
algunos procedimientos dentales. Este tipo de material -
tiene una amplia aplicecitn en nuestra carrera, sea como-
medic cementante, como cemento quirtrgico, como material-
de obturacidén temporarias, como relleno de conductos ra—

diculares, como material para rebasado de dentaduras arti

ficieles o, bien como material para impresicnes en desden
tados totalas.
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La componicién basica de todos estos mats—-
riales es la misma, fundamentalments, Oxido de zinc y eu-

genol. Segln el uso a gue se 1le destine, s8 le incorporan

plastificantes, cargas y otros slementos gue les dan pro-

nisdades adecuadas.,

Desde hace mucho tiempo se ha discutido -
acerca del efecto que los diversos procedimisntos operato
rios durante la preparacidn de una cavidad y sl uso de di
feraentes materiales de obturacién tiemsn sobre los dien—
tes, sabemos gue la pulpa es irritada severumente y prowvp

cando cambios histolégicos durante estas 2 fases del tra~
tamientao.

Debido a esto era necesario encontrar un ma
terial eficientemente protector que pudiese preverir o —
cuando menos disminuir los cemtios histoldgicos de la pul
pa y gue sirviera como obturador temparal y como hase pro
tectora debajo de las obturaciores permanentes, impidien-
do de esta manera la penetracién de los componentes de

los materiales de obturaci6n que pudieran dafar la pulpa.

Desde el afio de 1875 hasta nuestros dias



han aparecido reportes de trabajos experimentales hechos-
algunas veces " in vivo " y otras " in vitro " con rel a--
ci6n al uso del cemento de Oxido de zinc y sugenol como -

medio de obturacidn temporal y protector, describiendo su

composicidn, propiedadss y cualidades.

En el ano de 1875 se protegian los dientes-
ai stemidticamente con una pasta hecha a base de 6xido de -
zinc y creosota que se colocaba en la porci6n del diente-
mas cerca de la pulpa. En ese mismo afio aparece un repor—

te gque menciona el uso de una mezcla de dxido y cloruro -

de zinc.

Watson en 1878 con la idea de que la creosg
te aminoraba €l dolor en los dientes en los cuales habla—

exposicién pulpar recubria sus preparaciones con 6xido de

2zinc y creosota. En 1894 cuando Wessler introduce en Sue-

cia por primera vez el pulpol, cemento de zinc-sugenol en
el afio de 1898 Luckie escribe sobre el uso del 6xido de -
zing y eugenol como base intermedia entre el piso de la -~
cavidad y las obturaciones y como recubridor sedante don-

de se requeria un pﬁotactor antl séptico no irritente y -



protector termal. En ese afic Black introduce una ds laa -
preparaciones del cemento temporal que contenia 10 partaes
de 6xido de zinc por peso, 1.5 partes de rosin en polvo y
sugenol .

Hentze empled unn técnica gue publico en el
afio de 1507, una mezcla de Oxido de zinc, sulfate de zinc,
mastic, y augenol gque permitiria la fomacibn de una cepa
de dentina secundaria. En 13930 Ed Schumacher de la ascus-

la de Basilea, public6 un trabajo en el gue se estudié el

efecto del eugencl sobre la pulpa. En los casos en que se
coloes el eugenol a diversas distancias de la pulpa se ob
servaron signos de degeneracidn, colocado directamente s0
bre la pulpa se dbservd intensa destruccitn de tejido y -
en ningln punto se observd formacién de tejido duroc. Hay-
un trabajo de J. Chanales gue musstra muy buenos resulta-
dos confirmados por cuadros histolégicos en el recubri——-
miento directo con 6xido de zinc y eugencl. Sin embargo ,-—
habla tembién de atrofia del tejido pulpar en algunos ca-
S083.

J. Polug intentd conservar la vitalidad pul
par mediante Oxido de zinc y eugenol libre de arsénico -

con un poco de nitrato de plata, raras veces sncontr6



trastornos con mortiflcacién pulpar.

Miller en 1928 reporta el uso de Oxido de -—
zine y eugerol como obturador temporal y sefiala que obtie
ne muy buenos resultados con este material que no es 1yoei
tante, que es sedante, antiséptico, de facil manejo y que

sg conserva muy bien en los dientas,

En 1942, James y Defenbach trabajando sobre

dientes de perro encontraron que, en cavidades profundas—
habla recci6n marcada de la pulpa y de la dentina durante
la preparaci6n de los dientes, pero que esta &l taracién -

era muy pequefia o casl nulo si las cavidades se cubrian -

con 8xido de zinc y eugerol,

En ese mismo ofio la fuerza aérea de los Es-
tados Unidos de Norte Américo implanta el uso del cemento
de 6xido de zinc y eugenol, debajo de cementos de fosfato
de zinc como protector en los dientes de su personal . Paor
su parte Brossman en 1939 encontrd que el 6xido de zinc -
eugenal era el UGnico material gue demostraba no tener ps-

netraci on marginal . En 1954 hoaciendo un estudio in vitro-
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para determinar el sellado marginal de diferentes materia
les de obturacitin Massler y Ostrovisky encontraron que al
txido de zinc -esugenol, probaba terer un excelente sella-

do marginal con lo cual fué utilizado en tratasientos en-

dod6nticos. Mas tarde Massler v Pgppas hacen un estudio-

en incisivosde ratas para comprobar la eficacia de clerto

nimerc de substancias gue actlan como protector de la ca-

vidad al ser colocado debajo de obturaciones de silicato,

pudiendo evaluar la efectividad relativa de los diferen—
tes materiales, encantrarcn gque el Oxido de zinc y esuge—
nol protegia la pulpa més completamente y que era el ce--—
manto mas efectivo cuando se usaba como base, pera que dg

coloraba la obturacién de silicato.

En la actualidad se ha comprobado que en un
gran porcentaje de casos, 8l uso del cemento de 6xido de-
zinc y sugenol colocado en cavidades profundas cercanas —
8 la pulpa proporcicna a é8stas la protecci6n necesaria —
contra los diferentes materiales de obturacién y contra -

los efectos de los procedimiontos en gl momanto de prepa-

rar una cavidad.
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OBTENCION

IS e

El 6xido de zinc se conoclé en la antiglie—

dad cuando se sometian a la accibn del calor las substan-—-

cias que contenfian zinc. Se le 1llamO lana filos6fica vy
también nix de alba.

En la actualidad se conoce an el ca-~

mercio como flores de zinc, blanco de zinc y blanco de —

nieve.

En estado natural se-lg encuentra contenien

do diferentes Oxidos formando ecincita, galinita o frankli
nita.

£l 6xido da zinc se puede obtener en 1os la

boratorios por calcina(:‘i,ﬁft”:(rﬂ'eik}cv:arbonm:o 0 nitrato de -
zinc, o '

C0,Zn = CO, = ZnD- --a’zh = 2No, = 0 - zn0

Dtro 'v’toi'.es -hacer arder directa—

mente el zinc en contacto

,‘e]: aire, cuyo oxigera absor
bhe '

“2Zn =0 = Zn0
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El 6xido de zinc se presenta en forma de un

polvo amarfo, inodoro, blanco o blunco amarillento, sin -
sabar, insoluble en agua y en alcohol, pero que se disuel
ve descomporiéndose en las soluclones de 4cidos mineralos.

Peso molecular ; 81,38

Formula Quimica: Zn0

Fl &xddo de zinc obterido por descomposi——
ci6n del hidroxido de zinc, carbonato de zinc o sales si-
milares a temperaturas proximas a los 300' C. pareciera -~

ser que reaccionara mas activemente con sl eugsnol que

otras.

Ademis este mismo 6xido tiene una ancién c

o

talizadorn sn ciertas reacclones orgaricas. Esta accidén -

catalizeadora tiene mucha importancia en el fraguado de

los cementos de 6xido de zinc y eugenol.

COSZn = C02 - Zn0
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El édxido de zinc no tiene uso internoc. En -~

su uso externo es ligeramente antiséptico, es ostringente

suave y sedante locel ligero. Se emplea en unguentos de—

S al 20 % en heridas, abrasiones, quemaduras stc,

Es la base de varios cementos empleados en-—

Operatoria dental, de los cuales los principeles son: 6xi

do de zinc-eugenol, oxifosfato, oxicloruro, y el oxisulfa

to de zinc.
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EUGENOL

Es un fenol aromé&tico que se extrae de la -
esencia de clavos.

S2 presenta on

forma de un liguido transpa-

rente, amarillento, muy refrigerante, de clor y sabor arg
maticos, inspluble en el agua y soluble en el alcohol es-

un excelente antiséptico por carecer de propiedades irri-

tantes. Posee ligera accifn anestésica local.

Peso molecular : 164.21

Nomenclatura Quindica: éter monometilico de-

la alilpirocatequina, o si se prefiere, éter monomelitico
de I—propenil—f’encdicl--’.’;—f_».” -

Por tento su nombre es: I pmpeniyl-’-amie‘tbxi—
fenol 4 FORMULA DEL EUGENOL

- O



El eugenol es el constituyente guimico prin

cipal del eceite de clavo, y es causante de la mayor pur-—
te de los efectos del mismo. Por lo tanto, sus empleos

son similares a los del aceite de clavo.

Calma odontalgias cuardo estas son de ard-—
gen pulpar es un buen cicatrizente de las ulceracionss de
la mucosa bucal, puede utilizarse como antlséptico para -

la terapia del conducto radicular y como reductor del rd-—

trato de plata eamoniacal.

Las soluciones de aceite de clavo o eugencl

en aceites minerales combinados con una mezcla de rasina-

y Oxido de zinc se utilizan como compresa protectora des—

pués de extirpar tejidos ginglvalas.

Mezclado con 6xido de zinc y'eugenol forma-

una pasta espesa de mdltiples aplicaciones en Udont:n_logia.
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PROPIEDADES FISICAS DEL CEMENTO DE OXIDO DE ZINC
Y EUGENOL.

La resistencla a la compresibn de un cemen—
to compuesto tan s6lo de Oxido de zinc y eugenocl en por—

ciones de N.5 a 1.5 gram

os ds pulvo, de diversas compooi-
ciones quimlcas, mezclados con 0.25 centimetros clbicos -

de eugenol, después de 1L a '3 dias de fraguar, 8s apro-

ximadamente de 100 a 240 kilogramos por centimetro cuadra

do ( II40 a 3400 libras poar pulgada cuadrada. )

Aungue no es conocida la resistencia exacta
necesaria para un cemento base, se supone que los valores
alcanzados por estos compuestos no son los adecuados para
resistir las fuerzas emplssadas en la condensaci6n de una—
ameglgama, por ejemplo, ri tempoco para resistir laes fuer-

zas masticatorias transmitidas a través de cuslquier tipo

de restauracidn.

lLLa dnica caracteristica de un buen cemento-
dental permanente-qus a la mezcla de 6xido de zinc euge—

nol falta, es dursza al endurecersea,
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Por esos motivos puede tenerse la precau——-
cibn de colocar una capa de cemento de fosfato de zinc so

bre la base de cemento zinguen6lico.

tLa resistencia v la facgilidad de su mard pu-~
lacibn se mejoran extraordinariamente con la incorporacién
de una resina acrflica ( 20 % disuelta en eugenol ) elevan
do su resistencia a 385 kg. por Cme ( 5500 libras por pul
gada cuadrada). Para aumentar su resistencia a 385 kilo——
gramos por centimetro cuadrado ( 5500 libras par pulgada-
cuadrada ). Para sumentar la resistencia se han sugerido-
otros agentes: por adicidn de fosfato dicélcico al polvo-
aumenta la resistencia como un 300 % por incorporaci6n de
acetato de zinc { 0.5 al 1 % )}, un nodasto incremento en-
la resistencia lo porporcionan la adicién de particulas -

de aeleaci6n de amalgama y particulos de polyner { sin tra
ducci6én sl espafcl ).

Afiadiendo de I a 10 % de polisstirero se ab
tiene un cemento de propiedades fisicas excelentes, su du
reza y rescistencia marginal son superiores a la del cemen

to de fosfato de zinc o a 6xido de zinc y sugenol més ace
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lerador y la transmisién marginal es casl nula.

La suhotitucién de acido o-etoxibenzoico por
una porcion de eugenol produce un material con una resis-—

tencia a la compresitn cercana a la del cemento de fosfato

de zinc, logrando un mejoramiento definitivo en las propie

dades de resistencia a la abracién del material, auncue la
resistencia y la resistencia a la abracién son considera—

blemente aumentadas, desafortunadamente la solubilidad del

cemento llega a ser mayor.

Por esta raztn, las mezclas de 6xido de zinc
y eugenol contermiendo Acido G-etoxd benzoico no puede ser -

recomendada para propbdsitos de cemenitacibn.

No obstante lo anterior, los resultados son-

alentadores aen lo qus los investigadores safialan como una-
posible via para el perfeccionamiento de las propiedades -

fisicas de este material.

Una evaluac:l.én prelimlnar de un_ nuevo mate——

rial, triemite, sugiere ulterioras mejoramn.entos a la mez
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cla de 6xido de zinc y eugenol para cementaciecnes tempora

les y pernanentes. Trilamite es un derivado del &cido ben-

zoico substituido, y cuando es incorporado al cemento sn-—
la peguefia cantidad de 1% 1e brinda mayor resistencia, ma
yores propiedaedes bacterioldgicas y germicidas, una maz~—

cla mas homogenea y es eliminando el olor desagradable

asociado con la remocidn de restauraciones cementadas tem
poralmente,

l.a adici6n de una peguefia cantidad de este-—-
producto quimiceo a cualquier mezcla de cemento produce un
fentmeno de licuefaccitn gue permite la incorporacién adi

cional de polvo, resultando una mezcla de mayor resisten—

cia.

De acuerdo con. publicaciones la solubili——':*;’

dad de loo cementos da éxido de- ilnc y eugenol an agua

destilada ss menor que la'dejlos cemantos de ‘foafato de -

zinc, o sea menos del D I :_peso.'

La solubllided en dcidos orgénicos diluidos
también muestra tener por lo general la misma tendencia.
No siendo miscible con €l agua el sugenol no €3 mayormen—

te afectado por las splucliores acuoses, por su parte el -~
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6xida de zinc es completamente soluble en spluciones da -
relativa pH. El alcance de solubilidad de estos materia—
las no significa Quu esto sea seric inconveniente en el -
caso gue estén expuestos a la mayoria de los fluidos ora—

les.

Sa ha encontrado que el tamafio de las pqrtg_
culas del Oxido de zinc influye en la solubilided, aunque

no tiene un efecto profundo en la resistencia.

Las mezclas de cemento de 6Oxido de zinc y -
eugenol son tan efectivas en su accitn terape(tica para -
la pulpa dental, gue muchos investigadores contemporéneos
gst&n comprometidos en perfeccionar este material para su

uso en cementaciones permanentes inclusive y en cementa—

ciones temporales de prbotesis fija.
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PROPTEDADES QUIMICAS DEL CEMENTO DE OXIDO DE
ZINC Y EUGENOL

Una de las reeccionss quimicas méas emplea~—

das en Odontologia es la cque se produce entre el 6xido de
zinc y sugernol.,

El estudio de la férmula del eugenol permi-
te afirmar que las posibilidades de reaccidn con el 6xido
de zinc queda reducida a la formacién de un ferolato de —
zinc. La formaci&n de un fenolato es aceptada desde hace-
mucho tiempo y ha sido comprobada por Wallace y Hanse,

quienes demostraron gque el grupo hidrdxilo { OH )} quedaba

incluido en la reaccitn,

Posteriorments Harvey y Petch lo confirma—
ron asi mismo son factores coadyuvantes para esta teoria-
el hecho de gue el fenol, el aceite de bayas de laurel, -
el guayacnl, el isoceugenol, el 2- metoxi-metil’ fencl, to-

dos con grupos hidroxilos fenbélicos, forman cuerpos sim-

lares con el 6xido de zinc.

Al producto resultante se le deberfia denomi
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nar sugenolato de zinc, término m&s correcto que las deng

minaciones de cingenol, oxigencl, y eugenato.

FORMULA DEL EUGENELATO DE

ZING
/\ CH

. — CH - CH_ CH ~-CH-CH_
2 P4 2

-0 -.CHy CH, -0 -
- 0 ———Nz———=— O-

No obstante lo antedicho, hay dos condicio—
nes de los fenolatos ( y el eugerolato de zinc lo es ), -

gue no se cumplen en este producto.

Ellas son la estabilided y las proporciones

en gue intervienen ambos componentes., En efecto:; la esta-
bilidad del eugenelato es mayor que la de los fenolatos y
alcoholatos comunes y el producte no responde a la ecua--—
cibn estequiométrica segdn lo cual B1.388 gramos de 6xido

de zinc debur{an reaccionar con 328.18 gramos de eugesnal.

lL.as investigaciones modernas han demostrado
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que la formaclidn de sugsnolato involucra un proceso fisi-

co y guimico a la vez.

Se produce una absorci6n de eugenol y tam—-

bi&n reaccitn entre éaste y el 6<ido. La presencia del eu

genol no combinada en la masa fraguade fué demostrada por

Smith,. para quien dicho cuerpo se combina con el 6Gxido de

zinc en una proporci6n de 70 u B0 %, 2] resto permanece -

absorvido por el polvo.

Al mismo tiempo se comprobé por crioscopia-

que la férmula del 6xido de zinc y eugenol es ( CH H O )-

Zn que corrgsponderia a un eugenolato.

Como se2 ha podido ohservar que 8l 6xido de~
zinc reacciona can el acido orto-etoxibenzoico salicilato
de metilo, &cido lactico, &cido pirdvico, y aldehida seli
cilica formando cuerpos queléticos, se pens® que el eugs
nolato de zinc podria tener una estructura de quelato o 1-

sea estructura electrbcnica en rescnancia.

Por lo tanto se considera actualmento que -
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en la formacidn del eugenolato de zine hay formacién de -

un quelato, Esto sirve para explicar la estabilidad ex—

cepcional del compuesto y el obro punto obscuro, que egs ~
el referente a las proporciones de ambos componentes, ha-

sido aclarado por Brauer y colaboradores, guienes soetie-~

ren la formacion de una estructurs nucleada; Un ndcleo o-

parte central del Oxido de zinc rudeada por una matriz

formada por cristales largos y filnos de eugenolato de

zinc.

ESTRUCTUHA QUELATICA DEL EUGENOLATO DE ZINC

D e

A CH2 - CH = CH ' CH, -~ CH

2 2 = CH,

Los elementos que entran en combinacién para
formar el cemento de Oxido de zinc y eugenol son: un polvo

que 83 6Oxido de zlnc quimicemento puro no caleinado y un -
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liquido que es esugenol con un aceite mineral o vegetal -

como diluyente, el producto de la mezcla o sea el cemantp

fraguado es OGxido de zinc no reactiwo, mas sugenol, méas -~

eugenolato de zinc.

ESTEQUIOMETRIA.~ Segin la cual la cantidad de materia que

reacciona por medio de un fentmeno guimico es iguael &l

—

peso del producto resultante.

CRIOSCOPIA.~ RAema de la fial co—quindca, cque
trata de los fenbmenos de congelacidn. Por medio de un fe

némeno de congelacién cristaliza el sistema exagonal.



26

CARACTERISTICAS GENERALES

La aceptacifn un tento cuanto tardfa que ha
tenido el cemento de &xido de zinc y eugenol como el mate
rial biolégicemente mas aproplado para cobturaciones tampo
rarias que la gutapercha y como el biolégicemente mhs con
vaeniente para base de restauraciones met&licas gue el ce-
mento de fosfato de zinc, puede ser relacionada con un -
trabajo presentedo por Zander, el cual report® un retardo
en la formacitn del techo dentaric de una pulpa expuesta-

cubierta con una mezcla de éxido de zinc y eugenol, compa

radec con una pulpa expuesta cubierta con una pasta de hi-

dréxido de calcio.

Estudios posteriorss no confirmaron esta —
conclusion, més bien sugieren que la presencia de peque——
flas cantidudes de arsérico y plomo en lus mugstras ante—
riores de polvo de 6xido de zinc pueden relacionarse con—

la retardada reaccitn pulpar y moderada inflamaci 6n vig—
tas por Zanders,

Estudios reclentes usando 6xido de zinc guf



27
micamente puro, mostraron reduccién de la inflamacl 6n pul
par después de la aplicacidn directa del cemento de 6&xido

de zinc y eugencl, a la reciente hearida pulpar.

Estos reportes mencionan la aplicacién di—
recta del Oxido de zinc y eugenol a la pulpa més bien que

la aplicacitn indirecta en cavidodes preparadas,
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Para prevenir y eliminar la irritacién o -
shock térmico inferido a la pulpae durante el corte de los
tabulos dentinarios y para protegerla de reacciones subseg
cuentes a la preparacién de la coavidad, es imperativo es—
terilizar v oroteger las cavidados con substancias que -~
sean sedantos, palistivas, aislarntes, no irritantes y que
no produzcan ningin estimulo perjudicial a la pulpa, lo-—
grandose esto con un protector pulpar y material interme-—

dario entre la obturaci6n y la cavidaed, con una base de -

cemento de Oxido de zinc y eugenol.

l.a experiencia préactica ha demostrado que -
haciendo una obturaci6n provisional de &xido de zinc y eu
genol { durante dos o tres semanas ) puede recuperarse la
pulpa del shock sufrido puesto oun se excita la metemorFE

sis protectora de la dentina, se ruspetan los odontoblas—

tos y retroceden las modificacionos hipéremicas y exudati
vas de la pulpa.

Frecuentemente empleamos materigles de obtu
racién temporal entre el periodo comprendido entre la pre

paraci 6n inicliel de una cavidad y la obturact6n permanen—
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te. Un buen material para relleno y obturacion temporal-

deberé de poseer las siguientes propiedades:

l.- Preparacitn facil y ré&pida.

2.~ Endurecimiento répido.
3.~ Obturacion hermética de las cavidades

y buena fijacion.

No ha de ser nocivo & la pulpa, sino.
sedante. B BREES
Debe soportar las f‘ue,rza{s‘j;,dé 1a rpvv(‘asftica—
cibn. ! 7

6.~ Facil. de removar.

= 7.=" Debesor ds co o;r'seme‘jante a 1os dientes.
8.~ Bajor—costn. ‘ ‘

PREPARACIU\I FACIL Y F\P\PIDA

La manipulacidén del camento de 6xido de zinc vy
eugenol es tan cencilla que poco puede decirse acerca de ———
ella ya gue no eg factor tan critico como para el cemento de

fosfalto de zinc., Dentro de los limiteu razonables, la propor
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cién de polvo liguido tiene poco efecto sobre la resisten
cia y soclubilidad.

Los estudios de Harvey y Petch, Molnar y —-
Sinner demuestran que el Oxido de zinc y eugerol stlo tar
da 48 haras en fraguar, por lo que se requiere de un acels
rador gue disminuya el tiempo de fraguado y que aumente su

dureza parna que sea efectivo en su uso clinico.

El tiempo que tarda en solidificarse, asi

como las propiedades fisicas del cemento dependen de los —~

siguientes factores:

£l agua es un acelerador por excelenciade la

reacclién de fraguado de la mezcla de cemento de éxido de —
zinc y eugenol, la gue se endurece rapidamente en la boca-
por que para fraguar requiere una admngsfere humeda que le-
canserva mejor sus propiedades en el diente, lo cual no su
cede ol resto de la mezcla que después de clerto tiempo de
pemanocer an la lozeta so wvuelve quebradiza en tanto que~

la obluraclidén presenta buenos margenes y bordes resighen——



al
tes., Por eso, en un medio de gran humedad relativa, es di-

ficil y a vaeces imposible preparar una mezcla adecuada an-

tes de gue se produzca el fraguado.

SALES SULUBLES

Fué comprobado en experimentos llevados aca-
bo por la Divisién de Quimica de la Asociaclién Dental Ame-
ricana de los Estados Unidos de América, que la mayoria de
las sales aceleran la reaccidn de fraguado, pero los compo
nentas de zinc tal como el acetato de zinc lo hacen de une
manara particularmente efectiva, puesto que ademés de ace-
lerar el tiempo de fraguado aumenta considerablemente la ~
fuerza compresiva del cemento, a menor cantidad de acetato
de zinc gue se agregus a la mezcla ésta tendré menor solu-
bilidad y mayor fuerza de comprnsibn, le adicién es en can
tidad de 0.5 el 1% al Oxido de zinc yeugengl ordinaric, -

reduciendo a 3 minutos el tiempo de fraguado a la tempera-—
tura de 37' Centigrados.
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OTROS ADITIVOS

Entre las substancias quimicas que aceleran-

—

el tiempo de endurecimiento del cemento estén el acetato

de plata, que da un cemento grisfcso oscuro v el

ol oruro -

de cobre cuya accibn sobre la pulpa es aln dudosa, otros -
ingredientas que resultan necesarios y que pueden modifi--
car las prupiedades fisicas y uso de la mszcla como brea,
fibras de asbesto, alcohol, acido acético glacial y agua.
La adicién del 1% de agua a la mezcla del b6xldo de zinc y-
eugenol ordinario darad un cemento de fraguedo répidoc no

grumoso temporalmente, pero ss una mezcla no resistente y-
de poca duracién.

TAMANO DE LAS PARTICULAS DE POL\

— U v
EEE S U LR TR L et

s

La variedad del 6xido de zinc tiens una in—

fluencia manifiesta spbre el tiempo de fraguado, cuanto

més pequefio as el tamafio de sus particulas tanto méas rapi-

do seré el tlempo de fraguado.

A mayor temperatura de la lozeta se acelera-~
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gl tiempo de frafuado. A menor temperatura de la lozeta -~

mas largo es el tiempo de fraguadeo siompre y cuando esa

temperatura de la lozeta mas largo es vl tiempo de fragua-
do siempre y cuando esa temperatura no sea imnferior al pun

to de rocio del medio ambiente.

CDNSISTENCIA DE LA MEZCLA

A mayor cantidad de ligquido es mayor el tiem
o de fraguado. Cuando mayor cantidad de éxddo de zinc se- ;
adicione al eugenol mas réapida seré la reaccidn, pero cuan :

do se agrega demasiado polvo a la mezcla ésta se vueive
fragil.

Estudios recientes tratando de'cnnoéer los -
factores copaces de influanciar el tiempo de fraguado de -

las pastas de 6xido de zinc y sugenol no han. rendldo resul

tados precisos sobre las cuales basar algurna regla general

para la manipulacion de estos materiales. Pruebas fueron -
hechas en un grupo de 5 pastas, cada grupo implicando la -
variacién de un factor solamente {temperatura, proporcién-
liquido polvo, hunwded o tiempo de espatulado), por lo me~

nos 3 pruebas fueron hachas en cada grupo y el tlenpo de -
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espatulado y fraguado fugé determinado por el aparato de
Vicant.,

Los resultados mostraron que el tiempo de fragua-
do &8s menor cuando la cantidad de polvo usado con una can—
tidad dada de 1{quido es aumentado, el tiempo de espatula-

dor es alargado, la temperatura as aumentgda. La adicion ~
de agua en cantidades muy peguefias disminuyt el tiempo de-
fraguado en splamente 2 de las pastas estudiadas, para las
otras 3 €l resultado fué justamente el opuesto. En general
l1a relacién entre el polvo y el ligquido no tiene gran in--—
fluencia en el tiempo de fraguado, asi la conaolstencia se-
convierte en un asunto de preferencia personal, la influen
cia de 1os otros 3 factores, tiempo de espatulado, tempera

tura y humedad es mucho mayor.

OBTUHACTON HERVETICA DE_LAS CAVIDADES Y EUENA FIJACION

£l uso de indicadorss redeactivos para impe-—

dir la adaptacié&n de algunos materiales a la estructura

dentaria ha demostrado qus, desde el punto de vista de la-

disminucién de la filtracifn, los compuestos zinquentlicos

son excelentes. Es posible que los efectos benignon que es

tos materinles ejercon sobre la pulpa ssa debido a lo cepa
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cidad que tiernsn de impedir la filtraclén de fluidos y or—

ganismos que puedan producir procesos pulparas patolégliceos

durante el tiempo gue la pulpa es exitada. La adaptaclén—

a las cavidades dentarias es probablemente superior, ini-—

cialmente cuando menos, que cualquier

NO_HAN DE SER NOGIVOS, SING SEDANTES

Se ha comprobado experimentalmente que los —~
cambios inflamatorios que se presentan en la pulpeae después
de la preparacitn de una cavidad profunda pusde prevenirze
colocando una base de 6Oxido de zinc y eugenol tan pronto —

como la preparacién de la cavidad ha terminado.

El uso de substancias aislantes comu el Oxi--
do de zinc y sugangl, inducablemente actda como btratamien—
to sedante después de la prepearacitn de una cavidad y ene——

tre los materialss para obturaciones temporarias conocldos

es de los mas eficientes. Su accidn paliativa puede ser —

debida a: supsriores cudlldedes selladoras, sccldn amorti-—

guadora del sugenocl, propledades bacteriostéticas dul euge

nol o una combinaclibn de dstae.



DEBE_SOPORTAR LA FUERZA DE LA MASTICACION

No obstante las limitaciones impusstas por-—

la baja resistencia, pobre resistencia a la abrasién

y au-

sencia de rigidad, permanece el Gxido de zinc y eugenol

s6lo o con acelerador y endurecedor de preferencia para

—

restauraciones temporarias de dientes donde el méximo de -

durabilidad no es determinante.

FACIL DE REMODVER

A la mezcla de 6xido de'Zinc y eugenol puede
agregarse fibras de algodbon o ﬁib?éé;dezésbestq, para faci

litar su remosidin y yue la obturacidn sea méAs duradera,



APLICACIONES DEL OXIDD DE ZINC Y EUGENOL EN LA
ODONTOLOGIA

En Odontologia el cemento de &xido de zinc—-—
y sus modificaciones tiemen amplia aplicacitn, -
puede usarse como material de impresidn como empeque gingi

val postoperntorio, como rebase temporal de dentaduras,

como material para relleno de conductos radiculares, para-

cementar temporalmente coronas y puentea wtc.
EN OPERATORIA DENTAL SE USA COMO:

1.~ Obturacisén temporal de dientes tehpqrq—-

les nermanentss,

2.~ Como obturacién permanahte en dientes -
temporeles.

3.~ Como protectar pulpar.

4,~ Comp base en dientes temporales y perma—

rnentes.
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Cuando urna cantidad adecuada de polvo da Oxi
da de zinc guimicamente puro se mezcela con el liguido aln-
que la mezcla resulte grumosa, pusdse obtanerse un cemanto-
con la consistencia adecuada al uso que vaya a dérsele, ss
decir, la cantidad de liguido debe vaxri

ariar de acusrdo con —
la consistoncia que se deses dar a la mezcla.

£l cemento de OGxido de zinc y eugenol debe -

ser calocado en cavidades sacas de manera gue no haya ni —
una sola capa de humedad entre el material y las paredes -
da la cavidad, una vez cplocado ests material puede ser ex

puesto a la saliva sin que sufra alteracidn, sin embargo,

para obtener mejores resultados, cuando ol 6xido de zinc

va a colocarze en la cavidad ésta debg anbtar humedecida

previaments con un poco de eugenol, de tal manera gus el

material se adhisra répidamente a lau paredes de la cavi——
dad.
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I.~ COMD OBTURACION TEMPORAL EN DIENTES TEMPORALES
Y PEPMANENTES.

Cuando el oOxido de zinc y eugennl es usado -
como abturacifn temporal debe de hacerse siempre una mar—
cla espean, y para aque la obturaclbn resulte més duradera,
a la mezcla se le agregan fibras de slgodOn para obtener -
una masa lo suficientemente grande para llenar la cavidad,

as{ se facilitard la remosidn en masa despuds de un tiempa

determinado.

El algodftn ayuda a man_teher la integridad de
la obturaclén que se adnieren a las ibé’f“?ﬁéé;@?}a cavidad-
y que se modela an su 'l"UQai" \‘:.Dn una torunda hameda. Una -
vez que ha Fraguado permanece firmemante en "s‘ij"iligar a ma~

nos que sobre ella actOe una fuerza lo Buf‘iciéntémente -

grande para desalojarla.

En dientes temporales con cavidadas ;jf'ofun-——
das se usa la mezcla de OGxido de zinc-sugerol a una consis

tencia manos egpesa y con fibres de algodon. Estas impiden
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gl sellado de la cavidad sea hemétlico y en el caso da gue
hubiera reaccidn pulpar con desprendimiesnto de gases, 0u—-
tos pueden salirse por la via de comurdcaci®n que estable-—

cen las fibras, evitandole serias molestias al paciente.

En cavidades profundas con demasiado tejido-
carioso se coloca una mezcla espesa de Gxido de zinc-euge-
nol y despué¢s de un tiempo, al remover dicho cemento se -~

puede desprender en masa el tejido carioso y se puede ter-

minar mas facilmente la preparacidon de la cavidad.

En caso de caries rampantes se recomienda —

gquitar la caries necrdtica superficiel de todos los dien—
tes aFectudnsry”sellar;gonjéxido de 2ine y eugenol cada le
sitn, logrordo la cefida de la cuenta de lactobacilos acidd
filos y la transfdfmacién da la dentina resblandecida en -

caries dura, deteniendo el progreso da la enfermedad. Des—

pués de obtener estbyalt;m§[$gntrata coda lesibn en particu
lar. e

3 ha sido inventada para com~—}
pensar lc aussncia de-rigidad de mazelas da 6xido de zinc—
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sugenal consiste en la fabricacitn de una restauraclon tem
poral de gutapercha, esa restauracién es removida y cemen-—

tada con este material. De esta manera tenemos la rigidad-

]

an de per—
colacidn marginal por medio del clerre hermético dol 6xido

de zinc y eugenol,

de la gutapercha pero reducida sus caracterictic

COMO QBTURACIUN PERMANENTE EN DIENTES TEMPORALES

£1 cemento de Oxido de zinc-eugenol se colo-

ca como obturacién permanente en cavidades muy extensas y-
profundas de dientes temporsales prodmo a exfoliarse y pue

den observarse gue despu@s de un tilempo estas obturacicnss

presentan una superficis dura y briliéhte,"
COMD PROTECTOA PULPAR

Cuando el 6xido de zinc-sugenol vaya a usar—
se como protector pulpar no deberé hacerse una mezcla muy-

espesa ya que sobre de ella se ocolocuard una base de fosfa-
to de zinc.

El recubrimiento indirecto con 6xido de zinc
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y sugenol, hablendo todavia una capa de dentina intacta, -~

puede hacerse sin daho &lguno para la pulpa. Cuando 81

-

plso de la cavidad se encuentra cerca de la pulpa lo indi-~

cado es el uso del cemento de 6xido de zinc y sugenol cu-—-

briendo la cavidad, dicha obturacifn da a 1z pulpa oportu-

nidad de construir paulatinamente una pared protectora de-
dentina socundaria sobre las terminaciones pulpares de los

tdbulos dentinarins expuestos. La mezcla se deja en el

diente de 1 a 2 semanas, tiempo durante el cual se reduce-~

la sensibilided de la dentina y puede procederse con un

margen y segurided a la obturacién definitiva,

En caries profundas y pulpa expuesta sl uso-

del 6xido de zince-eugenol ha sido satisfactoria, el grado-

del dafio causudo a la pulpa es modl ficado por la permeabi ~
lidad de la dentina, esto dependo por supuesto de la edad-

del diente y de la profundidad o proximidad del piso de la

cavided a la pulpa. Permeabilidad y juventud son probable

mente los factores mas importantes y no la profundided de-
la cavidad.
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COMO BASE EN DIENTES TEMPDHALES_X_EEH!ANENTES

Cuando €l cemento de 6Gxido de zlnc-sugenol ~

va a usarse como base,mezclarse a una consistencia espase-

agregandose acetato de zinc en cantidad apropleda ya que -

este u otro acelerador y endurecedor le darén la cunsisteg

cia y dureza apropiada.

En el caso de que no se guiera colocar una -

obturacin directamente sobre la base de 6xldo eugenol pug
de dejarse una capa delgada de este cemento y colocar so—

bre ella una base de cemento de fosfalo de zinc gque tendré

mayor resistencia.

Las hazes de 6xido de zlnc y eugenol coloca-

das en el piso de la cavidad, inmediatamente después de

gue ha sido preparada ésta, proporciona al diente un palig
tivo sencillo de gran valar y prevee la reaccifén pulpar -
aun cuando cavidades profundas hayan sido cortadas en dien
tes jéivenes, pues alzla a la pulpa de le acciOn de los &ci

dos da los cemsntoz y la protege de la conductibilidad tér
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mica de las obturaciornses meté&licas permanentes,

EN SILICATOS.

oo ESEST

A.~ CEMENTO DE OXIDO DE ZINC Y EUGENOL COMO BASE

==

El efecto thdco de los cementos de silicato
sobre la pulpa ha sido bien establecido. Algunos operado-—-—
res cuidadosos han utilizado una base de 6xido de zinc y -
eugenol para proteger & 1a pulpa de los 6cldos libres de -
los silicatos pero este reguiere el sacrificlo de parte de
su estructura sena e interna del diente o la pérdida de la

retencion necesaria de la cavidad, ademés la obturacién su

fre una ligera decoloracion.

Por lo anterior se prefiere el uso un barrdz
de hidroxido de calcio con el cual la pulpa queda protegi-
da adecuadamente, no oblitera las retenciones de la cavi--

dad ni afecta las propledades fisicas del silicato.




B.— COMO BASE DE ACRILICOS DE AUTORPOLIMERIZACION

Para compensar las diferencias de las remi--
nas acrilicas de autocurado de material de obturaci6n, no-
existen protectores pulpares o matoriales de base intgrma-
diarios. Los cementos de 6xido do zinc y eugenol implcden-
la polimerizacién de la abturaciOn di recta con resina. Un-
estudio de las prupiedades fisicas promostican sus fallas-

en el medio bucal, el coeficiente de térmica es 7 veces ma

yor gue el de la estructura dentaria y se contrae durante-~

1la polimerizacién.

El material por el nusrno, no es: 1r'ritante de

la pulpa pero debido a la excesiva parculacicm'que ocur're—

cuando Bs sometido a los cic.los de cambius térnﬂ.cos en la-

boca, actua como slemento pr‘onunciadamante parjudici.al a -
los tejidos pulpams.k'

Par conéigi.liente, con la excepcién de la ob-

tenci6n de coronas temparias, su uso debs descartarse en -
operatobia dental.
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C.— COMD BASE DE OBTLRACIONES DE AMALGAMA DE PLATA

Anteriomente el cemento de fosfato de Zing-
fué el méas usado, pero estos cementos causan dolor y son -

irritantes a la pulpa causando la musrte de los odontoblas

tos porque contienen acido libre,

Actualmente son preferidos los cementos de -
6xido y eugenol por sus propiedades.Por mediode aceleradores
se puede lograr que el cemento frague répidemente y tenga-
mayor resistencia pudiéndose obturar con-amalgema inmedia-

tamente después de colacaer la base,

Elor vno siando irritante es bien-
tolerado pdrflé?pg}gg sansibilidmd post-operatorla de-
bido a 1os‘can5£b$vtérmicos y la reacci6n inflamatoria pul
par ocasioneda pofrél‘trumé~ de la condensacifn, se pueds-
eliminar por medio de uharpase intermediaria de éxido de -

zinc y sugaenol.
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E.~ COMD BASE DE INCRUSTACIONES METALICAS.

Las inecrustaciones de oro tampoco son irri—
tantes, pero la sensibilidad de los dientes consecutive a-

la reciente colocacién de incrustaciones metéllicas es un <~

hecho frecuente en la préactica diaria.

Por lo comin esta sensibilidad es debida al-

trauma ocasionado durante la preparacién de la cavidad o a
la irritaci6n de la pulpa prnmocada por la saliva enla -
acuentuada expansién y montracciﬁn del mafanlal de ohtura——

ci6n temporario que. se utlliza mlentrasfqua se construye -

la 1ncrusiac16n en el la ratoni

’una obturaciﬁn temporaria de 6x1~

do de Z1nc y ei enol on los madios més eFlcaces para pre—

venir esta sensmbi idad.7@¥‘*7"h‘

F.— SU USO EN cE\n’éN'Tabm\'E'sv

El éxido de zinc y eugenol tisnme un nimero -

de propiadades que lo hacen conveniente para cementar su —
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pH es nettro y sus efectos paliativos son bien conocldos,

Los conocimientos actusles indican que el

6xido de zinc y sugenol puede estar completamente indicado

para las cementacionas de

grendes restauraciones vacladaos,
seré complutamente satisfactorio para la cementacitn de co
ronas comfzletas o totales, pero no indicada para las ‘coro-
nas 3 / 4 yue van a servir de soporté a‘'un puente poraque -~
la carga que va a soportar la restauraciOn y la suceptibi-
lidad de los margenes a la abrasidn y atricién puede 1lle——
var al fracaso. La cementaci6n de pusntes fijos con Axido-
de zinc y eugenol es un procedimiento gue se utiliza con -

frecuencia se considera esta técrica como una medlda tenpo

raria para dar lugar a gue los dlentes ae recuperen y 1as-‘

pulpas su defiendan pasando éste. periodo el puente se ce——‘

menta definitivaments con cemento do fmsfato de zinc,

tualmente la cementacién de protesiu fija se hace ccn 6xi—
do de zinc y eugenol.
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EN PROSTODONCIA

En prostodoncia, para tomar correctamente

las imprasiones finales, se usan las pastas de Bxido de

zinc y sugenol, ejemplc la de Ackerman o la pastua Optow

para la suparior y la pasta de Kerr para la inferior.

La impresién superior requiere un material -~
que fluya facilmente a fin de evitar 8l clerre hidréulico-
prematuro, 1o gue impediré el buen ajuste de la placa, en—
tanto gue la inferior necasitar& una mezcla de mayor con—
sistencia. Los materiales prefabricados han dado buen re—
sultado y 8l operador no necesita apresurerse al hacer la-
maezcla, ya dque la mezcla no empieza a endurecer sino al =]=]

nerse en cantacto con el calor y la humedad de la boca.

Las placas base deben Secarse perfectemente-
para evitar que la humedad acorte el tiempo de endureci-—-—
miento, & colocarse el material en la boca hay que espe——
rar unos J) segundos para que la mezcla no esté blanda, an

tes de iniclar los movimientos necesarios para una buena -
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impresitn. Se coloca primero la impreslén superior en la-—

boca, introduciendo luego la inferior, se esperan 30 segun
dos se hacen los movimientos y despuds de esperar 5 minu-—-
tos més, se retdra primero la impreslén superior y después

la inferior, obteniéndose asl una mejor impresibn.

La pasta cuya férmula se indica a continua—

cidn se ha usado con éxito para esos casos,

Eugenol severaenns

Balsamo da Canadf,....is

B&lsamo de Perfee..sess,

El polvo se mezcl quido a que la -

pasta quede de consistéhcia‘Fluida,
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EN PERTQDONCIA

El 46xido de zinc y sugencl se usa para redu-
cir la inflamecién de la encia hiporémica y para reducir -

la cuenta bacterial antes de efactuar la gingivectomia.

En casos pericdontal ez, despu&s de précticar
una gingivactomia, para erradicar las bolsas pericdontales,

se aplica un empaque a base de Oxido de zinc y eugenol.

Hay muchos tipos de empaques periodontales -

pero en la composicién de todos ellos se encuwentra el Oxi-

do de zinc vy eugenol, con algunas modificaciones en gque en

tran otras substancias.

FUNCIONES DEL EMPAQUE PERIODONTAL

l.~ Controlar la hemorragia postoperatoria.

2.~ Reducir el dolor y la infeccitn. :

3.- Eliminar los afectos dolorosoé',’ tra@ﬁmét}_
cos y quimicos causados por.los alimen-——

tas.




4.~ Actuar como férula o sostén.
5.~ Facilitar la cicatyrizaci6n, eliminando de
la superficie el truma causado por le mas

ticacitn y la irrliteocién de los detritus-~

alimenticios y lns bacterias.

Glickman recomienda lu pasta de Kirkland-Ked
ser que es facil de manipular y de aplicarse y manipularse,
es bastante firme para resistir la masticaci6n sin romper-—

se, es agrable al paciente tolerada por los tejidos ora-

laes y facil de quitarse.

Contiene 6xido de-zinc. .

‘escama’ de Gcdclo tanico
‘acelte da cacefiuste

Se hace una mezcia de consistenclia espesa que
se aplice en pequefos triéngulos de los espacios interdenta
riog, cubriendo después toda la supéx'l’ids donde 8e practi-

tict la glngivectomia.
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TECNICA DE ORBAN

Esta técnica se amplea en casos de ginglvec-
tomia en las cuales en vez de usar la cirugia se emplean —
agentes quimicos para erradicear las bolsas periodontales,-

Lo pasta contiene parafarmaldobd do,

La formula de la paéta'empléada en esta téc-
nica es la siguiente:

Oxido de ZiNG s.euvas

Acetato de zing ..;.

Estearato de zinc...

Rasina

Teasesaaans

Paraformaldehido...,

LIQUIDDO

EUGENoL «essescsuiase B5cie.

Aceite de semilla"dé_éigddﬁnQ;‘  15 c.c,

Hay otros muchos empaques periodonteales, al-

J gunos s expandsn en el comercio y vieren en dos ervases,
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uno contiens el liquido y el otro el polvo ( Wonder Pack )

Ge prepara en el momento de usarse dando a -

la pasta resultante la consistencia necesaria,

Pueden también nrepararse sn 8l consul toric—

pesando y midiendo las cantidades de polvo y liquido segln

lo indicado on las diferentes formulas, como las dos ogue a

continuaci 6n se dan':

FommULA T.

Oxido de zinc

Resina

Eugenol Il;l.l ll.l IQQ-G- e
Aceite mineral ...;.}...;}.....»SD cie.



Resina

Fibras de asbestd

Acetato de zinc..
LIQUTI D D

Eugenol """ﬂ;

Aceite de olivo
FN ENDODONCIA

Grossman . mostro el mul aellado marginal de

la gutapercha y sugiri“que no Fuera uando an trabagos en-—
dodénticos. il ;

El sellado de”superior‘éalidad y la apéiﬁn -
antiséptica del cenento de 6xido de zinc y eugenol, han au
mentado grandements su uso en los procedimientos modernos—

de endodoncia, porque ofrecenexcelente calidad y sellado -



y son superiores como material obturants temporal, como —-

hase en cavidades profundas bajo obtureaciones metélicas

como material de sellado en précticas endodfnticas y como-

sellado de conductos.

Los materiales de obturacién temporal para -
sellar las curaciones endodénticas deben de llenar los si-

guientes requisitos:

I.~ Ser impameables a la entrada de bacte—
r’ias y de fluidos bucales.

2.~ Sellar herméticamente la cavided en la -
periferia.

3.~ No causar presibn sobre el medicemento al
incertarse.

4.~ Enduracer a los pocos minutos de haberse
insertado en la cavidad ;

51"“'

Soportar las fuerzas de 1a masticacd 6n.

ser f&cil de mard pular.

7.- Ser facil de remover, - e
8.~ Armordzar con el color de la 'Qét;t‘q_gtura-

dentaria.
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Ningdn material d@ obturacibtn 1lena todos —-
los requisitos satisfactoriamenlte, sin embargo, la pasta -
de 6xido de zinc y eugenol es seguramente la mejor, tieme-

afecto paliativo sobre la pulpa, por lo que es el material

de preferancia para

usarse sgbie las pulpas danadas por ca
ries profundas y extansas o por procedimientos operatorias,

Los camentos de 6xido de zinc y eugenol no -
son suficientemente fuertes para soportar las fuerzas mas-

ticatorias, ademas, tienen un tiempo de fraguado lento,

La daeformacidn de las obturacicnes mlentras -

fragua, puede causar la cnntaminacién del canal por,la sa-
liva. : - ?'f;=j*'?”* fff”*47”’xw”w

Son mejgtes los cementos aé,Gxidoidgr;ihé‘y‘

eugenol modificados, como el Tem-Pad< o como el siguiente:

Resina blanca....

Estearato de Zn .



EUZENOL «vievevennasaesss 88,0 %

Aceite de 0liVOiiesseseee 12,0 %

El Dr. Isadore Wolch de Winnipeg, recomienda

la importancla de proceder con cautelae al tratar caries

profundas, cuando las capas de dentina blanda superficial-
han sido removidas, no debe lastimarse mecéndcamente la -

capa profunda inmediatemente encima de la pulpa, hay gue -

hacer esfuerzos para esterilizar esta cnpa sin irritar la-
pulpa,

El uso de drogas clusticems y deshidratantes-
como fenol, nitrato de plata o alcohol, no deben usarse. -

Se recomianda el uso de un cemento a bese de crecsota de -

haya, como el siguiente:

Acido benzoico..
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LIQUIDO

Creosota de haya

Si la pulpa esté& expuesta, se cubre con una-

pasta semejante a la anterdsr, perc sustituyendo la creosg

ta por eugenol y aceite de clavo, poniéndose encima de la-

pulpa, sin hacer presidn,

8i la pulpa reacciona positivamente, esto in

dica que el tratamiento ha sido satisfactorio si falla el-

racubrimiento pulpar se puede recurrir & la pulpotomia.

Daspués de practi¢ar la pulpotomia, se pone-

una pasta @ hase de éxido do zinc y sugerol, como la que -

a continuacién se indica :

Oxido de zinc et ias

eeee. 60,0 %
Rasina

e s wa

Polvo de dentina  ...... 200 %

Acido benzolco

DR R




L IQUIDO

Eugenol ceessssesenss 50.0 %

Aceite de €lavd ciseeeressses 50.0 %

Esta pasta se pone culdadosamente zobre la -
pulpa expuesta y si después de 2 meses la respusnsta es sa-

ti sfactoria, se puede proceder a la obturaci6tn final.

Massler recomienda en caries rampante, qui—
tar la caries necrdHtica superficial de toda lesién en to~—

dos loas dientes y sellar con 6xido de 2zinc y eugerol de

fraguado rapido inmediatamente,

Esto detiene el progreso general de la enfer

medad como sB8 evidencia por la ceida precipitosa de la

cuenta de lactobacilos acidé6filos y por la transformacidn-

de la dentina cariosa que permanece debajo del O6xido de

zinc y eugernol, en caries dura.,

No se oolocard ninguna ob
turacifin permanente hasta qus la enfermedad sec detenida y

cada lesidon inactivada.

El cemento déyégido,da zinc'y eugenol’ se em-
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plea también en la protesis fija para cemontar coronas pro
visionales scbre mufiones recien preparados, a fin de prote

gerlos y proporcionarles una curaci6bn temparal sedante.,

Tembién puede utilizarse este cemento para -
fijar provisionalmente las coronas

En casos de alveolitis, el cemento de Axido-
de zinc y eugenol presta grandes servicios como cemento -

quirtrgico, para este tratamiento se usan gasans simples o-

yodoformadas impregnadas en el cementa,



VENTAJAS Y DESVENTAJAS

El 6xido de zinc y sugenol sflo, précticamen
te no se usa en Odontologle, el eugenol s6lo, se puede utl

lizar como analgésico, pero los dos forman un cemento, tie

nen aplicaciones muy amplias.

Este cemento tiene, como todos los materia—

les empleados en Odontologfa, sus ventajas y desventajas.

VENTAJAS

1.~ Tiene maltiples aplicaciones.
2.~ Es de facil manipulacién,

3.~ EB de Té&cil colocacitn,
4.~ Tiene un buen sellado marginal.
5,- Es analgfsico y sedantae.
6.~ No @s irritante a la pulpa.

7.~ Estimula la formaci6n de odontoblastos y

de dentina secundaria.
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DESVENTAUJAS

Es de fraguado lento.

Es frégil
Es medianamente adhesivo
Se ha comprobado que con la adici6n de aceta

to de zinc o de poliestireno aumenta su adhesividad y dure

za y disminuye su tiempo de fraguado.



ESTUDIO COMPARATIVO CON OTROS MATERTALES DE IGUAL
uso.

En 1958 fué presentado par un comité de mlom
bros de la Academia Americana de Odontologia Infantil un -
trabajo sobre la literatura exlittente de las propiedades -
fisicas y quimicas de los cementos, Los cementos estudia-——
doa fueron: fosfato de zinc de cobre, de silice compuestos

reginosos, 6xido de zinc—~ eugenol y la gutapercha que adn-

se reporta en la literatura dentdl.

Los resultadas del estudioc fusron los siguien
tes.

RESISTENCIA A LA PENETRACION MARGINAL

Grossman reportd que la gutapercha y cemento
de fosfato de zinc no impedfan periféricamente la penetra-

cién de soluciones colornntes o suspensiones de bacterias-

y la saliva pernetraba lentamente,

Los cementos a bass de Oxide de zinc y suge-

nol probaron ser herméticos en todas las condiciones de

prueba y fusron cotelogados como los mejorss, los de fosfa
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to de zinc se consideraron los peores, la gutapercha madi-

ficada occupd una posiclon intermedia entre estos dos mate-
riales.

CAMBIO LINEAL POR HIDRATACION Y_REHIDRATACION DESPUES

sS=amme

DEL FRAGUADD FINAL,

Crowell demostrd gue los cementos ya fragua-
dos de fosfato de zing, de cobre, y de silice se contraesn-
durante la deshidrataci6bn y cambian parmanentemente sin po
der retidratarse de nuevo, en cembioc el 6xido de zinc y eu

genol y la gutapsercha no son modificados por la deshidrata
cibn,

tos cementos en agua dast

como glgue:
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El cemento resinoso Tué menos soluble, des—

pués el de Axido de zinc y sugenol y lo més solubles de -~

los fosfatos de zinc y de mbre,

TEMPFRATURA DESARBOLLADA DdHANTE EL PHDCESD DE

FRAGUADG,

Los cementos de fosfato de zinc y de cobre -
generan calor durante el proceso de fraguado, el Oxido de-
zinc y eugenol bajo las mismas condiclones clirdicas tiene-

un aumento de temperatura casi imperceptible.

NECESIDAD DE_PROTEGER LA SUPERFICIE DURANTE EL TIEMPO

DE FRAGUADO.

Sl los cementos de - fosfato de zinc y de fos-
fato de cobre son pusstosveh cohtacto con @l agua antes de
gue termine su reaccifin quimica de fraguedo, parte del &ci
do fosférico se diluiré en ésta y en consecusncia no desa-
rrollaran una superficie-lisay dura, sino que ésta serad -
blanda, porosa y Fécilménterdiluida por. los fluldos buca—

les, sn cambio el agua acslera el fraguado del 6xido de
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zing y eugenol que colocado en una cavidad seca posterior-
mente puede ser expuesto a la saliva sin que sufra modifi-

caciones, estas mismas propiedades tiene la gutapercha.

Debido a la baja conductibilidad térmica de-
los cementos dentales, estos pueden ser usados para dismi-—
nuir o prevenir el shock térmico que aparece cuando se co-

locan obturaciones metélicas sobre o cerca de 1a pulpa,

CONDUCTIBILIDAD ELECTRICA

Todos los cementos son buenos aislantes cuan

do estén secos. EL cemento reslnoso y el 6xido de zinc y-

eugenol conservan esta cualidad en su totalidad adn bajo -

condiciones himedas,




TTEMPD REQUEHIDD PAHA EL PROCESO DE FHAbUADD Y 8US

VARIACIONES DE ACUERDO CON LA CONSLSTENCIA DE LA

MEZCLA.

En todos los cementos el tiempe ds fraguado-

depende de la serie de factores que intervienen durante su
manipulaci6n,

Fl1 fosfato de zinc fragua a la temperatUra -
de la boca en 7 minutos aproximadamente, el‘camento'dénsi_
licato entre 3 y 8 minutos, el 6xido de zinc y eugenol -
splo puede necesitar 30 minutos’ o més paré’Frdgudr‘ pero -
diversos elementos quimicos 'y tanbiéh el agua'aceléran el-
tiempo de fraguado di§minuyéndolo a3 minutus.k

RESISTENCIA AL EEFLERZD DE COMPRESTION

e

Ohservaciones han demostrmdo que 1a durahlll

dad de los cementos en la baoca segln su reblstencia para -

sopartar las fusrzas de la masticacl6én log clasLﬁcan en -
el giguiente ordén:
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£l menos durable es el Oxido de zinc y suge-
nol solo.

Luego los fosfatos de zinc y de cobre,

Después los de Gxldo de zinc y eugenol con -

acelerador y endurecedor.

pARD_PROVUCADO AL TEJIDO PULPAR

En relacién con sus'eFectos irritantes en 1la
pulpa por la acidez de los cementos en el momento de 1le—
varles a la cavidad huedén~clasiﬁicareé de més o menos da-

filtnos en:

Camanto de silicat

Cemento do fosfato  de zinc




CAMBIOS DIMENSIONALES

Gy s

La mayoria de los cementos se cantraen cuando

cambian del estado flufdo el estado =6lido. El 6xido de -

zinc y eugenol rno cambia o muy popeo y sella herméticamente-
la cavidad.

El proposito de un estudio, presentado por -

Kaufman y Colin de la Universided de New York, fué la capa-

cidad retentiva del cemento de 6xido de zinc y sugenol com—

parado con las cementos de zinc.

S ha dicho que el cemento de fosfato de zinc
somo medio para cementar tiene escasas caracteristicas de ~
flujo, qua esrrelativaméhtB“SQIbﬁle:éﬁﬂbiéffdé?ﬁéaiﬁéi;{bfbw
duce irritacibn pulpar en’ grado mayor que los cemantos de -

Oxido de zinc y eugenol

En esae eatudio munones deval acxon de mate——-

rial de aluminio'y cornnas que fuBron ajustadas a esos mufio

nes fueron cementados bajo-condiciones controladas en la

mandibula de un probador'de;tension don cementos da Oxido -
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de zinc y eugenol y las fuerzas rogueridas para desfijar -

las coronas fueron determinados.

De una comparacién tp esps datos con otros -

datos obtenidos de estudios simllures usando cemento de
fosfato da zinc resultd que la moyor parte de los cementos
de Hxido do zinc y eugenol mostraban mas de la capacidad -
retentiva que los cementos de fosfato de zinc, con la ex—
cepci6n de uno que se aproxima a los valores del fosfato -

de zinc.

Estudios posteriores esté&n encaminados a de-
terminar el actual slcence de retencidn requerida en los -
procedimientos de cementar y el fomento del cemento de‘éxi

do de zinc eugenol.qgue.redne-estos requisites.
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