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CAPITULO I 

INTRO!X.JCCION 



CAPITULO I 

INTROOX::CICJ-S 

Dentro de las enfermedades que más afectan a los seres humanos -

se encuentran las de la cavidad oral y entre elles est:& la enfermedad ~ 

rodontal, 

El Cirujano Dentista de práctica general y no exclusivamente el­

parodoncista debe estar alerta para el descubrimiento de la enfermedad -

parodontal, ya que dicho tratamiento es sencillo y produce resultados P2 

sitivos si se descubre en sus etapas iniciales, 

Es importante la observaci6n de esta enfermedad, ya que acaciana 

la púdida de los dientes en personas mayares de treinta y cinco años 1 -

pero esto no significa que dicho padecimiento se limite a grupos de es~ 

ta e<iad, pues se considera que la enfénnedad es un estado crónico y su -

comienzo ha sido más temprano a la aparici6n de sus manifestaciones clí­

nicas, 

En base a esto se hará un estudio en niños de 12 a 15 años pare­

obtener una estadística de la prevalencia de la enfermedad parodontal; -

el estudio se hará en una poblaci6n escolar y serén 1000 personas, 

Los métodos que se empleardn serán: el Indice de Russell, para -

la obtenci6n del indice de enfe!'1l1edad parodontal; también se empleará el 

indice de higiene bucal simplificado de Greene y Vermillion. 
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Para la conclusi6n de este estudio se realizartin fichas indivi~ 

duales de trabajo, para llegar a un resultado más ~tisfactnrio¡ y se r~ 

gistra~n como sigue: 

a) Nombre 

b} Edad 

c) Indice Parodontal 

d) Indice de Placa 

e) Indice de C6lculos 

De los resultados obtenidos seg6n la gráfica y fichas individua­

les que se desarrollen, se verá cual es la prevalencia de la enfennedad­

Y si es necesario hacer una campaña masiva de prevenci6n en esta zona -

estudiada. 
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CAPITULO II 

METODOS EMPLEA!XlS 



CAPITULO II 

METODOS EMPLEADOS 

INDICE DE RUSSELL. 

Se estima individualmente para cada diente de la boca el estado­

de la encía y el hueso, Se utilizan los signos más obvios de la enferm!! 

dad la frecuencia y la gravedad expresadas por el índice parodontal. 

Se utiliza una escala progresiva que da relativamente poco valor 

a la inflamaci6n y mucho valor a la resorci6n 6sea. 

El resultado da el índice del grado de enfermedad del paciente,­

que refleja el estado promedio de enfermedad parodontal en una boca de-­

terminada sin referencia al tipo o a la etiología de la enfermedad, 

El índice de la comunidad es la medida aritm~tica de los regis-­

tros individuales de las personas examinadas. 

Los criterios pare el índice parodontal son: 

O NEGATIVO, En los tejidos de revestimiento no hay inflamaci6n ~i­

pérdida de funci6n debido a destrucci6n de los tejidos de sopor-

te. 

GINGIVITIS LEVE. Hay una área evidente de inflamaci6n en la en-­

cía libre, pero que no circunscribe el diente. 
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2 GINGIVITIS, La inflamaci6n rodea totalmente el diente, pero no -

hay alteraci6n evidente en la adherencia epitelial. 

4 (Usado cuando se dispone de radiografías). 

6 CON FOAMACION DE BOLSA, La adherencia epitelial ha migrado y -

hay bolsa (No una mera profundizaci6n del surco gingival por in­

flamación de la encía libre). No hay interferencia en la fun- -

ci6n masticatoria normal¡ el diente est~ firme y no hay desplaz!!_ 

miento, 

B OESTRUCCION AVANZADA CON PERDIDA DE LA Ft.r-.CION MASTICATOOIA. El­

diente puede estar flojo, puede haberse desplazado¡ puede dar un 

sonido apagado a la percusi6n con un instrumento met~lico¡ puede 

ser depresible en su alveolo, 

Regla: En caso de duda, asignar el valor más bajo, 

suma de puntos individuales 
INDICE PAAODONTAL = 

cantidad de dientes presentes 

El indice para personas con enc!a clínicamente sana es de O a -

O. l o O. 2; para las de diagnóstico e línico de gingivitis, de O. 1 a 1. O;¡­

IX!re las de gingivitis severa incipiente, de 0.5 a 1,9¡para las que tie­

nen enfermedad parodontal destructiva establecida 1 do 1. 5 11 5. O; y para-

13s que padecen enfennedad destructiva terminal, de 4,0 a O.O. 

6 



INDICE SIMPLIFICADO DE HIGIENE El.ICAL, EflEENE Y VERMILLION, 

Este índice es una combinación del índice de placa y el índice -

de cálculos, 

INDICE DE PLACA, Se registran los seis dientes siguientes: la su 

perficie vestibular del primer molar totalmente erupcionado superior, de 

racho e izquierdo; la superficie vestibular del incisivo central supe- -

rior derecho y del incisivo central inferior izquierdo, y la superficie­

lingual del primer molar totalmente erupcionado, en los lados dErecho e­

izquierdo del maxilar inferior. A la placa se le asigna un valor de O e 

31 aplicando el criterio que se expone en la figura 1. La cantidad de -

placa se determina raspando la superficie dentaria con un explorador, o­

usando una solución reveladora. El índice de placa se obtiene sumando -

los puntos y oiviaienoo entre seis. 

INDICE DE CALCULOS, Los ctUculos se registran sobre las mismas -

seis superficies, aplicando el criterio que se expone en la figure 2, La 

extensión de los cálculos se determina por visi6n directa y mediante el­

~;ondeo con un explorador. Se suman los puntos y se dividen entre seis­

para obtener el índice de cálculos, 

? 
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o 1 2 3 

Figura 1 

o 1 2 3 

Figura 2 
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CAPITULO III 

POBLACION ESl1JDifl.Q.A. 



CAPITULO III 

POBLACION ESTUDIADA 

Respecto a la aplicaci6n social de la ciencia y arte dentales, • 

no nos hemos percatado lo suficiente de que la Odontología es propiamen­

te un servicio público, une funci6n social. Vivimos de este servicio 

que prestamos al público y por lo tanto deberíamos preocuparnos por su -

salud, antes que por sus enfermedades, La sociedad en general no conoce 

los beneficios de la Odontología Moderna. OBsde la clase humilde, hasta 

la clase socioecon6micamente pudiente, están privados del conocimiento -

de los beneficios de la odontología preventiva, 

También debemos analizar el aspecto econ6mico del público. Este 

en su fne.yo1·íc i\ü t:std en cu11di::icnss ccan~iC·:!~ de hec:cr los fuertes ga! 

tos que requieren su~ bocas abandonadas. Aunque también debemos recono­

cer la verdad de que el público en general, rico o pobre, gasta más fá~ 

ci lmente su dinero en cosas superfluas que en la conservación de sus den 

te.duras. 

10 

Estos problemas nos llevaron a la re9.lizaci6n de una investiga-­

citn; la cual fue llevada a cabo en una escuela secundaria, localizada 

en la poblaci6n de Cuautitldn, México, para obtener la prevalencia de -

la enfermedad parodontal en niños cuyas edades fluctúan entre los 12 y -

1-" años, fueron estudiados asf mismos ambo~ sexos. 

La prevalencia se refiere al número de fen6'Tienos o ciefectos en .... 

U:"' individuo o una poblaci6n en un momento aeterminado. 



A continuación se nencionan 400 alumnos de los 1000 que se estu­

diaron; estos alumnos fueren tomados al azar, siendo representativos 100 

por cada edad, 

IJlUPO DE 12 AÑOS, 

N[J.1Ef!E 

Juventino ~antoya Baca. 

Elizabeth Pineda Alemán. 

Marco Antonio Zamora Monroy, 

Federico Jaime Aguirre Parr.i. 

Maribel Rubio Reyes. 

Iliana Vargas Pérez. 

Raúl Franco Cl.lillén. 

Josá Cutberto Valdés Vega, 

Luis 8'1nchez G.Jtiérrez. 

Armando Santana Rivera. 

Nell,· Romo L6pez. 

Rosario Elena Romo Torres, 

Mar!il del Carmen Paredes Ra'Tiírez. 

Ana \l.:i. Pal lares bi.Jerta, 

Gres;orio Pacheco \'éndez, 

Carbs Peña L6pez. 

/\.I~a Marceb ~orales Ramírsz. 

Bedr~:·iz Ortiz Grajales. 

Mar·~,~ Monro; Viquez. 

F1u~:.~--. F".lorecó A.lvárez. 

I.P, 

0,3 

0.3 

0.2 

0,3 

0,4 

0.2 

0.2 

0.4 

0,4 

0.4 

0.3 

0.2 

0.4 

0.2 

0.2 

0,3 

0.2 

0.2 

0.2 

0.2 

0,3 

I,E', 

2.3 

2.0 

2., 
2.0 

2.3 

2.6 

2.0 

2.6 

2.8 

2.3 

2.6 

1,6 

1.5 

1.6 

1.8 

2.3 

2.0 

2.3 

1.8 

2,3 

1,6 

r.c. 

0,3 

0,3 

0,3 

0,3 

o 

0.1 

0,3 

o 

o 
0,3 

0,3 

0,3 

0,3 

o 

0.1 

0,3 

0,3 

0,3 

o 
0,3 

o 
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NOMffiE I,P, I.P. r.c. 

Rosalincta Romero Ortiz, 0,2 2.6 0,3 

Olivia Fuentes Garcfa, 0,3 2.3 0.1 

Ma. de la Luz Herrera Tenorio, 0.4 2.6 0.1 

Rosnlba !barra Ambriz, 0,4 2.3 0,3 

Martha Elena Calvillo Valencia, 0.2 2.5 0.1 

Urbano Hernández Cort6s. 0.3 2.6 0,3 

Ma. Patricia Serna Pizano, 0.2 2.1 0,3 

Norma Esther Tavera Osario. 0.2 2.0 0,3 

Nicolas Beniukoff Avila. 0,4 2.1 0.1 

Vicente Santos ~nchez. 0.2 1.8 0,3 

Francisco Salazar López. 0.2 2.0 0,3 

Cutberto Hernánctez Legorreta, 0.5 2.5 0,5 

Eliodoro Torales Martínez, 0.3 2.5 0,6 

Ciiillenno 8riceño Lobera, 0.2 2.0 0,3 

Jos~ Antonio Portillo Santana, 0.2 2.0 0,3 

Miguel Angel Romerv:: Viquez. 0.2 1.8 0,3 

Manuel Reyes Maldonado, 0.2 2.0 0.3 

Ricardo Estrada P6rez. 0.4 2.5 0,5 

Ricardo G:1mez P~rez. Q,3 1.8 0,5 

Enrique Estrada Gayosso. 0.3 2.0 0,5 

~iillermo Armendáriz Barranco, 0.2 1.6 0,3 

Hector Roman Espinazo LPrc!a. 0,3 2.6 0,6 

Hurnberto L6pez Bello, 0,4 2.0 0,5 

~lavier Manuel Castrej6n l.lartínez. 0,2 2.0 0,3 

1\n'1 Marfn G:1mez Rfos. 0,4 2.5 0,3 

H.JfJD Her1·ern Ponce. 0.2 2.5 0,3 

Faust.ir10 Lobera l.'art!nez, 0,2 1. 5 0,3 



NOMffiE 

Claudia P~rez de la Torre, 

Patricia Sahuaya Glrniz, 

Bertha Alicia Rodríguez Fuentes. 

Rocío Qlnzález Guerra. 

Esther Rodríguez G:Jnz~lez. 

Ma. Lina Espinosa Martfnez. 

Mireya Wart!nez de Anda. 

Antonio Urban Sánchez, 

Ma, del Cannen Maya Bautista, 

Santa Veronica Rojas Glma. 

Carlos Alberto Miranda Quiñones. 

Juan Glitan Mata. 

Gustavo Cbnz~lez Legorreta. 

Luis Alberto Mendoza Manzano. 

Miguel Barreta Terrazas, 

Jos~ Palomino L6pez, 

f:abriel Mojica Antúnez, 

Roberto Rodríguez Maldonado, 

R3miro Sauceda Salas, 

Crist6bal Eduardo Hidalco Medina, 

Alfonso Romero Glrc!n, 

Jorge F. de Le6n Muñoz. 

Daniel Morlan P{irez, 

.. 'os~ Antonio L6pez Hernéndez. 

\'a, Concepc i6n &1 rr6n Val le jo. 

[stelll CalzacJa Varela, 

I,P, 

0.2 

0.2 

0.2 

0.2 

0.2 

0.3 

0.2 

0.2 

0.2 

0,4 

0,3 

0,3 

0,4 

0,2 

0.4 

0.2 

0.2 

0.3 

0,4 

0,2 

0,2 

0,2 

0,3 

0,2 

0,3 

0,2 

I.P, 

2,3 

2.0 

1.3 

2,3 

2.5 

1,8 

1.5 

2.5. 

2.1 

2,6 

1.3 

1.8 

2.6 

2.0 

1. 1 

2.3 

2.1 

2.1 

2,3 

2.3 

2.6 

2.0 

1.6 

• n 
1 1 LJ 

1. o 

1. o 

I,C,. 

0.3 

o 
o 
0,3 

0.3 

0.3 

0.1 

0,3 

0.3 

0.5 

0.3 

0,3 

0,3 

0,3 

0,3 

0,3 

0,3 

0,3 

0,3 

0,3 

0,3 

o 

0,5 

Q,3 

Q 

o 
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NOMffiE 

Claudia P~rez de la Torre, 

Patricia Sahuaya Glmiz. 

Bertha Alicia Rodríguez Fuentes, 

Rocío O:mz1Hez G.lerra. 

Esther Rodríguez O:lnzález, 

Ma, Lina Espinosa Martínez, 

Mireya Martínez de Anda, 

Antonio Urban S~nchez. 

Ma. del Carmen Maya Bautista, 

Santa Veronica Rojas Glma. 

Carlos Alberto Miranda Quiñones. 

Juan Glitan Mata, 

Q.Jstavo O:lnzález Legorreta, 

Luis Alberto Mendoza IJanzano. 

Miguel Barreta Terrazas. 

Jos~ Palomino L6pez. 

C>'.1briel Mojica Antónez. 

Roberto Roddguez Maldonado, 

Ramiro Sauceda Salas. 

Cris t6ba 1 EdUt1rdo Hidalgo Medina. 

Alfonso Romero Glrcía. 

Jorge F. de Le6n Muñoz. 

Daniel Morlan Plírez. 

, iost'i Antonio L6pez Hernández, 

M,1, Concepci.611 Ebrr6n Vallejo, 

Esb!lo Calwdn Varela, 

I.P, 

0,2 

0.2 

0.2 

0.2 

0.2 

0,3 

0.2 

0.2 

0.2 

0,4 

0,3 

0,3 

0.4 

0.2 

0.4 

0.2 

0.2 

0.3 

0,4 

0.2 

0.2 

0.2 

0.3 

0.2 

0.3 

0.2 

I.P, 

2.3 

2.0 

1.3 

2.3 

2.5 

1.8 

1.5 

2.5. 

2.1 

2.6 

1.3 

1.8 

2.6 

2.0 

1. 1 

2.3 

2. 1 

2.1 

2.3 

2.3 

2.6 

2.0 

1.6 

1,8 

1.(J 

1. o 

I.C,. 

0,3 

o 
o 

0.3 

0.3 

0,3 

0.1 

0.3 

0.3 

0.5 

0.3 

0,3 

0,3 

0.3 

0,3 

0.3 

0.3 

0,3 

0,3 

0.3 

0.3 

o 
0,5 

0.3 

o 

o 
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NOMffiE 

Ignacio Contreras Cn.iz. 

Pedro Cruz Jw:'lrez. 

Ma. Ofelia Enr!quez Rosas. 

Juan Carlos Estrada Mora, 

Ju-3n Antonio Flores Alcalá, 

Sandre luz Flores Hernández. 

Ma. del Rocío wrc!a Barrera, 

Patricia Glrdi.i1o Hernández. 

Salvador Juárez Mendoza, 

Ma, Ruth Hernández Salazar. 

Maricela Medina Fuentes. 

Blanca Lilia Mendoza Cort~s. 

Ma. del Refugio Mi?B.nda Torres. 

Fabiola Hernández Pérez. 

Rosa Eler~ Uribe Rojas, 

Lidia Gcnzález Rangel. 

Amalia L6pez Rodr!guez, 

Josefina Figueroa Pineda, 

Socorro Rangel Zarazúa. 

María Eugenia wlindo Pérez. 

Fernarn::{) C-arc!a Rivas. 

Fre;:Jy Rojdguez Cano. 

Marra c!el Carmen G'imez Juárez. 

No:'"ª herrera Torrecilla. 

).!i.~cw: ~'l.::¡el l.'oi--eno Pérez, 

\la, I>:·{lt:el Ortega Solano. 

I.P, 

0,3 

0.4 

0,4 

0,3 

0.2 

0,3 

0.3 

0.5 

0.3 

0.2 

0,3 

0.2 

1.0 

1.0 

0,3 

0.3 

D.4 

0.4 

0,3 

0.3 

0.3 

0,3 

D.3 

0.2 

0.2 

0,2 

!.P. 

2.0 

1.6 

1.8 

1.6 

2,0 

1.5 

1.5 

2.0 

2.0 

1'.5 

1.6 

1.0 

1.6 

2.0 

1.6 

1.3 

1.B 

1.6 

2.6 

1,8 

2.0 

2.0 

1.3 

1.3 

2.6 

2.0 

r.c. 

0,6 

0,3 

o 

o 

o 
0.1 

0,6 

0.3 

0,3 

o 
D.:.l 

o 
o 
0,3 

0,3 

0.3 

o 
o 
o 

0,3 

o 

0,3 

o 
o 

0.3 

o 
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C:RUPO DE 13 AÑOS, 

NOOffiE 

Ricardo Ramirez Oviedo, 

Alejandro Zubieta Angulo. 

Ma, Eugenia Moreno Dom!nguez, 

Juan Carlos Rasas ~mez. 

Servando Torres Escalona. 

Raul Covarrubias Zavala, 

Angela Treja L6pez. 

Sof!a Torises Castro. 

Laura Elena Cervantes Muñoz, 

Israel Flores Espinosa, 

Andrea Castro Sangueado, 

Remo Ortiz Nieto, 

Alfredo Estrada Pacheco, 

Osear Tolentino Barrera, 

Josefina Ju~rBZ Rodríguez. 

Alejandro Díaz Longoria. 

Rafael o.1mez Villag6mez, 

Minerva Baca Melgan.;?jo, 

8.alterio Hern~ndez Jiménez. 

Griselda Cana Pineda. 

Jos~ Trinio1J Mercado del fUo, 

Ar·ac:eli. U.m'; \'ornles. 

Y:' lclfldil Sol:Jr.a Cortés, 

,J::. f. Alliurto \'r:JL1 flrnya. 

I.P, 

0.5 

0.5 

o.a 
0.2 

0.2 

0,3 

0,7 

0,2 

0.2 

0,5 

0.2 

0,4 

0,3 

1.0 

O,? 

0,6 

0.2 

0.2 

O ? ,._ 

0,2 

D.2 

0,2 

0.3 

0,2 

0.2 

0.2 

I.P. 

1. 3 

1.6 

2.0 

1.6 

2.0 

1.6 

2.0 

1.8 

2.1 

2.8 

2.3 

2.6 

1.8 

3,0 

1.8 

2.1 

1.6 

1.3 

1.8 

o.a 
1.6 

1.0 

1.6 

1.0 

1.6 

2.1 

r.c. 

o.a 
o 
0.6 

o 
0,6 

o 
0,5 

o 
o 
o 

0,3 

o 
0,3 

o 
o 
o 
o 
0,5 

0, 1 

o 

o 

o 

o 

o 

o 
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NOMEflE I.P. I.P. r.c. 

Wilfrido Vizzuet Reséndiz. 0.4 2,8 0,4 

Reyna Herni!ndez Viquez. 0.2 2.5 0,6 

Rosa Ma. Lara Alcalá. 0.2 1.0 0,3 

Ricardo Herni!ndez L6pez, 0,3 2.5 0,5 

Marco Antonio Morales Bernal. 0,2 1.8 0,5 

Ma. del Socorro Baca Rodríguez. 0.2 1.3 0,3 

Virginia Paredes Valadez, 0.2 2.1 0,5 

Edgar Marlan Oomtnguez, 0,3 2,3 1.0 

Juan Manuel Tuxpan Vazquez. 0,3 2.0 0,5 

139.briel &1nchez Jiménez. 0,5 2.1 0,6 

Martha Mantas D!az, 0.2 i.3 o 
Irma Claudia Reyes Rivera. 0,5 2.6 0,5 

Jorge t-Uentes Pérez. 0.3 2,3 1.1 

Raól Mandariaga Romero. 0.2 1.5 0,3 

Ricardo M, Enriquez Cejudo, 0,4 2.1 o.e 
José Sola ~mez. 0,3 2.0 0,3 

Enrique F. Rodríguez Tapia, 0.2 1.6 0.5 

Alejandro Aparicio !lltiérrez. 0,5 1.B 0,3 

Tec:doro Contreras ~rlan, 0.2 1.6 0,3 

Ricardo G::mzi!lez Andrnde, 0,4 2.0 1.3 

Lucia Pérez Hernández. 0.3 1. 5 D 

Ma, de la Cruz Paulina Jaimes, 0.2 1.6 0.3 

A~riana D!az Mart!nez. 0.4 1.3 o 

An·;¡~lica Alvarez CoHn. D.2 0.6 o 

Horncio Hernández GJrc:!a. 0,3 0,(l o 

Ar'.;;élica Ortiz Morlan. 0,3 1,6 0,3 

"! ::-:-:: .... ' 



NOMEflE 

Juana Antonieta Zóñiga Urban. 

Jasu~ Santos Contreras, 

Alejandra Romero Urban, 

Antonio Tapia Meza. 

Luis Prudencia ~oreno.&1nchez. 

Rebeca Zamudio López. 

Yolanda Bustos Torres. 

Juan Aoque Castro. 

Clara !lorena Vargas, 

Ma. Isabel López Mendoza. 

Ma. del Cannen Paredes Aguilar, 

G">mnan Eduardo Aeséndiz, 

Nieves llartin Girc!a Flores. 

Evernrdo Sdnchez urban, 

Antonio P~rez Fuentes. 

Grociela Macotela Manrique. 

r,urma Mart!nez Quintana. 

Josefin:i Corona Guzm6n. 

\!a, Consuela Cruz Aes~ndiz. 

:inocencia Rodríguez G3rcfo. 

Geatriz &lutistd Ocañu, 

Gicgo Sernal Villa. 

::Er9io '.'ir.ero Baldi. 

S.:sélll'a '.'areno Cbmez. 

.1<::r iDn.1 Rojas Domín~1ue:. 

::crancisco Huben Vazquez Rosas. 

I.P. 

0.6 

0.3 

0,4 

0.6 

0,2 

0,2 

0.2 

0,6 

1.0 

0,6 

0,5 

0,5 

0,2 

U,4 

0,2 

0,2 

0,3 

0,2 

0,2 

0,5 

o.s 
0.2 

o.s 
0.2 

0.3 

0.5 

I.P. 

1.6 

2.0 

1.8 

2.8 

2.3 

1.6 

2.0 

2.3 

2.1 

2.5 

2,3 

2.0 

1.6 

2.1 

2.0 

1.6 

1,6 

1.6 

2.0 

2.0 

2,3 

2,G 

2.3 

1,3 

2.0 

2.3 

r.c. 

o 
o 
o 
o 
o 
o 
o 

0.6 

0.3 

o 
o 
o 
1.0 

o 
o 
o 

o 
l) 

o 

0,3 

o 

o 

o 
o 
o 

0,3 

1? 
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NOMffiE I.P. I.P. I.c. 

Mariano Medina Fr!as, 0,2 1.6 o 
Gerardo Ort!z Alrnazdn. 0.2 o.e o 
Andrés L6pez Reséndiz. 0.5 1.3 o.e 
Alfredo ~nchez Estrada. 0.2 1.0 0,3 

Elvia Palacios Barrera. 0.3 1.0 o 
G.Jillermo CDdinez Flores, 0.5 1.3 o 
Avelino Pineda 8.1nchez. º· 5 2.0 o 

Ma. Luisa de los Santos PaITeño. 0.2 1.3 0.3 

El'Tlesto Bernardo Dom!nguez G.Jzrrén. 0.2 1.6 o 
Gerardo Mart!nez Judrez. 0.3 2.0 o 
Ma, del Carmen Velázquez Mart!nez, 0.2 1,6 o 
Hector Neri Arevalo, 0.2 , .6 o 
Pedro ~';atildo Soriano. 0.5 1.B o 
Jaime Neri Sandi, 0.5 1.6 0.3 

José Juan CDnzález Carcía, 0,3 2,0 0,3 

Gennan Estrada Miranda, 0,3 2.0 0,3 

Daniel L6pez Alcantara, 0,4 2.0 0.3 

Victoria L6pez Rosas, 0.2 1,B o 
Ruben Soto Herrera, 0.7 2,6 0,3 

Sonia Bautista Cbnzález. 0.2 :i.s o 

Margarita G1mez Peña, 0.3 2.0 0,6 

Julio Salgado CDnzdlez. 0,6 2.1 o 



CJIUPO DE 14 AÑOS 

NOMffiE 

Leticia Montes Vázquez. 

Mario Alberto ~ez Aguilar, 

Nora Torres Escalona. 

Leticia Alfara Aguilar, 

Carlos Edi Morales Sánchez. 

Alfonso Hernández Cervantes. 

Rafael Nazario Gllindo. 

Carlos Ventura. Jiménez. 

Ramiro Mart!nez Cbnzález. 

Héctor Miranda R!os, 

Mauricio Ordoñez Ruiz, 

Juan Sánchez Gant~. 

Leonel Sdnchez Villeda, 

Gilberto Ru!z Lera, 

Jesé Antonio Sandoval Espinosa. 

Rodolfo Fragoso Specia. 

Fernando Monroy Reus, 

Ma, 9.Jadalupe Romo Márquez. 

Albino José Lope Rodríguez, 

Jaime Barujas Navarrete. 

,J¡üme Ruíz Castillo. 

Humberto Lugo Cbnzález, 

Alejandra Lidie Arias Alllarran, 

Javier Morlan Sánchez, 

TESIS DONADA POR 
l>. G. B. - UNAM 
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I,P, I,P, r.c. 

0,2 1.6 0,3 

0.2 2.3 0.1 

0.2 2.5 0,3 

0,2 1.8 0.5 

0,3 1. 8 0,5 

0.2 2.1 0.6 

0,4 1.5 0,5 

0,2 . 2~0 0,6 

0,6 2.8 0,3 

0,2 1.8 0,3 

0,3 2.5 1.0 

0,4 2.8 0,3 

0,3 2.5 0.5 

0,2 2.1 0, 1 

0.2 2,0 0,6 

0,4 2.3 0,3 

0,2 1.8 0,3 

0.4 2.1 1,3 

0,2 1.0 0,3 

1.0 2.5 0,3 

0.2 1.3 0,3 

0,2 1.0 o 

0,3 1. 5 o 

D.2 1.6 0,6 



20 

NOMEflt I,P. I,P, J,C, 

Teresa Castro Morales, 0.2 2.0 0.5 

Addy Viquez Viquez. 0.2 1.e 0.5 

Dora Elia Trejo Mata, 0.2 1.0 o 
Nonra Delgado Mondrag6n, 0,2 1,3 0.3 

María Antonieta Bedoy García, 0,2 1,5 o 
Mario Fuentes Arrieta, 0,2 1.0 o 
Martha Alejandra Tavera Cruz. 0,3 2.0 o 
Roc!o Ramírez Rojas, 0,3 1.8 o 
Ma. G.Jadalupe Hern~ndez Angeles, 0.2 1.6 o 
G.Jadalupe Coronado lhrcía, 0,6 2.0 0,3 

Fernan:o F~ndez BJ116n, 0,3 2.3 0.3 

Francisco Jirnénez Aguilar, 0,7 2,8 0.5 

José Mario Alcántara Miranda, 0.2 1,6 0.3 

Elsa Vartha Flores Palacios, 0.6 2.1 o 
Heraclio Martínez Clltiérrez, 0,3 2.1 o 

Carlos Aguilera Alfara. 0,4 2,1 o 

Luis Cueñas Orozco, 0,5 1,8 0,6 

Josefina Vallejo Romo, 0,3 2.3 0,3 

Clauci=. Rodríguez Fragoso, 0,2 2.0 0.1 

CaroliM Rivera Gallegos, 0,6 3.0 0,6 

José C3sarrubias Trujillo, 0.3 1.6 0.1 

Alejar':!ro Rodríguez Garay, 0,2 2.0 0,6 

LolirDE!S aistos Torres, 0,5 2,3 0,6 

Roe.fo :>iávez Murillo, 0,2 2.0 0,3 

J'.Hn ::arlas Reyna Dávila, 0,5 2,5 0,6 

,ll.ng~l :::3 Ram!rez Lozano, 0.2 2,5 o 



NOMBRE 

Daniel Briones Serratos. 

Ma. Antonieta Espinal Thin, 

Galdina L6pez Jaramillo, 

María O:taz Andrade. 

Ma. Eugenia Mart:tnez Floren. 

,Ceferino B:llderas Hern~ndez, 

Jos~ Luis Elizondo Valadez. 

Mauricio Cuevas Méndez. 

Jes6s No~ Noruega Romero .. 

Máximo ~nchez Cortés. 

Juana Olga V~zquez Pacheco, 

Rodolfo M~ndez Lovola. 

Marcos Angel Ordoñez Alvarado, 

Marice la Aguilar l luante. 

Juan Martín Alcántara Torres. 

Dario Ferrari Pérez, 

Salvador ~'azzoco Galván. 

Ma. del Roda Villa Monterrubío. 

Araceli Miranda Chávez. 

Alfredo SolBno Ülstañecta. 

José Carlos Islas Ram!rez. 

Rosario L6pez Reyes, 

Cl.Pmerite Rubir> Mnchez, 

[nrique Z:>rro Llrb<1n, 

Frnnr.L;co FuentGs rüllegos, 

t,1~1ri be] Rodríguez Vega, 

l.ourde~; Zuvala Dfoz. 

I.P. 

0.2 

0.5 

0,5 

0.2 

O,? 

0.2 

0,4 

0,2 

0,3 

0.5 

1.0 

0,3 

0.2 

0.2 

0.7 

0.4 

o.e 
0.2 

0.2 

0.5 

0.7 

O,? 

0.5 

0.3 

D.3 

0.2 

0,2 

I.P. 

2,5 

2.6 

2.3 

1,6 

2.1 

1.3 

2,0 

1,8 

1.6 

2.3 

2,3 

1.3 

1.B 

1.6 

2,1 

1.3 

1.5 

1.6 

1.5 

1.8 

1.8 

2.6 

2.n 
1. 1 

1.5 

1.3 

1.0 

r.c. 

o 
o.s 
0,3 

o 
0.1 

o 
o 
0,6 

o 
0,6 

0,6 

o 

o 
o 
o 
o 

0,3 

o 
o 

0.1 

0,5 

0.5 

o 

o 
0,3 

o 

0.3 
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NOMFf1E I.P. I.P. I,C, 

Rosario Limón Palmilla, 0,2 1.6 o 
Pablo Hernández (j)nzález, 0,5 2.3 0.6 

Francisco Javier Qirc!a Melénde2. 0,2 º·ª o 
Julio Contreras Viquez. 0,2 1.3 0,3 

Hector Paramo Mascote. 0,2 1.8 o 
Jos~ Luis Peralta Bazan, 0,5 1.8 o 
Mario Popoca Auíz. 0,4 1.6 o 
Jorge Villa Alvarez, 0,2 1.8 0,6 

Patricia Zuñiga Tapie. 0,5 1.8 0,3 

Jorge Luis Ramos Jim~ez, 0,2 1,6 o 
Antonio Robles del Angel, 0,3 1.6 o 
Fidel Fuentes Pichardo. 0.2 2,0 o 
José Luis Luna Pérez, 0.2 1.6 o 
Alberto Cbnzález Santillán, 0.7 2.6 0,3 

Cecilia Urban ~nchez. 0.2 1.3 o 
Martha ~nchez Miranda, 0,3 2.0 o 
Silvia c:amacho Cruz, 0,2 1.8 o 
Andrés Hernández Vega, 0,6 2.1 0,8 

Lucían Suárez Payares, 0.2 2.5 o 
Ernestina Contreras Sánchez, 0,6 2,3 0,6 

Jos~ Luis Rosas Solano, 0,2 2,3 0,5 

Beatriz Sánchez AouilAr. O,::? o.a o 
Rufino Humberto Herrera Tenorio, o.3 2,3 o 
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!RJPO DE 15 AÑOS 

NOM~E I.P. I.P. r.c. 

Alfredo Rodríguez Paleo, 0.3 2.0 0.6 

Rosalba Cort~s Ayala. 0.2 1.6 0,5 

Ale.iandro Santos Contreras, 0,4 2.5 0,6 

Diego Loza Mart!nez. 0.4 2,8 o.e 
Q.iillermo Espinosa Cruz. 0.2 3.0 0.6 

G.Jadalupe L~pez Reséndiz. 0.2 1,3 0.3 

Felipe 8<1nchez Pobrt!nez. 0.4 2.0 0.3 

Aquilino Salgado Monn:iy. 0.4 2.1 1.3 

Yolanda Barradas Ramos, 0.2 1.0 0.1 

Nora Herndndez Montoya. 0.2 1.6 o 
Patricia Reyes Sánchaz, 0.7 1,6 0,3 

Raymundo Carranza Solano, 0.4 2.3 0,5 

Tomtfa G:lnz~lez Trenado. 0.3 1,8 0,5 

""ª· Q.iadalupe Mart!nez Flores. 1.0 2.6 0,3 

Virginia G=i.rda G=i.rda. 0.2 0,3 o 
Jesus Zamarripa Dorn!nguez, 1.0 3.0 0,3 

Abrahüm Mej!a Hernández. 0.4 2.0 o 

i.•arcelo P~rez Toral. 0.2 2.6 0,3 

Rodrigo Carrillo Flores. 0.6 2.0 0,6 

'.'artin Calzada Cllti.errez, 0.2 2.0 0,3 

~'::iel Hern~ndez Castilla. 0.2 1.6 o 

>\urnlia Dom!nguez Peza. 0,2 2.0 0,3 

Trinidad P~rez Mart!nez. 0,7 2.8 o. 1 

'/.inuola Cbnz.1lez Reyes. o.J 2,0 0,3 
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NOOffiE I.P, I,P, r.c. 

Francisco G:ld!nez ~nchez, 0.2 2.3 0,5 

Silvia Torres Elizalde, 0.2 2.0 0,3 

Alejandro Chavarr!a Jim~nez, 0,5 2.0 0,3 

Alberto L6pez Moreno, 0.2 2.0 D.6 

Angelica Arriaga Ram!rez, 0,4 1.a 0,3 

Martha G:lnzt!lez Cruz. o.5 2.1 0,3 

Benjamín Flores Romero, D.5 2.0 0,5 

Luis He~ndez Sarmiento. 0.5 2.6 D.3 

Leticia Dom!nguez Mondrag~n. 0.2 1.6 0,6 

Marcos Judrez Preciado. 0,4 ·1.8 0,3 

Daniel Mata L6pez. 0,3 2.1 0.1 

Luis Jorge Páez Pérez. 0,2 1.8 o 
Víctor Manuel Aguilar Ceja, 0.2 1.3 o 
Mar!a Mercedes Cadena Flores. 0.2 1.6 o 
Socorro Fern~ndez Mejía, o.a 1.6 o 
Jos~ Luis Morales Terrones, D.3 1.3 o 
Irma L6pez Monroy, 0,4 1.5 0.6 

Fernandn Ram!rez Amaro. 0.5 2,0 0.1 

Alejandro L6pez León. D.2 1.0 o 
Víctor Mart!nez G:irc!a. 0.2 2.0 0,3 

Elvia Ira!s Tapia Ort!z, 0,2 1.0 o 
Eleazar Noe Cortés. 0,3 1.6 0.3 

Olga.Muñoz Vazquez, 0,5 1.8 o 

Patricia Fern~ndez G:lrc!a. 0,7 1.8 o 

Jesus Frías S~nchez. 0,3 1.5 0,3 

Federico Monroy Monroy. 0,5 1.8 0.3 
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NOMBRE I.P. I.P. 
.. r.c. 

Ma. Esther Torres Morales. 0.2 1.a 0.1 

Juan Hemández Pt!rez, o.s 1.3 0.3 

Ma. Martha Coyote Cañada, 0.7 2.5 0.3 

Ricardo Mejía Figueroa. o.s 1. 1 o 

Bernardo Campos Mart!nez. 0.3 1.6 0.3 

Cdsar Alejandres Escalona. 0,9 2.6 o.a 
Qibriela Paredes Drozco, 0.4 2.3 0,3 

Rogelio Vel~zquez Miranda. 0.4 1,3 o 
Griselda Jimánez Castillo, 0,5 2.0 o 

Hilario Hernández Carmena, 0,5 2.1 o 
Roberto Correa Navarro, D.3 1.3 o.J 
Aurelio Maya Cµreño, 0.2 2.1 0,3 

Alvaro Ramos Le6n. 0,4 2.0 0,3 

Lourdes Alcantara Calzada, 0.3 2.5 0,6 

Angel Nuñez Ayala, 0,5 2.5 0,3 

Antonio Correa L6pez, 0,2 2.0 0, 1 

~1aricela !burra Zavala, 0,5 1.6 o 

Ar ,vélica ~lart!nez Cruz, 0,4 1.8 o 

Agrícola Salan Codillo, 0,2 2.0 0,5 

Enrique Hern~ndez Murillo, 0,5 1.6 o 

Pe::Jro Lam Hernández, 0.2 1.0 o 

Jn.s~ G:mzi1lez Sdnchez. 0,2 2.6 0,3 

Ccncerir:i~n Rooue Castro, 0,2 1.0 () 

2ertha Tinaco Ayala. 0,2 1.6 o 

Ju: i eta Ene iso Curi el. 0,2 2.0 o 
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t-l)MEflE I.P. I.P. I.C. 

Hilda Alicia Urban Urban. 0,2 1.6 o 
Alfredo Bernal P~rez. 0,4 2.6 o 
Patricia Suárez Hern~ndez. 0,3 2.0 0.1 

Leticia Cbnzález Neri. 0.2 1.3 o 
AngtUica ~~rt!nez de Anda. 0,2 1.3 o 
Alicia Romo Padilla, 0.2 1.3 o 
EBlbina D!az Glrcía. 0,3 1,6 0.6 

Maure Bet'.lrlcourt Mart!nez. 0,2 1,6 0,3 

Reyna Isabel Lope Rodríguez, 0,2 1.6 o.5 

Antonio ~nchez Santiago. 0,5 2,5 1. , 

Laura G:trda Malag6n. 0.2 1,8 o 

Hector O:mz1Uez Cruz. 0,2 1,3 0.3 

José de Jesds Zambrano Silva. 0,2 1.8 0,6 

Juan Antonio Urban Elizalde. 0.4 2.5 0.5 

Ju=n Carlos Luna Moro, 0,2 L5 0.5 

Reinaldo Almanza Rodríguez. 0,3 2.3 0.3 

Els,a Aurora Cadena Alarc6n, 0,2 1.1 0,3 

Ecith 1-Uerta G:Jdinez, 0,3 2.1 Q,3 

Alfredo Rodríguez Morales. 0,2 1,8 0.8 

Marfo Elena Alillo Estevez, 0,2 2,3 0,5 

Marfo Magdalena Contreras Suárez. 0,2 1,3 o 

Alejandra Ramfrez Pineda. 0,3 2,0 0.3 

Ee:-tfn Rojas Santos. 0,2 2,0 0,6 

Raf3el Almozán Linares, 0,4 2.5 1.5 

Ri::.!lrdo Sánchez Sánchez, 0,5 2,6 1.0 



CAPITULO IV 

RESULTADOS 



CAPITULO IV 

RESULTAOOS 

El trabajo de investigación llevado a cabo nos muBstra los índi 

ces obtenidos, que aparecen en las gráficas siguientes, 
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las grdficas nos indican los resultados a que se llegaron en la­

inspeccidn de los niños que fueron estudiados para poder rea Uzar este -

trabajo. 

La primera columna correspondiente a cada edad representa el PD! 

centaje del índice de enfernt>dad perodcntel; la o:::gunda el índice de pl~ 

ca, y la tercera el índice de c~lculos, 

Como 8e podrá observar los resultados son semejantes a pesar de­

la diferencia de ei:lades; en el índice de enfermedad paronontal las colum 

nas reg:i,.13tran un porcentaje aproximado de 0.3 ésto nos quiere decir que lapo­

blaci6n estudiada padece de gingivitis. En las columnas segunda y tercera, 

tambi~n es muy semejante el resultado¡ esto nos indica que los alumnos -

que se investigaron no 1nplean una buena tdcnica de cepillado¡ y se ob-­

scr\!i~ un ligero aumento er. al índice de cálculos correspondiente a los -

niños de 15 años, 



En las dos tH timas grt1ficas, las columnas representan los mismos 

índices que las anteriores; y nos muestran los porcentajes obtenidos 

por cada sexo en las cuatro edades, y observamos que son parecidos los­

resultados, notando un aumento en los tres índices correspondientes al­

sexo masculino con respecto a los del sexc femenino. 
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CONCLUSIONES 



CAPITULO V 

CONCLUSIONES 

La enf ennedad parodontal es un proble~a que sigue siendo uno de­

los principales de la OrJontologfo 1 salvar el mayor rn'.imero posible de 

dientes mediante la prevenci6n o curaci6n tlJTlprana, 

Durante el trabajo de invest:igaci6n que se realiz6, se not6 que­

la población estudiada es de clase medja y clase media baja, y que ~sta­

~nplai una tdcnica de cepillAdo muy deficiente, y en algunos casos como­

se pudo observar no utilizan el cepillo dental, 

Tambi~n se observ6 que la mayor parte de los niños investigados­

no visita periodicamente al Cirujano Den~ista; un pequeño porcentaje lo­

hace y otro solamente en casos de emergencia, 
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En el trabajo realizado se observa que la enfermedad parodontal­

en esta poblaci6n 1 estd en sus etapas iniciales, tambi~n el índice de 

placa es muy elevado 1 y la diferencia no es grande en ambos sexos; por lo tanto 

0~; conveniente hacer una carnpilña masiva de prevenci6n en esrn poblaci6n­

escolar y fornen tar el uso de uno buena t~cnica de cepillado 1 y la \Jisi ta 

pl~riooica ul Cirujano Dentista. 



A6n con todos los elementos clínicos y científicos con los que ~ 

contamos para el tratamiento parodontal, el éxito del mismo sigue desean 

sando fundamentalmente en el cepillo dental, 
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