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ORGANTZACTOM DEn TEI IO i uTIive gl PSR?U&H?G
Introduccién;

fle permito incluir esta seccidn en la presente Tesis por el rmapel
630 juess la Vitamina £ en la formacidn de la macromolécula dn e
légana, vy conn sa.omos esta sustancic es lo base del tejiidn coneg
tivo aue comprende la susiencia celular y le nxtracelulor. Zsta -
dltima es producida por las células mismas y le proﬁorcidnan al

teiido cunsctivo sus pronindades fisicas y su formecidn de fioras

y sustancie fundaonental,

£8lulas del telido conoctivo

Para su estudic dividiremos las células del tejido conectivo en -

dos grunos;

1.- Aquellas cue tienen como funcifin principal la sintesis de sus

tentias extracelular, asi comd su eliminacifén,

2.~ Aqucllas oue tienen otro tipo de funciones. { Sals hahlsremos

Az tres nus sertenecen & dste ¢ru;0)

13

En o) arimer grupo tenomos:  Fibroslsseo
Ustenzlzsins
Cementroblastos

Dentro del segundo grupo @ Ostenulsscos
‘ Macréfagos @ Histiociios

Células mostoides.

Les cédlulus dol rimer grupeo tienen coro funcidn priscipal, como -

ya se ha mopncionado, la furmecidn y mantenimiento del .ejide coneg

tivo:; Juro y Blando. Pars cumplir con ostas funcionss diches sélu=
las
tar prois

ta 1
“aia en su estructura, en le arfuitecturs celuler, Zs decir, la

inos cntrustursles, asicowno carbohidratos v ocosionaligne

R

L)
oy

e R

nidos, Su participacidén en dichas tarens consacucntemente se

i"q,

1 . N s s - -
= Jura celutar pumdfe car vista eanc wna axaresidn de la funSi-

dosoumpeiion. Por esta vezon ilos orgsnelos celularas encarja-

eruioren dn aparatos y sistemas copacos de sintecicar 0 secig

/ 1u s¥ntesis de la custancias fundome tal deoden ser nbsarvados,



ORGANIZACI Qi DEL TEJILDU PARUDULTO

Introduccidén:

fle permito incluir esta seccidn en la prasente Tesis por el papnl
dUe juega la Vitamina T en la formacién de la mecromoldcula do co
légana, vy cono saoemog esta sustancic es 1o base del tejido conec
tivo nue comprendr la susiencia celular v la extracelulor. @nta -
¢ltina es producide por las células miamas'y le proporcionan al -
tejiido cenective sus aronicdadss fisicas v su farmecidn de Tibras

v sustancie fundonental.,

Célulaz del tejido conectivo

1.~ Aquellas nue tisnen como funciébn nprincinal la sintesis de sus
toncia extracelular, asi comd su eliminacidn,
2.~ Aqueollas que tienen otro tipo de funcienes, { Solo bablaremos

de tres qus nertenecen a dste yru;n)
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En ol nrimer grupo tenemos:
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Dentro del segungo grupo @ Ostecitlastos
Macréfagos e Histiocitos

Células mastoides.

Las cflulas del rimer orupo tiepen cors funcidn ariccipal, como -
ya sa ha mencionazdo, la furmecidn y mantenimiento del .cjido conec

tivo: 9Juro y Hlende. Para cumnlit con ~stas funciones diches zé8lu-

0

las renuiaren de aparstos y sistemas copaces de cintetizar ¢ secrig

Yot

ursa aafcoao carvnohidratos v acasionalazne

eg

ot

tar proteinss catrus ,

o~

te linidos, Su particineci

O~

n en dichos tarens consecuentemente se

reflaja en su ectructura, on 1o arnuitecturs celulnr. Zs decir, la
gotructura colutar ~u~dg wzr visna cono una axpresidn de la funci-
6n que desermpeiden, for ests Tazon ios argrnalos celularas encarga-

N
dos de lo sfntesis de la sustapciao fundome el deosen ser nbssrvados,



antes de discutir la morfologla general de les ¢dlulas sintetizadn-

ra

o

.
.

Las proteinas son grneralmente el comprnencte arincipel de lu nus -
tancia fundamental vy es de purticular inmpartencia, Como 1o han sefa
lado diferentes investiqadores: Arnstein 717'65) “mellei (1965) at-
son y Crick (1067).

Uzapanclos encnrpadns de la sfntesis dr la sustancin excracelular

Lo estructura celular fue contisng la infosuscidn sendticn, coan ve

sasemns, 52 depasing Sen, Los cusles eabdn contituidos nrinzipalaen
3 v

a0 docolizye on el

ta por A, deidn desositiannnsinico, Dobe Aot

ndclen, se 2resonts crao una doale hélice, de unids :
ten con . un._ ordesn detarminadn, cada hélice contiann dnsnxirijosa, -
fusfato vy basas nitrocensdas, Las aases nue me opncdiniren on ol iAo
son: Adenina, Guanina, Citncina y Tianmina, £1 94 nor si mismo no -
nuede manejer lo sinteszis de nroteinns, :nquig:éiﬁejuh agénte esne-
v~¢114440, Ri‘a, Anido rivonucleico, aus finaloente diété*ié'nature—
lnza de lo rroteinn nue va a farmerse. 1 44 as elaihorsdaeon 2] -
s4cino nor modic e un catren de Arcn asnacificas cadas aor nl WA,
€ota resccidn se 1lleva a ©aio sain e influspsis de “niiﬂhﬁ annani-
fieas: nolinu~lentidn nolinarasaa, v onte soopoas =20 deponing "lrans
crincidn ", La dinlicecién Hel DN\ antocede o la Alvisidn celulst -

vose le copnce comor Meopiicocidnt,

La cardane sim-le dle 2iix v les siferanbes uniiaden woo oanrdn norte -

deo la 20 fordis e VN 8§02 opncatntren donbona A0 1eos 2 AR B e o nl

VR encuntranss Uracils on lucnr de biacina, fus oovoescan e s loo-
solfzula cte il T 004 el Tooe opeuontTa aasioen osu o tolalided o
Aencr o dos oo oasarenentos an ol piclion, onn SR I B AR

mg eopesialranie en los rianannes. (Giekenitz 1S

£) 1y as trannnartede =l oicanlosan

- . + » <+ b

“i; srans ligsdas en la slnoenie » srakeinas, 10 o0 croosepds Ao

. e e . . . . LD e ey en oy -
anidén o de oun aminalcida oo tira, oy e oaoounds oon oo 2n TG gniinng =20
csalicen en 2) orden adec 3, formondn cadtengey Tec o ~e TenonoAn -
inicin se depcminan: 0 mex cunsacdn Yo oo e oanrts
voansteriormenio coando oo st tanafn co denetiaen: [Toteines.
O BIAAAE LS



3.

Los onldces entre los amino Scidos {formacidn de nnlfces nontfdicos)
involucrae en primcipino la reaccidn del arupo alfa amino (HH,) de uno
£

de log omino &ci-ino con ol qrupo coatuoxiln (CO) dol omino dcido al -

que 3o va o unir, In ésta teaccifin ewt4d  inuvolucroda la pdrdide o -
eliminacién de un:s moldcule de sgua, Un tino de RHA, o Q8GN (soluhle)
tamoidn llamido Jde fronsferencia; tiene cono tarcen principal acoplar
el o.a. (aminodcido) asropisdo al lunoar dende deberd cer incorporeado
doentro de lo moldculs de proteina. Lo ntra fraccidn de {07 {mensoajn-
ro) posec la infacmocidn obtenide do la cadena sim 1o e U4, lo cu-
al dicta el orden on nue los a.z. Se incororardn a la nroteina, A -
1o larco do 1o secuenciz de anine feidng se determinan las nrnpiocdo-
des de la nueva molécula de nroteina. La cual podria ser una =nzima

especffica o bien una nrnteina eatructursl.

£1 peso mnleculsr del RMAt podria netp cerce ds 25,000q. Y- contieng
aorcximadenente BO polinucledtidos y hoses nitroncenades colocadas en

un orden varianla, Tade aming fcido interacciona con una molédcula es

-4

pecifica de RHNA de transferencia. El aminn dcido eo orevisnentolacti

vzdarl oy Y- rocmaidn de su grupo carsoxilo con una nolfculs de Adenc

cin ¥rifosfato, ATP |, para form:io upa aminoe-acvi-adenilato, la rea
q

cidn es catoiiza nor una enzima especifiza nara ceda n,a,

zima que porece ligeada al amino~acyl-adenilato paseojern, entoncns -

transficrre a 1oz aminodcidos a la ribesa terwminzl de la moldcula a--

propiada de s A v tenemos como resultazdo una aminneacyl-adanilato

v. Los enzions pcrtonocicntcs 2 mate agrupn invelucradas on las -
c s

cicnes mencionadas son; ino-ooyl-tRYUA sintetosas.
La socuencia odsica del tRNA le cnnfiere especificrisd estructural
nue permite el a:n;lamiento entre el tRMA apropisde a una particulsr

enito-acy1-tRIL sintetasa,

£n lze Aibonuclerprnteinas (RUP) portinulares o rihosdmic:s se sonsi
dera come el sitio donde sa realizen las unicnes entre los 2.2, 0 -

sga nue o

[

269 }, Las RNF estdn ~onstituidas por dos  partes, una del reble -
A X

rue la otra, en cusnio zl tamafe, toniondo didnmetros onzre 2040

Ny 240 x 180 & estfn lijades al HEG a,






El "patrdn™ de orden en gue los a,a. estdn incnrporades dentro do -
le nacisnte proieina, eostd conbenido dentre do un mensoje, cédign,
dado por el ar c1ln de las unses en ol R¥EAm, Codo a,a, 32 descrciho-
en una securpcla de Eres baéea. Estos tripletes son conncidos comn
"Codones",

Las bases del tiNA temoidn arregloadns 2n tripletes espécf{firas 1la-
marns "anticodones™, Las bases de 1o codenes interaccionsn coan los
anticodones, €5 dreir que los tripletas del tANA se zcoplan con -
los tripletes del mitA, Los grupoe de bases interaccionan unicome

“ate mocand

te por les aparismientos de Sases gntre ellas misman,

mo wsogura la correcta posicidn de 1ns norticulnres sistencice (-

"

aminn-acyl-tWA) en el aporiamiento con 2l mRMNA y la incntporacidn

subsecuente deo 1los =a,a, contenidas o su situi epropiado dentro de

le cadena peptfdice.,

Lac nroteinas sn farman

c
uniegndose & una carlena simn

nle de mRNA, 12 cual puerde ser lorgs,; -
s, ecialments cuando sa trata de proteinas de un nlto pesc molecu
ler 223 Wiasina (Mrnucr y eol, 1764) 12 Tnldgona [Krokeingsr vnol

17643 fonld y col, 1065),

IS

fio obstante Moner v Gold (1965) decleracfsn que la sintesis de pro

a )
teinas puede, on algunos casos, realizsrse en un snlo ribdosoma y
no en un orupn e Sstos, Sin emhargn ss considara que la unidad -
funcional de la sfntesis do proteinzs 23 21 Polizoma,como lo 3¢ -

fiala Arnestein (1365) Tamur v col, {1967},

n c
contiene 1losg o, 2. Toouarid

entanczs se une por siorisma a el
a

)
rihogsoma =n ol 2xtremc de la

terminal prescnt

Proteina
Libre

elinidn del ribo
Joma.



Asy lo sfntesis del polipndntido sz inicin o ol grupo amino termi-
nal. Log ricngnmas se muoven 2 1o 1w o de 1o bdlice dol mdns, un
aminow~ecyl-titA que conticne i eisuiente painndécide cuo ronuioere

en su secucncia que van tomando on lns Ttionsonazs,

Le secusncis cue esty dada por el tiempn del acoplainiento de

Vg

2

codon del mRMA can el spticodon aresente 2n 2l £\ ge le confia-
a le 2nzima dennminado sintecasa peptidica, la cu2l unide firme -
mente a los rivnsomas ejerce su accidn. (Arlinshzus v col, 1764),
Entonces cotalizoa la fermecidin del enlace 3aptfﬂico rua se 2 one
tre ol corboxiin vy ol primer gruzo soinn-zoyl-tRY nrupo alfa -
aminu, Esta reaccidn renuicre de la liberacidn del M de su pri

mer aminn-acyl tRHA vy su regress s la sclucién,

Los ribosomas se mucven 2 lo largo de la hflice de mRHA con la -

inclusidn de czdo amino acyl-tAMNA un nuevo enlace se ve formando

con la partizs idn del grupo carhoxilo vy el ¥alfa' amino, del -
nuzve miemuro‘ Zn esta forma la cadénz peptidice se ve 2lorgodo -

haste el final de In hélizz el oRNA. ©n eate monento lo codena «=n
o]

a gse lijerzn o so 39

___.‘
O

palineptica v ol risosn: saran mutusmenie com

sa ohoervye on 1o fioura de ls pégine anterior,

inalmente la dltima molécula de tRHA =0 une a 12 codena pcptfdi-
cner 21 arupo carboxile terainal v
2

a
s estén en zpericncie aprovechailes para

eresents cncer e olounas proteinos celulares suoden ser -
existe pvidencis de nue los -
lao vy les m1tDcondr1es son capaces

ptizor sus prosias prozeipas, (Seikevitz 1959, Campbell -

Ohszryaciones roalizodas con 2l micrescosio Electrdnico (FLE.) -
t n f

hen rovelado cus los riogosamas puaden nrecen



Le mambrena que conclens ribosomss censsttoyer T1 reticole ~n-doplés

-

mico orhular (CSN) v ose losalizo en varies zonae del citaplansna.

"la fr seidn micrasomal®™  aislada roc fregnentoci‘n selular v dife-
renc .s tdonicas 42 contrifunacidn, se dariva del o4 {Pelade v Siek

v

evitz, 19689, La weebrana del retfculo endoplasnies (£1), que tie--

ne un espesor prooximodo de 100N, tiang aress guo varian on $ dié-
mecra hasto a roxi-woloaconie 16U0A (Itr

y LAY, o todn gl cittema -

constizoya o) Lrgeostoplasna,

senoditti oy eol. (1966) Sugierenwque existe una unidn entrz los po-
somas y el 424t que foncions como un ribosoma simsle. PLodo{158)
80 que los grénulus’del EX tienden a sar asgrupados en hilirese
vy oesit s pucie ver con clerid §ooen los Fiorehilagtos, Esta informa
cién nos suiiere gue las proteinas pera exportacidn son sintetiza-
sgéor los ritoscmas unidns a ia menarana del RE, mientras que -
s in Posoapns fyes Ges nacoenioan libres en

ri
tinados a la ~i{ntesis de srotei
1

n ! adas por lz mig
154}, sighabzrgo en sus inve ticocion:s -

o i Y ousden ser utilizedas intra o 22tro cedu-
lemente,(Palz 2 v yoster 1°67). Podenss sy cner que las célrlas -
activamente srosuctosras de oroteines dobonopon o orihosnaeg, pnunde
26n Ast s 1ns nus ootd dotados e astr carsste -7 sica orosustora.

i las.»oroLeinos 82 sintoiizsn on sbundancia fers 25.un fico r2e--
u

lo ercesonnls mizo pranular,

sor log ribosomas dol GZ5 300

=
(3]
[&}
vy
0
=
PN
o)
5]
c1
[N
©
:
v
Y
3
[
9
ps
o]
1

mnte trensferides wuoowds gz la memarana dentro de oo cisternzse

del s.w {Siackrvinz 1063}, el cual forwma o loaserine e canzl
t

dentze del citoplzsnalPalede 1 56, Frasman 1:84)., Aqu? 1-°s 7nro
inxs pueden conneny ror Pfuerz g Yo stiucidn v en mca 10905 50 les
nuede obsarver cose '2uerpos doo sos! o granulaﬂos(??l:’o CURAL S --

Zn alcunos casns 2org azarenioaconte no oen todes. Poriblenc fe ale-

.. I - . - P - .y - » - " "~ N : e » B I
cunas Ao les g Lo lon svoteiaas sen trooopnct s Coa oo tooe e ias

cisturnos o el v ato. 421 Se o Toado de S0lai TSiscte ik 105 ) con-

21 cuel las piccornes =atdn ~orgnicadas.(Fauszcet:s 11091),
Lac 281c1l-5 oo mosaen la o ddadt deosint o Biror st cloun punion
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CSTOBL . ATUD

11 FI2u5Lastos Dsrgustaslin O

Numerosas soosnryncion.s de lo marfolunis de los Fibroblastos ban-

-

sido sleborodes en cédlules vivas.{Strerns 1340). U bien an célu -
las que hansidn seperades inscrumrncoleenia, crmo en los preporas-
ciones de Ham y Lesson 1955, Estas oouervscinnes nos dicen cun -
se trots e célules nolimdriicas; fusiformes o trirclares con elon
cado v Tine citoplasma gue osid continuzmente zn forme de estrella

con numernscs procesos citeplospdticos, Fig 2.

Fig 2

()
'

Fibroolestcs innival=x

do canridn do o vobten, in vitro. Hemacoxilie

na Sasina (X 4300,

.

as cflulze sctivis se mocstran rines en cibtnnlasma o su ndcleo
nenwefio en rolscidn ol rooic e gste, 1l onuzles fque nopecalmente -
sv-ovel wisizulode, eontiene onn o wds arominencies.

!

noEnnmimicn sTucridep une o) 2idn de oup cito-

s angcuentro -

cf nlas olya -

oopelournonie 8n ST

contas al huesn, dopitea cootn mobriz opor T oeusrl ollos oncboon.
Tromicl oor pncaoyneion T T onn Se onpounn tro v “ante on 2l cen-
tro del ozies Lo oato, ain o0 £ oA IE o Lol on i ooTe
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£1 uih poseo wenbranus de oproxisadamente 79 A de yrasun y encao-
rra ciurtoy vspocivs que en el coeso de los Floruwlostous porbiable-

monve varfan epnteo 400 Ay 2000 A o wds. (#euch y col. 1.61).

Layu @emuranas gel Ll ge continuan can el citoplaswma acumodundose
ci térno al ndcleo (Yudly Spiro 1061, Chapman 1162, Stern 1061 ).
La luz dul uEN Sekcqntinﬁa,con la luz de Yos memuranss del ndcleo
tas JUﬂdluHu del QLH,puden estar mu. proxiwas a la wmewbrana plas
MUulCa que- linite la cclula y en ocasiones se le pnadefoﬁservar -

e Luntdbtu con la misma, (Hoss y uenditt 1564-65 ).

£l skd .y la suprrficie citaplesmdtice de la mewursna nucleur se -
Su3ervan riuusumws de lUu. - 150 i de cidmetro., €n los fi.roolastos
los rigsosomas estdn ordenados en cadenas paralelas, cada unu de =

iene un contarno carscterfscico (Palade- 1458, Cameron

(1

las cuales
l.cly | Golduery y Lruen l G4, 1 sse y Jerditt 1.64, Coopei 1.0G6).

B ST ; ;

! , B
£1 G4 pude estor uistriouido de varias furmas. Una de ellas con -
siute en grolongocivnes elongadud y angyoséus ea un relative urden-
t.«.ulalo Y SuesiTen LumluxublU mente pedudches prulongoecionss comu-
firLadesy O ulen en giueses proliferceivncs distendides Torwendg -

seriegs c.nitinuas de censlas interconectodas v ocupan una purie -

O

-usidervale del veldumen citi.loswitico (Kerrer 1v60, Chagman 1261,
Haoss y pendite 1.01, HStern 1;64, Couper y Col., 1L66). EL seyundo

d LR 4
1 4

crrzolo purece ser carecteriscice da cédlules en wotiva wroduccidn
sroceica, Guo va a solir de le cédlula {sensict 1261 ). Las cister-
ncd del Gna estdn generaimenie llenaws de auterial electiricamcnce -
42ns0, con mayer densidad que el resto del cictoplsswa, nste moteri
c. opuzde ser gronular o Filewmentoso, (vovper 1.06j. Le proteina =
sgciotada pgor sus Usteoulostos se refleja tuwoidn por Gu alto ni -

. J P o e s . s
d2 hTouriding gue ellos crenficoen desde el nucleo.biesty el ci

Yo

Ve

Loplesmy, {(Cwen 100675,

£n ool citoplesie e Fluorovloustos vy Usteouvlostos vivos se puoden -
s P - - T Fa o e
Jwszivel grdnuoou wivilos ( Fittun Jecwson 1955 ). Grénuics perid-

yitos  Sendif - Goldo positivo. Juvoen dbseivarse en Puep.roclanos

aisesldgicas de Sscoun cfloelas poae Cusentoulosiss. Flieon Jucksan
. . R ' L | - [ “ . ~ raprss el T
S4oune Gde o od continmiu o anavl caenta de loo U‘I‘\,‘Hulu:i 3oanuy Liouloel -

) : -, ’ i reas e : R - A T . Lo
w L3 yue baaurdn ccacclonans e wooora Lusitiva ola prusoa Sondff

- Ul oy LUl sty COIT oL UM O Cuha 05 D [ ST R RSN AR
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4

ficer con ayuda del @i, Glouerdnico;

Ebtefpunto de vista ho sido discutido por Lheldon, quien plensa -
que los rédnu.os corresponden o dilateciunes de las cistecrnass dal
LGLR. F Jackson ha refuicdo esta gxplicacidn en Lase a Sue lus ore-
gunelos pueden gncontrorse liuvres, woviondase dentro de la célula,
0 obstante ito {1:62) por wmediv de sus ocudserveciovnus realizeduse
en el Q. de Controste de fases afitnma que el B estd camuiotido =
congvansituentesecnoae, esca Suscovacidn igiglice vue le wmoviilidaed de
lus orgunelos nu neccouriscente excluye la posioilided de que ellos
v los grdnulos Sconiciff posicivo, forisen la imagen de cisternas -
dllg,t_ad'm del Eiv,

1 rbtftulo endaglésmicoragrqnular generalmente na es wuy suundan-
te en estus cé 5lules, Se ha lidentificesdu purticulamente donde Sute-
congpca;c;n el Giii-y el Complejo de Gol,i \denditt 1.64) quien ex-
ares su punto we vista sousre les memuranas del G y nos di'a que
il proximided de la mewmorana. celular vstd una zona desprovista
de rigoscmas. £n c.nll.soe con estes ousservacivnes Goldoerj y Green
1 .G4). han ouservasds muc.0s gjoialos de sk en continuided con GG
gn Fig:aalestos arepsraedos. Las clotornes de oste . Tueron encun-
un contenido similer eleciro densidad gue el cuntenids de los cis-

terncs del Gl

21 Complejo de Golgl posec une memorons sdave vy ligera, que foraa -

JGnshstema cun coseresiones elongecivun.s en Turms Jde sscus, pe -

cueiies veslculus fodunues y yrandes vecuoias, Los sacos elonjados -
Suv CB LPTuklwoosaonte uns wicra de lurgo cade uno y copstanteuente
sg ehcuentran apliluucs.  on Flurocolestios y doteoulostos activos, -
los vlesentos ved Cospleju de Golye forsan un sivtema muy cumplica-
40 en el que se musestre una L7sice pusccidn wuclear. Pero parte del

. odi Golgil puode exidiuerse conire el uiindeniro del cicoplesme pg

auy poca inf.ruecifn o cerce de la distrisucidn del

A Tl e
LBl whidde

I

C. do Lolyi ev los Ceuaentoslastos.

Lkl Se saserva or ogmedio del micoeuscupio dptlco, 58 Vo dhe Lopel-
- - . P . . I ‘. ) . PR

Fivie slane ¢ wiean en el are- de la vecindod oiod odclew, o lu tue
s bz Llame Wooouosia Yorbs wuclesr’” Jories.ondienee a la loca izao-

cadn del C. ue Lelji.



La localizacidn del U de Golgl puede necerse ubiliczenas el wicros-
Copilo  de Luntreste do Foses {(hose 1.01) y bawsidn pucacn suaser -

viulse unasserie de finos cenalus,

glivocondria

FPRTRNCES organalus,uelularcs 80 euCuenLran un gron ndeero  dentru de
lus c¢élulas actives del tejido ceneclivo (Looper 1:66).Tiene forma
wprorimoda de dvelo, en otasiones elon jada, exuive un suen desarro
lledo sisveme de cisternes y espacios planos entre las cisternas.
npurénﬁumentc cutdn distrivuidos al azar en el Erycsicpleuma . { -

secn 1JGl). Mo se ha podido estaslucer si esi.te cuntinuidad encre

Y

i3

les wemoronas del GER . de lus witocondrias {Spirc 1.61),

Cn el citoplassa de células accivas se ohcuentron vesicolas de di-

fer.ntes tipos . En el citoplasse de lus células del tejido cune

o)

c
tivoipodenos cocontrar-lisusacaes, (Louper 1.066). bSe han rfeylsirauo

cuerpos do nuvurelozy MWplda en algungs cflulas, especisluente fi-

" N - . - - Lo ey y Che s e ey e P e pe s ~ ey .
Lruclostos, (wovest o yoFernaneo 10G2), Gua carccterdscita cxclusivi-
: - b - PN . . S PR,
Je lUs riososlyLoos, gs lé o prossncis de nusegruses ooiiuas Jde fiaos

folotionecs ineleslesméiless de 2d a ou ow de didwetro o roxiwadae -
wie o, LS8tus vondes cichden a concentrorse on la usociderio del ¢l

wepitsas celulor. fuaden esi.r oriontzdus en Taraa parelele respeg

I
. . oy PR T " U 3oL P A - . Y e
co atr-dimite velulory dw existe Lni=rwao S tue epoye la-o

W Tolascvie. o oo LelenWoLIestes, Lste wio g folewepiaus no ha

S.UD CL.eXVadu en los fisilro s gorodum.oles de culbgena, no uwboetene

.- LR - B - PN 4 2 4 . ey gm AT .
ce dule noCh. guode soroelriouivo al oocuenu didaebtrn de las fl.uras.

Y

SO Lo aniellor ite 28 pusicle excluir le pusiuslidad de la presencia
o foce tieo we fliswencos en dicoas Jioves. {sendiec 1uel). ussde
lucgon cue uay u,in;‘nuquus Coniraaiten esda ni,‘tedis, lus inves
Liganores Leluderyg y areen (104) hen introducido exduentes quiai-

SaTeCEn deawsirwl gue. lus filewmen.os intiolasndtic.s de

(o)

Cus,. Gu
los Fiwrozlesvos nu estdn oo 1é cullyenu, Los-investigudures, an -

-

tes senslouds, supogencn gue o Finslicad de los filasontos de los
Fiorouliastos, cuc nen side gagservodos pur awdiv de diferenies tia-
vy TA Y tataps . N . P Seipn b oyrie : Fove o 01

Sronns espevifices tlene cuwd lewwl rincipal dentroe ge Les célu -

Les et st neo sado origen, flarooclostus, ayudal ol wOven,.onlo ce=

13
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gajo el microscopio, lv wembrona plesmétice do-lo- Finrobl =5ty g9 -
dstincue con posiciva Tacilidad (Peach 1 Gl); flarn pato coeu hrte -
rf{stica n: se gsteblece con ¢l rided an los osteoblasios activoa,.
Tenemos noca inforaacidn scbree le membrana nlasmitice .do 108 S -
mentublostos, En observaecicnas in vitro de Fibreblestos se Ha gne

contradn que wa dificil ver con cleridad sus limites -completou,

Prefibrobl sios  Preosteoblastos  Pre Cemantoblaato

Las ¢élulas ;recursoras de los activos fibroblostos (Goldherg 1-
58) y osteosl - sto: activos (Looper 1 G6) son células con morfolo-

(64

[ S
o

similar a lc de los prefivroalasics y preosteodlszstos,

Tene@is muy: poca informacidén a czrca de la cdlula que nroduce los--
fiuréElastus, las células precursaras no.son capacss, #n cste esta-
dio de formor sustancie exiracelular, Sun e {nrma nnllgﬂnr~, e -
sembrena celul. s irrequler, nero bien JéFiniia. 50 ciinplesma agan
rece pluno vy wanido con bematoxilina v eosina se caracteriza en al
clorescdnic ger cecafins sowss de 310 que tiene princiiatien
lifuraciones ftuovl res o wvesice’. =3 las cualey cuentiens un muteri-

al de oain densitad. Las <%lules cuhiben nue cosss ascclscicnes, ri

ssomas Livres-en al citoplesaa, que uaden ester sgrensdes-on fach

.5 @ rosetas, 36 observa  un poure sistema de Solol, !as mitocon--
dias scn pruefias v zafiricas,

virzise on {idroslastos  cuntisnen filamen-
cos intrecitororsmfiicos de un-didmetro 2l redeior de 580 A los nua--
les frecuentements se conzentrz en bendas en lo parie més rofunda -
de lg membrens colulorc, (Godbera v Green 1764). Aunnue lus pre-osteg
Dlastas tonbidn oontiensn filementon (looper v cnl 1966) o se ha ol

servedo una disteivocidn-sevifdrica carcsieristica de los mismns,

Jigunzs de les cflulas nue se lozaliscn an 1 huwsso fiegnen frraa fu-

o
2
bi]

N
3
18

siforse con op ol

punl.aquallen mee sa ineociocon en Tinna 1o canalas ‘e Housens -

fCongper 1098) su nfdelen tize s un amclio ¢ o dio roleeidn 2Ll citoplias
i

T R AT 3 4o
ey nowuchos 0 ionos ov By T s T rann M rany Ll R
ded s DTS R A ‘ !

i cedealuente, posean odclec

L

5.
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separada do lo corana nuclesr wodcamente por en deldyade morgen de

citiplasmadque contiene une parpsenc cantidad de G, £1 proceso ci

nlasmftice dr estas cdlulis se axtionde atravéds de les canalfculos

deld bhusso adyvocente,

Fibrocitos ~ iistewcitos Zewnntocitos

fluchas de estos cdlulas yva ban comnpletado su labor necretnrs de -

a1z}

ot
vl

sustan

sustancia axirucelular, y permanecun en la ceccand
b

aho=-

2
last

(5]
Kol
jos
@]

ciss que ellas mismas habfan secretudo, los fibro 0
a son fibrocitos, los ostert . ostos nue ahorTa e convirten en 0S-
O

s
tgncicos, los cementeiblastns fue en ocacionss los vewos comd Ce~-
t

—
o
(7}
-ty
[N
o
L]
o]

cituz nue parmanccen entre los candas de fiore colécena
oo el feiido conectiva ol oo, e owuestfan #looyacos, con @scaso
ciienlasna con un lorgo o odelus o precsso, el

sas e flore culfoena . on conbtice wna oon otre {(Yan inkle 19-

57; . Los fiorocites sun, oenccalernce, mfs & 1ins an sl tejido -
corizcoive livero. 4n relscifn a los Fiborositos due 38 oasy *nNoron

PO SHANAN .

1 BE 0y lus le aptos gel Uode Nolsi ose ancoonirsn sosnercidos, -

Las mitoconivios sam oo vepms y sivamante . on roloscidn 2 -

LooiESLen, 30 TES

ores pos sulieces cue oo treis de unas cdlulz de onoa sctividad,

Sb oproceso cive loseftice or oentoonues daparo cie 1ot csnad oo

N Se focalicon on la o pecifAri o de edlulel JoTonnd ouniinus

con ¢l orocass e otros octenc onov o adluloe o in anorsficie el



Bl gredo e sdesarrold i seabeoann intooibo Panmdiioca v oy -

rnanelos de dus oateocitesti onoe o cowbing en Tolscidn a 1z adlulan

v

activos,

Los grénulos Acid-s5chiff  oszitives pan sido obsacve-ios 2n ol ole-
36

coolésma de loo nstecoitos | J'Fhrontes “hsarvoacion.s veelivados -

gn Los 0staccitos nus Llevan a  ensar qua su esuividoad 25 sicilar
a la de les aniowslizaer, oor 1o tentn les indenos considarar como
cflules ectives 3€ g cuservasin en o osicaplesma saceses vasioy
lerss lisas y gyﬂnuloa spmejontes a 1los vibososss {Loopsr LUOR) Y

s apcentrede ER, En relzoidn a 1o anieri-

an sca Situacidn no

or los cientificos Herolu y “eye {1963) nhan renoreado le Jrasen -
cia ge 52 , con pérdide de rTibosomes y mitocondries, estas ovser-

vaciones se-realizercn en procasns nzontoblasticos e la dentina -

bemina,

Los ¢otgocitos estdn ssparados e la metriz-minerslizads nor mate-

cépica del huesoy ellos leés Shminanhc BN uln" Y mnco oascarfdn
anfa a-roxi-asdemente .7 nmicres de anche. Pacerisl siail.T sunars

Ins ostecsi-os n da2 vetriz sinecalizess de hweso de acuston o Cog
aer. Ko opsteanto fleidos o teesl 1oros llenon toscidn astu- osjiae

cios sn la vida v moscmosien, 2o U nuenloo as estrost ral,

1l conszilva

Tomenaren plrc:ﬂuica de Tibrool:stos, ostecblostus v cementobles-

suserveda sncss v odesnites dal deodaito de -

sstencie extrocelilar nl.saftica de’uns v otre cédlula

S oeney NLra aoan Lo porale -

lns, bes aoedzanas niulsrgs reo e ka -
atra  pusatn est oo oo visidos sor natrunturos sspeoizgicg comg -
vnicnrs cdve nwes on lis ofluies esicelinles, (farnuhac v falade -

1A%}
/

LY

cotruc s auen tannten zong e iherencis bon o sioo oanoonarc s ene

. r o o . o
tro o los Fibwoudoowns Oaodon 10 iy oow o epye sonnbeehlosons (unls
e ¢ 3 o { oy v T e e Sy e 3 ~ A . 5
oot yio v Jdeasn U1 5a) b dancien o omwerTon Cioan 2oorajan -
: L J
s i v T e e J— P . L. . .
7. oncieErtn {cierva ont Yoz Fiuowle Coooruloluadis en witoe



.

on ogondic ones o ouafiecl cneia de dcido asc’rbisa,

Adurrenciss esocciales (df swosomus) aprrecen ofoctuands o) confate
to mhtrc Jag célulan del tejido conectivo, Los Ors, elcher y Sose
tmndih"r vinho zonas de adherencis v nlecos; conn nstructutas de -

unian zobve Tioroulasto en dnsarrnllo de 1o suaose de cs=tdn.

fo se hen reristrado estructuros si-ilesreen gnive los contactos de

los procesos intercanalicuslres de 1n= ostencitos (fNooner 17AR),
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La sustancia-pxtracelular del tejidn canertivo comorende: Fib

T
Sustancia fundemrental, En el caso del tejido conecéivo mineral

do faze2ifnose incluse-en-la sustancis extracslulsr sales minerales
A4 continuacidn se Hrd un breve ve uren da la sorfoloofa de la sus-

rencic frpdanencesl v odle las finces sue “ovesn poree de Lo suestanciz
t

Ho= Florves d)

-y T . P o S L = 3 F
mxisgten gdes runas aripeioles e fibrasien
Finrae onldoena

Les Tibras colfoopnes nue vitinselaenie rotén nrooantes en todo al te-

“As numeranscs B ignartanies ous lps Fiora: =lésthi

o s osxbhinen el teiids e tinno 3ronin-

Los fimcas on. d Lo acad g2 loon sy eac2lilod o neT o gng -
Gl cenining o Las meeroaoldculss do el isne #8 en--

somalan unns oo fvrveer Tloridles, las ocunlos ol 39T 0u-
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surnadns on ool i Toaod o el cbtodnian buoostan on coresiar (atics na-
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“sta neriodicidodg marco 1o chvactor{stica mds Lujortinte cun per-
mite la ideniificecidn de los fibrillas de colduena cusndo 9n obe

airvan ann altes meanificacinnes, con gran aumento, . S8 CONVIar-s

ten en mstericl avidencomaenta Stoped -Pastive cuandn laes fibrilla

adgirdn cen un oronor A, ro-, de 100 Amstroes {denditt 1561). ©1 gco

sop de Yas Fioritlas qus nn ousden ser Ldentificados con cevtnza-

,- N
£s menor de 1509 A

Z1 didAmotro de 1 1t%enta con la edad de los mis-

W
Q
.
-
-

mag, el gro=sor sovdn 0l Zeiido e nue se Lricte, Por

niamplo, ol dessrrallo cremedio de los fibrillas que so encusene- -
tran en =1 iealdn zlcenzz un didmetre e 750 A (Jacson 1257). Pe-
ro en las fiorillos de siel san In cUY oS al:nhzan yn Hidnetro-

( n .

de k300'A (D, %e

Leg fibras de ¢z1f ena s2 unsn unas a otras on pofuetes, con las

0
ot
o
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aandas de fibrills resistan con frocvencia, -

Zstas vanias o 7iiraz sulwente tambid varfan an so didmatro

soafotae al celidoe ol cereanncan, Jero unicamente nuaden Ser

. .

reconcides oon i poresd ia0atiso cunndo fstas alcanzan un uro-

sur, o un difseiro de V2 o L 3onicras,
Fihville , danda de fiarillaes
. I A

Hozardes zomcarativo oo 1o gpari enc.n n lasz fibros de ealfoena

A= doo soesie ot H,- bicr sed o olecordninn,

{3
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Cdmb ya sa hovfa wmenciconado »1 aumentar el Jidmotro de las Fie--
brillas (mayor de .3 wicras) estns reciben el nomore de "fibras"
Toﬂas loog exieructurss que nuedon ser eobservardsg con el microasco-
nio &ptico se les llama comunmente fibras y estas fibras se unen
para formar bandas o paguctes comn vemns en la figura de la pagi
na enterior.

En:'el micruscopio ontico se ve copu muchas de sszis fihres for-
mab estos panuztes v sa obsecvan frecuesntemente acomodadaes en -
foima naralels, Siembargo haciendo rbsasryacicnns »n el microsco-
pinl electrénicr He cortsn oy naorfios, se ve aue las finras no
sifuen un curso recto, tienon la tondencia a convercer y vlver jer
Lcs naguetas de fiurss adyscenies nue vistas en el microscdpia -
Sptico perecen correr en difurenwes dirvencicnss, se observan fi-

bres cuyss fibrillas estdn orientatdes en fucna nuy diferente unas

2 otras,
Con la amplificaciln del ., Hntico ~ueden ser idantificanos de -

repera pesitive, Ho tenemos adn conccimientos histoguisicns tales

que nos peraitan saber cen exactitud que se trata de colégena, -

Jebido a qua &3ta nu concienr nincun aruno nufatco, nue nnose -
nrasente en la sustuncic coe le rodes no puede ger identificada -

nor seloctividged, valiendnss de 3us orusos quinicns,

:

Pero se han becho ssturics comperativos basenticse en un 2nino dci-

4o proce comdn quo se encuenira en la mnlécula de crlénena, dence

minedso bidroxinroiins. La sruspe quisri:a pars 1

rl contenido de pidrogipnroline, Pero adn nn ua

tar znue  dtonc o la histequicica  oer que requiere lo hingdlisis
de la mumcron tfc lzode coldsene v esto resulia inccopetiole con 1o
locelizacidn wwurfoldcica,

o

Por lo tenzwo,  la ident iTquc1u de la coldcena depends de su moIr=-

foweafe. Los pajuetes oqt;n fre.unotomante ONunladOS, auacue en =
ccasienss  elles nueden cruzor corriendn en form. rectrs oy rare

vaz se lozalizen con bifurcecinnes,

Existen numoro =5 tiipcicoos bistol Taicas qoo froomgrecen 1o nhignce
veoidn de 1o
enes reccsten e ten oo ovwe s redorcor de 1o caldoann, o con <o-
los oo askdn iptew wente ool o0 Tonen ocmnnie Fendosone

tnl.



Los grupos nufmicos conteni los en 4iTantes tinsion:s ussiss =
pdrn coléeenn en los sficaos pfas comfdnen han sido aoiodindns -
p&r Fullmer {1u8H «G6 67},

Lag wde 03 mfs cuwinss -usan vno mezclo e glonso-fushing, el -
conponente dcide de la fuchina, apatentnmendn, rna;cicna con -
l@s grupas hidro-ilo como los que astén re sentes an 1o ecro -

molécula d2 coldvenz, Tintes anfntdrizos come la anilina szul y

vorde, claro son tamplfn dtilies y om liamente usasdos an 10s

P

métodes descritos aor pesson Y allory, Estns tientes pueden -
ser utilizedc: o on un moriont atido fusfo tuxtdnico o Fosfomo--
libdico los cuulzs se croe qug reazcionen con loo orunos amie-
no yobtoluzz tombidn con los grupos auanina, otre tiente siailar
es la hematoxilina, uszds come bhamtnxiline dcido fosfe tuxtdnico

ld.hematoxilinf, cuanio.ps uanda nan la té€nice tradisicnsl, tife

! . . k ;
con clatidgsd I o fibras e colfnena, pero es desplazads cuendo -
a lsu anlicscidn sizue la de la aosin;,(Melcher 1386},

Salthnouse (1065 -%&8) rasobservedn onn ouna sclucidn zatersds de -
Lucol rérido en azul $ 2n nmetancl puede ser usade pzre demostrar

celdsonay,

La inpre necidn =n plata 235 oiro ndtode pors dennstrar su presen

cia, los méuodus de sorden y Susets (1747) Gmitri (1758) son bien
fitiles. La coldoens madurz se tifie -

cafe dorsdo, L2 identificecidn de los qrusos invclucra-
o

g, <uands se cuancya con luz anlarid

dos on lz roazcddn se descone

znads se ouzervan con una incrinsecs birefreoccidn cue o3 positiva
con ruupacto les fidbras axiales .
£s _ozible la identificacidn de la.coldgena tonto.en.gl microscy

ico cond en el electrdnice , on 4ste Jliiime e vtiliza -

nrandes inconvenizntes, por e en 1o

T
¢ptico so vtilizez uns sustzncla entijénica v ol anticuer--

trevads sy oone a2l mocerisl Fluosnasente. Entonces o prazzontan
ienies ra lonas:
1.~ Tenor una ¢ cold ens Vour ars ousorla -

anel eno .



2.~ La prtpbf»cién det o onsicuncoatonroed, (oY Jell 1"65).
Las iasurezas cesclo nodn 1o adhesidn o pooosmicis o susbtanclas -

suonas o looo At oen-., sniesior onte se o crefa cge la el cena no -

1

Lenfa cavacidoa cnicdnics, forn numarasns trecelos bap dewostrsw

do nue es posisls 1a o occidn do inticuer o8 2 la coléoenn.(fan

cini y col 1 &5, iatscn 165, 0'Jell 1 o6 3,

Seifter {1-F5) ha ancroirade “ue lo c72 stericiiza anui énica e

ls ecoldgena resiqo en 163 "pepntivns ferwinales e 1z cxirahélice!

Far medin de wiservaciones resalinades en sl 1, dxtico de seccicnes
ido consctive rmuz ha silo tarceonsdo on Flatsr, se demuesira

2 de ouros dos Ticcsg de fibras al radesd or de la femi-

Eatesg fibres tiencz-coracterl tices ercisefilica, Por ejemslo sae -

i
de café derado.

cialorean de naore =n

D @Sl U R ted 8 NuUGnTi

aoodu b aot dn
muy parocica a le de 2 coldena madura, e aunostran en teddd
T

conective dagar

2.- Z1 se vnon Lipo de fisr.os {reticul-rces) tisnen un rzaificaci

dn o bifireacidn car cterisiica, Farman o cna o

de maya
cuno cita odo Smith, Yste ln.siigsdor nes dice mre oate tie

nao de fibres se o oden ver coan aasha mavor foocwencia s on el

stresa de ergonos portengicfiicos v oen 4el soitelio

el te iqg conective.

m

L o9r. Hetovicl {1493) da2o-crolid un nftodo de

R P S Y - IR SR N el s
AeTniLe ST oignClel SNLI O i Drue-Cnamnans yweola coland
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PETO Cong X le =r “fyodn nno@s o5l
bl diferescicr enirs f1 3 20 raifivlo , am-

vare o oon w1l métoge
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van en dussrreallo, 1 ore i
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Estas fiuras fnogon identi“icadins nap o)l D0, Hell vy col. ~n 1L 58

.

as anconerd on o dfreis de soalfero:. a3 fioren nn titnon -

zearisiica isoevdpica, v suclen ooco niTer en el inlido -
e mnoun nreeeso swtolésice, cooprande

o3 s in onldes entre sl

“ouna 1o

Sustencin fundamentol del

La susiancis funtdomants rociicanente snveelve o los 2ircs oogpe
sonzntes del teliao oionszcoive; las oflulas v lascfibras,
T aot=roiitos suctencian hue-se murven
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ot

az cfll s o en delsen 205ac atTousz de L

v eflules, T1 medin assicrnta de

S oan ccan e THT TebiTasdo oor -

U anental, wncin fundamen

ta: forme v e del wesics connciilva obndn oy oaenorelicc

Arspritnid la nrenanais
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adn no tenencs un cricerio coton s tisade sovre Lo owoerfo fa ddn -

la sostancia fundamantad, oora s ldenbifreaoidn, benow baie ol i,
- LA '_ N . PO . .

daticn comp ol nlectronico. Por lo tanto so identificocidn micros

oy ice depsenpae e lz tdenicoes histoculinices,

La compasicidn escructural de la suitancias funsocantel <564 inti-
mamento asecivde con el Tluido intarsticial del cual tiene fil o -
cracionas, Yarizciones reales en le concentrocifn relotive ds am-
bas su-tancio  flulde intersticizl v su:iancie fundam-ntal) pro-

1

duzen marcados cambios en le zonzicieacia -el teiideo conectivn,

Ctros com-onanentes del compartinientn extracelular s0n: Procei-

nas plasmftices, electrulitos, hormsnas, vitamina aAnzimas y Sus-

tancia prosucto del wpabolisme y cate-olismo celular, asf 1a -

textura permeasilided vy metwbolismn  del ctejido conectivo tiene

sran influencia del meccbalisma ce tado el orgenisme. coumo . un To-
do, '

EFELCTL oo bsy mnd 0 TU0 S8 Love o S0asd riga s Fisial - adn, TEJL

£l tejido ceneciivo se snconcusntrs an cssi =n todas nortes del

orsesismg , v sa2 uresenca en oauch#s i ferentes nodalid-des, es-
to se ilustra de manere aecneda comrarsmdn 1t consistencia ge-

latinosa -de la jalea de Jarton's en 21 cordon —ghilical v la -

extura fibrosa y €s:ora ¢l tenddn de Anuilea, =1 deiica’n uwre-

silente te] de Z .ONeuTasiz con o {3;era l1émi--
nz sropla v tructuras con el duro 2s5istente te-
iido conective minmeralizado: hueso, cemonto, dent. -,

gt s tremendes veriscionos con unma sola familia de <e? dose b=

M

tienen Gbdsicezente con camaios en el adaero de célul:s ; tesentes
0L unidad de velumen v la necurel.za de la sustancia extrecelu

lar.

Los tenon s nue ziepan gren canasidad asre tesi-bir 1o tencidn -
zs releliverenie aceluler vy mosee un alto & onoenidn de colfuena -

Fitton (JU64), Las Tivroas de crlfena nencoraleaernce covren an di-

/



receidn o 1o fovmn en aue dufren o) esticamiento, Por obrs par-
to nl cartflone hizline, rosiste o la comsrosidn pouas compora-
tivamente prouefla centidad  de Fibra: aolfoanas fcarca g2l 4075
v tiono relotivawente una alta concontracidn de su tancis funda-

mantal (cerco dul 5074) de firme consistencia formoda principale

menie par cundroitin sulfato, (Fitton 1964),

En algunes situeciones el cartile o ronuei ve muiho 2lastisidad,
0

cuvonoen la o poroidn cxierna de la orejs yoon la epriclotis, En es-
tns easos numernsas fiuras elftices so oncuentron en lo zustan -

rla extrocelulors,  Cusnrdo el cortflsoo necesita e-necizlente 2n-
tter fuerzas tensioneles, ela~iisi-ind, cono soriofemplo o -
las insercionns del tend®n, se nrient. cno sircada insidenci» -

en su contenidn de fibres cnlfoenas,

.

Lriido conectivo es
irdn rdebe sor Liaspporence, 83
1

c
cvasculorizads v relativamente a co

Lzs {ibras de gena san dels

ot

t=n nrdenad s con un alto Tadn de pracisidn {Jakas 1967, Tsto o

sisnifica gque altaersciones en la talla o el tamafo, n bhio

= 2
i

]
(0]

'

tisiribucidn de incas noen Lo comprsicidn de

a fundemental trairfa eon sidn 12 o acidad v dificuliondss en

.'.
()
g..o.

Asi, ctiravez do toda la oruenizecidn del teiide conective; ra2 sus
célules la sasconais ma nosible Ja axictenniz da

me onplia verisiad de Funcionas 257 yez e opnn oran vori

lag varcteristinzos de ~us conpocsstascnns encZan ol o oincleidn de

yode un didmeuro unifoerme, &3



ceda uno de los componentes de los Jdiferon os Lojidons,distribu-
cidn y porfeccionanientn de los miinos,

Lag Tibrags de colfgonn que se hallen nensentes en diferenters con-
cenersciones de los Jdiver-os tinns de teiide conectivo 5tén Nr-
canizadas de o) mepars que oue en Tasistir las tfeoranteos fuernzas
v factores qus actdan sobre los teiiues, ¥Yariacinnnes en la concene-
tracidn y la combipzcidn de las partss cue forman la sustancia fun
gapental oenralmente influyen en la textura, Le eded ss otro fac-

tor rue causa variaciones an
1367).

FURCIURES DEL TEJIDU CiHECTIVE
Las func10n“_

tes, por convenlenc;d'seqhan,
A.- Soporte

f.~- Locomueidn

.~ Proteccidn

.= Wotricidn.
Sororce

nseo dicta

rnogra

el toiic

sonectivo, (Loyd 145, Kent

do

dal t91ld0 ccnectlvo sen-muches, ijladas e. Lmsor,an-

adi on cuatro catnr orias;

GTUP

na del cuerpo hum

=1 sistema n r{a 1a for ano, -
comn sagemos los huesos estén unidos eontre si nor medio de los -
1 te dal tejido crnnciilvo bland-,
nse y el ceritilao dan una in-
uerpn hum o po y o resisienciz
a la deformacidn vor fuer.ss aplicsadas sobre €1, (rgzios y 85 -
tructuras pesrnanecen en su luger gracias a3l tejide -op-ctive Ej:
dien.e, bioado stc, Delgodosmedios de unidn menticnen coinn so-=
~orte, la situazidn de las células especielizadas,comn células
henfticas, células de las  glandules enddprinas y salivalas.

tLocomasidn

Fsta funcifn denende

en gran p rte del tejido conectivo,

algunos



investigedoras considerin o la masticacidn cono prote do ety -
gt oivided, Lo locomocidn ranulere do acvaien.os coordinnedos g
las parves del conueleto, fsto, cowo shaenos ae 1l ove 2 abho -
sor modio de la tranamisido de o fuesza do los musculos  oiroe
vgg de los nendopes ol huesn, Los sovindentos estén rectincoidos
nor los ligemedtes. Un tino de tejido consctive, 1fguidn sinn -

vial, 6ﬁnda le luhricoecidn rue facilita rl novisiants de 125 -

creiculaciones,

tivo.dstiene, protege -

tive, Zite fFondmens incluvae 1o

croooucit enticuerpos v oollulns

Slaunos

afa, en forms e gresss las cuzlas tawbidn crotenen 8l organis -

Zn leg hemctornovsais, este dnvoluraz ls
o




Se hon reslizedo pocess inveotisccionos
nacoivo blando deloparodento, Usto b

iciptns vy selece
idn

sobre lao

enor informac sobre a2

SN

coregonto que cumnnsicidn

]
-
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o
)
et
[
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gl naterial examinado

QinJ-

La mayor porin

[SS 3]

dyrance

enfermedad en

ches de estas

no ha sido s=2.arepe

Sn de dste dlti ¢ es genoralmente nhtenida
sabre ouservacicnes de les tejidos combinados,
Sinenbargo, alouncs indicios sebre la Toolinis o

los compunenates quimicos del tejido crnectivo

nanldo ser atrovis de tejide coneccive

obtenidas a

I i

separedo del eciteliv

mno,
Comooya se ha mencionads anteciarmante,

ta con ;orcidn imporiente sof

Y

URese &N unNa NrY;

~Haudt has (1165) encoentrerdn qua sl valer

centrge de fivracoldgena prosente =n sl tejide o
vzl 25 del 3175 2n una =ncfa narmel, valculado en

ceiido hidr

-

“iprolina contenids an el

Gaic

comn elanenie

oktan reciong

colfgena.,

cranedio del

&Ldie

fgquinica dn

idn

{ .
wiwica de lao

tejido chteni-

aue involucran

fjamente en mu-s

adyacente

fte

composic

[

inferencias

5 dr. Sugenice

tode eltsjido conective -

Schultz
nOT -

nactivo oinyi-

e a la nidro-

Los calculos boechos sohre encfas humanas, nrovenienie
tas nue presentabren diferentes orazns de-enfermedad
nite ol norcentace e Tas. I

Lontani g

de Cnldcen .

i d
{
(Schuliz- Houiz 1 30

“ncfz fiormal

cronontitin inel Lrfnica
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fracodnnbitis morginal prafunda

raoreuiva 74,7
Parcdontitis meroinel crdoica

axhudativa 22,4
varodontitis merginal codnicn

Loofunda mixta : , ' 27,0

Paradontitic crénice profunda ' 17,9

Hiperslasia zinpgivel 29,8

(ilatitil oddico)

talio, calculsnao an seccionas hiztn 1044

zrowotngerl vip Ye oonofay la cusl normelme

rieccivo, 98 enc ooptrs oue cxiste gne varie

“n) Til I . Los valoros corcaoi
n

el teiido iido conective, ra -
velan sar s, al rededor del -
T

32
)
p—

zalizd un aatudiocannsotive enton lo AT¢S SOTPAQ--

& 0
do cnoldsznz y obsetyecionas del teiido.

tas de | porcent:
ansndes de loo atservicionss se hicieron io costes o v loa tin-

aclanes hison¥oices edecuns (los escceoclaenes t vasividuales Tue--

5 niries) . Lo ccrrelacidn no -

R s PO VRN
cacontrd sn 28 s ae- 80 {30=-

iz corfelacidn ntoo la canti-

P

P S I ’, N
'u'cgw;x.“: STTRERVE N2 REE T 15 W SRS RRLE
rocflor ontra Yooocnld 1wy 1o omue s oap natotooie,




La proporcidn scbre el to:al de colécona gingiual aque a3 anly -
ble en Seido sfirico buffer v scluonbes wenns yigore oo 23wy

paquefia, vy an asite napecta o) telido cdnodval os aimilar aogran
nfeers de tejides coldaenos coa desdn luege Tormun ooree oo Log

diferences tipos de teiido conectiyn,

l.a sal su.luble e coléoena czneraluente so considern renre-

santante de la: coldgena recien sintetiiada, la cusl a’n no se ha
canvertido en une sustancia insolubls, atravéds de los :rocesos de
anduracidn. este proceso involucra la Tormacidn de los “anldécaes
cruzadaos" de 105 que haolarasmos con Letzlle en =8 :inas posteri- -
orss, Podria, conserva.oromante tambidn re
weoaura la ceal este en viss de ser deslis
a biicade infuormescidren 12 que se susiere nue axitte un in ==
cremento en 1z sintesis de coldaoonz oue exisie an la  srte del
0 coneccivo que corrzspande a a2l ligenme nto porodontal,
c
cidn de  sal nauira de crlégona soluble en el licamento nacodon -
1 en comdar.cidn eon lps concencracinones que se encuentrT.n en
la snefa, teiido subeutonao v tzldn e Squiles, La fraccifn de coe
A1,

ona extraida dol liganornts asavodentsl nor metin e dcido tri-

Ll::ﬁﬂ:utica al 5% esta nnocicda a una alta prajoreldn de poiise-
seridons mavor e en log nwres tros feiidos ante® mencicnados,

Posiblemente 12 sroncrcidn de cambic de la coldoens que 5= sncu-
el imrortants en l=z

bi
entra en 21 licamznto DATORO ntal tenua un-na;
nomeostasis o 8l prrodonto.  Pero doszra.izdsmente adn no tone-

uven.itativos al rosnecta,

o
o
w
fO
o
ct
]
[&]
9}

Tucepselisecdrides v oglysoprateinas han ﬁ'dﬁ dosgouinrbis o m. -
n

comoenentes de la oncls humsne, ﬂrnaﬂ;"“dpn_ forman parte del -

tejide conectivo,

Schuts-Haurit (1731} “xtre eson a2 npartit te ieiioc gin-ivel hu -
e e e LU ~ IR ~ ~ - - - l
mann enfermo lus stovientios A7 fas 7 ohrme sy ganteny fe oo 2,205 -
d i crfoen 12,7 4 ac, Mesvurdnd o 2,8 hovnans i 1R “ins
Tirzamins tos dobos nos Surieron nun ia encia cmang © oarnion
.. 4 5 B e cigms oy g e L b el ey ¥ -~
una alta aronorcldn oo ooy mucoolis slride (el oot e La

i
hi y zol. /1 63) encontrd un censtante incremento en la srodu



i ) .
El contenido nromedio del total de acidoa mucosolisccoridon on
o]

aiooival fug caleoulade en un 27. n.

Dos complejos de proteoines - polisagfi dos con di Ferentos movimi-

entos fotoszleeiricos fueven vistes en ia encila humann nor Schul-

P
T

tz - Hauot (10¢1), Cen la adisidn de atido rlusurdnico v rluco -
samina, los cumplejos des scubiertos contiens nzficares neubres: -

3

lactosa, gluzoss, manosa v nosiblorenke ritiosa v fructnosaz,

tino de los comnleics ¢ wntiene hidrorizrelina v esto nos sociare
aur 12 coldnena soluble suede estar asneiada a 4etn, Amhoz com--
rlojos dan un ceswliclo wosisive en la raeceidn orifddica de -
Sihiff -

.

condraitin solfate neln ha

;4.

do, Jalo condicionos en 1n nue la hialuronidasa v el

A_,)\

ac

st reaccidn to2abien se e per los sinls nretecincs de hunso {He-

[N
9

i
3

rring 1864) v la arerencia del 4cido sialico se re:
1.4 - 1,67 5 zohre 1= fracocidn totel de Y»oraieiacas contenida.
e

(21N ingn]
2n el huest, D2 ecunrds a les trabsjocs de los Dts, Thonanrcd y dluy

™
scein (1965} as de suponerse ove ovsiten sialontoteines en la -
constitucidén e 1o encia,

Schultz = H, (1964} realizersn ectudins hizionui-izos da lon ro.-

riedades delos nolisccédridos que han sido noinicoments aislsdns

s de tencidn, Hingu ne deo es-
e

i
cionrssz tefizes con la resceidn aori 'ine de Schiff-fcidn

1

cuado posans und . Mayer infulic-

tive oral, tenzativ seoce sodemos decir

aue la jrosorcidn. soure 3 1 te jidorconectjvo narotantal
en Torma de Lal oe analitico, lo col

cemponente princinsal, prodomingnte Ao dichn tejidn, In un.%n a -

¥
. % . .
szt compodnate mayoritari |, anerecan en una proporcidn ton ide -
coende las as. uveonolisscfridns, incluyendo al acido hial

condroitin sulfato, y prorablemente glico v =ixdonenin inan



La soosoccidn on cue soocncnanteon astos compuasn oo monores aro-
bablementn cg mavor oue on.brng beilidos conencorve s alondog gomnoe
" o + k3
le nicl v los feondonns, faro ol bhachis o ague poaoeosss inyezbinna
¥ ~ . il r

cizpgz go hallan desarroil:dr tonfo an folido arcnaiopts) oconn -

ooy con fracuencin sin hocer o roaceidn del-

[

S aranlasianss anbre el oepndlieis .

ooitelio, Parces un L iteon

curlitativo v coaptitative del tolidn srnectivo oinnival,
CULAGEHA Y HUESD

iwante da s oacteria mrodnics

aripctanal oconatil

imilzr o guella prezente on nors: tojides, -
Piez v Likins {1 57)

i
mencionan en sus publicacinnzs oue el teii-
1 trnzi-laente menn -

izedo. fds

ras cantidades de lisina a hid oen o huess, 1.1l -

en dentina, Y en teiido conective i als ~1 6.0, tendfn -

.

)

cola de rabn 3,

~a
L

ot
o

Le colédcana husenn v la de los hobinoe no munsira eata poculiari-
dadt, o oades la oaronarcidn ode Yiaina o T
L= celdgena cnz se apcuentTa. onnonl
tdnes blandos en tue 1o anldorn
siv, bLa onl

de les welides blendos, posiulamente

nye la

e
nada o copcentrac: “node colfasnc snlubia el huss - di-Tata . DCUrTE
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s Uimica de lo Coldyena

nl descomponer esia proteina se demnuestira gque su estructura osto
coapuesta de cadencs de polipd.tidos gue uejo hidrélisis uusden -
romperse y cunvertirse en aminodcidus liures, los cuul:s fueron,

en: su mayoria, sriglnelmente sintuecicndus por el orguanisao,

: I S, . : : U '
Verios aniln.acldns ulfielen unos de 0Lfus unicamente. v la esiru-

curs gufmica del Yage de la LNU“HJ. £l 3rupu quimluo GUu 3E - ene

e

nire-al ladi ‘de la cadeha S0 Couor La cong grupu :unc1onul 8Py
do a Yo gstructura repetide unifuy ReREannLe { = WH - GF{R) co” )
de la columna verczoral del pol.opéuitids gque foras lu Jrotuina

’ o g P PR PR § oo P
Liconce nen sius uscudiesdos oo

Q
i

Los ghincdecidus goee anene la o
i Ay

- P e gy e o Ppoem e memmn e 4
yoeejravsn o Heliwnoud ress

w©
o

ditg cnplia yuao-de . esdecie 6

105 [e5.itens Joeniuda «0r Lowther {1:03) y custons {(1vs7) . -
informan guo s2 pre.senca Jn patrdn roconuciyals en 1z conmpasicidin-
Jo lu ;jlﬁguna'de'diferéhL&s aniwales . La coldyona de 1os anima-

led veriedradus Tolwe un celvedo grups con joousiies varisciones e

su composicidn, oizn definides,

Lu comsosicidn quimica de la Coldlgens es diive entre las proisi-

nas y tiene wmuy iluportente popel su organizocidn . esiructural. o -
ua

i
cién ERIR TR TE algunas de la caracterlsticas de los ami
al

nodcidny que tigicamante - cuowponene la Loldaena de i3 waniferos,

1.- La unidod wds avundanie cs la Glicing, un aminodcido simple,-
N0 088E Caru0nidaics en 8u esliuctura. Pero un szyuilu’ HoIdrd- -
Geaa Tormu pelie de su estirustura verogsiral, unida ol dcows aw -
Caraono., Casl exectanznte la tevcore porie de los audnudclao. ue

forasn lu coldjer correuponden o lo Slicins. Segdn iotoury (140)

&

Lite unid.d de licing se oncutntila Cedae Tics unldodes de la cade-
e :,up{_!’ulba can g.s aa ,‘Jreni‘,i‘id L..xiﬂ,:*_ii-‘ijﬁ ehiclie Ll Suld '"LJH -

Jlicing dentro ue la codene. wetudlus fooien.ws so9.0p ia SeCuGntic



de datus unidedes apoyan amplicsente dicii teoriu.

2.~ La collyune cuntieno d.s aminodcidos uo no so han .odide loca-
lizar en ninguna otre proteina de wanlfero, &1l wds asunuaonte de Ga-
tos es la Hidroxipalinu., La cual cuents con apraximudsacnce la oncg
wua parte soure el total de awinodcidos preventes en ls mcldceuls de

Coldgena.

E£s derivado de otru aminodcidoe presente en la . woldoula ue‘calégena
La Jrolinag, guo. ¢s una mincdeida censitituyente de gran nusero de =
sruteinas animales . B ocewolo de Proiing o Hidlosiprolinag se llu -
va a caco medisnve la sustitucidn del Jruu hildroxilo en la cuarce
posicidn del wnillo pirrdiico, Lste anillu es une curac.erfstica -
muy interesante de los dmlnDdLlu04. tste puede ouscrvorse Tolitando
la unidn del lido 2e le cadena gue contiene el 4dtono delitrdgeno -
unido al Carbuno 'alfiat del awinodcido. Teniendo éntancas cuyatro -
Caruvcnos y un WitrSygeno,

Ve acuerdo.al oJr. Schwariz, unae de las eispas criticas de lo Toring
cidn de la Culdgena, eos la nidroxilecidi ue la #olina  para dar -
luger a la Hidraxiprolina., sdemfs la jiidroxiprolina es un aminodci
do til sary idgencificur la presencie y formacidn us ttropocaidgena’
meleiplicando le wandlded de pr-line srussnte pour el Tactor 7.0; p2
ra resulta wds sdecuads hacerlo muliislicando dirgcteuente la can--
tided de nildroxipoelina por el mismo Tactor de copvorsidn,

Tento la siddroxiprolinag como la dicroxilisine no pueden sor lncurypg

redos directauwente en la cadena de woldjena. Lste Sltime zainudcldo

2N

forwarunicawente la lildove parite de la o.ildgens, es ¢l resulivdo ds
la wusioldn de un widroxile a la pendltinme perte de la moldéculo da
Lisina, Pars la incorpurscidn de los dos wawnodcidos antas mencio-
nudos se calucan #n la cawsena la Lisins (Plex y Lioks l)u/) yla P10
linc (Stetten y Sohoenhsineer 15C4) y son-especislanie nidroxiladss
wwspdews de su lncerporecidn pera furmer la cedena peptidica, 5Se wa
voservadu que luo protocoldgena {precursora de la ¢.ldyena) contiene
Arolina , sin bicroxilar, euto hace supuacer gue i aidrexilocidn o-

cCurre suusec.itnteaenie a su conjugecidn, (Kivirikko y Proclkorp 1.67)

La leficiuncic ascoaruice, trae con sigo cefectos esitructus

rales un la wuideule de Co.dgzna. Por S8 SLspulasdo
su relacidn viculnidiica de €8la Suloliivli oo S w1 Ui -



4 -
de la cadena oroielca de.coldonna, Jaen a0 doconcbnd o manera-
concluyante an 1347 nor el 9r, Hutton, quicn sciisls aon aden’

del doido escdcbica, los inoes de Fe oife nuetoglutarsto, oxi o

nomoleculsr, son asencdcoles ca-uidn en lo in;ngrucidn de  las
moldculas da coldsena, He suginre fque una enzima Mlold eno nro

lipa bigrexidassa", unerae en una funcidn nixta, oxidandn medionte
una redccidn en )i cual unz mnldécula de Oxfgcnn oxida una o) d-
cula de pzptidil-prolina unide a Hidrnxi rolina junte con una -
molécile de ascérbico a hidrezscéroicn. 51 se provicne l2 hidro
xilacidn de prolia a hidroxipsralina, 2l excluit el Ox{oens de -
la reaccién, la precoldoana frrmasdin en lo2 niveles inicislos -
de la sintesis =g colda na, se acumila dentro de lon fivrsblas-
tcs v no es sacretade hecle 2l sxierinr, como sucede con 12 co-

l4nena normolnente formada. (Juva v col. 1366),

A continuacidn se presents un diearama rue musstra las tartes -

nroparcionsles en nue los dife ses azminnécides se encuznitan

Q

na,

ant
descrn e la  cacromcldécula da cnlfg

a.- Glicing
9.- alaninea
c.- Prolina

e . v Hidraxi
d.~- HiFfrolina

31 C
a.- Serina e

J.= amina

f.~ irecnina

- ; 4,- Lartpoxiles
J.= AT jenina

h,=- a:,alutdmicoc
i.- dspfreiceo n
j.- Laucing :
1.- VYaline

.= Tirceins

n.- Fenilaloninn

Las losionasz del te’ide coneoiive spco ntredas en el “scortuto, -
cilaramenie nroducen lo Jdetansidfn v el detericvo de la sintesis de
celdgena an el onbndio de procifg2n2 o protecoldonns nue 5 re--
fiarea a2l mismo nivel. Dandn :nac resulicdn la o formscifn de -

winents, racearacidn oore

neeva cold cne caoouneehie s Te @l



Los afectos dol escorbuto an ol Gnphorio de cohaves hin Aie
do eotwiiado por Frish v Hartrois
3,- La pronorcidn do loo aminodaidos an 1o crlédnana o3 spval.Qua

Tk
dos

anincicid s
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La

de la

gran partle
da

los aroteinas,

man mis nnvenas parhos

da estos troe

pkrélico que causs la pdrdida de la

nante cuwito enléces qucorwu g 3

nue la cardona tcngg dns car

el

—t
=t
o4

axd dlidad en es Lon

lo

suntao, in..nr

sls

[
4

foena tiene una

ia noami

mo de la cadena, aste grupo es liaf
JDe acuerdo a lo enterior la colfgenc

hidref{lica, {(Tristtam

tendida cuando se encusntra

£

3

Los

3

i40s “ralina o

aminon
d

cronling
coléanna,

con sino la

2oy

[Saah] tu'{-i

lico (vense diaccme

Hidroxi ;"_:'p@_‘. H

i rnlina for-
N1

]"\

ANCIRCaT

nl

alnuno

nrTenen rfin antllo

aproxinada

sdena oarifdica, -oto hece

lz s3aliidez vy la

mnuacunnctas en la

o

mnlécula‘de culévena, Fig, II

aminn-
i almants
ST 0=

na

ativauente,

racePuuTs 2n el extre-

)

.

en balance 23 una nroteina
2 permanecat 2n FOIna fXe
o 2nuosa.

ne, nnoA conunaes en la mae

voria de las ~roteinas, coniribuven a l» avundsanzias d2 eortupos hi-
drafilicos , sobre loo arunes hidrefsobng de 1a nisse aporonmoldcu-
la,

.= La mauyatia de aecq aripednidos oneden sor T4ci! ante fMiyidides



ondog entenoefngg

1,- fquellos nuo prasencsn uns larga codens intermodio |

2.~ paquelloc aus preoent.on souuefios grupas intoracdios unioconnoe,

~ ' s

Tote ga un contrante evidenie de la colfczne en rela:idn o otros-

»

proteinas fluroses, as? la pgueratinag, ¥ la cue lus anbnode--

cidos qus la formen presentas aodercdas diferenczios en sn cadena-

intermedia, =n lz coldgona tenemos custro aminadcidos nue juntos

ocunan dos ftercares nartes de la cadens po-ipdntice @ glicina -
prolina, hidraxiprolina v alenina, As? snlo una arnarn porco de

les nosiciones en 1o susecidn de unidsdes de 1s cadena son varia-
Glns yoestan rescrtvadas a los 14 aminodcides rnstanzes que forman
norie de la macreomnldcula,

5, - Existe un’ phauefio orupo con resnectn ol totel de aminndcidas
~ue forman lékcoimgena'que nasean are;os bhisicas ﬂh 1a nirte la-

taral de su eodens, a saber : araesnina, lizina, hidroxilising,his

tidina, Los gruros sarboxile ann nfs fhwndﬁn:ns voge ensuentrosn sn
2l oxtronmo del foido glutdnicn vy fcidr asnfdriicn, I'n ohotanie que

~ Lt [ - .y 2oy RS oy DR 3
e} =rysn fGanico ae es o azveril ©inla colisena oeodn coconior une

caraszter bé~icn crn un ounan ianionicn nop ounoad ode 04 (Kactoe -

7.- peguefas cantidades de hexosasiz es} comn la clucosa y la
naso tohal -

gonn, Agarecen cond

i 1
de la cold enlaces coualnntn:, en embos tinos
£ 3

do enldns tubie e insoluble.Cunninghanm y ool (1347)  Ha Adepos

trose que por 1o menos el 734 de las haxosas de 1o coldgena solu-
cle esta unica o la hidrexilicina, “eta convinecidn glucne-penti -
Pl
i

foruon la masroe-

mird nla de nolfne 0N unidades de -
. . L] B . v - s . B
smin 4uidos onidos aor enecns meoofdicns {0 o JUOH L Tue

zon funreos enlscos cufmizos covalenbns o La lenctund -otel e -

1

las cadencs -7 oo tLarsda s axeds o



Lo cadenn tions coroximesdenconte 24,9 A de ancho v ouna paorieliera

wmey flexible,

e hen heche opuaeroces estulfies pors cdegouhric lo asbrychtuss noso
cied de le colfonne aliunos por wodin del patedn de difroccién -

1Y

coploende Royes ¥, Ea 1754 Heooins  pensaoba quz Lo pstructurs de -
le co dgonz censtnbz upicy ente de uwne cedena. Sn ) 55 Urick plane
teo que‘sc trata de une do2le hélize, T1 Ov, Yorth fue ol nrimerc
©n Qroponer que se Soateba de ouns gelfenls con tridle h{lice.

~ . e e - N . S N S . o bl - ! 4 -
CTada-una-de las cedenas plipesptidicas esta Totoda al radeder de su
orendoeie axiol, en uno dirvaceidn tal que porecs que o di

liges se enrcnscan hacle lo iznuierda, apro-imodesonin O

Y

tro de la cadena con Tas unidides de asinedeidos por turno,

perelelie a la codena axiel, Lz crovinided

las cadenss 23 abtenids a2l

: voeoximadenents 3 A en disoccidn nrralela -
al mje,(7in 100 La estructuras de la mnidcule de cvldaena se deri-
de este sioooma, dando al mizan on ceounfo giroe , antonses - -

va
les =iss-ne-la oedana de ls dfell hfiice ddo . ls darechs muastira sy

-

Junto externc al temdoy de los 20,0 Al

O O O
bt}
o
ia
[o)
E L]
-

AN

Arredlo de los arienns oot ootioces e le neocouetdeouls de oo doena
a.- Cadena sl b ode o onatiadn Cynonncin ooouroniscde anplitud

k)
A,



b~ Tres héicus del tipo cue se muestes on al fin a; enlocades con
qus wjas lonaitudinalnes on los lados de un prisama brisarslar,
tos puntos colrcsdaas hocia Ya pacte interior <ol oriswa deno--
tan unidades de glicina, que =sinn nspaciadss do maneca cooulas
a lo larun del sje longiwdinel del p “isme, c.- Ejes de las ca-

denas de polisdptidos,

Para llagar a conocimicntos tan detollados como les nque se han nx-
puestofucron aressarias un gran ndecro de pruebas, en l:s que los
Drs, Ramechandran y Kartha-took participaron ampliamence no snlo

1.

usando la técnica de difraccidn con los Ravos X, sino tambien usa-

ron métodns ansliticos vy es.wudios secuwznciado nusatvaren nu -
cada tercer aminodcido unido a lo larno del pOll”P\uldh e3ta la -

qlicina, vy es el Gnico aminofcido sufici»n emente penuefino aue =uan
do la situacidn en la posicidn s>pacial de la s:icina esta muy -
cerca del eje de la molécule, epste aminofcido permite un ensambla-

niento enire los tres ejzs censtituventss de la m 1fcula,

£l ceiterie poro le cercsnia ancoe 1los aasrtas de ls poléocuia adesnde
de relzcieonarse con la ;os.cidn de la slicipa, tiene imaortencia -
la arvesencia de enléces do bidrégeno, cepaces de wencencs 1o essryc
:ura unida , Los enifces .» Hdcdgenn son il =5 individualoenta,

fferounides-son sufizinnwenence fusTtes para wantensrt el-arreglo -
sistemftico de varias estructurss sioldgicas, incluyendo ios orote-
inas, Existe lo nosiblidod de cues en.un nrincipio se forme entre NH
v 2 = 0 de la columnaverteral e las cadenas de la macroncldcu-
la de cold ena. La nosicidn de estos enléces podria as:czbilizar -

izs trios cadenszs como una sola maldécula: La culfoena,

g‘udlns sobre log modelos m . leculrres musstran que la dimensidn -

[}

atémica y 2l lorgo de los licaduras , 23 aimilar 2 una série de an-

léces de Hidréceno v estdn colecados en ferma tal cue permiten a
la glicina tomor su posiciédn critize, cerca del sje axial de la mn-
lécula, Genesralmenie la direceidn de los enlaces se enzsntra a la -
d¥echa,

aurdn tamsidn acosicdsr Jos anillos pi:rﬁji:ns de -

la estruziurz oo ainddcidos como la Proline v I Hid.uxd

L]



los cuales, come ya ha side wmencionadno, no

scadn un aumento de valunen en cadena, sinn g

At

la dirce

. "

La proline

tener cierda curvatura o inclinacidn on

a
dend donds estfin Lncarnoridos
tan

Lo

cdlocadss una. o anbas dnz,ﬁnz

. 1IT.

steblace

purean los osuntus 05scuros de

nz astan ceaacitaidas para @

5 anounn Jra

.

stlamnnta

e nuligen o Sata

[ o s e

seidn de

roxiprolina es-

roli

mes con el Hidrdoanon a 1o crlumpa varoehral de 2 coadena nentdoi-
‘a, Esto se debe 2 nue en e3tos amino fcidos no se areaznta HLO -
drégenovdis.onib'e en el gruye amino al estar ligudo ya zl enlace
nnjfidico. A meszar de esco Plez y Gross (19600 hsp demostrand cier
tu rengo de este silidad tdrmica de la calfgena. “sto provshlemente
wene ser-ex: licado per la aussnciao-de motacidn -libre de las sua-
trO,ligadurSS'ﬁﬁyPCihteS an-lo cadena psolipdpiica
as-uniones do awninodcidos se sroesentan, ‘o cual

ructure moleculsr mfs firme en e! zitio ya sal
alauna accidn de dosordoen, an oste caan s ousd la
onoausento que tree oo aloo el inecrewanto en In

gg oloro ol tiralina

~l
aUn no

an auntos donde

ver la

ayuda

a
alada, frente a -
enrttia cindtica
tenoe oturs

la Hidrorxinrn-

Y]

inctnmont

Tinz 2n 1a me)fculs dde colfeona,  tal ez ropresentan oo
en ol nocsncial hicrdfilo ~a lo o 140=ns, mientzos retienc carsc -
teriscicas de rodlico, Aue sa encuentlTa @0 3t -

prlTuctura, o lodr de

fiustaeson (1u5:) concidora cue la iosicidn rodind
»1lo ae le hidroxisrvaline cue s Zrindss una asield

La @

nara

seTUCtuTa arnsan i 430 6n

ra

genzrol, san aotioy o

virsia, asf v ouricik T1055 v 1451)  copsidnr
solo enldecea se Hidodoano oy tron unidades ds oan

camzciiendran (10470 contindo con estns entudios v
~pe tTes aninadoidos strodn unisd o a Lres nla
R0 euo0 nn aesoife oon a¢i;\r£c§r% s oemen la v )
rolina, Sus sy orerio s tRTa gps nlocs o }{Q{;ml

s turn ol

de lo

12 cadena,
dgel Tenn hideo-

i1lide inwermole-

puneog de conern

A aue oy te un

indcidos. £1 Or,

tanbien

arnoLSo
A2 Hided enn

inaov s pirdrodie
Lot myon-doidn -



Ve

£l concepto de macroacldéculy o ealdrna en vAli o en veloacidn

al desarrollo v mantenimionto del tejide conseiivo, dunnon este

-

aunto no susta cospledtzarnie couprobadn, Sionsharon el oeso de -

la evidencia nus nuigiata aus danpmies del fendmenn de sintesins

realizado por las difarentes células productaras de sestancias

axtracelulares realizan lz sfntesis . Una cort?cula del tamafin-

ngraximado de lo molécula es secretarda en el medio axtracelular
n donde ests wa-a agregersae a ottos particolas, dando por re -
suli=do la aventual faruzcidn de fibras (Fitton Joctson LiR7) -
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la Lising pare la forwscidn. de la macconoldécula
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cidn we Caleio pura su depsdsioo en el uuso, o sSeo gue snooestesleze
. T oo v ’.. sy amoL s . et g el 3 . PEEE LI DUPIL i e *; N PR =3 I ' -t
caoung releciln pusitive gnirs el lncresgaio Jds viltamling o K o -

e ey S v e N P I e iry o 1 1 e S e
MECONLING Jdue CalCivacaclal 2804, Una Jde @ ODLNLoORLls TOTmula iy -
oSty fusm 1 FE S U S T R S s i e
SOS U (us SoValoelio Lo22 Jpaneg 40 La dadsoidiwsdsin g Ln Sdnlen -
[ G - Fooern e .amy o oiten Yoo Ly L . -~ C g B I PRSI b4
crooifnge los Llunes ue Lwoellig, P8CLILLLENGS L wl Le mous 24 atlivie

[>
. . ) . N - . f g ke s N e i I . e A 7.
dad dp log watouol. stesd wuntio el AP S IRy SRS LA IC ealonvioacs din,

sl biod s Sind dugil

o
[£8
Fs

. = RS B . N PR S T P . s o £ o AT
Lo fosvietaun suae eoud 10,0 Soda weuris oveu uz coldgona, was



aschArbicn % nsencial en la stntesis de colfaena (para marnr in-
formacidn sc . ra S2tn peato se dugierte censcliosr Barnns y Vodjicebk
1972) K o obsten.e ofn no sabsaot con cecbeza en cue oradn el dci-

do ascérbice influve an Yoa dasdaitne de Calein,

Fesulta dnteresanic mencionsr un entcun on =1l due 3o iptrucioron
alins concentrac:ones de aszdroino (10 ns por cads lilia de paso

w3 yrente sels dias, nostecicTacnta

corpat:l} oen la il e

a2 la edministrocidn & g, rodincactivo, s8 o tuve un in oo cento
en los niverles e lalzio duconie los sia laz s
alicocidn de s-scdr ico nere 24 poras nuale -

cabcaciomes e aloic v lvion 2 la noermalidad

desaparacio v ol

. gy 3 ey
DaGCOTILCD,

fhzsta qu=e se vnlvisz 2 d=r uwpa aueve

La evidsngia gue axisie mosto shorz hacs suoaner que la eccidn -
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Profscoidn contra lo oxidacidn de lo Adronaling v Morcadeenaling.

Holtz vy Esterman (1J77) vinculardn ¢l rupo 5,5 dihidroxicatecol
y el &cido ascdrbico como protectures de la Adranalina v MNora-dre

nalina de 1ln naxidacidén acrohie de s resnaciivas aainodeicos,

Adicinnelmente,los aminncrimas, cue s forman | or la oxidacidn -

de le Adrenelina y la Woradronalins en a2us-nciz deascdrhico, una
- .

voz formados ruslen ser roducidos oor ol s, ascdraico o sust Iese

pectivos 5 6 dihiroxi N metilicnes,

£. mezanismo de reduccidn de los adrenonTomas, on: snlucifn #2UGe
sa 0 en motenol Fue enalizedo por nedir do esasctrnszopia (Patto
ck 1965) v el nftodo polarsgraffa [Seslert y Schenk: 176A), Do -

acuer©o a lca estudios anteriromente citadna, o) fpide mazfriicn

3]

oot .exido - reduccidn-intervicna en e 2iiminacién Arennern-
en

o O

D]

do
sta forma vemucve una policross fuento o faxisidad o -

ko)

10

i

?

b

fode

n-erf

4]

rencia con 1o actividnd fisicidaica nnornd

Lo presencia de Seide ascdroica en los cdlulss alonsaos, lsucoci-
tos, es unc de loaograndes @ooTios deol oa, assdrtizo aicuicnde s

aunto entericmente citado sebhre la oyidnnidn s 2o adrennling ve

astablecide oue ciliortzs 2l itos dn ontie-

1 s lednrcitos v oous la =ouividad de

geispntenense =0 h» onpcensr-ty ge lon l1ooeocif4ns e mnouen o tra

ves de Jos aitics ofectindes Ao lzas arronariss v de 22ifon 2n 2 -
Y .
ens zonas Aoidn sasfrhice antiva, [ Homs oy DAY, 1772 ). Iatns -
~ Eonas Anid Nelslist> . 0o Homa oy Tl 1772 :
ahervurnicones adt dienelos renificon 2l sonnoptc e 1o dopma
citos zobén into-erdne 8) foonasorks o cren e sondd datnno dooay



Eato imporonpte trenaporto oo ronlizedn on onenoe eacnaln per las

linfoeites vy atras sustonciae alsscfiicos, con-ralmnte ooonds -

la copti-<ad de loucncibtos eats aunomentoe 4ismingddda,

~
.

Formaci<n dr Tamnnlobulinegs

Los laucroitos estén involucredos en

porsuccidn o ganaglabye
linas, que zencralmente se monoisn cown anticu:

tancics coiniienc un gran ndoors o onld

mente, en relocidn al ndnern aresente

enldces disi !furs no estén nrovistes

a2 la czdene principal durante 1o =inte-is del
teines rnue contisnon © 5§ - S, La
cadenas indivedualss son sintgtizeszas usando cizozins g0 s ssny

encia de 2minn 4cidos,

Mantenizndo les eancaontrzcisn-s Az fel-o asade
es posible legtar lea rérides teosceildn e oxirs - reduscidn auz-
son rogueridsas sare la afniesis de oomanlatnlinas,

Trenszcrte de Acide Ascérhicn

Hliponas copytoron oo

r=n s stenzidn znhre

fn en las rasas suhtiauienicos,

~rneidn A2 las te

de up Adende mie e) fafdn ssedrticn ca ALY enocTow o Aro-

particnl rnente on 1o foremaifn de 1o cnlncops o Ian foiideg
ro o oopoTireo, G Y o E R e B tiyy oS rEnnling nodoaw
. . - fo 5 ot .-
“up oA dg loe o oorinci 2ilos fonsiconts de leo 1o rinas o
: - N 4 i
tar 1o Uit dma ™ a 1ne =aii-ias ~“afindea narn ~gn mabd o mral
L4 o 11T ing - AR o) LB, L TEG (AR EARA ARE L AR R EREINO IS
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aonta en la biosdintesis e Yoq seoteinen oo foosann 1o nuovos

teit-irg,

Destiruccidn e ingastidn do baecterias par fomeaitan  (tam-i4n pa-
limorfonucleares ) es uno de los srinciolzs modics de deonoa -
4ol eoraonismo 21 atoque pacheriano,

La bhabilidad de los fagocoiios pere llaver a cono ootz torez ae ha

chservado que ostd asociads

céroico en las cflulas.
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Duaing 1945, ZTettinben y M-

diazx gn un rariade do cuet

mills (12421) Usé conejillos de in ro sz
maneas. Jesucstsd que con disis cads 23z mayores e 4cido ascérhi-
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culitado un increnento en o1 ’ ;
cédlule (facocitos

Josis de A. Ascérbico .5 i.5 3 ma,
Bacteria/ CAlyla: 7.42 11.98 12.29

Bunoster y Lay (1048) Sp sus roanlts oo alapameanta en -

que un incTemento en la actividad froncitice ( ~cospzdan doouns -
drsninucidn de la fanilided celul-r do lnns fanncitas §, 52 2com--
nafiz de oun incremenio en 2zl roguerinie nin do Acidr acodraien,
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La histamine oo ho enconseesc »n las sanff-raos 0 ¢l bodi~o oue

contiene célulns matoldes n bhasAFfilos, =2 codo~lonsAa onp WFri

as dregas y entfgenns. Oe zousrdn cen tusiene (1047) o) 2D of-
clico inhibe 2zud relasid Shimizu y col (1769} Ceancobandn, -

n.
usando cuynsz, que la otina v el Acide dzedrbico coren sustanc

L

[
2
=
.
3

as con amg:lia poder antihistej

Le Histamina reduce la concntreciitn de 4cide 232draico on mddola
adrenal. Scheyer (1963 ) Zncontrd cus el nivel deo nistond
menta copsideraslmenie en rasnuasta o) Htress dlecoimica
onos, Administroci >
Cenclulld que unn-de las funcionss s imsart-pios 2ol Toido 2s-
cérbico es la deosintexicarsién caousade o2or pl pyesa do hizianina,
Tn resnuestes al Sir {

sobre el AP cicl
influencia sobro di

ascdhico facilita e

3
ot
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H
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e
1t
o
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2

fdemas de el 2fenie spicicouents sovelade, fun g “eriva de au-
zecidn on diferonon rancoicn-e iemuinices
plejas, fousoroo o) dncromentc de los pivaels:
23t0 se Hbeorva cuznds se revnon oun funonio
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Per cUZ LA YITANIN

Creemns adecuwiio en eato geccidn resumic brovoementie los angumen-
tos que existen en favar de tomer cantidades nuens 3 arandos -

.
do accdroico con rrzopecte o aguellas gue se aressribon en base -

al criteris de proveonir el sscorbutn,
1.~ Deficinsncic sub-clinirco deo Yitanina 2

nuneroses individuce o a2cssr de tomor lasz dnsis disrias ceco

: mendadas zctuzlimecnte do VYitomina -,

s !
Ll ritmo do vide actuzl hace
n h

l2s acterizs,
4.~ Aumcnto on 1z bicsiptesis de geomaglobhulinas (etaque antigéni-

dr la Histamina.
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4.~ Particiracidn on 1z Tformacidn <o colf ana,
1 . . C . . : v
Ji- Para la dousificacidn de la vitemina © os in o-tante tomat an
cuenta la oxidacidn decrodative cwe sufre, o538 alsao su desac-

tivesida oot su oznille l4c:iso de maneta que 2l fcido ascdrbi

pe por lo neneral, uno eantidod muy



No obstantno no todos 1oz individuns raduieren de incestidn del a,
nscdrbico an orend s dotis, Pues aasto depende fanhidn ode sy orpe -

auesta fisiocldoica a g1 strass 2ionuimice. Z1 tino de dients nue
as rica on sustapcias nue Tacilitan o bian dificrlten 1o desacti
vacidn dol asucdrbico y las propias posiblilidades del oroanis -

mo para mantoner nivelss altos,

Potencia de 123 Dosis Altas

Txisten multiicles enfermedoades vy malfuncicnz2s que pueden recibir-
ven=ficios con la inyestion de Vitamina C ., En ocacicnes 12 evi-
dencia wmedics de erpurimentacidn es onfllctlv ﬁ continuacidn-
me permito haocer rteferencia a padecimientos deonds 1z evidencia -

iiza apova clorsmente  su uso;

Tensifin Hervicsa

Aeacciones tales como ol niedn, acnszo, anrnsidn snn
plénicos que requieren un aumcnto en la actividad del teesmiso

r
neurohunoral, Ysto implica un incremento en 12 binsintesis de los

[t

mismos, su utilizacidn v su da

3

truccidn por ¢insicuisnte,

La Adrenaline, Woradrenalina, Ssrotonina, estas susitnacias como -
citamos anteriormente raquizcen el a, asclroico p@ra su hissinte-

b cun
Srdida do los trasmisnres imnlice una mavor can-
tidad de rscfirhicze perz su neoformeacidn,
e
+

AP gie

ot

tes hormonas os acdiada v

La actividnd de otras imnnorten -
clico . La formocidn de c- AP siscue a la antonsizoién dn Adenil -

ciclasa, asf mismo estz os activads por catecolsminos ar? ~=amo anr

Si les niveles de a, ascéroicn estén cotadrs conn Teseliedn e oun
ineremento on la bicsintesis da Adrenalinn, Horsd-eonnlinn v Satoto

nina



b".

clfclico os consecuantonenio sinbebi2ods o0 acnores canbi-

dadoa, resultande niveles nés bajos de AP ciclico y 23to estd -

intiwamente asociado a estadas de depresifo arntel,

Herpes

=l herpss es cousado por un grunn de virus Aue atscan al ser hu-
t

>an
mano y algunos tipos d2 manIferos, suele dividirse en tres

L
¢

Herpes Yirus Tino 1

Dentro de lo sintomatolcgia provocadz nor este virus tensmos; in-
flamacion de los l&bios, causands molestiss v arza irtritacidn, Mo
se considers un npedecimionto r en

de 4 a 8 dics, Se prosants

cidn
cinnes catarrelnss, asi coun i

Hernas Zostor

al-

al giste~2 narvinso

£sta asociodeo a la inflecidén de partes y

<

irus suele segulr el camine de los nervins v a23to nusde ohsarval

sn con frazuencia clinicamentes

Herpes Yitus Tiow 2

La sintomatrlincia es similer = la del herges virus tizn 1, cnn -
diferencizs en cuante a su lnzalizacidén, pues

po 2 se presentd an los crooanns genitales, Y 2l-
dores 1o concideran cancercodninn,

La inactivocidn dol herpes vise: nor ndio do 1o it

imina £ ha gsi-
do resortada nor Holden v Hesnick (1933} felloy [1737) Dainow -

(1943) Hlenner (1947) y Zureick (1350),

Tsta inaccivatidn ouo:idn sxnliceTse on base 2 <2 un nlvel alto de
ascériico con suficientes radicales libres, cosz oon anli altroen

ta acrobio.



Involucra altss concentrocicnes do oxfeonn v dsedrbicoe
am nroducon avlenas aisladas de O Scission oy furats (1875},
Y posiblesnente  tanbidn nor inactivacidn locol do ecatelirzscidn

an relacidn a un inecremento on lans aaparntracien s localos e -
P?ﬂ7 fque o8 lotal para los virtus r~resnnte,

S5e ha comprobado el afestn banéfic

o

de la adminstracidn de Vitami-
E)

=

o
na C (usando viz oral ) =n 38 individuos q s

ilenes con frecuencia
405 -

taban sujetus a saveros arzaques de Herpes dal primer tino,

vaces durante el afio v desde hace -ario

o o
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5
virus., A =stos cocizntes so les administr
de vitamine T durante cuctro afios aue dur

tos pocientes,

Tréinta individuos de los treinta v ocho que parvicipersn on el tire

bajo no volvizran a tener la enfermaedad. Los ocho individiocs rcas
trntes ronortaron un atanue 2l afio, de corte duracidn vy nnveridad.
Da este gru-c <n ocho indiviucs se tord 2 seis, on eszos in-ivi-
duos so incronconto la dosis & 75 g diario de 4 a 5 yee-z 21 dig -
al prosentarse lac prinsraos sicnoes de inflamacidn on lon
en tndos los ceses 21 resultodn fue 1a inhitisién 22 1z inflaeidn-

v de las ampulas en uno o dos dias de trotamianto.

Otros virus causentes de enfermedad

Existen numercses resorins en la liter-tnra sobre la administraci-
6n de vita

ine n q
dad como el do le noleomielitis, de la noumcnia v de la ho

Los resultedns de Dalton {1962) Hlenner (175°) v Juzennlut (17963
dieron colcusioneos favorables haociz la anlicacidn de lao vitzr-ina,
Khuhht

1
el virus de la influenza.

Jaur vy Staub (1254) ahser varsn benaficics son 1z hepstitic, Soo-

copclusionse Forron ratifiasscias par Viece azir v Forsch {1 570

Sin ewbarco estudisc hochens oa7 Srhin y Yerstosn dieen oo annos -
t

resnltarng ns

)
%]
2
)
3
D
(i
-
=
]
[}
v
b
.
-3
=
3
P

=}



finl funciones dol sistamn Tardiovascular

Resuman

Los defectns cordiovascularas comprendsn un nuasroso oruno de wmal
funciones que nueden sor de orfsen Ffsico: Dehilidsd de musnilo=
v ovalvulas, coleificacion s o depfsibng do fplein, tasi:ifn dapdsi-

tos de grasa on la intima d= los artarias,

Je nrdaen Fisislf-i-n E3: Yaenzconstricoidn cug 7ooin ser gonsndo-
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signo de Antina deo
falta da elasticidad v un ausanio sa los niveles de coloste

T
ganguineo. {que ceo ve derositando en la capa fntiaa vascular).

Defics a la matriz da colfigena de les musculos, ¥ 1a-
dan ser rectifica-dos onor shundsnie dendsiio do .
Los micculos oordiacos tienan menns ascdrbico nue otros fniidns,

a =acepcidn de el plaspma, aero la nacozidad de unz am

{1973) . Quion aencicna nuc ©-3 niveles de asafrhizo en leunaci-
+
t

t2s de treinia v un pacie niaz  aue ~ufisren on infoTin 2] mio-
ardio estade reducide su oa . oandrioicon a2 pivelrs oconraditicon,

c
£n las doce hrorac nrate-inrcs al inTarcta,

Sirehi (lﬂsﬂ3 cus ol -azfraicn s ofectivo en el dezreci-
.

mianto A2 la oninotransferasa, pussto ruz a3 nfactiye 20 lz rena-

racidfn da deoo ceanadze cor ol ramcisienio de o onn 2flc)s oo -

brana, =ntonces o prosenle 17 neoosidest dn ronhasd

3

asedrhbizo ton Tonidenents poo fatn acto adondn vanin

hatlo de lo foncddn del Acido =3528thinn rn nonienios Aue su’rio--

ton infoste »1 ~iosardin,
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so0. Y en eaton casne ningin boneficin sueds coostaren con Lo oadmi-

nistracién da la Vitamina 2.

:

tes cancarngénicos en el arconicaon nwede toner

o, Centidades altas de vitemine 2 han do -

n
moctrado inhinisidn de le achivided eancernsénica A2 deterninndes

Sustancias Endégenas; 3 Mydroxiantrpilic 3 HCA ha mnstrodo ser o -

una sustancia cancerogénicz en reton:. Schlencl. {2160},
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PRULJA LINGUA. D2 VITAWMINA C.

Introduccion

Desde el anho de 1960, se empezaron a publicar ensayos a cerca de
un mditodo simple répido y econdmico pora cuantificar la Vitamina

€ en la Lenqgua,

A continuacidén me permito hacor ls roconilocidn do los reportes

publicados por el Or. Cheraskin de lz Universided de Alobzma, -
Jefe del Departomoanto de fiejicina Orel del Centro iédics de Bir
il

mingham, Alabome. Tuien en el afic de 1966 comenzd a reeveluar -

el método de cuantificacidn anies citaio, La

la reevaluacifn sresenta los siguientes suntos I Renroducti-
bilidad, 11 VYarizcicnes dizrias en concentreﬁién. :1 Rela
cidn con el nivel plusmético de acido ascéroico, Y Sensiaili
dad a la suplemcnzacidén vitzainica, Y Hel.cidn con lz dieta

VI Relacidn con lz salud de los tejidos oreles,

La realizacidn de le poruoa lingual de vitamina C raa

1
el Dr., Cheraskin reguiere de los siguientes materiales:

1.~ Crondnatro
2.~ Gasas estérilss 2 » 2 cm.

3.~ Jderinga desechaule 3 wl

4,- Rguja 22 % 32 an,
5.- Preparzcidn de 2, € dicl roindofencl. /(méximoc de 3 dias )

vicha preparacidn debe ester 2 une conceniracidn de 1/340 liormal

5.r medio

y se exponde en forme de sal de sodio, puede dsuienerse

tian Producs

de la compania Zostmen Urgenlc Chemicals 0istill

a
Indusiriss, C. dochester 3, dew York. Zta. Lo féravla o inica -

de uicha susta nelaz es; fo ¢ C. B H o3 o H, (Ul,) o . 20, 0,

La prusoa linguel wutiliza la rozccidn oxido - reduccidn que se -
verifica entre el Acido ascoraico Lavdgiro vy ¢l 2, 6 gdicloroin-

dofenol (2, G, 2If ) . Durente csta craccidn el 2,6 OIF oo re -

duce en la doble banda del Ny el §, por =21 L~ wcido oscl



Es importionte hecer notar dque la arepscocidn do 2,05 277 al 1/340
Mormal present~ color azul intenso, y al sufrir la reduccién nrow-
vocadd por la proscncia del L oacido asc’roicu so decolors, se -

torna imperseptiule a los ojos del investigador,

Los detalles de la prepiracidn de dichs sustancia se anotardn en
I +

la seccidn donde se nare referencisz al ensayo preciico de la nro=-

pia Tesis. Healizado en le Ulinica de _specialidades dencelss del

I558TE, Servicio de Parodoncia,
A continuacidn como fue sefialiado en parrafos anteriares harenos
el resunen de los travajos realizados por el Jr. Cherskin en ro-

lzcidn a la prueba lingual de VYitemina £,

I REPRODUSTIVIOAD

método de Invesiigacidn

N 5. - N (‘. 3 3
fars este esiudiov los Jrs. antes menflonedos toman- 1052 tiempos

de deculoracién del 2,6, OIF, con ayuda de tres colbboradores -
guisnes se divigieron la pouvlacidén pure realizer lzs grucuas, -
5e realizuos lz pruepa-inicial y varios minutos desples se repro

duce.

flesultados

La tebla 1 gie se coleca @ continuacidn muestra la alta reproduc-

tividad de la prusba.

Cozficiente e keproductividad

Grupo Exdmenas P, r P
A 227 .80 0.01
g 204 RN 4,01

c o5 . L5758 J.01




§7r .

Discusid

ettt i)

Se ha tratado de determiner el grado de diferencis entre una lec-
tura y la otra . Y sg enconiro gue el 86,14 de 5206 pares He Jrue-
bas su diferenci. de de 0 - 3 sroundes;  on el 13,15 va de 4 o 6
secundos v unicomente en el .8 5 la difoerwncia iva de 7 - 10 sey,
£1 promedic muestra una difecencis de 1.6 sesgunacs

Para de:erminaf cuzl de los lectures tenia mayor grade de error,
Los tiempos de decol.rocidn fueren uivioeldos en curtro grupos; -
1 priser grupc cencideraba ios ticmpos mfs reoducidos de decalo -
racidn ( v6 %4 ) tiemios enire I - 1 segundos. fuvieron la -

variscidn mds pecucha en cuantd a su duplicacidn J a 3 seg. La

d
diferen cia promedio fue de 1.7 szaundos, Na nsscent: en e -
g rupo donde se concideraden 1ss tiempos més lergos | mds de 40
seg ), unicemente el 63,1 i3 =@ociraron una variccidn en la dupli
cocidn de le prussa de D 2 3 se =1 naromedin de difere

n
de 3.1 seg. Los grupos incoin2dics cuwo era de esporarse ocuz2pa-~

ron ~osicicnes intermadiss.

A pertir de estos datos pedemos inferir sue los tiempe de decolo-
recién més cortos guardan menor dificualtedadpara discriminer el

2
puntu final de la observacidn, el error results mavor,
Sumario

l.- Un anflisis de 526 pares de pruszbas lingunles de vitamina ©

mosireron oue es una prueda altamente reproducitle.

2.- La mayorie de las prusdas dupiicadas mostroTron un error gmenor
Y i

3.~ Los errores exnreimentales mavores Tusron c2soivados  on adua-
¢

llos casos .onde la decolorazdn fuz mds lente  aroducisndo Li-

empos linguslns nés prolongados.



PRUE A LIFGUAL DE VITARINA C

T CONSTANCLA DIARLA

Introduccidn

Esta prucona tiene como finalidad comule oy a2l esctudio anterior: donde
se hicieron dos prueoas con un peruelo intervall de tiempo de dife-

rencia entre una agli acién y la otra.

"édcodn _de Investigacidn

169 Sujetos participaron en estie ensaye, en 21 atos se reanlizo
1 a opruea bajo condicionzs de ayuno a las 10 A%, vy se repitié
d os horas daspde .. En 37 sujstos le arouda se realizeo aslas 10
A, { Dos hor:J desplies de la ingestidn
r

oires 25 sujetn:s sz vezsliz? la misma pruesa en avunss v osa repitio

semanas despuds en 2l wismo hororio. finalmenne 46 Tusran -
sujevos a la prucha dos hores desplcs del almusrzo y cuails se--

manas dospues “n las mismas condiciones,

Los result ados ovutenidos muestran cue existe unz alts sinilitud -
e n la primerzs vy seounda visita de cada uno de los gruzos o escep-

hba en -

o

cién del dltimo, Buenou es observer gus tal como se esnaT

veriacién més nenusiin de contranidn

[$]

el primer grupo se ootuvo 1

Y aen contraste la correln i6n =28s aetusiic 82 Naluvn en el Mltine -~
grupo donde  se tumaton 1as lecturoes con custrs asmanas de dife -

rencia.
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Sumario

Duplicacionss del tie po lingual de vitesmina £ fueron verificadas
con los siguientes intervalos de tiempo N = No, de pacicnaies, dos
horas despdes do la primera lect ura { n= 21 ), tres dias desples
n = 37, tres semznas daspuds n o= 25 , el dltiso intervalo fus -
de cuatro semonze n = 45, La evidencia duniere sue sxiste un alts

grado de constancia .

PRUZSALINGUAL D YITARINA C :

JIT RELACION € # EL NIVEL PLASERTIQU DEACIIC asuusl oL,

Intrudiccidbn

esente zstudio pretende rzelizar la comparzcidn
o]

T
e mpo linguel de vitamina £ vy el nivel de vit. T ¢

o
|
O
=]

11%4 sujotos participaron en este ensayo. La pruzva iingual se veri
fico de la menera aco-tumbrada, y pera determiner el nivel plazsmati

co se uso el nditodo de Mintlin - Jutler,

Fsultados

A greandes razoos podemos conciderar

centrazidn plasnética de la vitening wfs corto sood el tiempo line-

oual de decolurszcidn, Gire etcservasidn inceresante 23 que en a2l aru
po de naclientss  gue =2 tretzlo hojo ozyuno les vir o s.onesd del -

srupo estdn ads clirsmonte delincades con respsces al gue nbia in-
estidn previo e alimentns, RO 0asSiznsa (uz @n 2L 3UULNUQ grup

la Desviscidn Stendsrd es nfs ponueiia



f 0.

Discuaidn

P e

Resulta evidenis, de ocuerdo a los resultadns del presnte estudie,
nue exiate uos significetive celocidn inversa entre el tiempo lin-
gued de decolorvzcidn y nivel plasmdtico de acide ascdrbicn., Mo obhs
tanse esta correlscidn no es nerfecta devido a diferonters factores
entre los tres més impertantes tenemos:

L.~ El error exgreimentz2l qus puesde verse en  la lsctura de los =

tie. pe de decoloracién lingual del 2, 6 DIF,
2.=- £1 error que pusde presentorse en. la determinacién del nivel de

acido ascérbico en plasma,

3.~ Finalmente la evidencia expreimental porece mostirorgue  la con-
centracidn plusmdtica de acido ascoroico parece ser una funcidn
de lo ingeste de vitamina C mds que con la concentracidn tisu-
ler, En conireste le evidencia sujiere que i tiempo linguel

de vi.emina C reflejo con mayor exactitud lo concentrezcidn tisu

lar,
Sumario :

La relacidn de la prueba linguol de vitemipna C v la prueda pars oh-
tener la. concentracidn plesméiica de lz misma  fueron estudiadas
en 1, 174 sujetos, Los resultsdos revelan que exisce una relacidn -
inversamente pronorcicnal entre las do arueaas. { con los limites

del estudic }. La correlocidn es menor cuando la prusha se realiza

en condicionzs de ayuno,



78.

PRUCUA LINGUAL DL VETA LHN G

IV CUORSELACLUN cOn £l TLERPL INTSADZAMICO.

Introduccidn

Este cusr to reporte tiene como finelidsd astalleser le relacidn -

que existe entre la _rueba lingual de vitamina € vy otra prueoca de

la cencentrecidn ticulny de ascorwico, la greeba Intradermicoa, -

Método de Investiracidn -

616 sujetos porticiperon en 21 ensayo que sg. concidera. a continua-
cién. de sstos sujetos 279 se tranbsjaron en ayunas y 317 dos horas

despuds de la incestién de alimentos.

fesultzdos

Tasle 2 20

Relacién enirs prueba lingual, introdermics y plasmética

-~

de Yitemina £ .

4

Corparacibn Condicicnes .o, sujetos by
iTueoa lind vit O . P L a40%
Frue;g lxngya; vit C Ayuno 2 §,a40
vs, Tiempo intredoer,
1 = 3 3 = p
Pruesa lingual vit C Ayuno 4730 - L 4)%
vs. Concent, plasma.

£1i] i al ) C ~
Pru;:a Iingual vit C Sin ayuno 264 - ,181%
vs, Concent. plasma,

. 3 , Y .
PYUE‘.L.?_ llﬂQUdl vit € 5in ayuno 117 + .030
ve, Tiempo Intraddr.

# Fetadisticamente Sionificativo
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Disgusidn

Como ya se haufz concluido en el reporte I1I, existe una correlacidn
negativa entre el tiempo lingual de decoloracidn v la concentracién

plasmécica de ncido sscéruico. Considero mproiiadn sefielor esie re-
porte la relacidin que existe entre el ncido ascédruico plasmético,

tiemno linquel v tiempo introdermico. lamendo en cocnta los detos 4
de la tenla %2, es ovio que existe una alta correlacidn enire 21 -

tiémpo Jingual v el intradermico de deceloracidn del 2,4, DIF,

La singuiente correlacidn se esteuloce entre concentracidén ploomédti-

7

ca y tiempo lingunl de vitemina € en condiciopes de ayuno. fisi un
larco tiempo de deccloracisn linguel marca un nivel bajo en concen-
trecidn de ocido ascSriico plasmético. n la relzecidn en donde la
correlacidn es pequelia se pressnta entre el tiemno lingual vy el in-

adérmico tomudo inmediatam-nte desples de la ingesta zlimenticia.
Sumario

616 personas participaron en =l estudio presento dedicado a 1s -
revisifn de la relscidn exsitente entre el tiempo de decoloracidn

lisgual ; el introdermico ds vitamina C. La -evidencia indica que
mientras mayor sez el tiowpo de decolarscidn linaual { en sejundos)

mayor sera’el tienno intredérmico, ¢ en mindtos). £sta correlecidn

ando embas ~rusbas se hacen con
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1 nasiente on zvunas, Los resuliados tomoaidn nos meestron que es
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avor Yo correlrcidn entre las tiempo de decolorccidn linguzlsns e -
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i addrmice rue con relacién a la concentracidn plssmdtice dela

n
ita
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PRUSHN LINGUAL DE YITARINA C;

V  ESTUDIOD EN RZLACION A LA DIETA.

Intraduccidn

£) presencte ¢s el quinte e prote de le secie qgue me estoy permiti-
endo poner vajo su considsracidn, vy esta designade p ra el estudio
de la relacidn de tres diferuntes prusbas <d conacentrecidn de -

Vita mina C y el consumo dierio por via oral de lz misma,

método de investigacidn

Se scleccicnaron 266 sujetos v se emplesron los siguientes mdtodos
per2 la coontificzcidn de laz concentracidn de vic., T de ¢

Prussa Introdérmice, Concencracidn Plasmética, - Pruszbs Lingusl -
En 106 sujetos l»s lectures fusron tomadas =n cundicisnes de ayuno
v en los 160 rastosteantes las medidas se Lomaren 2 hrs, desplos de

su elmuerzo. Se tom0 en cusnia la alimen .acidn de las sujntos y se

clesificaron en 3 nrupos 1.~ Consumidores de jugss ds naranja o -
sien de osros citricos, 2.~ Lonsumidores de neranjae o frutns cie-
tricos. 3.« Consumidorss ds taslatas Zon suple--

menco de vitamina C.

1 4275 4e le poblacidn tomeds no ingeriaz ci--

‘

Case hacery notar oue

e
trizos ni suplesento viteminico diariemente,

rResultados

Correlacion entre congentracidén de Vitaiina ©

y el consumo diario de la misme,

Tabla # 3t
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fedidas de concentra- .
cion de vit., L.

Ayuno n =106
Plosma accoronic acid &, 334606 4,01
Lingual pruecoa vit, o ~.50135¢F ,0L1#

Tiemno Introdérmico -.2677:6 G.01%

O

S5ip Ayuno n= 160

Plasme acido ascurbico . +.387242 Q0 01#
Tiempo Intreddrmico -.340877 : 0,01
Prusba Lingual vit. C -.064863 0.05 -
¥ Estadisticamonte Significetivo

La relacidn del consumo dicria e jugos.citricos, ciiric
mento de VYivaminoe U se nu=stre en la tao, 3, La correl
alta-se musstre vojo condisiones de ayuno y el examsn pl
cencentracidn de vitsmina L. Le relwcidn mds ponre se estaslese -
cunzdo el paciance ha injerido alimentos nreviosmente 2l exdmen y -
se vsa el mftodo ling ol pore sediv la concontrocidn o2 vitamine €.
£ste punto serd posteriolente ccloro-de cusnde hoslzmes de la corre-
lacidn gue =xiste entre vit., C ingerida y lz zu2 es asimilada y pase

a incramentar la concentracidn tisular, recordzmos ~ua la nrue.2a -

ling.2l tiende 2 medir conceniracidn.tisuler y [o sanguines,
Sumerio
lLa evidencia en general sungiere que oxigste coarrel-cidn onire las pruc-

bas efectusdes parn medir concentracidn v la ingezta do la vitamina €,

o



82.

VI €FECTC OE LA R FILACSIS uanl Y EL SURLZRENTO 0 VIT, € HATURAL
O V1T, C SIMNTETICA  CONTHA  GERGIVIIIS,

Introduccion

e i T o £ ! ‘ i

permlgo ponet =n este seccidn el nresente estudin que aungue no co-
regoonde a lz serie cue se habia estado gresentande temoidn involucra
la tutals del Dr. Cheroskin, zunquz fue llededo a co o por ol Or.
Ashity de la misma Universidad de Alabamsz. 21 Dr. Ashiry comienzo la

revisidn del estudic con la siguiente concideracidng

Le enfe 8 3 3
a enfermedad parcdo.ntal es el res:ltade de la inturzccidn do fasto-

resloceles del nadio amoiente eorel v laz condicion:z del husaned
{ ~l nmrpen v - e 3 : L

En el presente zstudio se lisitersn los foct
teriana y sarro, “sta serd la “vari

tres diferences fectores sistémicos

P

Vitzmina C natural, Vitomina © sintdtica con o sin oinflavencides,

s sujetos c
sen ton cemdios en detrim en-c de iz selud de la enczia, la memlrenz -

periodontal vy el hueso slveoler.

£n lo que respecta a los

pueEs eoo05 juegan un papel zsencicl zn el

en la integridad cenilor,

manteniento Ze la resistencia capllar Tenewes au s Joco informacidn
a corca de los resultedos ootenidos en el incremenco de la salud paro-
dontal espleendo scluciones acuouas con siufilavoncidas.Tampocs Nemos

upers ridad de la vitamina

(4]

enpnantrado sscudios donde se roporte la
C n aturel con respecie a la sintdtica, en cevidad
1 -

propdsito del nr-sente estudio.



Método de Investigacién

102 sujetos participaron en el presente estudio, voluntarios do la
Universidad de lledicina le Alsbama, Los pacientes se distribuyeron

de acuerdo a su wdad y sexo,

Los sujgtos se presentaban tras un periode de ayuno en el Departa- -
mento de filedicina dJral de Aledama. En este sitio el mismo investi-
cador verificaba los registros de cuentificacién de sarro. Empezandn
del canino derccno del maxilar y terminanado en el 1zqu1nrna , de la

misma manera se hzcfa al registro en el marilar inferior,

Registrp de Sarro

Ho .oustante gue 12 cantidad de calculos tiene relecién gon el grado
de patocsis, la locelizacidn de los mismas es de gran importancie.

Se reolizé la siguiente clasificacién:

1.~ Ausencia de Sarro 0 opuntos
2 .- Sarro predominantemente supragengival 1l nounto

3. - Sarro prodeaninancen ente suagengival 2 puntés'
4. - Sarroe sul v supreas pnengival 3 »punton

Esta clasificacidn sa realizd en cada upo de los uienises.

Los d atos individuales de cada dienta fueron sumados v dividides en-
tre el numero de dicnues para outener el promedic de los 12 diente

antericros.
Evaluaseibn Gengival

1.~ Aus=zncia de Gingivitis 0 puntos
2.~ Ligero aumenco de 7lujo sanruinzo 1 punto
inflemacibn, perdida percial del
punteado ., &1 ncciente ne porsive

cstas condiciones



3.~ fiodgrade aumento del fFlujo sanguineo 2 puntos
Inflomacidn y pérdid a del nuntzado,
hemorragia vajo presidn y tendencia

al dolor.

4.~ farcado sumento cn el flujo songuinzo- 3 puntos
Inflemocidn, cam:io en el tonc tisular
Hemorrajea que puede selr oxalontuonca -

Zonas wlceradas y tenaencia al dolor.

Med idas de concentracid n de Vit. C,

Se utilizo el mdtodo de llindlin y Jutler para determinacién plasmdtics
de Acido ascérsicn. Para disminuir el error cada sxémen se realizd dos

veces,

Para detsrminzcidn de concentracidn de A, Ascorvico :isul r se amples
]

la prueba linguzl, que serd descrito en 12 seotidn de expreimentacidn

ngu
Tésizs. Zsta pruebs tamoidn s

84

propia de la ensayo dos vecas pora disni

nuir el error de los resultados.

La concenirecidn de sieflevencides no fue ozfenigae nor que adn no se

ha descuoierto ninzdn mécodo de Lasoracourio pars su realizacidn,

La poblacidn en pridiera instoncia fue dividida en dos grupus el

8 1 oprimero sz realizo la olininacidn de sarro del lodo derscao y en
el segundo goero se hizo orofiloxis del lado izguisrde. A su vez -

estes grupos seg oividigron on

'

La prueoa se reelizo g Jo-le clego, los primercs 25 sujetos recioi--

eron placebo, 1los wienies 25 so les diesrcen 333 mg ode vit. £ sin

LA ' s \ -~ . - > - .
tetice dierifesence, ¢ el otro gruzo se “e dieron 300 mg de vit. © sin-

tefica mds 3.0 my de bioflivonoides vy al grupe rasconte se le dieron

300 mg™” de vit.  nstural unida a 300 m3 42 hicflzvoncides .

21 dias despldss los sujetns regrescacon v ose les hicieron sus exdmenaes
clinico vy bioguimicous sin previo conccimionto de le terapdutica a la -

. '

qu e se les nabia tenido sujlics.



Megsultados Previos a la verdpin

Distrivucién de Sarro

(€3]

Mivel d

[t

% osoure la Poblacidn

‘

arxo

et
oy
N W

.

(o5}

(I N
[EFE N

Gengivitis

o]

spgivitis w4 spore la #oblacifn

L
L0 o

S

2 1.7

~N
(N0}

La ¢ perscnas con regiscros menores de gengivitis rep

conceontrocidn plesmdcics de acido escéroico mayor e
pr osentabun mavor grodo de pacosis,

La correlacidn enore tismuo dz deco.oracidén y graeszo da
tembidn fus estudizda. Los individuns que przsentasban

gingitis se lus asceizba un tliemso de decolorszcidn ii
plio, vy asf wigwo individuve con nenor radu de enfern
muestran tienpos de decclor-~cidn mis cortos, La misws

se pressnte con vespecte a la cancidaed de sarre vy lac

d g Vitamina [,

funque.-la prosencte relacids o3 muy i

85.

ortaban una

-~

3

las gue

[o 8
o

gingival

correlscifsn

cncentracidn



la relacidn causa - efacto. Esta correlacidn sisnlemente imslca

qu & las dos variazles co - existen,

Resultados Posl- Terapduticos

LLa naturzleza del estudio ceraite persibirz los camc o5 ginoivales
a traves de terepie local y/o sistdmica, le primera la nrofilaxis
oral y la segundo vitamina C natur2l o sintéiizo. con: o sin big-
flavonoides,

Ef scto de le Remosidn de Sarco

En esto=s sujetos unicamente se empleo lo terspéutica local ya
citada wvse observé gque en el 304 de los cesos hesfa mejorie -

graecias a estie nrocedimiento.

Efecto zz 1o Terdniaz bisténica

w
-q
2
-3

45

40 L

[

(]
m




A = Profilaxis |, vicomin a £ nebturel y biofluovnnoides

§ = profilaxis , vitamin e C sintétice y bioflavonuidoes
C = Profilasis con vitamina € sintética. '

D = No profilaxis vitomi na o naturzl » bLioflavopaides
£ = No profilaxis vitamina C sintfcica y vioflavonoides
F.= Mo profilaxis y vitamina U sintética

G = Profilaxis y Placsbo

H = No Profilexis y ~lacebo.

Discusion

——

La correlacidén méds mercada se establece entre colcules y sigh
(r= .568 < ,301). La sicuiente entre la concencracidn plasn étl—
ca de acido ascéruico y gingivitis. Con cifras méy cercanas le si--
gue Prueba linpual de vitzmina Z vy ginbivitis. {(r= .200 B « 005 )
La misma relecidn fue obienidz rasoecin & les caloculos. €3 wueng =
observer cue e3 ma orf la correlacidn que

e
singivitis gue entire cun centracidn de scide ascérbico y oincivitis.

Otra correlecidn interesante es la que se nresence en la mejoria -

gingival v la vit, C natural co

sistdmico usnia v no hubs intervensidn de Foctor loca. es dzcis an

este gruno de pacientes no sz cfnciuo antes el trztamiente profilac-
s!

tico y se obiuvo mejoria en el 573 de los casos de zingiviiis,

Sumdric v Zonclusiones

El propésito d2 esce estudio fue rel:cicenur los faccores locales (sa-

rro ) con factores sistémicos en la enfarmedad | srodontel

Lo primera parte de la i nvestigaecidén intent! relocinnar el zstado -
gingival los calcules y la concentrscidn de vitsninz C. La mayor corrg
Tacidn se preent entres claculos y gingivitis, Pero tampucs sz Hudo as-
tableser unz relecidn causa efecio, o sea que existen individuosien los
£ ue axiste dato de pleca bactorianz y sarra y  no sz nrosenta enfer-

medard puarodonta
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Coho seifalar que la inmensa mayoria do los prrion-< gue tenian
placa bactercana y sarrn prosentahan oingivitic, pern no 1z
cldn on su totedided,

n09ln-

La re-exoninocidn de los procienkos desndes de tras semonas de te-

rdpia muestrs una significntiva resduccidn de l2 ging 5

gingivitis,

pPO--
demos afirmar que la tarépia combinada { profilexis vy Vit, © ) -

ofrace laos mejores resultedes en el irstemiento de dicha enfermedad.



PRUELA LINGUAL DZ VITAMINA C

VI EFECTO DE LA ADSINISTRACIUN OC TRES SZEANAS DI VITARINA C CUNfRAV
PLACEBQ

Sumirio

La prueba lingquzl de vitamina C se realizada en condiciones de ayuno
de cada une de los individuns nque participarnn en el ensayo, 25 su-

vicar) en lugar de 300 ag de -

AN

jetas tomaron Unicamente un plecebo {azd
acido ascérbico que ingerian diariamente otros 25 peacientes que par
ticiparon en =21 ensayc, desples de tres semznas da la adminstrecidn

del fﬂ maco y el placebo, resculto clzro el cambio en el tieszo de -
decolor:cidén del 2,6, 2IF en lengua, e os sujetos nus se adninscra-
ron los m2 dw vitanmina € mienttas gue en los nus solo ingerian 1 -

placeuo no hubo cambios significativos en su tiemio de decolcrecidén -

Lingpal,

PRUZGA LINGUAL DE VITABINA €
VIT NIVZL DE VITABINA © Cuita PRERARMNDIUN PARA UH PROGRARA DERTAL.

Thitroducion

o
|+

ELste reporte esta designado e nalizar el rangt de cuncentraciones -

4]

gue presenten los pacien tes denteles comdnes.

iétodo de Investigecids

=

2,076 “individuss particiyaron en coto prusbae, sa trobajo cnn 1314 -

o

trabajadores de winz fdorica en los Angeles y los 772 restantes fueron



nifios hijos do los trobajoadoraes de ln misma féarica ds les Anoeles,

Resultados

Los res. ltadns o tenidos muestran que 1o desviacifn estandard ersta

en 2.0 més menos 14.0 , Lo que ianlica que el 54 % de 12 nohlacidn
estd entre 15 segundos v 43 saguning., La masnria de 1los sujeios
{51 .por ciento ) mostrarcn ticmpos lingurles de aproximadamente 20 y

3} seg undos,

Tiempos Linguales
en secundos, Trasajadores Hiing da Troha.
0 - 13 seg 361 (27 4 225 (22 4)
20 - 33 seg 743 (60 3) 311 (40.8)
40 o wés senq, 201 (15.7%) 226 (30 )

discusién

En reportes entericres hemos indicado cdal es el razngo fisiolf-
s

gico anroximado j»ra la prueba Linguwal de Yit C y este se cncu-

q undos, Ptilizando este criterio podemos decir rue 2
temente 1 de coda 4 sujetos nuestra deficisncia de =mcusrdo 2 el

date fisiolécico, La amited estéd en el valor ma

T-in
mos gue uno de cada cinco muestran una raspuasta de deficinencia,
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PRUEBA LINGUAL DU MITAMINA C

IX EN RELACION A1 E£5TADU GINGIVAL

Introduccidn

Tste reporte ests desicnado a analizar le interreeclacidn de la salud
gingival v el nivel de &cido ascérbico, medido en plasma v utilizando

la zrucsna lingual de vitamina C, Especificamente en un intento de -~

contestar las siguientcs preguntas:

medi -

(9}

1.- Cdal es la relzcidn entre la edad v el estado de Yitamina

do con el tisnso lingual de decoloraciém 7

2.- Existe algura correlacién entre la edad y el nivel de acido as--

céroico determinado por el método de determinpacién en plosma ¢
3,- Se presenta algln parslelismo . entre la edad y el estado gengival?

4,- Zsta lo vitamina C
a

da con el eszad

[
[
<
]

5.~ Existe 2lguna correlecidén sianificativa entres la cenentrazcidn de -
acido ascéroice { medido en niveles plasméticos ) y es estedo -

de salud o enfermedad gingivel?

método de Investigzcidn

Ciento dos sujetos paTtidiparon esn el prasente traltazjo, Sc les toma-
T on muestrecs santuineas en condiciongs d2 ayuno, Determinando ol ni-
vel plasimético deo acido ascérbico. Tamaidn la pruea linaral se llo--
vé a cabo., E1 estade genoivel so considero empezanddo en el coanind 3u-
perior de rscho. siguiendo hasta el ca2ning izouierdn de le misma aree

g ntonces se siguid con el canino iznuierdo mandibuolsar gy €0 11204 a -
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la Yogidn dol cunino derecho. L) misme obscrvodnr realizo tordas -
las ex: loraciones clinicas vy reaisird  todos las datos, Tomandn -

para su clanificecidn los siguientes perxémetros;  (tabla 1, EX).

Evaluacibdn dol estado gincival

= ho se presente gingilvitis,

= Ligera hiperemia , inflanzcién perdide del nuntilleo carzcte~
ristico, paciente asintomético,

2 = pioderada hiperemia, inflamecidn, perdide del puntllleo “tenden=
cia al sungredo, v tendenzia a ser dnlcroao.

3 = [iarcade hiperemia, inflemacidn, péritide del teno tisular, san-
gredc ex.ontaneo, probasle presencia de ulceraciones y tenden-
ci al dolor, LT e '

Resultados

}

Primere pregunta: Mo se encontrd una correl:cidn significativa -

entre la edad de los sujetos v la concentracién de acido sscéruico-

¢

medido por medic de tiemno linguel de decoloracidn.

Seaunda pregunta: Fue craro de a2cuerdo a log resultodos observados
que No existe correlecidn entre la conceniracién nlesmético de Vit -

C vy la eded de los pacientes,

Tercera Pregunta: En este punto se suscava relazidn entze lo salud
parodontsl vy a2 edad del pacien:e, con las liritaciones del nressnte
estudio, no fue nosible encontrz2r una corralacifn entre los dos par

metros antas mensionados.

Cuarte pregunta; Aqui buscabames si se nresent. sz aluuna correla-
cidn entre la salud o enfarmedsd g y la copcentrecidn plasmé-
1 >

tice de acizo ascérnico. La evidencia sefis GuU2 BRich+-

tras mayor sea la cuncentracidén de acidr asczdroico

serd el gradoe de szlud gingival. &n la gréfica se auzs
gingival de 143 correspondia a2 una conceniracidn plasadiica de U a,3)d

mientras que un scar de 111 corraspondio a unt cancentrocidn plasmd

mue un scor
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ca dnn 80, correlacidn r = 217

150 -
140 - [\
130 A
Scoraes \\
Lo 120 f K\\\
gingiva-
les. 110 \\\\
o |} ::::f \\\\ \\\
20 R 43
Concentracidn plasmética
mg npar ciento
Quinta prequnta; finalmente vemcs la reizcidn antre el estade vin-

t
gival y la concentracidn de acido zscéroico tomada en lengue. Los
resultados nos muestran que mientras el numero de secundos do 1
nruebsa lingual aumenian, aumenta el grado de enfermedad ginyival, Lo

relacién fue significativa, con un coeficiente r = néds.li4.

150 gin I
140 .. SCOT \
ninnival
130 L. \\\\
120 " :::: ::::
110 3 AN N ::?\ \\\\
NN N
15 35
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Digcueidn

la litersagura potenes
5 a la vitewming C v 20
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e
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no han enconiraess gcovrelecidn entra le anfermegrd ooy ool y 2l ni-



vel do acido ascédroico, goto reosults 1dcico puns como ya mentiond an-
tes no se traota de unae relocidn causs - efmc:u, auns ta enfermedad -

parodontal cono os bien sasoido os de ceracter multi-fectorezl.

13

Reportes gque nos relocionen la enfermaded poredoncel y 1o prussa line
gual parc mesir concentracidn de fcido zccéroico, sen oen
poces, a continuecidn hzcemos un wreve resumen del ansayo cfectuzdo

por £oven y sus cao. rz3, este investigadcor tomd uns pooilecidne

Y

a o}
de 448 nifios  an todos estos nijfos determinfel nivel do zoils ascdr -

oico por el mftodo linguel vy ontuws los siguientes reiulicdos

Los nifios con mejor merca de solud parocdsntal (P2 =0) tienenlos tiom-
pes lingualas mds cortos, { 25 mds mencs 13 seg ) v agueiloc con -
salud pesrodoental nds deficiente recistraron tien.cs de dec. luricidn -
mayores {( 52 ads menos 23 seg ).

do Gas né‘todo:;; Ty
centrecidén plasnidtics,
o

]

dientes antaric [

puntos (tabla I, 1

existe cocrelacidn ent

o
[
(R3]
{h
[aY]
[wW
D
}‘-l
W&
w
cr
©
{
=
e
o
3
P
H

cidn nlasmfiiica de 2 misne con respecis
P [ N ) P4
val, Lous da.os ostenidos nos muss.Te ~us <S¢ 2rasenct una correlacion

gntre la concenivecidn lasméiica de Jit., C v el estizdo gingivel, an-

de oniorase

opral-cid

tras palnares un mf3 prolonoado, bsjo concencrecidn -
de vitamina U, indica de-nrr leaifn con an pabre ssoado de -

zalud ginagival,
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Parn ilustrar los estudios de el Dr. Chereskin presentamos las -
dos siguientes cesos de yingivitis agudas que se resolvieron con
rapidez greciuss a la Lterwpdutice odecuads y sl empleu de ac, ag-

cérbico. Los casus corresponden a pacien.es del serviciu de Paro

doncia de la Clinica de Especialidades Dentales el 155508,
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PRUEBA LINGUAL DZ VITARIGA ©

X EiR RELACION COM LA GUVILIDAD DEMNTARIA

Introduccidn

NV

Fl prondsito de este reporte es analizar la interelacidn de la vit,-
£, medida por el método de determinacidn plasméiica y el métodn de -
te esturdio es-

decoloracifn lingual; contrs la movilidsd dentaria, Es
siguiences pre-

enfocado princigalments hacia la contesticidn de los

guntss,

1,--Existe alguna correlacién entre la movilidad denteris y la edad

del sujeto?

2.~ Existe alguna relacidn significativa entre la-cencentrzcién zlas-
métina de dcido ascéroico y la mevilided dentaria?

3.- Existe algunc correlecidn significativa entre laz concentrzcidn ti-
sular de vitamina C ( medidad por medio de derminccidn lingual )

v la movilidad denzaria clinica.?

fidtodo de Investisacidn

—-

0 dus sujecios pariticiparon en el presente ensayo. 32 comarén -

cr

LCien
muestras sanguincas de los sujetns, sin cue estos hubiaran inserido -

i

alimento en 8 hrs antes de ¢l muesires,

o

30 deteraind su concentra--
cidn plamatica de vitewmina 2, asi mizmo ss efectdo la nrueha lingusl
de vitamine . D52 los nizo su cocrespondinece exglorecidn clinice -
para decerminar ¢l grado de movilidad danterie de acverdn o une osca-

1l a de tres nuntou. tzh, X 1) En zodo05 3us dizn.en 2ntericres -
] H F)
tontoc sunariores como. inferiores.
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Tab., X 1
Evaluacidn de la hovilidad Dentaria.

J = No se presenca movilidad dentaria

N
fl

Se presenta movilidad dentzris de 1 mm o menor

[£3]
3

Se presenta movilidad dentariz mavoer de 1 mm.

Resultedds

Frimera pregunta ; De acuurdo a los datos obtenidos con los ciento -

dos sujscos que intervinieron en el prasente trasajo, No existe una
correlacién sstadisticamente significativa entre la edzd del sujefo

y la movilidad dentarie.

Segunda pregunte ; La figura 2 muescra la relacidn cue se z23:phles
entre la concentracidn plasadtice de Jcide ascérbice y la muvilidad
2

c
dentaria, La concentracidn se maneiz an g2l eje X v la novilidg
&

3 d en -
el eje Y, {Podemos ooservar bédsicemenze que cuansc la movilidad don-
taria se ve aumentnds la conceniracidn pleasmitica de vie. D disminues .
ve. Sinembargo caue sudrayar Jue no S8 encucnila wne rex:ciln esta--

discicamente significativa , ¥ = .101 P ~<.05

LAl r

ffovilidad

\
N
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Tercera Preyunta: La fig 3 nos muzstra la relncidn ontre el tiem, o
lingual de decolurscidn y el oradu de wovilidad dentario resistrada
8 n el qrupo de sujecos dol cscudio.  Bentvo de lous i1 ites del ore-
sente trasajo, Podemos afirmar que se prescpte une corrolocidn asias
disticamente sicnificotiva @ntre los -arometros a estudio. { ¢ o= .2
58 P = ,01 ) Asf mientras el tiempo lingual aumenta (menor concer

tracidn de viiamina £ tisular) se incrementa la movilidod dentzria,

Fig 3.

W35 e

;:;/
Movili- ' ] ////
.dad Dentaria. .30 .

(3]
=

AN

Discusidn

o me fue pusicle encontrar eladn otro ar:fcule 2n el gque se rela-

ciancra la movilidad dentercia con la concentrocidn de Vit, - . -
£ntonces con los limites de este reporte pensamas cuo existe una -
positiva correlzcidn entre ol tiampo linjusl de =aszcfosice v 12 mo-
vilidad dentarla,, En owres tdrminos, un tiewnn lingual orolonia--
do {pebre consenczoeoidn de vit, € ) relaciont me or swviiidod den

Tambidn cons al ~saudio IX dnnde se

ves el grado de gingivitis y la conconirecidn de Yit., © en asia -

nrueba si se en.ontre corelacidn en 2l nivel plasmdtico lo cuz no
..1

T
suceds al haolar de movilis
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Sumfrio

Ciento dos sujetos participaron an este trabajo on donde las varia- -
b5les prescnicdas fueron: Concentrzcidn de vitamina 0, modida a nivel

plasndtico v o nivel de decoloracién lingual, v la movilided dentearia

Esia dltima fue gyraduade en une esclz de tres nuntos, wxominzndn ==
los dientcs anteriores, tanto supsriores cumn los inforiozzs,. La -

evidencia suisre due NO existz una diforencia sionificacivae entre -

gl nivel plasmdtico de fcidc ascérbico v la moviiitad dent ria,

No obstante cen las limites dzl presenie estudio, la infermocidn indi-

ca una relacidn estadisticamonie significative entre las concentraci---

6n linguzl de vitanina © vy la movilided dentaria., En otras palabras -
P v i

El tiempe linoual ds decolorecién més srolengado  ( nobre copceniracia
mpo 1 a \

~

én de viteminz C ) se rrlaciocna con merer grode de novilidad denteria
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PRUEBA LINGUAL DI VITARINA C

XI EN RELACIUN & LA PROFUNDIDAD DEL INSTEASTICIO

Introduccién

3

El prupdsito del presente repor es buscar si axis

i
“J

relacidn signi

Ee
e
ficativa entre la Vitam ina C ( medida con la prue

(‘J

lingual ¥y con
la concentracidn plasmdtica) vy la profundidad del insieraticio gin-

gival. Poniendo esscial atensibn en las siguientes cuestiones:

l.- Existe alguna correlac idn entre la eded de los sujetos vy la prc-

anh'dad del instersticio gananl

2,- Cdal es la relacidn entre 1z concantracidn nlasmética de fcido -

ascdrbico 'y la profundided del instarsticioe.
3.- Se presenta algdn paralelismo entre la concentraci‘n tisclar de -

Jitamine C ( reflej ada en sl tiempo de decoleracidén lingual ), -
v la orofumiids=d dal instersticia,

étodo de Investiracidn

Ciento dos sujetos participaron en el

1 1
B
[&]
Q
3

se les tomarcn nmuestras sanguineas en ayunas, taniidn so afectud en -

estas sujetocs la nrueba lingual de decoloracidn pars m2dir concenira-
cidn tisular de vitamina C. Tamoién sc 125 renlizé la explorecifn -

clinica de los doce dientes antariores de los pzcisn.es eXaminando -

J

1« profundidad del instersticio en las siguientes custroe superficies

ja R

enctales, cara distal, mesial, lingusl y labial, o s=c fque de ceds -

~
[

w

so se ooienian 48 nedides,
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Resultzdos

Primera pregunta : Se buscaca ver si exitia relecidn entre la edad
v la profundidad del instersticio, los dztos nbtenidos muestran que
Mo existe una telocidn estadisticamentz significitive entre la edad

des sujeto y la profundidad del instsrsticio. ( r= .138 P .05 ).

Segunda pregunta : - Esta orientada smostrar la relrcidn enire ia -
concentracidn plasmética de vitomipz £ y . la srofundided del surcn -

singival. Y los datos obienidos mugstran que hientrss disminuye 1=

o

concentracidn de ascédrihica en plasma mayor es la nrefupdidad del -

instersticio gingival, La rslacidn nue es estedisticamente signifi-
5y P L0, (fig. XL

[53]

~cativa se subraya con la correlesidn =, 2f

1, ).

2 ! r -
2.10 ﬁ;*}' fig XI, 1
- ,1\\3
profundi- \*
' N 1,
~ inl !
dad del i \\ L\\
instersti \\i
cio, i \\ i 1.0
N
: N \\
L70 ; e
20 50 20 o més
my 4 de a, ascir.izo

3

Tercera Progunts : La figura XI 2, muecstre la relscidn el tien-
ol

po.lingual de wvitaming g sg-encueniras en el eie do las L v le

profundidad del instersticio. “on los lfmites <= este estudio pode-

mos _decir gue existe una relzcidn esiadisiticaments siqnificaciva -
{ r=.257 P .01 ) entre las dos variasles va citodas, Entonces -
51 el tiempc lingual se incrementa ( Toncentracién pabre 4z dcido -

ascdrbico tisular) la profundided del surco 2inaival tamsidn nerec

incrementarse
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Fig XI 2

2,130 ——

Profundi-

dad del : ™~

Insiersti-| ‘ \\\\
~

cio, ~

S
180 LN E::ﬁ N

En partes entericres
la cién entre ja odad del

vilidad dent:ria, v con

te relacidn significati

ticio., Tamafen en Teportes anceciceas ol o o relweidn sisnifica--
ziva enire cenceniresién cisvler { Oruena lingual } v estodc zinoivel

movilided dentoriz, v ahore esta alciz correlseis

lz concenzrecidn y le orofundidad dol instersiinin,

Sumério

}—
(]

?2 su

Cooe

ntos particiaron en el nnsayn se les detemind concontrrocidn -
de vitenina C con el método linquel v el =méted

e

o le profundidsd del insiarsticio e sus disntes antecicres, ¥ de -

3

acuerdao o los doinos oonenidos se audo satsblecer Tue exisio oo gore-
lacidn sionifizezive entre la nrofun-didad del instersticis v 1o con-

cen . vocidn de vitomine £ odeterwinods en Langua voen Jloama,
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PROESA LINGU L DE UL TAlRINA ©
K11 EN RELACICE A £L HUESD ALYEGLAR PTDIOD

Introduccidn

El propdsite de esce astudio es onelizar si exisie una relocidn sic-
nificativa entre la cuncentracidn de 4dcido aschrbico y el huzso al--
veolar reesbsorvico, La concentracién de vi:emina U sprd deter-inada
tanto por el méiogdo lingual como por el métodn do cuentificacidn eon-

plasma. Con la orientacién princippl de resclver las tres siguisn--

<

tes preguntas.

l.- Existe-alguna cdrrelascidn entre la perdidz de hueso alveclsr y -

la edad de los sujetos.
2.~ Se preseniz une relacidn esiadisticamente sicnificative enire -
la concentrocidn plasmética de vitomina 2 y el huwso azlvecler -

perdido.

3,- Existe  algln parelelismo entre la concentrecidn tisclaor de vit

1

mina C 'y la alture del huesa alveolar.

fiétodo de Investigocidn

Ciento dos sujetos participsron en este gxperi
ellos la determinzcidn de vitemina C plasndti
ro la perdida del thueso alveolar en 2ase a los suzerficies aesiales y

distalas denotsdo en norcentaus.




LA

Primsra pregunta : En Jo fig X311, 1 se muestre b ralocidn entre
la edad de los poecientes y 1o centided de huesn zlvenlar peridido
S5e observa que exisze una relecidn stodisticoments significeiiva -

entre esos pardmetros, r = 537 P .01,

20,01~

% de hueso| : \\\\
alveoler m
perdido. | \\\\

8.0 l_\_— \ \

20 - 29 30 - 3: 40-4: 50 2 wds

[}
jul
o
j=%
Q.
Q
ot
o
(5]
[51)
<
-4
{0
fal
)
)

Segunda pregunts : De acusrdio a 1os resultedos ~obienido no existe

una relaecidn estaditicamente sinnificativa entre 1+ concentra cidn -

plamético de vitamina Cy la pérdida del hussn olveolar.

Tercepr Preguntz :  Con los 1imites de este sstuydic, nodemos sefialar
que No se presenta upa correlacidn estadisticamente significaiiva en
ac

tre pérdida de hueso alveolar y concentracidén tisular de vitemina .

Discusién

Dos puntos vale la zena s2fzlzr en el andlisis de lns dotos obtenidos
&

en el presence trausajo. ©n rencries anctrtiores los narémetros

( estedo gingivel, movilidad dentarie clinica, profundidad del
ticio ) contra la edad, No se ostuvo una corcelacidn estrdisti
sisnificative, Sn el nrosentn reporis o5 £fcil obseryor nue

un a relecidn sionificacive onize fa Sd-d v el 1 ode hucan alve

antoariores vormns oue oxasiftia una

perdids. Sequndo sunto, en

correlacidn por 1o ceneral significz.ive entre lon porendios ocelos oy
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la concentrocidn de vicemine © medida por el ndtado plasndtivo vy -
por ol métudo de determinacidn en Lepous. Y este recarte sobre lo

nérdida de hueso alveolar no permite ver una correnlucidn significa-
tiva entre em.cs pardmetros, posivlemente esto se deua a el napel -
que la edad juega en esta interen.cidn. Ahore nucvonente se Teapry

]
ento el hueso alveolsr pdridido vy la

paran los dates de acuer

i—

duo
edad como una sola variable y el estado de vitamina & como la atra,
5i se phiciera unaz gréfica donds se ooruparen lso cdadas de los suje-
tos en el eje de las avsisas y en las oricnadas ol ) de hutso al--

veoler perdido
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ln concentracidn de vitamina C  medida por el método plasmdlico y
2l tiempo lingual deo deccloracidn de 2, 6 Diclroro intdn fenol,  --
Y como  ya se sefialé en este reporte ne fue posible encuntrar la -
correlacidn que fue estaulecida con los pardmeiros orales anturi-
cres., Posiolemente por gue la edad es un factor gue complica asw
ta relacidn . Tomando en cuenta lo anterior ahor los datos de la
edad del paciente v el hueso alveol:r perdido se revisardn a la -
luz d e 1los datos de concentracidn de vitamina C. La figura XI11-4
- fluestra la edad de los sujetcs en el eje de x, vy en el sje Y se co-
loca el porcencaje de hueso alveoler perdido. Es evidente que las
concentracionss altas e intermedias de Vitamina C nuestran una sig-
nificative correlacidn entre la adad v el hueso alveolar perdida,
Mo scbstante en el grupo donde s2 muestra un nivel rlasmdtico de as-
z6roico bajo ( U.00 - 0,3 filigramos por ciento ) NOD se pressnta
una relacién estadisticamente significativa { r = ,23' ) entre la

edad v el porcocntage de. hueso.alveolar nordido,

da huesac \\\\
alveolan T4 '\\

V4

peraido
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£n co n traste con ol resultodec antes mencicnado, 91 oo prosenta
tma relacidn estadisticamente significetiva entre la adad y el -
husso alveolar perdido e¢n los grupss ardenados g ocuacdo a su Li-
enpa lingual de decoloraciédn., Esg importonte ousorver que mientras
gata corcelacidn se increments tambien sumenta el tiemnno de vita-
mina C en lungua, lo gue implica una menor concenhracidn tisuler -
de la misma, De acuerde & lo anterior pademas docir que la rela-
cidn entre © dad y el hueso alveolar perdido se incrementa cuzndo -
£5to se obsarva tomando en cusnco la concentracidn tisvlsr de Vit-
C.

Sumario

Cientd un sujetos participaron en el presente ensayo, a @stas per--

sonas s e les tomo su concentracién tanto lasmética comu lingual de
Vitamina C, ‘Asi mismo  se medio aproximzdamente la nerdida osea -
en sus doce dientes anteriores., La evidencia sujiere que no existe
una correlacidn estadisticamente significativa entre la cantidad -
de hueso alveolur peridido vy la concencrecidn de Scido asclruico -
cuando se estudian cemo una relacidn simgle. 3inemuasrgo si enaliza-
ros esta relacidén divid iendo a los sujetos en surgrupos de acunrdo

a su edad se ouserva una relaecidn sotodisticamente significativa en-
tre los factores ques .e sston analizando. Ceoncentracidn de dcidas as-

cdrivico y cantided de h ueso alveslar peridido.
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PRUEDA LINGUAL DE VITASINA C

XI1' RELACIUN oM LA E0nD CReBOLOGICA Y LA ZLAD USEA

Introduccién

£1 propdsitn del presente trabajo es analizar lo relacidn entre -
la eded cronoldgice v la eded osca, eon tdrainns de nivel de vito-
mina C presente en el crgsnismc, Con especial atensidn pore la re

snolucidn d2 lzs sijguientes prequntss:

1.~ Cdal es i reloeidn sntre 1n elod v le odad nepa de pacisnies

normales on la sractica oricdonitica?
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2.- £dal es el nivel da viteiina © gque tiene

o~ Existe alguns elacidn gntre lz eds- 2l nzcisnio, SU diasarro-
3 Exist lgun: relacidn entre 1 i dol poc a, dasarro

llo oseoc y el astadc de vitamina T pressnie en los mismos?

4.~ Qué imoortancia tionenestos resulizdas?

fiétoedo de Investigacidn

La £dad csea (E¢) fue deternminzda a partir de radingrafiac de mono
y mufieca de 142 nifios que sstzhan sien’s tratados ortoddnticamente

-’
E! estudio de cade rediogrzfia fue reesliza<dso usands la pnetodolaonla
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de Greulich v pyle (1), La edeac

ciscrtdda en meses. La -

edad cronoldgica tamaién, fue rexisirz-= =n mases. 21 ni 21 da vita
mina C fue detectadc en cada vno do extas pifics (7 %) . Tanto con

0
el método plasnftico come con 2l =

\
Resultados
PRIGENRA prequnte: Analizando los dotos ooteanidos sebre lo odad osea
y la edad cronclogica, de nuestra poblecidn en cuestidn, observemos
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Toamendu en cuanta 1o interraelecidn de ostoz Ados porcdmetro: de cre-
cimiento (edad croneldgice) y deosarrolln fedad nsan) o la luz de
2l nivel de enido ascdrbico ubilizando la prusca lingvel poro ddes-

toctor su concensrocidn., debenes noter que en . los nifcs con tien--

pos linguales muy prelengedes (40 o @8a) muestron un nivel de vi--

tamina C concideranlemente bajo., Y nuestran la corrglacidn mfs ba-
je entre desarrollo oseo y su eded. Lntonzrs 1os sujetos con menor

concetracidn de vitamina C mucstran una wenor orponfc enkre su g--
dad nsea y su edcod cronoldgica. Tamuidn oiserva o3 cue en »ounllos
indiviruos con tiempos linguales cortes { menores de 20 segundos),
que nos sugieren un alto nivel de 4cidn ascérbico, ticnen la meyor
correlacién positiva ( r = .8%7 } entre omhas ededes, m5yor nue sl

resto de los pifies que participaron en el presente trabaio,

Discusidn .

Se ha reconosids dosde mucho tiempo atrds nua avi-te upa correlaci-
én significativa y positive entre lz cdad nsea vy 1a adad cronelfai-
ca de los individuos,(7) El astado nutricicnal juego un npanel iszpar
tante en este interrelacidn. Se he visto cfonn los ostsdos do mal-
nutricidn estan ascciados 2 diferenues trestornas osees, conn el -
retrazo en lo participscidn de 1os centro n r

se puede observar con clardad en la mano v nmufiece, asf misno tras--
tornos en la secuencia de ls osificecidn {6, ) Y oso afests 2 i1s -

dent

calcificacidén v erucién dentaria (ed

=n este estudic on ol cue porticiperon nifios con

daonticos, el estado suddptimo de concentracidn de

rn
T

el coeficiente opositivo de correlacidn entre la ﬂ'"j co
v la edod ocsea, de .B78 a ,806, &n otras czlabres, una "aja cencen-
tracidn de viteomina C contribuve @ upa mayor variccidn entre 133 -

dos edades,

idencis limitedo gue sugiasre una positiva correlazcidn ame

m
ped
[
5]
o
3o}
s
<

r reducida por difa--nice saformedades endd-

sentro de las fisntes hipiinoraficas nue nag fua posidle copaplist
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no hay ningdn re;nrte ontericr nuo nos relociunn los voriables nue
fueron concideoraedes en el presente trebojor Zdad arone LA Loo, Hdad
osea, y su paraleolismo con ol nivel do acidn aschnics prosenis en-
coda sujeto. Este reporte nos suciere aun los nifios con nivelos ép
timos de vitamine C observon alta cerrelecidn oncre su eded srono-
légica y su cdad osea, lo que implice un crecinjento o desorrello

més arminico. Pare luyrsr esta armonfa, debemos poner stensidn en-
le ayuda que represents le deteccidn y correccidn de astsdos corep
ciales o subé.timos de vitemina €. Por lo tento 1z o chticipocidn -
d el dentists en la deteccidn de e=azes casos resulis isporbtonie -
y relativemente sencilla uwtilizondo el métedo ling al d2 dotorsina

cidn de vitamina C.

Sumario .

Este estudio se reslizd en una porlacidn de 142 nifos que estnsan
siendo tretados ortedunticanmente, se tonmd on cuente su eded croeno-
l8gica y su eded osga. y se encontrd una relecidn nositive cstzdis

ticamente significativa encre embos pardmetross (o=
Tn un exdmen mds detollodo de 1o

re
cidn es mds arménica {r = ,8%7 p .01 cuendo ¢l nivel da vitaai

p

na C de los pacirntes es 4dptimo. y menor armonia cuznde el nivel -

de 4cido ascérhico os suodni

t

imo ( r= ,806 p .01},
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PRUEUA LTNGUAL DE VITARINA T

XIII RELACION CUN LA HIGIEHE O2AL

lntroducdién

El propdsito de aste reporte es analizar la relicidn que se ,.resente
entre el estado de vitamina C, medido en Plasma y medi:do por el méto
do lingual, y la Higiene-oral, Orientado especialmente a la ressluci

on de las siguientes preyuntas :

Lo Exlste alguna correlacién en*re la- anad‘y 1aJ 1ene qral?

3.- Se. presentaré algin paralelismo entre 1l» concentrecidn tisu
witamifia C (reflejada en el scord rde la pruede lingual) v
giene oral?

fftodo ds Investigacidn

Ciento dstsujetcs participaron en el experimento, Primero se deter-
mino 8 u concentraci’n de vitemina C medida tanto por el mécodo lin-
gual como por el método ;lasmdtico, Se determino sy grado de higisne
oral d @ acuerdo a la t sbla ( XIII, 1 ) La celificacidn sotenida por
cada uno de los doce dientes antericres fue sumada, v el tesultz:ic se

expresd con dos decimél es |,
Yao XIIIL, 1

0 = No se ouserva pnlica hacteriana.

= Se encuentra sleca sacteriana d21 arasor de laz punta -
del sxplorador - 5.

2 = Su encuentra de dos vecss sl graosor de

plarador
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3 = Lo placa oscooriena avarca dos teriecss prrics de ls

suparficie tucal de loa dien .

4 = Toda la supsrficie bucal de log dien.es apterioras -

esta cubierta de placa Secbteriona,

Resultados

Primera Pregunta ; - Aqui se relaciona la adad del'ﬂaci"nte-ccn'su

higiene oral,  Se .encontro que 31 se ﬂresenca und relpc16n eatadls

ticamente sxgnxflcatlva Lnchada por .r = 21 ﬂ 05

Segunda?Pregunﬁa: En esta narte se . re el scicna 1 .i iene oral con- la
concentracién plasmdtica de sscérbico, v no se encoentré una relaci-
6n- gstadisticamente significativa-entre dichos ﬁaxémetros. fsta fal-
ta de relacién se menifiesta en un bajo coeficiente d- correlacidn

r = ,173 y una Probsbilidad de P .05

Tercera Pregunta; En aste cass dehemss relacicnar la conceniracidn -
de viteznina £ espresada en el tiempe lingual de decoicrocidn , y den
tro de liés limites de este cstudio Mo Fue posisle epccentrar una -

relagifn estadisticamente significativa (. r = ,126 o .05 )
Discusidn

Yimos en lcs repourtes anteriorss que no sra posible encontrar una re-
lacidn estadi .:icamente significativa enire la Eded vy el astado gin--
gival, la movilidad dentariscclinice, profundidad del surco, . EZn con
traste si se puede ouservar une relscidn estadisticamente significaci
va ontre la Zdad v la Higiene nrel, cono va fus anntada anteriarmente,

asi mismo esta coerrelscién se pudo obsesrver entre la epdad v el husso

alveolar perdido. En repories antericcoes vimos ous existia wpa corre-
lacidn estadlsticamente significativa antre el nivel plasmdtica de 23

«r

corbico y =) esty o gingivol asi come

temaién vimos cue no se presonta una corralaci f. Locicanente siff

nificative sirecic snwre la Lla perdids <2 hussn v 1z ;povilided denta

ria,
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Lo evidoncia on este resovbte sogi.rs aue no ediste una ralaclén esta-

disticamente sicnificativa ontre le concantro:idn nlasw
da ascdédronico vy el satade de Higlene oral. Finslmente reporbtes recisan
ot H

tag indican que no.psteclese una roloctidn sioniTivetive entre ol ti

empo lingual vy el estado-gingivel, movilided denciria v profundidad

del surco, £l ssaaunde punto que deuemos tomar eop cuenta es que en

v tisular

los reportos initcinles los pardmesros orales ( evtadn gineivel, movili

dad dentearia, »rofundided del surco,) flo presantabhon une relacidn ss
disticamente significativa 21 relacion.rlos con ‘o edad. Y los dliim
mos pardmetros que henos revisado { aocvilided dentaria, por

s0 alveolar, hisiens orel ) si montiene una relacidn signidficativa
an rolacidn a la edad. 51 cemamos en cuenta la nosiolidad

edad complica el endlisicde los datos, estocs van a zer agrupzios de
azuerdo a la cocentracidn de vicamina C cue obsarven analizs

los otros dos parfmetros, la edad y la higiene oral, Lns resultadns

obtenidos de esta manera muestran nue las nmrsonas can una alia concen
tracidn de vitaminz © plasmdtica estahlecen une correl-cidn ascodisti-
camente significativ. entre su higiene v la adad., (r = .355 p , 03]
4sf la higiene orcl avmenta con lo edad solamen:p en laos grupns con al

as concentraciones da vitaming £ m2iid. anr =) ~ftodn plosnadtico,

t
Las corcentrecion:s mds bajas de vitanina € natenidas pnr el mdtnin
1
n

dJaficiente,

Ll NYEREIRE
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Existe una‘telecidn sidnifizesiva onirs le hi ienc vy la
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grupos con Tinmpo lingual ~*%s pobre Ae o nvdpy ©o= 404
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dis bajo -

ingual se asccian a los individuos com un Lontrol Persopnal e [‘laca -
f;
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Sumario

Cianto dos sujetos caricivoron on el peoooonie expacinento nan todos

1ns individuos se detecmino su concrentracidn plosmdtica de yitanmi-
na C en condicicnes de ayuno, asi mismn se usd el método linouzl -
para determinaer 1z congentracidn tisul r e vitemina $ an astza po-
blacidn, Se valerdé el astsado de hiniene oral de cede vno da les -

anteriores. Los rescltadns supieren -

gujetos en sus doco dieptas

oue no existe une ralecidn estlisticarenie signifizaci o enteoe -
ol indice de hicieno orel v la conceniracidn de vitamina T obuscan-
do una relacién sifmple directa, Siemvargo haciendo subgrupos v el

s2 o2serva una correlacidn -

significativa entre el estado de vitamina C { determinucidn plasn

lizandolos tomando en cuenta la Hdard)

tica vy lingual } v la higiene nral,

5
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PRUE SR LINGUAL -DE- VTTANING -

XIV RELACICN CUft LOS DEPUSITLS DE SARRO

Introduccidn

£1 proodsito de oste reporie es analizar la felacidn entre la con-
centracidn de vitamina C {dterminada tento por mftudo lingual como
el andlisis en plasma) y la cantidod de sarro p:ésente,en cavidad-
oral, Con interes especial en la resolucidn de los siguientes pun-
ws; L :

Existe alguna correlacidn antre la ndad dc‘los su
antld d.de sarronprnépnte ?

2.-iCual es 1la re oClén ent;v el anDl plas t+c0 de é4cido 2s--

cdrb;co vy la cantidad ds sarro'arggpnfe en P1v1dad noral %
3.~ Se preseniard algun noralelismo entre la concontracidn tisu-

lar de vitsmina C (determinade por método lingual) vy 33 -
rro de covidad oral ?

1étodo de IHvestinacidn

Ciento dos sujestes partici;aron en el sresente estudio,en condici-
or23 ce ayuno se determind su nivel plasmético de ascédrhico, EBstos
mismos individucs participaron en su ssta:pinacidn de vitanina © om-
pleandn el méiocdo lingual, Clinicamente se shservo la zenitidad de -
sarro que tenfan sus doce dientes anteriores y seo les zlasificd 2 -
cada une de ellos de acuerdo o lns datos de la Tah XIV, 1 . Los da-
t05 de cada uno de los diesntes fueron sumados pern dar el yaler ic-

tal,

tan, K1V, 1

0 = Mo se renistra presencia do sarro.



Sarro
ficie

Sarro

2 = supragingival que cubre mends de dos cercios de la super
ficie expuesta del diente. O bien la presencia de zsenuehias zonas
del dien.e con sarro suacindival,

3 = Sarro supregingival que cuvre afds de dos corTcrrps noiries de lao-
corana clinica, B bien unz benda concinda de sarro susginpgival -
al rededor de le porcidén cervical del diente.

Resultados

En respuesta a la. primera cuestién nos puestran los detos. nug si se

presenta una correlacidn estadisticamente sianifiz tiVa'ontré la -

centidoad de sarro que se donosxtﬂ en crvidad eral v la edad del pa-

siente. r© = 570,01,

Tomando en'cuenta los resultados obtenidos en relacidn @ la segenda

pragunﬁg.rpgﬁemoo afirmar que rezlmente se presenta una correlqcidn

estadiSt\c“mente S’gﬂlflu:tlva gntre la cantided de sarro presente v

la conce ntraczén lasmatica de vitamina C.

P

En relacidn a le tercera pregunte donde se ascciz el tiempo lingual

y los depdsitos de sarro, con los limitas de nste =stu 3e naser-

va que no existe una relacidn cstedisiicamaente sinnificrtiva enirte -

los pardmetros ¢nies mencionudos, t = ,174 P> .05,

Discusidn

Es pusiale que la edad intervense en la relacidn con la concotrscidn

de zsodroice v los depbsitos de sarro. Por lo que :e resoriardn los

datos egrupendolos tomondo en cucnis los tres Tro.oces simulionean:n

te,

supragingival avarcendn menos do un tercio de Lo

del diento,

118.
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Tomande dn cuenta lou rosult os ovsecvadng con lo nueva agrupacién
de datos HNo se presenta una relocidn nstediaticomenie shanificoti-
va entre la edad del sujeto y la centided de serro Lresentc en su -
voce, 0sto como ya mensionpsmos, tomando on cuenta Lo concentracidén

Plasmética de dcide oscdraico. En contraste 51 onoontrencs una rela

-

cidn estadisticamance significative entre la ernd v lo centidod do

Sarrc en AL ¢rupo gue muestra une unia copceniracidn 1ﬂ vitenina 0
medida por medio del mdétudo linguel. (tienmpos mouazon de 30 ses.)

Fig. XIV, 2
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La relncidéin do la edad, en ol aie X v al sarro dentrrin a2jn Y son
dos de les perémetros que se monejan en la
mente existe una relacidn significativa en
con aquellos pacientes que presentan haja

na C medide por medio del mdétodo linqual., r = 586 [ £ .01
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Sumario

Ciento dos sujetos preriiciperon an el prasente oxperimento en ol -
cuel la concentracidn de viteminagl fue evaluade :or dos méindos: -
determinacidn plasmética que se realizd en ayunas cun cada uno de

los sujetos v la prueba lingual que tanwién se 1llsvd a cobc on ca-
da individuo. Se clasifiucd la cantided de sarro presente eon cada -
uno de los pacientes en sus doce dientes antzriores. La evidencia

sujiere que se prosenta uns relacidn ostalisticomente significativa
entre la concentrocidn de vitamina £ nmedida por el método nlasmdti-
co y la centidad de depdsitos de serrn present s on covided oral.

Esta relccidn se t:ntd dz analizor

mos pacientes de ac
6n més significativa se
individuos con tie

c

llos sujntos con



121,

PRUEDA - LINGUAL-DE- VI TASIRA G-

XUIUEN RELASION A LA PREDICIICN DE LA QESPUESTA JIHGINAL A LA
PROFILAXIS,

Introduccidn

Reportes publicados de manera independiante han sujerids que es -
posible predecir, anticiparse a la presencia de diferentes proole
mas orales, enfocamos con es,ecial interds estas i<deas a el teji-
do de soporte del diente, asi mismo como a la posi ‘l*dad de pro -

nosticar su evolucidn hacia la terdpia.

Dentro de dichas publicaciones encontramcs  ¥as préﬁéﬁﬁéd£é 50r‘el
0 r. Ringsdorf, J. Dent. Wew York, 38, 1367. v las pﬁblicadas nor
el Or, “D. Ginn y colaboradores. Pericdontics 3, 1365, En este -
dltimo estudio se habla de las posiblidades de predhgir la Tespu-
gstra al trotemiento parodontal do la movilidad dentariz en pacie-
entes diabdticos en los que dos horas ante s del trz.sie clinico
se he determinade su concantracidn de glucosa en sznare. y el Dr.
Ginn e n base a la glusemia y alounos otros dates de el prondsti-

co de dichos tratamientos,

£l oojetivo del presente reporte es analizar la Utilidad de la -

rt
preuba lingual de vitamina C (come método pnzra determi

2 0w
+
(9]
=]
ot }
[y]
0
3
1

tracidn de dcido asclrbico tisular) como ayuda para pronosticar -

la respuesta gingival a la profilaxis oral en pacientes de consul

ta normal,

fiétodo de Investigacidn

Treinta y cinco sujetos en enerente buen estado do salud partici-

paran en el prta onte ensayo. En torics astos pacionces se realizo

la prueba lincual <de viteuina C. misie se realizo lez ewnlora-

l_J
o]

cidn cliniza de la encfa v se clasifi=d a los an do acuer-




b B @

[N

do a les aspecificaciones de la tabla XY 1. Se gemovon los reonol-
tedos d e cada peciontos y se dieron con dos decireles. Postecior
ante a dichos procedimientns se realizd profilexis orel en codda
uno de les pocientes, Su estado gingival so recxasmind cuatro scino-
nas desodes, por el mismo clinico que reaslizd los primeros exdme -
nes., Y oste desconocfa cuwl Bra el escord anterios eobtenide por czg
da paciente, asi mismo como sus respectiivas concentraciones de vi-

tamina C,
Tab XV 1,

Evaiuadiﬁn,cingiyal

1= ngera hlpnr enla,‘ih%lbnaéidh pérdloa dnl guntllleo. El pa—

ic1ente lgnora eqtas cond1c10nea._

2 =‘M0derada,hiperemia, inflamacién, pérdida dal .untilles, ten- -
dencia a la hemorrag1iaiypuéde'ser doleotoss {la hamorrecia se

presenta cun la presidng.

3 = Marcada hiperemia, inflamacidn, cam:ics en el tone tisular, -
tendsncia a el sangrado "expontdnea" puednan or- centarse ulcera

ciones v dendencia a el dolor yingivel,

fesultados

o

debemos notar que 20 de los 35 suietos 2xaminades cuvierun tiempos
linguales meonores de 35 segundos y cinco de ellos tuvieron més e
35 seyundos. A partir de los resuliades odservados custire punctos me
recen especial atensidn. &1 primcro que dentro de la .rimera ouser
vacidn clinica del estado ginpival, se a2ncontrd que los nacientes -

4+

coen mejores condiciones gingivales temian tiempns linyn:les més cor

]
tos ‘< 35 segundosi (.33 ve 1.37 ). Segundo des-uss de las tres
sexanes en que se volvid a observar a los sujetos que se les habia
hecho profilaxis, se encented una reduccidn en al scord ngincival -
por lo tan:to una mejoria an les cendicionass de este tejido., (.58 -
vs 1.22) v esto se vid con mds claridad en anunlles ociences con -
mejor concentracidn de vitanina C, Tercero de acusrds a lo- resul-
tados, resultae cloare que el estedo gingivel melora con meyos To5l--

dez v wds amnliamente en los pacienies con waiorcs CONCENCEaCLsonas
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de vitamina C, (3673 vs 113). Finalmnnte, encontramcs una mejoris -
estadisticamente significativa, £ .0341 que se presenta upicamente

en los grupos con mejores concentracianes de vitamina T,

Podemos conciderar gue tenemos una herramienta pare faciliter el :re
decir la respuesta Jingival a la prefilaxis arsl. Podemos enconirer
las tres sig:ientes especificacionns; Primeoro, es posiale estasle--

cer una correlucidn con lus perdmetros en cuestidn, Especivicamenze

<1

con los grupos que muestran scores gingivales meijeres ( mfs baing
se presenta un paralelismno con las mejores tiempos linguales, es do-
cir los mds cortos. Segundo, este instrumento podria rapresentar uri-

avance en la prediccidén del grado de cambio nue podemos esperar en -

=N

nuestros pacienties, Tercero en los grupos con tiemasos linguales nfs-

cortos, mayor cuncentracidn de vitamina §, muestran un porceniage -
mayor de mejoramiento en su estodo gincivel nnsterior a la nrofila--

xis gue aquelloc: sujztos con tiempos linguales ads nralongodos. El

Ul

n 4
tercer puntc que svaraye los dos antes comentades en paciantss con -
tiempos linguales wds cortos ( menorss 4z 20 sequnios | s2 encuen
mejores condicionzs gingivales y la mejor resnauesta a la profilaxis-

&

oral,

Sumario

irzinta y cinco sujetos en aparente buen estado de salud participzsron
en el presente treoajo, donde se pretends valorar la capacided de -

prediccidn de la respuesta dgingival a 1z 2rofilaxis erel, a partir de
1 a concentracidn tisuvlaxn de 4cide ascdroico aressnie en cado indivi-
duc, La svidencia sugiere oue on los suigtes zon aejor s concentraci-

aones de leo vitamina {tiem:os linguales més cortias) tienen un mejor -
estadc ginzival previo a la terdnia. Los rssulte ‘os sbtenidos nos ru-
estran que se watizona un mavor mejouramienio de la zalud dincival en -
los paciences co2n mayerss concentrecinnos de vitenine T . For lo tan-

to la prueda lingual do vitamina £ ser una nazrramients doil en
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ARENULCE

Lstu saccidn ss unicamente una introduccidn a lo que serfa la sequn-
da fase del proyectu de investigeciédn, la serie de fotografias que -
presentamos curruspunde a lo primera pacienle que fug tratada con -
vitamina C antes de un legredu parodontal, dicho le rado se resalizd
en el cuadrsnite superior izquiardo, tamoidn se hize el legredo con -
la misma técnica en el cuadronte cuntrarios gero sin adm.nistracidn -
de la vitemina. Esta pacien.s nasfla participado en la primera par -
te del travejo, por lo tanic ya se le haola tomado su tiempo de deco
loracidn del 2,6 Dicloro indofenol, antes y despdes de la administra
cién de la Vitamina., Como ya se hoord cuservado al fendmeno que se -
trata de analizar en la segunda fase del travajo =5 mucho mds compli
cadu que en la primera y com mayor ndmero de parédmetros que dificul-
tan ia valoracidn. No pretendemos cbtensr conclusiones a psriir de -
la primera informacidn, unicamentzs dar un primer paso en la sigui -
ente parte del trabajo, que desdeluego es mucho mds ambiciosa que -

la primera parte.

El caso clinico gue vamos a presentar a continuacidn, al igual gque -
todos los anteriores corresponde un pacisnie de la "Clinica de s -
pecialidades Dentales del 15557T€" institucidn en le que se me ha -
apoyaco para el desarrollo del trubajo. Cave hacer notar gue los
datos clinicus parudontalas de la paciente en cuestidn, eran muy si-
milares de unu y otro lado de la arcada superior ( Que es unoc de los
puntus deseaoles en los casos clinicous que utilisaremcs en la segun-
da fase del travajo,)

La foto I correspunde @ el casu clinico tres d ples del tra-
0

ias
tamiento, dia en qus se retiraron las suturas, Vist stericr,
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La foto Il corresponde al aspecto del cuso tres dias despdes del le-
yrado, cia gn que se retirarcn lus punuos de Sutura, la paciente no

sstaoa bajo tratamiento de vitamina C ni antes y despdes del leyrasdo,

Le foto 1 de la sejyunda serie, que correspende al legrado del cuadran
te superior izquierdo, la paciente haosia ingerido ya 2 g. diarios de-
vitamina C cuatrc dias antes del trouajo y los seguirfe ingiziendo =~
cuatro dias desplbos del actv quirurgico, La fou. 1 corres.once zl -
dia del legrado, uszmos tecnica de colgajo modificado | Uroan 1374)

igual gque en la hemisrcaua contraria,

Aspecto del caso un dia desdues del acto guirurgico., (Foto 2 )
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La foto 3 corresponds al aspocto del caso tres dias deospués del la-
grado, como se podrd apreciar existe una diferencia amplia en ol as-
pecto del mismo caso tres dias desples del leyredc del cuadrante con
trario, pars al cual no se medicd a la paiients, es dicir que no -
ingeria Vitamina C extra, sino unicamente la ccntenida en su dieta

diaria.
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