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Introducci6n: 

filo ;-ierm:ito incluir asta s13cci6n en la ¡irc~sente Tn3is por el prJpnl 
t! • ó r:uo JUf:li_;[; 1 n l/i ti1niin::i C: nn la formoci n dn la rnacromolóculn dn cr¡ 

16sona, y cr:i1:io ;,c1.omon cBta sustanci.:.· ns 1:: boso <:lol tr:ijidn conec 

ti vo que comprrndn 1<.1 nus :.:onci n celular y lo oxtracolulor. Esto -

~ltima os producirle por los c6lul~s mi~mas y le pro~orcionan nl -

tejido conectivo sus pro~iadad~s fi~icas y su fnrmR~i~n de fibras 

y sustancie fund2mnntal, 

Célubs del te ji do conoc~ 

Pera su estudio rlil!idiref.lOS las c~lulas del tejido conectivo en -
dos grupos: 

l.- i\quelles rue ti'."nen como funci6n principal la síntesis rJe su~ 

t~n~i2 extracelular, asi como su nliminaci6n~ 

2.- ~nuolJns CJUB ti8nen otro tiro de funciones. ( Solo hb~laremos 

rJse tres riue ,'ertenecen a éste ~;ru, o) 

En ol ~Jr.imir IJl'UfJ'J tenrnnos: fibro·.:;l:;sco::; 

Dentro del eogundo grupo 

note o~ L:· stos 

Cementoblc1stos 

Osteo~le.scos 

macr6fagos e HiJt\ocitos 

C6lulas ma3toides. 

Las c1.Hui::,~ dnl ,1rti<1cr crupo tienon CC!"'•1 función ;.irL··cipal, como -

ya SEJ ha mnncion:ido, la furmc•cir'in y mnntenimiento 1je.l .. ejido caneE, 

tivo: 0uro y ülando. ParM cumplir ccn qstas funciones di~~~~ ~6lu­

lns ror¡ui nrcn dn :,1¡;or·1tos y si :-stómas c~1;1acns da c;intocL:?.r : Sf'!GI'.f! 

tar protoin:;s '.'1t!'iJ:tur2'.leo 1 asíco;;10 cariJohi.d-::ato'.'1 './ ocasionv.l.:en-

~,qia en su r~::;tructun:, ::in le .:;1:rr;uitrct,,:·.c. celuJ.c:r, e:.s deci.r, la -· ¡1tur;i c.-•lii~,~r : u, :o »:->r ·,1'!.$'.:<.i (:üf!1l' un:l 'JX;:::,-·s: i1n ,·Ji" lC'. funci­

J1Jso1~1pcílon .. Por esta r-f:ZíH1 Joc" ;"jr9~,r:slos celvl::\ras r~nc>~I'Q2-

/ lP s:i'ntflsis de la :::ust<inci J fun j:imr :al do.rnn ssr o',Vif.JfVadoc;,, 



Introducci 6n: 

me ~Jermito inc).u.ir esta socci6n en la proscnto T11sis por 1"1 :11.1pr~l 
'[' ,(, 

r¡Lie jus~1D l'.:'1 \li t<irnir1a C: on la forrnriciun d8 li:I macrornoléculn rln cr:J 

l6i:;3n::1 1 y cimo ,;.: . r.rno:::i c::;ta suctanci ~· r..s le b;;iso rto 1 to ji do conec 

tivo r¡ue comprnn.-Jf·! lé sus:.;nncin cclul<:ir y lo oxtrncelulor. ¡:~t.o -

6ltima es produciciB ~or loa c6lulna mi3~a; y lo proporcionen nl -

tejido conectivo sus ~ro~i~dad•s fi~icas y su fnrm~ci6n de fibras 

y 3u:>tonci.:: fund-·:;wntnl. 

Para su estudio dividiremos las c~lulas del tejido conectivo en -

dos sru;rns: 

1.- i\QLJellss nue tienen como funci6n rrincipal la síntesis de SU.§. 

tan=ia extracalular, asi cam0 su oliminaci6n. 

2.- ~qu~lJas r¡ue tienen otro tipo de funciongs. ( Solo hablaremos 

d<:! tres qus .-icrtenecen a 8ste .;¡ru;·o) 

En ol :·ir.i.mvr grupo i::onornos: Fibrovl:1s t:o!l 

Ostec Jh'stos 

CementcblrJStos · 

Dentro del sc9unc:o grupo Os ter:¡_. lastos 

Macr~fagos e Hi~tlocitos 

Cdlulas ma~toides. 

Lns céluJ::;c del , r: .. ~or srupo tienan ccr''• funci.6n :.iri,'cipal, como -

ya sa ha mencion:.~do, la f¡~rrnocir';n y m<1ntcnimi!?nto del .ejido cone_s 

ti\.•o: ')uro y 8hondo. Para cum;Jlir cr.n n•_;t;:13 funcion'JS di<-1-i2'' :.:élu­

lns ror¡ui rircn dn ;'.;'or·:t.os y sistóinas c~';11cr;::; do ·:5.ntoci..:!'.r : sr.:cr2 

te l!~idos. Su partici~aci6n ~n dich2s t~rons cGnsncuentemente se 

refleja en su estructurn
1 

an lo a.rr:ui_v,cti::·:, celu~;::r. '.::..S rieci.r, la 

entructur0 c¡;•.1uL1r u··,:o ·-:c0 r \.1isr,a c:oJD(' u11:1 ::>:¡i1·r;s~ 1'in clr 3.a func.1.-

ó n qi.! e d '::> se 1:1 p e í'i D n , Por en t :~ r :\ :: ;; n l. o "'. :J r J'"' s lo s e e 1. u 1.. :.:t r n s en e 0 r •::: <' -

dos de le síntesis de la sustanci~ ~un~~m' :al d~Jen ser nbssrv2do~ 

l. 



ontes de discutir fr, rnorfolor:;(n 'Jl"ncral dn lr>s c:6luL1•1 d.r1'.:n1;í :~ndo-

r ll 8. 

Las ~rateinas son ~nnaralmentc el cnmpnnrnote ~rincipal do la au$ -

tencia fundo::1ental y es de p-.•rticular i.n,'nrtr'ncia. :·;Qrno lo hnn neñ~ 

lado rliferon t.es investi'.;adores: l\rnsteLn (1 1fi5) 'imellei (lºíi5) '/at­

son y Crick (1967). 

11 r ,., ;in e 1 os r> nen r r ;vi~ s ::l (? 1 ;:1 sí. n t r> ::;i s d r. l n susto ne i ::1 ex ~rae e l u l n r 
·---·-----"- ·-- ..,.. .. ___ .. · ... -~- ··- - ---------------- "ª- --------- .. ·------ ......... -·---·---.. 

L:::i '}'Jtruc~~ur::.1 c·-.~l11J.ar ~ 1.Jo c-.. nti::-::nc> 1-n ·í_nfr·1.-·:·1··~ctlin .. _H . .,nf. J.c:_:: c;;,.-!1·, \'D 

·:.~ 1¿?-¡1~as 1 S::! ¡-:f(ln·::1·-1tnn --;~n. L·~1s s~J:.Jlt"'·-; P'~t.8n -;··~ .. nt.·;_ct1~ .. 'Jo.s ~r~n:~i pal.¡10.!.! 

to ;1;)r Jl:.\, 6c·L~i¡1 1 ·ir·~~.~~l-·iri..)n~111.·-:r;icn. '.:'t.n ,), .. i,!11 ~!J lí_;r;;::,li..z~.i -:-•n ~1 

ten son un orden dster~inoci 8Q(')Q ~éticc crJntir:~:r: Ó·">:1f1XÍ:ri. J038; 

L2.s ·J_:.\sr~~ ':'-1~ :-:e :.;nc:·r:ntrt~n 1".'ln c:l ~J::,., 

son: t\cJenina: <-;u2nina, Ci ;;ocina y Titir:iino. El ')' \ ;ior si nis~10 no -

~sta re::icción :.o 

cri.;1ci ·~n ". Líl rl·i.;11ic:<·c;.fin -1~l l:~'\ l'nt:-cr··<if' ¿1 1:.1 ·-{:11i_r;i "in c"lu1:•-r -

., ·;.-. J.r:> c·n··:cn C08'1: 11 :?-:);·li. ·r:i/r1 11
• 

... . 



::s .. 

Los onlricos ontrr' lr::s 0minn L'íci.rlos ( fnrm:.11;ió11 rln r.nl:'.cc'.1 ;1n:1t{<Et~o';) 

involucra en pr-~nci. pin la rn:Jcci1fo r:lol 0r11¡J1J al fD nrni.nn (rn1 2 ) riC' uno 

de loD omino :Íci In::: r;nn ·~l 'Jl'U!JO ci:1rL¡.1~·i_lri (C!l) r_lo]. 011Li.nn 6cir:lo el -

que so va o unir. En tJ:;ta r~<.1ccii'in o·~I::~ in11a}.ucr:.1d'J ln prfrrlido o 

oliminncii'in rJo 111L· rnoléc 1.:lo de ogu0, Un ti;;o d0 r-rn;;, a¡¡;.;-¡ (•Jnl11f-ile) 

tam.Ji15n ll~rn·.i:Jo do fr;:>11'.>fr>rc¡1cin, tiene co~10 taro:• ;1ri.ncipnl acojllnr 

ola.a. (aminoc~cido) :1,,r·o~Ji¿jrlo nl lu • .inr rlr·n!o dt'Jcrñ cor incur¡rnr<·do 

dontro dn lD (;Jiil1~Clllél cJn rrntoinn. Lr1 ntrri frc•Ccir'in dn iH )'¡ (rncn:::ajo­

ro) posee 1:01 i.nf1cm(1cí.1~n ol)t:1rnicb rl·:: lri c;vfonn ·:>irn, J_,... :!e Jr::\, ln cu­

al Liicta al cr,J2n rn r;ue los a.e. So incor;-.or3r;fo n la ¡;roteina. i\ .. 

lo 1 ''r~o rlr: 1:1 src11~nr.i:c1 de cuí.no {ri.rlos :;<:? dctPrmi.non Jé1.-:; ;lrnpiodn­

des de la nuev<1 molécula do protoina. LR CUéll ¡iocir{8 snr 11nn C'flZima 

específica o bien una proteína eritruct.un·l. 

El pe~~o molecular del RJ'!;.\t r.iorlría ec;tcir cerca :fo '.?5 ,DOOg. Y contiene 

a1rc:á1nadr:«:ien te 80 polinuclo6tir'o3 ~, '-i::>é><.:?'1 ni-'.:roi::<:>nt'ldcs r.'IJ.ocn,_las en 

•.Jn o::-·J¡:¡n varia'•l2. r:arie a:nino {;cido intr?racciona con una rnol6c• . .!la P._E 

[18Cíf:ca de Rí'-ll\ de trans_ferencin. El o"li.no 1.foido rs ;--ir011i.c·nr.'n ~~,' r.ict_i 

11 2.tJ o ' . rJ r '· e· ::- :: ;:-: -: r~ i ."í n el e e u -:ir 11 ro e a:· J ci x i lo ·;o n un"' ~1o1~eu1 o de :'\ d r! !l :. 

cin f:rifosfato, f\TP 1 p;.ir;• fr)1"·11: r une ;;rninoJ-ac:iJ.-2•!enilato, la :r<;;oc­

c:~~ll C'S _;at;::i; i.;::)·.:'u fJf'f uno r.rnzima r:?s;n1 cífL;a ;.¡ore. cada :--,a, ':se~ en­

zimn r¡uo p:irecc li lJiHla al auino-nc~1 l-oé!eni luto pasajero, ontnrn:ns 

trnn·;fiera a loJ ominoécidos n ln ribosa terr:;i_nóil de ln :nolóculn n--

pro;1i<' in dP. s ·:r::\ y toner.io:. como rr.su}.t;cido una arninn-ac~1 l-odoni},'1.trJ 

t q¡j[\, L:::·~· nn:d1.1:~.-c; ;1~rt0nociantes e r.st:? 1Jrupo invo1.1Jc:r;:ides en l:::>'.'l -

~.s rcDcciLnes mencionadas son: 0nino-ccyl-tR~A ~intAtrsas. 

Ln :-;ricuoncia b6sicí:I del tRNl\ la cnnflere 0·1¡11;-i:i ci:--i_.-,.,r¡ .:.:;tr1;ctu:ral -

r;ue ¡;Prniite ol r::n. la~nisnt.o entre el tRWi arropi.orlo a una p:>,rticul::ir 

ar:ii1;0-ncyl-tfC;", sin :.etasa. 

En L<~ Hibonui::l~nprntainns ('.H:P) pf'lrti·~·il:>res o ri'.J0~6rr.ic: s se :-:nnsi 

dnrn comp al sitio donde s2 realizan lAs uniones entre las a.a. o 

sea ~uo d2n lu:~r nl n2~!~i~ntc d0 lr: ?nlacRs po~t{dicns (S,ik2nite 

1J59 ) , Las HNF est~n ~cneti tui dus 1wr dos purtes, una del r:!•.'t.lle 

r;uc lu otr:J, en cu:i:-i~o o::l b1n;:;ifíc, tcni::ncio diái~8t:-o':: '.'íl·:r..: 1r_;0 x 170 

i\ y 240 x 180 1\ o~;tfo li:_;;:dcs al m.:,\ n. 
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El "patr6n 11 rle nrdon nn que los ~.o. ost6n incorporndon rlontra rla -

lo. noci·:ntc ¡irot.ei.n¡:_i, cy;LÓ C1tnl;Qnidn rl:•ntro ci<:l un nicn'¡;··jc, c6··;i.íjn, 

dado por el ar c·J1-11 do 1n!1 :;0c.:P:1 r>n ··l 1w:·1m. Cncfri i:t,n. 3•:· rln··:crit10-

en uno sor.11r·ncJ.~· de tres boses, Esto.s triplpte'3 son conr;r:idos cnr;irJ 

"Coclone3 11
, 

Las tie'.Jes del t:1~.I.'\ b•mni6n orreci~;1dns ryn triplé'tes 85p!?cífi"':'S J J.r'-

111pr•r¡,, "-c\nt:Lr.ndnnG3 11 • Las :.in·~on do lr; cr::;donPs intcrocci.onen crin los 

anticodoneo. Es d"cir ~uc les triplct~, del tíl~fi se aco~lan con 

los tri;:ilc>to:? d~'l mW!."\, Los grupíJS de b:>S"S intcreccionan unic0mo.!l 

te ~-,or_, J.n:1 :J 1 )1ri:~1'·:icn·:.o'_, ric~ '..1ns 1~·s cntrt- ~llas mi~n~1r-:. ~stc r·:c .. r;0ni_2 

mo usogurn lci cnrroc:to posiclón •!o 1:1:: ;iot·tic1il:1r~'; ~:i·;L;•nc.:i:•; ( -

nmino-ac~·l-t'."líl.'\) rr. c1l a;i:irinmicnto con el mflrli\ ~' 1:3 incnrpor;c1ci6n 

subsecuente do los eo .. n. contenidos o su situi e;iro;:iiodo cl8ntro do 

le c~dona popt!dic~. 

Las proteinas s~ fnrnDn con lo ayud3 de lns ri~onn8cn (pnl~soM~s) 

uniondose f, una cr.r!en0 sirn~'le de m~r.t.'\, l~ cual ¡:iue,Je ser 1'."'!'CF'> -

os. c?cié1Jr.ento cu:1r:do sci tc::it::i do protcin<!'.:l de un nlto peno mnlec.'d 

l?r EJ¡ fiiiosin::- (°J::-'!11'.'l' y col. l'lfit¡) l,., r::nlál]on:.i (!<r,..•tsi.n']<Jl' ~1:-:nJ, 

l'!fi/1; r.011ld ~· cril. 1%5). 

f!o olJstc.nte r.;:rn•:-r y Colrl (1965) rl<?cl.:>rar~n que la síntesis de pr,E 

~cinos puedo, on algunos casos¡ realizArsa en un 3nlo riboqnme y 
no en un 9ruy1 ,_!::> :5"::tos. Sin om'larQO se cr.insidera que la unid<-'d -

funcionol do la ~!nt2sis d~ ~rotein3s 95 91 Poli~oma,como lo se -

nala Arnestein (1065) ~amur y col, (1~(7). 

L2 s!ntesis de ~~nt0inas se inici~ ~or la uni6n do los rijnsoG~S 

en ol ¡irinci;Ji;J :Jn la hélice de rnl:tL1. Sl primor amino-:cyl-tR!'!;"~ -

contil'nC lns :J, ~ r:;1.;11•2ridl1':1; ontnnC'.'c'..1 SC une ¡!OT '.';i r ~Smi.l O. Ol 

ribosoma :n ol 2xtremo da la c0dena de 2.a. li~ros ~ ?l c~r~axilo 

terminal ~rescnto 

t t Ri·l.'~.­
...w.wa.w. rn R r·J : ... 

on lu ostruc:t:1r0 

::~te,:n':"-º;· 1-,·:CV\j 

4. 

Pr1teina 

Libre 

,unión dej ribo ' \ 'J;_"\lidc: dol 
;;;amo. \ movirniL: 

" 
1 ribosome 
I 

'?- - -· 



Ao:í 1':1 síntc:::i'"l del priU;:i!":;:d:irlo s;1 inicif1 'N1 ol <Jr11po 2rnino termi­

nal. l08 ri1:r1snm"l'.1 Sé' i•it1••11on f! ]r, J :·1·_; 11 iin 1;-· hf".lir::a r!<)). mih .'o, IJll 

nrnino ... ec~1 l-tHJU\ i:¡ua cDnticno el ~i:;11innte rminn6r.ido o,ua r0~ui.cro 

en su sacuonci '1 r¡uc vnn tomon do on lns ri'l<Jsor~a'.J, 

LB. G8CU8ncir• r:un 0-=;t.a dricla pnr E!_l tit?r;J;"'Jf'J rlol ¡_1r;nplrnniento do coda 

codnn del mH'. 1(', con '?l onticodon prE'sonto 12n el t~li!.'\ se lr. confía­

n la cnuimzi dr;nnrnin;:id::i sinto ·.;:ise ~optír!ic0, l<i cu::>l 1mi'.l-:> firme -

manto a loa riJnsonas ejerce su acci~n. (~rlinch3us y cnl. ll64). 

Entonces cat2liz2 l~ f~rm~ci~n del anlace ~ept{rlico GU8 so ~o on­

tre el Cc1 r 1.1nxU -1 y !:.!l ;1rlrn8r IJHI,.'º vr:1irn1-2r::yl-tR:u, c::·upo 21 fo. 

2minu. [st<J r~·<:1<~ci6n rcc¡ui ore de lo liberaci6n del t1tlt1 de su prJ:. 

mer aminn-oc~1l tFWi\ y su rcareso a 10 soluci6n. 

Los ri bosoma s se muevan o lo largo de la hélice do mRflJ!\ con la 

inGlusión de c~dD amino acyl-t~~n un nuevo enláce se va formnndo 

con la psrticipoci6n del Jru~o car~oxilo y el ~alfa' amino, del -

nuevo mierruro. :::n esto forma la codén:o, ;wptídica ::e va ol2ry:do 

hostP el f·~n<•l rl,-, :~" h:'-lic::! 1 lol r.1::!'.);\, :n CJte mnncntO 12. C~·dOn8 •<'! 

;1oli;;ept5 .. c2 ~, ::l ~: .Hv-;n:n8 se li~Jcr:'n rJ c;i_: ~?;Jaron rnutu:-1 r?en'.:e como 

se 0-scrv~ en i~ fi~ura do la ~~Jine ~nterior. 

Finak1ente 1':1 últinc:i. rnolécul<J de tfHJ;\ se une a le: c:idena pcptídi-

ca para exponer el J!upo car~nxilo t~r~inal, y l~G ri~asorn~s v~ci 

os est~n en 2porioncie aprovechajlss para volverse ~ unir a un 

rnRíl.!\. 

:::.s interescnt:' ':'.:• -,.._,r :1.1e c•l·::;:1n;o•s proteinJs colul'.:!res ;;u:·dcn ser -

nintctized:s fu~ra de este sistema, existe evidencia je lUC los -

orc:1-'nulos ceh:l· ::·s co::1c el núcloi:J y 12s nitocondri8s son cn¡:iaces 

de sintctiz=:r s11s ~:ro;-;ins ;~ro:.ein::is. (Seikovitz 1959, Car'lpbell 

19GO, Tapl~y y col. 1970 ). 

Obs2rvacinn0s rcíllizod~s csn =i rnicro~~opio El~ct~6nico (t.S.) -

hen r0vclodo qu,c; lc'.1 ri -Josom0s puoden ;:r':'sent:J::::-se en si tíos di fe-

1,- ~s ~::·~nt~~ li0rJs 

2.- An~~tn10s a la ~cm~r~na ~l~smSt~-2. 

s. 
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ren ;;.1;1s té~~nicns -b c•;nti.·.i. ft:nec:Uln, se c!'Jl·iva del r; ~:i f prlarJr} 1,1 Siek 
..,, ' .. -· 

evitz, J.tlf;:J). la ;nmbra:in r:!r>l rc.tL:ulo en·Jo;1lo'"'.rnic· (~·\), c;ue tie--

ne un 8Spcsor ,L·r:<im .. ::Jn de HJ01\. tir:?nc f!r<J:::s r¡ur' vari:oin t:n :;•• diá­

me.:.r(l hast!:• n ro~i··!:··':."0·:n:.·~ lU!!O:'.\ (ltri l·r;".>;," to~n r.l ':i·tnmn 

.. en::.:rlitti y col. (1'166) Suuiere't>quo c~xistr:: una unión cntr~ los· rn­
lisor.ws y ol ~.::1 r.;ue f1•n·:::ion:: como un ribosom;oi sim;:0 lo. Pl d.:(l ·58) 

Z.xpuso r¡uo lus ~H&nuh.s del t:H tiondcn a ser agrupados en hi. l res­

y cs.;c :JJ ,1uc>.~e ve:: .:on cL:rid i :Jn los Fi 'rc'•1"'otos. ::=sta inform!':_ 

ci6n nos nu~icre que las proteinas n, era axpor~jci6n son sintetiza-
! " 

das ~or los ribosc~as unijos a ia m~n~rana del ~E, mientras que 

los !1'ibnsn!r:~).~-: q11::i ·;~ r~nc110n, ¡-,-•n litJres en al ci ta,1lnsma t-·st(~n d, 'S-

le_·nwntr..(P::ile ·? ~' ¡·a.::ter l G7). Podono:;; s·.1 cr0r '.¡ur. 18::; cP.l1·li.''J •· 

1 '1 ~ ._, __ u 

e on -
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t r ·' f · n . 1 1 r~1 n -.1 :· • -r 1 ·1 : 1 t :-~ r· .! 1i ri • 

cu2ntemontc 

2 -, d~· G0li:¡i ~, d 

; 1orter 1.,~7). 

-:· 1 r· :-1,.... - ...... , 
':' 

L··'"' :: I ... (• ·: ·2 in ::1 :;. ,:,"'\ 
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'-" - ~ . -.. 

d2, 1:m aran ;~::irtci, :''.:'!' :;;:;di:1 c!C' la !:'ir:::::-nfotOJHlfio, ::Je ::;r,nsidore 
1 ·"1~ un L1u~n :~~:::-:t-:'::''"]lla dr.JJ. '.::.::: C3 un:1 ccr-A1ct~:-ic-:ti-:e- morf01r~:;isa 

r::d!1min?nt8 G·:: .l~i: c6lu!r..1 ~: i:~int~:!:i::~y,tarcs_ de· __ ~jro-~r:inos ~;-·r-J ol r.:'2-

:.:=~·d:'J 

. ·- ¡ ( 

:: ·: ¡ .• 
J 
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11 Fl ;k;L.1'.ilU'~ [J'jfC.:L!JL .:iru~ c:::i::U:TUdL .1.>Tt:'.1 

Numero·:.os "''''.J1;,:\l:wt.:n ·.: •J•:: lu !ll':l1.'f1Jl1.:•.;f.n ch lo·.1 Fi}:l_E!!l.115.:E__\:_ri_:: h2n­

sido elebor:•d<':J en c6lul::•:> Vl'JOs.(St::crns J il¡Q). l~ bien r;n célu -

ln~: c,ue hC11>~;i 1 Jn '.JC';J~·rodu:.; i.n:.t:ri.1 1lll"íl~··~.rt12nt~, c•:rno en h-1:: prop::1t·s­

cionos de He~ y Le2san 19S5, EstBs oo~ervaci~nns nos dicr;n ~ua 

so tr~1t:· :!':! cól~:L<c. :10J.im6r:icos; fusiforrn<:?J o t:ri:·clDr~:') con clan 

Qado y fino :ito~::..asmo qu·. º'::t:~ •> :·,ti_nu~int':ntt! 2n forrnfl de <:strella 

con n~mero~os procesos cito~losm~ticas. Fi~ ~. 

'·,_ I . . , 

;;,.J--
/ 7 / 
• 

--~ . . 

Fibro:JJe;:-;;cs .',n·~iv:.,l·.·,:::; :;.· :-:":·~1ri·'>n .J·:· rr<ton, in vitl'fJ. Ho1!1Bcoxili­

na Eosina (X ~3~J. 

Lc:s c:5lul:;,s ::ct:ic•::s se ;n•icst:-an rir::c-·s en cit.n."'lnsnn,, su n1'!cleo C3 

;co·;uo~o en r:l.~:::i6n ~'l r .. ; .. ,,.. 6·~tc. El nu:lcr; r¡ur:> Jr.:-neénlmente 

;-1l0srnc 1 ~·1;)li:i·c:·n ., ·r·-:ir::cr ::J. núcl-·o. Estf' citi:\ l:'l··~<!G ~í? ;;ncuont~~1 

'~,- n·~·.L¡-11.::.-~ .. ~11 :e En ·r ·:::-c:.0 u ::-·~d11cc :;u 2c ::.~. ,,i ~12.d r:n l~~""".", r.< ,_:lD'J L;"J'j-:J -

•: 1 n·:c2- r· r ·:. ~l :l \J -~. i. . 

l:ru .,. 
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75 ,\ Je uru:.>u:t y unc;J.LJ-

¡· r ;.1 c;i ur L ü:J u ~¡.i.Ji, .i.u:... qui.! Ui 1 u l Cu ::JU U(:l lu J r í. .. H«.J.J l..ts l:u ~ ,HL'lJ ::1LJ1 u­

íliLJl i v8 v¡_¡.ríon D11r;ro ,mu I• y 200Ll 1\ o 111<10. ~¡JoJcti y col. l,Gl). 

Lí:.i!; ~1e111•Jl"'Grtü::J d•.:il l,Líl DG co11tinuan co11 ol cit0ph1:.i111u acu1nociunJose 

c11 tyrno iJl núcleo \. vudly S 1.üro LGl, Cliapman l:.C2, Stern l 61 ) • 

L....t luz dui GE.í! :rn continúo con la luz Jo h15 mcíil.Jl'iJlltiG dsl núcluo 

lc1G ,j¡om..ir ... 11us J¡;¡l :_,:_¡; pucidon osté:Jr mu. prox.lt.1us i.l la morn(irana ,Jlo}d 

111!.ticu quo lüü Co la ccílula ;¡ c;n ooazion.;;s se lr.: p\¡¿Jdt;i º·'-•ervar -

crn c.:.ntact.J c:Gn 18 rnismu. (íloss y iJOrHJitt b64-G5 }. 

[l ,,;t_,~ y L:.i su¡;;;rficiu c.l.t.JpH•sm6ticc: do la rnemuranu nuclc .. •r so 

0·..1'3GI'V<.in .riJusc:;;,," s de 10..; - 150 J~ de ui;'.i¡¡¡stro. En lus fL,roulastr;s 

los riJo~.w1:1d;:; e.:;tán orJenados en cauenos ;nir<ilelas, cuda unu de 

los cuolc:;; tiene un cunto.rnu caructarí..;cico (Palada 1~5U, C;;;merun 

Lcl¡. Golduu;.·s y GruGn L 64, lcosse y Jordi tt 1J64, Coope.i.' lJCi6J. 
1 
1 

El ~[~ pude est0r Ji~triJuiJo de varias r~rmas. Una Je ellas can -

s.L::;t:e an ,Jl'JluílJ .. c.i.;.;nl,S elon0¡_;:Ld y <:.ll'lc.JO:.>t< ... s 8.i un rol~tivu urJen­

p...:ri.llalo y ¡;¡u,,:_;¡;r¡_.fl C·~ui;Jvl.'i: .. tiv•.:i¡,icntc ¡;o,!uui1,.;:; ¡H.'ulul1JL·Cior1es cornu-

íi:L...u.:tLSj U wien 8íi uruUSd:.i ~rüli fi.!r;...c ... ..i.wn.-S Ji:Jt.Oi1J.ií.lü:3 furhl~ndo 

::>o:·.:.c;;s e ,rhi.nu0s ,Je c~:1iGl;;:> interc0nu;,; t.·J,;3 •.; ocupm1 una pí.>r ce 

c.-iiJiJoi·í.ule Jol v~LJ1;ien citi,,L,,sr,10ticu (K:;rrer LúG, Chaµmun 1:61, 

Í\OSS y ,,onJi ce L,(d, '.;;terfl L64, Co:..ip1?! 'J Col. l!..G6). El souc;ncio 

<c..~ - :::_.lo >'-•rece ser curuc".:.erí s .. ico tfo célula.:; en G.:ti V<.i •.• r~duccif~n 

,)r::;:.zic<.: 1 c;u::: 'hi a s.;lir de li.i cúluL .. (.Jt:n .• i ~t. L:Gl ) . Lu:.i ::.:i;:,ter­

n;::.; del~:....; est{J11 0e:1eralr.iunt;e llun;,_is ~1:.i 1:utorial 8loci;rico111uni;c -

,¡.:::nso, c.::in 1;,¿;,y ;.:;r Jor.:;i J::iu qui_: el ros tu uol ci r.upL:i:.;;¡¡t.J. r_stc rnota;.·i 

'-'- pu:i .... o ss.i: 0r;.1;1:.Jl;;.1r o fiL,1111.mtnsu, (~ou,mr lAjC). Li ¡>rote.i.na 

suc. e t._\,J;.¡ ¡1or l u:.; Uc\.¡;oJl .. J tos :3ü l:'L:fleja t;;iLuiÜ11 ¡Jor ,;u di to :1i -

vt.;l d; ¡;-.J u1~i.uinh quG ullos r..rwnf'-ir; .. :en L!nsúe ul nLcleo l•6..Jt. . .;. ol ci 

..,,Ji,-C.SiiJLlr (Owl:n l· .. :C1 '?). 

) l . r ·~1·1., .... 
' J l-• ~.!,.t..;:.,., 

u.;.c0s Sciüff - .:;,_,i:Jo po;:1iti·10. ,•uu:;o1. aL;.:;erva.cso en p.:~,_; r. c.:..v11.::;; 

.) J, unt: líUU :J.~ e .111L.irH'1u ¡;1 .. iiJÍ J.u:ic..J :Je lo .. ) 1Jr0.niJlt.~~ s rnu::; :~i. 1.iur -

,_ ... l. . .JJ ttLL . .: L1.:.t..,u1¡~11 .. 'Jd~Gi1..:i1l.111 .... ,.~e íil~·),_i'd , .. \.J~iitivrJ. ¡ ia ~.1fU::: . .ilJ S ... 11iff 
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ficm:· crJn ayud.:i dC:.l i:i. Llnc~r6niGo, 

[c.i:c punto Je v.i;.;to ho. sido discutido ~Jor ~.llolJcm, c¡u;on piensa -

que ).os tjr6nt .• os con:o:.;po11den <:1 diLit~,ci,rH..::> de las cisto:rnus dol 

Lll\, F Jackson ha rofui;udo esta oxpli•,oci6n en lJdSo a ~~uo los or­

gunolos 1.iuedon er1c:...:ntL r:.;e liures, ¡,¡;,vir~ndose clo11t:ro de lu célula. 

ha obstc.111to 1 to (,L. 62) por :nndiu de sus ou.Hirvuciu11us rualL::adt.iu-

ur1 wl 1;i. do ~u11t¡; sw du f<:•:J.J!.> élf.i.rr,,é.I que el E.ti e.;;tt. C<J1;iuJ.LJl.:do -

cuns·::.;:J11ut0nte .. ;cn::.0, es~a OJ.,ocvJc.i.ón i,,¡,;l;.c~ l)LJC.: lu liJLlVL.._icJi:.!d de 

lus org ... rwlos n·~ r1ecs:;tJria1;1onte ox·...:luyo la µusicJilicJ,•d de que ellos 

:, lo::; gránulos ~c..:¡¡i¡·i_ ff ,:io::;i uÍV0 1 fO!"í:l•.!11 lü iíilél.lJOll ue Ci.;;torni:..:J -

dil<:.ttada::i del [!,, 

El rptículo em .. ki,Jl~s1iiico ayrunular ~enerulrnente no es í11uy <.uundé.ln­

te eh est •. s cólul¿is. Se ila idoncificouu purticulu111ente don:Jo 6cite­

conocta. con el G:..1, y el Co:uplejo de Gol-'i 1,donditt L64) quien ex­

pre;;ó su ¡Junto 0e vistd su:ne los me¡~;¡r:;¡;1as Jel t.;¿¡¡ y nos dico que 

Lln lu proxülid;;d de la mer;1.Han<..l celuL1:r L:J:J una ;:ond dos¡ffovi.stéJ 

Je ri~osar.ia::i. En 

un cont:.eni00 sirnilu1· eloc¡;ru do11::iid;;id quo ul ,,.;u11te1litJ,:; do l.J:.i cis­

tern L :; do 1 ..;L.1 •• 

E:l Cür.1ploj o de ~oi.Ji posee u1¡¡; r.iemcir0nc:; su<J.ve y li'Jon.1., qua f::irí;h.i 

;;,~,, e;e ~.pr ,;:<i1,,i..J~b .. :onte una .. :i ...::r<:i de L:r JO c.:u:J¡_: uno y c•.J11stanto:,1ente 

~;e oncue11tr'"n 0¡:1.i.L_,u,,.:;. C:.r1 r-iuro.;lw::;~0;; y :J::;too ... Jl~,s;:.os act..i.vos, 

Ljs L:le; .. ,cr.t tuv ue.i ~O.:i,ÚOJu uo Gui0;. fur:::Ull Jll si:..t1rn1a muj L.vi.1pli;:,,a­

,jO en 81 ,,uc ;:,e :;·,ue!-3Lrc.i una \.~.ii;:;Q ,;u3cCLJil 11u.;ll;<:f, J.lora ;.urte del 

\..... UL Gol . .Ji ;J0i.;Je Llx-:.:.uri~~crse t!ni~rc el 1.;í.:...L derd.:.ro del cico¡ .. l~..;..mü P.9. 

•~;1fai ... o. r:;<is .. e .,~uy ,iucQ ir;i' . .::;,1, .. c[/¡¡ Li _r_,~·cü Je lu ciistriJució11 dol 

.... t.Lt;iuu ;1u .J.J~ervo. ·ur rnoLli~.r diJl mi....: .... '"~,_;c .. ,.íJi o ";~:L:.co, !JO Vt: urh; :.JiJ;Jar­

fii.;.IJ 1~lu11u. (; ¡;:..-u .. i_I 8:1 el iJ.l'Cr..! do .1.t:..t V~;CillciiJ:·.J •.i~ J. í11cloc.i, iJ l;.L que 



cu¡.i.L o Ju L011t1"_,:;tu do f<:.i:.iuG \liu:.;u l úl) y L~rn1.1iÓ11 ¡rn1;c1c11 '.J.J:.;ur -

unJ .. surio do finos ,;unulu:;, 

Uli t;OCOnlj_ri U 

¿:.; ~J!J Of :J'rnt:lus i..!ClulJfCS SO [;i1Cucn ~l'Llll Un gr<:.tn ntÍ1 .. 0!'0 UO!ltl'~ do 

L.s c:élulas ¿•ctiv,"s del tojiJo CL:íloctivo 1.Coo¡1cr l :GG).Tione forrna 

upr~ni;;¡¡:,Ja de óv<.Jlo, 011 oc.::is.~on¡;is olon_¡ada, ox11iüc un Juan des<.irr~ 

lludc1 si.,í:ern.; :Je cit1tvrm.iu y csp.:icion plunos entre las cistcrn<Js, 

"µ;.1runtu11.cnto u:.;t:111 Ji:Jtri.uuicio:; nl <JZéH º"el Er<J<..:.rLu,.'le;.,:n;:::. ( -

Peu..:;·1 l.1úl). i·lo so ha podi u:J o.J·i.a.ilucer ;;i o<Si ,to cun tinui düd en ¡;re 

L.i::i r.iomJr-.ir1cts del t..L.I; ~ ciu 1ao ¡,¡J. toconcJrins lSpiru l~.Gl). 

[n ul ci ;;o¡::léJS;;..:i de céluLJ::l é.lC i:.i VQS ;.;(-) c.nCul~l1 ~¡-¡in VDLJÍculé.!S de di­

fc,r..C1 tes ti ~:os . E.n el el t.opl..í(L•C!. do L:s células del tcji ¡i:; cwrwc­

t.i.vo' poder.w:; ¡,;11c.:unt.~·¿_¡r lisús:_,.¡¡<;;::;. ~Cuupcr l..GG). ~;o l1an 1·0:.¡i~c.Cc..JO 

cuorj..10s oc ni....~dr~l~:::~ lLpiJu en alJt.ra·~·!.i \;~lul~s, 8.:J!H~ci:_l,1ie:ni::e fi­

_,r·Jwl .... .:;t...J:J. \.,,U\i·_:-t ~· furn..:1r1uo l .G~). 1Jl"ti:1 :;r_i¡·~.cterr~~j__L:J. ~xslt...íSiv-~-

,.:cr L .. 0n;;0.ri ... ~ ¡1, .• as p:.;:.;i.,le c1:clui..:: la ,Jusi.JLJ<.1d do la µrc;:;cncia 

JC JGCe ti¡ .. l~ "'" r.:..1.:J;,:.;11 ... os 011 d.l.Ci•::iS ?i-L:S, ( ;QCH.ii.:.;; l'.Jí:.l). ·Jt)St.Je 

lt~cgu:· QLJD 11a:,¡· u,.-1.:1~, 11t..:s que: c; ..... 11.:.t.'~ilJlce;; e3L:.i.L ,,i, .:ce~is, lüs invus 

--'-·Jctoorc5 i.J0lJJerg y ~;ruen ~l C4) h.:in inti..-._,Juc.:i.dCJ cxáH,cní:es qu:'.' .. li­

c ... ;!J, CiUC ;;urOCLil -..íe.,.l_i~L..:..'L..t!.' qui.; lu~ fi_ll)~lil!llvUS .Lnt.;.:_\:.1,~la3t.1¿C.i..C- ... G de 

J.o::i fiJrü.JL;::>-c . ._,;:; nu u:oc611 í.:il L.:: cul~•jcn:.i. Los J.nvc;.;ti1_¡i..ttlu1·u:;,<.::1 -

t.1::s :.;ei;ul<.;c;..Js, ~u,JOJ1HJ11 qL,o l<..1 f~1;<..:liu:1J uo J.o..; fil...uo11tos de los 

¡.-i..ifOJl;.1stJS 1 1,UL. 11é.11 sidu \.LJ:,crv;.;J:JS pur ~:n ... J.i.u Je difcrcr,l;c:; CÍll-

1 ule;.;·. 

13 
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üajo el microocopio
1 

L• r:iumbrnn;:i pli:13rn{;tics dn lo finrobl :;tnn ·¡r¡ -

.j~;tin 1.:un con poGi 1;.ivn lf.lciJirlnd (Pouch l Gl); Pnr1i G)'.11:.ü c<H'•. Lr?- -

r.Litica n·: s1~ u~;t,:.:.Jloce cun ,;l rid<·id P.n los osteobl •s'.·.os ,'lctl.111.1•1, •. 

T c;ne rno :~ ;Joco l n f'n r. '-H:IC i 6n so0 C8 J. e mem b r nn o p Le• sm.~ t L.: e . ri<:- .l. o ci G' ,_ •. 

rne:.11:.ubl ·.;;;os, E:n oiJ:3rH'v, .. ciun:?s in vitro de filir11l¡l,,.;Jtos se IHI nn" 

cc·nt:r<ido r.¡ue '·''dificil ver cun cl¿·rid<.1·.l sus li:ni~es ·r:ornpletou, 

Precemen (.l)bla stos 

L:is célul<1s ;:recur:rnras de los activos fibrobl-.:·st.0:1 (r;oldhoriJ 1 1-

~5) ~ osteo~l stuJ activns (~ooper l 66) son c6lulas cGn morfólo­

uia similar a 1:: de los prefibr· .. ·•J.13» ',r~:o) ~, preos;:eoblr:·stos, 

Tcnef ps muy poca informaci6n C1 C:ó'rca dr. la cált:la que prod•.ice los-­

fi::irc1blasto·s, lt1s céllJL1s pr0c1irs•~r«s no '>On ca[J?ces, en r:ste e'>t<i­

dio de form.:r su ;tan:::iv OX\:P•ci:lt•l:>r, S1 •• n •'i8 i'nrma r1nligc.n0l, '."113 

•.;¡-,;,,tir<·n.:i ceh;L:: irrr".Yl:.r, pero bien infi.ni :a, ')u :itr:;1J,,sméí a;:;~­

r e,; u p 1 ~:no y í:. e 11 t 1 u u· n he mate; xi 1 in a y e os in a -, e e ar a e ::. e r i za en :ü 

lifur1·1cionr~s tu,Hl res o 1Je'.JÍC• •:<s .te.s cu•~l:.·:i contiene l.'11 m<.d:.eri-

J·~s1Jmas liDr,"s r:n n.: c:i tu;;l. rma, r.¡ue , ur1d8n '~:.;L·r a_¡rt:;<::dfJ:: en !'flC]:, 

::·,·"s o r<.'sr:it ·s, ;1~ ub·.serva un puiJro si·:;temP.l do <~ol']i, '.os mitocon-­

dias sen pqueRas : c~f~ricas. 

L"·; c6luli·3 r:v' v:~·.; a conv rcise cin fi0ro:110st.os cr,ntir;n-:n filamen­

.. ;.:1s int~·h;i::;._:. c·.:·/~ic:<J-.:; de un diá;;ictro el rPrlo Jo:· de 5U f\ los ·~ua-­

l(c:; fr,,cuentemen l:.e :10 con ::en ;:.ra en i, .·n ·::!:=is en lo ¡i2r ~G m6s ,;to f'un:Je -

de le n1t?mor,•nr.• c·~ 1 1~J«r. (Go-:Hrnr0 y Green 1ifi4). i\urir;ue los pre-osteE._ 

:Jl;_ ;·-.o; t nbi:~n e r;1:irenon filamento·~: ( :ooper .~ cal. lC166) ~lo se ha olJ 

".urv¡~do una di:;tti¡:1:ci611 :e:·1fe:'lCé\ CiiT.'<•;c•;rÍ'1tic:a dí:' lo'> miSfí,fJ":, 

•\l~11~n?s cie le.s c:Hu1<"1 r¡1..:c se ~'.o::ali '..~n r:n ·l trw"so tien~n frI'«1.:i "'u-

sifor1ne con : .. n ci.c. 1~·:1;nr, ~·:,:. C1"F? ·r 1 .>_.·· .. ~; 1 ~!·¡~; ..... rir,)1.nr~nte, 1'n:;¡·-8n ,··!!ÍCl8C 

( \:CJ1i(~r.t l·'·;¡:;) 

1aa, :n ,,,u1.~i1: 

Jír¡ ·n !."' l ··d(n 21 ci cop}~.@_ 
l)i'::,' rr:in;1 ·il : ·:''.¡~¡:ir""" .~,s.tr.' 
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'.;.:: p ¿ir iJ dn d rJ .l<::, ,, ·' r .:1n 0 nu e ll:. · ~· 11 ¡1 i ¡;u •llC n Lo ~1rir. L•11 do 1 ~FJd u 1n;• i: •..J(31l do 

cit.;;1lnsmm]UCl c;111ltien1: \Jlh' ¡¡;;r¡::fli'i~· contidod do [;f::;i, r:l [Jl'OCO::HJ Ci 

plasm':ticc rin nsLtLl c8lul·s Sf.l !~:<tion·.Jn ;;1trr1vf:s de lrJ!'l canalí:;ulos 

1jeJ. riueso ü'.J~l.!CGnte, 

líuch0s do cic;tr•c: céluln':; ya hnn crnn;;l~~ter1o s11 .121l;cr ;:o.:rntnn1 .rla -

su~tancia nx.~:·¡1cr:luJ.::ir, y pnrin2nec n r::!n 12 corcnnf.2 ln. l.s SL'':»t:m 

cias que ellas mismas habían ~c~retudo, los fibroblestos quo aho­

ra son fibroe;itn;.:;, lea oste''º ·stus r;11P. ohora :1e ccn·Jirten on os­

c9ocicos, los cAmentcblastos que en ocacionas los vemos corao ce--

:.1entcci to;;, 

Los fioroci tt· J que pr.1rmc.,nr:cen en l:rc L'3 conri0s dn fiar.:• coL;¡_ena 

'-'ll el ;:ejiuo 1..: T1e:.::t.ivo ul. n,,.,-, Jt.: ··iu1=.::;tr;:.n ,1lr1n'.:J<1c:os, c•x1 :scaso 

u;w -:.-;n ot:i:• {\J<:in in~le 19-

lin1 ~n 21 tejirlo -

it0c •. n 1ci. :¡ -·,:n 11' _ ••.• , 

- ,~. ; ;e--; -

varl0 con l~ ~ 80 daJ.a 'l . (~ . ' 'l)' •'• ,.,,, "'''",· l"" '..- ._., ~.., ~' -'· c. J ¡ " J . .L ,J , . • Lr:.s . ·Jteoci tos 

' ¡: J. ... l. .l J.;; ( y ] - ) ,, e: u -) r l ~l 

' -:n '- ri ·n :r : { ~ 1. () crJn -, J -f l~l_j lt. :-; 

\,' . : f~ J ! J l ~· (_~ 
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;¡-1r.r1' J 1 

•1J"Jé1rti:du::; d:! :1 c_¡.¡ onti-.n ·it1,.;ti 11:.' ·>'-'Hhin-:: 1111 rr.>l"·Gí.~n <1 J·:; • 1'1 l11l;-1<: 

;ic ti. v;.·. G. 

nn .l.oJ o'.Jtnoci. en•; nos :tl0Vi.1n a r:11:;rit' q1111 s11 1:c d.i;ir1;.d .:::; '»i i.lélr 

.le:·r··s•lisas :1 ·~·r:'.rwlos se;.iej,ntes a lo:J :-iDoso ... ::is (Coo,i:'r J. ·1í1í) Y 

on "s ca si t:u ne i .. ~11 n• i '3'• h« •.me en t r<.<:!i::) ~:r\. r:n re l;:.;; i 6n a 1 u an ~er i-

orlos científi::·JS HeroLi y :'<,ye (1%~) hoil co:ior CfJ Jo lr ;:i L'ASen -

cia de:;¿:¡, con prfrdirJ;o:. rJe riuos._.11i:•s ':! rnitoccndrias, escas 00ser­

vnc).on~:> se rnali.zeron rrn ;iroceswi Oéiontn~1la::;tico.<; ·e lti dl3ntina -

tr:~;·i:~r· CiJn,-:::;~ivo 
·~--""---·- -··· ·• -------

· :: j 0.n -

1 ()"._; ll.J ti·'' 



l?. 

, , n e un (ii e o n ns : ·: ; .:i 1º i. e i. , ne i L\ r 1 e; ti e i.: 1 o H ~; G.' r: J i •::o • 

,\rf;11;rcnci,.,~·, n~\:11:cié1lr>~1 (1.i' ;;¡¡¡(1.r;r1m~•c.) ;ip .rPr.nn nfor:t;1;•1111.lr_; r;J r.r•ntpc­

Lo rl!ntro Jas c0111l ·~>del tejido conocU.110. Los Jrs, !'lr!lchnr y r:>ri­

tc;;1r.· \"."'.": •.d ·~+.,;; ZOIE•S de é.Hii10.ccncia ~ plnC'lS 1 co1,1ri n•;tructur¿•c; ele -

1111i .. Sn trnb;.·o fi.ll ro:Jh10Ttn rcn rln"rnrrolJ.o de líi ;1H1r.O'.>i.' rin e: tr~n. 

La sustancia CTxtr~celular de~ tejirlo cnnostivo com~rRnrle: Fibras y 

su~:;t.i:incia fun,jL'::a:nr.al. En el Cél~;;\O •iel tejitfo r;onocdvo mincr2liza­

Jc t;ir;¡ Ji·~n s2 'Ln:;ll1 e cn la sw~t1.rncie cxtr;:oci }ul:'' salr>$ minerales 

.; cont.inu8ción sn H'ró un brevr::> r:-~ 1:r,:•·'n :ti L1 ,,;r,;fuJ.:.·:.;Íe de J.a sus-

;>ncL f nc~;r1r;:1¡;,-l ~1 •le 1<1s fi>1c,-.'> 01.u· .:Oc•~,-.¡¡ p:·<cn dr. J.z1 :;•.!>;tanc~~:c 

ro,·tr:ic luh'r (¡el tr:jL:L currn·.:tivo. 

' p 1 r· :1 l ·.;0 r . 
~ 

·\ 
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;.:nt.::1 fio1·iodic.iri;1d nn:·c~1 Ll ._;;1r<1 .. torC1t.ica nd~1 Ü1,.r1rt:·nto 1;un ¡ir~r­

;n.i.te la .icfrn .. i !'i1> ci{n r1n l~·s till'l:ill;1:; dci cr:,lc~·Jnn<:1 cu 1indo 'in ob­

·.:; ;rvnn r.nn :_,1 t:":i !11 ·~ni f'i:.'.(!Cionn-:., con 'Jr:in o.umonto,. So cnnviC"r-­

tnn nn métt~r L-.1 1 ~vi.rlr:in c11;11rmt11 St;•nerJ -Pn ~ l:ivo cur.inrln 12~1 fi.hriJ.l:'s 

.. Jr¡,.Jir; en un c:rc·~"lr :). rq • c!n 100 l'\mr.itro'.~;1 (;1onr!itt liiñl). Cl 'Jl'~ 

:ior de l;.1,,; f'i..1r.i.llr;s 1¡11n nn :iurrlr-m ser irientificndí'.'3 con cortoza­

ros •nc:nor dn l iJ .\~. 

::1 c-li_Fi:notro r!r:i l 

r.2fJmplo, ,,J. ·_ 1 e~;:•·rrr:illo ;·r'·m2dio rle l "'> librillos r¡ue ·30 -:.:1c;u<-!n- -

t::an en c,J. •.:1;¡1.'.'1n ?lC:"n::::; l!fl di.6mctrn ;,~ 750 1\ ClaC'10íl L1S7). Pe­

ro i:rn lc.n fi•Jrill:-s de lo ·i.el s0n k cu,,os 1:ü::r··nzan 1.in "ii.ánetro -

de k30Q·~ (J, ~enditt 1961). 

Le~ fibras d9 C',;} .~ _8n"1 se un'3n una;, " otras en fHquetes, con las 

o~ni~s de fibrill~s 0!y~c~ntas ~ue S8 rPCiJtnn con frecuencia, 

Fibril 1.s 

) \\1 
1 
1 

. ' ' t L:r:J:J. ( 

~¡ \ --.-¡ .:.:...:::::r 
1 -- . 

a11~1r1 r~nc _;~ -i,; 1.-.•::; fibr· 1 ~-; dP c0) r~f;ena 

·l, - 1 i e r 
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Ccim'o IJA se h< iJ.!a ;nonci.oncido .,1 cJLiment~1r el .Ji,{motro :·10 l;)r; fi-­

bri.llas (1rwyor Ue ,3 rücra8) est:1::; reciben ol n1·,m1]1·e do 11 filn'E1s 11 

To".Ja•> l'."3 uxi:ructur: .. 1::; qu8 ;1ue·Jon ~rnr Ol1íorl/:_,r1:·~J con el micré1sco­

~io 6;1tico so .J.r:s J.l«nna comunmento fihr:•s y (1'3tD~3 fibras so unen 

para formar bandas o ¡iar¡uotes como vnmos en la fi']ura de lo ¡v··ui 
na: enLerior, 

'; 
' 

En :el microscopio cí'ptico so ve ccmr. rrn.~has de :::•<;". 1$ fi;1tr5 for­

~an estos pa1u2te~ ~ se ob~erv0n frecuentemente acomodadas en 

forma priralr.l,·1, fiiombargo hocien<:r. r·l1setv2:.::ir.nr:s "n el rnicronco­

pio clectr6nic.r· rie cort·~-: :.··u ;'"1 ."é·ños, se ve r;1.1fil las fir1t8'3 no 

si~uen un curso recto, tienon la tondencia a ccnvnr~er y Giver;or 

Les ;1t1r:¡uotns ·~·" fi1;r:'s 3GY<'Cen t.w; r;ue vi~1ta'; en el micro3c(,pío -

6ptico pür()cen ccrrer ¡:;n r!ii'"' r-::n:..e3 di•'•:'!t~c~cn'.;, :;e oiJ .. ervon fi­

bre:s cuyas fíbri.lL1': esttin r..ri':'.lntc.d;:is pn fGrr;, 1 -:u'j diferente unas 

Con lB am¡:ili fic~ci~n del ;·. 6ptico .~.ue:~~l!n Rer ich~nti fica;~os df3 -

'~nera ~oJitiv~. Ha tene~o~ ~6n ccnGci~ientus hi~toquí.1i.cos t2les 

que nús ;i;·.'f',;i. t.;;n SC4ber cr:n e:-:ac ti tud c;•.ie se trct'• de col{ry•na, 

Jebido ;;.1 que rLta ni_, conc.i~nr> n.Lw~tÍn Jru¡rn r;u{-,Ü::o, r:uo nr:i se 

::1r1:sente en lr.1 ~'U'Jt:HLi0 1.:ua lo é·odet1 110 pue'Jn ';8c· identificada -

por seloc ti vi '.l<:1d, va 1 ion de :sG ;fo 

Pe::-o sn lrnn heclln - ;tur:ic.·J ccrn;)Er::itivr;;: basen-i~:sr. Pn un emino éci­

.,~ p:occ com~n qur sn encucn~ra en la mnl~Clla de c0láJcna, deno­

'"ina':ic. hicir:J:<i;:iro:im: .• L2 ;·rusc'2 c:cí~:i .21 pc.1r::· la c~·l·~c:ane utiliza 

rl con ;:.enido ele ni:lro~i;irolin:::. pr--,:-0 a1fo nn i1;:. si:\0 : o::.iclr: cdc.p­

car a;."...~ t~·cr1··~c:. t' lf1 histc.c:uÍ·-:ica ;.:.r:r r¡ue requiere 10 hírir6lisis 

lt:c2lizaci6n .:u!"fol6c_;i,;a, 

Por lo t?nto, la identificaci6n de la col~:~na ~epende de su mor­

f010iJÍí.>, Los pa.;uetes 0st{n fze .. L·n~·tc:nGnte Gn:,i1]JF.ios 1 aunque en -

oc~1siow:s elles ;.iuerien cruznr ct;.r :·i~n·:1n <Jn for;~ rcct:-<.1 y r::1ra -

vez sa lo:al~zan c0n bi~utcacinnes. 

Exi !3 ten n urn· c'.1 

l·.·~ r;1 '' '::;t,'n ;nr.L'i1' ·: 1 ···1¡·¡:,r: e-el 

tn 1 . 

hi 't•• ! 

e n e :<;,e ti .~. w1 si ·' . · t ·; Li. w: :i 

'_:,.·n .... -
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' r. . f(. " Los '.Jl'Upos qu .micos contc!ni tos r.n .-J1r0ni..as tinsion-;s 1.1:E· 1es 

J1í:~r¿, ccl:'~.:~~¡·1n en lo~; :;:.'L:• 10::': m~t<: cr.-1111~nq'~ h;:.111 '.;~dn r.·: ""t"· 1_; .. ~tn9 
1 

por rt1llr11cr ( 1·)6'1 -0fi -G7). 

Los rn1'ic ;O':J 1n(.8 c11.,,'..w::; us;:in 1·nu rn ::;cl<:i ie ;irtn.:10-fu-:hi1;o:i, el -

co'n¡;.rmcnte {i;~i··Jo dR la fucti:';:na, epa:tencr?rnen•:e, r"a~ciona con 
1 

lds urupos hinro·ilo como lo·~ que w>t6n , r.n -1mte·:; '''º !.a :J2cro -
! 

molác1ile '.]: C•.l1~...:rn<:. Tint.•:is anfotén·:o3 como la ~1nilina ;;1zul y 

ve ~·de, c:i.oro son t0cib. :fo 6tiLi as y nin liamen te u ,;::..Jos en ios 

m~¡;odos descritos :1or íi:os.5on '{ .. ·allory, Estos ti&ntes puednn 

ser utiliz::·Jc · r; n 1.•11 mnr.i:,nt a'cidi:.: f._¡sfo tuxt6,nico o fusfomo--

libdico, los cu0l:s se crae qua rna:cionen cnn lo= Jru~os a~i-­

no 'J t;1lv~:=z t:·;;i:ii.án ccn los arupos c¡uanina, otro tiente sLnilar 

es la hematoxilina, us2de cnmn hemtoxilinR ~ci1o fosfr tuxtdnico 

la hr:rnatoxili.n2, 
¡, 

co·n clori(j;.j.: 

a !su Gplicec:il'ín 
1 
1 

cu3n.~o es us'idn n.n la téénic2 tr;o:dicicn2l, tiñe 

fibr3o Je cnl'~ene, pero AS desplaza~o ~uendo -

s·!. -;ue la de h• Go:üna ( i1lelcher 1 ~66), 

S ::i l t h e u so ~ L 6 5 - '~ f. ) .. ., a: o 'J se: !' v f' d ri r~ 1 1 ·• u ns s o h • e i "n s ;¡ tl 1 r ~. ,., :i r) e -

l.u'.:;Ol ré;'id0 en e.zcl '; '"n r:iot.0ncl ¡Junr;8 sor usado ;:i:;re d<J:::ostrar 

la ~ressnci~ 0~ fi~r3c col~:7n2,, 

La inpre n< e i·~:1 :.:n plata s :o •Jtro r:Jétr)dc ;Fr.' rie:nost:ar su 1Jrese_Q 

cin, los íilé•:odo3 -Je ;or :ic•n y S·.H.rnts (1 '47) GBrn:~ri (1958) son bien 

_":nc'.:icos y p. 1:tic1 i ·rr.wn:.e útiles. LB coL(t·~en1; mo·Ju!'~ SP tifie -

:Je color c2fe J.Jr·do. L2 idensific2ci~11 de lo"> 9ru;;os involucra-

luz '.Jolni:i 
' -

z~do se ou:~rv2n con una in~rinsac~ birefr8cc:i6n que as pc3itiva 

les ribra3 axiales • 

i::s ;.o::;ible J.3 iden·~i fic:oci611 d•3 la r::r12.tiry:ma t:Jnto en el rnicro:;r;o 

;-iio 6ptico cc-·i.~ en eJ. elP.t:i'.r6nic:o, rn 1);:;tr. tíltirnr: :;e utilL:a 

unu sust8nciw '.;lcc.;rodens'.3. Pero cc;t::. t6cnic;:· -:;·;té st.• ;-~·t2· 0 ~as 

c;r<1ndes inconvr:>nic:ntes, ;JOL' :,·e r::n l · pre;~·8ré'r.i6n jJC!:.> el ::lir:::ros_ 

copi~} éptico se L!tiliz~ un:J sr.i··t~~Hli.:ia c.nti .... 6nica '.)el antir:ucr-­

;)o 2~L:1 r::t.:1,:l·.:. J;·· 1.:ncJ o1 rnoi:c-:-i l fluo:'::!':';cn to .. ~n t·:ncas :;r; ;J:'.::1~nto.n 
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do que us ;n1sL;.l: ln 

e :i. n i y e o 1 1 t• S , h t!H' n l ; (; 5 , O' Je l l 1 r: 5 / . 

'.joifter (lcf.~1) h~-" onc:•.':r ·:J: ,-,u,~ l~· e :: :t~r:Lti ::::. ::rn ... i 6nica ~ie 

J.;; coJ.á:jena r.·si:·•o •.O?n los "p~ptir1ris terii1ina1;;:; ín LJ CY~rah6lico'! 

1i a de colágen8i 

Est~.Js fib:.-es ti?rL: c .. L:c~erí. cic._s c-r ·ÍDC~ilic<:1. l'or ejo;c:ilo s<1 -

c;;lc.reL1n de 1F:_:ro ::-n lu:,:er r~e h2c~•lc de caf6 dc:-<.1'10. ;::ste.s fii:i.ro .. 

2. - El ~~P 1.n 10 . i· .. 1c .:1r: r 1ur .... ( =-~-'. r.i ~'.: 1. · : ... ~s' tiPnüit 1:n r:Lai. fir;acJ:. 

ón 1, •ii_f¡ :-r:;:.ci(11 ca:· ct12:!s;,.ico, ·'-:ir:~on.:n 1:n::• ·::"::;:: cie de '''ªYª 

strr .. ·1 i':l rl:! nry1 nC.'3) >·nzi1,(ticos ~'en':: Jf"1:i.6n rjel ¡¡.:itelio 

o1 te~i·!"' crmr;ctivc. 

que nr:s -

JfJSÍ , -

jr;ni-

. i.n e. 



¡1: ! . l.' L. ::1 

e;·::-. -~.:en-{·.' ,,ten .í::cJ ..;r1'i:·1ica, ':' .>uulr.n 'Jfl(:o n tr; r ;e en P.l ;:.n· i ·.lo 

cGncc tivo (;u,·1 ... , ti". 'Jf'i'J ! : .•. :·rn un :irt.c2 "'º ::::trJl~ _:i.c .• , c.,. ,.H'i:lnde 

Sustcnci '.'\ funr:.:.1:nc:nt: l del ::r ':\. i,1 e .. nect.i.vo 

td. l. =-~~,,~, 

1)' 

·. CJ ·:-:. .. 1 :: . · n t.;~ ¡ • 

-------·---..... --- ------ .. _ ... _. 

¡e r Í.ii '. 
.. ~· ,'. , 

•.;. - L .. •.:_ .n 

'-'. L: r.i::~:i~n 

'1 ) .--, . 

mu 3 .:.J.:a :U8 

22. 



L.1 '.;.·;to11 1.:li1 .i1•1.'.q:i.i11i' .. •l, :1 r,1 :;·1 i•:o11t.[fir;;1oi•~11, L«11 .... 1.J<:1j'- ol ¡,, 

·~pe i co e urnu el r:l octrri'n ic o, Por lo t<;r1 t (J "', i de11 t. i n C'JC L 1~n rni ero·; 

c1~, ic1.1 do,H~n .. m jo J.3 técnicczi hi tor:ui'.':üco~;. 

;UÍ inti-

.:!'¡;ciona::1, \Jari;:ciones :re<1lu·: rm li' concentr ci.'1n relotivn d0 am-

b2s su .. tanc:io ' flu.irlo intc'r·.;tici~·l \' ::;u. ~nncifl fund<Jm·ntnl) pro­

du:~en m<1rcarJos c~rnbios en 12 .-;r:.n·;i ce1cia "lol toji.do conectivr:i. 

'tras com;.onener¡tes riol co'11partinicnt1J extrnceluler son: Protei.­

nas plasm{ticas 7 electrolítos, bGr~0nas 1 vitamina 8nzimas y sus­

t.:rncia , ro~:uctc iel :n¿\rJoJ.ismc. y cate olismo cel11lar. ;¡sí la 

textura pormea:Jilifod y mct¡:1lJolisrno del c.eji·1o cr:noctivo tiene 

?ran influencia del rne~::·bwlismn De toi:lo el O!"J<•ni3rno. como un To­

do. 

El tejido ce;ncci:.ivo sri rrnccincuentn1 en c;;.si s-n torbs ~::·rt'.'S del 

or-:;,-... ;smo 7 y se ::i;:esp,n.;.:! rrn ·quch,~s liferrrn·i;es nodalid-·rJes, es-

to se ilustra de . .... . c•1nsis1.enc1a ge-

latinosa de ia jalea de Jarton' s en e.L c'.Jrdon 1.1bilical 11 la -

~extura fibros<': '} {::, ·::r.:1 al t.r.nd6n de Ar¡uile-;:· el de~ica'n ~.-re-

silf:nce lf.:ríli--

-::•i. ~ten!:c te-

~Íd'J concct.iv~ ''linera] iZé1'1o: h~'°!Sí.J, cem~nto, d~rnt·-. ·. 

Est s tremBnd~~ v~riacion~u con una sola fDmilia de ~e: do se ob­

ti onen 'o/i:;ic2::cn-::e con cc1:'.L1i.::Js en f;l n1~r;)ers de c~J.11L ~ : ,,.,,sentes 

;ior unidad de v, . .íúr.1en y la né'.!¡;ur2il .za dr, l<J su .. n:.anci<J e:<tr;,r:elu-

léi!'. 

Los ten -on , •:<.12 ,i?.nen :¡c·.:n s;~;-:i~;i.rl~id ;};·r' crc··;i.·r:i.r l" tenr:ión 

:- •; .u;L· -ivpr:·~'n'-o ;.\C!"lulc:r y ~•0388 un ale.o e n r::n.í ·:o dn. col61y:nn -

Fi tton ( J•:fi4). Las fi\1r '~; rln. cr .l' en<' 'Joncn.ilRmr>n i:P cr1•:i:-0n 1"n rli-



24. 

rocc:i.t'Sn "' 1~· frn·1n<1 rn1 !·1111' ,j11 frrn 1~J nc.ti.rnrnir'rito. Pnr otr;, ri•ir­

tr. nl c•1.rt{l·;'l'.' hi.eli111J, r·:'-"i";tri n J n ;;.rn;•ro~;ii'ín po·;11n ,:• r1i¡1r•ra­

t.i 1Jr1;-.iun tu r•.·,r¡uoña centi derl do fib r;1 · ce.! ~::en.1·; ~ c::~rco d ·' l tio .. ;) 
~r ti<Jn'' ro1:'tivar.,c:•ntr. l!ílél i!ltn concnnt.rnci{~n de ·;u tmp::i;;l r1111d8-

rnont;1l \cr:rco ;Jrd 50/i) de fir1ne cr1n!>i·;ti-incin fnrr,inda prin·.:i¡.¡al­

moní:e por cnndruítin sulfato. (Fittnn l~ 1 f~i1). 

En als;unr•s sit:tL"ciones el crHtil;i n rr:::ui r0 n111thu •;)lastisir.i2d, 

ci r~n la ¡:ior:i!fo r-x'.:ern::i dr:i la nrej" 1• n 1.s e;'iclotis. [n es­

t•1s C8sos n1i:;;sros'"J fiur;;;s el:~tic:<s ,.,.~ oncucntr::in en lD su·~t8n -

:-tar fuerzns tsn~~ionr_•Jc3, Pln··•.i.-.i·'nd, c:;nr; :«n:.:- e.~enp}.o Gn 

lns inscrcion-,s del t:í'nrit':n, :;ri !1I"1r:;nr. 1:m1 ri.:·rsrirl;-1 insir"enci:i 

r:n SL' :::ontcn i ,,.., 08 fi br2s cnl:~CJP.nris. 

fir.i:l0s, r-·J;td_err:m rr"L';:iv ·.nn'.:.8 po-:_:D nni·.:;"cnr~L- mP.cáni~a, ~·~ur 

tene;·• :1 prica can ti irirl ;le fibr::is c;;.1.~JRr:c•s ~· ?dni'l'.e rnri::or c-:.·ncen--

.l;•é; furm¡;is que •'mfo':iz;•n la Vf!I''>'.'~ili-.Lci dnl '.·:jido connctivri e3 -

L:<; ;"'ibrnc do cr;' -~'JRll<J srin dr:ilJ·' ~.---s ~· de l!íl di.lime ,,ro IJni formo¡ •"'•S 

\:c•n nrdone.:l :s con 1rn alto :rr<c!n .-Je fH:"cisión (J•ikas F1 G~). ~sto ·­

si:nifica que alr .. Jrnci0ns:1 en l~ t2ll'1 o el taniaño, f'l bi<J'1 en la 

dis1:ri'J1.1r::i•5n ~lR J..c·; "ii:.:• 2~ fi'1r-c n r:n l':' corn¡'n3.i.ci6n de l;: o;us­

t<:'.·n·:ia fund:.rHºn~-.~l tr:1irfs cnn :-;;_rjn 1.:i o. e-e:· iñrl y difir:1.•l·:::.,-!: ..... sn 

l21 11isi6n. 
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c¡~dn uno rjp, lo'.; componr·ntr:is de 10!1 ,·Jiforr;n L'> 1~rJjir!r,~:,di. itrihu­

ci6n ':) p1:rfoc...:ic;t:r-.rni.rrntn dn lC13 illÍ ,:nos. 

L8s fibras d~ cnl~Qnnn que se hallen ~rnsentea nn rliferentAs ~nn­

cenc.·;·,cionos de lo:'. rliver~·os ti;ins d·" t.~ji:lo conflctiuo 1 nsUin '1r-

1_;;:i11izw•t•!> do t•· 1 mt!nnríi t;l.18 rur: on rn·;istir los Lli fryr.;•n t.•":' fuc·;:-1'.us 

~· f;jctores qu= ncttfon sobre lns tnj i •OG, Jnriiv.~i1.n:-,•> <'ll 10 r;oncPn­

traci6n y la combin~ci6n de lns part~~ ~ue forman la sustancia fun 

domenc0l annrolrnen~e influynn en lB textura. La edad es otro fac­

tor r¡ue causa ·1e:i:-i;o1cion8s en el tn~ido ,;onectivo. (Loyd 1 '65 1 l<ent 

1167). 

Las funciones del tejido conectivo sen muchas, variadas e ~mportan­

tes, poi conveni~ncia se han agrupndo nn cuatro catogorias: 

. .:\ .- Soporte 

íi.- Locotr.íJGión 

C.- í.Jrotecci6n 

- flu trie i6n. 

~l 3isteraa oseo dicta ~n gran prrta lA forqa dol cuerpo humano,­

cof!''.' sPoemos los huesos 13st6.¡1 unidos entrn. si :;cr medio de los -

tnndunes y li::.;c'''ento que son :'.<:rte ri8l ·tejido '.~r.nriceivo bland. 

:.:1 hu1:so, el t8jido conectivo fioroso y el cari:.!1;:1,;o dan unu in-

p.-1rt?•nte pro;:iorción del ~Jeso oel cue:;:-¡1 0 hum. no ~· -:•: resist.onci:: 

a la defor:;¡f~Ci Ón ~")f fuer !.élS a;)licadas JIJbI."8 él. l rQ." !OS y 8S 

tructuras per~anec9n en su luo8r orocie? al tejido ~on ctivo Ej: 

dien.e, hir:F·''~º etc, Delc;~ 1 d::>srnr:diris d!:! unión rnsntionen cro"r' so-­

.-on:o, la sit·.rn~'.i6n de les c<-lt!l2!'3 Pspecieliznda':!,comr; cé'Julas 

he;J6 ticas, c6l111c1s de h• s ~;l ?Jndulas <=!nd6orinas y sali val?.s. 

Locom;:: • .::i6n 

['.;ta función ')rl;J<::!n<le cm t:¡r:in p rte dol tejido CC<nr;ctiVO Ol'.]unos 



pur los liJri:nn:ii:.ns. Un ti.: 1 0 de h•jiclr1 cnn~;ctiw1, líquido 

vial, o"1nda li.· lut1ricoci1fo r:ua fscilit0 rl nc.vi..·i.':>nGC .-ir:­

;ir cicul'-'ciona'.'l, 

flrr:cccci6n 

26. 

si nf'J -

El tejido canoctivo protege a los nr~0no~ onte l8s fuerzes nx--

~or las estru~tur8s osees, musculos,piel, mucosas, 

La sustancia funu<:':;entol del tc:ji::.:n c0nactivo dr;ciena, protege -

de 1::i invnsi6n ,,i.c.l"obiana. :::1 tejidc cc:1cc '.iv-, iJl:n:!o c:~n~.:L:n::? -

"C.i..·}o. ::~r.~ f.n--<rinn,-, inclu:/'J l~" ~r<-_; ~L~t::~i~n de c~l11l2:. c;·p2c~~i - -

;;;1· .·fol fr io. 

fiu:ri::ión 
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Se hon rn,·lizfldo pocc.'> i.nlfr ·i·.i.::c·ci.0n1•.: quí·::ic;:s Jcl tojirJn so- -

punto. Ten;:;rnos nenor in:"orr:rncil'Jn .:H1bre l"J cci.1: r."üci1~11 quimicc.i r!n 

l 0 :~ f i b r éJ '.·~ d r; l ;·:•ro rj o n to q u r.: 

oncía, 

sobre la . . , ' . ccw;:r1·;;11;1 • .-n .;ui·::1c;J de lt:: 

La ma~1nr ¡i;:rto 1fol uaterü1l' ox;,¡;1.i.nil::Jo pn•viona d¡~ tQji.io obtcni­

:cf, du:·2n,~P. ·..:in . .ive«;tr .. mias, luur<'dos, t.r;:t:< .. iento~1 r¡ue involui:r<:rn 

enfermedad en les t.ejir,los porodont,jlns. :Jesgr'-~Ci ri•iar;iente en mu-;.; 

crws de 8Sto3 i111J•'sti.•j(lCionfls, el n:'itelio ginr_1ival adyac;rnte 

no ha sido s9 or2~0 del tejido conectivo, entonces la comno~ici-

6n de 6ste dlti o es Jcnoralmnnte obtenida haciondo inferencias 

s0bre oi.;3erv0cir.ii<::s de los teji:io"l coinliinados. 

Sincw.buruo, rilouno:; 'in'icioJ ''°ºl'e J.a !"f"Jl"nlP iistribuci6n d~} 

lr1!; •::1,;1a;1unr::n<.~tps quírnL:oG del teji!!o ~r·necti·.10 'J r.l 0pitelio han 

~,--:(.-.. ·-10 'ºr obtnnidas nt.r . .-iv·~:1 ·Jfl tcj.t.-:í r:;._nr:r; . .:.ivi;, c1--r::;> r::ta::icnt.e -

'"'ep:.rc:.':ío dol e¡·it1üiu p.rovenisn':"? rJ;; •:>tr'1::: rn:ir.n:s d>:i· ''J.:Jf'rüc.-

fíl l) • 

Som•: ya se ha ::iencion1.díJ ,:1n¡;e,·i.ar1nc:nte, to.is nlt'njÍO'J conectivo -

es t "' ccc1. u e•~' :11 e 11 un iJ p .r ;) ¡ .. o rci (,n ir~¡: or ton te ;Jo t' ca L~ gen e. Se hu 1 tz 

-Haudt y Aas (1 :GG) encoentr~r6n qua 81 valor . ~nraedio del por-

v:il es del 31,; .. m un,• '."nci'a 1HJ.rr:1cl. 1..alcul;:.jn rm b, ;e a ln hirlro­

:~i;J:rolinc• e, ni:.<,ni'>i 1111 el ::.o2i:Jr_, i1Lrolis2do. 

~i ferrrn t.es_1E.Iid1J2._!f_~~f~;:_l_f!.i:_~'.i se o', ;~:-v·~ -

,e .~::c.'..~2~!:~ d~ s:1.i.!!.!:!.i8.· L\ i. I 

Contnni':ín de c~l6sen . ~nc!a Humana 

( Si..; hu lL z - H o 11 i :: 1 í O) 

j l 'r~ 
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Pnl'udnnLiLi·; ;;1·1r'.1i11;1) pr:11í't1n,J;) 

I' !l ff 8 :.; i V: i /. i'.¡ • ') 

Par ocien ti ti,, ;;,;•r1_!i. n <;l e r '~' 1 ica 

oxhudativ0 22,6 

0arod0ntitis rnrrginRl cr6niGO 

cr.i Fund.:i mi >:ta 

¡J;.irodontiti;; :::: ·~6nL~a profunda 

r!ipr"r:jJ.¡isia _:inuive.l 

( .:i .Li i:l til ~> 1'.Hirn) 

27.0 

17 ,'I 

[l !>:isult<vlc fur; ·::nrrn~1L!o, con ,.,, :¡>1.~tr. ;:· V'• ., ··:··;nnci~1 :Jo e~ü­

tnlio, caL:•Jl:n10 .1n sn.:::cirn:s hi'.~t' j.~~icas el ::or·::eni;r1.Je Jol -

P.rr·¿.1 -t·:t:iJ ¡f.! l:- ~-n;.:Íc., 12t ct;:=:l nrn:rw~·lmc]nte c;·,nticnc t~jirlo co-

sel rJn c 1 :~".ntu D 1:1 .3 ,_,ifrc<s t¡rA .. r:nai·:!'3 ~In .~é1 co1.0~;en::_:¡ ccn::eni·la en 

c:l tc::ji:ic ;::urH:'Ci:.ÍVO >.;UO V"r.f;J en l'.fl r 11!}·" ·!G V)'·' f1l :!, P.l ;1!"0 -

r·~l tGji::o 1Jin·~i'J'}.l sal11dnLlo, dentro ~iel tejido c1Jnectiv0, 2·n -

:o=te~ ~ l~~ tin-

1. • :;i. uidual,~s fue--

1_-, e -:·rnL..1ci6n no -

;j¿!;j de co.\8 0;<.~ ~, L~ '·~-el ,~{;o1 :=i.n ... i.''~'1: ;1tv.ic ex;:lic:·~-:HJ ;:io:-;i­

'Jl·~;rienta, ?. r :1" 110 CO:,:~:S lr:;:; •: :-t Cíf: ·:c·-.l;~Qi ;.: inv· .lUG.tiJrl '.)Gr-

. ~~; 1 (: r:. í 2. , 

''' ;) . ~· ·;¡ ! l ~,, r~ l 1 r; :·. i 
, 
, p .. 



flóJ!lUf'ÍÍf.1
1 

'j :'n ·:s l;n n·;:·wctn í•l l;1>j Í."lll -!n ,i1J;1] "·: :i_;ni 1:1r •I llt'f:líl 

111t,,,,r-o dr: tf,ji.1c:'1 col;'. _1rmos r::1.1r; do·:·l·':l lt1r._;r; forrn·,:n .' ·rr.c rl11 ln~J 

ciiforen .. :oJ cipos do i;e:iidn conr;ctivn. 

29. 

Le. sal s:.lublF• de co1.60cn<. "r:ner,'llii1ont<J so ccnsid(~r0 ;c.;-.;o re¡ire­

snnt<.nte de la .;oL'i·_:Gna r:Pcion sint.etizarln, ]_¡) cu'd. 0:~11 11ri '.lo ha 

c.-:invartido en 1;na sust;;incio insoJublo, atréivés d8 los -rocec:o;; dr; 

;:ie'c:iuraci6n. ¿s-r.9 p·:oceso involucrd la formación dr3 lo'J 11 anJ.!icus 

cruzados" de Ocas c¡uo hBo.lnr:::1:1c•s c:on dec,•lle en :·6 1ina::> :.i::Bteri- -

<Jl'rJS, 

"J::wra ln ct•u}. e-~t:r- nn vi:::q rJe ser cioslir;ado, ;'.ecientr,:"P.nte se -

ha pub.li..:a.10 Lnfl."Jri~;:·ci1~r-en l:' que ·30 su'.~•icre r;,_,,., P.Xi ::te un in 

cremento en lo síntesis -:Jr, colay.>n;J c¡ue ci.:i s:·.o :Jn la :'·'·rr:e rlel 

-i:rijido conec;:.ivn que corr"s;:'nn·'h".) a '"l ligar~e nto .:0ro·!nntal. 

í<ichi y :.:ol. 1.1 63) rmcontr6 un ccnst:..;nce incren:entn en la ~;rod~.:_· 

cj 6n de s81 n:1u _ r~~ (ie ci: }{¡~10na soJ ubl8 8n ol J.1_ t_:~r::ento ;1a rodon -

t.;•l en ::c~m;1;1r-_ci6n cnn ·11··3 crJncr.:-nc.:-0cir:nns ';ll8 '>e i.:;ncuPntr.·.n ~n 

] a r-ncí;:i, to~ i :lo suhcuL•nnri ~· t~\l6n ·1e ·.r¡uilnc;. Ln fr::icci.f.n rl0 cr-­

lf.r;0na extrrürls clnl lig<·ir1,"?~r.rJ ;iarnrlr:ni:;:;J ;rnr IT''.''in ;.ie 1k~d·J tri­

e 1 r -;: e: .~ .:: r; t i. <::o ;:11 :i . n :~ t n 0 '.o e i e rl 3 ,1 un a a 1 to rn ü;, r 1 re l. 1': ¡ 1 rl r: i 1 o J i ~¡¿ -

Posiolemente 1::: 'ro;1crci6n da ca1.1bio d8 la co1k18né1 que S'' Fonc:u­

entr;-i E'n el 1 i _:n!>lr:n to prroc,ontol tenJé un pr.i¡ el ir1;:ortant2 cm l::· 

tcjirl~ connctiva. 



El contenido ;E·r•medio dol tnt,_,l do c:c·Ldo3 rnuco:iuli!1'•t.í 1riíl11•1 on 

D 1 t n j i -::i o u i . 1 cd. v rd. fu fJ e <l J. e u L-o rl r· o n un 2 7 • l.·~ • 

30, 

Dos cnmrlnjus ri8 •ir¡;¡ti::•in~·s - fJOli:.ncti·!os con 1Ji Fnrnnt.-;r; n111vL1i-. . . 
ontos fotoelr.íc~ricos f1•0nm visco'' rm 18 encí2 hurnrmn ¡1or "ir.:hul-

tz - Hauot (J.CfJ.). r:nn j_;_;i adisi6n rie 21'cido nlti~urt~nico ~· 1 l11co -

s amina, los cc•m,• lejos de sctJb ier to:; con-!':i ans n;:1'1r::ne ·1 nriu trn·3: 

1_;al11ctosa, cilu::os.;, n'innsa ~! f10'.1iblo :r.nl:.n r.:U·10•1n ":.' fr11ct.110.'18. 

\'no de los com:··lnjrs e ontienc hid:rD:"i~·rolina 'J wito no" s~:o:i.erG 

r;un J.::t cc:l5i:inn8 so:l.tible ;1unde 8'.it::ir ;-1·inc:i ;:1rj:;i a (-:tr,, J\m!.-ir;::: crirn-­

rlojo:.; dar, \!íi '''Sill::;_ 10 ;::si';ivo ('il 10 !'--:'é'Cdfin :·::-ir1di::0 d8 

'}_:hiff - r_Ícid::, Ja:o cnnrVir;i0n~;; rJn l'' r]'.JG Ja hi<ilt1rnnid<JS8 :1 Dl 

cowiroii:in s ;lf.:i;:(, nro lo h::cr:n, 

~scP reacción tu~Gíon se rl~ pnr la~ oiDlG ~rctcin~s de hunso (He­

r :r in 9 l cr; 4 ) y l n ;H' ,-. s R ne i :-t d R l ~e id \J s 1 ri. l i en s n r a 'Ji -t r ;; n n a pre): 

1.41 - 1.F7 l :;.1Jbrr. ).,, fr;:.ccilin tot2l de r.ucn. 1:¡_; :einas crintenida .. 

en el hur:ss. 'ª ;•cunrdc a los tr::iJ::·jo:: rln Jos i)-rs, Thonanrj y 3lu 

cLn:,-citución .-\e le:' " enc1 ,, . 

5chultz - H. (E164) rc:olizDrÓn r;-:tu·~.ir"S hi:-.tcr:;11i-:i:;r:.s coles rr.­

;-ir~dades de-lo:; ;:io 1.is:-!ch'l.-3r.;s f1U!"! han sido r¡uir:ii.-c:-mente oisl"'in:> 

en cortes de ~n:ío hum0na. Lo anterinr ~n~o ~vla ~orR la tnt~r~r~­

t~ci(n histo~uí~ica de las ~~acclon~:- do tanci6n, Hingu ne de es­

~os frcccion·.-:; tañi,:;•.:; con la rl:'<:'Cción ;.!:H'i( 1ir:::• ele 'ichiff-f:cirlri 

.:.:.i.~n ~;ob:-e 21 ~8~i:.I'- ;.;unectivG orul, t<~n':.í'.ltiv ;::cri~.e -;c1d8mo-.; dec:i.r 

que la , rO;!Orcii':n sc,.re el posG del te ji do conect:í vo oaro'.".'.ontc). 

eon for1;1;::, de u1l C8 arwl!tico, lo col'<.nni1 os in--itdr:i,1 1 cr1·nte e]. 

componente princ;~~l, ~rsdamin~nte ~o dicho tojido, En un. 6n 3 

e· n::iroitin s 1 ;lf~.to, ~, r r n r 3 b l n nen t n e; l. i e a ~.' ·~ i : 1 J 1;, i e r1 t n in n r; • 



31. 

ci-.w;·~ su hri.1.lvn rlo'.><irro<J.·i• Lntn rrn t02j .. -tn ;-i:•:"• nt·,1. '.;:inri 

c:,:r-\ ¡··~n toj i 1~ir r'nr0:"mo~1 r:on fr·:.1 r:~1~nci_n 'Ji.n h 'Grir ~. :! rr.1 .¡r ci,~n d81-

dr:l hueso. ':s rnu~1 sir.ül .. c•r 21 r¡ualln ;:ire'.u:rntc nn o<:r-:. t·-·jidos. 

P.iez ~, Likin~~ (1 r;7) mencionan on ·>us :;u'1licr1::i.nn:~" :·1e 01 tf?ji-

:··~s c2nticL:des rie lisina a bi•:!ro:<i1.isina Ej: 1 nen bues,, 1.1 

en dentina, Y en t~jido ccnectiva blanda : Pirl G.U, tnnd6n 

L ,...'. e e 16 gen a r; ! ~ :-::· ; 0 :·'.l ne 1 'ri n t: r ;.¡ r; n r: 1. hu : -:-· n rf i .. f ~- :.1 7" ~ rl e l n í; t ] ·:. i:; en ::1 

· ~ ~ le s t fJ j ;_ ::J 1J s h J ~3 n ~~e ~_:; r~ n '°": 1_1 P l :~ 1 f~ 'J 1 ·~ 1 • p :: ;_, ~ r l 1 1 '.1 1 n n '! 
1 
·u r: . 3 r. 'J ~ r 

8:~t:T";:-ida ~Jf11 nu· :_::;J. Le col2J~na ;JrD'3ente en el hu-·S':? en ci..e.rt8 -

~"'.';:1:-·:.,; r;~. Gl•rt_ 1 ·1: "'.""!. l"'¡ f!lJ~ ~~ rnClJen:·.r~1 nn J~ "'Ír;nt:_nrl ('Ji_("'lr"IS ~1 r'j;:;­

h 1 • 1 u e ~· t r: r 1 'r ¿~ ) 'J1 e 1 i;: n ~ 'J .-e; ~un la e· J ' . "'n .-, ~ r:i f: '" ., ., t ·1 '··, l :i 'l u 11 l <:\ 

d 8 1 e ~3 -r:. o : i ·: ! t -~ h J. ~., :¡ do s ' ;Jo ~ i ;.l l f? rr~ en t. 8 '3 ".? •':e .,-1 ~ ."!\ ~ ~ .1 n :-' n e:\~ e un ~ J e ft n -

tidad ::!xtrf' d~ enlfccs ~:''!?~dfJs, uni.rn'1s on ~: 1 ! -...-c:ri~cturc. 



1 
1 

...... \ - ! . ..J•~·· ¡ l..i 

, ., ...... - ..... _. -~.,._..;;.. ..... 

• ,1 üescOiilpo11er lJSGü proteini.l se denue • .>tr::i que su 0J1,ructur<.i osv..i 

i..:u,:1,n1c·sca de Cc<efonc.:s de ¡wl.i;Jé,.tiJos •;ue dujo hidr6.Lisis ;.;uouon -

ro¡;1por:;e y CünvurU.r,;;e en a1n.i.11oúcidu:> lünes, lo::i cuul1:.; t'•.wron, 

en: :;u i1iayor·i.c, 'j1·i;;in~lm•mL8 s.i11Lui:.i...:<.i~u:.> ¡10r el oq¡anisruo. 

V'"rios ;:.1.¡i1i-.. áciuos uifioren unos de ot:.ru,; unir.:ar.ien¡;e 01·1 la cstru­

¡;,ir._. c;uíi.1.ica Jol iodu Lle lr.J c;;aiuncl, tl :Jrupo qu.Cin.ico qu.:J .:;.:; cm; e 

= 

32. 

( - iHi • CH(I\) CJ )_ ... 

los ;¡_;:;,l~;., ,;J__; :i_;.;.u11.i.uJ.J 1.cr Lowtiiar :_lG3) y i:_¡_.scuno (L;C7) 

.inf'ur:r,an ¡_¡ur) s::: ;;:.:e.,cn~;.:'. Jn ,Jf.ltr1511 r:~;;.:.:,._;c~.11.: Gil l:. con;J:Js.Lc.din­

.JJ L.1 ~ ::il61Jür;0 de di i'ercr1 L»'S ~:11L12il n;; . Lu c.:,l( d~i. J Lie los i.::nima-

L1 c::iril,.O!Jici,fo quí'míca Je la Col~gcnü es nnt..ra las protoi- .. 

:vis y tiene muy Ü;¡ 1J0rt,;nce íJOpol su orJanizvc~Gr1 a:.;i;ructuré.!l. ,, -

-·.mtinuaci~n ¡.;.-i.;.;; . .;;;1:..::.1;,,0s ;.il0unus du la caracter.:'s r;· c<:1s de lu~3 a;;,i. 

n:i.'.icid'J:.; que típicaracrnte co111¡:onene l;:;i >.:ol~ena de i 13 1;iamíforo3. 

1.- La uniddJ au0ndünto os la ~licina, un omino~c{Jo simple,-

"Je.10 fü1:1iú ;Jari::.u :iu :.JU eJtru-.. t.lJr2. vui ... c_;~·al, u1tid<l ¿11 Út:.u11,J a ... 

C.or.J1Jnu. CtJ~i u;~¿;c..·t2L,1:Jn to lt:.! tc~'"·cür;.:! tJ·.l i.i:! Je lu . .:. -=-~i.1.ln.J;Jci:_,<J .. ·.tLC: 

for.;1~111 l;, c. lÚjc<. ; ... c:·~·c:.;,hmdu11 .J lo -.,;Li.ci;1'~. :3c·júr1 11:JLur:, ( Li;¡J) 

L n.:.... :J ni U. J LJ e ·~ l .l. e l n ,_¡ ~3 u o ne ~~ ~ .. r 1 L r ,;1 e~. u .. J. ~ 1 e.:.> un i u .~Je:> do J. o t.. u~ E! -

t1.J ;1uµt!Ji~o. cun tJ ~:...; Ji 1-:-c:ro11::1.'..:> -.. . .ii.n .. ~':...:i._~·j~ i~nt.,ri;; .l~\ .J-JC.:::!S.t-~n 



2.- La col.~\;]onu i;Jr1tione :.Ls am.i.no~ciJo;; ¡uo no'-'º han •JdiJIJ ltJca­

lizar en ninuu11u oti:<..'. 1;ruteina t.le í;1wnífrHo. t::l íí1Ú$ a.Jun.;;,nce do ú~i­

tos o!:l la !·lid1:._'0_i._f~l2.1-.i:..'l':!• La cu.;il cucnt.3 e.un a;;ruxi:nuda.¡1<.Hhfl la oncE, 

é.luu p«rto so,Jro el tot;:il do ª"1i11 .. ácici•)J prG,_,ontc:;; en la 1¡wlócul::c Ja 

Col~gcnu. 

Es dor.i.uado de otru a'rr1inu.jci1.fo í..:rt:Jse11;;e e1i la ;;10:'.6..:uL.1 ue c.JlÚ,Jani.l 

Lo. ,irulinw, 4uo, ()5 una r11inLcicido e;,.¡¡,;; L.i. tuye11te cJe gr..rn ;iu,;¡ero Jo 

;..;ru 1,ui1rns ür1.L1n<.ilu:.> • ll ¡_.._¡.:JioJ Ju jJr:,J .1.11:.:. ,_. Hi Jif),;i.,Jrolln.:i ;.;o lle: 

va 3 cu.:;o meJisn-.:.e lu su3t.i.tuc;i.511 del Jru,u iiiJruxilu 011 la c;uur.:.<:! 

posici6n del ~nillo µirr6lico, [sto anillo es ~n~ cura~~er{stica 

:nuy ini:eresant.o de lo:i u:¡¡.i.no5cidos. Ese.e puedo Ou...ic~·,1._·rse fo1íi1 . .;.¡11do 

lu Lmi~11 del l-_Jo .Je l<.::. cadenu que c .. mtícne ol átono;¡ de íJítró9e110 -

unido al Carb0no 1 alfia 1 del aminuác.i.do. Teniendo entonces cuatro 

Caruonos y un ~ii:r~Lleno. 

Je acucrdu al 0.r. ScilH1art.z, un~ do l;:;i:> u c.c¡:ias críticas ds L .. for¡;;;;i 

ción Je la Cwl;j0ena, os la l!_id:-oxil.JlS~Ú11 ue la P:olin:J par.;. llar 
. , . 

un aminoac;. 

rü re::J'11 e.a ... .is :..J:Jec1.;..1J0 hacerlo mul ti.;>lic;i..!ndo di.:-ec t::>i.10n;;e la c<Jn-­

:;i ,i<.1ci Je :1.i.Jrox.~p . ..ilinó por e .. 1Ü!J¡,10 l'octor da c •. nv..r·:'Jión. 

iric:ur J0 ·-
¡-¿dos Jirect.a .. 1.::nte en la c.;.ic.Jen;:i Je L.wlá-jcnu. :_s::.:.:. .':ltil;1._, :;.".in ... ~ci.Ja 

for.111fü unic¡_¡,,1e1.to la lSOava purte Je le.. ..... l60eri.:.i, e::; ül re::iultwdo de 

l.::. ¡_¡u,;ioi.5n Je Ln ¡,j_cJ .. -.Jxilo a la ,Jen.)l~Lílu 1Jori:.e de la 1111;;lár; .. la de 

Li~;inc), ,Jaro l;;, :í.n·.:1.np.;r.,c~~n de los >Jo;:; <:..~Lnoáci;J;J::i antas rner1cio-

ni.idos so colucan t.:n la c¡:¡_,e11a la Lis.in¿ \P.i.ex y Lini<s l..,;5'/) :tl<:: Pr_E! 

lin'- \S·tetten y S...;l,oenh:.,ineer 1JC4) y san cs¡J~Ci•üente iüdroxil.::iu.;s 

~.,...;,.JÚ.; ... Je su .:.r1ccrpor.:.:ci...'Jn p ... ,ra fr;rra<.:r la caJena ;rnptídica. Se "ª 
J.J:Jarv<::Ju qLe lci ,;rotocol6Jena (pre::.:.:urscito ;je lu e; _18.:Jona) contiene 

;Jrolina , sin iliur.;xiL.ir, c:...to i1é:lCC su 0i;J¡1e:r '.¡ue L .. 1idruxiL ... i6n o-

., (l ' ' 1 i.:,'/;'1 c"rro suu:;:;uc .. üí1tc ... eric.c u su conJU'JdC.!.,.n, <~vi•·i..<~o IJ P o.;.:o:;:¡i · 

rolus i.:n lü ;,iu..:.2cL1Lt JG C.J __ {·J~í1J. r1or ,.,;_J.)io~ c.:, ... :; ~:Je .~él ~ .. ·~:;;_..:...:.1i,,:;co 
su rolw~i~n ui._:~j~:1cé-tLc2 Jo os::.t..:. :.Ju:J ... :...,n ..... i~ ..... ~;-, i~ fur .... _.~iuo 



do ln Cddon;J :H"u.;o{ca d8 coL~r!flnG. ·~~1¡;0 :11• rin '· ri·: t1-.~ de• 1:1;"ncro-

c e; ne ] u y o n te r: n 1 i .-, 7 ¡;o r "' 1 ) r • Hu t to 11 , r.¡ 11 '. fJ n .s' · í ;; • l ;·, '1 t, ,, arlo¡;; '·1 

~1t~] :~r:ido o:;c:~:·Lii,_:<• 1 lu> inn•.?~• do i-"o ,,:~fo r¡untoulutar¿,tu, ,xi u 

º'-" rnolecuL·r, :1011 ;!·:;enci.clns ~a ,,1'..•~n c;n JD in.~r,_;ruci.r1n de la:3 

8110 'J).'0 . -
lina hi11roxidu:;;:1 11

1 upurf.l nn una fl.nci.6n Hli.)(ta, o«i.dc.ncin medi.0nte 

una rcacci6n en l~. cucl uno mn16cul~ de 1Jx{ iJon0 ox i. da una ;,10!.ó-

cul.0 de p~;it i clj 1-rrol i. llé' un i ca a H L! .rnx i .. rol in iJ j un tri con un 0 -

mol6c 1,lo :jo 3Jci'rbi.co a hi L·rc:;c;c6riJir:ri. Si. se f'lr"vi.·:ne lo hi.drn 

xilacifln ::Je ;:iro!.i.::1 n hidroxi,"Jrollna, "ll nxclui.r nl 11x{~1r¡ni-i dr:~ -

lo reacción,. ln prncolñi:_i:?na f,·,rm;:.~1;1 on los nivnlp,s i11ici.2lr?s 

dA la síntesis co c:o] t'io··na, 38 acu,:11110 dentro d8 lo~; fi\n·r,bl2<>­

tcs y no es aecrR1.:.ade h~ci2 el 0xterirjr 1 como sucede cnn l? GO­

lágena normol~ente formada. (Juva y col. 196S). 

A continuaci6n se ~:eoenta un die3rama ~ue mu8stra las .:artgs -

propurcion2lr~ en ~ue los ~iferentcs 2mino6cidcs ne encu?n-ran 

dr·.: ;ro '~P. lo ·21crnr.i'.l6cula de col~'.'ena, 

a.- Glicinc 

J. - .-ü<:1nino 

e,- Proline. 

d. - :ü~rol ina 

(;),- Serina 

f.- i"recni.nn 

J.- ArJenina 

j. - L·':u::in2 

1.- 'Jalina 

n.-

J.,- ii\.íiroxi 

'l.- ;vninn 

:; , - ·~a r:b :-1x.i los 

5 , - Li ;1 o fíl i e o '3 

Las lDsion·:~s '.le' i:.r::i::J,:· cL;n::r;t1_1r. r:ncn ntréd<33 P.n pJ. ·~sc0r·· 1Jt1J, -

cl(1r0rnen,:.F1 :1:-1Jducr.~n 1::~ 1.iet•· .. n:>i1~n ~: e.l ··!.:Jtori(il.'O de lo síntesis .je 

ccló~wna o.ne>]_ P';i:~·;i o dn ¡;c;;c ·',.'-j'."!n3 () rirotn ·0L'l,,:r;11:1 r: 11 n '19 rn-­

fi'.'íen al 1ic;:ao ni.•.'el. ):irvl~ :r.r:11~ J."(:~ail: · :n. la '.;·1 fnr:;::_cii'ín rlc: -

nt'O\:(l \:,-.18. :~n: . j ~· . " 



35. 

Lo~> nfE1r:to·:'. dril r1·.:coriit1to rin nl tr'ji.do ·nni: ri.n 1!n •;•1lJ;1y; s lin :-:i.~ 

!!O w.tu·ii.nrlo prir ~·r:i.•;h ~' llrHri.·; J.r.:_)';, 

3.- La propo.r'ci.(·n du loo flminoá.;ido:. rm lD c:.Jf.rn1V\ "" ·~,;:1;•or r¡i.H1 

~JT<:•n partn íÍ'." 1':•[~ ;:iroteinas. Lr~ :.rn.:inn ~·le hi.·~ro:d· rnli.nB for­

mm m6S 08 rlo•J "•0·.nn<'•'.:1 ;:¡nrto·¡ do la crJ].i~'}l!ílO, 1\1 11~<.'.'•~c·•:'." Ol'.:)uno 

rJfl EJstos a:ninc!ici.ii s 1 tr;re CGn '1ir_io lH '.'r":~Pn:,:i.0 rin nl <lfli.llo 

p:i¡-rólico que cüu::~:.• la ;Jrfr¡iLl11 de l<'l li·:~·:-1 rotr•:i •'ir. ·!·:. nprnxüiad~ 

tn"nte cu«•tro onl6cf)S sucofJ:i.uos d:~ lo CF:'iPnu :·'8:··t(rii.c<:., C··to hc:ce 

:·o sil; le qun J b r:odr~n3 ten 9a dos c;.:ir : tr: r r st i eª", 1 D :3 :1} id•' z y la 

fL,xi ii.lidad on o'."J,,Q :'Unto, Con i1:i. r:irt•«nte:• crm,:ocu::í1•;i0c; en la 

c0l~rena. Fi~. II 

-ca - NH - CH2 -

¡;-· 
¡ lQ. l! 

t1,- Ln co]:~"~"'na tinnD uno rr·~·nrci~n r·,l;:·tiva~1'"'r'':r> :~1~:2 ~P. «ni.nn­

é~ci.dos cnn :;ru. o ~1i·iTnxi.lD Fil un l,..,,.fr", rfo Jn c;::':!rin0: 01::-eci.~lmnntc 

hi ~rófl.lo rfo }<t molf:cuL dn C'.i}~c;nnn. Ti.r:nn un:· 1"'0.lat.iv:"•ent.e, D!'! 

ja pro. cr .i ón de· 0rninr.:áci <in~ ,~nn :;rupr:• :ii :r1J :d' .1uF. en el o~:tre-

r.10 do la cndcnn, ~"'.I .... . .. - ¡ ..... -. ·ro- l' r.f-"l" ... º ( l\~ .. ll"'('.¡ .. s 1... e '.¿ .. l J.-" l fJ .:r 1. • u !.. .·• l _,, _ u ,;... ~ .... :. 

JP. acuerdo a lo Pnterior lr:i cr.J.~genc> r;n bslancc: e.J una :ror.!~i.na 

hidrr:f!licA, ~Tri..~Jtts-tm 1:}1~·j). T1 enrie ~ p2rm2n~rrr en fo:na ~':.~(-

tc~n:iida cuan:o se encur.rntrn en un rn8Ji.c ?:;11oso. 

di: o fíli~ os 

l 'l .. 



on do~1 en tnqn 1 .. ( :·1~; 

1.- f¡qunl lo·• 'JU r! rre ;on~··n 

') . - 1\q11ollf.l'.; 1 JllO p_t4'!·! 011 '· 11 .,. 

C s t •J o ~ un e r. in i:!: n ;; t •.: e vi d 'J n L n de 1 n. r; ') l.~ . .: <m o en '·· e J 21 .. : i 1~ n ;;i o ti· ~1 s -

pru~oinas fi•Jrn:¡¿";, a:::;Í ·''"1:J 1<.1 qunr.:1 ti.na, r· la (:u,J lu:; am:Lr1u<1-­

ci dos r¡u·• lí:l furrn::in p:rr:·;cni;¡_1·. '.nodorr«rl<ic. rii fernn:;i;1s on ·~11 ::arlrJn<l­

intcrrnedia, L.n l~. col:S';ona urnerno:; :::u:.tr0 arninoócidos r;uo j1:ntos 

ocupan dos ter~nr2s ~Artes de la carlena po i;(~tica : glicina 

prolinn, hi.drCJXiproJ.i.na ~' oJpnif18, lis! snlo tJnl ;•0 ,T."r.r:t''' f" •rCO t!A 

lc;s ;:in~;icionn'' '~n L: susor.~i6n 0c unid0dP.s rléi J.;• cr•1rlenn -;c.n 'l"l'~o­

~íl;;s y P.Stan r'""r!;:-vn.rlas n lr1s l/1 amino1ci:icq rn ~tfln :Rs r¡uP. fo:-r.121n 

parce de la macramol6cule, 

'.~.-Existe un ;:ini:;ueño ::;ru¡:io ::>~n rc":;ir>ctn ol tot..-,1 drl tJ1i.no6r:idns 

".;t:e forr.ian la colf.Jcna qu<.J ;1oserm 1_;ru, CJs bási-::·o~ r:in 12 ~nrtP. la­

teral de su c~den2, a ~rnber : arciRnina, 15.:;imi, »ii•:m:ilisinn;hi.2 

ti di n" . Los ~; r u:-· o ~ ,:: .::· r b o~ i.1 P ~~ "n f"1 ;~ ~ : ~ h ! 1 n d ~, n :: ns '1 so f""i ne un n t r ~~ n ~ n 

n. J t~ :< t r r~ n O d ~ l f 1~ i d :1 'J ~.1.1tf.f:15. G 'l ~' ~ C i. rj ~ f'1 ,;: ;1 ;~ t: t 1. r; <1 ,. ; 
1 8 C t~: ~J t ~! :-. t Q fi U 8 

,I¡ (r:::n'.JtOG -

7.- ¡:ieguei'1ns Cirnr.~.rlades de h.··Yt13F.1s 1:az1ícr>res) comn la i_:;lut.~O';;a y la 

.:;le;:to~:l0 junt;i.~ forman 2~1·0;-:i. ;;¡d'¡,• n~·¡ n .1 8 .5 ~·: r}ol :;eso to!Jal -

de la cr,lJ'Jr'n::i. ,\~1a:recen cr~'m':' enlaces r.ovnJ.cnt.-.:;, r.in am~io:1 tipos 

:Jn e> 12·~ na S•l.'.·.'bie e insnlq\::!.e.Cunningharll y .~o} (l'.?'~7) Héi '"lr:-;:o~ 

tr;:1:lo r¡•.·e pc.:: i -~ rn<Jnos ol 7:'i,'. de l•!S h'l>:O'.'.·<'~ rfo 10 col;5'.]~nfl solu­

.:·1r. r:c;ta uni·.'.:\ :-- Ja hir:r.-:::;_Hr;~na, ·~st.;J cnn in2c.'i.ón c1ucn-pr:'[1tí -



,,) ( . 

d.r l do h1 cr_] . .',:1;112 nl.:unos por i:~::~Ji:J del p2tri"r; !".' difr'.··cci.·~11 

e· ,-: l r: o n do fl e•~· o:.: X • ::.: n l ' 511 l l ~ =: •.; i ns ¡: trn s c IJ a '.1u2 l :o :J '.J true tu r ::.; '.Je ·· 

12. ce• 89?n::: :.:en C.éit 1 -c unic · cn~Ó do ·.:n~' s~''ieno. ':n l 55 '..:riel'. pJ.:Jn­

tr:c c¡uo :rn tc:.ti' dr une do:lc bPli::r. ':l i):;:, l'.r:-ct.h fu~J r:l ¡irir:1cro 

::orc;.io eje axi~1l, o;; unr• 

lions se enrcnscan hacia 

rü r r ''e::: i. 6 n to 1 q u o p t r ,, e~ q u 11 

ln i zr:¡uii:ncin, a;i!'C · im·. rk:1::•11 ·;o 

di.che::; hó­
) 

A dnl cen 

i~},~~·;Jr entre 1:-..;·-: ·"?2:~::1 dn lr.\S c;.1.~r?n ~1 ::"!~~ 1J,Jteni··:c: 01 h~.-~ccr ,-;·•:-:::') in7.. 
• 

J da }.;-,5 C;:' ~f!i"••-~ .i ~jr, rj. CfJ>'.i.;·::J.~f;·r:r,n·(.r-i 3 !\ r: 1 n ;;; __ L"•;:-.. ci1~n r::•r8lr.la -

Fi::: lI .i. 

.·\ 

,.¡ . .; 
'.,.i ... 

a . - ~ad o n ~.t ~J i. . ¡: f_¡ ~J 

~ 

1\. 



38. 

b,- Tra:o h{lcus drd. t:po que s 1•! m1:w1tr.~ i:n al fí..-, n; cn 1 nct,riD··; c1m 

~u ~; 11 j ns l n n : i t: u rl i. n u l n s rrn 1 o s 1 n . ¡ ,~ ·; rl o 1 in ¡ 1 r i. •1 m n t r i :~1 n r > • l s r , 

tos punto'.> coinc<i·lo'l h:>r::i.~1 ln pt-1rf.e intr'1t'irir rli;l !.1!.'i.s•ué! dcno-­

ton unid1idcs du (.JlicinFJ, r¡ua 1~Ti:.nn "1pnci0r_L1s d•? rnr:1ne:-a rr"'Jtd.n · 

a lo lor_11i dr:} Aje lori ;i .ur_iinol dol [1CÍ'.iliH!, c.- Eje::; 0e ln3 ca­

den;:.•s de ;:0J.i.:18ptidos. 

Para llo13<H a conei.:i.rnicnto:; tan det.·l 12rin~; como los qua se trnn nx­

;iue'.d;ofuurun nr:r:···;arias un '.JrBn núm.cro rfo pruP:"J<'is, nn L·s q11e los 

i)rs, i°lc.11J1<··clwnd:r..'0n 'J l(artha-took partici ¡¡oron r:1mpli.anen:e no solo 

u~iando L• técnica do r:li fr2cci.6n con lns rl2~1os :<, •;i_no tamt:>ien usa­

ron 11!6co,;ios an::.<líticoo y P.'3-"udio:> Sl"'lCW:n-::iudos, 11bser·J2ron r¡uo 

c.:ida te:cer mninoáci•io unido a lo lari:io riel poli;'r.Í;·•cidr-, r;:;te1 l.2 

·cilicina, y GS el 1'ini.co amino2cído suficL'n ementR ~q~uo:io r:¡ue r::ue.i:i. 

do la situaci6n nn la posici~n g~pacial de ln ]'icine esta mu~ 

cerca del eje de la mcl6cula, Rste amino~cido permite un 2nsambla­

mlanto ent~e los trB~ ej8s csnstituyontgs de la m l~cula. 

rle rel:·cion:·::se con la ; os .ción d1; ln .·licina, tion::J irn;lo:rtenci.0 -

la ;Jc·c:sen,::i;:: ·Je onltícrs d: hidt"Ó.JG;;o, cepncos de '.1¿•:::nns~~ l:. e;,;r!¿_·; 

"·.uril unidn, Los en15ces '' hkl.:-6•:.¡2no sen .:i8oil :;s indL:Ldual"!'nte. 

jJ1~ro unirJcn Sí.n sufi:::i•-:n .,0;1;nnr.e fuAri:e; ¡inrci :.ianten(ff el arrei:¡lll 

si stern~tico de v:iri ;}S estructu:-a ·1 e io 1.ó~:ices, iw: lLyendo L s :irote­

inas, Exi:;te lo ;rnsiblid;_d de r.:ue en un rrinci;iio se for1;,-·· C!ntre rrn 
y C = 0 de la columnevert~1ral de las cadenas de la ffi8GrGmoldcu­

la de coló_;enn. La posici6n de estos nnláces podría Gs::?b~!.i.zor 

L::s tr: s cadenss como una sola m;lécula: La cul!c-ena. 

Estudios sobre ]os r.1odr-.ilos m• leculPres rnuc:str,;.n qus- la cii.rnensión 

at6mi<..:a y el Lr90 d1? 1 s H~,>lduras , res '3imi1.ar e una séri.e. '}e 1m­

láces de Hirir6r·8no_ :• sstén coloca~los en forma t.:ü r:ue perrni i:cn a 

la alicina tom2r su posición crítica, cerca dnl eje axial de la mn­

l6c11l;:~. r;r::nernl:nrin ~e lo dirección dR lo.-, i::nloc·:.s <>e en::9ntra a la -

J 

pi.:rriJ.i..::ns de -
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los ,;ua1Hn 1 cu1'1L ~'él hu !;i rlu m8nciun,1cio, no so encuun .ril ·;r:L·.1·1rHd:n 

C<.itJ ·:, :1iln 11n r1iri1nnto r!P v.,J111,1on en c:rvlnnn, !;inri rJIJ8 ni11i.rvn :' 1~:1ta 

'' tr:nrJr cior:~n cur 11<:turil fJ inclin::·1ci./n ·~n J.n dirr.::c1.i.1n dr; 1 ·, co-­

dN1i' d··inrle ost:':n incor:iOT.1do::~. La rrnlirrn r; .lo hi, .r<J¡:i:Jrnli.11•1 f'.'S­

tc.i culocod;;,:; una o i'lmbrf' dw-~ tíos do Cé1·J;:\ uniriDd rJi; r]l i.sinr1, cono 

le• r,i.,.r•;an los ;.iun·\..u~• o ;scuros rle 18 fi.~1. III. La Prc•linr:. :1 J.n hi 

:.lrc>:i.::ro.iina, n·J ·~stsn ce.:Jaci.tads.'> rar:c• rnt<::blnc:nr Ji:_¡c·curas fir­

r·1cs con el. ilid::.·,],;on•J a ln c•.lumna l."'J" .r~'n-;11 dR 2 c;;1dena :ir,;:t1~,:1 •. 

a. Esto se ciobe a ~u2 en rs~ns e~ino 1cirlos no so ~ros9nta Hi 

dr6c:eno dis. onib e en el ~¡ru;io amino al Gstnr Hr_:::•o yn <::11 enlace 

;ir., tídi·:o. !\ ~·('!3ar de n:-.~;o Pi.nz y !~l'Oé3'' '_l'Jt10) hé1n ;fo;11o:ltrdnO ·:ie,E 

téi rc'n]O de e :to 1iLirl0d t:5r111ica de lo c.:Jl2gcrw. ·~:o;to ;!ro:J~,.,l,emente 

~'UfHW sur ox; J.L;ado ;;cr ln ¡1u:-;enci<J do r.otac1.6n lii.Jre de J.w~ :ua­

tro ligaduras •··iy«,; :.tes en 1~1 car:k;na ;rn}.ifJÚpCico en ;¡untos donde 

las uniones de atílirrn~cidcc se ;iru:.entun, :.o cual ayucla a ver la 

escructure. m: lt<t!l:'.r f.16'> fi.rme on el 2itio ya sn:·:P:arJo, frente a -

:ü']una accii5n ie da:>ordcn, :.rn ·'."):~tn :r.·.~n s•~ u:.n ln cr1r .... 1 i.:c1 ci.n~ti.ca 

en "l ;¡o;:;;~nci;;l hi.r.::-tfiJ.o n 1.c e 1,r,,;rv, rni0nt::'Y'; retiene ·:::r.::c -

tG::'Í:~r,i.;as dl?o~'>J}.ss del brü:l.lo ;Jirr6lico, riue so en.ctwntra ''º s•1 -

p .. · :-1;ctura, ¡-,•:;{ cr :;;o c~1 ¡; ·1 ·n ¿;· i.w· Pn r:l lé•·Jr" de J.c cadena. 

n ~~r a ·J 811 :1 r í..' l, t~. un:--} 118 al 9un 1J ~¡ de c,;;·. J. l i? ·. ·ii.tn 1;.o r.~1;'.V ~. ;; :·¡ 1_:n :.o~~ :--18 C úll i: r O 

tJl :-sI.n. ~tsi' ,;it:h y l·:rick · 1 1 5~) y J.i":.~,J.) r.:r;nei.("1rn: .. i:1n ~t.~8 ~>'i l.t-! un 
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CJ. 1:11ncop l:n du 111,1t:ru.,11:1(cuJ ¡1 !r• r:(ll;~ 1:11;¡ r~n 11 ':li ri1J r.n rr) ~1ci. i'ín 

Bl deuarrullo y 1i1;1n~rrn:.rni.c~nto dGl t~iji.,·J,: conecd1H1. !l1•n·~r1n nr:to 

.•unto no w;-t;;.1 r::,;,.,¡,Jr:,;~"'1Pn•:r~ r;o:.i¡1rnbndo, ~irn111<H'•n ol !:H!'.1'J ;Jo 

l<i evidnncin n<:i"l '.1ui.ciinrr• r:p•- rie•1;-••'.iFJ•; r:lnl fn.nl'i:qn1v1 de sír1tn'1i..., 

r a a l. i z ;:id o p n r ) ::J :.; d i. f n re n t'" '> e él u 1;.1 s r r fl dueto r a s do '.;' · s tan e i ;1 '> 

~;Xt!'RCFJluL:iH.!éi r.!~1}iz<on J.<:> slntesi q • l1nt• f,;1r.t~c11J.<1 riel ttlf'l<.1rín­

''91'1JXimado de lt• mnlécula es flocretar!n rin 111 m'."rli.n °xtr 0 H~0J.i:l;c1r 

::wlt•rio la 8VP.ntuo1 fr;r::".·ci.cfo de fibrris (Fi.tton :1c,r.::'lon J.·;r::7;1 -

La macrrjmoléculo rin co];~'JP-118 es a•.;r un 11.oqun cDn:>truct:or rfo 

ln'.O fibras de c<;l·'.:ena, i:;ua sn forn,:: rí::intro de ]r>s cólul2s ;¡ero 

f!S us<:dB extré·cr•l.,.l::ir:1en ce. 

El tejido coifc~nu cuanrjo a~ joven y 03ta en rlrsacrnllo , so le 

~ueJe o~traer una pequeRa porción sobra el total ae tAjirlo col~ 

no de 11 cnl~u::na sc.l1)blc 11
, 11tilizando 0n su obtrrnci•~n un:~ snluci 

neu ~ro ha mo~;t:c· io cr_; t:ener una al ta ;w:-i¡~orci ·-"n --J" en] ~']r::n:;, r··ri 

·~n f:•rmt.~da 1 r;1:e se ·1i.n te; ti z¿; :->n llj ·. ni_crnso::i::"o; .;r Lis fi. •!'i:l'.-11: s 

tos. (lo'.uther ~1 en] ).'61). "::t<; r1"tsr·:2.l 2:•n:3~·~t:0 '.~n :1 :·r· -: r:<·-

()o-:-.~· 'j Ji shih<:•.ra 1 '5f.l), 



con lus arnini{cidris r;t~ri ~:f1 proc-;nnt.'I'! 'ln rJr,.·:uo:i:1'.' p¡'n!wrci.onc~·; -

rl2ntro de J.;;1 m0::rnmcJ./•culí1. Por r•jni;;;Jlo la carlcm1 ::ilfn rloG 1·nn­

t i n no t :ro :i v r• r~ f' '3 '" :~ '• i 11. :e; <. -~ d í. n '·' y dos \/ rl e é: ~' r.i 6 e; L i '1 ··; j n P 'J h i · i:' r1-

x i li~5.nD r¡11e le c;Hiona nlf:• unn nn lf1 ; 'Jl ht1mnr1.c•, L;c r::0cl<!>.D n}. 

fa rlo'J ¡i:1r8cu :;n:· m{~> liósic;:i que l;:.1 C8:·J0n0 lafa tino, 1:.n l::l col.~ 

l0cula difieren r:n su crni:Jonici6n '. pi'.'z l 165). 

41. 

L.:1:; fi .irilJ.Pis o fi.lanento:; de ccL~~nn::-• tir::nFJn ccmn uno de sus ca­

racterísticas m~s im~ortantas la i1"riudicidad,~u f0rm2ci~n se re­

pite C~·da 641) :'1~ ( CCi110 lo h~\ r:;•,tnl:idc r;J. ¡·, ~lectrr~nir.•J 1j 10•) 

t~cnicas da 1ifr2cci6n nn~lePlndo ílayos X ). 5A hn ab~nrverlo con -

cJaridr.icl ast..; fa:·rn~,c.ii~n cnr-.ct.orí~>tic.J cnn lo8 fi.1!.:ITJntos c;ue sn 

''ncuc•ntrnn ílill)! cerc;; do los fi'.Jrnblc»~t·::S 1 pero 10 n{•5 ~HGtJ8\1lr: P.S 

rrn'fiG :ic ftJ''T'. :··- Plec i;r1,r::;o;{ticos da lns 'Jru~Jn:J con cari:¡;:i<i r;l<:?c 

tri.e:'~' c-,locadcs !'.".• los ln·-los dP. lns c>'Fkln,.s dr. lé' \/f)Cind,-.d -d? 

ax~:erimentos ;;o •n lf.I rncr:is ~rucci1'ín "invit'!:'0 11 rJo la;, fi 1rE1s cit"! 

:• ,"lilr::;i.:- de un.1 Jnl r¡uo con tien'.? r:ol~!Jena soluhle. La forma P.n 

l o e: u <t l 1 ;:-; e') l.,~'] é! n a :e- s r i: e,, s n t r u i. r! .') 11;::. r .r ::i ri f-! a el' ::i rr! o él 12 .-: o 11 e en -

tr2ci6n de cletrnlitos ~rn~Pnte1 on lP ~oluc!on 1~nrle ocurre Pl 

on :l;:ise ~ n,ue l;y. ~1ninn:os c;0 r?.aU.zvn ·1nr r:iedi.0 r:ln fu2rz~1" ale:~ -

t.ro0státic:8s . 'ichni tt l 155). 



El tipo notUF!l rln tibr:,:1 ¡0 u'."'·ln SP.r :irr··iucido uni·>·:.en ;·.:; '<o;; n un 

8$ tri e to r~'n•:n dn cr:ncrrn tnici;t'in dn ¡.J:.1 r:l. El o f'nr.t0 críti i:0 •!nl 

rnr·dio ;:irn.iic:ntn 8J!.fotrir.:li Pn lP ;;:;r0'..:•:·ción :Ir. 1=··:~ r:1:• rn.•nl6i:::11J ... ~­

in vitro hace r1:slt::>r ln jm·nrtonci::i rJnJ. ffiC'Cº'íd'~!¡;r r!P. i.ni~OfiF:r·í-

¡'¡¡, r>~·octrontáti.cr1, Es; osibln q•·r:i 11n mnr:rini'»Wl ,,i.mi.l:ir r··;··nf'"! i.n­

vitro :Jcro con la 0dición dr. ;'.'ryr¡qnfin.., ir•r1r:•3, l:: ¡H~·;~nci~1 d8 cor 

ciris neg0tivPs ( ;1oiiPlPi;::rr1.li~cis) rlo ;:•li".o pe·:n •1nl?r:1.1J.::r cornr•: 

Fornr·ci.6n rio fi. •l'i 'lro-: rlt:? r.r•1"":::en;;c, ·::;tri <•fe-::t:,rf. nr.· srJ.:; el c"n­

::C" cir:o distrihur.-iJ1n, ;-o:ri!íci·"c.»', ;.;in': t:·:~~cén J_,, ·iifusi·~n ~, ln 

r.'ricntnci6n "'r lé"c rnnJ6cuL::s r!c: cr;lfi:y!na rrn rü r,nrJio cxtracelul<r. 

Fi g. IV 
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8!'0 2;1ro~:i. Cl'.)'.·i:::men CD (¡. i¡O D, don ir: ') r:s 1'0;Jrr> :;n,n t;i ·:le. ;.ior l J­

,:;~ s t2nci2 dol ;-i··T.rÓn CÍ;'.'ÍCO r.!C C!'l!Zó'iilÍOnt1 05t!'~·"·in oh·1erv.srJo rr:--

1 ~ ( l) ·-t.,.. 

petidnmente en l~ fi~rill~ do c~lá~ene Fi~. V. 

de qu~ L no se inta~ra crn D on 10 uni~n mridi~ o 1n,a nn al cent~• 
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que al sr:a~lo, que entariormcnte s~ ~0ncicn6, d~ un ~uerta 8~lo­

lJLn·:do no ;·;l·€'~·"~~ f 1_in;i:_;npr ¡.': 1 rc to..ta~3 l~;r.~ rn~1c:!~ :~c.~:~c 1.;l-,s, dn:)irJuc 

c2:;:en te un fiJ. · de l:1s rncl. C!: l':S , u · . .'.i::: es :-.ruct1:r .'::'".:º~ ~' cr·11t2r;t2r -

can el sist~me ~e~alado, 

c!clr.' prs0ont:"~~q .~n 'Jl fic;ur:: \J ero poco ;Jrof13hlc. :stu~ioa f11....ir1si­

~~!.!. :n :~s r~1-:1]_:i_z~--r-;r;s c·::i :..:n~i~n n ... ·:!:i t:v3 ~, er 1·1 ~·n:~-~. :·~. ¿l:ist'!" ~ 

1 - ·) 

a - Zona de nnl::icc ... 
''.'i " .. ,, 

:; - Zun:.1 r!e no e., L:.co ·~ '1 ;.; :\ 

L.- LonQitud óe 1a r.rncrum,_16cula 

Lo u_•:f!·:J;·;:;.ión sn f'}3liz;) :rn unan rn6s zon:;s dr un:.fin ccn una orit~!-

cifin ¡L·1·z1l':la ;1 12. r.1~01cro!::ol;5cula, lo r¡un no:) ,¡;, G.:' ~·2-::ul ~ ''' un 



4b, 

c;:HJ0n::·r.1 alfri tino :.;r~ :~.in-:n ,¡, .. ;i..:u·:i·rtn "·11.1 1oniJil»uil ~/ nn l'qJ¡i •• 

1:i.1~n ;1 c1.1:1u J.,•; c:;11lr!rir:i:; r~1 f',, do·~ '.lf: 1:nlncc1n ;1nr¡1]1»I ;,;.¡. 111;1;¡ pqrri 

toma11clo nn cu<~nt;'1 lw:; zonn!.i de·uni.r~n. Y en luT··r •In e 11°>ili·;rar 

un solo pli:i111~ c1:i1::" "ºel r.1olrlclr.i const!'i:i.rlo ;HJr 11c1dr:;n, sn ri. nsa 

que axi~>t.e una BS¡1ird. ro·"•:LT nn tor.ln ln n::;-..ue;turn, o'.':( lo'.1 

zo11<»~1 de cnl::1cr: :J8 !'l<'•nti'..?nn Gn· tres di.rnr;ns·ccnn~;. 110i:> ¡iropnnr?. -

quo c1w'-rO ¡r¡ ... :::r··r~olr>r~::J. ~'SR nrr•.1•Jlnn 1:n ;-iri."~nr l:(L:G'i.no, lndn a 

¡ 2 de: forman rl n un t él:. r <:1 f>r.I ro, e: o n • ; n : .'. i r «. a 12. rJH r a-::; 1 "! R ~ !; '" rrn t r u Q 

turn se con1Jisrte 1:11 1.no hóJico. Los .iar:ronoléc,_·}.::s s•.:cnsiva::> se 

J ) 640~. ~ lo lar-

de del eje, Lar; hrHicrs ::?F! 3r;·e.::lr:111 una s•:nto ;:i L 1 otra r:1:<tro -

mo C•;n e:ccre;nn cr,:,n .4 1J do r;in;:;1«.1crt•ze¡Ür;nt::, de l~J~ .:1 ¡;wcrr:iilo! .'•:u-

las, Fig. Vll \ 

T 1 Tetraedro uno T 

T 2 Tetraadro dos 

O Ois~. ent:n fibrill2s 

' 

E.s diffcil de :1Ct•s:-d· o L-1 rvidencin d11cirJir cn'.:rc líJS :::6ritn' re-

m~-1eroP~o16 CL l~::; ce e o l? 'J ena ; :;,.1r ~\ l.:? füJ.'"t1~~·c i. ~n ri•~ 

rit:i avanzeir 1il:~s en el CO!':¡JC· rle ln i..nvc;~;t1.gt.'.::i6n 

fibrds, Es nccesa-

re poder dél! u:i juicio definitivo, ¡·;unca so ha podido c 1~ntc:- con 

:suficiente ,~vLdr;:·1c:i8 e c!:lrCél del ;irocesr:; de fibri.n:ig6ne.si.s. :Jebe--

dcr llagar n l~ resolución del rrobloma centra': Ln O~J2nizrci6n -
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C• ;:; 

~s! c~mo c~l ~~~~e. Le pr~~~r~:i(n ~n ~os a'im~n~o~ ( c~~~i6n 

tr~t~r2ci6n e~~. ) ~Jj~ l~ CPntid"~ dB vitamin~.~ activa 00f la 

~on '~r:.t?r:;in_s 

in :rifr;nol , qun se -

, . 
'~ .·f\llCt'.1. 

i::, fr.1 1 ... ;.:c i. ':: •¡j .i.·:-.1~: :;'¡[) ,.. :1~:.l'("'l ,·-,, , :-i_ 
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dnl Dr. 

:··'.';1i[ C:OnSider:1dé>"J '"'•'1íl rr··:'l~rÍ.dr:l'j ::1~'!';1 P\IÍ tnr }D pI'0~AnCl3 c}iniC<:\ 

do l::i <:nfer:icc!i'd cr<rnnc1.8l 1 o so:.' que el nivsl. 6~tim0 'J suh 1i;•timo 

~sto tiene es~ncial im:ortDncie debi~r a que el hom~rn nn ~s ce--

~az de sintetizer 

L.:~ cr.nco.n:rft::i(ri scnQt:ín":'a df? 1~ vi.t? .i:in C 0.l")t;.. r::·~nr.i_rfr-~":"adri ~l -

•-r.·ir:~Jn'~ ~e 1 !n:_:. ;·S ~n ¡.ir.··;,1·-.·jf_:~ r.1 n ¡Jr::r·:;:nc:?: s~1 nas, Si la in]'-.sti1n 

por cie nto, ~ :::n JGtE:r -in:>:-~0~ :2.'..:1·;'1 :· 1 1i1 dr.: :7·10t· b:--ili -::e7:-:P 8 cri
2 

ri.IJl.i:Js ~t ácijo r,y·~tir.o. 

¡ .. : e' .1. ~- -

. ! 1. : ! .. _·; 'i -.~ ~· 
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1··· ~~11!;·t:;~nci;:; f1.1n·!¡.mnn~:.•l, l:c• ~:-·1.!·:r·n;:ij nl 1Y•t'"1i·'~ otc. ''.J.t:r-r'.1-

r: i_ ' Tl • '.) rm 1 () '; ' 1 · ! f : l"I t ( ' .1 ;- '; ... <l ·~ ~· '..' ; t '1 G :j l ' '} l. (l ··: , f l )lll '1 f él ; C i 11 ll e• r C i. C: 1.1 -

t.JU • 
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t J. V a y C i 8 ll P l"f:: 1 «1 (; •. 1~ f¡ , li ,-, 1. S :•O 

.ifl Je i.1: 1. ;_,:;cí5!' Ji-

í : o se e'· n ·3 i : 1 r.1 1· "' r. rnn·, 11 i ,., n :: r. h ·e e r .-; !'i ;~ .--, ; ne: ·.- i ,~ "11 : e: ~ <? ;·.1. 111 .~ :-¡ ;1 tw s 

1 :::1 i. n f or :·1;· -- '- ·'.n u t; 1 i. Ci' ·L1 'H.,iH'f! ,, ,•; p cir ti e u 1 '" r ,, ·~ a•.Jn r.i•.1 '.,' r0 d1Jr. i -



[l ,i,;iuo iJ:.;c1fr.J.i.c:;; c~l:...:1 i1,:,.1li...;r.du ~proui.Hi1:aur1Lo viu :.;u5 i''-1d1'.;ülo:.; 

liuru;;;),en vurios controles Lle , .. ccivluadus enzi;íl!itJ.cu;.;, t;uu Vün -

do:.; de · li.i f an;,J c.i. ~n Ju -~~i..l •• u l.!.,!~t_:. l ir 1 <.i a :,et í. vi lki do~_; '.)Oíl u r ci .!.Ll;.; clo -

! 1 i drt)>: i lr:1c i6n. -----------#-
~w1i1Ct :/u ::Jo hJ. dl..!~.Jcril;u 1 c: .. \..!1J_Ju :.JC .ru..J.l.lzG lr..1 d1..:~~ri;Jc.i6n J~; lt.l .:.;i.·1 

~US.i.S d8 JiCilí.l ,,l'<Jta •. rl..:, al pu.:;o Jul éli1l.i.f1•J 6.:.ido li.S~.n\.l U. L.i.dL'üXÍ 

lisina -;;,'do ;.;:.:o::.t11J <J l'Jijrox.i.prolina ::;:.:¡ rdcct6c ,;,;in aii1pli0 <:irtici 

'.Jül 
, . 
dt..J.ud 

t .. "n t.c on roluc.i..~1; 

L~ s;.;1,~ lu · ..... '. r ~i ... 1.;c.1. un Je l:;i illUC.'.'UI ;.:l~~ult:.1 ----
de: ¡.; iJl ~<JOIH.l. ll~vu 0 c~uo yr~~i.s 

. . 
·..l .:.u,J ::...;L;l -

. . 
d_...; ... L;~~._,n en reL:h::.ón a que 3 e lo:.; .i.n.:r .. i1onto::i 

, 
•.' . .;, -'~ 
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1972) r~ 0 Obflt:<n ,.<J [)l~n 110 :'l;•!'rc¡1()::: f:O::rt (~l~:C't8Zf'J Pfl r;1_1r:¡ jlff)df) p]_ flci­

rlü ;33r.~1~etJi.cr: inf~.1,:yr~ Gn lnt·; d~:·H~si.tn·3 dr: ;«,lci.r:i • 

.... :; 1 ! ''1:.':;act.iv0, se o t.Lvr :_~n i.n rr~ ·r:into 

,. 
;\ .. ·;"1n¡---. ~ ;11n!lt~ S! .. 

r. ' '; l . J} ;-: ', .~t' 

L• ::: '~ . ti. IJ :._ ·¡ - i ~ ·~ ------ ~- ------·~----
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:, r P " ,\ ) 1-' :n ',, 

Un inr;rp, r:nt:: cin lo·~ nil,/('Jlc~ rJR 8.-~c~~i·--:J t::- e:. ~··.in '.;J.::o ! íl UU''rfC!n­

!-".c en 1-~ r~nnr··;rn f:'i.:~:rr:1vcch:~blf'l r:ur ~".'"; t_tn f,..,~tr~v-- r l'\f .:_r;: r¡ .. -:r-'nt~ ::~n 

n l 11 " t .,. n "' le ; : (" \ 1 i· "' ; e rdf ) ~ -~· • ... . •. ·- 1 1•1 ,.. . .- '"" 4 

~xisten 'f:'lJ::nw1 r::-::nt~b•.1cirJn_s inrli.vL,:i1.:<.1!~s del :"tci:fo rscf;rbico 

(DS;JCCi.~~l{?;.~8nt:··~ E•r1 ccnriiCilinr'!J !·\':!,"f:t:jias) Sfl ).:-:-i3 ·-:''.:~·.fv'Lc'<·1t:~tJ'1 :8 -
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Holtz y Escerm<in (1J77) vlnculor1~n i:l nq10 5~'1 tlihLlrnxi.c<Jtecol 

y el ácido ascórbico como protectores de la :\dr:c:n:üinc1 ~, r!nrc-ir;r.§_ 

nalinél de lr; nxirlaci6n ne:ro11ió' de 3·,, '~'"'.''·~r:ii•.1c•S ::•rni.not:cirJos, 

Rdiclnnelmen~e,los aminncrrrnos, Que s~ fornen nr la nxi~~i::ión -

de le J\drent:linil y la [·~orodronalÍílD '?n ~:.'.:..!lf_L'.. dPaSsi'SrbiCO, Una 

pcctivos 5 6 dihiroxi N mcciliGnes. 

E~ mer;0ni smo de roducci6n do :.e:; odrenn;~romoc., l'.!n 8oluci 'n <·.:::uo­

"ª o en nwt.<:nol fue analizado por ''''·~li.r d? 8'1;-1'.?Ctrns:~n;·iA (f:!att_f! 

ck 1%5) y el ;·1·"todo ¡:;ol>Wr:.Jr<-1fí0 (Si:i2lrirt y Sdwnk i·1t;;fi). l)o 

8CU8r~'.o 6 J.c9 2:>tudi0'3 entorif'Jr.J?ntc cite-:J<1'l, "1 f.ci.:k ~·s:-;.-':c ,;_en 

:·'1r oxi:lo - reducción intervi."n':! ".'n J¡o '.'·J i_ll"'n'"'ciln :lo <.irir,,,n:-;1~ro-

C6J 11lr~f: -llancr-s '. 1 el 6cid0 rsc~r::i,:o -·---· ------

Le prosencia de ~c.i~fr· ".Jsc-6r •"!.co en J.~:i~ c6J 1 _::~~-.1 s )~2r1::2:t, 19Ltcoci-

;•unto ont(t r i c.r:icn te . t j ' 1 Cl zro :;r,.·irP ~1 
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f-~¡·t[' i._m;-1nr:-*!'ílt1.~ tr~~n'l~':nrt:) ':''~ r·.-1::J.i7:-',..!!\ r"n l'iPrtnT' Ílr!t.nJ.~1 ; 1n!' )rl-:1 

li.nfocitr:.:s ") titr.:1~ D~1~~t~ 1 nr.i.::~ 1; ;:'~,;-~, 1 '.;rii·t~ur.:,s, ·~~-'n-··p~]m" 1 n1·.c ~· :11~rlr¡ -

encia d? anino ácidos. 

~s ;JOsible .lcJ:·;-,r 1~8 r~~-ic!c~ tr:Dcci/n ~>: cxi..'.'O - r:>dq·-;c.i.i~n i:-'U9-

:5 o n l'" e que r i rj ;i s .~ 3 r (?- l [:i '1 :( n t ~ si s d 9 ·: [· ~ ¿¡ ;J l o'··: J ! J in ':) r¡ • 

Trens2crte d~ Acido Asc6rbico 

,~nen l!J'3 
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02sLrucci1fo e iw_]:;sti(n d.' b.::ctrriBs ;·0'." f·"::;C",'.Í t,,.~ { t~1F1· i~n po­

lirnorfr:inucl~21res ) es uno de lori :·r.in•:i_, :.•J :·: rn".'·li..r'.' dr:. d,., on-:-:1 -

La habilidvd de los fz::co.::i::cs ¡n:r<:i ll:JVi'T e i;;, 'º c·~.t) t::ir'"'" .':r! h.'3 

c~scrvedo que ~stá asoci~ds c~n e~~cua:~s concentrecion3s de es-

c6rbico en las cf lulas. 

Los individuo.'? ccn bajo ni vol de Vi tv~in·3 e 0?~:--:--rrc.llan :-;QC~~~ ~e--

rno: FraJilidtd de lon l~ucc:ci_t0·~, 7'c-1:-n·ci6n > rirvi 1 :rf~ri '} ':':l n 1Jr11e 

ro de Of·Ct.D!:'ic~ in-·e t~,d:-s por c~l.ul~t Lr:.1] r~'""1:l-!: -jr:--.s sr. :r·'r:·_1 ~1~n 

asr·ntinuaci {.n. 

fills (1~4J) Vs6 conejillos de indi9~ en wn ;eriD~G d~ cuztro $~ 

(.5 mci, 1.5 mn 
~' 

'J 3 

Jasis de A. Asc~rbicc 

Efe~~o ~ntihi~t~~inicn ---- -------·-

mg ) por db e 

• 5 

7. {¡?. 

i,5 

ll.S-3 12. '.:'.:J 



64 • 

. ~'" dror:ias y f'ntí-:;enn:i. 'Jf.' ;-:su'.'·rdn r::r·n -'-1:'Ji.1mo (l '/1 ') ~'! ;',;·p ef­

e 1 i e o in h i Li e :> '? : !. r :' l '."1 e i ¡': n . ) h i_ r:li. z u ~' e l'J l ( l" G '} ) •_: D m: 1 
::- r· '-· -~ i:- (, n , -

us~indo cu~103, que lD [-)ÍCO l.;in2' ~1 el i\C id·:• ;\c,r:Órbicr:J é'.f:'íl r,1:-:;":::nci 

DS cnn am;:·lin poder ontiilist.~e::!nir::n. 

Le Histarnina reduce la :;•_·ncntr:-•cij~n :!e -~si•ir '''"-6::-·Ji.co ~n r•(r:l•.·lo 

edrem~l. Sche-yr.'r { 1963 ) C:ncrintr6 1~uo el nivel ele t·1i ;t·_,-,in: :-_u-

on:'s, y ;ldmini:;-t.r~:ción de ~J.::;uno:-s ::irri':"~. S•h:::~::·ni:1 n (E73) 

Conclull6 que un:·• de 1:1'.: f•_:n'.:ion"'s mfc·; i::i;··,i::t-.,,.~_.-.,,, 'r!__ ":i;r, ;:1 s­

c6rbico os }JJ c!c•sintcxic:,:-i6n ce.us;>1'.:Jr' ::i·-.r ol ::cY~s0 ·j-:; l"li 1:C:""1in2. 

sobre el A[P =iclico y a su v~z al 6cirl0 oss6r i~~ t~~~i~n ~inno 

influencia sobr2 dicho su~ten:ia. Así que lo ~r2:-n-iP ~? ~ciriD -

2scóbico facilit2 el b3l2ncc del AfP ~n ~r~s~n~i2 d~ hi t ~inc. 

vi:.'us alt<:'ments virulentos'} sensiti·,1cs, n7ect,.,n~"'" 2n fr::r,··~, ::i:!­

ni~a los ~ejid~s normales. 

ce ?n les t~~iJcs. 



Crcemoe adrcuu0o on cstu sosci6n rc8umir brov~~onto los aD~umen­

tos que cxist:cn en f::;•Jr'Jr r!o t0'.:13!' ccnti,fodos r;1ur:::-.::1 1~:~3 Jré1nr:bs -

do asc~rJico ccn r:snoctu ~ aquclla3 qu~ co pro3cri~~n en baso -

al criterio ~~ ~r2vonir al osc6rbuto, 

l~- Dafici~ncia Ju~-clini~c do Vitnninn : puede ;•rc-ont~rse en -

nuGaro~as injividuc~ 2 ~csor do tomor las rln~i~ 1iarias ;eco 

'J mucho m:1ycrcs su2,ndo S:1 admini~trn t::on fine:': tcrn~-.1·}ti~o:J. 

E1 ritmo de vide actuel h~co que el or~~nis1~ ~~ ~ncu~ntrc -

on c.•intinuo stress bicr:•:!rnico. Lo t¡1!c h:-:no :1ccc':2ri0: 

a.- ~levar el nivel de a, asc6r~ico par3°facilit2r ln bio3intc-

sis de ncuro~or~onos, 

65. 

~segurar altas c0nccntrecicn9s en sonJre y tejijo3 p~ra OJtensr: 

1.- ~lto cfici~n:i2 en Ja producción de ~TP y su ~asdablnnicnto 

lo cu~l r~~ uicre cncrJ!~ 6til. 

2.- Bcntcn~r el in~r2~e~to ~2 ~~p ciclitó por medio de la inhib! 

si6n de la octivi~2d del P~:. 

3,- Incre~ont~ en l: 3ctivid~d j~ lo~ Jluhulos ~lances contra 

4.- ~umcnto 2n l• bic:int~si: de sonaglobulina3 (ato~uc 3ntis6ni­
co ) • 

ct1en~n ln o:~i,j2ci6n .jc·~r-~·-:.i 1tiv~.· ::;1JL~ ·.-,1Jf·'_·o, :_·-;;f ~;1is:.10 su dr;sac­

ti v2:::;_ ,'511 ;;r.r '"iU ;c,nillo l(.c :i :o rl•" 1:1~_inr>ra r¡u'"' r:l .'ci~Jn nsc6rbi-
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No olrntan.to no l:odos 10:3 i.nrh1d.rlt11J·1 rnr¡ui "rr.•n dfl in ·0c:ti. 1fo rlnl 0, 

n~1r:6rbico on !f«nrl '> ~~f1"i'J, ru.-s "".:CO :lr:pr;nrl"' tr1ml1i:~n rjr; s11 re~:­

;.1 u a s t 0 f i si o 16 C' i e a fl e l s t. r rJ s s :;i rvp 1 :f. rili e u • ".: l ~ i ;H:i rJ e di en 1: :1 '1 u f1 

es r i. e a o n s l!'.1 tan e i as '1 u e' í <' r; i. l i t ;:in o h i 2 n d 1_ f i e 1' l l; 0 n 1 r• r~ r: so e ti 

var.~én o.lol ns:.:1~rld.co ':J L:is· rrn;ci.n!> ¡ior;i.b:'..ilir-J,.-.rJr>s dnl ')r'jAnin -

mo pnra r~<.!n tnn"r ni.vrlss al tos. 

Existrn muJ.ti:·lL>:1 enfc.rnodndes y rnnlfunc~c:n;s que pueden rocibir­

bcn8ficios con lu inijestion de Vi tm1ina C , En occ.cicnc"S L'. evi­

dencio r:11_:dic.: .. Jr~ e:·p•Jrimentoci_ón es conflictiva. ;'\ continunci6n­

mP. parr.-.ito h;.1.:0.r :;:ofer9nc:~a a p<:dccimientos ·foonrlr: L~ evi.den :·ia -

\ilériicc apoya r:l:'ré':!i1ente su uso; 

T~nsi6n Hervicsa 

ílcAscinnos tal"s cerno 01 mieMo, acoso, acr~~i6n snn fa-tn~cs fisi-

016,:iicos c¡ue requieren un aur1rnto sn la ;:ictivi.r!nd d'Jl tr2smisor 

npurohu~oral. E~to implica un incremento en ln bios!ntosis de los 

mismos, su utilizaci6n ~ su ~~strucci6h por e nsis~i'Jntc. 

La ~drcn2lina, Noradrenalina, Serotonina, estas sustnacias como 

citanos ~ntcriarrnente re~cisren icl a. asc6roico p~ra su bios!nte­

si s, en un estedio o bien en otro. Y protección c~n:ra la c~idaci­

•.'Ín, la in:??vi teuJ.c p6rdirfo de los tr2·Jriisores ir.1:'1ica una ma1•or can­

ti dP:l rls < sc(::·';i::o p2r2 su ncofcrmcción. 

clico • La formaci6n 10 e- ~PP sicuc a la ~ot~n~i:si6n rl~ ílrienil -

!idronalinc. 

Si 2.os n'~\'C'l~.s 'le a. O!"}CÓ!".·~ir:o ~st8.n ,--~~otnrf0s cnr:i:i :-:'st!l~.~·{f) d[l lln 

incremento ~n ln biosíntesis rln ~drrnnlin~, ~~r ~-~n~lin~ :>roto 

ni na; 
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,!nd ':J 1 rn~>ultnndc n.lv11las más l1njos do i\L'P ci.r:lico ~' :'·Jto o:d:.6 -

in ti ;,¡amnn to é1'30citHJo a e '.3 torl ns do dn p :- n si.~ n rnr> n·~ e- J • 

Horpe.s 

El herpos es cnusado por un Qru¡~o d~ virus flU'1 0t,,-::an al sor hu­

mano y algunos tipos de maníforos, suele rlivi~irso en tras tipos: 

Herpes Virus TiGo 1 

Don tro de l:! sintomatolcgia provocerJ2 ;:or estr: vi rus tr:inernn~: in­

flnmaci onde Jn:1 L.'ib.i.os 1 c2v~:rnndo rnolentü;:: !' ·::ir::•n irrit::•ción. ['ln 

se considor<: tin [12rlecimi 0 nhi s2:rio 1 J<?noralr;ien :e tierno un::i evolu­

ción de 4 8 fl :ii:'s. Se ¡Jc':"'·;ent" frncut?nhnonte si~¡·;'.2ndo a conr:li-

Esta osoci200 a lA inf]0ci6n je partos dal siste~~ narvia~o el­

virus suGlc: saf]uir el c21minn. dP. los nR:rvi.rJs 11 23tü :;u'.~dc: 0··1s~rv;:r_ 

sa con fr0c~encia clinicerncnte. 

La sintomatrJncia es simil2r n la del her~"~ virus ti~n 1 , cnn -

difernnci".·s en cuanto a su lr:i::aliznción, pues el h':'r;i<:>s "i ~U'.> ti-

po 2 se prn~cn~a on los crgonn~ ~enitolns. Y elJuno3 inv23tiQ~ -

dorRS lo CLncideran Canceroc~ni~c. 

La in ::i e ti v ne i.< n d" l h e :e pe :> v .i .- '.: : ; ·"; r r.1 cii r:i d :: L:: i t ;,nin iJ r: ha cü -

do re;iort2hia ;Jur Holden ~, i(osnick (1S3 :) f'ollo~· (1'!37) Jnino111 

(1~43) IGenn'c:" (lt1L¡ 1 ) ':J Zurnick (1 150). 

[sta i.nuc._.i\J;' ·i.f.H1 ;Juc·:ln c:.i::;J.:is;:·rsr ::n i.J;;·~o ::: :-_;o\ n ni\11;1 ,¡ilto d,J 

a se 6 r lJ i e r: c.:; n ·.~ u f i e; i ente s r " d :i. e ;_; l " s J i :~; r e .; , e ::- " '·' " n :n,, ! ;_. . ~~ .! i; :· ;;, P. n 

to aerobio. 
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Y ¡:os.i.\Jlc~:1r;n te twnliil'in ;1nr i nar:ti 11ncir''ín lucC'l :l:J r.;:itr.>li:c>ción 

on rnlr,ici.ón .;1 un i.nr;romcrn:-.n -~n 1::1 ''. ·> 1 n>::<'ntroci.1~n s lncnL:·'.'1 do -

Se ha compro:_JC,,Jo oJ '.:>fo;·; to :J"'néfico º" la 8.-Jrnin:;tr;:ición rl'"-' Vi tami­

na C (usando vi::: oral) ,,n 38 indivi·it;1)3 quionos con frecuencia es 

tnbnn sujrtu~ ci sovoros a<:O\JllCS do Hcrr1ns dcil r~·imor ti:.1 0~ 4 a 5 

vac~s durante nl aílo y desde hace Drios aRos 01 otaqu: ~e 0ste -

virus. {\ e;.t:c.' :··.1cL.:ni:c!s ·;') lr.:r.i ;idministro dn 1 n 2 gr, -Ji_·_·rio'3 -

de vitarílinc e dur;:1ntn cur·tro ;.1fíos f]llC? dur1j lü í.nv· :~.;i 1.:;0::ión 0n º''­
tos p::•cientes. 

Trrilinta ind.l-11i ~Ju os de los tr~inta '! oci10 que paJ.'ti.ci;'Drün :n ol trc> 

bajo no volvi~~on a tenor la 0nfermcdad. 

Je este JZU~n '.h ocho indi1Ji 'uos se t;rn;6 a seis, i:n ~s-:.c:-: in·~ivi-

en todos los c¡:,sos el rosult.ndo fL•e lo i..nhi :isi~n -is 12 -LnfLr:il"ín-

y de las a:n;:ir:lPs en uno o dos diéls .-ie trot1%licnto. 

Otros virus cauJ2ntes de enfermedad 

da:l cCJ11r~ el de lo poloomielitis, do 12 n::~;mcní0 ~· -:18 12 h.:;:i0::.itis. 

J\huhht ··lr.i 1:.i \!i-t:~r"":;.n'3 C. so:;r(~ 

el 11irus de l='", influr:>nza. 



69. 

Hcsurnon 

Los do f ce to él e., r di ov n se u 1:1 r ::"".' e o;;i;-1 re.: n ::Js n un n uM '.~"os o ·:~r11 !JO rlr:> •nal 

ft•ncionr>.s r¡uc pueden sor do rJrí~1en Físico: )r,l;:i_l i ;-!.,.,"! -:!ri rl'!S~11}.o" 

por una e>~oesivP cnn~·.i0í'·d d~ Hi:.to'r:i.nn: r;uo 2 ... ~u v 0 r; ~u: _·r: ;;'"'r 1.~n 

si G no de .!'.; n ·:1 in a ~~a P a eh o .. 1 r t;,; ::- i r"' "." r-: r: 1. ~ r '.~' :- i ~ r: 1 1 ~ ~ ro; t é'i o s ··e i ··: ri ñ e q n 

f2lta 

a <rn u u i n e o • ( CJ u i: :3 '=' v 2 do ;--·o ~;i tan •_'. n en la e n f'l a in t'i_ c:1 i1 '!:: se 1 .i l • r ) . 

'.Jvños a la matriz d::.: coL'ÍJenn de les r:i•Jsculos, ?r··:b.s :L:n:.:1:to : 1:r:­

d':'n se::- rcc:ti fi. ..:r:·:w; ;ior ~.!Jun::!:'nte rle;16si !:o rlc :'i"'C1':;:-!:i_~1J 11til. 

Los ra~sculos c~r~i8cos tion~n menos 2~córbico ~UR otros t~~i~Gs, 

a 0:Jco;icil1n do Gl ¡J2D3r.~a, pi::ro l~ n?:c~~:i. ~i::-.'1 dn '.l";2 emplie. ;irnvi.­

s i 6 n de? v s e '~ .:- '·, i e n ':' s 11 o n :l d :. ~J o:- 1 11:: l r: u ·; r._ e i e o ·~ r: u :.i • _,;: n 0 11 ~ r d r -· 

~s ~.n,,9r8scntr: conocer i..O~ trr:-1:·jcs T:r-.. 1·Lz3-!·~:r: :·-;=. .. J~1Jn~ (1·1r;J):_ 1 

( 19 73) • Qui::n rn~ncicn~ 
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n 1 s t r é' e i f n el n 10 V i t o ~1d. n r. C: • 

La pre'icn:::i0 ~le' "9Cnt.cs c,:>ncn:i:oJénicos rrn e). or~-~·n·':;r.ilJ ;-.i•'.;-lri tenor 

orÍJ8n :-n:JIS~:pno e ::ix6geno, Centirl<.1 d:;s riltris 0-:10 1.1it::.nin" ,:: h::n rlo -

s 1 1stancias. 

Sustancias End6genos: 3 Hydroxiantrnilic 3 HrA h8 most~0~a aer 

una sustancie cancerogdnice Pn reton: Schl0~~1 1 1·1r;oi 
\ - -· '. *' ,l • 
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PHLICJA l.1NGU11l.LJC VITMllW\ C. 

Introduccion 

Desde el H~o de 1060, se empezaron a publicar ensayos a cerca de 

un m~todo simple r&pido y económico p2r2 cuantificar la Vitamina 

e en la Lonr_iU<l. 

!\ continuación rae perrilÍ. e.o hocé:r lr1 rcco;-ii.h,ción do 103 rep:Jrtos 

publicados por el Jr. Chcraskin de l~ LJnivorsij~d de ~lnb~~a, -

Jefe del Dop<.1rLJ;;1.;ntu de l;icjic·~net Cré•l del ;-:'.entro i:1édicc de ~)ir 

mingham, Alaj8ma. ~uien on el aílo de l. 66 comenzd a rueva~uer -

el método de cu<entificación anees cita:io. La :1rime!"~J ;:i.:r-tc de -

la reevaluaci6n presenta los siºuientos punr.os: 

bilidad. II Vnri~ci2nos dierins en c0ncentr2ci6n. Id f'\ela 

cidn con el nivel ~l~sm6tico Je acido 0sc6rJicn, IV ~ensi~il! 

dad a la su¡ileí,1cn:aci6n vit:•Dírüca. IJ riol. ci6n con 12 ciiota 

VI ílelaci6n can la salud de los teji~os areles. 

Le realizuci6n da la ~ruoa l~ng~sl de vitamina C rsalizada ~or -

el Dr. Cheraski.n requier.e de los si;;¿dontr"s r:ir.iteriales: 

l. - CronÓ¡;ietro 

2.- Ga3as est6rilgs 2 x 2 e~. 

~.- Jeringa d~~ocnaJle 3 ml 

22 X 32 iilí:I, 

5.- Prcp•:ir::ci(n rJe 2, 6 dicl· roindofenol. (máxiir.o de 3 dias) 

~ichu ,Jrtqrnn~ci .. ~n clabc cs;;;:,r a una cuncent.rucL~n de 1/3,,J t:ormal 

~ se expendo en furm~ de sal de sodio, ~uede a0~enorse ; r modio 

de la compu1üa ::::~1:3l:.f1H:n Cr.Jc:n~c :~t1e1~1i.c,:ils Jistillo':.i.c:n Pro,juc:s 

L: . H. !J 
:) q 

L • ? '1 o - 1.2 • 

verifica entro el Acido a3car0ico L~v6~tro y el 2 , G dicloroin­

dofonol (2, G, J:!:f ) • Du1»:nte r.:sta ~c~occión ol ?.,f~ )j_f :~e: re -

duce en lo doble banJa del N y oI O, ~or ~1 L- uci Ja nscfa~~co, 

72. 
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E:i imporL·ncri lwc•'r not.r.1r quo Jn ;we[J •r ·ciL1n du :.~,,-) :)j ¡." ol l/3110 

Normal prosont~ color azul intonso, y ~l sufrir J.~ c~Jucci6n pro­

v o e u d d p o r l s rn· o s o n e i a de 1 L a e i u o c1 J e 'r <Ü e u Ge do e o 1 o r <! , se 

torna imper~rnpti . .J.lD .:.i los ojo.:; del invo:>ti•J<~.Jor. 

Los doto.llos cíe" L:i pre p.• rac~611 di; ,Ji cha sustanci.<.l ;;u anotariín an 

la socci6n dondl~ :rn ;1ar2 refernnt:ié• .:ü owrnyo [Jre>c i~.ico de 13 pro­

pia Tesis. Í(t·!iÜizaclo en h· i.:linica uu ns;JP.CialLl<1liU:3 uen ,;¿,J.:::s rjcl 

IS~ST[, Servicio de Parodoncia. 

i\ continu~.1c16n corno fue sehaJiado en parr<'1fos anteri.nres haremos 

ol rosu:1en do los tra~n1jos realizados por el )r. L:ilr:rs!<in en ru­

laci6n a la prue~a lingual de Vit~mina C. 

(, 

Para este estudiu los Jrs. antas men~ionedos toman 1052 tiempos 

de deculoraci6n del 2,6; 0IF, con ayuda de tres colbboraJores 

quienes se dividi8ron la po0laci6n para realizer las pruoJas, 

Se realiz~·Ja 12 pru9oa inicial y varios minutos despúes se J:-epr!:! 

duce. 

i1csultados 

La tebla 1 c¡'.e se coloca 3 continuaci6n muestra la alta reriroduc­

tividad de la prueja, 

Cae f'icicnte eje Íi9;1fO:l•Jctividaj 

Grupo Ex3r.ionc:s P. r p 

[\ 227 . i80 O,ül 
iJ 204 . ] j 1 0.01 
e 95 • ~¡ 75 1J. Dl 



Se ha trutacio do clctermin¡·r el grvdo do di fercncia entre un<.' lcc­

tur¿¡ y la ot.ca . Y se en con !;ru que ul BG. l.~ de 52G pores cio ;Hue-

bas su di ft~n:nci. .. de da O - 3 :;,-..:;•in ·Jo'.>¡ 

se~unuos y u11ic;:.mc;nte en el .e,!, li; diféJ.c•nci:i iva de '7 - 10 seJ. 

Ei promedio mu2s:ra una .cJ.i.f_e_~c_ri_~i:; do-~ :oe:_.¡un•_;o::; 

Par2 de~errain~f cuol de 12s lec:ur~s tenia mayor graJo do error, 

Los ticm¡JOs de: oucol rJci::n f,Je:l·c.n ¡1i.vic1ido:; en cuc tr"J grupos¡ 

raci6n ( ::6 ,'~ ) 'Ciem: os en .:re l - L se9un:los. 1·uvir:ron la 

va r i e. e i 6 n rd s r1 cH: u e{·¡ a en e u 2 ri '; J 2. su d u p li e a e i 6 n J a 3 se J . Lo 

diferen cia promedio fuF da 1.2 s30undos. No o~s~2n~3 en el 

g ru~o donde se ccnciderooan los tiem~os m{s l~rgGs 

~l promejio da diferencia fue 

de 3.1 seg. Los :;ru,1os i.n\:.c:C::1':d~::.s :;::.;,.-,o ero :Ja esp:'.:-nrse ocu~;:él­

ron :osiciones intermedies. 

A partir de estas datos poda~os inferir ~ue los tiempu de decolo­

reci6n más cortos guardan menor dificuaitadadpora discrimin2r el 

punto final do la obscrv?ci6n, el error result2 motor. 

SunwL·io -----

1.- Un análisis de 526 paros de prusjas lingunl~s de vitamina C 

mos~raron que es una prueua altamente reproducible. 

2.- La maynri2 de las pru~jas dup~icn~as mostr:rnn un error menor 

a 4 segundo ~3. 

, ... 

3.- Los errores ex~reimentalcs m2yores fueron c~s~rv~dos en aqu~­

llos casos onde la decolor:izón fu::; rn'~'.> len'~'·' 'lf:,;<uci ~,ndo ti-
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lntruducci6n 

Es ta rruooa tionn como final i.d;·id com:;lc;; r el es r.udío an totior, donde 

se hicieron dos prueoas con un re';ui=:iío interval~ de tiempo de dife-

rancia entro una a~licaci6n y la otre. 

lfJ·l Sujetos participaron en este ensayo, en 21 suj'Jtos ::;e realizo 

1 a :irue:Ja bajo condici.onss de ayuno a l?s 10 !\.':. y se re;-;i ti6 

d r:s hor::is d2spúe. En 17 suj to:; le ;:irou:Ja ge r':;Jlizo n·L1 s 10 

~os hor2s dcs~~es de 12 ingesti6n de ali~nn~os) y s~ hacia 

o~ros 25 sujctn: sn r2ali:' 12 mism~ pru01a en ayunas~ sa repitio 

tres sern:::i.n.}3 ::i0spuós on el :::o:··~mo hor<.:.riCJ. Fi.nalrnenr.e 46 fu':'ron 

suje;:,os a L\ :'r'.2r:'Ja do-:; horas despúc::; ·~el almu2rzo y cu;::;:rci se--

r.ian':ls u:!sp¡.;es · n las mismas .:ondici.ones. 

Resultc:das 

Los resultados outenidos riuestran que existe unti alté' sil"lili~~ud 

e n 1 a p r i mi:~ r :.: y s ·e> ·:; ,_.. n d <:1 vi si t. n d <::> e ad ;:i un o d r; l rJ s q r u;; ns o e •y;r~ :i -

ci6n del último. Bueno es o~servar qu8 tal como se c3pr.raba en 

el orimor c1ru00 se ¡:mtuvo le v<.'ri~c' 6n íi12Í"J :><:':U'°::: de c::.nc::n trar;i_rSn 
' ::J • 

y en contraste la so:rrel:'ción :~6s :ir.r:u0:·.:. a~ 01'c.'.1 1'-· r.n r?1. •'ili:iMr 

d t 1-~ 5 l~ .. ctur~s can cu·tro s~manes rlr dife -grup0 :lun e so ·u.~1;1ron " . 

rencia. 



Duplicocionss del tio ~o lins~al da vit2minD e fueron verificadas 

con los siauiontns intorvalos do tiempo N = No. de pacicn~as, dos 

horns dasp6os da lu rrimera lect uro ( n= 21 ), tras dia8 doop6os 

n = J7, tres soné:na:; d:is 1T.Hfo n = 25 , 111 1Hti,;o intr'rvnlci fue 

76. 

de cu2.tro scmc.n::: n = 46. La evidcnci.a ·~uc¡ir:;rc '.;uo PXi:Jte un alto 

grado de constancia • 

PRUCJA.LINGVAL DE V!TAmINA e 

I u REL!\CION e tJ EL NIVEL PLASfii!\Tl en DE ACL)l] ,:¡sr:u;< H :e. 

Intrudicci 6n 

El presente :Jstudio pretenda realizar la comparación entre el ti­

c rapo lin~ual de vitamina e y el nivol de vit. e contenido en plas 

ma. 

1194 sujetos partici~arun en aste ensayo. La pru3~a ~inJuel se veri 

fico de la manera aco· tur.iórada, y par~ detc:rmin~_·r el nivel pl2smati_ 

ca se uso 81 ~6tudo de ffiin~lin - Jutler, 

íi[sul todos 

.'\ Q!'cn.Jes raz1:;ns prJdemos concidero:r c;uc mi::-ntr?:: ':i;:1~1:::ir ~re. la •;on­

centraci6n plasm6tica de 13 vita~inB m~s corto s~~6 al ~iem~o lin-

9u3l de deco}:i:-.-:·~.~ón. Gt.rz! rLsen1a.::'..:~n ince.~-e·;ur,;:r: ~s qu0 en el :!E.'.J 

pode ;i::tci0rit·<; r¡i1P. ·:;".! t:-·0 -·:·~c 1·1::-jn :::~•uno lc.:3 ¡;: :· 1:;,cnc:::: d2l 

ge:::;ti6n previ":· 'º alim~nt1Js, no o<Js:.;:·n-:') r;u2 en <J~/~ s•.0 uun:.io ~Jrup 

lo Josvi~ci6n Stcnd~rd os ~(s 'º~uníla 
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Resulta ovidantn, do 0cuerdo a 103 rosultnJos del praante estuJio, 

r:uc oxi:,•t.o un<.~ :>i::Jnificetiv,-1 .::-cJ.¡_1c::i6n invor.,·i.'3 cnl:ni el ti.11mpo lin-

aual de dEJC>,ÍIJf2Ci.6n y nivel pl<:1sm(t1.cn de ~::;i;ic OSCtfr:Ji.cn, filo ohs 

t2n:e asta corrol2cldn no ns p~rfccta dovido a rlifcr~nt~s f2ctorcs 

entre los trus mc'Í:; impcrtantes tcrwmoG: 

l.- El error expr~iment~l que pu~de vorse en la lectura d~ los 

tie. p0 de decoloraci6n linguAl del 2, 5 DIF. 

2.- El error que puedo presontvrse en la determineci6n del nivel d~ 

acido asc6rbico en plasma, 

3.- Finalmente le evidencia expreim8ntal p~rece mostrcrque la con­

csntroci6n µl~sm6ticn da acido ascor~ico paroce ser una función 

de l~ in0ostu de vit~mino C más que con lo concentraci6n tisu-

lrr. En cGn~r~ste le evidencia SUJierc que Di tie~po linJu2l ~ 

do vi ,2min'1 C reflcjn con mayor exactitud lG _s:;~-~I_c:•_c_i_~ri. ti s.!:! 

lar. 

La relaci6n da ln pruo~a lingual de vitamina e y la pruaJD para ob­

tener la. concen~r~ci6n pl2smS~ica de la misma fu~ron estudiadas 

en 1, L~4 su je tos, Los rrs:; 1 ti·dos ro velan que cxi ·.:¡;_e una relación -

invcrsar~wnte prr1;•orcicn<.1l ontr-e las dos ;:iruecJas. í: con los límites 

de, estuaio ). La corrcl~ción es menor cu2ndo la pru~hn so ro~liza 

en condicion~s do ayuno. 
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PfnJUIA l..HJGUl\L u:~ V l í ;\ lfJf1 C: 

IV Cllll:~EU\Cl IJN dJí-J ~L TI (11:pu lN r ,;;\:_¡:::. 1mr co. 

Este cu~r to re)~rto tiene como finalidad astauleJcr la relaci6n -

qua existe ontre la . rueba linoual da vitamina C y otra prueaa do 

lé1 ccncentrc:ci (,n ti :.ul~·r rJc ascor•Jico 1 la pm 0eba Intradermic<.1, 

m6~odo de Invosti~aci6n 

616 sujetos pvrtici~aron en el ensayo que se concidora a continua­

ción. de estos su~etos 2J9 se trabajaron en ayunas y 317 dos horas 

despu6s do la in~Rs~i6n de alimanto3, 

lieleici6n en ;~re pruei.Ja linsual, intr: dorr.iic::• y plasrnátic0 

co~ poraci6n 

Pruc::io lini;_;uol vi. t C 
vs. Tiempo intr~~Llr, 

vs. Cnncont, ~la~me. 

Prus02 lingual vi.t C 
vs. Concent. plasmo. 

Pruob¡_•, linuunl vit C 
vs. Tiempo Int~0ddr. 

d11 Vitamina 

1 Conji.ci.cncs 1 

.'.\y uno 

Sin oyuno 

5in ayuno 

* Estadisticamente Significativo 

,... 
·~ . 

r. f) • 3 u~ e ·e os 1 

t ,::49* 

430 

264 - .151* 

317 t . 030 
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Como ya se hn1_,f:· cnnclu.ido on el ;·c;;!;rte IlI, r:n:i'.Jtr! una correh1ci(n 

negativa entro el tiempo linauol de docoloraci6n y lR concentraci6n 

plnsrd~icv de «cido E•scér':.i.co. Considi:iro u;iro! i<'"'º :;cí·í."l''r e~.te re­

porte la re1<1cit'ín quo exist8 entre el ;•oírlo a3córuico ¡)l;Jsr;i~tico, 

tiornrio J.inCJLWl ~' tior~po intr<:•dormico. l"orné'lncio en cw.·ntic lr.1,:; --;;:.tos.; 

do la tf.'~Jl3} 2, es o~·d.o r;1.1e oxistn una ~-ltci corrnl;:ición cn'.:.:-e sl -

titllrnpo Ji. n~ual ~· el intradermico do de ce•·~ craci6n del 2, h, :.JI F. 

La sigui~nt8 corrolaci6n se c3t2Jlcce entre concontroci6n plrsm6ti­

c;:i y tio~po linu1;(•l do vitarn~na C en con~licionss rlc ayuno. i'.sí un 

larca tiem~o do decclar2ci~n lin~u~l mnrca un nivel bajo en concon­

tr~ci6n de 0cido osc6rjico plasmático. En la rel~ción en donde la 

correlaci6n es ~nqueíla se ~zesGnta entre el tiem~o lingual y el in­

trDd6rrnico tornuio inmodiatam··nte desp~es de la in90sta alimenticia. 

Sumario 

616 personas participaron en el estudio presente dedicado a la 

rAvisi6n de lo rnl2ci6n exsitentc cn~re el tiempo do decolor~ci6n 

li~0ual ; 21 in~=oderrnico do vitamina C. La ~virlon~ia indica que 

en ~e.,undos'; 
,, I 

mayor ser~'el tinupo introd6r~icn, ( ~n mln6tos). ~sta correl~ci6n 

es rarticul;:rm0nta significativa cuenda am~os ~:u8b~s se h~c~n con 

moyo.:- } ~· corr1:lc'ci,';n entro 10s tiern:10 dS> decoL::::ción lingu;·l=:s e -

i nti'2c:érnico r;ue con rel2ci6n a la concerntr<.>c5.6n ;:ilDsc1átic:s dele 

vi tr!rnina, 
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PIWr:Ui\ LINGUílL DE ~IIT1\f:lINí\ C: 

V ESTUDIO EN RELACION A LA DIETA, 

Introducción 

El presenr.e es el quinto c,.roto del« serie qua mo estoy permiti­

endo poner aajo su cansiJ5r3ci6n, y est~ designodo ~ ra el estudio 

de la relaci6n do tres dif0run~os pruab0s dd concent~cci6n de 

Vito mina C y el consumo di~rio por via oral do la misma. 

Se se:l~cci.cnaron 266 sujetos ~· se ern;.1 leeron los si~uiontc,3· mótodo5 

p-r~ lo cuon~ific2ci6n de la concentraci6n de vic. : de cad3 uno:­

Pn.: yja In tr ·c!1'3rr1ic¡;,, Caneen craci 6n Plasm.Stica, Pruebe~ L ingu8l 

En lU6 sujetos l!s leeturos fueron ~O~Jdes en c~n~Lcian~~ rle ayuno 

y en los lGO r0st~stantes las msdidas se tomar~n 2 hrs. dos~60s do 

su clmuorzo. ~)e ~01;-,o en cu-._'n~~\ la alií:ion .aci6n de 103 suj:;tos y se 

clrsificaron en 3 ~rupos 1.- Consumidores de jUJGS je naranja o -

:Jicn Je 

trices. 

~enco de vitamino C. 

Ca~e hacer notur que el 42~ je la poblaci6n tomad2 no ingeri3 
., 

C.l--

Resultados 

Corrolacion entre cono~ntraci6n de Vit3iina C 

y al consumo diario de la misma. 



Teb. 3 

f!iedi dos de cunci::n tr-a­
cion de vi.t. ,. 

:\yuno n =lUfi 

Tiempo Intrad6rffiico 

Sin Ayuno n= 160 

Plasme acido escurbico 

Tiempo Intr0ddrmico 

Pruebe Lingual ViL. e 

r 

-.30135f'.: 

-.26'/7 :5 

t. 387242 

- • 34 98 77 

- • 0648 6 J 

;j • Di t.-

U.01* 
G.01* 

o .01* .· 

0.01* 

o.os 
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La relaci~n dal consumo di2rio je jugos citricos, citricos y su~le-

raento de Vi~~Llin~ C se muestre en le tnu. 3. La correlaci6n m6s -

c l ta -so r;H 1 r: s t r n J <:' j o e o n di si o ne s c.: e t:i y un o y e 1 ex a m !:! n p las rn á ti e o de 

ccnccntraci6n de v~t~mine C. La rel,ci6n más peore se 8St3~1Bse 

cun~cio el pacisn~e he injerido Dlinentos previ0~en~s al ex6nen y 

sa LS¿' c-l 1~;1étodo linJ '.:..'~- ~c·r:,. :-:-~1:1dir 1:..1 conc·.ntr:.ci6n 'j3 viti1mi.n2 L.. 

::..~te ¡~un Lo ser2 p.:.;~>toric;iento :'el~ rc.·!o cuando h.:-, J.1.r::..03 .Je lt! corre­

laci6n que 2Xi~tP entre Vit, C ingeri1a y lo ~U? 05 2SimiladD y paS9 

n in ero me n ta r lr:• e rJ ne c n <: r ;:) e i 6 n t ~ s 1 1 la:- , re e o r rh m o; "u-:: 1 a ~1 r u e a 

ling 21 tiendo a ~cdir canc0ntr2ci6n.:isulJr y Ho san~uinea. 

Surnerio 

La evidencia en general sugiore quo existo corral c~6n cncrc les pruo­

bos ofr-ctuc•des fL.0.r:·, medir concPntr::cU'in y la in•Jt::•sL:t dn la v~t:.i:nina C. 
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µ1 EfECfL DE LA 1'fl nu1cs:~ lJ,"/.'1l y t:L '}l!f-·Lf.h:ENLJ ·/::' VlT. e !·)HíUíL·1L 

o VI r. e SHJiEIICf\ CUfHd;.\ CiELGIVI íl'i, 

Introduccion 

ílcpermito poner en Aste sección el pro3onto estudio que aunque no co-, 
rus¡:ondc a L; seriE' o,ue se h<:1bin i:::;t~do presentandc t:<m·Jián involucrn 

la tutala del Or. Chcr~~kin, aunque fue llej?do a co o por el Jr. 

Ashiry de la misrn~ Univer~idad de Alabam~. El Dr. Ashiry cornionz~ la 

rcvi3i6n del escu0io con la siguiente c0ncidcr8ci6n: 

La enfermedod ;:iarou ,ntal es el res•:l tado de la in+.aracci6n e> fa:..:to­

:ireslr:cnles del i.lf;:iio ar;1oicntc o.::-cl •1 L.i:: :::ncicion. 3 ,jr,l ht•'j'"<'é'd. 

teriana y sarro. ~st3 ser6 la 'varia1le local con l? que alternaran 

tres dife:en:~s f3ctoros sisL6micos. 

Vi t:::mino e natur::il, Vi t:.cmina e sin-r.6tica con o sin uioflC\IJCnoidc:;. 

Como ya 3~~crnos, el factor loccl o3cogijo ( plocaJ3c:erione y serro ) 

5·3 CL1nside=LJ cc::1::.; el m"~·3 i:rit.:.lntc d~: los f~ctorPs c;1M~~ ini'luj'on en 

la encíe, cousondc on prirnerD i.nsc:::nci'.} su :!.nil.~1r:ié·~'.6n. Y C?n CL!:'ntó:J 

al f0ctor s!st6~i:o al qua h~ccmos rofc:~nci~ so ha o :;orv~~s ~ue en 

los sujetos cuya dieta as dofici2ntc an cuan.o a la Vit. S so pro-

sen t~n camJios on ~0trim en e do lo solud de la on~ia, la m~~jrcna -

~eriodontel y el hLlcso olvcolPr. 

En lo Ou e r'··:::;necta a los uioflc.:von;_~i ->'º· de.i2r:10s ¡Jcnr;r nu,.:,·::;;.:¿ a~en:;~ón 
1 J ...... t ------·-- ... -·-·-

en la integrida::.I ce,.·~l<:·r, puf!s e . •'.JS juor:pn un p'l;¡el •:sene:.::}_ 2n el 

mnnterü~n-r.o ·je L:i re:;i;:;tenci.a ;~ap.i_lnr. Tene:,1cs ,;iu· ;JGGO :.n:º•:r: .. e.cLi5n 

l , ; . . . 1 en nl in,·.· •"PJ'1101.i t,Q de ia Óji:.ÜLIU par0-8 cerca de los res~ t,0os ootani~~s ~ - •-

dontal aLlpleGndo solucionGs acuoJas con 

en•.'Ont.rado <::SCl;~li.é·S donJe se rc;:JOrt.e L:1 su¡.cr;. ricL:i~i de :·.a vi;:.3~i.na 
· 1 · n~L+ 1·ca r~n cn'v'l. dod oral. Je ~qu{ el C n aturol con T8Speccc a 8 Sl ~8v : - -

prop~sito del ~r~sente estudio. 



83. 

102 sujetos participaron en el presente estudio, voluntorios d~ la 

Universick1d de li'odi.cina !13 i\lebama. Los pacientes se distrióuyeron 

de 3cuerdo a su ;·dad y sexo. 

Los sujó~os se prusontaban t:as un period~ de aJuno on el Departa- -

mento de Medicina Jral de AlaJama. En este sitio el mismo investi­

~·aclor vcdficaULJ Ls registros de cuontificaci6n de sarro. Empezc.ndo 

del canino d1nr;c1w dol maxilar y torm:i. nanado en el i zquie.rdo 

misma manera se ik.CÍa el rcs;istro en el mo~ilar inferior. 

Registro de Sarro 

de la 

No .ojstante ~ue 12 cantidad da cal=ulos tiene releci6n oon el grado 

de patosis, la l~calizaci6n de los mismos es de gran importancia. 

Se rcaliz6 la siguiente clasificaci6n: 

1.- Ausoncia de Sarro 

2 .- Sarro prsGominantemente supragengival 

3. - Sarro pr::.Ju11lin0n ..:er.i en te su:;gengi val 

i¡. - Sarro su) \1 
~ 

Esta clasificaci6n se realiz6 en cada uoo de 

o puntos 

1 ;:iunto 

2 puntos 

3 pun ton 

lus uien;:.es, 

Los d aLos individuales de cada diente fueron sumados y dividi~os en­

tre el raumcro de dinn~e3 ?ara oJtener el promedio de loa 12 dientes 

antcricrc::;. 

EValuaoi6n GonJi~dl 

1.- Ausencia de Gi~givitis 

2 .- Ligi:ro aumen ~;:J dr:; ~lujo s:':n::;t1i.n::;o 

infL.·1:;;:1ci.6n, pcrdi:ia p«rci.~11 del 

puntea do • i:_ l p.:.ci ente ne P•H si. ve 

:StdS Cl1 11di.ci.r...<n8S 

O ;iunto:; 

1 :Junto 



J.- ltiodenu..Jo ,:umonto del flujo :.;on9L1inao 

Inflamaci6n y p~rdid a del ~untearlu, 

hemorrar.iia :;<1jo presión y U!ndoncia 

al dolor. 

4.- f;l<HCüdo aumento c.:11 el flujo s~1nqu.i.n1;0-

InfL:m;,c.::.6n. CiJr:J.;iu nn el t;,JnG tisular 

HernorrnJ<:D que puede sor 1n:,JDnt<_.n•_:n 

Zonas ulcer~cia3 y ton~encio al dolor. 

ffied ida3 de concentrilci6 n de Vit. C. 

64. 

2 puntos 

3 puntos 

Se utilizo el método de lilindlin y Jutler para determinuci6n plasmáticu 

de ~cido asc6rJico. Para dismin 1.ir el error cada exámen se realizó dos 

veces, 

Para determin~ci6n de concen~oci6n de A. Ascor0ico :isul r 88 am~lea 

la prueba lingu~l, que será dra~=rito en la seoti6n dn ex~rcimentoci6n 

propia de la Tésis. ::sta pruebo téJmol.én se en3V.'JO dos voces p,•ra ciis·:i 

nuir el error Jo las resultados. 

La concsn~r2ci6n ~e ~ioflav~ncide3 no fue obtenida nor Gue a6n no se 

ho dcscu~ie:-to nin~6n m~~odo de laJoracurio pera su raaliz~ci6n. 

La ¡JOLll:cción e;i p:-i<i.1G.ra ins::.::·ocin fue dividida cn jos grupos el 

el ;:irir.ic:ro sr:: :::-c;:;lizo Li ,_,liíüri;_~,;Lón rL: :;arra del 10do JtH'l"iC1io y en 

ol se::;undo Q-'t: o se hi.::.o ;Jrofi.l:xi::i .bl l;:-,:Ju iz•;uisrdu. ,\su vez 

La ;irtHLi~'\ so rt;é•li_zo u •Ju ll' .;iec~c, los ;H·irnr-!:·o;-, !5 sujeto:. reci.Ji-­

eron placebo, l<-;s s-Í·Jui::n1:;céi í.5 sr: lc3 ;·i:.a:-cn 3_-;,J r.i_; de vit. r: si!:! 

tétic2 d-L<.:rL:.~en:.::o, ,_,el o~:-G '.;ru;'o se ~e ::ii.8ron 3üG m:-J ~!e vit. 1-:'. sin­

te-fica r,¡¡}5 },c•J rn·,: cja bi.ofli.VOnüidc::; 'J ul ':)i'U~C r::.:::~nte se 1._o riie:run 

300 mg" de vir.. ~ ,1:1tural uni·:b a 3uC m:; :2 1Ji.cflc,vonr::ides 

21 dins duspúos los sujc~to~: r::Qro:;:_··rcin ~'se la~; :1icir:;ron suc cxámones 

clínico y bioquir;iicos sin pr'_'vio corwcimi!:?nt.o de L1 terayfotic•~ <1 la -

qu e se les i1abÍ3 cnnido suj .. cO:;. 



Distrijuci6n da ~orro 

PJi ve l de Sarro " so _ll,"f] 1 iJ PooL:ici6n ,'> 

o 4g,3 

l 31.2 
2 .:; . 4 

3 2.1 

Dist.ribucitfo Iriici<.l de Gen;ivitis 

~-------------·---r---------------· 

~rada de C~ngivitis 

o 
1 
') .._ 

3 

13.0 

57.4 

:?1,7 

7.J 

La s 9<:-:rson13:3 c.on rntJiS t.ro·.; ;;ienori::s de gengivi tis •aportaban una 

conccntrvci6n ;!l2sm3t:ic::i de aci-10 zsc6rJico mayor é:uc las que 

pr csentnbun mayor gr2do de ~atosis. 

B 5. 

La correl~'cián ~n~r~ tiera:Jo de cicco:..o¡:-.::ici6n y gr<::o .j,:; :;un ,i.viti•:; 

t<::mbién fue estud:..2d2. Los i.ncii.11i\i;:iJ':: r,uc pr::·_;unt.:oiJc•n ma~·cr r;rD·:Jí.l de 

9ir1gitis se h•s cncct:iLla un ~iorn~;c; :Je dcc•,lor2ción l.inJUUl :16:; am -

plio, y o::.í ;:;i.:;,;1u i.n.'.ivic·.:u.; c·:in nenor r:Jr.!u dG r~nfur:íi8daJ Jingivnl 

muestran tiu1.1,JL1s do cJecuJ.or·.c~r':n m0.s cortos, Le. ,r;is•.:u corro1Jci:5n 

se ;Jrcs·Jnt<; con rLo3pecto o. la c:Jntid::id de 3¿•r::o y l:i. crmccnc.r;1ción 

ci o Vi t~JiilinCJ. e, 

1'\ u rHJ u o. 1 u f1 r o s rrn e e r o 1 o e i 61 ~ ; rn w.' i n t 'l r n n !: n , re ': to r i o : •1 . , J. i e :J o¡ u e 



so~ 

60 

L¡O 

20 

tlb. 

la relación causa - efecto. Este• curreL:ici6n si i>lel'mnto im;lcu 

que las dos vc1ria,;lor; co - C};i3ton. 

La n 21t u u:.'1 r: z a ci e l 0 ~' t; u cli o : ; e r, 1 i t: e ~y:; r "i 11 i r 1 o 5 e.~':• .1 · G 3 g i ll 'Ji va 1 es 

a trevus de ~eru~io local y/o sist6mica, la primera la rrofilaxis 

oral y. la set;n~n~Jo vi tC\min<:i C n;:1tur'?.l o sinté ci.c'J, con: o sin bio­

flauonoi des. 

En estos sujetos unicamente se empl~o lo terardu~ica local ya 
citada yse observó quo en el 30;; de les casos hi:'~Ía mejori2 

gracias a aste ~rocedirniento . 

.. 

71 - 6 ,¡ 
...--

¡.. 58 -' 57 57 - -
45 n, 

i\ 1 ,..:.ill..... ) 

1 

e ·1 
1 E 
1 F r 

1 

J 

1 

l 

1 ~ 
1 1 
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{\ ::: Profilaxis vi ¡:c11ni n e e 1-i;· tur .. 'l y biofL•vnnnideu 

B ::: Profilaxis vi t ::.irni. n e '"' 21L n ttSticti y b í. u f1<1vonu i. dos 

e = Profil;Jsis e un v.i. t~1mi na e s:i.nt6 ti co. 

;) ::: No pro fi. l:.1;.:i s vit~1mi. na .. n '1 cur::d. ., lJ :. o 1~ l "'' •.1 n' , i i.I es .; 

[ ::: Nn ;1rof1ih1:<Ls vitarn.i.na e si.nti"cicn ') LJ i 11 f L1 v o ri;.1 i. do a 

f. = IJ o prof i l<.1xi s 'J vi :.amina "' si.nt6ticn ,, 
L; "'Profil<i:<is y Plucebo 

H = f·J o f-l r uf i. h• :d : y . · l ne e b o . 

Di se u si on 

La correlaci6n ra~s mercada se establec2 entre colculoo y gigtvitis 

(r= .5G8 P.c.. ,t.-:01). La si::;uient:e entre la concencración plcsm6ti­

ca de acido asc6r~ico y gingivitis. ~on cifras raóy cercanas le si-­

gLe Prueba lingucil de vit::::;;li.na e'} QÍll·civi.:is. (r= .21J.1 f? ¿_,,;os) 

L 3. ¡;¡ i s ·n n re 1 éó s ;. ó n fu e o ti ten id 3 1: 'J :; pe e _;u r: le s e al·: u 1 u s . Es u !Je, , o 

ooservar ~ue os n3 or la corrolaci6n que se est~blcce ent=o ssr=o y 

·~ingivi~i:s r,us entre ccrn centH•ci6n de ·e.ido ascérbico y c_::.n~i 11itis. 

Otr~ corrcl~ci6n interosan~e as la que se ~reson~a en la m~~aria 

gingival y la vit. C natural con bioflavonsidos ~ue as e: f~stnr -

sisté:üco usé'.".<, ':.,' nl' ''.1ubJ intrr .. 1cnsii5n :fo f<Jctc.r l·-;;ca e:o dr;ci.= on 

este grupo de ¡incient.Ps n.J se cfnc:uo antes el tré·tc1<<iP.nto ;:irofi.lac­

cico y se obtuvo mejoria on el 5~~ de los casos de Jinsivi~is. 

Sumário v C:onc:lus·innes 

El pro;:i6sito cic osee) e:>1.:udio fue rel;.ci0n:1r los faccores locales ( sa-

rro ) con f~ctoros Jist~~icoH en la enfJrmedQd ~~od0ntel , 

Lo primera íJé'rte de la i nve.sti']oci6n intentG roL1ci.•.nar e:l '.:!<-,tado 

9in9ival los cal.culos y l::i conc2ntr~ción de vité;:ün:-. C. Lv ma~'or corr2 

!!:aci6n se pu·enL entre clacuJ.os y gin~1ivitis. P8FO teiíl;J''C'' s2 ;1u 1Jo es­

tablcsor unr_, .c·0L·ci6n causn ef1!cto, ::i sea i:¡ue existnn indivi.ci'Jog:1en los 

que exist.e dato da rL•ca '.c:-:c:Lorian;.: y s¿orro y no s:J f'.'f')Sr~r;':.a enfer­

medad :J~1.rodontal. 
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Cnt10 seiinltn· quo lo inmonnn mciyor!. o r!u 1~1:i prir1nn- ~' r,•1r: tonLHl 

p 1 a e a l1 3 et o r o'' r.1 !?\ y ::; u r ro pre e;~ n t 0-1 h;:. n e; in IJ i vi ti. :: , [JO r rJ no 12 [}IJ: 1 l :1-

c L 6 n o n ~1 u tu t: 11 l .i. ' L · d • 

La ru-ex¿irnin·••:;i 1~n r.18 los p::·cionl:r~:i di:s¡¡ú.;;, de tr23 som".'nas do te­

r~pi<1 muestru una siunifitnt.iva r2Juc~:ión de l::! ginsivitis,. ·.1 po-­

dernos cifirmnr fJU>:' lo br{;iia co.0 1bin<•dn ( prrjLL•xis ~I Vit. e ) 
ofrece los .nejo::os rosult<·dos en el trr•tu1nionto de dicha enfermedad. 
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PHUELI\ LlNGll,~L D::: \ll f•;!.:HJ/\ C 

VI EFECTD DE: LA l\'J~''H!ISrnf1Cilii'l •JE TRES S".:í«;1~.Jí\S 0:=: VIfAf;]HJfl e cunr:rn 
Pli\CEl.3 O. 

Sumóri o 

La prueba linau2l de vitamina C ee rcalizad2 en condiciones de ayuno 

do cnds uno de los indi•1i:l'..:os que participarnn en el ensayo. 25 su­

jetos to~10ron LÍni..cainente un plccebo (az1'icar) en lu•Jnr de 300 "1•J de -

acido ascórbico que ingerían diariamente otros 25 ;:-iacientes c¡ue pa_E. 

tícip2ro11 en :ü ens'3yc, desp•.Jes de tr8s sr;rr.2nns d:1 la adm~n:;tr.:::c.i.6n 

i"del f:Srm2c:o ~' el pl0ce<JO, res1.:lto i:.L::;ro el cnmbi.o en el tie,;1;:0 de 

decolor~ción del 2,E, J!F en lengua, en los sujetns ~ue se ad~inscrs-

ron los n1~1 ,fo vi.ta::iina C mir~nt<:>'.3 r;ue rrn lcs r¡u:: ,.ol.J in1Jeri;:rn ·0 1 

plcice~io no hubo cambios :ligni ficativos en su tien,.o do decolcr:::'!ci6n -

Linauril. 

prw::.::J,1 LWGUüL DE VI i .'iiiiINA e 

Ihtroducion 

Este re;·;o:·te c:;tn h:signacio e neliz<1r el rangc de concentrncionas 

que presentan los ~ecien t~s dentelas comdnes. 

Lié todo do Inv_;:c:.s_!:...i_'.J'-'Ci 6n 

2,076 '-i.ndioidu::s ;J<irtici.;«.'.ron on estr· ;:iru<.ib~, su trc·bejo cnn 1~14 

trabajadoroo de ';n<J f'2.brica en los 1\ncielns y los 7G2 rr:s ~2ntr-1s fu1ron 
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nif'o~1 hijos do los trciLrnjndurc)!:l do J..-1 ":·bmn fl-i1ri.c11 dn lr:o l\n9-0les, 

Los res.ltzi,ins c. tnnidos muestran qu<:! 121 dl'svieci~n estanr.lard 11sta 

on 2 ·,O m~s rnenos 14.0 • Lo r¡uo i·n:•Hca que e.l .;¿¡ :~ rfo l~ ;:io>1l"r.:i6n 

está entre 15 ~ngundos y 

(51 -ror ciento ) mostrnron 

3J seg un dos, 

Tiempos Linciuales 

en secundas, 

o - u seg 

20 - 3'1 seci 

40 o más se!], 

Discusi6n 

l) 3 s n, CJ u n l n ':l , , L n rn n,i n r i <-J. ci n l r; s <; 1 : j e to <; 

tinmpos linsu-les do o~roximadomente 20 y 

Tra~rnjadoros ~~ i j :is 'l C'! Tr ::ibci. 

361 ~27 n 225 {2J 
,, 

.'J J 

74 3 (60 ·f \ 
,)) 311 (t:u .s) 

201 ( i- ·f \ 
j •. J / 2 2fi ( 30 ':) 

En reportes anteriores hemos indicado c6al es el ran!JO fisiol6-

gico u;rroximedo y·r~ la pruebo Lina•Jal do 'Ji t C y este se encu­

entra oncre los 15 y 20 segundos. Ccn un l!mito m{~imo de 25 se 

g undos. t;tiliz<rndo este crit~rio po.Jer.10s Jocir r;t:e o;:wr;cren-

temente 1 de C::'d'J 4 sujotos c~ucstr:-; defici:"nci;; de ~·-cuCJrdo 0 ol 

dnco fisiolócico, La mitP0 o~tf sn el valor mnr:inal ta~~idn va 

mos c;uc uno da c¿,d;:1 cinco r:UC-!'jtr::1n uné\ r"s~u;ost1 rlé:? defi.ci.n,ncia. 
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111rnEn11 UN1_;1111L JE 11nM1llNi\ e 

IX EN nt:LACIOM fll ESf/\Dü GINGIV f\L 

Introducción 

Este reporte est~ desisnado a analizar la intcrreolaci6n de la salud 

gingival y el nivel de ácido asc6rbico, medida en plHsma y utilizando 

la ~ru~na lingual d~ vitamina C, Específicamente en un intento de 

cont~stor los si~uientcs preguntas; 

l.- C6al es la rel?ci6n entre la edad y el estado de vitamina C medi­

do con el tiem~o lingual de decaloraci6n ? 

2.- Existe algura correlación entre la edad y el nivel de acido as-­

c6r1Jico dett•rminado por el método de determinaci6n en ;:il0'.;;:ia •; 

3.- Se presenta alg6n paralelismo entre la edad y el osta~o gengival? 

i¡,- Esta la vitamina C ( reflcjnda en el tiempo lin:JUBl) relaciono­

da con el 0s:cdo aenJival? 

5.- E~istc olguna correlrci6n significa~iva ent:e la cnnentreci6n de -

acido asc6r~ico ( medido en niveles ~lasn6ticos ) y es cet~do 

de salud o enfermedad ainaivel? 

Ciento dos sujetos pa:::-tii:j.¡rnron en el pr::!sente tra'.J;:-jo, So les tom8-

r on rnuestr2s san:;uineas on condici.ones Je º'./uno. J~!i:.8rnüm•ndo ~}_ ni­

vel pl0smúti:o d:: acido 20c6rbico. T2rnJ'-6n 10 rruc 2 11.n::•·cil se ll~-­

v6 a calJo, El e;st:>:!o grnuivsl :;~ cr.nni~~r:ro c;:1~~02ando en el conino su­

perior de rscho, sizuiendo hostn el c~n1n~ iz~uicrJo rl8 12 ~is~~ erAo 

e ntonces se sigui6 con el canino iz~uierdo ~~ndi~~l~r y ?n ll~J6 a -
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ll' ~·o!]i6n dol c1.1nino cJorecl10. LJ. 111i::>mr.i n\E;or11::•drJr rn::üi.zo ~odon 

lo::i cx. lorncionn'.1 c.linicci'..~ 'J rriJi~>~.r15 tndni•, lné; dat:n:o, Tornnndl) -

para nu cla~ificaci6n los ~iJuicntcs ~8r~metros~ (tablo 1, LX). 

O = No se µresenta g~ngivitis. 

1 = Li~ero hiper2rnia , inflr:1r;:;•ci61, ptirdido del ;iuntilloo car2cte­

r{si:ico, paciente osintom6tico, 

2 = l!!oderada hi.;1oremia, infl::tn2ci.6n, pordida del puntilleo, tende.!:!,= 

ci é1 é1l 'L:n 1Jr~' do, y tcn:fon ::::. :J iJ ser dolorosa, 

3 = ffiarc3da hiperemia, infl2mnci6n, p'rtida del tono tisular, sen­

arsdc. ex: ontsneo, prcb2Jle ;::ir8:.encia de ulceraciones y tonden­

ci al dolor, 

Resultados 

Primera pregunta: No se encontró una correl~ci6n ~ignificotiva 

entre la cd0d de los sujecos y la concontraci6n do ecido escóruico­

medido por medio de tiom~o linsuel do docoloraci6n. 

Se2Linda pregunta: Fuo ciara de 2cuerdo a lo:: rest;l;:::idos ob.';orvados 

que No existo corrcl2ci6n entre la concontraci6n ~l2sm6tic::: de Vit -

e y la ejod de los pacientes, 

Terceru Pregunta: En este ~unto s~ Juscaja rol~=i1n ent:o lo salud 

pnrodontal y ~.::i od3d del ;J3Cir-n:.e, con liJs Ji"itacionos del :'rasente 

estudio, no fue ~asible cncontr:r una correlaci~n ontro los dos par5-

metros antas monsionados. 

ci6n entro la s::1lu~J o onfr::r"1crJ:d ~.:_nc;.iv:::l y l::i conc::::,t;reci5n plasmá­

tica de aci~o asc6r~ico. La evidencia soílalo con cl~riJ~d que micn•-

tros ma~/Or se(.t la concenLrDci(¡n d~ c.ci{:~: 03.:: 1:5:".Jico '.Jl~1::1r116t:i-.~~J f.:n:¡or 

será el !J r ad o de' s <::• l u d CJ i n 'Ji v n l . i:.: n le s r <l f i e ::i so : : u:: :; e r ·_; r~ u e un se o r 

oingival do 143 corrospondia a uno cGncontraci6n ~la3m~~ico de O a.3l 

mientras que un 3cor de 111 corrosµonciia a un~ concontr~ci6n plasmáti 



ca da 80. corrnlacidn r = .217 

150 

ltiO 

130 
Seores 

120 9ingiva-
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.20 3" ·• ,, " ..;... 
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Concentraci6n plasm5tica 

mg ;:irir ciento 
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Quinta rregunta: finalmcncc VC!ffiGJ la ra!.::-ción entr3 121 ostccio :.;in-

gival y la concentración de ~cido a~c6rJi o tomada an lengua. Los 

resultados nos muestran que mientras el numero de sesundos de la 

prueba lingual aumen~an, aumenta el grado de enfermedad ~inJival, L2 

relación fue significativa, con un coeficiente r = má3,l)t1. 

150 gin 

140 
_ seor 

!Ji nsi val 

130 

120 

110 

15 25 
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c6r:Jico y el <Jsta_jo 1Jt?n·~:ive-l ~!fJ!"" m:_r,,·;i ,:;o t0cnico:; 1.Jiorr.iGr .. g_:.~_0..;E.322 

El concluyo r';ue ln relaci6n r:•1" ,'J G'1'..C<·:le:o.(:i ?!"V m<Jy c:;ue: é'.. 

dio de concnntr.:-cl6n ds 2cido c:?CÓrhi-:;::: !;;: ':1
'.- • 7'3 r.; .... , } ~n .} ··'~r:-:-.:: .• 

En los individuos r~J';r;:.:~r1t-___ s enc:::in:::·-"'r:::r1 inf 3:i:J:.:~''1n -:~ni.·/ .L :w~,,:n t~r1-~: 

de la ginsivitis ~ra 

tcneo tendonsiB a ~l 

je to:; c•in trol,. 

·: l ni-
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vol do acido U'Jc1':1·11ico 1 03to ro::iultn l;~'::.í...c'J f)l.i'}'J c::::u '}0. mcn·;:L0nó :rn­

tcn no so tr.ut::J de una rel.:.ci6n cau:.;::; - of:.:cco, ;.1 u·~~1 :,:i rmfo~·mcdnd 

parodontal cu~o os bien SJJida os de car2ctor rnulti-f~~torc~l. 

í·:oportc·::i que no:.; :·eLcion·Jn 1::1 cnfcrmr:d·Jd ~1 rodoncol y l~.! ;:ru::rn lin­

gual p8r2 mcJir concontraci6n do 6ci~a =:c6rJico, san en rc3lid2d ~uy 

pocos, a continu~ci6n h2ce~0~ un jrevc rosumen del ~nsayo cfcctu3do 

este inv8stigaoor tom6 une ~:;leci6n~ 

::le 4tiO niííos nn todos estos ni:'os cicti:::-rnin·'cl nivel d·:: 2·:i .::· n~;c6r -

Dico por el m6co~o lingual y o~cuvo lo: sisuicntas rsJ~l;~j~2: 

Los niños co¡1 mejor m:..rc:i de :::·lud ;-:orod::nt.Jl (r::. =0) ti.encnlo::> t:!.é:i:í-

pos lingualss m6~ corto3 1 ( 25 más mGno3 13 ssg 

salud parodLnt~l n!J deficicn:c reciJtrar~n ticn OS de dec.lcr:ciÓn -

nayoros ( 5J ~6s menos 23 seg ). 

do dos método:>¡ Prut~Ja lin9ué:<l de Vi tanina C y de~<Jrr::i.naci6n <e :on-

centrací(.n plas1ai.Ítica, Su e:t.:::ido _ini:,;i·Jal fue ex~r:i'cn:, .:e en '.2U~ Jor;<; -

cién ;1la~::~1Licci do G ti1is·~:2 con r 1:~s:J•::ctc? }~:! ::d2d '1 el ~sta··j:_. r.::i.n~~i­

vul. Los duwo~ o.tenidos ncs ~ues.ra ~u~ s~ ~r0~an~0 un~ co~rcl~ci6n 

Cen::.r~iciÜn ·rje 'Jit. C det1;r!;i.n.Ja en lsnj:.:a y QS ;;;..J~;_! 1 jG <]ií1_~i\j;:;l, t .. n 

otr~·1s pal~_Jf."2:J L!n ti.':::J'~,o : . .:!..n'J'JJl 0!!s pz-:~_lr..;n.~'.2.-io~ b~_;jo conccn1.:rer:i.ón -



Poro ilustrar los ostudios da el Ur. Gheruskin presentamos los -

doo siguientes cosos de gingivitis agudas quo so ra~olvieron cun 

rupidez grucius o lu teruµáutico udocuadu y ol empluu do ac, us­

c6rbico. Los cosos corresponden u pociGn~es del serviciu de Paro 

doncia de la Clinica de lspeciulidados üentales aul lS~~íl. 

96, 



PílUE!J{\ l.INGl!f\L o;: Vl Íl\filHJI\ e 

X Ef.! HELf\CION CPf\: U\ .;llVl LEMD D::fH ABI.'\ 

Introducci 6n 

El propósito de este reporte es analizar la interelaci6n dB la vit.­

C, medido por el m6todo de det8rminaci6n plAsmd~ica y el m~todo de -

decoloraci6n lin~uol; contr~ lD movilidod dentaria. Este escurlio es­

enfocado princi;;2lmente haci(] la conte3t·.ci6n de l;:is si'.]Ui8ntes pre­

gunt[,s. 

1.--Existe alguna correlaci6n ontre la movilid~d dentaria y la edad 

del sujeto? 

2.- Existe alguna relación significativa entre la concentreci6n ;lns­

m~tic3 de ácido asc6rbico y la movilid~d dentaria? 

3.- Existe alguno corrolaci6n significativa entre la concentraci6n ti­

sular de vita~ina e ( medidad por medio de dermincci{n lingual ) 

y la movilid3d den~aria clinica.? 

~6todo de Inv~sti~aci6n 

Ciento dc;s sujc~os p<:ir:!.ticipuron en el ::ir:;sent.r:: ensayo. So comnr6n 

muestras senguinoas de los suje~os, sin ~ue estos hu0i~ran inJBrido -

ci6n pla1:1atica dt~ Vit.e;mina C, a:>Í r:iis:;;u 7-):::J cf2ct1.Jo la ;JI'UCJi:\ lin~'Ué.,l 

1 a d0 t:·cc; ¡¡unto::, (t··~I·¡ " l ) 
:'.'"~· ·- ' ,\ ' J 
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Tab. X i 

Evaluaci6n de lo movilidad Dentoria. 

O = No se presenta movilidad dentaria 

2 = Se presenta movilidad denteria de 1 mm o menor 

3 • Se presenta movilid~d dantarin mayor da 1 mm. 

Hesultedds 

l::rimeri.-1 pregunta ; De acu~rdo a los da r,os ooteni dos con los ciento -

dos sujetos que intervinieron en el prgsente tra0ajo. No existe una 

correlaci6n astadisticamento significativa entre la edad del sujeto 

y la movilidad dentaria. 

Sogunda ;:ire:gunta; La figui:·a 2 ;:iu;::3~ra la .relación que se 2>::.t:1'ilr;se 

entro la concentraci6n plasm{:ica de 'cid0 a~c6rbicc y la ~uvilidad 

dentaria. La concentración se ~aneja en el aje X ~ la novilij d on -

el eje Y. Podemos oosarvar bási:~men~e que cuan~o la movilidad dan­

ta.ria se ve aumentado la =cncan~ración ~l2sm6ti=a de vic. C disminu­

ye, Sinembargo CQ~o suJroyer ~Le no se encu~ntra ~n~ rc~~ci6n eGta--

disticamente significativa :~· -. ,. - .101 

.33 
Fig. 2 

rnavi 1i dad 
.31 

. 2 1 

. 27 

o - . :3' 
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íori.:era Pr:=0un t:.D: La fi l.J 3 nos mu'J~; tro la reL-,c:.. 6n on e.ro el tiom, é-' 

li.n9unl de dccolur11ci611 y ol c_1raciu ds muvili.J<-1.J thinc;;rio ro-'_i,-,r.ruda 

en el 'Jl'Lipo do :;ujr·::o::; dnl. 1.-:.1,:udio. 0~n~ro da lus li itus dol ~re-

scntn trwi<1jo, 1Jodomos Dfi_rm;:•r r¡uo ::>P. 'l'r;::; nt,, L1n.: corrr:l,·ci_;~n :-!::;\:.a­

dístícarnontc si~;níficoüv<:i oncrc los .2r:irnctro'3 a c;cucJio. r r = .;~ 

58 p :;: .01 ) As! miontros ol ti0m00 lingu~l aumenta (menor caneen 

trsci6n de vi;:.3i'.íÍna e tis~:l3r) Sf] incremar1ta la mr.ivilicLd :lsni;:,·¡-ia. 

Fig 3. 

movili­

dad Dentari3. 

.40 

.35 

• 3Ll 

?'' .... ::¡ 

• 3', 

.31 

.22 

15 

~o me fue p~siJle encontrar alg(n otro ar:ículo :n el que ~e relo­

ci.on:rn la movilidzid dent; __ .cin con la c•:.nccntr,.c~(n ::ic 'Jit. --:: . 

Entonces cor~ los l{r.1ites cjG e:~te rc¡Jortc peí1sar:~,1s ~ur: existe una -

[.)Osi ti va corrGlc~c:!.;~n en .. ~r~ el ti1;¡¡¡;~0 linjual do ';.<-~c.t<a ;i.i:;o 'J l~ mo­

vilid<ici dent::r.'._a,. En o eros t8;:-rün¡:is, un tie,i:1 b n•J•!al ;:·r·~l·!C1:_:é'.-­

do ( pr·t)rc con::L~n :::~ .. ~~ én j.-:; vi t. C ) r'Jl~1·:-:. on~ r~-~¿; or 1L:V~ ~ .. ~rL,d de:i 

taci.;. ( 1:1a or ;c:itolrJ'~ic: ;~1criodr.nL 1 l r.,ri-lid.J con csce r~:r&mc;;;rs .1c·E_ 

ve~ el yradu aa Jingivitis y la cnnccn:raci(n M~ Vit. C an Gst2 

;Jruoba si se •:n on ero corelaci.ón en o1 nivel ;'li'«mtític•) lu r::ue ne 

suceda al hablJr da movilidnd dentaria. 
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Ciento dos sujetos pc:1rticip2ron nn est.a trcdJ<Jjo >!n ;fonciD ln:> vari;:i- -

~los pru'.>cnt;,rfos fur;ron: Concen~n1ci6n de vit0rnirH.1 r;, rnodi-:fa a nivel 

plas1nñtico y o nivel de docolorocic':n linu1i3l, y ln movi.lid:..11 i dontarin 

Esl;n Últim<.J fuP. lJi'.'a:iuada en unn e:;cl.:, d<:3 t:c·o•; ¡:iuntos: ·~:~u,·.;i.n:·rHio 

La -
evidencia su;iD:c que No exist9 una dif~r~ncia 3i0nificu:iv~ entro -

e 1 ni ve 1 :'1 as nH~ ti e rJ de 3 e i de as e 6 r '.Ji e o y 1 ¿i m o 11 i 1 i l ;;.uj de :i t r i ;:i • 

No obstante ,~on l.:is lírlitr:•s d2J. ;:¡rosen ~o es :.:udio, l::i. infcrmoción indi­

ca una relación es~udisticomcn:e significativa entre ln conccn:.:r~ci---

6n .linJ\JCl d:: vit<:\::lina e 'J !;:: movilid2ó dentario, En otras ;Jalo:i:;r:~s 

El tiempc lingual de deculor2ci6n ra6s prolongado ( ~obre conc~ntr3CiQ 

6n de viterain~ C ) se rnl0cian& ccn ~e~or gr~da de Dovilida~ dentcria. 



rHll[fll\ LlN1~lll\L D:: VIL\liliflJ/\ e 

XI EN-ílELACIUN A LA PRüfUNílID~D DEL INSfEISTICIO 

Introducc.i. 6n 

El prop6sito del pr2sente re~orte os busc2r 

ficativa entre la Vitam ina C ( mejida con 

si rJxi:3t8 

la ?rueLla 

101. 

relac16n SÍJni 
lingual 'J con 

ln concontraci6n 0lasmJticn) y la rrofundidad del ins~or1ticin gin­

gival. Poniendo esecial at~nsi6n en las 3iguinnt~s cuestiones: 

l.- Existe nl9una correlación entre la ed.ad de los sújetos y la prc­

fun~idad del ínstersticio gingival. 

2.- Cdal es la rel~ci6n entre la conc9ntr~ci6n ~lasm~tica de 6cido -

asc6rbico y la p:rofundided del instersticio. 

3.- Se presenta algón paralelismo entre la concnn~7aci!n tis~l~r dR -

J~tamina C ( roflej ada en el tie~po de decoloración lingual), -

y la prnf1Jndid• 1J dol ínstor,>ticio, 

m6todo de Investi~aci6n 

Ciento dos sujetos participaron ~n el presente cn~~~o, n los mismos -

se les tarner0n nuestras sanuuineas en ayunas, tomJidn se efoctu~ en 

es tos sujetos la ¡-irueba linl]urü de decoloración par,: medir conccn ::ra­

ción tisular de vitominn C. Tarn~i4n se l~s reol~z6 le oxploreci~n 

clini~a de los doso dientas nnterior9s de los peci~n~ea ex2minando 

l~ nrofiundidBd del instersticio en las siguient0s cuetro su~erficics 

den i:ales, cara üi stnl, me sial, lin::.iu<•l y laí1ial, o se:> r;u': rJe ced2 

ceso se o~tenian 48 mcdides. 
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Primor a proaunta : Se busca\ a vor si o;-:i ;:.iu reL··ci.6n entre la edad 

y la profundidad del instorsticio, los ~atos abtanidos muestran ~uo 

No oxiste una relación estadisticament~ signifi~Jtiva entre lo e1aJ 

Lle::i sujeto y la. profundid::id del inotFJrsticio. ( r= .138 P .05 ) . 

Segunda pregunta : Esta orientada amostrar la r2l~sión encre ~a 

concencroci6n plasm~tica de vitomin2 C y la ~rufundida1 del surca -

Jingival. Y los datos ob~eni1os muestran que ninntr2s disminuye la 

concentn1ci6n do <.isc6rbico en plasma mu~·or es la ;:ircfun,iidad del 

instersticio ginJival. La relaci6n ~ue es esteiisticamente signifi­

cativa se subraya con la corrnle:i6n r = .266 y P .01. (fi~. Xl 

1, ) • 

2. lC 

profundi­

dad dol 

inster'.>ti. 

cio, 

L?O 

Tercera Progunta : 

,? (.' fic; XI, ; 

r.iiJ ,~ de u. asc6r. :..:.o 

La figura X! L, muestr~ la rel?ci6n ~el ti9~-

po~lingual de vitamina C, que se encucntr" en el eje de les X ~ le 

profundidad del instersticio. ~on los línitos rle es~e es:udin ?ade­

mas _decir que eXi3te una rel~ci6n estadisticam~n~c si~n~fis~~iv~ -

( r = .257 P .01 ) entre las Jo3 varia~les ~a cit2das, Entonces 

Si el tiempo lin0usl se incrcmont2 ( r::oncencración ¡iobre '.ie ácido -

n:.~córbico tisular) la profurl'iicl;:.id dr:l s•irr.::o :;in~iival t".'.m'J;.<i\r. ¡i;.•rc>c_.:. 

incremcntrirse 



na x1 2 

Profundi­

dad del 

lns c:orsti -

cio. 

l. 80 

Tiempo dé; 'ÍDcolor2ci6n lingual. 

Jiscusi6n 

En partos t:•ntGricrr:3 ~a h.·iJi1:1mos r;uP. nn 

la ci6n entre 't~ nd~>rJ del 3U'J(!to 'J e} e~·. 

Sumád o 

103. 

lac:iór1 si~Jnifi,:.:r.1si'J:1 ent.r~ la :;rofun~!i~cd dc-1 inst:. 11 t·.-~t·Lr:i.~·: 1 t l:'"' C('n­

cen ,,"•ci1~n rlo vi t:':~irv• e cJr_~t<::"«1"i.n;1:!c- er: L~n<JIH ~, rn 1lL:c;m;_, 
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l'l(l!t:Uí\ l.lNGI' .L ¡)[ \}l r.11·:urn e 

xu Er~ HEUICILi; !\ SL llUES~ 1'1LVEüU\fl Pt:.:oron 

I ntroducci 6n 

El prop6oito de osco a3tudio es ~nali~Ar si nxi~~c una roleci6n ~ic­

ni ficativa entre ln ccncentr2ci6n de ficico usc6rbico y el hua:.;o c.:l-­

VeCJlar resbsor'lido, La concentración ele vi ::2min~1 C s,eró detor~.inodi:I 

tanto por el m~todo linaual cerno ~or el m6to~o d~ cu~ntificoci6n on­

plasma. Con la orientación princi~el de resolver las tres si~uian-­

tes preguntas. 

1.- Existe alguna cfurrelación entre la perdida do hu~so 2lveol2r y -

la edad de los sujetos. 

2.- Se prescn~~ una relación oc~2disticamcn~0 sisnificotive nn~re 

la concentr~ci6n plasm6tica de vit~min3 : y el hu so alveolar 

perdido. 

3.- Existe algón paralelismo entre la concentr~ci6n tisul ~ de vit~ 

mina e y la eltura del hueso alveolar. 

mátodo de Investiaoci6n 

Ciento dos sujetos particip3ron en esto cxperimnnto. Se ef2ctueron en 

ellos la deterr:iin,-.:ción de vitamina S plasr;iática y tisular, :-le c::.nsid!;. 

ro la pordida del 1hueso alveolar en ~ase a l~s su~erficios rae3ialcs y 

distali;s denotodo en porcení:aua. 

!\o SL: l t.dos 
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Prirner<i prouuntn : En J L\ f'i•J ;<J.l, i •;e rn1.1w::trr' 1 · r<:l:•cLÓn entro 

lo eclod de los P~'ciontco y ln cr.•ntidr-.d do l111asn r~lvnolar pnrirli_dn 

Se observa o,u0 exi~;:.o una rr:laci6n et ·di~ticor.ieni:r; si·;nific~';:.i11<:1 -

antro esos par~metros, r = .537 P .01. 

/.O.O 

% de hueso 

olvr:?oler 

perdido 

B.O 

.. 

20 - 29 30 - 3' 40-4~ 

Edad de los sujetos 

Segunda pregunta : De acu2rjo a los r~sultados ~oj~9nido no existe 

una relación estaditicamento si~nific~tiva entre 1- concentre ción -

plamé.tico de 'JÍtamina C y la pérdid~ del ÍllF)Sn t'lVr;olar. 

Tercepr Pregunta : Con los limites de este ~studio, ~ademns seRalar 

que No se presenta una correlación cstadisticamentc significetiva en­

tre párdida da hueso alveolar y concentración tisul r de vit~rnina 

Di scusi6n 

Dos puntos V3lc la ~ena ssB2l~r en el análisis de lns do~os ob~eni~2s 

en el ;Jrr.1 scnc.c -c.r0:1ajo .. En rc~~:crtcs ;::nc-;:riores 11,.::; ~cr2mr;t:ro; orelc;J 

( csL,do ginsivcl, movilidad dont 0;:r:.c clinica, profundidad del inste::-s 

ticio) contro. la ccfod, f·!o c,e D'jtuvo una crn·rcL~1ci 11n ost.c .. ;i.sti_c2'.'1ente 

pe r di d l . 5 e '.:) tm :i o :-~unto , o n re ~-1 o~- t" é; ;::; n '~"J.' i o::- é' :-; v re: ·ir' .. , r; 11 P C! x si 1: i o un n 

corre1Dci6n por lo s0nn:nl ~ianific~~iVQ entre lo~ ~-r~~6~~~ 0;0lc1 ,, 
J 
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la concr.ntr<Jción do vi ~t·mina C rnndid<J ri:ir el mé::ocJr.i ;il.:1,~ndt.i1;0 'J -

po:v. ol 1n6t.udo do clutormin,,c,i.~n ;;n Lon•¡uu. Y ustu ro:!ortn soben J.;:', 

fll~rdicJa do hu1:so ¡,\lvcolnr no permito vor unu corrr~Llci6n si:;11ificu­

tiva entro em.cD par~motros. posiblemente estG so dCJO a el papel -

que la edad juc<jr\ en cst;o i.11te:rc" ción. mu-.· v :~ r,ic n t o s Cl 

paran los dnt:O'.-> clr.• acuerdo ~c·nto el li11wrn alveoJ.:-,r rc~rididu y la 

edad como una so2 a voriablc y el estado de vi t;:Hi1ÍJ1D C comu l:J otra. 

Si se hiciera un~ gráfica dondG 30 0~r~par~n lv cd~d~s d~ ~os suje­

tos en el eje Jo las a0sisus y en las ori~cn<:l':ÍL\S el,; do hu·,so al-­

vcol::•r perdí do 
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ln concent.raciÓn do vitmnino C mndidu por Al r:iétr;rjo pln'.11n;.'1Liu1 1j 

ul tiompo li.n~¡ual do clec:0Jor:F.1c:ic'in de 2, 6 Diclrr¡ro in·in fcnnl. 

Y e o m o 'J o so ::; e f1 a l 6 e n e s te r o p o r t. e n' fu e p o s i · J 1 e en e L n t. r n r l a -

correlación qua fue osta•.Jlt,cida con 10:1 portímnt.ro·; orolos anto.<·i-

,_.res. Posiulcrncnte por q1:e la edad e:J un f<'Ctor que complL;a es-

ta relación . Tomando en cuenta lo antnrior ahor los d~tos de la 

Bdad del pacion~n y el hueso alveoL·r perdido SP. r1.~vist1rán a la 

luz de los datos de concentr·ación de vita1nin;1 C. La fi.gurc1 Xll-4 

llluestra la edad de los sujetos or1 el P.je ele x, y en el nje Y se co­

loca el porcen~ajo de hueso alveol2r n~rdido. Es P.Vidente ~ue las 

concent.n1cion·;:3 e1ltas e intermedias de Vi ta1;1 tna C L1uestran una sig­

nificativa correlacil~n en ere la edad y el hueso alveolr .. r !Jerdido. 

No obstHnte en el grupo donde se muestra un nivel rlasm~tico ciR as­

;6r0ico bajo ( U.00 - 0,33 ffiiliaramos por ciento ) NO se prcs~nta 

una relaci6n est.<:1clisticamenr.e si!]'n:iificativa ( r = ,23· ) entre la 

edad y el porccntage de hueso alveolar nordido. 

de hue:so 

olveolao 

per1ido 

1 

6 

.) ' 

Concentr-ci6n -0 a. asc6r1ico 

. 4J - . 7. 
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En con tfn::itu con ol ronult1.ulo1. nnt(:g rnonciunndo, 'ii. :Jn ¡ir!: :onta 

u 11 u re 1 a e i t5 n n s ~o :1 i. s ti e u man t o ~, i ~J 11i. f i e a t 'L va o n t l' e J. n 0 ri ;i rl ') o l 

hueso alveolar pardido on loé> 0ru¡·os ordcrna .. !o·; in ,,,,;uncdo o su ti-

D 1;1 p o 1in9 u 1'1 d o do e o l 1) rae i 6 n . Es i rn por t :rn te o '.l ··"" r v ;:- r q u o mi o n t r .J s 

esta correlaci6n SR tncroment0 tambien aumenta el tiora~o dA vitél­

mina C en lLlngun, lo que imrlica un~ monor concen~ración tiaul2r -

de la misma. !)e ucuerdo a lr.i anterior ;.>ociemos ri•:cir r:u~ J.u rela­

ción entro o. dad y al hueso alveol0r pardido sP incrumonti:1 .;usndo -

esto se observa tomando en cuenGo la concentraci.nn cis1.1 l'r de Vit-

c. 

Sumario 

Ciento un sujetos r;artici:paron en eL presente ensayo, a estas per-­

sonas s e les torno su concentraci6n tanto í:lasrnática cornu lingual cie 

Vitamina C. Asi mismo se medio a~rcximadamente la ~ardida osea 

en nus doce dientes anteriores, La ~·1iden·::i¿¡ s1,jiere r,ue no existe 

una correlación cstadisticarnonte significetiva entre lA c0ntidad -

de hueno alvaol~r peridido y 13 caneen ::r2cifJ11 

c~ando se e3tudian cama una relaci~n sim~le. 3inamJargo si analiza­

l>:Us esta rel0ción divid ien.Jo a los sujeto~; en su·.1 gru¡Jos dFJ ac1!')rdo 

a su eJad se olJserva uné1 r:!L!ci.ón c·.t<>hsticamunte SÍ.Jriificatlva ern­

tre los factoras que .e asten analizando. Concentraci~n de ácido a3-

c0ri,ico y cantidad de h ueso alveolar perilido. 
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PflUGlil LING\lr\L Dí-: VI T;\ .'mi\ C 

Xll 1 ll[Lí\L.:Il N .:: ¡,) Lt'1 EDi\l) CHl i!LllüGIC.\ y U\ ~DiU os::;'\ 

Introducción 

El propósito dal pre;;ente tr;1:J0jo ss nn~li zar le• rel::.ci6n cntr8 -

la eded cronolÓ]iCe 'J le ed~~rj OS8C1 1 Q'1 ~~r:·,¡\nn<> 'Jr:! niv~l '28 ''l t:::­

mino C prasentE en ol cruenismc, Con espaci?l ~tcnJi6n p·r2 la rn 

sol u e i ó n de• l;:; s !; i ']u i ente s fl r r:"_; 1: n t" s : 

l.- Cúal os L' rr~l:";ión c,!nt~e:: l"' wi:,rJ ~· le "'fo·-J 0·:n~ de ;ioc;_r;n ':.e'> 

normales en la practica ortodcntica7 

2.- Cúal es el nivel de vitnüna ,_ r;ue tiene esta po1l:-r;i.Ón? 

3.- Existe <!lgun:: relación entr'.3 i,,., e:j2·1 dsl ;:i::ci.r.:nca, su d;:i:.a.rro­

llo oseo y el estadc de vitamina C presente en los mismos? 

La Edad 03ea (EC) fue deter~inada n partir de radiografias rle m1no 

1' mufif:Jca de 142 niiíos que est:::b:rn sian ":; tr2~a·~oc: o:rtojÓntic"".1cnte 

E~ estudio rlc cada r2di0Jr~fi2 fue rc2li:ajc us"n~~ la n~t~d~lo~ía 

de r.r<Julich y pylo (1). La cdeci osc:i f'.1:: rr:-_;i :.:;::-·h en mc:s".:•:>. La -

edad crc,1·¡cló1JiGr: l.am::iién. fue re::;is:r2·i'. sn r~"!:;cs. :1 ni cl rL! w:.tn 

mi~D C fue dctoct~dc en cada uno do oJ~Gs ni~Gs :7. ~' 

el método plasra6ti.co como con ~l 

' 
Resultndos 

P:üií:C.::íU\ prct]unt<.i: Analizando lo~> ::Jetos ootenidos so 1ne lo. 0da::I osea 

y la ociad cronologica, de nuestra po~laci6n en cucsti611, ob~ervamos 
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Torn¡:indu en •:1.!(!11 1.:u ln intcrroleci.6n rle •''JtO:l rJu·; ¡:i;_'.~·!.untnic rJD cre­

cimiBnto ( edH·J eeonn1t~QlCD) y do~:ierrollo r 1;rfod n•;ci;i) n l<J luz de 

ol nivol de a•.'.idc: éHli_:Órbico ut-.i.J.1.zon,lrJ lo pru¡• 'iJ linr.:11c•l p;r::· d'·-­

toct~r su conccn~rncidn. Jc~emo3 not2r qua 811 ln~ ni~os can ticm-­

noB linPuala~; mu11 •1rcJlon 11 0.1dos (!>ll o n§,,...'i munsi:r<11 :in nivel dP vi--,.. . :.,; .,, 1 ~ J 

tamina C concidereulemente bajo, Y muestren la carr 0 locidn m6s ba­

ja entro dcsar::-ollo Oé>eo 11 su. O(kd. Entcn::r-s lo:;· :;ujetos con r.ianor 

concet:·ación dr:: vitamin'' C muestrim una 'nenor t>:!:'i::rm{c:• enl:re su c-­

dtid osea y su edr·cl cronol<~Jica. Liri1 ii6n o'J:rnrv<i .•:.1 c;ue en '•':ur.:J.los 

indivic!uos con tiempos lingtrnlcs cortos í. mcnorn~; do 20 svaunrjo'.3), 

que nos susicrcn un alto nivrJl de 8cidn ::.>sc•~roico, tienon la rnc~1or 

correloci6n positiva ( r = .897 ) entre amhas edades. mayor ~ua el 

resto de loe niRos que pertlcip~ron on el pr~Jnnte tr~bajo. 

Di scu'si6n 

Sn ha reconosi::.L: do:>de mucho tiempo atrf:c; l"]!i'! F:'"i-.te 1.1n0 cnrrelaci-

6n significativa y positiva entre le ed3d osea y la edad cronol'~i­

c a de 1 o:; i n rl i vi duo s , ( 7) E 1 o n ta do n u tri e i 0 n '3 l j 11 '~ Q o un ;n fJ r~ ~ i_ -. :· r; :-_ 

tanto on asta interrelación. So h~ vi~t0 ~u~n ln~ ~ot-1dn~ do mal-

nutrición astan asociados e difcr0n~~s tr2~torn~s nsPns, cn~n el -

retrazo en l~ participación de los cen~ros osnos postnatali ~uc -

sr: puede o:_iservar con e lardad 8n la mnnn " r:1uriec0, s:.í mis:.rn t:-=.s-­

corno3 en la secuencia de L• osific2cir~n (6, • Y ~:;o ólfe;tEJ 2 :.:i -
c<J leí f i caci ón ~· e ruci 6n dentario ( edarl den tel) 

~n este estudio o~ ol ~ue p~rticipiron ni~as con tratvrnientos orta­

donticos, el es:0da suj6ptimo de concentraci6n d~ vitamina C reduj0 

el coeficiente positivo de correJ.2c.i.6n en i~t!! ln r!·inj coronc;l6'._Jica 

~1 la edod osoa, de .878 a .806, En otr:is ::·2l;;'H<"s, un2 ·-,wja concr:-·n­

troci6n do vitcmina C contrihuyc 2 una mayor vori~ci~n entre J.9s 

dos edndo s. 

Existe evidcnci<' limitcdo qua suc;1~ro un;:1 ;:iositiva correL:,ci0n arn­

•2S otlodcs que• ;1uedc é>cr rr?ducicll' por dif'l'.''·n.:c-'.' r:nf':.)rmed::idE'é. end0-

crin·.,s o mc;::,-.')LHicr10, (10) 
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no hny ni1v1ún rn, rn:tc ont»rir.;: r:uo no'.; r:-1 l:1r.ir11111 l.•'~ 11orL1'JJ1;·, •;1.10 

fuoron conr:iclorcdn!.'I en el prr: ;ontc tri:'bujo: '.::chd --:r ne 1_(, .i. ::•, ::r10·-1 

onoa, y su pc1rioiloli.smn con c,1 ni'.J<::1 r!•, :ir;ir!n ;_1·--:cr'i'--ii.r.·· ;1r.-•·;r:n•:'~ t'n­

c o do su j e to . E :; to re ;i o r te nen s w_; i n r <J r:¡ un 1 os n ii, -, '.> e o n ni\/ r_: 1 '.l 6 .f! 

timos do vi t1:1rni1F1 e ou:;er110n <JltCJ ccrroh·cic~n L'ncrc: su ccJ;:_1d ~rono-

169íco y su edad osc:a, lo que im;;liC<-' un Cft'Ci·d.rmto ~ dosn:rrollo 

más arm~nico. Pnr2 luJr:1r c'.Jt.Q arr.1onío, :fobemos ,•Ont1r ;;~tensión en­

lc a;ucla qu;:; rPpr(:s¡;¡nt;, ls dctocci6n y correcci·~n de nst.Ddos e-oren 

cialos o suü6,. tirnos do vi t;:;mina C. Por lo t•-nto 1::1 :· d .. ic~;1:1ci6n -

del denti.st;:: on J.u detección de GGcos c<'l.sos r:>.:;ult:· inr)ort nce 

y relr.tivornentc sencilla utilicnd~1 el m6tc.-Jo ling el u~ rfotc1 r:r·ina. 

ci6n de vitomina C. 

Sumario 

Eote 8studio se: reeliz6 en una ¡:0·~1lz:cién de l!i2 i~H:os '~t:o esto ;on 

siendo tr«tt:dos ortodünticonr.nte, so tor16 :rn cu1Jnt2 :;u e1:,r_! r::.'DnD-

16gica y su ed2d osea. y se cncontr6 uno rcl2ci6n ~ositiva cst~ais 

ticomente significativa en:rc em~os par6~~tros (r = .a7B P .01;. -

~n un exdmon m~j dotollado de los dato8 se cncu~ntrJ que e:;:~ rolo 

ci6n es m6s arm6nicn (r = .Bj7 P .01) cuendo ol n;vcJ. de vitami 

na C de los paci~ntos es 6ptima. y menor armonio cuando eJ. nivel -

do ~cido a3c6rbico es suJ{ptimo ( r= ,006 p ,01). 



113. 

PrilJ[iJ!\ LI NGLJl\L 1.JC VHl\flUNi\ C 

XIII RELACIUN CUN LA HIGIENE OílAL 

Introclucci6n 

El prop6sito de aste reporco es analizur la rEJJ;1ci6n que se ,,.rusente 

entre el estado de vitamina C, medido en Plélsma y medido ;Jor el méto 

do lingual, y la Higieno·oral. Orientado e.s::>ecia1mente al;:. resoluc.1_ 

on de las siguientes preyuntas 

1. - Existe alguna correlación entre la edadº y la. higiene C!ral? 

. ·-. 

2. - Qué relación puede pre sen terse .entre la concéntraci6n pla smá ti--
- - . - . . . - . - -

ca cie vTtarnina·c y la higiene orai~? 

3.- Se presentará algún paralelismo entre 12 concentr2ci6n tisuL::- di:; 

•útamiría C(reflejada en 81 scord de la prueJa lin~¡ual) 11 la hi 

giene oral? 

i:íatodo de lnves~ .. !:.,qaci6n 

Ciento dos.sujetos participaron en el experimento, Primero se Jeter­

mino s u concentraci(n de vitamina C medida tunto por el método lin­

gual como por el rné todo 1;:lasmático. So determino st,i grado de hi CJiene 

oral da acuerdo a la tabla ( XIII, 1 ) La calificAci6n oJtenida por 

cada uno de los doce dientes élnteriGres fue sumada, y el re9ultB~a so 

expre~{ con dos decimál es • 

Tau XIII, i 

O = No se 00serva pL ca oz:teriana. 

l = Se encuencru olaca jacceri3na d~l Qrosor da le punta 

c1el exrlorador ~ 5. 
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'.J = L u 1j 1 De a , i u e ~o r L !fhl él va r c i:\ d u s ~ n r ; r? r ."J '3 p r l. e :> de l. a 

fHJ[Jorfi.cio Juc<1l do lo'.1 dl!!n:;os. 

4 = Toda la sup"J!·ficie bucal de los dion .os r:1nt0r1c·r2s -

esto cu ti i o r ta do ;1 L:1 e 8 , "' ·:; ter i o n <:i • 

Primera Pre0unta Aqu{ se relaciona la edad del paciente con su 

higiene oral. Sa encentro que si se presente una relación estadi! 

ticamente significativa indicada por r = .221 r .05. 

Segunda Prngunta: En esta ::>arte se relacicna la hil]iene· oral con la 

concentraci6n plasmática de asc6rbico, y no se encoentr6 una relaci­

ón estadibticamente significativa entre dichos par~metros. Esta fal­

ta de relación se manifiesta en un bajo coeficiente d · corrAlaci6n 

r = .173 y una Probabilidad de P .05 

Tercera Pre9unta: En aste caso dcnemc·s rcl«ci<:.n;;;r le concrm'.:racir"n -

de vitc!:tina C cs~res<::da en el tielfl:•C linry.wl de dr,:cr,i_~;r::icL6n, y de!:1_ 

tro de libs límites de este estudio f.Jo fue posi .!le encceni:r:ir una 

rela&i6n est•:>di:>ticamentu significatí.va ( r = .126 p .05 ) 

Di ~cusí 6n 

Vimos en les reportes anteriorEs que no era posible encontrar una re­

lación estadi -~icamente significativa entre la Edad y el "JSbldo gi_n-­

givul, la movilidad dentariD'-'clínica, profundidad del surco, . En co~ 

traste si se pue·fo ú:;.;;e1·uar un2 rel:H:i6n est;:di3ticamcntc siDnific;::cl. 

va 2ntre la Edad y la Higiene oral, cc~o ya fue anotado ant~r~~rmanta, 

osi mismo esta correl~ci6n se pujo ob1~~var entre la rdad y nl hua~n 

olvF1ol0r perdido. En re:cor•,cs antrric::-c-:; '!Í"10S r:•12 s;i;ic;:;ia 1.na corre­

laci{n estaLlisticamcn~e si~nificativa antrQ ul nivel ple;~~ti~a de es 

cortJico y é'l '.!S!:'-' ·_ gingivol :.i:ii c::irn1, la ;Jrüfundi::,,-¡ c1-,1 st:,·;o. Y 

tE1 m ·Ji 6 n vi. m rJ s r; u e no se ;:ir'' "rirn; il un G e 'J r r ,,, 1 o e i ' . 3 s l: "' 1:1i. e;. : ·'':e: n n te si . .1 

ri. ;;i. 
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Lo ovidnncL:i an nstn ru;11n·t;c ~Juui.• .1.·c\ •1ur) ni1 o.<i'>to 11ni.1 r«_ÜDclr~n est<-1-

disticamonte si..~_:nificntU1a ontrc la concontrr• ;il'ín ¡iJ.33m:~tic." ~' tisulnr 

de oscóruico ':J el 0~1t2dn do li.iCJicno or¿,l, Finnlmi:;ni:c rc;:irrtr•c; rncisfl­

tes indi.c;rn qua :>o estr:1·.l•·:';r:: unn r•!Lcit~n ::;i~1ni:i·_:~· "lv¡· ont;:-c (!l ti. -

ernpo lin~1uol y al e:ot:ido ~¡inoiv<Üi rarivilid:-·d den :.·rin y rrofun·üdnd 

del surco, El 321)undo ¡wn t.o qua rlo'.wmo:J tomr.ir en r.:unnta os (]UC' on 

los ro;:iortos inlci'.1lcs los p<1r5m'J~:rcs or::-lcs ( r::·:"::1 !•1 u~ ni:;iv:_·l, rnovi..li. 

dad dentario, ~rofun~idod dnl surco,) ~o pro~~nta0~n uno ~elaci6n ~s~2 

disticomeote si•Jnific2'ti11a :Jl rcl<.ic~on rlos con 'º cdud. Y 1-s 1H~i ... -

m os por é me eros q u a he u os re vi. é; (l rl o ( .. ~10 vi. l i rfr d den e a r :i. a 1 fl e r r:L 1fo ri u ti t "' 

so alveolar, hi_;iene or2l ) si montienn una relnción siJnificativ,.-, 

nn ¡·nlaci6n a .L,1 edad. Si c1.mamos i;:,n cuontí?. la posL;li:1ad .-Ja '1'Je la -

edad :::omplica el e:náli sis de los datos, estcs van s -·er agrup~·rio!> de -

a.::uerdo a la cocentraci.6n de vitamina C c:ue obsrn11en analiz0.-J•;s !Je.jo -

los otros dos par2metro3, la o dad y la hí Qi<?ne or21l. Los res1:l ta jos -

obtenidos de esta manera muestrnn r;ue las flrJrsnnas cnn una al~;:; c0nc<>!:! 

traci6n de vit;::min:! C pl2'·3M~tica est;1lilecen un:.:- c'.'.:rr-,1·,sión est- .. _!isti-

camente si.gnificetiv~ entre su higi9ne y la 0d2d. (r = .3F5 •' .. 'o:;) 

~\sí lu higienP. or:·l nL:mcn·ba con l~ eda·i sola:nen :e en 100 gru~.fJS con el 

lingual se asocia~ 

m~s .:lef].ci.ont.e, 

120 
Hig.i8ne 

<:r?l 

Indi;;c; 

so 

a los individuos ccn un 

10 l l 

20 n 
Tiemrios 
Lingw·l1Js 

E • . 1 • I • . . .... • . i. l • 1~ 1, J·. t., n '.'. '·.' l é' '! ,..¡, ;_', . ! '. 'fl J. fj ·3 x 1 s i; e un <J r e ... ( .. r. 1 •J n s 2. <} n l i J : ~' ·~ 1 \,./ ~:i ·:"' n v ._. - · '' 1 1 • - _ -• - - - -

grupos 
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c::.1nto dos sujo tos :•orici.!1;1run 1111 el f'. ni:r l'.!Y.fl'ló'."Íf1rrnto ·'1íl tor!n·~ 

los individuos 08 dctormino su concnntr3ci6n rlo3m~tica ~n vit~~i­

na C en condiciones de ayuno, osi mismo so us6 el m~tocio lin~uul -

para determinar l~ soncentraci~h tisul r Ja vit~mina C nn esta po­

blación. Se val::·r{ rl r.striio dn hininne rJr::ll de? •.:urln uno dn 1-·3 

el indice de hi·:;i•.:no oral 'J la concnntr2ci:fo de vituminn l"~ 11usc<:1n­

do una relación nü1ple directa. Siem.rnr:JO haciendo subgrupos ~, ::n~ 

lizanciolos tomc:1n:jo en cuent<l lD F.rhr! 1 s8 o·.Vierva 1m?. corrclnción -

si•Jnificativa entre el estado de vitamina e ( determin<.•c.Lón ¡1}2sn.f 

tica y lingual ) y ln higiene oral. 
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PHUE:31\ UNGUílL OE Vlfl\mINl\ e~ .. 

XIV RELAClDN CUN LOS DEPLJSIT0S JE SAílílO 

I ntroducci ¡5n 

El propósito do aste reporte ca analizar la rel3ci6n entre la con­

centración de vitamina C (dtermineda tanto ~or m6todo lingual como 

el an6lisis en plasma) y la cantidod do sarro µresente on c2vidad­

oral. Con interes especial en la resolución de los siauiehtes pun-

tlJ s. 

1. - Existe alguna correlación ontro la edad de )9"s, sljjtit9s y la 

cantidad de sarro11prosénte ? 

2 .- Cual es la rel<.1ci6n entrn el nivel plasmético de ácido c.-s-­

c6rbico y la canttdad d~ sarro presente en c~vidad oral ? 

3.- Se presentará algún ::ivrr;l~li::;mo r:ntre lo •::oncontrc-ción tis'l­

ler da vitamina e (determinada ~or mdtodo lingual) y 81 sa -

rro de cavidad oral ? 

!:<étodo de Ilivost í. naci 6n 

Ciento dos sujestos ~artici. 2ron en el ~resante estudio, en condici­

on1~ (e ayuno se detarmin6 su nivel plasm~tico da asc6r~ico, E~tos 

mismos in:JividUGS p2rticip:.1ron en SU r!oC'~ :·nin;c1ci<~n dr: 1Jitarnina C Cfl­

pleondo el n6todo lingual. Clinicamen~c se o~servo l~ =~ntlrlad dn 

sarro ~ue tenían sus doce diontes anteriores y so lns cl0sific6 ~ 

ce.da uno de ellos de 2cusrdo e los datos de 10 TE'h XIIJ, 1 • Los da-

tos de cada uno de 103 dion~os fueron suma~os p2~~ j~r el val 0 r ~e-

tal. 

ta), XIV 1 

O = No se resistra presencia de sarro. 
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l = Surro supragi.n,]ivol avorcando mrrnos do un tercio '.lo le su;1c1:-- .. 

ficio del dionta, 

2 = Sorra suprQainJival quo cu~rc menoa do das ;ercioa de le su~cr­

ficie c:<;:uest::i del diente. O bien le1 ;crr_::-,Fncia do ;;cr,ueí\2:> ::anos 

del di en .:e con sarro StJC1i:;i n Ji val. 

3 = Sarro supraoingival que cuJre m~s ~e 10s ~ors~r2s pr=~cs je ln 

corona clínicC', O bien una b2nd21 c:n ~i.núo. je ';arro s•::,::_i.i.ngivnl -

al rededor de le porcidn cervical del diente, 

Resulto.dos 

En respuesta a la primera cuesti6n nos muestran los detos que si se 

presenta una correlaci6n cstadisticament~ si~nifis~tiva cnt~e la 

cantidad de sarro que se deposita en c2vidad oral y la edad del pa­

siente. r = ,257 P .01. 

Tomandd en cuenta los resultados o)tenidos en relación a la ses~nda 

pregunta, Podemos afirmar que re;;:lr~ontc se pros en t:;:i L:n'3 c:-,rrcl~ ci ¡fo 

estadisticemente signific8tiva entre l~ cantidrd de sarro ~rcsen~c ; 

la concEntraci..6n plasmatica d? vi ta;iiina C. 

conde se ol tiempo iin;cal En relación a la tercera pregunte 

y los depósitos de sarro, con los límites de ~ste ~studio, Se oJscr-

va que no existe una relación 2stadi~ticamontc sisnific~tiva en~=e -

los parámetros ~nLcs moncion0dos, r ~ ,174 p > ,05, 

Es p~si~le que la edad intcrvan~P en l~ re1Aci6n c··n la conc~tr:c~~n 

te. 
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Tomando dn cucntu .lou roo11J.t !n:i o '!l'~l'Vnr!11!·1 r.:un ll1 nur,~vu <!urupoci6n 

do datos [·Jo :JO ¡HD'>ontc~ Uíltl rchici.Ón cstrdi~t:r.;~irncn•:a SÍ.<Jnifir:ot.i­

VO t~ntre la edé1d del sujeto 'J L:i c1~nti~l:~d de s••rro ,,.re:;cn:::: on ::iu -

iJoce, osto corno ya mensionomos, tom'.1nJo en cuenta 1.2 :·.::ncr!ntr~'1ci.6n 

~lasm~tica de 6ciJt oscóraico. En contra~te 5i ancont:2~os una rcJ.a 

ción cstrHJisticC"rn;rn~c SÍ'Jnif:!.c2ti11:1 r)ntre la er!:1 d y l'-1 cunc.i•fod do 

sarro en hl urupo que musstra une u~ja canc8n~r~ci6n rlc vit?~~n~ C 

medida por medio del mdtodo lingu2l. (tiempos m~~0~"~ d~ 3íl se:.) 
Fig. XIV, 2 

! ndice 

de 

Sarro. 

125 

6,2 

:n 

f:3 
[l1 

12 

20 - 2J= 

10 11 

Tiempos 
20 2:1 

Linguales 
30 o más 

30 

La rclnción do la <:>dad, en C'l eje X './ "l sarro rirnt,··ri11 rjc Y son 

dos de los ;:i::rámctros que so f:l<.'ncjan en la pre-;'n~c ljreric:;1, l!n;_r;2-

ncntc existe una relaoi6n significativa entre la odo0 y el s2rro 

con aquellos pncientr.Js r¡ue presentan l-:eja conccnt:·2ci6n de 1.1itG1'1i­

na C medirla por medio del m6todo lin~ual. r = .5~6 P L .01 
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Sumori o 

Ciento dos sujocos p~rticip~ron en ol prn~onto oxpcrimento on ol 

cusl ln concontrnci6n de viti'mim<C fue avnluadci ;:cr dos m6torlos: 

determinación pl~sm¿tica que se reeliz6 on a~unas con c~da uno de 

los sujetos y la ¡;ruo'Ja lin-;;ual que t:::i:~··Lén so lln1;ó a c2'Jo en ca­

da individuo. Se clasifi•:Ó la canti~J:·~J de sarro ;:rosr.ntc en cada -

uno de los pacientes en sus doce dientcJ snt2riQrcs, La evidencia 

sujierc que se pr~sento una rcl2ci6n =~ta·!i5tis.~onte significativa 

entro le ccnccntr2ci6n do vitamina ~ ~odida por ol mótodo plasmáti-

co y la c:=.nti dad do depósi ;;os do serro ;:in~sen ~- ::o r;;-1 c«vir.l2d orol. 

Esto rol~cidn so t:~t6 de anelizer h~ciondo su0gru~os con los mis­

mos pacientes de acuerdo a los cJedos, ~ so on~(ntro que 13 rolaci 

6n m&s significativa se establ8c!a entre 13 edad ~ al sarro Gn loJ 

individuos con tiemrrns lingu0lcs m&s pr<Jlcnsados es decir en nqus¿ 

llcs suj~tos con cencentracioncs m~s pe~ueíl2s de vit2~ine c. 
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f!dllEcll\ LINGlli\l. OC \Jl fi\llN:\ C 

P<WFILAXIS. 

Reportes pt1blicados do moncra inrJependi on to han nujerido que í1S -

posible predecir, anticiparse a la presencia de diferentes pro~l~ 

mas orales, enfocamos con es: ecial inter6s estas ijeas a el teji­

do de soporte del diente, asi mismo como a la posi lidad de pro -

nosticar su evolución hacia la terápia. 

Dentro de dicl1as publicaciones oncon cranos l:as pre:>entadas por el 

O r. Ringsdorf, J. Dcnt. New York, 38, 1~57. y las rublicadas par 

el Dr. D. Ginn y colaboradores. Pericdontics 3, 1~65. En este -

6ltimo estudio se ha~la de las ?03iblidades de pred~cir la rcspu­

estra al trota~icnto parodontal de la movilidad dentaria en paci­

entes diab~ticos en los que dos horas anta s del tra .. ajo clínico 

se ha determina~o su conc~ntraci6n do Qlucosa en s2n~re. y el Dr. 

Ginn e n base a la glusemia y algunos otros datos da el pron~~ti­

co de dichos trotomientos. 

El o[ijetivo del prr;~ente reporte es analizar le Utilidad rJe la -

preuba lingual de vitamina C (corno método para determinar concen­

tración de ácido asc6rbico tisular) corno ayuda para ¡;ronosticar -

la respue~ta gingival a la profiloxis oral en pacientes de consul 

ta normal. 

Ll6todo de Investigación 

Treinta y cinco sujettls Lln r:;:)c::-on;;c buc11 ost2,lo dr) ~vlud partici­

paron en el pr3 ~nte ensayo. En todcs ostos pacicn:c3 ae :oalizo 

la rruc:L>a llncual '.iG vitc::.d.n,:: \..,, :\~:JÍ n1;_s1:10 se rcalizr:: lo P~~;i1orn­

c i ( n r: 1 1 n j_ ... ~a de 1 s r~ ne í a ~, 0 R el~ si f 1. ··: t5 w 1 os ;J :.": ~ ,~ :, ·:: :: rl r De u e r -
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r!o a lc.is ospoci. ficr.;ci.ont's do la totila Xlj 1. Sr: Jt.:rn-<iln J.ns :r":.1Jl­

tados de cada rec:i.·:)ntos y so dieron con dos dr?cir·;!lr:s. íJ11otnrio.E, 

mente a dicho3 procedimiento~; so ::caJ.1z6 rirofil2xiJ or<:>l en c•::. 1 Jo 

uno do los pz.icien tes. Su ostndo uingival sr.; rc:exa:ün6 cwJtL·u ::¡o;no­

nas df!SfJLÍr1s, por ol mismo clini::o quf:l rooliz6 los ,1rimc1i:os e:<L~:~c -

nos. Y asto desconocía cutü oro el c:Jcord ancori.u: n:Jtcn.i.do :rnr e~ 

da paciente, asi mismo como sua rca~ractiva3 concentraciones d~ vi-

tamina C, 

Tab XV 1, 

Evaluación Gingival 

1 =Ligera hipcr(emia, inflamación, p6rdida del puntilleo. El pa­

ciente ignora estas condiCiones; 

2 = Moderada hiperemia, inflamación, pérdida del untilleo, ten- -

ciencia a la hemorrag1i~ ypuede ser doleros~ (la hemorr2~ia sn 

presenta c~n la presión). 

3 = n~arcada hi!>'rcr:iia, infl:1:n0ci6n, cam1:os r3n el tr·nr.i t~';uL;r, 

tendanci.::i o al san.:;ra.:::o ''e:<;:·ontáneo" ¡1ue.:Jnn p:· ::cnt2r.sc ulcere 

ciono.s y dendoncia a el dolor ~incival. 

;;;esultados 

)ebsrnos notar que 20 de los 35 su~otos 0xamin~dos cuvier~n tiempos 

linguales monores de 35 segundos y ci.nco de ellos cuvieron n6s ~e 

35 segundos. n partir do los rest!l t:.:ido5 oossrvndos c1Htro oun\.OS me 
' -

rt!cen especiel atensi6n. El primero qun dentro -:le L" .rimere o:Jser 

veci6n clinica dol estado !]in~1 i1Jal, sn f:)ncont:-6 q1.·e lo;; ~rnci,,ntc'.l -

con mejores condiciones gin~ivale3 tenian ticr:ipo3 linJ·~:lna más cor 

tos ( < 3 5 se 9 un dos) ( . ·' G v s ::. . 3 7 ) . , e 9 un'! o de s. u :: s '.i P. la" tres 

se.:;anss en que se volvié a 1J!Jscr.,1Eir n los sujeto> r]ue so les h<::)ia 

hecho profilaxis, se cnccntr6 una r1:rl1_!CCi(;n en r:l :;.::o~.' 'Jin :ivul 

por lo t<:h1~:0 unc:i mejoria ¡rn les conji.cion"s je e:tc <:ejido. ( .50 -

vs 1.22) v cst~ ~e vió :0n m6~ clarid~rl en ~~u~llL~ ·ci ('í1 ,:r~ '; ci:.in -
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do vitamina C~ (36,:; vs 11,'.). finolr.rnnte, nncont:-amc; uno mr.jnrio -

estadisticamontu significnt.iva, P .Uul qw1 se prosont.a unicamonte 

en los urupos con mejoras concentrocir:no~ do vitDm!na C. 

Discusión 

Podemos cunciderar que tonemos una her.raraienta parn f0cilitnr el :.:;:-~ 

decir la re3puestt1 ;Jingival a la ;,r;ofilz:xis orz•l. Pndomcis encrmt.rcr 

las trrrn sig,1ientcrn especificacionr;s: Prim~ro, es posible esta~le--

cer una correlbci6n con lr...s :);.,r6mot:rcs en cue:>tión. Espr"ciT'icar.rnn':e 

con los grupos que muestran seoras ~inJivalns raejoros ( m~s ba~os ~ 

se presenta un paraleli s1.10 con lGs mejores tinm;1os lingualr;:., os rl•)­

cir los más cortos. Segundo, esto instrumento podría rspresentar un~ 

avance en la predicci6n del grado de cambio que ~ademas esperar en -

nuestros pacientos, Tercero en los grupos con tiam0os linguales mts­

cortos, mayor cuncen:ración do vita~ina C, muestran un po~contEge 

mayor de mejoramiento en su cst~do ;in=ival ~ostorior a la ~rofila-­

xis que aquello~ sujetos con tiom;;os linguaies m,',s ;'roloni:F=-1os. El 

ter.::er pun~eo ri 1 ·~ s••.)rayc. los dos antr2s comentados on p2ci.r;nt2s con -

tiempos linguales ~ós :ortos menores da 20 sc0unJos 

mejores condicion3s ging~vales y la ~ejor ras~ucsta a lo profilaxis­

oral. 

Sumario 

Tr~inta y cinco sujetos en aparente buen e3tado de salud partici~arr 

en el presente tr0aajo, donde se pretende valorar la capacirlod de 

predicción de la respuesta dingival a 12 ~rofilexi~ or2l, a partir d~ 

1 a concentraci6n tisi.;l3;::: je .?ci·L: ascr'.'r·,í.co pre. enl-.G 2n c;rfo indi 1.1i-

duo_. La evidcncir:i s1J~iero que ~~n lo::; suje:nJ ::on 1:1ejo:r .-s conccntr~JC~-

oncs de lD vit2n.ino (tie1r:,:.•os lin;i 1.Jnlc::; ''.;ás co.rt::is) tienen un mejor 

estadc 9in::;iv<Jl p:rcvio a .ln terfJ;iia. L;s rssCJlL •::s ni)teni1Ju~1 niJ'J r.;u­

estran que so ci~1tic;~.i3 un mayor mejor:::H~.i,]r:to de le. salud din_,1.v<Jl en -

lo!3 ~acit?n·~8~~ c:-Jn í;uJ_,,or::J conccnt:';.::c~\;n~.-s :Je v:~té_•.::--i.na r_:. f: 1Jr ln tan­

to L! prueJa linJuul do v5..t::mina e ;cuc;:'.e S8l' un:• '·=~rr2:ni»'nt·' 1'.ic.il en 
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com~ su I ílcprosu~ti~ilici2d 

6n con el nivel plasmáticc da vit~mi2~ C. 

~sto:J 0spectD'> fueron resumidos r;n 1::: to.:-c-.r°' ;1: r.tr riC? 12 :;r· ".0_!2 

te Tés i s • Por lo e¡ u e no ;H o e,, de: en '" s t r: e u:-· í ti 1 }. ''. t 1J:.: 2 r n u a va ·i' n n -

te ~sto~; puntos. Pero Cebe sc:ii.::l:r C:U'.' rj""';JUr>:-:; rfo lr) ·liscw>i.~n -

cuilhdosa de di:::hios es tuclios y otc-c;·~ r·,,~to "~'= '" ·L: >'rr~in::·cir',n 

de f:ci:.io 0S::6r.Jico lle·:21rno::-: ah· ,::-n::::!:..,.L·~n ':U<: 0;1"r~c,: r-n li -

neas anteriores, !::s un r.iétodo s~:n;'l··, n5:,i ir: ?C ~H~»1i r¡ nue 

129. 
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na r; y su efecto en rrd.0ci6n a L· 

IV ~elación can la cnntidod de ~arro pr~~en~e. 

la muvilid2~ dent¡ ria 

lar. VII !!elnci6n crin la Pdorl os,,~. 

mianto y des3rrullo. IX HiJi<Jnc (lrd. 

El análisis de estos p·6mecros tan importencos en el espnctn ~:ro­

dantel ~ odontologico en acnerel nos llnv~ a ~u~sar otr~3 rnlacio­

ncs que cor.i, ler.JBnten a las ':}o .... ., c:t:;ii_nc!::is '..' nn::!l1.:0r ln si.~:ni F'i.c.0 -

tivo y 1:ítil de l ·~ re::;.,l 1:2dc~ par-8 enc;:r;n ::r;or :>H 2;«licaci<n '."'n la 

oncía inser~ada 1 con el siguiente o~~otiv~: 

Ver si exista alauna relación entre l~ co• nc8ntr8=i~n ~~ vitc~ina 

C tisular ( medida por m~tOdO lin~ual ) y el tie~ G da cica~riza­

ciGn de l~ ene!~ inoerteda. 

¡ ".\ P.:.n F\L 

\istur{ fl .P. rango } 3 Hoja } 12 

GasA est6ril 2 x 2 ~m. 

:·iriJuci{;n N/340 de 2, ,, )icL roin.i~of'enol s2l. <Je sodi'l. 

Jorin·v1 éle l r.;l. 

r:::-onón1etro 

C: r; rii ar a r. o ~-. o ~, r- ¡~ ,~ '!. e D e un i n ~J r~ ::- <:. n r o l .'. n t i 11 :.:l. s ( !~ ) • 

Ro~o Kodokrnm Asa 54 

FLsh CJléctricr' 
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i:n . 

rl i o :-~ e si tJ u i 6 '"' l p r o:.~ 0 di rn i. e n t r..; 1; 1 H: a e n n t í. n u i' e i t' n s e • \ ~I • .. - . - - . 

C" ·>.,.. "1" C"¡' "l. O ) 1 e;, ... ,,(..!- 1 -.1 •• ~eta sustancie so ~ic~lvi6 0~ j0 ~!. d~ alcnhol 

::ietanol" se habf~n evapo:n:io S8llamos lo~ f~a-:-:n~; cc:n eJ. ti~n"":~ I! 

se-colocaron dond~ no los cli<:'ra luz rJi<:cta. 

r ! /·~Ir¡. / - . ; _, 

cui.~i.:,dcse.rr:cnte ;1arc , .. revenir su 0\.t~por:Jci.ón ~, s~ c~.:n -~ n;-¡ .1.~J.,,-·r -

fr··~co, ~uc no lo di~ra la 

bico. 

f 1 ( .., e: ,,, - ' 
('no~ .l. : e '-'- r ) : 

,., 
' 

, 
'¡, .. r.n 

r~..,-c,:--;~·'n 

--..... -
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[lrfftlci.y1n r>;1 1 '[ l 

! l ; ,-. 11 . ¡ ; 1 j 

r· .-, , 1., . .. ; ; i •r, . 

. ,r1 ,, .. ,, n-~.'!~·.~.> l ·1J.~· ... 

rc2ctivo. 

Se e r:• 1 o e a o a 1 ;_i :'\\..~ i : n te en r>J ::: i lle n d r>. n t ~ l. , :~ -· -• ·· ¡¡ 

rninL·sjr~:sr~~;L"':·; :f.; 13 >uporficlc- fJr"Jr:'·l d? l?, l:'n~}UP 1rt5.11 ?.nn,!11 ! r: -

·;a·:;a 0Rtéril. Se le ride al f"l<!CÍ:'n'p ·:'}P ~':-¡-:¡ :1:"'¡1:i2~18:lf:~1 )2: ·~Jr:-

nea medi0, 

·- ¡ .: ,)..._ 

En .. , ··~ .... • ¡ ...,•, 

. '\ rr· 

d~· nf· ,.'.; ¡·,:-\ 

' '.'..:l . 

. . . 

'· 

1 r~' ' . ' ., -: ''.. r. ·-.. -· ·-



llermo Luna G. rluicn dió su ::'lnccntimicnto ;:¡:•r;1 lo.• 

ró ampli~mcnte en 12 2la~araci6n 

:il ;-inci.enl:e 

ci ;5n 11 • 

Cn la cita dond~ ~a n podián 

cnn\:'."::irio. 

ine?cricn 
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nores de 22 seaundos, ?Sto no i~plice ("!JI(.,_ 
·¡'-•·· 

en si (..1 e 1 í e a 3 nivel et~ e~ e o r O 1: to ~.;in r; e: u r. :; ~ n , ~- ~:. · : ') .:. :1 ~l --; J' , .... :· ~· 

:JOl.Jre cs:·.:J ¡Junto so dit1 :i;6s info:rnC"<r:i(n :~n :--1 '-::1 1"'rt 1 ~: ... ::-: ~n·:~rJ -

10 $ e (\ !' n . :.: e r r :_)ti e(.~::; de 1 á :• i d C' 2'. se 6 .r b i ':: 0 r¡ u a '.:o :. :1 ~ l T : \' ~} en .!.. :: 

pre son te tesis. 

ce a cantirjueci6n, en cado int8rvalr.:: entr3n 5 -~-n:~i"1iduos d:: n'.!'?.s­

t r ;1 ;Jo i:.J 1 e e i ·' n • 

Tiempo Linauol 

22 a 25 se~undos 

25.l 26 secundo:: 

26.l 30 seJundos 

3C.l 35 SC'JUndos 

35.l 38 sei]undos 

38.l 50 seaundos 



! e;;¡ 5 ,.i ·· 1 · '/ . '· ·, ·- ~ r·1 ~~· 

r¡uc i11flt1~•en en le'. cic:: tri::~icir'n, '1i!;;:!.:~"!cn!;~;; ···~11 

relnci6n se ostebleso. 

SC'i .. JUndcs, 

Tiempo Lingual - No. de sujetos ' 

12 a 15 Se']tm:it:s 5 

15.l 21 sesundos 13 

21.l 40 s~Jun~o~ 12 

ro de horas que correspond8n al ti0 ?~e ~s :is~~:~z:'cifn. 
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i'\continuaci6n prc:~enl:a11r..s lvs foto:;rc~fiss ·clini:e:;. de '.!:is c:>:c-s 

El pri ·e ro corr :';::onde a un~ pa c:ei nte d::' 3 :.:~~:.-:1 ,~n : ;:i: :·:"'::e ·;1: :· 11 

tri:::ci(n fue d2 

La Foto no. I Corres~:onde 21 dia rJc 1::. incisifo r ·w :r:in '·'::í;i)c:: 

de hc::crse oi':'ctuado) 

de la insici6n . Foto no. 3, 
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·t!n'ln 

p r s v i o s n la s o o 1.in d :i in r; i si ;fo 1 e J l 

Vit:::üna C ) 

a la paciente ) ( foto r1 ) . 

'! ~ 

1 L.\ ~ ' ' 
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Por ojem;ilo en el grupo de fLcir.::nt8s r:;ue ten:i'.;c.'-;;os 2 s1:;:il:r:i::E~tr:; -

vi tr:11ninico diario. 0espúcs de est8 medicación :.i.lc;unos de nuc;·;t:ros 

~ocientes observaban tion?OS linguel:8 ~uy re~ucidas, e3to -~ -

presento con e~1pccL:l f:-c•c1:::ncir; rn ios :-i~ci :;n ~e rJr] 8 a 12 :.·,.os -

la segundn so le riab2n 48 d~bido ~~lvrz ~ In a~ 1~~ ~i~t3~~;- ~n 

trn un21 l·:::ctur::- ~' 12 Gt.:-:.-·. Prnb.:<·l .. :r:·1·:?:-:.:~n l '""': --;.-·.~~;:; 1 c~~/{J r·'.· .. 1
_i} -

Ptro ;Jroblcr,1~J fce ·~2. zona dfJnrlr:· h1.ci~r~"3 las in•'isi.on;:;:), Pn ::-1 -:J-

G1;:.1s cc2cioncs ne ~1ir:!OS ;Jre(~isados .: s11tu:-er ¡Ju~"'.', ó""l!l r..l C'v-'": :~ 

r.:nc~3 no se · .. o:n:.1 :-1;n en :;'J~nta dentro d'.J lJ!1 --·~"it:~..-.l_ ·7t.ic?.~. 

fu~ J.2 n~- :-:· .2 
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:·.; nn r; ,, J. '•1 t •. '.i ·-

0rn¡,o linclli:·l df1 \1i. i-.r_i·,~in· .. ,: r:•:"' o·Lr·-¡, :r•n 1··· :~rhiin Jr r:i <'11 "· 

dooí:; i.dr.;n'..:.i.c:1~:~ dn lo 1a~~··:F1:·. su ti::rn;~o J·in·~1,,_-\1 no i,..r:··::·i.' .. ,r1 '!. 1 1·~; 

rezo cGn todo ~, los ¡Junto:; sefí~l<:·dos que rli fic11l :;:in la ex::icti­

t11d y confiabli.:hd del pros ente trabn~ ~-. Los r!:otr: n'1s 11w· ·1 -

tran clar3mente que existe una rel2ci~n n~t~di -~ic~~"n~~ ~lsni 

fica.t.iva entro el Ticm;1 0 do C:icatri ;:0ci ón de l'! r.ncÍ<'• Ins -r :-.11-

da y la ccncentraci6n Tisul2r de Vita~ina ~ 

m~todo linguaL 

.. 
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:es ~ ~e opone a ml funcion0s ~~l organi~~o ~~ n~nJr2 rli=~ctn o 

indirecta. 

l a s va r i :J e i o n e ~:: ~J n 1 o s b ~ n f i. r.: .: ,~ s m ·~ di e: 'J ~,~ p :- ~-... :: i ·:d. -~ .. : ::: ::~ ::i ::;_ p ú : s , ci -~ -

la ingestión de ácido ascórbiso pu9dan vari~r nct?~lem~nte 

debido L' la ¡;rp,sencic. de sut<>nci:Vi nr12f;1ic2s r:u".! lr:- '~:iact]..·:_·n :.1 

desde ·lUelJO dis::1inu,1en su conc0n·~1 ... nci~~n ectiv,3 ~:i el crr:~1n~~-;:~1n. 

c.Jtenidos par Al Dr. Chern~~kin y C· l.: ~Jr_Jr::::::)r.:-:--. :-:-:n :;u ~"·: 1 r:~.::: .~ ... : -

ensayos, a!3{ cc 1 ::11J el tra:Jp~{·· l".~:_1liz2.~~r"' en 1:: :·:1~~ni .. ::- ~'~: :::r·:)'.1Ci-

olidod9s Dentales para 1? p=csentc T~3i8, 

El ~~ido asc6rbico intervi~Ge en: 

II Favorecer el f1ctéibolis· .. ri osco 

III De manera irdirecta aumento en les depf~itns de Salcic 

Pero l~ Vita~~na ~ tam~i6n in~crviens fsv~rrci n~~ otroJ f2cto-
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,i:-c i .• ~n 

;· 1 1··a~1~..in 

4.- Efacto ontihi~taminico. 

los ~~~jajos nntos mencion?dos. 

tr::nci e. 

. ; r, r i'I .,..., .•· -
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l\PEN ll l L:E 

Esi;u secci6n os unicnrnunto u1rn introducción a lo que sería la segun­

da fase del proyoccu de invoscigución, la serie da fotogrilfias que -

pre.é;rrnluiuus curri:rnpundo ;.i lu pr.i.mt~I'i1 puciL:nLu que fuo t:.rutada con 

vitamlna C antes de un le0rJJu parudonLal, dicho !e;raJo se rsalizG 

on el cuajr;:iri t.f:I su¡Jariur izquirnd•J, tamJién se hL:;., el leg.r<.:dw cor1 -

la misma tácnica en el cuadruntc c~ntrari~ ~ero sin adm.nistracijn -

de la vitailiina. E~;ta pacien.a 11aJÍa porticipado en la primt:;.-a p<..1r -

te del t=a0aJO, por lo tun~u ya se le ha~ia tomado su tiempo de doc~ 

loroción del 2,G Dicloro indofenol, ant0s y des¡:.;Úes de la ad;;i_nistr~ 

ci6n de la V.ita;;iina. Como ya se ilJ:.irá uwservodo el fenómeno que se -

trnta Lle Einali zar en la segunda fase del traoaj o ss ;nucho más co¡;¡pl_i 

cad0 Que en la primera y com mayor ndmero de p~rámetros que dificul­

tan la valoración. No pretendemos obtener conclusiones a p~rtir de -

la primera información, unicamenta dar un primer paso en la siyui -

ente parte del trEJoajo, que desdeluogo as mucho más amjiciosa que -

la primera parte. 

El caso clínico que vamos a pre3entar a continu~ci6n, al igual que -

todos ios anteriores corresponJe un paci8n ~e de la "Clinica de ~:s -

pecialidudes Danc.alL~o> del l'.:iS::..TE. 11 lnstitucil~n en la que ;;e me ha 

upoyaao ~ara el des~rrallo del L~~Jajo. Caue hacer notar que los 

datos cl!nicos parudon~alJs de la pacien~e en cuestión, eran ~uy si­

niilurus de UiJCJ y otro lado de la arcada superior ( qua es uno de los 

puntus deseaoles en los caso~ clinicus que utilisare~os en la segun­

da fase del traüajo.) 

La foto 1 corresµunde a el casu clinicü tres dias des~úes del tra­

tamiento, dia en que se retirurDn las suturas, Vista posterior. 
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La foto 11 corresponJe ol a:;p,,cto dol cLJsu trus ui .. 1.; dc3púo:; dol le­

LJratJo~ t·iu on quo se rei.:.ir~1ro11 lus p1in¡,o:; de .~;utura. La paciente 110 

esta.la bajo trntcirniento de viL3;¡1i11u C ni un:~us y dr.•s;.itío::i dol lcurudo. 

La foto l de la se;uncia serie, que corres~onde al leyrado del cuadran 

te superior izquierdo, la µacience haJia ingerido ya 2 g. diarios de­

vitamina e cuatro dias antes del tr~Jajo y los seguiría inJi~iendo -

cuatro dias despGos del actu q~irurgico, La fot., l cor!.·e:; ... onoe :::.1 

dia d!-1 legrado, usemos tecni::il de colgajo madificado :: ür:.ian lS74) 

i¡;¡uul que en la huíniorcaüa contra.;:-i.a. 

Aspecto del caso un din despues del acto quiruryico. (foto 2 ) 
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La feto 3 correspondo al a9pucto del caso trus dius d2s0uds del lo-

9rudo, como se pudrá apreciar existe una diferencia am 1.1lia en ol a:i­

pecto del mismo c~so tres di~s deep~os del le0redo del cuaJranta con 

trurio, paru el cual na se medicó a la p::ti;i.é;r;tn, es di.cir que no 

ingoria Vitamina l extra, sino unicamente la ccntenida en su dieta 

diaria. 
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