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PROYECTO DE INVESTIGACION:
LA MUJER Y EL TEATRO PERSONAL

El estudio que me ocupa se refiere a la problematica de
1a mujer en el teatro. En nuestra &poca destaca un peligroso
alejamiento de la mujer con Tespecto a su persona e Zxdivi-:
dualidad. ‘

Las diosas griegas Gea, Rhea y Cibeles eran veneradas
Yy temidas durante el matriarcado. Simone de Beauvoir explica
. que al iniciarse el patriarcado las diosas pasan a un segundo
plano y es entonces que aparecen deidades como Deméter, gquien
puede multiplicar espigas pero el creador serd sgsiempre un
dios; en este caso Zeus'da otigen-a la espiga.

En esta época patriarcal se originanilas musas que au-
xilian al hombre en su actividad creativa pero jamds crean pa-
ra si mismas. .

La investigaciGn'qﬁeda organizada én un molde mitico
que demuestra la influencia que tiene e; mpdelo. en este ca-~-
s0 la figura del difios o la diosa como instrumento. que se em=~
. plea para manipular una situacién de dominio; y en .otra ins-
tancia elwvaiot implfcito en el trabajo interno de.la mujer
contemporﬁnea alejada del molde mftico pero receptora de toda
una cultura que ppetende limitarla en una cdrcel de conducta
estereotipada. - :

Esta devaluacién también se hace patente en el teatro y-
eB8 por esto que desde qué sube 1la primera mujer al escenario
va a representar personajes que muestran una imaggn falgifica-
'daA(glorifiéac16n o satanizacidén) de las'mujeres;

En este trabajo intento explatar la imagen femenina
reflejada en algunas obras teatrales y busco un acercamiento
al teatro'postmodernista ya que é€ste ofrece el Teatro Perso-

nal, el cual presenta al individuo con sus propias complejdi-
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dades sin depender de aquellas que presenta el personaje.

Por aﬁadiduia, observaré la imagen femenina en la lite-
rétura dramdtica de algunos autores (como Esquilo, Shakespeare,
Ibsen, Strindberg y Williams), con el objetivo de Luscar la
ayuda que puede prestar el teatro a la mujer para uha.explo-
raci8n de su persona. Es por esto que mi investigacién no
plantea un producto terminado sino un trabajo en proceso tan-
to en el plano tedrico como en el priactico.

.El propésito del trabajo prdctico es deséuhrir las
imidgenes falgsac femeninas que ap&recen en teatro y en diver-
sos medios de comunicacién. : Tambié&n deseo mostrar ejemplos
de como afecta esto a la mujer en su vida cotidiana al rela-
cionarse con los demds y consiéo misma. Para esto explorare-
mos situaciones reales de lus miembros que c&mpongan el equipo .
de trabajo y las representaremos como Teatro Perzonal. Asi-
mismo me interesaria realizar un trabajeo en el cual la mujer
pudiérsz buscar y expresar algunas de sus complejidades como -
individuo para definir hasta qué&é punto le puede ayudar el
teatro en la tarea de observaciSn concreta que inclﬁye la com-~
prlejidad existeECe, muy elusiva si se ubica en la abstraccién.

El lugar mas adecuado para realizar el trabajo précticeo
es el teatro 'Espacio Mdiltiple' de la Facultad de Filosoffa y
Letras pues es un eépacio chico, lo cual facilita la labor de

dirigir a un actor hacia su interior. ]
En cuanto a elementos de utilerfa, eacenograffa, ves-

tuario, luz y efectos sonoros utilizaré ﬁnicamente'ros que

ayuden a los actores en su trabajo consigo m;smos Y no aque-

*“llos qﬁe los distraigan de este propdsito. ‘ .

A Para mostrar la figurabfemenina falsa buscaré apoyo vi-
sual por medio de diapositivas y quizi también auditivé, cen-
trindome en 1la imagen de la mujer que existe en la actualidad ;7
y examinando como pueden unirse estos medios al trabajo acto- -

"'ral.

. Debo mencionar que mi-inter&s para esta investigacidn
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comenzd a surgir al cursar la materia de Direcciénm 111 y 1V
con el Maestro Gabriel Weisz, pues fue en esta materia doﬁae
se indicid mi acercamiento al teatro postmodernista. . Aimismo,
al presenciar.los trabajos "Tloque Nahuaque" y "El1 Monte Anad-
logo" (eventos postmodernistas) que organizé el Seminario de
Investigaciones Etnodramiticas y el trabajar en el proyecto
de investigacidn de "El1 Cerebro Ritual' del mismo seminario.
En este dltimo tratajo se me ensefif la importancia de explo-
rar varias disciplinas al realizar un proyecto. Para 1l1la in-
vestigacién de mi tesina tendré que acercarme no sdlo al
tarea teatral sino a la antropologfa al explorar el chamanis-
mo, y a la psicologfa aplicada al trabajo personal de la mu-
jer y al andlisis de las obras dramiticas, -

E.T. Kirby sefiala que el teatro griego tiene orfgenes
chamdnicos. Su hipStesis se basa al considerar a Dionisio co-
mo un dios chaminice; el dios atraviesa por una iniciaci6n wa~
gica chaminica al ser destrozado para resucitarrdespués.

Otra caracterfstica chamdnica que presenta este dios se
basa- en su capacidad de transfiguracidn para adoﬁtar diversas
formas animales. )

Los éhamanes van a recoger esta caracterfstica mutante
de los modelos mfticos divinos (como Dionisio) y van a utili-
iar una vestimenta que represente algin anihal para poder"'
efectuar el viaje al extramundo o al inframundo bajo un aspec—.
to animal que los ayude a volar o a atravesar los obstdculos
que ﬁuedan encontrar. en su travesfa. )

En el mito dionisiaco se sefiala que éstg dios alcanza
el estado extitico en sf mismo y lo origina en sus'seguiddraé‘
las ménades, quienes como el dios.'édquieren'una forma animal
¥y celebran un rito a. Dionisio en el cual efectﬁan un viaje a
su propio interior buscando un autoconocimiento y una trans-
formacién propia. Este rito mitico contiene caracteristicas.
chaminicas tales como la vestimenta animal, alcanzar un estado
alterado de la realidad y realizar un viaje interno.
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Este rito, que tiene como finalidad el reconocimiento
interno de las mé&nades, va a modificarse hasta convertirse en
el evento teatral griego, el cual reemplazarid la bdsqueda in-
terna de cada participante por el de la representacidn de per-
sonajes. El actor va a abandonar la bdsqueda interna para
enfocar su ateﬁciGn en las complejidades de un personaje.

Al estudiar la historia de la literatura dramiatica nos
percatamos. que el actor debe conocer a sus personajes. Sin

embargo, parece omitir el trabajo consigo mismo.
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CAPITULO 1

DIONISOS Y LAS MENADES - ,

Chamaniémo y ritual dionisiaco

Los estudiosos del teatro griego comparten la idea de
que &ste tuvo un origen sagrado y derivé del rito de inti¢ia-
Al parecer, el desacuerdo estriba en el ti-
pues se encuentran cuatro

ci6n dionisiaca.

po de ceremonia del que proviene,
Autores como D'Amico exponen um culto

'aneétigédo—
Kirby

diversas po-}cibnea.
dé la fertilidad como el origen de este teatro;
res como Barrison y Hurray prasentan uno de pasaje.
traza una nuoiCn chaminica. ¥y Ruek, un rito etnobotéAnico.

sin enbargo. un vInculo entre la primera y la segunda

Existe,
as{ ‘como otro entre la tercera y la cuarta; mismo

teorfas,

que seflalaremos m&s adelante.
Mircea Eltade define el t&ruino iniciacién de eata ma-

nera: H .
Z1 término 1n1c1.c160 denota en su sentido mis am-
plio-un conjunto de ritos y enseilanzas cuyo prop&-’
sito es producir una transformacifn dacisiva en el
status religioso y eh el social, equivalentes a 1la
ves & un. ca-bio bl-ico en la existencia.

. lighe term {nitiation in the most general sense denotes
a ‘body of rites and ‘oral teachings whose purpose is to ‘produce
a decisive alteration in the roligtnu- and social status equi-
valent to & basic change in eiistential comdtition." *

Mircea Eliade, "Introduction" en Rites and Symbols of Initia-

tion. The Mystenies of Birth and Rebiath, Harper Torchbooks,
TB 1236 (New York: Harper and Srothcr-._lgss. n-rper and Row

" Publishers Incotpo:n:ed. 1965). P- X




Esta transformacifn se logra con la muerte y ¢l renaci-
miento simbSlicoe, ya que indican el comienzo de una vida q;-
pecial, espiritual. o ‘ ’ '

~ La interpretacién del rito de Dieniso cgib uno de pasa-
Je se basa en las sigulentes caracterfsaticas: la separacién
del niﬂo de su madre; la nuerte y el tenncinten:o del inicil-
do, asf como la regeneracién colectiva. En algunls.tribul de
Nueva Guinea exilsten ceremonias de iniciainn -d;culina en los:
que separan a los niiios de sﬁ'madre, llevlndoloé fuera de la
“aldea por un tiempo,. lo cual simboli:n una muerte ritual. A‘I"
8u retorno los iniciadorea emplean nlsuna t(cnica tal como 1-
de hacerlos sangrar, vomitar o atrancarlea.un diente pnta su-
gerir el renacimiento del ne§fito. A partir de 1o anterior,
estos j&6venes contarin con diferentg nbﬁbre y éjercerin acti~
vidades distintas a las de éu‘4nfanc1a. Estas précticjs co~
rré§p6n¢en tanto el renacimiento n;sqico dehloa jd?enci como
a una regeneracién de la .colectividad. ' S .

Jane Harrison encuentra una similitud de estos cultos i
con,ei m1to de D;oniso. Ella explica que el nonbre Dioniao}"
?ﬂa@ido'dos'Qecep." surge a partit del momento en-que al estari”
‘embarazada Semele, madre de este dios, la diosa Hera langa un
rayo sobie ella causando gu muerte, pero - no 1a de Dioniao.
quien’tetmina ﬁor engendrarse en el muslo de .u*padre ‘Zeus.
'Diatinguimoe aquf una separaciGn entre hijo V. madre.'misﬁa que-
';reztera ‘el mito dionisiaco cuando Penteo encierra a Dioniso
para aleJarlo de susvptotectoras. las ménadgs.

Los teSricos que 1ntérpretan el'orijen del-tegcro grie=-
go como un rito de puBeftad proporcibnah otras pruebas, mismas
qhé 11u§trafemos»al remitirnos al pasaje del mito de Dioniso
en el cual ‘los :itangs destrozan y devoran a este dios, no sin
antés cubrir sus caras con arcillla para evitar ser reconocidos.’

2Vet Jane Harrison, Them<s: A s«tudy Ln the Sou.az ong-.
‘94n6 05 G&eek RcngLan (London: Merlin Press, 1963).
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-Dcspues de un- tiempo bionjso logra renacer. De este hecho se
desprenden dos caractel(sticaq. 1a pfimefc; referente a'las.
caras pintadas, nos indica que los titsanes eran ya pubertoa'
iniciados. Segun Harrison en las tribus de Africa, de America.
de Australia y de Islandia, pintan con arcilla las caras de:
los muchachos neéfitos.. La segunda céracteristica. muestra- la
muerte y el renacimiento de este’dios, situaciones que asocian
tedricos coﬁo Murray % Harrison, con una ceremonia de pasaje a
la pubertad.

- Los promotores de esta teorfa también hacen resaltar el
hecho de que Dioniso  llevard a Grecia el cultivo de la wvid.

v&contecimiehco qu elréual se Ie'ha_reconocido como dios de’ la
fertilidad. - _ ‘ S

Por 10 queuhemos expuesto hascé‘aquf, es justifid#bfé
suponer que sge relacionara el 1inicio del teatro griego con- una
festividad de fertilidad, en la cual se celebraba el renaci-
miento de Dioniso y a la vez una regeneraciSn de 1la comunidad,
es decir; un nuevo nacimiento a la vida espiritual. Por muého
 tiempo‘se4ha tonsiderado también que 105 sﬁtiros. quienes par-

Jticipaban'en esas festividades se.cubrfan con 'una piel de c--'
bra pafa'simbolizar 1la uniEn del hombre_cpn la natutale:a.

~Ast vestidos. bebfan ei vino de la deidaa;-danzabén y cantaban

~éntonando un himno cuyo tema se creIa. simbolizaba el naci- "
miento.3 : ‘ : P : : : ’
E.T. Kirby en su libro URr- DRAMA The 0&&@&"6 of Theazae

,presenca una nueva teot{a acerca de Dioniso y del origen del

"f:eatro griego. Dicbo autor e-tablece una relaciGn entre- Dio—'

niso y el ritual chanﬁnico- Kirby..fundamentado en estudio-
de FEliade, defipe s qp_chamln de 1a siguiente’ npqorai

< 3Jane Barrison; “The Hyan of the Koureteu en ThQILA! A
study 4in the Social Oaiglué o‘ Greck Re£¢g4an, PP. 16-17.




b

Un chamin es duefio de los espiritus, que actuaado
en estado de trance cura a- los enfermos por medio
de rituales, (...) transporta las almas al reino
de los muertos, adivina y revela los oriculos.4

Un viaje extdtico es 'un viaje mfstico al cielo o un
descenso al inframundo, durante el cual se establece contacto
con algiGn. djos, con las almas de los muertos o con esbIritus.
Un chamdn describe su experiencia extdtica de la siguienté ma=
nexras -

oo miré y vi mi cuerpo ya no tenfa alma; estaba
- muerto (...) mi alma abandoné mi cuerpo y se
. elevd hacia el lugar del juicio de dios (...) Vi’
. uba gran luz en mi alma. luz que venfa de este
'.Apafs - ) ' :

Durante el viaje, el chamEn se tranéforma.ﬁes:o‘es.
‘busca poseer un esp;rltu en .sf mismo. La experiencia extStica
de un chamin se opera casi siempre dentro del tema del des-
cuartizamiente del cuerpo seguido por una tenovaciGn del‘mis-
‘mo; es decir una- muerte simb&lica secundada’ por ‘una resu:rec—"
’.,¢i6n., En 1a ceremonia bekZLtL simulan una decapitaciGn del
“neofito. ’

‘Al né6fito (...) le cortan la cabeza y le quitan el ce-
el “rebro; después de lavarlo vuelVen a ponérselo.en 8su si- .
- tio con el fin de procurar al candidato una intéligep- . B

. 4"The shaman 1s a 'master of spirits' who performs in
trance, primarily. for-the purpose of curing the sick by
~ritualistic means: (...) conveying souls to :he realn ‘of the
“dead,. divination and the giving of oracles."

"Ernest Theodore Kirby, "Shamanistic Theatre" en .UR- DRAMA: The o
Onigins of Theazae (New York: New York University Press, 1975),
P 1. : .

- 5Eliade. MLa 1niciacion chamanica en EZ Chamaniama y s
Las téenicas’ ancaicas def Extasis, trad. Ernestina Champourcin,
seccifn.de obras de Antropologla, 2a. edicién (México: Fondo
de Cultura Econémica, 1976), pp. 128-129, . ) PR :
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.cia limpida que pueda penetrar en los misterios de los

malos espiritus y las enfermedades; luego le meten oro

‘en los ojos para darle una vista lo suficientemente pe-
netrante y que sea capaz de ver un alma dondequiera

que se encuentre extraviada o errante; le pomen garfios
dentados en la punta de los dedos, para:-que pueda cap-

turar al alma y sujetarla (...) por Gltimo, le atravie-
zan el corazdn.con una flecha, a fin de hacerlo compa-

sivo y gue sienta simpatia por los que estin enfermos y
sufren. ’ -

Después . de la muerte simbSlica, el chaman renace como
un ser mids espiritual que conoce a las almas y a las enferme-
- dades. N ; R :

. Analicemos ahora el mito dionisiaco péra descubrir las
‘caracterfsticas que lo convierten en un dios cham&nice. ' Re-
cordando el mito de. Zagreus-Dioniso, segdn el relato lo cue-

. cen 'y se lo comen f’alpeéar de todo resucita. FEste mito mani-

"fiesta una representacién. de aprendizaje cham3nico. Menciona-
remos ademids que Zagreus contemplaba su reflejo en un espejo
al ser sorprendido por los titanes. Este'objeto es de singu-

Alar importancia para el chandn, segun Eliade le permite "ver ‘
el mundo, "gsituar a los eapiritus o reflexionar: acerca de
1las nececidades del honbre,‘en suma le petmite coucentrar su

‘atencion para lograr el estado extatico. '

Con el objeto de" enfatizar la 1mporcancia de este ob-
Jefo, anadiremos que . en el arte representacionnl del No japo-
nés, el cuarto de los espejos es un sitio .especial donde los

"participantes que emplean méscaras se concentran ptofundamente

“ffrente a un espejo. adquiriendo asf,

el caricter del persona-

je‘que representan.
Abordemos ahora una segunda caracter{stica chamanica de

-’D;oniso. el viaje extatico de €1 mismo y el que p;oduce-en los

demis.

6g11ade, Ibid., pp. 63-64.

. 7Kirby, “"Greece: The Forms of Dionysus” en UR-DRAMA:
The Origins of Theatre, p. 111. T P
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La primera referencia que se tiene de Dioniso la en-
contramos en Homero (La Iliada) quien lo llama "dio-
niso delirante."” Otros mitos sefialan que Hera fue
causante de su delirio mfstico y que &I mismo produ-
Jo e% estado extidtico de Penteo, Agave y sus herma-
nas.

Queda claro que este dios posefa la capacidad de origi-
narfuﬁ estado extdtico en otros; para elloalas impulsoras del
culto se valfan de plantas o de vino. Nos referiremos a este
iltimo m&s adelante. Entre las plantas de las cuales se ser-
vian, estaba 1la hiedra. Pues se la conéideraba una planta en-
teogénica, es decir, una droga cuya ingestiGn alteraba la men-
te y provocaba’ estados de posesi&n extatica v chamé’nica.9 Las
ménades seguidoras del dies. masticaban esta planta para indu—
cir un estado ext&tico. Tambié&n se atribufan a este,dlos fun-
ciones apotropaicas y curativas, mismas que correspbnden a un
chamén.lo

El cham&n es un mago y un hombre-médico; se cree
que puede curar, como todos los médicos y efec-
‘tuar milagros fakIricos (...). Es también sa- "
~cerdote, mistico y poeta.ili oo i

,B"The earlieét reference to him, found in Homer; calls
him 'mad Dionysus" (Illiad). Other myths say that he was
driven mad by Hera and that he hinself drove others mad -Pen=~
theus; Agave and ‘her sisters. C
Kirby, Ibid., p. 96. -

. 99El t&rmino entedgeno ('dios dentro de nosotros') se
refiere a las sustancias vegetales que cuando se ingieren.
proporcionan una experiencia divina." .

R. Gordon Wasson, Albert Hofmann y Carl-A.P. Ruck.k“Prefacio
en EZ Camino a ELeusis., Una so0lucibn al enigma de £os miste-
nios, trad. Felipe Garrido, Breviarios, no. 305 (Mé&xico:
F-C.E.. 1980), p. 8. : ’

lo"Entre las formas que podemos registrar en el chamin:
estd la prevencidn del mal a través de ritos, sangre, plantas,
sonidos, conjuros y danzas. Se pueden emplear otros objetos 'y
técnicas." -
D&ct¢onahg of Anthnopatagy por Charles Winick, edicién 1970,
s.v. "apotropaism."

- 1lgygade, uceneralldades ‘en EZ Chdmﬁnidmo; p. 21.
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2p

liade, Ibid., p. 73.




a las m&nades, Una vez en el bosque donde se hallamn las se-~
guidoras de Dioniso, Penteo observa a la deidad y le pregunta.

Penteo - Td que me vas guiando ¢(Eres un toro? Por
- qué tienes cuernos? ¢(Eres hombre o bestia?
{Ah, eres un toro!

Dentro del mito diconisiaco 8e registran varias trans-
formaciones del dios en animal, lograndp bajo esta forma el
éxtasis. i ) ’

Kirby sefiala que l1la asociacién del falicismo dionisiaco
con la fertilidad ha sido una atribucidén teSrica a la que se ha
l1legado incorrectamente. El propone que son instrumentos cha-
mdnicos, ‘cuya funcién es la de ver y abrir al chamin el camino
en su viajé. En algunos vasos de la antigua Grecia se contem-
plan personas sosteniendo tirsos f&licos con ojos y con oréjas
de~an1maies. También se observan énredadeiés que se atribuyen
a Dioniso, colgadas'a log tirsos. Para Ruck estos tirsos eran .
unas largas caifias huecas que utilizaban los recolectores de
hierbas. para guardar. sus hallazgos y mantenetlos frescos.
Segun esta teor!a las ménades empleaban sus tirsos a modo de
receptﬁculos para la’ hiedra que’ recogIan y consagraban a su
dios.lb Tanto la hiedra como el tirso se asocian al mi:o dio-
nisiaco. En la obra las Bacantes, .Titesias explica que va a
las celebraciones en honor a Dioniso y agrega:

Tiresias ~Tengo que coronar mi frenteé con hiedra,
: tengo que empufiar el tirso.l o

‘

: 13purspides, "lLas Bacantes" en. Las dLeanueve Taage-
dias, trad. e introd. ‘Angel Ma, Garibay, ccl. "Sepan Cuantos
.++", lb4a. edicibn, no. 24 (México: Editorial Porrda, S.A.,

1983), p. 488.
léwasson. Hofmann y Ruck, "La Solucién del Misterio
eleusino” en EL Camino a Eleusdis, p. 62. _
) 15EurIpides, " Las Bacantes" en las Viecinueve Trage-
dias, . p. 479. : : )
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Estos dos elementos se consagraban.a Dioniso, quizd
posque el tirso mantenfa fresca la hiedra y é&sta causaba el
estado extdtico divino. -

Al’referirnos a la teorfa del origen del teatro griego
como un rito de fertilidad, decfamos que‘los sitiros se c&nsi-
deraban sefesfcon una mitad humana; y 6tra mitéd caprina. EBsto
dio origen .a la palabra tragedia,  '"canto de .macho cabrfo.”
Kirby pone en duda 1a teorfa de la fertilidad como nacimiento
del teatro en Grecia y Propone que los sdtiros figuraban con
una mitad humana y otra equina. Para Cook era el dios griego
Pan quien se mostraba con una mitad humanaby la otra capfiga.

Los griegos concebfan a sus dioses como seresg an-
tropomérficos (...) habfa algunas excepciones. 16
Pan era mitad cabra; los sitiros, mitad caballo...

Considqrando este enfoque, los sitiros, hibridizados
con esa mezcla del caballo, eran centauros, relacionados por
esto con una experiencia exéética chamidnica, y no con la fer-
tilidad, pues el simbolismc de 1los centauros ha sido la supre- -
macfa de la fuerza subconsciente, la de los instintos sobre .
las facultades racionaliatas. ) ' . » -

Los centauros adquir{an el &xtasis que daba rienda
suelta a sus ‘instintos al ‘ingerir el vino dionisiaco.  El be-
ber este n&ctar era sfmbolo de una experiencié religiosa pues
se disfrutaba 1la preséncia de la deidad en la interioridad dJdel.
individuo,  En el aspecto que toca la bebida didnislaca encon-
tramos’ un vinculo de la tecrfa chamdnica de Kirby con las pro-
posiciones ernobotinicas de Ruck.

Este ultimo. explica que para lograr esta posesidn di-

vina los griegos elaboraban una bebida lo’ suficientemente po-

16i"l‘he Greeks thought of their gods as anthropomorphic;
(...) there were few minor exceptions. Pan was half goat, the

satyrs half horse ..."
R.M. Cook, "The Early Iromn Age" en The Gaeeka t¢££ Alexandex

(London: Thames and Hudson, 1961). p. 32
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tente para producir alucinaciones.17 En la Grecia antigua no
existfia la descilaci6h, asi que se agregaba al vino.algunos
‘vegetales téxicos;lg Segidin Rueck, era la dilucién del vino, la
que ofrecfa una bebida con propiedades embriagantes ligeras, y
sin peligro. AvDianiso se le consideraba el dios de todas las
austAncias embriagantes y no 5616 del vino, ya que se relaéiona
con el efecto que tjiene la hiedra, que masticaban las ménadés,
¥y con los Misterios eleusinos menores, a los que nos referire-
mos postefiormente. )

) ’ Recapitulando tecdo lo anterior‘hemos 1lustrado que el

" mito dionisiaco alude a experiencias chamdnicas como (1).13

del descuartizamiento seguido de un renacimiemnto, (2) el logro

- de un estado extdtico para luego producirlo en otross (3) se

presentan funciones protectoras apotropaicas y curativas, (4)
se emplean éspejos, falos, caballos, toros como vehfculos de
trance y (5) se manifiesta una forma cambiante. Este nuevo en-
foque nos lleva a considerar a Dioniso como un dios chamén, cu-'
yo rito da origen al teatro griego. )

. Kirby considera que el chamanismo ha- sido generalmente:
antecedente de las formas teatrales ya establecidas. Todo ri-

1;ual de transformacidn es una representaciGn. Sin embargo, de-

.bemos diferenciar a un rito de un evento teatral y para ello es

necesario distinguir las caracterfsticas que pertenecen al arte
de a{héllas vue le son propias al ritual magico. Para René
Huyghe el arte comienza en é14momenCO en que el hombre crea, no

con un objetivo utilitario, sino sélo por expresarse.

) .17Wasson. Hofmann y Ruck, "La Solucién del Misterio
eleusino™ en EL Camino a Eleusis, p. 65.

' 18"31 vino (...) no contenia alcohol como sustancia em-
briagante dnica (...) era una infusidn varjada de toxinas vege-
tales en un l1fquido vinoso. Unglientos, especias y hierbas (...)
podfan afiadfrsele durante la ceremonia de su diluciGn con agua._
Wasson. Hofmann y Ruck,  Ibid.» p. 65. -
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§i 1a expresidn es un elemento inseparable del arte,_ es
necesario precisar la diferencia entre la expresidn artistica y
la del hombre en su vida habitual ya que. esta dltima sirve como
medio, y una vez conseguido el fin, desaparece.

El hombre de una sociedad tribal comprende que no hay
conexidn inmediata entre un deseo y su cumplimiento, por 1lo
tanto inventa o adopta una ceremonia mdgica, como término me-
dio para lograr un £in,. Estas pricticas rituales abarcan ex-—
dibujos,

pero &stos estin supeditados a un motivo migice y no se consi-

presiones qQue incluyen danzas, canciones, esculturas;
deran en ese contexto, obras de arte.

El trance chamdnico abarca ciertos elementos que son
comunes al teatro: espacio, texto y actante. Analicemos éstos

El
espacio donde se lleva a cabo un Tito chamdnico debe sacrali-

marcando 1'a diferencia que guardan con respecto al teatro.
zarse. Para Eliade el universo se concibe como comnstituido por
tres regiones —cielo, tierra e inframundo— unidas entre s por
un eje central. Este eje atraviesa una "abertura"” y.pdf ésta

los dioses delcienden..a la tierra ¥y los muertos bajan éslas re-
giones.sub;erréneasé'asimismo. por este centro el alﬁa del cha-
‘mdn en éxtasis phede'subir o .bajar durante- sus viajes‘él cield
y allinframﬁndo. Este centro que comunica las tres regionés se
‘'representa por un drbol, un puénte. una escalera, una montana,

as{ como por el pilar central dectro de una hasiﬁacién'o'de un
v En. la estructura misma de

cemplo. una morada se percibe un

se

simbolismo cdsmico, ya que €sta
tro horizomtes, que representan

central, en el que se coloca un

vincula 5 la tierra con el mundo de los dioses.

2OEIiade, “Chamanismo y

‘construye, proyectando cua-
al
piler, como sfmtolo del eje ‘que

20 T

cosmos a partir de un punto
El viaje ex-

cosmologfa," E£ Chamanismo,
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tidtico del chamin tiene como escenario un "centro del mundo®
donde se realiza su vuelo migico. Esto lo ilustra el rito .de
"la escala de los cuchillos"™ que se celebra en China.

Uno de los ritos m4s importantes, '"la escala de los
cuchillos" se halla (...) en China. Este rito se
practica con motivo de las epidemias. Se construye
una doble escalera, hecha con treinta y seis cuchi-
1llos, y el chamdn sube descalzo, hasta la parte mis
alta y baja por el otro lado (...) )

- Este rito supone la ascensidn simbSlica del chamin
por una escalera, variante de la ascensidén por me-
dio de un Arbol, 'de un poste, de una cuerda, etc.
(...) el sentido originario entrafiaba la ascensidn
del chamidn al cielo para ver al dios celeste y su=~
plicarle que pusiera término a la enfermedad.2l

En esta reunidn el "centro migico" estd representacd:u
--por la escalera de los cuchillos. E1 escenario de una qesién
chamanica no se divide, c¢omo el teatral, en un drea para quien
obser§a ¥y otra para los que representan. Es un solo éspacio,
donde téda la comunidad participa. a

El texto chamidnico se presenta al conversar el chaman
‘eon sus ésp{ritus en un lenguaje 1nteligib1é 0731 narrai’a los
pa:ticipantés las aventuras de su viajé extitico al inframundo.
Otra modalidad ocurre al dialogar los espIritus:con los parti-
Tcipantes.“maﬁifesténdose'los primeros a tkavés‘del cham&p. - La
palabra del chamdn es una experiencia interna que expresa a la
concurrencia, mientras el libreto'de un actor sigue la trayec-
toria contraria, es decir, introduce en sf {deas del mundo ex-
kterno y las expresa pero modificadas pues les proporciona un
“matiz personal, . '

Sabemos que el actor es uné persona que adopta en forma
transitoria, una personalidad ajena a s{ para comunicarse con

un pdblico que lo observa. Notemos que en el viaje éxtét;co. el

2"Eliade, "Simbolismnas y Técnicas chaménicas en el Ti-
bet vy en la China," EE£ Chamandismo, p. 342,
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chamidn se comporta como un actor, sin embargo, debemos sefialar
que esta transformacidén es s6lo un medio parh alcanzar un fin’
sagrado: el entablar una comunicacidn con los dioses y los es-
piritus del otro mundo; un didlogo con los espiritus, antes que
con 1; concurrencia. La indumentaria resulta 1mportante'en la
transformacién de un chamidn pues representa por sf misma un mi-
crocosmos espiritual, distinto del profano, cocidiapo. pues se
considera habitada por los espfritus. Los chamanes pueden em-
plear gorro, cinturén, miscara, tambor 'y otros objetos como
vestimenta sagrada. .

L; comunidad que asiste a una sesién chamanica posee
gran importancia ya que actia y‘pafticipa a la vez; la masica,
la danza y el canto del chamin 1n601ucran a la concurrencia
hasta lograr una accidn colectiva., Esta participacién comuni-
taria ejemplifica una sesidn de chamanismo en Alaska en la que
1a comunidad habla.y canta durante el ritual: ' '

El chamdn comienza a murmurar "}El camino esti
abierto ante mf!  jEl1 'camino no estd abierto!,"
y 1a concurrencia repite a coro: "As{ sea!" Y,
efectivamente la tierra s¢ abre (...) Log es-
pectadores exclaman a coro: "jQue el camino
permanezca abierto ante €11 (..J) Durante este
tiempo los invitados cantan a coro (...) Por
dltimo, el cham@n anuncia: "jTengo algo que de-
cir! “Todos le comntestan" "iDflo, dflo!” Y el
chamin en el lenguaje de los espiritus exige
una .confesidn de los pecados a los presentes.22

De eate’modo'obﬁetvamos la participacidn activa de la
concurrencia que asiste a una sesién chaminica, y no un des=-

\pl@eggé para beneficio de algunos.

zznliade YEl chamanismo norteamericano y suramerica-
no," EL Chaman&émo, Pp. 237-238.
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El rito eleusino y los vinculos

chamanicos con Dioniso

Por lo‘expuesto en la teorfa de Ruck ;1 culto a los
'dioses se basa en una cultura agrfcola como 10 muestran cla-
ramente los Hiscerios'eleusinos. los cuales se basan en el mito
de Persé&fone -diosa que recogfa narcigos al eer raptada por Ha-
des, dios del tnframundo. Demeter, venerada como diosa de la
tierra cultivada, busca a2 su hija Perséfone y al no tener &xi-
se niega a ejeréer el don que permite la fertilidad en los
campoé. Zeus mandé éﬂconces a Hermes ante Hades para que le
lxlnste a: devolver a Pérsefone. Hades. da de comer a su amada un
'granq de "ranada para qQque quede unida a las mansiones subterrid-
'ltha, Perséfone regresa con su madr;, quien se entera de que
'sﬁihija ha comido un fruto del inframundo y ha de vivir parte
del ano con su esposo, en el reino de los muertos, y el tiempo

»

restante, con su madre en las mansiones del Olimpo.

‘Persefone. como la tierra misma, toma la semilla en
su:cuerpo y merced a eso regresa eternamente .a su
extitica madre con su hijo recién macido, sélo para
morir (...) eternamente en el abrazo fecundador de

su propio hijo.23
‘Este mito senala -la renovacidn del afio agricola y de
_los productos vitales que se cosechaba en la souperficie. ElL
" consorte de la diosa era un espfritu de la vegetacién. el hijo

rgpresenca por una parte, la cosecha que. crece en la tierra y

‘el céuyuge que raptaba a la diosa para llevarla al

por ptrag
24 Durante el mes de febrero Perséfone

‘'ultramundo fecundador.
representa a 15 esposa quien viaja al inframundo, y en otofic a

la mndrebque asciende a la tierra con su hijo.  El rapto mari-

23Wasson. Hofmann y Ruck, "La Solucién al Misterio
Eleusino,” en E& Camino a Efeusdis, pp- 69-70.

zawasson. Hofmanan y Ruck, Ibid., p. 59.
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tal que presenciamos en el momento que las mujeres recogen flo-
res con un tirso, el cual como hemos mencionado antes, lo uti-
lizaban a modo de recipiente para guardar la hiedra y otras
plantas con las cuales se propiciaba la posesidén del dios.
Dioniso obraba como hijo durante la cosecha, y comé es-
‘poso en'inﬁiorno. cuando posé!u a sus seguidoras alAprovocar un
arrebato extfitico causado por la ingestidSn de ciertas plantas.

La recoleccién de laa hierbas (...) exigfia procedi-
mientos miéigicos (...) las plantas eran objeto de
una cacerfa (...) las mujeres consagradas al dios
Dioniso portaban el tirso como su emblema (...) en
busca de aquella planta-llamada vid (...) ese niiio
(...) era el objeto de s« cacerfa; lo amamancaban

y despu&s 1o despedazaban y lo devoraban crudo
(...) habfan dado el .ser a la droga, cosechéndola
¥y preparfndola (...) crecerfa hasta ser adulcto y
con el tiempo llegarfa a poseerlas como easposas.

. En este relato apreciamos el cultivo de 1la vid y sgu uso
como entedgenc. El numen empleaba en su recorridec un carruaje
tirado por serpientes, para engsefiar al hombre el cultivo dg la -
yid. Triptdlemo'eta otra forma de Dioniso. Demé&ter enéeﬁa a -
.Tripcélemo los secretos de la agricultura y &1 se dedica a via-
Jar en su carruaje, similar al de Dioniso, para difunﬂif el -
cultivo de las. gram{neas. ] )

Ruck. expone que los Misterios mayores eran.ceremonias
sagradas que se realizaban durante el otono. la es:aéiGn de los
‘hongos. ‘Estos ritos, segun explica Ruck, se conéagrabén a Per-
sé@fone y a Deméter.‘ Los Misterios menores se llevaban a cabo en
.febrero. mes ‘invernal y con ellos .se festejaba a Dioniso. Se—
gin Graves es probable que la palabra Misterio se derive de la
.ﬁga{z (mukes) que significa hongo. Ambos yistéribq incluyen ca-
‘racterIsticas chahénicaé; en los dos se establece una comunica-

. cién entre la tierra y el inframundo. EI viéje a Eleusis re-

25Hasson. Hofmann y Ruck, Ibid., p. 67.
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presentaba una travesia ai otro mundo para recobrar de la muer-—
tec a Persé&fone, El viaje principiaba en Atenas y finalizaba en
-Eleusis y entre ambos sitios los participantes debfian cruzar un
estreche puente. Eleusis se consideraba una regién sagrada por
su afinidad con el mundo de los muertos, el cual se crefa,-ase-
gurgbabla fertilidad de las gramineas.

’ >Sobre el significado del puente, observancs qﬁe en el

chamanismo aftaico:

El transito por un puente sumamente estrecho que

comunica dos regiones cdsmicas significa también

el ‘trdnsito de un modo de ser a otro:.del "no

iniciado," al “iniciado," o del "vivo" al "nuer-.

to."26 . -

. Este puente representa el '"centro del muado" que comu-~
. nica a los dos planos. De igual modo el cruzar una pasarela
. para llegar a Eleusis simbolizaba, un viaje al inframundo. El
rito dionisiaco se lle;a a cabo en una montafia, que como obser--
vamos anteriormente, representa un "centro del ‘cosmos."” Tam-
"bi&n hemos sefialado que en las fiestas dionisiacas adqﬁir{an'el
estado de &xtasis con el vino; pero iegresando a los Misterios
méyoréa;kobservemod-que al llegar a Eleusis, los participantes
entpaban”é un recinto sagrado, totalmente obscuro. - En el san=-
tuario el hiefofanfe preparaba la pécima eleusina mezclando el
cotheéuelo'de qebéda.>cpn menta y con égua. Para Hofmann el
hongo que contamina & la cebada es el agente m&s eateogénico
del brebaje eleusino. Es‘es;é étano precisaheﬁte. el que se
relaciona con Perséfone, pués recordemos que fue llevada al in-

framundo cuando recogfa gramfneas..  El hongo que se encuentra

en la cebada es de color pidrpuras este tono se vinculaba en 1la

antigtiedad, conblos”poﬂeres del mundo de los muertos. De este

modo, al beber la p6cimakcon el citado héngo. los iniciados se

zszliade. "El Chamanismo en el Asia Central y Septen=-
trional,” EL Chamanismo, p. 171. :
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sentfan en comunién con su diosary a la vez, con el reino de
los desaparecidos, ,
Segﬁn esta hipétesis Eleusis era la suprema practica
extdtica para quienes se iniciaban en los poderes del otro mun-.
do, pues debian experimentar una vivencia ffsica A\}a vez que
mistica provocada pcr la bebida enteogénica. Los 1nic1adoq
temblaban, tenfan alteraciones nerviosas, crefan escuchar soni-
dos al modificarse su ofdoc interno, y cuando alcanzaban el pun-
to mAs alto de éxtasi;. petcibIan una visién en la cual apare-
cfa una luz diferenciada e ‘indiferenclada: una gran luz blan-
ca, seguida de 1la aparicién de Persé&fone con su hijo reciém na-.
~ eddo.
' ‘La luz subjetiva se experimenta en visiones tfascenden-‘
tales, como lo son las'misticas.27 Las experiencias visionarias
de los ritos eleusinos, y seguramente de los dionisiacos, nos
remiten a las experiehcias extiticas de los chamanes ugrios,
para quienes el é&xtasis chaminico es, mas que un trance, un
"estado de inspiracisn."” Este chamén es pues, un inspirado y
un visionario. En un principio estos chamanes ugnriod lograban
la experiencia extdtica por medio de lakmﬁsica m&gico-religio=-
sa. La intoxicacién por medio de hongos parece- ser tardfa en-
tre ellos.28 ‘
Manifestemos que en las sociedades tribales el &xtasis
‘inducido por plantas y bebidas alucinégenas se considera como

una experlencia de'posesidn divina.

27A1dous Huxley. “"Historia Natural de las Visiones," en
la Situacién Humana, trad. Eduardo Paz Leston, 2a. edicién
(Buenos Aires: Editorial Sudamericana, 1979), p. 262.

28Eliade "El Chamanismo en el Asia Central 'y Septen-
trional," en EZL Chaman44ma, p. 185, .
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Festivales dionisiacos

En el rito chamidnico a Dioniso las ménades eran posef-
~das por'su dios al ingerir el vino sacro. Una vez en comunién
con la deidad, cantaban y danzaban en su honor. Se convertfan
de pronto en un mismo gran cuerpo y su voz en una sola, que na-
-rraba las aventhras.de Dioniso. Esta fiesta se llevaba a cabo
en alguna montafia. A pesar de lo maravilloso gque debe haber
resultado esta festividad para las segqidoras'de~bioniso. &g~
ta tomé otra ruta al convertirse en teatro. Se cree que el gi-
ro se originé. cuando un sdtiro se apartd del coro y personali-
zando al dios, estableci1§ un dfdlogo con el grupo. Lo cierto
es que debemos vincular el nacimiento del teatro con una repre=-
sentacién artfstica. La mencionada . perddnificaciGn guarda un
trasfondo Iimportante ya que el inicioc del arte dramitico ‘puede
vinculanse con-un cambio en’la vida.del hombre.

Segun Ruck hay pinturas sobre vasijas gtiegas donde se
'relaciona a: Dioniso con plancas de recoleccidn a la vez que con

_plantas cu;tivadas.

Una oposiciGn (...) entre las plantas de recoleccidn’
y ‘las cultivadas esta relacionada con el dios Dioni=-
so: la hiedra silvestre venenosa e intoxicante con
sus pequefifsimos racimos de moras estaba.al parecer
relacionada con una planta cultivada 'a la que se pa-
recfa, la.vid con sus racimos de jugosas uvas. Con
frecuencia esta oposicin estd representada en ‘pin-
turas sobre vasijas donde. el Dionisos viejo es mos-
“trado frente a su manifestacidén mds joven de una ge-
neracién como. su propio hijo, el nifio llamado "raci-
mo de uvas," que lleva la planta de la.vid, mientras
que su padre’ostenta la hiedra silvescre.29

Esta ‘representacién de un Dionisn viejo vinculado con

29Ccar1 A.P. Ruck, "Hongos y Filésofos,'” en La Gaceita
def Fondo de Cultura Econbémica, nueva época, 140 (agosto, 1982):
p. 7. : -
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una Epoca de recoleccién y la imagen del mismo dios como nifio,
asociado a la cosecha, nos teﬁiCe'a la transicién de la cultu-
ra némada, donde se reéqléctaban plantas, a la sedentaria, en
la cual se desarrolla la agricultura,

Debemos suponer que el teatro se origina cuando alguien
expresa el mito dionistaco revistiéndolorcon formas de su pro-
pio ser, creando asf, un primer personaje teatral.

Para Nietzsche el teatro griego surge cuando la con-
cliencia acompafia a la expresiSn instintiva. En su libro’' E£ Na-
eimiento de Ra tragedia, expone que el origen del evento tea-
tral de Grecid se da cuando la voluntad apolfnea canaliza la
irracionalidad dionisiaca. El sbnido extdtico de la fiesta de
Dioniao‘surgia desde el fondo mismo del set'Huﬁgno y se unfa al
.baile ditirdmbico, el cual se entregaba a un sgntimieﬁto de 14~
bertad. Apolo aparece en esta celebracién y domina el mundo
interno al simbolizar la verdad de .las emociones con las apa-
riencias. La unién de la 1lfrica del coro, con el mundo de las
,aparienéias apolineas permiten la objetiQaciGn del mundo de Dio-
niso, y el surgimiento del arte teatral. y

Segiin hemos vislumbrado, es necesatia una repreeenta-f'
cién tacionél en‘el teatro que derive ‘en un producto formal.

ﬁevisemos ahora los festivales dionisiacoé. Considere-
mos a un festival como ceremonia ¥y a ésta bajo el- aspec:o de la
experiencia religiosa que md3s abunda en el ritual. El culto
apbya 1la creencia de los hombres al ver dramatizados los actos
de sus dioses.

Tanto los ritos de fecundidad come ‘los cham&nicos pro-

vocan una transformacién. Otra semejanza radica en que los

- 30g, Nietzsche, "Capitulo 7," en E2 chiﬁienta de £a
Tragedia, introd., trad. y notas de Andrés Sanchez Pascual, El
libro de Bolsillo, 6a. edicidn, no. 456 (Madrid: Alianza Edito~

rial, S.A., 1981), p. 87.
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participantes en ambos ritos entran en un estado de trance. La
éaracteristica que diferencia de manera contundenté-al rito‘
chamdnico de uno basado en la fertilidad es el efecto curativo
que produce en el piblico el primero; pero antes de analizar
este punto sefialaremos otros aspectos del festival dionisiaco
que conservan elementos del rito chamédnico.

En Grecia existfan dos tipos de festivales. El primero
correspondfa a los que se celebraban en honor de Apolo entre
los meses dg marzo y octubre; el segundo abarcaba los meses
restantes del afio, consagrado a Zeus en el mes de noviembre, a
Poseidén en el de diciembre, a Hera en el de enero y a Dionisgo
en el de febrero. P ‘ ‘

’ La causa que desencadena la divisién de 1los festivales ]
en dos bloques. se ejemplifica en ¢l mito de Apolo, el cual ma-
nifiesta que este dilos se ausentaba del oréculo.dg Delfos du- -
rante el ‘invierno, en este tiempo efa Dioniso qhien_asum!q el
papel central como vinculo entre el hombre y sus deidadeé.
Veamos, ademds, que esfa'susti;uciEn de Apolo pét Dioniso se
efectlia dentro de un marco plet6:1éo de elementOl-curatiﬁos;
Tenemos asl qpé.’Apélo'viéjé\hacta el pafs de 1osfh1perb6geos
montado en un carro de cisnés;31 Laskfunciones iue désempeﬁa
-Apolo en ese viaje corfesponden a las del taumatutgo“pues el
pais de los Hiperbéreoa'es el iugar;'elegido por Apblo, pata'el
rito de phrifiéaciGn. Las almas de los homicidas eran someti-
das’ a un perfodo de exilio. ' En este lugar se 1ogra su putifi-
cacién mediante el dolor y la tortura; esto es aiuilar a la
teuni&n de alma y cuerpo que efectiia el chamﬁn..ﬁtas haber ter-
minado con un perIodo de purificaciGn. sobreviemne la curacidn
del paciente. - '

Ya mencionamos éue el ordculo era ocupado por Didniso

3104cc¢oua440 de £La M&tologia Cedsica 1 por Constantino
Falcon, et al., s.v. "Apolo.," )
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en la &poca de invierno 1o cual cobra reelevancia sL,ﬁenqiona-
mos lo trascendente que resultaba esta estacidén en la coéta
Salish:

La ceremonia siempre se lleva a cabo en invierno e
.dnvariablemente durante la noche. Los nativos di-
_cen que las estaciomes asf como las horas del dia
de nuestro mundo son opuestas a las del inframundo.
Mientras aquf es invierno; all&, verano. Nuestra
noche equivale al dfa en el mundo de los espiri-
tus. Por lo tanto el momento mids propiclo para
visitar el mundo de 1lo0s mueéertos es durante la no-
che invernal para que en el otro mundo sea un dia
de.verano. De hecho la estacién de invierno es la
.dnica en la cual es posible pasar al -inframundo.
Por eata razén es que los nativos se avocan a re-
presentar la ceremonia sdlo durante las noches in-
vernales. 32 .

.El1 chamdn debia viajar al mundo de los muertos y'lé
época qﬁe mejor evocava la muerte es la del invierno pues es
frIa y obscura. ' )

Analicemos ahora la relacidn que se establece entre la‘
'deidad oracular y su piblico. El tipo de &xtasis de las nacer-
.dotisas de Apolo al transmiti: un ordculo era e*ttaordinaria—v
mente,éemejante al de los chamanes siberianos, tanto en las
técnicas vy manifestaciones externas 'como en la idea de que el
sécerdote‘pudo ser_pose{dd temporalmente por el dios, actu;ndo

3Z"The ceremony always took place in midwinter, and

invariably -at night-time. The indiang say that the seasons and
-also the times of the day in the land of thc dead are exactly
. opposite to what they are in this world. When it is midwinter
here, it is midsummer there, and when. it is night here, it 1is
daytime there. Therefore the most advantageos time to. visit the
land of the dead is during a night in midwinter, .because then
1t will be a fine, bright summer day in the other. world. In
fact this 1is the only time of the year when the trail to the
‘ghost—-1land is at all passable. This is the reason that the.
indiansg give their performing the ceremony only at night
in midwinter," )

Herman K. Kaeberlin, "A Shamanistic Performance of the coast
Salish," Ameadcan AnthropolLogdist, new series, 20 (1918): 252,
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. como un siﬁple portavoz suyo.33

Estos portavoces informaban a los hombres la voluntad
de Zeus; se sentaban, cntraban - en ‘trance y murmuraban él mensa-
je del dids o lo decfan en un lenguaje sé&lo inteligibie para
los iniciados, como aiin lo hacen algunos chamanes de ‘América
del Sur. En una sesidn chaminica el texto es la éxpresi6n del
chamdn en relacidén a los espiritus y a los participantes. En
el teatro griego se cree que el texto surge cuando el 1fder del
coro de sdtiros personifica a Dioniso y se comunica con los
hombres, ' ) ‘

Este texto evolucion6‘debidn a que los dramaturgos qui-
sieron expresar estéticamente los mitos de sus diose& y héroes,
y referfan historias tomadas de los ordculos a.las que anadian
su toque personal. El dramaturgo era qulen organizaba la re-
presentacidén teatral emn Grecia, no olvidemos que durante los
festivales dionisiacos se premiaba al mejor dramatuigo. Por
esta causa el especticulo comenzé a girar alrededor del texto
y lasrinnovacidnes teatrales'suréian‘6nicameﬁ%e si las manifes-
taba el autor dramidtico en sus obfas. Con esto se plasm§é un
textb»verbaiista. El chamdn utiliza su indumentgria'como & fm-
bolo del microcosmos espiritual.  Observemos la importancia de -
esta vestimenta. Por el simple hecho de emplearla elychamén

rebasa el espacio profano y se prepara a entrar en contacto con

.el mundo espirltual. El habito de un chamdn estid impregnado de
espiritus. Esta 1ndumenta.tiénde a procurar al chamidn un nuevo
cuerpo mégico, en forma de aniﬁal. con el cual podra realizar
sus viajes éxté:icos. .

Otro recurso que debemos resaltar es la careta pues en

ella Habitan los egpiritus., Se cree que por medio de esas miAs-

D4.cc4.analu.o de £a Mitofogia CRAsica 1 por Falcon'
et al., s.v. "Apolo." .
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caras el éhamﬁn puede poscer las almas de los difuntos. Con
esta transfurmaciGn adquiere el atributo que desea subrayar du-

.rante su sesién; el prestigio de um muerto resucitado (esquele~
to),bla facultad de volar (ave), el régimen del marido de una "
esposa celeste” (traje de Mujer).

Cuando un thamidn viste de mujer logra por ese instante,
reunir en su persona ambos sexos, estado que le facilita 1la
comprensidén total del cosmos ya que redne emn su persona el ele-
mento femenino (tierra) ¥y el masculino (cielo). Esta ﬁnidad
binaria se coﬁoce como 'androginia ritual" y pérmite>a1 chamédn
lograr una comunicacidn entfe los planos‘cosmol6gico§.34 Cabe
mencionar que se ha considerado a ciertos dioses, ené;e ellos,

. a Dioniso, como andrdginos. .Tanto este Ultimo hecho como el
significado mftico de la unidad binaria pueden ser la causa del
porqué los actores que representaban tragédias griegas'eian
hombres que asumfan ademids de los papeles .masculinos, los feme-
ninos.

El festuario'en Grecia cumplfa la funcién de hacer apa-
recer al actor como otra persona,‘hérée.o”dioé. mientras se
~efectuaba la representacién. ﬂos_aétores.debian verse diferen-
..tes a como eran en la Qida cotidiana yvporkesto portaban una -
indumentaria especial que constaba de un “chiton,"” -tdnica larga
que 1iba desde el cuello hasta los tobillos; tenia mangas’lérgas
para difetenciarlo del que utilizaban los’ ciudadanos en 13 vida
diaria.. Esta toga.era de colores y se ceifa con un c1ntuton a
la Jitutg del pecho del actor. Los petos y espaldares eran
~ usados en el pecho y ' en los hombtos asf como a los lados. del
.'cuerpo. Esto agrandaba la figura. EI "coturno" era un calza-
do dé'éuela muy gruesa y alta que se utiLizaba péra aumentar la

eStatura,dél actor. Si bien estos elementos limitaban la movi-

34Eliade "El Chamanismo en el’ sureste asifiitico y en
Oceanfa," en EZ Chaman&oma, p. 280.
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lidad de los actores le daban una presencia que hacfa destacar
su nobleza y sobriedad. La "ﬁéscara"'representaba la edad, el
sexo, el estado de dnimo y el rango del pe.sonaje o impedia 1la
movilidad de la expresidn. El objeto del uso de la midscara era
establecer un vehiculo de transformacidn entre la personalidad
del actur y el persomnaj)e que representaba.

Una ceremonia mégicafrequiere de un espacio y de un
tiempo sagrados. Sefilalemos que lo sagrado puede manifestarsé,
pPor una parte, en los mitos puesto que revelan una estructura
de lo real,inaccesible‘a 1a aptehensiSn eﬁpfrico—racionalista;
y por otra parte, en objetos ptofanos‘como veremos mie adelante.
El tiempo se convierte en sagrédo al ser. periédico, repetitiQo,
un presente eterno.

Este tiempo mégico aparece al celebrarse un ritual
puesto que este Gltimo consiste en la repeticidén de un fragmeﬁ—
“to-de tiempo original, es decir, lo que acontecid un diasge re-:

En

cuanto al espacio sagrado recordemos que ya hemos expuesto al

pite sin cesar y para lograrlo el mito se vale del rito.

"centro del mundo" como eje de comunicacién entre los distintos
rlanos césmicos. El espacio sagtado se singulariza y se aIsla
de lo profano que lo rodea.

En el caso de los festivales en honor a DPioniso se sabe
-que.se llevaban a cabo en alguna montafia, cvando era todavfa’
ﬁna celebracién ritual, posteriormente, alrevoluciona: Egsta a
una forma teatral, el_éspacio se espeéializa. Egto se jilustra
‘enllas t?agedias de Esquild y S6focles, ya que las del 'primero
ﬁtesentan como escenario elvca:po—y las del segundo se susci-
3

tan.en un templo.o.un palacio. Como templo tambié&n encontra-

‘ 35E1:Lade "Morfologfa y Funcidn de los Mitos" en Tnatado
da Historia de £a5 .Religiones, trad. Tomids Segovia, 3a. edicién
(México: Editorial Era.k1979), p. 367.

36K.'Macgowan ¥ W. Melnitz, "Los gtandes autores grie-’
gos...latinos," las Edades:-de oro delf Teatno, Coleccién Popular,
no. 54 (Mé&xico: F.C. E.. ‘1964), p. 39. . :
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mos.el espacio tradicional del No, el cual consta de un pedes-~
tal largo y cuadrado, abierto por tres de sus lados y constru-
ido en madera. Este pedestal esti cubierto de un techo del
mismo estilo que el de los templos religiosos japoneses, dicho
techo reposa sobre cuatro pilares, Invariablemente, en este
tipo de espacio un gran pino pintado sobre la‘pated posterior
de madefa hace las veces de teldn de fondo.37 El pino al igual
que otros drboles se consideran como simbolos del "centro del
" mundo." El espaclo representacional cuenta a su vez con un
puente que se comunica con el cuarto de los espejos, al cual:
nos hemos referido em p&ginas anteriores, y con el pedestal.
Volviende al teatro de Dioniso. observemos que €ste se
construyo en el declive de una montafia. El "theatron" 6_lugar
para mirar gse instalaba en la ladera y era el drea asignada a
un pdblico que mno participaba, sino observaba. Segin lo obser-
vado por Kitto el coro.y 163 actores aparecfan en una superfi-
cie plana la "orquesta" frente al "skene" o barraca de madera
que pintaban y usaban como camerino y escenograffa, Entre el
"tﬁéatton? y el "skene" estabaq:;os'"parodog"‘o entradas del
. coro. - ' ) . ’
' Sefialemos la diferencia que existe entre el efec;é de
. las emociones‘en la tragedia y aquel que se presenta. en el ri-.
to. ”
. En la tragedia la catarsis. (emocion de conmiseracién

y temor) buscaba que el espectador estableciera una comunica-
cién con su consciente. Se empleaba para 1ndicar la forma de .
comportamiento que se esperaba del pueblq,griego.

i En cambio en el rito, el éxtasis permite al participan-

te establecer una comunicacidén con su inconsciente para poste-

. 37A C. Scott, "The No Drama," en The Kabuk& Theatre of
Japan (London' Bradford and Dickens Drayton House. 1956), p. 48.




riormente instrumentaf el autoconocimiento.

Podemos concluir que: el wmito de Dioniso alude a expé—
riencias cham@nicas; el rito dionisiaco da origen al teatro
griego cuando se establece: un didloge que conlleva una expfe-
sién estética personal, una diferenciacidén de funciones entre
,adtotes y observadores, la delimitacidn ae un irea para el pi-
blico y otra para el actor y la catarsis. El dramaturgo es.
quien funge como organizador de las repreéentaciones dramati-
cas.y el espectidculo, asi como las innovaciones dependen del
texto, quizid desde aquf se encuentren los elementos necesarios
para e;_futuro especialista en losrmedids de comunicaciﬁn tea-
tral, capaz de conjugar el texto, el actor y el espacio; el
director teatral.

La figura femenina mftica en Greéia'durah:
.te el matriarcado y el patriarcado

C.G. Jung demostrd que existen patrones universales de
1nstincos y de algunas conductas ‘sociales, que no‘depeﬁden ex-
uclusivamente de la historia del individuo, pues son. determina-
..das. por la historia’ colectiva de su“gspecie. Jung considera que
A;esfé méterial se encuentra inscrito en lo que denominé incon-
iaciente colectivo b1016g1c0.38 o ‘ '

Estos patrones ademids de generar una gran fuerza son
mediadores en las comnductas y las experiencias'dg nuestra vida.
Juhg;nombra a estas fuerzas psfquicas, arquetipos, té&rmino
fgriegé'que significa impresor primario ¥y subraya qué tienen la
cualidad“de que trascignﬁen culturas, razas asf como §pocas de

la humanidad.39

i ' 8Dr. Anthony SteVens. "The archetypal hypothesis,” en
Archeiypes (New York: William Morrow and company, Inc., 1982),
p. 39

39s¢cavens, Ibid., p. 47.
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Los arquetipos son una fuente de creatividad psiquica
mdy importante para el humano y por esto és vital acercarse a
su estudio. Es factible descubrir algunos sImbolos de éaéos en
los mitos y en las creaciones artisticas de la humanidad.

' Para el estudio de la imagen de 1la ﬁujer.en el teatro
-es fundamental partir de un acercamiento al arquetipo femenino.
La presencia arquetfpica se ubica en la Gran Diosa, pues es en
gsta figura donde se encuentran'asbectos centrales de la natu--
raleza 6r1gina1 femenina. - 7 . . :

Es importante comenzar a conocer el prototipo femenino
si va a realizarse un trabajc de observacidn de uno mismo, pero
.no debemos cometer el error, tan comln en nuestra época, de
considerar al modelo, en un tiempo y plano humanosf

' Debemos diferenciar a las figuras femeninas miticas de

la imagen que exisﬁa de la mujer como ser humano.

Es tambié&n nuestra intencidén en este inciso el obsetvar,'

las catacteristicas de la figura femenina divina durante el ma-
triarcado y advettir €l cambio que nufte ‘en las sociedades pa-
“.trilineales. ‘

Por mucho tiempo se pensG que la adoracién ‘a las. gran-
 des Diosas comenzé junto con la agricultura durante el neolfti-
YT 3 Sin embargo..descubrimientos recientes demuestrQn qué las
‘grandes Diosas se remontan al paleolftico superior yhson objeto

de culto por parte de poblaciones enttegadas a la caza, la pes-

ca y la recoleccion. .
J.G. Lalanne descubrié en 1911 a unas millas de Lascaux

una gﬁarida"muy protegida; al fondo de la cual hallé un santua-

rio donde estaba el bloque de la Venus de Laussel. Al observar

esta figura lateralmente se puede apreciar su vientre preiiado.
Otras piezas descubiertas, incluyen dos bajorelieQes de

mujeres deteniendo objetos que no se identifican muy bien (pe-

ro que podemos especular, eran cuernos lunares, mids adelante

“menciono un éjemplo que apoyarfa lo anterior) y, una tercera

mujer con lo:que parece ser la cabeza y hombros de un hombre en
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posicidén boca abajo a la de ella y que se encuentra debajo.
Tambiéﬁ hay unos bloques con sfmbolos de genitales femeninos.ao
El perfodo de estas esculturas parece que data de unos 20 000
av18.000 afios antes de nuestra é&poca.

La Venus de Laussel tieﬁe la mano izquierda en el Qien-
tre embarazado y un cuerno de la luna creciente elevado en su
.btazo derecho.

Alexander Marshack observa que el cuerno esti marcads
.con.13 ifneas. Para €1 este nimero es importante pués sefiala
por una parte el nidmero de secﬁencias que comprende un afio lu-
nar y por otra corresponde al nimero de dfas, a partir del
cuarto creciente lunar, que se fequieren para que haya lﬁﬁa

llena.l'1

El cuerno que esta Venus sostiene representa el de un
biéqnte. - Esto es significatiﬁo pues se trata del culto que le
ofrece a la diosa una cultura cazadora. En la cueva de Angles
sur Anglin en Viena aparece pintado un bisonte y arriba de &1
tres persencias femeninas con muslos, piernas y vientres, se-
Xo08 muy prominentes Yy cuyas caras . y pechos se esfuman en la
substancia primigenia de la 'madré roca' 42 Esta pintura data
del afio 13 000 al afio 11 000 antes de nuestré era.

Observemos la repeticién del vinculo entre lo femenino
y el»bisonte.

. En Europa se han encontrado también varias egtatuas fe-

. neninaa del afio 20 000 al afio 18 000 anterior .a nuestra &poca,

que miden de 3 a 6 pulgadas de alto y representan a la Venus de

la cacer{a,-una muescra de esta estatuilla es la de Willendorf‘

Ao"La cabeza y hombros del hombre pueden representar un
nacimiento o bien un coito.”
Joseph Campbell, "Symbols of the Female Power," en The Way 0§
Animal Powens, Vol. 1 (London: Summerfield Press, 1983), p. 66.

4ICampbe11. Ibid., p. 67.

42Campbell, Ibid., p. 69.
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encontrada en ‘Austria y otra, la de Lespugne de Pyreness. Es--
tas figuras del paleolftico hacen contundente la relacifn de 1la
diosa con la cacepia y no con la agricultura.

ES importante recordar que en la cueva de Angles sur
Anglin el ndmero de las presencias :femeninas es el tres, pues
en la mitolog{aveuropea ;ardfa apareceri en repetidas écasiones
una figura femenina mftica muy poderosa compuesta por una tria-
da. La mitologia escéndinava conserva interesantes caracteris-—
ticas que ilustran el punto anterior, a través .de sus tres dio-
sas: Urth (pééado), Vefthéndi (presente) y Skuld (futureo),
quienes se crefan determinaban el destino de los dioses y de
los humanos. En Grecia y Roma figuran como las tres diosas del
destino: Clotho (quien da la vida), Lachesis (que determina su
duracién) 'y Atropos (quien la corta). k
' La diosa t;iple es la primera figura femenina que en-
contramos en las mitologfas y nos remite a sociedades matrili-
neales.

A esta diosa se le asocia con la creacién y la muerte.

Robert Gfﬁves-expone las caracterfsticas de ;sté triple
. diosa: '

+.sel blanco es su coler principal, el color del
primer miembro de' su trinidad lunar, pero (...)
la luna Nueva es'la diosa blanca del nacimiento
y el crecimiento, la luna Llena la diosa roja
del amor y la batalla y la luna Vieja, la diosa
negta de la muerte y la adivinacidn.43

Debemos considerar aquf el término muerte como una fase
intermedia dentro del ciclo de la naturaleza, pues siempre es
una muerte acompaifiada por un renacimiento. Para Graves esta
diosa es cultivadora blanca, segadora roja y arrojadora negra

~del grano. Obviamente esto abarca el nacimiento, crecimiento y.

43Robert Graves, "La Diosa Blanca," en La Diosa Blanca,
trad. Luis Echavarri, El 1libro de Bolsillo, 2 Vol., (Madrid:
Alianza Editorial, 1983) 1:89.
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muerte para volver a renacer. flementos, por otra

se observan también en 1a 1luna,

parte, que
tan importante para el culto de
estas sociedades matfilingales. .

La Gran Diosa es asimismo diosa del cielo,

la tierra.y
el inframundo. Skelton describe estos tres

aspectos al refe-
rirse a la triple diosa griega de esta manera:

Diana en las hojas verdes .
Luna que tan brillante reszlandece
Perséfone en el infierno.4

Sus funciones como diosa en la Tierra eran las estacio-
nes: primavera, verano e inviernoj; y gobgrnar a todas las c¢cria-
turas vivientes. Como diosa del cielo era la luna en sus tres
fases y en el inframundo se ocupaba del nacimiento. la procre-
acidn y 1la muerte.45

En este perfodo matrilineal la figura masculina mitica,
el dios, era inexistente o éparecia iinicamente como hijo o
amante de la diosa. Simone dé Beauvoir manifiesta que este
dios es todavia inferior a la diosa, y que se le parece y estd
.asociado a ella en funciones como 1la Eecundidad.46

' 'Paxra E.D. James la'tarea de este dios joven era reinip
las plantas y lé humanidad-anualheﬁ;e, mientras la diosa propi-
Eiaba l1a vida, con su fuerza generadora. La pareja masculina
de la diosa debfa morir y renacer umna vez al afio, al igual que-
. las plqnéas cosechadas para que todo pudiera remnacer.
' ' En Mesopotamia, Pumu/zi, hijo y consorte de la diosa
Ishtar, mor{a anualmente paravmaqteper el equilibrio normal ne=
cesario al cultivo.

AASkelton citado'por Robert Graves en "La musa triple,”
Ibid., 11:542. :

45Graves, Ibid., 11:542.

465imone de Beauvoir, "Historia," en EL Segundo” Sexo,
trad. Pablo Palant, 2 Vol. (Buenos Aires: Ediciones siglo vein-
te, 1981) 1:100. ° .
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Dioniso en atributo como hijo-amante de Dem&ter, .debe
morir para renacer después.
Dioses como Dioniso, corresponden segdn R. Graves, a

la epoca transicional del matriarcado al patriarcado ya que por

una parte se les considera afiliados a un dios padre; en el ca-

so de Dioniso, Zeus desempefia este cargo, y por otro lado aso-

ciados a mitos y ritos femeninos, con la atribucién que tiene

el numen como hijo-consorte de la diosa.
~Pero antes de adentrarnos en esta época.ttansiéional en
la mitologfa griega revisemos su primera fase; el matriarcado.

Se cuenta que en un principio la diosa Sige representa-

ba e1 caos, cuando atdn no habfa vida. Su nombre significa si-

lencio. Ella da origen a la primera palabra;47 Esta diosa se-

gin Hesiodo crea. a2 Gea (tierra). Gea da mnacimiento a un hijo

llamado Urano quien tambié&n era conocido como cielo. Gea y

Urano engendraron juntos a los 12 titanes. Urano trata de evi-
tar que los hilijos que Gea estd por parir; salgan de 8u éuerpo.
pero Cronos (uno de los citanes) la ayuda a que nazcan y los
lleva al mar para’ esconderlos de su padre. Cronos ‘se relaciona
‘con Rea. Wna de sus hermanas y también él va a tratar de elimi-
nar a'éus hijos, que. son los dioses de la ptimera generaciGn
del Oli@po: Hesfia. Deméter, Hera, Hades. PoseidSn y Zeus. Rea
engafia a Cronos cuandp Qa a tener a Zeus y le da a comer una
piedra en lugar de su hijo.  De esta manera Zeus se .convierte
en ‘el dios del cielo, PoseidGn el del mar y Hades el del: infra-
mundo. . ‘ o e ‘
E1l poder de lasrdiosas:es ya muy meﬁbffallque tenfa la
Gran Diosa ' en uﬁ priﬁcipio. E1l Qias—hijo logfa;finalmeﬁte con-

vertirse en el dies-Padre dentro de la nueva sociedad patril®di-

neal griega, donde‘él como dios del cielo va a.fertilizar con

. [’7The Woman's Enc&czopedx_a of M_/thA and $eclzet4 per
Barbara Walker, s.v. sige."
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la lluvia a'iardiosa tierra y de esta manera serd &l gquien pro=
cree y yva no ella. A? desaparecer la fran Diosa, algunas du‘
sus funciones y sus atributos van.a repartirse entre diferentes
diosas, pof lo cual se reduce su fuerza en contraste a la con-
centracidn original en una sola figura divina.

Jane Harrison explica que Hera conserva el ritual del

casamiento sagrado de la Gran Diosa; Deméter sus misterios;

Atena sus serpilentes; Afrodita sus palomas y Artemisa su fun-

cién de la Sefiora de las Cosas Salvajes.

Segin Kitto el nombre de las diosas: Atena y Hera de
Argive no eran de origen griego, es decir no eran helé&nicos co-
mo los nombres de los dioses: Zeus, Poseiddn, Hermes. Kitto
explica que se conoce una poblacién griega original a la cual
los griegos llamaban pefasgos.

) Herodoto estudia las dos ramas de griegos tardfos: los
déricos y los jénicos afirmando que los jdénicos venfan de los
pelasgos. Y a los déricos .los denomina helenos. A )

. Para los griegos helenos los pelasgos hablaban una len-
gua 'bérbara' entendiendo’por este término lo mo-helé&nico.

Al parecer la civilizacion joénica tiene sus orfigenes en
l1a Creta minoica alrededor del afio de 1700 antes de nuestra era.
Esta cultura florecid alrededot del ‘afio. 1400 anterior a nues-
tra época.

En las ciudades de Atenas de Argos los j6nicos tendian
Homenaje a2 dos diosas: Atena y Hera de Argive. En-contraste,
1as delidades helénicas eran predominantemente masculinas.

Kitto dindica que la cultura griega se compone de estos

‘"dos grupos tan diferentes. los helenos y 1os jénicos. Y sefia-.

la que egstas dos culturas’ ;igufan en el pantesn olfmpico. El

48Jane Harrison citada en Goddeééeé in -every weman por
Jean Shinoda Bolen, Harper Colophon Books (New York: Harper and
Row, Publishers, Inc., 1985), p. 21.



3.

lo examina de esta manera:

«selos verdaderos cultos olimpicos se basaban en
la idea que un dios protegfa a la tribu, o al
egtado, o la familia (...) el dios estaba (...)
asociado al organismo socjial. Era dios. de 1la
~naturaleza pero sSlo en cuanto explicaba 1las
fuerzas naturales (...) En este sistema Atena se
incorpora como la hija de Zeus, 1la (...) protec-
tora de la ciudad, la que daba la sabidurfa a la
. comunidad. Pero su buho nos recuerda su origen
de diosa de la naturaleza y no de la tribu.?

Se puede plantear que la cultura que honra a los dioses
del Olimpo guarda una relacidn con el grupo, y una preocupacifn
por rendir honores a los miembros inmorcales e invisibles de 1la
comunidad. Al contrario, el grupo que adora a las diosas esta-
blece un interés por el individuo, ¥y practica ensefianzas que
ayudan a la peréona a conocerse, a renacevr. Esta concepcifn de
las diosas se remota a. la Cretﬁ minoica.so . ’ '

Como habfamos mencionado anteriormente existen dioses
asociados a la cultura matrilineal, aunque ya egtﬁn’en una &po=
ca de transicién hacia el patriarcado. Del pantedn divino
ériego.debeﬁbs recordar la figura. de Dionisos quien nos recuer-
da las funciones de.una deidad matrilineal al aparecer comoc un
'dios‘chamanico que se interesa en un trabajo individual'de re-
nacimiento, pero sobte todo dentro de la na:uraleza criadica'

de la diosa  progenitora.

. 49"...the true Olympian cults were based on the ideas
of a god who protected the tribe or the state or the family
(...) the god was_(...) connected with the social organism.
He was also a. nature-god. but only in the sense that he ex-
plained cercain natural forces (...). Into this system Athena
was entirely absorved: she became the daughter of Zeus, the
(...) protectress of the city, the giver of social wisdom. But
her owl reminds us to her origin. -a nature- gonddess, not a god-
dess of the tribe. .
H.D.F. Kitto, "The formation of the greek people," The Greeks,
_ reprinted (Great Britain: Penguin Books, 1979), pp. 19-20.

SQKitto. Ibid., pp. 19-20,
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Barbara Walker sefiala que es posible que laffriple dio~-
sa haya sido la madre de Dionisb en sus tres formas: Deméteg,
como la madre tilerra; Perséfomne, la reina del inframundo y Se-
mele la doncella 1unar.51 v ‘

Esta idea resulta interesante ya que tanto en su forma
de Dionisos Zagreus (hijo de Perséfone y &e Zeus), como en 1la
de Dionisos Lyzeus (hijo de Semele y Zeus) aparece en ocasiones
como hijo y en otras incluso como hijo-consorte de la diosa.
Dionisos tiene ademds  tres nanas que lo cuidan, lo cual refuer-
‘za la existencia de la figura masculina nutrida por la figura
femenina triple. 7 .

v Dionises cumple con -las funciones de un dios-hijo él
moti;'y renacer para que todo surja en la tierra. ~Bajo sus
‘tres formas: ledn, toro y serpiente, nacfa en el iﬁvierno« como
'sérpiente; se cGnQertia en leén en la primavera y era devorado-
Eomo toro en el verano.sz'Estﬁs tres animales estdn intimamente
‘unidos a 1lo femenino.' Recordemos que la serpiente era uno de
los atributos de la Gran Diosa. El toro podfa crear en la tie-
rra diferentes criaturas con su sangre, pues &sta habila sido
tratada magicamente por la 1una.53‘uPor esto al toro se le con-
sideraba divinidad femenina.s4 '

‘En .cuanto al 1e6n es el animal que representa la tierra

) asI como el aguila representa el cielo.55

51Thq Woman's Enciclopedia, s.v. "Dionysus."

) 52pobert Graves, "Dionysus ﬁature and deeds," en The
Grekk Myths, reprinted, 2 Vol. (Great Britain: Penguin Books,
1964), 1:108, ’ .

§3The Woman's Encdiclopedia, s.v, "Bull."

Sdc G. Jung, "Symbols of the mother and of rebirth,
Symboks of Transformation. An Analysis of the Prefude to a case
0f{ Schizophnenia. En The Collected wonks of C.G. Jung, trad.
R.F.C. Hull, 18 Vol. (New York: Bollingen Foundation Inc. 1953~
1957) 5 (1956):220. 5 .

550¢ct¢onany of Symbolé, por J.E. Citlot. s.v. "lion."
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No nos detendremos en el significado chamdnico de lé
transformaciGn de este dios, pues ya ha sido analizado al prin-
cipio del capftulo. §31loc queremos puntualizar que los animales
en que se transforma pbéeen caracter{sticas femeninas. De 1la
misma manera, las seguidoras de Dioniso adoptan como atributos

"animales a la serpiente y al gato salvaje.._"ﬁestian_como pan-
teras y cazaban animales salvajes, devoraban sus entrafias cre-
yendo que si comfan al dios entraban en una comunicacidn per-

fecta con g1,n°b

Estas seguido;as aparecen como grandes cazadoras y gue-
rreras. Debemos recordht aqui la dmportancia de 1la figura fg-
;menina cdazadora en las culturas matrilineales de Europa. Y las.
ménades debfan ser cazadoras para entabldar comunicacidén con
'Dioniso. . ‘ ’

Kerenji apunta que mientras adoraban a su dios, estas
mujeres seldedicaban a estar consigo mismas. ~ No habIa ningdn
“hombre presente mientras ellas personificaban-en sf mismas a
las diosas que se relacionaban con su dios.57 "En este rito de
autoreconocimiento estaban ptesentes dos plantas- la vid y la
;hiedra,‘las cuales se suceden la una a la otra. al cambiar el
aﬁdky sebconsagran a una resurregciﬁn.58 Este rito de autoco-
nocimientorbuécg la iesurreccién‘de las participantes.

"Durante su culto dioniéiaco las ménédgs‘realizaban un
viaje al inframundo. Alegﬁricamenie el inframundo tepfesénta
las capas profundas de la psique. al lugar donde las memorias

;y los sentimientos se han enterradq (1nconséiente personél) y .

'sssteéen Lonsdale, "Prologue;" en Animafs and the
ornigins of Dance [New York: Thames and Hudson Inc.,1982), p.ll.
570. Kerényi, "Female companions and Female Enenies of
Dionysus," en The Gods of the Greeks, Myth and Man, Edit. Joseph
Campbell, trad. Norman Cameron (Great Britain: Jarrold and Sons
L T D Norwich, 1951). p. 259, . .
. _SBGravésL "gl alfabeto de .4rboles,'" en La;p;oaa BLanca,
‘1:240, e _
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donde se encuentran las imdgenes, instintos, patrones y senti-
59 .
En el

riteo de Dioniso sus  seguidoras buscaban encontrarse y conocerse

mientos que pertenecen a l1a humanidad (arquetipos).

a ellas mismas por medio de una comunicacidn con las diosas y
con Dioniso en su viaje al inframundo.

Resulta notable el hecho. que, antes del patriarcado, el
inframundo no estaba gobernado por el dios Hermes, sino por
Pluto (en un principio diosa) quien era la madre de Deméter.

Al parecer esta deidad gntregaba'sus riquezas a la tierra por
medio de sus pechos. Cuando la mitologia patrilineél se impu-
s0 cambiG a esta diosa por un dies, que rapta a una diosa y la
lleva al 1nframundo.6o ’ .
Ya tratamos en es;e capftulo los Misterios eleusinos,
los cualéé se relacionan con el‘rapto de Persé&fone al inframun-—
do y su fetorno a la tiefra. Quiza los Misterios eleusinos se
" practicaban en epocas anteriotes al patriarcado y al conservar-
se durante el mismo serd que Eleusis adquiera un padre: Her-
mes.61 En la ‘etapa de transicidén del wmatriarcado al patriarcado
en los Misterios eleusinos, el nifioc Divino era conducido por
pastores ¥y ya no por una madre o nodriza.62 ’ 7
‘ Dentro de estos cultbs secretos existen iés menores
donde se suscitan los ritos que las menades dedicaban a Dioniso
'como-fuente de inspiracidn. Ruck senala que E€stos se llevaban;
a‘gabo en Agrdi, el cual era el coto de caza de la diosa Attef

hiéa y recibfa. su nombré»por les ag@a.'los despojos de la cace-

59Jean Shinoda Bolen. "Persephone," en Goddesses in
every woman, p. 202. . .

607/e Woman's Encyclopedia, s.v. "Demeter."

‘Glcfaves, "Herejfa de Gwiqn;"'en'La Diosa BfLanca, 1:206.

62Graves, Ibid.s, p.211.
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ria.63

El ]ugar del culto. dicnisiaco reitera la importancia .de
la cacerfa. ‘ o :

Las mujeres consagradas a Dioniso cazaban, como indica-
mos anteriormente, a la vid que simbolizaha‘a un nifo, postef,
riormente convertido en esposo. En este culto presenciamos la
caracterfstica matrilineal del dios, simBoiizado aqui por 1la
vid, como hijo-conmsorte y ademfs suscrito en una cultura caza- o “
dora, no agrfcola. ’ ) RN

El ritual de autoreconocimiento de las ménades sucede
‘durante la época transicional entre el matriarcado y el pa-
triarcado griego, segun hemos podido observar. )

El culto menddico va a transfotmarse hasca ;erder su
forma ritual y convertirse en teatro.

El! teatro dedicado a Dioniso se celebraba eh festiva-
les inscrith en los juegos olfmpicos, los cuales, segin la
.leyenda. se fundaron para celebrar la castracién de Cronos por
Zeua.64 Es decir, cuando el culto del dios-Padre llega a des-
plazar a la Gran Diosa.

Dutante 1a epoca patriarcal el trabajo de las seguidow

ras de Dionisp. que consistfa en el reconocimiento internc es’

sustituido, y en su lugar nace el teatro donde el actor repre-

senta personajes que nada tienen que ver consigo mismo.

. 63Wasson, Hofmann y Ruck, "Los misterios menores," en
EL Camino a EReusis, p. 156. :
G?Graées.a"ﬁétcules en el Loto," en La Diosa Blanca,
l:172. ' S '




.CAPITULO 11
‘LA:MUJER EN LA LITERATURA DRAMATICA

No te permitiré& por mas bedel
que seas, que me apartes de
la hierba. Cierra con llave
tus bibliotecas, si quieres,
pero no hay barrera, cerradu=-
-ra, ni cerrojo que puedas im~
poner a la libertad de mi
mente.

Virginia Woolf
“Este éap!thlo no pretende ser un estudio histdrico de

la figura femenina en la literatura dramitica; nos abocaremos

‘a un an&lisia selectivo peroc no exhaustivo de las obras. Ci- .
taremos fragmentos de algunas obras para ejemplificar c6mo me
ha falsificado la imagen de la mujer en textos dramiaticos de
diferentes épocas, .

Como sefialamos en el capitulo anterior el nacimiento
Adel teatro en Grecia debe vincularse con el surginiento de una
gultura patriarcal Lon mitos en 1os que se basan las trage-
dias gtiegas ttatan de implantar las /ideas del nuevo sistema,
para lo cual van a caracterizar como negativo todo lo relacio-
nado con el matriarcado.

Ejemplificaremos lo anteriot analizando la 1magen feme—
nil de la Atenas Cl&sica dentro de la trilogis La OneAZLada
de Esquilo.

En Grecia existia una diferencia entre la’ uujer de Ate-

nas, la de Esparta vy la de ciudades como Eolia, Mileto, Les-

bos o Corinto. ; - :

Las atenienses nunca recibfan educacién escolar. Des-
de su nacimiento hasta su muerte in;an bajo 1la tutela pater-
nal o delreéposo. Ellas no tenfan derecho a la propiedad, ni a
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tratar asuntos 1ega1es.1 .

Vivifan en el g4ineceo, o cuarto de mujeres. Estas habi-
taciones estaban separadas del resto de la casa. Segin Jeno-
fante, tenfan barrotes y cerrojos.2

No se permitfa a las mujeres salir solas a la calle
excepto cuando asistfan a los festivales religiosos femeninos.
. ) Les correspondfa estar en la casa de sus padres hasta
‘casarse y despué€s. en la de su marido. Los matrimonios eran
arreglados por los padres de la mujer.

En Esparta, bajo el imperio de 1la consticuciGn del le-
gislador Licurco, se ‘preocupaban por fortalecer a las senoras
para que pudieran engendrar y educar guerreros.

Los Espartanos querfan hombres fuertes:
Las madres entonces deben ser fuertes.
Los espartanos querfan hombres valien-
tes. Las madres deben ser valientes.

Los Espartanos querfan hombres con re-
solucién, hombres con cardcter decisi-
vo. Las madres deben ser resueltas. 3

Las mujeres espartanas recib{an entrenamiento fIsico..
Lo referido, interesaba unicamente como medio pata obtenet bue-ﬂi
.nos guerréros. Era hasca que tenIan su - primer hijo cuando pa-
dIan fornar un nuevo. hogar con sSu esposSO. . -

Como el marido se ocupaba de- la administraciGn del eg-~
tado y de las tareas militares, estaba ausente. de casa y era 1a
mujer quien admiﬁistraba e1<hogar y el trabajo dom&stico de Tos

lH D.F. Kitto "Life and Character.' en Thé‘Gﬂ¢ek£,
History series (Great Britain: Penguin Books, 1979), p. 221.

zJenofance citado por Kitto, Ibid., p. 220.

3The*3partans»wented strong men: the mothers therefore :
must be strong, the Spartans wanted brave men: the mothers there-.:
- fore must be brave. The Spartans wanted resolute men, men with ]
decision of character, the mothers must be resolute, .
John Langdon, "The Ancient civilizations: Asia, Egypt, Greece,
-Rome,” en A short history of women (U.S.A.: The Viking Press,
Inc.,1927), p. 169.
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esclavos. En Esparta, a diferencia de Atenas, ellas si podian

sallr a visitar amigas y familiares o dar paseos.
La mujer en las ciudades como Mileto, Lesbos y Corinto
podia asistir a la escuela si aspiraba a ser cortesana. Es de-

cir, quien se dedicaria a satisfacer profesionalmente la sen-

sualidad masculina.>
gimnasia y todo lo que las acercara al placer.

Las cortesanas se ejercitaban en poesfa,

misica, danza,
Las cortesanas eran las i{inicas mujeres que podfan asis-— .
tir a los banquetes de los hombres griegos. ‘
Como observamos habia ciertas diferencias entre las mu-

jeres de las distintas ciudades griegas, pero todas vivfan, de

una u otra manera, en. funcién de servir al hombre.
Es en este marco donde debemos colocar a los persona-
En La Orestiada se expo-

jes femeninos de la obra de Esquilo.
- mien-

ne que a Clitemnestra le corresponde estar en el Palacio,
‘tras su esposo Agamendn se encuentra ausente por la guerra.

El hogar es también el terreno de Electra, quien se ha-
1la fuera del palacio solamente cuande va a ofrécer honorés a

‘la tumba de su padre muerto, lo cual era una cBStumbre:en la

ﬂ:Grec1a de esa é&poca.

7 s.c. Humphreys - indica. en. su libro The FaMLly, women
and death,.que en las - tragedias griegas van a. aparecer siempre
el odlkos u hogar que representa la vida privada y

d6s planos:
donde la vida pdblica juega un papel {mpor-

la pofis, o ciudad,

.‘tante, .
) .Los personajes masculinos cumplen un QUehacer importan-

= 4kosa Signorelli, "Ma:rimonio y Divorcio,” en la mujenr
en £a histonia (Buenos Aires: Editofial La Pleyade, 1970),
p.-119. .

-551guore111. “Cortesanas y Prostitutas," Ibid., p. 131.
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te en la pofis mientras 1os;personajes femeninos, con frecuen-
cia, se dedican al o.ikos.

Al_escuchar Clitemnestra que Agamenon emprende su re-
greso a casa, despuéé de una larga ausencia, pide a un mensa-
jero: '

Clitemnestra: Ve y dile a mi esposo; dile que cuanto
antes, que en seguilda venga a este
pueblo que le ama, y que en viniendo,
que &l encontrari en su casa una mujer
-fiel, la misma de siempre; cual la de-
jo; una perra para su casaj para él
diulce, y para los que mal le quieren

- fiera; y asf en todo, que en tan larga
éusgncia'no*ha viclado el sello de su’
fe.b

; kEn'estegﬁarlémen£0'obqervamos claramente que mientras
el hombre estd relacionado a la vida piblica, en éste . caso la
'gderra, 1é”mujer se dedica dGnicamente al terreno privado de la

-vida“del hombre, . la casa. v ) '
Orestes tambi&én lo sefiala, aunque su postura: coincide
“comn la ideologia patriargal.vA

Orestes: Pero las fatigas del marido
departan el sustento a la mujer. 7
~miencras_e11a se estd ociosa en casa.

) Es pfecisamente en el 0ikos donde’ Clitemnestra asesina
a su esposo . por haber sacrificado a su hija, asimismo sitio
&bnde,ella morird a manos de su propin hijo Orestes.

7 En esta trilogia se observa. que la mujer ateniense no
‘ pod{a tomar decisiones a nivel familiar o social.
En la segunda obra de 1la trilogia, cuando Orestes y su

compafiero. llegan al Palacio que ahora pertenece a'Egisto.lcli-

. 6Esquilo, Agamenon dentro de 1a trilogfa la Oheét4ada
en Tragedd{as, trad. D. Fernando Segundo Brieva Salvatierra
. (México: Ediciones Ateneo, 1976), p. 142,

7Esquilo, Las. Coffonras dentro de La Onestiada, en
TnagedLaA e 192. N
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temnestra los recibe y asimismo detetrmina qué tareas asume ella
y ‘cufles corresponden a su marido. '

Clitemnestra: Extranjeros, si es que habeis me-
nester de algo, podeis hablar.
Pronta se halla cuanta comodidad
debe ofrecer casa como é&éstat tem-—
plados banhos; reposo para vues-
tras fatigas; lecho,.y la presen-—
‘cla de rostros amigos. Si es que
se trata de negocios de mayor mo-
mento, eso toca a mi esposo; sge
lo comunicaré 8

La esposa perfecta, como lo describe Jenofante en su
-EcanamicuA, era quien pudiera ver, oidr y preguntar lo menos
'posible.g En otras palabraé, quieﬁ aceptara el nuevo orden
patriarcal de la época sin protesgtas.

Las virtudes del hombre griego, en cambilo se centraban
en el arete, es decir, en la excelencia a que- podfa aspifar a,
nivél intelectual, fisico y prdctilice. Para 1ogia;lo procurabé
convertirse en buen guerrero. :
) Sosre 1las mﬁjeres pensaban, segin lo seﬁala S.C.
Humphreys, que no sabfan controlar sus emociones. Kitto en-
cuenfra esta caracteristica en las gbras de Eﬁr;pides ya. que
'menciona. que si bien este dramaturgo. crea pérﬁonajes femeni-
nos que se quejan de ‘sufrir al estar en las: ‘manos de los hom-
i‘l:ol'es. tambié&n pinta . muchos personajes masculinos que sufren
con. mujeres vengativas e inconttolables. ' )

Cuando un personzje femenino estd en contra de~alguqa.
norma del mundo'patriarqal griego, es representada como alguigh
que deécafga una cantidad enorme de émociones,"las cudles oca-

‘‘sioman graves dafies al mundo exterior.

8Esquilo, Ibid., p. -186.

9Jenofante citado por John.Langdon en "The Ancient
civilizations. Asia, Egypt, Greece, Rome," en A short hcatoay

o women, p. 159,
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anuilo teEiere en su OAedtLada que. "cuando la pasién
‘amorosa se apodera de la mujer, no es sino furiosa rabia que
deja atrids el ciego instinto de wmontruos y btutos."lo
] fara que el sistema patriarcal pudiera gobernar, debfa
devaluar la imagen del matriarcado. Lo anterior se consigue
mostrando la fuerza matrilineal como monstruosa, atentatotia a
todo 1lfmite racional de la Grecia "civilizada" y por ende, pe-
ligfosa. . ‘ '
B Esta situacidn es visible en La Orestiada en el manejo
de dos planos: el de los personajes humanos y el de los pérso- ]
,ﬁajéé arquétipicos. En el primer planc, a través de cli;onngn=
tra, quien ine con “Egisto durante 1@ ausencia'ﬁe su. esposo, da

‘muerte a su marido, desprecia a su hija Electra y consigue el

destierro de su hijo Orestes. En el segundo planoc apareccen las

furias de quienes Orestes hage el siguiente comentario:

Orestes: No son imaginaciones; son realidades’
‘horrendas. Son las perras furiosas
que vienen a vengar a mi madre.
IHarto 1o s&!

Dentro de la wmisma obta la Pitonisa se tefiere a ellas -

‘como seres que ‘ocasionan desastres.

- Pitonisa: ...E€stas no tienen alas.  Estdn ves~
: K tidas de negro, y SOn por. extremo .
horrendas; con .sus ronquidos despi-
den ponzofioso aliento, que no deja
acercidrseles; de sus ojos destilan
ldgrimas de sangre que espantan, y
"‘todo su arreo y compostura es tal,
que no es para tolerarlo ni ante es<
tatuas de dioses, nl en moradas de
hombres (...) ni es posible que
tierra alguna se glorfe de haberlas
criado, sin que temnga que llorar de-
sastres. .

) 'loEsquilo. Las Co€foras dentro -de la Onestiada en Tha-
gedias, p. 185, ‘

pquilo, Ibid., p. 196.
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Apolo afiade a esto:

Apole: ...Virgenes abominables y vetustas,
que de tantos afios guardan su don-
cellez (...) Nacieron para el mal;
habitan las horrendas tinieblas del
tartaro en las profundidades de 1la
tierra, y de los dioses del Olimpo
son por igual aborrecidas...

La figura de las virgenes durante el matriarcado repre-—
sentaba a quien estaba consigo misma. Esto:es peligrosb'en el
nuevo sistema donde se busca que la figura femenina esté com-
pletamente fuera de s{ misma.’ -

» Las furias eran invocadas para casqigat a quien insul-
tara o matara a su madre. ’

Los griegos crefan que la sangre de una madre asesinada
infectaba al asesino coﬂ un veneno espiritual, 'miasma', o mal=-
dicién de la madre y por medio de éste las furias podfan encon=-
trar al criminal.. A

Sin embargo en La Orestiada contemplamos que las furias-
desean vengar la muerte de Clitemnestra con la de Orestes y &1
gse salva. )

] La tercera obra de la Onestiada aparece bajo el nombre’
de Las Euménides. Esto resulta stgnificativo s1 recordamos que
en Grecia se empleaba el t&rmino de euménides, 'las buenas’,
con‘réspecto a las furlas cuando ae.queiia aplacar o desGiar su
célera.

A lo largo de la obra Las Eumén&deb ‘contemplamos la
atenuaciGn y debilitamiente de la fuerza de las etfneas.' Estas
importantes deidades matriarcales aceptan en ‘la obra habitar en
"Atenas y favorecer a Atenea y a Zeus, seres divinos, como. ana-
‘lizamos en el capftulo anterior, que representan a los dioses

del 0Olimpo; -a-la cultura patrilineal.

lzzsquilo. Las Euménides dentro de La anAtLada “en’
Tragedias, pp. 200-201. .
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Corroboramos un cambio en 1; identidad de los arquetdi-
pos, originando una versidn de lbé mismos que no ofrece oposi-
c16n alguna a la estructura del poder.

Podemos trazar una linea tem&tica de sacrificios de 1o
femenino. a)Agamenén manda matar a Ifigenia para vencer en la
guerra; b) Clitemnéstra. que quilere vengar esa muerte, es ase-~
sinada por Orestes; y c) las erfneas que son vehcidas kajo la
forma de deidades que favorecen al Olimpo. As{f pefcibimns que
algo debe morir para que pueda existir un nuevo orden masculi-
‘no en Grecia. '

Estas tres deldades del destino conftontan a. Hermes
cuando escapa con Orestes:

quo:‘aTﬁ eres un dios y hurtas al que
matd a su madre? :¢Habri quien
-diga ¢que esto es justicia?l

. Como Apolo, Hermes, Atenea.y Zeus apbyan a Orestes, las
furias se ven obligadas a perdonarlo y aceptan el ofrecimiento
de Atenea de instalarse en Atenas.

Atenea: Obra es de mi amor a esta ciudad
haber hecho que en ella pongan
su habitacidén las potentes e im-
placables diosas cuyo destino es
.regir todas .las cosas humanas.l4

- Estas tres fuerzas claudican para incorporarse ‘al sis-
‘tema existente.

Dicha tragedia deja ver que tanto en el givel humano
como en el mitico. el mundo griego que .impera en ese momento es
el paﬁriarcal. Es por esto mismo que pretende despojar a-1la
-iﬁagen femenina de sus caracterfsticas - creativas, éue'sf tenfa

durante el matriarcado.
En la trilogfa observamos primero de una manera sutil

13pgquilo, Ibid., p. 203.

1l‘l’isqu:{.lo, Ibid., p. 222.
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que Oréstes se refiere a su hermana y a sf mismo come hijos de
un padre.

iZ2eus, Zeus, contempla nuestros males!
Mira las crfas del 4dguila que han que-
dado huérfanas. Murid su padre entre
las apretadas roscas de espantable vi-
bora, y los desamparados aguiluchos
perecen de hambre; que no tienen fuer-
zas para traer al nido la caza con que
su padre los sustentaba. Tal puedes
vernos a nosotros, a Electra y a mij;
hijos sin padre, ambos arrojiados de
nuestro hogar. Si td dejas perecer a
estos hijuelos _de un padre- que tanto
‘te honraba...1l3

Orestes:

Podemos apreciar que en este parlamento, Clitemnestra

es ‘identificada como-una espantable viIbora que los ha dejado
Nunca hay mencién alguna de la figura materna.

sin hogaf.
Apolo defiende a

En la.tercera obra de la trilogfa,

Orestes seifialando gue::
No es la madre engendradora del que
llaman su hijo, sino una nodriza
del germen sembrado en sus entraifias.
Quien con ella se junta es el que
engendra. La mujer es como huéspe-
da qQue recibe en hospedaje el ger-

" men de ‘otro y lo guarda, si el cie-
lo no dispone otra cosa. Te daré
la prueba de mi proposicion. :Se
puede llegar a ser padre sin nece-

‘ sidad de madre, y de ello aquf te-
nemos un testigo, la hija de ‘Zeus
Olfimpico, que no se nutrid en las
tinieblas de materno seno; pero
criatura cual diosa ninguna hubiese
podido: engendrarla...l

Con este argumento se trata de borrar -1a gran fuerza

Apolo:

creado:a .gque tenfa la Gran Diosa matrilineal ‘para traspasar1a~

al Dios Padte. teptesen:ante del nuevo orden imperante.

lsEsquilo, Las Coéforas, en Tragedias, p. 177.

lsssquilo. Las Euménides, en Taagadiaé,'p.216.




CAl resumit podemos senalar que la Figura {emenina es
aceptada cuando apoya el nuevoe rvégimen "vivilicado" Zowé. Lo ha-
cen Electra, Atenea y las erfneas. Mientras se resistan, apa-
recerdn como seres malvados, peligrosos e incapaces de contro-
lar sus emociones, como Clitemnestra, quien en verdad represen-
ta las fuerzas de la naturaleza que eran aceptadas entre las
culturas cazadoras; pero rechazadas por'la cultura de la polis
griega. }

Los personajes femeninos humanos de esta trilogfa per-
manecen en el oikos; la figura femenina mftica puede aceptarse
en la pofis siempre y cuando sus acciones coincidan con lYas

marcadas por el nuevo orden social de Grecda.

Las brujas en Macbeth

) En este inciso pretendo abordar otra figura femenina
que se menciona en varias obras dramdticas: 1la bruja. Esta
presencia tuvo gran atractivo parakshakespeare, puesto que
aparece. frecuentemente en sus obras. Aqui nos detendremos a
analizar esta 1magen ‘en Macbeth pues nco solo apatecen tres
brujas sino tambien Hecate.

A partir del siglo X11 1la inquisicion tomé fuerza en
varios paises europeos tales como Francia e Inglaterra. El
clima de terror se prolongaria cinco siglos méds tarde. La in-
quisicién se fundé con el proposito de exterminar a aquellog
que sostenfan ideas equivocadas sobre la,religion cristiana, es
décir, los herejes o personas que no segufan laslnuevas ide~
as.17 En 1184 las denuncias y tormentos se multiplicaron para

_combatir a las 'sociedades secretas', que se decfa amenazaban

17Barbara Walker "The Crone turns Witch," en The Crone.
Woman of Age, Wisdom, and Powen (U.S.A.: Harper and Row
Publishers, Inc.,, 1985), p. 125. : -
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con destruir al nuévo sistema establecido en gran parte de Eu-~
rppa.ls ) ! )

En Inglaterra, el cuarto canon del concilio de Auxerre
en el aifio 525 prohibfa recurrir a la ayuda de brujos o adivi--
nos. El canon del concilio de Berkhampstead en 626 condenaba
con castigo fisico a la persona que ofreciera sacrificios a los
“"agpfritus del mal." M&s tarde el parlamento decretd estatutos
contra la brujerfa y comenz§ la condena por parte del poder ci-
vil.' Esto perdurd durante los reinados de Enrique V111, Eliza-
beth_y Jaime 1. Siendo éste dltimo el princiﬁal impulsor de
las persecuciones durante la primera mitad del siglo XV11 en
inglaterra. Pero y# desde 1562 el parlamento habfa sefialado a
la_brujetfa como delito capital y ‘en 1589 ‘se quema a tres "bru-
Jas" en Chelmsford.

) Durante esdos cinco siglos los judfos sufrieron persecu-
'ciones; se han perbettado hechos terribles por milenios, ¥ umno
éspera que algin dIa terminen. Las mujeres no escaparon a la
‘furia inquisitiva. porque se pensaba que eran mds débiles que
el hombre y mas susceptibles a caer bajo el poder de los demo-'
nios.

. La persecucidn y destruccidn se lanzS contra los vesti-~
,gios de 1a antigua religiGn matriarcal. Probablemente las. mu-
‘jeres se reunian para efectuar rituales a alguna diosa, pero
esto se interpretaba como reunidn . de grupo de brujas invocando
al demonio. Recurramcs a algunos datos que recoge Barbara
Walker en su libro The Crone con resppcco a este punto. Ella
senala que durante la edad media en las ‘islas- britinicas se
,llamaba»'hadgs a algunas mujeres que'reallzaban un culto a 1la
dioéavmédre lunar en sus bosques sagrados. Algunns grupos de

ﬁujéres preservaron la religidn antigua; a ellas se les denomi-

8Montague Summers, '"The Witch: Heretic and Anarchise ,"
en The History of W¢tchcna6t (New York- University Books Inc.,
1956). pp 17—18.. . S T :
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naba koﬂnfgen. Vivian ¢n islas de la costa come la isla de
Sein o isla de los Santos., 7 '

A estas mujeres se les describfa comu "sudcerdetisasg
hayores de pelo blanco que danzaban, en grupos deé nueve, alre-
dedor de sus fuentes sagfadas a la luz de la luna llena vis-'
tiendo tidnicas de lana blanca."lg, ‘

La mencionada descripcidn nés_remite ‘a algidn ritﬁal.lu—
nar. Si las sacerdotisas vivian en islas era, K porque los sacer-
.dotes cristianos las desterraromn. .

Otra de las causas por la que aniquilaban-a las mujeres -
era porque la gente acudfa a ancianas, buscando ayuda souvial,

. psicoldgica y fisdica. Esta tarea se confiabé a las mujeres mias
ancianas. Los nicleos matriarcales mantuvieron un_éontauto mi- -
lenario con sus dioses y con la naturaleza. Es hasta la edad
media que se prohibe io anterior y autorizan'sélo a sacerdotes
y. a hombres gque estudiaran medicina para realizar curacidnes;
convirtiendo asi la curacién en algo racional. La alejaron dé
las mujefes sabias conocedoras dé las hierbas que calmaban el
‘dolor, aqué@llas con virtudes desinflamatorias.'asi como diéer-
-s8as téchiéas'ﬁara aliviar las penas humana;. Ellas, ademis
eran parteras, sab{an calmar los dolores de parto.

Para el siglo X1V la iglesia declaro la. batalla contra
.estas mujeres diciendo que si una mujer curaba enfermedades
sin haber estudiado medicina en la universidad era una bruja,
y debfa mptir w20 ) .

‘ Claro, que en esta época no les era permitido, todavfa
.asistif a " la universidad. ' ‘
\En muchos de los conjuros que empleaban las parﬁeras.

invocaban los nombres de las diosas y-dioses de la antigliedad,

B lgBarbara Walker. "The Crone Turns Witch\" en The
.Crone, p. 126, '

20Barbara Walker, .I1bid., p. 129.
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conjuros que. habifan aprendido de sus predecesores. Lstos dei-~
dades antiguas fﬁeron declaradas 'demonios' por la ig]esis.g1

k Una de las diosas asociadas con el malvfue Hécatoe,
quien en 1la Grecia clidsica era la diosa de lags almas de los
muertos, siempre presente en el nacimiento y muerte de los hu-
manos. En ocasiones se le 1mploraba para que evitara la locu-
ra de alguna persona.

Siglos mds tarde figuraba como protectora de las bru-
jas, es decir de las mujeres que le rendian culto y estaban do-
‘tadas de magia conjuradora y del conocimiento de las hierbas.23
7' La escoba, tan vinculada a la bruja, parece correspon-
‘der a uﬁa escoba especial que empleaban las parteras para ba-
rrer el umbral de la casa. donde habfa ocurrido. un nacimiento,
gdn el fin de alejar a los malos esp{ritus;za

En el siglo XV1 se orden6 en Escocia que si alguien te-

. nia noticia de este tipo de conjuros debfan reportarlo a las

autoridades.

} Durante los sigleos de iInquisicién las mujeres j&venes
eran menos perseguidas que las ancianas, pues la'gente acudia
a estas dltimas para que se lesvbrigdaran ﬁonsultas. Se les
. prohibid.ser consejétas de la gente y se denigré su apariencia,
sefialando que la mujer vieja era fea & las b:ujas,ves'decir.

las que se encargaban de la medicina antigua, eran las peores.

21Barbara Walker. Ihid.. p. 130.

2piccionanio de lLa M.Ltol_og.ta C‘Czuu.ca 7, por Constanti-
no Falcon. et al,, s.v. "Hécate.

23Robert Graves. "La musa triple," en ‘la ﬂidéa'Btanca,
trad. Luisg Echdvarri, El 1libro de bolsillo, 2 Vol. (Madrid:
Alianza Editorial, 1983), 11:542, :

. zaBatbata Halker.‘"The Crone Turns Witch," en The
Crone, p. 129. :
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El rey James 1 se consideraba un gran conocedor de bru-
Jexrfa. Escribibé su libro Demonologia en 1597 donde aparece
una clasificacién de brujas; identificaba a las mis peligro-
sas, ‘aclaraba que éstas hacfan gran dafic a la humanidad, pero
que se podfan descubrir por una marca en la piel.2

La pecwliaridad ffsica o mental mds insignificante po-
d!a,consideraree comoe unha marca incriminat&ria. lo cual era
razén suficiente para conducir una persona a la muérte.

W.H. Davenport en su libro Witch, Warloek and Magician

narra que el rey James 1 tenfa una sirvienta con capacidad para

curar a algunas personas pues conocfa las propiedades de las
hierbas. Como los enfermos se reponfan r&pido fue acpsada de
brujerfa; investigaron su caso .y declararon-éqe'ella, al igual
que otros sirvientes conspiraban contra la vida ‘del rey, la
torturaron hasta que confesdé ser una bruja y ella jUn;o al
resto de 1los sirvientes fueron ejecutados entre 1591 -y 1592.

Es bajo el reinado-de James 1 que se escribe Macbeth,
aproximadamente por el afioc de '1606. :

Para realizar esta obra Shakespeare se ﬁaaa:en_treé his~-
torias de las crénicas de Holinshed. Evidéntemente. hgréga
material ‘como la aparicion del fantasma de Banquo y la escena
del sonambulismo sufrido por Lady Macbeth. )

‘En esta obra. Shakespeare trata de ﬁostrar cémo_el hom=~
bre puede ser enganado ‘por las fuerzas del mal y aceptar 1o
que apatentemente es verdadero como la verdad.

Ross notifica a Macbeth que es el nuevo Thane de Cawdor,
lo cual habfan proclamade las brujas anferi&tmen:e.' Banquo

asegura a Macbeth que el relato de las brujas es una 1ilusién.

25w H. Davenport Adams, "The Literature of Witchcrafc,"
. en Witch, Warlock and Magician (London: Chatto and Windus,
Picadilly. 1889), pp. 400-401. ‘
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Banquo: Pero esto es extrafio;  y frecuentemente
para atraernos a nuestra perdicién los
agentes de las tinieblas nos profeti-
zan verdades y nos seducen con inocen-
tes bagatelas para arrastrarnos pérfi-
damente a las consecuencias mas terri-~

) bles...2
Banquo percibe que las brujas pueden llevar
Pero es hasta poco antes de su nmuerte.

a su amigo

‘a 1la destruccidn. cuan-
do Macbeth lo comprende:

Macbeth: ...[Que se crea nunca en estos demo=-
nios juglares, que se burlan de no-~
sotros con ordculos de doble senti-
do, que dan palabras de promesa a
mnmuestros ofdos y quiebran nuestras
- esperanzas!

Los agentes de las tinieblas o demonios son las brujas.

Las tres que se aparecen ante Macbeth’ se.caracterizan por ser

viejas.. Macbeth 1lo expresa asi:

Macbeth: jHola! {Viejarronas, hijas de la -
soledad, de las tinieblas y de

la media noche! ;Qué haceig?28
Ya hemos indicédo antes como era atacada
En la obra ademds se sefiala
cuando realizan en una caverna un
‘El, sin embar-

la mujer an-—
clana en esa &poca. que ellas po-
$een poderes de brujerfa, ,
conjuro donde profetizan 1a muerte de Macbeth.
80, se siente salvado pues cree imposible que un bosque ge mue-
va 'y que pueda existir un hombre no nacido de madre. :

las brujas estan

Desde su primera aparicién en 'la obra,
Una ha matado

detallando una a la otra los dafios que han hecho:

26y1114am Shakespeare, Macbeth en Obras Completas,trad.
y notas de Luls Astrana (Hadrid' Aguilar, 1961), acto 1, escena

111, p. 1582.

William Shakespeare, Macbeth en

: Obras Completas, ac-
to V, éscena V11, p. 1624.

‘

ZBNota de pie de:pigina nimero 4 correspondiente a Mac-
_beth, Obras Compfetas, acto 1V, escena 1, p. 1608.
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cerdos, y la otra no permite que un marinero concililie el suefio.

Barbara Walker indica que la bruja se convirtié en un
estereotipo de la vejez y la fealdad. .

En el siglo XVl Reginald Scot describid a las brujas
como viejas, lisiadas, pilidas, tontas, pobres, deformes, lo-
cas, malhumoradas y regaifionas. El, sin embargo, no consideraba

..que tuvieran poderes m§g1c09.29 '

En los siglos de'persecucian el mal clima, 1la mala co=-
secha,  los incendios, las enfermedades y otros males de la hu-
manidad se atribufan a las bfujas. Aqui observamos claramente
como se conecta lé imagen de estas mujeres con los pqdeies so-~
brenaturales destructivos; misma que aparece en la obra de
Macbeth. Ellas son capaces de despertar todo el mundo de mal-
dad que existe ya en Macbeth; mismo que lo lleva a su destruc-
eién. ] . ’ ’

En los siglos XV1 y XV11l se crefa que la bruja era un

ingtrumento del mal, quien daba su espiritu al infierno para
gozar de éodéres sobrenaturales por un tiempo delimitado. Asi-
mismo se decfa que se les aeigpéba un diablillo o espfritu, ge-
neralmente con la forma de un animal, casi siempre un.gato'o un-
perro para que las.ayudara.3o o

Quizad é&stas sean reminiscencilas de una culéhra‘chémﬁni—

‘ca en laiﬁueﬂsahemos lo importante que era tener un éspfritu
auxiliar aniﬁal para poder realizar sus viajes al otro mundo.

Es curioéo éeﬁalar,quéflas brujas que aparécen'ante
Macbeth sean tres mujeres que adoran a Hécate y que son profe-—
tisas, como lo sefiala la obraJIAqu? presénciamos‘nuevaﬁente udé‘

unidad femenina compiiesta por una Friade; pero que al contrarioe

,ngcot citado por Barbara Walker, "“The Crone Turns
Witch," en The Caone, p. 139. . ' :

30W;H. DaQenport Adams, "Early History of Hitchcraft in
England,"” en Witch, Warlock and Magicdian, pp. 204=-205.




de las que d&studidbamos en el contexto matriarcal, la que ahora
nos ocupa representa sdlo fuerzas negativas. /
Otro personaje femenino que destaca en la obra es Lady

Macbeth. Siempre en su castillo, nunca fuera. Ella recibe una

carta de su esposo donde le anuncia que las brujas le han dicho '’

que serd rey. El piensa que ella es ambiciosa pero que le fal-
ta el instinto del mal. Ella decide entonces invocar al mal.

- Lady Macbeth: iCorred a mi espiritus propulsores de
- pensamientos asesinos! (...) Cambiad~

me de sexo, y desde los pies a la ca-
beza llenadme, haced que mé desborde
de 1la mds implacable crueldad! (...)
iEspesad mi sangre; cerrad en mi todo
acceso, todo paso a la piedad para

.. que ningidn escrdpulo compatible con

"la Naturaleza turbe mi propdsito fe-
roz ni se interponga ‘entre el deseo vy
el golpe! jVenid a mis senos materna-
les y convertid mi leche en miel, vo-
sotros, genios del crimen, de allf{ de
_donde presidais (...) La hora de ha-
cer mal! (Baja, horrenda noche, y en~
vuélvete como un palio en la mids es-—
pesa humareda del infiermol...31

"Lo que ella invoca es una transformacién a lo no ﬁuma—
no, una'desfiguraciﬁh'de su naturaleza. Dejar de ser quien es.
-;Claro que ‘esto la precipita a su propia destriccién.

Después de que Macbeth ha asesinado al tey ella no pue—
de limp4at la 'sangre’ de sus manos. Es decir, el crimen de
sus pensamientos. ‘ ) . B

Elia obtisne, en apariencia, una fuerza para impulsar a
‘Macbeth a realizar el crimen, pero vu debilitdndose hasta que
mueré. El estar viviendo lo que no es en réalidad. la.aniqui-

la.
Macbeth tambié&n enferma a rafz de sus actos asesinos,

3lghakespeare; Macbeth, en Obras Completas, acto 1,
escena V, p. 1605. C
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imagina ver un punal con sangre ¥y en otra ocasiGn el fantasma

de Banquo; llega a creer que el mal sélo se afianza con mal.

Continda con sus crimenes hasta que HEcate decide intervenir

diciendo a las brujas:

Hécate: ¢{Cémo habeis osado comerciar y traficar
con Macbeth en enigmas y asuntos de
muerte, y yo, la duefia de vuestros en-
cantamientos, el agente secreto de to-

' dos los males, nunca he sido llamada a
participar o manifestar la gloria de
nuestro arte? (...) De la punta del
cuerno de la luna creciente pende una
gota de vapor (...) yo la recogeré (...)
destilada con artificios magicos, hard
surgir artificiales espIiIritus que (...)
le precipitaran a su ruina.

El mal se asocia con Hécate. Ella es capaz de condu~

eir a Macbeth a su destruceién pues conoce su naturaleza.. En

el mismo parlamento que expresa a las brujas dice sobre Mac-

beth:

Hécate: ... Despreciarda al hado, se mofari ' de
la muerte y llevard sus esperanzas por
encima de la sabidurfia, la piedad y el

. temor. Y vosotras lo sabeis: la con-
' fianza es el mayor enemigo de los mor-
tales.33 .

) Y son precisamente estas caracteristicas que ella se-
fala, las que lo llevan a su muerte.
En esta obra- la naturaleza nocturna sirve como esce=

'nario del mal. El crimen de Banquo_y_el del rey ocurren de no-

che., .
‘La maturaleza es susceptible a modificaciones causgadas .

por actos violentos. Lennox indica a Macbeth después de la no-

ehe én que muere el rey!

, 325hakespeare, Macbeth, en Obras Completas, acto 111,
escena V, p. 1605,

338hakespeate. Ibid., p. 1605,
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‘Lennox: - jLa noche ha sido horrible! Donde dor-
mfamos, el viento ha derribado nues-
tras chimeneas; y dicen que se han of-
do lamentos en el aire, extrafios gri-
tos de muerte, voces que profetizaban,
con acentos terribles, grandes conmo-
ciones y confusos sucesos, (...) jEl
ave de las tinieblas ha gemido. toda la
noche! jAlgunos aseguran que la tierra
ha tenido fiebre y ha temblado!...

Ross se refiere a 1a naturaleza del dia siguiente al

hémicidio. senalando:

Ross: Segin el reloj, es de dfa, y, sin embar- .
- " gos la sombrfa noche apaga la l&mpara
viajera. ¢Es que reina la noche o sien-
te verglienza el dfa, que las tinieblas’
cubran la cara de la difunta tierra que
un’ vivo resplandor debia acaridiciar?

La noche, la luna y los animales nocturnos como el buho
¥ el gato adquieren gran relevancia. Se les asocia con el mal, -
vy son sfmbolos femeninos. El gato y la luna ayudan a Hécate y
a 1as brujas con objeto de causar desgracias.

: Un dltimo punto. que debemos sefialar es, el referente a
,ula medicina. Ya 1nd1camos que en esos siglos las curaciones
”femeninas eran castigadas 'y se querIa que egstuviera en las ma—
nos de curas o de hombres_estudianteg,de ‘medicina.

En‘Mtheth ap#recen dos médicos. aﬁbbs hombfes. En un
parlamenca Malcolm 1nc1uso designa los poderes curativos de
vunq. '

Malcolm:: ....Es una cura milagrosa de este vir-
: : tuoso principe, que varlas veces, des-
de que viene de Inglaterra se ha visto

hacer- (...) personas atacadas de ex-
trafias dolencias, hinchadas y cubier-

31‘Shakespeare. Macbeth en Obras Campletab acto 11,
escena 111, p. 1593. ; ’

35Shakespeate. Macbeth en Obnaé Completaé, acto 11,
“escena 1V. p. 1596. ) -




tas de dlceras que daba 1i5stima verlas
(...) las cura colgandoles del cuello
una medalla de oro, mientras recita
piadosas oraciones.

Por qué no atacar una medicina donde se reza y se cuel-
gan medallas al cuello y en cambio, sf matar a mujeres porque
aplicaban medios curativos a través de rituales y hierbas.

) Es cuando se implanta la religidn cristiana en la edad
k media, qﬁe los8 curas 1m1tan las -antiguas técnicas curandc en=
fermedades a base de agua bendita, exorcisﬁos y oraciones a su
dios.37 .

Para.qﬁe los creyentes se alejen y desconffen de 159
ﬁujeres y sus curaciones, se crea la figura de la bruja, que
como. ya- hemos apuntado, represénta el mal y la destruccién. Es.
éntondes. que 1la imagen de la mujer vieja y sabia comienza a

desvanecerse.,

Amazona o Niifia

Linda Schierse indica en su libro The Wounded Woman que
existen dos patrones que surgen con mucha frecuencia en las
 mujeres. Al primero, lo denomina “amazona' y al segundo.f'ni-

fia étetné'. Con respecto al ptimero explica que se encuen:rn
cuando una mujer, por una parte obtiene podet, y por otra, nie—
gd su capacidad de relacionarse con los demds a través del
afecto. Ella es capaz de poseer una gran fuerza, eficiencia.
'responsabilidad b4 seriedad- pero menosprecia lo espon:iﬁeo, lo
imgginativo ¥ €l juego. Sobre la 'niifla eterna' seiiala que se

manifiesta cuando 1ld mujer posee la identidad que los demis han

36$hakespeare. Macbeth en Obhab Compietab, acto. 1V,
escena 111, p. 1615, .

37Bhrbara Walke:; "ihé.Crone Turns Witcb.? en The
Crone, pp. 127-128. .
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proyectado sobre ella. Puede tomar el papel de la buena hija o 
de la esposa encantadord, entre otroé; personificaciones ‘que de
suyo, niegan 1la compléjidad de su ser. ,

Debemos agregar que el convencionalismo y autoficatié-
mo no son. prerrogativas exclusivas de las mujeres ya que sue-
len encontrarse en el hombré, Aunque en este estudio nos'limi-
taremos a observarlo en la mujer.
) Para explorar 1la figura de la amazona en textos drami-
‘ticos, examinaremos la obra EL Padre de Strindberg y para ubi-
car la imagen de la "nifia eterna', analizaremos Casa de MunecaA
de Ibsen y .EE Zool6g¢ca de Cristal de T. Williams.

'La obra de Strindberg, EL Padae, se desarrolla dentro
.de 1la casa de una familia donde -habitan un capitfn, su esposa,
la madfe-de ésta, la nana de €l y una hija del ﬁatrimonio.

En esta temdtica volvemos a topar con tres mujeres
adultas -que se dedican a destruir a un hombre, hasta 1le§atlo a
la muerte. Ademis hacen creer a1 medico familiar que es e1 ca=
pitan mismo, quien se autodestruye. )

Se hace referencia a la: -abuela de la nifia dedicida a'
seeiones espiritistas.l Bertha 10 denuncia a’éu padre: ‘

Bertha: Pues bien, éstamos all&, por la noche, ’
" baja la luz de la ldmpara, y en segui-
da, en aquella semiobscuridad, me
obliga a sentarme delante de la mesa,

- con una pluma en la mano, y &€sta sobre.
el blanco pape Todo esto porque
pretende que los espiritus van a es-
cribir.

Capitﬁp: LComo has podido ocultarme esa: come—
) dia?

Bertha: Perddname, padre mio.- Ne me habfa - )
s atrevido a decirtelo porque la abuela

me habfa afirmado que: los espItitus se
vengan cuando se habla...

385erindberg, EL Padre, en La Sedorita JuLia/EL Padre,
trad.. Rosendo Diéguez, estudio preliminar Jorge Lafforguve, Bi-
blioteca bdsica universal, num.:93 (Buenos- Aires: Centro Editor
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Observemos como opera. una estrategia derogatoria contra
la ~mujer dctada de poderes sobrena:urale s a4 pesar, de que la
obra se situa en pleno siglo X1X. Las figuras femeninas siguen
'presentandose como destructoras del hombre. En uno de los Gl-
‘timos parlamentos el capitd@n condemna a su nmujer argumentando
quef

“Capitdn: jCiertamente! (...) 1Y todas vosotras
: me habeis tratado como a un enemigo!
. 'Mi{ madre, que me hizo estropear para
~evitarse los dolores del parto; mi
nodriza, que me inyectd sangre de mu-
jer en las venas; mi hermana, que me
ensefié6 a goportar su voluntad; la
primera mujer a quien conoci, que me
dio a cambio de primicias de mi cora-
. 26n, una enfermedad de diez afios; mi
hija que reniega de mI, y td, mi es-
posa, que me envias a ' la tumba.39 :

Este parlamento tambidn flustra la luéha por el poder
entre la mujer y el hombre; misma que se repite en la obra,
cada vez que el capitdn y Laura se esposa se éomunican entre
‘sf. Es aqﬁi'donde se-veria en Laura la caracteristica de la
amazona. Ella no se relaciona conr el capitin afentuosamente.
861lo busca dominarlo.

En 1aiobra la rivalidad se Presenta al discutir sobre
la'educaci6ﬁ de su hija. El capitdn quiere mandarla.a estudiar
a un colegio para‘qdé se convierta en institutrizy Laura por su
l,parte, desea que sea uné'attisfa. El discute qué. segun la 1ey'
Qigente lcs hijos se educan conforme a la f&.paterna; bbsetﬁa
‘que sl se convierte en institutriz y no se casa, puédé'ganarse
b‘ia vida. Y gsi contrae matrimonio le servira para educar a sus

propilos hijos. Contrario a. otras alternativas, &1 senala dentro
 de la obra: :,f

de América Latina, 1980), acto 1, p. 74.

398trindberg. EL Padre, acto 111, p. 110.
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Capitan: «ve« No quiero hacer de Berta una mujer
) exigente, porque, soltera vieja, cono-
cerfa la amargura del celibato. Tam-~
poco deseo darla una educacidn y una
profesidén viriles, en el temor de que
su futuro se encuentre en ella, en lu-
gar de una esposa, un funcionario, un
artista o bien un mé&dico.
A pesar de que en el siglo X1X comienza a admitirse a

las mujeres en ciertas carreras universitarias, en esta obra
pﬁsérvamos claramente cémo se limita a la mujer, asignéidndole
el papel tradicional de esposé y madre. »

A fin de imponer su idea, sobre el futuro de su hija,
Laura hace dudar al capitdn su paternidad con respecto a Ber-

bhecho que lo conduce hasta la muerte. En: lugar de que 1la
se da una lucha absurda

tha.
hija decidiera por ef misma su futuro,
entre padre y madre.

En esta cultura el papel de la maternidad lleva a la

mujer, como lo demuestra Laura, a una relacién tolerable con el

hombre s88lo cuando se le atiende como a un hijo; y a una lucha,

cuando se.le considera como pareja; pues entonces busca el do-

minio y no una comunicacién.
El capitdn describe a Laura como dueifia de un talento

" maravilloso para hacer valer su voluntad. )
En una de sus discusioncs el.capitﬁn llora; Laura olvi-

da su rifia y lo consuela como a un hijo.

Laura: .Llora. pues hijo mfo; llera como en otro
tiempo! (Te acuerdas? Tomando el papel de
madre fue como entré& yo en tu vida. Tu
cuerpo de gigante carecfa de nervios como
el de un nifio nacido antes de tiempo o
mal nacido.42 .

Mas adelante aifiade:

4lStrindberg; EL Padre, acto 1, p. 60.

AZStrindberg, EL Padre, acto 11, p. 94.
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Laura: «s: (Yo era tu amiga como madre!';Como mu-
jer, era tu enemiga! Es el amor una lucha
y..yo no creo haberme dado nunca en ella!
iTomé cuanto quise!@3

Observemos la incapacidad de esta mujer para relacio-
narse afectivamente com su compaiiero.

Algunas mujeres creen poder adquirir derechos dominan-
do al hombre con quien conviven. Buscan un cambio entrando
precisamente en el mismo juego que ha destruido a tantas muje-—
res a través de la historia, el del poder. Incluso someten a
otras mujeres. No exploran umn cambio real con respecto a sus
personas y'a_su_relaciGn con los demds; sino solamente pasan
del papel delbdominado al dominante. No examinan su esencia
como mujeres, pues no se preocupan por un crecimiento centinuo
de su conciencia ni por una forma profunda de auto-entendimien=
'to.v

Recordemos que la opinidn mds extendida sobre las ama-
zonas de 1la mitologia‘éiiega. nés remite a mujeres guerreras
con la costumbre de'cortarse © quemarse un pecho para poder ma-
‘nejar el arco'y la lanza con mayor eficiencia.®® Ya habfamos
sefialado anteriormente que la virtud griega en e1 hombre se
asociaba al del buen guerreto.

Las amazonas no ‘buscan un mundo #ropi&; entran en el
del hombre, incluso, mutilan su cuerpo para encajar mejor en
el orbe que han elegidc. .

Las mujeres que asumen el patrdn de la amazona se con-
vierten en personas a la mitad, castran parte de su ser.

Con esto no quiero decir tampoco que la mujer deba se-
guir en el papel de sumisiSn. Existen cosas por cambiar en es-

ta sociedad sexista. Algunas ya se han logrado como el derecho

43gerindberg, Ibid., p. 95.

o l”’D,ccc‘«,onau.o de 2a Mutalogf.a c&ibx_ca 1 Falcon. et al.,
s.v. "amazonas.
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a estudiar, a votar (en 1la maybrfa de los pafses), a 1la adhi-
nistracidn de Bienes propios (con la excepcién de ciertos luga-
rgs). Pero creo que aqui hay dos niveles, uno‘él social y otro
el personal. Y es en este dltimo .donde la mujer, utilizando un
término empleado por Simone de Beauvoir, debe ‘reencontrarse'.
Lo anterior no se logra imitando conductas; deben buscarse las
propias. ‘ > .
" En cuanto a la relacién de la mujer con otros seres hu-
manos también debe indagar otras formas. Querer comunicarse
con personas adultas, de 1a misma manera como se hace con hijos
pequeﬁoa, es un error. En la obra E£ Padxre tanto Laura como 1:
nana tratan al capitan como un infante. E1 resultado es un
contacto inmaduro con el otro. . o . )

En una conQergaciGn entre el capitdn y su nana se 1ilus-
tra lo anterior: )

Capié&n: ..-Pero (COmo es, dios mio, que siem-
pre tratais a los hombres cual si
fueran nifios?

Margardtatl Prqbablemente porque’ todos sois en-
: gendrados por mujeres.45

La comunicacién que se da entre mujer y hombré en egta obra;

estd lejos de lo que Simone de Beauvoir denomina como: el ré—
conocimiento de dos liﬁertades.

7 ' “El enfoqﬁe.de la pareja, que muestra Strindberg en EL

Padre es bastante cOnQencional. En boca del capitdn indica:

Capitan: ,,. jAhf llegan los matrimonios de hoy!.
Antes se unfa el hombre a una esposa,
‘nada mds que a una esposa, sin otro
epfteto. En.-la actualidad es una
amiga, es una madre, es una camara@a
lo que se escoge. {Los matrimonios ra-.
zonados matan el amor! En otro tiempo
ge era marido y mujer. Hoy se es ac-—

_ASStrindbérg. EL Padne, acto 1, p. 79.
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cionista de una empresa social, y los te-
nedores de acciones se ‘acuestan juntos
por la noche. (Pero esto es contra natu-
ral - '

En 1la yisi&n anterior se omite la libertad de wuno de
los miembros de la pareja, es decir la de la mujer. Se Qislum—
bra a la mujer como esposa del hombre, no como un ser con el
detecho a desarrollarse porbsi misma.

) Mr. Greg dice con respecto a la esencia de la mujer que
el hombre la mantiene y ella 1le sirve.47 Esta visién es. andloga
‘a la de Strindberg. Tanmbi€émn Balzac observa sobre el matrimonio
que:

"El destino de la mujer y su linica gloria es ha-
cer latir el corazén de los hombres. La mujer
es una propiedad que se adquilere por contrato,
un bien mueble, porque la posesidn vale tftulo;
en fin, hablando propiamentez la mujer no es

- mds que un anexo del hombre. ’

:Por qué no permitir una comunicacidn equitatiQa entre
‘ambos sin jerarqufas de dominio?

En EL Padae el juego del poder se realiza cuando una de
.- las partes- trata al otro como hijo o hija para obtener una po-
'ﬂsicion dominante o gé permite que el otro adopte el papel de

padre o madre para someterse.

4®Strindberg, EL Padre, acto 11, pp. 95-96.
47Greg citado por VirOinia Woolf, "Capftulo 3," en:lUna
-HabLtachn Propdia, trad. Laura Pujol, Biblioceca Breve, ta. re-
- impresidén (Barcelona. Caracds, M&xico: Editorial Seix Barral,
1983), p. 76. :

48Balzac citado por Simone ‘de Beau&oir, "Historia," en
EL Segundo Sexo, trad. Pablo Palant, 2 Vol (Buenos Afires: Edi-
ciones Siglo Veinte, 1981) 1:146

49Linda Schierse Leonard, "Finding Feminine Spirict," en
The Wounded Woman. Healing the Fathea-Daughter Relationship
(Boston and London: Shambhala Publications, Inc., 1982).
Ppe. 162-163., ) : . )
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Este modelo negativo de relacidn hacia los demés es

adoptado por Berta, pues  tanto el capitdn como Laura la {inclu-

-yen en su juego.
Si bien es cierto que Sttindberg 'presenta en es:c> obra

personajes femeninos destructivos, es quiz& con respecto a su

donde emprende un leve inten-

personajé masculino ,el capitéﬂ.
El cuestiona

to de reflexidn sobre 1la necesidad de un cambio.
la absurda idea de que el hombre es fuerte y no. debe sentir do-

lor.
En EE Padre, el capitdn comienza a llorar frente-a su

esposa:
Laura: .jCSmo! jLloras y eres un hombre!
Capitan: {Sf, lloro! ;Por qué& no he de llorar?

{No tiene ojos el hombre? (No tiene el
hombre cuerpo, sentidos, sentimfentos
y pasiones? (No toma el mismo alimen-
to? ¢(No lo hieren las mismas armas?
¢No estid sometido, de igual modo que
la mujer, a las mismas influencias de
la temperatura? Nos picais, sangramos;

- nos acaricifdis, 'sonrefmos; nos envene-

T nais, morimos. ¢(Por qué el hombre no,
ha de llorar? Aquiles llord a Briseo
¢Por qué el 1llorar ha de ser indigno-
del hombre?so

En efecto, el hombre debe aprender a mostrar sus sen-

tiﬁigntos. El1 cambio que se debe dar no es gélo en la persona

de la mujer, es tamb1&n en el ser masculino. Las figuras que

se. han impuesto en ambos deyen observarse con cuidado, pues
tanto unos como otros son limitados por las exigencias. de 1la

" cisltura patriarcal.

Pasemos ahora al, patr6n de 1la 'niﬁé‘eterna'. Este es
el de la mujer dependiente’ que vive para agradar a los demds y

" toma la personalidad que le otorgan otros.
Esta figura femenina pudiera ubicarse a principios del

SOStrindberg, EL Padre, acto 11, p. 94.

o
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patriarcado, pues como hemos seflalado la funecién de la mujer ha
sido, desde tiempos remotos, la de servir al hombre. Y g1 bien
es clerto gue desde el siglo XV11l y XV1ll la mujer tiene acceso.

a uﬁa educacidn media en Europa; sus materias son diferentes a

las que estudia un hombre. Adn en 1923 en Inglaterra el repor-
te Hadow afirma. "No juzgamos deseable divorciar la educacidn
de la nifia de sus deberes y oportunidades hogareﬁas."SI En ese

mismo pafs es hasta 1948 cuando se admiten mujeres en la carre-
‘ra de medicina en Cambridge.

Ya en el siglo X1X habia mujeres que demandaban disfru-
tar de independencia econémica; poder poseer bienes propios, o,
entrar a las univefsidadeé. obtener ﬁejores oportunidades de
trabajo, poder votar, pensar y actuar_ por si mismas.m

Sin embargé. una gran cantidad de mujeres eligieron de-
'dicarse a su esposobe hijos ﬁhicamente. '

La doctrina en esferas como la medicina, la literatura,
las leyes y la religién, preescribfan en el siglo X1X que 1la
vida personal de las mujeres se centraba alrededor de su casa,
marido e hijos.>2 ’

' De esta manera se ensefia a la mujer a ser no para ella,
sino para los demis. Simone de Beauveir expresd: "Ella es to-
do. Verdad. Belleza' y PoesiIa: una’ vez mas todo -bajo la imagen
del Otro. Todo excepto ella misma. w53
En la obra Casa de MuﬁecaA ‘de Ibsen descubrimos que No-

51Deitdre,Beddoe, “"The changing image," en Diacobehiny
Women'’s History (London; Boston: Pandors Press,Melbourne and
Henley, 1983), p. 60.

: 5zEstelle B; Freedman 3gnd Erna Olafsen, "The adult
woman: Personal life," en Victoadian Women (Stanfotd Califor-
nia: Stanford Uniﬁersity rress, 1981), p. 118.

53Beau§oi;. “Introduccidn," en E£ Segundo Sexo, 1:15.
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ra vive para su marido. Ella encarna 'la nifia eterma' a quien

su esposo le. . prohibe comer almendras, le llama la atencidn por

gastar mucho dinero y le indica cémo Qesti:se para una fiesta.
La amiga que la visita también la considera una nifa.

Sra. Linde: Si, mujer (...) Bordar un poco y la-
bores por el estilo (...) Eres una
nifia, Nora,34 .

Su amiga esta convencida de que Nora ignora lo que es

una existencia diffcil. TNora le respondé. sin embargo que ella

le salvé 1a vida a su esposo con el dinero que pidid prestado a
alguién; el chél sigue pagando sin que su esposo se entere.

Nora: «s+Del dinero de la casa no podfa econo-
. mizar mucho porque Torvaldo tenfa que co-
mer bien. Tampoco podlIa dejar que los ni-
flos fuesen mal vestidos, porque todo 1lo
que me daba para ellos me parec{a intan-
gible, como cosa suya.

Linde: {Pobre Noral! Por ende, tus necesidades

personales han debido de pagar las. con-
secuencias,.55

Aqui observamos como ella da prioridad a las necesida-
'des de su esposo e hijos y se olvida de las ptopias.
Nora eabe que Torvaldo disfruta la imagen que ella pre—

. senta-al exterior. En 1la misma conversacién con su amiga, men-
cionaz: : ' )

No:a:'~... despué€s -de muchos afios, cuando-no sea
yo tan bonita como ahora. iNo te rfas!
Quiero decir cuando ya no guste tanto a
‘Torvaldo, cuando ya no se . divierta, vién-
dome bailar y disfrazarme y declamar (SRS
Entonces serfa bueno tener un cable al

.. cual asirme (...) 2ue tonterias. Ese dfa
.. no llegara wunéa, .

) 5% Henrik Ibsen, Casa de Mufecas, en Teatro Completo,
trad. y notas Else Wasteson, introd. Germdn Gémez (Madrid}
Aguilar, 1952), acto 1, p. 1149.

331bsen, Ibid., p. 1152 .
36 1bsen, Ibid., pp. 1151-1152.
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Ella podrfa haber continuado viviendo siempre asi, pa-
ra los otros; pero al final de la obra manifiesta haber com-
prendido que existieron factores muy insatisfactorios.

Cuando su esposo descubre lo del préstamo. lo dnico que

le preocupa es cdmo lo puede perjudicar a &l mismo en su traba-
jo. En ese momento &1 se enfada con ella y le sefiala su inca~

pacidad para educar a sus hijos pues ha falsificado una firma.

La esposa observa que desde que se casaron es el pri-
mer momento en que hablan el uno al otro con seriedad y sin ju-
gar, como solfan hacerlo siempre. . ‘

El se angustia:sGlo por si mismo y no por. ella. - )

Nora recuerda que asf ha éido siempre subﬁida. ~Tanto
con su padre como con su marido, ellé‘ha es;hdo siempre en un

plano inferior.

Nora: ... Cuando vivIa con papid, &l me manifes-
""taba todas sus ideas, y yo las segufa.
Si tenfa otras diferentes, me guardaba
muy -bien de decirlo, porque no le habrfa
gustado. Me llamaba su mufiequita y juga-’
ba conmigo, ni mis ni menos que yo con
mis mufiecas...

Asi fue ‘adoptando desde chica’ el papel de 'nina eterma’'
,Sobre su relacion con Torvaldo comenta ’

. Nora: .Tu.me formaste:a tu gusto y yo participa-
ba de &1 (...) o lo fingfa (...) no lo sé&
con exactitud (...) Vivifa de hacer pirue=~ .
tas para divertirte, Torvaldo. Como td

. ) querfas. )
‘Nora comprende que ha- vivido para él. mientras que Torvaldo
‘pensaba primero en €1l. Ella ignoraba 10 que se debIa a.sf
. misma. ‘ ' .
o _Torvaldo es incapfiz de actuar en el mismo pléno que No-"

'ra;‘atado como'ésté a sus principios convencionales.

37 1bsen, Casa de Mufiecas, acto 111, p. 1195.

Sslbsen. Ibid.
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Torvaldo: Nora, por ti hubiese trabajado con ale-
grfa dfa y noche (...) Pero no hay na-
die que sacrifique su honor por el del
ser amado.

. Nora: Lo han hecho millares de mujeres.sg
'Y .aquf Nora afirma una gran verdad. Cu&ntas’ mujeres'

han sacrificado su persona para convertirse en lo que el hombrei“

espera de ellas. '

Nora desea cambiar su actitud. y manifiesta ‘a su esposo.'

que va 'a abandonarlo pues tiene que educarse a sf misma. “El
responde que sus deberes son primero con su familia. )

Torvaldo- " +++ &No son tus deberes con tu esposo y
cou tus hijos?
Nora: Tengo otros deberes... - S - T
Torvaldo: - No los' tiemes.’ LQué deberes son esos?-- ‘ '
ﬂora Mis debetes conmigo misma.

B Y

= Torvaldo -Ante todo eres. ésbosa y madté:

Nora:_ Ya ‘no’ creo en eso, creo que ante todo. - Tt e
- soy un’'ser humano, igual que-td (...) - -
o al menos, debo intentar serlo...60

. De este modo- ella. rechaza ser la muneca con quien ju—
gaba Torvaldo y decide separarse de sus hijos quienes etan su;
* propios juguetes. :

La figura de Nora es positiva en el sentido que abre eltr
‘camino al cambio. Sg despoja del papel de 'nifia eternma'- para

kemprénder 1a‘bﬁsqued5 como ser humano. Esta propuesta no se
”‘habia contemplado anteriornence en’ el teatro. CRRE
-Esta obra escrita en 1879 cre6 grandvs polémicas y pro-

'testas por toda Europa al ser representada. :Esto no resulca-
sorprendente ‘si pensamos que Ibsen representa a su personaje
‘femenino, Nora como alguien comn dignidad, capaz de pensar sobre

~8u s8ituaciSn y de actuar para ella misma.

"Sgrbsen. Ibid., p. 1198.

601bsen. Ibid., p. 1197,
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Eh 1la obra E£.:Z00lbgico de Cnistal de Tennessece )
Williams presenciamos otro aspecto tipificado por la fighra de
la mujer nifia. En este caso, a diferencia de la obra dé Ibsen,
la mujer permanece en la misma situacién en la que se encuen-
tra. v

Laura vive con su hermano Tom y con su madre Amanda.
Estévﬁltima se relaciona con sﬁs hiios como s8i fueran tbda§£a
unos nifioe. A su hijo le indica que debe sentarse derecho y a
Laura le corrige su manera de comer.

Amanda: © ... Carifio, no empujes la comida con tus
dedos. Si tienes que empujar la comida
con algo, lo que debes usar es un pedazo
de pan. Debes masticar tu comida antes
.de tragarla (...) Ah, mastfcala, masti-
cala, masticala.6

Es difIcil imaginar que este parlamento vaya. dirigido a
_una persona que termind sus estudios de secundaria hace tiempo;
como. es el caso de Laura.

* ¥a hemos explicado cSémo algunas personas se relacionan

‘con ldé demds a través de un proceso de puerilidad. Esta es la
‘manera como Amanda se comporta con sus dos’ hijos b4 Lauta ha
'aceptado adoptar el papel de una criatura. : S
' Tanto su.hermano como su’ mama expresan que ella 5610 se
dedica i cuidar su colecc16n de’ animalicos de cristal y ‘a.escu-
char unos discos que pertenecian a su padre. el cual no vive
.con elloa. ' i
B Laura comenzo unos estudios como secretaria. péfo los

abandond por su exagerada,timidez para relacionarse’ con otras

: 6}...Honey don 't push your food with your fingers. If
you have to push your food with something. the thing to use is
a cruat of bread. You must chew your food (...) before swallow
.4t down (...) chew, chew, chew. ’

EL Zooldg&co de Cristal de Tennessee Williams, en The United
States in Literatune de James E. Miller Jr., Robert Hayden, y
Robert O'Neal (U.S.A.: Scott, Foresman and Company, 1976),

p. 286. ' '
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personas. . .
Su madre quicere que su hija se case. Convence a su hi-

jo que invite a algdn amigo a cenar.
Para esa velada Amanda se dedica a vestir y a arreglar

a Laura, como si estuviera jugando con una muieca. Su hija ob-

serva que tal parecerfa que se aprestaran a tender una trampa.

Y la madre responde:

. Amanda: Asf es. Todas las niifas bonic;s son
trampas. Y los hombres’esperan que -
lo sean.62

Amanda quiere gque su hija, 1ncapaz de trabajar. en-

‘cuentre un. marido que pueda sostenerla.x_
Para la cena de presentacién con Jim, el amigo de Tom.:

Amanda no solo arregla a Laura sino hace algunos cambios en su

casa, como una lampara y una alfombra.
Laura no se atreve a estar con Jim pues observa que

se trata.del mismo muchgcho que le gustaba. en la secundaria.

Su familia tiene que insistir para que ella pase a la mesa con

los demas. .

- tUna vez que Laura platica a solas con Jim, pues Amandaf

y:Tom se alejan a ‘Ta cocina, e11a va adquitiendo algo. ‘de’ con=
s

fianza v le confiesa a Jim que dedica su tiempo a cuidar qu

coleccidn de cristal.
Laura: .»+ NoO pienses que me siento sin hacer na-
. . da. Mircoleccion de cristal requiere de
mucho ‘tiempo. El cristal es algo que uno
debe cuidar muy bien.63

} ‘62Tenﬁesseé.Williams.~El Zookbgico de Cristal, Ibid.,
p. 303, - ‘ o v

63 . bon't think 1 sit aroind doing nothing! My gtasé
collection takes a good-'deal of time. Glass is something you.

have to take good care of. . .
Tennessee Williams, ER Zool6gico de Cristal, Ibid., p. 315.
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Estos animales de cristal son una 1magen de iTa propia
fragilidad de Laura y lo remoto que se encuentra ella de 1la
vida. 64

De Léura han hecho una persona que ﬁarece Qi;ir ence-~ -
rrada dentro de un enorme cristal. Egtitica'como su coleccifn.
Esta pasividad es parte del patrdn de 1la 'nifia eternaf.ﬁs yé
que mujeres asi, al 1gual que los personajes de Cenicienta y
La Bella Durmiente esperan al hombre que les ofrecerid dicha y
seguridad en sus wvidas, En lugar, como sefiala Simbné de
‘Beauvolr, de intentar pbr ellas mismas esa diffcil e incierta
empresa}és o » » ' : : :
» En‘esta obra. como en Cenic;enta,rAmanda deseaba que
después de conocerse Jim-y Laura, Estos se casaran. Pero Amhn- 
da no cuenta con el hecho que Jim ya-ha encontrado a una mujer
simpitica, calmada y hogateng. como lo sefiala &1 mismo, con
quien qasatée. ’ . '

A la mujer se le va orientando a eéta pasividad desde
pequeiia. Sus juegos van preparédndola a cumplir con el papel
;de ama de casa y madre. -La muieca, segun Simone de Beauvolr,
‘hO'representa pa;a la niﬁa s&lo éu doble sino también su hijo. =~
Laura debe aprender a cuidar bien sus animalitos de criatal.}
para. en e1 futuro. brindar los mismos cuidados a sus propios‘
hijos. Beauvoir seflala que 1la adolescence abandona sus mufie- .
cos por el. espejo- coq el cual aprenderd a ser objeto. "La mu-
jer... se gaﬁe, se hace objeto y cree verdaderamente verse en

w67

. el espejo: pasivo, yjda&o, el reflejb es una €oOSa..., Y ébf

e 64Linda Schierse, “"The Etermal Girl," en The Wbanded 
Woman, -p. 42. . .

®3Linda shierse, Ibid., p. 37.

66Simone de Beauvoir, "Historia" en EL Segundeo Sexo,

1:177.

, 6781mone de Beauvoir, "La Narcisista," en E£ Segundo
Sexo,11: 415. : : R .
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mo ella misma afiade, es a través de la ropa y zapatosg incSmo-.
dos que se le impone la moda, con lo que va convirti&ndose )
en un ser impotente, alejada‘degla realidad, si uno piensa en
‘ios tacones altos que le separan a una del suelo.

Recordemos que Amanda compra ropa para su hija el dIav'

de la cena e insiste que se mire al espejo; convirtiendo a
- Laura, de eéta manera, en una imagen estﬁtica. en un muﬁequitq.
de cristal mds. '
Jim es la {dnica persona que observa cémo Laura ha exa~
geiado un defecto fIsico que es sumamente peqﬁeﬁo. refiriéndose
‘a su cojera. La verdad eg que su pasividad ante la vida com--.
plenenta su parlliais.
. Jim le sugiere que piense en ella misma como una per-—
sona superior en algun aspecto. Pero Laura es incapaz de aban-
donar 8t papel de 'nifia eterma', actitud que la va élejandq ca=
da vez m&s de la posibilidad de relacionarse con el mundo y '

‘sobre todo consigo misma.




CAPITULO 111
LA MUJER EN EL ESCENARIO

Yo podfa viviicgiempre en
mi arte, pero nunca en mi
vida.
Ingmar Bergman., (So-
nata de Otoifio)

[y

La aperici6n de la nujer como actriz ae tenonta a la

v ‘poca de los mimos latinos. como 1o describe Jenofante.

‘durante una tepresentlc;Gn efectuada por doas ni-oo. un niﬁo y
,'ﬁhé niﬂa. que eran propiedad de un maestro bailarin de Sira- -
'cﬁaé.’se emplaaban danzae, gestos y palabras rcprénentando el
“amor de Dioniso y Ariadna. Esta presentacibn se efectus en
. una casa priﬁqda. en donde SScrates fue uno de los invita-
dos.! B : ‘
L Los -1noa nontrabnn originnl-ent. un lk.tch dtanitico.
.1 eual. en. ocasicnes, contcnIa b--tantc crudeza.

. ; Tanto los hombres como las mujeres dcdicado. a la nf-
-1cn dosplegaban sus habilidades en los mercados, f.-tiva-
les, casas privadas y sitios donde 1los con:rat.ran.

‘Al parecer, en la edad media también hubo alguna. ac— .~
trices; pero es en la comedia del arte 1talinnn donde figu-
raban las . prineta- actrices prcfo-ionnle-.

Isabella Andrcini (1562-1606) es quizé unl de las nc-
jor conocidas. Piguta como actriz, drauaturg. y poetisa.
anntto de 1a con-din crea el personaje de_lé qﬁapbrada.

' ' ‘Otras actrices de la comedia son Orsola Cecchini, comno-

l1he 0xdord Companion to the Theatre, s.v. "Mime.
b) Latin."
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cida como Flaminia y Virginia Andreini o Florinda.z

Es en éste per;odo cuando, por primera Qeg. las actri-
ces conquistan una posicifn importante en el teatro.

. En Francia aparece la actriz y el actor profesionales
al mismo tiempo. '

En ese pafa destaca Mari€ Venier (1590- 1619), quien es
niembro de la‘conpanfa del Hotel de Bourgogne.3 Encarna el
personaje de reina eh Qariag tragedias.

' En Madrid la mujer puede dedicarse a la actuacién s8lo
hasta'gl aiio de 1587. Los muchachos j6venes representaban to-
‘daqu'papelga femeninos de las bbrag. 9 era exclu.i@anhnte en
vlas dan:aj. donde las mujeres adquirieron popularidad. No ‘es
sino hasta 1615 cuando en los teatros enpaﬁole. prohiben a los
nifios personificar papeles femeninos y a las mujeres actuar -
personajes nasculino..a .

El drama isabelino no aceptaba actricea. Las herofnas
de Shakespeare y de otros dramaturgos eran 1nterpret§do- por
niﬁé-vf‘nuchachos. /Es hesta tiempos de la restauracién, por
1660 cuando aparece 1a mujer en un escenario inglés.

No se conoce el nombre de la ptimera actriz inglesa;

'.13610 se sabe que represent6 a Desdémona en 1660, abriendo con

‘ e.to el ‘camino a otras actrices como Nell Gwynn, Mrs. aarry

y Mrs: Bracegirdle.s
’ En la Inglaterra del siglo XV11ll sobresale Hann-h

Pritchard, ‘actriz de la conpan;a de Garrick. quien representa

, 2Toby Cole and Helena Krich Ed., "Italy," en Actors on-
Acting (New York and Canada: Crown Publishera, Inc., 1970),
‘Pe G4, .

3he Oxford Companion to the Theatre, s.v. "accor;
actress, acting."

. %71oby cole ‘and Helen Krich Ed., "Spain," en Actors on
Acting, p.66.

- SThe 0xfonrd Companion to the Theatre.s.v. "actor,
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a Lady Macbeth, a la reina Cgrtrudis y a Beatrir.®

Observemos que desde que la mujer personifica papeles
femeninos en el teatro, estos corresponden a las figuras fal-
sificadas que ha creado un sistema patriarcal. .

No nos detendremos aqui a detallar sobre e.tas‘in&ge-
nes pues ya hemos analizado aléunag. en el capftulo anterior.
Seﬁile-oc sin e-bnrgo. que la actriz representa pefconajes que
'le van a distanciar de 1la complejidad real de una mujer como
ser humano. .
Sobre la actriz, Simone de Beapvd{t sefiala que: ".,.
permanece en peligro ‘... pues deﬁe‘aeducir sin descanso al
,pﬁblico y los honbreu.“745ua deberes profésionaien son el'cuif
dado de su indumenta, de su belleza y 1la graéié con la cual se.
exhibe 2 los dem&s.a . )

Las catactetiuticna antes indicadas se encuenttln nuy
lejnnac al trabajo que realizaban las ménades para s{ mismas’
en los rituales, los cuales posteriormente se convirtieron en
teatro. . » )
Cierto es que las actrices, al fgual que las bailafinan
y las cantantes han disfrutado de una 1ndependenc1a concreta en
la’ sociedad desde los siglos xv1 y Xvil, pues solventan .sus ne-:
cep;dades econdSmicas con la paga de su trabajo. Pero a la ve;.‘
su pfbfesiGn'la. aparta'de su propia persona, alwimﬁonerles una
'1-agen estﬁtica y equIvoca de 1la mujer- ya sea satahii;dato
glorificada.«:_, .

actress, acting."

: 6'l‘oby Cole and Helen Krich' Ed., “Engiand."-en Actonrs on
Acting, p. 138. . :

7Sihone de Beaquir. “Ptosticutas.y Hetairas," en EL
Segundo Sexo, trad. Pablo Palant, 2 Vol. (Buenos Aires: Edicio-
nes Siglo Veinge. 1981) 2:353. ’ ’

BBeauQOIF. “La mujer independiente," Ibid;.2:49.
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No es sineo hasta que comienzan 1as representaciones
vpostmodernistas en nuestra época. cuando se va a ir abando-

nando el trabajo de los actores y actrices con un personaje,
.a £fin de comenzar a entremar al_ individuo para eunfrentarse
con su vida.

Lo anterior se conprende ya que el poatmodernismo. a
diferencia del modernismo. prefiere las experiencias a los he~
chos determinados. En el caso del teatro, la expertiencia del
cotidiario del'actante éq lugar de un personaje ya definido.

A partif de los afios setentas, el teatro postmodernis-
ta se rela@iona con ‘la antropologfa, la etologfa y la biolo-
gla; asf como con otras disciplinas que auxilian al arte dramid-
tico en el redescubrimiento de una cultura ho evidente dentro
de nuestro mundo racionalista. "Es decir, perseguir un cam$1o
que consista en explorar dentro de unc mismo mAs que afuera, un
‘modo de vida m&s reflexivo. ' ‘ '

El postmodernismo rompe con un tiempo lineal para esta-
blecer en. cambio uno citcular que se detiene en un 'ahora'.

El director de escena Richard Foreman aptovecha un re-
‘eurso pictGrico de 1la imagen y detiene su’ pensamiento al montar
escenas . enmarcadas anElogamence .a como aparecen en la 1ntros-
peccidn.“‘ ) : »

: Robert Wilson escenifica dimensiones’caracterizadas por
un tiempo: lento y acciones que se repiten suficiences veces pa-
‘ra forzar al eapectador a observat diferentes aspectos de cada
movimiento.

‘ Dentro del teatro postmodernista podemos ubicar al
teatro personal, el cual se refiere a representaciones concebi-
das 'y actuadaa por la misma peraona.9 En este teatro siempre se

manifiestﬂ material de 1la vida del individuo o individuos que

"

; "9Hichag1 Kirby, “Iﬂtroduction." The Darama Review, Vol.
23, No. 1, T81 (March,1979):p.2,.
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realizan el trabajo. .

En el presente capitulo nos acercaremos al teatro per=-
sonal que realiza Roberta Sklar en Estados Unidos junto con
‘Clare Coss y Sondra Segal a parﬁir de 1973,

Sus trabajos resultan de gran interés. ya que estédn
creando representaciomes sobre la mujer, diferentes a las que
existen dentro del teatro modernista, como apuntaremos mis
adelante.

Ellas desarrollan una trilogfa a la cual titulan EL
" Ciclo de Las Hijas. En dicha obra muestran cémo es la vida
de las mujeres dentro de un sistema patriarcal.

La 'primera obra llamada Hijas estudia la relaciSn entre
madre e hija, tan eclipsada en nuestros .tiempos.

250$re esta relacidn Madonna Kolbensachlag~asagura que la
hija desde pequeiia aprende a leer. menéaiea nnbiQalentes de su
madre, sobre lo que significa ser mujer y hasta el miedo que
siente en ocasione- de serlo.lo ‘

La aegunda parce denominada Hermana, se refiere al mun- "’
.dp del ‘amor, 1la traici&n. la competencia y la alianza que >
"JexiaEO'éntre hermanas. o » v

»ia”;e;cera. Electﬂa hab£a, consta de dos partes.  En la
primera aparecen losvpetsonades de Cliteynestra. ifigenia. Ca-
aandra‘ylAtehea‘con 1a intencidn de exptésat‘lo'que desaprueban
de su papel en la trilogia de Esquilo. - Después aparece Electra
quien trata de charlar sin comseguirlo. ‘Descubre que no puede

hablnr'pofuella misﬁa.;a condicisn de abandonar los factores

' que la atan al patriafcado.

Segun la experiencia p:ofesional de Roberta Sklar en el
teatro, cuando una mujer comienza a nanifentarle por sl misma,
los primeros intentos Tesultan declaraciongs inexpertas, pues

oHadonna Kolbengsschlag, "Snow White and her shadow.v

" en Kisé Steeping Beauty Good-Bye (Toronto, New York, London,

Sidney and Auckland: Bantam Books, 1981). p. 38.
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m&is bien ee le ha enseiiado a guardar silencio que a expresar;‘
se.llv -

La segunda parte, de la tercera obra, en la trilogfa
presenta a una nifia que se introduce a la fuenta de poder y a
una actitud da gran temor hacia su vida. Posteriormente, una
adolescente discute con su mamf en una cocina, tanbidn apare-
‘ce 'una madre dando consejos a una de sus hijas 1a noche ante-
rior a.su boda.

La ﬁltina imagen de 1la obra muestra a Electra quien

‘qdecide partir de su casa para ser autosuficiente.

‘ ~'A Sklar siewmpre le ha p:eocupado el podar externar una

‘realidad interna, en su teatTro. o o

Sobre la realidad interna femenina, ella apunta:
Para las mujeres, la realidad 1n:erhaAeiti llena
de la represifn social de su femeneidad. Hay
capas y capas de ello.. Las primeras capas son
de. rabia (...), pero luego emerge capa tr8&s capa
de un auto-conocimiento reprimido. ' Esa realidad
" ed @l contenido dal tedtro femenino- y. la base

de todo - mi trabajo, cuando. escribo, cuando desa-

rrollo :icnicas de accuacidn feminiatas ) cuando«‘
dirijo

La nujet. debe comenzar a'fija:se en qué monencoo ra-
'bzona a‘instancias de un ﬂrdon patria:cal y cuandeo por ella mis-
' ma. .La- nisoginia. .al igual que.el patriarcado existen en

IIRoberta sklat. “Towatd cteating a women's' theacto,
en The vaama R¢v4¢w, vel. 24, Neo, 2 T 86 (June, 1980) p 25. e
: 12For women the 1ncernal reality is filled with the . R
;social suppression of womanhood.  There are layers and layers
of 1t.. The first layers are rage (...) but then there is a
1ayet after layer of nupptean.d :elf—knowledge. That reality
18 the content of women's theatre -.and the basis of all my
‘work, whether it be writing, the development of feminist
acting techniques. or directing.
.~ Roberta Sklar, "Toward crating a women's theatre," p. 30.
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las profundidades tanto de la mujer como del hombre.
. Uno debe desaptendér estos patrones tan'incuicados.

: A la mujer se le ha ensefiado a desconfiar-de su cuérpo,
sup percepciones. Para Roberta Sklar, las mujeresrdaben apren~
der a escuchar sus propias Qoees. sus cuerpos, utilizar sus im-
pulsos y desistir Hq aﬁuella ilusif6n que siempre existirs al-
' guién que sabe mejor lo‘Que ellas son y qﬁicren.la

) Es interesante obserﬁar que en su trilogfa, Sklar éaf
le del marco tradicional de la obra dramidtica que presenta a
J15 mQjer 86lo en su relacidn con los hombres; y nmuestra en cam-
TbiO'la comunicaciGﬁ con otras mujeres (madre. hermanaa). tan
fundamental para la vida.

Roberta Sklar percibid que para la mujer pedfa resultar .
5dif1c11 ser: actriz, pues en su vida se le instruye a no ac:uar.‘
a ser paaiva, un actor en cambio analiza la conducta humana y
» ﬂla,representa. Es por esta raz6n que ella comprende 1la nece-

 81dad deAbuscar una c(cnica de actuacién fenenina. Nacesitaba
;encontrar'un camino propio, diferente al que le ofrecfa una
'perspactiva actoral masculina.; i :

: : 51 el scercanicnto :radicional a la ac:unci&n conprende
 traacender barreras y. romper. defsnsas antes de con'truit ‘un
:p.raonaje' &sto mno se aplica a la mujer. sklar inddca que ella
no pretenda ronpe: defensas femeninas, pues dichas son necesa-
rias ‘para sobrevivir en un mundo donde a lias nujor.s ‘no se las
'considera humanasg.

R Roberta Sklar decide aituar. sostencr y cons:tuir una

. fuerza pquuica an sus actrices en lugar do destruir partes da
sus personas. Asimismo les. pide que :rabajcn con dus senti-
‘}ﬁientoa_puas sefiala que la mujer, en ocalione;. se @atura de
sentimientos.y debe.aprender a darles forma, control y proyec-

13

Robérﬁa Sklar, ''Toward cta#ting a women's theatre,"

Roberta Sklar. Ib;qm; p. 35..
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tarlos conacien:emente.ls

Su teatro presenta situacionea de la vida de las mujeres
las cuales sitida en un 'ahora', es decir en un tiempo presen-
te; en lugar de seguir una estructura 11néﬁ1. como lo harfa
el teatro modernista.’ _

En sus representaciones Roberta Sklar trata temas fe-
meninos como la maternidad y los sentimientos sobre el cuerpo
de la mujer entre otros. ’

Su grupo actia aquellos temas 1mp1fcitos en las experien=
cias femeninas con la finalidad de iniciar un conocimiento so-
bre la na:uraleza intetna de cada mujer.

. _Cqmo.se observg, su teatro personal busca crear perso-
najes que muestren a 1a mujer de una maheré real vy compléja;
‘sefiala iop patrones phttig:cales arraigados en la psique feme-~
nina,.asI'como las verdaderas neceaidades'que propicien la
realizacién de las mujeres como seres huménos. En estas rapré-
sentacionel explotan sus posibilidades de auto-conocimiento y '
la faculcad ‘de . expresarse. por ellas mismas.v También 1nvestigan,
un entrenamiento de actuacifn que ayude ‘a las mujeres a cono-
'cerse en 1ugar de raprasentar lo que. el orden pattiarcal con—_
sidetg como’ un personaje femenino deseahle. ) B

: El teatro personal que trabaja sobre la mujet. brinda_ 

‘la posibilidad ‘de encontrar partes desconocidas e imporcanteq
en la persona para darles forma de expreaiﬁn a través de la -
actuaciﬁn. : . S

R Para ubicar las funciones y limitantes del teatro perso—,‘
nal frente a 1a modalidad terapdutica. basta observar algunos,
':napectos del segundo 'y la naturaleza del prinero.

El Dr. J.L. Moreno, iniciadox del psicodrama y la socio-
metrfa, pidid a uné actriz quien:siempre represaentaba mujeres

angelicales que cambiara de personajes. Esto después de que

!Pgoberta sklar, Ibid. -
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su esposo cbmentara a Moreno que ella le pegaba y estaba siem-
pre irritada. La mujer comenzé a incluir partes de su propia
personalidad en sus personajes y después de un tiempo cambis
su ‘mal cardcter._ Moreno logrd también convencer al esposo
de la actriz que saliera.a escena con ella. Los diflogos
improvisados fueron haciéndose ‘cada vez mis semejantes a sus
eseenas-hOgaféﬁas. Trataron sobre las familias de ambos, sus
infancias & sus planeé para el futu:o.16 i
Moreno analiz6 estos psicodramas y se percaté de que
las dificultades que existfan entre ellos se habiahvsuperado.
E1 psicod;éma busca curar-una patologfa y -superar.-con~
flictos. ) ) . ]
Bl tea:ro‘peréonal en cambio ayuda a explorar ﬁarteé de
uno mismo, no resuelve pfobleman.
- E1 director André Gregory define a la actuacién perso-
nal de esta manera: ’ '

Andr&: tG eres. el personaje, de manera que no
-tienes una situacifn imaginaria donde
"situarte. Lo que haces, de hecho, es
‘preguntar esas preguntas que Sta- - o i
- nislavskil indicaba que debfa hacer un . Vo
actor constantemente sobre su persona- - .. :
Je.” (Quien soy? (Por qué estoy -aqui?
. ¢{De d6nde vengo? Y (A dSnde voy? Paro .
‘en lugar de- apliéarlas a_un pernonaje.
1as aplicas a tt mismo. '

. 16J L. Moreno, "Historia," PALcotuapLa. de gaupo y Psi- .
coand£4444, trad. Armando Suirez (uéxico,r.c E.,1975),, Pp.30~31."

. 7.r.you'te\the character, so you have no imaginary -
-situation: to hide behind, and you have no other person to hide
behind.  What.you're doing, in fact, is asking those questions
..that Stanislavski said that the actor should constantly ask
himself as ‘a character- Who am 1? Why am 1 here? . Where do 1
come from? and Whera am 1 going?  But instead of applying then
to a role, you apply them to yourself.

Wallace Shawn y André& Gregory. My dinnear with And&G (New York:
Grove Press, Inc.,198l), pp. 25-26.
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Este método lleva ﬂi/;ctot y a la actriz a observarse en
su cotidiano ya que el tema es uno mismo.

Gregory menciona que uno estf tan ocupado tepreéencan-
do el papel de padre, de amigo, de escritor y otros roles en
la ' vida que nos olvidamos de lo que en verdad sentimos. E1
sugiere que uno detenga esta actuacidn y trate de eecuchar lo
que ‘existe realmente dentro de sf.

Sobre esos personajes que ptesentamos a los dem&s &1
vsenala'

Andr&: ...la gente se- aferra a estas im&genes: de
- padre, madre, esposo, esposa (...) pues

aparentementa ofrecen un terreno firme
e ) 1Qué eignifican? Una esposa. .Un -
esposgo, Un hijo. Un beb& agarra tus
manos, y de pronte allf ests este hom-
‘bre que puede levantarte del suelo y
después se va...18

~ Uno actda conatantemente en su cotidiano. Por lo antes
- senalado es 1mpotcante obsetvar cuidadosamente dantro y fuera-
 fde1 escenatio, para ast poder descubrir cuindo GBCOy rep:esen-"
lcando 10 que los demﬁs desean o eaperan de mf 'y cufndo estoy »
tratando de encontrar lo que verdaderamente quieto © necesito .
realizar.“_, . s . .

Recordemos que este tipo de_ teatro requiere que el ac—
-tor y la actriz aprendan a. detenerse y observar su presente.
; Siento que el teatro personal puede ac'ercarnos a un co-
nocimiento de lo que somos. Y es precisamente este punto el
que ‘se asemeja al trabajo de bisqueda 1nte:na que realizaban
las nénades en’ sus rituales dionisiacos. ‘ :

) 18.-.Peop1e hang on to these images of father, mother, . -

husband, wife (,..) because they seem to provide some firm .
ground. (...) What does that mean? A wife. A husband. A son.
_A baby 'holds your hands, and then suddenly there's this huge
.man- 1ifting you ' off the ground, and then he's gone...

- Wallace Shawn y .André& Gregory, My dinner with André, p.112.




83.

El Teatro Personal como trabajo
en proceso

El trabajo préctico de esta investigacifn esti en_pro-
ceso al igual que el teSrico, como indicamos en el'prdyecto
de tesina. ' :

En el campo pr&ctico me propongo mostrar algunas figu-
ras falsificadas de la mujer en el teatro y otros medios de co-
municaéién; observando c6mo afectan éstas a la mujer en sus re-
‘laciones cotidianas con los demés,

"' Simone de Beauvoir obsetQa_cho en ocasiones, aunque
las leyes. cambien para favorecer la condici6n de 1la mujer, es
por el rigor de las ‘'costumbres' que su situacién continda
siendo la misma. Yo pienso que las imdgenes y ‘costumbres' que
se le van inculcando desde qua es niﬁa‘édnstituyen una barrera
enorme para que. las mujeres podamoa ser, no para los demis, si-"
no psra nosotras mismas.

‘'La segunda parte de mi ejercicio practico consiste preci-
samente en auto- observar las ‘costumbres' petsonalés que no
nos: permiten identificarnos realmente con nuestra propia perso-
na;, . pues inicamente nos atan. al concepto de mujer que conviene
"a 'un sistema patriarcal como el que habitanos.

El’ obsetvar catacteris:icas ptopias por medio de ele-
meﬁtos teatrales, tal como representar acciones en un espacio‘
determinado, reaulta una ayuda que btinda el arte teatral a
'quien realiza un :rabajo de conoeimien:o individual.

En el ejercicio: prﬁctico el equipo de trabajo (trea mu-
jerea) va a explorar que elementos del teatro le ayudan a ex-
presar partes de st mismas y cufiles le di-traen. para despu€s
‘integrar aquellos que puedan auxiliar a nuesero teatro perso-
nal.. . - S

En el ejercicio emplearemos diapositivas para mostrar al-
gunas de las figuras femeninas a las cuales ya nos hemos Te=
ferido. )
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Buscaremos un espacio teatral qué facilite el trabajo
-de introspeccibn, como es el teatro del'espécio,mﬁltiple de 1la
Facul;ad’de Filosoffa y Letras, pues es neutro como espacio.
.El1 sitio destinado para el piiblico y los actores no estd en
:dos niveles muy diferenciados entre sf. Creo que un espacio
con estas caracteristicas .es idéneo para representar y explo-
rar situaciones del cotidiano.

Un teatr¢ que ubilca al escenario como entidad aspecia—
lizada y separada de la vida s6lo sirve para presentar si-
tuaciones ajenas a la vida del actor.. )

Para nuestro trabajo prictico 1e£mos fragmencos de no-
velas en las cuales se hablaba de la-.situacifn de la mujer
contemporfinea  (cuando vive aola. al hablar de su relacién con

,otras personas, etc.) Yy creamos después situaciones ﬁropiaa
a las que nos remitfan las lecturas. ' ’

: Exploramos. el ambiente ffsico donde se lleva a cabo
‘nuestra expetiencia y posteriormente 1la recreamos en: la pre-
encaciﬁn. . Después narramos O actuamos nuestra situaciﬁn.

‘ ‘Con’ estos ejercicios nos percatamos de 1las defensas que
'fsolemos levantar por temor a que otras petaonas nos hagan da=-
‘nn. \ . .

“Coméntémos nuestra relaci6n con otras persbnas..

Expresambs 1a manera en que concebimos nuestro propilo

'cuefﬁo{ Asimismo . descubtimos algunas conductas con las que
nes discriminamos a nosotras mismas. i S i

‘ En la primera fase del trabajo no encontramos diftcil‘
vexpresarnos, pero cuando ‘se seleccionaron los textos.pgtso-‘
nales que se iban a presentar en.el ejercicio, indiqué que
‘.deﬁiamos memorizarlos yrpercibimos que se perdfa el sentidq

de nuestros difilogos. Este tipo de texto no se aprende y re-

pite como una obra dramftica terminada. Nuestro material se - .

moldea en una auto-exploracifn que esti en proceso. :Debemos
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acercarnos a €1 de una manera libre, e incorporar nuevas re-

flexiones sobre las situaciones personales que presentemos;
Estas experiencias nos han dado la posibilidad de obser-

var partes de nuestro propilo ser, lo cual ha resultado vi-

tal en nuestro proceso-de auto-conocimiento.
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