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I¥NTRODUCCION

El trabajo que a continuacién se presentra, es el resultado

de una inquietud especifica, que se formé a partir de las expe-

riencias obtenidas en las esporddicas, pero muy provechosas, -

précticas académicas que se realizaron en el wmedio indigena.

Los extremos nivelesde atraso, miseria y explotacidn que

han padecido y padecen actualmente cerca de diez wmillenes de in
digenas en nuestro pais,

fueron sin duda las razones principg-—-

les que alencaron la realizscién del presente trabajo.

En efecro la historia y la propia recalidad nos demuestran

gue por muchos efos la poblacién indigens, existente hoy dia en

nuestro pals, ha quedudo al margen del desarrollo econdmico., po

litico, social y cultural de México. La mayor parte de ésta po~-

blacidn, sobrevive en condiciones evidentemente miserables: Ila

mayoria se ubica on las regioenes mds pobres de la Repdblica Me-
Xxdcana, un porcentaje considerable habits eon pequedas comunida-
des de no més de 2 500 habitantes, donde los servicios pidblicos

indispensables (agua potables, luz eléctrica, centros de salud
y educacidn, transporte y vias de comunicacién) son casi inexis

tentctes.

Los medios de subsistencia. de gran parte de la poblacidn

indigena, estriban en el monocultive agricola, la elaboracida

de algdn tipo de artesania y el trabajo asalariado y de baldio,

utilizando instrumentos y técnicas de trabajo muy rudimentarias,

atrasadas y de bajo rendimiento. Ademés se havan sujetos a una



particular forma de vida donde los valores, costumbres y tradi-
ciones. herencia de sus antepasados, juegan un papel tan impor-
tante en su vida cotidiana que se resisten a cambiar.

En tales circunstancias, la existencia de la poblacidn in-
digena en México reviste un cardcter contradictorio: para algu-
nos, ésta pobliacidén representa un obstdculo para el desarrollo
del pais, por tal motivo, a partir del gobierno post-revolucio-
nario se han diseiiado una serie de politicas indigenistas con
el objeto de integrar a esa minoria al resto de la sociedad na
'cional. Es decir, se intenta modernizar al indigena so pretexto
de hacerlo participe de los bencficios de la sociedad moderna,
pero al mismpo tiempo se pretende conservar los valores ancestrs
les que le dicron origen y que es un orgullo para nuestro pais.

Para otros, la existencia de la poblacidn indigena repre--
senta un importante bastidn de mano de obra barata que explotar.
La ignorancia y la necesidad, han sido los factores principales
que han aprovechado numerosos cerratenieptes. caciques, empresa
rios e industriales capitalistas que han acrecentado su enorme
poder econdmico en base a los despojos y a costa del intenso tra
bajo del indigena.

Lo anteriormente expuesto sintetiza a grandes rasgos algu-
nos de los aspectos mds sobresalientes que caracterizan a la po
blacién indfgené en nuestro pais., en pdginas posteriores se ha-
réd un andlisis mids detallado de cada uno de ellos. Por el momen
to !o que interesa destacar es que la poblacidén indigena, efec-

tivamente, enfrenta graves problemas, que desde lucgo este tra-



bajo no pretende solucionar.

En realidad, el objetivo esencial que sc intents lograr es,
en primer lugar, hacer upn andlisis real y objetivo de la vital
problemftica que presentan los grupos étnicos en nuestro pais y
de las medidas que el gobierno mexicano ha llevado a cabo para
redimirlo. En segundo lugar, se pretende evaluar las condiciones
Yy buscar los caminos adecuados para mejorar y ampliar la parti-
cipacién e intervencidén del Licenciado en Trabajo Social en este
campo, con el firme propésito de logyrar que la poblacidn indigena
de México alcance mejores niveles de bienestar en materia de edy
cacidn., alimentacidén, vivienda y salud. ectc. N

Hipotéticamente se plantea que el 90% de la poblacidén indi-
gena rechaza la accidén de la politica indigenista. en virtud de
que ésta terminard con su forma de vida tradicional.

Para lograr el objetivo planteado y comprobar la hipdtesis,
el trabajo sec dividié en cuatro capitulos, los dos primeros con-
tienen informacidn recabada por medio de la investigacidn documen
tal. En el primero de elios. se intenta ubicar al indigena en
una sociedad en la que la accidén del capital rebaja la condicidn
humana hasta el nivel de un objeto mecédnico de produccidn de ri-
queza para los pocos en detrimento de los muchos. A grandes ras-
g0s se exponen los principales elementos que caracterizan al sis
tema capitalista que domina actualmente la vida econdémica, politi
ca, social y cultural de nuestro pais y en la cual el indigena
se haya inmerso y participa y actia como elemento y factor econg

mico. Posteriormente se hace un examén de las relaciones econdémi




cas que establecen los indigenas y. de los mecanismos de explota
cidn a los que estan sujetos en su integracidn y participacidn
e~n el mercado de trabajo.

En el mismo capitulo se presenta un breve andlisis de los
cambios que ha sufrido la vida tradicional del indigena, toman-
do en cuents que varios de esos cambios, algunas vecces., se han
efectuado ocasional y circunstancialmente, pero en otros casos,
se han impuesto arbitrariamente tratando de aniquilar su cultu-
ra, finalmente en este capitulo se seciialan los lineamientos geng
rales de la politica de integracién indigenista: los objetivos
que persigue. los métodos que utiliza y los resultados que ha
logrado, todo esto con el fin de dar una visién global de las con
diciones en que sobrevive la poblacién indigena en México.

En el secgundo capitulo. se presenta un estudio preliminar ba
sado también en la informacidn documental disponible, con respec-
to a un grupo indigena "Los Tojolabales®". El propésito de este es
tudio consiste en proporcionar un primer acercamiento para cono-
cer las condiciones econdmicas, politicas. sociales y culturales
que en el momento presenta el grupo en particular.

Por otra parte, con el objeto de constatar en la realidad,
lo que tedricamente se ha expuesto acerca de los graves problémas
que enfrenta la poblacién indigena en México, se realizé un estu-
dio de campo en el municipio de "Las Margaritas, Chiapas”, donde
habita la mayor parte de la poblacidn indigena tojolabal. El es-
tudio comprende tres aspectos fundamentales: A) detectar los prin

cipales problemas socio-econémicos que padece la pob}acién tojola



bal en el municipio de las Margaritas, B) detectar las causas
del rechazo de la poblacién tojolabal, hacia las instituciaones
y medidas gubernamentales y C) conocer la asctividad que el tra-
bajador social ha desarrollado en ésta zona, por medio de las
fnstituciones gubernamentales y detectar los problemas que ha
tenido que enfrentar para efectuar su labor.

La mayor parte de la informacidén obtenida en el estudio de
campo, después del andlisis y el procesamiento de datos, se vier
te en el tercer y cuarto capitulo del presente truobujo, asimis~-
mo, & partir de los resultados obtenides en el cstudio se elabo
ré un programa de rmﬂ:ﬁn- quese prescnta como una alternativa
de accidn, que el Licenciado e¢n Trabajo Social puede desarrollar
en la zona indigena de Las Margaritas Chiapas: comunidad tojola-

bal.

"METODOLOGTI A

La informacidn que se maneja en éste trabajo fué recogida
en dos étapas y a través del método deductivo e inductivo. E; de
cir, partiecndo del andlisis general del problema hasta llegar a
un caso particular. En este caso, se hixo primero un andlisis
general de las condiciones que presenta la poblacién indigena en
México, dentro del sistema capitalista que nos domina., hasta lle
gar al caso particular de los indigenas tojolabales.

En la primera étapa se elabordé el marco tedrico de referen-
cia, a través de la investigacién documental. En la segunda éta-

ps, se realizé la investigacidn de campo en la comunidad tojola-



bal "LAS Margaritas", en el Estado de Chiapas. La informacidén se
recabé, en un primer momento, por medio de entrevistas ablertas y
libres, y através de la observacidn personal y directa. esto pro-
porciond un conocimicnto general y suficiente para que se decidig
ra con cierta exactitud qué informacidén se necesitaba para inten-
tar un conocimiento mids a fondo de ciertos fendmenos clave. En un
segundo momento., se confecciond un cuestionario sencillc que tra-
taba de abarcar la informacidn bédsica e imprescindible para reali
zar el andlisis y ciertos cdlculos globales més o menos plausi--
bles.

El cuestionario fue aplicado a los habitantes de varias colgo
nias tojolabales del municipio de "Margaritas®", para lo ciial se
requirié de 15 dias de trabajo que incluyc recorridos por la comu
nidad., visitas domiciliarias y entrevistas con lideres y autorida
des locales y municipales. Conviene sefialar, que los cdlculos que
se ofrecen més adelante son muy aproximsdos, pues resultd dificil
obtener cifras m4s o menos exactas sobre inversiones, gastos, ren
dimientos y numero de dias trabajados por los indigenas, debido
sencillamente & que éstos no llevan una contabilidad rigurosa. De
todos modos, no se pretende reclamar una completa exactitud., sino
ofrecer una imagen mads o menos plausible de cémo ocurren las cosas

en la realidad.
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CAPITULO I. LA INTEGRACION DEL INDIGENA AL SISTEMA CAPITALISTA
1.1 Caracteristicas generales del capitalismo en

México.

La historia del capitalismo en México., como en otras partes

del mundo, es la historia de 1a propiedad privada sobre los me--
dios de produccidén y la concentracidn de riqueza y poder en wunos
cuantos., para detrimento de muchos.

El capitalismo como modo de produccidn dominante -nos infor
ma el economista Enrique Semo- se inicid en México aproximédamen-
te & principios del sigle XX. cuando hacen su aparicidn los prime
ros monopolios. Sin embargo lu fase monopolista del capitalismo
mexicano, no sec¢ alcanza sino hasta la década de los sescenta, cuan
do la industria se transforma en la rama rectora de la economia
nacional y como principal motor impulsor v factor dirigente del

. . R R (1)
sistema capitalista de México.

Desde su inicio el capitalismo ha provocado en nuestro pais
graves desajustes y contradicciones. Actualemnte los rasgos esen-
ciales que lo caracterizan se determinan por el alto grado de mo-
nopolizacidén que ha alcanzado la actividad productiva y la subse-
cuente concentracién de capital; por una marcada dependencia del
exterior, por el desigual desarrollo gue ha ocasionado y por la

coexistencia contradictoria que establece con otros modos de pro-

1/ Semo Enrique, Reflexiones sobre el capitalismo monopolista en

México, Revista Historia y Sociedad No. 17, México 1978, p. 26



duccidn, existentes hoy dia en nuestro pais.
Lo anteriormente expuesto se puede apreciar mAs claramente

cuando se observa que: la estructura ccondémica de México en la

medida en que se encuentre dominada por el sistema capitalista

son los empresarios e indueriales.‘nacionales y extranjeros, los
que mantienen en propiedad privada los medios de produccidn (ins-
trumentos de trabajo y materia prima) y controlan la actividad

econémica (produccidn, distribucién y consumo). Son ellos, los em
presarios e Industriales., los que deciden lo que ha de producirse
en qué cantidad y pare quién y sobre todo imponen los precios del
mercado. Ue esta manera han logrado desarrollarse importantes mo-
nopolios a los que dnicamente Jes interesa ls ganancia y su expan

sidén.

En efectas lo dnico que ha interesado a las empresas monopo
listas en nuestro pais. sean éstus nacionales o extranjeras es la
produccién de articulos y objetos lucrativos o todos aquellos que

les reditie la mayor ganancia posble, a costa de lo que sea. Ex--

plotan, utilizan y acaparan la mayor parte de los recursos natura
les de México. Controlan los precios del mercado arruinando a los
pequeiios y medianos empresarios. El gobicrno les apoya con infra-

-
estructura y exencién de impuestos. Una buena parte de sus capita

les no son invertidos en México, sino que los "ASEGURAN" en ban--
cos extranjeros o los invierten en negocios fuera del pais, debi-
litando la economia nacional y sobre todo a la poblacidn mexicana.
Se estima que los recursos del sector privado mexicano que han si

do localizados fuera del pais superan los 50 mil millones de pesos.




Las ganancias de las empresas monopolistas en nuestro pais,

son excepcionalmente altas y los salarios de los trabajadores son

tan misc¢rables que dnicamente les permite la supcrvivencia. La ma,

yor parte de los productos que elaboran o producen éstas empresas

son destinados no a satisfacer las necesidades de la mayoris de la

poblacidén mexicana, sino a satisfacer las nccesidades de los gru-

pos de altos ingresos.

Es tan alto el grado de concentraciodn de riqueza y poder de

las empresas monopolistas en México. que no seria exagerado afir-~

mar que en la industria. por ejemplo. de las 136 mil y pico de em

presas existentes, probablemente no son mis de 400 Jas que domi--

nan este sector. Y de ellas, una porcién sustancial seguramente

no inferior a la tercera parte, consiste on ewprosnas oxXtranjeras
vinculadas a los mnds grandes consorcios norteamecricanos y en gene

ral, internacionales., Esta misma situscidn se puede observar en

las otras ramas de la economia, aunque en niveles muy dispares.

La mayor parte de las empresas monopolistas se ubtcan en ol
sector industrial de! pais, sin menospreciar su inf{luencia y par-

ticipacién en el comercio, los servicios y la agricultura.

Sin em
!

bargo, pese a que la mayor parte del capital monopolista privado
naclonal y extranjero ¢ incluso el gubernamental se localiza en

la industria, para su desarrollo se ha tenido que importar constan
temente grandes cantidades de herramicnta, maquinaria ¢ insumos y
ha requerido también del financiamiento externo. Fste sector se

ha orientado a producir bédsicamente manufacturas de consumo dura-

derv y, en menor medida bienes de produccidén e insumos industria-

£



les.

Con el propdsito de modernizar la industria, incrementar la

productividad, sustituir las importaciones y alcanzar competiti-
vidad a nivel internacional, intentando acelerar el desarrollo
econémico de México, el gobierno canaliza a éste sector gran par-
te de los recursos financieros del palis.

Las inversiones del gobierno se destinan preferentemente a
crear infraestructursa parae las zonas donde se han concentrado las
enormes empresas industriales, descuidando en gran wedida los
otros sectores, cspecialmente el agricaola y beneficiando en prime
ra instancia a los empresarios monopolistas privados.

L.os esfuerzos por modernizar e incrementar la productividad
bajo los linecamientos del capitalismo, ha llevado a nucstro pais
al endeudamiento y la dependencia extranjora, ospecialmente de las
potencias capitalistas méds poderosas del orbe (Francia, Inglate -
rra y de Estados Unidos principaimente). Pues irevqulere de 1ocs
avances tecnolégicos., de los mercados y de los prdéstamos crediti-
cios de estos paises para su desarrollo.

La dependencia de México con respecto a Estados Unidos es evi
dente. Es en éste Gltimo donde se dan los avances tecnoldgicos,
se concentra el proceso de acumulacidn., estén establecidas las mg
trices de las firmas que operan en México y es ahi donde se esta-

(2)
blecen los patrones de consumo que en México lucgo se imitan y/o

2/ Cordera Rolando, México la dispura por la nacide, Siglo SXi,

México 1984, p. 113



imponen.

Asimismo es con Estados Unidos con quien México realiza el
70Z de su comercios convirtiéndose en su cuarto sccio comercial.
M4s del B0Z de las inversiones extranjeras en el territorio nacigp
nal son nortesmericanas y un tercio de la deuda exterior de Méxi-
co (30 mil millones de délares aproximddamente) ha sido contrai-
da con bsncos privados norteamericanos o con i1nastituciones co@o

3

el Banco Mundial donde¢ Estados Unidos tiene un peso importante.
La influencia norteamericana se resiente también en el plano
ideoldgico y politico. La delicada ubicacidn geogréafica del pais

hace que Estados Unidos seca sin duda el pals més interesado en

asegurar un control sobre las Instituciones politicas y los re-
cursos econdmicos de México.

Mediante el manejo de diversos mecanismos, habil y estraté-
gicamente, la idecologia norteamericana penetra sin recato en los
asuntos nacionales violando la soberania eccondmica y politica de
nuestro pais.

Por otra parte, el crecimiento econdmico de México, basado
en la acumulacidn de capital v la monopolizacidén de la actividad
productiva ha provocado un desarrollo desigual que implica gra-
ves y contradictorias consecuencias.

Efectivamente el desarrollo econémico de nuestro pais, bajo

el capitalismo monopolista no lleva un desarrollo uniforme, ni a

3/ Rojas Méndez Jorge, Historia primer curso, Ed. Esfinge, Méxi

co 1984, p. 150



satisfacer un nidmero creciente de necesidades a pesar de las in
novaciones tecnoldégicas adquiridas. pues se observa que "para
que haya paises, regiones y centros altamente desarrollados es
necesario que haya otros corr muy bajo nivel deo desarrollo: el de
sarrollo de unas cuantas regiones ha provocado el empobrecimien-
to de muchas ozras'.(é)

El csarécter desigual en que sc¢ ha desenvuelto el sistema ca
pitalista en México, obedece al deseo de obtencr especialmente
de parte de poderosos capitalistas privados, nacionales y extran
Jjeros,., la mayor ganancia posible y a no satisfacer las necesida-
des bdsicas de la poblacian y/o alcanzar otros fines socialmente
gtiles.

Las ventajas del desarrollo capitalista snlamonte ha benefli
ciado a un reducido nlimero de propictarios, que como se dijo an-
teriormente, mantlchnen en propliedad privada los medios de pro--
duccidén (instrumeatos de trabajo y materia prima) y son los que
controlan la actividad econdmica de la nacidn: industria, comer-
cio, servicios y agricultura.

£l desarrollo desigual del capitalismo mexicano manifiesta
claros contrastes: junto a modernas fdbricas Que incorporan la
mids reciente recnologia proliferan numerosos talleres artesana-
less junto al comercio en gran escala, subsisten pricticas de

comercializacidén obsoletas, muchas de ellas etiweras y claramen

4/ Pozas Ricardo., Los indios en las clasas sociales de México,

Siglo XX1, México 1980, p. 116



(5)

te marginales.

El carécter desigual se observa también en la agriculturazq
frente a zonas de marcado dinamismo donde se obtienen los més
altos ingresos de productividad y en las que dominén las formas
capitolistas de organizacidn, sc encucntran regiones deprimidas
con muy bajos niveles de productividad, aguda situacién de mise
ria y en las que predominan las [ormas ejidales y wminitfundistas

. (6)
de explotacidn.

Las repercusiones sociales del desigual desarrollo econé-
mico en nuestro pais son considerables: descmpleo y subempleo
constantes. emigracidén hacia los centros industriales, alimen-
tacidn insatisfactoria, alto indice de analfabetas., viviendas
insalubres, marcados zonas dec miseria y ciudades perdidas que
carecen de los serviclos bdsicos e Iindispensables (drenaje, re-
coleccidén de basura, alumbrado pilblico. pavimentacidén., transpor
te, gsistencia médica, etc.) aunado a todo esto, la corrupcidn,
especulacidn, manipulacién, drogadiccidn y violencia.

Por otro lado, resulta interesante senalar que a pesar de
que en la estructura econdmica de nuestro pais es determinante
y dominante el modo de produccidén capitalista, existen otras for
mas o modos de produccién no capitalistas que dan al proceso

econémico mexicano un cardcter contradictorio., dedigual y combi

5/ Cordera Rolando., Qp. cit., p., 32
6/ Gonzélez Eduardo, Capitalismo y crisis cn Mdxico., Ediciones

de Cultura Popular, México 1979, p. 61



nado.

Esto significa que en nuestro pais todavia podemos encon-
trar formas de produccidn como los talleres familiares rurales,
donde la técnica de produccién es manual y la organizacidn de
trabajo se basa en relaciones de parcntesco. A diferencia de la
gran produccidén capitalista que ocupa miles de trabajadores asa
lariados y sc utiliza la tecnologia mas svanzada.

Estas formas de produccidén se ubican en su mayor parte en
las zonas agricolas méds atrasadas. Estdn ligadas con los restos
de la hacienda, la comunidad agraria y el tribalismo. Su impor-
tancia como modo de produccidén es muy reducido, sin embargo es-
tan bastante difundidas. incluso en sectores modernos de la eco
nomia mexicana.

Estas formas precapitalistas de produccidn que se siguen
manteniendo en la actualidad hacen patente el desigual desarro-
1lo econémico que se ha generado en nuestro pais, puesto que
producen dentro de una estructura industrial donde las llamadas
industrias modernas y dindmicas son las que crecen & un ritmo
acelerado y marcan el ritmo del crecimiento econdmico general

(7)
del pais.

El hecho de que se encuentren actualmente formas de pro--
vduccién atrasadas en la estructura‘econémica de nuestro pais,

obedecen en cierta medida a las necesidades del propio sistema

7/ Novelo Victoria. Artesania y capitalismo en México, SEP/INAH,

México 1976, p. 231



rapitalista que nos dominu. Es decir, en la medida en que es~

tas formas le proporcionen al proceso capitalista productos

que ligados a la comercializacién monopdlica refuercen la acumu

lacidn de capital.

La funcidn econdémica que cumplen las formas precapitalis-

tas deproduccién, ponen de manifiesto que no sdlo aparece un sis

tema econémico dual (capitalismo- no capitalismo) sino gque hay

una unidad ecn Ia que el primero se sirve del segundo para asegyu

gurar su reproduccién y el segundo produce para el primero al

mismo tiempo que consume sus productos. Vale decir entonces, que

el sistema capitalista en nuestro pais "utiliza de diferentes mag

neras a las formas no capitaiistas de produccidn y asi de diver-

destruyéndolas en ocasiones y

8)
en otras rcefuncionalizando su existencia®.

sas manerus las asimila y explota.,

llasta aqui. a grandes rasgos he intentado presentar de mang

ra general las condiciones en que se desenvuelve el proccso eco-

némico en nuestro pais, bajo el dominio del sistema capitalista.

Finalmente lo que me interesa destacar es que bajo esas condicio

.nes sobreviven entre ocho y diex millones de indigenas que pre--~

sentan las mas crueles evidencias de atraso y miseria muy seme--

Jante a las de hace 400 afos o peor adn porque el valor adquisi-

tivo de los productos de consumo estan fuera del poder de compra
que les proporcionan sus actividades como campesinos o jornale--

ros.

8/ Ibid., p. 233



Ubicados en las zonas més pobres dcl pais, la poblacidén in
digena existente ha conservado hasta nuestros dias los rasgos
esenciales de una situacidn colonial, quec sec manifiesta en las
relaciones de trabajo y comercio que establecen con los caci==--
ques y latifundistas locales y regionales.

Los indigenas que después de la conquista huyeron a las zo
nas de refugio en selvas, montes y desiertos lo hicieron con el
objeto de conservar el derecho de ser duefios de sus tierras. Sin
embargo, hasta ahi llegé la explotacidn y el dominio.

Actualmente, la poblacidén indigena se caracteriza por man-
tener un sistema econdémico rudimentario, basadé en el monoculti
ve, utilizando en la mayoria dec los casos técnicas agricolas pri
mitivas, ademds de précticar la caza, la pesca y la artesania
bomo complemento de su economia de susbsistencia. A través de la
magia vy la religidén combaten las enfermedades y la muerte. Un
.porccateje considerable es analfabeta, su alimentacidn se reduce
a tortillas, café y frijoles, conservan valores y tradiciones de
sus antepasados que se resisten a cambiar, etc.

El capitalismo se ha valido de midltiples recursos para in-
troducirse en las comunidades indigenas, no para bien de las mis-
mass, sino para continuar acrecentando su enorme poder de acumula
cidén, valiéndose de la miseria en que se encuentran los indige-
nas ha impulsado 18 induscriaiizacién en esas zonas, situaciédn
que ha aprovechado para reclutar mano de obra méds barata.

Continuamente numerosos grupos de indigenas han sido despo-

jados progresivamente de sus tierrras comunales, lo que los ha
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obligado a8 transformarse en peones en las grandes fincas o en
trabajadores asalariados en cualquier oportunidad que se les
presenta en las plantaciones azucareras o cafetaleras.

Algunoas otros han logrado mantener sSu pequefia extensién de
tierra, ésta es dedicada exclusivamente a la produccién de maiz
para la alimentacién familiar. En ciertas ocasiones pueden con-
tar con un pequernio exedente que destinan generalwente al comer-
cio. Esto Gltimo le permite un modesto beneficio monetario con el
cidal puede adquirir los bienes indispensables que le brinda el
mercado capitalista.

La mayor parte de los productos que los indigenas destinan
al comercio van a caer a manos de intermedizrios o a los mercados
locales o regionales, donge los ladinos y mestizos imponen las
normas de compra y venta, saliendo perjudicado finalmente el in
digena.

S5i bien es ciertos. que los grupos indfigenas que adn habitan
en nuestro pais, continGan viviendo y alimentdndose a la manera
de sus antepasados, éstos ya no son un grupo cerrado, aislado.
por el contrario estdn integrados y de hecho participan y actdan
como elementos y factores éconémicos en la economia nacional,
aunque obviamente como dice Rodolfo Stavenhagen; - "constituyen
sin lugar a dudas el eslabdén mds débil de la economia mexicana{?

Lo anteriormente expuesto sintetiza a grandes rasgos, los

9/ Stavenhagen Rodolfo., Las clases sociales en las socledades

agrarias, México 1978, Ed. Siglo XXI., p. 227



elementos csenciales que caracterizan a la poblacién indigena
existente hoy dia ¢n nuestro pals. En el préximo tema se detalla
ran mas ampliamente, ponicnde énfasis cn las relaciones econdémi-~
cas y sociales que establecen dentro de la ecconomfa capitalista
ya que éstas determinan en grap medida 1la base de su miseria y

atraso.
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1.2 La participacién e integracidén del indigena en la economia

nacional.

De los paises latincamericanos gue tiliencen poblacién indige
na, México es ¢l que posee mayor cantidad. Sc estima que existen
actualmente entre ocho vy dive milloncs de indivenas, organizados
en 56 grupos étnicos y lingiistices que hablan mis de cien did--
lectos difercentes y que habitan en las regiones mds pobres de la
Repiblica M&xicana.

Segin datos disponibles los indigenas sc localizon princi--

palmente en Oaxaca ¥ Chiapas (357) v el resto en Yucatdn. Vera--

cruz, Hidalgo, San Luis Potosi, Michoacdn, Nuvarit, Sonora y Chi
(10)
huahua.

Es fdcil advertir que a pesar de los cambios econdmicos, pa
l{ticos y sociales dados en las Gltimas décadas, los grupos indi
genas han permanccido sin variacidn alguna y se¢ sittan dentro de
1la clase social mas baja y explotada de nuestro pals. Tal situa-
cién sc remonta hacia los primereos afos de la Conquista cuando

(11

"la mayoria de los aborigenes u hombres -iin razén", como mejor

los conocian los espanoles, fueron objeto de las mis cruecle veja

10/ InzGa Canales Victor, Documentos del Seminario "Cultura in-
digena y Trabajo Social”, UNAM, México 1984,

11/ Saladino Alberto, Indigenismo y Marxismo en Amdrica Latina,
Cuadcrnos de Investigacidn No. 4, Universidad Auténoma del

Estado de México, México 1983, p. 25
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ciones.

Los conquistadores al adueﬁnrsc de loa mayor parte de las
tierras indigenas, obligaron a éstos a convertirse en trabajado—
res de las minas., haciendas y talleres artesanales, donde constz
tuycron la fuerza de trabajo fundamental y casi exclusiva acen--—
tudndose la explotacién servil en favor de los primeros.

Ciertamente, el dominio hispano engendrdé la precaria situa-
cién de los indios. Provocd la transtformacidén total de las roela-
ciones econdmicas, politicas v sociales y deformbé su natural de-
sarrollo. Por eso las injusticias que ha padecido el indigena du
rante toda su historia, no se debe a ninguno de los clementos
culturales con los que se les ha querido peculiarizar, ni a su di
feriencia racial: el origen deo ellas se encuentra en su misero os
tado socioecondmico gencrado por el despojo de sus bienes de pro-
duccidn, la sobre-explotacidn de su fuerra de trabajo, la des--—
truccidén de buena parte de sus antepassdos y la consiguiente im=~
posicién de bienes culturales totalmente ajenos a su forma de vi
da.

En efecto, desde cl momento de la conquista hasta nuestros
dias, el problema principal del indigena quedd determinado por su
insuficiencia econdmica, misma que lo ubicarfia en el lugar més ba
Jjo de la estructura econémica y social del pais.

Actualmente organizados en pequefias comunidades con menos de
2 500 habitantes, las poblaciones indigenas de nuestro pais se
caracterizan por ser generalmente rurales; donde se prédctica fun-

damentalmente la agricultura de subsistencia con instrumentos de
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trabajo y técnicas muy primitivas y de bajo rendimiento (arado
egipcio de madera. el bastdén sembrador. el machete, la coa, el
azadén, el tapiscador, etc., y técnicas como la roza, tumba y
quema) lo que determina una produccién endeble y deficiente.

La precaria situacién econdmica revela y sintetixa el nivel
de vida de los grupos indigenas: la mayoria viste una indumenta-
ria tradicional hecha de tela de algodén o lana que cllos mismos
tejen en sus telares prehispinicos. aunque lo que mds usan ac--
tualmente es la manta. Generalmente andan descalzos y en ocasio-
nes usan huaraches: una muda de ropa puede servirles durante mu-
chos aiiosy remenddndola cada vez que se les rompe. Su alimenta--
cidn se compone de tortillas. chile vy frijoles. La vivienda poco
abrigada y acogedors. mds bien miserable, se conforma de un cuar
to donde se duerme y se preparan los alimentos. estd& hecho de pi
so de tierra, paredes de embarrado ¢ adobe y techo de zacate o
pAalma. carece de los servicios indispensables: luz, agua potable
y drenaje.

Por lo que respccta‘a la organizacidn interna de los grupos
indigenas, la mayoria de éstos adn conservan algunos remanentes
de la orgenizaclién econdmica, politica y social prehispinica y co
lonial. Un ejemplo de estos remanentes lo constituyen: las rela-
ciones deparentesco, las relaciones de cooperacidén y ayuda mutua,
la solidaridad y cohesidén entre los miembros de la comunidad, los
cargos politicos y religiosos y la transmisién de los hdbitos de
vida etc. Estos remanentes no se mantienen puros, pues a través

del proceso histdérico del pais se han ido modificandoi reforzdn-
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dose unas veces y otras debilitdédndose. En la fase actual toca al
sistema caplitalista agilizar o truncar definitivamente su desarro
llo.

*Los indios son indios no sdlo porque hablan lenguas indige
nas y se visten y alimentan a la mancra de sus antepasados” ?seﬁg

1

la Ricardo Pozas- o porque han conservade los remantes del modo
de produccidn prehispinico que se maniliesta en sus técnicas agri
colas y en sus relaciones de cooperacién y syuda mutua. o por el
dnico hecho de refugiarse en sus conunidades tradicionales. Fun-—
damentalmente, la calidad del indio la da el hecho de que el suje
to nsi denominado ex el hombre de mis fhcil explotacidn econdmica
dentro del sistema. 1o demas sunque tambidén distintivo es secun-
dario.

Si bien e¢s cierto, que los grupos indigenas conservan adn
los restos prehispinicos y coloniales en su organizacidn econdémi-
ca, politica y social, éstos ya no son un grupo cerrado o aisla-
do, por ¢l contrarico se¢ hayvan inmersos © Integrados en la socie=-
dad nacional en la que participan v actian como elementos y fac-
tores econémicos.

Los mercados v las relaciones comerciales. han si&o sin du-
da ¢l principal lszo de unidn entre las comunidades indigenas y
la sociedad nacional. Esto es, los indigenas que aldn poseen su
pequeria extensidn de tierra la dedican exclusivamente a produ--

cir maiz y frijol que es la base de la alimentacidén familiar, sin

12/ Pozas Ricardo., Op. cit.. p. 116
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embarge necesariamente requiercn de un ingreso monetario que les
permita adquirir otros articulos esencialmente Gtiles., por lo
que tienen que destinar buena parte de su cosecha al comercio.

La venta de la mayor parte de los productes agricolas. obli
ga al indigena a adquirir esos mismos productos en ocasiones a
precios doblemente elvados, hasta que llegue la cosechs del nue
vo ciclo agricola. Mientras no hay actividad en el campo, el in-
digens y su familia ocupan la mayor parte de su tiempo para ela-
borar algdn tipoe de artesania., que también es destinado al comer
cio y también con el fin de acompletar el ingreso familiar. En
la forma en que llegan estos productos al mercado local o regio-
nal reside fundamentalmente la explotacidn y la integraciédn del
indigena a la rconomia nacional,

Los productos indigenas llegan a los mercados locales o re-
gionales por distintos caminos, dejando a8 su paso considecrable
ganancia para intermediarios, transportistas, locatarios. etc.
Estos mercados, también conocidos como "metropolis v centros reg

(13) . .
tores", cumplen una funciodn monopolista muy importante en la me-
dida en que concentran la mayor parte de los productos agrico--
las y artesanales de los grupos indigenas.

A pesar de que el gobierno mexiceno ha instalado cen el cam-
po bodegas rurales y centros de artesania para que los indigenas
concentren ahi sus productos y se les pague al precio oficial
evitando intermediarios, el indigena pretiere llevar directamen-
te sus productos al mercado y participar en el libre juego de la

13/ Stavenhagen Rodolfo, Op, cit., p. 224



18

oferta yv la demanda. Debido principalmente a que estos centros
bodegueros se han convertido en importantes establecimientos mo-

nopolistas donde ¢l personal concargado (generalmente ladinos o -

caciques de localidad) &tan centretegido una extensa red de re-
Iaciones ccondmicas y sociales que norman los criterios de se--
leccidn y compra de los productos {adigenas.

Los indfgenas para entregar sus productos en ¢sSos centros
dec compra tiencn que afrontar varias dificultades: primero alqui,
lar bestias de carga. pagar transporte o bien cargar sobre las
espaldas la mercancia hasta llegar a la bodega; segundo, enfrepn
tar los incerminables traqites: tercero. soportar calumnias, sg
bornos. chantajes y cuarto ecsperar hasta tres meses puara que les

paguen sus productos. En consecuenciu. los indigenas tienen que

seguir endcuddndose per judicando su ya de por si deteriorada ecg

sty un leas

para pagar las deudas contraldas.

La produccidén de los campesinos indigenas que se concentra
en ¢sos centros es considerable y su destino sin duda resulta
ser las cnormes empresas e industriass monopolistas de las ciuda
des mas desarrolladas del pais. donde ldégicamente el precio del
producto se elva habiéndo dejado ya bucna ganancla para sus dis-
tribuidores.

Los indigenas que optan por vender directamente en el merca
do local o regional su pequefia produccidén ayricola o artesanal,
también enfrenta una serie de problemas: cmperxando por el trasla

do de sus productos y terminando con la coracidad de los ladinos
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y mestizos que acaparan la mayor partce de los productos indige-
nas a los precios que injustamente ellos mismos cestablecen.

Los productos indigenss acaparados por los ladinos y mesti
zos generalmente son revendidos en ei mercado nacional a precios
doblemente elevados lo que les reditda una considerable ganancias
mientras que al indigena se l¢ pagé una misera cantidad.

Los ladinos y mestizos scn cn su muayoer

by

a comerciantes., in-
termediarios e Iincluso prestamistas lo que les permite ocupar una
posicién privilegiada en la regidn. Estos se benefician doblemen-
te al comprarle al indigena la mayor parte de sus productos y al
venderle las mercancias que la familia indigena necesita para sa-
tisfacer no sclamente sus necesidades cotidianas, sino también
las que estdn ligadas a su vida politica y religiosa. LLegando al
extremo de dejar en ¢! mercado, ese mismo dia. sus peygueios re--
cursos monetarios que obtuvoe por la venta de sus productos.

La necesidad deo clrener ingrexos mancararios, hace que semana
a semans en dia de plaza. wultitud de indigenas de distintas et-
nias se concentren en Jos‘mcrcados a vender, intercambiar e in-
cluso comprar productos industriales tales como aparatos eléctri
cos. muebles, herramientas e iostrumentos de trabajo, aunque su
acceso a ellos esté mediado por el crédito comercial. Es sorpren
dente observar en estos mercados la gran variedad de objcéos y
productos que numerosos grupos de indigenas "bajan" a vender, pe
ro también es sorprendente ver como los ladinos y mestizos rega

tean los productos hasta conseguirlos.

£l hecho de vender, caomprar e intercambiar conforman las reg
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laciones comercinles que el indigena establece en los mercados

¢ centros rectores y las cuales se pudicron observar claramente
en varias regiones del pais: tal e¢s el caso. por ejemplo. de San
Cristdébal de las Casas en Chiapas, donde tanto Tzeltales como
Tzotziles, chamulas, tojolabales y un numero reducido de lacando
nes acuden regularmente a la plsza principal de dsta ciudad a ven-
der sus pequeios exedentes agricolas (maiz, café. frijol, etc.)
asi como una gran variedad de artesania (figures de barra y made
ra, blusas y faldas bordadas., cobijas y morrales tejidos, etc.)
y diversos productos silvestres (semillas, hilervas, frutas, etc)
que ellos mismos recolectan e¢n el campo. La venta de estos pro-
ductos, por lo regular. la realizan al menudeo cntre los visitan
tes turistas nacionales y extranjeros gue acuden al lugar. Sia
embargo hay quiencs dnicamente bajan a San Cristdbal a hacer en-
tregas. es decir, a entregar los productos que con anterioridad
les han solicitado. Esto Ultimo se realiza sobre tode con los lg
catarios del mercado y en los comercios més grandes ubicados al-
rrededor de la plaza.

San Cristébal de las Casas mantiene un intenso intercambio
de bienes con los pueblos indigenas de la regién, que a su vez
la proveen de alimentos y materias primas: ella también les ven-
de los . servicios ¥ los productos que necesitan para la celebra--
cién de los grandes ceremoniales comunales y los miltiples ri--
tuales familiares.

La situacidn anteriormente planteada se pudo observar tam

bién en Tampacam, municipio de Tamanzuchale San Luis Potosi. En
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este lugar se improvisa un mercado semanal al que acuden frecuen

temente un ndmero considerable de indigenas hablantes del nahla-
tl a vender sus productos agricolas y artesanales. Dado que este
lugar no es turistico, la venta de los productos se realliza entre
los pobladores indigenas que concurren al lugar. Sir cmbargo, la

mayoria de los productos son acaparados por los terratenientes

que controlan la vida politica., ccondaica y seo

! de $sta rona.
En ¢l estado de Michoacdn también se¢ han formado importantes
mercados regionales a donde acuden los indigenas a vender sus pro
ductos. Tal es el caso del mercado Independencia de la ciudad de

Morelia los jueves y domingos: el mercado de alfareria que se cg

lebra en Pdtzcuato los viernes y el mercado de Uuiroga eon domin-
go. El mercado mds importante es sin duda el mercado Independen-
cia en la ciudad de Morelia dado el nidmero d¢ consumidores que
asisten como por la facilidad de transporte y cercania lo que le
permite al pequeno productor regresar a2 suw comunijdad al terminar
la plaza.

La mayoria de los pequerios productores indigenas que concu-
rren a estos mercados, venden al menudeo lo que les permite ob-
tener (relativamentr) una cantidad mds justais la desventaja en
este tipo de venta se refiere al hecho de que el productor tie-

ne que esperar algidn tiempo para vender tode. Vender al mayorco

corre la misma suerte, s8lo que en este cvaso la venta os md r

w
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pida pero la cantidad obtenida cs nis Dbaja.
La mayor parte de los pequefios productores indigenas se eon

frentan continuamente a un gran numero de problemas para poder
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vender sus productos. Por cjemplo, cn las localidades mds aleja-
das de Ig ciudad o del mercado principal de la regibén, los fndi—
genas tienen que vender o regalar casi sus productos a los inter
mediarios, debido principalmente a que ?s muy poco el producto
que no conviene realizar un viaje para su venta o no cuenta con
los mediuvs necesarios ( transporte o dinero) para llevar sus pro
ductos &§ los mercados principales.

Cuando el pequeno productor tiene que realizar viajes co-
merciales para la venta de sus productos, éste debe contar con
ciertos recursos monctarios para sufragar los gastos de transpor
tes derecho de plaza v alimentacidn para los dias que estard fue
ra de su hogar. En el caso de que el productor no sca acompafiado
por su esposa ¢ hijos (lo que a veces sucede con regular frecuen
cia) deberd asegurar también la alimentacidn de ellos, ya sea
dejoando dincro o bien manteniendo abiertas las fucntes de crédi
to mis ususles, que son las tiendas locales para que la esposa
tenga la posibilidad de pedir fiado lo que necesite (la molienda
de mafz, velas, cerillos, frijol, sopa, chiles. etc.) a fin de .
alimentar a la familia, la deuda se paga al regreso del produc-
tor.

Las mercancias de los pequenos productores indigenas cir-
culan por dos esferas distintas. La pequeiia produccién se vende
directamente o a través de los intermediarios en los mercados lo-
cales o regionales y atin en los ranchos, y son consumidos por am
plios sectores de la poblacién rural o urbana. La produccidén ma

yor se mueve en la esfera de alta circulacién de mercancias y se
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expeden (o las | iguadea riendas de curionsidades o de artesania
de civdad - grandes y turfsticas, sue consumidores son mis 1limi

tados y o

comercio reguiere una mayor coxpecializacién y tam--
bidén uns mavor ipversiéu. En este WMltimo caso las instituciones
y dependencias oficiales de nuestro pais descempeilan un importan
te papel especificamente en la produccidn, financiamicnto y co-
mercializacién de los productos indigenas.

Es necesario anotar que la mayor parte de la produccidén in
digena, sea agricola o artesanal, sec realiza en condiciones tra
dicionales, e¢sto es, coun tdcnicas e instrumentos rudimentarios.,
Asi{ encontramos quc la produccidn agricola compite con desventa
Jja en clmercado monopolista, con mercancias y articulos indus--
triales claborados en un régimnen de produccidn donde el objeti-
vo esencial es la acumcvlacidn de capital vy por tal controla el
proceso econdmico para asegurar sus ganancias. Mientres que el
productor indigena rcaliza la produccidn ocupando a todos los
miembros de la familia., incluso parientes y amigos y con técni-
cas e Instrumentos primitivos: el producto industrial se fébri-
ca empleande las tdécnicas mas avanzadas y los instrumentos més
modernos, lo que hace que los costos de produccién sean menores
y los rendimientos mayores.

Por otra parte, la integracidén del indigena a la economis
nacional también sc manifiesta por el hecho de su cada vez m{ ;
activa participacidn como asalariado en las empresas industria
les sobre todo cafetaleras, textiles, de plantacién, etc.s» que

se han establecido cerca de las zonas indigenas.
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Las cavsas principales que han obligado al indigena a con-

vertirse en un trabajador asalariado, se debe principalmente al

despojo de sus tierrras y al bajo rendimiento de déstas en caso

de posecrlas.

Efectivamente, las bajas posibilidades de vida que les

ofrece 1a agricultura de susbsistencia y la carencia de tierras,

ha hecho que numernsos grupos de indigenas emigren hacia las

grandes plantaciones azucareras y de café a trabajar como asala-

riados en las zafras. pircas, barbechos. etc.

Uno de los centros industriales mds importantes que concen-—

. ; . . .z
tra un gran némero de indigenas asalariados se haya en la region

del Soconusco en el estado dJde CHiapas, dorde se cultiva princi-

palimenie ol caldé, Ia mayvor parte de los terrenos cafetaleros de

ésta regidn son propiedard de unas cuantas familias alemanas. A

centros acuden a trabajar anualacnie cerca de 25 000 indios

estos
tzotziles, trzeltales, mames y tojolabales.

Los centros cafetaleros del Soconusco demandan constantemen

te fuerza de trabajo por lo cual los finqueros contratan engan--

chadores cncargados de coanseguir y eaviar -utilizando cualquier

medio- contingentes de Indios a trabajar en las fincas. Cuando

el indfgens se encuentra en .las fincas, sus encargados propician

el aumento de la deuda iniciada con el enganche a fin de mantener

1os sujetos por largo tiempo.
£n la mencionada zona cafetalera existen dos clases de tra-

bajadores: los eventuales y los acasillados. A estos dltimos se

les da un pedazo de tierra para que la cultiven on usufructo. lLos



trabajadores eventuales trabajan por varios meses en las fincas y
al terminar la temporada regresan a sus comunidades.

Las largss jornadas de trabajo y las malas condiciones en
que se desarrolla. ademas, de la pésima alimentacién provocan en
los trabajadores indigenas casos frecuevntes de oncocercosiss pa-~
ludismo., disenteria y viruela.

En otras regiones del pals ocurre ia misma situacidén sélo -
que los indigenas se ocupan cooo asalariados en otro tipo de acti
vidades: por ejemplo. los indios coras y huicholes ensartan taba-
coy los indios chontales recolectan cacaeo, en !as zonas cafieras
de Tamaulipas. Veracruz, Tabasco., Campeche, Morelos y Puebla los
indios trabajan en el corre de caia, en Yucatdn se dedican”al cul
tivo.de algoddén y hencqguén, en Atlixco., Puebla y Tlaxcala fabri--
can hilados y tejidos, los mexicas y otomiex cosechan las milpas
de los poderosos terractenientes. eorc.
kIl truabajo asalariado representa para e} indigens un comple-
mento y en ocasiones la Unica fuente de ingresos. De ésta manera
la familia indigena subsiste, mediante el trabajo alternado o si-
multdneo en varias actividades que lo ligan ¢ integran a la so~--
ciedad nacional; los Ingresos proceden de varias fuentes, de va--
rios miembros de la unidad doméstica. No es mucho el dinero,» pero
se vive también se muere. sobre todo los niidos que a veces no al-
canzan ni el primer aiio de vida. Hay muchas enfermedades. pocos
médicos, no siempre le atina el curandero., no siempre¢ surte efec-

to el jarabe o té, pero viven, la tierra, el malz los mantiene

Juntos.
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En suma, todas las relaciones que ¢l indigena establece co-
mo comerciante., agricultor. pedn. jornalero y asalariado nos per
mite observar que los grupos indigenas han sobrevivido en las
peores circunstancias de cxplotacidn y dominrio, lo que determina
en gran medida que continden subsistiendo en las més crueles con
diclones de pobreza y atraso. Sin embargd como se ha visto, su
participacidn e integracién en la economia nacional es evidente,

acentuéndose la explotacién de su fuerza de trabajo.




27

1.3 breve anilisis del pruceso de aculturacién

La palubra "Aculturacién® significa cercania, unidén, contac-
to. En consecuencia, podriamos decir gque el proceso de acultura
cidn se 1eficre al proceso de caubic que emerge dei contacto de

(14)
dos grupos que participan de culturas distintas.

Las cuituras o pueblos que ol entrar eon contacto van per--
diendo gradualmente sus formas particulares Jdo vida y adquieren
continuamente clementos de wna forma de vida distinta a la suya,
s¢ dice que estdan cn proceso de aculturacidn. Este proceso es un
fendmeno social irreversible gque ocasiona indudablemente la desa
paricidn totul o parcial de una cultura, on la medida que ésta
es absorbida por (o de mayoer intluencia.

de caubio que sufren las culturas (pueblos. comy

nidades) qGue entran cn contacto afecta, sin duda, los sistemas
particulares de vidar indumentaria, lengua, educacidn, alimenta
cién, priacticas y creencias. economiua. organizacién social y po-
litica, expresiones artisticas, etc. Por lo regular la cultura
mds desarrollada impone su dominio sobre la mds débil.

El proceso aculturativo o de contacto lo poedemos observar
en los grupos indigenas que aln existen en nuestro pais. Como se
sabe, ésta poblacién ha sobrevivido en un atraso de siglos: la

mayor puarte aidn conserva restos de un sistema econdmico, politi
tico~social prehispdnico y colonial que se manifiesta eon sSus cos-

14/ Aguirre Beltrian Gonzdlo., Proceso de Aculturacidn, Ediciones

de la Casa Chata, Méxicon 1982, P. 11



28

tumbres. creencias. lengua, . vestido. etc.

En e¢fecto, actuvalmente existen en nuestro pais, cerca de
diez millones de indigenas que aln conservan remanentes de una
cultura prehispdnica y colonial. Estos restos, sin embargo. no
se han mantenido puros, sino Gue al paso del tiempo y por la in
fluencia decisiva de la estructura econdémica dominante, han ido
cambiando reforzéandose algunas veces y otras debilitdndose.

Desde tiempos muy remotos a la fecha, los indigenas se han
visto obligades a relacionarse con los centros de poder (merca-
dos locales o regionales) de aqui el rontacto con otros {rupos
de distinta forma de vida, principalmente del grupo ladino y wmes
tizo, que por lo general son estos grupos los que dominan la ac-
tividad econdmica de esos centros y con ellos el indigena esta-
blece la mayor parte de sus relaciones comerciales y de trabajo.

El contacto con gente del grupo mestizo y ladino ha permiti
do al indfigena el conocimiento de nuevas formas de trabajo, ali-
mentacidén, vestido, organizacidn. etc. Muchas de éstas formas las
ha ido adaptando paulatinamentc, provocando cambios en su vida
tradicional. De hecho buena parte de esos eclementos, hoy dia, se
conjugan en la estructura econdémica, politica y social de la comu
nidad indigena.

Los cambios que se han operado en la vida tradicional del in
digena., al contacto con otros grupos, son considerable: el uso de
la moneda en lugar del intercambio de productos (trueque):i el
uso del tractor en lugar del arado egipcio o de maderatr el uso de

fertilizantes quimicos en lugar del abono natural: el uso del tor
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no eleftrico en lugar del torno manuals el uso del idioma espa-
Aol en lugar de su didlecto, etec.

Son varios los factores que han determinado el contacto del
grupo indigena con otras formuas de vida, entre c¢llos cabe desta
car: la emigracién constante en busca de trabajo, comercio ambu-
lante, religiones misioneras, turismo, agentes de aculturacidn
inducidos, etc.

EMIGRACION

La falta de tierra o los escasos rendimicntos de ésta en ca-
so de poseerla ha hecho que numerosos grupos de indigenas salgan
de su comunidad en busca de trabajo asalariado en las grandes fin
cas y plantaciones capitalistas. En ocasioncs el indigena es acom
pafiado por la esposa y los hijoxs. lLos viajes por lo peneral son
de dos o tres meses y a veces llegan a durar fuera de su comunidad
mucho mds tiempo. En tanto el indigena trabajdé como asalariado
fuera de su pueblo, éste se ajusta a las normas de conducta que
se le exigen en el nucveo medio. Esta adaptacién incluye cambios
en el vestido, la alimentacion, en sus actitudes, la medicina y
las formas de¢ recreacidni mids cuando regresan a su comunidad
vuelven nuevamente & sus patrones de conducta tradicionales y a
los niveles de vida anteriores.

Respecto a lo anterior, se tiene el conocimiento que los tzot
ziles y tzeltales del estado de Chiapas, al salir de su comuni-
dad rumbo al centro de enganche, San Cristdébal de las Casas, por
tan consigo la indumentaria tradicional; en ésta ciudad visten

al estilo ladino: pantaldn y camisa de fabricacidén sintética y za
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patos de hule, ésta ropa la uasan en los lugares de trabajo tam
bidén, cuando se teirmina el contrato y tieaen yue regresar, al pa
sar por San Cristdbal se ponen nucvamente su camisa y pantalén
de manta y huvaraches antes de regresar a su comunidad.

Las largas temporadas que permanecen los indigenas fuera de
su comunidad y sobre todo en contacto directo con otros gQrupos
de distinta forma de vivir, pensar, actuar, comer y vestir ha in-
fluido determinantemente en su tradicional forma de vida. Los j& .
venes indigenas por c¢jemplo, que trabajan en la ciudad como pro=-
motores culturales, sin romper las ligas con su comunidad se -
Pcompran anteojos oscuros, ropda, reloges, otc., y los llevan os-
tentosamente como simholo de prestigio, como simbolo de gque estédn

(15)

dejando ser indigenas”™., El cambio se¢ advierte también desde el
simple uso cotidiano de algdn objeto. por e jemplo, la adpcidn de
la cuchara en lugar de la tortilla para comer 1s soraz hasta un

cambio total de vida y de visidén de su mundo indigena.

COMERCIO AMBULANTE

En la dfpoca actual. el comercio de los peqguefios excedentes
agricolas y artesanales para ncompiccur el presupuesto familiar.
le ha permitido al indigena aprender el castellano, usar articu-
los de la 1Industria y adoptar ideas y costumbres distintas de
las que tradicionalmente posefan y que lo inducen a romper las 131

gas y solidaridad con su comunidad y a sustituir los rasgos dis~

tintivos de su cultura nativa.

15/ Savenhagen Rodolfo. Op. cit., p. 251



1 proceso de cawmbio que experimentan los grupos indigenas
al establecer relaciones comerciales con otres grupos de distin
ta forma de vida, se pudicron observar en varias regiones del
pais donde se han formado importantes mercados munopolistas, por
ejemplo, a8l mercado dominical de San Cristébal de las Casas en
Chiapas Jos indigenas chamulas., tzeltales, trotziles y otros, acy
den a vender sus pequeios exedentes agricolas y artesanales y es
sorprendente observar por las calles a indigenas chamulas reali-
zando operaciones matemiticas en modernas calculadoras de bolsi-
1lo.

Otro aspecto sobresaliente, en el mismo lugar, se refiere a
que dado el nidmero de indigenas que concurren semanalmente al mer
cado, se ha c¢stablecido de manera oportunista una red de trans--
porte colectivo en éstosslos indigenas( e¢sposo, esposa e hijos)
viajan a sus comunidades y a los principales contros comerciales
de la regibén. Los espurddicos viajes que realizan las mujeres en
este tipo de transparte les ocasiana marces y por coansiguiente
constantes vimitous.

Asimismn, se pudo observar que en los pequefios comercios 1in
digenas de las comunidades mds ale jadas de la ciudad, sobresalen
a primera vista los productos industriales como el refresco Coca
cola, sabritas, productos bimbo y otros que tiencen gran demanda
entre los probladores indigenas del lugar. Los nifos en su descan
so escolar acuden a la tienda en busca del refresco coca cola pa
ra calmar la sed que provoca el incesante calor, en lugar del po

zol, bebida tradicional de la regién hecha a base de masa, azi--
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car y cacao.

Por otra parte, es Importante scfialar también, la gran in-
flucncia que tienen los comerciantes ambulantes que recorren las
raticherias y parajes de indios compréndoles sus productos y ven-
diéndoles baratijas y otras mercancias. De este modo las comuni-
dades indigenas son penetradas por gente extraiia, que introduce
elementos de una forma de vida distinta a la suya. Esta situacidn
sucede en la mavoria de las poblaciones indigenas del pais. Por
ejemplo, en la zona tojolabal al sureste del estado de Chiapas,
frecuentemente las comunidades indigenas sc¢ ven invadidas por un
buen ndmero de chapines (comerciantes ambulantes de Guatemala)
que introducen aparatos eldctricos como televisores, grabadoras,

radios de transitores, planchas, licuadoras y ropa.zapatos de

hule, alimentos enlotados y otros.

RELIGIONES MISTIONERAS

Una multitud de misioneros representantes de distintas sec-

tas religiosas (protestantes, evangélicos, testigos de Jehova,

presbiterianos, penteccosteces, sabatistas, etc.) se han disemina

do por el intcrior de las comunidades indigenas, penetrando nue-
vas ideas y nuevos patrones culturales con lo cual el indigens

va perdiendo peco a poco sus costumbres tradicionales y va adop

tando aquellos elementos que se le estd imponiendo continuamen-
te.

Por ejemplo. el catequista de la colonia tojolabal Francigs
co I. Madero en Las Margaritas Chiapas, nos decia que anterior-

mente para hacer la oracidn en la capilla catdélica de la comuni-
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dad se wscompanaban con instrumento: musicales (tuambores y otros)
pero leos misioncros les dijeron que no lo hicieran porque era
demasiado escdndalo y ruido. Asi también los misioneros han in
culcado entre la poblacidén indigena la idea de no hacer fiestas,
incluso se ha llegado al grado de que la gente permanczca separa
da sin organizacidén y sin ninguna clasc de unidén, porque esto
constituye un pecado.

Los misioneros del Instituto Linguistico de Verano., son
quién més han penetrado en las conunidades indigenas del pais, 1a
presencia y la accidn de estos agentes aculturativos han provoca-
do graves desajustes en la vida interna de las comunidades indi-
genas, donde se han establecido enormes y costosos centros de in
vestigacidn y reclutamiento. La labor de los misioneros Iingﬁfs~
tas ha sido la de someter y dominar la conciencia del indigena.
Esta institucidn hace traduccioncs de la Biblia en lenguas indi-
genas y se las ensefia 8 los indios, asimismo les enseia la histgo
ria. tradiciones y costumbres de los Estados Unidos.

TURISMO

Numerosos grupos de turistas, scan c¢stos, nacionales o ex--
tranjeros que visitan las comunidades indigenas del pais permite
l1a introduccidén de nuevos elementos, acciones y formas diferen--
tes de vida que influyen constantemente en la intraestructura in
digena.

AGENTES DE ACULTURACION

En el proceso aculturativo qQue experimentan los pueblos in-

digenas en nuestro pais. tienen importancia relevante los indivi
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duos encargados de provocar el cambio cultural con fines e inte-
reses especificos.

Con la idea de proporcionar al indigena elementos basicos
de la cultura industrial que le permita mejorar sus condiciones
generales de vida, s¢ han creado organismos oliciales encargados
de aplicar pregramas de aculturacidn inducide en el interior de
las comunidades indigenas. Los programas estédn dirigidos a aten
der principalmente tres dreas: economia, salud y educacién. Pa-
ra la aplicacién de estos programas se ha requerido de la parti
cipacién de individuos extraldos de la propia comunidad indige-~
na, en virtud de quc estos pur@aden intfluir Cdcilmente en la cohe
sidén del grupo y por lo tanto provocar el cambio.

Maestros rurales, enfermeros, tL-abusjadeores sociales, técni
cos agricolas y oficiales en distintas urtesania§ son los encar
gados de entrenar y suwministrar ai indigena, los conocimientos
y habilidades que deberéd llevar a su comunidad, convirctiéndolo en
un agente aculturativo.

Muchos han sido los cambios sufridos en la vida interna del
indigena con las medidas aplicadas por los programas integracio-
nistas y ejecutados por los agentes aculturativos. Por ejemplo,
la construccién de letrinas, en lugar de la defecacidén al aire
libres la construccidn de fogones en alto: el uso de productos me
dicinales elaborados por la industris farmacéutica en lugar de
los jarabes y tés elaborados por ellos wmismos: el uso del trac-
tor y los arados de metal en lugar de sus instrumentos primiti--

vos y de bajos rendimientoss los artefactos de piedra para moler



han sido sustituidos por molinos mecdnicos, etc.

Este breve andlisis nos permite observar que conflorme pasa
el tiempo los grupos indigenas de México, van perdiendo gradual-
mente su forma de vida tradicional apegada a los antepasados que
le dieron origen y esto se debe en gran medida., al proceso de cam

bio que estdn cxperimentando por el continuo contacto que esta--

blecen con otros grupos de distinta forma de vida.
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1.4 Generalidades del colonialismo iInterno

La teoria del colonialismo internoc estd orientada a expli-
car el fenémeno de coloniaje que presentan actualmente las zonas
indigenas del pais. Esta teorfia establece que las regiones indige
nas constituyen verdadecras colenias sometides, dominades y explo
tadas por el resto de la sociedad nacional.

"Bajo la teoria del colonialismo interno., los indigenas de

las comunidades radicionales, se encucentran nucvamente como un
(16)

pueblo c¢olonizado™, continuan perdicndo sus tierras, son aobli-

gadous a trubajar poara los extranjeros, 'as forunadas de trabajo

son excuesivas, son integrados contra su voluntad a una economia
monetaria y son scomctidos a nuevas formas de dominio politico. En
esta ocasidén la sociedad colonial es 1la propia sociedad nacional
que oextiende progresivamente su control sSobroe su proplo territo-
rio.

La dominacidn y sometimiento de los pueblos indigenas de
nuestro pafis. en el marco del sistema coloniael, se realiza en fun
cién de la explotacién de la mano de obra. Esta dominacién com--
prende modalidades militares, econdmicas, politicas e ideoldgi-
cas. La dominacidn econdmica se basa en el despojo de sus tierras
y en la subsecuente conversidn de rrabajador asalariado. La domi-
nacién politica e idevldgica se sustenta en la imposicidn de las
autoridades y las medidas integracionistas y mediatizadoras como
los programas aculturativos y la religidn.

16/ Stavenhagen Rodolfo. Op. cit., p. 245
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Actualmente tanto en Veracruz, Uaxaca, Puebla. Hidalgo. -
Chiapas y otros estados del pais, la situacidéa ccondmica, poli-
tica y social del indigena es similar. Dominados por las més bru
tales acciones de explotacidn: despojo., represidbn, coersidén y
chantaje ha hecho que las comunidades indigenas sobrevivan una si
tuacién de conquista y colonisje en su propio territorio.

Los despojos de tierra y vivienda representan una de las més
severas manifestaciones de accidn colonial contra los indigenas,
estos sec ejercen por medio de la represidén, tanto de los cuerpus
represivos del Estado, como de los guardias al servicio de los ca
ciques. Los despojos contenplan desde ©1 hostigamiento, la perse-
cusibén y el encarcelamiento bejo acusaciones falsas, hasta el sa-
queo, las violaciones, el asesinato y la destruccidén de comunida-
des enteras.

La poblacidén indigena afectada por el despojo de su tierra,
se ha visto obligada a invadir terrenos ociosos de poderosos la-
tifundistas y terratenientes, lo que ha provocado, actualmente,
graves conflictos en el campo. Desde luvgo, los indigenas son los
mayormente, perfudicados debido a que esos grupos en alianza con
el gobierno, utilizan los recursos y métodos policiacos oficia--
les més eficaces para desslojarlos y ejercer el control en favor
de los grandes propietarios.

Por otra parte, los indigenas accsillados de varias fincas
del estado de Chiapas demuestran que, atin, en nuestros dias pre
valecen formas de explotacidén coloniales proyecténdose en el mo

do de produccidén actual., En estas fincas, los indigenas han per
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manecido por varios afos bajo el dominio y sometimiento de pode-
rosos terratenientes y caciques de descendencia alemana.

Los indigenas ademés de trabajar on las extensas zonas cafe
taleras cortando. despulpando, secando ¢ incluso acarreasndo el
producto del drea de cultivo a la finca y de ésta a los centros
de comercializacidén, son obligados a abrir brechas, reparar cami-
nos o desmontar veredas por un miserable sueldo, del cual bucna
parte vuelve a quedar en la finca por los constuntes préstamos
que solicita ¢l indigena.

Por lo regular las mujeres e hijos de los trabajadores acasi
llados en las finces cafetealeras forman parte del conjunto de sir
vientes que atienden la casa grande. E! sueldoe deo éstos, general-
mente e¢s en especic o destinado a cubrirv las Jdevdas contrafdas en
la misma finca.

Como se pucede apreciar, la sobrecxplotacidén cotidiana, aung
da n los constantes despojos y la subsccuente represibéns son algu
nos de los mecanismos 4 los que todavia estdn sometidos numerosos
indigenas acasillados. Los finqueros, qQuienes por infimos sala--
rios mantienen numerosos grupos de acasillados en condiciones de
vida propios de un sistema colonial, es decir, de dominacién.: -
explotacidén, discriminacidén y bajo condiciones insalubres de tra-
bajo y vivienda, acrecientan la innegable miseria de la poblacidn
indigena de nuestro pais.

Otra de las razones quec orientan la teorfa del colonialismo
interno. se refiere al conjunto de fendmenos que resuvltan de las

relaciones econdmicas. politicas y sociales que la comunidad in-
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digena establece en los centros de comercializacidn regionales

o citadinos. Estos (ltimos integrados en su mayoria por pobla--
cidn ladine o mestiza, ejerce un poderosos control y dominio so-
bre las comunidades indigenas.

En los centros de comercializacidn (mercados), el indigena
participa como productor y consumidor. Por lo regular el comer-
cio en estos centros estd organizado de tal forma que el indigena
siempre termina regalando sus productos y sSus €sCaS0OS IecuUrsos mo
netarios, en la medida en que vendr barato y dehbe comprar caro.
El comerciante ladino es el que se beneficia doblemente al com--
prarle sus productos y al venderle las mercancias que la familia
indigena nccesita.

Generalmente, el ladino se aprovecha de la ignorancia del in
digena para poder cxplotarlo. Gran parte de la poblacidn indige-
na no demina el idioma espaiol v por ropnsigniente las opermcio--
nes matemiticas, sitvacidn que beneficlia al ladine en la medida
en que el indigena es capaz de cambiar una cantidad exactamente
igual de frijol por otra de café o 180 gramos de café por tres ca
motes por e jemplo.

Los centros de comercializacidn se hayan ubicados general=--
mente en las zonas de mayor desarrollo econdémico. Las comunidades
indigenas funcionan como importantes nilcleos de abastecimicento y
sobreviven dependiendo del auge econdmico de esas zonas.

Existen diversos gutores que coinciden en afirmar que las zo
nas de mayor desarrollo econdmico que sc han formado en varias re

giones del pafis, constituyen verdaderos centros monopélicos cono-
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cidos como metropolis o centreos rectores, los cuales ademds de

concentrar la mayor parte de la pequefis produccidn de cientos de

indigenas. concentran gran parte de los servicios piblicos (escue

las, médicos, centros sanitarios y asistenciales, ecnergia eléc--

trica. agua potable, transporte, vias de comunicacién, etc) eas

tos serv icios, desde luego. benefician Gnicamcnte a los poblado,

res ladinos y mestizos que habitan en esos lugares.

La ipevitable necesidad de las comunidades indigenas por co

locar sus productos en ¢l mercado, las ha hecho dependientes de

esos centros. Pero ademds de la dependencia econdmica, las comy

nidades indigenas se oncuentran subordinradas a las leyes y exi--

gencias politicas que esos mismos centros astablecen, a través del

ladine o mestirzo.para acrecer.tar v wantener su poder a costa del

Intenso trabajo del indigena.

Por otra parte, ¢5 Importante soialai que a partir de la ex

pansidn del sistema econémico capitalista, la iIindustrializacién

se ha extendido hasta las zonas agricolas més atrasadas y aleja-

das de ia civilizacidn. Estas zonas habitadas en su mayor parte

por poblacidn indigena sc lian convertido en importantes reservas

de mano de obra barata. El Estado mexicano con el propésito de hgo

mogenizar la sociedad mexicana., ha desplegado una extensa campa-

da para integrarlos a la sociedad nacional y hacerlos participes

de los beneficios de la socicedad moderna.

Los proyectos integracionistas, sin embargo. no han pasado a

ser mayor cosa Que accliones con buenos deseos, pues las constan-

tes depredaciones contra la poblacidén indigena, los despojos de
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sus tierras, la represién, la discriminacién, la subordinacién
politicae y la agresidén militar en algunos casos, han demostrado
que las politicas de integracién se han convertido en importantes
instrumentos de dominacidén a favor de la clase dominante, situa-
cidn que algunos tedricos han caracterizado como una accién co-
lonialista, en virtud de que todas las medidas integracionistas
son arbitrariamente impuestas desde fuera provocando el etnocidio
y hasta el genocidio de la poblacidén indigena.

A grandes rasgos, lo anteriormente expuesto sintetiza algyu
nas de las ideas ecn que estd sustentada la teoria del colonialig
mo interno. Lg Iimportancia de esta teoria, radica fundamentalmen
te en su planteamiento generals el cual establece que la pobla~-
cidén indigena en nuestro pais sobrevive bajo un sistema de colo-
niaje muy semejante al de hace 400 aiios. o peor adn, porque en
nuestro dias los mecanismos de subordinacidn, dependencia, explo-
tacién y discriminacidny son ejercidos por la propia sociedad me-

xicana.
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1.5 Las instituciones oficiales y la politice de integracidn in

digenista.

La politica de integracidn indigenista es la respuesta al
l1lamado problema indigena del pais. Surge con los ideales de la
revolucién mexicana y comienza a ejecutarse al término ds la lu-
cha revolucionaria.

El origen de la politica indigenista estubo supeditada a la
necesidad del sistema capitalista de integrar a los indios al de
sarrollo del pais. El1 objetivo principal de esta politica fué in-
tegrar al indigena o la sociedad nacional y hacerlo participe de
los adelantos y beneficios de la sociedad moderna.

En efecto. el gobierno mexicano cmanado de la revolucidn de
1910, concibe al indigena como un individuo ecoundmica, politica,
social y culturalmente débil, por lo que propugna por integrarlo
a la vida nacional. esto es, mexicanizarlo pero respectando los
elementos de su cultura tradicional (lengua, creencias, costum-
bres, vestimenta y formu§ de vida).

Diversas medidas fueron puestas ecn préctica para llevar a
cabo la politica indigenista.El primer paso fué orientado al cong
cimiento de los diversos grupos étnicos, para cuyo cometido se cred en 1917
la Direccidén de Antropologia y Poblaciones Regionales, de la cual
el Dr. Manuel Gamio fué el principal promotor y su inico direcgéie

Con esta accidn inicial quedd determinada la politica indigenista

17/ Saladino Alberto. Op. cit., p.65
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practicada por 1os gobicrnos post-revoluclonarios que sin em--
bargo es necesario scialar sélo alcanzd cierta trascendencia -
cuando gobernaron los presidentes populistas de Alvaro Obregdn y
sobre todo, en el periodo presidencial del General Lizaro Cérdenas.

Asimismo, en la década de los afios veinte, las acciones in-
digenistas dieron origen al Departamento de Educacién y Cultura
para la Raza Indigens (1921): la conversidén de escuelas rurales
en Casas del Pueblo (1923): la creacién del primer internado in-
digena llamado Casa del Estudiante ( 1924), mds tarde convertido
en Internado Nacional de Indios (1933): la creacién del Departa-
mento de Escuclas Rurales de Incorperacién Cultural Indigena
(1925), ano en que sc suprime la Direccidédn de Antropologia.

Durante el gobiernc del Generul Léraro Cirdenas, la Reforma
Agraria rcalizaba su segunda fase. La accidn caracteristica de es
te régimen presidencial fué haber hecho participe del proyecto na
cional a los indigenas. incluyéndolos como un grupo compeculiari-
dedes propias, restituyéndoles sus ticerras Incautadas a los lati-
fundistas.

El presidente Ldzsro Cérdenas comprendia que el problema fun
damental del indigena residia en su precaria situacidn econdmica,
por lo que pugnd por integrarlos a los beneficios de la revolu--
cién, esto es, no trato de conservar indio al indio, ni en indi-
genizar a México, sino mexicanizar al indio, respetando claro es-
téd, su identidad cultural,

Para poder mexicanizar al indio, Cdrdenas coucibié y puso cn

préctica un programa indigenista que guié desde su nacimiento ¢l

.
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Deparismento de Asuntos Indigenas (1935) suprimido en 1946, para
venir a ocupar su lugar la Direccidédn General de Asuncos_Indige—-
nas dependiente de la Sccreturia de Educacidn Pihblica a la que
reemplazd el Instituto Nacional Indigenista en 1948, cuyo pione-
ro y principal director fudé Alfonso Casco.

En 1938 la Secretaria de Educacidén Phblica cred el Departa-
mento de Educacién I'ndigena para coadyuvar el programa integra
cionista que Cdrdenas promovié. Las labores de este departamento
se centraron en el plano econdmico y educativo. Se promovieron y
fundaron cooperativas y escuelas para los indigenas.

En las cscuelas se les ensenaba a los indigenas en sus pro-
pilas lenguas, sc editaron alfabetos y diccionarios en 10 lenguas

y entre 1934 y 1940 se llevaron a cabo ocho Congresos.

Sin embargo, el congreso que més relevanci#s tuvo {ué el Pri-
mer Congresc Latinoamericano Indigenista, celebrado en la ciudad
de Patzcuare Michoacdn en 1940. La politica indigenista que alli
se generd, planted la integracién del indio a la sociedad nacio-
nal, con todo y su bagaje cultural, proporciondndole los elemen-
tos e Instrumentos necesarios para su articulacién dentro de la

(18)

sociedad maderna.

A partir de dos principios fundamentales: integracidén y res
peto cultural & los indigenas, las distintas instituciones ofi--

ciales creadas exprofeso, fincaron sus acciones en la educacién

18/ Saladino Alberto. Op, cit.,» p. 33



45

como principal medio para lograr el fin, plantcado éste dltimo en
el primer Congreso Interamericano Indigenista. De esta manera se

le impartié al indigens educacidn bilingie y a veces bicultural,

como primer paso para la castellanizacidn del Indigena.

Sin embargo, pese a los buenos propdésitos, los resultados
fueron y siguen siendo precarios debido a que la educacidén que se
les impartid no corresponde a sus necesidades. soslaya las causas
de sus problemas y ademés estrd impedida para afrontarlos.

Volviendo a las instituciones gubecrpnamentales creadas con f1
nes inqigenisras durante el régimen cardenista. es Importante se-
fialar la fundacidén de la Sociedad Mexlcana de Antropologla en
1937 y en 1938 comenzé a funcionar un Departamento de Antropolo-
gia en el Instituto Politdcnico Nacional y en 1942, éste departa
mento se transformbé en l1a Escuela Nacional de Antropologia como
parte del Instituto Nacional de Antropologia e Historia.

El presidente Ldzaro Cdrdenas permitié la Ilegada del Insti
tuto Linguistico de Verano, institucién nortcamericans de evange
lizacién e invescigaciénllingﬁistica. Esta institucidén se esta--
blecid en México en 1935. La Secretaria de Educacidn Pdblica se
comprometié a gestionar ante la Secretaria de Gobernacidén la per
manencia de los integrantes del Instituto eximiéndolos de impues
tos de extranjeria., ademéis el gobicrno mexicano convino en otor--
garles un subsidio.

Los objetivos de dicha institucidn fueron en un principio de
indole meramente linglfistico y religiosc. Sin embargo,., el 7 de

septiembre de 1979 la Comisién investigadora del Colegio de Etng
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16gos y Antropdélogos Sociales de México presenté un Informe deta-

1lado sobre las actividades del Instituto Linglistico de Verano

denunciando que sus quchaceres iban mas alls de sus objetivos de

clarados, acusdndolos de propagar divisidén y enfrentamientos, y

de penetracidén ideoldgica imperialista en las comunidades indi-
(1)

genas, principalmente.

Como se ha podido precisar, la politica de integrar y a la
vez respetar la cultura del indigena, fueron los objetivos pro--
pios del proyeccto nacivnalists post-revolucionario. Las diversas
medidas encaminadas a lograr ese propGsito fueron, inicialmente:
la restitucidn de las tierras usurpadas a las comunidades indige
nas v campesinas, seguido de un intento de modernizacidén agrico-
la mediante el otorgamiento de créditos. Vino luego una campana
de educacidén a través de la escuela rural y las misiones cultura
les y. posteriormente la elaboracidn y aplicacién de todo un con
Jjunto de programas institucionales que comprendian asistencia mé
dica y sanitaria, promocidén y vents de artesania, vias de comuni
cacidn y transporte, etc.

Para atender el drea médica y sanitaria en las comunidades
indigenas se planed la construccién de una cadensa de hospitales
rurales que permitieron la introduccién de la medicina cientifi-
ca. Tambidén hubo la necesidad de crear ,una Escuela de Medicina
Rural donde los individuos procedentes de las comunidades rura

les indigenas obtuvieran preparacién médica, esto indudablemen-

19/ Saladino Alberto, Op. cit., p.150
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te permitiria que los individuos permanecieran en sus comunidades
de origen ejerciendo la medicina cientitica.

En 1937 se fundé la Escuela Superior de Medicina Rural, ads
crita al Instituto Politécnico Nacional, con un programa de for-
macién profesional inferior al de la Universidad Autdnoma de Mé-
xico: ya que se qQuerio preparar répidamente a profesionales que
suplieran las deficiencias rurales, atn cuando ésta preparacidn
fuese de mediana calidad.

Los médicos egresados de la Escuela de Medicina Rural se en
contraron obligados por un pacto formal, a trabajar duramente los
tres primeros afdos de su ejercicio profesional en las comunidades
rurales. E1 nidmero de médicos egresados de ls escuela rural es to
davia demasiado pequefio para que pueda cubrir las necesidades del
campo.

Juntc a esas medidas ls Secretaria de Salubridad v Asisten-
cia (hoy Secretarfa de Salud) inicid esfucrzos para difundir los
servicios médicos de higiene } salubridad por todos los dmbitos
del pais, celebrando arreélos con los gobiernos de los estados a
efecto de constituir coordinaciones que permitieran el estableci
miente de agencias de asistencia y salubridad denominadas unida-
des sanitarias y centros de higicne (hoy centros de salud). Por
este medio se logré llevar estos servicios a comunidades que nup
ca antes habian conocido los beneficios de la medicina cientifi-
ca.

Los centros de salud rurales desarrollan labores de preven

cidén y curacidén, pero a la vez realizan investigaciones y catds
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tros sanitarios, destinados al estudio de la situacidn sanitaria
del 4drea de influencia asi como al conocimiento de las prdcticas
de la medicina tradicional: una vez hecho c¢sto. tienen como ta--
rea de gran importancia, el entrenamiento de las parteras y cu--
randeros de la comunidad para suministrarles los conocimieintos
cientificos més rudimentarios. Desgraciadamente ésta accidn, de-
bido & la escasez de personal y de los reccursos de que dispornen
los centros de salud, se limita a la circunscripcidn de la ciudad
donde se encuentra establccida la agencia, abandonando toda el
Adrea de afluencia.

Para las corunidades mis alejadas se crearon los serviclos
médicos ejidales que, vn un principio estuvieron bajo la direccidn
del Banco de Crédivo Ejidal. pero ads taide pasaron o depender de
la Secretaria de Salubridad y Asistencia. Mediante contratos cele
hrados‘cntre la Secretaria y los ejidatariaos, el costo de estos
servicios es sostenido por ambas partes. Estos servicios sélo lle
gan a las comunidades organizadas en ejidos y, son precisamente
las comunidades que siguen subsisticendo bajo régimen comunal las
que no cuentan con esta atencidén. Para éstuas udltimas el Departa--
mento de Asuntos Indigenss cred un departamento médico encargado
de suministrarles auxilio. Sin embargo, la insuficlencia presupues
tal limitd los servicios impartidos por éste departamento a un ng
mero reducido de comunidades.

Desgraciadamente todas las acciones emprendidas en ésta drea
han dado escasos resultados positives, dado quc algunos centros

carecen de suficiente personal y equipo médico, lo que obliga nuge
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vamente al indigena a volver a sus tratamientos tradicionales.

En un estudio realizado en 1980 por los Servicios Médicos Coordi

nados de la Secretaria de Salubridad y Asistencia. en los esta--

dos de Verscruz y Puebla se pudo obscervar que en algunos centros

de salud (dnico servicio médico en la comunidad) los problemas reg
sidian, principalmente. en la falta de medicamentos, equipo y per
sonal médico indispensable e instalaciones adecuadas etc.» inclu-
sive se registré el caso de un médico pasante de una comunidad ry
ral del estado de Veracruz que continuamente se encontraba en es-
tado de ebriedad, 1o que ocasionaba desconfianza y escasa solici-
tud del servicio por parte de lox habitantes de esa pequeda pobla
cién indigena.

Por otra parte, en el drea educativa, la politica Indigenis-
ta fincd todos sus esfuerzos para lograr la asimilacidn del indi
gena a la sociedad nacional. Se crearon instituciones encargadas
de cumplir ésta tarea entre dstas destaca la accidn de 1a Escue-
la pral, las Misiones Qulturales., los Internados Indigenas., los
centros de Cooperacidn lt&némica y los Centros de Coordinacién In
digena.

La accién educativa de la Escuela Rural tenfa como objeti-
vo combatir la miseria, la insalubridod, la desorganizacidn civi-
ca, el gislamiento y la ignorancia. El] programa educativo de esta
escuela no tenia una tradicidén que seguir, todo era nuevo y expe-
rimental y, debfa crearse con el esfuerzo exclusivo del maestro,
atendiendo todas las necesidades de la comunidad y desempeiiando

todos los cargos; el de agrondmo, pedn, arquitécto, albafdil., mé-
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dico. enformero, abogado y escribiente.

En Jos tres primeros grados de la escuela rural se le im-
partia al nifio indigena. actividades relacionadas con la nutri-
cién., la detfensa del individuc y Ia vida de la comunidad, asimis
mo la enschranza de la lectura y la escritura, conocimientos de
calculos, ciencias naturales. geograffia. historia y civismo. Pa
ralelamente a éstas actividades se¢ le ensend al alumno como or-
ganizar y hacer e! huerto., ¢l gallinero, el escritorio piblico,
el apiario, el palomar, la biblioteca, ¢l bafo, el botiquin, el
campo deportivo, el teatro al aire libre, la carpinteria, el cos
turero, ecc. A pesar de que se mencionaban en cada aspecto de los
programas las actividades de la escuela, los maestros tenfan 1i-
bertad para adaptarlos y condicionarlos segtn las necesidades de
cada regidn.

La vscuela rurai fué dotada de una parcela semejante a la
que habian recibido los ejidatarios; la parcela era el medio para
la ensefanza agricola de los nifdos, los padres cooperaban en su
cultivo y los productos eran destinado-~ a la mejora del salario
del maestro y a la compra de muebles. materiales y (tiles escola-
res.

Cada gobierno federal debia superar a su antecesor en la
creacidn de un mayor nimero de mwscuelas, se nombraban maestros
por cientos. por millares, su preparacidén no iba mis a8l1ld del
cuarto aio de instruccién primaria, pero no importaba esoi se ne
cesitaban hombres de buena voluntad. que sintieran la responsabl

lidad de encauzar al pasis por mejores sendeross cada maestro de-
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bia sentir profundamente el desco de renovuacidn y debia actuar
convencide de la transfarmacidn de Mixico.

Las escuclas rurales fueron multiplicindoase en todo el paiss:
en 1922 funcionaban 309 escuelas., atendidas por 399 maestros, pa
ra 1952 habia 10 054 escuelas ateadidas por 15 605 manstros. En

cuanto a la Spucy actual.

del dato exacto para informar
sobre el particular.

Las misiones culturales fueron creadas con el 1in de prepa-
rar a los profesores rurales con scrvicio: su labor consistia en
visitar los centros de poblacidn indigena. estudiar sus condicio-
nes sociales ¢ informar sobre ol funcionuminnto de las escuelas.

También debia concentrar los maestros rurales en la comunidad mas

densamente poblada y ecstablecer en ella 1a cuels rural modelo.
Cada misidén cultural mra una Escuela Normal ambulante, que ense-
faba con el c¢jemplo como utilizar los recursos naturales, como ur
banizar un poblado, como prevenir una cpidemia, como discrder sea-
namente & la gente y como ensedar a lecer y escribir rapidamente.

Las primeras misiones culturales consiguieron con éxito la

formacién de maestros rurales, pero poco en el mejoramiento de las

comunidades; su labor se realizaba ci unas cuantas semanas en ca-
da regidén y los cambios que introducian se perdian poco tiempo
despuds de que so retiraban.

Los pocos éxitos logrados por lua Escuela Rural y las misio--
nes culturales, pusieron en duda la capacidad del indio para apren
der y descando desvanecer esa duda, se hizo un exberimenlo en la

ciudad de Yéxicc con jévenes indios representantes de los grupos
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ind{genas més importantes: nahuas, otomies, tzotziles, tzeltales,
choles, yaquis, zapotecas, coras, opatas, tarahumaras, amuzgos, -
totonacas, ectc., veintiséis grupos estaban representados, hablan-
do cuada uno con su propio idioma nativo sin entenderse los unos

con los otros. Con ellos se fundé la Casa del Estudiante Indigena.
Se les acostumbrd a vivir como en la ciudad, calzando y vistiendo

ropa de tipo "occidental®™; visitaban museos y fdbricas, concu--

rrian a espectidculos modcernos. competian en deportes con los jévg
(20)

nes citadinos y se les sometieron a diferentes pruebas mentales.

E]l experimento demostrd tres cosas: que el indio tenia las
mismas capacidades que el no indio, que podia asimilar rédpidamen-
te la cultura "occidental” y que una vez integrados a la vida ur-
bana preferfan este tipo de vida al de su comunidad indigena. En
resumidas cuentas, la Casa del Estudiante [Indigena fracasd nueva-
mente ante el intento de que los estudiantes iIndios volvieran a
sus pucblos de origen para hacer participes a sus hermanos de cul
tura de lo que habisn aprendido en la ciudad: pero ellos prefirie
ron seguir viviendo en el mundo citadino trabajando como obreros.
oficinistas o mozos antes que volver a sus pueblos.

Con la conviccidn del fracaso de la Casa del Estudiante Indi
gena las autoridades resolvieron clausurarla y fundar con el pre-
supuesto diez internados indigenas, que persegurian el mismo,ob—

Jjetivo, sélo que ahora sc¢ ubicarian en el interior de las zonas

20/ Aguirre Beltrén Gonzélo, La politica de integracidén indigenis

ta, Tomo 1I, SEP/INI, México 1981, p. 208
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aborigenes del pais.

Desgraciadamente todos estos experimentos, uno tras otros, pu
sieron de manifiesto, que sélo se habia producido Individuos desa
Justados con el ambiente de sus pueblos. Muy pocos regresaron y
algunos de ellos han sido utilizados por las nuevas agencias del
gobie}no. en el insistente afdn de lograr la integracidn nacional.

(21)
El profesor Moisés Zienz, director de uno de esos ¢xperimentos,
concluyé desepcionado y pesimista sobre la labor que podia reali
zar la escuela para la asimilacién del indigena y sefald... le
voy més a la carretera que a la escuela para resolverlo.

El Instituto Nacional Indigenista, por su parte tambiépn ini-
cié un programa educativo, sélo que ¢éste Instituto sedala que la
asimilacién de los indigenas a ls sociedad nacional, solamente ha
bré de realizarse mediante una Inbor integral; ecs decir, mediante
la construccidn de caminos., la enscianza de nuevos métodos de cul
tivo, la introduccidén de nuevas técnicas en los oficios, el mejo-
ramiento de las industrias, campafnas de higiene y saneamiento,
etc.

Actualmente el INI tiene 44 escuelas establecidas en 11 muni
cipios del estado de Chiapas. Sobresaliendo por el mayor nimero
de escuelas, San Juan Chamula (11) y Oxchuc con 10 escuelas.

Muchos problemas ha tenido que enfrentar la accién educativa
para lograr la asimilacién del indigena a la sociedad nacional. En

primer lugar habria que destacar la dispersién y ¢l monolinglismo

21/ Ibid., p. 210
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de la poblacién indigena. En segundo lugar., la incapacidad mate-
rial y téecnica de los maestros para realizar los planes integra-
les de mejoramiento v la utilizacidédn de métodos inadecuados para
educar al indio.

Es importante secanalar que dentro de todas las manifestacio-
nes y transformaciones que sufrfa la accién educativa para lograr
los objetivos de la politica indigenista se determiné eliminar la

. (22)
accion del trabajader social,_ _ ., de la escuela de la comunidad,
pues se dijo que era la causa de haberse convertido el maestro en
lider politico que agitaba y organizaha lus luchas sociales, ya
por la carestfa, ya por mejores salarios, ya por el reparto de
tierras, etc.

Como se dijo anteriormente, ¢l insistente afdn de integrar
al indigena a la sociedad nacional, llevé al gobierno mexicano a
crear organismos e instituciones exproleso para lograr ese objeti
vo, asimismo motivé a Ias dependencias y secielarias oliciales y
privadas pare la apertura de un deparrtamentc que atendiera los
problemas del indi{gena y difundiera actividades tendientes a lo--
grar su pronta integracidén. Esta situacidn provocd el disparo de
una infinidad de programas y acciones. duplicdndose esfuerzos,
presupuestos y fracasos. Al respecto, Victoria Novelo en su 1i--
bro "Artesania y Capitalismo en México”, editado en 1976, nos in--

forma de una infinidad de Secretarias, Departamentos oficiales y

22/ Ibid.., p. 205

23/ Navelo Victoria, Op. cit., p. 243
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organismos privados que intervinieron mediante el fomento de las
artesanfas en la promocidén e integracién del indigena a la socig
dad nacional. Entre éstas institucfones y organismos se encuen—-
tran:

OFICIALES

Sec;ecaria de Industria y Comercio

Secretaria de Educacidén Pdblica

Secretaria de Obras Pdblicas

Secretaria de Relaciones Exteriores

Departamento de Asuntos Agrarios y Colonizacidn (actualmente Se:
cretaria de la Reforma Agraria)

Departamento de Turismo ( actualmente Secretaria de Turismo)
Presidencia de la Repiiblica

Secretaris de In Presidenci=

ORGANISMOS PRIVADOS

Interbazar

Polytérum Cultural Siqueifos

Consejo Nacional de las Artesanias

Unién de Artesanos de la Repiblica Mexicana, A.C.
Camara Nacional de Comercio de la ciudad de México
Camara MNacional de la Industria de la Transformacién
Movimicnto Familiar Cristiano

Fundacidn Mexicana para el Desarrollo

Bazar Siabado

Artesania de Exportacidén, S.A. (ARTEXPORT)
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Comité Mexjicano Pro-Artesanias y Artes Populares, A.C. (COMARPO)

Todas éstas secretarfias, organismos ¢ Instituciones realiza-

ron y ejecutaron planes y programas apoyando la politica de inte-
gracidn indigenista promovida por ¢l gobierno post-revolucionario

de nuestro pais. Algunas de éstas han clausurado o suspendido sus

departamentos de atencidén al indigena, otras se han unificado

creando un solo departamento y algunas mds fueron desaparecidas to

talmente. Si se toma en cuenta, sobre todo, que estas secretarias

e instituciones ya funcionaban antes del estudio que nos reporta

Victoria Novelo y. dec es¢ fecha {(1976) a la actual (1986) se han
realizado considerables cambios en la estructura gubernamental,

dando paso al surgimiento de nucvas instituciones, departamentos

u organismos segin la trayectoria de la politica indigenista y a

las condicloncs de ssimilacién que va presentando la poblacidn in

digena en México.

E! Instituto Nacional Indigenista es una de las Iinstitucio-

nes que desde su fundacidn (1948) hasta nuestros dias adn perdu-

ra y que fud creada con el dnico y firme propdsito de llevar a ca-

bo la politica de integracién indigenista que el gobierno mexica-
no habia proyectado para la asimilacién del indigena. Esta insti-
tucién no sélo se ha considerado, sino que representa un aliado

estratégico para toda accidén oficial en las dreas Interédtnicas y
se supone también que es un aliado estratggico de las comunidades

indigenas para toda accidn frente a la estructura gubernamental.

Asimismo ésta institucidn, actualmente, por medio de sus técni--
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cos de campo y promotores culturales estimula ¢ impulsa el cam-
24
blo del indigena a la sociedad nacional. Lo

-

1
)
s centros coordinado
res impuestos por esta institucidn en las zonas indigenas del
pais realizan actividades educativas. médicas, sanitarias, higié
nicas., otorgan créditos, promueven la produccién y venta de arte
sanias, organizan cooperativas, forman comités. rfundan talleres
y promueven la construccidn de caminos.

En realidad el Instituto Nacional Indigenisté. actualmente
es el pilar, ¢l apoyo, la base ¢n que se sustenta la politica de
integracidén indigenista del gobierno mexicano. El objetivo y la
meta en cualquiera de los programas y planes de esta institucidn

persigue un sélo propdsito: La pronta integracién del indigena a

14 socledad necional.

24/ INI, México Indigena, Organo de difusién del INI No. 17,

México 1981, p.2
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CAPITULO II. LOS INDIGENAS TOJOLABALES

2.1 Ubicacién geogrdfica: ecologla. clima, flora

y fauna.

Los Tojol winikotik u hombres legitimos, como se designan

asimismo los tojolabalecs., counstituyen uno de los veintisiete gru

pos mayences actuales distribuidos en México, Belice y Guatemala.

Y son. junto con tzortziles, tzeltales, choles. lacandones, mames,

una de las ocho etnias de filiacidn maya lo-
(25)
calizadas en el estado de Chiapas.

mochd y tuzantecos,

A pesar de su nbGmero reducido -si se compara con los tzelta

les y tzotziles- ocupan una extensa &érea de casi cinco mil qui--

nientos kildmetros cuadrados que abarca tanto zonas boscosas co-

mo valles., carnadas y selvas de seis municipios del sureste chia-

paneco.
l.a mayor densidad de la poblacidén tojolabual se localiza en
primer lugar en el municipio de lLas Margaritas con una extensidn

de 4 250 kms. cuadrados, siguiéndole en orden decreciente Altami

rano donde los asentamientos tojolabales se alternan y en ocasio
nes conviven con ntcleos de origen tzeltal: Comitédn, la Indepen-
dencia y Trinitaria cuyas poblaciones indigenas estan experimen-
tando un répido proceso de transculturacidédn hacia los valores

occidentados, viniendo a ocupar el Gltimo lugar Ocosingo, tradi-

25/ Ruz Mario Humberto. Los legitimos hombres, Vol. 2, UNAM, Mé-

xico 1982, p. 67
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cional asiento de los lacandones, éste lugar solo hasta Gltimas
fechas ha sido colonizado por tojolabales en su porcidn limitro
fe al municipio de Margsritas alrededor de la laguna de Miramar.

Los tojolabales se encuentran practicamente rodeados por el
grupo tzeltal., el cual forma una cspecie de herradura que comen-
zando en la parte superior del rio Tzaconelha en el municipio de
Altamirano viene a terminar c¢n las lagunas de Montebello pasando
por los municipios de Chanal, Comitdn y Trinitaria.

En virtud de su extensién el territorioc tojolabal comprende
nichos ecoldgicos y climas diversos, los que pueden agruparse en
tres zonas geograficas bien diferenciadas: la seclva, los valles y
las tierras altas.

Las alturas van desde los 350 metros hasta cerca de 2 mil me
tros sobre el nivel del! mar, y el clima desde el caluroso tropi--
cal hasta el frio.

La flora de la selva corresponde tanto a la llamada selva“'al
ta como a la baja. En la primera se localizan drboles que llegan
a los 50 metros de altura como el amate, la ceiba, el guanacastle
y el guayacdni predominando en la segunda los arbustos y helechos.

La zona es muy lluviosa y cuenta con numerosos rios entre los
que destacan el Jataté y el Santo Domingo con sus afluentes el -
Euseba, el caliente y el Dolores.

La fauna es abundante y variada, pudiendo mencionarse el ja-
guar, el ocelote, el tapir, el jabali, el puerco espin, el venado
cola roja y diversas clases de monos y aves,

La zona central de los valles tiene un clima templado himedo
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y reducida vegetacién, debido a la tala inmoderada de que ha sido
objeto. Se caracteriza por los encinares bajos. abetos., cipreces,
robles v sabinos. Recorre la zona el rio de la Soledad afluente
de Tzaconclhid. La fauna comprende el coyote, la comadreja. el zo-
rrillo v otros pequeiios mamiferos.

Las tilerras altas cuentan con una vegetacidén abundante de en
cinares altos, abetos y diferentes variedades de pinos. En ellas
nacen numerosas afluentes del Tzaconelhdé, rio que atravieza la zgp
na. Entre la fauna silvestre de la zona cabe destacar la presen--
cia del puma, ¢l gato montés, el coyote, el tepescuintle y el ve-
nado cola blanca.

La regidn tojolabal, en términos gencrales, se encuentra
bastante incomunicada. Los principasles caminos son el de Comitdn-

Y
GeE o

.
<

[s]

loman vieambre- Allamirano - Gcosingo -3 el gque va de
Comitén- Las iMagaritas (tramo pavimentado) - Chiapas - E1 Momén-
El Edén y el que saliendo de el Momén va & San Quintin en la par-
te oriental de 1la selva lacandona y el de Las Margaritas a Fran-
cisco I. Madero y Paraiso. Todos estos caminos son de terraceria
y los dos dltimos de dificil trdnsito en la época de lluvias.

En la regidén tojolabal se localizan numerosos lagos y lagu-
nas, como los renombrados lagos de Montechello y la Laguna de Mi-

ramar, situvada en los limites de los municipios de Ocosingo y las

Margaritas, en el drea de la selva lacandona.

-



61

2.2 Antecedentes histdricos

Los tojolabales. ]llamados también Chanecjabzles por los es-
pafioles, durante la colonia, son uno de los grupos indigenas cu-
yos antecedentes histdricos se desconocen casi en absoluto. Son
muy escasas las referencias relativas a los tojolabales que se ep
cuentran entre los cronistas hispanos.

No se sabe a ciencia cierta, por lo tanto su procedencia y
la fecha de su asentamiento en la regién que actualmente ocupan.
Parece ser que la misma estuvo ocupada hasta mediados del siglo
XVII, por los tzeltales, cabiles y coxhos sobre todo. Y no es si-
no hasta 1686 cuando se hace la primera mencidn incidental relati
va a la presencia chaiiabal en el Adrea, al concederse licencia al
padre Fray Maltias Harcinez para predicar en esa lengua.

Los estudios Linguisticos recientes sefialan la intima rela--
cién existente entre el Chuj. idioma Que se habla en la zona de
los Cuchumatanes, en Guatemala y el tojolabal.

Esto Gltimo aunado é algunas referencias histdéricas que men-
cionan que el tojolabal se hablaba también en Santa Ana Huiste
departamento de Huehuetenango y San Mateo Ixtatédn en Guatemala.
hace suponer que los chafiabales procedian de dicha zona, sin cong
cer la fecha exacta de su desplazamiento aChiapas . aungue es muy
posible que ocurriera en la época prehispénica y que quizds a la
llegada de los espafioles vivierdn en las zonas selvditicas y monta
fiosas y que fueran considerados por éstos, dentro de la denomina-

cidén genérica de "choriales" o "lacandones" que se daba a los gru-
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pos estimados como "barbaros".

Tal situacidén aconteclidé también en los valles centrsles de

México, donde se les aplicd e] término de Chichimecas a varios

grupos de indigenas. De ello se desprende el hecho de que,

siglo XVIII. la actual zona

en el

tojolabal fuese considerada como

*Tierra de guerra del lacandén”.

La regidén fuéd visitada por primera vez por los espafdoles al
mando de Pedreo Portocarrero (enviado desde Guatemala por Pedro de

Alvarado)., quién parece ser fundé on 1528, 1a Villa de San Cristg

bal de los Llanos. actualmente Comitén.

En tal lugar se presentd poco después Diego de Mazariegos,

conquistador de los Altos de Chiapas, [altando poce para que se

provocara un enfrentamiento entre ambos capitanes por la posesién

de las tierras de la zona.

Finalmenie Portocarrero se regresd a Guatemala con una parte

de sus soldadoss quedando la otra ca Comitdn, cuya poblacida indi

gena, por ese entonces era tzelcal,

pero la cual hacia finales

del siglo XVII., era predbminantemente tojolabal, Integrando las

parcialidades o barrios de San José y Santa Teresa.

La zona por su potencialidad econdmica fué répidamente colo-~

nizada., distribuyéndose los pueblos en encomiendas y los indios

en repartimientos, siendo victimas sus moradores de innovaciones,

tributaciones excesivas y. ademds de expoliaciones por parte de

los frailes dominicos que, al fundarse el convento de Comitén en
1n¥%i. se establecieron en la regién y empezaron a apropiarse de

las tierras indigenas, llegando a contar a mediados del siglo
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XVIII, con la mayor parte de las estancias ganaderas de los actu

ales municipios de Socoltenango y Trinitaria y con fincas en Co-

mitédn y las Margaritas.

Esta explotacidn finalizé, en cuanto a los dominicos con las

leyes de Reforma de 1867, pero ello no mejord la situacidn de los

indigenas que pasaron a formar parte como "baldios” (por trabajar
(26)

de balde)s de las haciendas qQue se crearon, perdiendo incluso los

reducidos bienes comunales que habian logrado conservar.

Se desconoce la participacidn de los tojolabales en los movi

mientos revolucionarios, los que trajeron como consecuencia, sin

embargo, el que a partir de 1830 s¢ iniciara la dotacién ejidal,

sistema de tenencia que es actualmente el predominante.

2.3 Distribucidén de la poblacidén tojolabal

Segin el X Censo General dc Poblacidn y Vivienda de 1980,

existen 22 222 hablantes del tojolabal. mayores de 5 afios, distri

buidos en toda la zona chiapaneca (ver anexo 1), principalmente

en los municipios de Altamirano, Cowmitdn de Dominguez y Las Marga

ritas. Teniendo éste Gltimo mdés del B0% de la poblacidn tojolabal.

Debido a8 diversas situaciones, econémicas principalmente, un

26/ Lenkersdorf Carlos. Diccionario tojolabal-espafol, idioma ma-

vense de los Altos de Chiapas, Vol. 1, México 1979.

27/ SPP, X Censo General de Poblacién y Vivienda de 1980, Vol II

Tomo 7, México 1983.



64

grupo muy reducido de la poblacidn tojolabal a emigrado a diver
sos lugares de la Repiblica Mexicana. Segin e! X Censo General

de Poblacién de 1980, la mayor parte a emigrado al Distrito Fe

deral, Estado de México., Veracruz y Oaxaca. (ver anexo 2)

El Instituto Nacional Indigenista, afirma que de acuerdo con
la informacién recabada por algunas investigaciones de campo re-
cientes dicha poblacidén oscila entre las 25 o 35 mil personass ci
fra muy superior a la anotada por el X Censo General de Poblacién
de 1980, deficiente éste tltimo quizds por la dificultad de cen-
sar a uvna poblacidn tan dispersa, incomunicada y sobre todo con
un fuerte movimiento migratorio a la zona sclvdatica.

Los tojolabeles son en su mayor parte bilinglues. El1 X Censo
registra un 60% de la poblacidén mayor de 5 afios y més que habla
la lenguas comin y ¢l espaiol y., solamente seilala que un 30% es mo

nolingle. (ver anexo 3)

2.4 Caraccpr!scicas generales: organizacién social, politica,

econdmica y religiosa

IDIOMA

Tojolabal significa “"palabra legitima®” y es la lengua comin
de la poblacidn tojolabal. Es una lengua del grupo maya-totona--
co., perteneciente a la familia mayense, sub-familia Yax, estando
emparentada con otras lenguas indigenas del estado de Chiapas,
entre ellas el tzeltal y el tzotzil y més directamente con el -

Chuj hablado en Guatemala en la parte colindante con algunos mu-
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28)
nicipios de la regidn tojolabal.

A diferencia del tzeltal y el tzotzil, ¢l tojolabal no tie
ne variedades diélectales significativas.
INDUMENTARIA

La vestimenta tradicional. que ha ido desapareciendo paula-
tinamente, consiste en una blusa bordada, una falda o juna de
vistosos colores hecha de satin brocado o popelina con tiras de
enca je recogida por la cintura con una cinta, un pahue]o de la
misma tela que atan g la cabeza cubriendo el cabello trenzado y
los xanab o huaraches.

La forma de corte, el color de la hilarza, asi como la dispg
sicién de las puntadas en la blusa permite identificar la proce-=
dencia de la mujer que la usa. Asi por ejemplo. en las colonias
Saltillo y Veracruz se acostumbraba la "golilla bordada” + en Lo
mantén "bieses" (cintas en la orilla de la falda) o encajes: en
la Esperanza se adornan con un peto protfusamente bordadoi: en San
Pedro Soledad tienen un corte rectdngular abierto al frente. El
bordado en picos disringﬁo al Vergel y Bajocd y en pequeidias hojas
color cimarrén, flores y tridngulos a Jotand,

Actualmente la indumentaria tradicional masculina es muy po
co frecuente. Donde todavia se usa es en la parte alta de la re-
gién. Se compone de un pantaldén de manta, ocasionalmente bordado
en la parte baja, una faja negra o roja y una camisa de mangas
anchas bordada por el cuello. la pechera y los pufios. En la par
te fria de la regién tojolabal, se utiliza ademds un cotdén de la

28/ INI, LOS TOJOLABALES, Textos blibliogréficos del INI, México 1982.
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(29)

na negre.

VIVIENDA

El tipo de vivienda de los pobladores tojolabales varia de

una zona a otra. Generalmente, son rectingulares de una solo ha-
bitacién con piso de ticrra. l.as paredes son de caia de maiz, ba
jareque, tablones de ocote,

cedro e inclusive de caaoba.

Los techos por lo gencral son de palma, teja, ldmina de zinc
o de asbesto o de hojas de determinadas plantas, los amarres se

hhacen con diversas clases de be jucos.

Algunas casas de lsa regidn tojolabal cuenta con cocina y di-

versos anexos como granero, gallinero, porquerizas y el IKA o te-

mazcal (baifio que se utiliza especialmente con fines terapeiticos.

Circundando la casa se encuentra el "sitio" o huecrto familiar.

El mobiliario eos escaso, reduciéndosc a algunas sillas, una
pequefia mesa, tablones de ocote sobre horcones como cama, una me
sa alta que sirve como altar, bances bajos,. baldles de madera pa-
ra guardar la ropa., objetos varios y enseres de cocina.

La case se construye, invariablemente, con la ayuda de los
familiares y vecinos. a los que se les debe retribuir con la pres
tacibén de servicios familiares y con unua comida durante la filesta

de inauguracidn, la que.

en algunos lugares més tradicionales,

comprende un elaborado ceremonial ofreciéndose alimentos a la

"Santa madre tierra” solicitando su perddén por ocupar un sitio

29/ Ibid., p.2
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(30)
que solo a ella pertenece.

ORGANIZACION SOCIAL

La estructura social tojolabal se¢ basa en la familia nu--
clear. Es muy frecuente, no obstante. la presencia de la fami-
lia extensa, ya que los hijos varovnes al coatraer matrimonio
acostumbran a llevar a su.esposa a la casa de sus progenitores.

El matrimonio tradicional, que tiende a desaparecer por su
alto costo, se caracteriza por el hecho de que los padres del
Jjéven quienes normalmente eran quienes cscogfan a la novia, de
ben pedirla a sus progenitores varias veces acompafnados de un
anciano respetado, llevando en cada una de las visitas diversos
regalos o "bocados", hasta lograr su aceptacidén. Se fija enton-
ces el precio de la novia y la fecha de matrimonio.

Mientras esto ocurre (que va de unas cuantas semanas a Lres
meses). el novio debe ir a trabajar en la casa de su futuro sue
gro.

Otra forma de matrimonio, pocoe practicada en la actualidad,

. ,
es la de rapto, que se lleva a cabo entre personas de colonias
distintas y en la cdal el novio dcbe pagar una fuerte cantidad de
dinerc, tanto a los padres de la muchacha como a la comunidad de
la cual es originaria. Actualmente, este tipo de matrimonio, prg
domina sobre todo en las comunidades econdémicamente mds débiles.

El compadrazgo tiende a fortalecer los vinculos familiares.
Los nifios son bautizados, como norma, por sus propios ties, que

son "meros padrinos", pero por impoSicién de los sacerdotes, es

usual ahora que en el bautizo haya tres padrinos: el de pila o
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primero: el de evangelio o segundo y el de presentacidén o ter-
ceros con lo que se ha establecido una mis amplia gama de aso-
ciaciones rituales. El compadrazgo puede darse también, aunque
es raro el caso, por la aplicacidén de los demds sacramentos ca
télicos o por la bendicidén de la imagen de un ssnto, pero la
relacidn, en este caso, es poco significativa,

Los consuegros lo mism> que los cuflados, suelen llamarse
conpadres entre si.

A la muerte del jefe de familia hereda sus bienes la esposa
y si ésta ha muerto con anterioridad. los bienes se reparten -
.equitacivamente entre los hijos. correspondiendo le tierra a los
varones y los animales a los hombres y mujeres. Si el esposo de
algunas de éstas dltimas carece de tierra, es incluido en la re-
particién de la tierra.

Existe un gran respeto hacfa las personas anclanas ya que in
cluso, una marcada supremacia determinada por el criterio de edad
en la que las personas menores deben guardar una actitud de humil
dad entre los mayores.

QRGANIZACION ECONOMICA

La agricultura de subsistencia constituye la actividad econgd
mica fundamental la que permite la existencia del grupo. -

Los cultivos de los tojolabales varian de conformidad a la
orografia y el clima, aunque en todas las dreas prevalecen los
culrivos tradicionales como el maiz, el frijol y la calabaza.

En la selva, ademds de los cultivos anteriores tienen una

importancia esencial el café y el pldtano y en menor grado la pi
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fia, el mango., el ahuacate y los citricos. La cafa de azicar que
representaba uno de los cultivos mis extendidos durante la édpoca
de las fincas, se haya ahora restringido a unos cuantos ecjidos de
Ia zona de los valles.

Las herramientas agricolas son bastante rudimentarias, utili
zando por lo gencral el arado egipcio de madera, el bastdn sembra
dor, el machete. la coa, el azaddn y la técnica de tumba. roza y
quema. Estos sencillos instrumentos de trabajo aunado a la falta
de fertilizantes quimicos o naturales, determinan un bajo nivel
de rendimiento, esto ha propiciado una fuerte migracién hacia -
la zona selvitica o a las grandes fincas cafetaleras colindantes
a trabajar como medieros obteniendo un c¢scaso salario.

La tenencia de la tierra. en lo que repecta a la poblacidn
indigena tojolabal, esde cardcter ejidal. aunque desde luego., en
el drea de colonizacidn en la selva, no se haya bien definida en
la mayoria de los casos.

En ciertas fincas viven todavia algunos indigenas en cali--
dad de baldios (trabajo de balde), los que a cambio de la posibi-
lidad de contar con un pequeifio terreno para sus siembras y para
pastorear su ganado. presStan servicios a la finc% en los trabajos

(31)
que ésta requiera, recibiendo un salario muy inferior al oficial.

31 Spencer Daniela, Trabajo forzado en Guatemala, bracerismo Gua-
temalteco en Chiapas, Revista Textual, Andlisis del medio ru-
ral No. 13, Universidad Autdénoma de Chapingo., México 1983,

p. 88
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Aunque la mayoria del drea ocupada por la poblacidédn tojola-
bal, es de terrenos planos separados por cadenas montaflosas acci
dentadas, lo que propicio la ganaderia, a ese fin destinada des-
de la época colonial, ésta actividad tiene una importancia secun
daria, ya que no se cuenta con ganado mayor.

Las familias poseen finicamente algunos cerdos y gallinas que
sirven para la alimentacidn y para su venta en caso de algdn apu-
ro ccondmico.

La caza., précticamente es inexistente en la zona alta y en

los valles.,se préctica colectiva y tinicamente en la selva donde

ain abunda el venado, jabali, tepescuintle y el armadillo. Su carne
sirve como complemento fundamental de la dieta alimenticia de és-
ta zona.

I.a artesanfa tojolabal estA poco desarrollada y tiene, sobre
todo un carécter utilitario, el caso de las blusas por ejemplo que
con una decoracidén muy simple se manufactura en la parte alta de
la regién para su venta.

Con diversas fibras naturasles se fabrican en Lomantan y Jota
nd principalmente lazos, redes, mecapales y morrales. En diversos
barrios de las colonias tojolabales elaboran Hamacas de ixtle, ar
ticulos de alfareria como comales, jarros, cédntaros, incensarios
y candeleros en forma de animales y plantas. Se hacen modelados a
mano bateas, jJjuguetes, instrumentos musicales y otros objetos de
madera. En la zona selvédtica se hacen tambores de cedro y piel de

venado.
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ORGANIZACION POLITICA

pa autoridad local en las colonias tojolabales era ejercida
en tiempos remotos por un consejo de cinco apcianos, quienes re-
gularmente eran los encargados de solucionar los problemas que en
ellas se suscitaban. Hoy en dia ha desaparecido todo vestigio de
una organizacién politica propia.

Actualmente los tojolabales estén agrupados en colonias eji-
dales. La autoridad principal, es el comisariado ejidal electo en
asamblea comunal, qQuién no solamente atiende los asuntos relati--
vos a 1la tenencia de la tierra sino que., por delegacidén de las au
toridades municipales, interviene en todos los asuntos que afectan
a la colonia.

Sin embargo. la facultad de de decisidn del comisariado se
haya bastante limitada ya que, en dltima instancia es la asamblea
comunal la yue decide la Gltime palabra en cuants a la solucién
de los problemas que se presentan.

Existe también un agente municipal, electo también por asam-
blea comunal por un afio. Este cuenta con un suplente y varios po-
licias. Su papel a diferencia de otros lugares, es bastante sim--
ple, ya que sirve tan solo como mensajero de la comunidad ante el
ayuntamiento.

En los asuntos graves, es frecuente que el comisariado soli-
cite la ayuda de los demds pasados o antiguos, es decir, de las
personas que le precediercon en el puesto, aunque, como se ha di--
cho la que decide la Gltima palabra es la asamblea comunal.

Tienen ademds, gran influencia en la toma de decisiones indi
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viduos que, sin ostentar algdn cargo, se consideren poseedores de
poderes especiales otorgados por divinidad.

ORGANIZACION RELIGIOSA

Los tojolabales profesan la religidédn catélica, pero, no obs-
tante veneran todaviag el sol, deidad protectora y creadora, repre
sentada por el fuego, y 8 1la luna que rige la vida y la agriculty
ra siendo relacionada con el agua.

Tales deidades habitan. ol igual que dios, en el espacio ce-
leste, Las otras deidades miticas indigenas pertenecen al espacio
terrestre o al inframundo.

Subsiste la creencia de que existen personas con poderes so-
brenaturales, por poseer un nahidal o allarse a las potencias ma-~-
lignas, los cuales pueden emplear para bien o para mal. Entre
ellos cabe citar a Chawuk., que puede convertirse en rayo y atraer
la lluvias el K'intum hombre arcoiris que puede impedir las inun-
dacionest el Pukuj o brujo y el pita chik curandero pulseador y
otros como los sefores del monte y las cuevas.

La organizacidén religiosa tradicional sec haya en proceso de
extinsién. Han desaparecido las mayordomias y los alféreces. Los
gastos en que se incurre en las fiestas son cubiertas por cooperg
cién comunal.

Las fiestas principales, que han perdido brillantez, son las
que corresponden al Santo Patrén del lugar, la del carnaval y la
de Todos los Santos, las que quedan a cargo de los b'ank'ilales
(hermanos mayores) designados por asamblea comunal.

En las fiestas que atn prevalecen,participan compsrsas com--
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puestas por jévenes con indumentaria especial, los ciales portan
miscaras en el carnaval, en el que participan también bufones que
recorren las casas cantando y recitando.,recibiendo a cambilio algu-~
nos obsecguios.

Se acostumbraban ademés., las romerias integradas por represen
tantes de cadsa comunidad, las qQque visitan en su fiesta a los san
tos mds venerados., y las que., curiosamente, son dirigidas por in-
digenas tzeltales. Entre las romerias mds importantes se encuen=-
tra la que va a San Matco Ixtatdn en Guatemala: la que concurre a
Oxchuc poblado tzeltal y otras de menor Importancia como la de San
Bartlo en Vepustiano Carranza municipio tzotzil y la de Santa Mar
garita en el poblado tojolabal del mismo nowmbre.

Cabe sernalar que los tojolabales son denominados por eilos
mismos tojol'winik T"hombres legitimos” o "verdaderos" y se consi
deran superiores & otros grupos de indigenas con los que limitan
y a los mestizos también.

Asi a tzeltales y tzotziles los llaman kurik (sucios o desa-
gradables) aunque dan un trato preferencial a8 los primeros, evi--
tando el trato con los segundos, pero con los chujes guatemalte--
cos o chapines mantienen un activo comercio y relaciones amisto-
588 .

A los mestizos se les conoce como ladinos o cristianos, tér-
mino este dltime que se da también con frecuencia a otros miem--
bros del propio grupo, por lo que hay la necesidad, en este caso
de agregar el calificativo de "pobre". De esta manera el ladino

es siempre "rico” y el tojolabal "pobre”, sin que se enfatice -~
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(32)
ninguna otra diferencia étnica. Las relaciones con el mestizo,
son conflictivas, viéndosele con temor y en ocesiones con odio.
debido a la explotacién ancestral de que han sido objeto por par
te de déstos. El mundo de los mestizos es un mundo diferente, en
el que no tiene cabida el rtojolabal. Incluso consideran que hay

dos clelos separados en el que moran las almas de unos y otros.

32/ Ruz Mario Humberto. Op. cit., p. 217
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CAPITULO III. ESTRUCTURA ORGANICA DE LAS MARGARITAS, COMUNIDAD

TOJOLABAL

3.1 Datos genersles

Las Margaritas, es un pequeiic aunjicipio, habitado en su ma-
yor parte por poblacidén indigena tojolabal. Se localiza & 18 ki-
lémetros al oriente de la ciudad de Comitén de Dominguez al su--

reste del estado de Chiapas.

3.1.1 Limites geogréficos

Este municipio ocupa una extensién territorial de 4 250 ki-
lémetros cuadrados aproximédamente, formado por: llanuras, valles
y una parte considerable de selva. Las coordenadas geogrédficas
que lo sitdan son: 92° 16' 19'' latitud norte y 91° 59' 57'' la-
titud occidente segin el meridiano de Greenwich. Limita al norte
con la ciudad de Altamirano Chipas: al sur con la Repiblica de
Guatemalai a8l este con la ciudad de Comitdn Chiapas y al oeste
con el municipio de Ocosingo. tambidén del territorio chiapaneco.

El municipio de las Margaritas se haya ubicado en la pro-
longacién de la llanura de Comitdn de Dominguez, aproximada a los
1 490 metros sobre el nivel del mar; en el centro de un drea de
pequefios valles interconectados y extensas zonas montafiosas que
tienen su origen en el nudo de los montes Cuchumatanes en Guate-
mala y viene a terminar por su porcidén mis oriental en la exten-

sa planicie del Petén despuéds de atravesar, perdiendo altura, la

selva lacandona.
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Rodean al municipio algunos cerros de poca elevacidn, entre
éstos se encuentra el cerro Que lleva por nombre "Shishintahual”
que en el didlecto tojolabal quiere decir "arboleda pequesa" y se
localiza al norte de la poblacidn. Al poniente se encuentra el ce

" que en el mismo didlecto significa "cerro pobladol

rro "Tzacuitz
Estos dos cerros tienen una altura aproximada de 1 900 metros so-
bre el nivel del mar.

El clima en este municipio se¢ presenta en tres diferentes ti
pos: a) templado subhiimedo con medias anuales de 18° c, en el 4rea
suroeste donde se asienta'la cabecera municipal. b) semicdlido
con lluvias en verano en la meseta de Comitdn., c) chdlido himedo
con lluvias en verano y un porcentaje considerable de Iluvia en
la selva lacandona.

La vegetacidn en este municipio también presenta diversos ti
pos. En los valles centreles se pucdcen cncontrar encinos, abetos,
cipreces, sabinos, robles, pinos y una gran cantidad del llamado
ciprés de Comitdn. En la selva sobresalen las cubas, los guanacas
tles, el guayacédn, la piﬁanona. la pata de gallina y una gran can
tidad de bejucos. Algunos de estos ejemplares llegan a alcanzar
alturas superiores a los 50 metros. Una gran cantidad de arbustos
helechos, musgos y orquiddceas complementan la vegetacidn de ésta
51tima zona.

La fauna de este municipio incluye especies como: el gato de
monte, tepescuintle, venado cola blanca., coyote y conejo. En las
tierras altas se pueden encontrar zorrillos, pumas, cabezas de

viejo, comadrejas, coyote, tuzas y conejos. En los valles; =zopi--
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lote, zonate, tigres, occlotes. venado cola rojfa., tapir, jabald,
mapache, armadillo. araguato, mono arafa. puerco espin, gallina
de monte y cotorra. La fauna doméstica se compone por lo regular
de guajolotes, gallinas. cerdos, asnos. bueyes, etc.

Desde el punto de vista hidrogréfico el municipio recibe gran
cantidad de afluentes del rio Jatate tributario del Usumacinta.
En la porcidn sureste cabe destacar por su amplio cauce el rio
Santo Domingo y sus afluentes: el Euseba., rio Caliente y el Dolo-
res. Por la porcién norte, la Ynica corriente caudalosa es el Tza
conelhd que desprendidéndose también del Jatate se distribuye en
los municipios de Altamirano y Margeritas. En la zona de los va--
lles recorre ¢l rio K'abastik o Kabastatik, que también recibe el
nombre de rio de la Scledad cuando atraviesa la caifiada del mismo
nombre. Existen miltiples lagunas periféricas a la zona de los lls
mados lLagos de Montebellio (municipgio de 1a Trinltariz). Le leagune
de Miramar también es importante mencionarla por su tamafio, be--
lleza e importancia histérica, ya que fué antiguo asentamiento, -
prehispdnico y colonial de los lacandones y estd situada en la zo

na limitrofe entre los municipios de Ocosingo y Las Margaritas.

3.1.2 Datos histdéricos: Antecedentes

No se puede precisar con exactitud la fecha en que fué funda
do éste municipio. Sin embargo. se tiene el conocimiento que éste
lugar formaba parte de la regién que fué conquistada por los frai
les dominicos entre 1528 y 1575. Esta zona por su potancialidad

econémica, fué rdpidamente conquistada y colonizada distribuyéndo
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se los pueblos en comunidades y los indios en reparticiones. sien
do victimas sus moradores de invaciones, tributaciones excesivas
'y ademés de expoliasciones por parte de los frailes dominicos que
al fundarse en Convento de Comitdn en 1580, se establecieron en
la regidén y empezaron 8 apropiarse de las tierras indigenas Ile-
gando a contear a mediados del siglo XVIII., con la mayor parte de
las estanclias ganaderas de los actuales municiplos de Socoltenan-
gos, Trinitariasa y con fincas en Comitdn y Margaritas. Esta ex--
plotacién finalizé en cuanto a los dominicos con las Leyes de Re-
forma en 1867, pero cello no mejord la situacidén de los indigenas
tojolabales que pasaron a formar parte como baldios de las hacien
das que se crearon, perdiendo incluso los reducidos bienes comung,
les que habian logrado conservar.

Al comenzar la Reforma Agraria. sobre todo, bajo la presidep
cia del General Lézaro Cardenas, muchos indigenas salieron de
las fincas, es decir, del baldio para formar ejidos en tierras na
cionales. Esto es, emigraron a los cerros, a los pedregales y a
la tierra seca que no servia bien para la agricultura. En algunos
casos las fincas se convirtieron en ejidos. FPosteriormente otros
emigraron a la tierra caliente cerca del rio Usumacinta.

En efecto, la mayor parte de la poblacidén indigena tojolabal
que habite actualmente en éste municipio estubo vinculada con las

grandes y numerosas fincas que abundaron ecn é&sta regién hasta la

33/ Centro de Investigaciones Regionales de Mesoamérica Antigua,

MESOAMERICA, Cirma, México 1983, p. 115
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década de 1930 y es seguro que éstas ocuparon el Valle de Comitédn
desde 1600.

Actualmente los tojolabales viven en pequelios asentamientos
ejidales, aslgunos de los cuales estén poblados con menos de 2 500
habitantes. La mayoria de las tierras, ahora controladas por éste
grupo, fueron expropiadas a fincas mis grandes como resultado di-
recto de la Revolucidén Mexicana. Basado en lo dicho por informan-
tes, éste proceso empezdé en la regidén por lo menos alrrededor de
1930.

En el pasado se requerian entre veinte y veinticinco indivi-
duos para formar un ejido y en tales condiciones se obtenian entre
1 500 y 2 000 hectéreas de tilierra. Esta situacidn permitidé el sur
gimiento de cerca de 180 asentamientos ejidales, o mejor dicho,
colonias o ejidos como comunmente sSe les conoce.

La mayoria de éstas colonias se han establecido alrrededor
de la cabecera municipal, tratando de ocupar parte de la tierra
cultivable enlas llanuras, los valles y en una porcién relativamen
te grande de selva. .

Por otra parte, en cuanto a la formacidn y origen de éste mu
nicipio, una leyenda de tipo religioso, cuenta que los habitantes
de Comitédn careciendo de tierras para su cultivo y no habiéndo su
ficientes, descubrieron que a 18 kildmetros de distancia hacia el
oriente, existia una amplia extensidén de montes virgenes Eon mag-
nificos terrenos y agua en abundancia, por 1lo que decidieron ini-
ciar las gestiones necesarias ante el gobierno de la Nueva Espaiia

solicitdndole les fueran adjudicadas esas tierras para su culti--
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vos ys al haberlo conseguido, el primer indfgena muy honrado y la
borioso cuye nombre no ¢s posible precisarlo, paso a establecerse
en ese lugar dedicédndose con todo empeiio a sus trabajos de labrap
za que muy pronto prosperaron.

Cuenta la leyvenda. que una noche encontréndose solo, este
primer poblador en su humilde choza, 1llego una sefiora cubierta con
un lienzo obscuro solicitdndo asilo, &ste con gusto la recibié y
la invitdé a pasar a su casa., pero ella rchusé la generosa oferta
contestdndole que sélo deseaba descansar en el corredor.

Sin insistirle mds y ddandole las buenas noches se encerrd a
dormir. al dia siguiente se levantd muy temprano para ir a Comi-
tdn a8 ver a su familia., y al salir vié con extrafeza que la sefio-
ra ya no estaba y no sabia @& que hora se habla ido ¥ que direccidn
habfa tomado. Enteonces el se pudeo en marche en cce mismo momento,
pero ya 8 medio camino se encontrdé con sus hijos que iban a lla--
marlo, estos le dijeron que su mamé los habla mandado a buscarlo
porque en Comitén acababan de llegar unos guatemaltecos vendiendo
imdgenes muy bonitas y queria que le comprara una de ellas para
venerarla. Al ver a las imdgenes quedé sorprendido al encontrar
que una de ellas tenia las mismas facciones, el mismo vestido y
el mismo lienzo que le cubria la cabeza y los costados del rostro
exactamente igual a las de la mujer que la noche anterior habia
hospedado en su humilde chkoza. Este incidente lo llavé 8 comprar
esa imdgen y preguntd a los vendedores con que nombre se le veng
raba y éstos le respondieron que se llamaba Santa Margarita.

Después de algin tiempo de estar adornada la casa de ésta fa
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milia con la imdgen comprada y tomando en consideracidén que ya
habfa bastantes familias establecidas en la rancheria y por insi
nuacidén de é1 y aprobado por todas las deméds familias acordaron
llevar esa imdgen para levantarle su capilla y venerarla como la

patrona de éste lugar.

Desde entonces se le dié el nombre de Margaritas a ésta
rancheria. que répidamente se fué poblando més y mds con la llega
da de muchas familias comitecas, quienes se interesaron por la de
signacidn de las autoridades.

Asi fué que las Margaritas tuvo como primer autoridad al in-
digena Ciriaco Vdzquez. Auxiliado por otros indigenas a quienes
se les dié el nombre de principales y quienes asociaedos con un la
dino procuraron por la construccidén de un local para asentamiento
de las autoridades y de una capilla para la imdgen de Santa Marga
rita.

Para el 2 de octubre de 1873 por decreto presidencial la co-
munidad indigena de Las Margaritas fué elevada a la categoria de
pueblo con el nombre antes mencionado. Mids tarde se hizo el trazg
do de las calles y se¢ construybé el templo. En una reunién de prin
cipales se nombrdé al primer presidente municipal de nombre Casimi~-
ro Alfaro, a éste seifior se le atribuye 1la siembra de los édrboles
de ceibo. de mucha tradiciédn para los indigenas del estado de
Chiapas. Esta es la razdén por la cuel en la plaza cenrrai\de la
cabecera municipal de Las Margaritas estd colocadea un frondoso
ceibo o Yaaxche., punto de reunién y partida para la mayoria de

las romerias que realiza la poblacidn tojolabal de este municipio.
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El ceibo fué y sigue siendo’adorado como algo divino por
creer que de sus ralces potentes y multiformes proviene el lina-
je y la fuerza.

El primer sacerdotc que tuvo el municipio de las Margaritas
se llamé Eligio Velasco, se ignora la fecha de cuando llego a es
te lugar, pero fué quidén se preocupd por la construccidn de la
iglesia. Siendo el primer sacerdote y el mds recordado por su gran
labor desarrollada en bien de la comunidad y para que el recuerdo
perdure siempre, una de las principales avenidas lleva su nombre
como simbolo de gratitud que le profesan los habitantes de éste
municipio.

En la actualidad, todos los asentamientos ejidales de loé to
Jolabales, que se formsron a partir de la Reforma Agraria con la
expropiacién y dotacidn de tierras., se ubican alrrededor de la cs
becera municipal. La mcyoris de éstrns ejidos o colonias siguen en
su trazo, la reticula novohispana con una plaze en el centro, al-
rrededor de 1la cual se construyeron los edificios de uso colecti-
vo tales como la iglesia, la casa de salud y la escuela. Algunas
de las colonias no posven dicho espacio central, por lo que los
edificios de uso colectivo se hayan dispersos. Rodeando el asenta
miento se hayan las tierras de cultivo y las 4reas de pastoreo.
La cabecera municipal tiene el mismo trazoi en el centro se en--
cuentra la plazae principal y alrrededor de ella los edificios pi
blicos, la presidencia municipal y la iglesia.

Durante el régimen presidencial del Lic. José Lépez Portillo,

el presidente municipal en turno inicié la transformacidn urbanis
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ta de la cebecera municipal. Se pavimentaron las calles cercanas
a la presidencia, se extendidéd la red de cnergfa eléctrica y agua
potable. Hasta afios muy recientes se terminaron de pavimentar al
gunas calles que habian quedado pendientes. debido a la noticia

de gque el presidente Miguel de la Madrid visitaria el municipio.
El edificio de la presidencia se transfoirmé en un moderno edifi-
cios. habiéndo destruido la belleza arquitéctonica original.

Por lo gque respecta a la plaza principal, que antes constity
ia el mercedo dominical improvizado de los tojolabales, ahora -
fueron construidos en su iInterior un conjunto de jardineras obs-
truyendo el paso a los indigenas. Asimismo en un extremo de la
plaza fueron construidos algunos locales para negocios (fotoco-
piasdora. jugos y frutas, artesanfias y una moderna cafeteria), se
giin informacidén de los propios locatarios estos negocios fueron
puestos por el DIF y ¢l perscnal gue 2os aticnde sen personas mes
tizas de la misma localidad. Aunqgue en la actualidad, la cabecera
municipal continua siendo el centro de reunidén de los comercian-
tes tojolabales para vender o intercambiar sus productoss shora
tienen que ocupar las banquetas laterales de la plaza y de las ca-
1lles aledafias.

En el centro de la cabecera municipal es fdcil encontrar una
variedad de comercios y tiendas de abarrotes propiedad de mesti--
zos y ladinos. es fécil advertir también que en la mayorfa de es-
tos comercios se venden los productos bdsicos e indispensables pa
ra la familia tojolabal: ropa, huaraches, velas, sal, aziicar. pan,

etc.
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3.1.3 Datos demogréficos

Seglin el X Censo General de pobhlacidn y vivienda de 1980,
el municipio de Las Margaritas tiene 27 000 habitantes. De los
cuales 16 924 son indigenas tojolabales organizados., aproximdda-

-
mente en 180 comunidades ejidos o colonias., el resto corresponde
en su totalidad a poblacidn emincontemente ladina o mestiza que ha
bita la cabecera municipal y un porcentaje minimo corresponde a
poblacidén tzeltal y tzotzil que ha llegado a establecerse en el
municipio sobre todo c¢n el drea selvdtica ocupando las colonias:
Maravilla. Tenejapa, Jerusalen, Nuevo San Juan Chamula., San Ma--

teo, E1 Sapotal, Nuevo Huistdn. San Pedro el Viejo y San Pedro Yut

niotec.

3.2 ORGANIZACION SOCIAL Y CULTURAL

3.2.1 Conducta y tipo de gente
Tomando en cuenta el estudico més completo que se ha realiza-
do sobre el grupo tojolabal por el antropdlogo Mario Humberto =~

Ruiz y confirmado con mis propias observacliones en la zona se pue

de sefalar que los indigenas tojolabales son en su mayoria perso-

* Este nimero es muy aproximado dado a la dificultad que se encontrd para lo-
Ealizar el dato exacto y actual, pues no existen datos censales que lo re--
gistren, por ejemplo, en la presidencia municipal se informa que existen 273
colonias, pero este dato no es confiable ya que algunas comunidades se repiten
en dos y hasta tres ocasiones inflando la cantidad. El antropélogo Mario Hum--

berto Ruiz reporta 130 colonias y en INI registra 114 en 1985.
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nas de estatura pequernia como promedio, con variantes tanto para
estatura mediana como muy pequena, la ecstatura alta es insignifi-
cante. Su peso es sumamente inestable y altamente influenciado por
el medio ambiente y la salud de los individuos., sin embargo., el
peso medio se podria generalizar en 52.82 kilogramos, promedio.

En cuanto al comportamiento y la conducta de estos individuos
podria considerarse un poco rigida. con cierto grado de adaptabi
lidad y tlexibilidad 1o que le permite modificar su medio al mis-
mo tiempo qQque éste lo modifica a é1.

Por lo regular son personas sencillas y amables en su trato,
poco comunicativas y cerrados con los extrafos, ademds de¢ observg
dores y medrosos.

Los promotores médicos y culturales que trabajan en las colo
nias tojolabales los califican como: tercos, poco cooperativos, -
renuentes, tlojos. olvidadizos y sucios. lLos argumentos que dan
para fundamentar lo anterior, consiste por ejemplo, en el insis-
tente afdn de continuar utilizando mdétodos y tdécnicas primitivas
para cultivar a8 pesar de los consejos y los nueveos procedimientos
de cultivo que han introducido los técnicos del INIt no llevan a
cabo los tratamientos médicos preescritos, las mujeres por pena
no hablan de sus dolores naturales con el médico, llegando en oca
siones a casos extremadamente graves. Acuden al centro de salud
dnicamente cuando el caso ya es muy grave, visitando primero al
curandero o brujo de la comunidad. E! aseo personal es poco fre--
cuente porque no hay agua en la comunidad y tienen que ir al rio,

etc.
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Es importante mencionar que entre los Indigenas tojolaba--
iess por el hecho de hablar el castellano, los sitta en un pla-
no de ascendencia dentro de su comunidad y les permite adquirir
cierta obligacién de hacer que sus demfs familiares, vecinos y
amigos de su colonia aprendan el idivwma espanol. Un caso concre-
to se pudo observar en la colonia Francisco I. Madero del munici-
pio de Margaritas, el catequista del lugar Informaba que el era
espafiol por el hecho de hablar el castellado y procuraba asistir
a los cursos que s¢ Imparten en las instituciones gubernamentales
para aprenderlo bien. en ocasiones tiene que desplazarse a la ca-
becera munivcipal, a Comitédn e incluso en estos dias de nuestra vi
sita salia a la ciudad de Oaxaca. En cadas viaje que realiza procu
ra comprar folletos y libros para enscriiar mejor el espalfiol a sus
familiares. Otro caso que se puds observar fué el hecho de que los

tojolabales que hablan ecl castellano afirman ser espaifiolesi tojo-

labales dicen, son mis padres.

3.2.2 Indumentaria

El vestido tradicional de los tojolabales ha i1do desapare--
ciendo poco a poco, este proceso se ha acentusdo en los ejidos
cercanos a la cabecera municipal, donde la relacién con los mesti
zos es més frecuente y en las colonias donde las agencias de go--
bierno han penetrado con mayor intensidad.

La ropa tradicional de las mujeres tojolabales consiste en
una faldas o juna amplia de colores vistosos, estd hecha de satin

o popelina, llcva en la parte de abajo allorzas y encaje de holi-
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1lo o cintas de colores, recogida a la cintura con una cintar un
paiiuelo de la misma tela atado a la cabeza cubre el cabello tren
zado.

La blusa es de manta blanca, tiene un canesu rectdngular por
delante y termina en la espalda, el cilal esta bordado en picos
con hilaza de colores fuertes. A este canesd se le llama peto
cuando i(nicamente esta bordado con alforzas y pequedos hilvanes y
se le Ilama pechera cuasndo el bordado es en picos. El canesi se
complementa con una bata amplia, que las mujeres recogen y apri--
sionan con la falda. Las mangas de la blusa son cortas de unos 25
cmts., aproximidamente, y estdn bordadas con los mismos colores
del canesd.

La forma de confeccionar y adornar el vestido de las mujeres
varfis de una covlovnia & virta. En sigunos lugares el cuello de la
blusa es redonda en lugar de terminar en pico. El canesd puede ser
acompaifiado con tupidos olanes bordados con hilaza de vistosos co-
lores. En otros lugares, utilizan encajes, listones o bieses de
fuertes colores en lugar &e la hilaza, éstos sustituyen los borda
dos laboriosos y tradicionales,

La forma de corte, el color de la hilaza e inclusc el tipo y
disposicién de las puntadas que se usan en las blusas femeninas
permiten identificar a los habitantes de uno y otro poblado. Las
mujeres acompanan su traje tradicional con arctes y collares de
vivos colores.

El traje masculino consiste en un pantalon de manta blanca,

que en ocasiones especiales es bordado en su parte mds baja: una
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fa ja negra o roja: una camisa de manta de anchas mangas bordada
en el cuello, la pechera y los punosi un paliacate y huaraches.
En la zona fria puede agregarse un koton chuj de lana negra que
se comercia con los chujes de Guatemals.

La mants para confeccionar tanto la blusa de la mujer como
la camisa y el pantalén de los hombres se compras, no e€s hecha cn
telar.

Una blusa o camisa bordada y confeccionada a mano, regular--
mente, es vendida por los tojolabales en 1500 pesos. Para el bor-
daedo de una blusa o camisa, las mujeres se tardan entre 25 y 30
dias de trebajo intensivo. Cuando el bordado se realiza en los
tiempos libres tardan entre 5 o 6 meses.

Como se di o anteriormente, el vestido tradicional de ambos
sexos ha ido desapareciendo paulatinamente. solamente en algunas
colonias, y sobre todo las personas de edad adulls se¢ resistea a
cambiarla., el resto a ido sustituyendo la indumentaris tradiclo-
nal por la indumentaria ladins (falda, blusa, camisa y pantalén
de tibre sintética y huasraches de hule), arguyendo razones de

prestigio social.

3.2.3 Condiciones y tipo de viviendas

La vivienda tojolabal en la mayorias de los casos consiste en
un cuarto rectdngular con piso de tierra. Los materiales emplea-~
dos para su construccidn son sumamente variados, utilizando en
algunas colonias caia de maiz o burdos tablones de ocote para las

paredes: en otras. las construyen de tejamonil, tablas bien corta
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das de ocote o bajareque (también llamado entremetido, compues-
to de piedra, lodo y ramas):i en algunos otros lugares se utili-
zan materiales rdpidamente perccederos como la cafa brawva, tron
cos y rajas de majahua. que con el tiempo y segin la situacidn ecg
némica se van sustituyendo por tablas de cedro y caoba, con sé1i-
dos horcones de granadillo, rayado, hormiguillo o piedra hacha.
Para las uniones de las paredes se utilira alambre, tiras de
madera o en el caso de la selva, con la corterxa de la misma maja-
hua, Los amarres mds importantes (techo y horcones) se hacen con

diversas clases de be jucos.

Los techos de la vivienda también varian pudiendo ser de pal
ma, teja y ldmina. Los techos construfidos con materiales que pe--
recen rdpidamente, como es el caso de la palma, deben ser repara-
dos cada aifio antes de la temporada de lluvia y renovadas totalmen
te cada 6 u 8B afdos.

Para la construccidén de la vivienda por muy pequeifia y senci-
1la que sea, se hace con la ayuda de los familiares (hijos, herma
nos y tios), compadres e incluso con la ayuda de los vecinos. La
mano de obra prestada se retribuye con prestacidén de servicios.,
nunca en dinero. Terminada la construccidén de la vivienda el pro
pietario se ve obligado socialmente a festejarla. Generalmente se
realiza una cena, donde se ofrece un platillo a basc de aves (gua
Jolotes o gallinas). acompaifiado siempre de aguardiente.

En algunas colonias, apegadas a la tradicién, se realiza una
significativa ceremonia. En ella se sacrifica a una gallina negra

que en algunas colonias es enterrada en el centro del nuevo hogar



90

en otros lugares es cocinada y el caldo obtenido se rocea en cada
esquina de la casa, esto se hace con el fin de alimentar a la san
ta madre tierra, al mismo tiempo que se¢ solicita su perdén, por
haber ocupado un lugar que le pertenece iUnicsmente a ella y a sus
cultivos, también se ofrendan cigarros y aguardiente. En los cua-
tro lados de la casa sec colocan cuatro velas como ofrenda a los
cuatro vientos, a quienes se les suplica no derrumbar la casa. To
da la ceremonia ve acompafiada de rezos. En ocasiones esta ceremo-
nia no se realiza terminando la construccidén, sino cuando los hor
cones y tablas comienzan a&a rajarse, sintoma que se considera que-
Ja de la madre tierra por no haberla alimentado.

Esta ceremonia es cada vez mds rara en las comunidades tojo-

labales. debido principalmente. a la influencia de los misioneros

cristianos que aconsejan a los indigenas sustituirla por el bauti
Zo de ia casa.

El mobiliario de la vivienda es bastante escaso : una o dos
sillas que ofrecer a los visitantes, una pequeilis mesa utillizada
para servir los slimentos a los hombres de la casa: burdos tablo-
nes de ocote sostenidos por cuatro horquetas que fungen como camas
una mesa que hace las veces de altar y slgunos bancos. La ropa se
guarda en cofres de madera o colgada de un lazo sostenido por los
extremos de la pared. En casi todas las casas se cocinan los ali-
mentos en fogones colocados en el piso: tres pledras donde se
asienta el comal y alrrededor la olla de frijoles y café.

Los aperos de labranza se guardan junto con otras pertenen-

clas en el interior de la vivienda, si la casa cuenta con tapan--
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co, se guardan en é1 o en la troje. En el caso de no contar
con granero, el maiz es almacenado en el rampaco.

Alrrededor de la vivienda se¢ pueden observar otras cons--
trucciones: gallineros, chiqueros. trojes, corrales y temascales.
Estos Gltimos hechos a base Jde piedra y -Iodo ¥y se usan, especial-
mente, con [ines terapedticos, tales come el bado de pudrperas y
recién nacidos y enfermedades consideradas por los indigenas co-
mo frias o provocadas por enfriamiento como la esterilidad. En al
gunas casas seé pueden observar también hornos para hacer pen. To=-
das éstas construcciones se localizan alrrededor de la casa. Por
lo regular, la mayoria de las casas tienen un solar pequelfio donde
se acostumbhra cultivar algunos condimentos y yerbas medicinales
como: cilantro, ajo. ycrbabuena, manzanilla y otros. También algu
nas casas cuentan con una pequeda hverta en la cual se cultivan
plantas comestibles como el mafs. frijinl, papn, chayote, rébeno,
limas, naranja: plantas de ornato como rosas., lirios. varas de
San José y geranios: plantas de uso varios como el ixtle y el sor
go, éste ltimo alimento de ganado vacuno.

Es importante seflalar que la falta de agua, hace que el pe--
quefio solar y la huerta sean olvidados por el indigena. dejédndose
sin cultivar. Al respecto., nos informa la enfermera de la clinica
local de la colonia Francisco I. Madero., que el indigena no culti
va su huerto porque es flojo, dado que bien puede ir al rio a tra
er dos botes de agua., suficientes para regar el cultiveo, agregan-

do que el rio en éste lugar no esta muy retirado.
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3.2.4 La familia y la situacidn de la mujer

La familia tojolabal en su gran mayoria es numerosa. Cada
miembro que la compone representa una ayuda en las labores del
campo y del hogar.

El padre es la autoridad midxima dentro de la familia. a é1
corresponde la distribucién del trabajo agricolas y comercial en--
tre los hi jos vsasrones: quedando la madre como responsable de la
reparticidn de las tareas hogareiias. Cuando se plantea un asunto
de especial importancia, ambos padres toman la decisidn.

Para las labores del campo., en ocesiones, ocupan tanto la ma
no de obra masculins como femenina. La dnica labor Qque se restrin
ge a las mujeres es el manejo del arado, porque requiere de una
fuerza mayor. En ocasiones, cuando el jefe de familia se ausenta
para Iir a comerciar o a trabajar en la finca, la mujer se encarga
de la sicembra (calzar, limpiar, aboner, cosechar y transportar el
mafiz hasta la troje) algunas veces son auxiliadas por los hiljos
muy jévenes o por los ancianos.

Cuando los hijos se casan, la mujer pasa a formar parte del
grupo familiar del esposo. pero les es permitido ayudar en ocasig
nes a sus padres consaguineos en momentos de gran necesidad. Las activida
des de la esposa estan supeditadas a las Sérdenes de sus padres po
liticos) su suegra le dirige en la casa y su suegro en todo lo
que presuponga salir del hogar. La autoridad del jefe de la fami
lia estéd por encima de la de su esposo. Si en alguna ocasidn las
familias de ambos conyuges se enfrentan, la mujer esta socialmen

te obligada o apoyar a sus pariente afines en contra de los con-
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saguineos. La familia del esposo es la nucva familia y a ella de

be lealtad y obediencia.

Por lo regular., las nueras se dirigen a8 sus suegros (padres
politicos) diciéndoles tatey y naney (papito y mamita), los suc-
gros utilizan el yerno o nuera para dirigirse a sus hijos politi-
cos.

Cuando un hijo se casa y vive en la casa de sus padres, todo
el dinero que éste obtenga por su trabajo., ya sca en el campo o
en la finca, serd administrado por el jefe de ls casa. Este se ha
ré cargo de los gastos de alimentacidn de la esposa e hijos, asi
como de los gastos originados por enfermedsdes, fiesta o defun--
cién.

El1 matrimonio tradicional entre los tojolabales rtambién ha
ido desapareciendo, su vigencia se restringe a algunas colonias
apegadas a la tradicién de sus antepasados. el testc de las colo-
nias, debido a la influencia de los religiosos que las visitan,
el matrimonio eclesidstico es considerado ahora muy deseable.

El procedimiento pur# realizar el matrimonio tradicional en
las colonias tojolabsles, donde adn persiste esta tradicidn se da
de la siguiente manera: desde pequeios los nifos son "apartados”
o "hablados" por sus padres esperando que crescan para realizar el
matrimonio. La eleccidn se hace con base a los atributos fisicos
o por la conveniencia econdmica. Eh la actualidad este tipo de
unidn es cada vez mds raro. Ahora por lo general, antes de iniciar
cualquier trédmite, el jéven enamora a la muchacha y una vez obte-

nido el consentimiento de ella se procede a pedir permisoc a los
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padres de ésta pars tratarla y posteriormente solicitarla en ma
trimonio.

La edad promedio parsa el matrimonio se inicia entre los quin
ce y diecisiete afios para e] hombre y de catorce y quince para la
&u jer.

El permiso que se solicita para tratar a la muchacha se deng
mina "pedimentos menores®, posterior a este primer paso siguen
los"pedimentos mayores” o la solicitud de matrimonio. En cada uno
de estos dos actos se¢ realizan tres solicitudes hasta conseguir
el consentimiento de los padres de la novia. En todas y cada una
de e¢svas solicitudes el novio tiene Que llevar algunos obsequios
o regalos (sguardiente, cigarros, chocolate y pasn) para la fami--
lia de la novia.

En 12 segunda solicitud de los pedimentos mavores., se requig
re un regale mis complejo: una canasta conteniendo doce panes de
trigo, 200 gramos de cacao, media tapa de panela, un litro de -
aguardiente y dos mano jos de cigarros. Aparte de estos bocados
que son para el consumo exclusivo de la familia de la novia., se
llevan 18 litros més de aguardiente y cigarros de factura indus--
trial para consumir durante el convivio. Es en esta solicitud -
cuando se "refina" el pago que se dard por la muchacha (hace 45
afios no sobrepasaba los 40 pesos, en la octualidad se sitda entre
los cinco o seis mil pesos).

Can el dinero que se recibe del pago de la muchacha., el padre
le compra dos "mudas"” (falda., tela e hilaza para dos o tres blu-

sas, huaraches, un cofre de madera. arcltes y collares) mismos que
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llevard cuando sea entregada en matrimonic.

En la tercera solicitud de los pedimentos mayores. se reafir
man los acuerdos tomados ¢n las solicitudes anteriores y se sefia-
la la fecha del matrimonio. Cuando se cumple el plazo sefialado pa
ra la entrega, el novio junto con sus padres y padrinos. acuden a
la casa de su prometida llevando cinco litros de aguardiente que
se consumen ahi mientras se "alista la muchacha", posteriormente
todos se encamingn a la casa del muchacho donde se¢ sirve una comi
da a base de aves o vacunos. con ésto se considera finalizado el
matrimonio.

Una costumbre que ha tendido a desaparecer rdpidamente en al
gunas colonias., pero qQue en otras como Jotand sigue alin vigente,
es la prestacidn de servicios previo a la entrega de la mujer.

Segidn los informantes ancianos, antiguamente la prestacidn
de servicios era outuo: es decir. ambos jévenes pasaban a la casa
de sus respectivos suegros, quienes jJjuzgaban sabre su modo y sus
trabajos. El hombre debia conocer perfectamente las labores del
campo. mientras que la mujer debfe estoer capacitada para mantener
su hogar.

En realidad la celebracidén del matrimonio tradicional ha su-
frido varias modificaciones en algunos lugares, en otros. como ya
se dijfo ha desaparecido totalmente a la influencia de los misiong
ros religiosos que se han internado en las comunidades indigenas
llevando otro tipo de ideas y costumbres y que poco a poco los to

Jjolabales han ido retomando.
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3.2.5 Salud y alimentacién

La mayoria de los indigenss tojolabales que habitan en el mu
nicipio de las Margaritas subsisten biAsicamente por medio de una
alimentacién rédquitica y deficlente. que consiste principalmente
en tortilla de maiz, frijoles, chile, café y pozol. Las aves de
corral como pollos, gallinas y guajfolotes. solamente en muy raras
ocasiones son consumidos agregando proteinas animales a la dieta.
Aunque crian vacas, cerdos, ovejas y cabras, estos no se consumen
directamente sino que se venden para proveer de ingresos en efec-
tivo. '

Los escasos productos que consumen son producidos por ellos
mismos. aunque en ocasiones cuando la cosecha llega a perderse
por falta de lluvias. éstos tienen que comprarse ya sea entre los
vecinos de la propia comunidad o en las tiendas de los ladinos lo
calizadas en la cabecera municipal.

La alimentacidn inadecuada y deficiente, ocasionada princi--
palmcnte por los débiles recursos econdmicos, la falta de higiene,
agua contaminada y moscas determinan en gran medida la propencidn
de diversas enfermedades en las colonias tojolabales.

Entre las enfermedades mids sobresalientes se encuentran: gas
troenteritis., amibiasis, parasitosis intestinal, parotiditis, es-
cabiasis, diarreas y enfermedades de la garganta.

l.a tasa de mortalidad en el municipio es de 2.6%: la tasa de
mortalidad infantil es de 5.7% y la tasa de mortalidad materna es
de 8.6Z.

Segdn informacién proporcionada por el Centro de Salud Rural
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letra "C”" de la Secretaria de Salubridad y Asistencia, ybicado en
la cabecera municipal de las Margaritas, las diez principales cau-
sas de morbilidad registradas en éste centro son:

ENFERMEADES TRANSMISIBLES

Amibiasis 78%
Gastroenteritis 39%
Parasitosis intestinal 32%
Parotiditis 16%

Escabiosis 143
Tricomoniasis 12%
Dermatofitosis 9%
Monoliasis 4%

Rubeola 43

Mal del pinto 1%

ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES

Faringoamigdalitis 22273
Traumatismos 70%

Enfermedades vias urinarias 44%
Avitaminosis 31%

Otitis media supurante 29%
Padecimientos articulares 28%
Alteraciones menstruales 23%
Padecimientos oculares 16%
Alergias 15%

Mostopatias 3%
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En realidad el indigena tojolabal distingue dos tipos de en-

fermedades: las causadas por influencia sobrenatursal, y las de,

por decirlo de algiin modo. origen natural. Entre las primeras se

encuentran: cl! mal de ojo. el espanto, el mal puesto o echado y

las eruptivas como el sarampidén, rubéo’a o varicela.Para remediar
estas enfermededes los indigenas acostumbran usar diverses amule-~

tos como las piedras de dmbar, de szabache o coral y los listones

rojos.

Para la stencidn de las enfermedades, los indigenas tojolaba
les acuden en primera instancia a los yerberos o brujos de la co-

munidad. Estos dan y recetan remedios caceros como tés de yerbas

diversas, pdcimas y unguentos. Los escasos resultados positivos

de estos medicamentos hacen que el indigena acuda al centro de sa

lud de la colonia o de la cabecerasa municipal.

Actualmente de las 183 colonias que componen el municipio de

las Margaritas., diecisiete tienen casa de salud (ver anexo). las

demds carecen de este servicio por lo que tienen que tarsladsrse

hasta la cabecera municipal y en ocasiones por falta de traanspor
te tienen que caminar varias horas hasta encontrar el ceptro de

salud mds cercano.

En la cabecera municipal los servicios médicos son proporcio

nados por el Centro de Salud Rural letra "C" de medicina preventi

va de la Secretarfs de Salubridad y Asistencia. Segin informes de

la enfermera . este centro fué reconstruido y ampliado en 1980.

El director es un médico pasante yen servciio originario de Tux--

tla Gutiérrez, Chiapas.
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El horario de este centro c¢s de 8:00 a 14:30 y de 16:00 a

18:00 brs., y tiene un promedio de 18 a 20 consultas scmanales.

El mayor porcentaje de pacientes son indigenas tojolabales. La

cuota de la consulta varia dependiendo del estado socioecondmico

de la persona, generalmente es de cienpescos para la gente de la

cabecera municipal y cincuenta pe:r =~ para los indigenas.

El1 centro de salud cuenta con los siguientes recursos:

Materiales

] recepcién

1 consultorio

1 sala de partos o expulsiébn

2 cuartos para hospitalizacién

2 cuartos para médicos pasantes

1 cocina

5 ‘banos

4 camas para hospitalizacidén, instrumentos para cirugia menor y
equipo de parto

Personal

1l médico, con un sueldo de $48,000,00 mensuales'

1 enfermera 62,000.00 " "

1 auxiliar de intendencia 54,000.00 " "

El sueldo del médico, realmente es una ayuda econimica ya que

esta en su afio de servicio.

La enfermera también informé que debido al escaso personal no
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les es posible salir a realizar actividad en las colonias tojola-
bales y Unicamente salen cuando hay campana de vacunacidén. Asimis
mo informdé que mensualmente tienen que entregar un reporte del
trabajo realizado a la jurisdiccidén de Comitén.

Por otrae parte, el Instituto Nacional Indigenista también
lleva a cabo camparas de atencibdn médica en el interior de las co
munidades tojolabales.

La parroquia de la cabecera municipal de las Margaritas tam-
bién cuenta con un dispensario médico y por lo que se pudo obser-
var tienc mayor demands del servicio que las otras instituciones,

§
esto se debe en parte a la identificacién y confianza que tienen

con el sacerdote actual.

3.2.6 Religidn

En la mayoria de las colonias tojolabales del municipio de
las Margeritas la religibén catélica es la principal. Sin embargo.
en éstas mismas colonias se pueden encontrar un considerable nime
ro dec adeptos &8 otros tipos de religiones como la Presbiteriana,
Testigos de Jehovd, Evangélicos, Seguidores de Cristo, Pentecos-
tés., Adventistas, Carismiticos y Sabaticos.

El 851 de la poblacidén tojolabal es catélica, informé el sa-
cerdote de la capilla principal de ésta regién, quién lleva apro-
ximddamente 9 aidos al servicio de la iglesia de éste municipio.
Ha sido dificil -senaldé- trabajar con los indigenas tojolabales,
dado que no tan fhcilmente aceptan cambios dentro de su organiza-

cidén tradicional. Poco a poco se les ha ido orlentando sobre la



101

forma de organizarse para luchar y defender sus tierras y mejo--
rar la produccidn y venta de sus productos. En la medida que han
visto una forma diferente de tratarlos y orientarlos es como han
respondido y en un nidmero cada vez mayor sc ascercan a la iglesia
catélica.

Este sacerdote fué quién amablemente proporcioné la mayor
parte de la informacidn sobre la etnia tojolabal de ésta zona,
adends permitid que se le acompadsra a algunas de sus visitas ru-
tinarias por varias de las colonias tojolabales presentando a los
catequistas y lideres del lugar, quienes proporcionaron gran par-
te de la informacidn que en este trabajo sc presenta. La eviden--
cia de su actividad quedd demostrada, dado que la mayor parte de
la poblacidn lo conoce, lo busca y lo respeta, no asi de parte de
las autoridades de la cabecera municipal, quienes han tratado de
encarcelarlo debido a su Incesante afén de abrirle los ojos al in
digena para que no se deje explotar, sin embargo, este actoc no lo
han podido lograr dado a las protestsas de los propios indigenas
que se han aglutinado en Qarias ocasiones frente a la presidencia
municipal para que lo dejen en libertad.

Ls labor de este sacerdote no se ha atrincherado en las cua-
tro paredes de la iglesia a profesar la justicia, como muchos
otros, su actividad se desarrolla en las comunidades; tres o cua-
tro dias se ausenta de la parroquia, unas veces en vehiculo, otras
caminando hasta llegar a las colonias mds alejadas para dar misa
y para proporcionarle al indigena nuevos elementos de lucha y or-

ganizacién.
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colonias tojolabales del my

MUNICIPIO

Amatitlsn

Amparo Agua Tinta
Benito Jiarez
Cuauhtémoc
Democracia, La
Delicias, Las
Fortuna, La

Gallo Giro

Guadalupe Miramar
Guadalupe Los Altos
Jerusalen

Leyva Veldzquez

Loma Bonita

Maravilla Tenejapa
Nifios Héroes

Nuevo San Juan Chamauls
Nuevo Huixtan

Nuevo Santo Tomés
Nuevo Rodolfo Figueroa
Nubes, L.as

Plan Santo Domingo
Plan Santo Tomaés
Poza Rica

Porvenir, El

Realidad Trinidad
Rosario Rio Blanco
Rosarioc Buenavista
San Mateo El Sapotal
San José la Esperanza
San Francisco El Naranjo
San Vicente El Encanto
San Juan Bautista

San Ant. La Esperanza

. Santa Margarita A, Azul

Santa Rita Invernadero
Santa Lucia

*

34
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WUNICIPIO

b

|Santa Rite
Santo Domingo
Victoriane Grajales

Zacualtipan

1 Catélicos

Presbiterianos

Pontecostés

HOWoN

Evangélica

5 Carismdticos

Sabdticos
Testigos de Jehové
Seguidores de Cristo

Adventistas

FUENTE: Centro Coordinador Tojolabal del Instituto Nacional

digenista en lLas Margaritas, Chiapas.

In-
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3.2.7 Cultura, costumbres y diversiones

Entre las costumbres més arraigadas que atin conservan los to
Jolabales de este municipio se encuentran: los festejos locales
en cada colonia para festejar al santo patrono y las festividades
ocasionales como matrimonios, bautizos, cosechas, etc., sélo exis
ten dos fechas mds cuya celebracién es comin para toda la etnia
de ésta regidn: el dia de todos los santes y el carnaval.

El dia de todos los santos (31 de octubre), consiste en una
ceremonia particular dedicada a4 recordar a los parientes muertos
y honrar a su memoria y al mispo tiempo tiende a revitalizar las
relaciones familisres tanto consaguineas como rituales o afines.
Esta ceremonia es conocida entre los tojolabales como el K'in San
to.

Tres dias nates del 31 de octubre los comercios de Margari--
tas, Comitdn y Altamirano se ven inundados de indigenas que ad--
quieren velas, incienso., alimentos. bebidas y ropa. Para el dlti-
mo dia de octubre en la mayoria de las casas al pie de un altar
se coloca una mesa en la que se ponen varios utensilios contenien
do chocolate, una olla con porciones de gallo en caldo blanco, un
pedazo de pan, tortillas pequeias, dos platos y vasos. Esta ofren
ds es dedicadas a los nifios muertos. Para los familiares adultos
fallecidos, la ofrenda consiste en caldo de gallo condimeatado.,
una caldera de chocolate, tortillas de tamaio comin, cuatro panes.
cigarrillos, cerillos y un litro de aguardiente.

La ofrends de los nifos es repartida el dia 31 de octubre ep

tre los nifdcs y adolescentes que acuden casa por casa pidiendo fry
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ta. La ofrenda de los mayores es repartida entre los familiares
que se visitan casa por casa ¢l 2 de noviembre,

El1 2 de noviembre desde el amanacer se inicia el Xiwanel (en
trega de regalos) que, puede durar hasta cuatro o cinco dias se--
gin el ndmero de personas a quienes esten ligados por lazos de
amistad o parentesco. En este dfa+ sin distincién de edades. se
acostumbra lucir ropas nuevas. Aquellos cuya economia no alcanza
siquiera para adquirir las ropas de la més baja calidad se visten
con las mejores que posean.

La entrega de regalos se realiza principalmente entre lor pa
dres., abuelos, tios, hermanos mayores, suegros, compadres, padri-
nos,ahi jados, etc.

Los regalos que sc dan consiste en un pedazo de panela, dos
o tres panes de dulce o uno grande, tres o cuatro barritas de cho
colate y un cuarto de litro de aguardiente. Ademds del aguardien-
te que se obsequlia, el visitante lleva un medio litro mds para
consumir en el convivio. El anfitridn por su parte ofrece dos o
tres copas de aguardiente; chocolate, pan y comida si hay. Gracias
a esta celebracidén los parientes reafirman su unidad y estrechan
sus vinculos familiares.

En el carnaval de los indigenas tojolabaies las celebracio--
nes son netamente colectivas. Dado el carédcter del calendario 1i-
tdrgico, el carnaval puede iniciarse a mediados o fines del mes
de febrero. El grupo que participa en el carnaval estd integrado
por 14 o 16 hombres vestidos con sus trajes tipicos a los que se

les agrega el sombrero de palma y alta copa adornado con listo--
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nes o plumas y mdscaras con expresidn chusca o razgos zoombérfos

confeccionados de madera., tela., cuero o cartdén. Participan ade--

mds otros dos hombres vestidos como ancianos (los viejos) y otros

tantos astaviados como mujeres jdvenes a los que les conoce como

mudecas. También participan algunos niios, dos de ellos son los

encargados de lazar el toro y se les conoce como cosito negro.

El torito y los brinca burro se desemperian como bufones en

todo el carnaval. Toda la comparsa es dirigida por un hombre an-

ciano o, en su defecto, por un adulto que conozca bien la tradi-

cién, a éste se le denomina hermano mayor del carnaval,

En la noche cn que se inicia el carnaval se realiza un bre-

ve rezo en la iglesia, de donde parte al grupo precedido por los

tambores, al llegar a la casa en turno el hermano mayor solicita

permiso al dueiiv parz Iniciar la filiesta, lleva cargando al alatz

o nifiito, una figura de madera vestido a la usanza regional. que

ha sido guardado en su casa durante todo el afo. E1 jefe de fami-

lia de la casa dA una limosna., variable entre los diez y veinte

pesos, y puede solicitar la diversidn que prefiera. asimismo pug

de solicitar que entre en accién el torito o el brinca burro. Pos

teriormente se escenifica un simulacro de batalla; el grupo se di

vide en dos, una parte representa a la comunidad v la otra a los

chujes. La guerra se efectida con clotes de maiz a manera de par--

que, durante ella los viejos y las mudecas corren despavoridos de

un lado a otro. por lo regular siempre ganan los chujes.

A 1o largo de los festejos, los integrantes de la comparsa

son obsequiados con alcohol y cigarros por la familia visitada.
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Anteriormente, la familia que era visitada por el alatz o nifiito
(figura principal en el carnaval) debia sufraegar los gastos de ali
manto para los actores, en la actualidad dado el fuerte gasto que
implica, la comunidad coopera para su mantenimicento. Con las limos
naes recolectadas en el recorrido del ninito, se organiza una gran
fiesta el Gltimo dia del carnaval.en el que parcicipe toda la co-
munidad.

Otra de las costumbres ain vigentes cn éste municipio tojola
bal es el que se refierec a la celebracion de las peregrinaciones
o romerias.

Cuatro son las romerias mds significativas: la de San Mateo
Ixtatdn (que se realiza en el mes de febrero de cada afo), la de
Santo Tomds Oxchuc (qQue se realiza durante la prigcra Guinceona de
abril de cada afio)., la de San Bartolo (que se reallza una semana
después del 22 de gbril) y la de Santa Margarita ( que se realiza
el 11 de julio de cada aiio). Kl objetivo primordial de las tres
primeras peregrinaciones es solicitar la intervencidén de los san-
tos visitados para obtener.agua suficiente y la Gltima tiene por
objeto implorar la proteccidn de la patrona municipal. Una carac-
teristica comin de estas cuatro romerias es que su direccidén no
corren a cargo de los indigenas tojolabales sino de los rzeltales
residentes en los pueblos vecinos a las colonias tojolabales. la
Justificacién para tal hecho es que los tojolabales no conocen
los rezos tradicionales.

Para asistir a las romerias cada colqnia designa a 4 hombres

que habr& de representarla ante el santo y su asistencia es obli-



108

gatoria. Las mujeres asisten libremente cuando lo deseen. Cada

ejidatario debe cooperar con una limosna, la que se utilize para

la compra dec velas y flores y para sufragar los gastos de los re-

prescntantes. Generalmente estas peregrinaciones tienen una dura-

cién de tres, cuarro y hasta secis dias.

Por otra psrte, en algunas de las colonias tojolabales de eg

te municipio adn acostumbran a efectuar el K'otak'in. que consis-

te en repartir la carne de una res a toda la comunidad acompaiiada
‘

por el posch que significa agusrdiente en didlecto tojolabal. Los

nifios también participan en este convivio solamente que a ellos

se les reparte una bebida muy comin en estas fiestas llamada jo--

cuatol o sea el atole agric de masa de nixtamal.

Las danzas y los bsiles regionales aparte de ser una costum-

bre son una distraccidn y diversidn para los tojolabales. El bai-

le del venado., los toncoyes y del pariuelo, son zlgunas de las dan

zas tradicionales que acostumbran realizar los tojolabales. Estos

bailes son acomparfiados con musicas que ellos mismos interpretan con

instrumentos como la guitarra, el violin, el tambor y pito.

Las distracciones y diversiones rutinarias de los tojolabales
estén determinadas por el escaso tiempo libre que les permiten

las labores del campo y el hogar. Cuando los tojolabales pueden

.gozar de algin tiempo libre los hombres adultos optan por la reco

leccidn, la pesca o la caza. Los solteros por la tarde se reidnen

a jugar en las canchas de la escuelas préctican con sus compaiie--

ros misicos la marimba o algdn otro instrumento o cantar en las

esquinasi aquellos que estéan comprometidos pueden visitar la casa
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de sus futuros suegrost las mujeres casadas s¢ aproximan a las de
sus padres o platican con sus cuiadas mientras bordan o fabrican
utensilios de barro. Los nifios liberados ya del agua, la lefa y
los animales juegan con sus amigos por las calles. En ocasiones,
los hombres se sientan con sus hijos mayores a planear los préxi-
mos trabajos o a comentar los realizados, mientras escuchan aten-
tos el cuerno con el que las autoridades ejidales convocan a la
comunidad. Los sdbados al atardecer acuerdan entre i- a la igle--
sia o ir al mercado dominical del pueblo. Por la noche la familia
se redne alrrededor del fuego, micentras las mujeres preparan la
comida, los hombres acercan sus sillas ca torno a la mesa. Las my
Jeres se colocan generalmente cercanas a la olla y el comal, acu-
rrucadas sobre el piso. Se sirve primero a los hombres y si hay
un visitante se le atiende primero y se le sirve en forma abundan
te. Mlentras se come seo inicia la plitica en la que intervienen
todos.

Los jévenes escuchan atentos los comentarios de sus mayoresi
soportando calladamente, las recriminaciones sobre una actitud
equivocada. Es la hora de las confesiones, los reganos y los ala-
gos. A los nifios se les insiste en imitar la conducta justa de
sus hermanos o, por el contrario, se les seiiala lo que no hay que
copiar si aquellos actuaron en forma reprochable. Los nifios ha~---
blan de la escuela: las mujeres de la casa o los animalest. solte-
ros comentan el partido de la tardes los hombres relatan lo acae-

cido en la montafia o en el campo.Los ancianos platican relatos de
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sus antepasados, de cuando vivian en los tiempos opresivos del
baldio, de cuando la tierra pertenecia a los patrones ladinos,

etc.

3.2.8 Lcyendas

De las leyendas més comunes entre los indigenas tojolabales
se ecncuentran: la d¢ creer que los alimentos tienen corazén o es-
piritu que solamente los hombres rayo pueden ver. Los hombres ra
yo poseen la facultad, otorgada por dios, de convertirse en rayo
y atraecr la lluvia y, los encargados de guardar en las cuevas el
corazén o espiritu de los alimentos para que no se los roben. Cuan '
do de observan escasos resultados en el cultivo de los alimentos,
se cree que es porque el corazén ha sido robado y el hombre rayo
ticne gue averiguar yuién lo robo y con donde lo tienen.

Asimismo los indigenas tojolabales tienen la creencila de que
la mayoria de los hombres poseen un animal o nahial que proporcio
na al individuo energia para su supervivencias y determina los res
gos de su personalidadi asi por ejemplo, los hombres muy fuertes
poseen un tigre. mientras que los buenos y limplios tienen por na-
httal a un colibri.

También los indigenas tojolabales tienen la creencia de que
-los brujos quienes originalmente se desempefian como curanderos,
logran hacer dafio gracias a su asociacidén que tienen conel dueiio
del inframundo., El poder de los brujos se ve mantenido y acrecen-
tado por medio de la ingestidén continua que hacen del higadc de

los difuntosi.para evitar esta préctica los indigenas presionan




al méximo la tierra de la sepultura de un difuato e incluso la vi
gilan durante algunas noches.

Los tojolabales consideran que los brujos son los responsa-
bles tanto de las malas coscchas como de las enfermedades de ori-
gen sobrenatural. al mismo tiempo Que generan envidias y proble--
mas en la comunidad, logrando en ocasiones incitar a los vecinos
a que exterminen 8 sus propios enemigos. Cuando los brujos han he
cho demasiado dafio en la comunidad, los indigenas los despedazan
tras asesinarlos para Iimpedir que resuciten, inclusive los peda--
zos son roceados con sal para Iimpedir qgue los cuervos los retdnan
y resuciten,

Otra de las leyendas habla de la sfirenita o duena del agua
que habita en los rfos, lagos y lagunas y se acompafia de una nu--
tria o perro del agua. de S presenciae depende el que las mujeres
sean favorecidas en la pesca de peces, caracoles y cangrejos.

También existe la creencia de que en la noche aparece una es
pecie de perro del diablo que persigue a las personas, especial-
mente a los borrachos, dejéndo un olor a azufre. También se dice
que aparecen unos hombrecitos qgue srrastran a las mujeres a las
cuevas. Asimismo aparece en la noche una mujer sentada en un oco-
te peindndose los cabellos y desde ahi lllama a los hombres para
perderlos, o simplemente hacerles extraviar el camino. ya que al
pasar por donde ella previamente haya pasado se ataranta la cabg
za y da uno de vueltas tratando intltimente de encontrar el cami-
not incluso los perros se confunden. A otros se 1es ha aparecido

tomando la forma de su querida o amante y les extravia durante -~
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dias. llegando a provocarles la muerte al conducirlos enloqueci-

dos por ries y barrancos.

3.3 ORGANIZACION ECONOMICA
3.3.1 Organizacién del trabajo: produccidén para el consumo y pro-
duccién para el mercado
La produccién principal de los indigenas tojolabales en el
municipio de las Margaritas es bdsicamente de maiz, frijol, cala-

baza y café. En los valles y la zona fria de la regidn el BO% de

la produccidén de los tres primeros productos es principalmente pa
ra el consumo familiar, el! resto se destina a la venta y el café

en pequefias proporciones es cultivado solamente para el autocon--
sumo. E1 el dree selvatica por el contrario, la produccidn princi
pal es el café, que en su totalidad es destinado al comercio y dg

penden de otras colonias del maiz y frijol para poder subsistir.

La produccién del maiz, frijol y calabaza sc realiza en tres
tipos de tierra: dc riego. temporal y pulhd (combinacién de tempo
ral y riego manual), E1 cultivo de estos productos se inicia an--
tes de que principien las 1lluvias. lo que suele ocurrir en la pri
mera quincena del mes de mayo o junio y la cosecha de los mismos
se realiza de septiembre a noviembre y parte de diciembre.

Dada la baja productividad de los terrenos utilizados pare
el cultivo de los mencionados productos desde hace aproximbédamen
te doce afdos se empezaron & utilizar los fertilizantes quimicos.
Antes de utilizarse el abono, los cultivos de regadio apenas lle-

gaban a producir entre tres o cuatro zontes (400 mazorcas) por
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hectdrea sembrada. Con el empleo del fertilizante el rendimiento
se eleva a seis o siete zontes por hectdrea., de mazorcas grandes.
Los cultivos de temporal a pesar del empleo del abono no llegan a
producir m&s de los cinco o cinco y medio zontes. Los cultivos de
pulha producen por lo regular entre seis Yy tres zontes por dos
hectdreas sembradas.

Por lo regular los indigenas tojolabales de éste municipio
cuentan con una o dos hectdreas de tierra, que producen una tone-
lada de maiz por hectdrea. Pero hay terrenos que apenas producen
700 u 800 kilogramos por hectdrea.

De los 365 dias del afio, el indigena tojolabal ocupa uUnica--
menté 146 para las labores agricolas. el resto lo ocupa para ir--
se como pedn en las zafras, pizca de algoddn, recoleccidén de café
en las grandes fincas o se dedican a claborar algin tipo de arte-
sanfia que le reditde dinero en efectivo que necesita para poder
subsistir.

Aunque la produccidn de maiz. frijol! y calabaza se realiza
para el consumo familiar dﬁicamence. en acasiones por la falta de
recursos monetarios para comprar los bienes necesarios e Indispen
sables que requiere la famfZlia tojolabal, una parte considerable
de ésta produccidn es vendida en el mercado de la cabecera muni--—
cipal de Las Margaritas, Comitdn., Altamirano o directamente a las
bodegas de CONASUPO que sc han instalado estratégicamente en la
zona. Incluso gran parte de la poblacidén tojolabal vende la pro--
duccién antes de la cosecha. teniendo que comprar estos productos

algunas veces al doble o al triple de lo que el pididé por el pro-
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ducto inicialmente y que son de urgencia para la alimentecién fa-

miliar.

Las actividades agricolas que realiza el indigena tojolabal

en los 146 dias son:

Actividad Mes Dias
Saho jear Nov/dic 15 dias
Arar 1 Dic/ene 10 "
Arar 2 Enero [¢}: B
Rayar Enero 02 *
Sembrar Ene/feb 10 "
Resembrar Febrero 02 "
la. limpia Marzo 20 *
la. fertilizada Abril 06 "
2a. Fercilizada Mayo 06 "
2a8. Limpia Mayo 15 "
Doblar Julio os "
Rozar Agosto 04 "
Tapisca . Sep/oct 30 "
Acarrear Oct/nov 05 "
Desgranar Noviembre 05 "

Fuente: Informacidn directa de los Tojolabales
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Aparte de que el indigena tojolabal tiene que deshacerse de
su pequeiia produccidn de maiz o frijol para venderlo. éste enfrep
ts ademds, una scrie de problemas. por cjemplo la falta de trans-
porte y caminos adecuados para poder 1llevar sus productos hasta
los comerciantes directos. Estos factores ocasionan que una multi
tud de intermediarios ( principalmente de la cabecera municipal
y de la ciudad de Comitdn) aprovechen la situacién y lleguen
hasta las comunidades mds alejadas rcomprdndnle ol indigena., a un
precio sumamente bajo, su pequeis produccidn.

Para estos momentos el precio de garantia del maiz estd en
83 mil pesos, Ia mayoria de los tojolabales poseen entre una y
dos hectéreas que les produce poco mids de una tonelada de maiz,
ocupando 146 dias al ano para las labores agricolas, toda la ma-
no de obra familiar disponible, aparte de la adquisicidn de fer-
tilizante para que se logre la cosecha: y. se tiene que el indi-
gena gana a8l mes 6 910 pesos aproximidamente, haciéndo efectivo
el precio de garantia. Esto nos permite observar que el indigena
produce con pérdida y de ahi su misera situacidén de pobreza.

Por otra parte, la falta de recursos financieros, obliga al
indigena a comprar herramientas de trabajo o alimentos enlatados
harina, medicinas y ropa por los cuales tiene que pagar algunos
kilos de maiz. Por ejemplo, por un machete se paga 89 kilos -
( $3,887.00),por una coa 34 y medio kilos ($1.,495.00),por unas
botas 74 kilos ($3,300.00), etc.

La produccidn de café, como seﬁﬂlabalanceriormente) ocupa

un lugar destacado en la economia tojolabal del drea sclvética



del municipio de Las Margaritas, su cultivo se orienta principal
mente a la venta.

La obtencidn de los vastagos de la planta. conocidos como
mariposas, se realiza por compra a quienes ya poseen cafetales
(costando diez pesos el ciento de las variedades del borbdn, ca-
turra o mondo novo) o gratuitamente en el INMECAFE ( quién se
encargas también de fumigar los cultivos de forma gratuita), pero
el campesino queda entonces -gomprometido a venderle al Institu-
to la produccién anual, lo que en ocasiones no es muy tentador,
debido a que los pagos se retrasan de cuatro a seis meses y, en
¢l mejor de los casos 15 dias, con lo que la ganancia del produgc
tor, restando los gastos derivados del hospedaje. la comida o
los viajes. va disminuyendo.

Le siembra de café se realiza durante la época de lluvia.
en los meses de junio y julio, utilizédndose como aperos el espg
que y la coa. En una extensién de media hectérea se disponen al-
rrededor de 500 plantas, y se calcula que un hombre trabajando
de seis a8 ocho horas diarias empleard doce dias en sembrarlas.

LLa primera limpia Se realiza en diciembre con un machete y
se repite cads cuatro o seis meses. Una vez que las plantas se
encuentran en plena produccidn deben ser despojadas con frecuen-
cia los gajos viejfos para evitar que disminuya su productividad.

Los dos principales enemigos del cultivo son las tuzas que
cortan las raices y, las hormigas arrieras que devoran sus ho--
Jjas. Hasta ahora no se han registrado otro tipo de plagas.

La cosecha se hace desde fines de octubre y debe efectuar-
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se con rédpidez, pues los frutos o cerezas maduran mis ripido una

vez que son manipulados los que estdn préximos. Esto hsce que se

requiera una mano de obra abundante.
El café cortado se depdsita en una canasta y ahil mismo se

guarda en costales. Ya en casa, ¢l grano se hace passr por una

despulpadora, se deja toda la noche en un pesebre y al dia siguien

te se remoja dentro de un canasto en ¢l rio. Se pone a secar de

cuatro a quince dias., segin los niveles de insolacidn y, una vez

seco, =e guarda en costales de henequén conoecidos como pergaminos.

Las despulpadorss son una posesitn apreciada. Su alto precio,
p p p P

que aumenta continuamente, ($ 1,300.00 en 1977 y $ 15,000.00 en

1986). Los cafeifcultores que apenas se¢ iniclan en este cultive

tienen que adquirir las despulpadoras por medio de cooperacidn fa

miliar o alquilarlas a quienes ya poseen alguna.
Para alentar la produccidén del caté entre los indigenas to--

jolabales se establecieron en el municipio dos agencias de BANRU~-

RAL E INMECAFE que en forma continua y conjunta estimula la pro-

duccibén: una en otorgar créditos y la otra en la compra del pro--

ducto.

Por otra parte, la artesania y la cria de animales también

forman parte de la produccidn para el mercado que realizan los tg

jolabales. La artesania se restringe & un ndmero muy reducido de

articulos confeccionados a partir de fibras vegetales; tales co-

mo lazos, redes., mecapales, morrales o hamacasi de madera como

bateas, bancos, cajetes, guitaerras, violines. tambores y flau-

tas: de cerédmica como comales, jarros. cadntaros y escudillas,
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La cerdmica es casi siempre objeto de trucque, en muy raras
ocasiones es motive de compra-venta. Por lo que respecta a los
demds articulos, éstos son vendidos en la cabecera municipal,en
la ciudad de Comitén y muy rara vez, debido a los gastos que im-
plica el trayecto, en San Cristébal de las Casas.

En la cria de animales sobresalen los cerdos., gallinas y
guajolotes, los cuales son destinadeos a la venta y en algunos ca
soss los dos dltimos con frecuencia se les utiliza en el trueque

o para el consumo doméstico.

3.3.2 Fuerza de trabajo

En la produccidén que realizan los tojolabsles, tanto para
el consumo como para el mercado, participan todos los miembros
de la familia. Los hombres trabajando en el campo y las mujeres
prepsrando alimentos, pues la tradicién establece gque a los cra
bajadores, incluso a8 los asalariados, se les proporcione el sus
tento diaric y la possada a los forasteros.

Cuando la produccidn }ebaza los limites familiares, inclu-
yendo tios, primos y hermanos, se solicita ayuda a8 los parientes
afines (compadres) en primer lugar y posteriormente a los veci-
nos. La ayuda que se solicita, Reneralmente, son prestamos en
especiet la yunta cuando no se posee o la mano de obra necesaria
para construir una vivienda, rozar un terreno o cercarlo, retri-
buyéndose los servicios en igual forma, nunca en dinero (exep--
cidén hecha en algunos casos, la yunta por ejfemplo). En el caso

del maiz, por ejemplo, cuando se ha tenido que ocupar mano de



Actividades econdmicas y servicios con los que cuentan las

comunidades tojolabales.

l COMUNIDAD

10

11

121131

Agua Perla

Agua Azul

Agua Velasco
Agua Zarca
Aquiles Serdén
Articulo 127
Amparo A. Tinta
Amatitlén

B. Rosario

B. Buenavista

Ba jucd

B. Dominguexz

B. Pachédn
Cantarranas
Caracol

Carmen Chiquito
Carrilleo Puerto
Candelaria

Cruz del Rosario
E1 Edén

E1 Encanto

El Kis *

El paraiso

E1l Schak

El Triunfo

El1 Vergel

El1 Vergelito
Francisco I. Madero
Francisco Villa
Flor de Café
Gabino Vézquez
Gallo Giro
Guadalupe *
Guadalupe Los Altos
Guadalupe Tepeyec
Hidalgo

Ignacio Allende
Jalisco
Jerusalén
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COMUNTDAD

Justo Sierra

La Conquista

La Constitucidn
La LCsncranza

La Estacidn

La Libertad

Loma Bonita

Linda Vista
Lomantén

Lucha Campesina
Maravilla Tenejapa
Matzan Nuevo
Monte Flor
Morelia

Nirfios Héroes
Mexiquito

Milagro

Momdn

Montecristo

Nubes

Nueva Libertad
Nueva Poza Rica
Nuevs Providencia
Nueva Reforma
Nuevo San Antonico
Nueva Tierra y Libertad
Nuevo Hixtan
Nuevo México
Nuevo San Juan Chamula
Nueveo San Marcos
Nuevoe Santo Tomss
Nuevo Santiago
Patihuitz

Piedra Huixtla
Plan A. Prieta
Pan de Ayala

Plan Rio Azul
Plan Santo Domingo
Plan Santo Tomés
La Gloria

La Picedra

Rancho La Flor

13

14




LC OMUNTIDAD

Rio Azul

Rizo de Oro

Rivera de la Selva
Rosario Buenavista
Saletillo

Salvador

San Agustin

Agua Escondida

La Pimients

San Antonio Venecia
San Antonio Los Montes
San Antonio lLa Esperanza
San Arturo Las Flores
San Caralampio

San Carlos del Rio

San Cristébal

San Fco. E1 Naranjo
San Joaquin *

San José E1 Zapotal
San José Nueva Esperanza
San José Las Palmas
San Jnsé L.a Revancha
San Juan

San Juan Bautista

San Juan El Pozo

San Isidro

San Lorenzo

San Pedro E£1 Viejo

San Pedro Yunioltic
San Mareo *

Santa Ana La Laguna
Santa Maria Rio Blanco
Santa Margarita Agua Azul
Santa Rita

Tabasco

Veracruz

Veinte de Noviembre
Vicente GCuerrero

Villas Flores

10

14
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{  comuwipan 11 3T4 5

Villa Las Rosas
Zacualtipan
Zaragoze I.

Santa Rosalia

* Fincas

1 Agricola 5 Artesania

2 forestal 6 Preprimaria

3 Ganadera 7 Primaria

4 Pesca 8 Telesecundaria
9

Transporte

FUENTE;: Centro Coordinadoer Tojolabal de

10 Casa de Salud

11 Unidad de Med. Familiar
12 Lu=z

13 Agua potable

14 Comercio

Las Margaritas, Chiapas.
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obra de paricentes y vecinos al final de la cosccha se ofrece
aguardicente s todos los que cooperaron (dar el chich). En la re
coleccidn del café, algunos de los dueios (casi siempre peque--
fios cafeicultores tojolabales) acostumbran sacrificar una res y
obsequiarles & sus ayudantes, con esto agradecen la ayuda prestag
da y queda comprometido el solicitante a retribuir en la misma
forma cuando alguno de los avudantes le solicite cooperacidn.

Ademds . de las labores agricolas o de construccidn., que po-
driamos clasificar como de participacidén voluntaria. existen otras
que revisten el cardcter de obligatorias. pues se realizan con
miras a obtener un beneficio comunal. Todos los vecinos estén
obligados, por efemplo. s colaborar en la reparacién o tendido de
cercas que protejfan a los cultives comunales de la accién de los
animales; limpiar los canales de riegoi a construir o reparar, si
ya existen, los cdificios de la escuela, la iglesia. la casa de
salud o de maestros, etc.

Cuando un individuo no coopera, ademds de ser socialmente re
probado, no podrd participar de alguias prerrogativas comunales.

También puede obscrvarse que cuando alguno de los indigenas
tojolabales requiere de la fuerza de trabajo que rebase la capa-
cidad familiar, solicita a la asamblea comunal fije la cuota que
deberd pagar a sus ayudantes, considerdndose el caso como una ayy
da. La junta determina el salario, ya sea por jornada o destajo,
pero siempre es inferior al estipulado en la regidn.

La venta de fuerza de trabajo ha sido un fendmeno comidn, con

tinuo y creciente. La mayoria de las familias tojolabales de este
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municipio frecuentemente expulsan a uno, dos o mds de sus miem-
bros, en busca de trabajo asalariado.

Los puntos de emigracidn pueden ser, de manera esquemftica,
la zona canera, maicera-ganadera y la cafetalera. La primera se
encuentra repartida a su vez en dos dreas geogrdficas: la del ipn
genio de Pijiltic y los cadaberales situados en sus cercanfas y,
la costa del estado de Veracruz., particularmente los ranchos si-
tuados cerca de la ciudad de Acayucan. La zona malcera-ganadera,
que se conoce en forma genérica como "tierra caliente” se ubica
en los municipios de Trinitaria. Socoltenango, Chicomuselo y Co-
malapa. La Gltima regidén, la cafetalera, corresponde a la costa
o a las fincas. esto es una serie de latifundios simulados y me-
dianas propiedades situadas en la regidén del Soconusco (costa -
del pacifico), especialmente en torno a Tapachula y Huixtla.

Los trabajos que desemperian los tojolabales pueden ser la ro
za, chapeo o cosecha en el caso del maiz. la siembra da pastos.
la zafra de la cafda, la cosecha de algoddn o la recoleccidén de
las cerezas y el secado cuando se trata del café.

Para reunir a la gente requerida el patrdn utiliza los ser
vicios de un vecino conocido por él o recomendado por otro finque
ro. Casi siempre se busca a un hombre jovén que domine el idioma
espaiol, Este inicia reclutando a sus parientes, hermanos. cuna--
dos, tfos, primos., quienes hardn a su vez lo mismo; continua con
sus amigos y. en caso de no reunir el nidmero requerido de traba-
jadores invita a los vecinos de otra comunidad. Este mismo inter

mediario serd quien funja como capataz o responsable del grupo -



125

durante su estancia en la finca. cargo quc le proporciona un cie

"

to prestigio social en su comunidad.

Por lo general. los gastus de transporte y alimentacidn co
rren por cuents del patrdn y por lo regular no significan un gran
desembolso, pues para acarrear a la gente proporciona un camién
de carga de su propiedad en el que puede llevar entre 40 o 60
hombres cubiertos por una gruesa lona y conducidos por la noche.
La alimentacidn consiste en frijol. tortillas y masa para pozol,
agregdndose de vez en cuando una taza de café. Si{ durante la esta
dia en el rancho mucre una res los indfigenas podrdin consumirla.
Para acompletar la riquitica alimentacidn que se le ofrece, los
indigenas acostumbran llevar consigo provisiones de tostadas y ma
sa para mitigar el hambre.

Las épocas de emigrecidén del indigena tojolabal varia segin
el trabajo que tenga que realizar en su propio cultivo. prefirién
dose hacerlo casi siempre en la época en que su milpa requiera mg
nor trabajo, aunque en ocasiones es tanta la necesidad del indige
na que decide emigrar dejahdo encargado el barbecho de su terre--
no. Al regresar pagard 125 pesos por cuartillo arado, cuando el
trabajo lo desempefia un extraiio, o 60 pesos si Io hizo un fami--
liar. Del resto del trabajo se ocupan su esposa e hijos., incluso
sus padres.

El tiempo que el indigena permunece trabajando fuera de su
comunidad depende de dos factores: el dinero en efecrivo que ne-
cesite y del nimero de miembros que tenga su familia, pues a ma-

yor mano de obra disponible en ésta, habré mayor nimero de hom—--
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bres susceptibles de abandonarla y de estar mayor tiempo posi--
ble para lograr su objetivo. Generalmente, el indigena realiza
entre dos o cuatro salidas anuales de 25 dias de duracién cada
una. Hay ejidatarios que sdlo emigran 30 dfas al afio y orros que

permanecen fuera ocho meses o mas.
Los hombres comienzan a emigrar desde que cumplen los 14

afios y adn antes, dejando de hacerlo cuandoe urn hijo puede susti

tuirlo. En ocasiones el termino de tal actividad puede extender

se hasta los 65 ados especialmente si se tiene una deuda fuerte,

no se posee tilerre o sélo se procrearon hijas.

Los salarios estdn sujetos tanto a la relacién oferta/deman

da de mano de obra, como a&a la ambicidén del patrén. Lo comin es

que el jornal de ocho horas de trabajo ya sea en zafra, pizca de

algodén o de maiz sea de 230 pesos (1986).

En el caso del café, existen dos tipos de pago: por jorna-

.
da o a destajo. El primero., es la fuviwa usuzl de retribuir a los
patieros (quienes se encargan de distribuir la cereza sobre los

patios de secado y en algunas ocasiones se hace extensiva a los

cortadores, en 1979 era de 50 a 60 pesos por diez horas de tra-

bajo, atdtualmente es de 200 a 230 pesos (1986). Esta forma de pa

go ha tendido & ser menos usual debido a que el patrén considera

que esta forma propicia la holgazaneria. Es por ello que se ha

hecho méds comidn el pago por el monto del producto cosechado (80

pesos por bulto de 40 kgs.). De esta manera el patrén aumenta el

rendimiento del trabajo y aumenta la plusvaelia. pues espoleado

por la necesidad y la perspectiva de obtener mayores ingresos,
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el trabajador alarga 1la jornada hasta 14 horas diarias, ademids

de intensificar su ritmo de trabajo.

3.3.3 Medios de produccion: objeto ¢ instrumentos de trabajo

Aunque las cécnic;s agricolas varia segin el tipo de culti
vo. los instrumentos cmpleados son bdsicamente los mismos: ara-
do egipcio, el bastdén plantador o espeque que es llamado awte
si es totalmente de madera (en ocasiones con la punta endureci-
da al fuego) y que algunos denominan sembrador cuando se le agre
8a un cubo de hierro o nariz en la punta, el machit o machete
tamhién denominado herramienta para roza, la coa, el azadén, la
pala. el garabato, un raspador de metal qQue se utiliza para lim-
piar el azadén y la coa, el tecomate para llevar los granos que
se utilizan en la siembra y que puede ser reemplazada por un cue
ro-de armadillo o un pequeio worral y ¢l tespiscador que puede ser
de alambre, de hueso de venado o de madera.

Todas las herramientas de trabajo que se han mencionado son
"las que utiliza el indigeﬁu tojolabal para realizar sus cultiveos
agricolas. E1l propio indigena las fébrica y adecta secgiln sus ne
cesidades, cuandec tiene posibilidades econdmicas los adquiere
en el mercado, pagando ya sea en metdlico o a cambio de algunos
kilos de maiz o frijol.

Cuando el terreno es extenso procuran alquilar una yunta en
tre sus parientes y vecinos. En la actualidad el alquiler asciepn
de a 500 pesos por dia. E1 Instituto Nacional Indigenista, por

madio del programa de Yuntas y Hulas que ha difundido entre los
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tojolabales, les ha permitido alquilarlas a precios bajos y con
facilidades de pago, claro que las solicitudes han sido muchas
y los beneficiarios muy pocos. Dada la gran demanda que ha te--
nido la compra de yuntas, el INI ha procurado atender en primer
lugar aquellas cowmunidades que las han solicitado en grupo y
que su uso serd comin entre los miembros de la misma.

La materia prima que utilizan los tojolabales para produ--
cir, por lo general, corresponde a8 una parte de la cosecha ante
rior que han guardado para tal efecto. Sin embargo., cuando el ma
terial se les ha terminado en la alimentacidédn familisr o porque
se ha vendido en su totalidad en caso de una emergencia, éstos
se ven obligados a comprarlo entre sus familiares y veclnos o dji

rectamente con los ladinos a un precio doblemente elevado.

3.3.4 Reluaciones de produccidn
Las relaciones de produccién que mantienen los indigenas tpo

Jolabales entre si{, estdn determinadas por la cooperacién y la

ayuda mutua.

El bajo nivel técnico, la escasa especializacidén y la forma
de trabajo cooperativo que caracterizan a8 la economia de subsis-
tencia de los indigenas tojolabales permiten el sostenimiento de
un régimen comunitario. en el que todos sus miembros particilpan
por igual en la produccidén, distribucidn y consumo. No existe en

tal economia un sistema de empresa y los agentes de produccidn,

patrén-administrador-obrero., se confunden en la persona del co-

munero. Como consecuencia de una organizacién semejante, la prg
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duccién no ests basada en un sistema donde la moneda tenga. uso
esencial como medio de cambio. Las relaciones asalariadas, pro-
piamente dichas, no existen, las relaciones de reciprocidad o
serviclo social son las que prevalecen. El sistema distributivo
de los resultados de la produccidén es parco y limitado a la con
currencia semanal de un mercado dominical de organizacién simple,
- Las formas ccondmicas anotadas impiden la acumulacién de ca
pital y evita los incovenientes que surgen de las desigualdades
en la posesidn de los bienes., pero al mismo tiempo determina un
bajo nivel de vida para los indigenas fojolabales.

El mecanismo de prestémo o ayuda mutua y cooperacidén entre
los tojolabales, generalmente, se retribuye en servicios, E1 que
otorgdé el préstamo puede solicitar al receptor que le ayude en de
terminado trabajo y ¢l primero estd social y moralmente obligado
a corresponder a quién lo auxilié. El individuo que no coopera o
retribuye el préstamo estd socialmente reprobado y no puede parti
cipar en algunas prerrogativas comunales.

Frecuentemente el 1ndigena tojolabal solicita la ayuda o cog
peracidn, ya sea en especie, dinero, herramienta o fuerza de tra
bajo. Estos dltimos solamente cuando leos terrenos agricolas son
extensos. Generalmente, se acostumbra solicitar primero la ayuda
de los familiares consaguineos (hermanos. tios, primos). en se--
gundo lugar a los familiares afines (yernos, nueras, compadres)

y posterioemente a los vecinos y amigos de la propia comunidad.

A grandes rasgoss el indigena tojolabal puede ser considera

do (en términos de produccidn y consumo), como un campesino que
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tiene acceso a la tierra para cultivarla, tiende a la subsisten
cia y no a la reinversién, prdctica relaciones no mercantiles

de intercambio de bienes, servicios y trabajos. estd ligado a la
familia y la comunidad y. a pesar de que se ocupa temporalmente

como asalariado. el dinero obtenido en tal ocupacidn estd desti
nado y subordinado a esa red de relaciones comunales fundamenta
les: al mismo tiempo que produce para el autoconsumo lo hace tam

bién para el mercado.

3.3.5 Relaciones sociales de produccidn

El régimen familiar y comunal de produccidén de los tojolaba
les se incribe dentro del proceso econdmico regional,

Las relaciones de compra-venta y de trabajo asalariado que
establece el indigena tojolabal para producir y Sus escasos prg
ductos que logra colocar en el mercado., frecuentemente, es5tan mg
diados por los intereses de los grandes propietarios e interme--
diarios (ladinos y mestizos) que establecen y controlan los pre-
cios y las leyes que rigen en ésta zona y a los cuales el indige
na queda sujeto debido a la urgencia y necesidad que tiene para
obtener dinero en efectivo que le permita adquirir otros produc
tos de vital importancia para poder subsistir. Ademds que son
los dnicos canales cercanos a los cuales puede recurrir para la
venta, compra, créditos, transporte, abono, etc.

La mayoria de las relaciones comerciales y de trabajfo que se
efectdan entre los tojolabales, mestizos y ladinos siempre resul

tan ser desventajosas para los primeros: si es en el mercado do-
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minical la venta de productos del indigena (maiz., frijol, frutos

semilles. café, hiervas, artcsania, etc.) siempre es objete de

un constante regateo por parte de los ladinos, hasta que éstos

consiguen el producto a un precio muy abajo de su valor.

El indigena ha llegado incluso a cambiar 180 gramos de café

por tres camotest un trozo de panela por un litro de aguardiente,

etc. Si cs en el interior de las comunidades tojolabales, los mes

tizos y ladinos que las recorren diariamente llevdndole al indi-

gena pan, carne., panela, galletas, dulces y en ocasiones ropa,

articulos de bisuteria o implementos de cocina. por los cuales

suelen aceptar maiz, aves, animales., frutas o frijoles a cambio.

las equivalencias, por sSupuesto, son favorables al mestizo.

La situacidén de desventaja anteriormente plantecada se pudo
observar también en la produccidn agricolai mientras numerosos
terratenientes y finqueros que habitan en éste municipio culti-

van en grandes< eaxtensiones de tierra, con técnicas y maquinaria

moderna (sistema de riego, créditos, fertilizantes., tractores,

desgranadoras., tractores, despulpadoras, jornaleros, etc.) y gue

ademds cuando guieren producen algoddn, cafa de azidcar, sorgo y

soya para exportar. En ocasiones, éstos mismos propietarios
cuando no quieren producir entregan en arriendo o a medias las

tierras para que las cuiden y limpien los tojolabales, a8 cambio

de que éstos dltimos trabajen en forma gratuita durante determi

nado tiempo, ya sea en trabajos serviles dentro de la finca o

hacienda de su propiedad o en otros cultivos agricolas.
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El pequeiio productor indigena. por el contrario, hace pro-
ducir su pequena extensién de tierra (la mayoria de las veces
de temporal) con técnicas y herramientas rudimentarias y utili-
zando toda la mano de obra familiar disponible, no tiene acceso

fdcil a los créditos y fertilizantes, dado que éstos son acapa-

rados por los grandes proplietarios y tcrrateanientes, ocurriendo

que para cuando los indigeras los solicitan éstos se han agota-
do. Cuando los indigcnas han logrado obtener de BANRURAL un cré
ditoc para la produccidén de maiz o café, el préstamo significa

riesgos, dado que c¢n ocasiones cuando la cosecha se llega a per

der por lluvias excesivas o plagas. el seguro por lo regular nun

ca se hace efectivo. teniendo que pagar el indigena la sexta par
te del costo total del crédito.

Para la adquisicidén del ferctilizante, ocurre la misma situa
cidn anterior. Generalmente, al i%d!gcna se le niega, se le re--
trasa el pedido ¢ se le did uno de mala calidad. Aunque por me-
dio del banco el precio del fertilizante es menor ($ 1,800.00

por bulto en 1985) los indigenas optan sdquirir el abono en los

comercios locales donde el costo llega a ser de $ 2,200.00 por

bulto y aunque de menor calidad, existe siempre en abundancia.

Por otra parte, los medios de transporte y las vias de co-~

municaciés casi siempre beneficilan Gnicamente a los grandes y po

derosos propletarios de ésta regidan. El1 indigena tojolabal para

trasladar sus productos & las bodegas de CONASUPO o a los merca

dos de la cabecera munciipal o a la ciudad de Comitén, tiene que

pagar a los particulares sumas considerables para que le trans--



133

porten sus mercancias. Un ejemplo al respecto, los cafeiculto--
res tojolabales que habitan en la zona selvdtica del! municipio
tienen que trasladar su producto en avionetas hasta los centros
de venta. Por cada viaje deben pagar $ 12,000.00 (1986). Por lo
regular, los pilotos acceden a llevar sélo cuatro bultos en ca-
da viaje., alegando que es la carga méxima aceptada por la avio-
netas cosa totalmente falsa pues la capacidad del aparato es de
500 kgs.:. y los bultos pesan 50 kgs. cada uno. Una vez que es
contratado el viaje, el conductor suele aceptar otros cuatro bul
toss pero no por ello disminuye el pago. pues aduce que sSe esta
arriesgando por su cuenta. Al llegar al acropuerto de Comitén,
los soldanos cobran a los indigenas 50 0 60 pesos por bulto, es
to es por concepto de impuestos.

El café casi siempre es vendido a particulares margariteiios
o comitecos pues a pesar de que INMECAFE paga tarifas mds altas.
el pago puede retrasarse varios meses. Los indigenas urgidos de
dinero, deciden vender sus bultos ya lsitos para el embarque a
intermediarios a un precio mucho menor,

Por otra parte, el trabajo asalariado ha representado para
el indfigena to jolabal otra insignificante fuente de ingresos. La
falta de tierras o el escaso rendimiento de éstas ha provocado
ls emigracién de un considerable ndmero de indigenas a las zonas
cafetaleras. ganaderas y caferas a trabajar como asalariados o
Jjornaleros. Las largas jornadas y las deficientes condiciones de
trabajo agudizan el bajo nivel de vida dg los indigenas tojolaba

les.
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La necesidad meramente econdmica de lograr ingresos que com
plementen el presupuesto familisr sigue siendo uno de los facto
res determinantes para la emigracién del tojolabal. Las labores
gue realiza en las fincas como asalariardo por lo regular son tra
bajos no calificados, como las labores de almaciga, plloneo, en-
voltura, acarreco. ahovadura, plantacién, cajeteoy, limpia, chapo-
leos poda. pepena y tapisca, etc. que no amerita grandes conoci-
mientos, ni otro instrumental que el habitualmente usado por el
indigena. La retribucidén a éstas labores es un salario realmente
bajo, a pesar de la reglamentacidn del salario minimo por regio-

nes.

3.4 ORGANIZACION POLITICA
3.4.1 Organizacldén y tipo de gobierno

Antiguamente la autoridad comunal era ejercids por un con-
sejo de cinco ancilanos responsables de solucionar 1los problemas
que se presentaran en las comunidades tojolabales.

Actualmente el gobierno comunal es impuesto y dirigido por
el gobierno municipal el cidal estd tompuesto por un presidente,
cinco regidores propietarios y sus suplentes correspondientes,

un sindico y un juez. Estas autoridades son elcgidas por cl "

ve
to popular” y duran en sus funciones tres afos. Todos sin exep-
cidén son personas mestizas originarias de la cabecera municipal
e Iincluso se ha presentado el caso de que individuos mestizos

originarios de otro lugar han llegado & acupar alpuuc e estos

C8rgos.



A pesar de que el municipio de las Margaritas estd habita-
do con un 90% de poblacién indigena tojolabal, ninguno de ellos
ha sido electo para occupar un cargo en la presidencia municipal.

En las colonias tojolabales la autoridad méxima estd repre
sentada por un comisariado ejidal, un secretario, un tesorero,
un agente municipal y un consejo de vigilancia formado por tres
propietarios y dos vocales. Esta forma de gobierno fué impuesta
una vez que fué terminado el baldio, desapareciendo el consejo
de ancianos.

El comisariado ejidal, es un individuo originario de la mis
ma colonia que representan. Generalmente, se elige a un indige-
na tojolabal que domine el esparicl y posea cicrta inteligencia,
asimismo debe tener capacidad para organizar y debe ser responsa
ble y respetable.

El comisariado ejidal y sus auxiliares deben ser elegidos
en asamblea comunal por un periodo irrenunciable de tres aifios.

Las principales esferas de actividad del comisariado ejfidal
son la organizacidn de las labores agricolas y todo lo relativo
a los problemas agrarios, asimismo toca a é1 reslizar todos los
trdmites necesarios ante la presidencia municipal para las obras
de infraestructura en la colonia (introduccién de agua, caminos,
luz, etc.) de igual forma se le encomienda la resolucién de pro
blemas locales como pleitos, fugas, robos, rencillas interfami-
liares que se desatan, sucesiones hereditarias., pleitos entre
padres e hijos,. daios provocados por el ganado en los cultivos

y otros, etc. Por ejemplo, un problema serio con el hacendado
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por agua o pastos, el comisariado en turno puede recurrir al coan
sejo de los pasados o antiguos. es decir de los comisariados que
le precedieron en el cargo. Sin embargo. la tdltims palabra se de
cide en asambica comunal.

También en asamblea comunal se distribuyen las tierras do-
tadas, se decide sobre la organizacidén y calendarizacién de los
caneles de riego, se efectian los préstamos de tierra para culti
var, se dd la autorizacién para alquilar la fuerza de trabajo y
también se decide sobre el sueldo que se le pagard a los jornale
ros empleados.

En las colonias tojolabales existen también los representan
tes del comité de salud, escolar y las autoridades religiosas,
representadas éstas Gltimas por un presidente de la iglesia y
cuatro alférez, quienes se encargan de organizar las fiestas pa

tronales y las romerias o peregrinaciones.

3.4.2 Tencncia de la tierra

A principios del siglo pasado, aproximddamente durante la
segunda fase de la Reforwa Agraria, los tojolabales fueron dotg
dos de tierras expropladas a las grandes fincas.

La dotacién de tierras en el municiplo fué sumamente irre-
gular) mientras que algunas colonias obtuvieron el total del ai
nifundio de donde surgieron (mds de 3 400 hectdress) otras no re
cibieron més de 300 has.. apropiadas en su mayor parte para
otras actividades menos para la agricultura.

La mayoria de los ejidatarios tojolabales poseen casi dos



137

hectércas de terreno, de las cuales una hectérea es de riego, me
dia propia para pulhé y el resto para los cultivos de temporal.

Como los terrenos dotados han sido insuficientes para dar a
todos los tojolabales con derecho a ello. se ha tratado de impro
visar dreas de cultivo en los montes. previa autorizacién comu-
nal. No obstante éstas tierras solo se trabajan durante tres o
cuatro afoss debido a que son terrenos con gran pendiente y por
la forma de utilizacidn pierden su capa férril en ese lapso.

La escacez de tierra., aunada a 1a constante presién demo--
gréfica, ha obligado a los tojolabales & emigrar a la zona selvi
tica formando pequedias colonias. Algunos de los que se fueron y
que no pudieron soportar el calor, ¢l aislamicnto y las largas
caminatas decidieron regresar a su lugar de origeni otros prefi-
rieron permanecer hasta recoger la primer cosecha, as{ la coloni
zacién se inicidé dando tumbos pero persisten.

Una ver que los tojolabales logeraron encontrar terrenos en
la selva apropiados para el cultivo. se inicia la luchas cons--
truyen casas provisionales y regresan a su lugar de origen por
sus famjliares, Las mujeres cargando hj jos, ollas y aves caminan
durante cuatro o cinco dias. Posteriormente empiezan los largos
e interminsbles trdmites para legalizar los terrenos. Algunas ve
ces los resultados son positivos y logran la legalizacidn, pero
en "la mayoria de los casos domina el éespojo. la represidén y las
luchas intercomunales por la posesidén de la tierra.

Cuando se logra tener una dotacidén de tierra, la reparti--

cidén de terrenos es siempre una actividad comunal. La asamblea
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nombra a una comisidén encargada de medir, rozar y delimitar los

linderos. lLas parcelas se otorgan siempre en forma de rectédngu-

lo, con el objeto de que cada uno de los beneflciarios obtengan
tanto tierras cercasnas al rfo como préximas a la montafia. Desde
tiempos muy remotos hasta en la actualidad pno se permite poseer
cxtensiones mavores a las otorgadas comunalmente. Asimismo la
tierra dotada no se puede comprar ni vender.

A pesar de que tlos tojolabales han encontrado la forma de

soluclonar la carencia de tierrar emigrando y colonizando peque
fias extensiones territoriales lejos de su comunidad de origen,
esta accidn se ha limitado, dado que el gobierno del Estado ha
anunciado el desconocimiento de este tipo de posesidén. llegando
al extremo de reprimir por medio del ejército 8 quienes ocupen
tierras que no se les haya dotado previamente.

Ceade vez son mavores los problemas por tierras en el muni-
cipio de las Margariras, en ocasiones entre las mismas colonias
tojolabales existe rivalidad y conflicto llegando al extremo de
solicitar la intervencién del ejército para actuar en contra de
sus vecinos.

La incipiente lucha de tierras, la formacién de uniones eji
dales politizados, el descubrimiento de un potencial petrolero
en el municipio, la crec{ence importancia como zona productora
de café y proveedora de madera, y la candente situacidn con la
zona centroamericana han obligado al actual gobierno estatal a

establecer una serie de medidas tendientes a mediatizar los con

flictos, y de no ser posible mediatizarlos. sofocarlos: a ello,
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obedece:, sin duda la instalacidén en la ciudad de Comitén de una
partida militar que agrupa a méAs de treinta mil soldados a los
que han de sumarse los destacamentos que vigilan la fronteriza
zona selvdtica., aprovechando ¢l momento pars despojar a los in-
digenas no sélo de las armas utilizadas para sus actividades de
caceria, sino de las mercancias que transportan para comerciar

e 1lncluso de sus pertenencias personales.

3.4.3 Influencia y participacién de los partidos politicos

Los partidos politicos de mayor influencia en el municipio
de las Nargaritas y las colonias tojolabales que lo integrani es
sin lugar a dudas el Partido Revoluclonario Institucional (PRI)
y el Partido Socialista Unificado de México (PSUM).

A través de medidas paliativas y demagégicas ¢l PRI ha lo-
grado mantener su poder en la cabecera municipal y en algunas cg
Yonlas tojolabales. Apoyado por la Cwulcdesacidn Nacional Cempe-
sina (CNC), ei PRI ha establecido unas red de mecanismos que han
tendido a dividir y a enfréntar a la poblacidén de este municipio.
La mayoria de los informantes tojolabales asi lo aseguraron. Aun
que en occasiones -sedalaron- la participacidn en dicho partido
se restringe al apoyo a sus candidatos en los tiempos de eleccidn
y solamente cuando aquellos les han prometido ayudarles en la lg
galizacidén y dotacidén de terrenos, en el equipamiento de obras
de infraestructura o en la solucidn de algdn trémite para la ven
ta de sus productos, etc.,, todas estas promesas como es evidente

Jjamds son cumplidas.



140

El PSUM. por su parte, ha realizado una intensa actividad
politica, sobre todo, en las comunidades tojolabales de la zona
fria. En la colonia Plan de Ayala, ubicada en esa misma zona, ha
bita el representante estatal de éste partido.

Segin se pudo obscrvar y por informacidén de slgunos simpa-
tizantes y militantes del PSUM, la labor de éste partido reside
principalmente en promover la unidn y la organizacién entre los
tojolabales para luchar y defender sus tierras, para enfrentar
el despojo y la explotacién, etc.

Los tojolabales participan en gran medida en las manifesta-
ciones y marchas de solidaridad que organiza el parido a nivel
local y regional, conjuntamente con la Central Independiente
Obrero Agricola y Campesina (CIOAC). Asimismo en sus comunidades
los tojolabales se han organizado en comités y uniones agricolas
que dirigidos y apoyados por éste partido han seguido una..ince-
sante lucha por la restitucidén de sus tierras. accidn por la
cual han tenido que enfrentar constantemente la represién y vio-
lencia por parte de las autoridades municipales, estatales e in-
cluso nacionales.

La influencia del PSUM es éste municipio es determinante.
Si bien es cierto que un porcentaje considerables de indigenas
tojolabales participan en ésta organizacidn., también es cierto
que la Influencia de éste partido ha llegado a los sacerdotes,
maestros, médicos e Iinclusive a los encargados y directiveos de
algunas instituciones gubernamentales tales como el Instituto Na

cional Indigenista. AunqQue la mayoria de éstos (ltimos no afir-
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man abiertamente su participacidédn en el partido, pues segiin in-
formes de ellos mismos, continuamente estédn vigilados por agen-
tes de gobernacidén y en cualquier momento pueden ser repridos,
como sucedid con cl sacerdote de la cabecera municipal. quién de
bido a su activided agitsativa con los indigenas fué detenido y
encarcelado por unas horas lnicamente dado a la rdpida moviliza
cién de los indigenas que se reunieron frente a la presidencia
municipal exigiendo su libertad.

Representantes de la CNC y el PRI, por su parte, afirman
que el PSUM y el clero hanp sido los causantes de que en éste mu-
niciplo existan enfrentamientos constantes entre los mismos cam-
pesinos tojolabales e incluso son la causa taambién de que las ins
tituciones como el INI, IMSS, CONASUPO y demés, secan partidarios
de la ideologia izquierdista. Asimismo sefialaron ante ¢l presi-
dente Miguel de la Madrid, de que se ha llegado al extremo de
que los sacerdotes no quieren bautizar a los simpatizantes del
PRI o 1a CNC. El sacerdote, al respecto afirma que efectivamente
se¢ ha necgado los sacramenfosy no pnr pertenecer a esas organiza-
clones, sino por los actos de violencia y represidn, despojo y
demds que ejercen contra los indigenas a quienes consideran como
seres atrasados, holgazanes, ladrones. etc., y confirmas: como es
posible darle el sacramento a quienes continuvamente violan los
derechos humanos, destruyendo y despojando los poblados e inclu-
so asesinando a los indigenas para lograr y proteger a sus Inte-

reses mesquinos e injustos.
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CAPITULO IV. EL TRABAJADOR SOCIAL FRENTE A LOS PROBLEMAS DE IN-
TEGRACION QUE PRESENTA LA COMUNIDAD TOJOLABAL "LAS

MARGARITAS"

4.1 La politica de Integracién indigenista en Las Margaritas

Todas las comunidades étnicas, en distinta forma, nivel e
Iintensidad han participado de la politica de integracién indige
nista que el gobierno mexicano estimula y e jecuta para sacar del
atraso y miseriao a la poblacidén Indigena que aun existe en nues
tro pais.

Las Margaritas, es una comunidad indigena cojolaha!: loca-
lizada al sureste del estado de Chiapas, que ha sentido la accidn
indigenista por medio de los programas asistenciales, que han
realizado varias instituciones gubernamentales, entre ecllas, ca
be destacar la accidén del Instituto Nacional Indigenista (INI),
la Secretaria de Salubridad y Asistencia (S54), Compania Nacio-
nal de Subsistencias Populares (CONASUPO) y la Secretaria de Edg
cacién Pablica (SEP)., perincipalmente.

La institucidn que mayor actividad ha realizado en la zona

con respecto a esa polfitica, ha sido el Instituto Nacional Indi

genista. Esta institucidn para lograr el objetivo encomendado.
tiene distribuidos ademés del Centro Coordinador Indigenista de

lLas Margaritas, diez centros mds en todo el estado de Chlapas:

que se localizan en los municipios de Mazapa de Madero, Ocozo-
cuautla, Venustiano Carranza. San Cristébal de las Casas, Oco-

singo, Tila, Santo Domingo, Ixtacomitén, Bochil y Coapilla. La
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Coordinadora General se encuentra en la ciudad de Tuxtlas Gutieg

rrez, capital del estado.
En 1a zona de las Margaritas. el Centro Coordinador Indi-

genistes se localiza en la cabecera municipal y atiende a 125

colonias tojolabales. La direccidén de este centro estd a cargo

de un médico veterinario zootecnista,

quién ocupd el puesto- des
de 1982,

arfio en que los indigenas tomaror las antiguas instala-

ciones del centro indigenista. por presentar problemas de orga-

nizacién y funcionasmiento. Las rarzones en detalle, de ésto Gl-

timo se expondriAn més adelante.

Segiin Iinformacidn proporcionada por la administradora del

Centro Coordinador Indigenista,

déste centro trabaja con un equi

po integrado por un ingeniero, un agrénomo, un economista,. un mé

dico cirujano, un antropdlogos. un adontélogo. un mddico vetering

rioc zoorecnista y cuatro técnicos medios (ayudantes de jefe de

seccidén), éstos Oltimos son los encargados de realizar el traba-

Jo de campo.

Actualmente el centro csts llevando s cabo los siguientes

programas:

l.- Produccién y ventae de artesanias
2.~ Asémilas y reproduccidédn de animales
3.~ Introduccién de yuntas

4.- Asistencia técnica: a) rotulaciones y b} cultivo de paps
5.- Huertos fruticolas

6.~ Mecanizacién agricola

7.- Patios secadores de café
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8.- Establecimiento de tiendas rurales en la selva
9.- Atencidén odontoldgica

10.~ Prevencidén de enfermedades y

11.~ Alfabetizacidn

Los lineamientos generales de éstos programas son determina
dos en la base central del Instituto Nacional Indigenista cuya
base se encuentra localizada en la Ciudad de México y toca a los
centros coordinadores ejecutarlos medisnte algunos arreglos de
adaptacién, dependiendo de las necesidades de la zona donde se
realicen. La ejecucidn de los programas y la actividad de los
centros., regularmente es supervizada por la Coordinadora Esta--
tal que el Instituto ha establecido en la capital de los distipn.
tos e¢stados del pais, donde existe poblacién indigena.

El objerivo esencial y la finalidad de éstos programas, es
la de rescatar y mejorar las condiciones de vida de los campesi
nos y artesanos indigenas. El propésite fundamental es la intrgo
duccidén de tecnologia moderna para aumentar la produccién de
maiz o de cualquier otra {ndole. Se fomenta la mecanizacidén de
la tierra por medio de tractores para las zonas planas y la de
traccidén animal en las partes de lomerio. Asimismo se fomenta
el empleo de fertilizantes quimicos e insccticidas para mejo--
rar la produccidén: el empleo de asémilas para el transporte per
sonal y para sacar la produccién al mercado. Los programas de
salud son enfocados al diagnéstico y posteriormente al trata-
miento de las enfermedades gastrointestinales y parasitarias

principalmente, etc.
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Para la realizacién de los programas, el Centro Coordina-
dor tojolabal cuenta con un presupuesto anual de 51 millones
de pesos. los que deben ser destinados al pago de personal téc-
nico administrativo y a la instalacidn de porquerizas, huertos
comunales y obras de infraestructura en el interior de las co-
lonias tojolabales, asi como a la compra de tractores, fertili-
zantes y artficulos varios como rollos de alambre y molinos co-
munales, etc.

e los programas mencionados, anteriormente, el que mayor
aceptacidn ha tenido entre los indigenas tojolabales. ha sido
el de Yuntas y Mulas. El centro consigue las yuntas a un precio
m&s barato y sc las vende a8 crédito a los indigenas en 55 mil
pesos. el dnico requisito es, presentsr la solicitud y dar un
enganche de $ 3,000.00 mfnimo o mids segiln sean las condiciones
econdmicas del solicitante. La deuda contraida con el centro se
podrd liquidar en tres anos.

Continuamente entran al centro una gran cantidad de solici
tudes para adquirir Ia yuﬁta o mula, segin sea el caso. Estas
solicitudes son atendidas conforme a las posibilidades del cepn
tros, pero en la mayoria de los casos quedan archivadas tratando
de darles salida en el menor tiempo posible.

El centro indigenista tojolabal, también proporciona cré-
ditos a las colonias indigenas, con el objeto de extender la red
de infraestructura bdsica. Al obtener la recuperacidén del crédi-
to, éste se depdsita en un fondo comunitario para seguirse tra-

bajando en 18 misma comunidad o en otra y ya sea en el mismo prgo
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gRrama o en otro.

Ademéds de proporcionar asistencia técnica y crediticia, el
centro indigenista, apoya y auxilia a los indigenas en la comer
cializacién de sus productos agricolas y artesanales, por medio
del establecimicnto de bodcgas rurales y la organizacidn y for-
macién de cooperativas de produccidn y consumo.

Pars llevar a cabo los programas, el centro indigenista to
Jjolabal ha desarrollado por medio de los técnicos de campo. unsa
constante actividad de promocién y difusidn en el interior de
las colonias indigenas que integran el municipio de Margaritas.
Los técnicos por lo regular son personas que habitan en la cabge
cera municipal y son contratados por el centro como trabajadores
administrativos y su funcidén es visitar y recorres las comuni-
dades promoviendo la organizacién y formacién de grupos de eji-
datarios y artesanos pare facilitar el otorgamiento de créditos,
herramienta. fertilizante. asesorfia técnica e infraestructura
bdsica. etc.

Los técnicos del INI, para desarrollar su labor, procuran
en primer lugar establecer relaciones de cooperacién y asesora-
miento con los lideres y autoridades locales, con el fin de ga-
nar confianza y apoyo para poder internarse con secguridad en
las colonias tojolabales y motiver a la poblacién para gque par-
cicipe y coopere, tanto en la organizacidén y formacién de gru--
pos para el otorgamiento de¢ créditos y demds, como en las cam-
panas de educacidn, salud y recreacidén, etc., que llevan a ca-

bo.
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Los técnicos en su recorrido por las colonias tojolabales,
también buscan y motivan a los indigenas que hablen o entiendan
el idioma espafiol para que se les capacite como promotores cultu
rales. El1 entrenamiento de éstos dUltimos, se realiza en las ofi
cinas del centro coordinador indigenista que se ubica en la cabe
cera municipal o en el centro indigenista que se cncuentra en
San Cristébal de las Casas,» el cual cuenta con un equipo de pro
fesionistas més completo.

Para que los indigenas interesados acudan al cntrenamiento,
el centro indigenista. en algunas ocasiones financ{a los gastos
de viaje y alojamiento, pero en otras ocasiones, éstos gastos co
rren a cargo del interesado y la ayuda eccondémica la tienen que
obtener de su comunidad. Terminada la capacitacidn o el entrena
miento, el indigena regresa a su comunidad y tiene que hacer la
bor de convencimiento entre sus familjiares, amigos y vecinos pa
ra que acepte y participe de los beneficios que brindan las ing
tituciones gubernamentales y sus programas asistenciales.

Muchos de los indigénus que han sido capacitados como pro-
motores culturales actualmente ocupan plazas como profesores
en las escuelas locales de su comunidad o desempefian algdn car-
go dentro del Consejo Supremo. Este Gltimo es un organismo que
fué creado para representar a la etnia ante el Consejo Nacional
de los Pueblos Indigenas y por consiguiente ante las institucio-
nes gubernamentales.

Por otra parte, en el drea cducativa la Secretaria de Edu-

cacidén Piblica ha intervenido en la zona, a través de los pro-
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gramas de castellanizacidn y alfabetizacidn, principalmente. Es
ta institucién ha logrado establecer en la regidn algunos cen=-=-
tros escolares, de relativa importancia. Varios de éstos cen--
tros se localizan en las colonias cercanas a la cabecera munici
pal., Otros, se hayan dispersos por las comunidades tojolabales,
tratando de absrcsar 1a zona selvédtica del municipio. Es importan
te destacar que los centros educativos cercanos a la cabecera mu
nicipal imparten la instruccidn primaria hasta el sexto grado.
pero en los demds centros la instruccidén, dnicamente, llega al
tercer grado.

Para los jévenes indigenas que terminan la instruccién pri
maria, la Secretaria de Educacién Pdblica ha ubicado en el muni
cipio dos telesecundarias, una de las cuales se localiza en la
colonia tojolabal Frencisco I. Madero a unos 6 kildémetros de
la cabecera municipal. Para los que deseen continuar sus estu--
dios a nivel superior, tienen qQque trasladarse hasta la ciudad de
Comitdn de Dominguez donde existen centros educativos mds com--
pletos y de varias especialidades.

Por lo que respecta a8l rubro de servicios médicos, actual-
mente, la zona de las Margaritas cuenta con la accién de dos ing
tituciones oficiales: La Secretaria de Salubridad y Asistencia
y el DIF (Sistema para el Desarrolloc Integral de la Familia).
Estas instituciones llevan a cabo los siguientes programas:

PROGRAMAS DE S.S.A.

- Asistencia médica

- Educacidén para la salud
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~ Campafias antirrdbicas
- Capacitacidén a promotores de salud

- Rehidratacidén oral

PROGRAMAS DEL DIF

- Nutricidén
- Rehidratacién oral
- Atencidén médica de primer nivel
~ Planificacién familiar
- Educacién para la salud
- Formacidn del comité de salud comunitario

El Instituto Nacional Indigenista también apoya el rubro de
servicios médicos con los siguientes programas:
- Medicina preventiva asistencial
~ Fducacidn para la sualud
- Educacién y promocidén nutricional
- Odontologia preventiva y asistencial
~ Saneamiento del medio ambiente

Conviene seffialar, que los programas de la S.5S.A., se llevan
a cabo a través de los centros de salud que ésta secretaria ha
ubicado en diversas colonias tojolabales del municipio de Las
Margaritas. No todas las colonias cuentan con centro de salud,
por lo que sus habitantes tienen que recorrer, en ocasiones va-
rios kilémetros para encontrar el mds cercano. El Sistema DIF
por su parte., lleva a cabo los programas médico-asistenciales

por medio de los centros comunitarios que ha organizado con la
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ayuda y apoyo de los habitantes de las colonias tojolabales.

Con el objeto He eliminar intermediarios y mejorar la pro-
duccidn agricola y artesanal de los ejidatsrios y comuneros to-
jolabales, se ha establecido también en el municipio de las Mar
garitas dos bodegas rurales de CONASUPO pars la compra de los
productos agricolas principalmente: un centro BANRURAL para el
otorgamiento de créditos fimancieros y de avio y algunas agen--
cias del Instituto Mexicano del Café (INMECAFE). Estas Gltimas.,
ademds de otorgar gratuitamente los vdstagos o mariposas de la
planta del café se encargan de fumigar los sembradios de forma
igualmente gratuita.

El otorgamiento de créditos bancarios en la regién se ini-
cid en 1955 con la instalscién de una sucursal de BANJIDAL: pog
teriormente comenzd a trabajar en el drea BANAGRICOLA, operando
en la actualidad dnicamente BANRURAL.

Actualmente de las 135 colonias tojolabales que integran el
municipio de Margaritas., 44 operan con BANRURAL. E1 90.5% de los
créditos otorgados por ésta institucidén son de la linea de avio:i
el 9.3% es de tipo refaccionario (despulpadoras de café, ldminas
de zinc, herramientas, etc.). Del 90.5% dedicado a avio, el 55%
estd otorgado para el cultivo del café, ya sea para las labores
de limpia y cosecha o para la adquisicidén de fertilizantes y co-
mercializacidén. Sélo el 35% del crédito de avio estd dedicado a
préstamos para cultivo de maiz.

Aunque la mayor proporcién de créditos otorgados por BANRU

RAL se destinan al café, ésta no es la finica agencia que propi
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cia la produccién de dicho cultivo., pues con la actualidad el Ins
tituto Mexicano del Café actia, en ocaciones, en forma conjun=--

ta ¥ en otros casos, incluso, en aparente oposicién con la ban-

ca psra estimular e incrementar la produccién del café en la zg

na, sobre todo en las tierras recien colonizadas de la selva la-
candona, especialmente en la porcidn correspondiente al munici--
pio de Margaritas.

En la zona tojolabal de Las Margaritas, existen también
otras instituciones de cardcter politico que intentan por diver
sos medios y con distintos fines solucionar los problemas de te-
nencia de la tierra sobre todo, que actualmente padece la mayor
parte de la poblacidén indigena tojolabal que habita en este mu-
nicipio. Tal‘es el caso de la Confederacién Nacional Campesina
(CNC), la Central Independiente de Obreros y Cumpesinos (CIOAC)
y el Partido Socialista Unificado de México (PSUM). Estos dos il
timos, organismos opositores de la politica gubernamental.

En general, todas éstas ianstituciones y organismos que se
han mencionado, conscituyé el vehiculo que ha permitido intro-
ducir y provocar cambios considerables en la vida intraestructu
ral de la poblacién indigena de éste municipio tojolabal. Varias
de es$tas instituciones hgn provocado, #ncluso, serios problemas
entre la poblacién indigena, lo que ha ocasjonado un constaante
rechazo hacis las medidas gubernamentales. Estos problemas a los
que me refiero sesdn detallados en el sub-capitulo siguiente.

Por otra parte, es importante seiialar que en todas las ins

tituciones gubernamentales que se localizaron en éste municipio
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no existen profesionistas de Trabajo Social, ni a nivel licen-
ciatura ni a nivel técnico., que en accidén interdisciplinaria rea
licen y ejecuten los programas asistenciales que llevan.a cabo
éstas agencias. Por lo regular. la direccidn de los centros y la
ejecucidén de los programas estdn a cargo de un pequefio grupo de
profesionistas integrado principalmente por antropélogos, médi--
cos, socidlogos, agronémos, Iingenieros, médicus veterinarios y
los promotores culturales o técnicos de campo.

En realidad. la labor del trabajador social en todos los es
tados del pais donde existe poblacidén indigena, se¢ limita a un
dmbito meramente regional. Es decir., sélo existen profesionistas
de trabajo social, tanto técnicos como licenciados, en las ciudag
des mds grandes donde se localizan generalmente las Coordinado--~
ras estatales. Asi por ejemplo, tenemos que en las Instituclio--
nes del DIF, SSA, INI, IMSS., que se ubican en ls ciudad de Comi
tdn de Dominguer & 16 kildmetros del municipio de Margaritas, si
existen trabajadores sociales. que se dedican por lo regular, a
promover los servicios que brinda la institucidén entre los habi
tantes de las colonias que rodean al centro. En muy raras oca--
siones el trabajador social se acerca a las comunidades indige-
nas, pero Unicamente para realizar rdpidas entrevistas, breves
estudios socioecondmicos, esporddicas visitas domiciliarias pa-
ra algdn caso especifico, etc.

Es importante sefalar. ademds. que a pesar de que existen,
actualmente, dos centros educativos con gran demanda en el esta

do de Chiapas., que imparten la profesién de trabajo social a ni



153

vel técnico, la actividad de este profesionista es casi nula en
las comunidades indigenas del estado. De los centros menciona--~
dos, vuno se localiza en la ciudad de Tuxtla Gutlerrez y el otro
en la ciudad de Tapachula. Este Ultimo de reciente creacién.

La’mayor partede los prolesionistas egresados de los centros
educativos mencionados son ocupados para cubrir los programas de
desarrollo urbano que llevan a cabo las instituciones gubernamen
tales que sec localizan en las respectivas ciudades. Otros en cam
bios intentan ubicarse en las mismas instituciones que se locali
zan en las zonas urbaniradas de los municiplios cercanos a esas
dos iImportantes ciudades del estado de Chizpas.

En realidad han sido varios los factores gue han impedido
una amplia y constante participacidén del trahajadpr social en
les comunidades iandligenas del pais. en particular en las comuni
dadecs tojolabales del municipio de las Margaritas. Entre esos
factores cabe destacar, por un lado y en primcr lugar, la politi
ca Institucional de las agencias gubernamentales por limitar su
contratecidn udnica y exclusivamente para las zonas urbanas. de-
Jando en manos de los promotores culturales y los técnicos de
campo, la ejecucién de los programas asistenciales en el inte--
rior de las comunidades o colonias indigenas. Por otro lxbo y aunado
aloanterior, existe muy poca disponibilidad de los profesionis
tas de trabajo social para laborar en el campo indigenista, por
que no hay el suficiente apoyo y la debida motivacidén, ni de los
centros educativos que imparten la profesjén. ni de las agencias

gubernamentales. Estas gltimas, dnico medio desgraciadamente en
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el cual puede ejercer el trabajador social su profesidn.

Por Gltino, quisiera sefigslar que en algunas ocasiones, el
trabajador social sin laborar dircctamente en las comunlidades in
digenas, mantienen un estrecho contacto con la poblacidén étnica
del estado de Chiapas. Esta situacidén se presenta cuando se 1le
va algin tipo de campaius de asistencia social y por tal esta po
blacidén se acerca a las instituciones gubernamentales solicitan-
do el servicio.

Observaciones particulares, Yundamentan lo anterior. Por
cjemplo, en el Sistema DIF que se localiza en la ciudad de Tux-
tle Gucierrez, periddicamente lleova a —abo una campafia, que in--
tenta especi{ficamente., de terminar con ¢l problema de Labio Lepgo
rino y paladar lHendido quc padece un porcentaje considerable de
la poblecidén indigena de ceste estado.

Esta campaia ha dado exclentes resuvltados. sin embargo han
sido muchos los casos registrados que no se ha logrado terminar
con el problema. lLa campana es subsidiada por el DIF, los espe--
cialistas que Iintervienen son médicos cirujanos de la ciudad de
México que coopera sin ningién interdés financiero. Por lo regu--
lar la organizacidén de ésta campaia ostd a cargo de la Jefatura
de Trabajo Social del Sistema DIF. Esta Gltima sc¢ cncarga de rea

.lizar todas las gestiones necesarias, tanto para ¢l apoyo de los

especialistas que Iintervienen en la camparna, como de las insti-
tuciones que auxiliardn con espacio y cquipo médico indispensa--
ble.

Los trabajadores sociales que laboran en dicha jefatura se
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encargan de promover la campadia entre los municipios que regis-
tran mayor poblacidn con ese problema. Posteriormente sc encar-
gan del reclutamiento de los pacientes en las instalaciones del
DIF y realizan los estudios socioecondmicos pertinentes a cada
uno de los solicitantes., Un dia después canalizan a los pacien-
tes, en grupos de dier. a los centros hospitalarios. Terminada
la intervencidn quirdrgica, los pacientes son devucltos a las
instalaciones del DIF, donde tienen wun dia de reposo y luego
vuelven a su comunidad de origen.

La campafia en rcalidad ka tenido gran éxito. como lo men--
cionaba anteriormente, porque una operacién de este tipo normal
mente estard entre los 150 y 200 mil prsos en esa ciudad y con
médicos particulares, cantidad que légicamente una familia indi-
gene estd imposibilitads para cubrir. En cambio por medio del
DIF la intervencidén quiridrgica no tiene ningiin costo, tnicamen-
te se le pide al paciente o a su familia que lleven una bolsa de
algoddén. una caja de pafduelos desechables y una bandeja. E1 DIF
les proporciona un lugar para reposar v alimentacidén para el pa
ciente y un familiar por tres dfas., que es el tiempo que se re-
quiere pare la preparacidn, operacidn y reposo.

Hasta aqui, he intentado dar a grandes rasgos, un informe
de trabajo que ha desarrollado el trabajador social a favor de la
poblacidén indigena que habita aidn en varias regiones de nuestro
pais. en particular en el municipio de Las Margaritas, Chiapas.
Como se puede observar la informacidn es muy general, pero esto

se debid en gran medida a la escasa informacidén registrada docu
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mentalmente y al poco apoyo institucional para informar sobre la
labor del profesionista de trabajo soclial en los programas indi-

genistas que llevan a cabo.
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4.2 Presentacidn de los principales problemas en relacidn a la

politica de integracidu

La imposicidn de instituciones gubernamentales cn el muni-

vcipio de las Margaritas. ha representado un serio problema para
la poblacidén toejolabal que lo habita, ya que estos organismos se
han convertido en verdaderos aparatos burocrdticos caracteriza-
dos por manipular, despojar, imponer e incluso provocar divisidn
y enfrentamientos constantes cntre las colonias tojolabales de
este municipios sin que por ello reciban los beneficios de la sa

ciedad. moderna y refuercen su identidad: objetivos explicitos de

la politica de integracién indigenista oficial.

Por ejemplo, el Centro Coordinador Tojolabal del Instituto

Nacional Indigenista desde su inicio ha enfrentado graves pro--

blemas orgénizativos internos. mismos quec le han impedido una ag

tuacién continua y concreta.

(1975)

Este centro desde su fundacién

ha visto desfiler mdltiples directores, algunos de los

cuales sélo han llegado a durar dos o tres meses en el puesto,

debido a los problemas caon el personal o acusados de desfalco

principalmente., El presupuesto federal que recibe ésta institu--

cién debe ser aplicado a la instalacién dc porquerizas, huertos

comunales, obras de infraestructura y dotacidn de herramientas,

tractores, fertilizante y articulos varios como rollos de alam-

bre y molinos comunales para las colonias que lo soliciten o los

requieran, sin embargo, ha habido personal de ésta institucién

que ha canaliz.do gran parte de esos servicios a una sola colo-
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nia de ahi las dificultades y los problemas.

Sin lugar a dudas, la obra de ésta institucidn solo ha sido
benéfica en algunos rubros y sobre todo para un reducido némero
de personas., pues los largos e interminables trdmites burocrdti
cos para soliclitar algunos de los servicios Que brinda esta ins-
titucidn ha hecho que la mayoria de los tojolabales prefileran
permanecer en las condiciones de miseria y atraso antes de verse
obligados a Interaccionar con los aiembros del Consejo Supremo.

Dicho Cansejo Supremo ha sido, desde su creacidén, motivo
de problemaus. Los indigenas tojolabales se quejan de que nunca
fueron consultados para la eleccidén de sus miembros, los cuales
han sido arbitrariamente Iimpuestos con basie en relaciones de amis
tad o simplemente por hablar bien el espaiiol.

£l Consejo Supremo es un drgane representativo de cede uno
de los 56 grupos étnicos existentes en México y que el INI ha im
puesto para atender las actividades cotidianas de las comunidades
indigenas ante las demds instituciones gubernamentales. Este Con
sejo estd compuesto en realidad por prcmotores'indigenas que se
dedican a la actividad politica y gozan de un sueldo como funcio-
narios federales.

Los iIntegrantes de dicho Consejo han canalizado gren parte

Sus

]

de los beneficios obtenidos por medio de la Institucién par

propias colonias, descuidando a las demas. Asi, la comunidad

de Francisco I. Madero donde reside el Supremo, cuenta con luz,
]

agua potable, caminos, albergue indigenista y fué la sede de las

propias instalaciones del INI. Los malos programas y la deficien



te organizacién de esta institucidn permitid la construccidén de
las extensas instalaciones del INI en esta coloniai instalacio-
nes que posteriormente tuvieron que abandonarse, ubicando la
agencia nuevamente en la cabecera municipal, debido a lo inoperan
te que resultaba llegar a esa colonia caminando cerca de diez ki
lémetros de terraceria.

La comunidad de Allende, por su parte, sc¢ queja de que el
hecho de tener como comisariado ejidal al entonces seccrecario
del Consejo Supremo posibilitd a sus vecinos de San Antonio Vene
cia despojarlos de sus tierras de regadio (précticamente las dni
cas cultivables) y agregarlas a las suyas, ya de por sf{ extensas.

En el ramo educativo. aparte de los constantes conflictos
entre los promotores culturales y los macstros estatales ha de
sumarse las constantes qQquejas de los padres indigenas por el ay
sentismo de los profesores y el mal trato de éstos hacia los pe
qbeﬁos. Ademds, los escasos centros educativos por comunidad y
lo disperso de éstas udltimas ha ocasionado una baja asistenclia
defando de funcionar la eécuela en muchas colonias. Aunque, en
otras, la demanda, continuidad y asistencia de los alumnos ha au
mentado de tal manera que ha sido necesario elevar el grado escg
las. Porque la mayoria de las veces estos centros tdnicamente im
parten estudios hasta el tercer grado de primaria.

En cuanto a los centros de salud, los médicos y enfermeras
han tomado una actitud de poder y autoridad frente a los indige
nas, que frecuentemente han aumentado la resistencia y ha dismi

nuido la posibilidad de cambio.
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Los médicos exigen al paciente indigena seguir fielmente
las instrucciones. horarios y formas de administracidén de los
medicamentos, comprar la dieta preescrita, conseguir la indumen
tarfa requcrida y condicionar el albergue adecuado para el en-=-
fermo. Adcmds, la mayoria de las veces los centros de salud ca-
recen de las medicinas y el equipo indispensable. por lo gque el
indigena tiene que trasladarse a la cabecera municipal o a Comi
tdn a comprar los medicamentos y/o a consultar otro centro médi
co de esa localidad o directamente al médico particular.

Por otra parte. existen actusalmente en el municipio dos bo
degas de CONASUPO, organismo oficial encargado de comprar todos
los productos que los indigenas cultivan o producen, con el ob-~
Jetivo de eliminar intermediarios. Sin embargo. dado que estos
centros se ocncucniran alejades y dispersos de lds comunidades to
Jolabales y no tienen medios de transporte propios., con frecuen-
cia tienen que vender sus productos a8 precios desfavorables a
los voraces intermediarios. Lo mismo sucede con el Instituto Me
xicano del Caré, sélo que ésta institucidn se encarge, ademés,
de fijar y obligar a pagar los precios oficiales del producto.
Pero muchas veces se acusa a los agentes de compras de estos or
ganismos de exiglr un soborno para aceptar praductos que, supues
tamente, no cumplen con las normas de calidad, o de pesar indebi
damente las cosechas que entregan los agricultores.

El banco encargado de proporcionar los créditos‘a los pequg
fos propietarios indigenas para comprar herramientas, fertili--

zante o semillaiy de cien solicitantes Gnicamente dos o tres lo-
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gran selir satisfechos y esto se debe a que tode el presupuesto
es destinado 8 cubrir la demanda de Ios ecmpleados y la burocra-
cia abultada y deficiente que wmanticne.

También la Central Nacional Campesina instalada es ésta re
gidén ha provocado graves descontentos entre los tojolabales, pues
con la idea de ayudarles a legalizar sus cicrr;s los obligan a
afiliarse a ésta organizacidén y al PRI. Asimismo, cuando los
campesinos tojfolabales no acceden a las acciones de éstas organi
zaciones, son victimas constantemente de seobornos., represidn o
despojos de sus tierras.

En resumen todas las institucioncs oficiales establecidas
en el muncipio de las Margaritas han entretejido una extensa y
resistente red de relaciones que Unicamente han beneficiado a tgo
dos sus funcionarios, empleados y por consiguiente a los podero
sos capitalistas terratenientes, latifundistas y caciques de es
ta regidn.

Los indigenas tojolabales., ante la arbitrariedad e irregu--
laridad de estas instituciones. han optado por rehuir algunas ve
ces a las acciones del INI. En otras ocasiones, guiados por orga
nizaciones politicas como el PSUM o la Central Independiente de
Obreros Agricolas y Campesinos (CIOAC) han tomado las instalacig
nes de estos centros, del INI por ejemplo., exigiendo respeto a
sus comunidades y pidiendo sean tomados en cuenta para la ele--
ccidn de sus miembros. De igual forma, ante el dificil acceso a
los fertilizantes y maquinaria moderna. vuelven a usar sus méto

dos y técnicas tradicionales para cultivar sus escasas y dridas
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tierras. Lo mismo sucede con el servicio médico, Que al no te--
ner resultados positivos y ante los desesperados tratamientos mé
dicos y lo escaso de los medicamentos., vuelven a consultar al cu
randero o brujo de la localidad y a usar los remedios caseros.
Asimismo para vender sus productos. prefieren hacerlo con los par
ticulares ¢ intermediarios a verse obligados 4 esperar dos o tres
weses para que les paguen su cosecha las agencias oficiales. Es-~
to en realidad han sido los resultsados de la politica indigenis

ta gubernamental
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3 Planteamiento de las posibles soluciones

Es indudable que los principales problemas que enfrentan

los indigenas tojolabales en el municipio de las Margaritas

son: el cacicazgo y el latifundismo tan arraigados en ésta zona

y

las instituciones oficiales con sus tediosos y corruptos tré-

mites burocrdticos, ademds de sus deficientes medidas asisten--

ciales.

En virtud de lo anterior propongo que:
Los objetivos de las instituciones sean de justicia y democrag
cla social. Que los planes y programas sean realizados en ba-
se a las necesidades y demandas de los indigenas y ademds que
sean elaborados por un equipo interdisciplinario de profesio-
nales capaces y conscientes de lo que verdaderamente necesita
el indigena.
Agilizar los trédmites y desapurecer la burocratizacidn de las
instituciones gubernamentales., Asimismo desaparecer todas las
secciones, departamentos y centros obsoletos o que ya no fun-
cionen. Atender sin discriminacidn y con eficiencia las peti-
ciones y solicitudes de todos por igual. Eliminar el nepotis-
mo en dichas institucliones. Crear mds centros educativos & ni
vel secundaria y ubicar estratégicamente algunas telesecunda-
rias para los alumnos que viven en las colonias muy alejadas
e incomunicadas. Equipar los centros de salud y ubicar otros
en las colonias que no lo tienen.

Formular una iniciativa de ley para restituir y legalizar



por derecho constitucfonal las tierras despojadas a los indi-
genas. Que se apmlien y otorguen la mayoria de los créditos a
los indigenas y no solamente a los terratenientes y caciques,
elaborar un plan estratégico nacional para eliminar a los in-
termediarios que se aprovechas de las necesidades econémicas
de los indigenas. Que se les asegure el pago sin tardanzas a
los Indigenas que venden sus productos en las agencias guber-
namentales. Ampliar la red de caminos y transporte. Fomentar
y apoyar la organizacidn y formacidén de cooperativas de pro-

duccién y consumo, etc.
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4.4 La necesidad del trabajador social en las politicas indige-

nistas.

Inicialmente en este apartado se pretendia exponer un ané-
1isis detallado de la labor realizada por el trabajador social
(técnico o licenciado) en los planes y programas institucionales
que llevan a cabo. de acuerdo a la polirica indigenista oficial,
en el municipio indigena de Las Margaritas, Chiapas. Este andli
sis permitiria realizar un balance de la actividad y participa-
cién de este profesionista y sobre todo de los problemas y difi
cultades que ha tenido que enfrentar para ejercer su profesidn.
En el conociemiento de éstas acciones se intentarfia buscar y prg
poner alternativas que le permitieran un me jor desenvolvimiento
profesional en el campo indigena.

Desgraciadamente el objetivo inicial de éste apartado no se
pudo lograr debido a que no existen trabajadores sociales labo-
rando en ninguna de las ingticuciones gubernamentales estableci
das en la regién tojolabal. La mayor parte de los planes y pro-
gramas que estan llevando a cabo éstas instituciones., son reali
zados por un conjunto de profesionistas. entre las que destaca
la accidn de los antropéloges, médicos, enfermeras, veterinarios
e Iingenieros en primer lugar. Ocupando el segundo lugar los prg
motores culturales a quienes les corresponde resiizar el traba-
jo de campo en el interior de las colonias tojolabales.

Por medio de entrevistas y pléAticas informales con los di-

rectores y encargados de esos centros institucionales que se lg
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calizan en el municipio de las Margaritas, se pudo observar que
la falta de profesionistas de trabajo social en el equipo inter
disciplinario que ejecuta los planes y programas de estos cen--
tros se debe principalmente a la falta de recursos financieros.
Segin estos especialistas, los bajos recursos financieros desti
nados a cubrir los programas. ha hecho que el equipo se confor-
me Unicamente de profesionistas netamente indispensables, pres-
cindiendo pbr el momento de la labor del trabajador social, cu-

ya accidn y participacién consideran necesaria. Dado que las fun

cianes y actividades propias del trabajador social (promocidn, -
formacién y organizacidn de gruposi: supervisién., orientacidén y
canalizacidén de casos, etc.) las han tenido que realizar los pro
motores culturales Iinexpertcs y con escasos elementos para este
tipo de actividades., debido A ello, zu labor e sido deficiente
y de baja calidad.

La escasa participacién del trabajador social en las comuni
dades tojolabales también se puede explicar desde otro punto de
vista, pues si ftomamos cn cuenta que desde que el Estado mexica
no y su politica indigenista viraron hacia la incorporacidén del
indigena al desarrollo y modernizacibén del pais, los proyectos y
las acciones para lograr ese fin fueron puestos en manos de clefr
tos profesionistas, destacando desde un principlio la participa-
cidén del antropdlogo quién inicialmente debia encargarse de la
direccién de los centros indigenistas que el INI estableciera en

las zonas indigenas (se dice Inicialmente porque ahora encontrg

mos médicos cirujanos y veterinarios atendiendo estos centros,
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tal es el caso del Centro Coordinador Tojolabal de las Margari-
tas). Asimismo, para desarrollar una labor dc bicnestar social
integral. en base a esta polftica, se necesitdé de la participa-
cién de otros profesionistas a quiencs se les encomendd una mi--
sidén especifics en ésta drea. Por ejemplo, al profesor se le
asigné castellanizar al indigena: al médico y enfermcra de prac
ticar las campaias necesarias de higiene y prevencidn de enfer-
medades: al agronémo campanas contra la erosidn, uso de fertili
zantes y defensa agricola contra plagas; a los promotores culty
rales se les encargd internarse en las comunidades indigenas or
ganizando grupos solidarios. comités, cooperativas. sociedades
de preduccidén, etc. y al trabajador social idnicamente sc¢ le dig
ron ciertas oportunidades de participar, sdlo que al paso del

tiempo su labor hubo de ser limitada y restringida en algunas

dreas dada la actividad agitastiva que habia venido reelicands en
el interior de las comunidades indigenas.

Justamente, esa actividad fué la razén por la cual algunas
instituciones como el INI bre[irieran capacitar y adiestrar a un

buen nidmero de promotores culturales, algunos de ellos., indige--

nas alfabetizados provenientes de sus propias comunidades; otros.
en cambio han sido reclutados ‘entre la clase media ascendente.,

integrada a la cultura y 8 los beneficios de la civilizacidn -

occidental s a muchos de ellos les ha llamado una vaga inquietud
por lo social. & otros su simple disponibilidad en el mercado de
trabajo: a muy pocos el indigena como tal y casi nadie ha prepa

rado su vida o condicionado su profesidén para compartirla con el
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indigena. De esta forma las instituciones preparan y organizan
a los grupos indigenas de ancuerdo a sus intereses vy a los obje
tivos de la politica indigenista oficial, sin utilizar la labor
de un profesionista como el trabajasdor social que motive e inci
te a ésta poblacidén a la organizacidn y a la lucha conscience.

Pese a lo anterior, sin embargo, ¢l trabajador social (tég
nico o licenciado) podria desarrollar importantes actividades
en las comunidades indigenas., al margen de los objetivos e inte
reses de las instituciones gubernamentales, Gnico medio desgra-
ciadamente en el cual puede descelvolverse y ejercer su profesién,
ya que son éstas quienes cuentan con los recursos humanos, mate
riales y financieros, etc., indispensables para realizar cual--
quier tipo de actividad.

En el marco de esta situacidn debe intentarse que la parti
cipacidn del trabajador social en ¢l medio indigena se¢ realice
de manera activa. etectiva y real deanli:o de un cosgueoma que con-—
duzca hacia una estrecha colaboracién entre la comunidad, sus 11
deres naturales y formales y las autoridades. para promover y
realizar de manera conjunta actividades orientadas a la realiza
cidén, organizacién y participacidén social. De esta manera se por
mite que la poblacidén en vinculacién con las instituciones. sea
la que determine la naturaleza y contenido de las acciones para
que respondan verdaderamente & la solucién de sus necesidades.

Es indudable que el medio indigena representa para cl traba
jador social un amplio y complejo campo de investigacién y tra-

bajo. Por ello, se requiere de una amplia preparacidn especialj
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zada, ademds, de un esfucrzo y compromiso profesional constante
para buscar, promover y extender acciones especificas de desarro
110 social tendientes a convertir en positivas las circunstancias
adversas que impiden lograr un bicnestar social para la poblacidn
indigena de nuestro pais, especialmente para los habitantes de
las colonias tojolabales ded municipio de Las Margaritas, quie~-
nes actualmente enfrentan graves problemas econdmicos. politicos,
sociales y culturales de considerable Inmportancia.

Por dltime es importante sedalar, nuevamente, que para labg
rar c¢n ol campo Iindigena el trabajador social tendrd que hacer-
lo o Lravés de las instituciones gubernamentales y al hacerlo es
tard aceptanda de¢ hecho ta modernizacidn del indigena y la desa-
paricidn de su cultura tradicionals veladamente, propdsito fun-
damental de la politica indigenista oficial. Bajo estas circuns-
tancias serfia dificil decidir sobre nuestra actuacidén profesio-
nal con el medio indigena. Sin embargo, considero que dada la si
tuacidn de miseria y explotacion que actualmente presenta la po
blacién indigena en nuestro pais: misma que durante muchos anos
los ha mantenido en ¢l peor de los atrasos, cnlrentando y s0l~-
ventando primitivamente carencias y necesidades y graves proble-
mas econdmicos, de salud, alimentacidn, vivienda, etc. Ante esto
pienso que no seria correcto decidir porque la poblacidén indige
na permanecjicra asilada, sin ningdn minimo de desarrollo y bie-
nestar social con el solo objeto de peorpetuar su cultura tradi-
cional.

En realidad optar por ésts Gltima situacidn, equivaldria a
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que csta poblacién continuara en el peor de los atrasos, guarda
do como uno de los tesoros mis preciados de nuestra historia,
que uUnicamente sirviera como objeto de investigaciédn o atraccidn
para los turistas extranjeros. Por otro lado. si se resuelve por
integrar al indigena a la sociedad nacional, esto equivale a in-
ducirlo a un mundo muy distinto al suyo donde el destino no esta
predeterminado por los dioses, las costumbres no son estableci-
das por los antecpasados y dirigidos por los espiritus, los pro-
blemas no saon contestados por los chamanes o sacerdotes tradicio
nales y la disciplina noc es mantenida por los viejos, etc.., por
el contrario el destineo esta condicionado a las exigencias de la
propiedad privada y la explotacién del hombre por el hombre, las
costumbres estan determinadas por una sociedad consumista vy los
problemas y la disciplina se tratan de aparentar a través de una
cordial familiaridad auvunque en realidad se esconde una total de-
sintegracidn.

. Pese a esto Gltimo, considero que la poblacidén indigena que
atn habita en nuestro pais no puede quedar relegada al atraso y
la miseria, mientras los grupos poderosos se enriquecen a costa
de su trabajo e ignorancia. No es posible que contintien haciendo
ritos y sacrificios a los dioses solicitando agua, mientras los
grandes latifundistas y caciques la almacenan en enormes presas
construidas con la maquinaria mdés moderna. No es posible también
que continden gliviando sus enfermedades con pdsimas y remedios

caseros o recetados por brujos y curanderos y de no surtir efeg

to resignarse a la muerte como un mandato de sus dioses, mien--
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tras existan los més adelantados tratamientos médicos a los cua
les tienen y deben tener acceso, etc, etc.

En razén de lo anterlor e¢s indispensable incentivar la inte
gracidén y participacidén del indigena paras que alcance una con--
ciencia critica que al mismo tiempo le permita establecer vias
de solucién a sus problemas y deje de sc¢r un sujeto explotado y
dominado y pasc a ser un hambre deliberativo, consciente y crea
dor, capaz de lograr el control de¢ su propia existencia sin Iimi
taciones de ninguna especie.

Por otra parte., la integracidn del indigena no es institu-
cionalizar sus problemas, meter proyectosS. agotar presupuestos

y cumplir programas como hastu ahora se ha hecho. Yo creco que

la integracidn del indigena tiene que realizarse en base a un eg
fuerzo colectivo. donde se nocesita lua propia participacidn del
indigena, la accidén de los profesionistas, ¢l apoyo institucio--
nsl v gubernamental e incluso la honradez de un tendero o come--
ciante con quicaes el! indigena trata diariamente. Considero tam
bidén que la integracidn del indigena solo podrd realizarse en la
medida en que éste haya sido conscientizado y preparado para el
cambio, para lo cual es indispcnsable la accidn comprometida y
honesta de los profesionistas y del personal encargado de apli-
car los programas de asistencia y bienestar social.

Por otro lado, como he dicho anteriormente, la integracién
del indigena presupone un exahustive trabajo de responsabili--
dad, esfuerzo y compromiso. Actualmente la labor que sc ha rea-

lizado pare lograr ese propdésito ha sido parcial y las acciones
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encaminadas a ello no han logrado ¢l éxito que inicialmente es-
peraban. Las instituciones han encontrado graves problemas de rg
sistencia por parte de los indigenas, lo que obstaculiza en gran
medida su actividad y los indigenas rechazan su actividad debi-
do a los largos y desesperados trédmites burocréaticos que tienen
que realizar, ademds de que constantemente son objeto de enga--
fios. fraudes, chantajes por parte de estos centros.

Considerando lo anteriormente expuesto y tomando como base
que ha existido escasa labor del Lic. en trabajo social en el
campo Indigena y con el objeto de concretizar en las labores que
este profesionista pucede desarrollar en las colonias tojolabales
de Las Margaritas, a través de las instituciones gubernamentales
que se¢ localizan en el lugar. se presentard a continuacidn un
programa de trabajo con dos proyectos especificos de desarrollo
social. Conviene senalar que c¢ste programa se elaborard en base
a dos de las necesidades mds sentidas y que demanda la poblacidn
indigena de este municipio.

El programa estard dirigido fundamentalmente a presentar
una alternativa de accién para el trabajador social en las zonas
indigenas. ademds de proponer acclones concretas y especificas
para solvetar las necesidades prioritarias que demanda la poblga
cidén tojolabal. Intentande de esta manera que la Integracién de
esta poblacién se realice en las condiciones més adecuadas y par
ticipe de las mismas oportunidades de desarrollo, quedando asi
en posicidén de satisfacer sus necesidades materiales y sociales

correspondientes al momento histdérico que se vive.
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4.5 PROGRAMA DE DESARROLLO SOCIAL, EN LA COMUNIDAD TOJOLABAL

"LAS MARGARITAS™

JUSTIFICACION

La poblacidn tojolabal que habita en el municipio de Las
Margaritas., Chiapas, enfrenta graves problemas sociales de con-
siderable importancia. Varios de éstos problemas son ocasiona-
dos por la precaria situacién econdmica y la inegable explota--
cidn que han padecido durante cientos de afost otros, en cambio
son producto de la ignorancia. el rechazo y la resistencia que
presenta ésta poblacidén para aceptar nuevas formas que mejoren
y eleven su nivel de vida. En la mayorfa de los casos, ésta dl-
tima situacidn se debe a dos importantes factores: lo) a la ac~
‘titud natural de la poblacidén por tratar de mantener y salvaguar
dar su cultura y vida tradicional y 20.) a la actitud paterna--
lista, autoritaria e incluso demagégica de las instituciones gu
bernamentales que se¢ han establecido en el lugar y que intentan
por todos los medios que el indigena cambie de forma de vivir,
no de lograr un bic¢nestar social gencral, que parta de los pro-
pios intereses y necesidades de la poblaciédn.

Un estudio de campo realizado recientemente en el munici--
pio de las Margaritas reportdé que la poblacién tojolabal mani--
fiesta como necesidades de primer orden la atencién educativa y
médica.

En efecto el alto grado de monolinguismo y analfabetismo

que existe en la zona acrecienta la ignorancia e impide que el
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individuo conozca determinadas précticas mis eficientes de aten
cidn y prevencidén de enfermedades y cpidemias. Debido a ello,
existe un elevado indice de enfermedades gastro-Iintestinales y
parasitarias principalmente, ocasionadas en sSu mayor parte por
1la insalubridad del medio, carencia de drenaje, agua potable. ha
cinamiento e higiene deficiente en la vivienda. en la prepara--
ciédn de los alimentos y en el propio individuo. ete,

A pesar de que actualmente existen algunos centros, tanto
educativos como médicos, que la SEP y la SS54 han instalado en la
zona, éstos no logran cubrir ni el 20% del muniicpio, ademds que
la mayor parte de éstos centros continuamentc carecen de los re-
cursos indispensables (materiales, financieros y humanos). facto
res determinantes que los incapacita para atender la demanda de
la poblacidén tojolabal.

En virtud de lo anterior, se propone el presente programa
que en términos generales. tiene por objeto Ian renlizacién de dos
proyectos especificos de desarrollo secial en la comunidad tojo
labal de las Margaritas. Estos dos proyectos, realizados parale
lamente estardn encaminados a atender las necesidades priorita-
rias quc demanda la poblacidn tojolabal.

Los dos proyectos especfficos a los que se refiere el pro-
grama son:

a) Proyecto sobre educacidén especial: castellanizacidn y al

fabetizacidén por grupos de edad en las colonias tojola-
bales y.

b) Proyecto sobre salud comunitaria: saneamiento y preven-—-
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cidn de enfermedades a través de la organizacién e ins-

talacién de casas de salud en las colonias tojolabales.

DISPOSICIONES GENERALES

Se pretende que ¢l programa propuesto sea realizado por el

Instituto Nacional Indigenista a través del Centro Coordinador

Tojolabal que ésta institucién ha ubicado en la cabecera munici

pal.

Se propone ademds que mediante la apertura de un Departamen

to de Trabajo Social en el centro coordinador indigenista. seca

éste el encargado de coordinar, dirigir y ejeccutar los proyec--

tos propuestos en el programa. Las funciones de este departamen

to serén:

Realizar todas las actividades relacionadas con la
promocién y scnsibilirzracién de la poblacidn tojola-
bal parsa que apoye y participe directamente en la
realizacidn de los proyectos.

Atender a los representantes de las colonias tojfola
bales que se presenten en ¢l Centro Coordinador In-
digenista a solicitar la instalacidén o el suministro
de &8lgdn tipo de servicio.

Analizar con el Centro Coordinador Indigenista los
pedidos de suministro de material médico y educa:i:
vo indispensable v los tramitard a través de los ca-
nales adecuados.

A tender y canalizar los casos especificos que se



presenten en cl Centro Indigenista.

~ Realizar los estudios socio-ccondédmicos y de campo
que se requieran para el buen desarrollo de los pro
yectos.

- Ascgurar dircctamente la formacidn de los grupos de
alfabetizacidn y castellanizascidn y la organizacién
e instalacidn de las cases de salud.

- Programar las obras a realizar en los aiios sucesi--
vos. considerando los recursos disponibles.

- Elaborar los informes de avances de las obras para
presentarse ante la Coordinadora Estatal y el Cen--

tro Coordinador tojolabal del INT,

Conviene sefalar. que para la realizacién del programa se
solicitard cl apoyo financiero, material y humano de la Secreta
ria de Educacién Pdblica y de la Secretariasa de Salubridad y Asis
tencia principalmente, para llevar a cabo los proyectos mencio-
nados. También apoyardn, scgin su capacidad, las otras agencias

gubernamentales que esten funcionando en el lugar.

OBJETIVQO GENERAL

Con la realizacidn del presente programa se pretende lograr
que la poblacidén tojolabal, a través de los servicios que brin-
dan las }nstituciones gubernamentales, alcancen un minimo de bige
nestar social que les permita elevar y alcanzar una vida digna

y Jfusta.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Lograr que la poblacidn tojolabal acepte el apoyo insti
tucional y participe conjunta y directamente en la soluy
cién de sus problemas y en la bisqueds de acciones con-
cretas y objetivas para solventar sus necesidades prio-
ritarias.

b) Lograr que el Lic. en Trabafo Social mediante acciones
objetivas y especificas participe constante y conscien-
temente en las colonias tojolabales, para que esta pobla

cién confie en los servicios institucionales.

METAS
re lazosi

- Lograr en un afio y medio la formacién de por lo menos dos

grupos de alfabetizacidn y dos de castellanizacién en la

comunidad tojolabal "Las Margaritas”.

- Lograr en un afdo y medios. en la misma comunidad tojolabal

la organizacién y formacidén de 10 casa de salud, equipa-
das con material y equipa médico indispensable.

A _largo plazo

- Lograr que un 50% de la poblacidn tojolabal que habita en
el municipio de las Margaritas tenga los conocimientos b4
sicos de curacidn y prevencidn de enfermedades y epidemias
de acuerdo a los lineamientos gencrales de la medicina
cientifica.

- Lograr que un 50% de la poblacidén tojolabal del mismo mu

nicipio, domine el idioma espaiiol y pueda hacer operacio
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nes matemiaticas.

~ Lograr que en un punto intermedio de las 50 colonias to-
Jolabales se construya un hospital regional con ecquipo
médico campleto y profesionistas especializados.

- Lograr que en el mismo punto intermedio se construya un
centro educativo integrado. con capacidad de atender el
nivel primarioc y secundario del ciclo escolar y con espe
cialidad en alguna profesién técnica.

RECURSOS

Materiales:

~ El1 Departamento de Trabajo Social del Centro Coordinador
indigenista solicitard y realizarid los trédmites necesa--~
rios para que la SEP y SSA aporten el material diddctico
y médico bdsico ¢ indispensable para ejecutar los proyec
tos correspondicntes.

- Para cubrir el proyecto educativo se solicitard a las em

presas de mayor importancia econdmica una donacidén de pa

peleria indispensable (cuadernos, 1ldpices, plumas, hojas.
cartulinas., pizarrones, c¢tc.), una vez conscguido esto ma
terial serd administrado por la propia comunidad.

- En el caso médice, ¢l material (medicinas, sueros, Jjerin
gas, vendas., gasas, ectc.) serd conseguido por medio de
campaias de donacidén que se realizardn a través de los
distintos organismos institucionales que se localizan en
el estado de Chiapas.

- Se utilizardn mediante un previo estudio y acuerdo las
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casas de los propios habitantes de las colonias tojolaba
les para llevar a cabo las sesiones educativas y para es
tablecer la casa de salud. En aquellas colonias donde ya
existan instalaciones para centros educativos o de salud,
pero que por diversas causas o motivos esten sin funcio-
nar. se volveran a ocupar equipandolas previamente. Ade-
mds en aquellos lugares donde ya exista un lugar destina
do para construir la casa de salud o el centro educativo,
se realizarédn las gestiones necesarias para obtener los
materiales indispensables y terminar su construccidn.
Seré necesario contar con dos vehiculos minimo (tipo -
Jeep) para trasladarse tanto ¢l equipo promotor como el
supervisor al interior de las colonias tojolabales. Tam-—

hién serd necesario contar con el apoyo de las avionetas

; que cxisten en la zona selvdcica. porque en ocasiones
por la temporada lluviosa, el acceso a dicha zona por

via terrestre es imposible.

Humanos:

- Para realizar el programa serd necesario un equipo inter
disciplinario formado por un médico, una enfermera, un so
ciédlogos un psicoldgos un profesor bilingue y un Lic. en
Trabajo Social. Se proponec que éste dltimo sea el encar-
gado de dirigir y coordinar los proyectos.

~ Serd necesario también un equipo de promotores, el cual

se formard con trabajadores sociales técnicos y jévenes
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tojolabales. Se propone que los trabajadores sociales

gque participen en 1los proycctos sean estudiantes egresa-
dos de las escuclas técnicas que se encuentran en el es-
tado y que vayan a8 realizar su servicio social. Para ello
se establecerd un convenio de apoyo con las institucio--
nes educativas.

- Mediante una exahustiva campaia de promocidén y difusidn
se motivard y seleccionaria a los jévenes tojolabales pa-
ra que participen como promotores en su comunidad. A to-
dos estos jévenes se les cntrenard y adiestrard para que
sean ellos los que atiendan los grupos de alfabetizacidn
y castellanizacidn que se formen cn su colonia.

- Se propone que todas las personas qQue ejercen su profe--
sidén empiricamente (curanderos, hierveros, hueseros y co
madronas, etc.) participen en la ejecucidén de los pro--
yectos mediante un debido entrenamiento y especlalizacién
cn base a la medicina cientifica. Todas estas personas po

drén auxiliar en la atencidn de la casa de salud.

Financieros:

-~ Se propone que del subsidio general que se le otorga anual
mente al Centro Coordinador Indigenista; una parte seré
destinado a cubrir las necesidades prioritarias que se re
quieran para la ejecucidn de los proyectos propuestos en
el programa. El presupuesto destinado a los proyectos se-

rd manejado por la administracidn general de la institucién.
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UNIVERSO DE TRABAJO

Lugar:

Los proyectos que especifica el programa serdn realizados
en las colonias tojolabales decl drea sclvatica del munici-~
pio de las Margaritas, Chiapas.

Tiempo:

Se pretende que en un afdo y medio, mediante un trabajo exa
hustivo y constante y con el debido apoyo institucional

se lleve a cabo el programa propuesto.
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PRESENTACION DE LOS _PROYECTOS

I. Proyecto sobre educacidn especial: castellanizacién y alfa-

betizacidén por grupos de edad en las colonias tojolabales.

INTRODUCCION

La necesidad del servicio educativo que demanda la pobla-
cidn tojolabal que habita principalmente en la zona selvédtica
del municipio de Las Margaritas, Chiapas. se puede fundamentar
en base a4 tres Importantes factores:

lo.~ La mayor parte de esta poblacidén es monolingue. El ba
Jo indice de dominio del indio espadol aunado a la ca
rencia de la instruccidén educativa favorece y acen--
tda la explotacién y discriminacién del indigena tojo
labal, ademds la faslta del conocimiento y preparacidn,
impide la utilizacidén de medidas y acciones efectivas
para prevenir y sanar eplidemias o enfermedades.

20.- Los servicios médicos que brindan las agenciad guberna
mentales en el municipio han sido insuficientes. La
mayor parte de las acciones de estas instituciones se
han concentrado en las colonias cercanas a la cabecera
municipal, desatendiendo a un considerable porcentaje
de la poblacidn tojolabal que habita en el drea selvi
tica del municipio.

3o0.- La.dispersién de la poblacién y la falta de medios de

comunicacidén adecuados (caminos, transporte, carrete-
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ras, transporte, etc.) dificultan en gran mcdida que
esta poblacién se accrque a los centros educativos y

reciba la instruccidn escolar pormanentemente.

Por lo anteriorimente oxpuosto sc pregsenta el siguiente pro
yecto de trabajo que en terminos generales tiene por objeto lle
var la instruccién hasts las colonias mis alejadas del munici--
pio de las Margaritas., utilizando todos los recursos materiales
y humanos de las comunidades tojolabales y el apoyo institucio-
nal del INI, la SEP y la SSA. principslmente. No descartando la
posibilidad del apoyo constante v decidido dec las otras agencias
gubernamentales que esten establecidas en el lugar.

La idea central del proyecto es de formar un grupo de pro-
motores indigenas lo suflicientecmeonte ontrenades y copoacitados
para que sean ellos mismos los que atiendan a los grupos de cas-
tellanizacién y alfabetizacidn que se formen en sus respectivas
comunidades, intentando con esto satisfacer la demanda y lograr

un blenestar general para esta poblacidn.

ESPECIFICACION DE OBJETIVOS
OBJETIVO GENERAL

Satisfacer la demanda educativa y lograr que la poblaciéﬁ
tojolabal inicie el aprendizaje o refuerce sus conocimientos del
castellano sin detrimento de sus identidades culturales y lin--
gaisticas. y procurar su ingreso y permanencia en el sistema edu

cativo nacional.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

METAS

Ampliar y mejorar la cobertura de los servicios educatdi
vos a fin de cumplir satisfactoriamente con la demands

de cste servicio.

Incentivar la participacién consciente y creadora de la
poblacidén tojolabal en 1la programacidn y ejecucidn de los
planes y programas institucionales en materia educativa
para lograr un bienestar social general.
Proporcionar los conocimientos tedricos-précticos., bdsi-
cos e indispensables que permitan proteger y preservar la
salud fisica y mental de la familia tojolabal.
Establecer, promover y difundir planes de estudio, ade--

cuando sus contenidos y métodos acordes a las necesidades

y caracteristicas sociales y culturales de la familia to-

Jolabal.

Cubrir el 80% de los objetivos de ensendanza del castella

no.

Que el 80% de los participantes cubran el proceso ense--

fanza-aprendizaje.

ESTRATEGIA _SEGUIR

El propésito del proyecto es motivar,

grupo de promotores

organizar y formar un

tojolabales, provenientes de sus propias co

munidades, quienes mediante una debida capacitacidn y entrenamien
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to, atenderd los grupos de alfabetizacidn y castellanizacidn que
se formen en sus comunidades.

El proyecto ser& realizado por el Centro Coordinador tojo-
labal del Instituto Nacional Indigenists. La ejecucidn estard a
cargo del equipo interdisciplinario coordinado y dirigido por el
Departamento de Trabajo Social del Centro Indigenista.

En la cjecucidén del proyecto se buscard la participacién
consciente y decidida de los habitantes de las colonias tojola-
bales.

Los recursos materiales, humanos y financieros indispensa
bles para la ejecucidn del proyecto serdn suministrados por el
Centro Coordinador Indigenista. Se buscard también cl apoyo de
la Secretaria de Educacién Pdblica y de las propias comunidades

tojolabales para cubrir éste rubro.

NECESIDADES PRIORITARIAS

Personal

~ Un LIc. en Trabajo Social

- Un médico

- Tres profesores de instruccién primaria bilingaes

- Una enfermera

- Diez técnicos en trabajo social (pasantes para realizear
su servicio social)

Materiales

- Una sala de trabajo para 25 personas. Equipada con pro-

yector de peliculas y transparencias, pizarrén, rotafo-~
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lio, grabadora, etc.
Material diddctico: libros de texto gratuitis, revistas,

y folletos ilustrativos para cien personas, cinco mil car,
tulinas, diexz mil hojas de papel bond y diez mil de papel
revolucidn, doscientas plumas, dosclentos lé4pices, doscien
tos folders de cartulina.

Dos vehiculos tipo Jeep y financiamiento de gasolina y man
tenimiento, tomando en cuenta recorridos diarios de 50 ki
1émetros por hora durante un afdo.

Un albergue con servicio de alimentacidén para 25 personas,

cada mes y 7 dias de la semana incluyendo sédbado y domin-

8O
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DETERMINACION DE ACTIVIDADES

Actividades

I Preparacién del
equipo de trabajo
para la ejecucidn
del proyecto

Il Ordensar, -asegu~-
rar y racionali-
zar los recursos
materiales, huma
nos y financie--
ros

III Elaboracién y
preparacién de
propaganda es-
pecial

IV Promocién-y difu:
sién del proyecto
en las colonias
tojolabales

Técnica

Reuniones
Organizacidn
Comunicacidn
Determinacidn
de cargos
Asesoria
Supervisién

Reuniones
Informacidn
Organizacidn
Discusién

Reuniones
Discusidn
Organizacidn
Asesoria

Visitas "y reco-
rridos por las
colonias

Instrumentos
de trabajo

Pizarrén
Rotafolio

Listas
Fichas

Cartulinas
Revistas
Folletos
Publicaciones
diversas

Diario~de campo-
Carteles :
Volantes
Proyeccién de

Responsable

Jefe del pro
yYec to

Equipo de’fra--*

bajo:

Equipo de. promg

| tores técnicos

con- el asesora-
miento de los

‘maestros bilin-

gues

: Equipo de-promo™:-

tores -técnicos

Tiempo

20

25

30

90

dias

dias

dias

dias

881



Actividades

V Sensibilizacién y
conscienticacidn
de la poblacién
tojolabal

VI Elaboracién de
Censos demogréfj
cos: deteccidn de

poblacién monolin

gue y Bilingue

VII Detectar y moti-

var a los jévenes

tojolabales que
hablen el idioma

espanol para prepa
rarlos como promo-
tores educativos

Técnica

Entrevistas y
pliaticas informa-
les con las auto-
ridades comunita-
rias

Deteccidén de 1ide
res

levantamicnto de
datos

Visitas y pléticas
domiciliarias
Reuniones generales
de informacién
Asambleas

Dindmicas grupales

Investigacidn

Visitas
PLéticas
Reuniones

Instrumentos
de trabajo

peliculas
periddico mural

Diario de campo
Carteles . s
Sociodramas”
Proyeéccibén de pe-~
liculas

Cuestionarios

Rotafolio
Proyeccién. de peli
culas o diapositi-
vas

Responsable

Equipo de
promotores
Téecnicos

Equipo de
promotores
técnicos

Equipo de
promotores
técnicos

Tiempo

60 dias

30 dias

15 dias

681



Actividades Técnicas Instrumentos Responsable Tiempo
de trabajo

VIII Recibimiento de Reunién Listas Equipo de traba 7 dias
los indigenas Informacidén Pizarrédn jo -
tojolabales can Presentacidn Rotafolio
didatos a promo Organizacidn
tores cultura-- Establecimiento
les, en las ins de horarios
talaciones del Entrega de ma-

Centro Coording terial

dor Indigenista

IX Capacitacién y en  Exposicién de te-  Libros Profesores bilin- 145 dias
trenamiento de 1os g5 diversos Revisras - . . gles con el apo- :
promotores indige-. Visitas a algunos Folletos 5. yo .médico, . del
nas centros institu- Informes de avan- trabajador social

cionales ces y algunos conferen
Proyveccién de peli . cistas externos
culas y diapositi-

vas

Sociodramas
Dinémicas grupales

X Promocién., difu-- Asesoramiento Carteles Promotores tojola- 90 dias
sion y organiza-- Supervisién Listas . bales ; .
cién de los grupos Orientacidn Cédulas
de castellaniza-- Informacidn Diario de campo
cién en las cemuni Reuniones Diario Fichado

dades tojolabales

0617



Actividades Técnicas Instrumentos Responsable Tiempo
de trabajo

XI Atencidén de casos Visitas Entreviscas Equipo de tra- 30 dias
especiales en las Pléaticas Cuestionarios bajo
comunidades tojo- Enctrevistas
labales (orienta Estudins de casos
cidén y canaliza-
cidn)
.2
XII Evaluacidn Reuniones Diario de campo Equipo interdis- 5 dias
" Informacidn' Diario Fichado ciplinario

Discusiones E Cédulas elaboradas
L : Censos elaborados
Estudios de campo

I6r
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II. Proyecto sobre salud comunpitaria: saneamiento y prevencidan

de enfermedades a través de la organizacidn e instalacidn de

casa de salud en las colonias tojolabales.

INTRQDUCCION

El grave indice de enfermedades gastro-intestinales y para

sitarias que padecen los habitantes tojolabales en ei manicipio

de las Margaritas Chiapas, causados en su mayor parte por las

condiciones insalubres del medio, 1la falta de agua potable y la

carencia de informacidn y orientacién de medidas higidnicas y sa

nitarias para eafrentarlas.,

5

han aumentado considerablemente los
problemas en la ya de por si precaria situaciédn econdmica y so-

cial de la familia tojolabal.
Ademds, la ignorancia, ¢l temor, la pena y ¢l miedo, han si
do entre otros, algunos de los factores que han influido para

que la poblacién indigena a pesar de contar con centro de salud

o clinica rural! continuen utilizando los servicios empiricos de

la comadrona, el brujo, el hiervero, el huesero, etc. Esta situa

s1dén se debe en gran medida a la falts de orientacidén, informa--
cidn y conscientizacidén por parte de los responsables del centro

de salud, pues no basta colocar una clinica o centro de salud y
esperar a que por su propia voluntad lleguen los indigenas a so
licitar el servicio. Es indispensable por lo tanto la ensefianza,

la preparacidén y la motivacidn para que el indigena pueda acep-

tar y hacer uso de las ventajas que le brinda la medicina moder-

na.
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Por lo anterior y con el fin de apoyar y cooperar con estéa
poblacién para que logre satisfacer sus necesidades prioritarias
es esta drea se presents el siguiente proyecto de bienestar so-
cial, el cual estard orientado a dar impulso a la creacién y or
ganizacién de casas de salud en el interior de las comunidades
tojolabales, utilizando sus propios recursos (materiales y huma

nos) y el apoyo de las instituciones gubernamentales creadas pa

ra tal efecto.

OBJETIVO GENERAL

Incrementar y me jorar los servicios médicos y las medidas
sanitarias a fin de detectar y tratar oportunamente las enferme

dades y epidemias que afectan s 1la poblacién tojolabal.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Lograr que la poblacidn tojolabul accepte la accidn insti
tucional y la utilizacién de la medicina cientifica.

~ Lograr qQue a la mayoria de 1la poblacidn tojolabal se le
proporcionen los conocimientos bdsicos para prevenir y
curar enfermedades en base a la medicina cientifica.

- Lograr que toda la poblacidén tojolabal participe cons--
cientemente en las medidas y acciones institucionales.

- Capacitar y adiestrar a todas las personas Que ejercen su
profesidn empiricamente para que scan estos los que auxi-

lien y/o atiendan las casas de salud.
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METAS

- Organizar. formar y operar casas de salud en las colonias
mis necesitadas del drea selvdtica del municipio indige-
na

- Disninuir en un 30% el i{ndice de enfermedades grastro-ip
testinales y parasitarias

- Controlar en un 30% las ecpidemias. con los propios recur
Sos comunitarios

~ Lograr el 100% del suministro de medicamentos y vacunas

- Crear en el 50% de los individuos que participan, hdbitos
higiénicos y sanitarios para su persona, vivienda y prepa
racidén de slimentos, con el fin de disminuir las enferme

dades parasitarias.

ESTRATEGIA A SEGUIR

El proyecto serd realizado por el Centro Coordinador Tojola
bal del INI que se encuentra funcionando actualmente en la cabe~
cera municipal de las Margaritas. A través de un equipo de tra-
bajo coordinado y dirigido por el Departamento de Trabajo Social
de este centro, cuyas funciones serdn:

- Organizar y coordinar

- Promover

- Planificar y programar

- Seguir e informar

- Evaluar y analizar

- Capacitar
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Para la realizacién del proyecto, también se solicitara y
tramitaré por los canales adecuados el apoyo permanente de la
Secreteria de Salubridad y Asistencia. El1 apoyo de esta insti-
tucidn consistird fuodamentelmente en preveer ¢l a@quipo médico
(minimo e indispensable) para dotar las casas de salud. Asimis-
mo suministrard constantemente los medicamentos y las vacuras
necesarias para llevar a cabo las campadas de prevencidn. De
igual forma se solicitaré comisione a tres profesionistas indis
pensables (un médico., un odontdlogo y una enfermera) quienes f[or
marédn parte del equipo de trabsjo que ejecutara el proyecto.

Se intentard por todos los medios que la poblacidn fForme
parte activa en la realizacidén del proyvecto. Para ello serd ne-
cesario realizar en primer lugar una activa campana de difusién,
donde se informard sobre los beneficios de la medicina cientifi
cai sobre los peligros y riesgos que se tiene al no prevenir en
fermedades; sobre las medidas que se deben tomar para contra--
rrestrar las enfermedades, etc. Seréd necesario también buscar el
apoyo y la participacidn de las autoridades y l{deres locales
para establecer confianza entre la poblacidn.

Con el fin de obtener una buena cantidad de medicamentos.
suficientes para dotar las casas de salud que se formen, aparte
de los que suministre las SSA, se realizard una amplia campaiia
de donacién que se promoverd a través de todas las institucio--
nes gubernamentales que sc localizan en el estado de CHiapas,
por medio de una exelente propaganda que se espera sea financia

da con los recursos del propio centro indigenista.
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El apoyo institucional también serd necesario para capaci-
tar a todo el personal empirico, que auxiliaré v atenderé las ca
sas de salud. El plan de adiestramiento serda proporcionado por
el praopio cquipo de trabajo que ejecuta el proyectot quién lo
elaborard en basec a los estudios y de acuerdo a las necesidades
que se requicran para que puedan atender la casa de salud y las
emergencias que ocurran en su comunidad. También presentaré un
calendario donde especifique el o los periodos de capacitacién
y la duracién de los mismos.

La capacitacidn serd proporcionada por un equipo especiali
zadoi formado con profesionistas caomisionades de varias institu
ciones que apoyen el proyecto y tendrd que realizarce en las ins
talaciones del Centro Coordinador Indigenista. utilizando como
albergue las instalaciones del DIF y como sala de exposicidn y
experimentacidn las insctelacivnes de la clinica de salud rural
de la SSA.

Con el objeto de realizar una exahustiva campafia de promo-
cidn, motivacién y sensibilizacidn en las colonias tojolabales,
se buscard la participacién de trabajadores sociales técnicos
dispuestos a realizar su servicio social en el campo indigena.
Para ello se realizsran convenieos con los centros escolares que
se localizan en el estado y se tramitard que los seis meses de
participacidn de estos profesionistas sean remunerados por CO-
SSIES. Ademés, el centro coordinador tojolabal se encargara de
proporcionarles o conseguirles albergue por el tiempo que dure

su labor.
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Por dItimo la casa de salud en cada una de las comunidad--
des. serd ubicada en un lugar cercano a la vivienda de alguna fa

milia tojolabal, previo scucrdo y consentimiento. Con el apovos

cooperacidn y recursos de la comunidad se realizard su constru--

ccidn y adaptacién.
En asambleca comunitaria se nombrardi su responsabley, ¢l cual
tendrd como funciones cspecificas:
- Vigilar el mejor funcionamiento y mejoramiento de la ca-
sa de salud.
~ Cuidar ¢l orden y la limpieza
- Estar al pendiente de la falta de medicamentos y reportar
lo al Departamento de Trabajo Social del Centro Indigenis
ta, para planear su nueva adquisicidn.

- Auxiliar v apoyar al o las personas que atiendan la casa

de salud.

NECESIDADES PRIORITARIAS

Equipo de Lrabajo:>Un Lic. en Trabajo Social

Un médico

Una enfermera

Un traductor

Seis trabajadores sociales técnicos
Transporte: Dos vehiculos tipo Jeep y f}nanciamienCO

de pasolina y mantenimiento



Fquipo e instrumentos

de trabajo:

Instalaciones:

UNIVERSO DE TRABAJO

Espacio:

Tiempo:

Poblacidn:

Propaganda

Proyector de peliculas
Proyector de transparencias
Rotafolio

Foiletos e instructivos
Grabadora

Cémara fotogrdfica

Una sala de trabajo

Albergues

Las colonias tojolabales del drea

selvdtica del municiplio de las
Margaritas

Un afio y medio

Habitantes de las colonias tojola
bales del mismo municipio, ubica-

dos en el drea selvdtica



ORGANIGRAMA DE COORDINACION Y FUNCIONAMIENTO

(PROYECTO: CASAS DE SALUD)

Asistencia Capacita-
Técnica cidn

Centro
lCoordinador
Indigenista

Departamen-
Apoyo Ad- to de Traba Apoyo Insti
ministra- jo Social tucional
tivo
s Transporte Albergues
Beneficia- Equipo de Autoridades
rios Trabajo y lideres 19|
cales.
CASA DE
SALUD




DETERMINACION DE ACTIVIDADES

Actividdad

PRIMERA FASE

I. Reunir el equipo de

trabajo y darles a
conocer el proycc-
to

II. Conseguir y trémi_

tar el apoyo ins-
titucional

III. Conseguir los medi

SEGUNDA FASE: CONOCIMIENTO

Iv.

camentos y el equi
po médico indispen
sable para equipar
las casas de salud
que se formen

Delimitar y conocer

Responsable

Coordinador del
proyecto

Coordinador del
proyecto

Equipo de trabajo
del INI

Equipo’de” trabajo

Reuniones de infor
macién, organiza--
cién y determina--
cién de cargos

Visitas

Pléticas

Labor de convenci-
miento

Motivacién

Campanas de donacién

a nivel institucio-
nal

“ Observacion i

Instrumentos
de trabajo

Pizarrén
Ldminas
Organigramas
Mapas

Presentacién de

censos .
Estudios socio-
econdmicos

Casos especificos

Propaganda
Carteles
Volantes

~Diario:de campo:

Tiempo

15 dias

30 dias

35 dias

.30 dias

00z



Actividad Responsable Técnica Instrumentos de Tiempo

trabajo
las condiciones socio- del INI Comunicacidn Diario fichado 30 dias
econdmicas y demografli Deteccidn de 11~ Entrevistas
cas de las colonias deres y autori-- Cuestionarios
tojolabales que seran dades locales
beneficiadas
V. Seleccidn de las co Equipo de trabajo Elaboracidn de Diario de campo 15 dias
munidades més afec- del INI censos Diario fichado
tadas para darles Informes Entrovistas y
atencién priorita- Monografias cucstionarios
ria : Expedientes elaborados
TERCERA FASE : ACCION
VI. Promover y difundir Equipo de trabajo Motivacidn Carteles 80 dias
el proyecto en las del INT Informacién Volantes (en el idig
colonias tojolaba-~ Orientacidén ma espafiol y tojola-
les. Conscientiza- Reuniones genera- bal.
cidén y sensibiliza les de informacién Periddicos murales
cién de la pobla-- : Pléticas informales Proyeccidén de peli-
cién para lograr con lideres y auto  culas
su aceptacién y ridades locales

participacién en
el programa

102



Actividad

VII. Conscientizar y bus-

car la participacidn
de ls personas empi
ricas de la comuni-
dad: yerberos, huese
ros. comadronas, par
teras, etc.

VIII. Capacitar y entrenar

al personal empirico
para que atiendsn o
auxilien en las ca-
sas de salud o los
casos de emergencia
que se presenten en
la comunidad

Responsable

Equipo de trabajo del
INT

Equipo de trabajo del
INI (organizacidn)
Equipo de especiglistas
institucionales (capa
citacidn)

Técnica Instrumentos

Pléticas de in-
formacién y moti
vacidn.
Demostraciones
curativas
Deteccidén de ri
nas o problemas
entre ellos
Reuniones infor-
males con ellos
para realizar un
andlisis conjun-—
to . de la realidad
que estan viviendo
y plantear alterna
tivas

Integracién del grupo
Visitas de observa--
cién y experimenta--
cidén en diversos hos
pitales y centros de
de salud

Froyeccién de pelicu~
las y diapositivas
Sociodramas

de traba jo

Peliculas
Carteles
Folletos
Instructivos
Diapositivas

Peliculas
Diapositivas
Progctores
Carteles
Folletos
Instruccivos

Tiempo

20 dias

20 dias
(cuatro pe
riodos de
5 dias c/u

4174



Actividad

IX. Establecer la coor.

dinacién con las
instituciones a
fin de equipar las
casas de salud

X. Tres campafias' pe-

riddicas de higie "
ne personal, sa-
neamiento. ambien-
tal y orientacidn
alimentaria

Responsablie

Equipo de trabajo
del [NI (oricnta-
cion v ﬂSPSOI'BmIE’Q_
to)

Equipo comunitario
(organizacion y
funcionamiento)

Equipo de trabajo
con la participa-
cidn y apoyo del

equipo comunitaric

Técnica

Asambleas de infor
macidn, orientacidn
v determinacidn de
cargos y funcione
Nombramiento de res-
ponsables
Organizacién e inte-
gracién de los equi-
pos de trabajo comu-
nitarios para equi--
par vy gdecuar la ca-
sa de salud en su co
municdad

&

Introduccién de medi-
das higiénicas y sani
tarias por medio de
propaganda especifica
Vacunacion bdsica y ge
neral para Ia poblacidn
infantil

Visitas de informacidn
y orientacién en los
centros educativos
Orientacién sobre la
construccién de letrinas
Orientacién sobre la
construccién de hidran-
tes publicos

Instrumentos
de trabajo

Actas

Vehiculos
Medicamentos
Equipo Médico
Equipo minimo de
limpieza

Equipo minimo de
seguridad para
la casa de salud
Folletos
Carteles
Periédico mural

Carteles
Periddicos murales
Folletos

Peliculas

Orientacién sobre los be

neficios de los huertos
tamiliares y escolares

Tiempo

60 dias

Tres perip

dos de 20

dias ¢/u

£0Z



Actividad

XI. Atencidén y canaliza-
cién de casos especi
ficos que se presen-
tan en las colonias
tojolabales

Responsable

Equipo de trabajo
del T

Técnica Instrumentos de
trabajo

Estudio de casos Informes

Visitas domicilia- Entrevistas

rias Diario de campo

Visistas institucig

nales

Seguimiento de casos

Tiempo

15 dias

3

geggcign de
casos. Aten

cién perma-
nente

%02
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CONCLUSIONES

En realidad la politica de integracidén indigenista que el

gobierno mexicano ha promovido y ejercido para redimir la preca

ria situacién de explotacién, atraso y miseria que han padeci--

do y padecen cerca de ocho millones de indigenas que habitan en
nuestro pais., ha respondido a los intereses y necesidades del de
sarrollo capitalista dependiente de Héxico. Hasta el momento es
ta politica ha mantenido un enfoque mis bien paternalista que ha
desembocado en acciones meramente paliativas, con las que ha pre
tendido lograr una transformacién deliberadamente planeada ha--
cias objetivos predeterminados y descados.

La Iintegracidén del indigena a la vida nacional no ha tenido
como resultado su mayor participacidn en los beneficios de la ri
queza que contribuye a producir sino a adaptarlo mejor a la explo
tacidén que el mismo desenvolvimiento del pais exige.

Los hechos demuestran que en las ya varias décudas de vigen
cia de la politica indigenista gubernamental los indigenas siguen
padeciendo las peores condiciones de atraso, pobreza y miseriazi
el gobierno en su afdn de integrurlos a la sociedad nacional,
por medio de programas y planes reivindicativos a través de una
red de instit;ciones creadas exprofeso, ha logrado mediatizar y
moldear su natural desarrollo. suministréandolo de inocias medi-
das que en la mayoria de los casos inicamente ha respondido a

objetivos e intereses propios de un pequeido grupo de la sociedad

nacional que determina el desarrollo cconémico, politico y so--
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cial de nuestro pais. Este pequeiio grupo poderoso representado
por industriales, empresarios, latifundistas, terratenientes y
demdss nacionales y extranjeros, han sido los (Gnicos beneficia
dos de la politica gubernamental de integrar al Iindigena a la
sociedad nacional.

Es indudable que los indigenas que actualmente habitan en
nuestro pais representan la clase social mds baja dentro de la
estratificaciédn social de México. El gobierno mexicano con su
polftica integracionista nunca podré erradicar el problema de
atraso y miseria que padece ¢l indigena mientras déste mismo fo-
mernte la explotacidn a favor de los grandes inversionistas pri-
vados, nacionales y extranjeros, que dirigen la vida del pais.

El indigena no sélo ha sobrevivido on adversas circunstan-
cias de coloniaje desde la conquista hasta nuestros dias sino
que ademds, actualmente su vida econdmica, polftica, social y
cultural ha tendido a ser condicionzds n las exigencias de la so
ciedad dominante. Veladamente lo que ¢! goblerno mexicano pre-—
tende, so pretexto de hacerlo participe de los avances tecnolé-
gicos y de los servicios de la sociedad moderna., es desaparecer
al indigena como tali: es decir, desaparecer a8 esc indigena con-
flictivo, improductivo. lastre del progreso del! pais. Continua-
mente por todos los medios introyecta en el indigena la necesi-
dad imperiosa de ser diverso, de dejar de ser indio y llegar a8
ser mejor como los mestizos. Se le inculca que su idioma. Su mo
do de pensar, de ser y manifestarse no valen, que sdlo puede seor

alguien si piensa. habla, es y se manificsta como los que hablan
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el castellano.

Ahora bien, todas las medidas y recursos financieros. mate
riales, humanos. institucionales, etc., encaminados a integrar,
cambiar, beneficiar, modernizar o mds bien desaparecer al indi-
gena, se han introducido tan hdbil y estratdégicamente que tal pa
reciera que sutilmente se pretendiera les mismos efcctos de vasa
llaje y mediatizacidn de que fuimos ob joto hace cuatrocientos
afios por la conquista ecspafola. Sin embargo. ahora esos efectos
son propiciados por nuestros propios gobernantes y en nuestra
propia tierra.

Las Instituciones indigenistas, quc ha creado el gobiernco
para integrar o incoporar al indigena. se han convertido en com-
plejas estructuras burocrédticas. Los planes y programas que llge
van a cabo han resultado inoperantes debido a que se realizan
sin tomar en cuents las demandas y necesidades de la poblacién
indigena. En muchas instancias, éstas instituciones han decaido
en una limitada funcidn gestora frente a otros organismos del
Estado. Esta funcidn gestora ha limitado la participacién del in
digena, no sélo frente al Estado sino respecto al conjunto de la
sociedad.

Manipulacidén, chantaje, dispersidén, mediatizacidn y despojo
son los "beneficios” que realmente ha recibido el indigena y son
los resultados de las acciones emprendidas por las institucio--
nes gubernamentales que siguen los lineamientos para integrar al
indigena a la sociedad nacional.

Ante el efecto de la politica gubernamental, los indigenas
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en un porcentaje considerable continuan rechazando las acciones
invasoras de las instituciones oficiales, refugidndose en sus co
munidades, conservando y manteniendo su primitiva vida tradicio
nalt otros, sin embargo, en un contingente cada dia. mé&s numero-
s0 ante la influencia de éstas instituciones se han visto obli-
gados a alejarse de su comunidad y sus rradiciones para quedar a
merced de los explotadores capitalistas. como asalariados.
Efectivamente, mientras se mantenga al indigena manipulado,
dependiente. despojado y dotado de acciones que se Iintroducen
con criterios y objetivos propios y exclusivos de la socledad dg
minante que se desarrolla a expensas de los excedentes produci-
dos por otros. se facilita la expansidén del capitalismo, quien
necesitado de otras formas econdmicas con qué alimentarse, man-
tiene a1 indigena en estado de atraso; lo educa cuando lo necesi
ta y lo elimina cuando ya no le sirve puara convertirse en forms
tnica. Asi el indigena, adquiriendo mercancias. vendiendo sus
exedentes temporales o transfiriendo su plus-trabajo al emplearse
como asalariado, permite‘al sistema capitalista realizar valor,
apropiarse exedentes y continuar as{ su proceso de acumulacién.
Por otra parte, es importante sedalar el papel que ha juga
do los técnicos y profesionales en la politica indigenista guber
namental. Generalmente, éste personal que dirige o labora en las
instituciones oficiales encargadas de integrar al indigena a la
sociedad nacional, estd formado por antropdlogos principalmente

y un diverso nidmerc de médicos, enfermeras, agronémos, profeso-

res, ingenieros, arquitéctos, técnicos de campo, etc., quienes



209

limitados y subordinados por la politica institucional ha mantg
nido una actitud individualista, etnbécentrista y corrupta para
con los indigenas. La mayor parte de estos profesionales provie
nen de una forma de vida muy distinta a la de la poblacidn indi
genai a muchos de ellos les ha llamado la atencidén ¢l medio pe-
ro una vez que s¢ dan cuenta de los problemas y las necesidades
que presenta esta pobhlacidn. declinan a continuar.

En rigor podriamos decir que los técnicos y profesionistas
que laboranm en las instituciones indigenistas no son mis que el
instrumento por medio del cual el Estado introduce y establece
relaciones de dominic y mediatizacidén entre los grupos indigenas
del pais. En otras palabras, este personal representa un alia-
do estratégico para toda accidn oficial en las dreas interétni-
cas y también son un aliado estratégico de las comunidades in-
digenas para toda accidn frente a la estructura gubernamental.

Por lo que respecta a la labor que ¢l trabajador social ha
desarrollado cn el medio indigena, ésta ha sido minima e intras
cendente. Por lo menos aéi lo manifiesta la propia realidad en
el estado de Chiapas: habitat de un considerable porcentaje de
diversos grupos étnicos.

En general se podria decir que la labor del trabajador so-
cial en este medio, ha estado regulada por la presencia de un
conjunto de factores y situaciones econdémicas, sociales e ideo-
16gicas. lo que ha obstaculizado y limitado en gran medida la
plena actividad de este profesionista en el interior de las cgo

munidades indigenas, sobre todo, qQue es donde verdaderamente se
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requiere de su ejercicio profesional.

La propia experiencia nos demuestra que el medio indigena
representsa para el trabajador social un amplio campo de investi
gacidén y trabajo. Sin embargo., ha habido muy poca dedicacidn,
tanto de los centros educativos como de las instituciones guber
namentales, para estimular la efectiva participacién de este
profesionista en el medio indigena.

Por la complejidad de fendmenos y problemas que presenta el
medio indigena. el trabajador social habr#é de buscar mediante el
conocimiento cientifico y en base a las necesidades y demandas
reales de la poblacidn indigena, alternativas viables de progre
so y desarrollo con el objeto de que las familias indigenas al-
cancen un mejor nivel de bienestar y salud.

Es impotante por Gltimo sefialar., que los centros educati--
vos, especialmente la Escuela Nacional de Trabajo Social, pro--
mueva el interés de los educandos para laborar en ésta drea. Es
necesario tambén introducir en el plan de estudios,materias que
contengan conocimientos (métodos, técnicas, habilidades y otros)
que le permitan al trabajador social interesado en el campo te-
ner los lementos necesarios para enfrentar los serios problemas

que presenta la poblacidén indigena en la actualidad.
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SUGERENCIAS

A todos los profesionales y en especial a los Lic. en Tra-
bajo Social que pretenda realizar algin estudio y/o investiga--
cién con los grupos indigenas del pais, es necesario y por expe
riencia propia lo afirmo, acercarse a aquellas zonas ind{igenas
donde existan algunos contactos institucionales o personales pa
ra facilitar el acceso a las comunidades o colonias indigenas,
pues la tensién politica y represiva que existe en el momento,
impide la libre cowmunicacién y el rechazo a la entrevista es ing
Iudible.

También es indispensable que minimamente se conozca y ana-
lice todo lo que exista publicado sobre el grupo a’estudiarr de
tectar sus carencias y enfocar el estudio o la investigacidén so
bre lo qQque no se haya registrado y que realmente trasciendsa en
el estudio.

Es de suma importancia, que para realizar el estudio, se
cuente con tiempo suficiente para efectuar por lo menos dos visi
tas & la zona indigena prevista para el estudio o la investiga-
cién. La primera de estas visitas servird para conocer de manera
general la ubicacién geogréfica y detectar algunos de los prin-
cipales problemas del grupo y en base a éstos planear y progra-
mar el estudio o la investigacidédn. Este primer acercamiento tam
bién permitird seleccionar y elaborar el instrumento de trabajo

necesario para realizar la investigacién del o los problemas



detectados. La segunde visita deberd ser minimamente de quince

a veinte dias, pues es necesario vivir y convivir con la pobla-
cién indigena del lugar, para percibir directamente su forma de
vida cotidiana, sus costumbres, su forma de comportarse con los
extrafios, etc. Puede resultar de gran utilidad. el que el inves
tigador realice ésta visita. en los dias en que vays a efectuar
se la fiesta patronal de 1la comunidad, pucs son estos dias don-
de se puede observar més claramente la organizacién y participa
cidén familiar y comunal: incluso en estos dias los indigenas re
viven mGltiples costumbres que han tendido 8 desaparecer.

Es convenicnte también, que el investigador antes de presen
tarse en la zona de estudio procure organizar un sencillo pro--
grama de actividades a realizar de acuerdo a su esquema de tra-
bajo. Esto permitird centralizar y facilitar el desarrollo del
estudio, pues muchas veces, al llegar a la comunidad nos encon-
tramos con todo un universo desconocido y tentador que se quie-
re absorver en unos segundos, olvidando el objetivo inicial.

También es recomendable que las entrevistas que vaya a rea-
lizar el investigador, sean en forma de platica y sobre todo con
los lideres y las autoridades representativas de la comunidad,
pues son ellos, quienes por lo regular hablan bien el espanol,
ya que la mayoria de la poblacidén indigena del pais es monolin-
gue.

Por otra parte, es de suma importancia que los centros edy
cativos qQue imparten la carrera profesional de trabajo social,

estimulen al profesionista desde los primeros grados de estudio



para que ejerza su profesidn en las zonas indigenas del pais. Es
necesario que se organicen seminarios. conferencias, mesas redon
das u otros, donde se informe y se discuta sobre los principales
problemas que afectan a la poblacidén indigena de México. Conside
ro, que ¢s sumamente indispensable que se establezca la espeeia-
lizacidn y se aumenten las prédcticas foréneas, para que se le do
te al profesionista de todos los elementos tedéricos-prédcticos in
dispensables que le permitan un desempeiio favorable y consecuen-
te, de acuerdo a las necesidades imperantes que reclama la pobla
cién indigena de nuestro pafs.

También conviene sefalar, que es urgente y necesario que
ademds de lo anteriormente expuesto, los centros educativos ha-
gan un enorme esfuerzo por establecer relaciones y convenios con
las iIinstituciones gubernamentales, que llevan a cabo programas
de blenestar social en las zonas indigenas del pais, especial--
mente con el Instituto Naclional Indigenista, para que el traba-
Jjador social, a partir de la especializacidén realice sus précti
cas y el servicio social en esa institucidén. Estas dos medidas
deberdn aprovecharse para que el trabajador social propiclie su
acercamiento y participacidén en el equipo interdisciplinario
que elabora los progfamas de bienestar y seguridad social que
posteriormente se ejecutan en las comunidades indigenas. Y, no
quedar relegado a cumplir funciones meramente serviciales para
el médico, antropblogo., socidlogo, etc., como regularmente se ha

venido haciendo.

Finalmente, quisiera sefialar que la labor del trabajador



social en las comunidades iIindigenas no debe convertirse en una

actividad agitativa o revolucionaria, porque lamentablemente ni

estamnos preparados para ello, ni tencmos los medios, ni es nues

tra funcidén y lo Gnfco que puede lograrse con éste tipo de accio

nes son confusiones y alteraciones sociales que pueden llegar al

enfrentamiento y la represidén. Es necesario aclarar, que nuestra

labor reside, si bien es cicrto, en la conscientizacidn de la po

blacidn, pero nao entendida ¢ésta como la toma de las armas y ha-

ber que sale, sino como una accidén decidida y comprometida con

Jjuntamente, que permita a la poblacidén indigena alcanzar una vi

da digna y justa.
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ANEXO No. 1

22, 222 Eoblacién de 5 afios y mds que habla el tojolabal

en el Estado de Chiapas

MUNICIPIO Na. Persanas MUNICTEIO No, Personas
Alcals 3 La Trinitaria 5
Altamirano 3.048 ‘uxtla Gutierrez 883
Amatén 3 Tuxtla Chico 1
Amatenango del Valle 4 Huistla 82
Angel Albino Corso 8 La Independencia 83
Berriozabal 9 Ixhuacdn 2
Bochil 57 Ixtacomitan 1
El1 Bosque 1 Jiquipilas 18
Cotazaja 10 Tuzantlén 4
Cintalapa 13 Tzimol 3
Comitdn de Dominguez 513 V. Carranza 10
La Concordia 33 Yajalon 46
Chiapa de Corso H

Chi18n 1

Escuintia 1

Frontera Comalapa 16

Frontera Hidalgo 5

La Grandeza 4

Huehuetdn 4

Las Hargaritas 16,924

Mazatdn 8

Palenque 1

Huitiupan 33

Las Rosas 50

Salto del Agua 3

San Cristdbal de las Casas 29

San Lucas 28

Socoltenango 67

Tapachula 3

Tecpatan 1

Teopisca 21

Totolapa 2

FUENTE: X CENSO GENERAL DE POBLACION Y VIVIENDA DE 1980,
Yol, II, Tomo 7, México 1983, SPP.



ANEXO No. 2
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Poblacidén tojolabal que caambio de lugar de residencia

Las Margaritas, Chiapas.

Municipio de resi- Poblacidn que Menos de De 1 a De 5 No es-
dencia actual cambio de lu=~ 1 ano afios afios pecifi
gar de residen cado
551 77 129 307 38
Aguascalientes -—— - —— —— ——
B. California Norte -_——— ——- —— a—
B. California Sur -— ——— —— ———
Campeche 4 2 1 ——
Coahuila 1 —-- —— 1 -
Colima 1 ———- 1 —_— —_—
Chiapas _— -— _— —— —
Chihuahua 5 4 _— ——— 1
Distrito Federal 69 20 27 12 10
Durango - ——— ——— — —
CGuanajuato 5 2 - 1 2
Guerrero 3 ——- —— 2 1
Hidalgo 7 ——— i 6 ——
Jalisco 3 —_— — 6 _——
Estado de México 54 16 23 8 7
Michoacén 17 -— 4 1 7
Morelos _——— ——— — _——— ——
Nayarit ——— —— ——— - ——
Nuevo Ledn 3 3 _— ——— ——
Oaxaca 18 2 7 9 -
Puebla 7 ——— 3 9 -—
Querctaro 12 8 4 —-——— —
Quintana Roo _— —— —— — —
San Luis Potosi 1 ——- —— 1 _—
Sinaloa ——— —— —— ——— ———
Sonora _— —— ——— —— ——
Tabasco 2 1 ——— 1 —
Tamaulipas -— ——— _—— _— ——
Tlaxcala - -—— _— _— -—
Veracruz 25 2 1 17 5
Yucatén 1 ——- ——— 1 —
Zacatecas ——— —— —— —— -—
Extranjero 3 - 2 1 —
No especificado 307 18 49 239 1

FUENTE: X CENSO GENERAL DE POBLACION 1980
Vol. II, Tomo 7, México 1983,
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ANEXO No. 3

Poblacién de 5 afos y mis que habla el tojolabal y espa-

Aol y los que solamente hablan la lengua indigena.

MUNICIPIO Poblacién de 5 Habla espa  No habla No espe-
afios y més que ol espariol cificado
habla lengua in
digenn

Altamirano 3 048 1 926 998 124
Comitdn de Dominguez 513 450 36 27
La Independencia 83 57 12 14
Las Margaritas 16 924 10 376 5 316 1 232

Nota: Solo fueron tomados los municipios que registran mayor poblacidn
tojolabal en el estado de Chiapas.

FUENTE: X CENSO GENERAL DE POBLACION Y VIVIENDA 1980,
SPP, 1983.
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