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INVENTARILO

Durante todo el tiempo que precedid a este evento

Las cosas y la gente
El Tiempo y el Espacio
La Historia y el Olvido

Por el Olvido

... solo la Palabra

Por la Historia

Toda aquella Gente
Que tenga un lugar
enela, b, c, ... z
Porque no es necesario

repetir nombres

Yo, Ti y Nosotros

lo sabemos.
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" RESUMEN"

Se presenta un trabajo exploratorio sobre la utilizacion
de la tecnologia operante, en la evaluacidn de adolescentes in-
haladores y no inhaladores, en un programa de intervalofijo con
costo de regpuestas.

Se revisa de una manera breve, la constitucién de los -
digolventes industriales asi como sus diferentes efectos clinicos
y patolégicos, ademds de los flstolégicos y conductuales, dentro
de la bibliografia existente.

Se evalud la ejecucién de dos sujetos inhaladores créni-
cos y dog sujetos control, en una situacidén controlada de ope- -
rante libre, con un programa de reforzamiento IF 30 geg. con-
costo de respuestas.  Se utilizd un Micro-procesador de datos -
marca Hewllet Packard, modelo 2592 A. EI programa consistio
de cuatro fases, con cinco sesiones cada una, y con una duracidn
por sesidn, de 15 min., el costo de respuestas, se hizo contin~ -
gente para las respuestas adelantadas y/o postergadas, siendo —
esgtas, todas aquellas respuestas que se presentaran antes del --
tiempo especificado por el programa, o bien cuando el sujeto de~
jaba transcurrir méds tiempo del establecido por e} programa, ~ -
regpectivamente. Las fases se di ferenciaron entre st por los —
diferentes cogtos, establecidos para las respuestas adelantadas-
y/ o postergadas.

Los resultados presentaron diferencias en ejecucion en-
tre los sujetog experimentales y control; estas diferencias, se--
localizaron en: la tasa de respuestas, la pausa y el efecto del--
costo de respuestas. Estos resultados difieren de lo esperado -~
con respecto a otros trabajos en los que se utiliza la tecnologia ~
operante en humanos.

Las diferencias encontradas en estos resultadas, no de~
beran ser atribuidas a la historia de la tnhalacién de los sujetos,
por el caracter exploratorio del presente, gin embargo, deben-
de continuarse mas investigaciones en esta direccifn.



1. INTRODUCCION

El desarroilo tecnolégico de las sociedades modernas ha 1ogrado-
una mejora en el nivel de vida de la humanidad: una disminucién en
la mortandad infantil, avances en el campo de la medicina, y mu—
' chos otros beneficios, Sin embargo, el avance tecnolbgico también
ha generado serios problemas sociales, por ejemplo; la sobrepo— |
blacién, el aumento de la delincuencia, el alcoholismo, y més re-
cientemente el abuso de firmacos y sustancias industriales. Algu
"nas de esas sustancias son las denominadas disolventes industria--
les, tales como el tiner que se emplea en la produccifn de pinturas
y se utiliza también en la limpieza de utensilios ( brochas, cepillos
etc. ) empleados al pintar edificios u objetos diversos. Estos disol
ventes industriales han sido empleados como drega de abuso por lo
menos desde hace unas tres décadas y a partir de la década de los
1950, el problema social de la inhalacién de los disolventes con pm
pésitos de intoxicacién se hace més evidente ( Belsasso, 1974).
En la actualidad, el problema de la ir}toxicacibn con inhalantes, se
ha reportado en numerosos paises: Estados Unidos ( Jackobizner, --

1962; Bass, 1970 ), Argentina ( Garcia Ferndndez, 1976 ); Panami



(/Castre Perrara, 1976 ), Inglaterra (Bodman, 1960), y'.Méxicﬁ»f

(Natera, 1977; Lamoglia-Rulz, Cuevas y Rivera Barrios, 1972). :
En nuestro pdis se ha sugerido qué la inhalgcién deliberada de sug-
tancias voldtiles écupa el segundo lugar en grado de impovrvtanc(a,l- )
kdespue‘s del abuso del alcohol ( Torres Ruiz, 1974; Salinas—Valie y

, Gémez,' 1974 ) dentro del problema de la farmacodependencia.
El presente trabajo constituye un esfuerzoinicial y exploratorio so
bre la utilizacion de la tecnologia del andlisis experimental de la
conducta en la evaluacién de los efectos derivados de la inhalacién
prolongada de tiner por adolescentes.  Antes de desérlbir el estu-
dio exploratorio, se presentarin aspectos importantes acerca dela
constitucion quimica de los disolventes que se emplean como droga
de abuso, sus efecros clinicos y patolégicos, y los estudios fisiold-
gicos y conductuales que se han llevado a ‘cabo con organismos infra
humanos.

A. CONSTITUCION DE LOS DISOCLVENTES INDUSTRIA

~ LES

Los digolventes industriales, son sustancias cuyos efectos y pro-

pledades especificas de tipo fisico, quimicoy fisicequfmicas son de

una gran importancia y utilidad en innumerablesprocesos industria-



les por ger " productos orgénicos Iiyuidos de importancia comer-

cial, con propiedades para disolver o dispersar sustancias de na-

turaleza orgdnica, naturales-o sintéticas normalmente insolubles-

en agua ™ ( Gutiérrez Flores, 1974 ). Sus diferentes usos y aplt~

caciones en la industria de los disoclventes, los distinguen por sus

funciones como: Solventes activos, cosolventes latentes y diluyen.

tes. En la Tabla 1 se muestran algunos de los constituyentes de-

los solventes activos.

TABLA 1%

SOLVENTES ACTIVOS

Hidrocarburos

Catonss Esteres Eteres Clorados Nitroparafinas
SAcetona Acetato do Metilo Di-closo etil er  Qoruro de Metilo Nitro Mectano
*Metil ctil cetona ®Acetato do Etilo Celosolve Cloruro de Metilmo  Nitro etano
*Metil iso-butil citona  ®Aocstato de Butilo Metil Celowalve  Cloruro de amilo 1-Nitro propano
Matil amil cctoma Acetato do Amilo Di-etil Celosotve  *1,2.Di-cloro ctano 2-Nitro propano
Metid Empil cetons  *Acctato de n-Propile Butll Celoslve  *1,1.Di-cloro etano
Metil butil cetona Acetato de iso-Amilo Carbitol Didoruro de etileno
Etil amil cetona Acetzto de iso-Butilo Metil Carbiitol 2-Cloro butadieno
Di-iso butil cetona Acetato de Octilo Di-ctil Carbital Dicloro propileno
Hexanona ®Acctato de Metil amil Butil Carbital Tricloro etileno

a
Metil cichlohexanona

Aocetato de Celosolve
Acetato de Metil Celosalve
Propionato de Butilo
Tormiato dc Buiile
Butirto de Etilo

Lactato de Butilo

Lactato de iso-propile

*Solventes producidos en el pafs.

a
Tomado de Gutiéxrrez Flores, 1974.

Tridoro etano
Tetea cloro etano
Penta cloro ctano
Manecloro henceno
Monocloro tolueno




Los constituyentes de los cosolventes y diluyentes se muestran en

1a Tabla 2.

TABLA 22
Co/Solventes Diluyentes

*Metanol ' - Hexano

Etanol *Heptano

n -Propanol *Benceno
*Tgo -propanol *Tolueno
*n -Butanol *Xileno

sec-Butanol Queroseno

Alcohol Amflico Decalina

Alcohol 1go -amilico Tetralina

Metil amil alcohol Trementina

Diacetona alcohol Naftas Alifdticas
*2 -Etil hexanol Naftas Arométicas

Ciclohexanol Espiritus Minerales

Metil ciclohexanol
*Solventes producidos en el pais.

a
Tomado de Gutiérrez Flores, 1974.

Para los propdsitos del presente trabajo, no sera necesario profun
dizar mds sobre la constitucién de los disolventes.

Es importante sefialar que estas sustancias son potencialmente t6—
xicas individualmente y en combinaci6n; Prockop y Couri (1977), re
portan un incremento en la toxicidad del inhalante por la mezcla de

la metil etilcetona con el nitropropano, asi como con acetonas, en



tre otras combinaciones.

B. EFECTOS CLINICOS Y PATOLOGICOS

Cuando una persona se auto-intoxica con alghna sustancia inhalante
como el tiner o la gasolina, las manifestaciones clinicas que se ob
servan son las siguientes: Inicialmente y en pequefias dosis pro-
duce estados de inquietud y euforia. La comisitn 7"[3 Dain de Ca
nad4 " describe los efectos inmediatos de los dls@lventes industria
fes como sigue: "Disminucién de las inhibiciones, aumento de la so
ciabilidad, sensacion de bienestar y euforia; ademds, indican los-
efectos de los disolventes en dosis altas como son la sensacidn de
ingravidez, desconeccibn parcial del medio ambiente, vértigo y-
transtomos en la percepcidn del tiempo y el espacio.”

Torres Ruiz (1974 ), reporta los sintomas mds frecuentes de los

abusadores de los disolventes industriales, en la Tabla 3.

TABLA 3
SINTOMAS MAS FRECUENTES DE LOS INHALADORES CRO-
NICOS.

Haleatosis



Fatiga
" Depresitn
Hiporexia .
. Pérdida de Peso
Temblor
Trastornos  en la Memoria
irritaciones en la piel, sistema respiratorio

Por lo que respecta a las caracteristicas cli’nico-patolégiéas de los

lhhaladoteé, Torres Ruiz (1974 ), indica que los de mayor frecuen

. ‘cla gon los que se describen en 1a Tabla 4.

TABLA 4
SIGNOS CLINICO-PATOLOGICOS DE LOS INHALADORES
CRONICOS,

Lenguaje Incoherente

Desorientacién

Excitacion Inicial

Diftcultad para la Concentracion
Percepcién vy Juicios Menoscabadog
Conducta Errdtica

Sumbido de Oidos

Estupor Posterior a la Exitacifn
Midriasis

Irritacifn de la Membranas Mucosas { estornudos, nauceas y
dearrea.)

Diplopia

Dificultad para la Coordinacion Muscular
Taquisfigmia { pulso rdpido )

Delirio

Alucinaciones

Convulgiones



Inconciencia
Muerte

Los efectos patoldgicos de los sujetoé ihhaladores son diversos.
Grabski (1961 ), descubrid el caso de una degeneracién cerebral
irreversible, aparentemente causada por la inhalaci6n de tolueno
durante varios afios. Enun comentario sobre el reporte deGrabs
ki, Knox y Nelson (1963 ), encontraron ademds el EEG difuso, -
en el mismo sujeto 14 aiios después; encefalopatias permanen-
tes, y dafios cortico-espinales, kelly (1963 ), presenté el caso
de una mujer de 19 aiios, con 1 afio de historia como inhalado-
ra de tolueno; encontrd disfuncin cerebral y ataxia.

Asi mismo, se han descrito casos de intoxicacién con gasolina:
Tolan y Lingl (1973 ), reportan dos casos de adolescentes inha-
ladores de gasolina; encontraron signos de psicosisen los dos;
sujetos. Carrol y Abel (1973), reportanel caso deun adolescen
te inhalador créonico de gasolina: encontraron el EEG difuso y en-
cefalopatfas. Por otro lado, Easson (1962 ) descubrid el casode
dostiifios de 11 y 14 afios de edad, con unahistoria de inhalacidn -

de gasolina; se encontrd cierto gradode tolerancia, y un EEG di-



k fuso.

Ledn D. Prockop (1977), informa de un estudié en el que encuen
tra que el uso "cotidiano™a largo plazo_de} los prdductos que con-
tienen hidrocarburos volitiles puede producir dafio, tanto al sis-
tema nervioso periférico como al sisiema nervioso central,

Comstock, Comstock y Faulkner (1977 ), reportan el casd de un

sujeto de 21 afios de edad con antecedente de inhalacién en cemen

'tos, tiner para pintura y tintura para zapatos, durante los ulti -

mos 11 atos 3 o mds veces alidia; el diagnostico psiquidtrico fué

sindrome cerebral agudo y con retardo medio.

Por lo que respecta a los efectos del benceno, otro de los disol-

ventes industriales gque forman parte de la mezcla del tiner que

se emplea en México, Wineck y Collom (1971 ), reportael caso
de un adolescente de 18 afios de edad que fallecid a causa de inha
laciones repetidas de benceno; se le encontré derrame cerebral,

EFECTOS FISIOLOGICOS Y CONDUCTUALES

Sobre los efectos fisiolégicos de la exposicién de las disolventes
industriales, Guzmén Flores (1974 ), reporta una investigacion,

acerca de los efectos de este tipo de sustancias sobre el sistema



nervioso central (S. N. C.), analizando el tiner y el éter. Es—

te investigador obtuvo resultados con cinco primates: Como con-
secuencia de 1a inhalacién. repetida se provocé una disfuncién del
complejo amigdalino, generandose respuestas innadecuadas (e
defensa”™) ante situaciones ambientales de emergencia ( ante mo-
delos artificiales de un gato y una serpiente ).

En otro estudio, Alcaraz y colaboradores (1977), trabajaron con
30 gatos aplicando una dosis de 50 ml. de tiner con {ntervalos de
15 min., por peri6dos de 30 a 60 dfas consecutivos. Las diferen-
clas entre la frecuencia de la formacién reticular y la correspon
diente al complejo amigdalino, muestran una disociacin progre
siva al incrementarse el nimero de dosis aplicada.

En otras investigaciones ( Lorenzana-Jiménez, Caballero-Gonzi-~
lez y Salas, 1979), sobre el desarrollo de la conducta de nado
en la rata, se analizé ésta como una conducta refleja adaptativa.
L.os sujetos experimentales fueron expuestos diariamente durante
los primeros 30 dias de edad a 50. 000 ppm. de tiner durante 10
min., 2 veces al dia, mientras que las ratas control fueron some

tidas al mismo procedimiento, pero omitiendo el tiner. Los su-



jetos experimeﬁtales.v mostraron signos claros de incoordinacifn '

muscular. Los autores concluyen que la exposicin crénlca al tl’ner
durante el ;nriﬁdo neonatal de 1a rata puede interferit conel proce-
g0 de maduracion de las estructuras del sistema nervioso central-
- que controlan los movimientos durante la actividad del nado.

En otro estudio, Guzmin Flores y col.(1979), tnvestlgdnin los --

efectos de la inhalacién crénica del tiner en gatos, con disfuncifn L

previa del sistema amlgdalinopor inyecciones de peniciling, encon ‘

trando que la inhalacién crﬁnica del tiher inicialmente activa el fo-
co amigdalino p:eexlstente, provocando crisis motoras. que poste

riormente- produce crisis focales, electroencefalopatfas continua--
das por crisis de automatismos qQue acent(ian las aberraciones con-
ductuales.

Contreras, Gonzdlez-Estrada, Paz y Fernindez Guardiola (1977),
en un estudio sobre los aspectos electrogrificos y conductuales de—
- la intoxicacion cronica condisolventes industriales en gatos, encon-
traron que al suspender la administracién del disolvente, se obser—

van signos electrogréficos y de larga duracién que podian relacio--

narse con un sindrome de abstinencia; los autores no descartan un



factor de dafio: cerebral que bien podia contribuir aldesarrollo de
las anteriores alteraciones.
Por otra parte, Torres Ruiz (1974), indica algunas de las compli-
caciones a nivelfisiolégicopor eluso crénico y que, a continuacitn
se describen en 1a Tabla S.
TABLA 5

Depresion de la médula 6sea

Degeneracion cerebelosa

Daito hepético y renal

Neuritis periférica

- 'Degeneraci6n de los nervios dpticos
Congestion pulmonar y hemorragia

. Trastomoe del ritmo cardiaco
Muerte por sofocacién

CONDUCTUALES
Dentro de la literatura cientifica existente, las investigaciones so-
bre la evaluacidn de los efectos agudos y crénicos de los disolventes
industriales utilizando la tecnologia operante, basicamente se han -
realizado con sujetos infrahumanos. Colotla,‘ Lorenzana-Jiménez,-
Echavarria y Rodriguez ( 1978), realizaron un estudio sobre los - -
efectos agudos del tfner en ratas que presionaban una palanca, enun

programa de reforzamiento miltiple de razénfija (RF ) y, de refor




/o

. zamiento diferené}al de tasas bajas (lefereutlgi Reinforcement of
Low Rates;‘ DRL ), encontraron que la ejecucién en el programa
DRL no se afectd en la misma medida que la ejecucl(m' en elprogra
ma RF., Estos resultados han sido cbnflrmados y extendidos alto
lueno en trabajos similares de Colotla, Bautista, Lorenzana-Jimé-
nez y Rodri’guez (1979), 'quienes reportan tarﬁb(én un segundo expe.
rimento en el que estudiaron los efectos dela inhalacién créonica de
ther enratas albinas, ante la adquisicion de una dlscrlmlnacién-
temporal, empleando un programa DF(L; encontraron una deficien-
cta en la adquisicion de esta conducta complejaen réms inhaladoras.
Wood y Weiss (1977 ), entrenaron a monos ardilla en la auto-admi
nistracion de axido nitroso ( N9O ), mediante 'la presion de un bo-
ton de respuestas para la entrega del ﬁZO, en éste tmﬁajo los auto
res utilizdron un programa de reforzamiento de razén fija, encon
traron un valor reforzante del N9O como funcién de los diferentes
valores de la razén ademds de una relacion de las diferentes corcen
traciones del N20 y la respuestas.

Colotla, Jacobo y Moctezuma (1978), analizaron ios efectos agudos

del tiner en la ejecucion de dos ratas ™ wistar” ante un:programade



intervalo fijo, expuestas a difercntes dosis de tfner durante el desa-

rrollo del experimento; los autores encontraron un Iaumento en la ta-
sade respuestas, como una funcidn de la dosis y una dis[nltiucwn en
lg pausa post-reforzamlentb. De esta manera los autores concluyen
que losefectos del disolvente son dependientes de la tasade respues-
tas,; de una manera similar a otros compuestos psicoactivos, tales
como la anfetamina.

Geller, Rowlands y Kaplan (1977 ), estudiaron los efectos de la me-
tiletilcetona (MEC ) y la metiisobutilcetona ( MIBC ) y la acetona, -
en la conducta de presionar una palanca, en ratas de laboratorio, ba
jo un programa de reforzamiento de intervalo variable ( IV 2 min. );
estudiaron también los efectos del MEC y MIBC, en la conducta de
mandriles jévenes entrenados en una tarea de discriminacién de es—
tfmulos bajo un programa de igualacién a Ia muestra. En los resul-
tados, los autores reportan que los efectos de 1a MEC, 1la MIBC vy -
las acetonas, cmsisﬁéron de un aumento considerable en la tasa -
de respuestas en el programa, observando también que los efectos -
anteriores (aumento en la tasa) fueron reversibles, hasta despucs de

haber retirado la exposicién de los disolventes. La exposicién del-



‘MEC y del MIBC a las dosis estudiadas en los mandriles no resulté

en desajustes enla discriminacidn de la igualaélén a la muestra.

En todas las investigaciones anterlormente descritas se concluye —
que los efectos agudos y cronicos del tiner pueden ser evaluadog —
con la tecnologla operante. Se confirma también en dos de los tra-
bajos realizados, que los efectos de los dléolventes, en sujetos en

etapa de desarrollo se ven afectados en su proceso maduracional.

De esta breve revision de la literatura, se puede concluir que no -
existen en la actualidad estudios conductuales con sujetos humanos
en relacién a la inhalaci6n de disolventes. Esto se debe primordi-
almente a las restricciones de tipo legaly ético sobre la adminis—
tracién de drogas o de disolventes industriales a sujetos humanos -
en el laboratorio. En este trabajo se reporta un experimento pilo-
to sobre la ejecucién operante de sujetos con o sin historia de inha.

; lacidn,



-"METODO

OBJETIVO.
Evaluar la ejecucion de inhaladores crénicos y sujetos control,
en una situacioén controlada de operante libre, con un programa

de intervalo fijo, con costas de respuestas.

SUJETOS.

Cuatro adolescentes varones, con las siguientes edades: SI 1 -
16 afios, SI 2-17 afios, SC 1-17 aifios, SC 2-15 aiios; los suje-
tos SI1 y SI' 2 son los sujetos inhaladores crénicos, rﬁientras,
que los sujetos SC 1 y SC 2 son sujetos control que no han teni

do experiencia con ningin otro tipo de droga.

APARATOS.

Se utilizé un Microprocesador de datos marca Hewlert-Pac-~

kard modelo 2592 A

PROGRAMA.

Todos los sujetos trabajaron bajo unprograma de reforzamiento
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de intexrvalo fijo 30 seg. (IF 30) con costo. de respuestas y disponi
bllldnd limitada del reforzamiento. La respuesta consistié enpresio
nar la tecla " Fo" del micro-procesador. Solamente cuando se emi-
tfa la primera respuesta enelmomento en que se cumplia eltiempo
fijado por el programa se otorgaban 100 puntos (canjeables por dine-
ro al final de la sesidn) alsujeto. Cuando el sujetoemitia respues—
tas antes de que terminara el tiempo especificado por el programa-
( respuestas adelantadas ) cada respuesta tenia un costo proporcio—
nal de acuerdo al tiempo: entre mis adelantada, mayor costo. Cuan
do el sujcto dejaba pasar mis tiempo del especificadopor el progra-
ma, sin responder, la primera respﬁestél que diera despu€s de este
tiempo ( respuestas postergadas ) era reforzada, pero tenia un costo
a mayor tiempo de posposicién, mayor costo.

La menera en que se computaban los costos de las respuestas --
era como sigue: cuando el sujeto daba una respuesta. muy adelanta-
da, esa respuesta tenia un costo ™ X * determinado para cada fa
se (por ejemplo 3 en la Fase1). Ese costo ( 3 ) se multiplicaba
por el tiempo que faltaba para el término del intervalo, y de esta -

manera se determinaba el costo total de Jiclha recpuesta. Si el su-



‘ jeto dabavotré respuesta dentro del mismo intervalo se procedia -

de la misma manera para determinar el costo total de esta se<
gunda respuesta y se sumaba al costo de la primera respuesta.
Estos costos se restaban al miximo de puntos obtenibles en el
intervalo (o sea 100 ).

Por lo respecta a las respuestas postergadas, se segufa un pro-
cedimiento pérecido, excepto que solamente podria haber una so
1a respuesta postergada por intervalo, puesto que esta ocasiona-
ba la entrega de reforzamiento e iniciaba un nuevo intervalo.

El experimento se compuso de cuatro partes (1 a IV ) con cinco
gesiones cada una y con una duracién por sesi6n de 15 min. Las
fases se diferencian entre si por el valor del costo de las res -~
puestas adelantadas y/o postergadas. La Tabla 6 muestra los-
valores de costo para las respuestas adelantadas y/o posterga—

das para cada fase.

TABLA 6
FASE F 1Im m v
Respuestas Adelantadas A 31 1 3

Respuestas Postergadas P 177 1



PROCEDIMIENTO | N |
L.os sujetos se sentaron frente él teclado del hiicroéprocesador,
y se les instruy6 para que a partir del momento deseado inicia
-ran la sesidn, presiunazido la tecla " clear”, posteriormente 50
lo presionaron la tecla Fo, |
Por tnica ocasién y en la primera sesion se les dieron a los su-
jetos las siguientes-instmcciosles: »
Al momento de oprimir esta tecla principia un
juego, que consiste en ganar los mayores pun
tos y perder los menos que se'puedan presionan
do la tecla Fo las veces que tu quieras.
La pantalla que muestra este aparato, cada cier
to tiempo, te indicard los puntos que has ganado,
luego cuando en 1a pantalla aparezcan las lineas
verticales, acompafiadas de un sonido, indicarin '
que el juego continda, esta misma pantallate di-
T4 cuando terminard la sesidn indicdndote tam

bién el total de los puntos ganados.”™
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RESULTADOS

I.a Figura 1 muestra el nimero total de reforzhdores dbtg
‘ nidos durante cada una de las sesiones de las cuatro diferentes
fases, por los sujetos SI'1, SI 2 (experimentales) y fos SC 1,
SC 2 (controles ). Puede observarse claramente, que durante
todas las fases, tanto los sujetos experimentales como los con-
troles, obtuvieron en promedio un nimero de reforzadores rela
tivamente igual. Los sujetos SI'1, SI 2 y SC 2, mantuvieron-
estable y/o con poca variabilidad en su nivel de obtencion del
nimero de reforzadores, Sin embargo, el sujeto SC 1, mostrd
durante la Fase 11 un decremento considerable en el niimero de
reforzadores obtenidos, en comparacién con la fage anterior y
con las que le siguieron, en las que mantuvo una frecuencia ele
vada y estable del niimero de reforzadores obtenidos por su eje

cucibn.

La Figura 2 muestra los datos de la magnitud del reforza-



" miento obtenido a través de las diferentes sesiones, por los su-

jetos experimentales y controles (S 1, SI2 y 5C 1, SC'2, res-~
‘pectlvamenre ) durante las fases del experimento. -En la figura-
se observa de una manera notoria, la diferencia entre los sqje—
tos control y los experimentales, panlcuhlménte en la Fases
1y 1V, en donde los éujetoa Sily Sl 2, mostraron durante las
cinco sesionesde cadafase, una mayor nmgnimddelrefommien_ i
to adquirido. E1 sujeto SI1, mostrd cierta variabilidadal prin-
cipio de la Fase Ill, pero al final de esta fase, estabiliz6su mag-
nitud del reforzamiento. _

El sujeto SC 1, durante casi todas las fases, obtuvo --
reforzadores con una magnitud considerablemente baja, particu-
‘larmente durante las Fases 1 y IV donde el costo de las respues~
tas adelantadas era de un mayor valor que en las Fases I y IIL.
Al final de 1a Fase IV el sujeto SC 1 mostr6 una recuperacién h.a_s‘

ta igualar al sujeto SC 2.

En las Figuras 3, 4, 5 y 6, sepresentacn detalles latasade



respuestas de los sujetos experimeﬁtales y control, durante to- Lo

das las seslones de las cuatforfaees. La tasa de respuestas que ;
presentarony los sﬁjetos experimentales durante las cuatro fases,
fue relativamente mais baja en comparacion a la §asa de respues
tas que mostraron los sujetoé control.  Por otra parte cabe men
cionar que los sujetos experimentales fueron méds estables e_nk
cuanto a su tasa de reépuestas, a través de los difefentes valo~
res en los costos de las respuestas durante lag diferentes fases.’ ’
Como se puede observar en la figuras, el sujeto SI 2, present6 -
poca variabilidad en su tasa de réspuestas. durante todas las fa~
ses. El sujeto 51 1, en algunas sesiones de las Fases Il y 1 pre
sentd cierta variabilidad en su tasa de regpuestas, con casos de
una alta frecuencia de respuestas en las Gltimas sesiones de las
Fases Il y Il para posteriormente tener una ejecucidn estable du
rante la Fase IV, Como ya se mencioné anteriormente los suje-
tos control mostraron una mayor tasa de respuestas que los suje
tos éxperimentales. Sin embargo, en las figuras se puede obser
var una diferencia mis de los sujeros control con respecto a los

experimentales: la sensibilidad que muestra la tasa de respues—



tas de los sujetos control al costo de respuestas, pues como se pue =

de observar en las Figuras 4 y 5, en las Fases Il y LIl los sujetos
control mostrafon incrementos considerables en su tasa de respue;s_A
tas, a diferencia de las Fases | y IV donde el valor de costo a las -
respuestas adelantadas es mayor que las postergadas para las Fa-
ses Il y HI. Nétese también el cambio que muestran los sujetos con
trol al disminuir considerablemente la tasa de rreapues'tas-dumnte‘-

la Fase IV,

La Figura 7 muestra los promedios de latencias de cada uno
de los sujetos controles y experimentales, en las diferentes sesio—
nes de cada fase. En términos generales los sujetos control tuvie-
ron una latencia més corta que los experimentales durante casi to—
das las fases. Durante las tres primeras fases el sujeto control -
SC 1;tuvo una latencia muy corta, y aumenté hasta las sesiones 4 y
5 de la Fase IV, El sujeto SC 2 durante la Fase I mostrd una - -
gran variabilidad en su latencia, aunque en términos generales era

larga, sin embargo, durante la Fases Il y III su pausa se acortd y
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se mantuvo por dehajo del criterio; en la Fasge IV éu pausa aumen

t6 nuevamente, - y de mahem progresiva. Los sujetos experimen

tales mostraron una mayor discrimtnacién temporal, indicada por
Ias pausas mds cercanas al criterio. El sujeto experimental SI 2
presentScierta variabilidad en la primera fase, pexro enlas siguien
tes fases, mostrd una ejecucidn casi optlmnl; el sujeto experi- -
mental SI 1, mostrd una mayor vatlabllldad durante todas las fa-
ses, pero atin asf su discriminacién fué mayor que la del sujeto-
SC 2, pues se_observan mﬁs valores cez;caﬁos al criterio . ‘
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"DISCUSION

Como se seflald anteriormente, el propdsito del presente'
trabajo es el de evalvar la ejecucitn de inhaladores crénicos y
sujetos control, en un programa de intervalo fijo al que se afia-
di6 la contingencia de costos de respuestas,. Los resultados ob
tenidos demuestran una diferencia en ejecucion entre los inhala
‘.- dores y los control: los experimentales (inhaladores) presenta-
- tm unﬁ tasa de respuestas més reducida que los control y ade--
o ,f;: mds, emitieron menos respuestas ” inadecuadas™ ( es decir, las
. -'w: adelantadas y/ opostergadas Que eran sujetas a costos de respues-
tas), logrando asf una mayor magnitud de reforzamiento.

La pausa post-reforzamiento que presentaron los dos su-
jetos experimentales fué generalmente larga y durante el trans-
curso de las fases el tamaiio de la pausa se aproximé, | de uma-
manera mds precisa que en los sujetos control, al valor cri-
terio del intervalo, EIl programa no pareci6 tener efectos sobre

la pausa en los sujetos control, en virtud de que estos sujetos —



sentaron una gran variabilidad entre ellos durante todas las fa- |

ses: el sujeto SC 1 presentd pausas breves durante casi todas
las fases, mientras que el sujeto SC 2 present6 una gran varia
bilidad en el tamaiio de su pausa durante todas las .fases,. Se
podrfan ofrecer, por ‘lo menos, dos intexpretaciones diferen-
tes, pei'o no excluyentes una de 1a otra, de estos resultados, »
Por un lado, se podria sugerir, que dado que los sujetos t'ie—
nen que aprender a discriminar el paso de un intervalo de-
tiempo determinado, para no emitir respuestas adelantadas, - -
‘nl postergadas; el hecho de que los sujetos experimentales, ha
yan emitido menos respuestas " inadecuadas ™ que los control
sugerirfa que aquellos tuvieron por alguna razén (no necesaria
mente relacionada a su conducta de auto-intoxicacién con inha-

*

" lantes ) una "mejor " estimacién del tiempo, que los sujetos

control,

Por otro lado, se podrfa también decir, que los sujetos-
inhaladores presentaron algﬁn tipo de alteracién motora ( otra-
vez, no necesariamente relaci.onada’av los inhalantes ) que los

llevé a emitir menos respuestas, en términos generales. Es



decir dadas las caracteristicas. del programa de reforzamiento

empleado, una " depfesién motora ", - no necesariamente afecta—
ria la ejecucitnen latareapedida al sujeto, si n.oque més bien la
facilitaria.

Como se indicd anter;iormente, cabria también la posibili-
dad de que se combinaran las dos alternativas expuestas arriba:
es decir, los sujetos inﬁaladores pueden tener menos respues-
tas inadecuadas por que, debido a alguna razdn, tienden a emi-
tir menos respuestas y, por -una mayor capacidéd de discrimi-
nacion, logran evitar la emisién de respuestas - inadecvadas”
Desafortunadamente, =l diseiio del presente experimento, no per
mite el decidir entre estas diversas alternativas. '

Es también importante mencionar, que én generallos re
sultados obtenidos en este experimento, por. lo que respecta ala
ejecucion de los sujetos humanos enel IF, difieren de lo esperado
de acuerdo a los trabajos realizados por otros autt;res ( Weiher,
1969, a; Lowe, Harzem y Bagshow, 1978; l.owe, Harzem y Hughes,
1978 ). Estasdiferenciasbdsicamente se presentan en las carac--

teristicas de la ejecucion de respuestas ( la tasa, la pausa y el



efecto del costo de respuestas ). En los trabajos reportados por

Weiner (1969a); lowe.-Hémem y Bagshow (1978); y Lowe, Har
zem yk Hughes (1978), se ha encontrado que las ejecucionés' de
los sujetos humanos en programas de intervalo fijo y, bajo cier
tas condiciones, bdsicamente pueden ser de dos tihos diferentes:
a) Una alta tasa de respuestas, relativamente estable, y sin ’
pausa post-reforzamiento. ‘
b) Tasa bajas con pausa post-reforzamiento.

Estas ejecuciones se diferencian de las ejecuciones de los
sujetos infrahumanos; por ejemplo: en las ejecuciones de hﬁma--
nos en programas de intervalo fijo no se ha encontrado el patrén
pausa-carrera, que se ha observado caracterfsticameﬁte en la
conducta animal ( Weiner, 1969, (b); Lowe, Harzem y Bagshow, -
1978; Leander, Lippman y Meyer, 1968; Lippman y Meyer, 1967;
Weiner, 1963 ).

Asf vemos que én ausencia de cualquier historia previa -
de condicionamientd, los sujetos presentan ejecuciones consis—

tentes de tasas altas, sin pausa post-reforzamiento ( Long y col,

1958; Weiner, 1969b ).



Por otra parte, también se pueden lograr ejecuciones de

tasas altas en los programas de IF, silos sujetos han sido some
tidos previamente a un entrenamiento de RF ( Weiner, 1969, b y).
Asl mismo, Lippman y Meyer (1967 ), reportan que dependigndo .
de las instrucciones, los sujetos humanos pueden producir tasas
altas o bajas de respuestas. Las ejecuciones de tasas bajas, con
pausa postreforzamiento, en los humanos, pueden presentarse -
en los programas de IF, mediante diversos procedimientos: a -~ ‘
través de un entrenamiénto previo en un programa detasasbajas
en los programas de intervalo fijo, Weiner (1969, b), reporta -
una ejecucion consistente de tasas bajas, en sujetos humanos que
trabajaron en progrémas de IF 30 seg., 60 seg. y 300 seg., res-
pectivamente, sin diferenciarse en su ejecucién bajolos diferen--
tes valores delintervalo, en los sujetos que habian tenido previa-
mente un entrenamiento en un DRL: .

También mediante el costo de respucstas se producen ta-
sas bajas: Azrin (1958 ), encontré que el incre‘mento del costo

fisico de la respuesta aumenta la frecuencia de las tasas ba-



‘jas, en programas de IF 18 seg., con humanos adultos. Wel-

“ner; (1962, 1964, 1965 ), reporta que el costo por respues-
tas inadecuadas cambié la ejecucién de tasas altas por laé. ba

.- jas, en programas de IF 25 seg, y de IF 60 seg., en humanos.
Una tarea concurrente en el IF, también produce tasas bajas
de respuestas ( Laties y Weiss, 1963 ).

Ademdis, es importante mencionar que en la ejecucidn
de sujetos humanos, la relacién sensible entre la tasa de respues
tas y log diferents valores del IF no se presentan ( Leander y
col, 1968 ). Weiner (1969a ), reporta la falta de sensibilidad

. de los sujetos humanos, a los diferentes pardmetros del inter-
valo, en una variacién de valores de un programa de IF 10 seg
los sujetos en ambos casos mantuvieron estable su tasa de-
respuestas.

Volviendo a nuestro trabajo, las diferenclés entre los
resultados de esta investigacién y los que reportan otros auto-
res en los trabajos anteriores de intervalo fijo con humanos,

80

a) TASA, - Los sujetos experimentales presentaron tasas



- "bajas de'respuesta y pausas‘ p'ost-refoxzamlento. Los sUjétos

control presentaron una tasa de respuesta relativamente alta,
en comparacién con los experimentales, De esta forma la au
gencia de un entrenémlento previo, no produjo tasas altas de
respuestas,

b) PAUSA.- Los sujetos experiﬁmentales, presentayron-
una pausa post- reforzamiento estable. Los control no fueron
consistentes. Los sujetos presentaron pausas post-reforza--
miento, sin requerir de un entrenamiento en un programa—
DRL.

c) EFECTOS DEL COSTO.- Los sujetos experimentales
presentaron una consistente ejecucion de tasas bajas, y rela-
tivamente estable; por tanto, no mostraron cambios sensibles
en la tasa de respuesta como funcién del costo de respuestas.
Por otra parte, los sujetos control si presentaron cambios sen
sibles, en su tasa de respluesta, como funcién del costo. De
esta forma, nos encontramos que solo en los sujetos contrd
el costo de respuestas redujo la tasa; en los sujetos experi--

mentales tal vez no se obgervd esta diminucién, porque éstos



no presentaron tasas altas.

Es importante mencionar que resultados similares, en
cuamto a la tasa y la pausa de la respuesta, ﬁxer@ reportados
por Lowe, Harzem y Hughes (1978 ), mismos que presenta--
ron similitud con las ejei:uciones de los resultados reportados
en sujetos infrahumanos. En el procedimiento de la investiga
cifn reportada por estos autores ( Lowe y col, 1978) a los su
jetos se les permiti6é acceso a un reloj; a un grupo un reloj -
" digital ", y a otro grupoun reloj " binario®, este Gltimo grupo
no presentd diferencias en sus ejecuclones de IF, con respecto
a otros trabajos reportados en IF, con humanos., Sin embargo,
el grupo del reloj "digital™, present6 pausas post-reforza- -
miento, y una relacién sensible de la tasa a los valores de -
1F,

En conclusin, por lo que respecta a los respultados de-
este trabajo, se presentan diferencias entré los sujetos expe~—
rimentales y controles, en las caracteristicas de la ejecucién
de respuestas; estas diferencias podrian ser, ‘tentativamente, -

atribuidas a la historia de inhalacitn de los sujetos experi-



menulea, pero en virtud de que se avalub a muy pocos sujetos, -

~esta afirmacién podrfa resultar avenmrada. Serfa necesano -

- realizar més investigactones en esta misma direccién para es-
tablecer sl en realidad la historia de la mhalacién de un sujeto
humane lo lleva a una ejecucidn diferente, de la de sujetos con-

txol, en prbgtams de reforzamiento en sitaciones controladas
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