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Actualmente la .Odontología eli una ciencia. -
- . - . 

<Jl18 requiere cada vez más de una mayor y mejor investi-

·aáci6n .. debido . a qúe . las estadisticas existentes. acerca~ 
. . '_.. . . - ,: - -' 

;~%;:·~"'' ~~; ~l~ pre&en:cia. de. 1a enfermedad . parodontai presenté 

i¡;::,_ . deade la infancia y en máyor promedio en 

;f'.i: ,.Jd~ ~Vf!lan. ~ van en aumento. 

;~{¡~~::~.-'. . ... 

l1i~~~~ir-~)~:1~~=6 . ,," 
l{t~~~...-\:' ······ •·. .;' 

., " .. -¡ ·:. ~ \ ·... ' ' ..... :.·:·\:· 

~~~if .;:~~ .. :. ~=tmt :.:~·:::;.::-· • :~ 
~~g:~:":··: ae Uii:estricto control pereOÍíal de placa dént~bacté - <: 

'··.·.·.1.: .•. '.~ .. : .• ,:.;.·•.'..·.:.i··:·:· ,·;rian~ .. ~e. ~uecle comb;.:ti\ y evitar la présencia de 'las . ~·.. ' ,:,·. 
: ferm~~f!ª parodoiitales. · · 

.• ;t~· . ., 

Trataremos temas rel:acion.:dos sobre 
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Pc>rtancia de los aspectos preven ti vos orientados hacia

Ji(: <ia man~n de como llevar un mejor cont.rol aobre la pla-

:~~:, .. ; ca dento .. bácterJ.ana con e:l. fin de .evitar lo mis posible; 
~-~,;~::?">'~-:- .. ' -·· , <- ' ' '. 

;;;':\ ... la probable presencia de las enfermedades parocbntales~ 

~~~-~{ . ~alizaM>. .. •.· ae llevan 
,,,,,_. .· 

f li·~]~~;:.;;;-~:;;~~;':',:;,~ii 
·.:.·.:~-~cli;f f.::l:~a~~.! .•. ·ienft~~~~~,~~;~~~~~~: .••.. ~',:~~ 
~ Olll\N ·-.el n6riiero de diente•. preaen;tea~ .· < ;:;;:~;· 

t~~-:.'('~~:' . 
:~d.:<·.·',,' 

' .:>~/-:;;~- . ~--- :.<~-~-~0'.t·.:,_~ 
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IIDICBi';:, 
HmmRO riB DIBNTEs ·. P~ENTBS 

En. ¡jeatdda enexa.remoa· la ·hoja de,;c:()ntro.i· ~ •. · •. ( 
·-!)·:;" __ {\+ 
~ ,; 

"--·_:-· .. 

~ ,, .• ...,,. - •l' • '~·- • 

'~ :: :'-· Íl· 
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CAPITULO 1 

P A RO DON TO É N S A L U D 

_Durante la niñez y la pubertad, el parodon.:. ff:.;' __ :· 

it~~d~)'t~ eaU en \Dl eat~do censt.rite de cambios, producto d~ 
!~;'.~/.<:.: lu ehipclonea y exfoliaciones dentar.las •. Estas cori.s . -" .,;_·,- --" _- · .. ~ - - - - . . ·, . . - . . - . ' . -

~:fi::.'\.tmtaa'.a1t.eraC:i.onea dificultan ma·_descr.ipci6n ·acepta..;. . 
~~~-'._':?.-·-_.;·~: ·.:·_·:_-:-.:~·~<- ·._.:·., .- -_, ·, . - !_; . ':- ·• ·":· -.. . :· .-. . .· > ~ ·-
1?~'.:::•;;., lile· por todo•• .del parodonto nonnal en el niffo · y en el-
:'.t.~i?~(i:_-:~--~;,-_ _.,,'° _-:: .:,:.· ... \ ... · ;;· __ .,. _·. :·.:. -· - _-, ' ' ' -

·l',-<:: : adol.e11emte. Sin embarao 9 alg1n0• inveatigadorea han 

' (~f.¡~~'\íe realizar·m~·c111.cr.tpéi6n-,del ~r6dont~ a. 

~]f ~~~~tt::.:.:: t; .. :::::..'""'"..;... .. , 
'::;:_,~< 

< EJ; color eat! aunentado, 

rojiza, ya que el •epi tello ~. °lás :d~l~ 
gado, exiati~ndo un mayor grado de :>
irr.igacl.6n sanguínea. 

. 2)~7 PL'NTILLB01 

Esti ausente debido a qu~ las 

pi,:>yecciones. dactilares de la ·!Amina.:,; 

'._, . 
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. propia sen. pequeñas tanto en ancho 

· . como . en longi. tud. 

3) .- CoNSISTENCIA 1 

Es de menor consistencia· 

.debidg a .que ·ha;· ~a .di&min~~6n"en· la 

de mayor espesor 

Existe .tna tendencia 



~t?'·~;,;;~ :;~ .; :;~; ~ ,:.-;. :;· 
>'Y1-,,•: 
j:"J_---·"'"1 .. ·.: 

.-:.··~- .. · - - : .,~·-_,: ·, 
.· ..... 

. : . 
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c~ehtoide apical a la zona de uni6n. -

epitelial~ 

>HlllSCl A,LVEOLAR1 

¡~li}~f(\.' l)·~- El traveculado es menor 

2).-un..menorgrado ele calci~caciln. 
j).~.·Los e~pacl.os .iied~~~..-se ap~c{an 

,plioá' pcn:~ que· existe mayor· apo.rte 

· ~~e<»r.~ii~_co. l~~¡c ' 
'io ; i 4) ~~ '.lla~~g~cui~~~ J,a l~~Íl d,u~ -.é 

;~(~;':''.;- ·: .... ; ' ·;.~ap_reda de merior eapeaor. 
'•¡-

)·: .. ' :5).f~· J~.t~~ .i~ú~.{.;, 
"~'' ..... - ~-

i&5~7,~:t*-¡r~== :;·:: ;ti'1&. .,. ·l':. r .. •m••r.a.• 

¡~~;;,\'.'; •en gen~rü .de 'color rosa y. conai.stenciil firm~'. <;()n 

.. ' . z<ina b:le!l. deli!Di tada. de enc!a insertada, que'. no . tiene 
> ·,;.',;·. 

'',:Y ; :>'aparentemente el a~pecíto fllcido como lo menciona Za 

'.'.'.'."'.f~i{~pl~r. :La. mc~u~ de. la· mc!a. insertada, .. . . 



~-.. •. .. 

·mo y: seis niilimetros para la dEntici.ón pr.i.maria, y 

·de uno a nueve milímetros en la dentición adulta. 
/~:j-~:: .. '::· :, 

7 

·V. -

La enc!a insert~da es menor en la z0na: de -

.;:_.:~ ~s pr.i.meroa molares,· tanto super.i.ores como inferiores, 
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.··mente loa diaatemaa, por ésta condici6n la zona que co

rresponder$. a las papilas· tienen el aspecto de silla -

·de. montar. Esta característica no se localiza en la zcro 

na Correspondiente ~ la zona de loa molares temporále~. 
. . 

o. en el pr.i.mer molar pennanente, en éstas lreas él mili'"'.' 

'{\~: ~ difiere por la fonna de col, -~e ea 
·--.~~~\\::..:·:;· ,;;· 

r;. < : lC>a. molan,•. 
:;~;i:'. ::'.\!:;·.· :·' 

[.~~,f.~;¿~· :- Hiatoló¡ic~te la zona de 
,, ,• ... · e··: tt9,iicb ~~r9tillizado el cual aum~ta ei ·e&pe~r d.;l~ . 

~411~~~f .Z:t~i~t.n.tz.7:·;:;z·¡~¡~·.·.· .. 
~?;~]1~±~::./:~~:::::ae:~~:.·:!::~~:::::,·~:: ..•... 

:('. , .x~ "~- · , 1 : 

.2/":ti:~::,t.~1t:rP:;:¡t6:ªq:P:::n:r. ~:· :on:c 

'f~t¡,\> u.it.do .;,, la imc10n de 18BpaPilaa W.i1-. 

,\i,:;. : 'bw~l'tla, ling~lea o palatinas. 
. .; . '·-

~:~e::.· .. :: ...... 
¡,,. 

·se: ·~:_;_:. · •. : 
\'.<'.! Y 'BI()QUIMICOS 
·~;,:.; ~-.f· 

-~·-' .... ·. 

deacr.i.be el "Col" como .. l.Dl lrea 
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'tierta por epitelio reducido del esmalte, el cúal es -

d~lgado y atrófico por naturaleza y siendo así altamen

te vúlrierable. 

Kohl y Zander demostraron que el col .estaba . 

,?:e>·::· cubierto JX>.r epite_lio e~canto~_ es~ratificado no .que'ra -~ -
, . .,. ·, :< .-

' .. · : • t~zado y con ~ espesor ~ varias células, Stallrd 
.:·,,·· 

~:;e~·~llé~ epi. telial en el lrea iJttel\)n>lcimal, y sobre b~ -
;;:~;}¡;::::,;•e• hiat016¡ica&j no debe considerarse como un lrea .de• 

lit,~:~-:t.i: :-:~:.::::~:·zl:~:m;:r¿ 

-. 

¿~~'~,.la' ~ctii.del j~l'SÍ e&tl a menudo.caracterizada Po.~ 

~t~:·;#t·q,,. ~~ ;., ... ~ .. ~ pási~ 
~t?.~ic:,(:;\ . Se :obaerva que la adhe~cia epitelial es• 
?~~r:~t'.'':~'.· -.'~;:-·; . . .. · _·. ' . 

t.!.!l .. ~i'.> ::.:b:.: :::-:: :~ .:::oi: :.::-:: .. : 
la' c~sta. m;,.rginal se encuentra reÍati vamente fllclda.- ··. 

~~Y.+~:_:; 
I.a ret~acttbilidad y la rigidez disminu!da·tambim, 

·.·puede estar relacionada eón una mayor cantidad, de suii "". .• 
,_ ... __ ,,.._ -·-.'• 
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tancia fundamental en proporci6n a la collgena en el -

.eoril.Dft de la encía marginal. 

Melcher Eaestoe, señala que el.tejido jovEn 

~~e gran, cantidad y es r.i.co _en matr.i.ces de poliaa.cA -- . 

rido& y prótetnaa . laa cuales se encu;mtran normalmente- · 
\ :· :._----.' 

;,•':':hidratadas inh que en los tejiclos conectivos viejos; 

:'i;:~r:aunentarcon la edad. Se n;conoce por que se enco~tro .;;.· 
-S; . ,~,--:, -:' - .• 

~~m:\ '.e~;lCl•ni&>• níbcollgma ''&ol~ble"'eoll un aumento en -
.s~~;-¡11:~ii1,iliél~ con.e_1 ~vej~~id~to; __ aitl'e tanto_i..::, 
ij~l,~~~ ~adll~ ·~· c~~a•:poli~ptlclaa ~ha~~ 

'fij'f 7'i"~:ml:.:~;:.. .. es ~Rble qu• 

1f ;1ft~§~;23:~:~[~I:~; 
•?:·:.•.·•: •.;dulto son ·deficiente.a. 

l 
. .,·, 
--~ ' 

-,, 
,• ' \ 

'" ' .. 

' ' 
Loe afiade ciue, ya que las fibras conati tu _. 
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·.·y~ l~ mayor propÓro:i.ón de la encia libre es razonable.:.: 

'asumir. que son integrales a la fonnación y continuidad-· 

· de las relaciones den to-g:i.ngi i.-ales. 

Esta consideración de las caracter.(sticas -

-f· ·-.·:··.dei ,~o~~ margi-~al. __ ~o; inc~~m· ,9'ie l.a 'paJ".l°icf~ci.oo· d~ 
~:<:_>;- . ~ 
f·':h: ;~+~mCi~ ohos factores. en· la reservación 

< t:ai ·~olDo · lÍl ·tcl6n i6ni.ca de láa. ce.Lw.•B !:~·.; .. ·i. . . - .. : ' • . .. . . . - --· . . 

·~ú\;~:~;~~1., la.·secreai&i d.e gluooprot~iliaa de las Células·~ .. 
¡;~:v%·<~~~~.Ji.·~~' la P~éencta. de céiuias · plasm'ticu ·~ 
·'.:'::.-;,~~:.':.:.:.:\:" _:_,. "··'.·-.. · ;-,\~· ·. ·:·-.·. '. ·:_ , .. · / ' -- . 
•;;.;:.,\::~'.efecto ·de loa. hemide11111oeomaa. 
\~~~·~.:~:-.~:t·:/f.'i:·~:'~,·.:-::;': ~".:_~~>¡ ···< ~ ;" . :' - _·' ,. : ·:::::- ' 
~:.r~ ,·,·• ~ ·,; ,· '< • r "' -." < ,_.· ;:\::.:.· .'::'.:,':.·: 

~~~:.~:f:::·.;=?~·:.~:::',. 
)e;;,~ :: , ·· :· (bse~NJllO• que la barrera de la adheren - • 

lt!!t!~~2~~i~f.r~::~· 
;v:'.~u~;&o ,y aparece bastante anch.á. El diente eme1·ge de iU.:.:: 

~~ . 
'/ ,cril.p~a q\ie ae qie ~ sac~ dentar.Lo con 111. collgena, ... 

:::i. ~··~gi~i, que· empi.eza antes de entrar a la cavidad oral 

·,. ;·puede continuar aún después del desarrollo. de la fase 

·, 6aea< ha&ta que el diente alcanza una erupción funm:o 

nal. La colagenac:i.6n de' los aspectos basales de la en ~ 
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cía .en. su madurez e insolubilidad, y la tendencia de la 

. unión gingival ~l hueso y al cemento puede servir corno

•limite a las enfennedade's inflamator.ias a éstas áreas. 

La enc:(a del joven también puede. demostrar 

.:.que ... tiene una vascular.izaci.6n de l~.· más extensa en -
~ .. ·. 

~ •.. ·. la mná marginal. que hace posible por reducción en el .... ' 

~· · ~~tenido de la cantidad vascular, y la exten~6n en 

~·~<-9ue,,6Stó'.es inversamente proparcioni.l al grado de la 

C:L,001~genaci6n, y la máduración de la matl'Í.z. del tejido. 
~.-~/t." - .·-~·· -'( < • ' ·,,_,. 

1~;~;'.~ .. ::; t.,. ·• La.v. aac.üÍad: .. z ... ªci.6n propiamen .. t~ plede dar~ 
t~:f{:~~~~/~~Ja .t~8~~i6n del tejido _ribnectívo proviendO

¡;;f~\{[,~;;b{~nlt~ci&!, ima sustancia nils fllcida y un aumento-
':i' ... , ' ,.·' 

·.~.·.:.:.t_' ... \en ...•. -'.· ·./•~. i-igidl3~ 
' ' ""' -~ ', ' ·.: 

~t'·-· - ,_ .. Esto púede esperarse aún más si aunenta el 

}: :p..., de transudado ya sea en el área del surco o a m -

, , cÍienaj<> ·medu.lar o ll~fátic~1éste flUído, es mediado p0r · 

L·<·~¡r-IUldwerito del tejido conectivo, también e1 aumento--· 

,del f~uído y la transferenci8. .de é~te al coclum, al SU_t 

· ".'co;yala interfase Dento-gingival a la superficie del

diente y puede explicar parcialmente porque Waerhaug ha 
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podido pasal" hojas muy delicadas de 0.005 mm. de anchu- · 

· :.ra por l.O mm. de grosor y ·tiras de celulosa a la unión 

: d~ cement~ esmalte,de dientes recién erupcionados de -

perros y crestas gingi vales de nifios,otros inve~tigado-

res que utilizan ;,nterfases de. tejido adulto han encon-

;·• · trado' ésta adherencia más tensa •. 

. El grado de adherencia de la pared gingi · -

diente,ellt0nces estii controlada y medida por ló~ .. 

. . . . ' 

__ ;_'·.·; 

· l~- Com?>~ció~ deitejido, partictilannen-' .'::·~· 
e;':.·!~ ei.,s~· c1e.coi1~~: ~ i~ "1ilci6i\~\;, ... · .. i'.~<;, 
< que, eXiste 1!11 'iá aust~Cia fundamental 

•.· ·. ~~ " . .., : : . ' - ·.,· - . ... . --" : . . - - . 
; y la viacocidád del Gei ·,de.la mat.r.iz •. 

;' .. 
'. 2.;;;;.Ji gi-ado de·:rlgidez' estruct\lrál qlie ·~< 

tien~· :Y SE!. néva a ca~ por la organi- , 

z'i.Ci6n y' el arreglo de los: sistemas f!; · 

. bri.lá~~~ 

la .encía n.o 8dherida d.!· 

la pared gingival ademiá·; del .estado ..; 

de la erupclón pasiva,~ éste resp~to, 
. . - -

debe hacerse notar que la pared gingi val 
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con menos col~genaci6n, se inicia des '"'.. 

de la base de. la adherencia epitelial -

hasta la encía marginai, 

4.- La vascular.i.zaci6n de la encía con com!, 

tante con la· cantidad de transudado va.! 

cular hidrataci6n del tejid~ y flulck> - · 

del sun:o, con ésto es poaiblé el efeC,.. 

to de .mim en.~a-di.ente. . 

21~~~~::t.~C':l:r.'~~:.'7:.::1~; ·. · , 
;.;.·::LV'ª~ª p~deh &er llnfáttcos. 
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PREVALENCIA 

Es extremadamente común en nifios. menores 

.. ~ide:cuatro añÓs y púberes. . La insidenci.a es poco fre 

:~Lóue!lte · dfí .la· papila rehucusp[dea en mayores de cuaren:.. . 

;;.)i:~:~s auglere 6~ta ~a · ma ea.tructura cl!nica qu4:1 se ~ 
~_:-::/::_~. ,._ .·. . -

: {#t!i-de cm' la edád. ' ' 
¡~'), -~.-ó/~ 

Í·.1.•t .. ; .•. '.r.•.:., .. :.: ... :.~"~;;l~~ ~~1~lo=·~~·;.~1~< :t;;J 
- ' '".'";: , ~.'. '~· .\' '-: ::~·~'/~t.~~ 

,,.~,;';':¡~0·fSi~~~t:t¡U~ª:~~:::~jt~:.~.~·.·.···::·~.: .. ;/'.j·; 
''J:~.~~ .. ~ ·~· 1 .: • 1 :-. -~-:·.:f.'.>:J:~};~ 

,- ;\-;':' .. '_'e .·/;·-e' - ·,~-J~::•.-.Jj • ·"·~ /: __ ,:·-~-·.-·;· ... ·~ :-: ' º'-'" ·~- -·/· ,,;_. ~-~·--¡-\"; 

I~~~~~~~~:'#~~~:~.•·<\::~; 
;-'.¡-.::)~;; -~· · .. ¡ . ... -~: ' ' ;_>~:;~'.~ 
~::~±.?{.".·,, ___ --> .•. - _.-.:-_. - .:._:_·<~º-:~::r 
\;·,~~:'.-~_>';:~;~ .\··.' ~:<'f 
¡y~;~~:-.··- ... ~.. "::' _:_:~. ·-.. ·_ ... -_,, ......... -._ .·. . .-. ; . .,:' ·.' ,•.'' ~?.\';·;\,; 

~'..}t:<~:~ \> : i1 mar~r .Si~fic~ci.6n de esfa est~J~tura - ' '\} 
··"·'··" ,. ' --· _·: .. : .', .. . ·:·. 

\:;"'·e&'.que'·t.e pú~e confmdi.r con ma patoais de ªparente-

ib.'origell,:pulpar J>arodontal.ó m fibroma, etc.· 
'!:-~·-<:· -· · .. ; ' . ' . ' . ' . • 

?~~~;: :;.:::-., 

,•.·, 
,•' 

··'....·· 
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C A P I T U L O II 
- . . ' 

,::::::~:'._>.·;. -PLACA IENTOBACTERIANA Y SU ETIOLOOIA EN .ENFERdm\D.PARO 

~· 
- . : 

llhtre los depGsitos dentarios.que nosotros;,; 
"}.\:-,2... ' '. 
·,: , ¡)ociemos encC>ritrar dentro de .lá ·cavidad oral podemos de-

·~ucir Clue la place. .dento-bacteriana, mú a{n que cilc\Po .·' 
''' 

""''.e' ,i()a,·; maten.'~ &lba; etc.; es el factor más importante -

::i'.S·;·~ ~~ ~tl,ologb de la·• ,mfe~dad; gingi val, parocfon.tal, ~ · 

~f~~~;;~:;~:-:~z:: 
~h:i~~~:~/~ :': ~ :~all~llci6n ·.entre enfenne~ad ·. ~rodOntal~ 
f¡~;:~;·\ ~' Pl:~~ cl~tobácter.i.na h.a ai,do demostrado eit eatudi.ó.:, ',· ' 

>~,·''.~anzácb~ tanto en hlÍm.nós oo~ en· azti.lllaies. ~ta re -
.,,, > :: • ,_; '~ ~ .. i•_ 

(f;~f"''.f~~~·:~ ~mproeba y 8e .ha estudiado en relaciln a la-

'' · :lin&i v.!-tis, es decir, proroc&ndola.Por ejeinplo: Loe, -
. - . . . . . . . 

. Theiiade y Jensen demostraron en 12 individuos nonnales :·· . . ' . 

:. : ·; y aanos c6mo se produce gingivitis causada por la no 're 
': .... -··· '.' . ' - - .- .. -
,, niod6J\ de ia placa.dentaria en var.i.as semanas. Al <Jaba;.. 

····;·:¿··J.0-21 di~& iban presentando gigivitis marginal. llh -

exlmenés bacteriológicos hubo tD1 gran n6mero de microo.!: 
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ganismos a nivel'de la enc.ia marginal. La severidad.de 

, la inflamaci6n gingi val estA en relaci6n con la veloci

' . da.d de formaci6n de la placa. 

Al reinstaurar los procedimientos de higie-
, - . - .. ~ . · . 

. _ ne bucal, la placa se elillÜJl~ de casi todas las superf!, 

.. ()j,es dentarias dentro de las 48 ilhoras la gingivitis d,2 

, ,_ ~¡>are~e- entre mo y ocho di as. mis tarde. Con respecto- . 

a .iá flora bacteriana esta se vuelw. a restablecer,, 0on .. _: :¡· .. ·,' .. _. - '. ', : . . . . . 

'6ato no~ R'lferi~oa·a que ,la flor:. or.i.ginal se:restable;,._ 
' - ..... . .• .. - ' ' 

. ·.·. ce~. Muchos.'.otroa investigadores .han demosti-ado ma eil ~ 
¡'..¡ ·,· . . . . . • 

c'.i''eli~acl~n de la.placa d'ento-b&ctecl~a.han demostrado )·.\< .,, ·. ', / ,·· ·.·' .·· ,'' ' ' ' ' 
;¡· ,, e~_, :~<lmánc1o en Ouen:ta var.i.as ni(,didas o técnicas. 
:;·!.:/,'.::·.·--

··;-.~·-·:;: &itre estos tipos de medidas se incluye a -

' '' i'.J.~' pro~cacióit de la gingivitis• La relaci6n entre pl~ 
'· /ca :Y· óondiciones destructivas tales como l!l 'pérdida - ·· 

. . . . - ~ . ' 

.·de :hueso no ha si.do objeto de exper.i.mentaci~ debido' a,.. 

la naturaleza irreversible del proceso, pero lo qu~ si

se puede dem0strar es la relaci6n existente entre higie 

ne oral. y pérdida de hue1K1.El mecanismo de la destruc -
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.. · ci6n de tejidos blanoos como res.ultaoo de acunulaci6n -

. de placa. es menos conocioo. que el mecanismo de destru~ 

, ci&i del diente por placa. 

\:>·· 
Amque el principal factor etiol6gioo en ·

la . Énfennedad parodontal aviouzada y gingi vi tia J>arecie - · 

~\·Yi~~ :L~. placa/ la 111i.neralizaci6n de la. placa · fümancb ... · .. -

t clléuloe a11en túa la. Cteatrucci6n haciendo, la limpieza .· 

1t;\~'.~'i:ii~m~.~l~.:ilifLcil·.~t¡g,_cb' aai ,la.acumuiac,i&i 

~·{Df~~~'ct~• .noci~ •. en· ~i lre~ ·.delinter.tt:Ciº ·. lluaivai: . 
·~:~··,!',',~'···"· ' -"'. 

~~~~~fi~i~~~;:~~> ... 
~V:''é•fiéH'ae~rar·ló•·'efectoa·del clclulo y l a plaoa'.en ·la 
~-;;~-~~~jJ.~?tt.~>:>r.:~'.-~·.·~~\.>>)<·: ,::.~· ...--· ,···:··.:'·/ _._,· , · ... ·:· .... __ , -· ..... , · )·:· .- ,.,.. __ ,_·; -:: .:-:: .· ··/·-. ~-
;~\f,~~t••:;,:· Jx.>rqUe l(IÍI éllcUlo• • eatln aiempre cubierto• por· 
~~~+~~~ rio mtner.Ji~~da de plac~. . , .··. . . . . 

e~:; Ha)• Ul~ oo~lación poai ti va entre el elle~ 
,j\·;·;lcl y la f:recu~cia de la gingi Vi tis, pero. no ~a tan 

\!,'.ta:ci¡,~;l&:'dela•placa de ~iVJ.tis~ El deaarroÚo 

.··'cilcUic>· (X)nduce solo. a m aumento le.ve· de la ,gingivitis 
''· .--." .1 •. -- - :- ,' . • -

···;e.pecto a la.que coJ:"re•Ponde a la placa blanda solamen · 
,. ·. - . " - ' . . -·-. ;·.·---
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' te. Wn ~r~nas j6vmes el estado parodontal tiene que-
- - -

yer mls con la acumulaci&i de la placa que de cllculos, 

.<:,. pero _la _ai. tuaciát .se invierte con la ~ciad. 
-, ~ -. 
,~ ...... 

,'.':. ·•"-':i'.i 
-·:-;;: 

-~, 

";'.\f'. . 

. ~2~.; },~¡;{ 
; ~--~-\~\\f~~ 

:::.:_::/>; -,:,.'·-;·~_\: 

;·:.~ ·::.):;_\t~;-~~ 

.'.:A!~~~-'·.~_-,:.: 
. __ , .. :. 

~!· .. ~:_;::;;::~,(_::_·._;_~,:~ 
·-:;:::: ,.-

ii$.~-fi'j0·,:p&ra,;1a;a~ülaci6n -c19-piaca :superficijll:·irri . - ;',./~:~\fj 

~~!,~~~~~tejf~~~~~.;:í::~~~~<~~~--l~:mcl~~· ¿.·~~~Í~:=_·'.'.'.'· :=;<· 
~·?"'.·~qué· loa.'éllcÚl.Ós aub¡Lngivale& sean' el producto, de las··;·· .,,,:;·:;: 

~~-~;M~,~~~~~~~t~~~,~:·-·-~~-~-P~~ª··.1m,_ie·_.~¡j~*i~\~6ri .. _.~a-•-:_,._·f :",F[ 
·n;· gival que c:x)miE11za la fo~aci6n de la bOlsa; la bolsa._. , ., 

. - :;;._. . ' ... , - ·.:._ .,·: ·' ·>·- -' . - . • '.",•;. ·: ,' . ., ·. . -.__ ;,. _, -

:, _ _ _ ptoporCfIÍrlª ;~ lrea prote~ida para lll acumu1aci6n de la - -- \~; 
;~,;, •· pla~a y 'la bacteria. El mayor flujo de liqUido gillgi val': - - i :.' 

'-, -·- _. :·,,.--:: 
--.:~e-,- ,. 



\k/C·:' .:,-._ /' .. ·,· 
.f.\: "t· ;· 

":. ' ·• ,· ~:: ·,· 
~.:->· ,,-.-

aporta los min':'rales que e~ 

continuo se de~ai ta m cll . .:. 

• :: : -:~- • • ' . ; ¡, "·" 

· · su 'niúcl;6Jt ·s,ea pr.i.~aria; ó, ~':~· •. : ; '~f;'.f 
~·- ~J 

t .. ' ~:dari.•,·<'llll_-la_fomaci6h de la bi:>lsa y aunque la_carao ---_;.,' ,.'- .. 
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'--: . ."";,,·· 
--.:,·· 

~~;: ~·-· ·:' 
:~""'' :·,'.!-i 

.. 
--·: 

.:··'·' 
::,,\ «'" 

CAPITULO·III 

EPIIEMIOLOOIA 

·. '• 

·Existen estadiaticaa que aoo .alarmantes, 'ya·· · · 
~~2t~~ .--.·.·> ._ ,-·~ - - . . -· . - . . .. ' .~· .. 
\;~;, .. ·~·.no.a revelan m n6mer1» mµy .elevado de. Péi'drda ~de ...; .. 

'~h;',:;aiellltee causadas. por car.i.eil y éúfennedai.c:I parodontal, 
1• ·,.",, .. -t·. ·· r· - ·- ·· · - , 

;;:,~·· .. 

>~ ..• · •· · · ~ . : > Loa estudios é¡ñ~m:(.~l6gicos efectuados en~ 

~·>.< .~·jtiini>4~~· e.• 111ur 'l>r0Jñ.Cli'• p&ra. 'inveai;ig~cl<11es ~pi.de.;u.o •. 

'}J('~~li~'i; ~~~ el •mómento que. es .cr&riica y éxiste m'. pe.:. ,. 

':S~:,'.;"~ddo latént~ ~tre ·la iriiclaci6n ··de .. la enfennedad y 
j -~.;~,:::- -~. -' - - . . - . ' . ,. - . ' . . . -

' : ia apar.i.cl61l; de. las manifestaciones clínicas. 

Lá presencl.a de la enfennedad se refiere . 

''· .; a.i rieaftero de. defectos quf.l;.pndr!an acontecer durante m--.... . .::.·. .. ' - . ' 

.. /Periodo de ti.empo dado. Las estadísticas acarea de. pre:-
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~encia de gingivitis en niños, varía ampliamente, loa -

re&Ultado& de .casi tocba loa estudio& indican que en un · 

sector relati v~ente grande de la poblaci6n inf1111til 

. hay. gingivitis. La Pre•encia.de la enfennedad parodon -

Y'. tal se ha d.emostRclo que exi.&te en casi toda .la pobla -

·2:: .)~'6n· adulta en. todo el mtaido,, y en todas está& investi;.; 

·:l&Oion~a y e~tudios epi.dfÍmi.ológl.cos se . real.izan.· é:on el.:.. 
(;·-_·-~·:· :; -, . . ., . . . ' 

'.;;.:c:L.fin':de ericimtrar laa causas que producen esta enferme .:. -
:;.-;;~·:::~.:,.: .. ~: .. :<'' '·:··.- ;· , .. · . : . ' . . . . ', . .,·. , -- .. - :'· .- '_.·.,_~-:- _. 

l:';', >~•{Hber,com0; t~tarlay fin~te.,encontrartocio• ~·. •· 

~JtJ~~ z~·::r-::t~~-.t±.:.~ l• -
'• . - .. . : ',:"'.;,,.. . . ' •. ·. •·. -

t{:~Fi"~:_<:/.'»-- ~:->::~_--:·-_-- ·"·:· .. \->:" .. - ,_ -:~·. <· .... ·. l_;_ 

''";::;',;/.' .< . _ \ 11\l estos e~~di.o•·encontriron ot,roa factoreÍI 

i~f~t~E·~f:~:::::~J1~t~. 
:;:;.;·~r'enfe~dad.parc>dóntai, ya que ea neceaar.l.o la pre -· 

·,· ,'·;~encla dtl la placa· dento-baot<iriana. 

Las. eatadiaticaa. var.lan entre las pobl~cio

pero.,eri COn~80 general que l.a enfermedad pared<>!!, • 

la. cauaa pr.i.ncipal. de la pérdida de dientes en :-
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·,,;: _ ~blaci6n adulta, a la car.l.es se deben la mayor.ta de -

, . las extracciones dentar.l.as .hasta aproximadamente''• ios-
35 Íl.fios de edad, de~pués de los c~ale~ la enfennedad · 

1 

:·.> · ;~arodontai se convierte en la causa mls importante. 
;;·:'·,.'::.: 

-:.'>. 
,_,,.. '" ·:... . La enfennedad. parodantal no es una enfe~"." 
·X··'··.:;;·~ 
~~.-: :. . . ·. 

· . -'ciad. fún.damental _de. adultos, ain que comience mucho. an~ 

<·' .. ,, t~s. que sea .neceaario ·la extracción. d'5lta'rJ.aJ;' ~~ :15 _.: 

10•,(•Clúltoa7 ooilrenza 'con : mil ¡úigivi ti.a. . . 

f tit~:~:,c:w~ -~~ ... lD• ...... ~ .... ~.,,Úi. -.. 
;~~~'.,hm<.S.clo realiz,ib• .en, ... niffO•, ádOlescentes y adultos j.é_ 

~,.f;;:.J.•tlD«>;'Zu .. •:·::.::~::.in~l::'.::. 
','.?:~~•'.r~? ~ regi•tn por &~parado oo~.:gingivitis. La .-·· 

~~'~;:Las :in:~stigaOionea .obre la frecuencia y gravedad de - .. 
. . ·~ 7;·:_:'<-.>'' '• . ~··-· -~- .... '. . : . . . . 

:;;;i1., gi.hgfvi~a. várian aegr.i las· poblaciones· estudiadas. 
~;~~..,~ "._:.-· : 
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La frecuencia y gravedad de la ~ngivitis -

.en niños y adultos j6venes siguen un patr6n• Por lo ge

neral, la ~~gi vi tia no aparece antes de los .. cuatro o -

cinco años de edad '(Me Call) •. Alrededor de los 14 años, 

casi todos los niños .presentan alguna leai6n. 

·., ... . Tanto la .frecuencia como la gravedad a:umen~ ·.. ,,, 

't!·; ·~!IJl .~ la e~ad (Ai.a11Drt;h' y Yotm,g) ·con. \ll pico' p~¡~:-~ < •· · .: ~0~~i 
t::''-Ji'~ a Íos 7 u.8 aflóa, en relaci6n con la e~péi6n d~,, 
?~·.:.·.-.·".- .. '··-<:·:. /· .. · - -· . ,. , ,. (M. 1 . . Sbo." -Cho. ). ' t .. ·- .. -.. - >::;'f~::~,'.~_' .. ~.~~.· .. 
t.~~,i~~;c~~~-~¿~e• ~~an8flte• · > as e~' . '·. ur y .· . Pra , . ea ~.· .:, y;•L 
~~·";~c:2;;:a9cen9o cóntin6a hasta que alcanza. el mlx:i.mo ele la pu' - · · ~ •• ·-':·:· : • •• ' " • ' • • • - - • • .. ' ' .. • • - ". o ' • ' - ' .- •• -~~·)-;\'/ ' ' ' . . . . . . . . . . ' / 'i~_·;¡¡~ 

llt~~iÉ~~:2@E?;~· .. ·'::: 
·i);''\.~úl:t~IÍ J6~~~ y c0n~úa hasta que, aln;dedol,' de .:ioa - ·•··.· ~:;\ 
:::,: (' ~ añoll en un 8o y 90% de las personas se encuentran . -

r~ ? ~:fectadaa. Se regiátr6 una frecuencia .del 100% en gru -

.\ p<>. ele varones de 17 a 22 años de edad •. 

La frecuencia re~strada de la gingivitis -

. en .niños oscila entre. altas de 98 (Me Call) y .de 92% en 
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) .Estados Unido•· de ·Norteam6rica, 98% (Green) y 99.4% 

,:c'(Ma~halL-Day) ~ la India y 99" (Sheiham) en Ni~éria -·· · 
. -

'y b_ajaa de 315 a S~6% ~ Eatadós Unidos (M~&Íler y Cola-

.. boradores) y 2.2% en Eaoocia (Campbell y Cook),' 

FRJl:UBNciA. DE ·LA JIWFBi.EDAD PARoOONTAL~ 

,·: . ~:#llidera~por·lo general, que la enfer·~ . ':\t• 

i~~,~~~B~~~~t:;1~ir4r~~~2: ;;~,~:~;~ 
·:·~,'!~·, :.:><,;~,·'.<.: .·. -:-. _,. "".(. ,• -,>:, 

'.: ¡,'.:º:..'•· ', ..• ~ ~-:>"<· ;'· ;, : i,·; ·, ! . • .: , .. /:.: ·,·,<:~~~~ 
~-;V_D · · · ·; .. ~; <~ni& : d ··· '·. ·. ·. · t 10 · 11 . is ·<: 

~~i~16~~2;~,..¡~Q~,·~~.:, ~·15 .~~· • .. •'"" .·· 
~~~:~- .. ,·. , .. ;;·: Ji.:·f~~~~ª r:&rawda~ de 

f l~:::~~~·\"{}•••dd·· 
'?''' . ~ ~di~ ~.ro®rital. aei<ll Ruaaeil se 
·:<ti-:~~r : : 
!:•e :V~ cl~sde ·lii:~)nedida dé o.o en~re :los 5. y los 9 año~> a ..:. 

:} :;2;3§:~ ·ed~de•.de·'60 iaffos;. las bolrÍas. parcidóntales en ..;. 
:;;~l'pii~~r ~l\l~ ~~del o.<>9% y ,de 53•2~.en el úl~~C>.-· 
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'La frecuencia en el grupo entre 19 y 25 años es del 10-

ai. 29%~ a los 45 años, de ':J7. a 100% tienen enfe:nnedad -

' ~''. jjárod~tal. con la edad se refleja m ·las observaciones-
' 

cie ¡J.eas metropol:i. tanas .de EE. uu. ·. de. No rteamér.l.oa, en -

:r: .. ~íl.~. ~.:·~~stran ·~ un º\lartci .. del s0ix»rte 6s~b '4~e2. 
·· lar ~ babia pe.;m_cb entre ios 46 ·y.e 48 8ñós. y \ll&:te~e -::; -- .~.- .. ' .. _,,. ' ' - - . - ' .. . : .,_, ,·., -



Z7. 
, . . . . 

"' ·.· . efechdas qu~ los varorles; de~pu6s de los 14 años; la -· 
·~· .. : 

-" ··-'" -

frecuencia es algo mls elevada· ea. los vaI'Olles; la;: fre -

cuenc:iia y g?'lvedad de la enfermedad paro<l>ittal y la fl!, . 

~ue:ncia de lÚ bolas¡ parodontales tienden: a ser maiorea. 

i.: .. '~,~1l1ui.es qu~ en·m~jeres de caai todas ias edadéll•fQu!,· 

1"'.¡':'~'ci~:•·Pc>;,_det~nnin&r si i~_dtfel'l!ll~a .en ·h~~tos<de hi~e.;.. ;· 
-<;~- ~--~. ;_.··.: :~·-:;\i:~t~ 

-: .-,· ·--
~,~-~.;.~ \: ···~:-' .:··> •;.- ~--/~~;}~;:,_\ 

·s-_:j :·:: ~r:~ 
:;;/~i~ 

.. ~._~; ~: ~~~-:f~· 
·. >i ¡ ,'.~,\~:~~/, 

;.,:·.'" ,.-· 
., . 
... · ;~\~~ 

·>;/ 
\',"\""' 

--·;º···" .·: º·i.·:-;, 

: ·: (. ·":ü '. ;' ~-~~: .. ~): 
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-- ,.-,,,. 
gingi val es m~~s ~recuente-o 

;>~y:.'nleno~ grave' en odipa~one11 c¡Ue exj_ge mayor cap~cltá "". 

:~.~~6~ y·~a~~r.'Íonnación-'"ducaci_onili~·ta.frec~Íl#a.· dé: .. 
.. •,, 

;U~¡i-~tis e~ n;&.s baja en personal .de oficina que en -
,_ , .. , ,•· ... ·." . . . '' •.- ·. ' ·- . ·~ 

/¡.f>~re·~·•· 
- , - '.'· '~~· . 
. "-.-i·. ·'.r -
,·~~:)J:: ·'.t '•",,", 

:;:.:· ~;lr.::.;". -~·.'": .} ·~: .. ' 

·~ i 

~,,,,~~-~~t~~,g~}~;~ 
1(;lá','hi¡iene búeal'~ 'iiodr.hn ocUicnar.taJ.e• ~di.fe-,,..; ''.~·X· 

~~11111ii~~~~~¡t;i!I 
;:~-:·'· ¡,";··_;'<r.•.·:' ~ ·, ,";·:-:· :',~ .. :'..;/,::- ,,._.~. :' .. :.::_:('· -.·_.,_:· >""-~ ,' -~·,:, 
__j"·_':Y,;;_'-: ·''· ;:: ,c;it: .:- ';-~!.:,, I' .__., ~\._:'.·-: .·. ·_.-J~;:, 

¡~~?~i:··. -"::.;::·c,~>Lil f~~ilinai.a Íie ú eiif~~?iid . '·.·. 

' en ci\ldade• como· Nueva Y0,ñ:, Chica¡o y Baltimore, Í>ero-

.;,~'tf ;~lt~:·.~··~111~··<~.r .. d~~~~··.de,·los • ~· .~.~·~·· 
'~e~:'-' . "-. , ~ 
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cuencia de la · enfe1111edad parodontal es mls alta en Can.! 

dl que en Boston ( Russell) • · 

La enfennedad gingi val y la enfennedad pa -

rodontal. avanzada son problemas tmi versales y su fre 

()';MDlcia y gravedad en .la parte del mundo hasta ahora -

. - ~gistrada son mayores que en Estaoos .lhldos.< Compara -

cianea hechas entre g~pos similares de· higiene·. bucal _;.... 
'··•. ·.,e • • 

inc11.cárcn c¡Ue várónes, entre 11 y 17 áños; de la Indiii-

·', .- 1:~~ indice•. paroclontales. significativamente máB alto -> ~ ·c¡ue·~.-~el Ht~ ele ~o~á. &l la In<iia. y· Singapur,~ 
//- la enfem~dad pa¡tjc:IÓÍltai oon p6i:-dida ósea se produce en ' 

'.'.: ;::' \~ ~:--·' '.,' ' .· --; .. ' -~ . . .-· . ' ' .. - . -. . ~ . . ' . . . . - - . . . . 

'i;;;:'.n{Ro.li y_eá,_c-:-0 _.uµ versal despoo•.-~~. los }6, a.ftos. _.·&: .... -

~> Norue~~.'.lá ii\rdl.da ósea es del mi~ orden que en BOs ;... 

•f.-_ ·._':i:_·~---,-• Máa_·_ aac. hússe. ts. 
(¡_.;_·_2 

,;·-·· 

;:~ -~~ ~_;'. ::. .. _. ·,· . Otro factor muy importante es la educación, 
;':,1·· .·'. 

• .. · !ª que en niílos con fonnaoi.6n educacional. mls amplia y-

'''. 'coheficiénte de inteligenoi.a super.l:or .y adultos con fo,!: 

o• niaci.611. edu~ai:do~al super.l.or, la frecuencia y gravedad -

·•·· ele la enfe~edad gingival parodon.tal avanzadá es meno!'-

y la- higiene bucal mejor, prescindiendo del grupo étni-

co. 
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R>R LO QUE R>IEMOS DEDUCIR QUE LA HIGIENE -

· .... BUCAL ES EL FACTOR r.ms IMR>RTANTE PARA COOBÁTIR LA FRE.;. 
. . 

. CUEÑCIA Y GRAVEDAD DE ENFEIMEDAD GINGIVAL PAOOOONTAL 

AVANZADA y CARIES• 

.En ei aiío ·de 1975, en la Ciudad de M6:xiaj,-
~ . - . . -

~¡~~;0 f1E1;;;n .. ·~1aci~.1L la. preaenci~· de lamf~n11edad p;lro 
;~~·.dtirit&i· e.i e1 iiiilo. 

<'·.::,,. 

we:·.>?' .· .. La, po~i~:U.~ ·~~tudtada fue d~ ~ rtlilos en-

~~~i'~~;~~l~r1..'.&i;,•to~:'.i;r ~0Óiü~ad~9ad¡ se~' ~~·:. 
i''jc_y~/eclade8,o~laban éntre 7 r 12 aiíos~' (Odont(;logia .. 

f~.%!~~~~~·Á~{m¡ po~ ~mCln Ka~~.). . . 
>'·'-~<" <;c:l; --·:: '.'. 

;'f,,::L·.' \ '~~te eatudi? abarC6 a dos tipos de clase -
•'.;:..:!.._ 

.:;.':~~··~ acoordo á1a.·poSici6íl'.eeon6mica,.famiiiar·Sien 

~/,f!~ieri~~~ces ma clase baja.y \na Cl~~e media. .. -rr·· · .· ... 
Ahtin realizaremos in extracto de la aer.1.e-

·.. de' resul~adoa que· ee oht~-ierori . : . de este estudio que ._ · 
r,,<"\:.-. :· .··. - ·," . '. 

·~'.:. a.barcaremoa· loa .que •. se· .consideren de ·mayor imporf:anc;i.a-:o 

: · para la presente tesis• 
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F.n relaci6n a la váriable cepil.lado dental.. · 

a).- En la poblacim infantil estudiada, el 
'. -. <.. . ' 

~ no ae cepilla !Oa diente•, • aimclo

l.oa ~floa del estrato soclal bajo,~ loa . 
' ' 

qúe mayor porcentaje Pre&entan. 
. . - . -

~).~·CumdD ae pracH,ca el cepUladÓ·aeJll'CIU.o' 

·. :1, f~U!'ft~&·e~ 3 vec~• il d1~-~ 

,•,- :.'_· 

• •,<,·{· ... ,r·~<~-.. '·.~>~:~_;:-;/ • •' -• 

:·1.2.·.··.·.... cJ •• -.,.lrl:i,•Jx>l>iaci&l• .. •in.fuiti.1 eatudb.da,'.-
; ' ·.:··, '>;~f:é~~.d; lc>~-~~o,~,:p~~~~ ~ -~~. } 

:·p¡.11adó: dellt~l ;indo~~cto, 'é~ti:,· ea in~· 
. ·_.: .~ '._ ·~ -~, .. : :>_.. ~ --.. .:::. ··;·· . ' ; · .. : .· ·. _:_ ·.:'' --. ·' , _.-;: .- . ; _·:' ... -__ -: . : ·. ./ • 

iiidiatinto. del• estrato social y.~ ae:xO . . ,_ .· . ·,. . .,, ' ·., __ .. ·-.. __ ., - . 

~~~~~:~:·:<' 
¡.;'.~·,;, .. ,; ..... . 
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tia, . aiendo el estrato ~cial mediC:: el 

.·q.ie mayor pol'f.:l~taje de au~enoi'a de. ·;.. 
gingi.Vitis presenta. 

ea l.& gingivitis aeociai:iá a' la erup:::.. · 

ci&í. c0n < .Í5% ·de incidencia obae~~d~. ·~ 
-,,,;··· 

:'?'. ; .... · ... :,, . ··,·. :.: at~clO l~~ni~~·del:est~to~cial·~i 
.. · .·. ·.·.•·j°. :loll'.C¡ue_ m~~~.f~~uel>:(li~ ¡>ft!aent0'! 

.::>¿ ' '":~,_; 
~'~·~~~ 

·~:. l-.. ~:/~A: 

'· .. :., .. !'·~\~%~ 
J.& e..ú.Pci&i ;:c~ca, en n11&ci.6nia ··- ··· .. ,·:~~:·:·'·Y:i 

laa nifi~ .. ~~l ~-~óti vo. eati.at~ :~·-l_;·~;~ 

!date isla.similitud en el patr6ndé 

. incl.dencia para'. el caso de gih¡i.~~
aaociada a ,l.á eru~cSn y el bM>ito cl&o
reapiraci&i bucal a nivel de aexo y 

.... ··.· .. ·· .. ·'; :f'·l~~ 
.:: ... \.:· .. , .. ,. 
·-r,>: ~\-~~f;~ 

<··< 
,p-.· ... : 

., ''.:~71 

:<f):¿:~ 
:-,'.;:~~ 

:,\~:~'.t:: 

. ·: ·:. ·.~I:~!~:~~', 
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don: respecto a la. var.i.able sarro • 

. a)~- En la población infantil estudiada, el 
' . . . 

69.5% de los casos presentan auaencia;;.; 

. de' sarro~ . . ; 1:/12.:i. 

b).-·~ ;loa niños del e~t~ato b(¡o, preaerí-" · · ,~;,.ft~ 
.·.·tan llla·mayo.r incidmicia'en com~~~&i ~-:%~i-{?J~·" ... J.~ 

:/ · ., • "~;:t\on::l~~;~saJ·:°d<~r:e~t'~to'.aóci~1-:ci~r~}< . , 

.. • . L 'aiit~ ttjio; : ~'.-.',' •. <}'_" ·r:.· :'.'/ : . ' 

*~!~~;;:~K;~j~~~~~iii~~~,-~~!j~.;~~i¡ 
-~~t~.~-~i;,_.~ .. '.:·'.~~ ':,: ·-.·___ · .... ,_._. __ ,, _·.·::. , ... -... 
-:;,- ·-· ... ::··-· _--,>''>" ,,,,.'../,., 

-~· ···;no~ .. ··.: ··.. . ·... . ... · .. ·.·. .. --'-.~'>;;_ ·.--. . •' - ·,__ -, . ·:.'.::~· ...... ·,:.·_:..·.'... :? ·-·--.;;.'.: ·;-;,e;.;,_; .. 
. - . . . ' . ·- ' -. " -~ '-,' ._ ' ;:·;· ~ ~' ~,-, 

'-\:;<;.'·"·.~ :: d_.:>~~ .10~:·m'.~s.cu;a ~a&d var.labll ;~t~ }9,a;,:; 
' - :.:-~};; ·;·_,,' • ! . ·_~-~-.-- .· ·' •• - •• '' ",:_:·- ':':'r:. -~;..;.:··. ,. ·--· ·~-"-·~·- :·,_ 

··· .. \: ·'~;;;~~~-~~g.~~g~·.· 
· " en •.la:.~iriciderici~>de pieaencl.acle 1sarror' 

-::;·~~--- ~':_s;;··.: --· _ :1.· .. <. , .. , ·i •• .• ·, .. ,,. , " ~. 
· .,::.- ·.·:,, -~ ·~~pa:r&Ci6n~: ~~ .. .L,á. ·~~~~ c·uy· • .a.~·~d~·.-

~1\~y;; · ·· · · . de• ~llCÍ.lab~ ent~ 7 y 9 ai'Íoa. Ca.O Z:. 
;rr~,:·, , · sueede óon éÍ_seJt(, 

~/~>t.t.;;';:;'.:···.···· ., 
, .. , ...... _, ... ,;'.:·' 

~;"·,~~~'~ 

¡~j~,:;;~~-; •·')i·:·· ~~~'~· ·.{:t<;-< " ' 
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.. donde'. ia~ nifias. fluctuaban entre 7 

y 9 aiios, son los que presentan mayo11-. :. ( . . :· ~--r 

.:~ 
incidenCia de sarro, con respecto a :.:; •• 1· .. :, 

·-··¡: 



, .... ... 

sentan In~ mayor c_anti.dad de placa 

bacter.i.ána en comparaci6n con las rtlft&11 

del mismo estrato. 

d) .- A rtl_vel de cuadrmtes, 1011 -ñiffos de , .:. 
. ' .:,,~·· 

' ' edad entre f y 9 do~ de ambo• 'aé:XOll- • 

~- de cada eatre.to social, ~ h,9 'qi1e; '·~, '.•_:_: __ •. ·.~---·_;:·:._'[_!::_._·.1_ .. :.·.• .. ~_·.'._·~~,: .•. º.·-~-~.·,,_:_:.~,-.··_;, .. : 

>pre~entan'-~~-in~~or ~~:ti,d¡d ct8'¡>J.&~-· · . ·.· ::' 
bacter.i.ana en c0.P.r&o:i.6n:con• los,rtl_·:.. · · ii':\í!)[, 

..,;,~. ;.,.;, ~- ........ io. l<l; 13-. ;"~il 
' ', ', : ' ... J~;;~ 

.• ·~· .. ;.:;::;:::~":::.: ._ .. ·.·.,·.· ...•. _:_¡·:··.·.·.· ... ~_•.·.•_:_· .•.•..•.•... ···.·.·_:_~ •. ·.:.·.·._._:¡, 

····•'-• diada, loa_cuadra11teá _au¡:>er.Lor cier;eoho,\.. . 

. : : 'álii:;er.i.or izÍ¡uiercb e in'feJ'ic)r de~~h<i,, ' 

p~setitan · .• cantldad. ~inogéll~a ~ plao~- > 
. ". -- ' ~' : ' ' . - .. . . '·., . . ,. .... ' ·. . , 

baoter.hna. Es el cuadrante inferior. -. .. - •". ·- · .... -. 

. :i.z#erdo, el que pres~ta mencír o~t'!, ·. 



f) .- A ni.vel de arcadas, los niños del es -

trato .a>cial bajo, presentan un pc)rct'!! 

taje mayor de placa bacteriana, en 

parac:i.6n con los nifios del estrato so

cial medio• 

t&a ·niñas del ~~trato acial bajo 

. aentan. ~. mayor cantidad de pl•c~ 
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j).- .A nivel de tercios lin¡l.!ales Y. lengua- · 

toh.l, los niÍios del estrato social b,! 

jo, pre-tan tna mayor cantidad. de -
> • -. ' ' •• -

micro~rganiamos. y .restos ali111eJ1ticios, 

en comparaci6n cnÍl los niños del es -. 

' ,: 't~t:o ..¡,cial medio~.-

k) • .:. sOn Íoa'niño• de alll'bOs estra~o· 

le•~ .J.08·.~. present~. mayo~<lanB.~~(1-
', ·,.' C ··-.· .. - .. L.-·:.'.' - -.' • _' .·:-··,_,:: •', 

: d.~,-~<Íro0rg91Úiimóa·y .~afoe, ~~ti ~··· 
>·a:oa.a n:i.vei·cle tercio linpaly icin · . .:. .. 
f·,.,- ,": ', ;;,•., •'' . ·.'• ·:''v-· , •' . ~ _. ... '-:' .-. ' -- .. - : .'. 

'·· ·~~·:~~~p.iracl.~ ··con lall .re9pe1Jti ..:. 

v~ linl!~ :ck¡; ~u'e•trafu ·.;;ci~.· 
-, _:·.-.· 

:'i>~~;ta .. c~f.t~cl·d.e mi~~~~ y. 
·t-0a.&lilienticd0e·a~Íi.f.vel. de ~ercl.~.···· 

: un¡u&l. .. (i, p)~ coi>.llf.¡\l.tentt'! ietigtill ' 
'total), ea :i.nCle~diente ~·las' edad~~ 

y i~t~t~ ~al· 
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. Me Cal~, en 1938, dedujo· que 111 •. enfermedlld- .·•· 
·.···~ 

' '_ , , parodontal, en el adulto, !eida su base en la nifiez •. Po! 

{~f ?~};,~ª1f #t~, Baer dL J.º· que,~la~ aran ~ayor{a de· ·10a e~· 
;;?:y'.:·,."'80•· de parodontitia' en el adulto, puede tener !iU inicia 

Kvi,:;t~~<"'·é~· 6poca c1e1. p~rtad; de. ~al mmera. ~·e·:· 
·· '!\·'la•relllP,nabie.•c1e:.ladeatrucci'6n 

~:.;;,~~tl~.~tz.e'1oil'f!!J y·'i>.' ·afti,·~.• 
1Ó-~~.-_\.-:-.- ·.::·<~· >·:-.;,: ,'·_ \ 

., .. ,, . .. .. -~-- ''., ; .-. ::_~.- -.. 

:f&~l~fl'#:;,;;/··.· ':. · P~rti~t realh6 \Jllºª e&túdioa _ JX!r lo~ cua -

?'.~\~;:;;lea cny6 que l'os primeros eatád!os de la enfenqedad ;.. 

f ~i~S4:-:r:F:-:.: .. la.:.ttL::·~·· 
t;t••· 1·:•deatruoti vas en· el adulto~ 
1,;c.'·¿ ··.0 • ••• • • • • • 

r~;~i¡' e\ ,·• .. 
Stallard~ expres6 que. la .en:fennedad· paro 

-~;:}';· .- '· >···' 

';¿<' 'dontal destructiva, .freouE!!).temcnte principia en·l.a ado-• 
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que hasta la terecera d6cada de vida, una vez que ha ª.!!. 

cedido cambios irrevers:i.b.les. 
. "( 

Todos. ellos concueÍ'dan en que la enfennedad 

1n1 ori¡en .durant~ la niffez <> la. pulJerlad;'y &ata • iau -. 

h\·.·, \/_.vu ~ntintill. baata la_•edacl aditlta tempran•:·y m'1chaa ve
·~(.h3··::: 

m ·.·IAS· Uislom·GilimvALIS· ilFIAllAroRIAS 
,:,~:,~·,' ~;:~:,:' 

.· ·.•.·:·~a 1e~6n-inf1Ulatoria_en e¡•nif'ao·aeié~ ' 

\}:·-y< ·a~te elltl b:l~ c~fiáda y m'8 J.ocali'zad& a loÍI aspee .~ · 
~·~~ .. ~' 

'.;'·· '>.fo~ Ínar¡lnale• de la enc!a~ ES de hacer notar la poca .;. · . 
"'"/.";,·, 

impc>rlancla ~ 8e le. da al e•t.udi.o oblicuo del col'lte -:_;. 
·~'r:· . <' 

.·nido ,influatorio en el inargen clinico e hiatol6gicamen, 

·~ te exiirt~ y contill.c.. posiblemente por m: periodo de 

. '>: tiemÍ>o~ lh_m eatudio exhaustivo, tanto de la lite~t\r 



•· 

· ra parodontal como la de la paickfclóntica se : nivela que-. 
' ; no hay tri solo anllisis histopatol6gi.co completo de i-

.-· ....... 
{{ . ·. · .. leai.6n · ma11iinal, Di tampo~ niligm.a f#Xplicaci6n del. po¡: 

qd de esta leat6n,. ae prei.enta excepto en baaes'tempo

·.;~;' . ·.~ea~ Bato ea la leaicSn,· dÜrmte la juventud y CJUe p~ 
·,~~ - <· .. ·.·,. ·-.- -

.. lre.llivumte .con· 1a ·edad hailta ser m'8 extensa y··IJ&Ve . ..; . 
::·:~-.:~·;-,._ 

- "--·:.;·. 

~~~f /~,: ·. l.&, lite~tura ,no ~tiene ma conai.deNcl~· : • :.\.;;.~:-; 
,"1, .. ' . ,.- ' . - ·,; ' . ·, - ._- '-.' .. ·. ' '·:;.· - ·--->~·.;~~-~::~~~~ 

~li~:~::.:""' .. ~ m la l.coU~'- 0.1.oota~ ·~: 
· ';),:.; >•· •.· · :. La :anafulsl:a del. &n!a iliterdeíitaJ.. m · parti' - · · · S,1·";~ 

;~t~::~}:f ~~·!~*~·· ·infl~~a.r ·.ª· ~a:·• .. !ct9f-~·~·"0t>..¡,·7a'1iones•. ;~-· .. · ••. • :,···; : ... f:~~ 
éJ)J(>;:; Ci9itea baJ!. nive1ado'que" la .l9ai.6n inflüatoclae•: ~•l.·· .. ·, :: , .'r 

~H~;~:;·;~~.·.&a,'~~~t~)~····e~~o~: aePmtos.~ate~~re•·•·.Y•·:m: .. ·•·• .•.•.•. ·.·:··.··.·~'j; 
·•· }~iUI zanaa ·-1111ter.i;~a.,doride los contacté>~ proximales e~ 
;?··:·f''.:'taft J>i\eeentes; las ,caractécl&ticali de 'los tejido& in·· ;,..; · 
~---::<:_::-,:/:·-.·-··\' :<>.\:'· . .. : .·:. :.·•.:.·: .:,«; ..... ·:. , ',- ··. : :·· ·.'.·: .· .... ·.·-. ' 
:ti;,/;,.te~'f;ale• cam~an ... cciri .. oomitmtes, mo. no }itede ·evitar 

2;-.:i:.:'.:e~PeC~r, ~ eaa11 estru~turH fundamentues ayuden • -

;~>j{que ae prellfiftt~ e1·•ataque, la '.preValencia. y continua.;·.:.. 
;·-·<·~'{:> .-... : ..... '.:···>< ,• ' :. ',-. . .";', ': ' 
.;rn:)>d6n del gn!dO de la inflamaci6n. La descr.Lpción de ~ 

,1;:• .. 

k:, ·~·:~\·~ º:'.:-·;,·?: 

·· .. ·. 

,,., .. 
. ~ ~ - - ' -
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'::! l 

'>·~.: ''. ·~:, ,'· 
i\t:.\ ... , 

· hen· del. trea del Col, le ha llevado a especular que el-

';:.·· reemplazo d~l epi. telio reducido del esmalte por eiitte - . 
- •. ' . , . ·. l 

~{:~·.:Y. . lio, .escamoso estratificado, que pensó que es biai.co pa

~L'::.'. ra; la sa1ud del pa~donto, puede interferir co~ la úl -

~~~::: .. _:,>-~«· - -.ceraCió~ _cr6n:i.Ca-en esta lrea. 

. . 
~--'.':-:>;·· . ,--. . - . 

'~~·+~··~'°"' .:'°..:.".:;.'"::. :~.:;:~ulc:.::,; .·· 
• ·· ·,;;;•c;,.,e;irifl,ámaci6ní par las odanas razones~ 'esta &Useeptibi..;/,< 

1

;,::

1

faf ~>ii~~~~~ftBf~~ s;:Ai~ 
,; f~bi~·'fa~~ble-.~~-··~·o~dmielito .. ba~te¡.iano/ fle.· .. · ... .:.··.·. }~·~f!i~ 

ic<J •c¡,m-.. ;-lrc ........ l' ._ ......... el .. iiol;.. la_,, -. :"• .. \ .....•. • .. · .. · .. -.'.:.•.,:~·:·._·.t.·.,;_,···:;_·:. "·- i¡)!~~¡~r.:~":t~t:::~:rf::.:::-r . .,¡, 
;~~'.;i~p-~c~ ~ ;iaa. ~i~c.i.~ea .énh.i diente y di~te y. : C-<~·gj 
·~ci.ÓJ.cSn con el acÚll~ dé bacterias y d~trit~~ ~li~ _'} 

1. • \ ' '; . -. •.• . . - -·<"!,;: 
•. ·~:r.) .• ~·:.• .. ::·.··.' •, -,,. .... ·: ~ . . . , . '. . . ' . •; . -, . -· ... · 
_:; : . •.mentic:l<>•· · . . . . . . _ · · .. . .· . 1 :'~ 

~;-~fe',~;} , > , Fn' laa zonas. donde. existen diaetemas¡ exi! : ,\. ~2 

~~","~f EJ?:.~==~~==:::::·~ '.,' 
/ 
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'y a auapenaiones de carbal.o intrava!fcµlar sugiere .que -

loa efectos de la queratini zación liÍni tan , la t ransuda -

_: ci6n- a_ trav~s del epitelio, cm teniendo sustancias hi -

dratantes y nutritivas al epitelio y con interferencia

p~ra el tejido conectivo. , 

+:?:~:1:,.·'·· ·' . . ' 

~li~f ~; .•. ~····;·:-;_-:tli::::ll~:::.:;~~··· 
foi:f'/;:co. L-a 'calidad ~e la aiperficie queratiriizada ,del epi-

0~,;i!~t,~~*º~ l~-~~a ~t~pite,11~, imperm~~blé: (el-- lre~--.~-·-
, '''"' 'º~rreJ"&·que exi•tettn .• la mitin· entremedio 'de •,estudio•, 

lf ~i~~~:.::~r~: r:.t-::.::w.ti-

f(:: , ápi~<ccilllO ma, ~fennedad inflamatoria la incidencia de 
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-:;;,:: 

43 

pan>cl>lititis en el niño sano es raro. 

Butler, aefiala que muchOs defectos vertica

• l~• 6aeoa .se relaci.onmi con el aapecto mesial de los -

. pr.imeros m~lares pennmi~tes y pueden ser el resulta~ 

'.d~ la parodÓnti tia mis. que de paródontales, maa .la paro 
;:.~ .. :.¡:.:;.·:··: - . . . - ' . ' .· - - -

::_ ··.·: tonti tia no ~ ha encontrado frecuente~te en los .ni· :.. 
,,, 
~r, ·-;e_:,, :.: 

lilll§iª&f2r:E~i~;¿ 
~f:·~,~~<-~ab?'.Pc>·~· 1.ap}>1~r, BeuCknerg y Muler y tambl.&i.. lo ene~ .. 

11~~~~~~!~r~;É~:::::l!·. 
~f;>.':/~~aiva;eniel ac:luJ,to •. Estos hecho.a .son con.secuentes con 

-~?'.<;· ·1~~ Óbiíe~~ones cliri:icas .de Zappler, quien not6 qu~. 
: .;: <loa tej:Lcios gingivales del IU.ffó reaccionan mb 

~~~i{\:~:-:. ._ ,(e_~:~·~------· 



. ·:it·''' 
·;:'·.1;; 

tiT.~:'.~~c:,~).? ·:. 
,., ... ~~' .:.::"? 

~;Ji.;#·~·· ..;, JO. dOl. odultO (y ""' , .. "".'+- .:f <'C,¡f J~ 
~#?';';;-ráfinizadaa)wU.den tambi&i actuarpara limitar la ac • :?Y:{Y~ 

~f ~;~~~~~j:t~;::"-· ~ .... ~···~····· ::. 
[¡¡:·;\i':;{:,, .. ;;'i;','.:,?:,\, .. ·.: .. ·:~-. .: .... ::. .·., •¡, 

;.º> ··:: · .. trft._~c.i&i_a láa~_.cualid&dea epl.telialea,_y.:.. '::/:· 



ü<, 
_,.\: 

LOOAUZACION DE lAS LESIONES · 

INFIAMATORIAS 

45 

.,·_ .'·, 

.,,,, ;,:. ,, : . Es de. importancia el hacer notar que 'la le-

\~';:; •... .t&i:inflam~tor.l.a en el nifío estl localizad~ en' el &,·~ 
-:~(.;'-~>-:·~.' .~:·.' ·. ;- . . ' . . -:. . .... . ; ." 
;ii,~'\ ', de marginal de la enC!a, pero adyacente a la adherencia.·; 
e~\;'.::,<~-?·:-)-~<- <.:~ -: · .. ·-: .. : ... :_. ! . - <. . . - , . . .·_ . , 
Fi:,i¿:,eP:Lfelia1; o sea coronal a la uni6n cemento 'esmalte. El• 

liti~S~I~~Éi;z~~ 
.:.ii~:~~;~~tr·-:~--~ .. ••~i_t.aJ~-~~;cone~~~ n1ª~~!1~~··se< _ 
.. '.f~mª"a1'JinaJ., :puede pallar!'e. que::est' menoa' definido - ,.· 

;~l<.~it1)~;·~:~,·{.~~fl~t~ i.~:~~~m'.~c~~a, · .~~ -·e~b~~~ .• : : 

.. '/' . ;, ~o ::e~~ipciaible, exollli ¡. la fibroplu1.a como • respuesta. a ·-

. Cuan&>:!& enc!a .estl .· ~fectada por la infl~ " 

inac:i.6n, estas caracter.i:stica~ no solamente pueden 
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11:ééntu11.das, S:i.110 tambi&i eón er.i tema marginal bien de .:. 

finido, inducido por la vasodilatáci6Íi. del proceso •. El·· 

~urco de la encía libre que afin en inflamaci6n puede -

' ser dificil de definir en la encía del adulto, en el -

niño tambi&t puede notarse aún en estados incipientes ..; . 

'de llL' inflam~ci6n •. Esta m:tsma l()calizaci6n del p~ceso-

~ '' ·'. : ' · .. · 
.petales o .per.i.ost;¡es y hueso, pueden. verse en el Diño;.;. 

0~¡:<. Y,,ad:>ieiicentes, ~e otras especies,, incluyendo prJ:mátes, 

•;, ... ,~$do~ll y· perroa. lh loa niffos 'jr·en los.animllles la ex.·,,· 

~~~~¿·~;~if;lt;f /€:=~~· 
"J:';: , :~¡¡·;.1'é:Sldc) Joéal :y/o ~•Hmici?, oomo .se ha visto en las, ...: 
~::~;!:~·:>\~~,~~~};;~·~-, :.~· ... ·>.: :.,. .. __ ··.:~ .. ·:·4._,··.;'._ -: . , · ... ·. ·'.' ··.: _·. ·_··;; : .... ·:. ·:: :·.-- ' : '•_. ... 
:):;;x,;<:: '.:défiói~ciú' ·vi tliidnic.as en .loa niños' italianos y en ·..; 

t~{j~{~::~~f:7¿::~Ef.:~:~~. 
'.~.:·::: ~~cÍontale~ e~tln lleno~ con estas manifestácionea ;,_ 
,:.-:~ .. ~ ' o • . ' . . -

veraa. en lóa. j6venea y .mimales, Recientemente SheÍ.han-. . ' . . . . . . . 

al examinár sujetos entre 15 y 19 años info nn6 qtié el .:. 

· .. so% presen~~ban .enfennedad parodontal con. destrucción -
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6aea. Por lo tanto, parece sel'. que la hip6tesis panL e_! 
,., ·'' 

::;~:'\-:_ :.,plic:ar la lesión .marginal bien definida_ en niños, se ~ · 
- . .· . 

, _ba a la estr uctura. Sin embargo, se han. presentado 
·::-, 
,,Y otras bip6tesis que junto oon el proceso estructural 

~~;;;;~~den··=~·~:::::i=· 
i~~{<-~:-~ 
(?'.'' que l~ actividad pedostal: tan grande que se encuent~---

:~~~'~<~;J.O• .. nifioll penuté la repanaci6n conaecuente _con o _ .... 

,~~!i/,_-~t~T-~t,-~1ª_81rem~'dad y•_po:r lo ;tanto,, __ préa~ta ieai_!.' 

,¡;:~;;<; ~.tEiiCia• al ,deaarrollo _de la-• pliu'iridolititi 111. 
~~]ji\.:~::··';···.-,·-,· .. :.·· ... -~·.·,-, ...... ·-. ,,. ' . 
~.t·~·:·:_ ... ~. . ' 

~;;•;;,;~Si:"i• ,•' -- · ·ice~aten indlc~ q\ie el anabollánÍo e~ m~yor -

'?-:;~;J;fü~;~t·lJc>~~-·--'r ··_el h~.~- •dt!>_ 
/t'e.t~Cia de crecimiento favorece i~ iuracl.6n-deapué~ :-
-- :~~Jt1~:·~~~~~d.~ .• - -- -

~f f i~~ ·, ~"'::.:7.:: .:-::-.:::.::~t .. , 
;Jr:p·j+·~~~b,1911 '• dE!" ;ta naturaleza inc,iPLen~; ~e las le~a. 
';\¡·,¡:{~ea y qüe ia plasticidad del tejido joven explica la ~ - --

-~ ·. : .; ·'"" {: -,, ' ~ .. : - ' . ' ' ·,. . . . . 
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y l.a pronta curación -

ÁSPK:TOS BACTERIOLOOICOS Y . 

PATOLOGICOO . · 

~ .:· .. :. Es de d,udarse inucho,que 

;~}''. '.IJ..~~; plied~ presentarse sin la presencia de la placa :

'':f bacteriana~ es evidente no .&Oiaínente en su adherencia a t,i·,· V ;'>"·:. >. ' 1•• • " : '; . ••• ' • ,.· • • ··"' - • •• '- '. : ' ' 

~~i,;:<#érite. Fn m)ntenitici.o poéo prof~dc>, generalmeiite - . 

"' ' alOciia&> &n Un cuello gi~gi val pequeifo y \Dla oolagen.;.. 

::1t;: • m:&~ 111ejon\da, pue~n dOminar las .bachr.l.as · a~r6bicas - · .·· 
~·~~::· 
,;~ .. · 
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~r.m· positiva, generalmente el. estrepto~oco, alfa hemo;.. 

;:·/; · - litico y no hemol:ttico. En io~ intersttcios mG.s profun-

· do• y cuando la inflainacl6n gana terreno aumenta la po- · 

.~·' · bl~cl6n bacteriana y se. hacen ecol6g:i.c~te impo~an 
.;·.} 

á';l'\. '·,~~~ las bacterias filamento.as y Gram negativas. 

,;p>:~·>,. ,.-· ' ·. ·. ' ·-
.;12'.·' ,f Aa!;. el intersticio pro~mdizado, que ya ,;. .. • .. 
'~J;tZ· .: ea· ~- ~lsa, es im¡Íorlante la p~sencia de la bacteria· .. 

ít~¡~~r~.;¡;:1:;:~;~-:~ .. t·F· 
,,:,1.a·~ua1'9•'incliiyen•bacte,roides,···vei11:0llela•1··e•plroqU!'· 

,,:'';: 
·:~~ . 

~.-;º;~. ::·· ,: '" . " ' 

~~·t\r>':·i:::7¿: ·;:::::~:.·::~::::;:::::~::;::. 
'->;I• 

'::>;, coaa11, ix>r ej~}>lo, las dextranas que se .. adhieren a lo~ 
·{~:/ .. ' .· 
::,)·.· 
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defectos estructurales de la superficie del diente o a . 

. la, película adqui r.i.da, fo:nnando a6.i gran parle de la -

matr.i.z mucoide de la placa. 

Estas y otras bacterias Gram positivas: li -

) . (,eJ:'an exotoxinas que bien pueden causar daffos al epi te- · 

• uoyai tejtdo conectho. Por ejempl;,,;i •. hiáluronidasa, . ' 
'"' ' . '. . ' ' -i·., · ... ·- .• . . - ... 

.. ":- .'.::<~~:~~:::de~~t·~~ qu~ ~tac~-1~g>~~~em•~-qUe .. ~---~ ·~·:.:~,. · 
:::·.,.:· . ·-·. - -· -. - - . - -· ._ L:> ' . ' ·- . - ., . 

~5·::: · .. c~tran ~ la interfáse de iaa cUulas epiteliales, 

~~¡i-~~;.::7C'; .. :.: .. :Ol::.:.:~·· 
¡~,:¡,;;;~épitéli&l~ dl.s¡re¡á. al. lc:l.dó .hialu~co .Q\le ~an~ti; tuye 
t~t?·'.·::: ~:>-:\,: ~:'.~·. __ .<:,: - . ·_:."- !.·:.;<: .. :·:· <· .- , -- --'; <: ~: -·: · .. · . ' -. .-:.'.. ' . -_· -· . , ~-- . 
c:/.·-'-la-~rté·mb im¡x>rtaite de la 11atriz· del tá3ido conecti · 

~~J)~:·;·~;~)f.··-~~--··li·~ .. -···--~-~~·.~X()toxinH·· tienen· .~fec_to•; pro_teo~- ·: ·. 

::y}:·'. -~·00 f'ix>_liaaca.r.iebli;tico .daffanc'b a~ la& membranaif -

~;~:~F'b~~~--~~teli•Je~.d~ ~ti~~ y '·1as fibras éOuae
~;i·;z;-'. -~~~~·'btU b~cteda& º. 8WI pitidu~tos obrlln ClO~O antig~
y~·: ·,llos :fo~anc'b complej~ O()~· I g G e I g M qu~ ¡x>r regl~ . 

' · atin~1'i, fijan el complemento y pueden causar dafio ti ~ . . . 

aula~. ExÍ>er.i.~entalmente se ha Comprobado que el veneno 

la cobra que es m inhibidor del complemento, reduce 
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la destrucci6n tisular en la inflamación • 

. CELÚLAS:INFLAMATORIAS 

';X . . . Esta8 diiulas se., encuentran 
··~~; ·· tóií lugares por ia p~s_encia de los :Productos bact~r.i..a-. 

:·~;3·', 'nóll y·;r los coliiplejos·~t!geno-anticilerpo· complemen~:. 

,~ ' N~Utrofilóa y loa Mcmocitoa, &in embargo, todas l.as cé
~~~~~T~-~·~·.-'::·.:~.-'.·L,~~·: ';, -···:·.,-:_, .-:'--_:·:--:·-'· ... !~_-.,.:.:·-.. : . · ... _, . : •.•··.··.·. - ; :•·?<, ~~~~alte~da~ o·~das del. tejido atacanoo a pei¡ar-, .·. 

tNe,··.~~:~~~.co~ple~ent~ de ~zim<ts liaofkSmicaa es meno~.Y .7ft~······· 
'\f.~no•.'var.i.~do· cuali t~ti vamen~e, pueden a1.111enta:r la .des .. ;... 

}¡'¡":;'..~.~~6h ~anto del epiteli() como de~ tejidd oonect.i\TO ... · 
- ·. ~ - . ~ ' 

,_ ... 

"·'. 
L"! ~'(~ .. . 

l,, 0 ¡" > · ' .- ;: • 



\.\ ~- lfracci~es liSÓ.sómicás .tlllllbién p.ieden obrar conio 

~-~>~ \~nti~noá.~~ciJdt~do así las respuesta& inmunol61i. 
.. 1~: ;, . '. 

cas~. 

·~,-, 

.... -.,.'.··. 
~r;t::·''-~~~-.:~~~:.:;·,, :.,.;:{:' ;' :;:. C~ 
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!Os vaaos sangu!neos. El endotelio se dalia. o bien prod,!! 

ée soluciones de continuidad y puede retárdarse fonnan..: 
. . . 

do trombos, ésto lleva a la obstrucción del va&O y a la.· 

·illqilemi• rela.cionada con la pErdida 
;~L:·· 

iS ; .• ·dr&hntes nutri ti voa al tejido. 

\fé;:'.<;':·~~'~:· : .'. , . -·., ., . . :-' ... . - ·· . ., .· 
t~a;al hueeo;y a.l periostio. como parte de la' exten - •. 

~"~~1~i.7~.:::.:~==~~=~.:~ llega . 

~~~![:'·'.'.······.·.··.·. . Por ai misma, la endotoxina puede nojser uri 
~,-,.? -

J¡;:; :':\ .t~tó¡.,ae~truciti:vo,, ya que la· endotoxi.na ··.sola o éomo. Pa.t 
4
;),,';'. te ci~i ~Ínplejo de endotoxinaa ilnti~uerp0 puede urliririe.:. 

, /'. al ~omplelllento en este caso el C/3 en las m~branas ba-
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. sales de los vasos acumulando en estos lugares, llevan-.' . 
·c1o. asC el aumento del grosor nodular o difuso de la me!!!. 

brana basal. Cualquiera que sea el caso, el aumento en-. 

la penn~abilidad ·vascular puede producirse llevando a -

.~ eetado i:áqu&nico ~lati. vo .La fracci6n C/3 del com -

. ; ¡)J.~mento j'into con ' la endoto.x:i.na, es t~bi&i quiriiiót!c-

';-..t.,·f: tic~ para neUtrofiloe atrayéndolos a sitios o ireas 

.. .;,_,· cul~¡i,,~ y ]>o&iblemente 6seaa. 
•,e-.• 

',',:_"·.·_:::.: __ .' 

~"::':·~,;· .. -~ · - . El-neut~:filo···Í-amb:i.ái ¡Xiede fÍlcilitar:.1a .. _,_ .. 

{ir·i 3 ···~.'_··.;, 6si ·oo .. ,m_·, pl··.em~to. 11\tt;;..._·n o "o la uni~.·· .. an.·t!-no .~ticúe_r · .. 
?;~}:\~:·_,-,,_. a~· •-· 
•?-j"-;-·. - •,<.;::-

1'.;{~~:'·.~~t.·~ILlpiaa véCe•, negando .u. . influencias. ' 
~i~(: 
~~úc'-~: · :··¡'.· .·:·-.. 

Lóa:neuh6filoa en lá mayor.la de loa ejem.;; ·:!~x-·':.<·. 

t.~·.;_: .•. ·.·:i··,:·:···.·······~·······.·.;·'.·:·····.p0loaa•.·.•·.• .. ··.·_.•.•.·.• 'e~.• •. utrU_ cttolillla; ya>que aua membnn~a lisoa6mi ·~ 
.: . ro~pen y ·llberan hid~iaaaa .. leidas hacia. las · c6- ·. 

~~¡·;~.S~ii:i~. lhtoncea las memb:nmas celulares se desintegran-. 

(·; • • y . l.ú hidrol&aaá entran en ireas extracelulares y pro -.. •' ' - . . 

ducend8fios. La fracci6n C/5 del complementoestl rel-

ciionada oori la destruccicSn de las c~lulas cébadas y la-
' ' 

liber.c:Í.6n dé. hiatam:l.na con la vasodilataci6n y perme-

... biUcÍad vuc~ar cai comitañ:tes. Las endotoxinaa obran-
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·de m.a mane.ra pobre actuandO &Obre las células, produ ':"' 
- : · . 

. ciendo localizaci&i de las membranas limitantes de sus-

·~etes citoplaantttcos de ~z:i.mas liso86micas, per -

mÚiendo que estas s.ustancias sean pr.imero endóc:i.toli -

. tlcas ; ee¡uncÍo, dejando las c6lulaa· a traris .de las . 

. : paredes dafiadaa y···ctuan.do de' una ,ili.lliera l!tica sobre -
¿~.:'; ~ , 
;,~· .otroa.·eomponentes ti•Ulares,. T~do·.eato.·pÚede•llevaille 

·/: .~~~abo' ens lo~ viaos1 en e{t~jido conectiv0 y ~-ei 
-::'.('. ·.~ .:.- ;.;_: .. ~. -.'.;: ',.. : ·.·.: ':.. . . .: , .. - ·." . ·.- - . ' =·· .. -. ( - -- .·.:.· .. - - . -· - -.- .. --

;,·¡';' \ e¡:d.telio; ec,mo oonilecuenéxl.a; ·los exud&doa ¡Jing.i.vá.leá en 

í~~~~'1tfJj~~=~1~:-·=··· 
-;\~t-~< _,.' ·- ;i .,·,: .. :: . 

~~itt~.~ ... :~r~::.:f'Z::t·~:i=~ :· 
¡)~~- ;~~~~ ,;láa :al'il11uf~taaail¡ . laaeondro;Lnt:tsW.fat~sli&,. •;;.; 

~J~cÍ~~-Jf~ll&a: la clbon~~~C; ... y ~a dell()~rribunuCleosa. · 
:~Y ".;.·;:··:·>· .·\ -
~-~:· 

A M I ?{ o A C I D o S: 

~tos tcidÓs, de origen .coligeno y lil.Jera -

cica ~on ).a ab.OrdcSn de las fibr.i~, también pttede espe• 
- ,:-·•'.' ,. 



, raree que aumente el exuda& que vi.ene de la bolsa pa .:.. 

La hidroxiprolina, hidrox:iglisi.na y la. hi ·~· 

cl.rox:ii:l.áina del flUldo ging:i.val puede reflejar Y.aer. 

para].ela• a la abaorciol1 de la colliena prod~ci.da por - ·. 

p.;'.: ia':üifl&maci6n. 
- ' ~. ·: : '..::~ . ~ ·_ 
!'-' ·- . se han. hecho 

~)2"'~~:.Y ud.lioaoi~a ;de ~da&>•~:. n.'·" ~-""º" .. "º'' .. 

f f p}~tr.r.·~·vt· 
~~[~~;~~::~ ~<n--... ~,·~·~ ~. 
t(W; ~.' · '. ·· · 
· . L<;:, ,••.? ,:.:r,.&-~l&ca, ·entOncea; ea ~ ~Íirtitíva uri 

·;{J·. '4~¡~;L;·.l);c~ria11c> ®ionizado p>~ l~ flora d~ .las; ¡jez'. .. 

:.'./~á8,.'ia8 ~~t~r.Laa .ch! cl,erla m1nera contdbuyen ~·· -
·:e···· 

::'<de~rrollO de uri •W.trá~ peg~j?ao y y.i,soo9o que permi:'." 

'/te•q\se la placa ae f()nne fuerteinente a la auperfieit1 ~ 

··;.~e'lda di.~t~• y a l<>~ te;Íidos bllildcs •. Esta tieile éJ.e;.. . 



:~ ;' 

. . . . 
méntoa que liberan enzimas, pero en estos ejemplos !~-

célula b·acter.iana vi Vli! y estas. enzimas ~n capaces de ..;. 

'daflar el epi.t(llio y el tejido conectivo, La plac~. entD!! 

el núcleo_ donde las otras baciteriu' 'pi,e,t 

. _a~(au r~ciJ.6n vi t~, ll~nndo ~ai laa constituyente

~L·"de: ISUa p&red~•· •la• encbtoll:f.~&s que proroc~ mucll~1e-··· · 

; .~~:·¡·-:.•: 

~;c\~;,'5.i: :C ~~oN 'acNGIVAt n<YiccAo.( ·POR'BAC. 
;:~.····:i,,.' "· . . . _·1.' <;.":~;,¿,•,:~_·:·;~'.} 
'H~r·::.:,.. " · . . . ; .: TIRIAs• • · · . ·~ ~'.: ~-/~-~·:/}: 

:·:::: •.. ::·· 
,:~.;::~:-:{:~<{~~ 

.-.··,,,.,'--., .. ::: 

-~.>i:fi:1 
.. ,.. ".' ,;· i~; 

. ~~j: 

.. .. .. ·~· 

~i~~~~~~;+:·.;p.'!::iti::s(",~! 
·r\:.~t~ ~n o .pi fij.o.i6n ele anticuerpos, atraen neutro.. . t;:.: 
\ •. i' ·-#~•· ilebi~- ¡·la . ~otw._._ ,eat_· ' tm.Í.6n muchas vecea. _.;.. . < .. ) ''.' .. ,_-,~~,,j~ 
..•. ' : em;·loseap&c.i.o• interencbtellalea o dentro de, loa téj:i;;. ... ; s;.r 
/;._:.~ doa inniecli~~~te per.(f6r.i~a ~ endotelio de. los v~: ~ 



.aoii earigu:(neos. Los neutr6filos fagocitan el complejo -::. 
. - ... 

ant:tgeno~omplemento.o•el ant:Cgeno-complemento-anticue,r 

pO y'algmaa Veces ~Sto se lleva a la lisis.de los neu

tmf:i.los o bien a la liberaci6n de los neutróf:Íloa de·~. 
htdro~ lcidaa en estas lieaa. ' ' ' r 

. . - '·. -

La necrosis vascular o per.l.va~~ar:y 

allÓciada con la hemorragia y el 

<'· •• ··puedeocurri.r~' 

;'..,\·.::.< .:-

~l~,~~;r~~?i~!3~~ •. · 
' (:réu·~l·ex1'dado C:on t~clOsu potencial.l!tico puede cau-• 

"~·F~r·;·~~rº~ ~áfto;e~~eli~~/o Pi~d~:ec;ntri~~r·• la 'fo~ ,· 

;}: ·~,~~ de. ~ayo res (lántidades de placa9 as! . segrega ml&

> ~~t~•r:i,aJ. al a\latrat~ de la placa co~ci ~mpÓnerite estNc 
' \: -.. ··,·: : .· •' -,· - . . - - ' ·.· -
tura! :adicional y aumentando aai la potencialidad .de d,! ' 

·effo: de 'ia,p:J.~~ª debido a sus enzimas y ~omponarxtea c~l~ 
lares. &i este ••Pecto la ;dgraci6n de 

. - .--o;_ ~ 
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exudati vos hacia las bol~as y ha- .. 

· · cia.·la· cavidad orál pueden estar cuantitativamente re ·-. . ·. 

lacionados a la severidad de la inflamacicSn. 

Loa. mater.Lales huel.la colocado• en la cir . ..;. 

i~~;~,\·ciiJ.aci6n por ejenipJOs laa tetrac.i.Clinas y la floore 
t'; ,. Y'i "' :,'.' ::~.-·... : .. ·'· . ' ' ~. · ,, '..';, - • . • - . " 

'.'i:~;~. .c~C:ia e6~~-.,·c&J.albCmina marcada, las •\,Ultanoiáa nía:-

· , 'p~deJi .cónatituir laa; matrices. de la placa. 

',.;--< 

.~. t 



60 

~r medio de esta hip6teáis se nos indio.a - . 

la re.moción. de · 1a placa: y ·la prevenci6n llevada- . 

a: ~~bo por ~rsonas· indicadail no a>n suficientes para ""'.. 

, . eliminar la inflaaiaCioo> clinica, entonces ser' necesa ,;,;. 

, , r.l.o. ápli.car medidas:hrapguticas apropi~das a la eiicia-· 
F),;',ira:;~:e~niirtllr lóa .L1:ios infl8111~tor.lo.J dei-¡tro .. 

'i?:<j1d.-i~: .. . . '· 
.~'' ,• :~ .. ; . -~ ·. 

~ éi.catr.1.Zaai&i·ef~ctivá deai>ta6• de Ui 
'l., ·'.; "," . '.:'. ' --> ... _.-._ .. . . · .. ·. ·. . :·• •., -- . ' 

.-¡ 

;}.':' 

;\o:l.'.6'\.·jiilgtvál, en 109 j6VEil~• que la qiie ,se apreCia u - ... 
~,-,.-.. -,·:. ' . , -- . . 

; :':fil1:4i~~r:),a .. acbJ:eaencia Y· en- lOa. adiiitóa. 
•;;}\"e' ,-

i.> ta;,~denda a•que la leaión·ae desarrolle .inicialnlente · 

~)'efi __ i~>z~•• bitei-dént~~ ea~alalmente éuando 
:._.; 



óen loa contactos.proximales y el collado, 

aplanados 
1 

Cuándo los contactos proximales estin , 

donde existen lesiones car.Losas en los 

61 

cont,o~oa, a~t~ la aproximación diénte a diente, -
' ' 
muchas veces agranda la dimensión. ocluso-apical cuando-

' úilo o dos.de los clientes se mueven hacia el.área de con 
. • 1 -

:tacto. Con condhnte l~ ventana gingiv~ puede estar e.!' 
e ._• • " • • • • 

· .ti'eilida . meaio-dietalmén.te · y oci~api.calmente ·haciendo 
.:.~. - . -·- - , ~ . . ··~ 

.. que:"el "collado' .e Tiielva más prof'Uric:lo. Si. la papila b~ 
• -.- ,·" • • • ' - ,. . ' • _. . J .• 

'' ~·r. ~Pi .~cmtiene .erÍ áu tamaño oriCLnal entonces - . 

'.; elliáte ~col~ado pro~do con papl~aa altas y ·.~trae -

~~[i·~~·in-::.;~:::<.:~:::::...7f ,=.· 
r:~;~.t ~wl~-~rre 1ateNlme'Jlte hacia loa tejicb~ de ~ -
¡,·l~~:..t:e.~br.Wi~e 00la&-íados, Ad el cl!nico puede .en·• 
D:;'~~~~~ contribuye la fo~•ói6n del di~te y del t.! .···• 

.)i'clo tiian,do y áu relaói&i. en la patog~e&;i.8 de muchas -

lé'lli.o~~ intei-dentale,;, 

AGRANIWIIENTO TISULAR1 . 

. La enc!a intenlental ~bre en colt'pla se ..-
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inflama y ae agranda rlpidamente debido. a la acuniula .· -

· ci&n del exudado. La collgena y la sustanci.a f1D1damen·:

taldel tejido ae absorven en la inflamaci'&n penni tien- · 

do aai que la luz· de los vasos·a\IDente cuantitativamen

te di.latindose. 

El &\lllellto de corr.i.ente san¡tnnea en .eatoa

, .. · n10ll agrandacba causa hiperemia y el aumento de la Pe.!: 

;. ;·~· 

L(~T··~::·:;:t~· - 1
• :. :·:. ,. • .,., ' • • • 

:~t '"~'<'. ' .·.;.< .) .1\h l~·inti~~&i ~aActerJ:etica 7 peas 

[~~i~~.~=~~·~~~?j:·.r=~:~. 
i~J,S .. )'~~~am.~·.,ea()tiva~ Áqt¡[ .10~ fibrobiaatos e•t6n aUiiiin~ .. ·•· ·. 

•;,;:'.' ~· en n~ro y •cretan mla. ci01'geri.a, ret!c.ulo 
~,: 

~· ?o~lejo pro~eína l>oliisaclridos de la matl'.i.~. 
_ ... 

. . 
·. ' - - . . . 

los vaso~ sanguíneos aumE11tan en. cantidad - . 
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bril.ares. Al conectarse con otraa extensiones endote 

·. liaies o .. bien con. vasos sanguíneos ya existentes, se 

llenan primero 'con plasma y lu~go sangre, ~onvirtiénd~- , 

se así en vaso.a. Estos nuevos capilares. son fácilmente

dañ~os y penni ten· la salida del material intrávascular, 

.facilitándose así, la 'hemorragia y la exudación es~ .~~ 

· , ~ialmente cuando ia encl:a: si:ifre i rri tai6n jmeeánica ya -

''.:''í;¡,fpor l.a ina~cióri amacla, por el cepillo y la 

/~ tic.ef.ión de l.óa alimentó.a. 

';;~'!: i\:;::., Mientra• que -.i,,, de la aa;gre ·~·· 
~j¡~~~íSi~;:.~·§~!:t.:t".::t¡_7::-¡ ... 
I·:~wif:~·~i¡if ó;~::~~i:~~i1~~r·úeg~d~ ,~* . . .. ·.. .. . .. -.. ·· .... · ... _ 
'·''~it¡cjca/a,tr&véa.~e eataa.bolaas~·un•·pequeffa éantidad ·~·' 

~~;;,¡\~~ ;~~r,;,;c~J>e~~ ~r loa }j.ll~átt~~s'. : . - .. - -

. B.P.~IT B L I Os 
~.- -.. - .-,- -·~ 

''ádheriinc:ia epitelial,.·· desde . la .. uni61l muco-:-gingi.vu 

' qúeratillizanté en todos, excepto un pequeffo número 
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ejemplos, la queratinización, la primera con. retención

de cél.ulas nucleadas aplanadas en el epi tel.io masticat2 
' 

rio con la agresión de células epiteliales. no funciena

·les, sin núcleo y aplanadas y se encuE11tran más exte;r -

nas. al estrato granuloso. !i)t ambos sitios estas célu - . . . . 

l~s .On fisiológicas y t8111bién en la encía masticatoria, 

-. -· -~' . 

&t la encía nonnal el epitelio presenta un7,. 

:\/ ;~tilleo lü.at~á que en su interla~e con ei tejido 
·-~; ;.~;;,. . . . - - ' .,. ' -· . ' . ' - .. ' ' . ,• ' 

>; L .!'11Jy'~~tsÍ\te~ .. lu prolongacion~s ·<se. ~extieridm,. como .embu · -. 

t'~i~t~!t::!;t::j: ::::.t::•:~:::::::~· 
·::.i:{~·~¡·¡~J.~na.propia. ~.lj¡ respuesta infl~atoria~. cull!l 

,i;::'.'.:~§~,~l· ~~ém~ y ia bipeti>lasill provocan agrartdamiento del 

~¿ 'iftejiclo, . ei epitelio puede perder su queratinización y -
·1_~;'._;_<:}::\(':~-}.\~- ,_.' :·-:;_J,- ~-:,·. · ___ ··:- '.>· .---_· .. -_._-· .. _: . ··: --~: 
:.::: , aµ&, proyecciones hacía dentro del corium del tejido, - · 

;f·\,' fintoílceii este epitelio se Vuelve más delgado. &t ejem 

'pló~ e.xtremós especialmente debidos a una irritación 

descamación puede causar la pérdi 

la exposición del tejido conectivo-
. . . ~ ~ 

la erosión se. cubre por una delr;a.. 
',_;¡ 

--Íi 
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.fibro m~mbrana de epttelio mixto compuesto por cé - . ': 
1'1las .escam~dás y ex~dat:i~as, así podemos 6bservar eri.., 

·tema o hipersensibilidad tanto por medio de tera¡)ia, ya 

. que ~a inflamación ~smÍnuye y los tejidos regre11an a .., 

<su forma fisiol6gi~a, el epitelio.recobra su.queratt~i~ .· 
'-· 'h • ' " 

zacl6~, estructura y durabtlidad con 

,-_·._ 
·:,·.'· '• .. '. 

' t; ~ .~-- .-: _ .. _-: ~ :.. '. 
Dul'.lll'lte ~· inflam.aci6n 

~~:{_:~~- ~.\!.' .·:·~~.::..-;: \~. .·.'-':= -.·~.-

;r~>': ·"·.: < . . .. La lóiUcli6n .ae.: cohtinÚidad aieye como c&aii-

lf ~~~~ttl~:tt~~t;:L~r~ 
;y;.t~;l~á céluJ,aa epitelialeá y eri la ~nterfase dt¡!ntro de 
- ~ .... : 

,,~ ePt,tello. seJ)arado; !IMlCÚliCamente el epitelio por ende 
-::.:· 
.. Jlé)I' la adherencia epitelial del diente.. . . '·. ' . .. . . . . . 

·1.aa. enzimas que son de tipo 

- .. <¡. ·:;.-.' 

-·": 
. ,. - .. ~,',_::· ,~_,;~ 

-;.: . ;-Z·.:~~- ·-,:< _;·.~:.t.'~.~:;;}i': ···• .... ~:.:, ·, ._ 



bién .an activas en estos si tíos, dentro del tejido 

c~nectivo de la encía, ·disolvi~do así la~ sustancia...;.. 

. cementantes interepiteliales y dentro epiteliales (glu-
. ' .- .' "". 

· co:...proteinas) y absorviendo las fibras del tejido, es -. - . ' . ' . . -
·toa cambios son loa responsables de poder .separar 111, e!!·. 

: el.a de. loa dientes. La prof\Uldización c:lel int~rattc:Ío. ~ 
niia apical ce11eto-e-alte. se debe a·. Ú ~b~J.ción de t~ · · .. 

. . -:' 

<jfdc)' oOliecti:Vo apicall el epitelio de la.bol.lá y.·tam. 
:.· · .. ;- . -. ,.. . ·. ' . . . . .. 

•. :.· b,l61ii.a·la;deatrucci6ii ·eri~niitica de las fibras 

., '; l~~inaert&daa en 4'l cemento .• 
"' .· .-," .. -- -. 

;~;;;\::_--:'.r.:; .-.; .. :· ·-~ :· -

ni.·;.:::.• .;;· .. · .· .. ~l. epÚeJ,il'> ~peiyli~co álil~• 

llfi~~~¡~~~Jt1!~2:±2 
:¡7t~l~~~ ~~~ iaa .ci~uill,a ch rente .la. inflamación atacan ias 
~;.:;.fibra• c0ligen1ls·.dilk>lvieri~· e.i ccindroinH.11 

\\;::~.la. sustancia cementan te intertibrilar. 
: ·<'"..'-~:'_- .---· . . '• . '- - e : • •' ' • - - . 

. -_:)·:··" - ._·. 

; -:. 
Las·fibr.i.llas •m s~gmentadas y se pueden.~ .• 

vér como porciones áeparadas y.no or.i.entadaa • 

. .. A.nlÚ.'vel de .. ultraestructura lá colágena .y el 

~ . -- : . . . - . . 
ae · dividen hasta llegar a. sus (l()mponentes. y 

\ . lll!liiioácidos. 
-:·/, 

-~-;::,.·:-~ ': :\;~ ,:_;~:-.·:·.; 
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CA P·1 T U LO V 

IT10LOGIA . lli: LA ENFBR.tEDAD PAROOONTAL 

Se clasifican en factores locales. (extr.Cn -

· ... ··· Sec~>11( y facto~s generales (intrlnsecos), pero 'su~ 
. . . - - . . 

e·fectos est6n. rel~cionados entre sí. Los factores loca-
··'·,.,·>·;·.· 
::)lea aOri 'loa del medio t}úe rodea 'el paro~onto y los ·faC-: 
:, .. :,_o-·-::¿ ' - . . . . . - . . . -- . - . ..· -._; 

:.:-<~to.ni• &enerale~. son los qÍle· provien~n ·del ~s~ado gerie -~ 
::{; rai·:cl~1·p&éierite. · · 

. '.lntre los principales facfores locales · tens 

materia alba, 

:.·." .. ;·:-/ 
---· ~'" 

:;:.:;.,, 
- ·::,; ,. 

-~- :··.:~·.' ~--, . 
· .. .. ,,, 
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F ci.lc:iÜlo>dental ~ sarro, higiene bucal defectuoaa, eón -
'aiaténcia de· la dietll, dientes auaentea,mal. poSición ·y

anatomía dentaria, contacto defectuoso, mal ocl~aión, ... 

hihitoa, b~rl~, respiración oocal, caries,. trat~ei!!, 
; ,~-;~~. ~;' . ' . . ' 

:~g~ /t08 d~ntales inadecuados, aparatos de ortodoricia9 irri-
. '.·,::< _: -., ..... _·. 

f•,:, < taci6n qú!llica~ etc. 
.:.);:,'.-:-: 

·4,,:.,;-:·= 

~,;,¿. PLACA bmnALI 

'·'¡ 

J~~~ 
~:};~~::i?";•.i ' Tiui pnlntC> cioli<> .\Sla .•¡_ :··~·¡·li;; 
·(~~\i~!~:tb ~~-~~ ~e:n~~ á.la• .. •~va,ai! iniCi~ ~~ ·.• ·< .;>: (?,j~ 
"""' .. ~'·'.'"·Peli~l"''~ ........ ,.., ~l..... "§!ti 

·.' :·.·:,i<~hl~ 
..¿aiera :' (¡ue JX>see. ~a: ~. ~ > ·.· :;;2~~ 
bisiÓainente 

""',•;-;.; 

' .. ·: ... -. 
.aallva. 

~>;"{¡.;'.,-:; /·ó.>~-

·::,,".;_; •· ·. N~ e~t' establecido si una pel:í.~ulll. ai.lllÍ.lar· · 
""•. 

~::,ae.fónna sobni el tejidó gingivil o en el resto .de la -

· ~oaa or;&l, simultáneamente o ~tan pronto e~té 



la película, los pinneros microorganismos empiezan a -

.colonizar la parte cervical de la película. 

El tiempo de proliferación subsiguiente de

los miÓroorgarU.smos no ha sido. establecido en detall~ -

>~ro l.a eolonias separada,s eventualmente se reúnen y - . · 

Jc:>nnan_ en el· cur~ de pocas horas una ¡>laca coherente.

::·~: . . B~::·ttri.d~te~.que ·l~· Pe~lí'~ul& deaempefte un· ¡)apel ·en la ·re 
;•·':; '~ ~ - .· . :- :, -~;.:' : -

~':t:'illll'.lción; Y.ruitrici.&i de .•ioamicroorganismoa,. 

:U:-in~~1111 la fon1aci:sn de ,la placa dmtal. . 
·:~:.i!- . . ' ' 

,;'(·' :'.-.;>' 

~~~1~~~2!1~~~~~¡~z:•I:!••· 
\\;cancteríatiéiui de ·¡a peliéulá. y su dinimica. No se .. aa,..; 
"-'' ~·-·:·:- . . e<'' e_'", ·, ' - : .' - ' ' . '. _., ,· ·: . • , .. 

'\i ' ~e'. «:on certeza id la. película es un. su~trato imp()rt arite' 
1
':;;, ¡>a;a:iO~. lllic~organÍÍlmos de su placa o su prese~cia 

coincidencial. 

La flora inicial que ataca el área cel"Vical 

. . . . . diente con m.a encía nonnal, consis:te ·éa~ exclu-, 

. ::•aivámente de .cocos Gram negativos, bacilos cortos, La-· 

.. placa; en una fómaci6n durante las prinieras 24 ó. 48 
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. . 
·. horáa, el n~ro de estos organismos aumentan y apare -

génnenes.Gram posi.tivós: especialmente éocos y baci

segUllda etapa en desarrÓllo b,acteria- · . 

..• ,} :n~ .aÜoe!fe d~spuéa de ? .ó 3 dÍas ·de acu~Úlaoión de. placa, 

· · óuandO: hacen su aparición .filamentos y bacilos fusifor- . 
.. .. f':~.'.-· .. · -· .. · : '---: · .. -·~-: . ,'. ._· . - .. ·'. .. - ,- ·~ . . . 

\))i~•· fn·Ullª placa de 10 días mcontramos gran cantidad;_ 
-.;,,t:· . ., .. -

,. <iie.bacterias. ya menci6nadas, además ·v.i.br:Íones y.espiro.. 

< :/Q¡Íeta~{lihcontrainoa .en una placa de 14.díaa que 

':. f "T • ' • ~ ' 

,,, ... ''·-:··"'f 

-~>~~~("~ .:-7-: .._.~_&:~~de fue·-·)lósibl~ .ob&erva·r el',conte·. ~-

::~:%~~:;b4§~.an()·· .• ~~ragin¡¡Yª.i, ~~da:C<>mpieto y a 'part~r · · 
\ .• :·• eat~ 11Qnilmtó. <micaniénte. aé observan cambios cuan ti t!. 

> ·~. ~ivoa, ,·caria~teriza'da por un awnentd' relativo. en. el nú -

·t.me.ry ¿· . bacterias Gram•negitivas y mic~organi&mos an!. 

~/:~J.óbioa. Bi n(néro de estreptococos lior miligramos .cen-

< 'tclfugadÓa de cuÚivoa puros i>arecen correlacionar con-·. 

::·. esta fig~ra, éato indica. que no contribuyen ~ fonna ..;. 
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apreciable al peso y volumen de la placa, sin embargo,

t . . , e~ e~dmte qüe en ~a sustancia relativamente dispersa: ,' 
'' . . : .. ' 

.\{;/:,··. :·_i.D.t~microbiana existe, esencialm6~tte-,de orig~.·:protéi-

.. : ;. ' cÓ .resultante del desdoblamiento de la~ gluco-proteí. · 

/'-:~<nás_.&Üivales <iomo reaultado de la acd.?n bacteriana y::. 
,·; •. ·.''..: ;poli~cÁridoa ext~celuillrea .pzudooidÓs por cierta~ c~ 
:).; .'Paa d~ e.itreptococoa orales, otros microorgani'am0s. de -

¡¡$;~~~~g~·:~~·.;-.:-~~~~:.1t-+ 
t2;,.Üizaclddo• ext¡.a~lu1ares,aucecl8n en las primera• eta-·. 

~~~;~ ~ ... ~l~ ¡!<. ~~~ y~ l~r ~.c .... t~, 
:~·F ',;. '.~rl~~áij~ •. ~gene~. la p~aen~ia O AU :"' 

~~:l~F,t'.;~~;~~···ao~f .·.·JA)~. cu.ei,10.~•.·de·····.io,s •• client~s• .. •~rece.·-.·.····· 
~i?:•/ser ·~lativamente independiente delpallQ dti.loa.alimen-

~f!~\('.~~~;~/~~i~fé.:·~~-· la ca~.d~~ ~raJ..· ;ia •!Ímentaci6n m~dill!l .. 
Y' ;te . tubo• prodúcie; tllnta:. ó mayor formaci6n de placa que•-

~:.~:i~~?~~ti~llci.6n fcléglusi6n o~~ari~~ ·mi 'pacientes. sa -

t\'.'.J~¡'·y· j61/:enea con dentadurá Completa encía, saliva, nias ' .",,· .... _,_.,, .·· . . .. . ,·, . .·' - - . . . -
:¿:;,.t'1cÍllc:li6n y oclü&ión no1111al que consume dietas nonnaleS-
··' - - '~ .: - ' - . . . . , : .. , ) '. . . . ' . . '" 

, ~, in:cii.i}.en páii duro, suficiente cantidad deJrufas Y'."'". 

é.' \fegl'tal".•• · t~bién hay mucha formación de placa cumtdo-



suspende la higiene Óre.l. 

La naturaleza bacteriana de.la placa y su- .. 
. . 

: :independencia ):oelati va de la composición de los .alimen"." 

tos, támbi.én es Posible demostrarlo mediante lbs .experi, 

,,, ;-~'entos con c~lutor.i.os a ·base de tetraciclinas; tres có-
.. ~-. : 

'.;f:', .. :::~~tc;>do-8-.'diari.~.~ evitan ,18 ~Oim•cióir··de-;placa :~-·~n~ 

({,;i•":,#cllloa ~é reCibén dieta ci>rclente ·~apaz de'pr6ducl.r: 
.~:: ~ -,<._~_·,·: 

;rt:c~•;1i'1~"ª,P,1~~ll· " : ... ~i; 
',, .. ~-,:, ·-;~.->. -. . : ~ '_,,~ -"(:~::! ?:~~ 

· ,;:, ·' : ..... I.a pi~ emPl.ez• ~ fonnaciliil •.nivel \:;J!W 

l~llitiíl~'Íi~i'>i~¡ 
:·::»{;¡il&ca:dtntll• Por J.o .tanto;·.t,nninos ,como auto limpieza ·~;té(~ 

~',~.,l~~~:;~~~a~'o·• .ti~fie~ na~rai •:.• . ..,,~.·}nadecuada~ •. ·.: .·.. . . •. ·'/s\":,Ji~i 
:~·:iri/f~\~'~::\ ):\.:.: ,, _, ·"-'·: ;• 
::¿~''·"' .. . . > ' :PªÍ'e()9: qu~ la' :velocidad cie fonn1u~ión. dé pl.! e .L·; 
'"~>. -- '. ' ' . . ' . /-:y;~jt~ 
:'~;:.~~1t/~s'..infÍúeT).ciaáa hlláta cierto.~to por .la cíntidad.:.. .·· '" . 

;:'. :~~':ll'~~·· ~&i.bJ.ede la placa,sobn'.la sul>erfici~ ocl.!! •... 

·,.;:. AJ..• y• los bé>rlles · incl. ules. · · ~stauraciones con m6rgenes 
_:;~~~ .¿ 
:.·.,., 

":· ;~:•",> ., 
~:·~·'..'. 

- . ;-:.:·"~; 

... 
,,·:,,_ 

. ·.· _::,~ 
r_,,- .. _-
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•·defectuosos o.mal adaptados favorece la retención de 

.los depósitos, lo mismo que dientes apiñonados pueden -

·influenciar cii la acumulación. de placa bacteriana, ain

~bárgo,. ·la fonnaci6n de placa es tan grande que aún 

bajo condiciones nonnales después de 5. 6 10 días d~ au

'tolimpieza recibiendo la dieta or&naria .de nue,;tra ci,;;, 

>vilizact6n; las· superficies gingi vales en lila .á~as in.:. 

.. ·- •" ... · 

:.,,::;~<:~:)~ : .te~entáles de _todos los dientés practicamente e múes;. 

< . :t.:.·ran····· · < ctihi~rlos en f<lrina ~tal -¿on placa ~entai ,: .•.. 
~ .:, ··-·~' ,• . ' 

.__. :~" ' '. -! , ~ ·,• 

-.·.·,t·~(·:{ 
•' ,,'\·_.:. ; '-','_,. ·-·.~: 

,,..,_, 

.... ·~·· 

-:~}~~~~Ó·~b)1e ~l)~mttan ~ c0nta~t'o ·con 'los tejidos gi~_: ·. 
;.>.:_-~ ·: lt Vá~~a,_ .-i:~)~e -estila: 

1

superfiC:tesilnvan.abiemente_ :·se ·en- <. 
·;.,,. ,· .. ·, .. -·~ . ;_ - ,: - - ' .·· . ' '. . ,: - " -- . 

" 'cuentran cubiertas·PQ~'plaéa deri.tBl.y. l!ion rid~roorganis-
{:::;l,·.· ' ·- ' -. . , '· . ~~ ' ... '.. . . . . : 

;,. icis -qli~ se encioontran en ci,ntacto intimo c0n 
' > - . - '. 

. ~- .. ~- ·, 
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· Apárentemente, los mic~organismo~ pene 

J~f ·.f~'en e.l interléir. del tejido iz:i.ngi'1ai; ;e.man.ecen so:-

l~t,lf~~;~~z:;:z¿rtz~·~1io; . . < :; 
(!/.;;:; '>: ~croow¡ani 11111<>s y el efecto i. rri tan te de las• bacteria- . · .• .... ~:: ; ¡~:é 

}li~!J~i~i~i@~~~J~}1~~1z.~:~:~i~ 
v(~l!i~~~~~~.Mf··· 
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~ de cambiar la campÓaición química y física de la sust'ae, 

;y c¡a int1arcelular de_l epitelio del. te:jido conectivo, pe• 
,,·: 

>~',· ro.:faltliil pruebas experimentales de este fenómeno en 
;:·o"_,- ... -."' ··, ., .· -- ·-·- _. - ,· •-•· . • 

·- >.:./·: ·~-,, .. e-··'-', 
~-::-·'. ~ ~ • ·_;·,;>·. ';<,::·: .... \-
.~/:{L;·\' ,.·. >.'."YAdemls 1de é~to·~ dos grupos:de sus~ancias 

i_i_;_.;,_._,_·.~-~~~·z:;::.r::~tt; .. ;::::;:'"= 
. c(,n?el tej:i.do: iinii vál durante un per.í:od~ de. tiempo de~ 

~>;..:" ·- .. -.~.. ·. ·-~. ' -~ . . . . 

~~F !lif'~~nt~ :v-ariaci6n •. Experime~tos reci~tes. indican qu~ 
1:/ ;·:an:ti~erio{c<?locados-enel suroo gingival pueden 
~~t;~·.r¡-; t-,•:. '.. . .. - -. -

-. - ~ :, 
;_~-~~~:~ '.(, ·• -::~-~ ,_ 

'-:--·.·.-·-· 
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r .; '~c~e:..C, a .los tejidos parodontal~s y en .esta fónn~ pro -
'..~; '_" l" 

~i{({·· .. '.;~uch un dafio de ti¡)Ó in1Ílunól6gico finalmente, prodúc :'."' 

" ):os m~tab6licos taie~ ~mo amonio, sulfuro de hidiúgeno( 
.'¡"•' 

::;. 'etc.,:~ en~\lE!ntran en la placa que pueden dif'undi.rse.:. 
;';.- ·vw _, ·· .. :· .. -.~'·. . · · · ·." ..... ,=_:·· -. ?l·~.. : --. · '' • ; 
.·.,, ·a tri.vés de los .tejidos y Cll\lsar daflos celulares. 
~'.;iz'.-':_~, .-~~;_ .:); > · · ·· :': . . · 
1J: 

Todás estás sustancias son 

i,if§{t'.·1:.1:f~.\lll¡~~fl~~~~&i ·~·el ... huéspedt autl~ .n6 .eatl O-la;-:· 
ié;L;.,.0.JO .. af··ellos . se enc'uentran ··en :'concentración• suficiente:··;.., 
~:~¿~_v~~Jif~~~:~-:·~~-'.;~-/.;.:_'}~-~~:' .. ~-~:/:.~:·~-~--_:,··:_~.z:_:-:._·.:~:.;::·~.-/· ,:-.: _·:;;.;~'-:' .. :·.~~ .. _ ... ;-_;,_-·--:· ~-~--< ·.,, -<:·;· .. ~:>,: .. :: -"-,,'> 

\~fr.~.L:J.•: placa, . ~º~-.para causar gi~givi tia,. tampoco. 

,.· .;~cie·:1~ ~l-~6n.·~·di~h~.: ~~t~~··· '· . . . 
i:~<·~.E·'i~ .. . : . .·. " · · :)' , 

:~~~~~t~~TLf;1t.:t:~·2:; 
_ ... _ •. ' '.'~l>ltt•<~~,la P~tlllllci6n de,111 inflamaci6Jt ¡ingival.'.'° 

;'.~~·;·:1~:¡~~;_1~,;.iA>~ ~~Ponlin~e~· iridi~dJa~esde ia flora,) 
... :.'~:~:>-~~~::f.>, · ... ·· '· ···.».···· .. ': -.· .. ·.: .·· .'": . . · .-·. .' ,' 
i':~;~,':.o~.:'no se eonaf.deran como .i>at6genoa, .ai.11.embar¡o; .. ·pue;;; 
~;.:~y\\/(",";-.'">::-~~1·/' ::_'.'.· ':_J·--:;,-., ·"· -~_::. -... __ ,·· .. ,. ::· : ·. . ·- ~_-:· .-.. <"·": -~ ·. -: :_ ... 
~:;f'":;,,déri ·.ser capaces de .producir cambios patol6gicoa cuando-
-,,. ;: . -:: . ·~·. • < '· .. - ,o - •• - •' 

~,~;¡,,-':.,-,~' ~~1_unw.ari:. o ·se ericuentran E?O combi~aci6n. se. ha ·auge

:~'}.1;) '~élo 'Pór ejtimplo, ~ el bacteroide melaninogéni~ ac .- ·' 

·.~:: .:~;_~DIO intenneatar.1.0, pero e• dudºªº que ~ste orga ... 

'):" rii'lllllO sea cte:im~rtancia especial durante has etapas "-"". 

t'"J.·--
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~·.;. :.:-.><:_. 
:· iriiciales de la fomaci6n .de la placa de ca~cter patc)..;. 
":,,,·· ·.: 

'geno~ ~a correlación entre el deaarroll~ de la plac~ - : · 

;:~f: .'~ent~ y ia condición &ingival indican que ma: encía - ;.. 
-~~i: ,;< . -'"" '·:. . ·.-. . .: - . 
' ~<·,•·.noniial .puede existir con l&· presencia de tata flora . 

j~). :·~f ·~attivadiape~. U>s cA!ft~ºª subCiÍiúcos que· 

r'< l,~~an. én ·1oa ;do• o.tre• primero• diaa del 

l,~~¡~~;~7~~,~~~~~~~ f.i•J.ament<>•·.•: 

~if; :. ·i;a''li.Dai'4tiía de 'carlcter qu{mic0 

¡~ .,.~ ·:~~~iE.~~::~~~~.:·~b~f'~~t·i~f~aai~t?r.l~~- .-· ··.· ·<· • 

!i1ticbO::mte11,,.de. ql1e · 1 .. ·eapi;roc¡Uétaa. haaan. au· aparición• 

~wri;1c~~~1-~~~~t+z,:::~~~···· 
. :.p.ie.de~~i:-·~&pa;r:,dep~ducfr eata•flol'a ·en··eapecid,. 

~~~4_~·~:·-; />~!~~~<· :;:'\"· -~;·-C}>·:::{.~ :7·~·· }:::,~ ·.=. >~-:. ·.·,:., ~ -':~-:.::·::?· ~ ~· '-.'. ): .··:. .;. ::.--;·: ':/ ~:. ,:· <:··:'t ... ~ :· ·.: .~.-~-.' _.-:. 
··· 'bi'ei~l;::tejido'•bucal:;po~ lo .tanto, es muy dificil man• 
r~~fz}t; ~~ .. '.-'.·~::~ .. ~--·"'-~:.~::.-.\:~- ·._';\::.-~:. <·:·~~¡:-', ):~ ~-.. :·.::~-~\<.-. ··> · ·'.' .. : -.~ ·, :· "~~,:_ -i-.- •. '·:".~;~·~ --;>'.:. · /j-~·~ .. ·'.'._:_ -~./-:., · ... ·. 
•er,\Siá,n.on.::'purüienté'.Gram positiva;. durante un pe-

·:~P;•'.~il/~:.~-t·:i'J:.:~·-:·y:;:.-~~::~··~'-.:~'~'·>\~:. -... ·'.. :~::,.:·. <:·~,'.'.'."<,: ,_.> - : ·:·, . . • . . 

r.t~i;lc:i'::•úficierit.,menté, largo. ·· · · ·.• .. , ?-::..~_.-,,. , "": ,-, __ , . . ·. ' . ;>' • • ••• 

·.(:,-.; 
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MATERIA ALBA: 

Es otro irr.i. tante local qi.ie constituye· una-



~:~~~?C .. _~:." 
;;" '· ·.,;:~;:·;-. 

...... ,' .... . • '; . 
{·~ ..... 

.. \:' 
; ,, • l ' . - • ' • ~ ~' 

;:' .~· , . ·-· ":~: ~· :)·' ,'-,,_:•oct;:·:'. ·•,, . 
· .·-.· :·. · - .. ;-·:.~ :·-.~-iT~::· 

f~ij ddd a ioa oo .... ~. clinicaa ~· ioa .,..; ... ; t .. bl~: <;'il 
'L_•-~-~;_;:_,_,;.fo fom.·an_"·. a0bre· · p''r6tea· 11.y· o'tro_s apa· ~to~ .. b_ ucáies, se p ... _u_e-.· ·. · ...... : · .. 

'·\;,:~: 

~T:':,c·· ~-¡J:a~Úicar' dude.el punto d~ vista,c¡¡nioo, _en: su~·· · · :~;~~ 

1;,¡¡¡;ii~~~~E~l~2·',>,i4 
.. · -~.: ~~tea.'an~rio'Í'e• ·infedore• y lari au¡ierficie• ~;,,! 

1 

:+ . 

.. ,:~~::~;~~;'~.iF~i~~~t~{~_1_._;~-~~:f:fi-i~.~~rr · >· •• .. ·.··" 

('··· . 

'\:C, ;:,~.·:->. ""_,~: . 

:•:!-·,-1;-_,·:,.;>,,_.,; .\,~;;._ú'<¿,·_ ,'.? ./.::·~=-.~.-·_.;~'·::~ . 't" : __ ·._:· .. 'TÍ',- -- • ' --.'.,".:./..::-~.::,-·.7?~ 

)~;i;~t''"'.\.;: ' ; , ' ,!;\ ;; , .\::;::::~·;J~~ 

\: ..• ·.-.·,·_.:··.·.·. __ -.·_'._ .• r,:··:;.·_,_·,,\_ ..•. _·_·.~---·.··----~-'.•_:_¡_:.·_.•_·_._n_._•-~.•-•.-~-·-~-·.r.1_·_~_._.:_;_ .. ·:_1_,_·_t.;_:_•_:•_.;_•_·.·~-·-•• __ :_1_•.:.·_•_•·_.'r_:_.·••.:._._·.••_·_•·.:·_,.ü._•_·'.~.••• ... _._,_::_·•.~~lo-.·í~':l~i~~&\t_~··_=.-._·~> ~¡;¡ 
'·•,, - ·:':;y-:·.:¡;·~-~ 

;.,; ,::-:"_' •. 0 <\;:/ .• 

'~; ;..~~? ~~:tt::::.:.rro -"8<n~~ .:. .• ¡,~~# 
... 

:~:: 

~· ·" ,,.· ~' 



8o 

la bolsa gingival y posiblemente 

Radiogrlficamente, los depóai tos, calci.Úca:.. , 

se \ven ~~mo ~6dulo o reborde~ de 
',,¡<. _ .• , • •• 

la p~rw:ididad de la 
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HIGIENE ~AL DEFECTUOSA 

Exi•teri varias causas 

:¡i: :, cla,d paJ"Odontal; pez:O lo referente a la higiene bu~ai -

e . ; .. ·. ·c&i.féctuoaa gua,rda ui papel pr.i.mordi.al dent,ro d~ e~t ... -

ii)~;~,\ ' ca~....... locales; ya qui! ai. i.a placa •e. elimina t<>dos Íf }¡i~~•pM~::~~,hüd -~Mm i• for,. 

t ·' ".',:"' 
.:::·:·,-, . : '• ~:' ·. · .... - . ~ 

: ,.(•' --·~ . ·; '<'.;::. ': ., . -- ·.;: : . . ' ,! '.;' 

. (;.);~~e;:¿{~: e • • ;. · · 

:&i' 4síf~~~~B;~i~t~ .. 1t.:J;¡f:;~t .. 
. 'de. la\inflániacl.6n• · 1.os .n\iilero.Oa eatúdioa 

\;~~;~~~ tiirl~' A oonÍinnar'eata 0 .. b. lleirYllC.i.6n: .C.&;&.n;LCllo 

Í:cy., •. : ~~{·:·~~:;·,,':-" ··-
~;~;;{:'.~~\·-->:: :,' ' ' 

;. ·~ -'., "" ·~ 
·,::: .. ··: .. :' .. ·:_ 

:1:(1.~.: i • . • JU. no, reemplazo a tiempo éle 

~))( Jraic1oa,. pueden de&f:lJlc~denar una · .erie. de 





.• 

Cuando lae cúspides fonnan o prensan alillle!l 

. toe en nichos relativamente inaccesibles, dichas :cúspi

. de• aparecen por el efecto de atricción o pued4'.'1 ser 

. c~aecuencia de tn deapalzamiento de .la pó&.ición d~n · 

. ;~~l-ia por no haber reemplazado los dimtes. faltantea 

;·¡ ·:\.~'~ eu.·d·e.bido·tiem'po. 
·":1 ·~ '· 

t:·_., __ -.:~ :.: -:::.' 
':': 0' ".¡ ~;: )' ;·; ; . ' ' ·: : 

t6:~>- ':--~··. 
r1r~~;~~:x;· :-·-_,: 
;·:~·:. -.. ' ~- -, 
i;;~- .. ,,. 
g_·- ;-•,4 

::;~:%~--·.:.,-·., .·:. 
·¡;}:f~:~ :,·. ; 
-· 
'.-k~:,';i ! :.,_~,~-, . 

MAL·OCLUSIONt 

de la naturaleza c:i~ 

. ··.·" 
.'_'.; .···¡· •.. 

--:·}: ~~·~-~~~~rt~ 

,~· ''• : ~:.:::.~ 

'·--,-./1\~;~t(~ 
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~(}:~} . 
. f(:;:/"~:" ;Q,~1-~:~~·~.: .:6.8~&· ej_e~e-.·efec_tos -difeftmtes, en· 1a eti.ol~ .. 
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• 2) Hibitos Ocupacionales.-· Existen varios- . 

,;·· 

conio el que tienen loa zap~te~s 
de gúardar 'clavos en la baca, al 

'·, 
ig~ que ios tapiceros o carpi!!_ 
hro_fi, t~bién cort~~ hil()a o, a- · 

· .. la',~rti".d.6n ejeretda al' tocarde'4•••· 

temi.nacbainstrÚmentoa. niüid.ri'& ~. . .. 
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RBSPIRACION BUCAL 
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Es frecuente ver una gingiVitis asociada -
}'-' 

0~\ ·.· ·.cori · re~pi. racl.6n b~éal, las_ alteraciones gi~gi va~es ·in ~ ___ , 

·:- ~clUY,eri.;er.i.tema, edema, ag!Wldamient~ y un br.i.llo supe~ ·· · 

~:~t?~ . ficlal dif\liao en ias áreas expuestas~ No se ha demost~ \ 

:·;'. ';, do la fO~a exacta en que la re_spiraci6n ~feota ~ los~ .· . .'': 

l~l~~~~~¿~;~:::i~~fi~~t·•···· .• ,~~ 
. · .. L-7'~-=- .. ~~ .. 1" ...t.• o ~·· .. ~.._ .J:~~i 

"<: ~'. 
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. . . 

· .. ·.· p~stas a la enfennedad parodo11tal y .otras que son inml;! 

nea .. a la destrucci6n parocbntal y su~eptibies a la ca

r.lea, .po¡. ~tro lado, las inias con caries .pnidisponen -

a la acumulación. de irr.i.tantés loc~es y retencióli de -
·.Íf'.(~;_- - . . . :e: alimentCls, lo cual a sú vez nos ccnducirl a \Dla gi~gi.;. 

... \.;¡tia/ 

.--\ _.·· 

i~t;.;rt· ::,j. < taiér su ori·· 

1 
~~¡~~ .. ~. •·f• ~ff~~-,~··.~.· ··'raell~ •. · .. dea~~ant-e•,,•~··.de--.· 

, :;: ;ti cientes;· ¡:irote&i:• ·mal. diéeftadaa o leatones cauaadaá ·.;. · · 
~;r·~;~_;~~t;i·:j1f--~-~-'~:·1_;r :::~,:- :-:::~·:;~·<.:~ ._;:" ~:-:'.:::_._-'·i~---·: i~:·:-;:·: '._-~--~_: -.-.t ·-, :~-> : " ".·- ... -. ; .-·>' ... :.·~<-··· .· · ::. >-_.: :·. :/ _ -_- -· ·::.. :·~- --~:. , 
;<•;¡~;;;,:<j:lior'el·, tratud.elito; dental provocljri: .O inieian · la .. enfenne 
f~!~l~~~~~!~A\:<~-:::~-~t<_-».t·.:·,:~/\·:, ::·;,~:::.~.,·-.:_·::-··-- . -· -- -..... ·. -- . ... --
·~·····"'···· ... dac1 ... paroc1ontai. 

l.;f.~J' ' ..... ·• ... . ~ .. i... 11< 0~ 
.. . :.·.. . .· 

i~: . Lo• ap8:ratos de Ortodonei&. pÚeden 

.'.:>,', ~~d,tac:ii~• .entorpecer.la ~laci6n de•\Dla higi~e bucal 

·~::.;,; adecuada; h~cé tiempo que se asocia .la geneníci6nde la . 

<-" .,,, ,~~e~ec:I~.:·~ro~n,t1l1 ·coi:i tratarDi.ento de O.rj;od~ncia ·prg_ 
.. ·,;.,· 
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.longados y no controlado&. 

1 ':';< 
¡, .• Si estos aparato& estin mal adaptados la ~ 

1 .· retenci6n de.alimaitos y deficiencia para su higiene, -

'''·· ·.·. ,blafcamente favorecer6n la ~resencia de la enfem~dad -i . 

k:;~,: .:~·/p~~~~t~---.' 
1y:L 

[~;\_:·, . -. 

-,.:.f':-:~-¡ '-=<-_~~·:' 

B~:~~·,sr; ... · ............ ··.··.·~.··1,11fl~a.c1-&i>rn.~~·1..~.gud·~. pl~~:·ºri .... . 
(:>:,piarae·d.e la·1rii,taci6n.ineapecífica de, loa tejidos, 

.. ''~"::. ;·..?· - : ~ .- ' ' ,., .. - . ,_ . . . . ... ·- - _- · .. ' - .. - - .' -: .. • '··· . ' ' ,,- .. - . .' • 

;e'l.~~·.cmittil~- da ~~jatorloa •. bucalés fuerte a,' la 

ae 
-'. :·: ,'::.:;. ~ ·-_ . 

.. , 
l ' "'i.~ ,, ~-; -? -
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superficies restauraciones y cllculos dentarios. 

Según Orvand, la . placa bacteriana es un -

[, .·• a:i.atemá. bacteriano. complejo, metab6licament~. Í.~ter -

:.:'~<' poJi~ctado y m~ organizado. Se comp:ine de masas. den· 

·'{:} . ;'~a; ~de \ai.a .·gran vari~dad . de iitic~organi~o& incluí~~~·• 
)'.,' ·:: deñtro de lin~.~átriz int~.nnicrohiíin~. 
~.',«~~;c. :.-;: 
~.:·~-:.-.1 ,>.- :'.+ ".: 

T<\~.<: . .,;L:~,~-·'!- . . , . ·, 

~ ... ,_. '•' . 

'. 1'•: 
'-/ . .,!.,:· 

.,"_1;'.'"f:···. _, .. ,.' 
~'!'. ' l, ,-

f¡~~·x:'': 
'J'.&j?~·:: ',· . : 

considera a la materia aiba 

-.'' ' '.,,_ ·. . 

~~ e8ctudió ~l comportamiento 

'.;r{ .. :':·;·~1·:~pel ele los microorgÍiDismos en la enfennedad pa~ -

f~jr, dont&i, habi~d.!ó'eJ,thibido uri'.inc~mento m el nmero ~ 
~':.·~;·' ~~;.~~roo~~áno~ de~ .:i.ntérsticio. ~ngivlll, .. un signif!: 

y,;\:~·;~~tivocambio,enlafl~ra intératicial y un incremento;'.; 
:·L· · .· ·.; ... · ·., ·. 1 . . .... :. 
">- ,_ - ' ·">··· 

·:-:., 

" . ,_ .. _-. - ., - -
' ~-···'· .:. 
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:!I\ ex~daci6n del fluído en el intersticio gingival. .;;. 

la encía inflamada. 

·.··· 
otra ser.i.e de esfudios talnbi_én ·ha _demostl'! 

;':!\ .? ~()~ que ci~~o~· mecani&mo~ iiunm.ológicos pieden involu - . · ,, 
' .. .. . . ·~~ 

w~·~·f:~~~~ entemiedadés paro~1:aleÍI. se ~··df!IÍlost~cio -··· ··.,,' 

f ~0~~z;:¿~1;A~$:= ·~~~ 
qfr.·.t.i~ ... · .. ;~.· .. •·.·.~:>.:_ ·· ·,.· .. :.s:\/···.;:.~iUuoúXllA·<>RAL..... i.s:iii( 
;" f.;., ,; : '. ,'., :.-.:•.; ' :.·::< ' ·' '' .· '. ' "• ' ~ . '.· ·.· '·, . i :'.: /:·.:·····;·:····.1·····:· .. · .. : ... ••· ... ·:·.:.·.· •.. ·.·.··•.~·.··:·.······.···.·.:.·.•.···,:.·.:.·.··;:~.-:.·.:·:·,.'• .• 1,:·· .... · ... : ..• · 'j'.~f;;j~1i::l~:rti'..!.::~~~~~:!~~~~.{~e~ '~~~. t,~~f de .. ~·,··· .•. •i. . ····=· ~· .~ 
c~r¡llU,l!llllOª •tomaélo• :de la•, ll&liva bimana en cieno mo-. ·. ·> :\:,\'.s 

.;...,delllde''4fí~úloria:. ·~· .•;.;;•;'. ., { :] ·,, '>. ',l~~t 

.. , . .,. 
''/~.~. '".·'. 

.·., ... : 
, .. ,, .... 
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\_; ·'.~, 

El feto,. ea ordinariamente libre de génne~ 

\ nea, e:zíticue~a, desde. la madre son -- llevados hasta -por 

.,,--,. __ encima'. ~-108 6 meses deapu6a. del nacimiento, sin embaj: 

'.;~.;/-'; ¡0; la-flora oral del infante 
"" ·'/ '. 

-,,_ _• .te& -!~nnas. 
:\'. 

;i .. ~,. • ·:··· 

"··' -·-

.· ¡: 

se desarrolla en di.fel-en:..;. 

-"> 



~tY~r::, ~, ·--:;.;~.:~·.}:,·.,:.

t\<~~~~~ - - .. •\, '_:·::· 
·~:;< .,_ 

· 'toa ambientales para el desarrollO bacter.iol6gic? es 

'·;·•' •. ·dí;f:!cil duplic~r estas COlldiciones en el laborator.io •. 
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Esto se presenta j:lor lDl incremento en la -

l;;. flora gingival o bien 

:con ~a falta de renuencia del. tejido hoosped, ya .. aea -

general. o local,. o por ambos mec&nicos. La propiedad. -

·~~reáiva de .los microorgmismos pueden inÓluir reaccio

·.pea •. tales cQlllO· lá produéci6ri· de enzimas toxinas, .. reac -

,.~·; ; ;.C:ii&i 1nt!géno ·• 8nticuerlio;. el· incremento 

'·::r:~·,:~·.~· ~ ~Clll ·el nÍmiero. 

~;~[:1,;):' ·. . . ·.···· .·.. . '. ' : . .: < . • ·.··. .... •. •' 
L\;d·c~ ..... ··' · •.. ·. La .relliatenci••clel: ._u611~d··.puede ser aite- > · 

~;¡;\!ú~~j:t::fü~:f ..!:~~::.:~~~ttt~t.r: .· 
-.~.~,\~:>:;.~{·::;.;;/tV: .. ,.:~.<. _ ... ·"--- .· _._.--:.-·--·.: -~: __ ,_.·,_ :;·· .. ··. _ ·:· .... _.,, .~,... ·-
Nc:ambioll~en' l~• defen••• anat6micaa y facto re• 

t;¡i~J~~.\~~i; •. ~Uiú!<>O; .i;¡_, .; •• ~°".~ ... 
~~~{:;;@1:':2.~~icANI.- EN lA FORlACION ,. . . 

~.~~é /';:· '' . . • . DÉ CALCULOS . ' .· 

· Ha¡,¡ell, ltlzoy; Pa';ll, en inves±igadones 

i~ ' tedoi6gicaa encoritraro~ que los e~treptococos predomi;., 

~· i.·. 'nan du~te las pr.i.meras eemmias de depóSÍ:t~,<~ro en -

·~-~ ,., 

'!},·<)-.{.: .. ,. -
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de tres in~ses las formas filamentosas. eran. más 

Los actinomiseto.~ fonnan m 36" ·~ los orgar-. 
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CAPITULOVI 

ASPECTO PREV.ENTIVO 

Una vez que hemos.visto que la enfermedad~ 

parodontal represénta un problema de salud niundial, . n~ ... · 

aotitls t~emoá que encontrar.la: soluci6n a estos pro' ~: 
: ' : . . :·· ~- - .. . - ' -; '- :_ ~ --- ·.. ' - _. . ' . - . -. -- ,. -

·'~> ··· :,blema$. Hasta J.a fecha la mejor solución 

l~f 0:~.~ .... ,.. ~Jr.z°i-:::r, r:;coci6ii ""-""-'"'' 
- ' . , ~. . ' 

lf til~!~l~~~1E~~~ª~c··· 
'~;:'" (;'cte;.?X:esenar .~~dentadura ri~turai ypre''lmi.~ 'e1 cm -
;~:.e: .~~:ZO~ ~l.avance yla repe1:ici6n .. de.lagingivitis,'en·-. 
%',._y~·: ,.:_...~;-· 

' ' ferinedad. parodontal avanzada. y oaries •.. De. esta, manera -

el' dentista y el paC:i.ent_e t!'énen la oporhmi.dad de in -

'' . teroept~r. procesos patol6~cos con procedimientos rela-. 

rutina. 
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Lii:. filosof!a de la Odontolog!a preventiva

le' da un sentido y propósito a la práctica de la misnia.;. 

y a lu guhs terapéuticas, haciendo de ellas los. recu.r, 

.. sos o medios pará alcanzar un objetivo y este objetivo-

es el de conservar la salud oral para bienestar del pa- . 
J; ;~--··~ 

'</><'ciente. 
•· 

- . . 

.~hi.~dc> que lll PJ.ac..-dent~bacter.i.aria 

,~Ht'./ ... ei.:eactol' etio!61JL00 111'8 importante de la,á:LngiV:iti•, ~. 
r~~f ~~~~-;~y>._,_·_:).;_;-:~:_~:::~:··. . ;>·~ ·:· ... -~·· · .. _' 7,,- .. -... -: =~,... ', . ; . , ·>- . :~ .. :'. -.. -. .. -,--<. :- - .. · .. ·: _- '. .- .. _ .. , :_:.. _·;._:" .. -. ·~ :·. 
1Gv .··•. enfe1111edad .. parodontal, ~"8nzada y car.Les,. podemo.• .. deci ~ • .·· 

~j¡¡~~~~}$~±!~;t¿_·:::.r4.:~.::.· 
Jl<>l-:medio 

.. 

•·• 
1 8. pr0bablementemls'importtñte lo que . ' . . . . .· ' :· . - ' . : . -· ' . . . .. ; . ~ . . . . ' ' -. : . ,, . . . . .. 

{¿::'.:.Lc,tente>lo qtio eX:i:ste y lo que puede utilizar y hacer :· ~ 
,~-~ .,"'":.'""( _. ,.. : . ····- . . . ' . . - . .. . . . .. . -

W.:::.y~.r.. evitar- péntida de. dimtes, ·.ya, ·•ea por car.Les () por 

\~·; , · eil¡e~~ad parodontal.:~ · 1es .. debe de ex~li~ar ~o CJ'le .~·.· 
Y-'.~: 
~. ·;. ·t9~ i~ plac~derlt~báeteriana y. dónde se localiza y. lo ·-



.. 
. • 

IMroRl'Al'«::IA JE LA HIGIENE BUCAL 
f-' 
'.;º',:· .. , 

}t;\~~r-: .. se .han hecho investig-:ciones y se 
~~~-,~· ·:~:!-Ji{~11<:luai.6n de que el hábito de higien13 
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~i'.·~.;.:_·,~:\;·-.: ~ 
.- :;:',:':- .. ·: 
~'.~;:'.· ·. Ahora veamos culles llOn l~s objetiros ~e-· 
¡::~!¡,\ ia M~en~ oral llevada á cabo por ei mi~o,paciente1 
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l.- Reducir el n6!1ero de microorganismos ~ 

existentes en los dientes. 

Eliminaci6n de. placa 'dental y. cálculos . 

encontrados en el margen gingival, · su

perficies proximales de los dientes .Y-
. - . - - . . 

· lli. elJ .. pos.i. ble •. del surco. gingi_val. 

H~endo· ésto,.· ~!:;dentista _podrt·elini!./ 

--,-· 

- ·¡ '.: ·• · .• -~· 

n~I' loa factore1{causmte~ gu~ pr:>du ~ ..:: >{i 
-;.!.. 

>_ceri i rr.i.taciicSn :e. inflamacl.6n ~ 

· z.;;. ;'1· fomentar la cirt;ui&c.i.&i. Betf~u1o·~ ·· 
' .. •/ .. ; llnlf. l'a.l,.: la hijlene oftl COmo; ín6tricí~ 

···.: .. ~--.'. ....... _, -~" - ··,; "---- -~ .... l. ._;.~ . -~ .. 

;' .·· <> •. i'}'>níven't:i.vo contra ia :érlfe'Imed~ p&ro\;,; 

-~~:., ........... ;'A:':·': ' X·•. ~t&r y. caries, es algo ,que' se \'Í.ene-' . ' 

1~:~'(,,:,2 .• /. ::-:.~=-~~=.:::: .. :";:~: 
"~' . . : . ••• ; ,· antiguos. ciue revelan el conocimiento -

~~,~{:'~. d~ 'la .enf~medad parodontal, a~ ~~~ 
.<::·;:·~·~; -~-: ·- a~ . tri..taiÓi.~Í-o· • . 
'.{É',~~~~:·>; 

~~: ~·,:.·~ '· 
--,·,- ·.:, 

('-_¿ • .; ~.:·-

:.':>J~ 
' -./·~·;¡.-_ 

',; .. '·'' .. ,~~ 
• ¡ • ·:;J:: 
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CONTROL DE PLACA: 

Para llevar a cabo una higiene oral adecu! 

cada paCliente de cada prActica dental deberf. encon

trarse 'sometido a u1 programa. de control de placa. La -

pa~doncia preventiva consiste en muchos proce<li.mientos 

:e ' . .i.n~errelaCliotiados; pero el control de placa es la el

\; ' ::• ;e.de la prevenci6n de la enfennedad g:i.ngival y caries. 
e'/~' 

' · :ia .f~d·t~ para la prlctica de la Odont;olo¡[a, ya.'." . 

:~\· . ,c¡Ue ·iii dicho·cont~i de plac~ no ea p:isible alcanzar_: 

~:(;'.:::-,;: 1~~\ld b~()~ ·rii.prevenir1&~. ·· 
17:'~' ~::_:; ,.~, ,_, -

rt:t;, . Pa~:·m paciente e~ parodc.lto sano, el -

;~:9!''':.:,¿onti.oi:·de. pllléa ld.gn±fica la prese~~&i de la &alUd; · 
i_~:;z;::~ 
:~ ..... < p&~ .~ paclente. con enfermedad ¡Íarodontal,. significa -

r:/'., ,, ~~·~c~tdza~Úr~ ·JX>stope~toria óptima, y para el' pa-:

¡;:t: ·cJ.~.f~.~6.i enfennedad pal't>cbital. tratada, ~l cantrol de 

. :. ; . placi .si.griif~~a la preyención de la recurrencia de la" -

" 

Ahora bien, el éxito· o fracaso de cual 

'.t > .. quie~ terapia parodontal deRtlllde de la regularidad y -

eficaClia con la cual el paCliente lleva a cabo sus_ pro 
2,.-- - ' 
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cedimientos de higiene oral. 

Por esor el paciente debe de seguir to 

daa las indicaciones de su. dentista, El control de pla

·' .·-~· ca e~ un procedimiento que se ix.iede llevar a cabo 
~y:'.•' 

,'una mane1' muy :flcil ai existe comunicaci6h .entre el 

:_:. : :~entlata y su ·paciente~ Por au parte, el dentista ~e~ 
'.;t: ~.,,~.c6ilenzar m0tiv1ndo al. paciente, ya- que .ai el pacieli~ 

au .prcipló .. beneficio 
1 ' ., • ),., . - •• 

' ;. ' ~ ~ .. 

p;:~;:,,~·()l._tcUicl•• de higiene búc&l. no ea auficiente, ya que; e• 

:~\~~;~{;~~d~que,cei·paciente (l~IDp~da lo ~e';ea la enf_enne-· 

~j-~;: :: .Ciil:cf parotont&l y 10 que ea la caries, y también de .c6mo 
·-· ........ :.··:.•,::.:·-::·:. ·f ··: . ·: ..... '. . . • _ ....... · •. ··.i·: . .. i ._ • . 

1{.'; • .-y-¡p;•.a:dañ~r su aaludJ le tiene que explicar que él ea ·~ -· · 

;i.:• ; '. ~-~~.O a «Slla~ y lo que ~ede . hace~ parlÍ ~rote¡ers~. . 
"<"t-;_:··, :· 

Hay que dejar totalJÍlente. en claro que 
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finalidad del control de placa es la salud bucal y no :.. 
,·. •, 

·, aimPlemente él desarrollo de la habilidad manual. L:>S:.. 

pacientes pueden abstráerse, tanto en tratar de evita11-
- ' . ' : 

laa. t6Cni.caa de hii:iene bucal e.orno p:i.erden de vista sus · 

.::J·:·:_,·:_·'_é! 
. .,_ ... ~·.~' -- otro factor).mP<>rtante es el de la_ educa· -

~~ - .... ,. -

.:·;:;:. 'ci&i.ile1p&cientel ya que'muchos. de ellos creen.-po~-~je . 
::~~.2-~':,;: · ., " . . . < • , • ¡ ' ' ,.· ' _. . - . - _,. . • -

:.medidae'preventij.j& útilea,> pero para que sean niis efi..:. 

1·1ti~~J~~~jfrj1:~~=~s 
~;;:;'<•:en: aü é"~·'. Hay que expliéar que las vi si tas a los .den..:. . 

~\f''.:·,·ti~t&.-;se:de~i~~ectuar ~e 2 a 3 veces al añó· mi~ .·~ 
;•/: - .t~ que el cut dad~ deilt&l preventivo ai.ixilia_r estl dis 
~;;:._,:· - -· ... , -·-' :·. ·,· . . " . . - . .·-
'.!'.> .· ~ble<en el hogar diariamente. La combi.naai.ón de vi ..;. · 

\?'-· _iaÍtaa. _¡,;guiares· ~l·.-consulté>rio con la higrene bucal·· en~ 
:Y_"· .1:.-. :· . . • '.· .. ·. , • -
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\?~;', ''el.·ho~~~' ·.reduce aignificat:i.vamente la gingivitis .la -
~',<: '. _, 

f{,i< pérdida' dé los tejidos parodontales de soporte y el ín-

.(;/· di~ ,cade)~ni~. El t:i.empo ~mpleado en el c~sult~r.i.o- .. 

:''.,: ~~·enHi'ia~ al ~eni;~ ·a limpiarse los dientes··~ \Dl- . 

~;~i·~~ ~rvl<ñ~ 'd ... e salud mis Valiosa· que m ~í limpiarle los ~ • 
,.;o. 

i~f ~~:~ ~~·~ ~rU~a ~~. 

.··:,': 
. :~' 

'"," v,', 



·,. 
'~~~ :' ~- . 
~:,,.-.;_ <··~ 

W{:// ~> 

...... '• 

io3 

4·:- CÓrrec.ci.6n de zonas donde hay impacta•. 

ci.6n de alimentos • 

. s.~, COrrecCi.6n de. puntos prematUro¡¡ de C<J!!.' 

· tactó t .a su vez correcci&i<de Cieid' -

1 • .- ... 

· .. ·: ....... ', .. . .. ,-

se.h~rl~ ~B: .. ' . ·.-. 

·::-·: .. ·: ·~~<'· 

·"' ".t 

,_··. ':·<~~(·:~~ -~~.'.·:':i!;f? 
• ' ' ' • ' • • < r:~ ' ~--.'~·.\· 1'' 

• tálea Como loa cil<l~ '. ··• .. '\ <'.' 
. ~ ... 

·.~':,: 



2' ·. loa,' deberin ~e se~ e'!iminado&. usando instrwnentcía COI'-

'.-,:,~· ·. e . tantea, t~endo-Rluchc> cúidado de no dafiar a.la.en<ñ•·- " '. 

;> ,A veces ~ ~#~re más de UÍl~ ai.ta para poder tenúitlar · 
~;< .. 
, · · el trabajo completamente. 

~·' '.:. 
·"·>:<' 

.., >- .:\H~{ 
. : -: :>:::-~:~~:!~t~ 

t;' 

~endÍ'f. que 
,·,..: 

: ~ceái.'~&a :d~ .e.da·: p~eñte,_ pe fu par&· las. person~a · qÚ._ ", '::> 

~lfl~·tlliE;I;;;%; 
J~~~Br~,ff ,·~~~!·•:~ella~'. P8_~'1~'···Que --.ti~-~ ~-u\····~1~::.•::.? .. :sf:'.}:?~l 
''irícliéie_ cari.og&ico y calclilló~co deberin ',ir,antea d~ ¿, '· ;: ' 

~f '~~~~·~:: :::w:~~:~=~ ,:;~,;;ti 
~;]'i0~i~i · · · ·· <•A~ 
:;;,;: ·~~--~~~--el, pro~edimiento. de mayor>aÍ.~ficancia · para.J,a, · - •; ;Y; 
~---· ••• j ·.- .' • • • - ' ' • •• ~~~(· '~:~:\(~;~ 
*<-.·~:.-
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:::.¡.~:: .. ~-~~~n~ .. 'C>~ del paciente, pero si.n embargo,_ ·ea .. prob&. -

:~. ;~· .. : '>t>íemente ·1a· nlls .. menospreclada taitto por.parle del ·den.-

./; : B:.ta como de1 paciente, tal vez porque el t~rmino de.

~e· ·.p~fi.laxia' oral. sea interpretado Unioamente conío Jimpi~. 
< - za: de loá dientes, pe:ro como se menciona anter.Lc>.mente-



lci6 

l.-. AqUellOa que. limpian 

· 2 • ..: Aquellos que dari masaje •. 
·:· .. :·' -·-. .. : ' 

ir, '. ~ · . . . Pa~ Úevar' ~ cabo ma ~ena hm~eza · fie - ·j~J·~ 

i~is··fu·.~::::~:·~~(:::~:;~ •• ·····,~~ 
'¡~~~.: ::•;:>:}:"' .. '> ~~- 'pJ:eferelltem8rite. \ •. ,:.·· · r¿. ;;:·:·.·.·.· ...• •·.·.·:·.:_~-.·.·._:· ... • ... ·.··.r···~.'.• ...... ': ... ;-_ .. "'.~ .. ·.··.·.·.·.;.,:.~ .. ·.:.·:·",~.¡¡.~,·.~.·._-.':.· :f~:'.'•:::. · .. ·.·.··.~_·:.·.b'.•>".·.·.'···'.""·.·.·._·.·.· .• ·.:·:"'··.·._·,.·_."'.·,'.· ...... •.·••.· ..•. ·~· ..••.. ·~.·.'t··.···.~·, .. ··,: ... i,de:.·'.•.:p.:re,·.•.•:f·.·'·.e·ren•· .. •···c·'1·:a··.',: .,.,, .. ·, ·"··", ~~~t~~;;):;fü.',): :: ". ~ _';'.':'• ~ que n~_--.. · : ,· , 

. ,. ·::(-.. .. ·~ ... :-r .. , ... _.. ~~:.:-·.' "',·:··.\< 



;' ·:; ~.·: ~ ... ;: ;. 
/·, :· ':· . Los-agentes que se .requieren para propor - , 

1i'.!'.>' ', ·ciona'I" 111asajes eon; (los nías imporlantes),, 
. , '~~··"; :"., 

.Ri~i?~~ 
:~f¿t;/·, ._ ... './ a),.;. Cuffaa de madera balsa (Stim;..~Dents)..' 

'• . - 1 ,- ... ;" 

u otro tipo de pali,Pos de dientes, 
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lugar a dudas el. procedimiento m'8 ampliament_e. reco 

m~dado para la Mgi.Ene oral. su pclncipal ptup6si. to 

ea el. de eliminar acumulaC:i.ones_ de placa y restos ali -

< menticios y por eso constituye un factor i~portante~e1l- . 

. la PJ:'e~ci6Ji de enfenneda~s parooontales, ya q\te .al ;_ 

•::· ·~~-()~~io,.redu<ie la inst&lacl.611 y la. frec~cia de la, -. 

,} ·.:~n~Vi,ti~ y< re!ia~t,' i&' fonnllción .de c'1Óulos. Ul ~m~ 

)··~··:g&i giniiv~l en 8\1ª primerali. etapaa,. y la interr11p. · 

;;2s·:~§~d~l.~el»:1i~~ l~~ ~. au.:"'du~cia •. ' ' 

!!i·:~~)( . ' ' '. · .. /.• .. Pá_ra_ lienr;,al:~_lli __ to i&. .preyenat&. de ca .;:, 

~if.~~:~~·h·~~~~ce~·~.~~t-+•·•(n~ •• :e~.~~-~pill~~··d~ta~,-.,- ·.· 
7;\::;:&a~e,detier.Ca'de'_llevárae•· a ·éabcisúperv.i.ai6n del·_déntis- · 

· ... ~.' ... ~_'.··.~_._:_._··_ .. ·.:.·.·.·.'.;,·_·.·_·_._:.:··_;:_t,:_:;·pé.· .•. ·_:d:.·:·e-~_:•-~:ce;_an_._ •. __ :pi., t,e
1
"._•l:_-_•···a· .•• d_i_.·_·,··•_dd .• _·_ªen .. ·_._._-~t~eal, .. · :al ~ci~nte pu&lquier insti:u~. - -.·· · .. · 

• ~wi ...., llaY c¡tÍe entft!narl~ dé vári.oa - . 

§~:F·~~~¡Ptº~'. 

·~:;V~ < .·.. < ü-:F~ouencia c1e :celnilaoo.~· 
~tts•' ~~carl~ il.~c:L~~t~ ·~a nec~ilÍ.d~ de-~ . 

cepillarse los di.entes una o oos veees: 

al• día pa~ e~~ar toda la placa-~ - · 



rea:toa .. alinÍenticios . y de estimular 

,p0r medio del cepillado ,loa tejidos 

. que rodean ai diente. 

,' f 

<y: de cuüeal re~.!&ctos favorabléll 

. ~6tei{ci~. 

4.- -El ~po.de cepillo a usar,;., Las Rico 
inendacl.onea:de1 ~pillo de dient~a ·qÜe 

lle deber.[~ 'ck; usar debe d~ ir .de acuei: 
. . . - . 

do . a láa .~ecell:i.dades. de 



Una vez que el paciente ha .comprendido las._: 

;~~'.': ... :, : ; ~:W~~~~del. cePtllaclo, ·.se coiaien~a con la instrucci(>n, ..; . 

<~··" -~.(f,~~aa AWdliaf.es vfsuale~ ayudar6n a t~~ ti~:~l · 
tiiilfrt .. ~en.aaj~·:.1 pacient·e~ ta' ~cuencia ~e,. 8~ recom:Lencla pa-

~1i:'=':1;.'i~~~ :• a ~ oiP• ' ' 

·1.~<~r, cual o c~é~ ~eplil<?s· de~i-i-+- ·'·'' ·•· ,·{ 

. ,.··~/;· • .. -~::. ::('UAr'(.· ··.· ,· ., ~.:':,_;::~'-'·'·~--·.'·:';·····;':,t_;_~.' 
(le\ii;~·: « ·. 

··············:~*tlt 
·»i>~ 

. -· ,, ' J,. ' <:_, -· ::, ."t~ <·; . ··. /::~ 

:1. \~ .· \· "" . -;_,:~~:·~~·.:L ... ~:;: ... ::~ .. ~> 
·~' cep,tlle ... ~; ·::• '. ' 

.,.. .::~~!L~hl~t::t;·~~.:-~T, .:_,:;_;_:•.-~-·-··;.•1 .. :• __ :.~.•-~;f.1_1_._ .• _._._¡.·:•:.i .• : __ ._'. .. _._•.· ... 

, , ·;.•> ... ~~~-~~~·.~~ ~sfii~~s:-~ d~O~tri.~~- .. :~ 
~~i!~t~:'.~,:f:C.P,;J: · "i ' '··· '•.· ':{,rt~&;:,~ilécuentes ·: ,hast11qu~- · l!l '. t~c~~t:• · · : · '.c;::f:'i 

~;~€::.:~t:: :==:.t .•1 •re~ ....... ~~ ~~""~"'~ : :: " .;! 
.,_-- ,_,, •::. ~.. ' .¿ ·.:-_.: ', ;. < '•, 

::;;-:.~.f}~ ·-~ .::.',_~/. '{:.. ·~¡'';.~: 

~~~i~¡1:1: ,:; !•%· .. >• '·• 



·'·.~<. 

:~~.·~:·•:: '. 

;"::·:i-~ ·. -·:~:"' 

"·\:\;'. ~,. r •. ,.l 

-:~ '.: 
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7 .- Hay que repetir la secuencia· de. ins ;.. 

trucci6n en otras regiones de la boc!'• 

No se ha ~suelto aúnla cuesti6~ de la du . · .. -
:reza -~c~ada de la cerda, . los di~etros de las cérda.: 

..... ,¡·. _, 

e::\dOs 'en condi.Ciones diferentes,. que pOr · io. geneztl. no . ..,. 
-· ¡ ',; ,'~o:' '. . ' .. , . .- ' . ' . . . - ... 

'?;,\~ftl!Ú:en ~ext~r ma concluai6n y no conc~rdan.Las ce~ 
'· >J~; de. du~z.a inediana. plieden limpiar mejor qué 

·-·:·º./·:· 
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traumatizan menos la encía, abrasiones menos la - . 

··. auahncia_ dentaria y restauraci911e!"rlas cerdas blandas.;. 

. a:)ri, más flexibl~s,limpian por debajo del margen· gingi -

·· val y alcanzan mayor superficie inteidentaria: proximal, 

¡~· ·e··· ... pero nó• elimi.Íla~por completo loa depósitos grandes de -

~~;{ / placa9 lbbe'rtaon y Wade realizaron un estudio cru~ado Yo:'
-~~;:<.:-~·-:· 

iF >' '·~_ete~naron · én individllos qUe se cepillaron sin ningu- · 

\.1.i(~~~J:.:l°L:'::: :::.::·~:=; .. ~•• 
. ·p,~'ioJíai'~Ui~t(, para ia•~ud .&i~givai; ·. 

···' ·• .:.-.. :·_Ju_··_.··_·c¡jn1_'as_•• ~l.~dia. P~.eden_·.· .. ·. liÍnÍ>i.•_r ~e3··0. r·· 
::,_,,.): ~";_,". ~ - - - ,. " 

fiar '·la ab~lli:&i por cepUlado • . · 
f.-~.-.·~·:-\., __ ,.,._''._-·, __ ·-:_\_,: "'.-:<- ",,-- .. -·· ~ ·. _,-. - ¡· ·. __ -. '.' - .. -

':'\ ' ./1'.'aaaado,e en investigaciones· recientes no 

< -~#~t~ ,n c~Piho ~erital especifico .que .se pudiera re -

l~l:i~~f S:~:~~~!:E~-;:;;:;;.•. · 
;.'~::<:·,;".;:'> ,··,\::. 
~-)~~?~.;::;:. .·'· 

f·;''.~:-~ .. :' > •• 
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se a los múltiples tamaños y fo1111as de los cepillos que 

.. han_ sido propuestos y también a las diferentes técnicas 

de cepillado que existen. 

A este respecto, hay muchos métodos de ce

pillado dentar.i.o,con excepción de los métodos _abierta -

mente tra\IDáticos,es la minuciosidad,y no la técnica,el 

:factór importante que determina la eficacia. del cepill!, 

cfi:l,las necesidades : detEi.r:mi.nan la eÍicac~a del cepL.~ 

.. , .l.lactrilias n~eaidades d~ dete~aí:bs pacientes 80Jl &a- ' 
,_' : :: ~ . ''· ·-·, .. . . . - - . ': . ' ' . . . . ' ' -. ·' . ··-':· 

·' .• ttafechH inecliante · 111, :eóínbinación, de· _características. 8!. . 

i:~;t~e)~.t6cnica,eneilada,por.J.o general los pacierit.sd~ · 

1.~~;~~~~11.ut--mo~ric~cicx.ie;indi~cl~alizadas de ella~ cada• 

~'·:>ía,toélo ~de: cePiil&do realizado co~ propiedad, puede br.i.n

, ~· . Ciar l~~ !'9sti).t~~~- ci8~ados. 
~ .. '.·\:\·,;. . . 

'Por ejemplo,O'l.eary señaló en un. éstudi.o -

:> "<iom~a'~tive,entre la _técnica de 8ass(limpieza de surco). 

Nf.ID.; la~:técni~aa-.gira_torias~diiicada.~,que bajo .. condici2·-·. 
2 ~ ' •. 

; nes bien controladas,n? existía \.Dlli. diferencia sustan ... 

. clál en ·oua¡:,_to a -la eficacia de limpieza entre estos 2-

. procedimientos • 

Eh todos estos métodos,la boca se divide -

en dos., secciones,- se comienza por la zona molar supe 

r.i.or d~_recha: y se cepilla por orden hasta que queden. 
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limpias todas las superficies accesi. bles. 

Con una de estas técnicas (roll techinique) 

.. Bergenholtz realizó un estudio en el cual se usó un ce

pillo reg;,.¡ar y un cepilli, de tipo de multipenacho no -

encontro ningüna ~ferencia entre uno y otro en su pro•, 

·pi.edad de eliminar placa. ]¡)\ otro estudio si.Dii.lar Ber -

· genholtz emple6 un cepi.11~ con cerdas bÍandas y pudo d!_ 
.. - ,' . .· .·: ·.:. . . '• . .· 

:níolltrar clue m ceÍ>illo de este Üpo es ni'8 efecti\i'o en~ 

tE:¡..i~~.:~li)Din¡cicSri de plac~ q0e -~n un cepillo con cerdas

\'.:.~,;,~'.fAur,·.~uJo&á~Ei ".ePLllO ~e -h.a ·dem0s~rado tenerlas .mej~~~ -

~~)~~~::.~.t::::.:::·:::~~:: •.. ·. · .. :; 
¡}:, .,_-. /· - ·- •, - . -- -... - - - .- --·-. ;;;:~:t; 

~~f lil~;Z~~f~~2~Etttt~···,,t~ 
:¡~;{~:tL~u~~ c~¡ü'.1i.dos :p:)r pe~as 1911;~&das- en. las -técni• ·· __ .J , • 

\.'· ~~~-Y. Í:>t~ -~-- la i:rUai la persona· fue. entrenada para una:. :1 

:_ •. ·.;1_r:.::_~_._ .•.• _._•pec··~.to··:t:t::~:~r~::.::.::~~~~=~ 
·~ dde los;ceJrl.lÍ~ores entrenadOs, 

~,.\· .<L,·, > .. 

_-téClJ.ic~ empleada/ 
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. ·~ ambos casos, la· técnica de arco fue. la-· 

pero en un cal!IO se obtuvieron con: la -

i.PerSÓna entrenada usando l~ técnica .de Charters y en el. 

''~ttÚ, éaso uaandO la técnic.a rt>tatoria, Se. obtuvieron' I'!.; 
•\.·.\:·.· 

• . aUltadoa, aimilanis en un est'.udi.o en donde los in,U. vi: ~ ::-

. ·T~ ~~. ae. ~epillart1n ·súa propios di en tea, Hansen en .~ es ,.:-· .. -:;.::··.... . . . .· ... -' . . . . " ····· ... -

,'v,I.; 

<~~t~o~n iaa'millll~s.tre••tbi~as seÍia16 que.·· en la téC ~;',: 

lll~Si~~:;~~;~~;;;~~,:;:tl;\~ 
.y,;,'.N·'ellfÜ.nar.placa ai. · ,.,, •• illtei'i>rox.i.1u.rea, pe1o p&~ -

~ll~lt!~~·~ttitz$q~~:,· ..... ·.';.(i;~¡ 
~;.:.j;'n&·r::í;>i¡q&:lilineriaJ.izácÍa(CA1cuio), por·lo éüál la profil!: •• -~.(;( 

~~~1.r.·~· .. ·.· .. ·.~_.•-.·~,;2§lt .:.::::±¡.:::::,.-:.T .•.. _· .. · ... ·.-.. · ...... ··.·_-. ;~.:e~:: 
., __ . ·. \./::...~;;::,1 ,i-. 

:•.- ·· La'frec:ueilciiadelcepi.p~do:neciesario para- ,· ;;·;;.:,· .. 

{;~J·~1,111lJd.~~)ll!n~f¡c{9 de las persoltas jamás ha sido ade - · .. , :J.;;~~ 
cti~~te elÍtai>lecl.dÓ pór medio de pru~baa clí~c••• . '?i.'?. 

\:~; • - - - : :< '-.. , -- ";'/~?/~~~;~~ ' ~~º·~. eahid:i.~~ han aÚgerido que el aumento en la - > - • H ·)?;~ 
·::/~-::·· 

~- .-,- ... - -
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COri!O resul.tado \Dl& dismi .. - ·: 

la inflamaci6n gingivai. 

Algunos inve•ti.gadorea reeomiéndan el. ce ..; 

. piÚado 5 n:ces al d:Ca, mÚntrae que otrÓ& lo ~inii~~~ 
~ ·~ :;::: 

;-._,'/ , . >-.~ .'·~: 

:''.\ (¡üe•·.réfieren ¡la .Alud.dental y que·llOn para el:pei;;;. ,· .. ·. ;::.:,~/·.: 
recomienci~ ., ... · , ?;~ 

·' \- --,· >,_</-.':;_:):' 

~. .. . ~·:<~1?tit1ll1 

mte·ev.tden(:i~·a'la mano para juétificar la indica.--. · >\;?';7\i{ 

'"ii;'iJPt:~·~~ ~~~11;.~K~\i1;:..,;; ·~~· ·~· •• · .. · 7z·c . 
: :·<;;;; ' :'','. >~ ' .. : :; '.;: . ': .. ; . :~:·~·14t~~ 

-
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: . ~· .. -- ' 

(\:f:/..~~~~te 11e de cuenta de la importancia del cepi.lladci .;._ 

;~~: ~~denta! para. preven! r car.i.es. y enfenned•des parodonta -

;,;t9:,:,·:i~:~ ; '.que ~a.té, .b~j'.' superi.J.ai6n del denti st~~· ~i cual ; 

t le va:~}r. com,iienc:Ío sus .errore~ ar efect~do •. 

',/':~·'.:.~"-' 

)~~.-' · tEPJ:u.a;. EucrRicas 

i~I-~~~~i:~~~~¡~~~~~~, 
. <la;:•AmC:láéicSn Aaier:Lcma que'l.Oa cepilloá 'e1'otr:Lc0.:.;; < 

;;.-:,'\{,~;;;.\:.~~~-::~::~:: '.:;:.\~ ~ :'.->(-- : 1_. :·(·: _< <-· .. ·,_; ·: ; ' ·.~)' ~- . : '.' :_, :: ¿_·_ ;: . ·.; -'- < ·;. ' _·.·:·;.:..~~ ,-, __ . ~_;:<:· .. /:' . . '. :: :::-.··;·'._~.: 
\aer;;~eficxi.~~•·.J>AnL miritener.Jimpia la cavidad·· 

::~-'· ·:;·,., . ' : ' 
~ ;~ ·. ,..: '-·' - ~- ' -
•:\-..! ',_. 
~-~·,'.:: 

'.:' ~ 

;;-,'.":":," «';:· ·¡•.' 

\::-:¡;_··-_ 
Y/~(~\ ···- ·y 

:(~-~~;~·-~~ - ·~· ~ :::-~_;; .. -_ .. ;:· .. ·•:, ;: ;.-. - ;~~-.' 
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·)~~16ctr.tcoé1 ~:rudueen menos agresi6n de la sustancia den-
. . - ~ ' ' 

tar.i.a ·Y inater.i.ales de restauraci6n· que el cepl.llado ma-· 

nual, pero l~ •situación se Í.tsa el cepl.Üo manuÍll en di

, ·' rec.éi6n verticals no horizontal. 
·~~---.: . -

- -- -

.. ~_- ·-: 
Hay .muchos tipos de cepillos e!E~;r.i.cos, 

'tf0,éZt:.t!:!.i:.tt::t~:~ 
·~-: ··;·.',~··- '')-; ,. 

;~~ '. : >- .· 
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:.~r-·;: 
:-i,·-. 

-~ .. ' 
~a~ que un cepillo ~léctri~ sea aéeptado 

•debe .ser.· a ·probado por pruebH ·de laborator.lo en el -· .. ,·,..-· 

:, cµal se debe demo.trar que no hay peligro de ·Ull chóqu~. 
~~ .· . . . . . 

el6ctrico al tocarlo o en aií unid~d ~~rgadora~ 
-... ··"~l' 

.·:_·:¿ '. --. ·, .. . . . ·.:.<;~:.:; 

.~0;~~~:i~:6~:::::E.:~~~ ····:····,···:' .. :·.···.·.·.•.: ... ~_.:~.: ..... ~.: .. ~.:.: .•. '.·.·::.~,•.:.•.; .•..•... ·.·.:,· ... •:•··,.·.· .. ·.•'.-,·:•·.¡ .. ":·.•.•.•.·. {~·~~J~~#:#:~·~#~• ... C?m~ ¡,).~(¡()~. . - . ., : . -~ 
• , .. :_ - - :·· - : : • >,, ; ,: . • • • ,'_ :;·-~~,; • ..::;·· ;.;¡;;,¡, 

.. ~- :-: . .-- • '. ~J • . ·::: --~:,.' g,_s 
. ,:·::::1~ .;~~~~:j; 
,. •-, '· ' ... \~:{: 

: ~::/'t -~~::~~~ 
·'..',,:·",_ 

·.".:.)~-~Y·?'.~'~ 
<~.;-

, • 

·-:..;,·;:_:<-,·:~ ,_., "•-'':""(.' 

• .. :; • \1\ ,~, • • •. ·'.·'.··.~.:,;.•.¡·'.' ..... _~.f ... i.·.·.r.;1 .. 1 
~,-'.,;.;.:--'· .~ ·:t-.<~ :'T.·~---: '··'<~'~ . - ·.:.~>"-,:i'_/~.: 

~.:;~('. ;' ;<¿on~d~~ no deber!ia de . contener reclamos rel&ci.ori~C)s' <···.'.···.• .•. :.i.'.:.:::.:· ... ·'.·.,:~·:··:• .. 1.:,·.,:: .. : ... ·,·.~.~:f.:··.·.·····.··:··.; .. '.,:: .. 

~f~~ü: .. ~_'.·;;?~:'!::~::~'. .. :·,!,;~":;~'"<f:;~ ~'l:·'..:. ·. ·.· ., ·:-·~ ., '" ·:·.··''._"' ' «.~·.· .. ··· .·'' ~·. ·;·.~.'.)"·! __ --·-~ 
· ;'.::;.~ tratainieinto de. alguna en:fennedád buc~l debi.do á1 ~ ·. · ·: ; 

vt,{¡::;10·~~1:~~4·.~;.::~··· ~e· e~~e . ~p~rato• .. p~~~.~· .• ~~~.ca~ .··si.·: .. ·~·~~:··: •.. '.;'.>;~ 
(f¡~::1;;:·<Ua&do para, el:.t~t.Mieaíto sin· algina suJ>erViai6n profe;.. . 
tfa~~:~.:>:~··:·;·>~,.... :< ·· - .-·.'"'::<-::· .. :~·:· .. -. ,-- - ·. - -· ·- ·· J¡. - .. - -: ... • -, --~-- ·-;._L.)n: 

¡: ' . . . '. '; ~~} ::·::;t;~ 
', ,--- ·. );\'-····~:.>· 

~·; "' ·. . ~~-;f,;i}~~: 
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'&ional o de algún otro servicio de salud mental, 

Sin embargo, el Consejo va a aceptar ot~ 

. ti¡>(>, de reclamos de propaganda profesional que i;:e~no~ 
' . ~~;~~f; 
_,- .•. .;.z·,-, 

' a eata .reducción por medicS dé algún cepiÜ~ el6ctl'ico -
:·!-·-~<-, '·, 

j ·aieínpre y cuan:diroto9 reclamos sean apoyados por evi,5• 
• •. ¡ :, _,--, . ~ . - - . ·-- . ~ ., -

: -~ 

.··-··,',l';:' 
:-¡_'.'..'':" 

' ,. ~ '' :' !: ::' :' 
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/" .d~t~nni.~ar cuales eran las ventajas fisiol6gicaa de e&::; . 

~: ·t~s dos tipos de sedas. 1ih el estudio se indi.c6 :que n~ . 

hay pruebas coricluaivas para determinar cual ofrece m&

jores beneficlos. 

l~~;t~f 4~~,;!~1E~~~ ·.c111..1. .. .u.1ao .. cn 

, ;( ~~·· in~rJ:>roxi,maJ., \Sia .VflZ que la 
~;1{~¿2ili~~-~· > .•• 

',;e, 

. ., . 

del· cepillado 
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la sál.ud oral. El principal requerimiento de estos irr!, 

¡acbres es el p;n;porc:i.onar la mb:ima limpieza con. el m! 
, iiimo de tn.uma a los tejicbs bucales. 

Para ,ser satisfecho e~te requerJ.ru.ento, e.!!, 

.· tos apat1ltos deben· de desarrollar una presi.6n adecuad~ . . . . . ' . . 

/: ' ~ei agull• 'y algunos de estos tipos de reguladores deben 

- .de eÍltar disponibles con el objeto de limitar úna· pre .:.; 
~ . ' ... " .. - ·. . . ,, ' ·' . -· . . . .- . - - - ;- ·.- . . . 

<:.-.t.6n indebida~ 
,· ~. ; ,;:, ' 

;;?:,~._;'. . P~balJ cl.inicas y de labon.tori.o 

;j}f'ª~,;~~ ~pie~~'~. e~ 6bjeto. ele :deté~¡¡;·1a• Pn• .... un 
~~-'.~/;'>_:.,,-;,::.> .. ~·-· <·> . .,- ..... ·· ... --·.; · .. ,,·, . ··_ ,·. ·.,._ .· .. ·. -:·.:' 
};:,i~C~~mf. ~que.-!~ .• para ~n·~ r .los JoeSW~&cbs QfOlifOllQDI• 

fi{~if~l~~A,~~ ... ~ .. . . 
,,.,_,¡,···-•.. · :':::.-,:.', 

),!;,>/. ; ;_:,:•; •Por otró lacb, ·la peraOná• qÜe uee eatoÍI .. 
~:~ ·' ~-_.~., .- ., . -··· . t' ' ' • '.: . ·, . . . ,·' .· .. "' , ' 

0;}~-J#.l~oJ:.ef;del>e:de .f3star consciente de qÜe· elltos.:l.~l'i'."' 
.. _;.-· ·-::·. ;-- ·- _: . ,. 

;-'~ .... ~#-·11~:~ebertde reemplazár al cepillo, ya que en un 
)\\~ah.di~· ~cl.e11.te> se demtiestra que. los, irrigadores o~· 

_::.,d~ .. -~º;~limin.n:gran~s c~tidades de P!aca. Existen 2 
,;;,i~flc>rt~~ qué .~upe~ qu~ 
'.:.;· 



' alterar la placa, pero estudios que determinan la natu-

. raieza,, extenai6n. y senticb de esta alteraci6n concer .

)1:i:ente a. Alud bucal, afin no se han realizado. Estos -

auxiliares ayudan a elilllianr restos alimenticios suaves .· 

. ~e aquellas zonaa en donde el cepil;lo. dental no llega a. 

lilDPiar, como. aon. alrededor de .b111das .de ortodoncia, 

\ :puinte~ fijo• y lx>laáa>parodait~~.~ Eiuao de estos.~ 
,, ,··- - ,, - -· .. ' - . 

L irr.tgadÓiea. ~ p1ud~tes con enfermedad parodontal avan. · · 
·,:_:-;:,: »-, -•·.>~:·.·.:. ·;~-, ._- '; .· \ . . . .·-. ' . . . .' . -

:,'.<z~··· debe de eatar bajo aupervi ai&i profesionál. •ai cb . 

~!~7;~::::~~~=::::~···· 

· .'~ulare• que puedan ·preclisponer a una endocart:i.dis bao . ...;·. 
~'" ' . ·.· .. · .. ·:.'.- - \. ·. . - . 

<.ter.Lana. 
(,··: 

;--:: 

·. ··: · . . · El COnaej~ d8 Materiales Dentales e ~s -

), trumen~oa de . la AD\~ es la opini6n que todo paciente 
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deberla de c0nsultar con su denti~ta las posibles contra 

inctl.caciones en el uso de un i rr.i.gador oral o cualquier 

,' otro' auxiliar para la higiene bucal que &e vend~ come,t 

cd.allllente y ad~mb i>ectl. rle conae jo de cull, es .el 'uso ':"' 

..... · .. iíl.. ap:ropi.ado de .estos auxiliares. 
1' .• ·• 

·.Ea re~pmaabi.llidad del p:rofeaioniat~ de·~. 
:<•·/~k<o~nJi~ar .eonoCi.idento y guiar al ptiblico en ·10 ~~ · .. 

~·e} ~ ~fi~re a ~· utilidad; / ~aur.i.dad de todos loa m'~.2 ' 

;f'~ clo~ z:ecOnltmldado• ~~ el cuidado de la· IJoca, ain emba~ , 

~~~~~-~fri~:?~z=.1 .. "::z.:: 
f f fJ~~tfü~~:fat:!:~~ bum.~~' 

~~ ' . ·;·:,: .. ' .. : :, ;.. ·. ' - . . . : . .. ~. - .. 

jj§'~".;, . ' '•' <' 

>IHTERIDTAL .· 

. ·. · Fhtre' otros :~gent~s tenemos a ios-

;;. ~da&eiite11í pmtaa de goma y cernllos interdentales.-

' ~&i:.J1o. ~ ~an re~zado. estudios que se' evalúen ~omple;, . 
";" .... :· -··.·,- · .. -:·:.·._·. ,. . - .: ·' ... .·. •'-. ':,:-!'; :_ ·'. 

~tilieJite: l•, ~tilidad de . eatéis" 'auxiliares .indl Vid.u~en~ . 

. ,:; te.~, Pero ~•ten estudios cjue d~uestran que el uso - . ,. . - ', 
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, es,tas técnicas de limpieza si van acompañadas de ,\Dl& • 
\.'~, ~ .' . ' - . . . -

,¿" .:,··~J:i~tru~ci6n: adecuada .ProporiOnarl \Dla mejod:a ·~ la sa-

"~i . lud buca1. 

El mondadientes,., probablemente el primer a~ 

" ~Ua~ m9nói0naclo en la literatura, es a6ilel artificio 

\( .~IJ.'rre~Uiantement~ ueado .para la limpieza inte,níental. · 
' ' ·. . . - ' \ ,· 

~.z.: ::,; : .·.:. -., 
-;_:_,_. ;· . l 

~·~j¡to'.;:\;:,,~;<_ . -· .. - 11 \190 ~i cepillo•inte"1ent~ estf. 

:i\"f'!tr.Ln¡.i,dO' en lreali en- clonde' existen papilae lesionadae. 
·,~o:-'·;--'f;;· ,· \ <- . • - .. ' '.' , ·.' ',' ·. •'•,' -'' "• .,. . ' : . 

~· - .· ~:~fT~-"-~:- '-" ~~\."-. ,._, ·'J 

i:•1.i2fc¡ ;_:, · .. ··e ,·,_··-4• pmtas•d~-_pa que.S(X)IDJ?affian m'1Qbas-~-·-

llll~~!~~;~S3~~f E ••... 
;:;f}' ·•.tt>d1. ia::placa :i.ftterp~xi.~al, pero ..in embargo, puede--~ -

i¡'.'.> :~~ctr l~ c.h.tld~d cÍe piaca ~e p<>dr!a' 1~~0nar'ia 
~.~\':_-·::~· >.:: :_: ) ' ' ... ,-. . 

' - AGBNTES -RIVELAOO~ .. · 

Lo~ agentes reveladores son ~a parte ~uy..; 
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Íini>ortante para el control de la higiene ~e&!, ya que

}lueden detecta~ todas las zonas donde exista placa. ~ · 

toa aptea cólorean o tifien la placa d~tar.ta·y de ~a

:·f• manera .e puede ~~er uso de ::todos loa. procedi~en ... 

\'.tria &decuadoa ~ra. elimina~la •. Se. hm. desarrollado. nu .:. 
--·:-., ... _-. ,- - -.. . . - ,· . - . - ,- - -

)''• ~~.Oa ~tea y técnica& de loa cuáles se ¡jieden fu.al' .. 

¡,~ara realizar ma bUma higiene wcáJ. y otra~: ea coiivi: 
~· ·-' . . ' . . - . . - - ' . - : ' - .. -

~~; Diente Ua&rlu:en el.conlÍÍlltori.o.·bajo . .U¡)ern&i6n del-··· .. ··: 
~:}~/:/~t.:l·~:-.:·-~:r-~:.;_<:;·.:7 t_ - , ... , ·,_:· .. -,>-.,' :·~ __ ;_"·-·: _:·:·>··_: ·,_' .. >-, ... ···:_<.· -.-· _:- ; ->; ~--;_._:''~; .- ... 
. F/~f.fiita\r.·•proi..blemente·.:eataa·.ílein .mla'·e1'eetivaa •• 
l~pr·:_,'.:;·-~>>/~:-.. __ ,·:::; ·e::;:._.:_:)·:·-~-~::--" J "~-- .. -·.-· '.~ :-~:·-: - •• _.... <>--l- -,._._~:_.~.~--:-·/- _;' .· -- ·. _;;· _-,,.: -.. _ . ·-.:. 
\' '• •;. -'."; ·';' '• • ' • • ". ,' ~ '.' •• ~ :· ;. • • ~ • ' - . • • ~ e ' :_ • ·, • 

~~!~1~S~tS~S~B:7-~·~···. 
;;;;~~:~~ hia11dd~ i cf~ ~ti 'nilll~har fntk&alllente lo• ,,teJ:i.dri& · - · 
;·:·:,-.<""·'.; 

~i~:.[!~~~~ .. ~- em})11.ijo 'eXiete la deawntaja de",n~· diierén ·~ · 
~:;r~~,~~~ ildééu.d8mente ¡á p1.;iª en ;1 ~~rgtlti gi~¡1. vál. 

{ :\ . T~bi&i ba Sido' empleado uá:a. mezcla de. d()s 

/ ·futesa. el. FD & Grem NO. j, 8e obaervcS que la placa se 
< ~' • • '· • • , • • • • • • • 

;p¡,gDléht6 de; color. diferente depmdiendo de la .edad :Y e.!,. 

'· \~tlot de •la .~laca, la gnieaa se tifie ·de 
... ; ' . _, - ' . ' . 



tipo pgdr!a 



~'~;~·.·,~·'.'·'>- . ,t.;.-~ 
··.~·, 

". ,.: C A P I T U L .O VII . ",'..; 

·· ,·ELABORACION·DE'UN ··CONTOOL FER 
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A R ~- -~ L L O: 

Nuestro. estudio consiste en lo si.guiente: 

&. re8liz6 'Un.a plltica orientaÍldo y estimu 
. .· . - .... -. - -

~ .. lanck) ~ mÚiino tiemi,Jo a los niffos a que se ce¡:U.lláren -

;;i:;1*~;~~tes .. ~.· ~~toi ~· log~ ªP!l~tem~té ~~ .. m~di~ · d~ 
.::,·jJ.a.··~tiii~aci&i de· niáter.1.ai didl~tic~ ·comó ~ •• e.~ .RÓtat:~· .·. 

i~'..';·ii~>y.:&e;·l~a•.obiseclui6 m cePtllo dent~.-iníant.ú~· :-;¿ .. ~;·-._~,t ... ···<··-.: ';'.'. _.,,_ . - . - -

,~·\':,:· .¡ < ' .. /Poiiterl.o~te .•e cit6' . 

";j;:(';. ~:f-~·_:,(~~--1· :-, :·:_ .. ,._,, 
,_:~·:;' '.··;';'<~:.· ,• 
''> ·' . 

oeapu6• d~ dicha infoxmad6n, 

é':,;'itlttoa':c:<?l1K> 'p&dres. de faniilia se.Uev6 a .cabo.hue~tri>_. 
;.,· ;~-~\Uli~, el cual ~cnaisti6 en cuatro cita&. 

" - _:::._ 

la denominamos com,o 
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WciáJ. gene~, consistiendo en la observaci6n general 

~e Ía c~rlda~ oral de cada uno de los nifios. Tomando en 

- cuenta las ai.guientes caracter.(sticas: _ 

N~e:ro de dientes elti.stentes, nhel de· la- _ 

--~ciar cantidad de 'pla~a, DÍ!hto-Bacter.i.ana, si -existe - : ~~¿ 
,,· '4atvitia:o no y alteraciones parodontal~s. . . . .•. '" 
i,;.~~"c- ---- -- - . - -- -. _~,;( 
. ·: •:- »i,; esta áii..na d. ta, se ll~~ a.cabo -la pd · -/' :L',} 

, __ ;~}!·:·~· 

·-· 1: 

-' ', .:··,_ ·.:~:,·~.-/ ~·}~::~~~~~ 
-" ::..'.-; ·; -~_2¡ ~·,::·.t~~- ~-··-~_-.. :_-_-_-._;_,-.._--_'.:·,; ·_.: ' ,~e' - - .. . . :, :~"' ._'· .. ,_ < ': :,_• -~-~i):~~"~ 
~~··~ - ' ' .,, ___ ;_-,;;,·:1< 
~'\Y·.,:-<·-,_'. · De•p~~-de teiiidaa1a&.a\.iPér11ó:te~ éle 1~11 .. / ··-:•·:_r --
~~f::t~~f:~~i'.&.:tf :-~,~fª~ __ .-aÍ-~*';<CÍue~--é·•~:tj~g~e_--.-~~ _·;e··•-: . __ ' ·-••·": ______ ·'.~{~ 
:;;:.;,,:po,,!~~°'l:"'en~e:;e~: ()()ntadaa laa auperfici~• pigmenta - _,).·.;;. 

~~-~-~~;;·.:.:~'i':o~t+~r \n•i~dice: d~ ~vi~i6n:,fni~a1 qu~ fue :\_._'.:~ 
r:~~<>~~ ~ 1&.Ji(;ja: de_ c<in~:rol. ' ::; <: 

,':";f,. ~<?,¡·~~ .. ~-~ 
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DBS::RIFCION Dl!: HOJA. CONTROL 

ff.CMBRlh Identi:ficaci6n indiyidual de cada uno de nues :

trós ·peqtteños pacientes. 

i-e~liz~dó',nuestro e~tudio. 

'··::.: .. · ' 
.. ,,, 

_,¡ .• ;: 
.i:; 

.',¿:':.<·:: 
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.pillado de cada wio de los niños de la siguien

;te forma: Buena, Regular, Deficiente y muy de -

ficiente. 

•$¡': Rlt:!CJO:END\ EL USO Dli:1 Al valorar o te1111inar de válo

;;} .· ' •', rar a cada m.o de nuestros pacientes llegamos -
• • •C • ~ • • '·- • •" ." • • - ' 

· ... ,.. a:•aber lo q1.le •e de~.de rec0menda~ a cada'unó 
.. -

d'e ellos pÓr ejemploL Una técnica de cepillado-' 

~decu~d~~ aplicaci6n de Flour, vi ai t~ 'al . .. . • 

•ta etc,· 
· .. · ,._, 

..... _.. 

>~~:-~~·~i)~~~_:X~.:~;;. ·-.; ·.: 
if-:!;;;:g~Así: }~··'J.~~ c:áf& • .;. · Con&iat~ er( la · pipC!ntaci6n -dfi .. ~· 

::(i}:f{,F-· ,: ;: '·t~-~~~y .. cada: ~ª d~ ,1.:~ º.!ira• o auperficie. de;.,. 
tf~Y---'· -. - <iiC>••. diente&: d¡ ··c.:cla i>aéiente. 
;'<~·, :; , .. ::. ~ -:.·r:'.::·=· ., ... - ... , ·-.. . . . . -. . . . -,· . . . . 

'.;~(~.' f }\~; ·· 'wii Tí.~~~ ~:iliz.;sa e~ la ~abina al 

'i;}>: ' ,dli' en alcohol; se deja en lá boca del 
·}r~·~::·:-:~·;. ·- ·---;'"~. . - . . 

•" 

·.· .. 
:~''._'"·,. ~/ 
' " 

. eÍl téftdn~· de i:n- minuto, deapu6s se lf!! pide qui!i 

. ae E!njuague y poste:ionnente ae cuentan todas ~ '.· 

' l.as ºªraª pigmentádas; se, le indica que 

¡l~ hasta-~liminar la tinsirui ; obteniend~ 
el primer indice. 

El tiemp0 transcurrido eritre ci tá y cita 

a día&. 

····1 . 
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·recha • ..;.· ----,..---'---------

Exao.•n .. CUnS.co · · 

1a·~··Cita ... - ,:··.· .-,-···· 
· .. ·;: - ; ~'.-·-

'·-.,, 
::• 

~-;,-.~- ~ :"!.: 

··.':<:r..clÍA.i 
;:,:~·7:;/ ..... :~·> 



. ~-2-~~f .U E.E.!!.!:.!!.!U, -~.!:.U.!!.!U.!: !!.!:. 
~~~-!.S.! 2-&-~.!.E.~-ª-~-!.!:.!!~1-~.U~! 

~º~~u ~.~Í:«e« Cf:t?r111_Ji'.J 6aitrn>lf 
. . . · · . .· - Fech~ .,.2¡ í':.an) ;;..,aA¡ .. ·. 

dz1~~~~-&1;~ 4¡{·4.#ajdu~ 
.. Clf~icci . . 

li<iJ01 

: Aiul• . 

.. ~ . 

1)6 

. ' .;:::J.'.~~~· 

f)i~f{J~~\ ::~.;~;¡; · -,., "~:. : .. ;~~~~:;; .. ~.; _ ...... · .. ---~~--~------~· '.c~-.:c:_·· .. '.~"<-_·_:-_··_·_~··=··,--'~··.1_:-.~· ~~-~-~.--·~_;::'.~· _~-_;~.:'.'"::,·,~~ -~~:_.~, :; ~.:: ·;:f1 .. f.·'-·~ .::"·~\~,;?fé~i}~!~{ 



~-g_:r_a e_f ~-Q-~_!_~_2_h e_f~~-2-º-~-ª-!, 2-~-
·. 1:_1,_a-~,.!! !L?:~!.!U.!.S.r.t;.~.Ul.!!.d · 137 . 

. ·. Nombr~ (2/j!/&c,j J i:V/duz2 a~Ulll\L ~~·· 
·. , . ·.. . .. rach~ - "12) ~ t?ió ·· . 

. ·,,-;, ·... . Dt,re~~i6n ~/t(k·PfJc{fJ12xiúf);)/frdLdfr . 
., . 

... , . ·''i•t' _. __ ....,....;.. __ ;..·;...t_x..;c_o_;..~_,,_._. c_·"'"u_· ";..· i_co..;.. ';.:..';..····~·..;.....;.....;... _ __, 
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Objetivo fue: 

Darle \D1 sentido y prop6si. to a l~ prlcti ·_ .· . 

. /:''-··ca ,Y' guías preventiva& haciendo de ellas _los aecurso& -

~:;:~:-- ' .; ~di~• para alca.izar ,\Dl nivel 6ptlnio para ~l 
:,~]~r·t;af ~elpaci~te. · 

l~,~~~,µ.¡~t~~:~r..J:':"";,: :·~:=~,~ 
. '" .. . ' ' . ' . ' . . ' . ' . - ( ,; ., .:··. . ~ ., . •.\ . 

•\.'··' 

~~;·_~il.,_;~ ~;~tr&i:.·,mr~~~. 
,,,,~,,·;~~:•:~~·~,··j~?~:~·p~vm~io•··· 

. --:.,.. ::· :. ·~' - ·: - ,,. 
-~·- :_ ·• .. ,',, . ~:~: ~~·. ' 

llt-!~~i±i~~g~~Eª 
•!;;.·:··-·,: ·•.• .. · .. d,., habiaJ .. amanerá de ·i::Óll)o. evit~r la. form•c:xL6n •de la:··~: 
;~¡:•./:~,'. 

~~:{,,., .l>l&ca:~~ó-~tieriana, ya sea atacando la'Ílora.o bie~-
~;tfog' {1& :~1.ac~ .~~tO.:~ct~riana~ .-
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.. En nuestro estudio realizado nos pudimo¡¡ - : 

.. ¡~~··· ... ·f.· 'dar cuenta de varios factores por los cuales no ,se p~o 

~.: · \eii~i; ning\n éxito._~ nuestra Práctica. · 

- .. , 

En primer lugar, por ser m sitio de l'!cu,t 
: ·~.-. ~::· 

'f'.Tt·' :.O. :,.;cioeconónlicoa muy' bajo~. 
t~':.·s<<-'.~ ~.:~_\:_.·=: :: _ 
;¡;;'1}2 <F&lta de cómmi.caci6n y coopel1lci6ri J10r · 

i~i\:~~.c;·.~,l't~.d.~~lo•. J>e.cp~ito• pacien~4911 y ~~~· de fud.~a: •. 
:;_;;>:·_· ~;" 

f[~~tili~f li;~l%::~ 
~l~.~\~:~'.:~'.:f~is:~·~··ia·m~,~~Pnf~'~d~d Jlc>aibie •. 
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