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RESULLH

Se estudic Lo poolacidbn de Lz lisa Hugil
cepnalus en el Estero de Punta Lanca, cdurante el invierno
y primavera de 1933, Se encontrd gque su aoundancia
relativa es wmayor en prisavera gque en invierno. En
coincidencia con trabsjous anteriocres sobre lLla especie, se
enccntrd Ggue existe wuna desproporcién de sexos que
favorece a los machos en una relacibn de 1.72 :1. EL
crecimiento de Lla Llisa 1ud disoumdtrico, con wunz tasa
pronedio anual ce 3.29 cw. La intensidad de zlimentacibn
fud wayor en Lla primavera y consistio blsicauente de
detritus, copdpodos, diatomeas y =algas, por L¢c gque se
puede considerar un consuaicor primario de tipe

detritivoro.

EL alto factor ce condicibn encontradc, y su méds
rapido crecimiento ccn respecto a otras Localidades,
sugieren gue el Esterc de Punta Canda es un anuiente gue

favorece el desarrolloc de La especic.
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ECOLOGIA TROFODINAHICA DE flugil cephalus LINHAEUS
DURANTE INVIERHO Y PRINAVERA DE 1933,
EN EL ESTERO DE PUNTA BAKDA, ENSEHADA

BAJA CALIFORKIA, HEXICO.

1.0 INTRODUCCION

En 1974 el secretario general de lLas Haciones Unidas, ©Or.
Kurt Waldheim, declard que "la capacidad del hombre para producir
alimentos es insuficiente de acuerdo a sus necesidades, y la
produccidn mundial de alimentos debe crecer al menos wun 2
porciento anual para concordar con la tasa actual de crecimiento
poblacional”. De entonces a lLa fecha la situacibn no ha mejorado
Yy, especificamente en [iéxico, la crisis econdbmica ha repercutido
grandemente en Lla capacidad del pals para Lla produccibn de
alimentos bdsicos. Una parte de Lla solucibn al problema
alimentario corresponde a Los cientificos y técnicos gque trabzjan
en el campo de Lla acuacultura. De ahi la obvia inportancia de
Lag Lagunas costeras, esteros, bahlas, estuarios, lagos, etc. ¥y
aguas costeras que, bajo un adecuadc manejo, podrian Llegar 2 ser

dreas de dintensa produccidn de protelfnas.

Estos cuerpos de agua costercs se encuentran entre Los
sistemas mads productivos del mundo. Son & su viz, importentes
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HAVARRC [a LISAS ESTERC PUNTA SANDA

como &reas de reproduccibn, desove, crecimiento y alimentacibn de
algunas de lLas especies marinas de mayor importancia comercial.
En Los <ciclos de desarrollo y reproduccibn de algunas otras
especies, son dreas de comunicacibn wvital entre el oc&ano vy
cuerpos de agua terrestres. Asl pues, la importancia ecolbgica
de &stos cuerpos de agua, su alta productividad, su potencial
para el desarrollo de maricultivos, su atractivo como sede de
asentamientos humanos y su vulnerabilidad hacia lLa contaminacibn,
Los colocan en un Llugar especialmente importante en el desarrollo
Logistico de La investigacibn actual y potencial a nivel nmundizal.
h pesar de Lo anteriormente expuesto, el conocimiento actual de
La dindmica ecolbygica de estuarios y lagunas costeras, as! como
Las reLaciones ecolbgicas de Llos organisucs que ahi se

encuentran, es insuficiente.

H&xico posee 123 Llagunas costeras (Lankford, 1975), con una
superficie total aproximada de 12, 555 km cuadrados, ¢c bién 1,
567 30) ha. Lankford (1975) clasificd al Estero de Punta Banda
cono La regibn "A" (Peninsulz de Baja California hasta Cabo San
Lucas, en La costa del Pacifico; Ggue consta de 16 Llagunas
costeras), dentro de su clasificacibn de 7 regiones costeras
mexicanas. EL Estero de Punta tanda es consideradc un
antiestuario o laguna <costera hipersalina, debido a que en
ccndiéicnes normales, la evaporacibn desde Lla superficiez cdel
estero excede .a la precipitacibn y las descargas de agua dulce en
conjunto (Acosta-Rulz y Alvarez-Corrego, 1974 y Celis-Cesefa y
hlvarez-BSorrego, 1975). Estc es especialmente impoartante ya que
el Prcgrama Biolbgico Internacional (IBP por sus siglas en
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inglés) de La International Council of Scientific Unions", en sus
resoluciones con motivo del Simposium soore lisas y su cultivo,
Llevado a cabc en Haifa, Israel, en junio de 1974: "...reconoce
La importancia de las lagunas hipersalinas como hacitat natural
de Las Llisas, y que proveen excelentes oportunidades para la
seleccibn de especies disponibles para cultivo y coleccibn de
juveniles en estadios tenpranos de desarrollo para experimentocs

de dispersibn y reclutamiento".

La familia Hugilidae se considera como un recurso pesguero
de gran importancia a nivel mundial. Esto se debe principalmente
a que La familia MNMugilidae presenta wuna amplia distribucibn
mundial en aguas templadas y tropicales, desde Los 42 grados
Norte a Llos 42 grados Sur. Es por ello gque en el simposium del
IBP sobre pygil, cientificos de todos los continentes y de mds de
25 naciones acudieron a indicar problemas y proponer soluciones
sobre wuna gran variedad de aspectos relacionados con &ste
recurso. Otra razbn de su importancia, como menciona Oren
(1975), es que Mugjl cephalus debid encontrarse entre Llos
primeros peces que fueron cultivados por el hombre, debido a que
se trata de wun pez catddromo gue desova en el mar y entra a las
Lagunas, estuarios y cuerpos de agua dulce para alicentarse de

algas y detritus.

La lisa Hugil cephalus se capturd durante Llos meses de
septiembre y octubre de 1982 en el Estero de Punta Sanda, durznte
un muestreo prospective de evaluacidn de rescursos fcticos del
sistema, y dada la importancia gue esta especie reviste, fuéd
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elegida como sujeto de estudio.

Lbgicamente antes de decidir una politica de exploutacidbn o
manejo de sistemas, se requiere de una infraestructura cientifica
y del conocimiento de Lla ecofisioloyla de é&stocs sistemas.
Concientes de &sta necesidad, investigadores de de la Universidad
Autbnona de Baja California y del Centro de Investigacibn
Cientifica y de Ecducacibn Superior de Encenada han llevado a cabo
desde hace varios ahos estudios en &stos cuerpos de agua. En el
Estero de Punta Banda se han investigado La influencia
termohalina de Llas 'aguas del estero en La Bahia de Todos Santos
(Contreras Rivas, 1973); lLos par&metros hridrolbgicos y
fisico-quimicos (Acosta Ruiz y Alvarez Borrego, 1974; Celis
Ceseha y Alvarez Gorrego, 1975); Llos par&metros relacionados con
Lz productividad orgénica primaria (Alvarez Borrego et al.,
1977), ademds se han realizedo otros estudios citados por Acosta
Ruiz y Alvarez Borregyo (1974). A pesar de Llos +trabajos antes
mencionados, no existen hasta el momento, estudios publicados de
Las poblaciones de organismos que habitan en el estero, ni de su
ecologla, as! pues se desconoccen formalmente Llas comunidades

ventdnicas, nectbnicas y planctbnicas del lugar.

En &ste trabajo se analizan algunos parlmetros ecclbgicos,
violbcicos y poolacionales de la Llisa [ugil cephalus L. en el

Esterc¢ de Punta Ganda, con el fin de aportar informacidn sobre el

estado de este valioso recurso potencial.
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1.1 DESCRIPCIOMN DEL ARCA DE ESTUDIO

1.17.17 LOCALIZACION

ElL Estero de Punta Banda (Fig. 1) es una laguna costera que
se Localiza entre Los 31°42 - 31" 47" de latitud norte y 116° 37'
116* 40" de longitud oceste, en Lla costa occidental del Cceano
Pacifico, en el extremo sur de la Bahla de Todos Santos, y a 13

km del puerto de Ensenada, B.C. [liéxico.

Se trata de una cuenca de aproximadamente 10 km cde Llongitud
y 800 metros de ancho promedio. Tiene forma de "L" con un
extremo corto, de aproximadamente 3 km, orientado en direccibn
SE, ¥ wun extremo largo de 7.5 kam orientado en direccibn [HNE.
Presenta una barra de arena de 7.5 km de longitud que Lo separa
de las aguas de la bahia y gue se extiende en una direccibn [E
desde la base de una cadena de <cerros que conforman La Punta
Banda, con wuna awpertura angosta en su extremo norte, Qque
constituye La boca del estero, la cual es permanente. La barra
se extiende perpendicularmente al canzl de salida en lLa boca, =2
unos 200 metros de Lla Llinea de <costa, originando wuna zona
superficial de rompimientoc de las olas entrantes (Pritcnarc, gt

al, 1978).
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1.1.2 BATIHETRIA.

A Lo largo del extremo principal del Estero de Punta Banda
se pxtiende un solo canal (direccibn NNE), que se torna
abruptamente en direccibn HU cerca de la boca, para comunicar con
Las aguas de La bahta (Fig. 2). A Lo Llargo del canal del
extremo principal, Llas profundidades van decreciendo hacia el
"codo" de la "L", desde 6 metros hasta 1 metrc, pero en forma no
unifome, de manera que se encuentra por ejemplo, un pozo profundo
de aproximadamente 5 metros cerca del <codo de La L. En el
extremo corto del estero el canal se divide en varios brazos de
direccidn SE, con profundidades no mayores de 1 metro con
respecto a lLa bajamér media inferior. Ademas presenta pequenos
bajos con vegetacibn en La parte central, as! como diversas zonas

de inundacibn (Walton, 1955).

Pritchard et al (1978) encontraron que las profundidades més
grandes son del orden de 7.5 metros, con respecto a La bajamar
media inferior y se localizaron cerca de la boca del estero. Sin
embaréo senalaron que wun peribdo prolongado y poco usual ce
tormentas recientes han producido un estrechamiento del canal en
la boca, y un crecimientoc de Llas profundidades méximas hasta
aproximadamente 12.5 metros con respecto a La bajamar media
inferior. EL ancho promedio del esterc es del orden de 345
metros en bajamar media inferior, aumentando hacia unos 1100 en
pleamar media superior, Lo que Lbgicamente se tracduce en la
existencia de extensas zonas de bajos que se cubren y descubren
ciclicamente con Lla subida y bajada de lLas agyuas de las mareas.

7
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Seghn Pritchard et al (1978), el &trea superficial total del
estero es de 3.61 «x 10 metros cuadrados en bajamar media
‘inferior, y de 11.63 x 10% metros cuadrados en pleamar nedia
superior. EL volumen total del estero es de 5.20 x 10% netrcs
clibicos en bajamar media inferior y de 17.18 x 1% netros clbicos

en pleamar media superior.

17.1.3 CLINATOLOGIA

Ho existe un aporte continuo de agua dulce al estero, pero
durante lLos periodos de Lluvia, el aporte es consideraole a
través de los arroyos que se encuentran cerca de la bocay a Lo

Largo de lLa base de Punta Banda (lWalton, 1955).

Las Lluvias son frecuentes entre octubre y mayo. Las
nieblas ocurren en todas las estaciones del afo, principalmente
en Los meses de verano aungue por lo general despejado durante el
transcurso del dia. Los vientos reinantes a Lo Largo de la costa
son del iU (los cuales soplan constantemente durante unos & neses
al ano). Durante noviembre, diciembre enero y febrero son
frecuentes Los vientus del Se al SY, con ocasionales ventarrones
moderados del SE, acompahados de lLluvias torrenciales aungue en
general llueve poco (pluviosicad media anual de 131.6 nm), a
pesar de lo cual, el clima el yeneral es benigno, gyracias a Lla

niebla y dias brumosocs que scn frecuentes en primaverz y verano

(Andnino, 1974).
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T1.T.4. FLORR ¥ FiUML

ALORA. A Lo largo del esterc se observan Jdunas de arenz con
unz altura hasta de & metros, las gque sz  hallan cubiertas por
pequefias plantas scculentas couwo Zigssadrysctheaun nucifrores
beoerystaliovs, b.chilicnse, Lupinus chsecissonis vy Haglopappus
venetus (andnimo, 1974). Ls gran 3rea d2 inundacidn que presenta
el esteroc (1& ka cuadrados) proporciona un lugar adecuado parz el
dasarrciic <= un gran nbBluerc Jde pestos halbfitos, los cuales se
Gistricoyen <= acuerde con la cantiuzd de agua salobre que Llos

alcanza, entre Llos princigales se tiene a Suagde californica,

Sstorreyana,
grancifolia, y otros pastos comoc Listichlis spicata y

foiiosa (Aguilar, 1959).

Sobre sustratos planos arenoscs Y Llodosos s& encuentra

Epteromorpha clatharsta, a la cual tasxosien se le ve flotande

Livremente formeéndo grandes masas en Los canales de mwmarea, Lo

mismu que E.flexuosa y E.cglatharzta__var. crinita, La cual

tawbien se encuentra conu eplifita de Spartipa foliosa y Zostera

waring asi ccnmo tamuien & E.intestinzlis.

Se encuentrc tanwcien Roizecloniuam riparium crecienco sobre

hojes de Zpsterz mwarinz y Lla parte basal ce Spartinz foligsa

desprencide. A Erytrotricniz carnez se le encuentra cano
epizonte en el wuriozoaric Zugule (Para una lista y
cescripcibn coumpleta we le Ylure cel esterc, consultar Aguiler,

1963« Acends  centrc del esterc se zncucntra un2 gran varieccd
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de diatomeas, dinoflagelados, cocolitofbridos, silicoflagelados,
cianoficias y algas verdiazules.Todos estos vegstales son ue gran
importancia, ya que proporcicnan Lla materia priwma para L&
formacibn de detritus del gue se alimentan ccnsumidores primarios
dentro del cuerpo de agua. FAUIlA. En lLla zona se encuentra una
abundante vida silvestre compuesta en su mayoria por aves como
halcones, garzetas, avocetas, etc. Dentro del «cuerpo de agua,
los invertebrados bentbnicos cel esterc de Punta Bandz no han
sido estudiacdos, por Lo cual se sabe poco de su composicibn y
distribucibn. Se han encontrado, hidrozoarios, anthozoarios,
nemertinos, sipunculidos, equiuridos, phoronidos, Dbriozcarios,
gasteropodos, pglecipados, cefalopodos, poliguetos, anfipodos,
uis%dos, equinodermos como ofiuroideos, holoturidecs y asteroideos

(Anbnino, 1974).

Con respecto a Lla composicibn 1{ctica en el estero, es
tambien poco lo que se conoce. HMavarro (en prep.) en un estudio
de La ecologla alimenticia de Llos peces en el Estero de Punta

Banda, encontrd que las especies que con mwayor vregularidad se

presentan son : Hystelus cgaliforpianus, Trizkis semifascizta,

Rhipobatos productus, Gympura marmorats, Urolopbus  halleri,
Dasyatis dipterura, Platyrhinoidis trissriaza, byliobatis
califorpnica, Hugil cephalus, Leptocottus armatus, Paralichthys
californicus,  Hypsopsetta gutulatz, Porighthys myriaster,
Amphistichus  argenteus, Umbrina roncagor, Peralabrax
magulatofasciatus, Ropcador stearnsii, Lepticirrbus wundulatus,
fypatogaster 2ggregsata,  Cyposcion  xanthulus v Xenistius
c¢aliforpignsis.
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2.0 OBJETIVOS

1. Determinar la dieta y nhbbitos alimenticios de Lla Llisa

b) Determinar la categoria ictiotrdfica de [liugil

2. Analizar algunos parimetrcs poblacionzles tzles como las

distrioucionzs de edad, sexo, peso y talla, acdeméds de

o Su

abundancia relativa y grado de maduréz gondaica y relacicnarlos

con Los hébitos alimenticiocs.

3. Estimar el papel ecolbgico de lLa Lisa en el Estero de

Punta 3Janda.
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5.0 ANTECEDEMTES

Hugil cephalus (Familia [ugilidae), ccrunmente ccnocida como
Lisa macho, lisa cabezona o <churra, es una especie pelégica
costera. En La costa del Pacificc Americano se distribuye desde
La Bahia de Honterey, California, hasta Chile. En liéxico se
pesca desde Punta Pefiasco hasta Lla frontera con Guatemala,
principalmente desde isla Altamura, Sinaloa, hasta Lla zone del
Zapotal, Chiapas (Rufz-Durd, 1973). Son un grupo de peces
tipicamente catddromos gque tiene un gran potencial como pesqueria
y como especie cultivable, particularmente en aguas tropicales
(De Silva, 1980). En i{iéxicc, a pesar de que no se ha explotado
de manera importante, es consumida abundantemente comc especie
comestible, tanto en estado fresco como seca y salada o ahumada.
Su hueva o gbnada femenina madura alcanza mayor valor comercial
que el propio especimen y tiene gran demanda en el mercado

nacional y local (Ruiz-Durd, 1978).

Estudios sobre La aiimentacibn y hébitos alimenticios de
liugil cephalys han dado resultados wvarios, ya que han sido
clasificados como vegetarianos, ilidfayos, plancttfagos Y
carnivoros (Luther, 1962 y Paine, 1976). Al parecer é&stz
controversia es el resultado «e Los camvios de h&bitos
alimenticics con respecto a las diferentes etzpas de su ciclo ce
vida (De Silva, 1930). Las larvas y pocstlarvas de Lla Llisz se

.alimentan de microcrustdceos zooplanctbnicos (Zismann et. al.,
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1¢75). Conforme el pez crece, lLos conmponentes animales de su
dieta decrecen gradualmente y, el pez tiende a alimentarse
predominantenente de fitoplancton hasta alcanzar unos 40 nam de
lengitud (e Silva y Wijeyaratne, 1977), Lluego se wvuelve
exclusivamente vegetariano cuando alcanza los 50 mm de Llongitud.
En el estado adulto, dependiendo de Lla disponibilidad del
alimentc y de lLla &tpoce del ahc, presenta una dieta mixta gue se
basa en particulas de nmateria orginica tanto vegetales como
animales, ademds de los <conponentes planctbnicos, por Lo que
larais (1980) Lo <clasifica como un consumidor srimario
detritivoro.

ilugil cephalus estd considerado ecolbgicemente como una
nabitante temporal del couponente estuarino, ya qu2 wusa los
cuerpos de agua costeros para proteccibn y alimentacibn de Llos
estados juveniles para posteriormente, al alcanzar la madurkz

sexual, salir a las aguas costeras (Ce Silwva, S.5., 1980).

Descripcibn de la especie. Las lisas se caracterizan por
presentar boca peguena en gosicibn terminzl. Con dos aletas
dorsales bien separadas y aletas pélvicas en posicibn czldoninal.
Los ejenplares Llegan @ medir hasta 50 cm de Llongitud con un peso
premecio de poco mds de 1 kilo. Presentan el worso de coeler azul
ooscuro, plateados en Llos costados y en el vientre, con Lineas
obscuras y fenues a Lo largo de las hileras de escanmnas. Tanto
Las aletas pdlvicas como Lla anal son de color amarillc. Los
datos meristicos de la lisa fHugil cephialus sen: D IV-V + I, 6-3;
A III, 7-9 ; escamas mediclaterales de 37 a 41; Vert. 24. Las

14
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escamas son tipicamente ctenoideas, pues presentan su borcde
posterior pectinado. Presentan un foco, que es La zona inicial o
nuclear, por ser la primera parte gque se origina en la escama, a
partir de La cual se inicia el desarrollo concéntrico &seo, de
Las zcnas de crecimiento y los anillos de interrupcibn de é&ste

que corresponden en este caso & la &poca reproductiva.
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4.0 NATERIAL Y HETODOS

4.1 TECHICAS DE CANPO

Los niuestreos fueron efectuados mensualmente de enerc a mayo
de 1983. Las colectas se realizaron en tres Llocalizaciones del
estero: a) en la boca, b) al centro del estero y c) en la cabeza
(ver Fig. 2% Despuds de haber probado con varias artes de
pesca, se encontrd que la bnica red que con regularidad ;rabajaba
eficienterente para la lLlisa era la red agallera. Se trata de una
red de 100 w de largo y 4 m de ancho, con luz de malla d= 10.16
ci. Esta red se colocd en cada estacibn, en posicidn transversal
con respecto & Lla direccibn del canal, durante tres horas,
revisandose cada 60 minutos; &sto debido a2 gue si un pez
ayallado permanece mnucho tiemnpo en La red, se provoca Lla
regurgitacibn de los contenicdos estomacales. Al mismo tiempo se
tomaron muestras de agua en botellas de 125 ml, coclor &ubzr, con
tapbn esnerilado, para su posterior andlisis en el Llaboratorio
con un salindumetro marca Beckman mocdelo 118 UA200. Tambien se
obtuvieron datos de temperatura de @nero a mayou, determinados con
un ternbgrafo PEASBODY RYAMN de reglistrc continuo, modeloc "J" de 90
dias, czon escala de 5-35 grados C. Las capturas fuaron
realizadas aproximadamente al medio dia, ya que Collins (1971)
por medio de observaciones con SCUCA encontrd que entre las 11 y
15 hrs. se registraba una mayor intensidad alimenticia en Llas
Lisas Las cuales se alimentaben en grupos de 10 o ©enos
individuos. En Lla noche se formaban grupos estacionarios cde 200

16
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o mAs individuos que se encontraban descansando en el fondo. Lo

mismo reportan Silva y Wijeyaratne (1977).

Las lisas capturadas fueron medidas y pesadas en el campo,
en fresco. La longitud total (LT) en cm, fue determinada con con
un ictibmetro convencional. EL peso en yramos se tomd con una
palanza Ohaus de 2610 g y 0.1 g de presicidn. Inmediatamente
despuds de su captura fueron inyectadas en la regibn aobdominal, a
fin de detener Los procesos digestivos, con formaldehido al 10 %
neutralizado con borato de scdio reactivo. Posteriormente en el
campamento Los peces fueron disectados, efectudndose el exdnmen de
Las gbnadas en cuantec a sexo, tamafio y <colcr. Se anotarcn
también Llos datos del estado general y la condicibn del pez. EL
estbmago se disectd, desde el extremo anterior del esbdbfago, hasta
el idnicio del intestino. EL estbmago se Lligaba en ambos
extremos, y se colocaba entonces, en frascos con formalcehido al
10 % neutralizado, etiquetdndose con todos Los datos del pez ¥y
Lance. A cada ejemplar se Le retiraron 15 escamas de Llos
costados, por debajo de Lla aleta pectoral, y se guarcdaron en
sobres de papel, donde se anotaron Los datos yenerzles del
especimen. Todo el material se transportaba entcnces al

Laboratorio.

4.2 TRABAJO DE LABORATORIO

Para la identificacibn de los ejemplares se wutilizaron Las
claves de Castro-Aguirre (19738) y ililler y Lea (1972). En el
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laboratorio lcs estimagos fueron lavados y preservacdos en alcohol
weellico al 70%. Los frascos con su etigueta respective fueron
co.0cados en cubetas de plistico de 10 litros con tapa nermética.
El estado wel pez se determind sijuiencu el criterio de Lzevastu
(1971). Para el exdien de los estbiz_os en cuanto ¢ su grado de
LlL2nezdo y su conteniuc, se nodificd el criterio de Pillay {1952),
considerandose sbdlo cuatro grauos de Lllenzsdo estomacal. Se
anotarcn como llenos lcs estduagos gue contenfan alimente en  un
75 a 100 % de su capaciuad, comoc medio Llenos, del 25 al 75 ¥
gproxiamadanente, como cdsi vaclos del 5 al 25 4 y vaclos, sin

ningldn contenide v mencs del S %.

La madurtz sexual de los organismos fud deterninade con base
en el exdnen de las gbnsdas, su tamaho, color y forma, Ze acuerdo

ccn ilictolsky €1963). (Tabls I).

La relacibn peso-longitud ha sido nuy usada pare calcular el
irdice de condicidn cel pez, esta relacibn cenerzlmente tiende a
ser clpica en Lla mayorte ve Llas especies ce peces (Le Cren,
1921), con variaciones menores de especiv a especie, stock y
uiferentes etopes cdel ciclo cicibgico. La expresibn cel fzctor
de concicibn es la ecuacidbn wmatemdtica propuesta por Fulton

(15027 :

gonce V¥ es el peso del pez, L es la leongitud y 2 es 2l factor o
indice de condicibn y b = 3. ELl valor de regresidn funcicnal b =
3, decscrive el crecimnientc isombtrico, el cual caracteriza a un
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TABLA I. FASES DE HMADUREZ SEXUAL (UIIKOLSKY, 1963).

Fase

Fase

Fase

Fase

Fase

Fase

Fase

T Inmaduros: Indivicuos jbvenes yue aun no han
alcanzado la madurez sexual. Gbnadas de tamaho
muy pequeno.

11. En descanso: Los productos sexuales no ian
alcanzado a desarrollarse. Gbnadas de tamaho
muy pequenc. Ovarios con Los huevecillos no
distinguioles a simple vista.

II1I. En maduracibn: Las gbnadas de mayor tamafo,
estdn sufriendo un incremento tnuy r&pido en
peso. Los testiculos cambian de transparentes
a un color rosado pdlido.

IV. Madureos: Productos sexuales maduros. Las
gbnadas han alcanzado su md&ximo peso, peroc lLos
productos sexuales no salen al exterior cuando
se aplica presibn al vientre.

V. En reproduccibn: Los productos sexuales se
expulsan en respuesta a una presibn ligera a La
regidbn abdominal. EL pesc de Llas gbnadas
decrece r&pidamente desds el principio del
desove a su terminacidn.

V1. Desovados: Los productos sexuales han sido
expulsados. Las aoverturas genitales estdn
inflamadas. Las gbnades tienen L& apariencie
de sacos desinflados. Los ovarios generaluente
contienen unos cuantos huevecillos residuales y
Los testiculos algo de esperna.

VII. En descanso: Los productes sexuzles nan

sido expulsados. La idinflamacibdn alrededer ce
La avertura genital ha disminuldo hasta
desaparecer. Las gbnadas ham vuelto a tener un
tamafo muy pequefio ¥y no se distinguen

huevecillos a simple vista.
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pez que tiene wuna forma corporal constante y un peso especifico
invariacble. fuchas especies de peces se aproximan mucho a é&sta
fbrimula ideal, sin embargo el peso puede ser afectado por Lla
estacibn anual, contenidos estomacales y grado de maduréz
gonadal. Por otro Llado algunas especies tienen valores de b,
mayores o menores de 3, con wuna condicibn descrita como

crecimiento alométrico (Ricker, 1981).

Por medio de este factor de condicibn es posible conocer el
efecto de Llos campnios estacionales en La condicibn de lLos peces,
en relacibn con La edad, el sexo, as! como las diferencias de Lla
condicibn de wuna misma especie en diferentes aguas, Lo cual
tambien puede servir como indice de productividad de una masa. de

agua (Nikolsky, 1963).

Se obtuvieron varios factores de condicidn: wuno para todos
Los peces que se trabajaron y otro donde se analizaron las
capturas de Llas westaciones anuales por separacdo para poder
determinar si existe o no diferéncia en La condicibn de lLos peces
entre invierno y primavera. As! mismo se compararon Los sexos

por separado.

Desputs de limpiar las escamas con wuna gasa mojada y de
haber sido conservadas en fenol al 2 % en frascos etiquetados con
Los datos del registro, se efectuo su lectura, para finalmente
determinar la edad del pez al gue perteneclan. ELl crecimiento de
Los peces se describio por medio de Lla ecuacibn de Von
Bertalanffy. La abundancia relativa se expresa en términos de
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biomasa (Volumen y peso humedo).

En cuanto al andlisis de Llos contenidos estomacales, el
presente trabajo comprende un estudio cualitativo de Las
diferentes especies animales y vegetales de que se alimenta Lla
Lisa, as! como un andlisis cuantitativo, complementario al
anterior, para indicar La importancia de cada grupo alimenticio

en el material ingerido.

A Los estbmagos una vez lavados en el Laboratorio se Lles
midib el vollmen que despiazaban en una probeta graduada con
presicidn de 0.1 ml , considerandose este como "Volumen total"
(Vt), y despues de vaciar del estbmago los contenidos, se midibd
el volumen desplazado lnicamente por Lla parec estomacal (Vpl.
Tambien de manera andloga se obtenia el peso en gramos en una
balanza DIRL-O-éRAM con capacidad de 2610 gyr. y presicidn de 0.1

gr., del estdmago tompleto (Pte) y de lLa pared (Ppe).

Los contenidos estomacales fueron wvaciados en tubos para
muestras de sangre con capacidad de 10 ml. Se dejaban sedimentar
y se procedia a realizar diluciones tanto para el andlisis
cualitativo como para el cuantitativo. Este Ultimo se realizd en
un microscépio bptico compuesto K. leizz, «con preparaciones
frescas y/o permanentes como en el «caso de las diatoneas.
Algunas jdentificaciones se hicieron a travks del wicroscopio
invertido. EL estudio cuantitativo de diatomeas y algas
unicelulares se lLlevo a cabo con Lla ayuda <c<e wun microschdpio
invertido American Optical y utilizando clnaras de sedimentacibn
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de 50 nl. EL mdtodo consiste en tomar 0.5 mwml del contenido
estomacal de wuna lisa, se filtra en una malla del No. 12 de 120
micras, del filtrado se retiran lLos copépodos y otras particulas
que hayan pasado, se iaentificaban las diatomeas. Posteriormente
se centrifuga el filtrado con Llas diatcomeas, y Tinalmente se
calculaba el volumen de diatomeas para 0.5 nl de contenido

estomacal y asl! se obtenia su volumen total por cada estbmago.

be un volumen conocido de contenido estomacal que se
cclocaba en wuna <caja con cuadriculado en el fomdo y con
divisiones, se separava el zooplancton con ayuda de wunas pinzas
finas, una vez separados todos Lcs individuos e identificados, se
centrifugaban y se obtenla su contribucibn al volumen total de

cada estbmago, con una presicién de 0.1 ml.

Se obtuvieron los porcentajes volumétricos de los diferentes
grupos alimenticios para conocer la importancia de su aportacibdn
al contenido estomacal total. Los porcentajes nunéricos no se
realizaron, debido a la dificultad que implica contar todos Los
individuos del zooplancton, y principalmente de lLas diatomeas, lo
cual se realiza con métodos gue requieren Ge un entrenamientc por
especialistas en la materia. Por otro Lado una fuente importante
del material alimenticio de las lisas Lo constituye el detritus y
trozos vegetales y animales Los cuales no se pueden reportar

numéricamente.

Los organismos fueron icentificados hasta el nivel wds bajo
posible, ya que Los diferentes grados de digestion sufrida
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impidid en muchos casos lograr una identificacibn plena de éstos.
Por ello lLas determinaciones son a nivel especifico, cenérice, de

familia o de grupo.

Los mbétodos que se utilizaron para analizar el contenido

estomacal son Los siguientes:

INDICE DE LLEMADO (Ir= L'indice de R&plbltion) de acuerdo cen
La fbrmula definida por Hureau (1969) y que ha sido wusado

satisfactoriamente por Albertine (1973):

Ir = Peso del alimento ingerido

peso del pez

COEFICIENTE DE VACUIDAD (v = Le coefficient de vacuitéd), es
una razbn propuesta por Albertine (1973), expresada en
porcentaje, entre el nlmero de estbmagos vaclios "NV" y el nlnero

de estbmagos examinados "NE".

INDICE DE FRECUENCIA DE OCURRENCIA (F). La frecuencia de
ocurrencia de un componente dietético, es el porcentaje de peces

en La muestra gque contienen dicho componente en el tractc

na
(]
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digestivo (Hynes, 1950 y Albertine 1973). Este método se ha
usado para conocer La preferencia alimenticia del pez y Lla

importancia de un recurso en su dieta:

donde n representa el nblmero de estbmagos que contiene un ftem
alimenticio, y MNE es el total de estbmagos analizados. La
interpretacibn de lLos resultados es de la siguiente manera: si F
< 0.10, el alimento es accidental, si 0.10 < F < 0.50 , el

alimentc es secundario, y si F > 0.50 es el alimento

preferencial.
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5.0 RESULTADOS

Las temperaturas en grados centigrados fueron: para enero
14.07, para febrero 15.25, para marzo 16.66, para abril 17.32, y
para mayo de 13.93. Las salinidades registradas son: enero
15.73, febrero 30.92, marzo 34.05, abril 29.01 y mayo 32.79

partes por mil (Fig. 3).

3.1 RELACION LONGITUD-PESOQ

La Lisa Mugil cephalus es un componente regular del estero,
encontrindosele en mayor o menor proporcibn durante todo el
tiempo del muestreo (monitoreandose ademls, de septiembre de 1982
a septiembre de 1983). En Los 5 meses de colgcta (enero a mayo)
se capturaron un total de 239 \lisas, «cuya distribucidbn de
Longitudes se puede ver en La figura 4. De é&ste total, 112
corresponden al idinvierno (25 en enero, 48 en febrero, y 39 en

marzo), y 127 a Lla primavera (58 en abril y 69 en mayo).

EL andlisis espacial no se pudo realizar deobido a Lo
fluctuante de Llas capturas Llogradas en Llas tres estaciones.
Durante todo el muestreo se capturaron sblo 2 Llisas en la cabeza
del estero. La mayor parte fud capturada en lLa estacibn del
centro del estero, y en los meses de abril y mayo aumento Lla
captura en La boca, que en Los meses anteriores habla sido
tambien muy baja, lo cual sugiere que en &stos dos lltimos meses
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se increment & la entrada de La lisa al estero, ya que lLos peces

capturados eran peguenos.

La figura 5, muestra la abundancia relativa mensual de Lla
especie, donce se puede apreciar un incrementc en l& primavera,

ccn respecto al invierno.

La distrioucibtn de longitudes de lLas lisas en lLos diferentes
meses (Fig. &) parece indicar una tendencia de desplazamiento de

La moda desde 35 hasta 38 cmis.

EL intervaloc genzral de tallas abarcd de 32 2 47 cm de
Longitud total, siendo La mwm&s frecuente, la correspondiente a
organismos de 36 cm (ver Fig. &4). Del total de 239 Llisas, 151
fueron machos y 88 hembras, con un porcentaje de 63.18% y 36.82%

y una relacibn de sexos 1.72:1 respectivamente.

Como se puede observar en La figura 4, la distribucibn total
de frecuencias de longitud es bimodal, presentando un wmdximo de
abundancia en Llos 36 c¢m (LT) y ctro pégueho en Los 46 cm (LT).
La distribucibn total de frecuencias del peso, sigue un
conportamiento similar a&al ae las tallas (Fig. 7). La relacibn
peso-longitud (Fig. 3), obtenida con las mediciones de todas las
colectas, fud descrita por la ecuacidn de la recta de regresibn .

Dicha ecuacibn es:

Log 4 = Log =1.63 + 2.79 Log X1
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Con una r= .92, con Lo cual se obtiene la relacibn:

2.79
U= .0234 L

L]
donde W es el peso en gramos y L es La Longitud total en cms.

Cuando hay un amplio intervalo de tallas no conviene suponer
b =3 (Rickter, 1981) ya que en algunas etapas del «ciclo
biolbgico de Llas especies, el crecimiento no es isométrico. En
el presente estudio el intervalo de tallas no es muy amplio
(debido a que no se obtuvo una muestra representativa de toda la
poblacibn). EL crecimiento del segmento de la poblacidn que se
analizb, presenta un crecimiento isomdtricc (b = 2.79 obtenido en
La relacibn anterior), as! el valor ce b = 3 de Lla ecuacibn de
Fulton es aplicable en é&ste <caso, Yya que no se encontré
diferencia significativa entre ambos valores de "L" (prueba T, p
> 0.05). De igual manera Thomson (1963 y 1966), indica que el

crecimiento en Llos juveniles y adultos de [iugil cephalus es

isomdtrico.

Los resultados de Los diferentes factores d2 condicibn se

encuentran en La tabla II.

EL estado del pez fue determinado d2 acuerdo a: Delgado
(sin rastros de grasa en el tracto digestive), Ho nuy gordo (un
hilillo de grasa en el tracto digestive), y gordo (tracto

digestivo completamente envuelto en grasal). La Taole III muestra
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TABLA II. FACTORES DE COHDICION.

L P Q
mviemo  Se.sok  sekss 1.5
Pnmves  ST.os 632 taser
monos se.se2  usses .17
wrors  3e.7s ersaotz taases
T sram setor  tazo

= LONGITUD PROMNEDIO.
P = PESO PROMEDIO.
= FACTOR DE COHMDICIOHN.
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Los datos del estado de Los peces con respecto & invierno vy

primavera, y la Tabla IV con respecto al sexo.

lladuréz sexual. Todos los peces capturados presentaban Llas
etapas de madurtz sexual I, II y III. Ko se encontrd un solo

individuo sexualmente maduro.

5.2 DETERNINACION DE EDAD

Para la determinacibn de la edad se analizaron 10 escames
por ejemplar. Para Lla Llectura y medicibn de &stas se hiciercon
Lecturas del radio total, ¥y c¢on base en Llcs anillos de

crecimiento se definieron las clases de edad I, II, III, IV y V.

Los resultados de la lectura de escamas se encuentran en Lla

tabla V.

5.3 CRECIMIENTO

La figura 9 , muestra la curva de crecimiento que se obtuvo
graficando La talla promedic de cada grupo anual contra la edad
de Los mismos. EL cdlculo de Lla relacidbn de crecimiento fue
obtenida por medio de Lla solucidn de Lla ecuacibn de Von
Bertalanffy:

=K (t - to)
Lt = Loo L 1 - e i |



TABLA III. ESTADO DE CONDICION ENTRE ESTACIONES.

INVIERNO PRIIAVERA
o w2
somo ez wox
w v cowe  t2x  amox
Bmemo  saex sox

TABLA IV. ESTADPO DE COHDICION ENTRE SEXOS.

iTACHOS HEM3 RAS
o s
sors sz won
wowy Gome ST wex
weewo  sme2x rax
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TABLA V.

DETERMINACION DE HUNMERO DE ANILLOS
Y EDAD EN ANOS
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FIGURA 9.- Curvas de crqcimiento. Curva de crecimiento @ partir
de lo ecuacion de Von Bertolanffy, — ———=—Curva de creci-
miento observada.
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Para esto fue necesario calcular los parkmetros Loo, K y to,
donde Loo es la longitud tebrica méxima, K es el coeficiente
instantdneo de <crecimiento, y to es un parémetro de ajuste (edad

en La que el animal mide 0).

OBTENCION DE Loo. Se graficd Lt + 1 contra Lt, segln el
nttodo de Ford-llalford (dalford, 1946), donde se obtiene una
serie de puntos de lc que se calcula su recta de regresibn. La

ecuacibn de la regresidn Llineal es:

Y = 10.0C + 0.82%

A partir de la cual se despeja x} obteniendo analiticamente
el valor de Loo = 56. También Loo se obtuvo de la interseccibn
de la recta descrita por la ecuacibn anterior, con una bicectriz
que forma wun d&ngulo de 45 grados (Fig. 10), de esta manera

gradfica ademds de la wmanera analitica se obtiene:

Loo = 56
O3TEMCION DE K. Para Lz obtencibn del pardnetro K se
utiliza La 2xpresibn:
-n
e = 0

Donge b es la ordenada al origen obtenide en la ecuacidn de

regresibn anterior, asi:
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I0- Determinocion de Lo, por el método grdfico de
Ford - Walford.
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=K

Por tanto:

-
Y

OBTEWNCION DE to.

Von Bertalanffy, obteniencose:

Ln (1

Se calcula una to para cada

to promcdic, esta es:

to =

Asi, finalmente se obtiene la ecuacidn

para la

invierno y primavera:

Lt =56 0L 1~-e

A partir de esta ecuacibdn se calculan Llas

esperadas para La Llisa c¢on

tebrica de creciuniento (ver

Se despeja

LISAS ESTERO PUNTA BAIIDA

ln b
-ln b

-ln 0.82
C.19345

to a pertir de la ecuacibn de

= Lt/Loo) *

edad para finalmente obtener una

-2.74738

de Von Bertalanify

=-0.16845 (t + 2,7478)
]
tallas tebdricas
las cuales se construyd la curva
Fige 2. | Se calculb wuna tasa

|

| -

promedio de creciniento anual ce 3.29 cu.

R
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5.4 COHNTENIDOS ESTOIACALES

Se realizd el andlisis del contenido estomacal de Llos 239
ejeuplares colectados, de é&stos, 51 estaban lLlenos, 149 nedio
Llenos, 14 nedio vacios y 25 vacios. En Lla tabla VI se nmuestran
Los datos de Llenadc estomacal con respecto a invierno vy

primavera.

COEFICIENTE DE VACUIDAD. Este coeficiente es wusado por
Albertine (1973), e dndica ung relacidbn de los estbduagos vacios
cen respecto al total. Usando &ste coeficiente no se  encontrd
diferencia entre mwmachcs y hembras, mientras que entre estacicnes
se¢ obtuvoe un valor para invierno de 16.96 ¥ y en primavera de
L.72 4. Graficando el coeficiente de vacuiaad contra los meses
(Fige 11) se puede ver como el valor es mayor en inviernc que en

primavera, Lo cual se interpreta como una menor cantidad de

estbmagos vacios en lLla primavera.
S«4.1 ANALISIS CUALITATIVO

Elementos Floristicos. Se encuentran representados en Llos

contenidos estomacales de iiugil cephalus por algas pluricelulares

y diatcmeas bentbnicas y eplifitas. Las &algas se encuentran
representadas por los géneros Epteromorpha,  Rbhizeclonium v
Eritrotrichia. Las diatomeas encontradas pertenecen a Llos



TABLA VI. GRADO

DE LLENADO ESTOMACAL

INVIERNO

MTRE ESTACIONES.

PRI/AVERA
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FIGURA Il1.- Coeficiente de vacufdod en los meses de muestreo
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Striatella, Surirella, Thalassionema y Thallassiothrix. También

se encuentran algunas semillas de plantas no identificadas.

Elementos Faunisticos. Se encuentran presentes en Los
contenidos estomacales elementos zooplanctbdnicos de Los géneros
Acartia, Euterpipa y [licrosetella, asl como larvas cypris vy
nauplii. Poliquetos pertenecientes a Los géneros Hegaloma,

Prionospio, lerinides=Scolelepis, Dorvillea, Armandia, QOuwenia vy
algunos fragmentos semidigeridos al parecer de Lla familia
Capitellidae. Se encuentran organismos de lLos Phyla lemertina vy
Nematoda, as! como sifones de molusco (probablemente del género
Hagoma). Se encontraron tres génercs de «cumdceos QOxyurostylis,
Leptocuma y Anghigolurus. Algunos restos de apéndices de
crustdceos fueron encontrados, probablemente pertenecientes a
Calliapnasa, y otros de orden insecta. En cuanto a larvas de

crustdceos se encontraron algunas zoeas de brachiuros y

misys—zoea de de paguridos.

Las especies de lLos elementos floristicos y faunisticos se

encuentran en La tabla VII.
5.46.2 ANALISIS CUANTITATIVO

Los géneros de diztomeas mds abundantes fueron (Coccopeis vy

hitzenia, Havicula, Chaetoceros y Rbizosoleniz <con wun &3 7%,
formando lLos demis géneros el 17 % restante. La mayor parte de
Las diatomeas son de tipo bentbnico. Las algas bentbnicas se
encontraron en proporciones aproximadamente iguales en los
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TABLA VII. Lista de especies encontradas en Los contenidos
estomacales de la lisa Hugil_cephalus.

ELEMENTOS FLORISTICOS

Diatomeas

Achnantes_longipes

R,_amphiceras
Rhizosoleniz_alatez

R._fragilissima

Ry _setigera
Siriatella_ unipuctata
Surirella sp.
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TABLA VII (Continuacibn)

Algas

E._intestinalis
Eritrotrichia_carnea

ELENENTOS FAUMNISTICOS
Copepodos

hgartia_tonsz
Euterpina_acutifrons -
lijcrosetella_rosea

Poliquetos

Degalopa_pitelkai
Prionospio_heterobranchia_newportensis

Dorvillea_ articulata
Armandja_bjoculata
Owenia_collaris

Cumaceos
Qxyurostylis_pacifica

Leptocupa_forsmani
Apchicolurus_occidentalis
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contenidos estomacales. Con respecto & Llos cop#podcs, Los
harpacticoides bentbnicos pertenecientes a los oéneros Euterpina
y dicrosetella fueron lLos més abundantes en un <O L. EL 2 %
restante estuvo formado por los coplpodcs calcnoides fgzrtiz. De
Los orcanismos agyrupados en "otros", los mds zlundantes fueron

Los nern&todos y en muchc wenor proporcibn Los poliguetos.

Incdice de Llenado estomacal. los wvelceres cuotcnides son:
para enero 0.9, para Tfebreroc 0.71, pcra warze 1.10, para abril

1.20, para mayo 1.24, con los cuales se graficd la Figse 12.

Indice de frecuencia de ccurrencia (FlJ. En La Teuola VIII se
otbservan Los indices de frecuencia age Llos c&neros coe que se
alimenta La Lisa, se incluye aqul el detritus por ser una fuente
importante de alimento para la lisa. (Ocdum, 1253 y Gcuu, 1968a.)
Con respecto a Llas diatomezs, Llos géneros que son :zlimento
preferencial (F > 0.5) son Coccgneis, Uitzchia, Chagtoceros,

lgvigule, Ehizosolegnia y Amphora. Cono alimento secundaric (G.10

< F < 0.5), se encuentran jAghpantes, Biodulphia, Gyresigez,
Grezmmatocphora, Qscilatoria, Raphopeis vy JThallassizibriz. El
resto son alinento ccciuental (F < U.10). Con respscto a Llas
algas, los tres glneros representados son todos alimento

secundario. Los tres génercs de copépodos son todos alimento
preferencial. Los nenitodos secundaric, ¥y los grupos restantes

son alimento accidental.

£EL porcentaje del indice de frecuencia tctal por crupos
avimenticics se puede ver en la figura 12. Las cdiatouczs
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Tabla VIII.

GENERO
DIATOMEAS

Achpantes

Coscinodiscus
Gyrosjgma
lelosira

Navicula
Nitzschia
Pleurosigma
Raphoneis
Rhizosolepia
Striatella
Surirella

Indice de Frecuencia de QOcurrencia (F), mensual para los
diferentes componentes alimenticios,
y el Porcentaje de F.

EHEROQ FEBRERO HMARLO ABRIL HAYO F “LF

0.80 0.50 0.20 0.18 0.10 0.35 35.6
0.10 ———— 0.80 1.00 1.00 0.58 58.0
0.50 0.10 0.10 0.20 0.25 0.14 14.0
0.90 0.80 0.80 1.00 1.00 0.90 90.0
1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 100.0
0.50 0.50 - 0.10 0.12 0.06 6.4
0.10 e 0.15 0.20 0.22 0.13 13.4
e i 0.10 0.15 0.21 0.09 9.2
1.00 0.50 0.80 1.00 1.00 0.86 86.0
1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 100.0
0.10 0.38 0.45 =i 0.18 0.22 22.2
——— ——— 0.20 — 0.15 0.07 7.0
0.73 0.20 Cnoberl? 0.10 0.30 0.26 26.6
1.00 1.00 0.30 0.50 0.90 0.84 84.0
——— —— == 0.05 0.18 0.04 4.6
i 0.05 e 0.10 0.10 0.05 5.0
i " 0.18 0.10 0.09 0.07 7.4
Thalassiothrix s e 0.15 0.28 0.60 0.20 20.6

Rhizoclonium
Eritrotrichia

COPEPODOS

Agartia
Euterpina
lijcrosetella

POLIQUETOS

NEMERTINA

HEMATODA

o hoes - 0.30 0.22 0.35 0.17 17.4
—— 0.20 0.38 0.35 0.80 0.34 34.6
oty i 0.21 0.30 0.60 0.22 22.2

0.95 0.90 0.95 1.00 1.00 0.96 96.0
1.00 1.00 1.00 1.C0 1.00 1.00 100.0
1.00 1.60 1.00 1.00 1.00 1.00 100.0

0.1 0.04 0.09 i 0.10 0.06 6.8
0.12 0.02 i i 0.03 0.03 3.4
o 0.05 0.08 i 0.17 0.06 6.0
0.19 0.11 0.05 s e 0.07 7.0
0.13 0.06 0.09 ke e 0.05 5.6
0.05 e 0.10 A 0.03 0.03 3.6
0.90 0.55 0.40 o — 0.30 .43 43.0
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TABLA VIII (Continuacidn)

CUMACEOS

Oxyurostylis ——— 0.05 0.02 -— 0.06 0.02 2.6
Leptoguma s ——— 0.10 —— 0.06 0.02 2.6
Apchicolurus mEEs 0.15 0.05 -—— 0.02 0.04 4.4
DETRITUS 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 100.0

80 = ALIMENTO PREFRENCIAL.
F>0.10 = ALIMENTO SECUNDARIO.

F >.
0.80<
F < 0.10 = ALIMENTO ACCIDENTAL.
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presentan un porcentaje de frecuencia total de 36.3, las algas de
24.7, los copépodos de 98.6, y "otros" de 13.7 en total,
aportando a bste ultimo un 5.2 los poliguetos, los nem&todos un
43, Los nenmertinos 3, y Llos cumdceos 3.2 por ciento. De lo
anterior se desprende que Los copépodos son el alimento més
frecuente, segquido de Llas diatomeas y las algas. ELl detritus

e

tiene un 100 ¥ de frecuencia de ocurrencia.

Porcentaje Volumétrico. EL wvolumen es wuna medicibn que
tiene relacibn con lLa biomasa. La contrioucidn total al volumen
estomacal de cada uno de Llos 1tem alimenticios en todos Llos
meses, incluyendo arena y detritus es: Arena 27.4 %, Detritus
26.6 %, Copepodos 17 %, Diatomeas 14 %, Algas 10.4 % y Otros 2.6
% (Fiy. 14). En estos Ultimos se encuentran representados
nemdtodos, nemertinos, poliquetos, semillas de plantas, miembros
de insectos y crustdceos, sifones de moluscos y cumdceos. EL
Porcentaje Volumetrico mensual para cada wuno de los ftem
alimenticios se puede ver en lLas figuras 15 @ 19. Se incluye la
arena en el porcentaje volumdtrico del contenido estomacal ya que
éste tipo de sedimentos contienen grandes concentraciones de
microflora y microfauna bentbnicas asociadas (0dum, 1968a), que
son asimiladas por Lla Llisa. Por otro Llado es dinteresante
analizar lLos cambios en Los porcentajes volumétricos de arena con
respecto al detritus y los otros componentes, pues &sto nos puede
dar una nocibn de lLos cambios en la estrategia alimenticia de la

Lisa con respecto & Los cambios en el medio.
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6.0 DISCUSICH.
6.1 RELACION LONGITUD PESO.

En La Figura &4, con la distribucibn de frecuencia de tallas
en Los meses de muestreo, se nota wuna mayor abundancia de
organismos entre Los 34 y 38 cm (LT), con un méximo para la talla
de 36 cm (LT). HNo se encuentran organismos entre 43 y 44 cu vy
posteriormente se observa un pequefio pico de aoundancia en los 46
cm (LT). Esto puede deberse a que los organismos mé&s grandes, en
su mayoria salen a desovar a mar abierto (EL cesove ocurre en los
meses de otofio y parte de invierno) y que por Lo tanto los peces
encontrados sean sbdlo una peqguefia parte rezagada, aungue ninguno
presentd madurdz gonadal. Esto se ve reforzado por Los
resultados de Brulhet (1975) quien enconird que Llas Lisas
permanecian dentro del estero en Lla temporada calurosa (gue
comienza en mayo), y que en La &poca fria los peces <con gbnadas
desarrolladas migran para .desovar en mar abierto. Mo se
obtuvieron peces de talla menor a 32 cm (LT), probablmente debido
a que el arte de pesca empleado fue selectivo. A pesar de é&sto,
cuando se wusd la atarralla y La red de arrastre nunca se capturd

ninguna Lisa pegueha.

Se observa una tendencia al incremento en Lla abundancia
relativa de Lla Llisa en Lla primavera con respecto al invierno,
estc quizé se deba a que aumenta la intensidadd de alimentacibn
en La primavera como Lo evidencian Los indices de vacuidad y de
Llenado (Figuras 11 y 12). Esto guizh sez Lo que determine Lla
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entrads de un mayor ntmero de lisas al sistema, que por otro lado
estén regresando de desovar del mar, ya que en abril, ¥y
principalmente en mayo, se encontraro un mayor numero de peces en

estado III de madurkz gonadal, con las gbnadas flé&cidas y vacias.

La proporcibn ce sexos fue mayor para lLos machos (63.18 X
que para Llas hembras (36.82 %), en una relacibn de 1.72 : 1.
Esta relacibn de sexos difiere significativamente (p < 0.01) de
Le proporcibn 1:1, determinada con una prueba de bondad de ajuste
Ji cuadrada. Ccllins (1981), encuentrz este mismc fendmeno en un
trabajo realizado durante dos afos en Florida, concluyendo que
$sto no es un cambio transitoric al azar en la estructura de Lla
poblacibn. Thomson (1966) cita varios trabajos que reportan una
desproporcibn en Lla composicibn de sexos en muestras de 3
especies de Mugilidae. Tambien en &ste caso lLos datos indican
una distribucibn de sexos no azarosa. EL no haber capturado mnéas
hemoras en el presente trabajo se puede deber a gue tienen una
diferente preferencia por el habitat gque el resto de lLa
poblacibn, pero La respuesta a este problema estd todavia por

encontrarse.

La relacibn Longitud peso (Figs 8) indica un incremento en
el peso directamente proporcional <con Lla Llongitud, ya gue se
obtiene de la recta de regresidn un valor r = 92.0, por Lo menos
para La porcibn de Lla poblacibn de [Hugil cephalus comprendida

entre Los 32 y 47 cm LT.

EL Factor de Condicibn "a", no presenta una diferencia
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significativa con respecto a las estaciocnes del afio (prueba T, p
> 0.05). a pesar de que Q@ es ligeramente mayor en dinvierno que
en La primavera. En cambio @ si es significativamente diferente
con respecto al sexo (prueba T, p < 0.05), siendo mayor para Llas
hembras que para Los machos, Lo <cual 1indica que las hembras

tienen una mayor cantidad de reservas energéticas que los machos.
6.2 HADUREZ SEXUAL, EDAD Y CRECIMIENTO.

En cuanto a Lla madurkéz sexual se encontraron sblo Llos
estadios de maduréz I, II y III. Mo se encontrd ningun organismo
maduro sexualmente. Es probable que los sexualmente maduros se
encontrasen fuera del sistema. En octubre de y noviembre de 1982
y en octubre de 1983 se encontraron lisas maduras con estadics IV
y V de madurdtz en el estero de Punta Banda (lavarro, no

publicado).

En cuanto a la determinacibn de La edad se refiere, debe
considerarse que La poblacibn total de Llisas en el estero no
estuvo completamente representada, ya que nunca se encontraron

peces menores de 32 cm (LT).

La validéz del mktodo de Llectura de escamas para La
estimacidbn de Lla edad y el crecimiento se bzsa en las siguientes

suposiciones:

1) La talla de La escama tiene una relccibn constante con la
Longitud del pez.

62



HAVARRO M. LISAS ESTERO PUNTA BANDA

2) Los anillos observados son formados anualmente, y por Lo

tanto proveen de un registro de la edad del pez.

En base a Lo anterior se procecio a validar el método de’
Lectura de escamas conprobando Las suposiciones antes
mencionadas. La primera de ellas fud verificada por medio del
andlisis de Lla LYnea de regresidn, entre el radio Ae La escama y
la longitud del pez (Fig. 20). Como puede observarse, hay
evidencia de gque existe wunea relacibn constante entre el
crecimiento relativo de La escama y el cuerpo del pez. La

ecuacibn de regresibn es:
Y = 0.0456 + 0.0173 X1

con una r= 96.3, dando la siguiente relacibn:

0.946
L = 0.0224 L
donde L es el radio de las escamas y L es La longitud total del

pez.

La formacibn anual de Los anillos de <crecimiento en Las
escamas de La lisa Mugil cephalus estd fuertemente evidenciaoa.
Payne (1976) afirmb que solo se forma un anillo de crecimiento al
afio. Thomson (1963) en su sinopsis sobre toda Lla informacibn
existente hasta entonces sobre [Hugil cepnalus, concluyd que Lla

naduracibn gonddica en &sta, y el desove se dan sblo una vez al

aho, y coincide en destacar al igual que Payne (1976) que La
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formacibn del anillo de crecimiento en las escamas corresponde al
desove. Asi pues se concluye gque sblo se forma wun anillo de
crecimiento al aho, formandose el primerc de ellos al final del
segundo afio de vida de la lisa, que es cuando alcanza su primera
maduracibn sexual. Por Lo tanto escamas con un anillo de
crecimiento indica que La edad del pez al gue pertenece es de 2
afios , escamas con 2 anillos indican una edad de 3 ahos, y asi

sucesivamente.

Existe evidencia de que lLla talla a La cual el pez madura
sexualmente por vez primera, coincide con La talla en La cual el
primer anillo o linea de crecimiento es formado en Llas escamas,
La cual fluctua entre Los 21 y 25 cm de LT (Jacot, 1920; Hubbs,

1921; Bromhall, 1954 y Anderson 1958).

En base a Lo anterior, los anillos observados en las escamas
de la lisa Mugil cephalus, son formados anualmente, y por Lo

tanto proveen un registro apropiado de la edad de La lisa.

La ecuacidn de crecimiento y la curva tebrics de crecimiento
indican un incremento muy pronunciado en la talla con respecto zal
tiempo (edad). Brulhet (1975) comparando el crecimiento de Hugil
cephalus en varios ocednos del mundo, encontrd que el crecimiento
de &sta en las costas de llauritania, en Africa, es muy rhpido.
Para una edad de 4 ahos registra wuna Llongitud de 49.3 cu,
mientras gue para la misma edad Erman (1959) registrd 33.3 cn, en
el mar de llarmora, y Ezzat (1965) encuentra una talla de 35.2 «c¢nm

en La costa mediterranea francesa. Para le misma edad, en el
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presente trabajo se encuentra una talla de 44.22 cu LT, Lo cual

parece indicar que el sistema es muy apropiado para el cesarrolle

6.3 CONTENIDOS ESTOMACALES.

EL grado de llenado del tracto digestivo o sea la masa total
del material ingerido es un indicador de Llas condiciones del
nicho ecolbgico del pez (Berg, 1979). Este grado de Llenado se
encuentra influenciado por Lla competencia por el alimento,
distribucibn de Llos organiswos gque Le sirven de alimento, salud

del pez y factores abibticos.

lMuchos investigadores han estudiado el gradé de Llenadec del
tracto digestivo, a partir de lLas dimensicnes de las particulas
del contenido o bien de Lla cantidad de alimentec ccntenido.
Pillay (1953) wusbé 7 grados de Llenado desde "vacio" hasta "muy
gordo". Hynes (1950) asignd 10 grados de Llenado «<cesde "vacio"
hasta "distendido". Es por esto gque no existe un criterio exacto
para determinar el grado de Llenado (Por ejenplo medio Lleno),
dichas estimaciones son hechas subjetivamente por Los
cientificos, resultandc en gue estudios diferentes no pueden ser
comparados. A pesar de lo anterior, este tipo de datos son
importantes para tener un:é idez de la intensidad de alimentacibn
de los organismos. Unz manera de resolver este proolema es La
medicibn del peso del alimento dngerido, el cual puede ser
f3cilnente estandarizado si la cantidad de alimento es expresada
como un porcentaje del peso total del pez. Esta relacibn fue
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definida por Hureau (1969) y ha sido usada satisfactoriamente por
Albertine (1973) y Berg (1979). Esta es el indice de grado de

Llenado "Ir".

En el presente estudio se analizb <de manera subjetiva el
grado de llenado de Los estbmagos siguiendo el criterio de Pillay
(1952) y modificandolo 2 sblc & grados de llenado (como se indica
en Los métodos), para tener una didea del grado de Lllenado
estomacal. Con La misma intencibn se aplicéd el coeficicnte «ce
vacuidad (v) que indica el nlmero de estbragos vacios expresado
en porcentaje (ver Fig. 11). Al comparar los resultados de este
coeficiente con lLos resultados del indice de Llenado estomacal
(ver Fig. 12) y <con Llos resultados cualitativos del grado de
Llenado, se observa wuna marcada tendencia al aumento de Lla

intensidad alimenticia en la primavera con respecto al invierno.

En invierno se encuentran mas estbmagos '"casi vacios" vy
"vacios" que en Lla primavera, y "llenos" y "medio Llenos" en
mayor proporcibn en Lla primavera que en el idnvierno. Esto
concuerda con Silva y Wijeyaratne (1977), quienes encuentran gue
la intensidad alimenticia en [JHugil cephalus se incrementa en
abril, con un ml&ximo en junio, con un posterior cecremento de

agosto en adelante.

La composicibn de especies que conforman el alimento de cada
pez, proporciona valiosa informacibn acerca del nicho que é&ste
ocupa en su habitat. La naturaleza del alimentc ingerido depende
de Lla morfologia y comportamiento alimenticio del pez, &si como
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de La composicibn y cantidad de alimento disponible (Pillay,
1952). Por Lo tanto para obtener una informacidn clzra acerca de
Los h&bitos de una especie y de su papel en La comunidad es
recomendable investigar sus fuentes de alimento potencial, asj
como sus contenidos estomacales. La disponibilidad del alimento
potencial es definida comc aqguellas especies de plantas y
animales gue ocurren en el habitat y se consideran disponibles
para el pez, basados en el conocimiento de su morfologia ¥y

conportamiento alimenticio (Berg, 1979).

Desygraciadamente en este trzoajo no se hicieron estudios del
bentos (donde se alimenta priancipalmente La Lisa), ni existen
trabajos a Lla fecha que nos permitan conocer la abundancia y la
composicibn de especies de La fauna epibentdnica, para poder
conocer lLla disponibilidad del zlimento potencial de La lisa, por
Lo que Llos resultados obtenidos con respecto a la frecuencia de
ocurrencia de las especies de que se alimenta [Hugil cephalus

deben ser tomados con reserva.

EL mdétodo de Frecuencia de Ocurrencia (F) de wun componente
alimenticio, se ha usaco para conocer la preferencia alimenticia
del pez, ast como la importancia de un recursc en su dieta. Este
métodc tiene algunas desventajas, una de ellas es que la cantidad
de los Ytems alimenticios no es considerada. Asi componentes
representados sdlo por 1 o 2 particulas en el 90 % de los peces,
por ejemplo, tienmen asignado el mismo valor de F aque otro
componente gque se encuentra en nbmero de 200 o 300 por pez en el
90 ¥ de Lla muestra. Otro problema es gque no es posible
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descriminar entre valores altes de F resultantes de La alta
abundancia de un Jtem alimenticio, en el alimento potencial
disponible y aquel vresultante de una fuerte preferencia del pez
por dicho componente. Este problema se elimina si se tiene

informacidbn acerca del alimento potencial disponible.

Con respecto a las diatomeas existia la duda de si realmente
eran digeridas encontré&ndose que son efective y realmente
utilizadas como alimento por las lisas, ya que al revisérse Los
contenidos rectales de algunas de ellas, se encontraron Llas
frustulas vacias. Lo mismo fue encontrado por Payne (1976). Por
otro Lado Los sistemas enzimdticos gue posee lLa lisa si permite
La digestidn de estos organismos (Ishida, 1935) ayudandose de su
estbmago tipo molleja, que tritura el alimento por accibn

mecldnica (Y&fhez-Arancibia, 1976).

Como se puede observar en lLas figuras 14 y 15, en Los meses
de enero y febrero se encuentra un porcentaje muy alto de arena
en lLlos estbmagos de HMugil cephalus (42 y 43 % respectivamente),
mientras que el detritus se presenta en un 22 y 21 % pare los
mismos meses. Este resultado difiere un poco de Llo encontrado
por Payne (1976), ya que reporta que durante la btpoca de Lluvias,
Los contenidos estomacales estaban formados en su mayor parte por
detritus y diatomeas con algo de arena, y en lLa &poca de Lluvias
una menor proporcibn de detritus que fue reemplazado por un
incrermento en algas y diatomeas. Quizd la diferencia por la gue
en el esterc de Punte Danda en La Epoca de lluvias se encuentre
como componente principal ce lLos contenidos estomacales la arens,
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se deba a que las descargas al sistema sean mds fuertes y por Lo
tanto perturben rn&s marcadamente el fondo del estero. Para el
mes de marzo (Fig. 16), la situacibn cambia. Parz este mes el
detritus se encuentra en un 30 % y la arena en un 24 X. Esta
inversibn en el porcentaje de volumen de La arena y el detritus,
muy probablemente se debe a que durante el invierno se
registraron lluvias fuertes en Lla regibn (y cuya influencia se
nota en una baja salinidad del ayua durante el idinvierno) , Lo
cual provocd que lLos arroyos que desenbocan en el estero (que Lla
mayor parte del afho permanecen secos) arrastraran una gran
cantidad de materiales provocando disturbios en el fondo, (
durante esos meses, al realizar Los muestreos se observd mucha
turbidtz en el agua) Ast el detritus pudo haber sido puesto en
suspensibn y la arena arrastrada al depositarse en el fondo era
tragada por Los peces. AL cesar La corriente fuerte b
depositarse la materia fina, &sta aparece en Los estbmagos de Lla
Lisa en mayor proporcibn (abril y mayo), mientras gue La de arena

decrece.

Los copépodos se encuentran en proporciones bajas durante
Los meses de invierno Yy aumentan notoriamente en la primavera.
Es probaole que por tratarse de oryanismos bentbnicos sufrieran
el mismo procesc de arrastre gque el detritus, y que al cesar la

perturbacibn, vuelven a ocupar su habitat normal.

Las algas vy Las cdiatomeas presentan un porcentaje
volumétrico en el contenido estomacal bajo en enero y febrero, en
ambos grupos se presenta un dincremento en el mes de marzo y

70



.

R T e

. NAVARRO H. . LISAS ESTERO PUNTA BANDA

posteriormente decrece en abril y mayo (Fig. 17 y 18). Le
aparicibn de otrcs elementos, principalmente faunisticos es muy
incbnstante, en enero se encontrd una gran cantidad de nemdtodos
en Los contenidos estomacales, pero posteriormente su aparicibn
fue menor. Junto con Los nemdtodos, se presentan algunos
poliquetos, sifones de moluscos, nemertinos, cuméceos, insectos y
ap&ndices de <crustdceos, gque por su frecuencia de ocurrencia y

por su bajo porcentaje volumétrico, se considera como alimento

accidentaL.t-EL espectro trbfico anterior indica que la lisa es
un detrit!v;ro bent&nico, Lo cual la colocca comoc un consumidor
primario, por Lo que debe desempefhar un papel ecolbgico
importante en la conversibn de energfa asimilable a partir del
detritus, aportando una parte de Lla energla que fluye por la
cadena trbfica del sistema.

Brulhet (1975) indicd que las lagunas de aguas someras, con
grandes dreas superficiales, y donde no sea necesario el
suministro de alimento artificial, son apropiadas para Los
cultivos de Lla Llisa. EL Estero de Punta Banda presenta estas
caracteristicas, aunado a que durante la mayor parte del afioc Llos
dias son despejados y con sol, lo cual contribuye al creciniento
fitoplanctébnico. Por otro Llado el sistema no se encuentra
contaminado (Nishikawa, com. per.) y es poca La afluencia
turfstica a Lo largo del aho. Asi, el sistema es apropiado para
Llevar a cabo maricultivos de Lla Llisa, ya que cuenta con un
aporte constante de materia orginica, y donde Lla Llisa [ugil

gephalus tiene un desarrollc muy aceptable.
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7.0 CONCLUSIONES

Hugil cephalus es un componente fctico regular en el Estero

de Punta Banda.

2. La abundancia relativa de la especie, con respecto al

invierno, se incrementa en la primavera.

3. Existe una diferencia siynificativa en lLa proporcidn de

sexos 1.72:1 para machos y hemoras respectivamente.

4. Las edaces registrades para la poblacidbn van de Los 2 a
Los 6 afos. Con una talla promedio de 37.5 cm (LT) y un peso de

591 gramos.

5. ELl crecimiento de la especie es isométricc, con una tasa

proanedio de crecimiento anual de 3.29 cm.

6. EL factor de condicidn es mayor en las hembras que en
Los machos, no encontrandose diferencia al respecto, entre

estaciones anuales.

7. Durante invierno y primavera no se encuentran en el

estero, Llisas sexualmente maduras.

&. Se encontrd una mayor intensidad de alimentacibn en Lla
primavera, que en el invierno. llo se encontd 2 este respecto,
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diferencia entre machos y hembras.

9. EL espectro trbfico de Lla Llisa estd constituido
principalmente por detritus, cop@podos, diatcmeas y algas, ademéds

de algunos elementos faunisticos del bentos.

10. Por el tipo de dieta que presentd Lla Llisa, se le puede
clasificar como un cosumidor primario de tipo detritivoro, lo
cual concuerda con Los resultados de trabajbs anteriores de otras

Localidades.

11. La lisa desempeha un papel ecolbygico importante, al
transformar energla potencial del detritus, en energla asimilable

para otros niveles trdficos.
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6.0 RECOMENDACIONES

Completar el estudio en el estero a un c¢iclo anual, vy

mcnitorear a La poblacibn en La zona costera.

Disefar un mttodo gque permita lLa captura de los alevines vy
juveniles de westa especie para tene una idea mds clara acerca de

su ciclo.de vida y biologla.

En cuanto al and&lisis de Los contenidos estomacales, para
esta ¥y Llas dem&s especies de peces que habitan el sistema, es
necesario realizar estudios del bentos para conocer La

disponibilidad del alimento potencial.

Estudiar relaciones de competencia intra e interespecifica,
as! como predacibn, pare conccer lLa viabilidad en el sisteuwa, de

la especie gque nos interesa.
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