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Szeve Resefla MNisterise

Asamdndense al ispenente escenarie NMetfzrics del sunde, veases el -
‘canine tesersido pea el hombre desde ol pasede ignote ¢ la dpoce gle-
cisl y peohistécice, haste el presente luaincee de le civilizacibn on
el conpe d¢o e sdontelegfis,

Cuands o1 hosbre primitivo czéo el fuege se sintié segure y apren—

dié & conservarlo y a eaplearlo pers sblandar les slimeatos. Usd sepe-~

cialments ¢l pescado pera wu dista, Coms consecuenciea, vivid s 1o iss~
go de las adrgenss de los rfes,

£s Lyipte y Thina una considersble porcién del sliments era Strigeo =
mafz, csdada y arrez, reemplezendo con eeto s las tefces y stres fege-
sas do slimentacidn. A consecusncia de este cambis on su régimen diet§
tice sus dientes y sncias sufrieron une transforsacién, 108 aslarse -
QUS & e antecesores les dursban tode su vide, sosenzaerén & caer, las
" encfas & inflansrse y reblendecerse, y suches veces e desarrellsban -
inflaneciones. en el rostro,

Como consecusngla de les cosbinacién de veriados slimentos y 18 cocl
ne & base de alaidén fue la csusas de éstas enfersedades dentsles,.

La enferasdad periodontal es la ade comdn encontrede sn: ies monias
esbalssapdas por 1os egipcios hace 4000 aflcs,

tntre 108 chinos en sus escritos se sncontrardn nusve clases de en~
ferasdades dentales y siete prescripciones pars curarlas,.

Invest igaciones en créneos pretificados desuestran que los abcesos
dentarioce existieron eilempre., aaf econ l= zrgsaicis do cavidades de ce-

ries. €1 145 de los crénecs de la sdad de pledrs tenfan cavidades de -
carise.,

Entre los egipcios, la cearies eran reres no ssf cuando le civilize-
cién egipcis svoluciond, durente el isperio de Bizencio. En las gran--

des tusbae de la pirdmide de Gizeh, encontrandoss 500 ssqueletos que -
tenfan signos de caries y plorrde.

La caries dental es tan vieja como &l mundo y el hombre ha buscado
desds entonces atenuar sus sfectos. Por ello ee 16gico pensar que ol =

comienzo de le Uperatoria Dental ss confunde con 10 origenss de la ==
. Odontolagfs misaa, '

En las excavaeciones realizeadas en Egipto ss descubrieron momias gon
rellenc de oro en cavidades talladas: en sus dientes. Estes son
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18 primeras sblurecisnse de e ss tengs neticis, pere ne o0 sabe--

- gen certexe ei fusren sdernss aplicades sl esbalsassr & los susrtos -
a tzetaniontos de carise llevedas & cabo durente la vida del sujeto,

i Cn Aadrica tambion e sncentraren incrustacisnes de oro y pledras

precissas sa disntss ds sborfgenes de la época preincaica e incafce -
e sorfa extrafie que los Hachices y los Chimde tan habilidesos para -
1a confeccifin de joyas de alts vslor artistice hayan reslizede tam «=
bien incrustecionss del misap tipo paza el zelleno de cavidades.

La Operatoria Dental salid del empirisec con Facchard quien en -ee
1746 sl publicar la ssgunda sdiaidn 43 un Pibro que comprend{s loe ==
conocinsientas odenteldgices de la Spoca, hablaba ya de un sparsto pa=
t8 teladrer lee disntes,

Fus Facchard, justamente, #l prissre en aconsejar le elieinecién -
48 loe tajidos cariocses antes de la restauracién,

La Operatoris Dental ensefies a restauxsr 1a salud, la anstoafe, le-
fisielogia t la estétice de los dientes Gue han sufrido lesiones en -
su sstructure ya sss por caries, por trausstismos, por erocién o por
shracionss mecidnicas.

La Cperatoria Dental nos snsefia tambien, a preparar un diente que=-
debe ser sostén de pilexas ertificiales.

Ceta sspecislidad es el essqueleto, el corszén de la Odontogfa, no-
se concibe un adontdlogo que no domine esta disciplina ya que ells -

Tepresants para los précticos generelss la mayor parte de la activiee
dad prefesienal,
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Histeria Clfnice - Disgndetice

Pare instituir de un sado inteligente, procedimientes e aftedas cu~
zativaos es necesaris, prisero hacer un disgndstice., Pags ello cesenza-
aes por el exdmen del pacients el cusl Ao solo consts de la inspeccién
sinucioss de los dientes y estructures de soporte, sino tesbidn 18 =e-
inspeccién genersl del paciente, para cbtensr un concepte clarc de las
condiciones locales;, de séde consecuencias en el estado genersl

Al zeslizar ¢l exdmen, deben de cubrires lce senores defectos y lae
perturbacicnes patoldégicas mfs cbscuras, pars Gue piusdan recibir aten=
cidn insedieta pars recuperar el sstedo de la bduens salud y devolver -
€080 censecuencia sus funciones norsales.

La palabra diagndstico, derive del griege, Dis. que significe atre-
ve y Gnosis - cenocimiento. Por lo tento significa conocisiento atre-
vés de el arte de distinguir una snferssdad ds la otra, ¢ bien es ol -
conecimiento de una enfermssdad astravées de eus manifestasionss tants -
sus signos como sus sfntomas,

Cuantns intentos se hsgan pazrs mejorar loe mdtodos de diagnéstico -
deberdn baserse socbrze el poder peérceptivo de lee ssntidos y el sper -
captivo de la maente,

Pars llevar a csho un buen diagnéstico ss tiene la necesided de o -
laborar una buesns historia cifnics. En forsa genersl investigscién so-
bre presidn sanguines, dista, exdnenss ce laboratoric, ¢e sengre, de ~
orina, waliva, andlisis bacteriolégicos, radiograffas e inspeccidn ome
ral. E) exfmen radisldgice es de sume importencis en la préctica odone
tolégica ya que ee un auxiliar suy importsnte pare sfectuer un diage--
ndstice adecuado ssgdn ses 8l caso de que se trate., Lae distintas téc-
nices que se usan en odontologfa son dos la extracral y ls intraoral -
dentro de la intrsoral encontramos Sas periapicales, las interproxima«
les, y las oclusales,

La historia clinica dete des cosenzarse por los siguientss datos: ==
nonwbre, edad, sexo, hdbitos, medio, ocupacisn, peec y sataturs, Todo -
ssto tiene una relacién definide con el estado f{sico, la inspeccidn y
sl interrogatorio tiene relacién con sl sstado gensral y en particular
con ls cavidad bucal, Asf mismo sobre el estado de las articulacionss=-

del corazdn, viae raspiratorias, csfalems, zusbidos de oidos{scufencs)
hemorrdgias nasales stc,
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Ssbre sparate digestive; Anorexia, slimentacién presencis de deler
y class uel niame, frecusncis & intensidad, védmito,

Sobre sparate respiratoric: Tos, su carécter, sspacterascionss, coe
lor #e le misme, pressncia de sangre, dienes, dolor,

Sebre el sistesa cardievasculer: Dolar, disnea palpitscienes, ce--
faleas, merecs y sdess ds los piss y de les tobillioe.

Buchas enferwdades y esstados del organiemo reducen ls reesistencia
de) paciente contra loes procesos patolégicos y dificultan o atrasen -
el efecto del tratamianto, Entro las enfersedeades o sstados tenamos «
catarro, esbaraic, diabetes, tuberculosis, sisde stc,

inspeccitn Bucal .« Esta se practice a dierie y pars slloc ss ispox=
tante seguir un ozden pre-sstablecido, coseniemos con los tejidos mee
blandos, tejidos duros , tejido periodontal,

En ol exdmsen de los tejidos blasndos debemos ocbservar si hey edeme -
© slgune alteracién en sl contorno de la care, cisnosis, herpes o fi-
suras de los labios, de ah{ pasamos al coler y contorno de las mcCe~=e
sae de los carrxilloe del palader y del velo del paladar, dvuls y smig
dalas de 1a regién swlingual, y submexilar y de las encias en gens--
ral.

Se pondrd uns atencidn especial a las encies y buscarssos alters--
ciones en las papiles interproxisales, fistulas, slteraciones stréfi-
cas 0 hipertrdficas, bolsas parodontales.

Se observaran los ganglios linfdticos, submaxilaren, las gldndélas
salivales y sus conductos, la condicién de ls saliva, la presencia de
halitosis, la cual pusde ser debida s una deficiente higiens dentel o
por presencias de caries o sarro, descomposicidn de la pulpa, restos -~
recidunles, prdtinis mal ajustadas,. En algusus cescs la halitosinm =«
pusde ser cause de tranatornos sdpticos de los conductos nasales, de-
la fainge, laings o de los pulmones, Tembien pueds ser debido a dlcese
Tesestrefiniento disbetes, alcoholisméd, tabagquiaswo.

Se snotardn en la historis clinica caries, su grado su extension ==
pieza en donde 8 encuentra para , maycr facilided se usa ¢l odonto o=
grema, Ciroversicnes, anodoncias, y obturscionees efectuadas con ante--
rioriedad, Herho el diagndeticc diferencial o de presuncidn se e¢labors
el pton ostico favorsble, y por ultimo el trataaiento adecuasdo.



Instrusentes Dentales

Clasificeciin seg@n su usol a) cestentes

b) cendensantes
c) miscelénsae
s) Les cortantes: pare cortar tanto tejidos ¢guros cosoc blandos de
1s cavidad arel, quitan los dfpositos de tartaro dentario, el acebade
de las incrustaciones y cbturaciones, sntre éstos instrusentos censide
renos toda clase de fresas, pisdras montadas ¢ sin sontar, discos de-
distintos materiales, cinceles, azadores, alisedsras de mérgen, cu =
chillos pare ore cohesive, bruliidores esstriados stc.
Clasificaciin de Fresass

fresas redondas en sspiral s corte liso

del Mo 1/2 elll
fresas redondas dentadas O corte gruses del Ne 502 el 307
Freses de cono invertido del %e 33.5 sl 44
fresas de ryueda del No 11.5 al 16
Fresas de fisura chats corte lieso del No 50 =l 60
fFresas de fisura chata corts grueso del Ne 556 al 562
fresas d& flsuras aquds del No 568 al 570
fresas Tronco=chnicas

del No 700 =l 703
b) Entre los inetrumentes condenssntes considersscs los ewpacsdo-s

res y obturadorss para amalgama y silicatos, cemantos, oro cohesive--

gutepercha etc., En cuanto a su forsa pueden ser redondeados, sspatuls
dos, pueden ser lisos o estriadose.

c) Entre
separar los
de algoddn, godetes. Para poder trabajar asdecuadamente y splicar cOe-
rrectaments sl instrunentel es indispenssble conocerlo bien, por le =

tanto debsmos de aprender los nombrea su cuidado y menipulacién en las
diferentes Tases operstorias.

los instrumentos miscelénewes: "oruutrlcou, grupos paras
disntes, mantensdores de espacie, sostansdorss de rollos-

Los instréessntos dentaless estan déssledos en tal forme que pusden=~
lograr el mdéximo de eficiencia con el m’iniso esfuerzo, cusndo se ue=
san adecusdassnte, )

Una de las cosas ofs importantes de un instrumsnto, es su balanceo
éste s® cbhtiene diseNando el instrumental de tal sanera que nececita=
solc une pequsha centidad de fusrze durante v uso. £]1 instrumental -

idesl serf scusl en el cual la dnica fuerza aplicada es la que sfectus
sl trsbajo pata el cual =e disefic,
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Preparecitn de Cavidades.

Defintcidn.~ Son los: procedisientos empleados pats 18 rewoeibn del
tejido cerioen y tallado de la cavided, sfectuados en una pieza den~
texis, de tal sanere que despulis de restasurads, le sea dsvuslts su sse
lud: formas y funcionamiento normales,

Dsbemes: gonsiderar a Black, coss el padre de la Cperatoris Dentsl,-
puee sntes deo qus 81 agrupare las.cevidades, les diera nasbre, dissfe-
sa los instrusentos, sefialafe su: ueu, diers sus postulsdos y regles
necesarise psre la prepazacién ds cavidedes. Los opsradores efectusben
este trabasjo de manera erbitraries esin ssgéir ninguna. regls, ningin eee
principio y utilizando cusliquier clase de inetrumento.

Do shf gque resultase un cace la preperacién de cavidades y gus les-
tosultados fusrsn tan funestes,

fn 1ls actualidad se siguen heciendo, simplemente sgujerce y los re=
suwltados sen pesimss cperatories dentsles.

Clesificesifng Bleck dividid las cavidades en 5 clases, usando pars
cads una de eollss un ndserc rosanoc del 1 al V,

Clane 1.=- Cavidades que ee presentan en caras sclusales de solares-
y prescleres.

En focetass, depresiones e defectos sstructurales com el cinguls dee

disntes anteriores y en las caras

tes on su tercioc aclusal, siempre
Clase 11.~ Caras proximales de

Clase 111,~ Care proximsles de incisivoe y caninos sin sbarcer el -
sngulo,

bucales y linguales de todos los dien
Qus haya depresifn, surco, stc,
solares y premolares.

Clase 1V.- Caras proximales de incisivos y canince, abarcando sl --
‘ngUIO.

Clase V.- Tercio gingival de las caras bucal y lingual de todas las
piezas.

Segdn el ndmerc de caras, la cavidad pueds ser simple;: si abarca =~
una sole cars, cospussta si abarca dos y compleja si sbarca mfs de dos
caraes.

Postulados de Black.- Son up conjunto de reglae o principios pess -
la preparacién que debemos seguir, pues sstdn basados en reglas de in-

genieria y nfe concretaments en leyes de fisica y wecénica, lee cusles
ho®: parsiten cbtener magnfficos resultados.



Lates pestulades sont

a) Relstive s la ferss de las cavidades. Fets de ceje con paredes
parsleles, pise plens, éngules rectos s %0°,

8) Relativo & loe tejidos que asbarca ls cavided. Paredes de sssel-
ta seportades por dentina,

o) Relative & la extencidn,

s) E1 forsulativo a ls ferme ssta debe de ser de caje pars que la -
ebturecifn @ restauracitn resistan al conjunto de fuerzes quUe van 8 -
sbraz scbre elle y que no se desleje ¢ fracture, 35 dauisz, Tiene esta-
bilisad.

b) Pazedea de semalte seportados por dentims, evita especificenens
te que el esmalte se fracture.

o) La extencién per prevencidn, Signifiss qus los sortes dsben llee
varse hasta crear inadnes sl ataque de le caries, pars evitar su reci-
dive y sn donde se¢ propicio la sutoclieis,

Para casprender sejor, dividiremce las coronie de las. piszes denta-
rian sn tercies, vistos por la cara bucal y lingual en sentido préxiso
proximal y eclusc~gingival, Cstos tercice son: sesisl, medio y distal-
y on sl etze seantide, eclusal o incissl medio y girgival,

Nesenclaturasd Pared ss unc de 1oe limites de una cavidad y recibe -
el nosbre de la cara de la pleza cobre la cua) saté colocads, saf tene
mosj pered mmsial, distal, bucal, linqual, oclusal, etc.

Otras veces toms el nosbre del tejido sobre la cual estd colocada -
y as{ tenemos, pared dentinsria, gingival, adasantins.

Laa pasredes que siguan sl eje mayor del diente ss llaman axisles y
. 1as trsheversales pulpares con algunas excepciones.

Se de ol nosbre de dngulo a 1s unifn de Jdoas superficies a lo large
de una recta, fate serfs un énguloc punto, la recta se llama cresta del
tisdro y el punto vertical, Angulo cavo superficisl. Es el forsede por
las paredes de la cavidad y la supesrficie del diente. Angulo diedro =
axisle serd igual aque en donde una de sus crestas es parslels al eje-
maycr del diente, Angulo diedro pulpar~ aguel an donde una de sus cres
tas ssa la pared pulper, La ynién de las parwedes de 1 cavidad con le=~
superficie se lisme mdrgen. Contorno sarginml- forse de spertura. Piso
de la cavidad- pared axial © pulpar segdn el caso. En cavidades proxi~
mo-oclusales e insisales se llasa pared gingival, Escalon- ss la patte
auxiliar en la fersa del eje, forsado pon la parsd axial y pulpare
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a,=Viztice del diedse
b y co=Azintas del diedre
b d.=Vértice del tiedre

e, Ty g.= Aristas del
tiedro,

Clase ) . Preselarzeas
Paredes:

l.= Pared distal

2.~ Pazed lingual .
3,-Pared mesial w
4,= Fared Bucal

S.= Pared pulpear

Atvgulos diedrost

a.= L distal lingual
be= L linguo=gulpar
Ce= L linguo-assial
d.= L mesio=-pulpar
oe= L buco-assial

. fe= L pulpo<bhucal

go= L cavowsuperficiel
he= L diste-bucel

i.= L disto=pulpaxr

.’



Clase 1 Preaslar, ngules tisdzes:
L.s Diste=lingue-pudpes

2.+ Besio=1linguo-pulpas

3.~ Diste-buco~pulpar

4,= Besis-bucapulpag

Claee 111, Cavided cemplsje
Paredss.

L T Pulp‘:
be= Gingival
Ce= Bucal
deo= licioal

Fases on le preparscién de Cawvidades.
l.=Diselic de la cavided.

2,=Fersa de recistascia.

J.oForss de retencidn

4.=Fozes de sonvenisncia,

S.«Ron0cién do la dentina caricesa.
6.oTallado de las paredes sdamentinas.
Teeolinpleza de la cavidad.



1.«Disefis de 1a cevidad, Censiete en llevar la 1lInes marginal s la
pesicién que ecupard al eer tersinade la csvided, Ln genezsl debe dee

llevarse hasta dreas ssnce luoedpttblol 8 la caries y sue prepercione~
un buen acabedo marginel =

la restaurecidn. Los adrgenss deben sixtep-«
dezse hasts alcanzer sstructuras sdlides (parsdes de ssmalte recortec.

das por dentina).

En cavidades eon donde as presentan figuras, la extencién debe do -
ser tel, Que alcanss & todos los suscos ¥ flsures., Dos cavidades préxi
aes, Una 8 otre on una nisss pieza dentaria deben de: undzee pears Ne «=
dejar un puente débil, En cesbio, si existe un puente saplie y eflido-
deberdn prepararse dos cavidades y reespetar el puente.

£n estas cavidades sisples el contorne tfpico se rige por regls ge.
neral, por la forss enstémida de la caras en cusetifn, €1 diseho debs -
de llevarse hasta €reas no susceptibles a la caries y que reciben loe-
bensficios de la autoclisie,

2.=Forma: de resistencim. E» la configurecién que ee dé s las pare-=
des de le cavidad para que pusdan resistir las presiocnes gque se esjer--
zan sobre la obturacién o restaurscidn. La forms de resistencis s la-
forma de cajs en la cual todas las paredes son plnnnu. forsando éngues
los diedros bien definidos. ’

€1 suslo de la cavidad es perpendicular a la l{nes de ssfusrzo, con
dicién idoa) pers todo trabajo de construccién, ceaei todos lee matarie
les decbturacidén o restauraciSn ss adapten mejor contre superficies -
planas, En sstas condiclones qusda disminuida Ba tendencia e desque --
brajarse de las cdspides bucales o lingusles des plezas posteriores, La
obturacidn o restaurscifn es mds establs al queder sujeta por la den==
tina que es ligeramsente sldatica a las parsdes cpuestas,

J.~Forma de retenclén,

E¢ 1a forma adecuada que ses da 8 una csvidad
pars que la obturacidn o restauracidn no se desaloje ni se sueva, de--

bido a las fuerzas de vasculacién o de palanca, Al preparar la forse =~

de resistencia, se obtiens en cierto grado inclinacids y al mismo tiae-
empo la forma de rstencién,

entre estas retencionss asncionareeos, 1la cola de silano, el esca--
16n auxiliar de la Porsa dae cajs, las orejas de gato y los pivotes,
4.-Forma de convenienciae. Es la configuracién que demos & la8 cevi--
dad para factlitar nuestra vieddn, el fécil acceso de los instrumentos
la condensacifn de los materiales obtursntes, como el modelado del pa-

trén de cera etc, Es decir, todo aquello que vaya a taciliter nuestro-
10



trabaje,

S.oRea0cién de la dentina cericss. Les testes de la dentine cerices
una vez efscusds l1a spertura de la cevidad, lee remsvescs con fresas -«
on su prisere parte y despuss en cavidades profundas con excevadeses-~
en forse de cucharillas pars eviter hacer una coaunicacién pulpar. Dee
besos remover la dentina profunda reblendscids, hasta sentir tejide -~
duro,

6.=Tallado de las paredes adsmantinas, La inclinecién de las paredes
de ssmalte se regula principalmente por la situacién de la cavided, ls
dlnce“n(do les prisman de al ssmalte, la Tragilided del aismc, las =
fusrzas de mordide, le resistencla de berde del material chturante,

Intesviens tasbien en slle la clase deol saterial ohturante ya se ob
turacién o resteuracién. Cuando se bicela el énguls caveesuperficisl e
sl gingivo-axisl y se obtura cen saterials qus ne tiens resistencis de
berdes, es seguro que sl mdrgen se fracture. Ee nesesaric absclutements
on 6etoe cesos euplear materiales con resistencia d¢ borde,

€1 contorno de la cavided debe estar foreado por curves regularese=
¥y 1}{neas tactas, por rezones de eetética. E1 bicel en les casos indi =
cades deberd ser eliempre planc, bien trazade y bien sislado,

Te.=Linpieza de la cavidad. Se efectda con agua tibla a presién, sire
y -uot-nun'anunptlccl.
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Conentos Bedicedos.

fotivo de preacuwpecién & investigacién, ha sido siespre @l buscer -
)Totectores pulperes, que inhiban la accién destructoras de la caries -
y al misso tiempo ayuden s los cdontoblastas a forsar dentins secun-e
daria que calcifigue la cepa profunda de la dantina cariadeae

Ruchos opersdores aconsejan quiter toda ls cspa de dentina colorede
por: la cariss aln cuando este dure, paras obtuzer en un caspo libre de-
bacterias y gérmense, feto serfa ideal ei no se corriere ol rissgo de-
hacer uns coaunicacidn puipar franca o cuando menos tocer les l1fness -
de secesidn de loe cuernos pulparss produciendo con ellc une via répi.
da de invacién de la pulpe.

Noeotzos sconsejemas conservar see dentine coloreads pero firse y -
colocar sobre slles sustancias que protejan la pulpe y directamente e
da sodo indirecto influyen en la celsificecién de dste cepa de dentine
¢coloresds pere firme,

Ne todos los medicementos usados han dede regultados positives, e -
si los han dado han preducido lesiones irreparebles a la pulpa adn cee
cuando esterilizen la cevidad,

Analizereacs alguntcs de elloe: los compueatos de fenol y sercuriales
na han sido ebsorvidos y por lo tento no hen sido eficsces. £1 nitreto
de) plata si se sbsorve y esteriliza pero dafla a la pulpa, Las amalgs =
sas de cobre y plata y el cesento en que ¢l lfquido es dcido fosféries
son bectericides peroc su sccifn es por tiempo limitade y son irritan -
tes pulpares,

La tendencia actual ®s Que los cementos medicedos sellen hersdtice-
mentes la cavidad pars matar por decirlo asf

poe hasbre a las becto—w-
rias existentes dentréd de loe tdbuloe dentinarios sin producir dafio s-

la pulss, ayudandg & los odontoblastos en la formacidae de neodentina,
Los males y males de

obturacionas que se han colocado sohre la den
tina sin esterilizer y sin que clfnicemente hayan daflado m la pulpa ==

por: bacteriana residual, hacen pensar a slgunas Que dnicements conh el-
sellade de 1ls cevidad con un obtutante, eeté resuslito sl prebless. Ee-
nds légico desde luesgo si se 8frece asyor esguridad esterilizar e la -

dentina sin producis dafio pulpar y no sellar hérmdéticamente ein este--
rilizer,

Ultisements se ha demcstrado que la accifn bactexicida de ciertes,=

12



aterisles shbtursntes tienen ssa accifn o ses, antes de fraguar pere -
eapletasentie inefensive despues de fragusde.

Las ssslgasas de cebre y plats predujeren grandes zonase libres por-
exfedes do tiemps mayor, pero al fIn taspoco dieron el resultedo de -
08d0. Lee scrfliisos: fueren innertes bacterjolégicamente. En casbie sl
onants de exido de zinc-sugencl es muy suprior & todas las sustsncias
robadas y ne s irritante pulpar,

' Eate cemante ha mentenido su sceién bactericide despues do 130 o=e
zansplantes efsctuados en casi 14 meses, Esta accidn os probablesente
dahido 8 la pocs centidiad de eugenol libre, que se encusnties siempre =
presente adn despues de fraguar,

Recerdenas adends 1o acoifn quelante del sugenol que inhibe & les =
bacterias preteslfticas o ssus snzimes.

La adicién de antibidétices & los cementos; esterilirza e le dentina=
cizcundente psroc no a la profunda, Existen tambien estudios que indiee
cen Qbe la colececidn de hidréxido de calcio, sobre la capa de le dene
tina Que nos ecups, va & contribuir con iones calcis s calcificar esa
dentina. €1 hidréxido de celcis, permite la formacidn de un protamine-
toc de celcio y adeads irrita levements a los odontobleston pars Que ==
forasn neodentine.

Cancluyendo, resmos que los dntco. cenentos sedicados que pPodeacs-=
considerar buenos en la actuslidad, saons el hidrOxido de celcio y ol -
oxido de zincesugenol.

Para seleccionar cual de los dos cemsentos msdicedos debesos USAT =«
noe guisresos por un sintomsa que es el doler .

S4 no hay dolor usaremos hidrdxido de calclo, sue inclusive en alee
gunos casos llega & techar la cémara pulpur, perv si hay dolor usarsee
mos éxfido de zinc=sugenol, que tiene propiedades sedentes,

Una vez escogido el cemento medicado aislamos la cavidad con dique
de goma, toréndas de algodén, syector déds saliva, stc, secamcs cOn 8le-
godén, esterilizeamos con fenocl o sugencl, nunca con slcohol porqus es-
irritante, a continuacidn sapleamos aire caliente para secar y colocar
ol cemento medicado, el cusl presvianente hemos preparado,

El hidréxido de calcio viene en forsa de pasts, lista para colocarse
o sn dos pastas que se mesclen y las llevamos & la cavidad con ayuda de

un empacador liso y humssdecido en alcohol, 1o sapacancs solaments on -
sl piso de la cavided y no en las paredes,
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£ dxido de zinc-sugenol viene en foraa de polve y liquide y 1o mes-
clanes on una loseta y una sspétula pars cementos, a continuacién lo -
llevanos & la cavided en la nisma forma sefalada, '

Como ambos cementos no son duros, debenss protejerles con un cemens
to que proteja & el cemento wmedicado, Este cemento de fesfato de zinc
N0 €5 CEFENYO REDICADC, todo 1o contreric es irritante pulper, por lo-
tanto no 1o debesos colocar sn fondo, eino sclamente cono proteccién <
sl cemento medicedo,

Despuss de esto lo dejamcs sndurscer, 1o pulimes come si es tratars
¢=l pisc ds la cavidad y podemos colocar el saterisl ebturants defiini.
tivo,

En cesos de cavidades que sesan poco profundas celeceremus un aslla=
dor que impida que los tdbulos dentinarios sheorven sustefciss extroes
fine, Cate aislente ew un berniz & base de gopsl e coledion, también -
como protector & distancia de la pulpas.

Cemsnto do Fosfate ds 1inc,

ts @l mds usedo debido s sus multiples splicaciones, Ee un meterisl
refracte.io ¥y Quebradizo, tiene solubilidad y acidez duzente el fra --
guado, endurece por cristalizacién y uns ver cossnzede sets ne le po--
denos interrumpir.

Composicién: En sl comercio lo sncontrasos en forme de pelvo y 1 -
quide, E1 polvo es éxido de zinc calcinado, el cuel me egregen modifie-
cacliones cono el tridxido de biemuto y el dxido de msegnecle, €1 lfqui-
do es una solucién acuosa del dcido ortofoeférico neutrelizede por hi-
dréxido de aluninio,

Propiedades fisicas y cquimicas: £l color lo dd el modificador del -
polvo y asf tensnos diferentes colores como son: amarillo clero, ama=-
rillo obscuro, gries claro, gris obscuro y blance. Ls unién del polveo -
y ol 1fquido da por resultado un fosfete.

Usoe, =S emples pears cbturaciones provisionales © 2emporales, para
cemsntar incrustsciones, coronas, bandas de ortodoncia stc,

Como bees de cemsnto duro sobre cemento medicado para proteger cavi
dades profundeas,

Ventajes y desventajms.~ Poce conductibilidad téreice, sussncia de-

conductibilided sldctrice, arnonia de goler hssta cierto punto, fagie.
dad de sanipulscién.
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Desventajas.- entie allas tenense la faltas ¢e adherencia o muwy po -
ca s las paredes de la cavidag, poca resistencis de borde, pece resise
tencis 8 la cosprensidn, solubilided a los flufdes buceles, ne se pus-
de pulir bien, produccién de calor durants sl fraguado Aus PUSdR PrB=s
ducir wyueste pulpad, sn cavidades prefundas scbre todo cuande no 86 e~
patule cerrectaments, tasbién sl dcide del cessnto puede producir auer~
te pulpar en cavidades grofundss cuando no se han colocado beses €6 «-
camento medicedo,

E1l cewents no se pegs 8 las incrustaciones, ni @ lae corcnas, 08 ==
saleonente un aslladcr ds daners tal que cualquier rseparacidn que e ce-
assnte se sostendrd por le fores retentive de e cavidad y 1l zeletive-
slasticidad de las parsdes dentinarias y sl cessnto salo servird como
eolledor,

Panipulacidn.- Es auy sencille, no nesecitanes ssqueded sbsoluta en
1a boca, hasta que el cemento haya agarrado y freguede, la cusl logrew
woe peincipalmente colecendo sl digque de goss, con 01 use @8 eysctores
para saliva, rollos de algoddn etce

Sobte une loseta ds cristal muy tersa 0 un azuleje, si ss @l criges
tal deberd tener unos 2.5 cm de grueso y 8 X15 de largo, ee colocen de
uns & tres gotas de l{quido y una poreidn de polwe, £1 liquide 1lo --
colocanos en un extreso hacia la irquierde y sl polve hacis la derechs
Incorporamas s continuscidn una porcién de polvo hacia el liguido y o=
cosgnzance & batirlo, con una espdtula de acerc inoxidable, espatulan~
do amplissente; despuse agregapos una nusva porcién de polwo espatulan
de #gualments y si sa hace necesario més polvo hasts lograr la coNeesa
sistencia dessada, de acuedo con le finalidad para la cusl sea prepaes
tado, E» conveniente que la primera parte de la sezcla ls verificuesocs
sspatulando ampliaments durants un minuto, para que sl calor que 88 =«
produce por su remccidn ses’ sobre la losuta ¥ no dentro de la cavidad-
pues podrid dallar & la cavidad, y a la pulpa missa,.

Nunce debemos de agregar afs liquido a la wmezcla, dato o8 muy im--

poztants pues se alterarfa el fraguado del cemento y habrfa casbics «-
wclecularss, 54 la mszcls se vueslve granuloss, ss dice que se ha cor-
tado y se debe de desechar,

51  sa trata de cementar una incrustacidn, ls weicla debe ser flui-

da, de consistencia cremcss, de tal sanezs gue sl sepazar, la espdtula
4o la losets haga hadra,
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31 le nezcls o8 pese: buee de cemente sehre cemente sedicede, deve -
debe ser muy espesa de ssnsistencia de sigajln,

Ya sefalenss que este semente 8 irrpitante pulpst, sntre afis polvo-
o8 agrege ¢ l1a mezcla dissinuye 1a irritebilidad, puss hadde menes «ea
deide fesfériso 1ivve y susente adeads 1s durerza del cemente, pere nun-
a0 dobonse de seturar la mezcla, Dshamee per otre perte svitar la con-
Sesinacién de ol pelve y do el 1fauido teniende les frescos on que -
vienen bisn tapades.

Osbemos vacier o) pelve directamente del fresse ol do la leseta y =
uedd un geteso pata 6l l{quide, La prdctice nes dird le centidad de ==
pelve y 1f{quide gque debemos user on cade case,

Ce convenients que cuande quede poca centidad de lieuido en el fres

80 lo desschenns y usesoe un nuevn lfquideo puse parte de el liquide se
svapore y 1e titulacidn de ¢l doido es muy alta,



Consralidades: Annldgens Dentel

e onisten detos precisce Gque aclaren quien fus el aue utilizé la =
ssslgame por primere ve:,

Se efirsa que Darget seplesha en 1868 un cempusete de aeteles come-
ssterisl de shturacién.

Sleck epins sue B, Ragnast quien utilizéd en 1610 un sespusete de --
motales do bajs fusién (biemuts, plome y estafc) afadiéndele un 10X de
su pess de mersurie,

fc Cohos sestions que Bell on 1818 emplee 1a ssalgeme on Ingleterrs
pos. primera ves.

Andsiou y Guibeud assguren que la primere emalgess fué le de Teveau
gentiste do Parfe, quien utilizé linadures de monedas de plate o les =
e efadiris sercurio, Su difueién tud tan grande pere sus defectes ==
otergaron el nesbre de “"charlatanes” & quien le eupleadban,

D.li, Cattell eostions que la prissra amalgeas e¢ introduje en Este=
dos Unides do Américe on 1833, con 8l nesbre ds "Reyal Ninerel Suceden-
oul™ de les hermanos Grescour.

En 1849 Thomee Evans. en Francia y Elishe Townesnd en Estados Unidos
de Andrica. Pejoren la sleacién afindiendole sstafio y cadmic pars feci=
1itar el mezclado con o)l mercurio y otergarle elasticided,

fés tarde, lob defensores de Sate nuevo materisl ssegursban qus eus
tituien al ero, sientzas sus sdversarios pretendisn demoetrer que au <
onples provocaba accidentes graves debide al sercurie que o8 deeprene
dfs y ore ingerido por lee pacientes. Tantae controvercias culminarén

on 1048, & refz do una seselucidn de le Aseciacién Americens de Ci--
zujanos Dentistas, por 1a que ss prescribiem su uso y o9 expulsabe de=
ou asnd & quisnes la emplearen,

A peaas de que no se la considerabas “digne de ser usade en le PrO=
fesifn® sus defensores sentuviesron una decidida luchas aumendando sus =
investigaciones, hasta denmcstrar on 1830 que "ers un weterial inocue =
para la salud® con le que se dio fin a la "guerre contre le amalgams =
segln ls denominecidn de le época,

Cn ese mieno afic Townaend reemplazé ls sezcla en frio de plata y es-
tefio por 1e primera fOrmula de alescidn por fusidn y limedo posterior.

En 1860 Teft insistid en sl peligro del mercerio pars le eslud,
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Lee sstudies de investigecién mdy serice fueron realizades pesr Jenhn
Thesss on 1861 publicades en Lendres.

Charise Thomes publicé en 1071 lee: primezes prushes de contreccién-
y expansidn con estudias sobre sl peso sspecffice de las emalgesas.

Cn 1074 T, Hishtoek inventé un reglietrader microadtrics pare detere
ninar les cenbios velusdtrices do 1a amalgasa, Le siguieron Flegg y =-
Fletcher; sl primero encebezéd con datos clinfese ¢) grupo de “satudio-
eos de la nusva partide” y el segundo hize pruebae de penetrecién, ce-
lscande anaslgama sn tubos de vidrio y splicédndole celerantes despude =
de sy cristslizacién.

€n 1878 Hardmen aconsejé ®1 laveds de le amslgena entes ds v ifeee
sercidn, tendencia que siguie Cunninghan en 1881, pere con dcide sulew
fugico primerc y agus despufe.

Geiueslbracht en 1887, Thoues en 1895 y Cendon on 1096 aconsejeron-
edicionar 8 la mezcla porciones de amslgass viejs endurecida pars gome
pensar la straccidn.

Sin enbarge, & pssar de todss sstes expesiencies, no ee siguid una-
técnice correcta en ls prepareci@n y uso de la asalgasa haste nue G.V.
Black & principios de 1500 cospleté setudies con las afe importantes =
publicecionss sobre sste materisl,

Le resefia histérica seflale, m pertir de 1910 la lsbor de nummgesos
profesionales que dedicerén eu stencién o le investigscién y a establg
cor notmas clinicus pare o1 mejor dessnvolvieients de sste meterial de
obturscién considersdo deeds un punto de viets clfinico.

Entre los afos de 1919 y 1928, La Oficine Nacionel de Normas del Og
partamento de Comercio de loe Estadoe Unides de Amdries y 1a Seciedad
Sental Americane, establecierdn reglas, denominadas sspecificaciones =
tendientes & inforeer y uniforsar los criterios Stsicos-quimicos de «-
las slesciones y & zeglamenter lae técnices de su preparacién induestrl
al on 1936 flarie Gayner sstudis sl aspacte quismice de ls asalgams, dig
tando sus teorfas sobrs sus posibles resccionse, que han eido smpliamgn
te aceptadas,

Ossde el afe, 1957 las distintes Oficinse Nacionales de Normas pare
ol estudio de los materisles dentales de Estados Unidos de Américe, «=
luizs, Suscia, Reino Unido, Australias, Alesanis, Dinanarcq y otres ==

pafses se han agrupedo en un orgeniemo intetnscional con el sbjete de-
ostablecer sspecificaciones comunes.
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Dafinicifng

Amalgame dental es 1a alsacién de uno o sds litnlu con mercuric, ~
que endurece constituyendo una estructura cristalina con formacida de-
soluciones sdlidas, cospuestos internstdlicos y/o sutdcticos.

De ests definicidn se desprende la nececidad de distinguir los tdr
sinoes slescion, amajama y mercurio, a los sfectos de evitar confusioe-
nes. Asf desde el punto de vists odontBlogico, sleacifn ss el compuess
to de setelss qus el comercio pressnta en forme grenuler, batida o fo-
liada, con partfculas de distinto tamafa. El procudimiento de obtencién
o8 secreto de fabricents s pexro puede generalizarse diciendo nue los ==
distintos setales que entran en la coaposicién de aleecidn en proporee
ciones presstablecides, se funden en hornos dléctricos y lusge se vuel
cen on lingoteras. Despuds de aplicdrseles el procedimiento térmico pp
re sy templedo y recosido, se las transforsa en partfculas, previo la-
sinado y batide, de tamsalo convencional. £n consecusncis cada grénulo,
hoja e pertfcule eetd contituide por el total de los metales seleccioe

nados y en proporciones correctas y uniforses,
Qercurics

Ce ol metal liquidoc a temperaturs ambiente, que disuelve a le alea-

cién y se denomina anslgaaa a la masa resultante de la seizcla de 1la ==
aleacién con el mercurio y/o s la mass endurecida.
Clasificacién:

Oe scusrdo s la cantidad de metales que contenfan las aleaciones, 3
las amalgamas s clasificen en cuatro grupoei binarias, compusstas =---
por mercurio y un mstsl: smalgama de cobre; terciarias, conatituidss -~
pOr: mercuric y dos metales: amalgams de mercuric, plata y sstafioj cua-
ternarias conteniando morcurio y tros motales: amalgams de Black, (mog
curio, plata, estalio, y cobre) y quinarias forsadss por mercurio y cua
tro o sds metales: sarcurio, plats, estaflo, cobre, y zinc,

La aleacifn comunmente aceptada y que cusple con los requisitos ne-

cesarios para obtensr wuns buena amclsema o3 la que tiene la siguiente-
forsula:

PLATA 1. ccseascrrsmmcrsnscsacacscnncsansh5 8 70{ minimo -
COBRE +eavacecssecnatrocssscsscsansssnnse 6’ aaximo

ESTAﬁO Sessrnsatcsm .-....-.-.....--.....25’ saximo

ZINC ceovesnsnctocmatsonscsscssnsnnanans 2‘ saxinmc
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En le actuslidad sl estudio y la inveatigacién hen detersinado sles=
ciones con mfs de cuatro componentes, perfectamente equilibredos on <=
sus proporciones y por porcentsjes basados en sl estudio ffsico-quiel-
co ds cada uno de ellos y de sus resciones de conjunto. Estos componsn
tes han gquedado sstablecidos sn forma determinsds, & refr de lee exia-
gencias de ls Federucifn Dental Internacional, que tras pacientes in--
vestigaciones ha desustrado la necesidad del sjusts a la centided, ce-
lidad y porcentaje de la misma, afin de qus pusdan cumplir con todos =
los reguisitos indispensables pars que en la préctica, se llege e obtg
ner una goiuracidn con ie mayor garantla de establlidad y ¢

e A e
UG aun pox

sstas razonss ya no existen en el cosercio alescionss con ssnos de cug

tto comsponentes, con scepcidén de la smalgams de cobre, que adn 38 o=
ples pere con senas adeptos cads dfa,

Las smalgemes les dividisos eni
l.=~ 5imples, farsadas por mercurio y un metsl.

1l.- Comspusstae, constituided por mercurio y cuatro o sde comporene
tes metflicos,

Amalgasas Sisples:

Entran en su constitucién el sercurio y un metal. De todas las sney
yadas, solsmente ss usa la de cobre.

Las tentativas pars producir smalgamas con otros setales han frace-
sado porque, sn gensral, © no sndurecen o lo hacen con gran lentitud o
sufren modificaciones volumétricas tan aprecisbles que émposiblitan s
sapleo.

Por. sjemplo amalganas de oro, no endurece totalmente, ls msss queds
porosa y ss dilata; 1a de platino no sndursces la de plata (plate-me:-
curio ) ne dilata y no endurece completamente; la de zinc es muy fré--
gil.

Amalgama de Cobre,

Es una mezcla de cristales de cobre con mercurio que no formen nin-
guna composicifn quisica, es decir, constituye una soclucién sélida.

Se presents en forma sélida, a diferencias de las amalgasas compuss
tan, que estdn constitufdes por una aleacién granulade o foliade, a =~
la que ss aqrega nercuric sn sl instante de ser smpleada.

La analgama de cobre puade cbtonerss haclendo precipitar une solu-~
cién de sulfato de cobre con zinc, con lo que se obtiene cobre puro, =
deapufs de lo cual ws sfade mercurio. Se divide en trozos y ss deja en
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duzecer. Sin ssbargo, el mejor adtodo segdn Yard, ss la obtencién del
cobre pure por. mftodos slsctrolfiticos, aezclindolo despuds con sercus

z24e wsdiante un procedimiento que los asnufactureras guardan en rigurg
9 sacreto.

£1 comercio la sxpende en trozos circulares, romboidales o cuadrado
"en foras e8lide o endurecida.

En consecusnaias, para ensplearla como material de ohturacién, s» ne-
cesario darle plasticidad, pare ello, se colocs un trozo sn una cucha-
za ospecial, s calienta en la llams sueve de una lémpara de alcohol,

Hasta que ss desprenden de la wuperficie anta:z da mercurio, cui =«
dands 3us 93 celoe exesivo no quese a la amsligams. En eate scsento, ee

vagie on un morterc a fin de completar la plasticidad triturdndola dy
zante sesents ssgundos.

€n sstas condiciones se exprime el exceso de mercurio y se la lleva
a 1a cavidad, en pequelas gorciones por vez, comprimiendo con condesas
dozes lisés con una presifn no menor de cuatro libzas. E1 endurecimieg
to de la sase se cbtiene ee cbtiene despuds de las daus horas.

A pesazr de su aparente facilidad de preparacién s insercién, su em-
ples comsa saterisl de obturacidn ha suscitado serias y contrasdictorias
opinienss, que s iniciasron con caracterfsticas de infosacién respone-
sables en 1891 y adn persisten en nuestros dfas,

Lea ohturacifn ss ensgrece a los pocos dfas de astar en la hoca, coe
lor qus comunice a la dentina y hasga 1llega a colorear totalments la-
pieza dentaria { as ha observado ensgreciniento de disntes contiguos @

obturaciones con amalgamas da cahrs) ,

Sufre una ssfalnda contraccidn durante las primeras veinteycuatro =
horaa de insertada y su dureza varia en ceda preparacién,

Su reslstencia a la roturs ss variatls en cade caso, probablesents
debido s que rosulta diffcil santener Uniforme el cslor en toda la masa
cuando ss. inicia la plaesticidad bajo le llama,

Se: desganta con facilidad, por o que las relaciones de contacto se
pierden, pasando reatos de cobre y mercurio a la sconomia, por 1o gque
pueds originar intoxicaciones a personas susceptinles.

A este respecto podemos citar el caso do flousay, eate profesional =

inasrtd en un perfodo-do cuatro afios treints y ocho obtutaciones a una

persona sxtracrdinariamonte propsnea a la cories, empezando cuando el-
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paciente tenfa discisdis afos; slgunas de las cbturscionts eran volue
ainesa® ¢ interezatan zonas subgingivales; en las supsrficies trity=«
rantes s desgastarén con gten rapidez,

FPosteriormente, el pacierte anferné con sanifestacionss de influep
za y célicos, Todas las intervencicnes médices resultaron fnfructuoses
pero la remosifn de las cbturaciones de amslgame de cobre interesadas
por sl aecto sasticatorio basté pars que las diarress, hasts entoences =
incorregibles, desaperecisran en custro dias.

Ames.- scstenfa que sl deggaste de la obturecién era debido a defi.
cliencias de técnices y & eleccidn equivocade del caso, afirmends oue -
@i bocas con mucha acidez debfs evitarse, por la foreacidn de una ac--
cifn galvénice que iniciabs la corrosién de la superficie,

La contraccién, segdn Russel, es poeo® apreciable usando técnicas cg
rrectas ¥ lae filtraciones son debidas al emplec de amalgamas demasia-
‘do seces 0 secas muy blandas (es decir con peco o mucha mercurio),

Cete nismo autor sostenfa que las decoloraciones cbedecian a tres =
causae s defectuoss manipulscidn, empleoc on dientes de sstructurs defi-
clente p usc de preparacionss iapures.

La gren cefenza de ls aralgana de cobre en su pretendido poder anty
sfptico, lo que permitirfs su enplec en bocas muy susceptibles & la cg
zies y sspecialmente, la herfa indicada en dientes tempotales.

A sete Tespecto Palmer, uno de los grandes defensorss des la amalge-
wa de cobre, declaro "si la misién de le odontologfa es salvar dientes
1a mlglﬁe de cobre tiens un lugar importante en elle. 51 en cembio -
o8 para sdornc y bslleza, sxistan atras =38578516a de Obturacidn que-
ssbellecen al diente mejor que la arnalgame de cobre®,

Lo clerto es que el poder entisdptico que data amalgema we dsbe a la
formacidn de éxido cdprico y cuproso sobre tods la superficie de la of
turaciln sn contacto con la dentinae

Si ls cavidad so ha obturado hdreds y & ello se agregs la contrac =
cifn de la smalgara, se fozeardn estos dxidos en el piso y paredes, --
que no sflo sjercen antisepeias, sino que pueden llegar a dwtenes la cy
ries. no totalmente estirpada. Pero ssta contraccién provoea filtracio-
nes constantes, lo cusl hace ingerir en forss permansnts Sxidos de co=
bre, aderfs de snnegrecer fusttesents 8l dients.

51 le obturacién, en cambio se efectia con cospleto sislamiento y la
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cavidad se santisne seca, ls caries residusl proseguirfa su marcha y 1a
l;tdﬂ antisdptica se sanifestarfa cuando, por 1la contraccidn del mate-.
rial se filtrase saliva y se forsen loe 8xidos de cobre.

Por otra parte, la contraccidn excesiva provoca 1s amovilidad de le-
obturacién y su cafde posterior.

Otre contraindicscién importante para ls amalgama de cobre ss el he
cho demosutrady poy. Ward, de que ceausa la susts lsnta s indolora de la-
pulpe, pues 8@ hen encontrado rastos de 6xido cuprosc en pulpas muef-~
tas de dientes cbturados con smalgama da cobre.

S1i se recusrds que el endurecimisnto de la masa no ese sfectda hasta
las dow hores de incertads, resulta imposible retirar la matriz sin ds
formar ests relacidn de continuidad.

Y pars tersinar con sste descripcidn de la smalgama de cobre vamos
& transcribir las palabras de Uard, escritas a Yilson en 1934,

*54 queremos colocar una obturacidém que permita la filtracién, no s
eostirpar totalrmente la ceries, correr el ricago de provocar la muerts

indolosa de 1a pul;a, no ssllar nuostras cavidades y obtener una obtu-
racidn nsgra, entonces usaresos la amalgasa de cobre®,

Amalgamas compusstas:

Llamsdas tambidn quinarias, tienen en su férmula mercurio, plata, =
estafio, cobre, y zinc, admitiéndosa vestigios de otros metales.

Su alto porcentaje de plata haco que en la préctica se las denomine
simplemsente amalgamas de plata.

asalgama, llegando a watablecer una aluacién con alto porcentajes de ==
plata 70° y demostrando ques su contenido argdéntico ura capaz de deter=-
ninar el volusen® escasa cantidad de plata provoca contraccifn, miene=
tras qus el sxceso provoca expansidn,

En cambic Fenchel, citado por Rebel, llega a concluciones distintes
sosteniendo que los cambios do voldmen ost’'an determinados por la adie
cién de mercurio, independientemante de la cantidad de plats, lo que =
esgablecid dos corrientes: La anericans, que sconseja el empleo de nlea
clones con 65 a 70% de plata, y la suropea, cspecialments la alemana =
que sugiere un poteciento entre 50 y 65%.

En genersl, puede decirse ques con slesciones de alto porcentaje de
plata ss obtienen obturacicnes de mayor tenecidad, gran expansién, ze-
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sistencia & la cerrocién y endureciniento répide.

En cembio el bajo porcentaje srgéintico ceuss ligere expencién, co--
lor nds claroc Gque se torns con el tiempo emarrillento (de ahi la confy
cién en llamarlae amalgemas ds 0ro) ssnor solidez con respecto a la -«
presidn y sobre todo, endurecimsiento lento.

En la actuslidad lae aleaciones de mayor calidad tienen elevado pog
centaje de plata, compensando sus inconvenientss con el agregado de o-
tros metalss, que actian como reguladores y modificadorss.
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Alsciones y Retalegrafia d‘ is Asslgema Dental

La adalgana ¢s una sless especial de aleacidn, unoe de sus componep
tes o8 ol mezcurio, ee 1fquido a ls temperatura asmbiente, se le ales =
con otros metales gque se hayen sn sstado sflido,

Este prosesc de aleacidn se concce como amalgamacién,

El mercurio se combina con muchos metales. Sin enbarge, en odontolg
gis generel contiene uns peguefia cantidad de cobre y zinc. £1 nombre-
técnico de essta alsacién es sleacién pars asalgasa dental.

AnaldQasa dental.- La amalgama ds plata=g¢stafin-percuric as 61 satees
tisl sfes usado de todos pars ls restautacién de la estructurs dentarie

Se sprecia el veo difundide de sl material cuando resordasce Que cp
ds alic s» hacen alrededor de 160 millones de restauracionss ds asalga-
ms. Este constituye mis o menos 80X de todas las restauraciones sisples

Despuds de la condensacidn se producen ciertos casbios metalogréfi-
cos y o9 formen nusvas fases. Estas nuavas fases se solidificen e tes=
peraturas muy superiores s las que podria haber en la boca, on condiee
ciones noraales.

Las nuevas fases originan el fraguado o sndurecimiento de la smalgg
ms. “as reacciones entze sstales s estas tajas temperaturas son dnices
desde un punto de vista cuimico y metalogréfico.

La restaurscién clinica.- La snalgama as un sxcelents material de -
rostautacidn dental. No cabe duds de qus con el tiempo otros sistemss
nfs sstdticos van a ressplazer s la asalguma, enpero por el momento =-
sste materiasl seguirfa siendo uno de los afs utilizados en restsurascig
nee que deban soportartensionss,

Una de las razones del excelente rendimiento clinico es la tendencia
de la amalgama a disminuir la filtracidn marginal, Con frecuencia heamos
ssfialado, uno de los maycres psligros que amenazan & las restauracio--
nes clinicas es la microfiltracién qus ss produce entre las paredes cj
vitarias an la restauracién &8 ha dicho repetidamente qus no hay mato-
rial de restauracién que se adhiera al diente; por lo conaiguiente la

penetracidn de lfquidos y residucs es uns de law causas més importan--
tes de recidiva de cariss y fracesos,

En el mejor de los casos, la emalgama praoporciona una sdaptacidn rg
zonable a las paredes de la cavidad tallada. Por eeta razdn se utili..
zan bsrnices cavitarios pars aminorer la filtrecidn .



$4in embargo la pece: Piltracidn que con sl tiespo se produce cushde
e utilize eate material de tsstaurscién es dnice en sy génera.

Parscesfa qua el le rTestauraciln estd bien hsgha, la filtracién -
disainuye & medida gue la zestaurscidn envejece an s beca.

De todos modus ls menor Piltrecidn se una carecterfstica importan-
te qus respelds los dptinos resultados clinicoe obtenidos con sste ~-
aaterial,

No otstente las cbservacicnes diarias resvelam mushas fallas de lee
amalgamas. Se suslen manifestsr como carises tecurrentes, cambio dimep
sional o sxcesive piamentacidn y corsesidn.

‘Desde 1ls adopcidn de la especificecidn No 1 de la Asocimcidn Dentsl
Amsricana para sleacionss de samalgasa se han cosergislizado suy peces
amalgamae de pocs calidad. For ello sotas fallas cbhssrvedas sexisn Gee
tribufdbles a factores ajenos al msterial propiamente dicho, £l éxito =
depende de la regulacifn de suchas variasbles y de ls atencién de que =
se lee dedique.

Cade: paso preparstorio desde el moaento sn Que e& talla 1 cavidad
hasta qun se pule la restsurecidn produce un efecto definido en laa -
propiedades f{sices y quimices de la amalgema, y en sl dxito o Praca-
80 de la restauraciéne.

Cl factor que principalsents cerga con la responsshilidad de la xg
cidiva de cariss y las fracturas ss el diSeNo inedecuado de sl talladec
de la cavided,

Un estudio clinico qus por 1o menos el 56X de la totslidad de loa =
fracasos de la amajama. son atribuibles & la violacisn de los prineipio
fundanentsles du el tallado cavitario para amalgamas; a saber, provi--
sién insuficients pars el voldmén, forma retentiva. inadecumds, y la no
extensidn de los méirgenes hasta zonas relativamente inmunsse.

Un 40% des los fracazacs se atribuyen a la mala preperacidn de la a=e

mslgama 0 & sy contaminacién en sl momento de su incersidn. Es este ==

40% sl qus se referizd el analfsis que acontinuacién se explica.

Conviene dividir los factores gée rigen la cavided de una restaure=
cién de anmalgams sn dos gruposs los que pusden ser rsguledos por 8l o-
dontflogo y los que se hayan bajo el control del fsbricante,

Los factorss qus eetdn regulados por sl odontélogo son:
l.= Relscionss mercuric-aleacién.

2.=- Técnica y tiempo de trituracidn,
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3.~ Técnica de condensacidn.

4.~ Integrided marginal y carscterfstices snatésicas,
Se= Teruinacidn finad,

€1 fabricante controls:s

l.= La composicifn de la aleacién,

2.« La velocided con aus el mezcusie resccieona con la slsacién,
3.= €1 tamalio y la forss de las partfculas.

4.~ La forma en que se proves la aleacién,

Los factores que estén controladce por el fabricante requieren el -
andlisis de las caracterf{sticee setaldrgicas de ls alesacién propismen-
te dicha,

Antes de comanzar tal anflisis, corresponde enumerar las proplede-
doe flsicas y macdnicas més impartantes que determinan la vide dtil de
1s restauracidn de amaigama,

El fabricante también utilize €detas propiedades como gufs para la =
crescidn de nusvas aleacionos, asf{ para poder deterainar y controlar -
sejor la celidad de la sliacidn durente su ferfodo de fabricecién.

Propiedades finicas.~ Una de les medicionss de rutine gue se reliza
on la analgama dental es el cambio dimensiocnsl durante el fraguadeo., -
La amalgama dental se expands © se contraw durants su en durecisienta,
segdn sea su compoeicifn y preparscién a ests respecto, la composicidn
de la amalgams es muy importants, sin esbargo muchos otros factorss --
que. tasblen influyen en sl camblo de dimenciones.

La resistencia de la amalganma se mide bajo una carge de compresidn,
sunque en ciertos casos la resistencis a la atraccién llegas a hacer ==
nfs i{mportante, Ls amalgana fluye 0 presenta sacurrimianto bajo una ==
carga comparativamente liviana, Este sscurrimiento puede deberses s su
incapacidad para sndureeeres por deformacidn,

Tanto el sscurrimisnto como la resistencia son consirersblessnte a-
fectados por la composicidn, y éstas propisdsdes se hayen tambien bajo
el contral del odontélogo,. .

Se puede hacer uns restaurecién suy deficients con la mejor amalga-
ss oi el odontdlogo no reslize apropisdamente los procedisjentos de --
trituracifn y condensacidn, e nmuy importante que sl grofssionsl conog
ca los princlpios fundamentales de la manipulacidn y au efecto en las
proplededes fisicas
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Composicidn de las sleaciones pars amslgana.- Ls sepecificecidn J}
deo la Asosiscién Dentel Americans establece limites de composicidn, -
posque no ss dispons de una pruebs satisfactoria de deslustreado o coe
srocidn, Lenentablemente ninguno de los ensayos de corrocidn actuales
peraiten buenas correlaclionss con trabajos clfnicos. Para ®llo los --
1faites de composicidn propocionan ciertas pautas respecto s la resis-
teoncie o la corrocién,

Tambien prohiben la inclusidn de matales dafiincs, tales coso el plg
mo, '

La fahricaciss 45 las aleacionas modernas pars snalgana no consiste
9in smbargo en la mers fusifin de plate de eatalio en relacién de 3 a l
En la mayoris de los fabricantes modifics sus elesaciones con el propd-
8ito de alcanzar caracter{sticas de manipulacidn y psupiedades f{sicas
optinas,

La sxplicecifn que sigue se centraré en esatae modificaciones y su
repercucifn en la cavidad de alescién,

Primero se funden plats, estalic, y cobre puros y vestigios de zinc
y s® cuelan em lingotes.

Se tosan reproducciones sspeciales pars mantensr un medio no oxidsp
te durante el c¢colado,

A ceusa del enfrianmiento relativamente rdpidp del lingote habré uma
distribucién desequilibrada de las fases de la aleacidn.

€1 lingote que mide 5 cm & 1o largo y 40,5 cm de longitud eontendrd
grence grandes y paquefios, La composicién de las granos dsl bLorde del
lingote serd défersnte de la do centrales y do los extremos.

Para consaguir la composicidn uniforme de los granos es necesaric =
telizar un tratanmiento tdrmico dJde homogonizacidn,

Sistema Plata - Estaiio .- Pars comprender a fondo, ss impone un exé
men de la grafice. Este disg.ama de composicidn ss una representacién

simplificads del sistena de aloacifn pare la malgama dental. Aunque no
incluye el contenido de gobre y zinc,

La mayorfia de las aleacionss para amalgapas dentalss tiene un integ
valo de composicidn estrecho que cas de las zonas beta mfs y y y del

diagrasa. Eetas Zonas se haysn cerradas por lineas PCDFR,
En el punto D esta el compuesto intermetdlico Ag 3 Sn, que se for

sa por resccidn peripéctica a partir de la zons liquida nés beta, que

se haya en si, Cata es lu fane y. La fase bete o» una anlucidn solide
de plata en estako,
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Diagresas Sisteas Plats - Estafio
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La mayorfa de las aleacicnes comerciales se hayan dentro del mérgen
de composicién limitado por C y D no estdn exactamentes en sl punto de
coaposicidn peritéciice.

Para las normas clinicas actuales, las sleaciones compuestas dnica-
mente por la fase (Mg 3

Sn) son ds fraguado lento., La meicla asceptada
de las fasss y y bets hace posible mejorar las propiedades dc la alea-

eién, Eato realiza fdcilrente dosplazando lsvemente hacia C, la rela--
cién plata~-estalfio. Sin embargo en este punto sl tratamiento térmico de
homogeneizacién adquiere importancia critica si se quieren alcanzar «-
los° resultados adecuados,

Consideremos por ejemplo, sl caso de una aleaclée de platz-sstano
de composicién Cel, que tienen 25.8% do estalo por peso. Csta composi=
cidn esta en el intervalo C a D en el diagrama de fase,

A medida qus la masa fundida liguida de aleacidn C=1 se enfrd lenee
tanente una parte de 1fquido empieza a solidificerse cuando el l{quido
o3 alcanzado s los 675 °c 6 1250 °F .

f.a fass sdlida que se forma al principio es una solucién bata, al -
comignzo el contenido de plata de dsta fase es bastante alto B0%.
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Cuando la mass fundida ss enfris se precipita mayer cantidad de fa-
se oflida bets, les dintritas que se forsan van siendo progresivesents
ads pobres en plata. Se tecordaza sste fenomenc de nucleacidn, y se la
CAusa de la setructurs cartente de homogensidad de las soluciones séli-
das de ls fundicién, '

Cusndo el sistema se ha snfrisdo hasta sl solidue (1fnes CDL del ==
diagrama) el 1lfquido restante se solidifica en una fase mixta de beta
¥ Yo La patte de la mezcls al ser un compussto intersatélico Ag 3 Sn,
ss 1a composicidén homogénea. Sin enbargo la parte beta no es homogénea
s cousa del sfecto de nucleacidn,

Las propiedades betas y y en la mezcla & la temperatura del solidus
sardn funsiones de la compoesicidn inicial de la masa fundida asi come
la velocidad de enfriamiento, '

€1 enfriamisnto por debsjo de la temperatura peritéctica on condicjo
nes de equilibrio , producird una mezcla conocids de beta méey 8y
puro, segdn cual haya sido ls compasicién inicial de 1la masa fundide-

S{ la mass fundids de la aleacifn inicisl se componfs ds la compasi
cifn peritéctica la estructura de la fundicifn pressntara todavia las
lan dentritas de las fases beta rodeadas de Yy,

Para €dsta misra alescién peritdctica , se cbtienen condiciones enuj
valentys al equilibric después de 1la homogeneizacidn térmica. La fase
bsta se pierde y quedan granos puros de Yy,

Ablandamiento homogensizants.~ Debido &1 répido enfriamiento de la
estructura de fundicién , nuestra aleacién hipotética de amalgama C-1
contisne granos no hosogéneos de diverscs tamafios compuestos de URS ==
eezcla de fases beta y y . Para volver sstablecer la aleaccidn de equi
litiric de la fase, ue rosliis un tratamiento térmico de homogensizacidn
Se colocs el lingots en un horno a una tamperatura inferior a el aélid
dus el tiempo sufficients para permitir que los £tomos se fundan y las
fases llegen a) squilibrii, Aunque sl sdlidue esta s 480 O¢ axists ol.
peligro de la fusién incipiente dentro del lingote, Por ello los traty

nientos térmicos homogoneizantes se suelen realizsr a tesperaturas infe
riores » 450 °C.

81 tiempo del tratamiento térmico varfa de acuerdo con la tespera-
tura usada y el tamafio de el lingote , pero ovs comdn gque sea de 24 hrs
3 la temperaturs elegids,.

El final del ciclo de calentamiento se erfrfa el lingote a la tempg



rature. Ls proporcién de les Teses beta y y presentes en el lingote -
después del snfriamiento erd efectuada por la fores en que se enfris -
8l lingote. $1 el lingote retirado de el horno répidamente y se 1s en-
fria insadiato por inmercién, la distribucidén de fasss permanscerd ine
variable. Por. 1o contrario si se deja snfriar sl lingote con lentitud

las proporciones de las feses bets y ¥ continuaren adapténdose pars e}
canzar la relscidn de equilibrio s la temperatura ambiente,

Efecto de 108 componentes de la alescién.- La plats, sl compcnente
principal ausents la resistencias y dissinuye el sscurrimiento. Dentro
de las composiciones practices las alesciones gue contisnen centidades
sds elavadas de plate tienden a mostrar una sayor capacided de reacee
ei6n que las de menor contenido de plate. Su sfecto general s aumend
tar s expansién de la emelgama.

E] estafc, que es 8l segundo componente importante, tiends & redu==
cizr la expansidn © sumentar la contraccién de la amalgasa,

fisf mismoc reduce le resistencia y la dureza, Cuando en sl prosssc =
de emalgaseciln sl estefio se combina con el mercuric ss forms una fase
sstaficemercurio, Esta e ls fase ads débil de la emalgama dental y la
causs de ia bajs resistencis a la atraccifn, el escurrimiento alto y la
sayor corrosidn, Dentro de loe limites altos de régimenss de expsnsidn
y reaccidn conbiens, slesciones con menor contanide de sstalo.

Lay aleacionss plata-estafic son muy frdgiles y resulta diff{cil tri-
turarles con uniforsidad, salvo dqus incluyen pequefias cantidedes de cg
bre para sustituir ftomos de plata, Al grado de ssta sustitucidn atémi
cs esta limitada @ 4§ 6 5 X, Por lo tento sl exceso de cobre se ve en -
los cortes setalogréficos como uns fase separads probablerente Cu 3 Sn
Dentro del sdrgen 1imitado de la solubilided del cobre sl meyor conte-
nido de cobre entdurece y confiere resistencis a la aleacién plata-ests
fo. E1 escurrisiento dieminuye y la sxpansidn de fraguado tiende a au-
mentar. Sin embargo, sin Ra alescién original la cant idad de cobre su
pers a la solubllidad, se cheervan los efectos inversos. La resistencies
de la amalgama decrese y el sscurrimianto aunenta.

Las afirmaciones precedentes ass refisren al efwcto del contenido de
cabre en la aleacidén plata-setalio, se ha comercializado aleacionas con
contenido algo mfs elevedo do cobre. En sste caso el cabre incorporado

eufd presents como una particula soparada sn la alsacién cutéctica a un
sistena ds alsacién plats-estafio corriente, ‘
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€1 uso del zinc an la sleacilén pars amslgens: sets sujeto a controea’
eniss, ’

Raras veces 10 hay on sleacionas sn cantidades ssyores de 1% y pro-
sblements en cantidades ten pequefias que solo ejerce una leve influ-
ncia on la resistencia y el escurrimiento de la amalgama, Producen e-
'sctoe on la naturalezs metallrgica de la slescién,

Las aleaccionss que no contisnen zinc son suy frdgiles sn forms de
lingote y sus amalgamas tienden s ser menas plésticae,

En el zins se ysa principalnmente como desoxidante. Actde como un =
depuradoj puess dursnts la fésién se une con sl oxfgeno y otras iSpuea
rezas presentes, aaf se reduce la forsacién de otros dxidos. s posie=
ble que el estafico tanbien se comporte de ls misme maners,

Lamentablemente el zinc, incluso en cantidades pequefiss produce la
expansidn anormal de la amalgama eon pressncia de huwesdad,

Aunque 1s sspecificacidn noc tisne requisitos pars ia plats-estafioe~-
cobze«zinc y mercuris. en 1o que ss refiers a su contenido en la slsse=
¢idn, es Pactible hacer variaciones e incluir otros eleasentos, si el
fabricante proporciona los datos clfnicos y biol6gicus adscuados pars
desostrar que la alsacién no ofrece riesgos dentro de la boca,
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lotulogrnﬂg des la Amalgame

Las propiedades ffsices de la amalgems han sido sstudiadas. L de=s
edr los estudics reslizades fusron hechos con el material ya endurecido
cono ee le conoce coso obturecién dentaria,

Para sl proceso Intimo desde la iniciacifn del sezclado o triturs -
cddn de ls aleaccidn con 8l mercurio, sus fsses interasdiss, al comisp
zo de la cristalizacién y el snjureciaients total de la mesa es un fe-
ndneno que no ha sido posible aclarar, Desde el punto de vista metalo-
gréfico , se ubica la amalgass dental en el diagrams d® equilibrio, pe
re ssta loccalizacidn no explica las fases del proceso.

Solanentes a8 han easitido teorfas y las conclucionss relacionsdas =-
con 108 resultados de 1a splicacidn préctica del material de obturecién
La endlgass dental pusde ser relacionade con la quimics une mezcls
o combinacién., For ello en ests definicifn ee han incluido las fases

que se presentan en sus tres micro-cunstituyentes; sflucién sclida,
conpuesto intersetélico y sutéctico,

La conposicidn final de ls amalgams depende exclusivamente de 1la ==
<dcnica usads, ya ques la sleacidn responde al tanto poxcisnto en base
& los estudios realizados.

Uns aleacidn de sxcelente calidad pusde dar como resultado una ams}
gans deficiente el la fecnics de senipulacidn ha sido incorrects,

La alsacifn pesra amalgama debe tener una composicién qufmics dentre
de los l{mites que se consignan a continuacién.

Plata 65X minimdé, estafio 295 méxiso, cobre 6% adxime, zinc 21 méxinmo
y aercurio 3X séximo.

Estos mstales constituyen la aleacidn, son importantss desds sl pup
<0 de vista metalogréfico, ls plats y el esstafle, puss los otros conseti

tuyentes (cobre, zing, mercurio) msjoran les propisdades gensrales ce-
=0 la resistencis, dexoxidacién, etc,

Las amaljamas cuys slescidn este constituida por plats y sstafie en
1as proposciones indicadas se dentsinan amalgasas squilibtedas.

tate se refiere a un equilibric en el gusportasisnte dimenwional -
desde un punto de vista mstalogrdfico,

En afecto si se preparase una smalgama exclusivasente de plats y ==
mercurio, sl cristalizar se dilatarfs, ya que ambos slementos forsan -

soluciones sflides cuyo crecimiento cristalino se traduece por un aumen
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) diseneienal.
Si e preparece une amalgess excluciveasente de setshe y mercuries, -
2 zesultante al cristulizer produciris uns contraccién de la sleseién
Cosbinando Sstos elementos en proporciones critices, es posible lly

eF & un equilibrio dimensionsl gee justifigque la denominacidn de ame)
anae equilibradas.
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Prepiededes do le Asalganms

Adaptacién.- Csuna do las prepiedades ads importentes de ls amalge-
M, ou adaptecién s les paredes cavitariss e@s perfecta siendo practicy
pente al desobturer una cavidad,

Se anolda sin adherirse siempre que se cuiden escrupulosamente los
detalles de la técnica,

Blaak demostzd cue uns asalgass lodoss se retrae y les éngulos cavi
tariod en cuanto cese ls presidn de los condensadozes, rezén por le -
cusl es: aconssjable iniciar el rellenc de la cavidad con asalgewe rice
on sercurie,

€1 excese de wmercurie alters la cendiciSn de sdeptacién del saterial
desde que 08 preducen sxpansionss durante mucho tiempo que llegan s pgo
vocar intensos doleres sn ¢l paciente.

Resistencia s la Coapresidn.- Ep slevade on las asmalgamas: con alto
porcentaje de plats. )

Se calcula como tersine sedio de resistensia de compresién en de ==
3170 kg x c-z o Esta cifra permite afizmer su cualidad de resistencia

a la triturscidn mesticatoria, perco essts en funsidn directa con la tdg
nica del opersdor; cuslquier slteracién en su menipulacidn disainuye =
su sesistencie, ptoduciendoss fracture y desgaste,

Conductivided téraics.- £o ovidente que 1a amslgamas constitufds essn
clialmente por metales, se buena conductots de calor, fric y slectrie=
cidad,

En consescusncis asus eéfectos sobre ls pulpa dentaris dependen de la
prefundidad de le cavidad, de la capacidad de defenza del organo pule=~
par,

Oxidacidén y Corrosién.~ Cuando la amalgamsa se pone en contscto con
medic bucal, sufre por la accién de los flufdos de la boca, dos proses
w08 que modifican su.color primitivo; oxidaclén y corrosién. Asbos pug
den alterar desde ls superficie de la obturecidn hasta ls sasa total,-
dependiendo de le técnica usada. 51 ®s siguen fielsante l0s preceptos-
técnicos en la manipulacién de la smalgana: relacién aleacién-mercurio
trituracidn adecusda, condensacidén correcta, sislamiento totsl del cam
po operatorid, y pulido final, se notarf al cabo de un tiempo que la =
superficie plerde su brillo y lentamente se® va scusulando en slla uns-

pol!cull de 6xido que esté en relacidn directe con el estado de higiene
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wcal y la prasencie de obturacionss ds metsles dicfutles, En sstas cg .
o8 Eara vez sncusentran saslgamas snnegrecidad sismpre que no 88 Prees
nzcan alteracionss provocadas por wmetsles de distinto potencial eldece
izice.

S4 le anlgans os prepars deficlentesents y la candensacidn no he s}
jo coerrects, o9 mantendran on la sase los sfactos de le baje trituree.
:i6n, con pressncia de partfculss de Ag 3 3n parcialzente mezcladas.

En estas condiciones, por los flufdos bucales aumsntaron por la pre
sencia de hidrdgens sulfurado como productoc de ciertoes slesentos, el -
8xido no acle ennegrece la supsrficie eino cue 1la 3taca j &6 Froduce =
una reaccidn quimice con formacidén de cribss. £ate fenSasnc se denomf
»na corrosién y oecurre sclasente cuando les saslgama estf oxidads,

En otzas palabras; la oxidacién es uns consscuencis de ls accidn del
sedio gue cubre la supsrficis de la obtureci@n formande uns psifculs =
sismpres que la amalgama haya sido preparads gorrsctamente.

Poz 10 contrario la corroeién ss un fendmsenc que ea agregs & ls amyl
genm oxidadas y tiene un punto de partida, ls senipulacidn deficlente -
condsnsacién incorrecta y falts de pulido final,

Hay otre tipo de corrosidn; el causado por la corrients galvanics -
qus se desarrolle entrs las amslgesa u otro metal de ‘ﬂh'unta potencial
¥ 1 gque se pusde praducir entre asmlgamas de difersntee fécraulss sn -
la alsacién.

Desde 8] punto-de vista clinico todos los slementos tienen un patsg

cial slfctrico que detarmina en cooparacidn con el hidrdgenc al que =

se he asignade arbitrarfiansnte un potencisl de cero.

Cuando dos wmetales de diferente potencial eléctrico se ponen -nvco_a
tacto an un campo slsctrolftico provisto por el medic bucal y asumentado
por la ingestidn de ciertos alimentos, ambos en prassncia de oxigenc,~
ss origins una corriente sldctrisa qus trae comc consecusnciam un shock
perceptible, por sl pacisnte y sdemdéis, corrosidn sn el metal mds débil
e on ambos,

€l valor encontrado en la Oficine Nacional de Normas de la Asocia--
cién Dental Americans es de medic voltio. £std cantidad es suficiente-
pir. provocar maolestiss en la boca, qus van dende la simple asnsacidn
de acidez o gusto metfélico en los alredorss da 1la zona de contacts en-
tre dos obturaciones, una de amalgama y otrs de ora, hosta un doler s
veces intenso que pueds provacsar lesicnes inflanmatoriss en ls pulpe,
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€} profesional, cuando las circunstanciss esf 1o exija pusden dienf
nuie y elininar la sensscién dolorosa splicando sobge le pared pulpaer
da ceda cavidad, una pelfcula de cemento deo sulfato de rinc que asctia
cono alelador.

Pero lo que el odontfilogo no pusde hacer es sviter la corrosién que
s® produce como consscusncis del galvanismo creado. Al generares la cg
rriente se produce una dilucién de iomes de plats y estafic de la smal-
gema, cue sl quedar atacada sn sv superficie se torna cribosa y sroeip
nada. Al migmo tismpo, @) orc sbecrbe sl mercuric gus se slimind el --
producirse ls disocievidn fonica, v al incorpcorarlo en la zona de cone
tecto sntre asbos metales entra on reaccidn de dilucidn superficial.

La corriente galvdnice tanbién se genera asunque las cbturaciones de
amalgema y oro no ss hallen en dltimo contacto.

Pusde ocurrir una amalgams se corrdées por ls dilucién i6nivs gjue prg
duce la corrientes ocasionada por la pressncia de oro en otros sitios.
En estos casos la corzoeifn se efectia on la eamalgarma mientras gque el
oro se cantiens intacto.

Otro aspecte ss produce entre amalgamas de diferents forma ds alea-
cidn puetas en contacto, dos ocbturacionss de este tipo con porcehtajes

de sstalic distintos se origina una corriente mucho mée débil pero 1o =
suficlente para provocar corrosién,

Los sadios para evitar estas dificultades son:

le= La amalganacién debs ser complets, incorporando toda ls aleacién
nesesaria al principic de la triturscidn,

2.~ Las restauracicnes debsn ser contorneadas para gus ho se depod-
siten materias extraflas sntre los dientes,

J.= Las restauraciones deben mantenerse 1iimpiass y pulidas.

4.~ Los metales disfmilea en contacto constituyen un peligro y de--
ben observaree para ver si presentan indision de corrceidn y de posi--
bles lesionas de los tejidos adyacentes.

S, Teniendo en cuenta Gque algunas personas tienen cbturaciones de
oro en contacto con restauracionses de amalgama, sin que esto los ocae-=-
sione dafo apreciable, mientras que otres no pueden soportarlo, Siendo
el estaiio el prlnclﬁll productor de corrosidn entre el oro y la amslga
sa, ®s ldgico que sea el primer 16n que se investigee al hacer ol'dlag

néstico ddferencial; para difersnciar i la lesidn proviens o no de la
electrdlisis de cro-amalgasa.
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6o~ Dobe extrasrse uno de los mstales dicimsiles,

Defermacidn de la amalgama.~ Hemoe visto que la ssalgasa 88 un cen-
puesto de distintcos metales en aleacidn con el sercurio. Y coms todo -
aetsl tiene un 1fmite de elasticided Que depends ds los componentes eg
ttucturales qua lo forman.

En la prdctica, ciertde cbturaciones de amalgams de dos o sds supeg
ficies sufren una deforsacién provocada por la preaién sasticatoris
ayudeda por distintos factores.

Eeta deformacifn por cormprasién ss chasrve oupo:inlnnnto an la cara
proxisal libre de la restauracidn y anfvel del escaldn gingival donde
ep visible el acortamiento provocado por la deformacidn pléstica debi-
do al deslizemiento de los plancs atémicos, cuandc una fuerza de come
esenidn scorta la distencis sn lomgitud,

Esta deformeacidn estf determinada por diferentes factores:

l.= Relacién plata-sstafic en la alescién, E1 estafo précticanente =

oo tiene 1faite sldstico. En cambio la plata posee un slevado lisitees
sléstico y requiere grandes prasiones

paTta conasguir sy deformacién,

En consecusncia existird mayor o menor posibilidad de deforsscidn -
on la amalgana,

2.~ Contenido de mercurio.- ss sl qus précticesents controla las -
sodificaciones volumétricas de la ssalgama. Ya que el exceso provocs =
expansidn y como reaccifn de las parsdes produce uns presidn gue prove
ca el desplaiamienta, €n la préctica dste fanémuno ss fécilrments visie
ble cuando se cbaerva una cavidad ocludal obtursda con exceso de mexcy
vio después de un cierto tiempo, los bordes guedan redondeados ¥ sepa-
rados del cavo supsrficial.

3.« Presilén del Condensado.- Rl aumentar la presidn de condensacidn
désminuye la deformacidn ya que se elimina cl exceso de mercurio.

La eliminaciér de mercurio nunca es completa, la deformacidén se pro

duce siemprs y solanents se hace cuando la técnica de obturacién es -
correcta,



Indicacionss y Contraindicaciones de la Asalgema

Indicaciones:

le~ En cavidades de clase 1 de Black (superficis oclussl ds molarss
y premolaresj dos tercios oclusales de las cares voetibuler y lingual
de sclares) cars palatina de molares superiores y ocesionalmente, en =~
1a cara palatina de loe insicivos superiores) '

24« En cavicdades de clase 11 de Black (préximp-cclusales de molares
préximo-oclusales de sagundos molarss-premclarss y cavidadss disto-oclu
sales de prissroe presclares,

3o~ Cavidades de V clese de Black (tercio gingival de las caras vey
tibular y lingual de molares.

4e« En nolarss primarios,

Contraindiceciones:

le= En los disntes anteriorss y cares mesio=oclysales de premolares
debido s su color no armoriose y su tendencia s la decoloracién,.

2.~ En cavidades sxtensas y de paredes débiles, ’

J.= En aguellos disntes donde la amalgama puede hscer contacto con
una restauracidn metalica de distinto potencial, pars svitar la corro_
9i6n y las posibles reacciénes pulpares,

Ventajos:
lewm
2"
Jem
4.-
cuando
5.-

€levar la resistencia al esfuerzo masticatorio,

Insoluble en sl medio bucal.

Adaptabilidad poyfocta a las paredes cavitarias,

Sus modificacionea volumdtrices son tolersdas por el diente, --
se aiguen fiaslmente las exigencios de la técnica,

De la conductibilidad térmica monor que los metales puros,

Se= Superficie lisa y brillante,

Te= Do fdci{l manipulacidn.

8--

No produce alteracicnes de importancia en loes tejidos dentarios
90.

Tallado anatémico fécil e inmadiato.
10~ Fulido final perfecta,
1l-

Ampliamente tolerada por el tejido gingivael,
12

Su eliminacién, en caso de necesidad no s diffcultosn,
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Inconveniente:
lew Eodificacionss voluadtricae.

2.« Decoloracifn.~ contraindicacién severs “ la amelgara, €8 uma -
d8 las causas por ls cusl se

le proscribe de ls regidn antsrior de le
boca,

Jo= Conductivided téreica. Su intencided es mencr que las o%ree o-
sestaursciones de metales pures, por constituir la anslgema une elee-
cién, Laperc resylts importante proteger la pared pulpar de ls cavided
con comantoe de Tosfate de zinc y las paredes latersles con barnices ==
' paze evitar accidentes pulpares, .

4.« Defornacidn. Esta deformacién con f8rmulas de alto porcentaje =
de plata y técnica sdecusds se reducs al sxtreme de carecer de impor-=
tencia,

S.e Globulizacién.- Es un incoveniente que puede prevenirse svitene
do mazclas desasiado blandas, empleando proporcionss sdecusdss de aleg
cién y mercurie y condensado con presidn uniformws,

Ge= Falta ds resistencia en los bordes. La amalgams we frégil sn pg
quefioe espesores, De ahf que la ¢

avided debe tensr un espesor sdecuado
¥y careceor por completo bicel, en el cavoesupsrficisl, debiendose protg

Jor o) ssmalite con la inclinacién de las paredes que permita ura sngu-
lactfn de 12° e 15° aproximadaments con respecto al piso ds la cavided

Te= Color no armoniowso, €8 una contraindicacién de la amalgems paza
la regién enterior de la boca.
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Consideraciones Técnicas de la awalgenn}

La aleaciSn para smalgama dental bien manipulada permite restaure.-
cicnes satisfactorias.

5S4 la resteurecifdn es defectucss, la mayoria d¢s los casos la fa-
1la es es del operador y ne del material. Como se ha dicho ¢ la cavie..
dad  fue mal disshads © ne es tratajé apropisdamente,

Eleccisn,~ Hay un sclo requieito para sl mssrcurio dental, y es que
o808 puUTO,

Les slenentos contaninantes, tades como el arednico originan lesie-
nes pulpares, Adends la falta deo puezs afecte las propiedades ffeices
de la saslgama,

La slaccidn del tamafic de la partfculs de la consistencie' de la -q"
cla oe cuestifn de preferencias. personsles. £stén en boga las sleecic-
nes denoninadas de corte fino. 31 bien las aleacionss de corte fino -
tienen un fraguado wfe répido y se las §alla mejor, tiesnen menor plase
ticidad sn una deterainada relacidn mercurio=aleacién,

S5e debe a su gran supsrficle que requiere mayor proporcién de mercy
rio para msjorar las partfculas, Como nesecitan mfs mercuric en la meg
cla orlginal tienen un eievado contenido final de mercuric si no se e-
fectda procedimientos 8ptimos de condensacién,

Proporcifn.- La cantidad de aleecién y mercurio que se ha de utili=
zar on la aleacidn-msrcurio, expresa esto las partes por peso de alea-
cién y mercurio que se utilizarfn pare la técnima qus se reslice.

Una relacidn alescidn-aercurio de 5/8 indica qus se usarén S par-
tes de sleacién con 6§ partes de mercurio por peeo. Si se empleas la re-
lacién recfproce 5/5 la designecidén se le misms excepto gque se especi-
fica ol mercurio con relacién a la alsacidn,

As? misno la técnica sapecfgice de manipylacidn y condensacién prefe
ride por el opersdor influye en la relacién mercurio=aleacién,

La relacidn mercurio-sleecidén, usada con mayor frecusncis es la de
8/5. Ahora ss prefieren relaciones de 6/5 4 de 1/1

La gran varieded de dispensadores de alsacién-sercurio son dos: la
mds condn es la que s® bass en la proporcién volumdtrica, e} otro se -
besa en medicidn por peso,

La mayorfa de los dispensadores son bastante precisce y se pueden =
confiar en slloe sl 96 les maneja correctamente,
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Los afs objetables son los sparstos que miden por voldsen , en los
cuales la sleacién se adhiere s las paredes y £dngulos de 1 recipients,
Asinisno aquf es vélida la objecidn s la mediciédn del material en pola
vo por voldaen,

Ls asdicidn voluadtrice de un determ'nado peso de alesciln depende
del tasslio de lss partfculas de dicha aleacidn; particulas de meyor ty
maflo sequisren un voldmen mayor que las de tamaflo pequefio pars obtener
igual peso, Por lo cual hay que establecer el voldmen de un dispensader
O pteporcionador pars una detersineds alescidn,

Triturmcidn.~ Tradicionalments 33 han sszcimdo o tritureade la alese-

ed4én y ol mercurio con un mortero, pero ahora ss han generalizade el

ueo de smalgemadores mecdnicos. Independisntesente de la técnics ewplga
da, 1la finslidad de la trituracidn es obtener la amalgamacidn del mere

curio con la aleacién, Las particulas de alsacién eestdn cubiertas de -

una pelfculs de dxido que dificulta la penetracién del msrcurio., Ds s}

guna maners hay que slisinar esa pelicula pare gue la superficie limee

pia de la partfculs de sleacidn entre en contacto con sl mercurio. Cste
- procedimiento se logran cuando as trituran las partfculas de la slea=e

cidn y el mercurio,

Trituracidn mecdnica por sedio de amalgamadores mecénicos.- En la =
parts sup-rlpr de cada sperarto hay una cdpsule sostenida por brazos @
que haceh las veces de mortero, Dentro de la cdpsula de menor dismetro
qus ella, hay un pequafio plstén cildndrico de metal que funciona come
mano,

No es poesible dar pauytas exactas pare los tiempos de mezclado debi-
do s la gran varinded de amalgamadores que difieren en velocidad, tipo
de vibracién, diselto de la cépsula etc,

Algunos aparatos de alta velocidad de unos 3000 rpm requieren 20 e
sagundos para telizar la trituracién complets. Los amalgamsdores de vg
docidad ultra-alts Qus trabajan a 4400 rpm necesitan aolo de 7 a 8 3eg
pars llevar a wabo le tritursciéne.

El uso del abalgamador macdnico influys paco 0 nada en la resisten=
cia y ol escurrimiento de la amalgesa, conposrada con la trituracién -
manusl blen hacha, aunque tisnde a reducir la expsnsién o a slevar la
contraccidn caracter{stica do la amalgana.

Trituracidn con mortero y mano.- Aunque constituyd una técnica co-
rriente durante muchos afos, el uso del mortero y la mano introduce vy
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risbles qus dificultan la ohtencifn de resultados censtantes. Asf -
per ejemplo, las asperszas superficial del merters y la sens cambisn -
con ol uso, Asimisno el facter husenc interviens tento sn la realire--
cidn satiefactories de la trituracidn, que aus varisciones diariae pre~
ducen cliertas difersncias en la conefstencia de la mezcla y on lae pry
pledades ffuicas deo la adalgema,

La consistencia de la nezcla es: svidente, pues la comdinscidn epro-
piada de sleaciin sercurlie es la preperacién 8bs importante, sea la 23!
turscifn sanusl o secénica. Eo on dote pasdodo cuando se determine en -
gran sedida 1& composicifin fingl <3 La smeigama que & su Vez jeteraine
las proplsdades ffsices,

Por 10 candn, el sdontélogo mide la cantidad de alesscibn y mercuric
de acuerdo con ol teamaflo de la cevidad tellede, Por 10 tento hay ne -
variar ek tienpo de trituracidn en azsanfa con el temafio de la mercls
Cuende mayos es la sszcla aés prolongado deberd ser el tismpo pars la
triturecidn,

Condensacién.- Una vez hechs ls mezcla, no hay que dejar s las eel-~
gema msucho tiempo sin condensar en la cavidad tallada. Hay que descar-
tar toda smalgama que tenga nfs de tres minutos y medie, y debe de ha-
cerse otra nusva. A veces »e nesecitan varias sszclas para une restau-
racién grands,

La sagnitud de la reduccin de la resistencia de la compresién que
®e produce cuando dejamos sin condensar la amslgama, rscien mezcleda -
depends de su tiespo de endurecisisnto. lin- amalgana de fracusde rdni-

Se desprende por lo tanto que la condensacién debe ser lo sés répi-
da: posible si la condensacién requiriera wés de tres minutos v eedioc -
hasy que hacer una nueva mezcla de amalgama. En éate caso se impone el
huso de un amalgamador mecidnico.

Le finalidad de la condensaciém es forzar las. partfculas de alea=a=
cién entre af y hacia todas las partes de la cavidad tallada y al mis-
mo tiempo slininaz de la mase tanto mercurdo cozo lo imponga la précti
ca.

E£n condiciones adecuadas de trituracién y condensacién hay poco pe-
ligro de sliminar demasiado mercurio. Se datera condensar la smalgasa
en la cavidad tallada de saners qus se obtenga la mayor denaidad posie

bls, conservando 1a suficiente cantidad de sereuric que ABBQULR 1B wwe
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completa continuidad de la matriz, entre las restantes particulae de «
sleacién, Por dste procedimiento aumenta la resistencia y disminuys el
sscurrimisnto y 1a fluidez. A medida Gue se slimina el mercurio, la ex
pansién decrece, perc si se han regulado adecuadamente todos los otros
factorss que interviansn, estd reduccidn es de msenor importanciae,

Es preciso mantener completacente saco sl canpo de trabajo durante
la condemsacidn. La mds leve incorporacién de humedad en &ate perfodo
geners una expansién retardada y el ulterior fracasoe de la restauracién

En virtud de data oparacién, la condensacién siespre debe ser hechs
entre cuatro paredes y_un piso; una de mmas p233dss o mids, puede ser y
na delgada lémina de acero inoxidable, llamsda sattiz, La condensacidn
se puede hacer con instrumentos mécénicos o msanuales,

Condensacidén sanual,=- Hay varias tdcnices de condensacidn que den =
buen resultado,

Las tdcnices difieren, més que nada en la cantidad de mercurio pree
sente on la mezcls antes de la condensacién y en el ndmero y el tamafo
do los incresentos de mezcla gque se van condensando, £l principie bé-
aico o eliminar de la mezcla la suficients cantidad de assrcurid para
ontener una masa que pfrezca cierta resistencia sl intrumanto condensy
dor, pero gque deje ealir mercuric a la superficie durante la condensy
cide,

S4 ls amalgama es demasiado secs, las partes no ese unen y aparecen
huscos y estractos que debilitan mucho la amslgama, sdends fatas restau
racionas presentan superficles rugosas,

Antericrments ss hacian lsz mszcles con proporciones considetablemsn
te sxceso de marcurio,

£l exceso de morcuréo era necesaric para las alsscionss de grano -
grande. Parte de dote exceso de morcurio se elimina después de la ama)
gamacidn colocando la amalgama an un paflo suave. £1 mercurio sa expri-
af{a 8 traids del pafio s prosién manual,

Las primeras porciones llevada a la ceavidad n3 sa exprimian tanto go
no las susesivas. La teorfs que apaysba esta técnica de sequedad crecie
snta sostenfa que éstas adicionos mia secas debfan importarse como un
papel socanto, stsorviendo el mercurlo s medida que aflorara a la supgr
ficis de 1a amdlgama durants la condonsacién.

La cantidad de mercurioc a sliminar en cada etapa, si se usara el pg
fio para exprimir o durante la realizacifn de la testauracidn, 935 en ==
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gran parete cuestiém de criterés y Olpillcnexl y depends de la consis.
tencia deseada por el operadpr, Para sssgurar que la adicién no tenga
idiaslndo sercurio y sin enbargo sea suficisntesents plistica para «va
adeptarls a las paredes cavitarisse, debe hacer necesarismente una bye-
na coordinacidn entre operador y syudante, Pero es precisc ques haya sy
Piciente mercurie para que cada poreidn agregsda se una & la nmasa 4us
ha sido colocada., As{ puss las porciones no deben ser desasiade himedar
ni desssiado seces.

Le técnica de la sequedad creciebts realirada como te explicd, dé -
FoT: resultado restayraciones de amalgaras aceptahles, Mo shstants el
usc del mfnimo de metcusic en la relacidn original. es un procedimiena
to s uniforme, pues elisine la necesided de recurrir el pafle para ex
primir, _

En )& cendensacidn uno de lcs factores mds importantes s el tamalo
de las porciones de amalgama que lleven s la cavidad tallada. Cusndo «
zayor s la porcidn nde diffcil resulta sliminar el mercurio en ella =
durafite la condensacidn. Las porciones pequefias cde 3. a 5 milimetros, -
también reducen la formacidn de huecos y mejoran la adaptavidn de la «
asalgama a 1a cavidad. Por fsta rezln debemos tomar porcicnes relativs
aente peguelfias de amalgass,

Par lo comin sl instruconto de condwnnacidm wstd contragulado hacie
su sxtremo active y la punta activa suele ser mayor gue la de los cone
densadores usados para orificasr,

La porcidn de amalgama se condenss. puss en la cavidad tallada, for-
zando la punta del zopdendzdc

dador hacis 1o masa, bajo presidn manual. Por
lo general se comienia la condenzecién en el centro y despues se des-~
plaza poco & poco la punta del condensador hacim las paredes ds la ca=
vidad., Ds inmsdiato ss elimina todoc exceso de mercurio o ds amalgama -
blands qus hubisra afllrado s la superficis. Una vez condensado el fon
do el primer trozo de amslgama, se quita el mercurio de la segunds pop
cién con el pafio para exprimir y se repite el proceso, De eate modo se
ve llsnando la cavidad hssta sobrecbturarla,

De la cavidad sobreobturada se pueds extraer mfs mercurio de las ca
pas superbores, por condensacidn de ls amalgara, de la cuasl se ha quie
tado todo el mercuric posible, Ests ssalgama myy seca no debe sar dejs

da porncnonﬁumonto sn la restauracifn debido a que carece de cohesidn,
carencia originade por la deficiencias de -orcur}o.
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- Cuande mayor os le prosién de la condensecién para una detersineds
zselacién ¢e mercurioc-alessidn, sayer os ls cantided de sercurio elisie
nade duzents la cendensecién.

Presidn de condansscidn.~ La superficie de la punta condensadézs dg
tezmina la preeién de condensscidn sjercida por el operader,

Lss preferencias de los cperadores raspecte a le fezme y 6l tamafo
de le punts condensedora difiere. Una punta desasiedo peguefia hate hug
cos en la asalgama, Por otro lado los condensadorses deamssiedo grandes
no permiten la adaptacién de la smalgems on las zonas retentivas y el
ecarador an pusds gjszcer suliciente presidn sanual pars conseguir le
sdecuads sresidn cendensadora con une punts eiyor de 2 silieetroe.

Condensacifbn secinica.~ En ol cosercis existen una serie de sperstors
aue teslizan la condensacién mas o menos autdémtice de la seslgess,

. 5o basen en difezentes mecanismos, slguncye sjercen fueris de impecs
to) etzos llevan s csbo la condensscidn mediante una intense vibrecién
sépide o energls ultrasénica. £n todos 108 cace la presién semisl ad-
quurida al usar el aparsto es mucho menor que la necesaris pera hacer

1a condensacidén manval. La ocperacifn results ads fdcil sl operader.

_ La restauracidn es shturede perts por parts . La condensacidn mecée
nice hace aflogar el mercuric con mayor rapidez que la condensacidn eg
nual, por esta razdn se pueden agregar porciocnes algo sds secas.

Le condensacién edcénice sumenta la resistencis iniclal de la esale
gseme. Quizd sl usar la tdcnica mecdnice, la resiatencia final de las =
asalgeses de eleaciones de corts fino sea slgo supsrior, pero por 1o =
geneziali no 9 preves diferencias importantes sntre las dos técnicas.

Tanto cemo con la condsnsacién sanual como con la secénica se obtig
nen resultados clinicos eimilares; la seleccién depends de la bnfcrog
cia del operador. '

Adsptacidn,~ Todas las restauraciones dentales estén expusstas a ls
penstrecién de agentss delsterios entre sl wsterisl de restaurecién y
las paredes caviterisse, Ningun material dentsl se adhiers a la sstruc-
tura dentaria, En ¢l sejor de los cesos, solc hay una adaptacidn inti-
[~
Y ssalgana dental por cierto no ss pesor jue otros tipos de restau-

_sacifn a aste respecto, La rastaurscidn con amalgems es dnisa on oy qf

nero on ¢l sentido de que la filtracién tiende & dissinuir con el ties
pPO. ’
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Loe camsbics de dimensidn, la expansifn o contraccién que se produ-=
con durante 81 endurecisiento de ls evalgasa no ejercen sfecto detecty
ble en la magnitud de le filtracién narginsl. Se ha comprobsdo que es
censigus una sdaptacién superior de la amslgame sl condenssr porciones
pegueflas y no grandes. Asimismo se comprobd que el uso de una mezcla -
de alta plasticidad influfa wmés que las tendencias de la sxalgams ep -
le obtencidn de la correcta adaptacién marginal.

Tallado y Pulidoa

Una vey condenssds 1a akalgasa en is cavidad, se talla la restaury
¢ién para reproducir la correspondisnte unstomfa dentarise La finaliee
dad del tsllado ®s imitar la anatomfn y no reproducir detalles muy fi-
nose

Si el tallado es desasiado profundo, sl voldmen de amalgama, espec)
alsents en las zonas marginadas disminuys., Al hacer demasiado delgadas
sstas zonas podrian fracturarse por la accidn de lse fderzas masticatg
cias,

S4 es ha ssgulde le técnica adecuada, la amalgems estd lists parte =
ser tallada tan pronto como concluye la condsnsacidn. No obatante solo
s¢ comenzara ol tallado de la amalgama cuando 6sta hasya endurecido lo
suficients para poner resistencia al inatrumento de tallado, Al tallar
debe ocires el raspamiento o sonido metdlico. 54 ae comienzs el teallade
demasiado tempranc, la amalgema puede estar muy blanda y puede ser se=
parada de los mérgoncs inclusoc con el mas afilade instrumento de talls
do,

Despues del tallado algunos operadores alisan la superficie de la =
restauracién y los mérgsnes por el brufiido de la azalgama con una toe=e
runda de algoddn sostsnida con una pinza. Otra sanera de brufiir es pa=
sar con inatrumentocs suaves una taza pars pulddo profiléctico y pasta
de pulir sobre 1a superficie. Dutante muycho tismpo el brufido cayd en
en desuso, pues so scstenfa gque la nnalgama no dohfa de ser tocada an
ese momento, Asimismo se tem{a que el brufildo dejara material rico de
sercuric en las mirgenes.

Ahora se domuestra qus si so realiza con culidado, ®l brufido es un
procedimiento seguro, bisn hecho mejora la adaptacién marginal de la «

aralgama, acrecenta la resistencia a 1a corrosidn y aunenta cdertes -
propicdades, tales como la dureza,
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Pego hay que tensr cuidedo de evitar la gensresién de celor durante
el brufido, Toda tesperatura superior a 60 % gensra liberscién de meg
curlo.‘ Cata mayof rigueza de sercuric en los adrjenss acelers la co--
Ttosidn o 1a fracturs o ambas.

Hay que dejar o pulide finel de la restasurscidn pare cuando 1ls ==
amalgama haya fraguado completameite. Silempre qus sea posible se hard
ol pulido final 48 horas despufs de las condensacién,

Como 80 exilico se debe sviter la produccidn de calog. £1 uso de -

DRERRELEIE TEFEIT LSS e
encima del peligroso punte de 80 %. Por ie congiguiente el agente de-
eleccién s un polvo abreasivo hdmedo en forme de pasta,

€1 pulido s fondo de una restsurscidn de asslgems, una vez que sats
bien endurecide, screcents sucho ls resistencie a la corrosién.

Probablecsnte el pulido de 1a restaurecifn es una varisble de mani-
pulecifn tan inportante como cuealquisr otra en el gontrol de cenmbioc de
celor en la boca.

Por 10 genersl, el cembio de color guards relacién con 91 nedio bu=
cal, con las corrientes galvénicas y con la asporssa de la superficie.
Todo la que 8@ haga para disminuir las irregularidades superficiales,
reduce la pigmentacidn y la corrosidn, Se daben evitar la costaminacidén

con humedad como a las centidades elsvadas de mercurio residual, ls --
falta de trituracién y el pulido {nsuficlente,.



Cavidadas pars Asslgsns

Les principios fundasentales que rigen & las cavidades para smalge~
saconsideranos desde sl punto de vistas cifnico, la técnica de prepars=

racién de cavidades a fin de sinplificer su sstudio, lee dividimos en:
l.= Cavidades Simples (Clase I y V de Black)

2.~ Cavidades Compusstas (Clase 11 de Black)

Al sstudlisr cads grupo, omitizemos los Setalles de técnics, reducigh
donos exclusivamsnts & aguelloe aspectos que son particulares pars lea
obturscidn con emalgams, -

Destacanos 1a conveniencia de preparar las cavidades baje snestesis

sislando el campo con dique de goma, 8 fin de svitar ls infeccién de =
1a dentina por el msedio bucel. )

Cavidades Simples:

Se incluyen sn dste grupo a las cevidades que se preparan para tre-
tar cerles que 9e originan en los surcos y fisuras de les cares oclusy
188 de los premolares y molares -clase 1 de Black- y las qua ss locel}
zan & nivel o en 1as proximidades de la encfa =clase V ds 8lack-,

Se localizan en la cars oclusal de premolazes y aoleres, en los dos
tercios oclusalus de la cars vestibular de los molares, sn ls cara pee
latina de los ineisivos uperiores y ocaclionalesnts, sn is cars palaty
na 48 1o® moleres superiores,

La aperturs de la cavided se iénicia a nivel de 1ad fosa carilads, em=-
pleando fresa redonda dentads, hasts llsgar a la dentina. Lusgo ss au-
sonts la epertura pare doscubrir totalmente la zona con caries, 12 cual
se elimina con frees redonds liss, de tamalo prsferentenente grande,

Uno de los defectos mfs graves y corunes ss 1a insuficilente sliming
cién del tejido cariado, La carles recurrents, situsda por csbajo de -
lee rebordes cuaffifdecs, debe ser totalmente elisinade, pare }o cual -«
estd indiceda el amplio accesc a le cavidad de caries, adn cuando ses
necesario incluir en la cavidad terefedtica a parte o s tods le clspi-~
de afectada,

Comviens recordar que la dentina clinicasehte sana no pueds estar -
coloreada.

En loe casocé de cavidedes profundas, en nue llega & dentina secundp

tis, ol frasado ternina allf, a pesar de su coler amarilio o amarillo
pardusco,.
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Elimineda totalments la caries, ve inicis 1la conforsecidn de la ca-
didad (extensidn preventivs, forms de resistencia y retencidn)

Extensidn Preventive.~ S¢ practics sspleando freses de cono invert}i
do para socavar el esmalte, clivéndo luego con la misma fresa, por trag
cifn e con instrunantos cortantes de mana. Cewo se trats de zonas axpy
estas 8 la friccidn, la extensidn preventiva se reduce a llevar los «-
sdrgenes cavitarios hasta ircluir todos loe surcos, fosas y fisuras, <
tengen o no caries. Con @llo se {mpide la recurrencia de caries o s ~
lccalizacidn posterior,

Las caracterfetices <n fpras de ésta extensifn daspendan de la merfg
logfa cozonaria y de ls cantidad de surcos que sl disnte poses a ese -
nivel, €s comin ver en le prdctica diaria cevidedes insuficientesente
ontendided. La pretencidn ds sconosizar tejido dentarie senc no 8o «-e
treduce en ventajas para el pacients, sine en graves inconvenientes --
por localizacidn ds: nuava caries. E1 procedimiento henesto es seguir =
fisleente los principics fundaventales de extensidn preventiva,

En los premolarses superiores, ssgundos bicdspides inferiores y ascla
tes inferiores, se daben incluir todos los suscos, con o sin caries, =«
llevando la cavidad hasta el sitioc de las vertientes cusp{deas donde -

ol ssmalte se sncuentrs totalments protegido por dentina elinicassnts
sana .

Extensiln prevantiva en
premolar superior

Exteneién preventiva en
premolar inferior



En los priserss presclares inferiocres y wclares superiores, la exew
tensidn praventiva se afsctda en la foses selaments y por separsde, i
el puente de esmalte que las une ee 88lido y resistente; en cambio, of
estd debilitado por las carise o por la sanualided operateria, debs ip
cluirse y preparares una sela cavidad,

<

Extensidn preventiva en

Extensidn preventiva en
primer solar inferior.

segundo molax inferior,

Extensidn preventiva en
moler supsrior respetap
do el puents adsmantino,

Extensidn preventiva an
molar superior incluyep
do el puents de esmalts.
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Forma de xmeistencis.- 59 preyects tallando las paredes de conterno
plenss y divergentea heois sclussl, se decir, expulsivas, Con elle e
gerantiza la obtencidn de un bloque restauratriz resistents y la debie
da proteccidn de loe priesas sdasantines.

En ningdn cese debe bicelarss el esmalts, puse la ssalgane es frde-
81l on sspeserers ainimes.

€l instrusmente indicado es 1s fress de fisurs dentada troncocénica,
paza facilitar el tellade, o la cilindrica, déndole la inclinacién ne-
cesaria,

Les parsdes de contorno no presentardn dnquloe sgudos y su exten--
eidn hacia westibular y lingual exd psoxima a sus respectivos resboxdes
sin invedirloes,

las paredes sasial y distal deben tallarse divergentes hacis ecluee

sal, tratande de incluir los pequelios surcos que existen en lae proxi-
aidades de los retordes proxisales respectivos.

El terminado de estas paredes se efectda con instrumsentos cortantes
de sane.

Corte que musstra la proteccién
de los priesas adamantinos por,
1s inclinscién de las paredes .

Forma de zseistencia; con
fresas o instrusentos de,
sano se redondsen lss pa=-
gedes de contorno, cuidap
do que las parsdes msdial
y distal sean expulsivas,
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Ferss de retencidn,- Tersminada la forsa de reeietencis, s inicia -
la de retencién.

Previessnts se aplica scbre la pered pulpar una pelicula de barni:
¢s copsl, que impide la penetrecidn fcida, y luego sl comento ds fes--
fate de zinc, con la Que se alise ol pieo y al sismo tiswmpo se alies -
1a pulpa de los cambiocs térsices.

Destacanos 1ls importancia de recordar gque, cusndo sl piso pulpar -
auedd izregular por la eliminecifn de la cariss, debe tellenarse con =
ceento de fpsfate de 1inc, previa pelfcula ds barniz de copsale.

Petes la analgasa N0 debe descanssr sobre el pisc d& Cemanio puse s
sdoule de elasticidad es inferior el de la dentina y no protagerfa del
eofecte de culfla que herfs retsr la restauraciédn.

Le que o8 Jdsbe de hacer es extender las parsdes lateralmente, a fin
de sbisner porciones de sustentacidén ade eflidos.

Rellend con cemanto ds Extensidn de las parsdes
fosfato de zinc pars ,

latersles del piso pulpar.
tegularizar el pisc.
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Luege con fresas de ceno invertide es efectdan retenciones dnicamep
te por debejo de loe rebordes cuespfdecs, en los éngules diedros gue se
fezuan a dste nivel con el piso pulper.

£n las entensiones eesial y distal na debe hacarse retencifn, e fin
de no dsbilitar las paredes respectivas. En las termineciones de los «
surcos que se dirigen hacia las carxae vestibular y lingusl, la seter--
cifn se omite por la miems rezdn, cuando 1s extensifin estd suy prexinme
a las paredes correspondisntes, siendo suficients ls agudizscidn de --
ios &ngulos con hachuelas para garantizar retsncidn sl saterial de obe~
turacidn. Pero el el ancho es mayor aue la profundidad, deben tallarse
retenciones adicionales en las zonas de los surcos, en el &ngulo diedre
de unidn del pleo y las paredes laterales.

£1 uso del cono-invertido puede fracturar o debilitar le pared proxi
sal, Cn el primer caso, la fractura es visible on forma inmediets y pe
pucde ang t‘p.rld-; transforsando la cavidad simpld en una compuesta,

fese si 84 debilita, la fractura se producird desples de condsnsads
la amalgasd; ya sea por compresién interdentsria debido a los camsbios

volusdtricos o por la eccidén de las fuerzas masticatories, siendc sus
consecyencias mds graves.

Tepminedo de la cavidad:

S1 comg 1o aconse jawce, la cavidad se prepara con nilfim!cnto abege-.
luto del campo cperateric, sl terminado de ls miana se reduce & Tepee=
sar los bordes con instrumentos cortantes de mano,

Previa desinfrccidn de la dentins con solycién de timol, se aplica
un karniz protector {cocpal disuelto sn acotona) contra las paredes y =
fiso pulpar; luego fosfato de zinc, Enssguida se obtura la cavidad con
amalgama.

Cavidades de la cara palatine de los disntes anteriores:

En 1a superficie palatins de los incisivos superiores (especialmen-

te en loa latarsles) es comin encontrar defcctos estructurales del es-
malte, pcr insuficients

coalescencia de los lébulos de formacidn de -
4ste tejido,

€1 tubérculo palatino pusds presentar una solucidn de continuidad,
por 10 que so forma una depresién a mancra de fosa o fTlaura, que ae ex
tiende dé sentido mesio=-distal, y a vecss, en dirsccién gingival

Sin embargo , los westudiocs posteriores renlizados por Zabola, en o=
4964 determinaron la existencia de diferencias anatdémicas, gque posibia
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dtaban ls concurrencia de ceries, originedeas porgue esbrislégicamente
atos dlentas estdn formados por la fusién de custra lébuloe; tree ane
eriores que rsunidos, conforsan la cars labisl y el cuarte, o tubdscy
o palating, ubicado por detrds Ce los anteriores y a ssnor aslturs en

olacidn gingiveeoclusal, tLa soldadurs de los tres lébulos sntexiores
0o deja huslles en el adulto.

Cavidad de gmalgams: Premolar inferior

Cavidad do amalgama: Molar inferior

En cambio, el cuarto lébulo o tubéroulo pueds presentar anomalfas -

d® uyna variedad tal, que van desde la perfecta soldadura con la resul
tants de una cara palatina casi totalmonts plana y liss, hasts la mis

variada conformacidn, con la resultants de una cara palatine en la que

hace prominencia un verdadaro tubdreulo separado de loe demés por una
fisura profunds (zabala )



Care Palatina # 1 No existen fallas sdasantings, siende, la supepes
ficie 1lise 3in relisves, 1o qus asegurs la sutoclisis ¢ inmunidad e la
cariss. 51 fuess necesario reslizer uma cavidad, por rszonss endoddntj

cas, 1as carecterf{sticas searia del tipo triasngular, a base incisel, que
Zabala denomnind ®de autores Rodernocs®,

Caza Palatine # 2 Ligevramsente concave y cCon un surco sn forsa de "Ve
cuyo vértice estd orientando hacla gingival. Propenss a la caries, la -
cavided rasponde al tipc de autores madernos, peroc de forsa semicircu~

Yy

Cars Palatina

Cavided para preparer en asbhas
Cars Palatina § 3 No existen Toss palatina, perc el reborde mesic--

gingfvo~-distal oarigéna un surco en forams de arco, & concavidad incisal
Fero poco propensa a la caries,

Caru Palatina ;/ 4 Francaments cédncava, con una depresidn que puede
presontar caries por factores ajenocs a la conformacién snaténice. Ls -

-forma cavitaria responds a la caractrrfstica de autores medecrnos, asin
retenciones en la pared incisal,

o @

Cara Palatine Cavidad sin retencifn en incisal
S 6



Cara Palatina J S La superficie pslatine se presents con un tubérey
e palatine bisn delimitedo y diferencisdo de los ebordes mesisl y eig
tal, cenformando una fisuts de contorno esailuner de concavided incisel
lona prepenss & la caziss cuys dnics solucidn ss ls preparscién de une
cavidad para incrustasién setélice.

Cars Palatine Cavidad de Zabals pare ==
incrustacidén metdflice,

Care Palatina } 6 La superficie phlstine se pressnta relativanente
1isa emergiendoc en forme aislads el tubfrculo palatino, Les rebordes
sargineles nesial y distal han desaparscido o se presentan apenas in_
sinuados, o suy préxisos a 1ls l{nea media, convergisndo hacia el cine

gulum, La solucidn caviteria no responds s ninguno de los conceptos hf
bituales y sers atfpico en todos loe casos,

A 8

Cara Palatine Cevidad de Sabale
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- Cavidad Pelatine # 7 La superficie psletine se presents 9in ol tye-e
b‘_teul.o palatino y parecisrs que les rebordes merginsles se aproximsren
on gingival, cosforsende un surco Y, cuyas ramas centrales e {nefe=
nuen debajo de la encfa,

Las carae palatinas con éstas caracterfsticas son propensas a lae -

caries, gensrslmente muy destructorss y gque tisnen el inconvenients de
extenderes por debejo de le encle.

A y B Cavided: propuesta por Zabala.



Cavidades deos Clase ¥

Llasades Sasbhidn cesvicales, s® preparan pare trater ceriess lecali-
zadas on el sercie gingival de 1cs dientes, correspondiendo, segdn la
clanificecidn do Black, & le clase V, De acuerdo & las indicecione @-
del saterial de sbturecidén cue estudianos, séle considersmos equf a ==~
ln cavidades cezvicales de 109 soleres, pues por rezones eetétices =~
creemos qus 1s smalgama esté contraindicads en los: disntes entericres
y. sn los premelarzes.

Adslando el campo con dique de gene ¥y »llenl‘o el totneton 9ingie
val indicede, se infeis la speztura de laccavidad con frasas redendss
o instrumentes certantes de sana,

Luege se eliaina la caries, con freses redondas lises, de tomafio =

grands, actuande en forsa lntnrunpuc. pars sviter el celor pey fric-
cibn.

Cxtensiln pnvonu\n‘

Cliainads totalments la caries y sin considerar la irrsgularidad =
del plso de ls cavidad o pared axial, se inicies la exgensién preventi-
v.'

ODebemos tener en c.snte dos aspectos clinicos y de ecusrdo s 1la sup
ceptibilidad del pac.ente y a sys hahitos.

le= Hay propaga:z:8n en supezficie.

24~ La carles +; reducida y no se extiende an sentido sesio-distal

S1 hay propac :cién en superficie conviene proyectar contornoe pro=e
porcionalmente extensos, que incluyen no ¥8ld 1a saries, sino también
las zonas susceptiblas por descslcificacién. Adn cuando cada caso debe
resolverss de acusrdo a las caracteristicas de 1a leeién, se pueden --
generalizar estableciendo qus los contornos deben extenderse, en senti
do mesio-distal, hasta las proximidades de los dngulos correspondienter
a fstas caras, sin invadirlos; en sentido oclusal, hasta la mitad del
tercio medic ds la cara vestibular del dients, a fin de garentizer la
linpieze secénica o automdtica; y en direccidn gingival, por debasjo del
borde libre de la encis tratando de no lesionar la edherencia epitelial

€n canbio, si la caries no se propaga, no hay susceptibilidad y ea

pequella, convisens reducir la extensidn preventiva a la manuslided ope-
ratoris y slas instrumentacidn,

Forma de resistencia:

Como dstas cavidados no se encuentran bajo le accién directa de los
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esfuertes maticatoriocs, la fersa de resistencis 8¢ teduce & sinler ~
1as peredes y o1 pilso de la cavidad, pers cbltener la plenimetrfs cavi-
taria y le foras marginal estética.

La pared axisl o pieo de la cavidad, recubierts con cemanto de fop~
fate do zinc (previo berniz de copal), se proyecta lisa y Ligersmente

concave., Esta convexidaed no conviens exageraris, PUs dificults la cop
densaciln de la amslganms,

Forsa de retencidni

Al talXer la forma de resistencia, vimos que debe agudizerse, con =
fnstrunentos de manc, los fdngulas diedros Sus forean les paredes de e
contorno entre s3f con ello, se consigue conveniente retencidn, ys que
al agudizar el dngulo se impide la rotaci€n de) blogue. Adends, se efgs
tus retencién en los #nguloe de unidn de las paredes oclusal y cervi--
cal con e} piso de la cavidad, empleando fresss de cono-invertido, En
ningdn camo debe hacerss retencidn con fresas en las paredes mesial y

distal, pars svitsr su detilitenmiento, €a suficiente profundizar éstos
déngulos con instrusentos de mano,

Tersinado de la csvidads

Como en ¢l caso anterior, se repasan 10e bordes con instrumentos -«
cortantes de mano ‘se aplica barniz contra las paredes y piso previs -

1a hase de cemento ds fosfato de zinc, se obturs la cavidad con amale-
gana,

Forma de resistencia: craredes
divergentes, dngulos agudos -~
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Cavidades Cospuestas:

€n dste grupo consideramcs a les cavidades que sstin comprendidas «
on lg clese 11 de Black (prdximoeoclusales en premclares y molares.

€0 sitio de localizacifn de caries en las carss proximales de 109 =
dientes posteriores sirededor o sn las fnmedisciones de ls relecidn de
contacte, dificultad 1a visuslizacidn en su perfado iniciel. E1 exdmen
radiogreafico y ol sfntoms doloroso permiten sl diagndatico, o cuando =
por debilitamiento del reborde marginal correspondients, apsrece el ey
malte con la colorecifn caracterfetica, £E1 perfodo mds avanzado, la ==
fractura del referido rebarde descubrs la lesifn, que se hace fdcilmen
te visible, E€sta circynstancia y la posiciédn de los dimntes en la arcg
da, con especial referencia a le relacifin de contecto, hace que le in-
dicecidn presisa de la preparacidn de cavidades pars amalgana, 30 ree
duzca & la seguridad que , despuds del tallado, hays suficiente estrug
tura dentaria remansnte y con la resistencia necesaris para la restaus
tacién con éste tipo de meterial. La amalgams &s yn material frdgil --
que requiere un soporte dentinario mucho mayor qus la {ncrustacidn me-
télica.

Podris generalizarse diciendo que la amalgama necnsita sstar protee
gide por el diente, miontras la incrustacién metdlices protege el dien-
te. De ah{ que corresponde al operador disernir con mucho cuidado la =
oportunidadi de la preparacién de una cevidad pare ser ohtureda con smal
gama, ya que #ste materisl tiens sus indicaciones precisas y es un prin
¢ipio fundamentel conocerlas, para no exponarse a! fracaso.

€eto no significa que existe una absoluts rigidez en los princi-=-
pios que le gobiernan, pues doasdo el &1 punto de viata préctico, hay =
muchas circunstancias que exigen la preparacién des una cavidad para ds

te matesrial adn cuando alguna pared dentsrin no redna las condicionas =
.requeridad por la tdcnilca. Muchos cperadoros "abusan®

de ls amalgama-
para ellos generalizaremos diciendo que cuando nds grande sea la cavi

dad, msenos es su indicacién precisa para ser obturads con amalgama,
Deatacamos acuf la necesidad del aislamiento absoluto del campo
operastoric, condicldén indispensable para la preparacién correcta de

cavidad y su obturacidn posterior. 51 bien an lau class 1 ea poaible
sspacialmente an el maxilar superior,

la

aislar con rollos des algoddn -
on las que ahora satudianos resulta completamentes contraindicado, Nada
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ade oportuno que el recuerdo de lss pslabras de G. V, Black, escrites
on 1908 “£1 dique de goma debe colocarse para toda restsuracidn con ae
nildanl. 10 mismo que para orificacidn, antes 3ue las paredes esten --
terminadese Y o3 Justaments muy importante gque la éavided estd complee
tanente necs y que las paredes puadan tellarse despuds de sscadss, con
el fin de que ningdn residuc de salive pueda quedar entre las paredes
y 1s amalgams, Ese imposible hacer una buena obturacién de arslgena u =
0z0 con la presencia de humedad®,

Aporturs de la cavidad., Se efectda siempre desds la cars oclusal e
puesto que la presoncia del dients vecino contiguo dificulta e} accese
directo a la caries,

Siguiendo & Parula, Moreyras Bernan y Carrer, vamos a considerer la
apextura bajo tres clrcunetanciss:

a)Cuando 1a 1esién es estrictamente proximal, estando el esmalte <
oclussl inmune,

b)Cuando en la cars oclusal del diente tambien hay caries.

c)Cuando el reborde marginal préximo a la leeidn satd socavado 0 -e
fracturado. ‘

€n el primer ceso, se utilize una pledrs de diamante, en forms de =
disco o de lenteja, con la gue se hace una ranurs en la misma direcclén
que el trayecto del surco mds préximo al reborde marginal proximal. Ya
desgastado el esmalte 3e cambia la pledra por una fresa redonda denta-
da, con la que se profundiza haste llegar a dentina, .

' Cuando en la cara oclusal del disnts también hay ceries, se inicla

la perforacidn con fresa redonda dentada, taladro o fisure ciléndrica,
de extreno agudo con la qun se profyndiza hasta el li{mite amplodentie-
‘nardo, luego con fresa do cano invartido 10 socava el ssmalte avanzane
do en diraeccién & la cara proximal afectada, hasts sliminer el reborde
-marginal proximal, consiguiendosa el acceao directo & le cavidad de cg
ries,

En ol caso de caries sxtonsas, con la cavided patoldgica ya ablerta
por fractura del asmalte, la intanaldad de la lesién exige en la gran

mayoria de 109 casos, preparar una cavidad muy grande estando indicada
la incrustacién,

£n 8l torcoer casc 3e abre la cavidad diroctamente deade el rebords
debilitado, con {nstrumentos de mano o fresa redonda dentada, hasta ==
llegar a la caries,
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Conforascidn ds la cavided. Extizpada tetalmente la caries evplesns
do fresa sedonds lisa, preferentemsnte de tasafio grands, se empiezs e
conformay la cevidad, haciendo extensién preventiva, £n la cars oclye-
sal, la cavidad se extiends por todos los surcos, tengan © no caries
oxsctamsnts igual que en lae de clase 1.

En la care proximal, se plantean slgunas dificultadss, cue ei bien
dependen del caso en particular en of, pusden salvarse sstableciendo «
cisrtas reglas que son pdcticamente gensrales, Lo fundamental ee 1lle-
var los contornos cavitarios hasta un sitio de 1impieza natural o mecf
nica, para 1o cusl establecemce que las paredes vestibular y lingual de
la'cajs proximal se sxtisnden hasts incluir toda la relacidn de conteg
to da) diente vecino, cualquiers que sea la posicidn del eéntacto.

Es importants destacar gue sn ningdn casc deben coincidir, on un e
- misma punts, ls pared dentaris, el saterial de obturecidn y ls relscién
de contscto con sl diente vecino,

Las paredes latersles de la cajs proximal se preparsn ds tal modo -
que la relscién de contacto con w] diente vecino se sitda contre el mg
teriak de obturacién. A éste respecta, Markley ha ideado un sencillo =
pero demostrativo procedimientor desds vestibular y spoyoc en el disnte

vecingd, marcando con un trazo de 1ldpiz el 1¢mite cavitaric, llevando -
hasta #11{ la cavided,

Formas de
es sinmilar a
proximal las
ligadas a la
considorandc un caso tipo de moler inferior y ya terminada la caja -
oclusal,

resistencia y retencifén.- £n la cara oclusal, la técnica
1o descrito para lam cavidados de clese 1. En la porcién
formas de resistencia y retencidn estdn tan Intimamonte -
extencidn preventivae, que vamos a describirla sn conjunte

Con una freesa de fisura cilfnrica dentads, aplicada desde oclusel,-
s¢ extienden las paredes proximales llevédndolea hacis vestibulsr y lin
gusl, tallando al mismp tiempo, uns nueva pared la axial, Eatas pareece
des se preparan divergentes sn sentido axioeproximal y cervical, es dg
cir, que forman un tridngulo con base gingival de paredes expulsivas -
hacia el diente vecino,.

" Entas paredes de la caja proximal, que como ya aclaramos, 80N expu}
sivas 8n sentido axic-proximal, no retienen el blogue restauratriz. Ps
Ta #1llo se mantisns la divergencle en ls mitad sxterna, pero se axtien
de en su sitad (nterna, en relacidn con la pared axial, de manets que
ésta porcifin see perpendicular a ella. Con respecto a la parsd cervical
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hay que extenderse hasta las pronisidades de la papila integdentarie -
® ins@duasse por debajo de sllae, tretando de no lesienar 1la adherencia
spitelial. €n cuanto a la forma de retencidn, hay que considersrle en
aus dos porcionee’ oclusel y pronimal. En la prisera, se sfectde spli-
cando una fress de cono invertido por debajo de los rebordes cuspfdese
£n el dngulo de unién con proximal, la retencidn debe ser suy suave, =
pare evitar el debilitemiento de le cdepide respectiva y su fracture =
posterior.

Igual qus ®n las cevidades de class 1, la pared proximal cpuests s
la del mismo nombrs, nc lieva wmés retencidn que la egudizacién del dngu
1o diedro correspondiente, En cuanto a la retencidn de la cajs proximsl
esta deda por la divergencia de las paredes v le plenimetr{a cavitarie

Ce necesario destacsr que la unifin de les cajas oclusal y proxisel
dets guardaf una adecuada proporcidn de tamafio y profundidad. £s decir
que la cajs oclusal, aniwel del reborde correspondiente, debe ensanchagp
s on sentido vestibular y lingusl, a fin de permitir una armdnias re-
lacién con el ancho que corresponde & ls porcifn proximel,

Cuando las dos cajas no ecstdn unidad en la prerorcién debida, la ip
cidencia directa de 123 fuerzas masticatorias sobre el rebords marginal
restaurado con el ma’arial de obturacidn, provocarf la fractura de la
smalgama a sse nive’.,

Y como la porci’n proximal guecda ligeramente sostanide por la rele=
cién de contacto -si no es que se desprende en forma inmediata- #]1 pa=
cisnte advierte el inconvanisnte cuando ya sea inatalado caries en la
pared axial o cuando se hace manifiesta la sintomatologfs dolorcsa a =
los camblios térmicoa.

Antas, durante o dospués de la confarmacién de la cavidad, se splics
sobre el piso y 1a pared axial, una pelfcdla de barniz de copal y luego
el cemento de fosfato de cinc,

Terminada la cavidad y repassdas las parsdes y €ngulas con instrfye-
mentos cortantes cde mano, se alizan los bordes adamantinos sin hacer -
bicel. En dstas cavidzdes, el dnico bicel se efoctda a nivel del borde
cervical, y el dngulo axio-pulpar.

Cuando los dientes se ancusntran en malposicién, lo que significe =
1a existencia dJe contactos anormalmente situados, la cavidad se pregarxs

en la forma de un diente en malaposicién con su cavidad cotroctnmcnto_
axtendide, '
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