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l. l N T R o V u e e l o N 

Una de la.6 pJÚnc..i.pai.e..6 p11.oblemct6 que eiliten en el mundo, u e.e. -
de MegUl!.M. una. ali.menta.c1.6n. a.dec.ua.da. pM.a. la. pabla.cl6n, la. cual. u ~ 

melloM y .t.e encuentlla. en Mpi.do c.11.eclm.i.en.ta. E.t.te p1tablema. na u .lguai. 

en .tadM lM lteg.i.ane..6 del. mundo, pal!. una. pM.te en la.6 paMiu dua.11.1ta-

Ua.da.6 .6e cuenta. con .6u6.f.c..lente.6 ali.menta.6 y pal!. a.tJr.a., la.6 pa1M.6 de -

uc.Ma dua.MaUa (que .6011 lM da.& te1tc.e11.M pM.tu de la. pabla.c..i.6n mu!!_ 

d.la..e.) .6u61ten de múlti.plu c.M.encla.6 de aU.men.ta.6 c.an .6eJÚCL6 con.6ec.ue11-

úa..6 ecan6mlc.M y de Mlud. ( 7 7). 

En Mé>úc.a una p11.apa11.c..i.6n .únpoll.ta.nte de la. pabla.cl6n ( má.6 del. 70%) 

:ti.ene una. d.le.ta. iMa.:ti...6 óa.ctall.la., pa.ltt.lc.ula.11.mente en .e.a que .6e 11.e6.f.eJte 

a.l con.ten.lda de pllotúnM y a. la c.a.Uda.d de lM ml.6mM, la que e.6 .6-i.

mil.M. a. muc.ha.t. atlt0.6 paMiu en vlcw de dua.11.1t0Ua en.tite la.6 que .6e e!!_ 

c.uen.tlta.n la.6 .f.a.:ti..noa.meJÚca.no.6 • 1 6 l • 

Lo.6 d.l.6:ti..n.ta.t. utud.la.6 11.ea.Uzado.6 en el TM:ti..tu.ta Na.c..lanai. de . .e.a 

Nu,tJil.c.-i.611, irtd.lcan que la malog.la. de u.te caMumo .i.Muó.i.c..len.te u -

rruy compleja. ln.te1tv.lenen óa.ctoltu ecan6m.lc.o.6, .t.ac..locultullal.u, geo

gltá6.f.c.o.6 e h.ltit61!..i.ca.6 que .6e mezclan en mu.U-U:.ud de po.6-lblu camb-i.na.

c..lanu, pello que 6,lna.f.men.te conducen al. m-i..ómo Wg.lco 11.uu.e.tada, .e.a -

mala. ai..únen.tac..i.6n. ( 6 l . 

f.t..te p1tab.f.ema u má.6 gil.a.ve en e.e. .t.ec..tOI!. 11.Ullai. de la pablacl6n y -

a6ec.ta má.6 p11.aóunda.mente a lo.6 n-i.fio.6 y a .f.M ma.dJz.u emba1tazadM y .e.a.e

.tan.tu . ( 4 1 • 
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La leche hu.mana. ha 4.iJJ.o de.iide .t,.i.emplte el a.Umento que ocupa u11 -

lugall. .únpoJt.tante pa/l.a et adecuado duaMo.U.0 del .i.ndi.v.i.duo dwr.an;te - -

4U4 plt.úneJto4 año4 1J a paJr.tilt del.. .teJtc.eJt mu e4 .i.mu6.(.c..i.eltte polt lo que 

4e ha 1tec.Ul!JUdo a u;tlUzaJt la. .f.ec.he de vac.a. 

En muc.ha4 paJL.te4 de.t. mundo, .fo ./!.ec.he de vaca no a1ca11za a. c.ublt.i.Jt 

lo.A nec.eúdade4 de lot. .i.11nantU 1 deb.i.do a 4U aUct demanda lj baja. pito- -

duc.c..i.ón .f.o que ha.e.e que eXÁ.li.ta. un dl.McJ.;t peJtma.nente de e6.te pJtoduc..to, 

mMg.i.1ta.ndo .6U c.ont.umo a. la pob.f.a.c..i.6n de UC.aA0-0 Jtec.UJl.606, ( 14 ) , 

El afto c.ot.to y la. di.6pon.i.b.i.Uda.d .lúnila.da. de .ea& p!t.o.túnM de -

olt.i.ge» an.úna..t. ha.e.e» nec.euvúo el.. duaM..oUo de p1toduc..to-0 c.on p1to.te..C11a.

vege;ta..t. a.e a..f.c.a.nc.e de .f.M 6ectOJte4 miú nec.u.i.:ta.do-6. ( 1 4 ) • 

La. -00ya.1 la c.ua..f. e6 ya .tltadi.c..i.ona..f. en .t.a-0 di.e.ta.6 aAi..6;Uc.a.6, ha. -

p1toba.do .tiu ex.bt.a.01td.i.nalt.i.a c.apa.c..iJJ.a.d de p1top1toc..i.011a.Jt una. 6uente a.c.epta

b.te y ec.onóm.i.c.a. de pJto.túna6 de buena c.a.Uda.d, l 41 ) • 

La. t.oya (t.egún Vav.i../!.ov) u olt.i.g.i.naJúa de Ch.i.na.1 dude donde t.e -

ex.tend.i.6 a la mayOJt paJLte de lo.ti pañiu de Aúa., a..f.guno.ti pa.l6et. de Eu

Jtopa y po-0.telt.i.o1tmente a..f. Col'IÜYl.eltte Amelt.i.c.ano. ( 38 ) • 

En pa.l6u lati.noameJi,i.canot. e.amo Méiúc.o y Co.f.omb.i.a, .ea. 601Ja. no ha. 

-0.i.do t.emblta.da. exí:ent.a.men.te, en .f.M demM pwe.6 .ea. úemblra de e.ti.ta. .ee

gumi.not.a. u eventua..f. lj 4o.f.ameltte pa.Jta. 6-f.riu expelt.únen.ta1 e6. r 3 8 ) • 

En Méx.i.co, el cuW.vo de .ea t.oya 6ue .i.ri.tJr.oduc.i.do en 1912 -0.ü1 que 

t. e haya. cultivado en 601Una c.ome.Jr.ciai. 6.i.no dejada. en a.bando110, .&.len do -

h.a.6.ta. 1959 en que -0e le d.i.6 una. ma.yoJt .únpo1r..tanc..la a e<1.:ta .f.egwn.i.not.a y-
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6e bú.e-W el culti.vo e.n uca.ea. c.?meltc..i.a.t, .6-i,gu.lendo .tfonic.M pJr.opOl!.CÁ..E_ 

nada.6 poi!. el CIANO (Ce.l'Ltlto de 1nve.6:ti.gaclone6 Agúc.oia.6 del Nol!.Oute.)

e.n el Va.Ue del Yaqu.l, zona en que. he .úúcl6 c.uftlvando 1600 he.c..t&t.ea.1> 

y e.n 1962 6e. culti.va11.on 28,530 he.ctt1Jr.ea.6. Poi!. e..606 ml6mah año~ .tam- -
b.Un 6e. c.ame.nz6 a c.ulti.va11. en Cu.llactftt, Lo6 Moc.hM y o.tll.'16 zonM de -

lo6 'EhtadOl> de Sútai.oa y Sonotr.a. PohteJLi.011.me.nte. bu.6cando una. amp.Ua.-

cMn de. u.te. cuftlvo, he. ha. e.xpeM.me.ntado e.n el Bajl.o, Chlhua.hua, Ta.-

maulipa6, Ve1ta.c11.Uz y algun'1h otlla.6 11.eg.i.on.e.6. ( 35 ) , 

En el cw:u:flr.o 1 he. pll.Me.ntan palla e.óe.ctoh de. c.ompa11.a.elán. la. 6Up<0; 

M.c..i.e. cultiva.da., el 11.e.ncli.m.i.e.nta y la. pMduc.c.i.6n de. f.06 c.uf.t.i.vot. bM.i..-

c.oh y de. R..a. hoya. ( 18 ), 
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CUADRO 1 

COMPORTI\MIENTO HISTORICO DE LOS CULTIVOS BASICOS 

Concepto Año Producto 

Maíz Frijol Trigo Sorgo Arroz Soya 
Superficie 

1975 6,694 1,753 778 1,445 256 344 (miles de 
hectáreas) 1980 6,955 1,763 739 1,579 132 155 

1985 7,573 1,783 1,:210 1,891 216 477 

1 .... 
Rendimiento 

(Kg/Ha) 1975 1,262 586 3,596 2,855 2,792 1,738 

1980 1,780 551 3,769 3,018 3,455 2,014 

1985 1,849 507 4,275 3,511 3,565 1,948 

Producci6n 
(miles tons) 1975 8,449 1 ;027 2,798 4,126 717 599 

1980 12,383 971 2,785 4,812 456 312 

1985 14,002 902 5 1208 6,641 772 929 



A•a 

19i~ 
t37C. 
1577 
1976 
1979 
Promedio 
1975179 

19SO 

Fuente: 

Sbt emba1tgo, tú la pJt.oduec.l6n del gJtruto, 1ú. la. de ./iu.6 deltÁ.vado.¡, -

.¡,a.tú, 6acen la demanda, pOIL lo que .¡,e ha ten.ido que 1teC!U/IJLllt a. .impoltta

CÁ.Onu, que con ~lteeuenc.út han .¡,,ido ma.yo1tu que lo pltaduúdo. 

DISPONIBILIDAD DE SOYA 1975 -.1980 

Sup,,fícll! Rt>nditrt11ntc. l'rodUCC•O'I P11c.o mtd•o v .. 1,,r<H ,, Comorcio l.KlltKJr co·i11umOt 
Ú•ctCtJ,I CO&Uh<1d1 m=-d10X~ '"" fUt•I 1uorJvcci'6tl /mp, E'º·. .. · : Ftr<lpi1a ,.. kg S.'ron s ron ron :-'. ,~,;:_, ... _,' •. k1 

344 .:i;,o 1 7l1 5'J9 (,94 3 JSU 2 nnse•1 :<!io 22 UJ~ __ ·:-.:~g 't~~\,\. _ 10.le:i 
112.379 17()'1 30¡ 4~2 4 t51 11~,5 (;3~ 4:!1J 3.noo' 1C.S23 
31• 21G 1 C-12 S1627Z s :'12 2 c::io c1?0 o:s::i 52~ C:ij 1 c.:f:ss·· . lf,¡'7 
2tG tJ14 , (>42 333 tl!iO s 727 1 f'12 4t-·1 000 6'11 3G7 1 ofs.3o·f·:, · 15.•~a 
;;ao ;¡¡;2 1 D44 701 535 5970 < 1e4 sn1 ooo ~:?H 039 . 2012.i;aa ' 29,E.Zb 

2YS GOO 1 704 490 603 4882 2 41hl sea g~s <33 OGS ·. is2JGS9. 14.5::01 

154 784 . 2 014 311 ~&3 7.•D4 2 jQ°/ !i83 872 521 5ti2 -
{0'7-_:__;_:;o:- -+"'--"---'-- ., 

· 12,CIS •833 210 
'·-·••M•~--------·--·---

PRONAS E ( PJtoduC!tal!a. Na.c.lana..f áe Sem.i.UM) 
Zllg. Ram611 Sepi!f.veda LeJuna. 
Ce11.e11úa. de Come11.C!.la.Uza.C!.l611, Abill 1984. 

-5-

\' 



U 6M.jot de. .lioya. contle.ne. a.pJtox,ima.dame.nte. 8% de. cd.6ca1U1, 90% de. -
cotlt.e.d6n 1J 29% de. hi.poco:tlte.d6n, f.o¡, cua.le.6 e.6.:tifn c.oM.utLúdo¡, 6un.da-
me.tt.ta.lme.nte pOll. p1to.te.b1.iu., glUtl.a.li y c.aJiJ:iohi.dJr.a.tc¡,. ( 4) • 

La.1. p!tOtúna.6 de l.a. Mya l>M 6undamen.tahne.nte. globuUncu., pOJL lo -

que. .tion .liol.ub.f.u en .lioluc..<:one.6 ~ de vaJúa..6 Mi.u. (4} • 

Loli caJtbohi.dn.a:toli u.ttrn c.ompue.-O.toli poi!. pol.ll,a.c.álúdoli, alguno.ti o.f.J..

go.liac.álrJ.doli como e1..taq!LÚJ.6a ( 3.8% l y 1ta6ino.tia. (1.1% ) y mono&acfiJt.i-

do& como an.abino.tia. y glucoM e.l't muy pe.que.ña.6 c.once.ntJtaciDl'tU. Lo& po-

liAac.d.JtJ..do.ti de. l.a. &aya .tion 1.n.tioiuble.6 e.n agua. y en alc.ohol. (4 ) • 

La lioya ha .ti1.do uü.Uzada. dwr.a.n.te. mue.ha.ti .11.<.glo.ti poi!. .e.a pob.f.a.c..<:6n -

de. pa.Ue.6 01L1.enta..e.e1. e.n la. p!t.e.pMa.ci6n de. nume1t.o.tio-0 p1Loducto-0 alúne.ni.;f 

clo.6 611.e.-Ocoó, óvunen.tado.ti y -Oe.co.ti, lot. cua.le.ó c.olUi.tltuife.n una. pcuc.te. ~ 
poli.tan.te. de. .6U die.ta { 3 5} • 

Alguno& plLOduc;to.6 alime.ntlc.io.ti deJU.vado.6 de. .e.a &oya., p!t.opolLc..lonan 

ún.lc.ame.nte. MbOIL pelta muc.ho.6 otft.o.6 p11.ove.e.n de una. Mntidad cotU.Á.de.Jl.ll.-

b.f.e. de. p1to.tún.M etWr.é. lo-4 que. "e encue.nt/La. l.a. mal llama.da. "le.e.he. de. -

.tioya." • ( 47 l . 

La "le.e.he. de. .tio !fa!' que. .6e. pu.ede. de6in1./L como e.e. ex:t/Lac.to ac.uot.o de. 
f..a wya e.nte.M o p1to.túna. Mlub.e.e. de. t.oya, .W.vo &u oM.ge.n e.n Chi.na. e.n 
ei.. 1..<.g.f.o 2 A.C. l43l. 

En 1936, 1.e l.a.nz6 a.e. público et p!Wnelt p1Loducto de "le.e.he. de. t.oya" 

e.n Shanga.i., China, e.e. cual &iJt.v1.6 de. b11&e paJt.a. e.e. duaM.OUo de. un ~ 
duc;to .6-imil.alr. 11.e.a.eizado poli. e.f. utadou.rúde.tl4e. Mille.IL. El p!tOduc;to de.--
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MlU.e11. 6ue e,f.a.bo1r.a.do a. túve.f. .i.ndw..tlúal. y 6e hwwdujo en e.e. me11.ca.do a 

p.1r.erúo6 meno1r.u que .la.& beb.i.dM hechM a. bMe de !eche de va.ca.; en - -

7 937, Mu.tell. pa..ten-t6 la p!Wne1ta. 661tmu.f.a. ).n~a.ntll. a bMe de "!eche de -

60tJa." a. .ea. c.ual. Uam6 Soya.la.e.. ( 4 3 l . 

En 7940 e.e. Sir.. Lo, comenz6 c.on e.e de6aNtollo de lo6 p1r.odueto& de-

6oya. en Hong Kong, .f.o c.ual. .tic.ajo como c.ol1.6ec.uenc..i.a .ei:t 601tma.rú6n de pe

queiiM 6áblúcM de "lec.he de 6oya". En 7 942, .ea. c.ompañla. ¿,e 6ue a. fo 

qu.i.ebtr.a., pelta en 1945 dupué.li de .ea gueNta. un p1todueto llama.do "V-i..ta.--

6oy" 6e -ln.:tJr.odujo en e.e me1tca.do no e.amo 611.6.tltu-to a. .ea leche, 6-i.no co

mo .ea. pltimVta. beb.i.da. 1te61tuca.n.te a. bMe de "leche de 6oya.". En 7 953 -

"V-i..t:Moy" ¿,e come1r.c.i.aU.z6 e.amo beb.i.da. en envMU de v-i.dlt.i.o del .tipo de 

1te61tuco6, la. c.ua1. 6e u.teJ!il.,i,za.ba. palta awnen.ta.11. la. v.i.da. de a.na.que.e -

de.e p1toduc..to .6.i.n nec.u.i.dad de 1te6lt.i.ge1ta.rú6n. LM verr.tM de e6.te pito-

dueto a1.c.anza1ton .f.o¿, 7 50 m.iftonu de bo.teUM en e.e año de 1974 1>upe-

Jta.ndo a. la. e.oca. cola. En 7 978 .e.a. compafi.la pltodujo 50, 000 bo.teUM pM 

rUa. en envMU de caJLt6n en Mbo1tu dulce 1J ma.Uea.do. ( 43 l . 

Vude 1976 en Japdn empeza.1ton a. poneMe en ope1tarú6n una. 6e!Ue de 

planta.t. pMa. .e.a. plt0ducc.i.6n de "leche de 6oya" y en 7979 má6 de 25 em-

plte6M 601tma.1ton la. A6oc..i.ac.i.6n Na.c.i.onal. Ja.ponua. de "lec.he· de 6oya." .fo 

cual p.1r.odujo m!U de 3, 000 .tonela.dati a1. año con Mbo11.u de chocolate, -

c«.M, 6Jtua. y na.1tanja.. T ambM.n en 7 979 MU6ub).6h.i. Ko6en, una. de lM -

c.ompa.iila.6 m~ g1ta.ndu de Jap6n, empez6 a. pltoduc..i.lt una. beb.i.da. en ba.&e -

de "lec.he de 6oya." de a.e.ta. c.a.Uda.d con Mbo1t ,nMa.nja. o pliia.. E1>.te Plt<.! 

dueto llama.do Ma.pUlt6n ¿,e vendi.6 en c.a.Jt.tonu de 200 ml en 6upeJ1me1tca.rfo6 

a. p1tec,io¿, ltP..la..t.i.vamente meno1tu a. lo¿, p1r.odu.cto6 &.im.i.la.1te6 a. la. .e.eche -

de va.ca.. ( 43 l. 
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Hoy en d1.a. ha.y mlf6 de 35 p1r.oduc:to1r.u a. g1r.an. ucal.a de p1r.oduc;to¿, -

hec.holi a. balie de "lec.he de l>OIJa" a1Jr.ededo1r. del. mundo. El. hecho de que 

ta teche de ¿,oya no .6e haya. conve!Ltldo en un p1r.oduc:to muy poputa.11. en -
el. Occúdente puede .6elr. 11.uuUa.do de va.Júo¿, 6a.c;to1r.u, e~e to¿, que lle 
pueden contalL: 

1 ) l.o¿, p11.oduc:to.6 no han li-ldo eó.lca.zme.nte comeJr.cúiliza.doll. 
2) Lo¿, p1r.ecioll de ta "lec.he de Mya" /ion al.gunali vecu 11.e.l.a.tlva.-

mente. altoli • 
3) IJo ew.te una dema.ttda f.o lluó.i.c.i.e.tt.temett.te a.l..ta poi!. l.ali beb).dM-

1Le61LUCal!.te.6 plLO.tÜc.ali a ba.lie de vege.tal.u, y 

4) fio ha.tt .6-i.do dUaNr.oUa.do-6 plLOduc:tM C011 MbOlr.e.6 11.ealmente a.é.e.E, 

tabl.u pa.11.a el. coy¡¿,um1.do1r.. ( 43 1 • 

La.ti ha.ILlYIM de. .6oya ctw.da. tie11e11 u11 <ia.bo1r. amaJr.qo f.o qu.e 1r.ep1r.uen
ta. u.n pilo bl.ema.; ute 1ia.b01r. puede. 6 el!. pMúa!mente. t!.Unúna.do pOlr. tlr.a.ta

mle.tt.toli t/!Jun.lc.o o al.c.a.U110, pe.Ir.o el. tllata.mle.tt.to al.cili110 dunatu.11.aUza. 

l.M plto.te..útM y a.óe.c.ta. ta Mtu.bilida.d. El tlLata.mletito .t€.Jurú.co tambUn 

11.e.duce l.M p1Lop.le.da.du de 6u.lipen6l6n de. MUdoli y p1toduce. paJr,tfouta.¿, -

dulr.a.6 IJ g1ta.ttu.l.ol>M que exlúbe.11 una te.xtulta. pob1r.e al. lle.Ir. .6u.lipe11dldM e.n
agua.. En adlc.i.6n a uto.6 óac:tOILU, lle. p11.ue.tt.ta ta. al.ta v.llic.oúda.d, f.o 

cual. ha. hec.Jio a lali ha.illnM de. .6oya. dl6.(.c.Uu de a.pUc.a.11. a ta plr.Oduc.-

c.i.611 de b e.b.i.dali • ( 31 l . 

Veb.ldo a. uta¿, plLObtemM, lle. ha.n deJ.Mlr.ottado una. lieJIÁ.e. de mtto-

doli palla. .tlLa.taJr.. de. e.vlta!tl.oli • 

La. extJr.a.cc.l6n de ta plLote.lna Mtu.bte de ¿,aya. !ie. ha.ce tlladlc.lonal.

metite ett el. O!tlett.te. pOlr. me.d.lo del lle.mojo del. 6!tljot de. Mya. 1 moUe.ndo

co n a.gua., óll.t!ta.c-i.6 n y c.al.entamle.tt.to del. e.xbtactc • 1 3 2 1 • 
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Se. han he.c.ho modi.fri.c.a.cione.i. a e.tite. plc.Oc.e.clúnie.nto paJr.a ta. eUmb1a

c1.6n de o.e.011.e.ti y JiabOll.u. de.tia.911.ada.blu 1 .f.M c.ua.f.e.Ji c.on6úte.n e.11 un 11.e.

mo jo a..f.c.a.t.lno, mo.fie.nda. en me.dio ~c,i.do· y una e.xtlr.ac.c,i.6n c.on agua c.a-

.Ue.nte.. E.t.:ta.ll modi.fµ.a.c1.onu da.1t e.orno 11.uu.e.:tado un p11.oduc.to de me.jo11.

fumú!llci6n e.n .e.a. 11.e.c.upeJUtel6n de fa. pMte.úta que. .e.a que. .t.e. .tiene. po11.

me.dio de..f. mttodo Otúe.ntal.. ! 32 l. 

En 1964 Ha.nd y c.olaboll.adOll.e..b duc.túbe.n e.e. mttodo paJUt f.a obten- -

c.i.6n de. ".e.e.e.he. de Jioya" e.n po.f.vo paJLti.e.ndo de. 61r1.jo.e. de. Mya e.n:te.Jr.a. -

( 32 ). 

O:tJr.o mttodo e.Ji el de.JicJr,l:to po!t. Ne.Uon y c.olo.boll.ado11.u ( 7976), pa.11.a. 

la. p11.e.pall.aci6 n de. .e.a "te.die. de. 1.0 ya" a pa/Lti.Jr. de.f. 61Úf ot de. .60 ya c.Jr.u.do 
o du~c.tJJLlU.ado, fo c.ual. da c.Ol!'.o 11.uulta.do un p11.oduc.to e.Jita.ble. de. -

bue.na ac.e.ptac.l6n. ! 32 l . 

En Méx.lco, .e.a "te.cht. de. Jioya." .t.6l.o ha Jii.do pMduc.i.da e.xpe./Úme.n:taf 

mente, pOJr. fo que. Jiu c.on1.wno a.c.tua.e. u rrúJWno. Ew:te. g11.an bt:te.Jr.ú -

po11. duaMote.a/r. me.jo11.u p!LOduc.tot. a bMe. de. t.oya. poll. pall.:te. de. Utú.ve.11.t..f 

da.du y Ce.n:tlw.t. de. Invut.i.gac.i.611, e.mpll.Ullh 9ube.11.name.nta..e.u e foi.ci.ati.

va. plr1.vada.. Enór.e. fot. pJUJduc.to.t. ya duM1Wt.e.ado1. Jie. pueden me.nc.i.ona11.

.f.a.t. papllf.ah , pUll.ét. y c.e.Jr.eafe.6 .út 6 an.tif.e.t. • ( 9 ) • 

Lo.t. pll.oduc.:tot. me.nc.i..onadot. deben te.ne.JI. bue.na.6 p!l.opi.edade.!i 1.e.nM~ 

.e.u y un pll.e.CÁ.o 11.e.fa.tivame.n:te. ba.jo. La e.fabo11.ac.i.6n de. e.hte. tipo de. -

p11.oduc.:to.l> :tll.ae. c.on6i.go un.a .6e./Úe. de. pll.Obfe.ma.6 Jr.e..f.ac.1.onado.6 :tanto c.on -

e.e. pll.Oc.e.c:Lúni.e.n:to e.orno c.on .e.a. tta.b.vl.a.f.e.za de la .!Joya. Eh poll. e.tito que. -

hu mOM..j o u di.Me.U p!Únc.i.pa.lmeitte. de.bi.do a .e.a glr.a.n c.a.n.tidad de 11.e.a.c

c.i.onu du6avo11.a.blu que. t.e .l>uhci:tan dUll.an:te a.f.gunoh p11.oc.e.1.0.6. La - -
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t.oya. c.ontle.ne. ai.guno.6 c.ompue..6.to.6 a.ntl6-l.6,iaR.6g-lc.o.6 que. .bnpiden .6u u.&o -

en la. ai.imen.ta.CÁ.fin de lo.6 huma.no.6. ( 12 ) • 

A/,o!Ltu.rta.da.me.nte, a. :tJr.a.v~ del :tJr.a..tamlent.c .tWnic.o e..6 po.6.lbR.e ina.i: 

:ti..v1111. .61L6:ta.Ytc.ia..6 :tale..6 e.orno el .i.nhib.i.doJr. de :tJr.ipUna., evi;ta/L R.a. d-l.6mi
l!llc.i6n de ni.t:Jr.6geno .60.fuble !J la. c.a.ntlda.d de. .66Udo.6 .60.fuble.6 en al.e.a.

U. ( 44 ). 

VWLa.nte el t.fl.atam:lento .tWnic.o que .6e cM. a. R.a. .6oya., e.a.be. R.a. po.6.l

b.iU.da.d de que io.1> nubúmento.6 de. R.a. ml.6ma., .6ea.n · da.ña.d0.6. Va.do que el 

vai.oJr. de la .60l}a. c.omo a.i.bnen.tc .6e debe a. .6u alto c.on.tmi.do de p1tote.lna., 

u .únpolritaJl,te podelt med-út ci.i g1r.a.do en el c.ual R.a. c.alida.d pilote.le.a. de.i

pll.Oduc.to pudo ha.be.11. .1>.i.do da.ñada. dWumte el p11.oc.uo. ( 49 ) , 

Vebido a. lo ante.11.ioJr., .6e de.bvr.á p11.opolr.c.ion1111. Wt :tJr.ata.m.iento t~ 

C.O 6p.timo pa.Jr.a. e.UmútaJI. lo.6 na.etOJr.e.6 a.nti.6-l.6iol6gic.o.6 .6itt a.6e.c.ta.IL .f.a..6 

c.11J1.a.cteJúl,tlc.a..6 nuW.c.ionai.e..6 tJ 011.ga.noUpt.lc.a..6 de R.a. Aoya.. ( 4 ) . 

En c.ua.n.to la. c.on.ten.i.do de W.i.na., el mbWno dúponlble pa.Jr.a. c.on.6.l . ~ 

deJl.a.ll. c.omo a.c.e.ptable. un p11.odac.to, debe/t.Cf de. .6e.IL de 5g / 16g de n.Wr.6ge.no; 

va..f.011.u 1.n6ell.ioJr.e.6 1.ndi.c.a.n que. ha.lj p€1r.cllcia.6 de Witta. de.bido a. que el

c.a.lOll. ha. da.ña.do ..ea. pll.o.tún.a.. 

La. p11.otúna. .6oR.uble de. .601Ja. :tiene vaJl.ia..6 ven.ta.ja..6 tJ p11.opieda.du -

e.nt.11.e la..6 que .6e pueden menc.iona.11. ia...6 .6.i.guien.tu: ( 43 ) • 

1.- Altamente. 111.LtJc,i,tlva.. La. lec.he de .60l}a. :tiene una. buena. conc.en

tJr.a.c.i6n p11.o.tún-lc.a. (ve.11. cua.dJr.o 3) 1 ü .. .6e 11.e.c.011.6:tltu.ye. c.on el

ml.6mo c.on.tetúdo de .66Udo.6 que el de la. .teche de va.e.a., la. le

c.he de AOl}a. a.lc.a.nza. un c.on.te.túdo de. p11.ote.lna.6 mcU e.leva.do. 
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2. - Su ob.tenc..i6n no nece.iilta. una .tecno.f.og.la. c.omp.f.eja.. La. .eeche -

de 6oya. puede 6M. p11.epa11.ada. c.on un rnClúmo de tiempo y a bajo 

c.06.to pOIL cualqui.eJr. pe.11.6ona. 

3. - Ub.lte de c.o.f.ute.Jr.ot. - La. .e.e.e.he de va.e.a. contiene c.o.Ce.6.tc1tot e/

una. alta pJtDpoJr.ú6n de g.1ta&M .tiatu.Jr.adai.. La p!totúna. 60fobie 

de .tioya como .todo.ti .f.06 p11.oduc.to& de o/tJ.gen vegetal no contie

ne c.oie.i..tetw.f.. E1;.:te M.f.o contiene una .te11.c.e1t.a pall.te de la. --

g.lta.6a que tiene .ea .f.ec.he de vaca. E.titM gll.MM 60n .i.Ma.tuJLa

dM y 1Li.ca6 en .f.ec-lti.na. tJ cfo.i.do Unoiüc.o, e.f. cual a.yuda a -
ciú,pwa.Jr. iM g.l!.a.6a6 .tia.:b.vt.ada.6 que tienden a ob.ti.ta.c.uUzo.Jr. e.f

ófujo 6anguh1.eo. 

4.- Alta.mente ve.Jt6MJ.i...- Adem6.4 del U60 que .tie te da. a la pJr.otú

na. .60.fub.f.e de 1;oya. como beb.i.da tipo lec.he, é.6.ta. puede .tamb.i.~n 
.6elr. U.6ada paJta. e.f.a.boJr.o.Jr. beb.i.da.6 Jr.e61te.tiea.nte1; c.on al.to con.ten.< 

do de p1to.túna.6, he.f.a.do1;, yogoUJtt, ma.yone.tia., na.ti.f..ea.6, .tonu,

etc. 
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Cuadro 3 

Composición de fa leche de vaca, leche materna y "leche de 

soya" 

Componente leche de leche "leche de 

(g/lOOg) soya" 

Proteína cruda 4.40 

extracto etereo 2.50 

hidratos de carbono 3.80 

cenizas 0.62 

calcio (mg) 18.50 

sodio 2.50 

fósforo 60.30 

hierro 1.50 

tiamina (B¡) 0.04 

Riboflavina (B2) 0.02 

Niacina 0.62 

Fuente: Tablas estándar de la Composición de Alimentos 
(Japón). 
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JUSTIFICACIOM 

Uno de. lo6 pttob.lemc:u ~ .únpMtan.tei. que. 6e. p11.ei.entan en nue6bto 

pa..U u el de .ta dutuLtJU.ci.ón, .f.a. cuai a6ec..ta a g11.a.ndei. 6ec.tolLU de. -
' ta pob.lac.i.ón, upec.iaimen.te a .f.oti n.úio& tac.tan.tu y pll.eucolaltu 60-

blLe .todo a lo6 que tie e.ncuenbian en el med<.o lt.Ult.al, lo que btae como 

conliecuenc..la. un Jr..e.tí'ta6o en el deti<WtoU.o 6.U.lco, menta.e. y Mcúal de. -
loti n.lñoti y en g e.ne/Utl de .toda ta po blaci.6n. 

La6 c.au6a6 de. u.te p//.obf.ema 60n vaJLla.6, e.ntJte la6 que podemo.6 me.!!_ 
c.lo/UVI. !ali 6.iguientu: el. ba.jo pode//. adqtlM.l.t.lvo de. .f.a. mayo//. pM..te de. 
.f.a. pob.laU.6n, loti luf.blto.6 .ltta.decuadoti de. coMumo y el. devado pll.eU.o 
que tienen w p!l.Otúmu. de. buena. cal.ldad, como tion w de. la. CMne., -
lec.he, huevo, etc. , po!L .eo cual u necualr.<'.o bw.c.M a.f.te.Jr..na.t.i.vati de. -
uti.lizaci.6n de w plLOtúnali de. o/t.lgen ve.ge.ta.e como //.e.CUMo paJut la. o!!_ 

.tencú6n de al.únen.to6 de. aUo valotr. ~va y bajo co.6.to. 

El 61!..ljol de tioya //.Uu.Ua un val.lo&o //.ecUMo de. ptr.o.túna de. buena 

ca.Ud.ad, pc.11. lo que. ac.tu.ttt'.mente. &e u.td ut.ud.lando con mayo//. énóati.l-6, 

pall.!1. uUU.zaMe cliltec.tamen.te. en ta aUmentaci.6n humana. 

En el. 1n6.tltu.:to Naci.onal dé ta Nubt.lcúón, &e han duatr.//.oUado plLO

ductoti e.n i.o.6 cuatu la. Mya Ita. .tomado pM..te .lmpoJr;ta.nte de. loti m.Wmoti 

da.da.ti la.ti C1VU1c.te.tr.-U:tica..ti que potiee. S.út embatr.go, tiu mayo//. coMwno u 
toda.v-i.a como halr.<'.na .ln.teg11.al o dug//.a6ada; poco tie. ha iu.ado como e.U:e!! 
tiol!. o tiw..t<..tu.to en ca//.ne y lec.he., ya que. p//.e.lien.ta una 6e!Úe. de p!icbie

mtU. p!Llnc.lpa..fme.nte. e.n cuan.to a la.6 ca11.a.c...te.tú.6:tica6 de tiabo//. u di! tie.cü
me.ntacúón. 
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Una 6011111c1 de ev.ltaJt Uoh pMbl.ema6 u w.a11. la pJi.o.telna 60.lable. de. 
h0tj4, 

La. p11.ote,ina. 4otuble de hoya. ha. dupeMa.do un hi.;te.11.ú c.orni-i.de.11.a.ble. 

deb-i.do a. hU c.ompo4.lc,i6n e.amo poh-i.ble 4U6tltu.:to de la. lec.he. de va.e.a., en 

.lugaJte.6 donde no he enc.uw:bta ~pon-i.ble o tiene un e.oh.to muy ele.vado. 

Ex..i.l,ten muc.hoh p11.oc.e.clinú.e.n.toh paJt.a. la obtenc..l6n de plt.o.telna holu

bl.e de. hoya. e.n toh que he va/Úa pJÚ.núpa.lmente. el :tlempo, lM c.ondl-

cionu de tr.emo jo, ta .tempeJta.twr.a.. Po.11. to que u .únpotr..ta.nte ha.c.e.11. una.

evatua.e-l6n de f.01¡ mi4moh y c.ompaJtaJti.oh pa.11.a. c.onoc.eJt. cual.u 061r.ec.e.n me

jo1r.u Jt.UuU:a.do4 dude el punto de. v~.ta de Jr.enclún.i.en.to p11.op¡e.da.de.6 --

1¡~01Úat.u y 6~-i.c.oqutm.lc.M, M.l como la. 6a.cJ.li.da.d de a.da.p:taJ¡lo4 a. -
nuu.t'l.01¡ ll.ec.ult.4oh. 

El Jt.encüm.ien.to u ~polt..ta.nte. po!r.Que en el plLDc.Uo debe ob.tene.Me.
la. ma.yolL pa.tr.te de la. p11.otelna. ya que u una. potr.e-l6n muy valioha. del -
gtr.a.no. 

Ve. la6 p11.op.ledade.6 4en1¡o~e.6 deh.t:a.c.a. el uboJr., ya. que en la. M

ya. e.w.ten c.ompuu.to4 que te da.n ha.bOJtu poco a.911.a.da.btu, el mttodo h!_ 

lec.úonado debeJU1 de eUm.útaJt en lo po4.lble u.te p11.ob.f.ema.. 

En lo que 1¡e. 11.eM.e.11.e a. la.h pMp.leda.du MÚc.oqu.ún.lc.M la. hotubU:f_ 

da.d juega. un papel muy -impoll..ta.n.te, ya. que. el pll.Oduc.to Mna.l debe de -

ma.n.tene.11.,/¡e en h!Lhpel'lh,Wn pOJr. pe.ll..lodo4 de tiempo pJtoton~a.do; 41. i.e 4e.cl¿ 
me.n.ta. 6~c.-i.tmen.te el p11.odu.c.to .tencbt.6. poc.a. a.ceptac.i.6n, 
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La 6a.c.LUdad de adapta.c16n a nuu.tw medio e¡ JteCLLMo~ u .impoM:a!!_ 

.te; no debe de 11.equeJWr. .tecnolog.lai. c.ompU.ca.da.<!i IJ/ o equ.lpo~ pre.o CÜ6P!!. · 

nlblu ya que ~e duea que el p11.oducto M.na.1.. .tenga un ~ec..to a.c.c.eúbfe 
a la pobf.a.cú1n de uc.~o~ 11.e<!UMo~. 
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II OBJETIVOS 

7. - Eva.lualr. l.o.6 plLlncúpai.u p!Wceclúnf..ett:to4 de obtenC.Wn de p!Wtelna 4otu

bl.e del 6trJ..jol. .60IJa palul 4eleccúo>UUL el mllodo mctl. adecuado con .b~e en .6U-O 

~tVW.c.tvr..a:té.ciu 6.U-lciu, qu,ún.ic.M, 1J .6en.6otrJ..al.u. 

2.- El p1Wc.ed-im1ento 4eleccúona.do debe cottducWt. a la obtencú6n de un plW

duc,t,o que 11.eitna. liu úgcúentu caJta.c..teltl6:té.cM : 

a) Compo4.lcú6'n qulm.lc.a 

PIWte.lna. cJW.da 

Ex.btac.to et~eo 

Cen-<.ziu 

Humedad 

35 - 45 g/100 g 

20 - 25 g/100 g 

4 - 6 g/100 g 

3 - 4 g/100 g 

Contetlido de w.i.na fupon.i.bte mayOJt de 5g/16g d~ nillt6geno. 

b) Fac,t,o1tu an:tl6~.i..ol.6g.lc.o4. - que el :tltatam.i.ento t€Jun.lco .6 ea adec.uE:_ 

do paJta la du.tlw.c.cú6n de poli. lo meno4 el 80% del .i.nh.lb.i.dolt de 

.ttrJ..P4.ll'la.. 

el PJtop.ledadu .6en4otrJ..al.u. - .6abo11. aceptado poli. lo meno.6 pOIL el 80% 

del panel 1J con una c.a1..i.Mcacú6n no meno11. de 7 en una ucala hedó

n.<.ca del 1 - 9 • 

di Cat.ldad m.lc.Mb.lol6g.i.ca. 

Muc56.i.!o4 aeJtOb.i.o.6 

Hongo4 1J leva.ciuJta.4 

Coli6011mu total.u 

Coli6011mu 6ecale.6 

c.ol/g 

30,000 - 50,000 

10 - 20 
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' . 

MATERIALES Y METOVOS. -· 

·. VISEflO EXPERIMENTAL 

~· . 

MATERIA PRIMA ¡ 
REMOJO ¡ 

MOLIENVA 

! 

Ü
e.e. eC.C..i.6n 

· .i.mp.i.eza. ·· 
ntflüü 

FILTRACZON ---•• Pá.~.ta. de ~OIJCI. 

l 
TRATAMIENTO 

TERMICO 

HOMOG JI 1AC l OH 

l 
"LECHE VE SOYA" 
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3. 1 MateJLi.a P!Wnci. 

3.1.1 Sef.ec.c16'n. 

La. Sei.eccúfn de la. mateJLi.a p/l,Ú)¡a. .6e enectu.6 con bcu.e. en .fa .i.n6otr.
ma.c..i.6n ob:ten..i.da. .6obtte pttodu.c.c..i.6n, i.u.go.tr. de c.uitivo y c.o<i.t:a (curu:ltr.01.> 4 

y 5). En €..6to.6 he puede ob.6etr.va11. que en M(.úco .6e c.ulti.vo.n d.i.6etr.en-
.tu vaM.edadu de. 61t.i.jol. de. .{;aya., ten..i.€ndo.6e l.o. mo.yotr. pttoduc.cJ.án en -

l.o. vo.tr..i.edad Ca.jeme. c.on 18, 150 tonela.dali; .{;.i.n embo.tr.90 en el momento de 

l.o. adqu.i..6.i.cJ.án del. 61t.i.jo.f. de. /Joya. (Abtr.il 84), Mio .6e enc.anttr.6 l.o. va.

Jt.i.edad J<Ip.i.tetr. (ta. cuo..f. oc.upa el 2° l.u9a11. en cuanto a pttoduc.c..i.6n, a.de 
mcfé de .6 etr. uno. de i.a.6 que tienen el c.01ito mcfé ba.j o. 

3. 1. 2 Ob.tenc..i.6n de. .fa mateJLi.a p/l,Ú)¡a 

La ma:teJLi.a p/l,Ú)¡a. -O e o b:tuvo de IndU.6.ttr..i.a.f. de AUmento.6 *, .e.a cual -

tuvo un c.01>.to de$ 52,00/Kg¡ /Je a.dqu.UU.eJt.on 50kg.6 de 6JU.fol de .6oya -
petr.i.a.da va!tleda.d Jú.p.i.t.etr., 

40Kg de. 6tr..i.f o.f. .6oya entetr.o va!tledad Júp.i.t.etr., 6uetr.on donado.6 potr. ~ 
ctlte.6 Poi..i.metr..i.zado-0, S.A.•* 

* Vom.i.CÁiÁ.O en Pon.i.e.nte. 146 H 789 Col. IndCL6t!U.al Va.f.l.ejo, M€úc.o,V,F. 

**Loe.a.Uzo.do en Inguatuút ti 5719, Méx.i.c.o, V.F. 
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'° 1 

CUADRO 4 

PRODUCCION Y LUGAR DE CULTIVO DE LAS PRINCIPALES 

VARIEDADES DE FRIJOL SOYA 

LUGAR 

Cd. ObregcSn , CULTIVO (Hs) 
Sonora PRODUCCION (ton) 

Casas Grandes, CULTIVO (Hs) 
Chihuahua PRODUCCION (ton) 

Río Bravo, CULTIVO (Hs) 
Tamaulipas PRODUCCION (ton) 

Delicias, CULTIVO (Hs) 
Chihuahua PRODUCCION (ton) 

Fuente: PRONASE (ProduccicSn Nacional de Semillas) 
Ing. RamcSn Sepúlveda Lerma, 

JUPITER 

2,800 
2,800 

Gerencia de Comercialización, Abril, 1984. 

CAJEME 

8,825 
12,825 

1,500 
2,250 

2,050 
3,075 

TETABIATE 

2,160 
3,060 

- "·' 

BRAGG DAVIES YAQUI MAYO 

1,650 250 1,360 
2,400 380 1,860 

- -

,(, 

1;700 
2,550 



1 ,..,. 
e::. 
1 

VARIEDAD 

Júpiter 

Cajeme 

Tetabiate 

Bragg 

Davies 

Yaqui 

Mayo 

CUADRO 5 

PRODUCCION TOTAL EN TONELADAS, HECTAREAS CULTIVADAS 

Y COSTO DE LA SOYA POR VARIEDAD 

Ha. CULTIVADAS TONELADAS COSTO/KG* 

9,600 9,600 $ 109.00 

12,375 18,150 117.00 

4,210 6.135 102.00 

1,525 2,300 102.00 

3,185 4,950 102.00 

265 380 102.00 

1,360 1,860 102.00 

Fuente: PRONASE (Productora Nacional de Semillas), 

Precios al menudeo, Abril, 1984. 



3.1. ;3 Umpieza 

La .limpieza del 61l1.jal de .&aya que .se u:UUz6 paJta la& di.óC'Jten:te~ -
pll.Oc.e<Ümlen:ta.s de obtenc.I6n de p1ta:túna .&aluble de .soya &e Uev6 a e.a

ba manualmente r.iMa elim-lnM .ea ma:te!Úa ext/taña y gitana& 1ta:to6 que. ptt

di.e1tan a6ec.ta1t el pltac.uo. 

La ma:tell1.a p.IUma u:tlli.zada óue ó!t-ljol de hoya pe!tlada va!tledad Jú

p-lte1t a .ea c.ual he .ee e6ec.:tu6 el aná.lúi-lh qulm-lc.o ( 3 ) y mic.1tobloe6~{ 

e.o ( 42 ) • 

Se adqu.úú6 una muut/ta de 11.eec.he de haya" c.omeJtc.lal ab:te1ú.da en -
Nu.:tlúc.Ma y he .ee e6ec.:tu6 el anáU/.i-lh qulm.lc.o pMa 6,[ne6 de c.ompalta- -

c.l6n. 

3.2 P1toc.ed-lmien:to.s de ob:tenc.I6n de pJta:te~na &alub.ee de hoya 

Ve .ea 1tev-l6-l6n blb.e.lag1tá6.lc.a, he enc.an:tlt.6 que io6 m~oda& má.6 ade

c.uadah y que p1r.opa1tc.lonan un p1toduc.ta de buena caUdad Mn lo6 6-lgu,{e!!_ 

:tu: 

7) 1Wna-l6 ( 32 ) 

2) Ca1tnel.e. ( 45 J 

3) N.lgell1.a 1 14 ) 

4) Khal.eque. 1 25 ) 

5) Jahntion 1 23 ) 
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6) WUkeM 

7) SnydeJL 1 

8) SnydeJr. 11 

9) SnydeJL I11 

51 

21 

21 

21 

Loó .tltcttam.i.ewto.6 de loó p1toceclúrú.en,to.& an,f:eJLlOJr.u .&e plte.&en,tan en 

el c.u.ad.Jw 6 • 

Se 1teaUz6 una evaluaci6n óló-lca 1J qiúm-i.ca de cada uno de lo.& mé

todoó en óu.6 cii.6Vten,tu eiapaA. La eva1ua.cú6n comp'1.encU.6 ~- mecii.cú6n 

del e6edo de ta.& c.oncii.cione.& de 1temojo óob1te et volumen 6-inal del --

6M.jol de .&oya, eóedo de R..o.6 d-i.6eJt.en,teó paAoó a .tltavló del mo.Uno c.g_ 
R..o-ldal Mblte f.a p11.opa1tci6n de ó6Udo.& óof.ubR..u, mecüci6n del 1rencii.- -

mie.n:to en e.a.da uno de to.& pltoducto.& obten-i.doó, e6ecto de f.a homogetú.

zaci6n óoblte i.a pll.opoJtci6n de ó6Udoó óolubleó, mecllci6n de v-lóc.oó.l-

dad, c.on.ten-ldo de pll.otelnM IJ c.rui:ti.dad de ll.ecfi.pell.aci6n de p11.o.:túna.&. 
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Illinnia 

Cornell 

Nigeria 

J\halequa 

Snydor I 

Rtll?JO · 

12 hs.t"n - -
Na.HCOJ O.Sl 
lrl 

12 hs. en -
agua 113 

12 hs. on -
aqua 113 

lBhs. en-

:·~~º~:4~ 
lrl 

6 hs. en - -
etanol al .. .. 
15\ +Uo?.01/ .. .. 
o.rn r.o•c 11:1 

Snydi;ir III 6 hs, EtOll nl 

Wilkcns 

•. Johnson 

~~~~u~~:~ll :; 

6 hs, EtOU .. 
al. 15\ + - -

,:~~~ 1~.lH 

12 hs, en - .. 
oqua (25 - .. 
JO'C) l 110 

18 ha. en .... 
agua. 

; 

CUADRO 6 
TRAT~IEl\'TOS Stt.r.CCIOUAOOS PAF.A f..A OBTO:CION' 

DE: PROTtlHA SOLUBRE DE SOYA 

'l'RAT. ALCl\LINO HOf,IEUDA rILTMC!C:l 

JO min.Nallc0
3 o.s, 113 

'J."Iwr. TEfi..\aco 

11.gua a u2•r.: .. 
lrl 

Agua A $t2"C -
durante S ni-
nut:os 113 

-------
Rl:!MOJO 

r:t:inojo en llgu;i 

lü ha, 1110 --
4•c. 

Rctn0jo en aqua 
19 ha, ltlO --
4'C. 

-

+H2o {92•c) 
hasta l2l .. 
do s6lidos, 

-----
+fl 2o lSO'C) 
hasta D't. .. 
do s5Udos. 

+H
2
o (93°C) 

h.3sta l::\ -
da &Ólidos, 

+H2D (T'ar.tb} 
duranto 4 --
min, hnsta -
12\ do 1i6lJ -
clos, 

"'"2º ('l'º amt.) 
9 vcc:ca o.ji·~ 
tar el ¡1~10' .. 

O, 9 dura:ito -
10 min. 

;"~~e!:·:~! 
tar el peso': 
o. 9 durante 
10 rain. 

eo•c + agua 
rolacicSn .... 
l tlO, s min, 

PrQcalt:ntn
t'l.icmto .. --
15-20 se9.-
95 .. 1oo•c. 

·¡· 

M.:all.i JO 

M.:ilh 30 

--

., 
Halla JO 

Malh JO 

-.23-

1 

90-9S'C, 10 -
min. 

HilllA JO 3 ,500 pni:.r. 
SOtl p3i.ut 

J,500 ¡1sJ011J 

~ul> r11ti :.ic 



3.4 Evai.uaci6n 4err.6oJúa.f. de lo4 pMCÍUcto4 ob.terú.do4 con .Co6 d.l6c

Jr.etite:s .tlt.a..tam.i.e.nto4 • 

PaJr.a evalua.11. .f.04 pJtoducto4 ob.terú.do& en lo& d.i.óe1teni:e& .tJt.a,tam.i.en

.to6 .6e ut.lUz6 un panel .i.ntegJr.ado poJr. 8 juec.u en.tlt.enado&. At pane.t -

.6e le pi.cli.6 que evatuMa úli.lcamente el. Moma corr.6.i.de.1tando que e.tita e~ 
Jr.ac.teJWi:Uc.a eJr.a óundametitat pMa ta ac.ep.taci6n del. pJtoduc.to. Lo6 ju!!:_ 

e.e& :tuv.i.eJt.on que~·c.R.a6.i.ó.lc.a1t R.a.6 mueMJr.a.6 polt 01tden de .lnten-6.idad de -

a/loma a 4oya de mayoJr. a menolt. Como Jr.eóeJt.enc.i.a &e u:UUz6 una muv...tlt.a 

de pa&.ta. de .6oya. Veb.ido a que e.e númeJLO de muu.tlt.M e.Ita muy g1tande -

(nueve), .ta evaf.uac.<.6n .6e hi.z6 en do4 pa.IL.tu. 

3. 4.1 El plt.lmelt gltupo de mlt:odo.6 evaluado.6, óue el. &;(.gu.i.etite: 

1 • - Ca1tne.U 

2. - JohMon 

3.- N.i.geJúa. 

4.- Snyde.!t I 

5.- Snyde.1t II 
6. - Snyde.1t III 

3. 4. 2 Lo.6 mlt.odo4 Kha.eeque, IR.Uno.<.& y Wilken&. - Se evatua1ton c.on -

lo.6 .t.tt.a.ta.m.ietito.6 .6e.f.ec.c..ionado& del plt.i.meJ1. g1tupo (Snyde.1t I1 y Snydelt III). 

AmbM evaR.uacionu .6e hi.c.le.1ton polt dupUc.ado. 

3.4. 3 Tamb.i.én. 6e lúzo una evatuaci6n p1teLún.i.na1t en cuanto a &aboJr. poJr. -

mecüo de una pr.ueba ·.tlt..i.angutM. 
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. . . 

El panel de evalua.c.f.6n -0en.6otútie ú.tuvo 601Una.do·p01t 30< juecu no 
err:tlr.enado.6. 

La. ag1Utpa.ú6n -0 e hi.zo con ba..6 e en la -0.únlUtud del plr.OcecLimi.ento. 

G1r.upo ¡! 

Glr.Upo 2! 

Glr.upo 3! 

Conne.t..e., Nigelr.Á.a, Johtt,,6on 

Snydelr. 1, Snyde1r. 11, Snyde1r. 111 

WUken.6, Kha..e.eque e 1 llinoi-6 

3. 5 se.e.ecc.f.6n del mltodo má.-6 a.plr.op).a.do paJta .e.a ob:tencl6n de p1r.o- -

.túna -00.t.uble de Mya.. 

PaJta -0e.t.ecclona.1r. e.e. mltcdo que p1r.opa1t.clone la..6 condi.c-i.onu 6p:ti..-

m/U del p1r.ocedimlen.to y del p!r.oduc.to .teJUn-i.na.do, .fie .tom6 en cuenta. la. -

eva.lua.ú6n 6.úica. y qulmica. ( cl.tada. en e.e. punto 3. 3); M.l como la eva- -
lu.a.c..f.6n -Oen.6o1Úal, ya que u.to lndlca. .ea. ca.Uda.d en cuan.to a. 6a.bOlr. y -

aJtoma del p1r.oduc.ta. 

3. 6 Ve.tvuninac.f.6n de lo-0 .lndlcu de e6ee.tlvida.d del .tna..trunlento 

.tlJun,lco • 

Una vez .6elecclona.do el mltodo de ab.tene-i.6n de plr.o.telna &oluble -

de -0aya -0e pJr.obaJtan cli.6e1r.en.tu :ti..empa.6 y .tempe1r.a..tu1tM a 6ln de -0e.t.ec.c.i.E_ 
na.Ir. a.que.e..t.a..6 c.andi.clone& bajo la..6 cua.lu -0e du,.tnuye el 80% del lnhi.bl

do1r. de .ttúp.6lna.; la evalua.c..f.611 de ú.toli .tna..ta.múntM 6e. Uev6 a e.abo d! 

.teJunlna.nda e.e. % de a.ctivlda.d de Ulr.eMa. ( 1 O J y e.e. % de.e lnhi.bldo1r. de -

.tn).p¿,).na ( 1 O ) , u.tM de.te!r.mlnaeionu -0e hi.cle1t.on en e.e. p11oduc.ta &ec.o. 
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3.7 VeAecac.<.611 de.l. pJtoduc:to 

El pJr.oduc:to M du.hi.dtc.a:t6 en un liecadoJr. poli tU>peM.i.611 y !Je dete1t

mút6 la pltopOJr.c.<.611 de !.6Udoli .i.n6olubfe6 y M.eub.<.Udad ( 1 O l . 

3. 8 Evaluac.<.611 fi,l11al del pJr.oduc:to te11m.lnado. 

3 • 8. 1 • An61.M..i.6 Qu.tnu:eo ( 3 ) 

3. 8. 2 A1161.M..i.6 M.fr.Jtob,lol!.6g.lco ( 42 l 

3. 8. 3 AnciU6.i.6 6e1160Jt.i.al; !Je Júzo eo1t un gJtUpo de 50 juece6 no en-

.tlt.enado!. pOJt med.<.o de. una e..ócala hed6rúca, del 1 al. 9. 

3.8.4 Vete.Jtm.i.nac.i.611 de ll6.i.na cLú.porúble ( 36 ). 
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4.1. 3 Umpl.eia. de Ma:teMa. PhÁ.ma 

El potr.c.eni:a.je de ma:te/Ua e:Wt.aña. en el 6~j§{~"~ei ~~ya '6~e de 2. 4%; 
u.te vai.otr. e.lita. den.tito de .f.oti va1.otr.e6 tr.epotr..tado~;,!( f ). 

4.1.4 An61.Mlli de Ma:teMa.6 PM.ma.6 

Lo6 tr.~u.lta.do6 ob.terildo6 de.e an~l/, qulmlc.o e6ec..tuado al. 61Újo.f.
de 6oya. 6e muu.ttr.a.n en el úgt.úen.te c.uadJr.o: 

CUADRO 7 

Análisis Químico del frijol soya variedad Júpiter 

Proteína cruda 

Extracto etéreo 

Fibra cruda 

Humedad 

Cenizas 

* Hidratos de carbono 

·' 
* Por diferencia 

(g/lOOg) 

36.7 

22.9 

4.2 

6.7 

4,8 

24.S 

Lo6 da:to6 ante;úotr.e6 no pn.uenta.n di.6etr.enc,la6 ma.n.cada.6 con ll.e6pec

tD a lo6 n.epotr..tado6, u deCÁJr.,, 6e encuen.ttr.an ca.n:ti.da.du e.f.e.vada.6 de -
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plf.ote,lncu. y ex;tlr.acto et~eo. 

El ani1lúil6 qulnú.c.o e6ectuado a. la. "lec.he de .6oya" que .6e vende c.~ 

mMUa1mente, .6e mue.6tlta. en el c.uadJr.o .6.i.gtúente: 

CUADRO 8 

Análisis Qufmíco·ae "Leche de·Soya" 

Proteína cruda 

Extracto etéreo 

Fibra cruda 

Hmnedad 

Cenizas 

*Hidratos de carbono 

*Por diferencia 

(g/1009') 

Lo.6 da.to.6 a.nteJIÁ.olf.e..6 lf.eve.la.n un c.onte.túdo de plf.otelna. y de h.i.dJr.ato.6 

de. c.aJl.bono, .6.únUMe.6 a la c.ompo.6-i.wn de. la6 l.ec.he..6 modi.6,i.c.a.da.6 palta -

.i.n6ante.6. ( 29 (. E6te a.ni1lúil6 6~ve. e.amo pai:Jt.6n de c.ompaJta.cú6n paJLa.

el p11.odu.c.to o bten-i.do. 

En el c.uadM 9 .6e plf.uentan l.06 lf.e.6uUadM del a.ni1lúil6 mlc.lf.ob.i.o.f.6 

g.i.c.o e6ec.tuado a la ma.t~ plf..i.ma utU-<.zada pMa ll.evM a e.abo el plf.o

c.ecii.mlento de obtenu6n de p!r.otelna .60.luble de Mya, 
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CUADRO 9 

Análisis microbiológico del frijol de soya 

Mesófilos aerobios 

Hongos y Levaduras 

Coliformes totales 

Coliformes fecales 

370,000 col/g 

400 col/g 

93 NMP 

3 NMP 

Ve.tú.do a. .ea. cue.nta. de. ·mlc11.ooll.gani6mo.6 que. ll.UuU:6 ba.ll.ta.nte. e.le.va.da, 

la mateJÚa p.Wna. adq!Wúda .tuvo que. .6e.ll. !luje.ta. a. un .ttuitam.le.n;to t.~ 

e.o pa1r.a. loglUVL un pll.oducto de calidad umilaJúa. a.c.e.p:tab.te. 

4.3 Evaluacldn F.úi.lc.a. y Qulmlc.a de. lo.6 cil6e.ll.e.ntu pll.oc.e.cllmlento.6 -

de. ob.t.enUdn. de pll.ote.lna. Mlub.te de Mya. 

E.e c.ua.dM 1 O muutll.a el ene.eta de..t ll.emojo .6obll.e el va.lumen. n.lna..t -

del gil.a.no •. Con ba.lle en .eoi. ll.UuUad0.6 ob.t.e.iúdoi., lo.6 ma.yoll.u. volúme-

nu i.e a.lc.a.nza.n en lo.6 tll.atamle.nto.6 que .incluyen etanol a. 60°C. El -

aumento de.l volumen del gil.a.no u c.on.6ec.uenc..la de i.u mayoll. h.ldll.a..t.a.c..l6n, 

lo cual nac..lU.t.a. la moUe.11.da., Como ll.Uu.t.f.a.do i.e. obtiene una mayoll. c.~ 

tidad de MUd0.6 i.o.tub.eu en men.Oll. tiempo. 

La mol.len.da. i.e ll.ea.Uz6 en un. moUno c.olo.lda..e c.on a.be.ll..t.Ull.a. 1 c.oMe.6 
poncü.e.nte a la ma.Ua. 100; poi..t.e.ll..loJunente .6e e.valu6 .f.a. cantidad de .66.f¿ 
do.6 i.o.tublu a.e ha.c.e.ll. .ea .6U.6pen.6.l6n y en. e.a.da pMo a. .t.ll.a.vú del moUno 

c.olo.ldal. Lo.6 ll.e.t.uU:a.do.6 .6e mu.u.t.ll.an. en el c.ua.dJ¡o 11, e.n el que i.e --
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puede obMYwM. que lo.6 p!t.crcecüm.ürr;to.& que JtequieJten e.e menok 1111meJto efe 

paJ.io.6 paJl.a atcanzaJl. e.e 12% de .66.e.í.do6 &olub.e.u {eJr.a e.e corr;te.n.icfo dc6c>.E_ 

do, ya que .ea lec.he ente1t.a c.on.ti.ene 12% de .e.6lí.do6 .60luble6) 6011 ef -
W.U.ken.6 e. 1Wnoü, fato pudo habM6e deb.i.do a que en e.e método Ur..i.

noü .ti.ene un tiempo .ea11.go de 1r.emojo, !f a.e U6o de. ca1r.bonato de Mello, 

e.e c.uai. ablanda má6 e.e gkanO; en et mltodo Kholeque, M .tuvo un .tiem

po lM.go de Jtemojo y en et c.Mo del mltodo W.f..eken6 6ue tamb.Un un Jre
mojo dUJtarr;te un tiempo p!r.of.ongado !f .e.a p1r.opo1t.c..i.6n g1t.ano6: Mluc..i6n -

6ue de 1: 70 polr. .e.o que :tuvo mayo1r. c.an.ti.dad de agua pa1r.a h.i.d1r.ata1r.6e. 

Et'. 1tenclí.mi.err;to de .e.a p1r.o.tehza. 6ol.ubte de 60!Ja !f ca.nt.i.dad de pa.6.ta 

ob.ten.lda., M.l e.amo ta c.ant.i.dad de 66Udo6 Ml.ubl.u de.6pu~ de .e.a 6.U.
tlt.a.c..i.6n pa.1r.a e.a.da uno de l.o.6 p1r..oc.ecüm.i.err;to.&, M mu.e.e.tlr.a. en e.e c.ua.d!r..o-

12. 

La. v.l6c.o.6.i.da.d. de lo.6 p1r.oduc..to.6 obten.ido.e. c.on to.e. mltodo6 JohnMn u 
SnydeJt 11 6ue de 409 c.p.e. y 430 c.p6 !te6pec.t.i.vamerr;te, plr.e6err;tándo6e como 

Uquido.6 ól.u.i.do.6 !f 6ue1r..on .e.o.e. de ma.yo1r.. c.orr;ten.i.do de p1r.ote.lna6. 

Con baJ.ie en .e.o arr;te!t.f.01r.. .6e puede dec..i.Jr.. que toJ.i mltodo.6 John.Mn y -

SnydeJr.. 11 p1r.e6err;ta.1r.on l.M mejOJr..e.6 c.a.1r.ac..te!r..l.6t.i.ca6 de acue1r.do con lo.6 -

obje.ti.vo.e. p!topuu.to.6. 
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METO DO 

Cornell 

Nigeria 

Johnson 
1 Snyder I ,...., 

Snyder III 

Sriyder II 

Wilkens 

Khaleque 

Illinois 

CUADRO 10 

EFECTO DE LAS CONDICIONES DE REMOJO SOBRE EL 

VOLUMEN FINAL DEL FRIJOL DE SOYA 

REMOJO TIEMPO TEMPERATURA PROPORCION 
(soln) (hrs) (ºC) (gramos:soln) 

agua 12 20 1:3 

agua 12 20 1:3 

agua 18 20 1:3 

Et-OH 15% 
+NaOH O.lM 6 60 1:3 

Et-OH 15% 
+Na2co3 O.lM 6 60 1:3 

Et-OH 15% 
+NaH.C0

3 
O.lM .6 60 1:3 

agua 12 20 1 :10 

Caco3 0.4M 18 20 1:3 

NaHC03 0.5% . 12 20 
_:'-;· 

",,'., .. 

AUMENTO DE VOL 
(%) 

100.9 

100.6 

101.3 

104.0 

107.0 

130.0 

103.0 

104.3 

105.6 



ME TODO 

Cornell 

Nigeria 

Johnson 
1 Snyder I ""' "" 1 Snyder III 

Snyder II 

Wilkens 

Khaleque 

Illinois 

CUADRO 11 

EFECTO DE LOS DIFERENTES PASOS A TRAVES DEL 

MOLINO COLOIDAL SOBRE LA PROPORCION DE SOLIDOS SOLUBLES EN 

LOS DIFERENTES TRATAMIENTOS 

NUMERO DE PASOS A TRAVES DEL MOLINO COLOIDAS (%5,5) 

INICIAL 2º 4º 

Nll DE PASOS 
NECESARIOS PARA 
ALCANZAR 12% S.S. 

2 

3 

1 

3 

3 

1 

1 



METODO 

Cornell 

Nigeria 
1 .... 

Johnson .... 
1 

Snyder I 

Snyder III 

Snyder II 

Wilkens 

Khaleque 

Illinois 

CUADRO 12 

COMPARACION DE DIVERSOS METODOS PARA OBTENCION DE 

PROTEINA SOLUBLE DE SOYA, PASTA DE SOYA Y % DE 

SOLIDOS SOLUBLES DESPUES DE LA FILTRACION 

PROTEINA SOLUBLE DE SOYA PASTA DE SOYA 

(ml) (g) 

1280 1800 

1750 1630 

1780 1650 

1360 2200 

1500 2250 

2000 2400 

1000 2380 

1400 2370 

1600 2240 

SOLIDOS SOLUBLES 

(%) 

12 

12 

10 

8 

8 



4. 4. 1 Ve. lo.6 11.uu.ltado.6 del p!Wnetr. gtr.upo de mltodo.6 eval.uado.6, 

puede. dec..i.Jt lo .6.i.gul.ente: 

LM muu:ttr.M de lo.6 mltodo.6 Cql[nei.1., Johrn.on, N.i.getr.fa y Snydetr. 1,

ptr.uen,tatr.on mayolt atr.oma a 6/t.i.jol de Mya que la.6 muu:ttr.cu, Snydek 11 y 

Snydetr. 1l1, pM lo que u.tM do.6 t1Ui.ma.6 muu.tJz.M .6e u.UUzatr.on pMa -

eval.ua1r. a lcu, 3 rru.u.tJz.a.6 11.utan.tu (Khal.eque, e 11.lino.i.6) y lM muu-

tlc.a6 Cotr.neU, Jolu11ion, N-i.getr..i.a y Snydetr. 1 .6e ducaJr..tMon polt la .ln.ten

.6-ldad del. atr.oma a 6,(.jol de Mya. 

4.4.2 Ve. lo.6 1tuu.ltado.6 del .6egundo gtr.upo de .tJz.a.tam.i.en,to.6 .6e puede -

de.e.lit lo .6.i.gul.ente.: 

La muu.tJz.a que p11.uenta ma.yOlt a1r.oma a ótr.-ljol de. .6oya u W.uken.6; -

en.:ttr.e. l.a..6 mue..6.tiz.M Ill.i.no.i.6 y Snyde.1t I1I no e.x,U.te dl6e.l[enua. en cuan

.to a a1r.oma a 6tr.-ljol de. .6oya. y la muu.tJz.a con menolt al[oma a ólt.i.jol de. -

.6oya. u Snydu 11. 

Ve. la e.val.ua.c.i.dn ptr.el..i.m.i.nal[ .6e. concluye que lM mejotr.u muuttr.a.6 -

en cuan,to a atr.oma. .6on la.6 de lo.6 pll.Oce.60.6; 

Snydetr. I1 

Snyde.1t 111 

11.Uno.i.6 

Lo cual. co.i.nc-lde con el. ma.yotr. 11.endlm.i.ento y conten.i.do de. ptr.o.túna.6 

de. d.i.cho.6 ptr.Oc.e.60.6. 
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4.4.3 Con 11.upec.to a i.o6 ll.e6ultado6 obtevúdo6 en .fo evafoac,l611 pn.eC{ 

ml11a11. c.on lte.6pec.to a Mbo11. 6e puede dechr. R.o 6.igui.ente.: 

Ve.R. Gii.Upo 1 : 

a) No ha.y cLi.6e.1tenc.i.a en.tite la6 mue.6.tltM Co11.11e.U y N.i.gC?.ILia r.on u11 -

iúve.R. de 6.i.gni.6.{.canCÁ.a del 5%. 

b) S.l ewte cLi.6e.1tencúa. con un ni.ve.R. de 6.i.gni.6.i.ca.ncúa. del 5% e11tJre 

lM muu.t/ta.6 Co11.ne.U y Jolu.on. 

e) S.i.. ha.y cli.6e.1tenc,la en.tite la.6 muutJrM N:i.!]elt.i.a y Joh11601t con un -

iúve.R. de 6.i.gni.6.lc.a.nc,la del 5%, ya que lo6 juece6 de.tee.tM011 a -

la muu.t:Jr.a d.i.6e.11.ente IJoh1t6on) • 

En la6 p11.ueba6 b) y e) lo6 jueve.6 de.tectMon R.a mue6.tn.a cU 6e1re11.:te. -

(.t:Jr.a.tamlento John6on) e h.i.ue.1to11 R.06 6.i.gu.i.enie6 comentaJLi 06.: 

1 l La muu.t:Jr.a cLi.ne1tenie e6 me.no6 duagJw.dabR.e. 

2) E6 mejolt R.a cLi.6e.1tente, en la6 muu.t:Jr.a6 igua1e6 eR. .6abo11. aman.go - - -

iíc,ldo u muy 6ueltte. 

3) Fue 6cfcil la .i.deni.i.6.lcacú6n, ya que la mue6.t:Jr.a cLi.ne1tenie tiene buen 

6abOll. y buena c.0116.i.6.tencúa. 

Con ba6e e.n la evaR.uaci6n 6en6olt.i.aR., 1te11cüm.i.e11to y contenido de - -

p11.otcúna, eR. .t:Jr.a.tam.i.ento e.R.eg.i.do del gll.Upo 1 t)ue eR. John6on. 

Ve.R. Gii.Upo 2: 

a) No hay cLi.t)e11.e11cúa en.t:Jr.e lati meu6.tlttu. Snyde.11. 11 y Snyden. 111 con 
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un nivet de 6igni6icancia del 5%. 
bl No hay di6e4encia con un nivel de 6igni6icancia del 5% 

ent4e ta6 mue6t4a6 Snyde4 I y Snyde4 III. 
el No exi6te di6e4encia ent4e la6 mue6t4a6 Snyde4 I y Snlj -

de4 11 con un nivel de 6ignióicancia del 5%. 

Ve la6 3 p4ueba6 4eatizada6 -0e puede deci4 que lo6 jue
ce6 no detecta4on la dióe4encia en cuanto a 6abo4 ent4e lo6 
t4atamiento6 po4 to cual e6 indi6titnto u6a4 uno u ot4o t4a
tamiento (Snyde4 I, Snyde4 II o Snyde4 IIIl, pe4o en cuanto 
at 4endimiento y contenido de p4otelna con el t4atamiento -
Snyde4 II -0e obtienen 4e6ultado-O m~6 alto-0, po4 to cual et 
método elegido del g4upo 2 6ue et Snyde4 II. 

Vet g4upo 3: 

a) No exi-0te di6e4encia ent4e ta-0 mue-0t4a6 Witken6 y Khate 
que con un nivel de 4igni6icancia det 5%. 

bl Sl exi-0te di6eAencia con un nivel de 4igni6icancia del 5% 
ent4e la6 mue-Ot4a-O Wilken-0 e Ittinoi-0. 

el Si hay dióe4encia ent4e la-0 mue-Ot4a-O Khateque e Ilt.tnoi-0 
con un nivel de -0igni6icancia del 5%. 

Loo juece-0 que detecta4on la mue6t4a dióe4ente, coment~ 
4on que dicha mue6t4a tenla un -0abo4 m~6 ag4adabte que ta-0 ~ 
t4a-O mue-Ot4a6; po4 to cual el mejo4 t4atamiento del g4upo 3 

6ue et Illinoi-0. 

4.5 Selecci6n det mltodo m~6 ap4opiado pa4a tteva4 a ca-
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bo la obtenci6n de p4ote!na ¿Jluble de ¿oya. 

Con ba¿e en lo¿ 4e¿ultado¿ obtenido¿ de la evaluaci6n -
4en4o4ial a¿l como la evaluac¡6n 6l4ica y qulmlca de lo¿ dl-
6e4ente¿ método¿ de obtencl6n de p4otelna ¿oluble de ¿oya, -
4e e4tableci6 el p4ocedim¡ento (6¡g. 7) m~4 adecuado pa4a la 
obtenci6n de p4otelna 4oluble de 4oya en e¿te e¿tudlo. 
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FIGURA 1 

PROCEDIMIENTO SELECCIONADO PARA LA OBTENCION DE PROTEINA 
SOLUBLE.DE SOYA 

1 Frijol de Soya 1 

Remojo en etanol al 15% + NaHC03 
0.1 M a 60 C, 6 hrs, relación 

1:3 granos secos solución • 

. Remojo. en. agua a 4 C durante 18 horas .. 

Molienda con agua (92 C) hasta 12% ST. 

Filtración en malla 30 

Tratamiento térmico en autoclave 
121 e 15 minutos. 

Homogenización 
1) 3500 psia. 
2) 500 psia. 

· . Deshidratación por aspersión'. 

PROTEINA SOLUBLE DE SOYA 
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4. 6 Ve:te.c.c.Ún de ;.f.o.& :.Cnd.i.c.e.6 .de. .. e.6 ec.:t.i.v.i.da.d de.l t1t.a.:ta.m.len 
to :t~"ll.~.i.C.:ó • 

4. 6. 1 

La. a.c.:t.i.vida.d de u1t.ea.6a. pa.lt.a. la ma.te1t..la. plt..i.ma. (ha.1t..lna. de 

.&oya. c.1t.uda.) 6ue. de. 2 .1 { *) y en la "lec.he. de. aoya." óue de. O 
(*) lo que. .i.nd.i.c.a. que. en la. ma.te.1t.ia plt..i.ma. la. u1t.e.a.aa. ae e.ne.o! 
:titaba. plt.e..&en:te. c.a.6.i. en .&u :to:ta.l.i.da.d ya. que. e.l .i.nc.1t.e.me.nto del 
pH e.&tuvo de.n:tlt.o de.l .i.nte.1t.valo má.& a.l:ta.me.n:te. e.&pe.1t.a.do. S.i.n 
e.mba.1t.go en la. "le.e.he. de .&oya." 6e. mue..&tlt.a. que. la. e.nz.i.ma 6e. -
de6t1t.uy6 :tota.lme.nte. c.on lo c.ua.l .&e lo91t.6 e.l 1t.e.6ul:ta.do e.apelt.~ 

do pa.lt.a. e.ate. plt.oduc.to. 

(*) explt.e..&a.da. e.amo e.l lnc.1t.e.mento en un.i.da.de6 pH e.nt1t.e. la. 
mue.&:tlt.a. y el bla.nc.o. 

4. 6. 2 

La.a c.ond.i.c.ione.a de. :te.mpe1t.a.:tu1t.a y :t.i.empo c.on la.6 que ae lo 
91t.6 la. de.6:t1t.uc.c..i.6n de. má6 de.l 80% de.l Tnh.i.b.i.dOIL de. :t1t..i.p6.i.na. -
6ue1t.on de. 121°C y 5 m.i.nu:tu.& ya. que en la. ma.:te.1t.la. plt..i.ma. ha.b:.Ca. 
58,294 UIT y la. plt.o:telna aoluble de .&oya..c.on:tuvo 5,578 UIT. 

-39-



4.7 

fol M~alclone6 .· uaUzada& palta 

a o ya H. pX ¿, ~~tdn en el cuad1r.o 1 3 • 

Cuadlto 13 

a o ya 

Temp. de 

Temp. de &alld~ · 

P1r.ea.i.6n de 

P1r.eal6n de atomlzacl6n (Kg/ 

la p!tote.f.na .6qlubte de --

·.·1 ; 5. 

9. 1 

Polt medlo del e&tableclmlento de la& condlclone& aeñala
daa en el cuad1r.o ante1r.lo1r., ae obtuvo un p!toducto con 93. 14% 
de &olubllldad y 2.43% de a6lldoa inaolublea, lo cual e6 a -
plr.oplado palta eate tlpo de pJr.oducto&, ya que ae 1tequle1r.e que 
ae dlauelva Jr.dpldamente y no qued@n 66lldoa en auapenal6n. 
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4, 8 Eva.lu.a.c..l6n 6.ltta.l de.l plLocluct.o t.elLm.lna.do 

En el cu.ad/Lo 14, &e p1Le6ent.a el a.nil.l6l6 qu!m.lc.a de la. -
p!Lot.e.!na aaluble. de 6oya., ob&e1Lvindo6e que el polLc.e.nt.a.fe de 
p1Lot.eb.a. obtenido, e.& ma.yaJr. a.l e6peJr.a.do polL lo c.ua.l .6e coit -
cluye. que el m~t.odo de obt.enc.l6n e6 bu.e.no. 

P4ote1..n.a. e.1r.uda. 
Ext.l!.a.ct.o et.~l!.eo 

F lbJt..a C1tuda. 
Hu.meda.d 
Cen.lza.& 

Cua.d4o 14 

'H.ld4a.t.o& de Ca.4bono 

• PM dl6e4encla. 

4.8.2 Anill6.i.6 M.lt1Loblol6g.lco 

(g/100 g) 

.46.46 
2 5 ~12. 

0.33 

5,04 

3.63 

19.42 

En el c.u.a.dJt..o 6.lgu..lent.e &e mue6t.4a. la ca.l.lda.d m.lc.1Lob.lot6-
g.lc.a. del p1toduc.t.o. 
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. Cuadll.o 15 

· •.. 

·.- ·.·:-·.: . 

Mei66llo• Aell.obio• 
Hongo{ y LevadulLa• 
Coll601Lme• totale• 

L• 04::::: o::::.:::::::e• pW <ntad<~;f ~~~~~-;i~fr -
JtiOIL H enc.uentlLa dentlLo de la• e•pec.lfilcitC..f.~~el~ ditl:l(t~ pctll.a 

' .·, ... " 

pl!.oduc.toa aimilal!.ea. (33). 

4.8.3 

Loa /Lea u..ttadoa de la evalu.ac.-i.6n a ena olL.lal a e mue 1.i.t1La11 en 
el e.u.ad/Lo 16, de donde ae pu.e.de obaell.valL que el 86% de loa -
ju.ec.ea die.ILon e.amo m.ln-i..mo u.na c.al-i..6-i.c.ac..i.6n de 6, lo c.ual 
qu..i.elLe dec.llL que el pll.oduc.to gu.•ta poc.o,pel!.o no ea c.ompleta
mente deaagJtadable al c.onau.mldolL. 

Cu.adll.o 16 

An4li6-i.a SenaolL-i..al de P11.ote.lna Soluble de Soga 

No. de Ju.ec.e• Cal-i..6lc.ac.-i..6n 
o 1 

1 2 

3 

2 4 
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4. 8. 4 

3 

.17 
20 

4 

2 

5. 

·, 
' - -" 

VetelLmÍna'C.ún d~/tÚ~na, 6i1~o~.ilile. 

La. c.a.nt.i.da.d. ae lúúta. d.U.pon.lble en la. p1Lote1.na. .6oluble 
de aoya. 6ue'de 5:8f g/16 i de N2 lo c.ua.l e.6 ba.ata.nte a.c.epta.
ble en 1Lela.c..i.6n c.on la. 1Lepo1Lta.da. b.lbl-loglL~6~c.a.mente. (79). 
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V CONCLUSIONES 

El :t11.a..ta.mü1t.to c.o1t e.ta.nol a. 60°C, ¡)a.c..<Ll.ta. la molünda lJ 

pe11.mL:te una. ma.yo11. ex:t11.a.c.c.i6n de 66lidoa aoluble6 

Se p11.aba.11.on 9 p11.oc.e.&06 pa.Jt.a. la. ob:tenc..i.6n d!'- la. p11.oie..(na -
.&oluble de 6oya. y en ba.6e a. lo6 ll.e6ul.ta.do6 de la.a p11.ueba6 ó~ 

6ic.a..& y qul.m.lc.a.a, 6e enc.orr.:t11.6 que lo6 mejOll.e6 óue1c.on et Jolt!!_ 
6on y el Snyde11. 11. Con ea.toa do.& p11.oc.eao6 ae ob:tuvó uri e.o! 
:te1tido ma.yo11. de pll.O:te.lna.6, ma.yoll. 11.endim.<..err.:to y una. vúc.oaL -
da.d má.& a.dec.ua.da.. 

Con el p11.oc.e60 de Snyde11. 11 6e ob:tuv.<..e11.on 2000 ml de n.e.e 
e.he de 6oya.", el pll.omedlo de loa 9 p11.oc.e606 ¡)ue de 1552 ml. 

Con el p11.oce60 Snyde11. 11 ae ob:tuvie.11.on 2400 g de pa.6.ta. de 

.&aya., el pll.omed.<..o de Loa 9 p11.oc.e606 óue de 2101 g. 

Lo6 11.eaul:ta.doa de eva.lua.c..<..6n 6enao11.ia.l demo6.t11.a.11.on que 
c.on loa p11.oc.e606 Snyde11. 1 y Snydell. 11 ae ob:tuvie11.an lo6 mej~ 
11.ea 11.eaul:ta.doa en c.ua.nto a.l a.11.oma. y err. el 11.e.&to el a.11.oma. a -
611..l.jol en.a. muy .<..nten.&o. 

El .t11.a.ta.mien.ta :té11.m.i.c.o a. que ae 6uje:t6 la. aoya., que óue -
de 121 ºC y 5 m.<..nu.toa dea.t11.uye máa del 80% del .i.nfi.l.bldOJt de -
:t.11..i.pa.i.na.. 

Poll. lo tanto el :t.11.a.:ta.m.i.ento .té11.m.i.c.o ¡)ue a.dec.ua.do. 
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E.t plr.odu.e:to 6úta..t c.on:t.le.ne. una. C:a.n:t.lda.d< e.le.vdda..· de y.)1r.o:te.:f. 
na.-0 de. mcí6 de 46 ~ a.6.l e.amo ele. ex.hie..to ~t~~'e6.;Ú! C.ü.cit e-6 de 

'< ·.,'·.,'·><·~:~'. :'.: ·-.!'y; ·,,;-' - " . . :· -·',:>:. 
mcí-0 de.e. 2 5%. . . .. "' . , . 

• ·H '. .. ··-:::,t:;·S~?:'N(-:~.-:~;~-'-- .~:. :·::~</.\/ ,_ 
,, __ ;, ·-,.<~:.,_ > ;,_!:';{<-

Lo-O 1r.e-0 u..e.:ta.do-0 de..t pa.ne.l e.6ee:tua.do 1r.'.~G.e.i~~:·4i~"e:\ fl p'.Jr.adu.c.
:to :tu.va Ulta. ea..f..l6.lea.c.i6n pll.ome.d.i.o de. 6. 2,i ~<~ia.· u~~ ~'C.~;pta. -
e.i.6 n 1r.e.g u.ta.11.. 

La. .ti-0ina. di-Oponible 6u.e.·ma.yo11. que e..t .tlmite. e.a:ta.bLe.eido 
que e-0 de. 5.0 g/ 16 g de. N2, lo qu.e. indica. que e.e. p1r.oee.-00 -
:t.~11.mieo no :tu.va un g11.a.n e6e.eto -00611.e e-0:te a.minocíc.ido. 

La.-0 va.1r.ia.b.te-0 que. in6lu.yen en La. ea.lida.d y 11.endimien:to de. 
la. plr.o:te.Lna. -00.tu.b.f.e. de. -0oya. 6on: el :tiempo de. 11.emojo, .e.a.-0 
eondic.ione.-0 de Ir.e.mojo y la. :te.mpe.1r.a.:tu.1r.a.. 
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