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1.- INTRODUCCION. 

El establecimiento de los Centros de Desarrollo Infantil 

data de 1837, a través del tiempo se han modificado los 

objetivos que lo fundamentaron; en la fecha señalada co

mo un lugar de esparcimiento y juegos para los niños de 

las madres trabajadoras del mercado "El Volador". Asimis

mo, en 1865 se establece la Casa Asi1o de la +nfancia, y 

en 1869 se funda "el Asilo de San Carlos", ahí los peque

ños de las mujeres trabajadoras reciben alimentos y cuida

dos durante la jornada laboral de las madres; así se rea

liza el primer intento oficial de brindar este servicio. 

En 1929. se organiza la ASOCIACION NACIONAL D~ PROTgCCION 

A LA INFANCIA, la cual crea y sostiene los Hogares Infan

tiles, que en 1937 cambia su denominación por "GUARDERIAS 

INFANTILES". 

En esta época es cuando las DEPENDENCIAS OFICIALES Y PRI

VADAS se avocan a la creación de estas Instituciones, en 

respuesta social de la demanda de este servicio, en vir

tud de la creciente incorporación de la mujer a la vida 

productiva de la Nación. 

Por lo que respecta al marco legal, tanto en lo interna

cional como en lo nacional existen dominantes que consta

tan los derechos de las madres trabajadoras en general 

para dar protección y seguridad a sus hijos. Dentr~ del 



ámbito nacional el INSTITUTO DE SEGURIDAD Y SERVICIOS 

SOCIALES DE LOS TRABAJADORES DEL ESTADO, está obligado 

a proporcionar el servicio de Guardería a la madre tra

bajadora del Sector Público, a través de las Delegacio

nes. 

El INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL es la Institu-

ción que proporciona este servicio al Sector Privado. 

Asimismo compete desde 1976 a la Secretaría de Educaci6n 

Pública, a través de la Direcci6n General de Educaci6n 

Inicial, normar, supervisar y controlar todos los Cen

tros de Desarrollo Infantil. Todo esto emanado del Ar

tículo 123, apartado 11 8 11
, fracción XI, inciso C, que se 

refiere al servicio de Guardería, CENTRO DE DESARROLLO 

INFANTIL, como un derecho de la mujer trabajadora, es-

tablecido por la Constitución Política de los Estados 

Unidos Mexicanos. 

Aunado a esto, la construcción del CENDI, en CONTEL IZ

TAPALAPA, generaría nuevos empleos, apegándose a las po

líticas actuales para la creación de nuevas fuentes de 

trabajo. 

En l~l [\Clu¡ili.dad l~ demand¡1 de· este servicio dentro de 

la SECRETARIA DE COMUNICACIONES Y TRANSPORTES, no satis

face todas las necesidades de los CENDIS, ubicados en la 

periferia del CENTRO SCOP, dado que el crecimiento de es-



ta Dependencia tanto en servicios como en el personal que 

labora en ella y de sus instalaciones ha rebasado la capa

cidad de dichos CENDIS, por lo que se hizo necesario pre

sentar el proyecto de un nuevo CENDI, para atender a la 

población infantil de las madres trabajadoras que laboran 

en el núcleo denominado CONTEL, en Iztapalapa, D.F. 

La labor educativa del CENDI estará encaminada a promover 

el desarrollo de las capacidades físicas, afectivo-socia

les y cognoscitivas del niño, dentro de un ambito de re

laciones humanas que le permitan adquirir autonomía y con

fianza en si mismo para integrarse a la sociedad. 

El CENDI, ci<le1nis de propiciar el desarrollo integral del 

nifio, proporcionará tranquiLidad emocional a las· madres 

durante su jornada laboral, favoreciendo esto para una ma

yor y mejor productividad en su trabajo, por lo que prote

ge tanto los derechos del niño, como los de la madre tra

bajadora de esta Dirección donde presta sus servicios. 

2.- DESCRIPCION. 

2.1.- DEFINICION DEL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL (CENDI). 

Para deJ'inir' qu& ULl Centro de Desurrollo Int'antil (ante

riormente llamada Guardería, y cuya finalidad era única

mente cuidar y proteger a los hijos de las madres traba

jadoras, durante su jornada laboral), comentaremos que 



2.2.-

actualmente presta servicios que rebasan considerable

mente los objetivos iniciales que tenía, por lo que 

fue posible erradicar el término Guardería y substi

tuirlo por el Centro de Desarrollo Infantil (CENDI). 

El Centro de Desarrollo Infantil nace de la necesidad 

de dar servicio a los hijos de las madres trabajadoras, 

durante el tiempo que laboran; la edad de los niños de

be oscilar entre los 45 días de nacido y 5 años 11 me-

ses. 

El CENDI es una Institución que proporciona básicamen

te Pdt1cRción y asistencia al nifio que tiene todo el de

recho de recibir atención y estimulación dentro de un 

marco afectivo que le permita desarrollar al máximo sus 

potencialidades para vivir en condiciones de libertad y 

dignidad, especialmente a los que por circunstancias 

del trabajo de sus madres se ven temporalmente alejados 

de esta durante las horas en que labora. 

Desde el punto de vista asistencial se proporcionará al 

niño del CENDI una alimentación balanceada y la aten

ción médica necesaria, que en su conjunto propicien su 

óp ti.mo e::i L.ido de ~;,\ l.ud. 

OBJETIVOS DEL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL. 

Brindar asistencia y educación integral a los hijos de 

las madres trabajadoras. 



2.3.-

Proporcionar tranquilidad emocional a las madres durante 

su jornada laboral, a fin de obtener una mejor producti

vidad del mismo, por medio de una óptima atenci6n educa

tiva y asistencial a sus hijos. 

Favorecer la participación activa de los padres, propi

ciando la unificación de criterios y la continuidad de la 

labor educativa del CENDI, dentro del seno familiar, en 

beneficio del niño. 

ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO. 

Toda Institución, empresa o grupo de trabajo requiere de 

una organización que le permita administrar los recursos 

humanos, materiales y financieros ~ncaminados a lograr 

sus objetivos. 

El Centro de Desarrollo Infantil, como instituci6n educa

tiva asistencial enfocada a la atención del niño durante 

SUó primeros años de vida, requiere de una Organización 

con cualidades y características propias. 

En esta Organización debemos considerar la clasificaci6n 

de los niños de acuerdo a su edad y niveles de madurez, 

de manera que reciban la atención adecuada, el tipo de 

~iervi<~·ios t]ue c\e1n~111ti~l el llifio que asiste a esta Institu

c~6n1 el n6rnero y características del personal que lo 

atenderá, así co1no la participación que se requiere de 

los padres de familia. 



2.4.- PARTICIPACION DE PADRES DE FAMILIA. 

Si tou1a111os en cuenta que uno de los objetivos del Cen

tro de Desarrollo Inrantil es ravorecer la participa

ción activa de los padres en beneficio de la educación 

de sus hijos, es indispensable que se establezca una 

comunicación estrecha entre el personal y aquellos que 

orienten la labor educativa, unifique criterios y per

mita la continuidad de esta tarea entre el CENDI y el 

seno familiar. 

Hogar y CENDI, considerados separadamente, son ambien

tes que influyen en la formación del niño, al coordi

narse se refuerza mutuamente, cons~ituy~ndos~ ~n una 

unidad substancial que favorece el equilibrio y desa

rrollo del inrante. 



2.5.- CLASIFICACION DEL NIÑO. (Según la Subsecretaría de Edu

caci6n Inicial dependiente de la Secretaría de Educa

ci6n Pública). 

Secciones 

LACTANTES: 

1 

2 

3 

MATERNALES: 

1 

2 

3 

PREESCOLARES: 

1 

2 

3 

Estratos de Edad: 

De 45 días a 1 año 6 meses. 

De 45 días a 6 meses, 

De 7 meses a 11 meses. 

De 1 año a 1 año 6 meses. 

De 1 año 7 meses a 3 años 11 meses. 

De 1 año 7 meses a 1 año 11 meses. 

De 2 años a 2 años 11 meses. 

De 3 años a 3 años 11 meses. 

De 4 años a 5 años 11 meses. 

De 4 años a 4 años 6 meses. 

De 4 años 7 meses a 4 años 11 meses. 

De 5 años a 5 años 11 meses. 



2.6.- SERVICIOS QUE BRINDARA EL CENTRO DE DESARROLLO IN

FANTIL (CENDI) PARA 206 NIÑOS APROXIMADAMENTE. 

2.6.1.- SERVICIO MEDICO. 

El objetivo general de este servicio será prevenir, 

mejorar y mantener un estado óptimo de salud en los ni

ños que asisten al CENDI, a través de acciones médico

preventivas. 

La existencia de este servicio dentro del CENDI, es am

pliamente justi1icado por la importancia de propiciar 

al niño un estado de salud idóneo, para el buen desarro

llo físico. afectivo-social y cognoscitivo del niño. 

2.6.2.- SERVICIO PSICOLOGICO. 

El propósito general de este servicio será el de propi

ciar, mediante acciones psicológicas programadas, el de

sarrollo armónico mental de los niños que asisten al 

CENDI. 

El cumplimiento de este objetivo implica tres aspectos 

básicos que son: pro~ilaxis, evaluación y atención espe

cial. 



2.6.3.- SERVICIO SOCIAL. 

El propósito funda111ental de este servicio consistirá en 

propiciar interacción entre el CENDI, el núcleo familiar 

y la comunidad a través de acciones sociales programadas 

que coadyuven al desarrollo integral del niño. 

La función primordial de este servicio será efectuar in

vestigaciones y estudios socio-económicos para conocer 

las condiciones de vida del niño y su familia, detectan

do de esta forma situaciones que pueden afectar su ópti

mo desarrollo. 

2.6.4.- SERVIClO PEDAGOGICO. 

El objetivo principal de este servicio será favorecer al 

desarrollo cognoscitivo del niño, mediante la aplicación 

de programas pedagógicos, que le permitan alcanzar una 

educación integral y armónica. 

Aun cuando todos los servicios son importantes, el peda

gógico, por tratarse de una Institución eminentemente 

educativa, es el objetivo principal del CENDI. 

2.6.5.- SERVICIO DE NUTRIGION. 

El objetivo general de este servicio será propiciar en 



los niños que asisten al CENDI, un estado de nutri

ción idóneo que contribuya a preservar y mejorar su sa

lud. 

Considerando que el niño que asiste al CENDI permanece 

en él 7 o más horas, requiere que se le proporcionen 

1 o 2 alimentos básicos al día, por lo que es imprescin

dible contar con este servicio dentro del Centro. 

2.6.6.- SERVICIOS GENERALES. 

El propósito fundamental de este servicio será mante

ner en buen estado la limpieza, operación y funciona

miento tanto de los edilicios como de las instalacio

nes, mobiliario y equipo del CENDI. 

Este servicio es de apoyo general al Centro de Desarro

llo Infantil, a esto se debe su gran importancia, ya 

que de algún modo el buen funcionamiento de los demás 

servicios dependerá, en gran parte de la eficiencia 

con que éste se lleve a cabo. 



2.7.- PLANTILLA DEL PERSONAL. 

PERSONAL QUE SE REQUIRIRA EN EL CENTRO DE DESARROLLO 

INFANTIL: 

Dada la importancia de los diferentes servicios que brin

dara el CENDI, es necesario contar con un equipo de tra

bajo multidisciplinario que reúna las características pro

fesionales, t~cnicas y humanas que les permit~ no sólo te

ner los conocimientos para el adecuado desempeño de sus 

funciones, sino una plena conciencia de la responsabilidad 

que implica el participar en la atención y educación de 

los niños. 

1 Director. 

1 Secretaría. 

1 Médico pediatra. 

1 Enfermera. 

1 Psicólogo. 

1 Trabajadora social. 

1 Jefe de área pedagógica. 

1 Puericultista por cada grupo de lactantes. 

1 Educadora por cada grupo de maternales. 

1 Educadora por cada grupo de preescolares. 

1 Asitltente educativo por· cadu 7 nifiou lactantes. 

1 Asistente educativo por cada 12 niños maternales. 



1 Asistente educativo por cada grupo de preescolares. 

1 Pianista. 

1 Dietista, nutricionista o ecónoma. 

1 Cocinera. 

1 Auxiliar de cocina por cada 50 niños. 

1 Encargada del banco de leche. 

1 Auxiliar de mantenimiento .. 

1 Auxiliar de intendencia por cada 50 niños. 

l Conserje. 

l Auxiliar de lavandería. 

TOTAL DE PERSONAL: 40 

·~ 



2.7.1.- MOBILIARIO Y EQUIPO. 

A continuación se detalla la lista del mobiliario y 

equipo que se requerirá para el adecuado funciona

miento de un CENDI. 

VESTIBULO Y RECEPCION: 

Mostrador para realizar el 
:filtro. 

Sillones o sillas. 

DIIlECCIO!'-!: 

Escritorio. 

Credenza. 

Sillón giratorio. 

Sillones :fijos. 

Mesa de juntas. 

SECRETARIA Y SALA DE JUNTAS: 

Escritorio ~ecrctnrlaJ .. 

Silla. 

Archivero. 

Pizarrón. 

Equipo de sonido con 
micrófono. 

Sillas. 

Tele:fónos. 

Nicho para banderas. 

Bandera Nacional. 

Máquina de escribir. 

Teléfono secretarial. 



SERVICIO MEDICO (MEDICO PEDIATRA Y ENFERMERA): 

Escritorios. 

Sillas. 

Archivero. 

Cuna de hospital. 

Mueble para exploración 
pediátrica. 

SERVICIO PSICOLOGICO: 

Escritorio. 

Sillas. 

Archivero. 

SERVICIO DE TRABAJO SOCIAL: 

Escritorio. 

Sillas. 

Vitrina. 

Báscula de pie. 

Báscula pediátrica. 

Equipo médico básico para 
las funciones del servicio. 

Mueble de guarda para mate
rial didáctico. 

Cronómetro digital. 

Archivero. 

Máquina de escribir. 

JKFATUHA DE SERVICIO PEDAGOGICO: 

Escritorio. 

Sillas. 

Archiveros. 



AREA DE LACTANTES: 

Cunas (Lactantes 1). 

Colchones (Lactantes 
2 y 3). 

Baño de artesa. 

Muebles de guarda. 

AREA DE MATERNALES: 

Mesas. 

Sillas. 

Muebles de guarda. 

AREA DE PREESCOLARES: 

Mesas. 

Sillas. 

Muebles de guarda. 

AULAS DE USOS MULTXPLES: 

Muebles de guarda. 

Sillas apilablcs (ni
fioc: y adultos). 

Piano. 

Barra de caminata (Lactantes 2 y 3). 

Sillas portabebé (Lactantes 1 y 2). 

Sillas periqueras (Lactantes 2 y 3). 

Colchones. 

Espejo. 

Tablero de corcho y pizarrón. 

Colchones. 

Tablero de corcho y pizarrón. 

Espejo. 

Proyector. 



SANITARIOS PARA NIÑOS: 

Inodoros. 

Lavamanos. 

Toalleros. 

COCINA: 

Estura industrial 

Horno. 

Pl.ancha o camal. 

Campana. 

Rerrigerador. 

Congelador. 

Fregadero. 

Mesa de trabajo. 

BANCO DE LECHE: 

Estura o parrilla eléc
trica. 

Hcfr.íguriJ.do.r .. 

Fregadero. 

Mesa de trabajo. 

Portavasos. 

Portacepillos de dientes. 

Anaqueles. 

Filtro de agua. 

Licuadora. 

i:iat:idora. 

Olla Express. 

Exprimidor y extractor de jugos. 

Batería de cocina. 

Anaqueles. 

Filtro de ugun. 

Licuadora. 

Mezcladora de leches. 



Exprimidor y extractor 

Lavador de biberones. 

COMEDOR: 

Mesas 

Sillas. 

Anaqueles. 

Vajilla. 

ALMACEN DE VIVERES: 

Escritorio. 

Silla. 

Anaqueles. 

BODEGA DE ENSERES: 

Anaqueles. 

Equipo básico de limpieza. 

Equipo básico de mantenimiento. 

BODEGA DE MATERIAL DIDACTICO: 

Anaqueles. 

Batería de cocina. 

Cubiertos. 

Bá~cula 120 kilos. 

Báscula de cocina. 



LAVANDERIA: 

Lavadora secadora 

Mesa para planchar. 

SANITARIOS PARA EL PERSONAL: 

Inodoros. 

Lavamanos. 

Mueble de guarda. 

Anaqueles. 

Plancha. 



3.- INSTALACIONES. 

El tipo de local en el que funcionará el Centro de De

sarrollo Infantil, será determinante para el logro de 

sus objetivos, es por ello que recomendamos que éste sea 

construido exprofeso con objeto de asegurar que tenga 

las condiciones de localización, orientación, superficie 

y distribución que garanticen su adecuado funcionamien

to. 

El CENDI debe estar localizado en un sitio que ofrezca 

garantías de seguridad para el cruce y tránsito peato

nal, sin colindancias altas que perjudiquen las condi

ciones naturales de iluminación, alejado de aglomeracio

men, apartado de ruidos, olores y de cualquier instala

ción que pudiera representar molestias o riesgos para 

los niños. (Condiciones que se encuentran en CONTEL). 

La orientación deberá ser adecuada a las condiciones cli

matológicas de cada lugar, adaptando los esquemas de dis

tribución a las necesidades de temperatura, iluminación y 

ventilación. 

Se recon1ienda que el terreno sea de topografía b~sican1cn

te plana para favorecer la seguridad de los niños y el 



buen funcionamiento del servicio; en caso contrario, 

cuidar que las áreas de circulación se adapten u luu 

características antropométricas del niño. 

La super1icie que sugiere el CAPFCE para este Centro 

va de acuerdo con los siguientes parámetros: 

Area de servicio técnico administrativo: Recepción, di

rección, cubículos del médico, psicólogo y trubajador 

social, así como los servicios sanitarios de cBtli área, 

un total aproximado de 160.00 M2. 

AreA de estancia de niños: Aulas o salas de lactantes, 

maternales y preescolares, salón de usos múltiples y 

sanitarios para niños, a razón de 2.34 M2., por niño. 

Area de servicios genera1es: Cocina, banco de leche, co

medor, almacén de víveres, bodega de enseres y material 

didáctico, lavandería y servicios sanitarios para el per

sonal, a razón de 1.09 M2., por niño. 

Area de recreación al aire libre: A razón de 3.44 M2., 

por niño. 

Area de circu1ac~6n: A raz6r1 de 1.80 M2., por r1l~o. 



SERVICIOS GENERALES. 

El comedor, es el sitio en donde los niños toman sus 

alimentos 2 veces al día alternadamente maternales y 

preescolares; en este lugar se pasa lista de asisten

cia a la hora del desayuno; la preparación de alimen

tos los realiza la cocinera ayudada por una galopina 1 

siguiendo las indicaciones de la Administración. El 

servicio de lavado y planchado se reduce a ropa blan

ca tales como: sábanas, fundas, toallas, colchas, 

manteles, etc. 

E11 ~l L~11~1· de 111~r1L~r1i1niento se hacen reparaciones me

nores a los demás módulos, en este lugar se encuentra el 

hidroneumático que abastece de agua al CENDI. 

El lugar que se seleccionó para ubicar los módulos del 

CENDI cuenta con un sistema de riego, por tal motivo no 

se tomó en cuenta el abastecimiento de agua. 

En la parte posterior del módulo (preescolares) se en

cuentra el área de juegos infantiles, donde se apiló la 

tierra, producto de la excavación para producir desnive

les, udem5s se colocuron ll¡1ntas, en rormu de columpios, 

troncos y un puer1tLJ 111ovedizo, µ~1·u así conrormar esta 

área. 

Finalmente cuenta con un estacionamiento para 15 automó

viles para empleados del CENDI, así como una zona reser-



vada de descarga para el abastecimiento que 

se requiere. 



4.- ESTUDIO DEL PERSONAL QUE TIENE NIÑOS: 

DEPENDENCIA 

ESCUELA NACIO
NAL DE TELECO
MUNI CACIONES: 

CIDET: 

UNIDAD ADMINIS 
TRATIVA: 

COMEDOR: 

KNFERMERIA: 

ESTADISTICAS Y 
PUBLICACIONES: 

OFICINA DE IM-
PRESOS. 

LACTANTES MATERNALES 

l (5 MESES) 

l (3 MESES) 5 (2 AÑOS) 
2 (l AÑO) 3 (3 AÑOS) 

3 6 

l (l AÑO) 2 (2 AÑOS) 
l (3 AÑOS) 

l (2 MESES) l (3 AÑOS) 

l (l AÑO) 2 (2 AÑOS) 
2 (3 AÑOS) 

2 (l AÑO) 
2 (1 MES) 

PREESCOLARES 

l (4 AÑOS) 
l (5 AÑOS) 

2 (4 AÑOS) 
l (5 AÑOS) 

3 

l (4 AÑOS) 

3 (4 AÑOS) 
3 (5 AÑOS) 

l (5 AÑOS) 

PROYECCION 

5 

6 

l 

4 
l 

l 



DEPENDENCIA i.ACTANTES MATERNALES PREESCOLARES PROYECCION 

RECURSOS MATE 1 (3 MESES) 5 (2 AÑOS) 3 (4 AÑOS) 
RIALES: 1 (4 MESES) 2 (3 AÑOS) 1 (5 AÑOS) 

1 (5 MESES) 
2 (9 MESES) 

ALMACEN GENE 1 (6 MESES) 1 
RAL: 

CONTABILIDAD: 2 (3 MESES) 4 (2 AÑOS) 3 (4 AÑOS) 
2 (10 MESES) 2 (3 AÑOS) 1 (5 AÑOS) 
1 (11 MESES) 
5 (1 AÑO) 

SUBDIRECCION 
DE TELEFONIA 
RURAL: 6 12 9 12 

OFICINA DE 
TRANSPORTES: 1 (3 AÑOS) 

SUPERVISION Y 1 (1 AÑO) 1 (4 AÑOS) 1 
SERVICIOS GE- 1 (6 MESES) 
NERALES: 

DEP'fO. DE CON l (3 MESES) 2 (1 AÑO 10 
'l'llOL DE OB!lA-- 1 (G MESES) MESES) 1 (4 AÑOS) 
CIVIL. 1 (1 AÑO) 1 (3 AÑOS) 3 



DEPENDENCIA LACTANTES MATERNALES PREESCOLARES PROYECCION 

DIRECCION GENERAL DE CONCESIONES Y PERMISOS DE TELECOMUNICACIONES: 

DIRECCION DE 
CONTROL DE OPE 
RACIONES DE -
SISTEMAS RADIO 
ELECTRICOS: -

DICTAMEN Y CON 
PROBACION TKc= 
NICA. 

DKPTO. TKCNICO 
DE NORMATIVI
DAD: 

CONTROL DE INS 
TALACIONES: 

INGENIERIA DE 
CAMPO: 

INGl.:NH:HII\ DI~ 

SISTEMAS: 

SUB-TOTAL 

1 (1 AÑO) 

1 (3 MESES) 

1 (1 AÑO) 

1 (4 MESES) 
1 (6 MESES) 

11 

50 NIÑOS 

1 (3 AÑOS) 

1 (2 AÑOS) 

1 (1 AÑO 8 
MESES) 

3 (2 AÑOS) 
1 (3 AÑOS) 

1 (3 AÑOS) 

1 (2 AÑOS) 

6 

67 NIÑOS 

1 (4 AÑOS) 1 

1 (5 AÑOS) 2 

1 (4 AÑOS) 3 

G 

44 NIÑOS 45 

TOTAL DE NIÑOS PARA EL CENDI: 206 NIÑOS. 
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B.- PROGRAMA ARQUITECTONICO (CENDI). 

ADMINISTRACION: 

Director 

Sala de juntas. 

Secretaria. 

AREA TECNICA: 

Medico. 

Aislados. 

¡.'iltro. 

Psicólogo. 

Trabajadora Social. 

Trabajadora Técnica (Economo, 
dietista). 

Pedagogo. 

Sanitarios Hombres. 

Sanitarios Mujeres. 

ESTANCIA: 

LacLantes (3 nulas de 48.00 M2. C/U) 
(16 ninos por aula). 

Lactario. 

Baño artesa (4 tarjas). 

30.00 M2. 

20.00 M2. 

12.00 M.2. 

12.00 M2. 

12.00 M2. 

12.00 M2. 

12.00 M2. 

12.00 M2. 

12.00 M2. 

12.00 M2. 

6.00 M2. 

6.00 M2. 

144.00 M2. 

15.00 M2. 

12.00 M2. 



Asoleadero ( Aprox. ) 50. 00 M2. 
Maternales (3 aulas de 4B.00 M2. 
(24 niñod por aula). 

C/U). 

Area de recreación (Aprox.) 

Preescolares (2 aulas de 48.00 M2. 
C/U). (36 niños por aula). 

Sanitarios niños. 

Sanitarios niñas. 

Area de juegos. 

Salón de usos múltiples. 

SERVICIOS: 

Comedor (niños). 

Cocina. 

Almacén. 

Bodega de material didáctico. 

Administrador. 

Lavandería. 

Baños y vestidores (hombres) 

Baños y vestidores (mujeres) 

Cuarto de mantenimiento. 

Cuarto de máquinas. 

Patio civic:o. 

TOTAL 

l.44.00 M2. 

200.00 M2. 

96.00 M2. 

24.00 M.2. 

24.00 M2. 

200.00 M2. 

100.00 M2. 

100.00 M2. 

48.00 M2 .. 

24.00 M2. 

24.00 M2. 

6.00 M2. 

48.00 M2. 

l.2. 00 M2. 

24.00 M2. 

12.00 M2. 

12.00 M2. 

100.00 M2. ------------
l.586.00 M2. 
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10.- MEMORIA DESCRIPTIVA DE FUNCIONAMIENTO DEL PROYKCTO. 

De acuerdo con el análisis del Programa Arquitectónico 

y por recomendación de las diferentes entidadeu encar

gadas de la educación de infantes, este proyecto se lo

caliza en planta baja, por ser para uso exclusivo de ni

ños pequeños los cuales pueden sulrir accjdentea con 

cierta facilidad. 

El SERVICIO DEL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL (CENDI) 

es para una Población Infantil de 250 niños. Inicia la 

prestación de servicio con un examen médico reulizudo 

por un especiAlista qu~ atiende a los niños en uuu 1nu

nifestaciones Iísicas y mentales. El Centro se encuen

tra dividido en 1os siguientes módulos: 

LACTANTES. 

El niño llega a este módulo a la edad de 45 diau huuta 

la de 1 año, después de pasar su examen médico, ingresa 

a esta sección, en donde existe personal capacitudo pa

ra brindarle una atención adecuada a su edad cognouciti

va. y puede ser alojado en: 

Lactantes 1, Lactantea 2 y Lactantes 3. Estus ualuu tienen 

cunas y casilleros en donde se guarda la ropa del niño; 



también cuenta con baño de artesa que es indiapenHa

bl~ para la parte céntrica del módulo, donde se encuen

tra el lactario que cuenta con instalaciones especia

les para el preparado de leches, por una personu dono

minada Ga1actopoyeuta, además se le proporciono un com

plemento alimenticio que es preparado en la cocina. 

El niño permanece en este lugar hasta que-camina solo, 

a la edad de 1 año 6 meses. 

MATERNALES. 

A este módulo llegan los niños a la edad de 1 año 7 me

ses hasta 3 años 11 meses, en este lugar son atendidos 

por una niñera con una ayudante por cada 20 niñou, ae 

les orienta en la recreación y se les prepara para su 

futuro ingreso a la sección de preescolares, eutu módu

lo consta de tces aulas, que son utilizadas paru juegos 

y descanso colocando colchones de hule espuma que Bon 

tendidos en el suelo para dormir la sitsta, loH colcho

nes son guardados en el armario que tiene cada uula. 

Estas aulas también están provistas de saniturioH y la

vabos infantiles; los nifios que asisten a este módulo 

to m n n ::; u r> <t 1 i m l~ n t. os r.~ n t~ 1 en medo r . 

PREESCOLARES. 

A este módulo llegan los niños a la edad de 4 años y 



permanecen hasta los 5 años 11 meses. Esta sección 

consta de 3 aulas y un núcleo de sanitarios, lou in

fantes están atendidos por una educadora y un uyudun

te. 

En este módulo cada aula está dividida por canc~ler!a 

que al recorrerse se convierte en salón de usos múlti

ples que es utilizado para cantos, bailables, riestas 

escolares, etc. 

Los niños de esta sección tienen una área de juegos en 

la parte posterior del módulo. 

DIRECCION Y ADMINISTHACION. 

Este módulo está formado por el vestíbulo, recepción, 

trabajo social, psicólogo, secretaria, sala de juntas, 

Dirección, que es la directa responsable del correcto 

funcionamiento del Centro de Desarrollo Infantil¡ tam

bién se encuentra ubicado el consultorio médico con una 

sección de aislados. El médico encargado de eBte lugar 

es un especialista que atiende a los niños en ~us mani

festaciones físicas y mentales, les efectúa oscultacio

nes diarias y aísla a los peql1efios que presenten alguna 

enfer111cdad incipir!flle que flUclieue constitlJir un J>Oligro 

de contagio para los den1ás, al mismo tiempo Be ildoptan 

medidas adecuadas para su tratamiento. 



En relación a la distribución de los espacios, es con

veniente ubicarlos de act.ie.rdo a un esquema que esta

blezca claras y coherentes relaciones entre los dife

rentes servicios y no en un simple proceso aditivo en 

el que, conectados por una circulación, se dispongan 

los locales uno tras otro sin distinguir jerarquías 

entre los mismos. 

Es recomendable manejar una estructura modular que 

agrupa, en cada módulo, aquellos servicios que tienen 

una interdependencia mayor, así como agrupar en paque

tes todos los locales que requieren de instalaciones 

similares. 

Se recomienda que el CENDI sea construido en ur1u sola 

planta, ya que orrece una mayor seguridad y racilita 

su funcionamiento; aunque no se excluye la posibilidad 

de ser construido en dos o tres niveles de acuerdo a 

las dimensiones del terreno con que se cuente, debe

rán utilizarse materiales y acabados de rAcil limpieza 

y resistencia al tránsito, cuidando las condiciones 

térmicas de éstos, es decir, acordes a las caracter!s

ticas climatológicas donde se construya el CENDI. 

Es importante que algunos materiales colocados en pi-

sos, muros y tcct1os de las aulas de estancia de los niftos. 



tengan un alto índice de absorción acústica. Se su

guiere que se utilicen colores tenues para dar sensa

ción de tranquilidad y brillantez. 



11.- MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO ARQUITECTONICO. 

El CENDI es un Conjunto integrado por cinco módulos de 

forma rectangular obedeciendo a las normas do luu enti

dades dedicadas a la construcción de este tipo de obras. 

El acceso principal de este Conjunto esta definido por el 

andador peatonal, el parámetro de áreas verd~~ y la ave

nida principal del Conjunto de Telecomunicacior1c~. 

Los módulos (de acuerdo a las modificaciones que se lle

varon a cabo en el reglamento de construcciones del D.F.), 

se seleccionó para la construcción de los muros, concreto 

para rigidizar la estruc~ura de ca<la ~dificio, ccmplcmen-· 

tanda con muros de tabique. 

Los techos estan construidos con losas inclinadas de con

creto armado reforzadas con trabes, castillos y cerramien

tos. En lo referente al acabado de los pisos son de loseta 

venílica en general y en áreas de servicios, loseta de ba

rro vidriado. 

Las actividades del CENDI definen las características ar

quitectónicas de cada módulo, así; el m6dulo de materna-

les, se divide en t.reu nulau con !:Janitariou CUllU una y el 



de guardado. El módulo de preescolares, cuenta con 

tres aulas y un núcleo de snnitarios para nifios y ni

fias, incluyendo· este, los correspondientes a las edu

cadoras. El módulo de lactantes también cuenta con tres 

aulas en las cuales existe un bafio de artesa para cada 

una, y una área intermedia en la que se ubica el lacta

rio. El módulo del comedor contiene la cocina y área de 

servicios. El módulo d~ administración se divide en 

áreas especificas por medio de cancelería de liluminio y 

muros divisorios de tabique. 

Las circulaciones peatonales del Conjunto se encuentran 

cubiertas cu11 los~s inclinadas ~poyadas en col~.•mnas de 

concreto, y el piso de estas, con losas de concreto ar

mado junteadas con er1tre-calles y delimitada~ por guar

niciones. 

La plaza civica esta construida con losas de concreto arma

do con entre-calles, cuenta con un pedestal para el asta 

bandera. El área de juegos consta de: Arenero, chapoteade

ro, ambos construidos con concreto armado, en los juegos se 

emplean materiales como: Troncos, maderas, cables de ix

tle y llantas. 
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