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BL BFECTO DE LA DESHIDRATACION SOBRE LOS NIVELLS SANSUINIOS DB

SODIO0 Y POTASIO EN EL POLLITO DE ENGORDA RECIEN NACIDO.

FLORES ALBARRAN MINERVA ZQRAYDA,

Asegor: VICTOR 0. FUENTES.

El proceso de incubacién y el manejo para su transpor
te contribuyen a que las aves al llegar a las granjas sufran --
una deshidratacién incipiente de diferentes grados.

Se investigaron los niveles sanguineos de sodio y po-
tasio en pollitos recién nacidos a los gue se les produjo una -
deshidratacibén progresiva de 24, 48, 72 y 96 horas y sus corres
pondientes grupos testigos con ingestién de agua de bebida ad -
Libditum,

Se observd que a partir de las 24 horas la deshidrata
cién provoca la intervencién de mecanimos compensatorios fisio-
légicos; a las 72 horas se presenta un incremento abrupto de po-
tasic y sodio; a las 96 horas los niveles de sodio y potasio--
sminuyen por wecanismo conpensatorios propios del animal. Se
observé que el potasio es el dque sufre cambios continuos en es

te proceso.
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INTRODUCCION

Las necesidades de alimentacidn humana, gue en forma cre--
ciente habita el mundo, ha provocado la industrializacidn épti-
ma del proceso de prodiuccidn avicola, para obtener un mayor nii-
merc y mejor calidad de pollitas para reemplazo, reproductoras-—
Yy pollo para consumo inmediato (22,23).

El uso de incubadoras durante el proceso de produccidn al-
tera la fisiologia normal del ave porgue durante el proceso las
aves recién nacidas se sujetan a temperaturas de 37.2- 38.8° -
(99~ 102°f) y 75— 80 % de humedad relativa. por lo consecuente,
el ave necesita intercambiar liquidos y electrolitos con su me-
dio ambiente (2, 5,6,8,10 ).

Después gue son manejados en la planta de incubacidn son -
trasportados en camiones en los gue sufren temperaturas eleva--
das, humedad excesiva, ventilacidn inadecuada, falta de agua y—
tensidén. Los pellitos al llegar a las granjas van sufriendo ya-
una deshidratacidn incipiente de diferente grade, lo gue puede-
provocar una mortalidad de hasta 10-15 % (2, 5, 6, 10, 19).

En investigaciones anteriores sc¢ sugiere que este manejo -
puede provocar una deshidratacién de tipo hiperténico, lo que~--
provoca un desequilibrio hidrico, un desequilibrio acido-basico,
incremento en el contenido de la hemoglobina con deformacidn de
s y disminueifn del paso de substancias por el

conducteo de mekel (5, 8, 13, 14, 21, 27). Lo anterior provoca -



una reduccién de la resistencia organica propia del ave que pro
picia infecciones, descenso en la ganancia de peso, incremento-
de la mortalidad y una perdida productiva (8, 12, 21, 24, 25).
Tanmbién en estudios anteriores se ha intentado resol-
ver este problema con la administracién de soluciones electrolf
ticas con el fin de restablecer el eguilibrio homeostatico del-
pollito deshidratado (12). Sin enbargo, en estos estudios preli
minares no fué posible determinar el efecto de la deshidrata-—-
cidén sobre los niveles electroliticos de las aves afeetadas. En
tonces la formmlacidn de las soluciones electroliticas utiliza-
das por los avicultores como medida terapéutica para controlar-
la deshidratacifn del pollito, se han ideado en funcién de supo
siciones relacionadas con los niveles de los electrolitos del -
ave afectada, y con el objeto de restituir los mismos. Esto -~
quiere decir que desconocemos qué canbios electroliticos sangul
neos se suceden en un organismo fisiologicamente cambiante como
lo es el pollito recién nacido deshidratadoc, lo que ha obligado
al uso de f6rmulas electroliticas ideado en términos comercia--~

ies Y 1o HiéﬁiCOS iif 6, 12; 13: 14' 15)-

HIPOTESIS
Si se investigan los canbios electroliticos sangufi---
neos en los pollitos recién nacidos que sufren de deshidrata---

cidén, podemos posteriormente formular con bases s6lidas las me-
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didas terap&uticas adecuadas para resolver o prevenir el proble-

nma.

OBJETIVO

Determinar los niveles sanguineos de sodio y potasio en -
pollitos recién nacidos durante un proceso de deshidratacibn pro

gresiva de 96 horas.



MATERIAL Y METODOS

Se utilizaron 225 pollitos recién nacidos de una raza

comercial sin sexar. Fueron separados en 9 grupos de 25 polli--

tos cada uno.
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Se gacrificaron por grupocs cada 24 horas hasta 96 ho-



ras de vida. Para obtener volumenes suficientes de sangre y po-

der separar el suero de cada pollito se utilizé la técnica de -

decapitacién.

Posteriormente se tuvieron que sacrificar 250 aves

més, para poder obtener de 23-27 sueros individuales por grupo-

vy evitar factores extrinsecos gue afectan a la medicidn.

I.os factores fueron:

Muerte de aves antes del sacrificio por-

Deshidratacidn

Infeccidn del saco vitelino.

Maneijo.

En la obtencidn del suero:

Hemolisis

Suero insuficiente para lograr la medicibn.

El nimero de
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sueros obtenidos por grupos fueron:
sueros
sueros
sueros
sueros
sueros
sueros
sueros
sueros

suexos



Se reposaron las muestras 4.30 horas para obtener el-~
suero.

Para la medicién de sodio y potasio se ugo la técnica
de Corning para el procedimiento del manejo del flamofotbmetro-
(7).

Observar ruta de seguimiento del proceso {(cuadro # 1).

Se ralizaron los siguientes estudios estadisticos (4,
18, 20).

1.~ Media X

2.~ Desviaci6bn estandar

3.~ Mé&todo de comparacidn miltiple de medias para ob-

tener grado de significancia entre grupos deshi--

dratados y grupos testigos. (Prueba F).



RUTA DE SEGUIMIENTO DEL PROYECTO

SACRIFICIO
GRUPO | 1
D-1hs NACIDO
SACRIFICIO
+ GRUPOS 2Y3 ]
:{"fkﬁ%",ﬁ"‘%‘ 2408 KACIDO
TUBOS DE ENSAYE T SACRIFICIO
T - GRUPOS 4Y5 -
RECOLEGCCION DE
Adne MACIDO
4:30 hs DE REPOSO LA SANGRE EN SACRIFICIO
PARA OBTENCION TUBOS DE ENSAYE !
" n — —— GRUPOS 8 Y7 1
DE SUERO DE CADA R sﬂ?&e N 72hs RACIDO
AVE. 4:30 M DE REPO SO TUBOS DE ERSAYE T SACRIFICIO
7 PARA OBTENCION - GRUPOS 8Y9
DE SUERO DE CADA RECOLECCION DE .
LA SANBRE EN s NACIDO
LECTURA EN EL AVE. 4:30% DE REPOSO TUROS DE ENSAYE
FLAMOFOTOMETRO T PARA OBTENCION ‘ !
DE SUERG DE CADA i RECGLECCION DE
LECTURA EN EL AVE. 4:30hs DE REPOSO ;"‘ 3“_';;':_:55::;
FLAMOFOTOME TRO I PARA OBTENCION uscs
DE SUERO DE CADA !
LECTURA ENEL AVE ., 4:30hs DE REPOSO
TLAMOFOTOMETRS PARA OBTENCION
d DE SUERO DE CADA
LECTURA EN EL AVE,
FLANOFOTOMETRO I
LECTURA EN EL
FLAMOFOTOMETRO

CUADRO L
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RESULTADOS

- Bn las aves de cexro a tres horas de nacidas las medi ~

ciones observadas fueron:

I+
w
L ]
<
O

Sodio: X 64.62
milieguivalentes.

Ml

Potasio: 8.85 + 2.50
~ En el segundo grupo de aves que fueron sometidas a des
hidratacidén obligada por 24 horas después de su nacimiento, las

mediciones observadas fueron:

R
N
~
]

Sodio: X  66.79
miliequivalentes.

8.06 +  2.33

M

Potasio:

Los niveles sanguineos de estos elementos en los polli -

tos controles fueron:

Sodio: X 67.12

I+

1.91

tn

miliegquivalentes,
8.97 + 2.51

wi

Potasio:

~ En el cuarto grupo de aves que fueron sometidas a deshi-
dratacifn obligada por 48 horas despugs de su nacimiento, las -

mediciones observadas fueron:

]

Sodio: X 64.32 + 7.70
milieguivalentes.

Potasio: X 8.13 + 2,25

los niveles sangufineos de estos elementos en los polli -

tos controles fueron:

Sodios X  66.88 + 2,02
miliequivalentes.

Potasic: X 6.83 «+ 1.58
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- En el sexto grupo de 72 horas de deshidratacidn obliga-
da después de su nacimiento las mediciones observadas fueron:
Sodio: x 72.75  + 4.49

miliequivalentes.
8.90 + 1.73

i

los niveles sanguineos de estos elementos en los pollitos

controles fueron:

Sodio: X 63.40  + 3.84
mi.lieguivalentes.

6.72 + 1.97

—

M

Potasio:
~ En el octavo grupo de 96 horas de deshidratacién obliga
da después de su nacimiento las mediciones observadas fueron:

Sodio: X 71.07 3.22

{+-

miliequivalentes.
7.80 + 2.02

™|

Potasio:
los niveles sanguineos de estos elementos en los pollitos

controles fueron:

Sodio: x 64.93 3.84

I+

miliegquivalentes.
7.50  + 1.73

Wi

Potasio:

La informacidén anterior se encuentra en los cuadros 2, 3,

4 vy 5 y graficas 1 y 2.
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VALORES DE SODIO OBTENIDOS EN EL SUERC DE POLLITOS DE ENGORDA

SEPARADOS POR GRUPOS DEPENDIENDO DE TRATAMIENTO Y HORA.

CUADRO 2 CUADRO 3
DESHIDRATADOS TESTIGO
Gps. X S Gps. X s

1 64 .62 + 3.79 1 64.62 + 3.79
2 66.79 + 2475 3 67.12 + 1.91
) 64,32 + 7.70 5 66 .88 F+ 2.02
6 72.75 | + 4.49 7 63.40 + 4.77
8 71.07 + 3.22 9 64,93 + 3.84
GpS. = grupos
i = Media
s = Desviacién estandar

Medidas en miliequivalentes.
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VALORES DE POTASIO OBTENIDOS EN EL SUERO DE POLLITOS DE ENGORDA

SEPARADOS POR GRUPOS DEPENDIENDC DE TRATAMIENTO ¥ HORA.

CUADRO 4 CUADRO 5
DESHIDRATADOS TESTIGO
Gps. ‘i S Gpse i S
1 8.85 |+ 2.50 1 8.85 | + 2.50
2 8.06 |& 2.33 3 8.97 | 4 2.51
4 8.13 |+ 2.25 5 6.83 + 1,58
6 8.90 |k 1.73 7 6.72 | + 1.97
8 7.80 X 2.02 9 6472 2 + 1.73
Gps. = Grupos
X = Medias
S = Desviacién estandar

Medidas en miliequivalentes




GRAFICA No. !
—r———

MILIEQUIVALENTES

80

B0

75

70

BS

60

CH]

L

S,

~ 4-
~ e
~o I e

| * HORAS DE
L viDa
24 48 T2 86

EFECTOS DE LA DESHIDRATACTION SOBRE LOS NIVELES
SANBUINEOS DE 30DIO EN POLLITOS DE ENBORDA
RECIEN NACIDOS,

e——. POLLITOS CON DESHIDRATACION OBLIBADA.
—-wem POLLITOS CON ABUA Ad libitum

DATOS OBTENIDOS DE CUADROB 2=-3

€1



[ L]
]
-
&
al
-d
<
2
=3
@
u
=
=
GRAFICA Ne. 2

1 1 i t » HCORAS DE

r ' T ' VIDA

0 24 40 72 96

EFECTOS DE LA DESHIDRATACION SOBRE LOS MVELES
SANGUINEOS DE POTACIO EN LOS POLLITOS DE
ENGORDA RECIEN RACIDOS.

POLLITOS COM DESHIDRATACIOM OBL.IGADA.
w—me POLLITOS CON ASUA Adlibitum

DATOS OBTENIDOS DE cuapro# 3 ¥ 5

o——

148



P
n

Por medio del método de comparacidén miltiple de medias
y prueba de grado de significancia (prueba F) se obtuvieron -
los siguientes resultados de sodio. Se hace a partir de 24 -~
horas, porgue es donde existen dos puntos de comparacién gue=-

son hidratados contra deshidratados (4,18).

SODIO m Eg/litro

HIDRATADOS DESHIDRATADOS
GRUPG 1 DE 24 hyse GRUPO 5 DR 24 hrs
67412 66,79

No significativo estadisticamente
GRUPO 2 DE 48 hrs GRUPO 6 DE 48 hrs
66.88 64,32
No significativo estadisticamente
GRUPO 3 DE 72 hrs | GRUPO 7 DE 72 hrs
63 .40 72.75

Altamente significativo

W
o
o
H
mn

5 Hrs GRUPO 6 DE

ah

ol nNn A e 0
TURNUEVY r Wi I

Altamente significativo

Altamente significativo (P £ ,01)
Significativo (P < 0.1)

No significativo
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Son representados estos resultados en el cuadro 6 y gra

fica 3.



17

VALORES OBTENIDOS DE SODIO DESDE 24 HORAS DE TRATAMIENTO A

96 HORAS, CON EL METODO COMPARACION MULTIPLE DE MEDIAS.

CUADRO 6
Gps. TRAT. DIA MEDIA +
1 2 1 67.1228 .99
2 2 2 66.8888 1.51
3 2 3 63,4000 1.17
4 2 4 64.9333 1.17
5 3 1 | 66.7916 .92
5 3 2 64.3230 .89
7 3 3 72.7500 1.13
8 3 4 71.0769 1.26

Trat. = Tratamiento
2 = Hidratados

3 = Deshidratados
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Por medio del método de comparacidn mdltiple de medias y
prueba de grado de significancia (Prueba F) se obtuvieron los =~

siguientes resultados de potasio (4,18):=

POTASIO m Eq/litro

HIDRATADOS DESHIDRATADOS
Grupo 1 de 24 hrs Grupo 5 de 24 hrs
8.97 8,06

No significativo estadisticamente
Grupo 2 de 48 hrs Grupo 6 de 48 hrs
6.83 8,13
No significativo estadisticamente
Grupe 3 e 72 hrsz Grupo 7 de 72 hro
6.72 8.90
Altamente significativo estadisticamente
Grupo 4 de 96 hrs Grupo 8 de 96 hrs
7450 7 .80
Altamente significativo estadisticamente
Altamente significativo (P < .0l)
Significativo (P < .05)
No significativo

Estes resultados son representados en el cuadro 7 y -~

gradfica 4.
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VALORES OBTENIDOS DE POTASIO DESDE 2:{ HORAS DE TRATAMIENTO A

96 HORAS, CON EL METODO COMPARACION MULTIPLE DE MEDIAS.

"~ CUADRO 7
Gps. Trat. " Dia Media +
1 2 1l 8.9720 39
2 2 2 6.8382 .50
3 .2 3 6.7272 .43
4 2 4 7.5000 53
5 3 1 8.0625 42
6 3 2 8.1350 -46
7 3 3 7.8076 34
8 3 4 7.8076 «57

Grp. = Grupos
Trat. = Tratamiento
2 = Hidratados

3 = Deghidratados
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DISCUSION

- Las aves, por medio de su metabolismo del &cido f--
rico, son capaces de conservar el agua en forma mis eficiente ~-
que log mamiferos. Este método de conservacién del agua es abso-
lutamente esencial en el desarrollo de los embriones de los po =~
llos, puesto gueninguna proporcidn adicional de agua puede ser -
introducida dentro del huevo durante el perfiodo de incubacibn. ~
Con la tecnificacidn tienen que pasar los huevos por una incuba~
ci6n artificial, nacedoras y transportacibn para cada granja, lo
gque provoca una deshidratacidn incipiente (8,10,13,14,16).

- EL1 grupo uno de cero horas de nacidos nos sirvié co-
mo punto de iniciacibn para nuestras mediciones y poder ver el -~
ascenso y‘descenso del grupo deshidratado por 24 horas de haber-
nacido y su correspondiente grupo testigo.

~ En el segundo grupo de aves que fue sometido a deshi
dratacibn obligada por 24 horas se observd un incremento de so-—-

dio y decremento de potasio, lo cual se debe por la deshidrata--

cién que provoca una variacidn osmbética en la sangre v a2 su vez-
estimula a los osmoreceptores ubicados en el hipotalamo. Al mis-~
mo tiempo la falta de fodioc a nivel sapngufneo estf estimulando -
a la corteza suprarrenal (3,5,8,10,16,23,27).

La corteza suprarrenal secreta principalmente aldoste-

rona y otras hormonas como cortisona, corticosteroides halogena=~

dos capaces de la retencidn de sodio en los tubos contorneados -
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distales.

R Por este motivo se provoca un aumento del sodio pero -
siempre hay excresifn obligatoria de potasic y esto explicaria -
su descenso (8,10).

- A las 48 horas de deshidratacién en el grupo 4 de —-
deshidratacién obligada se observa un ligero descenso del sodio-~
v ascenso del potasio, estadlsticamente no es‘significativo pero
fisiolbgicamente lo interpretamos come mecanismos compensatorios
a la deshidratacidn por accidédn directa de la aldosterona sobre -
la funcibn renal.

En estos momentos el potasio empieza a salir de las ce
lulas para compensar las pérdidas y en consecuencia se eleva a -
nivel sanguineo (5,8,10).

- A las 72 horas de deshidratacidbn en el grupo sexto -
como se observa en las gré&ficas 1 y 2 un marcado ascenso del so-
dio y del potasio, ya no por los mecanismos compensatorioa, sino
se debe a un proceso conocido como dafio celular gue provoca una-
salida abrupta de potasio y sodio hacia los espacios intersticia
les v plasm&ticos (5,8,10).

En otros trabajos del mismo tipo se reporta una péxrdi-
da de peso significativa del ave que puede ser de hasta un 10 al
154 (12).

Se sospecha de la presencia de una acidosis metabSlica

provocada por la excesiva deshidratacidén el organismo del ave —=
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trata de compensar desdoblando substancias orgé&nicas para obte-~
ner el agua necesaria y asfi mantener los procesos fisiol8gicos-
normales, deprimiendose las oxidoreducciones celulares normales
lo cual produce a la vez grandes cantidades de &cido lactico -—-
{(8,10).

Empieza a haber un elevado incremento de mortalidad -
en las aves sometidas a la deshidratacién (12).

-~ A las 96 horas de la deshidratacidn se observa gque-
el sodioc desciende ligeramente y el potasio sufre un abrupto —-
descenso. Suponemos gue el sistema de control hidrico est& com-
pletamente descompensado y el organismo ya no es capaz de resta
blecer los niveles normales de potasio y este se sigue eliminan
do en grandes cantidades por orina, heces y en los liquidos gue

ubrican las mucosas (8,12,16).

| Sd

Como el volumen intracelular es m&s del doble del gque
corresponde al extracelular, en la concentracidn hipertfnica ~-
la mayor proporcién del agua se pierde a partir de compartimien
tos intracelulares. Las manifestacicnes clinicas principales —-
dependen de los efectos de la deshidratacibén celular sobre el -
sistema nervioso central.

Se empieza a notar después de las 36 horas de vida de
los pollos gue la mayor parte de los animales privados de agua~
se muestran postrados con erizamicnte de plumas, alas cafdas -

y noctable deshidratacién en patas (12).
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Las mucosas a partir de las 48 horas se ven secas y el
brillo ocular despues de las 72 horas se pierde. Sus reflejos al
medio externo estan totalmente disminufdos.

Aunado a la signologia descrita anteriormente se produ
ce una mortalidad de hasta 4 veces mayor gue la ocurrida en los—~
grupos nho deshidratados. (12).

- En los pollitos testigos de 24 horas de nacidos se ~
observa un ligero ascenso en los niveles sanguineos de sodio y -
potasio debido por el agua consumida.

- En los pollitos de 48 horas se observa un ligero =——-
descenso ho significativo en el sodio, debido a la eliminacibén -
en la orina, heces, bogueo, salivacidn y lubricacién de mucosas-
(8, 19).

En el nivel de potasio se ve un marcadc descenso por -
la eliminacién de éste en tGbulos distales para poder retener so
dio y agua. También se eliminan por éste proceso otros electroli
tos como cloruros. (8,10).

-~ A las 72 horas de vida de pollitos testigos se en- -
cuentran bajos en sus niveles tanto de sodio como de potasio: su
ponemos que es debido a la falta de alimento, las reservas del -
saco vitelino ya son minimas y el ave empieza a sustituirlas con
mecanismos compensatorios degradando grasas y proteinas para la-
obtencidn de energia y trae consecuentemente la acidosis metabé-

lica semejante a las aves deshidratadas (5,8,24,25).



N
[6)]

- A las 96 horas de vida los pollitos testigos . se de
nota un incremento marcado en potasio y ligero en sodio. El pota
gio resulta de la destruccién celular provocando salida de sodio
a nivel extracelular vy suero sanguineo. El sodio resulta de la -~
accidén de la aldosterona la cual va ser estimulada por el descen

so del sodio en el suero asi como por la falta de consumo de ali

mento (6, 2, 17,23).
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CONCLUSIONES

-~ Ia deshidratacion durante los primeros dias de vida
provoca en el ave un desequilibrio en el nivel de electroli-
tos intracelulares y este se manifiesta en el aumento y dis-
minucién en el suero del ave para poder compensar la falta -
de Hy0 y electrolitos, en este caso se tomaron en cuenta el-
sodio y el potasio.

~ Después de las 48 horas es cuando las manifiestacio
nes en. cambios de electrclitos sanguineos son mds significa-
tivos, debido a mecanigmos compensatorios de la deshidrata -
cién por accién‘de la vasopresina y aldosterona sinergicamen
te para contrarrestar el proceso de deshidratacién.

- Después de 72 horas hay un catabolismo de proteinas
v lipidos en las celulas, en consecuencia se debe evitar que
el ave llegue a este estado porgue ya no seria rentable su -
recuperacidn. En este momento se obs.rvo una salida abrupta-
de sodio y potasio.

- Se cbserva que el potasio es el mds suceptible de -
ser alterado por la deshidratacién debido a gue siempre hay-
eliminacisén de este en la orina.

- Tratandose de grandes cantidades de pollos, la pér-
dida de peso causada por la deshidratacidn y la descompensa-

cién en que se encuentran las aves van a utilizar la ener --
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gia del alimento para poder equilibrar su organismo en vez de
utilizarla para la ganancia de peso lo gue va a repercutir en
una perdida productiva de ese conjunto de aves.

- Con la obtencién de los niveles de electrolito san -
guineo se podrd idear f6rmulas para la administracidn de elec
trolitos dependiendo del grado de la deshidratacifn en gue se
encuentre el ave.

- Seria muy interesante el seguir realizando estudios—
acerca de diferentes electrolitos en el suero de las aves m-~
ra poder conocer los mecanismos compesatorios de su organismo

a diferentes etapas de produccidn.
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