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) ¥e1 campo de 1a Arqumtectura, 1os Ho‘ itales-son los

na al estudlo de’ los enfermos en la fase de Dlagnéstlco en -



que es preciso realizar diversas observaciones e investigaciones.
Es'por ello aplicable con propiedad a los edificios en los que-

‘se: atlenden exclusivamehte enfermos y también a. aquellos que -

vest1gacxones antes'

:su bluralldad pueden cla51f1cars
..a) Los trabajadores. asalarlados

‘trones privados rec1ben 1a atenc
'cual no cubre actualmente toda‘

servicios: édlcos organl-



zados directamente por algunas de las dependenc1as’federa
de 1nst1tuc10nes descentralizadas a las que pertenecen comotla -
Secretaria de la Defensa Nac10nal ‘la-de Marlna, PEHEX, 2t En-
relac16n con los aspectos de planeaclén médlca, estoé casos tie-
mo'caracteristlcas comunes que abarcan a grupos deflnldos-

e poblaclén cuyos componentes son 1nd:.v1clualmente conoc:Ldos Y =

amblén que 1os beneficiarios son partfcipes en el costo! de su: -

tenc;én, la cual puede alcanzar calidad satlsfactorla.

":Las personas que no pertenecen a nlnguna organlza016n o entlA
1dad, o ‘que no estén incluidas dentro de la categoria (a) g que -

_txenen recursos ‘para ser atendldos en la préctlca de la medlc1na1
'llberal trad1c1onal, acuden a consultorlos U’ hosp1ta1es~pr1vados.

ste7é so se- encuentra una gama de pacxentes de pos,bllldades




La poblacifn comprendida en el grupo (a) representa aproxi
madamente el 21.2 % (1970). El I.M.S5.5. con sus 20 000 000 de -
derechohabientes, destaca en 1mportanc1a preponderante y en. se-
_Vigundo lugar el .I.s. s. S T. E. s

1os derechohablentes, pero sin duda thles én general a las ﬂ};—



diversas instituciones de Seguridad Social.
Los coeficientes bésicos para calcular la demanda de ser-
vicios médicos de una poblacibn, ( exceptuando los padecimien--

tos 1nfecto—contaglosos Y cr6nlcos, que a  ont'nuac16n se anota)

7‘7‘— VlSltaS a Domicilio
e Odontologia :

menor)

, >,EnfMediCinalééneral un médiéo'éﬁiendé 3.5 pacientes por -
~ hora de trébéj6. En consulta de Espeéialidades un ﬁédico atien-
';de 3 enfermos por hora de trabajo. La contratac16n de médlcos -
en cuanto’ a tlempo es variable segﬁn la rama o espec1alldad :

- de B de 6 y de 4 horas diarias, ' -
‘ En el sistema médico familiar del I.M. S 8., la carga de =
trabajo para un médlco general es de 2 400 derechohablentes. -

" Globalmente se considera un consultorio por cada 4 000- derecho-

Thabientes, advlrtlendo que con el sistema m&dico famlllar, en -

. €l trabajan 2 médicos durante 4 horas diarias cada uno. ‘



Ademds de la demanda de consulta por especialidades, en la
tabla se calcula el personal médico necesario para la rama de -
Odontologia y sus . espec1a11dades H

. 'ESPECTALIDAD _ MINIMO HORAS . NUMERO DE

/LABOR :MEDICO - :: MEDICOS

' TIEMPO POR

CONSULTAS

Prbtesis

i
1 7‘ ‘| cirugfa Menor
i (

2
i Cirugfa Pre- 5
| operatoria
% Ex&men General 2

i . 0
! Diagn&stico




puede reducirse al que ocupan los muebles caracterfisticos : -

la unidad dental, para el ex&men y tratamiento del paciente, el
,_lavabo para el médlco, el gabinete para guardar Lnstrumental, -
i ‘a mesa adosada a la pared , con tarja para el 1avado de los -~

proporc1onada“por 1as siguientes 1nst1tuc1oneh : La Secretaria-

‘i:de Salubrldad Yy A51sten01a {s. S A. ), el Instltuto Mex1cano del-

recursos y que es atendida por 1a SSA, el DIF y el IMSS con su-
programa de Solldarldad Soc1al B ‘
Las unldades de salud se reparten en las dlversas zonas -



econfmicas estatales, conforme a niveles de atencién y por la -
institucidn a la que pertenecen.

El sector Salud opera mediante un gistema de regionaliza--
cifn , establecido a través del eslabonamiento de instituciones-
de: salud en una coordinacifén que va de menor a mayor. complejidad

'ma

}de esa manera se atiende desde la mlcroreglén hasta-la jurlsdlc :

ci6n sanltarla, pasando por la Unidad de Atencién Prlmarlazaila#?
Salud (UAPS) , la regibn o coordinacién municipal de salud, como-

",elementos de la cadena de atencién de la salud en el Estado. Con

"dichos eslabones se cubren las necesidades de la poblacién en =
~esta materla, desde las comunidades m&s pequenas y marglnadas -

3,"hasta las grandes concentraciones urbanas

7 De forma paralela, se ha establecido un modelo estandariza
do de niveles de étencidn, por el cual la prestacibn de,éervi———
cios se proporciona en tres niveles. El primario se subdivide a-
su vez en 5 subniveles; subnivel 1 o de autoculdado, con partlcl
» pac16n activa de la’ comunldad en el cuidado y mantenlmlento dei-
“'su salud, subnlvel 20 de monltoréo, ‘donde se 1nvolucra a :

‘blacién en la deteccxdn e informacién de problemas; subnlvel 3 o
de atenc16n sanltarla b551ca, cuyo eslabén 1mportante lo constl—'
‘tuye el auxlllar de salud, subnivel 4 o de atenc16n médlca gene—

.ral y, subnlve o de consulta general y espec1alldades frecuen~

‘~tes Yy senc;l as. spectlvamente. El nivel secundarlo de aten016n
'os Hospltales Generales _con SeerClOS y es-7
mplejas, ‘por. ﬁltlmo, el terciario comprende -

e a ta espec1a11dad y tecnologia compleja.



7f'xico 'son las siguientes : infa&di&'

Cabe sefalar que en todos los niveles se otorga atencibn, pre--

vencibn y rehabllltac16n.

» El comportamlento de los iIndices de morbllldad y mortall-

'?'dad que presenta el Estado de Méxlco, es: 51m11ar al del’ paIs.
i ~Las ‘principales causas de morblllda do

accidentes.
' La 51tuac16n que presenta e
Méxlco muestra una demanda crecleb dad de
la atencién, como reflejo del 1ncre ) 1e

crec1mxento y desarrollo del Estado.'

Los recursos humanos del Sectop

cién médlco—habltantes _
Las condiciones de servicio”

lvprlmer n1ve1 lo que—
51gn1fica que aﬁn una elevada proporc;én de la- pcblac16n no ten
ga acceso a la nedicina social 'y que 1os ‘esfuerzos. en ‘este ren-

1ac;5n en el segundo nivel y al 72% e

glﬁn deban ir orientados a la racxonallzac16n de los recursos -



disponibles y a la optlmlzac16n de la capacidad instalada.
En el aspecto de morbllldad las principales causas se en-

:cuentran ‘en padeclmzentos que afectan al aparato resplratorlo -

oy al aparato dlgestlvo. otro‘Lprob"ma‘ speciflcos que’ afronta

’Estado de Méx1co en los aspecto alud, se refleren a en~



médico como auxiliar; se buscari simplificar los sistemas y t&c-
‘nicas de trabajo, asI como el equipo utilizado, ayfIn'de dismi—-_
nuir 105 costos y apllcar la atenclﬁn en forma cualxtatlva, se=

oncertarén acciones coordinadas con el resto de 1nstitu' EAE

’con el prop6sito de fomentar la partlclpa016n act;vavmult éct@e
1a1 y comunitaria en todos los programas. . ' T

e E1 desequilibrio entre la oferta y demanda de servicios de
alud, requiere la formacién de mis y mejores profesionistas ‘en-

‘el 4rea de salud; de ello se encarga el propio sector, mediante-
onvenios con las Universidades e Instituciones de Educacién Su-
~berior; ademds la Coordinacién de Salud Pdblica del Estado de =~
.México, se ha abocado al desarrollo del pérsonal, ya sea como -
auxillares en atenc16n primaria a la salud o enfocados ‘a desarro
llar la espec1alidad en salud pﬁbllca. ) ‘

La informaci6n expuesta anteriormente fué'obténidéf&éi;?'-

dad las necesidades de atencién méd;du
de la poblacifn que asi lo requiere,’

Por todo lo anterior se ‘puede que es_ imperiosa la

R necesidad de participar en’ 1&‘50_ es e grave problema. -

Al hacerse patente la falta d

e ect1v1dad de la aten-
c16n médlca, ya sea por la carenc1 cursos econémlcos y hu~

manos o por la apremlante nece51dad de atender a la creciente -

- 11 =



poblaci@n que requiere de estos servicios, sobre todo en lo que

se refiere a la rama de Odontologfa y sus diversas Especialida-
‘des, se realiza la propuesta de crear un tipo de Clinlca que ~
" preste estos servicios dentro del mlsmo edlf1c1o,f” 

: “esta manera a especialistas de la mlsma r'ml
"7 'nes necesarias para una efxc&z atenc16n

"do- asf el trasladarse de un lugar a otr
‘f016n médica que debe prestar cada espe,

El 1ugar donde se pretende ublcar la lin

’fenilé perlferla de la Ciudad de Toluca, 1a apita

fde México, dentro del Municipio de Metepec vecino

0 Ludad y que e encuentra en la zona de crecxmlent yﬁdesarrof
3110 urbano del Parque Industrial de Toluca. - e
:” "El objetivo principal dela ClInlca es dar serv1c1o a la-
problac;én ‘de la reglén Y especiflcamente a los empleados que la

boran en la zona lndustrlal y que requleren de este tlpO de f;;

-”atenc16n médlca, a base de un seguro médlco que pasaria a for--
S Ay parte de las prestac'

’ue las empresas ofrecen a sus . -
“trabajadores. : % : . )
Este tipo de Clinlca se puede clasificar por el érea te--
rritorial que abarcarian sus serv1c1os como urbana y reglonal -
Por el origen de los recursos que se invertirfan en la construc
cién de la misma serd de tlpo-prlvado, aunque complementarfa -
1o§ servicios de las‘diferentes'instituciones de Ssalud. Por el-
tipo de padecimiento que atiénde,rseré una CLINICA DE ESPECIALI
~ DADES ESTOMATOLOGICAS, es de01r, para la atenc16n de problemas-
odontoléqlcos.
- 12 -
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" A1 céntestis vt oficio ‘cltense . fos daton

contenidoa en el dngulo superior derreho,

DEPENDENCIA:~SECRETARIA DE DESARROLIO
URBANO Y OBRAS PUBLICAS

= SECCION:

0 NUMERO DEL QFICI10;

{( i EXPEDIENTE:
DODEQ EJECUTIVO Toluca, - Méx., a 29 de noviembre de 1985, ‘
SECRETARIA DE DESARROLLO R ’
URBANO Y OBRAS PUBLICAS U ASUNTOL

G ABQeE T e
MARIO CAMACHO CARDONA .
JEFE DEL' AREA DE SEMINARIO DE TESIS
, ESCUELA DE ARQUITECTURA
E,N.E.P, ACATLAN, U.N.A.M.
PRESENTE .

v
En atencibn a la sollcitud hecha a esata Secretarfa, por la sefiorita
Rocfo Romero Castelazo, alumna de la carrera de Arquitectura de la
E.N,E.P,, Acatlin, Estado de Méxice, pe informa que, revisando el
equipamiento urbano por nivel de especialidad de la Matriz Hormati-
va del Plano Regulador del municipio de Metepec, se estima que el
"tema propuesto para la claboracién de la Tesls Profesional de la se
fiorita Romero Castelazo, "Clinica de Especialidades Estomatolégicas”,
es aceptable y recomendable, ya que darfa servicio a una poblacién
considerable que requiere de este tipo da atencién médica; ademis

de contribuir con la polftica de descentrallzacién de los servicios
urbanos piiblicos de primora necesidad, en la Repfiblica Mexicana,

También le informo que la ubicacifn que se suglere para el desarro-
1lo de este tema es el algulentas

* El terreno se localiza entre las calles de Avenida Mexiquenses y
calle Santa Lucia, en el Fraccionamiento La Virgen, Metepec, Estado
de México.

BEsperando sirva para los fines solicitados y para cualquier aclara-
cibn quedo de usted, a sus Srdenes,

M‘BHTAMBNTE‘/
: . ,

LAHF foam’g



CRITICA A En México, poco o nada se ha hecho referente al problema -

SOLUCIONES de planeacifn f£fsica y administrativa de los consultorios de -
ACTUALE?S i

Odontologia. No serfa exagerado declr que no pasan de :diez los
a: ue"unc10nan

;a medlda gue pueden adqulrlr el equ1po necesarlo, quedando al f1'

nal, una unidad heterogénea e 1nfunc10nal,-se aprqvecharé qualj-
quier despacho o departamento, el que les pueda ghstar}'éérca de

un nlGcleo de poblacién o simplemente porque tiene - a la calle una
ventana que permite la colocacifn de un rétulo. Sln reparar en =
su or;entacxén, dimensiones, 1lum1naC16n,,ventllac16n, accesxbl—
‘1idad, facilidad de estacionamiento,etc, N ;
Un. problema més grave -ain 1o vemos en los centros de A51s-'
tenc;a Médlca, en los gue suele acontecer que hablendo todo lo -
jnecesarlo, ciertos arquitectos son los que planean y dlsenan sxn~

consultar a un Cmrujano Dentista capacmtado en este tema.,'




na facilidad para ya no digamos aseptisarse, sino ligeramente -~
asearse, con cornizas que son receptdculos de polvo e impurezas-

u—;y donde la afanadora, con los mismos utensilios, lo mismo limpia

:-‘-wun sanitario gque la lidmpara de iluminacién.

” e1 presente estudlo V%fb

Uno de los servicios que refine la mayorfa de los reguisi--

- tos indispensables en esta especialidad y gque fué planeado con--
‘scientemente lo constituye el Servicio de Odontologfa de las Clf

nicas de Especialidades del ISSSTE. El cual puede enorgullecer -

'j‘no s6lo a la Instituci6n sino a la Odontologia Mexicana.,

Otro caso notable puede ser el Hospital de Estomatologfa -
del UNITEC, que ademés de impartir clases con bastante eficien-
cia, proporciona atencién mé&dica a bajos costos, y que posee la-

,Lnfraestructura necesaria para prestar un buen servicio.

Viendo la necesidad que existe en orientar y aconsejar a,?

~los- profe51onlstas de esta espec1a11dad, para lnstalar un consul

tOIlO funcional y gque reﬁna los requlsltos lndlspensables y nece

;;sarlos.para poder prestar un serv1c1o efectivo, se ha elaborado-




MUNICIPIO
METEPEC .

DE

METEPEC. Palabra de orfgen Ndhuatl y significa :
METL = Maguey
TEPETL = Cerro
C=En

’"mfmmmnDEwsmwmm"

La‘ fecha de su fundacién no se conoce con. exacta.tud,el ﬁruco dato que -

’se tlene reglstrado en la Historia es en el ano de 1519 cuando el Rey Axayé-

s £ué una zona de ocupacién Matlazinca y era uno de los pueblos més impor-

- '.—tantes del Valle de Toluca.

"La importancia de esta poblac:.én es corroborada por la presencia del -

’ Convento Franciscano, pues bien sabido es que los Frailes construian sus ca—
£ sasren los grandes nficleos de poblacién, para poderlos evangellza.r

“Bajo la encanienda de Herndn Gutiérrez Altamirano, se encontraba el pue
blo de Metepec o Metepeque, en el cual con fecha anterior a 1569, los Francis
canos fundaron un convento bajo la advocacién de San Juan Bautista. Se trata-
ba de una pequefa fundacién en la que s6lo residian dos frailes, uno de ellos
predicaba en dos lenguas y el otro s6lo confesor en la lengua Mexicana segfin-
la relacién del Padre Fray Alonso Ponce. En 1585, este convento habfa sido -
terminado en su claustro alto y bajo, dormitorios, Iglesia y huerta.

El dfa 7 de Febrero de 1848, con motivo de la invasién Norteamericana a
nuestro pafs, fué capital del Estado de MSxico, hasta el 28 de Abril del mis—
mo afio; y el 15 de Octubre de 1848, se le concedi6 el tftulo de Villa, de con
formidad con el decreto No. 97 que expidi6 la Legislatura del Estado, ese m:Ls
mo afio se declar6 como Municipio de Metepec. Sy




Metepec es un pueblo tipico construido a la usanza Colenial, al centro-
la pequefia plaza, a los lados formando el primer cuadro, el Palacio Municipal,
7. la Escuela, Casas Camerciales y la parte superior de estas dltimas se encon——
“tyaba destinada a vivienda,
L En la administracién municipal del Lic. Filemfn Salazar Bueno { 1969 -
,"'197'2) ; se construye el irmmueble para el desarrollo de las actividades del -
i Honorable Ryuntamiento, denominado éste coamo Palacio Municipal.
i ~'El Manicipio de Metepec hasta 1970, tenfa caracterfsticas rurales, es -

" dec;Lr, que la principal actividad de su poblac;Ldn era agropecuaria, su creci-
}..‘ miento demogrdfico comenzaba a acelerarse y su estructura eccnémica sufre su-
p:clmer cambio. t el 33% de la poblacifn econfmicamente activa trabaja en otras
B entldades més urbanizadas o desarrolladas comp Toluca o el Distrito Federal,-
. es por esto, que podriamos decir gque se inicia su func;.én caro "Mv.m:.c:.plo -
Doxmitorio”.

‘ Para 1975, este fenfmeno se aceptfia por la construccifn de Fracciona-——-
mientos que fueron ocupadbs por obreros' venidos a emplearsé en el corredor -~
Industrial Toluca - Lerma y la plusyalfa del terreno era accesible a grupos -
de ingresos medios y altos, .

La Conurbacién con la Ciudad de Toluca se gest$ a partir de las activi-
dades sociceconémicas que se desarrollan como resultado de la industrializa~-
ciftn de la zona. y la expansi6n con el Municipio de Toluca, definiendo la di--
" reccién principal de la expahsién urbana en base a i
1. 1a Geografia de la Tenencia de la Tierra en Toluca mestra que la mayor -~

parte de la propiedad privada esté al "SE" y "E'.
2. los limitantes a la expansidn urbana Toluguefa son £isicos al "N" y ejida-
les al "W" y "sw".



3. Los terrenos del "E" tienen una localizacifn ventajosa en t&rminos de -
accesibilidad a los centros de traba:)o y topografia plana, facilitando es-
. to su urbamza016n.

No. HABTTANTES. ) 915 = 31472 97,591 120,136 .u.

ctualldad puede asegurarse que no se habla en el Mllnlc.'l.plo de -
4 Vguna lengua indfgena ni existen grupos aborfgenes puros. = -

KDentro del territorio del Municipio de Metepec, los pueblos més anti- -
§uos que se encuentran son San Bartolomé Tlaltelulco, cuyo significado en N&-

hu.atl es "Lugar en la Loma", San Gaspar Tlahuililpan, cuyo significadd es -

ix.."Sobre los Terrenos de Riego”, San Miguel Totocuitlapileo, San Salvader Tiza-
tlalli y San Jerfnimo Chicahualco.

A pesar de la cercanfa con la Ciudad de Toluca, Metepec conserva sus -
costunbres tradicionales, con esa fuerza coactiva que posefan en otros tiem—
pos, dentro de las que se destacan el Paseo de San Isidro iabrador, que se -
festeja a los cuarenta dfas después de la Semana Santa. Esta fecha se ha toma
do para realizar la fiesta de la Villa y en la cual desde cinco afios atrls se
ha realizado la Feria de Metepec, y a Gltimas fechas con gran éxito y relevan
cia, '

‘ En el'b&éxiw actual camo una supervivencia indfgena Yel tianguis", dia-



 MUNICIPIO

de plaza, es una de las manifestaciones prehispénicas que liga nuestro pre--
sente al pasado histfrico y legendario de M&xico. El dfa de tianguis de Mete
pec, es ocasibn propicia para adquirir las artesanfas policromadas que han -
dado fama mundial a esta comunidad, como es "El Arbol de la Vida", asfi camo-
la reciente, camo es el cuero y el arte expresado en el vidrio.

1. Por Motivos Ecordmicos y de Trabajo. Esta es la principal causa que moti
va a la poblacifn para abandonar su lugar de origen, escogiendo al Municipio
de Metepec principalmente por la cercania de ésfe con las zonas industriales
(Corredor Industrial Teluca-lerma, Parque Industrial Tianguistenco) cue al -
demandar una cantidad de mano de obra mayor de la que se puede ofrecer, a la
demanda de lugares alejados, y por ello, las corrientes de los migrantes al-
encontrar una fuente de trabajo en esas Zonas Industriales buscan establecer
se en las cercanfas del lugar donde laboran, este es el caso del Municipio -
de Metepec.

2, Demanda de Vivienda. En este aspecto es determinante la cercania de gran
cantidad de Fraccionamientos y Colonias en el Municipio, es decir,"quev al -
existir una gran oferta de vivienda y contar con la infraestructura adecuada
estas Sreas se convierten en un foco de atraccifn para las corrientes de in-
migrantes, ofreciendo un lugar seguro donde vivﬁ, fundamentalmente por los-
programas para trabajadores (INFONAVIT, DIF, ISSSIE).

3. Motivos Familiares. En iltimo lugar se encuentran estos motivos, en los-
que se incluyen en una gran medida la demanda educativa. La poblacifn que se
ha establecido en el Muicipio debido a esta causa, escoge esta locél'ia.eid e
principalmente por su cercania con la Ciudad de Toluca que ofrece Aeste; sérvi__
cio educative a todos los niQeles, R

- 19 -



CUADRO DE POBLACION ACTUAL b4 FUTURA.

““'TIPQ - LOCALIDAD POBLACION . POBIACION POBLACION PORLACTON NUMERO  NUMERD DENSIDAD
ol e . AQMUAL - | FUTURA A PROYECTO  FUTURA ACTURL  ACTUAL POR

‘ CORTIO PLAZO MEDIANO - TOTAL CASES LOTES VIVIENDA
PLAZO _

A Tilmmros 43,92 0 - 13,740 57,682 . . 8,457 7,785 - 6.4
"..B 4 COLONIAS 2,768 | - 600 v l3,368 435 7 6.4
.~ DGRICOLAS 1 SRRy o S & >
o.c 21 OOLONIAS 64,704 :
URRANAS

D 5 FRACCIONAM. 4,332 -
RESIDENCIALES

E 10 CONYUNIOS 3,768 | , 1 “8.0
HABTTACIONALES P 8

F 29 RANCHOS 622 |

89,563
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80TOTAL 120,136

. POBLACION

 TIPO DE PORLACION
|

POBLACION UREANA
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TO/TAL
o R o e
FUENTE :- DIAGNOSTIEO SOCIOECONOMICO Y DEMOGRAFICO. SEDAH / D.D.U.V:

120,136
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HOMBRES



FUENTE:

PLAN NUEVO DE METEPEC.

TASA DE CRECIMIENTO MEDIA

ANOS 1930 . 190 . 1950

PROPIEDAD PRIVADRA Y EJIDAL.

PROPIEDAD PRIVADA  4,454.199

PROPIEDAD EJTDAL

SUPERFICIE

US0S DE

- uso " PORCENTATE %

COURRANA . 1,691.008 - 24.00%
- EQUIPAMIENTO 76.469 - 1,08 %

ESP. ABIERTOS 101.715 1.43 3
AREA AGRICOLA 5,17_3;733{: ‘ | 73.46.%

TOTAL 7,043.00 1000008

No. HABITANTES 13,701 . ~15,450. 17,247
O TMAC S l2%. . 11y




POBLACION
ECONOMICAMENTE
ACTIVA.

" FUENTE:
DIAGNOSTICO SOCIQEOONCMICO
Y DEMOGRAFICO.
SIDAH / D.D. V.

DEL TOTAL DE LA POBLACION.

POBLACION TOTAL 120,136 HABITANTES.

TIPO DE POBLACION - ACTIVA = =

. POBLACION TOTAL ACTIVA =

EDAD S
POBLACION 80
PORCENTAJE

DE

TIPO DE POBLACION

' PORLACION

147,942.67

o w2y
“~'AMAS DE CASA, ESTUDIANTES,
- MINUSVALIDOS, FIC.

PORCENTATE

- MOJERES

3.1 %
©16.47 &
12:84 %
8208
C2.30%



POBLACION ECONOMICAMENTE Las principales actividades a las cuales se dedica la po-
ACTIVA 'POR RAMA DE blacién son : la rama de producci6n industrial (localida-
PRO D uc CI ON . Gl R des establecidas) y las diferentes ramas del sector servi

cios o terciarias (colonias y fraccionamientos), en la -
primera los obreros ocupan el mayor porcentaje y en la se
qunda son los que trabajan como empleados.

RAMA DE ACTIVIDAD

PATRON PROFESIO COOMER- ALBA MECA- AGRI OIRD

RO NISIAS ~ CIAVIE RIL NICO  CULTOR
LOCALIDADES YA ' o
ESTABLECTOAS 1.0 3.8 2.7 | 8.2’ 24 _ 3.4 8.7
COIONTAS O FRAC S s
CTONAMIENTOS 27.3 3.7 - 0.9 09
DISTRIBUCION
% _ SR 4
25 ;. e T IOCALIDADES YA ESTABLECI-
304 25 - DAS,
254 .
20 [:] COLONIAS O FRACCTONAMIEN-
T0S.
15
10+ 20
5- !
o
g
O A




VIALIDAD Y 'VIALIDAD SERVICIO " No.DE LOCALIDADES CON
TRANSPORTE. ‘ -

- REGIONAL VIALIDAD REGIONAL SR s
ASFALTADA 34
. "ERIVARIR TERRACERTA
e ASFALTADA
SECUNDARIA TERRACERTA
ADOQUINADA
TERCIARIA TERRACERTA
. TRANSPORTE FORANEO URBANO

- 1. Lineas de camiones con gue se cuentan
2. Rutas a cubrir
3. Nemero de camiones
4. Servicio que brindan
5. NGmero de terminales
. 6. Pésaje pranedio
7. Nfmero de taxis

8. Servicios que brindan _ ?c_ﬁ’f»ﬂvlajéf‘
9. Rutas a cubrir S0 .. 5 Rutas
10.Nfimero de sitios ' S 8 -

11,Tipo de servicios privado o ‘paranmnicipél:' . Privado.

TRANSPORTE SUB-URBANO . TRANSPORTE FORANEO

1. Colén Nacional , 1. Estrella del Noreste

2. Urbanos y Sub-urbanos de Toluca : 2. Lineas Unidas dél sur
3. 2 de Marzo. ' 3. Tfiéngulo Rojo.
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INFR A E S T RUCTURA/ 1.

ENERGIA

»ELEC—'

RUCTURA/

2.

.

7.

. 8,

10. Area responsable del sistema

1'

.;:72'

~5.

Poblacién con servicio eléctrico 95 %

Pcblacién sin servicio eléctrico 5%
Poblacién con servicio de alumbrado 80 %
Poblacién sin servicio de alumbrado . 200%
Limparas instaladas ©2, 453 lémparas

Consumo total de energfa por mes
Variaci6én del costo de energia por mes

$ 150 000 00

Longitud de red instalada

Difmetro pravedio de colectores
Difimetro promedio de descargas domiciliari:
Difmetro mayor instalado =
Po;‘r:centaje de poblaci6n con servicio
Plantas de tratamiento de aguas negras ..
Puntos naturales que reconocen los drenes: .
Porcentaje de los drenes a cielo abierto

Regional

43.9 YKm.r :

Longitud de la red carretera 7.2 Xm,

: _ o Intermunicipal 6.7 Xm.

Longitud de la red caminera 71.4 Km. Primaria 15.9 ¥m.

' e : ~ o . ‘Becundaria 5.5 Km.

I R T ; ( ‘ Terciaria 50.0 Xm.
. Superficie total ocupada por vialidad - 55.54 Km

1,691.02 Has.
5,351,98 Has.

Superflcle total urbamzada o
Supe.rflcie total no urbanizada =



EQUIPAMIENTO/
SALUD. ‘

FUENTE:

PERSONAL DE SERVICIOS MERICOS

CLINICA HOSPITAL
CONSULTORIO

PORLACION
DERECHOHABIENTIE

MEDICOS
GENERALES

MEDICOS CON
ESPECIALIDAD

PERSCNAL
PARAMEDNICO

OCTOBCONOMICO Y DEMOGRAFICO. -
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ANALISIS
LUGAR.

DEL

Metepec se encuentra situado a 7 kms. de la Ciudad de Toluca, al pie -
de'la Carretera No, 55 y tiens una altura de 2 600 metros sobre el nivel del
mar. Su localizacifn geogréfica se ubica en 19° 17' 14" latitud Norte y -
99° 38' 30" Longitud Oeste del Meridiano de Greenwich; tiene una superficie-

_de 7 043.00 Has. (70.43 ¥Km2). *

El clima predominante en el Municipio de Metepec es templado subhdmedo

--con lluvias en verano y una variaci6n t&rmica menor de 5° Centigrados.

El mes de mayor precipitacién es Agosto y los que tienen menor precipi
tacifn son Febrero y Abril, en cuanto a temperatura los meses mis cllidos -~
son Abril y Mayo, teniéndose una variacifn entre 14° y 15° Centigrados. Por-
lo que respecta a los meses mis frios son Diciembre y Enero con una tempera-
tura que llega a estar bajo cero. los vientos dominantes en el municipio son
de SW a SE y de NW a SE.

La topografia es regular, plana en su mayor parte, encontréndose peque
flas colinas, existiendo wna elevacién localizada en la Cabecera Municipal -
oon una altura de 2 670 metros sobre el nivel del mar. La naturaleza geolSgi
ca de su terreno es aluvial, de tipo arcilloso y arenisco, en su mayor parte
seco, sin llegar a ser &rido.

En su ccmposicién' hidrolégica no existen corrientes superficiales per-
manentes, sSlo se preéentan en tenporadas de lluvias., Existen también mantos
acufferos stbterréneos localizados al Sur del Municipio, en la misma zona -~
existen afloramientos de &stos.

Ia vegetacifn que se tiene en el Municipio son pequefias porciones de -
pastizal inducides y pastizal natural. En gran parte de la superficie de -
&ste se practica la agricultura de temporal permanente anual, asi camo la
agricultura de riego que es menor en proporcisn. ‘
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El territorio adopta la forma de un polfgono reqular y sus lfmites de
colindancia son : al Oriente la Municipalidad de San Mateo Atenco, del Dis
trito de Lerma, al Poniente la Municipalidad de Toluca, y al Sur Chapulte—
pec, Mexicaltzingo, Calimaya,del Distrito de Tenango.
El Municipio se encuentra estructurado de la siguiente forma
‘1) 1 villa. '
- 2) 10 Pueblos.
-3} 4 Colenias Agricolas.

4) 21 Colonias Urbanas.

-5) 5 Fraccionamientos Residenciales.

6) 10 Conjuntos Habitacionales,

7) 29 Ranchos.

8) 33 Delegaciones Municipales,

9) 33 Consejos de Colaboracién Municipal, =
10) 99 Delegados Municipales.




3 L ANALISIS

ARQUITECTONICO .~



CONSULTA
EXTERNA .

La copsulta externa es el departamento en el cual se imparte atenci§n_
m&dica a los enfermos no internados y cuyo padecimiento les permite acudir-
a la clinica.

La atenci6n mé&dica en consulta externa puede ser de diversa indole, -
pero principalmente consiste en el interrogatorio y exfmen que conducen al-
diagnfstico y a la prescripei6n de un tratamiento, y tanbién en el trata——-
miento migmo cuando éste no requiere equipos ni condiciones muy especiales.

. Camprende lo que a grardes rasgos se define como Medicina Preventiva, Medi-

cina General y Medicina de Especialidades.

Las salas de espera de la consulta externa se componen de los espa- -
cios con asientos destinados a los pacientes y de los puestos de las recep-
cionistas. Se prefiere que las salas de espera se dispongan longitudinalmen
te en sentido paralelo a los consultorios para que el personal auxiliar que
da acceso a los pacientes recorra un trayecto menor. Uno de los lados de la
sala de espera corresponderd a espacios abiertos, pati;Js o Jjardines.

Las salas de espera depben subdividirse en forma que cada una de ellas
corresponda a 8 consultorios, con su correspondiente puesto de recepcionis-
ta; se considera que por cada 4 oconsultorios debe haber una recepcionista y
que es conveniente reunir dos recepcionistas para que una de ellas pueda su
plir las ausencias momenténeas o temporales de la otra,

Los puestos de receécionistas de la sala de espera estarén situados -
en el centro de las mismas a fin de tener un mejor control de los pacientes
y dé acceso a los consultorios. El puesto de recepcionistas estaré cerrado-
por sus cuatro lados para impedir las molestias que pueden provocér los ni-
fios; en el lado de este puesto correspondiente al frente de los consultorios



se dispondrd el lugar de trabajo de las dos recepcionistas, mismo que ten-
drd dos niveles, uno a la altura del escritorio y otro mis alto para aten-
der al pblico. En este mostrador se tendrén los aparatos de intercamunica
cién con cada uno de los consultoriocs y con las recepcionistas centrales;-
as{ como los teléfonos correspondientes a la red interior de la clinica.

las salas de espera deberdn contar con una buena iluminacitn eléctri
ca que al mismo tiempe no represente fatiga para los enfermos. Es conve--=
niente que se proyecten algunas mesas para periédicos y publicaciones de -
orientacién higi&nica y social,

Es un problema el comportamiento de los nifios que acampahan a las en
fermas a la consulta externa o que van como pacientes; este problema puede
aminorarse educando a los derechohabientes, pero no podré eliminarse total
mente. En los proyectos conviene considerar espacios adeéuados, cubiertos—
o descubiertos, en jardines o interiores, en los cuales pueden reunirse -
los nifios y ser vigilados facilmente.

las funciones de las recepcionistas en las salas de espera son :

1. Recibir a los enfermos que han sido citados.

2. Dar en su oportunidad entrada a los pacientes a los consultorios, ya -
sea personalmente o por medic de auxiliares.

3. Recibir de los médlcos las Srdenes para consultas subsecuentes de los -

pacientes, solicitudes de andlisis de laboratorios o estudios de Rayos X,-

solicitudes de consulta a los médices especialistas de la propia clinica o

de otras unidades, En cada wno de estos casos las recepcionistas elabora-—

ran la documentacién correspondiente, tanto para el enfermo como para los—

otros servicios mencionados,

4. Solicitud, manejo y devolucién de expedientes y documentaci6n clinica ~

en relacién con el Archivo Clinico.
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5. Elaboracién de informes de labores.,

6. Recibo de pacientes que no han sido citados previamente y para quienes -
siempre se reservan lugares y envio, en ocasiones, de estos enferimos a la -
" consulta extempordnea del Departamento de Urgencias.

El Departamento de Urgencias tiene por funcifn proporcionar atencifn-
médica inmediata en cualquier dfa u hora a los derechohabientes o pacientes
. cuyo estado asi 1o requiera y que por tanto no pueden cumplir los procedi-—

. mientos ordinarios que se siguen para ser atendidos en la Consulta Externa.

Los casos de urgencias pueden ser traumatolSgicos o médicos. En la -
atencifn de urgencias se presentan varios casos :

1. Enféxmos que sufren molestias o dolor intenso u otros sintomas que los -
angustian, o bien casps traumatolégicos leves pero gue estédn en condicilones
de caminar y ser examinados en loé consultorios del Departamento, después -
de lo cual pueden regresar a su domicilio o pasan al &rea de curaciones del
mismo Departamento para permanecer algunas horas. En ocasiones se requerird
sin exmbargo que después sean enviados a las unidades de hospitalizacifn.

2. Enfermos que presehtan una situacifn patol&gica aguda, o han sufrido ac-
cidentes serios, los cuales ingresan en camilla o con la ayuda de sus fami-
liares directamente al &rea de curaciones sin pasar por los consultorios de
examen. Estos enfermos f)ueden permanecer durante horas en el Departamento y
deépués regresah a su domicilio o son enviados a hospitalizacién,

3. Nifios que han sufrido accidentes o presentan una patologfa aguda, los -~
cuales, llevados por sus familiares, son examinados primera&ente en un con-
sultorio especial para nifios. Si se trata de casos trauratolégicos pueden -
pasar al &rea de curaciones a que antes nos referimos. .
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4. También se tiene el caso de pacientes adultos o nifios que sin ser dere—
chohabientes son atendidos de acuerdo a las normas establecidas; pero su -
atencién sblo establece diferencias en los aspectos adm.inistrativos, pues-
en el funcionamiento del departamento se 1dent1f1can con los casos antes -

mencionados.

Es el lugar desde el cual se vigila el access a la propia unidad y -
donde se tiene la central de comunicaciones de la unidad,  los telé&fonos y-
el sistema de localizacién de médicos. '

Es también el sitio en gque permanecen las enfermeras cuando no estén
al lado de los pacientes, el lugar en que elaboran la informacién que les~
requieren los reglamentos de trabajo de la clinica y por otra parte el si-
tio donde preparan y guardan los medicamentos y material de curaciones ne-
cesarics para la atencifn de los enfermos. )

La estacifn de enfermeras ocupa.ré dentro de la dlstrlbuc;\.én de los -
servicios, lugar preferente y central, a f£fn de que la dlstanc1a por reco-
rrer a los consultorios m_c’ls alejados sea la menor pos;ble. e



SIGNTI f IcCabo ODONTOLOGIA GENERAL : Trata de la obturacién de cavidades, tra-
Y OGBJETOQ .DE_ vtamlento de_carles, limpleza de dlentes, ete. Tratamicnto en ni-
"ESPECTIA 1 :

nla

asdpulpas (nerv1ns) 1nfectadas. Es

CIRUGIA MENOR : Exodoncia’ habltua
corte de encfas. Por: extracc1

1nclu1das, etc. Se suglere'tratar estos casos enrhospltales.”'
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VISITAS

DEL
A

'con51sten en lo siguiente :

 previamente comprobados en las ofzcxna

para completar el dlagndstlco.

Las 2 visitas que hace el paciente a la Clinica antes de~
su tratamiento o ‘especialidad, para que se. determlne el tlpo de
curacifn dental gque recibiré (enfermo sin problem

e rgenc1a)

1) CUBICULO DE EXAMEN GENERAL : .
- El paciente se presentard con sﬁ

realizard un exfmen mé&dico para determ

SALA DE DIAGNOSTICO @ ’

Se realizard una revisién genefa
ciente para poder determinar el estédo,}
dir el alcance del trabajo.

CUBICULO DE RAYOS X :
Se tomardn las impresiones o radlografiak>que se Te

2) SALA DE DIAGNOSTICO (OFICINAj : o )
Toda la investigacibén se desarrollar8 y se expliéafé al pa
ciente, dandole el diagnéstico vy el tipo de tratamiento a seguir,
8i es aceptado el tipo de tratamiento, idea de costo, mate
rlales a emplear y tiempo de duracién (se tratard esta duracibn-
en horas o visitas), se le estipulard un contrato o medo de pago

~a dicho servicio, Este estudio clfnico pasard al archivo.

3) CUBICULO DE ESPECIALIDADES : e
Pasard el paciente con el especialista, segfin diagnéstico.
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CUBICULO
DENTAL. .

ORIENTACION 3
Ia ha.b:.tacxdn destinada a consultor:.o deberé estar de modo que pueda -

- recibir el miximo de luz natural. 1o ideal es que la ventana frente a la -
"cual se coloque el sillén mire hacia el SE. de acuerdc con la trayectorla -
" del sol, lograndose en esta forma que el cuarto no sea htmedo ni esté expues

to a las temperaturas extremas.

- DIMENSIONES :

Es conveniente tener en cuenta las dimensiones de la habitaci6n con el
fin de evitar alargamientos inftiles de distancia entre un mueble y- otro, ya
que todo el trabajo se circunscribe al sillén y a los muebles immediatos. -
Adends el operador necesita de la ayuda de la asistente dental, por lo que -

. es necesario que ambos se desenvuelvan con relativa comodidad. Resulta prédc-

tico que la superficie no exceda de los 16 m2, es decir, entre los 3.5 x 3.5
m. o los 4 x 4 m.

Dentro de estas medidas se consigue un desplazamiento adecuado elimi--
nando la pérdlda de ene.rgias que una habitacién amplia determinarfa. La pro-
porc16n perdurard cuando se trate de dos o mis sillones, aconsejdndose en es
te caso, la separac:.dn por medio de bardas (muros divisorios) o de cortinas-
o bien pequefios cubfculos; con lo cual se logra que el enfermo esté mds tran
quilo sin la presenéia de otros enfermos que lo estén observando.

TLUMINACION NATURAL Y ARTIFICIAL ;

Ya hemos visto que es conveniente orientar el consultorio para que re-
ciba los rayos Luminosos naturales y estudiar la forma de situar el sillén -
dental para aprovechar los mayores beneficios de esta luz. :

La luz directa debe descartarse, puesto que resulta molesta para los -



o i‘la 1uz ‘artificial.

s

ojos sin que esto signifique que tenga que ser eliminada totalmente. En con-
secuencia, debemos recurrir a la luz natural indirecta ya sea mediante el -
uso de cortinas o vidrios opacos gue atenfien los rayos del sol o lo que es -
aconsejable, orientando el consultorio como se ha indicado antes con lo gue-
se. obtendrd el m&xum de J.luxm.nacmn natural la mayor parte de las horas de~
-~ trabajo.
- . Cuando la-luz V's'ea méuficiente a la mala orientacién de los edificios-
o a.su a.glonerac;\.én, o por 1a hora en que el sol declina, hay que recurrir a
~La‘luz artificial se obtiene de tres fuentes : iluminacién centra]'. de-
_ "oqnsulto:_:iq,v _fuentes luminosas propias de las unidades o equipos dentales. y-
' ‘adcionéi:ios ‘luminosos como las llamadas lénparas frontales y espejos eléctri

La J.lummacu.én central del consultorio-debe ser de suflcs.ente ;mtens:.—
dad sm llegar al cansancio de la vista. En la actualldad, resultan préctl-—
cos 1os tubos de luz flusrescente que proporcmnan una luz mtensa s:m provo
car deslumbramientos. g P

las fuentes luminosas propias de 1os equipos dentales aﬁn cuando varf-
an de acuerdo con 1la marca de las xm.smas, por 1o general proporclonan una -
luz enfocable de la llamada sin sanbra T

Camo el campo operatorio en esta especa.alldad es reducido v obscw:o, -
los espejos frontales y espejos eléctrlcos contrl.buyen a resolver este pro——
blema. ;

HABITACION ~ : E
El techo de la habitacxén debe ser 1lso sm mlduras, por razones de -




higiene. Las paredes también lisas preferentemente pintadas en colores cla-
" ros que reflejan la casi totalided de los rayos luminoscs. Puertas y venta-
nas de material lavable, sin molduras y pintadas de color similar a las pa-
‘redes. El piso facilmente higienizable eliminando en lo posible aquellos -
~con grietas y juntas que dificulten su limpieza. Podrén ir de loseta en sa-
las cperatorias y deberfn estar perfectamente pulidos; el resto del consul-
torio, a excepcibn del bafio v laboratorio deberdn ir alfombrados, para ais—
lar del frio y del ruido.

INSTALACIQNES :
Indudablemente un consultorio con buenas instalaciones, suficiente -
1uz y temperatura agradable representa una positiva ventaja para quien tra-
baja, pues le permite mayor camodidad, que se traduce en una labor mis efi-
caz y, por lo tanto, en mayor rendimiento para el personal. Los lugares con
instalaciones deficientes y mal ventilados, cuya atmfsfera es pesada, impo
sibilitan a trabajar con plena capacidad, el resultado es insatisfactorio y
con frecuencia se cameten errores. En aquellos sitios donde la luz diurna -
es insuficiente debe recwrrirse a la instalacidn de luz artificial, que no-
presta nunca un servicio tan completo como la luz natural. o
También se deben hacer las instalaciones correspondientes al clima y-
calefaccién', pues este aspecto es de suma importancia, debido a que las con
diciones ael clima tienen influencia no solamente en el cardcter de los que
trabajan, sinc que producen en el cuerpo humano imposibilidad para realizar
wna labor eficiente. El excesivo calor hace que el individuo caiga en un es
tado de indolencia que le impide trabajar con actividad; el frio riguroso -
impide el m‘ﬁmiento libre de los misculos y todo esto redunda en perjuicio
del consultorio. . ‘ e



Se procurard que las instalacicnes de plamerfa, electricidad y gas que

den ocultas en su totalidad, pues de no ser asf estardn a la vista de los pa
'c:ientes vy esto causard may mal aspecto. Dichas instalaciones se deben hacer-
- con anticipaci6n, para evitar complicaciones y atrases futuros.
... Es necesario tener presente la instalacién del equipo de intercomunica
7 cifn, puesto que se cuenta entre uno de los medios que tiene el dentista pa-
xa llevar a cabo el control del consultorio. Este podrd ser por medio de te-
léfonos, con el f£in de que solamente la persona indicada oiga las instruccio
“nes gue se le dan-y no se tengan que enterar personas ajenas.

Otra instalacifn que no debe pasar desapercibida es la mdsica, que de-
berd ser en forma continua y sin interrupciones comerciales, instalando para
ello, un aparato de F.M. con bocinas de interruptor individual en los distin
tos campartimentos.

Las instalaciones que no se deben descuidar en lo mis mfnimo son las -
relacionadas con la carpinterfa, ya que éstas bien diseﬁaﬁas y aprovechadas,
son de gran utilidad. ' .

Las divisiones del consultorio se pueden hacer con canceles de acero -
laminado y esmaltado o con tablaroca. La ventaja de utilizar estos materia=-—
les es gue son desmontables y unicamente son muros divisorios que se pueden-
mover para ampliar o reducir la distribucién en la forma deseada. '



EQUIPO NECE -~ a) EL SILLON DENTAL :
5 ARI 0 D EN TR O ,1,' S La 1nstalac16n del consultorlo comienza con la colocacién
CONSULT i

; a _boca del paciente esté :gsggg;q_‘li perador,
ccién ‘perpendicular (90°) . = ,:"'f w? co
acer”la elecc16n del 51116n se debe buscar que sea es
func10nal y c6modo, tanto para ‘el paciente como para el
‘dentista. Debe estar disefiado en forma anatémica para-
dar Qnafcorrecta postura al cuerpo. Asfi mismo, presentar buena-
“‘movilidad para proporcionar al campo operatorio mds amplitud. -
ibéberé sexr adaptable a las distintas posiciones-dﬁé el.dehtista
l~fequiéra y poderse graduar a la a.tura que convengé al:operador
y podréd convertirse en una mesa de operaclones, para 1o cual -
.los brazos del mismo podrén ser retlrados o volcados en caso ne
cesario., g e -



Es conveniente tener tambi&n un cabezal para nihos, gue -
consiste en una almohadilla de hule gque se sostendrd de la par-
ﬁte superxor del~respaldo y permltlré efectuar el trabajo con ma

a 1ast1mar la mano del paciente, deblendo tener esto més presen

- te cuando la escupidera sea fija. : :
" Es aconsejable que la columna de'la unldad se coloque con

- vna rotac16n de 30°; es decir, mlrando hac1a el operador, pues-
k‘permlte un libre acceso a todos 1os adltamentos ©on que cuenta-
la unidad. Ya gue se tocé este punto, la llsta minlma de acceso
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rios con los que deberé contar la unidad por instalar es :

.

A= TN « < BRI 1]

10.
11,
12,
13,
14,
15.

. Aparato de alta velocidad, pero con éngulo pequeno :
. Air-rotor ordinario.
. VitalGmetro,

» Escupidera.

. Eyector de saliva.
. Eyector quir@rgico. R
. Braguet con suf:.clente mv:.lldad, se. p

:’1' alt Va desea
da.

. Jeringa nﬁltlple, que sélo con acc.mnar an- botén en diferentes d:.reccm—

nes proporcione tanto aire como agua o spray.
Pieza de mano con baja velocidad,

Espeio con luz.

Bwpacador de amalgama por vibracifn,

Portavaso que accione de manera mecanica,

Indicador de la presién de aire. '

Refstato, '

Cohtrol maestro de encendido vy apagado de la unidad en su totalidad.

Todos estos accesorios deberfn estar distribuidos en forma estética y

préactica; no se busca lo que en otras €pocas, que el paciente viera muchos—
aparatos e instrumentos; lo indispensable es la comodidad y disminucién del
trauma psiquico para el paciente, y esto se logra con el equipo més discre-
toy funcional posible.

d)

GABINETE ¢
Ya sea que se ccmpre hecho o se disefie especialmente, lo esencial, en

anbos casos, es que quede dentro del érea del operador, consistente en te--

o a2 -



ner la mayorfa de los accesorios al alcance de la mano; ésto ahorrar§, tan-
to al dentista como al ayudante del sillén, mucho esfuerzo, que en un dfa -
serfa poco, pero si se suma toda una vida resulta excesivo el desgaste fisi
“co inftil.
ik ) AOtro detalle que se debe tomar en cuenta en la ubicacién del gabinete
; es la costumbre que se tiene para trabajar {sentado o de pie). Cabe decir ~
que es recomendable por todos los puntos de vista el trabajar sentado. Este
maeble auxiliar puede quedar colocado cerca o retirado de la pared.

e) IAVABO ( ACERO INOXIDABIE } :

De ser posible, se colocarf a la derecha y delante del &rea de traba-
jo; en esta forma estard accesible y cerca del operador, dando la cportuni-
dad de que el paciente ;Jea el aseo de las manos del dentista., En ocasicnes-
el lavabo se empotra al maeble auxiliar, dando asf un mejor aspecto del con
sultorio, ya que todas las instalaciones quedarn ocultas. De preferencia -
el lavabo debe tener botones para ser accionado con el pié o llaves para -~
los codos.,

£) APARATO DE RAYOS X &

En la actualidad el aparato de Rayos X es tan indispensable cam la -
-propia unidad dental. Los aparatos modernos no necesitan de instalaciones -
especiales y tienen la gran i;entaja, usando una pelicula adecuada, de nece-~
sitar sblo fracciones de sequndo para lograr excelentes radiograffas, evi-—
tando cbn ésto exposiciones prolongadas y peligrosas de radiaciones a los -
enfexmos yv al profesionista. los hay de varios tipos, pero en general unos-
se pueden adaptar a la unidad dental y otros penden del techo, aconsejables
cuando el consultorio es reducido, otros pueden fijarse a la pared, acercén
. ol al epfermo por medio de un brazo movil y extensible.
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Actualmente existe una gran innovaci6n en cuestién de aparatos de ra-
& _ yos X, llamado PANEX~-E cuya unidad estd disefiada para obtener la imdgen -
canpleta de la anatomfa Osea del &rea maxilofacial y su topograffa, con vi-
sualizacién de los tejidos blandos. 1a denticién total, los senos maxilares,
el maxilar y la mandfbula incluyendo las articulaciones temporo~mandibular-
. se logran en una sola placa radiogréfica. La distorsién dimensional casi no
existe debido a la trayectoria eliptica patentada que dirije el rayo perpen
dicular a la anatomfa que estd siendo radiografiada. La radiacifn recibida-
por el paciente se redujo hasta un 82 %. Abarca el logro de la diagnfsis -
oral total de las radiograffas panordmicas mds la capacidad -por extensifn-
de las radiograffas cefalamStricas, ademis de la facilidad y simplicidad de
posicicnar al paciente.
Cuando se tiene aparato de Rayos X es necesario tener un cuarto de re
velado o "cuarto oscuro", suficiente para colocar una mesa en la que va el-
tanque de revelado con agua corrediza. Esta mesa se dotard de entrepanos pa

ra colocar liquidos de revelado y demfs accesorios.

= g} RECIPIENTE PARA RESIDUOS O DESECHOS ( BASURERD ) 3
' Con pedal para accionarlo con el pie, armonizando en forma y color -
con el resto del equipo.

h) ESTERILIZADOR 3

Hay diferentes medios para 1a esterilizacifn del material empleado; —
el mds usado v que da mejores resultados es el de autoclave, aunque también
existen esterilizadores eléctricos.

El de autoclave realiza la esterilizacifn a presién con vapor himedo-
caliente y temperatura, cuya principal ventajé es el poder esterilizar el -
instrumental por equipo y guardarlo en una compresa, lo que permite tenerlo
estéril el tiempo que sea necesario.
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Una vez hecha la esterilizacitn serd la instrumentista la encargada de
hacer la distribucitn y acaiodo de &ste; se hard de preferencia en el gabine

te de su respectiva sala o consultorio.

i) TABURETE PARA DENTISTA :

g Es un elemento indispensable para el cuidado de la salud. Deberd colo-
carse dentro del drea de trabajo del operador. Es necesario acostumbrarse a-

i trabajar sentado, es decir, permanecer asf{ en la mayorfa del tiempo de la -

.. - consulta. Existen en el camercio bancos de trabajo que se pueden instalar en
el sillén dental, por lo que son mAs recomendables que los fijos, puesto que
permiten efectuar con mayor libertad y comodidad los movimientos,
8i no se cuenta con ayudante de sill6n resulta mis dlficﬂ tener la co .
modidad para trabajar sentado. R

j) TABURETE PARA AYUDANIE : _— St
Es necesario cuando el ayudante no estd ayudando al doctor*con el i_ns—r
trumental o mientras el dentista estd trabajando - NS

k) SILION DEL ACOMPANANTE

1o ideal seria que el paciente entrara s@lo al consultorio y dejara a-
su acompafiante en la sala de recepcibn, pues permtlré un mejor desenvolvi--
miento y ademds no quitard el tiempo con sus acostumbradas preguntas.

Se justifica el tenérlo cuando se carece de personal auxiliar inmedia-
to o es extremadamente necesario.

1) PANTALIA O NEGATOSCOPIO
Su tamario dependerd del tamano de las radlografias con las cuales se -
trabaja, puede ser grande o de 14 ventanas.

m) INTERCOMUNICADOR,



N

Lesfumo ERGONOMETRICO

ey

350
- e 300 N N
T T IS -
T 7
@b &,q0

- 4.30

[ ANALISIS DE AREAS ]

SALA DE ESPERA [*FUNCION CAMINAR:
(MoPULO) e EUNCION SENTARSE
AREA TOTAL = 12,9 m? '

AREA DE ELEMENTOS = 5.2 m?
AREA DE OoPERACION = 7.78 M

N

\




(ESTumo ERGONOMETRICOJ

-

t— 2454~ D~!.O-,u.§°|-—°~7'3 ) 04O gl WD oy B s RO Ry

88 g 030-—_:.'“:_. 0,60~ 0.40 p—e1.20

[ ANALISIS DE AREAS J -

’

—.

CAFETERIA |- FuncioNn coMER

AREA TOTAL = 37.6 M?
AREA DE ELEMENTOS = 12. M7
AREA DE OPERAcCIiON = 25 M2

s FUNCION CI\RCULAR




[ESTUmo ERGONOMETR:coj
4 ~\
. R 1) )

1, 660 | 0.0 , o09o 040 2.40 ,’

L i 1 L} §

T ‘, . ﬁ_ﬁ ..... e

0.50

] /,

50 2.60

0.60

L

. )

[AN/\LiSls DE AREAS |

FCUBICULOS DE REPOSO l"FUNC\ON DDRMIRW

AREA TOTAL = 13,26 M2
AREA DE ELEMENTOS = 800 M2
AREA DE DPERAcION = B.26 M2

IS

p

8 ™\
(N
{
ke 2.00 >
\ J
r L 70 ——t ™
p




(EsTUDIO ERGONOMETRICO |

e Y
I :]
.25
L
o.30 j

0.35

v.40

8.45
LIBRERO
ENTREPANOS

N —td—s .
[ANAL\S!S DE ARE/\SJ

FUNCION [°GUARDADQO DEsLIBROS
*CALAS
*INSTRUMENTAL.
YEXPED\ENTES

SALA D8 LECTORA 772553363

ARGHIVO = ¢.2% 4.8= 29.8M

BODEGA GENERAL = 7.2X3 32 21.6 Mm?

\_BODEGA TALLER MANTEN| MIENTD = 3.6 x3=l08M? )

49

GABINETE AL PISO

2.06

A

7

R 0.6%

\_ qNE*r ' vono '

ﬁ

J

[

\_ GABINETE VOLADO J




JARDIN
PRIWADO

VIDRID veumm\i_'

ENTRADA

SiLon
b

A3,

UB I1CQCULO

JARDIN
PRWADO

wipaio  VENTANAL

PogILEG
UNIBAD

MOVIL,
) ,{.‘ SWASN
B L

GABINRTES

i atcoena

ENTAADA 2.8 %3 m.

50

JARDIN
PALvVADG

VIDRIG vENTANAL

ENTRADA

A% 3D m.

D ENTAL

JARDIN ) - : \\

P RWADO

VIDRIO VENTANAL l

ENTRADA

GABINETES




[ESTUPDIO ERC.ONOMETthoJ

- . 2

TOILETTE

r"ﬁgl

g —rT—

. - »
( ANALISIS DE AREAS |

3\
b FUNCION DEFECAR

o FUNCION LAVARSE MAMOS
o FuNnCiON BANARSE

° EUNCAON GQUARDAR

o FUNGON  SENTARSE

(SAN!T/\R\OS Y
VESTIDORES

MDDULO W.C, y VESTIOORES 2 3l M2, 27.2X5
TOWETE MimiMo = 2.20 &t 2.2 M7

- J

-

00

070 jo40

.10

INODOROD

\_ REGADERA
r
0.40 0.40
&40 .60
\_ LOLwER BANCA Y

- 651 -



4

R




AREA CGENERAL AREA PARTICULAR PERSONAL BQUIPO SUPERFICIE
ACCESDO ACCESO AL EGIFICIO Vigilante o. puertas de acceso 100 m2.
PUBLIC Policia PR : L
R VESTIBULO, i idirectoric. general e
SALA DE RECEPCION ‘sofa, sillén, silla, .~ 225 m2.

(PUBLICO)

TILES

ATENCION AL PUBLICO
INFORMACTION

ARCHIVO (PACIENTES)

PASILIO INTERIOR
(ACCESO RESTRINGIDO}

PUESTO DE CONTROL DE

SALA DE RAYOS X

AREA DE JUEGOS INFAN- = Nifier

" Recepcionista o

Dentista o T€cnico

~mesita, revistero.

“Yuegos infantiles,
alberca de esponja,
“sillas, mesitas.

lavabo, inodoro, -
mingitorio.

- vertedero, carro de
limpieza con: escoba,
trapeador, cubeta, -
limpiador, aspiradora,
pulidora, etc.

barra~escritorio, si-

Secretaria 1la, teléfono, gabine
te, intercomnicador.
Frpleado archiveros

Fmpleados, M&dicos
y Enfermeras’

barra-escritorio, si-
llas, intercomunica--
dor, gabinete.

Enfermera en Jefe,
Enfermeras

MEdico General, escritorio, sillas, -

Asistente sil16n, cama de explo
racifn, biscula.
MEdico General, aparato PANEX-EC de -

rayos X, cortina pro-
tectora para el opera
dor, despachador de -
peliculas nuevas, re~
ceptéculo de pelicu~--
las temadas.

a2 m.

80m2. o

18m2.

18 m2:

9 m2. -



SALA DE DIAGNOSTICO.
NINOS ¥ ABULTOS

PARODONCTA.
ADJLIOS

WIA- :
ADULTOS

Cirujano Dentista,
Enfermera-- .-

Cirujano Dentista:
Préctico. General
Asistente Dental

Enfermera

Cirujano Dentista:

- Parodoncista

Asistente Dental

Cirujano Dentista:
Endodoncista
Asistente Dental

tnidad dental, sillén
dental eléctrico, ta-
burete para dentista,
taburete para ayudan-
te, esterilizador de-
autoclave, negatosco-
pio, intercomunicador,
gabinete modular, tar

ja de acero inoxidable.

unidad dental, sillén
dental elé&ctrico, ta-
burete para dentista,
taburete para ayudan-
te, esterilizador de-
autoclave, negatosco-
pio, intercomunicador,
gabinete modular, tax

ja de acero inoxidable.

unidad dental, sillén
dental convertible a-
mesa, taburete para -
dentista, taburete pa
ra ayudante, esterili
zador de autoclave,ne
gatoscopio, intercomu
nicador, gabinete mo-
dular, tarja de acero
inoxidable.

unidad dental, sillén
dental eléctrico, ta=-
burete para dentista,
taburete para ayudan-

‘te, esterilizador de-

autoclave, negatosco~

AREA GENERAL AREA PARTICULAR PERSONAL BQUIPO SUPERFICIE
CONSULT CUBARTO OBSCURD T&cnico mesa, tanque de reve-
EXTERNA lado, reloj marcador,

{ CONT. ) gabinete, ete.

9 m2.
9 m2.

w0



AREA GENERAL

PREA PARTICULAR

EQUIRQ

SURPERFICIE

CIRUGIA MENCR.
U NINGS

ADULTOS

CENTRAL DE EQUIPO
ESTERILIZACION.

CONTROL

Cirujano bentista:
Ortodoncista
Asistente Dental

Cirujano Dentistai
Especialista
Asistente Dental
Enfermera

Enfermeras

Téenico

55

pio, intercomunicador,
gabinete modular, tar-
ja de acero inoxidable.

‘- unidad dental, sillén-
" dental el€ctrico, tabu

rete para dentista, ta
burete para ayudante,-
esterilizador de aire-
calignte, negatoscopio,
intercomunicador, gabi
nete modular, tarja de
acero inoxidable.

unidad dental, sillén~
dental elé&ctrico, tabu
rete para dentista, ta
burete para ayudante,—-
esterilizador de auto-
clave, negatoscopio, -~
intercominicador, gabi
nete modular, wmueble -
para ortodoncia, tarja
de acero inoxidable.

unidad dental, sillén~
dental. el&ctrico, taby
rete para dentista, ta
burete para ayudante,-
esterilizador de auto-
clave, negatoscopio, -
intercomunicador, gabi
nete modular, tarja de
acero inoxidable.

esterilizador, mesa de
trabajo, anagqueles o -~
gabinete para guardado
de instrumental y equi
po, lavabo, alcoholera,
carrito circulante.

"9162.

9 m2.

6 m2.



ARFA GENERAL

AREA PARTICULAR

SUPERFICIE

URGENCIAS

ACCESO URGENCIAS.
SATA DE ESPERA.

CONTROL ACCESQ DE
PACIENTES.

ARCHIVO.

PUESTO DE OONTROL
DE ENFERMERAS.

CLOSET PARA GUARDADO
DE MEDICINAS.

CIRCULACION INTERIOR.

CUBICULO D EXAMEN Y
PREPARACICN. :

CIRUGIA MEDIA
20. NIVEL ATENCION.

ADULTOS

Enfermera

Enfermeras

Enfermeras

M&dicos
Enfermeras
Fmpleados
MEdico Cirujano
Dentista
Enfermeras
Cirujano Dentista:
Especialista
Medico Ayudante
Anestesista
Asistente Dental
Enfermeras

- 56 =

soféd, mesita, reviste -
ro, sillén.

barra-escritorio, si-
llas, archivero, inter

comunicador . "

barra-escritorio, si-
llas, gabinete, inter
comanicador.

mesa de trabajo, lava-
bo, camilla, tripié pa
ra suero, instrumental.

unidad dental, sillén-~
dental convertible a -
mesa, taburete para den
tista y anestesista,me_
sa instrumental, mesa-
rifibn, anestesia, tri-
pie para suero, extrac
tor, cubeta, lampara -
especial, aparatos elec
trénicos, gabinete mo-
dular o mesa de trabajo,
negatoscopio, esterili-
zador, intercomumicador,
tarja de acero inoxida-
ble.

S lim2.

9

28

m2.



AREA GENERAL AREA PARTICULAR PERSONAL BQUTPO SUPERFICIE

URGENCIAS " CUBICULO DE OBSERVACION,Enfermeras cama o camilla, silla, 9 m2.
{ cavr.) - o : NIROS : 4 tripie para suero, in- 9 m2.
C " ADULICS - tercomnicador.
BANO o . w7 inodoro, lavabo, rega- 9 m2.
] : e 07 dera. e
VESTIDOR. MEdicos Cirujanos lockers, banca, lavabo 9.m2..
MEDICOS B para cirujanos. :
CONTROL GE TRABAJO. Secretaria barra~escritorio, silla, = 6.m2..
gabinete o archivero, ~ CrE sl
intercomunicador. cea T
DEPOSITO DENTAL. Ténico - anaqueles, gabinetes, ~ - 16 m2.
' vitrinas. IR
GURRDADO DE MATERTAL.  ‘Pécnico ' gabinetes, anaqueles. - 16 m2.
GUARDADO DE BQUIPQ. Empleado lockers. R
L N TALLER DE TRABAJO. Téenicos Mecsnicos mesas de trabajo, hoxno 80 m2,
e : : de porcelana, empacador ‘
de acrilico, armadora ~
de impresiones, pulido-~
de motores, motor de -~
banco, prensa, recorta~
dora, centrifuga, caja~
reveladora, amalgamador,
generador de vapor, la—
vabo, tarjas de acero ~
inoxidable, bancos para
técnicos, extinguidor,-
) basureros. ;
LOCKERS EMPLEADOS. o lockers, banca. B mZ



ARER CENERAL -

AREA PARTICULAR

PERSONAL

BQUIPO

SUPERFICIE

OFLCINAS

ADMINISTRA-

TIVas.:
SANIT
Y VES
RES P
EMPLE

B N
W

o UH

w OO0

[, ]

SALA DE ESPERA O
RECEPCION,

RECEPCION.

OFICINA ADMINISTRADOR
GENERAL..

OFICINA DEL DIRECTCR
DENTAL.
W. C.

SECRETARIA PARTICULAR

CFICINA JEFE DE
PERSCWNAL .

SECRETARTA PARTICULAR.
SALA DE JUNIAS.

OFICINAS GENERALES.

ARCHTIVO GENERAL.
W.C. Y VESTIDORES
W.C. ¥ VEST]JI)RES

Secretaria o
Recepcionista.

Administrador Gral.

Director Dental

Secretaria

Jefe de Enpleédos.

Secretaria

Avditor
Administrador
Contador
Secretarias

Empleado.
MAdicos

Enfermeras
Empleados.

sofd, sillén, silla, -
mesita, revistero.

- escritorio, silla, ba

rra de atencién al pd
blico.

escritorio, silla, si

116n, librero, telef,

escritorio, silla, si
116n, sofd, librevro.
inodoro, lavabo.

escritorio, silla, te
1&fono.

escritorio, sillén, ~
sillas, librero, tel&
fono. i

escritorio, silla, so .
fa. C

mesa de juntas, sillas,
soffs, mesitas.

escritorios, sillas,~
teléfonos. :

archiveros.

inodores, lavabos, =~
mingitorios, regade--
ras, lockers, bancas.,

vertedero, anagueles, -
escoba trapeador, cube~
ta, pulidora, aspirado~
ra, etc.




vertedero, anaqueles,
escoba, trapeador, -~
pulidora, aspiradora,
cubeta, limpiador.

BREA, GENERAL AREA PARTICULAR PERSCNAL BEQUIPO SUPERFICIE
SERVICIOS CONTROL DE ACCESO Enpleados barra-escritorio, si- 15 m2.
DE APOYO. DE EMPLEADQS. : “llas, archiveros, re-
PAGADURIA. loj marcador, regis——
tro tarjetas, ventani
1la. - i
VESTIBULO DE ACCESO. S5 m2,
CONTROL DE ACCESO Y Policia escritorio, silla. :
VIGILANCIA. ,
SAIA DE LECTURA. Enpleado nmesas, sillas, sofd,- 81l m2.
libreros, revistero,- BT
escritorio, sillén. s :
AULA DE PROYECCIONES. Emwpleado podium, escritorio, - 77120 m2,
CASETA DE PROYECCION — Medicos sillas, butacas,piza~ :
BODEGA Internos xrrén, pantalla, micrd
fono, bocinas, proyec
. tor. -
CABINAS DE TELFFCNO. teléfonos plblicos. 2.5 m2,
COMEDOR DE PERSCNAL. Cocineros masas, sillas, barra- 156 m2.
COCINA Empleados de auto-servicio, es~ 85 m2.
tufas, fregadero, me-
sa de preparado, ala-
cenas, cuarto frio, ~
caja.
PATIO INTERIOR. jardineras, fuente, - 225 m2,
O R : _ areas de descanso. )
INTENDE N':'C,V\I A, OFICINA INTENDENCIA. Empleado escritorio, silla, - 7.5 m2,
T P PRI archivo.
SANITARIOS Y VESTI- Hombres inodoros, lavabos, - 66 m2,
DORES INTENDENCIA. Majeres mingitorios, regade~
CUARTO DE ASEQ Mozo ras, lockers, bancas.



AREA PARTICULAR

PERSONAL

EQUIFO

SUPERFICIE

<¥

Hw

W
o

mw

QONTROL: DE ACCESQ ¥
COMPRA DE ABASTOS.

TALLER DE MANTENI-
MIENTO.
BODEGA

SUB-ESTACION ELEC-
TRICA.

CUARTIO DE MAQUINAS.

BODEGA GENERAL.
CONTROL

CASETA DE CONTROL
DE ACCESO.
W.C.

ESTACTICNAMIENTO
PERSONAL .
EMPLEADOS
MEDICOS
ENFERMERAS

PATIO DE MANIOBRAS,

ESTACIONAMIENTO
PUBLICO.

JARDINES EXTERTORES
E INTERIORES.

Empleado

Mecénico en Jefe
Mecénicos Ayudantes
Mozo

Erpleado

Empleado

Erpleado

Vigilante

Jardineros

escritorio, silla, -
archivo, intércomuni
mesa de trabajo, ban -

cos, herramientas, - -

tarja o lavabo.

anagqueles o enterpa-.
fios, refacciones, he
rramientas. -

tableros, instalacio
nes.

tanque de agua, tangque
de gas, caldera, equi-
po hidroneumdtico, etc.

anaqueles, closet.

escritorio, silla,ga-
binete.

inodoro, lavabo.
cajones de estaciona-
miento para automSvi-
les, banquetas. -

andén, cajones de esr~
tacionamiento para ca
miones. -
cajones de estaciona—
miento para automSvi-
les, banquetas.

podadora, manguera, -
tijeras, fertilizante,

160 m2.

765 m2.

3000.m2. . .



ESQUEMA

v

vV V¥

W.C.

CONTROL

EMPL.

AULA
DE
PROYEC.

61

FUNCIONAMIERNT 0. CIRCULACION PERSONAL

ENFERMOS EXTERNOS

ACCESO DE ABASTOS

i
]
ACCESO DE PERSONAL P
B
D

ACCESQO DE PACIENIES

ADMINISTRACION

-y

ADMISION. .

./

URGENCIAS. —

CONSULTA

e’
' ¥ CLINICO
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ESPECIFICA- 1. AGUA FRIA.

CIONES - DE 1.1, Tuberfas. En las redes interiores o instaladas en ductos se utilizardn -
MA T"E"R'I,"'AfL;E' S o tuberfas de cobre rigido de tipo "M" de fabricacifn nacional, Norma DGN-B62- -
o 11966, En las redes exteriores de agua potable subterrsneas, se instalarin tube
f'--ﬁxﬂas y conexiones de asbesto cemento de fabricacién nacional, Norma DGN-C12- -

INS’
/1960 del tipo que se indique en el proyecto.

¥71.2. Conexiones. Las tuberfas de cobre se unirdn utilizando conexiones de co-
bre o bronce para soldar, de fabricacitn nacional, Norma DGN-B11-1960.

©71,3, Materiales de Uni6n, Soldadura de estafio No. 50 de las marcas Streamline
o similar y pasta fundente para soldar de la misma marca o similar.

© 1.4. Vélwalas, Todas las vélvulas que se instalen deberdn ser de fabricacifn-

e nacional y para su eleccifn se tendrén en cuenta las siguientes consideracié:——
o res
a) De compuerta para tuberfas principales. I

Para di&metros hasta de 51 mm. las v&lvulas deberfn ser roscadas.. .

Para presiones de trabajo inferiores a 8.8 kg/cm2., las vdlvulas serén de -
las caracteristicas gue a continuacién se indican. » .

b) De seccicnamiento, Védlvulas de compﬁerta de las marcas NIBCO, Stockham '

- ¢) De retencién. Vélvulés de la marca NIBCO para diémetros hasta de 51 mm. y-
vlvulas de la marca Stockham para difmetros mayores.

"d) De cuadro. Llaves de macho de la marca NIBCO para difm. hasta de 51 mm. y-
vélvulas de cuadro de la marca Stockham Bridadas de Mariposa para difmetros
de 64 mm. en adelante.

e) De alta presifn. Para presiones de trabajo superiores a 8.8 kg/cm2.
f) Eliminadoras de aire. Vdlvulas de la marca Armostrong modelo 21 AR o 71 AR-
que deberén invariablemente instalarse en los extremos de cada columna.
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2, AGUA CALIENTE Y RETORNO DE AGUA CALIENTE.
2.1, Tuberfas. Lo especificado en el inciso 1.1.

2.2, Conexiones. Io especificado en el incisc 1.2.

2.3. Materiales de unifn. Soldadura de estafic No. 95 de la marca Streamline y-
pasta fundente para soldar, de la mizma marca.

2.4, VAlvulas., Lo especificado en el inciso 1.4.

2.5. Aislamiento t&mmico. Las tuberfas para conducir agua a temperaturas com-
prendidas en el rango de 45° C a 93° C, deberén aislarse térmicamente emplean~
do tubos preformados en dos medias cafias de 19 mm. de espesor de fibra de vi--
drio de la marca Vitroform, con las siguientes caracteristicas :

C= 0,0278 KCal. m/m2 Hr, °C (K=0,224 BIU in/sq. ft, Hr. °F); alcalinidad ; -
pH=9; absorcibn de humedad : 0.2% por voluren en 96 horas, a 49° C y 95% de hu
medad relativa (Especificacién ASTM~C281~58T) .

EL acabado debers hacerse con una capa de manta, 2 flejes de aluminio por cada
tramo de 91 am. Sobre la cual se aplicard una emulsifn impermeable de alta -~
adhesividad, sobre la cual sea posible aélicar el acabado final correspondien~
te a la pintura para la identificaci6n de las tuberfas.

El aislamiento de las tuberias instaladas en lugares enh donde puedan estar su-
jetas al abuso mecfinico ¢ a la intemperie, se recubrirf con l&mina de aluminio
lisa de 0,178 mm. de espesor tipo Insulcover o similar, la cual ird flejada a-
cada 30 am. con cinchos galvanizados asequrados por medio de sellos.

2.6. Juntas de dilatacifn. La dilatacidn de las tuberfas se compensard con Jue
. gos de codos o con el uso de mangueras flexibles marca Manguera Flex Mod, MFAT
31, de acuerdo con lo que se especifique en el proyecto y en las listas de ma-
teriales.



3. RED DE PROTECCION CONIRA INCENDIO,
3.1._Emberias. Lo especificado en el inciso 1. 1.

32 Conexiones. Lo especificado en el.inciso 1 2.

i

3.3. Materiales de uniSn. Lo especificado en el inciso 1.3.
3.4, Vélvulas. Io especificado en el inciso 1.4.

3.5. Siamesas para red interior y para red exterior. Para la inyeccién de -
~ agua que hace el Departamento de Bomberos, la toma siamesa serd de lafén total
mente cramada, con leyendé al frente de: "BOMBEROSY, Fyr Fyter, modelo‘ 352 o0 -
equivalente en tamanio de 101x64x64 mm. (4"x 2 1/2"x 2 1/2Y}.

Para hidrantes exteriores. Toma siamesa de latdn totalpente cromada, con le——
yenda "BOMBEROS', Fyr Fyter, modelo 380 o equivalente, en tamafio de 101 x 64 x
© 64 pm, (4" x 2 1/2"x 2 1/2"),

4. RED DE RIEGO.
4.1. Tuberfas, Serdn de fierro galvanizado, DGN B10 Tlpo A, oédula 40 pinta—

- das con material anticorrosivo.

4,2. Conexiones. Serén de fierro galvamzado, roscadas':'DQsI'B44-"19‘$1'.":Debez"5n.
pintarse con material anticorrosivo, S :
4.3. Materiales de unién. En la rosca macho deber 1i compuesto 95@';_
cial marca Hércules o Permatex. 7 ‘ g nae S
4.4, vdlwlas. 1o especificado en el mcxso 1 4 y para vélvul "de acopla-—-,
miento répido de la marca Tinsa. ‘ : » S

4.5. Tuberfa enterrada. Toda la red de jardin Geberd quedar enterrada a una =
profundidad minima de 30 am. abajo del nivel del ]ardin
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5. RED DE ELIMINACION DE AGUAS RESIDUALES Y VENTILACICN.

<. 5.1, Tuberias de Agquas Residuales.

“"a) Las tuberfas verticales para desaglles de muebles con difmetros de 32, 38 y-
51 mm. serdn de cobre tipo "M" para soldar de fabricacién nacional.

b) Las tuberfas horizontales que forman el ramaleo de los desagies con difme--
tros de 51 mm. y mayores, serén de fierro fundido de la marca TISA a partir
de la conexifn con el desagile vertical de cada uno de los muebles.

c) Las tuberfas de fierro fundido de otras marcas podrdn considerarse equiva--
lentes a las de la marca TISA, fnicamente cuando satisfagan totalmente las~
especificaciones en cuanto a dimensiones de las campanas, longitudes de los
tubos, didmetros interiores reales, espesores de pared y peso de cada una -
de las piézas.

d) 1os casquillos de plom para la instalacifn de inpdoros, coladeras y regis-
tros de limpieza deberdn fabricarse en el lugar, con tuberia de plomo refor
zada, de 11.8 kg/m, y 3 mm. de espesor, para tubo de 100 m. de difmetro,

5.2. Tuberfas de VentilaciCn, Serdn de PVC (Cloruro de Polivinilo) tipe sani-
taria, oonl acoplamiento ANGER para- absorber dilataciones.

En el caso particular de las columas de ventilacién que se prolonguen por -
arriba de la azotea, deber&n cambiar a fierro fundido un poco antes de cruzer-
la losa de azotea, con objéto de que la parte que schbresale y queda a la atmos
fera sea de este (thixm material, '

5.3, Conexiones.
a) Las tuberfas de cobre se unirdn por medio de conexiones de bronce para sol~
. dar, de fabricaci6n nacional,

. b) Las tuberfas de fierro fundido se unirin por medio de conexicnes de fierro-
fundido de macho y campana para retacair, de la marca TISA,
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c) las tuberfas de PVC se unir&n por medio de conexiones de PVC con acoplamien
to ANGER de macho y campana para el anillo de ajuste.

..'5.4. Materiales de unifn. ‘ :
".a) Para las tuberfas y conexiones de 'cobre se enplearé‘soldadu.ré de estafio No.
50 Ge la marca Streamline o similar y pasta fundente de la mJ.sma ma.rca.

-b) las piezas de fierro fundido se unirdn entre: si calafateando el espacm en-
tre macho vy campana con estopa alqu:.tranada de prm\era cal:.dad Y sello de -
plomo, Norma DGN-B20-1961.

c) las piezas de PVC se unirén entre sf utlllzando el anillo de ajuste entre -
macho y campana, y poniendole el lubricante adecuado.

5.5. Vdlvulas. ]

a) De retencién. Para evitar el reflujo de las aguas residuales se emplearén-
vilvulas de retenci6n de la marca Helvex o suequivalente, de fabricacién -
nacional. v

b) En cada caso particular aparecerén en los planos las espec:Lf:Lcacmnes de es
te tipo de véilvulas. : o

5.6. Coladeras. Serén de la marca HE:LVEX, del modelo mdlcado)en ‘el proyecto.

6. REDES DE ELIMINACION DE AGUAS Pm.
- 6.1. Tuberfas. Serfn de fierro fundido de la marca TISA o similar.

6.2, Casquillos de plaw, ILos que se utilicen para la instalacién de colado-
ras ¥y registros de limpieza deber&n fabricarse en el lugar con tuberia de plo

'55mo reforzada, de 11.8 kg/m, y 3 mm. de espesor, para tubo de 100 mm. de chém

6 3 Conex:.ones. Las tuberfas de fierro fundido se unirdn por medio de --—

' . cone:uones de fierro fundldo de macho y campana para retacar, marca TISA.
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6.4. Coladeras. BSerdn de la marca HELVEX, del modelo indicado en el proyecto.

6.5. Charolas de plam. Serdn fabricadas en el lugar, ajustdndose a lo especi
‘ficado en las especificaciones generales para la construccién de azoteas en -
edificios, con l&uina de plaw de 1.6 mm, de espesor (1/16"), provistas de un-
enbudo central.

7. GAs.
7.1. Reglamentos. Las instalaciones de gas deberin ajustarse al reglamento del
Departamento de Gas L.P. de la Secretarfa de Industria y Comercio.

7.2, Tuberfas, Todas las tuberias deberfn ser de ccbre rigido tipo "L, de fa
bricacifn nacional.

7.3, Canexiones, Serdn de cobre o bronce para soldar por capilaridad; marca -
NIBCO o similar.

7.4. Materiales de unién. Se utilizaré soldadura de estafio No, 95 marca -~
Streamline o similar y pasta fundente para soldar, de la misma marca ¢ similar.

7.5, V&lvulas. Serén especiales para gas de la marca REGO o similar, siempre-
y cuando sean aceptadas por la Secretarfa de Industria y Comercio.

8. AIRE OQMPRIMIDO.
8.1. Tuberfas. Serén de cobre rigido tipo "L", de fabricacién nacional.
8.2. Conexiones, Serdn de cobre para soldar, de fabricaci6n nacicnal,

3,3. Materiales de unifn, Deberi utilizarse unicamente soldadura de plata, -
"AGA" 610 o similar y fundente KL—~600 de la marca "RGA". o '
8.4, Vilvulas, Para seccionamiento de redes deberin utilizarse vélWl‘as espe~
ciales.
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CONCLUSIONES.

Una de las principales dificultades que se presentaron para la elabora-
cidn del presente estudio fug la falta de informacifn escrita sobre el tema;-

" inclusive en las exaustivas Normas de Ingenierfa de Disefio del IMSS, s6lo se-

plantea el consultorio dental con las mfnimas instalaciones para dar una aten
cién médica general, sin llegar a estudiarse las instalaciones necesarias pa-

" ra impartir una atenci®n médica mis especializada. Por lo cual se requiri -

efectuar una investigacién de campo, consultando mé&dicos especializados en -
esa rama de la Medicina, recopilando informacién té.nto para la elaboracién -
del Programa Arquitectfnico como para definir los criterios de disefio a se- -
guir.

La aportacidn méds importante de este trabajo consiste en la creacién de
un nueve ‘concepto" de Clinica, en donde se pretende reunir dentro del mismo-
edificio, las diferentes especialidades de la rama de Odontologfa, planteando
las instalaciones necesarias para proporcionar una completa y eficaz atencifn
médica a la poblacin que requiere de estos servicios.

. Este concepto de Clinica se proyecta ser un Plan Piloto factible de uti
lizarse en diferentes zonas de la Repfiblica, ya que los padecimientos odonto-
16gicos se presentan en un porcentaje miy elevado de la poblacién a nivel na-
cional. Formaria parte de las posibles soluciones al grave problema de la fal
ta de calidad y efectividad de la atencifn médica socializada, asistiendo sec
tores que las Instituciones de Salud no logran cubrir por diversas razones -
que fueron expuestas anteriormente.

Suponiendo que se lograra captar al 100 % de la poblacifn activa del Mu
nicipio de Metepec, se pretenderfa dar servicio a 81,000 habitantes, a razén-
de 5,400 habitantes por consultorio (15). Se atenderfa a 28 pacientes por ho—
ra y 224 consultas diarias aprox. trabajando 30 médiéos con turnos de 4 horas

‘diarias o 15 m&dicos con turnos de 8 horas diarias.
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