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INTRODUCCTION

En la Odontologfa, la porcelana ha tenido una merecida acep-
tacién, ya que no solamente va a restaurar al diente en for-
ma anatémica y funcional, sino que ademd&s cumplird con un =--
factor muy importante, que es la estética. Para lograr este
efecto hay que tomar en cuenta la forma y el color de los =
dientes naturales y transportar estas cualidades a la restau
racién dental, en virtud que el C.D. deberd crear una aparien

cia natural y funcional a la cavidad bucal.

En esta tesis hemos tratado de recopilar los aspectos m&s --
importantes para lograr restauraciones estrechamente ligadas

con el aspecto estético.



Foto 1 Observar en este acercamiento la
relacibén adecuada prb6tesis parodonto.



Fig. 1A) Vista general del paciente previo
al tratamiento protésico

Fig. 1B) Vista general del paciente después
del tratamiento protésico



CAPITULO T '

GENERALIDADES Y DESCRIPCION DE LAS CORONAS METALICAS.

La restauracién ceramo-met8lica representa una verdadera unién
de arte y ciencia. El término restauracién ceramometdlica es
muy amplio y abarca todos los pasos en los que se aplica por-
celana por cualgquier té€cnica a una diversidad de aieaciones -
met&licas. La unién .de lalporcelana en el metal es un proceso
que se ha creado tratando de proporcionar una restauracién que

incluya la estética de la cerfmica y la resistencia del metal.

La restauracién ceramomet&lica estd compuesta de tres estructu
ras: el armazbn, una aleacibn metdlica y el componente estruc-

tural.

La capa externa la cual constituye el cuerpo de porcelana que
forma los contornos externos de la restauracién y lleva en si
los pigmentos opacadores y elementos vitreos que, en combina-
cibén adecuada para imitar a los dientes naturales en reflexibn,
transmisién y dispersi6n de la luz. Entre &stos est& una capa
de porceiana‘opaca que ayudar§ a cumplir con una doble funcién:
establece una ligadura con el sustrato y enmascara el metal
proporcionando una base de reflexib6n para la porcelana del

cuerpo.



LA CERAMICA

En la actualidad las porcelanas dentales muestran resistencia
quimica, resistencia a la abrasibfn, excelentes propiedades 6p

ticas y una buena tolerancia tisular. Foto #1

La salud tisular es un factor primordial que debe ser estable-
cido antes de comenzar los procedimientos de preparéc16n, te-
niendo en consideracifn la anatomifa pulpar, la restauracién

provisional y la colocacién de la restauracibn final.

La cerfmica al no poseer elasticidad es quebradiza y por lo
tanto tiene poca resistencia al impacto, tensiéh y desgaste,
para llegar a tener buenos resultados deben ser comprendidas
las resistencias y las debilidades del metal para llegar a
reduéir al midximo las posibilidades de fractura de la cerfmi-

ca.

La cerfmica ha venido siendo evolucionada debido a la utiliza-
cién de vidrios de-silicato de aluminib de baja temperatura

de maduracién, lps cuales se suministran como polvos fragmen-
tados. La‘porcelana al ser sometida~a altas temperaturas in-
cluye principalmentebuna fusién de particulos homogéneas. Pa-
ra'dar color se utilizan los pigmentos que ser&n agregados
después dé la pperacibn inicial de fragmentacién, los cuales
no necesitarin ser sometidos a altas temperaturas como tampo-
co por el vidrio fundido. La translucidez se ha logrado me-

diante comphestos muy homogéneos y altos en feldespato.



Las propiedades mecinicas han mejorado en algunos casos las
propiedades estéticas, siendo la mis importante su relativa

debilidad al esfuerzo de tensiOn.

Las cerfmicas sufren microfracturas las cuales son diffciles
de evitar, por lo que deber&n ser reforzadas y evitar al mé-

ximo las tensiones que puedan propagarlas.
Entre los diversos factores que las provocan est&n:

A) .- Incompactibilidad entre el coeficiente de expansibn
térmica de la estructura metdlica y el de la porce-
lana.

B) .~ El calor generado cuando se pule y se ajusta.
C) .~ La abrasibn y corrosibn presentcs en el medio bucal.

D) .- La tensibn por carga estitica producida cuando una
restauracibn se coloca a la fuerza en su sitio. Un
ajuste forzado aplica una tensidn constante sobre
la cerdmica que, dados tiempo y humedad pueden fa-
llar, incluso aunque la tensiOn generada esté por
debajo de la fuerza de tensib6n para la porcelana
que se utiliza. Las restauraciones ceramomet8licas
deben tener un ajuste pasivo.

Las té&cnicas como someter previamente a esfuerzos pueden mejo-
rar la resistencia, pero debemos tener la seguridad de que
nuestra aplicacién y nuestras técnicés de horneado sean tales

que logremos los valores de resistencia inherente m&ximos de

la cerimica que va a utilizarse en particular.

El objetivo de &stas es la creacibtn de un cuerpo denso con po-

rosidad mfnima.



COMPONENTE ESTRUCTURAL

Para llegar a obtener é&xito es importante la seleccidn de la
aleacibn como componente estructural. El armaz6n debe de ser
disefiado de manera que haya suficiente espacio interdental
que permita una adecuada salud parodontal y grosor adecuado
de la porcelana, apropiado para la estética y conservacidn de

la resistencia a la deformaci6n.

El metal deberi tener una superficie uniforme que reduciri al
minimo la concentracidén de las tensiones, colocando posterior-

mente la cerémica.

Foto 2 Armaz6n metilica. Prb6tesis de 8
unidades.



CAPITULO ITI

PRINCIPIOS ESTETICOS PARA RESTAURACIONES CERAMO-METALICAS

Las formas de los dientes y su disposici6n en el arco es de su-
ma importancia, ya que teniendo en cuenta estos principios ade-
mis de aplicar todo principio estético concebible en la cons-
trucéi6n ceramomet8lica obtendremus uua restauracion artifi-

cial que al observarla parezca lo mds natural posible.

LINEA LABIAL

Es necesario observar al paciente cuando sonrfe en forma natural
~como cuando sonrie ampliamenté. Esto es importante para obser-
var minuciosamente al componente estético, (los dientes visibles
durante la sonrisa), para comunicarle al paciente c6mo se verd
su sonrisa después del tratamiento de restauracitn. La expli-
cacién completa del anilisis de la sonrisa es necesario, de mo-
do que el paciente pueda entender los‘resultados de la restaura-

cibén antes de que el tratamiento sea comenzado.

La lfinea labial se puede clasificar de tres formas:
A) « Alta
B) .~ Media

C) .- Baja

Linea labial alta.- Es aquella en que son visibles al sonreir

toda la estructura .dental supragingival.



Debido a que el tejido tiende a retroceder con el tiempo, y el
margen disimulado puede hacerse visible, el paciente con linea

labial alta no es el mejor candidato para corona completa.

Cuando el paciente tiene la lfnea labial alta y la corona com-
pleta se vuelve una elgccién necesaria de restauracifn, debe--
mos‘preparar los dientes de manera que la porcelana cubra toda
la superficie labial de la cofia metdlica. Esto ayudari a lo-

grar un aspecto estético si el tejido retrocede en el futuro.

Es fundamental asegurarse de que el pbntico tenga contacto con
los tejidos blandos, en el primer ensayo de colocacién en la
boca con la lfnea labial alta. La ligera presién en el borde
dar8 un aspecto natural de que los dienteé estin surgiendo
desde el borde residual. La isquemia producida en el tejido
debe cesar en un tiempo de 30 a 60vsegundps, si la presibn es
exage;ada al colécar un péntico firmemente en el borde causar8

una sombra bajd el péntico y dard el aspecto de un diente falso.

Linea labial media.- Esta lfnea muestra los dientes anteriores

hacia arriba no incluyendo el margen gingival. Una pequena por-
ci6n de la gingiva proximal se muestra también en la sonrisa am-
plia. La lfnea labial media presenta cierta dificultad en res-
tauraciones de corona ya que el margen gingival sb6lo se observa

en la sonrisa mis amplia.

En la ligera sonrisé o en el habla normal no hay expdsiciﬁn de



esta zona, por lo gue una ligera exposicibn de collar metéli-
co no deberia presentar dificultades para la mayoria de los
pacientes. Sin embargo, para los pacientes que no estan de
acuerdo con la més minima muestra de metal, debemos evitar la
visualizacibn de éste, por gstética y por satisfaccibn del

paciente.

Linea Labial Baja.- En esta linea no se va revelar el margen
gingival, por lo tanto no existe el problema de mirgenes ex-
puestos, excepto la posibilidad de que el paciente no esté de

acuerdo.

La restauracidn ceramometflica con collar met8lico es ideal
para la linea labial baja, ya que &ste no se observar§, a
menos de que el paciente retraiga el labio para mirar el mar-

gen gingival. (Foto 3)

Foto 3. Observar pré6tesis de 3 unidades, son

bl crsrmavdAavran o Takoaral onirnariar



IRREGULARIDADES DEL ARCO

Las irregularidades del arco pueden causarlla«?xposicién de
m&s coronas en un lado que del otro al sonreir. Aclérese
este problema con el paciente antes de iniciarse el trata-
miento, explicando que las coronas no serfn bilateralmente

simétricas en la restauracidén final. (Foto 4)

La correcta alineacién de un diente deber§ preceder a la

forma. Esto fue demostrado disponiendo de tres juegos de dien=~
tes de igual aspecto y tamano en tres alineaciones diferentes:
cuadrada, triangular y ovoide. Los dientes alineados de la
manera antes mencionada tienen respectivamente estas formas,

en los reemplazos mGltiples del sector anterior esta disposi-

cibén se torna muy importante.



INCLINACION DE LOS DIENTES

Debido‘a'las cualidades inherentes{que existen al construir,
una corona con capas: metéliéa; opaca y de porcelana, la in-
clinacién que se le tiene que aar al diente es una considera-
cién importante en la restauraci6n. El registro de las emi-
nencias auriculares sobre un modelo de estudio frontal o los
modelos de“trabajo nos ayudari a determinar la inclinacién
correcta de una corona. Existe una disposicifn armoniosa

cuando el eje largo de la rafz coincide con el de la corona.

Varios factores influyen en los resultados estéticos de las

restauraciones ceramomet&licas. Ademis de haber ‘obtenido dna
forma y color satisfactorios en la elaboracién de ias coronas
o corona, otro requisito-ﬁital'previo'es que parezcan natura-

les en sus alrededores..

Para obtener este resultado van a . influir tres factores que
son: la distancia'interincisal, los esﬁacios incisales y el

aspecto gingival.

DISTANCIA INTERINCISAL

La distancia interincisal se refiere a la diferencié en la
longitud incisal de los incisivos superjiores centrales y la-

terales.
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En términos generales, los incisivos centrales deben de ser li-

geramente mis largos que los incisivos laterales.

A medida que los dientes se gastan la longitud incisal, de los
centrales se reduce, y esto hace que los cuatro dientes antero-
superiores pafezcan iguales en longitud. 81 el paciente es una
persona de edad avanzada, se emplear8 menor distancia interinci-
sal, si por el contrario queremos obtener un aspecto m&s joven

se incorpora mis distancia interincisal, la distancia interincisal
debe ser coordinada con la gufa incisal, as{ como con los bor-

des incisales de los incisivos inferiores, y con las cimas de

las cfispides de los dientes posteriores.

Siempre que se planee una distancia interincisal, se hard pre-
viamente en la restauracib6n temporal, para determinar si la

longitud alterada es adecuada.

ESPACIO INTERINCISAL

El espacio interincisal se refiere al &rea de contacto entre
las caras proximales de los dientes anteriores con los adyacen-
tes. Si no se respeta este espacio interincisal nos da como resul-

tado un aspecto artificial en la restauracidn.

Al reemplazar m&s de un diente anterior deben de ser acentuados

los espacios incisales para que parezcan m&s naturales.

Uno de los errores més frecuentes, que se hace en los espacios
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incisales, es una pr6tesis de seis unidades aparece entre el
lateral y el canino, y esto se debe que en la boca, la zona
de contacto es de 5 a 6 mm. hacia gingival, debido a que en
restauraciones con aspecto artificial muestran un espacio muy

pegqueiio, y éste no es compatible con la realidad.

Para obtener una buena estética es imperativo conocer la co-
rrecta ubicacibén de los puntos de contacto; La dimensién in-
ciso g;ngival de los contactos es un factor importante al te-
ner en cuenta cuando sé conforma contorno vegtibular. Los
dientes de contorno cuadrado tendrén puntos de contacto més

alargados que aquellos con conformacién triangular.

ESPACIO GINGIVAL

La restauracidn estética hace necesaria una zona adecuada de
encfa fija y un espécio apropiédo que permita la existencia

de encfa interdental. Una de las causas frecuentes de restau-
raciohe- antiest&ticas es el tejido inflamado debido a la so-
Abreconstrqccién'de porcelana en el S;ea gingiﬁal. Esto se
puede prevenir haciendo una prueba marcando la porcelana, con
un 1l&piz afilado y abrir el &rea entre dientes adyacentes pa-
ra permitir la fijacibn adecuada del tejido. Un perfil de sur-
gimiento correcto es esencial tanto‘en la consérvagibn de la
funcién como para la restauracifn estétie&, También se puede

obtener un problema parodontal si se obtiene un contorno bajo
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en la porcelana.

CONTORNOS DENTALES

El contorno del diente es la clave de la forma adecuada de la
corona artificial. Si estos contornos no son respetados nos
dar§ un aspecto artificial. Esto se observa prinéipalmente en
los dientes anteriores, donde las caracterf{sticas fienden a

~ aplanar las superficies labiales y no colocan el contorno ade-

. cuado en la cara mesial y distal.

La forma del diente debe reflejar la edad, sexo, y las carac-

terfsticas fisicas del paciente.

Los contornos adecuados de los angulos diedros vestibulares
refleijan a menudo, un tipo de dientes mids femeninos. En cam-
bio los &nqulos aqudos vy marcados nos brindan un aspecto nis

masculino.

LOl‘&nqulos vestibulo proximales suelen observarse sin incon-
venientes desde incisal hasta gingival en una vista incisal.
La ubicacifn de estos &ngulos aevrelacionan con el ancho apa-
rente del diente desde la cara vestibular gue no es necesaria-
- mente el de la pieza dental en 81, si no la amplitud mesiodis~
tal de los &ngulos diedros. La localizaci6n de estos Gltimos
a distintas distancias puede dar la ilusiOn de un

diente ancho o angosto dentro de un espacio dado. En un espa-
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cio angosto los &ngulos diedros se colocan mds separados para

simular un diente m&s ancho.

El contorno proximal tendria un éfecto acentuado sobre lo que
se ve desde vestibular. Un contacto mds hacia vestibular dard
un aspecto de diente m&s ancho y lo contrario sucede cuando

se desplaza hacia palatino.

Desde la restauraciGn temporal 8se pueden llevar a cabo estos

cambios sl son necesarios.

Ya obtenido el contorno y forma que se intentaron en la restau-
racién temporal, se tomar& en cuenta el grosor de todas las
porciones para asegurar el espacio suficiente para la coloca-

cibn dél metﬁl, opacador y porcélana.

Otra razén para la elaboracién de 1la restauracitn temporal pre-
via a la impresidn ser& ex@minar la oclusién por si hubiera una
,disfuncién én 6|ta. asf como cu#lquier otro cambio deseado se
_ hgrﬁnrantes de las pruebas de metdl y porcelana para‘obteher de

esta uanetg un rolultado,aatilfactorio.

PRUEBA ESTETICA

La naturalidad de los dientes artificiales, podrd obtenerse si
tomamos en conlideracién, los uiguientes factores: sexo, edad
Y la personalidad del paciente. Si por ejenplo, esculpimoa

los dientes, cnrvaando los bbrdal 1nc1yalal»o redqndeando los
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contornos labiales daremos un aspecto femenino, por el contra-
rio si esculpimos unos dientes angulares escarpados y cuadra-

dos obtendremos un aspecto masculino.

Se pueden obtener mejores resultados_si tomamos en considera-
cidén cOémo tenfa el paciente sus dientes naturales, sl el pa-
ciente presentaba diastemas &stos pueden ser respetados éi el
paciente los'Qesea, para no marcar una gran diferencia entre

su prétesis y sus dientes naturales.

Si el paciente no desea que se le rcspeten sus diastemas, éstos
pueden ser cerrados al usar espacios incisales amplios para

que éstos sean simulados.

Al cerrar nh diastema con coronas se emplea el menor nfmero
de dientes que cerrarin adecuadamente el espacio, agregéndose
ligeramente cada diente wara distribuir la cantidad de espacios

en forma igual.
~ Algunos de los principios a seguir para cerrar un diastema:

El contacto debeleiaborarse hasta la superficie lingual. Con-
trolando la reflexibtn de la luz puede hacerse que los dientes
se vean nﬁs estrechos de lo gue son en realidad. ée esculpen
las lineas angulares mesial y.distal de las superficies labial
a iingual, dejando s8lo una pequeifia porcién de la superficie

labjial real paralela a la fuente luminosa.

Al alargarse los espacios incisales, el espacio incisal debe

ampliarse en el punto disto labial del borde incisal, esculpiendo



en la zona de contacto. Se varfa la distancia interincisal

destacando mis la longitud que la anchura de los dientes.

Por 1o que se refiere a la edad, variando la longitud de los in-
cisivos, pueden crearse aspécto de edad y l{neas de sonrisa di-

ferentes.

Para simular un aspecto de envejecimiento y as{ darle mayor na-
turalidad a la prétesis‘se pucde labrar los bordes incisales y
lqs puntas de laq clispides dando de esta manera un'aspecto de
desgaste. También se puede utilizar tefildos y caracterizacio—
‘nes m&s notables en los dientes que'mhestran erosibn, el cual

indica también desgaste avanzado.

Un factor clave para lograr un efecto mds juvenil en la restau-
raci6bn es aumentar la distancia interincisal. Se puede recu-
rrir al tefiido incisal ligeramente azulado rodeado de un color

anaranjado .1igero y opaco en el borde incisal.

Tamaiio de los dientes.- Al reemplazar dientes anteriores,
Beaudreau sugiere que los dientes puedan categorizarse en sen-
tido qeneéal, propoﬁe una relacib6n p}oporcionada cuando }os
incisivos centrales miden aproximadamente 7 mm y los laterales
6 mm. ?or lo que se va a observar el lateral es aproximadamen-

te 25 x 100 m&s pequeiio en anchura que el incisivo central,

Dientes Cortos.- Esto se puede tratar de solucionar alargando
la corona por cirugfa gingival, recurrir a 11usiones.6pt1cas

para dar un aspecto:'de mayor longitud.
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Hay que eliminar las lfneas horizontales y hacer destacar las
caracteristicas y la textura vertic&l. Para ayudar aldesta-
car la longitud habr8 que aplanar la dimensibn gingivoincisal,
redondear las superficies proximales, usar colorantes; crear
luminaciones altas verticales o lineas paralelas coiocadas la-

bialmente que reflejen la luz en dimensién vertical.

Dientes Largos.- Uno -de los resultados de una corona ceramo-
metalicé sobrecontorneada nos liegar!a a causar una irritacién
. gingival, al faltar los espacios gingival o incisal nos va a
presentar un problema apical del tejido, siendo esto muy moles-
to para el paciente con linea.labial alta, en caso en que la

simetrfa dental es demasiado evidente al sonreir.

El proceso es el tratamiento periodontal. El reemplazo de la

corona preexistente corrige el problema.

Los dientes largos pueden ser el fesultado de cirugfa perio-

dontal. Una consideracibn importante, es el hacer un desgaste
adecuado en la zona radicular, en consecuencia la terminacibn
de cuchillo no permite espacio marginal suficiente para acomo-
dar porcelana y podr& disimular adecuadamente el collar meté-
lico, esto se ve complicado cuando se aéompaﬁa de dientes fal-
tantes, lo que da estabilidad adicional en el armazén metflico

paré combatir la flexibn del metal en dreas delgadas.

Una alternativa es emplear una aleacibén no preciosa que permi-

ta mayor soporte, con metal mis delgado.
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Pérdida de Tejido Interdental.- Cuando se presenta este pro-
blema se pueden utilizar dos soluciones a restauraciones de
coronas A) La adicidén de porcelana para simular tejido proximal,
es decir, elevar el contacto gingival, en porcelana y agregar
material adicional lingualmente para cerrar los espacios, B) Una

insercidn removible del tejido proximal.

Separaci6tn de los Dientes.- Para dar un aspecto de unidades
individuales se podr&n utilizar colorantes, se har§ una combi-
nacién de gris.y verde, o de naranja y castano, que apfoxima
dientes ya sea adyacentes u opueétos. Una ligera depresibn en
el armazbén en la zona de contucto con el suporte, aumentard
también la ilusibn de separacibdn poryue permite un corte de

profundidad m&s hondo en el cubrimientu del metal.



CAPITULO III

PORCELANA Y COMPOSICION DE LAS ALEACIONES
NATURALEZA QUIMICA DE LA PORCELANA

La porceiana es.un material no orgénico que es heterogéneo en
composicién Y estrﬁctura, se forma por la mezcla y reaccién
térmica parcial de una variedad de minerales particularmente
silicatos. Vista en microscopia tiene muchas islas de parti-
culas minerales no reaccionada por un mar de vidrio rfgido no
cristalino, este es el carfcter general de la porcelana dental

usada en prétesis.

. COMPOSICION

La calidad de cualquier porcelana dépende de la alegcién de
los componentes, de la correcta proporcién de cada uno de
ellos y del control del procedimiento de coccibén. Sus com-

ponentes son:

FELDESPATO.~ Es un silicato doble de aluminio y potasio
~ muy definido en la naturaleza, se presenta
en forma de cristales de color salmén que

se tornan blancos a la temperatura dé fusién

normales (1260°C).
!

Eé el elemento que confiere translucidez y actGa como agluti-
nante del caolin y sllice, que hacen la trama de la porcelana,

se encuentra aproximadamente en proporcién de 75 a 85%.
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SILICE.- Dib6xido de calcio, abunda en la naturaleza en |

CUARZO. -

CAOLIN. -

estado amorfo (cristobalita, sulimanita) y gran
nGmero de formas cristalizadas (cuarzo, crista-
les de roca).

Provee resistencila y dureza a la masa durante
y después de la coccifn.- Actfia como esqueleto

‘refractario para el caolfn y el del feldespato

que se contraen, se encuentran aproximadamente
en proporcifn de 12 a 22%.

Silicato de aluminio hidratado, es una varie-
dad de arcilla proveniente de la descomposicién
de las rocas feldespdticas (granitos), suele -
presentarse en vestigios de hierro, titanio y
otros elementos. '

Se utiliza para dar cuerpo a la forma del diente antes del co-

cido, es decir durante el modelado, las partlculaé pulverizadas

se mezclan con agua y se les da forma.’'

tinante mantiene ééta forma,hastd el momentoide la coccibn, se

encuentra aptoximadaménte de 34a'5$.

~ OXIDO DE ALUMINIO.- Puede reemplazar al s!lice, como

o

componente de la porcelana dental. McLean
cre§ un método para ligar_quinicamente este
material como agente de refuerzo. con porcelana

o vidrios pigmentados.

FUNDENTES.~- Se agregan para aumentar la fluidez de la

mezcla y para absorber o eliminar 1mphrezas

Al actuar como un aglu-
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superficiales. Se utilizan carbonatos de sodio,
potasio, borax, vidrio, y ocasionalmente 6xido

de plomo.

Se puede variar el punto de fusib6n de la porcelana de acuerdo

con la cantidad de fundente que se le incorpore.

PIGMENTOS.- Estos se utilizan para colorear la porcelana
son 6xidos de estafno, niquel, cobalto, .titanio,
cromo, hierro, oro y platino metdlicos. La
fluorescencia asi como el color, son el produc-

to de los pigmentos y uranio.
CLASIFICACION SEGUN LA TEMPERATURA DE MADUREZ

Segin su temperatura de madurez las porcelanas dentales se cla-

sifican en tres tipos:

A) .- Baja temperatura de madurez 871 - 1066°C
B) .~ Media temperatura de madurez 1093 - 1260°C

C) .- Alta temperatura de madurez 1288 - 1371°C

A) .- Baja Temperatura de Madurez.- Los polvos de las porcela-

nas de baja y mediana temperatura de madurez son vidrios obte-
nidos por desgaste de bloques de porcelana madura. Se mezclan
los ingredientes crudos y se funden. Después se sumerge la

masa fundida en agua. Como consecuencia, el vidrio adquiere ten-
siones hasta el punto en que se produccn yrietas y fracturas

considerables. El procedimiento se counuce como fritado, y el
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j
producto se denomina frita. Esta estructura fragil se desgasta

- f4cilmente, hasta convertirse en un polvo fino de dimensiones

casi coloidales.

Durante las sucesivas cocciones se producen pocas reacciones pi-

roplisticas, o no las hay.

Las particulas simplemente se unen por fusién, pero es preciso
controlar la temperatura para reducir el escurrimiento piropl&s-
tico. La‘temperatura de maduracién depende de la composicibn

del vidrio.

Los 8lcalis (sodio y potasio) entran como carbonatos o minerales
naturales (feldespato, sienitanefelinica o ambos). En el Gl-
timo caso se introduce algo de silice y alGimina. Se puede

incorporar borax o &cido bérico.
Variedades de la Porcelana.- De baja temperatura de maduracibn.

PORCELANA ALUMINOSA. - Empléada para coronas funda sin estructu-
 ra met4lica. Esta compuesta de porcelana de baja
'temperaturé de maduracibn y 6xido de aluminio

(alGmina) agregando hasta 40 a 50% por volumen.

La alfimina presenta alta resistencia a la fractura, lo que au-
menta la resistencia global de la‘porcelana. La adicién de 6xi-
do de aluminio al vidrio eleva su grado de ablandamiento y vis-

cocidad.

Por desgracia la incorporacién de alfimina disminuye la translu-
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cidez de la porcelana. Sin embargo esta desventaja se supera

seleccionando particulas de tamafio adecuado.

Hay tres clases de porcelanas luminosas: 1) porcelana de nf-
cleo de alta resistencia que contiene 50% por 100 cristales
de alfimina, 2) polvo para revestimiento de la zona de la den-
tina, y 3) polvo para revestimiento de la zona del esmalte

hecho de vidrio con alto contenido de aldmina.

Las porcglanas de revestimiento o frentes estéticos se colocan
sobre el nficleo de gran resistencia y confieren color y trans-

lucidez a la corona funda.

Si como apoyo a la porcelana translfGcida se usauna alGmina de
gran pureza, por lo general superior a 97 por 100, se obtiene

una resistencia mayor. En este caso fundimos porcelana.dental
translfcida comin como revestimiento sobre ia alfimina para formar
una capa semejante al esmalte con una bueﬁa unién. Lamentable-
mente, la tempefatura de fusibén o aglutinacibn de la alGmina es

mucho m&s elevada que las obtenibles en un consultorio dental.

B).~ Media Temperatura de Madurez.- Difieren en su propor-
cibn de 6xidos reactivos, &stos requieren menos calor para

fundir las particulas mis f&cilmente.
Se utilizan principalmente para p6nticos.

C) .~ Porcelana de Alta Temperatura de Madurez.- Esta porcela-

na se va a utilizar para fabricar dientes de porcelana, pero se



- 26 -

pueden utilizar composiciones similares para confeccionar coro-
nas fundas de porcelana, son mezclas de materias primas como
los feldespatos naturales y 'de cuarzo (estos materiales se pul-

verizan y se someten a calor).

A temperaturas por encima de 1090°C, reacciones quimicas mGlti-
ples entre los 6xidos dan por rgsultado la formacién de un 8xi-
do fundido lfquido que aglutina las particulas que‘no reaccio-

nan uniéndolas. El enfriamiento de este compuesto s6lido y l1-
quido dar& por resultaao una pieza s6lida de verdadera porcela-
na. Una porcelana de alta temperatura de madurez se compone de

85 partes de feldespato y 15 partes de cuarzo.
COCCION DE LA PORCELANA

Las porcelanas de alta, media y baja temperatura de madurez se
fabrican para cocciones en presencia de aire y para coccibn al

vacfo. Foto 6

La porcelana tiene partfculas mis finas y uniformes, por lo tan-
to aunenta la resistencia y permite modelar mejor y reconstruir

por agregado de material la forma que se requiere.
Por medio de esta coccibn se obtiene mayor translucidez.

Perfodos de la coccifn.- Por lo general se reconocen tres perfo-
dos durante la coccibn de la'porcelgna dental. La temperatura a

que se produce cada una de ellos depende del tipo de porcelana

. empleada. Cuanto m&s baja es la temperatura de fusién de la por-
celana, tanto ménor es la temperatura de cada perfodo de la

cocecibn.,
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El biscochado bajo, es el periodo en que los granos de vidrio
se han ablandado y comenzaron a escurrirse. La substancia ca-
lentada es rigiaa, pero muy porosa. Las particulas de polvo
carecen de cohesibén completa. Se observa una contraccidn de

coccidn desprendible.

PORCELANAS OPACAS.- Esté&n compuestas de un vidrio bésico de
baja temperatura de maduracibdn con agregados
de 6xidos relativamente insolubles (Tio2 Zroz).
Estas porcelanas se funden directamente al
metal a un grosor de aproximadamente 0.3 a 0.4
nm. dentro de una fluctuacibén de temperatura de
960 a 1010°C. Foto 5
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Foto 5. Colorfmetro para seleccibn de opacador.
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PORCELANAS DEL CUERPO.- Estin compuestas por un vidrio bésico
de baja temperatura de maduracibén con diversas
concentraciones de 6xidos colorantes.

Hay tres clases:

A) Tonalidades incisales que virtualmente no contienen
6xidos colorantes.

B) Tonalidades gingivales que contienen pequefias cantidades
de coldrantes, particularmente los dxidos.que imparten
color amarillo.

C) Modificadores, gque contienen grandes cantidades de co-
lorantes que fluct@an por todo el espectro cromético e
incluyen blanco y gris.

Estas tres porcelanas de cuerpo tienen las mismas propiedades
fisicas y quimicas y entremezclarse libremente. Se colocan en
capas y se funden sobre la pprcelana opaca para formar el con-
torno y la estética del diente difundiendo y suavizando el co-

lor.

Las porcelanas de cuerpo generalmente se funden a temperaturas

entre 920 y 950°C.

COLORANTES .~ Estén compuestos de vidrio con una cantidad propor-
cionada menor de silice y aluminio que las porcelgnaa del cuerpo.
El contenido relativamente m!s alto de 6xidos de sodio y potasio
ademés de loes 6xidos colorantes, da a estos vidrios una fluidez

considerable a temperaturas de 870 a 926°C.

Se usan para impartir caracterizacifén superficial antes de la
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cementacidn.

Z1 biscocho mediano se caracteriza por el hecho de que los gra-
nos de vidrio han escurrido hasta el punto de que las particulas
de polvo tienen cohesibén completa, la substancia es afin porosa,

y hay una contraccibén evidente.

Después del biscochado alto, o final, la contraccibn es comple-
ta, y la masa presenta una superficie m&s lisa. Se ve una leve

porosidad y el cuerpo no presenta glaseado.

En cualquiéra de estos periodos se puede retirar la pieza del
horno y enfriarla para hacer agregados. Sin embargo, cuanto
menor sea la cantidad de ciclos de coccibn a los que se expon-
ga la restauracidn, tanto menor serd la resistencia y mejor la
estética. Muchas veces, la coccibn repetida da por resultado

una porcelana inanimada y demasiado translficida.

Foto 6. Procedimientos para la colocacibn de porcelana
dental, a partir de la preparacibn y finalizado
con glaseado.
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COMPOSICION DE LAS ALEACIONES.
j _
Se han analizado ya las aleaciones de metales nobles usados en

la técnica metalocerfmica. El pPrincipal componente de todas

estas aleaciones es el oro.

se ailade plafino y paladio para elevat la temperatura de fusiébn,
reducir el coeficiente de expansifén térmica y reforzar las alea-

ciones.

Se incluyen pequefias porciones de metales de base como el in-
dio, zinc Y eltaﬁo, parﬁ producir una pelfcula de Qxido sobre
la.superficie de la aleacibn, y proporciongr los medios de la
unién quimica ‘entre metal y ceré&mica. Eétos metales de base,
ademés de su papel en la formaci6n del Gxido, endurecen la
aleacién y refina la estructura granular.

Anflisis de las Aleaciones de oro en la técnica de metal y
cer8&mica.

A B c
Au IR 84.0 § 83.2 §
Ag .08 1.3 %
Pt 6.1 % 7.9 % 15.6 %
P.A 4.6% 4.6 % -
In 0.6 % 1.1 % 0.9 %
Ir | 0.1~0.2 0.3 %
- 8n : | 0.2 %

Cu . | 0.2 %
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ORO.~ Principal domponente de las aleaciones cuyo color es el
de este metal. La funcién més importante, es conferir resis-
tencia a la pigmentacién y deslustrado. El contenido de oro de

una aleacidn de ésté ha de ser por lo menos 75% del peso.

Sin embargo puede ser spbstituido por platino y paladio hasta
cierto grado, a causa de su bajo peso especffico, un peso equi-
valente de paladio aporta el doble de &tomos que el oro o el

platino.

El oro confiere ductibilidad a la aleacién, eleva el peso espe-
cifico y junto con el cobre interviene en el tratamiento térmi-

co de las aleaciones de oro.

PLATA.- La plata es maleable y dfctil, de color blanco, el mejor
conductor conocido del ‘calor y de la electricidad, m8s fuerte Yy

duro que el oro, pero mi&s blando que el cobre.

La plata en combinacifén con el cobre suele ser neutra. - Tiende a
enblanduecer la aleacifén y enriquece el color amarillo al neutra-
lizar el éolor rojizo aportado por el cobre. En clertos casos,
contribuye a la ductibilidad de la aleacidn de oro.»particular—
mente en presencia de paladio. Se puede aﬁadir plata en vez de
oro, y ello influir§ poco en las pxop;edades mecdnicas, pero la

resistencia a la corrosién disminuir§.

PLATINO.~- Actfa como endurecedor eficaz, si la concentracifén es
suficiente. aumenta la resistencia a la pigmentacifn y la corro-

8ibn.
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Uno de los factores que limita el uso del platino es su costo y

el éfecto que ejerce en el punto de fusién,

Las hojas de platino sirven de matriz para construir restauracio-
nes de porcelana cocida, tiene un punto de fusién m&s elevado que
el de la porcelana y un coeficiente de expansidp suficientemente
cercano al gde ésta, como para impedir que el metal se deforme o

que la porcelana se fracture durante los cambios‘de temperatura.

Paladio es m&a.barato.que el platino y a menudo lo reemplaza

puesto que comunica a las aleaciones propiedﬁdes del platino.

Su peso especifico es inferior al del oro y el platino reducien-

do asf el peso especffico de la unidad de volumen.

‘Emblanquece la aleaciftn mds que ningGin otro componente comGn y

es el p:incipal componente activo del oro blanco.

INDIO.- Como elemento depurador menos vol&til en poca concentra-
cibn favorece la produccién de granos de tamaifio uniforme y la

fluidez del colado.

IRIDIO.~- Una cantidad_pequeﬁa de s6lo 0.3% es eficaz para refi-

nar el tamailo del grano de las aleaciones de oro colado.

EsTAﬁO.- "En las aléacioneh'de oro el contenido,de estafio no exce-

de de 5‘.‘

QOBRE.~ La .contribuci6n m&s importante a la aleacifn de oro es el
aumento a la resistencia y dureza, aumenta la ductibilidad e im-
iparte su color rojizo. Este aumento se debe al tratamiento en-

dureccdo: en combinacién con oro, platino”y’plata,‘
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" Reduce la resistencia a la pigmentaci6nly la corrosibébn de la

aleacibrn, por lo que su uso es limitado.
ZINC.- Se anade en pequefias cantidades como elemento'depurador.

La temperatura de fusibn de las aleaciones con alto contenido
de oro es superior a 935°C y de las aleaciones de platino y

‘paladio es atin m4s alta.

Tanbién hay aleaciones de metales de base para restauraciones
de métal y cerémica, fueron introducidas principaimente para
reducir costos y aumentar el m6dulo de elasticidad en compara-

cién con las aleaciones de metales preciosos.
Son sistemas de cromo - cobalto o de nfquel - cromo.= molibdeno.
Por 1o menos una de estas aleaciones contiene paladio.

La aleacién ideal para estructura de cerimica debe poseer las

propiedades siguientes:

A) .~ Alto mbdulo de elasticidad.- El mbSdulo de la elasticidad
refleja la rigidez de un material dentro de fluctuacibn elistica.
Mientras nfs aito sea, menos se flexionard un grosor dado del
material al ser cargado. La cerfmica demanda una estructura ri-

gida.

Cualquier deformacibn, incluso si es el&stica, genera fuerzas de

tensifn destructivas en la estructura de la cer&mica.
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B) .- Alta resistencia al estiramiento.- ‘Refleja la resistencia
del material a la deformacién permanente. Si la estructura se
deforma, la restauracibén fracasar§. Adem&s la resistencia al
estiramiento es critica para la capacidad del material respecto
a absorber energfa, especialmente en materiales gque tienen un

alto médulo de elasticidad.

C) .- Estructura de grano fino.- Es importante para la estabilidad
mecanica del drea marginal, la resistencia a la corrosién y la

dureza.

D) .- Resistencia a comprobarse.- La aleacibn debe resistir de-
formacibén a las temperaturas que se encuentran durante el someti-

niento al calor de la cer&mica.

E) .~ Capacidad de vaciado.- La aleacibén debe ser f&cil de mane-

jar y de vaciar. Los vaciados que ajusten son un imperativo.

A menudo senpueden compensar las prbpiedades mecdnicas existen-
tes mediante disefio estructural inteligente, pero no hay repara-

cibn para las restauraciones que no ajusten adecuadamente.

F).- 'Potencial de ligadura.- La aleacibn debe permitir la bue~
na hunidificéci&n, sl se cuenta con una ligadura adecuada y ser

compatible térmicamente con‘gi material.

Las diversas aleaciones para estructuras, varfan no s6lo en sus
propiedades fisicas, sino tambien en la manipulacifn y sensibi-
lidad técnica debido a diferencias en la temperatura para vacia-

do, la contracciébn del vaciado, la gravedad especffica, la ten-

s8i6n superficial, la compatibilidad de cubierta, la compatibilidad
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de la porcelana, la capacidad de soldadura y la resistencia al

sobrecalentanmniento y a la absorci6én del gas.
LIGADURA DE PORCELANA Y METAL.

Fuerza de Van Der Waals.- Estas ligaduras son las fuerzas de
atraccién entre dos &tomos polarizados en contacto estrecho, pe-
ro sin el intercambio de electrones que se observa en la ligadu-
ra quimica primaria. En una combinacién s6lida y lfquida como
e; la interfase de porcelana y metal, las ligaduraé daré&n por
resultado en cierta medida la adhesibén verdadera relacionada
con la extensibn en la que el metal es humedecido por la porce- .

lana ablandada.

Mientras mejor sea la humedificacién, mis fuerte ser§ la adhe-

8i6n de la porcelana al metal.

Ligadura quimica.- Es por transferencia de electrones directa
entre el oxigeno del vidrio f los metales oxidables de la alea-
cién. Llas aleaciones de metales puramente nobles, no.oxidables,

no se ligan quimicamente.

La adicibn de elementos oxidables como el indio o el estafio es-
tqblece el potencial para la oxidacibn y adhesifn consecuente-

mente al vidrio.

La ligadura que interviene entre la aleacifn met&lica y el vi-
drio es una capa de 6xido met&lico que no necesita ser mis que

Gnica en grosor para ser eficaz.



El modo principal de unién entre metal y porcelana es mediante

esta ligadura.

Para la formacién de una unién quimica es crftica la velocidad
de transportacién de los elementos del interior de la aleacibn

a la superficie.

Ligadura mec8nica.- Las irregularidades microscépicas en la
superficie met8lica pueden llenarse con porcelana, se puede lo-
‘grar un cierto grado de fijacién mutua que proporciona reten-

cién de la chapa de porcelana.

La fraccibén total aportada por este medio no se conoce, pero tal

vez sea telativamente pequena.



Fig.6 Representacién esquemftica de la liga-
dura quimica de la porcelana glaseada al me-
tal oxidado. Los circulos claros representan
metales no oxidables como el oro y el plati-
no; los circulos obscuros representan los me
tales que ligan oxidables, como el indio y =
el estafio. (%) '



CAPITULO IV

IMPORTANCIA DEL COLOR EN LA ESTETICA

Una de las numerosas caracteristicas ffsicas que afectan el va-
lor estético de la restauracién de cerdmica, es el color, Las
otras son: forma, modelado, textura y densidad. No obstante
lo que es m&s diffcil de hacer compatible es el color.( La de-
finicibn de color que simplifica la discusibn de los problemas
técnicos que se encuentran en la construccién de una restaura-
cién cerfmica estética pueden declararse como sigue: el color

es la luz modificada por un objeto tal como la percibe el ojo.
Generalmente se describen tres cualidades del color:

1).- TONO: El1 color verdadero, es aquella dimensién de color
que se usa para distinguir una familia de color a la otra,
por ejemplo, rosa, azul f verde.(Foto 7). Tono e@s lo que
un observador se da cuenta cuando diferentes longitudes

de onda del aspecto electromagnético dan contra el ojo.



Foto 7. Cualidades del Color
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2) .~ SATURACION O PUREZA DEL COLOR: Aquella calidad por la que
se distinque un tono dé&bil de uno mAs fuerte o m&s intenso.
Es la cantidad de un tono bésico agregada a un gris. Se -
adiciona mis colorante resulta un poco mis fuerte y mds in

tenso (mayor croma).

3) .- VALOR: Intensidad o brillo del color. Aquella calidad por
la cual distinguimos un color claro de uno obscuro, una es-
cala gris se extiende de negro a blanco. No tiene nada que
ver con la cantidad de gris en color, sblo el nivel relati-

vo de brillo comparado a una escala.

Desde el punto de vista fisico la produccién de color requiere
una fuente luminica, un objeto iluminado y el ojo y el cerebro

para percibirlo.

FUENTE LUMINICA.~- La luz de una fuente se describe en té&rminos

de energia relativa para cada longitud de onda.

La generalidad de las l&mparas de arco, como las de mercurio,
neén y sodio, emiten luz con solo unas longitudes de onda carac-
terfsticas en lugar de todas como lo hace el sol. Asi la luz més
confiable para seleccionar los colores es la natural. Los colo-
res nunca deben elegirse a la luz directa del sol o en la obscu-

ridad de una habitacién.

OBJETO ILUMINADO.~ Los objetos transparentes adoptan el color y
el brillo de lo que estd por detrds de ellos, ya que la luz re-

fleja alli.
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Superpuesta por los bordes incisales se encuentra la obscuridad
de la obscuridad bucal, que hace que estas zonas translGcidas

parezcan grises.

Como el ojo o el cerebro se adaptan o compensan cuando hay un
estimulo cromitico, es necesario que el observador tenga bien
presente los diversos fenfmenos que ocurren mientras efectGa la

evaluacién del color.

Efecto de imagen accidental.- La impresibén visual que persis-
te después de la imagen verdadera ha dejado de ser visible, se
denomina efecto de imagen accidental.. Este iltimo ha dejado
de sef positivo cuando tanto las partes brillantes como las

obscuras permanecen igual.

Contraste sucesivo.- Posteriormente de la estimulacibén por una
fuente luminica de un color, otra de una tonalidad similar es
inhibida mientras que aquellas de una matriz distinta no son

afectadas o bien se incrementan.

Metamerismo.- Si dos objetos tienen idéntico color cuando se
les observa como una fuente luminica pero no son iguales bajo
otra, se dice que muestran metamerismo. Esto significa que

poseen las mismas coordenadas cromiticas pero exhiben curvas

de reflectancia espectral distintas.



- 41 -

ASPECTOS FISICOS DE TONO VALOR Y SATURACION
ASPECTO FISICO DE TONC.

La definicién cientffica estricta para tono serfa: "Calidad
de sensacién de acuerdo con la que un observador se da cuen-

ta de las longitudes de onda variantes de energfa radiante".

Esta definicibn primero denota el color (tono) el cual es una
forma de. energfa. Esta energia ests en ondas y tiene longi-
tudes de onda bien definidas tales como ondas de radio y te-

levisién,
ASPECTO FISICO DEL VALOR

De todas las dimensiones la mis importante para el dentista es

el valor.

Es una propiedad acromitica que no tiene tono. El mejor ejem-
plo de &sta es una fotograffa blanco y negro que provee un ren-
-dimiento dimensional de un sistema tridimensional de tono, va-

lor y saturacién.
ASPECTO FISICO DE SATURACION

La saturacifn va a estar siempre relacionada con el tono por que
si no existe tono, no puede haber variedad en la saturacidn de

aquel tono.

Un ejemplo de variaciones en las relaciones de tono, valor y
cromo son los seils dientes maxilares anteriores. Los caninos

generalmente presentan una saturacib6n aumentada, los laterales
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tienen el croma disminuido en relacidén a los centrales especial-
mente en el tercio gingival. El valor es la dimensidén mis im-
portante del color. Para tener una buena estética debe eva-
luarse los cambios en valor de diente a diente y aquellas di-
ferencias de valor en cada uno. Por ejemplo el canino supe-
rior casi siempre tiene un valor menor que los otros seis dien-
‘tes maxilares anteriores y muchas veces los centrales tendré&n

un valor un poco menos que los latefales. La diferencia en va-
lor también debe notarse entre las Sreas gingivales e incisal

- de cada diente.
SELECCION DE COLOR.

Se utilizard para seleccionar el color del diente por restaurar
el colorimetro, que es una gula de colores de las casas comer-

ciales que producen porcelana. (Foto 8)
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Foto 8. Instrumento para seleccién de color



Es aconsejable confirmar antes de iniciar una restauracidn,
gque los colores de dicha guia que se vayan a utilizar en el
laboratorio correspondan a los que sé van a utilizar en el

consultorio. Foto 9.

Foto 9. Colorimetro para seleccidn



- 44 -

Un método dtil para asegurar el cflculo exacto del color es ha-
cer que en el laboratorio se forme una gufa de colores en el
orden en que se acostumbra usar. El respaldo metdlico deber§
ser el mismo que el dentista emplea en forma sistemdtica en
aplicaciones de cada dfa, que permita el grosor adecuado de la

opaca y de la porcelana.

Al haber dientes naturales, el problema de la compatibilidad

de cdlor disminuye, ya que los ingredientes para crear una

gufa exacta estar&n presentes para el uso del técnico. §Si hay
muchos dientes cuyo color debe coincidir con otros y no hay
dientes adyacentes, opuestos, que se aproximen a cercanos ob-
séiveow la forma, la textura y la tonalidad de los dientes pos-
teriores. Nbtese sillos dientes son de un color bd&sico o si son
translGcidos en diversas secciones. Los dientes posteriores
servirdn, como gufa de reacci6n para los dientes anteriores
faltantes. Sin olvidarnos por supuesto que la edad es también

de gran ayuda para la seleccibén del color.

El tono va a depender también de la posicibn de los dientes. Si
los incisivos centrales o laterales estd&n inclinados lingualmen-
te, la luz se refleja en forma diferente que sl estuvieran en

una inclinacién labial notable.

Si el paciente tiene disposicifén en Clase II o en protusibén, es-
c6jase un tono m&s profundo o m4s obscuro ya que un tono mis

claro crea el aspecto de dientes falsos.
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En el paciente que tiene Clase II con lfnea labial alta, es me-
jor acentuar la diferencia entre las tonalidades del diente.
H&igase destacar los azules, los verdes, los naranjas € inclG-
yase cualquier imperfeccifn que simulen naturalidad, la re-
flexib6n de la luz de un diente que hace protusiétn es mucho ma-
yor que la de un diente en posicibn lingual, al que le sirve de

escudo los dientes al sonreir o hablar.

A la inversa &ste se altera con el diente obscuro que est§ bien
disimulado por los labios. Para hacer coincidir el color de
este diente, es mejor hacerlo dentro de la tonalidad de la
porcelana bisica y no por coloracibén. Frecuentemente, para ha-
cer coincidir el diente mis obscuro se¢ couete el error de usar
una porcelana de coloracibén clara con colorantes de superficie

para obscurecerla.

El resultado puede ser metamerismo o diente que se ve bien con
la luz interior, no obstante, al cambiar las condiciones de ilu-
minacién, los reflejos hacen gue el diente se vea mds obscuro

que en lo que en realidad es.

Estudios foto espectrométricos recientes han demostrado que to-
dos los dientes tienen un color basico o verdadero. El objeti-
vo de la compatibilidad del color es precisar el color verdade-

ro del diente en cuestibn,

La compatibilidad del color puede lograrse en un medio brillan-
temente iluminado, de modo que el ojo pueda discernir colores,

de preferencia antes de preparar el diente. Este medio debe es-
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tar desprovisto de colores brillantes y divergentes. Ideal-
mente, el fondo debe de ser de color neutro y moderadamente
brillante. La compatibilidad de colores debe buscarse en tan-

to pares de ojos sea posible,

Deben estar presentes, al escoger los colores, dos ayudantes,
si es posible o cuando menos uno. Esto es vdlido por varias

razones:

A) .- Los diversos individuos estar&n en distintos pun-
tos de referencia en relacifn con el diente y por

lo tanto ver&n un haz de reflejos diferentes.

B) .- Esto reduciri la posibilidad de reflejo de espejo,

lo cual trastorna la seleccién resultante,

ASPECTOS IMPORTANTES EN LA SELECCION DE COLOR.

1.- Se debe colocar el diente de la gufa de tonos 1lo maa cer-
cano posible y en la misma posicién al diente que se va a

igualar.

2.~ La qufa y el diente por igualar deben,de ser humedecidos para

compensar la diferencia en texturas y reflexién de la luz.

3.~ Evitar adaptacién de tono.
A).- Las comparaciones deben limitarse a 5 seg. o menos.
B) .~ El observador debe usar una tarjeta azul para que sea

‘sea m&s sensible al rango del tono del diente.
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C) .- Debe moverse la gulfa de tono para cambiar la reflexifn

de la luz.
E) .- Debe concentrarse en el tercio medio del diente.
4.- Evaluaciones de colores tridimensionales:

A) .~ Comparacién del valor por estrabismo.

B) .~ La evaluacién del tono dominante

C) .~ Con frecuencia no habrf una gufa que sea adecuada.
En dicho caso se escoge un tono que sea m&s alto en
valor (debido a que puede disminuirse facilmente el
valor pero es diffcil aumentarlo) y menof en croma
(no es diffcil aumentar el croma pero es mis diffcil.

bajarla).

SELECCION Y MODIFICACION DE LA GUIA DE TONOS.
Deben usarse tres muestras de cada gufa de tonos.

A) .- La primera gufa de tonds se queda tal como fue recibi-
da.

B).- En la segqunda gufa de tonos se quita la seccién cer-
vical de cada diente (con esto se recibir& una repre-
'sentacién m&s verdadera del tono de Euerpo sin que
estén presentes los colores modificadores cerQiCa-

les).
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C) .- La tercera gufa debe tener todo el barniz quitado con
discos de lija, diamantes f;nos O con otros abrasivos
esta guié puede modificarse y caracterizarse con co-
lores de cerfmica para determinar que se puede lograr
con pequefias alteraciones de un tono b&sico disponi-

ble.

Los tres elementos b&sicos que se deben tomar en cuenta para la
terminacién de una restauracién ceramomet&lica son: forma, tex-

tura y color.

FORNA.- Es el elemento m&s importante y merece mucha considera-

cién,

La unidad debe ser vista por todos los lados, labial, incisal y
de perfil.

La forma debe de ser compatible con la funcibén. Estos factores
deben haber sido determinados en la fase del diagnéstico y pla-
neacibn delAtratamiento. Revisar los contornos labial, cervi-
cal e incisivo. A veces la forma.actpal es imposible y puede
crear una ilusién. En estos casos él uso adecuado de colorantes

puede ayudar a crear ilusiones 8pticas por sombras y luces.

TEXTURA.- Después de que se hayan ésfablecido forma y funcibn

debe establecerse la textura de la superficie labial.

Mientras m&s lisa sea la superficie del diente la cantidad de
luz reflejada ser§ mayor. Una correlacifn directa entre la tex-

tura y aquella dimensifén de color (el valor) debe de ser aparen-



- 49 -

te. Mientras m&s lisa sea la superficie labial m&é alto ser§
el valor aparente. Mientras mds tosca sea la superficle (se
refleja menos luz)'parece haberse bajado el valor adicional.
Por eso se mojan la gufa de tonos y el diente. Ambas super-

ficies parecer&n tener una textura similar.

COLOR.- Se realizar4 una coloracién superficial o una modifi-
cacién extrinseca después de terminar la restauracién. Aunque
se aplican "manchas" a la superfiéie son tan duraderas como el
autoglaseado. También puede quitarse y reaplicarse si es nece-

sario.



CAPITULO V

USO DE LOS MODIFICADORES

Los dientes naturales varian considerablemente entre los indivi-
duos por su forma, textura y color y tienen particularidades que
ios'distinguen unos de otros. Si las coronas son elaboradas con
una cantidad est&ndar de porcelané del opaco, del cuerpo y del
incisal generalmente se ver&n muy artificiales excepto en pa-
cientes j6venes. El Cirujano Dentista debe tener estas modifi-

caciones en cuenta para que sea estético.

Para lograr que las restauraciones ceramometilicas se vean natu-
rales utilizamos colorantes en ciertas partes, ya sea, interna o
superficialmente. Foto 10. Los colorantes estin compuestos
por 6xidos los mezclamos con los componentes de la porcelana a
altas temperaturas y asi es como se obtienen las pigmentaciones
de las restauraciones ceramomet&8licas. El polvo de los coloran-
tes se mezclan con el medio lfquido de la porcelana para ser
aplicados sobre la prb6tesis, este lfquido no tiene pigmento
alguno ni influye en el glaseado final, éste se evapora cuando
precalentamos la restauracibn, sin provocar una disolucibn de los
pigmentos los cuales cuando se calientan sobre los 1500°F pasan

a formar parte de la porcelana antes de la terminacibén. Foto 11,
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Estuche para porcelana dental

Foto 10.

Estuche de caracterizadores de porcelana

Foto 11.
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La aplicacién de 168 colorantes se hace antes del glaseado
de la porcelana, esto significa que el caso estd anatbmica
y funcionalmente correcto por lo tanto ya no tendremos que
hacer ajustes posteriores. La superficie de la porcelana
tiene que estar completamente limpia. La modificacién

debe de ser sutil y mezclarse naturalmente con los dientes

a su alrededor.

Casi cuvalquier efecto natural puede crearse en la restaura-~
cibn ceramometédlica. Para cubrir reflexiones no deseadas,
para controlar la translucidez excesiva para tratar de igua-
lar el color de la restauracibn cuando no encontramos uno
igual en el colorimetro, no para cambiar el color base de la

corona, pues esto provocaria reflexiones muy grandes.

L6bulos de Crecimiento.- Para crear en el tercio incisallos
16bulos de.desarrollo, le podemos hacer dos surcos paralelos
en el cuerpo de la dentina y colocar una tonalidad de porce-

lana mis clara dentro de ellos.



Para aumentar la translucidez podemos colocar en la parte
profunda de estos surcos, c:lorantes azul gris&iceos antes

de ser cubiertos por la porcelana incisal.

Foto 12

Foto 12. Aplicacibén de caracterizador en incisal

Restauraciones de Tercera Clase.- Podemos también reproducir
restauraciones en las caras proximales como obturaciones de
tercera clase, esto lo podemos lograr utilizando pigmentos

en el cuerpo de la porcelana o superficiales antes del gla-

seado.
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TIPO DE EFECTOS ESPECIALES

1.~ Cuellos o efectos gingivales: simulando exposicién radicu-

lar.

2.~ Efectos dentarios: como descalcificaciones, defectos estruc-
turales, variaciones en la anatomfa o en el grosor del esmal-

te.

3.~ Efectos incisales: . descalsificaciones, fracturas, pigmenta-

ciones internas.

4.~ Pigmentaciones externas: como las producidas por el tabaco,

bebidas, comidas y otras causas.

1.~ Efectos Gingivales.- Estos son uno de los recursos mis em-
pleados que los ceramistas utilizan para encgbrir el color en el
tercio cervical de la restauracién, antes de colocar el cuerpo

de la porcelana. El efecto es creado generalmente con polvos de
porceiana altamente saturados de color (modificadores del opaco).
SegGn Mc Lean estos modificadores tienen una gran utilidad, estas
concentraciones de metal para cubrir el metal, ya que los ceramis-

tas tienen problemas de espacio para dar el tono necesario.

Exposicibn Radicular.~ Nunca se va a lograr el mismo efecto de
naturalidad con colorantes superficiales, que con los pigmentos

internos en esta Srea.
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La aplicacién de pigmentos internos en el tercio gingival de las
coronas son necesarias en la mayorfa de los casos, ya que.los
pacieﬁtes adultos presentan migraciones de encfa y por consecuen-°
cia exposicibn de cemento, esta porcién la tenemos que duplicar

en la porcelana.

Los efectos o pigmentaéiones de los cuellos deben de ser llevados
haéia las 4reas proximales, esta porcelana debe ser colocada y

horneada antes de agregar el cuerpo de la porcelana. Foto 13

tra forma de lograr este efecto de exposiclén radicular es uti-
lizando otros polvos dentarios o el color m&s adecuado de la

guia.

2.- Efectos de la Dentina.- Los efectos que podemos producir
abarcan un espectro amplio que pueden ser los cambios de color

de parte o de toda la cara labial.

Los cambios de color en pequenas dreas, son efectos utilizados
para producir un color m&s intenso en bequeﬁas dreas de la cara

labial.

Al emplear pigmentos debemos eliminar la porcelana del cuerpo

de dicha 8rea y una vez colocados &stos debemos cubrirlos en

su totalidad con el cuerpo de la porcelana.



Para este tipo de caracterizacibén utilizamos pigmentos amarillos

y cafés.

Foto 13

3.~ Aspectos Incisales.- Pueden ir desde pequeiilas lineas amari-
llas claras hasta pigmentaciones color naranja fuerte. Estos
efectos pueden mejorar mucho la apariencia natural de nuestras
restauraciones ceramometdlicas. Las podemos hacer con colorantes

internos o superficiales. Los colores que generalmente utilizamos

son blanco, naranja, gris y azul.

Translucidez.~ Se puede simular una mayor translucidez colocando

pigmentos azules en las 4reas proximales. Foto 14. Una vez que
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hacer la remocibn de una pequena porcidén de porcelana, desde el borde
incisal hacia las caras mesial y distal de una profundidad no mayor -
de 5 mm. debemos de tener cuidado de no remover mis de dicha cantidad
ya que corremos el riesgo de que una vez agregado el pigmento y ter-
minado de dar la forma con una porcelana de menos color, hay la ten-

dencia de que se puede llegar a ver gris y el efecto del azul se pierde.

Fotos 14A y B*

_'Nota Aclaratoria: Todas las fotografias fueron reproducidas
e o > Qe diapositiva. : R
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Lineas de Fractura.- También se puede lograr la simulacibn de
lineas de fractura en el esmalte. Es muy comfin encontrarlas

en dientes de pacientes de edad avanzada, en ocasiones es de
los defectos mas dificiles de producir.

Para lograr estos efectos lo hacemos una vez que se ha termina-
do de modelar la corona. Foto 15

Foto 15.

Primero.se hace un corte en forma de "V" en expansibn por lo
cual utilizamos una hoja de afeitar, se realiza en la porcibn
incisal del esmalte, exactamente donde queremos dejar la linea

de fractura.



- 59 -

Pueden ser una o varias las lfneas. En la parte profunda de los
cortes verticales se colocan los pigmentos de amarillo claro.
Estos los debemos de colocar sutilmente y el exceso que puede
quedar en la superficie labial, debemos de removerlo con un pin-
cel limpio y bajo ninguna circunstancia debemos dejar en las

superficies externas de los bordes.

Posteriormente los bordes van a ser cubiertos por la porcelana
incisal, una falla en el sellado de la porcelana puede producir

fracturas o fisuras durante el horneado.

Hipocalcificaciones.- Son aréas blancas producidas por defectos
del desarrollo, a menudo se describen como las mis simples de
reproducir en porcelana. Los colorantes superficiales blancos
son raramente susceptibles para producir la hipocalcificacién,
es preferible utilizar pigmentos internos, 1los cuales se apli-
can en dos o tres capas para obtener mejores resultados. Por
ejemplo, para reproducir una hipocalcificacién en las &reas pro-
ximales es colocando un pigmento blanco en pequeiias cantidades,

que posteriormente serdn cubiertos por la porcelana.

4.- Pigmentaciones externaé.- La ventaja de los colorantes
externos es que podemos aplicarlos sobre la porcelana ya coci-
da, los utilizamos también para caracterizar las coronas y no
para cambiar completamente el color de la porcelana, otra ven-
taja es que podemos ver como quedar& el color, antes de terminar

la restauracién. En la mayorfa de los casos son aplicados a la
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corona en estado de biscocho, a la corona debemos de eliminarle

el glaseado y limpiarla en el ultrasénico, antes de pigmentarla

y sacarla.

Hay dos técnicas para aplicarlas:

A)o-

B) .-

A).-

B)--

Técnica Seca.~ Es cuando directamente sobre la superficie

de la corona en estado de biscocho colocamos el pigmento.

Técnica HGmeda.- Cuando aplicamos sobre la restauracién
el lfquido que aplicamos en el estuche de pigmentos y des-

pués se caracteriza.

Técnica Seca.- Para hacer la aplicacién, mezclamos el color
seleccionado, con el lfquido del estuche hasta obtener una
congsistencia cremosa, y de esta manera lo llevamos a las

&reas por colorear por medio del pincel, debemos tener cui-
dado de no colocarlo demasiado hGmedo y en una zona muy de-

limitada porque nos dari un efecto muy desagradable.

Cuando es necesario poner un color muy concentrado es mejor
apliéarlo dos o tres veces horneado o calentando un poco la

corona entre una y otra aplicacifn.

Técnica HGmeda.- La ventaja de utilizar esta técnica es la

restauracién con el lfquido que colocamos de los pigmentos

nos da la apariencia del glaseado y podemos verificar con las

gufas la similitud entre ambas. Entonces podemos mezclar los

colorantes necesarios.
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No debemos humedecer demasiado la superficie del diente por
pigmentos ya que al colorear los colorantes pueden sufrir -

un escurrimiento y no dejarlos en las &reas deseadas.

Podemos lograr una gran cantidad de caracterizaciones con estos
colorantes superficiales en los tres tercios de nuestras coronas

ceramometilicas.

Como en &reas cervicales para disminuir la brillantez en las ca-
ras proximales, simular la separacibn entre los retenedores y los

pébnticos utilizando generalmente pigmentos amarillos y cafés.

En las caras linguales y oclusales para resaltar detalles anat6-

micos de nuestras restauraciones.

Areas de Descalsificacién.- Muchas generalmente ocurren en el
tercio gingival del diente, pero éstas también se han observado

en algunas otras 4reas.

Las manchas descalsificadas comunmente no tienen un tamano defi-

nido en sus limites. Foto 16.

Los pigmentos blancos opacos son m&s usados para simular descal-
sificaciones pero algunas veces es deseable agregar un poco de

amarillo claro en la tincién blanca.



Foto 16 Efecto de descalcificaci6n
en &8rea cervical.

Pigmentaciones de Tabaco.~ Pueden formarse en las 4reas proxi-

males mesial y distal y en la porcibn cervical de un diente.

Para lograr tinciones obscuras de tabaco se utilizan pigmentos
rojo, café mezclado con gris café y con un poco de tincibn ver-

de.

Incisivos Translfcidos.- Son ms frecuentes observarlos en
dientes de personas jévenes. Ellos generalmente tienen una
considerable translucidez, especialmente en los incisivos cen-

trales y laterales.
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Ya que los dientes naturales tienden a opacarse con la edad, és-

tos dientes raramente se observan en personas adultas.

Los incisivos translGcidos no son realmente de un color azul,
sino la combinaci6n de azul y gris, la mezcla con m&s gris en la
tincibn azul tiende a disminuir la brillantez y la saturacibn

del color azul.

Tinciones sobre Cuellos.- Debido a la excesiva reabsorcifn de los
tejidos blandos encontrados en algunos espacios desdentados, la
restauracién puede modificarse con un cuello que sea mi&s largo
al diente adyacente para evitar hacer sentir el aspecto desden-
tado. Desafortunadamgnte esto no lo acepta el paciente porque
cuellos anormalmente alargados del diente de reemplazo presentan

una apariencia de excesiva exposicién radicular.

Bordes Incisales Gastador.- La atraccibn de los bordes incisi-
vos en personas de edad adulta pueden dar como resultado una de-
presién céncava mesiodistal. La finica diferencia entre los inci-
sivos superiores e inferiores es que estos Gltimos son generalmen-
tes visibles desde la perspectiva labial. .La depresién, alqdnas
veces, adquiere una coloracién café naranja o café, que ocasional-

mente se muesfra a través del esmalte labial. (Foto 17 )



Foto 17. Simulacibn de abrasién

La tinci6n comin para simular la abrasibn, es una mezcla de som-

bra, con un poco de rojo café.

Se mezclan los colorantes, para que cuidadosamente marque el con-
torno lingui-incisal para disefiar la forma, usando una pequeiia
piedra. Posteriormente se aplican los colorantes en esta &rea,

hasta que den la apariencia deseada.

Adelgazamiento de una corona amplia.- Se necesita realzar y acen-
tuar en interproximal con un colorante de alto valor para atraer

la atenciébn.
El colorante es aplicado en el tercio incisal proximal de la coron;

Simular una Corona Delgada.- Las coronas demasiado anchas que se
tengan que ver mis delgadas para darle mayor estética a la restau-
racibn, son logradas usando un tono suave interproximal. El bajo

color no atrae mucho la atencién.



- 65 =

Los pigmentos se aplican en las caras proximales a la altura del

tercio incisal.

Corona Delgada.- Para hacer que una corona corta parezca alar-
gada, el borde incisal es delineado con blanco, amarillo o naran-
ja. El blanco refleja el brillo y acentfia el largo de la corona.
El naranja o amarillo son colores complementarios de azul y vio-

leta y usualmente colocados en el tercio incisal.

Corona Corta.- Para lograr que una corona larga parezca corta.
En un diente largo usualmente se ve la rafz. El tercio incisal
de todos los dientes se reduce el tono y valor. Un bajo valor
atrae menos la atencién. La porcién central de la corona se ve-

r8 m&s acentuada.

Los pigmentos ocres o café rojizo suave es aplicado en la parte
cervical, de una corona larga simulando la rafz el color viole-

ta, gris verde es aplicado en el tercio incisal de la corona.

' Restauraciones de Amalgama.~ La amalgama en la boca tiende a
decolorarse y hacerse de un color gris met&lico. Se mezcla
negro, azul y blanco opaco. Para disimular la saturacifn gris
agrééuese m&s blanco opaco. Pero no se usa ningin diluyente en

esta mezcla.

Primero se aplica una capa de tincifn sobre el &rea deseada,
seque la aplicaci6n y use un instrumento puntiagudo, distribuya
el polvo alrededor de la l1lfnea externa para producir un mafgen

bien definido.
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Algunas veces, es necesario hacer una segunda aplicacibn de tin-

cibén sobre el primer horneado para crear m&s densidad.

Alteracién de Color y la Translucidez.

La translucidez es una propiedad de los cuerpos que permite el

paso de la luz, a mayor transmisibn de la luz decimos que un

" material es m&s translficido.

La translucidez en las coronas de porcelana es lograda finicamente
por el grosor de la porcelana incisal, no hay forma de disminuir

esta translucidez con los pigmentos superficiales, aunque algunos
fabricantes mencionan que esto se puede lograr con el gris o con

el azul, pero esto no puede ser comparado, cuando es una corona

se aumenta la cantidad de porcelana incisal.

Sf se puede lograr en ocasiones disimular esta translucidez en
incisal colocando pigmentos blancos en la superficie lingual en
las &reas que asi se desee, en algunos casos se logran buenos

resultados, porque a veces se tiene que repetir la corona.

Podemos usar los pigmentos para reducir esa translucidez cuando
hay una mezcla pobre entre la unién de la porcelana del cuerpo

con la incisal.

Nodificaciones del Op&co

La ventaja de utilizar estos pigmentos o colorantes es que los
vamos a colocar en la primera capa que va a permitir la reaccidn

de la luz y es 1o que nos permite ver el color de los dientes
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restaurados, logramos la modificaci6n desde dentro y obtendre-

mos mayor naturalidad.

Los usamos para neutralizar tonos desde la parte interna de la
porcelana, en el tercio gingival, en cuerpo y el incisal éstos
ser&n café obscuro para el cuello y colores como el gris y el

lila o el café azul en los tercios incisales.

No los podemos usar para efectos ilimitados, por ejemplo una
fractura. Los utilizamos para alterar y modificar el color en
una 4rea no delimitada por ejemplo el efecto de los cuellos de

los dientes.

Alteraci6bn de Tono

Neutralizacién del Tono.- El violeta es efectivo para neutrali-
zar el tono de cuerpo su valor se disminuye f&cilmente y el vio-
leta es el tono usado mis frecuentemente para este efecto. Cuan
do una restauracibén parece necesitar mi&s translucidez no se adi-
ciona el gris. Se neutraliza parcialmente el tono amarillo me-

diante la adicif6n de violeta y se crea "gris".

Alteraciones de Tono.- Si se requiere un pequeiio cambio en el
tono un rosado moverd amarillo hacia naranja y el amarillo dis-
minuir8 proporcionalmente el contraste rojo de un tono naranja.

Estas son las Gnicas dos modificaciones de tono necesarias.

Aumentar el Croma.- Una de las modificaciones m&s sencillas es
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la de aumentar el croma del tono dominante. Escoger el tono o
rango de tono adecuado y aplicar esto a la restauracibn hasta

que se observe un nivel satisfactorio del croma.

Disminucién del Croma.- Esta modificacién es mds diffcil y de-
be evitarse. Si se requiere un croma menor debe ser neutraliza-
da mediante el uso del color complementario, la restauracifn con
amarillo dominante requiere violeta y las restauraciones con na-
ranja dominante requieren azul o quizd verde. Alterar la corona

con colores complementarios disminuye el valor.

Disminucién del Valor.- Se disminuye el valor de una restaura-
cibn de acuerdo con los principios de color substractivo y con el
uso de complementarios. El tono usado m&s comunmente es violeta.
Esto neutraliza el amarillo de la restauracibn y disminuye el va-
lor. Si el diente siendo modificado tiene un tono dominante de

naranja puede utilizarse azul en lugar de violeta.

Otro modificador muy poderoso para disminuir el valor es café.
Este tiene un bajo valor de rojo naranja o amarillo. Cuando se
aumenta, se requiere croma y menos valor. La adici6én de una pe-
queia cantidad de polvo del colorante café al tono dominante usa-

do serf muy efectiva.

Aumentar el Valor.- Se puede aumentar el valor si el tono domi-
nante agregado tiene mayor valor que la restauracién. El colo-
rante amarillo es bastante alto en valor y se requiere amarillo
en la restauracifén el tono puede cambiar y el croma y el valor'

pueden aumentarse. Los tres ocurren simult&neamente. Foto 18 A y B.



Foto 18A
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CONCLUSION

Cuando se logra con &xito una restauracién ceramomet&lica brin-

da un méximo de satisfaccién y logro para el cirujano dentista.

La elaboracibén de la restauracibén de porcelana gue cumpla con
las funciones apropiadas requiere del odonté6logo conocimiento y
destreza. La resistencia tangencial y la traccién de porcelana
cocida son tan bajas que la mis leve imperfeccifén del tallado

dentario puede causar la fractura de la corona.

Por otro lado, la restauracién de porcelana posee excelentes
cualidades estéticas, es completamente insoluble en los lfquidos

bucales y tiene estabilidad dimensional una vez cocida.

La restauracibén de porcelana es compatible con los tejidos blan-
dos y es resistente a la abrasién. Si consideramos todos los

factores, llegamos a la conclusibén de que la porcelana dental es
actualnmente de los materiales dentales quc posee mejores cuali-
dades estéticas sin llegar a reemplazar a los dientes naturales,

puesto que encontramos en ella algunas limitaciones.
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