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I PRE3ENTACTION

El presente sscritoc es el recuento de una experiancis de trg
bajo de campo, al intentar resn~nder a las necesidades mds apre--
mizntes de una conunidad rural del Estado de Chiaspas, cuya pobla=-
cifn habfa aumentado sdbitazente. Culmine non el plenteamiento -
de interrogentes surgide+ al enfrentzr el conocimiento técnico, -
adquirido deatro de la univarsidad con la realided.

llo es una tesis tradicional ya que aquf no hay unz hipdtesis
plantezda de antenano § une cuestidn e la que se pretendms dar res
pucste siguiendo los lincaxientos de una netadoiogfa tipics,

Su objotivo primordizl es entonces eporter elgunos elenentos
‘e incitar 1o duscusidn dentro del medio académico, con el deseo -

de eminorer 1a contradiccidn actual entre aula y reslidad.



I1I ANTECEDENTES

En el mes de marzo de 19382, Aras el golpe de estedo por el -
que asuma el poder en Guztemala el General Sf;afn fos Tont, el -
ejército guztenclteco desata uns violenta represidn sabre 1la po--
blecidn rural de su pafs. Miles de campesinos se ven obligados a
'huir de sus aldeas pare salvar la vida, refugifndose en el Est-do
de Chispas. A su llegada a féxico, encuentran el apoyo de los cem
pesinos mexicanos, con quienes ademds d2 un origen histdrico co--
min, oxisten relaciones conercisles, de trabajo, etc.

£l flujo masivo de personas, que en su mayorfa se entontreba
en un precario estado de salud, hzcis una zona donde las reserves
de alimantos, los servicios asistenciales y la disponibilidad de
materiales de construccidn era muy limitada, hace necesario que -
diversas instituclones nacionales e 1nter52cionales organicen pro
gramas de ayuds de emergencia, para intentar remedizr la situscidn
de los guatemaltecos y.evitar que las ccndicionas de vida de los
mexicanos sé vieran afsctadas,

v Parto da esta ayuda 38 canalizd a través del UYosnital Gens--
ral de Conitdn, institucidn que B ajos antes puso en marchz ple--
nos de atencidn a la salud de los pobladores rurales de su &rea -
do influencia. Ante 1a imposibilidad de ests institucidn pare --
atender en su totalidad 2 las comunidades quc acogizron a campesi
nos guatomaltecos, se abre un espacio parz qua la Divisidn de Nu-
tricidn de Conunidad del Instituto lacionsl de la Hutricidn Salva
“dar Zubiren, ponga en marcEa el Proyecto de Alimentacidn Integral

piirs Zonzs do Emergencia.



; El Proyecto tenfa como objetivo delineer una estrategia de --

Aétunciﬁn nutricional en condiciones de emergencia atendiendo no sd
lo & los casos de desnutricidn severa y patologfss asociades; sino
actuendo 2 nivel glabzl y multidisciplinario sobre 1a.produccidn v
conservacidn de alimentos, el empleo y lz educacidn, con vias & 1g
grar una explotccidn racionél del medio embiente preperzndo los rg
cursos humanos neceszrios pzra disminuir s lergo plezo le depgndag
cia de le comunidad de recursos externos.

Se eligie;on parcz desarrollar el prcyecto, laé comunidades de
Rio fzul, San Pedro el Viejo y Nuevo Matzam, situedos en las ribe-
ras del Rio Sto. Domingo " el municipio d: las Margeritss, £do, -
de Chiespas.

Debido a cue en agosto de Y983, un afio después .del arribo de
los guztemaltacos, todavia no existia asistencie continua en estrs
comunidades.

‘ El proyzcto s¢ dividid en tres progremas de accidn:
l.- Programs de Salud
".2.- Programe de Produccidn

3,= Progrema de Educacidn.

1l.- Programs de Salud
a) Vigilencia nuiricional de grupos vulnerables

b) Atencion primaria de salud

~

c) Control ds Tuberculosis
d) Educacidn para la sslud

e) formecidn de Promotores de salud



2,- Prograns de Educacidn
a) Formacidn de Promotores de Educacién
b) Educecidn de Adultos

¢) Educacién Extra Escolar

3.~ Programa de Produccidn

a)‘Divérsifica:idn de Huertos Familiares

b) .Estudio de plantas silvestres cultiva&as, ugsadas
por la comunidad

¢) Acuscultura

d) Industrias y Artesanfas

o) Conservacidn de granos y senillas.



fII INTRODUCCION

Las actividades en el rengldn de conservacidn de granué y sg
millas en la comunidad de Rfo Azul, entre agosto de 1983 y marzo -
de 1964, {lustran la dificultad de modificar algin aspecto del prg
ceso productivo de unc comunidad, haciendo abstraccidn de la ree-~
lidad global en que se inserts .este proceso, a pesar de usar un -
"paquete tecnoldgico” sunuesiamcnte al alcence de la comuynided,

£1 trebajo consistid en su primaruAf:se en eveluer las pérdi
das de grano durants el almccenamiento, al chservar que estss eren
cuantiosas, se hizo un nstudio del manejo de los grancs alimenti-~
cios mds importantes (mafz y frijol) pare posteriormente sugerir-
modificaciones & las prdcticas dé manejo y slmacenaomlento con el
fin de reducir las pérdidas.

Aunque las modificaciones sugeri&as eran apropiadas e»las -
condicionzs de la comunided, estes no fucrcn adoptadas por falta -
de mano de obra, puss el periodo en el quec el mafz y el frijol de
bieran ser manejaodos coincide.con la cosecha dcllg;fé. Este limi
tente de meno de obre hace necesaria una trensformacidn global --
del proceso productivo de la cumunidad_pera reducir les pérdidaé-
de grano durante el slmecenamiento,

51 bien una descripeidn complete de las actividedes de educg
cidn, salud y produccidn, serfs nscesaris péra el andlisis, esto
sobrepasarfa las pretenciones de este trasbasjo. Sin embarga, el =
ejemplo antes referido de una imagen clara de las dificultades en
contrades al ejercer una profesidn fuere de los laboratorios y --

canpos experimentales.



IV LA COMUNIDAD Y SU ENTORMNO

le.~ El fledio Notural.

El ejido de Rfo Azul esté situacdo en lz parte beja del Funi-
cipio de lzs Fargaritas, Chiapas, a orillas del Rfo Sto, Dominga,
donde éste cruza por segunde vez la frontera [éxico-Guztemala.

£l eJido.perteneca a la regidn Lecandsna, de acuerdo con - -
Cotenal (1974}, Muench !1975) y (1902), toaznds en cumnta las fog
tores natur-les y los sisteaczs de produceidn agrizcla impar-ntes,
Sin csbargo pura SRH (sf) no es asi, ya que los eriterios de doli
mita-idn dn la zonz son vagos,

E£st2 regidn ocupa una amplie Area tropical ubicecda al este y
ngroeste del f£stado de Chiziras, sin emb:rgo, en ol trebrjo antes
nentisnado (fuench 1982) no hay reforencia de 1fnites precisus --
salva la indicacién dada en el mapz (fig. 1). En otro trebajo, el”
mismo autor (Muench 1978), establece que la regidn lisite 21 'or-
te con la Filanicie Coster:z del Golfo de México, al Deste cin la -
flosa Ceniral y la Sierra florte de Chiapzs, al Sur y al Este con =
la feptiblica de Guatemcla. Pers hay quo h:cer notar, que aste lé‘

mite o5 polftica,. pues.la-lLacandonz como regfennaturzi conprende. .

w

tembién parie del territorio Guaitenalieco,.

Le Ragiﬁﬁ‘edtﬁ~detofﬁin:da or un régimon clindtics cdlide

hinoda, i en :la distribucidn de lc precipitscidn=:

nluuicljduf' f‘jbréiﬁg:(f) (cérics hamcdaféanéliu

~via'£9d5-e” g e nrecipitacidn.

Seco) yila
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clasitice los suelos segin FAD-UNESCO & nivel cartografia de 1: =
1,000,000 (DGIAT 1981).

'Segﬁn este estudio en el ejidc existen Litosoles, Luvisoles-
Crénicos y Rendzinas, todos de texture medie. Sin embargoc por ob
servaciones de perfiics abicrtos al propdsitc o en cortes de ceni
nos se evidencis gran diversided de suslos en cucnts a colorecidn,
profundided, textura y distintos procesos pedogenéticos, cowo - -
oleysacidn, fornzcidn do plintits, Horizantes ergflico-, cté.

f1idroldgicanente, la reqidn foren parte del sistemo Grijelve
Usunceintd, qus c:mprende edemfs de los estndos de Tebrsco, Chie-
pos y Cenpache, bucnu peric de los departementos de el Juiché, Fe
tén y Huchuctenange de 1z Repdblice de Guatemcla. Cono ya se dijo,
el ejidc es cruzedo por el Rfo Santo Domingo el céntluir con el -~

Euscha y el Jatste forman el Lecantdn (Fig.2)

2.~ £l Fedio Sorial.

La sclva Lacendane *ha tenido distintes facetas socieles 8 --
trevds de lz historia, on el pasado fué escenario del deshrrollo'
de una de las civilizacioncs mds importzntes de le antigfleded, cu
yo alto gr2 0 de orgonizacidn sccial sugiere un sisten- de egplo~
tecidn de los recurses naturrles, estzble y cepaz de producir ex-
cedentes pars una proporcidn importsnte de la pablicifn dodicede
e octividedes ‘distintes de le egriculture, A pertir de entonces,
el aprovechaaiento de los recursos nctureles hz sido dirigido deg
de el exterior y genaralmente conir: lz conservecidn de estos re-

cursos,
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vLa'Selve Lucandcna sntes’ de la llcg“da de loa es] pa“c‘eﬁr

Impo*;n.

Las ciuvdedes de Palenqus, Sonannak Tika

do por loa mayase

A trnvés de los esztudies arqucoldricaﬂ

g mu, los estudios fuecron fursnte un larho parﬂcdo xnterr

“z& Tumba y Jucno propuasts en el siglo XIX, por los prinmerss e

splorzdores ce los sitios arqueoldégiccs mencionados. |

J.L. Stephans (1843) en su obra "Incidents offffévglﬂfhfﬁﬁgh

!

hiépas and Yucztdn", sugiere a psrtir de la enricu1*uve‘que é‘
vid, la tesis dc qus los maoyas precticzben une agricu’ture dn Ro-

zz Tumbe vy Juems cultivands mafz, frijol vy calabzza., Esta tesi,

- '"fv; rotoncde posteriormente por H.H. Soncroft (1ua




mentada con el sistema agricola antes moncionzde, . Véoso 2’ propd-

sito (Bullard 1960) (Palerm vy uUclf 1972),
Rccientenente, se hen encontfado diversas evidencles d- sise
temes de agriculture intensivs en le zanz moya; Hoamond ' {1978) ci

tas por ejenplo: combes elovedos, terr2zas y sistesss intrasives -

en dreea lzeustres y ridberas, @ilken (1972) de vna deseripeidn -

nds expliz del teme.

Zntonces las reozonos de lg decedorcic a

estudiosos de la culturs mays, fundexeniedes on le destruccidn ecg

[
o
5]

$gicn consecucncia del siztraa de Rozd Tun

- 'bre sinplificecidn do unz cuestidn icdrvia ineicrte. Sin enborgo

~lé'cultUrarmayé prueba quc es posible una zrsduccidn de-zlincntios

sorrollo -

‘soztenida 'y suficiontenante eficiente para logror unids

altzmeonte ceaplojo en cl madio

La Selva Lecandana durante 1z Colond

L]
"
3
o
[t
i

La historia de le 3elve Lacendans du

“.nicl 3é reduce principelnente al s:juec de las €

‘“cerenaninales moyag. .
5nicu,grﬁpuiindigena'que'écﬁfé

dice ﬁibitébalune’is-

fuéfinaimente anigquile

_nem-en’ comdn -con 1os:
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S5in cmbergo 9lom (1544), (1557) y Duby (1544) no cancuerdan con lo
antes mencionado, Este dilema adgquirirfa gron importancia cuzndo -
la hipdtuéis de gque los lacandaned habfan habitado 1z selvz desde

tiempo inmemarial, sirvid de justificecidn pern un doereto do do=-

tacidn de 614,321 Ha, de Sclva a los 66 jefes @aifem;lin lzcznda~-

nes, cuestidn sobre 1z cusl se hehlard mfs sdelente, ™"

La Explotazcidn haderur* 1850 1950>

f madiados del

“riqueza forestal de la regidn, po:_c'

los tejadsa de los casas do =}

bricacidn francesa trafda,'

port bun la [

gldn al rc’ta -dol
mo ul ferrocarrﬁ

quu une TunosiqUO"

posible

“cida d



“Asf para 1950 1z totalidad de los terrenos de la regidn estab:n -
énAmanos de conpoiifns deslindadorss que tenfan concesiones para -
'e*plotar lz nadora y otros productos.

"Historia Reciente 19501982,

en la década 1950-1960 ind{gencs de los altos de Chiapas, --
ohligados por lz escasez de terreno yante lo persistencic de grrn
des Llatifundios en manos de finquaros, eaniezan o esaigrrr hecgin -
las zanas bajas pars desnonitar la Selva ¥y producir alimantas Aue
se les nogeban en cus zones de origen, Estos primorss 2santralone
tos, se dan an-la Cuznce drl Afo Tilujd v los poblcodares provientn
Ariﬁcipélm:nhc d2 loc municipios de Childn, Yajcldn, Simojovol y=-
léfparte alfa del Tunicipilo de Ocosingo. Con el tiempo, este fond

Umeho edquirfa, tal importzncia que el Tstado inicia lz recupcro--

. cidn de las tiarcas concesinnadas a las compaiifas daslindadoras,

fsf, eh 1961 so axpide el primur decreto, que declzrx "Terrg
nos llacionales aptos para nucuns ceantros de poblaeidn 108,204 Hs,
concosionzdos a los 3res,. Yalenzucla, Norantes y Romane 'y Cia, =

(Lobato 1979) . Lo respuasta a este decreto pox* parte de los --

. .conce onarfns no .se. hiza ospcrnr, y surginron nntonces 1itigios

sobru la: dcfinlc'dn dr lov 1inderas da lza -concesianes. Lo que tu-

gfvo cuﬂn cun~ncnunc1n que el lﬂ di annfto do 1967 se puhlicprr e

da uoda cuncgsiﬁn dc terrenos n¢cicnala

cun nonento, 3¢ tacu una dccis dn 1mp0tu3”uﬂ ‘en

610 Hn 1u~ altos. dQ‘?hlnyou s-nb tﬂnb‘én dc ntrﬂ"



Es necesario, recordar que 1967 es el prinmer afio en que la -~

' produccidn agrfeola crece mis lentamente que la poblacidn, Lo «-

que significa que conclufe ol usﬁaji:mu por 1;emar16 de alguna mg

nera, pgoducido por la transformacidn de la agriculture nexicana,

que se iniclare slgunos efios antoes ¥ quo se canoce Como rovolu=- =

cidn verde, que entre otres cosas, desplzzd gren centided de mzno
-de obra rural, Al reapocto ver Helwit {1979).

En los siios siguientes le poblacidn de le solve zumentd rapi
damente por los campesinos que el Departenonto da Asuntos Agre- -
rios y Colonizacidn trofe de tades pafios del pals. Lobato {1979)
roporta una poblecidn do 70,00C hahiianites en 1976, Actualmante -
30 estims que oxisten 150,000 hahitantes.

La entrada de los nucvos pobladares a8 la selve se reslize --
por difercntes vias, que parten de las Foblacioncs de Pelengus, -
Dcosingo, Conitdn y las Margarites, Zetos habiteates jJustifica--
rfon ¥ proporcionarfan la meno do obra no esgeclalizeds porm 1c -
construceidn do las correteres de 18 selva, Le prinarsz qua uni--
rf{n g Polcnquo con Chencala y Sonanpek%, se consiruyd enire 1960 -
1867; posteriormente, le corrotera Palenqua-Leasing® coanstruide o
entre 1970-1974 y actualrento, se coplote 1z red eon la cerrete-
to frontorizo del sur gque ve de los Lagos de Tonte 3ello o Ixeeon
y de ahf » Sorampok; pere entruncar con la carréﬁqrerqua pzrte de
Pelongque, » R

Cono so dijo enies, la explotacidn méde;ére se ‘hebiz hocho -

‘o los ndroenes de los rlos)- entonces haéia 1970 todavin existle

- ‘fne chorma. rigueza forestalicueise hact sible por 1los. cani--

I



nos recién construfdes. Fl primer passo pera la extreccidn de es-
ta madora fué restitulr e la comunidad lzcendona "Los terrenos --
que desde tiempos inmemorieles le habieon pcrtenecido", por medio
de un decreto del Presidente Luis Echeverrfa, publicado el 6 de -
marzo de 1972 en el diario oficiel de le federacién, Este decreto
doteba e 66 jefes de familia con 614,321 ha, de Selvo, el hecho =~
de que sflo ellos tuvieren derechos exclusivos sobre tal exten~ -
sidn dn hosque, facilitab§ enormemonte el encusdre de la cx;lotu-
cidn dentro del marce de le legislacidn forestal e Imposibilitebe
la supservisidn do le explotzcidn por loz 66 derecho-habientes.

El segundo paso fud-lz creacidn de le Conpaiife Forestel de -
le Lacendonz, Socieded Andnima (COFCLASR) y posteriormente tri- -
play de Pelcnque (Muench 1972) embas con participncidn estetsl,--
Lohote (1979) y Gonzélez (1§83) discuten ecpliamente el asuntc,

A1 inicio de les déceds de los setentas, la cuence del Rfo --
Sto. Doningo se pohld principelmente con f{nd{gencs, Tzotziles 9 -
Tzeltsles de los municipios de Chomule, Huisten, Tensjapa vy otros
circundontes de Sen Cristobel de las Casas, Indfgenas Tojolabeles
del Funicipio de las Margaritas, asf{ como mecstizos de los munici-
pios de Trinitaris Conalpa y Chicomuselo y Conitén,

tas vics d¢ entreda fusron; las mirgenss de los Rfos Euseba
y Calicnie y un camino de herradure gue partfz de los lagos de “on
tobello, ebicrto por les chicleros guienss rrelizaban la dnice ag
tividad extract#va en la zona.

Usando. como puntos intsrzedios las comunidadns_dersté. Elcna

o hkapere figuatinta, [luevs 5an Juan'Chamble, ffucvo Huisten, CEste-



blecides en este orden, pues conforme el proceso de colonizecidn

avenzeba, se penstrzba més a le selve y se ecercsbsn a lz fronte-

re, Todas estzs comunidades se encznir:bsn, entes de le conctrue-

cidn de 1z carretere fronterize del sur, = un dfa a pis una do -~
"otre y a verios dies de los centros urbanos,

Rfoc Azul fué fundado por un cergedor de los cempamentos chi-
cleros quo en luger do sslir de la selve, desmonts un pede=zo de -
tierra cérce de la frontera, siombro mafz y paulatinamente diver-
aifice su prodﬁccidn; planta cafetos cuyo manejo hebfa aprendido
.el trebejar cono jornaloro en las plcitacionos del Soconusca, - -
Cuando el producto de sy trebajo le permitid sobrevivir, trajo e
su familia y se establacid,

Paulatinemente llegeron otres familias y formeron lp ccmuni-
dad do Rfo Azul, Cuando hubo un ndmero de pobladores suficientes

"se inicieron las gesticnes pcre 1z dotecidn ejidel que fué rocho-
zede en dos ocaesiones ya quo gente sjene & la colonie reclcmcbe ~
pzre s{ las mismes tierros. Finoclnente, o0l 20 de egosto de 1981

"se expide el deocrets qus dote el ejido de R{o Azul de 2,747 He, -

pere 56 jafes de familia, Correspondiendo aproxincdemenie S0 Ha,-

por ejidatario;bextenni6n que el cempesinc es incapaz de exploter.

cgricolemente en su totelided, pero suficiente parz una explota--
cidn gonodere extensiva rentabla,

' Las penurias iniciales, debido 2l aislaniento y &l hecho dee
onfrontarse 2 un nuovo tipo de nedio ambisnte desanimaron a varies
‘de lns ejidcterios gue abazndoncron la coloniz para recreser @ sus

vldﬁcrcs de origen, Lo que redujo el”nﬁmafc de éstos o 36 gque per

1?



sisten en la actualided, ) )
’ Todas las comunidades do lz regidn tienen una historias s ~ -
grandos rezgos semejante con algunas variaciones, la descripcidn-
de 1z fundacidn e integrocidn deotras comunidedes puede encontreg
se en Ruz (1990) par~ Sta, Rargarite Agua Azul, Preciado (1976) -
para MNusva Jeruselem y Zarlc (1983) pars nuevo San Juan Chenule.

Del otro lzdo de la frontera, en territorio Guotemaltéco sue
cedis zlgo similar, los ind{genas hebfan inicizdo 1a colonizeccidn
de lzs tierras bejas, a principio del siglo, fundendo le eldee --
Xoxlec, en el Municipio de Berillcs Departsmento de Huehuetenango.
Da zh{ fué de donde particron pare colonizar las tierrss lejznas
que segdn propios indfgenas Kanjobales, sus antepassados nunca he-
bfan pisedo, ante la imposibilidad de cruzer los rfos. Tierrss -
llamadas "Ixcan™ que en su idiomes significa: "luger donde termina
el cielo",

£n las cercanfas de Rfo fzul en territorio Guatemzlteco adee
nés de Yoxlac existfan las aldees de Momonlac, YaleznqOitz y Srcee
rhen,  Durante los princros ailos que siguieron}nl estaplecimiento
de Rfo fzul y les Colonfas cercenas hubo un importente Lntercrﬁ--
bio entre mexicanes ¥ guztemcltecos propiciande por el aisl-micn-
+a de los qulaéures a embos lndos de lz fronters, recientemente
la construccidn de le carreter: fronterize dol sur rompid en per-
te e 4 hores a pic de MNuevo Hluictan situado en el kildmetro 568 de
la cerroterz antes mencionada.

£n 1982, tras el golpe de estado, por ol cual asume la presi

dencia de Guatemala el General Efrafn Rfos flont, se desata une -1



1ftice de tierra arrazade en contre de los ind{genas gustenzlteo--
éos, quienes se ven nbiigados a cruzar la fronters parn szlvsr la
vida, abasndonando sus tierras y muchas veces perdiendo verios - -
nionbros de su familie, Asf{ en agosto deo 1982 més de cinco mil -
canpesinos guateacltecos Kanjoboles abandonan las eldeas de Xox--
lac, Sacchen, Yelangditz y Pomonlac pars buscer refugio en Rio --
Azul., Pocos diss después y tres haber encontrado ssliderided en-
tre los caapesinos maexic2nos de las pjidos cercanos, uns buena -~
parte de los cinco mil guatemzltecos se trasladsn a otras csnuni-
dedes que les dan refugio, quedando 1864 con Rfo Azul, qua cuente
en ase entonces con una pdblacidn de 161 personas.

Paraleclamente a la llegade de 195 guatemzltecas = Rfo Azul,-
e tado lo largo de la fronters Téxico-Guotemzla se'de el mismo fg
némeno (Dupuis 1962) por lo que la situacidn se vuclve critice en
pocos dfaz. Despubs do 1l llegrds de los rdfugicdos e Rfo Azul, ~
se abre una pista para el aterrizeje de avionctes, con el fin dr
esteblecer un flujo cantinuo de provisidn, pero debido al hecho -
do quo habia vorios aaentamientos de refuaiados Aés numcrosas y -
cuyo aisleniecnts era moyor el puente adreo, no funciona, mis quo
pcre 21 traslada ecventucl de enfernos 2l hozpital u o*ras encrgep
cias, £sf{ en agosto de 1983 & la llegada del equipe da trabaje a
Rfo izul, se rncuentra una poblicidn moxicana de 161 personcs  eon
nayorfa mznores de 14 aflos (553) y 1864 refugicdos,

funque yo cstzba organizada la- entrege de alimentos pare log

Vrefugiadas pﬁr rette’deo Comisidn Texicena de Avude e Refugi:dos -

{comiR) éste-era tgdpvfe:if"' ‘.r'y'no:se‘cuhtebe con una: egis-~

tenciz nédics i
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3.~ El Praceso Productivo,
La zona intertropicol del mundo, ha gsido escenario de activi
dad humana desde la més remota entigedad, fsta activi&ed resul-
td on gistemes chapravcchaniento de los recursos natursles, 1o -
suficientemente estables y productives .era que surgicran civili-
zaclones con alto grado de desarrollo sacial en Asia, Africe y --
América,_indépendicntes durante muche tiempo de lo gus sucedfe en
otres rogiones del munda. Mo es sino hastz 1z Tdad redia, en que
; estoblecidas las rutes de comesrcio @ontre Asie y Eursps, los espe-
':ciéary oiros productos troplceles adqdieren tzata impozt-nsic, --
:due'cuqnﬂo en 1453 cao Constentinopla en manos de los turcos; la
j;rgcncia de encontrur nucvas rutzs ¢ orionte desexboca on el dos-
cubrimiento de Pnérica por Crictebal Coldn.

‘ A pertir de este monento y e3mo censecuencie do 1z expensidn
Vvécoﬁ6mica que habrfa de surgir en Zuropa durante las dicadss si--
brguinntea, el futuro d- los tierres tropicelaes de Africe, fisia y
Lnfrica nstarfa deterainado por el cclonielisso prinera y el iapg

rizlismo despudc, -

i Lafﬁdriéui{dr‘

rodes dn.lcs potanciasicaloninies

a;dcéaﬁdcridc'iﬁﬁginééi

surgo ls agriculture de =




fluchos do los sistemas tradicionales de agriculturz, Suc hzo--
bién pernitido 1= supervivencis del honbre en los trﬁpicas y oue -
so desarroll-ban on los suelos maé productivos, deszaperecen, para
dar lugar a plantaciones “e cacao, café, té, ecpecias, hule, cziiz -
de azdccr, algoddn, plétzno, etc, Sometiendo lo mzyor{s de veces

2 1z poblacidn loczl e regfnenes csclaviztas o sistem»s foudrles,

Para los 'prineres décedas de este siglo, compa®irs nuo explg
tan un deternir=do prodicto controlan 1=° 1ejores tierrzs deolos
trdpicos, implanten trznsesrics, a:entnmientus hum:nos e inclusi-

vg gobiernos, en funcidn de :us intcrasos sulidar SU3 .= [,”

,privilcgios. Efte procc,u es;pe rticul*r te “hot: ble en' cl creal
de lus conpaﬁfas bcnanarag an Cnntrooncrlca.’vLo‘qu; 'ondcna 5 qg

[taa pucblos 3l eubdn arro‘lo

dptino . do:

portdncicrr

jpnax“ 1="




giones del pafs, En ess momento se generd una discusidén sobre la

politica 8 seguir, por un lado hubo quienes propusiecron un zprovg

cﬁemicntu gradu=l de los recursos y por el otro se proponfr el --

desmonte de los bosaues y 8l cambio de uso del suclo hecia la sgri
cultura primero y la ganad:ffc despuéds. Esta discusidn es resumi

do por Halfter{1978) parc 2) caco genersl, Ewel y Polemsn (1280)~

pera ¢l caso de la zona de Uxpcnepa, Sarkin (1978) prre le rhon--

talpz, En el contcxto latincémurlcnno Nelson (1972)

Por regla general, 1= ccnsecuencia de estos asontomientos ha
sido la destruccidn de amplias zonas de bosgue tropicel y 1= impg
sibilidsd de m-ntener un-nivel de vide decorosovprrn los crmoesi-
nos qus se asent:ron an estas tierres,

Las actividodes productivas en 1= sglva Lacandons hen sido ~
estudisdas en los trebezjos ﬂe muench (1978), Yelledares (1980), -
fvils (1978), Duch (1972), Meuricio y Cols (1985), Prince y Mall-i: =
(1983); 6stos consisten en una produccidn de alimentoz p-ra auto 
consumo y cultive ds plontacidn pars la vents, que on la mayorfa«

de los :a;os as al café, . L

Gradualmente con el cpotamiento de los suelos se modifics su
uso, doja de ser spricola prra dedicarse a 1o ganaderfo extonsiva,
Este he sido el caso de le zona de influencio da Palenque y les - .-
carreteras Palendue « Chancale y Palenque - Ocosingo. :

£n la cuenca del. Qia Sto. Dominga, el aislomiento indujo e -
unz gconomia caﬁi cerra :da, siendo el c=Té& el Unico producto aun -;‘

se ceacrciaba, el eurl nuches veces cre sacedo en avionete, \Lé'v~‘ B

nnyor{c de loa publ dorps dc estc zons, pvavenlun dc rugionss tan

pladns, por 10 que su tncnn‘an;n aur1c019 y dieta .eran 5dccu



& esas regiones, Al llegar a'las tierras bajas durante el perio-
do de adaptocidn tecnoldoica, se pierdo en p-rte la diversided --
dietétice, ya nue vorios de los productos vegetales de la zone ol
to, no pueden ser producidos, por ejemplo la peps, v Punjue exis-
ten suétitutos como la yuca, gue si nrr c&nsumidﬁ, no se cocinanbe
de forme que substituyer= & 12 p-n~, FEste fendnmeno ticne conse--
cuencics sobre loe niveles nutricioneles de la poblacidn,

£n ios huertos tzmilisres es fécil observar estsz asusencie y=~
disparided do conocimientos adecuados entre una comunidad y otre,
ya que l» diversided de plintss es moyor en l-s comuniderdes cuya
zone de origen es semejante en cuanto 2 condicionss ambilenteles -
se rafierc a lza selva, Por ejemple en el ejido de "Les Mubes", e
solo medie hore de canine de "La Fortuna Gelle Giro" en los huere
t3g familizres se cuentan més de veinie egpecies vegeteles, mien-
tres quo cn "Gallo Ciro" dstzs apenzs ascienden 2 diez. En la -~
milpe sucede slco similer, en elqun=5 comunidades sienbren mafz -

§lo, v en ctres se asocir con frijol, cesl-bezza, yucs, ctriote y -

o

otrzs plentea. En ol cefetecl tzmbién se dé este:fendneno,

£l proceso de produccidn de R{o Azul, cue se describird es e

grendes. razgos semej»nte al de todes l»s comunidrdes & su elrede-.

dor. Estz conciste en tres sietemes de produccidn agricola, aue

son: Produccidn do mefz vy frijol (milpa) en Roze tumba y Juena, -
Produccidn de caefé en plantccidn permanente bajo sombre .y Produc-
cidn de diversos praductos vcgetales;?rutos, tubérculus y‘condi--

crentos.en huertos: femilisres.  Ademds’de estss sisteyrs, une bue-

ny parté del tie pp}ﬁé't;*béqude 1?5 hébit;nte;‘delﬂio Azul, ‘se

T-dedica a petiv

cecoleccidn.en-la selva y~cn: los seehus=~ ..
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les slrededor de la comunidad, en donde se proveen de madera para
combustible y la febricacidn de auebles o cosas;plentes silves- -
tres comestibles,o medicinzles, mcterie primes pera canestos, etc.
Otre actividad importznte es la artesancl, 1os hebitentes de Rio-
Azul fabricen ellocs éismos 1~ mevori{» de los utensilios que ussn-~
en su casa como muebles, conestos, ollas y recipientes de berro -
cayucos, remos, stc., sdlo edquieren en el mercado do Comitén les
herramicntas de nmetal: machetés, hachas, etce

La produccidn de mefz y frijol en sistema de Roza tumba y =~
Quema, .

En el mes de merzo, -s8 selecciona un terreﬁo oue todavia tic-
ne sclvoa o bien gue ha ostado en descanse durante un ninim de cug
tro afios y lz vegetacidn secundaria (acshual) presentes un creci- -
miento suficisnte, prra que.a juicio del campesino la fertilided -
del terreno sc hays recupercdo. S5i hay 4rboles grendes so tumben
con hach~s posteriormente se roza con m-chete y agercbnto, instru--
mento hecho de una horsucete de mrdora en forme= de "Lh con un breze
de unos 70 cm,. de lﬂrgd y el o'tro de 30cm, con el gue se apartsz lz
vegatecidn parz der el machntaéo en la base,

La mano de obra necesaria, segdg dotos proporcionacdos por --
los mismos cempesinos, es do: 45 df~3 hombre/Ha., cuando se tumba
nonteaiia alta'y 30 dfa2s hombre/Ha,, cusnde se roza acahu=l,

Postecriormente se deja secar l2 veget:cidn cortads durante -
20 dfas psra prenderle fuego y realizar l= auena,

Dospuéds de .la sogunda lluvia del mes deo méyo, se hece la = -

‘'sismbra utilizando el punto & coa, palo de m~dera de unos 5 ¢m. -

do didnctrd v 1.70 m. de l~rgo efilado en punts cdnica en uno do .- -

I



sus extremos, a veces con un remete de metal pers prolongesr su --
duracidn, Se hace un hoyo de unos S cm. de profundidad, donde se
depositen tres semillas por golpe, La distancia entre plantas e
hileras es de 1 m. Unos dfas despuds cusndo ha germinedo el maiz
se siembra frijol a un ledo,’ 2lgunas veces también se siombre ce-
lebaza, La sicmbra de una hectéres recuiere de scho dfas/hombre.
El control de malszes es realizado une sole vez, yec que le -
quemz reduce en forma importedte la incidencie de mal-s hi:}bas,-
le limpia se héce los tltinos di-5 de junio y tome cinco di~s/hom
bre por.hcctéréa. R fines dc zgosto, cu-ndo el maiz ha llegedo 2
;e madurez fisioldgica se .doble 1a plante por abajo de la mezorco
y se deja seccr de 8 a 12 seman-s, para después recoger ol maeiz,
pperacidn que los campesinos llam=n "Tapizcaer”, La dobla requie-
re de 10 jorneles/Ha., y la tepizca 20-30 jornales cependiends do

ls producecidn de mefz. Este varfe entre 20 y 40 tzontos (1 Tzan-

te = 80 msnos = 400 mazorczs) Preciado (1976) refiere que un Tzon

te equivale e 64 kg, dc.maiz.

El frijol se cosecha arrancondo la plsntc canpletz al momento
da hzeer 12 dobl~, o después, en funcidn de le disponibilided de -
msno ge obra.. La plenta se trsnsports a la casa y ahi se seco y =
trille, le recoleccidn del frijol rauiere de 15 diss/hombre/Hs.

: Durznte los neses de noviembre y diciembre se siembre frijol

vy 8 .veces mafz ¢ l» misma forma, ys aue en este ciclo no hsy nue=

me} la incidencis de meleza aumenta por 1o que es nacesario un con
trol més frecuente. Actuslmente, en el ciclo de invierno-sdlo se
;zéiehb:a,frijol, pues ol maiz sufre varias enfermedados y "no muy -

da,
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En el ciclo de verano el frijol frecusntemente sufre cde "ar-
genio” nombre loczl de la antrecnosis del frijol causcda por Co--

lletotrichum lindenuti-num (Szccordo y fagnus), la crtensién sem-

breda dc frijol on este ciclo se ve limitcdo por la disponibili--
dad de m~no do obra, yz rue on esta dpoca es necesaris tenbifn cg
sechar el caié., 5e usa :2l-unss veces .cl mismo terrcno cue sa scm
brd en m-rzo, prra le siembre de frijol en naviembre, poro =1 egé
tenicnto de los suelas ticnde a hacer d;sapafecer octz préctice,-

por 1o aue hoy aue limpiar otro terreno. El frijol sue :qrsieq--

bre en noviembre, diciembre, se recnge en m=rzo o sbriliusrndo ls
tdenics zntoc descrite.

ta meyor{- do 13z compocsinos de Rfo Azul disponen de bnc;a‘

tenzidn de § Ha., cuz rotan conctontements sembrzndo. 1ofa. al"aﬂu,
mientrac el resto eoctd on borbecho, ‘

El maiz v frijol cgereraslmente lo consume el agricultor.y ﬁq:

familis sin cmbarae on gl zomentao del estudio 1= situacidn defia‘e

regidn erz tel oue muchos compecinos h-bdn copliadg su extnngidn

do cultivo al coble, dondo a los refugicdos ierrace"medics”

ecte nomsre so concce un acucrdo de arrondomienta dondeo-un

d

partes sone la tisrra y la otra el trebajo y 105‘1n:umg~

dosc la producczidn zcr mitades, de donde s2 derivd ei'nomb:

transparind




sAzul, ‘es la venta de cefé, Ld cafeticulturs habfa sido zprendids

psrllos pcbladorcs del ejido, cuandu‘vendian su fuerze do trabrjo
en fincas cafetaleres del Soconusto.

La reg‘dn por su altitud no presenta les carocteristices aco
rlﬁgicas necesariss parz la produccidn de café de dptima calided,~
sin embergo eoste cultivo por la extensidn oue ocups y el volumen-
producido hec adquirido una inportancia considerable, So puede --
distinguir dos tipos de cefetal, los qus se estesblecen por 1z ini
ciativa del campesino con plantes de origen diverso, cue en gane~
ral son log més antiguos y los promovidos psr el Instituto !exica
no del Café que presentan uniformidad varigtal.

- Estzblecimiento de lz Plcntacidn,

El eatablecimiontae de un cafetzd requinre‘de 1=s siguisntes=~
lebores, segdn una encuests rozlizadas entre los cempesinos de Rio
Azul, La seleccidn del terreno se hace tomando en cuent: los si-
v'guientos criterins: el color del suelﬁ y la precencie do érboles
para sombrear la plantacidn., Para el café se profiesren suelss su

porficialmente negros y con buen drenaje, cuando-no heay suficien-

te sombra so siombra plétzno, prra sombreer y zprovechar la fruta,

poro ninguno de los campesinos he sembredo drboles p-ra sombre.
Una vez scleccionzdo 21 terreno, se raza y se sienbra meiz -

un efio para poetsrlorn"nto s“"brar el cafd, ve ses direct:ﬂuﬂte -1

‘binn se trﬂnuplcntan 1ns érba vin*rnfe _rnduciuou an ‘lﬂaci
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cen en los moses de Febrero, marzo, agosto y noviembro,

Para 1= formacidn de la cop= de los cofetales se rezliza la

poda d agubio que consiste en dobXar el eje principal noventz grg
dos y sostenerlo as{ con unc horguetas, curndo brotan l-s nucves =
ranas se cortan todes, menos las tres pegadas al doblez., Una vez

que sl cafeto entrz en produccidn, después de-cadz cosecha se po-

dan todas las ramas rotas o dafiadas psra faciliter la prdxime flo

racidn y evitor desgejapientos cuando el &rbol 23té cargedo de cg
roze.
Antes de la aparicidn de brotos do roya del cefeto (Henileia

vastatrix) y dc broca (Hypothenemus hempei (Ferr.)), no se hacis

ninctn control de plagos 6 enfrrmedades, pero siendo las pl-grs -
aotes moncionadas exdticas en el p-is, el THRMECAFE y le Direccidn
Sonoro)l de Sznidad Vegetsl de le Secrutari§ de Roriculture y Re--
cursos Hidrdulicos, iniciaron 1l distribucidn entre los cemousi-;
nos de insecticide pere pl control de ls brocz y fungicid-s prra-
cl control do la roya, La fertilizecidn con productiss quinicos -
surce, a iniciativa del INMECATF, taﬁhién como un int=nto dq_cqn-

trarrootnr 1o defolincidn de los cefetalcsrhréducidé bo:'ia'fbyé;?

La zcsecha se rralize, cuande la cereza ompieze 8 medurer &

finzles de agcrtn, ls nudurcz se juzga en baee al calor dnl fruto.

En. un principio la c*rtidud de cerazas .cus naduran 1n"ica
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9 dn"pulpe dnl cafn, [ una operac‘dn cntc v laberiosr) 5L;
ro 1z cual se utilize una méjuing de propulﬂxdn manual, que pars
el funcionanionto cantinuo reguiere de tres pzrsonzs, una p»ra in
puls-rla, la segunda pero alinentcrla y la torcerz se encergs - de
retiror lz pulpa y el cofé. E1 de-pulpe se debe hacer el nisao -
dfa que sc cosecha 12 coreza puss do lo contrario el café se fer-{
nente y se mancha Yo que reduce su precio.

Le oporecidn siguiente es ol levedo, quc se hace en los rios
6 arroves o hifn en tiéa: de saders de aproximaddtente 1,50x0,50x
0,58 m, Cuancdo se hace on los arroyos el café se pone on cendase«
tos que sunergen unos 15 cm, en ol esgua Yy ﬁo girzn alternativemen ™
te on aﬁbo: sontidos, Torzando les impurezass e dopnsitaruc‘en las
bordes del conaosto. £l cofd vano, flcta por su beja densided 'y -

a5 elininade. Cuando cc uszn tinas D éstes se ‘llcnzn a ls nitrd -

con c2f4, se cubre el café eon agun- y.'se rnrucve, se rctirenV l'rA

fwpurezes y el café vono y



eﬁ charolas do modera de 1 x 2° » 0,10 m. quse se exponcn 2l sol en
la mzfiana v so retirzn en caso do lluviz o 8} aterdecer, Zste opg
recidn consune gren cantidad de m&no de obra ; pucs edexfs do te~-
nor que manejar constzntenente lzs chargles, on funcidn del =ol,
es necc;arin resover periddicanente el cofé pare logrpr un anecedo
unifsrne. €n algunos cascs se usen ascleederss de cezento,. Une
vez quc cl c-fé estd seco, sec guarde en secas de honogquén de B0 -
g, de cépacidad aproximcda,
Antes de 1z 1llogide de losg refugiedos lc preducsidn por cle-
'qlo »risbz entre' G y 10 szcos por hoctéres, con su sporte de ne-
no.de-ebre. 1z produccidn.escendid o:20 sscos por hoctdree.
Cade ejidetsrio de Rio fzul posce nis o nencs doa hectdrees-

do cafetel, las variedades ucadas son Sorbdn que se sieabre a8 una

dunsided do l,UCU plnntes ror hnctérea y- Caturre que se

7,800 “€rbolos pb; hnctéraa.
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“fungue la ventc del café represconie la prineipsl fuenie de -

diviges

‘dospuds dol potrdlco, ol beneficio pare el ninifundists -
A ' R B

ag exi‘qo;puhsfademﬁs de mantensr una burocreqia excesive er ol -

“fiéxico compite en los nmcrcados internacicnales con pai

n tedos 1os pifsos radictores son victines
cenagscicntes que:ﬁinncn—clfppdcrjqcondnice pare Pa-

nejor ol preéio s suontajo vy neutrrlifsreudlguisrointonto rot-s

ive .de unc i

1 cocto de preduccidn es mencr ¥ puaden ofreer ol ce-
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cenpesinos mixxicenos, se reflejebz en un mejor conocimiento de las

ple=nies comestibles cue erz posible sembrar y en métodos ads efi-~. -

cimnes serz cstablecer las plantzciones. Uno de los thUﬂiadUs";,

refirid el 519u1ente nétodo pere esteblecor un czfetol: prxnern -—

cuzndo 1= nonteciin esteba alte, (vegetzcidn sin pnrhvrnaczdn s

ciabla) se cortaban los frbolrs grondes y gruesos cue se- *cb nah‘n'

psrc coan~truir casas y nucbles. - En epsto terreno p rcx
e,

tuc carot:, anlonge - y ot'
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Produceidn Pecuaria

Algunos ojidatarios poseen unas cuantas cabezas de gancdoc bg
vino y bestias de carge que pastan en las dreas comunes del poblg
do o bicn en terrenos de cu;tivos cuya fertilidad esté casi agota
da., Sin embargo vorios sjides aledafos, estdn haciendo gestiones
ante el 3anco flzcional de Trédite Rural (BAMRURSL) para crédito -
ganadera, Prr lo que la ganzderfa extensiva no tardsrd muciho on
generslizarse en los sjidos de la reglén., Lo juc sequremente ace-
lerord el proceso de destruccidn de los pocos terrenos can vagetn

tidn primari» que todovia exisken.

ut



V EL MANEJID Y CONSERVACION DE GRANOS EN RIO AZUL

Definicidn del Problema

La primera visita del equipo do irabajo s la comunided fug -
cont el fin de proponer a maxicanos y refugizdos, el deseo de cole
botar con eilos y drtectar por medio de asamblesas y encuestas los
1fnnas de accidn de cada uno de los progremcs de proyecto. Sobre
éndo ara importente crear ur a2mbiente de cooperzcidn en el trebe~
Jo y no imponer los puntos de vista de los técnicos a la comunidad.

En el 4rea de produccidn, la conservaecidn de grenos fué sofia
lade cono.importante tanto por mexicernos como por refugiados, aun
fus el probloma no era ei.mismo, ya que pera los mexicanos consig
t{a en que una buena proporcidn de los granos cosechodos se daie-
ban iras algunos meses de almacencmiento y para los refugiasdos, -
are la falta de alwacenes adecuados para.ol mafz desgranado qua -
recibfon del exterior. Otro: aspectos sefialados en el dres de =--
aroduccidn, fupron la manotonis de 1a dicta que requarian una me--

yor diversided dn cultivo , la preocupacidn por una posihla esca-

- cez a futuro de maders para construccidn y combustible,

Una voz idontificadas ‘las lingas de accidn se procecid s evp
lucr la situacidn de cada uno de los problemas seiolados para de-
finir priaridade;. Al nuestreo en las trojes de los mexicanos y
las bodegas da los rofugiados, lo proporcidn de grenos defiados --
por insectos fue sucerior 21 50%; aunguc on algunas trojos el.da-
fio era totel. Ante estas circunstancias se elzbord un plan de og

 eidn para‘la reduccidn de pérdidas en ol almacenamionto de mafz y

:'frijol; “El'primor paso. fué proporcionar tabletas de fosfuro ﬁe'h




aluminio y adigstramicnto en su mansjo, para fumigar el grano y -
evitar que continuera el daiio, El sequndo pazo fué hacer un esty
dio sobre las précticas de zlmacehamiento de maiz y‘frijnl, para
dotectar las mejoras que pudicran hacer y prcponcrlas coro alter-
nntivag a largo plazo, .

Para los refugicdos 1z solucidn sl problems fu§ adepter sus
‘elmocenss pare poder hceer fumigscicnes, en ceso de gue hubiere -

inforacidn y reportir el greno libre de insectos, & cede faizilie,
El Fenejo del faiz.
Como se menciond en la doscripcidn del prccesc productivo, e
- la madurez fisioldgice, el mafz se coblza y se deja secer on campo
durerite un periods que varfe ontre 8 y 12 scmsnas. Alqgunos canpe-
2inos lo dejan un tiempo determinado con enterioridad, octros visi
tan su milpa frecuentemente y eveldan lg huncdod del greno, de --
ecuerdc el color y dureza del totomoxtle (hojes quc cubren la me-
zorca),

Terminands el pcriodo de secedo, se srocede e “"tepizcer" o -
:"rugggq; el maiz arrancando le mazorcz con todo y- totomoxtle, ope-
rezcidn ‘en le que participa tode 1z femilia del ejideteric,

£l elmzconaniento se reslizs en una construccidn de base cug
drada de 1,20 a 2,00 n, por lzds, con una plétafotma sostenide porx
v;‘A bilotes; a uno sliurs de 6.15 ne nébte‘el suelo; encing de la =

o cgallﬁulbt;indhara el malz.y a 1.50.m sobre 1e plataforme, so cg

"cc'Qn:tejado de'dos_égﬁas hachdfdcnpaja; hoja de palme, o ldrina
; na ¥ én;éﬂente;al ejidc pers que

‘Los eleros del tejado rarc vez
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miden mds de 15 cm. por lo gue-es frecuente quz la lluvia_mdjérlas

paredes y las mazorces sl interior. La conctruccidn posen mdtc

teblas o poste rajado amarrades cdn fibro' de corteze de érbcl, Qimi

fibra de plétano, en elgunos caesos existen cuatro paredes, en ctros

solcmente tres. (figs. 3, 4, 5, 6)

El mafz sc atrinchera en cepas de dos hileras de mazorces.en
contradas on su oxtremo superior, cuando se terzine una érinchera_
se forma‘la siguicnte sin dejar ningln e<gacic libre. Ningumo de
loc cempesinos revisa lasz mazorcas entes de nlmacens;las, Asre sg
purer squellas gque precenten sarforaciongs en el totomoxtle o birn
cuendo &ste, no lzs cubra completzmentz; =lgunos entreo capay cepa
de mazoreces espolverean cel, oiros DDT en polvo, gque conpran el -

persangl de la Campaila !lacional pars la Erredicecidn del Faludis- .

mo o hidn insecticide en polvo (mzlethion, lindeno) juc compren - 71

on Comitdn. Una vez estibado el mefz, se va extrsyon-o conforme =

so neceeite en casa 8 lo lasrge d2l1 afio,
El pcriodo de almacenamiento dure deo enero e septienbr
en:gue-madure el maiz sembredo eon maye,- Si bicn,—élg

nos s.iembren mzf{z en novicmbre, este producciﬁn es:




_ tigje para maiz

. figura 3



detalle dela troje

figura 4



. interior de fa troje -

figura 5



atirincherado de las mazorcas -

figura 6.



la incidencis de roedores, adeads los campesinos'senquéian de pér’
' didas causadas por tepocccuintlez, pucrcoespines y mapaches, durspn
ﬁe el.pariodu do secado,
A4 lo largo del pericdo del almazcenamiento, no se inppeccione
o maneja el grano y es frecuento que se use la mismn‘troje pure -
dos cosechas sucesives. v .
£l Manejp drl Frijol,

El frijol se recoge genera aente arrancando la planta comple

ta y se transporta a la casa, donde so pone a secar, aungque. iam-

bién hay caapesines que rece-en vaina por vaina, FE1 secado sg ha
ce juntando 15 a 20 plantas en atados que sa expéncn al s0l o biaﬁ
se cuelgan bajo las aleras de la casa, Las vainas se iranspoztan
en un costal y se asolean zchre un p]fstico o un petate verios --
df{as para que sequon, Posteriormente ge trilla golpeands lzr nlsn
tas para seporar la vainc de la semilla, esiz operrcidn se lloma
majado, La semilla’sec separa de la basura dejéndola caer de un €z
nesto a un pléstico en el piso, parn que el viento.éliminc le bn-
sura y los Insectos. Uha voz i;mnio 8! frijol se’'trensfiere e eon
talas de yute o p*datica y se guardan en 1a casa (fig. 7}

flgunos ecanmpesinos mezclan con =1 frijol, cal, hojas  seecas,
etc,, antes.de encostalarlo, pzra raducir el daiio, Uno de 193 =2n
pesinos rafir;d, que en su lugar de origen, Rio Blanco, "pio.de «

la Trinitariz, se aezela mondn (Pipper sanctum) pars eviter qua -

el norgojo del frijol (icanthoselides Chtoctus) daffe el frijol, -
£n algunos casos se dbservd crecivicnto de hongos sobre el frijol,’

. resultado de que ol grano se habia mojaao nor descuido.
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l.- Anflisis de lcs Prdcticas de Manefo v Almggenaniento.

El grsno o semilla (1*) como organismo vivo esté sujcto » lus

factores f{sicas del medio smbiente, siendo la tempereture y le hy
nmadnd (2*) los nds importentes. La interaccidn del greno y estos
factores, estd requlcda por’el constante intercombio de ague entre
el medio eabiante v el granc, la bzja conductividad térmice dgl --
grano y su proceso respiratorio.

Cuando la cantided de agua libersde es mayor que la absorbida
8l grano plerde humedad, inversamente cuando ls cantided absorbida
es nayor fuo la liberazda, el grano gana humeded, Cuando estes can~
tidades san fgualed” se dice que el grano tiene una humednd equili-
brio (3*), Esta humadad se alcanze en un tieapo dado cyands las --
condiciones de humedzd y temperaturn sg mantienen constentes,

El proceso respiratorio produce cslor y sgua, suments el can~
tenido de bidxidc de cerono y disminuye el contenido de oxf{geno -
en el aire circundante. £l celor producido no ss difunde a través
de la masa de grano, debldo & lz beja conductividad térmica do as~
te, lo que incremcnta ls teaperatura., A su vez sg acelera el pro-
cego respiratorio, liberdndose mfs calor y d2 ests forma 3o ests~-
blace un proceso de retroalimentacidn. Sin embargo en ausepcia --
de movimiento de aire, el oxfgenoc termins por agctarse y se reduce
al minimo la respiracidn. Cudndo se cembis el aire por .algin “6tg,
do de ventilacidn, se puede extraer la humadad y calor genarrdos -
por el pruceso respiratorio, Ahore bién, las condiciones ambion-

teles imporsntes en l:xs inmediaciones del grano y ciertes: ceracte-

*1a dgfinipi6n de los términos " se encuentra en el apéndice.

45



ristices de este, determinan le fzctibilidad del desarrolle y pro
liferzcién de los diversos, insectos, dceros y micro orgenismos -
que se alimcngcn del grano y lo deterioran. Entonces parec 1l» con
servecidn del grare durante el slmecenzmiento, se requier; de con
diciocncs de baje huméd:d y baje temperctura comsteontes (4*), Ade
mds, el grano dcbe entrar al al=zredn con un contenido de humedred
sn eauilibrio con la temperrturs v humedad relctive de éste, vy es
ter libre de impurezas, greno. rotos, sceros, insectes y mi;ro or
ganisnos,

£s evidente que lac anteriores condiciones son diffciles de
logrzr sino técnicanente .si en términas econdmicos, por 16 aur,
haciendo intervenir ol tiempo de alm:cenamiento, sc tiene gque hee
car un compromiso entre los foctores aptes medcionaqu; de acuer=-
do a la técnica y reCU:SOB,.aCCasibles y econdmicamente viables,~
Pare 1z construccidn de un almacén ;dacuado, cdemds se tienen que
tom~r como fector de di%eﬁo el tino de grano, les forma ds mzngjo
y el Qolumcn 8l almacan~r. ‘

Siendo ol mafz y e} frijol, lo= cultivor bdsicos pere 1= zli
mentzcidn de los mexiccnos, su croduccidn se reslize on uns gren
divorsidad de sistemas agricoles y régionas natuyrsles. En los --
agroecosistemss tradicicnnles, o trcvds deol tiompo, los agricultg
ras come uaric de su tcenologia egricola hen dessrrollada, elmoce
nes risticos sdecuados a ceds uno de estos sistcmns,

Hernéndez (;949), describs e} Concalli & Cincelote, aue es -
un grenero on forma de criba de base cuadrada donde se alascena -
:.el mafz en elote, sin tntunnxtlg; que eh la actualided tndaQIP se

.usa.en cl Esta' o ds Méxirco, donde existe un la2rgo periodn de baje




humedad'y temporatura, lo 6u9 hzce de este estructurc un almecén
adecuedo,

En les zonés dridas de teiporel errdtico d: los cctodos de-
Puebl>, Qaxace, floreloz y Guerrero, es c-mdn obcervszr lo~ Cuexco,
matl o Cuescomste {grenero basiforme de adobe can techz de polma
0. paj= oue se llonz por aerriba con miiz desgranado antes de po--

.nur el dcho y se oxtree el maiz por una a-erturec en 1o parte in-

‘fEint). Lo guz o rmite el almeceneni~nto de l-s sbundantes..co-.

sachas de mz2{z do los afio- de buen temsorsl pars 1oz’ siios-do’ba--

Ja prodﬁccidn.

Q

Ofro componente de les sisfaw:s,tradi;
uﬁn larca evolucidn es el patrdn de'fnhéhzo d
no cusl sorfe la razdn de 1v dcm?; ‘ »
ten con. 2l hombre por el granblb

okgu7jolcte, actda do una . u.o

ca:orda'qb€>ei‘ﬁlﬁa;cr=
posible.: Por .regls goticra

nionta fincionan:

les que: funcionen

posibilided ‘do. bt

bérculos y;otfﬁs
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i Azul, alta humedad relativa y'alta temperstura (TEA 260 C, y HRM
arriba del 80%) imponen una humadad el creno de ecusrdo e le te-

bla siguiente:

Hunedad Relztive &% 53 60 70 20 90
Hunndad E3uilibrio Maiz 11.2 11.9 1z.9 1.5 8.9
Huncdad Equilibrio Frijol 12 12.6 15.2 18,2 »
* no se pucde doterminar Temprrature 250

pucs hubs proliferzcidn -

de hongos, “uadro 3agifn Hzll 1937

Do abuerdo a Dobbie {1920} un contenidoc de humzded sequrc. s
pare el nefz es de 147, pare el frijol sendn Remfrez (1958) el «
csntenido de humadrd securo se sitda entro 11y 127 eriéﬂrcs; [ f
partir de un 6073 de humeded relativa paré frigal J uﬁ ?C” pura .

: nafzy . 1a huncdﬂﬂ equillbrio del greno parnite el dus - c

‘que e" nccc*rrlo roHuc-r la:




sistente en diseifor el almacén de noda a que el greno pueda per--
der humedad mientras estd almacenado, segﬁnkest; trebajo es posi-
ble slmacenar mafz en mazorca con totcroxtle con Huchad sereana
8l 25% siempre y cuando la ~rofundidad de la criba no sea mayor -
de 0.60-m; Sin embrrgo esté trab:zjo no hace menciﬁn de lzc condi
cionas de tenparatura y humednd en que fuercn ea&ablacidas lis -~
criterios antes citadas. !

‘Una préctica provechosa serfe evaluar el ccntenids de humge-
dad de mafz antes de tepizcerlo y del frijol entes de consteteric
para asagﬂtarée qua, estd lo suficientenente seco para de menos -
aninorar la proliferaéidn.de insectos. Esta evilunciﬂn se puade
hacer mordiendo o enterrando la ufia cn el greno, préctica tradi--
cionel en otras regionses del neis, ‘

El gorgojo infesta el méfz en campo (Prevet 1574) y d-oja une
perforacidn bicn evidente en el totomoxtle el selir, lo gque hace
factiblo disminuir- l2 infestecidn inicial del granerc escogiendo
las mezorcss que presenton daflo y separarlas pare pénsumirlcs pri
mero. El almccenaniento can totomoxtle aes una buen-‘préctica ca-
mo. lo confirma Rodrfguez (1874) quién edends seiiala que la cober~
tura de mazarca y el mayor nimero de hojas del totomoxtle, sunciw
dos a una mayor Jureza do la cutfcila son factores Llnherentes a -
los mafces criollos que fzvorecen su conssrvacidn (Martfnez 1981),
Cuestidn corroborade por fMejfa (1981) al estudiar 1la heredabili--
dad de estos eracteres.

La troje usada on Rio Azul tiecne las siguientes venirjas: Se

construyas con matericles accesihles localm~ite y los Cempﬁsinos

poseen la técnica de construccidn, sin embargo, se puede ron =~
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algunaéimodificnciones, mejorar en forma importante sl medio am--
biente en su interior para la conservacidn del grano. Las modifi
caciones més sencillas son: Construir 1a tarima al menos 30 cm. -
arriba del nivel del pisa, p2ra eviter gue la humedod del suelo 2
fecte al maiz; Ampliar los eleros del tejado, sobre todo del cos-
tado del sur, direccidn en la cual soola gendéralmente el viento -
cusndo llueve en R{o Azul. Instalar proteccidn en les horcones =
pera eviter gue los rosdores suban a la troje.

Una quificacién més importante gue puede dar buenos resultg
dos seria construir la troje rectanguler en vez de cusdrada, orien
tando el lado mds largo segdm un eje ilorte-Sur, en ests ceso ls -
mayor insolacidn de las paredes dge la troje, aunzdo al menor espg
sor de la trinchera de maiz, que facilita el paso del aire a tre-
vés del grano, es factible que ayude a disminuir el conienido de
humedad de las mazorcas. Otra ventaja serfz disminuir el area de
la cara sur que es le mes expuesta a las lluvies., £l inconvenien
te principal de sste modificacidn os que; la troje rectengul~r re
quiere de una mayor cantidad de meterizles y mano de obrz p=re su
construccidn,

El. tejado de la troje de ﬁalme o material vegetel es preferi.
ble al tejado de ldmina de cartdn pues la baja conductividad tér-
mica y el espesor del techo de meterial vegetzl propicien unz me=-
nor temporatura y disminuye el rango de voriecidn durente el dis
en el intericr de la troje, sin emdargo la mzno de obra neceseria
para construir el techo de,palma es m&s sbundante gue pare el te-
cho de lénina de cartdn aiempre y cuando focte esté disponible en

le comunidad,
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Cuando see necesaric almacenar dos cosechzs en la misma troje
es importante limpiar periectamente ésta de los res;duos de la co-
secha anterior antes de almacenarlla nueve, préctice no siemp;e -
r=alizeda por los campesinos de Rfo Pzul,

F1 ecpolvcrear insecticidz sobrs el mefz, s{ reduce le poblg
cién dr insect?s nocivos, peroc ‘el hecho de usar insocticides éroge
no-~ clorzdos de altz persistencis puede causay prolemas de sa--

“lud a 1a poblzcidn al chnsumir grano conteminsdo y & lrrgo ploze

prreer efectiviﬁad por 1= rasistenciz que los insectos pueden de-
f:dgrollcr, fendmeno oue se acelers en proporcidn directz a lz per
‘sistencie del insecticida (Ualker 1975). El uso de otro tipo de

'vinséctlcidzs (Organofosforados, Cerbamotos), no tendrfs consecuen
cins sobro la salud de los pobladores, pero su escasa durazidn no
H:"rﬁite el control de lasvpoblacionﬂs.du insectos durento el tiem
,;pq,ﬁegusarin. Estes dificultad puede ser sucerada si se inspeccip

ncicl:mefz periodicamente para fumiger en caso de unn infestecidn

e

m;orfcntc, o simnlenente exnonerlo al sol intenso durerte elgu-~-
‘as, .con. 13 qua reducird la poblacidn de irsesctos,

‘Lo :anara do alnﬂﬁen r frijol, 4:zmbién es suceptible & ser -
"ﬁéjbr:do,can pequefias sodificaciones, la ras simple es epilar los..

sac:: sobzg una terim= dg al menoc 15 cam. de a’turc y forms ZTun =

u uru con los sezcos de forma que quede un especic el 1ntcr10r




S0

de realizar, la fumigacidn en caso de infestacidn tambidn es mis
_ sencilla.

Como alternativa al almz=cenamiento del frijol, existen los -
almacenes herméticos, pero la necesidad de reducir le humedeao del
grano en forma controlada a %enos de 9% para que ezta método sea
efectivo, lo hace impréctico en las condiciones de Rio Azul. £Z1
uso de.bolsas de nléstico y fumigantes, fué probado en licarsgue
sin éxito pues el gorgojo del Trijol es capaz de perforer les hol
sas, (9iltren et als 1872).

La prdctica de mezcler con ol frijol algin materizl incrte -
como arena, c¢al, bacura, ptc., Que realizan algunos cempesinos do
Rio Azul ha sido coaprobada como eficaz, (Parkin y 8ills 1955) -~
(Khare y Agrausl 1972) ya cue adewds de una barrera ficica, desme
gasta la cutfcula de los insactos por abrasidn provocando la des-—-
hidretacidn,

El mezclar insccticida con el frijol, es efectivo, sobre to-
do con insecticidas a base de prirctrdides Q cnrbemg{os como lo =
establece (8iltren et als 19729). E)l uso de plantss con algdn --
efecto sobre incectos fué r:paétadn en Rfo Azul, en esto caso  se
usz "momdn" aunque se establecid un experimento parn determinar -
su efectividad dzte no pudo zecr lievado a término.

‘Alternztive al Probleme.

Tras el analisis de la préctica de almacenamiento en Rfo ---

Azul, se pensd que s podria on parte roducir la pérdida, amh;iag :

do loz cenacimientos de 19¢ campesinos sobre los factores y téeni ...

cas para mejorar la conscrvacidn de .eus ‘granos.

Siendo originarios de regiones donde las condiciones:




_‘tales eran pmenos severas, y donde el alm-cenamiento de grcnos ere
menos problemdtico, su actitud renverfe de elguncs cembios, cuo -
podf=n ser inducidos por le adquisicidn de nuevos element - técni

to

cos, Por lo enterior se decidid hrcer un curso de adiestremi

parz darle 8 la comuiidcd 1d: elementos antes nencionados espersn

do generar una asjor cnmprenﬁidn del problema pare aborder su so-
lucidn,

EY programa del curso fué:

1) Biologia de.los princip=les insectos causentes de} daflo: ciclo
de vida, cdmu y donde infestan el grano, potenciel de reproduzg
5166, medidas de control preventivé. ‘

2) Condiciones de humedad y tenperaturs que hacen foctidle el do-
fio y como interactdan el grano, loc,.insectos y les condiéione:
anbientalrs. ' .

3) &lue hecer? ¢Como secar el grono? gEvaluzsr- su seccdo? Guerder-
1o saco, y ;3uechecer si se infesta?

t.os puntos snteriores se impartieron como pl&tica, en egsan-—
blea gonerel de) ejidu, y con“la presencia de algunos refugicdos
utilizendo el rel=to de les prgcticas de das ejidetario~, uno cu-
vo maiz coizba serlanentc dafiado y el segundo que posefa lu‘trojc
con menor incidercia do dafio en la comunidad. A ipvitacidn, ceds
unc do los sgrfcultores reletd sus ordctices y posteriormente se
axpusisron los tdpicos cerieledos en ol progreme, En seguide, 2 -
partir de 1= comparzcidn de las prdcticas do cade uno de los cem-

pesincs se sefirlrren-por prrte de 1a colectividad las précticas a

canserver y 2gquellzs que hebrfe aue nodificar. Finalmente se evg

lud gl curse invitando a verios de los ejidatarios 8 sucerir mooi
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ficeciones on la trojes y prﬁcticas.de nansjo del grano.

Entre las respuestas obteni§a5 astdn las siguientes: Mo hay
que tapizcar hasta nue el mafz:esté bien seco y hey ‘que escoger -
les mezorcas, l2s picadas las.uszmos luego luego y l=c ‘otras las
guardamos,

Hay que levantar la tarima psra olle no se moje el nefz,

Con las respusstas obtenidas s2 pensd aque el contenido del -
curse hebrin» sido asimiledo, aunque 12 verdadora svaluacién no po
dfa hacerss, sino vz=rigs meses dospués, =) ser aimecenada 1o casg
cha que en ece nmomento csiaba en las ailpas.

Unos moses mds tarde 8 finales da.febretc de 1984, sz pudo -
hacer 13 cvaluscidn pues el mafz y frijol'tonien ya dos meses dd
almaconamionto. A hacer la visita a varias trojes ss pude cornse
tetar gue no habfa reducido la pérdida de grano. E£1 problema en
tonces no era téenico zino dc otra fndolao.

Al ipguirir, durarte unz encueste entre los ezmpesines cuel
hobfa cido 1a ceusa de aue el elnacenaniskto no hubisre cido me-
jorodo, 1n gente on ece momanto tenia mavor canf;:nza hocl= el -

eguipo de trabajo, contestd oue el problens era oue no hibfa - «

tiempb perz dedicar al cuidado del mdéfz y frijol pues la &pocz -

de 12 tzpizce coincidfa,con la m~dura idn del e<fé. Cuya reco--

leczidn y beneficioc absorbfan toga 12 meno de chre 5ispuniblc‘en'

caeda une de lzs fanilizs e inclusive toda la meno de obra cun el-.

cjidetcorio fperstcapaz‘dc pégér a los_gp>témaltécqp,

. en lz colonie.
Ante osta . respuesta’se hacls

podf{a enfocarss a’los asp
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tizs del deterisrcide

ronticies, cuya nanifestzcidn

dos; periodas de xacqi" da --
o de’loc habitentes de Rfo - -
traduciondc o fonuntendo -

g::’.ti.wieran disponibles du--

¢ perte do o%rs de .loz

do p:f: ello:

fue. 1lus inc oducia

stid,,r;:nvla diversificocidn de 1os

Anpotostuvo. gran éxits puss es dif £

de-ung ‘comunided, utilizen:

onocidos ‘incluaso para“l



VI CORENTARIO FINAL

$i bien se puede cbnjsturaf'y sequir proponiendo slternatives
téénicas al infinitoc, el hecho de_quo no fucra posible mejorer ls
conservacidn de granos usando téenices y nétodos tedricamentq al
alcance de la comunidad y que la solucidn de este problome impli-
que la necesidad de una transformacidn global del proceso produc-~
tivo que se desarrolle en Rfo Azul y la forma en que esée procesa
se insarte en el medio social, Lleva forzesamente a un cue;tiang
mianto de la tgcnolagia y sus procezos de difusidn por un lz2do y
por otro é.rcflaxiunat en forma global sobre el futuro de unc re-
gidn tan polifacética como s Selves Lacandona.

$i anclizanos sn un tontexto mas amplio el trabajo alrededor
de 1z conservacidn de greaos en Rfo Azul, éste se circunscribid »

un proyecto multidisciplinrrio de "desarrollo™ que atn cuendo se
did en circunstancias purticulares (al erribo de refugizdos e co-
munidades rurales alsladz:) explfcitas enla designacidn misma del
proyecto (para zonas de emergencia) de ninguna forma'sa puade'di~
ferenciar é4ste, de losz innumerrblas proyectos de ”Heserfollo" que
diversas Instituciones y con las mids dizcimiles motfvaciones 1&5
realizan en la mavorf{z de los pafses subdesarrollados,

Proyectos qua tienen como- base fundamental el adaitir que es
posiblo el "deserrollo® en las comunidades nislcdes de los pefses
del 1lla-=ado tercer mundo y'de estos mismos pafses. Entendiendo por
dasarrollo, l: incorporacidn de lss comunidedes a une econonfs --

del mercado y el aumchito del nivel de consumo de los poblédupes.

~ Pero todzv{z cuzlguiera que sez ei cnntakto de 1z d¢-rusidn-

‘sa-



estemas lejos de ssber que hacer en cass do que este deserrollo -
del que tanto se habla no sea posiblo o bien de imn}eventnr eccig
ngs hacia otro tipo de metas; ante esta disyuntive es urgente ini
ciar una discusidn mas alld de la contranosicidn izquierda-derecha.

Porque como en el transcurso de éste £rabajo queda domosira-
do, es nocesario afrontsr la responszbilided d2 comc técnices, no
tener soluciones a los problemas de nuienes con su trabajo hecen
posible ia existencia de Universidades, Institutas da Investiga--
cidn, etc, Rdemds estar conscientes que el problema agqui expuests,
no eg més que un &pice de la realidad de le regidn Lacendonz, dop
de intereses ajenos s la poblacidn, a embss lodos de 1z frontere,
preteonden apoderarse de los hidrocarburas, reprsar los ceuces de
agua pzra el aprovechamisnto del potencizl hidrooléctriecs y conti
nuar con la extraccidn irracionel de los recursos madereras v na-
tur-les de lz regidn. Accinnas que llevarfan a2 1: dentruccidn de
la dltima.masa de bosqus tropical en América del Porte, sin nin--
glin beneficio para sus habitantes, guienes separados por una frop
tera artificial buscan en donde florecid le civilizaci’n da sus -
antepasados, el derecho & un2 vida digna y a ser respetados rea--~

firmcndo su identidad como pueblo.
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VII APEMDICE

(1) Grono fruto de una planta alimenticia destinsda a la alimenta-
cidn humana o animal o a la industrislizacidn. Semilla psrite -
del fruto de le planta gue la reproduce cuando germina en con=- -
dicianes adecuadcs‘(Ramirez 1968), generslmente una semilla pug
do usarse para la alimentacidn, pues contiene moteriales tdxi-
cos como insccticides y fungicidas, cor su mejor consarvacidn.

(2) La humcdad dol aire se expresa como un porcenteje cue se llame
humedad relativa, freaccidn en porciento del egun oue puede con
tonder el mismo eire a saturecidn. CHal!‘“Z?\
flateméticaments, so exprese de lz siguignte manera:

H.R % = Cantid:d de agua gue contisne el size ca/lt x 100

Cantided de agus oue cantiens el aire 2 scturacidn
gr/lt.

(3) La hunedad equilibric es la humedod aue contiene el grano, da-
das las condiciones dc temperatura y humed:zd después de un cier
to tiempo y estos se mantienen constantese.

(4) Las condicicnes varfan de ecpzcie a espscie y-por ejemplo pera
@aafz y frijol segln Justice and 3ass (1978) '
Mafz-10% de humedad y 20° C.

Frij01'83 de humedad 'y 200 ¢,
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tombres cient{ficos de las plantas mencionades-.en el Texto,

fichiote 3ixe orellana
Algoddn Gossypum sp.
Cefé Coffen sp.

Comote Incnowa batatas

Cofie de fzdcer Sacerun efficinerun

Cerdenmono Elettorie cirdomonunm

* Caobz Swyttenis nmocrovils

Chayote 3echium edule

o SR

Chicozepote lchras Zonote

avn
I R 4]

Frijel Fhasenlus bulgeris

Guayabe Psidiun quaizba
Hule Heyew brosilions

Lina Citrus aurontifslis

mocal “anthosoma sp.*
Tafz Zoa Fevs . 3

lunga folocaciy sp.

dence Oyrsonita Treqeifolia

oifia inonz Covcous
Z0onz
plétens fusa sp.

Yuce Ianhiot osculontz
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#*Zxiste confusidn va qus los n nterczmbianida
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