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PREFACIO 

PREFACIO 

La comercialización de nroductos de nrimera necesidad toma cada 
día mas imnortancia en el país, debido a la gran cantidad que se maneja y las 
exigencias que tiene la actividad comercial. Las características de los comer 
ciantes y la imnrevisi6n de la actualidad,.han proniciado aue el comercio se 
desarrolle en forma inadecuada, ori~inando problemas de abastecimiento en las 
localidades urbanas. · 
Las normas de planeación que establece la "MODERNIZACION DEL COMERCIO", tiene -
como objeto fundamental la dotación de: 

1 .- Centrales de Abasto. 

2.- Centro de Mercadeo y Distribuci6n 

Los Centros de Mercadeo y Distribución de Productos Básico o de -
Primera Necesidad, vienen en anoyo a las Centrales de Abasto, ya aue la expe-­
riencia ha demostrado que la parte de la solución a los problemas de la comer­
cialización se obtiene con la construcción de este tipo de unidades, las cua-­
les al estar bien ubicadas en los lugares propicios para el comerciante pueda 
ejercer su actividad, apoyando las transacciones que realizan productores y co 
merciantes en beneficio del consumidor final. 

Una Central de Abastos y los Centro de Mercadeo y Distribuci6n, -
bien planificados, apoyan también el adecuado funcionamiento de la estructura 
urbana 
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INTROOUCCION 

El crecimiento de la ciudades, lleva consigo el surgimiento de 
circunstancias que dificultan a sus habitantes la satisfacción de sus nece­
sidades primarias, en tal virtud, al crecer la población es preciso incre-­
mentar los servicios, los que facilitarán al individuo la adquisición de los 
satisfactores necesarios para su subsistencia. 

Si considernmos el aspecto anterior diremos que Ciudad Cuautitlan 
Izc::illi no es ls exce)ición, pues es una ciudad en desarrollo por lo que sus -­
pobladores hacen frente a mul tiples problemas entre los que destaca la incapa­
cidad del sistema de abasto de productos precederos y de consumo básico. 

Para poder solucionarlo no bastaría con aumentar la circulación 
de los productos, sino aue además esten a disnosici6n del pueblo en condicio­
nes ópt imD s. 

Como parte de este proceso de comercialización el equipamiento -
de Centrales de Abasto y de Centros Perifericos de Distribución de Productos 
B§sicos realizA funciones de abasto y comercio en las principales áreas del -
país . 

Estas funciones son las que determinan la organización interna -
de las unidades y la necesidad de ubicación estratégica en relación al cante! 
to urbano, facilitando el abastecimiento proveniente de la Central de Abastos 
y la distribución de los productos en el área urbana por medio de los Centros 
Perifericos de Distribución de Productos Básicos (motivo de este trabajo) 
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A las Centrales de Abasto concu~ren productores y comerciantes 
mayoristas para realizar transacciones al mayreo, con la finalidad de pro-­
veer a los Centros Perifericos de Distribución de Productos Básicos ubicados 
en las áreas urbanas . 

Estos Centros Perifericos de Diitribución de Productos Básicos 
son de vital importancia en el procéso de comercialización ya que pueden -­
atender la dema~da de la población urbana 

La creación tanto de Centrales de Abasto como de Centros Peri­
fericos de Distribución de Productos Básicos obedece a la necesidad de or­
ganizar las actividades de distribución de víveres, garantizando el abaste­
cimiento oportuno suficiente, a precios razonables y evitando mermas en -­
los productos perecederos. 

En narrafos nosteriores se hablará más apliamente de este tema 
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ANTECEDENTES 

ORIGEN DE CIUDAD CUAUTITLAN IZCALLI 

Ciudad Cuautitlan Izcalli fué creada el 31 de julio de 1971, nace 
bajo el imperativo de la explosión demográfica que vuelve caótica a la ciudad 
de méxico, es necesario absorver gran parte de esta población de tal manera -
que se desarticule el desarrollo de la capital y de todo el centro del país , 
De esta manera el Estado de México, ha estimulado el desarrollo urbano de --­
Cuautitlan Izcalli para que aloje parte sustancial del crecimiento del &rea -
metropolitana, en ciudades con sistemas de servicios, centros de trabajo, edu 
cación, esparcimiento, áreas comerciales propias para una vida inocente y au­
tónoma. 

Su localización ofrece posiblidades reales de desarrollo va que es 
una ciudad planificada. 

Para el lªde Mayo de 1972 con asistencia del presidente de la rep~ 
blica del regente C. Carlos Hank Gonz§lez, se hacia entr~ga del primer grupo 
de casas habitación. 

Las 10,000 hect§reas que constituian los campos hasta hace poco -­
pastorales y de siembra de Cuautitlan Izcalli, se les han 11rbanizado con ser­
vicios, zonas Industriales, Servicios Comerciales y Habitacionales principal­
mente rn&s de 4,000 casas-habitación han sido construidas y habitadas. 
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ANTECEDENTES 

Las comunidades que forman parte del Municipio de Cuautitl~n 
Izcalli, son: Cabecera Municipal con 14 Distritos o secciones; 17 Colo 
nias, 12 Ejidos, 6 Fraccionamientos Habitacional, 13 Pueblos, 20 Ran-~ 

chas y ex-ranchos. Entran 7 Líneas de autobuses al Municipio en tanto 
que la comunicaci6n vial de este, con los Municipios vecinos y el Dis­
trito Federal se establezca a trav6s de la autopista M§xico-Querétaro. 

Con una extensi6n de 119.52 km. 2 que Cuautitlán Izcalli tie­
ne un clima templado, subhfimedo, con lluvias en verano. En el renglón 
de agricultura tenemos que, en el firea productiva se siembra maíz, c~ 

bada, alfalfa, frijol, lechuga, principalmente. En el de ganadería ve 
mos que hay ganado vacuno, lanar, porcino, caprino, equino y avícola~ 
Tocante al arte, afin no existen artistas o cultores de alguna forma -
de arte y, en cuanto a la cultura, el presente existen dos bibliote-­
cas pfiblicas y un Museo-Parque, con diversas esculturas de estilo mo­
dernista, al momento existe un gran impulso para la formación de gru­
pos teatrales y musicales. Existen tres ligas de fut~bol y la mayoría 
de las Comunidades cuenta además, con canchas de basquet-bol y volei­
bol. 
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NACIMIENTOS, DEFUNCIONES Y CRECIMIENTOS NATURALES 1975-1980 

1 
POBLACION TASA DE TASA DE CREC !MIENTO TASA DE 

1 AÑO ESTIMADA AL 30 DE NACIMIENTOS NATALIDAD DERJNCI ONES MORTALIDAD NATURAL CRECIMIENTO 
i JUNIO DE CADA A\JO NATURAL. 
1 

1 

1975 88,750 1 ,828 20.7 281 3.2 1,547 17.S 

1980 90,000 ·1 ,653 18. 3 267 3. 1 1,366 15. 1 
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POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA. 

MAYORES DE 12 ANOS 

ACTIVA 

INACTIVA 

HOMBRES 
MUJERES 

NUMERO 

15,769 
s' 178 

SUMA 20 ,947 

HOMBRES 8,067 
MUJERES 19,914 

SUMA 27,981 

TOTAL 48,928 

q 
o 

32 
4 

16 
41 

100 

4 

VIVIENDA. 
HABITANTES POR VIVIENDA 

NUMERO DE HABITANTES 90,000 
NUMERO DE VIVIENDAS 14,925 

PROMEDIO DE HABITANTES 
POR VIVIENDA . 

TIPO DE CONSTRUCCION PREDOMINANTE 
TABIQUE 11,989 HABITANTES 

( 80.0 % ) 
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MEDIO FISICO 

A) SITUACION GEOGRAFICA : 

B) 

Los terrenos que ocupa el actual Municipio de Cuautitlán Izcalli 
se localizan en la porción noreste del Valle de México, sobre el Valle 
de Cuautitlán. 

La ciudad de Cuautititlán-Izcalli, Cabecera del Municipio se ubica 
a los 1940 1 12 11 de Latitud Norte y a los 0099 1 59 11 de Longitud Oeste del 
del Meridiano de Grenwich. 

EXTENS ION TERRIOTORIAL y LIMITES: 

Ocupa una extensión de 119.52 kms.2 y sus límites son . . 
Por el Norte: con los Municipios de Tepotzotlán y Teoloyucán 
Por el Sur con los Municipios de Tlanepantla y Atizapán de 

Zaragoza. 
Por el Este con los Municipios de Cuautitlán y Tultitlán 
Por el Oeste: con los Municipios de Tepotzotlán y Nicolas 

Romero. 

El Municipio fué integrado con las siguientes áreas, de los 
Municipios que se indican. 

Mun. de Cuautitlán 83 1 032,560.05 m2 

Mun. de Tultitlán 33'202,999.23 m2 

Mun. de Tepotzotlán 15 1 327,577.52 m2 

T O T A L 119 1 519 ,032. 79 m2 
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C) HIPSOMETRIA : 
1. 

Los terrenos municipales ocupan una altura de 2,252 MSNM, 
encontrándose los lugares más altos hacia el sur con alturas hasta 
de 2,500 MSNM y la parte más baja hacia el occidente con aproxima­
damente 2,200 MSNM. 

La cabecera Municipal actual que se habrá de transformar 
con el correr de los años, en el centro de ciudad, queda ubicada a 
2,250 MSNM en el sitio que actualmente ocupan las oficinas munici­
pales. 

D) GEOGRAFIA Y ORTOGRAFIA: 

Los terrenos municipales ocupan parte del extenso Valle -
de Cuautitlán y los terrenos se desenvuelven bajo la forma de sua­
ves lomajes inclinados de oriente a poniente. 

Dentro de los terrenos municipales solo existen un peque­
ño cerro, que tal vez sea más coveniente llamar loma, ubicada jun­
to al pueblo de San Juan Atlamica en la colonia de Bella Vista, -­
esta altura llamada Cerro de la Cachucha tiene una altitud aproxi­
mada de 2,350 MSNM. 

E ) H I D R OG R A F I A E H ID R O L O G I A : : 

El sistema hidrológico está representado por un solo río 
Cuautitlán, que, naciendo hacia el suroeste del municipio, en la -
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presa de Guadalupe, toma un curso en dirección noroeste y.cruza casi -
completamente los terrenos municipales. 

Los recursos hidrológicos están representados fundamentalmente -­
por el La¿o de Guadalupe, importante presa artifici?l cuyas aguas se -

aprovechan en el riego de los terrenos ejidales, especialmente de 

Tepalcapa y la ampliación de Santiago Tepalcapa, 

Otras presas y bordos de menos capacidad e importanc~a son los 
llamados Espejo de los Lirios, de las Palomas, de las Coli,nas, Los 
Sauces, los Lirios, los Frailes y los Valles. Existen también hacia 

el poniente de la ciudad una pequeña presa llamada presa de la Piedad 
junto al pueblo de Tepejaco . 

Con referencia a la existencia de manantiales éstos existen sola 
mente hacia la parte del poniente del mtmicipio, en las proximidades 

del municipio de Tepotzotlán, y sus aguas se limitan fundamentalmente 

para el riego 

. F) GEOLOGIA : 

Por ocupar parte del Valle de México, se hace extensivo a su -
territorio los trabajos realizados en torno a la disposición geológ;!_ 
ca del mismo que nos dicen que el Valle de México es lll1a depresión -

que durante el período plioceno, último de la era terciaria, estuvo 

ocupado por un anchuroso mar interior que se extendía por el occiden 
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te hasta el Valle de Toluca, y que alcanzaba grandes profundidades, 

especialmente en el área que en la actualidad ocupa el Distrito Fede­
ral. 

Empero, ya para el principio de la era cuaternaria ese mar ha -
bía sufrido un proceso de sedimentación por lo que la superficie de -

la parte más baja de lo que ahora es el Valle de ~xico, estaba ocupa­
da por un lago que cubría una gran extensión de lo que fueron los an­
tiguos distritos de C'halco, Texcoco, Cuautitlán y Zumpango, de nuestro 
Estado y gran parte del Distrito Federal. 

G) MINERALOGIA : 

No existen yacimientos de sustancias metálicas en el M.micipio, 
y los recursos minerales se reducen a algunas minas de piedra y de gr~ 
va que son actualmente axplotadas y de arena de propiedad ejidal, de -
las cuales sacan provecho los propios ejedatarios. 

H) FLORA Y FAUNA : 

Debido a la naturaleza del terreno, la flora local era limitada 
y al proyectarse esta nueva ciudad, hubo la necesidad de hacerlos res­
pectivos estudios del suelo, a fin de incorporar algunas variedades 
de árbol, que además de sobrevivir al medio produjeran beneficios a la 
colectividad, y de esta forma han arraigado y se multiplican las si- -
guientes variedades: pirúl, aile, jacaranda, alamo, grilla, pinto, etc. 

y cadrela. 
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También se agregaron otras dos variedades que son los de eucalipto 
y fresno, con el objeto de refrescar el ambiente y devolver la hwnedad -
del suelo, al tiempo de estas variedades forman barrera entre el polvo,­
el htuno de las industrias y perforan los suelos con lo que contribuyen -
a airearlos. 
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'CLIMA 

Ciudad Cuautitlán Izcalli, pertenece al sub-grupo de climas tem­
pladas, el cual es mesotérmico, es decir, estable en cuanto a la temper! 
tura. 

LLUVIAS. 

Lluvias en Verano y un porcentaje de lluvia invernal menor de 5, 
El regimen pluvial medio anual oscila entre 600 y 80 MM., La mayor preci 
pitaci6n pluvial se registra en junio, con un valor que oscila entre 120 
y 130 mm. y la mínima en febrero con un valor de Smm. 

TEMPERA TURA. -

El regimen térmico medio anual es de 12ºy 16º "C", la temper,atu­
ra más cálida se presenta en mayo con 18°y 19° "C", y la más fria en ene 

ro y diciembre, ambos con valor entre 11°y 12° "C". 

HELADAS. 

El clima templado presenta una frecuencia de 20 a 120 días al -
año, destacando principalmente el rango de 80 a 100 días. Generalmente 
se presentan en septiembre y terminan en mayo, la máxima incidencia se 
registra en noviembre, diciembre, enero y febrero. 
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GRANIZADAS.-

Las granizadas no guardan una reg~a de comportamiento definida 
aunque se encuentra asociada a los periodos de presipitaci6n. Su mayor i~ 

cidencia se observa en los meses de junio, julio y agosto. En este caso -
que es clima templado se registra de O a 18 dias al afio destacando el ran 

go de 2 a 4 días . 
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De acuerdo con la inforrnaci6n recábada por 

la estaci6n rneteológica de Presa de Guadal~ 
pe que opera la Secretaria de Recursos Hi-­
dráulicos, el clima predominante se pue~e -
clasificar corno c (w) b (I) g esto es, 
TEMPLADO SUBHUMEDO, con lluvias en verano 
La especificación de los diferentes fenóme­
nos se distribuyen de la forma siguiente: 
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EGUIPAMIENTO URBANO 

SALUD: 

' .. 

Existen en la ciudad tres centros de salud como el IMSS, Cruz R~ 
ja, Centro del Departamento Integración Familiar y 4 Sanatorios 
particulares. Más sin embargo cuenta con un gran déficit en asis 

tencia especializada en algunos casos necesarios trasladan al en 
fermo a Cuautitlán de Romero Rubio, Tlanepantla, o aún más hasta 
el Distrito Federal por lo que es Urgente la construcción de cen 

tras asistenciales que cuenten con especialistas en ramos conocí 
dos y mayormente necesarios. 

EDUCACION: 

La Ciudad de Cuautitlán Izcalli cuenta con las siguientes escue­

las: 

3 Estancias Infantiles Bachilleres 

1 8 Jardines de niños 7 Escuelas de Capacitación 

30 Escuelas de Educación Secun- para el Trabajo . 
1 Telesecundaria Escuela Nacional de Es tu 

2 Conalep dios Profesionales. 

1 Normal Estatal 

1 



,, • 
El equipamiento con que cuenta esta comunidad es 

2 Bibliotecas 
1 Teatro al aire libre "Dr. Jorge Jiménez Cantú " 
6 Auditorios techados 

13 Templos 
1 ·Museo 
5 Cinemas 

Club de Moto Cross 
4 Centros Deportivos 

Con lo que el Municipio presenta la necesidad de servicios 

culturales para la comunidad. 
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COMERCIO. -

La actividad comercial es limitada, por tratarse de una ciudad 

en crecimiento. 
En seguida se enumeran los servicios con los que cuenta la 

ciudad: 

G I R O CABECERA. INTERIOR T O T A L 
SUPERMERCADOS o 4 4 

MISCELANEAS 1 238 239 

CARNICERIAS 1 25 26 

FARMACIAS 5 6 

TORTILLERIAS 1 6 7 

RECAUDERIAS o 4 4 

GRANJAS o 23 23 

RESTAURANTES Y CQvlEDORES o 27 27 

Por lo anterior se observa que es necesario organizar e incrementar 

la actividad comercial y no ser suficiente para la poblacion actual 
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SERVICIOS URBANOS : 

Cuautitlán Izcalli, cuenta con todo tipo de servicios urbanos. 

srn embargo, la cobertura de los servicios es en algunos casos ina­

de cuada dado que estos se destinan a toda la comunidad y en otras 
ocasiones sirven áreas aún más amplias . 

AGUA POTABLE Y ALCANTARILLADO. 

DRENAJE. 

El abastecimiento de agua potable a la comunidad se realiza 
mediante un sistema público operado por el ayuntamiento local. 

El sistema de drenaje está formado por el Emisor del Poniente 

y los canales de riego que atraviesan el centro de poblaci6n. 

Tanto el Emisor como los canales hacen la función de colecto­
res, pués a el se descargan las aguas residuales de la población 

· y la industria . 

En general no se presentan mayores problemas de drenaje, con 

excepción de los que se generan en el área urbana por falta de -

capacidad de alcantarillado pluvial. 

4 
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ENERGIA ELECTRICA, 

El servicio de energía eléctrica a Cuautitlán Izcalli es propo~ 

cionado por la Comisión Federal de Electric.idad, a partir de una -­

subestación 

En toda el área que abarca el poblado se cuenta con líneas de -

distribución, por lo que el nivel del servicio es practicamente del 

100 % , En general Cuauti tlán I zcalli no enfrentan problemas de energía 

eléctrica. 

ALUMBRADO PUBLICO : 

El servicio de alumbrado público está a cargo del ayuntamiento -

local. Se estima que aproximadamente el 60% del área urbana cuenta 

con el servicio. En general este servicio es adecuado en el centro 

de Cuautitlán Izcalli, en donde practicarnente el 100% de las calles 

cuenta con iluminación. Se carece de este servicio en la zona sur -

TRATAMIENTO DE AGUAS NEGRAS: 

La descarga de aguas residuales, de la comunidad e industriales 

en Cuautitlán Izcalli se realiza sin ningún tratamiento previo.Es­

ta descarga se hace a los canales de riego que atraviesan el pobl~ 

do y el Emisor del Poniente. A la fecha, no se tiene contemplado -

el tratamiento de las aguas residuales p¿r parte de las autorida-­

des locales. 
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,PAVIMENTACION 

La pavimentacion de las calles de Cuautitlán Izcalli presentan un 
buen estado desde su construcción, presentando deficiencias zonas no ha­
bitables actualmente. Esta se encuentra a cargo de la Dirección de Obras 
Pfiblicas del Municipio. 

RECOLECCION DE BASURA: 

El servicio de recolección de basura se encuentra bajo la respons~ 
bilidad de la Dirección de Servicios Públicos de la comunidad de Cuauti­

tlán I zcal li. 

CORREOS, TELEGRAFOS Y VIGILANCIA: 

Los servicios de correos, telégrafos y vigilancia de Cuautitlán 
Izcalli, se encuentran ubicados en el centro de comunidad. 

TELEFONOS: 

El servicio de telefonos cuenta con una central telefónica ubica­

da en la parte poniente de Cuautitlán Izcalli. El área de distribución 
de líneas telefónicas se localiza en el centro, por lo que se considera 
que éste ha quedado cubierto con el servicio. 
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FENOMEN o V A L O R 
1 

r-T-E~-1-P_E_R_A_T-UR-A~M·-ED_I_A~~~~~~~-~'--~-1-6-.0-Q-C~~~ 

TEMPERATURA MEDIA ABSOLUTA 32.2ºC 
TEMPERATURA MINIMA ABSOLUTA 

LLUVIA TOTAL 
1 LLUVIA MAXIMA EN 24 HRS. 

No. DE DIAS CON LLUVIA 

No. DE DIAS DESPEJ . .\DOS 
No. IDlE DIAS NUBLADOS 
VIENTOS DOMINANTES 

No. DE DIAS DE HELADA 
;-.JES PRIMERA HE Lt\DA 

>lES ULTIMA HELADA 

No. DE DIAS CON GRANIZO (*) 

No. DE DIAS CON TE~PESTADES ELEC­

TRICAS 
No. DE DIAS CON NIEBLA (*) 

No. DE DIAS CON NEVADA (*) 

No. DE DIAS CON ROCIO (*) 

EVAPORACION 

NOTA: (*) AÑO EN QUE CON MAYOR FR~ 
CUENCIA SE OBSERVO EL FENO­

MENO .. 

0.6ºC 

773.9 mm. 
44.4 mm. 

120.0 

110.4 
·1 71 . o 

sw 
1 7. o 

NOVIEMBRE 
NOVIEMBRE 

9 EN 19 71 

19 EN 1973 (*) 

1 7 EN 73 y 74 

1 EN 1976 

2 EN 1974 

5 31 . 5 

o 
p E R I O D o 
B s E R V A o o sc···:-1 

1971 - 1979 
19 71 - 1979 LJ , 1971 - 19 79 1 . . 

. 

19 79 
. 

19 71 
. -

19 71 . - 19 79 

1971 - 19 79 

19 71 - 1979 
19 71 - 1979 
1976 - 1979 

1971 1979 
19 71 - 19 79 
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ANTECEDENTES HISTORICOS 

BREVE HISTORIA DEL DESENVOLVIMIENTO DEL MERCADO 

Desde sus origenes el hombre se encentro con la necesidad de 
planear su forma de vida, debido a las inclemencias de la naturaleza, por -
lo que se da las agrupaciones al paso del tiempo, las cuales crean sistemas 
más formales, de vida; como consecuencia de su desarrollo y actividades sur 
gieron los diferentes conceptos urbanísticos, _los que evolucionaron hasta~ 
llegar a nuestros días . 

Aspectos generales del desenvolvimiento del mercado. Se enfoca 
en la ciudad de México por ser donde se manifesto con más fuertes principios 

La ciudad de Tenochtitlán, contó originalmente con tres merca­
dos: El de Tlatelolco, el de la Plaza Central que llevo el nombre de Parian, 
y el de Iztacalco. El principal fué el de Tlatelolco, por su· riqueza y enor 
me capacidad; a sus ferias acudían los mercaderes del reino con lo más pre-~ 
ciado en manufactura y era tan concurrido que la demanda lo hizo transformar 
se en el grande del mundo. -

Su puestns eran formados con bastidores portátiles cubiertos de 
algod6n, estos ofrec1an gran resistencia a los cambios del tiempo. 

En este mercado se vendiancosas de plata, oro, joyería de incom 
parable belleza, cosas talladas y telas de todas calidades y tipos, naturaI 
mente tambien se comerciaban los productos de primera necesidad. 

Las operaciones de compra-venta se venian desarrollando por me­
dio del trueque, siendo los medios mas comunes de moneda, el maíz y el cacao 
pues al desconocer el sistema pesos y medidas, tenian transacciones con las 
que se ajustaban los precios . 
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Este carácter se conservó en los mercados hasta la epóca de la 
Colonia, ya que nuevos metódos avanzados cambian radicalmente el sistema de 
exposición, venta y distribución. De aqui en adelante la infraestructura se 
va no-dernizando gradualmente, tanto en sus instalaciones, como haciéndolos 
mas higiénicos. 

Se utilizan nuevos sistemas de construcción, materiales nuevos 
sistemas de drenaje, iluminación y ventilación bien resueltos, causas que -­
provocan cambios trascendentales. 

Mfis sin embargo estas infraestructuras sirven para un tiempo -
y una epoca, ya que como se pudo observar muchas dé estas instalaciones ser 
viran, y en algunas capitales sirven, como centros de abastos al mayoreo c~ 
mo es el caso de La Merced, que era considerado uno de los mercados mayori~ 
tas que mas productos comerciaba por superficie en el mundo. -

No obstante, corno sabemos la creación de la Central de Abastos 
en Iztapalapa ha solucionado en gran parte esta problematica . 
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TERRENO 

LOCALIZACION DEL TERRENO 

Para lograr el buen funcionamiento de la "Central de Abasto " 

su localización se hace importante. Y surgen y se establecen las si­

guientes normas: 

1.- El terreno seleccionado debe localizarse a las afueras de la ciu 

dad, ya sea a la entrada o salida de ésta, el que debe comunicar 

se con vias terrestres como; autopistas, carreteras o avenidas, 

o en zonas destinadas al giro comercial. 

2.- Las pendientes del terreno en una zona que cumpla con las candi 

cienes de compatibilidad con este tipo de equipamiento urbano -

(ver cuadro #1), o en su defecto crear una zona de amotriguamie~ 

to. 

4.- Que el terreno cuente con todos los servicios municipales como 

son: agua potable, drenaje, luz, telefono, telegrafo, etc. 

El terreno en el que se ubicará el centro periferico de de distribu­

ci6n de productos básicos, es una gran área libre con una pendiente 

mínima, que se encuentra localizada dentro de la franja llamada co­

mercial en la parte norte. 

Se encuentra en un tipo de suelo tepetatoso y de poca materia org!nica 
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Está· :comunicada por 2 grandes avenidas que corren a todo lo largo de 

la ciudad, las cuales tienen facil acceso y salida a la autopis~a -
México- Queretaro. 

Esta zona ya cuenta con los servicios municipales necesarios, como: 

agua potable, drenaje, luz, telefono. 

En conclución la ubicación del Centro Periferico de Distribución -

de Productos Básicos, esta dentro de las condiciones óptimas para 
su buen funcionamiento, tanto por sus vias de comunicación, como -
por su situación con respecto a la ciudad. 
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ASPECTOS GENERALES 

ASPECTOS · GENERALES 

El desarrollo y la evaluación de las estructuras de producción 
y de mercadeo se ven impedidos por lo inadecuado de sistemas existentes. -­
Por tal motivo, urge resolver los problemas de la comercialización en México 

Hasta hace algunos años los mercados mayoristas, eran agrupa-­
cienes espontfineas de bodegas alrededor de importantes mercados detallistas 
de las ciudades del país. En el Distrito Federal la situación no era diferen 
te; el antiguo Centro de Abastos de la Merced es un claro ejemplo de esta -~ 
situación. 

Con relocalización de la nueva Centrai de Abastos en Iztapalapa 
se ha dado un gran paso para que la Modernización del comercio se lleve a -­
a cabo. Este nuevo centro de abastos no debe estar aislado, se debe proveer 
a las localidades del área metropolitana de una serie de Centros Perlfericos 
de Distribución de Productos B~sico con lo que se evitara la saturación de 
la \,ran Central de Abastos y así se respetará el planteamiento territorial. 

Otro aspee to importante''·ª mencionar es la comercialización de -
productos perecederos, en que el crecimiento de la población mexicana ha -­
determinado el consumo de cantidades importantes de productos agropecuarios, 
por lo que es conveniente considerar en forma prioritaria lo siguiente: 

1 .- La producción debe responder a la demanda. 
2.- El acercamiento del productor al consumidor tiene que sa­

tisfacer las exigencias de estímulo a la producción pri­
maria de alimentos y propiciar el abasto oportuno del con 
sumidor final. -

3.- El proceso de concentración de la población del país de­
manda el abastecimiento de alimentos en cantidades sufi­
cientes para satisfacer al consumidor urbano, el cuál re­
quiere de productos que se originan en centros de produc­
ción dJstantes a los centros de población. 

4.- Los sistemas en vigor necesitan mejorar para responder al 
desarrollo de las estructuras de producci6n y mercadeo. 

5.- La producción no organizada requiere de información de --
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de mercados por medio de asistencia técnica en la comercia­
lización. 

6.- La función mayorista es inadecuada y debe introducir métodos 
de trabajo mas eficientes. 

7.- La función de distribución debe superar una serie de defec­
tos internos en beneficio de los comerciantes y consumidores. 
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OBJETIVOS 

ti vos. 

OBJETIVOS 

En el presente trabajo se trata de alcanzar los siguientes obje-

a) Apoyar a los gobiernos Estatales y Municipales en la dota--­
ción de estos Centros Perifericos de Distribución de Produc­
tos Bfisicos, asegurando la permanencia de los servicios, así 
como el uso y funcionamiento adecuado de las instalaciones . 

b) Orientar PStos Centros de Mercadeo y Distribución a la inte­
gración del contexto urbano y disefto que son necesarios para 
el buen desarrollo de los Centros de población. 

c) Hacer mas eficiente el servicio de distribución de los pro­
ductos perecederos y de primera necesidad con la finalidad 
de cumplir con las necesidades reales de la población. 

d) Apoyar el ordenamiento territorial, haciendo una adecuada 
localización de las áreas comerciales. 

e) Apoyar el disefto de los Centros Perifericos de Distribución 
de Productos B~sicos, de acuerdo a las necesidades derivadas 
de su operación funcional. 

f) Apoyar a que el sistema de comercialización sea mas eficien­
te a fin de reducir los precios de los productos y, mejorar 
el nivel de vida de la población al diversificar su alterna­
tivas de consumo. 

. ~ :' 
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JUSTIFICACION DEL TEMA 

PROYECTO " CENTRO PGRIFE!UCO DE DIST~IBUCION DE P!tODUCTOS BASICOS" 

Al desarrollarse el anilisis de la investigación urbana del Municipio de -

Cuautitlan, se observaron una serie de carencias de las cuales determinamos 

corno prioritarias las siguientes: 

1) La carencia en algunas zonas de la ciudad de los servicios 
de aguH potable, electrificacidn, drenaje, pavimentación, -

etc., 

2) La edificaci6n de una escuela de capacitación técnica textil. 

3) La creélción de una central ele abastos. 

4) La construcción de un mercado. 

5) La r.reación .fo un n1.stro. 

6) El proyecto y construcción de un centro deportivo social y -

cultural. 

De las cuales se desarrollar§ el proyecto de una CENTRAL DE A~ASTOS. 

La central de abastos se determinó como una carencia prioritaria y la jus­

tificación de su construcción es explicada principalmente por los siguien­

tes incisos: 
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A).- En la ciudad de Cuautitlán Izcalli Tulancingo, no existe 

ningún centro de abastecimiento, por lo que es necesario 

que se cuente con una central de abastos, de la cual de­

penderán directamente los mércados, centros comerciales 

y comerciantes en pequefio. 

B) .- En el Municipio de Cuautitl§n existe desnutrici6n debi­
do especialmente al bajo régimen ·alimenticio que tiene 

la población, y si agregamos a esto, el poco cuidado -­

que tienen sus habitantes al revisar minuciosamente los 
alimentos que ingieren, pues como se sabe, un alimento 

que no está en óptimas condiciones de madurez, higiene 

y calidad, es nocivo para la salud. La mayoría de las -

ocasiones no es posible ver cuando los alimentos ya es­

tán en estado de descomposición y aunque tomemos todas 

las medidas o precauciones, nos dafia nuestra salud. 

Esto se debe a que en el mercado aue existe no se si-­

guen las normas de calidad y almacenaje, lo cual prevo_ 

ca la contaminación de los mismos. El mercado se ab8s­
tece de lo que produce el municipio y mediante pedidos 

a Estados vecinos provocándose con esto que los alimen­

tos no pueden ser controlados ya que no existen autori­

dades que se encarguen del control, higiene y conserva-

ción de los alimentos, debido a lo anterior, una de las 
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principales enfermedades que existen son provocadas por 
problemas gastrointestinales y de desnutrición, lo que -

or1g1na la construcción de centros de medicina comunitaria 

(social y preventiva); per~ todo esto se evitaria en un -

gran procentaje creando una central de abastos. La cual -

controlaría todos los productos que lleguen a la ciudad -

en todo lo concerniente a la conservación, almacenamiento, 

limpieza y costo, haciendo que el producto sea totalmente 

higiénico y económico. 

e).- Al proyectarse la central de abastos, se evitará que los 

granos que se producen en el municipio sean enviados a -

otras ciudades para su almacenamiento y que las regiones 

fructícolas y horticolas, tengan pérdidas por no tener -

los medios adecuados para su conservación y selección. 

A la central de abastos llegarán productos principalmen­

te por su cercanía con los estados de Veracruz, San Luis 

Potosí y Querétaro, Aguascalientes, León, Celaya etc; 

En cuanto a exportación, la central de abastos comercia­
rá principalmente con los Estados antes mencionados y -­

adem§s con al~unas otras partes de la repfiblica mexicana. 



D). Se evitará la fuga considerable de productos que se elaborarán 

en el Estado, los que son enviados al Distrito Federal, con lo 

que se origina la elevación de su costo ya que son posterior­

mente adquiridos por los mismos comerciantes. 

E) 

F) 

Al construirse la central de abastos se beneficiará al consu­

midor al obtener productos básicos a precios bajos y accesibles 

y en consecuencia el consumidor podrá planear su gasto familiar 

y darle un uso adecuado. 

También al crear la central de abastos esta originará nuevas -­

fuentes de trabajo para la población, lo cual disminuirá el ín­

dice de delicuencia y el alto porcentaje de denuncias por robo 

que existen en el Municipio. 

Algo muy importante que es necesario mencionar, es que, para -

que un individuo desarrolle al máximo sus capacidades tanto -­

física corno intelectual debe estar bien alimentado. 

Pero esto antes de empezar a resolver cualquier tipo de probl! 

ma o carencia de una comunidad es necesario alimentarla debida 

mente, ya sean problemas o carencias en el aspecto educacional 

social, comercial, etc., Este problema de alimentación se solu 

cionará creando una central de abastos para dotar a la comuni­

dad de los alimentos básicos a precios bajos y en Óptimas con­

diciones de madurez, higiene y calidad. 
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PROGRAMA DE NECESIDADES 

ANTECEDENTES: 

IDENTIFICACION Y CARACTERISTICAS DE LOS CANALES DE COMERCIALIZACION: 

El flujo de productos desde los lugares de producción hasta los -­
centros de consumo se realiza utilizando distintos canales de comercializa 
ci6n,los cuales estan formados por varios eslabones 

Los canales de comercialización son:tradicional,intitucional y -­
empresarial modernizado.Los tres canales principian en las etapas de la co 
mercializaci6n que se mencionan a continuación. 

-Acopio de los productos en las zonas productoras.para ser envía-­
da a los principales centros de consumo. 

-Concentración y distribución al mayoreo de los productos alirnenti 
cios en los centros urbanos. 

-Distribuci6n al detalle a los consumidores finales. 

El canal tradicional presenta tres eslabones consecutivos: 

-Centros de acopio. 

-Centrales de abasto. 
-Mercados de venta al detalle,tianguis,mercados sobre ruedas y pe-
queños o medianos comercios. 

El canal institucional presenta también tres eslabones: 

-Bodegas rurales (BORUCONSA) y Centros de Recepci6n Pesquera. 

-Bodegas estatales (ANDSA y almacenes CONASUPO)y Centros de Distri 
bución de Productos Pesqueros. 

Tiendas CONASUPO y tiendas TEPEPAN. 



Finalmente el canal empresarial modernizado tiene: 
-Bodegas de acopio y concentraci6n 
-Tiendas de autoservicio. 
Estos eslabones son las instalaciones físicas en las que se reali­

zan las actividades de acopio,abastecimiento y distribuci6n de productos -
y que constituyen el equipamiento para la comercializaci6n.Dentro de éste 
las Centrales de Abasto desempeñan una funci6n relewante,facilitando y ha­
ciendo eficiente el abastecimiento de productos a los centros urbanos. 

son: 

TIPOS DE PRODUCTO Y SU ALMACENAMIENTO: 

Los productos básicos que se comercializan en la central de abasto 

l. FRUTAS,HORTALIZAS Y RAICES FECULENTAS. 
2. ABARROTES. 
3. GRANOS Y SEMILLAS. 
4. LACTEOS. 
S. AVICOLAS. 
6. PESCADOS Y MARISCOS. 
7. CARNICOS. 

Estos alimentos requieren de un almacenamiento adecuado para su me 
jor conservacion y aprovechamiento,excepto los abarrotes,granos y semillai 
que ofrecen facilidad para su almacenamiento. 

Las principales instalaciones que requieren las bodegas son:cama-­
ras refrigeradoras,cuartos de maduraci6n y en el caso de frutas,hortalizas 
y raices,maquinas para lavado y selecci6n. 

La finalidad de·contar con estas instalaciones es la de ampliar la 
vida de los productos prerecederos y pecuarios>cudyuvando a que el proceso 
de abasto de los mismos se realice de manera adecuada y eficiente. 
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CARACTERISTICAS DE OPERACION: 

-Que la demanda de los productos predecederos sea cuantitativamente 
considerable. 

-Que sean ocupadas por comerciantes mayoristas de productoa alimeg 
ticios y precederos y abarrotes. 

-Que el equipamiento físico comercial sea el adecuado para las ne­
cesidades de la localidad y la funci6n de abasto. 

-Que cuenten con servicios complementarios que apoyen la actividad 
comercial mayorista. 

-Que sus instalaciones garanticen el manejo eficiente de los produf 
tos. 

SE CONSIDERAN COMO USUARIOS A LOS SIGUIENTES AGENTES DEL PROCESO DE 
COMERCIALIZACION. 

En relación con la operación de acopio: 

-Productores 

-Agrupaciones de productores. 

-Organismo nacionales habilitados por el gobierno federal. 

En relación con las operaciones de abasto: 

-Comerciantes medio mayoristas 

-Comerciantes mayoristas en linea amplia 

-Comerciantes mayoristas en volómen 

~fn~titu¿íones ~~blicas 

-Tiendas de autoservicio e institucionales. 

En relación con las operaciones de venta al detalle: 

-Locatarios de mercados municipales 
-Pequefios comerciantes establecidos para la venta de frutas y harta 
lizas. 



-Comerciantes de tianguis y mercados sobre ruedas. 

-Cooperativas,sindicatos,cadenas voluntaris diversas. 

-Tiendas de autoservicio e institucionales. 

EN RELACION DEL SISTEMA DE MERCADEO,LAS OPERACIONES SON: 

-Ventas de productores a mayoristas. 

-Venta a cornisi6n de mayoristas a detallistas. 
-Ventas a mayoristas a detallistas. 

-Ventas de productores a detallistas. 

-Remates de frutas y hortalizas. 

La funci6n básica de esta unidad es proveer de grandes cantidades 
de productos preecederos a los detallistas,a fin de satisfacer la demanda 
de la poblaci6n. Esta funci6n permite disponer de un instrumento de regula 
ci6n de la oferta y demanda de productos,cuad~bando en la forrnaci6n tras~ 
parente de precios. 
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CLASIFICACION DE PRODUCTOS 

CLASIFICACION DE LOS PRODUCTOS PRECEDEROS A COMERCIALIZARSE: 

1. GRANOS. 

A) Cereales; maíz, trigo, avena, centeno, cebada, sorgo . 
b) Leguminosas: frijol,haba, lenteja·,garnanzo,cacao,etc. 

2. VERDURAS. 

Acelgas, apio, becerro, coliflor, espinacas, lechuga, 
nopales, quelites , romeros, verdolagas, ~lcachofa. 

3. LEGUMBRES. 

Elote, chícharo, haba verde. 

4. TUBERCULOS Y RAICES. 

A) Feculentos: papo, camote. 
B) Carnosos: Zanahoria, nabo, rábano, betabel. 
C) Fibrosas: chayote, yuca. 

S. HORTALIZAS. 

Tomate, chile verde, chile ancho, piquín, etc. Calabazas, ~ 

cebolla, pepino. 

6. CONDIMENTOS. 

A) Aromáticos: Azafrán, anís, clavo, comino, cilantro, epaz2 
te, hierbabuena, laurel, oregano, vainilla, etec. 
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B) Acres: Pimienta, pimentón, mostaza. 
C) Acidos: lim6n, vinagre. 
D) Alóceos: Ajo, cebolla. 

7. FRUTAS. 

A) Jugos: Naranja, mandarina, toronja, uva, lim6n, lima, manz! 
na, pera, etc. 

B) Pulpa: Mel6n, sandía, papaya, jícama, pifia,fresa,tamarindo, 
etc. 

C) Otros: Zapote, chirimoya,mango,capulín,mamey,plátano,caca­
huate, guayaba, durazno, tuna, etc. 
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TIPO DE TRANSPORTE EN EL CUAL SE TRANSLADA 

TRANPORTE 

Ferrocarril. 

Trailer. 

Camión 

Camioneta. 

EL PRODUCTO. 

TIPO PRODUCTO 

A) GRANOS: maiz,trigo,garbanzo. 
B) TUBERCULOS: papa,camote,cebolla. 
C) HORTALIZAS: tomate,pepino. 
D) FRUTAS: papaya,piña,platano,naranja, 

manzana . 

A) GRANOS: maiz,frijol,trigo,sorgo 
B) TUBERCULOS: papa,camote,vetabel,nabo. 
C) HORTALIZAS: tomate, cebolla,chile 
D) FRUTAS: papaya,piña,platano. 
E) VERDURAS: espinacas,lechuga,verdolagas, 

apio,berro,acelgas. 

A) GRANOS: maiz,frijol,trigo,garbanzo,sorgo 
avena, soya. 

B) TUBERCULOS: papa,tomate,zanahoria,chayote 
C) HORTALIZAS: tomate,chile,pepino,calabaza. 
E) VERDURAS: espinacas,lechuga,nopal,alcacho 

fa. -
F) LEGUMBRES: elote,chicharo,etc. 
D) FRUTAS: naranja,caña,guayaba,mango,lirn6n­

pera,papaya,piña,platano,sandía,­
manzana. 

Se puede transportar cualquier tip6 de mercan 
cía, exeptuando aquella que necesite una tem~ 

peratura especial, para largos recorridos. 

3 , ... ... ., 

· ..... . 



CONSERVACION DE LOS PRODUCTOS PRECEDEROS 

En base al cálculo del número de bodegas con que contará el Centro -
Periferico de Distribución de Productos Básicos, se obtuvo que el 
mayor número de bodegas serán para almacenar frutas,hortalizas y da­
tos sobre estos productos: 

TEMPERATURA DE CON HUMEDAD DEL DURACION 
PRODUCTO. SERVACION EN ºC. AIRE EN 9 o 

Naranja 4.0 83-87 2 a S meses 
Platano 10.0 85-90 20 a 30 días 
Sandía 3.0 85-90 1 a 3 meses 
Melón 1 . o 85-90 5 a 10 meses 
Nuéz 1 • o 75-90 5 a 10 meses 
Colo -0.5 85-90 1 a 6 meses 
Coliflor -0.5 85-90 3 a 4 meses 
Cebolla -O. 1 85-90 2 a 5 meses 
Tomate 1. 5 80-90 3 a 7 días 
Raíces 3.0 85-90 10 a 20 días 
Frutas y verduras -18.0 95-98 6 a 9 meses 
Manzana -0.5 88-9 2 1 a 2 meses 
Pera - 0.5 88-9 2 1 a 3 meses 
Durazno-ciruelas -0.5 88-92 15 a 30 días 
Uvas(racimos) 3.0 83-87 2 a 6 meses 
Mandarinas 3.0 83-87 2 a 4 meses 
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TIPO DE EMPAQUE 

PRODUCTO 

Ajo 
Cebolla 
Chile seco 
Papa 
Coco 
Limón 
Papaya 
Piña 
Platano 
Toronja 
Naranja 
Melón 
Sandia 
Manzana 
Pera 
Durazno 
Chabacano 
Guayaba 
Mango 
Fresa 
Camote 
Pepino 
Calabacitas 
Tomate y jitomate 
Aguacate 
Tunas 

EMPAQUE 

Costal 
Costal 
Costal 
Caia 
Gránel-Costal 
Caja 
Huacal de madera 
Huacal 
Racimo 
Granel-Costal 
Granel-Costal 
Huacal 
Huacal 
Caja Cartón-Madera 
Caja 
Caja 
Caja 
Caja 
Caja 
Caja Cartón-bote-tambol 
Costal 
Caja de madera 
Caja 
Caja-Huacal 
Caja-Huacal 
Caja-Huacal 
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PROGRAMA ARG.UITECTONICO 

1.- BODEGAS. 

1.1.0 FRUTAS Y HORTALIZAS 
1.1.1 ABARROTES Y GRANOS. 
1.1.2 HUEVOS Y LACTEOS. 
1.1.3 FRIGORIFICOS PARA CARNES. 
1.1.4 FRIGORIFICOS PARA PESCADOS. 
1.2.0 FRIGORIFICOS PARA FRUTAS Y VERDURAS. 
1.3.0 ALMACEN DE ENVASES 
1.4.0 PATIO DE MANIOBRAS. 
1.5.0 ESTACIONAMIENTO PARA CAMIONES. 

Dentro de es~a ~rea se permite que los camiones de 

carga que en un momento no realicen descarga a las 

bodegas,cuenten con un estacionamiento que proteja 

la mercancia de los rayos del sol 

1.6.0 CASETAS DE CONTROL DE ENTRADA Y BASCULAS. 
Elementos:basculas con capacidad de SO ton. cada -

una. 

1.7.0 AREA DE ANDENES. 
Es necesario contar con andenes apropiados para la 

carga y descarga de camiones por el patio de manio 

bras. 

4,000 M2 
220 M2 
112 M2 

112 l\J2 
280.M2 
116 M2 
139.M2 

1.445 M2 

67 M2 

2,110. M2 

1 
1 ______ , 
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1.8.0 SUBASTA DE PRODUCTORES 

En esta zona se cuenta con una área de anden protegida 

del asoleamiento y con una zona de basculas. 

2.0 ADMINISTRACION. 

2. l. O OFICINAS ADMINISTRATIVAS 

120.MZ. 

En estas oficinas s·e necontrara el gerente de los servicios 

de la central teniendo la posibilidad de observar los movi 
mientes que se realicen en ella,requiere de un privado,una 

sal de juntas y un área de secretarias. 

2.1.1 OFICINAS DE ASESORIA CONTABLE. 

Esta oficinas las proporciona el gobierno estatal para que 

los comerciantes cuenten con informaci6n acerca de créditos 

o problemas fiscales se requieren tres cubículos que puedan 
atender al público. 

2.1.2 OFICINAS DE ASOCIACION DE COMERCIANTES. 

En estas se encuentran el consejo de comerciantes de la re­

gi6n para poder tener contacto con las autoridades de gobie! 

no para fijar precios,calidades y normas de los productos. 

2.1.3 OFICINA DEL SECTOR PUBLICO. 
En estas oficinas se realiza la vigilancia del correcto fun­

cionamiento de comercializaci6n de la central vigiladas por 

representantes de SECOM,CONASUPO,SECRETARIA DE AGRICULTURA, 

2 



SEDUE y SSA. 

TOTAL ADMINISTRACION 

3.0 SERVICIOS GENERALES. 

3.1.0 SERVICIOS BANCARIOS,TELEGRAFOS Y CORREOS. 
Estos ser~i~ios son indispensables dentro de la 

central ya que el rnovierniento de dinero en ella -
es muy considerable. 

3.2.0 SERVICIOS MEDICOS. 
3.3.0 SANITARIOS PUBLICOS. 

Se pondrán los necesarios en bodegas y otras zonas 
corno administración ,frigorificos,servicios,etc. 

3.4.0 RF.STAURANTE. 
3.5.0 MANTENIMIENTO. 

3.6.0 

3. 7. o 

Para mantenimiento de las instalaciones logrando -

con esto que se tenga un mejor servicio con los si 
guientes talleres: eleétrico,plornería,herrería 
limpieza. 

DEPOSITO DE DIABLOS. 
FRIGORIFICOS GENERALES. 

y -

268 MZ 

120 M2 

40 MZ 

200 M2 

87 M2 

200 MZ 

200 MZ 

3 



Estos frigorificos serán de uso común para que los coerne! 
ciantes con menor poder econ6mico puedan conservar sus -­

productos ,este contendra distintas carnaras tanto frigori­

ficos como de maduraci6n para distintos tipos de producto. 

3.8.0 CUARTO DE MAQUINAS 
Contendra todo en cuanto a maquinaria yº equipo necesario 

para el fuñc"ionamiento de la unidad. 
3.9.0 SUBESTACION ELECTRICA. 

Contendra tableros eléctricos y cuarto de baterias. 

3.10 DEPOSITO DE BASURA. 
Aquí se recolectará todos los desechos y estarán locali­

zados en las orillas de los andenes. 

3.11 ESTACIONAMIENTO VEHICULOS DE COMPRADORES. 
3. 12 ESTACIONAMIENTO DE VEHICULOS DE S. P. F.C. ( DESABASTO ) . 
3.13 SUBASTA DE COMPRADORES. 

4' 

42 M2 

40 M2 

20 M2 



TOTAL DE AREAS. 

BODEGAS 12,000 M2 

ADMINISTRACION 268 M2 

SERVICIOS GENERALES 3,600 M2 

CIRCULACIONES,ESTACIONAMIENTOS,PATIOS DE MANIOBRAS. 43,200 M2 

T O T A L ................ ~ . 6 O , O O O M2 

~·. ,• 

' ' '' 

' 
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ALCANCE CE TRABAJO 

ALCANCE DE TRABAJO 

SE DESARROLLARA EL PROYECTO ARQUITECTONICO DE UNA CENTRAL DE 

ABASTO PARA 200,000 HABITANTES QUE SE. DOMINARA CON EL NOMBRE 

DE CENTRO PERIFERICO DE DISTRIBUCION DE PRODUCTOS BASICOS" -

(MOTIVO DE ESTE TRABAJO) SIGUIENDO NORMAS Y CRITERIOS DE 

PLANEACION TOMANDO COMO BASE LAS NECESIDADES DE CONSUMO DE 

LA POBLACION URBANA SELECCIONADA EN ESTE CASO EL MUNICIPIO -

DE CUAUTITLAN IZCALLI, Y CONSIDERANDO LAS CONDICIONES REALES 

DE OPERACION DE CENTRALES DE ABASTO EXISTENTES EN NUEST~O -­

PAIS Y ESTRATEGIAS DE DESARROLLO URBANO, ECONOMICO Y SOCIAL 

ES~ABLECIADAS POR EL SISTEMA NACIONAL DE PLANEACION. 

SE DESARROLLARON LOSSIGUIENTES PLANOS: 

ARQUITECTONICOS 

LOCALIZACION 

A-1 PLANTA DE CONJUNTO CON TECHOS ESC. 1:500 

A-2 PLANTA DE CONJUNTO SIN TECHOS ESC. 1:500 



A R Q u I T E 'e T o N I e o s. 

LOCALIZCION TERRENO 

A-1 PLANTA DE CONJUNTO 

A-2 PLANTA DE CONJUNTO SIN TECHOS 

A-3 PLANTA NIVEL ANDEN BODEGA 1=200 

A-4 PLANTA MESANINE BODEGAS 1 :200 

A-5 PLANTA TIPO BODEGAS 

A-6 PLANTA TIPO BODEGAS NIVEL MESANINE 

A-7 FACHADA (CABECERA) CORTE A-A1* 

A-8 FACHADAS Y CORTE B-B' BODEGAS (SOBRE ANDEN)* 

A-9 CORTE c-c y CORTE D-D' BODEGAS 

A-10 CORTE PERSPECTIVO BODEGAS 

A-11 SERVICIOS EN BODEGAS PLANTA Y CORTE LONGITUDINAL * 
A-12 SERVICIOS EN BODEGAS CORTE TRANSVERSAL' K '' 

A-13 PLANTA SERVICIOS ANDEN - SUBESTACION- DEPOSITO DIABLOS 

A-14 PLANTA SERVICIOS ANDEN - BAílos 

A-15 SERVICIOS, CORTE Y-Y, CORTE Z Z' 

A-16 ALZADO LOCALES, CORTE X-X, CORTE W-W' 



A-17 CORTE PERSPECTIVO ADMINISTRACION 

A-18 PLANTA ADMINISTRACION 

A-19 FACHADAS ADMINISTRACION 

D E T A L L E s 

D-1 DETALLES 

D-2 CORTE POR FACHADA "M" 

D-3 CORTE POR FACHADA "E" 

D-4 CORTE POR FACHADA "B" 

D-5 CORTE POR FACHADA "A" 

P R 2 C O L A D O S 

M-1 CASETA DE ACCESO 

M-2 PRECOLADOS BASCULA 

M-3 DESPIECE PRECOLADOS FACHADA EN BODEGAS 

M-4 DESPIECE PRECOLADOS EN PLANTA TRAMO EN ANDEN 

~ ~·~,--~ 

..,;;¡ ' •• ·. 1 
._ . :1 
'!". . 't : ·: ~ •.•• 



-LINEAMIENTOS CE CISENO 

DIMENSION DEL PREDIO: 

Las dimensiones del predio estarán en correspondencia con las ca 
racteríst~c~s previstas en el proyecto arquitect6nico,al igual que las su~ 
perf~cdes para estacionamientos,áreas verdes,~ndenes y otras área de uso -,. 
cornun. 
En cuanto a la forma del predio este debe ser regular,cuadrado o rectangu 
lar;o irregular,siempre y cuando la superficie y dimensión del mismo de lÜ 
gar a una adecuada distribución de la central. 

RECOMENDACIONES PARA PROYECTAR LAS BODEGAS: 

La soluci6n arquitect6nica de las bodegas debe cumplir con las -
siguientes condiciones físicas y ambientales: 

-Aislamiento térmico en cubiertas y los muros cabeceros,recurien­
do a materiales aislantes que aumenten la reflectividad de las -
superficies y disminuir su conductibilidad. 

-Absoluta impermeabilidad en cubiertas y muros. 

-Iluminaci6n natural suficiente. 

-Ventilación cruzada en todos los casos. 

-Capacidad de carga en el.piso,mínimo de 2 ton/rn2. 

-Altura mínima de 5 metros. 

-Ancho mínimo de bodega 5 metros. 

1 ' ¡ 



-Ancho de anden cuando no hay pasillo int~rior, 4· metros. 

-Ancho de anden cuando hay pasillo interior,mínimo de 3 metros. 
i 

-Ancho de pasillo interior,cuando existe,mínimo de 6 metros. 

-Profundidad de las bodegas no mayor de tres veces el ancho de 
las mismas. 

Las características de ventilaci6n e iluminaci6n naturales se -­
adecuaran en todo caso a las condiciones climaticas de la localidad. 
Asimismo deber~ preverse en las bodegas,iluminaci6n artificial suficiente 
e instalaciones de agua potable,drenaje,energía eléctrica y telefono. 

ALMACENAMIENTO EN FRIO: 

Se debe de considerar el diseño modular de camaras frigorificas 
de diversas capacidades para el alamcenamiento adecuado de los productos -
seleccionados. ,Esta instalaciones funcionarán también corno carnaras de rnadu 
raci6n,con lo cual se obtendran condiciones optimas para la cornercializa-7 
ci6n. 
Los frigoríficos se deberan instalar en el interior de las bodegas de ---­
acuerdo a las necesidades individuales de cada comerciante. 
Se instalara un frigorífico cornón para que los comerciantes con menor po-­
der econ6mico puedan conservar sus productos.,Este frigorífico dispondra -
de cámaras de refrigeración para distintos tipos de productos. 

SUPERFICIES DE CIRCULACION VEHICULAR Y PEATONAL: 

El acceso a la central debe hacerse por medio de un ramal de la 
via princiapl cercana o cuando menos un desvío de esta. ,Debe de existir una 
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entrada y salida de vehículos,para el adecuado control administrativo de 
la central. 

La circulaci6n vehicular dentro de la central debe ser un solo flu 
jo para evitar congestionamientos. 

Los patios de maniobras que esten frente a las bodegas deben ser­
vir exclusivamente para descarga y carga de productos;por ningun motivo se 
usarán como estacionamientos por los propietarios de las bodegas o cuales--
quiera otros usuarios de la central. · - . · 

La separaci6n entre andenes, incluyendo circulacion:es y áreas - de ma- -
niobras,tendran un ancho mínimo de 45 metros. 

La circulaci6n de los peatones dentro de las naves puede ser a tra 
ves de los andenes de carga y descarga,cuando estos esten destinados para 7 
exhibici6n y compra venta de productos,o a traves de una circulaci6n inte-­
rior intermedia entre bodegas (pasillo de compradores ),cuando así este -­
dispuesto de acuerdo con el disefio de las naves. 

El rnovimeinto de vehículos deberá realizarse sin interferir en el 
funcionamiento normal del sistema vial, respondiendo adecuadamente a las fun 
ciones operativas de la central las necesidades de los usuarios. 

ESTACIONAMIENTOS Y SU LOCALIZACION: 

Se consideran dos tipos de estacionamientos importantes en la cen­
tral ;unos quedan ubicados fuera de las zonas de bodega,que serviran de amor 
tiguamiento de flujos de camiones que la abastecen,en las horas pico;los -~ 
otros se localizaran dentro de la zona de bodegas,para el uso de comprado-­
res y bodegeros. 

Para vehículos y camionetas de compradores se requieren dos cajo-­
nes por cada bodega;para vehículos de carga un cajon por cada dos bodegas, 
debiendo estar ubicados fuera del írea de mayor movimiento vehicular y co-­
mercial. 

Las instalaciones y servicios complementarios dentro y fuera de --



d~ la zona de bodegas,deben disponer de 'reas de estacionamiento suficiente 
a fin de asegurar el funcionamiento eficiente de todas las actividades de 
la central. 

COMPONENTES FISICOS DE LA CENTRAL: 

Los componentes físicos estan constituidos por la infraestructura 
urbana interna a la unidad, las instalaciones básicas y auxiliares necesa-­
rias para la operacion de la central y las instalaciones complementarias que 
apoyen su funcionamiento" Ver siguiente cuadro. 

4 J.-
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PRESUPUESTO 

OBTENCIQN DEL VALOR POR M2 DE CONSTRUCCION CONSIDERANDO BODEGAS 

TRABAJOS PRELIMINARES 

CIMENTACION 

ESTRUCTURA DE CONCRETO 

ESTRUCTU~A¡MUROS,CASTILLOS,CADENAS 

RELLENOS,FIRMES Y PISOS 

AZOTEA 

COLOCACIONES,DETALLES DE ALBANILECCIA 

CELOCIAS 

HERRERIA 

MUEBLES DE BANO Y ACCESORIOS 

INSTALACION SANITARIA E HIDRAULICA 

LIMPIEZA 

T O T A L 

COSTO X METRO M2 DE 

CONSTRUCCION 

8'842,246.40 

8 1 868,798.80 

29'547,032.00 

9'915,579.50 

24'633,620.00 

15 1 750,000.00 

2'379,363.00 

539,682.98 

1'572,096.00 

2'356,664.80 

498,467.48 

804,629.76 

115 1 708,300.00 

28,927.07 X M2 

1 



SUPERFICIE CONSTRUIDA 19,375.00 M2 

BODEGAS 

FRJGORIFICOS 

ADMINISTRACION 

CASETAS 

BASCULAS 

SERVICIOS 

T O T A L 19,375.00 M2 

SUPERFICIE AZFALTADA: 38,973.00 M2 

PATIOS DE MANIOBRAS 

ESTACIONAMIENTOS 

ACCESOS 

CIRCULACIONES 

T O T A L 38,973.00 M2 

SUPERFICIE PAVIMENTADA 7,652.00 M2 

ANDADORES 

ACCESOS 

BANQUETAS 

T O T A L 

.. 

2 (· l""l""" ". ·" .>.• -""'··'') ·'"' ' " 
-~ . . . . . : 

1
-.. ·.< ·. . • . 
.. : . : -· : . . . . . ···¡4 
~ .'< . . .. : .. :=. 

~ .. L., .. ,.:J 

560,461,980.00 

223,024,480.00 

15,939,116.00 



COSTO TOTAL DE CONSTRUCCION 

SERVICIOS COMPLETOS DE PROYECTO Y 

DIRECCION ARQUITECTONICA 

a) ESTUDIOS PRELIMINARES 

b) PROYECTO EJECUTIVO COMPLETO 

e) DIRECCION ARQUITECTONICA 

COSTO TOTAL DE CONSTRUCCION 

SERVICIOS COMPLETOS DE PROYECTO Y DIRECCION 

ARQUITECTONICA 

T O T A L 

799,443,576.00 

31,512,599.00 

6.~:302,519.80 

20'483,318.00 

4'726,889.90 

T O T A L 

799,443,576.00 

31,512,599.00 

830,956,175.00 

ESTE COSTO ES SINTOMAR EN CUENTA EL VALOR DEL 

TERRENO EL CUAL SERIA APORTADO POR EL MUNICIPIO 



FINANCIAMIENTO 

F I N A N C I A M I E N T O 

Desde el punto de vista a nivel nacional,el problema de la alimen­
taci6n de los habitantes del municipio concierne al estado. 

Existen organismos nacionales que prestan colaboracion a la solu-­
cion del problema de la alimentacion de la republica mexicana y esto puede 
ser factor importante para que se preste ayuda al gobierno del estado y a 
la ciudad, donde se realice este proyecto,por lo que se puede considerar 
que esta inversion será de origen oficial 

u~10 de los organismos nacionales que .prestan en colaboracion a la 
solucion del problema de la alimentación,es el SAM (Sistema Alimenticio 
Mexicano),que fue uno de los organismos importantes en la construccion de 
la nueva c~ntral de abastos del Distrito Federal. 

Por lo anterior, se pretende que esta obra, sea realizada en for-­
ma tripartita, o sea que una parte del capital(40%) lo proporcione el ~o-­
bierno ele la republica y sus organismos ,otra parte·(30%) lo proporcionara el 
gobierno del Estado y la 61tima (30 %) el Municipio de Cuautitlan,por me--
dio de asociaciones de comerciantes. ~ 

Para el finaciamiento de la obra,se tomarán una serie de normas 
y requisitos,pero principalmente, la obra por realizarse debe responder a -
la inversi6n y a su amortización,o se que : 

A) La obra se ejecutara en determinado tiempo. 

B) Que el costo de la obra no rebase el tiempo de amortizaci6n. 

C) Que el negocio en sí,garantice la inversi6n 

1 
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