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PROLOGO 



La seguridad social es determinada por acciones a favor de la sociedad a la que sirve y 

como tal, representa unas de las formas con que la humanidad ha logrado obtener estructuras socia 

les más justas. 

En el campo de la Arquitectura, los hospitales son los edificios más característicos de 

su genero ya que se destinan a la atención médica de la colectividad, como parte del cuidado de -

la salud integral se ha dicho, no solo es la falta de enfermedad, sino el correcto y armonioso -- 

funcionamiento del organismo, que conduce a un estado adecuado del bienestar físico moral y so---

cial. 

El diseño de este proyecto, se genero de los estudios de planeación donde se analizan - 

los requermientos a satisfacer en el Municiío de Naucalpan de Juarez Edo. de México y los recur--

sos disponibles, tambien son producto de la previa evaluación de las Unidades ya existentes. Es--

el resultado analítico de los requerimientos a satisfacer. 

El desarrollo de este programa y su correcta localización, surgirá el proyecto que ha - 

de considerarse como principal medio que permita lograr plena satisfacción a las necesidades de - 

la población de Naucalpan, con los recursos más avanzados que ofrece tanto la tecnología, como la 

ciencia médica. 

El terreno seleccionado se localiza en Santa Cruz Acatlán ido. de México, el cual fue - 

el sitio más adecuado en cuanto a infraestructura urbana. 

En lo correspondiente a los conceptos arquitectonicos, constructivos y especificaciones 

se consideran de primera importancia las características regionales de la unidad en lo que respec 



ta a la existencia de materiales y sistemas constructivos naturales de la región. 

Las instalaciones de la Clínica Hospital tienen carácter dinámico, es decir, se diseño 

para contemplar desde su consepción, la posibilidad de ampliación y la remodelación futura. Es -

importante hacer notar que desde la planeación de la unidad, se toma en cuenta que los servicios-

que se prestan no deberán ser interrumpidos con motivo de las obras que se realicen. 

De acuerdo con los lineamientos anteriores, se prevé lo siguiente: 

Ubicar la construcción adecuadamente en el terreno contemplando las ampliaciones en sus 

diversas zonas. Esto se logra de acuerdo con los indices de los derechohabientes principalmente. 

El punto de partida para la acción de la planeación.son los indices preestablecidos --

por el I.M.S.S. en base a la experiencia operativa, que al dimensionarse en area, interrelaciona-

sus funciones, nos determina el programa de necesidades cuyas aplicaciones han sido establecidas-

a nivel nacional. 

En primer lugar se localizó el terreno en función a todas sus condiciones posibles, me-

diante la localización de un centroide ideal en función de la densidad de población, vías de comu 

nicación, el transporte público, los servicios municipales, las características ecológicas de la-

zona y las perspectivas de desarrollo urbano. 

En función a los requerimientos médicos, se establece el programa arquitectónico que im 

plica el profundo conocimiento de los problemas propios de diseño del edificio. 

Se considera la interrelación del local según sus funciones, la optimización de areas,-

las características físicas y la relación del edificio con el medio ambiente. 



Además se consideran problemas de espacio, funcionamiento y circulación, costo de la --

Unidad y de sus instalaciones. 



I N T R 0 Q U C C 1 0 N. 



Si 	se tiene en cuenta que la arquitectura no es otra cosa que la expresión espacial de- 

las acciones del hombre, es muy importante en este caso tener una clara noción de las estructuras 

internas de un hospital moderno, las que deberan estar insertas en su Programa arquitectónico. En 

tal 	sentido se puede establecer el 	siguiente agrupamiento básico de los servicios que la componen 

1.- CONSULTA EXTERNA 

2.- AUXILIARES U ILIARES UE DIAGNOSIICU Y TRATAMIENTO 

3.- HUSPITALIZACIUN 

4.- SERVICIOS GENERALES. 

5.- DIRECCION 

6.- ENSEÑANZA 	E INVESIIGACIUN. 

Los pacientes deben ser clasificados por edades y sexo. Un niño sufre todos los padeci- 

mientos de un adulto y viceversa, salvo 	los prenatales que requieren del 	servicio del Pediatra.- 

Este criterio es. importante para el desdoblamiento de las unidades a efecto de obtener para cada- 

.., servicios básicos,los complementos de apoyo indispensables. 

En cuanto a los pacientes, estos pueden clasificarse en dos tipos:internos o externos,- 

los cuales tendrán sus respectivos 	lugares dentro de 	la unidad hospitalaria. Consulta externa pa- 
ra los externos y la Hospitalización para 	los interno. 

No solo pacientes llegan a un hospital. Se reciben gran cantidad de objetos como medica 

mentos, instrumental, ropa y equipo que requieren un lugar especifico para su almacenamiento y -- 

distribución. La Farmaciá guarda los medicamentos, 	la Central 	de esterilización recibe el 	instru- 



mental para su esterilización y proporciona la ropa y equipos a todo el hospital. 

El hospital requiere de abundantes suministros, los cuales serán distribuidos por redes 

de servicio como son: Agua fria, caliente, corriente electrica,vapor, gas, etc., los que se dis--

tribuyen desde la casa de Maquinas, con el apoyo de los talleres de Mantenimiento. 

tl Hospital deberá estar ubicado en lugar de facil acceso y cercano a las vías de comu-

nicación, sin que por esto entorpezca la circulación y tránsito de vehículos. 

El personal de un hospital puede ser externo o interno, según sus actividades diferen--

ciadas, se clasifica en: cuerpo medico, personal de enfermería, Técnicos o paramédicos, personal-

administrativo, de intendencia, de mantenimiento, organización y vigilancia. 

Todos estos servicios conforman el esquema general de un hospital completo, pero en rea 
lidad la presencia y magnitud de cada uno de ellos, se determinan segun la población a servir y -

de las comunicaciónes, teniéndose con ello, un criterio de jerarquización de la unidad. 
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A N TE CEDEN T 



El diseño de las unidades médicas es una acción que se encuentra en un proceso de cam-

bio, dado que las propias necesidades del Instituto Mexicano del Seguro Social son permanentemen 

te variables. A partir de 1970 los criterios de diseño se consolidaron dado que fue necesario - 

proyectar b00 nuevas unidades médicas, que en conjunto contuvieron un número mayo de 2U,000 ca-

mas-hospital. La extensión de este programa requiere consolidar los criterios normativos de pro-

yectos, estableciéndolos tanto para determinar las características de cada servicio, sección y - 

local, componente de los diferentes tipos de unidad, como para determinar los materiales de aca-

bados, mobiliario e instalaciones adecuadas en cada caso. Es así como las normas de proyectos se 

aplican cada vez con mayor intensidad. 

La nueva Ley del Instituto Mexicano del Seguro Social, establecida en el año de 1973,-

permitió la extensión de la seguridad social a nucleos de población antes marginados, tanto en -

las poblaciones urbanas, como en las rurales. Las unidades médicas proyectadas en base a los re-

querimientos de la nueva ley, se han realizado de acuerdo a los siguientes conceptos de diseño: 

l.- Extensión del Primer Nivel de atención médica, representada por las unidades que-- 

dan servicio a poblaciones de baja densidad de población o á areas rurales. 

2.- Máxima racionalidad en el funcionamiento de las unidades médicas. 

3.- Sistemas constructivos adecuados a las características de cada región. 

4.- Austeridad en el uso de materiales, instalaciones, mobiliario y equipo. 

5.- Establecimiento normativo de los elementos componentes de cada Unidad médica, así - 

6.- Operación de las Unidades en base a un racional aprovechamiento de personal, espa--

cio y equipo componente de la unidad. 



7.- Incremento de los servicios prestados por la medicina preventiva. 

8.- Consolidación de criterios de proyecto y funcionamiento en base a las característi- 

cas 	institucionales. 

Este nuevo enfoque ha dado al sistema de unidades médicas del 	Instituto Mexicano del Se 

guro Social varios Niveles de atención médica, permitiendo incrementar la productividad de las -- 

areas que diseñan, administran y operan las unidades, de acuerdo a una labor multidisciplinaria - 

desarrollada en cada una de las acciones requeridas. 

tn lo que respecta a unidades 	los niveles superiores de Atención médica, lo mismo que,- 

en el primer nivel de atención, los elementos de diseño para las Unidades Medicas del Instituto - 

Mexicano del Seguro Social, se enriquecen retroalimentadose con experiencias, actualmente se han- 

establecido tipologías de unidades medicas que integran, el criterio de espacios requeridos para- 

llevar 	a cabo una función, las especificaciones sobres las instalaciones, materiales de acabado- 

y su mobiliario y equipo. 

Las unidad médicas puestas en servicio por el 	Instituto  Mexicano del 	Segurouro Social s  n- 

por  su tipo: 

Clínica 	"B", 	1,500 a 	7,000 D.H. 

Clínica "A", 45,000 a 	100,u00 U.H. 

Clínica Hospital 	T'3, 	1,500 a 20,u00 D.H. 

Clínica Hospital T 2, 	20,000 a 45,000 D.H. 

Clínica Hospital 	T 1, 	45,000 a 	100,000 U.N. 



CARACTERISIICAS DE LAS UNIDADES NUEVAS. 
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CLINICA HOSPITAL T 2 

Localización: en poblaciones con grupos intermedios de derechohabientes. Capacidad: de-

25,000 a 40,000 derechohabientes, Servicios: Consulta Externa de Medicina General, Consulta Bási-

ca de Especialidades: Gineco-Ubstetricia, Pediatría, Otorrinolaringología, Oftalmología, Farmacia 

Hospitalización, Pediatría, Medicina Interna, Cirugía, Servicios de Radiodiagnóstico y Laborato--

rio Consolidado. Atención de Urgencias las 24 horas, Cirugía y Expulsión, Diferenciadas, Concen-

tra la alta especialidad en su Unidad de Apoyo (CH-TI). Recibe las Concentraciones de Hospitaliza 

ción y Especialidades de las Clínicas Hospital T-3 y de las Clínicas B. 

CLINICA A 

Localización: en grandes concentraciones urbanas, Capacidad: 100,000 derechohabientes.-

Servicios: Consulta Externa de Medicina General, Consulta de Especialidades ( 12 especialidades): 

Departamento de Urgencia, Radiodiagnóstico. Laboratorio, Medicina Preventiva, Farmacia. El 100 %- 

de la Hospitalización se concentra en la CH-T1 o en los Hospitales de Especialidades. 



CLINICA B 

Localización: en poblaciones con reducido número de derechohabientes. Capacidad: 1,500-

a 15,000 derechohabientes. Servicios: Consulta Externa exclusivamente de Medicina General, La Con 

sulta de Especialidades y la Hospitalización son atendidas en La Unidad de Apoyo (CH-t3 o CH-T2)-

realizada a una hora máximo en transporte regular. 

CLINICA CH T-3 

Localización: en poblaciones con reducido número de derechohabientes. Capacidad: 1,500-

a 15,000 derechohabientes. Servicio: Consulta Externa de Medicina General, pudiendo contener el - 

` 

	

	 servicio dental, la medicina especializada se resuelve en la Unidad de apoyo (CH-T2 o CH-T1). Hos 

pitalización. Cirugia Menor, Partos Normales, Urgencias Pediátricas ,Servicios de Radiodiagnosti 

co y Laboratorio de Cintas Reactivas, Atención de Urgencias las 24 Horas, Sala de Curaciones, Ex- 



REGIONALIZACION FUNCIONAL 
ESQUEMA TEORICO DE CONCENTRACION 



 

CIAS 	 `// 

  

 

CLINICA A 

1';' 



CLINICA HOSPITAL T-1 

LAV. - LAVANDERIA HOSP. - HOSPITALIZACION C. E. - CONSULTA 	EXT. 

• A. G. 	-- ALMACEN 	GENERAL CEYE - CENTRAL 	DE EQUIPOS A. yA - ADMISION Y ALTAS 

INT. 	- INTENDENCIA 0 	- QUIROFANO G y E - GOB. Y ENSEÑANZA 

COC. - COCINA T.0 - TOCOQUIRURGICA LAS - LABORATORIO 

M.F. - MEDICINA 	FISICA FAR - FARMACIA R.Y - RAYOS 	X 

• VEST. - VESTIDORES M. P - MEO. PREVENTIVA URG. - URGENCIAS 

A.P. 	- ANATOMIA 	PATOLOGICA A.C. - ARCHIVO 	CLINICO 

Li 



INDICADORES LOGRADOS POR El I.M.S.S. 



El nivel operativo se define como el volumen de servico médico que genera una población 

derechohabiente cualquiera y que justifica la productividad institucional asignada a cada uno de-

los recursos. Para establecer niveles operativos es necesario buscar un equilibrio entre la Con--

sulta Externa, la Hospitalización y los Servicios, de Diagnostico y Tratamiento que garantice la-

utilización optima de los recursos; Para ello es necesario conocer el volumen de derechohabientes 

que justifican cada servicio en sus diferentes especialidades. 

Los Indicadores para calcular la demanda de servicios médicos de una población, son re-

sultado de las estadísticas del I.M.S.S. que a continuación se anexan. 

En las Unidades Médicas, así como en las de Prestaciones Sociales y Administrativas, el 

procedimiento para llevar a cabo cualquier diseño de una nueva instalación, se inicia en el análi 

sis institucional, sobre las características que debe tener el diseño de cada espacio, para satis 

facer plenamente las necesidades. 

Los elementos tipo son expresiones gráficas racionales del espacio en que se lleva a - 

efecto cada acción, se refieren a toda sección, servicio y local componente de un tipo de edifi--

cío; su contenido es enriquecido con las características y especificaciones más adecuadas en cuan 

to a mobiliario y Equipo, materiales de acabado, Instalaciones, criterios de distribución, así co 

mo utilización de agentes naturales como asoleamiento, ventilación, etc. 

a 



INDICADORES PARA CLINICA HOSPITAL TIPO 2 

SERVICIO AREA LOCAL INDICADORES 

CATEGORIA II 
33 601 a 
43 200 d.h. 

Vestibulo Principal 2.8 m2  X 	1 000 	.dh. si 

GOBIERNO 

DIRECCION 
Oficina del director. 15 m2  
Local anexo con retro 
te y lavabo, si 

Sala de juntas. 1.80 m2  X persona. 8 
Sala de espera 

(lugares) 2.00 m2  X persona. 8 
Cocineta si 

ADMINISTRA- 
CION 

Oficina del adminis- 
trador. 15 m2  si 

Area de trabajo 
administrativo. 
(lugares) 5 m2  X empleado 3 

Alacena guarda equi- 
po audiovisual si 

ENSEÑANZA 
Atila 2 

ENFERMERIA. 

Oficina de la jefa. 15 m2 si 
Sala de trabajo su- 2 2.50 m 	por supervisora 8 

pervisoras. 

1 



INDICADORES PARA C:LINICA HOSPITAL TIPO 2 

SERVICIO ARFA LOCAL INDICADORES 

CATEGORIA II 
33 601 a 
43 200 d.h. 

TRABAJO SO-- 
CIAL 

Oficinal de la jefa 12 m2  si 
Cubiculo entrevistas 2 
Oficina trabajadoras 

sociales. si 

PROYECCION A 
LA COMUNIDAD 

Oficina técnica nu- 
trición. 12 m2  si 

• Sala de espera 
• (lugares) 8 

MEDICINA EXTERNA. 
MEDICINA FAMI 

LIAR. 
Consultorio 1 X cada 4 800 d.h. 2 a 9 
Oficina jefe depto 
clinico de medici- 
na 	familiar. 15 m2  1 

Asistente de consul 1 para c/ consultorio. 2 a 9 
torio. 

Sala de espera. 
(lugares) 10 X consultorio 20 a 90 

ODONTOLOGIA. 
Consultorio 1 hora X cJ 3 500 d.h. 1 
Sala de espera 
(lugares) 10 X consultorio 10 



INDICADORES PARA CLINICA HOSPITAL TIPO 2 

SERVICIO AREA LOCAL INDICADORES 

CATEGORIA II 
33 601 a 
43 200 d.h. 

ESPECIALIDADES  
Consultorio 
medicina interna y 
pediatría 1 
Consultorio Bine-- 
coobstetrica y pla 
nificacián familiar 
con retrete y lavab 
anexo.  

Consultorio cirugía 
general. 1 

Consultorio de medi 
cina del Trabajo. 1 

Oficina secretaria- 
y archivo medicina- 
del trabajo. si 

Curaciones subse- - 
cuentes e inyecc. 1 

Sala de espera 
(lugares) 50 

Puesto de control 1 

MEDICINA PREVENTI- 
VA. 

AREA TECNICA 
Oficina epidemi6lo- 
go si 



SERVICIO AREA LOCAL INDICADORES 

CATEGORIA II 
33 601 a 
43 200 d.h. 

AREA TECNICA Oficina epidemiólogo si 

Oficina enfermera sa- 
nitarista. si 
Oficina codificador si 

AREA APLICATI 
VA. 

Cubículo inmunizacione -  2 

Cubículo programas al 
ternativos. 1 

Cubículo odontología- 1 
Trabajo de.enfermeras si 
Sala de espera.  

(lugares) 30 
Puesto de control si 
Closet. si 

DIAGNOSTICO Y 
TRATAMIENTO. 

LABORATORIO DE 
ANALISIS CLINI 
COS. 

Toma de muestras 1 

Toma de muestras 
especiales. 1 
Peine 1 X cada 20 000 d.h. 2 

Prep. y esteril. si 
Area adm. responsable. si 
Puesto de control si 
Sala de espera 
(lugares) 30 a 40. 

1 



INDICADORES PARA CLINICA HOSPITAL TIPO 2 

SERVICIO AREA LOCAL INDICADORES. 

CATEGORIA II 
33 601 a 
43 200 d.h. 

RADIODIAGNOS- 
TICO. 

Sala de rayos X 1 
Vestidores 3 
Revelado 8 m2  X tecnico. si 
Archivo 1 archivero X cada 8 000 d.h. si 
Puesto de control si 

Sala de espera 
(lugares) 10 a 	14 

TOCOCIRUGIA 

Control si 

Exploracion y prepara 
cion. 1 

Retrete y lavabo pa- 
cientes. si 

Trabajo de parto 
(camas) 3 

Sala de explusión 20 a 25 m2  1 

Septico si 
Cuarto de aseo si 

Ropería si 

Utileria Si 
Sala de espera si 

p t 	, 



INDICADORES PARA CLINICA HOSPITAL TIPO 2 

SERVICIO AREA IOCAL INDICADOR 

Categoria II 
33 601 a 
43 200 d.h. 

QUIROFANO 

Control si 

Vestidor médicos. 
(lugares) ' 10 

Vestidor enfermeras 
(lugares) 10 

Sala de operaciones 25 a 30 m2  2 
Oficina anestisilogc  
y taller si 
Recuheracion 	(camas) 4 
Septico si 
Cuarto de aseo si 
Ropería si 
Utilería si 
Trabajo de enfermera, si 

URGENCIAS 

Sala de espera 
(lugares) 10 

Control si 
Consultorio 2 

Cubiculos de curacio 
nos. 2 
Camas observación -- 
adultos. 2 
Camas observacizn -- 
menores. 1 X cada 4 8000 d.h. 2 a 9 
Septico si 
Retrete y lavabo pa- 
cientes, si 



INDICAROES PARA CLINICA HOSPITAL TIPO 2 

SERVICIO ARFA LOCAL INDICADORES 

Categoria II 
33 601 a 

43 200 d.h. 

Cuarto de aseo. si 
Pediluvio. si 
Ropería y utilerla. si 

ENCAMADOS 
ADULTOS. 

Sala de día y come- 
dor. si 

Central de enfermera.. si 
Cuarto séptico. Si 
Cuarto de Aseo si 
UCileria. si 
Ropería. si 
Baños para pacientes. si 
Camas quirúrgicas. 0.164 camas X 1000 d.h. 6 a 7 
Camas médicas. 0.158 camas X 1000 d.h. 6 a 7 
Camas ginecológicas. 0.225 camas X 1000 d.h. 8 a 10 
Camas obstétricas. 0.268 camas X 1000 d.h. 9 a 12 

ENCAMADOS DE 
PEDIATRIA. 

Camas pediátricas (m 
flores y adolecentes) 0.477 camas X 1000 d.h. 16 a 21 
Trabajo de enfermera . si 
Cuarto de ropa sucia si 
Raperia si 
Baño de artesa si 

CUNERO 
Recien nacido sano 0.268 cunas X 1000 d.h. 9 a 12 
Peso subnormal Incub 
doras. 4 a 5 



INDICADORES PARA CLINICA HOSPITAL TIPO 2 

SERVICIO ARFA LOCAL INDICADOR 

CATEGORIA II 
33 601 a 
43 200 d.h. 

PARAMEDICOS. 
CONTROL DE PRES 
TACIONES 	(ARCHI 
VO CLINICO) SIS 
TEMA DESCENTRA- 
LIZADO. 2.5 m2  X 	1000 d.h. si 

Area de guarda 	(No. 	de 
exp. 	clínicos) 40 % del total de d.h. 13 200 a 17 300 

FARMACIA 3 m2  X 	1000 d.h. si 

C.E.Y.E 2 m2 	X cama si 

DIETOLOGIA 
Cocina 2 m2  X cama si 
Comedor 1.25 m2  X comensal si 
Lab. de leches 
(no. de biberones) 6 X cuna o incubadora al día si 

INTENDENCIA 
Oficina del jefe si 

LAVANDERIA 2 m2  X cama si 

ALMACEN 2.5 m2  X cama si 

CUARTO DE 
ASEO 1 X cada 500 m2  de construcción si 

COMUNICACIO- 
NES ELECTRI 

CAS. 
Conmutador y /o radio si 

1 

1 

1 

1 



INDICADORES PARA CLINICA HOSPITAL TIPO 2 

SERVICO AREA LOCAL INDICADORES 

CATEGORIA II 
33 601 a 
43 200 d.h. 

ESTAC IONAMIEN 
TO. Cajon para automóvil 

de personal y para am- 
bulancia. si 

PATIO DE MA-- 
NIOBRAS. 

Dep sito de basura. si 

MORTUORIO i 
Dep4sito de cadaveres si 

SERVICIOS PARA 

PUBLICO. 

SANITARIOS 

Retretes y lavabos par• 
mujeres. si 

Retretes, mingitorios- 
y lavabos para hombres si 

SERVICIOS PARA 

PERSONAL. 

BAÑOS Y VESTI 
DORES. 



INDICADORES PARA CLINICA HOSPITAL TIPO 2 

SERVICO AREA LOCAL INDICADORES 

CATEGORIA II 
33 601 a 
43 200 d.h. 

CONTROL Y FORMA 

11 
Oficina ycontrol si 

SERVICIOS DE CON- 

SERVACION Y MANTE 

NIMIENTO. 
Oficina del jefe si 

Talleres si 

Casa ro máquinas. si 



ENEI' A. 

A 
1' 
a 4w.C• ..11.111 1Y 

u 
1 
T 
E 
L 
T u 
iI 

'1 

PROMEDIO DE LOS ULTIMOS 6 MESES DE 1980, E INDICADORES EN EL 

INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 

DELEGACION NO, 

PARAMETRO LA 	E RADA LAS 	MARGARITAS CUAHUTEMOC DELEGACIONAL 

POBLACION AMPARADA 366 990 268 723 189 242 824 955 

No. CAMAS 

INDICADOR ACTUAL 

134 142 27 303 

1 X 2 738 D. H. 1 	X 	1 	892 D.H. 1 	X 7 008 D.H. 1 	X 2 722 

No QUIROFANOS 

INDICADOR ACTUAL 

3 2 2 7 

1 X 45 CAMAS 1 X 75 CAMAS 1 X 13 CAMAS 1 X 43 CAMAS 

PROMEDIO ESTANCIA 3.66 4.24 1.85 3.25 

% OCUPACI ON 70.12 53.88 50.89 58.29 

PAC.ATEND.' EN URO. 
PRON. MENSUAL 

8.511 7 662 5 160 21 333 

No. CONSULTORIOS 89 53 37 1 59 

No 	D.H . 	POR 
CONSULTORIO 

1 	X 5 	318 1 X 	1 892 1 	X 	5 	114 1 X 5188 



CALCULO ESTRUCTURAL. 



8.00 8.00 	 8.00 8.00 

49.1s 	 41.38 

8.00 	1 	4.00 

3• 

51.15 	 42.25 

55.61  

PLANTA 

0 



i 	 i 	 I 

I  
I 	 I 	¥ 

3 ¥¥ ¥S   





N E R VA D U R A 

ty 

fc 

0 - 

4 200 kg / c m2  

2 100 	" 

15 

0.87 

1 

ANALISIS DE 	CARGA 

PESO 	DE LAS 	NERVADURAS (0. 14 	X 0.67 X 2400) 

PESO 	DE LOS 	BLOQUES (0.60 X 0.60 X 0.07 X 2 400) 

PESO 	DE TEZONTLE. (0.74 X 0.74 X 0.07 X 1 	300) 

ENLADRILLADO ( 0.74 X 0.74 X 0.02 X 1 500) : 

ESCOBILLADO ( 0.74 X 0.74 X 0.07 X 2000): 

PL A FOND ( 0.74 X 0.74 X 0.02 X 1 500): 

IMPERMEABILIZANTE ( 0.74 X 0.74 X 5 

CARGA 	VIVA 	EN 	AZOTEA (0.74 0.74 100)  



19.36 

CARGA POR M2  = 	664. 88 	= 12 14 

EN 	AZOTEA COMO HEMOS SUPUESTO SOLO UN PRETIL, CONSIDERAMOS 100 kg /cm2  

Al 	= 8X4 	X 	1.21 
2 

Al 	_ 19.36 	+ 0.80 	+ 1.93 

A2 8 X 4 	X 	I.75X 	1.21 

A'2  = 	3.81 + 	0.35+ 0.84 

A 3  = 	3.50 	X 	1.80 	X 	1.21 
2 

A4 	= 4.00 	X 	2.10 	X 	1.21 

A5 = 	8.00 	X 4X 2 X1.21 

A 6  = 	4.00 	0.5 	2 	1.21 



H 

•.00 	3.50 	•.00 	 •.00 

FD 

M di 

1.00 	0.7 

+s.47 	 __Y-4.47 

	

0.3 	0.3 

	

41.23 	4.1.23 

0.7 	Q5 

+4.47 	 -_4.4 

0.5 	1.00 

- 1.47 

	

6.47 	t 5. 24 	- 5.24 	0 	+ 4.47 

1' D 	- s.47  

	

J. L... 41.45 	- a.t3 -o.7• +O.7 o 	-1.63 + 3.23 	0 

	

-I.es 	4.4.01 	-n_Ys 	-i_an 	e 

2¥D -1.63 	4 2.31 +1_20 	-0.2 -0.55 	-QT  
0 	 - a.t3 3.22 	-225+2.25 - 4 + f 

V L 4. 	 -4. lt 	- 4. 	_" _x__ J_._.. 
OV -0.40 	-040 *0.17*0.21 0.M 	-0.94 +1.12 	t 1.12 

V F 4.45 	- 5.25 42.55 -1.45+4.01  - 5.49 *3.47 	- 5.15 

NERVADURA 



W 4 249 



3.11 	4.35 	I.•1 133 3.11 	♦s• 	4.11 	3.01 

•. ! 

11 ! • I/! 	1 • 3/1 	 J 	3 • S/• 

11 51 5/1 	1  =•  11a L 20 1/2 t 	 1 511.1 

1 



2 044.8 kq. T: 	1.44 X 142 	X 20 	= 
2 

= 4.00 

4. 97 — 3.53 = 1.44 

z -  4.92 X 1.44  = 1.42 cm. 
4.97 

0 

= 	2.93 	 2 0 1/2" + 3/8 " 

5. 22 	5 0 1/2" 



-7Jffi+P. . 2..LU. *1.43 o 
-4. +4.01 	¥¥! 414e 	' 1A1 
-0.10 +0.45 	+0.45 40.60 	+0.61 
- 4.75 45.10 	- 4./ +$.R 	- 1.51 

1 

- 3 

8.00 	 6.00 	 •.00 	 15.00 	 5.00 	4.00 

F.D 	IAO 	O.5 O.S 	0.5 0.5 	 0.5 0.5 	050.5 	0.47 0.33 	1 

LN i.L.._ + ¥¥1 	¥9r 5.41 _..__¥_•¥•¥ *¥í_L..¥ 	-._.47 j.._.¥ ...... - - a.41 + *AY 	- 6.47 +1.6e - SU 

o 0 	 0 0 	 0 0 	 0 0 	 +4.61 	♦ I.4e 
1 •o 	'- 6.47 	.._  0¥O 00 0,0 	 0 0 	 + s.ee +I..o ♦ LSi 

1 •T 	o 	•w - - s=-pl ° - - _._.9 	.... __. 	... _ ° o 	 .o 	Lse.. ...._ ._._ o fo,..,.. • oM 
0 0 	 +5.16 	 00 	 0 0 	 '- 1.5* 	 - 0.51 	-0.90 

0, 0 	 010 	 -0..11-0..1 	-0.40 0.40 
M 

V1. 
! 0 
14.51 

•.Of 	t f.0• 
-I.fs 	+/.ea 

- 5.47 f ¥.¥7_¥ 
-4 S. 4as 

__. _._'. 	17'tf17 
 4!+105 

• V -1.01 
+3.54 

- 1.01 	*O.RO 
-.%.M 	4-5.00 

t0.e0 	0 
4 «- 4 4.ff 

0 
'-4.65 

- 0.10 
 +1.73 Vf 



i.l• 4.M 	t.l• 	3.14 	4.00 	4.00 	•II 	LOi 	117 	1.41 2.74 LM 

u 4.47 '.4? 

0.91 
2.45 

:.15 
1.5 4.$1 

l.0* 

1. 

5.50 

LII 4.40 4.45 4.15 440 



20 1/2" y 2 0 3/4" 

3.31 	30 1/2" 

2.23 	20 1/2" 

1.96 	2 0 1/2" 

2.60 	2 0 1/2" y 

6.64 As 	= 728 	000 
2100X 0.87X60 

As 	= 363 	000 

2100 X 	0.87 X60 

As = 	245 	000 
2100 X 	0.87X60 

As _ 	325 	000 
2100 X 	0.87 X60 

As 285 	000 





As 	= 	647 000 = 	5.90 	5 0 1/2" 
2100X0.87X60 

As 	433 000 = 	3.95 	4 0 1/2" 
2100 X 	0.87X60 

ESFUERZO 	CORTANTE 

y 	_ 	5 300 _ 	5.65 kg 	/cm 2 	7.10 	kq / o m2  
14 X 67 

NO 	HAY 	FALLA 	POR ESFUERZO 	CORTANTE. 

NO 	ES 	NECESARIO 	REVIZAR LA 	PIEZA 	AL 	ESFUERZO 	DE ADHERENCIA 

PARA 	EL CALCULO 	DE ESTAS 	VIGAS. 

L: 800 	cm h 800 	67 cm 
12 

SE 	PROPONE 	50 	X67 	cm. 

PARA 	LAS 	COLUMNAS- TENDREMOS 40 	X 40 



TRABES 

1 _ 	b 	h3 	_ 	5 X (6.7)3  _ 	125. 32 
12 	 12 

LAS RIGIDECES PARA LOS DIFENTES CLAROS 

PARA 	L •- 80 	 K= 125.32 	= 1.57 
80 

SECC ION 	 1 	(EJES LETRAS ) 
	

1 (EJES 	NUM.) 

40 X 40 	 4X 4 = 21.50 	4 X 4 : 21.50 
12 
	 12 

K (NUM.) 

2 1.50 	= 0.54 
40 

PARA 	L = 40 
	 K: 125.32 	3.13 

40 

PARA 	L = 35 
	 K - 125.32 	= 3.58 

35 

MOMENTO DE INERCIA PARA LAS COLUMNAS 



.57 3.5• 1.57 1.57 

$0.455 0.415 0.45 

0.54 0.54 .54 0.514 

0.401 

O.*4 

1.57 1.57 1.57 1.57 1. 57 3,5 

0.401 04• 0.44 0.44 0.44 0.444 

0.54 0.54 0.54 0.54 0.54 0.54 

1.44 

>.54 



0. 4 01 	E. F 	= 	1 .57 + 3.58 

5.15 + 0.54 

2.24 

0 



31.72 T. 31.72 T 2l:IO T 29.60 T 31.72 T 10.14 

EJE D 

32.41 T 32.41 T 10.52T 

EJE EYF 

EJE G 

EJE H 

POR LAS VIGAS PRINCIPALES. 



EJE 2 



VIGA EJE D 

1.00 	 1,00 	 5.00 	 ..0 0 	 1.0 0 	 4.00 
1 34.72 T 	 30.72 T 	29.40 T 	1 	29.40 T 	39.72 T 	10.16 T 

¥ 	 1 

Mi: 	j 	34.72 X f 	25.41 	31.72 X • 	25.91 29.10 X • 	Mos 21.00 X • 	II.f. 50.72 X ! 	25.51 10.15 X4 3.30 
2 	 12 	 12 	 I2 	 ' 	12 	 12 	 I! 	

1 

VIGA VIGA 2 	VIGA VIGA 3 VIGA 	VIGA 
Y 
A 	VIGA VIGA 	G VIGA VIGA 6 VIGA VIGA 7 

DER. IZO DER IZO DEL 	I 	IZO DER J i 	IZO  DER IZO I V DER IZO 

1.57 
¥¥--.---.. 

0.54 	1.57 1.57 

i 

0.54 	1.57 	p 	1.57 0.54 	1.57 1.57 
__...__  

0.54 1.57 
ni ii 

R INF. Y VIG 0.54 1.57 1.57 " 0.54 3.13 3.13 0.54 

F.0 0.25 0.75 

$25.11 

0.43 

-2541 

0.14 	0.43 

+23.51 

0.43 

-23.01 

0.14 	0.43 	0.43 

I9$6 	- 19.84 

0.14 	1 	0.43 

+19fb 

! 	0.43 

-19.06 

0.14 0.43 0.30 0.10 0.40 0..3 0.15 

M di E { +25 SI -25.61 +3.31 -35 

-25.61 	 00 	 + 5.95 	 00 	 -5.95 	 + 22.43 	+3.34 

D 	-6.45 9.36 	O 0 0 t2.56 10.03 +2.56 	0 	0 	0 '2.56 '0.63 - 2.56 1673 +2.24_4I34 442..J 40.5I El, • T 0 	- 9.68 1.28 0 0 +1.291 	y ¥- 1.26 0 	í  +3.38 - 1.21 +1.43 	+1.73 

0 	 ++0.4 	 0 	 0 	 -3.36 	 -0.15 	 -1.73 

u 

2•D 0 0 

+6.45 

♦3.61 

-31. 

41.18 

+ 1.10 _..._ 	_ 

+3.61, 

+30.7 ---_._. 

0 

-23.2 
,4.4._._ 

+0.11• 	1+22.4 	-141.50 

 O 

0 	;+19.59     .._ 

¡4 	.° J °  -1.44 

-23@&! 

-0.4. 	- 1.44 

-1.31 	+25.1 

-0.0. 40 O.OIS-01  1. 

M M .---.- - 6.45 -20.40 12.22 4110 +0.5 -0.5 

14.10 1! 36 19.34 5.01 

-- 

5.09 19.36 19.36 ¡ 	14.90 	14.90 , 	14.90 VI. 19.36 1 !.3S 

]+-0.-93 AV -3.17 13.17 -0.93 4.0A3 -0.48 - 0.6 +0.06 +0.59 -0.59 +4.54 -4.41 

2 A¥ V F I 	.I Ii.lf 22 S 42.76 20.23 19.43 33.! 1 	15.3• 	14.42 26.66 14.24 15.56 35.51 I9.93 1..77 9.72 0.41 .1♦ 



As = 18.87 	As _ 	2065000 
2100 X 0.87 X60 

As 	= 3180000  As 	= 	29 
2100X 0.87X60 

As 	= 1048000 	= 9.56 
2100 X 0.87X60 

As 2325000 = 	21. 	21 
2100X 0.87X 60 

As 	= 821000 7.49 
.2100X 0.87X60 

As 	= !868000 _ 	17.04 
2100X 0.87 X 60 

As 	= _ 8Aznn = 	7.90 
2100X 0.87X60 

As 	= 2517000 = 	22.96 
2100X 0.87x 60 



20.23 

30.30 

.44 

I( 	, 

16.19 

I 	.Y  

Vi 



VIGA EJE EYF 

	

4.00 	 1,00 	
4 	6.00 	 4.00 	4.o0 

	

32.41 	 32.44 	 32.41 	 32.44 	10.12 

¥10•1! X4 	3.10 
1 

1 VIGA VIGA 2 VIGA VIGA 3 VIGA 	VIGA 4 VIGA VIGA 5 VIGA VIGA 6 VIGA 	VIlA 7 
DER. IZQ DER IZQ DER 	IZO DER IZO DER. IZO DER 	IZQ 

i 	0.54 	157 157 0.54 1.57 	l 57 
K 

INFv 0.54 1.57 1.57 0 54 1.57 1.57 0.54 1 .5 7 1.57 0.54 3.13 	3.13 0.54 

F.D.. 0.25 0.75 0.43 0.14 	' 	0.43 0.43 0.14 0.43 f 0̀ 43 0.14 0.43 043 0.14 0.43 0.30 0.10 OSO 	O.% 0.15 

M 	E 21.43 -2I.65_____421.63 -21.6 +21.65 -2143 $21.45 -21.43 +21.46 -21.13 43.3 	-3.5 

1. 	 -21.65 	 00 	 0 	 0 	 0 	 + 14.13 	t3.s 	 I 

I• 	D - 5.41 16.24 0 0 0 0 0 0 	'i 	0 

0 	O 

0 0 0 0 0 5.44  112 410."f 	2.9T 40.53 

1 	T O -1.12 0 0, 0 0 +2.77 0 +1.411+5.44 
0 	 0 	 -2.77 	 -1.49 	-íN 

2. 0 
1 -5.43 

0 0 +3A9 1.14 	3.49 ! 	0 

-21.6 0 +21.65 -21.6 

0 

0 +21.45 -22. -0.39 

1.19 -0.44 -0.IS -0L! -4.42 0.41 

= M 45.41 -2S.i + 1.14 	' 25.14 

-i__---_-- 

'23.23 -1.65 +14? 14.91 -0.75 -0.2• 

P03T$UP f - 
- 

 

-- - ., ___- ___ 

VL 16.24 16.24 16.24 16.24 16.24 16.24 16.24 16.24 14.24 16.24 5.24 5.26 

AV -2.40 2.40 +0.43 -0.43 0 0 -0.14 +0.14 +0.42 -0.62 3.47 -3.47 

V F. 13.1* 	115.14 114 [ 35.511 6.67 15.11 32.03 16.24 16.24 2.34l 16.10 16.31 33A4 17.04 I541 41.35 4.73 LSf 1.59 





Is 	= 1750000 
2100 X 	0.87 	X bO 

Is = 2628000 
2100 X 	0.87 	X b0 

Is 	= 794000 
2i00 X 	0.87 	X 60 

Is 	= 2165000 
2100 X 	0.87 	X b0 	

_ 

¥s 	= 1083000 
2100 X 	0.87 	X 6Ó 

is 	= 2323000 
[100 X 	0.87 	x 60 

s = 1261000 
2100 X 	0.87 	X bO 

s = 1b65000 

21U0 X 0.87 	X 6U 

= 	15.96 3 0 1 1/8" 

= 	23.97 4 0 1 	1/8" 

= 	7.[4 2p1 11/8' 

= 	19.7b 3 P1 1 	1/8" y 1 O 3/811 

9.88 2 $ 1 	1/8" 

[1.19 3$ 1 	1/8" 	y 1 	a 5/8' 

= 	11.50 2 0 1 	1/8" 

= 	15.19 3 $ 1 1/8" 

13.64 	X 	3.35 = 	4.06 	(3.35) 	= 22.91 

16.6/ 	X 	4.10 - 	4.06 	(4.10)2 = 34.22 
2 

32.48 

6.10 = 32.48 	= 3.96 	16.10 X 3.95 - 4.06 (3.96) = 31.92 x 	 8 	 2 



= 	32.48 	= 
8 

= 	10.52 	= 
4 

4.2u 17.06 	X 	4.20 - 	4.0b 	(4.20)2 
C 

3.39 8.93 	X 	3.39 -¿.63 	(¥ 39)2 	= 

22.91 	- 5.41 = 	17.50 

34.22 	- 26.28 = 	7.94 

32.48 	- 21.65 = 	10.s5 
31.92 	- 21.6b = 	10.27 

35.84 	- 23.23 = 	12.61 

lb.65 	- 1b.lb = 	-1.49 



VIGA G 

	

oo 	 s.00 	 8.00  

	

38_72 T 	 38.72 T 	1 	38.72T 

	

M. = WI 	38.72 X 8  - 25.811 

	

12 	12 

2 3 4 

K i 
P. 	F. Y VH 0.54 1.57 1.57 0.54 	1.57 1.57  0.54 1.57 I.57 0.54 

0.14 0.43 0.75 0.25 F.O. 0.25 0.75 0.43 O14 	0.43 0.43 

-25.81 25.81 - 23 M d• E. f2 	I - 25.81 +23.81 

-25.81 	 O 	 0 	 +25.41 

I' D 

1 •T 

- 6.45 -19.3 0 	0 

- 9.M i 

0 

O 

0 	O O 

O +f.88 0 

0 	 +9.68 	 -9.68 

210 

= M  
s 

POST SUP 

V&. 

LV 

0 

- 6.45 

0 

+6.45 

19.36 

+4.16 

-31.33 

19.31 

1.36 

1.31 

4.16 

+29.97 

-4.16 

-29.97 

-1.36 4.16 0 0 

-1.36 4+31.33 -6.45 +6.43 

19.35 1 9.34 19.33 19.55 

-3.17 +3..17 0 0 3.17 - 3.17 

16.19 18.19 22.53 It.Bf 19.36 19.36 11.81 22.53 1S.1! 1{.H 

p 



.45 6.45 

16.19 

20.63 	 21.07 

22.33 



cnn 	 1 	 OeS,, 	 1  - .5. D.V 

	

0.11V 	 U 

	

1 	22.09 T 	22.097 	22.09 T. 

Mi : W I 	22.09 X 5 :14.721 	 1 

	

121 	12 - 

$ 3 4 

P. IPWY Vj4 1.57 

0:.43—— 0.14 

0.54 

0 	0.14 

1.57 

0.43 

1.57 o±. 
!°......0.25 

M 	di 	E. 

.0.75 

+14.72 +0.72 ______ +14.72 +I4.?  14.72 t1472 

-14.72 	 0 	 0 	 +14.72 

0 3.6e 1104 	0 	0 0 	0 1  *11.04 *3.49 

1 1 " t5521 0 	 2.i_____ +5,5210  
0 	+3.32 	-5.32 	 0 

_2 	0 
JU 

0 
-SSS 

0 	42.37 

	

+3.15 	-h7I7 

	

1.04 	11.04 

	

-1.77 	+ .77 

+ 0.75 	+2.57 
+ 0.71 	+17,09 

.-.-.-- 

111.04 

0 

-2.37 
-17.09 

-0.71 -2.37 0 0 
-0.7S +17.S? -.IS 5.55 

S 

VL 

AV 

11.04 

0 

Ti. .,. .... 

11.04 11.04 

+1.77 

VF 9.27 9.27 12.11 ZS.SS 

-1.77

L 

 
11.04 11.04 25.151 I2.0I 9.I? 9.17 



As 	= 20b3000 = 	18.82 
21u0 x 	0.87 	x 6U 

As 	= 3113:i00u = 	28.58 
2100 X 	0.ijl 	X 6 

As 	= 739000 = 	6.74 
?10U X 	0.87 	X 60 

As 3136000 = 	28.bl 
2100 0.7 	x b0 

As 	= 2107000 = 	19.22 
U0 X 	0.87 	X 60 

As 	= 645000 = 	5.8B 
2100 X 	0.87 	X b0 



1188000 
¿10U X 0.87 X 60 

A s = 	178.7000 
21u0 X u.87 X 60 

As 	= 

As 	= 

421000 
2T00 	0.87 X bO 

1185000 
2100 X 0d7 X 60 

11 

= 	10.84 	2 	1 1/8" 

= 	16.30 	3 0 1 1/8" 

= 	3.84 	2 0 i 1/a° 

= 	10.81 	2 p1 1 1/8' 





VIGA 

8.00 
	

3.50 	 8.00 
	 8.00 

o9 r 	 5 T 	 22.09T 	 22.09 T 

1 

	

U.: wi 	22.09X8 : 14.72 2 xs.soi.s 

	

2 	 12 	 1 12 

D E F H 

1.571.37 

0.75 

+14.72 

0.27 

-14.72 

0.54 

0.10 

5.51 

0.43 

41.45 

3.56 

0.63 

-1.45 OLA  M. 

 

de F 

0.54 

0.10 

1.5? 

0.27 

+14.72[14.72 

1.57 

0.45 

0.54 

0.14 

1.57 

0.45 

1.57 

0.75 

0.54 

0.25 

P. 1NF. 	Y V. 

F. D. 

0.34 

0.25 

+ 14.72 -14.72 

-14.72 	 4-13.27 	 - 15.27 	 0 	 +14.72 

o - 3.61 +1.04 

+I. 

+5.51 

-5.52 

4-1.35 48.36 

0 

-8.36 

0 

- 1.33 -3.56 

0 

0 

-1.76 

0 0 

+3.52 

+11.00 

0 

+1.6. 

;T 

- 1.79 	 +5.52 	 0 	 - 5.75 	 0 

D 

1 u 

VL 

- 0.45 

-4.31 

-1.34 

44.31 

11.04 

- 15.17+ 

11.04 

+¡A$ Í+0.55 

1.88 

+3.44 

413.29 

2..5 

-9.81 	- 1.33 

2.5 

FlI.14 

-0.53 -1.60 0 	1 0 

- 18.11 	-0.53 18.64 -3.68 4-3.66 

11.04 11.04 11.04 11.04 

VA - 1.35 +l_,35 +0.99 -0.99 -0.67 +0.47  +1.07 - 17  

vr1 9.661 9.69 12.59 15.S9 3.49 1.57 11.61 	j10.17 11.91 	24.1211  I2.I 9.17 1.171 



2 0 1/2" y 1 	5/8" As = 	 431000 	t 3.93 
2100 X 0.87 X0 

1270000 	= 11.58 
2100 X U.8/ X 0 

1517000 	= 12.01 
2100 x 0.87 X 60  

7590u0 	= 6.92 
2100 A 0.87 X bO 

1864000 	= 1/.00 
2ioO X 0.87 X 60 

1155000 	= 10.53 
21u0 X 0.8/ X 6u 

2 0 1/1" y 3 0 7/8" 

2 0 1/2 y 3 0 //8', 

2 b 1/2" y 2 p 7/8" 

2 0 1/•" y 4 0//8^ 
a  

201/2"y307/811 



12.91 
9.69 	 10. 17 

3.49 

12.39;  	11.91  

3.51 	2.4a+ 	3 6e ¡ 	4.67 
i 	 I 	 f  

le.ós 
Is.17' 	

4 	

/\ 

 

4.31 	 tase 
r 

1 2.70 	 1 1.55 



1 

■ 
VIGA 2 

	

8.00 	3.50 	1 	8.00 	 8.00 

	

38.72 	 7.62 	38.72 	 30.72 

	

M.= wl 	39,72 X 8 :25.81 7.62X3.50 :2.go 

	

12 	12 	12 

D E 	F G H 

0.54 P INF Y VIG 	 0 34 157 	y1.57 	0.54 	350 !s 3.50 	0.34 1.37 I.57i 	0.54 1.37 1.31 

£0 	0.25 0.75 	0.27 1 	0.10 	I 	0.63 	̀  0.63 	0.10 0.27 0.43 	0.14 0.43 0.73 0.=5 

M N E 
i 

125.91 	25.61 	1112.22 	2.22 S.il -25.1 2S.i1 t3.¥1 

- 25.11 	+23.5v 	-?.S 	 O  

1. 0 

t• T 

-6.45 -¥-- 19,35 	6.37 	¡t 2.36 	It14 86 9-14.86 i- 2,36 

¥+3 - 	9.67 l 	 0 	I 	0 1 
6.37 .O 0 	0 .jt  11.35 *6.4.5 

0 -3.19 9.47 0 

- 3.N 	 t9.67 	 0 	 +4.41 	 0 

I'D -0,7! 	-2.3! 

24i,724¥- L 

	

!+2.91 	t 0.97 	̀ t6.0i' 	0 

	

265 	33 	+23.17¡'t-17,08 

0 

-2.36 

0_ 	2.79 

19,44-3L7• 

-0,91 

-0.91 

2Jt 

32.9 

0 

-45 4. 

0 

11.45 

VL 19.36 19.361 	3.11 	:¡3 	SI 19.36 I9.3i 19.30 19.34 

VA -2.40 +2.40 	+1.74__-1.74 -1.54 It1.54 3.20 -3.26 

VF 16.96 16.96 21.76 L1L L11  5.55 	2.07 19. 17.62 20.9 4 22.91 14.0• __ 



As 	= 

As 	= 

As 

As 	= 

MS 	= 

22470u0 	 ¿0.50 	 2 01 /8' y 2 b 1" 
lu0 X U.8/ X 6u 

_ 	26500u0 	 = 	24.1! 	 3 0 1 1/8"y 1 0 1 
2100 X 0.87 X b0 

1336u00 	 - 	12.80 	 2 0 1 1/* 
2100 X 0.U7 X 60 

3269u00 	 29.82 	 b 0 11/8" 
¿100 X 0.87 x 60 

Z02b000 	 - 	18.4t3 	 3 	1 1/8" 
210U X 0.87 X 60 



22.64 

1 	16.06 

20.9 

4.66 

32.69 

16.96 	17.62 

S.5 5 

r 	;¥ 	 2.07 

21 'I H ___ .76 

3.SO 	2.S i 3.6_ 

zó.sd 

i 19.44 

7.24 ' 

/\ 

6.45 

13.36 
	

i 

22.47, 	 20. 26 



VIGA 	3 Y 4 

8.00 	- 3.50 

29.80 T 	7.62 T 

	

8.00 	 8.00 

	

36.72 T 	1 	34.72 T. 

I 	 1 

M.- w1 29.60 K 8 = 19.847.42X3.5=2.2138.72 X e = 25.81 
Iz ' 	12 	 12 	 12  

D E 7 F 1  G H 

"_1.57 3.58 	3.58 0.5 4 	I.5 7 	1.37 0. 54 1.57 1.5 7 0.3 4 P INF. Y VIG 0.54 1.57 

F.D. 0.25 0.75 1 	0.27 0.10 	1 0.63 	0.43 0.10 	! 	0.27 	j 0.43 0.14 0.43 0.75 0.25 

M w E +19.86 -19.86 *2.22 	+-2.22' + -25.11 +25.411 2581 

4-17& 	 -2• so 	 n  

•0 

• T 

.fs 	t_I4.f0 

tl.if 

t1.7t +11.11 

-7.15 	i-7.43 

-1 	

-

88- .. 54 	L.7_2,  
tS.SSi¥ 	O 	(1 3.11 

0 	o Nf.3S iS.+S 

f.s• 0 

- 2.34 	4 14.S• 	-5.55 	 -4.50 	 0 

!• 0 -0.5v -1.78 41.01 4 1.4• 	'+8.37 -3A9 -0.5$ -1.50  -2.71 0.5! -a.7f O O 
¥ y 
S 

P 	TP. 

-5.55 *5.55 -1&53+3.55 	t415.27 	-15.0 
I. 

14.9  

+I.s!! 

	-3.SI3.SI 

	

0.71 	!-0.71 

IfS! 	21.44 Si 	13.10 

-2.12 +7.94 -31.7• -0.12  +32.7 i$.45 +5.45 

V L I4.9 I f3s 19.34 934 19.34 

Av - l.s! -1.73 +1.n ♦3.0 3.110

21 so.73 17.43 a1.a 43.73 22.44 Is.a Sto. 



13. 

1.45 
s. 

23.17 	 £V.1r 



(13.28) 3,52 - 	3.7'L 	(3.56)2 	- ¿3.17 
2 

4.52 (2.07) -¿.1/ 	(2.07)2  

17.63 (3.b4) - 	4.84 	(i.64)2 	= 32.10 
2 

2[.64 (4.67) - 	4.84 	(4.b7)¿ 	= 52.9b 
2 

As= [317000 	= 21.13 
2100 x 	0.87 	X 	b0 

As = 	1853000 	= 	16.90 
2Uo X 0.87 X 6U 

4 0 1 1/8" 

3 0 1 1/8" 

As = 	149000u 	= 	13.59 
1 0 X 0.87 X b 

As = 	3¿78u00 	= 	[9.90 
21U0 	i x 6Ú 

As = 	20170u0 	= 	18.40 
[lou X 0.87 x 60 

2 0 1 1 /8" y 1 0 1/2" 

5 0 1 I/8" 

3 0 1 1/8" 



3.49 	 3.50' 

"OS 

23.411 

1 	 - 22.5e 	 +20.36 	 +2.22 

D E F 

0.554 

t 

1.57 1.57 0.54 

i 

3.59 	3.58 0.57 
K 

P 	INF. Y VIG 

E D 

M N E 

0.25 0.75 

22.51-22.51 

0.27 0,10 

	

0.63 	0.75 

	

2.22 	2.22 

0.25 

1 
I•D 	4_s.s -16.93 5.50 	+2.03 412.53 lit tO.St 

'1 42.75 42.75 •45 t 

1 	 -2.75 	 +7.53 	 -5.61 	 I.a 

2 • D -0.69 -2D6 4-2.05 #0.76 .10 -4.11 - I.5O 

5 
-6.34 +6.34 -23.45 +2.79 

I _ 
+20.58 -1.04 -1.04 

I5.94 VL It.94 3.81 3 t 1 

VA -2.14 52.14 +5.41 - 5.151 

1./0 VF 14.4-0 14.50 19.09 25.50 9.42 1.90 



14.80 = 33.88 = 3.49 
x 	8 

14.bO X 3.49 - 4.23 13.49)' 	= 	25.89 - 6.34 = 
2 

As = 	19b5000 	= 	17.83 	3 0 1 1/8" 
21u0 X U.81 X 60 

As = 	 2348000 	= 	21.42 	3 0 1 1/8" y 1$ 3/4" 
¿100 X 0.87 x 60 



Wn 
EJES. 	 1-2 	. 2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

38.72 38.72 29.80 29.80 38.72 10.16 

32.48 32.48 32.48 32.48 32.48 10.52 

32.48 32.48 32.48 32.48 32.48 10.88 
38.72 38.72 38.72 94.76 103.68 31'56 
22.09 22.09 22.09 

154.49 164.49 155.57 

Wn 
EJES. 	D-E E-F F=G G-H 

33.88 7.62 38.72 38.72 154.49 

33.88 7.62 38.72 38.72 164.49 

38.72 7.62 38.72 38.72 155.57 
38.72 7.62 22.09 22.09 94.76 

38.72 7,62 138.25 138.25 103.68 



[ii 

31.56 
244.73 
50.72 
138.25 

138.25 
1,276.50 

CW = 0.013 	 V= Fn 
Wnhñ 

74.67 	I 	74.67 



	

cW 	= 	127b.5U X 0.06 	= 0.u13 

	

Wnhn 	 5744. 



PORTICOS 1, 2 , 3 , 4 

0.69 0.31 0.310.69 	0.5 0.5 
5.13 	 6.29 	6.25 	 5.69 	 5.13 



1 2.41 

r 
5.57 

PORTICOS D E 	F 

__¥ _ O.3 	0.5 0.3 	0. S _0. 30;3 O. 	0. S 0.6.lo 	e 	___.. 
5.13 5.07 5.07 5.87 5.67 6It 	¥tT 

1 0.73 0.73 0.73 0.67 1!9 

3.13 22• SS? 2.61 5.97 2.61 5.57 2.61 557261 tl t7S 	551 211 



INCREMENTO EN LOS ESFUERZOS PERMISIBLES DE: 33% en concreto y 50 % en acero. 

SECCION AREA d 	b 	. 	d 

50 X 67 3500 64 	3200 

ACERO A TENSION d= 64 As = M 	= 

2100 X 0.87 X 64 

D"ISEÑO DE COLUMNAS 

0.40 	X 	0.40 X 4.50 X 2.40 	T/m3  1.73 

COLUMNA D-1 

.,),onnn 
1.17 

LTURA ECCION Nletra. GRAVITACIONAL 	 SISMO. 

N num. P Prop. SUMA Mlet. Mnum 1lét num ANlet ANnum. 

Nivel acumulado 

4.50 40 X 40 16.19 9.69 1.73 32.13 32.13 6.42 4.31 5.13 5.13 1 1.18 



r" = 	K columnas 	= 	0.54 	= u.34  
K piso. 	1.57 

Como r" es menor que 1 no se necesita ningua corrección. 

L = 3.83 

T = 1.43 x 118 X 2u 
2 

t = 1550k el U b/1b" 

T=  
t 

el 	= 	Z ¡b .4u 	= b5.,7 cm. 

e2 	z 	.J z -u¥. Ta-- = 102.u5 cm. 

= 1b87.40 

= d2 = b2.'[7 

dl = [ - ey = 15.79 



Nervadura Num. Nerv. Let. Viga D Viga E y F 

3.70 - 3.54 	= 0.16 4.88 - 3.54 = 1.34 4.49 - 3.54 = 0.95 4.49 - 3.54 = 0.95 

4.97 - 3.54 = 1.43 4.04 - 3.54= 0.50 6.25- 3.54= 2.71 6.25 - 3.54 = 2.71 

497 - 3.54 = 1.43 4.41 	- 3.54 0.87 5.11 	- 3.54 - 1.57 

3.66 - 3.54 = 0.12 4.00 - 3.54 = 0.46 

5.54 	- 3.54 = 2.00 

5.21 	- 3.54 = 	1.67 

Viga 2 Viga 3 y 4 Viga 6 y 7 

4.71 - 3.54 = 1.17 22 cm. 3.68 - 3.54 = 0.14 4.11 = 3.54 = 0.57 

6.04 - 3.54 = 2.50 10 cm. 4.58 - 1.04 = 1.04 5.30 - 3.54 	= 1.76 

4.95 - 3.54 = 1.41 18 cm. 4. 89 - 1.04 = 1.35 

6.28 - 3.54 = 2.74 10 cm. 6.29 - 1.04 = 2.75 

4.46 - 3.54 = 0.92 27 cm. 4.46 - 	1.04 = 0.92 



D-1 D-2 D-3 D-4 H-1 D-6 E-2 
Z-2 Z-7 Z-4 Z-1 Z-3 Z-6 
F-1 F-6 E- 	6 

EJES E-1 F-7 E-7 F-3 
G-1 F-4 
H - 3 F - 5 
H - 2 
D-7 
H - 4 

P+15%  35 T 67 T 57 T 51.5 T 25.5 T 49 T 64 	T 
d"s 4.43 8.48 7.21 6.45 3.22 6.07 8.10 

dp 14.80 cm. 24.95 21.98 20.12 11.29 19.16 2 4.08 
ancho = al  = 1.7 	•m. 2.36 2.17 2.15 1.45 2.00 2.30 

0.55 T 0.88 X 
	

a 0.78 0.77 0.42 0.70 0.85 
M max. 1.87 Tm. 4.64 3.65 3.55 1.05 2.94 4.33 

dm 10.9 	cm. 17.58 15.59 15.38 8.36 14.00 16.99 
dv 

As 6.6 cm2  10.17 9.08 9.65 5.09 8.39 9.84 
No. 	Varillas 3/8 	17 cm 1/2 	16 1/2 	27 1/2 	26 3/8 	20 1/2 	28 1/2 	28 

Perimetro V. 0.95 3.99 3.99 3.99 0.95 3.99 3.99 
du 6.8 cm. 24.38 21.61 21.33 5.25 19.39 23.55 

V. 6.6 T 10.56 T 9.36 9.24 5.04 8.40 10.20 

0 4 No. 5 	0 4 No. 5 	0 4 No 5 	0 4 No. 5 	0 4 No, 5 	0 4 No. 5 	0 No. 6 



EJES Z -5 
E-3 
E-4 
E-5 

Z - 8 
G-2 
G-3 
G-4 

P + 15 59 59 
d"s 7.46 11.26 
dp 22.58 30.95 

ancho = al  =a2  2.21 2.72 
x 0.80 1.05 

M max. 3.84 6.61 
dm. 16.00 20.99 
dv. 
As 9.3 11.68 

1/2 	27 1/2 	27 
No. 	Varillas. 8 10 
Perimetro V. 3.99 3.99 

du 22.17 29.09 
V 9.60 12,60. 

0 4 No. 5 	0 4 No.8 



-b0 + (6u)2  - 4 (-11U7.b) 
2 

= 6.8 	2.98 X 10 

= 2.5  

-r  2.25 	250J  - 	0.95 = 37 Kg/cm2  
1 	. 

35.57 
d= 	b.6 

37 X 29.08 X 0.87 

ds = p 
7.9 

s = 4 ( 6u+d =4d+240) 

M max. _ (0.55)2  X 12 T 	- 1.8 T/m. 

= 	d - 10.9 cm. 

= 6.6 cm2  

d = 0180 U00 
•J I6X100  

180 000 
21u0 X 0.87 X 14.8  



D1SEN0 	DE 	C O L U M N A S. 

Columna Altura Sección. 

40 X 40 

N 	letras. 

16.19 

GRAV1TACI0NAL. 

N. 	Num. P prop. Nivel M letra N. num 

D - 	1 4.50 9.69 1.73 27.61 6.45 4.31 
D - 2 42.76 16.96 1.73 61.45 31.88 7.24 
D - 3 33.81 13.28 1.73 48.82 23.25 5.55 
D - 4 28.66 13.28 1.73 43.67 18.58 5,55 
D - 5 35.51 13,28 1.73 50.52 25.17 5.55 
D - 6 28.49 14.80 1.73 45.02 20.40 6.34 
D - 7 0.44 14.80 1.73 17.05 0.5 6.34 
E 	- 	1 13.64 14.85 1.73 31.22 5.41 15.87 

E - 2 35.61 27.31 1.73 64.65 26.28 26.50 
E - 3 32.05 21.04 1.73 54.82 21.65 18.57 

- 4 32.34 21.04 1.73 55.11 21.65 18.57 
E - 5 33.44 21.04 1.73 56.21 23.23 18.57 
E - 6 24.35 42.53 1.73 68.61 16.65 23.48 
E - 7 1.59 42.53 1.73 45.85 0 .29 23.48 

F 	- 	1 13.64 11.68 1.73 27.05 5.41 11.14 
F - 2 35.61 19.89 1.73 57.23 26.28 19.44 
1 	- 	3 32.05 20.73 1.73 54.51 21.65 17.94 
F - 4 32.34 20.73 1.73 54.80 21.65 17.94 
f - 5 33.44 20.73 1.73 55.90 23.23 17.94 



1.73 41.91 16.65 1.04 

1.73 19.15 0.29 1.04 

1.73 42.74 6.45 18.64 

1.73 87.16 31.33 32.69 

1.73 87.13 31.33 32.70 

1.73 61.65 6.45 32.70 

1.73 10.17 3.68 3.68 

1.73 41.66 17.87 6.45 

1.73 41.66 17.87 6.45 

1.73 27.08 3.68 6.45 

24.35 

1.59 

16.19 

41.119 

41.139 

16.19 

9.?7 

135 

85 

9.?7 

15.133 

15.83 

24.8? 

43.54 

43.73 

43.73 

9.17 

16.08 

16.011 

GRAV 1 TAC 1 ONAL 

N 	let. N. num.  {iProp.+4  Nivel 

Col umna 	Altura 	Seccion. 

num. 



• REVISIONES A 	CORTANTE. 

Nerv. 	Nuiu. 	Nerv. L. Viga 	1) Viga E y F Viga G 

1 

Viga H 

v 1 4450 3840 16190 13640 

vl 5250 5860 22530 18840 

v3 4010 4850 18430 16240 

v4 5970 4850 14420 16241) 

vr¥ 3730 5300 19950 17060 

V6 4400 18770 15420 

v7 1520 440 1590 

v= 	V vc _ 	3.54 
tid 

vl 3.70 3.2 4.49 3.78 

v2 4.37 4.88 6.25 5.23 

v3 3.34 4.04 5.11 4.51 

V4 4.97 4.04 4.00 4.51 

v5 3.10 4.41 5.54 4.73 

v6 3.66 5.21 4.211 
v7 1.26 0.12 0.44 

s1 22 	cuy. 30 cm. 22 cm. 
S2 10 cm. 15 cm. 10 cm. 

s¥ 16 cm. 22 cm. 10 cm. 

16190 

22530 

22530 

16190 

4.49 

6.25 

6.25 

4.49 

9270 

12810 

12810 

9270 

2.57 
3.55 

3.55 

2.57 

30 cm. 

30 cm. 
30 can. 



Nerv. L. 	Viga 0 

30 cm. 
12 cm. 
15 cm. 
30 cm. 

Viga E y f 

22 cm. 
19 cm. 
30 cm. 
30 cm. 

Nerv. Num. 

N. 



REVISIONES A CORTANTE. 

Viga 	1 Viga 2 Viga 3 y 4 Viga 6 y 7 

V1  9690 16960 13280 14800 
V2 12390 21760 16520 19080 
V3  10170 17820 17630 1800 

'' 	 V4  12910 22640 22640 
V5  9170 16080 16080 

v = 	V vc = 3.54 

v1 2.69 4.71 3.68 4.11 
v2 3,44 6.04 4. 	58 5.3 
v3' 2.82 4.95 4.89 0,5 
v4 3.58 6.28 6.29 
v5 2.54 4.46 4.46 

22 cm 30 cm. 30 cm. 
s2 10 cm. 22 'cm. 14 cm. 
s3  18 cm. 19 cm. 
s4 10 cm. 10 cm. 
s5 27 cm. 27 cm. 
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I'. 	 DOTACTON DE 	 AGUA. 

1000 	= 	36,000 

5011 	= 	4.500 

500 	= 	7.500 

1,000 	 15,000 

100 	= 	1,100 

101 	= 	300 



10 	= 

10  

RIEGO SUPERFICIE JARDINES. 

283 M3 



CISTERNA AGUA PUTAbILIZADA. 

67 900 lts/dia. 	GASTO Q 	= 	Volumen por día de agua potable 

• 12 horas de proceso. 

• 679U0 = 	5 658.35 .12 _ 

• EQUIPO HIDRONEUMATICO. 

V = 420 	X 	Q Q 	= 5658.33 	= 	13 

420. 

N 	---- 	1.35 Lm. 	------- 3.96 

Siempre se debera considerar un equipo duplex de bombeo en que el gasto de cada bomba - 
sera el 80 	del gasto maximo supuesto. 



PRODUCCION AGUA CALIENIE 

Para 50 carpas. 	 0 
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[9 LAMPARAS. 

90,574.58 200 X 320 

0.53 X 0.75 

8 LAMPARAS 

6080 = 1.96 

3100 

13,933.33 

4 LAMPARA. 

[5 358.49 
3100 

A 11.10 	= 	4702.50 
0.45 X 0.75 	0.3375 

13 933.33 	= 4.49 
310U 

ARCHIVO CLINICO. 

200 	X 10.26 	= 

0.45 	X 0.75 

ARCHIVO. 

[00 x 50.40 	= 
0.53 X 	0.75 

2052 

0.3375 

10080 = 
0.3975 

CALCULO DEL NIVEL DE ILUMINACION Y NUMERO DE LUMINARIOS QUE REQUIERE CADA LOCAL. 

LUX X SUPERFICIE. 

Coef. U. x Factor de conserv. 



150 X 224 

0.50 X 0.75 

250 _X Y6 

0.53 X 0.75 

200 X 84 u50 X 0.75¥ 

15 120 

0.35 

= 	35 200 

0.3975  

_  43,200 

3,100 

= 	88 553 = 

3100 

200 X 756 	_ 

0.47 X 0.75 

2 X 37.8 = 75.6 

16 X 8 = 1[8 

215 X 128 

0.53 X u.75 

= 33,600 = 89,600 = 29 

0.375 	3500 

= 	60,377.35 = 	20 LAMPARAS. 

3,100 

= 	16,800 = 44,800 
U.375¥,1¥( U 

30 LAMPARAS. 

VLSTIBULO AUDITORIO. ( Luz directa) 

17 X 4.5. = 76.5 



14 

[00 X 84 	= 	16 800  	_ -44 1300 	= 

0.50 X 0.75 	0.375 	3 100 

14 LAMPARAS 

15 30U 	= 	43 714 	= 

0.35 	3 100 

= 	29 333 

3 100 

9.46 10 LAMPARAS. 

=  22 641 

3,10U 

7.30 8 LAMPARAS. 

57 600 

U.315 

= 46 139 639 

3 100 



COMEDOR. 

100 	X 92.80 = 	9 280 = 	29 460.31 = 	15 
0.45 	XU.7 0 Ó3 55 i 950 

VESTIDORES. 

100 	X 32 = 	3200 = 	7 231 	= 	4 
0.59 	X 0.75 0.4425 1950 



ENEP A. 

r 

u 
ir 
T 

T 
u ___ 



l 
,t 



CENTRALES DE OXIGENO. 

Considérense 10 camas por cilindro, de 6 metros cúbicos, por día. 

CENTRALES CON CILINDROS, 

Se deberán considerar para hospitales hasta 150 camas, o sea el equivalente de 2 banca 

das de 15 cilindros cada una, con cambio diario de bancada. 

Dimensiones. Para dimensionar el local donde vayan a ser colocados los cilindros, supon 

gase 30 centímetros, más 1.UO metro pará el equipo de regulación, y una de alrededor de 2.40 m. 

CENTRALES DE OXIDO NITROSO. 

Consumo probable. Considérese 3.00 metros cúbicos por día y por quirófano, y 3 cilindros 

de 6 metros cúbicos por semana y por quirófano. 

Dimensiones. Para dimensionar el local, proceda igual que con el oxigeno. 

EQUIPO DE AIRE COMPRIMIDO. 

Número de compresoras. Siempre considérense dos compresoras, montada cada una sobre su-

tanque. 

Potencia del motor. La potencia probable del motor de cada compresora, según el número 

de camas, se da a continuación. 

,. .. 	 Para 50 camas 	----------------- 	H.P. motor 3 



Area requerida. 	En todos 	los casos suponga que el espacio ocupado por el tanque es de - 
1.0 	X 2.0 metros de área. 

EQUIPO DE VACIO. 

Número de bombas. 	Siempres considérense dos bombas, montada cada una sobre su tanque. 

Potencia del motor. La potencia probable del motor de cada bomba según el número de ca- 
mas. se da a continuación: 

Para 	50 camas 	---------------- ri.P. 	motor 3 

Area requerida. Para determinar el 	área probable requerida para cada conjunto bomba-tan 

que, úsese la tabla siguiente. 

PARA 50 CAMAS 

LARGO (m) 	------------------- 	1.65 

ANCHO (m) 	------------------- 	1 	10 

DATOS TOMADOS DEL LIBRO DE NORMAS DE INGENIERIA 

DE DISEÑO DEL 	I.M.S.S 
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El diseño de un sistema de aire acondicionado en una Unidad varia de acuerdo con su ta 

maño, tipo de estructura, espacios para maquinas, orientación, condiciones climatológicas y mu--

chos otros factores. 

Sistema de expansión directa es el medio que se utilizará en este proyecto, por ser -

el idoneo. 
No necesita proyectar el lugar donde se instalará, ya que estará ubicado en la azotea. 

En este sistema, el medio que actúa como absorbedor de calor, es el refrigerante al --

evaporarse y requiere de un circuito de tuberías de refrigeración para interconectar: 

a) Serpentín evaporador. 

b) Compresor. 

c) Serpentín condensador. 

a) Serpentín evaporador .- En el se lleva a cabo el intercambio de calor del aire al refrigeran-

te y esta localizado en la unidad manejadora de aire. 

b) Compresor.- Aquí se aumenta presión al refrigerante que entra en estado gaseoso y eleva su --

temperatura y presión, estando localizado en la unidad condensadora. 

c) Serpentín Condensador.- Es el que realiza una transmisión de calor del refrigerante hacia el-

compresor en la unidad condensadora. 



Seran unidades tipo contenido (paquete y unidad de ventana) en las cuales el circuito - 

refrigerante esta integrado. 

Es recomendable que las inyecciones de aire, sobre todo en áreas ultrasensitivas, como- 

son los quirofanos y sala de expulsión, se haga en las partes altas y las extracciones en las par 

tes bajas y opuestas; esto es para inducir una corriente de aíre limpia de la zona de trabajo. 

- En locecirugia. Se deberá conservar presión positiva. 

- Filtros de alta capacidad y absolutos. 

- Termostato y Humidostato tipo electrónico. 

- Un extractor para cada dos salas de operaciones. 

- No se cruzarán ductos por la sala de Operaciones. 

- Para salas de operaciones, la localización de las rejillas de inyección a 1U cm. bajo 

el plafón, de la rejilla de extracción a 30 cm. sobre el nivel de piso terminado. No se asepta di 

fusor de inyección en ningun caso. 

- Se instalará para filtros absolutos la instalación de manómetros de presión diferen-- 
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ANALISIS DE COSTOS. 

	

9512 m2 	X $ 40,u00.00 = 	380,480,000.00 

	

28[68 m2 	X $ 775.00 = 21,907,700.00 

COSTO APROXIMADO. 	$ 402,J87,700 00 



B 1 B 1 1 0 G R A F 1 A. 

1.- NORMAS DE INGENIERIA DE DISEÑO 

I.M,S.S. 

2.- EL CONCRETO ARMADO EN LAS ESTRUCTURAS 

VICENTE PEREZ ALAMO. 

3.- LOCALES TIPO DE UNA T -I 

1.M.S.S. 

4.- GUTAS MECANICAS 

I.M.S.S. 

5.- CRITERIO DE PLANLASION E INDICADORES. 

I.M.S.S. 
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