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PREFACTIO

Si partimos de la idea de que las actividades recreativas, lejos de ser privilegio de un limita-
do sector social son en realidad una auténtica e inherente necesidad del ser humano independien-
temente de su condicidon econémica y cultural, tendremos que reconocer la extrema importancia que

las instalaciones de este tipo tienen para el desarrollo uniforme del Pais.
Esta necesidad por otra parte es enfatizada hasta un nivel critico por diversos factores:

La creciente aceleracién del ritmo de las zonas urbanas cuyos efectos psicoldgicos van desde la-

comin tensidn nerviosa hasta la ansiedad y la neurosis.

EV.acelerado ritmo de crecimiento de ciudades de mds de 100 mil habitantes, particularmente de -
aquella; loca]izadas airededor del Distrito Federal en un radio de 100 Kms. en donde se encuen--

tra aproxinadamente el 25 % de la poblacién total del Pafs.

E1 crecimiento de la clase ecunomica media del Pais y la creciente capacidad adquisitiva de este

grupo econdmico.
E1 gradual aumento de tiempo Iibre que parece ser un fomento mundial.

Asi entonces, los cambios y los incrementos frecuentes y vertiginosos que registran las formas -
‘de recreacion humana, empiezan a ser un factor comin que nos sugiere quizas la necesidad de anali

-zar los sistemas recreativos existentes con objeto de explorar las posibilidades de introduccidn
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de nuevos criterios mas acordes a las necesidades Fisicas y Psicoldgicas del hombre Tecnolégico-

Contemporaneo.

En el grado de desarrollo actual del turismo en México, encontramos que los turistas proceden en
su mayoria de estratos sociales de gran potencial adquisitivo; sin embargo la organizacion de --
trabajo de sistemas de produccidn de nuestro Pais, permiten que los trabajadores y empleados go-
cen cada vez mis de un tiempo libre que es susceptible de emplearse bajo diferentes formas, como

pueden ser los viajes de excursionismo o turisticos.

nterior se deriva 1a necesidad de que en el turismo participen las personas de recursos -
‘economicos limitados, ya que el ejercicio del mismo provoca que el individuo utilice conveniente
mente ‘su.tiempo libre, eleve su nivel social y cultural; asi como tambien ayude a coadyuvar a la

mejor circulacidn de la riqueza.

La poblacidn con recursos econdmicos limitados: obreros, campesinos, artesanos, burdcratas, jubi

‘lados y escolares, son elementos que estructuran el 1lamado Turismo Social.

La-concepcidn que se tiene del turismo social, es aquella que consiste en la realizacién de via-
}jgsJﬁufiﬁﬁicos‘por personas de recursoseconomicos limitados; estos viajes se llevan a cabo, debi
'doagglas,féci]idades que hacen accesible el disfrute de los bienes turisticos (recursos, servi--
¢ios;.promoci6n,turistica, etc.) y los beneficios que permite su utilizacion para fines de desa-

rrollo econdmico, psicoldgico, cultural y educativo de las clases de bajo poder adquisitivo.

e entiende pues el conjunto de relaciones y fendmenos que provienen de la participacion del ---




campo del turismo, de estratos sociales econdmicamente débiles, participacidon que se hace posible-

o se facilita con medidas de cardcter bien definido, pero, que implican un predominio de la idea--

de servicio y no la de lucro.

Otros elementos que estructuran al turismo social, son en primer término los que se constituyen --
por los servicios de transportacién, hospedaje, alimentacidn entretenimiento e informacién que se-
establecen para satisfacer la demanda exclusiva de los propios sujetos. Un segundo elemento resul-
ta de 1qs medios que lo hacen posible, como son las facilidades que provienen del estado, de auto-
ridades municipales, Qe grupos patronales, de clubs, de asociaciones, sindicatos, etc., y el viaje
que es hecesario realizar para salir del lugar habitual de residencia y llevar a cabo una visita a

un medio diferente.

Dé] turismo social podemos obtener algunas ventajas tales como: ayudar a la creacidon de un humanis
mo concreto, en el cual participan todos los sectores dela poblacidn ¥ logra que los honbres sean-
seres con acceso real y no hipotético a los beneficios de la civilizacién y la cultura. Ademds ---
provoca queblas pérsonas de recursos econdmicos 1imitados utilicen convenientemente su tiempo ---
libre, siendo una forma de descanso que se convierte en un elemento (til de previsién social, lo -
cual propicia también la integracion familiar, ya que todos los miembros de la familia pueden rea-
Tizar el viaje, vinculdndose en esta forma sus integrantes en un ambiente de tranquilidad, de ~---

diversion, descanso y recreacion.
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INTRODUCCION GENERAL

Dentro de un marco especifico como 1o es la localidad de Zihuatanejo Guerrero, el presente estudio
trata de 1levar a cabo la integracion del turismo de medianos recursos econdmicos a servicios de -

hospedaje y recreacion.

Siendo Zihuatanejo una zona con servicios turisticos para una poblacidn de alto poder adquisitivo,

la demanda de servicios por el 1lamado Turismo Social es mayor que la oferta,

Esto es debido a que en el momento de creacion del desarrollo turfstico Ixtapa-zinuatanejo, no --
existTa una estructuracién gubernamental de Turismo Social, por lo cual las inversiones iban enca-

Miﬁadas a obtener ingresos a través de una poblacidn con alto poder adquisitivo no sdlo Nacional -

sino también Extranjero.

Para poder atender esta demanda proponemos la creacidn del Ndcleo Social Vacacional, como polo de'
desarrollo turistico para la clase de escasos y medianos recursos econdmicos, actuando siempre den-

tro.del Plan Nacional de Desarrollo Urbano que contempla la consolidacion y el desarrollo de los'

polos turisticos existentes.

,bara lograrilo la integracidén del programa demanda la fusidn de dos dreas; la primera‘con servicios
:de*hqspedaje.y recreacién para trabajadores tanto de empresas pdblicas como privadas promovidas a'
traves de SECTUR, sindicatos, organizaciones patronales y de trabajadores y, la segunda con servi-
cios exclusivamente de recreacion, para la poblacidn de Zihuatanejo, en la cual estd la mano de --

obra de apoyo.del desarrollo turistico Ixtapa.




JUSTIFICACION NUCLEO SOCIAL VACACIONAL

De las investigaciones proporcionadas por Fondo Nacional de Fomento al Turismo se
1lega a las siguientes conclusiones.

1.- E1 90% de servicios turisticos en la localidad de Zihuatanejo Guerrero -
e Ixtapa corresponden a hoteles de categoria I a II.

2.- E1 10% restante corresponde a servicios comprendidos entre la categoria’
IIT aV.

3.- Los servicios turisticos de todas las categorias tienen un indice de -=-
ocupacion rentable pues rebasan el 45%.

4.- La demanda de servicios turisticos de categorias I a Il va en aumento y'
se prevee una oferta equilibrada por parte del Fondo Nacional de Fomento al Turis
mo.

5.- La demanda de servicios turisticos de categorias III a V en el momento -
rebasa a la oferta y Sse prevee un aumento en €sta.

6.~ La poblacidon de Zihuatanejo en la cual se apoya el desarrollo turistico’
Ixtapa no cuenta con un solo centro recreativo.

Por lo tanto el Nicleo Social Vacacional por una parte dard servicio al tu--
rismo de categorfas IIT a Vy por otra parte creara el primer centro recreativo -

en Zihuatanejc.
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MEDIO FISICO

Zihuatanejo es cabecera del municipio Jose Azueta del estado de Guerrero y se encuentra aproxi

madamente a 242 Kms, del puerto de Acapulco, localizado sobre el paralelo norte 17°38" y meri-

diano oeste 101°33 .

De clima tropical, con una temperatura que oscila entre los 17° y 30°C, humedades entre 60% Y

80% en los meses mas 1luviosos, Bafiadas por el Océano Pacifico se encuentran sus dos Bahjas --
mas importantes: Bahia del Palmar a lo largo de la cual se encuentra el Desarrollo Turistico -
Ixtapa; aproxiﬁadamente a 4 Km al este se encuentra la bahfa de Zihuatanejo limitada al Norte-
y Noroeste ppr tierra firme y al Sur por una peninsula 1lamada Punta Descanso, que se extiende
de;Ntéfé,SQ. abiefta hacia el S0, su profundidad es de 17 brazas. Las playas que la circundan,
son las 1lamadas; E1 Almacén, La Madera, Contramar, Las Gatas y la Ropa en la cual se encuen -

tra.localizado el terreno del Nicleo Social Vacacional de forma irregular con una superficie -

{dé 54;359.M2, que comprenden 249 M de playa. Colindando con dos avenidas una de las cuales con.

duce ‘hasta. un mirador por lo cual se eligié como acceso ya que el .minimo trinsito vehicular la

‘hace muy segura ademds que se encuentra a 6 m de altura sobre el nivel del mar lo que permite-

yiSQa]es‘muy interesantes al mar y a Punta Descanso. En total tiene el terreno una altura de -
10.50 M, con vientos dominantes del NW durante todo el afio con velocidades nromedio de 3.8 m/s
E1 proyecto estd localizado con orientacién NW, SE lo que permite por un lado tener ventilacidn
cruzada en todo el afio y un aspecto muy importante en todo proyecto arquitectonico, todas las-

5reés, con visuales hacia la puesta diaria del sol.
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RESUMEN DE DATOS CLIMATOLOGICOS

CONCEPTO UNIDAD ENE. FEB MAR. ABRIL. MAY. JUN. JUL. AGO. SEPT. OCT. NOV. DIC

Dias despe

jados Dias  21.0 23.2 26 21,5 22.5 6.3 4.5 9.8 8.0 130 19.6 25.1
Dias Nubla

dos Dias 3.0 0.68 1.1 2.3 4.5 11.1 13.1 11.5 14.1 8.8 3.0 1.4

Dias con

1luvia apre

ciable Dias 1.1 0.33 0.33 0.65 2.3 10.2 12.5 10.6 13.3 7.0 1.5 0.6b
Precipita-

cion pluvia MM 1.77 1.94 8.9 3.08 11.1227.5 265.2192.5 373.7 148.9 26.1 -7.8
Temperatura

‘media °C 24,2 24.1 25.0 25.9 26.7 28.0 27.9 27.6 28.1 27.9 27.4 25.9
Vientos do VU A
_minantes M/S 3.4 3.6 3.6 gHB 4.0 4.2 4.5 EFI 3.8 3.6 3.2 2.9
Humedad re

lativa % 59 60 59 58 58 63 78 82 88 90 85 72

CONCULUSIONES: Como €pocas de intensos calores (mayores de 27°) se pueden considerar 1os meses

de Junio a Noviembre de estos 6 meses Junio, Julio, Septiembre y parte de Octubre son refresca

dos por abundantes preéipitaciones pluviales y los meses de Octubre y Noviembre son los criti-

cos de abundante calor y escasas 1luvias.
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MEDIO SOCIAL Y CULTURAL

La principal actividad de los habitantes de Zihuatanejo e Ixtapa es la prestacidon de servicios en el

ramo del turiSmo céptando en 1979 una corriente turistica del orden de 389,417 visitantes de los -

-

cuales ‘166 000 fueron de procedencia Nacional y 233,471, extranjeros los cuales realizaron un qasto-

qprbximadaﬁente de 376.6 millones de pesos que representd para el estado el 8.13% del ingreso que-

pqr‘ésté concepto captd durante el afio.

En’ forma general podemos decir que 1a poblacién de Zihuatanejo cuenta actualmente con planes de --

estgtprO‘dé desarrollo turistico un desarrollo equilibrado del crecimiento de 1a poblacidn con -~

servicios y garantias sociales.

ﬂAﬁnﬂasi‘existenvdistintas carencias en algunos Sectores: salud, educacidn, pesca, vivienda, las --
cuales estdn siendo solucionadas por las distintas Dependencias Gubernamentales en cada sector. --

E1 Nicleo Social Vacacional contempla la creacidn de un centro con servicios recreativos para aten

der la demanda de la poblacién de la zona, que cada dia se convierte mids en una forma de requeri -

miento humano social,

tsérvicio de Seguridad Social, pues el Plan Nacional de Desarrollo Urbano y Estatal, preveen para - .




PROGRAMA ARQUITECTONICO

ANALISIS DE AREAS DE NUCLEO SOCIAL VACACIONAL ZIHUATANEJO, GRO.
PROGRAMA GENERAL

I.- ZONA DE HOSPEDAJE
II.- ZONA RECREATIVA
Ill,- ZONA COMERCIAL
IV.- ZONA DE CONSERVACION
V.- SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

-ZONA DE HOSPEDAJE

1,1 HOTEL ALBEPGUE

Recepcidn
Acceso
vestibulo
Of. de registro Hotel Conmutador
O0f. de Registro Cabada Cajas de Seguridad
Looby

Elevador y escalera
niiblico
Concesinnes.- Revistas, art. fotogrificos tabaqueria,
art. deportivos etc.
Foyer, lectura
Habitacidn

Cuarto tipo.- Area de descanso baiio-vestidor y

19




Recreacidn. -

Cafeteria.-

Salon de juegos.-
Alberca:
Servicios Generales

Cocina

Cuarto de aseo.-

Lavanderia.-

Cuarto de mdquinas.-

closet ,terraza. Doble, Trinle y Sextuple

Zona de mesas, barra, Terraza al
aire libre, Snack bar, Bafos
(mujeres y Hombres)

Ping Pong, Juegos de mesa

Fosa de clavados, chapoteadero,

solarium, terrazas, z0nas verdes

Escaleras de servicio, monta-
cargas, Sanitarios (nujeres y
hombres)

De clientes, del hotel, de
cabafias, lavadoras secadoras
planchadoras, almacén de ropa
1impia, almacén de ropa sucia.
Subestacion, transformador,
tablero general, planta de
emergencia, equipo hidroneuma-

tico, equipo de tratamiento de

agua, bombas contra incendio.

20
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1.2 CABARA TIPO
Acceso, vestibulo, cocineta,
estancia alcoba, bar, terraza
recamara, bafio completo
1.3 TRAILER PARK
Cajones de estacionamiento,
toma de agua, toma de luz y
conexidn de drenaje
Se complementa con servicios de zona recreativa y zona comercial.

1.4 ZONA DE CAMPAMENTO

Espacios informales para
acampar
Se complementa con servicios de zona recreativa y zona comercial
II.- ZONA RECREATIVA
1.1 JUEGOS A CUBIERTO

Acceso, vestibulo, sala

de espera Ofna, de contro)
de equipo deportivo, Zona
de juegos de mesa: domino,
ajedrez, etc.

Terraza, de juegos de niesa:

domino, ajedrez, etc.




1.2 ALBERCAS

1.3 BANOS Y

Zona de juegos de ping-pong
terraza de juegos de ping-pong
bar informal.- mesas, barra con
terrazas

Cocineta de lLar

Sanitarios: Hombres-mujeres

Chapoteadero, zona de clavados
terrazas, zonas verdes.

Juegos infantiles

zona de palapas

Canchas deportivas Multiples:
Basquet, voleibo]l futbolito
badminton, tenis.etc,

VESTIDORES

Bafios y vestidores de hombres:
vestibulo, espera informal, zona
de canastillas, vestidores,
regaderas, sanitarios,- W.C. y

Mingitorios

22




IIT1.- ZONA COMERCIAL

Bafios y vestidores de mujeres:
vestibulo, espera informal,

zona de canastillas, vestidores,
regaderas con vestidor, Sanitarios
W.C.

Equipo Deportivo:

Prestdmo, Control

Enfermeria,

1.1 LOCALES COMERCIALES INFORMALES(AUTOSERVICIO)

Carnes, Pescados y mariscos frutas y
legumbres, abarrotes, dulceria, neverfia
y refresqueria, ropa y artesznias, farma
cia,etc.

Servicios Generales:

Patio de maniobras, andén de carga y
descarga, bodegas de recepcidn camaras
frias, lacteos, pescados y mariscos
frutas y legumbres, carnes .

Ofna. de recepcion de material
Sanitarios empleados.-

(hombres y mujeres)

Bodega de basura.y triturador

23




1,2 RESTAURANT GENERAL DEL CONJUNTO Y BAR

1.3

Acceso, vestibulo, zona de mesas restaurant
zona de mesas bar, barra restaurant, barra
bar,terraza restaurant, terraza bar,

Servicios generales de cocina.-

Bodega y despensa.-

vinos, refrescos, envases, alimentos, harinas,
pastas y varios.

refrigeradores, lacteos, legumbres, frutas,
carnes y pescados.

Cocina caliente.-

preparado, estufa general, freidor, autoclave,
horno, parrilla, gratinador, mesa de prepara-
do, mesa caliente.

Seccion de lavado. -

Sanitarios, -

Hombres y Mujeres.

DISCOTHEQUE

Acceso, vestibulo, zona de mesas pista de baile
cabina de sonido,

cocineta.-

Preparacion de bebidas y botanas.

Sanitario. -

(Hombres y HMujeres)

24




IV.~ ZONA DE COWSERVACION
1.1

1.2

1.3

25

OFICINAS GENERALES ADMINISTRATIVAS

recepcion, secretarias, cubiculos
director, sanitario, sala de juntas
Subdirector, contraloria departamento
de pagos y personal

Sanitarios.-

Hombres y mujeres

ALMACENES Y TALLERES

Almacén de refrigeracion Equipo y reparacion
jardineria y fumigacion, saneamiento ambiental,
almacén general, taller de carpinteria y tapice
ria reparacion de equipo mecdnico eléctrico.

SERVICIOS DE EMPLEADOS

Bafios y vestidores (hombres y mujeres)
Comedor. - empleados

Sanitarios: (hombres y mujeres)

.- SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

1.1

1.2

143

CASETAS DE CONTROL DE ENTRADA Y SALIDA DE
VEHICULOS
ESTACIONAMIENTOS

Hotel, cabafas, zona recreativa y comercial,
zona de conservacion, camiones de excursion.
CIRCULACIONES

Vehicular, peatonal
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CLIMATACION NATURAL

Es muy comin encontrar en las zonas tropicales de 1a Repiiblica Mexicana espacios arquitectonicos
que solucionen el problema de climatacién por medios mecdnicos y artificiales.

E1 hombre por naturaleza siempre ha buscado el confort, pero el avance cientifico y tecnolégico’
ha creado sistemas mecdnicos y artificiales por las cuales el hombre ha perdido el sentido natu-
ral de confort.

,So1o7hasta‘fecha reciente el hombre ha empezado a despertar de la inconsciencia que lo condujo a
alterar peligrosamente su medio ambiente, 1o cual ha conducido en gran nimero de casos a su to--
ta] destruccidon por su desconocimiento de los ciclos bioldgicos que mantiénen su integridad.

Es déber de1 arquitecto el encontrar en las nuevas formas de utilizacidén de la energia una solu-
~¢16n7a]iret6rno del hombre a su ciclo bioldgico. Es por esto por 1o que en el presente estudio’
proponemos crear por medio de elementos naturales tales como orientacién, viento, humedad,insola
cién’y espacio, climatacidn en espacios localizados en Zihuatanejo Gro.

Las condiciones de confort requeridas estdn dadas por una temperatura interior de 20° a 25°C y -
un mdximo de humedad del 50%.

El clima de Zihuatanejo se caracteriza por ser de tipo tropical, con una abundante radiacidn so-

Jdar a lo largo del afio. Regulares precipitaciones pluviales en los meses de junio a septiembre’
'y parte de octubre.

Témpebaturas muy altas, superiores a los 35°C durante el verano y en invierno superiores a los -
27°c, '
Por 1o tanto en e] disefio de los elementos arquitéctonicos. del proyecto se han incorporado prin-

cipios de disefio pasivo de climatacién tomando en consideracion aspectos helioarquitectonicos., -
como:

1.- Minimizar las superficies expuestas al medio ambiente.




.- Evitar insolacidn excesiva por medio de sombras principalmente en épocas cdlidas.
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3.~ Reflejar las radiaciones recibidas.

.- Aislar las superficies expuestas al sol.

Caw

\)

Criterio de sistema pasivo de climatacidén aislando superficies con vegetacion
en cuerpos planta baja y los muros exteriores pintados de blanco.

Simbologia

A.- Vegetacidn tipo palmera y de baja altura .- Vegetacidn exuberante de alta mediana y b3
Proporcionar sombra Ja altura.
Permitir el paso del viento Proporcionar sombra total para evitar la ~-
Permitir la continuidad visual hacia el mar transmisi6n de calor en techos y paredes --
Vedetacién baja para absorcion de rayos so- por conduccién.
lares evitando la reflexion Disminuir la cantidad de calor en el viento

por humidificacion de vegetacidn.
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FACHAD A NW Y FACHADA 8L FACHAD & v
SIS TEMA PASIVO DE CLIMATACION PARA CUERPOS BAJOS

.- Vegetacidon mediana fachada NW. Proporcionar sombra en terraza, Impedir la penetracién de ra-
yos so]ares a cuartos, Permitir el paso del viento. Permitir la continuidad visual hacia el’
mar,

.- Vegetacion mediana ‘exuberante. Impedir la penetracion de rayos solares a cuartos.
Proporcionar sombra al andador.

LACHADA NW_

o vaomos uBE

HOTEL AL
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_65.- Favorecer la evaporacidon por medio de ventilacién.

E1 mecanismo fisico de la ventilacidn natural se relaciona principalmente con el estado del aire;
es decir con su temperatura, humedad y movimiento.

EY aire caliente tiende a subir y el aire frio tiende a bajar.

Dos masas de aire puestas en contacto a través de una abertura tienden a mezclarse lentamente si
tienen la misma temperatura y humedad . Si tienen distintas temperaturas se generan dos corrien
tes: una de aire caliente que sube en un sentido y otra de-aire frio que baja, en sentido opues
to.

Estos movimientos pueden ser acelerados o retardados por la accidn del viento, que puede modifi-
car ‘la accion del flujo.

La}Ventilaciéh.sé produce entonces por diferencia de presidn entre exterior e interior, que pode
mos regular mediante aberturas en las superficies.

L]amambs regulable 1a ventilacidon de los espacios cerrados por intermedio de aberturas cuya su--
fperficie'esﬂvo]untariamente variable, La cantidad de aire (q) que entra por una ventana, puerta
u;btra'aberturi por eéfecto del viento es directamente proporcional a 1a velocidad del viento --

y?metros;por Segundo).por un coeficiente de accidn (a) y por la superficie de abertura (s) en -

Mz. Calcularemos para una recamara con un' drea de 16m2, la superficie minima de abertura sera’
de 0.96m",

Ko
"

VXaxs (m3/seg.)

3.3 x 0.50 x 0.96 = 1.584 m3/seg. = 95.04 m>/min.

Ko
"

a= 0.50 para superficies perpendiculares a la accidn del viento. Si la direccibén del viento --
formase un angulo con la superficie d= Sen §
: 2
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La renovacion de aire en locales estd relacionada con el nimero de ocupantes y con la temperatura
del aire. La proporcién v/t entre volumen y temperatura, nos indica en que medida puede renovar-
se‘él‘volumen cambiando la temperatura. Para nuestro estudio como ejemplo tomaremos la recamara'
de la cabafia la cual tiene un volumen de 41.6 con una temperatura de 23% .-, v/t = 2 aceptable.

Criterio de disefio para locales.

Vd]umen de aire necesario para renovar por persona y por hora.

Tipo de local Tempergtura Volumen v/t
media C aire x
permisible pegsona

(m°/hr.)

Dormitorios 20 40 2

Salas de estar 22 56 2

Cocinas 20 40 3

Bafios 21 48 2




ANALISIS CRITICO DE DEFINICION DE ELEMENTOS ARQUITECTONICOS ESTRUCTURALES

Gptimo material y sistema constructivo a utilizar en losas en una regién definida como lo es

;Zihuatanejb Guerrero y en un proyecto determinado como el nuestro.

5y de fundamento tedrico del proyecto.

¢ES'as1 como definimos cada uno de los elementos que forman nuestro proyecto arquitectonico.

33

E1 siguiente es un andlisis realizado en base a una investigacién encaminada a. definir cual es el

‘Se. anal1zan las d1st1ntas opciones de losas mas viables con los objetivos de proyecto y, se defi-

inen entonces 105 e]ementos de andlisis en base a las necesidades arquitectdnicas, estructurales-




ANALISIS CRITICO DE DEFIMNICION
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DE ELEMENTOS AROUITECTONICOS ESTRUCTURALES

TIPOS DE LOSAS EN ZIHUATANEJO GUERRERO PARA HOTEL DE HASTA CINCO NIVELES

ELEMENTOS DE ANALISIS TIPO 1 TIPO 11 TIPO I1I OBSERVACIONES
LOSA RETICULAR DE CTO. LOSA TT LOSA SIPOREX
ARMADO
CAPACIDAD DE CARGA 380 Kg/m? 350 Kg/m® (1.~ 350 Kq/m® (1, entre- Similar en las -
entrepiso) piso) 3 opciones
150 Kg/m® (L.- 150 Kg/m® (L. azote
azotea) a)
PESQ PROPIO 231 Kq/m2 214.7 Kq/m2 -~ varia entre 65 y 98 Siporex mayor- -

K9/m2

1igereza. Dis- -
minucién de «---
costo en cimen -

tacidn.

SUPERFICIE DE CLA
ROS QUE' CUBRE Y -
SECCIONES
ESTRUCTURALES

Diez metros (10 mts).
secci6n de casetén -
aprox (60x60x35 cm) -
con nervaduras de 10-
cm de ancho y capa de
compresidon de 4 cm de

espesor

Diez metros«-«
(10 mts) pieza
de 2.50x10 mts
con 50 cm de -

peralte

Ancho estandard 50-
cm. largo 3,250, -~
1,30, 1.00 mts., ---

espesor 15,10 cm.

Opcion 1 y 11~ -
cubren los cla -
ros deseados por
lo tanto siporex
necesita trabes-
secundarias para
cubrir los cla -

ros proyectados-




ELEMENTOS DE ANALISIS

TIPO 1
LOSA RETICULAR CTO. ARMADO

TIPO 11
LOSA TT

TIPO II1

LOSA SIPOREX

OBSFRVACIONES

AISLAMIENTO. TERMICO

No es buen aislante térmico
se puede aumentar el aisla-
miento térmico, mediante un
firme. Nota: por los caseto

nes incony,

No es buen aislan
te térmico se pue
de aumentar el -
aislamiento térmi
co, mediante un -

firme,

AISLAMIENTO ACUSTIL

4 .
Absorcion de sonido frecuen

ctaciclos/seg Cto,

125 500

0.01 0.02

2000
0.02

Absorcién de soni
do frecuencia ---
ciclos/seg Cto.

125 500 2000

0.01 0.02 0.02

el coeficiente de
conductividad ---
térmica K en lo--
sas siporex de pe
so vo]umétrico --
0.5 es 0.1 K cal/
°C, hr, m(para fi-
nes de calculo) --
en losa azotea se-
recomienda entorta
do y enladrillado-
Absorcion de sonji-
do frecuencia ci--
clos/seg siporex--
125 500 2000
0.02 0.19 0.34

evita el fendmeno-

de resonancia

Tipo IIl siporex--
mejor opcion abate
el costo en los -~

sistcmas de climas

Tipo 111 siporex-

mejor opcion




ELEMENTOS DE ANALISIS

TIPO I
LOSA RETICULAR CTO., ARMADO

TIPO 11
LOSA 1T

TIPO III

LOSA SIPOREX

OBSERVACIONES

Las ranuras se
rellenan con -
mortero cemento
arena 1:3 y =--
despues se colo

ca un firme

Las 3 Opciones (I
IT y 1II) sin des
ventajas notables
conveniente tipo-
IIpor mantener --

juntas

MANTENIMIENTO'

No Existen Firme para recubrir
Piso
Nulo Nulo

Nulo

Similar en las 3-
Opciones I, II, -

[II

€0STO

Precio Unitario por Fabricacion --

Cto, de 200 Kg/cm2 incluye fa envio y manejo ---
bricado, vaciado vibrado y -- $ 1,092.60 mz

curado montaje

360.20 m°

$ 325,50 M2 $
Acero suministro de habilita- firme

297.33 m?

do'y habilitado de acero nor- §

mal, incluye traslapes, des-- P. U.

perdicios y alambré de amarre ¢ 1,695.17 m2
$ 552,20 M2

Cimbra por cara de contacto--

$ 350.00 M2
P.U. 1227.00 M2

Fabricacion: --
$ 297,30 m?
flete 29.07% de
fabricacion

$ 98.70 m?
manejo 2.88 %

$ 13.20

sequro 1.00 %

$ 4.09

M. 0.

$ 290.60 m’

$ 703.89 m P.U.

Siporex mas econd

mico,




ELEMENTOS. DE ANALISIS

TIPO 1
LOSA RETICULAR CTO ARMADO

TIPO 11
LOSA TT

37

TIPO 111 OBSERVACIONES

LOSA SIPOREX

TIEMPO DE EJECUCION

ACABADOS (ASPECTO
ESTETICO VISUAL)

3 m3x Jornada con 1 cuadri- Nota: varia ---- 1 maestro 2 ofica- opcidn Il y II]--

11a de 1 maestro y 2 oficia

les 7.5 méx dia

segun los nive-- les Siporex inclu- (losa TT y losa~--

les y circunstan yendo juntas 15m2/ siporex) es mejor

cias del terreno
en este €aso -e--
aprox. 28 pzas-l

dia = ¥ nivel

dia

que opcion I (lo-

sa reticular).

Bueno pero inconvenjente --
por la zona,admite la mayor

cantidad de recubrimientos

puede ser aparen La textura y el -- Similar en las 3-

te u opcional -- color gris perla-.- opciones (I, Il y

falso plafon. -- de siporex le da-- III)

admite la mayor-

cantidad de recu

brimientos

una apariencia ---
agradable puede --
tambien terminarse
con una pintura de
cal, cemento vini-
1ica o acrilica --
etc. es convenien-
te colocar recubri
miento con el fin-

de protegerlo
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ELEMENTOS DE ANALISIS TIPO I TIPO 11 TIPO 111 OBSERVACIGNES
LOSA RETICULAR CTO ARMADO LOSA TT LOSA SIPOREX
LIMPIEZA EN OBRA No existe sino hasta su completa (maquinas Completa Mejor opcion 11 y 111
culminacion para colocacion --
gruas)
CIMBRA' Rentar cimbra de otros- no necesita no necesita Mejor opcion Il y III
' lugares (fletes) es ---
necesaria
MANO'DE'OBRA no especializada corre por parte de no especiali Mejor opcion III
la empresa presisa zada se pue-
especializada de entrenar-
‘AQCLAJE se van uniendo los case puede ser con pla- se colocan - Mejor opcion 1

tones por medic de ner- cas soldadas, por- estas losas-
vaduras no existe solo- medio de pernos -- sobre trabes
apoyo directo a columna union (Columna con de concreto-
losa TT y trabe) y apoyo mini

mo en losas-

5 cm anclaje

en los sopor
tes ver deta

1les




ELEMENTOS DE ANALISIS TIPO 1
LOSA RETICULAR DE CTO.ARMADO

TIPO 11 TIPO 111
LOSA TT LLOSA SIPOREX

39

OBSERVACIONES

APDYOS Hervaduras y Columnas-

Trabes seccion L. Sobre columnas y
(50 cm de peralte) trabes primarias

y columnas y secundarias

Similar en las
3 opciones (1,

IT, II1)

INSTALACIONES Se deja la preparacidn
del ducto para instala
ciones opcional falso-
plafond necesita buena

supervision

Piezas preparadas opcion de ranura
(desde fabrica) - cion y facil ma-
para ductos de -- nejo piezas pre-
instalaciones pradas (desde --
fabrica) para du
ctos de instala-

ciones

Mejor opcion -
I1T facilidad-
para hacer to-
do tipo de ---

instalaciones.

CONCL
UTILIZANDO SIPOREX OBTENEM

Ligereza. Se obtiene ahorro considerable en cimentacio

USIDHES
0S VEWTAJAS TALES COMO:

nes s estructura

«Rapidéz'4e3c01OCacidh. Por ser elementos prefabricados se ahorra tiempo en la ejecucion de la obra

;Eééhbmia qirect§:e fhdirecta dado los ahorros en peso
'gfméieza?de obra

Incambustibi1 idad

Edéé]fdéﬁibara instalaciones (Eléctricas y de plomeria
?Ahqtro,en acabados

ZAﬁggféhéia agradable

';Aiéigmiento térmico

'Qign;adaptab11idad a los proyectos.

y tiempo

)
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ANALISIS CRITICO DE DEFINICION DE ELEMENTOS ARQUITECTONICOS ESTRUCTURALES

ELEMENTOS DE ANALISIS

TIPO -DE LOSA EN ZIHUATANEJO GUERRERO
PARA CUERPOS BAJOS HASTA 2 NIVELES

TIPO I
LOSA PLANA DE
CTO, ARMADQ

TIPO 11
LOSA SIPOREX

OBSERVACIONES

CAPACIDAD DE CARGA

350 Kg/m> (variable)

2
350Kg/m (L. entrepiso)
150 Kg/m2 (L. azotea)--

Similar en las opciones

(Iy II)

350 Kg/m2

varia entre 65 y 98 ...

Kg/m2

Siporex mayor ligereza.
disminucion de costo de

cimentacion

SUPERFICIE DE
CLAROS QUE' CUBRE

Hasta 5 Mts.

varia de 1 a 5 mts., .-

ancho standard 50 cm.--

Opcion | y II cubren --
los claros deseados en-
cuanto el claro va ----
aumentando a su vez in-
crementa trabes secunda

rias de apoyo

AISLAMIENTO

No es buen aislante-
termico. Se puede---
aumentar el aisla---
miento mediante un--

firme

Siporex es un poderoso-
aislante termico que --
tiene a la vez gran ---
resistencia estructu--.
ral es de 3 a 6 veces -
mas aislante que el ...
ladrillo y de 8 a 10 --
veces mas aislante que-

el cto.

Tipo I1 Siporex mejor -

opcion.




ELEMENTOS DE ANALISIS

TIPO 1
«LOSA PLANA DE
CTO. ARMADO

TIPO 11
LOSA SIPOREX

OBSERVACIONES

AISLAMIENTO ACUSTICO

'JUNTAS

_Frecuencia ciclos/seq

de Concreto
125 500 2000
0.01 0,01 0,02

Frecuencia ciclos/seg
de Siporex

125 500 2000
0,02 0.19 0,34

Tipo 11
Siporex Mejor Opcion
evita el fenomeno de

resonancia por ecos.

No existen

Las ranuras se relle-
nan con mortero cemen
to arena 1:3 y despues

se coloca un firme

Las 2 opciones (I y-
II) sin desventajas-
notables mejor Q----
opcion I, por caree-

cer de juntas.

MANTENIMIENTO

Nulo

Nulo

Similar en las 2 -~

opciones (I y II)

COSTO -

PRECIO UNITARIO

(En losa de 10 cm de-
espesor)

Cto, de 20v Kgq/ cm2 -
incluye fabricado, -~
vaciado vibrado y cu-

rado $ 241.48 M2

Fabricacion $297,30 M2

2
2

Flete 29,07% § 98,70 M
Manejo 2.88% $ 13,20 M

Sequro 1 % $ 4,09
2

M. de Obra  $290,60 M

P. U. $703.89

Siporex mas economi-

co.




ELEMENTOS DE ANALISIS

rieo 1
LOSA PLANA DE
CTO. ARMADO

reo 11
LOSA SIPOREX
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OBSERVACIONES

Acero suministro de -

acero normal, incluye

traslapes desperdicic

y ‘alambre de amarre
$ 457.18 M

Cimbra por cara de --

contacto, polines etc.

$ 267.54 M2

P.U, $ 966,20 M2

‘TIEMPO- DE. EJECUCION

1 Maestro
2 Oficiales
10 M2 a1 dfa

1 Maestro
2 Oficiales
15 m2 al dfa ya con--

juntas,

Siporex por ser --
material fabricado

en planta,

AACABADOS (ASPECTO.
ESTETICO. VISUAL)

Bueno pero inconve---
niente por la zona, -
temperatura y humedad
admite casi todos los

acabados.

La textura y el color
gris perla de siporex
le dan una apariencia
agradable puede tam -
bien terminarse con -

pintura.

Similar en las 2 -

opciones (I y II)




ELEMENTOS DE ANALISIS

TIPO 1
LOSA PLANA DE
CTO. ARMADO

TIPO 1I
LOSA SIPOREX

OBSERVACIONES

LIMPIEZA EN OBRA

No existe sino hasta

su culminacion.

Completa  «--=-

Mejor opcian 11

CIMBRA

Rentar cimbra de ---
otros lugares (Fle--

tes) o comprarla

No necesita «--

Mejor opcion Il

'MANO DE ' OBRA

No especializada --

No esoecializada
(Cualquier tipo-
de gente pero si
necesita entrena

miento)

Mejor opcidn II

Losa Siporex.

‘ANCLAJE

Se va apoyando la --
losa sobre trabes y-
esta a su vez sobre-

los castillos

Se colocan estas
losas sobre tra-
bes de Cto. aboyo
minimo en losas-
5 Cm (ver deta.-

1les)

Similar en 2 =--
opciones (Il y -

)




ELEMENTOS DE ANALISIS TIPO I
LOSA PLANA DE
CTO. ARMADO

TIPO 11
LOSA SIPOREX

OBSERVACIONES

APQYOS ' Trabes y castillos

Trabes principales y

trabes secundarias -

Similar en las 2 =~

opciones (I Y II)

INSTALACIONES Se pueden dejar -

ahogadas en losa

Facilidad para hacer
todo tipo de instala
ciones (fdcil ranura

cién)

Mejor opcion Il --

losa siporex.

CONCLUSIONES.

Se utiliza Siporex pues obtenemos ventajas tales como:

_Mayor:§1s1amiento'térmico. mayor acustica, incombustibilidad absoluta, limpieza en obra, y una de las -

paﬁﬁés:pfinéjpales en todo proyecto arquitecténico que es la economia enmarcada por ahorro en tiemno --

ide9éjeédcionide obra, por lo tanto rentabilidad mas rapida, ahorro en peso por lo cual da una cimenta -

'cion mas econdmica, y en el mismo costo por prefabricacién,
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DISENO DE COLUMNA MAS DESFAVORABLE .

Pe4.40 10a

F'c= 200 Kg/cm2

DISERO DE CIMENTACION
La resistencia del terreno es de 23 ton/m2 se

Ag = txb ¥ propone u~a losa de cimentacion pues las cargas
P= 4,40 Ton t b que bajan son muy pequefias tomando la opc1on
Seccidon Propuesta 20x20 de drea cubierta por la losa de cimentacidn y
M= 0.06x4.40 = 0.30 T-M la respuesta del terreno serd muy pequefia,por
se analizard por el método de . 1o cual no se pondrd cimentacidn adicional .

‘Reinforced Concrete Design Handbook
‘ ENTREEJE D
Tabla de interaccidn pag 140

P 2110 ton Pel Diga Pal.iOten Pr 110 Pstiotes
g= 0.9 l | l
M = 31700 - ~.,_~;*;-;f__~.._~___...,.£*_w -
f'ctAg  200x20° 0.018 *° Ce L w=0.34 Ton/M
200X15X30 - - - . - -
4.0_ 4.0 4.0 4.0
p = 4400 = 0.055
f'c Ag 200x20%
v Tom.ndo los cpeficientss de form las y di.gra
P‘Qr“centaje de acero = 0_01 mas 'de vigas Hanuel Al SA
As = 0.01x20x20= 4cm = 444 Coeficientes | 0.077 0.036  0.036 0.077
de Momentos -0.]107 -01071 -0 107
. e A PN 4
agj'cgjgf” Momentos 0.42 0.19 0.19 0.42
‘* L4 I coefx w1’ 0.58 038 0 58
- As=_56 M_ | 3.3 1.52  1.52 3.36
' d 4.64 3 04 4 64
DISERO DE CIMENTACION okﬂJﬁ!LJ$ Aﬁﬂ] oo | .
Md=0,58 T7-M Img U
53000 " _ Il
d= 13%T00™ 7 cms \ .
d= 7 cms e ‘
r= 3 cms AN sDza T anu)zs : ¥ no. 0 °°‘ ¢N:4’Dzs
h= 10 cms /4/ ’*o|nzo / i 100 I«'
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