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1NTROVUCC10N 

La. p1Le6e1Lva.cl6n de la. 6a.lud e6 un deJLecho de todo 6eJL, de.6-

de a.n.te.6 de. .6U nac.lmlertto. La atenc.i6n m~dlca, con.tJLlbuye. 

al loglLo de e6te obje.tlvo, la hl6toJLia de la medlclrta mue6-

tJLa. la. evolucl6Yl y ld.6 camblo.6 notable6 que ha. 6u61Lldo la 

a.te.rtcl6n médlca., que en la actualidad .tlertde a 61!.IL m~6 JLa

clonal !/ oJLga.nlza.da. 

EJLct una. cJLeertcla comútt que la clJLug.la no .te1úa JLe.l.acl6n con 

la med.lclna ph.e.Ve.tt.tlva., y que la6 .tlc1úca6 p1Leve.nt.lva6 no 

te.rtdJtlart a.pllcacl6n ert c.i.11.ug.fa poJLque é.&ta. e.6 e.6 enclalme.rtte. 

cuJt.atlva, · 

S.ln embaJLgo, la c.i.lt.ug.Ca., . .tal como toda.li la.t. demtl.6 lt.ama..t. de. . 

. la. medlc.lna, palt.tlc.lpa. !f aplica d.lalL.lamente. lo.6 concepto6 

p1t.eventlvo6. La. hl.6.toJt.la de la cl1tug.(a, plt.opolLc.lona. muc.ho6 

e~ emplo6 de la.t. 1te.lac.lo rte6 · en.t11..e la medic..ltta plLeUettt.i.va !f · 

la. clJt.ugt.a.. 

E'.6 rio:table la. c.on.t!tlbuc.l6n de la ba.ctelu'.'.ologta. a.l p11.09Jt..e.1ic 

··de la. clti.ug.la.. Con lo6 de6cub11..lm.le.nto6 de Pa.6.twlL lt.e6pec.to 

a la. vida. m.lctLObiana. y 6u a.pUca.C..úrn con lo.t. método6 a.n.t.l-

6 ~pt:lc.06 dé. Lú te.11., lo é.ual c.a.mb.l6 to.talmente la.6 co nd.lc..lo-. 

de l.06 pa.cún.te6 que 6u611..!itn hl!.11..lda.1>~ le6.lorte:6 o ·'!.~que-.,· 

t/f.a.tam.lento6 quú1.a1t.g.[co6; Otll.06 nuevo6 .pll.Oced.lmÚn:to4 

. ·. . .· ,• 

lM 6u.tu11.a.6 y lo.t. .ln.!it11:.i.Lmento6 dle.11.oít g1ta.n >.lmpul6o; pe.ILO to-:. 

pJt.lnc.lp.lo de la.. a.6ep6ia. qu.Oi.t!.IÍ.g.lc.a. que. gu.a.Jr.da. la. 
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c.ondlc..l6n de e.atl1t..ll al ma:teJt..lal y equipo du1t.an.te ¡,u mane

jo IJ peJt.m.l:t.ló ea.ta.blecel!. med.lda.6 de plt.evenc..lón en .toda.a la.6 

enóe1t.meda.de-0 .ln6ec.c..lo.6a.a. 

El .t1t.a..ta.m.len.to qu.lkúJr.gic.o co1t.1t.eaponde al aegundo nivel de 

p1t.evenc.ión. Cuando .6e plan.tea la poalb.ll.lda.d de una. ln:te.1r.

venc..l6n qu.l1t.ú1t.g.lc.a. ae p1t.e.tende la. dellm.l:ta.c..lón del da.ño. 

Poi!. lo cual ae debe.1r.d c.ueat.lona.1t.. ¿Ea 11eceaa.1t..la. la opelt.a.

c.l6n? ¿Fomenta.Ir.~ la. aa.lud del .lnd.lv.lduo y p.1r.evend.1r.~ .lnva.l.l

decea poa.tcur.loJr.e6? ¿Con.t1t.lbu,{11.1.í a dcvolve.t a.e. útd.lv.lduo la. 

c.a.pa.c.lda.d de .t.1r.a.~a.jo o la. a.ct.lv.lda.d?. Muc.hoa .6on loa 6ac.to

.1r.ea que de.ben cona.lde.1r.a.1r.a e pa..1r.a. llega.Jr. a. una. co1t.Jr.ec.ta. dec.l

a.lón. 

Ea poa.lble que muy p.1r.on.ta la. cl!t.u.g.Ca. ea.U. en cond.lc.lonM de 

Uega.lf. a. lo.6 d.lve.1r.-00-0 cfl!.ga.noa del cue.1r.po c.on 6-lne.6 di.a.gnó.6-

.t.lco.6 IJ no ya. aóR..o ope.1r.a.to.1r..lo1>. Continua.mente .6e. c.O.lf.Jr..lgen 

pequeña.a le.6.lone.6 o de6ec.to.6 al pa.1t.ec.e1t. a.ln .lmpo1t.tanc..la. 1 p~ 

.to que pod1t..Ca.n lle.gal!. a c.on.6.t.ltu.lJc. gJt.a.ve..6 lea.lonea en el Ó!! 

tullo • 

. En o.t.1r.a.a o e.a.a.lo nea 6 e .1r.ea.li.za.n o pe1t.ac..lo ne.6 que 6 e hub.leJr.a.n 

ev.ltado a. t.1r.a.vl.6 de medida.a p1t.event.lva.-0 e1>pe.c.t6.lca.-0 !f c.on 

c.U1 dia.gn61>.ti.c.o pl!.eC'..oz en el examen mld.lc.o. peJt.iódlc.o. Un 

ejemplo, el de la. ApendÚ.ltü. 

· · La. taaa. de moJr..ta.l.ldad poJr. ape.nd.lc.:(..t.ll> ha d,ecl.lnado nota.file~ 

mente en lo.6 último a 4·0 a.ño.6 en todo el mundo, s.ln embair.•: 

· · . . gá 1 .t1t .lnc.ldenc.la. de la. en6Úmedad no ha dúiri.<.nct.C.do; la.6 e.6-

',:1 .. 
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ta.d[at.i.c.a.a aug.i.e1te11 un a.amento de la. p1teva.lenc..i.a. debí.do plL~ 

ba.b.C.eme11te al mej M d.i.a.g 1t6at.i.c.o. La.a té'. c. ni.e.a.a qu.i.JtúlLgúaó 

en ea.ta. en6e1tmeda.d ha.n p1tog1tua.do en ta.l 6oll.ma. que la. pell..i.

ton.lt.i.6 pM 1tuptLt1La. del a.pé'.1td.i.c.e ú6lama.do ti.ene ba.ja útc.l-

de11c..i.a.. La. a.pend.i.c.ec.tom[a. e6ectua.da. opo1Ltuna.me11te y ba.jo 

c.01td.i.c..i.onea eat1t.i.c.ta.a d2 a.aepa.i.a. qu.i.1tú1tg.i.c.a.,c.011 una. t(cn.i.ca. 

o pe1ta . .to1t.la. pe1t6 ec.ta.men.te ILea.l.i.za.da ev.i.ta. la. p e1t.i.ta 11.ltü. 

En ea.ta. ac.c.i.6n p1tevelt.t.lva de un c.uadll.o ta.n a eve1ta, c.oa.dyu

va.1t.on o.tJt.a-6 6a.c..to1Le6 e.amo aon: una ape1t.a.c..i.6n templl.a.na., loa 

a.nt.i.b.i.6:t.i.c.aa y c.u.i.da.doa pite, t1ta.11a y poaope1t.a.td1t.i.a6. 

Aunado a. .todo ea.ta, loa a.n.tec.edente.a del pa.c..i.en:te como una. 

bu.ena. a.Umut-ta.c.l6n, ha.b.i..tac..i.6n lt.i.gUn.i.c.a., aa.nea.m.i.e1ito ade

cua.do, ae1tv.i.c..i.oa pdbl.i.c.oa e6.lc.i.entea, 11.lvel de educ.ac.i.6n 1te 

la.t.i.va.me.nte eleva.do y ao b!Le todo, a.c.tLtud o pt.i.tn.i.6.ta ante. lci 

vi.da.. So1t de.te1tm.i.na.ntea e.n la. evoluc.l6n todo a e.atoa 6ac.:to-

1te6 que gua.ll.da.n ea.t1tec.lta. ll.ela.c.l6n en.tll.e al, deac.u.lda.1t c.ua.t-

qu.i.e1ta. de. eUoa e.a ex.po1u?,11,M. a.t 61ta.c.a.ao. Ea al pell.6altlll de. 

enóe.1tme1tia. a qu.i.en c.M1t.e.apottde .ea. va.lo1¡,a.c..i.6n de. e.a.da. uno de 

él.te.ti y p!Lo poltcio tta.lt la. a..tettc.i6n de ac.ue.1tdo a la.a co nd.lc.i.o

ne.t. lndlv.i.dualea del pa.c.i.ente. 

Campo de la.. 1nvea.t.i.gcic..i.6n. .El e.t.:tu.d.i.o c.l.ltt.lc.o de P1tac.e.6a : 

de A.tenc.Mtt de En6e1tme1L!a.. ae Ueva a. e.a.be en el Se1tv.lc..i.o. de 

C.lltug.í'.a. .Gette1ta.l, ubica.do ett e.e a.la. auJt. del So. p.i.60 del Ha! 

pLta.l Jwiltez de la SeC1Leta.1t..la. de Sa.lub1t.i.da..d !! Aaü:ten~.la. 



1. MARCO TEOR1CO 

1.1. Ge.ne.1talidade.1> de. Anatom.la y Fi.1>lolog.la de.l 
Apa1ta..to Vige.1>.t.i.vo. 

4 

Lo!> 61tgait01> d e.l a.pa.1!.a.to dig e.1>.tlvo e.6 e.c.:túan e.11 e.o njun.to una 

6unc.i6n vi.tal, la. de. p1te.pa1ta1t lol> a.lime.n.tol> palta. ta. ab1>01t

c.i6n y pa1ta u6o de. loa m.lllone.a de. c.itulaa de. ta. e.c.011omla, 

ta mayolt pah..te. rl.e. lol> a.l.lme.11.to6 e.11 la 6ottma. e11··que l> e. in

g.le.1tvi no pueden Uega.tt a. la.6 c.élÚ.la.6 ( pottque no pue.de.n 

a..tttave.aa.tt la. mu.c.ol>a i.1ite.6.tú1al y llega.1t a. ta. 6ang1te.I, 1i.l 

podtt.la.n 6elt u.t,i.l.i.zado.6 pOlt la.1> c.Üula.a aunque. lle.ga.tta.tt a 

En c.oMe.c.ue.nc.la., de.ben modit!ic.a1t.1>e e.11 lo que ~e tte.Me.tte. a 

c.ompo6.lc..i.6n qu.lmic.a !J e.l>.ta.do 6.l1>.i.c.o. E1>.te 6e.n6meno de m~ 

d.i.6ic.a.tt la. c.ompol>lc.ión qu.lmica. y 6.l6ic.a. de. f.01> a.l.lmen.to6 

pa.!ta. que pu.e.dan l>e.Jt a.b1>01tbi.do1> y u.tllizadol> polt ta.1> c.~lu.

la.a de. ta. e.c.onam.ia l>e. l.f.ama d.i.ge.6.tión, y e.6 la. 6unc.ión del 

Apa.1ta.to Vlge.6t.i.vo. 

Pa.1tte. de.l Apattato Ga.1>.t1Loi.n.te.l>.tinal, et .ln.te.1>.tino gttue.1>0, 

.tambl~n actúa e.orno á1tga.no de. e.l.i.m.i.nac.i.án, pu.el> e.xput1>a de. 

ta e.c.onom.fo R.01> de.1>.e.c.hoi. que Jte.l>ul.tan. de. la. di.ge.1>.t.i.611. J_/ 

Apl.!.lta.to V.i.9 e.1>.t.i.vo 6011.man u11 .tubo. que. .4 e.. 

to la1tgo de. la.l> cav.i.dade.& veritl!:dei. de.l 

11 Kol.thoQ6, A11.thony; Mlt\TO~IA Y FlS10LOG1A, .p'.383 
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cu.etr.po. Eatd 6otr.mado potr.: boca, 6atr.lnge, ea66ago, e6t6mago 

e lnteatlno delgado y gtr.ueao. Hay vatr..i.06 ac.c.eaatr.la~ a.i.tua

daa a lo latr.go del tubo d.i.ge6.tlvo que deaemboc.a en el mla

mo. E~.to6 6 011: gldndula6 aal.i.va.e.ea, d.tente6, h1.gado, vu.lc.u 

la b-illatr., pdnctr.ea.6 y apéndlc.e c.ec.al. !/ 

El c.onduc.to allmen.tlclo ea en eaenc.la, un tuba c.uyaa patr.e

dea eatdn compuea.taa de cua.ttr.o c.apaa de tejldo, a aabetr., 

tr.eveatlmlento muc.060, tdnlc.a. aubmucoaa de .tejlda c.onec.tlvo 

potr. la c.ual c.utr.aan loa vaaoa aa.ngu1.neoa ptr.lnc.lpatea, idnl

ca. muuutatr. y .tún-ic.a 6.i.btr.oaeMaa. ( Flg. No. 1) 

El petr.1.toneo patr.letal, que tr.evlate la. patr.ed µoa.tetr.lotr. de. la 

c.avldad del a.bdÓmen, ae deaptr.e.nde de la tr.eg-l6n lumbM hac.~'.a 

la. c.a.vldad a.bdomlna..e. e.n un tr.epllegu.e doble que podtr.fo c.omp.!:. 

tr.anae. a un a.banlc.o plegado; ae U.ama meaen.tetr..io. (Flg. No; 3) 

El botr.de .f..lbtr.e extetr.no de e.ate gtr.an aban.le.o múle aptr.ox.lmad~ . 

mente 6 me.ttr.oa, y el botr.de poate.tr.lotr., ta.mb.i.én llamada tr.a.lz 

del'meaentetr.lo, a6lo mlde de 15 a 20 c.entlmettr.aa; la ma.yotr. 

pan.te del úi.teatúio de.e.nado ea.td u.nldo af. bMde .Ubtr.e del 

mea~ntetr.lo; e11 conaecuenc.i.a, el meaentetr.lo puede deá,(.nh'tae 

en 6otr.ma de un 1iepllegu.e doble en aban.le.o de petr.1.tonea pa

tr..le.tal, polr. v.ltr.tud de.e. cual el .ln.tea.t.ino de.e.~ado ae 6.lja a 

la pa.~ed abdom.i.nal poatetr..i.otr.. 

El eplpl6n ma.!JO!r. ea el p.Uegue doble del petr.Uoné.o en 6otr.ma 

de delantal, que ae 6.i.ja potr. au botr.d~ aupetr.lotr. .a la phlmetr.a. 

Z/ Tb.i.dim; p. 385 



APARATO DIGESTIVO 
Figura No. 1 

CORTE DE INTESTINO OCLGADO EN EL CUAL SE ADVIERTEN LAS VALVULAS CONr~1v1rn
TES Y LAS CAPAS DE LA PAREO DEL INTESTINO. 

ANTHONY- KOLTHOFF.- ANATOMIA Y FISIOLOGIA P.38'5. 
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7 
µ01tcl6n del duodeno, al ba1tde in~e1tio1t del ea~6ma.ga y al co 

lon t1tanave1tao, y cuelga. de ~a.ne1ta. laxa. aob1te Loa lnteatl-

noa. El eplpl6n meno1t o ga.at1tohepdtlco ea un pllegue de pe-

1tltoneo que une al hlga.do a la. cu1tva.tu1ta. meno4 del eat6maAo 

y a. la. po1tcl6n lnlclal del duodeno. il 

En ca.~oa de ln6la.ma.ci6n a.bdomlna.l locallzada, de La lndole 

de a.pendicitla, el eplpl6n nodea la. zona ln6la.ma.da y la. 6e

pa.M del MUo del a.bd6me.n. ( Flg. No. 2) 

CUAVRO NO. J 

Rela.cl6n de ca.1tacte1tl6tlca.6 de la.4 tú~ic46 de. loa 61tganoa . 
que con601tma.n ~l tubo dlge&tivo 

01tgano Túl'U.ca. 
Mucoaa. 

·.!! I bidém; pp. 3g7.::3ss· 

Túnica. Túnica. Fib1t.o-

Vo4 ca.pa.6: lntM- cublelt.ta. ext~IW. 

na. de. 6lb4M CÁJL- ólbMaa; 6eJr.04a 

cu.la1te.6 /J exte1t.na. alJLe.de.dolt de pall.-

de. 6lblta.6 longlt!!:_ te del et.66a.go en 

dina.tu. la. cavlda.d toltk.l 

· Mú.6cuto u.tJúa.do ca.. 

e.11 la. po1tci6n au.

peM.oJt. 1J mú.6cu.lo 

wo.en La polt

Cl6n l116eM.01t del 

e.66 611go /J en it · 
n.et.to del ·a.t:Jalt.tit-0. .. ': .,_ 

~·' . ' -



' APARATO DIGESTIVO 
Figuro No. 2 

VISCERAS-ABOOMINALES VISTAS POR DELANTE. SE ELEVARON COLON TRANSVERSO Y 
EPIPLON PARA OBSERVAR LAS ASAS DEI:. INTESTINO DELGADO. 

Colon--+++-.!..~ 
ascendtnto 

Ciego 

Angulo 
eoplinlco 

·-Colon 
desc@ndcnte 

///--tL--l--:rtllt--Colon 
tlgmolde' 

ANTHONY-l<OLTHOFF.- ANATOMIA Y FISIOLOGIA P. 388 
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Q1¡.ga110 

E.1itómago 

lntu.tlrw 

Vel..ga.do 

Túnica 

Muco.6a 

Se. cU6pone. en 

plle.gue.& lon

g.Uucünalu 

pMa.jeJL0.6 ~ 

mada.6 aMU.gM; 

da.n fugaJt a 

CÜ.&.te.M.l611, 

Po.1iee g.eándu.

.ea.& mlc.M ,/¡ c6-

p.lca..6 gtf6W-

ca..6 U que. .1ie.

cJtWn dc.ldo 

ci.oJÚl,fc/Júc.o. 

P1tue.nta p.Ue.

guu c.f.l{.cu.fu-

l{.e.6 pCl{.mane.n

.tu, fu.& vd.t

vlda.6 conni-

ve.ntu. PM-. 

ye.c.c.lone.& df 
gili601tmu m:f. 

CIÚJ.6 c.6 p.lca..6' 

fu./i V el1.o.6i -

Túnica 

M~c.ulatt. 

Túnica f.lblW

.6 eJL0.6a 

9 

en fugM de do.6 de pe1cU.cme.o v.f.! 

6.lbJta.& c.f.l{.cula.- ceJta.l; cuelga. en 

lte.6 tcmg.l.tud.l~ un pUe.gue. doble 

tu IJ obllc.ua.6; del boltde .lnóe-

do.6 e.&6-úttl!lte.6, Jt.í.M del e.1i.t6ma-

el de C!tllUi<.M g o .60 bite lo.6. .fo-

en ta. duemboca tu.tc'.J'lo.6, tJ 601t-

dwta. del u66a.- · ma. .fu e..1i.tJtuctaM 

go lj del p.lto/to a mattP/Ul del de.-

donde 6e co1iü.- tanta.e. .U.runa.do 

rn1a. con et duo- ep.lpe.6n mayo.'!. 

de.no, 601tma.do 

polL ó-<'.Ólta.6 CÁJL-

cuta.Jtu • 

Vo6 capa&, .lnteJL Tatúe.a. . ex..tM.na. · 

na de 6.iblta..6 ~ de pell-ltoneo 

cu.eivr.u y ex:tM.:. 

na. de 6.(.blia..& · lo!!_ 

gi..tucUnatu. ..· 

'.· 

: "· 
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OJ¡,gano Túnica ranica. Túnica F .lbtr.o-

MucMa MUóculM 6 elr.Oóa 

dadu. Glan-

d~ In.tu-

una.tu ml-

CJW6c6plca6. 

( Ue.be1r.kuh11} • 

GUndul.aó duo 

de.na.f.U mlCJW6 

c6p.i.Ca6 (de 

BttunneJL I . Aca-
mulo1i de tej-l-

do Unócttlco, 

peitca1i de. Pe-

yeJL. NwneJLOl>OIJ 

aclmu.f.có de .t!!:_ 

j-ldo Ultóiitlco 

UamadM óo.V.:c~ 

.f..o¡, Un6oldu 

li0.utolr.-io6 • 

zn:tutlno FoUculoó Un- TútúC:o. l.ongltu.;_ Tt1n.lCa exteJr.na 

Gll.U.eóo 60.ldu cww..doó cUnal ex.teJr.rr.a de peJLUoneo 

G.fándu.lu .úitu .útcompleta, M- v.l6céJta.f.. 

tltta.f.U. to ~e p11.uenta 

e11 br.U c..út.tl-

liM mu.6 cuiMU 



Túnlca. 
Mu.c.Ma 

Uamada-0 .te-

~; peque.-

iia.6 6ac.a.6 de. -
IWmúía.do.6 

abote.adUJW.6 

a hau.6.tlw 6 

dan al Jte-6 .to 

de ta paJ:.e.d 

del .úU..te.6.U-

l'IO a6pect,a 

abultado. y 

Túnlc.a F.tbli.o-

6eMM 

11 

. Boc.a, la c.av.i.dad bite.al e.6.t<f. nOJtma.da. pOIL lo.6 c.alt.ll.i.llo~ (pah.e 

de.6 la..teh.a.le.6), lengua y mú.6c.u.lo6 que la. 6oh.man ,l.6ue.lo) y 

pa.C.adM dMo IJ blanc.o (techo l. El paladah. 661!.o o duh.o c.oli~ 

6i6te en lo.6 do.6 pala.tlno.6 y en pah.te de lo.6 do.6 maxilah.e.6~ 

El pá.e.a.dM blcrndo c.on.6.t.i.tuye. la 6epah.ac..l6n en.th.e la boc.a IJ 

la itA60 Úah.Ú19 e., e.6.ttf 60h.ma.do pOI!. ma.6 C.ulo6 di.6 pue6to6 a man! 

Jr.a de ah.e.o. El oh.idlc..i.o del ah.e.o que c.omunlc.a. a la boc.a ~on 

la. buc.o6ah.lnge. H Uama ütmo de la.6 6a.uce6, y Ú.6· doi. pOI!.-

±/ lb.lde.m; p. 386 

'_;,· 
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c.f.one.6 late1tale.t. ve1ttlcale.6 del alteo .t.e Llaman plla1te.6 del 

velo del palada1t. En la po1tcl6n media del bo1tde po.6te1tlo1t 

del alteo cuelga una pequeña p1tolongac.f.6n conlca, la dvula o 

campanllla. La cavidad bucal, al lgual que el !te.tito del ap~ 

1tato dlge.t.tlvo e.ti.U. 1tevMt.ldo de muco.tia. 

La.ti gl4ndula.6 .t.aU.vale.t. y lo.ti dlente.6 .t.on 61tgano.t. ac.cuo-

1tlo.6 de la boca. La lengua e.t.t4 601tmada pOIL mt1'..t.cu.lo e.6t1tia

do cuble1tto de muco.tia. Va1tloh mú.t.culo.6 que .t.e 01tlglnan en 

lo.ti hue.60.6 del c1t4neo .6e ln.6e1ttan en la lengua; la.ti eleva

done.t. 4'.t.pelta.6 de la .6upe1tóic.f.e U.ngual 1ie llaman paplla& y 

po-0een lo.ti botone.t. gu.t.tatlvo.t., .t.e dl.t.tlnguen tite& t.lpo.6: 

6lll601tme.6, 6ungl601tme.6 y cl1tcunvaladoa, 601tman una V en La 

po1tcl6n poate1t.f.01t de la ter.gua. 

Et 61tenllto, ea un 1tepLlegue de mue.o.tia en La Llnea medla de 

la ca1ta .i.n6e1tlo1t de La Lengua, y ayuda a 6lja1tla al .t.uelo 

de la boca. if 

Ibldem; pp. 38 9- 3 91 
Í_·: 



APARATO DIGESTIVO 
P Flouru No. 5 

1 3 

a COLON TRANSVERSO Y EL EPILON IJIAYOR SE LEVANTARON PARA DESCUBRIR LA FOSITA 
. DUODENAL SUPERIOR. El INTESTINO DELGADO SE HA SEPARADO HACIA .UN LADO PARA--

OBSERVAR EL MESENTERIO. 

Epll<fn mayor 

Colon lronaverlO 

s;.r-,IH,-t..-.A:~it--Faslto duodenal 
'uparlor 

ANTHONY-:KOLTHOfF.-ANATOMIA Y FISIOLOGIA P. 389 
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CUADRO NO. 2 

Gl~ndula.-0 Sa.llva.le-0 

Nomblte de la Loc.aUzaC..W11 V~emboca.cúvw.. de lo-0 c.onduc.-
G.e.~rtdula :to.& 

PM6Uáa. Polr. deba.jo 1J En el .úitllJUDJt del caJLlt.W.o; 

f!Olr. delante. enóJtente del -Oegundo mola!L 

de la oJteja. .oupeJtÁ.Olt, -Oe llama. conducto 

de S.tem.&en 

Subma.:U.f.alt Po1tc..<.611 po&t.'l:_ Sudó de la boc.a., a. lo-0 lado,& 

JUolt del .iue- del ó1r.ertaio; -0e. U.ama: c.011-

lo de la boca.. duc.:to de WhaJLtor.. 

·-------.. 
SubUngua.l Po1tc..<.6tt a.ti.té- VaJÚQ.6 cottduc.t.0-0 duemboc.a.n en 

túO/t del .&ue- el 1iuei.o de. .f.a. boca.. 

lo de la boca 

deba.jo de. la 
1: 

l~.ngua.. ~/ 

. §} Ib-lde.m; p. 390 
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Fa.IU'.ng e, la. 6a.1t.lng e. H Ua.ma. vulga.Jtme.nte. ga1tg a.n.ta.. Ea un e.~ 

.t1tuc.tu1ta. .tubula.1t de. IZ.5 cen.tlme.t1toa de longltud a.p1toxlma.d! 

mente, que ae ex.tlende. de.6de. la. ba.ae del c1tine.o ha.ata el 

ea66a.go y e.a.ti altua.da. lnme.dla.ta.me.nte. polt delante. de. la.a 

v(1t.teb1ta.a ce1tv.lca.lea. Conalate en maaculo, ea.ti 1teveatl 

da. de mucoaa. y poaee. 3 pa.1tte.a: una. altuada. polt det1tia de. la. 

na.1tlz, la. na.a66a.1tlnge., la. ae.gunda det1tda de La. boca, la. bu

co 6a.Jt.ing e y la. .te1tce.M det1tia de la. La.Jt.lng e, la ta.11.ingo 6a.-

1t..lng e. En la. 6a.Jt.lllge. -6e. a.dv.le.>t..te.n 6ie.te OJtl6.f.cloa: 

1. - La.a TJt.Ompa.6 de. Eu6ta.qu.lo de1techa. o üqule.Jt.da., que a e 

a.b~en en la. na.ao6a.1tlnge.. 

2.- La.a doa coa.na.a en la. na.ao6a.1tlnge. 

3.- EL 01t.i6lclo de La. boca., llama.do Iatmo de la.6 6a.uce6, en 

la. bucoóa.1t.lnge. 

5.- La. a.be1t.tu1t.a. ha.e.la. el e.a66a.go, deade la. la.1tlngoóa.1t.lnge.. 

La.a a.mlgda.la.a 6a.Jt.lngeaa, que a.l hlpe.1t.tnoó,ia..1tae 6e .t.ea.ma.n 

a.dino.lde.6, e.6.titt a.ltua.da.6 en la. nii606a.1t.lnge., aob!t.e la. pa.Jted 

poa.te1t.lotL 61tente a. .la.6 coa.na.a. Cua.ndo la.6 a.mlgda.la.a la.!Lln

g e.a.6 a.umenta.n de volumen, oc;upa.n el ea pac.lo a.Uua.do po !t. de.

t1t'16 de la.<1 coa.na.& y d.ló.lctll.ta.n o .lmp.lde.n el palio del a.,l1ti 

di la. na.1t.lz a. la ga.nga.nta.. Al ocu1t1t.l1t .lo a~te.1tlo1t, e.L auje.

.to man.tiene la. boca a.b.le.Jt..ta. pa.1ta. 1t.eap.l1ta.1t. 

En La bufb6a.1t.lnge. ha.y doa pa.1te~ de 61tga.not.; la& a.mlgda.la.6 



16 

palatinaé, 6itu.ada6 po!t de.t1tcí6 y polt de.bajo de. lo6 pila.1te.6 

de.l pata.da1t, y lu am..C.gda.laé Ungu.a.le.6 loca.V.za.da.6 e.n la 

ba6e. de. la. le.ngu.a. Laé a.m..C.gda.la.6 pa.la.t.lna.6 6011 la.-6 que. 6tl! 

le.n e.xt.l1tpa.1t.6e. e.n la. a.m.lgda.le.c:tomla., e.6 muy poco 61te.cue.nte. 

qu.e. ée. e.xti1tpe.n ta.mbit!n la.ó l.lng ua.le.6 , !_/ 

La. 6a.1t.l11ge. a.ctáa. como ve.é:tlbulo pa.1ta. loó a.pa.1tato6 1te.6p.l1ta

:to1tio y d.lge.ót.lvo, pue.6 de.ben pa.6alt pM e..&ta. e.6t-'t.ttcútlta e.l 

a.i1te. y loó a.l.lme.ntoó a.nte.6 de. lle.galt a loó 6.lt.lo6 a.de.cua

doé. 

Ta.mb.léti t.le.ne. papel impo1t.ta.11:te e.11 la 6ona.c..l6n. Polt. ejemplo, 

lo.6 d.l6M.ente.6 .t.on.ldo6 de la..s voca.le.6 óolo ptteden e.111.lt.l1t6e 

poltqu.e. la. 6a1t.lnge. mod.i.6.lca. .su. 6oJr.ma. 

El e.666a.go, tubo mu6c.u.lM de 25 centlmetJr.06 de long.l.tud, 6e 

ex.t.le.nde. de. la. 6a.1t.l11ge. al e..6.t6ma.go y a.t1t.a.v.le.6a el dút61ta.gma 

a.l de.6ce.nde.1t. de. la ca.v.lda.d to1tdc.lca a. la. a.bdom.lna.l, e6.t6. 6f 

tu.a.do pOlt de.tJr.d6 de. la. tdque.a. fJ e.l co/t.a.zón. A d.i.6e.1te.ncia 

de la tlt.~que.a, e.l e.6ó6a.gó pu.e.de. cola.p6a.1t6e., pue.6 la.6 pa.1te.

de.6 mu.6cula1te.6 no po6e.e.n loé a.n.lllo6 ca.1t:t.lla.g.lno606 de. ti 

:tJt.cíq u. e.a. 

E6:t6mago, d.lmené.lone..6, 60Jr.ma y 6.lt.lo .lnme.d.la.ta.me.nte. polt de.

ba.j o del d.la61tagma., el apa1ta.:to a.U.menta1t.lo 6 e. dila.ta e11 u.Jta. 

e.6.t:wetu.1ta. a.la.1tga.da. 6e.me.ja.nte a. u.11 éaco, el e..&.t6mago, C.U!fO 

vólu.me.n va1tla 6ega11 dlve1t606 6ac.to1te6 1 e6pec.la.lmen.te 6exo'y 

magnitud de la d.late.né.ldn. IF.lg. No. 4) En t~1tm.l1106 ge.n~lta-

!) Ib.lde.m; pp, 359-36C 



APARATO DIGESTIVO 
FIQura No.4 

1 7 

SITIO DE ESTOMAGO E INTESTINO GRUESO EN RELACION CON DIAFRAGMA ~LINEA PUNTEADA) 
Y PELVIS OSEA. 

E1órooo 

cecal 

Recio 

Colon 
trannerw 

!M-~11---Colon 

descend.mla 

Colon 
1lgmoldn 
(pllvlco) 
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le.!>, el e.fi.t6ma.go de la. mu.je.Jt huele !ielt mti.6 deR.ga.do y rne11M 

que el del va.Jt.6n. 

C.f.e.Jt.to .t.le.mpo de!ipu.é& de un a.llmento, el e.!it6ma.go e!ittÍ a.u.

menta.do de. volumen po.Jt dü.tenH.611 de .ta.f> pa.1tede6, pe1to a.e 

expu.l.f>a.Jt lob a.l.lmen.tob, la.ii pa.Jt.ede!i ex.peJt..i.men.ta.n c.ola.pJ.i o 

pa.ltc..lal y el 61tga.no adopta. e.e tama.lio de .una. &a.lc.h . .t.ca. gJta.11-

de.. y 

el e¿t6mago eb.ttí 4.ltua.do.en .e.a. po1tc.l6n &upeltloll. de la. c~v~ 

dad a.bdom.lna.l, deba.jo del h.lga.do y de.R. d,(.a.6Jt.a.gma. y apJtox.i.-· 

ma.da.mente c..tnc.o !> e.x.ta.6 pa.1ttei, de la. mafia gtíbtJt.lc.a. e¿,t<fn a 

la .lzqu.le1tda. de la itnea. medla.. V.le.ha de o.tita. ma.11.eJta., i,e 

con!i.lde1ta. que e&.ttí &.ltua.do en. el ep,(.ga.&.t1t.lo y el h.tpoc.on

d1C.J..o .lzqu.le1tda. S.ln e.mba.Jt.go, e&.ta. pot..lc..l6n be mad.ln,lc.a. c.on 

64e.c.uenc..la., pM e.j e.mplo, de!> e.lende. al .lM p.l1ta.1t ¡1 a.<1 c.,(. ende 

a.i . e.6 púa.Jt .• 

La.!> .tJte& d.lv.i.&lone.6 del e.f>t6ma.go .&011. óondo, cueltpo c¡ pUo

~o. El 6ondo e.6 la. po1tc..l6n a.gJt.a.nda.da. a. la. .lzqu.le1tda. y polt 

a.Ú.lba. de. .ea de.b emboc.a.du.ILa. del e;&6 6a.go en e.e. e&.t6rna.g o. Et 

C.(L€.Jr.po e.6 .ea. p01tc..i61t c.en.t11.a.t y el p.Uo1to ta po!Lc..lótt .in 6 e-

11.,lott (f,(.g. Ma. 5}. 

El bo1tde 4upe11..<.o1t de.JLec.ho del e4.tc5ma.go p11.e.1e.nta. lo que H 

U tima. c.u.1tva..tu.Jrn. menOJt, 1J el bo1tde.. ·;(.n 6 c11..l0Jt ü.q11.i.e.11.do la, 

C:u.'l."va..tu.11.a. mayoJt. 

8/ IÚde.m; p. 360 
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APARATO DIGESTIVO 
Figura No.!i 

TUNICAS MUSCULARES E INTERIOR DEL ESTOMAGO. 

Esff~ter del cardias 

copo musclar longitudinal---

Capo muscular circular----

Capa muscular obiicua 
a la submucosa 

Bulbo 
duadtnal 

det p(loro 

Serosa 

Antro Vasas gastroeplplalcos 
pilórico derecl\oa 

Curvatura 
mayar 
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Lo& mú&c.ufo& de lo& e1.>6lnte1te1.> plto.tegen loa do6 01ti6iciob 

del e.&t6ma.go. Un e66ln.te1t mu6cula.1t con&i6.te. e.n 6.i..b1ta6 ciltcu 

lMe.6 dúpue6.ta.6 de ma.1te1ta. que .tienen en el cent1to un 01ti6:f. 

e.lo. 9 / 

El ca.11.d.la.& ea.td 6.i.tua.do e1t.t1te el e.&66a.go y e.1. e..&.t6ma.go, y 

e.l e.&6úí.te.1t pi.1.61t.lc.o, pito.te.ge la. de6embcc.a.d1uc.a. de la. po11.

ci61t pi.e.61t.i.ca. del e6.t6ma.go e.11 la. p1time1ta. po1tc.i6n de.t inte.6 

.túio delga.do • E6 .te úl.t.i.mo e.6 6.t:n.te.11. .t.le.tte .i..mpolt.ta.nc..la. c.Un.i. 

e.a. po1tque e.e. p.i..lo1to e.6 pa6mo e& utt e6.ta.do ba.6.tan.te. 61t e.e.u en.te. 

e.n niffo6, la.a 6ib1ta6 del pllo11.o no 6e 1tela.ja.n no1tmalmen.te 

pa.1ta. pe1tmiti1t que R.06 a.Limen.toa 6a.1.ga.n de.f. e.6.tómago ·y ef.. 

nú'io vomita. la. com.lda. en .f.uga.11. de d-i.ge.M.1tf.a. y ab601tbe.1t.f.a.. 

En .f.a. muc.o.6a. gc!6.t1t..i..c.a, ha.y mucha.6 g.f.tfodu.la.6 .tubu.f.a.Jt.e.6 mi

c.1t.06c6p.i..c.a6; la.a ai.tua.da.6 e.tt .f.a. muco6a. que. 1t.e.v.l6.te. e.f. 6ottdo 

(J el c.uen.po del ea .t6mag o 6 e.en.e.tan la mayan. pan.te. de..f. jugo 

· gtf6.t:fr.ico, U.quido que con.6-i..6.te ert moc.o, e.tt.z.lma:6 y d.c..ldo 

c..f.01t.hld1t.ico. La.6 c~lu.f.a.6 epl.te.lia.f.e.6 que 6oJunan .f.a tiupe.Jt.6~ 

c.l.e de .f.a muco6a. gd6.tn..i.ca: 6e.c.1r.e..ta.n moco. La.ti c.~.Cu.f.a..6 pa.n..le

. .tal'e.6 Hc.Jr.e.ta.n dc.i.do clo1thld1tic.o y la.6 cUu.f..a.6 p1t.ü1c.lpa.1.e.6 

!.> ecn.eta.n la6 enz.lma.1.> de.e jcc.go gtfii.tn..i..co. 

1. -Ac.nrn como Jte6 e.11.vo11..lo al a.f.mace.na.Jc. to/, a.l.iine.n.tqt. ha.~ta. 

·que Pl!eden <HIL d.lgeÍt.lda6· pa.11.c.la.lmen.te tJ cont.i..nua.Jc. pOIL. el. 

Tb.ldem; p. 393 



2.- Sec1teta. jugo glat1t.lco, uno de loa jugoa cuya.a enzima.a 

digie1ten lo6 a.limentoa. 

21 

3. - Polt cont1ta.ccúne¿ de la túnica mu&cula1t, p!toduce mov.l

m.lento& de batido o mezcla. de loa alimentoa; d.l&g1teglndolo6 

e.n pa1tt.lcula.& pequeña¿ lj mezcl1fodolaa con el jugo gda.t1tico. 

En el momento adecuado el contenido g44t1t.lco pa.&a. pon con

t1ta.cc.l6n de e6ta. vlce1ta hacia. el duodeno. 

4.- Ab&o1tbe en c.le1tta medida. agua, alcohol y a.lgunoa 6d1tma.

co&. 10/ 

El .lnteat.lno delgado e& un tubo que mide al1tededo1t de 2.5 

centlmet1to& de d.ldmet1to lj 6 met1toa de long.ltud; &u& a&a.& 

enltnolla.da& ocupan la maljOlt pante de la. ca.v.ldad abdominal. 

El .lJ11te&t.lno delgado con.b.<'.~te en titea pa.Jttea: duodeno, yclj!!_ 

no e Lleon. El duodeno e& la p1t.lme1ta. po1tc.l6n, lj la. que e&td 

unida a.l extltemo p.ll61t.lco del eat6mago, t.lene al1tededM de 

25 centlmetll.o& de longitud y 6olima ap!tox.lmada.mente de una. 

letlta c. El duodeno &e conv.lé.ll.te en yeyuno en él a.lt.lo don

de el inte&t.lno &e vu.e.eve b1tu.tic1únente hacia adetante lj aba

jo, La. pMc..l6n yeyuna.l 601tma ap1tox.lmada.mente lo¿ 2 .4 metltoti 

ll.e&ta.nteti, y deapu.~a ti~ co11.vie1tte en lle.o~, 6.l~ q~e ha.ya. 4! 

pit!tac.l6n patente e.ti.tu la.& doa poff.c.loneti; ee Ueon t.l.éne 

aµ1toximadamente 3 met1toa de long.ltud. 



U .. ln.te.a.t.lno delga.do .t.le.ne. la.a a.lgu.le.1¡.te..6 6unc..lone.a: 

1.- Completa. la. d.lge.at.l6n de a.l.lme.11.toa. El jugo .l11te.at.lna.l 

poae.e. moco y mucha.a enzima.a d.lgeat.lvaa. La.a gld.11dula.a de. 

L.le.be.nkuhn aecne.tan ea.a enz.lmaa digea.tluaa, y la..6 de. BJt.un

ne.Jt. y abundan.tea célula.a ca.l.lc..l6oJt.mea ae.cne.ta.11 moco. 

22 

2. - Abaanbe loa pnoduc.toa te.Jt.m.lnale.a de. la. d.lge.a.t.l611 Uevr.fo 

doloa a. la. aangne. y a. la linóa.. 

3.- Se.ene.ta honmona.6; pon ejemplo, a.lguna.6 que. a.yuda.n a. 1t.e

gulan la. ae.cne.c.l6n de. jugo pa.11cne.~t.lco, b.ll.la y jugo .lnte.a

t.l11al. !J_I 

In.te.at.l110 gnue.ao. La ponc.l6n del a.pa.1t.a.to inte<'>'t:.lna.l. que c.on 

.U.nú.a. a.l .l11.teat.<.110 delgado a e llama .l11t.e.a.tbio ... 91wMo ~ poJt.

que. t.le11e d.ld.me~¡¡.o ba.<">ta.n.te ma.yoJt. qtte el ·pn.lmeJt.o, aút emba.tr. 

go, la longitud e6 ba.a.ta.nte me.non, de. l •. 5 a. 1.S metnoa, el 

d.ld.me..tJt.o pJt.Ome.d.lo ea de 3. 7 5 ce11tlme.tJt.oa, pe1LO dúm.lnuye. ha. 

e.la. e.l e.~.tne.mo 6.lna.l de.l tubo. 

El .l11te.<">.t.úto gnue.ao ae. d.lv.lde en e.lego, colon· y Jr:e.cto. 

C.le.go. Lo.& 5 a. 7. 5 ce.ntlme..tJt.Oti .ln.lc..la.le.a de.l .~r/i~iti.110 gJt.u!_ 

a o &e Uama.11 c.le.g o • . Ea ta po nc..l611 e..6.td. .6 .l.tua.da. ·,;~A)id: 6 o 6 a. 

a . .lac.a. de/t.e.c.lta.. 

Colon. El colon ae. d.lv.lde. e.n poJt.c.lone.6 a.ace.nde.nte., t1t.a.11ave1t. 

aa.l, deace.nden.te. y a.lgmo.lde.a. 

!.J) Ib.ldem; p. 396 
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1.- Et colon. a.ac.e.n.den.te :tle.n.e dl1tec.cl6n. ve1t:tlcal del lado 

de1te.c.ho del abdomen. y U.e.ga. haa.ta. e.e bo1tde. ú.te.1t.ton de.l h.<.

ga.do. El lle.on. deaemboca en. el .tn.tea:t.tn.o g1tueao en. la u.n.l6n 

de.l e.lego y e.t c.oton aac.en.den..te. La zona de·deaembocadu1ta 

t.te.ne 601tma. .aemejan.te a. un.a. le.tita T. IF.lg. No. 6). La v&..e.vu. 

la. .lle.oc.e.c.a.t pito.te.ge. la. deaemboc.a.duJta de.e aeo11. en el .ln..tea 

t.tno g1tu.eao, y peltm.lte. que et c~n.ten.ldo ln.te.a.t.tn.ae. paae de.l 

p1tlme1to al aegu11.do, pe.Ita no en dl1tec.c.l6n opuea.ta.. 

2.- El colon. .t1ta.n.ave1tao .t..i.en.e d.lttecc.t6n hM.lzon.:ta.l a. t1ta.vé.ti 

de.l a.bdome.11, deba.jo del h-lga.do y el ea:t6ma.go y poJt a.1t1t.lba. 

del .ln.teatlno delga.do. 

3. - El e.o ton de..!. e.endente tlene d.l1tec.c..l6n v e1t.t.lc.a.l, d et la.do 

lzquie1tdo del abdomen., y 6e e.xt..i.ettde de.ade un. alt.lo polt aba 

jo del e.titdma.go ha..!ita. el n.lvet de. la. c1teata. .ll.la.c.a.. 

4.- Et c.olon a.lgmo.lde.ti e.a ta. pottc..l6n del ln.:tea:túto g1tu.eao 

qu.e. de.ac.le.nde pOlt deba.jo de la. c.1te.a.ta. .lUa.c.a.; de.ac1t.lbe u.na. 

c.u.1tva. e.n 6okma. de. S; la. po1tc..l6n. .tn6e.1tlo1t de. la. c.ultva, qu.e 

ti e. une. al Ji.e.e.to, 6 e. útc.l.ln.a ha.c..i.a. ta. .C:.zqu.le.Jt.da., mot.lvo a.na.

. · '.t6mlc.o pa.lta. e.oto. c.a.Jt al .pac.len:te. en decúól.to la.:te.1ta.l .lzqu.le.!: 

·do al a.dml11lat1ta.1t u.n. enema.. En e.ata. poa.lc.l6n., la a.c.c..l6n de 

la. g1ta.ve.da.d ayuda. a. qu.e. óluya. e.l a.gu.a. del !Le.e.to a.l colon 

aigmo.ldea. ]J_/ 

ir: úlUma. pOJtc.[611 de.t l11.te.a.t.tno, qtLe comp1t.ende. 17. 5 a 2 O 

. e c.n t.t:met1to6, ¿¡e llama. 11.e.c.to. 

l2/ Iblde.m; pp .. 396-398 



APARATO DIGESTIVO 
Figura No.6 

APENDICE CECAL Y REGION ILEOCECAL, SE ABRIO EL CIEGO PARA OESCUBRIR LA 
FORMA PAPILAR DEL ESFINTER ILEOCECAL. 
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ANTHQNY.:..KOLTHOFF.- ANATOMIA Y FISIOL06IA P.397 
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Loa 2.5 centlmetAoa teAminatea del Aecto Aeciben el nomblLe 

de conducto anal. E.f. JLeveatlm.lento mucoao eatá d.üpu~ato en 

muchoa plleguea velLtic.alea lla.ma.doa columna.a de MoAga.gnl ca 

da una de la.a cualea incluue una. a.1Lte1Lia u una. vena. La de

a embo ca.dulLa. del conducto anal hacia. el exteJLlolL eat~ plLote

g.lda. polL doa ea 6.Cn.telLea, el intelLno de múli Cltlo lüo IJ el e! 

teJLno de múaculo eatlLla.do. El 01Ll6lclo en al ILeclbe el nom

blLe de a.no. La. dl1Lecci6n geneJLal del /Lec.to eli hacia. a.ILILlba, 

aden.t1r.o y a.tlLá.6. 

La.a 6unclonea plLlnclpa.leli del lntelitlno glLuelio aon: 

Ab..s01t.be1r. a.gua. y ellm-lna.1r. p1r.oduetoa de deHclto de la. d.lgM-

tl6n. !i.I 

Apéndice ve1Lml601Lme. El apéndice ve1Lml601Lme ea un divelLtlc~ 

lo del ciego en 601Lma de guaa.no~ Su tama.Ro va.Ir.la. de 6 a. 8 

c.e.nt.lmet1to.6 de long.ltud rJ !iuele .tenelL un dltfme:tJLo de O. 5 a. 

1 ce.n.tlmetlLO. POIL lo 1r.egula.1r. ea m6vil y poae.e. va.ao.6 aa.ngu.l'.

rÍeoa, ne1tvloa y va.a ali Un6c{tlco.6. Suele e.Ha.Ir. .6.ltua.do dl/Lec 

.ta.mente en et ex.t1temo de la. clntilla. muacula.1r. a.nte1Llo1L del 

colon,· a. vecea, ae encuen.t/La. de.t1Láa del e.lego, en la. poal

cl6n llama.da. 1r.et1Loc.ec.a.l. En oca.alonea, queda. envuelto en 

blLlda.a 6lb1Loaa.a congénita.a que p1r.bducen .to1Lc.l6n, e~aolL.tlja.

mlento o angtt1.a.c.i6n bJLuaca.. Eata.& poalcionea de6ec.tuoaa.a en 

de.telLmlna.daa c.l1Lc.unata.ncla.a cllnlc.a.a ca.uaa.n doloA, puea la. 

luz apendlc.ula~ angula.da puede ae1r. dlatendida. polL he.cea o 

LY J.l2ldem¡ p. 398 
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gah lj oniginan dolon de tipo c6l.lco. 

H.lhtol6gicamente el ap~nd.lce tiene lah 4 ca.pah canactenl.htf 

ca.h del ne6to del .lnteat.lno gnueao. El ca.de.ten d.lóMettc:.la.-f. 

de ehte 6nga.no, cotth.l6te en et tejido l.ln6o.lde muy n.lco en 

la mucoaa y en la aubmucoaa, en hufetoa j6uene6, 6onma una 

capa de n6duto6 genm.lnat.lvo6 lj pulpa. l.lnóo.lde. Eate tejido 

l.ln6o.lde h.ltuado debajo del epitelio mucoao, y lah al~ndu

la.h, expen.lme:1rtan atMó.la. pMgneh.lva con lot> afioh, haata. 

dehapa.necen pon completo en edad avanzada.. 1~/ 

Róóúia Stanl.ey.-, ~d~ia.d.o_de.. PÚol.o:i/.r.ii~ p. 804 ·. · 
,· ·' ·· .. ,,. . " ' ' -. ·~, 



La. a.pend.lc.lt.U. e6 la. ln6lamac.l6n aguda o c.11.6n.lc.a de..t apén

d.lc.e ve.1r.m.l60Jr.me 6e pJr.e6e.nta e.n e.uaf.qu.leJr. e.dad, e.n e.&pe.clal 

en lo6 e.6c.o.taJr.e.6~ ado.te&c.en:te.6 y adu.t:to6 j6vene& e.& Jr.e.lat~ 

va.mente .1r.a.1r.a e.n edade.6 e.x:t.1r.ema&, lac.t~nte.6 y p.1r.ee&c.ola.1r.e.& 

a en pa.c.le.nte& &e.nlle.6. A6e.c.:ta a hombJr.e.6 y muje1te.6 en una 

p.1r.opo.1r.e.l6n de. 3 a. 1 o 3 a 2, polr. lo que pJr.e.dom.lna en lo& 

va.Jr.o He&. 

La. pe.1r.6a.1r.a.c..l6n del apéndlc.e. y la. p!r.e&e.nc..la de pe.Jr.Ltor.l:tü 

e.amo c.ompllc.a.c.l6n e6 md6 c.omdn en la ln6anc.la y e.n el a.n

e.la.na, donde. la.& :ta.&a.6 de. mM:ta.llda.d e.&pe.c.lólca.n &011 mu

e.ha mt!.& e.le.va.da&. 

La. a.pe.ndlc.l.tl.& .&e c.la.6l6lca. en a.guda. 1J c.Jr.6nlca. La. ape.nd~ 

e..ltl6 aguda. que. pJr.odu.c.e el 6.CndJr.ome. c.onoc.ldo de dolo.Ir. e.n 

el c.ua.d1ta.nte ln6 e..1r.lo.1r. de11.ec.ho, punto de. Me. Bu.Ir.ne.y, o 6le.

b.1r.e. de má'.6 de. 39°C y le.ue.oc..lto&l6. 

En la. a.pe.nd.le..lt.l& c..1r.6nlc.a. lo.6 41.n.toma.& 6 o n md6 6 eve.Jr.06 pO.lr. 

·to c.ua.l el e.ua.dJr.o Jr.e.mlte. en de.:tel!.m.lnada.6 oca..s.lone.6. 

E& una de l.a.6 e.n6e..1r.meda.de.6 mt!& 6.11.e.cuente.6, ocu.1r..11.e e.n c.ua.l·· 

qu.le.Jr. .e.dad, a.unque. e& 1te.la.t.lvame.nte. Jr.a.Jr.a e.n la. la.eta.ne.la. 1J 

la. vejez. 1 y 

15_1 Robhi<i súnte.y, Ha.ta.do de. Pa.tol.ogl.f!_, p. 804 
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La. petr. 6 otr.a.c..f.6 n ea tr.ef.a.t.lva.m en.te mu.e.ha mtf.,c, común en .e.a. .ln-

6a.nc..la. y en e.e. a.ne.la.no, petr..lodoa en el que .e.a.a .ta.aa.a de 

motr..ta.l.lda.d aon mucho mda e.le.va.da.a. 1~/ 

E.t.lologla y Patogenia. A peaatr. de au 6ecuenc.la. no ae ha d.l 

.e.uc.lda.do c.abalmen.te. .e.a ~.t~vlogla de la a.pe.nd.lc.l.t.la aguda.. 

Vea.tacan e.amo 6ac..totr.e.a de. la génea.la de la apend.lc.l.t.la a.g~ 

da: 

a) La. .lnólamac.l6n del abundante. .tej.ldo l.ln6o.lde de au pa

tr.e.d. 

b) El enaotr..t.ljam.le.n.to, .totr.c..l6n o a.ngu.la.c..l6n btr.uaca del a.

pénd.lc.e y 

e) La. ptr.e.a e.ne.la. de 6 e.caU . .toa que. obattr.uye.n e.t .ln.tetr..i.Olt de 

la luz del apéndice. 1!_/ 

La luz .ta.mb.lén puede que.ddtr. obattr.u..lda. potr. aumento de .tama.

ffoa de loa 6ollculoa l.ln6d.t.lc.oa deb.ldo a .ln6e.c.c.lone.a v.ltr.a.

'.. le.a, c.onde.naac..l6n de ba1r..i.o pa1r..!aLtoa y tumotr.e.a. 1!/ 

73_/ Ha.Jr.tr.úon Me.d.lc.lna Inte.tr.na .tomo II, p~l 866 

1!) Ro bbia S.ta.nle.!f, Op c.Ú, p. 514 

.Sp.ltr.o Gaattr.oe.nte.11.olog.la CUnú.a.,p.442. 

¡··., 
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Lo. & ec1r.ec..l6n de moco düt.lende el 61t.ga.no y la. ptc.e.<1.l6n .út

tJr.o.lumino.l &e. eleva.. La.& bac.te.11.ia.& de la. luz &e mult.lpl.l

c.an e inva.den la. po.Jt.ed cipendiculatc. a me.d.lda. que &e piwcfuce. 

ingu1r.gi.taci6n veno&a. lj alte.1r.o.ci6n atc.te.Jr.ia.l a conaecuencia 

de la. eleva.da. ph.e&i6n in.tJt.aluminal. 

Finalmente., ae ptc.adu.ce. gangtc.ena y pe.1t.60Jr.aci6n, 6i e.l p1r.o

c.e&o evoluciono. con len.t.ltud, loa 611.ga.no& adya.c.entea e.amo 

el lleon .te1r.mino.t, el ciego y e.l epiplón, pueden ai&taJt. 

et áJt.ea apend.lculo.tc. de&a.Jr.Jt.oltdndo&e. un ab4ceao loc.aliza

·do, m.le.n.t1r.a.& que. la Jt.ápida ptc.ogJt.e4i6n de una a.l.te1t.a.c.i6n 

va.4c.ula.Jt. puede cau4a.Jt. pe.~601r.aci6n con tib1r.e acceoo a. la 

cavidad peJr.i.tonea.t. 1!/ 

Tipo de Ap(ndic.it.W. 

En el ap(nd.lce. con .ln6lamac.l6n a.guda·auac.eptible. de. iden

.t.l6,lcaJr.4 e en ta e.tapo. máa .temph.a.na &u.e.te ha.be.Jt. ex.u.dado 

ne.utJr.66ilo eac.o.ao e.n todo. lo. pa.11.ed, que a.6e.c.ta muco:&a,, 

&ubmuc.oaa y mu&cula1r.. A ve.ce&, e.l a.to.que. de. ta muco&a. ea 

má& no.table.. En e.a.to. e.:ta.pa de. la 11.e.a.c.c.i.611, lo& va.ao& au.b 

&e.11.0~0& Mtd'.n conge.&t.lona.doa tJ con.t.le.ne.n ne.u.tJr.66.lf.o& dú 

pue.&.tol ma.1tginalme.11.te., y a. me.nudo ha.y r.iigJr.a.ción pe.Jr..lva&

culo.Jt. e&ca.aa. de. ne.ut1t.66ilo&. Eata. 1r.e.acci6n, tJr.a.n.&6011.ma 

la áe.Jr.o&a. bJr.illa.n.te. noJr.ma.l e.n una. memb1ta.na conge.&tionad~ 

mate., g1r.anulooa y Jr.oja. 

E&.te. upe.e.to e.x..te.Jr.no e.a e.e que e.l c.i1r.ujano d.la.gno&.tic.a e.o-

1!/ Spi1r.o, Op Cit ,p.443 
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mo a.pendú.Uú aguda. tempJta.na.. En e.ida etapa. u.l.t<!Jt.ioJt el-· 

exuda.do neut1t6á.Lto en toda. la pa1te.6 e.6 mifl> a.va.nzado !f hay 

abundante.a leucocito6 pol.tmo1t6onuclea.1te6 en la tan.tea mu.6 

cula.11. y 1te.acci6n 6ib1tinopu.1tulenta. di-0pueata. en capa.6 60-

b1te la ~e1to-0a .• Al ag11.ava46e. la. in6la.maci6n, 6e. 601tma.n a.b~ 

ce.606 de.ntlto de la. pa.Jte.d, con alce1ta6 y 6oco6 de nec1to-0i6 

6upu1tada en la mu.coba.. En e6ta. etapa., la 1e.11.06a 6ue.f.e M

ta1t cub.i.e1t.ta. polt una capa g4ue6a de exudado 61tib1ti11opu.11.u.

lent9, y a eate e6tado ae conoce como apendicitia au.pu.11.a

da aguda.. 

Al ag1tava11.ae mda la 11.e.acc..i.611, 6e p1todu.cen zona.a ex.tenaa.a 

y ve.1tdea de úlce11.aa hemo1t1tdgica6 en la mu.coaa, con nec11.o-

6i6 gang1teno6a ve1tdineg1ta. en toda la. pa.1ted, que llega a 

la ~e1to6a. Eate g1ta.do ea el antecedente in~ediato de. la 

1totu1ta de a.pend.i.citi6 gang1teno-0a aguda. 



1.2.1. Sln.toma.tologla 

Slgno6 y 6ln.toma6 lne6pecl6lco6 

Mole6.tla6 pe4lumb.lllcale6 

Volo4 en pa4.te media del eplgaatAio, a uecea n«u6ea y v6-

m.l.to 

Oca6lonalmen.te 6e p4e6en.ta 6leb4e de m«a de 39°C, .ano4e

xla, ataque al ea.tado geneAal, eatAefflmlento oca6lonal o 

dlaMea. 

S.lgnoa y 6lntomaa e6pecl6lcoa 

31 

Volo4 en 6o6a lil.~ca localizado (punto de Mc.Bu4ney), p~ 

Ao no lntole4able. 

A uece6 hay n'u6ea y v6mlto, ocaalonalmente 6lebne de m4a 

dé 59°C. 

Cabe a eñalatr. la au6 ene.la de mov.lmlento6 .ln.te6tútalea. 

E6tneñ.lmlento .tempoAal y la lmpoalbll.ldad de em.ltl4 gaae6 

poA el Aecto. 

PoA pencual6n ae compAueba aena.lb.llldad anonmal debajo del 

dedo que ixplona. 

A La palp~c16n e6 evidente el e6paamo y la de6en6a mu6cu

laA en. cuadnan.te ln6eAloA denecho. 

En la explohacl6n Aectal o vaginal puede apaneceA el doloA 

poA palpac.l6n localizada en el lado de4echo. 

El a.lgno del Paoaa (dolo4 a.la hipe4extenal6n paa.lva del 

m·u6lo) · e6 po6l.tlvo 

En caaoa de ape.1tdlc.ltl6 avanzada hay leucoc..l.to .. l6. 
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1. 2. 2. V.fog116tit.ico de. .t'.a. Ape.nd.lc.l:t.i.6 

El d.la.gn6./Jt.i.co de. apfodlclta a.guda. aue..t'.e. 6011.mu.t'.aJr..t'.o e..t'. pll.2_ 

6a.no de.b.ldo a. ./JU./J ca.JLa.cte.IL.l./Jt.lca.¡, c.t'..ln.lca./J b.i.en de.6.ln.lda.6 

tJ a.e de.JLMche. de. pubUc.ldad a.e lte./Jpe.cto. No ob&ta.11.te., e6 

de.&a..t'.e.nta.do!t ob6 e.JLva.Jt que. lo& pac.le.11.te.6 con a.pe.nd.lc.lt6 a.g~ 

da. de.moha.n au con./Ju.t'.ta. a.t'. mEdico de 24 a. 36 ha1ta.6. 

E.t'. pa.c.i.e.nte. 6 e. que.ja. de. do.f.olL que. com.le.nza. e.n .t'.a. pa.11..te. me.

d.la. de..t'. e.p,(ga.at1t.i.o IJ H. phopa.ga. tufp.lda.me.nte. a..f. cua.dJLa.11.te. 

ln6e.h.loh de.he.cho, donde. pe.11.a.late. e.n 6onma. de. un do.f.oh cona 

tan.te. bie.n loca.lúa.do, pe.JI.o .to.t'.e.11.a.b.f.e.. La 6,(e.bne. na.Ita. ve.z 

pa.aa. de. 39°C, 1J a. ve.ce.a ha.y náu./Je.a.a y v6ml.to./J, e.n óoJLma. v~ 

JL.la. b.t'. e.. e o mo da.to ca.Jta.cte.n.l& t.lco ca.be. .¡, e.iia..f.a.11. .t'.a. a.ua e.ne.la. 

· de. mo v.lm.le.nto ./J .in.te& Una..f.e./J y e.&:tne.Íi.lmle.n.to .te.mpc11.a..t'., To df!:. 

u.la. m.á6 .lmpo1tta.n.te., .t'.a. .lmpoa.lb.l.f..ldad de. e.m.l.t.lti. ga./Je.6 po-'L 

e.e ne.e.to e./J un a.lntoma muy 11.t.l.t'. pa.ti.a el d.la.gn66.t.lco. y_¡ 

A .ea. e.x.p.f.011.a.c.i.611. 6-(úca. ae. co116.l1tma. e..t'. dla.gn66.t.lco de a.pe.!}_ · 

d.lc.i.tü aguda.. Et pa.c.le.1ite. .& e.fía.la con p1tecü.l6n e..t c.ua.d4a!!_ 

te ln6e.JLloh de.11.e.cho, como .ta. aede. de. au do.to11., y cuando to . 

.¡,e. JLe.6 e.11..lll.ff. e..t'. do.toJL. a. e.a.te. punto, e.l punto me.d.lo de. una. 

.t'..l11e.a. .tita.za.da. de.6de. la. e.aplna. .i..Ua.ca. a.nte.11.io1t. y 6upe.11.io1t. 

a.l ombl.lgo. 

En .t'.uga.ti. de. e.x.plOILM .ta. "ae.naib.l.t.lda.d de. 11.e.bo.te.", e.a a.. me.

nudo phe.6e.Ji.lb.t'.é. pe.d:Ur. al pa.cú>.nte. que. c.on.tll.a.iga. y Jt.e.la.je. 

la pa.Ji.e.d de. a.u abdomen de.apuéa de lo c.ua..t ./Je Úp11.oduc.lJi.4. o 

Q! Fa.Mell.a.6 Valen.U Me.dici.na. 1n.te.1t.1ta. p. 623-
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exac.e.1r.ba.1r.tf. el dolo.Ir. en la miama .1r.egi6n. 

POA pe.1r.c.u..6.l6n 6 e c.omp.1r.u.eba la 6 en1>ibilidad an.oJr.mal de.bajo 

del dedo qu.e explo.1r.a, mient.1r.aa qu.e po.1r. palpac..l611 pJr.06u.nda 

aon a menudo evidentea al eapal>mo y la de6enaa mu.acula.Ir. en 

el c.u.ad11.crnte in6 eJr.iOJr. de.1tec.ho. '!:l_/ 

La explo.1r.ac.i6n del .1r.ec.to va a .1r.epo.1r.ta.1r. datoa 1>egan la poai 

c.i6n del apéndice. 0.1r.ientan hac.ia diagn6atic.o en c.a1>oa obl> 

c.u.Jr.oa La p.1r.eaenc.ia de. hipc.n~enaibilldad en el lado de.Jr.ec.ho 

de La poJr.c.l6n au.peJr.ion de La ampolla, aigno qu.e no ae en

c.uent.1r.a en el lado izqu.ie.Jr.do. Cu.ando e1>ta explOJr.ac.ió'n Jr.e.

au.lta negativa, p.1r.oc.ede inve.atigan Loa aignoa de.L Paoaa y 

del obtu.1r.ado.1r., que e.u.ando 6on poaitivoa au.toJr.lzan a pe.naan 

en po4ic.i6n Jr.etJr.oc.ec.al del apéndice. 

En il pac.lente c.on apénd.lc.e. 11.e.t.1r.oc.e.c.a.l no ae. obaeJLva a ve.

e.ea 6e.naibilldad anonma.l en La paJte.d ante.Ir.lo.Ir. del abdomen, 

y l>i el apéndice deac.anaa aobJr.e e.l u.1r.éte.1r., ea 6ac.tiblc. e.o~ 

p11.oba.1r. 2 o 3 vece.a al año, qu.e loa a~n.tomaa del pac.lente 

pueden .6imu.Latt. c.on g.1r.an e.xac.t.l.tu.d c.6lic.o u.Jtete.Jtal, c.on 

.lMadac.ionea do.lo.1r.01>aa a toa genita.lea y aenaac.l6n· de. qu.e.

madu.Jta du.Jr.ante la mic.c.i6n. !}_/ 

La explOJr.ac.i6n c.Unic.a la mayan paJtte de .lo.a vecea c.0116.l.lr.ma. .· 

el diag n6atlc.o de ape.ndic..ltú aguda, pe.Jr.O. el c.lJr.u.j ario caui~ · · .· 

loao ao.Uc.Ua a.te.mp.1r.e lo.a p.1r.uebaa 1>iótemtf.t.f.ea1¡ de. LaboJr.ato-. 

'!J:..I Ha4Jtl1>on Op.c.lt.p. 1867 

23/ SpiJr.o Op.c..lt p.444 
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tt.lo en lM qcte r.G!1Jf.•tc.o bcvi.tf úivatc.iab.e.e.me.nte. leuc.o c..l.toc.ú. e.o n 

dec.v.lac..l6n a la .lzqu.letc.da. En el andl.l-0.lc. de. otc..lna, ex.le.te 

la ptc.e&enc..la de un e.ate.to núme.tc.o de e.tc..l:ttc.oc..l.to-0 o leuc.oc..l

to-0 lo que ju-0.t.l6.lc.a de.mote.ate. la ope.tc.ac..l6n, pete.o cuando &u 

númetc.o e-0 muy elevado en el &ed.lmen.to utc..lnatc..lo, e.e plan.tea 

ei..ptc.oblema de la po-0.lble. ex.l-0.tenc..la de un padec..lm.len.to ptc.~ 

matc..lo de la-O v.fa-0 utc..lnatc..la&. La tc.ad.logtc.a6la -0.lmple de abd~ 

men en .t~tc.m.llwo gene1tale.6, no e-0 neee.-0a1t.la. La.& tc.ad.logtc.a-

6la6 de abdomen cuando el d.la.gn6c..t.lc.o e& dudo-00, pe1tm.lte 

.e.a .lden.t.l6.lcac..l61t de un 6eca.l.l.to ett e.t c.ua.d.1tante .ln6etc..lotc. 

detc.eclto lo cual con&t.ltuye una .lltd.i.c.ac..l6n pall.a .ln.te.1tven.lt1. 

qtt.l1t.u1tg.lc.a.men.te a.l pac..len.te. El 6ec.al.l.to apatc.ec.e e.orno ttna. 

de.Mid(!..d o va.R.., la.mi.11.a.da, .6 oli..ta1thi, de. 5 a 2 o m.lllme.ttc.o& 

de dUmettc.o, a. uno~ 1 5 c.e.11.ttmetf(.04 del punto med.lo de la 

c.11.e1>.ta. i'ltac.(1. dell.e.c.ha., En.ttr.e. o:tM4 h<1.lla.zgo1> ll.ddiog1tií6.lc.o.-0, 

@:a.be c..l:tall. el .Ueo del "ua c.en:t.lnela", loe.a.lúa.do a ve.e.e.& 

en el c.uadll.ante .ln 6 e1t.lotc. dell.ec.lw, y ot:Jr.01. 1..lg no/. tc.elaüva.

mente no e-0pec..f6.lc.o-0 de .ln6lamac..l6n en e./..ta zona. !!_! 

Una l.l&ta del d.lagn6-0:t.lc.o d.l6etc.enc..lal de la apend.lc..lt.i.c. 

·aguda ptc.oduc..ltc..[a um c.ompend.lo enc..lc.lop~d.lc.o de :toda.o la¿, 

a.6ec.c..lonec. que c.auc.an dolo/t abdominal, ya que. .la. a.pend.lc.i

.tü puede c..lmula.tc. c.ualc¡uü.tc.a de ec.ac. en6etc.medade-0, 

Cuando o e d.lagn6&.t.lc.a etc.t1.6neamen.te ape.nd.lc..l.tü aguda, la.e. 

'l.j_/ Sp.ltc.o Op. c..l:t pp. 442.-444 
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a.6ecclone6 md-0 comune6 de-0cuble1t.ta.-0 en la. ope1t.a.c.l6n -0on, 

en 01t.de.n apJr.oxlma.do de. 61t.ewe.nc.-la, lúi6a.den-ltü me.Hn:U.1t.-l

ca., nlnguna. en6e.1t.me.da.d oJr.gdn-lca., en6e1t.meda.d .ln6lamato1t.-la. 

aguda. de. La. pelvl6, Jr.otuJta del 6ollculo de Van G1t.a.a.6 o 

qui.ate de.L c.ueJr.po tú.te.o l} ga.-0.t1r.oente1t..Ltü aguda.. Admed-0, 

ta. cote.c.-l-0tltl-0 aguda., la. ú.lcelt.a pe.1t.601t.a.da., la pa.nc1t.eat.l

.t.l-O aguda., la. dúe.Jr..tlcul.l.tú aguda., la ob&tJr.u.cc.l6n út.te.6.tl 

na.l e-0.t1t.a.1tgu.lante., el c.dlc.u.Lo u.1t.e.te1r.a..e ¡¡ la p.le..f.oneó,;..Lt.l-0. 

25/ 

7,2.3. TJr.atam.lento. 

Ex.laten med.lda.-0 c.on.t1r.a..lnd.lc.a.da-0 en loa c.a.-006 de. a.pendlc-l

.U.6 como 6on, pu1t.ga.11.te-0 y loa e.ne.ma.6 61t.ecuen.te-0 -0.l -0 e 606-

pecha. a.pend.lc.lt.l-0, no de.ben a.dm.ln.l6.t1t.a.1r.-0e antlb.l6.t.lc.o-0 

cuando · e.l d.la.gn6.6.tlc.o e-0té. en duda., l}a. que a6lo enma.-0c.Mdn 

la. pJr.eH.nc.la. o el deaa.Jr.Jr.ollo de. pe.1t.601t.a.c..l6n. 

Ei .t1t.a..ta.m:<.e.n.to e.a la. ope.Jr.a.c.l6n opoJr..tuna. c.on a.pend.ic.e.c..tom.la. 

.tan plt.On.to e.amo el pa.c.le.n.te e..6.té pJr.e.pa.Jr.a.do. La. ú.n.lca. c.lJr.

c.Un-0.ta.nc..la en la que la ope.1r.a.c..l6n nO e.6.tif .lnd.le.a.da., ·ea La 

· pJr.eÚ.nc.i.a. de una. ma.-Oa. palpa.ble. de 3 a 5 dla-0 de:-0pu~-0 del 

c.om.lenzo de to-0 6.lri.toma.-0. S.l 6 e .ln.te.n.ta. la o pe.1ta.c.l6n en e.-0 

:te. mQmen.to, .6e. e.nc.on.tJr.a.Jr.d un 6le.m6n en vez de un a.b-0ce.-00 

b.le.n e.6.ta.ble.c-ldo, y -0 o n 6Jte.cu.en.te.-0 La-O c.omp.Uci:tc..lo ne..6 pOJr. 

ta dl-0ec.c-l6n de d.lc.ho 6le.m6n. 

En .todo-O to-0 c.a-00-0 .óO-Ope.cho6o-O 6e. li.ecom.le.nda. La ape.nd.lc.e.c.-

!J_/ 11 a.1t.1tü o n o p • c..lt • P • 1 8 6 8 



tomla pltecoz, ya que e.6 m46 6egu1to ope1ta1t que co1tJr.e1t el 
1tie6go de gang1tena, Jr.otulta o pe1tltonitl6, 

En lo6 caaoa 6in complicaclone.6, el e.n6e1tmo ae levanta1td 
al p1time1t dla poaope1tato1tlo; u toma alimento el 6egundo o 
te1tce.1t d.la. 
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En loa ~aao6 con pe1tltonitla, de6pué6 de la ope1tacl6n, de
be admú1ütlta1t6 e tettapfotlca de ant.<.bl6tlco6, Uquldo6 polt 
vla lnt1ta.veno6a y a6pl1tacl6n na6og~6t1tlca, haata que 6e 
1te6tablezca el pe1tl6taltl6mo lnte6tlnal nottmal. 

Sl 6e ha 601tmado un ab6ce6o apendlcula.1t puede d1tena1t6e la 
cavidad y, en loa adultoa, p1tactlca1t6e m46 ta1tde la apendl
cec.tomla, en lo6 nlfic6 6lemp1te hay que extl1tpa.1t de inmedia
to el apéndice. 

En aquelloa caaoa en lo6 que no puede. p1r.a.c.tlca1tae. la c.lJr.u
gla (al no ae dlapone de. 6ac.llldade.a o de pettaona.l) ae ªª! 
lt~n d6ala maalva.6 de. a.ntlbl6tlc.oa, llquldoa palt vla lnt1ta.
ve.1106a y aapl-tc.acl611 na6ogdat1tlc.a ·Y a.nalgéalc.oa. 

La. cl1tug1.a tiene que pJr.a.c.t.lca1ta e a la plt.i.me.lta o po Jr.tun.i.da.d. 

!il 

!il El ~fo.nucil Me.1tc.k, . p. 596 



1.2.4. Compllcaclone.a. 

Abaceao ape.ndlculaA. 

HemaAAagla de un vaao meaoaplndlce llgado o aecclonado. 

1n6eccl6n de la heAlda. 

F1.&.tula 6ecal o ln~aglnacl6n del muR6n lnveh.tldo. 

Ftebltl6 con .tAomboala del dnenaje venoao pontaL. 

FoAmacl6n de abaceaoa hepdtlco6. 

37 

Pe11.i.to 11!.tJ.4 g e.neMU.zada. cuando et do Lo A d.Or.ecto a ta pal

plcl6n ae vuel~e ge.nehallzado if va acompaRado de v6mlto& 

pMlongado&, 1.Leo paAaU . .tlco y ólna.f.mentc. alto el<. 

Sep.tüe.m.la. 



1.3. Hi6.to1tia Na.tu1tal del Apendici.ti6. 

Peltiodo p!tepa.tog~nico. 

Agente. 
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El en601tUjamien.ta, .to1tci6n .o angulaci6n b1tu6ca del ap~nd:{;_ 

ce. 

1n6lamaci6n del abundan.te tejido lin6oide de 6u. palted. 

La plteHnc.i.a de 6ecalLto6 {mMa du.11.a el.ipUca qu.e alguna6 

uece6 con.t.i.ene calcio). 

Hué6ped 

El homb1te, ae obae1tva maa a menudo en adoleacentea y adu.f 

to6 j6venea, ea md6 64ecuen.te en va1tonea, en una p1topo1t

ci6n de 2 a 1 o 3 a 2 en 1telac.l6n con la6 muje1tea, menoa 

61tecuente en la 11.aza neglLa que en la blanca. Exü.te ci.e1t.ta 

ptedüpo-6-i.ci6n gené.t.lca. 

Ambiente 

No 6 e iden.ti6.lcan ca1tac.te1t.ü.t.i.ca6 del ambiente que .ln6lu-. 

yan en la i.n~i.denci.a de apend.i.ci.tú,, peJt.o ae ha obl. e1tvado 

qüe lct pobneza, la i.gnoltanc.la y la .lnacceai.b.ll.ldid ~lo6 

6e.ltUÚ.l06 de 6alud .ln6lu.yen en la pltevenc.l6n de ltt6 compl;f_ 

cac.lonea. 'U_/ 

'U_/ Rob.in.& Stanley Op;cU. p¡5¡4 

··.·.• 



Pe1r.lodo Pa.tog~r..lco. 

Camb.loh T.lhuialteh. 
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En apend.lc.l.t.lh aguda .te.mplr.ana ha.y exuda.do ne.utJr.66.lio e.&ca.

hO e.11 mucoha., hubmucoha y .tún.lca. mu-0cula.1t. Loh vahoh hUbhe. 

lr.Ohoh eh.tan conge.ht.lona.do-0 y a. me.nudo 1r.ode.adoh polt ne.utJr.6-

6.lioh que. han e.m.lg1ta.do. 

PoJr. ta. c.onge.hti6n, e.e 1te.ve.ht.lm.le.11to Hltolio no1tma.l bÜUa.11-

te he conv.le.1tte. en una. me.mb1ta.11a. nafa., opaca y ]ltanulo&a. 

Al de.ha1t1toiia1the. e.l p1r.oce.ho, e.l exudado de. ne.ut1t66iioh he. 

to1tna m~h no.table y la he/taha. e.ht~ cub.le.1t.ta. polt ma.te.1t.la.l 

6ib1r..lnopu1tule.n.to. 

Apa1t.ece.11 en la pa1r.ed de.t ap~ndice. 6ocoh de. ne.cJr.oliü liuputr.!!_ 

da, y e11 eh.ta etapa puede. empi.eaue.. e.l nomb1te de. a.pe.nd.lc.l-

. :t..lh aguda. liupu11.ada.. PoJr. último e..e edema .l116.ea.ma.to1r..lo d.lQi

c.ui..ta e.i. 1t.lego lia.ngu~ne.a y he. &abite. añade. a.t cu.a.dita neclto

h.lh ga11g1r.enoha., qu.e. p11.oduce zoncth e.x.tetlhah de utce.1ta.c.l611 

hema/tlt~g.lca. ve.1tdo.&a. de. ta. mu.echa y 6ocoh ve.11.dú1e.g1r.oii de. tt!:_ 

Cll.Oli.lh qu.e. he ext.le.nde.11 e.n toda. ta. pa!te.d ha.h.tti. ta. HltOha. · 

!!! 

Molet.Uo..h p<!.lt.lumb.U..lca.te..& 

VolOll. e.n pa.Jtt~. me.d.la.. de.e e.p.iga.t.tl!.-lo, a ve.e.el> nfot.ea !f v6m.l 

.to • 

. Halr.lr..l6.on Op. c.lt. p. 1866 
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Oca6lonalme.nte. 6e. p1Le.6enta 6le.b1te. de md6 de 39QC, ano!Lexia 

ataque al e6tado genelLal, e6t1Leffimlento oca6lonal o dia-

ILIL e.a. 

VololL en 6o6a ll-útca de/Le.cha localizado (Punto de. Me. BulL

ne.y), pello no lntole.1table.. 

A ve.ce6 hay nlu6ea y v6mlto, oca6lonalmi~te. 6le.b1te. de. m~6 

de 39°C. 

E6t1Leñimlento te.mpo!Lal y la impo6lbilldad de. e.mltl!L ga6e6 

polL e.l lle.eta. 

PolL pe1Lcu6ltfo 6 e. complLueba ti en.&Í.blll.dad anoll.ma.f. de.bajo de.l 

de.do que. e.xplolLa. 

A la palpacl6n e.6 e.vidente e.l e.6pa6mo y la de.6e.n.sa 1ru.sctt.r'.M 

en cuadlLan.t:e. ln6e.1tlo1¡, de.1techo. 

En la e.xpl0k.aci6n 1te.c:tal o vaginal puede. apaJr.e.c.e.Jr. un dololL 

polL palpacl6n localizado en e.l lado de.lle.cho. 

El 6lgno .de.l P60a6 ldolOIL a la hlpeJte.x:ten6.l6n pa.s.lva de..f. 

mu6lo) e6 po6ltlvo. 

En ca.so de apendicltl-6 avaniada6 hay le.ucoclto6. !!}_/ 

CompUca.clone.6 

'Ab6ce6o.ape.ndlcula1L 

liemo1t1La.gla de. uti va.so me..soapfod,lce. Ugado o ú.c.clonado. 

29 Fa.Me.1ta6 Vale.nU Op. c.lt. p. 624 



In6ecc.l6n de ta heJt.lda. 

Fú.tuta 6ecat o .lnvagúiac.l6n del muii6n .lnveJttido. 

Fteb.ltú con .tJtombo&ú del dJtanaje veno&o pMta.e. 

FoJtmac.l6n de abaceao& hepi.t.lcoa. 
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PeJt.l.ton.ltú ge11e1¡_alúada cuando et dotoJt d.lJtecto a ta palp~ 

c.l6n ae vuelve ge.ne.4al.lzado IJ va acompaffado de v6m.ltoa pJto

R.ongadoa, Ueo pMatU.lco IJ M11atmen.te a hock.. 

Sept.lcem.la. 

MueJt.te 

En ta apend.lc.l.t.la no compt.lcada ta.a c.l6Jta& de moJt.tal.ldad 

ope.4ato4.la aon baja&. La 4e.cupeJtac.l6n ea 4~p.lda y et en6e4-

mo mucha.a vecea puede ae4 dado de. atta en et plazo de 5 o 6 

d.laa. S.l ae -p4oduce pe4601tac.l6n IJ pe4.l.ton.l.t.l6 ü p4on66.t.lco 

ae hace m!ó g4ave.. 2.2_/ 

N.lvetea de P4e.venc.l<fo 

P4eve.nc.l6n P4.lma){..la 

PMmoc.<.611 de ta Salud 

Educac.Mn Nut4.lc.lonat 

Mejo4.la de. toa a.l&te.maa de. ate.nc.l6n m~d.lca. 

Educac.l6n M~d.lca. 

Acce.a.lb.ll.ldad de. la ate.nc.l6n M~d.lca. 

MejMam.len.to .de la& cond.lc.lonea cuUuMtea de.. ta· pobtac.l6n •. 

Sp.llto Op. c.l.t. pp. 444-445 



Pnotec.c.i6n Eapec.l6ica. 

On.i.entac..i.6n aobne c.onaumo de d.i.etaa 11..i.c.aa en 11.ea.i.duo 

Educ.ac..i.6n a la poblac..i.6n aobne ta .i.mpontanc..i.a de ta a.ten-. 

c..i.6n m~d.i.ca opantuna. 

P11.evenc..i.6n Sec.undan.i.a 

V.i.agn66t.i.c.o Pnec.oz 

Pon a.i.gnoa y 6lntoma6 

Examen 6-l&úo 
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C:.i.totog.la hemdt.i.c.a, donde apanece .i.nvan.i.ablemente teucoc.i.t~ 

6.i.6 • 

V.i.agn6at.i.co V.i.6e11.enc.i.at con: 

L.i.n6aden.i.t.i.6 meaent~n.i.ca.. 

En6enmedad .i.n6iamaton.i.a pelviana 

Hemonnag.i.a úit1tape.11..i.toneal poli. c.ua.tqui.e.11. c.au.i.a e.amo emba11.a:.. 

za· ect6p.i.c.o o 11.a.tiv1.a de 6oi.Cc.uto ovt1.11..ico. 

En6enmedad de C11.oh. 

V.i.vent.Ccutaa de Mecket 

T11.atam.i.ento Opo11.tuno. 

T 11.atam.i.ento q uú1.11't.g .le.o e 6 ect.i.v o 

· Evita.11. c.ompt.lc.ttc.io n.e.6 

P11.evenwn T ~CÁ.alt.ia. -Rehab.lUta.c..i.6ti. 

MedÚa.ti de 11.ehablllt:tC.Wn pMa et pac.ümt~ po/JtAperuUC:ictom.i.zdM,. 

eomo .ea..6 compUcac..i.oni\ lj He.ti~. 31/ 



II HISTORIA CLINICA VE ENFERMERIA 

Nomb11.e.: P. G. R. 

No. de Cama: 512 

Se.11.v.<.c.lo: Cill.ugla Ge.ne.11.al 

Fecha. de Ing/f.e6o: 16-02-84 

Edad 22 aiio6 Sexo:Femenino El.ta.do Clvit: Un.i.6n Lib11.e 

E6cola.11.ida.d: P11.ima.11.ia. completa. Ocupación: Hoga.11. 

Relig.l6n: Católica. Na.clona.tidad: Mexicana 

Luga.11. de P11.ocedencla: México, V.F. 

N.lvel y Cond.lcione6 de Vida 

Ambiente F.C6ico 

Ha.biÚción: 

Ca.11.ac.te11.taticao Fl6ica.a 

Hab.lta.c.ión con e6ca.-Ott aumin1tcUn y con poca. ve.nt.lla.cló'n, 

ya que 6olo cuenta con 2 venta.na.6. 

Ca.a a. p11.o p.la. 1J 6 a.m.lt.la.JL. 

Tipo de coMt/f.ucc..lón: Tabique IJ conc.11.eto. 
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N4me/f.o de ha.b.lta.cione6: 6, Sala, c.omedo11., 3 11.ec.«ma.11.aa, 1 ba. 

ño. 

An.lma.f.e<I Vomé1it.lco1i: Ninguno. 

Se11.vicioll Sa.nlta.11.io1i: 

Agua. .lnt11.a.dom.lcilia11.ia.. 

Corit11.ol de Baau11.aa: La pac.lente ~e6.le11.e qu~ tiene un bote 

exc..tu..&.lvo pa/f.a. ta. ba.aU/f.a y que. de.&pué<I .e.a. de.po.6ita.n e.r. el 

cami6n.11.ecolec.to11. do.1 ve.c.e6 po11. <lema.na.. 

Ellmlnac.lón de de.ahecho• (d11.enaje, 60<1a. 6éptlc.a, let11.lna., 

otl{.06,) • S.l .tiene d1¡.e11aj e. ¡1 e.u en.ta con ba.i'i.o c.omptc>..t:o; 



Zlum.lnac.l6n: Tiene poca .i.lum.i.nac.i.6n natulta.l y a.ltt.i.6.i.c.i.a.l. 

Pav.lmentac.l6n: S.l e6t(fo pav.i~ientada6 la.6 ca.lle.e.. 

Vla6 de comun.i.cac.l6n: 

Telé6ono: No cuentan con telé6ono. 

Med.lo6 de han6pM.te: Cuenta con 6eltvi.c.lot. de .tltan!Jpolt.te.6 

ultbana6 colect.lva6 y me.tlto. 
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RecuJr.606 paJr.a la Salud: C11enta con un Cen.tJr.o de Salud de la. 

SecJr.etaltla de Salub1¡_.ldad u A6.i6.tenc.la. 

At.eo: Baña de ltega.delta di.altio, en óca..s.lone..6 a jlcaf[.a.zot.. 

Ve mana.6 : Antet. de p1¡_epa.ltaf[. e .lng eltb. a.limen.to t. lj d et. pul.6 

de .i.11. al baiio. 

Bucal: 3 vece.6 d.la.lt.i.a.6. 

Camb.ld de ltopa pelt1>anal: Re6.lMe cambio .to.tal de. ltopa. d.la- · 

üamcn.te. 

AU.mentac.l6n: Ve6ayuno ca6é, pan, occM.lcnalmen.te huevo6 Ó 

caltne. 10 ho1¡_a6. 

Comida: Sopa., 'Caltne, .to1t.t.i.U.a.t., Jte 61tet. co6 iJ o ca.6.i.ofia.lmen.te . 

61¡_u..ta.t. y veJr.dUltat.. 15-16 hoM6. ~ 

te~a: Ca.6(, pan, 22 holta.~. · 

Al.lmen.to6 que olt.i.g.i.nen: 

Plte{eltenc.i.a: Todot. 

·· Ve6aglta.do:.N.ln~uno 

Zn.tolelta.nc.la.: Caltne de pueJr.~o 

EUm.i.nac.l6n Ve6.Ú.al: · 5 vece.e. d.la.Jr..la4 .6.ln hoú,.lr.1.o 6,{,jo · 

.cciltac.teltú.t.lca.6 apa.Jr.en.temen.te noltma.!e.e.. 

. ; ' 
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ln:te.6.tlna.l: 1 o 2 ve.cea dla.1tia.a •ln ho1ta1tlo y apa.kentemente 

no1tma.l. 

Ve.6c.a.n6o: Ve.6c.a.n6a. a. Ita.to• du1ta.n:te. el d~a 6en:ta.da.; no 6e 

a.cue.6.ta a. de.ac.a.n6a.1t. 

Suelo: 23-6 hoti.a.6.-Apa.1te.nte.me.n:te noti.ma.l. 

Vlve.1!.6l6n y/o depo1tte.6: Le guata. teje.ti.. 

PARENTESCO EVAV OCUPACTON PART1CTPACTON 

Sttegl!.o 48 Cho 6 eti. No 1te.6e.1t.lda. 

Sueg1ta. 45 Hogati. 

Cuña.do· 27 Ob1t.e.1to 

E6poao 25 O bit eh.o 

Culia.da. 23 e o m el!. é.la. n:t e. 

Culada. 17 E6:tud.úrn:te. 

Vlntfmlc.a. Fa.mllla.1!.. 

ECONOMTCA 

la. pa.c.le.n:te. l!.e6leti.e que la.6 1!.e.la.c.lone.6 6a.mllla.h.e6 6on bue

na.6, ya. que. 6l .e p1te.ae.n:ta. algún pl!.oblema., e.n:tti.e todoa 

:ta.n de bu6c.a.Jt aoluc.;f.611 • 

. . Vlntfmlc.a Soc..la.l. 

Oc.a.6.lonatmen:te tlel!e pltoble.ma.6 6ln lmpo1t:ta.n~la. con 6U6 

no.1. 
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CompoJttamle.nto: Apa.!tente.me.nte. noJtma.l. 

Rutina. Cotidla.na.. 

La. paciente. he. levanta. a. la..& 8 ho!ta.6, a..&e.a. a. .&u nlño, lo' 

vihte. y Jtea.llza. .&u queha.ce.Jt, de.hpuéh toma 6U de.&a.yuno y he. 

dlJtige. al me.Jtca.do, ne.gJte..&a.; ha.ce de. come.Jt ~ .&e pone a. la.

va!t o a. pla.nc.ha!t, pohte.Jt.lonmente come., te.Jtmlna .&u.6 que.ha.ce-

Jte.6 doméhtlcoh y he pone. a. tejeJt viendo la. te.lev.lhl6n. Po!t 

la. noche. ce.na, ve. ta. te.le.v.loi6n y he a.cue..&.ta a. donmút. 

Pttoblema. Actual o Pa.de.cimlento. 

PJtoble.ma pa.dec.imlento po!t e.e que. .6e p1te..&en.ta.. 

Volo!t de.hde ha.e.e 10 d.la.6 e.n 60.&a. lila.ca. denecha.. Et dla. de. 

hoy (16-11-84), aumenta. e.l doloJt a.compaña.do de ncfuHa.6 y v~ 

mlto de c.011.te.11-i.do a.llme.11.tlc.i.o, ca.lo.& 6Jt.lo.& y 6..leb1te 110 cua.n

U.6.lc.a.da.. 

Ante.c.e.de.nte.h pe.nhona.le.6 pa.tot6g.lcoh. 

No 1te6le.1te. ninguna e.116e.1tme.da.d p!top.é.a. de ta -in6a.nc.la.; Cua~ ·. _ 

d!tah Jtepe.titlvo.& de a.m.lgda.Utü; c.e.6rflte.a. hace 4 a.fío.&, :tlia.u

mdtüo6, aU.Jtgúo.&, tJtaM6u.&.lonate..&-, 6.(múo.6, l11mu110.t6glao.6 

11e.9a.t.lvo.& • 

. Antecede.11.te.6 6a.m.l.e..iMe.6 pa.toUg.lc.o.6. 

Ne.ga..t.lvoo. No 11.e.6.(.e.Jte na.do. de. .. é.mpodancta. p'a.1ta .&u pa.de.c.l-. ·. 
in.lento actual . 

- .. 
; - ,' 

. Comp1te11<>.t6n r;/o c.omenta.JtúJ a.ce.Ir.e.et del pli.ob.tema. o pa.de.c..lmÚ!!_-·· 
' . . .. . .. 

. ta .. La.' pa:cle.nte. ha. a.c.e.pta.do hU. pade.clmlento c.on mue.ha 

,, 



Pa.11.t;¿c..lpa.c.l6n del pa.c..lente y la. 6a.m.l.Ua en el d.la.9n66U.co, 

.tJr.a.tam.le11.to y Jz.eha.b.lU.ta.c..l6n. 
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La pac..len.te y 6U 6a.m.U..la. ha.n acepta.do· e.e pa.dechn.tento como 

un ep.l6od.lo a.gudo, que ti.ene aoluc.l6n, •u 6a.mll.la. 6e ha mo~ 

t1Lado baa.ta.nte compJz.ena.lva. y coopeJz.a.doJz.a. con ella., la. v.i..6.l

tan, le llevan med.lca.mentoa y lo que ella nece6.lta.. Su h.ljo 

ae enc.uentJz.a. b.len cu.lda.do. 

!napecc.i.611.: 

Aa pee.to 6.Ca.lco: Pa.c.lente 6 emen.lna. de edad a.pa.Jz.en.temeiite a. 

la cJz.onol6g.lca bien oJz.lenta.da, en Jz.epo6o c.on 6ac..lea de a.n

a.leda.d, c.on l.lgeJz.a. pa.Udez de tegumento& y 11.e9uR.a.Jz.mente lt.l

dtr..a.:ta.da.. 

Aapec..to Emoclona.l: 

Emoe.lonalmente, la. pac..lente adlo p11.eaenta. o.1ia.leda.d polL c.o

m~Jz. y a.nguat.la. poi!. eata.Jz. hoap.lta.l.lza.da.. 

Pa.lpa.c.l6r..: 

Ph.eHn:ta. h.lpeJz.eatea.la., h.lpe11.ba.11.a.lgea.la en nºªª· U.la.e.a detr.e

c~, c.on dotoJz..a lo& mov.lm.lento6 abdom.lnale~ y a .e.a. pa.tpa

c..l6'n. 

Au.6 c.ul.tac..ldn: 

Ru..ldM pe1¡útált.i.c.06 UgeJz.a.mente dúm.lnu.t.d.06 ·• 

Med.lc.i.6n, Pea o: 

7.5! me.tJz.06, 55 klloa de pe-00. 
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DATOS COUPLENTAR10S 

Exámeneó de Labonatonio 

FECHA TIPO 

160284 u.<:múa San 

u1nea. 

160183 13.<'.om (!.t![.1a He -

mtfilca 

160284 Uempo de PM 

tomb:ina. 

Giui.po 

RH 

NORMALES 

GlucoM 80-120 mg. 

LJ![.e.a. 18-35 mg. 

C1¡_e.a,tiniJut O.SO-

1.S mg. 

Hemog.f.ob.Wa 13-18 

Hema.:toC/l.it(1 45-52 

Leucoci.to& 

6-10 Mil.tmm3 

Un6oci.to& 24-38 

Monoci.toó 50-70 

Eoó.ór6 6iltM O- 1 

. BM66.(1.oó 45-65 

En Banda o 

.80 a 100% 

A-B-0 

(+)- 1-l 

. r , .. 
. ;'· 
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VEL PAC1EWTE 0BSERVAC10NE 

110 mg. Ventlr.o de 

28 mg. nol!mal. 

0.60 mg. 

.11.2 mg. 

• 46 

•• • 13 mU../11un3 Ug eJr.amen.te 

awnentadoó 

•••••• o 
•••••• o 
•..... o 
••.••• o 
...... 12 .. Aumentadoó 

..1.L~eg.100% 

-. • • • .B 

•.•• •.!+ 



Excíml?.ne& de Ga.b.lnete. 

T I P O OBSE!?VAC 1 o N E S 

1 6 - II - 8 4 • - P ta.e.a. him- Se oó&e1r.va. la. p!r.ehenc.ia. de 1Í ec.a.-

ple de Ab- U.to en a.p~ndice poi!. to que. ~h .te 

d6men p1r.e.11e.nta. ligel!.o aumento de .ta.ma-

ño !1 düm.lnuc..l6n de. &u luz. 

2.1. VETECCION VE PROBiEMAS. 

11 Volo!r. e.n 6o&a .lUac.a. de.Me.ha. 

21 N4u&ea. y vdm.lto 

3) Fie.b1r.e. 

$) Ve.6.lc.iente higiene pe1r.&ona.l 

5} Álte1r.ac.io ne.h, e.mo c.io na.le& 

6) Leuc.oc.ito&ih ab&oluta. 

' . ' . . . 

49 
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2.2. VIAGNOSTICO VE ENFERMERTA. 

Pa.cú.nte a.du.lta. de. 6e>w óemcrnúio, conc.lente. P11.et.ento. dolOll. 

.ltt.tent.o .t.lpo c6Uco en 6oM U.lo.ca. de11.echa., y a.demcft. h.lpeli.

e6.te6.la. en el 6.lt.lo denom.lna.do pu.11to de Me. Bu.11.neq. C.le.11.to 

g11.o.do de cont11.a.c.tu11.a. en el 11.ec.to a.n.te11..lo11. de11.echo del abdo

men. El pu.l6o y la. p11.et..l6n a.11.te11..lo.l 6on no11.ma.le.6. La. tempe-

11.0.tu.11.a. et. de 39°C. La. cuenta. de gl6bulot. Bla.ncot. e.6 de. 

13000 poi!. mm 3, la.6 6011.ma.6 en bando., 12 poli. 100. En la. placa. 

6.lmple de abdomen t.e. obae11.ua. un 6e.ca.l.lto en el a.p€1td.lce poli. 

lo que (6.te 6e. encuent11.o. con l.l9e11.o aumento de to.mo.ffo q d.lt. 

múmc.l6n de la. luz, a.de.mlf4 pll.e.6e.nta. ncfut.eo.; v6m.l.to de. coli.:t~ 

n.ldo a.l.lmen.t.lc.lo. La. paciente mo.n.l6.le&ta. a.ngu.6t.lo. po11. la. 

a.cen.tu.o.c.l6n de lo6 6~n:tomo.t. a. pe60.ll. de .:todo lo que ha. toma.

do, 1J poi!. qu.e va. a i.e.11. .ln.te.11.ve.n.lda. qu.l11.u11.g.lca.mente.. Sut. ('.on 

d.lc.lone6 de /i.lg.le.ne. pe.11.Mna.l 6on deó.lcie.nte6. 

P11.ov.lene de una. fia.m.ll.la. nume.11.ot.a., en donde todo6 pa.11..U.c.lpa.n 

pa.Jt.a. lo. 1.>olu.c..l6n de lo°6 pll.oblema..s. Et.to le pe.lt.m.i-te. .i.n6e11.i11. 

qu.e. 1.>u h,ljo e6.to.Jr.lf a.tendido du.11.a.nte el .t.lempo de 6u ho6u.U:!::_ 

Uza.c.l6n. Et nivel 6oc.loecon6m.lco IJ e.duca.c.lona.l et. déb.lt. 

V.lag n6t.t.lco m(d.lc.o eó de a.pe.nd.lc.ltü aguda.. 
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111 PLAN VE ATENCION VE ENFERMERIA. 

Ficha de .i.dent.i.ó.i.caci6n. 

Nomb1te: P. R. G. Se1tv.lc.lo: Ci1tugla gene1tal 

No. de cama: 512 Fecha de ing1te60: 16-02-84 

Edad: 22 aiioh Sexo: Femenino 

Ehtado Civil: Uni6n lib1te Nacionalidad: Mexicana. 

V.lagn6ht.lco de En6e1t.me1t.la. 

Paciente adulta de hexo 6emenino, conciente. P1tehenta d0Lo1t 

intenho tipo c6Lico en 6o&a iliaca de1techa y, adem'16 hipe1t

ehtehia en el h.ltio denominado punto de.Me. Bu1tney. Cie1t.to 

g1tado de cont1t.actu1ta en el 1tecto ante1t.io1t de1techo del abdo-

men. 

El pulho y La plt.ehi6n a1tte1t..lal hon nOllmaleh. La tempe1t.atu1t.a 

eh de 39°C. La cuenta de gl6buloh blanco¿ eh de 13000 polt 

mm 3, Lah 601tmah en banda 12.po!t. 100. En la placa hJmpLe de 

a~domen he obóeltva un 6ecalito en el aptnd.lce, polt lo ~ue 

eh te 6 e encuent1ta. e.o n lig elt.O au111ento de tamaño 'J düm.lnu.

ci6n de la Luz. Adem'16 p1te6 er1.ta n'1uóea, v6m.lto de co nte.n.tdo 

aUment.lcio. 

La pac.le11.te mani6.lehta angu&tia pOll la acentuaci6n de loh 

ólntomah· a peóalt de todo lo que ha tomado, y pon que vd a 

óelt .lnte1tve11ida qu-l1tt11tgicamente.. 

cond-lc.loneó de higiene peuonal &on di6:tc.lente&. 
' . ' 

Plt.Ov.letie de una 6am.ll-la numelt.oóa, en donde todoó pa!t.tic.i.pan 
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patr.a la 6oluc.l6n de to6 ptr.oblema6. E6to le petr.m.lte .ln6etr..ltr. 

que. 6U hijo e<1ta11.ti atend-ido duunte el .t.tempo de 6u ho6p.U!::. 

tüac..l6n. 

El nivel 6oc..loec.0116mic.o y e.duc.ac.ional e.6 débil. 

V.lagn66tic.o méd.lc.o, e6 de ape.ndic..lt.l6 aguda. 

3. Z. l. Obj e.t.lvo 

Ident.l6.lc.a1r. lo-0 p:wbte.ma6 potenc..<:alri6 y ptr.evenilr. compl.lca

c.lone6. 

3. 2. 2. P1t.oble.ma 

Volo1t. en 6o6d lliac.a Vetr.e.c.ha. 

3.2.2.1. Ma11.l6e-0tac.ione6 Ct.Cn.lc.a-0 del 1'11.obtema. 

- V.la661t.e-0i6 

Camb.lo6 de ta e.xp1t.e.<1.l6n 6acial 

- IUpote111:>.l6n 

- Re6p.l1tac..lotte6 .l1v1.egutatr.e6. 

-· M.lembtr.o ln6e.11..lo1t. .de.11.ec.ho 6le.x.lonado 6ab11.e. ~L abdomen~ 

- ff.lpe1t.e.6te6.la en et ~unto de.M~. 8u1t.ney. 

.",•i'· 



53 

3,2.2.2. Ra.z6n C.le.n.U:&-i.ca. del PJz.oble.ma. 

PoJz. lo ge.ne.Jz.al el doloJz. aupe.Jz.6lclal lntenao excl.ta mecanla

mo.s M,ó.lol6g.lcoa dP. de.6enaa que. ea patJu5n de. al.altma. 

La e.a.tlmulac.l6n del Sú.tema Slmpdtlco pJz.oduce vaaoconó.tJz..lc

cl6n pe.Jz.l6éJz.lca; aumento de la 6Jz.e.cue.nc.la caJz.dlaca u Jz.eapl

Jt.a.tolt.la. 

Eó.tado de. aleJz..ta y óudacl6n pJz.o6uaa. 

Loó Jz.ecep.toJz.eó paJz.a el doloJz. óon .téJz.mlnacloneó neJz.vloóaa, 

6lb1t.aó ampl.lamen.te dútJz.lbuldaó en laó capaó MtpeJz.6lcialeó 

de la pl.e.l y en algunoó .tej.ldoó lnte.11.noó. Algunaó Jz.eg.loneó 

del OJt.ganlómo po.seen Jz.eceptoJz.ea .senaoJz.lale.s que .son p11.lncl

palmente pa11.a el dolOlt, en.tJz.e éataó ó e encuent11.an útcllildaó 

la.a vlaceJz.aó del t6Jz.ax, del abdomen y de la. pelvla. 

La.a 6lbJz.aó Jz.dpldaó pa.Jz.a el dolok (6lbJz.aa pequeña-O tlpo Al 

tJz.anJ.mlten la.s aenaac.loneó de. dol.otr. de .tlpo c.6.f..<.c.o haó.ta la 

médula eaplnal, y de ahl óuben a .tJz.avéó de loó eonductoa ea 

plno-.taldmlcoa haa.ta el .tdlamo. 

Eó.ta.a óeñaleó .tlenden a dlóemina.Jz.óe a ttr.avéó de la..s dJz.ea.ó 

Jz.e.tlc.ula.Jz.ea del bulbo 11.aquldeo a nlvel del·tdlamo, el dololt. 

· lie peltclbe. de ma.neJz.a. e.anclen.te. peJz.o lnd-C:actr..lmlnadamen.te. 

La cotr...teza ce.11.ebJz.al ea la que loca.llza. el doloJz., dlótlngue. 

.su cal.ldad y le da algnl6lc~do. 

El doloJz. puede claal6lca11.ae en .supeJz.~lclal o cu.tdneo. pJz.o-

6undo y vüce1t.al. El doloJz. de :Upo vlóceJz.at p11c>.de p11.oduc.l1t

<1e po!C Í?.l bloque.o del 6lujo aangulneo a una tftr.ea de tamai!o 
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conaide1ta.ble, eapa.amoa de maacueo llao o a.la.ILgamlento de 

la.a 6lbh.a.l> muacula.h.ea lúa.a. 

La.a h.a.ma.a ~L la.a 6lb1taa pa.1ta. el doloh. vlaceh.a.l hacen alna.p-

ala en la mldula eaplna.l con laa neuh.ona.a que h.eclben 5l-

b1ta.ll pMa. el dolM de. la ple.l. 

La.a lleíla.lell que. aon t1tanamltlda.ll de.ade. la.a vlllceh.a.a lle dlae. 

mlna.n hallta lall 11e.u1tonaa que. t1ta.namlte11 la.a aenaa.clonell do-

la1taaa.a de la plel. 32/ 

3.2.3. Acclonea de. En6e1tme1tla.. 

Obl>e.1tvael.6n contlnua. palta. lde.nt.t6lc.a1t algnol.i del pltOgJr.eao 

de la. en6e1tmedad u evlta.IL el uao de ana.lglalc.oll. 

Repoao abaalu.ta. 

Man.tenelL lleco u e.amado al pa.elente. 

3.2.3.1. Ra.z6n Clen.tl6lc.a de lall Acclonea. 

La ob.& e1tvac.l6n c.on.&tan.te del pac.1.e.nte noll pe!Lmlte 1.de.ntl6l

ea.Jr. y evalua.IL el dola1r., pltev.tn.ünáo c.ttalqule.IL a.me.na.za. con-

.tita la. vlda '} el b.<.e11ea.ta.1t del pa.cle.n.te.. 

La lntenllldad del dolo~ puede dlamlnul1tae mediante el mln1.

ma manejo del paciente.. 

La. mace.Mc.i6n de la pi.el ea p1r.odac.lda polt. u.na ht1me.dad con.t:f. 

nu.a. 

3~2.3.2 Reaponaa.ble. de la Acel6n. 

"!J_/ No1tdmi1.h.k-BallM Clen.tl6lca.6 de.ta En6e.1tme1t.la. pp.4w7-421 

: :· :··· 

' . ...- ~ ' . 
,•\: 
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3.2.3.3. Eva.lua.c.i6n de. la.& Acc.Lone.1>. 

Se log1t.6 d.l&minu.il!. e..e dololt. a. ba&e. de 1t.epo&o. 

Se e.-0:table.c.l6 comu.n.icac.l6n e.nt1t.e. la en6e.1t.me1t.a y e.l paciente. 

3. 2. 2. P1t.oble.mo.. 

Náu.Ha. y V6mUo. 

2.2.2.1. Ma.ni6e1>tac.lone.6 C.Unú.a.6 del Pltoble.ma. 

Eyecc.i611. del con:te.n.<.do gif..stJt..ico. 

A1¡,qu.e.o. 

lí.ipeMaUvac.l6n. 

Ma.le&talt. 9a.-0:t1¡,ointe.&t.ino.l. 

5.2.2.2. Ra.z6n C.ient.1:6.lca de.e Pltoblemo.. 

La. n~u.6ea puede. helt. p1t.odu.c.lda polt. cualqu.iel!. t1t.a&.t0Jt.no que. 

aumente la te.n.6.l6n de la& pa1t.ede...s del e.&.t6mago, e.l duodeno 

o la e.xt11.emi.da.d út6e.1t..l0Jt. de.l e.666ago. 

Puede 1>egu..l1t. a la expo&i.ci6n a ololte.6 de.&agnadable..s, düte.~ · 

c.l611. del. e.&:t6mago o la alte.1t.ac.l6n 6u.nc.lonal de.R. movbnúnta 

nolt.mal p1t.opul-0.ivo de.l conte.n.ldo du.ode.11.al. 

V6mUo e..6 la e.xpu.R.&i6n bit.u.Ha. de.R. con.ten.ido gr:f..&tJt.ú.o a .t1t.a

vé1>. del e&66a.go y la boca, plt.ovoca.do pott la e.&.t.imu.la.c-ltfo del 

ce.ntlt.a del v6ml:to que -Oe. local.iza e.n el bulbo 1t.aqu~deo a.ca.u. 

M de. .lmpul6o6 a.óe.Jten.te.-0 p1t.oven.ie.n:te-0 del e.6t6ma.go, &e.nl>ac-l~ 

11e.6 {'.11..te.11-0 M de.1;a.g1t.a.da.ble-0, 1teo.cc.lo ne.-0 e.mac..io na.le..6 6ue1t.te.6, 

µ~e.&l6n 1>ab1t.e. el ~1!.op.lo ce.nt1t.o del v6ml:to o la. lngeat.i6n de 

a.lgu.1101; a.Ume.n.toa y/ o me.Mco.me.ntoa. 2J.I 

33/ ,lb.ldem; pp.153-.155 
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3.2.3. Ac.c.lane-0 de En6e1tme.1t!a. 

P.1topa1t.ciana..1t al paciente un ambiente a.g.1tada.ble. y placen.te/to 

ev.lta.nda lt.u..ldo 6 y oloJt.e-6 de-0ag.1tadabte6. 

Ob-0e1tva.1t la.-0 ca1tacte1t.l&t.lca.6 del v6mito. 

AI-0la.1t a.l pac..len.te. 

Admin.l-0t1t.a.c.lón de a.n.t.lemético-0. 

V1ta.ma.múu.>. 1 m.lli.U.tlt.o ca.da 4 hall.a.6 palt. v.Ca. .ln.t1t.a.venoi.a.. 

Repo&.lc.l6n del de6lc.lt de a.gua. y elec.t1t.oli.to6 polt media de 

la .ln6taia.c.l6n de venocli-Oi-0. 

Solu.ci6n gluco6a.da. al 5%, 1000 m.l.UU.t11.o-0 palla 8 hoJt.a.6. 

Ob&e1tvac..l6n con.tlnua. 

Con.t1tol e-6tll.i.c.to de .U.quido1:. 

3. 2. 3. 1. Raz6n C.len.t.l6.i.ca de la.6 Ac.c..lone-0. 

El ambiente 616.lco agJt.a.dable ev.lta la.6 6.l.tua.c.lone.4 qu~ pu~ 

d.i.e.lla.n e.ht-imutaJt. el 11.e.6!.ejo nc:titóeo-00. 

fvatua.lt. y 1t.e.p011.:ta.1t la.6 c.a.1ta.c.te.1tl.h.t.lca6 de.t vómito, como 6on 

· · t.lpo, 61tecu.e11c.la., c.a.ntidad, c.ol.011., ololt. !/ con6i6.tenc.fa, el> de 

· .. vital .lmpOl! . .tancJ.a. o atta.. e.f. d.la.gnó.6:t:i.C!o y .t.1tatam.len.to. 

to-0 a.nt.le.m~.t.lcoh actúan -0ob11.e el e.en.tito del vóm-i,J:.o dúm.lnu·· 

.!fet!IÍ:O .6U ac.:t.lv.lda.d. 

Lo.h Üquido-0 a.dm.ln.l4:t11.ado5 .. poll. v.t:a. ertdove.no-0a pa6a.n dúr.ec.t!!:_ 

mente. a..f.. Uqu.ldo ex.tlta.C.elu.f.a..1r. hac.iendo que .to-0 múa.númo~ . 
. . . 

home6-0:ta.J:..lco.& co1tpo11.aú.& ev.lten que. H. p1te.6.e11.te hi.po.te.nUc5n, 

de.6lt.ld1¡.a..tac.l6n o e.n ca.fo.h m1.fh g/t.Clve.& c.hÓque hÍ.povoUm1.ea;34¡ 
'. . '·-

"(>., 

' .·:··_· .. ··.·.·¡ 

: ... ,' 
/• ·, 
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3.2.3.2. Re6pon6a.b.e.e de .e.a. Acci.6n. 

Lit eit6 e1Lme11.a.. 

3.2.3.3. Eva..e.ua.c.lán de .ta.6 Acc.<.one4, 

Se ma.n.tuvo en ayuno poi!. 8 hOlr.a.4 a..e pa.c.lente. 
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Se eva..tua.11.on y 11.egút1La.11.on en .ta. hoja. de en6e11.me1Lfa lM ca.~ 

1La.cte1Ll4.t.lca.4 del v6m.<.to, lo que 6ué de g11.a.n ut.ll.lda.d pa.11.a. 

e.e. d.la.gná6t.lc.o médico. 

3. 2. z. PILo b.tema.. 

F.leb11.e • 

.3.2.2.1. Ma.n.i.6e6.ta.c.lone.ti CUnfoa.6 del Pll.óbleina.. 

F.leb11.e de .39°C 

Ta.qu.lc.a.11.d.la. y Ta.qu.lpnea. 

V.la.6dl!.e4.f.6 

c6 ca..to4 611.lo 6 

P.lel eJLüa.da., Hca. y c.a.Ue~te 

Leucoc.<.to4ú. 

3.2.2.2. Ra.zán Clent.i.6.lca. de.e P11.oblema. • 

. Lo4 meca.n.f.6mo4 F.<.M.oUg.(.co4 que 1tegulitn .ta. teÍnpeÍta.tulta ·M :· 

.Un c.on.t1to.ta.do4 pal!. e.e centJi.o 1tegula.d01r. de .ea. .tempvr.a.tuM 

que . 4e enc.uen.tlLa. .to e.a.lúa.do en e.e h.<.po.tU.a.mo. 

Exúten neu1tona4 4 en4.l.t.lva.4 pMa. e.e ca..to11. en el. c.entJr.o ·.teJi.

mo4.tcf.t.i.co del h.<.potcfl.a.mo a.n.teJr..loJr., lo4 C:uale6 con.t11.a.ta.n ta. 

.tempe,ta.tuJta. co11.p01r.a..e. 

La 6unc.lán de .ea.4 cUula..ti de.e 011.ga.númo 4 e a.Ue11.a.n cuando 

.ea .tempe11.~tu11.a e4 meno11. de .34.4.ºC, o ma.yo11. de 40ºC, 
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La cltula empieza a aa.ca.lt a.gua quedlndol>e con aequedad in

te1tna. quema.ndoae. la célula potr. .i.nc1teme.nto y a.c.umula.c.i.6n de 

6u.l>ta.nc.i.a..6 t6x.i.ca.a lj elect1toll.tú.a.4, 11.eta.Jr.da.ndo.s e la..s 11.ea.c

c..i.one-6 b.lo6.é.6úoquÍmú.a.6 pa.1ta. la..6 cétuta.a y .te.jidoJ.i. 

La. h.i.peJr.teJr.mia. puede p1tovoca.1t daño c.eJr.e.b1ta.l peJr.ma.nente. ya. 

que la.a cé.eu.f.a.6 ne.tr.v.i.oaa.s no l>e Jr.egeneJr.a.n. 35/ 

Po~ e.l aumento de la. tempe1ta.tuJr.a. en e.l cueJr.po la p.i.el ae 

tell.na e.al.tente y al mümo tiempo el c.ueitpo ttr.a.ta. de. notr..ma.li 

za.tr.. l>u tempetr..a..tutr..a. lj .se p1teaente la d.i.a.501téa.i.a a.l>l como ta-

quica.1t.d.i.a. y .ta.qu.i.pnea. 

La ta.t?rúca1td.i.a. .ta.mb.i.fo 6 e ptr..e.s en.te pOl!.que e.l cuetr..po e.;tá. 

pelr.dlendo Uqu.i.dol> potr.. medio de la dia.6dtr..Úü y ~ate t1tct.ta 

de cubtr...i.lt. la.a nece.s.lda.de<i del cue1t.po bombeando m<f.s apttüa. 

A c.a.u&a del catotr.. .se l.i.betr..a a.d1t.ena.l.i.na. u nottadtr..enal.i.na. a. la 

c.i.1t.culaci6n, éa.ta. a.cele/ta. el meta.bol.i.4mo celula.Jr., .i.nc1t.e.men

ta.ndo lo-0 p1t.oduc.tol> de de-0eclto de. Co2 tJ Agua. 

El plt..i.nc.i.pa.l c.e.ntlto moto1t de lo-6 eac.a.la61t.lo-6 {loca.liza.do e.n 

el h.i.potlf.ea.mo poi..tetr...i.otr..), env.t:a. i.mpul.&oa ha.ata. loa mú.'Jc.ulo6 

ea.t1t..i.ado6 y aumenta. 6u tono. Cuando e.l tono aumenta. ha.e.ta. 

. ci..vito n.i.vel, eo.s má6culoa ae contlt.a.en _útvoluntalt.i..i:unente. 

La. eleva.c..l6n del pa.t11.6n te11.moatá..t.i.co he.cha. a a.nda.11. loa mee.a 

'niamo.6 Jr.eaponaablea de. la e.levac.i.6n d~ la. te.mpe.1t.a.tu1ta.; 

La e-&t.i.mula.c.i.6n 6.i.mpcUúa. pJr.oduce. va.so c.on-&.tlt.lcc..l6». a ·»..tve.l 

d_e. la. p.lel [! etr..ec.c.t6n de lo.s 6o.U.culo6 pi.R.o.'Jo.s. 

321 1b.lde.m¡ p.291 

',; .... . ,' .. •_.,;,.; ... 
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El a.u.mento de .ea p!todueel6n de ealo!t ea aeguúfo de una va&.!/. 

dlla.t~c.l6n pe1tl6éJr.lea y u.na aenaac.l6n lnc.6moda. de c.a.eo1t. 

La. 6leb1te ea u.11 a.t11d1tome oJr.lg.lna.do poJr. un pltoc.eao pa.tol6g,i

c.o, cuyo elemento 6undamen.ta.l ea .ea elevac.l6n de la tempelt! 

.tuJr.a ante a.gen.tea a.g1teaMea, eapec.talmer:te .ea .ln6ec.c.l6n. 

La.a au.a.tancút6 p.ltt6geno.a aon tox.lnaa .U,popolúacátr..ldo.a p1to

du.c..ldaa polt alguna.a bo.cte.1t.la.a, mue. ha.6 a u6 .tanc..laa pltO .te.le.a..!> 

u . .eoa p1todu.c..toa de. .ea. dea.ln.te91ta.c..<.6n de la.a p1to.te.ú1aa. 

Se p.lenaa que loa teuc.oc..l.toa llbeJr.dn pl1t.6genoa como pa~te 

de .ea 1teapuea.ta. .ln6tama.tOJL.<.a. det 01r.g'a.nümo hac..la. la te.aun 

3.2.3. Acclonea de En6eJr.meJr.la. 

Apl.<.c.a.c.l6n de c.omp1teaaa 61tlo.a con e.amblo ca.da 3 mlnu.toa • 

. Repoao abaolu..tó. 

Man.tene1t aec.o y cómoda al pacle.n.te. 

Con.t1t.ola.1t la .te.mpe1r.a..tu.1t.a. pal!. me.d.laa 6-lalco.&. 

€oh.t1tal de. .tempe11.a..tuJta. pOll. me.d.loa qulmlcoa, adm.ln.i..6.tJLa.c.l6n 

de ant.lp.llLU.<.c.o.6 1 a.mpoUe..ta de c.onmel .lntl!.a.mu.ac.ula.IL d6aú 

un.le.a. 

Toma !1 1Leg.l6.t11.o de .tempeti.a.tul!.a cada 1 O m.lnu.to&. 

Adm.ln.la.tl!.a.c..lén de a.11.t.lb.<.6.t-i.caa, penlc.U . .ina G, pl!.Oca..lna. c.on 

peH.ic..U./.110. c.1r.ü.to.l.<.na 2 m.i.Ua nea ca.da 6 hall.a.a .<.11.t1r.ave11aaa. 

3 • 2. 3 .1 Ra z611' C.len.tl Me.a. de la.a Ac.c..lo nea. 

U 6/tla .Uene. podM de pene.t/tac.h5n, v.laja pólt loa Jtecep.to-

----------
~/ lb.ldem; pp.292-293 
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nea tEnmlcoa de la plel impulaado polt loa ne1tvlo6 haata e.l 

centno té1tmonnegutado1t locafizado en el hlpotlCamo ante1tio1t .• 

Laa cllulaa del 01tganiamo neceaitan pe.1tlodoa de. diaminucl6n 

de. la actividad, du1tante la cual puedan 1teatablece1tae. Un 

pe.1tlodo de deacanao o de aueRo no1tmalmente. 1teatablece la ca 

pacidad del individuo y le p1toduce una aenaacl6n de ble.ne.6-

ta1t. 

La mace1taci6n de. la ple.l e.a p1toducida pon una humedad contl

nua. La piel ae lle.blande.ce. y a1t1tuga u dlamlnuye au 1tealaten

cia a la.a le.alune& rJ a laa in6ecc.lone.a. '!J..! 

El óJtlo dlamúiuye. el metaboUamo celu.ta1t e ú1hlbe. la 6oJtma

ci6n y abao1tcl6n de t6xlnaa de 01tlgen bacte.1tlano. 

El deacanao di&mi..nuye e.l p1toce.ao metab6llco y la actividad 

.n1uacul111t, y el calolt plLoduci..do en ef. Olt[Jattúmo de.acle.nde. 

Lo1.> antlpúE.t.lcoa actúan aob1te loa ce.nt1t.oa te.1tmo1L1te.gulado

Ae.1.>, hacl en.do allrnentaJt la pE1tdlda. de ca toJt po1t lnducl1t vaa o 

dllatacl6n cut4nea. 

·El ottgcrnümo vivo mant.tene e.n 69ttma conatante. la te.mpe.1ta.tu

g1tacút6 a.e balal'!ce e.ntlt c. .e.l calo1t pltodu:eido ( te.l!.mo n éne

calo1t pe.1tdld6 (te.1tm6llala): La te.mpe.1tatu1ta nolt

e.n el cueltpo humano e.a de 36 a 37:°Ce.nt.i.[1Jtadoa. 

á.nt.lbi6ticoa .6.0n agente.6 antú'.n6ecclo6o6 de Olt.i[Hln bio

que ae e.mplean p1to6lldtlc.a. o. teltape.útlcame.nte.. 
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Et mecanlamo de accl6n de toa antlbl6.tlcoa .6e. claa.l6.lcan en 

3 ca.tego1r.1.a.a: 

Poi!. au. .l nte1r.fie1r.e.nc.la e.n 7) La. a..Cn.te.aú de. la palte.d cé.l'.uta.Jt 

o e.n au. pe.11.me.abltldad. 3) Me.c.anl4moa molecu.la.1t.ea de. dupl.lc! 

cl6vt de t1r.an6 6e1r.enc.la de ln601tma.cl6n tJ de 6Ínte..6l6 bac.te.1t.l! 

na. de. ph.ote.lna.a. Loa ant.<.bl6.tlco.6 bac..te1t.lc.ldCl4 .ln.t.e1t6.le.1ten 

e.n ta. abite.a.lh de. la.a pa11.e.de.h ce.lu.la1te..6 o de. la.6 me.mb1t.ana.6 

c.l.toplcfomúa..6 de la.a cUu.ia.6 ba.c..te.11..la.na..6 6u.6cep.t.lbleh .· 'i!_/ 

3.2.3.2. Re..6ponaab.ee. de la Accl6n. 

La e.n6 e.11.m e.Ir.a. 

3.2.5.5. Eva.lu.ac.l6n de la.6 Acc.lone.6. 

Se 1r.e.g.lat11.a.11.on y va.to1r.a.11.on la.a cl611.aa en la hoja de. en6e1t.mi 

11..{a. 

Se d.l.6mlnuyó ta. te.mpe.1t.atu.11.a ha.a.ta. ta. nOJt.ma.Udad, éln 1te.po1t

ta1t n.lngan p11.ob.ee.ma.. 

$e. man.tu.va en poalcl6n d~ de.cab.l.to do11.aat late11.al .lzqu.le.1tda. 

tJ de1r.e.cha. 

No H Jt.e.po11.t6 vtútgcfo e.~~c..to Hcundo.11..lo a. la. a.dmú1.l.6.t11.a.c . .l6n 

de. an.t.lbUt.lc.o.6. 

3. 2. 2. PILO bte.ma.. 

Ve.6.lc.le.nte h.lg.le.ne. pe1taona.L. 

!.2.2. 7 Man.l6e.ata.c..lonea Clln.lc.ah del P11.oble.~a.. 

Plel tuclg, con oto4 deaa.g1tada.ble., c.abttlo au.clo, uRa.a de. 

'J..Y. I~.ldem; p. 295 
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ma..no.6 y pie.6 la1t9a6 y .6uc.la..6. 

Boca IJ pieza.¿ dentale..6 .6uciaa y con oloJt. de.aaglt.a.dable. · 

3.2.2.2. Raz611 Cü .. nt16ica. del PJt.oblema. 

La piel e..6 un medio de de.6 e11.rn pa.Jt.a el cueJt.po humano, ai. .a e 

man.tiene .6uc.la ea.ta c.apa ya no ae plt.otege.Jt.d, 

La piel e...6ti! coM.t-ltuida polt vMia.6 capa.a, é&.ta.a van 6oJt.m:t!.!. 

do cUula.a nueva<'>, y polt. lo .tan.to .tienden a aub-llt ha.at.a. la 

.6 u.peJt. 6ic.le, polt e...6.to la piel va. e.fim.lna.ndo c.Uu.f.M mue1c..ta.6, 

que .6on ca.u.6a. de mal ololt IJ de. p1Lol.l6e1ta.c.l6n de. m.lcJt.001Lga..-

11úmo..6 pa.t6geno.6. El_/ 

3.2.3 Ac.c.lone¿ de E116e.1tme1t.la.. 

01t..len.taJt. .aob1te la. .lmpo1t.ta.1ic..la.. de la. .h.i..g.:C.ene. pe.Jtaonal, ha.- · 

c...lendo h.lnc..a.p.le. .6ob1te la l.lmp.leza. de ge.ni.tale& e:<.te11.110.6 y 

a.¿e.o bue.al, baño de Jt.egade!ta. y coJt.te de ui'ía..6 de. loa de.do.6 

de lo& p.le.6 y de la& mano&. 

3. 2. 3. 1 Razón C.len..t.l6.lc.a. de la.& Ac.c.fone.6. 

La. p.lel e.&.tif coMt.l.tu.lda. poi[. vali.f..a..6 c.a.pM, é.&.taa va.n 60Jtrna_!! 

do c.Uulai. nueva.¿, lj polt lo .tanto .t.lenden a. &u.b.ll! lta.6.ta .ta. 

.:1 upe1L6.lc.le. 1 poJt e.a.to .ta. p.le.l va e.U.m.lna.ndo c.Uu.la.6 mue.JI.ta.a 

que. .6011 a..Ji.1ta.íit1t.a.da& poJt me.d.lo del a.gua y ja.b6n, y ce.pUla.do 

que. lle. Jt.e.a.Uza du.Jr.an.te. é.l baño; a.demd.6 ayuda. a e.&.U.mu.ta.11. la 

·Ci~c..utd¿i4n y 6auo1te.ce et. deacanao. 

· 3 9 I 1 bid em; p. 3 6 7 



Man.te.ne.Ir. la.6 u.tict6 Ump.í.a.6 tj co1tta.6, e.vi.ta la p1to.f..i.6Ma.c1:6n 

de. m.lc.1r.001r.ga.ni.6mo6 pa..tágeno6, 
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El ct6e.O bu.e.al e.vi.ta. la.s c.a.Jt.i.e6 e út6ecc.lone-0 bucate.6, !Ja 

que et ce.p.í.lla.do Jz.e.mu.e.ve. la6 pM.t.lcu.fo6 que quedan de. a.f.!]u

no6 a.li.m~n:to6. ±2_/ 

3.2.3.2. Re.6pon6a.ble. de. la. Acci.6n. 

La en 6 en.me.Ita.. 

3.Z.3.3. Eva.lua.ci.án de La.6 Acci.onea. 

Se. pu.do ob6elr.va1t que la pa.c.i.e.nte a.ce.ptá can agitado 6u ba.~o 

de. Jz.e.gade.n.a. y pu.-00 m&6 cuida.do con 6u a.1t1r.eglo pe.1r.-0ona.l. 

3.2.2. P1tobLe.ma.. 

Al.te.Jz.a.ci.one.6 e.moci.onale.6. 

3', 2. 2 .1. Ma.n.l6e.6ta.c.i.án CUn.lc.a. del Pn.oble.ma.. 

Angu.6:t.la. 

Ve.plr.e.6.lán 

3. 2 .• 2. 2. Ra.zán Ci.e.nt.l 6;lca. del PJr.o ble.ma. 

La. tingu6.t.la y de.p1te.6.l611 6on de.b.lda..6 a la. Hpa.1tac.l6n de.l ni!

c.le.o 6ami.Ua.1t., pJL.úic..lpctlme.nte. de 6u. li.ljo, po!t el de.1.>conoc..í.

m:te.nto de. .w. pad e.c..<'.mi.ento y po.11. el m e.d.lo ambi.en.te. ho6 pita.la. 
' . . -

4:f.o d e6 C:o no c..ldo pa.1:.a. la pac.le.n.te.. 

·Te1tapla ocupa.ci.onal u de a.poyo. 

01tlei1tac.l6n ·a.de.cu.a.da. &ob:u•. i.u pade.cim.te.n.to. 
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3.2.3. l. Ra.z611 C.i.entl6.i.ca. de la.4 Acclonea. 

El ma.n.tene.lt la. mente del pac.le.nte ocupa.da en o.:tJt.a.t. a.vt.iv.i.

da.dea, dlamlnuye la. a.ngua.t.i.a. haciendo que olv.i.de t.ua plto

blemab y conóllc.toa. 

3.2.3.2. Reaponaable de la Accl6n. 

La. e116e1tme1ta. 

3.?.,3.3. Eva.lua.cl611 de .ea.a Acclonea. 

Se. logJt.6 la ada.pi:a.cMn de la. pa.c.len.te a.t me.d.lo hot.plta.la!r..lo 

ma.n-l6ia.ta.ndo ~a:to. ..su deaeo de coope1ta.c.l6n con el. equ.lpo de 

4a..fod, po.11.0. au !=Jitan.to 11.et.ta.bi.e.c.i.m.i.en.to. 

3.2.2. P11.oblemo. 

Apendlclt.i.a Aguda. 

3. 2. 2 • .f. Ma.n.l6 eata.c.i.6n Clbi,(,ca. del P1tob·.terria. 

· ·Leucoc.i.tot.la Abao.Cuta.. ·Aumento .toa.t de leucoc.l.to.a en ta ao.n 

gl!.e.. 

• .3. 2. 2. 2 •. Ra.z6n Cünt.t:6.i.ca. de.C PJLObtema.. 

· ,\a. congtomel!.a.c.i.611 de le11co c.-i..tol>, pll..lnc~pa..tment~ niU..t11.6 6l-

. · lo.ti.en el t..i.t.lo de le.tii.6y¡, b.le.n pu.d~~!La aetr. el a.apee.to mtfa 

.lmpol!..:ta.n.te de la. 11.e.a.C.c.l6n ~n6~a~a..t~i.a.. Loa le.ucoc.i.toa pu!_ 

·: dé.ti trnguUbr. pM.:tÚuta.:t. ex:t11.aña.i.,. én.t'.ri.e e.Ual> bac.te.J!..i.aa y 
,. . ,• 

·. · .. toa 1Le.1>:toa .de: célula.a. ne.c.11.6.tlcaa 1 ·.Y~ ta.a e.nz:lnraa ti.&o46m.i.C.aa 

"~""---~-id.te.11.c:in con.ttr..lbu.i.11. d.e. d.i.Ui~ú~ ~aite.11.a..6 a ta. Jteapueata de. 

: }a. di6 e.ni> a.. 
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En e.l 6oco .lnóla.ma.tolt.lo, e.l com.le.nzo de.l e.a.ta.nea.miento en 

la m.lc.1toc..l1tc.u.lo.c.l611., pltodu.c.e. a.g1tu.pa.m.le.11ta de e.tt.Uttoc.l.toa. 

Según la.a le.ye.a 6la.lca.a de loa 6lu.ldoa, e.ata.a ma.aa.a c.tt.l.ttto 

cLt.lc.a.a a.au.me11 a.lt.lo c.ent1r.a.l en la. co1r.1L.le.11te ax.ll lj loó 

le.u.c.oc..ltoli ao11. de.apla.za.doli ha.e.fo la. liu.pe.tt6.lc..le.. Ve. e.ata ma. 

ne.Ita., lle.ga.n a. ocupa.Ir. li.lt.loli e.11 c.onta.cto con liupe.1r.6.lc..lea 

e.ndote.l.la.le.li; en e.lita. .ln.lc..la.l, !tu.e.dan. o dan tumbo~ li.lgu..le.~ 

do la. liupe1t6.lc..le. endo.tel.la.l en loli m~1r.ge11ea de c.l1r.cula.c.l611 

máó lenta. de. la. c.oJr.lt.le.n.te., pello pitan.to la.a c.Uula.li H a.dh.le. 

/ten '1 pa.v.lme.nta.n la.li aupe1r.6.lc.le.6 e.nda.tel.la.le.li. 

La e.o 11glome1ta.c.l6n de leuc.oc.ltoli en el 60 co lea.lo 11.a.do eli et 

da.to h.llitol6g.lc.o óundame.nta.l de la. .ln6la.ma.c..l6n a.gctda.. Ert la. 

mayo11. paltte. de loli pa.c..i.e.;ite.li e.o 11 a.pe.nd.lc..lt.i.a, li e obli e1tva. u.11 

de.!iplaza.m.le.nto a. la. ü.qu.le.1tda. del 1te.c.u.e.nto d.l6e.1te.nc.ia.l de 

leucoc..ltoli a.1!11 e.u.ando la. c.u.e.nta. tota.l a ea. 110/tmal. En e.atol> 

c.a.lio.t; li.i. loa a.lg noli c.lb1.lc.oa mu.e.lit1ta.11 dü c.Jie.pa.nc..i.a. c.011 el 

núme.11.0 de le.uc.óc..ltoli, ha.y que c.on6.i.a.1r. máó en el 11.e.c.u.e.n.to d.l 

6e.1te11c.la.f. noltma.l. 

3.Z.3. Acc..lonea de En6e1tme.1r.la. 

ConattltM a.l m(.d.f.cu aob1te c.u.a.lqu..le)t dolOlt abdcimúta.l .lnte.nlio, 

~ que no de.aa.pa1te.zc.a.. 

·.No emplea.Ir. enema.a 

Ayuno .totCX;l ha.a.ta. nueva Oll.de.n 

P.1t.e.p.l.1ta.c..l6n 6-la.lc.a. y· a.lc.oi6g.lc.a 

P1te.pa.1r.ac..i.6n de. La. piel 

A.~ eo bt.i.ca.l 



Re.v.ü.<.611 de. P1t.6te.aü 

T1t.o.11apo1t.te. del paciente. a qui1t.66ano 

Pa1tticlpa1t. e.n el acto qui1t.ú1t.gico 

Toma y 1te.gi.6t1t.o de. 6.lgnoa v.ltale.6 

Ob6e.1t.va1t e.l e.atado de. concie.nc~a 

Suje.ci.611 del paciente. 

Re.vi~aJt. e.xpe.d.le.nte.. pa1ta ve.Jt. .lndicacione.a mldic.aa 
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Ob6 e.Jt.va.Jt. 6ig no6 de Jt.e.te.nci6n Múta.Jt.i.a, d.latena.l6n, he.mo1tJL~ 

g.lo., doloJt. y choque. 

Ambulaci.6n te.mp1t.ana 

3.2.3.l. Raz6n C.le.n.t.q.lca; de. la6 acci.onu 

Lo. e.at.<.mulac.l6n de.l 6i6.tema. almpdtico pJt.Oduce vaaocona.tlt.lc

c.l6n pe1t.l6l1t.lca, aumento de la 61te.c.uencio. co.1t.dio.c.a y 1t.e6p.l· 

Jt.o.toJLi.a. Loa 1tecipto1t.e6 pa.1ta el dolqJL aon te.Jt.m.lnac.lonea ne!!;_ 

v.loaa6, 6.lbJt.a6 ampliamente dütlLi.bu.ldaa e.n taa ca.pu a upe.li.-

1.lc.lo.lea de La. piel y en a.Lgunoa te.jidoa .lnte.Jt.noa. Alguna.a 

11.e.gio ne.a del 011.ga.niamo po! e.en 11.e.cepto1te.a aenao11..lalu que 

aon p11..lr1c..lpalme.nte. pa.11.a e.l. dolo11., e.tt.tJt.e. ~6.ta.a ae. e.ncue.n

.t/tan inclulda6 la.ti v.l6ce.11.aa de.l .t611.etx de.l o.bdom.e.n y de. la' 

pe.lv.la. 

' ' 

. Lo. obae1Lvac.i.6n cona.tan.te. dé.t paciente. noa pe.ILm.lte ide.n.t.l6.l. 

c.llL y eva.lualL e.l dal~11., p~e.vin.le.ndo cualqu.le.Jt. amen~za. e.o~-: 

. . tita la. vida. y el bi.e.ne.atM de.l paciente.; la. .lnte.ni.ldo.d del 
' ' 

dololL puede. d.l6múiu.l/L mediante.. e.l m.llt.lmo mane.jo .del po.c.ie.!!_ •· · 

'te.. 
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Et empleo de e11ema.6 aumenta el pc.11..ltctl.tümo, lo que puede 

p11.ovoca11. pe1t.601t.ac.l6n del ap~nd.lce .ln6lama.do y pe11..lton.ltl.ó. 

La lnge6.t.l6n de al.lmento6 puede ag11.ava11. el t1ta6to11.no, ad~ 

md6 de que en ca6o6 e.n donde el paciente e.6 6ometldo a e~ 

11.ugla, ex.üte el /t.Ü.6go de. que el paciente. yom.l.te. y lM 

pa11.tlcula6 de. alimento de.nt11.o de la t11.ama b11.onqu.lal p11.ov~ 

quen una b11.oncoa6pl1t.aci6n, que po11e en de.tell.minado momen

to en pellgto la vida del paciente. 

La pa.11.t.lclpa.cl6n de la en6e1t.me.11.a ent11.aña et in601tme opo11.t~ 

no y templt.ano de lo6 4.(ntoma6 que. puedan .lndica11. a.pendlcl

tl.ó, la p1t.e.pa11.aci6n del paciente palta c.l11.ugla de. u1tge.ncla 

y la a6.l.ótenc.la. po6ope11.ato11.ia. 

La en6e.11.me.11.a ayuda a di6mlnul11. la6 compl.lcacione.6 y e.l 

1t..le6go de mue.11.te po11. apend.lc.lti6, al en6effa11. a lo.ó 6amill!!:. 

11.u lo que. hay que. hace.11. y e6pee.lalmente lo que no 6e. debe 

hace.11. 1 cua1ido apa11.ece dolo1t. abdom..lMl. El pa.cún.te ho.ópl.t!!:_ 

Uzo.do po.11.o. c.lli.u.gla. de u.11.g enc:.la debe Hit. p1r.e.pa1to.do lo md.ó 

pltonto po.ó.lble.. No hay mucho tiempo de. ex.pt.lca.lt.l.e mu.clio6 

a.ópe.c.to6 de la .lnte.1tve.ncl61t e. .ln6und.llt.te. con6lirnza. No ·Ob!_ 

ta.nte, .üiclU60 en e.6a. 6.ltuo.c.l6n la 6011.ma .en que. la e.116.el!.m! 

·• .11.a. o.Ue.nda de U, blL.lndaltd. t11.a.nqu.lt.ldad rJ ta 6e.Ma.c.l6n de 

que e.6.td e.11 buenaa mano6,· 

La. 6lna.l.lda.d de. p11.e.p~11.a.11. ta p..le.l e.a togM.lL Mep6la. comple

ta. y con e.Uo dümlnu.l11., dultante .e.a cl11.ugta. la.ó po.ólblUd~ 

del, de. que pa.Hn bacte.11..la.6 a ta. heil.lda. de6de ta. .óupe.11.6.lc.le. 
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cutánea.. La piel ehtá con6.titulda. polt va1t.laé ca.pal>, €é.ta6 

va.n 60,tma.ndo cUulaé nueva.<1, polt lo tan.to, .t.lenden a 6u

bD1. hall.ta. la. hupe1t6icie, pOlt eh:to la p.lel va. c.U.m.lnando 

c~lulaé mue1t.taé que éOn a.1t1ta.é.t1tada6 polt medio de a.gua. y 

ja.b6n. 

El vello la.1tgo de abdomen y 1teg.l6n púv.lc.a. debe l>elt a6e.i.t~ 

do pa.Jta. ev.ltalt que. a.c.tc1e como cueltpo extlLafio y que .lmpida. 

la. c.lc.a.t1L.lza.c.l6n. 

Ma.ntenelt laé uña.é l.lmp.laé y c.01t.tal>, evita. la. p1tol.l6Vta.

c.l6n de m.lcJtolLoga.n.lhmoé pa.t6ge.noé. 

Todo.6 loé pa.c.lentel> de.be.11 .te.1101. la. boca l.lmp.la. anteh de .e.a 

c.l1tu.gla, una boca. l.lmp.la. leé ha1tá 6ent.l1t m4é comodidad e 

.lmplde. la a.ép.llr.a.c..l6n de pa}[.t.(c.ulM de a.Umen:to que queden 

· en la. boca.. 

Se p.lde al paciente. que be qu.l.te éul> p1t6te.liü de.11.tale.t. pa.

:11.a que no !ie deépltenda.n y cauée.n ob1.t1t.u.cc..l6n 1tup.i.}[.a..to1L.la 

. du1ta.nte la a4m.ln.0.t1c.a.c..l6n de .ta ~tteé.te.s.la. Se deben qu.l.ta.1¡. · 

'o:tJr.aé plt~te.6.l.6, como de. ojot. y m.le.mb1r.04 a.1t.t.l6.lc..lale<1 ante..6 

de· la chr.ug..la.. 

En el momento .lnd.lca.do pa.11.a .U e.va.Jt a.l pac..le.n.te · lt.e. qu..lll.6 6a

.. tto H le e.o.toe.ad en u.na. c.am,i,tla. 1J .se .e.e. c.,1i.bJr..l1t~ c.:o11 una. 

· .4ábaria., 1r.e.v.O.a.ndo que .&ea. el pac..len.te, c.omp11.oba.11do c.on ta. - . 

· ó.i,cha de. .lden.t.l6.lca.c.-l6n a.no.tanda en e.t expe.d-len.te me.d;(.ca.-_ 

· · me.n:to.6, &.lg1wli v.l.tale.é, vó'm.l.to.&, m.lc.c.lotte.4, cte6e.ca.c.lo neé 

!/. o bH.1tvac.lo ne.& Ir.e..& pee.to a. ·"u e.Id.a.do du.1ta.n.te el .t.lem po 



69 

que. pa.t.6 e.n e.l .t.e.1tvic.lo. 

En e.l 't1tan.&ape.1ta.to1t.lo la e.núe.11.me11.a. pa1tt.lc..lpa coma c.l11.cu

la.nte. o .ln.&.tltume.nUllta, polt lo c.ilal. de.be. te.ne.Jt. e.o no c..lm.le.n

.to de lo que Je. e.6.td 11.e.al.lzanda pa.lta. que. &u pa1tt.lc.lpaci..6n 

Ha. e. 6-lc..le. n.t e. • 

Ape.nd.lc.e.c.tomla..- Ac.c.e..t.a 

P1te.pa.1ta.1t la p.le.l y c.olocalt la..& .toalla..& a.l1te.de.do1t de. la zo

na. ope.11.a..t01tia.. 

A.t.e.gultaJtlle. de. que. e.t ane..t.te..t.ú.ta e.&.té p1r.e.pa11.ado plllr.ct qiie. 

lle. in.le.le. la.ope.1ta.c.l6n. 

El c..f.11.uja.no ha.e.e. una .lnc.ú.i.611 l.lmp.la. a .tltavéll de la. piel 

c.on e.l ó.llo. de.l · bú.tu1t-<.., de. 7 a 1 O ce.n.tlme..tlto.& polt e.11c..lma 

de. ta c.11.e..t..ta. .ll.la.c.a, y de.be. c.1tuza.1t el punto de Me. Bult.ney, 

que. e.t..td .t..ltuado a n.lve.l de. la. un.l61t de.l te.Je.e.lo me.d.lo y e.l 

te.1tc..lo e.xte11.no de. una llnea que. une. al ombi.lgo con la e.t.pf 

na .lt.lac.a. an.te1to6upe.1t.lo1t de.11.echa. y te.Ir.mina. inme.d.la.tame.nte. 

polt la llne.a .t.e.m.lluna.1t. El c.011.te. .t..lgue. p!r.dc.tlc.ame.nte la d~ 

1te.c.c..l6n de. la..t. 6.lb11.a.t. de. .ta. aponeu1to.&.f . .6 del obUc.uo mayo11., 

pelta c..lca..t1r.üa. mejolt &i.. .&e ha.e.e. mdll .t1t.an.6ve.11..t.alme.nte., pctlt~ 

lela. a. la..& llne.a..& de. te.n.t..l6n c.u.tdne.a..t.. 

se:c.c..lona. todo.t. lo.& te.j.ldo.6 ha.lita la.6 6.lb1ta.6 bJt.lUa.nte..t. de 

la. a.po ne.ultOll.l.6 del o bllc.uo ·ma.yOJt. 

Realiza la he.mo.t.ta.t..la. de lot. va.t.o.t. .&e.e.e.lona.do.& •. 

ApUcci. la.& J egundo.t. e.ampo.& .llob!r.e. lot. bOJtde.~ cutdn.e.ot.. 

Ve.Jdabla. .la. apone!Lll.a.6ú de.l. obllc.uo ma.yo11. con un bútult.l, 

en ta m.l.&ma dbr.ecchfo de. ~a.-!> 6.lbJr.a..t., c.ampleta.ndo e.l de..&do-



bla.m.le.n.to empujando e.o 11 la.a ha ja.a palr.¡!.lalmente. ce.1r.1r.a.daa 

de la.a .t.lje1r.a.a en la. m.lama. d.l1r.ec.c..l6n. 

Re.tita.e la. a.po ne.u1to.a.ü del o bl.lc.uo mayo Ir. ltal. ta. decub1t.lJr. 
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ea. a.poneu1taa.la que /teu.late exteltna.mente el mú.aculo obll

c.uo meno.Ir.. lnc..ld.l1t ea.ta. a.poneu1toa.la en la. mlama d.l1r.ec.el6n 

de la.a 6lb1ta.a del múac.ulo aubyac.en.te. 

Ve..adobla la.a 6lb1r.aa del obll.cuo meno.Ir. y del t1tan.ave1r..ao, 

ut.llüanda una.6 t.lje.1taa 1tectaa de mayo .lnae.1ttada.Li en <11tg~ 

lo Jr.ec.to al plano de la. piel de mane.Ita que la.a hoja.a .ae 

ab1r.an e.11 la m.lama dl1tecc.l611 de La.a 6lb1r.aa. 

S.le.mplte que la.a tlje1taa no ae.a.n empujada.a demaa.lado v.lo

lentamente, la aponeu1toala t1r.an.ave1r..aal y el peJr.ltoneo .ln 

tacto aon empujadoa ha.e.la. abajo y no ae a.b1te1t. 

Rea.llza la. hemoata.aia de Loa va..ao.a aecc.lona.doa palta dete-

11e1r. .toda hema1t1r.agla. 

Sepa.Jr.á. loa bo1tde.& ci1r.c¡tla.1tea y cutifneo6 pa.1ta. de.&cub1t.L1t e.o!!!_ 

ple.ta.me.tite La a.poneu11.oaú t1ta.Mve1t.aa.L y el pe,11.ltoneo 6ua.l~ 

nadoa. 

Plnza. el pliegue del peJr.ltoneo con una pinza de d.l.aecc.l6n 

con d.lentea de mane1ta. que la. po1tc..l6n que 601tma, tienda a 

6 e.Jt agaltlta.da. con ·una.a p.lnzaa a1tte1tlale.a. Solta11. la.a p.lttza.a 

de. d.laec.c..l6n y toma1t otJr.a p1teaa pa1ta a.&egu1ta1r..ae de. que a6-

lo ae. coge pe1t1.to neo. P1tact.lca.1t una pequefia .lnc.ü.l6n a t11.a 

u é.a del pe.ll . .lto 11 eo ut.ll.lza.ndo un L.l.6.tuJr..l. 

Veja ent1tct1t el a..i/te en la. cavidad pe1t.ltoneal de mane.Ita '!U<'. 

la.a v1.ac.e1ta~, ae alejen. Aumenta.Ir. il oJr.l6lc.lo en mlama Ll

nea de la .lnc.üi6n c.utifnea con la.a t.ljef[.aa. 



A-0p.U1.a. .todo .Uqu..i..do o pu.-0 Ub1te que 6 e encuen.tJÍe, c.011-0 e1t

va.ndo u.na. mue-O.tita. pa.1ta. la.bo1ta..to1t.i..o y c.u.l.t.i..vo en buaca. de 

gélr.menea. 
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Enc.on.t1ta.1t el e.lego, -0.i.. ea d.i..6.lc.i..!, .i..nae1t.ta. un dé.do en la. 

c.a.vlda.d pe1t.i...tonea.l, pa.6a.1tlo ha.e.la. la. de1techa. po!t deba.jo de 

la. pa.1ted a.bdom.i..na.l a.n.te1t.i..01t, ccn.t.i..nua1t a.l1tededo1t de la pa.

!ted la.te1ta.l ha.e.la. la. 6o•a. .i..l.la.ca. y tu.ego hac..i..a. den.tJto.ha.6-

.ta qu.e a e a.lca.nza. el c.i..eg o. Empuj a.1t a ua.v emen.te el e.lego dea 

de den.tita, na .t.i..1ta.1t de ~l de-0de 6ue1ta.. 

Segu..i..Jt la.a ten.la.a del e.lego ha.e.la. aba.ja ha-0.ta. la ba.ae del 

a.pénd.i..c.e. Segu.l1t el a.pénd.i..ce d.i..Jtec.ta.mente ha6:ta. au punta y 

a.i.. ea.td l.i..b1te, t.i..1ta.1t au.avemente de ella. Nunca t.i..1ta1t e.lega.

mente aob1te la ba.ae del a.pénd.i..c.e. 

Con6.i..lr.ma el d.i..a.gn6a:t.i..c.a obae1tva.11do la. .tu1t9enc..i..a., c.ongeat.i..611 

va.a c.1tla1t, d ep6 a .i..toa de 6.i..b1t.i..na., adhe1t cnc.i..a.a .i..116la.ma..tO!t.i..a.&, 

11ec1to-0.i..a, ltqu.i..doa y pu.6 l.lb1te. 

S.f.. el a.pénd.i..ee no e&td .i..n6la.ma.do de ma.ne1ta ev.i..dente, exa

m.i..na.11. el e.lego o el me.t/r.o y med.i..o ·.te1tmú1a.le.t. de .i..le6n ju.11-

to con au meae11.te1t.i..o pa.!ta exclu.l!t o.t1ta6 c.auaa& loe.a.le& de 

.i..n6lama.c..i..6n. 111ae1t:ta./r. uno o doa dedoa en el abdomen y pa.l

pa./r. la. pa.1ted a.bdom.i..na.l poate1tlo1t, en colon a.ac.enden.te, el 

polo .ln6e1t.i..01t del /r..i..íl6n de1teeho, el bo1tde hepdt.i..c.o y el 

6ondo de ea ve-0.leula. b.i..l.i..a.Jr., e.l 1teb0/r.de pUv.i..co, lo& va.aoa 

llla.coa de1techo~. el 6ondo de la vejlga., la 1tegi611 .i..ngu.i..

na.l de1techa y, en l'.a. mu.jelt e.e ova.1t.i..o dekec/10 IJ ea .t1tampa 

de 6a.lopia de/techa. 
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Ctta.11do la apend.<.c.<..tü u,.ttf localizada, et.ta& eb.t1tuc.ta1ta.a, 

pueden palpa1tae deapulb de La apendi.cectomla pelta, natu1taf 

mente. la p11.eaenc.<.a. de ana. g1ta11 i.116ecci.6n local imp.<.de. la 

.<.napecc.<.6n en p1te.u.<.a.<.6n de 110 dlae.mL11a1tla.. 

Excluü e.l tama1t ca.1tc.lnai.de del apénd.<.c.e, a.ma1tillento IJ ha. 

b-i..tu.a.lmen.te la cal.izado, 1J .también el adenoca11.c.ú1oma. de.l 

a.pénd.lce., cuyo me,iolt .t11.a.to.mien.t:o ae11.á. la hem.lcole.c.tom.la de 

11.echa. 

Acci..611. 

Movili..za1t el apénd.lce de au baae hac-i.a la pun.t:a, libe1tdn

dolo auauemente. con un dedo lndice y empu,iando hac-i.a e6ue-

1ta. Nanea .ti1ta11. ciega.mente. de la ba.be de un apéndice adhe-

11..ldo • 

Aplic.alt ana.a pinza.a de Babcock palta. 1todea.11. el 61tgano a.in 

a.pla.a.ta.1tlo, de mane.Ita que pueda leva11.t:a.1tae ve1tt.lca.lmente. 

Viaual.i.zalt loa ua.aoa conte.n.ldoa en et meaoapéndi.ce polt 

.t1tana.l.f.u.m-i.na.c.l6 n. 

P1ta.c.t.lca1t un 01t.l6.lc.lo a tJtavéf,; de :und ventana cettca de la 

baae del apéndi..ce.. 

PMalt ana ho,ia de la pi.nza a.1t.te1tia.l a t1ta.véb del meaoa.pélt"'. 

di.ce, ce/tea del apénd.lce, patta deja11. un gene11.oao ma1tge.n de 

te,i.ido p1toyecttfndoae. má.a alta: de. la pi.nza. Liga11. auave.men-

te, pelta con óiltme.za. el meaodpfod.i.ce a medida. que la pinza 

. ea abie.1t.ta '} 1te.t.i.1ta.da. 

Tlt.i.p&.lalt la baae de.l apfod.lce con unaii pi.nzaa, 1>0.ltándola1> 

IJ lte.ap.Ucá.ndola.a a me.di.o cen:t.lme.tlto mch allá.. L.lgcilt la po!!:_ 

:··· 

c-l6n .t1t.i.p1>,lada del a.pénd-lce. 1n.se.1t.ta1t. U:na 1>utu1ta be.ttomul> - .. - . 



cu.ea11. en bo.e!ia. de ta.ba.co de c.a.tgut C11.6nlc.o 00 monta.da. en 

una. aguja. a.tl!.a.um,tlca., en el e.lego a. un centlmetl!.o de la. 

ba.!ie de.e a.pEnd.lce, tomando de. c.ua.tl!.o a. &e..l& punta.da.&. Ve.

ja.Jt.la. &ln a.nuda.I!., col!.ta.I!. e.l a.pEndlce. lnme.dla.ta.me.nte poi!. 

aba.jo de la. pinza.. ;alto f. AhMa. &e ha. pe.netJta.do en el 

.lnte..stlno; el b.Utul!..l, e.l a.pEndlc.e y la a.1tteJt.la. dll!.lg.lda. 

a. U y la. plnza. deben fiel!. coloca.da.!> en una. ba..tea. Jt.e&Mva. 

da. pa.Jt.a. lo& a.1!.tlculo6 c.onta.mlna.doa. 

Toma.Jt. lo& extl!.emo& de la. llga.dul!.a. de..t muii6'n a.pendlcula.Jt. 

con una plnza, lnva.glnalt e.l mu1i6n m.lrnt.'ta.6 de a.p1t..le..ta. la 

bolaa. de tabaco, qulta.ndo .ea. pútza. a.l múmo t.lempo. Anu

da.Jt. la. bolaa. de taba.e.o. 

¿ Vl6.(cu.tta.de.6 7 

S.l no H puede lle.val!. a ·e.abo alguno de lo& tle.mpo6 pite.e~ 

dente-0 con 6a.c.lllda.d y -0egu1tlda.d. ¿ea poi!. expoa.lc.l6'n lna~ 

6.lclente?. La. lnc.l-Ol6n 6ue planea.da. pa.1!.a. la. m~nlma. dl6l

c.ul.ta.d, de ma.ne1ta. que no a e debe trne.I!. la. c.Jt.lt.lca. po.'t el 

. he.cho de a.mpllal!.la. 
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Como pl!.lme.I!. pa.60 col!.ta.I!. todoa loa m4&c.ulo-0 en la. ml6ma Ll

nea. de La. lnc.l6l6n cutinea., en una. o a.mba.6 dl1tec.c.lone-0. No 

va.clla.1!. en a.mpl.la.1!. toda la. .lnc.l-0l6n; lleva.1!.La. ha.-0ta. la. l!.e

gl6n lumba.I!. palLa. a.lca.nza.I!. un a.p~ndlc.e 1!.etl!.oce.c.a.f. de .sltua.-· 

c..l6n a.Ua. o ha.e.la ade.ntl!.o haata a.lca.nza.I!. un ap~ndl.c.e a.dhe-. 

llldo a. .f.a. pelvü. Sl la. .lnc.l.6l6n .se dlll.lge. ha.e.la ade.ntJto 

liga.Jt. y aecc..lonal!. Lo& va.aoa e.plg,atl!.lc.oa ln6e.1!.lol!.e.6 y de!>

pla.zal!. o aecc.lona.I!. el m4-0c.ulo. Vetenel!. toda nueva. hemol!.Jt.a-

g.la. 
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Veaplaza.Jt un apéndice 1:.e:t1:.ocecal incidiendo el pellltoneo 

pa.1tieta.e en el eapacio pa1Lietocol6g.ico IJ levantando e.l c.ie 

go. 

;Eata. la punta de.l apéndice 6ue1ta de loa llm.ite.a de. au v.i

a.i6n;. Nunca ti1ta1L de él a ciegaa; mejo!La!L la v.iai6n colo

cando cuidadoaame.nte loa aepa1Lado1:.e.a, ajualando la luz, a.m 

pl.iando La inciai6n. 

La. ape.ndice.ctom,fo, 1Le.t-t6g1ta.da., ae.ccionando pr..ime!Lo la baae 

y libe/Landa g!Ladualmente. el 6Jtga.no hacia la punta, e.a útil 

a.lgunaa ve.cea. Sin embar..go no hay qtte util.i.zaJt e.l método 

de p1:.e.6e.1te.11c.ia a un me.joJta.mie.nto de la e.~poaici6n. 

¿ Eatan el me6oapéndice., la. ba.J.ie del a.pfodice y el e.lego 

p1t6ximo mUIJ e.de.matoaoa?. Si e.a a.6l, .ti.ILaJr. del me.aoapéndice 

con d e.f.ica.d e.za.: una ligadWtc. dema.6ia.do f.axa no ce.M.aJtcí lo6 

va.ao6. Ut-llúar.. una. aguja de a.ne.u1Lúma pa.ILa. pa.6a!L la he.b!La; 

f.,{,ga1tla y Hccio11a1t e.l :tejido e.n un pun:to bien dú.ta.l a la. 

l.igadu!La.. No complt,í,m,{,Jt la. baae. de.l apénd,í,ce a,í,no ,í,n:te.nta!L 

una de. la6 manioblla.& .&.i.guien:tea: 

Llga.Jt la. baa e del apéndice. 5 miUme:t1Loa ma:a a.tu de la. Ug!!:_ 

duJta. y luego .inóund.ibilizaJr. la zona con pun:toa de. ca.:tgu.t en 

una paJt.te. de la palled cecal que no e.até a6e.c:ta.da polL el e.de. 

ma. 

S,{, la UgaduJta. collta. la ba.6e. del apéndice., u.ná _o doa punto.& 

tata.le.a pu.e.den ce/f.Jtatr. el otr..i.6ic.f.o. lo múmo que. 6e ut:.Uüa.

/L,[a paJr.a ceMalL una úlce.!La pépt:.<.ca. pe.1L601:.a.da. Contbiu.ando 

la analogla, el ep.i.pl611 o un apénd.i.ce epiplo-lco pJt6x,í,mo de

ben l,{,gaJr.ac aob!Le. el otr.iói.c,í,o, invagina.Ir. la zona.. 
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Con6lde1t.a1t. 6l e6 mejolt. no lnvaglnalt. La ba6e del apéndice y 

en vez de ello p1t.ac..tú.a.1t. una. llgadu1t.a.. Toc.a.lt. el bo1t.dé del 

co1t..te con nl.t1t.ato de plata palta c.e1t.1t.a1t.Lo c.omple.tamente, e 

ln6e1t.ta1t. un d1t.enaje. 61t.ente a él. Alguna. que ot1t.a vez, un mu 

iion 6epu.l.tado pltoduc.e un ab6c.e6o que 6e ab1t.e. en el e.lego o 

en ta c.avldad pe!tltone.aR. gene/tal. 

Sl nlnguna de e6.ta.4 ma.nlob1t.a6 tlene. éxlto, no 6e de6e6pe1t.e. 

Una valo1t.acl6n ltec.ha e.o n calma puede e.o ndu.c.Di. a. e.1tc.o n.tff.alt 

u.ntt 60R.uc.l611. Sl todo l..o demd6 61tac.a6a., e.o.e.oque un g 1t.a.n :tu -

bo de d1t.e.naje de goma. en e.e. 01t.l6lc.lo lleve. .e.a 1t.egl6n ha6ta 

la 6 Upelt. 6.{.c.le y 6 u.tu.1te e.e. e.lego c..l1t.c.undante a la. plel. 

¿ Vebe. 6elt. e.x.tl1t.pado el apéndlc.e?. 

Sl no puede enc.on.t1t.a.1t.6e el apéndlc.e. den.tito de. u.na c.avldad 

a.b.6c.e6l6.{.c.a.da loe.a.U.za.da., no vac.llalt. en d1t.e.natc. el ab¿,c.e6o y 

deja.1t. e.e. a.péndlc.e.. 

Sl e.e. Ueon :te.Ji.minal e6.ta. a6ec..ta.do pOIL u.na .llec..t:tl.6 .tell.mlna.e. 

no e.x:tl1tpa1t el· apéndlce a meno.6 que mue.6.tlt.e una ln6lamac.l6n 

6upu.1t.ada. aguda. Sl el dla.9116.&:tlc.o de a.pendlc.ltl6 lt.e6ulta 

e.qu.lvoc.ado y ha.y que tlta.ta.lt. a.Lg1fo ot1t.o a.6pec.to, deja1t. el 

a.péndlc.e y adve1t.tl1t. de6pu.é6 a.t pac..<.ente. 

¿V1t.ena.je?. 

Ve.jalt. un d1t.e.na.je. en la. c.a.vlda.d pe.lt.~tonea..e., .6.l 6e dec.ldl6 no 

ext.i..1t.pa.1t. e.e. apéndice a.gudamett.te. .i.nóf.a.mado. 

Sl tle.ne. alguna duda ac.e.1r.c.a de .e.a Hgu.1t.-i.dad del e.le.Me de.e. 

mu.11011 apendlc.u.lalt, de.ja.11 u.n d1t.e11aje. Oe6pu.é6 de C?.xt.llt.pM CLn 

a.péndlc.e ga.~91t.e.no60 y de c.e.1t.ll.a.1t. el pe.1t.ttoneo, pu.e.de me1t.e.c.e1t. 

la pe.na·d1t.ena.ll. .e.a he.1tld~. 

Li6.ta de c.ompltobac.!oneJ. 
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S.l e.l a.pénd.lc.e. no e.1>.ta.ba. muif ú16.eama.do, ¿e.x.úte. a.lguM ot1ta 

c.a.uaa de. loe.al pa1ta. e.l e.u.ad/to c.eln.lc.o?. 

Ex.a.mlna.Jt e.l c..le.go y e.l colon a.ac.e.nde.nte. e.n buac.a. de. algnob 

de. .ln6la.ma.c..l6n úlce.1ta o p1toli6e.1ta.cl6n. 

S.l e.l lle.on te.1tminal e.atá 1toja y e.de.mataba, c.an e.ng1toaamle~ 

to de.l me.6 e.nte.1tio, e..e pac.le.nte. ·ue.ne. ..(.~a a.e..(.tü te.1:.mú1al. 

Sl el a.p1fodúe. no e.1>tá a.gu.da.me.nte út6lamado, de.ja1tlo. 

Aae.gu1ta1tae de. que no e.x.l1>te. un dlve.1ttlculo de. Me.ckel e.x.aml-

1ia.11do e.l último me.tito o me.d..(.o me.tita de.l lle.o n. 

¿ E6ta. aano e..f. .út.tea.t.i.no, y 1te.clbe. un buen JL..(.e.go 1>anguú1e.o?, 

¿Hay ga.nglloa aume.nta.do6 de. .tama.iio e.11 e.l me.ae.nte.1tio?, al e.a 

a.6L ¿6on bla.ndoa y e.de.ma.toao6, lo caal augie.1te. una. a.de.nlt.l6 

me.ae.nté1tlca., o eat~•t calcl6.i.ca.doa?, &ln6nimo de. una. tube.1tcu 

loaú plte.vla.. 

Suele ae.1t poaible. palpa.IL el boJLde. hepát..(.co, e.l polo in6e~ 

1tlo1t del 1tiñ611 de1tec.ho, e úic.luao ea vea.t:cula. b.l.Ua.1t. No ae 

puede a.6egu1ta.1t que la.a e6.t1tuc.tu1La.a ae.a.n no1tmalea, pelto a.lg~ 

na que. o.tita vez e.a po1>.lble de..tec.tall. una. anomaLla.. 

Ut..(.lüa.ndo .la. mano lzquie.Jtda., palpa.lt la. v e.j .i.ga. y, e.n la. mu

j e1r. e..t ova.1t.lo lJ la. tJLompa de.1te.cho1> y e.l 6ondo del ú:te.1to. 

Ta.mb-U'.11 pueden pa.lpa.1t1> e. loa c.onduc.toh ..(.ngulna..e y c1tu1ta.l de.-

1tec.hoa. 

Pa.lpa.ll. la. pa.1ted poate.1tlo1r. de. ta. 6oaa ,{L(aca de.Ítec.Jia.; alguna 

que ot1til. ue.z puede dút.i.11gu..(.1tH e.l u1tÜ.e.1t. de.1te.c.ho y pueden 

pa.lpa1t.be. loa va.1>01> 1.Ua~oh p1tlm.i.t.i.vo1> y e.xte.1r.no.& del la.do 

de.1r.e.c.lto. 

Sl Ita.y U.quldo llblte. ¿.ae. ha e.nc.0-n.t1ta.do u.na e.xp.Uc.acl6n de. 

,:__;.': 

' , > .· ... :~,,_;~:~;:,:¡:~ 
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'u. pite.a enc..la?. 

S.i. habla. también ga& l.lb1t.e. en ta. c.a.v.idad pe.tt.ltoneat, e• que. 

e4.ta. pett601t.a.do e.e. .ln:te&:t.lno. Ve&pué4 de c.ompttobatt et .lnte4-

t.lno loe.al, cettttatt la. he.n.lda. y votven a. a.blt..itt et abdomen a 

t11.avé4 de. una .inc..i.U6n pa.ttame.d.i.a. &upe.Jt..lott de.tte.c.ha, ya que 

la. toc.al.lza.c..i6n de ta. pe.1t601tac..l611 e.n e.t e.4t6mago o e.n el 

duo de.no. 

Votve.tt a e.xam.lnan e.l 4.lt.lo de la ope.1t.ac.i.6n ¿Ea.ta b.i.e.n cetttta 

do e.t mu.iion?. 

¿E4:ta 4e.gu.na ta ligadu.tta del ap~ndice.?. 

Ante.4 de. cettttaJ!. et a.bdomrn p.lena e du.ttan.te un momento, 4¿ e.e. 

tte.cutt4o poope.tta..tott.lo de. e.a.té. pa.c.i.e.n.te. t.e. comp.Uc.a. ¿Ue.ne. 

c.on6.lanza e.n que ello no 4e.ttá. como lt.e.4ulta.do úe. u.na negl.lge.~ 

c..la?. E4 má.t. e.6.lcaz e.mptte.nde.n una acc..l6n ahotta., que. ptte.oc.u.

pa.11.t.e. md4 :tattde.. 

Abt.c.Mo. 

S.l t.e. palpa u.na ma4a, b.le.n •e.a ante.• de. la ope.ttac..l6n o cuan

do e.l pa.c..le.nte. t.e. ha.ya. lt.e.R..aja.do po!t. e6ec.:to de la a.»~4ü.a..é.a, 

puede de:te.c:ta.11. altOlt.a.·u.n e.dema en la.ti c.a.pa& má.4 p406u11dat. de. 

ta pa.!t.ed a.bdom.lnat. La. ma.tia.4 e.•tá. e.n .6u. ma.yo11. pa.1t.te o en.te.Ita. 

· mente. c.ompue4.ta de vl4c.e.ttat. lJ e.p.lp.e.61i a.dhe4.ldá4 mát. b.le.n que. 

de la. cavidad ab&c.e..&o. 

Alguna que. o.tna. vez, coinc..id.itt~· d.ltte.c:ta.mente en la c.av.lda.d 

de. un ab.&ceao al .lnc..ldltt el pe1tltoneo. No ae p~ec.lp.ite en 

· :tb1t..t1t. la hettlda. má6, ú no· en a.4p.lttalt. .&uave.men.te y del .todo 

el pu& y loa tte6.toa, cona c.~va.ndo una. mue.4.ttta. de pu.a pa.1ta. au 

Cltl.:tivo, 
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Luego, palpalt 6uave.men..te palta velt 6i. e.6 6egu1to amp.U.alt. la 

abe1r.tu1ta .&i.11 lu,.<.onalr. vl.&celta.6 n.<. ab1r..<.1r. potr. completo la.& P!'.!:_ 

1tedea de la cavidad. 

Si la cavidad puede ab1t.<.1r..&e de mane.Ir.a .&e.guita, puede ve.Ir. en

tonce.6 el apl11d.lce y exti1tpa1tlo, y a6egu1r.a.1t.&e de que todo 

el 61tgano .&ea exti1tpado, no .&implemente el muffon p1t6xlmal 

.&ano de un 61r.gano completamente de.&integ1tad¿, Si no puede 

ab1t.i1t.&e. con .&egu1tldctd la _cav.[dad, deja.JI. un tubo de d1tenaje 

út6 eJr.tado en e.U.a. 

Mtf.& a menudo .& e a.bJr.e .ea cavidad pe.1titonea..e 1J .& e encue.ntlr.a 

.ea ma6a .&ltuada po.&.te1Lio1tmen.te.. Hay que de.e.id.lit una vez mtft 

6.l .&e debe d1r.e.na1t la ma.&a o .&epa.Ita .ea.& vlace.1taa y e.e e.plpl6n 

adhe1tldo.6 de.6puló de e.xclu.ilt el !te.a.to de. la. cavidad pe.1ti.to

nea.e con g1tande.6 comp1te.aat., en un .l11.te.11.to de e.x.tl1tpa1t el 

aplndice. Cuando ex.la.te. alguna duda, limite. a.lemp!te. la ma.aa 

de adhe.1te.nciaa can compl!.e..&aa, bu6 que un plano de. de-0.f.lgam.le.~ 

.to y .&.iga con plt.e.ca.uc.i6n ti.lm · c.omp1t.ome..te.1t.6 e, hall.ta habe.Jr. .te.Jr.

m.<.na.do la a.l.tuaci6n e.xac.ta. Re.cue.Jr.de. que loa .te.ji.do.& in6.eama

doa aon exce.pc.ionalme.nte 61ttfg.lle.a. 

Ee ab.!ice.;,o puede :HJr. 1te:t1r.ocec.a.e y coi.11C..id.iJr.e.t:a can U a6.eo 

deapul;, de. le.van.ta/f. e.e e.lego, ;,.iguúndo en ./ie.nt.ido dü:tal dM-· 

de. la ba.;,e. del aplndice. Ea.te abac.e.;,o'pue.de. d1te.na1tae. .totalmen

te. 

S.l la maaa e;,ta. 6d:ua.da de.11.tn..o del 1tebo1r.de. pélvi.co, ea p1r:e.c.lóo 

habe1tae dado cuenta de ello ante.a de. la ope1r:ac.i6n palpando poli: 

.tac.to Ir.e.e.tal u.na maaa cal.ie.n'.te y dolo1toaa. llna vez mtfa aÚla.11: .. . . 

.ea zona con .eomplte-Oa.6 y plr:og1r.eaa.Jr. co.n p!te.cauc..l6n, e.-0.tando aie.m 



pJte a pun.to paJta. dJtenal!. e.e. aba ce.& o o paJta 6 epaJtaJt una maaa 

de adheJtencla.a y qulta.Jt e.e. apéndice. 

PeJt.i.ton.ltú. 
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Si ae nota.Jta la pJteaencla de Uqu.ldo tu1t.blo o ru.\ .e..lb1t.e., 

con hlpeJtemla, edema y placaa de 6lb1t.lna. en la.a aupeJr.6lclea 

v iu. eJtal e.& • 

ConcentJtal!.H p1t.-i.me1t.o e1t el .tJta..tam.f.en.to coJtJtec.to del a.pénd.i.

c.e, at,eguJr.a.ndoaé de que .t.i.ene una ex.po6.lc.l6n au6ic.-i.e11.te. 

Ext1t.a.eJt me.tlculo.&a.mente y auave con el aapl1t.ad0Jt y gaaaa, 

todoa lo.& Jtea.toa y pua, JtecoJtda.ndo que puede ha.bcJr.ae deJtJta.~ 

mado 6ue1t.a. de la zona lnmedlata, pa.1t..tlcula.Jtme11te en la pel

v.l.6 y en el .t1ta.yec..to del ea paclo pa.1t.ieto c.6.U.c.o. 

A menoa que tenga con6la.nza. de que todo el mateJtia.e. ln6ec.t~ 

do ha. aldo ex.tlJtpado, deje un d1t.enaje en la cavldad peJtl.to

nea.e.. 

CúJtJte, 

CompJtoba.Jt .e.a.a gaaa.a, al ea c0Jt1t.ec.to el Jtec.uento. 

Leva.n.ta.Jt e.e. pe1t.ltoneo con pinza.a a.Jt.teJtla.e.ea, aepa.Jtandole del· 

-i.n.tea.tlno. Puntoa .to.ta.lea de ca.tgut c1t.6nlco o montadoa aobJtt 

una aguja clllndJtlca pa.Jta. c.e1t.Jta1t. el peJtl.toneo. 

Sepa.Jta.Jt .e.o.& boJtdea hend-i.doa de Loa maaculoa ob.e.lcuo menoJt y 

.tJtanaveJtao, u.tlllzando pun.toa ln.teJt1t.umpldoa de catgut C.Jt6nf 

en r, an~darto& jua.to y au6lc.Lentemente 1ue1t.te paJta ap~neJt 

loa boJtdea maacula1t.ea. CeJtJtaJt .e.a a.poneuJtoa-i.a del obllc.uo ma 

LJO!r. con una au.tc1Jta cont.[1wa del mi.<1mo mate.'1..i.al. 
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Te.11.mlna.11. la. he.mo&.ta&la pa.11.a. p11.e.ve.nl11. la. 6011.ma.c.l6n de. un he

matoma., c.on la. c.on&.lgule.n.te. ln6e.c.c.l6n &upe11.6lcla.l y &upu11.a.

. c.f.6n. 

Re.apone.11. lo& bo11.de.& cu.t~ne.oa. 

Cub11..f.11. la. he11.lda. con a.p6al.to1.. :!.l_/ 

La. .toma. de. algnoa vi.ta.le.a y au 11.e.g.l1..t11.o 

.t.f.6.f.ca.11. c.u.a.lqu.le.11. alg •to de. a.la.1t.ma.. 

Si H a.dmúiü.t1t6 un a.né1>.tealco ge.ne11.a.l, e.l paclen.te eatalld. 

lnconclente, pe.11.0 g11.a.dua.lme.n.te c.omenza.11.d. a. fl!Q~.tiuvi. .lnqu.le.tud, 

deapuEa ab11.l11.d. loa ojo~. A menudo ae que.ja.11.d. y ~ove.11.d. un po

co ante& de 11.e.c.upe11.a.11. la. c.onc.le.nc.la po11. to que. ae. ma.nte.nd11.d. 

bien au.j eto o blen ma.n.tene.11. b.le.n pue..sto·a toa ba11.a.ndalea de. 

la. cama o ca.milla. a. 6.f.n de ev.ltall lea.lonea. 

La. enóe.llme.11.a. debe a.&e.gu11.a11..t.e de 11.evúall e.e e.x.pe.d.lente. e.n bua 

e.a. de la6 611.dene.a médlc.a.a, palla. la. a.pllca.c.l6n de me.d.lca.men

toa y aolu.c.lone.t. y md:6 a.a::n palla. a.aegu.11.a.llae de lct ú1lc.la.c.l6n 

de la. dieta del paciente.. 

Loa pac.le.n.te.1> aome..tidoa· a. c.lll.ug.Ca de. abdomen, aue.le.n .te.nell 

dl6icu.Ua.de..t. pa.Jt.a. OJt.úta.ll en el po<'>o pe.11.a..to1t.lo .te.mplla.no. El 

.t1táuma.túmo opett.a..to1tio en la. 11.eg.l611 cé.1tcana. a. la ve.jlga pue

de dümútultt te.mpo1talme.n.te. la .senaa.cl6n de. u.11.ge.nc..la. de la 

, mlc.c.l6n. El .temOll. de 6u61ti1t. dololl. .también ca.u.tia. -te.nt..f.6n palla 

011.lnall .• 

La. dl.6.te.nú6n abdominal p11.ovlene. de la. a.cumuta.c..l6n de ga.t. e.n 

:!.J_/ Kihfl R.,\L_-Téc.n.lc.a.& 'l.tt,.l1tú11.qlw Ge.ne11.a.lSJ_ pp.35-36-37-38 



81 

lo• .lnte.&:tlno.&, e• c.a.u.&a.do poi!. .i.nc.a.pa.c..i.da.d de d.i.c.ho 611.ga.no 

pa.11.a. .lmpul•a.11., mel!.c.ed a.l pell..l&ta.lti&mo, ga.&e6 poi!. la.6 a.6a.&, 

y •e ag11.a.va. poli. .e.a. tendenc..la. de a..e.gu1to6 pa.c..i.en.te.& a. de.glu

t-<'.11. g11.a.nde6 c.a.n.t.i.da.de& de. a..l11.e., e&pe.c..la.lme.nte. c.ua.ndo e6ta.n 

a.temo11.lza.do• o 6.lenten do.e.011.. · 

La. hem011.11.a.gla. puede &el!. ex.te1t.na. e .ln.tell.M, Si e.6 btte.11.na. no 

4e. a.p11.ec.ia.11.tl 110 pM .e.a. &a.ng11.e. vü.lble., .&.lno pOll. la. pi!Ude.z, 

h.lpoten.&Mn .ta.qu.lc.a.11.d.la., .lnquú.tud y de&h.i.d11.ata.c..i.6n. fla.y 

que. 11.ev.(.4a.11. c.on 11.egula.11.idad lo• a.p6&.i.to6 e.rt bu6c.a. de c.ua..e

qu.lell. &.i.gno de he.mo11.11.a.gla.. Ob6e.11.va.c..i.6n.que a.ba.11.c.a.11.if .ta.mb.lén 

ta. 11.opa. de c.a.ma. y lo& a.p6&.l.to& que tenga. e.e pa.c..le.~te, e&t.l

mando.& e. &.lemp11.e. el c.o.e.011. de. .e.a. &a.ng.'Le. y la. ca.1t.t.i.da.d. 

La. pé11.d.lda de llquldo6, to& t11.a.uma.t.l&mo6, lo& a.né&.te•ic.o.6 y 

a.lgu.no.6 6a.11.mifc.06 de p11.e.me.d.lc.a.c..i.6n pueden de.6 e.nc.a.de.na.11. e.l 

e.hoque., lo• •lntoma.& .lnc.luyen ptll.ldez, h.lpo.te.n&.l6n, pul&o 

11.áp.ldo y débil., piel hámeda. y 611.ltt. 

Ve6pu.é• de c.ua.lqu.le.11. c..l11.ugta. e.a.be e&pe.11.a.11. que a.pa.11.ezc.a. do

lo11., poli. la que et méd.lc.o da.11.a 611.dene& pa.11.a. a.dm.ln.l&t11.a.11. 

ana.lgé•.lc.o•, la. en6e11.me11.a. .tiene. la. 11.e&pon&a.b.lt.lda.d de. e&tl-

·. ma.Jr. la. nec.e&.lda.d de a.dmD1.i.•t11.a.11. ana..e.g é&.lc.o& Hgún .6 u.6 o bH!f:. 

va.e.lo ne• ac.e.11.c.a. ·de.e. pa.c..lente.. Ademif.6 de. p11.ec.üa.11. 6i. e.e. do -

lo11. p11.ovie.ne. de. la. inc..l&i6n, o de. ot11.o ta.da o &.lt.lo. . . 

La. a.mbula.c..l6n te.mpll.a.na. e• u1ta. med{da. t~ll.a.péut.lc.a c.ttya. óln~ 

l.i.da.d e.& p11.evu1.lh. c.ompUc.a.c..lone.&, e.& út.U., pa.11.a que el pa.

c..le.nte &ea. au.to&uó.lc..lente c.on mtí.6 ph.ontltud, no ob&ta.nte, 

c.ontl~ua ne.c.e.&.lta.ndo a.poyo &.lc.ol6gic.o y a.te.nc..l6n poh. pa.h.te. 

de . la. .e.n 6 e.11.m e.Jt.a.. 
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3.2.3.2. Reaponaa.ble de la. AccL6n. 

La. En6e1tme1ta, el /UdLco Ci.Ji.uja.no y el Ane-0té-0úta. 

3.2.3.3. Eva.lu.a.cL6n de la-0 AccLor.e-0. 

La atencL6n p1t.eope1t.ato1t.ia 6u.e buena y de g11.an u.tLllda.d pall.a 

el dla.gn6atlco opo11.tu.no y -0u t11.ata.mlento~ 

A pe-Oa.ll. de que la pa.cLente 1t.equ.L11.L6 de una lnte11.venclón qui 

11.tfagLca. de ull.genc~a, dMa.nte. et t11.a.naope.11.a.Ú11..lo no ae. p11.e

-0enta.11.on compllca.clone6 y au. 11.ecu.pe.11.acLón 6u.é 6avo11.able.. 

En el poaope11.a.to11.Lo ae ob-0e11.v6 qu.e la paciente. e.votu.clonó 

6a.vo11.a.blemente. con la. a.yu.da. del e.quipo de. -0a.lu.d y de aua 6~ 

mll.la.11.e-!i, pu.é6 é-0to-0 colaboit.all.on con -0u. aaütencLa tanto H. 
alca. como -0Lcol6glca.men~e. 

Ca.be mencLona.11. que -0e. 4a.tL-06a.cie11.on toda-O laa ne.ce-0Lda.de6 

qu.e la. pa.cie.n.te 1~equ.e.tt..la. en e-0e momento, ya. qu.e la. e6Lcü.1t

c.la. de e-0ta.-0 ae ob-0cu1.v6 a. t1t.a.vé-0 de la. evo.tu.c.i.ón del pacLe.!!, 

te, log11.a.11do la.6 me.ta-O eatablecLda.-0 en el plan de. a.tenc.lón. 
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CONCLUSIONES. 

El d.la.g1166.t.lco de. la. a.pe.nd.lc.ltü a. ve.ce.6 .ri.e.6ul..ta. d.l6.(.c.ll, 

ya. que. 6u6 6.lntoma.6 6on e6pec.l6.lco6 de. e.lla., poJt. lo que. 60~ 

ma. pa.Jt.te. de.l cua.dJt.o llama.do a.bdome.n agudo. 

En e.l pJt.lme.Jt pe.Jt!odo de. la. e.n6eJt.me.da.d no deben ma.n.l6e.6.ta.Jt.6e. 

a.na.lg é6.i.co6, ya. que emna.6 ca.Jta.n loó 6.lntoma.6 y 6 e. Ita.ce. a.ún 

m~6 dl6Zcll e.l dla.gn66t.lco. 

La.6 complica.e.lo ne6 de. la. a.pe.ttd.lc.ltl6 6 o n: 

Ab6ce6o a.pe.ndlcula.)(., pM.ltonltü gene.Jt.a.Uza.da., hemoMa.g.la. 

de. un va.6 o llga.do y -Oe.cclo na.do, 6.lh tu.la. 6 e.cal o lnva.g .ltia.

cl6n de.L mu.íl6n lnveJttldo e ln6eccl6n de la. heJtlda.. 

La. ca.u6a. pAlnclpa.l de. la. ape.nd.lc.f.tü e6 el va.cla.m.lento .!'.lt

comple.to del conte1t.ldo del a.p~nd.i.ce poJL la. ob6tJtucc.l6n de 

la. lrLz de é6ta lia.c.U1idola. 6u6cep.t.lble. a. la.i. .ln6e.cc.lone6. 

A pe6a.Jt. de. la. eJta. a.ctua.l en la. que. e.xl6ten y ~e de6cubJten 

antlb.l6t.lco6 de gJta.n eóectlv.ldad, el tJta.tamlento e6 qu.lJtú~ 

···· . g.lco. 

Se apJteclMo n e lnóOJtma.Jto n la-!> 6.<'.ntoma.6 in1fa lrnpoJtta.nte6, 

con lo que 6e 6a.c.lllt6 el dla.gn66tlco y el tJta.ta.mlento opo~ 

tuna.me.r1te. Ademll.6 de por1eJt en pJt.cfotlca. una. 6M.le. de med.lda.6 

que llmlta.Jton e( da.Ro y pJt.oplc.la.Jton la. cuJt.acl6n, 

Se a.yudo al paciente. a. compJt.ende.Jt. lo¡ punto.6 que 110 e.6ta.ba.n 

cla.Jt.06 y ae vencl6 cua.lqulcJt. concepto e.Jt.Jt6neo que él o 6u.6 

~amllla.Jt.e.6 ten!an, a.demll.6 de .ln&onma.Jt. el plan de la a.6.l6ten 
,. 

·.· .. ·. ' '·· ···~<) 
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c.ü. pltl!.ope.1ta.to1t.la. Y poaope.Jta.toJt.la. y .e.a. 601tma. e.n que. et pa

c.le.n.te. pue.de. a.yuda.Jt polt al m.lamo a log1ta.1t au p!Lonta. 1Le.c.upe.-

1La.c..l6n. 

Se p.1te.pa.1to a.l pa.c..le.n.te. pa.Jta. c..llr.ugla. 6.<:6.lc.a y a.lc.ol6g.lc.a..men

. .te .ln6und.le.ndole. c.on6.la.nza., .tJta.nqu.lUda.d y .e.a. ae.naa.c..ló"n de. 

que. e.a.t~ e.11 bue.na.a ma.noa. 

Sug e.Jte.nc..la.a • 

E4 c.onve.n.le.n.te. que. la. e.n6e..1tme..1ta. ae. documente. e.n 601tma. pe.Jt.m~ 

ne.n.te. a. 6.ln de. a.c.tua.llza.Jtae en c.ua.n.to a. pa.de.c.lm.le.11.to4 qu.l-

1tú1tg.lc.o-0 pa1ta. e.v.l.ta.Jt o de..te.c..ta.Jt c.ompl.lc.a.c..lone.-0, y po-0.te.1t.lo! 

me.n.te. la. mue.Jt.te. e.11 e.a.te .t.lpo de. pa.de.c..lmle.n.to-0. 

En la. a.c.tuallda.d e.l p1L06e.-0.i.011a..e. de. e.116e.1tme.1r.la. de.be. p1toye.c.

.ta.1tae. ha.e.la. e.e. ~mblt.o 6am.i.l.la.Jt. y de. .e.a. c.omun.lda.d, de-0a.1t1to

U.a11 p1tog.1tamc¡a de. p1te.ve.11c..l611 de. .todo .t.lpo de. pade.c..lm.len.to& 

y e.-0.tlmu.e.a.11 la.a a.c..tl.tudea nec.e.aalL.la.a pa.11.a. .e.a vida., e.na e.iia.11 

a 01r.ga.11.lza.1tae, c.1r.e.a.n e..e. e.-0pl1t.ltu. de glLupo, .e.a. c.oope.1La.c.l611 y 

.e.a c.omptte.na-ló"n mú.tci.a. 

la. c.001r.dltta.c..l611 de..f. e.qu.lpo mul.t.ldlac.lp.f..lnatt.lo -0ob1te. .e.a.a no~ 

ma.-0 ea pe.c..l6i.c.aa de..e. ttta.ta.m.i.en.to, e.a pa.Jt.te. de. la ac.tlv.i.da.d 

de e.n6 e11.me.1Lla b1r.-lnda.1r.-0 e. a. e.a.da pa.c.-le.11.te. e.a 6undame..nta.e., pa

Jr.a. .e.a optlma a.te.nc..l61t c.on e..e. mln.i.mo e.a6ue.ttzo. Ea.ta. c.oa1r.db1~ 

c.,(6n 1teau.e.ta. e.6.lc..i.e.n.te. c.ua.ndo e.xú.te. un pttogli.amtt c.011 func..l~ 

;:t ~- de.l.lm.lta.da.6 y c.omune.4 pa.Jta. c.::.da. -lnte.glLa.n.te. de.e. e.qu.lpo · 

. ,fr .4 «lt!d de ma.11 e.ita. que. -6 e. .e.oglte.11 e.voluc.,(o ne../> ;.,a.tú 6ac..tOJtla.-6 

e 0 'L.to plazo. 
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En la.& .lnh.tLtuc.iotie.& de. &a..f.ud e.a .impo1t.ta.nte. ae. p!tomueva.n 

c.u1t606 de. a.d.ie.6.t1ta.m.iento aob1te. pltoc.eao a..tenc.l6n de. en6e.1tme-

1tla. a. ó.ln de que la. en6e1t~e1ta. pueda. 1te.a.6l1tma.1t loa c.onoc.l~ 

mle.nto6 a.dqu.i1tldo6 y a.al c.onoc.e.1t mda a. au pa.c.lente pa.lta. po

de.1tle. b1t.inda1t un e.u.ida.do .individual.iza.do de. ac.ue.1tdo a loa 

pito ble.ma.h y ne.c.e..6.ida.d ea elipe.c.16.lc.a.a del pa.c.ü.nte 01t.igútada.a 

polt el pa.de.c..ún.ie.n.to, no olv.lda.ndo que. e.6 un ae.1t blopa.i.c.o liO 

c..ia.l. 
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GLOS/;RIO 

BRIVA 

ClRUGIA 

COLiCO 

.-F.llamento memb4anoao que.•e 604ma ett loa 

lab.lo• de Laa he4.ldaa o en loa abaceao1 . 

• -Método .te4ap(ut.lco baaado en conoc.lm.lentoa 

c.len.t.f.6úoa con ayuda de .lna.t4ul1'entoa. E11 

ob.tene4 la cunac.l6n de cnáetme.dadea, .de6e~ 

toa co4pMal e.a, acc.lde.ntea o au-0 co11-1 e.cuetl 

cúta • 

. -VolM v.lolento, eapd:.6.t.lco, del v.lentte con 

aumetlto epü 6d.lco de au .lntena.ldad e. .in.te:'.!:_ 

valoa de mejo4La que puede pte.ae.n.tanae en 

todoa loa 64ganoa cav.l.ta4.loa envue.l.toa po4 

una tún.lca muacula4 de 6,lbta lü.a. 

V!VERTWlLO VE 

MECKEL.-Ptolongac.l6n cav.ltatla, en 6o4ma de tubo a 

dedo de gucrn.te que ae p4e.aen.ttt 4a4a VH en 

la pa4.te .ln6e4.lo4 del .lnteatl110 delgado, 

como 4educ.to del conducto on6alomeaent(tl

co. Comu11.lca a la po4cl611 .ln6e4.lot del .ln

tea.t.ltto delgado y el ombl.lgo, !J deaapMece 

no4malme11.te. en e.l octavo mea de la v.lda. 

:_':::_,:\:: 

··.•','·· .. '-• •.·, ;·:·tf:·; ; .. ~f-<ii 
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.-Pa11.te del abdomen -0upe.11..lo11., limita.do la.te.-

11.almente poi!. lo-0 do-0 a.11.co-0 co-Otale.4, E-0ta: 

4.ituado debajo del ap~nd.ice. xióoide. y de

t11.a:-0 de U 4e encu.ent11.a e.f. e.-0t6mago. 

.-Sec1r.ec.l6n patol6gica. que a.pa.11.ece en p1r.oce-

4o6 .ln6lamato11..lo&, e&pecialmen~e. de lo-O 6~ 

gano-O ta1tcíxú.06 y abdombta.f.u, 6011.mada en 

-Ou mayo11. pa11.te. po~ la& componente& llqu.l

do& de la -0ang11.e, que a.t11.av.le&an lo-0 va-00-0 

-Oangufneo.6 a.na11.rnalmente. pe11.me.able& • 

• -Rar¡1a de la B.lolog-{.a que e.&tu.d.la la.4 óu11c.lg_ 

ne&, (a.ctiv.ldade.&, p1r.oce&o4 011.ga:n.lco-0 y 

6011.ma-0 de 1r.eacc.l6n), en lo& 011.gan.l-0mo-0 an~ 

male.6 y vege.tale-0, en la& c.~lu.la.-0, jugo-O, 

tejido-O y 611.gano&. 

GENESZS .-011..igen o 6011.mac.l6n de algo. 

INCONC1ENC1A • -Falta. de 11.e&pue&ta a lo& e"&.tlmulo.& de .f.o&. 

Hnt.ido&, ca.u&a &..le.mp11.e, elt 1U.t.ima. .lnUa.n

. e.la poi!. un t1Lani..t01Lno de la a.cU.v.idad cel!.!:_ 

b11.a.l. 
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LEUCOCZTOSZS .-Aumento de la. ca.nt.lda.d de g!6bulo.6 blanco.6 

en la. .6ang1Le. No1Lma.lmente la. .6a.ng1Le cont.le 

ne 6000 gldbulo.6 polL ml • 

MESENTERIO 

METABOLISMO 

MUCOSA 

• -PMlonga.c.lón ·de.l pelLLtone.o que. queda. e.ntlLe. 

la palLe.d a.bdom.lnal y el .lnte..6t.lno. 

.-Ca.mb.lo celula.IL e.ntlLe. e.l 01Lga.n.l.6mo y e.l me.

d.lo exte.IL.lolL, que complLe.nde. e.l anabol.l.6mo 

de. a..6.lm.lla.ci6n y e.l ca.ta.bol.l.6mo de. de..6.lnt! 

g1Lac.l6n, 6.lmultáneo6 ambo6, pe.ILo de. d.lvelL-

6a.6 a.ct.lv.ldade.b 6e.gan la..6 6a..6e..6 de. la. v.lda • 

• -Me.mblLa.na. que ta.p.lza. conducto6.Y cav.lda.de..6 

que de6e.mbocan en la 6upelL6.lc.le. extelL.lolL 

del olLga.n.lbmo. Con6ta de una capa. de te.j.l

do conjun;t.lvo de va.l!..la.ble e.6pe..60Jt. 1 I} de 

una. ca.pa. ep.ltel.la.l, 6.ltua.da. .6obl!.e la .6upe.~ 

Q.i.c.le muco6a. co nb:U.tu.lda. pM un eplteto 

plano, c.i.Und1L.lco O v.lb1L.1..t.ll, anü.a 1 . po -

l.le.6tl!.a.tl6.lcado • 

• -Uc11.lca. e.xpl01La..to1L.la. que e.o »t>üte en gol

peM d e.Ú11.mlna.da..6 pa.ILte.6 del cuih.po, 1 pa.M 

d.e.duc.i.IL 6U.6 Um.lte.b o .6u et>ta.do poli. la. 60-

1i01L.i.dad pe.cU.l.lM de. la.6 múma.6. 
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.-In6.ta.ma.c..i.6'n de.t peJr . .ltone.o, que>. puede p11.o'd~ 

c..i.Jr.6e: a.I Po11. .te6i6n t11.a.wn~ti.ca penetll.a.nte.. 

en .ta. c.a.v.ida.d abdominal b) Po1t un pll.oce.¿o 

inó.ta.ma..tOIL.lo de a..tguna. vüce./14 abdom.ltJal y; 
.··t,-

c.) POJt .ta. pl!.Opa.ga.c.Mn median.te .tit. ~:ltt Un-

6c!Uc.a., de un p/to·c.et.o to1td.x.ü.o¡ mdt. 11.a11.a. ... 

mente po4 vi~ ~an9utnea. 

PEÍHSTAL TZSMO , -Mov-im.len.to ve11.mi601tnie. de l.ot. t1'1tga.not. hue

c.01. quP- 1..i.11.ve.pa.11.a expu.t1.a1r.·1.u c.on.ten.ido. 

Cont..i.iite úi que, poli. .tu c.011.trr.~c.c.ionu de. 

.tu óibli.at. mut. c.u.ta.11.u a.nulaJteJi .tüa.t., Ji e 

j:ilr.oduc.e en e.t ext1t.emo del. 61t9ano una. e.1.

t11.a.ngu.ta.c.i6n a.nula.~, .ta. c.ua.l p1tog~e.1.a. 

t1tan.sveMa.tmen.te hu.ta. et o.trr.o u.t.lr.emo; 

.m.i.ent11.a.1. nuevo;, Jiegmen.tot. en.tJtan en a.c..t.lv.i. 

dad, .to1. pJr.oc.edentet. pliogJr.et.an. 

~· ' 

. ' 

pa11.ed pot.teJr..<.011. de ta, ca.v.i.da.d a.bdombia..t, 

en e.e .tetr.11.i.to1t.io de .ta..t1l.Um4 v~1t.teb11.a. d~!!;_· 

1.a..t y p11..lme11.a. .tumba11.. ·ra.tte. .de . .tu dÚc.o~'.::, 

inveli:te.b11.a..te6, a..4l.. c.omo· la.t. a.p66üú t~a~{ 
' . . . 

ve11.1.~4 d.e :e.a. qu.lnta: v~11.:tebll.a. lii.mb(t/i.; y 4e 
. :· . ..... ,, 

i.niivi.ta en e{ .t11.oc.cínie{ me.noÍt tl.ii.t óemu~; · 

... , 
'··.• :; 
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• -Sdb.lta. 1J g.11.a.ve. de.pll.e.6.ldn 6.l~.lca. y, p6.lqu.lc.a. 

pll.oduc.lda. poli. una. conmoc.i.6n 6ue11.te. • 

• -F.11.ecue.nc.i.a. e.~ce6iva. del 11..ltmo de la.4 con4· 

t.11.a.cc.i.one.4 de..l co11.a.z6n. 
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