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I.- INTRODUCCION

Son diversos los factores no patolégicos que afectan la
eficiencia reproductiva en las ovejas, entendiendo por efi-
ciencia reproductiva a la capacidad de una poblaci’n para
producir al destete la mayor cantidad de corderos o bien el
mayor nimero de kilogramos de cordero por oveja.

Es entonces prioritario en la produccién, conocer el
proceso reproductiva y los factores que lo afectan sea cual
sea el objetivo de la misma(carne; leche,lana,pieles y/o pie
de cria).

La hembra se ve afectada en distintas etapas del ciclo
reproductivo como son la pubertad,el empadre,la gestacidn,
el parto, la lactacidén y el destete. E1 abarcar cada una de
estas etapas requiere de una intensa revisién por lo cual
aqui sdlo se sefialarin los factores que determinan o que in-
fluyen en la fertilidad y prolificidad de las ovejas cuando
alcanzan la pubertad y durante la &poca de apareamiento asi
como algunos facteres que van intimamente ligados a ello
como el genotipo del animal, la raza y la edad.

El objetivo de estudiar estos pardmetros aparte de lo
ya sefialado de obtener una mayor produccidn, es el de po-
der evitar por omisidn del técnico que se presenten lo que
Azzarini y Ponzoni(1972) denominan pérdidas potenciales.
Estas pérdidas se refieren,por ejemplo,al no aprovechamien-
to de la mixima eficiencia reproductiva(traducida en la ta-
sa ovulatoria,mayor sobrevivencia embrionaria,mejores &pocas
de nacimiento,etc.)de los animales,ya sea por efectos de
estacidén,nutricién,edad y temperatura entre otros,ya que por
lo general,lo que usualmente se detecta dentro de las explo-
taciones son las pérdidas reales como el nlmeroc de ovejas no
cargadas,nimero de corderos muertos y disminucién en la pro-
duccién de lana.

Esta revisi6n tiene como finalidad el recopilar y sin-
tetizar la informacién reciente que sobre los aspectos repro-
ductivos se han desarrocllado tanto a nivel nacional como in-
ternacional de tal manera que se puedan presentar y entender
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cuales son los factores no patolégicos y de que manera afec-
tan la eficiencia reproductiva de las ovejas y que pueda ser
de utilidad tanto para productores ovinos como para docentes
e investigadores.

En el presente trabajo,para su mejor comprensidn, se
desglosan los factores que influyen en el estro,los que afec-
tan la fertilidad y la prolificidad y por dltimo algo que va
intimamente ligado a la fertilidad general (puesto que el pro-
ceso involucra tanto al macho como a la hembra) y que son los
sistemas de apareamiento,completando con una definicidn de
conceptos reproductivos que muchas veces son manejados en
formas diversas.

Los factores que aqul se manejan corresponden a los
de tipo ambiental y a los de tipo genético (foioperiodo,
temperatura, nivel nutricional,presencia del carnero,edad,
raza) no considerando aquellos patongicos; no porque carez-
can de importancia sino por lo extenso del tema que amerita
otra revisidn.



2).- DEFINICION DE CONCEPTOS

Es de suma importancia que antes de iniciar el desarro-
1lo del tema se establezcan definiciones sobre algunos tér-
minos y paridmetros reproductivos de uso en la produccién
ovina.Esto con el fin de evitar algumnas confusiones que se
han venido sucediendo al no tener un criterio comiin para al-
gunos de ellos,como:

1) .- Fertilidad

2).- Infertilidad

3).- Esterilidad

4) .- Prolificidad

5).- Estacién de cria

6) .- Porcentaje de paricibon
7) .- Procreo.

1).-Fertilidad: se refiere a la capacidad que tienen los
individuos para engendrar descendientes viables(Beltrin,
1971; Azzarini y Ponzoni,1972). Este parfmetro se puede
medir con la siguiente f&rmula:

No. de ovejas paridas X ioo

No. de ovejas expuestas al
semental

{ de fertilidad =

Siempre es recomendable el considerar todos losianima-
les aptos para la reproduccibn y que hayan sido expuestos
al semental y no s6lo aquellos que hayan sido servidos por-
que en este caso la fertilidad serf nfs alta sin ser repre-
sentativa de lo que sucede en el rebarfio.



2).- Infertilidad; es un término que indica una incapacidad
temporal de los individuos para procrear descendientes
viables. Puede existir la produccibn de gametos viables
pero que no son llevados a término.

3).- Esterilidad; es la incapacidad permanente de engendrar
descendientes por no producirse gametos viables.

4) .- Prolificidad; se le define como la capacidad de una
hembra o poblacién de producir descendencia frecuente
y/o numerosa (partos miltiples), aumentando el nfimero
de individuos(Ricey Andrews,1947;Aazariniy Ponzoni,1972).

5).- Estacién de cria;como se veri mas adelante, la mayoria
de las ovejas presentan una época de apareamiento a la
cual se le denomina estacién de cria,&poca de empadre
o de apareamiento. En esta estacidn las ovejas liberan
6vulos y son receptivas al macho ademfs de presentar
una serie de cambios en el tracto reproductivo, caracte-
risticas de aquellas hembras en actividad sexual.

6) .- Porcentaje de paricifn; se refiere al nlmero de corde-
ros nacidos por hembras empadradas y cubiertas y se
expresa de la forma siguiente:

No. de corderos nacidos X 100
ovejas cubilertas

{ de paricidn =

7) .--Procreo; 'sin lugar a dudas esjpse puede considerar, el
parfmetro mis importante con el cual se puede medir la
eficiencia reproductiva debido a que considera los cor-
deros destetados y a las ovejas expuestas al semental.



Para evaluar el pardmetro anterior se tiene la siguiente
férmula;

No. de corderos destetados X 100

1 de procreo =
ovejas expuestas al semental

Algunas veces éste término se utiliza como porcentaje
de sefialada o bien como porcentaje de destete.



#).- ESTRO (ESTACION DE CRIA).

3.1) .- GENERALIDADES.

El estro (a veces denominado celo o calor) constituye
una fase del ciclo estral de las hembras mamiferas. Dicho
ciclo estf constituido por una serie de acontecimientos bio-
1l6gicos que pricticamente comienzan en un periodo estral y
terminan en el siguiente(McDonald,1980).

El ciclo estral en la oveja,como es sabido,estd cons-
tituido por cuatro fases que son; '
a).- El estro,el cual tiene una duracidn que va de las 24
a las 36 heoras (Hulet y Shelton,1980) aunque existen presen-
taciones de celos(periodb en que la hembra acepta al macho)
tan cortos como 15 minutos y celos tan largos como 37 horas
(Blockey,1980). En otros experimentos se han encontrado va-
riaciones que van de las 10 hasta 40 horas (Pelletier et.al.,
1977). Las ovejas que nunca han parido muestran celo con una
duraci6én promedio de 7 a 12 horas mientras que las primipa-
ras y multiparas presentan celos significativamente mfs lar-
gos,de 15 a 20 horas (Blockey, 1980).
b).-El metaestro,que tiene una duracifn de aproximddamente
dos dias. )
c¢).- E1 diestro,que es 1la etapa mis larga de las cuatro y
que tiene una duracién promedio de 11 a 12 dias.

d) .- El1 proestro, que dura aproximidamente dos dias.

En relacifn a la duracidn del ciclo estral,ésta varia
entre 14 y 19 dias con un promedio aproximado de 16.7 dias
(Scott,1975). Tambien se han reportado duraciones mas extre-
mas sin embargo son consideradas generalmente como anorma-
les y las explican sobre la base de fracciones del largo
del ciclo estral normal (Hulet y Shelton,1980; Hafez,1952).



Algunos otros autores,como Lindsay(1980), sefialan duraciones
del ciclo =stral de 17 a 21 dias.

Las variaciones tanto a la duracibn del celo como a la
duracidn del ciclo estral se dan como resultado de efectos
atribuibles a diferencias raciales;edad,nutricién,fotoperio-
do, etc.

Las ovejas presentan ademfis, dependiendo sobre todo de
la raza o la latitud en que se encuentren,un nGmero de ciclos
en un determinado tiempo(estacidn de cria). Asi, mientras su
origen sea mis septentrional su actividad sexual tenderi a
ser mas restringida, sucediendo lo contrario conforme se
avanza hacia el ecuador(Hafez,1952). Las ovejas por esta ra-
zdn se han clasificado como poliéstricas continua o de esta-
cién larga y poliestricas estacionales que a su vez se han
dividido dentro de estacionalidad corta y estacionalidad in-
termedia. En el cuadro 1 se aprecian algunas de las raza y
su clasificacibn de acuerdo a su estacionalidad(Scott,1975).

En base a todo lo anterior encontramos que el fenbmeno
reproductivo puede dividirse en dos periodos que consisten
en una etapa de actividad reproductiva (estacién de cria) y
en una de descanso o anestrc. La presentacifn de dichas eta-
pas depende bisicamente de la estacidn del afio y los cambios
ambientales que se suceden en el mismo(Scott,1975).

3.1.1) .- EVENTOS HORMONALES DURANTE EL CICLO ESTRAL.

El ciclo estral estid bisicamente regulado por medio de
un balance reciproco entre las hormonas esteroides del ova-
rio y las hormonas gonadotrdpicas de la hipéfisis anterior.
Esta a su vez estd regulada por el hipotdlamo y aunnue 1la
naturaleza exacta de dicho control no ha sido del todo escla-
recida,se tienen evidencias que lo hace por medio de factores
liberadores e inhibidores de gonadotropinas que son transpor-
tados por medio de la circulacién portal hipotalamica hacia
la adenohipéfisis(Besser y Mortimer,1974; Turek v Campbell,
1979; Cumming,1979),como se v& a grandes rasgos en los esque-
mas 1 y 2,
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CUADRO 1. CLASIFICACION POR ESTACIONALIDAD,DE ALGUNAS RAZAS
OVINAS.

CLASIFICACION - RAZA

Razas de estacion de cria Rambouillet
Merino
Dorset

Tipos exdticos que han

prolongada

tenide su desarrollo en una

) Southdown
Razas con estacidén de cria Cheviot
muy corta Shropshire

Aquellas de lana larga que
han tenido su desarrollo
en Inglaterra o Escocia.

Razas con estacionalidad inter- Suffolk

media entre esos extremos Hampshire
Columbia
Corriedale

Todas aquellas cruzas que
involacran las razas Dorset
u ovejas lana fina,

Scott, 1975
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Ahora bien, tomando como referencia la grdfica 1 se ana-
lizardn en forma somera 1los eventos hormonales que tienen lugar
durante el ciclo estral normal.

Precedente a la iniciacién del estro, alrededor de 48 ho-
ras, los titulos de progesterona sérica periférica empiezan a
declinar desde 2 a 3 ng/ml hasta menos de 0,5 ng/ml (Staben-
feldt et.al.1969 y Thorburn et.al.,1969,citados por Pelletier
et.al., 1977). El descenso en la curva de esta hormona es ri-
pido debido a la también rdpida regresién del cuerpo 1liiteo.

La disminucifn en los niveles de progesterona,permite a
su vez el incremento de la secrecifn tbénica de LH ya que ésta
se encuentra inhibida por aquella(Baid,1976; KarasSh et.al.
1977b citados por Jara,1980). El consecuente incremento sérico
de LH estimula un incremento en los niveles de estradiol y
luego de 48 horas proporciona a &€ste Gltimo un "empuje' para
que logren alcanzar el umbral qué les permita disparar la olea-
da de LH -por medio de un mecanismo de retroalimentacibn posi-
tivo(Webb,et.al,,1981).

El nivel de estrégenos es incrementado por el ripido de-
sarrollo de los foliculos,alcanzando niveles de 10 a 50 pg/ml
a mids de 1 ng/ml antes del estro (Bjerjing et.al,,1972;Cox et.
. al.,1971; Scaramuzzi et.al.,1970, citados por Pelletier et.al.
1977).

En relacidn a la FSH, se puede observar que su curva pres-
senta una declinacién 40 a 60 horas antes del estro para luego
ascender previo inicio de éste, disminuye después del estro y
hay un nuevo incremento en el metaestro, aunque no se ha escla-
recido su funci6én en éste periodo(Bearden y Fuquay,1980).Ahora
bien,la onda ripida de FSH y LH en el estro es detectada apro-
ximddamente 24 horas antes de la ovulacién y tiene importancia
en el crecimiento y maduracién final del foliculo de Graaf,
necesario para que se lleve a cabo la ovulacifén., Sin embargo
existen diferencias entre razas sobre la duracibén del intervalo
entre el inicio del estro y la descarga de LH demostrdndose que
es mids larga en ovejas de razas mis prolificas,tal como 1lo
muestra la grdfica 2. Cumming et.al., citados por Thimonier
(1979) detectaron que la ovulacién ocurria 24 hoxas después

v 11-
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Grafica 2. Onda preovulatoria de LH en ovejas
i1 de France.
Thimonier,1979.

13



de que la LH alcanzaba su méximo nivel y 30.4 + 1.33 horas de
iniciado el estro en ovejas Ill de France. La concentracién

de LK no tuvo relacién con el ninero de cuerpos lfiteo formados
(Tabla 1).

La curva para la prolactina nos indica incremento de sus
concentraciones alrededor de la fase estral pero manteniendose
a niveles basales en ¢l resto del ciclo estral {Lamming et.al.
1974). Una vez ocurrida la descarga preovvulatoria de esas hor-
monas sobreviene la ovulacién con posterior formacién del cuer-
po liteo aproximddamente al diz 4 o 5 del ciclo estral (bearden
y Fuquay,1980) detectandose incremento en la concentracién de
progesterona producto de la secrecidn del cuerpo lfiteo(y que
nos indica la presentaci6én del diestro). Esta progesterona in-
terrumpe la retroalimentacibn positiva de los estrbégenos in-
hibiendo por tanto las descargas de LH (Karsh,1984). La produc~
cién de prostaglandinas Pze((PGonta a su vez también es in-
hibida a partir del Gtero (Thimonier,1979). En esta [ase de
diestro es cuando se alcanzan los mfiximos valores en 1a con-
centracién de progesterona(aproximddamente 2.5 ng/ml) aunque
influenciado por factores como el estado nutricional y 1la es-
tacidén de cria (Lamond et.al.,1972; Thorburn et.al.,1969;Bin-
don et.al.,1975; Quirke y Gosling 1976, citados por Jara,1980).
También se encuentran disminufdas las cantidades de FSH, LH
y estrégenos.

Alrededor del treceavo dia del ciclo la progesterona
empieza a declinar nuevamente ¥y se suceden aumentos frecuen-
tes de PGF, ot los cuales alcanzan un nivel miximo de 20 ng/ml
{(Thimonier, 1979) con lo cual se acelera la regresi6n del cuer-
po l{teo, la cual es morfol6gicamente irreversible después del
dfd 15 del ciclo estral {(Moor et.al.citados por Thimonier
1579). Tal regresi6n al parecer e¢s debida ya sea a que las
PGF,~ disminuyen el aporte sanguineo a las celulus luteales
o auque provoquen una fragilidad de los lisosomas que luego
liberan sus enzimas y por tanto ocasionan destruccibén celular
(Stacy et.al., 1976). En el proceso de regresién también jue-
gan papel importante los estrbfgenos ya que estimulan la li-
beracidén de PGFZ-L y por ende la luteblisis (McCranken et.al.,
citudos por Thimonier,1979) con lo cual 1os niveles de proges-
terona caen drésticamente,se romueve el bloqueo en el hipo-
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TABLA 1. TASA OVULATORIA Y CARACTERISTICAS DE LA DESCARGA OVULATORIA DE LI PARA

ALGUNAS RAZAS Y CRUZAS OVINAS 7'
tasa de  tiempo desde duracién de concentra- integral de con-

RAZA No.de ovejas ovulacidn la aparicién 1la descarga cién mixi- centracién sobre
del estro a la (hs) ma{ng/ml} duracibn
descarga de -1, -1
LH(hs.) {ng/ml "'h ")

ROMANOV 15 2.86 17.6 10.1 55 222

BERRICHON 14 1.20 6.0 7.6 54 174

ROMANOV

X 15 2.07 8.6 9.5 81 320
BERRICHON
SOLOGNOTE 15 1.20 8.0 10.0 51 206

Thimonier, 1979,



tilamo o adenohipdfisis resultando en liberacién dc FSH,LH,
prolactina e iniciiindose un nuevo ciclo.

La descripcidn anterior corresponde a un ciclo estral nor-
mal.Este se vé interrumpido cuando se presenta la estacién de
anestro la cual estd influenciada en gran medida por el foto-
periodo, como se analizari en cl tema correspondiente.

3.2) .- COMPORTAMIENTO SEXUAL

El reconocimiento del comportamiento sexual ha ido to-
mando cada vez mds relevancia con objeto de poder identificar
sobre todo ovejas en celo, capacidad fertilizadora de los
carneros o fallas en la fertilidad debidas a cambios o varia-
ciones en el comportamiento del macho o de la hembra.

En las ovejas, a diferencia de las vacas, el hombre no
puede detectar tan ficilmente la actividad sexual en ausencia
del carnero. La actividad de montar o mantarse entre ellas es
minima o no existe,tampoco se incrementa su actividad en ca-
minar durunte el estro(Lidsay y Fletcher, citados por Blockey
1980). Es por ello,entonces, que el macho juega un papel fun-
damental en la deteccidn y estimulaci6n de las ovejas en celo,
Se han establecido algunos rasgos caracteristicos de la acti-
vidad que guarda mis o menos la secuencia citada por Pelletier
et.al.(1977); A la introduccidén de los machos, éstos empiezan
a desplazarse entre las ovejas oliendo sus vulvas y aquella
que estid en celo permanece estiitica de modo que el carnero la
huele continuamente y luego levanta el labio superior en for-
ma caracteristica. Las ovejas que no estan cn celo no permanc-
cen estdticas ni muestran interés por el macho. Es comiin ob-
serviar que la oveja en celo sigue continuamente al macho o
incluso si &ste se encuentra atado aquella migra hacia &1
(Arnold y Dudzinski,1978). Una vez que una oveja encuentra
pareja,no busca a otro carnero, aunque esto es variable depen-
diéndo de otros factores como la raza, el nimero de carneros
en el corral,la dominancia social y la edad de los animales.
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Sepln Blockey(1980), la respuesta de la oveja al cortejo
depende de la etapa del estro asi a las pocas horas de ini-
ciado, la oveja exhibe una respuesta de baja intensidad detcnién-
dose cuando se acerca el carnero, vuelve la cabeza y lo mira,
el carnero 1lc olfatea la regidn ano-genital y aquella se detie-
ne micntras el macho le''golpea"” con los miembros anteriores o
bien la oveja camina unos pasos para luego detenerse y volver
a mirar al carnero. A la mitad del estro, la oveja es notable-
mente mis agresiva cuando la busca el carnero(se detiene con
prontitud y gira su cabeza hacia el carnero, puede elevar 1la
cola, acuclillarse y orinar en un acto provocatiVvo).En esta fa-
se la oveja puede ser quien inicie ellcortejo sexual cuando
se aproxima al carnero y frota su nariz contra los cuartos de-
lanteros a lo cual &ste responde con un "golpeo'" vigoroso.La
oveja también puede actuar circundando al carnero,le coloca
la cabeza en el flanco con la nariz diréctamente en el drea
escrotal para luego ejercer movimientos en contra de 1 con
lo cual se intensifica el deseo del carnero para la monta.En
la Gltima fase del estro la oveja exhibe un comportamiento de
baja intensidad hasta la finalizacidn de esta parte del ciclo
sexual. Como parte del comportamiento, el carnero emite sonidos
guturales y luego del cortejo monta a la oveja siguiendo la
introduccién del pene.El carnero adopta una elevacifn caracte-
ristica de la cabeza durante el servicio,después saca cl pene
y desmonta inmediatamente(Figura 1).

Es importante que al realizar el empadre se tomen en cuen-
ta algunos factores como la raza,la edad,la proporcidén carnero;
ovejas, de modo de tratar de mejorar la eficiencia reproductiva.

Se ha demostrado{Arnold y Dudzinski,1978) que la compe-
tencia entre las ovejas por el carnero ocurre,acentudndose mis
cuando existe combinacidn de ovejas adultas y jovenes, obtenién-
do éstas (ltimas un menor niimero de servicios por no poder com-
petir fuertemente contra las ovejas adultas. Por otra parte,
puede existir dominancia social de un carnero sobre los demis,
lo cual provoca que dicho carnero efectfie servicios muy fre-
cuentes y con lo cual disminuya la calidad de su semen, o bien
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Al entrar el macho hucle El macho levanta el labio superio
1a vulva de las ovejas en forma caracteristica

El carnero busca a 1la hembra y le 'golpetea'" con
los miembros anteriores

Si la hembra esti cn celo se¢ deju montar.

Figura 1. Comportamiento scxual en los ovinos
Pelletier et.al. (1977).
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no permite la montd por otros carneros quedando por lo tunto

un nGmero de ovejas sin servicio. La edad también influye en

el comportamiento sexual,como se puede observar en los 5 pun-

tos siguientcs(Grubb,citado por Arnold y pudzinski,1978):

1.

2).

5).

Corderos(primeros dos meses de edad);muestran un''golpeo"
o contacto incompleto,hay falta de circundancia y de
ereccién peneana. Montan en un’ contexto no sexual.

Corderos(siguientes 6 meses); el"golpeteo" ahora es com-
pleto, habiéndo circundancia y coceo pero la ereccidn

del pene es dudosa. Puede ocurrir la monta dc ovejas
adultas.

Corderos (Primera estacibn de cria);hay monta de ovejas en
estro y se muestra en definitiva un contexto sexual.

Carneros jovenes( de medio a cuatro y medio afios de edad);

se observan las manifestaciones anteriores y la monta es
puramente de un contexto sexual.Puede ocurrir la monta entre
carneros peroc es muy rara.

Carneros adultos; se observa todo un contexto sexual y

la monta entre carneros no es aparente.
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3.3).- FACTORES QUE INFLUYEN EN EL ESTRO

La iniciacién de la actividad reproductiva(actividad se-
xual y de presentacién regular de celos)estd determinada por
una serie de factores,algunos de c¢llos inherentes al animal
y otros al medio ambiente.

La manifestacién del celo puede ser afectada por la edad,
raza, fotoperiodo, temperatura, humedad, nutricién, presencia
del carnero, entre otros , como a continuacibén serd visto.

3.3.1).- CRONOLOGIA

En la vida reproductiva del animal(tomando como referen-
cia la edad) existen tres etapas en cuanto a las caracteristi-
cas del estro o celose refiere.

a).- La primera sucede cuando se alcanza la pubertad.con un
inicio irregular en la presentacidn de los celos los cuales
tienden a ser mis cortos(tan cortos como 5 horas, ya se-
fialado) y también mas corto el ciclo estral. Asimismo con
regularidad se presentan ovulaciones silentes o celos ano-
vulatorios. Esta etapa depende de varios factores,prin-
cipalmente; peso,nutricidn, edady época de nacimiento,

b).- La segunda etapa es lo referente a 1a hembra adulta, ya
alcanzada la madur€z sexual. En ésta las caracteristicas
del celo,propias de 1a especie, se normalizan. La duracién
del ciclo estral es de 16‘a 17 dias en promedio y la dura-
cidén del estro con un promedio de 36 horas. La hembra com-
pite activamente por la atencidn del carnero y tiene més
tendencia a formar el harem, se reducen las ovulaciones si-
lentes y los estros anovulatorios, etc. Lo fitimo de esta
etapa se logra cuando la oveja alcanza los 4 a 6 afios de
edad
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¢).- Senectud; Gltima fase, alcanzada después de los 8-9 afios
de edad. Durante ésta y por influencias medio ambicntales
(nutricionales, sociales, etc.) la capacidad del animal
tiende a disminuir. Pero aGin faltan estudios para confir-

mar tal aseveracidn.

De estas tres, la primera reviste gran importancia ya
que es actuando aqui en donde podemos ampliar el tiempo de
vida productiva de una oveja. La segunda etapa ya se ha mencio-
nado en los apartados 1 y 2 mientras que para la Giltima afin
faltan estudios concluyentes para recalizar una amplia revi-
sidn.

33.2).- PUBERTAD.

El término pubertad involucra en general el inicio de
la vida reproductiva del indivjduo. Para definirla existen di-
versas acepciones dependiendo de los autores. Las dos més
aceptadas y que sefhala Gonziles(1974) son las de la manifesta-
cién ciclica de celo y la de la primer liberacidn de gametos.
Es facil entender entonces, que los 6rganos reproductivos se
tornan funcionales y la reproduccidon puede ocurrir.Esto no
quiere decir que el animal esté totalmente apto para el proce-
so ya que ello se dard con el tiempo cuando alcance la madu-
réz. Como se verd mds adelante, €l manejo de esta etapa puede
repercutir en avances reproductivos y/o genéticos. La puber-
tad a su vez estid influenciada por factores genéticos y am-
bientales{nutricién, fotoperiodo, peso, &poca de nacimiento,

raza) los cuales han sido revisados extensamente por Dyr -

mundson (1973, 1983) y Quirke (1979).y roster e¢t.al.(1984).
Existen diferencias en la aparicién de la pubertad entre

y dentro de razas. De igual forma las corderas producto de

cruzamientos alcanzan mds rdpido la pubertad que las razas
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puras progenitoras (lLeces,1978). Experiencias similares encon-
trd Quirke(1978). [n tanto Castillo et.al,(1977)encontraron
puara la raza Pelibuey que la edad a la cual se alcanzd la pu-
bertad es a los 300 -~ 61.6 dias con un peso de 22.8 t>2.7 kg.
La tabla Z muestra las diferencias entre algunas razas en la
edad y peso a los cuales se alcanza la pubertad.

23.2.1). EDAD Y PESO INFLUENCIANDO LA PUBERTAD

Como se puede ver en la tabla anterior, existen diferen-
cias raciales para alcanzar la pubertad sin embargo muchos
autores toman como referencia el que la cordera haya alcanza-
do an 40 a 60 % del peso vivo adulto para ello, 1o cual se
logra alrededor dcl octavo mes de vida,

Tierney (1979) después de un extenso trabajo llegd a la
conclusién de que cl peso vivo es mids determinante que la
edad para que el animal sea piiber. Asimismo, Dyrmundsson
(1973) en su amplia revisién menciona que las corderas de
nacimiento sencillo (Gnicas) alcanzan mds pronto la pubertad
que aquellas procedentes de parto miiltiple. Esto es cierto
si tomamos en cucnta que el animal proveniente de un parto
simple nace con mids peso y crece mis ridpidamente al tener
mds alimento disponible (leche) comparado con dos o mids que
se la reparten., A su vez, Gonzdlez y colaboradores (1981},
estudiando el comportamiento reproductivo de ovejas West
African en c¢lima seco tropical durante 4 afios, reporta la
edad y peso o 1a -vhertad y maduréz scxual relacionada con
¢l tipo de nacimiento concordando con lo encontrado por los
autores anteriores (fabla 3). En tanto, otros como Southam
citado por Lees (1979) encuentra un aumento del 12 al 88%
en la incidencia de la pubertad dando una alimentacidn adi-
cional después del destete, mientras que Gunn (citado por
Land,1978) encontrdé que corderas suplementadas mostraron la
pubertad en la primer estacién de cria compdrudo con las
no suplementadas.
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TABLA 2. EDAD Y PESO EN QUE ALCANZAN LA PUBERTAD DIFERENTES

RAZAS OVINAS

RAZA No. ANIMALES LOCALIDAD EDAD(DIAS) PESO CORPORAL (KG)

X(+ E.S.) Rango & EB.S.) Rango
Columbia 21 USA 250.5 (3.2) —
Corriedale 70 Uruguay 243 28.8
Finn Landrace 43 Escocia 210 32.7 25.9-41.3
Hampshire 15 USA 276.8(4.5) L 48.4 (1)
Merino 185 Australia 547.2 538.5-569.8
Merino 32 Sudafrica 442.5 396-491 44.5 34-54.9
Rambouillet 73 USA 312 197-577
Rambouillet 7 USA 347.1(5.6) 54.7(1.9) _ <
Romney Marsh 95 N.Z. 273 212-307 34 24-41
Suffolk 12 Inglaterra 240 (3.4) 222-261 41.7(2.2) 31-51.3
Targhee - USA 217. 46.1 _

Adaptado de Dyrmundsson (1973).



TABLA 3. EDAD Y PESO A LA PUBERTAD Y MADUREZ SEXUAL Y SU VARIACION EN RELACION

) AL TIPO DE NACIMIENTO EN BORREGAS W. AFRICAN

Edad y tipo de PUBERTAD X MADUREZ SEXUAL
nacimiento N EDAD(dias) PESO(kg) % PESO ADULTO N EDAD(dias) PESO(kg) % PESO ADULTO
Edad promedio 196 286.2%41.3 20.9%2.4 61.6 205 333.1%34.6 24.3%1.9 66.3
Edad minima 190 13.6 39.8 221 22.1 60.1
Edad méxima 420 23.6 69.0 560 28.5 77.4
-t
Tipo de naci- ~
miento *
Simple 88 261.5%32.1 22.9%2.1 63.7 112 317.9%53.9 25.1%1.7 67.3
Doble 72 312.1%53.1 19.7%2.7 62.4 84 348.1%52  23.8%2.2 66.1

Gonzfdlez y Col. (1981)
X= peso medio 34.2 kg

XX= Peso medio 30.8 kg
* P>0.5

N= No. de animales,



La importuncia del peso corporal en pGberes radica en
que estd rclacionado con el peso ovarico y con la actividad
de sintesis y secresidn de gonadotropinas por parte de la
hip6fisis y respuesta de los &rganos blanco de dichas hormo-
nas (Dyrmundsson,1973).

Los eventos hormonales para la aparicidén de la pubertad
no estln bién esclarecidos, sin embargo se ha notado que en
las corderas la capacidad de su foliculo para secretar estré-
genos,testosterona y progesterona,in vitro, es similar al de
las adultas(Trounson y Willadsen § Moor, citados por Land,
1978), Asimismo, las concentraciones de LH y FSH estdn dentro
del mismo rango que para las adultas lo cual nos indica que
aquellas pueden ser capaz de ovular y ser fertilizadas afin
antes de la pubertad (por induccidn artificial) aunque no
puedan llevar a término la gestacidn sin un refuerzo hormonal
(progesterona). Esta evidencia estd apoyada por los trabajos
de Trounson g;.g}.(1977)y Quirke(1979).

Habiendo detectado la importancia del peso en relacitdn
a la edad en que se alcanza la pubertad, es necesario el
implementar técnicas adecuadas durante la crianza para que
las corderas lleguen lo mis pronto posible a esta etapa.

3.3.2.2).- EPOCA DE NACIMIENTO DETERMINANDO LA PUBERTAD.

Otro factor estrechamente relacionado con la edad y peso
que inciden en el adelanto o retrazo de la pubertad es la
época de nacimiento. La razbn por la cual parece darse esta
relacién se debe a una mayor disponibilidad de alimento
y por efectos del fotoperiodo. La Tabla 4 muestra claramente
las diferencias en la aparicién de la pubertad en dos razas

y diferentes latitudes,

Generalmente, si el nacimiento ocurre cn primavera y
se tiene un crecimiento adecuado, las corderas pueden empa-
drarse a la siguiente estacién de cria.Esta aseveracidn se
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TABLA 4. EDAD Y PESO
NAC IMIENTO.

VIVO DE OVEJAS A LA PUBERTAD EN RELACION A LA EPOCA DE

Epoca o fecha N Edad promedio Peso promedio Raza Lugar  Refereicia
promedio de naci- a la pubertad a la pubertad
miento dias(* B.S.) kg (% E.S5.)
Sep. 10 1971 10 459 39(1.28) Merino  Australia Hauker y
v . Kennedy (1974)
Nov, 20 1971 12 459 35(1.18) "o " " '
Ehe., 21 1972 . 1 430 33,1(1.02) " BT "
Abr, 7 1972 15 361 30,9(0.99) o " "
Jul. 5 1872 1" 188 43,1(1.61) " ‘ T "
Bnero-Marzo 289
Bstabulacién 300(12.8) 21.3(0.5) Pelibuey Yuc., Méx. Ponce de
Le6n et.al.
(1981)
Pastoreo 413.9(7.3) 22,7(0.3) 4l " n
Junio- Julio
Estabulacién 341.3014. 1) 25.2(0.5) " " "
Pastoreo 396.3(14.8) 21.1(0.1) 1 " "




s¢ apoya en los resultados obtenidos con la raza Merino y que
se observan en la Tabla 5.

TABLA 5. PESO Y EDAD DE OVEJAS MERINO A LA PUBERTAD
(VICTORIA, AUSTRALIA)

Estacidon de edad promedio al peso promedio al
nacimiento ler. estro(dias) ler. estro(kg)
Primavera 186 (rango de 120-280) 34

Verano 375(rango de 280-440) 43

Invierno 286 (rango de 200-360) 37

Restall(1976).

En tanto la Gridfica 3 muestra la relacidn entre la edad
y peso al primer estro con la fecha de nacimiento en corderas
Clun Forest.

3.3.2.3) .- INFLUENCIA DEL FOTOPERIODO EN LA PUBERTAD
Se ha discutido bastante el efecto del fotoperiodo sobre

esta etapa y en forma general se ha observado que al inicio
de la estacidn de cria,con la disminucién de las horas luz,
se promueve la aparicidn de la pubertad atin cuando cxperien-
cias con fotoperiodos controlados han mostrado resultados di-
versos como son los ciclos aberrantes o la no presentacién de
ellos (Foster,1983).

33.2.4).- INFLUENCIA DEL MACHO EN LA APARICION DE LA PUBERTAD
Tambien se ha estudiado el posible efecto de la presen-
cia del carnero en la presentacién de la pubertad. El efecto
macho ya se ha comprobado ser efectivo en ovejas adultas para
el reinicio de la actividad reproductiva, después del anestro
estacional, sin embargo alin no hay datos concluyentes que
indiquen que se acelera la aparicién de la pubertad en las
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Enero Febrero Marzo Abril

Dia de nacimiento

Grifica 3. Rclaci6n cntre fecha de nacimiento
con la edad y pesc al primer estro.
Lees, 1979.




corderas, alin y cuando Signoret (1980) haya observado algunos
de estos efectos.

El celo en las ovejas pfiberes no tiene las mismas caracte-
risticas que el de las adultas; en primer lugar aquel es de
mis baja intensidad, lo cual seg@in Dyrmundsson(1973) puede ser
debido a una deficiencia en la secrecidn esteroidal por parte
del ovario en desarrollo, alin cuando las glindulas adrenales
también secretan dichas hormonas en esta etapa, como lo esta-
blecen Meijsroelofs y Moll (1978).

También es posible observar ovulaciones silentes antes
del primer estro manifiesto y la duracidén de los ciclos estra-
les y del celo tienden a ser mds cortos que en ovejas adul-
tas (Restall,1976; Lees,1979; Edey et.al.,1977).

Edey et.al.,(1977) al estudiar tres grupos de ovejas pi-
beres {dos de Merino y uno de Perendale) encontr6 que de un
20 a 30 % de las Merino y un 6.6 3 de las Perendale no ovula-
ban al primes estro. En el caso de las Merino, algunos de
estos celos siguieron a otros con ovulacién. Sin embargo mu-
chas de las corderas presentan un segundo estro anovulatorio
y luegb entran en anestro. Por iltimo, estos autores encontra-
ron que el ciclo estral en las corderas Perendale era de 15.9
dias cuando provenia de un estro anovulatorio comparado con
16.7 dias cuando si ocurria la ovulacidn.

3.3.3).~§FECTO DEL FOTOPERIODO EN LA PRESENTACION DE LA
ESTACION DE CRIA.

Ya se ha hecho mencién que las ovejas presentén, dentro
de su periodo reproductivo, bfisicamente dos etapas importan-
tes; el de la actividad sexual que es definido como estacidn
de cria y el de reposo o anestro estacional. Como se verd pos-
teriormente, estos periodos varfan dependiendo sobre todo de
la raza y su origen. Sin embargo, en general, las cstaciones



que involucran a la mayor actividad sexual son las del! otoifio

e invierno y las de inactividad a las de primavera y sobre todo
el verano (Hafez,1952; Ortavant, et.al.,1964; Schott et.al.,
1939). La actividad entonces, presenta una forma de curva en

la cual es mixima al centro de la misma manifestandose entre
otras cosas por la presentacidén de celos regulares y largos

as{ como una mejor tasa ovulatoria. Las variaciones que se dan
en la estacionalidad se discuten posteriormente.

Existen miltiples evidencias, mfs para razas de origen
septentrional, que el control de.la actividad sexual esti re-
gida por el fotoperiodo, siendo este cl factor medioambiental
més constante a través del afio y las variaciones del mismo se
darin dependiendo de la latitud. En general las ovejas han
sido clasificadas como animales de dia corto debido a que cuan-
do se di el inicio en el descenso del niimero de horas luz,por
‘dia, es decir a partir del solsticio del verano (21 de junio)
enpieza la presentacibn de celos. Sin embargo el efecto es
variable sobre las razas y por esto han sido clasificadas,
como ya se mencionf, en animales poliéstricos continuos o de
estacibfn de cria larga y en poliéstricos estacionales que a
su vez presentan una duracidn intermedia ¢ corta(Cuadro 1).

33.3.1).- SUCESOS HORMONALES QUE GOBIERNAN LA APARICION Y CESE
DE LA ESTACION DE CRIA.

Turek g;ug;.(1979) sefialan cuatro eventos principales
que intervienen sobre el inicio o cese de la actividad repro-
ductiva, los cuales son:

i) .- Percepcifén de la luz por el individuo.

ii).- El organismo hace una evaluacién de la duracién del
dia(o noche), implicando la existencia de un sistema
medidor del tiempo.

iii).- A partir del sistema medidor del tiempo, se transfiere
informacién al eje hipotalimico-pituitario el cual di-
rectamente regula la funcién gonadal,
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iv) .- Ocurre una alteracibn en la actividad hipotalémica-
pituitaria-gonadal,

En los mamiferos el ojo es al parecer el principal sitio
de percepcidén de la luz 1o cual fué comprobado por diversos
autores,citados por Turek ef.al.(1979) y quienes observaron
un cese en la funcidén reproductiva después de la enucleacibn
de ambos ojos. También se han detectado fotorreceptores extra-
oculares en reptiles y aves.

La forma en que el ojo transmite las sefiales luminicas
es afin incierta y se hacen conjeturas sobre la accién de los
bastones que contienen la rodopsina y un complejo tracto-
retino-hipotalamico-niicleo supraquiasmitico. En tanto también
se discute sobre el sistema medidor del fotoperiodo (este al
parecer se localiza en el nficleo supraquiasmitice involucrando
los ritmos circandianos). Asimismo se ha asociado la accién
de 1la glindula pineal en el control del proceso reproductivo
al encontrarse trabajos que han demostrado que la melatonina
producida por dicha glandula puede inhibir o promover la fun-
cibén gonadal dependiendo de las condiciones fotoperiodicas exis-
tentes (Turek et.al.,1979). Roual y Neiswender, citados por
Reeves, (1980), sefialan que las ovejas sometidas a periodos de
luz y oscuridad liberaban mis melatonina durante las horas
de oscuridad. En este aspecto, Williams(1984) dice que los
cambios de concentracibén de melatonina actfian como una sefial
bioquimica sobre el eje neuro-endocrino liberandose después
las gonadotropinas que inducen el cambio estacional en la
actividad reproductiva. El mismo autor menciona que las
concentraciones de melatonina pueden inducirse a partir de
fuentes externas( inyeccibn parenteral o via oral) de tal
manera que se simule una noche larga con 1o cual se puede
adelantar la estacidén reproductiva alin y cuando los dias
sean largos.Efectos similares los han ovcervauo Huwland
et.al., (1984).
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Se sabe que el aumento dei fotoperiodo provoca una dis-
minucién de la actividad reproductiva en ovinos involucrando
especificamente un paso del ciclo estral. De acuerdo a Legan
y Karsch (1979), la alteracidén de ¢se paso y que como conse-
cuencia conduce al anestro estacional es la ausencia del in-
cremento sostenido en la secrecién ténica de LH. Los mismos
autores mencionan que los aumentos inducidos de estradiol
durante el anestro se hacen acompafiar por una disminucidn
dridstica en la LH circulante,lo cual podria indicar que el
estradiol ejerce una retroalimentacién negativa durante el
periodo de inactividad ovéarica. ’

Siguiendo a estos autores, cuando el iltimo cuerpo liteo

de la estacibn de cria sufre regresidn, la secrecién téni-

ca de LH puede aumentar,lo que a su vez provocaria un aumen-
to en la secrecibn de estradiol. Sin embargo, estos ejercen
su retroalimentacifn negativa sobre la LH impidiendole su
secrecidn tbénica y como consecuencia los estrdgenos disminu-
yen antes de alcanzar el umbral que les permita disparar la
oleada de LH y con ello cesa el ciclo estral y puede esta-
blecerse un mecanismo de retroalimentacién negativo entre

los dos.

La accifn retroalimentadora negativa sobre la LH por
parte de los estrbgenos disminuye cuando el fotoperiodo se
acorta, permitiendo un incremento sostenido en l1a liberacibn
de LH y paralelamente de estradiol y,consecuentemente, el
reinicio de la actividad sexual, Los cambios hormonales estdn
de acuerdo con aquellos encontrados por Rawlings et.al.,
(1977). Un esquema muy general de la regulacién de la acti-
vidad sexual es el presentado en la Figura 2.

Durante el periodo de anestro, entonces, las concentra-
ciones plasmiticas de estradiol y KH adem&s de progesterona,
se mantienen en niveles basales y nunca es deprimida total-
mente su accién. Caracteristicamente, al inicio y terminacidn
de la estacidén de cria, hay ciclos ovulatorios pero sin las
manifestaciones del celo correspondiente.
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Figura 2. Pasos transicionales entre las etapas de
actividad ¢ inactividad reproductiva.
(%) () indican incremento y disminu-
cibn respectivamente. Las flechas gruesas
atravesadas por la cspiral indican los
pasos claves en la presentacidén o ausen-
cia de actividad sexual. E= estrégenos,
P= progesterona, LIl= hormona luteinizante,
Adaptado de Legan y RKarsch(1979}.
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Hasta aqui se ha hecho mencién a las posibles formas en
que actia la luz sobre la actividad sexual, sin embargo es
importante mencionar algunas variaciones que se dan de acuer-
do a la raza y latitud, Hafez (1952) en su revisidn sobre las
estaciones de cria en diferentes ambientes y localidades men-
ciona que como un mecanismo de adaptacidén las ovejas, por
su origen, presentan una mayor o menor tendencia a la esta-
cionalidad. De esta manera, las ovejas de origen muy septen-
trional tienden a presentar periodos de actividad nmuy marca-
dos, por ejemplo las ovejas Soay de las Islas llébridas,Faeroes
e Islandia de latitudes 59 a 67° N, cuya estacidén reproductiva
sc restringe a no mis de dos meses que son Noviembre y Diciem-
bre. Conforme el origen de las ovejas se va acercando al ecua-
dor su estacifn de cria se va ampliando para llegar a sefalar
que enh el caso de ovejas de climas ecuatoriales su actividad
reproductiva se manifiesta todo el afio. Pero adn asi existe
tendencia a una mayor actividad en los meses que comprenden
el otofio y principios del invierno lo que corresponderia
probablemente en razas de ovejas domé&sticas a la influencia
de sus ancestros. Los reportes sobre las mejores condiciones
de apareamiento para el otofio e imvierno son miltiples (Va-
lencia 33:3}"1981; Ortavant,1977; Scott,1975; Hafez,1952).

En general, la mixima actividad ovarica se da hacia la
mitad de la estacibén de cria y la duracién de los celos asi
como del ciclo estral es mis uniforme. Se ha observado también
que el comportamiento sexual tiende a diluirse o a ser menor
al inicio y final de la estaciém. La Yabla 6 muestra la du-
racifén del ciclo estral y del estro en los Gltimos seis ci-
clos estrales antes del anestro en las razas Western Whiteface.
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TABLA 6. DURACION DEL CICLO ESTRAL Y ESTRO EN LOS ULTIMOS SEIS
CICLOS SEXUALES ANTES DE LA APARICION DEL ANESTRO ES_
TACIONAL.

Ciclo pre- Duracién del cicle Duracidn del estro
anestro estral (dias) (hs.)
-5 16.5 + 0.5% 28.0 T 2.7
-4 16.0 + 0.4 24.0 % %0
-3 16.3 + 0.5 30.7 T 2.5
-2 16.7 + 0.3 22.7 % 2.5
-1 16.7 + 0.3 21.3 ¥ 2.7
*
dltimo 17.0 + 0.6 15.7 £ 5.6
3n=6, x*ES. Rawlings g}.g}.,(1977).

* significativamente diferente de todas las medias arriba
(P<0.05).

Estos efectos de la luz y del origen de las razas de
ovinos sobre el comportamiento ham 1levado a estudiarlo en
otras latitudes. Ya Hafez(1952) em su recopilacidn, marca,
como se aprecia en la Figura 3, las variaciones a la esta-
cionalidad sobre todo en Merino dependiendo la latitud, obser-
vando que conforme c¢ran movidos hacia el ecuador, la cons-
tancia en la presentacidén de celos era mayor, mientras que
en los de latitudes mayores se presenta la tendencia a la es-
tacionalidad.

E1l trabajo de Hulet et.al.,{1974), en el cual se tras-
ladaron ovejas de la misma raza (Rambouillet) a dos latitudes
diferentes, una a los 436 N (Idahe) ¥y otra a los 32°N (Texas),
encontrd datos similares a los reportados por Hafez, como sc
aprecia en la Tabla 7.
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Figura 3, Relacibn entre la estacidén de cria y la duracién
de la luz diaria a diferentes latitudes.
Adaptado de Hafez(1952).

I. Suffolk; Cambridge 52°N
17, Karakul; Rumania 47°N
[11. Mezcla ; California 33°N
IV. Merino; Kenya Ecuador
V. Merino; N.W. Australia 20%s
VI. Merino; Ondersteport 26%s
VI1. Merino; Pretoria 26°s
vIIl. Mcrino; Ermelo,Sud Australia 26°s
IX. Merino; Australia 28%s
X. Merino; W. Australia 32%
XI. Merino; N.S.W. Australia 34°s
XII1. Corricdale; N, Zealand 39%
X1il. Merino; Australia 41%s



Tabla 7. EFECTO DEL TIEMPO DE APAREAMIENTO SOBRE EL ESTRO
Y LA OVULACION EN OVEJAS ADULTAS RAMBOUILLET EN

1DANO
% de_gvejas en celo %_de ovejas ovn_x“l_ar&i_;:’:—‘
Mes Idaho Texas Idaho Texas
Incro 100 100 100 100
Febrero 100 100 100 94
Mar:zo 84 40 94 52
Abril 26 38 32 - 32
Mayo 2 31 2 o3
Junio 7 44 7 775
Julio 6 94 6 ‘ 94
Agosto 12 86 41 100
Scptiembre 38 94 100 94
Octubre 100 94 94 100
Noviembre 100 97 100 91
Diciembre 100 100 100 100

liulet et.al,, 1974,



L1 aspecto interesante en cl cfecto de 1a latitud sobre
¢l comportamiento reproductivo se di en que parcceria que no
todas las razas tienen la capacidad de adaptarse a las con-
diciones imperantzs en ellas, con facilidad.

Beaty y Williams (1971) al trasladar ovejas muy esta-
cionales de una latitud superior a los 50°N a una al nivel
del ecuador (latitud 1° N),obtuvieron tasas de fertilidad que
no dieron ni siquiera para la rcposicidn. En el caso de los
celos se presentaron desordenados y posteriormente mostraron
tendencia a aglutinarse.

Sin embargo si existe, aunque sea tardada, una respuesta
de adaptacidén por parte de los animales al ser trasladados a
diferentes latitudes. Hafez(1952) reporta que las ovejas de
raza Columbia que fueron movidas a latitudes mis bajas requi-

rieron cerca de dos afios para su adaptacién.

De Lucas et.al.,(1983) en un estudio'realizado en la la-
titud 19°N al comparar 5 razas ovinas encontrd que en el caso
de la Romney Marsh y Corriedale su estacidn de cria se alarga
por casi 6 meses mientras que la Suffolk tiende a ¢onservar
una mayor estacionalidad. En el caso de las ovejas nativas
(Criollas) y Rambouillet, estas manifiestan actividad practica-
mente a través del afio. Sin embargo todas las razas tienden
a presentar como mayor época (en presentacidén y duracidn de
celo) a el fin del verano, el otofio y principios del invier-
no. La Grifieca 4 y el cuadro 2 muestran las curvas de presen-
tacién de celos asi como la duracién promedio en dias de 1la

..

estacidn de cria.

Se ha mencionado que ¢l fotoperiodo influye cuando ini-
cia su disminucibén, sin embargo es interesante sefialar que
pareceria ser que en algunas razas el estimulo real sea la
mixima duracién del dia fhoras 1luz) o bien que existe algiln
otro mecanismo afin desconocido y que se podria mencionar co-
mo Teloj biolégico que determina los cambios de la actividad.
Las suposiciones anteriorecs se basan en el hecho de que se ha
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e Rambouillet
@40 m ¢ Romney
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% de ovejas gO
en celo 75

Grdfica 4. Duracién de la estacifn de cria
en diversas razas (presentacifn
de celos).

De Lucas et.al., (1983).

CUADRO 2. DURACION PROMEDIO DE LA ESTACION DE CRIA EN DIAS
DEL PRIMERO AL ULTIMO CELO.

RAZA DIAS PROMEDIO OBSERVACION
RAMBOUILLET 209.86%45.84 a

CRIOLLA 205.66253.21 a literales dife-
ROMNEY 148.08%36.53 b rentes(a,b) sig-
CORRIEDALE 131.57227.05 b nifican diferen-

SUFFOLK , 123.55743.81 b cias estadisticas

De Lucas et.al., (1983)
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observado en machos sometidos a fotoperiodos continuos largos
(de 16 horas de luz) o bien,cortos(de 8 horas de luz), que
éstos reinician o cesan su actividad en forma de cambio en

el didmetro testicular y en la calidad espermidtica(Ortavant,
1977; Schanbacher y Lunstra,1976). Eb algunas razas se ha pos-
tulado que el minimo fotoperiodo puede determinar el "con-
tacto" o "arranque" del inicio de la actividad sexual (Dyr-
mundsson, 1979) .

Wheeler y Land (1977) a su ve: estudiaron las variaciones
estacionales repreductivas de tres razas ovinas (Finnish Lan-
drace, Tasmanian Merino y Scottish Blackface) observando que
la raza Merino inicia antes que las otras dos las manifesta-
ciones de estro y ovulacidn, sin embargo esos celos son menos
regularcs comparado con los de aqucllas, como se puede apre-
ciar en la Grdfica 5.

Estos mismo autores grafican la distribucién de frecuen-
cias de la duracifn del ciclo estral y que resulta como se
aprecia en la Grifica 6. En ella podemos observar que existe
un gran intervalo modal de la duracidn del ciclo estral para
las Merino.

Es importante de todas formas investigar si existen oiros
factores ambientales como la humedad, temperatura, nutricién,
etc. que puedan estar involucrados en los cambios de estacio-
nalidad comin.

El conocimiento del efecto del fotoperiodo sobre la acti-
vidad sexual ha servido para inducir cambios en el comporta-
miento reproductivo cuando se esti en el anestro estacional.
Los trabajos de Ducker y colaboradores( 19701’2’3’4 y 19755)
asi como los de Wheeler y Land(1973; 1977) demuestran lo an-
terior alin y cuando tanto la presentacién de celos como los
otros parametros de fertilidad y prolificidad nunca han 1lle-
gado a igualar los resultados obtenidos bajo condiciones nor-
males de estacidén de cria.los tratamientos luminicos para
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inducir la actividad reproductiva de lus ovejas en anestro

sc basan primordialmente en la disminucidn de horas luz por dia.
Asi, Fraser y Laing, citados por Succi g}.gl.,(1973) detectan
cstros tempranos en las razas Suffolk y Cheviot cuando apli-

can 17 horas diarias de obscuridad durante 28 dias consccuti-
vos,

Del mismo modo, Ducker et.al.,(1970-2) trabajando con
ovejas Clun Forest demuestra que el intervalo de reaccidn
(nGtmero de dias quc transcurren desde que se inicia el tra-
tamiento hasta que hay manifestacidén de celos) es mids corto
mientras mis corto es el fotoperiodo.

3.3.4) .- EFECTO DE LA TEMPERATURA SOBRE LA PRESENTACION DE
CELOS.

Existen evidencias de que la temperatura pucde modificar
la presentacidn de celos. Este efecto ha sido mds notorio en
las bajas temperaturas que en las altas. Quizi cl trabajo mis
importante sea el que realizaron Dugtt y Bush (1955) quienes
sometieron a un grupo de ovejas antes del inicio de la esta-
cidén de cria a temperaturas de 7 a 9°C. Como resultado encon-
traron que la presentacidén de celos era mids temprano que en
las ovejas control. El Cuadro 3 muestra el promedio y los ran-
gos para cada uno de estos grupos.

Ferreira y Pires (1975) al comparar Polwart y Corriedale
observaron, a nivel de campo, un efecto similar en la raza Co-
rriedale pero no en la Polwart. Otras experiencias como las
de Succi et.al.,(1973) y de Wodzicka-Tomaszeuska et.al., (1967)
reportan aspectos similares. Por el contrdrio, todo parece
indicar que la temperatura alta no tien ningfin efecto sobre la
presentacidn de celos (adelanto o retraso), aunque Ferreira
y Pires(1975) sospechan que las altas temperaturas pucden
bloquear su presentacién. Por su lado, MacKenzie et.al., (1975)
encuentran una supresién del estro cuando se combinan el frio
con una mala condicién corporal de la oveja.
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CUADRO 3. TIEMPO DE APARICION Y DURACION DEL PRIMER ESTRO
EN OVEJAS COLOCADAS A BAJAS TEMPERATURAS MEDIO
AMBIENTALES DURANTE LOS MESES DE VERANO.

Grupo Ovejas control Ovejas tratadas
Temperatura

ambiental 31.5°% 7.2 - 8.8°C
No. de ovejas 20 20

Fecha promedio del
primer estro

Rango de aparicién
del primer estro

Duracién promedio

del primer estro

Sep. 2 I 2.3 dias
Ago. 13 - Sep.22

1.3 dias

Julio 107 4 dfas#

Mayo 31 - Ago.8

1.45 dias

¥% Significativa a nivel 1%

fuente; Dutt‘y Bush, 1955.



$3.5).- EFECTO DE LA NUTRICION SOBRE LA PRESENTACION DE CELOS.

La nutricién es un factor que influye en toda la vida
reproductiva del animal. Ya se hizo mencidén a su importancia
en la aparicidén de la pubertad y, en relacidn a la presenta-
cién de celos, posee diversos efectos principalmente dados
por problemas de baja nutricidn o desnutricidn, Allison y
Kelly (1979) sefialan que la desnutricidn provoca una disminu-
cidén cn la incidencia de celos, llegando a una prolongacién
del anestro, inclusive, como lo observan Lishman et.al. (1974b).
Aquellos autores, al comparar dos niveles de alimentacioén
encuntraron diferencias significativas en la presentacién
de celos entre las ovejas de nivel alto y bajo, siendo menor
para las primeras. El Cuadro 4 ejemplifica estos efectos.

El1 factor nutricional parece ser definitivo al inicio
y finalizaci®n de la estacidn de cria(Azzarini y Ponzoni
1972; Braden,1971). Ademids parece ser que existe una relacibn
con la edad de la oveja. Asi, en ovejas de diferente cdad
con iguales niveles de subalimentacidn, sc ohservan efectos
mids drasticos para las de menos de tres afios de edad(Lishman
et.al.,1974abc). La Grifica 7 muestra el efecto del plano de
nutricién en relacidn a la incidencia de celos conjlntamente
con la introduccidn del carnero. Es importante sefialar que
sc pueden dar efectos de afio. En la Grifica 8 se aprecian
estas variaciones en dos planos de alimentacidn durante ¢l
periodo de lactacidn y con asociacidn continua con el carne-
ro. En ella ficilmente podemos notar las diferencias provoca-:
das por el alimento; en ovejas con el plano alto de nutricidn
la incidencia de celos es significativamente mids alta que

para aquellas con el plano de alimentacién bhajo.



CUADRO 4. INCIDENCIA DE ESTROS CON OVULACION Y TASA MEDIA
DE OVULACION A DIFERENTES PLANOS DE ALIMENTACION.

Raza plano de No. promedio de tasa de ovulaci6n
nutricién estros/oveja media('r ESM)
( T ESM)
Romney alto(ad.1ib.) - 6.17 Z 0.2 {  1.23 ¥ 0.03 §_
. ‘I ‘
bajo(restringido) 5.10 % 0.26 ) 1.04 < 0.03 1
Boroola + Y + P
X alto(ad.lib.) 6.66 - o.wéb 2.04 - 0.07 id
Romney bajo(restringido) 6.14 = 0.18{  1.96 * 0.06 1

En a,b y c se encuentran diferencias estadisticamente sig-
nificativas a nivel de P € 0.01, P €0.05 y P «£0.01 respec-
tivamente. En d no hay diferencias significativas

Adaptado de Allison y Kelly,{1979).
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Z3.6.~- LEFECTO DC LA L.UMEDAD EN LA PRESENTACION bl CELOS

Poco es lo que s¢ sabe de los efectos de la humedad en
relaci6én a la actividad reproductiva y generalmente se le
integra con efectos de tempcratura. Algunas evidencias in-
dican gue puede cesar la presentacién de celos como lo sefa-
la Restull (1976) cuando las lluvias son fuertes, sin embar-
go se requicere generar mayor informacidn en relacibn a este
efecto.

53.7.- EFECTO DE LA PRESLENCIA DEL CARNERO EN LA PRESENTACION
DE CELOS

En la parte corrcspondiente a comportamiento se subrayd
que para hacerse manifiesto el celo en la oveja es necesaria
la prcsencia del macho, sin embargo, el efecto que este tie-
ne sobre las ovejas c¢3 mids importante. Se ha visto quec las
ovejas que prescntan cl estado de transicibn de la época de
anestro a la &poca de cria y viceversa responden favorable-
mente en la presentacién de celos debido a 12 presen- --
cia del carnero dado por estimulos de tipo visual, olfatorio,
sonoros y tactiles aunque éstos Gltimos no son indispensa-
bles (Scott,1275). La respucsta observada bidsicamente tienc
dos aspectos: 1).- acelcrar el rcinicio de la actividad sc-
xual (presentaci6n de celos) y 2)}.- agrupamiento de los cia-
lores (Scott,1975; Azzarini y Ponzoni,1972; Signoret,1980),
pero para que el refecto de la presencia del carnero sea no-
torio, las ovejas no deben hater estado en contactu con ma-
chos durante la estacién de anestro (Ngere y Dzakuma,1675;
Scott,1975). Signoret{1980) presupone que el olor de la lana
del carnero o de su orina puede actuar como estimulante de
la actividad ovidrica, sin embargo el efecto acumulativo de
todos los factores pueden ser mejor. Este mismo autor trata

de explicar el mecanisme de accidén del efccto macho resal-
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tando como primer evento una modificacién de la liberacidn
pulsdtil de LH la cual sufre un fuerte incremento tanto en
frecuencia como en intcnsidad. Los pasos siguicntes se des-
conocen pero se piensa que la estimulacidn neuroendécrina
dado por aquellos factores puede tener como resuliadv un in-
cremento en la concentracidn sanguinea de LH denominado
oleada de LH, necesavia para la actividad ciclica o bien gue
ia intervencién de otras hormonas como los estrbgenos (secre-
tados en respuesta al incremento pulsidtil de LH) pueda dis-
‘parar la oleada de LH preovulatoria, de tal modo que 24 horas
después de la introducci6én del macho encontramos elevaciones
de LII y puede haber ovulaciones silentes en 6 6 7 dias pero
no detectables por el carnero. Estas, como lo observa Chamley
(1982) se dan al principio dc la encarnerada y las represen-

ta en la grdfica 9. -

entrada del
" carnero N H
2D 17 D
ov ov ov
N N H
2D 6D 17D
ov ov ov ov
N N N H
2D 6D 6D 17D

Grdfica 9. Respuesta del rebafio a las fero-hormonas
del carnero. ov= ovulacidén, H= celo,N= no
celo, D= dias.

Chamley, 1982.

Como sc puede observar, es posible la presentacién de
hasta tres ovulaciones silentes antes de preésentarse ovula-

¢idn y celo conjuntamente.
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El tiempo que transcurre desde la introduccibn del car-
nero al rebafio hasta la observacibn de sus efectos (presen-
tacién de celos) como se vibé,es muy varialble pero por lo re-
gular se necesitan 17 a 26 dias (Louw et.al.,1974; Hunter y
Lishman,1967). También se ha encontrado que la presencia del
carnero puede influir sobre 1la reactivacién de la actividad
ovirica durante el anestro, manifestada por ovulaciones sin
presencia de celos aunque en general estas manifestaciones
son pobres (Martin,1979) o bien se presentan celos cortos.

En el caso de ovejas que ciclan a través del afio se ha
encontrado también que el macho ejerce un efecto sobre la
presentacifn de celos. Ngere y Dzakuma(1975) trabajando con
dos razas tropicales encontraron una alta incidencia de apa-
reamiento en los primeros 10 dias post introducci6n. Estos
autores ademids mencionan que existen diferencias raciales
en la presentacién de la respuesta, siendo mayor en las ra-
zas por ellos estudiadas que para las repoitadas en razas
de clima templado. La Tabla 8 resume los hallazgos del efec-
tc macho sobre las ovejas.



TABLA 8. EFECTO DE LA PRESLENCIA DEL CARNERO SOBRE LA FISIOLO
GIA REPRODUCTIVA DE LA OVEJA.

Condicién fisiol6gica efecto del carnero referencia
de 1a hembra

Pubertad Adelanto de la Dyrmundsson
pubertad and Lees (1572)
Anestro estacional . Sincronizacibn de Underwood
estros et.al., (1944)
Anestro lactacional Disminucién o Mauleon §
acortamiento Dauzier(1965).
Estro Duracidén de la re- Fletcher y
ceptividad sexual Lindsay(1971)
Aceleraci6n en la Lindsay et.al.
oleada de LH y (1975).

ovulacién.

Modificado de Signoret, 1980.
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4) .- FACTORES QUL AFECTAN LA FERTILIDAD Y PROLIFICIDAD DE
LAS OVEJAS

En los capitulos anteriores se revisaron los diferentes
aspectos relacionados con la presentacibn de la actividad se-
xual cn forma de celos. Sin cmbargo, la actividad sexual se
complemcnta con la tasa ovulatoria para determinar la eficien-
cia reproductiva de las ovejas. La fertilidad y prolificidad
se dan como la suma de la presentacién de celos, la tasa ovu-
latoria y que los ovulos sean fecundados y mantenidos hasta
¢l parto. En esta etapa pueden influir varios factores ya sea
de tipo genético o ambiental los cuales van a favorecer o no
la obtencién de corderos.

A continuacibén se analizan por separado cada unc de los
factorcs sin olvidar que en muchas ocasiones el efecto pue-
de estar dado por dos o miAs de ellos.

4.1).- FACTORES DE TIPO GENETICO

RAZA: Se sabe que existen variaciones de la fertilidad
y prolificidad dependiendo de 1a raza cuando se encuentran en
las mismas condiciones climiticas o bien al compararlas a ca-
da una de ellas en su ambiente natural. Existen razas del norte
de Buropa como la Finnesa o la Romanov que se han destacado
por su fertilidad y prolificidad, en las cuales los partos de
mellizos y trillizos son comunes (Hulet,198t1a; Notter y Copen-
haver,1980; Shelton y Klindt,1975; Beall,1978). Otras razas
menos conodidas pero que han destacado son la Deman de Marrue-
cos, la Chfos de Grecia y la Flemish de Bélgica (Hulet, 1981a;
Lysandrides, 1981). Es importante mencionar que independiente-
mente de las variaciones que se pueden dar por efectos ambien-
tales, se encuentran diferencias dentrc de razas(Scott,1975).
La Tabla 9 muestra algunas tasas de prolificidad en diferen-
tes razas.
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TABLA 9. TASAS DE PROLIF ICIDAD EN DIFERENTES RAZAS.

RAZA TAMARO DE CAMADA REFERENCIA
Targhee 1.29 a Terril § Stoehr(1939)*
Columbia 1.27 a " " "
Rambouillet 1.22 b " " "
Corriedale 1.18 ¢ " " "
Hampshire 1.54 a Sidwell,Everson§Terril
(1962) *
Shropshire 1.23 b " " "
Southdown . 1.26 b " " "
Merino 1.30 b " " "
Rambouillet 1.38 a Vasely § Peters (1965)%*
Romnolet . 1.35 a L " "
Corriedale 1.45 b " " "
Romeldale 1.54 b " " "
Lincoln 1.566 Wiener (1967) **
Blackface 1.85 u 1
Cheviot 1.66 " "
Southdown 1.42 " "
Welsh Mountain 1.40 " "
BL X BF 1.62 Donald,ReadGRussel (1969)
CF X BF 1.758 " " "
DH X BF 1.48 " " "
FL X BF 2}16 " " n
Merino X BF 1.12 " " "

BL = Border Leicester, CF = Clun Forest, DH= Dorset Horn

FL= Finnish Landrace. * diferentes literales indican dife-
rencia significativa para los datos de cada autor. ** el pro-
medio de las medias sin pesar desde los dos afios con datos pa-

ra las 5 razas.

Fuente: Bradford, 1973.
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Existen algunas otras caracteristicas que se han ¢ncon-
trado asociadus negativamente a la fertilidad y prolificidad.
Unas de las que han provocado mayor investigaci6n sou: PRE_
SENCIA DE LANA EN LA CARA y ARRUGAS EN EL CULRPO. Estas carac-
teristicas tienen una hercdabilidad que se puedc considerar
alta (0.3-0.6) y de corrclaciones con la fertilidad de caréc-
ter negativo, siendo de -0.2 a -0.3 para el caso de arrugas
y de -0.1 a -0,3 para ¢l caso de lana en la cara, en Merino
(vonzoni, 1980; Turner,1977). EI problema de la lana en la
cara no es exclusivo de la raza Merino sino que se presenta
en algunas otras en las cuales ha intervenido para su for-
macién, caso dc la Corriedale o Polwarth. También ha sidc
reportado en la raza Romney con los mismos problemas repro-
ductivos (Dalton y Rae, 1978; Cockrem y Rae,1866). En cuanto
al problema de arrugas, éste pareceria scr exclusivo de Meri-
nos y estf bien determinada su relacifn con la disminucién
de la tasa reproductiva. Asi,Atkins (1980) al comparar un re-
bafio con alta cantidad de arrugas contra otro liso encontrd
mayor fertilidad en éste Gltimo. Resultados similares los re-
porta Restall (1976) y que podcmos ver en el Cuadro 5. Este
autor propone una mayor eficiencia de las ovejas con mcnos
arrugas por existir una alta proporcién de gemelos, alta ta-
sa de sobrevivencia de los corderos y mas oportunidad de

aparcamiento durante :su vida.

La fertilidad y prolificidad, dcsgraciadamente son carac-
teristicas que tienen baja heredabilidad y repetibilidad por
lo cual los intcntos de mejoramiento a través de ella son di-
ficiles, pero no impecsibles. El ejemplo mis palpable es la
formacidén de la raza Trangie(que es muy prolifica)y, aunque
atn no esti bien definida,la Boroola (Robertson,1979; Ponzo-
ni, 1080; Turner,1978). Otra alternativa de mejora genética de
estas caracteristicas es a través de los cruzamicntos para
la formacién de nuevas razas como la Polypay desarrollada en
los Estados Unidos de Norteamérica (Hulet y Ercanbrack,1982ab).
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CUADRO 5. ASOCIACION ENTRE ARRUGAS Y COMPORTAMIENTO REPRODUCTIVO EN
OVEJAS MERINO.

Ovejas de 1.5 a 3.5 afios Ovejas de 3.5 a 6.5 ailos

Caracteristica al apareamiento al apareamiento

( + ) arrugas ( - ) arrugas ( + ) arrugas ( - ) arrugas

Ovejas cargadas como porcen-
taje de las apareadas 66.9 82.1 69 .4 77.8

Ovejas con gemelos como por-
centaje de ovejas con cordero 18.8 25.8 32.4 38.2

o

% de ovejas con pérdida de

. cordero 14.2 5;9 17 .4 7.4
%t de ovejas muertaé 7.2 3.4 11.3 7.2
$ de corderos muertos 14.7 ’ 7.2 14 .8 9.9

Restall (1976).
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4.2) .- EFECTO DE LA EDAD SOBRE LA FERTILIDAD Y PROLIFICIDAD.

Se sabe que la edad desempefia una parte importante en el
comportamiento reproductivo de 1la ovcja. Como ya se menciorno,
por un lado influyc en el inicio de¢ la actividad sexual {puber-
tad) y por otro modifica el comportamiento en forma de aumen-
to en todos los pardmetros reproductivos debido a la maduréz.
Existen mfiltiples evidencias de que la fertilidad, la proli-
ficidad y el porcentaje de procreo mejoran al aumentar la -
edad en la oveja y luego prescntan una declinacién al entrar
en la scnectud (Sidweel et.al.,1962; Turnell et.al.,1979;
Azzarini y Ponzoni, 1972; Dickerson y Glimp,1975). A manera
de ejemplo, la grdfica 10 tomada de Dickerson y Glimp mues-
tra las curvas de fertilidad en diferentes razas y edades.

En ella sc puede apreciar que aGn cuando hay difcrencias -
entre razas en la amplitud de la curva la mayor fertilidad
se dd entre los 4 y 6 afios de edad (85-95%), comparado con
45-75% de fertilidad a un afio de edad y 60 a 80% a los 9
afios.

A 1la cdad de 4 a 6 afios, los autores también encuentran
mejor respuesta para los parimetros: corderos nacidos por --.
oveja, corderos nacidos vivos y corderos destetados. Gregory
et.al., (1977) y Restall(!1976) encuentran relaciones simila-
rcs entre la edad y el comportamiento reproductivo.

Algunas dc las causas por las cuales se da una mayor
eficiencia reproductiva en animales adultos comparado con j&6-
venes son, entre otros:

1) .- Presentan cclos més largos y rcgulares con lo cual
la cantidad de servicics tiende a incrementarse.

2} .- Dado su comportamiento, tienden a acaparar mis
la atencibén del macho {compiten por &l més acti-
vamente) con obvios resultados de un mayor nGmero
dc montas.
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9 de fertilidad
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/ R= Rambouillet \
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e
40 T + 40
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Edad en afios.

Gr4fica 10. Influencia de la edad sobre la fertilidad,
(el promedic considera otras razas que no
aparecen en la grifica). Modificado de
Dickerson y Glimp (1975).
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3) .- Requicren de un menor nimero de moentas para quedar

cargadas.

4) .- Ticnen una mayor tasa ovalatoria y mejor tasa de
fertilizaci6n 'lo jue garantiza un mayoi némero de
fetos.

5) .- Presentan menos pZrdidas cmbrionarias.

Otras caractcristicas que presentan es que destetan una
mayor cantidad de corderos debido a que la habilidad materna
es mejor, es decir atienden mcjor a sus corderos (Harkcr, 1977),
ticnen menor tendencia a abandonarlos (Arnold y Dudzinski, 1978)
y producen mis leche (Azzarini y Ponzoni, 1972}y se reducen
los problemas de distocia (McFarlane,1961).

Asimismo, Restall (1976} observa que ovejas primerizas
son mids susceptibles a medio ambientes adversos("stress',
nutricién, ctc.) con lo cual la eficiencia disminuye. E1
Cuadro 6 compara algunas caracteristicas entre animales j&-
venes y adultos,

4.3) .- EFECTO DE LA NUTRICION SOBRE LA FERTILIDAD Y FECUNDI*
DAD DE LAS OVEJAS

Anteriormente hemos sefalado que la nutrici6én tiene gran
influencia sobre la aparicién de la pubertad y sobre la mani-
festacion de celos, todo ello relacionado con el peso vivo y
edad, pero su cfecto no e¢s menos sobre la fertilidad y pro-
lificidad de la borrecga. Estudios recientes nos muestran una
gran interrelacién (relaci6én 1lincal) entre tasa ovulatoria
r peso vivo de la oveja, asi Kleeman (1983) analizando resul-
tados de experimentos de Morley con ovejas de raza Corriedale,
Perendalc, Scottish Blackface, Merino y Romney Marsh y Cum-~
ming (1977) trabajando con razas Meriro Peppin y cruza de
Border Leicesgcr X Merino o Perendale, detectan un incremen-
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CUADRO 6. DIPFERENCIAS ENTRE OVEJAS JOVENES Y

ADULTAS PARA

ALGUNOS PARAMETROS REPRODUCTIVOS.
Oveja

Pardmetro adulta Joven Referencia

Celos cortos —_— + Blockey(1980)
Restall (1976)

No. de scrvicios para

quedar cargada — + Cahill, et.al.(1975)

No. de servicios reci-

bidos + — Azzarini y Ponzoni
(1972)

Prolificidad + —— Dickerson y Glimp
(1975)

Fertilidad + — " "

Corderos destctados + — " "

Pérdidas embrionarias — S+ Tyrrel et.al.(1979)

Repeticién del celo

postservicio —— + " "

Fallas en la deteccidén de

celos por los machos — + Prud'han et.al.(19606)

¢ de ovejas apareandose +(92) —{72), Restall(1976)

Tasa de ovulacidn 1.73 1.27 * " "

Tasa de fertilizaci6n 0.99 0.87 * " "

Tasa de scbrevivencia

embrionaria 0.63 0.24% " "

% de ovejas secas 27 83 * " "

L

* en primerizas.
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1

to en la tasa ovulatoris que va del 2 al 3 | por cada kilo-
sramno de aumento de peso vivo de la oveja, micntras que Allison
by Kelly, {1978) encuentran una proporcidn dec gemelos del 6%

por cada 4.5 kg de aumecnto del peso vivo, como lo muestia la
grifica 11. Del mismo modo, Cahill y Blockey, (1974) cncuentran
tasas de ovulacién de 1.0 con 27 kg de peso vivo hasta 1,23

con 50 kg de peso vive para ovejas Merino jévenes.

El efecto de la nutricién sobre la oveja y los parime-

tros reproductivos sc di por dos mecanismos:

1).- Efecto estatico del peso; el cual se presenta por la
combiracién de la condicién corporal, peso vivo y
tamafio corporal de la oveja. Mediante &1 es posible
mcjorar en un 0% de gemeios por cada 4.5 kg de dife-
rencia en el peso (Younis et.al,,1978; Doney,1079).

2).- Bfecto dinimico del peso & "flushing" el cual consis-
te on colocar a las ovejas de pobre condicidén en un
nivel altc de alimentacibn justo antes (2 6 3 semanas)
y durante el empadre de tal modo que al tiempo de¢ la
ovulacién se presente un rapido aumento de la condi-
cién corporal. Mediante esta prictica se puede incre-
mentar en mis del 10% el parimetro nacimientos mQlti-
ples, dado por una mayor tasa de ovulacifén y mejor
tasa de concepcién (Owen,1976; Younis et.al.,1978;
Doney, 1979; Cockrem, 1979; Azzarini y Ponzoni,1972).

Como se puede observar, los cfectos del peso son de im-
portancia sobrc la tasa ovulatoria. El efecto dindmico del
peso (referido a "flushing") es necesario principalmente cuan-
do la condicifn de la oveja es de menos de¢ 3 en la clasifica-
cién subjetiva de Russel (Tabla 10) y sus mayores efectos
son obscrvados cuando se aplica 6 scmanas antes del empadre
y probablemcnte tenga accién al final de la estacién de cria
alargandola (Scott, 1975). Sin embargo cuando la condicibn
de la oveja es superior al grado 3 de la misma clasificacién,
la eficiencia rceproductiva puede disminuir.
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Tamafio de la
camada
2.0

1.9
1.8

1. De Whatawha
2. De Ruakura
3. De Invermay
4. De Coop

35 40

45 50 55 60 65 70 75

Peso vivo pre-empadre (kg)

Grdfica 11.

Relaciones ecntre peso Vivo

de las ovecjas y tamafio de

1a camada (varias razas)

Modificado de Allison y Kelly(1978).
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Tabla 10. Medicién de la condici6én corporal en ovejas

E1 primer paso en la medicif6n es detectar el grado de promi-
nencia de los procesos espinosos de las vértebras lumbares. El
segundo paso es determinarlo en los procesos transversos de las
mismas. El tcrcero es el juzgamicentc de la cantidad de tejido
muscular y graso, bajo los procesos transversos,de acuerdo a la
facilidad con que los dedos pasen bajo el final de estos huesos.
Finalmente cvaluar lo "llecno" en apariencia del fdrea muscular
y ¢l prado de cubierta de grasa cn el dngulo entre los procesos
espinosos y transversos. De acuerdc a ello, entonces, los ani-
males pueden ser clasificados de la siguiente manera:

Condici6n 0 Extremadamente emaciados y a punto dc morir. No es
posible detectar ningln tejido muscular o graso en-
tre la piel y hueso.

Condici6n 1 Los procesos espinosos s¢ sienten prominentes y agu-
dos asi como los transversos bajo los cuales pasan
facilmente los dedos y &stos se pueden tocar entre
si. Apariencia de pequefias fireas musculares pero
sin cubierta de grasa.

Condicién 2 Los procesos espinosocs afin se palpan prominentes
pero lisos y los proccsos individuales pueden ser
detectados solo como finas corrugaciones. Los pro-
cesos transversos sonm lisos y redondeados y es po-
sible pasar los dedos bajo sus terminaciones con
un poco de presién. La apariencia de las dreas mus-
culares,con moderada profundidad pero con poca
cubierta de grasa.

Condicién 3 Los procesos espinosos son detectables solo como
pequeflas elevaciones, lisas y redondeadas y los
huesos individvalmente pueden scr palpados s6lo
con presifn, Los procesos transversos son lisos y
bien cubiertos y se necesita presién firme para
pasar los dedos sobre sus terminaciones. Las dreas
musculares estan llenas y tienen una capa moderada
de grasa.

Condicién 4 0s procesos_espinosos pueden ser detectado con

uerte presién en linea cntre la grasa y el 4rca
muscular. La terminacién de los procesos trans-
versos no se detecta. El drea muscular se obser-
va llena y con espesa cubierta de grasa.

Condicién 5 Los procesos espinosos no pueden ser palpados afn
con fuerte presién y hay una depresifn entre las
capas de grasa en el lugar donde los prccesos es-
pinosos pueden ser palpados normalmente. Los trans-
versos no se detectan. Las freas musculares muy
llenas,con gran cubierta dc grasa. Grandes dep6-
sitos de grasa en anca y cola.

Russel (1979).
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Con lo expuesto anteriormente, se puede detectar entonces
la existencia de un peso ¢ritico, dependiente de la raza, por
debajo del cual la eficiencia reproductiva disminuye y en cu-
yo caso se justifica la implementacifn del "'flushing" o efecto
dindmico del peso. Por sobre este pesc critico se encuentra
una condicién corporal buena (gradc 3) en la cual sc tienen --
los mayores beneficios del peso estitico. Cuando la condicién
y peso son muy altos, la oveja estd obesa y la eficiencia re-
productiva tiende a disminuir (Grdfica 12),

Se han determinado pesos criticos para algunas razas
como las Corriedale y Romney, de 42 a 43 kg y para la Merino
de 37 kg (Coop,1962 y McInnes y Smith,1966 citados por Azza-
rini y Ponzoni, 1972) y para la cruza de Border Leicester X
Merino cen 40 kg de peso vivo (Fletcher et.al., 1970b).

Por otro ladg, se ha postulado que el contenido proteico
de la dieta es de mayor importancia que el energético y que la
tasa ovulatoria puede vercse fuertemente incrementada cuando
se proporciona proteina de buena calidad afin y cuando no se
observen cambios de peso, Este efecto también se di hasta un
peso corporal miximo por arriba del cual los resultados ya no
son constantes. El efecto de las proteinas se puede observar
en trabajos de Knight (1980) en donde suministra diferentes
cantidades de proteina en la dieta y obtiene mayores tasas de
ovulacién cuande hay mis proteina. A su vez, Gunn (1972) ob-
serva que existe gran relacidn entrc crecimiento de las cor-
deras y su tasa de ovulacién cuando son adultas, siendo favo-
rable para las mantenidas en niveles altos de alimentacibn.
En relaci6én al suministro de proteinas falta afin investiga-
cién pero lo hecho demuestra resultados satisfactorios.

De la misma manera, tamrbién son importantcs algunos otros
compuestos como las vitaminas y los minerales. De las primeras
pucde requerirse en alghn momento de A,D y E mientras que de
los mineralcs se destacan las influencias del sclenio sobre
la fertilidad, afectando ncgativamente en caso de deficiencias
y agravéindosc cuando sc asocia con la deficiencia de vitami-
na E (Godwin ct.al.,1970; Cun, 1983)., Al parecer existe suscep-
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tibilidad a la deficiencia de selenio dada por influencia ge-
nética, habiéndose cstudiado en este acpecto lo concerniente
al tipo de hemoglobina y transferrina en los animales como

lo demucstra la tabla 11 y con la cual el autor concluye que
cuando se administra el selenio la superioridad en el compor-
tamiento reproductivo de ovejas con hemoglobina de tipc AA

y AB pastorcando en tfebol Yarloop ecs eliminada, o sca, cuando
cxistia la deficiencia de seclenio éstos znimales eran supcrio-
res a los de hemoglobina tipo BS.

Otros autorcs como Olivan y Torres (1983),comparando
tipos de hemeglebina y transferrina,encuentran mis eficientes
(mayor peso al nacimiento y al destete y mils resistentes a
enfermedades) a los animales de hemoglcbina tipo AA y trans-
ferrina EE.

Tabla 11. Relaciones entre tipo de hemoglobina, selenio y
comportamientc reproductivo.

Tipo de hemoglobina
en la oveja AA AB BB

Tratamiento Nil Se Nil Se Nil Se

Ovejas aparcadas
J P

(No.) 84 84 212 & 211 132 132
Corderos nacidos(%) 86.9 75.0 90.1 79.9 71.4 92.4
Corderos muertos (%) 21.9 30.2 23.6 22.8 21.2 38.5
Corderos a mercado

(%) 67.9 52.4 68.9 61.7 56.4 56.8

Nil = control, Se = selenio
Obst et.al.,1974
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4.,4).- EFECTO DE LA ESTACION DE CRIA SOBRE LA FERTILIDAD Y
PROLIFICIDAD.

Como ya se mencioné, las ovejas ticnen la caracteristica
de no presentar una actividad reproductiva constante a tra-
vés del afio de tal mode que existen periodcs en los cuales es
mdxima y otros en los que c¢s minima o nula. En base a ello se
han clasificado las razas {Cuadro 1) y determinado su periodo
de cria.

La estacidn de cria puede ser natural o inducida y esto
esta dado principflmente por las variaciones en el fotoperio-
do,sicndo durante los dia de menor cantidad de horas luz cuan-
do se observan los valores miximos para los parfimetros ferti-
lidad y prolificidad. Tales dias se encuentran,por lo general,
en la estaci6én de otofic del afio como nos lo muestra gran can-
tidad de trabajos con difercntes razas y situaciones geogri-
ficas. La mayor fertilidad y prolificidad observadas en esta
época se explican por varios factores:

1)}.- La proporcién de ovejas que presentan celo c¢s mayor,

2) .- Aumenta el nGmero de ovejas que ovulan (simple y mGl-
tiples).

3) .- E1 ntimero de 6vulos fertilizados tiende a incrcmentar-
se.

4y .- En combinaci6n con una disminucifn de la temperatura
ambiental se favorece la sobrevivencia embrionaria
(Scott,1975). .

5) .- Todo ello favorece la presentacién de los partos
mGltiples y disminuye 1la proporciéh de ovejas falla-
das.

El efecto de la cstacibn de cria sobre cstos parimetros
se puede ver claramente cn el Cuadro 7 y Grédfica 13.Fletchér y
Geyténbeek (19702); King (1976); Whecler y Land (1977); Sefi-
dbakht et.al., (1978) y Lces (1978) encuentran resultados simi-
lares para varias razas.
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CUADRO 7. EFECTO DE LA ESTACION DE CRIA SOBRE PARAMETROS REPRODUCTIVOS
Raza Epoca del tasa produc- ¥ de ove- % de 1 de gestantes Prolifi- Referencia
empadre de cién de jas con falla- cidad
ovula-i corderos mellizo das
cibn (%) (%)

Pelibuey EFMA _ 100¢153) '(17)2  1.09 valencie et.al.
1981y,
MJJA 99.2(199) ' (95.2)% 1.29 "
SOND _ _ 83.5(140) ' (100)% 1.41 » "
Rambouillet Mar.21-May2 '106 84 _ ) Scott, (1975)
Jun.21-Ago2 : 141 97 ' : K "

Sep.21-Nowv.22 175 127 ) " "
Dic.21-Ene.1 152 135 . [ "

Ideal (I):Merino (M)

Diciembre 6.7(1) 18.6(1) ~Azzarini y
1.6(M) 30.2(M) Ponzoni (1972)
Abril 25.0(1)  15.2(I) " "

16.9 (M) 9.5(M) 1" "

Corriedale Enero 10.6 56.4 " "
Febrero 13,7 33.2 i " "
Marzo 29.2 20.8 o " "
Abril 19.1 12.0 . " "

Merino Primavera 115 66.7 12 —_ Restall(1976)
Verano 137 ' —_ " "
Otofio 143 99,5  37.5 - " "
Invierno 129 h "

1= nfimero de animales, 2= { de esos animales, que presentan celo.
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Grifica 13. Representaci6n grdfica de las variaciones estacionales

de la tasa ovulatoria y de la prolificidad.
{(—— ) Sierra, 1978
(3os%) Shelton y K1lindt (1975).



De los datos presentados en el Cuadro 7, los correspon-
dientes a Azzarini y Ponzoni estdn en relacifn al hemisferio
sur y haciendo una cemparacién con el hemisferio norte, los
meses de Diciembre y Abril corresponden a los de Junio y Octu-
bre de tal modo que en el empadrc de Abril en Uruguay es cuan-
do hay mis ovejas que paren y menos falladas en comparacién
a cuando el empadre es en Diciembre. El efccto raza también
es dependiente do la cstacionalidad y cllo se puede comprobar
cuando sc compara una raza con una cruza de ella (utilizando
otra raza prolifica) como lo demuestra la Tabla 12 y la Gri-
fica 13 ya vista. Las tasas ovulatorias som mis altas cn las
cruzas con razas prolificas(al comparar con la raza original
de menor prolificidad) pero también se ven afectadas por 1la
estacién del afio. El mismo efecto se observa comparando razas
puras de diferente .prolificidad (Wheeler y Land, 1977).

4.5).- EFECTO DEL CARNERO (EFECTO MACHO}) SOBRE LA FERTILIDAD
Y PROLIFICIDAD DE LAS OVEJAS.

En temas anteriores se ha visto la forma en que la pre-
sencia del carnero afectz la presentacidnm de los celos y la
inducci6n de la ovulaciSn en las ovejas. AGn asi por lo ge-
beral no se han detectado efectos directos de la introduccién
del macho sobre la prolificdad de las ovejas afin y cuando si
se¢ encuentren efectos asociados a otras condiciones come son
la edad de los animales (Dawe et.al.,1974; Allison,1977;
Ch'ang y Evans,1980), la proporcién hembrz:macho (Allison,1975;
Croker y Lindsay,1972; Laster y Glimp,1972) y la fertilidad
de los carneros {tema de amplia discusién por Hernindez,1980).
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Table 12. Variaciones de algunos parametros seglin la é&poca
de empadre y genotipo

¢época de No. de tntal de prolifi-

Genot ipo cubricidn partos corderos cidad
Rasa Aragoncsa Primavera 214 251 1.17
Rasa Aragonesa Otoifio 648 899 1.39
Romanov

X Otofio 228 . 484 2.12
Aragonesa
Romanov

X Primavera ‘129 .23 1.65
Aragoncsa

Modificado de Sierra,1978.
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4.6).- EFECTO DE LA TEMPERATURA SOBRE LA FERTILIDAD Y PROLI_
FICIDAD DE LAS QVEJAS.

El efecto de la temperatura sobrc la fertilidad y proli-
ficidad de las ovejas se da basicamente alrededor del empadre
y en los primeros dias de gestacifn actuando sobre la tasa de
fertilizacién, supcrvivencia embrionaria y desarrollo fetal.
El efecto dréstico sucede cuando la temperatura corporal se
cleva y esto puede resultar a partir de varias situacioncs.
Como sefiala Scott (1975), por una parte la temperatura ambien-
tal que si se manticne por 38° C durante 3 meses llcga a inhi-
bir la reproduccidén, mientras que con 32°¢ constantemente, sc
reduce la fertilidad en 50% habicendo mortalidad embrionaria.

A su vez, Edey (1979) y lulet (1%813) mencionan que los
efectos mis grandes de las elevadas temperaturas se dan en
los primeros 5 dias postconcepcién incremcntandc la mortali-
dad cmbrionaria. Posteriormente los efectos son mecnores.

Otras formas cn que se incrementa la temperatura corpo-
ral es por exceso de actividad, sobre todo cuando las ovejas
recorren grandes distancias o bien por el consumo excesivo
de alimento, todo ello con las consecuencias ya ccfialadas.
Obvio es decir que estos filtimos son de menor impertancia que
el primero. Los efectos de la temperatura se vecn agravados
cuando sc¢ combina con alta humcdad en el ambiente, disminu-
yendo la tasa ovulatoria (Succi et.al.,1973).

Como medida dc manejo se ha reccomendado la esquila antes
del empadrc como un método para incrementar la fertilidad, sin
emhargo afin existen controversias sobre la utilidad de ello
ya que por un lado aljjunos autores como Hopkins et.al., (1979)
y McGuirk et.al.,(1966) cancucntran una mejora cn la fertilidad
y peso al nacimiento del corderc micntras que por otra parte
Thrift v Dutt,(1973)y Scales et.al.,(1968) no cncuentran di-
ferencias entre ovejas esquiladas y no esquiladas.
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Al parecer el efecto de la esquila estd asociado a otros
factores como la condicién corporal y estade alimenticio. Azza-
vini y Ponzoni (1972) mencionan que al ser esquilada, la oveja
muestra un incremento en ¢l consumo de alimento le¢ cual provo-
cariaz un cfecto dindmico del peso y por ende la tasa ovulato-

ria se incrementaria.

Alguncs autores come Theriez, Molenol y Aguer (citados por
Ede;,1979) proponen que el frio severo puede ser causa de
mortalidad.embrionaria Y que por tanto afecte la eficiencia
reproductiva, pero sin mostrar trabajos concluyentes.

4.7).- EFECTO DE LOS SISTEMAS DE APAREAMIENTO.

E1l uso de los diferentes sistemas de apareamiento tam-
bien puede modificar la fertilidad y/o fecundidad. Los siste-
mas mds cominmente utilizados son la monta a campo, la monta
a corral y la inseminacién artificial,

El sistema de monta a campo es el mds usado y consiste
en colocar una proporcién determinada de carneros por cada
100 ovejas. Dawe et.al.,(1974) encuentran una bucna proporcién
utilizando 3% dec machos. Aqui es importante sciialar que la
edad de los animales es determinante y en el caso de que las
hembras o loz machos sean j&venes (primerizas y 1 1/Z afios
respectivamnentc) es convenientc aumentar la preporcifn de car-
neros cn 4% {Croker y Lindsay,1972; Allison,1977; Ch'ang y
livans, 1980) .

L[stec sistema tiene grandes desventajas, principalmente 1la
de no tencrse un control durante cl empadre y en consecuencia
no conoccrse la paternidad lo que hace dificil llevar 2 cabo
programas de mecjoramiento genético. Por otro lado existen
aspectos de comportamicento social entre los animales que hacen
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que la fertilidad disminuya y entre los cuales destacan la
dominancia de un carnero sobre otro(s) dc tal modo que el do-
minante tiende a formar su harem no permitiendo que otros car-
neros monten a las ovejas con 1o cual les disminuye el ntme-
ro de servicios recibidos. El problema se agrava cuando el
macho dominante s de baja fertilidad. Por otra parte, fuera
del harem van a quedar ovejas que en un momento dado van a
presentar cclo y pheden no quedar cargadas por no atraer la
atencifén de los carneros.

En ocasiones, cuando hay dos o mis machos dominantes, se
desatiende a las ovejas en celc por estar compitiendo entre
ellos tratando de establecer su jerarquia (Shreffler y Hohen-
boken, 1974). '

Considerando todes los factores anteriores se puede
deducir que la eficiencia del hato disminuye.

El otro sistema de apareamiento, la monta a corral, puede

a su vez tener varias modalidades:

1).- Incluir una proporcién de carneros por 100 hembras.

2).- Colocar una cantidad determinada de hembras por semental
en un corral.

3).~- Utilizaci6n de machos vasectomizados que detecten a las
hembras en celo y posteriormente &stas son llevadas con
el carnero que les dara servicio.

Con excepcibn del inciso 1, con este sistema se eliminan
algunas desventajas del sistema anterior (monta a campc) co-
mo son el desconccimiento de la paternidad, la formacién del
harem, la dominancia social, etc. Sin embargo se¢ necesitan
mis instalaciones y mano de obra.

Para la monta a corral la proporcién,por lo general usada,
de hembra:macho es de 100:3-4. Laster y Glimp (1972) recomien-
dan 29 hembras por carnero cuando se hace sincronizacién de
celos,
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E1 @Xtiwo sistema de aparcamiento, la inseminacién ar-
tificial, es un buen método para un ripido avance genético sin
cmbargo no ha demostrado scer mis eficiente en cuanto a ferti-
lidad que los dos anteriores, aunque Hackeet et.al,, (1979) no
encucntran diferencias al comparar este método y 1la monta natu-
ral en ovejas sincronizadas en la estacién de anestro.

La mayor fertilidad para la menta natural se pudiera ex-
plicar por unz mejor calidad de! semen y,a que, como para la
inseminucibén artificial a veces es necesaria la sincronizacién
de celos con 21 uso de hormonas (pregesterona, PMSG,FGA) se
afecta ¢l transporte de los espermatozoides por el tracto re-
productivo o bien el 6vulo es liberado dentro de un fitero asin-
crénico y por tanto es menor la supervivencia (Hackeet et.al,.
1979). Otra razén es el mayor nlimero de espermatozoides cuan-
do se usa la monta natural habiendo mayor oportunidad de fecun-
dacién. No obstante, una de las grandes ventajas de la Insemina-
ci6n Artificial es el poder fecundar gran cantidad de ovejas
con un solo carnero al realizar diferentes diluciones del se-
men (Firth,1979; Martin y Watson,1976; Jheltobruch,1979),
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S)}.- EFECTO DEL ANESTRO POSPARTO

Un factor mds de los que afectan tanto la presentacifn
de eelos como la ovulacién es el periodo posterior al parte
denominado anestro posparto. La duracién de este periodo de-
termina en gran medida que el intervalo entre partos sea ma-
yor o menor,

El anestro posparto se debe a uno o varios estimulos
que van a alterar la endocrinologia de la oveja ocasionando
un fallc en la actividad reproductiva. Estos estimulos pro-
vienen de diversas fuentes como son:

1).- Del medio ambiente (fotoperiodo, temperatura)
2).- Del cordero (accién de mamar).

Ellos tienen bisicamente dos vias para inducir el anestro
al l1llegar al Sistema Nervioso Central (SMC)}: Por un 1lado 1los
estimulos luminicos (como se sabe a través de la retina 1legan
a2 la gl&ndula pineal la cual los transforma de estimulo neural
a estimulo hormonal)y la temperatura van & actuar sobre el hi-
pctdlamo (Knight et.al.,i1973) el cual se constituye a su ve:z
en una encrucijada ya que mediante los GnRH se va a controlar
la actividad de la hip6fisis y por tanto la actividad ovirica.
Asimismo, estimulos provocados por el cordero al mamar, via
nervios aferentes van a llegar al SNC e hipotZlamo para in-
flusznciar la produccién y/o inhibicién de las GnRH (Convey
1973) .

Hasta el momento no es mucho lo que se conoce en cuanto al
efecto de las hormonas como causa del anestro aunque si hay
algunas evidencias. Asi tenemos que leos niveles plasmédticos de
prolactina en la gestacién aumentan gradualmente hasta alcan-
zar un miximo al parto (mds de 250 ng/ml de plasma) para asi
mantenerse poco después de €1, en la lactacibn, la cual favo-
rece el cofecto negativo sobre la actividad ovarica (Lamming
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et.al.,1974; Wright et.al.,1981a; Fitzgerald et.al,,1981).

As imismo hay una elevacién de estrégenos los cuales gjercen

un marcado efecto inhibitorio en 1a liberacién de LH involu-
crando al parecer una disminucién de los LH-RH ¢n el hipo-
tdlame {(drea predptica y eminencia media) y una disminucidn
en la respucsta por parte de la hipdfisis a ellas proponien-
dose también que la disminucién de LH pureda deberse a un des-
censo en la cantidad de ella en la hipéfisis o insuficientes
receptores para las GnRH en las células de &sta gldndula(Crow-
der et.al.,1982; Wright et.al.,1981b).

Algunos investigadores piensan que el anestTo no es cau-
sado por el efecto inhibitorio de los cstrégenos sobre la LI
sino que mids bien es debido a una falla por parte de la hi-
p6fisis para responder a los efectos de retroalimentacidn
positiva del estradiol resultando en la aciclicidad ovidrica
posparto, pcro como los receptores citosdlicos para el estra-
diol permanecen constantes alin después del parto se cree que
el anestro esta causado por disminucién de las cantidades de
LH en la hip&fisis (Crowder et.al.,1982), mids que a una falla
de respuesta a los estrfgenos. Esto determinarid que no exis-
ta la secrecidn t6nica de LH necesaria para ¢l desarrollo fo-
licular condicionando asi la aciclicidad ovirica.

ConjGntamente con el descenso de LH,FSH y progesterona, hay
un aumento de prolactina y estrGgenos que nuevamente nos in-
dicaria que el anestro posparto es debido a una falla por parte
de 1a hip6fisis para producir la olcada de LH. Como cl mecanis-
mo afin no esta bien esclarecido, se manejan algunas hipétesis
para explicar ¢l origen del anestro posparto. Entre ellas estan:

1).- No hay respuesta dc¢ la hip6fisis a la retroalimentacidén
positiva de los estrégenos.

2).- Porque no hay cantidades suficicntes de LH en la gléndula
para que se alcance ¢l pico méximo necesario para la ac-

tividad estral, debido a
3).- Un efecto de retroalimentacidén negativo de los estrégenos
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en el hipotdlamo para la liberacién de LH-RIl y a una
disminucifén en la respuesta a esas hormonas por parte de
la hip6fisis.

Muchos son los trabajos que han demostrado que las ovejas
que se cncuentran lactando tardan mfs tiempo en presentar activi-
dad reproductiva y aunque se han reportado ovulaciones 10 a 15
dfas posparto, esto no es usual (George,1973). Asimismo se
ha observado que ovejas con cerderos nacidos muertos pueden
reiniciar la actividad secxual mas pronto, y que aquellas des-
tetadas temprano entran en actividad también mis rdpido que
las destetadas tardiamente (Hunter,1971; George,1973).

Ahora bien, cuando el parto es al final de la estacifn
de cria, el anestro es demasiado largo ya que se juntan el
posparto con el estacional. En cambio si el parto ocurre a la
mitad de la estacién de cria cuando el efecto del anestro es-
tacional es minimo, el perfodo de lactacidn no influye grande-
mente en el reinicio de 1la actividad reproductiva (Fitzgerald
et.al., 1981). De aqui que es necesario conocer los mecanismos
por los cuales sc da el anestro posparto y las formas de in-
fluir =n €1, por ejemplo con el uso de GnRH, con los cuales se
pueda inducir la actividad ovidrica teniendo cuidado de que ya
haya ocurrido la involucidén utcrina, puesto que si bien es
cierto que existen ovejas que pueden iniciar su actividad
sexual a los 17 difas posparto nada garantiza que sean fértiles
por no encontrarse el fitero en condiciones de albergar un nuevo
producto, considerando que la involucidén uterina es completa
entre 3 y 4 semanas después del parto (Novoa, 1984).

Como es mencionado al principio, los niveles séricos de
prolactina incremetados y mantenidos(por efectos de altas tem-
peraturas, de fotoperiodo y de los estimulos proporcionados
al pez6n por parte del cordero) parecen estar en relacién
con la presencia del anestro posparto. Es asi que al disminuir
los niveles de esta hormona al no existir estimulos que los
mantengan (bdsicamente del cordero después del destete) 1la
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LH puede alcanzar el pico que permita la reiniciacibn de la
actividad ovdrica invelucrando aumento de FSH, estrégenos, dis-
minuci6n de progesterona y aumento en la sensibilidad de la hi-
p6fisis a las GnRH y produccibn de éstas por el hipotdlamo, e
iniciando un nuevo ciclo. Cabe destacar que hay quienes piensan
que los incrementos en los niveles de prolactina no son quienes
provocan el anestro sino que mds bien son consecucncia.
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6).~ USO DE COMPUESTOS EXOGENOS EN LA REPRODUCCION

La fertilidad y fecundidad pueden ser alterados por el
uso de compuestos de origen externo como son los ya ampliamen-
te conocidos PMSG, progestidgenos,estrfgenos etc. y que son
ampliamente discutidos por Trejo (1980) y Stabenfeldt et.al.,
(1978) a quienes se remite al lector para mias detalle.

De mids reciente investigacién es el uso de anticuerpos
contra hormona esteroidales (inmunizaciones). La inmunizacién
puede ser activa o pasivz, consistiendo la primera en la admi-
nistracidén de los antigenos esteroidales de tal modo que el
aparato inmunocompetente de las ovejas responda con la elabo-
racién de los anticuerpos, mientras que la segunda consiste
en la administracién del antisuero contra determinado esteroi-
de.

El mecanismo de accifn no estd bien definido pero se pien-
sa (Scapo et.al., 1975 citados por French y Spennetta,1981; En-
gland y Nordblom,1984) que los anticuerpos van a actuar como
compuestos antagonistas al fijar a las hormonas ¢ impedir que
lleguen a1 6rgano blanco y ejerzan su accién con lo cual hay
alteracién de los mecanismos de retroalimentacifn y por tan-
to un desequilibrio hormonal inducido. Los resultados que se
han obtenido con la inmunizacién contra diversas hormonas son
los siguientes,

a).- Inmunizacién contra androstenediona

La androstenediona es una hormona-secretada en gran can-
tidad por el ovario y gldndulas adrcnales antes de la ovula-
cifn y al neutralizarse se interfiere la sintesis de estrGge-
nos por el ovario provocando una insuficiencia en la retrecali-
mentacidén sobre las gonadotropinas quienes se van a liberar
en forma continua y por tanto estimulan constantemente al ova-
rio provocando mayor desarrollo-folicular asi como incremen-
to en las ovulaciones miltiples y secrecifn incrementada de
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progesterbna. Asimismo se ha observado que nacen mis hembras
que machos lo cual pucde sugerir mortalidad de fetos maches,
cuando se inmuniza contra esta hormona (Van Look et.al,,1978;
Scaramuzzi et.al.,i977; Scaramuzzi et.al., 1984; Land et.al.,
1982; Martensz y Scaramuzzi, 1979).

b).- Inmunizacién contra progesterona

De acuerdo a los resultados obtenidos, &€ste método es
el que mis efectos adversos presenta en la reproduccién. En
ratas, el tratamiento impide la implantacién adecuada del em-
brién, aumentando las pérdidas embrionarias, reabsorciones fe-
tales y prolongacién del ciclo estral (French y Spennetta,1981).
Estos mismos autores encuentran que en ovinos disminuye la
fertilidad y hay periodos de anestro con presencia de cuerpos
liteos grandes y pesados debido a una hipersecreci6én de luteo-
tropina (por insuficiente retroalimentacién de progesterona
en el eje hipotaldmico-pituitario} y a una inhibicién de la
funcibén luteolitica uterira como resultado del efecto progesta-
cional alterado en el endometrio. Al parecer los efectos ma-
yores se dan posteriormente a la fecundacibn ya que los anti-
cuerpos retrasan los cambios uterinos crando una asincroni-
zacién entre el desarrollo uterino y el concepto.

¢).- Inmunizacién contra estrégenos

El efecto bdéico de esta prictica es la inhibici6n de
la manifestacién de celos, presencia de gran cantidad de fo-
l1iculos ovédricos y ausencia de ovulacién. (Scaramuzzi,1975).
pero de los foliculos presentes una gran parte son anormales,
obscuros y hemorrdigicos (Rawlings et.al.,1978). Hormonalmente
existe una elevacién de FSH, LH y progesterona debido al cese
en la retroalimentaci6n negativa de los estrfgenos lo cual ‘
condiciona los cambios anteriores llegando incluso a haber

luteinizacién de los foliculos e incrementos en leos niveles
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de progesterona (Martensz et.al.,1979a; Scaramuzzi et.al.,1980).

d) .- Inmunizaci6n contra testosterona

Al realizarse esto se observa un impedimento en la pre-
sentacién del estro, hay disminucién en las concentraciones
de progesterona, incremento en los niveles plasmiticos de LH
y FSH y se observa una alta tasa de concepcidn {Land et.al.
1982).

De acuerdo a las evidencias existentes, parece ser que
los mejores resultados se han obtenido con la inmunizacién
contra androstenediona al aumentar la tasa de ovulacifn, mien-
tras que los peores resultados son cuando se inmuniza contra
estrégenos (estradiol y estrona bdsicamente) ya que cesa la
manifestacibn de celas y no hay ovulacién. La inmunizacién
contra testosterona, mientras tanto, tiene efectos benéficos
sobre la fertilidad.

Sin embargo hasta el momento la utilizacién préictica de
estas técnicas afin es dudosa dadas las dificultades que re-
presenta (requerimiento de altos titulos de anticuerpos, cos-
to elevado, dificultad de controlar los titulos cuando se rea-
liza inmunizaci6n activa, etc.) y son mis bien utilizadas,
hasta el momento, como métodos de investigacibén acerca de los
eventos hormonales(fisiolégicos). '
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DISCUSION

Comc se ha analizado, son diversos los factores no pato-
16gicos que afectan ya sea positiva o negativamente la manifes-
tacifén de celos y 1la actividad ovdrica, pudiéndose encontrar
los dos aspectos simultineamente o bien en forma aislada cada
uno (estro sin ovulacién u ovulacién sin estro). Al parecer
los efectos del fotoperiodo y peso vivo son determinantes, aun-
que también se deja sentir la influencia de otros ccmo la
edad, presencia del carnero, etc., Como se pudo constatar, el
perfodo de estacifén sexual es muy variable dependiendo de 1la
latitud y raza; asi, para latitudes septentrionales dicho
periodo es muy corto comparado con las ecuatoriales, lo cual
estd a su vez ligado'a las diferencias de horas-luz-dia. Por
lo general la estacibn de cria se inicia cuando la cantidad
de horas luz diaria disminuye y es posible adelantarla por
efectos de 1la presencia del carnero (siempre y cuando &ste
no haya permanecido con las ovejas durante el anestro), por
efecto de bajas temperaturas, ctc. Del mismo modo la tasa
ovulatoria y la fertilidad también se ven afectadas por dichos
factores siendo importante el efecto de la temperatura y nu-
tricién sobre la sobrevivencia embrionaria.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Se ha podido observar a través de la presente revisidn,
que existe una amplia gama de factores no patolégicos que afec-
tan la eficiencia reproductiva de las ovejas y que encajan bé-
sicamente en dos divisiones: constitucidn genética y medio am-
biente. De la primera vemos que existen diferencias raciales
-para los diferentes parimetros reproductivos, destacandose
también los factores que los afectan (lana en cara, arrugas,
etc.). Junto con el segundo se di la interaccidn genotipo-
ambiente y que a su vez va a determinar la aptitud de cada
animal. Entre los efectos del medio ambiente se discuten los
climiticos (fotoperiodo, temperatura, humedad, nutricién) y
los de tipo social (dominancia). Se toca ademis, en forma so-
mera, la influencia humana a través de diversos manejos como
la utilizaci6n de compuestos exGgenos (hormonas, anticuerpos,
etc.) para alterar los mecanismos normales de la reproduccién.

Concciendo entonces la accidén de esos factores sobre la
eficiencia reproductiva, es posible tomar medidas para incre-
mentarla o en todo caso evitar pérdidas. Tales medidas entran
en los aspectos: alimentacidén, reproduccibn, genética, sanidad

y cconomia.

Manejo alimenticio; la recomendacifén central es el mante-

ner en condicifn adecuada a la hembra antes y durante el em-
padre. Cuando se cncuentran flacas es necesario realizar el
"flushing" ya sea suplementandc con alimentos energéticos o
bien trasladar a las ovejas a pasturas de mejocr calidad. En
caso de que sean gordas no es muy rccomendable esta préctica
ya que sc pucden presentar efectos adversos sobre la fertili-
dad. Asimismo se ohsertan buenos rcsultados con la aplicacién
de vitominas (A) y minerales (selenio).
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Mancjo reproductivo; antes del empadre es conveniente re-

visar que las hembras, cuando son primerizas, presenten la

edad y peso adecuados asi como su condicién. En la época de
empadre colocar las proporciones convenientes de hembras:machos
de acuerdo al sistema de apareamiento, asi como la de animales
adultos y j6venes. [I1 efecto macho se¢ puede lograr al inicio

de la estacidn de cria colocando carneros vasectomizados, des-i
viados o con petes de tal modo que ne dejen prehadas a las
ovejas. La época de empadre puede determinarse tomando en con-
sideracién el fotoperiodo, disponibilidad de alimento y clima

a la fecha del parto, mercado del producte y las posibilidades

de modificacién de algunos de ellos.

Manejo genético; En este caso interesan las hembras con

alta fertilidad y prolificidad. Estas se pueden obtener por
medio de programas de seleccidén o cruzamientos utilizando ra-
zas que destaquen en cstos parfimetros como la Finesa o Roma-
nov (se remite al lector a trabajos de Turner,1969). Ademis
de ello se puede realizar mejoramiento por estacionalidad
reproductiva utilizando razas con amplia estacién sexual como
la Merino y sus variedades, la criolla o las Pelibuey. Un ter-
cer método todavia en investigacidén que parece ser de utili-
dad es la selecdién por pardmetros sanguineos de los cuales
son importantes el tipo de hemoglobina y transferrina, sien-
do los tipos AA de la hemoglobina y EE dc¢ transferrina los
que se asocian a una mayor resistencia a enfermedades y mis
corderos destetados, como ya se ha sefialado.
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Manejo sanitario; este varia de acuerdo a cada rcgién.

Se debe vigilar que no exista parasitosis externa y hacer des-
parasitaciones contra internos en caso necesaric, asi como---

mantener e! rebafio libre de enfermedadcs.

Mancjo econfmicc; cste aspecto probablcmente nu tenga un
efecto directo sobre la cficiencia reproductiva de la oveja
pero sf lo tiene sobre el rebafio si tomamos en cuenta repor-
tes que indican gran cantidad de hembras gcstantcs que son
enviadas al rastro (Romero et.al.,1983) lo cual va a incidir
sobre el tamafio de 12 poblacifn y sobre las posibilidades de
obtener reemplazos, existiendo pérdidas tambien por concep-
to de hembras potencialmente aptas para la reproduccidn y
que son desechadas.

Otras medidas.importantes que inciden en el comportamien-
to reproductivo del rebafio y que podemos manejar, son las si-
guientes:

1).- Implementar con peto marcador al macho para conocer cua-
les hembras son las supuestamentc cargadas y asi separarlas a
otro corral,

2).- Confirmar la gestacifn, para lo cual existen muchos mé?
todos siendo tal vez el mis seguro el de no retorno al calor
en los 16-17 dfas posteriores s la monta siempre y cuandc no
esté por presentarsc la época de anestro estacional.

3).- En caso de hembras repetidoras, se pueden servir dos ve-
ccs mds tratando dc determinar las causas de la repcticibén. En
caso de continuar asi, mejor eliminarlas.

4).- Durante las primeras 15 semanas de gestacién podemos man-
tener a las ovejas con una racidén de mantenimiento, pero a
partir de este momento es necesdrio incrementar cl nivel de
nutrientes y agua ya que es en cstos momentos cuando el feto
tiende a desarrollarse en gran porcentaje.
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5).  De acuerdo a la fecha de encarnerada, estar atentcs §
dias antes de la fecha probable de parte para prestar ayuda
a las ovejas y cordero en caso de ser necesario. Se obtiencn
buenos resultados cuando el parto succdc a campo simpre que
sea limpic, protegido de rifagas de aire y que exista buena

pastura y agua limpia.

6).- Dos semanas antes de la fecha probable del parto es
recomendable esquilar la regién del perineo y ubre asi co-
me desparasitar contra nemitodos.

7).~ Cuando no hay problemas de parto debemos revisar que la
oveja se ponga de pié y limpie al cordcro, que &ste empiece
a mamar calostro y luego desinfectar el ombligo. En caso dc
ser necesario, colocar al cordero en las tetas de la madre
para que inicie el mamado.

8).- Colocar (optativo) a la oveja y cordero en una corralcta
durante tres dias e identificar al cordero.

9).- Asegurarsc que el cordero esté& mamando con regularidad.

10) .- En caso de abandonc del cordero o muerte de la madre, se
debe buscar una nodriza. Para que &sta lo acepte se puede
cubrir al cordero a adoptar con 1a piel de un cordero muerto
de la nodriza o bicn empaparlo con liquidos fetales de aque-
1la.

11).-A los tres dias pasar a la oveja y cordero a los corrales
de lactancia en los cuales permanecerdn de _acucrdo al tipo de
destete que se practique.

12) .- Destcte; puede ser temprano (40 dias), normal (80-90
difas) 6 tardio, dependiendo de las condicicnes de la explota-
cibn, posibilidades de alimentaci6én, mercadeo, etc.

13).- Una vez destetados, 1os corderos se pasan a un corral
dec bucna pasturaz y las hembras a otro con pasturas de regular
calidad y de éste a otro mejor antes del siguiente empadre.

14) .- Crianza artificial. Esta prictica puede servir para acor-
tar el intcrvalo entre partos (las ovejas presentan el estro
posparto mis pronto), para poder criar corderos huérfanos o
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cuyas madres no producen leche, para criar mellizos y trilli-
zos, disminuir la transmisién vertical de enfermedades y dis-
minufir los costos de alimentacién de las ovejas en lactacién.
Para 1a crianza artificial cs necesario considerar las etapas
de no rumiante en donde el alimento se hace a base de 1fqui-
dos (substitutos de leche 6 leche) y 1la etapa de rumiante en
la cual se proporciona forraje.

15).- Una vez hecho ¢l destete las ovejas inician un nuevo
ciclo gestando un nuevo producto mientras que los corderos
van ya sea a engoxdarse para el mercado, a producir lana o
bien a ser utilizados come pie de cria.

El seguir estas recomcndaciones no asegura quc la efi-i..n-
ciencia reproductiva de un rebafio 1llegue al 100% pero si
provocarin un efecto alentador.
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