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INTRODUCCION 

L11 Oper11torl11 Dent11l es un11 r,.1111' prlnclp11I y fund11nient11l de 111 

Odontologl11; pues nos enseñ11 l11s forn111s, c11r11cterlstlc11s y diseños 

P"r" 111 prep11r11clón de c11vld11des, AS( como t11mblén nos d!I" cono·· 

cer el uso, present11clón, 111Anfpul11clón, ventaj11s y desvent11jAs de 

los dlstlntos m11terl,.les medlc11dos y rest11ur11dores. 

L11 Oper11torl11 Dent11I t11mblen es rest11ur11dor11 porque rest11blece 

,. 111 plez,. dent11rl11 su funclon11lld11d, dur11bllld11d y estetlc11 cnsl· 

en su tot11lld11d cU11ndo ést11 es "t11c11d11 en su Integridad y11 sen por 

un proceso c11rloso o 11lgun tr11u11111tlsmo 

El Clruj11no Dentlst11 deberil seguir prepAr11ndose pArll est11r 111· 

dl11 y 11sl poder brlnd11r un11 mejor 11tenclón 111 p11clente. Y11 que h1 

!Abor prlnclp11l es '" de prevenir y tr,.t11r l11s enfermed11des de la· 

cio.vfd11d o r11 I. 



CAPITULO 1 

RELACION HISTOLOGIC~ DEL DIENTE EN OPE~TORIM DENT~L 



RELACION HISTOLOGICk DEL DIENTE EN OPERATORlk DENTkL 

Es Indispensable conocer la nlstologiñ de los dientes, pues es sobre teJl 

dos dent11rlos en donde varoos a efectu;1r diversos cortes. 

D•berros t~mblén conocer clertAS estructur?s del esl11i!lte y de I~ dentln;1,

que f"vorecen o no, el iov•nce de .,Jgún proceso CArloso, c11us•nte de tAvld,.des 

en lios plezios dent,.rf.,s, que necesition ser rest-•ur,.d;os con ,,Jgún lllilterl?I ob

turionte y,.) mismo tiempo, conocer los limites de los uivcrsos tPjfdos y su -

espesor, pilr• que '" prep?r"clón de lios c.ovld•des no sobrep .. se determlni.dos -

sitios, evlt,.ndo iosí exponer J,. vi t<1lld"d de l.o pulpio "' efectuior los cortes

º dej=ir P"redes débl les que no pued"n resistir l.:is fuerz•s de J;i m;istlcacl6n. 

ESMALTE.- Es el tejido exterior del diente, que• manera de casquete, cu

bre la coron11 en tod" su extensión nast" el cuello, en donde se reJ,.clonn con 

el cemento que cubre l.o r1>l z. Est.:i unión del esill.:i 1 te se rel.:iclon• t"mblén ¡.¡or 

su p'lrte extern•, con l.o mucos" glngfv;1l, lio cu•l tom• su Inserción, tAnto ~n 

el esm"I te como en el cementL" Por otr" p;irte, lntern.omente se relnclon• en -

tod• su extensión con I• dentln~. 

El espesor del esm-lte es mínimo en el cuello y" medid" que se acere?,._ 

I• c•r~ oclusal o en el borde lncisiol, se v.o engros .. ndo n.ostio •lcionzAr su m•

yor espesor"' nivel de l;os cúspides o tubérculos en los mol Hes y prerrol11res 

y •I nivel de los bordes cort•ntes de los Incisivos y c1>nlnos. 

Este espesor es de <mm. i> nivel del borde cort,.nte de lnclslvus y c.,nlnos 

;>.Jnm. •nivel de 1 .. s c¡jspldes de los prerool,,rcs, í..Grn.n i't nivel de 1 .. s cúspi

des de los moJ.,.res y de O.~mm. "nivel del cuello de tod•s J..,s f.dez.1s dent.:i-

rl,s. 
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f..STR'ICTURAS HISTOLOGICRS.- Los elementos estructure.les que encontrélmos en 

el esm;>l te y. que n:s lntere~.'n desde el punto de vist;i de 1<'1 Oper;otori;i Oen-

t" 1 son: 

o) Cutlcul" de N.:>shmytt: 

b) P ri sm;is de 1 esm" i te 

c) Sus t"nci"' 1 n te rp ri s:...S ti c;o 

d) Etrf:os de Retzl us 

e) L,.melPs y Pen;ochos 

f) Huesos y Agujas 

IMPORT/.HCIÍI CLIHICtt DE ESTttS SUSTANCIAS 

CUTICIJl.11 DE NllSHMYTH.- Este elemento cubre .. 1 esmalte en toda su superfi

cie. En algunos sitios pue:e ser muy delgada, lncompietA o fisur"d". En estos 

c.:>sos "yud" ,. la penetr,.ción de J,. c:ories. No tiene estructura histo16glca, -

sino que es un" formación cuticular formad" por lA quer?tiz,.cién extern" e in 

tern.:> del érg:ono del esm:olte. 

t,. lmporvncl" el lnic:o de est;i cutfcul;i, es que, mlentr11s est" complet11 -

la c"rles no podr11 penetr,.r, pues su "V"nce es siempre de ~fuer" hrcl" ?den-

tro. 

PRISMAS DEL ESM11LTE.- Estos elementos pueden ser rectos u ondulados, for-

mando en este caso, lo que se lla~" esnml te nudoso. 

L.:> impnrr•ncl• cllnic~ es e~ dc5 sentidos: 

,.) Los prism"~ rectos f,.cilit?n l.:> penetr11ción de i.:> enries 

b) Los prism"s ondul:odos h"cen m~s dificil l;o penetr.:>ción de );o c"ries 
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Pero en cuanto a 111 prep1or11ción de c1'vid1'des, los pris11111s rectos facl 11-

t"n mÁS su corte por medio de Instrumentos filosos de m;ino y los prlsmAS on

dul11úos In Impiden. 

Los prlsroi>s miden 4, 5 o 6 micr11s de J,.rgo y de 2 " 2.B mlcr11s de 11ncho-

(12 prlsm"s juntos h11cen el grueso de u11 c,.be:lo). 

Los prlslll"s del es11111lte est11n coloc11dos r;adi;almente en todo su espesor. 

L11 dirección de los prls11111s es: 

11) En superficies pl"n"s, los prlsroi>s est>n coloc,.dos perpendlcul11rme11te 

en rel11clón ,.¡ limite ;amelo-dentln,.rio. 

b) En superficies cóncav11s (foset1>s, su nos) convergen A p11rtl r de ese -

1 lml te. 

e) En superficies convex"s (cGspldcs) divergen iVtcl,. el exterior 

SUSTANCIA INTERFRISHATICil.- Este elemen:c t•mbién llall'.11do cemento lnter

prlsm11tlco, se encuentr" uniendo todos los prismi>s y tiene 111 propled11d de -

ser f.&cllmente soluble 11ún" "el dos di luidos, esto nos expl l<.1' c1"r11mente 111 

f~cll penetr11clón de I• c"rles. 

LAHELAS V PENACHOS.- Estos elemento t•mblén favorecen 111 penetri>clón de-

111 c"rl es, por ser es true turi>s h 1poc"1 ó ri c;as. 

HUSOS V AGUJAS. - Estos elementos s1'n t•~len estructuras hlpoc11lcl flu•-

d"s que 11yud"n n ¡,. pentrocli'n de ¡,. c:ol res, "dem.:is de ser ,.¡ t11mente sensl -

bles ~diversos cstlmulos, pues se cree que Sl'l1 prclc-n911r:iones cltopl,.sm'1tl

co•s d.:: los odontobl,.sto~, que sufren ,·:ombios de tensión superflcl11l y recl -

ben desc,.rgns eléctrlc:os que tr:osml ten,.¡ rc!rntobl;ast" 

ESTRIAS DE RETZIUS. - Son lfne•s que siguen mh o menos un11 di recclón pn• 
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rnlel;. :> l:o form" de f;i coron,,. 

Son estrl•ciones rel:ocion11d•s con f.,s lfneas de incremento en el crecl--

mlento de 111 coron..., provor..•d"s por s ... les orgiinicas deposl tAdas durante el 

proceso de cAlclflc:oclón, son zon"s de desc11nso en lR mlner,.fiz•ción y por lo 

t.=tnto hipocalclfic:od•s, lo cu11I f11vorece 1.., penetr:oclón del proceso carioso. 

L;o c:>rA internl! del esm•I te estii relacionAdi! en tod;i su ex~ensión con la

dentiM y en 1.., unión amelo-dentlnarirt, se encuentr.=t la zona granulosa de 

Thomes. 

El esmalte es un tejido perme?ble, es decir, que permite el paso de diveL 

s.=ts sustancias del e.~terior :ol Interior y vlcevers11. Esto es muy impor.tAnte -

en lo relAtlvo, t11nto a 1.., proffl11xis como en la penetración de la caries. 

El esmAlte no es un tejido vital, es decl r, no tiene cAmblos aetabolicos, 

no hAy contracción, pero en C?mblo presentA el fenómeno físico de difusión y 

qui mico de rericclón. No es c.=tp;,z de reslstl r los Ataques de IA crries, no se 

defiende, pero si puede cambl11r algunos Iones detennlnados por otros, ¡¡este

fenorr.eno se le l IAm" Ol<1dog1;l smo. 

BAs;ados en este fenómeno, es como nos expl lc;omos la 11cclón profl lactic¡a -

de los Iones de flCJor, que endurecen al esm11lte, pero tRmblen se elt¡'lltca l.:• -

penetr,,clón del proceso c;1rloso, si los Iones que c;imbla el esmalte son Iones 

de c•lcio. 

CARkCTERISTICkS FISIC~S.- El esmalte es el tejido m$s duro del organlsmc, 

por ser el que ccntiene m:oyor proporción de s;oles c;olciire11s, aproximdMiente

e 1 97l pe ro ;d mismo tiempo, es b:ost.on te fr;igi t. 

A esta propied.1d del esmalte se le l l;1m11 FrlAbl lld"d y no se enc1."entr11 en 

ning6n otro tejido. 
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El color del esllll'lte es bl•nco •zulPdo y los diversos tonos que encentra 

mos son proporclon,.dos por I• dentln•. 

FISIOPATOLOGlk.- El esllllllte es el primer tejido que se calcific• y los -

defectos estructur~les que se present•n son lrrep,.rAbles y serÁn sitios de -

menos reslstencl• •I proceso tl"rios. 

Entre los defectos estructurales encontramos: Erosiones, surcos, foset11s 

y depresiones que no corresponden" I• •n•tomla del diente. 

La c11rles se presenta t•mblen en caras lisas, en forllll' de cono con el •. 

vértice h•cl11 l• dentina y I• base h•cl• la parte externa del e~ltc. En 

surcos, foset•s, etc., l• mlsllll' forllll' de cono, pero con el vértice haci11 el· 

exterior y. l• b•se h•cla l• dentlnP. 

En l'mbos c•sos, sigue l• dirección rAdlal de los prlslll"'s del esmAlte. 

~.-Es el tejido b4slco de la estructura del diente. Constituye su 

masa prlnclp•l en 111 coron•, su parte extern11 est.li l lmlt11da por el es1Mlte y 

en l• rPlz por el cemento. En su P"rte Interna est11 limitad• po·r l• cillll"'r"' -

pulp•r y los conductos pulp11res. 

CARACTERISTl~S PRINCIPkLES 

•) Espespr.- No presenta grandes cambios como en el esmAlte, sino que es 

b:1st•nte uniforme, es un poco mayor desde to climPr" pulpar h•cl ... el -

borde lncls:ol en los dientes •nterlores y de la c-'m.>r• ,. la c11r11 <>tl.I! 

s"I en 1,1s posteriores, que de la ciim,.r• 11 111 pPredes l•terioles. 

h) Durez~.- Es menor que I• del esmalte, pues contiene 72X de s11les e11l

cÁrc~s y el r~sto de sustancl• org~nlc11. 

c) FrAgll ldod.- No tiene, pues I• sust•ncl11 orgilnlc• le d11 ciert11 el11~tl 
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cld"d frente" l"s Acciones mecAnlcAs. 

di Senslbl lld.,d,- Tiene much~. sobre todo en ¡,. zonA gr.,nulos" de Thomes 

e) Construcción hlstologicA.- Mucho m~s complejA que ¡,.del esmAlte, 

pues tiene m"yor número de elementos constitutivos. 

ESTRUCTURAS HISTOL0GICAS.- Los elementos estructur•les que encontramos -

en I" dentln• que nos lnteres"n desde el punto de vlstA de '" OperAtorlA De~ 

t" 1 son: 

") M"trlz de 1• dentln" 

b) Túbulos dentln,.rlos 

e) FlbrAS de Thomes 

d) Llne"s de Incremento de Von Ebner y Owen 

e) Espacios lnterglobul,.res 

f) Llne"s de Scherger 

MATRIZ DE LA DENTINA.- Es 1• sustancl" fund•mentAI o lnterstlcl•l tAlcl• 

flc"d" que constituye ¡,. mAS" prlnclp,.1 de 1" dentln ... 

TUBULCS DENTINARIOS.- Haciendo un corte transversAl " ¡,. mltPd de ¡,. co• 

ron" "P"rece ¡,. dentln" con grAn número de "gujeros. Estos son los túbulos -

dentln.,rlos cort,.dos trAnsvers,.lmente. LA luz de ellos es de 2 mlcrAS de di! 

metro Apro>dm"d"mente. ~ntre uno y otro se encuentrA ¡,. sust,.nclA fundAmen~

t"l o m"trlz de ¡,. dentln,.. 

Los túbulos est~n ocupados por los siguientes elementos: V"lna de NewlTil'n 

en cuy~ P"rte lntern~ y tPplz.,ndo todo ¡,. P"red se encuentr" un" sustAnclA -

1 l"m"d• el,.stin ... En todo el espesor del túbulo encontrAmos llnfA recorrlen

dolo y en el centro '" flbr.:> de Thomes 
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FIBRAS DE THOHES.- Estes provienen de los odontoblastos y tr;onsmlten seu 

slbllldPd" 1 .. pul:o. 

LINEAS DE VCN EBNER Y OWEtl. - Estas se encuentran muy m"rc11d"s, cu,.ndo I" 

pulp" se h" retr,.ldo, dejAndo un" especie de clc,.trlz, ¡,. cu"I es f~cll " ¡,. 

penetr?ción de ¡,. c"rles. Se conoce t"mblén b"Jo el nombre de lfne"s de rec~ 

slón de los cuernos pulp,.res. 

ESPACIOS INTERGLrBULttRES.- Son c•vldades que se observAn en CUAlquler 

P" rte de I" dent l n", especl" 1 mente en I" prox 1 mi dl'd de 1 esm" 1 te. Se cons 1 de

r"n como defectos estructur,.les de C"lclflc,.clón y fAvorecen ¡,. penetr,.clón

de ¡,. CP rl es. 

LINEAS DE SCHERGER.- Son·c•mblos de dlrecci~n de los tubulos dentlnarlos 

y se conslder:on como puntos de lll"yor reslstencl" 11 ¡,. penetr,.clón de ¡,. c"-· 

rl es. 

Aún cuando no ha sido enumer,.do, debemos consider"r un elemento m;is, por 

encontr•rse de un" m"ner" norm,.J, sino que se encuentrA cu,.ndo ¡,. plez,. den• 

t,.r¡,. h• sufrido "lgin" lrrltAclón, es un• modlflc,.clón de ~" dcntln;o (dentl 

"" secund,.rl,.) como respuestP" ¡,. i rrit,.clón, gener"d" por los udontublAs~ 

tos, de form" lrregulAr y esclerótlc" que tPpone"" los tubulos dentln,.rlos 

Es en formA de defensn P"r" proteger " ¡,. pulp,.. 

IMPl'RTANCl11 CLINICn.- L"' rapide:- en¡,. pcnetr,.clón y IA extcnsi<\n de¡,. 

c:orles en l• dentlnn, se debe,.¡ elev•d~ contenido de sust,.ncl"' org~nlL"S -

que formnn ln m;otrlz dt: ¡,. clcntln" y J,.s vl"s de 11cceso nAtur,.les, quu c1>ns

tl tuyen los túbulos dentln,.rlos. 

Los esp~ct,,s lnterglobul,.res, ¡,. '"P" grnnul.os" de Thomes, IPs llne,q\ fn. 
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crementales de Von Ebner y Owen, que son estructuras hlpoc11lclflc~dns };>S •• 

cu:>les f;ovc-recen I" penetr,.cfón del proce~o cl'rloso. 

L,. dentln" debe ser tr"t"d" con mucho culd,.do·en tod" Intervención opera 

t~r¡,., y~ que fres"s sin filo, c"mblos térmicos bruscos o ~cldos débiles, 

pueden prcducl r re,.cciones en ¡,. pulP"· 

PULPA. - Es un conjunto de elementos hlstologlcos encerrados dentro de la 

,.:,.,.r,. puJp,.r. Constituye¡,. p;1rte vlt;1I del diente. 

Est,. form"d" por tejido conjuntivo l;1xo especl;oJlz;1do, de origen mesen•· 

~uim•toso. Se rel;oclon,. con ¡,. dentJn;o en todl' su superficie, con el for~men 

o for~menes ,.pJc,.Jes·de ¡,. r,.lz y tiene reJ;ocJón de contlnuld~d con Jos teJl 

~os perl,.pic,.Jes de donde procede. 

ELElfüHCS ESTRUC:fUAALES 

'-) Vasos J lnfatlcos 

b) V;osos s"ngu! neos 

e) Sust,.ncf,. 1 nters tic¡,.¡ 

d) Nervios 

e) Célul,.s conectlv;os de Korff 

f) Histlocltos y Odontobl,.stos 

VASOS LINFATJCOS. - Estos siguen el ml1.mo recorrido que los v•sos sangul 

neos y se distribuyen entre Jos odontobl,.stos, ;1comp,.ñ;ondo" !As flbr;os de -

Thomes, .:ol igu•I que en );o dentino. 

VAS1.s SktlGUINEC'S.- El p•rénqulma pulpAr present" dos conform11clones dis

tintos en rcl,.clón " los VASOS s;ongulneos, unA en '" porción rAdlculAr y 111 

olr" en In porc Ión coronnrJ;o, En In r"dlcul,.r, estA constltufd,. por un p~qu~ 

te v•~culn nr.rvlnso (;1rtcrl:>, ven", 1 lnf,.tlco y nervio), que penetrAn por el 
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fon•men "Pi C" 1. 

SUSTANCIA INTERSTICIAL.- Es tiple• de le pulpA. Es un,. especie de llnfA

muy espes,., de conslstencl" gel,.tlnos,.. 

Tiene 1 .. función· de regulAr ¡,. presión o presiones que se efectuAn den-

tro de '" c~m"r" pulp,.r, fPvoreciendo '" el rcul,.clón. 

NERVIOS. - Estos penetr•n con los elementos Y" descritos por el forÁmen -

"Plc:>l, est~n Incluidos en ¡,. v:>ln,. de flbrPs pArAlelAS que se distribuyen -

por tod• '" pulp•. 

CELULAS CONEETIVl\5 C DE KCJRFF. - En el periodo de form•clón de le plezA -

dentArl:>, existen entre les odontoblAstos, l•s célulAs conectivAS o de Korff 

1 .. s cu•les producen flbrln•, :ayud•néo,. flj•r l•s 
0

SAlcs mlnendes y constlt.!!. 

yendo efoc•zmente • ¡,. forrn.>clón de 1 .. 111Atrlz ée ¡,. dentin~. 

Un• vez forrn.>do el diente, est•s célul"s se tr,.nsform:an y d1:sAp11recen 

te rml n•ndo :>S 1 su funcl ón. 

HISTIOSITOS.- Estos se loc•llz,.n,. lo l•rgo de los cApll•res, en proc~-

·sos lnfl,.m,.torlos producen •nticuerpos. Tienen forlll" redond" y se tr111nsfor-y 

lll"n en m,.crof~gos "nte un" Infección. 

O[)(!NTOBLASTOS. - Estos se encuentr•n adosAdos,. I• pÁred, de 1• c~mAr• 

pulp,.r. Son célul"s fusiformes pt'llnucle,.res, que,.¡ lgu,.I que ¡,.5 neuron11s

tlenen dos termin:1clt'nes: ¡,. centr,.1 y¡,. peri ferie.,., 

LPs centr,.les se ,.n,.stolllC's•n con 1"5 termln,.clones nervlos"s de los ner-

vlos pulp~res. L:>s perlferlcios constl tuyen IAS flbrAs de Thomes que AlrAvle

z•n tod" I• dentln" y llcg"n a¡,. zen.a ,.melodcntln,.rl,., trAnsmitlendo sensl

bllld,.d desde .. 111 hPst,. ¡,. pulp,., 



FUNCIONES DE LA PULPA.- L• pulpa tiene cu11tro funciones prlnclp,.les: 

~) Nut.-1 liv" 

b) Form:>tlv" 

e) Sensl tlv" 

d) Defens;o 

10 

NUTRITIVA. - Los elementos nutrl ti vos .. son la sangre, v11sos s.iongulneos que 

se encArg;on de un" distribución entre los diferentes elementos celul11res. 

FORMATIVA.- Formación incesante de dentln11, prlmeri>mente por l;1s célul11s 

de Korff dur=nte ¡,. form;oclón del diente y posterlonnente por los odontobl11~ 

tos que for~"~ ¡,, dentln" secund11rl,., 

SENS 1T1 VA. - ·come tcdo tejido ne rv 1 oso, t ransml te ser.~ 1b111 dad finte cu111-

qu 1 e r estimulo, YA se:> físico, qulmlcc, mec~nlco o eléctrico. 

DEFENSA.- Esto v• a est;or 11 c;orgo de los hlstlocltos. 



CflPI TULO 11 

CflRI ES . 
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OEFINICIO_!:!.- Es un proceso quírnlco-blologlco caracterlz,.do por ln destru~ 

clón rn~s o menos co~pletñ de los elementos costitutlvos del diente. 

Qulmico porque intervienen ~cidos y blologico porque intervienen microor

g;in i srnos. 

El esmAlte no es un tejido inerte, sino que es permeable y tiene cierta -

11ctlvidAd. P11r11 comprender mejor el mecanismo de la c;irles, es preciso recor

dnr los tejidos dentarios que están lig?dos intlmamente entre sr, de tAI m11ng_ 

rn que unA ?greslón que recibA el esrnnlte puede tener repercusión en dentinA

y 1 lcg?r hnst"' Ja pulpa, pues todos los tejidos forrnnn un;i sola unidad, el -

c!i ente. 

MECANISMO DE LA CARIES. - Cuando Ja cutícula de l4ashmyth está completa no 

penetr~ el proceso c?rioso, solo cuando está rota en algún punto, puede pene• 

tr;ir. L"' rotur? puede ser oc?sionAdA por algún surco muy flsurado e inclusive 

puede no existir coalescenci"' entre los prismns del esmnlte filcl llt~ndo el 

AVAncc de la c;irles. 

Otr"'s veces existe desg?ste mecánico ocAsionado por 1 .. masticación, de la 

cutículA o f~I t~ desde el r.Acimlento de Algún punto, o bien los ácidos desml

ner .. liz"n su superficie. 

L;i mAtriz del esm?lte o sust;inciA lnterprism~tlca, es colágenA y los prl~ 

~ .. s qulmicnrnente est~n formndos por cristales de np?tit11 a su vez constituí-

de~ por fosf~to trlc~lclco y los iones rle CAicio que lo formrln Sé encuentrñn

en est~do l'bi 1, e• decir, 1 ibres y pueden ser sustl tuidos? trnvés de ¡,.cu

tícuh por otros iones e.orno CArbon .. tos o flúos, etc. 

TEORIAS l•CEP.CA DE L" PROD\JCCION DE LA CARIES 

1 .- ACIOOGENICA.- Se h•sa en la Accl~n destructor" de los ácidos de orl --



gen b"cteri,.no cApi'Oces de desi tegrllr el esm~l te. Consider11" los ;ícidos como

J,. ll;ive de tcdo el fenómenu y los c1icroorgnnismos "cidogcnico!> esend"le'> Pi!. 

r;i su producción. 

Los responsAbles son el l1>ctob,.ci lo y estreptococo. 

2.- PROTEOLITICA.- Se basa en lll degrlld,.ción de protefn:>s y senAlíl que '" 

c"ries se i nici 11 por ¡,. m1'triz org~nicA del esm;ol te. 

3, - e.UELACION. - Se atribuye a ¡,, pérdid11 de 11pRtl tl't por disolución, debi

do a IA "cci6n de "gentes de quel"ción org~niccs, algunos de los cu¡¡ les son -

producto de '" descomposición de I? m"triz. 

4. - EtlDOGENA, - La caries puede ser el resultado de ci1mbios bloquimicos -

que se Inician en 111 puip<> y se ffii1nifiest;rn el inicRmente en el esmi11 te y l;i -

dentl nl't. 

SINTOMATOLOGlll DE L11 CARIE5 

Unu vez destruidas las capas superflci,..les del esm11l te, hay vi"s de c:ntra 

d" n"tur,.les que f"cl lltlln 111 penetr?ción de los ñcidos junto con los gérme-

nes corro son l<>s estructur"s hopocalciflc"d"s, estd:>s de Retzius, IAniel;1s, -

penRchos, husos y "guj .. s. 

CARIES DE ler. GAAOO. - En la caries del esmalte, no hlly dolur, se loc<1l l

ZA,.¡ hl!ccr inspección y explor11ci~n, el esm,..ltc s~ ve de brl i lo y color uni• 

forme, pero dende h cutfcul11 se encuer1tr1> lncomplet11 y alc¡unos pri~m.1~ se -

hlln destruido, d• el "specto de m1>nch"s bl,.nqueclnlls gr11nuloSAs. Dtr~~ vcces

se ven surcos tr>•nsvers11lcs oblicuos y op,.cos, bl;inco-11m1'rll lentor. o de dolor 

cnf~, en este 9r11do de L"rlc5 no·h~y dolor. 
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CARIES DE 20. GRADO.- En 11 dentina el proceso es muy parecido i!Ún cu.:>ndo 

el :ov,.nce es más rÁpido di!do que no es un tejido tiln mlnerAlfz,,do como el es

mAlte, pero su composición contiene tAmblén cristales de "P"tltil lmpregnAdo" 

lil mAtrlz colÁgenA. 

:o) L.:> primer.:>, forrn:id;. químicamente por fosfato monocÁlcico, la m;>s supei:: 

ficiAl y que se conoce con el nombre de zon.:> de rebf,,ndeclmlentQ. 

Est<1 constituido por dentrltus Alimenticio y dentlM rebf,.ndecldil que

t.:>pfz,. l"s pAredes de 1.:> c.:>vfd,.d y se desprende fÁcllmente con un eSCf. 

v.:>dor de mAno, m.:>rc,.ndo ASI el límite con 1,. zon¡¡ siguiente. 

b) l.:> segundA, form"d" químlcilmente por fosf.:>to dlcalclco es la zona de -

lnv:oslón, tiene lA consistencl~ de dentln.:> s:onil. 

l<1 coloración de f¡¡s dos zonAs es CAfé, pero el tinte es un poco n .. :s -

b.:>jo en lA lnv,.sión. 

c) LA tercer11, forrn:id.:> por fosfAto tricÁlclco es la zonA de defensA, en -

el 1" lA color,.ción desap<1rece, las fibras de Thomes est~n retrafdAs 

dentro de los túbulos dentlnArios y se h:on coloc11do en ellos nódulos -

de neodentlna, como una respuesta de los odontblAstos que obtur<1n lil -

luz de los túbulos trAt<1ndo de detener el av11nce del proceso c:>rloso. 

El sfntomA p:otogenlco de la c¡¡rles de 2o. grildo, es el dolor provoc:odo 

por algún Agente externo, como bebld1>s frl11s o c1>llentes, Ingestión de 

AZuc11res o frut11s que llberAn Ácido o Algún agente mec~nlco. El dolor· 

ces" cu¡¡ndo ces" el 1 rrl tAnte. 

CARIES DE ler. GRi.DO.- la caries h11 seguido su 1wilnce penetrnndo en lA 

pulp" pero ést¡¡ h• conserv.:>do su vft¡¡f fd•d, produciendo lnflilmAclones en la -

mismo, conocfd¡¡s con el nombre de pulpltls. 

El slntomA piltogenlco en este grado de Cilrles es el dolor provocado y es-
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pont;Íneo. 

El dolor provccl'!do es debido t"111bién? ?gentes físicos, químicos o mec?nl 

cos. 

El dolor espont;ineo, no h;i sico producido por nlngun,. c;ius.• extern,., ~ino 

por 111 congestión del órg11no pulp,.r, el cu"I ;>I infll'lmMse hace pre~ión sobre 

les nervios sensitivos pulp;ires. Este dolor se ex:>cerb11 por las noches, debi

do "' In posición horizontAJ de l• CAbez? ,.¡ est"r "cost;ido, 111 cu;il se ccnge~ 

tlcM por l? ml'lyor 11fluencl" de S;>ngre, y 1" presión ?tmosferic;, b11Jl'I• 

Algunas veces este grado de caries produce un dolor tan fuerte que es po

sible ;,mlnornrlo ni succlon1H, pues le produce una he111or1·;igl;, que descon9es-

tion11 a 1:> pulpa. 

CARIES DE 4o. GRADO.- En este grupo de caries,. la pulpa yn ha sido des--

truídn y pueden venl r vArlas complit?ciones. 

Cuando In pulp? hñ sido deslntegr11d11 en su tot11lld11d, no hay dolor, ni e~ 

pont~neo ni provoc?do. L11 color,.clón de 1? p11rte que 11ún qued11 en 11'1 superfi

cie es café. No existen sensibilidad, vlt11lldad y el rculnclón, y es por ello

que no existe dolor, pero l?s complicncicnes de este grndo de enries, si son 

dolorosps. 

Estns compl ic?clones,.v?n desde ¡,. monoArttltls ;,plcl'll h11stn 11'1 osteomie

litis, p11s;ondo por I? celulitis, mlositis, usteitis y periostitis. 

L? slntom;itologi.• de 111 monoArt•ltis "pJc,.I, nos proporcion11 tres d"los -

que son: dolor ? I• percuslén del diente, sens:>clón de nbr<;nmienlo y movl 1 i -

d,.d ;inor1111> 1. 

L;o celul itls se present~ cu;ondo I:> infl;imnción e Infección se loc.,llz.•n "' 

en tejido conjuntivo. 

L.• ml!"sdtls, es cu11ndo h iñfl•m,ción "b;ircP los músculos, es;:,•ci;ilmente 
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los m11stlc:idores. 

L,i osteítis y periostitis, cuando 1,,. Infección se loc<1llza en el hueso "º 

i:i periostio. 

La os tecml e 1 i ti s, cu.~ndo hi> 11 eg .. do a 111 médu 1 A óseA. 

En genen1l debemos proceder A hi'lcer 111 extrAcción, en este gré'do de ca--

rles, sin esperar a que venga <1l9un" compllc<1ción de ésti'S. 



CllPI TULO 111 

PREP11R11CICN DE CttVID11DES 
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PREPARACION DE CAVIDADES 

DEFINICICN.- Es Ja serle de rrocedimientos empleados p~r" IA remoción de 

tejido cArioso y t•l lado de la c•vid•d, efectu,.dos en un" piez• dent;>rJ,., de 

t•l m"ner~ que después de rest11ur,.dos, le se• devuelt11 s11lud, form" y funciQ 

n•mlE:nto norr..,.lE:s. 

CLASIFICACION 

CLASE 1. - C•vldades que se presentM er1 o•r"s oclus1'1es de mol11res y pr,!t 

mol,.res (foset11s, flsur"s o defectos estructur,.les). En el cíngulo de dien-

tes •nteriores y en l•s C"r"s buc11l o llngu"I de todos los dientes en su teL 

ele oclus"l, siempre y cu11ndc h•Y" surco, flsur11, etc. 

CLASE 11 .- Caras proAlrr~les y oclus•les de mol11res y pre~ol,.res. 

CLA3E 111.- Ceras proxlm,.les de Incisivos y c"nlnos, sin 11b,,.rc11r el bor

de 1 ncl s" l 

CLASE IV.- Ceras proclm•les de Incisivos y c;>nfnos, ,.b,,rc•ndo el borde -

1 ncl s" 1. 

CLASE V.- Tercio gingiv•I de las c"r"S buc•I o llngu"l de tod•s l•s ple

ZAS dent•rlAS, 

POSTULADOS DEL DR. BLACK 

1) Extensl6n por prcvencl6n. Aquí debe uno de extenderse en fisuras o 

surcos par• prevenir J,. posible form•cl6n de c•ries. 

/) Los P"redes rle I• c•vid•d deben cst"r formodAs por esm•l te y dentin•. 

3) L• c:Avld•d done est•r en formo du c•i" o ,;ngulos de 90' e11trc 1,. pA

·cd htc1'l y el pl~o pulp•r. 
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PASOS EN LMPREPARACION DE CAVllli\OES 

1.- OISERO DE LA CAVIOMO.- Consiste en 1 lev•r la lfneA mArgln11I A 111 po

sición que ocupArÁ ,.¡ ser termlnAdA ¡,. cAvldAd. En generAl debe de llev11rse

hAStA ÁreAs menos susceptibles " 1 .. C"rles (extensión por prevención) y que

proporclone un buen "C"b"do ITV'rg(nAl " ¡,. restAUrAclón. Los mÁrgenes deben -

excederse hASt" ,.¡c,.nzAr estructurAs sól ldAS (p,.redes de es111Al te soport11d11s

por dlentlnA). 

En cAvld,.des donde se presnt"n flsur,.s, ¡,. extenclón debe ser t11l que 111 

CAnce " todos los surcos y flsurAs. 

Dos cAvid,.des próxllll"'s unA" otr" en un" mlsiM plez ... dent11rl,., deben de

unirse, P"r" no dej"r un puene débil. En cAmblo si existe un puente 11mpllo y 

sól Ido, deberiln prep,.r•rse dos cAvldAdes y respetAr el puente. 

2.- FORMA DE RESISTENCIA.- Es l• configuración que se d11" l11s p11redes -

de ¡,. C"Vld"d P""" que pued" resistir 1 ... s presiones que se ejerz11n sobre 111 

obturnclón. L" fortll" de reslstenclA es IA fonM de cAj11 en 111 cu11l tod11s l11s 

pAredes son plAn"s, fonT1Ando Ángulos diedros y triedros bien definidos. El -

piso de ¡,. c"vldAd es perpendlcul"r" 1 .. lfneA de esfuerzo, condición ldeAl

P",,. todo t r"b" jo de cons t nJccl ón. 

CASI todos los ml'terl,.\es de obtur,.clón o rest11ur11clón, se 11d11ptAn mejor 

con t r" supe rf 1 el es pi •nAs. 

FORMA DE RETENCIOH. - Es 1• forma 11decu"d" que se dA io un" cAvldAd p11r" -

que ¡,. obtur,.clón o rest,.unoclón no se des,.loje ni se muev11 debido 11 l11s 

fuerz•s de bAscul,.cfón o de P"l"ncio. Al prep•rar 111 formio de reslstencl11, se 

obtiene en cierto grado y,.¡ mismo tiempo ¡,. fol"l'AA de retención. 

Entre est•s retenciones raenclon,.mos, ¡,. col" de mllAno, escAlón AUXl ll11r 
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de l" form,. de c"j" y los pivotes. 

4. - FORMA OE CONVENIENCIA.- Es l• configuración que dffmoS R 11' cffvldad -

p11r" f:>cll I t11r nuestr:> visión, el f;icf 1 :>cceso de los Instrumentos, 111 mn-

dens11clón de los m:>terl,.les obtur,.ntes, el model1>do del pRtron de cer11, etc. 

es decl r, todo :>quello que V"Y"" f1>cllf tP-r nuestro tr1>bAjo. 

5.- REHOCION OE DENTINA CllRIOSI\.- Los restos de I• dentina c11rlosR, un11-

vez efectUAd" IA AperturA de ¡,. c:>vfdAd, los removemos con fres11s en su prl· 

mer,. p1>rte y despues en cl'vld,.des profundAS con excAv:>dores en form11 de cu-

ch,.rl l h•s P"r" evltRr el h11cer' un,. comunlc;oclón pulpffr, 

Debemos remover tod" ¡,. dentlnA profundA reblAndecldA, hAStR sentir teJl 

do duro. 

6.- TALLADO DE LAS PAREDES ll[ll\l'\l\NTIN11S.- l• Inclinación de !As p1>redes • 

del esmAlte, se regul" prlncfpAlmente por ¡,. si tu,.clón de 11> Cffvld11d, la di

rección de Jos prlsm"s del esffi"lte, JA frl,.bllld"'d del mlSmo, 1'•s fuerz11s de 

mordld,., ¡,. reslstencl1> del borde del m:>terl;ol obtur,.nte, etc. Intervienen -

Vmblen en el lo ¡,. c\,.se de m11terl11l obturi•nte, Y" se11 restAur11clón u llbtur!!.. 

clón. 

El contorno de ¡,. CAvldAd debe est"r foím'"do por curv"s regulares y IT-

ne"s rect,.s, por r11zones de estétlc,., El bisel en los Cl'Sos lndlc,.dos·deberA 

ser s 1 empre p !Ano, bien tr1>z,.do y bl en ,. J ls,.do. 

7,. LIHPEZA DE LA CIWIDllD.- Se llev• a c11bo por medio de 119w>" presión, 

Aire y SUStAnCfl'S 1>ntlséptlCl'S. 

CAVIDADES CLllSE 1 

V•rlos pasos en ¡,.. prepAr11clón de CAvld .. des son comunes y de éstos prln-
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clp.:>lmente, 111 .:>pertur.:> de '" c,..v)d.:>d, remoción de dentln" c"rlos" y llml t11• 

clón de contornos, los dem.:>s p•sos v.:>rl"'n de "'cuerdo con el ~teri"'I obtur11n 

te. TAmblén existe ,.JgunA dlferenci11 en los tres primeros !>"Sus, scyún se 

tr,.te de c.:>vld11des peqU9ñ"'s o "mplf,..s. 

APERTURA DE Ltt CttVIOllD.- L• apertur"' de c.:>vid11des pequeñ"'s se lnlcl11 con 

los Instrumentos cortAntes rot.:>torlos. 

El m~s usAdo es J,. fresA, comenz.:>mos con un" fres" redondA dent,..d11 No. ? 

o 3, ¡,. cu.:>l se c11mbl" después por un" de "'"yor grosor. p,.r,.. "ument11r el .in

cho de I" c"vfdAd, proseguimos con fres"s de flsurA cllfndricAs termlnAdAs -

en punt.o No. 569. 

P.or.:> lnlcl"'r 111 11pertur" podemos t11mbién us"r fresAs de fisur;i troncu-tQ 

nlcAS o cillndrlc11s o un" pledrA mont11d" en form11 de lentej" No. 15 o 18. 

REMCCION DE DENTl~A CARIOSA.- En c•vldades pequeñ11s ,.¡ .:>brl r ¡,. CRVld11d, 

pr,.ctlc.omente se remueve tod" ¡,. dentln" c11rlos,., pero si h.:> quedAdo "lgo de 

ell11, IA removemos con fresAs redond"s en corte 1 lso No. 3 o 4, o por medio

de extAVAdores de cuch,.rlllA No. S. 6, 7, 8, 9 y 10 de DArby-Perry o de 

Bl,.ck. 

LIMITACION DE LOS CONTORNOS.- Cuando snn puntos, sólo practic"r 1" ciwl

d"d de t=>I m"ner.o que quede después bien segur" de 1 ... obtur.oclón o rest,.urA

clón. 

Si son flsurAs, tn ést.os debemos "Pllc11r el postul,..do de Bl,.ck de exten

c16n por prcvenrlón. 

En e.oso de que el puente esté socavAdo por el proces11 cArloso se le dn -

un11 fornl" de 8, !'Sto se refiere,.¡ primer premolAr Inferior que tiene un 

puente de esm,.J tc de !ll~n espe~or, que sep"r"' l11s foseLAS meslid y distal, ., 
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pero si cstÁ fuerte se prep:>r:>n dos C"Vfd:>des. 

En ¡,. form;. de S Y" mcnclon"d" prep"r"mos los premo)Ares superiores. En

cw•nto ,.¡ segundo premol;ir lnfertor se prepArA .111 cAvid11d d.óndole un11 forfllil

semi lun;ir cuy" conc,.vld:id .>brAZ" " ¡,. cúspide buc;iJ, 

En los moJ,.res superiores que cuent"n con un puente'fuerte de esm:>f te S!!_ 

no se prep;ir•n dos c;ivfd;ides, si el puente quedA débl 1 se unen h:1clendo un:>

sol" c;ivfd•d. 

En el cíngulo de dientes Anteriores, se prep:1rA'l" cAvfdAd hAcfendo en Qe 

queño ¡,. reproducción de ¡,. c;ir:> en cuestión. 

En los puntos o flsur"s buc;iles o llngu;iles, si h"Y buen11 dlst11nclA ha-

cl" el borde oclus,.J, se prep"r" un:i c:ivfdAd Independiente de )A cAvldAd 

oclusi>i', pero si el puente de esm,.J te que J.,s sepArA es fr,ligl 1, se unen for

m,.ndo c"vid,.des ~ompuest;is o complej;is. 

P"r" ¡,. llmlt,.clón de contornos, se llevA" cAbo con fresAs tronco-eón!~ 

c;is No. 701 o el llndrlc"s dent"d"s No. 508. 

H"br" V"rl•ntes de ;icuerdo con J;i c!Ase de mAterl"l con el cuAf se vayA

" h11ce r 1 • recons t rucc l ón. 

FORMA DE RESISTENCIA.- Forme de caja con tod11s sus CAr,.cterlstlcAS, pero 

las paredes y pisos estAri\n bien ,.Jls:idos P"r" lo cu1>l us11mos fres11s cllfn-

drlc•s de corte liso No 56, 57, 58 o pledr11s montAd"s No. 31 o 32. 

FORMA DE RETENCIGN.- Toda cavld"d profund" se" lgu;il por lo menos 11 su -

:onchur0 , es de por sl retent ÍV"· Si I• c;ivJd,.d v;i ? ser P"r" m;iterl1d plAstl 

co, )As P"redes deber.ón ser 1 lger,.mente convergentes h"cl" )A superficie. 

FORMA DE CONVENIENCIA.- CBsf siempre hay suficiente vlslbllidAd, por lo-
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CAVIDADES AMPLIAS 

En ell•s es aconsejable colocAr lncrust11clones de oro col11do, sln·embar

go podemos coloc"r ,.m,.lgAmAs siguiendo l"s mlsmAs técnlcAS pArA cRvldades p~ 

queñAS. 

REMOCION DE DENTINA CARIOSA.- Se efectu• con excavadores, habiendo 11pll

cAdo Antes un chorro de Agw• tlblA con cierta presión p11rA remover 111 dentl

nA suelt ... 

. SJ es necesario se USArÁn freSAS redondAs de corte liso No. 4, 5 y 6. 

LIMITACION DE CONTORNOS. - Practlcamente, UnA vez 11ble rtA 111 c11vld11d de -

este tipo, no es neces,.rlA ¡,. extensión por prevención, pero si tod11vl11 en-

contrAmos ,.Jgun"'s flsur11s, debemos lnclui rJ,.s en ¡.,. cAvld11d por medio de fr~ 

SAS tronco-cónlcAs de corte grueso No. 702 clllndrlc11s dent~d~s No. 559. 

TALLADO DE LA CAVIDAD.- Como son c•vldades profund11s, el querer 11lls11r -

el piso tAllAdo, puede ser peligroso, por 111 cerc11nl11 de los cuernos pulp,.-

res. LlmplAremos el piso, colocAremos un" b11se ce cemento medicado y la cu-

brlremos con un" C"P" de cemento de fosf,.to de zinc, 11J ls11remos el piso asr

formAdo con un obtur,.dor liso Antes de que el Oltlmo se 11dhler11. Las pare·· 

des no deberÁn tener cemento. Pulltemos después el.piso con fresas tronco·c2, 

nlcAs o clllndrlc11s y obtendremos 111 mismo tiempo 111 form11 de resistencia. 

FORMA DE RETENCION.- La profundidad no debe ser mayor de ~.5 mm. 

BISELADO DE LOS BORDES.- El bisel m'ls Indicado pArA l11s lncrust11clones 

es de 45° y ocup11rÁ c"sl todo el espesor del esmAlte. 



CAVIDADES CLASE 1 QUE NO'ESTAN 

LOCALIZADAS EN CARAS OCLUSALES 

2~ 

Est•s pueden estar en CArPS buc,.Jes o llnguAles de todAs lAs pleZAS en -

los tercios oclusPI y medio, con clert" frecuenclA en el cíngulo de los lncl 

si vos J;oter•>l es super.fo res y en los mol,. res superiores cuAndo existe el tu-

bérculo de c .. r .. belll. 

Cu,.ndo son c"vfdAdes muy pequeñPs, emplePmos en su AperturR, fresAs re-

dond"s No. 1 o 2. En CAVfd,.des mÁs "mpllAs, comens,.remos por ellmlnAr el es

m,.lte soc"v"ndo por medio de instrumentos cortantes de mano o bien piedras -

r:iont;od::s. En estAs c"vldAdes, cu11ndo ¡,. prep"r"clón estÁ muy cercA de oclu-

s,.l, ¿ebemos h11cer un" exten&lón por reslstencl,., prepArAndo un" c"vidad co!!), 

pues t" P" r" que no se f rAc tu re. 

L;os form"s de reslstencl" y retención se obtienen con fresAs el 1 indrlcas 

llo. 557 o 558 y si se necesit11n retenciones Adlclom1les, USAmos fresRS de CQ. 

no invertido No. 33 o 34. 

En C"r"s pAIAtfnAs de los Incisivos, us11remos de preferenclA lnstrumen~

tos cort;ontes de mAno, por '" cerc;onf;o de 111 pulpA. 

Pi:>r,. el blselAdo de bordes en lncrust11ciones, pledr11s mont11dAS No. 24 é 

'17. 

CAVIDADES CLASE 11 

En l•s car11s proxim,.les de mol,.res y premoliores, es exc{lpcion"I el poder 

prep,.r;or un" c;ovid"d simple, pues li:> presencl" de¡,. plezA contfnuA lo Impi

de. 

En el cioso verdAderAmente rArA de que no exlstio plez11 contlnuio, el dlse

iio de I" c;ovldAd debe ser en cierto modo I" reproducción en pequeño de la c¡i 



rA en cuestión, pero debemos tener muy en cuentA, que si IA _cAvldAd estÁ muy 

cerc? del borde, es decir, que AbArque CASI todo el tercio oclusAI debemos -

prepAl""r unA CAVldAd compuestA. Lo norm;:1I es IA prepArAcl6n de unA cAvldad -

compuestA o complej?, segun se encuentren CAV)dftdes proxl11111les en unA de 

ellAS. 

ConslderAmos por otr? pArte tres cRsos prlnclpAles. 

lo.- LA CArles se encuentrA sltuAdA por debRjo del punto de contacto. 

2o.- El punto de contActo hA sido destruido y éstA destrucción se ha ex-

tendido h?cl? el reborde m?rglnAI. 

Jo.- Junto con )? CArles proxlm?I, existe otra oclusAI cerca de IR arls

tA mArgfn?I. 

REMOCION DE LA DENTINA CARIOSA.- Se reellza por medio de excavAdores o -

fresAs redpndAS de corte liso. 

LIMITACION DE CONTORNOS.- Los conslder•mos en dós partes, en la cara 

oclusAI y en IA c?r? proxlmAI. 

A) Por oclusAI, extenderemos f? c•vldAd Incluyendo todos los surcos, con 

menor r•z6n si son flsurAdos (extensión por prevención) 

b) Extensión por proxlllll'I, conslder•mos v•rlos cAsos: 

lo.- Cuando el tAn•I obtenido es bAStAnte •ncho en ·sentido bucolln91111I. 

2o.- Cuando ese •ncho es mfnlmo. 

TALLADO DE LA CAVIDAD.- Aqul conslde ... mos dos tiempos: 

a) Prep•r•clón de I• c•jA oclus•I 

b) PrepPr•clón de IA cAj• proxlmAI 

A) TALLADO DE LA CAJA OCLUS~L 

FORMA DE RESISTENCIA.- Us•mos fresas clllndrlc•s dentAdAs No. 559 o 569 
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que seriln 1 •ew•d .. s p;or,.lel,.mente h11cl,. los bdos p11rA for11111r l11s p11redes la

ter•les y al mismo tiempo el piso. 

LA profundldAd " 1 .. cuRI llevRremos nuestl"ll e11vid11d es de 2 11 2.5 mm. 

AJls•remos las•paredes y piso por procedimientos usu;iles. 

FORMA DE RETENCION.- Cuando Ja c11vld11d n~eslt11 ser retentiva desde el -

punto de vlst,. del mAterl11I obtur,.nte, 111 retención debe ser en tres sentl-

dos que lmpid11n tot,.lmente su desloj,.mlento. Estos tres sentidos son: 

,.¡ Gonglvo-oclus;oJ 

b) Próxlmo-proxlm11I 

c) Buco-l lngu1>J 

SI el m1>terl;ol obtur11nte VA " ser un11 lncrustAclón, IA retención debe -

ser en sentido pr6xlmo·pr:oxlmAI, buco-1 lngwol, pero no en sentido glnglvo--

oclusiol. 

TALLADO DE LA CAJA PROXIMAL 

FORMA DE RESISTENCIA. - En p•rte hemos tal111do y11 )A c11j11 AXl1tl, 1 lngual, 

buciol y glnglv,.I. 

FORMA DE RETENCION.- Depende nuev•mente del materfAI obturAnte. 

SI es plilstlco, retenciones en Jos tres sentidos. SI no es pl,stlco, no 

debe ser retentlv,. en sentido glnglvo-oclus11l. 

11) Cuiondo es plAstlco, en sentido glnglvo-oclus11I 111 retención se obtie

ne por Jio profundldiod que se dA io estios c11vld11des, de m11ner11 t11l que

el ,.ncho buco-llngu11l en glnglv,.I se11 m.oyor que ese 11ncho en oclusal. 

En otr•s p11l11br11s que l11s p11redes se11n convergentes de gl.nglval a 

ocl USA), 

b) En sentido buco-llnguiol, se logr11 h11clendo p11redes plAnAs y ~ngulos -
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diedros bien definidos. 

c) En sentido próxlmo-proxlm"l, hAclendo que IA CAJA se11 ligerAmente más 

AnchA en ¡,.unión de 111 pAred Axf11l. 

BISELADO DE LOS BORDES.- Este solo se efectúe en caso de incrustAclones 

(lll"terlAl no plAstlco) y debe ser de un ~ngulo de 45º 

CAVIDADES CLASE 111 

Se encuentr4' ne carAS proxfmAles de dientes 11nterlores, sl11 Ab11rcar el -

borde lnclsAI. 

L" prep"r"clón de estw.s cAvldAdes es un poco dlflcl 1 por vAr(AS r11zones: 

lo. - Por lo reducido del CAmpo operAtorlo, debido Al tAmAi'lo y fon1111 de -

los dientes. 

20.- LA poc11 ACt~slbllldAd debido A ¡,. presenclA del diente contrnuo 

3.- LAS mAlAs posiciones frecuentes que se encuentrAn y en lAs que debl 

do Al "Plñ,.mlento de los dientes, se dlflcultA Aún ~s su prep11r11-

clón. 

4o. - Est" zon" es sum,.mente sensible y se hAce necesArlo.empl_eAr much.is 

veces Anestesf 11. 

Cu,.ndo h"Y "usencl:. de JA plez,.·contlnu11 1 es nv's fAcll su prepAr11clón, -

·pero cuendo sucede lo contr,.rlo, tenemos ¡,. necc:sld11d de recurrir 11 111 µrep!!, 

rAclón de dientes. 

SI ¡,. C"ries es simple. debemos prepAn•r unA c1wld11d simple y nunc11 h11-

cerl11 compuest". 

Debemos AbordAr ¡,. CAVldAd por el ~ngulo llnguo-proxlm:.I y evltAr tocnr 

el bucAl, sol•mcnle que en lAc"r" bucAl hAY" un11 c11vld11d AmpllA comenzaremos 

por Ahf. 
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L11 llmlt11clón de contornos la llev11remos hasta Areas menos susceptibles 

"111 c"rles y que reclb,.n los beneficios de la autocllsls. 

El lfmlte de 1 .. P"red ginglv1>l est1>r;I por lo menos 1 mm. por fuera de -

1 .. encr .. libre. Los bordes buc11l y llngwd de 1" cAvld"d est .. rAn cerca de 

los Angules "xl,.les 1 lne,.les correspondientes, pero sin 1>lc,.nzarlos. 

El Angulo incfs,.1, lo menos cercAno posible al borde inclsal y solamente 

que 1" cArles este muy 11b,.jo tendremos que "rrlesgarnos por razones de esté

tfc,. " 1 levi>r 1,. ci>vld"d h"sti> ,qhf y si se presenta fr,.ctur11 del Angulo, poi 

teriormente prep,.ri>rí11mos un1> c,qvfd,.d de cl11se IV. 

FORMA DE RESISTENCIA. - P•red axial (pulp,qr en este c11so) par11lel11 al eje 

longitudin11l del diente. 

En C"Vfd,.des profund11s hAcerlAs convex11s en sentido buco-1 lnguAl, para -

protección de 111 puip11 y pl"n"s en sentido ginglvo-lncisal. 

El tAll,.do de ¡,. P"red gingiv11l lo h11cemos con fres,.s de cono Invertido

No. 33. 

En C"Vld,.des compuesti>s o complej11s penetr1>mos por lingual y preparamos

un,. col11 de mll,.no por lingu..1 y 1"' otr11 cAj11 retentiva si se va 11 emplear -

m:>terl.:>1 plAstlco o blsel,.do si es 1ncrust1>clón. 

No olvld,.remos que si es P"r" 111Aterl1>I plAstico se debe des11lojarse en -

nlngun sentido, pero si V" " ser incrust11clón deberA desaloj11rse en un solo

sentfdo de preferencl" lingu11l P"r"' c"vld,.des compuest11s y complejas proxl-

lll"I P"r" C"vld,.des simples. 

CAVIDADES CLASE IV 

Se presentan en dientes anteriores, en sus carAs proxlm1>les, 11barc11ndo -

el borde lncf s,., 



EstAS c"vld,.des son mÁs frecuentes en !AS cArAs mes!Ales que en l11s dls· 

tAles, debido" que el punto de contRcto estA mAs cerca del borde lncls11I. -

Ademas son el ·resultado de no haber 11tendldo R tiempo muchas veces una cR--

rl es de c J 11 se 1 11 • 

En C"vld11des de c.:.>se IV el m11terlAI mÁs USRdo pina restaurRtiones es la 

lncru~t11clón, especi11lmente el oro, pues es el único que tiene resistencia -

de bordo. Si queremos mejor"r 111 estétlc" h11remos ¡,. lncrustRclón combinada

con frente de sillo•to o de 11crlllco. Para ello h1iremos un.. c11j11 extrn a la 

lncrust11clón, retentlv11 y un 11gujero " todo el espesor del oro que sea mÁs -

1>mpl lo por l lngu11l que por buc11l, p11r11 que el sil lc11to o ;ocrl l lco no ~e des!!. 

loje. 

Podemos coloc"r t11mblén 11crlllcos de 11utopollmerlz;oclón con pivotes met4, 

11.cos. 

Actualmente han "P"recldo en el comercio 11lgunos nuevos mRterlales de -

obtur11clón estéticos y muy duros que son un" mezcla de reslnA y cuarzo; que 

sirven p11rR 111 obtur,.clón estétlc11 de 111s cl;oses IV. 

Según el grosor y el t11mRño del diente, v11rlarÁ el ancl;oje correspondle.!J. 

te. Tenemos tres c11sos: 

lo.- En dientes .cortos y gruesos, prep11r11mos la cAvld11d con nncl11je lncl 

s11I y pivotes. 

2o.- En dientes cortos y delg11dos, t,.JJ,.remos el esc;olón lingual. 

Jo. - En dientes J;orgos y delg11dos, prep11r,.mos escalón 1 lngual y col11 de 

mi liono. 



28 

CAVIDADES CLASE V 

Estos cavidades se presentAn en '"S C"rAS l fsñS, en el tercio glnglval -

de )A cAr" buc1>l de tod"s l11s plez"s dent,.rl11s. 

LA CAUSA prlnclp"I de ),. presencl" de estAS CAVfdñdes es el Angulo muer

to que se form" por ),. convexldAd de estAS c11r11s que no reciben los benefl-

cios de )1> "Utocllsls. 

LA frecuenci" de 111 C"rlos es m11yor en )As CArAS bucales que en las lln

gu,.les. 

LA prep,.rAclón de eStAS c11vldAdes presenta clertAS dificultades: 

lo. LA senslbll ldAd tAn especlñl de est11 zona hñce recomendable y mu--

ch"s veces neces1'rlo el uso de 11nestesl11 locñl o troncular, según -

el CASO· TAmblén el uso de lnstrurrentos de mano hñce menos dolorosa 

) A 1ntervenc1 ón. 

2o.- LA presenclA del festón glngivAI, Algun11s veces hipertrofiado, nos

dlflcul t1> el tAl l,.do de 111 CAvld11d y IR focl l ld11d con IR que sangra 

nos dlflcult" )A vlslbllldAd. 

!o.- CuAndo se trAt" de los últimos moJ,.res, los tejidos yugRles dlficul 

tAn J,. vlslbllidAd. PArA evlt"r estos Inconvenientes, Indicaremos -

A) pAclente que no "br" mucho '" bocA, nos 11yud,.remos con el espejo 

bue"! que nos servl ril de retrActor de c11rrl l los, p11r11 el !minar por

reflejo de JA luz ¡,. zonA en cuestión o tñmblén nos sirve de visión 

indi rect" y us1>remos Angulo en vez de contr11-Angulo. 

LAS cl,.ses V se prep"r"n en plez11s Anteriores y en plez11s posteriores. -

7•mblen existe dlferenciA en rel11clón A) mAterl11l obturAnte, o seR con o 

sin retención. 
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LIHITACION DE CONTORNOS. - SI la caries VA por deb•jo de l• encl• necesl

mos llmltArlP por debRjo de ellR. LA pAred lnclsAl u oclusPI debe de llmltA!, 

se h•stA donde se encuentre dentln• que soporte firmemente •1 esmAlte. 

De tod>s mRnerAS debe de formAr unR llne• •rmonloSA 1 rectA o lncls•l Al 

tercio medio. 

Heslal o dlst•lmente llmlt•remos l• cavld•d hast• los Angulas axiales 

lineales. Es rRro encontr•r que I• caries de est• c)ASe vaya ~salla de 

esos limites. 

En c•so de que la pared oclus•l o lnclsRl vaya mAs allA del tercio medio 

quedar6 un puente de esffiRlte fr6gl 1, es conveniente hAcer entonces una cavl• 

dad compuest• con oclus•l. 

FORMA DE RESISTENCIA.- No neceslt• nada especial, pues estas zonas no e!, 

t&n expuestas • l•s fuerzas de masticación. 

FORMAOE RETENCION.-·Nos la da el piso convexo en sentido meslo-dlstal 

plano en sentido glnglvo-oclusal. 

y 

En caso de obturaciones con m•terlal pl~stlco, l• retención serA dos c~ 

n•l•duras en oclusal y glnglv•I o si es lncrust•clón blselAr el •nqulo t~vo 

superficial • 45". 



Cl\PITULO 1 V 

UTILIZl\CION DE CEMENTOS MEDICl\DOS EN Cl\VIDMDES DENTMLES 



UTILIZACION DE LOS CEMENTOS HEDICAOOS 

EN CttVIOADES DENT~LES 

JO 

Los cementos dentules son rnaterialr:s inuy utiliz11dos en Odo11tuln:f.1, 4ue -

en esc11sa resistenti11 se apl ic.an n zon11s dent;irias que nc> estén sometidas 11 -

gr1mdes esfuerzos. La mayori" de el los son solubles y se desintcgr.1n pc1.o ,, -

pocos en Jos fluidos bucales. Por est11 r11z¿n en cuento " ~u dur11ción, los ce

mentos no se clasifican como permanentes. 

Sus epi icaciones son dlvers;is, se emplean co-.~ medio cement11ntes p11r11 fi • 

jl!r y mantener rest11uraclones en l11s piezis dentari11s, como ;ilslantes y pro-'" 

tectores pula'i"es i"nte los choque!. té~mlcos cuanc!o se coloc;on debajo de obtura. 

clones metál lc11~. como elementos de rest11ur:oción temponóncos o como meterl11l

de relleno.de les conductos n1dlculares. 

C!J\SIFICACION DE LOS CEMENTOS DENTALES 

Los cementos dentáles se clasifican de acuerdo a su composición química.

Los cementos de fosfato de zinc. se utl l Izan principal.rente par11 cement;ir In· 

crust11clone5 y otros tipos de rest11ur11clones construldñS fuer.1 de 111 boc.1. 

Con el propósito de tr11nsform;orno!"t en sust11nci;os de poder b11cterlosll'itlco 

o bacterldd;i, 11 veces se les incorpor11n s.:des de cubre. de pli"t;o y de mercu

rio, con el mismo objeto se reempl11z11 1:1 óxido de zinc por un óxido de cobre. 

Cu:ondo IAs p11redes de un11 1:11vid11d dent.iria estñn muy próxl11111s a 1.., pulµ.,, 

p:>r.i pr.•k•;ti1· 11 tStio del t.hnquc mec;inico u ter-.i<..,, se intcrpl•'le un;¡ c..ipn de 

~cmento que In sep;H;o de l.• obtur.:1cl1'1n dcflnitiv~ ex~eptuando los cementn5 de 

~i llcPto que se crnsiderl'o muy lr•I tnnt~~. 

Como l11s d<.' t1•'>fnto d1· zinc son 111•, mñs resiHcntt~ de les o:.ementos id:.--

1.~ntes, sr'n '"' ... ~s indicndos c.nmo protectores pulpAres contrn el choqui: me<..!l 
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El cemento de óxido de zinc y eugenol, es un excelente aislador pulpi>r 

que ejerce adem;is un;> "cción p11ll;itiw1 y antiséptlc;i, todo esto hace que la -

pulp~ presente escasa o nlngun<1 reacción. 

Los cementos de si liento se usan casi exclusivamente como m:iterial de ob

turación semlpermanente. Poseen excelent7s cualidades estéticas, sobre todo a 

les prir..eros meses de su aplicación en la cavidad oral. 

H;ista donde se conoce., todos los cementos se contr;ien ;,I fr;iguar. Todos -

present;in escasa dur~za u resistencia en compar?ción con los metales, y se d~ 

slntcgran con los flufdos bucales. 

Estas desventajas deben ser tomadas en cuent;i, cuando se les utiliza para 

c~•IGuiera de los fines que están destinados. 

HIDROXIDO DE CALCIO 

Este material es utilizado parA cubrir la pulpa cuando Inevitablemente se 

le expone dur11nte una intervención dental. 

Numerosas Investigaciones Indican que el hldroxido de calcio tiende a ac~ 

le r:i r '" fortn11c i ón de dent i n11 secundarla sobre l" pulpa expuesta. 

L;i dentina secundarla es la barrera m;ís efectiv>'I par;i las futuras irrita

ciones. Cuanto mayor es el espesor de 111 dentina prilil"ri" o secundari11, entre 

la superfici~ Interna de IM envidad y la pulpa, tanto mejor será la protec---

cióri contrA los trurMs qufmlcos y físicos. Algunos fo consideran superior a -

los cementos zinquenól icos y con mucha frecuenci;i lo usan para cubrir el fon

don de 1,.; cnvfd;ides "unque In pulpA no h"Yª sido cxpucsl,.. 

En f., pr:H;ti<.·' se utillznn ~uspen~iones ?cuos:is, o no, de hidróxido de 

cnlcio, que se hi>ce fluir por l"s p:iredes de l.1 c:ivfd.1d. El espesor de est:> -

c.1~,, es por lo qunc:r"I de 2 mm. El hidróxido de cAlcio no adquiere suficiente 

durez• n re~iHenc:i.1 como P·Hil 'JUC Pl•r sf solo pucd;i servir de b;isc, por lo -

t-"nto, '.:'J nct:c~ ...... i11 '~ubri rln 1.nn un C.(!ll'.cnlo, y., ~enrie ,ixido tk' 7inc y euqc--
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nol o de fosf11to de zonc. 

L11 composición de los productos coinercl11les es vi1rl,,ble, algunt•S de el los 

son suspensiones de hidróxido de c11lcio y (,%de óxido de zinc suspendidos en ' 

un" solución de un·m11terlnl resinoso en cloroforrc.o. La solución ncuos11 de ~ 

ti.lcelulos11 constituye también un solvente parn nlgunos de ellos, mientras 

que en otro que se presente en forlll<l de p11stn, sus componentes son sales de -

suero hurMno, cloruro de tlllclo y bic,.rbon11to de sodio. 

CEMENTOS DE OXIDO DE ZINC V EUGENOL 

Estos cementos se presentnn en formn de polvo y líquido y se mezclan de -

la mlsm11 manera que los de fosfnto de zinc. Se les utiliza como 11111terlal p11rn 

obturación tempor11rl,., como 11lslante del choque térmico debajo de obturaclo-

nes y como ffillterl11l de rellene en los conductos radiculares. Su pH nún en el

momento de ser llevado a la envidad dent11rla es de 7 a 8. Est11 es una de l11s

razones por la que estos son los menos Irritantes de todos los cementos. Ac-

túan además, como protector pulpar y en virtud de su tenor de eugenol presen

tan propiedades 11ntlséptici1S. 

COMPOS 1C1 ON 

L11 composición quimic11 de estos cementos es escencialmente ln mls1111t que -

la de los compuestos cirt¡uonól itos,rxcepto que por lo normnl no llcw1 plasti-

fl c1mtes, 
INGREDIENTE 

Polvo 

Oxido de cinc 

Resln;i 

Este~r11to de cinc 

Ace t" to de el ne 

COMPOSICION 

70.0 9 

2a.s g 

1.0 9 

o. 5 9 



INGREDIENTES 

Líquido 

Eugenol 

Aceite de semilla de algod6n 

COHPOSICION 

as.o mi 

15.0 mi 
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Aunque se puede conseguir un cemento satisfactorio de óxido de zlnc-eug~ 

nol con un tipo apropiado de óxido de zinc, y eugenol, las propiedades de tr!!_ 

b~jo <!e; los cementos mejor1m por la Incorporación de ciertos Aditivos. La re

cfn,. por ejemplo, mejor" el cemento mejor11ndo 111 conslstencl" y h,,.cfcndo que-

1 .. ~ezcl~ ~c .. nms su11ve. Asimismo, se obtienen mezclas más suaves agreg11ndo -

pequeñ"s c11ntid~des de sfllce fundida, fosf11to dlcálclco, etllcelulosa y mfc,. 

de polvo. 

TIEMPO DE FRAGUADO 

La variedad de óxido de zinc tiene una Influencia m~nflestA sobre el. tlem 

pode fr,.guado, cuanto mAs pequeño es el tamaño de sus pArtlculas, t11nto m~s· 

r~pido ser.í el tiempo de fr119u.iido. El medio más efectivo parA controlar el 

tiempo de fr119uado es 1~ lncorpor11clón de un 11celerAdor, Y" se" 111 polvo, al-

1 iquido o A •mbos. 

CuAnto 11111yor se11 ¡,. cAntld•d de óxido de zinc se adicione al eugenoi, m~s 

r~pldA ser:I la re..,cción. A menor temperatura de la loseta m11yor tiempo de fr~ 

guado, siempre y cuando es11 temper,.tur11 rto sea Inferior 111 punto de roela del 

medio ,ombiente. 

El "9U" es un aceler1>dor por excelenclA de I• rertcción. Por eso en un me

dio de gr1>n humedl!d rel,.tiv•, es dlffcl 1 y a veces Imposible prepArAr un~ me,¡ 

cln Adecuad• ~ntes de que se produzc11 el fr,.gu,.do. 
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RESISTENCIA V CONSISTENClk 

La resistencia a la compresión de estos cementos alcanza a l85 ~g/cm2 . -

Para obtener un" mezcl11 de consi stencl11 tipo, es necesi'lrio Incorporar al eug~ 

nol un" cantidad mucho m11yor de polvo. 

Pcira la determinación de 1,., resistencia menclon;1d11· se utlllz11ron 8.5 gr., 

de polvo para 0.4 mi., de eugenol, est11 consistencia no se emplea con frecue.!!. 

cla, comp11ri'ldos con los de fosf•tó de zinc, estos cementos son mñs débiles. 

La f11lt11 de reslstencl" es un" de l11s propled,.des mÁs débiles, aunque no 

es conocld,. 111 reslstenci,. ex,.cta necesaria pi>ra un cemento b11se, se supone -

que nos valores i>lcanzados por estos compuestos no son ~decuados para resls-

tl r las fuerzas emple"d"s en lci condensación de un"· amalgilrna, ni tampoco para 

agu"ntar las fuerz:is m11stlc11tori•s trcinsml ti das a través de cualquier tipo de 

restaur11clón. Por estos motivos as común }11 prec,.uc!ón de:: coloc:ir la mayor 

parte de l11s veces una capa de cemento de fosfato de zinc sobre 111 b11se de 

óxido de zinc. 

L11 solubl lld"d de J,.s mezclas de óxido de zinc y eugenol en agua destila· 

da es comparable" 111 del cemento de fosfato de zinc. La solubl lidad en ~el·· 

dos org~nlcos diluidos suele seguir la misma tendencia. 

El eugenol no es mayormente afect~do por !As soluciones Acuosas. Por su • 

parte el óxido de zinc es complet.imente soluble en soluciones de b.,jo ph. El 

alcance JA solubl lid,.d de los mAterlales no signlficA que seA un Inconvenien

te en el caso que estén expuestos A la m•yorlA de los fuidos orAles. 

usos 

Entre los materi.•les p•ro ubtur,.ciones tempor,.les conocidas, lo~ cementos 

de óxido de zinc y eugenol son qulz~s los m?s eficientes. El eugenol ejerce • 
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sobre I" pul pi' un efecto pal iatlvo. El uso de modificadores radio~ctlvos pl'r~ 

medir lP Pd•pt?ción de •lgunos m~teriales" ¡,. estructur? dentnri~ ha demos--

trado que, desde el punto de vista de 1" disminución de I? filtración, el óxl 

do de zlnc-eugen.ol es excelente por lo menos durl'nte los primeros díl's o Sft!ll.=_ 

n•s. 

Es muy posible que el efecto benigno que estos materi?Jes ejercen sobre 

la pulpa, se• debido P la c•pacidad que tienen de Impedir ¡,. fl ltración de 

fluídos y organismos que pued"n producl r procesos pul pares patológicos dur?n-

te e 1 t 1 empo que 1" pu 1 p? es e xcl t• d" . 

L? cementRclón de puentes fijos con cemento de óxido de zlnc-eugenol, es-

un procedimiento que se uti 1 Iza con frecuencia. Aunque se considera esta téc-

nlca como una medid~ temporaria para dar lugar a que los dientes se recuperen 

y las pulp?s se defiendan. Pasado ese periodo, el puente se cementa deflnltl-

V?mente con cemento de fcsf•to de zinc. 

A pesar de que por su escasa resistencia y por el posible aumento del es-
' 

pesor de I• película interfase, su uso podrfa estar contraindicado, la condu.s, 

t? clínlc? fl'vorable de este material debe ser tenida muy en cuent~. 

CEMENTOS DE FOSFATO OE ZINC 

Es ctro de los cementos mas usados debido a sus múltiples apl lcaciones. -

Se uti.liz" como medio cerrent,.nte P"rl' fij?r rest?uraciones elaborad?s fuera -

de ¡,. boc?, col!'() obturl'ción tempor~I, aisll'dor térmico y mec~nico. 

Es un ml'teri•I refr•ctrrio y quebrl'dizo¡ tiene solubll ld"d y PCidez duran. 

te el fr,.su,.do, endurece por crist,.Jiz~ción y una vez comenzl'da ést~ no l~ P.2 

demos Interrumpí r. 



36 

COHPOSI C ION 

Lo encontr1>mos en form11 de polvo y 1 rquldo. El p~lvo es 6xido de zinc e"! 

cln1>do, ,.1 cu:ol se le 1'9re91>n modlflcndores como el tr16xldo de bismuto y el

bióxido de m;>gneslo. El trquldo es unn solución RCuos11 de ~cido ortofosforlco 

neutr1>I lz11do por hidróxido de 1'1umlnlo. 

L;is snles met~l lc1>s, se i>ñ1>den como regulndores d.:1 pH p11r1> reducl r 111 Vil 

locld11d de re11cclón del líquido con el polvo. 

L1> cantld11d de 119u11 promedio que tienen los líquidos es de un JJ.5%. El -

119u1> es un componente crítico en el régimen y tipo de '" re11cción líquldo•pol 

voy su tenor es f1>ctor lmport,.nte ea el control de 1" loniz1tclón del lfquldo 

qUIHICA DE FRAGUADO 

Cuando se mezcla un polvo de 6xldo de zinc con Ácido fosforlco, se p1"0du

ce entre 11mbos una re1>cci6n químlc1> exotérmlc11, cuyo producto fln11I es un1t ma 

sn sóll d11. 

Ln unión del polvo y el lfquldo d11 por resultndo un fosfato. 

L1> mezcl1t se compone de un11 solución de Ácido fosfórico y fosfnto de zinc 

y de p1>rtfcul11s de polvo no dlsuelt11s. La solldiflc11clón o proceso de fr119u11-

do, consiste en un11 re11cclón posterlar en '" que se form.. un fosfnto de zlnc

tercl11rlo est11ble e Insoluble en 1'gu11, que de un11 solución sobresatur11d11, que 

preclpl t11 en unn form11 c-lst•l In•. 

Ln re11cclón de los cementos dent11les se ret1'rd11 por 111edio de regul1>dores~ 

que se 11gre911n "' lrquld~. LA re,,ctlvld11d del polvo timblén se puede reducl r, 

c1>lcin:ondo los c~»11ponente~ " temper11tun•s próxlm1>s 11 los lllí>:J y 14UO"C, hnstn 

form~r un11 m11s11 que luego se muele y tAmlz11 h11st11 tri>nsform•rlA en un polvo • 

fino. 

L? re11ccl6n polvo·ITquldo no es complet11, yn que p1'rte del polvo no es 
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at?c"d" por el líquido. LAS c;op~s superflcl~les de las p?rtícul"s del polvo -

son dlsuel t?S en primer lug:>r por el l fquldo y es cu?ndo se produce l? re,.c-

ción químic ... 

L" m;>S? fin?! es de estructur" cristalina y se compone de p?rtrculas de -

polvo no dlsuelt?S, suspendid?s en los crlst?les de sulfato de zinc y otros -

productos de la re?cclón. EstA condición físico-químlc? es típic" de l? es--

tructur" nucle?dA. L?s partlculas de polvo no disueltas, constituyen el nG--

cleo de l;o fase cristal in" en la que ?quel111s est~n suspendid;os, se denomln"

matrlz. 

CONTROL DE FRAGUADO 

El tiempo de fraguado de los cementos dentales debe ser controlado rlgur12. 

samente. SI el endurecimiento es demasiado rápido, se perturba l" fo1'111é'cl6n -

de los crlst?les, los cuales pueden ser rotos durante el espatulado o en la -

Inserción de una coron11 o UM
0 lncrust?ción en la prepar?clón dentari,., el ce

mento que se obtiene así serÁ débil y falto de cohesl6n. Si el tiempo de·frrt

gu .. do es muy 111rgo, '" oper,.clón dental se demora en forma lnneces?rla. A le 

temperatura bucal, el tiempo de fraguado razoMble P"r" un cemento de fosfato 

de zinc, debe est"r comprendido entre los 4 y los 10 minutos. 

El tiempo de fr1>9u11do se determln;o con un" ¡,gujl! Gil lmore de 1 libr" a 

ter.iper,.tur:> de l7ºC., y un¡o humed;>d rel,.tlv11 de 100%, se le define como el 

l11pso que tr.•nscurre desde que se lnicl" el esp .. tul;odo h11st<1 el momento en 

que el extremo de ¡,. "guj" no menetr" m~s en '" superficie del cemento cu¡,ndo 

se le dej;i descender nuev,.mente. 

Cu,.ndo se efcclu" '" metcln del polvo y el líquido intervienen los si-·---

9ulcnte~ f;ir.tores: 
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lo.- Cu11nto menor se11 111 temperatur11 dur11nte la mezcl11, tanto ~s lento -

serií el fr11gu;ido, 111 temper11tura se puede controlar enfri;indo la lo

set;i. 

20.- Incorporación del polvo al líquido, cu;into ~s lenta es la Incorpora 

cl6n, mps se prolong11 el tiempo de fr11gu11do. 

jo.- Cu11nto m¡Ís líquido se emplee en la mezcl11, m~s lento será el fr;igua

do. 

4o.- A un mayor tiempo de espatulado, corresponde un retardo en el tiempo 

de fr11guado. 

Los métodos ~s priíctlcos p11ri• modificar el tiempo de fr11gu11do, es el de

regular 111 temperatur11 de li> loset11. Al hacer el enfriamiento, la temper;itur11 

de la loseta no debe ser Inferior 111 punto de rocío del medio ambiente, por -

que la humed11d del aire se puede condensar sobre su superficie y provocar una 

11celer11cl6n en el fragu11do, en vez de un ret11rdo. 

Otro método efectivo es la Incorporación del polvo 111 líquido. El polvo -

se adiciona al líquido en peque~as porciones en lnterv~los de tiempo estipula 

dos. 

Conviene aumentar el tiempo de fraguado, porque no solo existe 111 posibi

lidad de hacer una mezcl11 homogéne~, sino t11mblén 111 Incorporación de un11 can 

tld11d ITil'lyor de polvo. 

CONTENIDO DE AGU~ EH EL LIQUIDO 

La no observación e el cuidado del trquldn suele conducl r a comport11mlen

tos errAtlcos en los cementos. 

SI el fr11sco qu~ contiene el líquido se deja dest11p11do, se lftldlflcar~ la

proporc16n de ~gu11 en bi>se 11 111 dlferencl11 que exista entre l11s presiones de 



vapor de la atm6sfera y del líquido, el frasco' solo debe destaparse recién en 

el momento de us"r el 1 íquldo y por un lapso t"n breve como se? posible. No -

conviene dejarlo sobre la loseta en cont,.cto con el aire más tiempo que el el, 

trlctamente necesario, para comenzar la mezcla con el polvo. 

La modificación de la cantldAd de agua contenida en el líquido, produce -

una notable alteración del tiempo de fraguado, una dilución del líquido por -

aumento de la cantidad de agua, acelera el tiempo de fraguado. 

El efecto es similar 111 producido cuMdo la mezclA del cemento se hllce SQ. 

bre una loseta enfrl;id11 a una temperatura Inferior al punto de ro'cfo del me-

dio 11mblente. 

Si el lfquido se deshldr11ta por evaporación, el tiempo de fr11guado se prSl, 

longa. L11 evAporaclón se hace evidente por la formación de cristales que se -

disponen en lAS paredes del frasco o por el aspecto nebuloso que adquiere el

líquldo. Estas dos mAnlfestaclones tienen su orígen en la precipitación de 

las sales que actúan como reguladores. 

Si el fenómeno es Inverso y es el lfquldo el que Absorve agua, hldratPndSl, 

se, no se notar~ ninguna modificación apreciable. 

Repetidas aperturas del frasco en largos periodos de tiempo, alteran sln

lug"r" duda la rel;oclón agua-ñcldo del liquido rellll'nente. El aglt11do del lf

quldo no es necesario. 

Como se puede deducl1 por la presencia del ~cldo fosfórico, el grado de -

acidez de los cementos es bastante alto en el momento de ser llevados a la 

La medición de la 11cldez del cemento mientras y después de su fraguado es 

diflcultos~ y es probable que los cambios exactos del pH no sean bien conocl• 

dos, l• concentr~clón de iones de hldrogeno de la mezcl" durAnte la Inicia··-
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ci6n de e5te periodo, es de Aproxilll"dAmente pH 1.6, ,. medid11 que l~ re,.cclón

Progres,. el pH .>ument,.. Al finalizar el fragu<'do el pH del cemento estA en 

IAs vecind.>des de i (neutr•lid,.d). 

De producirse "lgun,. ,.gresi6n en '" puipA es probAble que el lo ocurrA en 

1 .. s primer"s hor,.s de h,.ber insert1>do el cemento. 

CONSISTIENCIA TIPO 

Para logrnr mejores propiedades ffsicAs, la mezcla más apropl11d,, es 111 e,a 

pes,., p1>r" cementAr un" inc•ust,.clóo no es conveniente un" mezclA excesivAmen 

te espes" por cu~nto es prob,,ble que no fluy• r~pid•mente en i11s P"redes de -

'" c"vldAd y '" obtur,.ción, impidiendo" ést" ser coloc•d,. en su posición co

rrect"· L• consitencl" de un cemento v1>rf, en función de ¡,. re•cción lfquido

polvo. Cu1>nto m~s polvo se incorpore ~1 1 fquido, tAnto m&s espeSA serA ¡,. me~ 

c!A. L" rel1>clón líquido-polvo ide•I de un cemento,. otro, depende de su com

posición qufmlc" P"rticul,.rmente. 

L• conslstenci• tipo. Se determinA medf,.nte un" prueb" de conslstenc!A íl'1S!. 

dlflc•ble. Se define como ¡,. consistenci" que se obtiene "' mezclAr 0.5 cm3 -

de mezci,. Aún sin fr,.gu"r entre dos l~min1>s de vidrio y se :ipilque sobre t.~ -

superior un• c;org" de l~O gr., y se logre form•r un di seo de 30 mm de di ~me-

t ro. 

ESPESOR DE LA PELICULA 

Al cementur una res1.iuración, sea una Incrustación o una corona, es nece

s11rlo que el espesor de la cap" de cemento que qued;o Interpuesto entre el te

jido dentario y i• res1,.urnclón, sen lo suficientemente del911do como pAr" no

compromefcr el "Juste correcto de estA úl tlm... 1:.1 espesor mínimo de es11 pe! r

cul.i de polvo. Sin embirgo, el cspe5ur re:il de '" pel lcul11 puede ser inferior 
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" l• dimenclón m5s 1Ar9" de 111 p•rtlcul11 de polvo, en virtud de que ést" es -

de form• irregul11r. ~de!Ms, 111 ponerse en cont11cto con el lfquldo y durnnte -

l;os subsiguientes m1'nlobrAS, l"s pi>rtTcul"s exp~riment11n un11 reducción en su

t•m•ño, y• se• por <liso lución, por •plast,.mlento que soport11n en el esp11tul1'

do o por l• presión• que se les somete Al c1dor la rest11ur,.clón In si tu. 

L• pruebA que se emple• p"ra I" detennlnAción del espesor de 111 películA

de los cementos consiste en: entre los l~mlnAS de vidrio de 2 cm2 de superfi

cie se interpone unA mezcl• de cemento de conslstenciA tipo y sobre IA supe-

rior se lv>ce 11ctu•r un" c•rgA de 15 kgrs., dur11nte 10 minutos. LA pelicul11 de 

cemento no deber~ ser superior " los 40 micrones. 

CONTACTO CON LA HUMEDAD 

la cantidad de agua que contenga el líquido de cemento no puede admitir -

variaciones apreci11ble.s. 

Si se permite que el fr119uado se hag• en cont11cto con la SAliv11, p11rte 

del 5cido fosforico se dlluirÁ en 6st11 y como consecuencl11 111 superficie del

ce~nto quedArÁ op"c"• bl11nd" en los fluídos buc11les. 

T11mpocc es conveniente h"cer un11 desecación •bsolut.• del c"mpo oper11torlo 

Si l"s P"rtes C1'Vi t•rills, m-'s que sec•rse, se deshidr•t"n con ;ilcohol y 111 re

c=>liente, es prob.•ble que un• p•rte lllilyor de kldo fosfórico se11 ;ibsorbld11 

por los c•n•lículos dent11rios, con el prob.:>ble d"ño pulpAr que ello lmpllc11,

un• vez que el cemento h.o fr•9u11do, es conveniente hAcer su desh!dr•t,.ci6n. 

Un cemento deshldr.•t•do se contr.oe, se desc¡uebr'j" superficl•lmente y se

desintegrn. 

ADHESION 

Desde el punto de vista físico, l~ 11dheslón es 111 propiedad que se refie

re " 1 .. •tr:iccíñn exh1cn11: entre ¡,,~ mol6cul11s de dlHlnt:os sust.,nci;>s. 
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Prueb,.s experiment,.les h,.s dej,.do est?blesldo la ?usencla de adhesión en· 

tre los cementos dent,.les y l•s estructur?s. 

Al cementar una Incrustación, tanto ésta como las paredes cavltnrl:>s pre

sent?n estrf•s y rugosld•des en l?s que el cemento se ubic• en estado plÁstl

co. Como much•s de es,.s rugosid,.des son retentlv•s, al crlstiillz,.r el cemento 

que en ellas penetra, actu• tr,.bando a 1~ lncrustñclón. Se ha demostrado que

las superficies excesiv,.mente pulid•s no ofrecen retención suficiente cu•ntlo

se lntent" unirlas con cementos dentales. 

El espesor de la película interpuesta entre la restauración y las pAredes 

c,.vltArl,.s es a su vez un f;ictor irnport?nte en cuanto a I? reslstencln de 

unión de nmb•s a que se refiere. Ello se debe a una serle de factor~s entre -

los cu•les el mÁs lrnport?nte es prob,.blemente el hecho de que el· cemento pre· 

sent? en su nl"S" f,.ll?s internas, defectos estructurales y esp?clón de aire.

En un? película delgadP, estos defectos se reducen PI mínimo. Otros son los -

fenómenos químicos de las superficies expuest.•s, tensión superflclill, presión 

atmosférica, etc. 

LA retención mec~nlc? depende también de los cambios dlmenslon,.les que se 

produzcAn en el cemento durAnte el fragu?do, de la ganancia o p@rdld• de aguñ 

y de la dlferencl• entre los coeficientes de expansión térmica del diente, de 

la estructur~ que se inserte y el propio cemento. 

ESTABILID-<O DIMEN~IONttL 

El cemento de fosfato de zinc se contrae al fraguar, la contracción es -

m~s evidente cuando el cemento est~ en contacto con el Al re que cuando lo es

tÁ con el agu,., Ello expllc? ~xplicn por que no debe perml tlrse su deshidrata 

e Ión. 

SI el cemento h" de est1>r en un medio 11cuoso su contr:>cc16n ser~ despre--



43 

cf,,.ble, Al menos desde el punto de vlst.o de su •cción cel'll!ntPnte. 

RESISTENCIA 

La resistencia. de los cementos dentales se expresa en función de su resl~ 

tenci"' A IA compresión. 

L<> compresión de un cemento de fosfato de zinc no debe ser menos de 84J -

ky./crrf siete dfns después de hncha J.o mezclA. 

La reslstencln'de un cemento estA supedltAd•" 1 .. relación lfquldo-polvo

que se use. 

La resistencl"' A la compresión Aumenta r;$pld,.mente con el .. umento de I" -

CAntld"'d de polvo que se utilice P"r" un" cantldAd fijA de ~.5 mi., de lfqui

do. 'L11 cAntld;,d neces11rlA de polvo par" que el cemento teng" la conslstenciA• 

tipo de de 1.4 gr., p"r" 0.5 mi., de líquido, el 1111\lento de la c<>ntldad de 

polvo por encima de los 1.4 gr., produce muy poco 11umento en la resistencia" 

IA compresión, pero una disminución por deb,.jo de ese v"'lor la reduce not,,.bl~ 

mente. 

El cemento 11lc11nz,. su mAxlma reslstencl" en los primeros días posteriores 

" su fr¡,guAdo. Dur .. nte ¡,. primer"' horr y<> ·tiene un IS'!. de su valor tot,.J. 

Si los cementos de fosf .. to de zinc se dej"n en cont,,.cto con "9Ua por un -

per16do de tiempo !111ÍS o menos largo, su reslstencl" disminuye gr,,.dualmente. -

Posiblemente ello se de~c A un"' pqulatlna deslntegr,.ci6n, simll"r A la que 

tiene lug11r en 111 boc;o, 

Es prob,.ble que In reslstenclA de los cementos de fosfAto de zinc colocl'

dos deb11jo de un;o lncrust~clón o un .. coroM se"' suficiente, pero cunndo est~n 

expuestos A los 11gentes norm~les de IA boc", como en el CASO de su utlllz,,.--

clón como mAterl ,¡ p~r.o obturAcfón temporAI, se produce en el los un.. dlsmlnu-
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frl'lctur11n y desintegr11n con rel1>tlv" prontl tud. 

SOLUBILIDAD Y OESINTEGRACION 
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Una de las condiciones de mayor significado clínico es probable que Sel'I -

lñ de l;o solubllld"d y deslntegrAción de los cementos. 

En el c"so del cement;odo de un" restñur11cl6n 111 solubllld11d del cemento -

es de lo !Ms slgnlfic,.tlv"· L" "gudez.., vlsu11l en el campo buc11l es de 11proxi

m11d11mente 50 micrones. Cu ... lquier lfne11 de cemento que se11 visible en la bocA

debe de tener un Ancho de 50 micrones por 1 o menos. LAS po re 1 ones expuestas -

de cemento se disuelven gr11du11Jmente provoc11ndo el posible 11floj1>mlento 11 111-

lncrustñclón y 111 recidlv11 de c"rles. 

Ademas de las follas que se pued11n cometer en 111 prep11r11cl6n de la c11vl-

d11d es prob,,.ble que IA solubllid"d del cemento seA el f11ctor prlnclp11J que 

contribuye.., 111 recidlv~ de cArles 111 rededor de J11s incrust11ciones o puentes 

fijos. P11r" dlsmlnufr el espesor del cemento expuesto, es necesñrlo tomar to

d"s J11s prec,.uclones p;1r1> logrnr un11 correct11 .-d,.pt11ción de las rest11ur;icio-

nes y procur11r que 111 técnlc" de m11nlpuJ,.cl6n que se adopte ;1segure que 111 s~ 

lubilld;od del cemento se" ¡,. ITIÁS b"]" posible. 

L11 solubllid11d se mide por medio de un11 Inmersión en 11gu" destll11d;o dur"!l. 

te siete df,,.s, cu:>ndo los cementos se sumergen en ácidos orgÁnlcos dllufdos,-

11'1 solubllldñd se mide en soluciones de Ácido Jñctlco, Acético y cftrlco, ;osf 

como t11mblén en hldroxldo de Amonio y 11gu" destlll'ld,.. 

LA solubllldAd en todñs !As soluciones es mucho mayor que IA que se prodK 

ce en el Agu~ destl l11do, 1.- solubllldAd Aument11 CUl'lndo IA mlsm" se c11mbl11 di~ 

rl,.mente el pH del medio. 

Dependiendo de 111 flor" y del tlpc> de ;1llment11cl6n, en 111 c.wld11d ori~I --
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existen agentes deletéreos tales como ~cldos org?nlcos y '1monJ;¡co en concen-· 

traclones vflri,,.bles. La solubll idad en estos medios es Indicativa del peligro 

que existe cuando los cementos de fosfato de zinc estÁn expuestos a los flui

dos buc1des. 

El mec;¡nJsmo exacto de esta solubllidfld es desconocido. El an~llsis del -

mPterial desprendido de los cementos demuestra la existencia, adem~s del zinc 

que es el elemento predominante, la del fosfato, amgneslo aluminio y vestl--

glos de c¡¡Jclo. Es probable que primero sea atacad11 la matriz y se produzca -

entonces una erosl6n por la que el cemento se desmorona y desintegra. Cu~nto· 

mayor mantlda~ de polvo se Incorpore ¡¡J lfquldo, tanto menor será la deslnte• 

gracl6n. PPr" disponer de un amplio para Incorporar la cantidad máxima de po! 

vo, es esencial el uso de );¡ loseta enfriada. 

CONSIDERACIONES TECNICAS 

Para obtener el máximo de rendimiento en las propiedades físicas de los • 

cementos se debe observar las siguientes idicaclones: 

1) Par"' proporcionar el polvo y líquido no es Indispensable utilizar med! 

dores, ya que la consistencia deseada puede variar de acuerdo al tipo

de trnbajo que se reril Ice. Debe tenerse en cuenta que para reducir J;¡

sol ubl 1 id;>d y aument"r J¡¡ resistencia, para un11 c¡¡ntld;id determinada • 

de líquido debe utll iz;¡rse el lllÁxlmo de polvo posible. 

2) Convienes usar unP losetfl enfriada, el enfriamiento de la loseta debe 

temu una temperfltUrfl que no se encuentre por deb¡¡Jo de J;¡ temperatu· 

r" del rocío del medio "mbicnte. L" loset<> frfa prolonga el tiempo de 

fr;¡gu~do y permite J;¡ incorpor:iclón de un" m"yor cantidad de polvo "!!. 

tes que In crlst.il iz.ición endurezc.i '" mczcJ,,, 
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3) L11 mezcl11 se lnlcl11 incorpor,ondo 111 líquido un11 pequeñ11 c11ntid11d de •· 

polvo. Est11 rwrner11 de proceder contribuy 11 111 neutr,ollz11ción de 111 acl 

dez complernent11ndo la 11cción 11mortiguante de lrs s11les presentes en el 

líquido. L11 mezcl11 se extiende en un11 11mpl i,o porci6n de 111 losetn. El 

tiempo tot11l de la esp11tulnción es proxim11d11mente de 1 1/2 minuto. L11· 

consistenci11 dese11d11 siempre se deberá siempre se deber11 logrnr 1'ñ11-·· 

dlendo m11yor c11ntldi'd de polvo, pero de ningun11 11111ner11 esper11ndo ·que • 

un11 mezcl11 fluíd11 11dquler" 111Ayor vlscosld11d. 

4) Debido 11 que el tiempo de frngu;odo es menor" lll temperntura de 111 bo· 

Ci' que 11 111 del 11mblente, 111 cement11r un11 rest11ur,.clón, se debe colo·· 

car el cemento primero en ést" y luego en l11s ·p11redes c11vi tarl11s. El • 

tr11nsporte de 111 rest11ur11ción 11 11' c11vid11d debe h<'cerse de lnmedi11to • 

11ntes de que comience 111 crist .. llz11ción. Si antes de ubic11r l" res1.-.u

r11ci6n en su sitio, se permite que ell11 comience el cemento crist11llz:i. 

do quedi'rÁ debll it11do 111 ser presion11do. 

Mientras se produce el fr,09u11do, 111 rest11ur11clón se mantendrÁ prcsion:i, 

da contra la estructurn dent11ria. De est., mener.1 se disminuye el t11m11· 

ño de l11s burbuj11s de 11i re que pudieran h11ber qued11do lncluíd11s en 111· 

ffii1S11. Dur11nte est11 oper11clón, el c11mpo debe m11ntenerse 11bsolut11mente • 

seco. 

5) El 1 íquldo del cemento debe m.,ntenerse 111 11bri90 del 111 re en un fr11sco 

hermétl~;imente t11p11do que se 11bri r~ solo en el momento de us11rlo. En • 

el C1'So de que el 1 íquldo pierd11 111 tr11nsp:>rencl:i normal y se nebulice 

debe desc11rt11rse, no se debe intentAr uti 1 lz•r lA tot11l ld11d del 1 r1¡uJo1 

do que contiene el fr11sco sino que es preferible descart11r lns ul tfm11s 

porcl ones. 
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~··· CEMENTOS DE COBRE 

Con el objeto de conferirle ciertas propiedades antisépticas al polvo de

cemento se le agragan a veces, sales de plata u 6xldos de cobre. 

La Incorporación de óxido cúprico d~ al cemento un color negro y la de -

óxido cuproso un color rojo. Si se le agraga yoduro cuproso o silicato de co

bre, la coloración que tom;i es blanc11 o verde respectivamente. Los 6xldos de

cobre son los m~s utlllz11dos con este fin y son factibles de ser mezclados en 

polvo, directamente con el ~cldo fosf6rlco. 

La reacción qurmica que tiene lugar en estos cementos son slml lares n las 

de los cementos de fosfato de zinc, asT como también lo es la ITUlnera de mani

pularlo. Se utillz;iron como material p11r;i obturación tempororla, de maner11 

p;irticular en Odontologlio. Su conduct;> clfnic;> no parece ser superior a la de 

cu.qlquier otro mñterial p11r;i obtUr1'c16n temporarl? y en r11z6n a que su reac-

ción tóxica sobre la pulpa es por lo general reconocld?, en el momento actual 

rara vez se utlllzi>. 

Dentro de los Irritantes pulp;>res ocupan un lugar de privllleglo. 

Respecto"' sus propiedades ffslc11s de estos cementos existen pocas infor

maclor.es. Una de ellas aslgn11 .,.1 cemento de cobre una resistencia a la comp~ 

slón de 1470 kg/cnf y una solubilidad de 0.5"/.. 

En cuanto al cemento de cobre negro, la resistencia a la compresi6n fue • 

de 630 kg/cm2 y su solubilidad de 3.7"/. 

CEMENTOS DE POLICARBOXllATO 

El cmento de pollcarboxilato es el más nuevo de los cementos dentales y -

es el único que present;i adhesión a la estructura dentarlA. 

COMPOSICION.- Lo encontramos en fonn~ de polvo y lfquldo. 

El 1 fquldo es una snluc16n ACUOSA de ácido pollacrrllco. 
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El polvo es básicamente óxido de zinc con modificadores. 

PROPIEDADES.- La resistencia a la compresión de los cementos de pollcar-

boxilato; es ligeramente menor a 111 de los cementos de fosfato de zi.nc, entre 

350 y 660 kg/cm2 en comp11r11cl6n con 1.200 kg/cm2. 

La resistencia a 111 tr11cci6n de los cementos de pollcarboxllato es mÁs al 

t11 que la de los cementos de fosfato de zinc. 

ADHESION A LA ESTRUCTURA DENTttRI~.- El aspecto más Importante del cemento 

de pollcarboxllato es su adhesión al esmalte y a la dentina. La adhesión al -

esmalte es de entre 35 y 130 kg/cm2 y la adhesión a la dentina es de 21 kg/cm 

MANIPULACION.- Este mdterlal se mezcla con una relación polvo-líquido de• 

1.5 p11rtes de polvo y 1 11arte de lfquido. 

El m11terl!'I deberá ser mezclado sobre una superficie que no absorba lrqul 

do. La loseta de vidrio tiene vent11jas sobre el papel tr11t;1do que por lo gen~ 

ral viene con el cemento, porque se puede enfriar. El enfriamiento ret11rda la 

reacción química y proporciona un tiempo de trAbajo algo ~s prolongado. 

El polvo debe ser Incorporado r?pid~mente al lfquldo en cantidades gran-

dez, L11 mezc~A debe estar conclufd11 entre 30 y 40 segundos, con el objeto de

dnr tiempo parA re;11lzar 11' operl'ción de cement11cl6n. 

La conslstenclA de 111 mezcla debe se r cremos11 y espesa en c~raclón ~ 

con In del cemento de fosf,.to de zinc. 

No se deber11 utl llznr el líquido antes del momento de la mezcla, yn que -

In exposición del cemento a la atmósferl' gener11 un11 evaporación de agua. 

Y.fil!§..- Los cementos de pollc11rboxi l11to hl'n sido utilizados para cementar

lncrustaclones y coronas y para realfz;1r bnses cnvltarlas. 

Los cementos de pollcarboxll11to h11n constltufdo un Impacto sobre los pro-
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cedimientos de reAlfz,.cf6n de bC1ses cl'vlti'lri"s y especialmente sobre los de -

fljAcl6n de restaur,.clones. Su contribución potencial para el ortodonclsta, -

como m11terl"l p;.ra cementar brnckets en formi'I directa, parece ser la contrlb!!. 

ción riWs evidente de este tipo de material. 

BARNICES PMRM PkVl().qOES 

La utl l!zaclón de bl'lrnlces o forros par11 cRvldades como complemento de -

otros materl•les p11rR obturación, se han recomendado por varias razones. Al -

pintar la cavidad con alguno de estos barnices quedA adherid" una pelfculi'I, -

est;i pel fcul,., tiene por objeto sel lar los túbulos dentioarlos e lmpedl r la -

penetración de elementos extraños a través de la obturación o el material ce

mentante. 

Algunos de estos barnices, al actuar como membrana semipermeable, no lmpl 

den los daños causados" la pulpR por los ácidos de los Q!dlos cement11ntes, ¡ 

por lo menos lo reducen .. La penetrnclón que pueda tener el ácido fosfórico a 

tr1'vés de estos brrrnlces, se ha comprobado que son buenos aisladores tlhmlcos 

pero escasamente eléctricos. 

Los barnices son gomas naturales, ti'lles como copa! y resina disueltos en

cloroformo, aceton11 o éter. 

Un producto reciente, más que por una goma natural, está constltufdo por

un" resina sintética. En otros, es ¡,,.ni tri celulosa que~ veces se utll lz11 c2 

mo componente de 1., b11se. P1'r11 eviti'lr l;i ev;iporl'lción del solvente, el mate--

rlil se deber~ rn;intener en su frl'sco herméticamente cerrMo. 

Existe muy poc;i lnforml'lclón sobre ll'ls propiedades ffsicas y qufmlcas de~ 

estos productos. Su solubilidad es baja. VI rtualmente son insolubles en 1'gua

destl1Adl'I. Despues de una semanñ de Inmersión en ácido cftrico, dos de estos

m11terl,.les demostrnron tener un;i solubllld11d promedio de solo 1.3'/ .. 
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Un;o de las prlnclp;oles cualidades es la de cadyuvar en la prevención de -

la flltr11ción alrededor de algunos lllilterlales para obtur11clón. Para medir la 

lnflltr11clón que pueda producirse entre l11s paredes de la cavidad y el mate-

rial p11ra obtu11clón, se pueden utlliz11r indic11dorcs radioactivos. Empleando -

este método se comprueba que cuando se usa un barniz par11 cavidades la pene-

tración de los flufdos al rededor de una obturación de 11mñlgama es menor, par

ticularmente en las prlmer11s seman;is o meses. 

Estos ITlllteriales reducen la sensibilidad de los dientes, es muy prob11ble

que sea debido a la disminución de la Infiltración de flufdos i rrltantes. 
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CllP ITULO V 

M11TERlllLES DE OBTURttCION 
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CUALIDMDES PRIMl-IRIMS Y SECUNDttRl11S DE LOS MATERlttLES 

PRIMllRIAS 

1) No ser dfectados por los f1 fdos bucales 

2) No contraerse o expanderse después de su inserción en 111 cAvldad 

3) Adaptabilidad a 111s p11redes de ¡,. c1'vid11d 

4) Reslstencl" al desg,.ste 

5) ReslstenclA 11 l"s fuerz11s de 111 m"stlc,.clón 

SECUNDARlllS 

1) Color o dspecto 

2) No ser conductores térmicos o eléctricos 

3) Facl 1 ldad y conveniencia de ;n11nlpul11clón 

DIFERENCIA ENTRE OBTURkCION Y REST11URttCION 

OBTURllCION. - Es el resul tódo obtenido de la colocación di recta en una c11-. 

vld11d prep11r~da en un11 plez11 dentAriA, del 111Ateri111 obtur11nte en estado pl~s

tlco, reproduciendo 111 1>n•tomf11 propi" de la piez11 dent"rl .. , su func16n y 

oclusión correcta, con 1,. mejor estétlc11 posible. 

RESTAURllCION.- Es un procedimiento por el cual logramos los ml!>,noS fines 

pero el material hP sido conslrufdo fuer.> de 1.-. boc11 y posteriormente ce:nent~ 

do en 111 c11vld11d y11 prep.-.r•d11. 

T"nto 111 obtur11clón como 111 rest11ur11clún deben tener el mismo fin. 

1) Reposición de 111 estructur11 dent~rl ~ perdid" por 1.> c:>rles o por otr11-

7) Prevenclc:'n de recu .. rencl:• de c:>rics 

1) Rest:"•ur:oclón y m~nteniinlento de los esp.>clos norm~les y ~reAS de con·

t:>cto. 

4) Estnbleclmiento de oclusl6n 11decu~d11 y correctn. 



5) Re,.liz;oción de efectos estéticos 

6) Resistenci" "' l"s fuerz;os de 1n;ostlc,.clón 

Mr.TERIALES DE .OBTURACION 

SILICATOS 
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Los cementos de slllceto, son materi;oles de obtur;oclón considerados semi

perme,.bles. Se present"n b"jo la form" de polvo y 1 fquldo. 

El polvo contiene sílice, "lúmln:o, creollt,., 6xldo de b;orlllo, fluoruro -

de c"lclo y un fundente. 

El líquido es una solución acuos;o del ~cido ortofosforico con fosfato de

zinc y !ll!'yor c"ntld"d de ;ogu;o que en los demás cementos. 

Al reecclonar el polvo y el líquido, se forma el ácido slléco el cual se

conslder" como un coloide Irreversible. El resultado de ¡,.mezcla es un" sus

t,.ncl" gel,.tlnos•. El endurecimiento del slllc;oto es por gelaclón, puesto que 

es un coloide, los demiis cementos endurecen por crlst,.llz,.ci6n. 

Un" vez endurecido el sllic,.to, tiene la "P"rlencl" del esm,.lte, clrcuns

t•ncl;o muy f=-vor•ble sobre otro m"terf,,les de obturación o rest;,ur;oclón, que

no cumplen con su contenido de estétlc,.. Este m"terl;ol lo. utllizñmoS en c"vl

d,.des de perm•nencl" puesto que no hay fuerz"s de mastlcl'lclón que lo puedñn -

fr;octur"r y también lo us;omos en c;ovld,.des clñse IV combinado con oro. Una 

ñpl lc,,.ción m<ls es en c•v!d;odes cl,.se 1 en c"r;os buc,.les de dientes "nterlores 

El endurecimiento de los slllc,.tos se logr" en un J,.pso de 15 minutos, P.!l. 

ro se h' ubserv,.do que el frngu,.do con respecto,.¡ cambio químico fln;ol, se -

eY.t.lende dur,.nte un periodo de v11rlos dr:.>s y que J;o obtur,,ción, "ument• con"' 

el tiempo en resistencin y en sus cu•lld,.des de perm•nenci,., 

Est.i condición existe sol-~mente, en un medio "mblenle húmedo como es l:o -

boc", en donde ¡,. obtur,.clón est~ bnftnd:o contlnu~mente por In snlivn. Estñ 
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partlcul11rid11d debe tenerse en cuent11 ,,¡ h?cer un11 obtur11clón de silicato, s2 

bre otr11 efectuad• con "nterlorldad, pues podrf11 deshidr11t11rse 111 nueva obtu• 

r11clón. 

En el CASO de que no se quite tod11 111 11ntigu11 obturación,. es necesario c2 

loc?r entre un11 y otra bAse de b11rnlz " bAsc colodión. lgu11lmente siempre de· 

bemos coloc11r una cap11 de b11rnlz en el piso de tod11s las obtur11clones y res-

t11ur,.ciones, P"r" sell"r los tubulos dentln11rlos. 

L•s tres cuAlfd11des m~s lmport11ntes de los slllcAtos son su rel11tiva resl! 

tencf,., perm,.nencl11 y tr,.nsparencl11, las cu11les se efectu11n siempre y cuAndo· 

h11ya presencl11 de S?]lv,.. Un" de l11s c"us11s m~s frecuentes de fr11caso en esta 

cl11se de obturAclones, es 111 f11lt11 de retenciones adecu11das en 111 prepRr11cl6n 

de ¡.., c11vld11d, recordemos que en cl11ses I, 111 y V,. casi siempre l11s retencl.11. 

nes v11n como c11n11l11dur11s en l•s paredes glnglv•les y en l11s incisales. 

MANIPULllCION 

Para su preparación, debemos únicamente Incorporar el polvo al 1 fquldo, • 

sobre una loset11 ! Impla y fria, h11clendo 111 presión neces•rla para lograr una 

perfecta unión. Nunca esp11tular ampliamente como en el cemento de fosfato de· 

zinc, pues esto asf como mezcl11s muy flufdas, son f11tAles para el éxito de e! 

ta clAse de obtur11clones. Un" mezcl11 r~pld11 11celera el endurecimiento y un11 • 

un• lent11 lo ret.,rd11. 

E 1 t lempo Adecuado es un minuto p11 r? 111 l neo rpo r11c i ón y tres minutos p11 r" 

obtur?r 111 c11vld11d. LA esp~tul~ debe ser de Ag,.t11, hueso o Acero lnoxl<l,,ble,· 

p11r11 que no ocurr11n C?mblos de color,.clón en la mezcl11. Los Instrumentos que• 

usamos p11rl' tr.•nsport1>r 111 m•s11 " ¡,. c~vldAd y p11rl' efectu11r su empAcado en -

el¡.,, no deben ser corrosibles. 

L" conslstencll' lde"I de la mASA debe ser de c.,mote cocido. SI lA c11vl ... -

' •d es profund? debemos coloc?r un cemento medlc11do, y sobre de él un" c"Pª -
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nlsli>nte de b,.rniz, pArR que el slllc;ito no Rbsorb11 otr;is sust11ncl11s y c11mble 

su color~ción. 

Un11 vez coloc11do el sillcPto en su sitio y hPbiendo deji>do un poco de '-

exceso, preslonPmoS d1'ndole un;> forll\'I· correctñ con lll <>yudll de un11 ti rll de c~ 

luloide, ¡,. cuAI nos sirve de llliltrlz y sostenemos firmemente durante todo el

tiempo que tarde en fr119u•r el sillcPto, después la retiramos y con IR Pyud .. -

de lnstrumen tos fl losas de 11111no, lo recortilmos o colocPmos sobre 1 .. obtura .. --

ción vaselln• o mAntec,. de cacPo, p11rA protegerlll tempor•lmente de los flul -

dos buc11les. 

Debemos oper11r en campo seco y ester! l lz11r 111 c1wldad. Mientras endurece

no debemos humedecer por ningun motivo. 

Debemos tener en cuent11 que la tira de celuloide no debemos despegarla en 

el momento de retl rarl11, sino que debemos desl lzarl11 y que R) coioc11r la mRSP 

dentro de IR Ci>vld;id lo primero que debemos empACAr son J,,s retenciones. 

Nunc" debemos i>celer11r el fragui>do, por medio de 11i re o CAior, debemos e.e. 

loc•r sobre¡,. superficie del diente contiguo un poquito del m;>teri11J lo CUi>l 

nos VA • serví r de contro p11ri> sa:ber en qué momento endureció y poder retl r"r 

l <> t 1 r.. de ce 1 u 1o1 de. 

Un• vez coloc;ida li> v11sel in" sólld11 o 11111ntec11 de c;ic"º• d;iremos un? nuev11 

el t11 p•r11 el pul !miento flni>l. 

En est .. sesión con I" PY,Udi> de Instrumentos filosos de rnRno, recort,.remos 

el exceso de mi>terlAI en los bordes, si se tr11t" de obtun•clones de cl11se 111 

puliremos con tlri>S de lino con llj<> finA h11st11 que ¡,.obturación quede per-

fect11mente .od•pti>d"', de m .. ncr;1 tl\l que no quede solución de contlnuld .. d entre 

¡,. plez• dcnt .. ri11 y el stlic.•to. Podemos t11mbién usar discos de lija finos, -

pero debemos evlt .. r el cnlcntM1lento y por último con cepillos bl11ndos y blñ!l 



55 

co de esp11ñ? s,.c,.rle brillo" tod,. 1 .. superficie. 

RESINAS ~CRILICAS 

COM POS fil.!lli 

El componente principal del polvo de polfmero es el pll (metacrllato d.e -

metl lo), tamblen contiene un Iniciador que es es peró.ddo de benzol lo. 

El monómero se compone báslcamentf: de metacri lato de metl lo, ademas de -

una. peque~lslma c11ntld,.d de lnhlbldor que es el monometll éter de hldroqulno-

na. 

MANIPULACION 

Existen rlos técnicas: 

TECNICA DE POMPRESION.- El líquido se lleva al polvo en un vaso Dappen e• 

en una losetQ de vidrio, se mezcla su,.vemente con una .esp4tula. 

Cu,.ndo el 1111'terl,.I :•dqulere una conslstencl" pl~stlc•, se emp11c11 en 111 c:i. 

vld"d con un obtur11dor llso1 hast,. s;1tur;1rh, se cciloc'I inmedll'lt"mente 111 ma

triz hAciendo presión hAst,. que concluy,. 111 pollmeriz11clón. 

TECNICA DE PINCEL.- Se lleva a cabo aplicando IA mezcla de monómero y po

i rme ro por c"'pas. 

Con'" punt,. de un pincel de pelo de 1111'rt,. se humedece la c11vld"'d con el

monómero, despues se tom• un poco de lfquldo, se pas,. "' polvo y se l lev,. 11 -

111 c,.vld11d, se repl te la oper.•ción cu•ntqs veces se" necesi>rlo p11ri> termlni.r

l"' obtur11clón. 

TIEMPO DE FRAGUADO. - L .. poi imerlzaclón es una reacción exot&rmlca. El ril 

mo más Intenso de pol lme•·izaclón se produce antes de la temperatura iMxlrm y• 

dur,.nte ella. Como la m•yor p11rte de la pollrnerlz,,.clón h11 tenido lugar cu11ndo 

se 11lc11nz• '" temperi'ltur.q lllÁxlm;i, el ll'pso que se extiende entre él 1110mento • 
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en que se combina el pol rmero con el monómero hasta que se alcanza la mayor -

tempenitun" puede ser definido como el tiempo de endurecimiento o de fragu;ido 

de 111 resina. 

SOLUBILDAD Y SORCION DE liGUA, - el pcl i'(pol lmetacrl lato de metl lo) es vi r

tualmente Insoluble en agua. Po ello, la solubilidad no contrlbuy un problema 

en obturaciones de resina l\Crlllca. 

TRATAHIENTO CON ACIDO.- Para que haya un mejor sellado y retención de la

resln11 iocrl l lci. a la cavld11d, 111 maneri. m;is eflc11z es aquel la en que se tr11-

tl\n l11s pioredes ad11mantln11s de la cavidad con ~cldo, ya sea ~cido cltrico o·· 

Acldo fosf6rico. 

Ei procedimiento consiste en la cuidadosa aplicación de Acldo a la pared-

11da111Antlna, por medio de una torundi. de l'lgodón, por espacio de un minuto. 51. 

hay dentina expuesta, se le protege del ~cldo con 111 previa coloc~clón de una 

base de cemento o barniz. A contlnuacl6n se lava la cavidad con agua para eli 

mln11r el ~cldo, se sec11 y <!espues se "Pl lea lA resln11. 

CAMBIO DE COLOR.- Cualquier Impureza Incorporada a la resina durante su -

elabor11clón o manlpull'clón, modlflc11r11 el color de la' restau.r11clón. Por lo 

t11nto el operador debe us111r Instrumentos 1 lmplos, y en nlngOn momento habr' -

de toc11r 111 reslniit con los dedos, ni 11ntes ni dur~nte 111 pollmerlz11cl6n. 

TERMINACION. - Preferentemente hay que hacer el terminado por lo menos 24-

hor11s después de re11llz11da 11' obtur1'clón, pues es entonces cu~ndo concluye'" 

re11cclón de pollmerlz•clón. Durante 111 termlnclón el oper11dor el lmln11r::1 el s~ 

brl'nte o exceso cort~ndo o desgiost,,.ndo, ... tejándose de los ~rgenes. H11y que • 

evlt11r el pul Ido excesivo de la superficie, pues esto destruye las cualldl'des 

estétlc:u de 11' resina. 

RESINAS COMPUESTAS 

El término material compuesto se refiere a una combinación trldlmenclo--
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nal de por lo menos dos materiales químlc11mente diferentes, con una Interfase 

deflnlca que separa los componentes. Esta combinación de materl11les proporcl2 

na propled11des que no podrf11n obtener con ninguno de los componentes solos. 

A fin de acentuar sus proplcdade se le· ha agregado un rellene lnorga.-d-

co a J., 1TIF1trlz de resina. 

COHPOSICION.-

50.5% Dióxido de sílice progénlco 

47.5% Acldo metacríllco de éster multlfunclonal 

Las resln11s compuestas tienen un 70 a 80",{, de relleno. El compuesto fre--

cuentemente us11do tiene un 80% de éter blsfenol A y ciertos monómeros acrrll

cos que forman una mólecula epóxlc11. 

La resina compuestc> está activada por Peróxido· de Benzoldo pa.ra pollmerl .. 

zar y dA como result,,do una restAuraclón con ... 1 to peso molecular. 

El materii'll de relleno influy en las propled11des físicas y de manlpula--

clón, estos m11teri11les emple,,.dos como relleno son: el vidrio, sfllce o el fo_! 

fato de trlc1'1clo y ;i los comunmente llamados 11Ap11tltas artificiales". 

RELLENOS. - Los rellenos deben est11r presentes en c1intldades que van de 70 

a 80%, deben tener gran durez11, deben ser qufmlcamente Inertes y $.U fndlce de 

refracción y opacidad debe ser cercano a la estructur11 dentaria. 

Par;:i que teng;:i mi'lyor r"dlopacldad se le Incluye vidrio que conteng;:i fluo

ruro de b11rlo como parte del relleno. 

AGENTES DE UNION.- La ligadura ;:idhesiva est11ble del relleno a IA resina -

es esencl11l p1<r11 que el compuesto teng11 resistencia y dur11bl l ld11d. La f11l ta -

de unión 11decuad1', permitirá el desprendimiento del relleno de la superficie, 

o la penetr11clón de 11gu;i por 111 lnterf;ise rel leno-rMtrlz. Los agentes de 

unión pueden 11ctu11r como dlslp11dores de tensión en 111 Interfase relleno-resl• 
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El vi ni 1 si 1,.no fué 111 primer" subst,.nci" us1>dA como "gente de "dhesión -

p11r11 mejor;or 111 conexión entre rellenos silicios •y 1<" resin11. 

MANlPULACION.- Las resinas co~uestas vienen en varias present,.ciones, t=. 

les como; polvo y lfquido, sistelllé' de dos past"s y combin1'ción de p"sta y IT-

qui do. 

Pi'r" su m;onipulación se usaran espi>tulas de pl .. stico, y;> que estas resl--

n;os son muy "br11slvas y desgastan los Instrumentos met~llcos. SI se despren--

dier"n p11rticulas met~I ic"s al momento de ¡,. mezcl,., modificar(,. el color del 

m"teri,.1. 

Se colocan pArtes igu,.Jes en l1's hojas de P"pcl especial y se mezcl<"n por 

esp;ocio de 30 segundos " mAner" de que h"Y" un" perfecta homogeneidad. 

lnmedi .. tamente despues del mezclado se 1 lev" el materlñl a 111 boca con 

instrumentos de punt" de pJ,.stlco y se introduce con clert,. presión dentro de 

I" c~vld,.d, si es nesesario se coloca una matriz para conseguir un contorno -

Adecuado . 
,.. 

L;os resinas poi imerlzAn con r;opidez, por lo tanto, el tiempo de tr<"bAjo -

es muy corto. 

TERMINADO.- En términos generales, los procedimientos de terminación de -

la ITl'lyoria de los compuestos, deben ser comenzados inmedl;otl'mente después del 

retl ro de ¡,. m,.trl z, 

Los compuestos son muy dlffsiles de termln.or. Los rellenos son muy duros-

y resistentes,. ¡,. ;obr.o~lón y 1.o resin" es bl,.nd" y se desgast" con f<"cllld"d 

Tod,.vi" no h"Y Instrumentos ?decu .. dos ni sust,.nciAS que dejen un;o superfl 

ele "ceptl'ble en J,.s obtur,.ciones de compuestos. 

Entre otros se pueden us"r fres"s de crburo l'C<"nAIAd11s, b"nd.~s lubrlc"d"'s 

o discos delg,.dos, ,.sf como puntl's "br~siv"s de c .. ucho bl,..nco cublert" de gr~ 



59 

SI' de so 11 coM y pasta p6mez. 

Se procurHn como recomend1>clón que todas IAS operC1clones de acabado se -

real Icen en lo posible bRjo 1 rrlgaclón de .. gua. 

COMPORTAMIENTO CLINICO.- Al ser ensayada con la prueba de luz ultraviole

ta, lA estnbilldad del color de l<>s reslnns compuestas es SRtlshctoria. No -

obstante se le observa cierto cambio dc color con el paso del tiew.po. 

Por lo general, las propiedades de resistencia de lns resinas compuestas

son algo Inferiores a las de la amRlgama. 

DESVENTAJAS.- El punto débil de ]es resinas compuestas, es la dlflLultad

que existe en logrAr una superficie lisa. El terminado de la matriz es el me

jor, pero rar1> vc:z se obtiene. Se logran ajustes generales con diamantes ui-

traflnos de cerburo. 

RESINAS CURAOkS POR LUZ 

{fotopollmerfzdbles) 

Los materiales que h1>n venido evolucionando, de unos a~os a 11' fecha, son 

las resinas curadllS a base de luz. Se describirán a continuación estos llll!tc~

rlales, para tratar de conocer sus aspectos más Importantes y el beneflclu 

que 11port1> Al Clruj1>no Dentlst ... 

Sobre lA exposición" las ondl's de luz, en la escala Ultrnviolet1>, el 

éter se descompone pHA fol'tTl"r radicales l lbres que aceleran lA pr.11111'.'riZll=-

clón. 

Como se lndlcl'rA m~s Adelnnte, 111 luz Ultr,,vfoletll ocaclon., efectos lnde

Sellbles, que el Cirujano Dentistn debe cvltRr y por lu tanto, eliminar el uso 

de este tipo de luz. 

Otro de los productl•5 de lus de m:ls reciente Aparición, son los que l'c--

túM por medlu de luz de HAiógeno, utll lz...ndo unn radl11ci6n mayor 11 lo!:t 41') -
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nanómetros. 

Los comp~ncntes activados sensibles para 111 luz visible o halógena, son = 

por to general elementos que reciben el nombre de "Dtaketones, ketones Arom6· 

t 1 cos''· 

VENTAJAS.- Una gran ventaja de los sistemas de fotocurado con luz hatóge· 

no, en comparación con los si temas de luz Ultravioleta, es que tos primeros· 

van 11 tener la característica de tener una mayor longitud en la profundidad • 

de poi lmertzado. Ya que con la luz Ultravioleta tiene la desventaja de no po· 

der atravezar 111 estructura del esmalte. 

Hay que tener cuidado, ya que la luz Ultravioleta tiende a decrecer con -

el tiempo, por esta razón, estos sistemas deben de ser revisados continuamen

te, para asegurer que la resina está siendo polimerlzada adecuadamente, ya·· 

que cualquier resina que no es curada puede ocaclonar en mayor o menor grado· 

1 rrl tac Ión. 

Otra de las ventajas del sistema de polimerización, es aquella en la que

el Dentista tiene un completo control sobre el tiempo de trabajo. 

Cuando la polimerización es realizada satisfactoriamente, las propiedades 

de los compuestos de la resina por curar por luz, están en la misma escala y 

con Cl!racterfstlcas mejores que la de los materiales químicamente pollmerlza

bles. 

MANIPULACION. - El producto se presenta en forma de pasta untca, par11 que· 

por medio de l·Jz se11 11ctlvada y pollmerlce, ademiis de darnos varios colores • 

para que de eSt<! maner11, se realicen restaur11clones mucho más estéticas. 

Pueden ven! r en envases plásticos o en jeringas, por esta razón el mate·· 

rlal puede dostflcnrse, ya GUe unicamente se toma lo que se va a usar y se 

evl t11 el desperdicio. 

Si se h"'cc cnmbln.ic.ión de colores, es necesario que el cspatulado se haga 
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en un solo sentido con el fin de no atrapar burbuj11s de 11ire. 

Se a¡ s I a e 1 campo con e 1 fl n de ev 1 ta r en 1 o pos 1b1 e 1 a humed11d , se co 1 o• 

ca Hidróxido de Calcio y se procede a colocar la resina en la c11vld11d, nos p~ 

demos ayudar Inclusive con Instrumentos metiil leos, sin qui.! estos vayan a alt!l,. 

rar el termln11do final de la resina. Para dar una mejor anatomla se pueden CJl 

locar coronas o bandas prefabrlcad11s y una vez colocadas se proceder~ a la p~ 

1 lmerlzaclón por medio de luz halógena dándole el tiempo que el f11brlcantt• 

nos Indique. 

Las resinas fotopollmerlzables dan un mejor i>Specto clfntco, más latitu-

d.es en tecnlca y facilidad en la manlpul11clón. 

RELLENOS.- Es una de las caracterlstlcas pronclpales de los composltes, -

ya que además deben de tener una itlta concentración.de eHe material, ye que

las partículas dispersas Inhiben la deformación del composlte. Otra función -

del relleno, es el de disminuir el coeficiente de la expansión térmica de la• 

resina. 

La mayor proporción de materia.! de relleno provocará una estabi 1 !dad dl~

menslonal de la resina y la menor prC1porclón seril el coeflcfu11tc: de exp1mslón 

térmica del composl te. 

Siempre la concentración del materlnl de relleno varfa. pero pur lo gene

ral la c11ntldad promedio es de 70 11 8:1'k. 

los rellenos como el silicato de cnlclo y flbr11s de vidrio h~n sido usa-

dos muy recientemente, ,.5¡ como t11mblén el flunun, de ci;hi1. 

P!'lra obtener r11dlopacld11d, se le~ incorpor11 11 estos m11terl11les crl!>t11le~ 

de bario y de estronc1C1. Estos m11terl11les se ~1Hacterlz11n por •,u b11j11 solubl-

1 ldad y toxicidad. 
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AGENTES ADHESIVOS.- Los agentes adhesivos, también están re1'11z1'dos por -

"mlcrofll 111 , siendo t~!!'.bfén cur<>dos por medio de luz h?lógena y de ultravloli¡_ 

t11. 

COMPOSICION.- (Hablando de los materl;.Jes de micror.relleno). Es de 40"/o de 

dióxido de sil lelo, con un promedio de tamaño de partículas de 0.04 micrones, 

59.0% de ácido metacrrllco de éster multlfunclonaJ. 

La f une 1 ón de es te mate rl a 1 es l 11 de e rea r 1 a adhesión de 1 re 11 eno para -

111 resina, es esencial p11r<' la fuerza y durabilidad en el compuesto. 

La falta de una adecuada unión, permitir~ un desalojamiento del relleno -

desde la superficie o una fáci 1 penetración de agua a lo largo de Ja Interfa

se de 111 m11trlz de relleno, por esta razón el fabricante cubre la sup.erflcle

del re! lene con un agente adhesivo. 

Tales agentes pueden 1'Ctuar como un absorbente de fuerza en la Interfase

del ·re! lene de la resina. Los primeros agentes adhesivos fueron los real Iza-

dos a b?se de vlnll sllano. Estos, ahora han sido reemplazados por los elemen. 

tos de mlcrorelleno y elementos activos, tales como el Garrma~etacryloxy-Pro

pl 1 SI !ano. 

Entre los efectos secundr.rlos, no podemos excluir s.1 entra en contacto di 

recto con dentln11 o cÁ11111ra pulpar una lrrltacló~, por lo que se recomienda la 

colocación <!e una b<>se de hidróxido de calcio como protector. 

H,.y que h?cer notar que debido a la alta vlscocidad present~da por las r~ 

slnas compuest11s, ya que estas no podían penetrar en las porosidades dejndas

un11 vez us11do el .1cido gr11bador, por lo tanto se pensó en un materlr.I, que 

p··ecl~11mente ocupiH;s t!Sos e~p11clos dejados, 11dem.'Ís de producir retención mee! 

ni~11 y ~d11pt11ció~ ~rgln~l de las restauraciones, por lo que S1'11ó nl mercado 

los 1 lam,qdos agentes adhesivos. 



PROPIEDADES FISICAS Y MECANICAS,- L•s propiedades de los componentes con

venslonales varfan de un producto a otro. Estas variaciones se deben prlncl-

palmente a IR diferencia en los monómeros y a la concentración V naturaleza -

de los rellenos. 

Tenemos que la especificación de la Asociación Dental Americana, para los 

materiales de relleno de la resina directa de las compuestas, estfpula un ·~

tiempo de trabajo de por lo menos 1.5 minutos y un máximo de tiempo de endur!t 

cimiento de B minutos; gran diferencia en relación con los sistemas de fotocy 

rado, ya que aquf el tiempo de endurecimiento lo maneja el Dentista y solo él 

podré pol lmerlzar en el momento que considere pertinente, teniendo cada uno -

de los sistemas de fotocurado, diferentes profundidades de polimerización que 

fluctúan entre los 20 a 60 segundos, y de 1 a 5 11111 de profundidad. 

PRESENTACION.- El fabricante presenta el producto en forma de dos lfquJ ... -

dos pano mezclarse ent:re si, en un tiempo de 1.5 minutos para posteriormente

pincelarse dentro de la cavidad. Esta presentación es unlcamente para las au

topollmerlzables. Ya que para l•s resinas fotocurables, el fabricante lo pre

senta en forma de semi gel, dentro de unas pipetas para pincelarse en la cavi

dad y activarse por medio de luz halógena o ultravioleta. 

MANIPULACION.- Se plncel•rá este material dentro de la cavidad, tenlendo

la precaución de que este quede en una capa muy delgada, y~ que de lo contra

r.Ío esto darfa como resultado una modificación a la retención mecánica prevl!!. 

mente dada a esta restauración. 

COMPUESTOS DE MICRORELLENO.- Este tipo de material es el último que ha -

aparecido y estÁ basada por arriba del uso de partfculas extraordlnarlamente

pequenas, lnorgÁnlcas de re 1 leno, 11 amado es te mate rl a 1 "M tero re 1 _leno o MI erg_ 

fl 11 11 • 
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Estas partículas pequeñlslmas (0.04 micrones), permiten que la resina sea 

terminada con un11 superficie excesivamente suave. 

Las propiedades mecánicas de este materf 111 son muy buenas, y esto se pue

de pensar debido a que este composlte de relleno, al est11r tan lntlmamente 11 

gado uno con otro, nos producirá una gran resistencia a la fuerz<1 de comprc-

slón y de esta m;rnera una restauración de este material será muy di fiel rl de

fracturar. 

RESINA KATRIZ.- La l\>Sina que sirve como matriz para estos materiales, e~ 

ta constituida por el mismo material de la resina convenslonal, BIS - GMA. 

RELLENOS.- El re1 leno se encontrará en partículas sfllcas, en el rango de 

0.04 a 0.06 micrones y se encontrarán bajo la longitud de onda de .la luz vlsl 

ble. 

Puesto que la po1 lmeriz11ción de las partículas de la resina son dispersa

das en la pasta, a este tipo de dispersión se le refiere como "Relleno Org1§n! 

co11
• 

Los rangos de concentración de los rellenos van desde aproxlmad<imente 343· 

por peso arriba a Sák, comparable con el 7J a So% para las resinas convensio

nales. 

PROPIEDADES FISICAS 

1.-Tlenen 1• caracterlstJc¡o de ser pulidos al alto brillo. 

2.- Una vez pulidas tienden a tom11r el color del diente o del esmalte • 

3.- Debido al componente de mlcrorel lene que contiene, adquiere griln re--

slstencl~ 11 la fuerza compresiva y a la de abrasión, lo mismo que 

gr11n durabl 1 ldad pariv. no ser plgmentades. 

4.- El terminado tom11 una e1<ceslva suavidad en su superficie, esto es de

grM ventaja y11 que no ayuda esto, a ta' Implantación de placa bacte-

rl an11. 
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PROPIEDADES BIOLOGICAS.- El gr•do de respuesta de Irritación pulpar, pro• 

ducid11 por est<> resina de microrel leno es un poco menor" _ll's resinas conven

cionales. Pero siempre es recomendable, proteger la profundidad de la cavldnd 

con una base de hidróxido de calcio. 

Este material tiene le caracterrstlce de tener una buena translucidez por 

1 o que de es te manera puede perderse con e 1 esma 1 te. 

· A/olllLGtl/V\S 

L• amalg,.11111 es una clase especl11l de 11leaclón, uno de cuyos componentes -

es el mercurio. Como el mercurio es trquldo a 111 temperatur" ambiente, se le

ale" con otros met11les que se hallan en est11do sól Ido. 

En Odontologla lnters11 la unión del mercurio con la aleación plat11-estai'lo 

que por lo general contiene una pequei'111 cantld11d de cobre y zinc. 

CLASIFICllCION. - L•s amalgam11s segOn el número de metales que tienen en su 

composición se clasifican en: 

a) Binarias 

b) Tercl11rlas 

e) Cu11 te rnn rl /llS 

d) Qui na rl as 

Las arn8lgam11s dent .. les pertenecen Al grupo de las quinarias. 

La Aleación comunmente l'lcept11d11 y que cumple con los requisitos neces11 --

rlos pl'ra obtener un,. buena 11m,,.lgl'ma, es I" que tiene la siguiente fórmul.1. 

PLATtt ------------- 69.4% 

ESTll~O -·-----·--·- 26.~% 

COBRE --···~······- 3.6% 

ZINC -----·---·-·-· o.8"/o 



66 

PROPIEDADES 

PLllTll.- Es el componente prlnclp•l, aumentl'I 111 resistencia y disminuye el 

escurrimiento, su efecto general es aumentar la expanclón de la -

a11111lg11lll". 

ESTAÑO. - Tiende• reducir ·1a expanclón o a aumentar la contracción de la

Rmalgall\il. Asimismo reduce 1• resistencia y la dureza. 

COBRE.- Endurece y confiere resistencia a la aleación plata-estaño. 

~.-Se usa prlnclp,,.Jmente como desoxidante. 

VENTAJAS.- L• amalgama tiene facilidad de manipulación. Adaptabilidad a -

las paredes cavltarl11s. Es insoluble a los fluidos bucales. Tiene alta resls

tencl11 a la compresión y se puede pul 1 r facl !mente. 

DESVENTAJAS.- No es estétlc•. Tiene tendencia a la contracción, expansión 

y escurrimiento. Tiene poca resistencia de borde. Es una gran conductora tér

mica y eléctrica. 

Una de IAs ventajas de la amalgama como ya se menciono es la facilidad -· 

con que se prep11ra y también con que se labra durante el perfodo de plastici

dad, para poder ndaptarla exactamente a la anatomla dental. Sin embargo, la -

contracción que A veces sobreviene durante la cristalización de la an1<1lgama,

puede neutrallzAr esta ventaj~. Entre las causas que tienden a producir con-· 

tracción, podemos citar el exceso de estaño, las.partículas demasiado finas, 

IR exceslvA moledurA al hacer la mezcla y la presión exagerada al comprimir -

IA AmAl91111\1' dentro de IA CJ>vldad. 

Lo opuesto o sen la expAnslón, generalmente es culpA de 111 malA manipula

ción y son tres los f11ctores que Intervienen en el la: 

A) CONtENIDO DE HERCUR!o.- Cuando hAy exceso de mercurio existe expansión 

parA evl tAr esto debemos pes11rlo, Igualmente 111 aleAción de tal m.inerA 
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que quede en la proporción 8 partes •Je mercurio por 5.de aleación Y 

antes de empacar 'ªmezcla en la cavidad, e)Q).-lml ria de maner11 que qu~ 

de en la proporc;ijón de 5 por 5. 

b) ~· - L• a.al gam;o debe ser em•p¡ocada bio]I() un11 sequeJad abso 1 uta, P§. 

ra esto usareaos en los c11sos ne•:esarilll's en dique de hule, eyector de

sal lva, rolles de <>lgodón, etc. 

Debemos evijltí!lr amasar la amal~IM e- los dedos y la palma de las mn-

nos, pues e1l sudor tiene entre otros ·ingredientes cloruro de sodio --

(s11l comC.n) que favorece de un ll10do :notable la expansión. 

Por lo tAIYto es muy Importante y conveniente amasar la amalgnma con un 

pai'lo lirmpto, y evitar tocarla con Jos dedos. 

c) Otra desventaj11 que tiene la amalgama y que ya menclonamos,.es el escy 

rrlmlento. Se le da este nombre a la tendencia que tienen algunos mat~ 

rlales a «;amblar de forma lentamente bajo presiones constantes o repe

tidas. Este escurrimiento en las ¡om;>Jgamas dentales depende del conte

nido de merc~~lo y de ln expansión. 

HANIPULACION.- El fabricante presenta la l lmadurn en grano gr;rnde, grueso 

y fino, de fo,m,,. 1 rregul"r y esférlc"' o en form., de comprimidos; en cual quie

r" de los c;asos deber"n ser mezclados con mercurio en lo que se l l11m~ tri tura 

cl6n, est:> puede ser hech.• por el método ffi."nu"I o por medio del nm;ilg"m"dnr -

eléctrico, lo lmport,.nte en "mbos métodos es respet;or 11'S lnstrucclónes del -

fAbrlc;ante en lo que r'espectA 11 pr!'porclón y tiempo de tri tur:>do. 

Est1>ndo prep"r"d" ¡.,. ,.m,.lg"m" debe elimlMrse el exceso de mercurio, el -

~11 se podr.• h"cer µ .. r rredlo de un p:oi\o limpio, se llevnr4 n 1 ... c~vld:id con

Ull ¡por.ta ,,.m,.lg•m:os en porciones pequef\.is, que deben ser condens.,d:>s con un 

mt'lrton11on. LA c.•vld"d deber11 ser sobrel len,.dn de t;ol mAner;o que Al qui t11r el 
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exceso todo el mercurio resldu"l que " ;iflor"do por el efect'O de ¡,, presión -

•l condens•r se" elimlnodo, hostr> donde se" posible es neceSl'l'rlo model"r l;i 

am•lgAm•, es decir devolver" ¡,, plez" dent11ri• su i'n1>tomfi', lo que se h•ce -

por medio de recort•dores de "m•ig,.ffii>, chec;indo que la obtur,.ción no quede 

;. i t•. 

Todo esto lo efectu,.remos en un tiempo de 7" 1) minutos, pues ;i los 10 -

minutos comienz" I• crlst,.Jiz"ción y si seguimos tr"b"jando lo que logr•remos 

será un" ,.m,.Jg•m• quebr,,diz,,, 

Antes de comenzar a obturar, Igual que en todos los ·casos debemos tener -

nuestro cAmpo seco y esterillz,.do y debemos de haber coloc,.do cemento medlcR

do si es c;ivld"d profund,., y b•rnlz si no es muy profundA. 

Después de 24 hor;os, estAmos en condiciones de ;ocab11r y pul 1 r 111 a11111lg"m.; 

Primeramente debE~-0s terminar el modelAdo lnlci,,do en la sesión "nterlor, 

p"r" ello utillz,.remos fres"s de "C"b"do, bruñidores estri,,dos y luego lisos. 

Es muy lmport,,nte el pulir perfectAmente la ami'ig,,m;i, no sólo por su "P"

rlencl", sino p11r" evi t"r desc11rgAS eléctrlc"s que pued"n producl r dolor y CQ. 

rroer I" 11n1Al911m•. 

En un" ..,m,,lg"m" que no h" sido pulld11 correct;.mente., .sucede el fenómeno .. 

siguiente: dur;inte '" l!lilStlc"clón se pulen ,.Jgunos punto-s ;por .choque con l11s

piez"s "nt.•gonist"s y otros qued"n sin pulir, pues bien. !las p"<ntes sin pull r 

for!Mn el .ónodo o polo positivo y l"s zon"s pullmenti'ld"s fo,ím"n .ell c.5todo o -

polo neg"t i vo y como 1 ~ boc'> es un medl o ~el do, h11y dese;" rj~ti el.éttt1ri c11s t.•! -

como sucede en I• pi),., 

MATRIZ PARA l\tl11LGkM1<.- Un<1 matriz dental, es un11 plez11 de formA ~onvenlen. 

te de met;il o de otro m.oteri,.I, que sirve P·'r" sostener y d11r form11 .I' 'ltt obt.Y. 

r"clón dur"nte su colnc"clón. 



L11s condiciones ide;iles p11r;i un11 buen" m11triz p11r11 11n~lg11m" son: 

1) Buen11 11d;ipt?bl l ld:od m11rgln1>l, sobre todo en 111 zon11 glngiv11l. 

2) Perml ti r que se11 contorneed11 correct11mente. 

J) Tener suficiente resistencl11 " 111 condens11clón de am?lg11111'1. 

4) F11cl l ld11d P"r"' coloc11rl;i y retl r11rl11. 
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Actuelmente existen otros tipos de amalgamas, que han dado muy buenos re

sult11dos, como es la 11mAlgal11'1 esférlc11, es decl r, 111 11le11clón se presenta en 

fonna esférica y se mezcla con el mercurio en 111 form.. usu11l y Am11lg11m11 de 111 

to contenido en cobre. 

Es frecuente encontr;ir en niños piezas tempor;iles por obturar con 11m,.lg;i.., 

m11, se nos present11 el problem;i de 111 humed11d, el cu"l no podemos ellmln11r en 

su tot11lld11d, en ese c11so utlliz•remos 11m11l9111W1 sin zinc, con b~enos result11-

dos. 

RESTAURACIONES DE ORO VACl~DO 

Les Incrustaciones son materl11les de restaurAclón construrdos fuer? de 111 

CAvld11d or11l y cementados posteriormente en las c11vld;idtos prepar11d,,s en las -

plez11s dent;irl11s que desempeo'l•n 111s funciones de 111s obtur11clones. C11be menclo 

n11r que l"'s lncrust:ocfones pueden ser no sólo de oro, sino de otros met1>lcs -

no preslosos. 

VENTAJAS.- Tenemos que no son •tac11d11s por los fluidos buc11les, son resl,! 

lentes" 111 compresión, no c•mbl•n de volumen dcspucs de coloncl:i~. su '"""IP.!! 

l'>clón es sencill:o, permite restaur'1r perfcct11mentc l,11 form.-• ;,nntómlc;i del 

diente y puede pulirse perfect11mente. 

~AJAS,- Pocd 11daptabl lld;,d 11 lns pnredes de 111 cnvid;,d, es 11ntlest~ 
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tic,., tiene "lt" conductlbl lld11d térmlc11 y eléctrica y sobre todo, neceslt11 -

de un medio cement11nte. 

Y11 se menciono que el oro es Indestructible por los fluidos buc11les, pero 

el materl"I que us11mos P"r"' cement11r l;o lncrust,.clón en su sitio, que normal

mente es el cemento de fosfato de zinc, es soluble en el medio buc"l y por 

consiguiente se dlsgreg11 con el tiempo, admitiendo la humed11d, los gérmenes y 

hs sust11ncl"s ferment11bles. 

El oro que se utl 1 iz11 ·en las i ncrustaclones v11ciad"s no es puro (24 k) 

sino que es un" 11le,.clón de oro con pl,.tlno, CAdmlo, pl11ta, cobre, etc 1 , P"~"' 

d"rle m"yor durez,., pues el oro puro no tiene resistencia a la compresión y -

·sufre desgaste 11 l11s fuerz,.s de 1,. mastlc11ción. 

Se puede conslder11r A l11s lncrust,.clones como UM rest11ur11cl6n de c6mod11-

construcclón, pero 11' cu11l requiere de much11 habllfd,.d, conocimiento ex,.cto.: 

de las propled11des ffslcl'S y qulmlc11s de· los mi'terl11les que se emple11n en su

construcción y un11 11tenclón estrl·ct? a los det .. 1 les. 

L.• rest,,ur,.clón de 111 form• anl'ltómlc11 es mucho l!lÁS sencl 1111 que este me-=

dlo, puesto que se rel'll Iza en cer;i bl,.nda, 111 cu11l nos sle"1e de modelo opa•

trón. 

Ll'IS líneas de cemento en las incrustaciones correctamente 11just11d11s es 

muy delg11d11, pero no qued11 eliminada totAlmente en los m<Írgenes, este es el -

defecto prlnclp"l en est.~ cl1>se de rest1>ur11cloncs. Entre m"yor tam11llo tenga -

1" lncrust11ción, m?yor ser;; 111 llne" de cement,.clón" lo largo de lr Une" 

m'rgln,.J y fll"yor será loglcamente la tendencia a la disgregación del cemento. 

LA conductlbi 1 idad térmlc11 y eléctrica, quedn disminuld11 en una incrustn

clón y~ colada, debido 11 In 1 !nen de cemento 111 cuAl sirve como ;ilsl?nte entre 

P"redes y piso de lA cAvld"d y la lnLrustnclón. 
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El uso de las lncrustPciones est~ especiPlmente lndic11do en rest11uraclo·

nes de gr"n superficie, en cPvldPdes subglngivPles en las cuales es imposible 

111 exclusión de lP SPllvA por gr11n tiempo, en cPvidAdes clase 11 y IV. 

LA construcción de l11s lncrust•ciones puede di vi di rse en 5 etApas: 

1) Cosntrucclón del modelo de cern. 

2) lnvestlmlento del modelo de cerP y colocAción en el cubilete. 

3) El lminAción de 111 cerP del cubl lete por medio del CAior, previo rctl ro 

de los cueles, quedPndo el neg,.tlvo del modelo dentro de ln lnvestldu

r11 que contiene el cubilete. 

4) Colado o VPCiAdo del oro dentro del cubl lete. 

5) TermlnAdo, pulimento y cement,.clón dentro de In cavldPd. 

Entre los muchos lllllterl,.les us,.dos pnrA la confección de las l~crustPclo

nes VACIAd•s, ninguno tPn lmport,.nte como ln cern pArA modelos. 

LAS cerPs que usAmos p11rP modelnr unA Incrustación, son unP mezc•a de ce

rn de Pbejns, pAr~fin", ce;~ vegetnl de KPrn•ubn y colorAntes oleosolubles. 

Se claslflcnn en bl,.nd•s, medlnnas y durns, según la temperaturA A ln 

CUPl reblandecen. Est1> tempernturn vnrl:i de 40 p 50°c. 

L11s cerns de buen1> calidad deben de tener los siguientes requisitos. 

a) Coeficiente muy reducido de expansión térmlc11. 

b) Much11 cohesión. 

e) Pocn Pdherencln • l11s p•redes de l.• c•wld,•d. 

d) Plastlcld•d ~ tc,mperntur"s poco mayores que l;is de la boc.1. 

e) Endurecimiento P ¡., temper.•tur" de ¡,. cnvld11d oral. 

f) Que no c"mble de form• ni se doble. 

g) Color que se dlstlng11 fncl !mente. 



h) TrPnslucldez en c;¡pñs defg,.d•s. 

1) Vol11tl 1 ld•d a b•J•s temper11 tun~s. 

METODOS PARA LA CONSTRUCCION DE LAS INCRUSTACIONES EN CERA 

Son tres los métLdos para construí r el patrón de cer;1: 

1) ~.-Se construye el modelo de cera dlrectñmente en lñ bocñ. 
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2) INDIRECTO.- Se tomil unil impresión de la pieza en la CUill estR prepilr11-

di1 lñ c•vldñd y en algunos cñsos de las piezas vecinas y se vacl11 en -

yeso pledrñ obteniendo una replica del Cñso y sobre este modelo se. -

construye el patrón de cera. 

3) SEMIDIRECTO.- En este también se obtiene la repl icA del CASO y se con,! 

truye el p11trón de ceri" pero un" vez construfdo lo 1 levamos ñ IA boc;o 

pAra ser rectlflc;odo en la cavidad original. 

Para lnvestl r el pñtrón de cera, debemos antes lavarlo con un chorrito de 

agu? fri11, pñr" quitarle la s;ollva, Sñngre o lubrlc;intes según se<> el C<>So. -

Se hace '" mezclñ de la Investidura con el agu• necesñrl" h~st• tener unñ m.

Sñ homogéne" de consistenciñ cremosa, sin burbuj"s de aire. Es conveniente, -

después colocar sobre I• parte del c:uele que no ha sliJo cubierto por lñ lnve,! 

tidur,.., unA pequeñ• bollt11 de Investidura par;i f<>cillt11r el colado del oro, a 

esto se le llam11 c~l!lñr11 de compensr1clón. 

HETODOS DE VACIADO DEL ORO 

1) Por medio de Jd presión del. aire que Impele al oro dentro del molde. 

2) Medlilnte IA fuerzñ centrífuga que Impele ;iJ oro dentro de 1• mñtrlz. 

3) Medl•nte 111 formAclón del v•clo en In c~ml'lrñ del modelo que ;isplr;o el

oro. 

Antes de apl fe.ir la flaml'I p;ir:i fundl r el oro, debemos c:1lentñr con el so

plete el cubilete,, 1:1 lempc,r.itur:1 de 70fJ°C. Esto lo lngr;1mos poniendo el cu· 

bl le te,,¡ rojo, en este momento dcbemu~ de L111ncnz:ir,, fundir el oro. 



El oro P"r" v•ci,.dos P"S" por~ periodos vlslblcs: 

t) Se concen t r,. y fo rlllll yn botón 

<') Adquiere color rojo cereza 

3) Toma forma esférica 

/j 

4) Se vuelve :>m11ri 1 lo cl;iro, cor: •p,.rlencl.:i de espejo en 1.1 suµerficle y 

t 1emb111 b;i jo J ;i 1 l ;im" de 1 sop 1 e te 

5) Se AproximA ,.¡ rojo blpnco 

6) Alcanza el rojo blanco y despide p11rtlculas fin"s 

El oro debe v•ci;irse cu11ndo P"S" del 4º periodo y es neces11rio USl'tr .1lgún 

fundente, el m~s emple;ido es el bór,,x. 

L11 lll'lm• del soplete no debe ser muy punti,.gud,., pues en est"s cundlclo--

nes es oxld,,nte. 

Termin•do el V"cl,.do, se dej;i enfri'r el cubll~te" ¡,, ter.ipen•tur1> de.¡,,._ 

h"bi t,.ción. Posteriormente lo metemos en •gu .. , con ,1yud11 de un1> nilvi>J", cui--

d"ndo de no d;>ñ;>r los bordes delgi>dos del coli>do, se retir.> <lel cubilete el -

botón de oro sobr,.nte ;>dherldo " ¡,. incrust,,ción y con un cepillo de cerd,,s-

y "9U" se elimin;in 1"!1 porciones de lnveHidur 1 que se hry•n qued.ido ;1dhcric!o • al col11do. 

Esti>ndo todo correcto, procedemos ;i pulir I" incrust1>clón uti 1 iz;indo fl"r"' 

ello piedr"s mont1>d,.s, discos de c.1rburo, discos de ¡¡_¡ .. , fres11s de ;1c,1b,.do,

discos de hule, g:>muz.•s, fieltros, rojo ingles, trípoli, etc. 

En c;iso de rest,.ur•ciones ocluso-proxiíl'll'les, es conveniente sec;ui r el mé-

todo indirecto o semi di recto, tom.1nd1' un.• im~reslón del c"SI" con h~ f1Íe11~ -

vecin;is P·""" poder reconstruí r correct•mente ¡,.5 ~re1s de cont.icto. 

P11r- tom"r est" impresión, podemos utl 1 iz.•r diversos m.iterl:>les como son-

los ,.Jgin,,tos, sil leones, p.ist"s" b~se de hule, con "Yud.i de cuchnrill1'15 pe! 

for,id.•s o sin perfor.•r. según se.1 el 1111t:;ri "' · Logr,.d.• 1 .. im¡,reslón, v"ci11mos 

sobre cll.1 yeso picdP pir,. obtener el modelo. 
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Pnro h~cer 1~ cement~ción de 1~ incrust;iclón, es preciso que l;i c~vld;id -

1;sté ~.::co, esteril j¿,.d,, y b;irniznd• por los métodos usu"les y se excluir~ );i 

"u~ednd h0 st11 que el cemento h11y11 fr~gu•do. 

LÑ consistencl" del cemento debe ser cremos;i, se llev"" 111 c~vid,.d, se -

coloc~ IP incrust;ición con mucho presión y se conserv11 esta presión hast;i que 

e:l ce.;1ento est~ endurecido. A continuación se elimina el excedente de cemento 

y se procede al bru,iido de los bordes y pul lmento fino de l;i incrustPclón. 
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CONCLUSIONES 

Este tr,.b.ojo lo he re' l lz.odo con 111 lnteclón de que todos los CI rujanos 

Dentlst11s recordemos los puntos bi'slcos de 111 111Ater!A de Oper,.torl11 Dental, 

Y" que en el 11> se nos di>n !.os bAses prlnclpAles p11r" nuestrn cArrerA. 

El Clruj.ono Dentlsti> debe tener bien presentes estos puntos p11r11 poder 

prep.orior cu.olquler tipo de c11vld11d en un or91rno dentario, con su respectiva 

ellmln .. clón de c"rles y un correcto empleo de los materl11les dentales, por-

GUU de no ser iosl todo el tr,.t11mlento fr11c11s11rlA, y11 que el punto prlnclpal

P"í'' cu.olquler tipo de reh11bl l lt11clón es el tr11t11r de d11r la retención ade-• 

cUAd,. " l"s rest.-•ur11clones que se v11 io sostener de 11lgún organo dentario, 

pues aunque parezc11 muy simple y muy senclllo si olvld11mos estos puntos pod~ 

mos cioer en el proble11111 de relncldencl11 de e11rles o desplaz11mlento de resta.!!. 

r.oclones, lo cu11I es muy frecuente. 

Espero que este tr11b11jo 11 lo l11rgo de todos sus c11pltulos sea de utlll-

d.od io los CI ruj1>nos Dentlst11s contempor.oneos y futuras p11r11 que recuerden 

que un.o de 1.os m"terl1>s bllslc"5 es ést.o Y" que es la que 11t11c11 directamente

" 111 c11rtes y es lo que gener11lmente el Clruj11no Dentista de practica gene-

r"I ve dl11rl11mente en su consultó'rfo. 

.1 
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