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N T R o o u e e 1 o N 

Las costumbres del hombre primitivo que conocemos a 

trav~z de la historia nos muestran una indiferencia de e~ 

tos hacia las relaciones monogámicas, ya que algunos han

preferi do las relaciones inestables, que estos han practl 

cado la pluralidad y aquellos la promiscuidad de las esp~ 

sas. 

Ello puede interpretarse ya con la única finalidad

de multiplicar el número de integrantes de una poblaci6n, 

ya como una aberraci6n al predomino de los sentidos, "pe

ro nunca como una sublime manifestaci6n de su espíritu". 

Este tipo de relaciones han quedado en una página -

del pasado de la humanidad. Con ello se pone de manifies

to que el hombre aspira a esa "sublime manifestaci6n de -

su espíritu", pues aGn cuando hoy en dfa nos encontramos

con casos en que el hombre o la mujer se dan a la prácti

ca de éstas relaciones debemos considerar, sin embargo, -

que la humanidad misma ha tratado de qu4 dejen de existir. 



Para el lo se ha institufdo la uni6n monogámica del

hombre y la mujer a trav~= del matrimonio, 

El matrimonio, considerado como base s61 ida de la -

fami 1 ia y por ende de la sociedad misma, constituye un 12 

gro de la humanidad como ente racional y espiritual, no -

como producto de la casualidad sino de la evoluci6n mi le

naria del ser humano en su historia. 

Una obl igaci6n .inherente que nace con el acto jurí

dico del matrimonio es la fidelidad conyu.gal. La viola -

ci6n a ~ste deber trae aparejado consigo una conducta re

probable tanto por la ley moral como por la jurfdica: 

existe adulterio. 

Si bien es cierto que el adulterio se remonta a los 

albores mismos de la sociabilidad del hombre, y consider-2_ 

do jurídicamente primero como un hecho del ictuoso y como

causa de divorcio recientemente, no se ha considerado con 

la misma gravedad según sea cometido por el hombre o por

( a mujer. 

Esta distinci6n ha sido superada por la mayoría de

las legislaciones más avanzadas, en las que la conducta -

de amancebamiento ya no es necesaria para que se tfpifi 

que el adulterio del marido. 



El lo corresponde a la igualda,d jurídica del hombre

Y la mujer. Pues la fidelidad a que se obligan al contraer 

matrimonio no es proporcinal al daño causado, que en 61tl 

rna instancia sería igual, por lo que cada uno puede ejer

citar una acción en contra de aquél que falte a el la. 

la fidelidad en el matrimonio es, por tanto, recr -

proca y garantiza 1 a arman fa, 1 a estab i 1 i dad f ami 1 i ar. 

Más cuando alguno de los cónyuges la viola se hace mere -

cedor a una pena, que sanciona nuestro c6digo penal en su 

artf.culo 277, y cofigura así mismo una causal de divorcio. 

Consideramos que no hay causal más diffcil de com -

probar, siendo a6n más determinar los principales m6vi les. 

que influyen en el ánimo de los consortes a incurrir en -

é 1. 

Siendo, precfsamente, el objetivo del presente tra

bajo el tratar de ubicar las principales causas del adul

terio, nos hemos basado en investigaciones que al respec

to han hecho especialistas de la Uni6n Americana. El lo, -

consideramos necesario aclarar, por ser los que más han -

profundizado al respecto, y por tanto, los que más y me -

jor material han aportado. 

Igualmente, basados en esos estudios, nos referimos 

brevemente a 1 os efectos si co 1 6.9 i cos de 1 di vare i o sobre --



los hijos que son, a fin de cuentas, los que mayormente -

recienten el impacto. 

Para concluf,r diremos que en nuestro país el matri

monio ha sido considerado, pero no con la importancia que 

realmente le reviste, pues las demandas de divorcio, an -

tes de ser aceptadas, deberían ser objeto de un previo 

estudio de la situaci6n real que guardan las relaciones -

interpersonales de los c6nyuges. 

Dicho estudio estaría a cargo, como en el vecino 

país del norte, de profesionales en la materia como sico-

16gos y socio 16.gos, cuya res o 1uci6n ser r a esencia 1 para -

la aceptaci6n de la demanda de divorcio. 

lA FIDELIDAD ES UNA VIRTUD 

QUE ENNOBLECE HASTA LA ESCLAVITUD. 

PAUL MASSON. 

J' 
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CAPITULO 

" ANTECEDENTES HISTORICOS DEL ADULTERIO" 

PUEBLOS PRIMITIVOS.- La mayoría de los pueblos pri-

mitivos que se conocen en la -

historia de la humanidad no le dan la mínima importancia

al adulterio, sin embargo "con el desarrollo de la instl. 

tuci6n de la propiedad privada el adulterio pas6 de peca

do venial a mortal". (1) El lo se debe principalmente, no

a que se le dfo un valor m6s humano a la mujer, sino a -

que ~sta pasó a ser parte de las propiedades del var6n, y 

a decir de Durant, ví6 en el la a una esclava productiva • 

. Lleg6 a tal grado esta actitud posesiva hacia la mg 

jer por parte del hombre, que en lo que se refiere a su -

vida sexual, primeramente consideraba su virginidad como

un obst6culo para contraer nupcias, ya que "imponía al -

marido la desagradable tarea de quebrantar el tabú que le 

prohibía verter la sangre de un miembro de su tribu"; (2) 

y posteriormente con el crecimiento de la propiedad condg 

jo a la exigencia de completa fidelidad, no obstante, y -
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dado que la mujer pertenecía en ncuerpo y alma", el hom -

bre podfa prestar a su mujer a cualquier huesped. "El -

sutee fue la culminaci6n de creer a la mujer parte de las 

propiedades del var6n, pues la mujer debe bajar a la tum

ba de su duefio junto con sus otros b¡enes". (3) 

Durante la época patriarcal de las tribus el adult~ 

río era equiparado al robo. El castigo a que se hacra me

recedor quien incurría en tal falta "recorrfa todos los

grados de severidad, desde la indiferencia de las tribus

m~s sencillas al destripamiento de adulteras entre cierto~ 

indios californianos. Después de siglos de real izar éstos 

severos castigos la fidelidad de la esposa qued6 firmemen 

te establecida y había engendrado una apropiada concien -

cía en el coraz6n feme~ino como una nueva virtud". (J) 

SUMERIA.- En éste pueblo encontramos que la mujer -

poseía derechos equiparados a los del 

hombre y regulados por leyes, tales como el poder admini~ 

trar el patrimonio familiar en ausencia del marido, como

también emprender negocios independientemente de éste e -

igualabanse sus derechos con los del var6n sobre los 

hijos. 

Pero hay aspectos en los que la mujer era consider2 

da inferior al hombre, pués encontramos que éste podía -

disponer de ~I la en determinadas circunstancias, venderla 

o entregarla como esclava para pagar sus deudas. Y en lo

tocante al adulterio asimismo eran desiguales las candi -

-8-



ciones que regfan para sancionarlo, pues en ~ste caso pa~ 

ticular "el adu!tario en el hombre era un capricho perd2 

nable; pero en la mujer era castigado con la pena de 

muerte"· (5) 

ARABIA.- El pueblo árabe veía en el adulterio un d~ 

1 ito digno del m~s severo castigo, y el lo

se manifiesta en la forma en que lo sancionaban; con pri

si6n perpetua, pena que se aplic6 en un principio, ya que 

posteriormente, e influenciados por la tradici6n antigua, 

1 levar6n a la práctica la pena de muerte de los culpables, 

para ello pedfan como Gnico requisito la presencia de cu~ 

tro testigos. 

Del procedimiento a seguir nos hablan los tratados

de Fic, bajo el tftulo de Lian -juramento imprecatorio- -

mediante el cual el marido acusa a su mujer. La finalidad 

de éste procedimiento es hacer constar la negativa del m~ 

rido a reconocer como suyo un hijo de su mujer. 

"El marido que tiene pruebas directas del adulterio 

de su mujer, o que a lo menos se cree en el caso de no r~ 

conocerse padre de un hijo de ésta, acude al cadf con la

acusaci6n; ante él hace el juez comparecer a ámbos, a po

der ser en la mezquita en hora de gran concurrencia; el -

marido formula solemnemente su acusaci6n apoyándola con -

tres juramentos a los que añade el cuarto, que contiene -

la imprecaci6n ritual de la maldici6n divina si no dice -



la verdad. Si la mujer contesta y apoya su negaci6n de -

las imputaciones del marido con otros cuatro juramentos;_ 

en el cuarto de los cuales se impreca también sobre sf la 

c61era divina como las del marido son palabras sacramentg 

les evade la pena del adulterio; pero la prole de todos -

modos ya no se atribuye al marido y el matrimonio queda -

disuelto". (6) 

Como hemos visto la mujer una vez acusada de infid~ 

1 idad conyugal por el marido queda sujeta a la disoluci6n 

de su matrimonio y a la consideraci6n de sus hijos como -

extra matrimoniales, no obstante su inocencia, lo más que 

puede hacer es evadir la pena de muerte por el delito de

adulterio, si niega la acusaci6n que le infiere su marido 

de la forma señalada anteriormente. 

INDIA.- La legislaci6n de la antigua India la enea~ 

tramos contenida en las Leyes o C6digo de -

Manú. En éste ordenamiento se señala que la mujer que co

metía el delito de adulterio era sentenciada a ser devorQ 

da por los perros y abrazar viva a su c6mpl ice en el lu -

gar donde se cometía el adulterio. 

Esta legislaci6n es más concreta al señalar que la

mujer adúltera era la que sufría la pena junto con su c6m 

pi ice, pero no nos señala en ningún momento el caso en -

que fuese el marido el que incurriera en tal delito y con 

el lo queda en la oscuridad si se sancionaba o no al hom -

bre adaltero. 
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EGIPTO.- En éste pafs el adulterio se sancion6 exi~ 

tiendo diversidad en la pena, dependiendo

que el delincuente fuese el marido o la esposa. En un - -

principio se castig6 con la pena de muerte, posteriormen

te con la mutilaci6n de la nariz a la mujer y con cien p~ 

los al hombre que cometiera adulterio sin violencia, y si 

en la comisi6n del delito mediaba ésta la sanci6n impl ic~ 

ba la castraci6n o falotomfa. 

Este último caso prevee la situaci6n de violencia -

que en las legislaciones contemporáneas, al menos así su

cede en la nuestra, se penaliza de man~ra diferente al -

adulterio. 

La finalidad que perseguían los encargados de fijar 

la pena a la mujer adúltera, es decir la mutilaci6n de la 

nariz, era la de alejar de el la a sus amantes, pues se 

creía que lo que impulsaba a cometer adulterio a los hom

bres era la atracci6n ffsica que posefa la mujer, y por -

tal motivo una vez mutilada dejaba de ser atractiva para

el hombre con quien cometf6 el delito. 

Igualmente el adulterio de la mujer daba origen a -

que fuese despedida por su marido sin compensaci6n alguna; 

en cuanto al esposo "hasta donde pueden sondearse los ar

canos, la fidelidad del marido era tan esmerada como en -

cualquier cultura posterior, y la posici6n de la mujer -

era más avanzada que en la mayoría de los pafses hoy en -

díaº· (7) 
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ASIRIA.- Aquf encontramos una clasificaic6n del de-

1 ito de adulterio dependiendo de diversas

circunstancias que mediaban en la comisi6n de tal delito, 

dicha clasificaci6n es la siguiente: 

a). Si acontecfa que un hombre hiciera proposi

ciones indecorosas a una mujer casada, y ésta se negara a 

aceptarlas y no obstante lo anterior era forzaaa, se imp~ 

nfa la pena de muerte al var6n y ninguna a la esposa ofe~ 

di da. 

b). Cuando a requerimíento de una mujer un hom

bre cometfa adulterio, pero ignoraba la calidad de casada 

de aquel la, no se imponfa ninguna pena para el adúltero y 

el marido imponía a su conyuge el castigo que le parecie-

re. 

c). El concierto para cometer adulterio era cas 

tigado con la pena de muerte de los adGlteros, si la fal

ta era sorprendida por el esposo quedaba.sujeta a su vo -

luntad, aplicándose al hombre la impuesta a la mujer o su 

equivalencia, pero si el ofendido dejaba 1 ibre a la res -

ponsable, el var6n quedaba también 1 ibre de culpa. (8) 

En el primer inciso encontramos configurado el dell 

to de violaci6n, lo cual es mérito de los legisladores de 

éste pafs el hacer tal distinci6n con el quebrantamiento

de la ley por adulterio, lo mismo que aconteci6 con los -

egipcios seg6n vfmos anteriormente. 
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Respecto de los siguientes incisos, el legislador -

tenía especial atenci6n en que los que cometían tal - - -

acci6n manifestaran en ésta su voluntad y conocimiento -

del la;o c6nyugal que unfa a uno de ellos con un tercero. 

La primera observaci6n dirigida a ámbos partícipes y la -

segunda ~nicamente al hombre, por lo que suponemos que el 

hombre casado que cometfa adulterio con mujer soltera no

era sancionado, opini6n casr general i;ada entre éstos 

pueblos. 

JUDEA.- La manera de sancionar el del ita de adulte-

rio entre los judíos, pue~lo como todos sus 

contemporáneos eminentemente religioso, se señala en la -

Biblia. En este Libro Sagrado encontramos que el pueblo -

de Israel castigaba con la pena de muerte al que incu 

rriera en la comisi6n de adulterio, al cual entendían co

mo "la relaci6n con una mujer que había sido comprada y

pagada por otro hombre, era una violaci6n 'de derecho de -

propiedad y era castigado con la pena de muerte para 

&mbas partes". (9) 

En los siguientes pasajes bíblicos encontramos va -

ríos supuestos previstos como adulterio. 

ns¡ una mujer está prometida en matrimonio a un 

hombre, y otro hombre la encuentra en la ciudad y se 

acuesta con e 1 1 a, 1 os 11 evarán a 1 os dos y 1 os apedrearán 

hasta que mueran; la joven porque no grit6 y pidi6 ayuda, 

estando en la ciudad, y el hombre porque deshonr6 la mu -

jer de su pr6jimo. 

-13-



Si un hombre pecáre con la mujer de otro, ambos dos 

morirán, adúltero y adúltera, y quitaréis el pecado de 

Israel. De la misma manera se señala el caso en que un 

hombre al poseer a una mujer encontrandose en el campo, -

la mujer prometida en matrimonio, se le aplicará la pena-

4nicamente al var6n, pues se supone que la mujer estaba -

s61a en el campo, grit6 y nadie le prest6 ayuda". (10) 

Como se seña16 en un principio en todos los casos 

expuestos se aplicaba la pena de muerte a los culpables -

por medio de la lapidaci6n a las puertas de la ciudad. -

Sin embargo encontramos que el pueblo israelí era sumame!!. 

te severo en la aplicaci6n de la pena por adulterio, pues 

como vimos la mujer prometida en matrimonio era sujeto de 

ser penada por tal delito en caso de que se le acusara CQ 

mo mujer que yaci6 con un hombre, y no diremos en el pre

sente caso diferente a su marido sino distinto a su prom~ 

tido, para que fuera considerada como adóltera. 

Igualmente se consideraba adúltera la que yacfa con 

un hombre diferente a su amo pues, "era una violaci6n al

derecho de propiedad y era castigado con la pena de muer

te para ambas partes". 

ROMA.- El derecho romano, como las demás legislaci2 

nes antiguas, trata de manera más severa a -

la mujer que al hombre que incurra en delito de adulterio. 

El pueblo romano consideró como adulterio la uni6n sexual 



de un hombre con una mujer casada, para ello era realmen

te insignificante que el hombre fuera soltero o casado, -

pues no se consideraba como delito de adulterio el rela 

cionarse sexualmente un hombre casado con una mujer solt~ 

ra, más sin embargo, era causa "la aventura del marido -

cuando se real izaba en la misma ciudad donde tenía esta -

blecido su domicilio conyugal". 

Ahora. bien, el derecho romano aplicaba difere$ -

sanci6n ya que al sorprender in fraganti daba lugar a que 

el marido de la adúltera tuviera, por ello, derecho de vl 
da y de muerte sobre su esposa y de "venganza a discreci6n 

contra el c6mplice, facultades que cometían igualmente al 

padre de la mujer que estaba todavía bajo la patria pote§. 

tad. (11) Previendo la situaci6n en que escapara el c6m

pl ice a la venganza del ofendido "quedaba sujeto a ser 

muerto a palos, o bien morir de hambre e incluso podfa S.!:! 

frir la castraci6n", 

En caso de que careciera de la sorpresa in fraganti 

el marido tenfa la facult~d de "convocar el concil ium de

mesticum que resolvía sobre las retenciones que el marido 

podía real izar sobre la dote de la adúltera, y cuando me

nos desde el fin de la repabl ica podfa repudiar a 'sta". 

(12) 

En un principio, el adulterio quedaba sujeto a la -

penalizaci6n emitida por el tribunal dom,stico. Pero con-
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la Ley Julia se convierte en delito p6blico y cualquier -

ciudadano podfa acusar la comisi6n de adulterio. La misma 

Lex Julia decía que "la mujer convencida de adulterio, -

perdía la mitad de su dote y el tercio de sus bienes, y -

era a más confinada a una isla; a isla distinta era dest~ 

rrado el c6mplice, al que se le confiscaba la mitad de su 

fortuna. La misma ley prohibía a la mujer condenada nueva 

uni6n en matrimonio mas no un concubinato". (13) 

El derecho romano no permitfo a la mujer acusar al

marido de adulterio, porque ni podía acusar en juicios p.Q 

bl icos ni era cabeza de fami 1 ia; por estas razones no era 

tampoco penado el comercio sexual del marido con mujer -

soltera". (14) 

JAPON.- Entre los japoneses se castigaba con la pe-

na de muerte al que incurriese en delito de 

adulterio. Dicha pena era aplicada por el marido ofendido. 

No se aceptaba que éste matara únicamente a la mujer, 

pues si sucedía a él también se le aplicaba la misma pena. 

Los japoneses hacían una diferencia, aceptandos~ -

ambas como legalmente válidas, en la posibilidad de que -

un hombre fuera mon6gamo o polígamo, todo dependía de su

posici6n econ6mica, pues "si era una hombre ordinario se 

esperaba que fuera mon6gamo, pero si pertenecfa a las el~ 

ses altas tenía derecho a concubinas y no hab1a que ha -

blar de sus posibles infidcl idades". {15) 
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GRECIA.- La manera de sancionar el adulterio duran-

te los llamados "Tiempos Her6icos", fue el 

derecho de venganza ya que ~ste delito se equiparaba al -

crímen. La pena era aplicada por el ofendido dando muerte 

al adúltero en el "acto criminal". Pero si el culpable e§ 

capaba, tenla el ofendido "derecho de persecuci6n contra

aqu~lj en su persona, en sus bienes y aún contra su fami-

1 i a" • ( 16) 

Esta forma de sancionar el adulterio entre el pue -

blo griego no era 6nica, pues el aplicar determinada pena 

dependfa de la ciudad donde se realizaba el acto del ictu~ 

so. 

Así tenemos que en Esparta se permitía en ciertos -

casos el adulterio y según lo refiere Plutarco -legisla -

dor espartano- Licurgo -gobernador- se esforz6 en apartar 

de la uni6n matrimonial los celos, y 1 leg6 inclu~o a bur

larse de quienes castigaban con el homicidio las infidell 

dades de las esposas. Por el lo.han llegado a afirmar va -

rios autores que en Esparta el adulterio de la mujer no -

existra, según las costumbres que imperaban ent-re las so

ciedades primitivas, pues la mayoría de ellas considera -

ban, cuando menos, la falta de la fidelidad conyugal de -

la mujer, digna de una severa pena, como ha quedado esta

blecido en los pueblos que hemos visto. 

En Atenas era radicalmente contraría la manera de -

ver el delito de adulterio a como era considerado entre -

los espartanos. Los atenienses eximían de toda pena al ms 
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rido que sorprendiera in fraganti a los adúlteros y t6ma

ra venganza. 

Már tarde el legislador Zeluco orden6 como pena que 

le fueran sacados los ojos a los que cometfan tal delito. 

Posteriormente, asistío al marido una acci6n pública con

tra el adúltero. En dicha acci6n el ofendido podía tener

una compensaci6n con una base pecuniaria con el culpable, 

pidiendo el primero retener a éste Gltimo en calidad de -

esclavo mientras no pagase o no diese fianza. Si en la c~ 

mis i 6.n de 1 de 1 i to mediaba 1 a vi o 1 ene i a, e 1 precio de 1 a -

multa era el doble. 

En Atenas se daba el caso, como en la mayoría de 

los pueblos que hemos tratado, de no considerarse como d~ 

lito el que un hombre faltase a la fidelidad conyugal, 

sin embargo la falta de la mujer era considerada como 

adulterio aunque el la no fuese casada, como es el caso de 

las concubinas. 

Otros ejemplos de las diversas maneras de sancionar 

el adulterio entre los pueblos de la antigua Grecia eran

las siguientes: entregar al ad61tero a la risa e insultos 

del pueblo, pasear a los ádúlteros en un asno, maniatar y 

arrastrar al reo por tres días a trav~z de la ciudad, - -

obligar a la mujer a sentarse once dfas consecutivos en 

el mercado ligeramente vestida, etc. 
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BABILONIA.- Entre éste pueblo los adúlteros eran --

arrojados al agua con el prop6sito de -

que ambos perdieran la vida, pero el marido podía real i -

zar el rescate de su mujer, y si esto sucedía, el rey te

nfa facultades para ordenar el salvamento del ad61tero. 

El que el marido ofendido realizara el salvamento -

de su mujer era tomado como perd6n y era aplicado otro -

castigo e igualmente el c6mplice era perdonado por el rey 

sin ser merecedor de otra pena. 

ESPA~A.- La mujer española tenía una consideraci6n-

ante el derecho superior a la que tenía -

aún la mujer romana de aquí que si bien no se castigaba -

el adulterio del marido en el Fuero Juzgo, si en el caso

de que se haya cometido con mujer casada y, entonces, si

tenía el adúltero hijos legftimos, quedaban sus bienes p~ 

ra éstos, y él era puesto en poder de la mujer si habfa -

hecho en ésta violencia; y si no los tenfa, era puesto en 

poder del marido, lo que también ocurría cuando el adult~ 

r10 se consumaba con consentimiento de la c6mplice. 

Al igual que otros pueblos de ésta época el español 

sancionaba la comisión del adulterio y, aunque habiendo -

diferencia en la penalidad, considerando como tal la 

uni6n sexual de un hombre con una mujer casada, mediara o 

no la violencia física, siendo este último caso, un deli

to de violaci6n. 
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Así1 consideramos que la penalidad aplicaba al adu! 

terio propiamente dicho, era la de entregar al marido - -

ofendido al culpable. 

las Siete Partidas se refieren al adulterio en el -

título noveno, que hace menci6n al divorcio, Ley Segunda

que autoriza el divorcio por causa del adulterio y ordena 

al marido que tiene conocimiento de éste delito que acuse 

a su mujer. Si no lo hace peca mortalmente. la acusaci6n

deberá presentarse ante el obispo o ante un oficial suyo. 

Como qued6 señalado aquí es donde encontramos el dl 

vorcio por causa del adulterio regulado de manera más fo~ 

maf, más trascedental incluso para otras legislaciones -

que rigen en la actualidad como la nuestra y la española

misma. 

La solicitud de divorcio a causa del adulterio úni

camente operaba a favor del marido ofendido; las mismas -

Partidas señalan otras penalidades por éste delito que V!t 

remos en el capítulo referente a México durante la colo -

· ni a. 
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C A P T U L O 11 

"ANTECEDENTES DEL ADU L TER 1 O EN MEX 1 CO" 

MEXICO PRECOLOMBINO.- Como vfmos en el capítulo que 

precede, no había u~a pena o cri 

terio uniforme para sancionar la falta a la fidelidad cony~ 

gat, sin embargo podemos sefialar a la pena capital como 

máximo castigo para quien incurriese en tal falta. 

En el M'xico precelombino, de isual manera que en la -

mayoría de los pueblos antiguos, se castigaba el ¿dulterio 

durísimamente, y a semejan:z.a de aquel los la pena de muerte 

prevalecia sobre las demás, y era prac~icada por los pueh-

blos mexicanos en sus más v.3ri ~da!:. f.-,rmas que ven desde el 

ahorcamiento hasta el descuartizamiento. Otros pueblos me-

nos severos practicaban la mutitaci6n de los udulteros. 

El perd6n del marido ofendido era mal visto por estos 

pueblos, e incluso algunoH de ellos 1 legar6n a cast!gar al

esposo que perdonaba a la mujer adúltera y seguía en tratos 

con el la. 
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Contral'Íamente a lo que podía pensarse, y no obstante 

rigor que privaba en ésta época, el asesinato de la mu

er adGltera a manos del cónyuge ofendido, no importando 

ue haya sido sorprendida en flagrante delito, convertía -

1 marido en reo de muerte "porque usurpaba la jurisdice-

i6n de los magistrados, a quienes pertenecía conocer de -

los delitos y castigar a los delincuentes". (16) 

AZTECAS.- Entre el pueblo a:teca se castigaba con s~ 

ma severidad el adulterio por ello, según 

nos dice Jacques Soustelle, es difíci 1 decir si ~staba muy 

extendido. 

"El rigor extremo de la represi6n, la frecuencia de 

las referencias que se hacen en los texfos a la ejecución 

de los culpables parecen indicar que la sociedad se daba 

cuenta de que entrañaba un grave peligro y que reacciona-

ba contra él con violencia". (17) 

El adulterio implicaba la peAa de muerte para aque--

llos, hombre o mujer, que incurriesen en él. La muerte se 

ejecutaba mediante el aplastamiento de la cabeza a pedra-

das, siendo previamente extrangulada la mujer. 

Entre los aztecas ésta pena se aplicaba de manera ge

neral a todos aqel los que cometieran aL dterio no importa!!. 

do que fuera hombre o mujer, nobles o plebeyos, "ni siqui~ 

ra los más altos dignatarios escapaban a ~te castigo". 
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LA ley, por severa que pueda haber sido, exigía, sin -

embargo, que el crimen estuviera bien probado; el sólo tes

timonio del marido era tenido por nulo; era necesario que -

otros testigos imparciales viniesen a confirmar sus afirma

ciones, y el marido que mataba a su mujer, aun cuando la 

encontrara en flagrante delito, era castigado con la pena -

capital. (18) 

CODIGO DE NETZAHUALCOYOTL.- El adulterio en el Código 

Penal de Net:ahualcóyotl 

era sancionado con la pena de muerte por lapidación, aunque 

también era aplicado el ahorcamiento, 

El mencionado ordenarr.iento del Rey de Texcoco, preveía 

en su artículo primero la situación de adulterio y que a la 

letra dice: "Si alguna mujer hacía adulterio a su marido, -

viendolo el mismo marido, el la y el adúltero fuesen apecre~ 

dos en el tianguis; y si el marido na los viese, sino por -

oídas lo supiese, se fuese a quejar, y averiguandolo ser 

verdad, el la y el adúltero fuesen ahorcados". (19) 

Aquí, como hemos visto, la diferencia para aplicar la · 

pena de muerte por ahorcami·ento o por lapidación era el que 

la mujer fuera sorprendida o no eo flagrante delito para 

que se aplicara una u otra. 

MAYAS.- Para éste pueblo el adulterio era un delito 

que podía o no sancionarse, pues el que come--
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tfa tal falta era entregado al c6nyuge ofendido y este po

dfa matarlo o bien otorgarle perd6n; en cuanto a la mujer 

se consideraba suficiente castigo el verse en vergüenza e 

infamía. 

TLAXCALTECAS.- Los integrantes de éste pueblo apl ic~ 

ban las más variadas formas de dar 

muerte a los adúlteros, pues lo mismo aplicaban el ahorca

miento o la lapidací6n, que la decapitaci6n o el descuarti 

:::amiento. 

En el caso supuesto de que el marido sorprendía a su 

mujer en pleno acto adulterino, esto no le daba derecho de 

hacerse justicia por su propia mano, y en caso de que así 

lo hiciere el también era castigado con la pena de muerte. 

PUEBLOS VARIOS.- Como hemos visto hasta aquí, todos -

los pueblos que se establecieron den 

tro del territorio mexicano antes de la conquista castiga

ban el adulterio, en algunas partes con más rigor que en -

otras, pero en su mayoría irremisiblemente con la pena de 

muerte, 

El presbítero Francisco Javier Clavijero, a quien su 

primer biográfo 1 lam6 "Creador de la Historia de M6xico", 

nos háce notar que no obstante la severidad con que se ca~ 

tigaba al adulterio "no se refut~ba como tal, a lo menos -

no se castigaba el comercio del marido con una soltera, y 
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por consiguiente no obligaban a tanta fidelidad al hombre 

como a la mujer", (20) 

No obstante, el que cometít1 adulterio con mujer casa 

da, sin importar que él fuéra casado o ~oltero, era mere

cedor de la pena aplicable a tal deí ito. 

En ltztepec la infidelidad de la mujer era castigada 

con autoridad de los jueces por el mismo marido que en 

público le cortaba la nariz y las orejas. En algunas par

tes del Imperio era castigado con pena de muerte el mari

do que tenre acceso con su ~ujer cuando constaba que ella 

le ubiese violado la fe conyugal. 

El repudío no era lícito sin permiso de los jueces.T 

El que pretendía repudfar a su mujer se presentaba en Jul 

ero y exponía sus motivos. Los jueces le aconsejaban la -

paz con su consorte y procuraban disuadirle de la separa

ción; pero si el persistía y sus motivos eran justos le -

decían que hiciese lo que mejor le pareciese, sin autori

zar jamás con sentencia formal el repudio. Si finalmente 

la repudiaba, no podía en caso alguno volver a tomarla ni 

tener comercio con el la. (21) 

En lzcatlán, la mujer acusada de adulterio sufría la 

pena de muerte,·"comparecFa ante los jueces, y si las 

pruebas del delito eran convincentes se le daba a' lí la -

muerte sobre la marcha; la descuartizaban y dividían los 
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pedazos entre los testigos". (22) 

Otros pueblos mexicanos fueron menos severos con los 

adúlteros. Entre los mixtecas "el marido ejecutaba por sf 

mismo la muerte y podía darse por satisfecho con la muti

lación de la nariz, de las orejas o de los labios, sobre 

todo si no era la espose: principal". (23) 

El adulterio entre los tarascos se castigaba de mane 

ra general con la pena de muerte, pero si se cometía tal 

delito con la mujer del soberano o calzontzí, amén de di

ch3 pena se confisacaban los bienes del adúltero. 

Durante la época del Rey Hui lzfhuti 1, segundo Rey de 

México, los que incurrían en adulterio eran lapidados, 

siendo la manera más frecuente el aplastamiento de las c~ 

be=as entre dos grandes piedras. También se practicaba el 

empalamiento. Cuando en adulterio imcurrían los nobles se 

les imponía la pena de muerte por estrangulación demol ien 

dose además su casa. 

En Quaxolotitlan la adúltera no solamente sufría la 

pena de muerte, sino cue además era devorada. También pe

naban con la muerte a los adúlteros los chichimecas y los 

otomíes. 

Entre los toltecas existía la pena de muerte para 

los adúlteros, así como para el marido que matara a su 

mujer aunque la sorprendiera en aulterio. 
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Los zapotecas tenían la costumbre de mutilar a la 

adúltera imponiendole, además, una sanción pecuniaria. 

Entre algunos pueblos "se refutaba como adulterio 

no sólo el trato con la esposa ajena y el de 6sta con 

quien no era su marido, sino también r·especto de la conc!;!_ 

bina, aunque no con la simple curida, salvo cuando ésta -

adquiría la calidad de esposa".(24) 

lo que hasta ahora hemos visto nos demuestra a un 

pueblo mexicano que en general veía como un peligro 1nm1-

nente, productor de algun mal, al adulterio. Prueba de 

ello es la dure:a con que le castigaron. Otros, como el 

pueblo maya, se abstuvieron de aplicar pena alguna a la -

mujer ad61tera, "pues creían oue era suficiente el verla 

en vergüenza e infamia". 

Esta aversión para tal conducta era Jeneralmente 

d~rigida al c0mportamiento de la mujer infiel y su cómpll 

ce, pues como ha quedado señalado, la conducta de infide-

1 idad producida por el hombre casado con mujer soltera no 

implicaba sanción alguna, el marido podía incluso incu--

rrir en poi igamía sin hacerse merecedor a una pena. 

A manera de resumen de esta etapa en la Historia de 

México, en lo que a adulterio se refiere, podemos sefialar 

que de manera preponderante se aplicaban las penas esta-

blecidas en la colección de la mayoría de las legislacio-

-27-



nes de los pueblos que se establecieron en tierras mexica 

nas antes de la conquista, a las que su autor, Fray An--

drés de Alcibi:, dío el nombre de "Recopilaci6n de las 

Leyes de Indias o de la Nueva Espafia, Anáhuac o México", 

Recopilación hecha hacia el año de 1543, y a la que Luis 

Jiméne: de Asúa dirige las siguientes palabras; esta Reco 

pi !ación respode a la autenticidad de éstas prácticas •.• 

poraue por la fecha de su recopilación las tradiciones rn 

dígenas no habían sido ahogadas ni adulteradas por las le 

yes coloniales. 

En ésta REcopi laci6n aparecen las siguientes disposj_

ciones sobre adultério: 

24. No bastaba probanza para el adulterio, si no los 

tomaban juntos, la pena era que públicamente los apedrea

ban. 

34. Apedreaban a las que habían cometido adulterio -

a sus maridos juntamente con el que con el las había peca

do, 

35. Ninguna mujer ni hombre castigaban por este pee~ 

do de adulterio, si sólo el marido de el la lo acusaba, 

sino había de ha~er testigos y confesión de Los malhecho 

res. y si éstos malhechores eran principales ahogábanlos 

en la cárcel. 
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36. TPnía pena de muerte el que mataba a su mu.ier 

por sospechas o indicios, y aunque la tomase otro, sino -

que los jueces lo habían de castigar. 

EPOCA CORTESIANA.- Las legislaciones vigentes dura~ 

te la época colonial en México -

eran Las Siete Partidas así como también la Novísima Reci 

pilaci6n, leyes que se aplicaban con una autoridad "muy -

superior a la que les daba la ley escrita, y en la práctl 

ca esos Códigos eran los que se aplicaban para decidir la 

generalidad de los casos". 

En materia de adulterio la etapa colonizadora fue -

un medio idóneo para su proliferación, y por ende, en es

te tiempo tal delito figura entre los que más procesos 

originarón. La penas que eran aplicadas durante este 

período variaban en rigor según el origen étnico de ~uie

nes incurrieran en él ."Sin embargo, casi siempre su apll 

cación era por debajo de la pena sefialada en las leyes". 

La pena de muerte, muy común durante la época preco

lombina, no se aplicaba casi nunca, "mas cuando se impo-

nía y se ejecutaba predominaba la horca, la decapitación, 

el garrote (estrangulamiento por medio de una cuerda que 

se ap 1 i caba con un torniquete) y e 1 f'-!s i 1 amiento". (25) 

Las Partidas señalaban en el título XVII, de la 

séptima partida, lo relativo al adulterio en diez y seis 
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leyes. 

Se establece radical diferencia entre el adulterio 

del marido y la mujer, no castigándose sino éste (Ley 1) 

La facultad de acusar se concede exclusúvamente al ma 

rido, pero por su negligencia o tolerancia, si ella fuese 

porfiosa en la maldad, se autoriza al padre, al hermano y 

al tfo de la mujer para acusarla {Ley 11) 

S6lo después de disu~lto el matrimonio, por muerte 

del conyuge o por otro motivo, se concedía acción popular 

(Ley 111) 

Se e~uiparaba al adulterio el matrimonio del tutor -

con la pupila, asf como el hecho de casarla el tutor con 

un hijo suyo (Ley VI) 

El homicidio del adúltero sorprendido 1n fraganti 

por el marido, lo mismo que el de la hija y su seductor -

por el padre, no eran punibles, si bien el marido debía -

entregar a su mujer al juez absteniendose de matarla 

(Leyes XII-XIV) 

Las penas del adulterio eran la de muerte para el 

hombre y la de azotes, reclusión en un monasterio y pérdl 

da de la dote y las arras para la mujer (Ley XV) (26) 
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La Novísima Recopi !ación aceptaba únicamente como -

adult~rio el de la nujer casada y su cómplice. Señalaba 

que sólo el m~rido tenía facultad de querellarse, debie~ 

acusar a ámbos adúlteros en un plazo no mayo~ de cinco -

años, contados a partir de la comisión del delito ••• Si 

sorprendía a los adúlteros en el mismo acto sexual, po-

día matarlos sin restricción alguna; pero fuera de éste 

caso estaba obligado a acusarlos, por reservarse a la 

justicia exclusivamente la imposición del castigo. 

Al igual que en la épocü precolombina , durante la -

colonia el adulterio er~ sancionado únicamente cuando 

era cometido por la ~sposa. Si bien dejó de aplicarse la 

pena de muert~ impuesta por el ju:gador, no así la im~-

puesta por el marido en el acto adúJterino mismo, ya que 

si el marido mataba a la adúltera ·y a su cómplice en ta

les circunstancias, no se hacia acreedor a pena alguna,

pues como ha quedado señalado, la ley le otorgaba esa 

facultad. Tenía, si no acontecía así, la pbl igación de -

entregar a su mujer y a su amante a las autoridades para 

la aplicación de la justicia. 

MEXICO INDEPENDIENTE.- Al consumarse la Independen-

cia de México en 1821, los -

gobernantes de 1. nuevo Estado no tuvieron otra opción que 

dejar vigentes las Leyes españolas que rigieron durante 

la Colonia, Las Siete Partidas y La Novísima Recopilaci

én, a fin de mantener la vida jurídica del país. 
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Mas es comprensible que las primeras inquietudes I~ 

gislativas del nuevo gobierno estuvieran encaminadas a -

la creaci6n de ordenamientos de índole poi ftica, "pues -

en ésta es donde se habían causado más conmociones al 

producirse la Independencia" • 

.. 
El adulterio, como hemos visto, ha existido desde -

los albores mismos de la humanidad en sociedad, primera

mente como hecho del ictuoso, sin olvidar claro esta el -

repudio que practicaban algunos pueblos, y apartir de 

ésta época constituye en México, mediante una legisla--

ción aplicada de manera uniforme en todo el territorio, 

una causa de divorcio. 

Pero el desarrollo que pueda pensarse existfo, 

queda truncado al ver que, al igual que los pueblos pri

mitivos, las legislaciones de éste tiempo siguen enmar-

cando una radical diferencia entre el adulterio de la m~ 

jer y el perpetrado por el h~mbre. 

Muchos tratadistas acordes con ésta distinción basan 

su postura al equiparar, por ejemplo, el fruto de una rn 

fidelidad de la mujer al robo, pues según Carrara ~el 

que crea una falsa obligación a mí nombre y me obliga a 

pagar mi 1 escudos a una hija suya, y el que introduce ~

una hija suya a mí fami 1 ia, y crea la obligación a mí 

cargo de pagarle mi 1 escudos a título de dote, no acier

to a encontrar diferencía .iurídica". (27) 
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Si nos guiamos, como dice Carrara, por la incertidum . - ~ 

bre de la legitimidad de la prole para sancionar el adul-

terio de la mujer, nos dice Bousquet que por tanto "la 

buena l6gica 1 leva a no castigarlo tampoco en la mujer 

cuando el la no queda encinta o cuando no esta en condicio 

nes de ser fecundada". 

Otros dicen que el adulterio del hombre priva única

mente de un placer momentáneo a su mujer, "en nada se 

afecta su honor, ni tampoco su patrimonio y corno arna y 

señora de su casa continua abra=ando a sus hijos con la 
i 

seguridad de ser su madre~. (28) 

En tanto que la infidelidad de le esposa, amén del 

e~carnio, crea nel riesgo de alimentar prole ajena y 

mient~as la frialdad de las sospechas lo hace esquivar 

l~s abra~os de sus.hijos, otrora motivo de sus delicias -

la injusticia sufrida deja en la herida un veneno que 

tal ve:: lo atormentara por el resto de su vida". (29) 

Esto es que el adulterio de la mujer crea en el es-

poso una inseguridad respecto de su paternidad y con ello 

se ven mermados los la::os de la fami 1 ia, se debi 1 itan, y 

en ocaciones, las más de las veces, se rompen al caer en 

el divorcio. 

La fidelidad a que se obligan, tanto el hombre como 

la mujer, ·al contraer matrimonio no es proporcional al --
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dafio causado y, por tanto, debe ser causa de una acci6n -

por parte del c6nyuge·inocente contra el que incurra en 

tal falta. St, ambos conyuges se deben mutua fidelidad y 

no en grados diferentes aunque se alegue la tolerancia 

que rodea frecuntemente en nuestras costumbres al adulte

rio del marido, "y se pretenda no infiera al corazón de -

la esposa una lesión tan viva como la que experimenta un 

marido engafiado por su mujer, ante la moral la culpa es -

igual", (30) 

Esto viene a colación porque la legislación mexicana, 

como mencionamo~ al principio, también manifiesta en sus 

ordenamientos poscoloniales tal diferencia y ello queda -

establecido en los Códigos de 1870 y 1884, así como tam-

biém en la Ley de Relaciones Fami 1 iares de 1917, esta úl

tima la incluiremos en el presente punto para, posterior

mente analizar únicamente el Código Civi 1 vigente. 

CODIGO CIVIL DE 1870.- En éste ordenamiento quedan -

regidas las causas de divor-

c10 en el artículo 240 que dice: 

Son causas legitimas de divorcio: 

1.- El adulterio de uno de los conyuges 

11 La propuesto del marido para prostituir a su mu

jer, no sólo cuando el mismo marido lo haya hecho direc

tamente, sino cuando se pruebe que ha recibido dinero o 

cualquier remuneración con el objeto expreso de permi--
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tir que otro tenga relaciones ilícitas con su mujer; 

11 l. La incitación a la violencia hecha por un con

yuge al otro para cometer al~ún delito aunque no sea de 

incontinencia carnal; 

IV. El connato del marido o de la mujer para 

corromper a los hijos, o la convinencia para su corrup--

ción; 

V El abandono sin causa justa del domici 1 io 

conyugal, prolongado por más de dos años; 

VI. La sevicia del marido con su mujer o la se és

ta con aqué 1 ; 

VII. La acusación falsa hecha por un con_ uge al otro 

Hasta aquí parece todo de iguales condiciones en ma 

teria de adulterio tanto para el hombre como para la mu

jer. Sin embargo, el mismo ordenamiento señala en artíc~ 

los posteriores las diferencias siguientes: 

Artículo 241.- El adulterio de la mujer es siempre 

causa de divorcio, salvo las modificaciones que estable

ce el artículo 245. 
Artículo 245.- El adulterio no es causa precisa. de 

divorcio cuando el que in~enta éste es convencido de ha

ber cometido igual delito, o de haber inducido al adulte 

r10 al que lo cometía. El jue:, sin embargo, puede otor

gar el divorcio si lo cree conveniente, atendidas las 

circunstancias del caso. 

Artículo 242.- Ei adulterio del marido es una causa 
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de divorcio solamente cuando en él concurre aluuna de las 

circunstancias siguientes: 

l. Que el adulterio haya sido cometido en la casa 

común; 

11. Que haya habido concubinato entre los ~dulteros, 

d~ntro o fuera de la casa conyugal; 

11 l. Que haya habido escándalo público o insulto he

cho por el marido a la mujer legítima; 

IV. Que la adúltera haya maltratado de palabra o de 

obra, o por su causa se haya maltratado de alguno de esos 

modos a la mujer legítima. 

Como vemos, la diferencia aueda marcada inmediatame~ 

te en el contenido inicial de los artículos 741 y 242, 

pues mientras en el primero se señala que el adulterio de 

la mujer es siempre causa de divorcio, el segundo dice 

que el del marido solamente lo es cuando cumple con algu

na de las cuatro circunstancias que señala con posteriorl 

dad, fuer~ de las cuales no cabe el divorcio por adulte-

rio contra el marido, es decir, que no siempre era causa 

de divorcio. 

La fracci6n primera pide como único requisito el que 

se haya real izado la falta a la fidelidad conyugal en el 

domici 1 io conyugal, aunque se ubiera cometido por una so

la vez era suficiente para que solicitara el divorcio por 

adulterio del marido. 
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Contrariamente la fracción segunda pide cow.o condi-

ción el que la relación que guarden los adúlteros sea de 

concubinato, y si entendemos como tal a la ~nión ilegJtl 

ma de un hombre con una mujer 1 ibres que hacen vida en -

común sin celebrar matrimonio, desprendemos de aquf que 

la fracción en cuestión pide como presupuesto que los 

ad~lteros mantengan una unión, unas relaciones más o rr.e

nos continuadas y sostenidas brindando la apariencia ex

terna de que la adúltera es la esposa, usurpando con 

el lo el lugar de la mujer legítima. 

Es intracendente el lugar donde el acto adulterino 

fuera cometido. 

En relación a la fracción tercera se pide que el m~ 

rido adúltero manifieste tal conducta para con su esposa 

que constituya una afrenta mayor para é~ta, ya por la p~ 

bl icidad que le dá a su falta, a tal grado que cause es

cándalo dentro de su ámbito social, constituyendo una 

ofensa que rebasa los 1 ímites de la intimidad del matri

monio contra la esposa, minimi=ando el valor, que como -

humano tiene toda persona. 

Mas parece que, escudandose en la ley, el esposo 

podía inferir todas estas ofensas en suma extremas, para 

que la esposa pudiera pedir el divorcio por adulterio. 

Siguiendo con la tercera fracción, se consideró a 
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la cónyuge como a un ser inferior, indigno de la menor -

atenci6n y respeto, pues aparte de que se pide que la mu

jer adúltera infiera ofensas contra el la, ya de palabra o 

de obra, es menester, si no ocurre así, el escarnio sea -

sufrido por una persona ajena totalmente a esta relación. 

Aquí, procede el divorcio por adulterio del marido sin 

fundarse en una ofensa agregada por parte de él, sino se 

basa en un hecho de la mujer adúltera, o lo que es aún 

más extremoso, éste hecho puede ser también emanado de 

una tercera persona. 

CODIGO CIVIL DE 1884.- Este ordenamiento mantiene -

inalterables las siete cau-

sas de divorcio enunciadas en el Código Civi 1 de 1870, y 

agrega cinco más. 

Asimismo en éste Código se contempla por vez primera 

la posibilidad de que los consortes soliciten el divocio 

por mutuo consentimiento. 

En lo que a adulterio se refiere se sigue mantenien

do en vigencia lo que establecía su antecesor de 1870, 

incluso se repitierón las cuatro fracciones que enumeran 

las circunstancias únicas en que era posible pedir el di

vorcio por adulterio del marido. 

Es preciso hacer notar que ambos códigos, el de 1870 

y 1884, aceptaban el divorcio pero únicamente como separ~ 
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ción de cuerpos, es decir, prevalecia el vfnculo conyugal 

coservandose las obligaciones inherentes al matrimonio. -

Solamente tiene como consecuencia este tipo de "divorcio" 

la separación corporal de los conyuges, extinguiendose 

con el lo la obligación de vivir juntos y, por tanto, la -

imposibilidad de hacer vida marital. 

Lo anterior se desprende de los artículos 239 y226 -

de los códigos de 1870 y 1884 respectivamente, que dispo

nfan "el divorcio no disuelve el vinculo del matrimonio; 

no suspende algunas de las obligaciones civiles como 

son la fidelidad, suministro de alimentos e imposibi 1 idad 

de nuevas nupcias", 

La idea de mantener al matrimonio con la caracterís

tica de indisoluble, que le distingue en ésta época, manr 

fiesta una voluntad protectora hacia él corno base de la -

familia, de la sociedad. Idea mantenida hasta nuestros 

dias por algunas legislaciones del mundo y por el derecho 

canónico que es, a fin de cuentas, el iniciador de tal 

postura si tomamos en cuenta que en esa época se practic!! 

ba la teocracia. 

En lo que a divorcio voluntario se refiere que, co

mo ya señalamos es en éste códi~o donde se reglamenta 

originalmente, regía igualmente el divorcio por separa-

ción de cuerpos, cuando los consortes de común acuerdo -

desearan separarse de lecho y habitación "dcberian acu--
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acudir ante el juez para que éste la decretara, no sien

do bastante el simple hecho de la separilci6n para consi

derarse como efectuado el divorcio, sino que este debía 

ser declarado por autoridad judicial competente". (31) 

LEY DE RELACIONES FAMILIARES.- Antes de iniciar --

el estudio referen

te a esta Ley de Relaciones Fami 1 iares, dirémos que la -

Ley de Divorcio de 1914 ceglament6 y consideró al matri

monio como vínculo disoluble según lo manifiesta en su -

artículo primero que dice: "el matrimonio podrá disolver. 

se en cuanto al vínculo, ya sea por mutuo y libre conse~ 

timiento de los cónyuges, cuando el matrimonio tenga más 

de tres años de celebrado o en cualquier tiempo por cau

sas que hagan imposible la realización de los fines del 

matrimonio, o por faltas graves de alguno de los cónyu--

ges que hagan irreparable la desavenencia conyugal. Oi--

suelto el matrimonio, los cónyuges pueden contraer nueva 

unión legítima". (32) 

No obstante omitir una enumeración de causales la -

Ley de 1914 expresa una "exposición de motivos" que divi 

de de la siguiente manera: 

1) lmposibi 1 idad o indebida realización de los fi-

nes del matrimonio, entre los que señala impotencia incu 

, .¡bfe para la cópula, en cuanto que impedía la perpetua

ción de la especie; enfermedades crónicas incurables que 

fuesen (ontagiosas o hereditarias· y situaciones contra -
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rías al estado del matrimonio, por abandono de la casa 

conyugal o por ausencia, pues al no real izarse la vida en 

común, ya no podía cumplirse con los fines del matrimonio 

11) Faltas graves de alguno de los c6nyuges que ha-

gan irreparable la desavenencia conyugal, señala como 

tales a los delitos de un c6nyuge contra el otro,'de un -

c6nyuge contra los hijos y de un c6nyuge contra terceras 

personas qye arrojaran una mancha i rreparab 1 e; 1 os graves 

hechos inmorales de prostituci6n de la mujer, de toleran 

c1a del marido para prostituirla o de la ejecución de ac

tos directos para su prostitución, así como la corrupción 

de los hijos; y el incumplimiento de las obligaciones co~ 

yugales en cuanto a alimentos y abandono en condiciones -

aflictivas de un cónyuge o de los hijos. 

Continuando con esta evolución histórica, la Le> de 

Relaciones Familiares, expedida por Don Venustiano Carra~ 

za en 1917, igualmente concibío la posibilidad de que el 

divorcio fuese víncular, permitiendo igualmente la separ~ 

ción de cuerpos a solicitud de alguno de los cónyuges. 

El divorcio víncular tiene como efecto principal el 

de dejar a los cónyuges en aptitud de contraer nuevas 

nupcias. El lo se desprende del artículo 75 de la Ley de 

Relaciones Familiares que a la letra dice: "el divorcio -

disuelve el viriculo del matrimonio y deja a los c6nyuges 

en aptitud de contraer otro". 
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Por virtud del divorcio, decía el artículo 102, los 

cónyuges recobrarán su entera capacidad para contraer un 

nuevo matrimonio ••• salvo cuando el divorcio se haya decl2. 

rado por causa de adulterio, pues en éste caso, el c6nyu

ge culpable no podrá contraer un nuevo matrimonio sino 

después de dos años de pronunciada la sentencia de divor-

c10. 

Esta característica de no poder contraer un nuevo -

matrimonio sino pasados dos años de pronunciada la senten 

cia de divorcio por causas de adulteri~ operaba por igual 

para el hombre y la mujer. 

No obstante, y al igual que los Códigos de 1870 y 

1884, esta Ley de Relaciones Familiares en su artículo 

77 estatuía que el adulterio de la mujer era siempre cau

sa de divorcio; el del marido solamente cuando en él con

currían alguna de las circunstancias que enumeraba en cua . 
tro fracciones, que eran las mismas que indicaban los C6-

di gos multicitados. 

Así, vemos que en lo que a adulterio se refiere nue~ 

tras legislaciones, que van desde antes de la conquista -
L 

hasta pricipios del presente siglo -1917-, fijan una dife 

rencia entre la mujer y el varón. Esta tradición tan 

arraigada entre el pueblo mexicano es la que, paradojica

mente, realza la importancia de nuestro Código Civi 1 vi-

gente que, como veremos más tarde, otorga los mismos dere 
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·•·. 

os y las mismas obligaciones al hombre y a la mujer en 

anto que ambos se deben fidelidad sin distincioñ alguna 

caso de que se invoque su violaci6n como causa de di--
rcro. 
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C A P 1 T U L O 1 1 1 

"EL ADULTERIO EN LA LEGISLACION COMPARADA" 

LEGISLACION COMPARADA.- Iniciaremos nuestro estudio 

sobre el adulterio en el 

campo de la legislación comparada partiendo de que "las -

diversas legislaciones se han mostrado muy desi~uales so

bre el número y naturaleza de las causas de divorcio que 

admiten". (33) 

Sin embargo, en todos los Estados es considerada la 

falta a la fidelidad conyugal como causa de divorcio. 

Atendiendo a la clasificación que hace Fernánde: Clérigo, 

diremos que ello ocurre entre países que enuncian una s6-

la causa de divorcio, corno es el baso de lnglaterrA; 

igualmente es ubicado entre los que citan un número redu 

cido de causas dotándolas, en ocasiones, de la suficiente 

elasticidad para comprender multiples supuestos que en la 

vida conyugal pueden presentarse, como son Francia, Suiza 

y Alemania; o bien entre los que enumeran prolija y deta-

1 ladamente y por lo general de manera taxativa los moti--
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vos del divorcio, siendo exponentes de este último siste

ma los c6digo de Panamá, Venezuela, el de México para el 

Distrito y Territorios Federales, asf como la Ley cubana 

sobre divorcio de 1934. 

FRANCIA.- Como ha quedado señalado el c6digo civil 

francés se encuentra entre las legisla--

ctones que enumeran un número reducido de causas de divor 

cio, todas el las fundadas en el pr-incipio de.culpabilidad 

de alguno de los cónyuges. 

La primera causa que señala el ordenamiento francés 

queda contenida en sus artículos 229 y 230, y -como la 

mayoria de la legislaciones- se refiere al adulteriode 

cualquiera d~ los consortes. Mas, Jnicialmente el código 

establecia una diferencia entre el adulterio del hombre y 

el de la mujer, exigiendo, para que el de aquél originase 

el divorcio, que mantuviese concubina en el domicilio con 

yuga 1. 

Esta desigualdad quedo subsanada en la Ley del 27 de 

Julio de 1884, donde se equiµar6 como causa de divorcio -

el adulterio del marido al de la mujer. A partir de enton 

ces "el adulterio no solo es condición necesaria sino 

también suficiente de la estimación de la demanda de di 

vorcio, sin que sea precisa la concurrencia de circunstan 

cias agrav<rntes, aún tratandose de adulterio del marido':\_'\) 
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Carbonier nos dice que para legislación francesa el 

adulterio es causa de divorcio cuando se consuma carnal-

mente, por lo que las galanterías previas o los devaneos 

imprudentes s61o pueden calificarse a título de injurias; 

según el artículo 232. 

INGLATERRA.- Según expusimos al inicio de este capl 

tul o en el c6digo civi 1 inglés se seña 

la un sólo motivo para otorgar el divorcio: el adulterio. 

Aunque en un principio con algunas diferencias "sin dis-

t inción alguna, a partir de la Ley del 18 de junio de 

1923, entre el cometido por el hombre y el perpetrado por 

1 a mujer". (34) 

ALEMANIA.- "El código alemán establece solamente 

cinco causas de divorcio; de el las cua-

tro fundadas en el principio de culpa~il idad de alguno de 

los cónyuges, y otra, la enfermedad mental, que sale del 

marco de las causas culpables". (35) 

El adulterio o los hechos punibles, según los artícu 

los del 171 al 175, del código penal alemán (bigamia o 

inmoralidades contra natura), integran la causa primera -

de divorcio en el mencionado ordenamiento. 

El artículo 1565 del código civil expresa respecto 

al adulterio que "un c6nyuge puede interponer acci6npara 

el divorcio si el otro cónyuge se hace culpable de adulte 
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río o de un acto punible", según los artículos 171 a 175 

-ya vistos-, 

El delit~ de adulterio como causal de divorcio debe 

incluirse entre las cinco c~usas que deriven de la condu~ 

ta culposa de uno de los consortes, perteneciendo a la d~ 

nominaci6n de causas absolutas que les asigna la doctrina 

germana: en ra:6n de que la condwcta culposa de uno de 

los c6nyuges es motivo d~ divorcio, con independencia del 

efecto que desarrolla en el. caso concreto sobre la rela-

c i 6n nupc i a 1 • (36) 

Dispone la última parte del artículo transcripto que 

el derecho del c6nyuge al divorcio "esta excluído si el -

asiente al adulterio o al acto punible o si se hace culp~ 

ble de complicidad". Así pues, apunta Ennecceurs, el di-

vorc10 no puede tener lugar especialmente cuando la mujer 

a ciencia cierta, y con la voluntad del marido, ha hecho 

comercio con su cuerpo o cuando el marido comete adulte-

ri o con una mujer detective contratada para ese efecto 

por su mujer, 

ESPAÑA.- Las causas de divorcio en el c6digo civil es 
español quedan comprendidas en los cinco 

incisos del artículo 85 que de manera general comprende 

como causa."el cese efectivo de la convivencia c6nyugal-'' . -
ya durante uno, dos o cinco años,. "ininterumpidos desde -

la interposici6n de la demanda de separaci6n personaln. 

Es decir, prevía la inicia~i6n del proceso de divorcio -
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debe decretarse judicialmente la separaci6n de los cons~ 

~ortes, quedando el adulterio como causa de separaci6n y· 

puede ser causa de divorcio después de·I "cese efectivo -

durante, al menos, un año ininterumpido desde la interp~ 

sici6n de la demanda de separaci6n personal". (37) 

El ordenamiento jurfdico español crea con el lo una -

modalidad para poder interponer la demanda de divorcio -

por adulterio, tema que nos ocupa, pues, se desprende de 

lo transcripto que aun despues de la separaci6n decreta

da por autoridad judicial, no procede el divo~cio si no 

na cesado de ma11era efe et i va 1 a co1.v i vcnc i a conyug<.11, -

es decir, que de hecho el matrimonio ya n_ ~xiste. 

ITALIA.- En éste país, al igual que en España, el -

matrimonio civil sigue la suerte del can6-

nico en cuanto que en .ninguno se admite el divorcio vine.!:!, 

lar. Tanto el matrimonio civil como el canónico se disuel . 
ve únicamente por la muerte de alguno de los cónyuges. 

Sin embargo, debemos señalar que la ley italiana ad

mite la separación personal de los cónyuges, ello es ace2 

tado por el derecho civi 1 italiano porque de ja subsistir 

- 48-



e 1 v f ncu 1 o matrimonia 1 • Con esta sepa rae i ón "quedan en pci 

parte atenuados los efectos de dicho vínculo en cuanto 

viene a cesar, para los c6nyuges, la obligación de cohabj_ 

tación; y por eso cada c6nyuge pierde el derecho de pre-

tender que el otro cohabJte con él". (38) 

. No obstante la ruptura del deber de convivencia que

dan vigentes de observarse las restantes obligaciones de 

fidelidad y asistencia. 

"No se puede prescindir del elemento "culpa"; muchos 

incisos de la ley deponen con este sentido; por culpa de

be entenderse un hecho ilicito imputableg, 

Seguidamente se nos enumeran ocho hechos o culpas 

donde encontramos al adulterio de la mujer o del hombre -

en primer término. Pero así mismo se señala que el .adult~ 

rio de la mujer es un hecho il icito "incondicionalmente", 

en tanto que el adultero del .marido se considera como 

causal "sólo cuando constituya una injuria grave para la 

·mujer". (art. 151) 

PUEBLO JUDIO.- No obstante encontrar a este pueblo 

entr~ los pafses, ya pocos, que el -

divorcio sólo se permite intentarlo al hombre con exclu-

s ión de la mujer, vemos que en el caso del adulterio aún 

la mujer puede exigir al marido·el divorcio. 
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ARGENTINA.- la primera de las causas de divorcio --

que enuncia la ley ar!.:11~;,tina es el aduJ. 

terio de la mujer o del marido (ley mat. civ. art. 67). -
ES decir, no se establecen difer.~ncias respecto de s1 la 

infrdcci6n e~ cometida pcr le esposa o por el varón. 

Constituye esto una apl icució:·. de las reglas canten¿ 

das en el artículo 50 de la ley de Matrimonio Civi 1 que -

dispone c;ue "1 os es¡:-osos estan ob 1 i gados a 9uardar•se f id~ 

1 idad, sin que la infidelidad del uno autorice ¿I ctro a 

proceder del mismo modo. El que faltare a esta obligación 

puede i;er demandado por e 1 otro por acción de divorcio", 

Belluscio nos dice que algunos autore:' co:Hddercn 

adulterio toda ·violación de fidelidad; pero paree~ prefe

rible reservar la denominación de adulterio para la ~ni6n 

sexua~, sin perjuicio de otras infidelidades que queden -

comprendidas e~ IE causal de injurias gr~ves. 

La igualdad de los c6~yuges con rcEpecto al adulte~

rro como causal de divorcio se hs impuesto en casí todos 

los países del mundo, sin distinguir· ciert..1s mc.d.:ilidades 

como la axistencia de un verdadero concubinato p~rc ~er -

sancionado el adulterio del marido. 

DERECHO CANONICO.- El matrimonio, a través de la· 

lu: del Derecho Canónico, es con 

siderado como indisoluble. Con ello la imposibilidad de -
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que se realice el divorcio, es decir, el rompimiento del 

vinculo que une a un hombre y a una mujer en matrimonio. 
l. 

Pero, contrario a lo que podría pensarse esta postu

ra de la Iglesia es tomada hacia el siglo VII 1, ya que 

siguiendo con la interpretación del Evangelio hecha por -

San Mateo, se estimaba que por adulterio podia disolverse 

el matrimonio. En sentido contrario "hubo la interpreta-

e i ón que 1 1 evarón a cabo San Lucas y San Marces, en e 1 

sentido aue ni por adulterio podría disolverse el matrimo 

nio" (39) 

A partir del siglo VIII, época en que por adulterio 

se aceptaban los divorcios, y hasta el siglo XIII se dis

cutía en los Conci ~ ios si era admisible el divorcio por 

adu~terio, única C<'Usa posible. "Fue ganando terreno la -

idea de ~ue aún ni por adulterio 'era posible el divorcio. 

En realidad, no fue sino hasta el siglo XII 1 cerno ya qu~

do debid0merte establecido qui el matrimonio consumado 

entre bayti:ado~: es decir, el matrimonio donde ya hubo -

~ópula carnal, no podía disolverse ni aún por adulterio". 

(40) 

Lo anterior ~ueda señalado en el canón 1141, que 

dice: "el matrimoni v~I ido y consumado entre b~uti:ados -

no puede disolverse por ninguna potestad humana ni por 
' 1 

ninguna causa si no es por 1 a mut.>rte". 
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De esta manera la Iglesia condena el divorcio en 

cuanto al vínculo exponiendo el argumento irrefutable de 

la "indisolubilidad dogmáti~a del ~atrimonio, en su ele-

vada condición de Sacramento". 

No obstante la misma Iglesia ha establecido el divor 

cro OUOAD THORUM, ME~SAM ET HABITATIONEM, es decir, una -

separación de personas y de bienes "dejando sólo a salvo 

la indisolubtl idad del vínculo. Para mantener también in

colume la santidad del dogma". 

Entre les causas que dan lugar al divorcio Quoad 

Thorum, Mensam et Habitationem, encontramos al adulterio 

tanto del hombre como de la mujer "con tal de que sea 

cierto, consumado y manifiesto al menos moralmente, ya 

que la certeza material es.casi imposible, no bastando 

los indicios ni constitu)·endo adulterio los ósculos y tac 

tos impúdicos". (41) 

El canon 1152 dice: "por el adulterio de uno de los 

cónyuges puede el otro, permaneciendo eJ vínculo, romper, 

aún para siempre, la vida en común, a no ser que el haya 

condonado expresa o tácitamente, o el mismo lo haya tambi 

én cometido". 

"Hay conddnaci6n tácita si el cónyuge inocente, des

pués de tener certeza del crimen de aduletrio, convivió -

espontáneamente con el otro cónyuge con afecto marital; -
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se presume la condonación si en un plazo de seis meses no 

apart6 de sí al cónyuge adúltero, ni lo abandon6,ni lo 

~cus6 en forma legitima". 

Pallares nos dice al respecto que esta norma es jus

ta, y que hay que lamentar que nuestros códigos no conten 

gar. una correlativa o por lo menos una análoga. En la ,--

práctica, continúa diciendo, sucede r.1uchas veces que ya 

sea el esposo o la mujer, por su conducta disoluta, orí 

1 le al otro cónyuge a cometer adu~terio, en cuyo caso la 

justicia pide que el caussnte directo de la infidelidad -

no tenga derecho a pedir el divorcio. 

Los canonistas han interpretado el mencionado canon 
' 1152 , en e 1 sentido de que "e 1 cónyuge inocente en e 1 

supuesto de adulterios se encuentra capacitado para, por 

su propia autoridad, despedir o abandon¿r al adúltero, 

siempre que no concurran las siguientes circunstancias: 

que sea consumado, culpable, ne consentido n1 perdonado, 

no compensado ni moralmente cie~to, ya que em materia de 

adulterio la presunción juega como prueba plena". 

1 gua! ir.ente e 1 canon 11 55 ·previenen que e 1 cónyuge 

inocente, una vez que se ha separado legítimamente, ya 

sea por sentencia del juez o por autoridad propia, jamás 

tiene obligación alguna de admitir de nuevo al cónyuge 

adúltero al consorcio de la vi~a; pero puede admitirlo oo 

llamarlo, a no ser que 61, consintifindole, haya abrazado 
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un estado contrario al matrimonio. 

Esta norma es censurable "en cuanto autoriza al c6n 

yuge inocente a separarse del culpable "por propia auto

ridad", o lo que es igual, hacerse justicia por sí misme 

contrariawente fil pr1nc1p10 universal que prohibe tal con 

ducta, violatoria de lo que ordena el artículo 17 de nues 

tra Const ituc i 6n". (42) 

Lo anterior es aplicable igualmente a la opinión ver 

tida por. los canonistas respecto al canon 11 

Dentro del Derecho Canónico la separación a ~ue dá -

lugar el adulterio de cualquiera de los cónyuges es a la 

perpetua. Y, dado que existe la separación temporal, con 

el lo manifiesta una voluntad no ajena a la realidad de 

éste difícil problema. 

SUIZA. - El código civi 1 suizo señala seis causas -

de divorcio de entre las cuales el adulte

rio es señalado en primer término ce la siguiente manera: 

el adulterio de cu¿lquiera de los cónyuges (art. 137). 

Como vemos la ley suiza regula al adulterio sin ha-

cer distinción alguna de sexo, y la misma le.y lo ubica 

como delito contra la familia. 

Es delito que se persigue a querella del ofendido y 
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se precisa la condición objetiva de punibil idad de haber

se pronunciado el divorcio o la separaci6n de cuerpos por 

ra:6n de ese adulterio. (43) 

Esto último hace mención a la necesidad de un antec~ 

dente de divorcro o separación de cuerpos por causa de 

adulterio de alguno de los cónyuges para que pueda ser 

sancionado por la ley penal. 

El lo lo anotamos por ser en verdad tatalmente contra 

rio a las demás legislaciónes que gustan de guardar una -

relación trascendental entre la ley penal y la civil sir

viendo, comunmente, la primera como antecedente para buse 

car se aplique, en este caso concreto , la sanción de d1-

vorcio en la vfa civil. 
) 

Para el estudio de este capítulo se tomo como base -

el ,libro "El Derecho de Familia en la Legislaci6n Compar,g_ 

da", cuyo a~o de edici6n fue 1947. En el lo no se incluye 

al derecho civil español que tomado de la Colecci6n de· 

Textos Legales, Madrid 1981. 
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C A P 1 TU L O IV 

"El ADULTERIO COMO CAUSAL DE DIVORCIO" 

DEL DIVORCIO.- Son tres a saber las causas que ti~ 

nen como efecto la disoluci6n del -

vínculo matrimonial; la muerte, la nulidad y el divorcio 

Si consideramos al matrimonio como la uni6n de dos 

personas vivas, l6gico es pensar que la muerte de cual

quiera de ellas disuelva esa uni6n, que de hecho ya no 

lo es. 

La segunda causa, la nulidad, esta consagrada en -

el artículo 2225 del c6digo civi 1 que nos dice qu~ la -

ilicitud en el objeto, en el fin o en la condici6n del 

acto produce su nulidad, ya absoluta, ya relativa según 
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lo disponga la ley. El matrimonio puede ser nulo cuando 

no cumpla con los elementos de validez que para tal 

efecto señala la ley y que son: 

CAPACIDAD 

tLEMENTOS DE 11 FORMAL 1 DAD NULIDAD 
VALIDEZ 1 11 AUSENCIA DE VICIOS EN RELATIVA 

EL CONSENTIMIENTO 

IV OBJETO LICITO NUL 1 DAD 

ABSOLUTA 

La nulidad relativa tiene, por tanto, como causa 

los vicios de la voluntad, la incapacidad y la inobser-

vancia de la forma. Se caracteriza como convalidable, la 

puede solicitar unicamente la persona a cuyo favor se e~ 

tablece la norma y produce consecuencias jurrdicas hasta 

el momento de declararse la nulidad. 

Así, podemos señalar como causas de nulidad relativa 

las enumeradas en el artículo 156 del c6digo civil vigen 

te y son: a) el error acerca de la persona con quien se 

contrae matrimonio; b) la falta de consentimiento de los 

ascendientes, del tutor o de.I juez, trat~ndose de menores 

de edad; c) la minoría de edad; d) en caso de parentesco 

consanguíneo no dispensado, "cuando se trata de parente~ 

co en 1 inea recta y el colateral hasta el segundo grado 

procede considerar que existe una nulidad absoluta" (a) 

e) en caso de adulterio entre los contrayentes; f) por -

atentado contra la vida de alguno de los conyuges para -
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casarse con el que quede 1 ibre; g) por miedo o vilencia 

h) por enfermedades o vicios; i) por idiotismo o imbecl 

1 idad; j) la que se funda en la falta de formalidades -

necesarias para la validez del matrimonio, "cuando se -

haya otorgado el acta de matrimonio no se admitira la -

demanda de nulidad por inobservancia de formal idades"(b) 

De lo anterior, citado por el maestro Rojina Vill~ 

gas, se desprende que solamente procede la demanda de -

nulidad por falta de formalidad en el acto cuando no se 

haga entrega del acta de matrimonio. 

En cuanto a la nulidad absoluta, "seran en materia· 

matrimonia 1, 1 as que reunan 1 as tres caracter r st i cas 

que señal a el. art r cu 1 o 2226' consistentes en 1 a natura

l e za imprescriptible de la acción de nulidad, en la rm

posibi 1 idad de convalidar el acto, por ratificaci6n ex

presa o tácita, para que desaparezca la nulidad y e~ la 

posibilidad de que todo interesado puede hacer valer la 

acción". <ate) 

De acuerdo a lo que hemos expuesto, existe sólo 

dos causas de nulidad absoluta en el matrimonio, dadas 

las características que señala el código civil vigente. 

Dichas causas son: a) la bigamia)/ b) el incesto". (d) 

La nulidad del matrimonio viene a producir conse~

cuencias semejantes a las del divorcio por cuanto di•~

suelve el vínculo conyugal, mas no en lo que respecta a 
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los hijos, los cuales ser~n considerados como legítimos, 

es decir no sufren consecuencias por causa de la nul i"

dad del matrimonio. 

LOs efectos de la nulidad en cuanto a los bienes -

estan regulados por el artículo 261 que dice "declarada 

la nulidad del matrimonio se procedera a la divisi6n de 

los bienes comunes. Los productos repartibles, si los -

dos c6nyuges hubieren procedido de buena fe, se dividi

rán entre el los en la forma convenida en las capitula-

ciones matrimoniales; si sólo hubiere habido buena fe -
\ 

por parte de uno de los cónyuges a ~ste se aplicarán 

fntegramente los productos. Si ha habido mala fe por 

parte de ambos cónyuges los productos se aplicarán a 

favor de los hijos". 

La tercera cuasa de disoluci6n del matrimonio, el 

divorcio, como producto del desarrollo del hombre en s2 

ciedad es susceptible de ser regulada, al igual que la 

nulidad, por normas establecidas para tal efecto. 

El antecedente inmediato del divorcio es el repudio 

practicado por las poblaciones antiguas. 

La palabra divorcio tiene su origen etimol6gico en 
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el latfn "divortium", y esto es cosa que departe la mujer 

del marido é el marido de la mujer por embargo que ha 

entre ellos cuando es probc.do 0n juicio derechamente. To

mo este nombre de la separaci6n de las voluntades del hom 

bre y de la mujer a diferencia de las que tenían cu¿ndo s 

se unier·on: (44) 

Doctrinariamente se ha d8finido al divorcio en no 

muy pocas veces. No obstante, todas estas definiciones g..!_ 

ran en torno a la disoluci6n del matrimonio, lo que en sf 

es el divorcio. 

Gui 1 lermo Canabel fas, por ejemplo, define al divor-

c10 en su Diccionario de Derecho Usual "como la ruptura 

de un matrimonio válido viviendo ambos esposos". 

Igualmente las lesislaciones de cada país donde su -

acepta el divorcioddan su definici6n del mismo. El dere-

cho francés, vg., lo hace diciendo que es la di~oluci6n ~ 

de un matrimonio válido pronunciada por autoridad judicia 

como sanci6n de una falta grave cometida por un c6n>uge -

contra e 1 otro. 

En nuestro C6digo Civil vigente, Tftulo V Capitulo X 

denominado "Del divorcio", Le reglamenta diciendo en su -

artículo 266, que "el divorcio disuelve el vínculo del ma 

trimonio y deja a los c6nyuges en aptitudde contraer otro'', 
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Nuestro ord~namiento acepta el divorcio en cuanto -

a la ruptura del vínculo matrimonial que es, en strictu 

sensu, lo que se entiende como tal. Esto lo citamos por-

que hay países como 1 " Irlanda, Argentina, 

etc., que, como vimos, optan por 1 lamar divorcio a la sim 

ple separaci6n de cuerpos. Lo mismo oc.;f'fe. en el Oetectiti 

(C..l\0'1'\IC.c. 

Este acto jurídico que disuelve el vínculo que une 
I 

a dos personas dejando las, en consecuencia, en 1 ibertad 

para poder contraer nuevas nupcias, ha sido y sigue sien 

do objeto de las más empeñadas discuGiones. 

Como toda controversia, el divorcio tiene quienes -

le defienden y partidarios que le reprueban. "Sus defen-

sores ven en él un remedio, quizá único, para enmendar -

errores e imprevisiones, que de otro modo resultarían -

i rremed i ab 1 es, 1 abrando 1 a perpetua desgracia de dos se

r'es; la sola sal ida para situaciones difíciles que la vJ. 
da crea y que no pudieron sospecharse al contraer matri

monio; el instrumento capaz de evitar estados de hecho -

monstruosos e inmorales, desastrosos ejemplos para los -

hijos y fatales consecuencias en las relaciones persona-

les". (45) 

Opuestamente sus impugnadores le consideran como un 

elemento destructor de la sociedad misma, ya que, al des 

truir el matrimonio , necesariamente repercute en el to

do, en la sociedad. Igualmente le consideran protector -
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de abusos ensalzando vanamente los capricr.os )' las pasi2_

nes sobre la raz6rí, haciendo menos difícil el lograr la n 

satisfacci6n dejando caer en el olvido los deberes, a me

nospreciar a la mujer y sacrificando a sus mismos hijos -

produciendo, con ello, la ruina total de aquel lo oue un 

día fue su hogar. 

Consideramos de rr.c.ner¡:, par1"icular, y acordes con la -

idea expuesta por el Lic. Fernández Clérigo, que el divor 

cio, como todas las instituciones humanas, tiene sus as-

pectos incuestionablemente convenientes y sus facetas cri 

ticables, y todo depende en él de su acertada regulación 

jurídica. 

Un divorcio razonado cuya sentencia esta "fundada 

en justas y ~raves causas probadas ante los tribunales, o 

en algón caso, como el del mutuo consentimiento, rodeado 

de garantías y administrado por prudentes jueces, salva -

gravísimas situaciones, solucionando hondos conflictos y 

dramas familiares .•. " (46) 

Influye positivamente dando tranqui 1 idad y orden en 

la vida de quienes por algún motivo dejarón de concordar 

en un ambiente de paz y entendimiento. 

CLASES DE DIVORCIO.- Dentro del divorcio hay dos -

clases con una clara diferen-.,. 

cia fundamental; el divorcio por justa causa previamente 

establecida por la ley, y el divorcio por la sola volun-
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tad coincidente de los c6nyuges para disolver el matrimo
n 1 o. 

Existen, por tanto, el divorcio po.r justa causa, 

llamado tambi~n necesario y que debe fundarse en alguno -

de las causas establecidas en las dieciseis primeras fras 

cienes del artfculo 267 asf como la dltima del mismo y la 

señalada en el artfculo 268 del C6digo Civil; y el divor

cio por mutuo consentimiento 1 !amado a su vez voluntario, 

y de 1 que nuestra 1egis1aci6.n acepta dos moda 1 ida des: E 1-

Adm in i st rat i voy El Judicial. 

A fin de dar una visi~n concreta de los motivos que

impl ican el divorcio por justa causa o necesario señala -

das en nuestra ley, atenderemos a la clasificaci6n de las 

causas de divorcio hecha por Rojina Vil legas, agrupándo -

las de la siguiente manera: Las que impliquen delitos, -

las que constituyan hechos inmorales, las contrarias al -

estado matrimonial o que impliquen el incumplimiento de -

las obligaciones conyugales, determinados vicios y cier -

tas enfermedades. 

Entre las que implican delitos encontramos las frac-

ciones: 

l. El adulterio debidamente probado de uno de los 

c6.nyuges. 

IV. La incitaci~n a la violencia hecha por un cón

yuge a 1 otro para cometer al gú.n de 1 ito, aunque 

no sea de incontinencia carnal. 

V. Los actos inmorales ejecutados por el marido -

o por la mujer con el ~in de corromper a los -

hijos, as~ como la tolerancia en su corrupción. 
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Los hechos contrarios al estado matrimonial estan -

previstos por las fracciones: 

VI 11. La separaci6n de la casa c6nyugal por más de

se is meses sin causa justificada. 

IX. La separaci6n del hogar c6nyugal originada 

por una causa que sea b0stante para pedir el

divorcio, si se prolonga por más de un año -

sin que el c6nyuge que se separo entable la -

demanda de divorcio. 

X. La declaraci6n de ausencia legalmente hecha,

º la de presunci6n de muerte, en los casos de 

excepci6n en que no se necesita para que se -

haga que proceda la declaraci6n de ausencia. 

X 11 • La negativa injustificada de 1 os c6nyuges a -

cump 1 ir con 1 as ob 1 i gac iones señaladas en el-

art r.cu 1 o 164 sin que sea necesario agotar pr~ 

vi amente los procedimientos tendentes a su --
cumplimiento, asf como el incurnpl imiento, sin 

justa causa, por alguno de los c6nyuges, de -

la sentencia ejecutoriada en el caso del 

artfculo 168. 

XVI 1 l. La separaci6n de los c6nyuges por más de dos

años, independientemente del motivo que haya

or iginado la separaci6n, la cual podrá ser -

invocada por cualquiera de ellos, 
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Entre las fracciones que se~alan las enfermedades 

~ncontramos: 

VI. Padecer sífilis, tuberculosis o cualquiera -

otra enfermedad cr6nica o incurable, que sea, 

adem&.s, contagiosa o hereditaria, y la impo -

tencia incurable que sobrevenga despu~s de c~ 

lebrado el matrimonio. 

VI l. Padecer enajenaci6n mental incurable, previa

declaraci~n de interdicci6n que se haga del -

c6.nyuge demente. 

Por ~ltimo tenemos la fracci6n Gnica que se~ala los

icios como causa de divorcio: 

XV. Los h&bitos de juego o de embriaguez o el uso 

indebido y persistente de drogas enervantes,

cuando amenazan causar la ruina de la familia 

o constituyen un continuo motivo de desavenen 

cia c6nyugal. 

Estas causas son generalmente culposas, aunque puede 

1ber casos de inculpabi 1 idad, como la locura y algunas -

1fermedades cr6nicas y contagiosas, contraídas sin culpa 

1 c6nyuge que la padece (47). 

As~ con inculpables, segan Fern,ndez Cl~rlgo, la en

rmedad mental y la enfermedad cr6nica o incurable, ind~ 

ndientemente de toda negligenci~ o malicia del c6nyuge

e la sufre. 
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DIVORCIO VOLUNTARIO.- El procedimiento a seguir en -

el divorcio administrativo, 

que como qued6 establecido es uno de los dos tipos de di

vorcio voluntario, nos es señalado por el artículo 272, -

del c6digo civi 1, según el cual los consortes se presentE 

ran personalmente ante el juez del Registro Civi 1 de su -

domicilio a solicitar el divorcio, siempre y cuando el mE 

trimonio haya sido celebrado un año entes, cuando menos, 

de dicha solicitud; los solicitantes no hayan procreado -

hijos durante su vida conyugal; sean mayores de edad y de 

común acuerdo hayan 1 iquidado la sociedad conyugal, si bE 
. , . 
JO ese reg1men se casaron. 

Cumplidos estos requisitos, e.I juez, previa identifl 

cae i 6n de 1 os consortes, 1 evantará un acta en que hará 

constar la solicitud de divorcio y citará a los c6nyuges 

para que se presenten a ratificarla a los quince dias. Si 

los consortes hacen la ratificaci6n el juez los declarará 

divorcia dos, 1 evantando e 1 acta respectiva. 

Respecto al requisito de mayor1a de edad, los artÍcQ 

los 641 y 643, del mismo c6digo civil, nos dicen que el -

matrimonio produce, por ministerio de ley, la emancipa·~

ci6n de quienes lo celebran. 

Conforme al segundo de los preceptos señalados, los 

emancipados solo necesitan la autorizaci6n de los que 

ejercen la patria potestad para contraer matrimonio, aut2 
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ri:aci6n judicial para vender o hipotecar bienes ra1ces y 

el tutor para negocios judiciales. Como la enumeraci6n an 

terior es 1 imitativa, debe entenderse a la vez en el sen

tido de que el emancipado no necesita ninguno de estos r~ 

quisitos para divorciarse, ya que no es asunto judicial -

el divorcio ante el oficial del registro civil. (48) 

El divorcio judicial se nos presenta cuando, estando 

de acuerdo los consortes, no 1 lenan los demás requisitos 

señalados en el artfculo 272, por lo que han de celebrar 

un convenio que, de acuerdo con el artfculo 273, debe con 

tener los siguientes: designaci6n de persona a quien sean 

confiados los hijos del matrimonio, tanto durante el pro

cedimiento como después de ejecutoriado el divorcio; el -

modo de subvenir a las necesidades de los hijos, tanto d~ 

rante el procedimiento como después de ejecutoriado el dl 
vorcio; la casa que servira de habitaci6n a cada uno de -

los c6nyuges durante el procedimiento; 

La cantidad que a tftulo de alimentos un c6nyuge de

be pagar al otro durante el procedimiento, la forma de 

hacer el pago y la garantfa que debe darse para asegurar

! o; 

La manera de administrar los bienes de la sociedad -

conyugal durante el procedimiento y la de liqidar dicha -

sociedad después de ejecutoriado el divorcio, así como la 

designaci6n de liquidadores. A ese efecto se acompañará -
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un inventario de todos los bienes muebles o inmuebles de 

la sociedad. 

El divorcio voluntario, tanto el administrativo como 

el judicial, procede, como ha quedado indicado, a sol ici

tud de ambos c6nyuges, lo que supone el mutuo consenti--

miento sin expresi6n de causa alguna, a diferencia del dl 

vorcio necesario. 

Sin embargo, hay quienes afirman que un divorcio vo

luntario oculta alguna causa en el fondo que los c6nyuges 

no desean dar a conocer para evitar su publicidad y con -

el lo una afrenta para los solicitantes. 

Cauto nos dice sobre el particular que por más que -

se quiera sostener el sistema de la ley, el divorcio por 

mutuo consentimiento no es más que el velo que oculta 

otra causa de divorcio, s1 no es asf, nos continúa, ¿por 

qué se exige que hayan pasado dos años -nuestra ley seña

la uno-, de matrimonio para dar cabida a la demanda de dl 

vorcio voluntario?. Porque la ley supone, responde él mi~ 

mo, que en ese plazo no han contado los esposos con el 

tiempo suficiente para conocerse y saber que hay incopatl 

bil idad de caracteres entre el los, que les haga imposible 

la vida en común; he aquí el verdadero fundamento del di

vorcio voluntario: la incompatibilidad de caracteres.(49) 
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CAUSAS DE DIVORCIO.- Las causas a que nos referj_ 

mas son las señaladas en 

las fracciones 1 a XVII del C6digo civi 1 vigente para el 

Distrito Federal, ya que, como ha sido indicado son las -

que dan origen al divorcio necesario, exceptuando a la 

fracci6n XVI 1 que se menciona en el la al mutuo consenti•

m i ento. 

Respecto a estas causas de divorc¡o necesario se 

dice que podemos considerarlas de dos tipos: el divorcio 

sanci6n y el divorcio remedio. 

El divorcio sanci6n se encuentra previsto por 

aquel las causales que señalan un acto ilfcito o bien un -

acto contra la naturaleza misma del matrimonio. El divor

cio remedio se instituye como una protecci6n en favor del 

c6nyuge sano y de los hijos contra enfermedades cr6nicas 

o incurables, que sean adem~s, contagiosas o hereditarias 

(50) 

Así tenemos que el citado artículo enumera las s 

siguientes causas de divorcio: 

1. El adulterio debidamente probado de uno de 

1 os c6nyuges 

11. El hecho de que la mujer dé a luz, durante el 

matrimonio, un hijo concebido antes de cele-

brarse este contrato, y que judicialmente sea 

declarado ilegítimo 
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111. La propuesta del marido para prostituir a su my 

jer, no s~lo cuando el mismo marido la haya 

hecho directamente, sino cuando se pruebe que -

ha recibido dinero o cualquier remuneraci6n con 

el objeto expreso de permitir que otro tenga r~ 

laciones carnales con su mujer. 

IV. La incitaciqn a la violencia o la violencia 

hecha por un c6.nyuge a 1 otro para cometer a 1 g~n 

delito, aunque no sea de incontinencia carnal. 

V. Los actos inmorales ejecutados por el marido o

por la mujer con el fin de corromper a los 

hijos, asf como la tolerancia en su corrupci6n. 

VI. Padecer sffil is, tuberculosis o cualquier otra

enfermedad cr~nica o incurable, que sea además

contagiosa o hereditaria, y la impotencia incu

rable que sobrevenga despu~s de celebrado el m~ 

trimonio. 

VII. Padecer enajenaci~n mental incurable previa de

c 1araei6.n de interdice i 6.n que se haga de 1 c6ny,!:! 

ge demente. 

VI 1 l. La separaci~n de la casa c~nyugal por m&s de 

seis meses sin causa justificada. 

IX. La separaci~n del hogar c~nyugal originada por

una causa que sea bastante para pedir el divor

cio, si se prolonga por m~s de un año sin que -

e 1 c~nyuge que se sepa r6. entab 1 e 1 a demanda de

d i vorc i o. 
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X. La declaraci~n de ausencia legalmente hecha, o

la de presunci~n de muerte, en los casos de ex

cepci~n en que no se necesita para que se haga

que proceda la declaraci~n de ausencia. 

XI. La sevicia, las amenazas o las injurias graves

de un c~nyuge para el otro. 

XI l. La negativa injustificada de los c6nyuges a cum 

pi ir con las obligaciones señaladas en el ar 

t r.cu 1 o 164, sin que sea necesario agotar 1 os 

procedimientos tendentes a su cumplimiento, asf 

como el incumplimiento, sin justa causa, por -

alguno de los c~nyuges, de la sentencia ejecut2 

ria en el caso del artfculo 168. 

XI 1 l. La acusaci~n calumniosa hecha por un c6nyuge -

contra el otro, por delito que merezca pena ma

yor de dos años de prisi~n. 

XIV. Haber cometido uno de los c~nyuges un delito 

que no sea polf.tico, pero que sea infamante, 

por el cual tenga que sufrir una pena de pri 

si~n mayor de dos años. 

XV. Los hti.b i tos de juego o embriaguez o e 1 uso i nd~ 

bido y persistente de drogas enervantes, cuando 

amenazan causar la ruina de la familia o constl 

tuyen un continuo motivo de desavenencia c6nyu

ga 1. 

XVI. Cometer un c~nyuge contra la persona o los bie• 

nes del otro un acto que ser~a punible si se 

tratara de persona extraña, siempre que tal 
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acto tenga señalado en la ley una pena que pase 

de un año de prisi~n. 

XVI l. El mutuo consentimiento 

XVI 11. La separaci~n de los c~nyuges por más de dos 

años, independientemente del motivo que haya 

originado la separaci~n, la cual puede ser inv~ 

cada por cualquiera de ellos. 

La causa señalada en la fracci6.n primera es a la que 

nos referimos de manera concreta por ser el tema central

del presente trabajo. 
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DEL ADULTERIO.- Por medio del matrimonio los c6nyu-

ges adquieren un derecho a la fide-

1 idad recfproca, esto es, el derecho de que ninguno de 

ellos entregue su cuerpo a otra persona que no sea su con 

sorte, y reside precísamente en la promesa que se dan los 

c6nyuges de consagrarse en forma exclusiva el uno al otro. 

En nuestra ley no se establece en forma expresa, pe~ 

ro se consigna la violación de esta deber al regular el -

adulterio. 

El deber de fidelidad es, pues, indiscutible, y es -

deber jurídico porque el otro c6nyuge tiene el derecho C,2 

rrespondiente de exigir su observancia, De ahí que la vio 

lación de este derecho sea reprobable así ante la ley me

ra! como ante la ley jurídica, y hay adulterio tanto si -

la infidelidad la comete la esposa en perjuicio de los d~ 

rechos del marido, como si la comete el marido en contra 

de la esposa. (59) 

En nuestra legislación tanto'civi 1 como penal, no --

obstante estar regulado el adulterio, como causa de dívo.r_ 
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ero y como del ita respectivamente, no se menciona una de

f in ici ón de lo que ha de entenderse como tal, sin embargo 

esta omisión queda subsanada con el concepto gramatical -

que se tiene. 

La etimología,que comunrnente nos dan los autores, de 

la palabra adulterio es la del latín adulterium -ad ulte

rius thorurn ire- (andar en tálamo ajeno), que se ha trad~ 

cido como "ir al lecho de otro". 

Se le ha dado este nombre por la aplicación que tie

ne al verbo latino adulterare, de donde viene, cuya genu_ 

na acepción es; corromper, mezclar, contrahacer, falsifi

car, agregar a cualquier cosa una materia extraña y, por 

consecuencia en. un sentido metafórico, ha podido ¿pi icar

se a la infidelidad en el matrimonio, porque rne:cla: con 

funde los gérmenes, los hijos y la farnil ia. (60) 

La Real Academia de la Lengua Española señala que 

adulterio -del latín adulteriurn-, es el ayuntamiento car~ 

nal ilegítimo del hombre con mujer siendo uno de los dos 

o ambos casados. Por delito que comete la mujer casada -

que yace con varón que no ~ea su marido, el que yace con 

ella sabiendo que es casada. 

Agustín Verdugo P., en sus Principios de Derecho 

Civi 1 Mexicano, dice que el Derecho Canónico lo define 

corno la violación de la fe conyugál, considerándolo como 
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un grave delito en cualquier circuns,ancia q~e sea cometl 

do, bien sea por una mujer casada que tenga acceso carnal 

con un hombre soltero o casado o bien, cuando el hombre -

casdo lo comete con mujer casada o soltera • Adulterio es, 

seg6n la Iglesia, "acsesus ad alterius thorum". 

Gon=ale= de la Vega indica que en su moderno signifl 

cado general o común, que es el que corresponde al dereef1 

cho civiJ, el adulterio es la violación de la fidelidad -

que se deben recíprocamente los cónyuges, consistente en 

el ayuntamiento sexual, real izado entre una persona casa

da de uno u otro sexo y persona ajena a su vínculo matri

monial. 

Para Eduardo Pal lares el adulterio consiste en la 

unión sexual ~ue no sea contra natura de dos personas que 

no estén unidas por el matrimonio civi 1, y de las cuales 

una de ellas o las dos, estén casadas civi !mente con un -

tercero. 

De esta última definición se desprende que cuando el 

matrimonio se haya contraído según los cánones de la lgl!:_ 

sia, pero sin las formalidades de la ley civil, la infide 

1 idad no constituye ningún efecto jurídico; ya que nues-

tro ordenamiento civi 1 no le dá valor ni reconoce de man!:_ 

ra alguna al matrimonio puramente religioso y por tal rE 

zén no puede atribuirle acción cualquiera al cónyuge ofen 

di do. 
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Igual problema surge en cuanto al acto material, los 

criterios esenciales del adulterio presentan especiales -

dificultades. "En general, para la consumación de este de 

delito se exige ciertamente la cópula ciertamente dicha, 

real izada en su forma natural, de suerte que los besos, -

las caricias obcenas y hasta los actos contra natura no -

constituyen adulterio".(61) 

Tanto doctrinal mente, como en la legislación civi 1 y 

penal, el adulterio sólo existe como acto consumado, por

que esa es, precisamente, la esencia del acto, el que se 

consume. 

Sin embargo, como se verá en el punto referente a la 

Jurisprudencia, "el juez goza de facultades discreciona-

les en la apreciación del elemento injurioso que constitu 

ye la causa de divorcio". 

Los tribunales franceses han considerado en numerosas 

ejecutorias como injurias graves contra el otro cónyuge -

los actos mencionados y, por tanto, fundándose en esta 1n 

terpretación de la ley, decretan el divorcio. (62) 

CAUSAS DEL ADULTERIO.- El determinar las causas que 

dan origen al adulterio ~s, 

en verdad, una tarea harto difíci 1 dadas las influencias 

tanto internas como externas que recibe e 1 individuo para 

incurrir en tal supuesto. 
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No obstante que se ha 1 legado a decir que el adulteP

rio es un acto circunstancial en el cual puede caer cual-

quiera creemos, sin embargo, que hay, las m&s de las veces, 

m6viles que hacen se incurra en ~l. Y es en este punto don 

de trataremos de identificar esas causas. 

Haremos tal identificaci6n tomando como base estudios 

realizados con esta finalidad, de donde desprendemos tres 

causas comunes o generales; las econ6micas, las sexuales y 

1 as si co 1.6.9 i cas. 

Mas, consideramos necesario hacer notar a las prime-

ras como causas endebles, sin fundamento s61 ido, pues como 

veremos más adelante, generalmente encuadran dentro de las 

sicol6gicas, ya que es simplemente una falsa justificaci6n 

a tal conducta, motivada, en realidad, por circunstancias 

diversas. 

Entre 1 as causas que ti en~n un origen econ6ríi i ciFencon 

tramos la necesidad, la miseria, la ambici6n desordenada -

de querer poseer lujos inalcansables, que impulsan al c6n

yuge a cometer tales actos, con la falsa esperanza de sa-

t i sfacer 1 as necesidades que 1 e aquejan, de sa 1 ir de mane

ra pasajera de la miseria que le acosa, de dar una imagen 

social de buena reputaci6n y holgura en el vivir. 

Los problemas originados en el seno de la fami 1 ia -

a causa de la situaci6n econ6mica, los contrastes que aerl 
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• 
ven de el la raramente 1 levan al divorcio. Y, contrariamen-

te, los más de los casos, el c6nyuge al verse engañado con 

sidera al adulterio como un hccl10 que los ha de 1 levar a -

la ruptura del vfnculo matrimonial. 

Por el lo nos referimos a este motivo como débi 1, pues 

¿como creer que alguien permute un problema menor por otro 

que le trae, sin duda, mayores problemas?, caso este el del 

econ6mico ante el adulterio. 

También encontramos causas de tipo sexual. Como lo es 

el hecho de que un c6nyuge insatisfecho dentro de la inti

midad de su matrimonio trata de encontrarla fuera de él. 

Sin embar~o, este es un complejo problema, como lo 

muestra el hecho de que ha sido objeto de estudios diver-

sos por parte de sociológos y sicol6gos. Tales estudios 

han arrojado corno resultado de que siete de cada die= ma-

trirnonios -en las urees estadounidenses- acaban en el' di-

vorcro, y que a menudo se 1 lega a éste después del adulte-

r10. 

Kinsey, sicol6go de cuyos estudios fuerón tomados es

tas estadfsticas, también reconoce que "para algunas muje

res y para algunos hombres, el adulterio tiene como conce

cuencia un mejoramiento en las relaciones con el c6nyuge -

ya porque se hacen más comprensivos y tolerantes, ya por-

que aprenden nuevas técnicas sexuales que le permiten ha--
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cer m~s feliz al c~nyuge engafiado~. 

En ~ste último caso varios otros sicol6gos han optado 

por decir que "el adulterio serfa la vitamina e del matri

monio, que serviría para conjurar el peligro del divorcio. 

En resumidas cuentas el mal menor". 

A ello, han refutado otros, cuando un marido descubre 

la infidelidad de su mujer, su tragedia humana es la misma 

que hubiera sufrido su padre o su abuelo en iguales cir~-

cunstancias. 

Asimismo hay causas de tipo sicol6gico, quiza las 

mSs complejas y diffciles de discernir. "La familia es, en 

ocaciones, un campo de batalla, en la cual se lucha con t.Q. 

das las armas para doblegar a un amado-odiado c6nyuge-rival 

Es un escenario en el que chocan emociones y depresiones, 

miedos y complejos, protestas vibrantes y silenciosas petl 

c1ones de ayuda". (63) 

Y es enmedio de este ambiente donde el adulterio es -

real izado por uno de los c6nyuges encaminado, por el pro-

pi o sadismo, a hacer sufrir al otro c6nyuge. 

Asf, el adulterio s61o puede explicarse como una con

secuencia, nunca como una causa, del fracaso del matrimo-

nio, de un estado de descontento~ de desi lu&i6n, de infell 

cidad. Ya que a su vez esta infelicidad crea un vacío en ~ 
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el matrimonio mismo, que es tratado de colmar con ayuda de 

otro hombre o de otra mujer. 

Juntamente con otras, 1 as anteriores causas, en par ses 

como Inglaterra, Suiza, etc., han dado orisen a "Asociaci~ 

nes de Consultores Matrimoniales", inteQ:--adcis por sicoló -

gos, sociológos y, en ocaciones, por algün miembro religi~ 

so- católico, israelita, evangel ita. "Los consultore<· ma -

trimoniales no dan ccnsejos a los cónyuges en dificultad -

ni trat n de inducirlos a renunciar al projecto de div0rcio 

pero procuran ayudarlos a descubrir las verdaderas causas, 

próximas y remotas, que han 1 levado al amor a convertirse

en odio o en indiferencia" .. (64) 

Es aconsejable ;:>or éstos investigadores el no consid!;_ 

rar al adulterio como un hecho que haya de llev~r automatl 

camente al divorcio pues la traición, cuando se consuma, -

no siempre es provocada por motivo senti~ental o sexual. 

También reconocen que hay casos en que es preferible 

se decrete la rvptura del vinculo, dado el 9rado de difi -

cu 1 ta des i nte rperson .3 I es encontrados enti·e 1 os eón yu!)es, 

El divorcio, por tanto, sólo ha de resolverse Jespués 

de un estudio de las relaciónes entre los cón,·uges y se 

1 legue a la cónclusi6n de que en real 

ter·nativc.. 
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El adulterio es considerado como una simple manifest~ 

ci6n de ~n problema interno de la pareja y es uti 1 i:ado co 

mo un medio de escape, de desahogo. 

ELEMENTOS DEL ADULTERIO.- El estudio del adulterio 

exige se tengan en cuenta -

los elementos esenciales de ésta acci6n, ya que para que -

pueda considerarse al adulterio como tal y, por ende, como 

causa de divorcio ha de real izarse cumpliendo con determi

nados requisitos que le impliquen necesariamente. 

G6nzalez de la Vega dice que como la Ley no distingue 

en cuanto al sexo de los casados infieles, y se 1 imita a -

usar la palabra adulterio, sin darle una connotaci6n o de

finici 6n específica, quiere decir que en lo que concierne-
1 

a este elemento, remite a su significado general o vulgar, 

o sea el acceso carnal entre una persona casada sea cual -

fuere su sexo y una persona extrafia a su 1 isa matrimonial. 

Esta acción implica, por tanto, tres requisitos: 

que cuando menos uno de los autores esté unido eri matrimo

nio; que se real ice la conexi.ón1 sexual con persona ajena

al vínculo y la voluntad de real izar el acto. 

Es elemento Indispensable del adulterio que cuando me 

nos uno de los partícipes esté unido en legítimo matrimo -

nio, en el ni'amento de ·1e1·ificarse el acto, con un tercero. 
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Ni juídicamente ni doctrinalmente es considerado como 

tal la cópula entre persona~ cuando viven en amasiato, las 

relaciones se llevan a cabo antes de real izarse el metrim2 

nio o bien después de disuelto el vínculo. 

Considerado, de igual manera, co~o presurucsto consti 

tutivo del adulterio es el a~ceso carnal, pues es su esen

cia el que se consume. "Di->spues un punto de ·. i:::ta ahstrac

to es preciso decir que el momento consumativo del adulte

rio en verdad reside e~ la e~aculaci6n d0ntro de la vagina 

-seminatio intravas- ( 6~ 

Sus hipótesis anicas son las relaciones sexu¿les en -

tre: mujer casada-hombrf solte~o, mujer 1 ibre-hombre casado 

y, por último, que tanto el l"ombre como le mujer sean casa 

dos en distintos matrimonios. 

Hay, sin embargo, ~uienes, basados en le falta de pr~ 

cisión en nuestra Ley de lo que debe enterderse por acto -

sexual ilícito, opinan quepo: ampliación deberá entender

se como elemento material del adultPrio no sólo la cópula

real izada en forma naturcil por el cónyuge infiPI, sine· to

dos aquel los actos, también, con fines sexuales que repor

ten grave afrenta al ofendido. 

Y dicen que si el adulterio es considerado como causa 

autónoma y especial de di,·c.rcio, ind<·pendil•ntemente de la-



injuria, los actos que por su naturaleza constituyen situ~ 

ciones precursoros de adulterio (ligereza en la conducta,

falta de decoro etc.) no pueden calificarse como injurias

para los efectos de justificar la disolución del vínculo -

matrimcnial; el lo serfa absolutamente contrario al espirítu 

del legislador que configuró como motivo específico de divor 

cieo al aciulterio propiar.1entetal como acto consumado y debj_ 

dur.1ente probado (66 ) • 

Sí ha de considerarse al adulterio solamente como ac-

to consumado cre~mos, respecto a las caricias y los besos, 

que nadie ?Uede sostener que con ello se consuma, sólo se 

tomarán como indicios del adulterio.· 

Finalme~~e, en lo que respecta a los actos contra nat~ 

ra y a la cueuti6n de "si el var6n ccn var6n y la mujer con 

mujer comete~ adulterio" ha de ser considerada la sodomía -

igualmente como causal de divorcio. 

"ju:go que en estos actos torpes con razón puede verse 

unü atrocísima injuria contra el marido (o contra la mujer, 

seaGn el caso), por el envilecimiento - tal vez mayor - en 

que cae la mujer, pues ac;uél tiene derec!10 a que ésta con -

serve íntegra su propia dignidad. Pero, por más que produz

ca repuunancie el declarar la impunubi 1 idad del hecho, aun-

a solicitud del marido, no me atrevería a hacer caer este -

hecho, estrictomente hablando, bajo la denominaci6n de adu! 

terio. " (66)bis 
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También es considerada como elemento del adulterio la 

voluntad o intenci6n del ictuosa representado, este elemento 

por la 1 ibre voluntad de uno de los c6nyuges de real izar el 

acto en cuestión. 

El adulterio como causa de divorcio es absoluta, la 

conducta culposa ha de ser el origen de esa causa, porque -

necesariamente tal conducta culposa debe ser dolosa, es de

cir que el cónyuge es consciente y tiene libre voluntad,en 

el momento de la real izaci6n de fa cópula, del acto que e§

ta real izando. 

No quedará, por tanto, considerado como adulterio todo 

do acto efectuado en estado de inconciencia, o bien cuando 

es obligado a real izarlo. Caso,este úliimo, de violaci6n, -

en donde el acercamiento seHual se realiza sin la voluntad, 

cuando se ha vencido o anulado la resistencia por una fuer

za ffsica exterior -violencia física-. 

Ast-mismo, no se considera adulterio cuando el cónyuge 

es obligado por el miedo o temor, cop el fin de evitar otr 

otros daños -vi o 1 ene i a mora 1-; o cuando se rea 1 i ::a 1 a cÓp.!:! 

la con persona privada de razón -enfermedad mental-, o de 

sentido. 

Cuando se encuentra en estado tal que haga imposible -

su defensa por evitar la relaci6n sexual con persona extra

ña, caso en que incurren las situaciones enunciadas ante 
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riormente. 

Tampoco respondera del adulterio el c6nyuge que le -

haya real izado por error de hecho. Cuando crea que ya es

ta divorciado; cuando, sin conocer a su c6nyuge, por haber 

celebrado su matrimonio mediante poder, sostenga relacio

nes con un suplantador; o bien, cuando fuere cometido el 

acto creyendose viudo por haber recibido noticias dignas 

de fe que le hicieran tener por verdadera la muerte de su 

consorte. 

En relaci6n a la inseminaci6n artificial es de cons.l 

derarse que no incurre en adulterio quien la practica, 

pues éste s61o existe como acto consumado y es requisito 

para que sea tal que haya acceso carnal. 

Por tanto, no puede considerarsele a la inseminaci6n 

artificial como adulterio, pues en ningun momento existe 

ni tan solo indicios de este elemento. 
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PRUEBA DEL ADULTERIO.- La sociedad tiene un especial 

interés en la instituci6n del 

matr¡monio por ser, precisamente su base, su origen. Ello 

es la raz6n por lo que excepcionalmente la ley admite se 

rompa el vínculo matrimonial y exige, como premisa, que -

la causal que se invoque quede perfectamente probada. 

El artículo 267, fracci6n primera señala que para -

que el adulterio sea base de una acci6n de divorcio por -

parte del c6nyuge ofendido, es indispensable que "este -

debidamente probado". 

Mas, como el adulterio exige para su consumación la 

c6pula propiamente dicha, es decir que haya acceso carnal 

la verificaci6n de éste deberfa presentarse a la justicia 

con medios directos que den seguridad acerca de la exis-

tencia del acto. 
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Si se aplicará la antedicha regla, fácil es compren-

der que la prueba de la consumaci6n del adulterio sería en 

extremo difící 1, sino es que imposible. Pues aun cuando se 

puede probar y comprobar por medios químicos la existencia 

de espermas, si no se hace tal verificaci6n casi inmediat~ 

mente después del acto sexual, sería in6ti 1 porque la vida 

del espermato:oide no dura sino escasos segundos, se con-

cluye, por tanto, que no se podría tener certeza de la for 

nicaci6n sino en caso de la fecundaci6n de la mujer, o 

bien mediante la confesi6n, porque ninguna otra persona, -

ni aun los que se dijeran testigos· del acto, pueden tener 

conocimiento de su consumaci6n. 

Las pruebas mediante las cuales es factible llevar a 

la comprobaci6n de un hecho, que pueden practicarse y pre

sentarse en juicio de divorcio, cualquiera que sea la cau

sa que se invoque, estan determinadas por el artículo 289 

del C6digo de Procedimientos Civiles para el Distrito y 

Territorios Federales, y enumere, como reconocidos por la 

ley varios medios de prueba. 

La confesi6n,que es el reconocimiento expreso o táci

to que hace alguna de las partes de hechos que le son pro

pios o relativos a las cuestiones controvertidas y que le 

perjudican. No siempre la confesi6n es una declaraci6n, po.i:: 

que la tácita -denominada también ficta - se funda en el -

silencio de la parte, o en el hedho de no asistir a las di-

1 igencias de posiciones o evadir una respuesta categ6rica. 
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La ocultaci6n al marido del embarazo y del parto 

constituye una confesi6n tácita del adulterio, tal vez más 

conc 1 uyente que 1 as dec 1 arac i oncs expresas, 1 as cua 1 es pu~ 

den provenir, en muchos casos,de jactancia o de despecho. 

Sin embargo, algunos distinguen entre el silencio acerca -

del estado de gravidez, y los actos maliciosos empleados -

para evitarlo. (67) 

Dada la naturaleza del adulterio, que ha de verifica~ 

se enmedio de un ambiente privado e íntimo secreto y con -

grandes precauciones, su demostraci6n en el proceso es su

memente diffci 1, por lo que no es posible acreditarlo me-

di ante la prueba directa, raz6n m~s que suficiente para 

que 1 a mayorf a de lo .s ,.,., bvnc. le.5 _,entre ellas el itali.Q 

na, e.I frances , f:!I alemán y el nuestro, han optado por -

aceptar la presunci6n como prueba plena, en /o 't"I!"' >-na1erio. 
(-itJI \ ~e 11:: f\ere. 

Las presunciones son definidas por el C6digo de Proce

dimientos Civiles en su artículo 379, como la consecuencia 

que la ley o el juez deducen de un hecho conocido para ave

riguar la verdad de otro desconocido: la primera se 1 lama -

legal y la segunda humana. 

Hay presunci6n legal cuando l3 ley la establece expre

samente y cuando la consecuncia nace inmediata y directamen 

te de la ley¡ hay presunci6n humana cuando de un hecho debl 

damente probado se deduce otro que es consecuencia ordina-

ria de aquél. La apreciaci6n de estas presunciones se deja 
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al 1 ibre arbitrio del juez. 

La presunci6n puede fundarse, segun algunos autores,

en tocamientos, el hecho de dormir juntos o hallarse desn~ 

dos. Estas circunstancias son elevadas al grado de presun

ciones al igual que la correspondencia amorosa, las visi-

tas nocturr.as y otras semejantes. 

Por tales deducciones se puede obtener la certeza de 

que los dos culpables pretendían, o ya han consumado, com~ 

ter adulterio "recon6zcanse las sobredichas circunstancias 

como inicios posiblemente valederos para apoyar en este c~ 

so la prueba del corpus criminis, pero el juez siempre de

be estar atento •.• debe exigir para tal fin que los indici-: 

os sean numerosos y convergentes, de suerte que parezca 

exagerada toda suposici6n contraria"• (68) 

ADULTERIO EN EL CODIGO PENAL.- El artículo 273, del 

C6digo Penal vigente 

se refiere al adulterio en los términos siguientes: se 

aplicara prisi6n hasta de dos años y privaci6n de derechos 

civiles hasta por seis años a los culpables de adulterio 

cometido en el domici 1 io conyugal o con escandalo. 

No todo acto de adulterio es, for:osamente, un del i

ta. La infidelidad, la deslealtad de los c6nyuges, la relE 

ci6n sexual adulterina de persona casada con otra ajena a 

ese vínculo matrimonial, no constituyen un hecho castigado 



penalmente, constituyen una falta civi 1 cuyas sanciones, 

como quedo establecido con anterioridad, son otorgar al -

c6nyuge ofendido una acci6n de divorcio en contra de 

aquél que ha faltado a la fidelidad debida en raz6n del -

matrimonio. 

No ha de considerarse como adulterio al que haya si

do realizado, según lo expuesto por el artículo 273, fue

ra de la casa conyugal y sin escandalo, pues es premisa -

esencialeel que se lleve a cabo con alguna de éstas. Y la 

raz6n de esta postura legal, segun algunos autores, es 

que la infidelidad cometida en tales circustancias pone -

de manifiesto el poco recato de los ad61teros y, así, su 

conducta reprobable ataca en forma directa la instituci6n 

del matrimonio y por ende a la sociedad misma. 

La ley penal es mucho más estricta en cuanto a con

siderar como adulterio unicamente a aquél que ha llegado 

a su consumaci6n, no considerando valederas las presunciQ 

nes, caso contrario en materia civil, 

La postura adoptada por el C6digo Civi 1, ~o puede -

ser buena en materia criminal, ya que en este campo no d~ 

ben admitirse condenas basadas en presuncones. Cualquiera 

comprende que si nada repugna admitir la separaci6n del -

c6nyuge por una sospecha grave, sí repugna irrogar por 

una sospecha, aunque sea grave, una pena aflictiva. 
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Lo anterior tiene como fundamento al artfculo 275 -

del ordenamiento penal, al establecer que s61o se castiga

ra al adulterio consumado. Con el lo, esta norma, deja sin 

valor alguno a la tentativa del delito, es decir, a los a~ 

tos preparatorios, a los antecedentes de la fornicaci6n, -

que son, generalmente, equívocos y su persecuci6n se pres

taría a errores e injusticias. 

El adulterio es un delito instantáneo, se consuma en 

el instante mismo del acceso carnal, -hay quienes van más 

lejos al decir que se consuma con la eyaculaci6n en la v~

gina, y sin esto el acto es incompleto-. De aquí que nadie 

n1 aun los que se sustenten como testigos, tendrá certe:a 

de que en verdad se ha consumado el acto, solamente los 

participantes del delito. 

Son muchos los penalistas de las diversas legislaciQ 

nes que se han manifestado en pro o en contra de la supre

si6n del adulterio como delito. 'La legislación española e 

inglesa ya han eliminado el caracter del ictuoso del adult~ 

rio, criterio que se abre paso firme en las demás doctri-

nas penales del mundo basándose, principalmente, como ya -

vimos, en la dificultad de denotar con certidumbre la rea

l i zaci6n del acto juntamente con la duda de no saber, de -

manera uniforme, cual es el objeto por el cual se mantiene 

vigente su penalidad y en la esterelidad de su represi6n,

estableciendose como única sanci6n apropiada la que esta 

blece la ley civil que pronuncia el divorcio declarando la 
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culpél_bilidad del adúltero con todas sus consecuencias ci

viles. 

Los partidarios de mantener al adulterio en el re-

pertorio de los délitos apoyan sus f~ndamentos en que el 

bien jurídico lesionado por la infracci6n quebranta la fl 
del idad conyugal, el orden de 1 as fami 1 ias, la honestidad, 

etc., agregan simplemente que se trata de un injusto que -

debe reprimirse. 

Nuestro derecho al establecer al adulterio corno un 

delito, lo hace basá.ndose en la injuriosa y despectiva as¿ 

titud de ejecutar el acto invadiendo la residencia rnatri
/ 

monial o con la grave publicidad que entraña el escandalo. 

Con el lo los adúlteros manifiestan una conducta de 

no dar la mínima importancia a las normas jurídicas y mo

rales que les prohíben las realciones que reali=an. Y, 

más aun, que dándose cuenta de la afrenta que le oca~io-

nan al c6nyuge engañado, le hacen objeto de crfticas, re~ 

tandole, con el lo, el respeto que corno ser humano le de-

ben los lugareños, afecta~dose de sobremanera la unidad, 

el orden familiar. 

Así, el objeto de la tutela penal radica, precfsa-

mente, en el int6res de asegurar el orden familiar contra 

los daños y peligros causados por los actos adulterinos -

real izados en condiciones de grave escarnio contra el 
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c6nyuge inocente. 

BIEN JURIDICO TUTELADO.- Uno de los problemas más -

arduos a que se enfrentan 

todos aquel los que de una u otra manera, profunda o super

fi cia 1, hacen del adulterio materia de estudio, es el pre

cisar el objeto verdadero sobre el cual descansa la repre

si6n penal. 

!numerables autores han expuesto sus teorías sin 11!:, 

gar, jamás, a ponerse de acuerdo por loq ue el problema se 

se mantiene vigente, siendo hasta la fecha objeto de discM 

ci6n sin que nadie haya aportado una soluci6n definitiva. 

Gon=ále= de la Vega sigue un orden de exposici6n al 

respecto, en el cual nos vamos a basar para señalar las 

principales teorías que tratan de justificar o de demos--

trar la inconveniencia en la apl icaci6n de la pena. 

Carrara ha sostenido que el adulterio tiene como ob

jetividad jurídica la violaci6n a la fe conyugal, impuesta 

a los esposos por la ley, porque esta infidelidad conyugal 

incontrovertiblemente constituye un deber jurfdico al que 

corresponde el derecho del otro c6nyuge a exigir su obse~ 

vancia. 

La violaci6n de este derechÓ, reprobable ante la ley 

moral y jurídica, es el adulterio, tanto cuando la infide-
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1 idad se comete por la mujer en perjuicio del marido co1110 

cuando se comete por éste en ofensa de su consorte. Esta 

verdad jurídica, en concecuencia, debe elevarse a delito 

tanto el adulterio del marido como el de la mujer, y am-

bos son, por tanto, merecedores de igual represi6n penal. 

Jiménez de Asúa rechaza la idea de que el adulterio 

se reprima por quebrantar la fidelidad conyugal, porque 

en tal caso se estan castigando m6s los deberes morales -

que los jurfdicos y, agrega , aun admitiendo que tal fid~ 

1 idad integre un deber m jurídico por corresponder al 

otro c6nyuge un derecho a exigir su observancia, esto no 

basta para elevar su incumplimiento a la categoria de 

delito. 

En materia civi 1 sí se establece de un modo precíso 

esta mutua fidelidad entre los c6nyuges, puesto que su '!l 

cumplimiento dentro de cualquier acto adulterino, trae 

siempre como consecuencia las acciones y sanciones priva

das correspondientes. 

Manzini considera que el objeto de la tutela penal, 

en rel.aci6n al delito de adulterio, es el intéres del Es

tado en garantizar el orden jurfdico fami 1 iar y, más pre

cfsamente, el orden jurfdico matrimonial contra la pertu~ 

baci6n que causa el adulterio. 

Langle Rubio opina que la idea de Man::ini no tiene 
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un fundamento s61ido, porque -según él- no puede apoyarse 

la pu n i b i 1 i dad de 1 adulterio en que ataque el orden de la 

fami 1 ia. Asr, dice 
,, . 

en primer lugar, cuando en un matrimo-

nio se dfi el adu 1 teri o, ya no existe el orden, la armonfa 

n1 el amor familiar, sino de una manera nominal y ficti--
. ,, 

e 1 a .• 

Otros autores consideran que el adulterio viola pri 

mordialmente el honor. 

El honor puede apreciarse desde dos puntos de vista: 

el objetivo o externo, que es relativo, y el subjetivo o in 

terno que es absoluto. Sostienen qua el concepto del honor 

objetivo es la estimaci6n, el reconocimiento, la opini6n -

que del individuo tiene la colectividad; el juicio favora-

b!e o desfavorable que los dem&s tienen de una persona. 

El honor subjetivo o intero, es un sentimiento com

plejo, es la estimaci6n del estricto cumplimiento de los 

deberes íntimos, el mérito, el valor moral de cada perso

na; asf considerado este sentimiento, es un bien, una cua-

lidad que forma parte del individuo mismo, fntimamente ! 

unido con la persona humana. 

Jiménez de As6a y Langle Rubio niegan, basados en -

estos conceptos, que el adulterio cometido por el c6nyuge 

~culpable viole el honor del otro c6nyuge, desde el momen

t~ de que con sus actos no puede mermar un sentimiento, -
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un bien innato en e 1 c6.nyuge inocente, e 1 sentimiento de 

su propio valer, ni la estimaci6n u opini6n que los demás 

tengan acerca de su persona por sus méritos y conducta. 

LOS HIJOS ANTE EL DIVORCIO.- Un matrimonio infeliz 

es un mal innecesario 

en el que la busqueda de la felicidad personal encamina a 

los c6nyuges al distanciamiento hasta 1 legar a la ruptura 

del ví.nculo ma-trimonial o al abandono del hogar. 

Estudios efectuados por especialistas, sicol6gos -

infantiles, nos dicen que aun a los propios protagonistas 

de tal situaci6n les es en extremo diffcil el llegar a e

adaptarse a un nuevo modus vivendi. El lo se manifiesta 

tanto en la manera de conducirse dentro del núcleo social 

donde se desenvuelven como en la inseguridad que les crea 

el saberse divorciados, de lo que se deriva, como reacci6n, 

el autoritarísmo, gritar y castigar por la mínima ra:6n a 

sus propios hijos. 

~adíe conoce con exactitud el número de niños que 

quedan 1 isiados -ffsica y siquícamente- como consecuencia 

de los malos tratos sufridos, pues queda poco o ningún 

momento dedicado para su atenci6 n y ayuda, antes bien, 

les ven como un impedimento para lograr imponerse a la 

situaci6n a que se enfrentan. 

Así, los hijos, vfctimas de la malograda uni6n ma-
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trimonial son los que directamente resultan más afectados 

por ese lamentable suceso. "Existen pruebas convincentes 

de que los varones con padres separados revelan una mayor 

tendencia hacia la delincuencia que los que provienen de 

hogal'es intactos, 1 a ausencia de 1 padre en cua 1 quier ni -

\'el socioecon6mico, agrega un l'iesgo supletorio de del in

cuencia." (69) 

Es evidente que existen mayores tl'astornos entre 

los hijos de los divorciados que entre los niños de hoga

res intactos y sin graves problemas. Mas, lo que podemos 

pl'eguntarnos es s1 una pareja en donde de continuo hay s~ 

rios problemas interpersonales, que se traducen en un ho

gar infeliz, ¿hacen menos daño a sus hijos permaneciendo 

juntos o bien divorciandose?. 

La doctora J. Louise Despret, siquiatra infanti 1, 

responde a el lo diciendo que el divorcio no es automátic~ 

mente destructivo para los niños; el matrimonio al que 

pone fin puede haber sido más destructivo para su forma-

ci6n. 

Al cabo de una serie de estudios más amplios, s1 -

bien la evidencia no es definitiva, parece haber quedado 

en claro que el divorcio es menos culpable del daño caus~ 

do en los niños que los que viven en hogares intactos 

aunque infelices. "Pues a medida que el divorcio se tran~ 

forma en una acontecimiento más corriente y más normal 
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desde un punto de vista social, el impacto total del di-

vorcio sobre los hijos ser' cada ve: menos, no 1 levara a 

su enajenaci~n y durará menos tiempo. 

Por consiguiente, sobre la base de la evidencia 

disponible hemos llegado a la conclusi6n de que el efec

to del divorcio sobre los hijos, si bien no es del todo 

positivo es mejor que si no hubiera existido. (70) 

Rcfiriendonos de manera particular a la causal que 

nos ocupa se ha considerado que si se invoca para el rom

pimiento del vfnculo matrimonial, el adulterio crea, ade

más de los efectos señalados, un impacto quizá más grave, 

)'es de que en el futuro los menores hijos podrán indagar 

y darse cuenta de la causa que motivo a uno de sus padres 

a decidirse por el divorcio; el que el otro haya tenido 

relaciones sexuales con un sujeto que no fue su progeni-

r.or (a), 

Tal acontecimiento afectará de sobremanera, lo que 

se manifestará en forma negativa hacia el culpable ya con 

un creciente rencor ya con un odio desmedido. Ejemplo in 

moral que traera problemas futuros en las relaciones entre 

los padres e hijos, y que será sumamente difíci 1 para el 

culpable el tratar de dar una raz6n del porque de su pro-

ceder. 
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JURISPRUDENCIA SOBRE ADULTERIO COMO CAUSAL DE DIVORCIO. 

DIVORCIO, adulterio como c<usal de.- Siendo muy di-

f í c i 1 producir 

la prueba directa del adulterio, debe admitirse la indi

recta en los juicios de divorcio. 

Ou i nta Epoca, Tomo C 1 1 pág. 695. 

Sexta Epoca, Cuarta parte, Volumen XIV, pág. 9. 
Volumen XXX pág. 120. 

Volumen XXXI 11 pág. 69. 

Volumen LI 1 pág. !O. 

DIVORSIO, adulterio como causal de.- Para los efec-

tos de di vor-

c i o no es necesaria la comprobaci6n de todos y cada uno 

de los elementos del adulterio, pues basta que las cons

tancias de autos se desprendan vehementes presunciones -

acerca de su certidumbre para estimar suficientemente 

comprobada la causal de ~e se trata. 

Tomo CXXX 11 1 pág. 366 de 1 20 de enero de 1955. 

Tomo LXXX pág. 360 del 9 de junio de 1944, 

DIVORCIO, adulterio tomo causal de.- La Suprema 

Corte de Jus

ticia de la Naci6n ha sostenido el criterio de que para 

la comprobaci6n del adulterio como causal de divorció se 

admite la prueba indirecta, pero la misma debe encaminar: 

se a demostrar precisamente la conducta adulterina o in-
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fiel del c6nyuge, asr como la mec&nica del adulterio de -

manera de que si solamente se trata de acreditar una con

fesi6n vertida por uno de los cónyuges, el la no es sufi-

ciente para la comprobaci6n de la mencionada causa. 

Tercera Sala, Informe 1977, Segunda ~.irte Tesis 69, pág. 87. 

DIVORCIO, adulterio como causal de.- Ineficacia de 

la confesi6n -

ficta para demostrarlo, s1 no se adminícula ésta a otras 

probanzas.- La confesi6n de la actora, por no haber conc~ 

rrido a las diligencias de absoluci6n de posiciones, pese 

a estar citada para ello con el apercibimiento de ley, si 

es el único elemento de prueba con que se pretende demos

trar el adulterio atribuida al c6nyuge, no es bastante 

para atribuir la procedencia de la acci6n reconvencional 

ejercida y, por tanto, carece del valoP probatorio que se 

le atribuye, porque dicha prueba, según lo ha sostenido -

esta Sala en la Tesis Jurisprudencia! 124, visible a fo-

jas 363, de la Cuarta Parte de la última compi laci6n del 

Semanario Judicial de la Federaci6n, constituye una pre-

sunci6n que, para que tenga eficacia plena, máxime tratan 

dose de demostrar con ella una causal de divorcio debe ser 

acompafiada de otros elementos probatorios que la robuste~ 

can. 

Tercera Sala, Informe 1977, Segunda Parte Tesis 72 pág.88 

DIVORCIO, adulterio como causal de.- PRUEBAS. El adu! 

terio que se in 
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voca como causal para demandar el divorcio, es suscepti

ble de probarse por medio del acta de nacimiento de hijo 

natural de la c6nyuge demandada habido con persona distin 

ta de su esposo legítimo, porque aun cuando se trata de 

un documento público que no constituye una prueba para -

demostrar directamente el adulterio, en cambio sr hace -

prueba plena en cuanto al nacimiento del menor y a lo d~ 

clarado por quienes lo presentaron y reconocieron, y qu~ 

dando demostrado el hecho relativo al hijo natural, aun 

cuando subsistía el vfnculo matrimonial, queda deducida 

la existencia del adulterio que es una consecuencia de -

aquél hecho, y establecida la presunci6n relativa a la -

existencia de la causal invocada. 

Séptima Epoca, Cuarta Parte Volumen LXXI 11 pág. 93. 

DIVORCIO, adulterio como causal de.- En la misma 

forma una con

fesi6n presuntiva basta para establecer hechos que impl_L 

can violaci6n al principio de fidelidad conyugal, por 

ejemplo: si con posterioridad a la fecha en que el quej.Q. 

so contrajo matrimonio, comparecio ante el oficial del -

registro civi 1 con persona distinta de su c6nyuge a de-

clarar que una menor es hija de él y de esa persona, de

be considerar~e presuntivamente probado el adulterio, 

puesto que la declaraci6n implica tácitamente la admisi6n 

, por parte de los padres de la menor de las relaciones 

existentes entre ellos. 

Tomo CXlll, pág. 344 de fecha 25 de julio de 1952. 
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DIVORCIO, adulte~io como causal de.- Tratándose de 

adulterio no -

ocacional sino permanente, por cuanto los autores pro-

longan sus relaciones en forma de amasiato, debe consi

derarse que aunque la antigüedad de su iniciaci6n exce

da de seis meses, el c6nyuge ofendido conserva su dere

cho a demandar el divorcio hasta seis meses después de 

conclufdo tal estado, pues de otro modo, se 1 legarfa al 

absurdo de que si dicho estado no terminara en muchos -

años, se reducirfa al c6nyuge inocente que haya prolon

gado por más de seis meses sus instancias de reconci li~ 

ci6n, para padecer idefinida e irremediablemente esa 

forma de agravio. 

Séptima Epoca, Volumen XXXI 11 CUARTA Parte, pág. 141. 



c o N e L u s 1 o N E s 

Como señalamos en la introducci6n del presente trab-ª. 

jo, hemos hecho un breve y somero recorrido a estudios -

real izados sobre el tema del adulterio, tanto en su hist.2_ 

ria como en su actual regulaci6n jurídica. Citando de ma

nera concisa investigaciones profundas que se han hecho -

al respecto. El lo no por considerar al adulterio, o a 

cualquiera otra causal de divorcio como un acto de tal 

distinci6n, sino por otorgar al ma~rimonio su valor real. 

Cuando se incurre en adulterio son inumerables los -

factores que pueden inducir a él, convirtiendolo así en -

un problema co~plejo, pues lo mismo puede suscitarse como 

un acto circunstancial, en el que hay la posibi 1 idad de -

que haga su incursi6n cualquiera, que ser la manifesta--

ci6n de una si lente inconformidad en la vida matrimonial 

ya por insatisfacción sexual, ya por el choque de emocio

nes y depresiones, miedos y complejos. 

El adulterio en estas ultimas circunstancias se ex -

plica como una consecuencia del estado de desunión, de Íil 

felicidad imperante en el matrimonio creando, con el lo, -

un vacío que es tratado de subsanar mediante su consuma-

ci6n. 



Basandonos en lo anterior, es cle considerarse necesQ 

ria la craci6n en nuestro pafs, de una Asociaci6n como la 

de los Consultores Matrimoniales integrada, claro esta 

por especialistas, tal es el cuso de sociol6gos y sicol6-

gos a quienes puede unirse sin detrimento alguno un repr~ 

sentante religioso. 

Este grupo de gente especializada tendría a su cargo 

el estudio de cada demanda que se presentara invocando CQ 

mo causa de divorcio necesario el adulterio, coordinados

por el juez a quien daran a conocer, después de una se 

si~n con los c6nyuges, un estudio preeliminar para que 

fije un término, basado en la problemática que presente -

el caso concreto, durante el cual debe concluirse el est~ 

dio y hacer de su conocimiento el resultado final del mi§ 

mo, hasta entonces el juez podr~ determinar si es o no -

aceptada la demanda de divorcio, Continuando su particip~ 

ci~n, en caso afirmativo, durante el proceso, 

La finalidad de tal Asociaci6n sería la de " Procu -

rar ayudar a los c6nyuges a descubrir las verdaderas cau

sas, pr6.ximas y remotas, que han llevado al amor a conve,r: 

tirse en odio o indiferencia n. Sin tratar de influirles

para que renuncien a su proyecto de divorcio, hacer ver -

la realidad de la situaci6n y si se acepta la demanda de

divorcio, tengan la plena seguridad de que en verdad no -

tenf.an otra alternativa, que es la Cinica soluci6n que po

d~an obtener por esa falta de amor y de respeto, pero que 

bien encausado y estudiado su problema les evitara otros-
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quiza mayores con un divorcio tramitado con ese rencor im 

perante en los momentos en que el c6nyuge ofendido se dfo 

cuenta de la falta de fidelidad de su consorte. 

Así, el adulterio no ha de ser considerado friamente 

como una causa de divorcio, sino "como una llamada de 

auxilio que emite un matrimonio en problemas"· 

Garantizandose al mismo tiempo, la existencia de la 

uni6n matrimonial ya que, consideramos, no todas las de-

mandas de divorcio por adulterio iban a ser admitidas, y 

en cambio se salvaría de la manera más conveniente para -

los c6nyuges la ruptura de ese vínculo que es la base de 

su hogar, lograndose con ello restaurar nuevamente la 

armonía, la convivencia fami 1 iar. Sin descartar, claro 

esta, la posibilidad de un divorcio bien encausado que 

brinde la máxima protecci6n emocional y econ6mica tanto a 

los c6nyuges como a los si lentes y más importantes de 

cualesquiera testigos: los hijos. 

Ha de aceptarse, por tanto, la demanda de divorcio 

s61o después de un estudio minicioso de las relaciones in 

terpersonales, emocionales, entre los c6nyuges por consi

derar que cualquier esfuerzo por mantener la estabi 1 idad 

familiar es mínimo, amén de que el divorcio mal encausado 

es un grav~uceso que ha de influir de manera negativa en 

la formaci6n y conducta de los menores. Así como la indi§. 

cutible inadaptabilidad en que se encuentran los padres -

al saberse divorciados. 
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