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INTRODUCCTON

El estudio que presento a la consideracién del Honorable Jy
rado, han sido motivado por la relevancia que ha adquirido el -
aborto en la sociedad contemporinea. Mientras que el Cédigo Pe
nal para el Distrito y Territorios Federales, sigue consideran=-
do -en algunos casos—- al aborto como delito, en otras legisla--
ciones ya no es considerado como tal.

He pretendido extraer la esencia legislativa del aborto en
otros palses que cuentan con un sistema mis liberal, con el ob-
jeto de sefialar las diferencilas con el nuestro y al mismo tiem-
po poder asimilar algo de ellos, es decir, aprovechar la expe=~=-
riencia ajena, rutina constante del progreso humano.

Conozco los argumentos que se me pueden oponer: unos son de
orden moral o religioso, otros de orden cultural, econfmico, po
litico; y afin otros de carécter legal.

Sin embargo un hecho es innegable, a pesar de la polftica -
restrictiva que impera en este renglén de nuestra legislacibn,
no ha sido posible evitar las centenares de muertes anuales y -
millares de secuelas que cada afio son el precio de las manfo---
bras abortivas clandestinas. |

Si algfin dfa se promulga alguna modifjcacifn andloga a la -
que propondré, soy el primero en esperar que ella se convierta

en caduca, gracias a la evolucibn cultural del pueblo y su mejo



ramiento social y econfmico.

Por tales motivos, no he estructurado un andlisis dogmético
juridico del delito de aborto, al respecto, existen magnfficos
trabajos en nuestra facultad; por lo cual he procurado extender
me en lo relativo al andlisis comparativo de otras legislacio--
nes en esta materia. Asi como aqgregar un capftulo referente a
los aspectos médico-sociales que acarrea el aborto clandestino
en la ciudad de México, y un anteproyecto presentado por la coa
licidén de izgquierda grupo parlamentario comunista, ante las co-
misiones unidas de justicia, salubridad y asistencia e institu-
to mexicano del seguro social. '

Ya que el anteproyecto que presento la procuradurfa general
de la repfiblica ante la camara de diputados y senadores con re=-
lacidn a este ilicito, en las mismas, no existe constancia algu
na que haya sido recibido, tampoco hay informacién alguna en la
misma procuraduria aduciendo su conocimiento pero desconocimieg

to sobre el porque no haya constancias sobre tal anteproyecto,
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EL DELITO

Parece ser que el pensamiento doctrinaric se ha generaliza-
do en el sentido de ubicar el origen de la palabra delito en el
verbo latin "delingquere”, cuyo significado es abandonar, apartar
se del buen camino, alejarse del sendero seialado por la ley.

Los autores han tratado en vano de producir una definicibn
del delito con validez universal para todos los tiempos y luga-
res, una definicibén filosbéfica, esencial. Comec el delito estd -
Intimamente ligado a la manera de ser de cada pueblo y a las ne-
cesidades de cada &poca, los hechos que unas veces han tenido --
ese carSicter, lo han perdido en funcién de situaciones diversas-—
y, al contrario, acciones no delictuosas, han sido erigidas en -
delitos. (1) "

Para que exista el delito tiene que haber una actividad hu-
mana de accién u omisidén, debe comprenderse a la accibn como vo-
luntad manifestada por un movimiento del organismo y a la omi- ~
sibén por la falta de una conducta de hecho positiveo exigido por
la ley, con lo que se produce un cambio en el mundo exterior; =--
por lo que no se puede concebir un delito sin delincuente, que -
debe reunir las condiciones exigidas por la ley para poseer la -
capacidad de cometer delito. En tal virtud, el delincuente es -
el actor del drama penal que pone en movimiento la accién de la
justicia para ser aplicada por el Estado conforme a la ley pre--

viamente establecida como defensa a la sociedad.



A, CONCEPCIONES FILOSOFICA, JURIDICO FORMAL Vv JURIDICO SUBS
TANCTAL.

Diffcil resulta elaborar un concepto del delito de cardcter
filos6fico esencial, valedero en todo lugar y época, pues el 11%
cito penal es una valorizacifn, desde el punto de vista del Dere
cho, y como el Derecho a su vez es obra del hombre en perenne --
evolucién, indudablemente que el contenido del delito cambia en
forma constante.

Al respecto cabe seflalar lo expuesto por Rafil Carrancd y --
Trujillo, quien ha sostenido que est&riles esfuerzos se han des-
plegado para elaborar una definicién filos6fica del delito, inde
pendientemente de tiempo y lugar. La ineficacia de tal empresa
se comprende con la sola consideracifn de que el delito tiene ==
sus raices hundidas en las realidades sociales y humanas, que --
cambian segfin pueblos y &pocas con la consiguiente mutacién jurl
dico-politica, lo mds que podrd decirse del delito asi considera
do es que consiste en una negacién del Derecho, o en un ataque -
al 6rden jurfdico (Pessina) y esto m&s que definirlo es indecir
en una flagrante peticién de principio o bien que es una accibén
punible (Mezgex) lo que desde luego lo circunscribe a la gola ~--
actividad humana, con exclusién de otra cualquiera. (2)

Sin embargo puede afirmarse que el ilfcito es siempre un =~
comportamiento seriamente lesivo, trastornador del 6rden, indis-
pensable para la vida en sociedad.

Como se ha podido apreciar en pdrrafos anteriores, las defi

niciones analizadas incluyen solamente ingredientes causales ex-



plicativos, no formulados desde el punto de vista del Derecho.

El delito formal concebido es el comportamiento punible; --
nuestra Ley sustantiva lo ha definido en su artfculo séptimo co-
mo "el acto u omisibn que sancionan fas Leyes penales”.

Esta definicibén es a todas luces incompleta, pues no recoge
todos los caracteres o requisitos constitutivos del delito, ya -
que en ella se alude a dos de sus elementos a saber: conducta y
punibilidad. Por ello la mayoria de las legislaciones se incli-
nan a suprimirla; al respecto, Ignacio Villalobos ha establecido
que estar sancionado un acto con una pena no conviene a todo lo
definido; hay delitos que gozan de una excusa absolutoria y no -
por ello pierden su carfcter delictuoso. No conviene s6lo a de-
finido ya que abundan las infracciones administrativas, discipli
narias o que revisten el cardcter de meras faltas, las cuales --
se hayan sancionadas por la ley con una pena, sin ser delito. Y
no sefiala elementos lo definido, ya que estar sancionado con una
pena es un dato externo, usual en nuestro timpo para la repre- -
si6n y por el cual se podr§ ident;ficar el delito, con mds o me-
nos aproximacidn; pero sin que sea inherente al mismo, ni por -=-
tanto, Gtil para definirlo..., decir que el delito es un acto u
omisidn que sancionan las leyes penales, sugiere de inmediato la
cuesti6én de saber, por qqé lo sancionan, o cudl es la naturaleza
de ese acto para merecer los castigos o las sanciones penales. (3)

Si bien, como se ha podido precisar en lineas anteriores, -
no es fdcil dar un concepto del delito intrinsecamente vilido en

el campo puramente filos6fico, si en cambio, resulta dable elabo



rar una definicidn que recoja los caracteres o elementos esencia
les del ilfcito penal, logréndose de esta forma un concepto jurl
dico substancial que nos permita un desarrollo conceptual, por =
el estudio de cada uno de sus elementos y desde el plano exclusi
vo del Derecho.

El delito es siempre un comportamiento contrario al 6rden -~
juridico, mds como hay actos opuestos al Derecho que no se en- -
cuentran matizados de delictuosidad, se impone la necesidad de -
catalogar las conductas delictuales, encargéndoselas a la ley --
positiva fijarlos en tipos; en consecuencia, la tipicidad nos --
proporciona un indicio para determinar la ilicitud penal de un -
comportamiento; sin embargo, no basta la sola existencia de una
conducta tipica antijuridica; para la integracitn del delito es
necesario, ademés, que su realizacibén sea culpable; de tal suer-
te, la culpabilidad viene a constitulr otro elemento indispensa-
ble para la integracitn del ilicito; pero como para ser culpable
se requiere poseer conciencia y voluntad, este presupuesto de -~
culpabilidad denominado imputabilidad, resulta necesario como so
porte de aquélla y, en consecuencia, desde el punto de vista ju-
ridico substancial al delito es reproduciendo a Edmundo Mezger =
una accidn tipicamente antijuridica y culpable. (4)

No todos los juspenalistas consideran configurado al delito
por cuatro elementos a saber: conducta o hecho, tipicidad, anti
juridicidad y culpabilidad; algunos como Eugenio Cuello Calén, -
agregan la punibilidad al establecer "ef delifo es £a accifn hu-

mana, antijuridica, tipica, culpable y punible". (5)



Sebastifn Soler agrega otro elemento m&s, consistente en la
condicionalidad objetiva, al afirmar que delito es "una accibn -
tipicamente antijunidica y culpable”; pero adem8s debe adecuarse
a una figura legal seg@n las condiciones objetivas de ella. (6)
Otros incluyen a la imputabilidad como elemento auténomo. De --
tal suerte, surgen definiciones tetratémicas, pentatbmicas, exa-
tbmicas y heptatémicas como la de Jiménez de Asda, quien senala
como elementos del delito, el acto, tipicidad, antijuridicidad,
imputabilidad, culpabilidad, condicionalidad objetiva y punibili
dad.

Este tratadista, siguiendo la huella de Guillermo Sauer, --
anota los aspectos positivos y negativos del delito, conforme al
método sic etnon aristotélico estableciendo lo que el delito es

y no es, segfin el esquema siguienté:

ASPECTOS POSITIVOS ASPECT(OS NEGATIVOS

Actividad Fatta. de accibn

Tipieddad Ausencia de tipo

Antijunidicidad Causas de justidicacidn
Imputabilidad Causas de Tnimputabilidad
Culpabilidad © Causas de Tnculpab.ilidad
Condicionalidad 0bfetiva Falta de Condicionalidad 0bjetiva
Puncbilidad  Excusas Absofutornins

El acto -dice el citado tratadista~ independientemente de -
la tipicidad, es mds bien el soporte naturalistico del ilfcito,
la imputabilidad es la base psicolfgica de lé culpabilidad, y -~
las condiciones objetivas son adventiciasﬁ Para &1, por tanto,

la esencia técnico-juridica de la infraccibn penal, radica sblo



en la tipicidad, la antijuridicidad y la culpabilidad, constitu-

yendo la sancibn con el tipo la nota diferencial del delito.(7)

B. DOCTRINAS PARA EL ESTUDIO DEL DELITO.

Escuela- CLdsica

La doctrina llamada cldsica del derecho penal, alcanzf una
acabada perfeccién por obra de su mds ilustre representante, --
Francisco Carrara, que siguid preferentemente el método deducti-
vo o l6gico abstracto por ser la mds exacta de las disciplinas -
relativas a la conducta humana.

Mucho se le censur® por que en el seno de la escuela clisi-
ca reinaba una viva contradiccifn, pues mientras para unos predo
minaba el principio moral como base del derecho penal, otros lo
fundamentaban sobre el principio politico; para unos la pena te-
nfa un sentido exclusivamente retributivo {PUNITUR QUIA PECCATUM
EST), para otros la finalidad era puramente preventiva {PUNITER
NEPECCETUR].

Si bien en esta discordia ha de reconocerse que la concep-
cidén penal politica de sentido preventivo tuvo de su parte la ma
yoria de los juristas entre los mds ilustres, pues arrancado de
Beccaria y culminando con Romagnosi, se manifiesta también plena
mente en las doctrinas de Carmignani. Por el contrario, Rossi y
m&s aln Rosmini y Maniani della Rovere, persistieron en las doc~
trinas de la justicia absoluta y de la pena retributiva.

Francisco Carrara elev® a considerable altura la doctrina



clésica introduciendo en ella atenuaciones que hicieron mds via-
ble el estricto sentido retributista que en gran parte lo domina
ba.

El delito de Carrara es un "ente jurafdico", una injusticia.
Estd por dos fuerzas, la moral y la fisica, (aquella, por la vo-
luntad inteligente del agente y la alarma causada entre los ciu-
dadanos, ésta, por el movimiento corporal y el dafio material cau
sado por el delito).

Para que el delito exista es preciso que el sujeto sea mo-
ralmente imputable, que el acto tenga un valor moral, que de &l
prevenga un daflo social y que se halle prohibido por una ley po-
sitiva. De aqui su definicidn de delito como "infraceibn de La
fey del estado promufgada para protegen La seguridad de Los ciu-
dadancs, nesuffante de un acto exteano del hombre, positivo o ne
gativo, moralmente impulable y politicamente dadoso". (8)

AlGn cuando Carrara concibe de origen divino el derecho de -
castigar, considera como su fundamento la "necesidad de £a tute-
La junidica", es decir, la defensa y proteccién de los derechos
de los miembros de la sociedad. El fin principal de la pena es
el restablecimiento del 6rden externo de la sociedad perturbado
por el delito.

Otro gran penalista de la escuela fue Pessina, muy influfdo
por Kant, que concibi6 como fin de la pena, no la retribucién mo
ral sino la retribucibn juridica.

La Escuela Clisica ha tenido una influencia enorme sobre -

ia elaboraci6n cientifica del Derecho Penal, ella lo organizé y



sistematiz® de modo perfecto y acabado, elevdndolo a la mis alta
dignidad cientifica.

Casi en la totalidad de los cédigos y leyes penales elabora
dos en el siglo pasado, se inspiraron plenamente en las orienta-
ciones clésicas a cuya esencia afin permanecen fieles algunos de
los cbdigos de mis reciente promulgacién.

No obstante la divergencia de criterios y opiniones que se
observa en las ideas de los penalistas que se reputan como alia-
dos a esta doctrina, en su mayorfa presentan grandes puntos de -
contacto. (9)

Pero afin teniendo en cuenta tal diversidad de ideas, puede
afirmarse que los caracteres o notas comunes dentro de la Escue-
la Clésica son los siguientes:

a) . Igualdad; el hombre es libre e igual en derechos. Esta
igualdad de derechos es equivalente a la esencia, pues implica -
la igualdad entre los sujetos, ya que la igualdad entre desigua
les, es la negacién de la propia igualdad.

b). Libre Albedrio; si todos los hombres son iguales, en to
dos ellos se ha depositado el bien y el mal, pero también se le
ha dotado de capacidad para elegir entre ambos caminos y si se -
ejecuta el mal, es por que se quiso y no porque la fatalidad de
la vida haya arrcjado al individuo a su préctica.

c). Entidad Delito; el derecho penal debe volver sus ojos a
las manifestaciones externas del acto, a lo objetivo; el delito
es un Ente Juridico, una injusticia.

d). Imputabilidad Moral (como consecuencia del libre albe--

drio, base de la ciencia penal para los clésicos).



e). Método Deductivo. Segln Carrara, para que el delito --
exista, precisa de un sujeto moralmente imputable; que el acto -
tenga un valor moral; que derive de &1 un dafio social y se halle
prohibido por una ley positiva. La Escuela Cldsica mira prefe--
rentemente la accién criminosa, independientemente de la persona
lidad del autor. Esto llega a ser para Carrara una especie de -
garantfa individual al afirmar: El juez competente para conocer
la maldad del hecho, no puede tener en cuenta la maldad del hom-

bre sin rebasar el limite de sus atribuciones. (10)

Escuela Positiva

Esta escuela surge en la seqgunda mitad del siglo XIX como -
consecuencia del auge alcanzado por las ciencias naturales en --
los estudios filosbficos, y se hizo sentir en todas las discipli
nas culturales inclusive en el Derecho.

Esta escuela pretende cambiar el criterio represivo supri-
miendo su findamentacién objetiva, dando preponderancia a la --
personalidad del delincuente,

El positivismo, no niega la existencia de la absoluto o me=
tafisico, pues tampoco se ocupa del problema, limiténdose al es-
tudio de lo real y entendiendo por real todo lo sensible, lo fi-
sico. Por ello, los positivistas negaron carécter cientifico a
las disciplinas filosb6ficas propiamente dichas en cuanto a la -
psicologfa, la entendieron como una rama de las ciencias natura

les (de la anatomfa o de la fisiologia).



10.

Para los positivistas, el pensamiento debe descansar precisa
mente en la experiencia y en la observacibn, mediante el uso del
método experimental, pues de lo contrario, las conclusiones no -
pueden ser consideradas exactas; la ciencia precisa, necesaria--
mente, partir de todo aquello que pueda ser observado sensorial-
-mente.

Se caracteriz6 por sus'métodos inductivos de indagacibn --~
cientffica, a diferencia de los deductivos hasta entonces emplea
dos preferentemente el camino adecuado para la investigacidn en
el re;no de la naturaleza, es la observacifn y la experimentacibén
para luego inducir las reglas generales.

Como principales exponentes de la Escuela Positiva del Dere
cho Penal, destacan los pensadores italianos César Lambroso, En-
rique Ferri y Rafael Garbfalo, de esta trilogia, &ste Giltimo es
el jurista; que di contextura juridica a las concepciones positi
vas y produce la definicifén del delito natural en los siguientes
términos.

"Es La violacién de Los sentimientos altruistas de piedad
y de propiedad, en £a medida media que es Lindispensable para {a
adaptacién del individuo a La colectividad"”. Y considex§ el de-—
lito artificial como la actividad humana que contrariando la ley
penal, no es lesiva de aquellos sentimientos. {11)

El maestro Ignacio Villalobos, seniala varias notas éaractg
risticas de esta escuela:

a). El punto de mira de la justicia penal en el delincuente;

el delito no es sino un sintoma revelador de su estado peligroso.
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b). La sancién penal para que derive del principio de la -
defensa social, debe estar proporcionada y ajustada al estado -
peligroso del delincuente y no a la gravedad de la infraccifn.

¢). El método es el inductivo experimental.

d). La pena posee una eficacia muy restringida; importa --
més la prevencidn gue la repesi®n de los delitos y, por tanto,
las medidas de seguridad importan mis que las penas mismas.

e¢). Todo infractor de la ley penal, responsable moralmente
o no, tiene responsabilidad legal.

f). El juez tiene facultad para determinar la naturaleza -
delictuosa del acto y para establecer la sancibn, imponiéndola -
con duracibn, indefinida para que pueda adecuarse a las neceslda
des del caso.

g). La pena, como medida de defensa, tiene por objeto la re
forma de los infractores readaptables a la vida social y a la se

gregacibn de los incorregibles. (12)

La Terza Scuola

O también llamada Escuela de Positivismo Critico y denomi-
nada Tercera Escuela para distinguirla de la Clisica y la Posi-
tiva que cronolfgicamente ocuparon el primero y sequndo lugares,
y cuyos creadores fueron Alimena y Carnevale, surgié en oposi--
cién a la doctrina de la escuela positiva, aln cuando acepté al
gunos de suslprincipios fundamentales.

Es la de esta escuela una postura ecléctica entre el posi-
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vismo y la direccién cldsica. De aquél admite la negacifn del -
libre albedrio, la concepcién del delito como un fenbmeno indivi
dual y social, orienti&ndose hacila el estudio cientffico del de--
lincuente y de la criminalidad, mis rechaza la doctrina de la resg
ponsabilidad moral, aceptando de la escuela cldsica el principio
de la responsabilidad moral y distingue, entre delincuentes impu-
tables e inimputables, negando al delito la propiedad o cardcter
de un acto ejecutado por un ser dotado de libertad.

Segfin la tesis de Alimena, la imputabilidad deriva de la hu-~
mana voluntad, la cual se halla determinada por una serie de movi
mientos que la determinen y tiene su base en la "d{indigibilidad"
del sujeto, es decir, en su actitud para sentir la coaccibn psico
l6gica, por lo que solo son imputables los capaces de sentir la =
amenaza de la pena. ,

Son principios bdsicos de la Terza Scula en opinién de Cue-
llo Caldn los siguientes:

a). La Imputabilidad basada en la dirigibilidad de los ac=--

tos del hombre.

b). La naturaleza de la pena radica en la coaccibn psicolé-

gica.

c). La pena tiene como fin la defensa Social. (13)

C. TEORTAS QUE TRATA EL DELITO.

Los principales criterios que estudian la esencia jurfdica

del delito son dos:
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a)., El Unitario o Totalizador y
b). El Atomizador o Analitico.

La teoria unitario o totalizadora, dice que el delito no -
puede dividirse ni para su estudio, por integrar un todo orgini
co, un concepto indisoluble. (14)

La teoria analitica o atomizadora, estudi6 el delito penal
por sus elementos constitutivos. Evidentemente para estar en -
condiciones de entender el todo, prgcisa del conocimiento cabal
de sus partes; ello no implica, naturalmente, la negacifn de --
que el delito integra una unidad.

Ya Francisco Carrara hablaba del ilicito penal como una di
sonancia; por ende, al estudiar el delito por sus factores cons
titutivos, no se desconoce su necesaria unidad.

En cuanto a los elementos integradores del delito, no exis
te en la doctrina uniformidad de criterio; mientras unos espe--
cialistas sefialan un nlmero, otros lo configuran con més elemen
tos, surgiendo asi las concepciones bitémicas, tritfmicas, te--
tratbmicas, pentatfémicas, exatbémicas, heptatbmicas, etc. (15)

Por la brevedad de este ensayo, seria imposible examinar -

cada una de las teorias que estamos apuntando.

D. ASPECTOS POSITIVOS ¥ NEGATIVOS DEL DELITO.

Conducta y Ausencia de Conducta

Por conducta se entiende: "Un hacer voluntario o un no ha-

cen voluntanio", (16)



14,

Seglin Castellanos Tena, "fa conducta es ¢f comportamiento -
humano voluntario pesitivo o negativo, crcami{nade a un propbsito"

Resulta evidente que el Derecho Penal s6lo considera como -
conducta el comportamiento humano, pues solo €ste es gujado vo-
luntariamente., (17)

La conducta es cualquier hecho humano voluntario gque puede
modificar el mundo. Seglin Cuello Calén "{a accibn en sentido es
trnicto es el movimiento conporal voluntario, encaminado a La pro
duccdbn de un resultado consistente en La modificacdién del mundo
extendior ¢ en el peldgho de que se produzea, (18)

La omisibén, en cambio es la inactividad voluntaria cuando -
la Ley Penal impone el deber de ejecutar un hecho determinado. (19)
En resumen, en los delitos de accibén se hace lo prohibido y en -
los de omisibn no se hace ordenado.

Existen dos clases de omisidn: la simple propia y la com-
pleja impropia.

La omisidn propia se encuentra constituida por:

a). La voluntad.

b). La inactividad, que adquiere relevancia cuando le co-~

rresponde un precepto de la Ley Penal que le impone la ---

obligacibén opuesta, la de obrar.

Porte Petit dice que la omisibén simple "consiste en un no
hacen veluntanio o culposo violando una noama perceptiva, produ
ciendo un nesultado tipice™. (20)

La omisidn impropia, también conocida con el nombre de "co

mis{bén pon omi{s{fn", se encuentra integrado por los mismos ele-
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mentos; a diferencia de la simple, la inactividad produce una -
doble violacibén de deberes; Porte Petit al respecto nbs dice:
exidte un delito de comi{adidn de om{s<i6n, cuande se produce un
nesultado tiplco y mateadlal, por un no hacer voluntardic o culpo
s0 violando una newma prohibitiva’. (21)

Nosotros anadiremos que para el caso de la omisién simple
tan solo se produce un resultado formal y que en la comisidn -
por omisibn, se requiere ademds, un material; siendo necesario,
en el segundo caso, la existencia de una relacibén de causa a --
efecto entre la inactividad {omisién} y el resultado (cemisidn]}.

Se ha dicho que el delito no se integrar8 cuando falta uno
de sus elementos, por concurrir el aspecto negativo de alguno -
de ellos, en consecuencia, si falta la conducta no existiri de-
lito; y si sabemos que para existir una conducta se requiere, -
ademis del comportamiento, la voluntad rectora de &ste, resulta
evidente que al faltar dicha voluntad no podré existir conducta
-~hip6tesis conocida con el nombre de "ausencia de Conducta"= =~-
una de estas cafisas es la fuerza fisica exterior e irresistible
en la que el agente constituye no la causa sino el medio para -
lesionar un bien juridico. Otras son el "acto neflejo” y el --
"movimiento Lnstintivo”, pues existe comportamiento pero no vo-
luntad.

Algunos autores sefialan también el estado crepuscular si-
guiente al sueno, al hipnotismo y al sonambulismo; nosotros =--
coincidimos en que siendo subconscientes como la mayoria de los

actos humanos si existe voluntad y se integra la conducta pero,
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por funcionar esta veluntad anormalmente, concurrird una causa
de inimputabilidad que impedird la existencia de un delito.
Los delitos en 6rden a la conducta se clasifican:
1l.- Segln el nGmero de actos requeridos por el tipo, para
integrar la conducta en:

a). UNISUBSISTENTES: Cuando se requiere un acto,

b). PLURISUBSISTENTES: Cuando se requieren dos o mds -
actos.

2.~ De acuerdo con el nlimero de sujetos activos en:

a). UNISUBJETIVOS: Cuando el tipo exige la conducta de
solo sujeto.

b). PLURISUBJETIVO: Cuando exige la conducta de varios
sujetos.

3.- Seqgfin el resultado descrito en el tipo y tomando en --
cuenta los efectos sobre el objeto material en:

a). MATERIALES: Si exige como resultado de la conducta
consignada expresa o implfcitamente la alteracidn
en la estructura o funcionamiento del objeto mate-
rial. Debe existir una relacién de causa a efecto
entre la conducta y el resultado.

b) . FORMALES: Cuando solo se describe el resultado de
una conducta que no altera esa esencia a ese fun-
cionamiento.

4.~ Seqglin el resultado descrito en el tipo, atendiendo al
bien juridico.

a) . DANO: Cuando se lesiona el bien, sea destruy&ndo-
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lo, comprimiéndolo o alterindolo en forma permanen-
te o transitoria,

b). PELIGRO: Cuando se coloca el bién juridico en una -
situacién tal, que hace inminente la causacidén de -

un daifio.

Tipicidad y Atipicidad

La tipicidad es un elemento del delito y no debe ser confun
dida con el tipo o supuesto de la norma penal; esencialmente pro
tectora de bienes juridicos en combinacién con la punibilidad.

El maestro Castellanos Tena la define como la "adecuacidn
de una conducta concreta con La descripcedidn Legal {crmufada en
abstracto”. (22)

Segfin Pardo Aspe: "la tipicidad como elemento se dd, cuando
el ingractor que no es ef destinatardio, arregla y conforma su -
conducta con escrupulosa exactitud a La hipdtesis de La Ley".(23)

Los tipos deben describir una conducta, sea expresa o impli
citamente como acontece en los delitos de resultado material ---
pues por definicién,delito es necesariamente conducta. También -
es necesario que los tipos mencionen asimismo, en forma implfici-
ta o expresa, al sujeto activo y al pasivo, al objeto material,
asi como al bien jurfdico pues s6lo podrd existir delito cuando
un individuo realice un comportamiento voluntario lesionando un
bien juridico del que es titular otro y porque este comporta—=--

miento voluntario o conducta, debe recaer (defitos de omisfén)
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o ;ecaeré (delitos de accifn) sobre el objeto material.

Ademds de los anteriores elementos necesarios, en forma =--
eventual se consignan:

a). Calidad de los sujetos activo y pasivo.

b). Relacibn entre los sujetos activo y pasivo.

c). Nfmero de sujetos activo y pasivo.

d). Referencias temporales o espaciales.

e). Medios especificos.

También ocasionalmente se incluyen elementos subjetivos y -
antijuridicos del delito como elementos tipicos, nosotros coinci
dimos en que su inclusibn en el supuesto normativo tiene trascen
dencia procésal, en tanto sirven de base para iniciar un proceso
penal,

Castellanos Tena ha hecho la siguiente clasificacibn a pro-
pbsito de los tipos:

a). Normales y Anormales. La Ley al establecer los tipos, -
generalmente se limita a hacer unadescripcibn objetiva: privar -
de la vida a otro; pero a veces el legislador incluye en la des~-
cripcibén tipica elementos normativos o subjetivos. Si las pala-
bras empleadas se refieren a situaciones puramente objetivas, --
se estar8 en presencia de un tipo normal. Si se hace necesario
establecer una valoracibn, ya sea cultural o juridica, el tipo
serf anormal. E1l homicidio es normal, mientras el estupro es =-
anormal.

La diferencia entre tipo norma, y tipo anormal, estriba en

que, mientras el primero contiene conceptos puramente objetivos,



el segundo describe, ademés situacidnes valoradas y subjetivas.
Si la ley emplea palabras con un significado apreciable por los
sentidos, tales vocablos son elementos objetivos del tipo (cépu-
La en ¢l estupro). Cuando las frases usadas por el legislador
tienen un significado tal, que requieran ser valoradas cultu-
ral o juridicamente, constituyen elementos normativos del tipo
(casta y honesta en el estuprce). Puede la descripcidn legal con
tener conceptos cuyo significado se resuelve en un estado animico
del sujeto y entonces se est8 en presencia de elementos subjeti-
vos del tipo (engaiio en el 5iaudc).

b). Fundamentales o Bisicos. Anota el profesor Mariano Ji-
ménez Huerta que la naturaleza idéntica del bien juridico tutela
do, forma una categoria comfin, capaz de servir de titulo o rlbri
ca a cada grupo de tipos "del{tos contra el henon; "del(tes con
tha el patadmonio", etc., constituyendo cada agrupamiento una fa
milia de delitos. Los tipos basicos integran la espina dorsal -
del sistema de la Parte Especial del C6digo. Para el aludido -
juspenalista, dentro del cuadro de los delitos contra la vida,
es bdsico el de homicidio descrito en el artfculo 302 de nues-
tro ordenamiento positivo. Seglin Luis Jim&nez de AsGa, el ti-
po es bdsico cuando tiene plena independencia. (24)

c). Especiales. Son los formados por el tipo fundamental
y otros requisitos, cuya nueva existencia, dice Jiménez de As(a,
excluye la aplicacifén del b&sico y obliga a subsumir los hechos
bajo el tipo especial ({nfanticidio].

d}). Complementados. Estos tipos se integran con el funda-
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mental y una circunstancia o pecularidad distinta (homicdidio ca-
Lificado por premeditacién, alevosdia, etc.). Segﬁﬁ Jiménez Huer
ta, se diferencian entre si los tipos especiales y complementa-~
dos, en que los primeros exluyen la aplicacibn del tipo bAsico

y los complementados presupunen su presencia a la cual se agre-
ga, como aditamento, la norma en donde se contiene la suplemen-
taria circunstancia o peculiaridad.

Los especiales y los complementados pueden ser agravados o
privilegiados, segfin resulte o no un delito de mayor entidad.

e). Autdnomos o Independientes. Son los que tienen vida
propia, sin depender de otro tipo (xcbo simplel.

f). Subordinados. Dependen de otro tipo. Por su cardcter
circunstanciado respecto al tipo bédsico, siempre autdnomo, ad--
quieren vida en razdn de &ste, al cual no sblo complementan si-
no se subordinan (hemicidio en adlial.

g). De formulacidn casuistica. Son aquellos en los cuales
el legislador no describe una modalidad finica, sino varias for-
mas de ejecutar el ilicito. Se clasifican en alternativamente
formados y acumulativamente formados. En los primeros se pre-
vén dos o mds hipdtesis comisivas y el tipo se colma con cual-
quiera de ellas; asi, para la tipificacifn del adulterio, preci
sa su realizacidn en el domicilio conyugal o con escéndalo (ar-
tficulo 273). En los acumulativamente formados se requiere el -
concurso de todas las hipStesis, como en el delito de vagancia
y malvivencia (articulo 255) en donde el tipo exige dos circuns

tancias: no dedicarse a un trabajo honesto sin causa justifica-



da, y ademds tener malos antecedentes.

h). De formulacidn amplia. A diferencia de los tipos de -
formulacién casuistica, en los de formulacidén amplia se describe
una hip6tesis Gnica, en donde caben todos los modos de ejecucién
como el apoderamiento, en el robo.

i). De dano y de peligro. Si el tipo tutela los bienes =--
frente a su destruccién o disminucidn, el tipo se clasifica co-
mo de dafo (fiemécidie, 4raude); de peligro cuando la tutela pe-
nal protege el bien contra la posibili:dad de ser dahado (d.{spa-
o droanma de fuego, omisidn de auxeliol),

Hay infinidad de clasificaciones en torno al tipo, desde -
diferentes puntos de vista. S6lo nos hemos referido a los més
comunes. (25}

Existird atipicidad cuando exigiéndolos el tipo, alguno o
algunos de los elementos antes sefialados no concurres, procesal
mente puede decirse que también operard la atipicidad cuando s¢
lo se afirma la existencia de estos elementos tipicos pero no -

se cuente con medios de prueba que los acrediten.

Antdjunidicidad y Causas de Licditud

La antijuridicidad es otro elemento del delito y entende-
mos como tal a la violacién del Derecho mediante una conducta
tipice. (26)

Segln Cuello Caldén, la antijuridicidad presupone un jui--

c¢ic, una estimacién de la oposicibn existente entre el hecho -
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realizado y una norma juridica penal. Tal juicio es el de caréc
ter objetivo, por sblo recaer sobre la accibn ejecutada. (27)

La Ley est8 imposibilitada para determinar las caracteris-
ticas para que un acto sea antijuridico pero, sigue diciendo, -
es antijuridica la conducta descrita en el tipo penal y que no
haya sido incluida dentro de las causas de justificaci6én. (28)

La antijuricidad es objetiva porgue presupone un juicio -
de oposicibn existente entre la norma penal y el comportamiento
humano y con estos se excluye cualquier clase de valoracidn sub
jetiva. (29)

La antijuricidad es formal y material, también segfin Cuello
Caldn "La phimera estd constifudida pon La nefacidn de opesicibn
entrhe el hecho y La norma penal y fa matenial", estd concreta--
mente en la lesién de un bien juridico o en el peligro que sea
lesionado.

La material sin ser formal no tiene consecuencia penal, -~
aunque los hechos sean dafosos para la sociedad si no estén in-
cluidos en el C8digo Penal ni son antijurfdicos; en realidad so
lo serdn tomadog en esa forma si estdn considerados como norma.
Sin embargo, en lo formal se ve gue los hechos que las normas -
penales prohiben, son nocivos o peligrosos socialmente y aungque
no lo fuesen serian antijuridicos por- ser contrarios a la nor-
ma penal. (30)

La antijuricidad constituye un conceptc unitario, es el re
sultado de un juicic substancial . Sin embargo Franz Von Liszt

ha elaborado una doctrina dualista de la antijuricidad. El ac-
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to serd formalmente antijurifdico cuando implique transqresidn a
una norma establecida por el Estado {oposicidn a £a Ley) y mate
rialmente antijuridico en cuanto signifique contradiccién a los
intereses colectivos. (31}

CAUSAS DE LICITUD. Estas son el aspecto negativo de la an-~
tijuricidad, Castellanos Tena nos dice "as causas de jusitifica-
cibn son aquellas condiciones que tienen el poden de exclulr La
antijuricidad de una conducta tipica”, (32)

Cuello Calén nos dice "cuando en un hecho de apariencia --
delictuosa 4alte el el elemento de la antifuricidad, ne hay de-
Lito". (33)

De acuerdo con lo expuesto, resulta imposible imponer una
pena al autor de una conducta que, aGn, siendo tipica, resulta -
conforme al Derecho, pues el Estado asf lo ha declarado expresa-
mente, considerando las circunstancias en que ha sido realizada.

Concluyendo, la antijuricidad no existe, cuando el interés
o intereses no resultan juridicamente tutelados; pues si en prin
cipio, aparece la tipicidad como indicio de ilicitud, la autori-
zac.bn u obligatoriedad de la conducta prescritas por la Ley, --
destruyen ese indicio.

En el Articulo 15 del Cédigo Penal, se senalan diez "exciu
gentes de xesponsabilidad penal"; dentro de las cuales se con--
signan las causas de licitud; éstas que necesariamente constitu
ven dos especies segln se trate de:

a). El ejercicio de un derecho.

b). El cumplimiento de un deber.
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La legitima defensa constituye una causa de licitud, pues
la ley autoriza la lesidn de bienes juridicos en tanto se tra=-
te deanular la situacibén de peligrc en que han sido colocades
los bienes juridicos de un individuo (agredido), como conse--
cuencia de la conducta de otro (agresor), si esta conducta no
estd autorizada u obligada por el Derecho.

La legitima defensa requiere que la conducta del agresor -
reGina las siguientes caracteristicas:

a). Actual, porque si fuera futura resultarfa evitable y
constituiria entonces amenazas; si fuera anterior ya se habria
consumado o evitado el dafio y no tendrfa razén de ser una con-~
ducta tendiente a evitarlo.

b). Violenta, porque hay una implicacibn de ataque junto -
con actos materiales; significando una situacién de peligro, es
decir, la posibilidad de causacién de daho, en cuyo caso la Ley
autoriza a los particulares para substituir a la autoridad en--
cargada de prevenir los delitos; en consecuencia, es ilfcito --
que los particulares eviten la lesidn de bienes juridicos anu--
lando las conductas que los amenacen, )

c). Que cologue en situacién de peligro inminente a bienes
juridicos de otra persona o propios.

Por su parte, la conducta anulatoria debe:

a). Estar orientada por el &nimo de defensa.

b). Corresponder a una agresién no evitable por otro medio.

c). Ser de tal naturaleza y, en su caso, también la de los

medios que se hubiera utilizado, que permiten estimarlos como



25.

raéionales para anular la condﬁcta del agresor y consecuentemen-
te, la situacibn de peligro derivada de ella.

d) . Corresponder a una agresién no provbcada inmediata y -
suficientemente.

e) . Corresponder a una agresién de la cual no derive un da
fio fdcil y legalmente reparable o notoriamente menor al causado
para anularla.

El estado de necesidad, es otra causa de licitud; la encon
tramos desde la "lex Rhodia de Facta” en la cual el capitén es-
taba exento de responsabilidad, en caso de peligro arrojaba el
cargamento al mar, con el fin de salvar la embarcacién y, por -
supuesto, la vida de los tripulantes y pasajeros.

Esta causa encuentra su raz6n de ser en el interés prepon-
derante, en que se autoriza el sacrificio de un bien jurfdico -

para salvar otro pero de mayor jerarquia.

Imputabilidad ¢ Inimputabilidad,

Castellanos Tena define a la imputabilidad como la capaci~
dad de entender y de querer en el campo del Derecho Penal (34)
de tal modo que si el sujeto activo no tiene el minimo de con-
diciones psicoldgicas de salgd y desarrillo mental necesarios
para la configuracidén de la imputabilidad; se afirma la ausen-
cia de ésta.

Un sujeto imputable debe ser responsable del hecho punible-

la responsabilidad deriva de la imputabilidad; asf, un sujeto ~
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solo ser8 responsable cuando por ser imputable esté obligado a
responder por su conducta tipica y antijuridica.

Por querer entendemos la orientacién de la voluntad hacia
la realizacién de la conducta y a la produccién de los resulta-
dos consecuentes de la misma.

Por entender, la capacidad de los sujetos para comprender
los alcances fdcticos de su comportamiento, asi como para valo-
rizar la lic}tud o ilicitud tanto de la conducta realizada como
del resultado previsible.

La inimputabilidad existe cuando la voluntad o el entendi-
miento de un sujeto estén afectados por un trastorno mental per-
manente o por uno transitorio involuntario; cuando sea menocr de
18 afos; o cuando sea sordomudo carente de cultura. La conduc-
ta antijuridica que realice, a pesar de encuadrarse a un tipo,
po podré constituir delito.

En la fraccidn II del Articulo 15 del C6digo Penal vigente,
se habla de la inimputabilidad al decir "haflanse el acusado, al
cometer La infraccifn, en un estado de L{nconsciencia de sus ac-
tos, detenminado por el empleo accidental o {nvoluntanio de subs
tancias téxicas, embriaganies o estupefacdentes, ¢ por un estado
toxinfeceioso agudo ¢ por un trastorno mental inuofuntanio de --
canfeten patolégico y thansitonio".

Carranca y Trujillo sefiala como trastornos de esta clase a
los producidos por:

a). La ingesﬁién de substancias embriagantes, téxicas o --

enervantes.
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b). Estados toxinfecciosos.
c). Estados crepusculares de mayor o menor duracibn e inten
sidad y transitorios, con base histérica, epiléptica, -

neuropdtica, etc. y de desmayo. (35)

Culpabitidad e ITnculpabifidad.

Cuello Caldn define a la Culpabilidad como "juicio de re- -
paobacidn por Ra ejecucddn de un heche contraric a Lo mandado -
poxr La Ley". (36)

Entre nosotros, Porte Petit define la culpabilidad como el
nexo intelectual y emocional que liga el sujeto con el resulta-
do de su acto, posicién s6lo vdlida para la culpabilidad a ti-
tulo doloso, pero no comprende los delitos culposos o no inten-
cionales en los cuales, por su naturaleza misma, no es posible
querer el resultado; se caracterizan por la produccién de un su
ceso no deseado por el agente ni directa, indirecta, indetermi-
nada o eventualmente, pero acaecido por la omisibn de las caute
lau o precauciones exigidas por el Estado. Por ello considera-
mos a la culpabilidad como el nexo intelectual y emocional que
liga al sujeto con su acto. Para Villalobos, "fLa cufpabilidad
genbaicamente, consiste en el desprecio del sujeto por el daden
junidicv y ponfos mandatos y prohibiciones que tienden a constd
tuialo y conservarlo, desprecdio que se manifiesta por franca -~
oposécidn en el dofo, o indinectamente, por indolencia o desa--

tencifn nacidas del desinternés o subestimacién del mal ajeno --
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frente a Los phopios deseos en La culpa".

La culpabilidad se relaciona con las circunstancias subje-
tivas y con las caracteristicas personales del sujeto que segln
el Artficulo 81 del C6digo Penal del Distrito, producen los deli-
tos intencionales (dofo)} o no intencionales {cufpal. (37)

La culpabilidad es un lazo de unién entre el sujeto y el re
sultado formal o material.

el dolo, segln Cuello Calén es: "fa voluntad consciente di-
higida a La efecucifn de un hecho que £a ley prevel como deldto” (38)

Carranci dice: "es el quenen algo ilicito voluntardia o in-
tencionalmente, es La base sobre £a que sustenta el concepto Le-
gal del dolo". (39)

En el dolo, el sujeto estd consciente de la conducta anti=-
juridica y preveé el resultado; realiza su conducta con inten--
cién de lograr un resultado sabiendo que su comportamiento es -
tipificado. En el dolo no pueden estar aislados sus elementos;
volutnad del comportamientc e intencidn del resultado.

En consecuencia, el dolo presupone la previsibilidad de --
que con una determinada conducta se producird un cierto resulta
de. 2Ademds la volicibn del mismo resultado y la posibilidad de
producirlo mediante ese determinado comportamiento voluntario -
(conducta).

A su vez, la previsibn o previsibilidad, comprende el anti
cipado conocimiento de:

a}. Los elementos objetivos del tipo.

b). La significacidn del resultado.
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c). Los efectos de una conducta, en cuanto sea id6nea para

producir el resultado.

Los autores hablan de varias clases de dolo, solo analiza-
remos los més importantes.

Pole Directo. Cuando el agente preveé y guiere el resulta
do que seguramente se producird como consecuencia de la conduc-
ta; o sea, el resultado corresponde a la intencién del agente.

Dofo Indirecto. Cuando el agente al proponerse un fin y -
consciente que para alcanzarlo se producird necesariamente un -~
resultado danoso, realiza la conducta aceptando sus consecuen--
cias de antemano.

Dolo Genérico. Cuando resulta suficiente querer un resul-
tado ilfcito genérico, sin proponerse un fin particular.

Dolo Eventuaf. Cuando el agente al proponerse un fin con-
sidera que posiblemente se producir& un hecho delictivo, no re-
nuncia a realizar la conducta que lo producird y acepta sus con
secuencias.

Dofo Deteaminado. Cuando la voluntad esti encaminada, sin
duda, a producir un resultado ilicito.

Dofe Indeteaminado. Cuando se propone delinquir sin propo
nerse un resultado delictuoso en especial.

Noeidén de Cufpa. Existe culpa cuando se obra sin intencién
y sin la diligencia debida, causando un resultado danoso, previ-
sible y penado por la Ley (Cuelfo de Cafén). ActGa culposamente
quien infringe un deber de cuidado que personalmente le incumbe

y cuyo resultado puede preveer (Edmundo Mezger). (40)
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Dos son las especies principales‘de la culpa; consciente,
con previsibn o con representacién, e inconsciente, sin previ-
sién o sin fepresentacién.

lLa culpa consicnete, con previsibn o con representacibn, -
existe cuando el agente ha previsto el resultado tipico como po
sible, pero no solamente no lo quiere, sino que abriga la espe-
ranza de que no ocurrird. Hay voluntariedad de la conducta cau
sal y representacibén de la posibilidad del resultado; &ste no
se quiere, se tiene la esperanza de su no produccidn.

La culpa es inconsciente, sin previsién o sin representa-
cién, cuando no se prevé un resultado previsible (penalmente -
tipificado). Existe voluntariedad de la conducta causal, pero
no hay representacifn del resultado de naturaleza previsible,
Para Soler se da esta clase de culpa, cuando el sujeto no pre-
vié un resultado por falta de deligencia. Es, pues, una conduc
ta en donde no se prevé lo previsible y evitable, pero mediante
la cual se produce una consecuencia penalmente tipificada. (41)

Pretenintencifn. Ademds de las formas fundamentales de la
culpabilidad, dolo y culpa, en teoria se habla de preterinten--
cidén como tercera forma; algunos tratadistas dicen que es una -
figura intermedia entre el delito culposo y el doloso, en que -
el resultado producido por llegar mids alld de la intencibn le
concierne a la culpa y respecto al resultado propuesto se opera
con dolo.

Algunas legislaciones, como la italiana, la regulan con una

punibilidad intermedia. De conformidad con la Fraccién II del
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Articulo 90. -el C8digo Sustantivo Distrital, los casos de pre-
terintencionalidad se castigan como dolosos.

Causas de Tnculpabifidad. La inculpabilidad aparece cuando
no existe reprochabilidad, sea por no concurrir el conocimiento
real de los hechos o por encontrarse coaccionada la voluntad, -
pues como hemos visto, estos dos elementos deben concurrir en su
plenitud para la produccién de la culpabilidad.

Existen dos causas de inculpabilidad: El error y la no exi
gibilidad de otra conducta.

El Maestro Castellanos Tena define el error como un vicio
psicolbgico, consciente en la falta de conformidad entre el su-
jeto cognocente y el objeto conocido, tal como €ste es en la --
realidad.

Como existe error de hecho y de derecho, aclararemos que
éste (ltimo no produce efectos eliminatorios de la culpabili=-
dad, pues segfin el Articulo 9o. Fraccién IV del C6digo Penal vi
gente en el Distrito, la presuncibén de intencionalidad no desa-
parece aunque el autor compruebe que creia que el fin propuesto
era legitimo. (42)

El error de hecho para operar como inculpabilidad no debe
ser accidental, es decir, la falsa apreciacifn no debe recaer -
sobre circunstancias accesorias, debe ser invencible en cuanto
resulte imposible el evitarlo al momento de ia comisién del --
ilicito penal.

La segunda causa de inculpabilidad es la llawmada "no exig4
bilidad de vtra conducta", sobre la cual Mezger no dice: "no -

actda culpablLemente fa persona a qudien no puede ser exigida una
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conducta distinta realizada". (43}).
En esta causa se excluye el dolo y la culpa atendiendo ra-
zones humanas en lugar de las estrictamente jurfdicas. El1 C6di-

go Penal en consulta, habla del temor fundado en su Artfculo 15,

Fraccibn IV.

Condicidn Objetiva de Punibifidad y su Ausencia.

La condicién objetiva de Punibilidad no es un elemento, si-
no es m&s bien, un requisito de procedibilidad. Castellanos Te-
na las define como "aquellas exdgencias ocasdivnalmente estableed
das pon el Legisladon para que £a pena tenga aplicacidn", cita (44)
como ejemplo la previa declaracidén de quiebra por parte de un -~
Juez Civil, para proceder por el Delito de Quiebra Fraudulenta--
y nos hace notar como la existencia o inexistencia de este requj
sito no afecta la naturaleza del delito.

Colin Sénchez dice: "quiened hablan de condiciones objeti
vas de punibilidad Lo hacen desde un punte de vista genenal del
Denecho Penal y Los que aluden a cuestiones prejudiciales, enfo

can el problema desde el punto de vista procesal”.(45)

Punibilidad ¢y Excusas Absolutarias

La punibilidad tiene una muy importante significacién en -
razbn de la naturaleza de la mayoria de las sanciones en Dere=--

cho Penal. Para su concretizaci6n debe estarse a lo dispuesto
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en los articulos 51 y 52 del C6digo Penal de Distrito. Se defi
ne como "el merccdimiento de una pena en funcién de La nealiza--
eibn de eienta conducta”.

Un comportamiento es punible cuando se hace acreedor a la
pena. (46)

También como la advertencia que se formula a los individuos
en el sentido de que al autor de un delito se le impondrd una pe
na cuyo "QUANTUM" quede comprendido entre los limites minimo y '
mdximo de la norma penal relativa.

Existen casos en que no obstante concurrir todos los elemen
tos de un delito, no se sanciona a su autor por beneficiarlo al-
quna de las causas absolutorias, pues el legislador ha otorgado
el perd6n por alguna razén de utilidad pGblica, como la conser-
vacidn del Nlcleo Familiar segfin el Artfculo 377 del C6digo Pe-
nal: La Maternidad Consciente Articulo 375 del C6édigo Penal y
la Minima Temibilidad Artfculo 337 del C&digo Penal.

La punibilidad consecuentemente, no es un elemento del de

lito sino mis exactamente una consecuencia del mismo.

Comentarios.

El prop6sito de enfocar las nociones generales esbozadas
en lineas anteriores y que se contienen en la Parte General de

nuestro ordenamiento represivo, al especifico defito de abonrto,

entrafiando estas reflexiones una demostracién de gue la Gnica -
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ruta adecuada para el conocimiento del delito de aborto, a no

dudarlo, el sistema dogmético. En los capitulos siguientes =~

nos ocuparemos de cada uno de los elementos de dicho ilficito

y de su correspondiente factor. Desde ahora queremos dejar -

esclarecido que este trabajo no pretende aportar novedad algu

na y que, por lo mismo, nuestro punto de vista, es decir, nues
tra tesis profesional, consistirf en la comprobacién de que el
estudio exhaustivo de un delito en particular, s6lo es dable =~

mediante la aplicacién del multicitado método dogmdtico.
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A). CONCEPTO GENERAL.

El problema del delito de Aborto no puede ser enfocado des-
de un sblo punto de vista, deben observarse los factores socia=--
les y médicos para apreciar la eficacia de los juridicos. Cada
uno de ellos nos dardn razones en favor o en contra del aborto -
come figura delictiva.

Cabanellas clasifica el aborto como sigue:

a). Aborto en General. Cuando el producto de la concep--
cifn es expulsado del tero antes de la &poca determinada por la
naturaleza.

b). Aborto Médico. La expulsifén del huevo antes que el fe
to sea viable o la muerte del feto provocado dentro de la madre.

¢). Aboato espontdnec. Es la expulsibn del feto no viable
por causas fisiolbgicas.

d). Abonto Teraplutice, La expusifn del feto o embribén -~
provocada, o la expusibn prematura y violenta del producto de la
concepcidn obligada por causas predisponentes o determinadas.

e). Abonto como Defifo. El delito de aborto consiste en -
la interrupcibn maliclosa del producto de la concepcién. (1)

El maestro Gonz8lez de la Vega en su libro Derecho Penal --
nos dice que existen las siquentes clases de abortos.

Al. Obététnica. Expusién del producto de la concepcién --
cuando es falto de viabilidad, o sea hasta el fin del sexto mes
de embarazo, por cuanto la expulsifn ocurrida en los Gltimos ---
tres meses se denomina parto prematuro, por la viabilidad del -~

producto. GinecolSgicamente se denomina aborto, tanto al espon-
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tdneo como al provocado: terepfutico ¢ cniminat; (2)

B). La M&dico Legal. Partiendo de los conocimientos apor-
tados por las ciencias biolSgicas y médicas al servicio del De-
recho, llegamos a la nocidén del Delito de Aborto, pero en tanto
es provocado, intencional o imprudente por el hombre sin atender
ni a la edad cronolbgica del feto ni a su aptitud para la vida -
extrauterina o viabilidad.

C}. La Juridéco Delictiva. Agqui la nocién del delito regla
menta la infraccibn por la consecuencia final, o sea, la muerte
del feto; la manicbra abortiva es nada m4s un presupuesto 18gi-
co del delito.

Cuello Colén define al aborto "como fLa destruccidn o andiqui-
Lamiento del fruto de La concepeddén en cualquiera de £os momen--
tos antendiones a Ba terminacién de La preiéz”,

La definicidn del C&8digo Penal del Distrito es la misma de -
Cuello Coldn. El Articulo 329 dice: "Aborfae es fLa muerte del --
producte de La concepcidn en cualquier monento de La prer€z",

Parto Aspe lo define como "fLa iutenrupcibn aniificial dek -

embcrazo en cualqudien momento de fLa prenfz".

B). ANTECEDENTES HISTORICOS.

Con frecuencia tenemos tendencia a pensar que el aborto es
una manifestacién de nuestras sociedades contempor&neas; tan -
grande es la intensidad que ha adquirido el problema.

pero incluso en las épocas mids remotas se encuentran huellas
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de esta prdctica. La referencia conocida mds antigua se remota
a tres mil afios antes de Cristo y se halla en los archivos rea-
les de China.

Dos mil afios antes de nuestra era, el C6digo de Hamurabi --
(caldeo) estipulaba una multa para el hombre que "ha golpeade a
La hija de un hombre Libre y Le ha hecho despedin su intenion".

En el Antiqguo Testamento no se encuentra ninguna disposicifn
relacionada con el aborto provocade voluntariamente. Se conside
ra que el feto forma parte de su madre; suprimirlo del seno ma--
terno implica hacerse pasible a una simple multa. Por lo deméds
s6lo se trata de aborto accidental: "4{ afgunod rdieaen, e hirdie
nen a una mufjer embarazada y Esia abortare, pero sin haber muenr-
te, sendn penados conforme a Lo que £es impusiere el marido de -
La mujen y juzgaren Los fueces. Mas 44 hubiere muente, entonces
pagard vida por vida, ofo por ojo, diente pon diente..."

El aborto no es prohibido por la legislacibén judfa posterior
al cbdigo mosaico, ni en los textos egipclos antiguos.

En la antiguedad, el aborto no era por lo general condenado;
se lo consideraba una prictica normal. (3)

En las leyes de la antiqua India, el C6digo de Mani decfa -
que; cuando una mujer de casta elevada cometia una falta con un
hombre de casta muy baja, debfa darse muerte al hijo, lo cual -
se llevaba a cabo provocando el aborto u obligando a la madre a
éuicidarse, este aborto obligatorio reconoce su causa, en el =--
propbsito de mantener la pureza de la sangre de las castas ele-

vadas, lo cual en nuestra sociedad contempor&nea es posible aflin
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encontrar, aunque con mévil distinto al que persegufan los Hin-
dGes, que era el eugénico.

Confucio, ese gran reformador religioso de la antiguedad, -~
decia: "Hay tnres caimenes contra fa vintud, entre ellos el ma--
yor e grustaxr La postendidad”. (4)

El aborto era permitido en Egipto, pero se castigaba fuerte
mente el infanticidio. Los hebreos castigaban solamente el abor
to cuando se empleaba violencia. (5)

En la primera &poca de Roma, el aborto voluntario no fué -
considerado delito, pues en opinién de los jurisconsultos, el -
feto no constitufa un ser viviente; ademés constituyd un dere--
cho del "Paten Fami{f{as". Por otra parte, su préctica era cons
tante por estimarse causa efic&z para la conservacibn He la be-
lleza y las formas cl&sicas. Mis tarde fué como un acto inmo--
ral en contra del marido si se realizaba después del divorcio,
se le imponia la pena de destierro. (6)

En Grecia, donde el aborto era tolerado mientras el feto no
fuera considerado todavia como "animado', sobre la base de la -
teorfa de Aristbteles (40 dias después de la concepcién para un
nino y 80 para una nifia),donde incluso estaba impuesto cuando -
el nlimero limite de habitantes de la ciudad fijado por la Ley,
corria el peligro de ser superado, serd castigado desde el mo-
mento en que el feto estaba "animado" y esto incluso cuando ~--
ese nGmero 6ptimo era superado. El texto de AristSteles es muy
explicito en este punto: "lo que estd de acuerdo con La santi-

dad de Las Leyes, dice, ya no Lo esdd una vez que el feio esid
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nimado". Se trata pues aparentemente de que este feto tenfa ya
un Qalor tal que su vida debfa ser respetada desde la edad de -
40 dias, es decir alrededor de 5 a 6 semanas.

Al mismo tiempo hay que recordar que AristSteles, del mismo
modo que Santo Tomds, que recuperard la teorfa de la animacibn,(7)
mds tarde ignoraba todo sobre mecanismos biolb6gicos y genéticos
infinitesimales de la reproduccidn, que no fueron descubiertos
hasta el final del siglo XIV. (g)

En el antiguo Derecho Espafiol, imbuido de las ideas aportadas
por el Cristianismo, abundan las disposiciones encaminadas a la -
represidén del aborto. En el Fuero Juzgo encontramos leyes esta-
bleciendo penas de diversa nafuraleza seglin fuese la condicibn -
de la mujer libre o esclava; ademis, a las medidas adoptadas pa-
ra provocarlo: violencia o medicamentos. Dicho ordenamiento --
castigaba a los autores con azotes, multas, confiscacifn, penas
pecunarias, ceguera, pérdida de la libertad, o muerte. (9}

El Cristianismo ha influfido grandemente en las diversas le=~
gislaciones sus concepciones morales han motivado su punibilidad.
La Iglesia condena el aborto, como uno de los mayores crimenas -
por estimarlo un atentado a la Ley Divina "No Mataxrds" y, en se-
gundo término, por la indefencidn de la presunta victima. (10)

En el tiempo mis remoto de Francia, en el Edicto de Enrique
I1, se castigaba con la pena de muerte a las mujeres tan solo -
por ocultar su embarazo, imponiéndose igual pena para el terce-
ro gue provocara el aborto. (11)

La condena del aborto es en esencia un productc de la filoso
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fia cristiana, puesto que antes del cristianismo la mayor parte
de las sociedades admitian la interrupcidn provocada del embara-
zo y la habfan incluido como posibilidad en su moral y en su po-
1itica.

En nuestros dias, el aborto se practica en todos los paises
e incluso en las sociedades primitivas. Entre 400 de estas so-
ciedades estudiadas por Georges Devereux, una sola parece igno=-
rar el aborto provocado.

Se trata por lo tanto de una costumbre comGn a todas las so-
ciedades, cuya amplitud es con frecuencia insospechada. Cada =--
afio se perpetrarian en el mundo 30 millones de abortos, es decir
1 por cada 4 nacimientos, y de ellos, 10 a 15 millones ocurren -

en paises desarrollados. (12)

C). EL COPIGO PENAL VIGENTE EN RELACION A ESTE ESTUDIO.

El C6digo Penal de 1871 proporciona una definicién del deli-
to de aborto. Entendia por tal, no el feticidio o muerte del ~--
procucto, sino la maniobra abortiva, el delito propiamente dicho:

Art. 569. "ldmase aborto en derecho penali a La extrhaccdibn -
del producto de £a concepcidn provocado por cualquder medio, sea
cual fuene La Epoca de La pheiiez, siempre que esto se haga sin -
necesidad. Cuando ha amenazado ya ef ociavo mes del embarazo, -
se Le dd también el nombre de parto prematunro arntigicial, pero -
s¢ casiiga con Las mismas penas del abonrto.

Dentro del sistema del mismo c6digo, se declaraban no puni-
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bles el aborto efectuado por necesidad y el causado s6lo por im-
prudencia de la mujer. El Honoris Causa se daba en forma atenua
da y el causado por terceros, ho se establecian distincibn si és
tos obraban o no con el consentimiento de la madre. (artfculo 70
y siguientes del C6digo Penal de 1871).

Se conserva -igual definicidn expuesta en la legislacién de
1929, solamente se le agregd un nuevo elemento, consistente en -
que la extraccibn o expulsidn se hiciera con objeto de interrum-
pir la vida del producto. La reforma resulta in(til porque agre
gaba "se considerard siempre que Zuvo ese objeto el aborzo volun
tanio provocado antes de Los § meses de embarazo". (art. 1000).
Ademds el aborto "No ena punibfe ni en grado de tentativa ni ---
cuando se debfa a La {mprudencia de £a mufen, hazones suficien--
tes para no sedaflan pena para £a aborntada. Su razfn probable es,
La de conseguir porn parie de La mujen, fa denuncia de Los coauto
hes, o porngue consideraron que ef aborto consentido por £a madnre
no es defito". (13)

Por lo que toca a nuestro cédigo penal vigente, que data de
1931, en su art. 329 define al aborto en la forma siéuente:

"EL abonio es La muerte del producto de La concepcibn en cuakl--
quien momento de La preii€z". En los articulos siquientes prevé
los demés tipos de aborto reglamentados por la Ley.

Art. 330. "AL que hiciere abortar a una mujer se Le aplica-
ndn de une a tres aios de paiaddn, sea cual fuene el medio gque
empleatre, siempre que Lo haga con el consentimiento de ella., -

Cuando faltare el consentimiento, La prdisidn send de tnes a sefs
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afos, y &4 mediane violencia f{sica o moral, se impondrdn al de-
Lincuente de seds a ocho afios de prisdidn".

De la transcripcidn anterior vemos claramente los abortos -
Consentido y Sufrido. El primero es conseguido por la interrup-~
cibn violenta e ilegitima del proceso fisiol6gico de la gravidez
con supresién del embarazo por muerte del feto, con la circuns--
tancia especial de efectuarse con el consentimiento de la mujer;
el segundo es producido por un tercero sin o contra el consenti-
miento de la muer embarazada.

Art. 332. "Se {mpondadn de seis meses a un aic de prisidn a

La madre que voluntariamente procure un aborto v condienta en -

que otne £a hage abontan, ai concurnen estas tres circunstancias
1. Que no tenga mafa fama
11. Que hagya Loghado ocultar su embarazo
111. Que €Este sea frute de Las circunstancias mencionadas, se
Le aplicardn de uno a cineco aios de pafsidn”,

Se desprende dos clases de aborto, el procurado o propio, --
consistente en la interrupcibén intenciocnal provocada por una mu-
jer que sabe que se encuentra encinta, del proceso de la gesta--
cibn, con la consiguiente muerte del producto de dicho proceso;
y el honoris causa, aborto de penalidad especial respecto al ele
mento psiquico o moral que se ocasiona en el honor del agente.

Art. 333. "No es punible el abonto causado a6Lo pon impru--
dencia de La mujer embarazada, o cuando ef embaraze sea resulta
do de una violacibn",

Del articulo anterior se deduce el aborto por motivos senti-
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mentales, que no reguiere mayor explicacidn porque la mujer tiene

a su favor la eximiente de culpabilidad por no exigibilidad de o-

tra conducta.

Art. 334. "No se aplicard sancibn: cuande de no provocarse el

aborto, £a mujen embarazada corra pefligro de muente, a fudlcio del

médico que La asisita, oyendo €ste el dictamen de ofno médice, --

siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa La demora.

D).

EL DELITO DE ABORTO EN ALGUNOS ESTADOS,

Encontramos del anterior articulo, el aborto terapfutico.

En consecuencia, del procedimiento juridico en sus arts, --

330, 332, 333, 334, se desprenden los tipos de abortc que se ex-~

presan a continuacidn:

a)
b)
c)
d)
e)

£)

Consentido

sufrido

Procurado

Honoris Causa

Por causas sentimentales y

Terep8utico o necesario.

Sin embargo, no son todos los tipos de abortos que existen,

pues en otras legislaciones admiten el aborto Eugenésico; el --

aborto por indicaciones Médico-Sociales, el aborto por indica--

ciones Sociales, la edad como indicacidn para el aborto, y por -

iltimo el aborto sobre demanda.

Por

otra parte, en relacibén con el aborto Eugenésico, aGn -
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cuando nuestro Cédigo Penal para el Distroto y Territorios Fede-
rales no lo tipifica, en las legislaciones locales de los Esta--
dos de Veracruz {art. 857), Sonora {(art. 204), Yucatln (Frac. IV
art. 315), Puebla (frac. IV art. 320), y el Estado de Chiapas ~--
{art. 320), si estd insertado el mencionado aborto en sus respec

tivos Cb6digos.

E). COMENTARIOS.

Encontramos entonces que el aborto siempre ha sido desarro-
llado en todo el mundo como lo hemos explicado brevemente, en -
todas y cada una de sus clases, as! 1o encontramos en las anti-
guas civilizaciones, a tres mil afos antes de Cristo, en los -
Archivos Reales de China, como también en el antiguo Egipto, la
primera época de Roma y en la antigua Grecia.

El cristianismo ha influido grandemente en diversas legisla-
ciones, sus concepciones morales que han motivado su punibili---
dad, la condena del aborto es su escencia, producto de la filoso
fia cristiana que influyé grandemente en nuestro C6digo Penal vi
gente, ya que hemos sido educados en la doctrina Catdlica por va
rias generaciones.que van de la conquista hasta nuestros dias, -
por eso es necesario reformar el C&digo Penal vigente, ya que --
el nuestro data de 1931 y no estd al alcance de nuestros dias, -
ya que los tiempos cambian, al igual que la mentalidad de nues--

tras gentes.
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Al. ABORTQ PROCURADO.

Esta especie de aborto se caracteriza por ser precisamente -
la madre, el sujeto activo o autor material, en la medida en que
ella realiza la conducta tipica para producir el resultado "muer
te",

Esto lo encontramos tipificado en el CS8digo del Distrito, en
la primera parte del primer pdrrafo, en relacidénm con la parte fi
nal del Gltimo p8rrafo de su articulo 332,

art. 332. Se {mpondrdn de seis meses a un aio de prisdibn a
La madnre que voluntaniamente paocure un abonto o consienta en -
que otro La haga abontan, &4 concunren &stas thes circunsiancias:

1. Que no tenga mala fama

11. Que haya Logrado oculiar su embarazo
111, Que ésta sca §rufo de una unidn {Legftima.

Faltando afguna de Las cirecunstancias mencionadas, se fLe --
aplicardn de uno a cinco afos de prisibn". (1)

Cabe sefialar que inclufido la palabra "voluntariamente”", y -
tener esta la esencia del elemento subjetivo indicador del dolo,
pues consiste en la voluntad del resultado, se excluye la posibi
lidad de gue el aborto procurado culposo puede ser sancionado; -
pero si la anterior motivacibn resultara insuficiente, la conclu
sibén se confirma en la primera parte del siguente articulo, o --
sea el 333.

Art. 333. "No es punible el aborio causado 86Lo pon impruden

cia de La mujer embarazada, o cuando el embarazo s¢a nesultado -
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de una viofacidn". (2)
Concluyendo que al tipo de aborto procurado doloso, le co--
rresponde la punibilidad de uno a tres afios de prisién, de acuer

do con lo establecido en el (ltimo pérrafo del Articulo 332,

B). ABORTO CONSENTIDO.

En este tipo de aborto, el autor material o sujeto activo, o
sea, el que realiza la conducta id6nea para producir el resultado
tipico "mueate” del producto, tiene que ser necesariamente distin
>to a la madre, de acuerdo con el sujeto activo o material, en fun
cibn de este acuerdo se excluye la posibilidad de la comisifn en
forma culposa.

Puede decirse gue en este caso, el papel de la madre es el de
participe, pues de realizar ella alguna conducta idénea para pro-
ducir el repetido:resultado, apareceria como coautora en un abor-
to que considerariamos como plurisubjetivo de hecho y unisubjeti
vo tipico, pero ésto seria aplicable tan solo si se tomara en -~
cuenta la primera parte del Articulo 330.

Art. 330. "AL que liciere abortan a una mujen se Le apfica-
ndn de uno a tres afios de prisibn, sea cual fuere el medio que -
empleana, siemphe que Lo haga con el consentimiento de ella,
Cuando faftane el consentimiento, La prisidn sernd de tnes a seds
aiiod, y &4 mediane violencia fisdica o moral, se impondrdn al de
Lincuente de seds a ocho afios de prisddn", (3)

Sin embargo, dada la redacci6n de la segunda hipStesis con-
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signada en la primera parte del primer pdrrafo, en relacidn al

iltimo p&rrafo del articulo 332, o sea, el que corresponde al -
aborto consentido, en el que el tipo se refiere especificamente
a la madre, debemos considerarlo como un delito plurisubjetivo,
aunque corresponde diversa punibilidad a los dos autores tipi-

camente materiales: al tercero, que en esencia es el fnico au~-

tor material por realizar la conducta idénea para producir el -
resultado tipico, de uno a tres afios segun se prescribe en la -
primera parte del articulo 330. A la madre, esencialmente par-
ticipe, de uno a cinco afios conforme a lo establecido en el 1=

timo parrafo del artfculo 332.

C) ABORTO SUFRIDO

Debemos considerar que en esta especie de aborto, el autor
tambi&n es diverso de la madre como en el caso del consentido
pero a diferencia de &ste, no existe entre ambos el acuerdo de
voluntades para producir el resultado.

La carencia del elemento subjetivo en el tipo y la menciona
da inexistencia de acuerdo de voluntades implicitamente deriva-
do de &1, asi como por la ausencia de un precepto especifico co
mo en el caso del aborto procurado culposoc, nos permite afirmar-
que en esta especie de aborto es posible la forma culposa.

Por lo que toca a la punibilidad en el caso del aborto su-—
frido doloso, abarca de tres a seis ‘afios de prisidn, segfin esta

blece el articulo 330 en su sequndo pérrafo.
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En este supuesto de dolo, debemos mencionar que el propioc ~
Articulo 330 en su iltima parte establece la punibilidad agrava
da de seis a ocho afios de prisidn, si el autor material del ~--
aborto sufrido realiza su conducta de tal forma o utilizando --
ciertos medios que signifiquen violencia fisica o moral.

Si analizamos el aborto sufrido doloso; la punibilidad rela
tiva comprende de tres dias a cinco afios de prisifn, en los tér
minos del articulc 60 en relacibén con la fraccibén II del Bo., -
ambos del Cddigo Penal.

Asi pues, tanto en el caso del aborto procurado culposo, =-
mencionado en pdginas anteriores, como en el supuesto de una --
concepcién derivada de una violacién, trat&ndose de aborto pro-
curado, consentido o sufrido doloso, podemos decir que al no ~--
existir diferenciacifén en la parte final del artfculo 333, am--
bas hipbtesis son esencialmente excusas absolutorias, en que el
legislador perdona a los autores estimado, en primer término, -
suficientemente castigada a la madre con la pérdida no querida
de su hijo, en segundotérmino, por considerar injusto imponerle
la maternidad derivada de una situacifn tan aflictiva.

Ahora bien, analizando el llamado aborto tefapéutico o "ne-
cesanio", consignado en el articulo 334, el cual nos dice "No
se aplicand sancidn: cuando de no provecarse el abonto, €a mu-
fern embarazada corna peligro de muente, a juicio def médico que
La asista, oyendo €ste el dicZamen de otro médico, sdiempre que
¢sto fueha posdible y no fuera peligrosa La demora”.

AGn cuando los argumentos presentados son vélidos, creemos
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por nuestra parte, que el aborto terapéutico es un tipico ejem-
plo del Estado de Necesidad, en virtud de las sigquientes consi-
deraciones:

a). El producto de la concepcidn, antes de nacer, no posee
"vida" sino "viabilidad".

b). De tal manera, la equiparacién entre la vida de la ma-
dre y la viabilidad del producto, no es correcta:; pues
son valores jerdrquicamente distintos.

¢). En conclusibn, el aborto terap8utico es un ejemplo de
causa de licitud, concretamente, de Estado de Necesi-
dad, porgue se realiza con el objeto de salvaguardar -
un bien de valor superior, mediante el sacrificio de -
otro de menor cuantfa axiolégica.

Nuestro C6digo consigna como atenuada la punibilidad, perc
s6lo por lo que hace a la madre en relacidn con los tipos de -
aborto procurado o consentido, si da el supuesto de ser "HONO_
RIS CAUSA", siempre y cuando se cumplan los requisitos sefala-
dos: que no tenga mala fama; que haya logrado ocultar su emba
razo, y que &ste sea fruto de una unién ilegitima del articulo
332, en estos dos puestos, la punibilidad va de seis meses a -
un afo de prisién.

Considerando que como causa agravante de la punibilidad se
encuentra la calidad del autor esencialmente material en el ca-
so del aborto consentido, o sea, quien con su conducta causa el
resultado "muente" del producto, en este aspecto la punibilidad

agravada no puede aplicarse a la madre aungue tuviera esa cali-
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dad, pues siendo esencialmente un partficipe no realiza la con-
ducta idbnea requerida.

Por otro lado, si resulta aplicable en el caso de aborto =
procurado pues la madre realiza dicha conducta id6nea. Asf co
mo también debe aplicarse en los casos del sufrido, sea doloso
o culposo. De conformidad con el articulo 331 corresponderi -
aplicar, ademis de la prisién, la inhabilitacién por un peri6-
do de dos a cinco afos. La calidad, dice el C6digo, consiste
en ser:

a). Médico

b}. Cirujano
c). Comadrdn
d). Partera.

Agregando que también se encuentra como agravante la reali~-
zacidén de la conducta idbnea, si por su naturaleza o los medics
empleados, constituye violencia fisica o moral, segfin seflalamos
con anterioridad del aborto sufrido: la punibilidad comprende
de seis a ocho afios de prisién, conforme a lo establecido en la
parte final del artfculo 330.

Debemos considerar que, excepcionalmente a las reglas de =-
aplicacifén de las agravantes, en el presente caso resulta co---
rrecta su simulténea imposicidn si ocurriendo la calidad del su
jeto activo, &ste realiza su conducta de tal modo que constituya
violencia fisica o moral.

Nuestra hipbtesis en ladiversa motivacién generadora de -~

las agravantes, esencialmente por considerar mayormente peligro
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so a un sujeto que, teniendo alguna de las calidades sefialadas,

realicen conductas constitutivas de violencias.

D). ABORTQ PUNTBLE.

El sujeto activo es el que debemos tomar en cuenta que este
es aquella o aquellas personas que raélizan la conducta id&nea
para que se produzca el resultado previsto por la Ley Penal, es
decir, la muerte del producto en cualquier momento de la prefiéz
se puede decir que es sujeto activo del aborto, cualquiera de -
las siguientes perscnas, obviamente realizando la conducta 1d&6-
nea para provocar esa muerte:

1) La propia madre

2) Médico, Comadrona, Partera

3} Alguna persona que no cuente con ninguna de -
las calidades anteriores.

En este caso, constituye el cuerpo de la madre que consien
te el aborto, la conducta real inmediatamente sobre &1, y la
penalidad abarca a las personas que intervienen en €1 o como -
los disponen los articulos 330, 331, 332, del C6digo Penal de

1931, (4)

E). ABORTO NO PUNTBLE.

El sujeto pasivo, considerando a este como la persona titu-

lar del inter&s protegido por la norma penal, podemos afirmar
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que el delito de aborto corresponde al droducto de la concepcibn
en la medida que se tutela su vida.

Independientemente, si la madre prefiada consiente el aborto,
se tutela su derecho a la maternidad.

Como lo establece el articulo 333 del Cédigo Penal, no es pu
nible el aborto causado sb6lo por imprudencia de la mujer embara-
zada o cuando el resultado sea resultado de una violacibn.

Esto es por cuanto hace a la imprudencia como sea visto, ya
sea por cargar cosas pesadas, mala alimentacién causada por la -
miseria y por la ignorancia, etc.

En lo que corresponde a la violacibn, serfa un tanto desas-
trozo de que todavia fuera castigada, maxime que la persona a--
travieza por crisis emocionales, traumas que muchas veces lle--
gan a la pérdida del interés por la vida, e incluso al suicidio
mismo.

Art. 334. "No se¢ aplicard sanedén: Cuando de no provocarse
el abonto, La mujer embarazada conra peligro de muente a fudlcdo
del médico que La asista, oyendo Este el dictamen de otno médi-
~co, sdiempre que esdto fuere posible y no sea peligrosa La demo--
rna", (5)

AGn cuando ya lo dijimos en un tfpico ejemplo del estado de
necesidad, el aborto terapéutico tomado en cuenta que es un -=
ejemplo de licitud, concretamente de Estado de Necesidad, por--
que se salvaguarda un bien de valor superior mediante el sacri-

ficio de otro de menor cuantia exiol6gica.

F) COMENTARIO0S
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En el aborto no siempre encontramos el mismo sujeto activo.

Con relacibn al aborto sufrido, el tipo es de sujeto com(n
e indiferente, porque cualquier persona puede\causar la muer-
te del producto de la concepcibén, sin la voluntad de la madre
o contra ella. En tales condiciones, debe ser clasificado co-
mo delito unisubjetivo, pues es suficiente un sujeto activo y
si varios conjuntamente realizan la maniobra abortiva, no por
ello dejaréd de clasificérse el delito como unisubjetivo, mis =
entonces emergerd la institucién denominada participacién, o -
concurso eventual de sujetos: el tipo no requiere la piurali-
dad. En cambio, en el aborto consentido, ademés del que prac-
tica la maniobra abortiva, es siempre sujeto activo de la in--
fraccibn la propia madre que otorga su consentimiento para la -
realizacién del aborto: en el auto-aborto o aborto paocuxado,
se necesita un sujeto cualificado, pues s6lc la propia mujer em
barazada puede realizarlo. No hay entonces, sujeto com@n o in-
diferente, sino exclusivo o especial. Nbtese que en el consen-
tido interviene un sujeto comlin o indiferente y otro cualifica-
do o especial, como es la madre que otorga su conformidad para
la préctica del hecho ilicito.

Ahora bien, con referencia a los sujetos pasivos, podemos =
afirmar, sin lugar a duda, que siempre, como en todo delito, in
directamente la sociedad es la que resiente el dano o el peli-
gro. Sin embargo, en el delito a estudio existe un sujeto pa-
sivo directo, como lo es el ser en formacibn gque recibe la tu-
tela legislativa no s6lo en el campo jurfidico penal, sino tam-

bién en el privado. En los abortos en los cuales la maniobra -
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se realiza sin el consentimiento de la madre o countra dicho con
sentimiento, ademés de ser sujeto pasivo el feto, lo es la pro-

pia madre que ve defraudadas sus esperanzas de maternidad.
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Al. EL ABORTO, UN PROBLEMA SOCIAL.

En la actualidad, los mé&dicos, dem6grafos y juristas se ven
obligados a admitir que la prictica de maniobras abortivas, con
los riesgos que ella implica debido a su clandestinidad, consti
tuye un fendémeno sociolégico, una costumbre a la cual se han re
signado millones de mujeres con el consentimiento expreso o té-
cito de sus parejas.

Decimos que un fenSmeno social se cbnstituye un problema co
mén cuando abarca a un porcentaje elevado de la poblacién, cuan
do puede alterar su moral, su salud fisica y mental, y su bie--
nestar en general.

El conjunto de estos problemas forman una patologfa social
y constituyen un orgénismo social enfermo.

Las caracteristicas del aborto para que sea un problema so-
cial son su incidencia y prevalencia, entendiendo por inciden--
cia el nfimero de casos nuevos de una enfermedad u otro fenbfmeno
en un peritdo de tiempo (un afio). La prevalencia es la suma de
todos los casos, nuevos y antiguos, hasta el momento actual.

Si tomamos como muestreo el nfimero de abortos de los hospi-
tales de la Mujer, Judrez y General, en el ano de 1971, tenemos
5,470 casos, solamente en el D.F. Y tomando en consideracibn -
que son los casos provocados en la calle y que "les fue mal", -
gue tuvieron necesidad de recurrir a los hospirales pGblicos, -
son contar a los que “"lZes fue bien” y no dejaron huella, facil
se advierte que la incidencia del aborto ilegal es demasiado ~-

alta y diffcil o imposible de determinar.
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Si consideramos que el aborto tiene una elevada tasa de mor
talidad, y que los hospirales plblicos est&n abarrotados por es
ta clase de pacientes, se deduce quedicho fenbmeno social es -
un problema de salud pfiblica.

Si agregamos que el aborto tiene trabas muy Intimas con la
prostitucibn, criminalidad, enfermedades venéreas, miseria, des
amparo social, etc., puede venir a formar parte de una patologia
social de nuestro tiempo.(1)

Con el propbsito de esclarecer los datos estadisticos del =~
aborto en México ~tarea dificil~ proporcionaremos los datos re-
copilados por el Dr. Leopoldo Aguilar Garcia, acerca del aborto
que obtuvo en los hospitales Jufrez, General y de la Mujer.

Comienza diciendo que las enfermas por complicaciones de --
aborto son las que llegan en busca de asistencia médica a los =~
hospitales pfiblicos de la S.S.A., I.M.S.S. e I.S.5.5.T.E. y de-
mis instituciones oficiales. En otras palabras: los abortos =--
practicados por manos expertas, en sanatorios privados, evolu--
cionan bien en su gran mayoria; esas enfermas ya no necesitan -
nada y se van tranquilamente a su casa; es el grupo de senoras
de la clase alta que tienen uno o varios abortos sin problemas,
sin control y sin datos estadisticos. No dejan ninguna huella.

Los abortos practicados por manos inexpertas (parteras em-
piricas, hechiceros, espiritistas, arbolarios y hasta autoabor
tos) son los que van a parar a los hospitales hficiales. Di--
chos abortos fueron complicados con restos placentarios, hemo-

rragias, perforacioles de la matriz, perforaciones de visceras,
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infecciones leves, araves y muy severas, etc.

~areceria exagerado decir gue hay autoabortos; sin embargo,
er. los hospitales v en la prActica privada se presentan enfer--
mas con ganchos para tejer en la cavidad uteripa, sondas de hu-
le v cristales de permanganato en la vagina.

Hav sefioras aque con el &nimo de abortar se introducen cris-
tales de permanaganato puro en la vaagina; entonces, comienzan a
sangrar por grandes v profundas quemaduras en las paredes de la
cavidad mis no poraue sea sintoma de aborto; por lo tanto, ponen
en veligro su vida sin lograr su objetivo.

.AGn estas enfermas, las que tienen alquna posibilidad econd
mica, prefieren pagar su internado en un sanatorio privade que
ir a los hospitales pfiblicos a sufrir humillaciones y tener pro
blemas con las autoridades; pues dichas enfermas est&n mediana-
mente enteradas de que estin incurriendo en un delito, de acuer
do con nuestras leyes, y prefieren no incurrir en los hospita-
les pGblicos, y si van, niegan profundamente que su aborto sea
provocado, descontrolando de esta manera los datos estadisticos
pues en estricto apego a la verdad, si el médico asienta que el
aborto es provocado es porque lo sospecha -con excepcién de los
casos notorios, como perforacién de la matriz, etc.-, m&s no —-
porgue tenga una base cientifica con que aseverarlo.

Por lo visto, esclarecer los datos estadisticos del aborto
2n México y en Ibercamérica, de acuerdo con el Dr. Benjamin ==
7iell, (Chileno), es extraordinariamente dififcil, pues ni to--

2nde como muestreo los hospitales de la Mujer, Judrez y Gene-
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ral, se podria dar un ndmero aproximado de los abortos ilegales
que se practican en México.

De ahf que nos llame la atencidn el que el sefior John D. -~
Rockefeller III haya dicho en el discurso de inauguracidn de la
Conferencia Internacional para el estudio del aborto, de Hot =--
Springs, Virginia, en noviembre 17-20 de 1968, que en México se
practicaban abortos ilegales a una tasa aproximada de medio mi-
116n al afio.(2)

El texto de la declaracidn dice asf: ...Por trdgico que =--
sea, el aborto parece ser el método de control de la natalidad
m&s usado hoy en el mundo. No hace mucho se me dijo en Colom-
bia que habfa un aborto por cada dos nacimientos. En México -
recientemente me dijeron que los abortos ilegales ocurren a ~-
una tasa aproximada de medio millén al afio.

No dudamos que la cifra sea alta, pero es absurdo y charla-
tanesco dar un nfimero cualquiera sin bases firmes.

En los hospitales oficiales, por fuentes dignas de todo cré
jito, podria haber mis partos, abortos e intervenciones gineco-
l6gicas de toda clase, si hubiera mis camas, pues desde que se
nauguraron en los sitios en que hoy esté&n, trabajando a tode
apor y a las cinco de la tarde en ocasiones, el Hospital de la

ujer, cierra sus puertas y no ingresa un enfermo mis, porque -
arece de camas.

Situacidn extraordinariamente dramftica, pues no hay liber-

id ni sitio adecuado para dar a luz a un hijo.

A continuacifn se presentardn dos peruefios estudios realiza
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dos sobre el aborto, que por su veracidad y actualidad represen
tan una gran ayuda para efectos de este trabajo.

El primero de ellos es e. estudio realizado en el Hospital
de la Mujer publicado en el libro Revisién Ginecobstétrica de -
1972 y llevado a cabo por un grupo de médicos residentes en el
mismo hospital.

Seguidamente presentaremos la ponencia realizada por los doc
tores Manuel Mateos Fournier y Javier Sober6n Acevedo sustenta-
da en el III Congreso de la Academia Nacional de Medicina cele-

brada el mes de noviembre en 1969.

B). ESTUDIO SOBRE EL ABORTO EN EL HOSPITAL DE LA MUJER.

De acuerdo con el estudio del Hospital de la Mujer, realiza
do por un grupo de mé&dicos residentes del mismo hospital, que -
coincide con la opinién de los directores de varias unidades -~-
ginecobstétricas oficiales, el aborto es mis socorrido entre --
las mujeres que han tenido mds de tres hijos. (3)

U1 estudio de referencia tards cinco ahos y el nfimero de --
abortos fué de 11,80l. De acuerdo con su estado social, el ---
78.02% fueron en mujeres casadas y el 21.97% en mujeres que vi-
ven en unidén libre. :

De acuerdo con la edad, el aborto se presenta en toda la vi
da fecunda de la mujer, pero su tasa mis alta (25.36% es entre
los 21 y los 25 afnos).

La etapa del embarazo més frecuente, cuando sufre el aborto

es entre las 9 y 12 semanas.



60.

Probablemente, pensando los autores, o mejor dicho, acostum
brados a trabajar con mujeres de la Gltima grada de la escala -
social, no especificaron a qué grupo social pertenecfan. Noso-
tros atrevidamente pensamos que deben pertenecer al proletaria-
do en su gran mayoria y al lumpenproletariat en su minoria.

Aunque sospechamos que el nmero de abortos es elevado en -
las mujeres de clase media y burguesia (grande y pequefia), es -
imposible dar un porcentaje por las razones ya expuestas.

Entre estas clases sociales es muy frecuente que el aborto

sea para encubrir la virginidad perdida.

D), ASPECTOS MEDICO-SOCTOECONOMICOS DEL ABORTO.

Por lo que toca al estudio a tratar, diremos que en el II -
Congreso de la Academia Nacional de Medicina, celebrado en el -
mes de noviembre de 1969, presentaron los doctores Manuel Mate-
os Foumier y Javier Soberén Acevedo, una ponencia realmente in-~
teresante que se intitulaba: EZ Aboato Inducido, Conceptos Ge-
nernales. (4)

Dicho trabajo estaba integrado por 6 cuadros que a continua

cidn transcribimos:
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CUADRO NO. 1

RELACION DE ABORTOS ESPONTANEOS Y PROVOCADOS

TOTAL DE CAS0S ENCUESTADOS: 2,626 100 %
SU CLASIFICACION: ESPONTANEOS 198 7.53 %
PROVOCADOS 2,428 92.47 %

La encuesta se practicd entre 2,626 madres con aborto inmediato
de las cuales 198 fueron esponténeos o sea, el 7.53 % y 2,428 ~
provocados o sea el 92.47 s.

CUADRO NO. II

DISOCIACION DE 10S ABORTOS PROVOCADOS

JUSTIFICADOS E INJUSTIFICADOS

CASOS
INDUCIDOS CON JUSTIFICACION MEDICA O LEGAL 82 3.5
PROVOCADOS SIN JUSTIFICACION (CRIMINAL) 2,345 96.5
SUMAN 2,428 100.0

En esta tabla se disocian los abortos con indicacién médica y jus-

tificacidén legal que fueron en total 82 y los de provocacidn que -
alcanzaron la cifra de 2,346.



CUADRO NO. IIX

CAUSAS DEL ABORTO

PROFILACTICOS Y TERAPEUTICOS
LEGALES (POR VIOLACION)

NUMERO EXCESIVO DE HIJOS

MALA SITUACION ECONOMICA
DESAVENENCIA CONYUGAL
OCULTACION SOCIAL

POR EJERCICIO DE LA PROSTITUCION

SUMAN

62.

CASOS %
76 4.13
6 0.25
1,258 51.82
652 26.85
280 11.54
144 5.93
12 0.48
2,428 100.00

En esta tabla se expresan las presuntas causas de la provocacidn
del aborto, predominando el niimero excesivo de hijos en un 51.82%

y la debilidad econdmica en un 26.85 %. -

En tercer lugar estd la desavenencia conyugal en un 11.54% y en -

cuarto lugar la ocultacidn social que alcanzd el 5.93%.

CUADRG NO. IV

ESTADO CIVIL

SOLTERAS
CASADAS
UNION LIBRE
ABANDONADAS
DIVORCIADAS
VIUDAS

CASOS ]
452 19.27

1,040 44.33
496 21.14
128 5.43
220 9.38
10 0.42

Por cuanto al estade civil ocupan los tres primeros lugares en orden
descendente, las casadas, 1040 casos; equivalente al 44.33%, las que
viven en unidn libre 496 casos equivalentes al 21.14% y las solteras
en niimero de 452 casos equivalentes al 19.27%
Las divorciadas, las abandonadas y las viudas, las siguen en el mis-

mo orden.



CUADRO NO. V

GRADO DE INSTRUCCION

GRADO DE INSTRUCCION CASOS %
Primaria Incompleta 804 43.79
Primaria 452 24.62
Secundaria (o parte de ella) 210 11.43
Otras superiores 102 5.70
Profesionales y Subprofesionales 161 8.75
Ninguna 105 5.71

SUMAN 1,834 100.00

En este cuadro se exponen las que sdlo estudiaron parcialmente la
primaria; les siguen las que la cursaron completa, encontrandose,
entre otras, 161 profesionales técnicas y subprofesionales.

CUADRO NO. VI

CLASIFICACION ECONOMICA DE LA FAMILIA

SITUACION CASOS %
SUPERIOR 186 5.80
SUFICIENTE 435 18.54
INSUFICIENTE 1,080 46.03
PRECARTA 695 29.63

\

Para la calificacidn econémica de la familia, se tomaron
en consideracién los datos recogidos en la encuesta como
es la renta de la casa, clase de alimento, vestido, tipo
de lectura, diversiones, etc. Como esto es sdlo una es-
timacidn, el dato es de precisidn relativa, La clasifi-
cacién de "insujiciencia” corresponde a la gran mayoria
con 1,080 casos o sea el 46.03 % del total; le sigue el
de "precaria” con 695 casos y que corresponde al 29,63%
en seguida se colocan las "suficientes”" con 435 casos, -
que equivalen al 18.54% y por #iltimo, la calificacidn de
"superion” con 136 casos o sea el 5.80% del total.
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C}. COMPARACION CON OTROS PAISES.

Podemos concluir este capitulo sefialando que el aborto es -
un problema social, porque afecta a la sociedad en sus costum--
bres, moral, salud fisica y mental y en el bienestar general de
la misma.

Adem8s, que las mujeres de la clase media, pequefia y gran -
burguesia abortan en sanatorios privados sin consecuencias en -
su gran mayorfa. Mientras que las mujeres del proletariado =---
abortan con brujas, comadronas, espiritistas, etc., o autoabor-
tos; sufren complicaciones serlas y terminan en hospitales pi--
blicos.

Las complicaciones y secuelas del aborto pueden ser desde -
leves, sin ninguna importancia mediata o inmediata, hasta gra--
ves y serias que ocasionan la muerte de la enferma.

Las mujeres que abortan y que son atendidas en hospitales -
pGblicos, han recurrido a ello, motivadas por el nfimero excesi-
vo de hijos (mds de tres por lo regular), aunado a esto, atra--
viesan por una mala situacibn econfmica, y cuentan con un grado
deficiente de instruccifén. Agregando, que el promedio de edad
mas frecuente en que esto sucede, es entre los 21 y 25 aios.

Contrariamente a lo que se piensa acerca de la relativa --
exactitud de la ciencia de la estadistica y en nuestro caso en
particular, las que presentamos anteriormente; podemos refor--
zarlas comparindolas con las encuestas realizadas en otros paf
ses y que a propdsito del aborto se han efectuado:

a). En efecto, los resultados obtenidos en el Hospital de
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la Mujer, demostraron que de acuerdo con su estado civil, el -
78.02% de las mujeres que abortaron fueron casadas y el 21.97%
vivian en unién libre; y de acuerdo con la edad, su tasa mis -
alta fue entre fos 21 y 25 anos. (5)

Estas cifras, si las comparamos con las analizadas por A.M.
Dourlen Rollierl en Francia, se comprobd que la mayor parte de
los abortos se realizan en mujeres de 20 a 30 afios (60 vy 65%).
Y del 80 al 85% ocurren entre los 20 y los 35 afhos.(6)

El citado autor continfia su estudio afirmando que este pe-
riddo corresponde al méximo de fecundidad de la mujer, a las -
relaciones sexuales mis frecuentes y quizd también en su é&poca
de su vida en la que afin no conocen bien la utilizacifn de los
métodos anticonceptivos. Es por lo tanto durante el mismo tiem
po, en gue la mujer esti mis expuesta al embarazo. (7)

Es comparable tambi&n lo anterior, al estudio presentado =~
por el chileno Mario Requema, en la Conferencia Internacional
del Aborto de 1968. Al respecto nos dice: "La incidencia de
Los abontes inducidos es menor en Los grupos de edades mdximas
y minimos en mujeres en su pealodo §éntil que en Los grupos de
edad ({ntermedia, Las mujeres mds jévenes, de menos de 20 afos
y Las mds grandes de 40 a 45, tienen menos abortos que fLas mu-
fernes de 20 a 39 afos, aunque €slo varia considerablemente en
el campo. En Chife, La dncidencia mds alta de abortos ocurnnre
entre tas @ujenea de 25 a 39 aios; en México ocurre entre Los
35 a 39 anos, y en Colombia en La de 35 a 44 ades”. (8)

b). Por lo gue corresponde al estado civil, los resultados
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obtenidos en el citado estudio del Hospital de la Mujer, se --
concluyd que-un 78.02% eran casadas y un 21.98% mujeres libres,
del total de las mujeres encuestadas que abortaron.

Mientras que en otro estudio, el de los Doctores Manuel --
Fournier y SoberSn Acevedo, encontraron que en un 44.33% de las
mujeres que habfan abortado eran casadas, un 21.14% vivian en -
unidn libre, un 19.27% eran solteras, un 9.38% eran divorciadas,
un 5.53% eran abandonadas y finalmente, un 0.42 eran viudas. (9)

Mencionando otra vez los estudios realizados por A.M. Dour-
len Rollier, revelaron que contrariaméﬁte a la idea se tenfa, -
en el sentido en la mayoria de las mujeres que abortaban eran
solteras, sus estudios demostraron lo siguiente: varias encues-
tas arrojaron un 66%, un 62%, un 63%, un 88%, un 76% y un 71% que
corresponde al porcentaje de mujeres casadas que abortaron. (10}

Sobre este tépico, apunta Mario Requema, "en Los estudios -
en Los que ¢l abonto se expresa enistirminos de mujenes de edad
féntit, Las mujenes casadas con mds abontos inducidos que Las
soltenas”. (11)

Estas observaciones permiten llegar a la conclusibn de que,
entre las rmujeres que abortan, la mayoria son casadas.

c). Por filtimo, en los trabajos ya antes mencionados, los
llevados a cabo en el Hospital de la Muyer, y el de los docto-
res Fournier y Soberdn Acevedo, se observa que en cuanto al as-
pecto econdmico, las mujeres que abortan, .demostraron en ambos

casos tener una deficiente posicidn econdmica.

Dichos resultados parecen coincidir con los proporcio-
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nados por Mario Requema, pues afirma gue las mujeres en el esta
do socio-econémico mis bajo tiene una alta tasa de nacimientos,
pocos abortos y casi no usan m&todos anticoncepcionales. E1 es
tado medio tiene una tasa de nacimientos intermedia, usan el ~-
aborto con més frecuencia, y comienza a intensificar el uso de
anticoncepcionales. Finalmente el estrato mis alto tiene la -
tasa ms baja de nacimientos y menos abortos, siendo los proce
dimientos anticoncepcionales el factor mis importante. (12)

Hay que sefialar finalmente, que en el multicitado estudio
del Hospital de la Mujer, el aborto es mis socorrido entre las
mujeres que han tenido mds de tres hijos. Coincide con los re
sultados de Dourlan-Rollier, pues nos dice al respecto: '"cex-
ca de Las tres cuartas pantes de Las que habfan y componian Las
muesthasd estudiadas ernan madres de familia (el 62% en una en--
cuesta y el 79.7 en otral™,

Un estudio efectuado recientemente por G. Texier (13), con
firma que el aborto es un fenfmeno conyugal que predomina en -

las familias que tienen 2 hijos.

E}. ASPECTOS PSICOLOGICOS DEL ABORTO.

La aparicidn de un hijo no deseado resulta una catéstrofe
mayor en una familia pobre, que en una rica, no obstante el pe
ligro de embarazo afecta méds a las pobres que a las ricas, es-
tas filtimas el nGmero indiscriminado de nacimientos toca a un

nGmero relativamente més elevado de mujeres.
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El problema de la explosic6n demogrifica que es el incremen
to de la poblacidn en forma encontrolada afecta el "Modus Uiven
d{" mexicano desde hace varios aflos y ataca principalmente a ~-
los sectores marginados que no han tomado la conciencia de la -
utilidad de planear la concepcidn natal .aen el caso que la de--
seen, destacando la ignorancia de limitar el crecimiento de hi
jos, es por esto que en la actualidad se provoca el aborto en -
estos medios por la mala situaci6én econémica por no tener para
proporcionar a la numerosa familia la alimentacién adecuada, la
desavenencia conyugal, las mujeres engafiadas, abandonadas, que
al no encontrarse en una realidad justa, recurren al aborto an-
tihigienico y clandestino que en la mayorfa de los casos les --
produce la muerte, al no poder recurrir ante un médico, ya que
de dos millones de abortos anualmente, el 15% de mujeres pere-
cen, sin contar que cada ano aumentan en forma indiscriminada,
por no haber una legislacifn que regule este problema social de

nuestro pafts.

Fl. COMENTARIOS.

El tema del aborto nos agrade o no, no se puede evadir ni
caracterizar como un problema personal, puesto que cada dia -
adquiere mayor importancia especial,

" cabe sefalar que seglin calculos de la S§.5.A. en 1980, afir
maba en voz del entonces Secretario de esa dependencia, Mario

Lopez Negrete, que en los hospitales del Sector Salud, y exclu



69.

sivamente por las complicaciones del aborto clandestino, se ha-
bian registrado en un ano 800 mil abortos y de ellos el 10%, es
decir ochenta mil, habian terminado en la muerte de mujeres.
Esta informacidén fue complementada por grupos feministas, -
los cuales aseguraron gue anualmente se puede hablar de dos mi-
llones de abortos del que perece el 15%, se calcula que el 80%
de las mujeres en edad fértil, no utilizan anticonceptivos, lo
que provoca que las mujeres decidan practicarse un aborto, a -
sabiendas de que pueden ir a la carcel, o en caso de ser creyen
tes, condenar su alma por desobedecer un principio divino, o per
der la vida, o en ultimo de los casos a sufrir un mal irreversi-
ble en sus 6rganos reproductores, traumas psicolégicos que inclu
yen neurosis muy severas, esto es por la falta de higiene, en -
donde se les practique el aborto, ya que acuden en la mayoria ~

de los casos con curanderas o comadronas.
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En los afos transcurridos de 1965 a 1970, ocurrieron cam-
bios significativos en las leyes mundiales sobre el aborto. Va
rios paises que anteriormente tenfan leyes restrictivas, han 1li
beralizado sus normas, y otros, que virtualmente habfan legali-
zado el aborto, han impuesto restricciones.

Estdticas durante siglos, las leyes sobre el aborto se re-
formaron por primera vez hace algunos treinta anos, y hoy estas
leyes se encuentran en fermento activo, o por lo menos como te-
ma de debate en todo el mundo.

Es importante revisar alqunos.de los nuevos ordenamientos
legislativos, asi como las fuerzas que los impulsaron a refor-
marse, con el objeto de discernir las direcciones que un futu-
ro préximo puede tomar la Legislacifn Mexicana sobre este tépi

Co.

A}. SISTEMAS RESTRICTIVOS, INTERMEDIOS Y PERMISIVOS.

Las principales religiones y la mayor parte de las socie-
dades admiten todos los métodos de anticoncepcibn (salvo la =--
Iglesia Catblica, que solo acepta la regulacibn de los nacimi-
entos por los métodos llamados "naturales"), pero el aborto --
suscita reprobacibén y con frecuencia oposicibén activa en las -
religiones occidentales.

Frente a este problema, son tres las posiciones existen-
tes:

La primera, fundada en la proteccidn de los derechos del
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feto, afirma que los hombres y la sociedad tienen la obligacibn
absoluta de respetar la vida del embribn, que es ya un ser huma
no. Esta obligaci6n no puede ser en principio atenuada por nin
guna otra consideracién &tica.

El aborto es por tanto un crimen, un acto inmoral que debe
ser prohibido por ley. Esta posicibn es la de la Iglesia Cat6-
lica. Ella ha incluido sobre la legislacién de numerosos pafi--
ses en los cuales el aborto esti estrictamente reglamentado.
Solo se autoriza en casos excepcionales, en los que la supresibn
del feto puede encontrar su justificacidn para salvaguardar la
vida de la mujer encinta. (1)

A este grupo pertenece todavia Francia, B&lgica, Italia, =~
Espana, Portugal, Austria, Alemania Occidental {(con variantes -
segfin los diferentes Estados, de los que algunos han mantenido
las leyes adoptadas bajo el III Reich), un gran nGmero de pai-
ses africancs y del Oriente Medio, la mayor parte de los pai--
ses de América Latina, la India y un cierto nfimero que decrece
cada vez mds de Estados de los Estados Unidos. En la mayor --
part: de estos paises han sido lanzadas, desde hace poco, cam—~
pafhas de reforma, conforme al programa precedentemente descri-
to. Gran Bretafa ha dejado.de formar parte de este grupo des-
de 1967. Algunos paises, alin teniendo leyes restrictivas, ha-
cen de ellas una aplicacidén muy liberal (en los Pafses Bajos -
~un proyecto de reforma estd igualmente en estudio-). (2)

La tesis opuesta sostiene que durante los tres primeros -

meses de embarazo, el embribén no es mds que un tejido de forma
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parte del cuerpo de la mujer, puesto gue no puede vivir fuera -~
del Gtero. No existe ninguna obligacibn moral ante un tejido -
sin vida propia.

Las leyes especiales referentes al aborto son en consecuen
cia inGtiles. Toda mujer debe tener la posibilidad de realizar
el aborto legal, excepto en caso de contraindicaci6n médica, in
cluso sin la obligacibn de especificar el motivo, La decisibn
de efectuar una interrupcibn del embarazo concierne a la mujer
encinta, y no a la Iglesia, al Estado, un colegio médico o una
asamblea de juristas., (3)

Después de esto pocas cosas quedan por decir de los paises
TOTALMENTE permisivos, en los que el aborto es libre y no hay -
mids que solicitarlo (U.R.S8.S., Hungria, Japbn, Estados de Nueva
_York, Hawaii y Alaska, estos filtimos a partir de 1970). (4)

Segfin la tesis inmediata, la de mayor parte de los refor-
mistas liberales, existe una obligacifn con respecto al feto,
pero no constituye un deber absolute. Es posible resignarla -
ante otras obligaciones mds imperativas; salvaguardar de la vi
da, de la salud fisica o mental de la mujer gravemente amenaza
da en caso de que el embarazo continfie, y en casos de viola--
cién o incesto, para protegerla de un chogue emocional excesi
vo. (5)

Los principales pafises que han adoptado un régimen inter-
medio son, principalmente, los paises escandinaves, la mayor =
parte de los paises socialistas de la Europa Central y del Es-

te (los demds tienen una legislacién totalmente permisiva), -
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Suiza (1942), Gran Bretana (1967), TGnez (1965), Marruecos =---
(1967), Turquia (1960), Canadd (1969) y un creciente ntGmero de
Estados de los Estados Unidos, Francia y Bélgica, igualmente,
se acogen desde hace poco tiempo a proyectos de ley en este -
sentido, a decir verdad, muy diferentes uno del otro, querien-

do ser el primero minimalista y el segundo maximalista. (6)

B). REFORMAS QUE HAN SUFRIDO LAS LEGISLACIONES.

Antes de analizar las legislaciones en materia de aborto -
de los paises mencionados al principio de este capitulo, es con-
veniente senalar las fechas en que fueron enmendados los COdi--
gos Penales de casi todo el mundo civilizado, con el objeto de
demostrar un panorama m&s amplio del problema del aborto. Da-
tos que fueron obtenidos en el International Digest of Health
legislation, 1978. (7)

Procediendo para esto a dividir en seis Areas geogr&ficas
el citado informe. Dichas 4reas son respectivamente: Africa,
América, Asia, Furopa Occidental, Europa Oriental y Escandina-
via.

Fechas en que se enmendaron los cbdigos penales:

a) AFRICA.

Senegal, 10 de febrero de 1967.
Argelia, 5 de junio de 1966.
Camertn, 12 de junio de 1967.

TGnez, 1 de junio de 1965.



b)

c)
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Etiopia, 23 de julio de 1957,

AMERICA.

Honduras, 25 de junio de 1964.

Argentina, 6 de diciembre de 1967.

Brasil, 7 de diciembre de 1940.

Chile, 11 de diciembre de 1967.

Costa Rica, 1941.

México, 13 de agosto de 1931,

Perti, 1969.

U.5.A., en 46 estados y el Distrito de Columbia es per
misible el aborto legal desde 1967.

Canadd, reformas de 68 a 69.

Uruguay, 24 de enero de 1938,

Venezuela, 22 de junio de 1964.

Paraguay, 18 de junio de 1914.

Ecuador, 22 de marzo de 1938,

Colombia, 14 de septiembre de 1936.

El Gnico pals de Iberoamérica que nos supera en este -
atraso es el Paraguay.

ASIA.

Singapur, 1969, reformas sobre indicaciones sociales
y médicas.

TGnez, lo. de julio de 1965. Indicaciones sobre el -
aborto terapéutico. |

Cambodia, 1934.

Camerun, 12 de julioc de 1967,
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e)
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Thailandia, noviembre de 1956.

Etiopia, 1957.

dapén, Reformas de 1949 a 1955,

Israel, 1952, indicaciones sociales y mé&dicas.

EUROPA OCCIDENTAL.

Francia.- Proyecto de Ley de 1970. Se pretende una re
estructuracién total de las leyes en vigor =
del aborto. Se calcula que Francia tenga -
de cuatrocientos mil a quinientos mil abor--
tos anuales.

Turquia.- Leyes en junio de 1967, Son similares a las
de la Gran Bretana; y anexaba ademis informa
cifn para la regulacibn y planeamiento de la
Familia.

Reino Unido.- Ley de 1967, después de ésta, los prime-
ros 18 meses fueron ejecutados 65,241 abor--
tos. Antes eran de cochenta a cien mil.

EUROPA ORIENTAL.

Bulgaria.- C6digo reformado en 1956 y en febrero de -
1968.

Checoslovaquia.~ Reformas en 1957. Antes de &stas ha-
bia doscientos a trescientos mil abortos ile
gales; después de las reformas de setenta a
noventa mil.

Alemania Oriental.- Ley de 15 de marzo de 1965.

Hungria.- Hasta 1952 el aborto legal era por causas mé



Polonia.~

Rumania.-

U.R.S.8.-
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dicas. En 1956, con las leyes del 3 y 24 -~
de junio, las mis liberales de Eurocpa, el -
aborto aumentd de 17,000 en 1952 a 152,000
en 1959 y 187,500 en 1967.

Ley del 27 de abril de 1956. En el afo de
1968 hubo 121,700 abortos legales; de éstos,
120,000 por razones sociales y 1,700 por ra-
zones mé&dicas.

Decreto del 30 de septiembre de 1957. Hubo
112,000 abortos en 1958, 219,000 en 1959 y
1'115,000 en 1965. Por este poderoso moti-
vo la ley se enmendd en 1966 y en el afio si
guiente solo se registraron 51,659.

Hasta 1920 todos los abortos eran ilegales,
después de esta fecha, a fines de 1920, fué
publicado el decreto en el cual se legaliza
ba el aborto, firmado por el Comisario de =
Salud del pueblo.

Antes de 1930 se crefa que el 50% de las mu
jeres embarazadas recurrfan al aborto y el
4% morian por secuelas del mismo. En 1954
y 1955 hubo nuevas enmendaciones, entre otras
cosas, especificaba que un mé&dico sociblogo
deberia de persuadir a la embarazada de los
riesgos del aborto, se le daba un plazo de

ocho dfas que lo recapacitara y si insistia,
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se le practicaba el aborto. Mahlan reporta
que hay aproximadamente seis millones de --
abortos legales en la U.R.S.S.

Yugoslavia.- Decreto del 1l de enero de 1952. Las in
dicaciones para el aborto son é&ticas, médicas,
eugenésicas. El Decreto fue enmendado en --
1960 y 1969. Acutalmente se practican —-=---
200,000 abortos legales al afo.

f) ESCANDINAVIA.

Dinamarca.- Ley de octubre de 1939. En 1951 el aborto
obedecfa a las siguientes indicaciones: 15.6%
razones médicas, 76.5% razones psiquidtricas
asociadas con médicas, el 7.5% indicaciones
eugenésicas. Reformas de la Ley el 22 de -~
junio de 1956 y el 24 de marzo de 1970. Esta
iltima toma en consideracifn condiciones mé-
dico sociales: 1la edad (38 y 16), nfimero de
hijos menores en el hogar (4), un comité para
tomar decisiones integrado por el director de
un hospital oficial, un oficial, un ginec6lo-
go, un psiquiatra y un médico especialista en
medicina social.

FPinlandia.- Ley de 17 de febrero de 1950 y enmendada en
marzo de 1970. Toma en consideracibén la edad
indicaciones sociales, médicas, eugengsicas.

Islandla.~ Ley del 28 de marzo de 1835. Es el primer



78.

pais en el mundo que introdujo el concepto
de indicaciones médico sociales en el abor-
to.
Noruega.- Ley del 11 de noviembre de 1960. Las mis--
mas indicaciones que en toda Escandinavia.
Suecia.- Ley de 1938, enmendada en 46, 63 y 64. To-
do su ordenamiento es similar a toda Escan-

dinavia.

C}., LEGISLACIONES REVISADAS EN RELACION A ESTE ILICITO.

al Sudiza.

Suiza, por ejemplo, de manera contraria a lo que gene-
ralmente se cree, no tiene un texto permisivo propiamente habla
do, ya que el aborto no estd autorizado mds que por motivos mé
dicos. EL articulo 120 del C6digo Penal prevé que el aborte no
serd licito mds que con miras a suprimir un peligro imposible -
de quitar de otra manera y que amenace la vida de la madre o ex
ponga seriamente su salud a una enfermendad grave y permanente.
Ninguna indicacifn eugenésica o social es admitida si no presen
ta, al mismo tiempo, un peligro que amenace la vida o la salud
de la mujer de manera grave o permanente. En casos de miseria,
sobre todo socio-econbmica, estd expresamente previsto que el
juez podrd atenuar libremente la pena, pero permanece el prin-
cipio de culpabilidad, incluso para la mujer.

Sin embargo, la interpretacibn varfa mucho de un cantén a
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a otro. En el cantbn de Ginebra, por ejemplo, se aplica al tér
mino "salud" la definicidén dada por la Organizacién Mundial de
la Salud (también se aplica a otros fines ademis del aborto):
"La salud no sc considera ya s6fo como La ausencia de mal y de
enfenmedades, sino como un estado completo de bienestan {Ladco
y mental que peamite el pleno desarnoflo de La personalidad de
cada cual”. Esto es lo que explica que entre 1953 y 1958, por
ejemplo, el nfimero de abortos provocados, en relacifn con el -
de nacimientos, en las clinicas universitarias de Basilea, Ber-
na, 2Zurich, Ginebra y Lausana, haya sido respectivamente de ---
3.1%, 10.9%, 5.7%, 2.3% y 26.8%, y que en la clfnica universita
ria de Lausana, en la misma &poca, los abortos efectuados se ha
yan hecho por razones sociales en un 56.8% de los casos.

En el C6digo Penal que estd en vigor desde 1942, el aborto
legal puede autorizarse cuando la vida o la salud de la futura -
madre son seriamente amenazados por una afeccibn grave y perma-
nente. La intervencidn debe ser practicada por un médico, que
cuenta con un dictamen convalidatorio de un segundo profesio--
nal especialista en la afeccién por causa de la cual se solici-
ta el raspeje. Durante muchos afios, "elf dictamen conforme” de
un segundo profesional, exigido por la ley, fue acordado con -
frecuencia, pero ante la afluencia creciente de pedidos de ---
abortos provenientes de personas no domiciliadas en Suiza, y -
principalmente francesas, muchos cantones han tomado medidas =~
restrictivas.

El gobierno de Ginebra acepté la constitucidn de una comi
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sién de preperitaje encargada de examinar a las mujeres que vi
ven en el cantén desde menos de tres meses antes, Esta comi--
sién, que actla desde 1960, rehusé el dictamen de conformidad
en un 35 a 40 por ciento de los casos.

En 1967, el cantbn de Berna prohibié pura y simplemente -
el aborto de mujeres que no poseyeran la nacionalidad suiza. -
Los médicos del Cantén de Zurich decidieron por su parte, exi-
gir a las extranjeras residencia de cuando menos tres meses.

Después de la guerra se cred un movimiento de opinién pa-
ra la modificaci6n de la ley, que muchos consideraban arcaica.
La asociacifn para la reforma de la legislacidn sobre el abor-
to Abortion Law Reform Association, presidida por el doctor --
Glanville Williams, luché activamente para que se realizaran -
modificaciones.

En 1966, un diputado liberal, David Steel, present un -~
proyecto de ley ante la Cimara de los Comunes, y después de --
una lucha prolongada y dificil el Parlamento vot6 un nuevo tex
to muy liberal, el 26 de octubre de 1967. (9)

Desde el 26 de abril de 1968, fecha en que comenzé la vi-
gencia de esta ley, los médicos del Servicio Nacional de la 5a
lud pueden practicar abortos gratuitamente, con la condicibn ~

de que dos de ellos consideren que la operacidn es necesaria:

1) Para preservar la vida o la salud fisica o mental de -
la futura madre;

2) Para no perjudicar a los nihos ya nacidos en el seno -
de la familia:

3) 81 existe un riego serio de que la criatura por nacer
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esté afectada de graves anomalias fisicas o mentales.

El texto precisa que para apreciar el dano que el embara-
zo puede provocar en la salud de la mujer encinta conviene te-
ner en cuenta el medio y el clima en los cuales ella encontraré
en el momento del nacimiento.

La disposicibn mds interesante de esta ley es la referen-
cia al dafio que un nacimiento indeseado puede producir a los -
nifios de la familia. Asi se reconoce explicitamente que no se
trata de un problema que solo concierne a la madre, sino que -
toda la familia puede ser afectada por el nuevo nacimiento y -
que éste, por lo tanto, le concierne.

Esta legislacibn es tanto m&s flexible cuanto que la inte
rrupcidn no exige el acuerdo de una comisién, como en los paf-
ses escandinavos. Basta el dictamen de los mé&dicos. (10)

En efecto, otro comentario acerca de la ley es el siquien
te:

La ley de 1967 no s6lo codifica lo que anteriormente co--
rrespondfa s6lo a casos especiales; por primera vez, legaliza
el aborto por razones diferentes a la vida de una mujer. La -
ley declara gue un médico puede llevar a cabo un aborto quirGr

gico si €l mismo y otro doctor consideran:

a) Que si se continla el embarazo el peligro que corre la
vida de la mujer embarazada o los dafos de la salud £I

sica o mental de la mujer o de cualquiera de los hijos
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existentes, de su familia sea mayores que si se deja --
prosequir el embarazo 0;

b) Que exista un peligro real de que el nifio que se espera
padezca anormalidades fisicas o mentales que lo incapa-

citar&n seriamente,.

La ley indica, al comparar los riesgos relativos del emba-
razo y del aborto en a), que hay que tener en cuenta el ambien-
te neal o nrazonabfemenie previsible y exige que la operacién se
lleve a cabo en un hospital aprobado excepto en casos de necesd
dad {nmediata en que se puede prescindir de la segunda opinibn.
Los comentarios legales y médicos sobre la ley de 1967 han sido
expresados por diversas organizaciones Interesadas. (11)

{Cudles son los primeros resultados de la aplicaci®n de es
ta ley?

Desde abril de 1968 a abril de 1969 se registraron 40,000
abortos legales. En escocia se realizaron casi todos en los
hospitales del Servicio Nacional de la Salud; en Inglaterra y -
en Gales, el 60 por ciento fueron practicados en establecimien-
tos del mencionado servicio, y el 40 por ciento en clfnicas pri
vadas, que han‘recibido una autorizacién especial al efectn.

En un 72 por ciento de los casos, estas interrupciones fue
ron motivadas por riesgos concernientes a la salud de la futura
madre; en un 5 por ciento, por la salvaguarda de su vida; en un
3 por ciento, por existir un riesgo serio de que el embribn es-

tuviera afectado por graves anomalias.
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La cléusula gue se prevé el prejuicio que podria provo--
car el nuevo nacimiento a los nifios de la familia fue invoca-
da solo en el 4 por ciento de los casos,

En el pais se han observado una disparidad importante re
ferente a la aplicacidn de la ley. En ciertas regiones, don-
de predominan los catbSlicos, los abortos legales son menos nu .
merosos que en las otras ciudades. En Sheffield solo se re--
gistraron 24 abortos por cada 100,00 habitantes en los hospi-
tales del Servicio Nacional de la Salud; en Liverpool, 25; en
Birmingham, 28.

Por el contrario, el Newcastle la proporcibmn es de 67, y
en Londres de aproximadamente 63.

Sir George Godber, director del Servicio de la Salud, es
tima que en Newcastle el funcionamiento de los hospitales es
excelente, puesto que satisface la demanda.

En efecto, en esa regidn, durante el afio de 1968 a 1969,
golamente 24 abortos se realizaron en clinicas privadas. En
cambio en Birmingham el 38 por ciento de las mujeres que abor
taron lo hicieron en establecimientos privados.

El nlmero total de abortos (40,000 en un afio) representa
menos de 5 abortos por cada 100 recién vivos. La proporcién es
extrema~amente razonable, comparada con la de otros paises de
Europa: 6 en Dinamarca, 8 en Suecia, 44 en Checosglovagquia, --
130 en Hungria.

Ademds, la aplicacidn de esta ley parece haber tenido ya
un efecto benéfico desde el punto de vista sanitario. Entre

23,000 abortos realizados en un afio por el Servicio Nacional
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de Salud, se produjeron 5 decesos. La tasa de mortalidad sub
siguiente al aborto legal es del 21 por ciento de 100,000,';
mientras que la tasa de mortalidad post partum es de 24 por
100,000.

El nGmero de los abortos clandestinos parece estar en -
vias de regresifn, a juzgar por la decreciente cantidad de -
internaciones hospitalarias de urgencia a causa de abortos -
provocados.

El porcentaje de estas internaciones fue de los hospita
les londinenses del 8.8 por ciento en marzo de 1966; en mar-

zo de 1969 solo llego AL 5.4 por ciento., (12)

e} Suecsa.

En Suecia, desde 1938, la ley no se opone a la difusién
de informacibén sobre m&todos anticonceptivos ni a la venta y
compra de los mismos., Paralelamente se ha promulgado una le-
gislaci6n amplia en materia de aborto.

El aborto terapButico sb8lo se autorizaba por tres moti--
vos: la vida de la futura madre en peligro, embarazo resultan
te de una violacién, temor de transmitir alguna enfermedad -~
grave o deformidades al embrfon. Diversas modificaciones rea
lizadas en 1946 y en 1963 aumentaron el nfimero de motivos vé-
lidos.

La interrupcién del embarazo puede autorizarse en la ac
tualidad no solamente cuando la salud de la madre es puesta

en peligro por la continuacién del proceso sino también para
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prevenir el agotamiento de las mujeres encinta, si, habida -~
cuenta de sus condiciones de vida, el parto y los cuidados --
que se deben proporcionar al nino pueden perjudicar seriamen-
te su salud fisica y mental.

Esta enmienda, al introducir un motivo vilido médico-So-
cial, ha ampliado considerablemente el campo de aplicacifn de
la ley.

Finalmente, desde 1963, es vilida una nueva indicacidn ~
eugenésica: podrd acordarse la interrupciébn si existen razo--
nes para temer una enfermedad del embrifn o una lesifn grave
del mismo durante la vida fetal, por ejemplo a continuacibn de
una rubeola o de la indigestién de medicamentos terat6genos -
por la madre. Esta revisibn se promulgd principalmente con -
el objeto de tener en cuenta los efectos desastrosos de la ta
lidomina.

Para obtener un aborto, la mujer se presenta en uno de -
los centros especiales que existen en cada gran ciudad. Es -
examinada por un ginecblogo, eventualmente por un psiquiatra,
y después interrogada por una asistente social. Finalmente -
se llega a un dictamen sobre su caso particular.

La autorizacibn puede ser extendida por dos médicos o --
por la Comisién Médica Real. La mayorfia de los casos son so-
metidos al juicio de esta comisibn, que estd compuesta por tres
médicos que designa el gobierno; ella dictamina sin apelacifn
sobre la conveniencia del aborto. No obstante, se advierte -
una tendencia de recurrir més frecuentemente a la autoriza---

ci6n de dos médicos (30 por ciento del total en 1967, y aproxi
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madamente un cuarenta por ciento en 1968).

Cuando la interrupcién del embarazo se autoriza, tiene -~
lugar en un hosgpital pfiblico, generalmente de modo gratuito.
Excepto en casos excepcionales, si el feto tiene mds de cinco
meses, no se autoriza la interrupci6n del embarazo.

La ampliaci&n de la legislacibn tuvo por consecuencia el
aumento del nfmero de abortos legales. De 2,378 en 1946 paso
a 6327 2n 1951; a continuacifn la cantidad decrecif, y fué so-
lo de 2,792 por cada 100,000 nacimientos en 1960. Después se
elevo nuevamente, para estabilizarse en 1968 en aproximadamen-
te 11,000 abortos legales.

De modo que en 20 afios el nGmero de los abortos legales -
vari6 considerablemente. Estas diferencias se explican por --
las enmiendas introducidas en la ley por la formulacién muy --
flexible de algunas de sus disposiciones, cuya interpretacién
es mids o menos amplia segfin las reaciciones de la opinién pG--
blica. En cambio, el aborto clandestino parece decrecer. En
el Hospital Karolinska de Estocolmo, desde varios meses ningu-
na mujer es hospitalizada como consecuencia de complicaciones

posteriores al aborto. (13)

d)] Dinamarca.

En Dinamarca, desde el siglo XVIII se realizan esfuerzos
para resolver el problema de las mujeres encintas que atravie-
san dificultades. En ese mismo siglo se fund§ un hogpital pa-
ra madres solteras. En el afio 1905 se cref6 en Copenhague la -

asociacibn privada, la ayuda a fas madres, para asistir a las
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mujeres solas y asus hijos, que eran acogidos en hoteles de -
mgternidad.

En 1939, una ley instituy§, bajo la autoridad de los po-
deres plGblicos y con el financiamiento del Estado, centros de
ayuda a las madres asequibles a toda mujer encinta, casadas o
solteras, que en ellos podia recibir asistencia, tanto en el
plano personal y social como en el legal, médico y econémico.

En 1948, El Ministerio de Asuntos Sociales otorgd a esos
centros autorizacién para crear consultorios familiares y con
yugales. Estos servicios cuya utilidad es muy grande en nues
tra &poca, han permitido evitar numerosos abortos y divorcios
y poner remedio a las desinteligencias entre padres e hijos.

| Una ley de 1939, complementaba en 1956, permite obtener

el aborto por las razones siguientes:

1) Indicacibn médica: si la prosecucién del embarazo -
pane en peligro la vida o la salud de la mujer encinta. El tér
mino salud no se refiere solamente a la no existencia de afec
ciones fisiolbgicas o mentales, sino también a la prevencidn
de un estado de debilidad fisica o mental. La autorizacibén o
negacién del premiso de abortar solo se toma después de un es
tudio de todos los aspectos del caso considerédo, en especial
de las condiciones de la vida de la futura madre.

No obstante, las circunstancias econfmicas, sociales y -
conyugales no pueden en ningGn caso constituir un motivo sufi
ciente para autorizar una interrupcién del embarazo, sSi no =-

existe una indicacifn médica propiamente dicha.



a8.

2) Indicacifén humanitaria: si el embarazo es reultado -
de un delito, violacién, incesto, o de un acto sexual realiza-

do con una menor de 15 afos.

3) Indicacién eugenésica: si existe, debido a factores
hereditarios o a un traumatismo sufrido por el embrién, un --
riesgo evidente de que la criatura nazca padeciendo una enfer-
medad mental, debilidad, epilepsia u otra anomalfa grave o in-

curable.

4) Indicacidn social: en casos muy peculiares, si se ha
probado que debido a graves deficiencias fisicas o psiquicas,
la mujer no es apta para asegurar educacifn y el mantenimiento
de la criatura.

Esta (iltima es la finica razén social prevista por la ley.
Solo se aplica circunstancialmente, cuando la futura madre pa-
dece debilidad mental o hereditaria, sordomudez o ceguera gra-

ve. {(14)

e} La U.R.S.8. y Los Paises Socialistas.

Siguiendo el ejemplo de la U.R.S.S., la mayor parte de --
los palses socialistas de la Europa Central y Oriental han adop
tado desde 1955 una legislacién amplia sobre el aborto, que lo
autoriza no solamente por razones médicas, sino también por mo-
tivos eugenésicos y sociales. Algunos de estos pafses incluso
lo declararon licito cuando simplemente media un pedido de la -

mujer.
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La lucha contra el aborto clandestino y la afirmacibébn -~
del dersecho de la mujer a decir si quiere o no ser madre fue-
ron las ideas rectoras de la reforma. Resultaba conveniente
proteger a la poblaci6én femenina contra la préctica del abor-
to ilegal~-principal medio empleado para limitar la descenden-
cila~, contrario a la dignidad, a la salud p@blica y a la hi--
giene mental.

Se eligi6 la interrupcién legal del embarazo como método

de control de la natalidad por diversas razones:

a) En la &poca en que la legislacién fué promulgada no
existia ninglin anticonceptivo verdaderamente eficaz y acepta-

ble para todas las parejas de la poblacién.

b) Era urgente en el plano humano emprender una campafia

intensiva contra el aborto Ilegal.

c) Resultaba necesario por motivos mé&dicos y psicolbgi
cos, que los abortos hasta entonces perpetrados por charlata-
nes, fueran efectuados bajo control médico.

En esas condiciones tuvo lug&r una reforma legislativa
en la Unibn Soviética en diciembre de 1955; en Polonia, Bulga
ria, Hungria y Rumanfa en 1956; en Checoslovaquia en 1957 y en
Yugoslavia en febrero de 1960,

Los motivos de Srden social tomados en consideracibédn va-
rfan seglin los paises.

En Checoslovaquia son: la edad avanzada de la futura ma_
dres la presencia de tres hijos o m&s en el seno de la fami--

lia; la invalidez del cbnyuge; el estado civil de la mujer sos
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tén de familia, soltera, viuda o divorciada; una situacibn --
econbmica diffcil.

Siguen siendo amplias las bases sociales para el aborto,
pero nuevas instrucciones del Ministerioc de Salud, en septiem
bre de 1966, prohibieron el aborto después de la doceava sema
na del embarazo y exigen de toda mujer que busca un aborto --
por razones médicas y sociales que se presente en persona an-
te los comitds sobre el aborto en los respectivos distritos y"}
provincias. Solamente en casos especlales, con indicacifn mé
dica, embarazo como fesultado de un acto criminal, y cuando -
la mujer es mayor de los 40 ailos, tenga por lo menos tres hi-
jos vivos, o sea viuda, podr§ ser aprobado el aborto sin com-
parecer personalmente ante el comit&. Ese procedimiento, que
no incluye derecho de apelaci6n después de una decisibn adver
sa del comit®&, est& destinado a hacer mds diffcil la préctica
del aborto. Tal vez su explicacién se halle en el requisito
explicito de que toda mujer debe ser instrufda en técnicas de
control de natalidad después de la operacién y se le previene
gue no se podrd practicar ninguna otra terminacién subsecuen-
te de un qmbarazo.hasta que hayan transcurrido seis meses. -~
En paises donde el aborto relativamente libre precedib a la -

introduccisn de nuevos mé&todos anticonceptivos las restriccio
nes de la ley del aborto pueden estar disefiadas para alentar
el uso concienzudo de la contraconcepcidn.

A partir de 1957, la edad de la madre (menos de 16 afios

o mis de 45 en el momento de la concepcibn), la presencia de
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tres o m&s hijos en el hogar, la invalidez del cbnyuge, esta
do de la mujer que sostiene la familia, viuda o divorciada,
o una situacibn econfmica diffcil.

La decisifn la toma una comisién. (17)

En Yugoslavia, 4{ se corre el riesgo de que el nacimien
2o de La cadlaiura pueda producdn una penturbacibn sendia en -
La vida personal, familiar o econdmica de £a mujen, peaturba
eibén que no pueda evitarse por otro medio, es 1fcito otorgar
la autorizaclbn para interrumpir el embarazo. {18)

En Polonia. basta un certificado de un solo mé&dico, si la
mujer declara previamente al profesional que la trata que --
ella se encuentra en una situacién social diffcil. (19)

A partir de 1956, es suficilente que la madre declare a
su mé&dico de cabecera que se encuentra en una situacién so-
eial dificil para obtener un certificado de admisibilidad -
aue le permite abortar en un medio hospitalario. (20)

El aborto libre, realizado por simple pedido de la mujer
es licito en la Unién Soviética y en Hungria.

Lo era igualmente en Bulgaria y Rumanfa, pero estos =~
paises ha modificado la legislacidn recientemente,

En Bulgaria, desde el 22 de diciembre de 1967 el abor-
to legal por siempre pedido de la interesada ha dejado de ser
posible, excepto para las mujeres de m4s de 45 afios y para -
las que 'ya‘'tienen tres hijos vivos. Con esta filtima excep--
cibn, la interrupcibn del embarazo debe ser autorizada por -

una comisibn compuesta por tres médicos, por motivos médicos,
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pero teniendo en cuenta igualmente la situacidn social., (21}

En 1968, Bulgaria también establecio restricciones en sus
leyes sobre el aborto a petici6én de la mujer sin aprobacién de
la junta mé&dica. En realidad, segfin seflalé el Jefe de Obste--
¢ricia y Ginecologia de un importante hospital de ensefianza en
soffa, la excepcibn para casos ﬁarticularmente serios es amplia
y se pemite una variada gama de indicaciones sociales, de mane
ra que hasta ahora ha habido poca reduccifn en la frecuencia -
con que se autorizan abortos.

Las reformas de las leyes en Rumanfa y Bulgaria se rela--
cionan con las tasas descendientes de la natalidad en estos --
paises y con la necesidad de aumentar su poblacién. Bulgaria
ha emprendido una campafa en pro del tercer hijo y fomenta es
ta meta por medio de asignaciones familiares, asistencia so--
cial para resolver problemas de vivienda que restringen el ta
mafio de la familia, y ahora por una ley sobre el aborto con -
mayores restricciones.

En 1966, Rumania limitd el aborto por razones médicas o
Eticas (la salud de la mujer, enfermedad hereditaria en uno
de los padres, y embarazo dégidb a violacidn o incesto) y a -
dos causas sociales: gue la mujer tenga mds de 45 afios o cua-
tro hijos gue cuidar. (22)

Desde octubre del mismo afio, solamente las mujeres de -
mds de 45 ahos pueden obtener un aborto por simple pedido. -
Los demds casos son sometidos a una comisidn que resuelve --

fundéindose en los motivos médicos invocados y en considera--
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ciones humanitarias (violacidn, incesto). (23)

Se puede decir que las consecuencias han sido catastr6fi
cas: Descenss de la natalidad por debajo de los totales necesa
rios para la renovacidn de la poblacifn, cierre de escuelas -
por penuria de nifios, problemas ginecolSgicos miltiples debi-
dos a repetidos abortos, etc.

Précticamente ocurre lo mismo en Bulgaria, después de la
reforma hecha en 1967 por los mismos motivos que en Rumania.

En todos estos palses el aborto legal es gratulito por -
razones médicas y casi gratuito por los dem&s motivos. Las
Gnicas condiciones de orden sanitario son que se efectfie an-
tes de la l1l2a. semana, que no haya habido otro aborto en los
6 meses precedentes y que no haya contraindicacién médica pa
ra la intervencidn (enfermedades iInfecciosas de los 6rganos
genitales precisados por la ley). (24)

En la Repfiblica Democrética Alemana, por el contrario,
se produjo en 1965 una flexibilizacifn de la ley. Desde en-
tonces, para la evaluacién de los motivos mé&dicos invocados,
se toma también en consideracién el medio en la cual vive -
la mujer encinta. Los factores considerados son: la edad --
(nds de 40 anos y menos de 16); la presencia en el hogar de
cinco hijos vivos; una serie de embarazos muy préximos en--
tre si; una violacién que haya llevado embarazo; el riesgo -
de que el embribén haya sido gravemente afectado.

Con el objetivo de proteger la salud de la madre, estas
nuevas leyes prohiben la interrupcién de la gestacién en los
siguientes casos:

Si su duracidén excede tres meses; si la futura madre ha
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sufrido ya una interrupcién de embarazo en los seis meses ante
riores a la demanda, si padece una enfermedad aguda o cr&nica
de los brganos genitales.

Por su parte, la intervencibn debe realizarse obligatoria
mente en un hospital en el que s¢ impone una inteavencdidn tres
dfas y por un mé&dico ginec6logo.

El aborto por razones m&dicas es gratuito en todos los --
palses. En cuanto a las otras indicaciones, se han fijado ta-
rifas muy moderadas excepto en Polondia, Lla Repiblica Democrdti
ca Alemana y £a U.R.S.S., donde La {ntervencidn es gratuita en
todos Ros casos.

Por lo general, adem&s de realizarse la intervencibn, se
proporciona informacién sobre métodos anticonceptivos. Esto -
es obligatorio antes del raspaje en Polonia, Yugoslavia y la -
Uni6n Soviética.

En Checoslovaquia, la RepGblica Democrdtica Alemana, Yu--
goslavia y Hungria, el poder de decisién estid en manos de una
comisién, pero existe la posibilidad de apelar ante una instan
cia médica superior en caso de rechazo.

En la U.R.S.S. y Alemania, las mujeres presentan directa-
mente su pedido en los consultorios externos de los dispensa--
rios; en Bulgaria, en un hospital; y en Polonia a su médico de
familia.

El objgto de esta legislacidbn fue permitir a las musjeres
la obtencién de la intervencién tan r&pidamente como fuere po-
sible, para evitar shocks psicolégicos importantes y complica-

eiones, cuya probabilidad aumenta con la duracién del embarazo
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¢Culles fueron las consecuencias de la nueva legisla~---
cién?

La nueva legislacién ha implicado un aumento espectacu--
lar del nGmero de abortos legales - cosa que se esperaba, pues
to que el problema se trataba en adelante a la luz del dia-.

La tasa de aumento varfa segfin los paises. En Hungria, -
Rumania y la U.R.S.5., donde el ndmero de abortos supera al -
de los nacimientos, la tasa de aumento es mis elevada.

En Rumanfa, de 219,000 abortos legales en 1959 ge pasd a
1 115,000 en 1965; en bulgaria, de 18,444 en 1957 ge elevd a
201,100 en 1968.

En Checoslovaquia se observ6 una declinacifén del n@mero
de abortos en 1963 y 1964, y luego un ligero aumento en 1965.
En Polonia se registr6 una disminucién (156,700 en 1966, en -
lugar de los 199,400 en 1962).

Al respecto es interesante observar que Polonia fué pre-
cisamente el primer pais socialista que emprendié la difusién
de informacién anticonceptiva, integrédndola en el concepto de
proteccién materna e infantil.

En la Uni6n Soviética, donde el nfimero de abortos se ha
triplicado desde 1955 a 1963, a partir de 1965 comenzf a mani
festarse una tendencia regresiva.

No obstante se estima que se practican unas seis millo--
nes de intervenciones por ano.

La RepGblica Democrftica Alemana constituye una excep---
cibén. Si bien laflexibilidad de la ley implicd un aumento =~

del nfimero de abortos legales en 1967 la tasa fué solamente =
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de 6.1 por cada 100 nacimientos. En 1968, esta tasa disminu-
v6.

Ese porcentaje es muy semejante al de Suecia y muy infe-
rior al de los otros palses socialistas (76 para Bulgaria, 44
para Checoslovaquia 130 para Hungria).

Ese porcentaje es muy semejante al de Suecia y muy infe-
rior al de los otros paises donde el aborto es "libre" (la --
U.R.S.S., Hungrfa, Rumania y Bulgaria) se ha observado una --
disminucién de la tasa de la natalidad, y esta es la razbn --
por la cual Bulgaria y Rumanfa se han orientado hacia una le-
gislaci6én m8s restrictiva,

El ejemplo de Rumania demuestra la complejidad de las re
laciones que existen entre el aborto y la tasa de la natali--
dad.

En 1965, el nfmero de abortos fu& cuatro veces mis eleva
do que el de nacimientos. Sin que mediara ningtin aviso pre--
vio, hacia fines de 1966 se promulgd una ley restrictiva, con
la esperanza de que de esta manera aumentard la tasa de nata-
lidad. Efectivamente, el porcentaje de nacimientos crecif en
1967 de manera espectacular. Se podrfa llegar a la conclu~--
8i6n apresurada de que existi® una relaci6n de causa entre la
legislacién restrictiva y el aumento de la natalidad; no obs=-
tante, la tasa de natalidad declinf nuevamente a partir de -~
1968, para llegar a 20 nacimientos por cada 1,000 habitantes
a principios de 1969.

puesto que Rumanfa es uno de los paises de Europa en que

menos se préctican los métodos anticonceptivos dolamente Lo -
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hacen un 4% de Las panejas en La edad {€ntif, es indudable =
que un ntemro creciente de mujeres recurrié de nuevo al abor
to 1llegal.

En cambio en los pafses en donde el aborto es licito en
cliertas condiciones (Suecia, Dinamarca, Noruega, Suiza) la =
tasa de natalidad es estable.

Ademfs en los pafses que conservan una legislacibén muy
restrictiva en materia de abortos y de anticoncepcifn, se og'
serva que la natalidad disminuye ligeramente o se estabiliza
en valores méds o menos equivalentes a los paises de legisla-
cifn més liberal.

Estas observaciones prueban acabadamente que la demogra
ffa de un pueblo esti lejos de depender de la legislacién en
vigor referente a esta materia en particular; el desarrollo
demografico depende del contexto econfmico, social, cultural
y resulta de una conjuncién de factores muy complejos.

SegGn la opinidén general de los médicos, otra consecuen
cla de la vigencia de la nueva legislacibn de los paises so-
clalistas parece haber sido la disminucifn considerable del
n@mero de abortos clandestinos e ilegales.

£ste hecho queda demostrado por la declinacién clara de
la mortalidad y de la morbilidad postaborto, lo que indica -
que el estado sanitario general es mejor que el aborto legal
ha sustituido, en gran medida, a las maniobras ilegales. (25}

Seglin el parecer de los especialistas que han estudiado

estos palses (Mehlan, Tietza, Cernoch, Novak, Hirscher, por
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ejemplo), el nfimero de abortos clandestinos ha decrecido efec
tivamente, sin duda de modo parcial por razbn de un creciente
uso de la anticoncepcién, perc scbre todo porgue las leyes --
abortivas se han aplicado muy libremente como lo testimonia =
el creciente nlmero de abortos legales.

Sin embargo, todavia hay abortos clandestinos por diver-
sos motivos sobrepasar el tiempo de doce semanas, aborto dema
siado cencanos, no quener sometense a Las formalidades (26)

De 1959 a 1965, en Polonila, el nfimero de decesos se ha -
reducido de 76 a 26; en Bulgaria de 47 a 16; en Checoslova---
guia no se produjo ninguna muerte en 140,000 intervenciones =~
(1963-1964). En Bulgaria tampoco se produjo ninguna muerte -
en los 67,000 intervenciones realizadas en 1962; en Hungrfa -
hubo 2 decesos en 358,000 intervenciones; en Yugoslavia, 6 dg
cesos en 105,668 interrupciones realizadas por razones médi--
cas.

También se hicieron muy raras las secuelas consecutivas
al aborto en Checoslovaquia, por ejemplo, el nfmero de compll
caciones inmediatas decrecid de 5.2% (1958) a 2.3% (1963); ~--
las complicaciones tardiaé,pasaron de un 12.5% a un 4.9%.

La extraccifén del feto se realizaba antes por dilatacibn
y raspado; este m&todo estd en gran parte sustituy&ndose por
el aspirador de vacfo, dispositivo perfeccionado en China. El
empleo de este aparato presenta con respecto al método tradi-
cional la ventaja de hacer la intervenci6n m&s f4cil, més ré-

pida y menos traumatizante, con la condicién de que el embarg
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zo no tenga mis de tres meses.

Segln el profesor K.H. Mehlan, del 90 al 99 por cilento -
de los abortos realizados tienen una motivacién social. Una
sintesis de las motivaciones en los diversos paises muestra -
que una tercera parte de las mujeres que se sometieron a ln--
tervencibn deseaban limitar la dimensibn de su familia; otra,
tercera éarte estimaba insatisfactorias sus condiciones de vi
vienda o no deseaba obstaculizar el desarrollo de su carrera}
la Gltima tercera parte adujo motivos de salud o dificultades
familiares,

Del 80 al 90 por ciento de las mujeres que se sometieron
a la Iintervencidn son casadas, con frecuencia madres de fami-
lia. Las madres solteras representan un 20% en Rumanfa, un =
16% en Yugoslavia, un 12.2% en Checoslovaquia, el 15% en Hun-
gria y el 10% en la U.R.S.S.

Se observa ademés que una de cada tres mujeres que soli-
citan la interrupci®n del embarazoc no ha practicado mé&todos -
anticonceptivos. Aproximadamente el 75 por ciento de estas
parejas emplean el método del coito interrumpido o el preser-
vativo. Hace poco tiempo que en estos paises las parejas pue
den disponer de los métodos anticonceptivos modernos pifdohas
dispositivos intrauteninos’. Désdé hiece dds 6 trés afios se -~
proporciona informacifn y ensefianza sobre esos temas. En Po-
lonia, Yugoslavia y la Repfiblica Democrdtica Alemana hace mu-

cho tiempo que se inicib la difusifn de informacibén sobre los

métodos anticonceptivos. Ahora blen es precisamente en estos
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tres pafses donde es menor el nimero de abortos legales,.

Estos ejemplos muestran la incidencia que tiene la difu--
s1i6n de informaci&n referente a los métodos anticonceptivos =--
con respecto al nfimero de abortos, y esta es la raz6n de que -
todosvlos paises soclialistas de Europa hayan emprendido una --
vasta accidén para popularizar tales métodos. La informacién -
gexual y la ensefianza de la higiene deben formar parte de la =
educacién general, pues constituye a la vez medidas de medici-
na preventiva y de la educacién moral del sentido de la respon
sabilidad.

En estos paises el contexto histérico, la dominacién tur-
ca y otras, y 165 niveles culturales sumamente diferentes, ha-
cen que sea necesaria adem8s la reduccién de un gran nfimero de
hombres en lo que respecta a su actitud ante la mujer y su sen
tido de la responsabllidad personal, familiar y social.

Por esta raZon los resultados obtenidos hasta el momento
s6lo pueden proporcionar indicios. Es prematuro formular esti
maciones después de una experiencia de tan corta duracibén. El
ejemplo de estos palses dentro de una década serd seguramente,
muy significativa. (27)

Por otra parte, estos mismos especialistas continfian preo
cupados por el nimero excesivamente elevado de abortos legales
que plantea, a su vez, un nuevo problema de salud pfblica; en
primer lugar para la mujer, por razén del peligro real del ---
aborto provocado en una primeriza en particufar en un ndmeno -
creedente de févenes muchachas y por las secuelas del aborto -

repetido. Despu8s para el hijo, por el aumento del nGmero de
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padecimientos prematuros y de la mortalidad infantil, conse~--
cuencia de los abortos anteriores.

Observan ’‘igualmente que el n@mero de concepciones aumen—
ta paralelamente al de abortos legales, lo que se explica fdcil
mente ya que la mujer liberada de su embarazo, estd disponible
mucho mis r&pidamente para un embarazo nuevo, que si diera a -
luz a los 9 meses. Se corre el riesgo, pues, de entrar en un
circulo vicioso.

También estdn preocupados por el nuevo problema de salud
moral que supone la voluntad de las mujeres de no tener mis -~
que pocos o ningin hijo, y esto sea cual sea la mejora de sus
condiciones de vida.

Claro que se atribuye la elevada cifra de abortos legales
al hecho de que la anticoncepcifn era muy mal conocida en los
paises del Este (salvo Polonia y en Alemania del Este) y a las
dificultades econbmicas. Una muy vasta difusién de educacién
en los métodos anticonceptivos ha sido, pues, llevado a cabo -
por todos estos palses, al mismo tiempo que se ponfan en fun--
cionamiento medidas sociales que animaran la natalidad y que -
ayudaran a las madres peam{isos excepcionalmente Largos por ma-
ternddad, crecdidas presiaciones sociales, multiplicacibn de --
guanrderias ingantilfes, ete., pero aparentemente sin &xito real
ya que se tropieza aqui con una nueva comprobacifn de importan
cia primordial: la misma presencia de una ley abortiva juega -
un papel de un considerable freno en la motivacién de las muje
res para aprender y usar correctamentr la anticoncepcibn, y --
una politica social para animar a la natalidad no parece ya --

apenas eficaz, Una vez introducida la mentalidad abortiva, ~--
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las mujeres que han tomado el h&bito de usar el aborto como -
medio de limitacidn de nacimientos continfan fidndose de este
método, sobre todo si es cada vez més f4cil y gratuito. Aun~
que la propaganda en favor de la anticoncepcifn no encuentra

ning@n obst&culo, hace observar Frank Novak refiriéndose a Yu
goslavia, parece que el principal obstéculo que se opone a su

difusibn es el que est€ permitido el aborto provocado. (28)

§) Estados Unidos.

En los Estados Unidso no existe ninguna ley federal so--
bre el aborto. Esta materia estd reglamentada por la legisla
c18n de cada uno de los estados y los textos que existen son
sumamente diversos.

Todos los estados reprimen el aborto: algunos de manera
rigurosa; en 20 de ellos incluso el de Nueva York la interrup
cién del embarazo se considera un crimen.

Se prevé no obstante una excepcifn para el aborto tera=--
péutico; es licito si la vida de la futura madre estd en peli
gro. Esta excepcién es incluso aceptada por la jurispruden=--
cia constante de los estados en los que la legislacifn no pre
vE expresamente (Pennsylvania, Massachusetts).

Algunos estados tienen una concepcifn mds amplia del ~--
aborto terapéutico y lo aceptan para preservar no solamente -~
la vida , sino también la salud de la mujer encinta; otros --
(Connecticut, Missouri), consienten la intervencién cuando --

exsite un peligro ffsico o psiquico para la vida de la criatu
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ra, pero no se sabe como interpretar estos textos ambiguos.

Frente a esta situacién, desde hace una década se ha ve-
nido perfilando un movimiento en favor de la reforma legisla-
tiva.

En 1959, el Instituto de Derecho Norteamericano Amerdican
Law Tnatitufe, del que son miembros personalidades eminentes
~magistrados, profesores de derecho, abogados-, present6 un
proyecto de ley segln el cual el profesional podrfa legalmen-

te interrumpir un embarazo, en los siguientes casos:

1. Si existe un riesgo serio de que la prosecucibén del
embarazo ponga en peligro la vida o la salud ffsica
o mental de la futura madre.

2. §i se teme que la criatura por necer padezca malfor
maciones fisicas importantes o debilidad mental;

3. Si el embarazo es el resultado de una violacibn o -

de un incesto.

Segln este proyecto, un certificado conjunto suscrito por
dos médicos uno de Los cuales send el que eventualmente efec-
tde La {ntervencibn debe indicar la circunstancia que justifi
ca la interrupcibn del embarazo; el documento se incluiria en
la historia clinica de la enferma en el hospital, institucidn
donde deberd realizarse la intervencidn, excepto en casos de
extrema urgencia.

los Estados de California, Colorado, Georgia, Carolina -~
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del Norte y Maryland fuercn los primeros, en 1967 y 1968, que
modificaron sus respectivas legislaciones. Después de ellos
lo hicieron Mississipl, Kansas, Arkansas, Nuevo Mé&xico y Obre
g6n,

En 1969, en 26 estados se presentaron proyectos de ley -
en este sentido.

En el estado de Nueva York, si bien la comisibén de estu-
dio designada por el gobernador Nelson Rockefeller se pronun-
ci6 en mayorfa por una reforma mé&s amplia, el proyecto presen
tado en la primavera de 1969 fue rechazado. Lo mismo ocurrid
en el Estado de Nevada.

La mayor parte de las nuevas leyes sancionadas se inspi-
ran en gran medida en el modelo elaborado por el Instituto de
Derecho Norteamericano. (29)

Hasta 1967 sblo cuatro estados permitian el aborto por =~
razébnes que no fueran la salud de la madre. Colorado, Nuevo
México, Alabama y el Distrito de Columbia permitfan el aborto
para evitar daffos conporales selos y permanentes o para prote
ger la salud de la madre, Las leyes de los Estados Unidos -
son especlalmente restrictivas porque el peso de demostrar La
necesidad recae invariablemente en el defensor y los médicos
se muestran renuentes a operar en cualquier caso que pueda po
nerse en duda.

El t&rmino aborio terapbuitico no se ha ampliado en los
Estados Unidos para abarcar las operaciones por razones psi--

qulitricas o siquiera eugenésicas. Por tanto, aungue existen
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pruebas claras de que la rub&ola antes de la doceava semana -
del embarazo produce anormalidades congénitas en un 30 por =-=-
ciento de los casos, como la madre no corre peligro de muerte
el aborto es ilegal y, en consecuencia, los médicos intervie-
nen muy pocas veces. En realidad, mientras en la mayorfa de

los pafses ha subido el nfimero de abortos terapfuticos durnte
los Gltimos 20 ahos, en los Estados Unidos ha descendido, a -
pesar de que la informacién es mis completa que antes.

Hace muy poco, la situacién ha cambiado répidamente. -
En 1967 los proyectos de reforma de las leyes del aborto fue-
ron aprobados en treinta legislaturas estatales y en cinco es
tados yva se han enmendado los decretos. (30)

En tres estados Hawal, Alaska y Nueva York, el aborto -
estd a la disposicibn; pricticamente basta solicitarlo. En -
el Estado de Nueva York un aborto puede ser practicado por --
cualquier médico titulado, dentro de las veinticuatro prime=--
ras semanas del embarazo, y no hay ningfin requisito de resi-~-
dencia. En Hawai y Alaska pueden practicarse abortos aproxi-
madamente hasta los seis meses, pero en ambos se exige una re
sidencia de noventa dias.

Unos diecinueve estados m&s han dado un pasoc adelante -
en comparacifn con los que exigen una amenaza para la vida de
la madre. Permiten el aborto siempre que el embarazo sea con
detrimento de la salud mental o ff{sica de la madre. Ademés -
de este requisito, diversos estados anaden otros propios. Por

ejemplo, algunos permiten el aborto si hay razbn para creer -
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gque el nifio nazca con un defecto fisico o mental. Otros lo au
torizan s8i el embarazo proviene de estupro o incesto. Otros =
m&s tienen cierto requisito de residencia, que a veces puede -
llegar hasta ciento veinte dfas. En fin uno mds, el estado de
Georgia, exige una residencia legal de buena fé& certificada ba
jo juramento. Ademds casi todos estos estados exigen gue dos
o tres doctores aprueben el procedimiento. De los restantes -
estados, unos veintiocho permiten el aborto inicamente cuando
la vida de la madre estd amenazada.

El estado de Nueva York acabf prédcticamente con todas las
restricciones prohibitivas el 1° de julio de 1970. E1 sentido
de la nueva ley es que cualquier mujer puede solicitar un abor
to antes de la vigeéimocuarta semana de embarazo. Supone tam-
bién que las mujeres son duefias de su propio cuerpo y que no -
necesitan el consentimiento de sus maridos.

Cuando el estado de Nueva York llegé al extreme en su le
fislacidén, los criticos manifiestos del aborto predijeron gue
.2 ley cambiaria los hospitales en fdbricas de abortos al por
ayor. También afirmaron que muchas mujeres morirfan y que ~-
os doctores contrarios al procedimiento, lo mismo que las en-
ermeras, se verian 6bligados a violar sus convicciones éticas

religiosas. Han pasado ya varios afios desde que la ley entrd
1 vigor y por fortunha la cat&strofe que muchos previeron no ha
.do realidad.

En 1971, en la ciudad de Nueva York se practicaron cerca

ciento sesenta y cuatro mil abortos y no se registraron més

e ocho muertes. Esta estadistica de seguridad mejorar$ a me
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dida que los doctores adquieran mds experiencia en el procedi
miento, y las paclentes aprendan a visitar las clfnicas en e-
tapas mds iniciales de su prefiez. Los hospitales no se vie--~
ron abrumados por los abortos porgue el trabajo se distribuyo
entre diversas clases de recursos médicos. Como en la ley no
hay nada que exija que los abortos se practiquen en el hospi-~
tal, un gran porcentaje se efectfla en los consultorios de los
doctores, con anestecia local. Hay ademis cerca de veinte -~
clinicas no hospitalarias que se hacen cargo de miles de ca~~
sos cada afno. Muchas de ellas son en realidad hostipal en -
mindatura, preparados para resolver sus problemas de emergen-
cia. Las clinicas que no cuentan con estos medios estdn situa
das cerca de hospitales a donde pueden enviarse los casos, si
liegard a presentarse una situacién, poco probable, en la que
algo resultara mal durante el procedimiento. Asf pues, la --
ciudad de Nueva York ha demostrado, sin dejar lugar a dudas,
que puede no s6lo ver por sus necesidades proplas con pronti-
tud y dignidad, sino tambi&n por las de otras regiones. Por
ejemplo, cerca del 50% de los abortos practicados en el estado
provenian de otras partes del pais. Viendo el hecho de otro
&ngulo, entre el 80% y el 90% de los abortos practicados en -
organizaciones lucrativas de la ciudad de Nueva York han sido
con pacientes venidas de fuera del estado. La libre empresa
y el motivo del lucro pueden pues fdcilmente construir unida-—
des para abortos, con tal que la ley suprima las barreras bu-

rocraticas.
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La conclusibn evidente es gque no pasard mucho tiempo an-
tes que ser propicio el aborto se corvierta: en un destacado va-
lor positivo politico. Quienes aspiran a un cargo cilertamente
tendrén cuidado de tomar el bulso cambiante a la nacibn en di-
versas partes de su territorio, y en particular estudiardn con
ebjetividad lo que ha sucedido en el estado de Washington. Es
ta entidad federativa orden un plebiscito piblico sobre el te
ma, afadiéndolo a la boleta del sufragio politico, y el aborto
fué suscrito por un nfemro muy superior a la mitad de los vo--
tantes. Otros estados han declarado que sus leyes sobre el -~
aborto son anticonstitucionales por ser demasido vagas e in=---
ciertas. Prcbablemente, debido a medidas de este género, lle-
gar el momento en que la Suprema Corte de los Estados Unidos
declare que los reglamentos estatales restrictivos del aborto
son anticonstitucionales. Esto serfa causa de que se uniforma
ra la legislacién en todo el pals, al anularse las leyes esta-
tales contradictorias. El problema ya no es saber si esto suce
der&, sino decir con cudnta rapidez. Y hay todas las razones

para suponer que sucederd en Estados Unidos antes que Canad§.(31)

a) Japbn

En JapSn se llevan a cabo mids de un millén de abortos le
gales al afio. La respuesta al porgué de la legalizacibn del -
aborto es muy sencilla:

La inevitable explosi6bn demogrdfica que amenaza al occi-

dente, hace muchos afios gue es un hecho cruel en Japbn. Es =~
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una nacib6n de espacio muy limitado. Noventa y cinco millones
de habitantes viven en islas cuya superficie total es menor -
gue la del estado de California. Con sus 369,561 Kilbmetros
cuadrados, Japbn apenas alcanza el tamaho de Terranova y sblo
un 16% de la tierra es arable. Como resultado de ello, las -
familias grandes, y el espacio y los recursos limitados, han
acosado al Japdn durante siglos. Hace inclusive cien afios re
sultaba una préctica comfin arrojar al rfo a las nifias recien
nacidas que no se deseaba tener. Pero desfies de la Segunda -
Guerra Mundia, estas ya antiguas presiones de la poblacién se
agravaron al maximo. En un pais empobrecido por la guerra, el
gobierno japonés tenia que encontrar la forma de enfrentarse

a una tasa de nacimientos que habia ascendido de 30 por mil an
tes de la guerra, a 34 por mil en 1947. Como no se contaba,
ni se cuenta, con un anticonceptivo eficaz para las masas, la
inica solucifn préctica en aquella &poca fué legalizar el abor
to. Asi fué como en 1948 se aprobo la Ley de Proteccidn Eu-
genésica. Aunque no delcaraba que cualquier mujer podia abor
tar por simple solicitd, le otorgaba al médico un poder ilimi
tado para decidir a quien podia practicérselo sin miedo a in-
terferencias.

;Porqué no hubo protestas pfiblicas ni discursos apasio-
nados contra la ley? Quizd resulte diffcil para una persona
occidental comprender que los sentimientos religiosos no cons
tituian ningGn verdadero obstlculo. solo 0.25% de la pobla--
cién de Japbn es cristiana. Y aunque los médicos relaciona~-

dos con los hospitales mantenidos por cristiancos se opusieron
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la gran mayoria de los japoneses son budistas o sintoftas y, -
en estas religiones, el nifioc carece de derechos hasta su naci-
miento. En consecuencia cuando se legaliz6 el aborto en Japbn
sus practicos habitantes lo aceptaron como una necesidad

La Ley de Proteccién Eugenésica estd disefiada para evitar
el aumento de descendientes anormales y protege la vida y la -
salud de la madre por esterilizacién o por aborto. Sirve de -
guia al doctor para decidir cudl de estas dos operacicnes se =
debe llevar a cabo en el caso de enfermedades como esquizofre-
nia, estados maniaco-depresivos, deficilencias mentales, tenden
cias sicopdticas, degeneracibn del sistema nervioso, degenera-
cibén muscular, malformaciones corporales, epilepsia, enfermeda
des de la sangre como la hemofilia y sordera hereditaria. Tam
-bién se incluifan deseos sexuales anormales, ofensas crimina--
les repetidas y violacién. Pero es la seccifn cuarta del artl
culo catorceavo de la Ley de Proteccién Eugenésica la que pro-
porciona al médico una libertad ilimitada, puesto que estable-
ce que cualquier embarazo se puede interrumpir si la salud de
la madre puede verse afectada seriamente debido a consecuencias
fisicas o econSmicas. Todo lo que necesita el médico es el -
consentimiento de la paciente y de su marido. Si el marido se
niega, o no hay tal marido entonces la mujer firma sola los pa
peles. 8Si la mujer es débil mental o est§ loca, su marido en
forma prdctica, puede dar su autorizacidn. Si se aplica esta
clafisula permite a cualquier mujer obtener f4cilmente un abor-

to legalizado. Por ejemplo, sl ya tiene dos o tres hijos, pue
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de alegar que otro embarazo afectard su salud debido a la situa
cibn econdmica. Una boca m&s que alimentar, forzaria el presu-
puesto familiar y la alimentacibn, afectando asi en forma indi-
recta a la salud de la madre. fHay que recondar que aunque el -
estandan de vida de Los faponeses es el mds alfo de oriente, 84
gue s<iendo bajo comparado con Los estdndares occidentales. Run
que su economia ha crecido en forma milagrosa desde la Segunda
Guerra Mundial, la brecha que existe entre los sueldos reales y
los deseados en ese pueblo tan capaz y ambicioso, quizd se ha -
hecho mayor.

La seccidn cuarta se presta a interpretaciones adn mis am--
plias. DPor ejemplo las mujeres recién casadas que estdn traba-
jando pueden solicitar el aborto alegando que el embarazo inter
fiers con su trabajo.

En las regiones rurales de Japdn hay otra razbn para el a--
borto y es la costumbre del matrimonio a prueba. Aungue esta -
costrumbre estd desapareciendo gradualmente, todavia se practi-
ca en muchas regiones.

Un hombre y una mujer viven juntos temporalmente para ver -
si son compatibles mutuamente. Generalmente el hombre va a vi-
vir a casa de la novia, a veces durante uno o dos afios, Como -
es de esperarse a veces hay embarazo y sl sucede antes de que -
hayan decidido casarse el médico realiza el aborto.

En contraste con los Estados Unidos, donde la mayoria de --
los abortos log hacen ilegalmente personas que no estén califi-
cadas para ello, en Japén todos los llevan a cabo los ginecblo-

gos. Para poder obtener su licencia, el ginecSlogo hace una so



licitud a la asociaci6n médica y los demds mé&dicos tienen gue
enviar las pacientes que solicitan aborte, a un ginecbélogo.

El lado positivo de la legalizacién del aborto superaba -
con mucho a los puntos negativos. En primer lugar, la ley ha
sido una forma eflicaz de controlar la poblacién de Japbn., Su
afio -el m&s bajo de Asia- y muy inferior al de Canadd o de ~
los Estados Unidos. Pero, a pesar de ello, los japoneses con
tinuardn tratando de estabilizar su crecimiento demogréfico.-
Saben que todavia aumenta a razén de un milldén de habitantes
anuales. Sus ciudades estin hacinadas, el alojamiento resul-
ta diffcil y la tierra cultivable ya est& explctada en un --
cien por ciento.

En los lugares en que no hay industrias ni casas, hay arro
zales. Se encuentra en las laderas de las montafas en las =
que se han hecho terrazas en la tierra para cultivarla y es--
tén apretadas entre edificios industriales a las afueras de -
las ciudades. La tierra recuerda constantemente a los japone
ses la necesidad de limitar la poblacién, puesto que cada au-
mento significa una presibn mayor a su estandar de vida actual
y un impedimento para elevarlo al nivel occidental. Por tan-
to, desde su puntc de vista, el aborto legalizado va unido al
progreso econdmico. Como se dijo antes, ya que no se opone a
sus sentimientos morales ni religlosos, es un m&todo social~-~

mente aceptable.

D,El LOS ANTEPROYECTOS DEL CODIGO PENAL EN RELACION AL --
ABORTO.

ANTEPROVECTO PRESENTADO ANTE LAS COMISIONES UNTDAS DE
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JUSTTCTA, SALUBRIDAD V ASTSTENCIA, IMSS, POR LA COALICION
DE TZQUIERDA, GRUPO PARLAMENTO COMUNISTA,

Honorable Asamblea:

a las Comisiones Unidas de Justicia, Salubridad y Asisten
cla, IMSS, fué turnada para su estudio y dictdmen legislativo
las iniciativas con proyecto de decreto que reforman y adicio
nan el C6digo Penal para el Distrito Federal, C6digo Sanita--
rio de los Estados Unidos Mexicanos y el Reglamento de Partos
Empiricos capacitados, 'as{ como el programa de inclusién del
aborto enducido dentro de la préctica médica en el C8digo Sa-
nitario: presentados por el grupo Parlamentario Comunista --
Coalicifn de Tzquierda por lo que en cumplimietno de esa ter-
minacibn, estas Comisiones Unidas elevan a la consideracibn =
de esta Honorable Asamblea el correspondiente dict&men.

Los principales motivos en que defiendan las iniciativas,
sobre la opinibén de que las leyes promulgadas, para proteger
la vida, como son las relativas al aborto, no cumplen con su
cometido y si por el contrario ocasionan la muerte de muchas
miles de mujeres al afio.

Se pronuncian por el aborto voluntario y gratuito pero ad
vierten que no se plantea este, como un instrumento para el -
control de la natalidad o la planeacién familiar, pues aun le
galizado, seguiria siendo el filtimo recurso de un embarazo no
deseado, su proposicifn se basa exclusivamente en el respeto
a la decisibn individual ante la magnitud del problema agre--

gan, el estado se preocupa y pone enfdsis en la educacibn -
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sexual y en la planificacién familiar, pero esto no ha impedido
que las mujeres sigan recurriendo al aborto clandestino.

En cambio el aborto voluntario y gratuito facilitaria a los
organismos que se preocupan por la salud, la informacién y uti-
lizacién voluntaria de metodos anticonceptivos en las mujeres -
que m&s lo necesitan con la conviccibn de que las mujeres temen
abortar y mucho menos desean repetir la experiencia.

En el afio de 1974, el Titular del Poder Ejecutivo Federal,
envio al H.Congreso de la Unién una iniciativa con proyecto de
decreto, de reformas y adiciones a los articulos 4°, 5°, 30y
123 constitucional ton el propbdsito fundamental de elevar el =
rango e igualdad punidica del hombre y la mujer, cuando a esto
se expreso la inguietud e interés del gobierno Mexicano de pro
teger la organizacién y desarrollo de la familia, tras la apro
bacibén legislativa entraron en vigor, el 1° de enero de 1975 -
las reformas y adic&ones a los articulos antes mencionados =~
siendo el 4° de interés relevante que en su sequndo p&rrafo se
fiala: ..."Toda pensona teme a decidir de manera Libre , nespon
sable ¢ L{nformada sobre el ndmero y eopaciamiento de sus hijos"

El derecho a d}cidir la estructura: de la celula social va=~
rfa, es decir en nGmero y espaclamiento de los hijos consignado
en el articulo 4° constitucional, es un derecho moderno con pro
fundo setido humano gque ha surgido ante la nulidad de la pobla-
cibén mexicana en la epoca presente.

Constituye un derecho libre a la procreacién encuadrado den
tro de las leyes individuales.

La libertad radica en el derecho a decidir su presente ex--
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terno, sin coaccifn de ninguna persona y de ninguna autoridad

El proyecto de reformas al C6digo Penal para el Distrito -
Federal propone esencialmente reformas al Articulo 329 y dero-
gacibn del 332,

El Cédigo Penal sustantivo vigente en el Distrito Federal
contempla "los defitos contra La vida y La integnidad corpo- -
nat" la configuracién de un hecho delictivo como lo es la muer
te del producto en la concepcibn en cualquier momento de la -
prefiez, segGn reza el artfculo 329,

La pretensifén de establecer un lapso de 12 semanas de emba
razo, en el cual la mujer tiene la libertad de abortar sin in-
fraccionar la ley penal, debe ser sujeta de diversas reflexio-
nes, '

Se advierte que en el contenido de la exposicién de moti--
vos, se manifiesta nuevamente graves diferencias, pues no se -
expresan razones juridicas, soclo~econbmicas o culturales, ni
de fndole bioldgicc o genético para establecer tal tolerancia
de 12 semanas de embarazo.

La omisi8én absoluta de los m8s elementales argumentos que
demuestran validez, de su proposicibn, provocaque discurra en
abstracto y limitado por tanto cualquier reflexibn objetiva.

Para la constitucién de un derecho de autodeterminacibén -~
de la mujer al aborto, habri que partir inevitablemente del -
andlisis del embribn o feto, o si constituye una vida indivi-
dual, consideramos que pese a todas las especﬁlaciones, el em
pbridn humano cualguiera que sea su edad, es una entidad vital

y se trata de una nueva dividualidad y no tiene mayor carac--
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terfstica biologica que la de su crecimiento.

Suponiendo sin conceder que el feto antes de 12 semanas, -
no pueda considerarse como un ser humano, sino simple deriva--
ciftn de la mujer, visana o protuberancia, estarfamos en el'ca-
so de gue sl se tratara de un aborto consentido el que ayudar
a una mujer cometerfa el delito de lesiones y si se tratare de
un aborto procurado o autoaborto, la mujer si estarifa causando
un dafio £érico a si misma y la mutilaci6n también esta prohibl
da por nuestros ordenamientos penales. ‘

Por otra parte la derogacifn del articulo 332, el cual re-
gula en su primera parte la penalidad para el aborto denomina-
do doctrinalmente Honorls Causa asf como las circunstancias =
gue deben concurrir para que este opera si trata desde luego -
de una atenuante que beneficie a la mujer que incurra en la co
misién de este ilicito,.

Sin embargo el 3er. y Gltimo parrafo reviste de un espe-~-
cial interes puesto que contiene de una sancién penal que pro-
cure o consienta un aborto Honoirds Causda afin en el supuesto ca
so de que operara las reformas al artfculo para la prictica =
del aborto, con la derogacifn del artfculo 332, (Otorgandose un
Limite de 12 semanas de folerancia,

Se provoca la extracciSn de toda sancifin penal para la mu-~
jer prefiada que participa en la comisién delictiva, de explora
do derecho que para efectos de operancia de cualquier delito,
se requiere la de un sujeto imputable de un bien

susceptible de lesifén y una norma penal sancionadora por el ac
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to delictivo en el presente caso los presupuestos constitutives
del delite no se configuran plenamente, tal situacién provoca ~
una plena contradiccién en el proyecto de reformas al cédigo pe
nal, pués bien se reconoce como un hecho punible la muerte del
producto de la concepciSn des(iés de clerto lapso, con la deroga
cién del articulo 332 se elimina toda amenaza de pena para la -
mujer prefiada, y s86lo estarfan en posibilidad de recibir sancién

las terceras personas que participen en la comisgién del delito.



F)  CRITERIO QUE SOSTIENE EL ANTEPROVECT(O PRESENTADO PUR LA
P.G.R, EN LA CAMARA DE DIPUTADOS V CAMARA DE SENADORES,
EN RELACION A ESTE 1LICITO.

En virtud de que tanto en la Carmara de Diputados, como -
en la Camara de Senadores, en sus respectivas 4reas de informa
cién y difusibn, argumentaron no tener conocimiento de inicia-
tiva alguna presentada por la Procuradurfa General de la Rep(-
blica, ni tampoco en esta Gltima fué posible desarrolla este -
punto vital para la elqboracién de esta tesis, se les argumen-
to a los encargados de esta difusibn que el Lic, Sergio Garcia
Ramirez, Procuardor de la Replblica, habia hecho del conoci---
miento de la Prensa Mexicana sobre las reformas de éste ilici-
to en el mes de noviembre de 1983, que hizo en el pafs una con
ciencia general sobre el aborto pero aducieron desconocerla.

En algunas ocasiones pedi hablar con el Sr. Procurador, -
citandome su Secretario Particular, sin que hasta la fecha ten
ga conocimiento alguno sobre dicho proyecto. También se les -
hizo del conocimiento de los Comites PRO-VIDA, que auspiciados
por el PAN y el CLERO MEXICANO movilizaron en mitines en va---
rios Estados del pafs, para que no se discutiera sobre el ante
proyecto antes mencionado, en fin el Gnico anteproyecto que me
pudieron facilitar fue el presentado por la Coalicibn de Iz---

quierda, Grupo Parlamentario Comunista.
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G) COMENTARTOS

1. La mayor parte de los palses civilizados en el mundo, -
han cambiado o reestructurado su polftica respecto del aborto;
dicho cambioc se verificé casi al mismo tiempo entre los afios -
1965 a 1970. Se habla notado que los palses con una politica -
restrictiva tenina més abortos que los que tenfan una legisla--

cién mds liberal.

2. En los pafses que no han tenido ninguna enmendacién en
su legislacién, se debe a razones religiosas que les impide en-

cararse con el problema del aborto.

3. En el C6digo Penal vigente para el Distrito y Territo=-
rios Federales "1931", en sus Artfculos 330, 332, 333 y 334, en

contramos los siguilentes tipos de aborto:

A. Consentido;

B. Sufrido;

C. Précurado;

D. Honoris Causa;

E. por Causas Sentimentales, y

F. Terapfutico o Necesario.

4. Mientras que el C6digo Penal regula s8lamente los ante=~
riores tipos de aborto, en otras legislaciones encontramos los

siguientes:
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* Aboato pon indicaciones eugenésicas: Se refiere a todas

las enfermedades transmisibles o no que puedan afectar en algu
na forma o no al feto.

Los paises que han adoptado esta indicacién son: Europa -~
Oriental, El Reino Unido, Singapur, Australila, Japon, Cuba, Es
tados Unidos, Turqufa y Escandinavia. ‘

Debemos sefhalar que en las legislaciones locales de los Eg
tados de Veracruz, Sonora, Yucat&n, Puebla y Chiapas ya se re-
gula este tipo de aborto,

* Abonto por indicaciones medico-socfales: El primer -~
pals que introdujo el concepto de indicaciones médico-sociales
fué Islandia en 1935, Estas indicaciones fueron después adop-

tadas por otros pafses como JapSn, Gran Bretafia, Escandinavia

y los pafses de la Europa Oriental.

Estas indicaciones se refieren a:

a) Varios nacimientos en estrecha sucesibn:

b) Dificultades domfsticas resultantes de la frecuencia
de nifios en el hogar;

¢} La diffcil situacién econbmica;

d) Enfermedades de otras personas que viven en el hogar, y

e) Enfermedades de los Esposos,

* Abonto por 4indicaciones sociales: Las indicaciones socia

les, a veces parecen la misma cosa, sin embargo hay algunas dis

tinciones:
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A. Algunos paises admiten que cuatrc nifios continuados =~
con un promedio de 15 meses entre cada nacimiento, es motivo -
justificador;

B. Otras naciones sefialan la muerte ¢ incapacidad del ma~-
rido para sostener el hogar;

C. Otras mis la "ruptura" del hogar, cuando la esposa es
el principal sostén del hogar, y

D. Algunos pafses permiten el aborto en funciones de la -
edad, hasta antes de los 16 y despué&s de los 40 aiios; en otros

es entre 17 y 40, de 16 a 45 y de 17 a 37 aios respectivamente.

Estas indlicaciones han sido aceptadas por Europa Oriental,

Escandinavia y Bulgaria.

* EL aborto sobre demanda: Es la Gltima etapa a que ha -
llegado el aborto, la peticién del mismo sin que haya la més ~
leve indicacifén. Es el caso de Hungrfa, la U. R. 5. 5., y los
Estados de Nueva York, Alaska y Hawai, en la Unién Americana,
Francia y Espafa.

Esta dltima etapa merece meditaci6n, reflexibn y serenidad
para juzgarla. Aparentemente parece absurdo que una mujer, -
sin mostrar ninguna razfn ni indicacibn, de las establecidas -
para el aborto, pida la interrupci6n de su embarazo. S5in em=~-
bargo ésta puede tener motivos tan Intimos y secretos para so-
licitar su aborto, que a nadie, ni al mismo mé&dico, pueda comu
nicédrselos,

Parece ser que lo mds aceptable es lo qgue hace la Unibn So
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viética en estos casos. Somete a platicas a esta persona con -
Psico-Sociblogos, para tratar de convencerlas de que deben con-
tinuar con su embarazo, darle unos dias para que recapacite, y

si insiste, practicarle el aborto legal.

Ahora bien, una vez seiflaladas las diversas clases de aborto
que se tipifican en otras legislaclones, es conveniente apuntar
que tambi&n existen clertas contradicciones, y que ni aln en el
caso del aborto por simple demanda, se pueden pasar por alto, -

estas contradicciones son las siguientes:

* 86lo se permite el aborto hasta las primeras 24 semanas
del embarazo (Nueva York), hasta las primeras semanas (Califor-
nia), hasta las primeras 12 (U,R.S,S. y TGnez) , hasta las pri-

meras 10 (Bulgaria), etc.

* La presencia en la mujer embarazada, de ciertas enferme-

dades que se agraven por causa de un aborto.

* Dentro de los primeros seis meses de habersele practica
do un aborte a una mujer, es improcedente concederle otro, en -

este mismo pexfodo,
* En casos de emergencia, los abortos pueden ser interveni
dos por cualquier médico, en caso contrario, las decisiones las

ds un comité establecido especialmente para tal propésito.

* Un requerimiento especial para que los abortos legaliza-
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dos sean practicados en hospitales previamente aprobados por el

Estado.

* En dichos establecimientos u Hospitales aprobados por el
Estado, se llevard un reporte y record de abortos, a efecto de

adentrarse hasta las causas mis intimas de este problema.

* Con el objeto de restringir la llegada de extran-eras en
los palses en que se ha adoptado liberal legislacién sobre el -
aborto, han emitido ciertos requisitos legales con respecto a -

la residencia.

Urge dictar medidas encaminadas a subsanar los problemas =--
que se derivan del aborto considerado como delito por el C&digo
Penal para el Distrito y Territorios Federales, ésto se podria

lograr presionando desde dos campos a saber:

A. Estudiar los problemas relacionados con el aborto, y =~
diseminar ampliamente la informacién sobre ellos. Esto se lle-
varfa a cabo mediante Conferencias, Mesas Redondas, Congresos -

Mundiales, Trabajos de Investigacién, etc., etc.

B. Reformando el C6digo Penal, el actual capftulo del abor

to, para &sto existen dos soluciones:

\ 1.~ Modificando y liberalizando el mencionado ca
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pItulo, Sabemos que los abortos tipificados como Terapéutilcos,
Honoris Causa por Cansa Sentimental, y adn suponiendo que tipi-
ficara el Eugenésico; se aplicarfan s6lo a una pequefia fraccibn
de los abortos ilegales que se realizan.

No habrd significativo aminoramiento del problema a menos =
que los cambios incluyan a la legalizaci6n de los abortos consi
derados con indicaciones Médico-Sociales y que &stos contengan
una interpretacién amplia de la salud mental, comparable a lo -
que estipula la Ley Britdnica. Debemos reconocer que muchos -~
factores pueden causar serios problemas mentales en la mujer en
cinta. Dichos factores né encuentran respuesta en nuestra ac--
tual legislaci6n, y ademds son las causas por las que ocurren -
mé&s aborﬁos inducidos en el Distrito Federal, como quedo previa

mente comprobado en el IV capftulo de esta tesis.

2.~ El otro camino es eliminar por completo las
leyes sobre el aborto, reemplazdndolas solamente por el requisi
to de que un m&dico debidamente titulado realice el aborto. -
Hay quienes afirman gque esta decisién, a largo plazo, serd ine-
vitable. Sin embargo esta solucifén parece ser que no encontra-
r8 aceptacibn por parte de nuestros legisladores. Mientras no

haya una real separacién Iglesia-Estado.



CONCLUSTONES



El prop8sito fundamental del presente tema esbozadas en
lineas anteriores sobre el delito de aborto no pretende
aportar nada nuevo sobre este 1licito sino consistiréd -
en la comprobacifén de que el estudio exhaustivo de un -
delito en particular, s6lo es dable mediante la aplica-

cifn del m&todo dogmdtico.

El aborto siempre se ha practicado en todo el mundo, en
todas y cada una de sus clases, y en las mis antiguas -
cilvilizaciones como es en la antigua China, la primera

época de Roma y en la antigua Grecia a tres mil afios an

tes de Cristo.

El cristianismo ha influfdo en la punibilidad del abor-
to, la condena es esencia de la filosoffia cristiana que
influyd en la realizacibn de nuestro Cédigo Penal Vigen

te.

Es necesario reformar nuestro CSdigo Penal Vigente, ya
que el nuestro data de 1931, y é&sto implica grandemente

que el mismo, sea obsoleto para nuestros dfas.

En estudios realizados por la $SA en relacibn al aborto
clandestino en el afio de 1980 se practicaron 800 mil -
abortos terminando el 10% de las mujeres en graves cir-

cunstancias provocandoles la muerte por las condiciones



antihigienicas con que habian sido tratadas,

Por los grupos feministas en estudios realizados por su
organismo, estas calculan que en nuestro pafs préictican
anualmente dos millones de abortos clandestinos del que
perece el 15% ya que se prdctica en condiciones antihi-

glenicas.

La mayor parte de los pafses civilizados en el mundo, =
cambiaron su politica legislativa del aborto en los --
afios de 1965 a 1970, notandose que los paises con una -
politica ms restrictiva, tenian mds abortos, que otros

con una politica més liberal.

En el Cé6digo Penal Vigente para el Distrito Federal en
sus articulos 33, 332, 333, 334 encontramos los siguien
tes tipos de aborto:
a) Consentido
b) Sufrido
¢) Provocado
d) Honoris Causa
@) Por Causas Sentimentales
f) Terapefitico o Necesario
y en otras legislaciones se encuentran los sigulentes:
A) Aborto por indicaciones Eugenésicas-Enfermedades -
transmisibles al feto, Europa Oriental, Reino Uni-
do, Singapur, Australia, Japbn, Cuba, EEUU, Tur---

quia, Escandinavia, cabe seflalar que las Legisla--
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B)

c)

D)

clones de los estados de Veracruz, Sonora, Yucatln, -

Puebla y Chiapas ya se regula este tipo de aborto.

Aboxrto por indicaciones Mé&dico-Sociales:

Islandia, Japbn, Reino Unido, Escandinavia, Paises de
Europa Oriental.

Esto es por varios nacimientos segquidos, mala situa--

cién econbmica, dificultades domésticas, etc.

Aborto por indicaciones Sociales:

Cuatro nifios continuados en algunos pafses con prome-
dio de 15 meses entre cada nacimiento, muerte e inca-
pacidad del marido, ruptura del hogar y en funciones

de la edad de la mujer.

Aborto sobre demand-fltima etapa que ha llegado el ==
aborto o sea la peticifn del mismo: Hungrfa, URSS, -

Francia, Espaha y EEUU.

Sefialadas las diversas clases de aborto en otras legisla-

ciones, es conveniente seilalar algunas contradicciones, -

que afin en el caso del aborto sobre demanda exlsten,

Por ejemplo en Nueva York se permite dentro de 24 semanas

12 en la URSS y Tunes, 10 Bulgaria etc.

Para logar medidas encaminadas a susanar el problema de -

este ilicito considerado en nuestro C6digo Penal Vigente

como delito se lograrfa sobre 2 puntos:



1)

2)

Estudiar el problema de este ilicito y difundir amplia

mente su informacibn mediante conferencias, congresos

mundiales, trabajos de investlgacién, etc., etc.

Reformando el C6digo Penal en su capftulo referente al

tema que nos ocupa existiendo 2 soluciones:

a)

b)

Modernizando y liberalizando el mencionado capi-
tulo, no habr8 aminoramiento del problema a menos
que los cambios incluyan la legalizacién de los
abortos considerados con indicaciones "M&dico-So
clales" y que contengan una interpretacibn am---
plia de la salud mental, comparable a lo que es~
tipula la Ley Britanica, pues hay que reconocer
que muchos factores ocasionan serios traumas en
la mujer, y no encuentran respuesta en nuestras
legislacibn actual, por lo que hay mis abortos -
inducidos en el D.F. como quedo comprobado en el

Capftulo IV de &sta Tesis.

La otra sclucién seria eliminar por completo la
penalidad del aborto remplazandela por el requi-
sito que un médico debidamente titulado realice
el abortc ya que la mujer en este caso tiene de-
recho a opinar sobre el respecto, afirmando que
ésta solucién a largo plazo serf inevitable, y -

encontrarén aceptacién entre nuestros legislado-



res cuando haya una verdadera separacién en la
promulgacibn de nuestras leyes con la igledia.
Toda mujer debe de tener la posibilidad de rea
lizar el aborto legal excepto en un caso de -
contra indicacibén médica, incluso sin especifi
car el motivo, la decisif6n de interrumpir el -

embarazo m&dico, o una asamblea de jutistas,
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