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INTRODUCCION

El sistema educativo preescolar institucionalizado no ha sido -
capaz de cubrir en su totalidad la demanda educativa de éste nivel y --
sobre todo de la poblacidn con escasos recurses econdmicos, motivo por
el cuad han surgido los 1lamados “Jardines de NWifios Populares®, los - -
cuales pretenden cubrir ésta necesidad utilizando los recursos humanos
de la comunidad como beneficiaria y gestora del proceso educativo y asf
mismo con los recursos econdmicos y materiales con que cuenta.

Los programas educativos no institucionalizados que se 1levan a
cabo en los Jardines de Nifios Populares son un esfuerzo tendiente a - -
ofrecer atencién a los preescolares.

Esta investigacion pratende contribuir de alguna manera a inda-
gar y mejorar el contexto en el que se desenvuelve el proceso educativo
de un Jardin de Nifios Popular dz Cd. Nezahualcoyotl; y asi mismo ofrecer
un campo de trabajo poco conocido para el profesional de la Psicologia -
en el que existen importantes parspectivas de accidn.

Este trabajo de investigacidn tiene un cardcter exploratorio. -
E1 problema al cual se avoca es observar 10s efcctos en el funcionamien
to de un Jardin de Nifios Popular como resultado de una intervencién del
Psic6logo que enfatiza la participacién de les diferentes sectores invo
Jucrados en el proceso educativo, particularmente en la capacitacidn, -
elaboracién del programa curricular y participacién comunitaria,

Este trabajo se inicia con la elaboracidn de un marco tedrico -
cuya organizacidn y contenido se centra fundamentalmente en la Educa---
¢idn Preescolar. En el Capitulo I se incluye un panorama general de la
educacibn preescolar en México, en el que se describe una cronologia de
hechos sobresalientes en la historia del Jardin de Nifios mexicano y --
los principales problemas a que sc enfrenta en la actualidad éste nivel
educativo. Este capTtulo analiza un problema fundamental que es la Ti-
mitada cobertura de atencidn a la demanda educativa del preescolar y --
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nos permite continuar con una secuencia de trabajo al referirnos al - -
capitulo II en el que se muestran alternativas de accidn destinadas a -
aumentar la cobertura de atencidn educativa a nivel preescolar princi--
palmente en comunidades con escasos recursos econdmicos, a través de --
los 1lamados Pregramas Comunitarios de Atencidn Preescolar. En éste --
cépitulo se tratan los objetivos y principales caracteristicas de éstos
programas y se finaliza el mismo con una inclusidn de un cuadro que - -
esquematiza algunas experiencias derivadas de los Programas Comunitarios
de Atencién Preescolar. t1 capitulo Ill analiza la prdctica psicoldgi-
ca en el campo educativo y concretiza Ta misma en escenarios preescola-
res comunitarios. E1 capitulo IV trata los antecedentes del Jardin de
Nifios Popular estudiado. Finalmente, se incluye la intervencién reali-
zada en un Jardin de Nihos Popular de Ud. Nezahualcoyotl que abarca el
planteamiento del problema, objetivos, escenario, procedimiento, andli-
sis e interpretacidn de resultados, conclusiones, limitaciones y suge--
rencias para futuros trabajos.

Por 41timo, las autoras deseamos que este trabajo sea un instru
mento dtil sobre todo para aquélios que, profesionales o no, deseen ha-
cer concientes de su realidad a las poblaciones que no han tenido acce-
so a 1os beneficios educativos del sistema.



CAPITULO I
PANORAMA DE LA EDUCACION PREESCOLAR EN MEXICO



En su cardcter estrictamente pedagbgico, la Educacibn Preesco--
1a de hoy dfa ha sido resultado de una larga trayectoria internacional.
Es a partir de 1a G1tima Guerra Mundial cuzndo Tas instituciones escola
res se multiplicaron, basadas en una corriente de pensamiento segln la
cudl "hay que tratar al nifio como persona de pleno derecho y aceptarle,
respetarle y admirarle por s mismo". (1)

En 1a base filosdfica de la Pedagogfa destacan personas como ~-
Juan Jacobo Rousseau y Anton S. Makarenko; en el desarrollo prictico de
la Pedagogfa Preescolar destaca Froebel (Alemania), Decroly (B&lgica),
Montessori (Italia), Hellen (Gran Bretafia), y suponen siglo y medio de
investigaciones intentos y éxitos.

Disciplinas cientificas como 1a etologia, la psicologfa social_
y educativa asf como los éxitos prdcticos de la pedagogia preescolar -
en todo el mundo, y la demanda de todas las clases sociales para que --
sus hijos reciban educacién temprana, han trafdo como consecuencia, en
la actualidad, ¢] auge de la educacidn preescolar.

En muchos pafses de Oriente, la educacidn de los nifios pequefios
por la colectividad es una antigua tradicidn que precede por siglos a -
las instituciones occidentales, Las instituciones a las que se recono-
ce internacionalmente como el primer antecedente de la Educacifn Prees-
colar en Occidente son las “"salas de asilo para nifios" surgidas a prin-
cipios del siglo XIX en plena Revolucibn Industrial,

Sin embargo, la primera "casa cuna® del mundo de que se tiene -
noticia existié en el afo de 1532 en michoacdn, México, y fué fundada -
por Don Vasco de Quiroga, ésta era un centro en el cual se protegia, =~
alimentaba y educaba a Tos nifios indfgenas mds pequefios; y es considera
da el antecedente mds antiguo y directo de nuestras instituciones infan
tiles en general,

La Educacién Preescolar en México como institucifn nace a prin-
cipios del siglo, En 1881 el Ayuntamiento de 1a Ciudad de México aprebé

(1) Barcena, A. "La Bducac1én Preescalar en ol Munde ™ Deriddico "La --
Jornada®", 29 de noviembre de 1984, México, Pag. 15 vy 15,
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la apertura de la primera escuela de pdrvulos, la cual es considerads --
como el primer antecedente oficial de los Jardines de Nifios actuales; a
partir de entonces se fundaron otras escuelas de parvulos, en las cuales
se trabajé con los lineamientos y material Froebe]ianq como medio para -
el logro de los propSsitos dducatives y actividades qde consistian en =--
ejercicios de t1p6 educacional ta]gs como tejer, doblar, recortar, coser,
cuentos, cantos y juegos, trabajos en 1a mesa de arena vy trabajos rela--
cionados con la naturaleza como los cuidados de plantas y animales domés
ticos.

Estas primeras escuelas de pdrvulos tuvieron una influencia direc
ta de los Kindergardens Norteamericanos que habian alcanzado un gran ade-
lanto educativo en cuanto a programas de estudio, métodos y técnicas se -
refiere. £l personal directivo y docente de éstas primeras instituciones
estuvo integrado por maestras normalistas; &1las impulsaron la Educacién
Preescolar orosiguiendo estudios en el extranjero; creando, adaptando e -
introduciendo los primeros materiales que fueron base para los primeros -
Jdardines de Hifios Mexicanos {en ese entonces, 1907, se introdujo en Méxi-
co el concepto de Kindergardens que sustituyd la deneminacién antigua de
escuela de pirvulos).

En 1910 se estableci6 en la Escuela Normal de Maestras el curso -
para Educadoras; el plan de estudios se reducia a las materias de cantos
¥ Jjuegos, ocupaciones, juegos de la madre y el estudio de 1a naturaleza.
A partir de ésta fecha se incrementd el nimero de Kindergardens y se ----
afind poco a poco el plan de estudios para Educadoras.

En 1921 se decretd el establecimiento de la Secretarva de Educa--
cidn Piblica, asigndndose como una de sus dependencias los Jardines de --
nifios oficiales.

En 1927 situaciones de caracter politico 1levaron a los Jardines
de Nifios, por decrets presidencial, a formar parte del Departamento de -
Asistencia [nfantil de la Secretaria de Salud, en donde se les denomind
“Hogares Infantiles™.



En 1928 se cred la Inspeccion General de Jardines de Nifios y a -
partir de ésa fecha se reestructuré nuevamente la Educacifn Preescolar -
imprimiéndole un cardcter de nacionalizacién y socializacion, que en - -
gran medida se conserva hoy dia. A través de las misiones culturales se
extendieron a los Estados de la Repiblica los beneficios de los Jardines
de Nifios, sin embargo ta expansion de éste servicio se vid limitada por
la carencia de Educadoras preparadas, por 1o cudl se hizo necesario la -
creacidn de cursos de Postgrado en la UNAM para obtener el titulo de Edu
cadora Universitaria.

tn 1942 se reubicaron los Jardines de Nifios como dependientes de
la StP. Desde 1944 el Jardin de Nifios se ha caracterizado por ser acti-
vo y vitalista.

En 1948 se creé la Direccidn General de Educacidn Preescolar - -
(D.G.E.P.) dependiente de la Subsecretaria de Educacién Primaria y Normal,
y se cred ademds la primera Escuela Normal de Educadoras. A la DGEP sin
embargo, sélo se le ha concedido Ta tuicidn de la educacidn que se impar-
te a los nifios comprendidos en tre los 4-5/11 afios de edad en los Jardi--
nes de Nifios.

Con el transcurso de los afios se han venido originando numerosas
reformas en materia de Educacién Preescolar en la biisqueda y aplicacidn -
de soluciones a una necesidad social: la atencion del nifio.

Algunos de Tos hechos mds relevantes que se han suscitado en cuan
to a materia de Educacidn Preescolar en las dltimas décadas han sido 10s
siguientes:

Desde 1958 se ha dado una mayor apertura de nuevos Jardines de -~
Mifios y la capacitacidén de personal necesario para atenderlos asi como el
aumento de plazas para Educadoras de diversas categorias.

En 1959 se realiza una revisidon de programas para Educacién Prees
colar.

En 1960 se aplican nuevos planes de trabajo para los dJardines de
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Nifios y se dé una mayor cobertura para el presupuesto destinado a Educa-
cidn.

E1 principal objetivo o meta de politica educativa para 1976 era
la de asegurar 1a Educacion B&sica a nifios y JGvenes,

En 1978 se realizan modificaciones al reglamento interior de la
SEP en cuanto a aspectos de competencia de la DGEP.

En 1981 en el V informe de gobierno el C. Presidente Lic. José
LGpez Portillo declara que comienza a generalizarse la Educacién de 10 -
grados resultado del avance de los programas del sector educativo; asf -
como el aumento en la atencidn de la demanda y de Ta eficiencia en el -~
nivel de Educacidn Preescolar de 15 al 50%, Asf mismo, Ta SEP declara -
Ja reafirmacidn y organizacidn de la prdctica, principios y finalidades
de la Educacidn, teniendo como meta triplicar la educaci6n preescolar e
incorporar para el afio 1990 a la totalidad de los nifios de 5 afios y, me-
diante el establecimiento de dos grados de preescolar a la totalidad de
los de 4 afios después,

"Las principales metas que deberd alcanzar el Sector Educativo -
Preescolar hacia 1988 en consonancia con Tos postulados del Programa -~ -
Nacional de Educaci6n (1984-1988) del Poder Ejecutivo Federal y la SEP -
son;

- Elevar la calidad de la Educacibn a partir de la formaci6n --
integral de los docentes,

~ Ampliar 1a capacidad de oferta dando mayor expansifn a éste -
servicio segfin 1a demanda y el aumento de Ja poblacidn,

- Ofrecer para 1988 la Educacién Preescolar al 100% de la pobla
cifn de 5 afios que la demanda,

- Ofracer un aho de Preescolar al mayor nlmero posible de nifios
de 5 afos de edad, dando prioridad a las zonas rurales y marn~
ginadas.

- Hacia 1988 armonizar pedagfgicamente Jos planes y programas -
de Educacidn Preescolar”.(2)

(2) SEP. Poder Ejecutivo Federal. Programa Nacional de Educacién, Cultura
y Recreacidn y Deportes 1384-1985, 1984,



Esta cronologia de hechos sobresalientes de historia del Jardin
de Nifios en México dd lugar a presentar un panorama mds amplio de la - -
Educacidn Preescolar en México.

De ésta manera vemos aue la Educacidn Preescolar Mexicana de hoy
dfa, es una de las precursoras de Miérica y su prestigio internacional -
es reconocido por organismos como UNICEF, UNESCO y la OMEP (Organizacin
Mundial de Educacifn Preescolar).

La institucidn Preescolar en México rebasa en la actualidad los
100 afios de vida, To cual es notable si se observa que a 1o largo de la
historia la adversidad ha sido una constante invariable: Andrea Bdrcena
afirma que "es el nivel educativo al que invariablewente se le ha asig-
nado el presupuesto mds bajo de la SEP; no se le ha reconocido plenamen
te sus objetivos ylogros en cuanto a la calidad pedagdgica se refiere;
no ha podido conquistar una obligatoriedad oficial; ciclicamente ha sido
amenazada de desaparicién o desintegracién; constantemente se atenta - -
contra su cardcter pedaglgico, identificdndolo con las instituciones - -
asistenciales (guarderfas) o imprimiéndole funciones subalternas respec-
to a 1a escuela primaria®, (3)

Otra notable peculariedad de Va Educacién Preescolar es que du--
rante toda su existencia ha sido dirigida por un matriarcado que siempre
se ha caracterizado por la lucha y el alcance de logros pedagdgicos. E1
personal docente que atiende &ste nivel estd constituido Onicamente por
mujeres; y desde el ciclo escolar 84-85 se hizo ya obligatorio para éstas
docentes el haber cursado estudios de bachillerato para poder ingresar a
cualquier tipo de Escuela Hormal.

“En 1a actualidad los principales problemas a los que se enfrenta

el nivel de Educaci6n Preescolar son los siguientes:

1. Baja participacidon del Sistema Estatal,

2. La concentracidn del servicic en zonas urbanas

(3) Barcena, A. "La Fdad de Oro" Periodico "La Jornada®, 29 de noviembre
da 1984, Mixico. Pdg. 17,



3. Nimero insuficiente de tducadoras a nivel nacional, lo que
ha ocasionado que se emprenda una campafa de capacitacidn
de maestros de primaria para satisfacer parte de la deman-
da de Educadoras que requiere este servicjo.

4, Faltd de conocimientos de la importancia de la Educacidén -
Preescolar en anplios sectores de poblacidn.

5. Carencia del servicio en zonas urbano-marginadas, rurales
e indigenas.

6. Necesidad de capacitar al personal docente sobre aspectos
de trabajo comunitario indispensable para trabajar en zonas
urbano-marginadas, rurales e indfgenas.

7. El problema de lo que se ha 1lamado Ta “Revolucidn Educati
va" que pretende implantar un proyecto de Educacion Bdsica
integrada de 10 grados. E] proyecto propone la integra---
cién de dos de los tres grados pedagégicos del nivel Prees
colar en uno sole, a fin de desacelerar su crecimiento - -
global en beneficio a otros niveles educativos"“. (4)

Vemos asi, que las necesidades principales de éste nivel educa-
tivo son, entre otras muchas, la expansidn del servicio, Ta revisitn de
programas y métodos, la construccidn de Jardines y su ubicacién exacta,
la formacidn de mas docentes y la evaluacidn del trabajo magisterial.

Es importante sefialar que todo cambio cuantitativo obliga a - -
responsabilizarse sobre las consecuencias cualitativas, obliga tambien,
a conocer Ja forma real de trabajo en los Jardines de Minos, y sobre --
todo, a participar en la creacidn, ampliacidn y mejoramiento de &ste --
nivel educativo,

Pocas necesidades destacan tanto como las de procurar el desa--
rrollo armdnico e integral del nifio, To cual se acentiia en un pafs como
el nuestro con graves carencias sociocecondmicas y muchas necesidades, -
asT comp servicios insuficientes y de dificil acceso, enfalizando el --

servicio educativo sobre todo en zonas de escasos recursos.

(4) SEP/DGEP. Departamento de Estadistica.

Informe de Curso Ciclo Esco-
lar 1985-1986 Maxico, 1986,
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En el ciclo escolar 1985-1986 la atencidn al preescolar, segin
datos de 1a SEP, (5) es la siguiente:

42.55% de 1a poblacidn de 4 afios

45.50% de 1a poblacidn de 5 afios

Total 44.03%

Estos datos nos demucstran que la cobertura de atencifén prees-
colar en nuestro pafs resulta muy deficiente; en un intento de biisque-
da frente al grave problema que ¢constituye el Timitado alcance de dar
oportunidad de Educacidn preescolar a un mayor nimero de nifos se han
creado alternativas de atencidn, de las cuales se hablard en el capi-
tulo siguiente,

(5) IDEM.
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CAPITULG II

PROGRAMAS COMUNITARIOS DE ATENCION PREESCOLAR

{ Andlisis de experiencias )



En muchos pafses (principalmente én vias de desarrollo) que re-
quieren la satisfaccion de 1a demanda de Educacifn Preescolar existe la
necesidad de aumentar la cobertura de atencidn.

Sin embargo, 1a magnitud de Ta inversion que é1lo implica, dado
el alto costo de atencidn a través de Jardines de Nifios Institucionali-
zados, 1a insuficiencia de recursos, junto a otros probiemas practicos
como la dispersién de la poblacidn en dreas rurales, hacen poco facti--
hle soluciones que tengan cardcter tradicional. De éste modo, se plan-
tea la necesidad y el desaffo de buscar y crear otras respuestas facti-
bles y tlexibles, nuevas alternativas de accién destinadas a atender al
nifie en los primeros afios de vida provenientes de los sectores con esca
s0s recursos econdmicos, y que sean efectivas y de bajo costo. Estas -
consideraciones han conducido a investigar la participaciGn en el proce
so educativo del hogar y la comunidad, como factores de estimulacidn de
nuevas formas de Educacidn no formal o comunitaria destinados principal
mente a nifios, adultos y su entorno comunitario, planteando asi, aiter-
nativas de accion menos costosas y por lo tanto con mayor potencial de
masificacidn.

A partir de una revisiOn bibliogrdfica de los Programas Comuni-
tarios de Atencién Preescolar en el drea de Latinoamérica que consistif
en la consulta de el mayor nimero posible de experiencias al respecto -
podemos ofvrecer algunas caracteristicas a la mayoria de éstos programas.

Los Programas Comunitarios de Atencidn Preescolar {(nombre con -
el que comunmente se le conoce a €éstas alternativas) pretenden coadyu--
bar a que el mayor nimero de nifos de edad preescolar tengan la oportu-
nidad de elevar su nivel educativo y en ocasiones en los campos de sa--
Tud, nufricibn, vecreacidn, socializacifn, cultura, saneamiento del - -
medio ambiente, etc.; haciendo efectiva la igualdad de oportunidades de
desarrolloc individual. Generalmente se desarrollan en drcas de extvera
pobreza de zopas tanto rurales como urbanas.

Estos programas se basan en un sistema flexible en cuanto a los
objetivos, contenidos, duracién, horario, personal que lo realiza, etc.,
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dando una amplia apertura de iniciativa a los responsables de su ejecu-
cidn, Ademds dichos programas se adeclan a la tipologia de las comuni-
dades, y sobre todo a 1as necesidades de 1os nifios beneficiados.

En &€170s se desarrollan contenidos tebrico-prdctico orientados
a la capacitacidn en el conocimiento de aspectos mds importantes del --
desarrollo del nifio, metodologfa bdsica de las principales dreas de - -
aprestamiento, elaboracibn del material de estimulacién de acuerdo a --
los recursos materiales de la comunidad, etc.

. En ocasicnes son subsidiados a través de convenios o planes de
operacifn para asistencia por organismos como UNICEF, Ministerios de --
Educacidn Estatal, Ministerios de Trabajo Gubernamentales, Centros de -
Orientacion Infantil y Familiar, etc, en forma co-~responsable con Ta --
comunidad; o en Gitima instancia 1a comunidad se organiza y sustenta un
prograwa propio para asumir en forma responsable 1a solucifn de probie-
mas que se le presentan en el campe educativo,

Los programas comunitarios de atencifn precscolar se implantan
en base a las siguientes consideraciones:

a), La existencia de una gran incidencia de nifios de edad pre-
escolar sin ninguna atencibn educativa (principalmente), -
wédica, nutricional y social.

b). La ausencia o insuficiencia de programas de proteccifn pa-
ra nifics en edad preescolar sean institucionales o comuni-
tarios,

¢). La existencia o deficiencia de }a necesaria integracién y
coordinacion interinstitucienal y comunitaria en torno a -
programas, proyectos, acciones y recursos vinculados al ~-
mejoramiento de las condiciones de vida de jos nifios y de
Ja familia,

d), La existencia de una cfectiva organizacién comunitaria que
pueda canalizar Ta participacién de poblacibn en todos los
niveles de accibn de un proyrama predeterminado,



e). La existencia de recursos humanos de la comunidad que pue-
dan ser incorporados a un programa educacional en calidad
de promotores educacionales para el trabajo junto al nifio,
junto a la familia y junto a 1a comunidad local.

Los objetivos principales que se derivan de los programas comu-
nitarios de atencidn preescolar son los siguientes:

- Brindar Educacidn Preescolar & los nifios de 3 a 6 anos de --
edad, ofreciendo atencidn integral al menor que permita ~--~
aprovechar al mdxime su potencial intelectual, fisico, social
y emocional.

- Promover la integracién y coordinacibn comunitaria e inter--
institucional en funcidn del mejoramiento de las condiciones
de vida que afectan al nifio preescolar y a la familia.

- Desarrollar un sistema de atencign al nifio y a Ta familia con
1a participacitn de la comunidad en 12 organizacién y funcio-
namiento de programas educativos y con el compromisc en la ==
orientacitn de acciones beneficiarias a Ta comunidad misma,

- Promover la organizacifn de la comunidad para garantizar la -
eficiencia de los programas educativos comunitarios fortale--
ciendo las organizaciones de padres de familia y a la pobla--
cifn general de 1a comunidad,

- Promover la participacidn de la comunidad para el mejor apro-
vechamiento del potencial humano y de los recursos materiales
disponibles en la comunidad en concordancia con Jos objetivos
que se pretenden ltograr.

- Capacitar como promotores o agentes educativos a miembros de
la comunidad acorde con las necesidades y caracteristicas del
nifo.

- Aplicar una tecnologia educativa ajustada a la realidad de la
propia comunidad,

En Tos programas donde existe participacidn institucional gene--
ratmente hay perscnal profesional como responsabiles directos del desarro
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1lo de Tos programas, los cuales pueden ser: Coordinadores generales -
maestros especializados en Educacidn Inicial e investigadores profesio
nales. Los responsables tienen como funcifn principal otorgar el apo-
yo financiero al programa y dar las especificaciones.técnico-operati-

vas del program, (asesorar y/o orientar a los promotores voluntarios -
sobre el desarrolio de los programas; evaluar con los dirigentes en --
forma conjunta, Tos programas en 1o relativo, tanto al personal ejecu-
tor como en su organizacion, implementacidn y funcionamiento; motivar

ta participacidn voluntaria y resolver los principales problemas meto-
dolégicos, dar cursos a los promotores y conferencias a la comunidad y
supervision general del programa).

En relacion a los promotores ¢ voluntarios son elegidos del --
centro mismo de la comunidad, ya sea porque han tenido el mayor grado
de escolaridad, por ser madres de familia, personas escogidas debido a
su popularidad entre la comunidad, aprobar examenes de selecciGn, o --
sencillanente personas gue se ofrezcan a colaborar voluntariamente pa-
ra mejorar las condiciones de vida de Tos menores y tengan disponibili
dad total para la educacidn preescolar.

Estas personas realizan principalmente las siguientes activida
des: recibir a Tos nifios diariamente en el centro, planificar las acti
vidades diarias, guia y orientacidn en las actividades; evaluar el tra
bajo de cada nifio; elaboracidén de waterial educativo; organizacidn del
anbiente para el trabajo con los nifies; participacién en la organiza--
cifn, programacidn y ejecucidn de programas con padres de familia y --
comunidad; motivacién e inscripcion de nifios de 3 a 6 afios de edad; --
informar a los padres de familia y al coordinador {en caso de existir)
sobre 1os avances de los nifios y logros obtenidos; promover 1a parti--
cipacidn de apoyo y evaluar a los nifios. Generaimente reciben como --
remuneracion una beca minima (por parte de las instituciones) o una --
cuota minima que otorgan 1os padres de familia por cada nifio. Por lo
general éstos programas proporcionan atencifn a nifos de 3 a 6 afios de
edad, alin cuando excepcionaimente también se proporciona atencifn a --
nifios de 0 a 2 afios. Los horarios varfan de acuerdo a las actividades
que se desarrollen en la comunidad, o a las condiciones climdticas de
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la regidn; aungue por lo regular el horario es de tres horas diarias -
en turnos matutino o vespertino y durante 5 dfas de 1a semana (de lu--
nes a viernes),

Las actividades son realizadas en 7ocales comunales, clubes ~-
deportivos, casas particulares, aulas de centros educativos o Tugares
al aire Tibre, segln sean las indicaciones o disposiciones de Ja comu-
nidad, asf como también ellos mismos consiguen el mobiliario y los ma-
teriales a utilizar en el desarrollo de Ta implementacifn del programa;
por 1o cudl existe una gran variedad de infraestructura diferente aun-
que, en cuestibn de mobiliario son principalmente pequefios banquitos de
madera, tablas, botes, etc,

Para el mejor funcionamiento de éstos programas se proporciona
capacitacidn a los voluntarios, padres de familia y a la comunidad en
general.

En cuante a Ta capacitacion a los ﬁromctores o voluntarios te-
nemos que su principal objetivo es: ofrecer informacidn tedrica-practi
ca en materia relacionada con la educacifn preescolar en general, salud
infantil y psicologfa de desarrolio, de modo de permitir a Jos promo~~
tores o voluntarios desempefiar su rol en un sistema de dejegacion de ~
funciones con Ta efectividad necesaria para promover los cambios espe-
rados en }as &reas del desarrello,

Dicha capacitacion se realiza a cargo de un equipo profesional
operativo, a través de coordinaciones especiales y personal) profesional
especializado de Jas instituciones que subsidian Jos programas comunita
rios, su duracifn aproximada és de 2 a B semanas, Asi tenemos que ge~~
neraimente, se trata de proporcionaries Tas habilidades mfnimas para 1a
realizacibn de sus funciones como educador,

as principales &reas que se abordan para Jos temas de capacir-
tacifn son: salud pfiblica, psicologia del desarrolfo y educacibn prees-
colar,

La capacitacidn a padres de familia y comunidad en general suele
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darse en dos formas:

a). A través de promotores

b). A través de responsables

Por medio de ésta capacitacifn se pretende una progresiva com-
prensidon y apoyo por parte de Jos padres de familia de las acciones --
que .se realizan en los programas a través del conocimiento critico de
sus prioridades y de-la personalidad y potencialidades del nifio, Los
principales objetivos son: que Tos padres TTeguen a:

- Conocer las manifestaciones del desarrollo de 1a personali-
dad del nifio a fin de asumir una actitud favorable,

- MejJorar las costumbres respecto a 1a higiene y alimentacibn
de’l nifio y su familia.

- Desarrollar térnicas bdasicas para la estimulacifn y apres~=
tamiento de Jos nifies menores de 6 afios,

" Otras formas de participacidn de ta comunidad pueden ser:

a), Actividades de apoyo complementario dupante ja realiza---
cifn de Vas sesiones prdcticas con Yos nifios: substituir
a up voluntario temporalmente, preparacibn del refrigerio,
preparacifn de material educative, apoyo de actividades -
de recreacifn, higiene y cuidado del centro,

b), Organizacibn de fiestas, rifas, etc,, para aumentar fop~-
dos monetarios del centro, Reuniones con empresas circup
vecinas para conseguir material educativo de desecho in--
dustrial,

¢}, Acudir a Tas sesiones de capacitacidn,

Antes de Ta ejaboracifn de cualquiera de los programas curricy
lares es necesario conocer Tas caracteristicas, necesidades e intereses
de los niflos, padres de familia y comunidad en general en donde ha de
implementarse e} programa, Los objetivos y contenidos de los programas

1
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comunitarios de atencibn preescolar genera'lmente son Tos mismos que los
de la estructura curricular bdsica que se utiliza en Tos programas esco
larizados que han sido seleccionados y priorizados en base a la reali--
dad de las distintas zonas donde funcionen 1os programas y de acuerdo -
a las necesidades mis urgentes de los nifos.

Los programas curriculares comprenden:

= Area Biopsicomotora, Area Socioemocionall, Desarrollo del Len
guaje y Habitos de Higiene Personai.

La programaci6n de acciones se determinan cada mes orientdndose
por las siguientes pautas:

., PriorizaciOn de problemas, necesidades e intereses relaciona
dos a Ta comunidad y Tos nifos.

. Seleccibn de objetivos de la estructura curvicular, integrdn
" dotas.

. Programacién de actividades semanales en base a objetivos.
. Previsifn de recursos para el cumplimiento de acciones.

. Evaluacibn de objetivos,

A continvaci6n se mencionard un conjunto de Jineamientos expli-
citos entre personas vinculadas a Este tipo de experiencias, y que pre-
tenden sintetizar tanto las caracterfsticas y requerimientos esenciales
de dichos programas, como Jos criterios de referencia en la toma de ~--
conciencia sobre la necesidad de priorizar acciones y canalizar recupe-
s0s hacia Estos programas,

1. En To concerniente a Jos requerimientos t€cnico~operativos
de 1os programas comunitarios de atencifn preescolar conven
dria:

partir de la comunidad adecudndose a su opganizacibn y -
necesidades, para rescatar la potencialidad de accibn de
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las mismas, asf como, para generar una dinamica multipii~
cadora,

Aplicar una metodologfa de investigacifin-accifn basada en
un proceso permanente de planeacién, instrumentacidn y --
evaluacifn, participacién multisectorial y de la comuni--
dad,

Propiciar condiciones que permitan desencadenar la parti-
cipaci6n de la comunidad, en 1a seleccidn de sus propios
problemas,

Tomar en cuenta Tas necesidades del nifio, de la familia y
de Ja comunidad, dentro de un marco de flexibilidad tanto
en su organizacibn, como en su funcionamiento,

Integrar en 1o posible, un equipo muitidisciplinario que
cumpla un papel de apoyo a la capacidad de desarrollo de
Ta comunidad, al coadyuvar el conocimiento comunitario -~
con una base profesional.

En materia de participacion de personal para-profesional - -
(voluntarios), dentro de los referidos programs se sugiere:

Que su seleccibn responda fundamentalmente a criterios --
concertados :por la comunidad,

Que su capacitaci6n se enmarque dentro de un enfoque de ~
accibn-refiexidn (aprender haciendo) en el cudl se ade~--
clian los conocimientos requeridos para su desempefio fun--
cional a su nivel de escolaridad,

La oportunidad de establecer una identidad cultural entre
Ja poblaci6n infantil y los agentes de programa,

La apertura de nuevas fuentes de trabajo vinculados al --
desarrollo de Ta comunidad.

Los programas curriculares deberian atender esenciaimente a
Tos siguientes criterios:

Parjes el cardcter de instrumentos orientadores y no nop-

mativos.
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Enunciar criterios metodol6gicos antes que contenidos
espetificos, a fin de que puedan hacerse los arreglos
pertinentes, segln el contexto comunitario.

Atender a una estructura y con un lenguaje accesible
a todas las personas inmiscufdas en el programa.

Estimular la participaci6n a todos Tos niveles involu
crados en aplicacién del referido programa curricular,
esencialmente a los para-profesionales o voluntarios,
a los padres de familia y a los miembros de Ta comuni
dad.

Dentro de su formulacitn, dar prioridad a objetivos que
orienten el proceso de trabajo, sin imponer acciones o
modos de pensamiento,

Respecto a los recursos tecnolfgicos se recomienda:

Recuperar Tos medios, métodos y procedimientos propios
de Na familia y la comunidad,

Elaborar los materiales educativos con materiales de --
bajo costo que, en 1a medida de lo posibie puedan ser -
elaborados con la participacidn directa de Tos padres -
de familia, Tos para-profesionales o vojuntarios y Ja -
comunidad misma,

Disefiar estrategias de difusi6n de los conocimientos --
sobre desarrollo infanti], a fin de que la comunidad se
apropie de el170s y fos aplique en Ja atencidn del nifio.

En cuanto a Tas pautas para estabjecer criterios de costo-
beneficio, deberfan considerarse:

Los aportes de 1a comunidad y Jos aportes externos,

Los bepeficios directos al nifio, Ta familia y Ja comuni
dad,

Los beneficios indirectos que pudieran surgir,
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E1 efecto multipTicador del programa.

)

Es recomendable que los espacios de trabajo en &stas alter-
nativas refinan las siguientes caracterfisticas:

Que sean previstos, preferentemente por la comunidad y -
que en Tos casos en que sean gbjeto de un aporte externo,
respondan a las caracterfsticas y necesidades de 1a misma,

En caso de construccién de Tocales, aprovechar preferente
mente Tos elementos comunitarios de bajo costo, que refli--
nan condiciones de seguridad.

Que el aprovechamiento y organizacitn del espacio respon-
dan tanto a las estrategias metodolBgicas de Ja atenciln
del nifo, como & un uso racional al mismo,

Que Estos espacios se acomoden armdnicamente a las carac-
terfsticas del medio en que se inscriben.

En lo referente a cuestiones que requieren un tratamiento --
especial y diferenciado, en consideracién’a peculariedades -
de situaciones especfficas, podria sefialarse:

-

Que se preste atencidn especial a los mecanismos jurfdico
institucional y financiero, en caso de que el persona] -~
para-profesional o voluntario reciba algiin tipo de remu--
neracion,

Que se dé atencién especial a la definicifn e instrumenta
cidn de las condiciones de replicabilidad de éstos progra
mas, de manera que se garanticen Tas siguientes condicio-
nes:

2), Es necesario apoyo politico, econfmico, institucional

y comunitario. .
A

b). La calidad t&cnica en todns Tos niveles operativos -

de Tos programas.

c). La existencia de Ja infraestructura minima en materia
de supervisifn, evaluacidn y capacitacibn necesaria a

los programas .
21



8. Algunos de los Tineamientos y criterfos fundamentales para

los programas de atencifn comunitaria son los relativos a
los siguientes aspectos:

= Al enfoque integral al que deberdn atender en materia
de satisfaccifn de Tas necesidades del nifio,

- A Ta necesidad de una participacidn amplia de Ta famiwe
1ia y 1a comunidad en los procesos de planeacibn, impie
mentacidn, seguimiento y evaluacibn de los programas, y
= A la necesidad de una mayor adecuacitn de los recur-

sos f{sicos y humanos a las necesidades reales del -
niflo y de Ta comunidad, de manera que se asegure una
coherencia y armonia entre las caracterfsticas de w-
Jos programas y el entorno en que se inscriben.

Es importante mencionar que solo en Tos Gitimos afos se ha co-
menzado a reconocer la efectividad potencial de &stos programas comuni
tarios de atenci6n al preescolar. Sin embargo, fas posibilidades de =
extensibn de la cobertura de &stos programas estdn limitados, entre ==
otras cosas, por 1a manifiesta carencia de observaciones y evaluacio--
nes sistemdticas sobre su funcionamiento, por Ja-ausencia de datos ~ -
confiables sobre Tos costos que implica y por (1timo sobre la validez
de su aplicacidn en forina masiva,

Cabe destacar que la inclusifn de éste capftulo apoya en forma
directa la presente investigacifn, ya que Ta misma pesponde a caracte=
rfsticas muy simitares a Tos programas comunitarios de atencién al - -
preescolar estudiados,

Finalmente, con el objeto de dar una visifn mis clara de %as
experiencias sobre los programas comunitarios de atencifn preescolar
presentamos un cuadro que esquematiza algunas de las experiencias re--
visadas.
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CAPITULO II
EL PSICOLOGO ER ESCENARIOS PREESCOLARES COMUNITARIOS



Conceptualizar la Psicologfa Educativa en sus inicios nos remite
a una practica psicolfgica directa y estrechamente ligada a 1a Psicolo--
gfa Clfnica.

La Psicologfa Educativa del pasado, tenfa una orfentacién clfni-
¢4, ya que Tos problemas educacionales eran tratados por mBtodos clfni--
cos ¥ su principal tarca era la deteccifh y tratamiento de nifios con ~ -
problemas mentales, Hoy dfa podemos hablar de un amplio espectro det -=
campo profesfonal que tiene el psic8logo educativo; en @ste capftulo ha-
remos referencia al papel concreto que puede desempedar el psicOlogo den
tro del campo del desarrollo y la educacibn preescolar,

La Psicologfa es definida como Ta clencia del comportamiento hu=
mano, la Psicologfa Educativa es el campo dentro de aquella que se ocupa
primarfamente de los aspectos psicoldgicos de la educacibn.

“La Psicologfa Educativa proporciona un enfoque a 1o0s problemas
educacionales, al igual que un conjunto de técnicas para estudiar a los
nifios y a los problemas que surgen en su educacibn., Ofrece informaciln
acerca de Tos procesos de desarroifo, motivacibn, aprendizaje y adapta--
cibn de Jos nifios. La Psicologfa Educativa abarca también la investiga-
¢i6n, aplicacibn de pruebas educativas, asesorfa y orientacifn a maestros
Yy padres", {6)

La Psicologfa Educativa ha acumuiado un gran cuerpo de fnforma--
ci6n relevante para 1a educacifn, acerca de?! crecimiento y desarrollo del
nifio esto proparciona al maestro cierta idea de o que es normal en térmj
nos de edad, afiv escolar, sexo y clase socfal de un nffio en particular o
de un grupo de nifios,

Su preocupacidn principal es el aprendizaje; la investigacibn - -
psicolfgfca tiene un campo muy amplio en el estudio de Yos miltiples fac-
tores que facilitan o retardan el aprendizaje; de las 1nfiuenc1as'fam1315
ras comunitarias y culturales que Jo afectan y Ta adaptactén,

(6) Sawrey J.W. y Telford W.CH., Pujcologls Educacional. Ed. CECSA; México,
1978,
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De 1a misma manera la Psicologfa Educativa ha ofrecido importan-
te informacidn acerca de los roles en conflicto y problemas de higiene -
mental del maestro mismo. Ha proporcionado un conjunto de técnicas y ~-
métodos que ayudan a comprender la educacitn formal de nifios y adultos;
ha desarroliado técnicas para incrementar la precisitn de la observaci6n
general de los nifios, asT como un conjunto de pruebas formales e informa
les, de aptitudes, logros, actitudes, intereses, personalidad y adapta~--
cifn; y bajo una metodologia cientffica ha incrementado el conociniento
en dreas importantes para la educacién.

De esta manera, comunmente se ha conceptualizado el psichlogo --
educativo Gnica y exclusivamente como un evaluador de los nifios problema,
en la que el trabajo de €ste consiste fundamentalmente en hacer una medi
ci6n de la capacidad, actitud, {ntereses, grado de adaptacifn, etc. del
nifio para contribuir al cumplimiento de los objetivos educacionales; -~-
orientario y canalizarlo si el caso Tos requiere 1o cuil puede lograrse
mediante precedimientos tales como la observacifn directa dentro de Ta -
clase, la entrevista con el maestro, el nifio y los padres, el estudio de
cases y las pruebas psicolbgicas asi como los registros de evaluacifn.
Otras tareas demandadas son fYas funciones terap@uticas en la que se em-~
plean métodos y técnicas de medificacifn de conducta estrechamente rela-
cionados con el proceso de aprendizaje; las funciones de asesoramiento -
entre psicélogos~educadores a fin de brindar a estos Gltimos conocimien-
tos psicolfigicos tedricos y précticos sobre desarrolio infantii) para fa-
cilitar o act{vidad de los maestros; funciones educaciopales en la rea-
Yizaci6n de programas para la superacion de funciones docentes; activida
des de planeacifn, de programas educativos extendiéndose a la orienta---
cibn de padres de familia y en tareas de investigacitn directa en el es-
cenario de trabajo.

Asi, la prixis del psicGlogo en el campo educativo parece a primg
ra vista muy definido; sin embargo asumir &sta posicidn es delimitar y -

restringir. un campo de accitn que puede resultar muy. amplio y provechoso
en 1a actualidad. ’ '

Muchos psic6logos educativos han heche hincapié en 1a necesidad
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de definirse asi mismos, en su quehacer, de no mantener {nica y exclusi-

vamente un rol asignado, un rol de agente al servicio de las institucio-
nes.

"Si bién el campo profesional del psicdlogo estd definido en ba-
se a la demanda de su trabajo, y ésta esta a su vez por la conceptualiza
cién que se tiene de &1, en sus manos esta ampliar su campo profesional
y transformar la idea que de &l se tiene, no solo a través de) discurso
sino en base a la realizaci6n de acciones concretas que demuestren lo --
Gtil que puede ser su participacién en problemdticas en donde no se le -
ha considerado". (7)

De ésta manera un enfoque md&s integral (8) afirma que el trabajo
psicolégico en las escuelas abarque tods el proceso educative del nifo,
esto es: escuela-familia-comunidad. Asf, las tareas que el psic6logo en
el campo de educacidn preescolar y concretamente en Centros Comunitarios
puede desarrollar son las siguientes:

- Atencidn Individual

Este aspecto incluye la evaluacion sistemitica sobre el grado
de desarrollo del nifio; el planteamiente de programas de in--
tervencidn dirigidos a la prevencién, estimulacifn y trata---
miento infantil ue fdcil manejo a fin de involucrar a todas -
las personas relacionadas con la educacién del nifio.

- Organizacign Curricular.

Se refiere a la realizacidn de una estrategia educativa inte
gral que vincule la escuela con el hogar.

- Desarrollo de Centros Comunitarios.

El trabajo psicoldgico en &ste apartado estd en funcién de dos
niveles:

1). Trabajo con la comunidad

2)}. Adaptacidn de programas educativos

(7) Botello,C.H.; Monroy, R.A. y Palacios, S.C.: "Ls Psicologia en la Edu~ |
cacién Preescolar"; Ponencia presentada en ol Coloquio Campo -
Profesional del Psicdlogo; ENEP Zaragoza, UNAM, México, Koviem
bre, 1984, -

(8) IDEM. 27



En el trabajo con la comunidad el fin Gltimo es optimizar los re-
cursos humanos y materiales de ésta para impulsar acciones educativas ten
dientes a satisfacer las necesidades del nifio preescolar. Con respecto a
los programas educativos el objetive es la adaptacién de éstos a las ca--
racteristicas y<pecesidade5'de la comunidad. "

Otras alternativas de trabajo no menos importantes y que el psicd
logo en escenarics preescolares comunitarios no debe dejar de lado son --
los programas de recreacién y cultura y todo aquélle que tenga relacibn -
con el desarrollo del nifio,

Es importante destacar que para optimizar el trabajo psicolfgice
en tualquier programa que se emprenda éste debe ser apoyado por un equipo
multidisciplinario compuesto por personal comprometido con una estrategia
de educacibn preescolar comunitaria.

ts muy poca 1a investigacidn psicoldgica y las referencias que -
se tienen al respecto de este enfogue, no obstante, 1o importante es que
de una u otra manera el campo profesional del psic6logo educativo y con-
cretamente del psicélogo preescolar comienza a visualizar alternativas -
de accidn diferente.

De ésta manera, queremos finalizar éste capitulo con unas 1ineas
de Huguette Caglar en la Psicologia Escolar (9) acerca de la complejidad
y valor de la practica psicoldgica escolar: "Son las condiciones de tra-
bajo, Ta personalidad del Psicdlogo, su formacifn y competencia las que
definen sus campos y métodos de accibn". '

(3} Caglar, H. La Psicologia Escolar. Breviarios. Ed. Fondo de Cultura
Econdmica. México 1985. 1a. Edicidn.
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CAPITULOD IV
PHTECEDENTES DEL JARDIN DE NIROS POPULAR ESTUBIAN



En 1978 la Urganizacién Politica Frente Popular Independiente -
de Ciudad Kezahualcoyotl (FPIN) se planted la necesidad de ofrecer edu-
caoida pepular a nivel preascolar a los nifios de algqunas colonias de --
Cd. Bezshualcoyotl que carecian de este servicio educativo.

D2 agta forma, el miembro del FPIN, profesor Agustin Pérez R, -
fundader y director de Ta entonges Escuela Primaria Popular “Tepochcalli”
ubicads en Capire $/Ho. de la colonia Benito Judrez, organizé la partic]
pacida 2ctiva de las madres de familia de ésta primaria, en la toma de 4
terrenas vhicados en Vergelito No. 435 de Ta misma colonia. El objetivo
era constrelr un Jardin de Nifies Popular.

£l FPIN encabezado por el profesor Agustin Pérez R, y apoyado --
principalrente por madrees de familia y comunidad en general de la colo--
nia Benito Judrez obtuve un &xito total en la toma de los 4 terrenocs ci«*
tados.

EY ciclo escolar 1978-1979 se inicid en locales improvisados y -
construidos con pedazos de tela, pldsticos, tabiques, etc. qua la comuni
dad miswa properciond. Los educadores eran miembros del FPIN, en su ma-
yorfa estudiantes voluntarios, de ambos sexes y comprometidos con los -~
fines ¢o Ya educacifn popular que persegufa la Urganizacién, En &ste -«
mismo ciclo escolar, el FPIN presiond al entonces Presidente Municipal -
para que el Ayuntamiento comprara los terrenos y se hiciera cargo de la
construccifn del Jardin de Nifios, lo cual se logrd en 188G,

EY cicle escolar 1980-1981 se inicié con un Jardin de Nifios Popu
Tar distinte, =is funcional y construido en su totalidad. Se contaba -~
para entonces con dos aulas, una sala de cantos y juegos, unma direccion,
una cotserjeria, sanitarios para nifias y nifos, un patio trasero y una ~
explanzda principal. E1 Jardin de Hifos se inauguré con el nombre de -~
“Sor Jeana ines de la Cruz". En éste ciclo escolar la organizacion del
FPIN recibid ayuda por parte del Sistema de Desarrollo Integral para la
familia {BIF) a través de la vemuneracin econdmica a Tos veluntarios -
y la irtegracion de una Educadora enviada por el DIF. Funciond asf el ~
¢icle sscolar 19580-1981,  Sio embargo, muchos fueron Tos problemas a los
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que se enfrentaron FPIN-DIF ya que éste Gltimo retardaba sin causa apa--
rente la remuneracién econdmica a Tos voluntarios, asf como la imposi---
cién de ideas qontrarias a la Organizacion y finalmente, querer integrar
al Jardin de Nifios al Sistema del DIF.

£n el ciclo escolar 1981-1982 el FPIN se separo definitivamente
del DIF y el Jardin de Nifios Popular tom§ el nombre de “Agustin Pérez R."
de entonces a Ja fecha el Jardin ha estado bajo custodia de la Organiza-
cidn exclusivamente; funcionando con Tas siguientes caracteristicas:

- Ser un Jardin de Nifios predominantemente popular.

- Los educadores son personas voluntarias de ambos sexos. Con
el minimo de escolaridad de primaria.

- E1 Jdardin de Nifios funciona y se mantiene exclusivamente por
cuotas minimas otorgadas por los padres de familia.

- la formacifn docente de las educadoras es minima y en su ma-
yoria inadecuada o nula.

- E1 Jardin de Nifios presenta graves carencias de orden mate--
rial: instalaciones poco funcionales y en malas condiciones;
carencia de material educative, etc.

- La participacién comunitaria se ha proyectado en los Gltimos
afios (inicamente hacia aspectos econdémicos y a niveles muy --
bajos

En el actual ciclo escolar 1985-1986 el Jardin de Nifios Popular
cuenta con dos grupos escolares en lTos que las edades de los nifios fluc
tian de 3 a 5/11 afios.

Los voluntarios a cargo de éstos grupos son:

Primer Grado: voluntario 1
20 afios .
Profesional Técnico y cursando el 3er. semestre
de Bachillerato.
Soltero
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Segundo y Ter-
cer Grado: Voluntario 2
26 afios
Primer afio de Bachillerato
Casada
Representante de Jardin de Nifios Popular desde
Jjulio de 1985. Militante del FPIN.
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PROCEDIMIENTO



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Pese al fuerte inmpulso que se le ha dado a Ta educacibn preesco-
lar en &pocas recientes, la atencidn educativa institucionalizada resul-
ta ineficiente; la necesidad de ampliar la cobertura en &ste nivel, prin
cipalmente en las zonas rurales y urbanas con escases recursas econémi--
cos, ha propiciado el surgimiento de Tos 1lamados "Jardines de Nifios Po-
pulares’.

E1 conocimiento existente en materia de Psicologfa y otras disci
plinas prueba la importancia de la estimulacién en los primeros afios de
vida y la necesidad que la nifiez reciba una atencifn integral. Los pro-
gramas educativos no institucionalizados que se 1levan a cabo en los Jar
dines de Wifios Populares pretenden cubrir &sta necesidad,

Es asf importante que los Jardines de Nifios Populares funcionen
adecuadamente, es decir, que Jos encargades del proceso educativo conoz-
can y manejen un programa escolar acorde a las caracterfisticas de la po-
blacidn infantil a atender; y asy mismo es fundamental crear conciencia
entre 1a comunidad, orientarla y estimularla para que participe activa--
mente en el proceso educativo, ayudando asT a su funcionamiento,

Por otra parte, debe sefalarse que la investigacifn psicolfgica
al respecto es minima, por o cual es importante destacar nuevas formas
en el quehacer psicolfgico que permitan el entrenamiento de las comunida
des con escasos recursos a fin de que &stas sean autogestoras de los cen
tros creados para solventar sus necesidades,

Conforme a los planteamientos anteriores formulamos }a siguiente
pregunta de investigaci6n:

¢Qué efectos se observan en el funcionamiento de un -
Jdardin de Nifios Popular de Cd, Nezahualcoyotl como -
resultado de la intervencifn de] psicGlogo que enfa-
tiza la participaci6n de los diferentees sectores --
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2.

invoiucrados en el proceso educativo, particularmente

en la capacitacion, elaboraci6n del programa curricu~

lar y participacién comunitaria?

OBJETIVOS

1.

Proporcionar informacifn relevante sobre la prdctica profe-
sional del psicGlogo en un escenario preescolar no institu-
cionalizado con las siguientes caracteristicas:

- Ser popular

- Atendido por voluntarios

- Con carencia de programa, material didictico, etc.

- Mantenido a travds de la cooperacidn econdmica de los --
padres de familia.

Capacitar a los voluntarios del Jardin de Nifios Popular a -
fin de que proporcionen la atencifn educativa integral (¥*)
a Tos nifios.

Elaborar en forma conjunta, voluntarios-psicflogas, un pro-
grama curricular acorde a las necesidades de la comunidad.

Incrementar la participacion de la comunidad en 1a labor --
educativa, a fin de mejorar las condiciones existentes en ~
el Jardin de Nifios Popular.

3. ESCENARIO

(*)

Se tom§ como centro de investigaci6n el Jardin de Nifios Popular
“Agustin Pérez R." ubicado en la calle de Vergelito No. 435 Col.

S?kenticnde por atencidn educativa integral, el propiciar en el -
nifo el desarrollo de sus capacidades fisicas, afectivas-sociales
Y cognoscitives, asi como aumentar las posibilidades de desarro~-
llar arménicamente su personalidad, lo que le permita Integrarsoe
al medio en que se desenvuelve.




Benito Judrez, en Cd. Nezahualcoyotl, Edo. de México.

E1 Jardin de Nifios estd construido en su totalidad con el mate~--
rial de construccién apropiado {tabique, cemento, etc:) y con un minimo
de acabados. La\ponstrucciﬁn consta de una direccidn, dos salones de - -
clase, un saldn de cantos y Juegos, bafios para nifias y nifias y una con--
serjeria, asf como una explanada y patio de juego. La superficie aproxi
mada del drea total del Jardin de Nifios es de 225 metros cuadrados de —-
los cuales para salones son aproximadamente 100 metros cuadrados {dos --
salones de 25 metros cuadrados y el tercerc de 50 metros cuadrados) y --
una &rea de patio de juego de 96 metros cuadrados aproximadamente.

Los servicios de infraestructura con que cuenta el escenario son:
pavimentacidn total, servicios de Tuz eléctrica, agua potable y drenaje
muy deficientes, asi como recoleccitn de basura.

Las vias de comunicacidn del escenario se integran por tres prin
cipales avenidas: Bordo Xochiaca, Av, Sor Juana y Av, Villada, Cuenta -
con servicios de diferentes lineas de transportes de czmiones y colecti-
vos que 1o hacen accesible.

Cabe mencionar que se traba}6 en dicho escenario en virtud de --
que fué solicitada nuestra participacién como psicélogas por parte del -
Dirigente del Jardin de Nifios Popular,

4. IHTERVENCION

En forwa general la investigacidn consta de 4 fases de interven-
cidn que son las siguientes:

DiagnGstico del Jardin de Nifios Popular

Consisti6 en la aplicacidén de cuestionarios al Dirigente, Vo-
luntarios y Padres de Familia y Comunidad en general; asf co-
mo una gufa observacional, con el objeto dz recabar informa--
cibn acerca del Jardin de Hifios Popular y realizar a partic -
de Asta una evaluacibn diagndstica,
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4.1

Capacitacifn a Voluntarios

Esta fase de intervencidn se inicié con la aplicacién de un -
cuestionario (pre-test) para detectar los conocimientos de los
voluntarios acerca de ia Educacién Preescolar y los temas que
implica. Posteriormente se imparti6 un cursc en base a unida-
des temdticas; por Ultimo se aplicd un cuestionario {post-test)
para evaluar los conocimientos adquiridos por les voluntarios.

Programa Curricular

Consisti6 en la elaboracidn de un Programa Curricular en for-
ma conjunta voluntarios-psicGlogas. Se tomf como criterios -
de evaluacion final en ésta fase de intervencién un cuestiona-
rio, una guia observacional y una evaluacién por productos - -
realizados {participacidn y trabajos).

Participacién Comunitaria

Se 1levaron a cabo juntas informativas, dindmicas grupales, -
pldticas, sesiones de trabajo y actividades diversas, para in
crementar 1a participacién comunitaria; Ja cual se evalud en
base a asistencia, cooperacifn y participacidn.

Diagnéstico del Jardin de Nifios Popular

Por contacto inicial o investigacidn preliminar en el escenario
de trabajo se observaron en primera instancia grandes carencias
de todo tipo y en base a ellas y a la informacion obtenida a tra
vés de la revisidn bibliogrdfica se construyd una 1ista de los -
indicadores que se emplearon para la elaboraci6n de los instru--
mentos (*) los cuales son los siguientes:

Nombre del Jardin de Nifios Popular
Localizacion

Superficie

(*) En el anexo 1 se mucstra el cuadro de indicadores de los instrumen-

tos empleados en el diagnéstico y el nimero correspondiente a las -
pregquntas de los mismosd.
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Areas de Juego

Poblacitn

requisitos

nimero de grupos
nines por grupo
asignacifn a grupos

Programa

.

plan de trabajo

elaboracidn

criterios o fundamentacién de 1a elaboracibn
objetivos

contenido

secuencia

actividades

horario

evaluacifn

aplicacién

cooperacifn de otras instituciones
beneficios

Material Didéctico

material disponible

tipo (de acuerdo a los cbjetivos)
orgarizacidn

obtencifn y/o elaboracién

calidad

cantidad

almacen

Personal Docente

requisitos

formas de eleccibn

capacitacifn

asesoramiento para el trabajo

permanencia

relacidn alumno-padre g2 familia-personal docente
beneficios

remuneracion
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Apoyo de la Comunidad

. conocimiento del Jardin de Nifios Popular

. opinion

. cooperacidn

. actividades para el Jardfn de Nifios Popular

. participacidn activa

+ reuniones

. relacidn personal docente-padres de familia-comunidad

Organizacidn Administrativa
. periodo de trabajo

.. horario diario

. personal

. actividades

. evaluacidn

. recursos econfmicos

. servicios médicos, etc.

Mobiliario

Servicios Urbanos

. agua

. luz

. pavimentacion

. drenaje

. temperatura (clima)
. 1luminacitn

. ventilacibn

. aseo

. funcionalidad

Evaluacidn

. aprovechamiento escolar

. funcionamiento del Jardin de Nifios Popular
. supervisibn de actividades

. programa

. seguimiento de aluinnos

. Togros

Dificultades
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4.1.1

4.1.1.1

4.1.1.2

4.1.1.3

Recoleccidn de Datos
Instrumentos

Se elaboraron como instrumentos para la evaluacion diagndstica -
tres cuestionarios y una gufa observacional (*).

- Cuestionario para el dirigente; consta de 27 preguntas abier-
tas, en primera instancia abarca las consideraciones formales
de donde se obtienen datos generales del entrevistado.

.= Cuestionario dirigido a voluntarios; estd formado por 26 pre-

guntas abiertas.

- Luestionario dirigido a padres de familia o comunidad en gene
ral; formado por 20 preguntas tanto abiertas como cerradas.

- Guia observacional; consta de 14 aspectos o observar, inicial
mente se abarcan aspectos formales; los ftems estdn formula--
dos en forma de respuestas opcionales cervadas y abiertas.

Confiabilidad por Jueces

Los instrumentos fueron sometidos a juicio individual de tres --
psic6logos educativos con amplios conocimientos sobre el trabajo
del psic6logo en Jardines de Nifios Populares. Las valoraciones
hechas por los jueces dieron como resultado pequefias modificacio
nes formales en los instrumentos descritos en el apartado ante--
rior,

Estrategia de Aplicacidn

Una vez corregidos e impresos los instrumentos de evaluacidn se
procedié & la aplicacidn de &stos.

a). Discusion y Andlisis de Preguntas

Se 11evd a cabo una breve discusiGn y andlisis de las pre--

{(*) En el ancxo 2 e preosentan los inotrumentos empleados para la ovalua
cibn diagndstica.
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b}.

c}.

guntas y posibles dudas y errores en gue se podia incurrir
en el momento de la aplicacidn.

Dindmica de 1a Aplicacidn

La dindmica de aplicacidn de los cuestionarios consistid en
Ta contestacidn de los mismos por parte de Tas personas a -
quienes iban dirigidos as? como aclaraciones y anotaciones
pertinentes.

Para 1a gufa observacional las anotaciones fueron realiza--
das por las observadoras {psicdiogas).

NGmero de Instrumentos Aplicados
(1)  Cuestionmario al dirigente
(3) Cuestionarios a voluntarios (1 por persona)

{23} Cuestionarios a padres de familia conforme a la 1is-
ta de asistencia de los dos grupos existentes en el
Jardin de Nifos Popular,

(42} Cuestionarios a la comunidad en general (tomando co-

: mo base el Jardin de Nifios Popular y escogiendo 14 -
calles en todas direcciones adyacentes al mismo, ---
aplicando tres cuestionarios por calie).

{1) Gufa observacional.
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4,1,2 Resultados

4,1.,2.1 Cuestionario

Dirigente

PREGUNTA No.

1,2,8,14 y 15

3,4,5y 6

13,23,24 y 25

9y 10

16,17,18,19,
20,21 y 22

11,12 y 26

Ty 2l

INDICADOR
Organizacién
Administrativa
Paoblacidn
Programa

Parsonal
Docente

Material
Diddctico

Evaluacibn

Dificultades

RESULTADOS

Existe coordinacifn entre las
funciones y el personal que -
Tas realiza,

Se atiende a nifios de 3 a 6 -
afios de edad de ambos sexos.

Carecen de programas y no =--
cuentan con asesorfa de ningu
na institucion ni ayuda en --
dreas distintas al aspecto --
educativo,

Los encargados de la ensefian~
za 'son voluntarios y tienen -
e} problema de censtantes cam
bios debido a problemas econd
micos,

No cuentan con material diddc
tico suficliente y el existen-
te no se encuentra organizado,

No cuentan con sistema alguno
de evaluacibn; }os voluntarios
no realizan un sequimiento de
125 nifios en Ya escuela prima
ria,

Hay un 10% de desercibn esco~
lar y Yos voluntarios carecen
de preparacifn pedagbgica,
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Padres de Familia y Comunidad

PREGUNTA No.

8,9,10,11 y
12

INDICADOR

Programa

Apoyo a la
Comunidad

RESULTADOS

El 79% de los padres indican
que sus hijos si obtienen --
aprovechumiento en el Jardin
de Hifios Popular. E1 21.7%

informa no haber aprendido ~
nuevas formas para educar a

su(s) hijo(s) v como manejar
1o{s) major,

E1 78% de los padres no rea-
Tiza ninguna actividad para
el Jardin de Nifios. De los
cuestionarios aplicados séio
5 personas informas cooperar
en las actividades de limpie
za, E1 98% da los padres --
estdn dispuestos a cooperar,
pero su mayor interds son --
las actividades manuales, --
mads que cooperacionas econb-
micas; Gnicamente 1 persona
contesta que no le interesa
participar.

E1 100% de los padres opina
favorablemente hacia Tos vo-
luntarios e indican que su ~
relacidén con ellos es cor~—-
dial. Mds del 50% de los pa
dres de familia contestan que
no se organizan para realizar
actividades del Jardin de -~
Nifios y los restantes se or-
ganizan para actividades de
limpieza, pintura y repara-
¢ibn de bancas. AsT mismo ~
informan que se realizan rey
niones esporddicas para pla-
ticar sobre los asuntos del
Jardin.

E1 34% contesta que la ccope

racibn econfmica que aportan

no es suficiente ya que ng ~—
alcanza & cubrir las necesida
des del Jardin.

E1 21% se abstuvo de contes--
tar, Como principal motivo -
los padres ihscriben a sus -~
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PREGUNTA No.

19

INDICADOR

Sugerencias

RESULTADOS

hijos en el Jardin porque es
muy econdmico.

Los temas mds requeridos son

los siguientes:

. Comunicacifn padres e hi-
jos

.. Educacidn Sexual

. Alimentacidn infantil

. Como tratar a los nifios

. Problemas de conducta in-
fantil

. Problemas de conducta in-
fantil (rebeidia y agresi
vidad)

. Desarrollo del niflo

E1 100% informa que les gusta
como tratan los voluntarios a
los nifios en cuanto a 1a con-
vivencia, orden, aseo y ense-
fianza escolar. As mismo Jas
disgustan los vidrios rotos,
1a falta de pintura en los sa
lones y las bancas, 1a caren-
cia de agua potable y 1a fal-
ta de material educativo.

En 1o que respecta a la comu~
nidad en general el 50% de --
los cuestionarios aplicados -
informa no conocer el Jardin
de Nifios Popular y el restan-
te no tener hijos en edad ---
preescolar, motivo por el ---
cual no tienen relacién algu-
na con el mismo.

ET 100% de Tos padres conside
ran necesario una mayor orga~
nizacién por parte de la es--
cuela; la necesidad de agua -
potable y limpieza, pintura y
colocacitn de vidrios en los
salones, asi como uniformar a
los niflos y realizar un mayor
nimero de actividades socia-~
les y tener juegos infantiles
en el patio de recreo.
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Voluntarios

PREGUNTA HNo.

9,10,11,12
¥ 13

26

8,17,18 y 19

INDICADOR

Pe?sona]
Docente

Programa

Material
Didactico

Evaluacifn

RESULTADOS

No existe requisito alguno pa-
ra peder ser voluntario, pero

Tos que participan como tales

pertenecen o tienen nexos con

el F.P.LN,

Los voluntarios no reciben -~
ningln tipo de capacitacifn -~
antes de trabajar con Tos ni-
fios. Mantienen una buena re-
Tacién con 1os nifios y entre
sT, asT como con los padres -
de familia,

E1 principal wmotivo por el --
cual trabajan con los nifios -
es el de ayudarlos en su for-
macidn educativa; aparte de ~
que reciben una minima remune
racibn econdmica {$70.00 sema
nales por cada nifo},

E1 “Programa de actividades"
que realizan los voluntarios
es desarrollado por cada uno
de &170s en base a lo que -~
creen que es conveniente - ~
ensefiar, HNo 1levan secuen-~
cia alguna de trabajo.

E1 material diddctico que se
emplea es minimo, como por -
ejemplo papel, pldstico, ma-
dera, plastilina, engrudo, -
crayolas y sopas,

El material es obtenide a --
través de Jos padres de fami
Tia 0 hecho por cada volunta
rio

Nadie supervisa el trabajo ~
de Jos voluntarios, &stos lo
califican como poco efectivo,
debido .a que no tienen cono-
cimientos sobre 1o que deben
ensefiar a los nifios y cbmo,
To cual quisieran aprender.
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4,1.2,2 Guia Observacional

4.1,3

El Jardin de Nifios Popular cuenta con diferentes 19neas de trans-
porte. Cuenta con una superficie aproximada de 225 metros cuadra
dos de Tos cudles para salones son aproximadamente 100 metros - -
cuadrados (2 salones de 25 metros cuadrados y el tercero de 50 --
metros cuadrados) y de &rea de patio de juego 96 metros cuadrados
aproximadamente,

Cuenta con mobiliario para bafio y dentro de cada salén se encuen-
tran bancas de madera, no se cuenta con escritorio o mesa para el
voluntario, ni existen cdémodas, estantes o Juegueteros.

En cuanto a Tos servicios de urbanizacifn se observa que general-
mente se carece de agua potable y energfa eléctrica; el drenmaje -
presenta algunos problemas., E} drea que comprende el Jardin de -
Nifios se encuentra pavimentada en su totalidad, los salones no ~-
tienen vidrios en 7as ventanas, carecen de pintura y las bancas
se encuentran deterioradas. E1 aseo y la iluminacidn son buenos.
No hay cooperativa.

En cuanto a las actividades dentro del salén de clase se observs
que no existe una interaccifn adecuada entre voluntario-nifio en -~
ninguna de Tas actividades come son presentar la actividad, revi-
sar el trabajo del nifio, dar alguna orden, corregir conductas, --
intervenir en conflictos entre los nifios y promover la interaccidn
entre 10s nifios,

También se observl que no se tiene un programa de actividades y -
por To tanto no existe una secuencia ni un horario de trabajo es-
pecifico, se carece as{ misme de objetivos a seguir,

E] material con que se cuenta es el siguiente: plastilina, pali--
tos, papel y crayolas.

Andiisis
De acuerdo a las respuestas dadas por el dirigente se obtuvo que
el Jardin de Nifios Popular tiene una buena administracibn y coor-

dinacifn en cuanto a las actividades especfficas del personal; no
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obstante en observaciones posteriores se encontrd que no existfa
una buena organizacifn administrativa, es decir no se encuentran
delineaQas las actividades espec{ficas del personal del Jardin -
en virtud de que los voluntarios realizan actividades tanto de -
direccibn, educadores, tesoreros, secretarios, etc,; asi mismo ~
el dirigente acude muy esporddicamente al Jardin de Nifios Popu--
lar, motivo por el cual no estd vinculado a las necesidades rea-
les del Jardin,

La carencia de programa preescolar es un punto primordial a re--
solver, ya que es necesario que el Jardfn cuente con un programa
preescolar que sirva como base para 1a realizacion de las activi
dades diarfas en el Jardin de Nifios Popular, asf como el tener -
material didéctico suficiente y adecuado,

Otro aspecto a considerar es el de proporcionar un sistema de --
evaluacibn adecuada.

Con respecto a Tos voluntarios se hace necesaria la impTementa--
cifn de un curso de capacitacidn que les proporcione las capaci-
dades minimas para el buen funcionamientc de su actividad como -
educadores y 1a realizacifn conjunta de} programa curricular, --
para que finalmente 61705 sean capaces de elaborar y modificar -
de acuerdo a las caracterfsticas de su comunidad el programa cu-
fricular,

En general los padres de familia indican que sus hijos si obtie-
nen aprovechamiento en el Jardfn de Nifios Populari se detecta -~
que no realizan ninguna actividad para el Jardin y que sin embar
go estarfan dispuestos a cooperar principalmente en actividades
manuales,

Cabe sefialar también que 1a relacifn padres de familia~volunta--
rios es favorable y finalmente que estarfan dispuestos a organi-
zarse con el objeto de mejorar las condiciones del dardin de Ni-
fios Popular y al mismo tiempo manifiestan su interés para asis--
tir a pldticas sobre temas como:

. Comunicacibn padres e hijos

. Educacibn sexual

. Desarroilo del nifio
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4.2

4.2.1

4.2.2

« Alimentacifn infantil
Problemas de conducta infantil, y
C6mo tratar al nifio

Las diferentes 1Tneas de transporte hacen accesibie al Jardfn de
Nifios Popular. E1 mobiliario para bafio se encuentra en condicig
nes insalubres y en su mayorfa roto, Las bancas que se encuen--
tran en los salones de clases son inapropiadas para Tos nifios ya
que son tipo escucla primaria; la distribucibn de 1os mismos no

facilita la interaccion voluntario-nific y nifio-nifio(s).

El material con que se cuenta es mfnimo e fnsuficiente para 1le-
var a cabo las actividades educativas,

Las condiciones en que se encuentran las instalaciones del dar-
dfn son inapropiadas para el dptimo desempefic de las actividades,

A partir de Tos resultados se decidif intervenir de Ta siguiente
manera ;

1, Curso de capacitacibn a voluntarios

2. FElaboracion conjunta voluntarios-psic6logos del programa cu-
rricular,

3. Participacidn comunitaria.

Capacitaci6n a voluntarios

Una vez detectado que Jos voluntarios carecen de Jos elementos ~
necesarios para realizar adecuadamente sus funciones como educa-
dores se determin la realizacifn de} Curso de Capacitacitn,

Objetivo

Capacitar a los voluntarios del Jardfn de Nifios Populanr a fin ==
de que proporcionen la atencifn educativa integral a los nifios,

Recoleccibn de datos inicial

4,2.2,1 Instrumento de evaluacién inicial (pre-test)
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4.2.2,1.1

4.2.2.2

4.2.3

Para iniciar la fase de intervenciGn relacionada a la capacita-
ci6n de voluntarios se elabor6 un cuestionario de 11 preguntas
(*) basadas en el objetivo a Tograr en el curso y en 105 Simw--
guientes indicadores: ’

Funciones de los voluntarios
. Objetivos del Jardin de Nifios Popular

Objetivos de la Educacidn Preescolar

Concepta de Desarrollo infantil y sus &reas

Material didictico
. Matodes de ensefianza

Programa

Estrategia de Aplicacidon
a). Dindmica de aplicaci6n

La dindmica de aplicacion del instrumento estuvo dada por
1a contestacidn de los cuestioparios por parte de las per-
sonas a quienes iban dirigidosg'asf como aclaraciones y --
anotaciones pertinentes. '

b). Nimero de cuestionarios aplicados

7 cuestionarios (1 por cada voluntario)
Resultades -

E1 100% de los voluntarios desconocen completamente cual es su
funcibn; Tos objetivos del Jardin de Nifios Popular y de ta Edu-
cacibn Preescolar; qué es el desarrollo infantil y cufles son -
sus dreas asi comn los métodos de la enseflanza preescolar. El
material didactico conocido es muy escaso; no utilizan ningdn -
programa en sus actividades diarias; no saben cémo actuar en --
los casos de nifios con problemas conductuales y sus experien---
clas de aprendizaje son muy deficientes.

Curso de capacitacibn

En base a los resultados obtenides y a una lista de temas de -~

{*) En el anexo 3 se propenta el cuestionario de evaluacidén inicial (pre-
test) de la capacitacién a voluntariog.
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de interés presentada por los voluntarios se planearon las uni-
dades temiticas del curso de capacitacidn.

4.2.3.1 Unidades temdticas

E1 curso oper6 a través de unidades temiticas (*) presentadas a
los voluntarios por las psicélogas.

las unidades temdticas abarcadas fueron 10. Los temas fuéron -
los siguientes:

1.

Introduccidn

1.1 Objetivos de un programa de educacin preescolar

1.2 Definicion de escuelas populares de atencidn preescolar

1.3 Objetivos de las escuelas populares de atencifn preesco
far

1.4 Importancia de las actividades de los voluntarios

Educacion preescolar

2.1 Definicidn

2.2 Finalidad e importancia
2.3 Objetives

2.4 Funciones del educador

Desarrollo psicolégico del nifio de 3 a 6 afios

3.1 Concepto de desarrollo psicoldgico

3.2 Caracteristicas

3.3 Areas del desarrollo infantil

3.4 Caracteristicas del comportamiento del nifio de 3 a 6 --
afios

Experiencias de aprendizaje

4.1 Caracteristicas

4.2 Tipos
4.2.1 Juegos educativos
4.2.2 Juegos digitales
4,2.3 Cantos y juegos

(*) E1 manual del curso de capacitacién puede ser consultado en la bi-
blioteca de la ENEP Zaragoza, UHAM.
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4,2.4 Ejercicios ffsicos
4.2.5 Juegos organizados
_4.2.6 Narraciones
4.2.7 Cuidado de plantas y animales

Material Diddctico

5.1 Definicibn

5.2 Caracteristicas e importancia

5.3 Elaboracibn prdctica de diferentes tipos de material
5.3.1 De la naturaleza
5.3.2 De desperdicio o rehuso
5.3.3 De comercio

Métodos y técnicas de ensefianza en educacifn preescolar

6.1 Comportamiento de los educadores duranrte el proceso de
enseflanza

6.2 Formas del trato con los nifios

6.3 Motivacidn

6.4 Evaluaci6n

Téenicas de manejo de la conducta infantil

7.1 Definicibn
7.2 Tipos de técnicas
7.2.1 Reforzamiento
7.2.2 Modelamiento
7.2.3 Reforzamiento de conductas incompatibles
7.2.4 Instigacion
7.2.5 Castigo

Salud, higiene y primeros auxilios

8.1 Reglas minimas de higiene
8.2 Botiqufn escolar
8.3 Primeros auxilios

Evaluacibn

9.1 Definicidn

9.2 Formas de registro
9,2.1 Carpeta individual
9,2.2 Hoja de evaluacidn



10.  Prdctica docente

4,2.3.2

10,1 Cualidades personales del educador
10,2 Cualidades profesionales del educador

Método

Recursos humanos

Se capacitd a 7 personas que fueron presentadas por el F.P.IN, -
como posibles voluntarios para trabajar como educadores en los --
Jardines de Nifios Populares del mismo. 6 personas de sexo femeni

no y una de sexo masculino; con un promedio de edad de 19 afios y

4.2.3.2.

pértenecientes a 1a comunidad.

Material

Hojas blancas, ldpices, material de la naturaleza, de uso o deshe-
cho y de comercio.

Duracidn

El curso tuvo una duracién de un mes cubriendo 4 sesiones de 2 «
horas cada una por semana.

Técnicas utilizadas

Exposicidn de la informacidn, Juego de roles y dindmicas grupales.

Roles desempeflados

Psicdlogas: informadoras, asesoras y capacitadoras.
Voluntarios: Capacitados

1 Procedimiento

Las primeras sesiones se iniciaron con una dindmica grupal con --
el objetivo de lograr la integracién de los elementos como grupo.
Subsecuentemente se procedié a proporcionar la informacidn del --
tema correspondiente, y una vez conclufdo se aclaraban las dudas
e interrogantes de los capacitados. Segln los temas tratados se
utiliz6 juego de roles, aportaciones de las experiencias como --
educadores y elaboracidn de material, como técnicas para la par-
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ticipacién activa de los capacitados.

Al finalizar cada sesidn se realizaba un resGmen y conclusibn
del tepa tratado.

4.2.3 Recoleccidn de datos fimal
4.2.3.1  Instrumento de evaluaciGn final (post-test)

Después del curse para evaluar los conocimientos adquiridos en
éste se aplict un cuestionario que consta de 33 preguntas {¥*)

tanto abiertas cemo cerradas, repitiendose preguntas similares
al pre-test, rcalizados conforme a los siguientes indicadores:

Funciones de los voluntarios
,  kducacibn preescolar
Desarrollo infantil
. Experiencias educativas
MHaterial diddctico
. Ekvaluacion
. iecnicas de manejo de la conducta infantit
Salud e higiene

4.2.3.1.1 Estrategia de aplicacién

a). Dinfmica de aplicacifn

La dindmica de aplicacién del instrumento estuvo dada por
la contestacion de los cuestionarios por parte de las per-
sonas a quienes iban dirigidos, asf como aclaraciones y --
anotaciones pertinentes.

b). Nimero de cuestionarios aplicados

7 cuestionarios

{*} Bn 31 anexa 4 so presenta ol cuestionario de evaluacidn final {pos-
bigrd de) ourse de capacitacidén a voluntarios.
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4.2.4 Resultados
PREGUNTA Ho.

1,4,24,31,32
y 33

2y3

5,6,7y38

3,10,11,12,13,
14,15,16,17 y
18

20,21,22 y 23

26y 27

INDICADOR

Funciones del educador
o voluntario

Educacién preescolar

Desarrollo infantil

Experiencias educati-
vas

Material diddctico

Técnicas de Manejo de
ta conducta infantil

RESULTADOS

E1 100% de los volunta-
rios conocen sus funcio
nes como educadores, cd
mo deben tratar a los -
nifos y las cualidades
personales de un educa-
dor. ET 297 no adqui--
ri6 adecuadamente algu-
nos conceptos referen--
tes a la practica docen
te,

E1 663 sabe & que se rg
fiere a 1a educacibn --
preescolar y su impor--
tancia en el desarrolio
infantil.

E1 100 no captd correg
tamente el concepto de
desarrollo infantil, ng
obstante manejan adecus
damente sus caracterisy
ticas y sus diferentes
dreas.

El 807 wmuestra proble«-
mas de infciativa en Yo
que se refiere a cantyps
y juegos. No tienen ¢
claro 1o que es un rit-
mo y los Jjuegos argani-
zados y edycativos, ast
como sus objetivos.

Se observa que el 42%
de los voluntarios mane
jan correctamente 1o --
que es material didfcti
co, tipos y usos. Lgs -
voluntarios restantes -
{58.5%) no 1o aprengie-
ron,

E1 100% no aprendi

manejo de las técnicas
de conducta infantil.
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PREGUNTA No.

28,29 y 30

31,32 y 33

INDICADOR

Salud, higiene y primeros
auxilios

Pr&ctica docente

RESULTADOS

EV 100% aprendieron los
principios badsicos de -
salud, higiene y prime-
ros auxilios.

El 100% aprendid Yos --

principios bdsicos de -
1a préctica docente.
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4.2.5

4.3

4.3.1

4.3.2

Conclusiones finales

Los voluntarios adquirieron conocimientos bisicos sobre los obje-
tivos de la educacifn preescolar; caracterfsticas y dreas del de-
sarrollo infantil, aprendieron el manejo del material didéctico -
sus tipos y usos; comprendieron algunas de las formas en que pue«
den evaluar la efectividad de su trabajo con los niflos, conceptos
de Yos que carecfan antes de realizarse el curso,

Ast mismo se observa que no captaron correctamente el concepto de
desarrollo infantil y el manejo de las técnicas de conducta infan

_t11, conceptos que se reafirmaron posteriormente.

De todo 1o anterior se concluye que el curso cumplié con el obje-
tivo de proporcionar 1os conceptos minimos e indispensables para

el buen desempeiic de las funciones como educadores, o sea la toma
de conciencia de Jos voluntarfos hacia una actitud educativa no -
impositiva y la adquisici6n de conocimientos bdsicos sobre las --
dreas del desarvollo infantil y Tas técnicas pedaglgicas adecua--
das.

Programa curricular

Una vez conclufdo el curso de capacitacion a voluntarios y Ta ---
aplicacién del cuestionario para evaluar los conceptos adquiridos
durante el mismo, se procedid a la elaboracidn del programa Cuw=-
rricular,

Objetivos

1. Elaborar conjuntamente voluntarios-psicélogas un programa cu-
rricular acorde a las necesidades de la comunidad,

2. Que les voluntarios sean capaces de realizar un programa cu--
rricutlar,

Condicionantes

Voluntarios
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a), Participaci6n de veluntarios

La participacién de leos voluntarios fué primordial porque -
ella determing que es To que habria de ensefiarseles a los -
nifios de acuerdo a las necesidades de su comunidad. Basa--
dos en experiencias educativas anteriores los voluntarios -
proporcionaron 1os elementos necesarios para la programa---
cion curricular,

b). Eleccitn de los tenas de las unidades de trabajo

Los voluntarios eligieron los temas de las unidades de tra-
bajo, respetando siempre las caracteristicas de Jos nifios y
las necesidades de la comunidad.

PsicG6logas

a). Revisién bibliografica

Fué necesario realizar una revisi6n bibliogrdfica de los ~-
programas curriculares de Educacién Preescolar de la S.E.P.
D.1.F. y del CONAFE para establecer los lineamientes que --
debe seguir y cubrir un programa curricular.

Esta revisidn sirvio de guia para saber cémo realizar pro--
gramas curriculares va aue &ste se basf en Tas necesidades
y caracteristicas de la comunidad.

b). Trabajo no impositivo

Una condicionante fundamental en éste trabajo fué el respe-
to por la toma de decisiones de parte de los voluntarios, -
ésto es, orientar mis que imponer nuestros puntos de vista.

4.3.3 Estrategia curricular

Como predmbulo a la programacion curricular se revisaron los si-
guientes aspectos:

Trabajo de los voluntarios en 1a primera Semana de clases

En este apartado se les explicé brevemente a 1os voluntarios
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la actitud que deberian de tomar con los nifios para que Tes to-
maran confianza, se sintieran a gusto y se familiarizaran con -
1a escuela durante la primera semana de clases; asi mismo se --
enfatizé la importancia que tiene la organizacifn de activida--
des.

Tipos de actividades

En este punto se trataron los siguientes aspectos:
a). Organizacién de actividades

b). Duracién

c). Tipos de actividades

Definicidn y caracteristicas de una unidad de trabajo

Se defini6 en qué consiste una unidad de trabajo y sus caracte-
risticas principales (tema, objetivo, duracifn aproximada, mate
rial y actividades iniciales y por dreas de desarrollo).

Areas de desarrollo

Se explicaron brevemente las siguientes dreas de desarrollo
- Conocimiento de 1a naturaleza
- Coordinacién motriz

- Expresifn artistica

~ Matemdticas

- Misica y movimiento

- Sensopercepcifn

~ Lenguaje

- Desarrolio social

- dJuego

Ast mismo se explicd la forma en c6mo se puede estimular cada
drea de acuerdo a diversas actividades,

Unidades temdticas

Los temas elegidos por los voluntarios para el programa curri-
cular fueron los siguientes
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4.3.4

UNIDAD , TEMA

I La escuela y sus alrededores
11 : La familia

11 Los colores

v La casa

) Higiene y alimentacién
Vi El cuerpo humano

VII _ Animales

VIII Estaciones del afio

IX Nuestro planeta

X Oficios

Xl Medios de transporte
X1 » Medios de comunicacidn
XIII La comunidad

Metodo

Recursos humanos

DespuBs de realizado el curso de capacitacién a voluntarios, el -
F.P.L.N. determing que Unidamente tres de las siete personas que

tomaron el curso fungirian como voluntarios por lo que 8sta fase

de intervencién se 1levé a cabo con las tres personas determina--
das; de las cudles dos se asignaron al Jardin de Nifos Popular ==
“"Agustin Pérez R."™ y una para el Jardin de Nifios Popular “"La Per-
Ta". Dos de é1los del sexo femenino yuno del masculino'

Material
Cuadernos, ldpices, tarjetas blancas y plumones.
Buracidn

El programa curricular tuve una duracidén de dos meses y medio con
un promedio de 2 sesiones por semana y con una duracién de 3 horas
cada una.

Técnicds a utilizar

Exposici6n de la informacidn, sesiones de soluci6n de problemas y

- asesoria.
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4,3.4,1

Roles desempefiados

PsicBlogas: informadoras, motivadoras y asesonas,
Voluntarios: - participantes activos,

Pracedimiento

Esta fase de intervencién se inicié con siete sesiopes informati-
vas tocdndose los aspectos sefialados en el apartado coprespondien
te 2 estrategia curricutar, Una vez conciuidas jas sesiones ip~=
formativas se procedio a iniciar la programacitn,

La primera unidad de trabajo fué claborada y presentada por Jas -
psicGlogas en presencia de Tos voluntarios con Ja finalidad de que
éstos se dieran cuenta a manera de ejemplo de Jas caracterfsticas
¥y Hneamientos para programar,

E1 programa curricular const6 de 13 unidades temSticas (*) (men-«
cionadas en el apartade correspondiente), tada unidad tiene Ja =~
siguiente estructura:

1. Tfiulo

2, Objetivo

3, Duraci6n aproximada

4, Material

5, Actividad inicial

6. Actividades por drea de trabajo

Conforme se avanzb en la programacifn de las unidades 1a partici-
pacifn de 1os voluntarios fué en aumento hasta jograr eilos misws
mos la realizacifn de la programacifn de las unidades y que e} ~-
pape] de las psicGlogas se redujera cada vez mds a asesorias espo
rddicas pero siempre vig{lantes de que el trabajo se cumpliera con
105 Ti{neamientos indispensables,

Las sesiones de programacidn se interrumpleron en visperas del -~
inicio de clases, debido a que Jos voluntarios manifestaron sus -

(¥) En el anexo b se ejemplifica una unidad de trabajo del Programa Curri-
cular.
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dudas sobre el inicio de clases; se observd claramente nue aqué-
110s que no habfen tenido experiencias educativas anteriores, --
aln a pesar del curso no tenfan wuna idea clara de 1o que habrfa
de hacerse y se vccordd que se deben planear las actividades,

Al continuar con Ta pe

pramacin curricular se elabord un “Fiche
ro Pedagfgice® que contiens actividades diversas con las dreas -
de trapajs {*). 1 estrustura dol Fichero Pedagigico es la si--
quiente:
- Claves de localizacidn por drea de acuerds a un color espect-
fico
~ Fichas de actividad
. Clave de locaiizacidn en el margen superior derecho
. Titule

. Qbjetive
. Actividad

- las fichas contirnon achividades que el voluntaric propone --
cuands:
. En la unidad sc hige referencia a &jlas
. Considera nacesario reafirmay un tema
. Los nifios manifiestan interés por repetir la actividad

~ E] fichero estd dividido en 8 partes:
. Coordinacién motr{z (fichas de color verde)
, Lenguaje (fichas de color azul)
. Matendticas {fichas de color rojo)
. Desarrallo social (fichas de color café)
« Sensopercapci6n (fichas de color anaranjado)
gsica y movimiento (fichas de color amarillo)
. Conocimiento de la naturaleza (fichas de color morado)
. Juegos {fichas de color resa)

=

(*) En el anexo 6 se cjemplifican algunas fichas del fichers pedagdqgica.

61



4,3.5

4.3.5.1

4.3.5.1.1

4.3.5.1.2

Recoleccifn de datos final
Instrumento de evaluacifn final

Para la evaluacifn de los resultados de la fase de) programa de
intervencifin relacionados a la capacitacidn de voluntarios y e-
laboraci6n del programa curricular se elabord un cuestionario ~
dirigido a los voluntarios que consta de 24 preguntas Ta mayo--
ria abiertas ya que solamente una es opcional; y una gufa obser
vacional formada por 15 Ttems Ja myorfa de forma cerrada y con
espacios en blanco para especificaciones (*).

Indicadores
Cuesticnario:

. Evaluacién

. Tiempo

. Programacibn

. HMaterial

. {Lonceptos aprendidos
. Critica

. Comentarios

Gufa observacional:

. Interaccifn yoluntario-nifio
. Rutina de actividades
. Drganizacifin del material

Confiabilidad

La gqufa cbservacional y algunas de las preguntas de} cuestiona-
rio que se utilizaron para la evaluacifn de 1a fase del curso de
capacitacifn y el programa curricular son las mismas gque Jas de

1a evaluacifn inicial sometidas a confiabilidad por los jueces,

Estrategia de aplicacifn

{*) En el ancxo 7 se presentan los anstrumentos de evaluacidén final de las
fases de capacitacién 3 voluntarios y Programa Curricular,

62



a)., Dindmica de aplicacién

La dindmica de aplicacién de los instrumentos estuvo dada -
per la contestacién de los cuestionarios por parte de los -
voluntarios a quienes iban dirigidos, asf como anotaciones
y aclaraciones pertinentes.

En relacidn a la gufa observacicnal, como su nonbre 1o indi
ca las anotaciones fueron realizadas por las observadoras -
{psicélogas).

b). Nimero de cuestionarios aplicados
3 cuestionarios a los voluntarios {uno por persona)

9 gufas observacionales en diferentes fechas (tres para ca-
da persona).
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4.3.5.1.3 Resultados

Cuestionario:
PREGUNTA No. INDICADOR
1,4,13 3y 15 Evaluacién
3 Tiempo
5,647,8,9, Programacidn

0yl

RESULTADOS

ET 100% considera que la ----
capacitacion fué adecuada,
mismo que la utilizacitn ~---
del material didactico, pe-~--
ro también consideran que ~ -
la explicacifn de los temas -
y su participacifn fué regu--
lar,

ET1 66% de los voluntarios ca
1ifican el programa diario co
mo efectivo, ya que se obser-
va el progreso de los nifios y
la satisfaccidn de Jos padres
el restante (33%) indica que
no es del todu efectivo por--
que le faitan actividades y -
por lo tanto considera que es
necesario incluir mds activi-
dades para 10s temas.

ET 100% de los voluntarios --
considera que el tiempo de -~

capacitacion no fué suficien-

te.

E1 100% de los voluntarios --
1levan el programa que fué --
elaborado durante una fase de
la capacitacidn como base pa-
ra la secuencia diaria en el
trabajo con los nifios. Dicho
programa consiste en temas ~-
que despiertan inquietud en -
Tas nifios ¥y les hacen conocer
problemas y soluciones que --
pueden encontrar en su comuni
dad, asT como temas que les -
ayuden a integrarse a la es--
cuela primaria.

En la secuencia diaria de tra
bajo el 100% de Tos voluntaw-
rios toma en cuenta los temas
a tratar, 1a alternacion de -
actividades y el grado de com
plejidad; astas secciones va-
rfan segdn las unidades o te-
mas tratados,
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PREGUNTA No. INDICADOR RESULTADOS

14 Material £l 100% utilizan material -
de desperdicio, de 1a natu-
raleza y de comercio y lo -
obtienen por medio de los -
padres o por é11os mismos.

16,17 y 19 Conceptos E1 100% mencionan haber - -

aprendidos aprendido las caracteristi-
cas de un programa preesco-
lar entre las cudles enun--
cian precisién, claridad, e
laboracidn de objetives y -
especificaciones de las ac-
tividades; temas encamina--
dos a lograr los objetivos
planteados; tener relacitn
con la realidad dei nifio vy,
finalmente, que las unida--
des sean tratadas desde di-
ferentes puntos de vista.
Asi mismo el 100% informa -
que aprendieron el trato --
con los nifios. E1 66% con-
sideran que pueden progra--
mar las actividades de un -
curso siempre y cuando des-
pués se sometiera a revi---
sién su trabajo. El1 33% in
dica que no puede realizar
ta programacién de un curso,
porque es necesaria mayor -
experiencia. Los volunta--
rios que ya habfan trabaja-
do con los nifios (el 66%) -
indican que su forma de tra
bajo cambif despuds de reci
bir la capacitacidn, ya que,
ahora sus actividades estdn
mejor programadas.

2,18,20,21, Critica £n general todo los temas -

22y 23 de la capacitacidén les pare
cieron interesantes princi-
palmente el de elaboracidn
de material didactico. EI
100% de los voluntarios con
sidera que su participacidn
fué tegular debido a que ca
recian de los conocimientos
suficientes para ésta.
EY 100% informan que la re-
lacifn con las capacitadoras
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PREGUNTA No.

24

INDICADOR

Comentarios

RESULTADDS

fué cordial y muy agradable,
que les gustarfa repetir la
experiencia con algunas mo-
dificaciones, como su mayor
participacién. La actuacidn
de Tas capacitadoras la cali
fican como buena, aunque el
33% indica que faltd un poco
mds de creatividad; y otro -
33% manifiesta su inquietud
por no haber trabajado antes
con los nifios.
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Gufa observacional

Durante las tres observaciones realizadas a cada voluntario se -
ebtuvieron los siguientes rasultados:

Los voluntarios a y b (66%) tienen una interaccitn positiva en -
el trabajo con los nifios al presentar la actividad, revisar e} -
trabajo del nifio, dar alguna orden, corregir conductas, interve-
nir en conflictos y promover la interaccifn entre los nifios. En
cuanto a su rutina de-actividades se encuentra previamente pro--
gramada, establecen un horario y secuencia especificos de acuer-
do a objetivos planteados., Utilizan material diverso y acorde «
a las dreas del desarrollo infantil a estimular; sin embargo é&s-
te no se encuentra organizado en un lugar especffico, ya que se
trabaja "al dfa" por falta de recursos.

El voluntario c (33%) aln cuando fué el mis activoe en su partici
pacifn durante el curso de capacitacidén y la elaboracifn del pro
grama curricular y demostrd ampliamente haber comprendido todos
105 Vineamfentos necesarios para el trabajo con los nifios, en las
fechas en que se realizaron las evaluaciones de la gufa observa--
cional, no demostrd interés por el trabajo ni aplicd los conoci==
mientos adquiridos. E1 manifestd a las capacitadoras que debido
a problemas personales habfa perdido el interés por el trabajo --
con los nifios y ya no deseaba sequir participando como voluntario,
pero que se mantendrfa hasta el final del presente curso por com-
promiso con 1a organizacién y los propios nifios.

NOTA: En observaciones posteriores no registradas se detects una
mejorfa muy notable en cuanto a la actitud y actividades -
del voluntario c.

4.3.5.2 Evaluacibn por productos

Criterios:
ParticipaciGn durante las sesfones de trabajo de los volunta--
rios.

. Elaboracidn por los voluntarios de un cuaderno conteniendo 1a
programacién de actividades diarias.
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Elaboracién por los voluntarios del "Fichero Pedagbgico".

4,3.5.2.1 Resultados por productos

4.3.6

Los resultados de la evaluacibn de ésta fase de intervenci6n pue-
den ser considerados como subjetivas porque 1levan implfcitos un
Julcio de parte de las realizadoras, pero esto es rebatido ya que
existen las unidades de trabajo correctamente elaboradas y hechas
por 1os voluntarios como se puede apreciar en el anaxo 7. También
existen los cuadernos en los cudles los voluntarios realizaron su
programacifn diaria y se revisaban periddicamente; el Fichero Pe--

. dagbgico constituye otra muestra de trabajo realizado; y al hacer

el andlisis de Tos contenidos de Tos trabajos anteriorménte mencio
nados, se determina que cumplen.con todos los requisitos y linea--
mientos que debe cubrir una Programacion Curricular.

ConcTusiones

De todo 1o anterior se¢ desprende que &sta fase de intervencidn fué
sumamente inportante, ya que resulté altamente positiva para los -
voluntarios, debido a que &stos antes de Ta intervencibn no conta-
ban con programa alguno; carecian de los conceptos bisicos sobre -
Ta enseflanza preescolar; no tenfan ninguna nocidn para elaborar un
Programa Curricular; las actividades que desarrollaban no tenfan =
objetivos, orden ni secuencia; o simplemente por carencia no hacfan
nada "guardaban® a los nifios durante tres horas diarias de clase.

$1 bien, es cierto que Tos voluntarios resultaron positivamente be
neficiados, ésto reditla en Gltima instancia en 1a comunidad en ge
neral y en los nifios en particular, ya que &stos G1timos ahora - -
tienen las posibilidades de adquirir los conocimientos bdsicos pa~
ra su desarrollo e incorporacién a su comunidad. '

Se concluye asf, que &8st fase de intervencifn cump1id ampliamente
con su principal objetivo de elaborar un programa curricular acor-
de a las caracterfsticas de la comunidad y de que Tos voluntarios
aprendieran los 1ineamientos necesarios y bésicos para la elabora-
ci6n de las actividades de un curso de Educacifn Preescolar y de -
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4.4

4.4,1

4.4.2

ésta manera ya no dependieran de terceras personas para lograr el
buen funcionamiento del Jardin de Nifios Popular.

Participacidon comunitaria

Después de realizar una breve revisidn bibliogréfica sobre la or-
ganizacidn comunitaria se plantearon los siguientes objetivos:

Objetivos

Objetivos general

1. Incrementar la participacién de la comunidad en la labor edu-
cativa a fin de mejorar las condiciones del Jardfn de Nifios -
Popular.

Objetivo general

1.1 Despertar el interés de la comunidad hacia el Jardin de Ni-~
fios Popular.

1.2 Orientar a los padres de familia y comunidad en geperal so--
bre algunos aspectos de interés en Educacién Preescolar.

1.3 Lograr que los padres de familia y comunidad en general se -
conozcan e interactfen entre si.

1.4 Que Tos padres de familia y comunidad se organicen para la -
consecucion de fines e intereses comunes al Jardin de Nifios
Poputar.

1.5 Que los padres de familia y 1a comunidad en general realicen
acciones tendjentes a cubrir sus objetivos planteados.

Acciones tendientes para cubvir los objetivos mencionados.

1. Dindmicas grupales
1]

2. Platicas sobre los siguientes temas:
. *Desarrollo infantil

Alimentacifn y nutricidn
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4.4.3

. Problemas de conducta infantil
Comunicacibn padres e hijos
Educacidn sexual

3. Participacidn de padres de familia en actividades diversas

4, Juntas informativas
Método

Recursos humanos

‘Padres de familia de los alumnos asistentes al Jardin de Niﬁos

Popular "Agustin Pérez R" y comunidad en general.
Material

Cartulinas, plumones, hojas blancas, ldpices, ropa usada y nue~
va, objetos nuevos y de uso (mufiecos de peluche, adornos de cha
quira, zapatos, platos y manteles); revistas y material diddcti
co (palos, fichas, botes, cajas y papel, piedras, flores, hojas
de &rbol, etc.)

Duracibn

E1 trabajo con los padres de familia se realiz6 durante 3 meses
en diferentes sesiones de trabajo.

T&cnicas utilizadas

Exposicifn de la informacidn, dindmicas grupales, juego de roles,
propaganda y mesas redondas.

Roles desempefiados

PsicBlogas: Informadoras y motivadoras

Padres de familia y comunidad: Participantes activos.

4.4.3.1 Procedimiento

Junta informativa con duracidn de 1 hora trat&ndose los siguien
tes aspectos:
- Finalidad del trabajo de las psic6logas en el Jardin de Ni--
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fios Popular,

- Trabajo realizado entre las psicdlogas y los voluntarios a
!a fecha.

- Motivar la participacién comunitaria en la organizacién,‘-
mantenimiento y mejora del Jardin de Nihos Poputar.

~ Invitacién a las pldaticas programadas y su importancia co-
mo primer aspecto de participacién.

Se colocaron estratégicamente (farmacia, escuela primaria, tien-
das y calles) cartelones en los que se invitaba a toda la comuni
dad a asistir a las pldticas que se llevarian a cabo en el Jar--
din de Nifios Poputar.

. Se programaron 5 pl&ticas de una hora cada una.
En las sesjones la dindmica a seguir fué la siquiente:

- Dindmica grupla

- Interrogacitn acerca del tema

- Exposicidn del tema con ayuda de material diddctico (cartu-
liras y recortes de revistas).

- Retroalimentacidn para rectificar o ratificar conceptos o ~
ampliar informacidn.

- Exposicibn de casos

- Lista de asistencia

- Invitacién para el préximo tema a trétar

. Se program3 una junta con los padres de familia para pedir su
cooperacién en la realizacién de un bazar y ta invitacitna -
consultas psicolbgicas. Se repartieron cartelones a 10§ pa--
dres de familia para que los pegaran en lugares cercanos a --
sus domicilios.

. Se realizb el Bazar en un solo dia durante § horas.

En este momento de la intervencién relativa a la participacifn -
comunitaria se realizé una revisién de 1o hasta aqui obtenido y
en base a 8110 se acordd modificar el programa de intervencién,

N Y
quedando como sigue: .

1, Redefinir a ia comunidad; ésto es trabajar {inicamente con la
comunidad en funcién (padres de familia) y dejar de lado a 1a
comunidad espacial (barrio).
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Trabajar con los padres de familia con el objeto de iogar -
1o siguiente:

a). Un proceso real de integracifn

b), Reafirmar la importancia de la participacitn de los -~
padres de familia en las actividades para el Jardin de

Nifios Popular.

¢). Trabajar en dos niveles de accidn:

Reflexidn sobre las necesidades del dJardfn de Nifios
Popular.

Acciones concretas para satisfacer &sas necesidades,

Se programaron tres sesiones de trabajo con una duracidn de -

2 horas cada una.

Sesifn 1.

Sesion 2.

Sesién 3.

En esta sesidn se 1levaron a cabo dindmicas grupa-
les con el objeto de que los padres de familia se
conocieran entre si y ademis que se diera la “rup
tura de hielo" para con ias psicdlogas.

Por medio de escenificaciones se reafirmd la impor
tancia de la participacidén de los padres de fami--
lia en las actividades para beneficio del Jardin -
de Nifios Popular. Esto se 1levs a cabo de la si--
guiente manera:

a). FEscenificacion a cargo de padres de familia -
sobre la importancia de su participacibn.

b). Ardlisis de didlogos entre los padres de fami
1ia y las psic6logas.

¢). Discusibn general.

Se realizé una discusion a través de una mesa re--

donda sobre las necesidades del Jardin de Nifios --

Popular y las acciones concretas a realizarse para
satisfacerlas.

Los padres de familia dieron una muestra de su participacifn
al donar revistas y material diddctico para el Jardin de Ni-
fios Popular.
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4.4.4

4.4.5

Criterios de evaluacibn

En virtud de las caracteristicas de &sta fase de intervencion la
evaluacidn se realizé conforme a los resultados de 105 productos:

+

Asistencia a juntas informativas.
Asistencia a pldticas.

Cooperacitn en las actividades del Bazar, consultas psicoldgi
cas y donacidn de revistas y material didctico.

Participacidn en las dindmicas grupales y sesiones de trabajo.

Resultados por productos

Asistencia de 30 padres de familia {el 65% de la poblacidn --
total) en la primera junta informativa, mostréndose interesa-
dos en participar, siendo élios mismos quienes especificaron
el horario de las pldticas y manifestaron considerar positivo
el trabajo vealizado por los voluntavios y las psicdlogas.

La asistencia a Tas pldticas fué la siguiente:

- Platica No. 1 5 personas (106.8%)
- Pldtica No. 2 5 personas (10.8Y%)
- Platica No. 3 7 personas (16%
- Platica No. 4 3 personas (64%)
- Plitica No. § 7 personas (16%)

Las personas que asistieron a cada una de las pliticas parti

ciparon en un 100% ampliamente exponiendo dudas o experien--

cias propias sobre ¢1 tema y asi mismo manifestaron su inquie
tud por la realizacién de nuevas platicas.

Cabe sefialar que de las personas asistentes s6lo una de éllas

no era padre de familia y asistif a todas las pldticas.
b »

v
Para.el bazar 14 padres de familia (30%) colaboraron con a2 -
donaci6n de diversos articulos para su venta (mufecos de pely
¢he, adornos de chaquira, ropa, zapatos, platos y manteles).
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Unicamente 5 bersonas compraron. Se obtuvo como producto de -
1a venta $ 1,500.00 con los cudles se comprd una coleccion de
13 cuentos infantiles.

. No existi§ cooperacifn para Ta realizacifn de consultas psico
16gicas, la demanda fué nula.

. En las dltimas tres sesiones la asistencia fué 1a siguiente:

Sesién 1, 21 personas {45%)
Sesifin 2. 15 personas {32%)
Sesidn 3, 20 personas (43%)

-Durante &stas sesiones de trabajo el 100% de las asistentes se -
mostraron participantes.

Se Togrd la integracitn entre los padres de familia y la “ruptu-
ra de hielo" entre padres de familia-psicdlogas.

Las principales razones expuestas a través de las escenificacio-
nes de los padres de familia acerca de su no participacidn fue--
ron las siguientes:

- Falta de tiempo
- Mayor interés por las labores domésticas
- Compromisos sociales

- Estar fastidiadas de tener que cooperar constantemente en to-
das las escuelas a las que acuden sus hijos

- Dejar la cooperacidn en otros padres de familia

- Falta de interés

- Madres que trabajan

- Preferir dar aportaciones econdmicas que realizar actividades

En el andlisis y discusifn realizado sobre los puntos arriba men
cionados se logré reafirmar la importancia de la participacibn -
de los padres de familia.

En la discusidn final sobre las necesidades y acciones concretas
a realizavse en el Jardin de Nifios Pepular se obtuve lo siguiente:
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4.4.6

Necesidades:
Formacifn de una biblioteca infantil
Material diddctico
Arreglo de bancas
Pintar la fachada del Jardfn de Nifios Popular
Compostura de sanitarios
Estantes para voluntarios
» Mantener limpio el Jardin de Nifios Popular
Acciones:

. Donacidn de revistas de diferente tipo para ser cambiadas -
por cuentos infantiles.

Donacidn de material didéctico

18 personas {39%) cooperaron donando revistas de diferentes
tipos y material didictico para el Jardin de Nifios Popular.
De 1a recoleccifn de revistas que se obtuvieron (en su mayo
ria en malas condiciones) se consiguif lnicamente un cuento
infantil.

Conciusiones

Como se muestra en los resultados obtenidos, Ta participacién
de los padres de familia fué muy deficiente; aln cuando mani--
festaron verbalmente desde un principio conocer la importancia
de su participacion, al momento de pedirles su cooperacidn no
existid respuesta positiva. Lo cual se ejemplifica en que so-
1o el 13% de los padres de familia acudieron a las pldticas, no
obstante en las sesiones finales la participacién aumenté a un
36% y al mismo tiempo se visualiz6 un cambio de actitud mis fa-
vorable hacia la participacion.
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CONCLUSIONES

= Llos programas educatives no institucionalizados que se 1levan a cabo
en los Jardines de Nifios Populares son un esfuerzo tendientes a ~ -
of recer atencifn educativa a los preescolares,

- Una alternativa para la prictica profesional del psic6logo es el tra
bajo en los Jardines de Nifios Populares con la caracteristica funda-
mental de cumpliv un papel de asesor o facilitador del proceso educa '
tivo mds que ser directivo e impositor del misma. '

- EY alcance y ejercicio de la profesitn como psicélogos educativos va
més all& de un diagndstico y tratamiento individualista a un enfoque
comprometide con la realided comunitaria de los Jardines de Nifies Po
pulares.

~ En la medida que como profesionistas de la psicologia nos adentremos
en la problemdtica de las comunidades tendremos mds herramientas p -
elementos suficientes para el trabajo comunitario.

En cuanto a la investigaciGn realizada en este trabajo podemos sefiglar
To siguiente:

- La capacttacidn dirigida a voluntarios facilité los conocimientos b&
sicos de atencién educativa para el mejor desempefio de sus funciones.

~ Los voluntarios de atencibn preescalar aprendieron a vealizar un pro
grama curricular acorde a las necesidades de su comunidad y con la -
caracteristica principal de su participacin activa y el trabajo no
impositivo de las psicéliogas.

- Creemos importante sefialar que desde el primer contacto con los vo--
Tuptavios de atencidn preescolar €stos mostraron una actitud abierta

y dieron las mayores facilidades para el trabajo realizado.
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En general la participacion de los padres da familia fué deficiente
debido a que no adquirieron del todo una conciencia critica y una -
vision integral de Tos problemas del Jardin de Nifios Popular.

E1 pretender trabajar con 1a comunidad en general fué un objetivo -
muy ambicioso que no se cumplid.

Es importante destacar que la intervencion realizada no agota todas
las posibilidades de accitn que puede tener el psic6logo en Jos Jar
dines de Nifios Populares.

Por (ltimo, queremos conclufr que la experiencia de ésta investiga-
cidn nos ha hecho madurar profesionalmente en la importancia que --
tiene el trabajo comunitario en la préctica profesional del psicdlo

go.
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LIMITACIONES Y SUGERENCIAS

E1 realizar.una investigacifn trae consigo una serie de dificultades

las cudles de acuerdo a su importancia obstaculizan en diferente medida
la realizacidn de 1a misma. En el curso de nuestra investigacidn nos -
encontramos con una limitacidn fundamental: La falta de disposicién de
los padres de familia y comunidad en general para participar en las ac-
tividades del Jardin de Nifios Popular.

Sugerimos que toda investigaciGn comunitaria tenga Ta caracteristica
de ser una investigacidn participante, es decir que el procesu sea:
a). De beneficio directo para la comunidad
b). Que la comunidad se involucre en el proceso
c). Que la comunidad la sienta como parte de su experiencia educa--
cional

La forma mds eficaz de trabajo real que recomendamos en cuantoa - -
organizacidn y desarrollo comunitario es la de plantear integralmen-
te un programa de accidn, esto es, que exista un grado de correspon-
dencia entre las necesidades de la comunidad y lo que el programa --
ofrezca.
Sugerimos ir mds alld del logro de mejoras materiales en toda inves-
tigacién de trabajo comunitario, hasta Jograr un cambio de actitud -
en las personas, una visién cada vez mds critica de su problemitica.
Creemos que las investigaciones sobre trabajo comunitario para que -
se realicen en forma integral deben surgir de acuerdo con un enfoque
muitidisciplinario que aborde los problemas comunitarios desde un --
punto de vista tedrico-préctico.
Recomendamos hacer mucho énfasis en el proceso de sensibitizacibn a
las comunidades; ya que el primer contacto e integracidn a éstes es
muy importante para el desarrollo futuro de cualquier programa.
Pensamos que es muy importante que en el curriculum de la carrera de
Psicologia de Ta E.N.E.P. Zaragoza se incluya un mjdulo sobre desa--
rrollo comunitario con el fin de ampliar el &rea de Psicologia Social.
Por G1timo, sugerimos que se continie con el trabajo iniciado en el
Jardin de Nifics Popular, escenario de esta investigacidn en aspectos
a nuestro juicio relevantes como lo son:
. E1 trabajo directo con los nifios.

Ampliar la capacitacidn y programacidn curricular en el trabajo -~
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con los voluntarios

Involucrar en acciones concretas para 1a satisfaccion de necesida-
des a los padres de familia del Jardin de Nifos Popular.

Realizar una estrategia curricular de ensefianza que vincule la - -
escuela con el hogar.

Realizar un seguimiento de los nifios que acuden al Jardin de Nifips
Popular y gque ingresan posteriormente a la escuela primaria.
Realizar grupos de trabajo con los padres de famiiia en aspectos -
como alfabetizacidn, relaciones padres e hijos y problemas especi-
ficos.

Colaborar en la bisgueda de una fuente de apoyo financiery perma---
nente para logar una mejor funcionalidad del Jardfn de Nifies Popu-
Jar. ‘

Ampliar la cobertura del trabaje psicolfgico a2 otros Jardines de ~
Nifios Populares existentes '
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INDICADORES DE LOS INSTRUMENTOS

EMPLEADOS EN EL DIAGNOSTICO

ANEXD 1

INDICADOR

DIRIGENTE

PADRES DE FAMILIA
Y COMUNIDAD

VOLUNTARIOS

OBSERVACION
DIRECTA

Nombre .del
Jardin de
Nifios

Localizacién

2,3

Superficie

Areas de -
Juego

Poblacidn

Programa

23,24,25,13

8,9,10,11,12

9,10,11,12,
13,14,15,16

116

Personal
docentie

9,10

1,2,3,4,5,6,
7,20,21,22,
23,24,25

Organizacién
Administrativa

1,2,8,14,15

Material
didictico

16,17,18,19
20,21,22

26

11c,12,13

‘Hobiliario

6,7,14

Apoyo de la
comunidad

1,2,3,4,5,6,7,13,
14,15,16,17,18,19

Servicios

8,9,10

Evaluacidn

11,12,26

8,17,18,19

Dificultades

7,27




ANEXO 2
INSTRUMENTOS DE EVALUACION DIAGNOSTICA

CUESTIQNARIO
Dirigente:

NOMBRE
FUNCION QUE DESEMPERA

1. {Cufl es el perfodo de tiempo en que trabaja el Jardfn de Nifios? meses
y/o de a

2. tCudl es el horario de trabajo?

3. (Existe algln perfodo especifico para inscribir a los nifios?

4, {Qué requisitos son necesarios para la inscripcifn?

k. dCudintos grupos existen y culntos nifios para cada grupo?

6. (En base a qué criterfos se asignan Tos nifios a 10s grupes?

7. Existe el problema de desercifn de los nifios? {porcentaje)

8. {Qué personal trabaja en el Jardfn de Nifios y que actividades vealiza cada uno
de ellos?

9. {Cuenta con personal voluntario?

10. tSon permanentes los voluntarios? SI NO LPORQUE?

i St

11. ¢Tienen alguna forma de evaluar el aprovechamiento de tos nifios?
¢Cusl es, y ¢dmo 1o hacen?

12, Una vez que ha salido el nifio del Jardfn iContindan observando su aprovecha--
miento escolar? SI NO LComo?

13. {Tienen algin programa o plan de trabajo a .seguir en ] Jardfn de Niffos?
14, {C6mo obtienen el dinero para el funcionamiento del Jardin de Nifios?___

15, ¢Cada cuanto obtienen el dinero?

i et

. 16. {Con qué material diddctico cuentan?

17. {Cuentan con material didictico para las diferentes Sreas de trabajo del pro-
grama?

18. (E1 material didictico se encuentra ordenado conforme a su utilizacibn?_____



19.
20.

21,

22.

23.

24,

25,
© 26.
27.

ANEXO 2

{Cmo obtienen el material didactico?

{Cudndo obtienen el material diddctico?
A principio del ciclo escolar
Durante el ciclo escolar
Conforme se va necesitando

{La cantidad de material didictico con que cuentan es suficiente para el tra
bajo diario con los nifios?

tDisponen de algfin tugar especifico para guardar el material Si NO
¢bonde?

Aparte de la educacidn iReciben los nifios otro tipo de servicios en el Jardin
de Nifios?

iReciben la cooperacifn de alguna institucién en su Jabor educativa? SI
NO

LEn que consiste dicha cooperacidn?
En general ¢Que logros se han obtenido en el Jardin de Nifios?

¢Cudles son las principales dificultades a Tas que se enfrenta actualmente?’

GRACIAS POR SU COOPERACION



CUEST IONARIO
Voluntarios:

A continuacidn se formulan una serie de preguntas acerca del funciona-
miento del Jardfn de Nifios, tus respuestas nos serin de suma utilidad para co-
nocer el mismo, procura contestar todas las preguntas con las respuestas 1o ~--
mds clara posible. Gracias.

1. &Existe algln reguisito para poder ser voluntario{a) SI KO
iCulles?

2. Como te eligieron para ser voluntaric{a}?

3. {Percibiste algdn tipo de capacitacifn antes de trabajar directamente con -
Tos nifios?
{ Si no fué asi, pasa a ia pregunta 9 )

4. ¢En qhé consistig?

o

. ¢Quién la impartis?

. ¢Durante cuanto tiempo?

LQué temas se vieron?

o~ o

iConsideras que la capacitacidn fué la adecuada? SI KO
EPorqué?

9. ¢Sigues algln programa para llevar a ¢abo con los nifios?
{ S no es as¥ pasa-a la pregunta 12 )

10. &Quién realiza dicho programa?

11, &En qué consiste?

12. iSigues alguna secuencia diaria en tu trabajo?
13, Quién 1a determina?

14. &En base a que se sigue

15. ¢En que consiste dicha secuencia?

16. Zla secuencia es igual todos los dfas? SI, NO__iPorqué?

17. &Supervisa alguien tu trabajo?

18, &Como calificas el programa diario, es efectivo? SI__ _NO___ EPorqué?

(R,

19. iQué mejorarfas de\ programa?




20.

21.
22.
23.
24.
25.
26.

¢Recibes algdn entrenamiento para el trabajo con los nifios? NO SI
éen que consistio?

iComo es tu relacidn con los nifos?

iComo es tu relacién con Yos demds voluntarios?

Como es tu relaci6n con Jos padres de familia?

dQue beneficios tiene o que te motiva a trabajar en el Jardin de nifios?

¢Recibes algdn dinero por tu trabajo?

¢Que material utilizas para el trabajo con los nifios y de donde o como 1o -~
obtienas?

“GRACIAS POR TU COOPERACION



CUESTIGNARIO
Padres de Familia y Comunidad en General:

1. iRealiza alguna actividad para el Jardin de Wifios? SI
NO PORQUE

CUAL(ES)

2. !llLe interesaria participar activamente en las actividades del Jardfn de -
Nifios? SI coMo NO {PORQUE?

3. Cudl es su opinidn de los maestros?

4, ¢CBmo es su relacion con los maestros?

5. Conoce usted a otro(s) padre(s) de familia del Jardin de Nifios?

6. &Se ha organizado con otro{s) padre(s) de familia o con personas de su --
cemunidad para realizar alguna{s) actividad({es) para el Jardin de Nifios?
NC S1 iCUALES?

7. iSe hacen reuniones para platicar sobre los asuntos del Jardin de Nifios?

AL ASISTIR AL JARDIN DE NIFOS SI NO

8. Su nifio sabe hacer mds cosas que antes (*)

.9, 'Su nifio se relaciona mejor con los nifios
de su edad(*)

10. Su nifio puede aprender mis cosas de las
que aprenderia en otra escuela (*)

11. Ha aprendido nuevas formas de educar a -
su hijo(*)

12. Ha aprendido a manejar mejor la educa---
cidn de sus hijos (*)

13. D4 usted alguna cooperacidn econdmica al
Jardin de Nifios (*) :

14. La cooperacidn econdmica que dd es la -~
adecuada (*)

¢Porqué?

15. tPorqué inscribié a su hijo en este Jardfn de Nifios?(*)

16. Mencione tres temas sobre jos que le gustarfa que le diéramos pléticas o
asesorias(¥)

17. Mencione tres de las cosas que le gusten del Jardin de Nifios (*)




P

18, Mencione tres de las cosas que le desagraden del Jardfn de Nifios:(*) - -

19. Que aspectos considera que deberfan incluirse para el mejor funcionamien
to del Jardin de Nifios organizado por su comunidad? (*)

GRACIAS POR SU COOPERACION

(*) Estas preguntas fueron tomadas del Cuestionario de Evaluacibn del Programa
de Serviciv de Educaci6n Preescolar (Padres) de la ENEP Zaragoza-UNAM ela~-
borado por Palacios, S., C.



GUIA OBSERVACIONAL

8.

-9,

Nombre del Jardfn de Nifios
Domicilio
Lineas de transporte urbano que trasladan al Jardfn de Nifios
Superficie aproximada del Jardin de Nifios: -
a) Total b) &rea de salones c) patio de juego
Lugares al aire libre donde juegan los niffos:
a) patio () b) jardin { ) ¢} otros
Niimero de excusados y lavabos que hay para ser usados
. Excusados Lavabos
a). nifios
b). nifias

c). personal

Niimero de mobiliario disponible dentro de cada salén:
a) mesas infantiles ’
b) mesas adultos
¢) sillas infantiles
d) sillas adultos
e) comodas
f) estantes
g) Jjugueteros
h) pizarrén
1) otros ‘

Servicios de urbanizacién con que cuenta el Jardin de Nifios

Bueno Regular Malo
a) agua potable
b} tuz
¢) pavimentacidn
d) drenaje ‘
En el 4rea de trabajo (Jardin de Nifios)
Malo

Bueno Regilar
a} temperatura B

b} 11um1nac1§n

c) Venti1ac16n




d) aseo

Funcionalidad
a) ‘mobiliario

b) equipo

¢} personal

10. Cooperativa o venia de alimentns

11. Observacién sobre las actividades dentro del salén de clases (*)

A) Interacci6n Maestro-nifio:
Positivo Negativo

al presentar la actividad

al revisar el trabajo del nifio
al dar alguna orden

al corregir conductas

al intervenir entre conflictos
entre los nifios

al promover la interaccién en-
tre los nifios

Especificaciones

B) Rutina de Actividades:

las actividades se programan -
previamente

tienen una secuencia de activi-
dades

establece horario especifico

responde a objetivos plantea-
dos

Especificaciones

C) Organizacion Material

motricidad fina
motricidad gruesa
cognicidn

|
BRI

lenguaje
Especificaciones

12. E1 material estd organizado por &reas de aprendizaje? (*)



13. E1 material estd: (*)
Pos. Reg. Insufic.

aimacenado
fuera del alcange de los nifios

a disposicion de los nifios

14. E1 mobiliario estd colocado de una manera: (*)
fija ’ '

adaptable a las necesidades o
actividades

Especificaciones

(*) Estos ftems fueron tomados de la Gufa de phservaci6n‘Evaluativa para Cen-
tros de Educacidn Preescolar del Programa de Servicio de Educacifn Prees-
colar de 1a Carrera de Psicologfa. ENEP Zaragoza UNAM EYaborada por: Pala
cios, S.C. y Monroy, R.A.



9.

10.

11.

Anexo 3
CUESTIGNARIO DE EVALUACION INICIAL

{ Pretest )
CAPACITACION A VOLUNTARIOS

¢Qué funcidn(es) como voluntario del Jardfn de Nifigs Popular crees que
debes desempeiiar?

iQué objetivos o fines crees que debe tener &ste Jardin de Nifios Popu-
lar? ’

¢éQué es para ti_ fducacion Preescolar?

éQue importancia le das al desarrollo del nifio y ca'no 'lo relacionas -~
con la Educacwn Preescolar?

iQué es para t7 el desarrolio psicolfgico del niiio?
lCuéles son las éreas de desarrollo que conoces? explicalas..
¢Qué experiencias de aprendizaje has tenido? ejemplifica dos.

£Qué material diddctico conoces y cudl es el que usas mis frecuente--
mente?

iCuando se te presenta un problema de conducta con alg@n nifio iclme -
1o resuelves, empleas alguna técnica especifica?

iConoces algiin método de ensefianza preescolar?

iManejas y/o utilizas algln programa en tus actividades diarias en -«
el Jardin de Nifios? SI {Com es? NO .




1. De
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Anexo 4

CUESTIONARIO DE EVALUACION FINAL
{ Postest )
CAPACITACION A VOLUNTARIOS

la siguiente lista subraye Yas funciones que correspondan a un vo-
tario de un Jardin de Nifios Popular.

Proporcionar al nifio Tos elementos suficientes para su desarrollo
integral

Contribuir a 1a estimulaci6n del crecimiento del nifio aumentando -
asi las oportunidades de la infancia para lograr una mejor vida ~-
futura

La formacibn de un sindicato para todos los trabajadores de su co-
munidad

Mantener un contacto dirvecto y permanente con padres de familia y
Ta comunidad a fin de resolver conjuntamente asuntos o problemas -
del Jdardin de Nifios Popular

Realizar colectas econtémicas para pavimentar calles de la comuni--
dad

riba por 1o mencs 2 razones que sefialen la importancia de la Educa
n Preescolar en el desarrollo del nifio.

las siguientes alternativas sefiale con un circulo aquéllas que men

cione en que consiste la Educacidn Preescolar y cudl es su finalidad.

a).

k).

c).

La Educacifn Preescolar es esencialmente una etapa en la que se -
tiene que mantener "ocupado" y “entretenido" al niiio de 3 a 6 - -
afios de edad con el fin de cuidarlo durante unas horas al dfa.

La Educaci6n Preescolar consiste en que el nifio aprenda a leer y
escribir correctamente con el fin de que al regresar a la prima--
ria ya domine &sto y se ie facilite el primer afio escolar.

La Educacifn Preescolar es esencialmente una etapa de actividades
libres y espontdneas de bfisquedas y descubrimientos para los ni--
fios. Es una preparacibn fundamental y necesaria antes de su in--
greso a la primaria. Su finalidad es propiciar en el nifio la ad-
quisicdn de conductas académicas, sociales y fisicas, asi como --
buenos hdbitos y costumbres que le ayuden a lograr un desarrollo
armfnico e integral.

. Identificard encerrando en un circuic de las siguientes alternativas

tres funciones que realice el educador o responsable de la educacibn

del nifo:

1.
2).

Planear los objetivos de aprendizaje y las actividades a realizar
por los nifios.

Establecer la coordinaci6n adecuada con las personas que intervig
nen directamente con la educacifn de los nifos preescolares como
son su familia, los demds miembros del Jardfn, etc.



10.

3). Encargarse del aseo diario de los bafios y de todas las aulas esco-
tares.

4). Venta de golosinas a la hora del recreo,

5). Identificar, canalizar, prevenir o corregir problemas fisicos o de
conducta due presentan los nifios.

Escriba 1o que entienda por Desarrollo Infantil.

Relaciona la columna de Ta derecha con 1a de Ta izquierda poniendo en
el parvéntesis el nimero correspondiente a las caracter{sticas que pre-
senta el Desarrollo Infantil.

1). Continuidad { ) E1 Desarrollodel nifio en todos sus com-
ponentes estdn ligados no pudiéndose ha
cer una separacidn total entre é&sto.

2). Armonfa { ) E1 nifio desde que nace va presentando -
cambios sucesivos cada vez mds complica
dos y que no se detienen.

.t

. Relaciona la columna de la derecha con la de la izquierda poniendo en

el paréntesis el niimero correspondiente en relacifn a las dreas del De-
sarrollo Infantil.

1). Area Social ()} Implica el desarrolio de habilidades pa-
ra producir el lenguaje oral con una es-
tructura Jogica y una formacién gramati-
cal adecuada.

Se refiere a procesos actives relaciona-
dos con el pensamiento y contempla habi-
lidades como recordar, escuchar, ver y -
establecer diferencias, asf como la for-
macién de conceptos.

Hace hincapié en las relaciones sociales
en Yas que intervienen las actividades -~
de los nifios,

Implica el desarrollc de habilidades mo-
toras, ésto es coordinacién de movimien-
tos musculares del cuerpo, y son de dos

tipos: motora gruesa {misculos de brazos
y piernas) y motora fina (misculos de -

los dedos).

2). Areaz Motora {

~

—

3). Area Cognoscitiva (

4). Area Verbal (

—

Dd un ejemplo de cada una de las dreas del Desarroilo Infantil.
D& un ejemplo de un tipo de juego educativo sefialando su objetive.

De 1a siguiente 1istz de actividades sefiala con un,cfrcu]o dos juegos -
digitales y menciona &1 objetivo de éstos:



Actividades Objetivo

1 Juego de tamafios
2 Identificar emociones
3 Lugar de descanso

"La abeja se anida en
este panal" 27177

4 Maneras de andar

{con las manos se
ejemplifica)

5 Juego de rompecabezas

11. Escribe 1a letra de un canto inventado por t mismo con el tema "Higie
ne Personal"

12. Menciona como se realiza un ritmo y su objetivo.

13. Menciona dos ejercicios fisicos que ayuden al desarrolle del equili---
brio.

14, De 1a siguiente tista de actividades encierra en un circule las que -~
ayuden a desarrollar la coordinacion motora fina en los nifios:

a) iluminar c) arrojar la pelota en una canasta
b) saltar obstdcuios d} modelar con plastilina

15. Menciona un juego organizado, explicando el objetivo de &ste.
16. Menciona 1a forma de narracién de cuentos o historietas que conozcas.

17, En diez renglones presenta una narracidn de acuerdo con el tema "Los
animales"

18. Menciona dos nimales domésticos que se puedan tener en un Jardfn de -
Nifios y los cuidados generales que se le deban tener.

19. Menciona dos plantas que se puedan tener o sembrar en un Jardin de --
Nifios.
20. Menciona los tipos de material diddctico segin su orfgen, explicando

una actividad prdctica con cada uno de ellos.

21. Elabora un juego educative con material de reusp, mencionando el obje
tivo de éste,

22. Dado el siguiente objetivo menciona el material necesarto para la rea
lizacion de una actividad utilizando Gnicamente material de 71a natura
leza.



Objetivo: "Desarrollar 1a coordinacion motora fina"
Actividad:
Material:

23. De la siguiente lista de actividades preescolares sefiala con un circu-
lo las que utilizan dnicamente material de comercio:

a). Animales con hojas de drboles o plantas
b). Corcholatas de colores
c). Palillos chinos
d). Movil de formas geométricas
e). Titeres con globos

24, Menciona y explica tres formas que el educador debe contemplar em el -
trate con los nifios.

25. Menciona dos formas en que el educador pueda darse cuenta si se estd
trabajando bien con los nifos,

26. Explica una técnica de manejo de la conducta infantil que conozcas.

27. Dado el siguiente problema menciona 1a{s) técnica(s) de manejo de la
conducta infantil que emplearias y explica porqué:

" Luis es un nifio muy ~inteligente que generalmente trabaja bien; sin
embargo, constantemente gusta de gritar y brincar, por las mesas de
trabajo interfiriendo en la actividad de sus companeros *

28. Menciona tres reglas minimas de limpieza e higiene que son importan--
tes para mantener una buena salud.

29, Menciona Jos elementos minimos de que debe estar compuesto un boti---
quin escolar.

30. De los siguientes enunciados marca con una F (falso) o una V (verda--
dero) segiin sea la respuesta.
- Ante una cortada grande recién hecha y que sangra mucho presionar -
arriba de la herida (hacia el corazén). F () V ( )-

~ En una quomadura Jeve lo primero que se hace es hechar agua fria en
1a parte quemada durante varios minutos. F () V ().

- Cuando se presenta una calentura o fiebre alta es necesario cubrir
con mucha ropa todo el cuerpo. F (1} V ().
31. Menciona y expiica dos cualidades personales fundamentales en la prac
tica de los educadores.



32. Explica que se entiende por “conocimiento de contenido de Jos objeti-
~vos" con respecto a la experiencia educativa,

33. Explica que se entiende por "disciplina escolar resuitante y no im---
puesta" en cuanto a control de grupo escolar se refiere.



UNIDAD 11

Titulo.
Objetivo.

Anexo 5
EJEMPLO DE UNA UNIDAD DE TRABAJO
DEL. PROGRAMA CURRICULAR

La Famitia

Descubren como estd organizada su familia, quiénes la
integran y como colaboran entre ellos.

Duracidn Aproximada. Una semana

Material,

Actividad Inicial. Platican sobre su.familia; {quiénes viven en su casa?

Actividades

dqué hace el papa? ila mam&? ¢los hijos? etc. itienen
familiares que no viven en la casa? lquiénes son? idn
de viven? écuando los visitan?

por Areas de Trabajo:

Desarrollo Social,

Hatemdticas.

. Todos. Basdndose en Yo que han platicado, el voluntario dice
To que hace la familia en un dfa y los nifios dramatizan.

. Se divide 'a clase en grupos y cada grupo hace una actividad
de 1a familia.

. E1 voluntario pregunta a cada nifio sobre su familia: en tu -~
familia lquiénes son hombres? iquiénes son mujeres? iquiénes
son nifios? iquiénes no son nifios? équién es el mds chico de -
la familia? lquiénes de tu familia son mds chicos que ti?y -
{Quidnes son mis grandes que tG?

. Trabajan con los conceptos de todos, algunos ningunc. Los ni-
fios se ponen alineados y el voluntario dice... Van a correr -
hasta...

- Los nifios que tengan papd que sea obrero,
- Los nifios que coman diario.
- Los nifios que vivan en el mar.

Despues de cada carrera el voluntario hace las preguntas co--
rrespondientes: {cuantos nifios vivian en el mar? (todos, algu
nos, ningunoj.

. E1 voluntario hace 5 figuras, cada una representando a un ---
miembro de 1a familia, Pide a los nifios que los ordenen empe-
zando por el mds grande.

. Ordenar los objetos de acuerdo a tas caracterfisticas
. Clasificar los objetos de acuerdo a su uso.



Expresidn Artistica.

Lenguaje.

Misica.

Cada nifio dibuja o modela su famil{a.
Mosaico sobre un cartén

. Recortar figuras de revistas o periddicos (por ej. familias)
. Con material de desperdic¢io elaborar miembros de su familia

Leen o cuentan "La familia Panda"

. Juegan a "Adivina que esta haciendo"

. Inventa una historia a partir de una figura en 1a que haya

una escena familiar.
El voluntario narra algidn suceso y los nifios 1o ejemplifican

.. Nombrar a algunas personas que integren su familia.

. Rima “Toda 1a familia"

. Rima "Ayudando a mamg".

. Describir a los miembros de la familia (nombre, color de --

ojos, edad, etc.)

. Cantos "Nifia hacendosa” y "Ven a dormir"

Coordinacidn Motriz.

Juegos .

. Juegan a caminar como un abuelo, un beb&, un sefior apurado,

etc,

. Al ofr una campana correr y con e} tambor caminar.

E1 voluntario hace un relato en el que los nifios deben des-
cubrir errores.

. Juegan a "personas mudas"

. Juegan a "La familia", “"Ausencia y presencia", ¢Cudl es mi -

Tugar?, "iCon que se hace?", " Para que se usa?", "Platicamos
mds"”, “"E1 bafio del bebé&". ’



ANEX0 6

EJEMPLO DE FICHAS DEL
FICHERO PEDAGOGICO

Claves de Yocalizaci6n por, drea

Coordinacibn Motriz
Lenguaje
Matemdticas
Desarrollo Social
Sensopercepcidn
Misica y Movimiento

£

Conocimienio de la Naturaleza .

Jueqos

Titulo:

Area:
Objetivo:

Actividad:

Titulo:

Area;
Objetivo:

Actividad:

Acciones y experiencias para la comprensidn de se--
cuencias.

Lenguaje.

Alentar la expresin de ideas. E1 nifio se expresard
describiendo un objeto,

E1 voluntario colocard un objeto (borrador, avibn,
14piz, canica, silbate, campana, gis) en una holsa
de papel. A continvacifn se le pedird a un nifio que
vea dentro de 1a bolsa y que describa el abjeto pa-
ra que los demds nifios adivinen 1o que es.

Acciones y experiencias para ejercitar la percepcidn
auditiva

Sensopercepcin.

Que el nific sea capaz de identificar los sonidos que
se produzcan correctanmente.

El voluntario e pedird a los nifios que cierren 103
ojos y que escuchen: "(Pueden escuchar y decirme To
que estoy haciendo?"

Se hardn los siguientes sonidos: aplaudir, golpear -
Tigeramente con el pie, romper papel, silbar, sonar

monedas, cerrar la puerta, mover la silla, hacer rui
do con unas 1laves y rayar en el pizarrén,
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Titula: Cancibn “Bafio Diario"

Araa: Masica y Movimiento

Objetivo: Que el nifio se aprenda la cancifn -

Actividad: £} voluntario entonard junto con los nifios la siguien
te canciﬁn

¥ Los pajaritos, por la mafiana
tomen el baio,
con agua clara
y mi nifiito, que es un primor,
diario se bafia, con su jabén "



ANEXD 7

INSTRUMENTOS DE EVALUACION FINAL
CAPACITACION A VOLUNTARIOS Y
PROGRAMA CURRICULAR

Cuestionario

1. {Consideras que la capacitacidn que se te di6 fué la adecuada? SI
NO LPorqué? '
2. ludl(es) tema(s) te parecieron mis interesante(s) y porqus?

3. <Consideras que el tiempo de la capacitacidn fué Suficiente? -
4. En las siguientes preguntas, marca con una (x) la respuesta que conside
res conveniente: ‘ ,

_ Bueno Regular Malo
- La explicacion de los temas fué
- Como calificarfas la utilizacién
del material diddctico

- Tu participacifén fué

5, &Sigues algln programa para llevar a cabo las actividades con los nifios?

6. &Quién realiza dicho programa?

7. &En que consiste?

8. ¢&Siques é]guna secuencia diaria en tu trabajo? NO _SL en que -
consiste :

9, ¢&Quién la determina?

10. ¢En base a que se sigue?

11. iSu secuencia es igual a todos los dias?

12. éComo calificas el programa diario, es efectivo? SI__ NO {Por--
qua?

13, iQué mejorarias. del programa?

14, 2Qué material utilizas para el trabajo con los nifios y de donde o como
1o obtienes?

15,

. dConsideras que la capacitacién dada ha sido de utilidad?



16.

17.

18.

19

.

20,

21

22,
23.

{Aprendiste las principales caracteristicas de un programa preescolar
NC St iCudles?

iConsideras que puedes il sdélo programar las actividades de un curso
escolar?

{Crees que de acuerdo a ta forma en que fué dada la capacitacidn tl -
desarrollaste un papel activo o pasivo? iPorqué?

Después de recibir 1a capacitacidn éCambié en algo tu forma de traba-
Jar con los nifios?

iCOmo fud tu relaci6n con tus capacitadores?

¢Como calificarias su actuacidn?

LTe. gustaria repetir la experiencia?

Si tuvieras la oportunidad de desarrollar un pregrama de capacitaci@n 7
(Qué canbiarias del que te fué impartido? ,

24, Comentarios

“GRACIAS POR TU COOPERACION



ANEXO .7

GUIA OBSERVACIONAL

Observacitn sobre las actividades dentro del saldn de clases

A). Interaccidn Voluntario-Nifio
Pos. Neg.

presenta la actividad

- al revisar el trabajo del nifio

- al dar alguna orden

- al corregir conductas

- al intervenir en conflictos entre
los nifios '

- al promover la interaccidn entre

los nifios

Especificaciones

]

T
|

|
|

B). Rutina de actividades
Pas. Neg,

- las actividades se programan previa-
mente
tienen secuencia de actividades
establecen un horario especifico
responden a objetivos planteados
Especificaciones

]
T

C). Organizacién de material
Hay material para estimulacién de:
Pos. Neg.

motricidad fina
motricidad gruesa
cognicidn
lenguaje

]

]

Especificaciones
El material esté organizadv por &reas de aprendizaje_

Observaciones




	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo I. Panorama de la Educación Preescolar en México
	Capítulo II. Programas Comunitarios de Atención Preescolar (Análisis de Experiencias)
	Capítulo III. El Psicológico en Escenarios Preescolares Comunitarios
	Capítulo IV. Antecedentes del Jardín de Niños Popular Estudiado
	Procedimiento
	Bibliografía
	Anexos



