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INTRUDUQGION.

El, PRESENTE TRABsJO SURGE DEL ENCUEN(RG REPE
TIDU GUN lA NECESID~D DE PURM+CION DE RECURSOUS HUHMMNUS CalIFI -
CADOS QUE ATIENDs«N LOS REQUERIMIENTOS QUE LA FaMlils CUMU INS~
TITUCION S0UCIAL,PLaNDEA EN EL CAMPO DE La EDUCACION INFURMalL.

EN 14 MaYURIA DE LOG 0aSUS EN QUE SE NECESI-
TA, la ORIENTACION F4AMILIAR NO SE LLEVA & CaBuL,¥, CUANDO LLEGA
A REALIZARSE, SU RESPONSABILIDAD RECAE EN {RaBAJADURES SOCIALES
PSICLLLGUS, O INCLUSU MEDICES , CUANDO BN SU aSPECTG EDUCACIUNAL
- GURRESPONDERIA DIRECTAMENEE AL rEDAGUGU LLEVARIA A CABO. CUNSIw
DERG QUE LA CAUSA DK ESTO BS QUE 1A PEDAGULGIA, ali aBNuS EN MB{I-
80 , NU CONDBMPL4 A 1A FAMILIA DENTRO DE SU ARBA DE ACCION fRU~
FESIORAL, ¥ PUR LO TuaNIO NO INCLUYE EN SU CURRICGULG 1NFORMACION
ESPECLFLICA QUE PERMITa AL EGRES#DL 1RaBaduaR EN ESE CANPO.

Ii FaMILLA, GOMQ LA INSTITUCLON RDUGATIVA -
PUR EXCELENG1lA QUB ES , REQUIKRE DB UNA MAYUR ALENCION & SU PRO-
BLEMATICA. EL MOMBNDPO HISTULRICU QUE VIVE CUMU INSTITUCIUN SuClal,
HaCE QUE A PESAR DE SBR UNe INSTaNCIs TRaDICIUNAIMENTE CBRRADA Y
CELOSA DE SU PRIVAGIDAD, PEMMITA nHURA CaDh VB4 CuN MAYUR FHE -
CUSNCLA 1a INGERENCIA BN SUS ASUNEUS DE LIVERSAS INSTITUCIONES
SOCLALES QUE La A2VYEN EN 1A S0LUCION DE LAS VARIADAS SIfUsClou-
NES QUE TIENE QUE ENFRENTaR, Y CUYs CuMPLBJIDAD REBASA 13 PUS1-
BILIDADES DE SOLUGION <N UN NIVEL ESTRICIaMENDE PAMILIAR.

ESTE [ReBaJ0O , POR DaN{y, &8Ta DIRIGIDU A LUS
ESTUDLANTES Y EGRESADUS DE La LLGENGIATURA BN rhDuGLGla INIERESA=
DLS EN CUNGCER , » UN ,IVEL MUY GENERal , iaS CARACLERIS -~



TICAS DE idS DilaivDadb QUE ESTE EJERCICIU PRUFESIONAL NUS
PLANTEA. BUSCA TAMBIEN DESPERTAR SUS INQUIEIUDES Y ABSGR
VER PARTE DE SUS ESPUERZ0S EN BENEFICIO DEL MEJUR DESBM-
PENOC DE 1A QRIENTACION FAMILIAR PEDAGOGICA Y DB IAS PA-
MILTAS QUE REQUIEREN DE ELEA.

PARA LA REALIZACION DE BSTE TRABAJO SE
UTILIZARON IAS EXPERIENCIAS ADQUIRIDAS A TRAVES DEL SER-
VICIO SOCIAL Y DE DIFERENTES PRACTICAS ESCOLARES, LLEVA-
DAS A CABC PRINCIPAIMENTE BN EL SISTEMA PaRA EL DESARRQ
11O INTEGRAL DE LA PAMILIA (D.I.P.) , Y BN LA DIRECCIGN
DE PROTECCION SOCIAL Y SERVICIOS VULUNTARIOS DEL D.D.F,
TAMBIBEN SE RETOMARON EN SU ELABCRACION LOS CONUCIMIBNTUS
LOGRADOS EN LA PRACTICA PaRTICUIAR, Y A TRAVES DEL DISE~
N0 E IMPLEMENTACION DEL PROGRAMA DE ORIBNTACION FaMI-
LIAR PRESENTADO AL D.I.F. EN BL MUNICIPIO DE NAUCALPAN,
ESTADO DE MEXICO.

LILIA URTEGA Y.



I. 1A INSTITUCION FAMILIAR

1.~ LA PANILIA COMO INSTITUCION,
Existe una fuerte tendenoia & considerer las -

instituciones como"organigaciones” reconocidas socialmente que
tienen una finnlidad determinsdsa y funcionan en base & una -
ncarta® (1) explfeita (ocon carsacter inclueo jurfdico) o en ba-
se a normas implfcitas que se formulan y cbservan tdoitamente,
en o) mismo desarrollo de¢ su perticular actividad.
5in embargo, el cuéracter f\mc*onaliata de diha
concepcidn, deja de lado 18 interrelacidn individuo-institucién
que en el dmbito de 1a familia ee lo que mas nos interesa desta-
car. Para una corriente mas cercana & la sociologfa y la psico-
logfa, la institucidn , en general, es una parte del medio que
rodea al individuo y al que debe "agomodarse" a travds de pro-
cesos de adaptacidn, impulsado por 1a necesidsd, 1a fuerza o 1a
conveniencia. Para esta corriente,cuyo representénte es . Abram
Kerdiner, 1a institucidn se define comoi
"modalidad fija de pensamiento ¢ de conducta mepn
tenida por un grupo de individuos(es decir, por
uns gociedad)que puede ser comunicada, que goza
de aceptacidn comin y 1a infraccidn o 1a desvia’
cifn de 1a cual produzea cierta perturbacidén en
el individuo o en el grupo" (2)



En la anterior definicidn me obeerva que se des~
tacan esas "modalidades fijas de pensamiento o de conducta",co-
mo instancias que representan ante todo valores, y que en un mo-
pento dado éstos caracterizan a los grupos. Para m{ , son preci-
samente estos valores los que llevan & los individuos a formar
parte de organizaciones o grupos como el medio para poder reali
zarlos,

Asi, 1a familia sf ep uns organizacidn, que por -
cierto refleja la organizacidn social, como veremos mas adelants,
o{ tiene una finalided determinada, que le confiere la misma so-
ciedad.(aunque en ocasiones dicha finalidad sea confusa incluso
para los miembros de 1a familie) , y funciona tanto en base & re-
gulaciones jurfdicas a través He Ila legalizacidén de la familie
por medio del matrimonio, como en base a normas implfcitas, resul
tantes de la twadicidn e idiosincrasin de los individuos, pero -
lo mas importante de ella , es que ropresenta una serie do valo-
res que le adjudican el cardcter de institucidn.

Conclufmos aquf que la Pamilisa os al mismo tiempo
una orgenizacidén social y ana institucidn, lo cual resulta vélido
en cualqaier cultura y en oualquier dpoca como en seguida detalls

remos,
1.1 Evolueidn histérica de la Institucién Pamiliar.

la PFanilia , aunque generalmente es contemplade
como una institucién imperecedera , inamovible , y mucho mas cong
tante que las demfs, ha tenido , como todas las institueiones »
socidles , un claro desarrollo histérico deede su aparicién. Con-
forme & lo anterior, nos encontramos con que en la historia de
1a humenidad ha habido diferentes"sistemas familiores". Segin -

Halinoweki (3) , los sistemas familiares no son formas universa-



les, sino formAs singularss ligadas a cada civilizacién , ¥
por lo tanto, relativas. la institucidn de la Familias , es una
respuesta a una necesidad social, por lo que se espera que cum-
pla funciones espec{fican dentro de 18 estructura do un sistema
social determinado, pero como estos sistemas sociales son cam-
biantes, varfan tambidn las necesidades que tienen que satisfa-
cor sus instituciones, entre ellas, la familiar,

la familia para Morgan (4) es el elemento sctivo
de 1a sociedad ya que'nunoca pexmiriece estacionada, sino que pa-
28 de una formd inferior a otra superior a medida quoe la socis
dad evoluciona",.. con lo que logre responder alos requerimien
tos que la sociedad le impone y que buscan guardar un eguili--
brio relativo en la totalidad dol sistema social. Sin embargo,
¢l propio desarrollo de las instituciones, en este caso la fa-
milia , dem2ndan a su vez nuevas respuosciss dol sistema eocial,
manteniendo ambas instancico wne relacidn dialéctica en su eve
luoidén. Esta relacidn entre sistema social y familia tiene sus
origenes en los tiempos mas remotos.

las conclusiones de Morgan con respecto a esta

historia de las familias, se basan on estudios realizados en
grupos éinicos con sistemas familiares muy antiguos , que &fn
permanecen vigentes entrs e¢llos, y van mas alld de lo diweota—-
mente observable al analizar los sistemdas de pRrentesco én comw
paracidn con los sistemus familieres y descubrir que su falta
de equivalencia indica que hubo otros eistemas familiares adn
mas antiguos que los que se mantienen en esos grupvs sociales.

No es aqui mi propésito profundizar en estos
estudios , por lo tanto, tratando de esquemitir&r &sta svolu=
cién, diremos que en el desarrollo histérice de la mociedad ,
encontyamos tres principales tipos de sistemas familiares en-
tre los cualas pueden catalogarse algunos otreos tipos de fa-=

milias menos representativos. Estos sistemas familiares corres
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ponden & su vez & los estadios que ha vivido 18 sociedad -
humana, gon lo cual tenemos que;

Al salvajismo, corresponde la familia consanguines, con un ma-
trimonio por grupos que se realiza entre individuos de la mie-
ma generecién, con 1o cual los ¥nicos exclufdos de 1a posibili.
dad oonyugal, eren los padres y los hijos pero no as{ los her-
mAN0S.

A 1la barbarie, corresponde la familia punslda con sm matrimo-
nio aind:[asmico, en el cual se exoluye & los hermahos de los-
grupos conyugales, sa olige uns parsja por algdn ticmpo, y em=
pieza a tomar fuerra el concepto de gens,

A la oivilizacidn, corresponde la aparicidn de la monogemia y
del derecho patermo.

BEn gensral, la evolucién de la familia consise
t1é en una constante reduccidn del cofroulo, haste que en dlti-
20 término no quedn sino la paresja, "esa moléculn con cuya diso
oisoidn concluye el matrimonioc en gensral "(5) . Esta {ltima —-
idea de Engels doberd ner amalizada tomando eén cuenta otros ele-
mentos de la dindmica de la sociedad,; Con lo que ai podemos con
cordar desde ahere es en que ol factor decleivoe de la Historia
es la produccidn y reproduccidn de le vide inmediata, lo cual -
consiste en : la producecién de los medios de existencia y la re-
producoidén de la especid 'En ambas actividades el papel de la fa-
milia ha sido decisivo ya que cumple ocomo institucidn diversas
funciones, pero sin dejar de abarcar la organizaocién del trabajo
¥y 1a procreacidén de 1las nuevas genereciones. Por otro lado ,
Engele oonsidera que el orden o sistema social estd condiciona-
do por el grado del desarrollo del trabajo , y por el grado de
demsarrcllo de la familia(7).

En el pdrrefo anterior hay que destacar que se
igmala en importancia al trebajo, actividad fundamental del Hom~
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+eo.bre, por medlo de la cual me diferencia de las demds espe~
cies animales,; ocon la famila, forma bdsica de organicacidn so-
cial(en cualquiera de sus modalidades histéricemente determinadas)
Este seflalamiento se hace con el fin deo hacer noter la ingeren-
cia y trascendencia que 1a institucién familiar ha tenido para el
desarrollo histdrico de la sociedad, yi que generalments se le~
resta importancia , considerdndols como algo natural y ya esta-
blecido, sin comprender hasta que punto el tipo de familia en el
que vivimos condiciona el desarrollo de otrxas instituciones y el
cauce de la evolucidn de ruestra socisdad,

Ia jeraruizacidn do las funciones sociales de uas
institucidn en base & uns funcién "oficiclmente privilegiada”,
Yy ¢ por otmwlade, la exolusidén oficizl de algunas otr@a funcio-
nes que pasan 8 ser "latentes, accidentalss o informales" (B8) ,
nos hagen pepder de vista las funclones que los sistemas fami-
liares realmente realizan por 1a mociedad; Debido a esto , hare”’
un andlisin mas detallado do las funciones educativap de la fa=
milia(que son las que aquf especialmente nos interssan) , a fin
de ponderar su verdaderc peso dentro del esistema sooial que vi-
vimos.

1.2 Hodelo PFamiliar Astuaml.

Aungue anteriormente hemos visto que la Pamiléa
es una institucidén que varfa y se modifica segdn a2l trensourso ~
de l1a Historia y la consecuent® evolucidn de la socledad , estos
cambios se realisan en una formn casi imperceptible, por lo -—
cual podemos considerar pard su 6studio un modelo familiar ac-
tual, como algo relativamente uniforme y constante, aunque sepa-
mos que en la realidad no es ni lo uno ni lo otro. la convenien

cia de hacerlo as{ coneiste en que podremos piamerc caracteri-
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seeBaxr 106 olementos de la institucidén que shora estudie-
mos , pars poder despuds apalizarls en la dindmica social que

establece con otras instituclones.

"la organizacidn de la fumilia en nuestra cul-
tuzxe estd sujeta & unR pauta patriarcal de mo-
nogamia legal.El padreyla madre y los hijos,
constituyen 18 unidad bdeica.Bl divorcio es po-
sible en algunos cagos pero no se le fomenta .
las ryamne colateralss se mantienen unideaa por .
lazos de sentimiento que no llevan aparejada -
significacidn politica y econdmiocn.las unidades
mes amplias como el puablo, las oiudades, los
estados, son extremadamente mévilea, basdndose
los interesem comunocs de los mismos en motivos
utilitarios y no en lealtades de sangre o de «-
femilia ". (9)

la antorior' semblanza qué hace Kardiner de 1o fa.
milia aotual en la culture occidental, nos serd muy Ytil a fin
de analizar sue partes y profundigar conceplos que en ella apa-
recen sélo sefialados.

Al referirse & una pauta patriarcal de monogamia
legal. quiere decir que 1a direcoidn del grupo familar reside en
el padre (autoridad), y que la forma legalmente acepteda de fa-
milia es la pareja conyugnl (10). Bste pareja oconyugsl junto con
el producto de su procroacién, constituyen la unidad bdsica,

Ahore bien, esta "unidad bfsica" integreda as{ hasta 1la indepen~
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+sodoncia de los vdestagos(cusndo éstos aleanzan la autosufi-
ciencia econdmica o pasan a formsr su propia familia) tiene va-
rias connotaciones que enseguida analizaremos.

Considero que la Familia es la unidad bdsica social
ya que es la forma de convivencia humana socialmente aceptaeds,
estimilada y protegida. Como unidades bdaicas de ese todo que es
@l universo social(con innumerables factores que interactuan en
€1), los grupos femilisres reproducen & pequefia escala las ag-
piraciones , las relaciones, y 1as contradicoiones que so presen
tan a nivel de sistemi social, A pesar de esto , ya hemos sefia=
lado antes que esta relacidn no es wnidirecoional sino dialdctica
Tanto el medio socinl ectds sobre la institucidn familiar, como
data sobre el medio sooial. Por lo tanto, la familims abarca, a su
nivel,los mismos aspectos que abarca lo social, y debido a esto
podemos encentrar en ella varias connotagiones: aoondmica,educa-
tiva,bloldgica,etc.

Ia familia tiene un® connotacidén econdmica en tanto
que cada individuo se organica en el interior de su familia pa-
ra satisfacer oua necesidades(distribucidén), mientres que hacia
el exterior ocooial es un trabajader productor de bienes de con-
sumo, serviocios, etc, Tanto en su papel de produceidn social ,
como en la organizacidén para la satisfacoidn de las necesidudes
de sus miembros, papeles atribufdos respectivamente al hombre y
a 1a mujer,(il) , 1a familia cubre aspectos econdmicos delegados
a ella por la sooiedad,

Se coneidara guo la familia cubre aspectoe educati-
vos, en tento que & travds de ella se transmiten tanto los valo
res en los que se fundamenta la sociedad, como las actitudes y -
conductas socimlmente aceptadas.Por ser la primera inetitucién -



14

con la que tiene oontacto el sujeto, y precisemente en los afios
de su formacidn, es , para mf, no solo 1a instituoibn educativa
por excelencis, sino 1a mas importante inetitucidn educativa,
aunque hasta el momento no se le heya reconocido esa importan-
cia,

Por dltimo, cubre importantes aspactos o funcio-
nes bloldégicas, pues sole al interior de la familia constitufam
es sooialmente moeptable tanto 1la reproduccidn de la especie, co=-
mo 18 matisfacoidn de las nocesidndes sexunles de oo indivi--
duos (12) .

Siguiendo on ol andlisis de lo que dice Kardiner,
varemos que el divoroio ¢s posible , pexro no se le fomenta, esto
es algo 1ldgloc pues siendo la familia 1a unidad bdeica mocial ,
anmo hemos visto antes, sau rompimlento forzosamente ARTITOR ine-
convenienten para 18 sosicdad en gensral, y 8d este prdotica o
recurso se permite legalmente, es pare que las situaciones fami~
liares particularmente erfticas no afecten ocon su problemgtioca
a 1as demds unidades bdsiecas, y mucho menos les hagan dudar de -
los valores en los que se sustenta da inetitucidén familiar,

Ias remss colateralos de & familia , es decirs
hermanos , t{os, primos,ete. , =6 mantienen unidas por lazos de
sentimiento que no tienen significacidén polftica o econémica;

Es decir , que 1a soolednd actual no considera neoeeario,ni po-
1{tica ni econdmicamente, el mantenimiento de las obligaciones
familidres mfe all{ de ls unidad bdsica.Corrdndope de este modo
los intereses y los deberes al interior de dicha unidad, sus re-
laciones con las otyas unidades o families tanto en ciudades,

pusblos, estados ,etc., , son unicamente utilitarias, es decir,se
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realizan por conveniencia, por logrer una utilidad sea esta
material , emccional o de status,

Aquf cabe hacer la aclaracidn de que todo este
panorems ooncuerda con la familia aotunl urbana, pero no asi
con la familia rural que estd fundamentada en otros valores,y
que, por regla general, mantiene vigente un circulc mds amplio
que ol de Ja unidad bdsica estudiada., Aunque an en 1la familis
urbana encontramos marcados rasgos de oatos sistomas familiae-
res rureles, ya que 1a poblacién urbane en wna grun propor-
olée estd formada por movimientos migratorios del campo a 18
cludad, cre¢ Qque ¢ mas conveniente para nuestros fines
el estudiar el modelo urbano, pues Al obserxvar 18 dindmica so-
oial actual vemos en general una clara tendencia de urbaniza-
oidn del ocampo, mparejade & una gren concontracidn humans en
las grandes y pequefins urbes. Poxr lo tanto , no 68 elegir un =
modelo en lugar del otro, msino valoxar 1a tendencia evolutlva
de nuestrya noclieded y prepaﬁarno rare gatisfacer sus requeri
mientos pedagdgicos,.

Es importante seflalar que la Familia mexicana,
por nuestra propis idiosincresia es tods una Institucién en el
sentido hegeliano de 1a filosofia del derscho; en ella, las -
instituciones adquieren un cardcter "evidente, intocable y ma.
grado..." "...legitimando en el plamo ideoldgico algo que
solamente la fuerza justifica® (13) Bn nuestro caso , 8s la fuep
ga de la costumbre la que se encarga de ello.

Eee concepcidn estdtica de 1la familis es el -
primer obstdoulo a vemcer y a tratar de modificar a nivel social
por los interesados en el trabajo con familias, y los medios para
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lograr la superscidn de diche concepoidn el prineipal escolloe

1.3 Haoia una inst:l.tuciﬁ-inatituyente.

Hemos visto que 1z institucidn familiar es un
resultado de la evolucién social, sin embargo, como todo fo-
co de actividad humana, influye en ol curso mismo de dicha evp
lucidn, la mayorfa de las veces en forma inconciente y solo co-
Bo resultado de las fuereas o presiones que la misma soocledad
en su conjunto ejerce mobre ella,

En esta relacidn oon la sociedad en quo la fami-
1is ha actuado siempro como objeto(igusl que log individuos que
1z conforman) y nunoa como sujeto de su propia historia, es la
evoluoidn misma de 1a agooleded la que sale pordiendo, ya que ==
cuando no se es conciente de 1l trascendencia de 18 propia age
tividad, ni se pons empefio en olla , ni se busca optimirar su
realiracidn. § Cudntas familiae o unidades bdsicas de la mociedud
saben en realidad qud es 1o que hacen , para que lo haoen,y afn
mas, o©dmo lo hacen?

Bl desarrollo de la aotividad familiar, esa ing
titucidn sopial tan importante, me ha desjado siompre & las posi
bilidades de cada pareja conywgal que 15 mayorfa de las vecges
dosoonoce la responsabilidad social ds roles quo siomprd ha -
viesFo ocomo naturales y sin grundes exigenoias deé aprendizije.

1a institucidén familiar ee por antonomasin la
instituoién "Mnatitucidnalisadora®, ya que & travds de ella se
transaiten ,interiorizan y operacionalizan las demds institucio-
nes sooiales. Ia familia entonces establece en una forms imper-
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coptible & nivel conoiente incluso pare los agentes transmi=-
sores,{que generalmente son los padres )tods una csrga ideold-
gica que convalidn etras instituciones(l4) necesarias pareé man-
tener ol equilibrio del sistema sccial, y que pueden sox en un
momento dado contrerias & los intereses de lap mismas familias
y de sus miembros, .

Para el andlisis institucional o8 imprescine
dible el estudic del olrcuito de las relzciones imstitu{das e
instituyentes que sirve de materia prima para la instauracién y
el funoionamiento de"formas socinles como la empresa, ol partié
do , 1a familia o ol Bstzdo™ , solo que la smpresa, el partido,
y el Estado se reconocen & si mismo@ oomo posibles instituyen-
tes, ol cuel no es ol cano de la familia,

94 como hemos visto la familin ha sido siempre
une institucidn unicamente institucionalizadora, se trata ahora
de que pueda tomar oconociecisa ds este hecho, y Gsuud cu posibili-
dad de ser a su vez, instituyente.

¢ Gfal ser{s 1la importancia de que la familia
80 recomociese oomo unad inetitucidn-imstituyente?; A mi pare-
cexr son varias lap ventajes que la familia y la sooclednd en ge-
neral obtendrfar con este cambio.Parsa empezar, se@ logmn:[a una -
concepeién mas real del hombre ocome sujeto de su Historia y de
su forma de vids, no encerrado o limitado por sus instituciones
oomo hasta ahora, sind creador de #llas, expresado on ¢llas , y
responsable del curso que tome su evolucidn. Esta mueva concep-
cidn del Hombre y de su relawidén con el universo social, debe
empesay & formarse & travds de los iniciales procesos de sooia-~
lizacién, y estos son actualmente respomsabilidad dircota prin-
cipalmente de la familda. Pesma que deta pueda llevarla a cabo,



on una forma adecuada, antes, los agentes educativos informa~
les, (los padres) deben tener conciencia de la importante res-
ponsabllidad que tienen como Lormadores de nuevos sujetos o=
ciales, Asf, la faumilia, como institucién-instituyente,segui-
rd formando individuos, pero individuos dianetmlmente opuestos
en sus alcances y posibilidades, individuos que probablemente
evolucionardn hacia wna sociednd tal, en la que la que la fami-
lia desaparecerd o sord muy difemente de 1 que hoy conocemos,
perc en todo caso serd una forma social mas concientomente ele-
gida por los hombres y no solamente alcanzada por la inereia _
institucional (1%5).

Seria ahsurdo creer que un cambio de tal mag-
nitud podrfa realizarse trabajando dnicamente a nivel familiar,
pero si valoramos adecuadamente la gran influencia que la edu~
cacidn familier tiene en el individuo y en su concepoidn del _
mundo, trateremos de apoyar pedagbgicamente este tipo de sduca
cidn informal , en aras de beneficiar las posibilidades de di £
cho cambio.
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2,~ VPAMILIA Y SOCIEDAD .

2.1 Ia fapilia como nioleo formativo del sujeto sociel,

El hombre es considerado un sujeto social,{y ,en
tanto que tal, Hombre), ya que desde que nace, o mejor dicho,des
de antes de nacer es esperado, rechazado, aceptado, protegide o
amenarado por un mundo exfermno on 6l que privan diferentes rela-
oionesn sociales entre individuos a ocuyc grupo deberd integrarse ,
Estas relagiones sociales que independientemente del nuevo sex
ya estdn establecidas, e presentan ante el individuo como algo
soabado que requiere de parte de 61 su adaptacidn y la obhservan-
ola de oconductas socimles que permiten Adesvinclones uinimas en

]
v

su ejecucidn.
El hombre por naturelesa, viene al mundo con uma
carge gendtice que contiene en sf determinados instintos, los
ouales ameguran bioclégicamente la conservacién de la especie. A
pesay de 'qﬁe estos inmtintos proveen al individuo de impulsos =
para alcanzar deéterminadsa hstaa,ao lo suministyan las condnotas
necesarias paxa c'onqeguirlai". la conducta del individuo es mode-"
lada cultui-almeiit?, e decdir, por su medio social. '
 Segin. W. Reioh (16), "la estructureoién psfqui-
ca de cada individuo expresa la totalidad de aquellas relaocig
. que caraoterizan & 1a formacién social misma * y lo cual quiere
decir que ellsu;jeto no es un producto biolégico, sino el rsbul-
tado de la interaccién de ese producto primario oon su medio ,
esto logredo a través d'ey las relaciones que con &1 establaece, ya
que la psigue del hombre no es un producte pasivo resultado de
acoiones externas a €1 , ®ino un individuo que aprende y se confgr



+oom2 a 3{ miemo interactuando oon su medio. Guando hablamos de
interaccidn , gqueremos subreyar el término, ya que se tiende a
adoptar postures radicales, es decir, o Be considera al hombre
un producto bioldgico en el cual todo su futuro estd detexmina-
do por su cddigo gendtico, o se le considera un producte social,
dejando toda la respomsabilidad de lo que el sujeto sem 8] me—-—
dio sooialgl.) 1 problema es que en ambos casos se considera al
individuo como un sujeto pasivo , ecome un "producto de™ y asi
88 le trata y 5o ls educa. Aquf consideraremon al individuo como
mediador de 1la interaccidén de smbos aspectos (los cuales mntig
nen una relacién do "interioridad absoluta"™) , y ya que laa re-
laciones de la psique son un momento de lms relaciones que cong
tituyen lo social, sl hombre Al ser capaz de tomar parte activa
on eptas relaciones (cusndc el medio lo favorece) ,es capas tam-
bién de mediar lss circunstancies “producidndesu” a sf miamoa
vosln dindmioa de la vida pofgudca resulte no de
lap relaciones entre las pures fuerzas instin
tiven,sino de las rolaciones de lo representa

do mentalmente de las que sllas s& ocupan”
(18)

Asf, el appacto fundamental de la esiructuracidn
de 1la psique dol individuo como sujeto social es precisamente -
esn representacidén mental gue el sujeto elabors en base a sus

instintos y a las caraoter{sticas de su medio scoiml.Dicha repre
sentacidn mental se logre a través de prdcticas conoretas en -
las que el individuo como miembro de §A especie humana se ve im-
plioado,

Zeneralmente el individuo inicia esas prdcticas
en el seno de la familia , y después de asimilarlas por medio de
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elaboraciones de las mismag & su 6parate psfquioo, las conti-~
nfa durante toda su vida en contacte con ¢sa y otres institu-——
cionea.

Pars XKsydiner como ejemplo de otre posicién al
respecto, las instituciones con las que el individuo entra en ¢
contacto durante su periodo formativo "producen en &L un tipo
de condicionamiento que crea, com el Ylempo, un oierto tipo Ge
personalidad {19), y esa perscnalidad determins lae reaceciones
del individuo frente & otras instituciones. Pare €1 la "indi-
vidualidad® de uns ocultura depende de ¢dmo se hace frente, se
fropan, frustren o controlan las"necesidedss universales” ¢ =
instintos,

Aunque consideramos vdlida eata posicidn en tan-
to que el perfodo formativo marca pautas de conductd y actitu-
des, oreo que ol sujeto humano vive on uwn proceso de aprendiga~
Je constante, es decir, vive aprendiendo, modela su eonducta en
und intereceidn continua con el medio socisl.Claro estd yue ~-
egas pautas de oconducta aprendidas al iniocio de su vida faoili-
taxdn o dificultardn sus posteriores aprendirajes, depsndiendo
sobyre todo de como haya visualizado sl sujeto su ubicacién en
ol medio social, y las reprecentsciones montales que haya ela-
borado & partir de sus prdoticas.

Tradicionalmente 1a familia ha sido{sin saberw
lo) 1a responsable dirscta de esta formacidén del individuo co=-
mo sujeto sccial, pexro no porgque oda la quo "produzea’ al suje-
to (visto como objeto) sino por que ea el ndoleo o océntro de -
donde pe derivan o no 1as posibles relaciones sooiales aue permi
ten al individuo realisar 18 prdctica-slaboracién conformadore
de su aparato pafquico . La riqueza ¢ pobreza de las posibilida-



‘des que brinde ese mfcleo formtivo llamado familda , consti-
tuirdn la primeya heremcia sccial de cada :mdividuo. En vista
de eato, y desde siempro, la educacién formativa %sic&”nﬁﬁ
he quedado a cargo de personap que 18 mayor{a de las veces no
tienen una idea clara de esta situacidn y que ,en casi todos -
los casos, realizan dicha educacidn pow acierto y error (21).
Dichos aciertos y errores no son registrados ni evaluados de
manera sistemd{tion , y molo una pequefia porcifn de dicha expe-
riencia se transmite en una forma totalmente desorganizada de
una generucidn & otre, con lo ocual, de hecho, cads pareja de -
padres debe empezar ol camino formativo de los hijos deade ce~
70, ¥ 8in una orizntocidn adecuada (22),

1ss osracteri{sticap del proceso de “formacidn®
de un indiviino ocomofsujeto social" , lms implicaciones que =
tienen 1mz poutes:asvablacides paxe su vida futumm, y 1 tras-
sondencia de todo esto & nivel sooinl, son tdploos que debie~
ran formar parte del conocimionte de cualquier individuo que

pretenda educar & un niflo,
2.2 Ia Fanpilime oouo transmiscye do valores sociales,

Aungque 18 importancis de la educacidn familisy
eés indiscutible, como hemos demostrado oon anteriocridad, éata
se realiza como por inercis, txeansmitiendo de una generscién a
otra una serie de valores socialmente admitidos ocomo Ytiles
pare la convivencis humans, pero sin analizar entre padres e -
hijos (y la mayorfa Ae lzo venes ni siquiera entre padres)la
conveniencia o inconveniencia de dichos valores , el por qud
de sllos , ol contexto en el que surgieron o cuando menos si
son pertinentes o no al momento que viven los individuos,

Asi tenemos que los valoyes sociales se concre-
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tizan para las nuevas generaciones, & travéo de comceptos, ac-
titudes, o conductas que me trensmiften y fomenten , haciéndo~
lag tanto deseables como asimilables por medio de la. “educa=-
0ién; y que en su asceptacidn y realizacidn eatdn respaldadas -
por la autoridad de los padres como representanies de la socie
dad institufda previamente al sujeto.

No obstante que son Aiferentes las cirounstan
cias ¥y los problemas que las generaciones humanes tienen que
afrontar segdn 2l momento hietdérico que les toca vivir, el ba-
gaje do valores socisles trensmitidos por 1a educacidn en for
ra meodnica generacidn trap generacidn, terminan por no ser ai
adeouados ni Wtiles e los fines de 1la nueva sociodad, Y epta~-
moe hablando aqui 4o 12 nueva sociedad que se presenta & 1as
generaciones recientes con oambios sutliles ,llevados & cabo -
por la natural evoluoidn de 18 miegd , pero cuando el cambio
68 vigoroso y mas cuvalitativo que cvantitativh , como en el -
caso d¢ una revolucidn en el sistema sooial vigente,las difa-
renoias entye gepneruciones 3Jlevan @: aitwdolobssd resimente di.
fioiles (23) .

A mi parecer de ssta tramsmisidn sutoritaria
de los valores smoociales, resulian dos grandes problomast
a) Lop valores socimles as{ trensmitidos mson peroibidos por

el sujeto como algo impucsto y 8jeno a la propia eleccidn
y responsabilidnd., Se 2cz2tam por respeto a la autoridad de la
institucidn que los promusve (Familia) y por no entrar en con-
tradicoeidén con el medio (Sociedad), pero mo por propio conven-
oimiento de su neocesidad. Cuando los sujetos salen de 1a juris
diceidn de 1n familia(adultesz) o cuando entren en contra —
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dicoléd con sus valores (8dolescencia) , 1a disciplima , qle -
eg ¢l instrumento habitual pare lograr la obssrvancia de dichos
valores treducidos en normas, ya no puede funcionar de la mis-
®a maneya, y entonces, si esos valores fueron resultado de wna
simple transmisién fapiliar, llegon al témmine de su vigencia,
y 6l sujeto puede caer en una sitwscidn de anomla o cuando me-
nos on uné grave crisie de valores, lo que 68 hase paxa que 86
desarrollen otros problemas sociales ¢ individuales (24) ,

b) El otro problema es8 que est08 sujetos r quienes no se les
hizo ver 1A necesidad de¢ anslizay su muado y la mejor manexa
de vivir en 81,(andlisis que forzosamento contemplaric 1la cueg-
tién de los valores) , se emcueniran de pronto ante situacio-
nes nmusvep sin respuestas “tyensmitidas” por los padres (quie-
nes no {uviseron quo afrontar 9se tipo de aituaciones) y enton=-
¢es , 1a introyeccidn mocdmica y 8in elaboracidn que hicieron
@9 lom valoree socinles tranemitidos por sus padres no es ca-
pas de aportarles elementos para efrontarlas y repolverlas,y
sl por el contrario entorpece 1a bisqueds de soluciones adecus
das, la creatividad, el apdlisis , la capacidsd de respusata -
ante nuevas sipuaciones, son caracterfeticts del individuo que
89 fomentan o no en su periodo formativo y que le permiten
desenvolverse con mayor ¢ menor facilidad en 1las diferentes
situaociones que la vida le presenta.

Educar es entonces, parafraseando a Freire, ...
“hgoer psapart , es aceptar y fomentar las posibilidades trang
formhdoras del indivéiduo vuelias hagis el ambiente natural y
pocial on el cual le tocard vivir(25) ; ee buscar ofrecer al
individuo los valores sooiales como parte de la oultura en la
cual nsoce, pero no solo para su observancia , sino pare su anf-
lisis y enriquecimiento.



El papel educativo de 1la familis deberd eaton-
oes trensformarse de eimple tranemisor a analizadox y orienta
dor; a formador Ae capacidades, a faoilitador de alternativas,
& colaboror en la realiracidn del "hombre-sujeto” (26).

Cada ipdividuo ¢uo nace debs mer contemplado
como una nueva inteligencia y uns pueva sensibilidad , con de~
reohc a tener la opoifn y la posibilidad de transformar su -
mundo; de no solo heredar la culture humsns, sino de esforsare
86 poxr inoremenmtarle y mejoraria.

2.3 Ilsa Familio como oleomonto de cambio social,

2.3.1 #rojuicios,tradiciones y noxmas,

Lop valores sociales que sustenta upa cultura Ge-
terminidn, son mans jades B mivel familiay en unt forma cotidia-
»a y simple, aunque estdn prosentes en todas sus aotitudes y -
acciones, gensxvalmente no s¢ reconocen en forma expliocita como
valores deseados y estimulados, aimo que se transmiten inooncien
temente & travdm de projuicios , tredioiones y noreas,

los préejuloios son como su nombre indioa juicios
heohos & prioxi, valorasciones qus se@ hacen mpobre un determina.
do asunto ain wn andlisis serio Qel mispo, Ante una situscidn que
aparentescnte se6 repite ,0 al menoe se parece a otra anterior,se
rescolons fmtérpietdndola con el mismo ssquema, se aplican indip
oriminedamente loe mismos valoroé. El prejuivio logre as{, on ba
ge & upa generelizada oconomfa {(de inteligencis) ol manejar un
reducido mimexo ds respuestas posibles para upk gran cantidad =
de situsciones-prodlems & las que tenga que enfrentarses un in-
dividuo, Con esto se sacrifies el ejereieid dd 1a ereatividad
y la capacidad intelectusl humena, y se reducen la variedad g
riquess de sus experiencias, todo a favor de un mejor control
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de las mismas, oontrol que & fin de ouentas sale muy caro al
sujeto pues empobrece considerablemente sa vida gomo humano,
o8 dooir, ocomo ser que desarrolla y aprovocha todas gus oR-
pacidades,

Ias tradioiones som pautas de conduota que se
trensmiten Qe una generaoidn a otxa, cuya observaneis protege
uno o varios valores considerados 0omo neceszrios por la so-
oledad en su conjunto, y que se presentan al sujetd simplemepn
te para que las repite , nunoa pare que 1as analice y mugho
monos las cambie, Osssidumlzmentc la sociedad aceptd ligeras
sodificaciones en sus tradioiones, dabidc sobre todo a la
dificultad o imposibilidnd d¢ llevarlas a cabo tal y como se
originsron.

las normas, qus pusden soy de varios tipos deg
d0 el morel hamsta el juridico, son instrumentos disoiplinas
rios , que ds una forma w otya obligan al individuo & obaexr-
vay una determinada actitud o conduots soeialmente esperuda
de 61, y que conforma sl actuar de dicho sujeto a 188 inmti
tuciones vigentes y a los valores implicitos en ellas,

Ba cste modo, los juleclos o concepoiones, las
pautas culturales de conducia y los instrumentos dimeciplina-
" yioe(prejuicios, trediclones y nommas respectivamente) son les
weoanismos cotidiancs que tienen las instituociones -enire ellas
la femiliap- para asggurar la continuidad soecial y un detoymi-

z2d0 estado 4e oosas, ol ocual parw su preservacifn es conside
7edo como el nico posidble , el mejox , ete. (27)

8in embargo, si estamom d4s aowerdo en quo el
hombre es "cresdor,portador y criatura® (28) de sus institu-
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+ss0lones , convendremos que aunque dichos mecanismos son en
algdn grado necessrios pare la convivenois humana, limitan
mucho el papel “creador® del hombre y lo dejan @olo a nivel
de portador y oriatuma,

2¢3.2 Contradicoiones intermas: i crisis de fa-
nilia 6 Familis en orieis 7

Al hacer uns revisifn de ocudles son los objeti-
vos de la instituoidn familiar, oncomfrarémos que ¢n txahajos
muy serios se comsiders gue la familia es 1a "unidsd acondmi-
ca de 1a gociedad" (29), y sus objetivos son principalmente de
produceidn y distrituocidn de los medios de consumo, otros la
oonsideran la ¥nica forma legal de llevaxr & ocabo 1a soxualidad
¥y la reproducoidn, y sus objetivos son entonves yprineipalmen-
to do oconservacién de la espocie, une tercexa posicidn pusde
considerarla instrumento de adaptacién del sujeto al medio, y
#u objetivo serd la consorvaoidén del equilibrio de un determi
nado sistems pooial., Ademds de recomocer como olertos estos
diferentes objetivos de la institucién familiar, anexaremcs
un owarto objetivo, tal ves ol mis ‘nombrado’ por 14 gente y el
menos llevado a oabo en 1o realidad ol objetivo de la eduoa-
0idn de los miembres familisres(30)

Bs wuy importente saber cufles son lss funcio-
nes y objetivos de lo Pamilie como inetituoién, & un nivel
universal(3l) , & fin de identifioar cufles son sus netas R
los ideales que maneja, los valores em los que se sustenta y
18 imagen que tienen de dicha inetituoidm loe diferentes gru~
pos familiares.

A falta de - un .esquema explicativo, yo aquf
propondria. 1la siguiente clasificacidn de los grupoa familia



soeves (32) , segin sus objetivos particulares:

a)
b)
o)
4)

8)

b)

Pamilia de subsistencia
Pamilia &8 protocoién

Familia de orecimiento
Fapilia e realizacidn

En 1a familia de subsiastencia incluiremos a todos aque-
llos grupos familiares que se consideran a s{ migmon -
vintoamente ocomo unidades econdmicas y cuyn expsctativa
GOm0 grupo es primordialmente la subsistencia. Su prin-
oipal objetivo os entonces el mantener cubiertas 1las
neossidades de alimentaoldn, vivienda,vestido y salud
de todos los miombros de la familis, (33)

1a inolusidén em seta categoria puede ser por
1a pobresza de objetives do yn grupo familiar, o porque
las circunstamcias econdmicas que vive le obliguen a con
contrar todos sus esfuersvs em la subsistencia.Desgracis
damente payre nosotros, considexo que en éste wWltimo ce-
£0 86 encuenty® um grar numero de las familits de nueg
iro pafs y en gemeral del llamado"torosr mundo",

En 1a familia de proteccidn incluiremos a todos aguellos
grupos familiares que se consideran & of mismos ocomo “ré
fugio® ,es dsoir, como grupo que brimda a sus micmbros -
privoipalmente seguridad emocional ante un medio que —
pércibencono hostil o amonasador. Bste retrafmiento so~
bre of miomo, disminuye al mfnimo indispensable eu inter—
acoién oon el resto de la sociedmd, Su prineipal objetivo
es brisdsr a sus miembros sentimientos de seguridad.



c)
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'ta inolusién en esta categorfa genexnlmonte tiene que ver
con 1a historia particular del grupo familiar ( o de 1a
rereja que lo inicia) y sus antecedentos relacionales con
el medio mocial.Observando a lms familias que entran en
esta ocategorfa, ¢& muy probable que encontremos grupos -
familiares con ocssos de divoreio, enfermedad, alguna inca
pacidad f£{sion, alooholismo,etc. , on general con situa-
ciomes que les han provocado problemas con § ante la _
pociedad, & la que por esta causa, rehuyen.

Bn 18 familia de exreoimiento incluiremos a los grupos fa-
millares que se conpidersn & s{ miemos, ante todo, agen~
tes formativos,es declir, instancias educadoras de nuevos -
sujetos sociales.Para ellos, 1a femilia es , antes que nada
1» que eduoa, y educa para ol futurc.Am{ como contemplan &
sua progenitores flos abuelos) como agentes de au propin
"preparacidn”,los nuevon padres se contemplan a af mismos
como agsntas "preparadores” ds oiroes ;oin wna real vida pexy
sonal, ¥ asf 18 responeabvilidad de "ser” , de realirzar en
la prdctica esa “prepaxeeifn” recivida, se va delegando de
gemeracidn en generaciém sin que ninguns 1 ssuns plenamen
te, ILlegando el momento de la paternidad-miternided , que
cada veg llega en una dpooa mas temprana de la vida , el -
sujeto minimizga 18 importancis de sus realizaciones per-
sonales, justificando este hecho amte sf{ mismo y ante los
demds por medio de la responsabilidsd que reprosenta la no-
ble tarea de educar a la nueva generacidn; tarea qus por lo
desds no sexd muy fructi{feye »i consiste unicamente en -
formar a los nuevos sujetol & su vez como"preparedores" em



d)

potenoia; que caerdn en la misma "prdotioca-trampa® de 1a
educacién de los hijos,al tener como modelo sélo la for-
ma como l1a realizaron,en su oportunidad,sus propios pae-
dres.El principal objetivo de los grupos familiarems in--
clufdop en esta categorfa, es educar-preparar pare el fu
turo.

1s inclusidn en esta categoria se debe a loa mArcados m-
rasgos obaseivoes de los grupos familinres con respecto a
la tarea "educativa", pero, de hecho, la generalidad de
las familias viven el grupo familiar como un® realizacidn
a travée de los hijos.EBsta mecdnica de renunciscidn es =
sobro todo aceptada con suma naturalidad por las madroes.

En 1a familie de realizacidn incluiremos a aquellas fami-
lias que viven concienteménte su grupo fomilisr como un -
grupo goeial que lss brimda posibilidaedes de subsisten~
ois,protecoién y crooimiento,perc como una forma de apoyo
entve sus miembros, lo que les paermite la realizacidn de
prdoticas individuales y grupales, que ya no tienen como
ndvil 1a eimple pubsistenoim, y por medio de las cuales -
dichos miombros logren su expresidn como serss humines,
Esas prdoticas se llevan a cabo cont{nuamente,sin esperar
un supussto futurc de realizacién, y las realizan todos -
pus miembros: los adultos y ancisnos, coneretizando una -
proparacidn que en 1a prdctioca 1les lleva 2 nuevoa Apren=
dizajes y experiencias, y los jdvenes y nifios viviendo y
slaboyendo por medio de diversas prdoticas la educacién -
formativa que Ju brinda el grupo. En ella la educacidn se

vive como una actividad contfnua,implioita(pero conciente),
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y adoms{s necesaria; una educacién que ofrece respuesia a lap
proguntas ;Por qué? y i Para qué? ...

~Porque es la \nioa forma de desarrollar on el individuo -
gus capaoidades naturales, su inteligencia,creatividad y
sensibilidad ,

=Pare la realizacidn de los individuos mediante su praxis -
aocial,

El objetivo prineipal de los grupos fapiliares de eata oaw-

tegorfa es entonces, la realisacidn de los _individuos por me

dio de prdeticas conaretas que tresciendan hacis el exterior

del grupo, y que vinculen & la unidad bdsica socinl(familia)

con ol universo social del que forma parte,

Los aspectos formativen(34) estdn implicitos
on los ocuntro tipos de familia, ya que se puede formor a los
hijos con sxpectativas dnicamente do subsistencia,de protec-
eidn, de creoimiento, o £¢ la integracidn de todes ellas co-
o 68 el caso deo las expeotativas de la familia de realiza-
cién.

la tipologfa presentads, que se propone 0omo
un emquema expliocativo, sujeto & una posterior verificaoidn,
nos permitird hscer un acercamiemto & 1a problemdtics do ca
da tipo de familia y a la dindmica que on ellas se establece.
Por lo pronto 1a utilisaremos pomo refemencia pars analizar
las contradicciones que enfrentan los miembros de un grupo -
familier respecto a sus expectativas personales y lus del -
&rupo en su conjunto. .

Cuando los objetives familiares no son claros
pers todos los integrentes de una familia,es 1égico que sur-



«.+jan difersncias y situaciones gonfusas que conducen a la
frustracidn de las oxpectativas de los individuos ccn respog
to a su grupo familiar.

En ocasiones , los miembros de una familia no
conparten las mismas expectativas com respsocto al grupo, y =
en otras, ol ideal que tienen de lo que "debe sor* una fami-
lie nmo corresponde & su prdctice real; en ambos oasos, 1a fa
milia eetd on una situscién desfavorable ante cualquier oir-
ocunatancia problesdtica que se presente al grupo femiliar(y
en la aotualidad los problemas que tiens quo afrontar como
grupo son wmuy vardsdos) , sin contar ademdm con que la fal-
ta de objetivos comunes puede ser,por si misma,cdusa de ocon
flioto. 1A acumulaocidn de tales confliotos no resusltios,pue-
de llevar al grupe & lo que comunmento se denomina "orisie
familiar"; ein embargo, aqul cabris preguntarse si 86 trats
de orisis familiares particularcs, o si eg la Pamilie como =
modelo, como institucidn , 12 que estd en crisis; si el hecho
de gquerer contemplar a ia familie oomo algo inmutable & tre-
vés del tiempe y do lmo circunstancias cambiantes no es pre-
oisamente lo que la estd desintegrando(35). (No sordn los =
valores que sustentan & 1a Familia impracticados por imprag
ticables? , y 1la rigldez oon 1a que los sujetom tratan de po
nerlos en prdcticn ;no resultard , & fin de cuentas, un fre-
. 1o que limite 1a capacidad de los mismos para resolver ade-
cuademente nuevas situaciones ?

Ie institucién familisr,oomo todas las insti-
tuciones, debe evolucionay conjuntamente con la sociedad en
1a que 86 encuentra inserta,y, para que este cambio sea fa-
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ses¥Orable a los intereses de loa individuos que la viven,
estod deberdn tomar bajo su reeponsabilidedichos cambios
¥ lap prdeticas que de ellos se doriven.

Una institucién que interviene tan {ntimamen.
te en 1a vida do los sujetos, necesita de tods su concien-
cia en el actuar, y no debe ser vivida de tal 0 cual modo-
siaplemento porque fué el modelo a seguir que se hered§,sin
un andlisis serio de su adecuscién y pertinencia.

2.3.3 1a conciencia de la singularidad ¥y la

"praxis familiar" ,

Retomando algunos aspsctos del andlisis. imsti-
tucional diremos que erm la familia el momento de universalidad
sexd chando los miembros de la misms tionen una autoconcepoién
como grupo m&s abstracta quo conorete, es deoir, s mas que ni=
da un esquena ﬂ'eolégioo;El nomonto de particularidad de 1 fa-
milis es cuando sus miembros no sabem bien 8 bisn ¢émo ni por -
qué forsaAn un grupo y las iniciativas individuslea chocan o con
tpadicon 1a organizacidn familiar; La singularided familiar se.
€ cuando este grupo(momentdneanmente o con respecto & un asun-

“t0) , adecda y rige 28s inlelativas iwmdividuales poxr medio de -
su normatividad funcional, 1a ocual deberd retomarse, replante »
me & sus miembrom, y hacerse vigente(36). Sin embargo, para no-
sotros este "replantearse” debe ser , mas que un retraer las _
mOrwas pers hacerlas vigentes, un analizar dichas normas,eva-
luar rsu vigencia,y hoer un nuevo planteamiento de ellas.Ee por

" esto que hablamos de uns"ooncienocia de la singularidad”,Pare —-

nusstro trabajo, utilizaremos las categoriss detalladas anteriox

mente,pero no como alge rfgido,estructural, sino imprimidndoles



el movimiento dialdctico que dichoes momentos tienen en 18 ==
dindmica de la institueidn familiariuniveysalidad-tesis —
particularidad-ant{tesis ; singularidad-sintesis. De 1a posi~
bilidad de lograr esta sintesmis {ocasiondlmente) en 18 vida
familiar, podremos acoeder al concepto de "praxis fomilisy",

I praxis, on general, es, para Sartrs; " un
actuar oon conciencia de ls mliendcidn, coms wn imtento de _
transformacidn activa ¥ (37). Por eso ponemos gomo reguisito
provio de 1a prexis familiar a 18 conciencia de la singulayi-
dnd4, donde loe sujotos reconncen ser producic R estar inser-
tos en 1a prdetica ds clierias pautus ideoldgicas{muchas ve-
ces alimnxitea)paro tambidn , y gracise a esta concioncis _
aloanzada, ton capaces de¢ intentar la transformacidn de em
préotiss on algo elagido y ssumido con responsebilidad persg
nel {o grupal). ;
Doofamos que esa aintesis alcanzads por la sip
gularidad concisnte son momentos ocasionsles, y docimos tam~-
bidn que la prexis es un movimiento Yotaligzador humoa conclui
do, o8 un proceso cometante por wedio del curl sl s6r humano
“bugoa desaliemarae", realizarse como persons {38).

A travds do epta praxis el hombus cres ,moedifi-

o4 81 medio, y al vivir én eoBe nuevo medio, #e modifica a sf - -

mimmo; se torma sujeto de su propia evolucifn , lucha contra
1a gosificdoidn do I= cerislidmd (39).

Si convenimos, contimusndo en 1a concepoidn
sartreans,, en que un grupo se contltuys ocome un intento de
luchar contme 1a alienzoidn y 1la serialidad, concluiremos que
ol grupo familiar sélo alcanzard ese objetivo ,y won 41 la rea-



ese litkcifn 4o sus miembros como sujetow , & travéds de ung
"praxis familiax".Paye Sartre, "los miembros del grupo solo
sexdn libres si ven al grupo como unid pura y simple objeti-
vacidn de ellos mismos (40), es decir, si ven plasmadas en el
grupo y en su prdctica concreta, las caracteristicas de su pro-
pia subjetividad; s1 el grupo es su creacidn y a 1a ves la ina-
tancia que los contiens oomo integrantss, =i sllos partici-
pan oon su prdctica en 1o esencim Ao lo que ha llegado a -
per su grupomfamiliar, y este no 63 un patrén al que tienen
que apoldarse, sino un producto de sus praxis,

Paxa conclufr, consideramos qua la oonsienocia de
la sipgularided y la praxis familiar solo pueden darse en el
tipo de grupo familiar que hemos denominado "familim de reali-
nacién®, ya que solamente en §1 el individuo tiene posibilida-
des de vinoularse con su realidad y actuar en ella,
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IX. 1A ORIENTACION PAMILIAR PEDAGOGICA

1.-IA PAMILIA Y SU CONNOTACION PEDAGOGICA INFORMAL.
Centrdndonos ahore en el ebjetivo educativo de
le Pamilie, tratarsmos de dar respuesta a tres cusstiones:
a)iPor qué 18 familia oduck a sus miembros ?
b)e Para qué los educa ? y
6):86mo 80 lleva a cabo 1a educacién familier ?

8): Por qué 1a femilia educa & sus miembros? Aqui podrfamos con
testar que es por tradicidn, porque asf emtd organizada 18 -
sociedad,por falta de otrxa inatitucidén mejor, por mer la mls
cercana instituoidn (bioldgicamente hablando) 8l individuo ,
por ser 1a que vincula valores-afecto, porque es a travée de
la convivencia que se educa;o simplemente, porque €8s la unidad
bdaioa social y en ella se prectican las relaciones y valorss
que & 1a pociedad le interesa reproducir.Son muches los facto
res debido & los cuales la responsabilidad de 1a educacidn
recas prinoipalmente en la Familia (41)

b): Para qué le familia educa a sus hijos?(N6tese agqui que no -
decimos ™a pus miembros", ya gue erréneemente ne considera que
los adultos han conclufdo su proceso educativo y que ya no tig
nen un "para qué " educsrsd) . A estd cuestidn podr{amos res-
ponder q{w principalumente los "educi” para adaptarlos al medio
social, para que "funcionen " adecuadamente en un t0do ye es-
tructurado y ‘éorreapondan & lo que 1as instituciones sociales
{a travds de. los valoree manejados como aceptables} esperane-
de ellos.En fin , para que segin los patrones sociales estable



cidos sean capaces de alcanzar el ¥xito (o ideal social) (42)
De lo cual pedrfamos conclufr gque en el"pare qué " de 1la edu-
cacién familiar estd su propia limitacién, ya que como vimos
en el capftulo I , existe una gren difevencia entre los pro-
cesos de adaptacién y los de educacidn.De donde se deriva que
la mayorfa de las familias no educa s sus miembros, en reali-
dad unicamente los adapta,
©); Cbmo se lleva a cabo la educacién familiar?. Consideramos
que la familia tiene ung connotacidn pedagdégica"informal® ya
que en la mayor{a de loa casos la educacién familiar no cuen
ta con una metodologfa formal parae realizarse, ni se lleve a
cabo sistemdticamente, perc sobre todo porgqus la connotacidn
pedagégica que adquiere la familia se dd espontdneamente sin
un previo andlisis ni un2 real concienti,acién de sus carac-
teristicas y su importancia. Cada individuo que se comprome—
te en la conformacidén de una nueva farilia, maneja & un nivel
g8 bien inconciente una propia“filosoffa'de 12 educacién fa~
miliar, pero esta fundamentacidn filoséfics de 1o educacidn
es bastante nebulosa y confusa para el mismo indivifduo,quien
ademds no siempre considera necesario el hacerla coincidir -
con 18 visidn que ‘sobre el asunto tengs su pareja, y mucho -
‘menos posteriormente con sus hijos.
las difereacias en cuanto & 1la connotecidn pedagd-
'gica‘ del grupc fapiliar, se analizan, cuando esto llega a ha-
cerse, hasta que estas mismzs diferoncias provecan dcsavenien
‘elas entre los obnyuges respecto & la educacidén de los hijos,
Tis cuales generalmente no se abordan de la manera mde adecus
’ da, y que requerirfan de una orientacidn profesional que per—
mitiera el andlisis y solucidm de la conflictiva a ese nivel,
es decir, antes de complicar otmes factores de la vida fami-
liar. (43)
| " Sin embargo, psra realizar este tipo de orienta-

cién es menester qonsidemr las particularidades de cada grupo



famil:l.&r-
1.1 Motivacién Pamiliar. Objetivos y metas.

o Aunque ya hemos revisado & grandes rasgos los ob-
Jetivos familieres segin el tipo de familia(esquema propueste ~
en el capftulo I), deberemos aclarar que, ademds, existen objeti
voe y metas familiares con respecto & 1a educacidén en particular
y que dstos nos puedon llevar & conocer cdal es la motivacidén -
de cada grupo familiar con respecto a su funcidn sducative (44)
Bate conocimiento nos permitird trebajar en una forme mds ob~
jetiva y realista con lag familias en cuestidn, ademds de permi
tirnos el hacerlo oon el miyor reapeto posible a su particulap
idiosincrasia, orientando & sus miembros desde sus propios conm
textos{45).
Por ejemplo, una faniliad clase medis urbana podria

.decirnos que sus objetivos educativos son:

0BJ, 1 . Que sus hijos terminen upa carrert profesional

OBJ. 2. Que tengan una buens formacidn moral
'Y , que su meta familiar es:

m= Que la familia logre un mejor nivel de vida.

DPe lo anterior podrfamos deducir que 38 motivacidén familiar es:
M= la necesidad de status.

Claxro estd gque esta deduccidén resulte mds uns eim-

ple inferencia, pero ya en la prdctica de la Orientacidén Familiar

Pedrgbgica , deberdn tomarse en cuenta muchos otros &spectos &
fin de ubicar con claridad suficiente cudles son estas motivacio
nes, objetivos y metas que rigen 18 vida familiai en cuanto &

su funcidn educativa.
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1.2 Ccaracter{sticas e importancia de los aprendiza-
jes familiares. ‘
Los aprendiza jes familiares que como hemos visto

Y& , no son adquiridos unicamente por los hijos, sino por to=~

dos los miembros de la familia, surgen de la convivencia , y se

realizan generelmente por pautas de imitacidn, adecudeidn o

coercidn (46).

Imitacidén.~ Se lleva & cabo siguiendo un patrdn o modelo que =
resulta el ideal deseado y que 8¢ encuentryd en los
otros,

Adecuacién.- Se lleva & cabo por necesidedes de funcionalidad
y/o aceptacidn, es decir, para poder actuar con
los otros,

Coercidén.- Se lleva a cabo sin un real convencimiento, como re~

sultado de la fuerza o presién ejercids sobre el in-

dividuo por los otros.

~ Bstas poutas pe adoptan on forma mos o menos espon
tdnea , y 12 importancia gue adquieren con ol tiompo es desmesu-
rada ya que pasan & formar parte de 12 personalidad de los indi-
viduoe. Por otra parte , los aprendiza jes familiares son asocig-
'dos con situaciones grupales de toda {ndole y siempre cargados
de afectos(positivos o negativos) que 18 mayorfa de las veces _
distorsionan la validez o invalidez del aprondizaje por si mis-
o (47).

Bdsicamente 18 importancia de los aprendizajes rea
lizados en el seno de la familie, es que constituirdn la plata-
forma pare @) SER y e) HACER de los individuos que los adquieren
(48).

Por lo tanto el tener conocimiento de las caracte-
risticas e importancis de dichos aprendizajes es requisito indis

pensable para poder conducirlos con mayor acierto y responsabilidad.



2, PEDAGOGIA Y ORIENTACION PaMILIAR.

Ia Orientacidén familiar pedagdgica es una pro-
puesta ouyo antecedente mds cercane pedria ser tun solo lo que
se ha dado en llamar la "Bscuels de Padres" o‘la "Orientacién
a Padres " . Sin embargo, 8 diferencia de detas, la Urientacidn
Pamiliar Pedagégica no pretende unicamente dar informacidn res.
pecto al desarrollo blo~psico-social de los hijos, o & las for-
mas Sptimas de comunicacidn entre padree o entre padres e hijos;
Ia OPP pretende, ademfs de ento, replantear las posibilidades de
la institucién familiar nisma a partir de su connotacién pedagd
glea, partiendo primero de lo que generalmente preocupa a las -
families, su funcidn educatima (con referencisa & los hijos) ,
para luego de sppiaria con una suficlente informacidn, ella mip
ma llegue a un nivel de anflisis en 6l cunl ser capaz de auto--
cuestionarse, de elaborar sue vivencias y meplantearse sus me-
tas hasta lograr afirmarse como grupo mocial,

2,1 Objetivos de 1a OFP ,

Si partimos de que toda actividad oducativa ge ba
sa en un procenoc de enseflanza-aprendizaje , tendremos que la -~
aducacidn se fundamenta en ung aceién dirigide haecia un fin; No
88 "ensofia" cualquier cosd, sino solo 1o que se quiers que sea -
aprendido, s un proceso dirigido, y por lo tanto, en 1la familia
solo los padree "educan", pero esto no degecarta el hecho de que
ellos también aprenden. Aprenden de la experiancia, de las cir-
cunstanciss y 183 vivencias aunque formalmente nadie les ensefie,
Ia OPP entonoes, pretenderd “"formalizar" estos aprendizajes al
hacerleos concientes y posibles de evaluar por los sujetos que
los logran, Pormiliecax el aprendizaje familiar de los adultos,
y ayudarles a formalizar {haciendo conciente y consecuente) la -

educacidn que brindan & sus hijos,serfan dos objetivos importan
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tes , Bunque no los dYnicos de la OFP.

Cuando hablamos de hacer “conciente" y "conse-
cuente” la educacién familiar, me refiero a explicitar su im-
portancie y trascendencia, a responsabilizar s todos los miem-
bros de 1a familia de su realizacidn, y por otre lado, & ayu-
darles a analizar si los aprendizajes que alcanzan por medio =
de dicla educacidn los hace capaces de avanzar hacia los objeti
vos y metep que la fapilia como grupo se propone.

Ademds de estos objetives , que las nismds fami-
lias pudieran menejar como degeables, la OFP debe aproveahar
1a opottunidad de intervenclém para el enriquecimiento de la
familia come grupo y ocomo institucién-institucionelizadora, abrien
do sus peraspectivas actuales y futures a partir de apoyarlas en
el aspecto pedegbgico ,pero fomentende en ¢llas el andlisie del
por qud y el pard qué, unica forma de lograr su evolucién a
un tipo mds integral de familia (50).

2.2 Caracter{sticas y limitaciones de 1la OFP,

Creo que 1& principal caracteristica de la OFP de
be ser el marcado respeto por las diferentes idosincrasias que
puedan tener los grupos familiares tretados. No se trata de ideg
logizar a las familiss, ni de transmitirles el conccimiento como
dogea, sino de que ellnr mismas 8nslicen y concluysn qué son y
qué quieren ser como grupo.

Esto que se presenta como una caracteristica de la
OFP es a la vez una limitacidn, und frontera que debe ser conoci
da y aceptada de anteminc como compromiso u obligacidn de la -
ética profesional, yas que incluso cudndo el orientador se tope
con que 1a familia atendida cuenta con unos objetivos grupales
muy pobres{tomando comc punto de referencia el cuddro propuesto
en el capftulo I ) no debe forzar la sitwacidn si las inquietu-
des por un cambioc de objetivos no surgen de los propios miembros



de 1a familia, ya que mas que facilitar su desarrollo como
grupo, lo que estaria haciendo ser{s incluir en 1a problemd
tica familiar muevas variables que sus miembros no estarian
capacitados a afrontar en forma satisfactoria, Como veremos
nmas adelante el apoyo pedaglgico propuesto contempls aspece
tos de informacidn y de retroalimentacidn, pero siempre traw
tdndo de respetar el ritmo de aprendizaje o nivel de desarro-
1lo de cade grupo fagiliar,

Una {ltima consideracidén que creo importante -
aclarar respecto & mi posicidn con respecto a 1a OFP, es que
- debjers ser una prdctica educativa generelizada, es decir,
que no consistiexa unicamente en sesiones de ssesorfe privada
apequibles sclamente a las dlites que pudioren pagarlas,sino
que se llevera & cabo a travds de diferentes instituciones so-
ciales por medio de actividades como conferencias, talleres,
encuentros , ote., roservando 18s sesiones de ssesoris directs
pare grupos famiiisres gque luego de adquirir esta orientecién
familiar general ,pudisran trabajar en las sesiones particulf-
res problemas bien identificados y mas especificos con los ine=
trumentos de anflisis logrados para entonces. (Ver Anexo 1 ).

2.3 Puncidn del pedagogo como orientador familiar

De todo lo anterior se desprende que la Orienta-
oidn Pamiliar Pedagbégion reghdiere para sus actividadges de in-
vestigacidn, planeacidn, ejecucién y evaluacidn bdsicamente de:

- una visifn filoedfics del Hombre

- und filosoifa de la Educacién

- und teor{s del aprendiza je

- un conocimientu cient{fico de los grupos

« wna formacién pare la investigacidn

Estos requisitos son cubiertos curricularmente por
el pedagogo, quien con un enfoque adecuado sobre la evolueidn,
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caracterfsticas y problemdtice de la institucién familiar,esta-—
ria capacitado para trabajar profesionalmente con los grupoes
familiares. (51) '

Su funekén concretemente serfa la de un facili-
tador de los aprendize jes. Hemos visto mue los aprendiza jes fa-
miliares se dan con ¢ sin 1la intervencién del orientador , pero
tambidn que es precisamente la intervencidn de éste 1a que pue-
de en un momento dado hacer eficiente la seleceidn , ejecucidn
y evaluacién de dichos aprendizajes por los miembros de 1a faw
milia (52). Pare lograr esto el pedagogo debe desarrollar:
sensibilidad.- Con respecto & la trascendencia que tiene 1a ing

titucién familiar para la socledad.
interds.=Por el desarrollo humdno através del desarrollo familiay
capacidad.~ Pare visualizar integrelmente la problemftica

individuo-familia-sociedad y proponer alternativas
iguslmento integralen
aptitud.- Para el trabajp con grupos.

12 crieis ideoldglcs que vive 14 Familia mere-
ce la preocupacidn y el apoyo profesional de 1a Pedagogia, no
piira presexvarls obstinadamente como la institucidn que actual
mente es , sino pard rescataxy los valiosos elementos que tiene
como forma social instituyente y conformadora del individwuo.

El pedagogo es probahlemente el cient{fico so-
cial que menos ha trabajado a nivel familiar, y , en considera-
' ¢idn de todo lo expuesto, ¢rso que serfa el que mayor incidencia
' podr{a tener mobre el Jer y el Hacer de lus miembros familiares

que &8 también el Ser y el Hacer de los miembres sociales.
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2.4 Necesidades de (rientacidn Pamiliar Pedagégica

Areas : Preventiva y de Apoyo

Bn el marco de las necesidades de orientacidn
que 18 Pamilis puede presenter al profesional en Pedagogia, dig
$inguiremos dos dreas , una que llamiremos Breventiva la cusl
abarca los aspectos que requieren orientacidn pedagdgica gene-
rel; y otra que denominaremos De Apoyo; en la cuil la proble-
mﬂtipa familiar ha hecho crisis , y por lo tanto el grupo requig
re mas que 1la orientacién general, de una orientecidén familiar
directa y multidiscipliraria(en la cual légicamente entre la
orientacidn pedagdgice) que le permita solucionsr la situneidn
orftica que enfrenta,
Puntualizaremos entonces que:
Orientacidn Familiar Pedagdgica Preventivae- Bs le accién educe
tiva con uno o mds nicleos familiares & travds do 28 cual se .
brinda a sus miembros 1a infokmaciln y la [vimncifn neceserie
pare que conozcan, analicen, comprendan, adecien y prectiquen
en forma conciente sus relaciones, perspectivas, objetivos y
acciones familiares (53)
Orientacién Pamiliar Pedagégica de Apoyo- Es la accién educati
que conjuntamente con otras disciplinss orienta y a&poya a uno
o mAs grupos familiares en unad situacidn critica comoreta.

Ambos aapectos de la OFP, contemplan A su vez
dos niveles; el general y el particular. El nivel general se
cubre a través de informacidn sobre el asunto brindada simul-
tdneamente & varios grupos familiares a través de eventos varia
dos. El nivel particular se cubre & través de la asesorfa direg
ta a un grupo familiar a través de reunionss y otras activida
des con el grupo.

As{ entonces,por e jemplo,tenemos que :
1a OFPP Preventiva abarca aotiv.idades tales como

OPP a padres

OFP pare la Adolescencia
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OFP para 1la Senectud
OFP pars la Pareja
OFP para el Besarrollo Comunitario eto,

Por otro lado , 14 OFP en su drea de Apoyo puede abarcar:

OFP en casos de desintegracidn familiar

OFP an cgsos de maltraeto y/o abandono de menores
GFP en casos de problemiAs de aprendiza je

OFP en casos de delincueéncia

OPP en oasoe de alcoholismo o drogadiccibén etc.

Aunque generalmente @e considera que estos Wlti-

mos casos requieren zAs terapia que orientacién pedagégica, yo

difiero de ello pues oreo gue:

1)
2)

3)

4)

- 5)

6)

Tode terapia tiene elementos de reeducacién;

Estos elementos xeeducativos se dan aisladamente, abordando
solo lov puntos problemdticos que desataron 18 crisis;

la accién aislada de la terapia psicolégica no abarca el and
1isis y solucién de la situacién grupal gue dié origen a los
"puntos problemdticos” ;

Cuando llega a8 darpe la terapia familiar, su misms condicién
de "terapia" limita sus posibilidades educativas;

1a terapia gse pfolonga o cae en cicloa recurrentes debido a
esta incapacidad pars atender & fondo ¢ integralmente el ori
gen del problema;

la terapia psicoldégica no puede cubrir les acciones que cowres
ponderfan a 1a OFP, asi como dsta dltima no podrfa actuar al
nivel de apoyo sin aquella .,
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11X, PROPUESTA PARA LA OPP PREVENTIVA

lv. METAS Y OBJETIVOS DE IA OFP PREVENTIVA
Ia principal meta de la CFP Preventiva es 1la de

propicifr un mejor gonocimiento de 12 institucién familiar y

sus posibilidades pedegdgicas.

Ia OFP Preventiva se plantea tres objetivos grals;

041 El de Investigacién~ Recabando informacién, proponiendo hi-
pétesis y estructurando teorfas &cerca de la institucidén
familiar,

02 Bl de Educacién- Difundiendo 1a informacidén obtenida en be-
neficio de los grupos familiares constitufdos o por consti-
tuf{rse.

03 El1 de Aplicacién~ Apoyando 8 los nfcleos familiares en lle-
var 8 1a prdctica los conocimientos alcunzados sobre su -
propia organisacién, enfocdndolos hacie el desarrollo indi-
vidual, familiar y social.

2.~ POLITICAS Y ESTRATEGIAS DE ACCION,

Politicas.~
~Todo individuo tiene derecho a conocer la treecenden
cia y utilidad do sus instituciones sociales pare que
pueda aprovecharias y"vivirlas" concientemente.

- Toda familia tiene obligacidén de conocer sus respon
sabilidades como grupo ante sus propios wiembros y
ante la sociedad.

~ Todo individuo , & txavés de su grupo familiar (as{
cono & travds de otras instituciones sociales) tiene
a la vez derecho y obligacién de manifestarse y desa

rrollarse como representante del género humano.
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« Todo nicleo familiar tiene derecho a que se le brin
de la educacidn necesaria sobre los derechos y obli
gaciones; trascendencia, posibilidades y caraoterfg_
ticas de la institucidén familiar.

Estrategias.~

+ Se propleiard 1a reflexién individual sobre 1a
Pamilda como institucién social,

+ Se divulgard 1a responsabilidad soocial de la Familia
y su importancie como microsociedad en la que vive
el individuo.

+ Se promoverd el conocimiento y aprovechamiento de -
las posibilidades pedsgégicas de la familia pare el
desarrollo humano de sus miembros.

+ Se propiciard un mayor conocimiento socisl de lo que
es 12 institucién familiar.

+ 8¢ implementardn diversas acciones para que esta in-
formacién llegue 2 1z payorfa de la poblacidn.

+ Se buscard sensibilizar a los diferentes medios edu-
cativos oficiales con respecto a 18 OFP pard que gea
reconocida como instrumento de desgrrollo individual
y soeial (54)

3.~ INSTITUCIONALIZACION DE LA OFP,

Se marca como estrategia la sensibilizacidén de los
medios educativos oficiales pues considero indispensable,pare
apegarnos 8 las politicas trazadas, que la orieatacién familiar
deje de ser un privilegio de las élites que pueden pagar wun ser
vicio privado de dicha indole, y sea generalizada como un servi-



cio de atencidn social al raconocer su importancia y su ne-
cesidad. »

Ia institucionalizacidén de la (FP, debemos enten~
derlo de antemano, nos impondrd como profesionales a su servicio
serias limitaciones pues las polfticas oficiales no correspon-
den necesariamente a las polfticas que generalnente se trazan
las ciencias sociales, ein embargo, es en esta sociedad real y
politicamente determinada donde deberemos esforzarnos por apli
car nuestros conocimientos para apoyar su desarr¢llo y su humd-
nizacién., Al no exolufirmos , estaremos participando e incidien-
do en alpgdn gredo en 1a superacidn de sus contradicciones.

las principales ventajas do 1a institucionaliza-
cidn de un servicio como 1la OFP son ¢

-~ el apoyo econdmico & sus pPrograms

~ 8l reconocimiento oficial de su importancia y

necesidad, 1o cu2l lo valida ante 1a poblaocién

- la posibilided de emiablecer relaciones multi-

disciplinarias o interdisciplinaries con otros
progromis de atencidn social.

Bl momento que pasa 1a CFP (55) es el -.nom'ento de
presentarnos y darnos a8 conocer, por l¢ que considero que todos
los anteproyectos que por chora se presenten oficialmente dehe-
rdn ajustarse necesarismente a las politicas establecidas por
cada organismo socifl que sea contactado. Requerimos de abrirncs
espacios tanto peyn 1a investigacién, como parse la aplicacién
de los conocimientos acumulades y los que vayan adquiriéndose;
as{ como requerimos también contar con la posibilidad de de-
mostrar prdcticamente los beneficios socisles que se pueden ob-
tener & partir de la OFp,
4,~ EL ANPEPRUCYECTO UFICIAL,

Por lo que Bcabo de argumentar, éste deberd coinci-

dir con las metas y pol{ticas del organismo social 8l que se pre
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sente , y deberd tomar en cuenta para la seleccidn de sus acti~
vidades el tipo de poblacién al que se atenderd, pues son muy
diferentes las necesidades que nos presentan las comunidades
urbanas, las mirginales o 1as rurales (56)

A grendes rasgos haremos una diferenciacién que
nos permita ubicarlas, e ideantificarlas,
Comunidad Urbana.~ Cuenta con una poblacidén acostumbrada al uso
de servicios pdblicos y asistenciales, por lo cudl es nas abiex
ta ,en comparacidn B8 lae otras , & und posible intervencién ine-
titucional. Eotd 0rgenisada® en familias nuclesres bien delimita-
das y mds egocéntricas que en los otros tipos de comunidad, Pre-
sente problemfticas que correspondon & una forna de vida competi
tivae y en hacinamiento,
Comunidad Merginal,.- S6 le dd aquf osa denominfcién & las co=
munidades que circundan geogrdficamente o toman como modelo pa=-
ra su crecimiento una comunidsd urbana, Se caracterizan por no
conter con los servicios pdblices y asistencimles que su densi
dad demogidfice reguiers; Por lo téuto no estd acostumbreds a -
ellos, aungue sf deseosa de aprovechArlos cuando s le ofrecen
en forma adecuada (58)., Bxiste también une organizacidn por nd-
cleos familiares pero 4stos no son tan egocéntricos como los
anteriores, ya que las mismAs condiciones de vida hacen necosa-
rio un mAyor grado de solidagidad social entire las familisas.Su
provlemdtica se caracteriza por el reto que dichas condiciones
de vida les impone. Generalmente aqui es en donde en mayor pro-
poreidn encontramos el tipo defamilia que he denominsdo "familia
de subsistencia®,
Comunidad Rural,- Esig comunidad , que dado el movimiento migra-
torio interno de nuestro pa{s , tiende & desaparecer, se caracte~

riza, en el drea de nuestro interds, por contar con organizacio-



nes familiares mas extensas, es decir, no se lipmitan a la fa-
milie nuclear, sino que sus vinculos laterales y con la familia
de origen son tan importantes o adn mas importantes que los que
se establecen con la familia nuclear. Poxr lo tanto sus intereses
y expectativas invaluecren a& un mayor nimero de personas, entre
lag cuales se establece una dirdmice relacional muy diferente
a la de las familias que encontremos en las urbes,

Ec importante hacer esta diferenciacidn dado que
el orientador familiar no puede planear e implementar los mis-
mos programas para los diferentes tipos de familia, Debido & -
esto no deberdn diseflarse programss oficlales rigidos sino que
tendrdn que establecerse programas muy generales que marquen 1as
politicas y objetivos esencicles de 1a institucidn de que se tra
te pero que sean susceptibles do adaptarse y adecuarse & las -
necesidades de cada loceélidad en la que se aplique (59)
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IV, PROPUESTA TEORICA PARA LA OFP DE APOYO.

1., JUSTIPICACION.

Anteriormente marcamos y& la importancia que =
tiene 1a accidén de 1a Pedagogia en una situscién de apoyo A uns
crisis familiar. Lo que anteriormente se ha considerado implfci
Yo 8 la terapia psicoldgica (independientemente de 1la orientacidn
que éata tenga) es menester rescatarlo f&hore para enalizar si
realmente se lleva & cAbo y si se hace con la necesaria profun-
didad. Habfamos mencionado que toda terepia tiene elementos -—-
reeducativos, pero la cusestidn es : ; Haopta qué punto estos ele
mentos son capiices 8 conducir a2 una familie al logro de apren-~
diza jes significativos? , y por otro lado, 81 manejarse concep-
to8 como terapia~enfermedad ; Hasta que punto se presiona & los
niambros de una familia & "normalizapse" en el sentido de volver
2 12 media eptadistica?

Dicha "normalizacidén" lograda & través de la ideo
logizacidn de los individuos mas que por &cciones realmente edu
cativas, unicamente sofoca lap contradicciones de 1a relacién
Institueidén Familiar- grupo familiar , pero no las soluciona ,
por lo cual de hecho sirve para asegurar 1a aparicién de futu-
ras crisis familisres adn mAas graves,

De ninguna mAneya se trata de restar importan-
cia a 1a ngeldn de la terapis psicoldgice,,siho unicemente de
delimitar sus posibilidades y de demostrar gue en las situacio-
nes de apoyo familiar profesional, no serd posihle que 1a terdapia
psicolégica c¢omo elemento @islado, pueda realmente ayudar al gru
po femiliar a superar definitivamente 1la crisis por 1a que atree
viesa,

El pedagogo como orientador familiar en una si-
tuacidn de apoyo deberd trebajar en el encuadre tedrico de 1la
problemdtica por un lado, y por el otro , eun el trubajo directo
con el o los grupos familiares.
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2.~ ENCUADRE DE LA PRUBLEMATICA O SITUACION PAMILIAR
2.1 Valorecién de los aspectos individuales, familia-
res y socigles involucrados en el problema.

En esta valoracién se deberdn analizar tanto los
datos del supuesto "paciente" que origind 1a crisis, como los -
de todos los otros miembros de la familia, Se estudiardn en se-
gundo térmiko las formas de relacién femiliares y 1la concep-
cifn que los miembros tienen de le Institucidn Familiar,; y mds
edelante, suso objetivos, sus frustraciones y sus logros con res
pecto al ideal. Y , por Ultimo se conEr@atardn los resultados
de este andlisis familiar con el ideal social del medio al que
pertenece el grupo, tratando de enfoear principilmente los pun—~
tos en loes cusles la fapilia ha pasado 8 la anomia.

2,2 Enfoque del problema individusl como un resultado
familiar y social.

Con excepcién de los problemsas individualea gue
gse refieren & linmitantes fisicas o gendticus, 1o problemftica
individual generalmente puede explicayse como un resultado de -
18 relacidén individuo-sociedud frecuentemente reflejade en la
relaclén individuo-familia, Por este motivo se hace necesario
el estudio de los puntos en los cunles ambag instancias entrén
en contradiccidén , con el fin de explicitar ésta ante los miem-
bros familiares para que puedan annlizarla, valoreria en au jug
ta dimensidn y superarla mediante sus propias alternativas de
solucidn,

2.3 Determinacidn de la necesidad familiar en cuanto
& una orientacién familiar pedagdgica.

Aqui el orientador, luego de haber evaluado los
puntos anteriores de la problemf{tica fumiliar estard en posibi-~
lided de determinar si la familia en cuestién tiene necesidad o
no de una orientdcidn familiar pedagbglca, y, de ser esta nece-

saria decidird a qué nivel ss trabajard con dicha familia, ya que
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puede requerir unicamente de una accidn orientadora a nivel -
general o informativeo a8 travdés de actividades de UFP simultd-
nea con otros participintes o grupos familiares, o requerir
de una accidn orientadore & nivel particular & través de asge-

sorias directas.

3. EL TRABAJO DE CRIENTACIGN.

Generalmente en el drea de Apoyo la OPP debe rea-
lizarse a nivel particular medisnte asesorfas directas que -
analicen a fondo cnda problemdtica familiar,sin embargo, tam-
bidn en esta drea podidn implementarse acciones de (FP tendien-
téa abrindar inforracidn general a familiss que compartan apa.-
rentemente una miswma problemdtica (Ejm: padres de niflos con pro
blemas de aprendizaje, familiae de alcohdlicos , de reclusos,stc)

3.1 REQUBRIMIENTQS DE ASESCGRIA .~

Cusndo wns familia o a8lgin miembro de ella nos pre
sente requerimientos de asesorfs familier particular, deberemos
de citar a todos los miembros & fin de sondear hasta qué punto
son concientes de sus proplas necesidades, y qué tipo de expec-
tativas guardan con respecto & la asesorfa de OPP. Boto con el
fin de asegurar una participaocidn responssble de parte de cada
uno de ellos y de ayudarlos aubicer cufles son los slcinces y
linitaciones del apoyo profesional que se les brindard,

3.2 CONFRONT4CION (IDEALES Ve SITUACION RBAL)

Luego de haber establecido lae caracter{sticas de la
asesor{a , el orientador deberd confrontar , junto con los miem-
bros de 1la familia atehdids, la imagen ideal que cada uno de -
allos tiene de lo que'debe ser" 1la Pamilia, con la imdgen real
o situacidn concreta que vive el grupo como familia.

Para abordar esta etapa de la asesorfa, el orienta

dor debe tener una buena capacidad de conduccidn de grupos,ya



por las caracter{sticas de la mismn, durante estas sesiones
gse desbordsn todos los afectos contenidos,esi que el orienta-
dor debe estar preparsdo pare e¢nfrentar y canalisar producti-
vamente {60} las emociones que csda uno de los miembros de la
familie presente, no perdiendo de wista punca el objetivo de
1a confrontacién, es decir,siendo capaz de llevar 8 los parti-
eipanteé a cotejar lo que su fawilis es en realidsd y lo que
cada uno de ellos esperarim de ella.

Lo que 1a confrentecidn busca noes obvismente la
desesperanza o la impotencia, sino por el conbtraxrio, abrir la
posibllidad de que los miembros &c un2 familis X no se sientan
encerzaedos o maniatados pox loc eapectos ideales(no-reales) de
la institucién, sino que comprenden que son ellos como indivi-
duos los que puedsp copformer 1o femifia que mecesitan, a tra-
vés primero de conocerln; y después de particiyar en los cim~
bios y modificaciones que ellos dotecten como mnecesarios.

3,3 REPLANTBAKIBNTO PAMELIAR Y PLANTEAHRYENTO CONJUMTO
DBEL PROBLEBRA.

A partir de los detos y los cambios de actitud obte
nidos en la confrontacidn, el orientador estard en posibilidade
de actusr como facilitador del replantiamiento que los miembros
de und familia deban hacer sobre la institucidn que los contie-
ne como grupo. Actuard como moderador buscando que todos y cada
uno de los miembros participe en el replunteamiento, y deberd
logrer que loe miembros del grupo visualicen los obstdculos que
tendrdn que afrontar para lograr un cambic efoetivo, esto con
2A finallidad de que dichas dificultades por no praverlss puedan
desmoralizarlos y anular su canbio de actitud frente al problema
Cusndo este problema se plantea conjumtemente ,y se anslizan des
de el principio sus posibilidades de solucidn , y las dificul-~
tades que habrd que vencer para alcangarse dicha solucidn, tie-
ne mayores probabilidades de &xito cualquier accién emprendida.

54



3.4 ALTERNATIVAS DE SOLUCION Y rLaN DE ACCICN,

Una vez logrado el.replanteamiento familiar y el
planteamiento conjunto del problema,ln familia de hecho estard
aportando ya sus propias alternativas de solucién, la importan-
cia del papel del orientador em este punto reside en la rsspon-
sabilidad de motivar & la familia al establecimiento de un plan
de accién concreto, No basta con darse cuenta del problema, ni
ocon lograr un cAmbio de actitud, si todo esto no se¢ lleva a la
prdctica a través de acciones y actividades que tiendan & un -
cembio permanente, 1a OFP no habrd logrado realmente zus obje-
tivos.

En el plan de aceién oada uno de los miembros do-
verd comprometerse ante los demds & realizar cambioo obgervables
¥y posibles, es decir, que puedan ser evaluddos o comprobados por
los demis , y que puedan efectivamente ser realizedos por el -
individuo. Bn muchas ocasiones es preferible marcarse cambios
pequefios , pero realizables , y no revoluciones familiares im-
posibles.

3.5 APOYO REBEDUCATIVO Y RETROALIMENTACION.

En ol trenscurso de la ejeocucidn del plan de acecidn
elaborado por 12 familia, el orientador familiar deberd permane-
cer 21 tanto de los avances logrados, & fin de apoyarlos pedagd
gicamente, Aquf se inicia formalmembe 14 etapa de reeducacidn ,
pues ya con menos peligro de caer en une ideologizacién del gru-—
po familiar, 12 OFP podrd brindar l& informacidn que el grupo
y el plan de aceidn que el propio grupe se planted, vayan requi
riendo,

El apoyo reeducativo sctunrd entonces retroalimentan
do al grupo en base & su propio proceso de cambio, déndole ele-
mentos que propicien la permeanencia de dicho cambio , y ayuddn

doles a evaluar los beneficios grupales obtenidos,
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3.6 MANEJO PRODUCTIVO DE La SINGULARIDAD PAMILIaR.

1a accidn reeducativa en ol contexto de la (FP -

tiende 8 lograr que el individuo de un grupo familiar llegue

e ser capaz de crecer en €1 y con €1 , en base o un esfuerzo
creador conjunto,

Este esfuerzo creador se basg en el conocimiento
de su singularidad familiar,es decir, en el conocimiento de
los aspectos que los niegdn come FPamilia Institucional ¢ ideo
légica, y en el manejo productivo de estos aspectos,

El manejo productive de la singularidad familiar
consiste en 12 respuesta creativa que cada grupo familiar de-
be intentar oara solucionir sus contredicciones internas,gene-

ralmente originadas por 1a rigidez institucional) de la familis,

Dicho manejo productivo es 1a dnica via para que unt institucidn

socialmente tan importante como es la Familia no c2igs en el
aniqulilosamiento, oprimiendo y coartando el desarrollo de sus
miembros, en lugdr de ser la expresidén de sus necesidades como
individuos sociales,

3.7 REGISTRO Y CASUISTICA,

En 1a QFP no existe 1B expresidn "dar de alta", el
proceso de aprendizaje dura tode la vida, as{ que el propio -
grupo familiar decidird cudndo puede seguir aprendiendo solo;
es decir, determinard en qué momento y& no requerird de 1a -
accién de la OPP por contar con los suficientes elementos pe-
dagdgicos, y lo que es mds importante , la estructursa familiar
necesaidd para concebir sus propios elementos pedagbgicos.

El orientador sin embargo, en el trabajo con una
familia especialmente dependiente, puede optar por dar por con-
cluida 1a orientacidén directa o @gesories, einvitar a la fami-
lia a continuar participando en eventos de OFP a nivel general
o informativo.Seguramente para entonces el grupo familiar re~

conocerd su autosuficiencis y no requerird mas orientecidn.
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El registro del avance de cada proceso fami-
liar , asf como 1a casufstica,es decir, 1a anotacifén de las
caracterfsticas de cada caso, es un instrumento de andlisis
y de investigacién muy valioso para cuzalquier profesional ,
per» en el cago de 1a QPP serd ung actividad de vital impor-
tancia , ya que actualmente las personas gue nos dedigquemos
a ella necesitaremos aprovechar todos los elementos que nos
ayuden a fundamentar metodoldgica y cient{ficamente su existen

cia,
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIUNES.

1. CONCLUSIUNES DEL TRABsJU.

Al momento de concluir este trabajo que por
sue caracteristicas necesariamente tiene que imponerse limi-
taciones de contenido,se abren para m{ , para las personas
que Bctualmente estén trabajando en este sentido , y para aque
llas a las que este trubajo llegue & motivar, infinidad de -
1ineas de investigacibén con respecto & la Pamilia y 8 su re-
lacidén con 1la Pedagogfa.

1a presente tesis plantea la responsabilidad
profesional que el pedagogo tiene para con la institucién fa-
miliar, y que en el desarrollo de sus capitulos pretende sus-
tentarse en forma tedrica y & travds de propuestas operativas
as{ como de las experiencias personales en el asunto; Todo esto
con la finalidad de motivar @ los profesiomiles de la Pedagogie
para su incursidén en un drea en 1a cual su accidn (confdo en
haberlo demostreédo) resulta indispensible.
2. RECUMENTACIONES.NECESIDAD DE rRUMOVER E INSTIPUCIONALIZAR

1A OFP,

Como toda nueva aplicacién del conocimiento, 1a
OFP , deberd sensibilizar & 1z sociedad & 12 cual pretende -
apoyér. con respecto & 1a necesidad que 4sta tiene de aquells,
Y & los beneficios sociales que a través de su implementacién
se pueden lograr.

la emtrutegia que cada profesional de la OFP
lleve 8 cabo pare incidir socizlmente dependerd de las cartice
terfsticas de su dmbito de accidn. Sin embargo, considero ne-
cesario volver a subreyar aquf , que si se pretende lo-
grar un cembio real en la actual institucién familiar con res~

pecto & sf misma, la polftica general que debe gniar dichas es-



trategias particulares debexd ser 1a bdsqueda de la institu-
cionalizacidn de 1la OPP, que como hubiamos sefinlado antes ,es
la ¥nica forma de llevar sus beneficios al gruesc de la pobla-
ciém.

las instituciones oficliales y particulares don-
de serfa recomendable la accidn de 18 OFP en pus dreas Praven-
tiva y de Apoyo, son muy variadas, de hecho cuglquier instituw
cidén o programa oficial que pwetenda trabajar con 1a familia
necesita su inclusidn en los equipos de trabajo interdiscipli~
nario,pero debieren existir otras instancias que se abocarah -
directamente e la investigacidn y apoyo de 1a institucidén fa-
miliar,

Bn mi caso particuleaw , he inicisdo estd activi-
dad & nivel institucional con el D.I.P, , ya que al monos ted—
ricamente,su objetivo general es precisaments el desarrollo
integral de 1a Familia, y con las caricterfsticus de sus ser-
vicios y un arduo treébajo de parte del pedagogo como orienta-
dor familiar pedagégico, existen probabilidades de integrar
equipos multidisciplinarios que realmente puedan avanzar ha-
cia dicho objetivo genernl.(61)

Bn cuanto a la Pedagog{r comc disciplina forma-
dore de nuevos rocursos humanos en correspondencia con 1las ne-
cegidades de cadc momento histdrico,mi conviceidn es que urge
la derivaecidn de algunos de estos recursos calificades , hacia
el drea familiar tan necesitade de apoyo pedagégico.

Como una aportacidn en este sentido, y sabiendo
que miﬁrOpuesta es susceptible de miltiples mejoras, anexo al
cuerpo de trabajo de 12 presente tesis un programd de "Urienta-
cidn Pamiliar Pedagégica" , como propuesta parda und materia
optativa de la carrera de Pedagogfa,

JUNIO de 1986,
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N OT A S

¥alinowskitla Qarta es 1a idea que loa miembros tienan

de sm institucidn, y 1a definicidn que 12 comnidad da

de éata.Visto en Loureu,Rend:"Bl andlisie instituciorai®
Kardiner, Abram:"Rl individuo y su s&ciedad®,p.32.
Lourau,op.cit. p,126.

Visto en Engels,Federico:"El origen de la Familia, la
propiedad privada y el Estado®™, p.491

Ibiden, 505

Segin Engels la primera divieidn del trabajo, fud la di
vieidn entrs loe sexcs, correspondiendols al sexo mssou=
lino 1la producoidn de los bienes do conmsumoe y &) femeni
no la reproduccidén y el culdado de los hijos,

Ibidom,471

Lourau,op.oit. p.l4-

Kardiner,op.cit.p.45

1a monogdmica:? Pué la primere forms de familin quoe no ase
basaba en condiciones naturales, sino econdmicas, y conere
tamente en el triunfo de la propiedad privads sobre 1a pro
pledad comin primitiva,orsginads sspontdneamente®."la mo=
nogamia es la forma celular de )8 sociedad oivilizada,en 1s
cuRl podemos estudiar ya 1 maturelesn de lam contradiceio=-
nes y de los antagonismes que alosnzan su pleno desarrollo
en esta sooiedad";Engels,op.oit.pp. 520-521

"En el antigwo hogar comunista, que comprendin numercsas pa
rejas conyugeles con sus hijos, 1a direcoién del hogar,con-
fiada a las mujeres, ere también uns industria mocislmente
tan necesaria como el cuidado de proporciondr los viverss,
ouidado que se confif a los hombrea®. "Bl goblernmo del ho



ssssseegar ae transformé en servicio privado; la mujer se convire

(12)

(13)

(14)

(15)

(16)

(17)

(18)
(19)
(20)

tid en la criada principal,sin tomar ya parte en 18 pro--
duccidn sociml”. El origen de 1a familia, la propiedad pri
vada y el Estado. Engels,527

En 1a familia actual 1a monogamia , como es evidente, solo
funciona para las mujeres, ya que &mlos hombres, aunque so=
olalmente es"reprobable"ana conducta contreria, es decir,
poligdmica, en realidad no se les reprueba y mucho menos @e
les sanciona.

Visto en Lourau,p,.142

Recordemon quo manejamos el término INSTITUCION como instan
cias de valor que puden ser idead, conductas o actitudes -
que se esperan de¢ loa individuos,

*Lo ¥nico que puede responderse es que (1a familia).,.debe
progresax & medida que pmogrese la sociedad, que debe modi-
fioarse a medida que 1a sociedad es modifique; lo umismo que
ha eucedido antes® 'Si en un porvenir lejono, l2 familia mo
nogdmica no llegase a satisfacer las exigencias do la so-
ciedad, es imposible predecir de que naturaleza serfa 18 que
le sucediese" Morgan, visto en Engels,op.cit.p.535

Visto en "Pasicologia,ldeologia y sujeto humano”,Seminario de
Psicologfa: Ciencia , Historia y Sociedad , p.71 (UNAM)
Consideramos agqui como medio social al contexto conformado
por factores sociales econdmicos y culturales en los cua-
les so desenvuelve ol sujeto y cuyas curacterfstiocus deter-
minan en un grado importunte su forma de pensar y de vivir,
¥ que abarca tunto familia como cemunidad,ciudad, yais,etc.
Peicologia,Ideclogin y sujeto humino, p.o. 63-76.
Kerdiner,ep.cit. ,p.8

Definiremos gqui la eduoacidn formativa como aquells que se
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esnsssesOcupa (e enseliar ,fomcutor y estismlar hdbitos y acti-

(21)

(22)

(23)
(24)

(25)

(26)
(27)

(28)

tudes deseables en los majetofi, pero que sobyre todo de~
sarrolla las aptitudes que ha aleansado ol Hombre filo-
genéticamente.

En 9l caso de 1z cducacidn mo 5o puede permitir tal prag
matismo, pues lo que ostd en jusgo es ol futuro de los
seres humanos.

“De unA sansye especial preccupa tanto & socidlogos como
a po:lﬁu:lntmn el problems de sabsr ol 1a familia actval
o8 capaz de soluciopar la tarea de 1a sducacifn de los hi
Jon. Bsia cueatila se kz plentends en muostxo siglo oon —
enpacial gravedad desds ol momsmto quoe se bm tealdo que ~
reconooexr, que la vida adauli® de un hombre, depends en .
gran medids de sum experienciss tesmpramas en ol seno do -

la familia. Protogiendlo (sio) la atsfnfora familiar ss quie

re ovitar, en la medida da lo posible, 1a génesis do =2)-
formacién de cardoter, enfermedades y minifestaciones aso
ciales futuras®, Annomarie Dohrsem , "Psicoterapic 8¢ ni-
fios y adolescentes® , p. 97 .

Ver Frantz Fanon 1 “Sociologia de 1o Revolucidn®

En el pejor de los casos, el joven abandonr & su familia
(como institucidn) pare convertirse en instituyente a asa
ves.

Paulo Preire: "la Edhcacion oomo prdcticae de la libertad”
pe 13

Ibidem, p. 26 .

Hablando del matrimonio de 1a monogamik protestante,dice
Engels quo “viens & paray ... on un aburrimiento mortal
sufrido en comfn y que so llapa folicidad doméstioca* ,
op. cit. p. 525,

Kardiner , op. cit. , p. M .
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(30

(32)

(33)

(14)

(35)
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Engels, op.cii. , p. 528,

Cabe aquf sefialar que consideramos como posibles obje—
tivos de los grupos familiares el de adaptacién por un
lado , y el de educacion por otro , ya gque , aunque tien
den a confundirss, son totalmente diferentes. Sin embar-
go suele darse por satiefecho o aleanzado el objetivo de
la educacién cusndo en realidad solamente se ha alcanga-
do la adaptacién del sujeto. Por medio de la madaptacidn
se busos sujetar, amoldar al individuo a un determinado
estado de ¢conas] en tanto que la eduocaoidén protende desa-
rrollar sus capacidades como ser humano al mdximo posible
Los posiblea momentos de una institucidm son:
Universaliimaginario,ideoldgico, normativoe.

Partioular: preoticado,real, aaimilado,

Singular: n@gado, contyadicho, excepciodn.

Los momentos a los que 8¢ refiere Lourduiuniversalidad,
partioularidad y singularidad, corresporden part mi, fue-
e de e¢se contexto funoionalinta, a los momentos de tesis
ant{tesis y sintosio .

Se habla de olasificaoidn de los_grupos familisres ,(aun-
que en"tipos de familia®) y no de clasifiocacidn de familims
¥ que aqui el término FARILIA me utilisa en el sentido de
1a Institucidén familiar como ente abstyacto, en tanto que

lcs grupos familiares son sus conocrsciones practicas.

Al hacer esta clasifioacién no queremos decir que los =
grupos familiares eoliminenm de su prdotica los demds as-
peotos, sino que le dan mayor importamoif a alguno de ellos.
Ver nota (20).

Al particular cabe llamar ls atencidn sobre um fendmeno-
cada vez was frecuente en los ultimor afios, gue es el
abandono del hogar por parte de la madre. Lo que anterior
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sssoeeeBONt® 8o daba como una excepcidn , se produce hoy en
dfe w28 regularmente y nos habla do la insatisfacoidn
ereciente ds 1a mujer frente al rol que por tradicidn
le ha correspondido desempeflar. Una insatisfaccion que
llega al grado de preferir enfrentar el rechazo socisl,
a ¢ontinuar viviendo en uns estructurée o molde faﬁiliar
que no 16 permite BER.

(36) Es obvio que para ol Anflisis Inmtitucional 12 estructu-
o organigaciomal y su "buen funcionsmiento" estd por -
encima deo los deovios individuales, perc es de suponer~
se que alcanzads en algin geado la conclencin de 18 sin-
gularidad, ésta pormite ver que esas iniciatives indivie
duales, corrosponden,s necesidades vdlidas de los pujeton

Y qué en un momento dado mexesen hacer una revisidn de tode
la"eptructuxa® , y en su owaso, wodificarle,

(371 David Romenfeld , * Sartre y 15 psicotexapia de los gru-
pos®, p. 24

(38) Esta alienicidn 8¢ refiere a2 un estado do ausoncia de -
pérdifs o enajenacidn de uno mismo , de adopeidn pasiva
y acrftica de los valores y norsis impuestos socislmente,
avalando con la propis conducta la sujecdén a ellos,

{39) Ia SERIALIDAD es el tipo de rolagién humena en 13 ocual -
cads miembro os sustituible por otro, 0 sea, resulta in-
diferenciado.

{40) David Rosenfeld, op.cit. , p. 49 .

(s1) En nuestra sociedad, ya que existen otros tipos de orgs
nizaciones sociales,como por ejemplo el kibutz, donde la
educacidn de las nuevas generaciones es una wesponsabill

dad soclalmente compurtida.



(42)

(43)

(44)

(45)

(46)

(47)

Aqui se utilize 18 expresién "ideal social" en consonan-
cia con la concepcidn freudiana.(ver "El porvenir de una
ilusidn" )

Es muy frecuente que esias diferencias de opinién se dis-
cutan en momentos de exaliacidn y en presencia de los hi-
jos,lo cual resta a los padres autoridad frente a ellos,

¥y provocd situaciones como 18 tom8 de partido por parte

de los nifios respecto alos padres,el surgimiento de uma
relacibn de competencia entre los padres por imponer su
punto de vista, y debido a esto dltimo, la imposibilidad
de establecer una comunicacidén leal) y responsable que &na-
lice criticamente diches diferencias y que les permita bug
car conjuntamente alterndtivas de solucidn.

Esta informacidn se puede obtener en el trabajo de ageso-
rfa directa si se trabsja a nivel particulap, o por me-
dio de cuestionfrios si se busca conocer las mobtivaciones
mas represgsentativas de ung comunidad.

El orientador no debe ser un ideologizadoyr sino un facili
tador; orientar no significa dirigir sino ubicar, aclarar
las posibles direcciones.

Quiero puntualizar que en esta clusificacidn que hago de
los eprendizajes faniliares, tomo en conpideracidn para 1a
relecidn individuo~otgos, tanto 18 relacidn de pareja, comp
madre-~hijos; padre-hijos e hijos-hijos, yB& que en todas es
tas relaclones pueden darse los aprendizajes, y en cada -
una de ellas pueden ser & través de pautas de imitecidn,
de adecugcidn , o de coercidn.

Los padres no hacen explicitas entre ellos sus posiciones
en cuanto a los aprendize jes familiares,perc mucho menos
analizan su conveniencia conjuntamente con los hijos, No

solamente es necesario aprender , sino tumbién saber para

65
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(52)
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qué se aprende algo, este conocimiento permitird lle-

var a cabo méjor dichos aprendizajes, y posteriormente
practicaplos,

Generalmente los aprendiza jes familiares establecen hd—
bitos y actitudes, y desarrolian o no las aptitudes del
individuo.

Mane jamos aquf el término grupo como aguel que se reconoce
en una tarea especi{fica (Bauleo)

Cuando se habla ds un tipo mas "integral" de familia, me
refiero a la propuesta de clasificacidn de los grupos fa-
miliares, segin 1la cual, el mds integral,puesto que abar-
caria todes las Tanciones de la familia, serfs el tipo del
grupo familiar "de realizecién".

Actualmente la "educacién" familiar es realizada por -
"tdcnicas en educccién familiar, quienes alternan los —
curses de coecina, economfe domdstica, y corte y confeccidn
con consejos & las madres sobre womo educax & sus hijos,.
Bste personal tdenico cuenta con diploma de bachillerato
tecnolégico. En algunas instituciones prefiersn realizar
eptas actividades a trvds de les acciones de las damas vo-
luntarias,

Recordemos que al hablar de aprendizajes familiares me re-
fiero a los que adquieren todos les miembros del grupo ,
inclufdos los padres. Generalmente quien se ocupa de "hacew
aprender" a los padres, es decir, de modificar sus conduc-
tas"inadecuadaB') es el terspeuta,quien interviene pare re-
mediar algin aspecto que mo se considerd necesaric aten-
der antes de que hiciera crisis; aAqui se hace obvho, como
en todos los aspectos de la vida humana, que mientras mds
educacidén haya, menos terapie tendrd que implementarse,

Se utiliza aquf el t€rmino "Preventive", 8 pesar de no

resulter el mas adecuado, para poder hacer la distincién



(54)

£55)

(56)

(57)

(58)

(59)

necesaria entre la accidn que sjecuta la (PP en esta

drea , y la que realiza en situaciones or{ticas, cuan~

do funciona como OFP de Apoyo.

Agu{ se considera a todos los medios educativos oficia-
les , que ldgicamente no se reducen a los escolares,

8ino que se refiere a toda aquella instancia que traba je
informando y orientando a la poblacidn, en la bisqueda de
meé jores condiciones de vida y convivencia,

Me permito decir que 1la OFFP ya pasa sctualmente por un
X momento, pues presenté un anteproyscto de OFP al D.I.F.
municipal de Naucalpan, y ya fué aceptedo & nivel oficial,
Dichos tipos de cominidad , que corresponden a otros tam-
tos tipos de familia, poseon‘caracter{sticas especiales
tanto de organizacién intermns como de relacidn con 8l
medio, y pare implement&r un programa de OFP con cada una
de ellap, op noceosario conocer cota caractexrfeticas e in-
tegrarlas en un enfogue tedrico que nos permita compren-
derlas y elaborar programas tiles y pwacticables.

Aunque debemos ser concientes de que 18 institucidn Pamilia
es y seguird siendo por mucho tiempo un asunto privedo.
Ia gente de este tipo de comunidad por sus propias ex-—
periencias vivenciales es muy susceptible y fdcilmente

ge descepciona , por lo qué 1los programas que se imple-
menten con ellos deberdn ser sumamente eficientes y ba-
sados en un buen estudio preliminar de sus necesidades y
caracter{sticas,

Un ejemplo concreto es el ya mencionado Proyecto de OFP
presentado 81 D.I.F. de Naucalpan.Inicialmente ,y sin -
un conocimiento directo de laa necesidades de este muni-
cipio(ya que originalmente se habfa disefiado para el pu-
nicipio de Atizapdn), presenté un proyecto que perialuba
desde el principio el tipo de actividades , incluso

calendarizadds. Sin embargo, a la hora de establecer un

67
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(60)

(61)

contamto directo con los pArticipantes de las comuni=-
dades,el proyecto iniecial tuve que ser revisado, pues
como originalmente se presentd resulisba inadecuado e
incluso irrealizable.

Hablamos de canalizar los afectos "productivamente',

ya que la GFP no busca propiciar una catarsis, sino el
logro de aprendizajes significativoes.

Lo ideal serfa gue dichos equipos fueran interdiscipli-

narios.
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ANTEPRUYECTO

" PRCPUESTA PARA La CREACILVN DE UN DEPARLABNIG
DE CRIENTACION PFamILIAR BN EBL D. 1. F, "

BIABORO: LILIA BBATRIZ ORTEGA VILLALOBOS

SECLIEMBRE DB 1985



« PROFUBSTA

BL PRRYBNTE ANTEPROYBCTO PROFONE IA CREACION
ﬁB UN DEPARTAMENTO DE ORIENTACION PANILIAR QUE POR MEDIO
nﬁ ACTIVIDADES DB DIVULGACQION, ORIENTACION Y ASESORIA, CON
. TRIBUYA EN PORMA DIRBCTA A LA MEJOR INTEGRACION DE LOS

RBCLEOS PAMILIARES DE 1A LOCALIDAD,



« JUSTIPICACION

IA PBBSENTAOION DE ESTE TRABAJO SB BASA EN
IA GONVICCION DB QUE EXISTE ACTUAIMENTE UNA GRAN NECESI~
DAD DE APOYO A 1&S PAMILIAS HMEXICANAS PARA QUE SEAN CAPA=~
CES DB APRONTAR 1A CRISIS E(QONOMICA QUE VIVE BL PAIS, BN
PORMA UNIFICADA Y CONSTRUCTIVA.

IAS DIPFICULTADES ECONOMICAS CONLLEVAN,{PCR
10S SENTIMIENTOS DE INSEGURIDAD QUE SUSCITAN) A CRISIS DB
VALORES QUE EN UN MOMENTO DADO RESQUEBRAJAN 1A UNIDAD FA~
MILIAR PROVOCANDO MULTIPLES PROBLEMAS: SEPARACION DE LOS
CONYUGES , ABANDONO DE LOS HIJO3, HALTRATO A HMUJERES Y A
MENORES 0 MBCANISMOS PATOLOGICOS DE CONTROL DE LA ANSIBDAD;
TA{-ES COMC DROGADICCION, ALCOHGLISMO, EIC.

COMO UNA ALTERNATIVA YARA LOGRAR QUE 105 BPEC
TO0S NEGATIVOS DB LA CRISIS APECTEN EN LA MENCR MEDIDA PC
SIBLE LA INTEGRIDAD DE NUESTRGS NUCLEOS PAMILIARES, PRESEN-
TO0 A SU CONSIDERACION EBSTA PROPUESTA DE TRABAJU, QUE ,ACOR-
DE CON 1A TRADICIONAL POLITECA DEL D.I.P, ,PRETENDE APCYAR

SUS PROGRAMAS PARA Bl BIENESTAR PAMILIAR.



« OBJETIVO GBNEBRAL

BL DEFPARTAMENIC DE CRIENTACIOXR PAMILIAR QUE

SE FROPONR SE ADJUDICA COMO OBJETIVO GEMERAL:

- BRINIAR A 105 NUCLRUS PAMILIARES DE LA COUNUNI
DAD LA ORIERTAGION B INFORMACROR NECESARIA PA
RA PREVENIR O SOLUCIONAR PROBLEMAS DE DESINTE

GRACION PAMILIAR.



. OBJETIVCS PARTICULARES

= « DETBCTAR, EVALUAR Y CANALIZAR CASOS QUE REQUIRRAR

ATENCION BSPECIAL: LEGAL,PSIQUIATRICA ,MEDICA,BTC .

LOGRAR UN MEJOR FENCIONARIENTO DE LAS PAMILIAS COMO
NUCLBOS DE RERACION.

BRINDAR ORIENTACION A PADRES (CON RESPECTO A TODAS

LAS ETAPAS DB DESARROLLO DE SUS HIJOS).

CONCIBNTIZAR A JAS PAREJAS DB PADRES DE LA IMPORTANe

OIA FORMATIVA IE LA EDUCACION PAMILIAR.

BRINDAR ORIENTACION A PAREJAS BN CONPLICTOC.

= BRINDAR ORIENTACION A IAS PFAMILIAS CON RESPECTO Al
TRATO QUE REQUIEREN S5US ANCIANOS.

~ BRINDAR A CADA NUCLEO PAMILIAR QUE ABI LO REQUIERA BL
APOYC NECESARIO PARA ESTABLECER CONCIENTEMENTE SUS OB
JETIVOS GRUPALE3,Y IAS MFJORBS VIAS PARA ALCANZARLOS.

- ASESORAR A L0S NUCLEOS PAMILIARES SOBRE LOS ASPECTOS

COMURICACIONALES DE UNA RELACICN PAMILIAR INTEGRADORA.



« POLITICAS

LA PRINCIPAL POLITICA A SEGUIR SERA El RESPETO
A IA IDIOSINCRACIA DE CADA PAMILIA, AYUDANDOLA A SUPERAR O
PRBVENIR SITUACIONES CUNFLICTIVAS POR MEDIO DE DIVERSAS ACCILQ

NES DE AFPOY0 A SU PARTICULAR DINAMICA GRUPAL.

- SB GONSIDERARA A LA PAKILIA COMO LA UNIDAD BASICA
DB LA SOCIEDAD.

~ 5B CONSIDERARA A IA PAMILIA COMU LA INSTITUGION
PROMOTORA DE 105 VALORES SOCIALES.

= 3B CONSIDERARA A LA PAMILIA COMO LA INSTANCIA FOR

NADOBA DE PUTUROS CIUDADANOS.



« ESTBATEGIAS

10 ANTERIORES OBJETIVOS PRETENDBN LOGRARSE A TRA=

VES DB 3

/- REDNIONES DE INPORMACION GENER4L

o+ CONPERBENCIAS SCBRE TBMAS ESPECIPICOS

/# SESIONES COK NUCLEOS PFAMILIARES

-/ SESIONES CON PAREJAS

«/ SEMINARIOS INTERDISCIPLINARIOS

« TALLERES VIVENCIALES CON GRUPOS PAMILIARES BN CON=-
PLICTO

« ESCUELA DE PADEES: SESIONES DE APOYO O TALLERES IR-
TENSIVOS

-/ PLATICAS DB ORIENTACION A JOVENES

# PLATICAS DE OBRIENTACION A ANCIANOS

o PLATICAS DE ORIENTACION A MUJERES

+/ ASESORIA A SOCIEDADES DE PADRES DE PAMILIA



« COBERTURA

Bl SERVICIO DE ORIENTACION PAMILIAR PRETENDE
BRINDARSE DENTRO DE UN HORARIO KESTABLECIDO DE COMUN ACUERDO
EN IAS INSTALACIONBES MONICIPALES DBL D.I.P. , COMO UN SER=-
VICI0 MAS QUE OFRBZCA ESTA INSTITUCION A I8 COMUNIDAD,POR
L0 CUAL , SU COBERTURA ABARCA , DEPENDIENDO DE LAS PCGSIBI=-
LIDADES DE TIBMPO, A TODA LA PUBLACICN QUE HABITE EN Bl -
MUNICIPIOC.

LA ATENCION SE BRINDARA A 188 PAMILIAS QUE L0
SOLICITEN DIRECTAMENTE Y A IAS QUE SEAN DRRIVADAS POR OTRAS

INSTITUCIONES CFICIALES.



« RECURS0S HUMANOS

REQUERIMIBNTOS BASICOS!
« RESPONSABLE DE LA OFICINA: PROPESIONAL KN ORIBNTA-
CION PAMILIAR
+ ASISTENTE TECNICO: TRABAJADOR SOOIAL

+ PERIONAL DB APOYO: SEORETARIA

« RROURSOS MATERIALRS

RBQUERIMIENTOS BASICOS:
+ OFICIFA~CONSULTORIO
+ BQUIPO DE (PICINA
+-AUIA PARA EVENTOS GRUPALES

+ PAPBLERIA - -~
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PROGRAMA DE ORIENTACIUN PAMILIAR

PROPUESTA PARA UNa MaTERIa OPTATIVA DE ld
CARRERA DE PEDAGUGIA

-BlABOROs LILIA BBATRIZ ORIBEGA VILLALOBOS

JULIO DE 1986



.

NCMBRE DE 1a MaTERIA:  GRioNLaCIUN  FAKILIAR
SEMESPRE:  oCTaVU DE 14 CARRERA (Mdl. UPEATIVA)
DURACION: UN SEMESLIRE/ 2 HCGRaS SEHANALES

UBJETIVG DEL CURGC: LIWIRUDUCIR vk alUhNG EH LaS CaRuCIBRILILCAS
DE La URISNTaCIUN PEDaGUGICA . NIVEL Fi-
M1L1aR, Y ol oUb aR8a3 DE APLICACIUN.

CUNDENIDL DEL PRUGRANA 3

I UNIDAD ¢ 1La  INSTITUGIULN FablilaR
1.1 la Pamilia como institucidn
1.1.1 Evolucidn histdrica de la Familia
1.1.2 liodelo familiar actual
1.2 Fanilia y Sociedad
1,2.1 Familia y Sujeto social
1.2.2 Pransmisién de valores sociales
1.2.3 Contrdiocciones del grupo familiar
Vbletivo de aprendiza je:
Bl alumno desarrollard su sensibilidud ante 1a

trascendencia social de la institucidn familiar.

II UNIDAD ¢ LA CRIBNTACIUN PalilulaR  FBDaGUGICA
2.1 la Pamilia y su connotécidn pedagdgzicu intormal
2.1.1 Motivacidn fumiliar
2.1.2 Caractéristicas e impurtancia ae .os apren
diza jes familiares '
2.2 Pedagogfe y Urientacidn Familiar
2.2.1 ubjetivos de la UFy



2.2.2 Caracteristicas y limitsciones de 14 uRP
2.2.3 Funcidn del pedngogo cowo orientador fd-
miliar,
Ubjetive de aprendizaje:
El ¢lumno incrementard su interés gor el desarro

1o individual y grupal a tyavés de 1la fumilia,

I1I UN1DaD : ARBaS DE ariluaCIUN: PuaValetiVa Y DE apoYu
3.1 uFP preventiva
3.1.1 Objetivos de la OFP preventive
3.1.2 Caracteri{sticas y limitacicnes
3.1.3 Campo de accibn; niveles institucional y
privado
3.2 VPP de Apoyo
3.2,1 ubjetivos de la (PP de Apoye
3.2.2 Caructeristicas y limitaciones
3.2.3 Campo de accidn; niveles institucional y
privado
Objetivo de aprendiza je:
81 alumno demostrard su cupdcided pard visualizar
integralmente 12 problendtiea ue una famiii& y sus necesidades
de UFP.

EVALUACLUN

Lomenbo Porma ds _evalwacidn :
IN1CIsL ‘ Bvaluacidn diszndatica; Por aedio de

un cuestionario se detectard la con-
cepcidn iniciai que el 1lumno tiena de

la  institucid: Famplia



I  UNIDaD

I1 UKIDAD

111 UN1Dap

LERWINAL

e evaiunrd & trauvds de los regortes

comentados de lecturas bdsicas.,

Se evaluard mediante la aplicacidn de

un exdmen tipo ensuyo, usd como & tra-
vés de lus parvicipaciones y aportacio
nes indiviausles en las discusiones en

clase,

Se evaluard meaiinte la presentacidn de
un caso (nuclear u grup=l) que contenga
los siguisntes puntos:

1) Deseripcidn uel caso

2} Motivkicidn personal pare estudiarlo
3} Justificacidn de In accidn de uE?

4) Gbjetivos yue se plantew la (FP

"5} Betrategia genersl

Con 1a evaluacidn posiviva de les objeti
vos de aprendizae je de las tres unidades

de que consta el programs, el alumno acre
gitard la materia.Cudndo no sea este el ca
so deberd presentar un irabdjo que abargue
adends de los anteriores puntos, los sigs.
6) Disefio de un program: de UFP

7) Pardmetros pare evaluar resultados.



MATERIAS BASICAS aNTECEDENLES:

ANTROLOLUGIA  PLLCSOFICA

CONOCIMIENTU LE la 1INFaNCla

TE0RIA  PEDAGUGLCA

£SI00LOGIn DE 1la EDUCACIUN

500I0LuGIn  DE LA EDUCACIUN

AlNIGLxGlON A La INVESTIGACIUN 2PEDaGUGLCA
CUNUGCIMIENTU DB LA aADULESCENCIA

PILLSOFIA DB 1s EDUCACION

MATERIAS COMPLEEENT~RIAS 1@

ETIca

PSICOLOUGIA DEL APRENDI4AJE Y LA MORIVACIUN
TEURIa Y PRACLICA DB LAS RELACIUNES HUMANAS
TALLER DE URIENDaCLOUN

TECNICA DE La EDUCACLUN LLTRALLCULAR

nllER DE INVESLIGCLUN
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