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INTRODUCCION

El presente frabajo es el resultado de una serie de investigaciones
realjzadas en los diferentes Centros de reclusidn para mujeres y tiene
como Tinalidad el demostrar al piblico en general como funciona una --
cércél, qufenes se encuentran en ellas, como es la vida de las prisio-
neras, sefialando los errores que adn no se subsanan y al mismo tiempo
cudles son los adelantos en materia penitenciaria, tal es el caso de -
las nuevas construcciones penitenciarias adecuadas a las necesidades -
de la poblacién y del tratamiento en rehabilitacién, la capacidad del-

’ personal que administra &stos centros, ‘la utilizaci6n de nuevas c1en--7

‘cias con sus adelantcs f*°"+7f1cos que colaboran con el tratamiento ——“f“'
penitenciar1o etc. ' e

‘Un objetivo.mis de &sta obra, és el mostrar también que dificil y -
,; riesgoso es para las internas el encontrarse en pri516n por consti---

© fuir 1a cércel un ambiente crimindgeno 'y ‘que diffc1l y r1esgoso es tam-’,
_' bién para un niﬂo tener a su madre presa en ‘un establecimiento peniten-y_

'7Juc1ario por los traumas que puedan ‘causarle.

En fin se pretende concieﬁtizar a todos aquélios que no conocen Jos
“problemas que . ocacionan el vivir y habter vivido en unq'cirCeI,»tanto=¢
1a interna, como el nifio que desde pequefio su hogar, su casa, han sido

- fsiempre 1a prisidn, siempre adornada de rejas y habitada por personas

de los més diversos caractéres y personalidades con 105 que tiene que
>conviv1r. sometiendo su voluntad a otros al igual que su madre,



al igual que los demds nifios y demds internas; pués una vez conocido -
el problema la sociedad no debe ser tan rechazante, tan egoista, puesto
que tiene la obligaci6n a través del Estado de colaborar para que ésta~
persona que fue privada de su Tibertad y que ahora la ha recobrado se -
integre lo mejor posible a 1a sociedad que la aisl16; asf mismo el pro-
pio Estado debe de velar por los nifios que crecen y se educan en las --
cdrceles, dandoles el mejor tratamiento posible para evitar que éstos -
al crecer no tengan traumas o bien que se les haga- comun vivir en una -
cércel y por cons1guiente se 1es haga comun el de11nquir. '




al igual que Tos demds nifios y demds internas; puSs una vez conocido ~
el problema 1a sociedad no debe ser tan rechazante, tan egoista, puesto
que tiene la obligacidn a través del Estado de colaborar para que ésta-
persona que fue privada de su libertad y que ahora 1a ha recobrado se -
integre 1o mejor posible a la sociedad que ‘la aisl6; asf mismo el pro-

pio Estado debe de velar por los nifios que crecen y se educan en 1as --
cdrceles, dandoles el mejor tratamiento posible para evitar que éstos -
- al crecer no tengan traumas o bien que se les haga comin vivir en una -
. cdrcel y por consiguiente se les haga comiin el delinquir. o
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CAPITULO I.
ANTECEDENTES HISTORICOS DE LAS PRISIONES Y CASTIGOS EN LA MUJER.

Como punto de partida y para desarrollar el presente capftulo me parece --
‘oportuno hacer la diferenciacién entre lo que se entiende por C&rcel,Prisidn
y Penitenciarfa, ya que estas tres palabras, aunque se parecen en algo, tienen
diferente funcidn ‘como To podemos observar y que son: : :

_ ‘Prisi6n proviene dé1 latfn prehensid-onis. que significa la accidn de prég
-der,asir o tomar, - la voz prisién al’ 1gua1 que- 1a cércel son utilizadae: -para;-

“ f"seﬁalar el sitio donde se encferran a- Tos presos.

) La”PrisiGn es el lugar donde se encuentran los individuos que han vio]ado
‘una norma penal hasta que una sentencia. firme los considere uulpab1es del --
delito y ob!igados al cumplimiento de una sancién penal.

Circei es la qqefests deééfnada para‘la custodia y.séguridad de 10s reos. [

Penitenciarfa es el lugar donde se priva de ia libertad a aquel que cometi6

. un delito, es decir. es el lugar donde eufrnn sue pen3s © penitencias aquEIlos .
: quienes vio1aron Ia norma penal )

Por lo'tanto podemos seﬁa!ar que la Penitenciarfa se diferencia de la -_f;'
‘Prisi6n y de la CSrcel, en que ésta se considera un establecimiento destinado
a que en ésta se cumplan las.penas de aquéllos que son condenados a una senteg
cia firme, en tanto que la prisién es el lugar en donde los ciudadanos esperan
una sentencia firme que Tos considere culpables de un delito, y la cdrcel es el
Tugar en donde se custodian a los presos.



(2)

Nuestro C6digo penal en su artfculo 25 establece que “la prisidn consiste
en la privacién de 1a libertad corporal..., pero en el articuloe 18 de nuestra
Constitucibn sefiala que hay dos tipos de prisiones:

" La Prisi6n Preventiva; El sitio de &sta serd distinto del que se destinare
a aqué11a'qué'priva de la 1ibertad con fines aseatrativos, aplicables a aqué11é§, :
'-procesados que 1a nerezcan por T1a comicidn de algdn de11to pena corporal du——”
rance ia sustanciaciﬁn del’ Jufcio : -

La Prisidn como pena, es la privacion de Ta 11bertad como resu]tado de.un .
delito cometido y de acuerdo con una. sentencia condenatoria ejecutoriada y -
femitida por-.una autor1dad Judicial. -

Para e] mejor entend1m1ento podemos decir que la prisian preventiva se lle-
vard-a cabo 'en las carceles provicionales en el Distrito Federal, mejor cono--,“ )
sidas como Reclusorios Preventivos. yla pr1516n propiamente dicha para la ex-- f‘,“

t*r'*‘" = 12 pena sevd en-la Penitenciarfa.
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Despues de haber. hecho una diferenciacitn entre las pa]abrés &e Carcel,

Prisidn y Penitenciarfia, nos avocaremos a realizar unos comentarios histdricos

aceréa de 1as prisiones y clmo eran &stas en sus diferentes etapas.

DERECHO HEBREO: En &ste Derecho-la pfikfdﬁ:tenfa dos fundaciones: Una evitar
la fuga y otra servir la sanciﬁh; que podrfa compararse a la actual 1nst1tuc16n
_‘de Ta prisiﬁn perpetua. por cuanto consideraban indxgno de viv1r en socfedad atl’

1nfractar de Ta ]ey, Habfa inf!uencia re1igiosa, con una. szgﬂificat1va dasis de"af

<>j:1rracion311dad E1 rarquéz de Pastoret, aport gUea Y'Au:or de un deIito se lo

o en un calaboza "que no’ tenia mis de se1s pies de elevacidn y eran

-estrechos a ta1 grado que no podfa extenderse en &1 el deTincuente a quien se

"-Ie mantenfa solo a pan Yy agua, hasta que su extrema deb11idad y flaqueza anun- e

ciaban una muerte prox1ma se Te aﬂadfa una poca de cebada“

. ExistTan distintos tipos de c&rce1es, segﬁn 1as personas y la gravedad del -

:del1to cometido. Esto indica un nr! ci io Tasificador.

La prisiﬁn era un cast1go que se aplicaba con preferencia a Tos reincidentes.'

La misma pena era para aquél homicida s1n testigos.
; En este caso elracusado se aIimentgba,a pan y agua fide miseria® segun el texto.



Los pueblos que tenfan lugares destinados a cérceles, en el antiglio y medio

oriente, fueron : E1 chino, Babilémico , Hindd, Persa, Japones, Egipcio y Hebreo.

En Babilania las cdrceles se denominaban Lago de Leones" y eran verdaderas

cisternas.

Los Egipcios tenfan como lugares destinados a carceles, ciudades privadas

dohde'deviaﬁ realizar trabajos.

Los ch%nos teﬁfan }a en el sigle XV(II‘, en &pocas del emperador'sﬁm.
'Despues se impuso algin reglamento carcelario y Tos cqndéna_\dos por lesiones
_: debfén reaTizar trabajos forzados y pablicos. En éstas éﬁréelés se ap!icafon-
~ir1os mds diferantes tormentos, como el hierro ca1%ente "bio-]o" que éonsisff{’

-en picar los ojos de los delincuentes.

“Luis Marco del Pont.‘seﬂala'qﬁe * en-china los presos estuvieron en los
,i]amados " fosos" , cavados casi en el suelo y con dos altos‘muros, en cada
“uno de estos fosos se encerraban de 12 a 16 pérsonas. tas cuales debfan per-
manecer de pie por ser demaciado estrecho el lugar. Efectuaban allf sus 6éce-
sidades fisfoldgicas y terminabdn muriendo dentro de la suciedad, hambre y --

desesperacifn. HabTan escaleras para'que los visitantes Tos miraran desde

arriba, como curiosidad, consueic o bien para arrojarles alimentos cada siete

dfas*. {( 1 )

( 1 ) MARCO DEL PONT, LUIS. " DERECHO PENITENCIARIO"
Cardenas Editor y Distribuidor. México, 1984. Pag.236 Primera Edicién.



Luis Rodriguez Manzanera, indica que en Mesopotdmia, "parte de lasﬂfeyes
fueron encontradas en 1904, en 14 tablas en las ruinas de Assur, y som recg
pilacién de las leyes asirias vigentes entre los siglos XIII Y XV a. c.

Entre estas leyes encontramos justicia pﬁbliéa y privada. La pdbiica ejer-
ce un cierto control sobre la privada. Interesa sobre todo la intencidn del- -
culpable. La responsabilidad objetiva deja Tugar a la subjetiva, E1 error ---
_ sobre un elemento esencial del delito hace desaparecer la infraccién...

,_f...E] documenfn mie *mp:rtuuue ue mesopotimia es. para nOSotros el Cddigo de
Hamurab'z (Hamnﬁ -es grande, que rein& de 1686°a 1728 a.c.), c6digo unif'lcador‘
~del IMperio Bab116n1co, que fijé reglas sencillas y c]aras, term1n6 1a anar-<

quia juridica y proteg16 a todos Yos cwudadanos. :

_E1 cédigo de. Hammurab1 combat16 en primer lugar a la cr1mina]1dad "dorada" : o

_;_terminando con la terrlb]e corrupcién de la administracién bab116n1ca quitando
““la funcién Jud1c1a1 a los sacerdotes y dandose?a a los jueces. En este c6digo
podemos encontrar mu1t1p1es dispos1ciones preventivas, y un plan de Polftica ~-

Criminol6gica;.cuida que los delincuentes pobre<,nﬂ quedan d nmparaaos ¥ esta-
blece.un tribunal superior de apelacién™. (. 2 )

(2 ) RODRIGUEZ MANZANERA, LUIS.. “CRIMINOLOGIA". Cuarta Edicién
Editorial Porrda , S.A., México, 1984. Pag. 150



Luis Marco del Pont sefiala que conforme a las ideas de Platdén, cada tribunal
debfa de tener su cdrcel propia, e idearon tres tipos: una en la plaza del mer-
cado, para mera cuatodia, otra para correccifn y una tercera para suplicio, en
una regidén sombrfa y desierta.

Las casas de custodia servfan de depisito general para seguridad simplemente,
Sy la cdrcel para evitar la fuga de Tos acusados. Las leyes de Atica les atribufan
-:-otro.sentido. Ordenaban que Tos ladrones, ademas de indemnizacién, debfan cump]ir
-:c1nco dfas y cinco noches encerrados con cadenas". ( 3 )

. Habfa c&rce]es para 1os que no pagaran 1mpuestos. Los que perjudicaban a un’
. ccmerciante o a un . prop1etario de buques ¥ no abonaban las deudas, debian quedar

 'fdetenfdos hasta ‘tanto cumplieran el pago.:Ademds, ap11caron l1a prisién a bordo

-de un byque. como tambien el sistema de caucién, para no dar encarcelamiento:

Tambien existid esta 1nst1tuc16n para .los:.jovenes que conetfan delitos -y el s

\ ,ffdenominado"Pr1tan10" para aque]]os que atentaban contra el Estado

Losrgﬁieaos por su parte utilizaron las canteras del Pireo (cavidades rocosas
frontaras al war) donde.se encerraban a los prisioneros ,- hasta el momento de
ser juzgados, sin embargo,- hubo algun ‘comienzo de arqu1tectura penitenciaria en

“las " latomfas", que eran-canteras profundas y estrechas, construidas por la -
naturaleza, de paredes escarpadas Yy expuestas.

(3 ) MARCO DEL PONT,LUIS Op. cit. pag. 40



a la intemperie, donde los presos permanecian sin ropas, sin mantas ni comodi-
dades, apifiados unos contra otros. Solc se les daba pan 'y agua, y muchisimos
morfan sin que sus caddveres fueran sacados. De esta forma, se podrfan'frente
a sus compafieros de desgracia. Séneca se refirité a éstos sitios en mds de una
oportunidad.

En Roma, sefiala..." el emperador Constantino hizo construir un sistema de -
cdrceles y Ulpiano sefiald en.el Digesto que la cércel debe~$ervir no péra cas=~
Vgtigo de Tos hombres'y sino para su guarda ’Luego sostuvo que durante el 1mper10
“ romano, éstas -eran para Ta detencidn y no para el castigo ‘En dichas cﬁrce]es
- a los: esc1avos ‘se les obligaba al trabajo ‘forzado como el “opus pub]icum "}_*’”'
que consistfa en 1a limpieza de alcantarilla, el arreglo de carreteras, traba:
“jos de bafios .plblicos y en las. minas, penas " ad metalla" y "opus meta111".'
Los primeros‘11evaban cadenas mis pesadas que 1os otros, laboraban.en céhteras
i fdé'mérmo1,'c6mo las muy'céTebrés de.Carrara o en minas de: azufre. $e111ng agre- -

.ga: "Si despues de diez: afios, el esclavo penal estaba con. v1da, podfa ser entre-ii
”:gado a sus. fam111ares“ (s :”) oo T

A

CONSTITUCIUN DE CONSTANTINO Esta constitucién del afio 320 d. c.,cont1ene dis-" 
'posiciones muy avanzadas en materla de Derecho Penitenciario. El punto segundo -
establece la separacién de SEX0S, el tercero prohibe los rigores initiles, el -4‘
" cuarto, Ta obligacién del ‘estado de costear la manutenciGn de los presos pobres
y el quinto, la necesidad de un patio aso]eado para los 1nternos.

( 4 ) MARCO DEL PONT, Op. cit. pag. 41



En la Edad Media, la cdrcel para algiin autor, el caracter de pena recién
en la Edad Media. Se sostendrd 1o contrario al afirmarse que en &ste perio-
do 1a nocién de pena privativa de Ta libertad parece sepultada en 1a ignora
ncia ya que solo se aplicaron tormentos. Nosotros estamos de acuerdo total-
mente en éste ultimo criterio. Los tormentos y las torturas se utilizaron -
todas las dépocas, y desgraciadamente en el mundo contemporaneo. Su esplen -
dor se encuentra durante la "Santa Inquisicidn ". Las formas han sido muy:"
variadas, desde la antigliedad hasta el presente: azotar; arrancar el cueroﬂ'

" cabelludo; marcar a los que cometfan homicidios y hurtos; mutilar los ojos.
- lenglia,- orejas; dedos, pies ¥ otras torturas ffsrcas Conforme a sus delitos

' se'daban _las penas. con caricticr $imb6ico y asi se: aconsejaba arrancar los
. dientes ‘a los testigos falsos, a pasear desnudos a’ Tos adu1teros -taladrar-
“la Iengha a los autores de blasfemia. s

La naturaleza divina era el modelo con el que se medfan las sanciones ; el -

L'sufrfm:ento era considerado como medio eficaz de expiacidn Y de catarsis espi
‘r1tual como ensefia . la religiGn, ‘no_ existe 1imite para‘ia eaecucidn dela pena'
‘dé hecho, esta se expresaba en la imposicidn de sufrimientos tales que pudieran
‘de alguna manera anticipar el horror a la pena eterna. k :

ET poder eclesifstico y'1aAdrganizaci6n po]ffica medieval tenfan una pra ~.
- funada compenetracién, las primeras y embrionarias formas de sancién utflfza-
das por 1a iglesia, se 1mpusferona los clérigos que habfan delinquido en a]guna

forma.
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Esta naturaleza Terap&utica de la pena eclesidstica fue despues englobada
por el cardcter vinculativo de 1a pena, ésta nueva finalidad acentuf la natu
raleza piblica de la pena, ya que 8sta se convierte en una institucidn social
teniendo que ser ptblica la efecucidn con la finalidad de intimidar y prevenir

1a reincidencia o la alta delincuencia.

L.a penitencia, cuando se transformd en sancidn penal, mantuvo en parte su

finalidad de correccifn; en efecto, &sta se transformo en reclusién, en un -

monasterio- pcr un tiempo determinado.
Este tipa de penitencias hace que anar-h-zn’zas’monasterfos como “un tipo

S ide prisifn, 5 4ue. aparte de servir como lugares de meditacidn, servian para
§ corregir a todo aquél que desviara su-conducta. o cometiere algun de1ito.

£l inf]ujo que 1a organizacfﬁn religiosa de tipo conventua! tuvo sobre: Ia'

‘ rea?idad carcelaria, fue de tipo. particular; la proyeccidn sobre el 6mbito e

: pﬁb11co-inst1tuciona1 del original, contemp1at1vo y-ascética. Pero hay que’~ .
‘tener en cuenta que* ‘el régimen penitenciarlo can6n1co ignoré completamente ‘
el trabajo carcelario como forma posible de eaecucidn de la pena. - :

. La natura]eza penitencial dela carcel candnfca tuvo sentido religioso, =
comprens1b1e unicamente a la afirmacidn absoluta e intransigente de la: pre--
sencia de Dios en Ta vida socfal; una finalidad un-tanto jdeoldgica, . °

Este tipo de cércel. se considerd de un modo particu1ar. ya que_era para cas-
‘ t1gas divinos y no por delitos de otra fndole. : '



( 10 )

A fines del siglo XV y durante todo el siglo XVI prolifera en toda Europa
Occidental una legislacidn sanguinaria contra la vagancia,mendicidad y crimi
nalidad, pues las estructuras tradicionales medievales, basadas en la caridad
privada y religiosa, eran importantes. Ademis, la secularizacién de-los bie-
nes eclesidsticos que siguid la reforma en Europa Continental y en Inglaterra:

T tuvo el doble efecto-de contribufr ala expuls16n de los campesinos de 10s -~

* fondos de propiedad de Ta igles:a v a dejar sin sostén a]guno a todos aquel]os
que vafan de 1a caridad de 105 monasterinc v da’ "',undcuca .c..guosas.,,

Este tipo de medida por parte de Inglaterra de expulsar a los campesfnos.

y la promulgacién de esa legislacién sanguinaria fue culpable de que exfstie
_ ‘ran m&s’ vagos y mendfgos en Tugar de ‘ser una med ida acertada. fue todo lo -

L contrario, porque se acresentd el problema soc1o econcmico. :

. Dario Melossi y Mass1mo Pavar1n1, seﬁalan que ,'“Un estatuto de 1530 esta-
blece el registro de Tos vagabundos, introduc1endo una primera distincidn en-
tre aquéllos que estaban inhabilitados para trabaJar (impotentes) » @ quienes
-se les autorfzaba mendiaar y los. otros Gue o podian recibir ningin t1po de

~ limosna, bajo pena.de ‘ser azotados hasta sangrar. Los.azotes, el destierro y -

- la ejecucidn fueron principales instrumentos de la polftica de Ing1aterra -
hasta la mitad del siglo en que los tiempos maduraron, evidentemente para que'
ﬁ;urjiera una experiencia que se manifesté como ejemplar”. ( § )

{ 5 ) MELOSSI, DARIO Y MASSIMO PAVARINI. "CARCEL Y FABRICA"
Los origenes del derecho penitenciario" SIGLOS XVI- XIX.
Edit. Siglo XXI. México 1980 la. edicién en espafiol. pag. 32



(1)

A peticitén de algunos elementos del clero inglés, alarmados por las propor-
ciones que la mendicidad habfa alcanzado en Londres, el Rey les permitié usar
el castillo de Bridwel para recoger allf a los vagabundos, los ociosos, Tos -
ladrones y los autores de delitos menores. La finalidad de 1a institucién con
ducida con mano férrea. era la reforma_de los 1nternados por medio del trabajo
yla disciplfna. Ademés ‘estaba concebida para desanimar a otros vagabundos y

. de la ociosidad- asf como para asegurar, de modo no. sncundar1o, su prop1o man-
"¥ tenimiento. B -

En 1567, y de acuerdo con el pensamiento de D. V. Coornhert, sostiene que si

los esclavos valen en Espana de cien a doscientos florines, los hombres 1ibres
,'Holandeses, muchos de los cuales tienen un offcio, valen m&s vivos que muertos
"y por lo tanto To: m&s conveniente es hacerios trabajar una vez que cameten un

} delito.‘

‘Este’ pensamiento de Coornhert no quedo mucho tiempo sin efecto, ya que’ en
. Julio de 1589 los magistrados de la ciudad de Amsterdam’ decidieron fundar una -
... casa donde los agubuuua; s 10S malhechores, Tos holgazanes y gentuza del mis=-
- mo tipe pudieran ser recluidas como castigo y pudieran ser ocupados en alg(n
- trabajo durante el tiempoque los magistrados Juzgaran conveniente. dnspues de-
_considerar sus” culpas y: fechorfas.



(13)

La forma de cumplimiento de las penas era 1o que Selling 1lama---
"prisiones depdsito" donde c¢ada uno cargaba sus piernas de argallas
.y cadenas, y eran adem&s amenazados con 14tigo y pasearon sus 1lagas.
por todos los mares del mundo. Los presos manejaban 105 remos de las
embarcaciones del Estado, y en aquel entonces el poderfo econémico y
militar dependia del poder naval.

Las mujeres de vida licenciosa ( prost1tutas )y 0o ded1cadas a la
;vagancla o.al proxenetlsmo, eran aloaadas en edificios 11amados ———
"“Casa de Galera”; allf se les rapaba el cabello a- navaJa. Jdas. comv-ﬂ

~-das: eran 1nsuf1cientes, ‘al-igual que en Tas - de hombres. se les ataba’:

 ‘-cadenas y esposas o mordazas para atemorizarlas, sancfonar1as vejar—‘"
- las y est1gmat1zar1as pub11camente. ' ’

Aparecé otra’Instftuéién, Ta Deportacidn. la cual responde a ---

,!_1ntereses sociales, po1ft1cos ¥ economicos de.los pafses capita]istas‘f:‘*'ﬂv

 ,enviando a miles de kildmetros Y fuera de sus- hogares a los-delin--
',cuentes Y presos politicosy para hacerlos trabajar como . s1i fueran.---

',seres 1ndeseab1es.

: La Dépoktacidn no sé]b se aplicé a Tos delincuentes pe]igrosdé;"
'sino‘tambien a»1os deudores y-a los presos polfTticos. :

» "Marco Del Pont, en su libro mencicnado a Von Hentig, seﬁa]a que 13
: deportacidn coincide con tres factores : uno es el alojamiento a un-
ambiente .desfavorable; otro es la ubicacién en un Tugar donde el reo
recuerde poco su delito, tenga nuevas perspectivas, y en tercer Tugar
un clima desacostumbrado. '
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que le haga plantearse nuevas tareas de adaptacidn. Sin embargo, los
resultados no han sido tan generosos, sino mds bien un castigo tremendo
por medio de la explotaciGn y el desarraigo. Siempre las distancias y

Ta separaci6n de la familia son duras y dificiles pruebas de superar®{ 7 ).

Juan Vilain fundador de la prisién de Gantes y considerado el padre
de la Ciencia Penitenciaria, establecid una clasificacidn de los inter
nos. Separo a los mendigos de las mujeres y de Jlos criminales; terminé
© _con el aislamiento total de los regfmenes anteriores, para incluir el
B trabaJo comiin.. y solo adm1t16 el aislamiento nocturno. Se most 0. contra
' rio a los castigos corporales. E1 establecimiento: pov &1 "rcadu.c.n o
] uagonal y de tipo celular. Se les daba 1nstruccfdn y educaciGh profe-
~:cTona1 Entre los talleres, se ‘encontraban 1os de zapaterfa, H11erfa,-- .
tejedurfa, sastrerfa, etc. Co ‘

La pris16n rdeada por V1Ia1n es considerada despues de .las’ pr1siones f:f

'can6n1cas. 1a primera experrenc1a penitenc:arra‘de Europa. Las casa ‘de
'fuerza comenzaron a partir del siglo XVI con rég1men ob11qatorio de --.
_-.trabaao, sometwendo a mendigos,: vagabundos. prost1tutas Yy Jjovenes entre
“xgados a vida deshonesta: o' disoluta. Luego se percibe ‘que gran parte de

los dellncuentes y esoecia'lmﬂnto da 1os ladrones eran tan peliarosos -

'—como 1os antériores y se comenzé a internar1os en esas casas de correc-

» «cién y de fuerza posterior a la’ condena pronunciada por el Juez.7

( 7 ) . Marco Del Pont. Op. cit. pag. 46 y 47
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En general las descripciones de las prisiones son similares en cuanto

- a la promiscuidad, corrupcidén, falta de higiene, la preparacién del personal
la miseria humana, la brutalidad del castigo impuesto y 1levado a cabo por
los encargados deejecutarlos; por ellos los precursores del penitenciarismo
tuvieron 1a valentfa de denunciar el estado de cédrceles y Ta aniquilacién
del ser humano, es decir que denunciaron la condicién antihigiénica y por.
demas inhabitables de los lugares 1lamados “carceles", ademas de las con-
diciones en las que se encontraban los presos.

"Bernardino de’ Sandoval, citado por Marco ‘Del Pont ,. escribisg su ohra

denominada-"Tr=tadc del ¢uidado que se tiene de los presos ( 1563 ),----
B a]egato a favor de Estos u1timos, al decir " porgue el rico. s1empre tie
" ne muchos que procuren por su causa, y hablan por &1, pero el pobre como

no tenga que dar en el Juicio, no solamente no es ofdo pero “afin muchas--

. veces contra justicia oprwmido" { 8 )

' Descfibe‘1a'cércé1”domo‘eh lugar triste, de suma fatiga bor'1os'ruidos,¥
- gemidos, clamores: Y voces de Tos presos que constantemente se oyen, por .

- 1as cadenas y tormentos con que son castigados, por las mazmorras obscuras_ -
- por el hambre, la'sed y la comnafifa forzosa entre gente’ desagradabTe, 1nd1}

"'bcandoﬁos el estadd,de;hac1nam1ento, promiscuidad y falta de clasificacién.

Plantea la neces1dad de suprimir el juego "porque se ofende’'a Dios" y ‘
) separar a los presos .m&s malvados para que no los dafie con su mal ejemp]o.

{ 8 ) Marco Del Pont. Op. cit. pag. 56
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"Cerdan de Tallada, citado por Marco Del Pont, escribidé entre otras
cbras "Visita de ta cdrcel y de los presos ", en cuyo préloao sefiala--
que gran parte de los abusos'y crueldades se deben al arbitrio judicial.
Observé principios de clasificacién y divisidn arquitectdnica, para que
Tos reclusos estéq;eparados. Es necesario que "en las cdrceles haya apo
sentos, para recoger en ella tanta diversidad de delincuentes y de per-
sonas de diversas condiciones y estados". Destaca la necesidad de Que
los prisioneros no sean privados durante el dia de aire y de luz detl
sol, y de noche cuando se recojan "ha de ser en Tugares y aposentos-é'

o sanos". inc]uso para aquellos-que hubieran’ comet1do "arandes y enor- N

’ 'mes de11tos ", (9 ).

Conc]uye, diciendo que la separac16n de presos se debe rea1tzar no
$610 por la calidad de las personas, sino también por su. sexo, propo-
 fn1endo aposentos - separados para mujeres. Estab]ece Ta neces1dad de ‘evi-

tar que estén juntos 3que11os que ]legan "por a]guna desgracwa -0’ poyr —V'Q;
“caso” fortu1to, 'y de. mujeres rameras, porque si no'las primeras saIen ten
-avergongadus como_ias del pGblico". Propugna el trato humano a 105--,
‘presos , adecuada alimentacidn y la ‘correcién por ned1o de un buen -
‘sistema educat1vo y reformador :

. "Marco Del:-Pont en su libro cita a John Howard y sefala que nacié.en
“Enfiel, que hoy es un‘'arrabpal de Londres, el 2 de Septiembre de 1726.
Algunos biGgrafos asocian a su obra posterior el haber sido pr1s1onero

de guerra, y tratado con severidad. Fué& ‘1lamado "amigo de los pris1oneros"

‘ por haber luchado por su libertad. Esto le sucedio en un viaje a Lisboa

al que se dirigio por el terremoto de 1775, siendo capturado por piratas

que exigieron rescate. :

( 9 ) Marco Del Pont. Op. cit. pag. 56 y 57
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Otros encuentran que su vocacidn se definié al ser nombrado "Sheriff"
i) alguécil mayor de Bedforshire. A raiz de ello recorri§ todas las cdrce
les ‘'del condado, las encontrd sucias y atestadas de prisioneros. Habfa
' jovenes y viejos, criminales, locos, deudores, borrachos, sin ninguna---
~clasificacién. Lo mismo verd repetido en otras cdrceles que luego visits
y el fruto de sus experiencias 1o condensard en su cé&lebre 1ibro —-=me--
"EL ESTADO DE LAS PRISIONES " ( 10 )

‘ " Las pr1s1ones eran salas comunes, mal olientes.y mal alumbradas. Exis
fa. absoiuta oscfoc1dad degradante Yy homosexualismo. Los rarrn1ﬂrﬂ,";,¢,uw
pens gumyl:bu a- expensas de los presos, aiin cuando homres y muaeres ‘demos -
; Tjtraron su inocencia en el curso del! proceso y los jurados los declararon
f no cu1pab1es. Otros eran detenidos hasta que pagaran:a sus custodios que -
: o‘tenian sue]do. 4

John Howard en: su pena]ogfa vy s1stemas carce1arios citado por Marco <.

DeT Pont,,escr1be en- su ]1bro "ET1 estado de las pris1ones ‘en 1ncomparab1e :

'5descr1pc16n > diao' "E] .contagio del vicio se esparce en las pr1cfones y:

'{se conv1erte en-un 1ugar de maldad que se difunde bien pronto en el ?f-

‘-exterior Los 10co= xhles idictas eran encerrados con 1os demas criminales
.sin separacion a]guna, pues no se sabia donde ubicarlos,- sirven de cruel
dfversién de los presos y cuando se exitan espantan a los .que estan con -- -
,ellos encarce]ados. La f1ebre y l1a viruela hac1an estragos causando se-
muertos“. ( 1) -

(. 10 ") Marco Del Pont. Op. cit. pag 58

(11 ). Ibidem. pag. 60
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Su obra no s6lo se 1limité a denunciar el estado de las prisiones, sino
que ayudé en forma efectiva a que se tomard en cuenta sus ideas y plantea
mientos.

Las bases fundamentales de su trabajo fueron:

1.-Aislamiento absolutc, ante el extremado hacinamiento que habfa visto en
esas prisiones , para favorecer la reflexifn y el arrepentimiento, al - .
mismo tiempo evitar el contagio de Ta promiscuidad.

-2.-En 'segundo Tugar, le daba importancia fundamental. al trabajo; como 10
- sigue teniendo ahora. Seamalaba que debfz sar canstant&,'uu..gauurlo G s

" para condenados y veluntario para procesados.

3.-Instrucc16n moral y religiosa. ,
4.-Higiene y alimentacién. La primera casi no-existfa y la segunda era -
raquitica. Ante esto , p]ahteo la necesidad de construir cdrceles --= =
cerca de rios y arroyos’ para poder 11mp1ar y realizar tareas de higie:”{m;f
 ne. L -
5.~Por ﬂltfmo, se ocupd de la c]asificac16n ante el cuadro 1nd15cr1m1nado- =
i de presos. Plantec la necesidad de tener en cuenta a los acusados, don-
- ae ‘Ta cdrcel era s67o para seguridad Yy no para castigo, a “los penados
que debfan de ser castigados conforme a la sentencia, y a Tos deudores.'
Propicia 1a separacién de hombrgsry,mujéres. ‘

.. "deremfas Bentham citado por Marco del Pont en su 1ibro, es un celebre. -
jurista inglés que fue sin duda el precursor mis eminente de los sistemas
penitenciarios modernos, en la autorizada opinién de Ruiz de Funes.

EScribié su difundio Tratado de Legislacidn Civil y Penal” en 1802, ocu-
pandose del delito, del delincuente y de 1a pena. Creador dei Pandptico" (12)

( 12 ) MARCO DEL PONT Op. cit. pag. 65 y 66
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E1 sistema consistfa en un edificio circular, con pequefias habita-
ciones en la circunferencia, de muchos pises, cubirto por un techo de
cristal, 1o que le daba el aspecto de una gigantesca linterna. Es de
destacar que Ta vigilancia se efectuaba desde el centro, mientras las
celdas daban al exterior, por lo que una sola persona podia vigilar,
sin ser visto, todo todo el interior del resto de las celdas.

Bentham no s6lo tiene una dmportancia.funadamental en materia de
arqu1tectura penitenciaria, sino tambien en las ideas de reforma.
Se ocup6. del trabajo y Ta educacién, que le permitieran al 1nterno
'tener un oficio para cuando retornara a su beeruad" ( 13 )

“En. cuanto al trato plantea reglas de duTzura y de severldad yen ]o
que  se ref1ere ala separacidn de sexos, sugiere poner en unas. celdas. .~
a los hombres y en otra a. las mujeres, para evitar el a]to costo de dos
panSpticos que ante la baja de delincuencia femenina no se just1f1can (14) .

: Como podemos observar. se hace una vez més. el 1ntento de separar a.
Jas mujeres ‘del contagio de los hombres., ) ‘

Otro sistema penatenciario es el Ce]ular o Pens11v§n1co. el cua1 -
fue creado por William Penn, fundador de la colonia Pennsylvanica. --’
‘por lo que al sistema se 1e denomina pens11vén1cc y filadélfico, ----
al haber surgido de la Philadelphia Society for Relieving Distraessed
Presioners. ( 15 )

Penn habfa estado preso por sUs principios religiosos en cdrceles
lamentables y de al1f sus ideas reformistas, alentadas por lo que -
habfa visto en los establecimientos Holandeses.

(13 ) Marco Del Pont. Op. cit. pag. 66
(14 ) Ibidem Op. cit. pag. 68
(15 ) . " " pag. 136
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~ Los Aztecas pensaban que los castigos deberian de pagarse cuando el
sujeto estaba vivo porque de lo contrario se decia que muerto no cum--
plia con su pena. La ley Azteca era brutal y es por ello que desde la
infancia deberfan de observar buena conducta o de 1o contrario las con-
secuencias serfan tremendas.

Los delitos en el derecho penal azteca se castigaban con destierro
penas infames, pérdida de Ta nqb]eza, ;uspencidn de émpleo, esclavitud
arresto, prisidn, -demolicién de la casa , pehas cofporales.~penas pecu-
‘niarias, confiscacién de bienes, muerte. -La pena de muerte se apiicaba

7 cle u1rerentes tormas; OEC&’JIEaCIOﬂ, estrangulamento ,‘ uescuarmzamienco, o '

~garrote, machacam1ento de. cabeza etc.

: Alo qué’se refiere a prisiones, éstas ocupaban un segundo término
ya que como se puede observar, la. pena corporal era la que mds sobresa -
‘Tjafen esta etapa.es decir que la,penaideberiaﬂde'af]igir a Iés‘diferg
ntes clases sociales, de ahi que el sistema carcelario no funcion6. -

Entre los Aztecas existieron dos tipos de cdrceles que fueron - :
‘La Caucalli y la Teipiloyan. La Caucalli era una cdrcel que servia -
,hara los sentenciados a muerte; y la Teipiloyan era para los presos
que habfan cometido delitos menores. La prisién ya que &sta duraba
sdlo mientras Que eran sentenciados o se cumplian las penas corpo-
rales.

Los Aztecas s6T1o utilizaron sus cérceles para la rifla y las lesiones
a terceros fuera de rifla o para 1os deudores que se rehusaban a pagar
sus créditos
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MEY sistema ﬁrogresivo consiste en obtener la rehabilitacién scocial
mediante etapas o grados. Es estrictamente cientifico, porque estd --
basado en el estudio del sujeto y en su progresivo tratamiento, con una
base técnica . También incluye una elemental clasificacidn y diversi--
ficacién de establecimientos. ( 20 )

La pena era indeterminada y basada en tres periodos: a) de prueba
(aislamiento diurno y nocturno) y trabajos obligatorios;
" b) Labor comun durante el d1a y aislamiento nocturno, (1nterv1ene el .
sistema de vales) ’
" ¢)Libertad: condicional ( cuando obtienen el numero'da vales~suficientes)-

- En una primera etapa Tos ‘internos deberian de guardar s11enc1o pero
vivfan en comiin. En una segunda se \les hacfa un estudio de persona11dad
'y eran seleccfonados en un ndmero de 25 o 30 , siendo grupos de caracter

L homogéneo. Por medio del trabajo y conducta laos 1nternos podian recuperar.

f}su 11bertad en forma condxcional y reduc1r hasta una tercera parte su .
:condena. s !

Ahora estudiaremos o ana11zaremos el panorama histérico nacional acerca
del derecho pena], asi como del. derecho pen1tenc1ario porque tanto. --f---;
el derescho penal como ei penitenciario: fueron muy severos en cuanto a cas

‘tigos, como en las condiciones en las que se encontraban ‘aquellos ~===m=
lugares que eran cons1deradoas carceles; para esto haremos un estudio
sobre las cérceles desde Ta etapa de Tos aztecas.

Entre los Aztecas, existieron Jaulas cercadas para confinar a los pri-
sioneros antes de juzgalos o de. sacrificarlos, por lo que estas jaulas
tenfan la funcitn de salas preventivas a 1o gue hoy conocemos como cdrce-
les preventivas.

{ 20 ) Marco Del Pont. Op. cit. pag. 146

’
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Aparece el sistema Auburniano a travez de las experiencias que dejs
eT sistema celular, el cual fue creado en 1a ciudad de Nueva York en el
aﬁo de 1820, Este sistema introdujo el trabajo diurnc en comin sin hablar
y aislamiento nocturno. Es 1lamadp régimen del silencic, aunque en el -dia
hay relativa mmunicacidn con el jefe, lecturas sin comentarios durante
la comida y en el resto mutisme y aislamiento. Se construyd con la mano
de obra de los penados y en 28 celdas, cada una podia recibir dos rec?u

sos . _ { 18 )

g silencio 1d1otizaba a 1a gente Y sngur algunos méd1cos resu]taba
"DQTxgroso para los puTmones“ 2
: .V LVET mutismo era tal que una ley estab1ecfa' Los.presos estan obliga-—‘
dos a guardar1nquebrantab1e silencio. No deben cambiar entre si, bajo -
o n1ngun pretexta, pa1abra alguna No deben comunicarse por escrito . No
. deben-mirarse unos a otros, ni guifiarse los ojos, ni sonreir o gesticu-
ETar. No estd. perm1t1do cantar, sitbar, bai]ar. correr, sa1tar, o hacer ~~f
 3190 que de a1gun modo altere en lo mis minimo: el unuforme curso de 1as ‘
g cosas 0 pueda 1nfr1ngir 1as regias o preseptos de 1a pr1s16n". {19 )

: Otra caracteriastica del sistema fue la rfgida disciplina. Las infra- -
‘ ¢ciones a.1os reglamentos eran’ sancnonadas con castigos corporales, como
~azotes-y el gato de las "nueve colas" que era un celebre latigo. A veces
" se'penaba a todo el grupo donde se habfa producido la falta y no se sal-
vaban-ni 1o§‘locos'ni los que padecfan ataques. Se les 1mpédfa tenér con-
tacto exterior, ni recibir siquiera la visita de sus familiares. ' '

{ 18 ') Marco Del Pont. Op. cit. pag 144
( 19). Ibidem Op. cit. pag. 144-145
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La prisi6n fue construida entre 1790 y 1792, en el patio de la calle
Walnut a iniciativa de la Sociedad Filadé&1fica, primera organizacién --
norteamericana para la reforma del sistema penal. '

"Marco Del Pont sefiala en su 1ibro que en 1789 se describfa a las cel-
das con una pequefia ventanilla situada en la parte superior y fuera del
a1cance'de'105 presos. Estaba protegida por doble reja de hierro de tal’
forma que a pesar de todos tos esfuerzos, las’ personas no recibirian al
1iegar a.esa abertura‘el cielo ni ‘la tierra, debido al espesor del muro.
No se les permitia el uso de. bancos mesas. camas u otros’ mueb1es. Las
~.celdas ‘se_hallaban empaﬁetadas de barro y yeso y- se ‘biangueaban de-cal’
;dos veces ‘por afio. En 1nvierno las estufas se colocaban en’l1os pasadizos
'y de atif recibian: los conv1ctos el grado de calor necesario. No habfa
ningun’ tipo de- comunicacién entre !os 1nternos por l1a ‘espesura de los.
muros,‘tan gruesos que 1mped1an ‘escuchar con claridad las voces. Una
so1a vez por dfa se les daba comida". (- 16 ) -

Otra caracterfstica del sistema celular, consistfa.en tener’veinfiirés
-horas de ehcierro, tanto.a nifios de corta edad como a- adu1tos.'some£idos
’ al mismo réglmen, una alimentaciﬁn contraria a. la sa1ud ‘asistencia méd1-
~cay esp1r1tuaI 1hsuf1c1ente y 1a"tremenda estupidez“ del trabajo ———

improductivo. A 17 ) ’

En la actualidad se encuentran todavia algunas personas que éceptan eéte,'
sistema, para hacer efectivos los castigos de reglamentos ‘para delincuentes
como psicSpatas de extrema peligrosidad con-el fin de no ponerlos en conta~ -
¢to con los otros dellncuentes habituales, :

( 16 ) Marco Del Pont. Op. cit. nag. 137
( 17 ) Ibidem Op. cit. pag 139
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Los Aztecas pensaban que T1os castigos deberfan de pagarse cuando el
sujeto estaba vivo porque de 1o contrario se decia que muerto no cum--
plia con su pena. La ley Azteca era brutal y es por ello que desde la
infancia deberfan de observar buena conducta o de To contrario 1as con~
secuencias serfan tremendas. '

Los delitos en el derecho penal azteca se castigaban con destierro
penas infames, pérdida de la nobleza, suspencién de empleo' esc]aVitud
arresto, prisién, demolicién de Ta casa , penas corpora]es, penas pecu-
niarias, confwscacién de bxonos, muerte. La pena de ‘muerte se: apllcaba

“de diferenfﬂc fnrmﬂc dp"*"”‘":’é.’!, o5 uar c.uamlenco.

(34
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garrote, machacamiento de cabeza etc. -

" A To que‘'se refiere a prisiones, éstas 6cupaban»un segundo término
ya que comd se puede observar, Ta pena corpbral era la que mis-sobresa‘
Ifa.en esta etapa,es decir que la pena deberia de af11g1r a las’ difere
'ntes clases soc1a1es ‘deahf que-el sistema carce]ario no funcionﬁ.

Entre los Aztecas existieron dos tipos de. cdrceles que fueron = :
~la Caucalli y la Teipilcyasn. La Caucalll era una cdrcel que servia -
para 10s sentenciados a muerte; 'y la Teipiloyan era para los presos
que habfan cometido delitos menores. La- prisidn ya que &sta duhaba,
s6l1o0 mientras que eran sentenciados o se cumplian las penas corpo-

rales.

Los Aztecas s&lo utilizaron sus clrceles para la rifia y las lesiones
a terceros fuera de rifla o para los deudores que se rehusaban a pagar
sus créditos
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“Entre los Aztecas no existia Ta pena de prisién como pena pues estos
comprendfan la existencia de un hombre inutil a Ta sociedad.
Los delitos se dividian en leves y graves; los leves se castigaban corre
ccionalmente, por 1o general con azotes o golpes depalos, y los graves
eran contra las personas, ataques a la propiedad, al orden piblico o a la
moral y la desobediencia a ciertas leyes preceptivas”. ( 21 )

Entre los mayas no hubo cdrceles como una medida'dé pené]idad sino
"~ que-al igual que Jos aztecas, 5610 51rV1eron como 1ugares de’ espera ——
' -hasta que fueran juzgados. , ; : o

Las cérce]es eran grandes Jau1as de madera- que se encontraban al aire
‘l1bre y p1ntadas con d1ferentes colores. Esta pr1s16n nunca _se impuso .
como cast1go, s1no que sirvieron: para Ta guarda de Tos de11ncuentes hasta 
' que estos fueran sacr1f1cados oa sufrlr Ta pena a que fueron condenados._7'

KR "Entre los Zapotecas, 1a delincuenc1a era mfn1ma. Las cérce]es en Tos
"pueb1os eran pequeﬁas, eran autenticos Jaca]es sin seguridad alguna.

-

A pesar de eso los 1ndTgenas presos no so]1an fuaarse, 10 ﬂu- ge consi- o

'dera un antecedente de Ias cérceies sin rejas".- ( 22 )

‘ ( 21 ) CHAVERO » ALFREDO. "MEXICC A TRAVES DE LOS SIGLOS".
. Tomo 1 Edftorial Cumbre S. A .y México 9a. edicibn-
pag. 558 'y 559

( 22 ) CARRANCA Y RIVAS. “DERECHO PENITENCIARIO, CARCEL Y PENAS
EN MEXICO © Editorial Porria S.A. pag. 44
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Los Zapotecas, s6lo conosieron la cdrcel para dos delitos: La embriaguez

entre Tos jOvenes y la desobediencia a las autoridades.

En el perifdo de la Colonia, €1 derecho nenal, asf como el Qerecho peni-
tenciario encontraron su principal fundamento en las Leyes de Indias, Orde-
nanzas, Fueros y Providencias Reales.

La‘recopilaciénrde las Leyes de los Reinos de 16; Indias de 1680, uno -
de Tos principales fundamentos en cuanto a materia penitenciaria, se_compo
nen “de nueve libros, estos a su vez se dividen ‘en. capftulos. En el 11bro -
‘VIT encontramos a!gunas dlsnosiciones acerca de derecho penal, en cuanco al
"10 que se refiere q\1as cérceles, prisiones y derecho pen1tenciarip.

En estas Leyes de Indias encontramos a1gunos capftu]os que hab1an sobre

“las . cérceles y carceTeros, y para e1lo transcr1b1remos las que se creen ==
e que son de mayor 1mportanc1a-

- LEY PRIMERA :‘Que'en las Ciudades, Villas y lugares se haéan cér¢e1e$,

. MANDAMOS, ‘que: en todas las ciudades, villas y Jugares de las Indias, se --
hagan'cérbeles para custodia y guarda de lbs'délincuentes y otros' que deban
estar. preses, sin costa de nuestra real hacienda y donde no hub1era efectos
“haganse de. condenac1ones aplicadas. a gastos de justicia y si no las hubiere
... de pena de’ cdmara. ‘conque ‘de gastos de justicia, sean re1nteoradas 1as . ---
'*penas de’ c&mara. ‘ ‘ C

LEY SEGUNDA : Que en la cdrcel haya aposento apartado para las mujerés.

Los alguaciles mayores, Alcaides y Carceleros tengan prevenido un apo -
sento aparte donde las mujeres estéi presas y separadas de la comunicacién
de los hombres, guardando toda honestidad y recato, y la justicia 1o haga
cumplir y ejecutar
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Como podemos observar en éstas leyes, se habla de la creacifn de cdrceles
asf como de la separacién de sexos para que de una manera se de la clasifica
cién, tanto de sexos como de delimcuentes. :

LEY OCTAVA: Que Tos carceleros tengan la cdrcel limpia, y con agua, y no

“ Nleven por ello cosa alguna, ni carcelaje a los que &sta ley ordena.
ORDENAMOS, que los carceleros hagan barrer la cdrcel, y aposentos de ella, -
JCadé semana dos veces, y la tengan provefda de agua limpia, para que los pre
G {e1-3 puedan beber, .y no 1leven por esto cosa a]guna ni carcelaje a los mucha

..~ chos_ presos por juego, ni a los Oficiales de 1a Audiencia, por-mandato del

‘TiPres1dente, Oidorﬂs fuaren presos, pena de cuatro tanto para nuestra cﬁmara.«iv

En Ja época Co1onial las penas’ més usuales fueron

El. ahorcamfento » descuartizar, quemar, muerte por garrote, marcar- con hierro
ca11ente. penas pecuniarias. etc. k

‘ Una vez que se hicieron aTgunos comentarios acerca de las c&rceles en la
" épOca colonial podemos ver gue &stas no tenfan una gran, penalidad, ya que se e

k ejecutaban las penas corpora]es aﬁn cuando ya existfan una serie de rea]a--
'f(fmentos carcelarios. L

- En México existieron-una gran cantidad de cdrceles, desde la época co1on1a1
’hasta nuestros dTas, como son : La cdrcel de la perpetua, La carcel de la
' Acordada. La Real c&rce1 de la corte, La carcel de Ta Ciudad, La cércel de --
Belém y la c&rcel de Lecumberri. mejor conocida como. "EL PALACIO NEGRO".
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En la clrcel de la Perpetua, se establecieron calabozos de la Santa
Inquisicidn , en donde eran encerrados los herejes y aquellas mujeres
que eran consideradas Brujas, condenados a c5rce1 perpetua. Por lo re-

gular en estos calabozos eran torturados para que confesaran sus delitos

Ty una vez confesados eran castigados, en cuanto a las mujeres que eran -

consider adas bruJas, estas no eran encerradas a cadena nernetua. einn~

‘que eran condenadas a muerte, 1o cual cons1stfa en quemarlas vivas.v

' MLarcircej de la corte,era un lugér sin reglas .ni beheffcio. escué?as

- de-vicio, los calabozos era un mar de pociedad en donde se confundfan los:

“ . internos, en el1os se’encontraban tanto Indios como Espafioles, negros, ==

lobos, mulatos, etc,. Las ratas saltaban sobre Ios presos, quienes acosa

ars

dos por eT miedo, por el ca10r y por las chinches, ya no sabfan que - hacay

: el suelo se encontraba sembrado de ‘apestosas basuras el moho y el sa11tre

subfa hasta la mitad de- las paredes. A )
Se obligaba a los presos a realizar el aseo de 1a prisidn s pero se. - --

compraban privi?egios par med1a de Tas llamadas “patentes“

Por 10 demas reinaba la ociocidad en la circel.
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La cdrcel de 1a Acordada tomé el nombre de una provincia acordada en 1710
con la que se erigi6 un Tribunal privado para perseguir y juzgar a los salte
adores de caminos , el tribunal era entonces ambulante ya que no tenfa un --
\Iugar especifico , pero ain as{ tenfa facultades muy extensas.

v Las primeras clrceles de &ste tribunal de Ta Acordada fuercn galerones que
" ose eStab1ec1ercn en el Castillo de Chapultepec, en donde despues se traslada-
}ria’a4c0nventDS'y colegios de San Fernando. La instituci6n de 1a Acordada -
“quedd abolida por la Constituci6n-de Cadiz de 1812, que fue la primera consti
1,,tucidn que aparec16 en Méx1co » pero no fue of1c1a1.

En el interior del edificio existfan grandes patios de Tos cuales el prin-
cipal se hallaba rodeado de corredores y tenia en su centro una fuente cuyo '
inico adorno, consistia en una estatua mutilada, y en los otros se vefan altos
- paredones, en los cuales estaban practicadas puertas y. ventanas para dar escasa

_; 11uz y.ventilacién a las galeras en que dormfan 1os presos y a la cap111a. ‘pana- :
L0 derfa, . enfermerfa Y otros” departamentos necesar1os al servicio de- la pr1sién.

.. En'ésta cdrcel se utilizaron las cadénas.}gri]]etes, esposas, azotes y
muchas veces el tormento ; ésta cdrcel fue horrenda en cuanto a la forma de
castigar a aqueI]os que cometieron cualquier tipo de de]ito, ya que existi-

: :'_er'on los verdugos que eran los encargados de castigar a Tos presos Y por todo

ﬁ*”esto. en é&sta circel en donde s610 se escuchaban lamentos y quéjidos y por To
“consiguiente se vefa tristeza y el horror de todos aquellos que eran detenidos
y encarce]ados.



"En los calabozos de &sta cdrcel ne se podfa ensanchar, a medida que aumen-

taba el ndmero de sus huespedes, y recibfan mds de &stos que 10s que natural<
mente debfan contener, hacifan la respiracidn dificil y mal sana. Por otra --
parte las exhalaciones mefiticas que resultaban de la aglomeracidn de los cuer
pos, de las materias fecales, que allf se encerraban durante la noche, 1a -
irritacién que producen las picaduras de los insectos, el insomnio, Tos malos
alimentos y la falta de suficiente ventilacidén, causaban en aquellos desgra----
ciados enfermedades frecuentes, mds o menos graves, segun la predisposicidn de
cada uno; ¥y entre tanto, las enfermedades: y el hospfta1 recogfan a cada paso
Jas victimas de tan 1nhumano tratamiento®. { 23 )

' En &sta cércel no-habfa ni la mas minima clas1f1cac16n de los presos » por'

_To que se convirt1o en una academla de corrupc16n de oc1os1dad y crimen.:

La.cdrcel de la Ciudad o Diputacifn no tenia ninguna reg]amenfacién qde”-f
sirviefa de régimen {interior . E1 a]imentoque rec1bfan tos presos, era comun‘-
‘fpara todos los. internos, que se encontraban en 1a Carcel Nacional.

- Esta clrcel” t617u dorm1t0r1os que ‘estaban suc1os y llenos de chinches, un
poco mas ventflados, pero sin n1ngun alumbrado conveniente.

" En estos dormitorios dormfan alrededor de 150 personas, los deten’ldos. se
levantaban més o menos temprano y permanecfan en el ocio.

( 23 ) OROZCO Y BERRA MANUEL. "APUNTES HISTORICOS, LA VIDA EN LA CARCEL
DE LA ACORDADA". Criminalia, Afloc XXV, N° 9

México 1959. pag. 536
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En ésta cdrcel existfan dos departamentos que servian para separar a los
" hombres de las mujeres; en &sta c&rcel no se contaba con una enfermerfa, --
pero si algun preso se enfermaba de gravedad, era 1levado al hospital de
Ta Ciudad. -

En el afic de 1862 aparece la cdrcel de"Belem ", dicha carcel estaba compuesta
por tres departamentos qpe servfan para separar.a los hombres, a las mujeres —.
y a los menores de 12 a 16 aflos; contaba con dos enfermerfas, una para Tos --
.hombres y 1a otra para las mujeres $2 dan los primercs ta11ere= para fomen-- .

-t el e -

- tar el ‘trabajo ., dichos talleres fueron . Hnrrnr{a. Zanatarfz, Carpinterta,
sastrerfa etc. - ' : '

-Los dorm1t0r1os principales eran dos gaieras que estaban separadas por dna"

pared el piso era de ladrillo - el cual al momento que-se acostaban los presos
daba la idea que: dicho. piso estaba alfombrado, ya que no habfa ninuﬁn rincén
‘vacio. En éstos dormitorios estaban colocados algunos barriles para que ahf
1os reos h1c1eran sus neces1dades fisioldgicas, s610 que habfa ocaciones que
no eran usados, de ahf que existieran diferentes enfermedades, prevaleciendo
las venéreas Como . fueron: La sifilis , diferentes especies de estomatftis, -

_ﬂ;funem1a » Ffebres calenturosas, Neuralgia y muchas enfermedades ‘cutdneas.

’ Guiilermo Mellado E;'su libro "Belem por dentro y por fuera" sugiere la --

‘necesidad de utilizar mascarilldS‘protectoras para poder inspeccionar la cér-

cel; las paredes de las celdas eran humedas con toscas figuras obscenas, capa- ’
ces de hacer ruborizar a cualquiera que las viera y las leyendas que la oscio-
cidad de los reclusos habfan estampado. da -verguenza recordarias.
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CAPITULO II

TIPGS DE PRISIONES PARA MUJERES EN EL D.F.

En &ste capitula se hardn mencidn.los diferentes centros peniten-
ciarios, que existen en el Distrito Federal, en cuanto a la rehabili-
tacidn y readaptacidn de las mujeres que estdn y estuvieron en caut1-
verio en los diferentes centros pen1tenciarios.

‘ Para éste estudio, se visi téron jos diferentes centros penitencia-;~-
S rios con. la finalida# de conocer y- saber las cond1c1ones y func1ona--
“_'miento, tanto de las fnternas, as? como las 1nsta1aciones del penal

.

Como pr1mer Inst1tuci6n Pen1tenc1ar1a mencionaremos -al ConseJo.——-*“

. Tutelar para Menores Infractores, so1o que aquf se hace 1a excepc16n.‘fﬁ.;

r;ya que ;. éste no se le. considera un-Centro Pen1tenc1ario, sino que es -

.3‘11amado EscueTa 0r1entac16n para menores.

- EJ_Consejc Tutélar para Menores Infractores, se encuentra ubicado
en Obrero Mundial, entre Av. Dr. Vertiz y Av. Cuauhtemoc, colonia -~
Narvarte. ' ' S

~ Cuenta con dos edificios, unho para orientacién de los hombres y Ta
‘ otra. para orientacion de las mujeres. Tienen : Dormitorios, tal1eres"’
salones de clases, cancha de Fut ball, asf como un Teatro.
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E1 Cddigo Penal para el Distrito Federal dispone, respecto a los -
menores, que a los que hayan cometido infracciones a las leyes penqi
les y sean menores de dieciocho afios, sean instalados o internados -
por el tiempo necesario para su correcidén y educacidon. En éste cagd,
el tiempo es de treinta y dos dfas para que observe buena conductd -
porque si observa lo contrario, serd mandado a ta Escuela Orlentac16n
ya sea para: hombres o mujeres segun sea el sexo. '

- Manifiesta el Cédwgo Pena], que los menores infractores’ deﬁer&n -
,ufauedar suetraidss G_uuud accién repres?va, ap11candoles ﬁn1camente -
_;ned1das tute]ares. chhas medidas. son: ! '

- a).- Internamiento a domicilio.

-fb){Q " ..  escolar. : % SITAEE
{,c) .- " . en un lugar honrado, patronato 0. Inst1tuc16n.,:w,i;a.‘:
d)es 0 " 7 en un establec1m1ento de edUCac16n correccional

Te).- Libertad v1911ada.

- 'fbeho'CGdfgo"penél; establece que.el'Trfbunal-bafa Menores es co-
legiado, porque Jo forman: Un Abogado, Un Médico, y un PedagéSgo, todos -
&stos debersn ser especializados. : :

Las instituciones educadoras de los pequeiios delincuentes revisten
- tipos muy variados, ya que aquf en México, se adopta que los grupos =-
que formen &stos menores, no sean muy numerosos, ya que se encuentran.
en edificios muy pequefios, bajo
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vigilancia de maestros especializados, y que son preparados para crear
un ambiente de hogar para los menores que tengan a su cargo, y coh ello
quitar la imagen de ser una correccional dréstica. ’

E1 enjuiciamiento de los menores delincuentes estd atribuido a Tribu-
nales especia]es, que actiia de manera muy distinta’a Tos Tribunalés Ordi-~
narmos encargados de la represién de’ 105 delitos comet1dos por’ Tos adu1-~

tos.

,;En'Artféﬁlo'IS constitucional, en su parrafo cuarto, sefiala que: "La
: Federacidn—y los Gobiernos de las Estados'estabIecérén instituciones es~
peciaTes para el tratamiento de los menores 1nfractores¥'

Los Factores de 1a delincuencia 1nfant11, como Juvenil se han cTas1- K
ficado de 1a s1gu1ente manera.. i : : :
.1.7 FACTOR FAMILIAR: Medio Soc1a1; hagaréé regu]are55é~irregu1ares,icon¥
cubinato, ‘origen ilegal de los hijos, condiciones de habitacidn, ‘es~
tado fisico y menta? de la fam111a, profesidn dc 105 padres, alcoho-

1ismc etc..
CIIL FACTOR EXTRA-FAMIUIAR Urban1smo, malas compaﬁias, lectura malsana,

lwo,em.
" I11+FACTOR ECONOMICO: Pobreza e tgnoranc1a act1tud soc1a1, trabaao pre~

maturo etc.

Una vezr que hemos sefialado. algunas medidas tutelares, asT como de los
factores que hace que el menor delinque, estudiaremos la Ley que creé -

los Consejos Tutelares.
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La Ley que creé los Consejos Tutelares para Menores Infractores en
el Distrito Federal, fud publicada en el Diario Oficial el 2 de Agosto
de 1974, y fué decretada por el Lic. tuis Echeverria Alvarez, Presidente
Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos.

De ésta Tey se transcribirdn algunos artfculos mds importantes, en
cuanto a su objeto estud1o y proced1m1ento de1 Consejo ‘Tutelar para

,Menores Infractores.

- Effcapftu]o.L—habia:eh:cuéntO‘ai'Objéto7y Combetenéiai

ARTICULO 1° - EIl. COhSEJO Tutelar para Menores tiene por obgeto promover

. la- ‘readaptacidn social de los menores de dieciocho afios en’ los casos a
‘:,que se. refiere el articulo s1guiente mediante el estudio de. ]a persowa»_,
‘11dad, 1a ap11cac16n de med1das correct1vas y de proteccidn y la v1g1-—

”1anc1a de1 tratamiento. o ’ : '

ARTICULO 2° - E1 ConseJo Tutelar 1ntervendré en los términos de. 1a -
presente Tey, cuando los menores fnfrinaan las leyes penales o los re=

_glamentos de po]1c1a y de buen gob1erno. o -manifiesten otro- t1po de -—‘.

conducta que haga presumir, fundamentalmente, una inclinacién o causar
dafios;-asf¥: mismo, su familia o a la sociedad, y ameriten, por. lo tan
to, 1a actuacidn prevent1va del ConseJo. ' '

CAPITULO II
ORGANIZACIONES Y ATRIBUCIONES
)
ARTICULO 3.- Habr& un Consejo Tutelar en el Distrito Federal y en cada
uno de los territorios Federales. E1 Pleno se formari por el Presidente .
que serd Licenciado en Derecho, y los Consejeros integrantesde las Salas.
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E1 Consejo contard con un nimero de Salas que determine el presupuesto.
Cada sala se integrard con tres Consejeros numerarios, hombres y muje--

res, que serdn un licenciado en derecho, 1o presidird, un médico y un -
profesor especialista en infractores.

ARTICULO 4.- E1 personal del Consejo Tutelar y de sus organismos auxi-
liares se integrara con:

“I.-.Un Pres1dente.
II.-Tres Conseaeros numerarios por cada una de las sa]as que To 1ntegren..
III.~Tres Conse;eros supernumerarios. : o
IV_- Un Secretario de Acuerdos del Pleno

V.- El Jefe de Promotores y los m1embr05'de éste cuerpo.
VI —-Un Secretar1o de Acuerdo por cada Sa1a.

. _Para el cump11m1ento de sus funciones, el conseJo Tutelar podré so-—_4 
5?11c1tar el auxilio de 1a Direccién General de Servicios Coordinados de :
Prevencién'y Readaptac16n Social, asi como el de otras dependencias del

'Ejecut1vo ‘Federal y de los gobiernos de 105 territor1os en la medida de '
as ‘atribuciones de éstos ' '

: ARTICULO 8. Corresponde al Presidente del Consejo

1. Representar al Consejo
- 11.-Presidir las sesiones del Pleno y autorizar en unuién del secreta-_-"'
rio de Acuerdos, las reso1uc10nes que aquél adopte..

III.-Ser el conducto’ para tramitar ante otras autoridades 105 asuntos
del Consejo y de sus centros de observacién.

ARTICULO 12.;Corresponde al Secretario de Acuerdos del Pleno:

I.-Acordar con el Presidente del Consejo los asuntos de la competencia

del Pleno. : ’

iII.- Autorizar,conjuntamente con el Prasidente, las resoluciones del
Pleno.
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ARTICULO 15.-Corresponde a los Promotores:

I.-Intervenir en todo prosedimiento que se siga ante el Consejo, en los
supuestos del artfculo 2° de la presente ley, desde que el menor --
quede a disposicién de aqué&l 6rgano, vigilando 1a fiel observacifn -~
del prosedimiento, concurriendo cuando el menor comparezca ante los
consejeros, la Sala o el Pleno proponiendo 1a prdctica de pruebas y
asist{éﬁ&o a su desahogo, formulando alegatos, interponiendo recur-

fSos e'instaﬁdo ante el presidente del Consejo la exitativa a que se
vefiere el artfculo 42 ante el de la Sala la reV1s16n ant1c1pada. en
su caso de 1as resoiuc1ones de ésta.

‘.III;-Visitaf a los menores internos de 165 centros de observacién y exa-
minar las condiciones en que se encuentran poniendo en conocimiento del

" presidente del Consejo las irregularidades que adviertan, para su inme-

diata‘cofrecci6n; : ‘

V. -Vlsitar los centros de. tratamiento _¥ observar 1a ejecucién de las -
-medidas impuestas dando cuenta a 1a autoridad competente, de las —
irregu1ar1dades que se encuentran, para los mismos efectos de la

i'frarciﬁn anter1or s Y

V.- Vigilar que 1os menores no sean detenidos en los lugares destinados
para la reclusi6n para adultos y denunciar ante 1a autoridad corres-
pondiente las contravenciones que el particular adviertan.

ARTICULO 17.- Los centros de observacidn, auxiliares del Consejo Tute-i‘
lar, contardn con el siguiente personal:

I.-Un Director Té&cnico.

II.-Un Subdirector, pard cada uno de 1o0s Centros de observacifn de
varones y de mujeres respectivamente, y

I111.-Jdefes de las secciones técnicas y aﬁministrativas.
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CAPITULO IV,
PROCEDIMIENTO ANTE EL CONSEJO TUTELAR

ART.34.- Cualquier autoridad ante la que sea presentado en los casos
del artfculo 2°, lo pondrd de inmediato a la disposicién del consejo --
Tutelar, en los términos de su competencia, proveyendo sin demora al --
traslado del menor al centro de observacién que corresponda, con oficio
“informativo sobre -1os hechos o copia del acta que acerca de ‘los. m1smos
se hub1ese levantado.

“'Si el. menor'no hubieSe sido presentado, la autoridéd'Qué tome cdnb-'
"~ cimiento de los hechos 1nformara sobre los mismos al Consejo Tutelar,
k’para 1os efectos ‘que’ procedan.

_ ART. 35.-A1 ser presentado elzmenor,“ejvconseJEfo instructor de --
turno procederd, sin demora, -escuchando al menor en presencia. del pro-_ N
H}motor, a establecer en forma sumar1a 1as causas ‘desu ingreso:y. las == L

.fcircunstanc1as personales del sujeto, con el propdsito de acreditar -~ ;,ff
Tos hechos y 1a:conducta atribuida del menor. Con base en los elementos . .~

‘reunidos, el ihstructor resolverd de plano, 0 a mas tardar dentro'de'-?
V1as cuarenta y ocho ‘horas siguientes al recibo ‘del menor, si éste queda
“en libertad cond1c1onal. si se entrega a quienes ejerzan la patria ---
potestad o la tutela o a quienes ejerzan su custodia, quedando- sujeto -
.. al Consejo Tutelar para-la continuacién. del procedimiento, o si- se ---"
l.deve ser internado en el cantro de observacién.

. ART. 37.-Antes de escuchar al menor y a los encargados de éste, el
instructor informard a uno y a otros, en e?l lenguaje sencillo y ade-.
cuado a las circunstancias, las causas por 1as que aquel ha quedado 7

& disposicifn de! Consejo Tutelar.
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ART. 38.~ Si el menor no hubiere sido presentado ante el Consejo, el
instructor que hubiere tomado conocimineto del caso, en los términos de
Ta informacién rendida por las autoridades correspondientes, citard al
menor y a sus familiares o, en su caso, dispondrd la presentacién del --
mismo por conducto del personal con que para tal efecto cuente el ---~--
Consejo . En la resolucidn que a éste prop6sito se expida, el instructor
dejars constancia de los fundamentos legales y técnicos de la misma. No .

--se procederd a la presentacifn de un menor para los fines de éste pre—
cepto sin que medie orden escrita y fundada del conseaero 1nstructor

CAPLTULO -V.
S OBSERVACTION. ,
. ART. 44.- La observacidn. tiene por objeto el conocimiento de la per-
sona]idad de1 menor. mediante 1a realizacién de 1os estud1os conducentes

. a tal fin. conforme a 1as técnicas ap11cables en cada caso. S1empre se.

’fpracticaran estudios méd1cos. p51co1691cos. pedagdgicos y soc1a1, sin
perjuicio de los dem&s que’ so]1c1te e1 Grgano competente.

ART. 45.-~En los centros de observacién se alojar&n 105 menores bajo
sistemas de clasificacidn, atend1endo a su sexo, edad, cond1c1ones de -
-personalidad, estado de salGd y demds circunstancias pertinentes. Se -~
procurard ajustar el régimen - de estos Centros a los internados escolares.
en cuanto al _trato que se depare a los internos y a los sistemas de edu- .

--caunén.«recreo, higiene y diciplina. o

Y

CAPITULO IX.
MEDIDAS.

"ART, 61.- Para la readaptacién social del menor y tomando en cuenta
Tas circunstancias del caso,
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el Consejo podrd disponer el internamiento en la jnstitucidn que co-
rresponda o la libertad, que siempre serd vigilada. En &ste Gltimo caso
el menor serd entrgado a quienes ejerzan la patria potestad, la tutela o
serd colocado en hogar distinto o sustituto.

La medida tendrd duracién indeterminada y quedard sujeta a la revi-
s16n prev1sta en la presente Tey, sin que el prosed1m1ento y medidas - -
»que se adopten puedan ser a]teradas por . acuerdos o resquciones de.. tri-
‘;bunales ~1v11es o ram1|1ares. :

: ART 62.- En caso de’ l1berac16n la v1gi1ancia fmp]ica la s1stemét1ca
“ observacidn de las’ condiciones de v1da del menor y la orientacién de --
“éste’y de quienes 1o tengan bajo su cuxdado. para la readaptacién social»g
del ‘mismo, cons1derando las modalidades de tratamiento consignadas en lab‘

o resoluc16n respectiva. :

‘ART.’SS = .Cuando el mnﬂcr deba ser conocano en hogar sustituto 1ntegran—

 dose a vida familiar del grupo que “To rec1ba. la autoridad ejecutora --= '

~ determinard el alcance y condiciones de dicha colocacién en cada caso,
conforme a Io dispuesto en la correspondiente resolucién del COnsejo _—

Tutelar.
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INSTITUCIONES PSIQUIATRICAS

E1 Centro Médico de 1os Reclusorios del Distrito Federal fué inaugu-
rado por el entonces Presidente de la Repiiblica Lic. LUIS ECHEVERRIA
'ALVAREZ, en el afio de 1976, ubicado en Tepepan Xochimilco, Distrito ---
Federal, tenfa un clima perfecto, sin ruidos y sin smog caracteristico
de nuestra ciudad, se encontraba cerca de los centros hospitalarios es-
pecializados mds ipmortantes del pafs. Sin embargo en el afio de 1981 -
dejo de funcionar sin.conoser las causas que motivaron ésta desicidn,
ya que no se hizo pdblica ninguna explicacion al respecto. Tal vez el -
alto costo de manutencitn del 1lamado “Elefante Blanco® fué la causa ~--
primordial para la decisidn.tan importante Gus. tomaron ias autoridades

’;7€~3para cerrar &ste centro hospita]ar1o.,

Los internos que se a1ojaban en éste Centro M&dico aproxlmadanente -
eran un promedio de 280 internos, fueron trasiadados al Reclusorio Pre- '
"_ventlvo Sur el 7 de Octubre de 1981. . En que en é&ste: lugar se diera. a]o-’

'3rﬁ,jam1ento a los 1nternos que en su mayoria son 1n1mputab1es.

'1 Las mujeres 1nternas que se encontraban en &l Centro. Médicd fambién

~ fueron remitidas al Reclusorio Preventivo Sur, pero casi 1nmed1atamente
se determiné que serfa mucho mejor enviarlas al Centro Femenil que se --
ubicaba. en calzada Ermita Iztapalapa, en éste lugar permanecieron muy --
" poco tiempo, pues el Centro Femen11 de Rehabilitacitn Social deJG el ——

inmueb!e que pose1a
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E1 Doctor Fernando Castellanos Tena define a la imputabilidad como la
"Capacidad de entender y de querer" en el campo del Derecho Penal. ( 24 )

Es por esto que 1a imputabilidad se constituye por un conjunto de con-
diciones minimas de sallGd y desarrollo mental en el autor.

Ahora bien, la inimputabilidad, siendo sus causas todas aquellas capaces
de anular o neutralizar ya sea el desarrollo o 1a salud de la mente s que
“tiene como consecuencia una carenc1a en la apt1tud ps1co]6gica en el su-

jeto para la de11ctuos1dad.

El maestro Sergic VYol Tieviio, dice .que * existe 1n1mputab1l1dad cu-
1'ahdo se realiza una conducta tipicay ant1jurfdica, pero el sujeto care-
se de la capacidad para autodeterminarse conforme al sentido o de la fa--

 cultad de comprensién de la antIJuric1dad de su conducta, sea porque la -

,Iey le niega = esa facultad de comprenSIGn ‘0 por que al producirse el =~==
.resultado tipico era incapaz de.autodeterm1narse".5~( 25 )

COmo puede observarse la rnimputabwiidad conswste en la falta de capa-l
sidad para autodetermrnarse. o como decfa el maestro Castellanos Tena, es
“1a falta de canacidad p’*a'aﬁtenuer'y querer, en e1 campo ‘del Derecho
' Penal. '

- .

{24 ) CASTELLANOS TENA, FERNANDO. "LINEAMIENTGS EL:HENTALES DE DERECHO
PENAL" Editoria1 Porria, S.A. México 1980. pag. 218.

( 25 ) VELA TREVIRO, SERGIO. "CULPABILIDAD E INCULPABILIDAD TEORIA
DEL DELITO". Editorial Trillas, México 1973. pag. 44 y 45
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Para estudiar la inimputabilidad, seria conveniente dividir su estu-
dio tomando como base l1a causa que origina &sta inimputabilidad:

l.-La ley niega la facultad de comprensidn en forma drdstica y abso-

luta a. los menores de edad, al establecer que estos no pueden cometer -

delitos, aunque realicen conductas tipicas y antijurfdicas, &ste crite-.

“ rio.no tiene validéz universal, sin embargo el Legislador ha sefialado -

o Tos 1imites que en razén del desarrollo menta1 concede para Ta vaTora—L

'*fc16n de la antijurisidad de la conducta. Es por eso que ‘&ste criterio -

. sirve para calificar inimputable al queto que no alcanse e1 1imite se-
fialado. : - .«

Anter1ormente los sordomudos se les calificaba como 1n1mputab1es, ya
»'que el C6d1go Pena1 en su artfcuio 67 seﬁalaba.'"A Tos sordomudos que -
.'contravengan Tos preceptos de una ley se les recluird en escue]as 0. es~

'tablecim1entos especiales para sordomudos, por(todq el tfempo necesar1o

para. su educaciSn o instruccion®

. - Antes qu nada'creo oportuno, aclarar que no ha existido una escuela '
’*';ufjo:establecimiento de reclusibn especial para sordomudos, y que no es su-
. ficientemente satisfdctorio calificar a éstas personas de inimputables
por considerar que por sus limitaciones carecen de una perfecta facul-
tad de comprensién, no obstante la posible prueba de su capasidad de --
-conocimiento; pero afortunada~mente éste articulo ya fué reformado.
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2.-También se encuentran calificados de inimputables a los sujetos que
normalmente tienen capacidad para autodeterminarse pero, se encuentran --
afectados transitoriamente por alguna causa que anula esa capacidad, es -
decir que durante ese momento, en que el sujeto realiz§ una conducta tf-
pica y antujuridica, no tenfa la capacidad de querer y entender sélo que-
para que pueda ser clasificado de inimputable y se considere a ésta inim-

. putabilidad momentdnea como un excluyente de responsabilidad, deben de --
reunirse los requisitos que la Tey sefiala, al respaecto el articulo 15 -- .
del C6d190 Penal establece “Son circunstancias excluyentes de responsabi-

_Jidad. . )

BRI Padecer el ihculpado al cometer 1a infracciGi, transtorno mental o
desarrollo 1nte1ectua1 ‘retardado que le impida comprender el caracterfs-
tico '§1fcito del hecho, o conducirse de acuerdo con esa comprensiﬁn, ~-

. excepto en los casos en que el propio sujeto actrvo haya provocado esa. -
“- 1ncapacidad 1ntenciona1 0 1mprudencia1mente.

; ,-Otra causa de 1nimputab111dad es la Gue opera: para c1ertas personas e
que en forma absoluta o permanente carecen de facultades de comprensrdn.
. 'Por 1o tanto un enfermo mental no es. un de11ncuente sino- solo un 1n1mpu-
’tabIe a1 qQue no podemos culpar de sus actos.

7 E1 tratamiento para los inimputables s6lo es de dos tipos, uno, que el

sujeto'inimphtado sea internado en la Institucién correspondiente para su . .

tratamiento, o bien; Dos; que el sujeto inimputable sea puesto en libertad
'"siempre’y cuando se éhtregue a personas que legalmente les corresbonda -

hacerse cargo de ellos, obligandolos también a cuidar de las med1das ade-

cuadas para su tratamiento y vigilancia, garantizando por cua1qu1er medio

Yy satisfaccion de la autoridad-
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o ejecutora que haga entrega del inimputabTe, el cump]imiento de la obli-

gacion.

" En ningun caso la medida de tratamiento debe exceder de la duracién --
que -corresponda al maximo de la pena aplicable al delito.y &sto tambien -
se encuentra consignado en la Constitucidn en el artfculo 20 fraccidén X
segundo parrafo y que dice: "Tampoco podrd prolongarse .la prisi6n preven-

“-tiva por m&s tiempo del que’ como max 1mo fije la ley at delito quékmotiva-

re e1 proceso“

Ahora bien suponiend¢ que concluido este tiempo 1la autbridad'éjecqtora
considera que el sujeto contindia necesitando el tratamiento, To pondré a
disposichn de 1las autor1dades sanitar1as para que procedan conforme a 1as'

Tleyes ap]icables..

3 -En el caso de persbnas que sufran de transtornos mentales perma--
nentes Y. que realicen una conducta tipica” antijuridica, no se*én <on
dorados. como. ae|1ncuentes, sino como enfermos mentales a los que 5610 se
les puede aplicar medidas de tratamiento.

Ef procedimiento judicial relative a Tos enfermos mentales es un poco
diferente al comén; pues tan pronto como se sdspecha que'gl'inculpado en
un proceso es un enfermo mental el tribunal debe ordenar sea examinado -
por perftos médicos, sin perjufcio de que el” juicﬁo continde en la forma
---ondinaria; una vez que se compruebe 10 anterior, cesa el prosedimiento -

.~ordfhario y’se abre.un; procedimiento espec1al en.el que la Tey va a dejar
ar recto crﬁterio yala prudenc'a del Juzgadar la fbrnm ‘en- que se inves-_.
tigue la infraccién-
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RECLUSORIOS PREVENTIVOS

Las Instituciones Preventivas tienen como antecedente inmediato la -
legendaria Cédrcel de Lecumberr1, cuyas condiciones inhumanas en que vi--
vian los internos, es una leyenda de horror.

* E1 Reclusorio Preventivo Norte ubicado en Jaime Nuné N° 205, Cuauhtepec
o Barrio Baso, en 1a delegacion GUstavo A..Madero, ¥y el RecluSOrmo Preventivo_

. co Delegacidn Iztapa1apa._sust1tuyeron al famoso "Palacio Negro" que fue - -
desocupado tota1mente el 20 de Agosto de 1977. Posteriormente en el mes de
Junic de 1980 entro en func1onamiento el Reclusorie Preventivo Sur, ubi- -

" cado ‘en Circuito Martinez de Castro y Jvier Pifia y Palacios S/N., en Sn.:
:,_nggo Jalpa Delegacién Xochimilco. : o

Cada uno de éstos Reclusorios fueron construidos con la finalidad de
aiojar en €11os un mixims deo 1200 internos, pero las necesidades penjteh-
‘clarias de 1a Ciudad de México no 1o han permitido y es-s61o en el REclu-
,sorio Sur en donde se ha podido mantener éste ideal , esto dltimo se -
i debe a que-en &ste Reclusorio sdlo existen seis juzgados Penales del ---
Fuero Comiin y dos juzgados de Distrito en materia Penal; a diferencfa del
Reclusorio Norte yen el Reclusorio Oriente cuentan cada uno de ellos.con
catorce Juzgados Penales del Fuero Comun Yy cuatro Juzgadocs de Distrito en
materia penal.
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Cada uno de los Reclusorios Preventivos cuentan con un edificio de --
Gobierno en los que se encuentra la Direccidén del Plantel, Jefatura de

vigilancia, Subdireccién Técnica, Subdirecci6n Administrativa y la Secre-
-tarfa General o tambien 1lamada Subdireccién Juridica; con un edificio
denominado Estancia de ingreso, un Centro Escolar, un Auditorio, dos edi~
ficios para la recepcién de las visitas de los internos, uno dedicado a

la visita familiar y el otro a la v1s1ta /Intima; también cuentan con diver=-
'sos talleres como son:.Zapateria, Taborator1o disel, metal macénlco ‘;—-
(actualmente fibrica de.jabén}), carpinterfa, taller de escobas, confeccidn
..-acrilico, ]avanderiq y multi-taller; cada uno.de—losrecwsorgcs_n ionta con
" diversas 1nstélﬁciones deportivas entre las que encontramos, un campo de -
f‘fut- ba11, varias canchas de . basquet-bol, canchas de tenis, Frontdn. un ~-

S g1mna51o etc.

- :Los- 1nternos tienen v1s1tas fam111ares cuatro ‘veces por semana, los =
. martes,: Jueves, sabados y dom1ngos et horar1o en-que reciben vrs:tas

‘es de 10:00 de la manana a las 16: 00 de la tarde; a las’ v1sitas les estd -
’,perm1t1do introducir alimentos a Tos 1nternos. s610. que serén reV1sados
por el persona] de custodla, desde e] momento mismo en-aue van a ser intro-

uUClGOS.

E1 ‘acceso al edificio puede hacerse sélo por dds Aduanas  :
Aduana para persQnas y Aduana_para vehfculos, con 1a finalidad que no se
introduscan en la Institucién objetos prohibidos, como pueden ser las ar-
mas, o bien droga, wmedicamentos sin autorizacién del médico, etc, se hace
necesaria la revicitn de las personas y de los vehfculos por el personal
de Custodia y Vigfléncia. cada una en la Aduana correspondiente.
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Para la vigilancia de &stas instituciones se cuenta, cada una de ellas
con ocho Torres localizadas en la Periferfa misma.

A grandes rasgos : Una persona que ingresa a una Institucién de éste

tipo como interno, debe ser inmediatamente registrado por la Mesa de In-
. greso que pertenece a la Secretaria General, asf como revisado por el --

. Mé&dico de guardia, quien deberéidictaminar»su estado de salid, y'si éste
“.es saludable, entonces el interno permanecerd en el Edificio de EStancia

. de’ Ingresos mientras se. resuelve su situacion juridica,. que aeberé ser
" “en.su térming .no mayor de 72 horas, cuando 1a reccluciSin. dei-Jduez se hace
“f,_uusnoua- en Auto de Formal Prisién, el interno se convierte en procesado,

se deberd ‘ser trasladado al Centro de: 0bservac16n y Clasificacion, Tugar - '
‘”en donde se hardn los estudios respectivos para poder ubicar]o en el dor-
.,[mitorio correspondiente. :

. Ahora bien,: en 10 dispuesto por el artfculo 19 de la Constituc16n en

sy fracc76n AVIL, ‘si el Director del Rec]usorio Preventivo no rec1be -

"i;copia autor1zada del Auto de Formal Pr1516n dentro de 1as 72 horas: que —-

"“sefala el artfculo 12 cOnstitucrona1. contadas desde que el sujeto esté -
‘“a ‘disposicién del Juez, deverd advertir a éste sobre el particular en el
caso mismo de conclufr el tsSrmino, y si no: recibe 1a constancia mencionada
» dentro de-las tres horas ‘siguientes, pondrd al sujeto en 11bertad, levan-'
:tando el acta administrativa correspondiente Ceer : '

E1 artfculo 19 consfitucional establece cdando es procedente la prisifn
Preventiva al establecer que "Ninguna detencién podrd exceder del término -
de tres dfas, sin que se Justifique con Auto de Formal Prisidn,
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en el que se expresard:el delito que se imputa al acusado, los elementos
que constituyen aquél;: lugar, tiempo y circunstancias de ejecucidn y Tos
datos que arroje la averiguaciéﬁ'previa, Tos que deben ser bastantes para
comprobar el cuerpo del delito y hacer probable Ta responsabilidad del
acusado.

{
La przsidn prevent1va debe coincidir con el tiempo que dura el pro-.

ceso y es en:la propia const1tuc16n en la que se.sefiala la duracidn del.

mismo al establecer en:el artTcqu 20 que -"En ‘todo juicio del Grden cri-
‘minal tendrd el acusado las s1qu1entes qarant1as. : SR
”FRACC VIII.- Sera Juzgado antes de cuatro meses si se tratara de delitos_
cuya pena mixima no exceda de dos afios de pr1s16n, y antes de‘un ano, si

la pena maxima exced1ere de” &ste t1empo RE

_ E1 mismo Art1cu1o en su fraccién X en eT segundo parrafo dice:
*."Tampoco podrﬁ pro]ongarse T1a Pr1sién Prevent1va por mds t1empo de] que
como méxtmo fija la ley al de11to que mot1va al proceso..

) _No onstante nuestra Iey fundamental ha-sefalado los términos- ante—-
fiores 1mp0n1endo asi una pronta 1mpart1c16n de- justicia sobre éstos, no.
son en su mayorfa cumplidos por: 1os Jueces del Orden Penal, dando como:
consecuenc1a que un proceso 1legue a durar varios afos, 1o mismo que-el’ ‘
procesada tendrd en privarsele de su libertad, 11egando a veces a obtener

“eT acusado una sentencia absolutoria. :
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La prision Preventiva termina con Ta sentencia ejecutorfada, debiendo
ser trasladados los internos que aln no terminan de cumplir con la pena
de prisidn impuesta, a! lugar que para tal efecto sefiale 1a Direccidn
General de Servicios Coordinados de Prevencién y Readaptacién Social,
debendiente de la secretaria de Gobernacion.

..ET costo de’ la Pr1516n Preventiva es altisimo, tanto para el Estado -
como para el procesado Yy cons1aero que para ap11car esta med1da caute1ar

~

-2 todog” ‘los cascs en oS gue e término médio aritmético rebace Tos c1n-'”'”

f co aﬁos sin que se tome en cuenta la peligrosidad del delincuente no es
" correcta; debiendo realizar un estudio més profundo de 1a personalidad
del ~inculpado con la finalidad de conoser su grado de pel1gros1dad y
dec1d1r s1 se debe aplicar o no ‘la prisién preventiva para que de esta
fonma ésta medida cautelar corr1ja y no corrompa a los que no es nece-.
sario apl1car]a. .

- Considero que la personalidad de los procesédos'qué se encuentran en -
“prisién préventfva debe ser estudiadd, para que de, esta forma se pueda
' mejorar la situacién interna de las cdrceles, por lo que el Consejo ---- '

Técnico Interdlciplinarlo de cada Reclusorio Preventivo, Srgano encargado
de hacer_estos estudios, debe de hacerlos a todos los procesados, pues
- es de suma importancia considerar que convivir con la intimidad de una
.celda o de un .dormitorio con presos de las mis diversas costumbres y pre-
" dominando los m&s'perversos sobre los que por primeia vez se encuentran
en estas instituciones, provoca un profundo e trreparable dafio contra
el presunto .delincuente primario y su familia.
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RECLUSORIO FEMENIL.

La situacién de las mujeres sujetas a prision pféventiva es diferente
pues ellas-al encontrarse detenidas, remitidas a un reclusorio Preventivo
en el que permanecen en el Edificio de Ingreso en una zona destinada es-
pecialmente para ellas, a este lugar se 1e denomina Estancia Femenil, las

~mujeres. rec1usas deben permanecer en este lugar hasta saber si obt1enen
LTR libertad por falta de Elementos con. las reservas de Ley, o bien un_
" Auto -de formal Pr1sidn, en casc de que se les dicte este Gltimo serdn :

‘Ytrasladadas de 1nmed1ato al: Centro Femen11 de Rehabi]itacidn Soc1a1

Anteriormente el centro Femenil de Rehabilitacién Social deT‘Distfito

" Federal se 10ca11zaba en la carretera Méx1co Puebla, en el Km. 16 y medio },

“en 1a De]egac16n Iztapalapa, pero camb1o sus cnstalac1ones en el afio de .
51982 -al 1nmueble que fura anter1ormente ‘el Centro Médico de’ los RecTu- e
7sor1os ‘de " D1str1to Federa], ub1cado en. Tepepan Xoch1m11co. : S

Este 1nmuenle pose1a 1nsta1ac10nes. Hosp1ta|arlas que fueron mod1f1- e
cadas para poder adaptarse a las necesidades de la Institucisn PenIten-v,
~ciaria; dicho inmueble se encuentra d1str1bu1do,de_1as»s1gu1entes formas :

En el cuarto piso se encuentra el dormitorio  de las mujeres prelibe-
radas en cualquiera de sus modalidades, ya sea de permisos de salida -
el fin de semana, de permisos diarios con reclusién sdbados y domingos.

En el tercer piso, se instalé la sala de partos, ya que éste piso cuen-
ta con quiréfano, recepci6n y &rea de encamados.
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E1 segundo piso 1o constituyen cuartos individuales con baiio completo
anteriormente estos cuartos servian para la hospitalizacidn, pero ahora
constituyen en el drea de la visita conyugal.

El primer piso cuenta con la enfermeria, integrada por varios consul-
torios de med1c1na general y odontologfa, asT comeo &reas de hospitaliza-
cibn. - : ’

| UEn’3a Planiae Baja se encuentran olstr1bu1das e1 area de Gobierno, el ‘

comedor, dos jardines con canchas de Ba;quet- ba11 y tenis, que sirven
ademds para esparcimiento los dfas de visita familiar; la Guarderfa -
Infantil, que aloja a los hijos de las internas 'y empleadas de la Ins-
‘t1tuc16n hasta la edad de los.6 afos.

Ldskniﬁbs duermen ‘en ddrmitorids especiales ‘dentro de la Guardeffa,
al cump11r los seis .afios, se les coloca en internados- fuera de la.Ins-

- titucién Pen1tenc1ar1a, ya sea of1c1a]es (o} pr1vados. Con objeto de dar—_

" ies una mejor atencién a los n1ﬁos que permanecen en 1a Guarderia, se -
cocina especialmente para ellos, ten1endo permiso 1as 1nternas para dar-
les el desayuno y la com1da.

En é1 Centro Femenil estdn recluidas mujeres, esto obedece a los dis-
buestds en el artfculo 18 constitucional parrafo segundo que dice:
"Los Gobiernos de la Federaci6n de los Estados, organizard el sistema -
penal, en sus respectivas juridicciones, sobre la base del trabajo, la
capacitacién para el mismo y la educaci6n como medios para la readapta-
cién social del delincuente.Las mujeres compurgardn sus penas en lugares
separados de los destinados a los hombres para tal efecto.
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S610 que en &ste lugar estdn recluidas las mujeres procesadas y sen-
tenciadas contraviniendo lo dispuesto por el articulo 18 constitucional
en el parrafo primero que nos sefiala: “S5610 por delitc que merezca pena
corporal habrd lugar a prisién preventiva.El sitio de ésta serd distinto
del que se destinare para la extincidn de las penas y estaran completa-
mente separados ‘

~ Es cierto gque es una‘mejorfa de - 1a Insf1+uc16n en sepura. a Tas mu--'
i jeres sentenCIadas de.las procesadas ruandn mnnc: onlos uu,m,gu,.us, -.ff

' aunque t1enen 11bertad de desplazarse. dentru de Esta zona asi como de _t,
'comun1carse y convivir de -igual manera- unas con otras Pero lo. id6neo =
“serfa que se colocaran 1nmueb1es separados tal'y como To sena1a eI artl—"

culo 18 const1tuc1ona1, comp]etamente separados.

Este Centro Femen11 cuenta ademis con un Aud1tor1o, una B1b11o-j 
teca asf como de un centro Escolar, d1versos ta]]eres entre ‘Tos* que. se
encuentran .De costura, envo]tura de carame]os Guantes Yy Sala de- Be]leza
que son Tos aue dan ocupac16 a la-mayoria de las mujeres 1nternas, tam-
blen se cuenta con una ‘Javanderfia equipada con maquindria espec1a!1zada‘-
y muy moderna, pero demasiado grande para las neces1dades del centro --
carcelarioy la cual €s un recurso mater1al que se estéd desaprovechando
por fa]ta de capac1tac16n de las 1nternas que ahfi laboran.

Por (1timo localizamos el érea de Observacién y Clasificacidn, que es
el primer Tugar que pisa la procesada dentro de ésta Institucidn.
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CAPITULO I11.
PROGRAMAS Y OCUPACION DE LA MUJER EN PRISION.
A).- CLASIFICACION DE INTERNAS.

Una vez que se ha formado el Auto de Formal Prisifn, Tos internos son
trasladados a 1a estancia de Clasificacin y Observacidn, s61o el tiempo
que sea necesario para practicarles 1os estudios y diagnésticos indispen-
sables para determinar en base de los resultados, el-tratamiento condu-
cente para evitar 1a desadaptacidn social. , :

“ET criterio de clasificaci6n se debe a que hay sujetos que son primé-"i"
rios, y otros que son reincidentes. Se clasifica .a los internos en cuén;
‘to a la separaci6n de los sexos,. edad, enfermedades, y otras caracterfs~ o
ticas de acuerdo-a su readaptacién soc1a1. asf como a la t1po1ogfa del-
delito. ‘ v

En el momento én que un. sujeto ingresa a- un Rec]usorio Prevent1vo se
‘le practica el eximen médico por parte del:Médico-del reclusorio, en fin.
de saber cua]es son 1as condiciones ‘fisicas y mentales del: recien 1ngre-‘,
sado. ’ :

Se  abre un expediehte personal del interno que ingresa al Reclusorio
Preventivo por parte del Departamento del Trabajo Social, con el fin de
que se entreviste con el interno y le practique un estudio Socio-econé-
mico, en donde se estudiari su vida, desde su infancia, hasta su vida -
adulta, es decir se estudiard cual ha sido su desarrollo infantil en el
seno familiar, asf como extrafamiliar, as{ como su'grado de estudio, las
relaciones familiares, ocupacidn, zona de residencia o medio social =~
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y
nivel social y economico de su familia, tipo de amistades y de vida etc,

En la etapa de Observacion y clasificacidn del interno, se elaboran
los documentos que integren el expediente Técnico y que va a constar de:

.~Ficha de identificacidn: Consiste en obtener la media filiacién del
procesado con fotografia de frente y de’berfi];_descripcién‘personal, es
decir, se describe su estatura, su Su compfexién y sivse'tiéne seffas . ~
particulares, que seran Tas'que identifiquen mds rapido a los procesados.

2. Flcha Jur1d1ca Se estud1ar§ la’ descripc16n completa de la com1- 'fé'
ifcion del hecho- de11ctuoso c1rcunstanc1as que 1o originaron y Ta respon-
”sab111dad que el Juez aprec16 todo ésto se 1levarsd mediante cuestIOnarios.

_,‘ 3. -F1cha de’ TrabaJo Soc1a1' Se cuestzonan 1os factores soc1o -cultu=- -
}raTes que - 1nf1uenc1aron en e] 1nd1V1duo para determ1nar su conducta anti—” ]
fsocia?. i : : .

4.-Ficha P51c01691ca T1ene como f1na11dad el estudio Psiquico funda-‘
mentai de ia persona1idad del ind1v1duo. Este- estudio es’ fundamentaTmente7
en los razgos ps1qu1cos que la cr1m1nologfa seﬁala como fas1l1tadores
,del delito, Ios que determinan un umbral cr1minﬁgeno més baJo Yy que per-
_mitan la caracterizacién del delincuente.

-F1cha Labora1 Se refiere a los antecedentes Iaborales del procesado
a fin de conocer las’ aptitudes y gustos del trabajo. ‘
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6.-Ficha Mé&dica :Estudia los factores bioldgicos y genéticos que in-
fluyeron en la conducta anti-social del individuo.

Los factores biolSgicos y genéticos son:

a).- Sistema nervioso

b) " Endécrino.
c) " Anatémico.
d) v Fisioldgico.
e) " Patolégico.

7.-Ficha pedag@gica: Estudia el historial académico del 1nterno. con la f}-ﬁl:
" finalidad de crear una r!a=1¢'ﬁacién gus. logre |nLegrar grupos homogéneos~‘¢v,

en 1a med1da de To pos1b1e.

8.~Ficha Psiquidtrica: Estudia e integra las diferencias entre la‘per-;-;w'
sonalidad patoldgica-y las no patoiégicas para que asi, se proporcione - Ll

el tratamiento adecuado del 1nd1V1duo es decir, su aobjetivo es la de -

Lestablecer la diferencia entre persona11dades pato]691cas y las ‘no pato— }i et

7_]691cas ¥ que son:

ENFERMEDADES PATOLOGICAS :

a).-Psiclpatas

b).-Neursticas

c).-Débiles Mentales , o

d).-Alcoh61icos ' .
e).-Toxic6manos .

ENFERMEDADES NO PATOLOGICAS:

a).~Delincuentes Ocacionales, y

b).- " Imprudenciales.
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"ET Lic. Gustavo Malo Camacho, en su 1ibro Derecho Penitenciario Mexi-
cano, nos dice que por su clasificacidn, significa ordenar; colocar bajo
una cierta forma; acomodar objeto entre otros de acuerdo con un criterio
16gico de similitudes y afinidades". ( 26 ) ’

La clasificaci6n penitenciaria, se puede entender como el efecto y la
accién de acomodar a Tos internos de acuerdo con cierto Grden y criterio
1691co : :

B) - TRABAJO QUE SE DESARROLLA EN EL PENAL

La h1stor1a de1 trabajo penitenciario, ha sido Ta historia de 1a esc1a-
'vitud. o e : )

E] trabaJo pen1tenc1ar1o no se.le es impuesto a1 1nterno COmo un cas-.
“-tigo, sino . que es una manera de evitar e1 ocio; -y asf mora11zar y dicip11-"
”*“nar al 1nterno, a.la vez que es un - beneficio ‘para reducir su pena. ) '

El trabajo ha sido hasta ahora y sigue siendo un. mero pasat1empo en ==
: pequeﬁas c&rceles mis o menos - abandonadas por la Administracidn Peniten-
ciaria, 'y en las cuales faltan ta11eres en que ganan su pequeﬁo peculio.
y por lo que los penados tienden a matar el tiempo, en menudad obras que
sirven o no para la venta eventual; a los menores procuran 1a distracc16n
de ellos. h

Existen algunas deficiencias y expiotaéiones en el trabajo penitenciarioc
como son: '

’

( 26 ) MALD CAMACHO, GUSTAVO. "DERECHO PENITENCIARIO MEXICANO"
_Edit. serie de Manuales de Ensefianza S.G. Pag. 140
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La falta de la ensefianza de un oficio o profesiﬁn. Por lo general, los
internos hacen trabajos manuales que en nada ayudan a su recuperacién so-
cial, ni mucho menos a aliviar su situacidén econdmica, o 1a de su familia,
por 1o general desamparada.

No'existe publicidad con respetto al trabajo. én las'csrce1es. Esto ayu-
7<darfa mucho.en cuanto a la necesria: comprensiOn social de quienes -no creen

- en la recuperacidn de los condenados. Una de 1as formas m&s eficaces, son

o 1as exh1b1ciones o expos1ciones de1 trabaJo pen1tenciario.

) La falta de trabajo hace qué el idtehno piense m&s en el Proceso Péna1’ R
en 1a sentenc1a, en el t1empo que le falta para e1 cump11m1ento de Ta: con— i
dena Y. en 1a s1tuaC16n de su familia. : : ’

los 1nternos. Para otros el trabaao t1ene como -fin, e1 hacer "sent1r" la

La f1na1idad de1 trabajo penitenc1ar1o, €s el ‘de enseﬂar1es un’ of1c1o a f.:"

-fa1ta ‘cometida a qu1en comet16 un 111c1t0 penal. es: dec1r, 1a pena- con sen- -

: —tido expiatorio.;‘

‘Lo que se debe buscar. en'ei trabéjo, és la'enseﬁanéa de 'un oficib'y la -
'remunerac16n adecuada para satisfacer las necesidades del 1nterno. de su -
fam111a y Ta reparacidn de1 daﬁo ocacionado.i‘r ) :

"E1 Trabajo Penitenciario es obligatorio para'los‘condenados. y tddos los
detenidos tienen derecho al mismo Asi se ha sefialado en el XIII Congreso
Internacional de Derecho.
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Penal y Penitenciario, celebrado en la Haya en 1950. También se sostuvo que
el Estado debe asegurar a los prisioneros un trabajo suficiente y -=-wewv---
adecuado”. ( 27 )

En México, el Trabajo Penitenciario va a estar regulado por la Ley de
Normas Minimas en 19s siguientes articulos.

ARTICULO 2°.~ Establece que el sistema penal se organizard sobre da base -
del Trabajo, 1a Capacitacidn para el mismo y la Educacidn - como medio para1
1a readaptac16n del de11ncuente.

ARTICULO 10.- '"E] Trabajo se hara teniendo en cuenta los- deseos, 1a voca- i
cién, las aptitudes, la capacitac16n laboral para el trabajo en 11bertad :
y el tratamiento de aquellos, asfT como - 1a posibilidad del Rec]ysqrjo"A

EY Trabajo en los Reclusorios se organizard previo estudio de las. ca-
racterfsticas de la economfa loca];'especialmente'del mercado oficial -,
a. fin de favorecer 1a correspondenc1a entre, las demandas de ésta, Y. 1a.~':”

f'producc1on penitenciaria, con vistas a ‘la autosuficiencia econ6m1ca de1

establecimiento. Para éste Gltimo. .efecto, se trazard un plan de trabajo -
produccién que serd sometido a 1a aprobacién del Gobierno del Estado, y
~en los t&rminos del convenio respectivo, de.la Direccion Gpnpra] dn Ser-'w
‘vicios Coordinados. ' ‘ !

Los reos paqarén su sostenimiento en Tos Reclusorios con cargo a la -"; .

. percepci6n que &ste tenga como resultado del trabajo que desempeﬁan.

El resto del producto de1 trabajo se distribuird de la manera siguiente.

{ 27 ) MARCO DEL PONT Op. cit. pag. 4l2.
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1.- 30% para el pago del dafio.

2.- 30% " el sostenimiento de los dependienteé.
3.- 30¢ " la constitucién del fondo de ahorros de é&ste, y
4.- 30%2 " gastos menores del reo.’

E1 trabajo Penitenciario ha servido también para ‘reducirles la pena’
a los internos, ya que el artfculo 16 de la Ley: de Normas animas. sefiala™ ~
que - por "cada dos dfas de trabaJo se hard remisi6n de-uno de pr1516n,----
siempre que eT rec1uso observe buena ‘conducta, part1cipe reguTarmente en.
"~ las actividades educativas que organicen en el establecimiento ‘v revale =
. por otros datos, efectivarreadaptac16n social. Esta u]tima‘seré, en. todo
- caso, el factor determinante para la concesifn o negativa de Ta remisi6n

7. parcial de la pena, que no podré fundarse exclusivamente en los dfas de

Vtrabago, en.la partic1pac16n en act1v1dades educativas y en el buen com-
: ijortamiento del sentencwado. :

. " E1 artfculo 81 del Cﬁdigo Penal, tambien senaIa que la sancidn impues-‘i_
: ta se reduc1ré un dfa por cada dos de traba;o.k' T

Con todb ésto podrfamos decir que el trabajo penitenciario'débe dejar -
“de ser: una forma expiatoria de la pena. Tiene un declarado fin educativo
ya que es una forma de rehabilitacidn social de Tos condenados.

E1 Lic. Gustavo Malo Camacho sostiene que el trabajo se entiende "E1 -~
esfuerzo desarrollado por el hombre para la produccién, es decir, el es---
.fuerzo humano para realizar una funsidn socialmente Gti1; la actividad ---
desempefiada consiste en la realizaci6n de-una obra o prestacidn'de un ser-
vicio;
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mediante una contraprestacidn representada por el pago en dinero". ( 28 )

E1 trabajo desarrollado dentro del Centro Femenil es voluntario, ya -
" que no existe una norma que obligue a las internas a desarrollar alguna,
actividad laboral, y s61o aque11as que quieran trabajar 1o hacen en 1im-
f pieza de las of1c1nas, o en los queaceres de la cocina, ya ‘que no existe
Cun espacio suficiente que les de cavidad en cuanto a ocupacidn 1abora1,'_
J'porque €ste Centro Femenil no estéba programado para ser. un centro- peni-

L tenciario, ya gue comc. 1; mencionamos con anterioridad. era un. hospftal
Psiquiatrico. i

Para que exista una grﬁn demanda de trabadadoras en 1os ta11eres, se )
les mot1va, para. que al’ momento de que 1leguen. a ser -sentenciadas, se les,

“v,lcomputa e1 tiempo que ‘han’ trabaaado ; y asT poder dism1nuir SuU pena, por o

' med1o del beneficio que otorga Ta’ Ley ‘de Normas animas.

“En el Tailer de iavanderfa HUquét-C&, rabajen a base de contratos
,‘que consigue 1a Subdireccién de Industria, porque es el que se enéafga
de buscar 1nst1tuciones a quien se les maquile, es decir,: que ésta -~-

- Subdireccidn celebra contratos con. d1versas instituciones a quienes 1es
lave. :

~ Para el mejor manejo de &sta lavanderfa automstica, se les ensefia a_
- 1a internas la forma de manejarla, al igual de cfmo se reﬁuiere el tra-

bajo. Esta capacitacién la da una persona especializada del centro es-
colar, que .las capacitarad para el - : :

( 28 ) MALO CAMACHO Op. cit. pag. 156
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trabajo, y en el frabajo, para que éste sea remuneradc, es decir que a Tas
internas se les capacita para que desarrollen el trabajo que mds Tes guste
Yy sobre ese trabajo la forma en que deban desarrollarilo.

Se Han hecho por~temporadas,-ta1]eres de industrializacién de verduras.

En cuanto a su sa1ar1o que perciben Ias internas por su trabajo des- .
arrolladc, 1o d.suribuyen de ia s1gu1ente manera- ' - cl

S W -Para Ropa Esta s1tuac16n no:se- ha perdido en eT pena1 ya.que éstas""
fpueden vestir de 1a manera que’ quieran, porque no se ha perdido la feme-

: nidad de Tas Internas, ademﬁs de que no se les estd proh1b1do y sélo. ~
:','usan su uniforme cuando son llamadas a alguna aud1enc1a.

2l-Para su Fam111a Cuando han srdo el sosten econ6m1co -de su fam111a,
siguen trabajando en‘el penal para poder seguir ayudandoles, al 1gua1

que si tienen hijos, ded1can una uran prte de su salaric para Gucl =
vestirlos y ca1zarlos, aun cuando se encuentren en la ‘casa- cuna del -

‘penal

3--Para 1a Caja de Ahorro: Las internas dedican también gran parte de -

su salario a la caja de ahorro, que estd manejada por la Subsecretarfa g
Adm1n1strat1va ¥y que al momento de que alguna interna Togre su leertad
le serdn entregados sus ahorros que hasta la fecha hayan Juntado o ahorvra-
do durante su estancia en el Centro Femenil.
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C).- EDUCACION PENITENCIARIA EN EL PENAL.

Este inciso es de suma importancia,'ya,que si partimos de la premisa
de un alto fndice de analfabetismo y de una escuela primaria incompleta
entre os internos de las diferentes prisiones. Esto se debe a que en -
las cdrceles en la actualidad, existe una poblacidén y que en su mayorfa
son margiandos de nuestra sociedad, porque"precisamente la situacién -
que ‘los 1leva a delinquir:son los factores sociales ¥y econdmicos, pero-

~més es la ignoranc1a. : : -

v

E1 prob1ema de Educac16n escolar no es por falta de escue1as sino por
‘la falta de mot1vac16n por. parte de sus fam1l1res o simplemente porque
el 1nd1v1duo se vid envue]to en la vagancia de sus compaﬁeros de escue]a.

" 'En el momento en que un individuo ingresa a la prisi6n, los proble-

' mas escolares se'agudizan‘bor-falta de una buena .alimentacién, la fal-
ta de motivaci6n por parte de sus familiares, la falta de trabajo es -
~mas absoluta, Ta incomunicacién familiar,sUele'#trjprc!angada;'todo]—-
_éste cuadro desolador se COmpleta con el aislamiento social, las ten-
‘siones, 1a angustia y depreSIOnes ps1c01601cas que son fruto del en-- .-
.cierro y de un futuro que para el interno es cierto.

La educaci6n penitenciaﬁia debe ser madltiple y especializada.

Debe ser especializada, por las caracteristicas especiales del sujeto,
y para elio se requiere que las ensefianzas sean especializadas por par=
te del personal que las imparte.
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Uno de los errores, es tratar a los internos como a menores de edad
de 1a escuela primaria. E1 problema es mds dificil, porque son hombres
o mujeres adultos con problemas de conducta.

La educacién debe estar orientada hacia los elementos valorativos -
de 1arsoci6dad desarrol1ar sus potencialidades y evitar sus frustra--
= ..ciones. Para ésto se. deberé contar con la pedagog1a correcta y con pro-

fesores espec1a1xzados. .

Un prob]ema en que se encuentra eT 1nterno para el ir. a 1a escue]a.
es la res1stenc1a. maximo si: es. ob1igator1a, para ellos: se 1es motiva
;para que asistan a Ja escuela en razén de :

S oa): Benef1c1o Persona] y Fam111ar. 3
b) Se supera de manera persona1 : o
‘,c) .~-Tendrd mayor conf1anza y desenvo1tura, a1 momento de as1st1r a 1os
- ‘tribunales.
b

f”d).flenel el u-"e‘ir*o de la remisi6n parc1a1 de 1a pena.
e).-Podrd obtener su 11bertad preparator1a y pre-11bera1.

Un dato importante en cuanto a su educac16n ¥y cultura por parte de -
las 1nternas, es que tomaron la iniciativa para formar su Biblioteca, -
en_lo que era Cércel.de Mujeres en el Distrito Federatl. en Iztapa\apa.

E1 Doctor Sergio Garcfa Ramirez en su 1ibro" RepresiSn y Tratamiento
Penitenciario, sefiala que la educacién es fundamental en e1 tratamiento
penitenciario y casi tan 1mportante-
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como el trabajo, ademis sefiala que« no nace con el penitenciarismo mo-
derno, sino en la fase piadosa y humanitaria". { 29 )

“"Sefala el mismo Doctor, que la educacidn penitenciaria debe ser
miltiple y especializada. Lo G1timo por las caracteristicas especiales
‘de los individuos. La ensefianza requiere de una especializacidn del per-_
sonal que la imparta, 1o que se ha procuarado hacer en México a travez
de la Escuela Normal de Espec1a11zac16n y se aconsead en e1 Tercer Con-} :
E greso Nacional Penitenciar1o“ {30 ) : :

'La Ley de Normas Mfnimas en el artfcu1o SEGUNDO, estab1ecé que fE1 ﬂj-

“sistema penal se organizard sobre la base del trabajo ,-la capacitacion L
para el m1smo y la educacidn como medios para la readaptacién del de11n~. S

'icuente

En el artfculo 11 de 1a misma ley seﬁala que : “La educacién que 'se

1mparta a Tos- 1nternos.‘no tendrd sdlo el caracter acadﬁwco. ‘Sing amm

‘tambié&n civico, h191én1co, artfst1co, fisico y ét1co. Serd en todo: casuir“‘
i orientado por las Técnicas de la Pedagogfa correct1va y ésta quedar&
a cargo de maestros especia1izados

( 29 ) GARCIA RAMIREZ, SERGIO. "REPRESION. Y TRATAMIENTO PENITENCIARIO" -
Méxjco, 1962. pag. 313.

(.30 ) GARCIA RAMIREZ, SERGIO. "LA PRISION" México 1975
F.C.E. pag. 82 ’
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Dentro del Centro Femeni]l para Readaptacién de las internas, la edu-
cacién penitenciaria se considera un elemento escencial y determinante,
para evitar.la reincidencia de las internas, ademis de ser un beneficio
para reducirles la pena.

Como primer obaet1vo de: 1a educac1dn pen1tenc1ar1a en éste Centro -
: Penitenc1ario, es la Alfabetizacidn de las 1nternas, porque existe -
un grén numero que no sabe 1eer ni escr1b1r.f S

o Despues de haber alfabet1zado a la mayorfa de 1as internas se puede -

;.seguir estadiando 1a pr1mar1a, secundaria. y_por u1t1mo se da el siste-"
orma ablerto de Preparatoria, ya que no hay gr&n 1nteres de seguir estu-
lffd1ando por parte de las 1nternas..

Exlste un grupo de Promotoras vo]untar1as encabezadas por la Sra.r_;v
Pa]oma Cordero de De La Madr1d ‘que se ha encargado de donar maqu1nas
da es»riui.. -para que se les enseiie aias_internas: mecanograr1a taqu1-
: “graffa; por ‘parte de una secretaria especiallzada. para que una vez --
‘fque recuperen su- libertad, tengan conocimientos técn1cos y asT poder
buscar un trabaao adecuado a.sus conoc1m1entos.';-
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D).- TERAPIA Y TRATAMIENTO CARCELARIO.

E1 origen de la aplicaci6n del Tratamiento se realiz6 primero con los
menores y los jévenes a quienes se consideraban desprotegidos, para que
después se continuara con los delincuentes mayores.

"La idea de1 Tratamiento est4 orientada hacia la actuacién del indivi-
duo cuando egresa de la prisién. Tiende fundamentaTmente a evitar su rein-
—cidencia". ( 31 )

Existen varias formas de rea11zar el tratamiento. 5610 que mencionare-
- mos dos. formas ¥ ‘que son. ‘ :

-Tratamiento Progresivo Este sistema se va.a basar en un estudio --
vmédico-psic01691co. en donde se va a rea11zar el diagndstico y pronés- '

: ~otieor crimino!dgico.

Este tratamiento va a incluir 1a persona]idad y el mundo circundante

v-,‘del sujeto que se esta observando.

2 -detamiento Psiédldgiéo Se 1leva a.cabo a través de las ehtrevis- ,
j’tas y ter&pias individuales y genera1es, con el fin de que e1 sujeto ==
. pueda comprender sus conf11ctos 1nternos y externos )

Antes de que se realice ei Tratamiento PsicolSgico, los psic6logos -
se abocan al estudio de los "Test", tanto de la inteligencia, como de --
las aptitudes; para ello mencionaremos 1os "test" mentales.

( 31 ) MARCO DEL PONT. Op. cit. pag. 372
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En el ambiente carcelario, el sujeto se 1lena de tensiones y agresion-
es, por 1o que el tratamiento psicolfgico puede ser benéfico.

Test. Psicol6gico: Es un instrumento de ayuda para el psic6logo para -
que pueda realizar el diagnSstico de personalidad, por 1o que se requiere
una gran formacién psicolégica y de experiencia. Se debe sefialar los 1f-
mites de éstos test psicoldgicos porque lo psiquico es 5610 comurens1b1e
por medio de la expresidn.

‘Test. Mental: Este se realiza de una manera5estimu]ahte5a1 tdmpprfémien;
to: Este comportamiento se va a evaluar, cuando por medio de estadfsticas
se compara el sujeto con otros individuos que'estSn en la misma'situacidﬁ,i«.
por To que permite que se clasif1que al sujeto que ha sido examinado. de '
- una forma cuant1tat1vamente o] tipolégicamente. S

La Psicoterdpia de Grupo: Es un método por el cual se pretende resolver
los problemas y conflictos inconcientes del individuo (técn1ca ps1coana11-‘
- tica ) pero realizada an grupo.

Esta terdpia es dtil en las instituciones éarce1arias porque serfa muy
costoso que se practicara en una forma individual y porque no se cuenta -
con el ndmero suficiente, tanto de Psicdlogos como de Psicoanalistas.

Terdpia : Esta no podrfa tener éxito sin una orientacién Psicoanalista.
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Psicoterdpia Analftica: Consiste en métodos dirigidos al cambio de una
posici6n psfquica conflictiva con los medios que preste la comunicacién -
social. Entre ellos se encuentran, la psicoterdpia analftica, la del com-
portamiento y 1a de Ta conversacidn o didlogo.

Esta es de suma impotancia en la prisidén, ya que. estfuctura la'perso- 
nalidad del sujeto que ha infringido una norma. pena1 y que puede adquirir‘ ]
una segur1dad socialmente. : ~ i

Ter&pia de Comportamiento: Se realiza en relacién a-los antomas y no
a las causas para que pueda so]uc1onar las tenciones conflictfvas. g-f’

Esta Terépia es de gran utilidad para 1las personas de baJa inteligenciaf? ot
'y en el ‘cual, no se 1leva una terdpia p51coana1ft1ca. o

La. 50c1oterép1a- Consiste en rcintegrar ai delincuente a 1a sociedad
por ‘medio de una serie de combinaciones de técnicas, en la que se le ayu-
da a salir de su aislamiento interior Y que pueda relacionarse por medio.
de un trabajo regualar. Para que se re1ac10ne se usa un tratamiento ‘me-
:dico. psicoldg1co y pedagdg1co. :

Terdpia Secial: E1 C6digo Penal de la Repiblica Federal, tiene pre-
visto que algunos condenados puedan cumplir la sancién en UnzestableCi;-'
miento de terdpia social, y que va a consistir en capacitar, “para una -
vida en libertad", a reincidentes miltiples, mediante ayuda de terspias

dirigidas.
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Dentro del Centro Femenil, es el Departamento de Trabajo Social el que
se ‘encarga de preparaf a las internas para que-al momento que recobren su
1ibertad y s&lgan de la prisién, se adapten al mundo social que les va a
parecer diferente y por medio de Trabajo Social buscarles hogar y trabajo.

Esto $e debe a que las internas al estar llevando su c6mputo ‘para sa-
bérren,que WO nuo van a salir, aidn cuando sea por algan benef1cio, ‘pasan
a1 Consedo TEchico para hiaceries un estudio ps1col0g1co, psiquiitrico,--
médico, -criminol6gico, etc. para saber s1 . se encuentran aptas_para salir,

"as{ como de recibir 1os beneficios de. poder trabajar en el exterior.

Las internas que. son de provincia, son a las mds que se 1es'busca'casa_"‘
¥y trabajopor parte de! Patronato, para ‘que. no intenten irse a su 1ugar -
de origen Y que se p1erda la fianza: que han deposrtado.

E1 objeto del tratamiento enunciado en Ta Ley de Normas Mfnimas, es 1a -

. reincorporacién social del individuo, sefialado en el artfculo 6° primer -
parﬁafo,klo‘cua1;va mds alla en lo humano y en lo cientffico, de la sim-
ple fonﬁacidn'de la voluntad de vivir conforme a Ta ley, creando la apti-
tud para hacerlo, fomentando el respeto a:sfi mismo 'y desarro]]ando el sen-
tido de responsab111dad.
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CAPITULO Iv.

REPERCUCION PSICOLOGICA EN L.OS HIJOS DE LAS INTERNAS.

Para el desarrollc de éste capftulo se realizaron diferentes investi- .
gaciones dentro y fuera del penal, asf como algunas instituciones auxi--
1iares, para ésta investigacién del problema psicolégico de los hijos.

A).-COMO SE DESARROLLAN Y DESENVUELVEN LOS H1J0S AL SABER QUE
LA MADRE ESTA PRESA.

Para éste estudio se rea11zd una 1nvestigac16n ‘de campo. dentro y fuera
~'del Centro Femenil,. por motivos de’ que son : 1as 1nternas las que sufren las -

" consecuencias de su. culpa penal al delinquir. Esto es que las internas su-~

'fren las humillaciones.y los desprecigcs, tanto de-sus fami]iares Yy especi-‘ _
"f1camente de sus h1jos al saber .que. su madre es una de11ncuente as1 como o
'fde 1a misma. sociedad que la rechaza.; EE :

-‘Los despresios y humi]iaciones que reciben las internas del exterior se
:icompensan cuando éstas tienen & sus hijos. denuPO del mismo-penal, ya que

~ ‘&tos no se dan cuenta del lugar, ni de las condiciones en Ias que se: encu-
-.entran, Yy mucho menos saben que :su. madre estﬁ presa.

Estos mehofes al no saber que la circel es privativa de la 1ibeftad, To
-aceptan cémo su .hogar, pero tendrén pr1vaciones y restricciones de toda -
indole. : ‘
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En este inciso se anrecia el desarrollo y desenvolvimiento de Tos hi-
Jos que se encuentran fuera del Centro Femenil, como de aqué&llos que ~---
estdn en el mismo penal; para ello se mencionan las siguientes diferen-
cias y que son:

: ‘Dentro del Centro Femenil existen actualmente ( 21-1-86) 62 nenores de
'_1os cudles se dividen en tres grupos que van a hacer:

W;f é)foupo de:Léctancig:'Los Fecjen nacidos sbn:aliﬁéntadoé pdr susipropiésﬂ7
madres cuando tienen suficiente tiempo, que en casos ﬁb sucede, entonces

_ . se ven obligadas a contratar los servicios de ' las nanas que se- encuentran
'-en é1 péna] y asfi a11mentar al: menor- 1o mejor posible.. Este grupo va, ==

j'desde 1os recien nac1dos, hasta los dos arios.

;jb)'brupo de Kinder' Los menores son inscritos en la Estancia Infanti1 del
»m1smo penal para empezarles a ensefiar a convivir con Tos demas menores --
‘que se encuentran en el mismo penal.

Este grupo se comprende de los 2 anos-hasta los 4 aﬁos, como se Teva
. a'cabo en las escuelas particulares pablicas.

c) Grupo Preescolar: AT igual que en el grupo anterior, son 1levados a
la estancia Infantiil, s6lo que estaran éeparados del anterior grupo.
E1 tiempo que permanecerdn serd de ocho de la maflana a las seis de la
‘tarde o0 en su caso, el tiempo en que las madres esgén ocupadas en su
trabajo. B
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En este lugar son tratados y educados lo mejor posible por el personal
encargado y que van a hacer:

a) Un Pedagégo
b} Educadoras
c) Un Psicélogo

- En éste'mismo TuQar cuentan'con servicios de.cocina, en donde van a’
rea]1zar sus tres a]1mentos, los cua1es muchas veces son dadas por la-
prop1a madre, ya que. se Te perm1te que a11mente a su (s) hijo (s)

En la educaci6n del menor también participan'las madres orientadas
por e]’mismotpersona1'que‘estéfa cargb_de;?a Estancia. Infantil.

- E1 desarrollo y desenvolv1m1ento de éstos menores se puede decir que i
es "norma1f, ya que la mayor1a no percibe . o no saben que el Centro- Fe-[
menil es una pr1s16n, sino que sienten y cons1deran que ésta es su casa. ‘
Sélo que al cumplir’ Tos seis afios son trasladados a la Casa-Hogar, cuan-
do no tienen ningin familiar, pero si tienen fam111ares, son entregados
a ellos para que sean &stos Tos que se encarguen de inscribirlos en una

escuela, ya sea privada o] pub11ca.

En caso de que no hallafamiliares, es el 4rea de Trabajo Social la
que se. encarga de realizar los tramites necesarios para que el menor
sea inscrito en una Institucién Pdblica ( DIF ), para que prosiga con
sus estudios. h
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E1 desenvolvimiento del menor va a depender de las condiciones edu-
cativas y de vida de 1a madre, porque si su madre no tiene bien proyec-
tadas estas dos consideraciones, constantemente estard maltratando a su

“hijo { Sindrome del nifio maltratado), del cual se va a originar que el
desarrollo del menor serd agresivo, motivo por el cual Trabajo Social
interviene en la forma en que se encarga de buscar a sus familiares
para ‘que se haga cargo del menor. '

De acuerdo ala entrev1sta realizada con el Psicdlogo de] Centro Fe-‘*
~menil- senala ‘que, de las restricc1ones que sufre ‘el menor; es en cuanto:-
no conoce mis. a1l de las paredes ‘del’ penal porque toda 'su'vida o meJorV i
- dicho en su corta vida ha estado encerrado y si 1legara‘a conocer el '
"exterior del penal, serfa muy’ superficial, por 10 que se- puede observar
- que el menor cuando sale ocac1onalmente, se 1mpres1ona de 10 que 1e ro-r,
'dea y de 10 que no conocfa como son.v,' :

A).- Aug¢m6v"i1es :

B).~ Edfficios

C).- Gran cant1dad de gente, v L
D) - Demés obaetos que para él eran desconoc1das.

Una vez que ha conocido el exterior y regresa al peﬁa]. se queda-con.
inqu1etudes. ¥ que al no: poder expresar]o de una manera ora], 1o mani--
fiesta de un modo agresivo 0 en su caso se vuelve d15tra1do, ya que quedo
1mpres1onado de todo aquéllo que no conocia y que para €1 fué nuevo.

&. Entrevista realizada al Psic6logo del Centro Femenil del D,F. el
dfa 21 de Enero de 1986.



Para que el menor no sufra ésta consecuencia, el psicdlogo es el que
se encarga de ayudarlo haciendole diferentes estudios, para que se de--
.sarrolle normalmente dentro y fuera del penal, una vez que ingrese a --
otra Institucidén y asi no tener problemas de ambientacidn social.

L Existieron casos en que,. hijos de las internas se desarrollaron posfév'
tivamente .y aceptaron Ta realidad de su madre y se dedicaron a estudiar ll
. para que. de alguna manera supieran como sacar de . la prisién a su madre, L}»
" ademds de’ que 1a apoyarian en todo para que sus sufr1m1entos fueran mf- f

nimos. : :

. Los. h1JOS que se encuentran en el exter1or de1 penal van a tener otroﬁ
4:desarr0110 'y desenvolvimiento, ya que el contacto.con el medio’ scc1a1 y A
familiares pueden hacerlo o los hacen camb1ar y pensar de otra forma, -

ya sea para. aceptar la realidad de la s1tuaci6n de su -madre o en’ su caso
‘rechazarla olvidarse de ella. ‘ ‘

u

Ex1st1eron ocaciones en que los h1JOS de- 1as internas las rechazaron i 

"y las’ o1vidaron ‘porque se avergonzaban’ de su situac16n y de su ‘persona E
por cons1derar1as unas de11ncuentes
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B).- CUALES SON SUS CONDICIONES DE VIDA.

Al igual que en el inciso anterior, haremos las diferenciaciones entre
Tos hijos que estdn dentro del penal, como de los que estdn en el exterior.

Las cond1c1ones de vida del menor dentro y fuera del penal, se puede
decir que son restr1ng1das. porque aiin cuando es la Estancia Infantil -
la que se, encarga de ruidar1os hasta que su madre los’ recoaa. ‘se privan
335, come pueden-ser diversiones por fa1ta de un. g1mnasio,

" de huchas cg
. paseos a alglin parque, centros culturales, etc-..

‘Su modo de vida del menor, en cuanto a lo que se refiere a lo educa«:
tivo se puede’ decir que es normal, ya que su madre 10 presenta ala --
”QEstancia Infant11, con su un1forme, a11mentado y con su cuota ya pagadaf-j:
‘para que tenga todo 10 necesario, como 51 se - tratara de una escue1a co-’“””f
min e 1gua1 a las demis.

Una vez que estdn en 1a Estancwa Infant11 son rec1b1dos por 1as edu-
cadoras quienes se encargan del cuidado de los menores y de su instruc-
cifn escolar, y es ahi donde se les olvida el lugar en donde se encuen- .
tran. B

Como se habfa sefialado con anterioridad, cuentan ahf,misﬁo con servi-
cios de cocina, en donde se les da de comer de 12:30 a.m. - 13:00 p;m. y
salen de la Estancia Infantil a las 16 o 17 hrs.; que es 1a hora en que
los recoge su madre una vez que ha terminado con sus labores en el mismo
penal. -
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E1 trabajo que realizan las internas en el penal, 1o hacen con el fin

de superarse y aprender algin oficio para satisfacer las necesidades de
sus hijos, como pueden ser necesidades econdmicas o de vestimento.

‘ Dec1mos que la condicibn de vida de Tos menores es restringida porque

no pueden hacer una vida normal dentro del mismo penal, porque no tienen . -

,contacto con gcnue diferente 2 la que estén acostumbrados, porque no saf_{
Jen det-penal o por. simple hachn de que’ a1los. no estdn. acostumbrados’ a
habtar mds que con su madre y con’ el persona1 de la. Estanc1a Infant11,

“-por 1o que se dice que éstos menores tienen restricc1ones. tanto social o

psicolégico, como sentimental, de ahi que no se puede aceptar que el me-
nor tenga una vida normal, aun cuando esté ocupado todo el dTa en la —-- -
Estanc1a 1Nfant11. :

“Un defecto gravisimo eniTa:jida del menor, es qhe éste tfene-contacfo .

“con las demas internas, por 1o que se puede ‘decir que el menor puede ser

”,contaminado 'y en su caso enviciado por. éstas’ u|t1mas ya Qué &n un das-~

cuido de la 'madre se le puede ‘agredir al menor por las mismas 1nternas -
debido a que existe vicio dentro del penal.

Las condidibnés de vida del menor son 1imitadas porgque, o falta la -

asesorfa o educaci6n de la madre, o se debe saber en que edad.ingresé
el menor, 0 es que si el menor nacid en el penal; para saber que tiempo
és e1 que 1levard el menor para adaptarse al ambiente que para &1 es --
diferente al que -



estaba acostumbrado (caso en que ingrese}, pero si nacié dentro del penal
entonces se ambientard como cualquier otra persona, ya que con €1 no ha-
brd gran problema de adaptacidén o ambientacidn.

. "Coh‘todd ésto, podembs sefialar que el menor refleja su'cohdicidn'de”—‘
~v1da, d1buaando a su hogar como una cércel ‘o una casa con PEJaS, coSa ==
Jque con menores fuera de1 pena1 no se refleJa ¥ que una vez aue su ma-»; 
‘flare recobre su l1bertad, se compraré una casa. que no tenga reaas y mucho
: menos que estén pintadas. con d1buJos y palabras que de alguna forma agre- _‘
»dan moraimente a Ta interna, como a] menor .

En cuanto-a: las cond1c10nes de. vida de los hlJOS que’ se encuentran en

o el exter1or de] pena] podemos sefialar que , * todo’ depende de las relacion- -

es afect1vas ¥y de 1ntegrac16n familiar, porque si los h1aos son educados
y or1entados por sus fam111ares. éstos serén hombres de provecho. tanto =
- =rf Su. .aﬁ.].u como para la sociedad, Y se van ‘a preocupar por Ta’ suerte
- ‘de su madre 'y harén todo 10 necesario para que ésta pueda recuperar su --
libertad; pero ‘s es un hijo de familia’ des1ntegrada con. problemas econd—
m1c05‘y sociales, es mids probable ‘que_rechace’ a su ‘madre y por 1o consi-
‘guiente serd un desadaptado social y con brdble@aé jurfdicos 'y sociales. -
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C).- EVOLUCION DE LOS HIJOS MENORES QUE SE ENCUENTRAN EN LAS
-GUARDERIAS O CASA- CUNA DEL "MISMO PENAL.

En é&ste capitulo o inciso interviene el drea de Trabajo Social, para -
una buena evolucidn de. los menores que se encuentran en el penal, porque
son Tos que necesitan una buena orientaci6n a nivel educacicnal y social
‘a la vez que necesitan de qufen dependan ya que su madre por estar todo
el dfa en su trabajo 1os descu1dan.' :

Aﬁn cuando se ‘ha nablado que es |a tscanc1a ‘Infantii-ia que Se encar- - . -

" ga de1 cuadado de 105 ‘menores por. med1o de su persona] espec1a11zado, Jun- "
to con . los de su madre, Trabajo Soc1a] es’ el que se ocupa de los cuidados
‘méd1cos y a51stenc1ales ya que aux111a a la Estancia Infantil en Tos si-

o 7gu1entes prob]emaS'“'

_ ;a) - Presta ayuda a 1as camoaﬁas de vacunac16n, en cuanto se requ1ere -
- que 1a pob]ac16n 1nfant11 sea vacunada.

JBYoa Pe{utte ~-~'1a.;ntcr1 pucdé.llévarmél menor a la visita fntima,. -
j-cuando e1 padre esté preso.,;f

’ c) - Interv1ene en 1a salﬁd del menor, cuando Ta enfermedad de] menor
es grave., ) )

Se puede dec1r con’ esto, que Ta- evo]ucwdn del menor es normatl, en
cuanto a 10 .que se ref1ere a as1stenc1a médica y social, ya que sate -
con su madre para que conozca a su padre.
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Se puede considerar normal la evolucidn del menor, entre los menores -
que son recien nacidos, hasta los tres afos, ya que es la edad en que el
menor no se da cuenta © no tiene suficiente capacidad para saber que es
10 que 1o rodea, ni de To que sucede a su alrededor. Puede 1lamarse de -
cuidado su evolucidn cuando tiene una edad de 4 a 6 afios, porque va a =--
empezar a ‘tener inquietudes de saber que hay mas alld de la pared, porque
‘s 1Tegasen a tener contacto con el. exter1or, se 1mpres1onar1an de io -

' que e]los desconocfan.

~Para’esto, se les debe preparar de.una'manera sbqia1~y psicolﬁgfca;
- tanto del éreg‘dé Psicologfa, de Trabajo Social ésf cdmd de su ﬁropia -
-madre, porqué es a los 6 afios cuando el menor por tener'la edad reque-.
;r1da para. 1nqresar a un co]eg1o, sea pr1vado o] pub]ico deberd de aban—
“donar e] pena1, Y. s1 no: esté Dreparado sent1ra temor de To desconoc1do

7 como: de 10 que 10 rodea de1 cua1 se puede or1g1nar un shock ps1-3
co]dg1co. : U

Trabajo Soc1a1 evita estos problemas, 11evando]os de paseo a diferen-_
tes: lugares, como son parques, v1s1tas a otros 1ugares fuera del penal.
Un eaemp]o bien c]aro, fue el que se 11ev6 a cabo el 6 de Enero de 1986
en donde a 10s menores se ‘les 11evé a pasear al parque de Xoch1m11co,
para que asf se va11an adaptando en otro medio que para ellos era desco-
nocido y no-sentir temor al momento en que tengan que abandonar et penal.
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CAPITULO V.

CONSECUENCIAS SOCIO-JURIDICAS EN LA ADAPTACION SOCIAL DE LA
'MUJER QUE ESTUVO EN UN PENAL.

Una vez que se ha realizado un estudio general de las prisiones, asf
como de las condiciones en las que se encuentran las internas, en éste
“iltimo capitulo se estudiardn las reacciones sociales, econdmicas y -
) ps1colﬁg1cas, tanto deé la interna, de sus familiares, asf como de la -=.
‘misma. sociedad.

Para éste estud1o. se puede comentar 10 que ya esta escr1to en cuan—
;}to a la forma de tratamiento que recibi6 la interna en el. Centro Femeni]

";fpara que no sufra un ‘shock ps1c01691co por el cambio de un ambiente por

: :otro y saber si tuvo una buena readaptac16n y rehabi11tac16n social, =
_fporque sélo con éste tratamiento tendra menos prob}emas para poderse’ am-
,b1entar una vez que ha abandonado el penal. S

- Para empezar,a desarro!]ak el presente capitulo se mencionaran los:
studics realizados cu,uod Institucicnes que serdn las encargadas de dar
_fpauta para que Ta interna‘se pueda desenvo1ver normalimente. Para e110 -
. mencionaremos en primer Tugar al Patronato de Asistencia.  para la rein-
- corporacién Social, que antes se 1lamaba Patronato de Reos Liberados. -

E1 Patronato de AsiSténcia'para Reincorporacién Social del Distrito
Federal, tiene como fina]idad Ta ayuda a los ex~internos, tanto adultos
como a menores.
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La asistencia debe ser de lamanera mis amplia y completa, dado que --
existen miltiples factores que son los que van a dificultar la reincor-
poracién y readaptacién social del ex-interno (a).

Una de las funciones del Patronato de Asistencia para la Reincorpora-
cién Social, no s6lc es prestar ayuda de tipo sacial, sino que también -
Econdmica, Moral y Juridica, a quienes por haber cometido algiin: delito-
'fueron sentenc1ados pr1vando1os de su 11bertad Yy una vez que:. cump11eron,
. .su pena, se enfrentaron a1 rechazo de 1a sociedad, cuyas manrresnac1ones
'son inmediatas, ya que son rechazadas a las que se cons1erne ‘a lraoaJo y :
ayuda Soc1a1 : : :

Otro tipo de ayuda, es.la‘de brientarlo Juridicamente, péra que hagé'
;su re1ncorporac16n soc1a1. .ya que siempre: andar& con el temor ‘que. To -;,~7.'
“andarén vigilando o en su caso. de molestarlo, _ya-que este es’ uno - ‘de- ]oé
principales problemas con los que se encuentran todos " aqué11os que es-*'_
- tuvieron en algin pena1. porque esto se debe a que los po11c1as los em- " .
- piezan- a gxuorunanar ‘0 ‘en ocaciones sev de;ew:do,‘s:. n1gguna73Lct1flr:
cacifn, y s6lo.por el simple hecho de haber estado ‘encarcelados.

La ayuda moral que,presta_éstafInstituciGn, es en cudntd al reingrgﬁp..'“
a'la familia, a»Ia sociedad, al cambio de su conducta y de su misma vida.‘;,
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Otro tipo de ayuda del Patronato, es la de dar servicio de colocacidn
de empleo, esto es por medio de un sindicato, sea privado o del sector -
gubarnamental los coloque en algin empleo, y ésto 1o hace por medio de -
las recomendaciones que &stos mismos proporcionan.

, La otra Institucidn que se encarga de prestar ayuda a las ex-internas
es la Asociacidn Civil denominada’ "SERVICIOS JURIDICOS A LA COMUNIDAD"
‘que tiene ‘cuatro afios ‘de haber sido fundada, la cual estd apoyada ‘por -

‘1D1rect1vos a n1ve1 EJecut1vo, porque cada uno aporta determ1nada cant1-

dad de dinero, y que aT 1gua1 que ‘el Patronato de Asistencia de Reincor-

'poracién ‘Secial, presta ayuda social, econfmica, Moral y Jduridica, cuando

éstas-son rechazadas‘por sus. familiares o por la m1sma’socieddd.

Esta ayuda que presta-la- Asoc1ac16n C1v11 es. de manera gratuita, ya's

_-que como se: menc1ono, se ayuda a re1ncorporar a la:ex-interna a Ta~ so— "

" ciedad,’ buscandole trabajo, en ocaciones. cuando- no se tiene un ‘hogar, les
~‘busca’ uno en donde puedan vivir, es dec1r Tes buscan un domicilio en --
~donde’ puedan estab]ecerse, ¥ que en- de’ no encontrarse]os, 1a m1sma Aso-
,‘c1ac16n cuenta con una casa- hogar.-

Tanto la Asoc1ac16n como e1 Patronato, cuentan. con un personal capa-‘
citado y preparado en cuanto a materia pen1tenc1ar1a, dicho personal -
estd 1nst1tu1do en la forma siguiente. -



PATRONATO

A).-Licenciado en Derecho.

B).-Trabajadores Sociales.

C).-Licenciado en Psicotlogia.

D).- Personal Administrativo (secretarias)

ASOCIACION:

A).- Com1si6n Financiera’ (Esté 1ntegrada por empresarlos a n1ve1
eJeculeu (.IE Id ]I’llbldtlvc IJT‘IVd.Od l

B).- Licenciados en Derecho :

C).- Trabajadoras Sociales

D).- Secretarias ‘

A exdeﬁCﬁén'deT Patronato, .la Asociacién se-sostiene por medic de la
~ayuda que le brindan las ‘personas interesadas -en apoyar el proyecto y -
-objetivo que tiene dicha asociacidn, asi como de 1a C0m1516n Financiera
que’ ﬂsté int 9rada por personal a nivel °JECUt!VO aue °st5n 1nt°~“ado=
en el proyecto que maneja Ta Asociacién. '

Todo éste personal va a tener d1ferentes funciones, como podemos se-
fialar algunas y que. son.

a).- Area Jurfdicé: se va a emcargar dé,visitar el juzagado para ver el
estado procedimental en que se encuentra su exped{ente y hablar con el
Lic. de Oficio al igual que .con el Juez, para buscar laforma de ace]erar
el procedimiento .
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- Promover la libertad Provisional bajo garantfa en cualquiera de sus dos
modalidades: fianza o causién, y tramitando 1a misma, evitando 1a inter-
vencién de los gestores de fignzas en beneficio de las procesadas.

-Proporcionar asesorfa a los familiares de las internas en tode aquello
que se considere pertinente.

-Vigilar el procedimiento hasta Ta obtencidn de la 1ibertad.

- Una vez que se ha realizado el estudio ps1coldg1co a la interna, el
Area Juridica serd la encargada de dec1d1r si se presta ayuda a la 1nter-
na o.se rechaza y no pueda 1ngresar a la Asociacién.

B).- Area de trabajo Social: Se va a encargar de visitar a Tos fami-"
" liares de las ex-internas, para saber.la s1tuac16n social y econfmica en

. 1a que viven.

- Buscar si existe persona a1guna que pueda pagar la Fianza o Caus16n
de Ta 1nterna.

:-V1sitar y entrevistar a la 1nterna para saber el porque esta presa Yy
saber si en verdad cometié el de11to. :

C).-Area de Psicologfa: Presta atencidn ps1c01691ca realizando un
historial clfnico.

- Proporc1ona terdpia individual.

-Para que se acepte a la ex-interna en la Asociacién, se realiza un in-_
forme psicol6gico para observar su conducta’déntro y fuera del Centro
Femenil, es decir, se observa la forma de actuar y comportarse en el -
penal, asf como en el exterior junto con sus familiares y en la misma
sociedad.
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Una vez que se han mencionado a las. Instituciones que hacen posible
1a readaptacifén del ex-interno(a), a su medio social o a un ambiente di-
ferente a2l que se habfa acostumbrado dentro del penal, facilitandole to-
do tipo de ayuda estudiaremos cada inciso correspondiente al presente --
capftulo y asi podernos dar cuenta hasta que punto, la interna se ha --
readaptado socialmente o se ha encontrado con diversos problemas de los
cudles no tenfa presente. '

Este Instituto depende de a’ Secretar1a de Gobernac1on especfficamente

A o

lfu qclvlCuua Coordinados de nedUdpLdC]Oﬂ aoc1a| y eSta uo1cado en M1xcoac.,
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A).- LA EX- PROCESADA Y EL RECHAZO SOCIAL.

Para desarrollar éste inciso, se debe sefialar que la ex-interna serd
rechazada independientemente de su nivel social y economfa.

o Enla- 1nvestigac16n realizada en-Ta Asoc1ac16n, se dlce que existe un .
r»rechazo a la ex-interna por medio de la soc1edad en cuanto a que se 1e Cs

PrES

,.ccnsxd°r= que es una de11n»ue19e y que puede contam1nar a aquecno que se :

Samarnndman e o
20

E1 rechazo que se le hace'a‘1a interna, es dependiendo'su'condiciGn
-y n1ve1 social, ya que si pertenece a una clase social acomodada, Ta -

gresd a un Centro Pen1tenc1ar1o y el modo. de: haber obtenido su 11bertad.

Si Ta ex-wnterna es de cond1C16n hum11de o oertenece a una clasa me-
d1a. Yy -si pertenece a: ésta dltima tendrs problemas, tanto econ6m1cos, -
como sociales, ya que es en ésta clase en-donde mis se cr1tfca por parte
de sus conoc1dos, como de sus propios faniliares.

~ Si pertenece a la clase humilde losproblemas econdmicos son factores
-que hagd‘que reincida, y que sin embargo el rechazo social ya no es tan
marcado por ser comin en ese ambiente en donde se encuentra'mayor de-
lincuencia.

- sociedad la rechazard sin _importarles el tipo.de delito por el gue in- ,v: '



( 91 )

Con todo esto se dice que una vez que la ex-interna se siente libre
y en condiciones de borrar su pasado, ésta vive con una serie de com--
plejos emocionales tan graves, como los que sufrio cuando fue detenida
y privada de su libertad. E1 enfrentarse con su medio ambiente familiar
y social despues de haber estado reclufda en una prisién, sufre un shock .
emocional que es dificil de superar y que el constante rechazo y repro-
ches, son caso que la ex-interna vuelva a re1nc1d1r en 1a comisién del

'deiito.

La cx-oucerna t1ende a estar en una constante Iucha con la soc1edad
que contfnuamente la estd rechazando y hace que en ocaciones vuelva’ aT
:camino de Ia de11ncuencia Y en donde Ios demas esperan su retorno al
, penal : : : '

Con todo este problema; 1a ex- ihfekdé’ﬁé’encuentkéTEn un estado‘de-i

"depres16n -eon camb1os de. humor ¥ que en ocaciones 1legan a- tener momen-'i"

“tos de agre51v1dad Para e110, cuando la ex~-interna observa el continuo
rechazo y no tiene ouortunvdad de ambisntarse a su medio social, acude

.- al Patronato de Asistencia de Reincorporaci6n Social o a la Asociacién

CCiviT, para que sean-éstos_fos»que le brinden su apoyo, y asf por medio .
" de ellos establecerse moralmente v hacerse un ambiente que ella habfa -
crefdo perder y que se sienta a gustd, como es el caso de la casa-hogar
. que pertenece-a la Asociacién, que'aUXilia a todas aquellas mujeres que
han sido rechazadas por lq'sdciedad.'as{‘COmo de su propia familia.



En esta casa-hogar se sentirdn como en su propia casa y por medio de
ésta poder readaptarse socialmente y ambienterse de tal manera que traten
de olvidar todos los despresios de que eran motivo.

Esta casa-hogar hace todo 1o posible para que todas aque11as ex-in=-

'ternas so11c1ten su ~apoyo, 10 hagan s1n sent1r un- rechazo por parte de
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B).- COMO REPERCUTE EN CUANTO AL TRABAJO.

Este es otro de 1os problemas en que se encuentran todos aquéllos -
que por cualquier motivo estuvieron privados de su libertad en una cdr-
cel Yy que es motivo suficiente para que tengan problemas de poder en--
contrar algin empleo o trabajo de cualquier fndole.

En primer lugar, la problemitica econdmica causada por lgfaTta de -
trabajo, es consecuencia del desconocimiento de alguna relacién de tra--
7:bajo, ademas de los impedimentosfpara la reincorporacién AT trabajo, se .
debe a los llamados "Carta de’ Anteceqentes No Pena]es", que son un re-

- qu151to para poder- znccrpcrarse a-un traoaao.,

La péticidn{de no: tener antecedentes pena1esfes un requisito.que im= -

. pide a 'Ia ex-interna ‘una plena readaptacidn social y. laboral; por el _
' constante rechazo al- momento de solicitar algun emp]eo y que ésta cues-;p,
y-t16n se viene’ a: agravar por- las cuestiones po]1c1acas, las detenciones =
" sin mot1vo asf: como ia extors16n que en ocac1ones 1legan:-a sufrir.

‘Hay océciones'en que la'ex-interna trabaja por cuenta propia, porque
en el penal tuvo un- oficio, pero que por no contar con recursos econémi- N
cos necesar1os, se ve lmp051v111tada de eaercer lo que aprendié en el
‘penal Aln cuando Tlega a trabajar por cuenta propia, la faita-de cali-
‘dad del pfoducto,'héce que la gente no lo coﬁpre 0 1o que 1Tega a com-
‘prar lo pagqe a un'precio’inferiot de lo que en verdad vale..
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/

Como en el inciso anterior, cuando Ta ex-interna se ve en &stos pro-
blemas, recurre al patronato o a la Asociacién a que le brinden ayuda y
as{ poder encontrar trabajo, ya sea que éstas instituciones se 1o consi-
gan por medio de su bolsa de trabajo o que las recomienden en a1guna em-
presa o en algin sindicato.

Hay ocasiones que 1a misma Asociacidn y especificamcntc . la casa-hogar
les encarga. trabajos, como son de reposterfa, Pastelerfa y de Costura
pard que.sean vendidos en algunbs establecimientos:o directaménte,a par-
ticﬂlares‘que se interesen por éstOS‘trabajos.‘Estas ventas se van a lle-
var a cabo por las Trabajadoras Sociales qu son las encargadés“de bus-.
carlas, para que de alguna forma ‘vay an solventando sus gastos part1cu-
"1ares, a51 como de' la misma. casa- hogar. ‘ - :

cOn ésta fbrma de avuda que ]es br1nﬂa 12 A oc iac 16n gllas prer1eren
"segu1r 1aborando ‘de &sta forma, y no estar sufriendo hum111aciones al
momento en que éstas solicitan algin emp]eo,
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C).- COMO = REPERCUTE EN LOS HIJOS Y DEMAS FAMILIARES.

Este punto es de los mds importantes y de los mids complicados que -
puedan existir en la readaptaci6n de T1a ex-interna, porque se hablard
de 1a aceptacién o rechazo por parte de la familia y no de la sociedad.

En pr1mer lugar hablaremos.a que t1po de familia pertenece, si es -
de. fami11a 1ntegrada 0 si es de familia des1ntegrada, porque contard -
mucho para la adaptacién de la ex-interna. Si se habTa de una fami11a
. desintegrada, no se ‘puede observar gue haya un cambio en la adaptac16n

H”'de la ex-1nterna ya que Tos hijos poco 1es interesard que su madre ha- -

ya s1do una pres1d1ar1a por estar en prisidn, cualquiera que haya sido
‘e1 motivo; de igual forma pasard con sus. demas familiares que nunca les
1mport0 Ta: suerte que ésta haya ten1do en el pena1. :

Si. 1a ex-interna fue de una fam11ia 1ntegrada existirdn grandes proJH
b1emas para que ésta pueda volver a amb1entarse y sostener 1os mismos

" principios que tenfa antes de haber estado en ei Centro remen1|, ya que

Cal’ medio fam111anse 31ente defraudado por su comportamiento Yy por tal
raz6n hay hostilidad Y rechazo. tanto por sus propios- hijos familiares
y amigos, dandoles 1a espaTda. '

.

- Podemos obserbar que, también en el medio familiar existen impedi-
mentos para la readaptacién social de la Tliberada dado que los 1azos-
afectivos se encuentran devilitados y-
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en algunos casos, totalmente perdidos, al grado de que son rechazadas.

Todos &stos factores se conbinan con el desajuste de la personalidad
Ta inseguridad, el miedo y 1a desadaptacién social, hacen mis dificil
1a reincorporacion social, la cudl las 1levard a la reincidencia por la
falta de compren516n y ayuda moral- por parte de sus hijos y demés fam1-
,liares.

‘ BaJo estas circunstancias, tanto el Patronato “como 1a Asociac16n
,Civil le brindan un apoyo para que 6sta no ‘se vuelva a desviar del. buen
camino -y de alguna forma pueda rehacer su vida y olvidar que en a]guna
ocacidn fué presid1ar1a, cosa . que serd 1mpos1b1e borrar de su mente y
' ‘para toda su vida. ’ : :

_Con toda ésta infbrnacidn'recibida por'parte de Ta Asohiacidn,'se
,ﬁda por terminado éste capftulo, haciendo resaltar 1a val:osa ayuda que

. prestan estas-dos" Instituciones a todas aqué11as personas que de alguna

 manera’ tuv1er0n problemas en su readaptac16n social, laboral, y fami-
" liar; #éndoles una oportunidad de poder demostrar que pueden ser Gtiles
a la sociedad y asf jam&s volver a delinquir, enfrentdndose a cuaiquier

otro tipo de problemas; pero ahora mejor preparadas y de lo que es mejor _ .

-se sentirdn respaldadas y apoyadas por personas que estardn en condicig
nes de ayudarlas y orientarlas.
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CONCLUSTIORNES

1.- E1 estudio hist6rico de las prisiones nos muestra las condiciones en
que se encontraban las instalaciones penitenciarias, asf como los presos.
Siendo una descripci6n similar en relacidn a la promiscuidad, trato in--
humano y corrupcidn. Esto quiere decir que las cdrceles en la historia -
eran lugares insalubres, de corrupci6n 'y de represifén ffsica y moral.

2.-'Si bien es cierto QUe el Derecho'Penitenciahio,ha:eVolucfonadd en la

",actua11dad y de acuerdo con las investigaciones realizadas en las difefen:i;

tes pr1510nes o -instituciones penitenc1ar1as deI Distrito Federa1, ya no

. existe prob]ema alguno, en lo que se. refiere al tratamiento 1nhumano del'
'preso, asf mfsmo se estd .evitando. que siga 1a promiscuidad y la 1nsa1ubr1-
dad. Sin- embargo se considera que aﬁn es necesario preocuparse més por Ta

aplicacidn de hecho de1 Sistema Penitenc1ar10, pues falta persona1 capa--‘
—citado, fa]tan tal]eres meaor capacidad educat1va y ]aboral

3.- Al Consejo Tutelar para Menores-.Infractores, no sé:1e considera un ———
Centro Penitenc1ar10, sino que sdéto funciona como Escuela 0r1entac16n para‘
kMenores,ya que ‘ayuda a resolver 1a problemét1ca de Ta desviac16n de Ta ===
conducta del menor.

4.- En e] Centro Femeni1 se encuentran mujeres procesadas y sentenciadas
contraviniendo 1o dispuesto por el artfculo 18 const1tuc1ona], ya que -~
éste artfculo sefala que deben de - '



estar separadas, las internas que tienen una sentencia, de aquéllas que
s6lo estdn en proceso, cosa que no es asf, debido a que en é&ste lugar
conviven unas con otras por no existir una separacidn alguna.

. 5.~ E1 tratamiento ap]fcado en los Reclusorios no ha - sido del todo el
;1nd1cado por - el sistema Penitenciario Mexicano, por-. faTtade capacitac16nﬂ
~.del: persona1 penitenciario, falta de taT]eres en los que podrfan emplear .

‘fla la mayorfa ‘de.los internos, ya que con eso se 1ograrfa que una vez. que
egresaran del penal tengan un conocimiento basico de un oficio que pue- :
dan desempefiar, pero 1a existencia ain de 1a corrupcidn ‘tanto del’ per- :
- :sonal de 'v1911anc1a como del adm1n1strat1vo. hacen 1mposib1e éste tra-
_;tam1ento. : : : . T

"6 - Con respecto a] trabaao pen1tenc1ar1o, nos. encontramos ‘con grandes
def1c1enc1as, debido a que los encargados de: organizar el Plan de Tra-
bajo, son personas-que nc cuentan con una Je.d dera capacitacion, adn--- 7o
_ mésf;'né se cuenta con fallerés sufic1entes y reales. q puedan resolver - :
1a deficiencia del Trabajo Penitenciario. ' )

- Esto controviene lo establecido por 1a Ley de Normas anfma§,.qde
‘sefiala que; el ‘trabajo se hard teniendo en cuenta la vocacién, los de-

seos, las aptitudes y la capacitacidn laboral de aqueilos que de a1guna
manera quieran desarrollar algln oficio o trabajo.



7.- Considero que el desarrollc del nific dentro del Centro Penitenciario
no es del todo el adecuado, porque se le estd privando de su libertad"
ya que no tiene -un conocimiento claro de.exterior, lo que va a provocar
temor y desconfianza de 1o que puede existir mids all14 de las paredes.

_8;- Un defecto gravfs1mo en Ta vida del menor, es el permitir el contac-
T to qun gste tinne con 1as ‘demds 1nternas, por la 1nf1uenc1a que éstas -

- qué-ha recibido en la Estanc1a Infant11.‘ ]

. 9.~ Una vez que la 1nterna ha- obten1do su 11bertad. se. encuentra con e1
- rechazo social que le 1mp1de amb1entarse a‘su nuevo ritmo- de vida, porque

. se Te -ha perdido Ta confianza, 1o que provoca que se: 1e n1eaue -un: trabajo

‘asi como una-adaptacién familiar y social. Lo que’ puede  ser.un factor -
determinahte para que éSta reincida en la comisi6én "de otro delito.

10.-La readaptacicn social de 1la ex-interna. ha sudo debido al apoyo

y ayuda que le han brindado, tanto el Patronato como la Asoc1aci6h, que
de a1guna forma se han preocupado en ayudarla, orientarla proporcionar-
”1e un- hogar, asf como consegu1r1e .un- trabajo.
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11.- Desafortunadamente el Patronato no cuenta con 1os recursos sufi-—-
cientes para poder ayudar a todo aquél que so]icite sus. servicios. Es -
por ésta razén que ain estando ésta persorna en libertad, no se cimple
del todo el tratamiento Penitenciario.

Por 1o que se refiere a la ayuda prestadarpor 1a Asogiacidn. ésta por -

‘carecer de difusién y por exigir d

~meeen Y
-l
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