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RESUMEN 

LOPEZ CABJl.RAS, ALFREDO. !'..anuai de vendajes y f'ijacii!in externa 

en el. equino (bajo l.a direcci6n de: Al.ejandro Rodr!quez Mon-

terde). 

Este manual. da a conocer los diferentes tipos de vendajes y 

fijaci6n externa (fl§ru:Las) que pueden ser utilizados er¡ i·os 

equinos, as! como el metodo correcto de aplicarl.os, resu1tado 

de l.a- recopi1aci6n bibliogr4fica, organizaci6n y unificaci6n 

de criterios de los diferentes autores y paises en los cua1ea 

los vendajes y :la fijaci6n externa tienen una importancia vi

ta:l en esta especie. Los vendajes son c1ásif.icados en dos 

· grandes grupos: el primero ~or la func:U5n que desemoeña y el_ 

segundo por la situaci&l anat6mica en 1a cual son colocados. 

Por su funci6n se clasifican en vendajes de protecci6n, óre-

si6n, soporte, sudores, trabajo, descanso y de fijaci6n1_. y -

'por.· su si tuáéi~n ;n.Z::temica se;:-t!:l ia :reqi~n. C!ue·: cubr:!.~!n .: Le - . 

fijaci6n externa_ es. c1asificada de 'a,cuerdo ai material con el 

cual 'se fab_rician_ siendo: de yeso, f:lbra de vidrio; tubo PVC, 

etcEt_ra, .1as cuales realizan diferentes fw:iciones tales como 

transporte y tratani:tento de lesiones_ de1 l!iistema'mQsculo eia-

quelético. 
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:t N T R o D u e e :t o .• 

La ~1.jac:USn exta:cna <~•h:ul.as) ast como J.oa vand~ 

jes • son recursos ter~ut1.cos ut1.l.1.zados en l.o. egu1.nos • ge

nerai-nte ccn el. f1.n de pEOteger el. pa>ceao de raparac1.6n de 

alquna les1.&l traumAt1.ca. quedando .dsta lo mas se-jante a su 

forma or1.q1.nal. • ut1.l.1.zando estos dtodos. se acorta el. t1.empo 

de carivalescenc1.a del. oaciente y por lo tanto, el. :r:etoicno a -

su Func1.6n zootAcni.ca (15). estos :r:ecursos se util.1.zan en un 

mayor porcentaje en ~1.nos y can.1.nos y rara vez en otras es

pec1.es an1.males • esto ·se debe. qui.zas. a ~ en J.as dos orime

ras eXiste un val.or sentimental. ~or J?llrte de sus propietarios 

y buscan cualqu:ier -di.o aue es~ a su alcance ~r verl.os sa

nos (19). 

Los .vendajes se ·~lean en los eauinos oara de--

trala: .J.a Ji>rotecci.dn de heridas en contra de agentes·ezte-:cnos, 

como ..Stodos p:Ée:_..t1.vos en centra de J.oa traumat1.s.aa. y co

mo a~ en e1 tratamiento de J.esi.onea c-ue ~uedan ocurrir en 
-· - . . 

tendones y art1.cul.ac1.Ónes c1.1B,19). son construidos con di.f~ 

rentes t1.pos de -ter1.al.es 1os cual.es se el.1.gi.rln denend1.en

do del. oropda1.to del. vendaje. 1.a cali.dad !<f. var:ledad.de estos 

-tartalea se ha 1.do -jorando confoEB! -el. t1.e9DO ..;iasa. estos 

per~ecc1.onam1.entoa han hecho los vendajes cons:lderablemente -

f&c:tlea de apl.1.car para el. cl.tn:lco ( 19) • 
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El oolocar un vendaje a loa an.imal•• •• un verd!, 

daro arte• en el cual lo• dtodo• de apl.icac.i6n y el -ter.tal 

ut.il.isado varf.an de una espec:le a ot_ra .(11,15), &19'WlO• son -
coloCadoa s:lquiendo normas prefijadas, otro•ex.1.qen Clel iriqe

n1.o personal. una de la• cua11.dadee mb e•t:lmable• de loa '119!l 

d.ajes e• que ea tos i:>e_rmanezcan colocac!loa • •.in variaci&l y •in 

causar molest.tas a los pac.ientes, todo el t.iempo que el oper~ 

dar de•ee. Consequ1.r esto de lo• irracionales~ ya es un.a con

qU1.sta de mAr.ito, dada •u .iri:esistible ~ropen•.ien a ~u.itar•• 

todo lo que les molesta o-simplemente causa extrañeza (15). 

Las fl!rulaa son moldes r~qido• que eolocado• •o-· 

bre un vendaje real.izan diat.intas funcione• y. no •ol-nte C2. 

mo tratam1.ento de fracturas C 9, 15) .•. En -dicina . hwnana se di~ 

pone de vario• modelos prefabricados de :f4!!rula•, que •1.rvén -

para 1.nm0Vi11.zar las mas di.versas regiones de lo• m1.embro• -

(15), en ortopedia veter1.naria se han tomado pa•o• q1.qant••-

Co:!!! par!! perfeccionar el 4!!xito en la reparac.i6n cSe lO• 8~Ui-

nos pues el mater1.a1 de elecci6n para la fijaci6n externa ha 
. . . . 

a.ido cad>:lado hacia aquel ~ mayor durabi11.d.a4, dureaa. Y.-~-

nor peso ( 11). a pesar de ello tenemo• a:ue alcanzar una_ bUena 

pos.ic1.& en este terrenocQll'Parada con nue.tro• colega• huma-

no• CS>. 

Eft me41cina veterinar1.a ea preciso :fabr.icar en -

cada cal!IO la f6rula ~ue vaya a ser ut:llizada, ••ta _debera ... r 

aplicada sobre capas de algodón que harAn desaparecer lo• re

lieves del cuerpo para que su presi6n sea uniforme, de otro -

modo y debido· a su rigidez, necrosarían los escasos puntos de 
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apoyo, aus d1.mens1.onas deber4n aer siempre menores a lás de -

la capa mull1.da subyacente para que aus extremos no rocen la 

piel (15). Las t~cnieaa de reparaci6n de las fracturas y le-

sienes en la piel han· progresado a tal punto que un factor li 

m1.tante en la reparaei6n es el daño y la contaminaci61)o c;rue 

existe.en los tej1.dos al momento de inic1.ar el tratamiento y 

no a la. forma en que el hueso se fractura o al tamaño dB' la -

lesi6n (7,12). Easl.ey (12) considera que son tres los facto-

res principales para ·obtener ~xito en el tratamiento de las -

lesiones, siendo estos: primero, el grado de contaminac1.6n de 

las heridas, segundo, el daño de los tejidos blandos y terce-

. ro, el tipo de inmov1.lizaci6n. Actualmente se utilizan los si 

guientes materiales para fabricar f~rulas: yeso, tubo PVC --

(clorhidrato de polivinilo),resinas sintét1.cas y algod6n con 

o sin soportes externos (16). 

En ~xieo no se tiene un conocimiento exacto s·o-

. bre l.a tem!tic!! de los vendajes y· las fl!irulas. utilizables en 

ec;ruínos, as! como·su adecuado modo. de colocarlas, esta es·la 

raz6n principal por lo cual se pens6 en elaborar un manual --· 

que diera a conocer la mayor informaci6n posible sobre estos 

doa temas ast como sua técnicas de aplicaci6n~ 
Con el -prese~te manual se pretende dar a .conocer 

los diferentes ti:r;>os de vendajes que se pueden util~zar en -

los ea.uihos, as! como el de los distintos usos que se le dan 

a la fijaci6n externa (férulas), adem~s de proporcionar las 

base.s fundamentales para que cualquier persona que estt!!i rela

cionada o no con esta especie, sea caoaz de .colocar un venda-
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je o una :fl!irula seqGn 1.o requiera el. caso a tratar y -la re-

gidn anatdmica afectada. 
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PROCEDJ:MIENTQ 

La li•t• de las citas biblio~r&ficaa (des libros, 

rev1.•t-, art!culos y &!)untes) en las cuales se baa6 'ta elab.2 

rac1.dn ·de este manual fU/11 _obtenida en el SECOBI (Servicio de 

Consulta a Bancos de Informaci6n). La obtenci6n de algunos -

art1culos fu~ solicitada DOr medio del CICH (Centro de rnfor-

los, algunos libros, revistas y apuntes !>rocedieron de la bi

blioteca de la Facultad de Medicina veterinaria y Zootecnia -

de la Universidad Nacional Aut6noma de r..A!xico, una vez reuni

da toda lá informaci6n de loa diferentes autores ori~inarios 

de varios r,ia!ses, se unificaron los criterios, con reST)ecto 

a la temAtica, se describen dos temas por seoarado, el orime

ro corres!)onde a los vendajes y el segundo a la ~ijaci6n ex-

terna. En el primer tema. se eXT:)lica la utilidad, re~las de -

aplicaci6n y la clasificaci6n de los vendajes seqtin su ~un--

ci6n y .su situaci6n anat6mica y. posteriormente se describen -

las técnicas !='ara colocar .. cada tino de vendaje utilizando es

quemas con una breve exPlicaci6n al pie de l.os mismos. En el 

segundo ~ema se da una explicaci6n de las funciones ~ue puede 

real.izar la fij aci6n extema describiendo en forma sistemAti

ca las tl!cnicas de aolicaci6n, utilizando, al icrual crue los -

vendajes, es~uemas para describir dichas t~cnicas, con su res 

pe-º.tiva explicaci6n al p~e de los.mismos •. 
' . 



VENDAJES (FJ:JACZON EXTERNA. NO RIG%DA) 

Los vendajes se emo1ean en los e~uinoa para in1112, 

vilizar una regi&l, ~rote~r una herida de in~luencia• t•rm1-

cas, bioqu!m1cas, in~ecciosas, e insectos o bien ~ara reali-

zar Una hemostasis e~ heridas accidentales recienttta, preve-

nir traumas, evitar que se raspe una herida contra su caball~ 

riza o se automutile, prevenir lesiones .y contamiríaci6n dura!!_ 

te el ,;ieriodo de reproducci6n, y el tratamiento ae ex~sivo 
tejido de qranulaci6n. La mayor!a de ~stos son aplicadoa·en 

das. En la dt!cada pasada, la calidad y variedad del material 

utilizado para este fin era de~iciente, recientemente esto se 

.ha mejorado Cl,ll,13,14,15,18,19)~ 

El colocar vendajes a. los animales es un· arte, -

el. .cual consiste en f!Ue ellos permanezcan col.ocados, sin va-:

riacidn, y realicen su ~unci6n eficazmente, sin causar ir.oles

tias a los pacientes, todo el tiempo que se desee, la aplica

ción inadecuada de btos puede r~t~rdar la cicatr1Zaci<5n o -- . 

causár otras complicaciones, lo cual ~bl~~a a resi:ietar cier-

'tas :reglas: ~nerales y particulares aec;rGn sea el caso (11, 13, 

18;19). 

1.: A nivel de los mieftlbros, no Vendar· sin una .cama 

subyacente ~ue sobresal~a li~ramente de la ven

da, tanto proxi~al como, c!istalmente (l,13,18). 

2. Colocar el vendaje con mucho cuidado siauiendo 

su naturaleza y su funci6n (13~18). 

3. ·Enrollar las vendas sin olie<;!ues ni bolsas ( 1, 13, 

18) •. 
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4. Seleccionar las vueltas del vendaje apropiadas 

a l~ r~qien anatdmica y a la funcidn del in1.smo 

( 18). 

5. Pasar la venda sobre la mitad de la vuelta preC!_ 

dente para formar una vaina sdlida y uni~orme 

(13,18). 

6. La inversidn de la cama del vendaje debe hacerse 

excepcionalmente sin causar compresi6n exagerada 

a menos a.ue ello se desee (18). 

7. Fijar la ~ltima vuelta del vendaje con remates -

poco orominentes sequros y f4ciles de quitar, --

4!stos ser!n colocados sobre la cara externa de -

los m~embros entre los radios eseos y tendones -

(l,18). 

8. El vendaje debe iniciarse en la oorci6n distal -

del miembro y diriqirse proximalmente para fina

lizar a la mitad del mismo (3,11,19). 

9 •. El vendaje debe ser colocado en el sentido de -

las manecillas del reloj en m1.embros izc.-uierdos·, 

y en forma_ contraria en los miembros derechos -~ 

. ( 18, 19) • 

El tino ce Vueltas que se utilizen al colocar -

una venda depender! de la funcidn a. realizar y de la regi6n 

·anatdmica a tratar, distinguimos (Fiqs. 1 a 4). 
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Fig. 1. vue1tas ·circ~1ares 

Fi~. 3. VUe1tas·en esoira1 
entrecruzadas-. ' 

Fig. 2. vueitas en espiral~ 



- 1.0 -

Presi6n que debe dar•• a los vendajes1 

Sal.YO i.ndicaci6n especial., a 1.os vendajes no de

. be d&rsele m&s presit5n (!Ue la necesaria para .contener todo •

aquello que sea colocado debajo de la venda·(gasas, an6sitos, 

huata, alqod6n, etc:4tara) o evitar ~ue el1o ~ueda caerse. Los 

vandajes excesivamente •!'retados dificultan la circu1aci6n, -

mo'lestan a. los pacientes y retra.san l.a reparác1.15n de los tra~ 

matismos. Los signos cl!n1.cos de un vendaje excesivamente --

apretado son la 1.nflamaci6n y el edema de l.as regiones proxi

males y distal.es al vendaje1 cuando se observan estos signos 

es necesario aflojar inmediatamente las vendas, ~ues puede -

l..leaar a producirse necrosis que comprometer.ta l.a 1.n.tegridad 

del animal. ( l, 15) ~ 

Forma de fijar la dltima vuelta de las vendas -----. 

(Fiqs. 5 a 10). 

Fig. S. Dejando un extremo.de la venda al iniciar nara anudar 
lo cori el ~1.nal de la misma, los dos extremos deben = 
quedar anteponi~ndose el uno con el otro. 

. .. ,.·, 
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F$.g. 6. I:ejandO aprox1.madamente 
30 cm de la venda antes de :l':l.na 
1:1.zar la. Glti.ma. vuelta, un ex-= 
treir.o es .. tomado con una ~ano y 
el. otro ccn l.a n'iano ()!:>uest~., --· 
nosterio:cmente se anudan a~bos 
alredec!or .c!e.l. m:l.e~bro, antepo-
ri:l.tindose los dos extremos. 

F:l.a. 7. El extreir.o .f:l.nal de la 
veñda es .cortado lónq:l.tuc:l.nal
ru!nte. (unos 25 cm anrox:l.r.iada-
l'lente) ·_en <Jos porc:l.ones :1.~U:ales. 
estas ·son atadas en sentido in 
·verso una con otra. -

':Fi'il· e. Algunas ~;étidas llevári 
cosidas en .sus· cabos :terinína
les; dos :cintas aue .se ·atan 
en. clirecc:l.ISn opúésta. 



- 12 

~~--- ------~-- ~-...... ..... "'4Q ..., ... ~.,..;;··~e;¡,¡,· -"""""' 
porciones autoadheri
bl.es. 

Frecuencia del Cambio de Vendajes. 

F'ig. 1 ,. 
... v • Ccn adhesi·va.. 

La frecuencia del cambio de los vendajes estará 

determinada por las normas de la ciruq!a, cambios frecuentes 

(l-3 d!as) pueden alterar la cicatrizaci6n de.la herida, y -

aumenta el manejo, por lo aue se recomienda cambiar entre el 

cuarto y doceavo dia (6-8 d1.as en promedio) dependiendo de!. -

.estado de la·cicatrizaci6n (ll:). 

Material. utilizado en los vendajes. 

La utilizaci6n de este conjunto de mat_eriales -

son· un complemento importante en la.reparaci6n de las lesio-

nes traum&ticas, la elecci6n del tipo y la cantidad decender~ 

de. la funci6n que vaya a desenmeñar el vendaje •. La c::alidad y 

variedad del material necesario para· vendar.animales se ha me 

jorado recientemente. (l,ll,19). 
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Para ~ormar un vendaje se pueden utilizar uno o 

m&s de los siquientes materiales: 

Gasas: estfriles o no est~riles, han servido como 

material b&sieo ~ara vendar durante muchos 

años, aetOan como un veh!culo aara medica--

ci6n t6~ica si ~sta es necesaria, en el mer

cado ·se dispone de los siguientes tamaños: 

SxS cm, 7.5x5 cm, lOxlO cm (ll,19). 

Ap6sitos: son.buenos.para absorber la humedad, se -

!>ued@n util~za~ para drenar heridas, existen 

pre~abricados y son del tamaño de 12xl5 cm 

est'11 ~armados c!e algod6n forrado de fieltro. 

se .pueden fabricar dd cual~uier tamaño, col2 

cando una porción de alqocl6n dei tamaño de-

seado y cubrirlo con tela de ~asa (10,1._9'>. 

~lleno o cama: es todo aquel material acolchado -

t?Ue se coloca entre la venda y la req16n del 

cue%!>0 a tratar, la funci6n·oue desempefia es 

la de !>ermitir una !)resi6n uniforme sin. imp!_ 

d1.r. la. circuJ.ac.i6n, 'ademas de mantener en 'su 

posic.:idn las qasas o .ap6sitos, si datos son 

necesarios. Existe una qran variedad de 

ellos,' o~_ro ·1os. m!s utilizados son: cojines, 

bajo a11'ombra, hu~ta ~uir11rgica y alc;'od6n1 -

l.os dos !lltimos son los me,jores para cúal--

quier ti~o de vendaje ya que se moldean f!-

cilmente y se ajustan al contorno del cuerpo, 
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el alqod6n ae puede colocar tal y COlllO es su 

presentacidn (454 g) o cubrirlo con tela de 

gasa, estos dos materiales intercalados for-

man un material acolchado, qrueso y resiste~ 

te (1,8,11,19). 

Tela de gasa: su tama~o es de 91x9144 cm se utiliza 

para fabricar gasas, apdsitos o canta, según 

el tamaño necesario (19). 

Calcettn el!atico (ortop~dico) : su tamaño es de --

io a 24 cm··:!::: a.•cho, se util.iza para vendar 

la reqidn de la cabeza y como lecho de yesos 

(19). 

Vendas: se utilizan para mantener en su posicidn -

l.as gasas, apdsitos y el relleno, sus prese~ 

taciones son1 vendas el!sticas no adhesivas 

(lOcm x Sm1 15cm x Sm),, "endas el!sticas -..,

_adhesivas (7cm x 4. 60m1 J.Oclrr x 4.60ml, ven-

das de qasa no. el!stica_s ( _lOcm x Sm1 7cm x -

Srn), vendas de q¡!sa el!sticas C1Scm x Sm~ --
. . 

10cm x 5 m)' y vendas de tela no_ el!stica ---

lScm x Sm) con o sin cintas o velero en sus 

extremos. Todo lo .que sea el~stico y adhesi

vO · tie_ne la 'Ventaja de amoldarse a. la regi6n 

anatdmica y aermanecer en su sitio (1,6,l9J • 

. Cinta adhesiva: la utilidad que se le da a este ma

terial es la de fijar la Qltima vuelta de la 

venda y para mantener la calidad de los otros 

··¡ 

•••••• 
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materiales del vendaje. En e1 mercado •• di!. 

pone de los aiquientes anchoas 1.25, 2.5, 5.0 

7. 5 y 10 ~O cm por 10m de 1arr;ro .- La T)robab:f.l! 

dad que tie~e de deteriorarse bajo temperat~ 

ras adversas y condiciones de almacenamiento 

es m!nima o nu1a C19). 

Franela y manta: son utilizadas para formar el ven

daje .denominado de araña (1,19)~ 

Al.mohadas: son utilizadas como cama o relleno (1,19). 

componentes en un s6lo conjunto, aera adquirida con un poco 

de pr&ctica. (6, ll) • 

Clasificac16n de los Vendajes. 

La clasificac16n de 1os . vendajes ae ·hace de acue:: 

· do a la funci6n que realizan y a la. reqi6n anat&mica en la -

cual son colocados (11,13,19,23). 

Por la func16n que real:lzan se claai.fican en· ---

(ll,13,19): .. 

l) Vendaje de protecc:16n. 

2) Vendaje de oresi6n. 

3) Vendaje de soporte (apoyo>. 

.4) vendaje para sudar (sudores); 

5) Vendaje de trabajo. 

6) Vendaje de descanso. 

7) Vendaje de fijaci6n. 

y i;>Or su situaci~n anat.Smica en 

1) Vendaje de casco. 

(11,24): 
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2) Vendaje de banda coronaria, tal.anea y menuclill.o. 

3) Vendaje de metacarr>o y metat~so. 

·41 Vendaje de carpo y tarso. 

5) Vendaje de antebrazo. 

6) Vendaje de cabeza. 

7) Vendaje de cuell.o. 

8) Vendaje de abdomen. 

9) Vendaje de col.a. 

·VENDAJE. DE PROTECCXON. 

Como ya se mencione, este tipo de vendaje tendr! 

como funci6n proteger mec!nicamente las heridas quirdrgicas o · 

accidental.es contra infl.uencias t6rmicas o ~u!m1.cas, adem!s -

evitarA que el paciente la mor_disquee ó. la raspe contra su c~ 

ball.eriza u otras partes _del cuerpo, tambi~n crear.! una barre 

raen contra de los insectos y de.la suciedad, pues estas con 

diciones pueden imped1.r o retardar la cicatrizaci6n de La he

rida; ot_ra de las funciones que desempeña es l.a de proteger. -' 

l.os miembros de posibl.es traumas au.rante el transporte (l, 11). 

a) Vendaje de heridas: la correcta aplicaci6n de un 

vendaje pa_ra promover una. 6ptima cicatrizaci6n -

es un arte y ~ste debe.ser instruido a trav6s de 

la experiencia. El aporte de ox!i;reno por v!a in

terna como externa es fundamental. para .las fun-

ciones reqenerativas, l.a falta de este elemento 

causa menor resistencia de los tejidos nuevamen

te formados, es necesario entonces favorecer una 

buena circulaci6n sangu!nea y un aporte de ox!g~ 
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no suficiente a nivel de 'la herida J>Or v!a exte!_ 

na. Ante•- de aplicar un vendaje, ·1a suciedad· y -
. . 

otros contaminantes deber&n ser remóvidos qentil 
. . . 

perc:í viqoroisamente de l·a herida (1,11,23). 

Este· tipo de vendajes é:onsta de tres fasess 

· ... -_ 

_.•Primera fase 1 protecciOn de. la herida, esto se lle

va. a cabo por medio de conn;>resas estdrilea (qa-

s_as y alqodCSn o ambos), Astas son colocada~ di.-

rectamente sobre y alrecie~or de l.a herida, . tie-:-

. nen como funci6n evitar las contaminaciones ext!. 

riores y dejar salir las secreciones que se for~ 

man en el sitio de la lesiCSn durante los diferen 

tes.estados .de la cicatrizaciOn, _adem&s de actuar 

como un veh!culo para la medicac:ii& tl5pica ai 

.ésta. es necesaria (1,11,13,23) • 

. Sequnda fasercolocar una capa de un material acol:-

chado que asegure una buena circu1aci.on, c:!Ue sea 

absorbente, é:::aliente1 promotor de la evap0racii6n~ 

que se moidee f&cilmente. y ~e ajuste. al contorno 
. . ' . 

del cuerpo (el mejor- _material para este prop6tii.;; · .. . .· .. . ' .. ' . ' .. ' 

to es el alqod6n ·solo o forrado con tela de 9.asa. 

y hWÍtal. Tiene cor ob:Íeto formar. un relleno in- · 

termedio l!loderadamente qrueso seCJOns 

- El descanso deseado a nivel de la herida (1,11, 

13). 

- El drenado de la herida (l,11,13). 

Los .edernas en forl!Wlé:iOn y su prevenci6n (J., 11, 

13). 
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- Los ·riesgos por dacQbi to ( l, ll, 13 )! • 

Tercera fases sostener en su sitio los ·componentes 

utilizados para cubrir la herida, fsto se reali

za por medio de una o m&s vendas el&sticas, de-

pendiendo de la extensi6n de la lesi6n, fsta(s) 

ser&(n) colocada(&) en espiral (l,ll,13,23). 

La aplicaci6n inadecuada de alguno de ~stos com

ponen tes puede retardar la cicatrizaci6n o provocar otras co~ 

I>licaciones. En el.· caso de la venda, si ~sta es aplicada dem!!!_ 

siado apretada, re!llti:-ing!!:'! li:. ·circu:l.ación, .la regeneraci6n -

de los tejidos se retarda y el &rea superficial de la piel. --

hacia el hueso puede necrosarse y desfacel.arse: al contrario, 

si la venda es apl.icada demasiado hol.~ada, ~sta puede caerse 

y no cumplir su funci6n (ll,23). 

La necesidad del cambio del vendaje estafa deteE 

minado ¡:>or la condici6n de la herida, Un exceso de humedad -

en el sitio de la l.esi6n no es propicia para: una reqeneraci6n 

6ptima de teji.dÓs, por consiguiente, cuando esto suceda, se -

tiene que cambiar el. vendaje. ·como progrese la cicatrizaci6n, 

los exudados ser~ .me.nores y el. interval.o entre los. canlbios ·._ 

de vendaje se prolongar4n (23). 

Estos vendajes son aplicados a nivel de la cabe

za, cuerpo y la porci6n distal de l.as extremidades (hasta el 

codo). Otro métodp de protecci6n de las heridas es la fija--

ci6n de cc:>mpresas con puntos de. sutura sobre 1a misma (13). 

b) Vendaje de transporte: es uti1i.zado como una pr~ 

tecci6ri. para evitar· lesiones en 1os miembros de 
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los equinos cuando ••tos sgn transportados o em

barcados de una reqi6n a otra, este vendaje debe 

cubrir de la parte inferior de la banda coronaria 

y talones hasta .la reqi6n del carpo o tarso, lo 

gue se hace es colocar un relleno de tres capas 

que abaraue j!!stas re9iones, el material utiliza~ 

do para ~ste pror>cSsito puede ser huata, al9od6n 

O bajo alfombra, r>Osteriormente ser&n col~cadas 

las vendas elásticas no adheribles en forma cir-

cular, comenzando de la parte distal a la prox1• 

mal, al riasar por el menudillo las.vueltas·de la 

venda ser!n.entrecruzadas y al lleqar al ca~o o 

tarso se utilizar4n vueltas en ocho, esto para 

permitir el movimiento de ~stas articulac10nes, 

la Qltima vuelta de la venda sera fijada por· al

quno .de l.os m~todos descritos anteriormente ---

(Fiqs •. 5 a 10) aunoue se pueden utili::ar ot~~s -

·.protectores hechos e·X!lrofeso de _pl&stico, de CU!, 

,ro y otros D!ateriales sintl!ticos (1). 

VENDAJE DE PRESION (COMPRESION) .• 

El vendaje d~ presi6n. se utiliza ~ara cleaetny)eñ~r 

cualquiera.· de las siqu1entes funciones: 

a) Detener hemorragias Cl,ll,13,23). 

b) Ayudar a evitar el excesivo tejiclo de ~ranulaci6ri 

Cl,ll,13,14,23). 

e) Evitar oue se siga formando líf"uido en sitios .;._ 

donde se realicen punciones ( 1). 
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a) Para controlár las hemorragias en heridas Eres-

cas o ~uirdrgicasr en este tipo de lesiones se ~ 

debe actuar de una manera inmediata, pues son c~ 

sos de emergencia que µueden causar una clisminu

ci6n en el volumen sangu!neo del µaciente, esto 

se logra de dos formas: ~rimero, si. son vasos 

sangu!neos grandes que se pueden l.ocalizar . se co 

locara una venda el~stica en forma de torniqtiete 

dirEÓci:amente sobre la piel. en la parte proximal 

de la herida y se proceder4 a ligar los vasos -

sanqu!neos. Segundo, si ~stos no pueden ser liq~ 

dos, se colocar:!n gasas estdriles con medicamen

tos en forma de unquento sobre la herida, µoste~ 

riormente se colocara un relleno crue puede ser· 

huata o algod6n (una. sola capa es suficiente) , y 

por dltimo, se colocara una venda el4stica ~ue 

se mantendr4 por unos 20-25 minutos, en la mayo-

. r!a de los casos, ai;>licando este tipo de vendaje 

por el tiempo indicado ce.den las hemorragias. -

una vez controlada la hemorragia, la herida se -

tra.tafa como ya se describi6 (vendaje de heridas) 

(l,ll,13,23). 

b) El tejido de granulaci6n generalmente se µresen-

ta a causa de laceraciones que se encuentran en 

rodilla, corvej6n, caña y menudillo, si' el tejí-

do comienza a desarrollarse, se coloca una venda 

de gasa que. cubrir4 toda la lesión, una cama que 
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puede ser huata o aloo&5n ~ po~teriormente la -

venda el4etica, ·si el .tejido ea demasiado •e ex
tirpa quirdrqicamente el exceso y ae aicruen loa 

pasos descritos anteriormente. El vendaje de'pr~ 

si6n ?rolonaa el tie~o de cicatrizaci6n rorque 

ello anula el ~en6neno f.isiol6gico normal de coa 

tracci6n de la herida. Este vendaje se mantendr• 

hasta el reemplazo del tejido de qranulaci~n por 

r-oiel, 1:'evi1dlndolo diariamente, el animal se man

tendrll confinado en su caballeriza pues el movi

miento de la piel se realiza con base en los mo

virr~entos del caballo y esto puede causar una -

mayor irritaci6ri.del tejido que conducir!a a la 

formaci6n de un volumen aan mlls CJránde del teji

do de ~ranulaci6n (13,14,23). 

c) En aauellas estructuras anat6micas en donde• sea 

necesar_io. 'realizar pun•ioneá riara evitar ~ue se 

··siga ·produciendo mlls · l!~uido del normal, tal co

mo s_on tarso y vaina sinovial de tendones, se d~ 

ben mantener bajo un vendaje ,de nreai6n (1,2). 

Para cual<"'uiera de estos tres -prop6sitos, la pr~ 

si6n que ejerza la venda debe ser mayor a la c;iue ·se da a un -

vendaje normal si~ (JUe el paciente nresente aladn siqno de ·1~ 

flamaci6n por estas.is sanqdinea, Para este ti~o de vendajes -

se utilizarán vueltas circulares CFig.ll. S~ tenórSn oue rev.f_ 

sar diariamente para detectar cua_lquier cOmnlicaciOn ( l, 13). 
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VENDAJE DE SOPORTE (APOYO)• 

E•t• vendaje •e coloca en caso de existir lesio

nes que impidan al animal apoyar un miembro, la particulari-

dad del vendaje de soporte es ~ue se coloca en _el miembro co~ 

trario al afectado (en la extremidad sana). Los ~a•os a seguir 

son lo~ siquientess 

P.7imero1 colocar un relleno o cama, lo mlls ut:l.liza

dq l?ara este propdsito son los cojines, aunque -

se nuede utilizar algod6n o huata, en caso de -

,,til:l.zl'lr eulllqu:Lera de los dos dl.timoa comnonen

tes, tres capas seran necesarias para cumnlir la 

funci6n, este relleno abarcar& las regiones de 

la caña y el menudillo, despu~s se cubrir& con 

una venda elllstica utilizando vueltas en espiral 

entrecruzadas (fiq. 3) pues proporcionan un ma-

yor apoyo. Para saber s:I. la ~resi6n que se le -

dio a la Yenda es la correcta se deber!n introdu 

cir dos dedos fllcilmente entre el miembro del c~ 

ballo y el vendaje, tanto. proximal como distal·-

menté (1,13). 

VENDAJE" PARA SUDAR (SUDORES) • 

La furici6n que deae111Deña este vendaje es.la de 

aumentar la circulaci6n con sustancias que obl.iq_uen _al. edema 

a disminuir por diferencia de· concentraciones al nivel del. -

&rea afectada, se utiliza en caso de inflamaciones de los ~-

mi!!mbros para disminuir este fen6meno, l?rincinalinent:ei al ni-

vel donde se localizan los tendones. La secuencia sera colo--

,., 
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car una porcidn de pllatico del tamaño deseado directamente 

sobre la nieli sequndo. colocar un relleno ~ue puede ••r alg~ 

d6n o huata dé las 1111.smaa pro~rcionea del ~l&stico (eate re

lleno puede ser colocado antes del pl&stico como ~rotecci6n -

o~cional) , y tercero,- sostener loa. dos componentes anteriores 

por medio de una venda el&stica adheaiva,nara incrementar el 

efecto de este vendaje se !>Uede utilizar un contrairritante -

que se pondr& sobre el &rea afectada antes de colocar e~ pll~ 

tico. Este tipo de vendajes deben aer revisados diariamente -

( 1# 16) • 

VENDAJE DE TRABAJ'O. 

Son los vendajes que se ·utilizan comOnmente du-

rante los entrenamientos, la funcidn que realizan es la de -

dar un mayor sooorte a los tendones y al menudillo y evitar -

lesiones en la cara interna y !>O.sterior de esta articulac.i6n 

por el periodo que dure la actividad intensa. Las re~ione• -

que abarca son lo:. de la ca~a y me.."ludillo, !!e utiliza una aola 

capa de relleno la cual ser4 sostenida por una venda. nue no 

debe impedir el movimiento normal. del menudillo. Deapu6a de 

realizado.el entrenamiento, el vendaje debe ser retirado inm!. 

diatamente (1,13). 

VENDAJE DE DESCANS.O. 

Despu«!s 'de haber trabajado a un e(.luino, sus ten• 

dones estar!n calientes, 4!stos deben ser enfriado a l:)Or medio 

de la hidroterapia, posteriormente se secaran y se.les dar& 

un masaje; un relleno ser~ colocado al nivel de la caña y cu

bierto por una venda no el~stica, ~sta ser~ colocada justa ~-
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pero sin hacer tracci~n (3). 

VENDAJE DE F:CJAC:CON. 

Estos vendajes pueden ser aplicados pr!cti.camen

te a cualquier_ parte del cuerpo. ~on utilizados en re~i.ones -

donde los vendajes rutinarios son inoperantes (11,13,24) •---

(Fiqs •. 11 a 16). 

. . 

Fig. u. Pued~n col.ocarse en cual.lo;, 
·codo, bab.tlla, t6rax, etc6tera, ·la 

forma de hacerlo es como si.que: 



Fig. 12. Enrolle la(s) 
gasa (s) necesaria Cs). 

e. 
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Fi~.13. Col6quelo sobre el 
area a proteqer, 

\ 
Fiq. 14. Ponga puntos de sutura con 
dos cabos cada uno~ : 



~ 
~. 
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Fig. l.S. AIÍ1ldel.os como se indica • 

. Fig, l.6.. Si la herida tiene nue. drenar, se 
colocar& un dren (tUbÓ de latex) V sobre 
Aste, las aasas enrolladas.· El dren ·:t:endr3. 
orificios 'hechos en· forma escal.onada y· . · 
ser4 fijado con puntos de .sutura en cada 
extremo. · 
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CLASJ:F:'.LCACI:OH rE ACUEIUX> A LA FZGJ:ON AH.ATOMJ:CA EN LA CUAL SON 

COLOCADOS LOS VENDAJES 1 

VENDA.JE DE CASCO. 

Las caracter1sticas nue debe.rei.lnir este vendaje 

-ran las siquientes: Que sea. durable, com,,acto, .rei:>elenta al· 

a9ua y que los materiales utilizados para formarlo sean cona~ 

qúidos f&cilmente (25). 

En @sta reqi6n se utilizan loa vendajes ~ara ma

durar ·abscesos subc6rneos, prote~r cualquier tiDo de lesi6n 

que se localice a nivel de la suela aar .como la falta de ál9~ 

na porci6n de su muralla (1,13) 

Fi(f •. 17. CUbrir con qasas o 
ap6sitos eetfriles las le
sienes de la suela o de la 
muralla, previa limpieza de 
las mismas con la medicaci6n 
indicad_a. 

(Fiera~ 17 a 23) • 

Fiq. 18. Colocar el caaco en -
una l&mina.de huata ·o al9od6n 
cubierto oor tela de aa8a (es
to le servir! como relleno). 



F.ia. .19. Dobl.ar el. rel.leno 
de.tal. forma aue el. casco 
auede cub.ierto tanto de su 
cara.calmar como de l.a 
do.rsal.. 

F.ia. 21. Envol.ver el casco con una venda elllst.ica, -
comenzando por la reg.16n -
de l.a cuart.ill.~. 
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F.ig. 20. Doblar los extremos -
d.istales •. l.ateral. y medial. so-
bre l.a suel.a. 

F.ia. 22. Ut.11..izar vueltas en for 
ma-de ocho hasta cubrir todo el.
casco. Estas deben cruzar prime
ro el. tal6n interno y la parte 
externa del. casco, J.uego pasarán 
por la parte interna del. casco y 
por el. tal6n· externo. 
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Fi9 ~ 2:3. U::.a ·~z finalizado. el vendaje (a n:Lvel· de 
la cuart:Ll1a), lo que sobre del relieno en la parto 
prox:Lma1 ser& retirado, dejan.do unos 4 cm aoroxima
damente. 

En .caso de ~uerer madurar un absceso eubc~rneo, 

se procede~a a 1o si9uiente CFiqs. 24 ·y. 25) .• 

- .... ·~ . . . . . 

Fig. 24. Colocar en una porci6n 
de papel. a1uminio una mezcla 
que. caliente_ el casco (cataplas . 
mal. · · - -

', ' • !'" .::_;· .. ·• 

Fig. 2s·. ·El · ca•c0 •era colo 
cado' 80~ la mezcla V e1 = 
alwninio· lo envolv.ra .. •in·.
·11obrepa8ar· la banda corona
ria y se set;!u:Lr&n lo• ·oa•o• 
descritos en las: :F:i:9s;: 19 · a 
23. . 

Este tipo de vendaje sue1e dej~rse durante 12-24 

horas (deriendien_do' de1 tioo de cataplasma utilizado), lo que 
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ae pretende es a1n>lementar calor.'a ese nivel. si se retira o3!!, 

tes del tiem~o indicado ~rovocar& aue el casco se en~r!e y no 

cwnplir& su funci~n (1). 

una vez finalizado el vendaje par.a prote9erlo de 

un desaaste r&pido y de la humedad se hace lo sigui.ente (Fiqs. 

26 o 21'). 

' . . 

Fi:g. 26. Envolver todo e.l vendaje ~on tiras de 
tela adhesiva. nr.imero en forma vertical, ·des
puds en ~orilla horizontal, o cien vendas el&sti
cas adhesivas en figura de ocho. 
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Fiq~ 27. Envo1ver t~do el vendaje en un costal ·· 
de yute o d.e. ny1on y anudarlo a nivel de· 1a 
cuar~illa o meter1o en un zapato de caucho o de 
pl&stico ·prefabricado. · · 

VENDAJE DE BANDA CORONARIA, TALONES Y MENUD:tLLO. 

·El.vendaje abarcara estas regiones y la de la-~ 

cuartilla en un. solo conj~to~ se utiÚza .como prcitecci6n de. 

cualquier lesi6n traum&tica o quirdrc;Jica <.é1ruq!as de· tejidos 

blandos) a este nivel (1) ·• 

Para 'vendar estas regiones se seguir.in los si--

quLentes pasos (Fiqs. 28 a 32). 



Fiq. 28. Colocar gasas o 
ao6sito(s) en la(s) 
reqion(es) afectada(s). 

- 32 -

Fi~. 29. Envolver estas regiones 
con alqod6n o huata involucrando 
a los talones. 

Fiq. 30.t sostener' los co~onentes i:ior 
·medio de una ven'da el&stica,. la crue en 
·9~ inicio debe ser cubierta por el. re
lleno. se comenzar& al nivel de la -
cuartil.la. 



Fiq. 31. La V.ng• -•e•: :.üpli
cada en. el m1.amo sentido aue 
el relleno, a1 nivel de talo 
nes la venda ae cruzara, los 
cubrir& en forma circular -
envolviendoae proximalmente. 

33 

~:!.-;, · ~2, Ff.jar la tUtima vue! 
ta.de la venda arriba de la -
re~i&n del menudillo nara eV! 
tar que ••ta r••bala~ 

~DA1E DE ME'l'ACARPO Y METATARSO. 

A nivel de 1aa extremi.dade•, ·••ta• do• re~i.on•• 

son las mis importante•·,· esto •e detie a que en ella8 radica -

el apoyo de todo el áparato ·auspenaor, ya ~ue ah! ae .locali-

zan los tendones exten•orea y flexoras que ~on loe que reali

zan está funci6n y ·cual~uier alteraci.6n a ti•e n1.;,el ~fecta 'en. 

demas!a a1 paciente, e• :nor esto que la mayor!• _de,,loÍI venda

. <jes (de ·apoyo, descanllC),. para ·•udar, como base para':·ao~tener 

vendajes superiore•,. etc41tera). ·aé ,.,ractican en asta• lrea•. 

Se debe ~cordar que :p•ra: f.órmar un venc!aje, el· 

. material y la cantic!ad litilizac!a c!e"9ndad de la f.wié16n .a ~.,;; 
. . 

realizar CFiga. 33 a 44). 
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. Vendaje d• pres1&\ (.'!lor ejelll!>loa en caso de axe~ 

· s1vo tejido de qranuiac18n) 

1"1q. 33. Envolver la req18n 
afectada. con venda ·de C"&Sa 
no el&atica. · 

(l"i17s. 33 a35). 

Fig. 34. Colocar un relleno -
que i:iuede ser huata o algod6n. 

Pi'c;J• 35. Sostener los coinrionen 
tes por. medio de una venda --= 

.el&st1ca aolicada en forma cir 
cular aue 'se tracciona aent11= 
mente al.mlximo y sin causar - ' 
problemas de estasis sanau!nea. 
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vendaje para sudar (r1.9•. ·3~ a 38) • 

Fig. 36. Untar la sustancia con 
que se ·sudara y colocar una 
capa de huata como ~rotecc16n 
alrededor del miembro y sobre 
•ata el pl4stico.o un pafial 
desechable~ 

F1.q·. 37. Envolver el frea 
con huata o algod6n conio -
rel1eno. 

·p1c:r. 38. sostener io8 -t•
riales'.por miid1.o.de,una V9ft 
da e1lst1.ca adhe81va en ~or 
ma circular y sin hacer mu= 
·cha.,traccH5n. 
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Vendaje da·d8acanso·(Fiqs. 39 y 40). 

Fi9. 39. Colocar un.coj!n. Fia. 40. Sostenerlo oor medio 
de-una venda no el&stica en -
forma circular. 

Vendaje de ao~orte CFiqs. 41 y 42). 

Fiq. 41. Colocar un coj!n. 

,_,.·· 

Fiq. 42. Enrollar la venda --
el&stica en forma espiral ---
entrecruzada. 
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Vendaje de trabajo (F1.9a. ·43 y 44). 

F~q. 43. Colocar una 11.qera 
capa de huata. 

VE!lDl' .... "!: DE CA!!!'O Y TARSO~ 

Fig. 44. Colocar la venda.como 
se 1.lustra. 

Estas req1.ones· debe.n ser· vendadas con vueltas en 

fiqura de ocho, ya crue .con. esta forma el vendaje ae mantendr& 

en su posic1.6n y se evitara aue la venda lea1.one la niel de -

las.prominencias 15seas, como lo son las del hueso.acce11orio -

del carpo, del hueso tarso tib1.al y la de~ maleolo.interno de 

la tibia, para darle un mayor apoyo. a' los vendaje• de esta• -
. ' 

dos 'reqiones debe de colocarse t1.rimeraJ11ente un vendaje al ni-

vel de la caña para que 4!ste desempeñe la funci6n de sost,n. 
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La ~c:r.a1ca ••la •i~•nte (P1qs. 45 a 49). 

v.ndaje de ca~o (Fiqs. 45 a 47). 

Fig. 45 •. Colocar un reileno 
que abarque desde el menudi 
l.lo haáta 1.2 Cm arriba del
carpo. 

Fiq, 46. Hacer vueltas en espi 
ral entrecruzadas al nivel de~ 
menudill.o para nermitir. movi-~ 
m.iento, en metacarco vueltas .:.. 
circulares y en carpo vueltas 
en figura de ocho. 

Fiq. 47. Evitar casar la.venda sobre 
l.a reai&t donde se encuentra el car90 
accesorio. . 
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Ven.s.t.je de tar•o (PiO•· 48·y 49). 

Fiq. 48. El rel'leno abarcar& 
de la req16n .del menudillo a 
12 cm arribé del tareo. 

··.••.:I··· ·~.· 
... ~ 

. Fii;f. 49. Evitar nue la venda 
le•ione la oi•l del tareo t1-
b1al y maleolo interno de. la 
tibia.. · ···---· -·· · 

o bien co1ocar pri-ro un venclaj* ele descanso en c:a:i'\a. y dQ¡¡--

p~s.el· vendaje de c~o o tareo~ 

VEND.ll.JE DE ANTEBPAZO. 

ocaei~nal11111rite s~rge la neceeidad de vendar la -

porci&l prox1.ma1 .del '.miembro (radLo-cGbito), ••to reeulta· di

ficil ya que eeta reqi6n ae ••trecha en su ·.:poréidn di•tal y -' 

como consecuenc1a provoca ~ue el vendaje re•bale, para ev1t~r 

este problema ae colocara un vendaje infer1.or ~ue abarcara la 

regi6n de ·1a. caña y se 'dirittirf hacia la norci6n .:nroximal del 

miembro para dar mayor apoyo al vendaje del!- antebrazo, nara -

darle aon mas •ec;ruridad y un poco· de movimiento a estos vena~ 
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je•• ••.PUllide colocar l.a venda dé araña (1,8,10,19,23). 

~cnica (Fiqs. so a SS). 

Fig. so. Colocar un relleno 
que ab~rque desde la regi6n 
distal de la caña hasta la 
articulacidn del codo. 

Fig. S2. Para el vendaje de 
araña se utiliza franela o 
manta, esta se debe cortar .. 
en tiras horizontales dejan 
do una porci6n al centro sin 
l'lacerle--cortes. 

Fig. 51. Envolver el miembro 
con vendas el!sticas utilizan
do vueltas circulares en caña, 
en forma de·ocho en carpo y en 
espiral entrecruzadas en ante
brazo. 

Fig. 53. co·locar el vendaje de 
araña desde la articulaci6n 
del menudillo hasta la regi6n 
del codo. 
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Fiq. 54. Comenzar a anudar 
de·· 1,a ·¡;,wrta '·pxcAj.lllé&l. ca d.i.s 
tal~ enrollar los cabos -= 
sueltos y diriqirlos·hacia 
abajo. 
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Fiq. SS. Los dltimos cabos --
sueltos se deben anudar bien -
y ·.-esconder debajo· de una vuel
ta de la venda ellstíca. 

VENDAJE DE CABEZA (Figs. 56 a 59). 

Fiq. · 57 •. Ha~a .wios or1.Úcios 
a nivel de .. los ojos. 

Fiq. 56. Coloaue el calcet1n -
ellstico sobre la cara. Se DUe 
de utilizar Retelast (mell~ pa 
ra uso humano).•. · -
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Fiq. 58. En las orejas 
tambi4n hacer orificio•, 

· c::on esto ae ev.1 ta· aue 
el c::alcet!n el&stico 
·resbale. 

. VENDAJE DE ABOOMEtl. 
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Fi9. 59. Fijas los bordes con 
tela adhesiva •. 

Se lleva a cabo como medida posoperatoria en caso 

de haber realizado c1.ru9!as en cav1dad abdominal (Laparotomías 

por problemas de c6lico o para reducir hernias extensas a ese -

nivel) (9,19) (Fi9s. 60 a 64). 
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Fi<;r. 60 • .!'.dese un at>ISsito· est~ri1 sobre lé.'. l!nea de sutura. 

F..l-c. '61. ·?J:antenga en su nosíci6n el aoósito por medio de una 
venda de gasa e1ástica, comenzando en la porción craneal. 
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Fio •. 62. Coloque l.a venda elástica (15 cm ancho} en forma -
circular·de la porci6n.craneal al.a porci6n caudal.. 

Fig. 63. Pegue tela adhesiva en la uni6n de las dos vueltas 
de la venda y en los extremos del vendaje para aue no resba
·le. 
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· Fig. 64. Adose m4s tel.a adhesiva en forma de· l!neas horizon
tales. 

Si tiene la facilidac de fabricar una faja oara 

abdomen, lo debe hacer de la siguiente manera CFiqs. 65a 67). 

1--!11---; 

BT .. · . r 
Pieza 9ara el dorso 

l--51G1ot--! 

------·--T 

~---T 
Pieza nara el abdomen 

Fía. 65. Corte 2 fiCTuras de lona con las !l'.edidas indicadas y 
coi6~uele ojal.es metSlicos en los ·extremos. 
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:Fiq;· 66. Col.Oque el.(l.os) ap6sito(s) sobre la l!nea de· sutura. 

Fi~. 67. Colocar= 
a) -La faja y tensarla con un cord6n de la oarte anterior a 

l.a parte posterior (no 1a aoriete demasiado porque el. 
animal puede caerse). 
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b) Un relleno en la parte dorsal del paciente para ·evitar·~ 
necrosis en la 'C'>iel. · 

c) Una correa que pase por el pecho, con esto ae evita d~•-
lizamiento de la faja hacia la :oarte posterior. · 

VENDAJE DE ~LA. 

El vendaje en esta reg1eri se puede realizar para 

cualquiera de los sigu:f.entes casosc lavac!os, biopsias y exaine

nes cl!nicos en la re9il5n del dtl'!ro, suturas1 de los desgarres 

rectova<;tinal.es, de labios vulvares .(operacil5n de Casl1ck) , .:,._..;: 

cuando se va a dar monta para evitar les:f.ones del semental, en. 

el transporté de: .equinos de una .. req16n a .. otra, en ciertos e'Vll~ 

tos-déportivos (polo) y cualcruier situacil5n mt!dicao ouirt1r9i

ca que tenga relacil5n con l.a. parte posterior del eaU1no ( l, 11, 

13,19). 

Ta!cnica (FiCTS •. 68 l!I 72) •-

Fig. '68, Dar. dos ~itas 
circulares en. la: base de_· 
la cola con una· venda · 
el4stica. 

Fiq, · 69 • Dirigir un .mech6n de 
pelos hacia J.a i:>arte.auoerior 
cada aue ·di! una vuelta la 'Vlln· 
da·, - · -



Fi~. 70. La venda debe 
cubrir todo el maslo.lo 
que sobre de pelo debe 
dirigirse al. inicio de 
· 1a .. cola. doblándose sobre 
la· regi6n antes vendada. 

·· .. · 
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Fi~. 71. La venda se enrollará 
ahora de la ~arte distal a la 
proximal. 

Fio •. 72. Una vez finalizado 
el -vendaje, se fijará con 
cua1C.uiera de las forrras aue 
se mencion6 anteriormente. 



- 49 -

Otra forma de vendar la cola es la si~iente 

(Figs. 73 a 76). 

Fig. 73~ Trenzar e1 pe1o de·· 
1a col.a, desde el. :f.irial. del. 
masl.o hacia la parte distal.. 

Fig. 75. uti1izar vueltas· en 
espira1 entrecruzadas cara 
vendar toda 1a regi6n •. 

i.······ 

H~ 
Fi9. 74. Comenzar·a vendar 1a 
col.a uti1izando. dos weltas 
circul.ares al inicio. 

Fi9. 76, Fijar la tiltima vuel 
ta con tela adhesiva. 
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En aJ!'bas formas, el ·vendaje no necesita re11eno 

pues e1 pe1o cump1e esta funci6n y e1 periodo ~ara cua1a.uier 

manejo en 1a regi6n posterior debe ser corto pues si. no se -

tiene cuidado puede haber necrosis (l,19). 

FIJJl.C:ION EXTERNA RJ:GIDA. 

Es la inmovi1izaci6n ~arcia1 o tota1 de una re-

gi6n pormedio de aparatos que no están contenidos dentro de1 -

·_cu.c:po ·'!"'. 

Para 1a descripci6n de este cap!tulo, e1 ~iembro 

anterior y posterior ser4n divididos por ~reas: biomecatlicame~ 

te dominantes, para inmovi1izar e1 ~rea de 1a fractura eT.ecti-

vamente (7). 

Miembro anterior (Fi.g. 77). 

l. De 1a.porci6n distal de1 miembro hacia el tercio di.s-- · 

ta1 del metacarpo (7). 

2. De1 tercio dista1 del metacarpo hacia e1 tercio distal 

de1 radio (7) ~ 

3. De1 tercio dista1 de1 radio hacia 1a articu1aci6n h~ 

r0-radio-cubit-a1 (7). 

4. oe 1il articu1aci6n ht1mero-rad:io..;cubita1 hacia e1tercio 

dista1 de_ la esc4pula (7). 

* f.nnis, O.R.: Apuntes de 1os cursos de ciruo!a y radioloo!a 
·'impartidos a 1os miembros de1 AMMVEPE, M~xico, D.F., l.973. 
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Miembro posterior (Fi9. 78) •. 

l. De la porci&n distal del miembro hacia el tercio dis-:

ta1 del métatarso (7). 
·. 

2. Del. tercio distal del. metatarso hacia el tercio· pro>d.-

mal del mismo (7). 

·3. Del tercio proximal del· metatarso hacia la articul.a":"-

ciiSri fémcirotibiorotuliana (7). 

4. De la articulaci6n fémorot.ibiorotul.iana hacia la nor--, 

c.i6n proximal. de·l paciente (7). 

Miembro ·.Anterior·· 

Fic;" • .77. 

1 

.·~ 

Miembro Posterior 

Fig. 78. 
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La fijaci6n externa en loa e~ui.nos es utilizada 

princi!"almente en las extret!ddaces y nueden realizar cual ... uie

ra de las sic;nll.entes funciones: 

l. Primeros auxilios 9ara la trans9ortaci6n ce eau.inos 

fracturados (l,7,12,16,27,28). 

2. ·corno tratanU.ento de fracturas distal.es a la articul.a-

ci6n f{!morotibiorotuliana v htl.mero-radio-cubital.* (2,-

16,·l.7,22,28). 

3. Como ay~da en los casos en aue se r.eal.icé. una ~ijaci6n 

interna (5,17,28,29). 

4. ?ara ayudar en el. tratamiento de la contracci6n de ten 

dones en potros (21) • 

S. Como m~todos correctivos de deformidades angul.ares en 

miembros de notros reci{!n nacidos (2, 20) • 

l~ CO?-'.O PRI~ROS AUXILIOS PARA TP..l'.N~POP.TAR !::QUINOS FRACTURADOS 

DESDE EL LUGAR DEL .11.CCIDE:UTE HACIA UNA CLINICA u f:OSPITAL. 

·Ganeralrnente las .f.racturá.S de las extremidades 

de los eauinos ocurren en el c~oo, durante las carreras, en 

los. concursos, etc~tera, que son sitios donde es imposible re~ 

lizar un tratamiento apro9iado, se tienen que iniciar los pre

··oarativos eri el. l.ugar donde .ocurrid el accidente, nues .el ani

mal no debe ser desnlazado hasta ... ue se le haya colocado una -

fijaci6n externa anroniada~. !"ara minimizar los dañog subsecue~ 

. tes y mantener la lesi6n en una condici6n aue justifinue su re 

paraci6n c1.1,-21,20i •. 

* Annis, o. R.: Apuntes de los ·cursos de cirUCTÍa v radioloi;ría -
·impartidos a los miet:lbros de la ru•!i!VEPE, !"l?xico, D. P., 1973. 
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Los objet1.v9s de los Drimeros awc1.lioa son: 

al Evitar un posible daño·hac1.a los elemen~os neurales y 

vasculares del miembro (7). · 

b) Evitar que el hueso penetre la. _piel y se trans:forrne en 

una fractura e:icouesta y proteaer el miembro de una co~ 

tamiriaci6n a trav~s de una soluci6n de continuidad 

existente en la niel (7). 

c) Estabil.izar la extremidad ·fracturada nara proporcionar 
. ·. 

seguridaé! al ~aciente (7) •. 

d) Disminuir la posibilidad de roce entre l.os dos extremos 

de la fractura y por lo tanto una lesi6n a tejidos --

blandos circundantes (7). 

Las hemorragias ocasionadas por al9una lesi6n de 

un vaso sangu!neo de eran calibre, son poco comunes despu~s de 

una frectura, as! como l.a ru!)tura de una. rama nerviosa .,romi-

nente, pero esto puede suceé!er ·si "el animal hace intentos por 

apoyar el miembro _lesionado, si esto ocurre, ·sera una desvent!:!_ 

ja para el.· .,aci.ente ·pues provocara ·un chooue hipovol.4!mico y --

• una fal.ta· de inervacit5n. Lo pr1.mero aue se debe hacer al. ll.e-

gar al si ti.o del· acc1.dente es .observar la coné!ici6n en l.a aue 

se encuentra el miembro, que por· lo qeneral -muestra el daño ,.

existente en <!l.. El tejido mas imnortante de protecrer en estos 

casos es l.a piel, pues si esta intacta, reduce l.a posibilidad 

de una infecci6n, la .riiel de los equinos es relat1.vamente del

gada, por. lo oue ofrece poca resistencia a +,os <'!Xtrernos 6seos · 

de una :fractura, si la perforac16n ocurre, la herida deber! -

ser tratada médicamente y ~roteg:i_da inmediatamente con gasas -
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est•riles y med1.camentos en pomadas para reducir la cantidad -

de posibles contaminantes, despul!is se colocarll la fl!irula apropi~ 

da sobre un ve~daje es~ecial para evitar nuevo daño, en caso -

de r<o· colocar la fl!irula, al estar inten·tando el animal apoyar 

el miembro afectado se puede ocasionar mayores problemas. El -

dolor en caso de fracturas puede ayudar un poco nues ello imp~ 

de en cierto.grado que el ~aciente apoye el miembro, pero 4un 

as!, se le debe colocar una fl!irula (1,7,12). 

La fl!irula ideai para estos casos debe tener las 

siguientes caracter!st.1.cas (7) • 

a) Neutralizar perfectamente el movimiento del miembro --

fracturado ( 7). 

bl ·No debe causar !"roblernas al caballo cara desplazarse -

( 7) • 

él Debe ser de.f4cil a~licaci6n (7). 

d) No necesitarll de anestesia ~eneral ~ara ser colocada 

(7). 

e} Ser ec6n6rnica y. ac.cesible para aplicarse inmed:i.atamen..:. 

te c11. 

Una vez colocada la fl!irula telllt"oral, el paciente 

debe ser transportad.o io ·nias pronto posihle hacia un lugar en 

donde sea posible la renaraci6n adecuada de la.fractura (cl!n~ 

ca u· hospital), 'pues se tiene en contra los siouientes facto-

res 1 el tiemoo trans.currido ·desde la lesi6n hasta su tratamie!!_ 

to final, el grado .de contaminaci~n. la cantidad de tejido --

blando daña~o y una posible hemorragia (7,12). 
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La selece:l.6n del mlStodo .de inmovilizaci6n -es 9'e

neralmente por preferenc:l.a personal, come con cual~uier otra -

fase de la cirugta ó de los tratamientos ml!d:l.°cos· (23). 

Las siguientes tl!cnicas para la ap1icaci6n de -

una fijaci6n externa apropiada depender4n de la regi&l afecta

da. 

Fracturas del 4rea-·N° 1 del miembro anterior. 

Esta !rea comprende las falan~es proximal media 

tercio distal del gran metacarpiano, las fracturas que puedan 

ocurrir en tercera falange y sesamoideo distal (navicular) no 

necesitan de la fijaci6n externa !"'ara :9~ transportac.i6n, para· 

las demS.s estructuras 6seas que compre_nden e!!'ta &rea, la :fija

ci6n externa se har4 como s.igue (F:l.gs~ 79 a- 83) • 

Fi g. 79. Un ayudante del:>e sos
tener el miembro fracturado de 
la. región radio-cubital. 

Fiq. 80. ~l ~ngulo normal -
del meriuaillo debe ser colo 
cado en forma totalmente --
vertical. · 



Fig •. al. Envolver el área 
con huata o algoden, desde 
·1a nunta del.· casco hasta · 
la regi6n d~l carpo. 
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' 

' 
' 

.. , .. ' 
! ... 

Fig. 82. Colocar en ·1a cara dor. 
sal del. área un trozo de madera 
l;t.~era pero resi:st:er.te. 

' : 
: 
: : 

· Fig •. 83. Fijar ambos ·componentes 
con- una venda elástica adhesiva 

. para evi.tar deslizamientos. 

Fracturas del área Nº 2 del miembro anterior. 

Esta área comprende el tercio medio y proximal. -

.del meta.carpo, la regi6n del. carpo y el tercio distal del. ra--

dio (7). 

La mejor forma de inmovilizar esta área es util.'!:. 

zando vendajes de Robert,Jones y almohadas solos o con entabli 
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llados externos (l,S, 7). 

.. ·.--

Vendaje de Robert-Jones (Fiqs. 84 a 89). 

j
··. 

. 

z . . 
~ g 

Fiq~ .· 84. Colocar en lÁs regiones de la 
:·cuartilJ:a, de la caña y en el antebrazo• 

una caca de alciod6n nara distribuir una 
presi6ñ uniforme • 

........... . ·· ·.···. 
·~· 

':: 

. 
i 
' ) : 
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Fia. 86. Sostener la capa de 
algod6n o almohadas con una 
venda de gasa el&stica. 

. , 

Fig~ 88. En'Í7olver nuevamente 
el algo~6n con venda de gasa 
ell!stica. 

. 
,,.. ··~ 

Fig. 87 •. colocar otra caca de 
a1god6n. 

·,' .. 

. . . . 

Fiq• 89. Cada capa de alqod6n 
deber& ser.· cubierta con venda 
de c;rasa el&stica, excepto.la 
dltima, aue ser! una venda -
el4stica no adhesiva. 
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Cna vez finalizado·el vendaje de Robert-Jones, • 

el. cual deber& tener el. tri!>le del di!metro que el miembro .• el 

entablillado externo se xealizarA de cual~uiera de la• •iguie!l 

tes formas (Figs. 90 a 94) •· 

Con trozos de madera (Figs~ 90 y 91). 

Fi~. 90. Sobr.e el vendaje de 
Robert-Jones se colocaran dos 

··trozos de madera ligera v pla 
na, uno en la parte posterior 
y otro en la parte lateral. 

Con tubo PVC .(Fi~s. 92 a 

.. . 

:·- ... 

Fiq. 91. Los trozos de madera 
serAn fijados con vendas el.As 
ticas -adhesivas •. 

94) • 

Fio. 92. El. tubo PVC ser! cor 
tado lonoitudinalmente en. dos 
oorcione s il'Tuales nara ootros 
;, en cuatro'oara cahall.os --
adul. tos' 1.as cual.es 'serán co
locados sobre ·el vendaje de -
Robert-Jones: · 



Fia. 93. Las partes del tubo 
PVC serlln sostenidas oor 
abrazaderas con tornillo sin 
fin (4 para j6venes y 6 para 
adultos). 
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Fig. 94. Las abrazaderas se -
cubrirlln con tela adhesiva -
oara evitar que lesionen el -
mier:tbro opuesto y que ~stas -
resbalen. 

En caso de carecer de las abrazaderas, el tubo 

PVC ser4 fijado con vendas elásticas adhesivas (19). 

Fracturas de la regi6n Nº 3 del miembro anterior. 

Esta zon~ abarca la regi6n radio-cul:>ital, la 

cual se estabilizar& con un entablillador colocado entre el --

vendaje de Robert-Jones (Figs. 95. a 97). 



Fig. 95. El vendaje de P.obert~ 
Jones se colocar4 lo reSs crox! 
mal posible. 

,, ' ,, : 
, ... , 

.•• f , .. 

: : \ .· ,, ,, : 
~ : : 

. '·: 
.. ,,, 
''• 
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.FiQ. 96, Un trozo de madera 
ser& colocado en la parte la 
teral del miembro, la narte
superior del entablillado 
ser! envuelto ~ara evitar l! 
s1ones en piel, 

F1o, 97, Se envolver• todo.
coñ .el alqod6n faltante y -
los componentes •• •ostendr&n 

·con . W'!ª venda e.l!st1ca adhe
siva • 
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. Fracturas de la re~1.&1 Nº 4 del miembro anterior. 

Zata r.q1.d~ aberca el bilme.ro y la ~rte distal 

de la escapula. 

En e~ui.no• ••ta zona no se ouede 1nmov1.liz~r me

cliante f1jac::U5n externa (7). 

Frac:tur- de la rea1.15n Nº 1 del mieinbro ;iosterior. 

La inmov111zac1.l5n de esta zona. es· iqual a la de 

la req16n Nº 1 del miembro anterior (Fiqs. 79 a 83). 

Fracturas de la req16n Nº 2 del miembro posterior. 

Esta zona se inmoviliza de la·siguiente·nianera 

(F1.gs. 98. y 99) • 

Fiq. 98. Col-ocar un v_erldaje de 
Robert4ones. desde el casco hasta 
20 cm arr1.ba del tarso. 
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Fi.q. 99. Si. el vendaje de P.obert-Jones 
no es sufi.ci.ente Dara mantener en su · 
poaici.6n e1 mi.embro, se cortarln dos -
trozos· de madera <:Tue se ajustarln al
conto~o del miembro ~ara ser colopa•
dos entre e1 vendaje en la cara late-
ral :y medi.al de la extremi.dad~ 

Para las f racturaa de ias de~&s !reas del miembro 

post~rior no se pue~en uti.lizar f~rulas para inmovilizarlas (7)-

· 2. COMO TRATAMJ:ENTO DE FRACTURJ'.S DISTALES JI. LA MTXCULACXON 

FEMOROTrBXOROTULXANA Y HUMERO-RAPXO-CUBJ:TAL, 

Generalmente el uso.de ~a fijacilSn externa es pa

ra fracturas incoinpl.etas o sin aesplazamien:to, y c1.er.tas .:frac

turas conm1.nutas de los sesamoideos o falanqes,, :r-ara cual.~uie

ra de estos casos se deber! inmov1.l1.zar la articulac1.6n proxi

mal y distal al. sitio de la fractura '(2,16,17,22,28). 

Los dos materiales que mAs se utilizan oara el -

tratamiento de estos.tipos de fracturas son el yeso y la fibra 
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de vidrio, la elecci~n de cualauiera de estos dos 9roductos -

depender& de la preferencia del m8dico y de la disponiblidad 

da material, a continuaci8n •• dar&n alquna9 da laa ventaja• y 

deeventajae.de cada uno. 

!"ERDLA DE YESO • 

. 'Vlentaj-1 

Facilidad para moldearse (13). 

Buena tolerancia por parte del !>&Ciente (13). 

- De ~!cil. disponibilidad e 13) • 

Con poco material. se obtiene !?C!Ca estabilidad 

(13). 

Con mucho material. se.forma un peso considera-

bl.e (13, 17). 

Tiempo de secado ~rol.ongado (13). 

S81o se 9uede·co1ocar hasta las re~iones del. -

car90 y tarso (2 , 2 8) • 

- Gran sensibilidad a la humedad (13,17). 

PEROLA DE PJ:BRA DE VIDRIO. 

ventajas: 

- Pré;;i:>orciona un embal.aje resistente (6,17). 

Ligera' (6,17). 

- Impermeable '(6 , 17) ~ 

- Tiempo de endurecinu:ento cortó (6, 17).; 

. Desventajas: 

Relativamente cara (6,17). 

-.Necesita de un catalizador ~ara endurecer (2,-
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6 .17) • 

La te~ratura ambiente y hwnedad pueden reta,!'. 

dar •u endurecimiento <&.17). 

Genera calor al .. r coloca&l-(17). 

Dif1c1.l de c:onse9uir en Ñx:l.eo. 

Para colocar_ una fij ac:l.6n. externa en c.a•o del "".

·tratamientO de fracturas • .;reneralmente es necesaria la aneste

sia c¡eneral, con esto se e~ta el:mov1.miento del paciente y- la 

f4!rula · se pu,ede ajustar perf'ectamente .al contorno del miembro. 

dad· aEeot~da en_. la parte •urerior. F.1 casco debe aier limpiado 

pe~fectamente, sobre todo la suela. ia herradura tendr& ~ue -

ser retirada, la fArula no deber& final.izar a la mitad .de un -

hueso largo porque producir! dolor· a eae· nivel, ot_ras nromine!!. 

cias. 6seas c;rue pueden provocar· dolor por presi6n y crtie deben - "". 
~' 

ser protegidas con un relleno adicional son: la f'ila distal --

del carpo, sesamoideos r>rox.imales (superficie abaxial) ,_ carpo 

accesorio, maleolo med~al del rad.10, cresta tibial y maleolo 

de la tibia .Cl3,17122,28) ~· 

·Debido a ctúe ·las ·.vendas· de' yeso son m&a f&ciles -

·de conseguir, ~e·uti.l.:Lzaran ~orno ejell\r>lo pa;i::a el tratam.:Lento -

de lás fractu~a~ distales de la extrem:l._dad ~aui.na. Para ser c2: 

io·ca~aa 4!~tas de.ben ser· súmer(:..1das en agua tibia, 81 ae hace -

en. aqua nÍuy cal:l.ente ado~taz:a,n una forma de ca:oarazen, con es

to se. disminuye su resistencia, ·a6lo se deben humedecer pues -

si se mantienen mucho· tiempo en el aoua se ouedarA el yeso gue 

contiene en el recin.iente, ·nor el contrario, si se saca rl!pido 
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no •• hwnedeeer& uniformemente y aeran colocadas inadecuadamen 

te {28). 

Mil!:PBRO J\NTERJ:OR. 

Fracturas del &rea N• 1. 

En caso de fractura de la tercera falange .Y hue

so nav.i'cular·, no sf!!r& necesar1.a una· f1.jaci6n externa, se uti·l!. 

za un herraje ortop~dico de candado,· con nestail.as y lllantilla 

(23) •. 

Para las fracturas de segunda o J;)rimera :F.ala.-.ges 

que no necesiten la aplicacidn de una fijaciOn interna se hace 

lo s1.quiente (Figs. 100 a 104). 

Fig. 100. Colocar el miembro en· 
posieiOn vertieál, incoroorando 

-. una au~a de madera de 4-S cm 
para evitar fractura del yes.o a 
nivel del menudillo. 

Fig. 10 l. Esparcir acido bl5-
rico en toda la zona y cu--
brir hasta la fila distal del 
carno.con dos ca:oas de cal:ce 
t1n el4stico. -



Fia. 1.02, 
carne una 
fieltro o 
de grueso 

Col.ocar debajo del 
banda circular de 
algod6n de .6 cm 
x 7 cm de ancho• 
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Fic;:r. 1.03. Cubrir la .. extrem1.dad 
y la cuña con vendas. c!e yeso -

.col.ocadas en forma vertical y 
con poca tensi6n. 

Fi.c;-. 104. Las vendas.de yeso 
son envueltas en forma cirC:ul·ar · 
y .alisadas con .una tensi6n ma--· 
yor. 

NOTA: En caso de carecer 'de calcet!n el!stico, 8ate ser! sus ti 
tu!do por dos capa·s c!e alqod6n y una venda el!stica no = 
adhesiva. Si se desea añadir mas resistencia se ouede 'in 
coroorar una barra metl!i.lica (estribo) 'en forma de " U .. -
entre la férula. " 
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Fracturas de1 &rea Nº 2. 

Para pro!('OrcJ.onar una mayor resistencia-a este -

nJ.'1191., se !)uede J.ncluir una barra met41ica (JUe deber& ser do-

bl.ada antes de col.ocar la ~4rula (2,19). 

T8cn1.ca (Fiqa. 105 a·11J), 

.\1 
. . ,, , 

._, . 

Fiq. 105. Cubr1.r hasta 1a 
mitad de1 radio con una. 
ca9a da ca1cet!n.e1&st1co. 

Fiq. 106. Prote~r e1 .caZ'!'O acce 
serio con un re1leno adicional -
de.f1e1tro. 

Fia.; 107. · Envo1ver toda la reqi6n 
con otz::a capa de calcet!n elásti
co. 
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F1.cr. l.08. Col.ocar uria banda de 
reileno de io e~ .de. ar1.cllo.·-por .. 
.€ cm de· grueso arriba del.· car 
po y cubrirla con la primera -
capa del calcet!n ellstico. 

. Fiq. 
0 

l.l.O •. Se colocan vendas 
de yeso en forma circular 
y se conforman a la extrelni 
dad con r>res1.t5n palmar.· -

F1.a. l.09. sumerqir las.ilendas 
"<ie - yeso en·· aoua ··tibia y col.o
carlas de la r:>arte anter1.or -
del. miembro a la ~arte poste
rior del ·m1.11mo. 

. . . 
~-· . . ... . . 
; 

/ ... : 
. . 
F:icr. l.11. Añad1.r la barra pa
ra:. dar mas· s()l)orte y renartir 
fuerzás. · · 
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Fier. 112. l'~antener en su posi~ 
ci~n la barra con más vendas 
de yeso. 

Fracturas del 4rea Nº 3. 

Fiq. 11.J. ·La :Férula terminada 
se.puede barnizar para evitar 
que penetre la humedad. 

La mejor forma de estabilizar esta ~rea se l.ogra 

con f~rulas de fibra de vidrio, pero se debe tener cuidado al 

aplicarla poroue c:Tenera calor1 para neutralizar este efecto se 

pueden utilizar co111Dresas fr!as (1.7). 

El.ml!todo es.el siquiente (Fi!J'S. 1.1.4 a 119). 

F.tg • .l:.J:4~ Espoivoreár ~cido -
b!Sr.ico 'para .evit.ar la humedad 
y colocar, una ·ca:oa de cal.ce-
t!n el!i;itico ortopi§dico. 



Fi~. 115. Envolver el mie~bro 
con una capa: delgada de ·alc;ro
d6n. · 

Fig. 117. La extremidad. se ·cu
brirti con una "ligera capa de 
vendas de .yeso. 
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Fi~. 116. Vendar la extremidad 
con una venda elS.stica no adh!_ 
si.va. 

Fia. 118. Swnerair la venda de 
fibra .de vidrio~ (24x10cní) en -
la mezcla (resina,;,.catali.zadorl 
y aplicar una por una _desde 1a 
parte distal de la extre~dad 
·e-utilizar~ ~uantes de latex}. 
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Fia. 119. En caso de aue la -
tlltima venC.a de fibra ··de vidrio 
no auet!e alineada en la parte 
~roxical, se cortará de tal ma 
nera oue todo el borde sea unr 
.forme. -

Si se desea ~cortar el. tiem~o de secado se puede 

añadir más catalizador o utilizar una lámpara de luz ultravio-

leta. ('2, 17) • 

MI:EMBRO POS'rER,l:OR. 

Para ~as fracturas del área Nº 1 y Nº 2 del mie~ 

bro posterior, ·ias f~rulas ser&n colocadas de la misma manera 

que en el mi.embro anterior (Figs. 100 a 113). 

La f~rula del .~rea N" 3 se construirá de la s.t:--

qu:f.ente manera (Figs. 120 a 125). 

, 
, 

F:f.g. 120. •Una capa de calcet!n 
e1llstico es colo.cada desde el. 
casco hasta el tercio oroximal 
de la pierna. · 

.,·,; 
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Fía. 121. Relleno adicional ·es 
coiocac".o y fijado con tela 
adhesiva en la banda coronaria,· 
corvej 6n y parte proximal .de la 
pierna. 

Fiá. 123. Vendas impre~adaa de 
resina son aolicadaa desde la 
p·arte · distal: 

/ 

- Fiq.·".122. Co'1'<~car et=::. _ea!l!! d~ 
calcetín el!stico ortop~dico. 

Fiq. 124. Las -vendas deben con 
formarse a la req16n del corv!: 
jlm. 
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Fia. 125. Si se desea mavor re
sistencia a nivel del corvej6n, 
las vendas ser!n colocadas en -
forma de ocho. 

En ocasiones surgirá la necesidad de colocar ur.a 

f~rula en la reqi6n del cuello debido a traumatismos directos 

sobre las vdrtebras cervicales, esto se da princi~almente en -

~otros. Para realizar esta maniobra se necesita de la tranqui

lizaci6n del paciente, debemos tener en mente crue con esta fi

jaci6n el potro no podrA flexionar la cabeza para alimentarse 

y beber agua, por lo que· se tendr!n que proporcionar directa-

mente en la boca. La fdrula s6lo sirve para fracturas incompl~ 

tas de c1 , c2 y c 3 .Y se tiene que' cambiar cada 3-4 semanas (26) 

La i!ecn:l.ca es la siguiente (Fiqs •. 126 a 128). 

F:l.g. 126. Extender li'qeramente 
el. cuello del potro y colocar -
2 oorc:l.ones circulares de fiel
tro ortondd:Lco de • 6 cm de grue . 
so sobre' la reqi6n parotidea y-
de los hombros. · 



Fiq~ 127. Sostener el 
fieltro con 2 capas de 
calcet!n el~stico ortop~ 
dico. -
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Fi~. 128. Colocar las vendas de 
fibra de vidrio de.la narte cr~ 
neal a la oarte caudal, el cue
llo se mantendrA extendido has
ta crue las vendas endurezcan. 

Otros 'ti~os de veridas ~ue se nueden utilizar para 

formar las f•rulas son las siqu1.entes: 

Vendás de .. ye!!!O que poseen adem~s una resina y un catali

zador, son de ·.7 a 15 cm de ancho, son m.!s resiste.ntes -

que ias vendás de yeso normales, :i;>ero· se deterioran cua!! 

.. do se . exponen al aire o al calor, su textura se hace qr!!_ 

nulosa (se.deben deshectlar) (28). 

Vendas hexcelite, estas vendas se moldean desp~s de mo ... 

jarlaa en aqua.caliente,'el. endurecimiento ocurre alred~ 

dor .de loa cl:Lez mnutoa, se deben ut11·1zar guantes :oara 

cdlocarlaa ( 6, 13) r · 

\lendaa impre~adas de una resina de ooliuretano, éstas -

ae e~aqúetan ind:i.vidual.u!ente parque l'a· humedad las det~ 
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riora, e1 aire 1as endurece rápidamente, se necesitan.

guantes para su aplicaci6n, se remojan en agua .ca1iente 
. . . 

y sin que se sequen se aplican a la extremidad, los in-

convenientes ~ue presenta son: racha de caducidad de 

seis meses, se deben mantener empaquetadas hasta o:ue se 

ut~licen, y son poco moldeables en las :cartes l.~terales 

·.(6,13) • 

. Vendas de fibra de vidrio, se mojan en una resina sintd 

· . tica fotosensible c<ue se endurece con rayos ultraviole

ta (2~13). 

3. CO,MO AYUDA EN LOS a. . .sos EN OUE SE :REALrCE t.JHJI. FrJACION. IN-

. TERNA. 

Las fdrulas pueden y deben ser uti1izadas en co~ 

binaci6n con la fijaci.ISn interna, debido _a o:ue 1os il!IT)1antes -

metlll.i.cos que se utilizan' en l.a reparaci6n de .f.racturas· en eqll!_ 

nos no p:r:oporcionan la suficiente fuerza para soportar por s! 

solos el peso del anirr.a1, aciemas de "~ue los orotege durante una· 

violeta ,reeuperaci6n de 1a anestesia. Para este :orOJ"l5sito se -

puede uti·l.izar cua1qÚ°±er -t:tpo de fl!!rul.a e) un vendaje de Robert~ 

Jones para la e1ecci6n de cualquiera de eetos. dOs ml!todoll se -

to~ara en cuenta grado de estabilidad lograda por la.fi.jac1.6n 
. . 

interna, 1a posibilidad de una recuperaci6n.violenta, e1 grado 

de protecci&n Cle los tejidos blandos y la localizaci6n de la 

fra~tura (17,23,28,29). 

La fdrula de Thomas modificada casi siempre se -

utiliza como un ml!!todo de ayuda·~ara las f'~rulas y la fijaci6n 

interna, ella no reduce fracturas pero mantiene la reducci6n -
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una vez que ésta se loqr6. Cuando se colo~uen este tipo de f'
rulas se tendr! especial cuidado si el animal se echa, princi

palmente si es sobre la extremidad afectada, poraue les es muy 

dif!cil incorporarse con este ti~o de fijaci6n externa y pue~

den causarse un caiio ~ayer al intentarlo (23,28). 

Para fabricar y CÓlocar la f~rula de Thomas mod! 

ficada se hace lo si~iente (Fiqs. 129 a 132). 

Férula para miembro anterior. F~rul;:i :;:ara miembro !""'&tár:ior. 

.. 
Fi~. 129. Adaptar una varilla de 1/2• al miembro lesionado, ya· 
sea éste anterior. o posterior, 

Fig. 130. Cubrir e!l. c!rculo 
con un relleno abundante. 



Fiq. 131. Envolver el relleno 
con una venda el!stica no 
·adhesiva. 
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Fig. 132. ~ijar ambas fllruias 
con vendas el.Sst:Lcas no adhes! 
vas. 

Existe un aDarato es~ecial ti!'<> f6rula que es 

a·justable pero tiene e1 inconveniente que s4'1o se aC'apta al 

miembro anterior, es caro y s4'lo est.t cUsponible en el extran

jero, aunque con :un poco de ingenio se puea.e fabricar (:?S.). --.,. 

(Fiq. 133) 

. , 

Fig. 133. Fdrula.;:iretatirieadll 
para miembro anterior • 
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En ocasiones para coaptar perfectamente las 11-

neas de fractura es necesario hacer tracci6n desde la parte 

·ll'.&s dista1 del; mienbro (5,17.,23,28)·. 

Para lograr esto se hace lo 'siguiente (Figs. 134 

a 136) • 

Fig. 134. Hacer dos perfora
ciones (1ateral. y medial) de 
l/8• de di&:letro sobre la --

. línea b1anca a unos 4 . cm an,.. 
tes de los ta1ones. 

\ I 

Fig. 135. Dirigir los orificios 
a: 45°, deben sa1ir a .a cm --
aoroximadarrente por 1.a mura1la 
~l. casco • 

Fig. l.36. Pasar los al.atl'bres 
por los orificios y torcerl.os 
para .formar uno so1o. 
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La mejor for~a de evaluar si una fdrula fue col2 

cada correctamente, es observar como el paciente utiliza la e~ 

tremidad afectada, si desp~s de aplicada el caballo se mues-

tra inseguro o menos &gil, es in<'.icativo de algGn problema, si 

se muerde la férula o la ras9a contra su cuerpo, .puede ser so

lo un signo de prurito, pero deber& considerarse como un signo 

sospechoso de algQn problema en la extremidad. g1.uso de anal

gésicos puede enmascarar un problema de mala colocaci6n de la 
. . 

férula, los caballos deben ser revisados diariamente, en caso 

de no~ar ~lgu...~a in!l~~~cien proxim.a.l a la férula ée la extreJn! 

dad o fractura del material de la fijaci6n ext~rna, data debe

r& ser cambiada o reforzada inmediatemente (28) • 

Ona vez que la férula ha realizado su funci6n -

debe. ser retirada, generalmente esto se hace con el animal es

tando de pie, aunque en ocasiones es necesario tranquilizarlo 

o incluso utilizar anestesia general. (23). 

tes: 

Las formas de ·retirar la fdrula son las siguien-

Con sierra oscilatoria, la ftlrula ser& partida en dos. -
. . 

porc.iones iguale.•, las Íineaa de corte pueden ser late-

. ral y ~dial ~ anterior y posterior (23, 28) • 

Colocando dos sierras de Liz en un tubo de ~oliet.i.leno 

·e incorporarlas al momento de col'ocar la .ttlrula Centre 

el relleno y el material utilizado para .la: fijaciCSn ex

terna} C23, 28) • 

- Quitando capa por capa del material con pinzas para 

cascos, el inconveniente es que se destruye toda la fé-
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rula y no puede ser utilizada como un entablillado, de 

J.as dos formas anteriores esto s! se puede conseguir --

( 23) • 

En potros es necesario rem0ver las férulas cada 

tres o cuatro se~anas debido a su crecimiento (17). 

4 • PARA AYUDAR EN EL TRATAMIENTO DE CONTPJ'.CCION DE TENDONES EN 

POTROS. 

Esta anomal.!a puede presentarse por causas cong~ 

ni tas o adquiridas, afecta al. tend5n flexor superficial, ten--

d~n flexor ?rofunrlo ~ a~bos. La forwa de corieglLlo es uti1i--

zando una mitad de tubo PVC, el tratamiento clebe ser iniciado ·-

tan pronto como sea posible, el principio bSsico del. tratamien 

to es fer.zar la extensilSn del miembro a:!_Joyando con la suel.a --

(28) (Figs. l.37 a l.39). 

·, 

Fig. 137. Miembro de un potro 
con contraccilSn de tenc~n f le 
xor superficial· y tenc:U5n fle= 
xor profundo O. 

Fig. 138. Cubrir J.a extremidad 
hasta arriba del carpo con un 
relleno acolchado y una venda 
el.~stica no adhes:í.:lla~. 



Fig. l.39. Col.ocar l.a mitad.del. tubo PVc 
en l.a parte posterior (se puede col.ocar 
en l.a parte anterior pero causa mayor -
trauma) v sostenerl.o con una venda e14s 
tica adhesiva. · · · · -

S. COMO UN ~.ETODO CORRECTXVO DE DE~ORMIDADES ANGULARES EN PO

~S RECIEN NACIDOS. 

El. potro puede nacer con varios grados de desvi~ 

Ói6n medial. o l.ateral. de una o ambas artlcul.aci~ne11 del. carpo 

. (vai:Us y val.qua. Siendo el. primero in.fa comun). Esto s• .puel!é -

presentar tant:li~n en l.as articul.aciones del. tarso y menudil1o 

pero es menos .frecuente· •. !:&tu alteraciones puedBn ser de ori

gen cong4nito o adquirido, el. tratamiento debe ser iniciado 

tan pronto como séa posibl.e (en las tres primeras semanas>', ae 

pueden util.izar f.!ru'las pero lo ínaa f!cil. y econc!Smico es l.a 

aplicacidn de una mitad de tubo PVC ( 2, 20'~ (F~qs •. l.40 a 14 2) • 
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. Fig. 140 •· Potro con una des
viaci6n medial (va.rus) de la 
articulaci6n del carpo dere
cho. 

Fig. 14 l. Se debe· colocar un re 
lleno en todo el. miembro y sos= 
tenerlo con una· venda elá'.stica 
no ac.he.si va. 

Fig. 142,,· .. Colocar la mitad del 
tubo PVC por la parte medial y 
sostenerlo con una venda elás
tica adhesiva. 
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Cuan~D se colocan entablillados para corregir -

deformidades en las extreiÍtidades de los potros (como son los 

dos casos anteriores), la presidn dolorosa debe ser reducida 

al mínimo,si el.entablillado debe permanecer por mSs de un d!a 

en .el miembro, ~ste debe ser rem0vido periddicamente y vuelto 

a colocar para ayudar a disminuir el dolor por presit5n, esto -

se logra dejando la f~rula durante el dia y retirarla en la n~ 

che (28). 

En caso de existir caballos que se quiten los •

vendajes o las f~rulas, lo primer~ que se har' ser! verificar 

si est~n colocados correctamente, si el animal lo hace sdlo por 

man!a, es factible utilizar un collar de madera para evitarlo. 

La funcidn que tiene es impedir que el paciente baje lá cabeza, 

la precauci6n que se debe tener con este ~todo es. el recordar 

quitarlo cuando el caballo coma (4,19,23) (Figs. 143 a 145). 

CJ! CI--t------3s""' ·.~ 

Fiq~ i43• Cortar 20 trozos de. madera con las medida& 
indicadas y hacerles 2 ciri.f'icioa en los extremos• 
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Piq. 144. Unirlos con un cord~n como 
se 'indica. 

-· . . 

Pi9. l4S~ 'Colocarlo eri e1 cue1lo y 
anuda,rl:o en la parte super.tor • 
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.~ 

ANALrsrs n:c LA UlFO:RMACrON 

Tomando en cuenta toco lo r¡ue se ha escrito en este trabajo 

sobre l.os dos temas tratados, se puede dec:l.r que; si las '.:f!cn~ 

cas de apl.icaci6n de los vendajes as! como las de la :ijaci6n 

externa son aplicadas en forma correcta, tal y como se descri

ben en el. t:exto, segiln la funci6n que se desee realizar 'I/ la 

regi~n anat~mica afecta~a~ se_ ob~endr~n me~~~~ :c:~lt~~os -~U~ 

si. se deja al. paciente recuperarse r>Or s! solo, estos resuita-· 

dos comprenden: 

- .La regeneraci.Sn de los tejidos dañados quec.'!anc.'!o 41stos 

lo m&i semejantes a su fo~ or.iginal.. 

Proteccidn adecuada de las lesiones del. sistema muscul.~ 

esquel~tico hasta su correcta reioaracidn. 

Correccidn de l.as i'ef'orm.idades de l.oa miambrOll da :siotroa 

·sin recurrir a otros tratami.entos ·mas costosos (ciru-...;-

g!asl. 

Prevencidn de traumatismos con su·.al.to coata para al. ., · 

dueño •. 

.. ·:' 
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