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I N T R o D u e e I o N 

Ha habl.do cambio• en cuau:to a encaJr.aJr. la PJr.oa.todoncla; alguna uer ae 
dl.jo qüe no eJr.a una ma:teJr..ia ea:td.tlc.a, y ea bien cl.eJr..to ha evot.uc.lonarln. 

Sl. bl.en en alguna oc.aal.ón el mayoJr. lnñaal.6 Jr.ec.ayó aobJr.e ta• ope•acl~ 

ne• mec.d11l.c.a6 c.oJr.e6pondl.en:tea a la c.011a.tJr.ucc.l.611 de pJr.6:tea.i6 c.omp.t.e.ta6, eu 
ea ac.tuall.dad l.nc.l.de en e.t. .t•a.tam.ien.to del deaden:tado. 

Ac.:tua.t.men:te, ta mayoJr. pJr.eocupac.l.6'n e• pJr.eueniJr. una mayo• de6:tJr.uc.c.l6'11 
de lo• :tejl.do6 y ea:tJr.uc.:tuJr.aa bue.alea a c.auaa del uao de pJr.6.te.6.i.6 c.ompte
.taa y .e.a a.tenc.l.6'n de ea 6at.ud bue.al del pac.ien:te de6den:tado. 

Qul.z<fa e.t. obje.tl.uo mc:fa .i.mpoJr.:tan:te de la Odon.tof.09.(a c.l.lnl.c.a y de ta 

educ.ac..i6'n den.tal. aea ta aat.ud bue.a.e pJr.even:t.iva. La pJr.eue11c..i6'n no e• me-
"º" l.mpoJr..tan:te en el :tJr.ILt:am.ien.to pJr.o6:tod6n:t.ic.o del deaden:tado de ea que 
puede a eJr. en cualqu.i.eJr. o.tJr.a ·dl.ac.ipl.ina odon.to.t.ógl.ca. 

La opoJr..tun.idad de .ta pJr.evención en PJr.06.todonc..ia puede ex:tendeJr.6e aún 
haa:ta .ea. pJr.ot.ongac..i.ón de .t.a vi.da gJr.ac.l.a• a la pJr.ep1v:acl.6i1 ó.l6.i ca adecuada 

de!. pac..l.en:te como paJr.:te .impoJr..tan.te de.t. :t.Jr.a.tam.ien.to med.ian:te pJr.ó:tea.i.a com-

p.t.e.taa. ¿Qué o:tJr.a 6oJr.ma de mayoJr. pJr.evenc.l.6n o6Jr.ece .ta Odon.tolog.(a? 
Pa~a logJr.aJr. ea.toa obje.t.ivoa, ae apl.ican .t.06 ñundamen:to• de la• c.ie~ 

el.a• bc:fa.ica• a .t.aa d.i.6eJr.en:tea 6ace:ta• de .ta a:tenclón del paclen:te c.on -
pJr.ó:te6l.4 comple:ta6. Ea.ta a:tenc.l.ón Jr.equ.i.eJr.e no aolamen.te e.l conocl.ml.en.to 

6.ino aa.im.iamo .la apll.cacl.6n de la ana:tom.(a, .la 6lalolog.(a, la hla:toJr.l.a, 

la.pa.to.t.09.(a y La nu:tJr..ic.i6n. U11lcamen:te aobJr.e la baae de ea.ta• clenc.l.a6 

•e adqu.i.eJr.e el neceaaJr.l.o c.Jr..i:teJr.l.o c.l.fn.ico. La Odon.tolog.(a :tamb.iln exige 
el conocl.ml.en:to de .t.a6 peJr.•onaa, y de aua pJr.oblema6 y ac.tl:tude6 a6.f como 
e.e de laa el.ene.la• 6.f6l.ca6 y de la mec.c:fnlc.a. 

Loa ~ac.t"nhe6 6.fal.co6 y mecc:fnl.c.o• de la con6ec.cl6n de La pJr.ó:tea<·6 -
comple.ta eazc:f Jr.cl.ac..ionadoa con la ana.tom.ta, l.a 6.i.•l.olog.(a y o:tJr.aa c..ie11 
c.la6 b<fal.c.aa que l.n:teJr.vlenen en cada c:fJr.ea de ea.te aeJr.vlc.i.o. 

E6 p~obabt.e que nl.ngún o:tJr.o 6.i.6.tema del cueJr.po haya 6.ido Jr.e6.tau1r..tdo 
con :tan.to lx.i.:to como el. maa:tl.ca.toJr.l.o medlan:te u11 med.io pJr.o.tlalco. Loó -

odon:t6logo6 han demoa.tJr.ado poaeeJr. una de:tJr.eza bl.omecc:fn.ica con6.ideJr.able -

al Jr.ea.tauJr.aJr. y man.teneJr. ta aalud de un 6l6:tema maa:tl.c.a.toJr.lo de:teJr.lo1r.ado. 
Au11que a l.06 0/06 de a.t.guna• peJr.eonaa el deaden.tado Jr.epJr.eaen.ta un -

•1r.acaao del. .tJr.a.tqmlen:to odan.tológ.ico modeJr.no, el deaa6.fo de aupeJr.aJr. eaaa 

deñlcl.enc.iaa deJr..i.vada6 del deaculdo y la ñal.ta de una adecuada a:tenclón 

de la •alud bue.a.e (cual.qu.i.eJr.a .iea la Jr.azón) puede conveJr..tl.Jr.ae en et. aape.!:_ 
.to m<fa aa.tl.a6ac..toJr..i.o del ejeJr.c.l.c.l.o de la Orlo11:tolo9.ta. 

Adm.i.:t.i.mo6 que un buen :tJr.a.tamlen:to pJr.o.!>:todó11.tl.co del deaden:tarlo e& -

dl6Lel.l, Lleva .tl.empo, y e¿ gJr.a:tl..lcan.te. peJr.o que, adem<f• de .todo ello, 
ea dl.veJr..t.i..do. 



C A P I T U L O I 

RECEPCION DEL PACIENTE, EXAMEN, DIAGNOSTICO Y PRONOSTICO 

La p4op¿a ~e.ce.pc¿6n del pac¿e.nt:e. e.t. la mdt. ¿mpo4tant:e. pa4a gana4 
t.u con6¿anza pa~a la cont.t:4ucc¿6n de una de.nt:adu4a completa. Ademdt.
de. la ln6o4mac¿6n no4mal de. una hlt.t:o4¿a· pe.46onal, la cual de.be4d t.e.4 
lle.itada po~ cada pac¿ent:e., una de.tallada evaluacl6n p4ot.t:od6nt¿ca de.
be.~d 6e4 obt:en¿da po4 e.l de.nt;¿¡,t;a. 

Pa.4a gana4 !/ --

4e.un¿4 ev¿denc¿a6 e.n cuant:o a la ap4e.hen6¿6n hac¿a la6 dentadu4a6, o-
4evelan ¿n6~¿66accl6n del pac¿e.nt:e con t.e4vlc¿o de.nt:al p~ev¿o. Una
e.ncuet.ta ace~ca de e.6Zo6 6act:o~e.6 t.e~v¿~4 p~a un ent:e.ndlmle.nt:o mut:uo 
de lot. p4oblema6 dent:ale6 de.l pac¿ent:e. 

Mucho depende e6Ze contact:o ¿n¿c¿al 4elaz¿vo al p~on66t:¿co de -
la6 de.nt:adu~á.t.. El p~op6t.Uo de. e.1.t:a pume4a v¿¡,¿za e.t. e.l de pe4m¿
t:~~ que· eL.odont:6Logo conozca aL pac¿ent:epa4a come.nza4· ~u e.valuac¿6n. 
A6lm¿t.mo p4opo4c¿ona al pac¿e.nt:e. una opo~t:un¿dad pa4a conoce4 !/ eva-
lua4 al odont:6logo, pue.6 el €x¿t;o o el fi4aca6o del t:44Za.mlent:o de.pen
de .en g4an pa4t:e de la con6¿anza y comu.,¿cac¿6n ent:4e pa.cle.nt:e. y el -
odont:6logo. 

Po4 lo t:ant:o, e.l p4lm:;.11. cont:act:o debe.4d 6e4 · ag4adable pe4o t. e~¿o 
y d¿gno. La acz¿t;ud del odont6logo t.e.4d la de bondad y p~eocupac¿6n

po~ t:odot. lot. pá.c¿ent:et. y t.u6 p4oblemat.. 
Cuando el odont:6logo t.e encuent:4a po4 p4¿me4a vez con el pac¿en

te, d¿~¿ge La conve46acl6n hac¿a alguno¿ t:6plco6 gene4ale6 du4ant:e a!: 
gunot. mlnut:ot. y en et.a opo4t:un¿dad t:4at:a de e.v¿t;a4 cont:et.tac¿onet. 4e~ 
pe.ct:o a lo6 p4oblema6 dent:ale6 del pac¿ent:e.. 

En vez de e6o, el t:lempo 6e ut;¿llza en ob6e4va4 al pacle.nt:e. 
Ello ¿ncluye la edad apa4ent:e. (md6 bien la e.dad 6l6lol6glca que. la 
c4onoL6glcaJ, at.pecto 6aclal y exp4et.l6n (e6t:€t:lcaJ, el habla 16on€t:f 
cal, 6opo4te lab¿al, 4elacl6n ve~tlcal de loó maxlla~e6, 6alud gene
~al y acz¿t;ud del pac¿ent:e. 

HISTORIA VENTAL VEL PACIENTE. 
Ve6pul6 de la conve46acl6n lnt:4oduct:o~La~n la cual 6e. t:4ata de -

hace4 habla~ al pacle.nt:e, óe puede dl4igl4 la dit.cuó¿6n hacia el p4o
blema de.nt:al act:ual del paciente. med¿ant:e la p4egunt:a ¿Qul c4ee que -
pode.meó hace.4 po4 uAt:ed? La 4e.6pue6t:a 6e.ñala4d con6lde~aclone.6 que. -
conóz¿tuye.n la mayo~ p4e.ocupaci6n pa~a el paciente. Eót:at. pueden &e4 



el ob.t:eneJt p11.6.t:e606 nuev<t.& pal!.a mejoJtal!. la e6.t:(tica, pa11.a come/!. mejoJt, 
e.t:c. 

Se ta6 ano.t:a11.4 4igu1t.06amen.t:e puc6 in6luL44n 6ob1Le el diagn66.t:ico 
y e.L .tipo de tJta.tamien.to poi!. in6.ti.tui4. Cada objetivo y/o que.ja del
paciente 6e. ano.ta44n en ta 6icha, pe11.o eL odon.t6togo no ha44 ningún -
:tipo de comenta4Lo Jte6e11.ente at :t.Jta.tamiento pl!.evLo que 11.ecibie'la et -
paciente. Con e6a Ln601tmaci6n, el. odon:t.6.t.ogo miur.c.a11.4 e.n eL e6quema -
l.a6 condLcione.6 bucal.e6. Si 6e con6e1t.van alguno6 diente6 6e ano.tiur.4-
6u ubLc.aci6n y e6.tado. Si el. pacien.te u6a p11.6.te6i6 4emovible, 6e ob-
6e1t.va1L4 ta oc..t.u6i6n de e6«4 11.e6.tau1t.ac.ione6 p11.evLa 4u 11.e.moción. Se OÉ_ 
6e1t.va1t4 cuaLquielt de6altmon~a ocLu6al. o en.tite La 1teLaci6n cén.t1tica 
po11.que pod11.~a 6elt la 4e6pue6.ta a aLguna6 di6icul.tade.6 que expeJtimen.ta 
el paciente.. 

Se. limpia44n y 6e pond44n a un Lado p11.6.te6L6 11.emovibte6 en u6o -
mie.n.t1ta6 6e.· ob6eltvan .ta boca y .io6 d.<.en~e6. Se comp1tue.ba J'.a mov.<..t.i-
dad de Lo6 die.n.te6 4emanente6, y 6e med.il!.4 la p1t.06undidad del 6u4co -
gingivaL. 

Se. examina44n vi6ual.me.n.te y median.te un explo11.ado11. a6il.ado .toda6 
l.a6 co11.ona6 o~nica6. Se ano.ta44n l.a6 1t.e6tauJtacLone6 6i La6 .tuvie4an 
l.06 m44gene6 de la6 mi6m46, La 6011.ma gene4aL de cada dien.te y 6u6 'le~ 
.taul!.aeione6. E6.ta in601tmac.ión p11.opo4ciona La evidencia de .ta calidad 
del cuidado en et hogalt y La a.tención p4o6e.6ional que 11.ecLbieJton Lo6-
dien.te6 y .ta boca. A6~ 6e.l!.4 m46 64ci.t dec..i..d.úL 6i dejaJt o no Lo6 
dien.te6 4emanen.te6. 

Vl AGNOSTZ co· . . 
Con6L6.te de una ob6e1tvac.ión planeada palla dc.t:1V:.m.ina11. y evatua11. -

l.a6 condicione6 exi6.ten.te6 y Ll.egalt a una 'deci6i6n baAada 6ob.ote. Laa -
condicione6 que. 6e. obael!.vtUr.on. E6 me.ne6.te4 conoce11. :todo6 Lo6 da.t:o6 -
an:te.6 de eo11.11.ecioniur.Lo6 en 6011.ma .ta.t que. 6e pueda hace4 una apJtecia
c.ión Y a1t1t.iba4 a una decia.i6n. Un.icame.n:te en.tonce6 ae pod11.4 hace1t -
plane6 de .t:Jta.tam.ien:to. 

Lo¿ pac.ien.t:e6 que 4equ.iel!.G.n una p46.t:e6L6 comple..ta 6e encuad4an -
en ~4e6 ca.te.gol!.~a6 cada uno de lo6 cual.ea plan.tea p11.obl.ema6 d.i6e1ten-
.te6 : 

1. Paciente6 con atguno6 dien.te6 4emanente6, que e6:t4n ca1t.iado6 
o 61tac.tu4ado6 o que ae man.tienen en ta boca 6o6:tenLdo6 poi!. -
e6t4uc.tul!.a6 pe11.Lodon.tal.e6 en6e4ma6, y o.t:1to6 que 6u61t.cn de -
.t:1ta6:to1t1to6 .tempo11.omandibula1te6, de6a4mon~a6 ocl.u6aLe6, o un
núme4o Ln6u6icLen:te de dLen:te6 de modo que ta maAtLcación e6 



1 d¿6Ccit polt no decilt impo6ible. 
2. Pacien.te6 que han pe11.dido 6u6 dien.te6 Jteclen.temen.te y 6e ha

llan 61ten.te a una expe11.lencia nueva. 
3. Pacien.te6 de6den.tado6 polt un la1tgo pe1tlodo y ttevan pll.ú.te6¿6 

comple.ta con mayoJt o menolt €xi.to. 
La deci6iún de ex.t1tae1t o con6ell.va1t lo6 úl.t¿mo6 dien.te6 del pa-

c¿en.te e6 muy 6e1tia, y 6e 1tequie1te explicalt zoda6 la6 at.te11.n~iva6 an 
.te6 de ltegalt a ta deci6iún 6¿nal. 

Ob6e1tvac¿one6 9ene1tate6 1te6e1ten.te6 at d¿agnú6~co. 
Edad. r¿ene una ¿n6luencia de6¿n¿da en et d¿agnú6.t¿co de pltú.te-

6¿6 comple.ta. Una pelt6ona joven 6e adap.ta44 mejoll. a 6i.tuac¿one6 nue
va.6 .tate;. como una p11.ú.te6¿6 compte.ta que un a.nc¿ano. Lo6 .tejido6 6a
c..late6 y bucate6 6e vue!ven p1tog1te6¿vamen.te me.no6 el4;,.t¿co6 y 1te6-i..l.e!! 
.te.6 a medida que envejece ta pe1t6ona. 

Al ·a.vanzall. la edad,. la genie .tiene mayoll.e6 d~6l~~t~ade; pa~a 
aáap.éa1t6e a 4¿.tuacione6 nueva.S y al ap11.end¿za.je y ad¿u.t11.amien.to de. -
d.i.6eiplina6 di6e11.en.te6. Lo6 anciano6 a6im¿6mo adolecen de una coo11.d,f_ 
nac¿ún Jteduc¿da, to euat compl¿ca ta .ta11.ea. de.L odon.túLogo. Si et pa
c¿e.n.te 6U611.e de di6mlnuc¿ún en la~udlclún poli. e.dad avanzada, 6e d¿6¿
cul.ta La comunlcac¿ún de la6 ¿n6.t11.ucc¿one6. 

La p€1td¿da del .tejido 66eo ca11.ac.te.4C6é.i.ca. de la e.dad caU6a inco!! 
ven¿en.te6 pa11.a el en6¿lado y ub¿cac¿ún de lo6 dien~e6 que no ex¿6.t:Lan 
cuando el pacien.te e11.a m46 joven. 

Aunque 6e ap1tecien e606 de.tatle6, no 6¿emp11.e e.6 p11.uden.te di6cu-
.till.lo6 con el pacien.te poli. lo6 e6ec.to6 p6icotúgico&. 

Exp~enc¿a p11.ev¿a en den.tadu11.a6. E6.to debell.4 4ell. de.te1tminado -
polt med¿o de p1tegun.ta6 no óúl.o et pac¿en.te que e6.t4 6¿e.ndo en.titev¿;,~ 

do, 6lno .tamb¿€n en 1te6e1te.ncia a pacien.te.6 o am¿go6 ce11.cano6. Uucha6 
·vece.6 e.6.to noó pll.opoll.elonall.4 ¿n6oll.maci5n lmpo11..tan.te 1te.L~¿va a la --
adap.tab¿l¿dad p1te.vla a la6 de.n.tadu11.a6 pa11.c¿ale6 o compL~a6, Jtazún p~ 
6ibLe palta un €xl.to pll.evio o un 61taca60, y p1tobabtemen.te pueda p11.opo~ 
c~onalt una mejoll. evaluaclún de la ac.tl.tud men.tal del paclen.te hac¿a -

Vebemo6 admi.t,¿11. qu~ hemo6 .te.n¿do 611.aca.606, aún con -
nue&Z4a den.tadu11.a 6ab1ticada m46 p1tec¿6a 4¿ la &aLud dei pacle11.te, la.
e.dad o la ac.t¿.tud men.tal no e6 buena o adecuada. Hace año6 U.M.Hou&e. 
4impli6ic5 la cla6i6¿caci6n de pacien.te6 en cua~ll.o ca.te.go1tCa6 con lte!. 
pee.to a la 6atud men.tat det pac¿e.n.te hac¿a La6 de.n.ta.du1ta6. La6 enum~ 
-'f.5 de la 6igu¿e.n.te mane1ta: 

a) Lamen.te 6llo666¿ca.· E6.te pacie.n.te no ha .tenldo expe1tien--



,:e 

c..i.a. a.c.e/f.c.a de den.tadu/f.a6. El 6e ha ~e6.ignado a la pl11.d.i.da de 6u den
.t.i.c.i.6n na.tu/f.a¿ y 6.i.en.te que puede .to¿e11.a11. y a.dap.ta11.6e a c.ua.lqu.i.elf. co-
6a. nueva. Et gene/f.almen.te c.oope11.4 con et dent.i.6.ta y u6ualmen.te expe
/f..i.men.talf.4 4a.t.i.66ac.c..i.6n en et u6o de den.tadu/f.a6. 

b) Lamen.te .i.nd.i.6e/f.en.te.- E6.ta pe11.6ona e4 .ind.i.6e11.en.te 11.e4pec.to 
a 6U apa11..i.enc..i.a y no 6.i.en.te ta nec.e6.i.dad de .tene/f. d.i.en.te4. Et den.t.i.~ 

.ta debelf.4 educ.a11.lo ac.e11.c.a de lo que 6.i.gn.i.6.i.c.a el 6e/f.v.i.c.i.o den.tal, y -
con et .t.i.empo et pa.c.i.en.te 4e votve11.4 ba6.tan.te coope11.a.t.i.vo y .tend/f.4 -
una expelf..i.enc..i.a 6a.t.i.66ac.to11..i.a ac.elf.ca de la6 den.tadu/f.a6 .to.tale6. 

e) la. men.te ex.i.gen.te. - E6.te .i.n.d.i.v.i.duo e6 a. menudo ba.6.tan.te an
.tagon.i.6.ta ha.c..i.a et u6o de den.tadulf.a6. Se mue6.tlf.a 11.enuen.te a 6ome.te11.-
6e a la m46 m~n.i.ma .i.nc.omod.i.dad, mucha¿ vece6 deb.i.do a 11.azone6 de una-
6alud p/f.eca.11..i.a. Et ex.i.ge to m4x.i.mo en de.talle y p11.ueba la .i.ngen.i.04.i.
dad del ope11.ado/f. al t~m.i..te, y como lf.e6ul.tado una expe11..i.enc.i.a con una
a.dap.tab.i.l.i.dad ba6.tan.te poblf.e de la6 den.tadu/f.a6. 

di La 111e11.te h.i.6.tl1ti.ea.- Et pae.<:er.~e ~J.er.e gc.r.c.Jtalmer..te una i.a
tud p1tec.a.11..i.a, .toma el 6 elf.v.i.c..i.o den.tal. y e6 a6.i.1tma.t.i.vo que ll. no puede 
u6a/f. den.ta.du/f.a6. Gene/f.a.tmen.te ha .ten.ido mala.6 expelf..i.enc.i.a.6 con den.t~ 
du11.a6 en et pa6ado, aún con den.tadu/f.a.6 b.i.en eon6.tlf.u~da6 y 6e/f.v.i.c.i.ale6. 
E¿ 6u611.e una p6.i.c.oneu/f.o6.i.6 y .t.i.ene la adap.tab.i.l.i.dad m46 .i.n6a.t.i.66ac.to
...J.a en el. u6o de den.tadu/f.46. 

Ve6pul6 de c.otoca/f. al pac..i.en.te en una de e6.ta4 c.la6.i.6.i.cac.i.one6. -
podemo6 en.tonc.e6 de.te/f.m.i.na/f. a una ex.ten6.i.6n al p/f.on64.t.i.co del. ca6o. 

E6.tado Gene11.at. Puede e4.ta/f. o no en 11.etac.i.6n con la edad. Un -
mal e6.tado 9ene11.at puede at.te/f.a./f. de66avo~abtemen.te la edad 6.i.6.i.ol5g:i 
ca a.del.an.t4ndota a ta. edad c.11.onot69.i.ca. Una ¿alud de6.i.c.i.en.te cau6a. -
et m.i.6mo .t.i.po de .i.n_c.onven.i.en.te4 que la edad avanzada, y 6e /f.equ.i.elf.en
la.6 co11.11.e6pond.i.en.te6 al.te11.ac..i.one6 de p11.oced.i.m.i.en.to4 y ho11.a.11..i.06. 

E6 po6.i.bte a.p/f.ec.i.a./f. et e6.tado 9ene11.a.t ob6e/f.va.ndo ta po6.tu11.a y --

6011.ma de cam.i.nalf., pe/f.o a. vece6 .ta.le6 ju.i.c.i.06 6on e11.11.6neo6, y e6 .i.mp/f.~ 

6c..i.nd.i.bte ob.tenelf. o.t11.o .t.i.po de .i.n6011.mac.i.6n. Ello 6e con4.i.gue med.i.an
.te un-cue6.t~ona11..i.o o h.i.6.to11..i.a c.lCn.i.ca., po/f. et .in.te11.11.09a.to11..i.o del pa.-
c..i.en.te o po/f. una c.onoul.ta. con 6u mld . .i.c.o. 

E4 nec.e6a11..io 6011.muta.11. p11.uden.temen.te la.6 p11.e9un.ta6 lf.e6e/f.en.te4 at
e6.ta.do 9ene11.at pa/f.a ev.i..ta/f. que 6e deop.i.e/f..te 6u deocon6.i.anza o que 4e-

La6 p11.e9un.ta4 deben e6-
.t.i.mula.11. al pa.c.i.en.te que pll.opolf.c.i.one volun.ta/f..i.amen.te la .i.n6011.mac.i.6n -
que nec.e4.i..ta ob.tene/f. et odon.t6lo90. 

Eo /f.ela.t.i.vamen.te 6.i.mple hace/f. habla/f. al pac.i.en.te 4ob11.e 6u 6alud-



4¿ eL ¿n:te.JlJl.oga:to~io 6e e6ec:túa en 6o~ma e6:t~¿c.tamen:te p~o6e6ionaL.

Luego de La conve~6ación ¿nic¿al e4 lógico p1Legun:ta~ ¿Cómo e6 6u 6a
lud gene~aL? o ¿Cómo 6e 4¿en:te u6:ted úl.timamen:te? 

Re6pue6:ta6 a la6 p~egun.ta6: ¿Toma u6:ted aLgún med¿camen:to? o -
¿Qul med¿camen:to :toma u6:ted? de6cub~i~4n mucho m46 que. la6 6o~mula-

da6 an:te~oAmen:te.: 

Po~ ejemplo. 4¿ e.l pac¿e.n:te d¿ce que. :toma algún :t~anqu¿l¿zan:te, 
6e. 6abA4 que 6e. .t~a.ta de. algún ;t¿po de. .te.n6¿ón neAv¿o6a y que. pue.de.n 
p~e6e.n:t~6e d¿6¿cu~ade6 ~eale6 du~an:te la con6:t~ucc¿ón o e.n la adaE 
:tación de. La p~6:te.6i6 nueva. La6 me.d¿c¿na6 que 6e .tomen ¿nd¿ca~4n -
la ex¿¿:t;encia de p~obLema6 pe.A6onale.6, que m46 :taAde. 6e Ae6lejaA4n -
e11 cA.C:t;¿ca6 de.l :t~iJ..tam¿e.n:to p~o:tl:t;¿co. 

:ten6¿ón ~~al e.levada, p~e.6¿ón alta. a6e.cc¿one.6 ca~d¿a~a6, ale.A--
9¿44, e.n6e.Jtme.dade.6 c~ón¿c44 1J o:t1Loó t~_a4:to~no6 deben 6e~ conoc¿daó -
po~ e.t pAo6e6LonaL. paAa aL:te.~a~ loó pAoced¿m¿ento6 4¿ 6ue~a nece6a-
~o y p~a que .e6tl p~epa~ado palla algún :t;¿po de. emeAgenc¿a¿ que pu~ 
da ocu~Jt¿A. Lo6 que ¿ng¿eAe.n ho1Lmona6. 6ue.le.n :Cene~ p~oble.ma6 e6pe.
c¿ate.6 que. a ve.ce.6 a6e.c:tan lo6 p1Loce.d¿mie.nto6 de. con6:t~ucc¿ón a6.C e~ 
mo 60n cau&a de. d¿6¿cu~ade6 una vez :t~m¿nada la p~6:te6¿6. 

E4 ¿mpo~iJ.n:te. de.6cub~11. e6o6 pAobLema6 gene.~ale.6 an:te6 de ¿n¿-
cia~ un ~a:t:am¿en:to, cie~amente, óe ¿mpone. la con6u~a con et mld¿
co del pa~e.n:te an:te6 de e.mp~ende1t.óe. c¿e1L:Co6 p~oced¿m¿en:to6 qu¿~~-

gico6. 
A6pec:t:o Soc¿al. EL e6:t¿to de. v¿da o cond¿ción 60c¿al 6e con¿¿

de~aA4 :tamb¿ln al hace.A6e e.t d¿agn66:t;¿co. Uno6 6e pAeocupa~4n 6oLa
men:te de .fa po6ibit¿dad de. come.~ y de óU comod¿da.d, m¿e.11:tJ(.a6 o:tllo.t; -
que.IL1t4n que 6u6 d¿e.n:te.6 nuevo6 pa6e.n ¿nadve.11.:tido6 an:t:e 6u6 6amiLia-
Ae6, am¿go6 y a6oc¿ado6. Hay qu¿e.n acep.ta~4 to que 6e. haga ¿¿n cue.~ 
:t;¿ona11.lo, y qu¿en in4¿4:t;¿11.4 e.n lo impo4¿bte.. Uno6 6e. conce.nt1t.aA4n -
e.n 6u a6pec:to, y o:t1t.06 no, plt.obable.men:te polLque no 6e.pan lo que 6e. -
puede. log1t.aA. Atguno6 no de6eaA4n ningún ;t¿po de. camb¿o 1J p11.e.:tende
Ji4n que. 6u6 die.n:te.6 nuevo¿ 6ean exac.tamen:te ¿guale.6 a lo6 que. u6an -
e.n la ac:tualidad. O:t.1t.06 que1t.1t.4n que lo6 d¿en:te.6 nuevo4 le6 qu¿:t;e.n -
a11.11.uga6 1J t.lnea6 aunque al hace11.to adquie11.an un a6pec.to g11.o.te.6co. E6 
¿mpo6ible Ae:t~a6all e.l 11.e.loj 6i6¿ol6gico 4otamen.te poJtque et pacie.n:te 
a6.C lo de4ee. En vez de e.i:to, la6 p1Ló:Ce6.i.6 nueva6 6e ptan.tea1t4n de.-
601Lma .tal que 11.e.6.tablezcan la dignidad y a1t.monia de ta 11.egión bucal
e.n alLmon~a con lo6 o:t~o6 1t.a6go4 6aciale4. 
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Queja.,¡; del. pa.c.len.te. Ha.y qu.e da.JI.le al. pac.ien.te. .t.a po6.ib.U. ida.d -
de 11.el.a..ta.11. que. p'l.ob.t.ema.6 .tuvo con la p116.te.6.i 6 v.ieja. ¿E6 la. comod.i.dad 
la po6.i.b.il..idad de comeJI. • .t.a d.i6<cul..tad de habla11., .t.a 6lojedad, l.a6 nd~ 

.iea6? ¿E6 .t.a ac.t.l.tud de ..t.06 a.m-igo6 o pa11..ien.te6, o e..t. a6pec.to de 6U6 -· 
d.ien.te6 o de· 6U ca.l!.a? S.i .ea p11.eocupac.i611 pJ1..imeJ1.a e4 la e6.t€:t..i.ca el odo!!. 
.t6logo compa.Jl.al!.4 6u gu6.to pel!.6ona..t. con el del pac.len.te ao1.; como e.l pun

.to de v.i6.t:a c.len.t~6.ico. 

Sopol!..t:e .t.a'b.lal. Se puede e6peJta11. una me.jo'l..;a con6.ide.Jtab..t.e 6.i. hay 
S.i. -

la.6 al!.Jl.uga.6, e.&pe.c.ialme.n.t:e la.i; l.lne.a& ve.11..t.icale&, en la mi.tad .in6e11.io11 
del. lab.i..o &on de. la.Jl.ga da..t:a. no de&apa11.ec.e.J1.;an .i..nmed.i..a.t:ame.11.te. y ha.y -
que advel!..t:.i..JI. .al pac.len.t:e. 6ob1<.e. el.lo. Se le& d.i1<.4 .ta.mb.i..€11 que poJt poco 
.t.le.mpo la boca .t.e& pa1<.ece11.4 dema.d.i..ado ..t...t.e11a. a cau&a del ca.mb.lo 1<.epe11.t.i-
110. 

G1<.060.1t Lab.i..al. Cuando ..t.06 pa.c.i..e.n.te6 .t:.i..ene11 la.b.i..06 6.ino&, &ul!.gen -
algu11a6 d.i6.i.c.u..t..tade&. Toda a.t..t:e1ta.c.i..6n. poi<. m46 pequeña que &ea, d.e la 
po&.ic..i.6n den.ta.Jt.i.a VP.ld.,i,b..,~o-t/..11guc:..t. p:¡,oduc.e un c.a_.mb.i.o .inmed.i..a.to de..t. e.o!!_ 
.to1<.no l.i.ngua.t.. E&:t.4n .tamb.i.ln en ju.ego .ta 601!.ma del ali.e.o como la& po&.i-

opoJt.tun.i.dad pa'l.a la& va.1<..i.ac..ione.6 de .t.a 60J1.ma del a.Jtc.o y .t.a ub.ic.ac.i.ón .i.!!. 
d.i.v.i.dua.t. de .t.06 d.i.en.te6 an.te6 que ..t.06 c.amb.io6 6e hagan obv.io6 en el co!!_ 
.to'l.no ..t.ab.i.a.t.. 

la'l.go .t.ab.i.a.l. Lo& pac..ien.t:e6 de .t.ab.i..o c.01t.to mo6.t:Jta'l.4n ..t.06 d.le.n.te.6 -
an.te.J1..i.ol!.e6 en .toda 6u ex.te.n.i.i6n y u.na gJtan pa1t.te del. 6lanco ve6.t.i.bula.Jt 
de ..t.a ba&e. pJl.o.tl6.ic.a. E6.t:o qu.ie11e dec.l'I. que 6e le6 p11.e6.ta114 mayo/!. a.te!!_ 
c..i6n a..t. c.olo1<. y a la 601<.ma de .t.a ba6e p1<.o.tl6.i.ca. 

P1<.om.ine.nc.ia lab.i.al. No ha de con6und.iJt6e con el. e6pe6oJt, que. .impl~ 
e.a .ta e6.tJtuc..tu1<.a .i.n:t.Jt./ ln6 e.e.a de.L la b.io. El p11oblema del lab.lo pt:.om.ine11-
.te 1<.e6.ide. e.n .t.a 11.eac.c.i.6n de..t. pac.ien.t:e a lo6 camb.io6. S.i .t.a p1t6.te6.i6 en -
u6o·.t.iene l.06 d.len.te6 colocado.¡ dema6.iado ha.e.la pala.tino el. pac.ien.te -
puede op.ina.1<. que .t.a ub.ic.ac..ió11 nueva pJto.tuye e..t. lab.io. 

La ob6e11.vac.ión del pel!.6.il .i.nd.ic·a el .tamaño 11.e..ea.t:~ 

vo de l.06 max.i.la.11.e.6 y 6u Jtelac.i611 ve.Jt.t.i.c.al. U11 me.n.tón 11.e.t11u.;do lJ un P"~ 
6.il convexo ~.ign.i6.ica11 que el max.ila11. e.6 m46 glla.nde. que. la mandLbula y -

la oc.lu6.i.6n .ie1<.4 de c.la6e 11 en po6.ic.i6n c.€11.t1t.ica. 
Si el men.t6n e6 pJtom.lnen.te el pe•6.il 6el!d c.6nc.avo, y 6el!.4 una o~lu· 

6.i6n .t.i.po rr1. 6a..t.vo que 6e .tlla.te de una 6al6ll. apall.ienc.ia. cl!.eada poi!. la. 
6epal!.ac.i6n ve11.tical dema.6iado pequeffa de toa maxital!.c6. Eo1.ta d.imen4.i6n 
ve11..t.i.ea..t. oc.t.u.ia.t. l!.cduc.ida p1<.ouic.nc ya. 6ea de .ea. a.tt:.06.i.a. 6.iea de ta6 au-
pe1t6.icie6 de a.a.len.to O de l.06 e1<.l!.01te• en ea COH6.t:,uec.i6n d~ ea p~6Ceaia 
ya. ex.i.,¡;.ten.te. 

. 'f.~<;: 
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o¿men6¿Ón 6ac¿al. ve11..t:¿cal.. Se ob6e1tua m¿en.t:Jr.a6 el. pac¿en.t:e conue~ 
6a o al. 6ope6all l.a6 po6¿b¿t.¿dadea ea.t:~.t:icaa y 6u6 t.¿m.l.t:ac.lonea ae con-~7-
cen.t:11.a1t4 en La l.ong.l.tud de La calla del. pac¡en.te. E6.ta d¿men6¿ón ea.t4 -
d¡1r.ec.t:amen.t:e 11.el.ac¡onada c.on La al.tulla ve11..t¿cal. de laa p1tó.te6¿6. s¿ €6-
.ta4 pellm¿.ten un c.le1t1te excea.luo de lo6 max.ll.a1te6, quedan a6ec.t:ado6 l.06 -
mú4cul.o4 de La ma6.t:.lcac¿ón y exp1te6.lón 6ac.lal, de 6011.ma .tal que no 4e -
man.t:iene el .t:ono de lo6 .t:ej.ldo6 6ac.lal.e6 del .t:e11.c.lo .ln6e11.¿011. de la calla. 

El. a6pec.to gene1tal de l.a po6.lc.lón del men.tón muy p1tóx.lmo a la na1tCz 
a uece4 he.pone de man.l6¿e6.to co1t la p11.ó.t:e6¿6 vieja col.ocada, y e6 mene~ 
.telt ob6e1tva1tl.o. Alguno6 pac.len.t:e6 4ug.le1ten aumen.t:aJt l.a d¿men6.lón ve11..t¿
cal. ocl.u6al palla boJr.Jtall l.a6 a11.11.uga6 .al.1tededo11. de La boca. Gene1talmen.te, 
l.a cau4a de l.a6 a1t1tuga6 e6 La 6al..ta de 6opo11..te an.t:e1topo6.te1t.lo1t de l.06 la~ 
bio6, y el. odon.t:ól.ogo no ha de deja1t6e l.l.eva11. poll la op.ln.lón del. pac¿e11.te. 

SALUV BUCAL. 
Col.011. de l.a muco6a. P1touee1t4 mucha .ln601tmac.lón 6oblle 6U e6.tado de -

4al.ud. E4 eu¿den.t:e t.a d.l6e1tenc.la en cuan.t:o al. a6pec.t:o en.t:Jte una muco6a -
1to6ada 4ana y un .t:ej.ldo .ln6l.amado 11.ojo. El. pltoblema ~e4.lde en como devo~ 
ueJt la 4al.ud a .t:oda l.a múco4a, l.a 6ol.uc.lón 6elt4 d.l6e1ten.t:e en d.l4.t:.ln.t:o6 P!!. 
c.len.t:e4 poll ~ab d.l4.t:.ln.t:a4 cau4a4 de l.a .ln6lamac.lón y l.a duJtac.lón de l.a -
.i.11.11..l.tac¿ón de lo4 .t:ej.ldo6. Al.guno6 .t:ej.ldo6 vol.ue11.4n al.a nollmat.¿d~d me-
d¡an.t:e un 6.lmple 1tepo60 no u6ando l.a p1tó.t:e6.l6, o.t:lto6 11.eque1t.l1t4n el. u6o de 
1te6.lna6 acond.lc.lonado1ta6 de .t:ej.ldo6 como 6011.11.0 de l.a6 p11.ó.t:e4.l6 ex.l6.ten.te6 
o de p1tó.t:e6.l6 .t:e11.apeú.t:.lcah, o.t:Jr.06 6e velt4n obl..lgado6 a 11.ecu1t1t.l1t al.a e.lit!!; 
gCa bucal. palla l.og1ta1t una 6ol.uc¿ón de6.ln.l.t.lua. 

El. pa6alt poll al..to el. e6.t:ado de 6al.ud de l.06 .tej.ldo6 e4 bu4calt6e .ln-
conuen.ien.t:e4 polt una .ln6l.amac.lón con.t¿nua o pollque la6 p1tó.t:e6.l6 p¿e11.den -
adhe6.lón al de6apa1tece1t l.a .ln6l.amac¿ón de6puéa de u6a1t6e l.a p11.ó.t:e6¿6 nue-
va. 

E6co1t.lac¿one6. E1>co11..lac¿one6, co11..t:e6 y o.t:Jto4 6.l.t:.lo4 dol.01t.ldo6 6 e - -
encuen.tltan con 61tecuenc¿a en cual.qu¿ell ub¿cac.lón de l.a4 pltó.t:e6.l4 en u6o y 

a6.l•¿6mo en l.06 bo1tde6. 
Le6¿one6 pa.t:ol.óg.lca6. 

6ubyacen.t:e6. En.t:11.e l.a6 l.e6¿one6 m46 comune6 que 4e encuen.tJtan en l.a6 bo
ca6· de pac¿en.t:e6 de6den.tado6 e6.t:4n l.a h.ipe11.pla4¿a p6eudoep.l.t:el.loma.to6a, l.a 
h.lpe1tpl.a6.la pap¡t.a11., l.a6 úl.ce1ta6 a6.t:o6a6, el l.lquen pi.ano, l.a l1.lpe1tque11.a.t:~ 

a,(4 y l.eucopl.a6¿a, y el €pul¿4 6.l6u1tado. 
CONS1VERAC10NES B10MECAN1CAS. 

Tamaffo de a11.co. El .t:amaffo del max.llaJt 6upe11..lo1t e ¿n6e1tL01t dc.t:eJtm.l-
nan el 6opo1t.t:e b4a.ico dl6ponlbl.e paJta la p11.ó.t:ca.l6 comple.t:a. Maxita11.e1> -
gltande6 p1toveen un 60po11..t:e mayo1t que loa pequeffo6, y ta dl6e1tencia e6 d.l
Jtec.t:amen.te p1topo11.c¿onal a 6U6 d.lmen6lone6. 



iÚ.lm.l6mo, e.l. .ta.ma1lo de. l.a. ma.x.ll.a. y l.a. ma.nd.Cbul.a .t.le.nen que ve.11. co11 et. 
mcf11.gen de eJVt.oJI. en l.a. .toma de .lmpll.e.6.lone6. Si l.o.i.· max.i.l.a.11.e.6 .6on pe.que1ioA, 
l.a6 .lmpll.e6.lone4 deben 4e.11. .tan exac.Ca6 como ¿ea po6,ble, po11.que un pequeffo 
e11.11.011. 411.11..(a 11.el.a.t.luamen.te mayal!. que. .el. "''6mo que 6e come.C.i.e11.a. at .tomaJt l.a 
.lmpite6.i.6n de una. boca. gitande. 

f)e4a11.111on.Ca. de .ta111a.ño de to4 a11.co6. Atguno.6 pac.ien.te6 .e.le.nen una ma
x~l.a gJLande y la mand.Cbul.a pequeña, y o.tll.06 La de.4aJLmon.Ca con.t11.a11.ia. E.6-
.ta4 a11omal..Ca.6 6on de 011..i.gen gené.t.lco o 4e deben a. una a.l..te11.a.c.i.c1n de..t. cite
c.i.m.i.e.n.to y de6a.11.11.ol.l.o. Con .6u4 d.le11.te6 na.tu11.a.l.e6, e4.to4 pac.i.en.Ce4 6e ca-
11.ac.te.11..i.zan poll ma.l.oc.t.u4.i.one4 a.cen.tua.da4, que 4on o no .t11.a.ta.da.4 po11. 011..to-
donc.i.4.ta4. El. 11.eempl.azo de. d.len.te4 palla a.quell.04 que .tuu.le11.on matocLu4.l~ 
ne4 de. Cl.a.4 e 11 o Cl.a.6 e 111 pll.e4 en.tan atguna4 d.i.6.lcul..tade4 e4pec.la.le.6. 
Lo4 d.len.te4 a11..t.l6.lc.lal.e.4 debe11..Ca.n ocupa11. l.a4 m.i.4ma4 po4.lc.lone.4 6unda111en.t~ 

Le4 que l.04 na.tu11.al.e4, y e4.Co 11.equ.i.e.11.e qúe. La ocl.i.ti..i.6n 4e.a pla.neada. de -
acue.11.do con l.a de4all.mo11.Ca. 

Fo11.111a. de l.04 11.ebo11.de6. La. 11.el.ac.i.6n. de. l.o4 11.e.bo11.de4 4 e a.l..te11.a a me.d~'. 
dá que .4e 11.educen. Poll ..tan.to, ta. magn.l.tud de La 11.eab60.11.c.i.6n qu·e ha. .ten.i.
do l.uga11. de4pul4 de .t.a e'de11.tac.l6n a6ec.ta. e4a. 11.e.t.a.c.i.6n. Lo4 hue.406 del m~ 
x.i.l.all. 6e 11.eab.6011.uen pll.lnc.i.pal.men.te e.n l.a 4upe1t6.i.c.i.e ocl.u4al. y ue.4.t.lbulall, 
e4.to 4.lgn.l6.lca que el. 11.ebo11.de lle4.lduat 4upe11..i.011. 6e. e4.t1techa. de l.ado a la
do y 4e aco11..ta a.n.te.11.opo4..te11..lo11.men.te.:-

La illa.nd.lbula 6e ·11.ea.b6011.ue pll..i.nc.i.palme.11.te de.4de. 4U 4upe11.6.lc.le ocl.u¿al.; 
como con4ecue.nc.i.a, l.06 11.ebo11.de4 11.e.4.i.duale.6 en .t.a pa11..te. buca.l. po.6.te.11..i.oJt 4e 
4e.palla.n p11.ogJ1.e.4.lua.men.Ce.. Se pll.oduce et apa.11.en.Ce. aume.n.to de.L a11.co .i.n6e.it.i.01t 
y l.a d.l4m.i.nuc.l6n del. a11.co 6upe.11..lo11.: 

Follma de. a11.co. Se. .Cend11.cf ·en cue.n.ta l.a 6011.ma del. 11.e.bo11.de 11.e.4.ldual, al. 
ob6e.J1.ua11.l.o po11. ocl.u4al. con el. obje..to de. p11.eue.11., de un modo ge.11e.11.al, l.a --
6011.ma de. l.04 d.le.n.te6 que. 4e. u4a.Jl.cfn y palla eualua11. e.¿ de.6a11.11.ol.l.o 11.eLa.tiuo 
de.t .te.11.c.i.o 6a.c.la.l. .l116e.1t.i.011.. E4.to 4e.11.cf una..gu.Ca palla el. en6.llado de lo4 -
die.n.te4. S.i. l.04 a.11.co6 6on a6.lml.t11.ico6 6u11.g.l11.cfn a.lguno.6 p11.obl.e.ma6 en cu4~ 
.to a.l e.n 6.ll.ado y octu.6.l6n de. lo4 d.le.n.te4·. 

Fo11.ma de l.a. b6ueda pala.tina. La b6ueda pal.a.tina ua11..(a con4.lde.11.able.
me.n.te de una pe.11.6ona a o.tila. La 6011.ma mcf4 6avo11.able de. ta b6veda e.4 aqu!
l.l.a cuya p11.06und.ldad e4 med,ana con una ve.11..t.len.Ce. b.i.e.n de.6.ln.lda de. La zo
na de. la6 11.ugo6.ldade4 en la po11.c.l6n pala.tina an.te.11..io11.. 

Una b6ue.da pala.tina p11.e4en.ta c.le.11..ta4 d.l6icul.tade.6 6.l hay una 11.eab40~ 
ci6n acen.tuada en la 11.e.g.i6n an.te11..lo1t. Et p11.obl.ema en e.4.Ce. ca6o e.4 de 11.e-
4¿4.tencia .ln4u6ic,en.te. a un movim,en.to an.te11.io11. de. la p11.6.te.4.l4 6upe11.loit. 
Tat p(Jtd.lda de e.6.tabil.ldad cau4aitcf 4u p(1tdlda de 11.e..te.nc.i.6n e4pe.cia.t.me.n.te 
du11.an~e la 6unci6n ma6~ica.toitla. 



Al. M • . Houi.e 1tec.onoe.i6 va11..lac..lone.i. e.n La anguLac.ldit e.n.C1te. e.L paLa.da1t -
m6~.lL y e.L .lnm6v.lL. La Lrnea de. u.n.ldn e.i. denominada LZnea v.i.b11.a.to11..ia, de 
t..ado a7éado. ·donde e.i..te. movim.i.eti.to deL paLadait bt.ando ocu1t1te., ei. como - -
u.na Jte.gt.a, e.L LLm.i..te. de. La e.x.teni..l6n poi..te11..i.01t de. La den.taduita i.upe.Jt.i.011.. 

Juó.Came.n.te en6Jten.te. de e.i..ta L.lnea i.e e.ncu.e.n.CJta u.n 411.ea de .tej.ldo i.u~ 
ve. deóplazabLe., La cu.aL eó.C4 di6pon.lbLe palla u.n i.e.LLado .i.ncoltpoltando una. 
poca m46 de. pite6.i.6n con.tita _e.6.Ce .te.j.ldo. E6.ta zona e.i. t.Lamtida 411.ea det - -
poi..tdam. ffou.i.e caL.i6.i.c6 La angu.Lac.l6n de.L pat.ada.Jt bLando hac.la el pata-
da1t du1to en .C1te6 c.La.i.e.6: 

CLa6e. I: La 6011.ma pll.e.6.e.n.ta un 4Jte.a ba.6.tan.te. ancha palla e.L po.6.tdam -
m.le.n.C1ta6 que. La e.La.loe. III. e.i. angoó.Ca., plte6e.n.tando aóL u.n p11.obLe.ma6 mdó d:f 
6Lc.iL .e.n La de.te1tm.inac..i6n de. €6.ta 411.ea pa11.a. u.n .poó.Cdam. 

Eó 6auo1tabLe. u.na· bdve.da e.Levada, eó.C1te.cha, e.n 601tma de.. V palla La 11.e.
.te.nc..ldn p1to.t€6.i.c.a. Cu.ando mayoJte.ó i.e.an e.L aju.6.te. y la plte.6.ldn de. La. pll.6-
.Ceó.ló con.tlt.a. loi. La.doó de. .ta b6veda. pa.ta.t.i.na, .tan.to m46 IL4p.ldo óe. de.ópJte.!!_ 
de. €6.ta. y 4e. de6L.i.za. ·6u.e.11.a. de. óu. Lu.ga.Jt. En f.a. mayo11. paJt.te. .de. Za6 1:.oc.a.ó -
con b6veda. paLa.t.ina. en 601tma de. V• .t.01, JteboJtde.A Jte.&.idua.t.ea a6.im.i6mo .t.ie.ne.n '.:_r 
6011.ma de. V e.n colt.Ce.4 .t~a.nóueJtóaLeó. De. modo que. e.L p11.obt.e.ma ei. de.L.ic.ado. 

La óoluc.i.dn e..6 da.da. poi!. La c.Jte.ac..l6n de.t ó·e.t.ta.do pe.Jt.i.6€11..lc.o • gJto6olL -
de. Loó boJtde.i.. y ta. 6011.ma de. Laó óu.pe.Jt6.i.c.le6 pu.t..ldaó de. modo que t.a.4 me.J:f 
Lt.ai. y e.L·ma6c.uto bu.c.c.inadolt au.toma..t.ica.men.Ce. a.u.me.n.ten e.L óe.Lt.ado pe.~.i.6€Jt:f 

e.o y t.a. Jte..te.nc..l6n me.c4n.lca. de. La pJt6.Ce.ó.ló. 
Poó.ic.i.6n de. t.a. Le.ngu.a.. ·Et. de.óa.ILILoLLo .. muó cut.a.11. de. La t.engu.a,. de. t.a.i. 

mej.lttai. y de. Loó La.b.loi. eó u.n 6a.c.to11. .lmpo11..tan.te. que .ln6t.uye óob11.e La .t!!_ 
ma. de. .lmpJteó.loneó y t.a. hab.i.t..ldad de.L pa.cie.n.te pa.11.a. et. mane.jo de. óU.ó p1t6-
.Ce.6.ló u.na. ve.z coLoca.da.4. La lengua. pu.e.de. óelt un .inconve.n.le.n.te. ba6.Can.te. -
óe./f..lo 6¿ e.ó muy vo.t.u.m.lnoi.a. o muy pequ.eñ11. 

Et. e.x4men ace.11.ca de. La poó.i.ci6n de. La Le.ngu.a debe.11.4 1teaL.lza1tóe. con 
ta. boca. L.lge.11.amen.te. a.b,i.e11..ta. K.lnge.11.y, W1t.i.gh.t, W.lLL.la.m6 y o.tJto6, ha.n 11.e.~ 

L,i.zado e.4.tu.d.i.06 de. eó.Caó poó.lc.lone.i. y han c.t.a.6.i.6.lc.ado apltox.lma.dame.nte -
u.n 30% e.n u.na. poó.lc.l6n d.i.6Cc..i.L o 1te..t11.a.Cda cuando t.a.·t.engu.a e.ó.C4 en Jtepo
óo. Eó.Co6 e.ó.Cud.i.04 ha.n da.do c.&mo Jte.óul..tado en La obóe1tvac.l6n que La6 P!!. 
ó.lcione.ó "no11ma.l.e.ó" de. t.a. Lengua a.umen.tan la eó:tabit.ida.d de. la. d.en.taduJta. 
La. poóic.l6n 11.e.t11a~da. de. ta. Lengua .i.n6t.uye en La e.6.tab.i.Lldad en una. va11.,i.e
dad de gJta.doó deóde. eL punto de. vl4.ta. del. pac.len.te. "como cuando como, yo 
maóCO amboó. m.lcom,i.da y ta. den.ta.du11.a ln6e11l.01t". 

B11e.ue. deóc1tlpc.l6n de Lai. poi..lc.lone.6 de la. Lengua: 
al Poólcioneó no11.maleó de la Lengua. fó.Caó pueden a6u.ml11. La 6011.ma. 

de un aL:to o bajo nlve.L en La poó.lcldn de la Lengua, amba6 e6.t4n ca11ac.t~ 

1tizada6 po11que La Lengua llena compt.e.tamen.te el pl6o de la boca en de.6-
c.a11.&o. 



La lengua e4 ba6.tan.f:e 6lu..(.da y 6U.6 mov.i.m.i.en.f:o6 de lado a lado en -
et pttoce4o de .t1tan4po1t.te de comida patta l.a ma6.t.i.cació11. 

El 4p.i.ce o la pun.ta de la lengua con.tita o cettca de l.a catta l..i.ngual. 
de lo6 .i.nc.i.4.i.vo4 in6e1t.i.01te6. El. n.i.vel 6Upe1t.i.01t de l.a lengua .f:.i.ene hue
lla6 de la6 4upett6.ic.i.e6 l.i.nguale6 de l.06 d.ien.te6 6upe1r..i.01te4 po4.tettiotte4 
en 4u.4 bo1tde4 la.te1tale4. 

bl Po4.ic.ión 1r.e.t1r.aCda o d.i6Cc.il. de la lengua. Po6.ic.i.ón Cl.a6e l. La 
pun.ta de ta lengua e6.f:4 encogida a.t1t46 y abajo hac.i.a el p.i.4o de ta boca 
hac.ia ta caJta me4.i.al de l.06 p1t.ime1to6 mola1te6 .in6ett.i.otte4. Po6.i.c.i6n Cla4e 
11.- l.a lengua da una apatt.i.enc.i.a de no .f:enett un b.i.en de6.i.n.(_do 4p.i.ce. 
E4.ta a~601tv.<.do den.f:Jto del cu.ettpo de la lengua y genettalmen.te plte6en.ta 
una~paJt.i.enc~a ancha an.te1topo6.te1t.i.01tmen.te con 6U. cuettpo attqueado hac.i.a -
a1t1t.iba. Po6.i.c..i.ón Cla6e 111.- la· pun.ta aquC pattece e6.talt en1tol.lada ha-
c.ia a1t1t.iba y genettalmen.te la lengua pettmanec.e po6.f:e1t.io1t en la boc.a. 

Po4.ic.i.6n ·eta.se 1V. - en e.s.ta po6.i.c..i.ón .ta .tengua pa1tece pettmaneceJt -· 
hac.i.a a.ttt46 y abajo en ta boca. mo4.t:ttando .toda-'> ta6 4ttpe1t~.lc.i.e¿ .t..i.11gua.
.te4 de .to.s d.i.en.t:e.s. 

Wtt.igh.f: 4u.g.i.e1te que lo4 pac.ien.te.s con e.s.t:a4 po.s.i.c.i.one.s 1te.f:1r.aCda4 de 
u.n pttomed.i.o de 3 en.tite 10, p1te.s:tan m44 d.i.6.i.c.ul.tade.s en el u40 y adap.tab~ 

l.idad de una den.tadu.1ta .in6e1t.i.01t; e.s.ta cond.i.c.i.ón debe1t4 .sett .(_nd.i.cada al 
pac.ien.f:e an.f:e4 de empezatt .ta con6.t:ttucc..ión de una den.f:adutta .i.n6e1t.i.01t, de 
modo que el pac..i.en.t:e pueda dalt4e cuen.t:·a ·de €.s.f:o. 

Sal.i.va. La can:t.idad y .ta con6.i.6.f:enc..i.a de la 4al.iva a6ec.f:an ta e4-
;tab.i.l.idad y la tte:tenc.i.6n de la4 pttó.t:e4.i.4 y .ta comod.<.dad con que la.s ll~ 
va el pac.i.en:te. 

Un exc.e.so de 6al.iva c.ompl.i.catt4 la .f:oma de .i.mp1r.e4.i.one6 y con4.f:.i..f:uye 
u.na mole4.t:.i.a palta e.I. pac.i.en.f:e. E6.f:o 4e empeotta .t:odavCa m46 4.i. la6 p1t6-
.f:e4.i.4 <1011 11u.eva6, é1>:ta1> 4e 4.lent:en como un cuettpo4 ex.t1taño1> que. l.o ~on, 
y el.lo e4.t:.i.mula el 6l.ujo de 6al..iva; c.on el. .tiempo di6m.i.nuy·e la 4en4a-
c..i.ón y el. 6lu.jo de .sal.iva. 4e ttequ.iette expl.i.ea1tl.o al pac..i.en.te. 

La au6enc.ia de. 6at.i.va, 1.a xetto6.tom.ta. ptte4en.ta .i.nc.onven.i.e11.te6 m44 
g1tave6. La humedad e6 nec.e6att.i.a patta que ac.túen l.06 6ac.to1te4 hab.i..f:ua
le6 de la tte.tenc.i.ón, y 6.i. 110 hay 4al.i.va, e~.i.4.f:e la po4.i.b.i.t.i.dad de. u.na -
tte.f:enc.i.óH de6.i.c.ien.te de la6 p1r.6.te6.i.6. E6 m46, la au6enc..i.a 6atival. a v~ 

ce6 pttodu.ce la adhe.s.i.6n de mej.i.f.l.a6 y l.ab.i.06 a l.a ba.se p1to.f:€4..i.ca de un 
modo ..i.nc.6modo; e6.f:e úl..f:.i.mo pttobl.ema 6e al..i.v.i.a med.ian.te el u.so de va4e.I.~ 

na Y cepacol que 4e. apl..ican a l.a 4upe1t6.i.c.i.e de l.a pttó.te.s.i..s. 
Una .saliva e4pe6a y v.i.6co4a, e6 cau6a de .inconven.ien.f:e6. Se compo 

ne de 4ec.ttec..i.one4 de mucu.4 e4pe6o pttoven.i.en.f:e de gl.411dul.a6 pala.t.i.na6 d~ 
bajo de l.a pttó:te6i4 1>upe1t.i.01t. Solamen.te el. e<1pe<101t det mucu4 e4 .su~.i.-

. c..i.en.te patta de4pl.aza1t la p1r.ó:te6.i.6 de 4u. ub.i.cac..i.ón c.01r.1tec..f:a. E.s nec.e6a-



' 1tio .t.imp.i.alt de 4al-iva la 4upe1t6.i.c.i.e pala:t.i.na palta el-imina1Lla an:te6 de la 
.i.mp1te6.i.tfn de6.i.n.i.:tiva, y pltev.i.amen:te 4e ma6ajea1tdn con un :t1tozo de ga6a -
la4 gl4ndula4 muco4a4 .i.nmedia:tamen:te an:te4 de :toma1tla. 

Afef.i.lla4 !! lab.é.04. Ve6empeñan una 6unc.<.5n c1t.C:t-ica en el u4o ex.i.:to-
40 de la4 plt6:te6.i.4. Se 1tequ.i.e1te que lo4 nlanco6 p1to:tl6.i.co4 6ean de 601<
ma adecuada pa1ta que ayuden a man:tene1tla6 en 4U 6.i.:tio 4.i.n un e46ue1tzo -
con6c.i.en.te polt pa1t:te del pacien:te. E4:to .i.nvoluclta el e6:tablec.i.m.i.en:to de 
una 601tma de a4co coltltec:ta y po4.ic-itfn de lo4 d-ien:te4, a4.C como la 601tma 
de la6 4upe1t6-ic.ie6 pul-ida4 y el g1to601t de lo4 bo1tde6 de la p1t6:te6.é.6. 

Tono mu4cula1t. E.i :tono de lo4 m_cÍ4c.u.t'.o4 6ac.<.ale4 e4 -impolt:tan:te en 
div'e~a4 Uapa6 de COn4:tltucc.i.6n de una p1t6:te1,.é.6. S.(. e.f. :tono ·e4 muy :te!!_ 
60 4e d.i.6-icul.ta e.i manejo de la6 mej.il.ia6 y lab.i.06, 6-i el :tono e6 muy -
dlb.i.l, la plt6.te6.i4 6e de6plaza1td exage1tadamen:te. 

Con:t1Lo.i mu4culalt. ~alta ob:tenelL una ap1tec.i.ac.i.6n de.t. con:t1tol. mu6cu
l.a1t 6e le -ind.i.ca·al pac.i.en.te que en.t1teab1ta la boca y que co.ioque .la .fe~ 
gua :tocando l.a mej.i.l..t.a de1techa, de6pul6 l.a .i.zqu.<.e1tda, .t..t.eva1Lla hac~a -
a4/t.i.ba y a~1td6. La capac.idad o la 6al.ta .del pac.i.en:te de 1tea.t..lza1t e4.to6 
movimien:to6 de acueltdo con .ia4 -ind.i.cac.<.one6 4e val.01ta1t4 med-ian.te e4.ta -
man.i.ob~a, y 4e mod.i6-icalt4 con4ecuen:temen:te el ho1ta1t.<.o de :t1tabajo. 

Movim.i.en:to6 mand-ibul.a1te6. La capac.i.dad o no del pacien:te palta eje
cu:talt .l.o4 mov.i.m.i.en:to6 mand.<.bula1te4 hac-ia el l.ugalt adecuado y en el .t.<.e~ 

po 4eña.l.ado 1tevela1t4 l.06 p1toblema4 en La .toma de 1teg.i.6.t1to4 -in:te1Lmax.i..ia-
1te6 an.te4 de 1teaL.<.za1tL04. 



C A P I T U L O II 

CONSIDERACIONES ANATOMICAS 

MUSCULOS MASTICADORES 

<>
~p66.i.4L4 colf.onoCde.4 de. .ta mandCbu.ta. 

ln4e.lf.cLone.4: polf. alf.Jf.Lba e.n la tCne.a culf.va te.mpolf.a..t. Ln6e.lf.LOIL e.n
i.a 6o4a .te.mpolf.al y e.n .ta. calf.a Lnte.lf.na de.t alf.co c.i.gomtf.ti.co. Se. d.i.ILL
ge. hacLa. abajo y 6olf.ma. un .te.nd6n que.. acaba e.n e.t vllf.tice., bolf.de.4 y -
calf.a Ln.te.lf.na de. ·1.a ®66.i.4L4 coJLono.i.de.4. foJLmado de. 2 capa4 mu.4cu.La
Jt.e.4 y .ta. e.x.te.Jt.na e.4 m44 · de.4alf.Jf.o.t.l.ada, 

Re..t.ac.i.one.4: con ta. apone.u.lf.o4L4 .te.mpolf.aL, va4o4 y ve.lf.v.i.o4 .te.mpo
Jl.ale.4 4upe.1L6.i.c.i.aLe.<1, a.Jt.co c.i.goma.tLco y paJLte 4upelf.Lolf. de.L ma.4e..teJLo.
Calf.a. pJLo6u.nda.: con Lo4 hu.e.404 de. ta 6o4a. .te.mpoJL.i..i.; ne.11.vLo.; y a.::.:tc
h..i.a4 .te.mpolf.aLe.4 pJ1.o.6u.nda.4 [a.n.te.JLLoJL, me.dLa y po4.te.Jl..i.oJt) y. ve.na.4 co-
Jl.Jl.e.4pond.i.e.n.te.4, 4e. JLe..t.a.cLona. .ta.mb.i.ln con .t.o4 .te.Jt.i.go.i.de.o4, buccLna.doJI. 
y bol.a g!l.a.4o4a. de. BLcha..t. 

lne.Jt.va.c.i.6n: Lo4 3 ne.vLo4 .te.mpolf.a.le.4 plf.o6undo4 (lf.a.ma4 de.L ne.lf.-
v.i.o mandLbu..l.a.JL) • 

Acc.i.6n: e.te.va .ta. ma.ndCbu.t.a. y .ta. dLJLLge hac.i.a a..ut.!4. 

Mú4cuLo ma4e..te.Jt.o. Va. de. La. a.p66.i.4L4 c.i.gom<f.tLca. a .ta calf.a. e.x.te.!!;_ 
na de. La. ma.ndCbuta.. Con4.t¿t;uCdo polf. un haz 4u.pe.1L6.i.cLa..t. y un ha.z PJI..!!. 
6u.ndo. 

ln4e.JLcLone.4: Ha.z 4upe.JL6LcLaL: en .t.o4 2 te.lf.cLo4 an.te.lf.Lo!l.e.4 de.L-
boJtde. .i.n6vr..i.olf. de.t a.Jf.co c.i.gom.t.t.i.co [polf. a.Jf.Jf..i.ba) y poJL a.bajo e.n e.L --
4ngu.Lo de. La. mandCbu..t.a., e.n 4u. ca.Jf.a e.x.te.lf.na. Ha4 pJLo6undo: po!I. a.JL/f..i.
ba e.n e..t. bolf.de. .i.n6e.JL.i.oJI. y caJLa. .i.n.te.Jtna. de. ta. ap66L4.i.4 cLgom<ft:Lca. y -

.te.lf.mLna. en .ta. ca.JI.a. e.x.telf.na. de. La. Jt.a.ma. a...ice.nde.n.te de .ta. ma.ndcbuta.. 
Re.t.ac.i.one.4: cu.b.i.eJL.to po!I. .ta apone.uJLo4.i.4 ma.4e..te11.Lna., a.Jf.te.lf..i.a. -

.tlf.an4veJl.4a. de. .ta. calf.a., p1Lo.t.onga.cL6n ma4e..te.JL.i.na de. .ta. pa.lf.6.tLda., e..t. c~ 
na.t. de. S.te.non, lf.amo4 nelf.v.i.0404 de..t. 6acLaL y .t.04 mú4cu.Lo4 c.i.gom4.t.i.co
mayolf. y me.noJL, JLL4olf..i.o y cu.t<fne.o de.t cu.e..t..t.o [ta. ca.JI.a. 4upe.J1.6LcLa.L). 

Calf.a pJLo6unda.: con e..t. hu.e.4o, .ta. e.4co.ta.du1La. 4.i.gmo.i.dea., ne.lf.v.i.o y 
a.lf..te.Jf.La. ma4e.te.lf..i.no4, con .ta. ap66L4L4 colf.ono.i.de.4, con .ta. .i.n4e.Jt.c.i.6n 
de.t .te.mpoJLa..t. y con ta bota. adLpo4a. de. BLcha..t. 

1ne.JtvacL6n: ne.lf.v.i.o ma4e..te.lf.Lno [lf.amo del ma.nd.i.bu..t.a.lf.). 
AccL6n: e.te.valf. La ma.ndlbu.ta. 
Mú4cu.to Pte.lf.LgoLde.o ln.te.lf.no. ComLe.nza. en .ta a.p66.i.4.i.4 p.te.lf.LgoL-



1 
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de4 y Le.Ir.mina en La poJr.ci5n .inLeJr.na del 4nguto de La mand.lbula. 
In4e.1r.c.<.one4: en La ca.Ir.a inLe.1r.na del ala exLeJr.náde La apo6i4i4 

pLe4i.goide4 en el 6ondo de La. 6o4a pLe.1r..igo.idea; en ta. ca.Ir.a ex~e.1r.na

del a-ta .inLe.1r.na y poJr. medio de un 6a.4cCcuto en La ap56i4i4 p.iJr.am.i~

da.L del pa.LaL.ino 4e d.i.1r..ige hac.ia. aba.jo y 4e in4eJr.La. en La. po.1r.c.i5n -
.inLe~na. del 4ngulo de La. mand.lbula.. 

Rela.cione4: con el p:t.e.1r.igo.ideo ex.i;eJr.no y con La. a.poneuJr.o4.l4 -
.inLeJLpLe.1r.igoidea, con La. ca.Ji.a. inLe.1r.na. de La .Ir.ama. a.4cendenLe del ma.
x.ila>.. poJr. donde 4e de4L.lzan el ne.Ir.vio Lingual, den:t.a.1r..io in6e.1r.io.1r. y
lo4 vcuo4 denLa.1r.io4. EnL.1r.e La ca.Ir.a .in.i;eJr.na del pLe.1r.¿goide4 inLe.1r.no 
y La 6a..1r..inge 4e encuen:t.Jr.a.n el e4pa.cio max.ilo6a.1r..lngeo, poJr. donde ~

aL.1r.av.iez1in el neumog44LJr.ico, glo4o6a.Jr..lngeo, e6p.ina.l e h.ipoglo40," -
:t.a.mb.i<ln La. ca.Jr.6:t..ida .in:t.e.1r.na y La. yu.gula..1r. in:t..e.1r.1ta. 

lne.1r.vaci6n: ne.Ir.vio del p:t.e.1r..igo.ideo in.i;eJr.no, el cu.al pJr.ocede -
del '"4nd.ibu.L=. 

Acc.i6n: elevado.Ir. de La mand.lbu.La., p.1r.opo.1r.ciona a. e4Le hu.e4o p~ 
qu.eño4 mov.im.ien:t.06 La.LeJr.a.le6. 

PLe.1r..igo.ideo Ex:t.e.1r.no. Se exL.iende de La ap56.i4.l4 p:t.e.1r..igo¿de4 -
al cu.~o del cÓnd¿Lo de La. mand.lbu.ta.. Se halla. d¿v.(.d¿do en 2 ha
ce4, ano 4u.pe~oJr. o c46eno.idal y o:t.40 ¿n6e.1r..i0Jr. o pLeJr..igo.ideo. 

ln4eJr.c¿one4: el haz 4upe.1r..io.1r. ¿e .in6eJr..i;a en La 4upe.1r.6.ic.ie cua
. d.1r..il4:te.1r.a del a.La mayo.Ir. del e4 6eno.ide4, a6.l como en La cJr.e4:t.a e4 6e
no:t.e.spo.1r.a.L. EL haz in6e4.io.1r. 4e 6.ija. 4ob.1r.e La. ca.Ir.a. e~e4na del a.La
ex:t.e.JU<a de La a.p56.i4.i4 pLe4.igo.ide4 •· Ambo6 hace4 4e 6u.nden conveJr.-
g.ienda en La p~e in:t.eJr.na del_ cu.ello del c5nd.ilo, en La c4p4u.la. a~ 
ticu.L:vt. y en la. poJr.cián co4Jr..e.4pond.ienLe del men.i4co b•~eJr.a.Jr.:t.iclilaJt. 

~ela.cione4: con La b5veda_de La. 6o6a cigom4L.ica, con el ne.1r.-
via :t.UtpoJr.al p.1r.06u.ndo medio y con el ma6eLe.1r.ino, enLJr.e lo4 2 6a.4c.l
culo4 pa4a el ne.Ir.vio bucal. Su. ca.Ji.a a.n:t.e.1r.oex:t.e.1r.na con La. e4coLa.du.
Jr.a 4igaoidea, con La in4eJr.ci5n co.1r.onoide6 del Lempo.Ir.al y con La bo
la 9.1r..:.sa.1a. de Bicha:t.. 

Ca.ta po1.Le.1r.aex:t.e.1r.na: con el pLeJr.igoideo in:t.e.1r.no, ne.1r.v.io4 y va 
404 Lhtgu.a.le.1 y den:t.a..1r..io4 in6e.1r.io.1r.e4. Ex:t.Jr.emidad exLe.1r.na. con La a..1r. 
:t.eJr.ia •ax.ita.Ir. .in:t.eJr.na. 

Ine.1r.vaci5n: do4 .1r.ama4 del bu.cal. 
Acci6n: p.1r.oyecc.i6n hac¿a adela1t~e de la ma.nd.lbu.la, ejecu.:t.a m~ 

vimiel0-ta4 la.:t.e.1r.ate.1 y .1on al:t.e.1r.na:t.ivo.1 y Jr.4p.ido.1, .1e llaman de de
ducc.iéft y .Ion lo.1 p.1r.¿nc¿pale4 de la ma.1:t..icac¿6n. 



MUSCULOS DE LA REGION DEL HUESO HIOIDES. 
Son 8 mú6cuLo6 d¿v¿d¿do6 en do6 g4upo6: ¿n64ah¿o¿deo y 6Up4a

h¿o¿deo. 

INFRAHIOIDEOS 
E6.te4nocLe¿doh¿o¿deo. r¿ene &o~ma de c¿n.ta, va de La ex.t4em¿

dad 6upe4¿o~ deL .t6~ax aL hue6o hio¿de6. 

ln6e4c¿one6: po4 abajo en La ex.t4em¿dad ¿n.te4na de La cLavCc~ 

La y et e6.te4n6n, po4 a44¿ba en et h¿o¿de6. 

Retac¿one6: E6.t4 cub¿e/Lto po4 et e6.te4noma ·6.to¿deo, y ét a 6u 
vez cub4e eL ~~oh¿o¿deo y et e6:t:e4no.t¿4o¿deo. 

lne4vac¿6n: po4 et ne~v¿o h¿pogLo6o. 

Acc¿6n: Baja eL hue6o h¿o.i.du. 

Omoh¿o¿deo. Va det hue6o h-i.oide6 aL om6pLa.to. 

ln6e~c¿one6: po4 de.t~46 en el bo4de 6upe4.i.o4 deL om6pLa.to, -

po::. ddan.te en .i.a pa/Lte ex.te4na deL c.ue4po deL h.i.o¿de6. 
Retac¿one6: con eL mú6cuto 6up4a e6p¿no6o, p~me4amen.te c.ub¿e4.to -

po4 et .t4apec¿o, 6ale y ~4av¿eza ta ~eg¿6n 6Up4acLav¿cuL~ po4 de
bajo de La p.i.eL del cu.t<fneo, .Pa6apo4 debajo deL e6.te4nom46.to¿deo,
c4uza po4 deLan.te del paque.te v46culone4v.i.o6o del cuello, en et hf 

o.i.de6 .te4m¿na aL Lado del e6.te4noc.le.i.doh.i.o¿deo. 

lne4vac¿6n: po4 et nev¿o h.i.pogto6p. 
Acc¿6n: baja et hue6o h¿o¿de6 ¿nct¿n<fndoLo hac¿a a.t446. 

E6.te4no~~o.i.deo. e6.t4 debajo del e6.te4nocte¿doh¿o¿deo. 

·ln6e4c.i.one6: po~ abajo en La ca4a .P06.te4¿04 del e6.te4n6n, po4 
a4~.i.ba en eL ~~Clago .t;¿4o¿de6. 

ReLac.i.one6: c.ub.i.e~.to po~ et eó.te4nocL~doh.i.o¿deo, cub~e a 6u

vez a ta .t~4quea, ~L cue4po ~4o¿de6, ca46.t¿da p4.i.m.t.i.va y yugula~ -
¿n.tMna. 

lne4vac.i.6n: po~ et ne~v¿a h-i.pogLo6o. 

Acc¿6n: baja al hue6o h.i.o¿de6 y a la La4.i.nge. 
T.i.4oh¿o¿deo. 6e encuen.t~a debajo del e6.te4nocLe¿doh¿o¿deo, va 

de Lo6 .tubl~culo6 .t.i.~o¿deo6 at bo~de ¿n6e4.i.o4 deL hue6o h.i.o.i.de6. 

lne4vaci6n: h¿poglo6o. 

Acc¿6n: baja eL hue6o h.f.o¿de6. 

SUPRHlOlOEOS 

o¿g46.t4ico. va de La ba6e del c44neo a La pa4.te med¿a de ta -
mand.Cbuta. 

ln6e4c.i.one6• .t¿ene do6 po4c.i.one6 o v.i.en.t4e6: 

a) V.i.en.t~e po6.te4¿04: 6e in6e~.ta en ta pa~.te in.te~na de ta -

ap66¿6.f.6 ma6.to¿de6, alcanza at e6.t-i.toh.i.o¿deo, Lo a.t~av¿eza y Llega-



a ta pdll.Ze 6upeJtioJt det h~o¿de6. 
b) VienZJte anceJt¿oJt: 6e in6e~a en ta 604iza digli6CJtica. 
Rel.acione6: el. vienCJte po6~eJt¿oJt e6CIÍ cubieJtco poJt l.06 mú6cu

to6 e4z¿toh¿oideo6, el. paquece ua6cul.oneJtvio6o del. cuetto, aJtze-
Jtiat 6ac¿at. E6l.IÍ l.amb¿én en Jtel.ac¿ón con ta paJtó~ida y con ta =-
gtdnduta 6ubmax¿taJt. Et vienzJte an~eJt¿oJt e6 6upeJt6¿ciat 6oJtma un -
l.Jtidngul.o ocupado polt to6 do4 mil.oh¿oidec4. 

IneJtvac¿ón: el. v¿enl.Jte po6~elt.i.oJt poJt et neJtv¿o 6acial. y et -
gl.o6o6aJtCngeo; el. v¿enl.Jte an~eJtioJt et mandibutaJt {neJtv¿o det mito-
h.i.o¿deo J • 

Acc¿ón: et v¿enl.Jte ante.JtioJt 6¿ji!ndo6e en et hue6o hioide6 ·ba
ja et maxUaJt, 6¿ji!ndo6e en el. maxUdll. eleva el. h¿o¿de6. Et v¿en-
~e po6~elt.i.oJt aJtJta6l.Jta et hio¿de6 hac.i.a al.Jtd6. 

E6~l.oh¿o.i.deo. e6 un mú4cuto delgado. 
i'n.6e.~c..i.G:-:.e..!.: po~'t. a.}&..;¡_.f.ba._ en- ..Za. pa.IL-i;e, e.x.te.1tna. de .ta.. a.p6f¡.i..s.i.6 e~ 

~to.i.de6; paJt abajo en el. hio¿de6. 
Retac¿one6: acompaña al. vienZJte po6l.eJtiaJt del. d.i.gd6ZJt.i.co. 
InveJtvac¿6n: poJt et neJtv¿o 6ac¿at. 
Acc¿6n: el.eva at hue6o h.i.oide6. 
Mitoh.i.a¿deo. 6aJtma et 6ueto de ta boca. 
In6eJt~one6: poJt ~ba 6e ¡n6~a en ta l.~nea obl.Ccua ¿nzeJt

na de ta mand~buta y poJt abajo en et hue6o hia.i.de6. 
Rel.aciane6: ta caJta pJta6unda con el. gen¿h¿o.i.deo, con l.06 mú6-

cul.a6 de La Lengua, con ta gt4nduta 6ubl,¿guat, con el. conducco de -
Wha.1tZon y con l.06 neJtv¿o4 l,¿nguat e h.i.pogto6a mayoJt. 

lnvi:uac.i.6n: polt et mandCbutaJt. 
Acc¿tfn: el.eva el. h.i.a.i.de4 y ta .lengua. 
Gen¿h¿o.i.deo. 6.i.l.uada palt enc.i.ma de.t. m.i.toh.i.o.i.deo. 

In6eJtc.i.one6: en .t.iu apó6¿4¿4 gen~ ¿n6eJt¿OJte6 y en et hue6o 
h¿o¿de6. 

Retac.i.one6: l.06 da6 mú¿cuto6 e6Zdn en conzaczo en ta t~nea m~ 
d.i.a y to cubJte et m¿tah.i.o.i.deo. Su caJta 6upeJtiaJt 6e Jtetac¿ana con -
ta muco6a 6ub.t..i.ngual. y con ta gtdnduta 6ubtingua.t.. 

IneJtvac¿ón: polt e.t. neJtv¿o hipog.t.060. 
Acc¿ón: e6 dep1te6oJt de ta mand~bu.t.a 4¿ 6e 6¿ja en et hia¿de6-

y etevadoJt del. h.i.oide6 6¿ 6e 6.i.ja en La mand~buta. 
LENGUA 

E6quel.eco de ta lengua. La¿ paJtZe6 btanda6 6e apoyan en el. -
hue6a h.i.o.i.de6, membJtana h¿ogla6a y 6ep~um lingual.. 

·- ··,:'·'-' -~~~t~ 
··\ 



Uú6cu.Lo6 de La lengua. E6t:if 6o~mada po~ 8 mú6c.uLo6 pa~e6 y -· 
u.no .i.mpa~, 3 6e .i.n6e~t:an en lo6 hue6o6 ce~cano6: gen.i.ogLa6o, h.i.ogL!!_ 
60 y e6t:.i.loglo6o: 3 6e .i.n6e~t:an en 6~g~no6 ce~cano6• paLat:ogLo6o, -
6a~.i.ngogLo6o y am.i.gdalogto6o: 2 de hu u o y 6~gano6 :t.i.ngu.al. 6upe~.i.o~ 
y l..i.ngu.al. .i.n6e~.i.oJt: y el. mú6c.ul.o .i.nt:Jt~n6eco: et t:~an6veJt60 de l.a~e~ 
gua. 

Gen.i.ogl.060. E6 et mlt6c.u.l.o mif6 g~ande, 6e .i.n6e~t:a en l.a6 ap66.i.-·· 
6.i.4 gen.i. 6upe~.i.o~e4, poJt 6ue~a 4e ~el.ac.i.ona con La gl.ifnduta 6ubt.i.n
guaL, a~e~.i.a l..i.nguaL, ne~v.i.o h.i.pogl.060, canal de WhaJtt:on y con el.
mú6cul.o e6t:.i.logl.o6o, e.e. mú4cu.l.o h-i.ogl.060 y mú6cuto.t.i.nguaL .i.n6e~.i.o~ 

Su acc.i.6n con4.i.6t:e en l.evant:aJt ta l.engua y d.i.~.i.g.i.~l.a hac.i.a ad~ 
lant:e 16.i.bJta6 .i.n6e~.i.o~e4); l.a6 6.i.bJta4 6u.peJt.i.o~e6 d.i.Jt.i.gen l.a punt:a -
hac.i.a abajo y'at:Jt46; en c.onjunt:o ~educen t.a l.ong.i.t:ud de ta Lengua y 
l.a apt.i.can cont:Jta el. p.;.40 de ta boca. 

E4til.ogl.o6o. Va de l.a ap66.i.4.i.6 ut:.i.l.o.i.de4 a l.06 bo~de4 de l.a
Lengua. S_e· ~e.tac.i.ona po~ dent:~a can el l..i.gament:o e6t:.i.toh.i.o.i.deo, con 
et md6cut.a con6t:Jt¡}ct:a~ 4upeJt.i.oJt de t.a 6a~.i.nge y con el. h.i.pogl.060, -
poJt 6ue~a 4e Jtel.ac.i.ona con ta gl.ifndul.a paJt6t:.i.da y mú6cul.o pt:eJt.i.go.i.
deo .i.nt:eJtno. Su acc.i.6n e6 el.evaJt l.a .Lengua y l.l.eva~l.a hac.i.a at:~if6. 

H.i.pogl.060. Va de.e. l1u.e60 h.i.o.i.de4 a ta Lengua. Se ~el.ac.i.ona - -
poJt 4u ca~a ext:e~na can to4 mú4cul.o4 m.i.l.oh.i.o.i.deo6, e6t:.i.l.oh.i.o.i.deo y
d.i.gif4t:Jt.i.co; con ta gl.ifndula 6ubmax.i.l.a~ y et. canal. de WhaJtt:on. E6t:if 
c~uzá.do poJt et ne~v.i.o h.<:009.1.04 n y l.: ng··al. 
c.i.ona con el. mú4cul.o con6t:Jt~t:o~ med.i.o de t.a 6a~.i.nge, mú6cul.o 6a~.i.~ 

gogl.060 y e4 c~uzado poJt l.a aJtt:eJt.<.a l..i.ngual.. Su acc.i.6n con4.i.4t:e en 
abJt.i.Jt ta Lengua, al. tiempo que ta apJtox.i.ma al. hue6o h.i.o.i.de6. 

Fa.JL.i.11gogl.040. E4.t:e mú6c.u.l.o 4e compone de un ltaz del. 1nú6cul.o -
c.on4t:Jtuct:oJt 4upe~.i.oJt de ta 6aJt.i.ng~ que 6e d.i.v.i.de y 4e p.i.e~de en lo4 
demif4 •ú4cul.o4. 

Patat:ogl.060. Ta~b.i.ln l.t.amado gl.o6o6t:a6.i.l..i.no y 4e encuent:~a -
en et. e4pe4o~ del. p.i.l.aJt ant:e~.i.oJt del. velo del. pal.ada~. Po~ aJt~.i.ba-

6e .i.n6~~a en ta aponeuJto6.<.4 pal.at:.i.na donde baja a ta ba6e de ta 
Lengua. Al. c.ont:~aeJt6e Lleva l.a Lengua hac.i.a aJtJt.i.ba y at:~d4 y al -
m.i.6mo t:.i.empo e6t:~echa e.t .i.t:6mo de l.a6 6auc.e6. 

Am.i.9dal.09l.060. Va. de l.a cifp6ul.a am.i.gdal..i.na a ta Lengua. E4 -

un mú4cul.o el.evadoJt de l.a ba6e de ta Lengua y ta apl..i.ca cont:Jta et -
veto del. pal.ada~. 

L.i.n9ual Supe~.i.a~. E6 un mú6cu.t.o .i.mpa~ que 4e enc.uent:~a en et.
do~6o de la lengua po~ debajo de la muc.o6a. Su ca~a 6upe~.i.o~ 4e Jt~ 
l.ac..i.ona con t.a muco6a de ta lengua, 6u c.a~a 6upe~.i.oJt con l.06 mú6c.u-



! 
lo6 6ubya.cen.te6. Acoit.ta la long.i.tud de la lengua.!l la. aba.te, d.iit.ige 
hac.ia. a.itit.iba y aVt46 la. pun.ta. de la lengua. 

L.ingua.l 1n6~oit. Se encuen.tita. en la caita .in6eit.ioit de la len
gua, co~e en.tite lo6 mú6culo6 h.ioglo404,que e6.t4n_eoit 6ueita, y el g~ 
n-i.oglo6o poit den~o. Acoit.ta la long.i.tud.de la lengua y d.iit.ige la -
pun.ta. hac.-i.a. a.baja y a.tit«6, .ta.mb-i.€n aba.te la. lengua. 

T1tan6vell.6a L.ingua.l. T.iene la m.i6ma ex.te114.ilín que el Sep.tum -
L-i.ngual, 6u nambite lo adqu.ieite a. ca.u6a de la. d.iitecc.ilín de 6U6 6.i-
bll.a.6. Se -i.n6eitt:a. en el Sep.tum L.ingual y 6e 6.ija en boitde l.inguat.·'-. 
Reduce el d.i4me.t11.a ~an6veit6o de la lengua a la que .t11.an66011.ma. en -
un ca.nal clíncava hac.ia <Vl.lr..iba. 
ART1CULAC10N TEMPOROMANVlBULAR 

Pe~enece al g11.upo de la.6 b.icondllea6. 
Supe11.6.ic.ie6 ~.icula..Jte6. PoJt un lado l~6 cdnd.ilo6 de la. mand{ 

bula.. (que 6on ova.idea6, u01.ida-s <tl cucllá. de .ta.· 111a.nd.<:6u¿a. en donde -
6 e bl4eJL.ta. e.L p.teit-logo.ideo ex.tell.no J; poli. el o.tito la.do la6 4upe11..¡f.i- -
c-i.e6 a11..eicula11.e6 6an: el clínd.ilo del .tempoll.a.l, que 6e ha.tia. con6.t.i
.tu-i.do poli. Lil. 11.a.lz ~an6ve11.6a. de la. aplí6.i6.i6 c.igom4.eica. La. cual e6 -
convexa., y La ca.v-i.dad gleno¿dea, que e6.t4 poli. de.tll.46 del ciínd.ito y
que e6 una. depll.e6.i5n pitCJ6unda d.iv-i.d-i.da en do6 pa11.:f.e6 poli. La c.i6uita
de Gla6e11.: La an.telL-i.011. e6 a11.:f.-icula.11. y la. po6.te11..io4 6011.ma la pa.ited -
an.teJt~Oll. deL conduc:to a.udU¿VO ex.teitno. 

La ada.p.ta.c-i.dn 6e iteaL-i.za. poit med.io de un men·.i6co .in.ta:11.a.1t.t.icu-
laJt, que .t.iene 60JtJ1ta. et.;:p.t;.ica, (6u pa.11..te 6Upeit.io11. e6 c6nca.vo-conve
xa y ta. .in6e1t.io11. e6 c5nca.vaJ. 
~ de ·u.n.id1t. Son: la. c4p6ula a.it.t-i.cula.11., 2 L-igamen.to.6 ta.t~ 

J1.ale6 {.inbt.Llt6eco6J y 3 l.igamen.to6 a.ux-i.l.ia.ll.e6 (ex.t~ln6eco6J. 

c~e!..ula. !!.~.t.i~u~. T.iene 6oitma de mangu.i.to, 6e .in6eit.ta. poli. de 
La.n.te en· la 11.cú:z .tlt<lll6veit6a de la. a.plí6.i6.i6 c.igom4.t.ica, poli. de.tit46 -
en la. c.i6Wta. de Gla.6ell., poli. 6ue11.a. en el .tub€itculo c.igom4.t.ico y ita.lz 
Long.i.tud:<.na.l de la. a.pd6.i6.i6 c.lgom4.t.ica., po11. den.t11.o en la ba6e de la 
e6p.ina deL e66eno.idc..s. 

L.iga.men.to_la..teita.l ex.tell.no. Se :<.n6eit.ta. poli. aitit:<.ba. en el .tub€it
culo c.igomd.t.ico y 11.a.b: long-i..tudúta.l y de6c:<.ende ha.6.ta. la pa11..te po6-
.teJtoex.teitna. del cuello del clínd,¿lo de la. mandlbula.. 

L.iga.men.to la.te11.ttL .in.te11.n~. Se .in6eit.ta. poit 6ueita de ta. ba.6e de 
la. e6p.ina. del e66eno.ide6, de4c.lende ha.6.ta ~a. pa.it.te po6.te11.o.in.teitna. -
del cuello del c6nd.ilo de la ma.ndlbula. 

!:d:9amen.to e66enona.x.ila.11.. Se .in6eit.ta. poit a.11.it.iba., en ta pa.it.te -



ex.t:e.Jtna de. l.a e..sp.ina de.l. e..s 6e.no.idu 1J c..i.suJta de Gl.a.se.Jt, de..sc..é.e.nde. -
ha.s.t:a e.l. véJt.t:.ic.e. IJ boJtde. po.s.t:e.Jt.ioJt de. ta e..sp.ina de. Sp.ix c.ubJt.ie.ndo ~ 

al. .t..i.game.n.t:o l.a.t:e.Jtal. .in.t:eJtno. A e..s.t:e. l.igame.n.t:o .se. le. tl.ama .t:amb.iln 
t.igame.n.t:o l.a.t:e.JtaL .in.t:e.Jtno LaJtgo de. MoJtJt.i.s. 

·i..:game.n.t:o e..s.t:.ilomaxitaJt. Se. .in4e.Jt.t:a poJt aJtJt.iba, ce.Jtc.a de.t vé~ 
.t:.ice. de. ta ap66.i4.i4 e..s.t:.ilo.ide.4 IJ poJt abajo e.n e.l. .t:e.Jtc.io .in6e.Jt.ioJt 
de.t boJtde. po.s.t:e.Jt.ioJt de. ta Jtama a.sce.nde.n.t:e. de. ta mand~buLa. 

!i:Jla~'!!E_~~Jt.iogomax.itaJt. Se. e.x.t:.ie.nde. de.4de. e.t gancho de.l. 
ttla -i.n.t:e.Jtna de. la. a.p66-i.sü p.t:e.tigo.ide..s ha.s.t:a l.a pa11..t:e. po.s.t:e.tioJt de.t 
bo11.de a.Lve.ol.aJt de. La mandCbula. 

Va. .in4e.Jtc.i6n a.l. mú.sc.uLo bucc.inado~ poJL de.l.a.n.t:e. y a.l con.s.t:Jtuc-
.t:oJt 4upe.Jt.i.oJL de. La. 6aJt-i.nge. poJt a..t:Jt44. 

Re.La.c.ione..s. Ca.Jta e.x.t:e.Jtna.: Jte.c.ub.ie.Jt.t:a. poJt .t:e.j.ido ce.tuta.Jt,a.t:Jt~ 

ye.zan.do poJt l.a. a.11..t:e.Jt.ia .t:Jtan4ve.44a.l. de. ta caJta y e.L ne.Jtv.io .t:e.mpo11.06~ 

c.ial 1J c.ub.ie.11..t:o poJt La p.ie.t. 
CaJta. .in.t:e.Jtna: .se. Jtela.c.é.ona. con e.L ne.Jtv.io de.n.t:a.Jt.io .in6e.Jt.ioJt, -

.t..i.nguaL 1J cue.Jtda de.l. .t:.C.mpano, con l.a a.Jt~o.Jt.ia max.ilaJt .in.t:e.Jtna. IJ .su.s
Jtam<t4 .t:.imp4n.ica4, me.n~n.ge.a me.d.ia. IJ me.n~nge.a. me.noJt y con ta .in.se.Jt-
c.-i.6n de.t p.t:e.Jt.igo.é.de.o e.x.t:e.Jtno. 

PoJt de.tan.t:e.: con el. mú4cul.o ma.se..t:e.Jto y e.4co.t:ttduJta .s.igmo.ide.a, ~ 

poJL donde. a.t:Jta.v.é.e.zan aJt..t:e.Jt.ia.4 y neJtv.io.s ma4e..t:e.Jt.ino4. 
PoJt a..t:Jt46: con e.l conduc.t:o a.ud.i.t:.ivo e.x.t:e.Ji.n~ poJt .in.t:e.Jtme.d.io de.

t11: p11.olonga.c.i6n. .supe.Jt.é.oJt de: la. pa.Jt6.t:.ida. 
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MATERIALES PARA IMPRESION 

CLA.SlFTCAClCN DE LOS AIATERlALES PARA HIPRESlON. 
Lo6 ma.:te4¿ale6 pa4a ¿mp4e6¿6n 4e pueden cla6¿6¿ca4 de vaJt.¿a6 

mane4a6. 
Una de ella6 e4 haceJt.lo 6egún la mane4a de endu4ece4. 
PoJt. o.:t4a pa4.:te, .l.06 compue6.:to6 de modelaJt. 6 e ablandan al calo4, 

y .6e 40.t_¿d¿6¿can _al 4e4 en64¿ado6, 4¿n que 4e p4oduzcan camb¿o6 quC
m.i.c.04. 

E6.:t06 ma.:te,,;¿~e6, poJt. lo .:tan.:to, 6e cla6¿6.i.can como 6u6.:tanc¿a6 -
.:te4mopltf6:t.¿ca6. 

USO DEL COMPUESTO VE MODELAR. Cuando 6e u6a el compue6:t.o de m~ 
de¿aJt. pa4a lmpJt.e6lone6 de6den:t.ada6, 4e le ab.t.anda po4 calo4, 6e .l.e -
co.l.oca en un po~a.i.mpJt.e6.i.one6 y 6e .t.e p4e6¿ona con:t.4a lo6 :t.ej¿do6 -
ha6.:ta que enduJt.ec.e. E.l. 6otido del po4.;ta¿mp4e6.lone.6 e.6 en64.lado c.on -
agua ha6.:ta que el c.ompue6.:to e.ndu4ec.e, de6pul6 de .l.o cual la ¿mp4e--
4¿6n e4 Jt.e.:t.l4ada. E6.:te ma.:te4.lal e6 el ve4dade4o compue6:t.o de mode
.l.aJt. y 6e denomlna c.ompue6.:to de T¿po I en la e6pec.l6.lcac..l6n de la A6~ 
c.i.ac¿6n Den:t.al A.meJt.lc.ana. 

O:t.4o :t_¿po de compuu.:to, l.l.a,;,ado c.ompue6.:to ptVta po4:t.a.i.mp4e6.lone6 
·hace la6 vece6 de e6.:ta6, pa4a atojaJt. o:t.406 ma.:te4¿ale6 de .i.mp4e6¿6n.

E6:t.a ¿mp4e6.l6n e6 la .lmpJt.e6¿6n p4¿maJt.¿a. Et compue6:t.o de mode.l.tVt 4! 
g¿do 4¿Jt.ve de po~a.lmpJt.e6¿one6 paJt.a con:t.eneJt. o:t.Jt.06 .:t.lpo6 de ma.:teJt.¿a
le6 p~a ¿mpJt.e6.l6n y t~eva.Jtlo6 con:t.4a ¿06 :t.ej.ldo6. U6ado de e6.:ta m~ 
ne4a, lleva et nombJt.e de ma:t.eJt.¿al de ¿mpJt.e6.l6n co~ec:t.a4, y la .lmpJt.~ 

4¿6n p4op¿amen.:te d¿cha, el de .lmpJt.e6¿6n 6ecunda4.la. L~6 .i.mp4e6.lone6 
6ecunda4¿a6 pueden 6eJt. .lgualmen:t.e :t.omada6 con compue6:t.o z.lnqu~~6l.i.-
co6 o h¿dJt.ocolo¿de6. 

Requ¿6.l:t.o6 exlg.i.do6 en el compue6:t.o de modelaJt.. 
7. No con:t.eneJt. .i.ngJt.ed.len:t.e6 noc.lvo6 o .lJt.Jt..i.:t.an:t.e6. 
2. EnduJt.eceJt. c.omp.l.e:t.amen:t.e a la :t.empeJt.a:t.uJt.a bucal, o a :t.empeJt.~ 

.:tuJt.a levemen:t.e. 6upeJt..lo4, poJt.que e6 ¿mpo¿¿bte en64¿a4 un¿6o~ 
memen:t.e nada en ta boc.a a una :t.empeJt.a:t.uJt.a .ln6eJt..i.oJt. a la bu
c.a.t. 

3. La :t.empeJt.a:t.uJt.a 4e halla l.lm¿:t.ada poJt. con6.ldeJt.ac..i.one6 pJt.tfc:t.~ 

c.a6, e.amo 6on .t.a :t.empeJt.a:t.uJt.a mtfx.i.ma y·mcn.lma en.:tJt.e la6 cua
le6 6e pueda pJt.oduc.l4. 

4. Endu4ec.e.4 un.i.6oJt.memen:t.e al 6e.Jt. en6Jt..i.ado, 4¿n de6oJt.mac..i.6n de 
n.i.ngún :t..i.po. 



S. Tene.11:, cuando e6.td blando, una con6.i.1.tenc.la que le pellm.it:a 
1te.plloduc.i1t .todo.1 la.1 de.ta.Lle.! de 6u1tca6 y ot:11:a6 ma11:ca.1 pe
queña6, !/ 1te.tene.11: .ta.le.1 de.ta.lle.6 una vez .1ol.id.i6.lcado. En 
a.tJta.1 palab1ta6, el ma.te1t.ia.l debe .tene.Jt cohe.1.idn, pe.Jto 110 -

a.dhe.1.idn. 
6. Se.Jl de na..tuJta.leza. .tal que a.l .se~ 1te.t.i1ta.da. La. .impJle..1.i6n de

la boca na .1e de601tme n.i 61tac.tuJte. 
7. PJte6en.ta.'l .1upe.Jt6.ic.ie.1 L.i.1a..1 y a..1pec.ta bJt.illa.n.te una ve.z --

6la.me.ado. 
B. Una. vez .10L.ld.i6.icado, de.be. .1opo11:.ta.1t e.L Jteco'l.te con una ho

ja ó.ilo.sa .1.in que.bllaJWe n.i a.1.t.illa.1t.1e.. 
9. No expe.Jt.imen.tall ca.mb.io6 de. d.imen6.i4n du1tan.te. .su Jte.t.i'lo de.

La boca o de.1pu€6 de ello, y man.te.ne.Jt 61L4 d.imen.1.ione.A .lnd~ 

6.in.ida.me.n.te en cond.ic.ione6 1tazanable.1 de can6eJtvac.i6n. 
Compo.1.ic.l6n. Una de l~.1 pll.ime~a.4 4uó~anc.ia.s que .se u&aJlan co

mo ma.te~1-a.l d~ .impJte&.i4n 6ue la celta. de abeja& .sala. que e.1 muy 6Jtd
g.il, ca.1ten.te de e..1.tab~l.ida.d d.ime.n.1.iona.l !/ alga adhe..1.iva.. Pa.Jta mej~ 
1ta1t la. pla.1.t.ic.ldad y ma.n.ipuLac.i6n de La. celta. de abeja..1, .le a.gJle.gan
pla6.t.i6.ica.n.te.1 t:aLe.6 como Jle.6.ina. de 801tgaña., goma., la.ca y gu.tape.1t-
cha. En la.1 compue.6.ta\5.ie modela.JI mode'lna6 el de.ido e..1.ted1t.ica come~ 
c.ial ha. 1tee.mplazado a. La e&.tea'l.ina, €6.te 4.c.ido comeJtc.ial e.1 una co!!!_ 
b.inac.i6n de. Lo.1 4.c.ido6 ·e..1.te.<!Jt.ic.o, pal111.C.t:.ico y ole.le.o. 

Cuan.to mayoll e..1 la c.ant:.idad de. 4.c.ido ole..ic.o, m<!6 baja& .son e.L
punt:o de 6ut..i.lfn ·IJ la du1r.e.za.. El 4.c..ido paLm.C.t:.ic.o e6 un e.ndu11:e.ce.d0Jt.. 
EL de.ido e4.tc41t.lco p1topo1tc..iona. me.joJte6 cua.l.idade6 pla..1.t.i6.ican.te.1. 
COMPUESTOS Z1NQUENOL1COS. 

Una de -La6 1teacc.ione6 qu.C.m.ica.6 de mayo1t apl.icac.idn en La odon
.taLogCa e.¿ La que plloduce enc1t¿ el dx.ido y eugenoL. En cond.ic.lone6 
adecuada¿ .se 6011:ma una ma.1a 1teLa.t.ivamence. du1ta que. po.1e.e c.ie.1tt:a.1 -
p11:op.ie.dade.1 me.d.ic.inaLe.6, a4.C. como u~.il.ida.d mecdn.ica, en de..te.1tm.ina-
do6 p1r.oced¡m.ie.n~o~ odan~oLlfg¡co6, E6.te. ma~e1t.iaL· t:.iene. ampl.ia apL.i
cac.i6n en La Odon~ologCa e.ama eleme.nt:o c.emen.tan~e. ap4.1i.to qu.i1tú~g~ 

ca, •at:e1t.iaL de ob~u1ta.c.idn ~e.mpollal, ob~uJtada1t de conduc.to6 1tad.icu
La.1te6, ma~eJt..iaL de Jteba4ado de plld.te.1.i.1 y como ma.te1t.iaL palta .imp1te.
.1.ioñe6 de boca6 de.1de.nt:ada.1. 

Pa4t:a6 pa'la .imp1te.1.ione6. La pa.6.ta puede ven.i'l coma polvo que
con.t.iene 6x.ido de z.i11c y 1te6.il1a, y un l.C.qu.ido cuyo componen.te p1r..in
c..ipal e4 el eugenoL. S.i n e.mba.1tgo, .ta mayo'l.la de lo6 plladuc..to4 co -
meltc..iale6 6e pltev(n en 601tma. de pa6~a6 enva6ada6 en t:ubo6. Uno de 
lo6 ~ubo.1 con~.iene una pa6~a. que 6e compone del .in91ted.ie.n~e ac.~.ivo, 



6x.ido de zittc, y eL o.t•o, e.uge110L y J1e&i11a e.11 6~Jlma de pa~ta. Amba6 
pa&.ta~ &e. mezclan en pJ1opoJtcio11e.1 adecuada&, y e.aa mezcfa 1e ex.tien
de. &obJle ta imp1Le6.i6n p•i•aJ1la. La imp1Le.&l6n el •e..ti•ada una vez -
que. La paa.ta endulLe.ce. 

Ag•ega• 1Le.6ltta a t.a pa&.ta del .tubo No. 2 ace.teJta La vel.ocidad -
de. l.a 1Le.acci6tt y hace que. el. plLoduc.to 6inal. &e.a m<f1 1uave y homogl-
neo. EA po&.ibl.e que. ta lLe&úta ú1.te•ven9a e.11 l.a •eacc.i6tt de alguna -
mane1La, polLque •eéue•za et p•oduc.to 6lnat. El empleo de. Jte&ltta h.i
d•ogettada, pol.ime•.izada o gomo••e.&.ina p•opo•ciona mayo• ea.tabll.idad
que ta obten.ida co1t la •e&.i:na na.tulLat, ya que aquel.ta& impiden l.a - -
c•l&.tatizaci6n de l.a pa&.ta. 

Compo&ic.i6n. 
Tubo No. 

Ace.i.te. vege..tal o mine.-
1LaL e&~abit.izado 13\ 

Tubo IJo. 2 

E~cn~la de ctavo o e~g~noL 12% 
Gomo••e&.ina o •e.&ina pot.ime.-
lLizada 50\ 

Re.t.l.eno (&Clice.) 20% 
Lanol..i:na 3% 
84l.&amo •e&.ino&o 10% 

Sol.uc.<:6n ace.le•ado•a y co-
to•. 5% 

Tlcnica de. mezclado. Po• l.o ge.ne.•al., l.a mezcl.a de ta pa&.ta &e
hace 1obJte un papel. .impe•me.abil..izado al ace.i.te, aunque ~amb.i:ln &e -
puede u~ltizalL una l.o&e.ta de. v.id•io. La p1Lopo•ci6n adecuada de. la&
do& pa&.ta& &e. ob.t.ie.ne hac.i:endo &al..i:• de cada uno de. to& .tubo& c.il.i:n
d•o& de. pa&.ta de .igual longitud. Cuando l.a tong.i.tud de. lo& c.itln-
d1to& e& la m.i&ma, Lo& olLL{,lc.io& de to& 2 .tubo& &e J1.e.gu.ta11 de mane•a
que. exput&e.n ta can.t.idad adecuada de. cada uno del.o& .tubo&. 

Una e&pd.tuta de ace•o inoxidable. de u1101 2 cm&, de ancho y 12 ~ 

cm&. de. tongi.tud e.& la adecuada palLa hace.11. t.a me.zeta. Co11 e.t p11.;.me.1L 
movimiento de La e.&pd.tuta &e. unen l.01 do& c.il.ind1Lo& y &e. con.tinúa ta 
mezcl.a du1U1n.te md'.& o me.no& u11 m.i11u.to, o cuan.to l11dique. e.t 6ab1t.ica11.te 
ha&.ta que &e. ob1v1ve coto11. u11i6011me.. 

Con&ide.lLacione.& ge.ne.•ate.a. Se e.&paltce l.a mezcla 1ob1Le la .imp•§ 
&.i6n p&.imalLia y &e ti.e.va el. pa11..ta.imp4e.1lo11e.1 a La boca e.11 t.a 6011.ma -
cal!.lL.ien.te. 

la lmp•e.1,(_611 debe. le.JI 101.te11.ida con 6í11.meza en &u po1,(_ci611 ha&
.ta que e.ndu11ezca bien. La acc.ión ace.l.e.11adoJ1a del calo11. de la boca y 

de la &ativa &ob•e la ~upe.•6lcie de to& .tejido& puede hace.JI que la -



•upe1r.6Lci.e adyacen:te de la i.mpl<e6i.6n e1tdu1tezca p1<i.me1to. Todo movi.-
mi.en~o de la i.mplte6i.6n en e6:te mamen.to de601tma1td la i.mp1te6i.6n. Sol.e 
una vez que el. ma:te1<.ial ha endu1teci.do comple:tame11.te la .i.mplr.e6i.6n pu!!:_ 
de 6 e1r. 1te.t.<.1r.ada de la. boca. 
HIOROCOLOIVES IRREVERSIBLES. 

A 6i.ne¿ del. ¿.i.9l.o pa6ado, un qu~mi.co e6coc€¿ ob¿e1tv6 que ci.e1r.-
~a6 aLga.6 malti.n.:u pa.1r.da6 p1r.oduc~a.n una ¿iu.:tanci.a muco¿a. pecul..<.a1r.. 
La denom.i.n6 "a.tg.<.na" y óue u:t.<..t.<.zado con· mucho¿ 6.i.ne¿. 

Cuando el. aga.1r., conoc.<.do ma.te1r..<.al. pa.1ta. i.mplr.e6Lone.6, e6ca6e6 de
bi.do a la 4egunda. gue1t1ta mundi.a.l (Ja.p61t e1ta. el p1r..i.nc.i.pal p1r.ovee.do1r. -
de aga.1tl ¿e. a.cele.1r.a.1ton l.a.6 i.nve6:ti.9aci.one• palla. mejo1r.a.1t y 1r.e6i.na.1r. el 
compue6.to de a.l9.i.na. de U60 odon:tol6gi.co. El 1r.e.¿ul.tado 6ue., polr. 6u-
pue6:to, el. ac.tua..t lt.i.d1r.ocol.o.i.de i.1r.1<evelr.6.i.b.te., o a.Lgi.na..to. Su u6o ge
ne1<a..t 6upe1<a. 1 con mucha.!., a..t. del. h.i.dhocol.o.i.áe 11.e.ve.1<6.i.b.te. El a.t.g.i.n~ 

:to 66di.co y el. a.l9.i.na..to de :tlr..i.e:tanola.m.i.na. ¿e U6a.n e11 f.o¿ ma:te.1r.i.ale.6-
pa.J1.a. ma.te.IL.i.a..te.6 pa1r.a. .i.mplte.6.i.one.6 de.n:tat.e.¿. 

Compo6.i.c.i.6n. 
Al9.i.na:to de. po.ta.¿i.o 201 

Sul.6a:to de cal.c.i.o .t6i 
Ox.<.do de z.i.nc 7% 
Fl.uo1r.u1r.o de. po:t;a¿i.o 61 
T.Le.1r.1r.a de di.a.tomea.¿ SOi 
Fo4 6a:to de. 6od.i.o 7i 

La.6 p1topo1<c.i.one.6 exac.ta.6 de ca.da. pltoduc.to qu~mi.co va..JU'.a.n con e.l.. 
:ti.po de ma..te.1r..i.a plt.i.ma.. 

Polr. lo gene1<al, 6.i 4e mezc.ta.n 15g de polvo con SOml de a.gua., el. 
.ti.empo de 9e.l.aci.6n va.1<i.a1<á en.tite 6 y 8 mi.nu:t;o¿ a. La .tempe1r.a.:tu1r.a. a.m
bi.en.te no Ir.mal. 

P1r.e.pa.1r.ac.i.6n de. la. mezcla.. 
e6pe.ci.al.e¿ pa.lr.a hacelr. la mezcla, polr. lo gene1r.a..t 4e u6a una .taza. de -
goma y ·e.6pá.tu.ta. me.tál.i.ca, me.:ti.cul.o¿a.me.n.te. .Limpi.06. La. con.tami.naci.6n 
en el mamen.to de la mezcla ge.ne1r.a endu1teci.mi.e.n:to de.ma.6.ia.do l<ápi.do, -
ólu.i.de.z .inadecuada, o i.nclu6 o la 1to.tu1ta de .ta i.mp1r.e6.i.611 al. 6 e.1< 1<e:ti.-
1tada de la boca.. 

El polvo pe¿ado o medi.do 4e coloca e.n la. ca.n:ti.dad adecuada. de -
agua y ¿e mezcla. polr. e.6pa.tul.a.do. Palt uni.lr. e.t a.gua. con el polvo ha
cemo6 un movi.mi.en:to en 601tma de ocho. Al igual. que con lo6 ye¿o¿, -
4e ~end1tá cuLda.do de. 110 .i11co1tpo1ta.1t ai.1r.e a la mezcla. 

Le 6elecc.i6n ap1top.iada de.l po1t.tai.mp1te6i.one6 e.• de c01t6i.de1table.-



.i.mpo1t.ta11c.i.a palla ta 6.i.det<dad de ta <mplle6Ufn .• Et .t.i.po depende1tt! de 
mucha6 con6.ide1tac.ione6, anal.iza1tl. aquetta6 1tetaC!.i.onada6 con la man.ip_!! 
lac.i6n det ma.te1t.iat. 

E6 .impe1ta.t.ivo que et poll.ta.i.mplle6.ione6 lle.tenga al gel de {,o.1t11ra m~ 
C!4n.i.c.a, po1tque et h.i.d1tocoto.i.de .i.1t1teve1t6.i.bte no plte6en.ta pltop.iedade6 -
adhu.i.va6. 

Se u6a un po1t.ta.i.mp1te6.i.one6 pe1t601tado, al 4elt colocado et ma.te--
1t.i.at en e6.tado de 6ol, e4 empujado a .t1tavl.6 de la6 pe1t601taC!.ione6, po1t 
lo .tan.to, la6 pe1t601tac.i.one6 1te.t.i.enen et gel en el po1t.ta.imp1tel>ione6 at 
6e1t 1te.t.i.1tada ta .i.mp1te6.i.6n. 

Et d.i6eño del po1t.ta.i.mp1te6.ione6 e6 .i.mpo1t.tan.te; 6.i. et ma.te1t.i.at pa
lla .imp1te6.i.one6 no queda 6.i.1tmemen.te lte.ten.i.do en €6.te, La .i.mp1te6.i.6n 6e
de601tma1t4 al 6elt qu.i..tada de ta boca. 

O.t1to6 6aC!.tolte6. El modelo de ye6o, debe pe1tmanec.e1t en c.on.tac.to
con la .i.mp1te6.i.611 polt to meno6 30 m.i.nu.to6, o p1te{,e1ten.temen.te 60 m.i.nu-
.to6 an.te6 de_6epa1ta1t!o de la .i.mp~e6.i.ún. E4 p1tobab.te que el .t.i.empo de 
61tagriado del ye6o en con.tac.to con et ma.te1t.i.al palla .i.mp1te6.i6n aumen.te, 
·y e6 p1tec..<.40 dejalt pa6a1t et .t.<.empo 4u{,.i.c.ien.te palla que 61tagiie el. ye6o 
Pello 6.i., dejamo6 el modelo de ye40 .toda la noche, l.a 6upe1t6.i.C!.<.e de €~ 
.te apa1tece po1to4a. 
ELASTOllEROS. 

Ademd4 de lo6 gele6 h.i.d1toc.ol.o.ide6, hay o.tito .t.i.po de ma.te1t.i.aL P.!!_ 

Ita .i.mp1te6.i.6n blando y de na.tultaleza 6emejan.te .a.t c.aucho, .tecn.i.camen
.te c.onoc.<.do como ela6.t6me.t1to. E6.te ma.te1t.i.al. debe con.tenelt g1tande6 -
mo_l€cula6 con .in.te1tacc.i.6n dl.b.it, un.i.da6 en.tite 6 .i. en c.i.e1t.to6 pun.to6 y 
debe 601tma1t una 1ted .t1t.i.d.i.me.n6.i.onat. At 61!.lt e6.t.i.1tado, La6 cadena6 41!. 

e6.t.i.1tan. Al. l.i.be.1ta1t6e. ta .ten6.i.6n, vuelven .inmc.d.ia.ta~en~e. a 6u e.4.ta
do enma1tañado de 1tel.ajac.i.6n. 

E6.to6 ma.te1t.i.ale.6 .tamb.i.l.n 60n cla6.i6.i.cado6 como caucho6 6.i.n.tl..t.i.
cu, a d.i.6e.1te.nc.i.a del caucho na.tu1tal. Aunque. 6e lo6 t!la6.i.{,.ique como 
gele4 col.o.idale6, en con.t1ta6.tP C!On lo6 gele6 h.id1toc0Lo.i.de6, 6on h.i.-
d1t66obo6. Po1t lo gene.11.at, 6e de.6.i.gnan e.6.to6"ma.te.1t.i.ale.6 pa1ta .imp1te--
6 .i.6n de caucho". 

Compo6.i.c.i.6n. Como la6 pa6.ta6 z.inquen6t.ic.a4, lo6 e.La6.t6melto6 -
v.i.enen en do6 .tubo6. La compo6.i.c.i.6n del. pol.i.6ul tíulto del ma.te1t.i.at de 
un tubo e.6 pol.i6ul6u1to lCqu.ido con 1telleno6 y ac.ele1tado1te6. El o.tito 
.tubo c.011.t.iene pe1t61C.ido de plomo, li.i.d1tope.1t61C.ido de C!umeno o l1.i.dl[61C,{.do 
de cobl[o como agen.te6 de cul[ado. 

Lo6 do6 tubo6 6on denom.i.nado6 "pa4.ta de ba•e" y "ca.tal.i.zado1t" o 



"p<u.:t.a. _a.cele11.ado11.a", Jr.e6pec.t.i.va.men.te.. 
El &ab11..i.can.te. 0611.ece. 3 con6.i.6.tenc..i.a6 d.i.óe.11.e.n.te.4: Cla.6e l, c.on--

6.i.6.tenc.i.a. pe6ada.; Cla.6e. 11, con6.i.6.te.nc..i.a 11.e9ula11.; Cla.6e lll, con6.i.6-
.te.nc.i.a. .t..i.v.i.a.na.. La c.on6.i.6.tenc.i.a. adecua.da. de. la pa.6.ta. 6e c.on6.i.9ue. --
a.911.e.9a.ndo pla6.t.i.6.i.c.an.te6, 11.e.l.t.eno6 .i.nol!.g4n.i.co6 y jabone.a. E6.to6 a.i.11.
ve.n pa.11.a. 11.e.6011.za.11. el e.la.6.tdme.11.0, da11. buen c.o.t.011.; man.tene.11. .ta ea.ta.b.i.l~ 

dad de. a.t.ma.c.ena.m.i.e.n.to, &a.c.i.l.i..ta.11. la mezcla y 11.egu.t.a.11. la ve.loc.i.da.d de.
la 11.ea.cC..i.6n de. c.u11.ado. 

E.t. 4c.i.do ea.te.411..i.co y ole.i.c.o auelen ea.ta.11. p11.e.ae.n.te.a como 11.e..ta11.da.
do11. pa.11.a. 11.e.9ula.11. la velocidad de. endul!.ec.i.m.i.en.to. 

Loa ca.uchoa de. a.i.l.i.cona. 6e expenden ~omo una pa.a.ta. de ba.6e y un
.t..cqu.i.do c.a..ta.Llzadol!.. Como .ta a.i.l.i.cona. e.6 un l~qu.i.do, ae a.911.ega. a~.t..i.

ce. colo.i.da.l u dx.i.do me..t4l.i.co 6.i.na.men.te pulve.11...i.za.do como 11.e..t.le.no, la -
.i.n6lue.nc.i.a. de €a.te. e.6 de..6uma. .i.mpo11..ta.nc..i.a, en .ta 11.ea.i.a.tenc.i.a. de la.a -
6.i.l.i.conaa e.6 mucho m44 c11.~.t.i.ca que en el caao de. .t.06 pol.i.auL&u11.oa. 

Loa c.o.t.011.a.n.te.6 6e uaan pa.11.a da.11. homoge.nr.Á.dad a ~a mezc~a. Pue.-
de11 4elL. c.u.C.011.an.tea 011.g4n.i.co6 o p.i.gme.n.toa; .t.a e.t.e.cc..i.dn depende. de..t. a.i.~ 

.tema, de. la6 pl!.op.i.e.da.de.a de6e.ca.da.a y de la ha.b.i..t..i.dad de..t. 6a.b11..i.can.te.. 
Eapa.tu.t.a.do. Sob11.e. una lo6e..ta. 6e de.poa.i..ta.n .t.ong.i..tude.a adecua.da.a de 

pa.6.ta. Como .ta c.ompo6.i.c.i.6n de. Loa .tuboa e.a.t4 equ.i..t..i.b11.a.da. con .ta de.t. -
ace.t.e.11.a.do11., 6.i.emp11.e. ha.y que. u641!. .toa m.i.~mo6 pa11.ea de .tuboa que v.i.e.nen 
de. .ta 64bl!..i.ca.. Camb.i.a.ndo laa pl!.opol!.c.i.one4 ob.te.nemo6 una c..i.e.11..ta. 6.t.e.x.i.
b_.i.l.i.da.d en e..t. .t.i.empo de. .t11.a.ba.j o y de. cuJtado. 

Pl!..i.me.11.0, ae. .toma la pa.4.ta. ca.ta.l.i.zado11.a c.on la e6p4.tu.t.a de acel!.o -
.i.nox.i.da.ble y de6pu€6 ae. la d.i.a.t/l..i.buge. 6ob11.e. .t.a. ba6e.; a con.t.i.nua.c.i.6n, ae 
ex.t.i.ende. .ta mezc.t.a aob11.e .ta loae.ta. Se Jte.ane .t.a maaa. c.on la hoja de .ta 
e.ap4.tu.t.4 y nue.vamen.te ae. a.t..i.aa.. El pl!.oceao c.on.t.i.n~a. haa.ta que. la pa.a.ta 
a.dqu.i.e11.e co.t.011. un.i.~011.me, 6.i.n banda.4 de. baae. o ca..ta.l.i.zadol!. en .ta paa.ta. -
c.omb.i.na.da.. S.i. .ta mezcla no e.a homog€ne.a, e..t. cu11.ado no ae11.4 un.i.6011.me -
y .ta .i.mp11.e.a.i.6n ae de601tma1t4. Se. ac.onaeja el Jte.ape.to a .ta.a .i.na.t11.uc.c..i.o
ne.6 de..t. 6ab11..i.ca.n.te. 

Con6.i.de11.a.c.i.one6 .t€cn.i.ca.a. Se. puede deac.11..i.b.i.1t a..t. .toa e.t.a.a.t6mel!.o6 
como eL ma.te11..i.al pa.11.a. .i.mp11.e.a.i.one6 de .t.i.po un.i.ve.Jt..!>a.l. Son ap.toa pa.11.a -
c.ualqu.i.e.I!. c.t.aae de. .i.mp11.ea.i.6n den.tal 11.e~uel!..i.da poJt e..t. odon.tdlogo. S.i.n 
emba11.go, 6ue11.on .i.deadoa 6undamen.ta.lmen.te pa.1ta .i.mpl!.e.a.i.onea de .tej.i.doa ti 
du~oa, e.n loa cualea .ta e.t.a6.t.i.c..i.da.d e.6 un 11.equ.i.6.i..to .i.nd.i.apenaa.ble. 

YESOS. 
U.t.i.l.i.za.do pa.11.a p11.op66.i..to6 den.tale6 ea 6ul~a.to d.i.h.i.d11.a.tado de ca.l

elo ca6-l pu11.o. 



Ve.so den.tal. común y yet.o p.(.ed1ta. El componen.te p11..(.11c.(.pat e.s el. -
t.uL6a.to de cal.c.(.o hemihid11.a.tado. Et..ta6 6011.ma.s 4e denom.(.nan hem.(.h.(.d11.a
.to O(:. y he.111.(.hid11.a.toJ' • 

. EL he.111.(.hidsr.a.t:o ¡J o yet.o de pa11..(..& .se ca11.ac.te1t.(.za. ·POI!. l>IL e.sponjot.iór..~· 

dad y .su 6011.ma. .(.11.1tegul.a1t en con.t:11.a4.te c.on .t.ot. c1t.i..s.ta.L·e4 del. hem.(.h.(.dsr.a..to ""<. 

o ye.so pie.dita. que 6on m44 dent.o.s y de. 6011.ma p11..i..sm4.tica. 
Ve6o6 pa.11.a .i.mp1tet..i.one.s. Son et ye.so de pa11..i.t. at que .se l.e han a.gil~ 

gado modi6ica.doll.e4. Lo.s mod.(.6.(.cado11.e.s .tienen un p11.op64.(..to dobl.e: Jt~ 

guta.11. et .t.(.empo de 611.aguado y 11.eguta11. .t.a expan.si6n de 611.agua.do; e4.to et. 
.(.mpolt.t:an.te po11.que el. odon.t6Logo debe .t:enelt et .t.i.empo t.u6.(.cien.te pa.11.a -
mezcLalt el. yet.o con· et. agua, cotoca.11. La mezcta en et. po11..taimp1te.s.(.one6, 
Ll.eva11.La a La b.oca y p1tet..(.ona11.La con.tita lot. .tejido6 bucaLe.t.. 

Süt emba11.go, una vez que. el. ye.t.o .se haya con.tita La 4upe1t6.i.c . .i.e a -
1tep1toduc.i.1t, debe endu1tece.1t con 11.apide.z pa11.a no p11.olonga1t .(.nne.ce..sa11..(.ame.~ 

.te La moLe.t..tia del. pac.i.en:te. • 

.s.(..to6 pa11.a e.L ma.te1tiaL de.s.t:.(.nado a modelo.s o .t:Jtoque.Let. e.4 que. .t:enga -
g11.an Jte.t..i.6.te.ncia y du1teza. 

La 1tel.ac.(.6n agua/poLvo e..s meno11. en lo6 ye..so.s p.(.e.d11.a que. en e.L ye-
40 de. pa11.i6; polt el.Lo l.06 p11..(.me1to6 .se utiLizan cat..(. exctu.sivamen.te con 
e6e p11.op66i.to. 

El. u.so deL modelo 6e Lim.(.Za a La con6ecc.(.6n de p1t6.te4.(.4 que 6e a
dap.ta11.4 a Lo6 .t:ej.i.do6 bLando.s de La boca; Lo6 .t:11.oqueLe.6 de ye.so p.(.edJta 
60n 1tep11.oducc.(.one.s de dien:te6 con cav.i.dade6 .taLLadat. palla con6ecciona1t 
11.e4.t:auJtacione6. 

JlezcLado. Se mezcl.a en una .taza 6lex.(.bl.e de goma con una e6p4.tu
l.a de hoja 11..f.g.(.da. La 4ecc.(.6n media del in.teJtioJt de La .taza debe. .t:eneJt 
6011.ma pa11.ab6l..(.ca., palla que no haya 4ngulo n.(. .i.11.1te.gul.a1t.idade.i. donde. e.L -
ye.60 6e 4Cumul.e duJtan.t:e. el. p11.oced.(.m.i.en.to deL mezc.t.ado; t.a.s pa1tede6 de 
La .t:az4 de.ben 6eJt Li.sat. y Jte6.i.6.ten·.te.s a la ab11.a.s.i.6n. 

La e.sp4.t:uLa ha de tenelt hoja 11..f.g.i.da; La hoja "6lex.(.b.t.e" .se .t11.aba 
cuando e6 6011.zada den.tito de una me.zcl.a e.spe.44 de yet.o p.(.ed11.a y agua, 

y el. e.sp4.tulado 4e6uL.t:a incompLe:to. Uno de Lo6 g11.andet. .(.nconve!,(.(.en.te6 
que hay que ev.(..t:aJt duJtan:te e.l mezclado del. ye.so con et a.gua e.4 La inca~ 
po~aci6n de ai11.e. Lat. buJtbuja6 de ai1te que apa1tecen en el. mode.t.o t.on -
an.tiet..t:l.t:iC46 y 1te6.tan 6idelidad a la 6upe11.6ic.(.e, y debiLi.t:an al. ·nrode.Lo. 

Cuando 
et. polvo 6e ltunde en el agua 6in que Lat. pa.11..t:.f.cu.iat. 6e agLomeJtett, el. a:{; 
11.e a1tJta.s.t11.ado hacia abajo et. menolt. A con.t.(.nuaci6n, t.e col.oca La mez
cl.a .soblte un u.(.b1¡,ado11. au:tom4.t.(.co du11.an.te al.guno6 t.e.gundo6 pa11.a e.L.(.m.(.nall. 
la& buJtbujat. g11.andet. de a.(.Jte. que .(.nadvc11.:t.(.damen.te. pud.(.e.11.an habeJt6e .i.lt
co1tpo11.ado. 



El e6pa~ulado ~eal 6e ~eal.iza. ~evolv¿endo la mezcla. con v¿go~ y 
al m.i6mo ~.lempo ba.~~.iendo la& &upe~6¿c.ie6 ¿n~e~na6 de la ~aza con e&
p4~u~a pa~a a¿egu~a~&e de que ~odo el polvo &e haya mojado y mezclado 
uni6o~memen~e con et agua. Se ¿¿gue e&pa~ulando ha6~a que ~oda la me~. 
cLa quede 6uave y de ~ex~u~a homog€nea. El ~¿empo de mezclado manual 
e6 ap~ox¿madamen~e de uno o do& m.inu~o&. 

MOOELlNAS. 
CLa6.i6¿cac¿6n. Se cla&.i6¿can de acue~do aL pun~o de 6q4¿6n y -

puede 6e~ modet¿na de ~a 6u6¿6n y de baja 6u6.i6n. 
P~e&en~ac¿6n. La model¿na de aL~a 6u6.i6n áe p~e&en~a en 6o~ma -

de pane6 y La de baja 6u&.i6n en 6o~ma de ba~~a. 
P~op.iedade& 6~6¿Ca6. El pun.t:o de 6u&i6n de La modeL.ina o¿c¿la -

en~~e Lo6 SS y 6s•c y endu~ece t¿ge~amen~e po~ ~~.iba de la.~empe~a~~ 
~a co~po.~aL 31 a 3g•c. ·la ~.ig.idez de La modeLb•a de· aL~a 6u6.i6n e4 m!! 
yo~ que La ~¿g¿dez de la de baja 6u6.i6n. E6~o6 m~e~iale6 de ¿mp~e--
6.i6n po~ Lo gene~aL 60n de baja conduc~.ib¿l.idad ~€~m¿ca. 

~1<1.n.lpuLac.i6n. Cuando 6e va. a. u~.il.iza~ pa~<t La .imp~e6.i6n de pe~-
60n46 ed€n~uLa6 f6¿ne6 p~o~é6.ico6), 6e ablanda mejo~ en un baño ma~~a. 
ama44ndo6e de a6ue~a hac.ia aden~~o. ha&~a que quede de una. con¿¿¿~en
c.ia maneable, a La ~empe~~u~a adecuada y 6e coloca en un po~a.¿mp~e-
6.ionc6 pa.~a que po6~e~.io~men~e 6e p~e6¿one con~~a. Lo& ~ej¿do6 bucale6 
ha&~a que endu~ece. 



CAPITULO IV 

ZONAS ANATOMICAS Y ZONAS PROTESICAS. 

~l?!J::A /.!AKJ.J.AR. 

Tubel'Lo6.idad deL 111ax.iLa11.. E6 una po11.c.i4n po4:te11..io11. aguda del p11.o
ce60. La pl'Le6enc¿a de una :tube11.04¿dad b¿en 11.edondeada le pe11.m¿:te :te-
n~ una e6:tab.il.idad ba6:tan:te buena a la den:tadu11.a. La au6enc.ia, 4e pll.~ 

6 en:ta a menudo en la 6011.ma ovo¿dea del a11.co, 11.educ.i11..la la· e4:tab.il.idad -
de la den:tadu11.a con:t11.a la 6ue11.za La:te11.al. 

Fo11.mado den6amen:te po11. 
abul:tam.i.en:to6 .i11.11.egula11.e.1 de -r.ej-c.do en va11..lo6 911.ado.1 y .C._ocal.i.zado6 en 
La poll.c.i4n an:te11..io11. de.e. pa.C.adall. ILLamado6 :tamb.i€n 11.uga6 pala:t.ina6}. 

cual p11.opo11.c.iona la 6al.ida pa11.a el ne11.v.lo na6opala:t.ino y va.106 pala:t.i
no6. F11.ecue'1~emcr.:tc e.:. a.l..iv.ia.do en .ta placa pa11.a pJteven.lll. la con6:t11..ic
c.i4n deL 6um.in.i6:tll.o de 6angll.e o una 6en6ac.i4n queman:te cuando una p11.e-
4¿4n .i.ndeb.ida e6 eje11.c.<.da en La pap.iLa. 

El mayo'l'L y menol'L 6011.<!men paLa:t.ino. P11.ov.i6:to6 pa11.a la 6aUda de -
lo6 nel'Lv.i.06 paLa:t.ino6; el mayo11. y el menoll. de lo.1 va6o6. E6:ta Jteg.i4n 
:t.iene un :tej.i.do glanduLaJr. el46:t.ico y gll.a6~6o cub11..iendo el 6011.<!men y ge
ne11.almen:te no nece6.i:ta ~enc.i4n pal'La 4U al.lulo. 

Fov.i.oLa6 pala:t.ina.1. Vo6 pequeña6 ·dep11.e6.ione6 ce11.ca de la l.inea m~ 
d.ia del palada11. y geneJtalmen:te den:tJto del bo11.de po4:te11..io11. del con:to11.no 
de la den:tadu11.a. 

eú?.n:tadl.ll'La m4.I all4 del cual el palada11. blando mueó.tlta mov.im.ien.t:o6 du--
11.an:te. la degLuc.i4n y el hab.t.a. IEje111plo: cuanao e.e. pac¿en:te a.ice "an"J. 

Su11.co p:te11..igomax.il~ ISull.co hamula11.1. Una depll.e4¿0n con aema6.iado 
:tej.ido 6Lex.ibLe de6plazable en:tJt:e la :tubeJto6.idad y el p11.oce60 hamula11.. 

E.l bo11.de po6:te11..i0Jt de la den:taduJta debe11.4 :te11.m.inaJt b.ie11 den:tJto de 
e6:ta l'Leg.i4n, pe11.o no .invad.i11. la zona hamula11.. 

All.ea del po6:tdam. Un 411.ea b.landa de6plazable ju6:tamen:te an:te11..io11. 
a la l.inea de vlbll.ac.i4n donde pod11.4 ob:tenell.6e un buen 4ellado poll. med.io 

-de un l.ige.11.0 de6plazam.ien:to de e6:te :tejido. 
Fll.en.illo lab.ial. Un pi.legue de membll.ana muco6a de6de el lab.io al 

p11.oce60, u6ualmen:te pell.o no con4ecuen:te, en la l.inea med.ia. 
F11.en.it..l.o ve6:t.lbula11.. Vonde la memb11.a11a muco6a e4 Jte6lejada de6de 

el tablo 6upe11.io11. 6ob11.e la ene.la en la 6o6a Lnc.l6Lva. 



~lten.it~o buca~~ Un pt.iegue de memb1tana muco•a de•dc ~a encLa ac 
ca1t11..i~to en ta 11.eg.i6n de lo6 p11.emo~a1te•. 

¿ona pe1t.i6~1t~ca o 6ondo de 6aco. Et á11.ea donde ta memb1tana muco
•a e• 11.e6tejada de•de el ca11.11..illo ~011. enc.ima det mú4cuto bucc.inadolt d~ 

.t1tá6 det 61ten.itto bucal, e~.td t.im.i.tada poli. a1t11..iba poli. et pll.oce6o c.igo
md.t.ico del max.ita1t. 

Rugo6.idad o t.igamen.to p.te11..iomand.ibuta11.. Apall.ece en ta 11.eg.i6n ham!!_ 
ta1t y •e .in•e1t.ta en ta po11.c.i6n po6.te11..io1t del p11.oce•o m.itoh.io.ideo. Mue~ 

t:ll.a va11..io6 g11.ado4 de 6ue1tza y movLt.idad du1tan.te et mov.im.ien.to de ta ma~ 
d.lbuta. La. den.ta.du1ta. no debell.á .inva.d.i11. e6.te t.igamen.to. 

Mú6cuto .ten•olt pa.lat:.i.no. Apa11.ece de6de ta. ba.6e de ta placa. med.ia 
del p.te11..igo.ideo y ta. pall.ed tat:e1tat ca11..tLlag.ino6a del o.ido med.io, pa6a 
un .tend6n at11.ededo1r. de ta zona l1amu.la1r., y 4e ú16e1t.ta en ta aponeato6.i.& 
pata.t.ina. Su a.cc.i6n e6 .ten6a.ll. et pa.tada.11. blando de6pul6 de ta acc.i6n 
del mú•cu.lo etevadoll. pa.t~.ino. Ha •.ido expue•.to poli. atguno6 au.to11.e6 -
que et ·c.ie11.11.e de ta 11.etac.i.6n octu6at de to• d.ien.te6 puede cau4a11. una. -
ac!u.:..ilfr:. :tz;.;po:•a.f. de.l. o.ido "'e.d.io. La. a.cc.ión dei. .ten601t pai.a.C.ino e• .ca.'!' 
b.iln Jr.e6pon6abte de ta pl11.d.ida .tempo11.at det. o.ldo en una abe11..tu11.a ex.t11.e
ma de- ta mand.lbuta como ocu1t11.e du1r.an.te et bo6:.tezo ~-

AREA MANVlBULAR. 

f._IL.!;!!_.itlo_f_ab.iat. Un pt.iegue de memb11.ana muco6a de6de et tab.io -
at p11.oce60. 

f!!_ndo de.~. Vonde ta membll.ana muco6a e6 lle6tejada de•de et lf!: 
b.io .in6e11..io1r. •ob1r.e ta. ene.la., en.t1r.e et 611.en.itto ta.b.iat y et bucat. 

Fll.~n.itto.bucat. Un pt.iegue de memb11.a.na muco6a. de6de ta ene.la 
ha.6.ta el. ca11.ll..it.l.o en ta zona de to6 p1r.emota.1te6. 

L.ln~~obt.lcu~.!. Una. p11.o.tube11.anc.ia o•uda Uge11.a111en.te au111en.tada en 
ta 6Upe11.6·i.c.i.e ex.te11.1uz d;z. .ta. ma.nd:Cbuta en .ta 1r.eg.i6n de to• pll.emota.Jr.e6 y 

~Ú6~uto~u~.inad~. Mú•cuto del ca.1r.1r..ilto, l.i.gado at p1toce60 at
veo.talt en la 1teg.i6n de lo• mota1te• a1t1t.iba de ta t.inea obt.lcua. 

~ot6~~~cat. E6 un .tl11.m.ino u6ado ctLn.icamen.te palta 6eñala.1t la 6L-
6ull.a en.tite to6 mú•c.uto• bue cinadolt 1/ ma6 e.te.Ita. E6.td u6ualmen.te ocupado 
poJr. ta g1tue•a a.lmohad.itta bucal y la .imp1te6.i6n y la den.tadu1ta Jr.e6ut.Ca~ 
.te puede u6uatmen.te ex.tendeJr.•e den.tito de e•.ta d1tea, p1r.oduc.iendo ta -
pa1t.te má6 ancha de ta 601tma del con.to1tno de nue6.tll.a. .imp1te•i6n en e•.ta 
Jr.eg.i6n. 

Atm!!.É_ad.itta Jr.e.tJr.omol.a~. Pap.il.a6 p.iJr..ino1tme4. Un cojincitto g11.a4~ 

60 1J 6.ibJr.060 de .tej.ido det:Jtá6 de ta .te1tm.inac.i6n po1>:te11..io1t del p1toce60 -



atveolalt. de la mandCbula, el cual p1t.apo~c.icna uu buen acpoa.t.e y aellado 
pa1t.a la den.t.adu1t.a, debe1t.4 aea .i.11clu.Cdo t..i.emplfe en el iflfea de -i.mp1tea-i.ó11. 

!'!!!!.c~:!.O...!!!..i.loh-i.o.i.deo.=_ S.i.1rve de un.i.611 al múaculo m.iloli.i.o.<.deo. Ea
.t.e p1toceao debe1t4 aelt <.nclu.Cdo poi!. med.i.o de un leve del>ptazam<.en.t.o de 
ea.t.e mút.cuLo, pe1t.o la can.t..<.dad va1t..Ca de acue1t.do a loa .i.nd.<.v.i.duoa. 

E~~.t.lt.om.<.Loh.io.i.d!f!!_. Ve.t.elt.m.i.na la ex.t.ena.i.ón l.<.nRual poa.t.e1t..i.01t. 
de la den.t.adulta .i.n6e1t..i.01t., y depende hac.i.a a1t.1t..i.ba de ta ac.t..i.v.<.dad y 6ue~ 

za de Lo1> múaculoi> que "e encuen.t.Jtan en 1teLac.i.ót1 con ea.ta 41tea. 
~ú6~ulo paLa.toqL01>~. Se .i.n1>e1t.t.a en un lado de la lengua y 601tma 

el con.t.olt.no m€d.i.co del et.pac.i.o 1t.e.t.1tom.i.loh-<.o.i.deo de la den.t.adu1t.a. 
Mú1>cu~c~-?~~1t..<.o!!_de la fi~.i..!!..[~· Se 01t..ig.ina en la PO!!:. 

c.i.6n poa.t.e1t.i.01t de la p1to.t.ube1tanc.i.a del m.i.lol1.i.o.<.deo, .ea 1tugoa.i.dad p.t.e1t:f. 
gomand.i.bulalt q la placa med.i.a del p.te1t.i.Ro.i.deo y .ea zona hamu.laJt, t.e .i.~ 

Folt.ma la ex.t.en1>.i.ón po1>.t.e1t..i.01t. del 
d1tea 1t.e.t.ltom.i.loh.i.o.i.dea. 

GL411;du~1>ubl,.i.ng!Y!;L. Se lol!tt·U.za icó::.e. el múacu.io m.i.loh.i.o.i.deo -
en la 1teg.i.6n de loa p1t.emo.la1tea. Ocat..i.onalmen.t.e una 1>ob1te-ex.ten1>.i.ón -
deL con.t.oltno de nue1>.t.1ta den.tadu1t.a en ea.ta 41tea, ob1>.t.1tu.i.1t4 el conduc.t.o 
de. 11Jha1t.t.on, 1teduc.i.endo el 6lujo t.d.l.i.vaL e h.i.nchando la.s gl.4ndul.at. .sa.f.!:_ 
vaLe6 p1toduc.i.endo una h.i.nchaz6n en el p.i.ao de la boca. 

!!úacu!:!!. !J.!:.n!:!!.9.f.01>!!_.. Apa1tece en el.· .t.ubl!:licul.o .supe1t.i.01t gen.lana y 
ae .i.nae1t.t.a en la lengua y en el.hue.so h.i.o.i.dea; una 1>ob1te~ex.ten1>-i.ón -
de l.a de.n.t.adu1ta, l.i.m.i..ta l.a l.i.be1t.tad de l.a lengua. 

f~!!!_~l.lo ·L?!!a_ual,_ PL.i.egue de memb1tana mucot.a en la l..i.nea med.i.a 
deade. La ene.Ca haa.t.a et p.i.ao de la boca. Vebemoa de l.i.b1ta1t b.i.en e.a.t.a 
zona de nuet..t.lta de.n.t.adu1ta palt.a que no .se deaaloje €1>.ta a lo1> mov.i.m.i.e.~ 

.toa de La lengua. 



e A p r T u L o V 

r M p R E s r o N E s 

La u.i.4.l.:ta pa.11.a t.a .lmpll.e•.lón e• .impo11..:tan.te ·pa.11.a el. 6acut..:ta.t.ivo y 

el. pac.len.te poi!. uall..io• mo.t.lvo•. Suel.e •e11. l.a p11..ime1r.a v.l.6.l.ta de .t1r.abajo 
p11.ot.ongada de•pu€4 del. exlfmen y t.a con•ut..ta con el. pac.len..te. La v.i.•.i-
.ta pa11.a t.a .i.mpll.e.4.i.ón p11.opo11.c.i.ona al. den . .ti..•.ta t.a opo11..tuni.dad de Ob6ell.vall. 

11.an.te t.a p11..i.me11.a v.i.•.i..ta 
coo11.di.naci.ón y anhel.o•. 
de l.a den.tadu11.a. 

Pueden ob.tene11.4e du-
t.o• umb11.at.e• de dot.011., .tol.elt.anc.i.a, ap11.ehenl>.i.6n, 

Cuat.qu.i.e11.a de l•.tol> o .todo!> a6ec.:tan e.l. €x.i..to 

Una i.mp1r.e•.i.ón. 4uel.e de6.i.n.i.ll.l>e. como l.a huet.t.a o a•pe.c.to nega..t.lvo -
de l.ol> d.i.en.te•, de t.a• 411.e.al> de6den.tada• donde l.o• d.i.en.:tel> han l>.i.do ex-
.t11.a.(.do1> o amba•, hecha en un ma.:te1t..lat. pl.lf•z.i.co que •e .to11.n.a 11.et.a.t.i.va- -
men.te du11.o o que 611.agúa al. e1>za11. en con.tacza con e•zo• zej.i.doó. 

Se 11.econoce.n .tll.e• ca.tego.1Ll46 gene11.at.e4 de. .i.mp11.e4.i.on.e6 • 
.t'.a.s z¿c,..icaó poJr. p1t.e6.i.ón, 4:ln pll.e6.i.ón y de ·;,1r.e1>.i.ón l>et.ec.t.lva. 

La z€cn.i.ca poi!. pll.e•.lón 11.eg.l1>.:t11.a l.a• zon.a6 de •opoJr..te de t.a• den.t~ 
du11.a• cuando l1>.t<14 l>e e;.cuenz1t.an bajo ca11.ga 6unc.lonat. y en mov.lmi.en . .to. 

La .tlcn.i.ca 1>.i.n p11.e•.lón .i.mpl..i.ca •ót.o cubJU.11. t.a zona de t.a 6u.tu11.a -
ba•e de t.a °den.tadu1t.a 6011.mada polt. muco•a .lnóelt..tada. La mucaóa l>e lt.eg.i.~ 

z1t.a e.n un eó.tada de 11.epo•o. La• al.e.ta• de t.a den.taduJta 1r.e4ut..tan.:te "º" 
mifl> co1r..ta6 que l.al> de t.a.s o.tlt.44 zlcn.i.ca•. 

La.6 zlcn.lca• de plt.e6.lón l>et.ecz.i.ua. .t1t.a.tan. de col.oca1t. p1t.e6.i.ón •ob1t.e 
. t.a1> zona• del. max.lt.a.11. y l.a maná.!.but.a m46 ca.pace!> de lt.e4.l4Lüt t.a.6 6ue1t.

zal> 6unc.lonal.e6 de t.a• ba6e6 de t.a den.tadu11.a. 
Lo6 c.i.nco obje.t.luol> de una .i.mplt.e6.ión 6on.: p1t.ouee1r. 11.e.tenc.i.ón, el>.t~ 

b.lt..i.dad y 4opo11..te pa.11.a t.a p11.ó.te.s.U., cumpt..i.11. con t.06 11.equ.i.1>.l.to6 e4.tl.t.i.
co1>•-de l.ol> t.ab.i.04, y at. m.l1>mo .:t.i.empo man.teneJt .t.a l>at.ud de t.o.s .tej.ldol> 
bucal.el>. 

Re.tenc.lón de t.a p1r.ó.:te6.il> e4 l>U 1t.e1>.i.1>.:tenc.i.a a •e11. de.l>pl.a.zada en .t.a 
d.iltecc.i.ón opue•.:ta a .t.a de l>U .<n6 e11.c.ló1t. 

La e•.tab.i.l.idad de t.a p11.6.:te1>.<l> e4 t.a cuat..i.dad de pe11.ma.nece1r. n.i.11.me, 
e4.ta.bt.e y con•.tan.:temen.te en 4u pol>.i.c.<6n al. ap.t.icd11.•et.e 6ue11.za.6. 

Et. •opp1r..:te p11.ozl•.lco e4 .t.a. 1r.e6.i.•.te1tc.i.a. a t.a• componen.:te• ve.11..:tic~ 

t.e• de t.a ma6z.icac.<ón y a nue1t.za.4 ocl.u6al.e6 u o.:t11.a• d.lne11.en.te6 que i~ 
c.lden en d.i.11.ecc.lón de t.a •upe1r.6.i.c.<e de a•.ien.:to. 

V.i•.:t.in~o• ma.:te11..i.al.e6 y .:tlcn.i.ca.6 4e u.:t.i.t..i.zan en t.a .toma de .lmplt.e6.i.~ 

ne6 pa.11.a p11.ó.:te•.i.• compt.e.:ta.6. At.guno• ma.:te.11.lat.e• de .i.mpll.e6.i.ón •on de ma 



n.lpu¿ac¿6n m46 aenc.llla que o.t1toa, q a menudo f.a aele~c,6n ae ~eal.lza 
ún.lcamen.te aobJte e6.ta baae. Ea.to 110 pa1tece p1tude11.te a.l el odon.t6logo 
conoce ¿a ana.tomCa y la 6¿4¿o~ogCa de laa e6.t1tuc.tu1taa bucal.ea. 

s¿n con.talt el ma.telt¿al o la .técn.lca que ae apl.lque, la pa1t.te m46 

.lmpo1t.tan.te de la ¿mp1tea¿6K ea el po1t.ta¿mp1tea¿one6, que .t.lene que ae1t 
de 6oJr.ma adecuada poltque lleva a la boca el ma.telt¿al de .lmp1te.a.l6n y lo 

Un polt.ta.lm-
p1te..1¿one.t. de 601tma .lnadecuada ¿mpoa.lb¿l¿.ta1t4 la 1tep11oducc.l6>t de f.a 60::!:_ 
ma nega.t¿va Jteal de loa .tej¿doa de la aupe1t6-<.c.le de aa¿en.to aoblte loa 
cuale.6 deacan6alt4 la p11.ó.tea¿a. El p0Jt.ta.lmp11.ea¿one6 no debe de601tma11. -
n¿ deaplaza11. loa .tej.ldoa y ea.t1tuc.tulla6 que ae adap.ta11.4n a f.06 bo1tdea y 
aupe1t6¿c¿e4 pJto.téa¿caa put¿daa. 

El d¿aeño de loa p0Jt.t~mp1te6.lone6 depende1t4 de¿ ma.te1t.lal de .lmpll.~ 

a¿ón que ae u.t.l¿,lce. S.l ae op.ta polt el compuea.to de modela1t, hab1t4 -
que_p11.ovee1t eapac.lo au6.lc¿en.te en.tite el po1t.ta¿mp1te.t..lonea y loa .tej.ldoa 
bta.ndo¡¡ pa.lta que haya un vof.úmen de ma.te1t¿at au6¿c.len.te y que el ma
.te.11..lal de 6l~dez peaada ae de.aplace ha.t..ta con.tac.ta1t adecuadamen.te con 
la aupe.11.6.lc¿e de aa¿en.to y loa .tej¿do6 l.im¿.tan.te6. 

s¿ .. el ma.te.11..laf. de .lmp11.ea.lonea ea una pa6.ta z.lnquenóf.¿ca, de g11.an. 
6lu.ldez, _el poll..ta.lmplte6¿one6 6ell.4 de adap.tac.l6n m46 exac.ta que pa11.a y~ 

e6oa ma.teua.Le6 l¿v.lanoa 6e u6aJt4n en po11..ta.lmp1te6.lone.t. de ·eon6ecc.l6n -
btd.lv.idu'at pa11.a cada pac.len.te. 

_IMP'RES10N VEL MAXI LA'R. 

Se eump¿e aa.t¿a6ac.touamen.te con f.o• 11.equ.l6.l.toa de la .lmp1te6.l6n 
del max.l¿aJt al .tomaJt una ¿mp11.ea.l6n p1teL¿m.lna1t con compue6.to de modela1t 
con un p0Jt.ta¿mp11.ea¿one.o me-t4l.lco eat:tfnd<Vt y conv.l1'.t.lendo e6a .ltnplte.6.iún 
en po11..ta.impJte.o.lone6. 

La 6.lna¿¿dad de la .lmpJte6¿ón pllel.lm.lnalt e6 e-l ob.tenelt la Jlepllo.duE:_ 
c.lón de la 601!.ma ap1tox.lmada de f.a 6upe1t6¿c.le de a6-<.en.to y f.ogltlllt un v~ 
lúmen de ma.tell.lal au6¿c.len.te como palla con6ecc.lonaJt a pa1t.t.i.1t de ella -
un po1t.ta.lmp11e.o.ionea. Palt ea.ta6 1tazo11e6 la ¿mp1r.ea¿6n pllel-<.m.i11a1r. ae ..toma 
con un poJt.t:a.lmplle6.lone6 que podltCa con4¿de1ta1t6e demaa¿ado g1tande palta -
el a1tco aupe1t.ioll. 

!_~pJte6.lón pJlel.lm.lnaJt. Se el.lge un po1t.t:a.lmp1tea.lonea me.t:df..lco co-
me1tc.lal palla deaden.t:ado.o que 6ea ap1tox.lmadamen.t:e med.lo cen.t:Cme.t:1to m46 
ampl.la que la 6upe1t6.lc.le ex.teJtna del 1tebo1tde 1tea.ldual aupe1t¿o11. tl -
po1tt:a.lmp1tea¿onea ae ¿teva a (a boca y ae ub.lca cen.tltando la ~•co.tadu1ta 

vea.t.lbu.lalt del po11.ta.lmp1te&.lone6 con el 61ten.lllo vea.t-<.bulalt an.te11.lo1t. 

La ex.tena¿ón poa.te1t.lo1t del po1t.ta.lmp1tea.ionea ae ob6e1tva en 1r.elac¿ón 
con (.a zona del a elf.ado pata.t-<.no poa.te/i..i.olt man.t.en.iendo&r. en La poa.ic.l6n 



a11.t.e.11.opo4.t.e.11..i.01t adecuada con .i.11cL.i.11ac.i.611 del mango hac.i.a abajo palla -

pe.11.m.i..t..i.11. la .i.n4pe.cc.i.6n .v.l6ual. Po4.t.e.11..i.01tme.n.t.e., e.L po1t.t.a.i.mp11.e.a,ione.a C!! 
b11.,(.li.tf lo4 doa 4u1tco4 hamuLa11.e.a 1J La Linea v,ib11.tLt.01t.i.a. La f,:.t.naL.i.dad e.a 
·ob.t.e.ne.11. una .i.mp11.e.a.C.611 p1te.Lún,C.11a11. Lé,ge.11.ame.n.t..e. 4o b1te.e.it.t.e.nd.i.da aL1te.de.do11. 

de Loa bo11.de.a. 

Ea conve.11.i.e.11.t.e. pe.gall a Loa boll.de.a de.L po11..t.a.i.mp1te.4.i.one.4 una .t..i.11.a de. 

ce.1tit blanda, de. "'odo que. 4e. (,011.•e. un 1te.b0Jtde. paJta ayudaJt a con6.i.naii. e.L 
- . . . - / . 

aLg.i.nit.t.o; ae. vue.Lve. a coLocaJt e.L po11..t.a.i.111pJte.4.i.one.4 en .ca. fiaca, -La ce.Jt4 -
que. Jte.cub1te. e.L· boJtde. poa.t.e.Jt.i.oJt 4e. adap.t.lt a Lo4 .t.e.j.i.doa de. La zona de.L 

4e.llado pala.t..i.no po4.t.e.Jti.otr. .me.d.i.an.t.e. La· e..Le.vac.i.6n me..t..i.culo4a de.L poJt.t.a

.i.mpll.e.4.ione.4 e.·n e.4.t.a Jte.g.i6n, de.jtfndo4e. .Ca po11.c.i6n an.t.e.Jt.ioJt de.L poJt.t.a.i.m-

pJte.a.i.one.4 en 4U po4.i.c.i.6n pll.i.m.i..t..i.va. Se ob4e.llvan v.i.4uaLme.n.t.e. Lo4 bo11.de.4 

de.L polt.t.a.i.mpJte.4.i.one.4 en Jte..t.a.c.i.lfn. con l.a.4 e.4.t.1tuc.t.U1ta4. ana.t.6111.C..ca.4 Li.m.i.-

.t.an.t.e.4. 

·P11.e.v.<.a a. .t.a .t.o•a. de .i.mpJte.4'i.6n plle.l.i.m.<.n.U.., e.L odon.t.61.ogo p11.a.c.t..é.ca.

Jttf ·la. co.t.oca.c.i.ón <te. e..(. poJt.t.a.<.mpll.~4-<.one.4 en .t.a. boca en 4U po4.i.ci.6n 40blte. 

e..t. 11.e.bolf.de.. 1te1;-'..du.a.!-.. SI?. te:!tt!.t'~ =...!. !.~b..i.o ~u._pvi..-i...ó4.. c.on .C.a "'""º "'-zqu-te~ 
·il.a .. Y>4e. .i.n.t.Jtoduce. e..t. poJt.t.a..i.mplle.4.i.one.4 11 4e.. Ue.va. hac.(;a. a11.Jt.i.ba a 4U po-

4.i.c.ión con e.L. f,Jte.n.c.L.t.o ve.4.t.~bul.aJt an.t.e.1t.i.01t. como gu.Ca. Cuando .t.a ub.i.ca-

c.é.6n an.t.e.Jt.i.oll. e.4 coJtJt.e.c.t.a, 4e coLocan Lo4 do4 .Cnd.i.ce.4 en .t.a 1t.e.g.i.6n mo

l.a1t. de. cada .t.a.do de.L po1t..t.a.i.mp1t.e.4.i.one.4, IJ me.d-<.an.t.e. p1t.u.i6n aUe.1tna.t..i.va 

4e. lle.va hac.i.a. aJtll.i.ba ha4.t.a qu.e. Lapa1t.'.te. po4.t.ell..i.olt. de.L po11..t.a.U.p1t.e.4.<.one.4. 

co·n:tac.t.e. con el ie.j.C.do de .la zona de..t. 4e.l.t.ado paLaUno po4.t.e.Jt.i.0Jt. Se 
... p.i.nce.t.a11 con 111a.t.e.1t..i.iLL adhe4.i.vó .t.a 4upe.1t.6-<.c.ie. .t..i.4uLa.1t. IJ .f.04 Jteboltde.4 -

de.L po11..t.a..i.mp1t.e.4.i.one.4, .i.ncLu4o e.L bo1t.de. de ce.11.a, pa.tr.a a4e.gu1taJt .t.a adhe.-

4',;_611 del. a.t.g.i.11a.t.o a €4.t.e.. 

Se. me.zc.t.a e.L aL51.i.na..t.o y 4e.co.t.oca en el. po1t..t.a.imp1te.4.i.one.4 d.é.4.t.ll..é.b!! 
yEndo.Co u.n.i.f,oime.men.t.e. ha4.t.a l.04 boltde.4. Se. coloca una pequeña ·can.t.-<.dad 

de ma.t.e.Jt.i.aL de .i.mp11.e.4.i.6n en el. paLada1t. de.L pac.i.e.n.t.e. y 4e -<.n.t.11.oduce. en 
La boca e..C po.1t.t.a.-<.mpJt.e6-<.011e.4 ca11.51a.do e.11 601tma. 4.i.lfl.<.LaJt a .t.a que. 4e JteaL.f 

za.11.a. duJtan.t.e. l.a4 4e.4.é.one.4 de plttfc.t.-<.ca. El. p0Jt..t.a..i.111p1te.4.é.011e.4 4e. de.ja en 
la. boca du11.a11.t.e. 1 m.i.nu.t.o mtf4 de.4pu€4 de ha.be.& ge.L.i.f,-<.cado e..f. a.Lg.é.11a.t.o. 

La .i.mpll.e.4.i.611 4e Jt.e.t.-<.lla de la. boca me.d.i.an.t.e. un ún-<.co mov-<.m.ie.n.t.o y 

4e la e.itam.ina pa11.a a4e.gu11.a1t.4e. que. 4e hall.a .i.nclu.Cda .t.a 4upe.1t6-<.c.é.e. de 
a4.ie.11.t.o. 

Con6e.cc.i.611 del potr..t.a.i.mpll.e.4-<.0ne.4 .i.nd.i.v.idual. La -<.mpll.e.4-<.6n ae. va-

c~a con qe40 p-<.ed11.a y 4e .t.11.aza. con .f.tfp.iz en el modelo el d.i4e.ño del -

e4pac.i.ado11. de ceJt.a., el. cual p11.ove.e.11.tf Luga11. e.11 el po11..t.a.i.mp11.e4.ione.4 pa-

11.a el mare11..iaL de. .i.mp1te4•611 de.6.i.11.i..t.Lvo; no 4e. 1te.cub1te con ce.11.a .f.a zona 

del 4el.t.ado pala.t.•110 po4.t.e.tr..i.otr.r ~ 



···.-· ... 

De. e.4.ta. 601tma e.l. poJt.ta.i.mpll.e.4.i.one.6 de. -<.mpll.e.4-<.6•t. de.6.ln.i..t.i.va .te.11.nr.i.na
do con.tac~'ttitlf. con e.l Jr.'eboitde. 11.u.i.dual. a .tJtav€6 del. 4e.Li.ado pal.a.ti.no PO_! 
.t:e.11..i.o/f., y 6e. pod11.4. eje.11.c.e.it una p11.e6:i6n 6uple'!'e.n.ta11..i.a en e6e 6.i..t-io aL :.t!! 
maJtH. la .lmp/f.e.6.i6n de.tf.i.n.i..t.i.va. 

Se. me.zcLa .e.t ma:te.it.i.a.L;·. /f.e.6.i.na ac.it.Í:L.i.ca a.u.toc.uitabl.e., y 6e. ada.p.ta -
un.l6o/f.me.me.n.t:e. 60bJt.e. e.L .mode.t.o de. modo que. et. po/f.:ta.i.mp/f.e.6.i.one.6 6e.a. de. -

a.p/f.ax.i.madame.n.te. 2 6 3 mm de. e.6pe.6o/f.. Pa/f.a 6a.c.i.L-<..ta1r. e.l. 11.e..t-<.Jto de.l. po!!:_ 
.t:a..i.mp/f.e.6i.one.6 de. La boca de.6pU€6 de. i.a .toma de .i.mp/f.e.6.i.6n de.6.i.n.i..t.lva 6e. 
pe.ga e.n. La /f.e.g.l6n an.te.it-<.Olf. de.L poJt.ta.i.mpite.4.i.oir.e.6 un mango de.l. m.l6mo ma

.f:e./f..i.at.. Se. Le. ub.i.ca en La. po6.i.c..i.6n ap11.ox.i.mada de l.06 di.e.n.te.6 an.t:e.Jt.i.o
/f.e.6 6upe.Jt.io/f.e.6 pa11.a Que. no de.6011.me. et. .tab-<.o· L>UPe.Jr.-<.OJI. aL e.6.tait e.l. po/f.:t~ 

.i..ÍnPJl.e.6.i.one.6 e.n ·6u po6.i.c.i.6n en l.a boca. 
·· ntP~l:SION DI: LA MANVlBULA. 

lmpll.e.6.l6n pJte.l.i.m.{na.Jr.. .se Jtequ-<.e.lte c..t. e . .t..tud.i.o a.ten.to de.l C.6pac..lo 
d-<.6pon.ibLe.· e.n La .boca paita. t.a .i.mpJr.e.6.i.6n .tJt~e./f..ioJt e.01t el'. ~..¿., d'! d_e.t~~"'i 

na/f. :t.a ·t{o/f.ma ge.ne.Ir.al., .tamaño y 6alud' de. La. 6upe./f.6-<.c..le. de a6.i.e.n.to. 
Lue.g_o .Se e.L.lge. un p0Jt.ta-<.mp11.e.6;ione.6 e.6.tlfnda1r. me..tlfL.i.co paJta de.6din

:tado que. p/f.ove.a apltox.lmadame.n.te. e.i. e6pe6oJr. de. 1 c.m de. •a.te.11..lal e.n .toda 

l.a. 6upe.1t6.i.c..i.e. de. a6.i.en:to·. Se. le. pi.de. al. pac.i.e.n.te. que. Le.van.te. algo La. 
··Le.n9ua al. c.oi.oc.aJr e.l. poJt:ta..lmpJte.6.i.one.6 e.n La boca con e.L ob.ie..to de. ubi.

c.all.l.a en _el. e6pac..i.o· l.:..ngua.l. 
0

de.l. poit.ta.impJr.e.4.i.onu; en La. pa11..te. po4.t:e.Jr..io/f. 
€6.te. de.be. cubJr..i.Jt l.a6 al.mohad.i.i.l.a6 1te:t1tom0La1te..t., y en l.a pa11..te. an.te.Jr..ioJr., 
La. 6upe.it6.i.c..le. i..lngual de.l. '6l.anco ve6:t.ibuLa.1t ha de. p11.ovee.1r. el e.6pac..i.o -

ne.ce.64.Jl.i.o paita e.i. e6pe.6o/f. de 1 cm del. ma:te.Jt.i.a..i. de. .i.mpJt.e.6.i.6n. 
Se ob6e./f.van i.06 boJt.de.6 ve.6:t.i.bul.a1te.6 del. ._poit:t:a.lmpite.6.i.one.6 e.n 1t.e.l.a.

e..i6n con l.a6 e.6.tJtuc.tu/f.a6 a.na.t6m.lca6 L.lm.i..ta.n.te.6. Se. adap.tan Lo6 6.t.an-
c.04 L...ngual.e.6 me.tcft..lco6 dobt.lfndoi.06 ya que. de.ben pe.Jtm.i.t.i.Jr. la 6unc.i6n -

de.L ma6cul.o m.iloh-<.o.lde.o. 
Se Jtecub/f.e. con un 1tode..t.l.to, de. celta de e.nc.061tado, l.06 boJr.de.6 de.L 

po/f.:ta.lmpJl.e.6.i.one.6 palla que. ha~a un 11.eboJtde que. ayude a man.teneJr. e.t. at

gi.na.to :· de.n.tJto de. €6.te., que. e.6 el. ma.te.Jt.i.al. que. .!e. u.t.i.l.-<.zaJr.cf palta .t.a .i.~ 
pJt.e6.i.6n p1tei..tm.i.na11.. Nue.vame.n.te 6e. coi.oc.a e.l po11..ta.i.mp1te.6.lo11e.6· en .t.a b!! 
ca, con la i.e.nqua de..f. pac.le.n.te l..i.ge1tame.n.te. levau.tada y 6e ob6eltvan l.06 

bo/f.de6 del poJt.ta.i.mpll.e.6.lone.6 Jte6pe.c..to de. l.a4 eL>.tJl.uc..tuJr.a6 i..i.m.i..tan.te.6. 
La zona de. i.a 6upe1ttf.lc.i.e de. a6.ien.to en 6u .to.tai.-<.dad debe ltal.l.ait-

6 e. .incl.u¿da de.n.t1to de La 6upeittf.i.c..i.e de .i.mp1te6.l6n del. po1t.ta.lmpll.e6.i.one.4 
en 6011.ma .tal que. 6e .lnc.i.uyan .todo6 i.06 .te.i.ldo4 de aopo1t.te de la pJt.6.te.-
6~4 comple.ta en la .i.mp1te6.l6n p11.el.lm.i.na11. 6ob1tee.x.tend.i.da. 

Se. p.i.nc.e.l.a c.on ma.te11..i.al adhe.6.i.vo la 6upeJr.6.i.c-<.e .t-<.6ulaJt y i.06 bo!!:_ 

de..t. del. poJt.ta.i.mpll.e.6.ione.6 me..tái.~co, .lncl.u&o et 1tebo11.de. de e.e.Ita paJta --



.. ., 

a4e.gu1ta1t La. i:tdhÍi.1t.e.nc..i.a de.L ma.te.Jt..(.al de .<.mp1t.e.4:C.011e.4, el. c.ual. 4e. me.zc.l.a 
· _d_e. ac.ue.1t.do a . .ta4 .i.ndi.c.ac..<.one.4 del. '6a.b1t..lc.an.te. y 4 e. .to c.a1t.ga en el. poJt..t~ 
.i._mplt.e.4.i.one.4 d.i.4.tJt..i.buyl.ndo.te. un.l~o1tme.111e.11..te.;· el. po1t..ta.i.mp1t.e.4'.i.one.4 4e. e.en
.tita 4ob1te. e..C 1t.e.bo1t.d_e. Jte.4.i.-duaL, c.on· l.a Lengua L.i.ge.1ta.111e.n.te. l.e.van:tada d_e. 
modo que 4e. ub.i.que. e.n_e.L e.4pa.c..i.o e.n e.L e.4pac..i.o l..i.ngual. Al. p1to~und.i.

za1t 4ua.ve.111e.n.te e.L polt..ta..<.111p1te.4.(.0ne.ll me.d.<.a.n.te. plt.e.4.i.6n a.t.:te.itna.da de. Lo4 -
de.do4 .(nd.(.C.e.4 .40blt.e. La poJt.C..(.Ón llupe.Jt..<.olt. de¿ pe1t.ta..l111p1t.e.4.i.one.ll a ca.da l.~ 
d• de l.a 1t.e.9.lón mol.a.Jt., lle. p.i.de. aL pac..le.n.te que. 1t.e.La.je. La. l.e.ngua. El. -
poit.ta.i.mplte.4.i.one.4 4e. man:t.<.e.ne. en llU poll.i.c..i.ón duitan:te. 1 m.i.nu:to de.Apulll 
de.L 'Jtagua.do .i.n.i.c..<.a.L de.L al.g.<.na:to. lue.go, .t.a .i.mplt.e.ll.i.O'n 4e. Jt.e..t.i.Jt.a. de. -
La· boc.a. me.d.i.a.n:te. un mov.i.m.i.e.n:to ún.lc.o l/ .se e.xa.m.i.na pa.Jt.a. a.4e.gu1ta.1t..se. de. -
que 4e. h·al..t.e. .lnc.l.u.Cda. .toda La. zona de. ia. llupé.1t.Ú,c..i.e. de. ~A.len.to. 

Con6e.c.c..i.ón del. polt..ta.i.mp1t.e.ll.i.one.4 .lnd.<.v.ldua.L. Se. va.c..(a e..t. mode.l.o 
de. ye,1.0 p.le.dita 4oblt.e .ta .i.mpJt.e.6.i.6n de a..t.r;i.lna..to. Se d.i.buja .c.on l.tf.µ.i.z el 
e.llbozo <tel. e,4"pac.la.do1t. de. ce.ita,. que. p1t.ove.é.1t4 e.4pa.c.¡o e.n e.L po1t..ta.i.Mp1te.-
ll.lone.4 pa.Jt.a.. e.L Ma.te/r..(.a.t. .de .i.mp1tu.i.6it de.6.i.n.i.:t.lvo. Se. ·e.o Loe.a. un e.Apa.-
c..i.adolt de. ce.1t.a. de. 1 "'"' de e.4pe.401t. 4ob1t.e. l.a. c.1t.e.ll.ta. de.L 1t.e.bo1t.de. ite.4.ldual. 
l/ vé.Jt..t.(.en.te,4; ·Se de.jan .l,.(,bJt.e.4 en e.l. modelo .Ca 1t.e.p.i.4a. ve.ll.t.(.bul.a.Jt. de. -, 

.te.1t1W.lnado, c.on.ta.c.:taJt.4 c.on La mue.olla. de. .La Jt.e.g.ldn ~e. l.a4 1t.e.p.l4all ve.4.t.:!, 
bul.a.Jr.'é.4 y ayutl.aJt.4 a ub.(.cá.1t. colt.lte.c..ta.me.n.te. e.L po1t.td.(.111p1te.4.lone.ll e.n La I>~ 

e.a y apl.i.ca.lt una p1te.l1.i.6n ad.lc.lon<iL en e..s:ta. zona. pJt..(.maJl.i.a. de. 4opo4.t_e. -
a..t .tomait4e. .La . .lmplt.e.4.llfn de.6.ln.<..t.lva. Se me.zcLa ite.ll.lna acit.CL.i.c.a. (de. c~ 
itado en 61t.Co o a.u.topol..(.111e.1t.i.za.ble) y 4e. d.(.4.tit.i.buqe. un.l601tme.me.n:te. 4obite. 
el. mode.Lo de. modo que. e..t. póit:ta..<.mpite.4.lone.4 .i.nd.i.v.i.dua..L lle.a. de 2 a 3 111111 
de. e.4pe.401t. Se e.al.oc.a e.n e..t: e.en.tito de.L 6lanc.o ve.4.tol.bu.Ca.lt un mango -
e.n La po4.lc..i.6n apitox.i.mada de. lo4 d.le.n.te..s an:te.1t..lo1t.e.4 l/ lle. Le. da una. 60~. 
ma. .ta.l. que. no .i.n.te.1t6.i.e.1ta con Lo4 Lab.i.04. lo4 6Lanco4 de.l.-po1t.ta ..... p1t.e.-
4.lone.4 lle _mode.La.n y 4e. de.4ga4.tan ha.A.ta. da1tLe. La 601t111a. de la pltlf.te.4.lll 
.te.1t111.lnada. A6.C, m.ien.tlt44 6e .toma la .i1Wp1te.1>.i.6n, Loll :te.j.ldo6 l..i.m.<.:ta:n:te.6 
de. Lo4 boltde.4 e.4.ta.Jt.4n en l.a po4.lc..lón lle.me.jan.te. a La que. oc.upait4n c.ua~ 

do .ta. p1t6.te.4.i.4 e.t..tl. c.ol.ocada e.11 La boc.a-
Ve.llpu/.ll de 1t.e..t.i.1t.ado e.L po1t.ta.i.mp1t.e.4.lone.4 de ite.ll.lna a.c.it.CL.ic.a del. 

mode.l.o .i.n6e.1t..i.01t p1t.e.l..lm.lna.1t, el. e.4pac..i.adolt. que.da en éll.te. EL de.ja.Jt. -
en 4u l.uga.Jt el. e,4pac..i.ado1t poll.i.b.i.l..l.ta l.a. ub.lc.ac..l6n adecua.da del. polt.tf! 
.i.mpite4.i.onet. 4obite el. 1tebo1tde. 1te.1>.i.dua.L pa.ita e.l. pat.o de modela.do <te -
lo4 boitde.4. Se ob4e.1tva nue.vame.n.te. en La. boc.a del. pac..i.en:te el. e.llpac.i.o 
palla la .i.mpite4.i.ón y 4e. l.o compalta c.on la lonq.l.tud y ancho de lo4 6la~ 

c.04 del po1t.ta.i.mp1te4ione4. Se maltean con ltf.piz Lo4 ~l.anc.06 l.(.ngual.e.4 
y ve4.t.lbul.alte4 del. po1t.ta.i.mp1te.4.i.one4 l/ lle 1teco1t.tan ha&.ta que queden -
m44 c.oit:to& que lall e4.t1tuc..tu1ta4 ana.t6m.i.c.a4 l.-<.m.i..tan.te.4. 



RECTIFICACION VI: BORVES. 

Zona del. max.i.l.a11... Ret.i.11.ado el po11..ta.i.mp11.e4.i.one4 de.t' mode.t.o p11.el..i.
m.i.na11. 4e con4el!.va et. e.4pa.c.i.a.do11. de. ce.11.a den.tito de €4.te. A6¿ 4e ub.<ca -
~_tfc.i.l.men.te et. po11...ta.i.mpl!.e4.i.one.4 e.n ta boca. du11.an.te. e.t p11oced.im.i.e.n.to det 

mode.tado de. bol!.de.4. 
Se agl!.ega poi!. 6e.c.tol!.e4 mode..t.i.na de baja 6u4.i.On a l.06 bo11.de.6 del. -

po11..ta.i.mp1te4.i.one.4 de l!.e.6.i.na. ac11¿l..i.ca, 4e .templ.a y 4e mol.de.a ha.4.ta que. -

adop.te.n .ta 6011.ma que e.6.t.E en a11.monCa con l.a 6unci6n n.i.6.i.ol.69.i.ca de l.a4 
e.4.tltuc.tul!.a4 ana.t6m.i.ca4 t..i.m.i.;.tan.te.6. La 11e.c.t<.6.i.cac.<6n de bo11de6 de..t 4e!:_ 

.t.011. an.te.Jt<.ol!. 4e. t.l.e.va a cabo el.e.vanao el. l.ab.i.o 4upe11..i.011. .t11..acc.i.on4ndot.o 
ha.c.i.a ·a6uel!.«, abajo· y aa\n.t11.o. tn ta 11.eg.i.6n del. 611..en_<.t.lo t.a.te11at., 4e 

levan_.ta .ea mei.i.Lt.a.· y 6é. .ea e.6.ti11.a hacia a.tíuel!.a, hacia. a.bajo y hac.ia. -
·.ade.n.t.11.0 y. 6e t.a mueve. hac-<.« a.ot44 y hac.la ade.l.an.te. p1111.a <.m.i..ta11. et. mo-

v<.m.le.n.to del. 1(11.e.n.lLt.o ve6.t.i..but.a11. t.a.te.11.11t. 6up·e11..io.ll • En et. 4ec.to11. po6-
.te11..lo11., ·et. t(t.anco ve4.t.i..buL«.ll 4e mol.de.« ex.te.nd.Lenao La. meJ.i..l.La hac.i« -
a.óue.l«i, al.a.jo y a.de.C.a.nÚ .• 

La l..Lnea v.lb11.a.to11.<.a 4e ob6e.l!.va e.n La· boca de.L pa.c.i..en.te. m.le.n.t11.a6 
€a.te enunc<.a. una 6e11.i..e de. "ah" b11.eve6, y 6e. pal.pan l.06 4ul!.co6 hamu.t:a-
11.e6. se maltea con t.t!p.i.z .i..ndel.e.bt.e et. bol!.de po4.te11..lo11. de.t. po11..ta.i..mp11.e

_6.i..one.4, 4e 4ecan 11.ap..::damen.te l.06 .te.j.ldo6 pa.l.a.t.i.no4, 4e. col.oca·e.t. pol!..t~ 

.i..mpl!.e.6.i..one6 en ta boca, y· 4e .t:e .i.nd.i..ca .. aL pa(!.i..e.n.te. que d<.11a. "ah". 
Se 11.e..t.i..lr.a e.t. po11..ta.i.mp1te6.lone.6 de .Ca boca, 11 4e compal!.a ta maltea . 

.t11.an66e.11..i.da a.t. po11..ta..i.mp1te6.Lone4 con La t..i..nea v.i.b11.a..to11..la y Lo4 6ul!.co4 

hamul.al!.e4. t:l. po11..ta.lmp1te.6.ione.6 debe. aba11.ca.11. l.06 6ul!.C04 hamutal!.e.6, y 

ex.tende.1t6e «pl!.ox.lmadame.n.ti. uno6 2 mm m<f4 at.l.4 ·de. t.a t..i..ne.a v.i..b11.a.to11..la. 
S.i. e.t. poJt.ta.i.mpl!.e4.lone4 6ue11.a co11.to, 4 e. c.01111..lge 4u t.ong.l.tud med.<.a!!. 

.te ag11.e.gado de moae.t<.na al. bo11.de. po4.te.JL.i.011. de.t: po.it.ta<.mpl!.e6ioni4, ade
cuadamente con6011..mada, y 6e t.o <.n.tl!.oduce en t.a boca •.i.en.t.11.a.6 t.a mode

t..i.n« .tod11vC11 4e. con6e1tva pl.46.t.i.ca. t6.ta man.i.0011.a mejo11.a11.4 et. 6e.l..ta
do pal.a.tino po6.te.11..i.011.. 

Una vez .te11m.i.nada La 11.e.c.t<.6.i.cac<.6n de bo1tde6, 4e de6ga4.ta ap11.ox.i..
madamen.te 1 mm de mode.L.i.na e.n e.t. boJtde ve6.tibuta11 del. pol!..ta.i.mpl!.e4.ione.4 

pa11.a p11.ove.e11. e6pac.i..o al. ma.te11..i.aL de .i.mp1te.6<.6n de.6.i.n<..t.i.vo. se. e.L.i.m<.na 
e.t. e.6pac.i.ado.ll de. ce.l!.a del. <.n.te.11..i.olf. del. po11..ta.imp1te6.i.one.4. Con una 611.~ 

6a N• 6 6e .taLl.an 011..i.~.i.c<.06 e.n la. poJtc.i.6n pata.tina del. po11..ta.i.m~11.e.4.i.o

ne6 pa11.a 6011.mal!. e6cape.6 pa11.a et ma.te.Jtial. de .i.mp11.e6.i.6n. Lo6 oJtití.i.c.i.06 
at..<.v.ian du11.an.te ta .toma de .imp11e4.i.6n de 6-<n.i..t.i.va al. 11..a6e. pa.la.tino me.d<.o 

Y l.a6 11.e.g<.one.4 an.te.r.ota.te.11a.l y po6.te11.ot.a.te11at. aet pat.ada11 dul!.o. 

lona. mtrnd.i.bula.11.;1 Se compl!.ue.ba en t.a boca que el. poJt.ta<.mpl!e.6<.one4 
mod.i.6.lca.do .t:e.nga e4pac.i.o 4u6-<-c.i.en.te paJta. e..e ag11e.gado de. t.a. mode..l.<.na. 



Se a¡¡Jtega model.i.na de baja nu4i.ón 1 ¡{oitma de baJtJta) poA 4ec.toJtet. a 
t.ot. boJtde.11 del. poJt.ta,(.mpJte4i.one4 ae acJt.Cl..ico, pJtb11e1to en el. 6Lanco ve~ 
.t.ibu.l:aJt a11.te1t.i.01t, de4 pu~.11 e11 t.o4 t.a..tiJtal.e.11, tJ poJt. úf..timo en .t.o4 6.t.a11-
c o.i. .t:ú19ua.fe.&. Pite.vio a.gJtegado de.t. t.ec.toJt .11i9uien.te .&e ca.l.ien.ta. cada 
.11ec.to1t de modet."-na y .&e mol.dean Lo.11 bo1tde.&. 

La Jtec.t.l6icaci6n ae boJtde.i. del. ál.anco vell.t"-buf.aJt .i.e t:C.eva a cabo 
med"-an.te ta .tJtacc."-ótt de.e ta1J.io .inneJt..ioJt hac..ia. a.6ue:Jta, aJt.Jt.i.ba ti a.ae:n~o. 

En l.a Jtegión del. 6J1.e.n.i.l.f.o La..teJtaL La raejULa .6c. .tJtacc.i.•1ui hacia -
a6ue1ta, aJt.Jt.(.ba, .ade.n.tJto, a.tJtd.& y ade.t.an.te: paJta .im~aJI. el. mov"-m.ieN.to de¿ 
61ten.i.ft.o ve.&.t,(.butaJt l.a.t:eJtat.. t:n .la J1.e9i.6n po.&.t:elt,(.olt f.a Jtec.t"-6.ic.•c"-6n 
de boJtde..& de.l 6l.anco vet..t.i.bul.aJt .lle mol.dea l.evan.tando La mej~Ll.a hac..ia 
añueJta, aJtJt.iba ·11 aden.t:Jto. 

La Jtec.t:i.6"-c.ac.ión de boJtde6 del. 6.lanco Lingual .;¡e Jte.al..iza en l.a -
m"-.&m'1 ·6oJtma que l.a que .&e det.cJt-<-be paJta el. ·mol.de.a.do det .fta.•ico ¿.._nguat· 
ae La .lmplte.&.i.6n p11.<>cl-<.mü:i.::.. Se .ob4eJtva.n l.a Long.i~ud !/ ei e.&pe4oJt del. 
ñl.anc.o l..ingual. en La Jteg-<-ón an.te.Jt"-OJt en ~e.t.ac..ión con el. e.11pa.c"-o d"-.&po
n.i.bl.e en el. 6uJtco al.veol.ol....ngual. t.<.m~ado poJt ef. 6Jten.i.f.l.o f..i.nguaf., l.0.11 
1tepl.,,_e9ue.11 6ubl.i.nguate.11 y .la6 gtdnaul.a.11· 6ubmaxi.taJte4 con el. poJt.ta.i.mpJt~ 

.11.ione;¡ en .ta boca. Si. 6e no.taita un e..11pac.io e.n.tJte el. boJtde .li.ngua.L del. 
p0Jt.ta.imp1te.11.ione:6 !/ Lall e.11.t:Jtu.c.t:uita6 a.na.t:d'mi.ca;¡ l-<.m.i..t:a~e4 C:on ta .l.eng6'a. 
¿,,_ge1tamen.te Leván.ta.da, ;ie ag'Jtega md4 mode.t..lna Ln e4.ta Jteg.i.dn.. !i.i. e:.t -
p0Jt.ta.imp1te:4.i.onen6 .invade La4 &4.tJtu.c.tuJta.4 ti.M.i..tan.te4, .11e de..&9a.4.ta &L -
bo4de f..i.ngua.t, pJtev,,_o mol.deado de boJtde4. 

s.._ el. po1t.ta.i.mpJte6i.one.11 itena .&a.t;,,_46act:0Jt.i.amen.te e.t. e6paci.o a.i.•po
n.ib.Ce en l.a JLeg.i.d'n l..i.ngua.t. an.teJtioJt, 4e ca..t.i.en.tan y 4e ..templan ta ;¡upe~ 
6.ic.ie ve6.t.i.buLaJt y e.t: boJtde de mode.t,lna. e11.t.1te .t.a6 emi.nenc.i.a.& p1temi..f.o-
h.i.o.ldea.11; e.f poJtt:aimpJLe4.i.one4 4e l..leva a .f.a. boca y 4e .C.e .<.ndi.ca a.c. pa- · 
cien.te que p1Lot:1tu.ya .t:a Lengua • 
.t:.i.v,,_daa 6unc.i.ona.t: de.t: .11ec.t0Jt an~elt"-Oh. ael pillo bucal., de.t 6.iten.i..cl.o l.i.~ 

gua.t. i.ncl.u4i.ve, !/ de.te.JI.mi.na .fa f.0119.i..tud deR. 6.Canco ¿,,_n9uaL del. pol!.~a-

hacen vi.4ibf.e4 en eL po1t.ta ... mp1te4"-0ne4 La4 do4 em.i.nenc~a• pJtemi.lohlo.i.de
a.11, y óJtecuent:emence e4 4im€;(;Jt.ica ta l.ong.i.;(;ud ae lo;¡ fi.canco4 .ti.ngua..C.e4 
a cada lado ae La e.11co.taduJta l"-nguaL. 

Se pl.a.&.ti(Ji.ca mea.i.an.te c.al.01t l.a. moaeL-<.na ae ta llupeJt.6.i.cie l-<.n9uaL 
del. 6l.anco .t..i.nguat en 4u .itegión a11;(;eJt.i.01t {de pJtemola.Jt a p1temol.a1tl ha•
;(;a. una p1to6und-<.daa de 1 a 2 mm. tl po.it.ta.i.mpJte&i.one4 4e .t..teva a la bo
ca y lle te .i.nd.i.ca at pac.i.en.te que apoye con 6ue1tza la lengua con.tita .ta 
paJt.te pata.t.ina a.n.te1t.i.0Jt; med.i.an.te e.11t:e pltoced~mlent:o .&e 50JLma e.e e.11pe-
60JL ae la pa1tt:e an.teJt.i.oJt del. 6.Canco t.~119ual. Se agJLega model.lna a lo6 
boJtde.4 t"-ngual.e4 de ta Jteg-<.5n mol'.all de !0.11 do.11 lado1> de.e p0Jt.ta.Lmp.ite1>-<.~ 



ne6 en.t"te la<I em.ine1tc<.a6 p"te y po<1.tm<.lol1.io-<-dea6; 6 e ca.f..ien.ta y·;¡ e . .tem

pla .t.a mode.t..ina. Luego el po"t.ta<.mp"te.<1<.one6 6e ub<.ca en la boca de.t. p~ 

C-<-.en.te, !f. <le le .iltd.i.c.a que plt.o.tuya la .l.enqua; e6.ta ope1t.aC.<.61t no"tma ta.s 

pend.i.en.te<1 de .f.0<1 6.t.anco6 .lingua.l.e6 e11 la 1t.egid11 mola"t pa"ta 6ac.d'.i.ta:r. -

.t.a 6unc.i.6n del mu6culo miloh-<-oideo. 

E6 mefolt. da•le al po•.ta<.mp"te6<.one<1 una 6o"tma de <.ncl.i.nación de -

ml!6 en d.i"tecc.i.6n de .la .lengua en la 1teg-<-6n me.la• que ·de meno<!, pue6 et 

ma.telt.<.al de .t.a .i.mp1t.e<1.i.6n de6in.i..t<.va .llena"td et exce6o de e.ipac.io. Se 

ca.f..ien.ta la mode.l.ina de.f. bo1t.de de.t. 6lanco l<.ngua.t. de . .t.o4 do6 tado<1 en 

.t.a 1t.eg.i.6n mo.t.a• ha6.ta una p1t.06und.i.dad de 7 a 2 mm. 

boca el po•.ta.i.mpJte6ione6 l/ nuevamen.te <1e hace p"to.t"tu-<."t la te119ua al -

pac.ie11.te. La acc<.611 de.f. mú6aulo m.c.loh.i.o<.deo •. que e.f.eva. e.t. p.i.60 bucal 

.du•an.te el mov<.m.ien.to de .ea lengua, de.telt.m.i.na la .t.ong<..t:ud de .t.06 6lan

ca6 .t.<.ngua.le6 en la 1t.eg-<.6n.mo.f.a"t. 

Se ca.l-<.en.ta ta mode.t.-<-na de .t.06 l!ngu.l.06 pa6.t:e1t..i.0JtP.~ de !o! {terne.a.¡ 

,.t..f.11gu.a<..;.;.,. y .i.e vue.f.ve e.t. ·po1t..ta.i.mpir.ei.ione6 a .t.d. boca. .se te dice a.l p~ 
c.i..e.n.t:e que .ab"ta la boca y. p"to.tuya .t.a lengua pa.Jt.a ac.t.i..va• el mú6cu.lo -

con4.t:Jt..i.c.to• 4upe1t.io• que 606.t:.i..ene et vel.o •e.t:1t.om.U'.oh.i.o.i.deo; .luego 6e te 

.i..nd.i..ca que c..ie1t.1t.e .l.06 max.i...l.a1t.e4 m.i..en.t:1t.a6 el. odon.t:6.f.ogo p•o6undiza e..f. 

polt..ta.imp•e.iione6. La c.on.t:1t.acc-<-61t 1te<1ut.tan.f:e de.l mú6cu.lo pie1t.'.lgo.i.de.o m~ 
d.i...a~ que ac.túa po4.te1t..i..o"tmen1:e 4ob1te e..t ve.to 1t.e.t:1tom.i..f.oh<.o.i..deo. t.im.i.ta· et 

e6pac.io co••e6pondien.t:e a.e. bo1t.cie de .e.a <.mp"te6<.6n en .f.a 60<1cr. •e.t1t.om<.lo--

h-<.o.i.dea. Con 61t.ecuencia e6 nece6alt.i..o ag1t.ega1t. mode.t..i.na a .f.cr. em.i.ne.nc<.a 

•e.t:1t.om.i..f.oh<.o.i.dea en e.f. 6.l.cr.nco .lingual det po1t.tcr..i.mp1t.e<1.ione<1 pa1t.a que .ter. 
em.i..ne.nc.i.a .t..t.ene cr.decucr.damen.t:e .la 60<1cr. du1t.an.t:e .e.a 6unc.i..6n de .la6 e<1.tlt.uS; 

Con .ter. .i..mp1te<1.i6n -<.n6e1t.i.01t. de6in.i..t:-<.va en la boccr. de.t. 

pac.i..en.t:e debe 6e"t capaz de paAcr.lt. con .f.cr. lengua <1ob1te et bo"tde 1t.oio de.l 

.lab-<.o 6upe1t.i.01t 6.i.n que <1e p11.oduzccr. el de.t.p.lcr.zam.ien.t:o v.i..<1<.b.le de.f. po•.t:~ 

.i.mpJte.&.i.one6. 

Se cal<.en.t:cr. .ter. mode.l-<.na que 601tma .la pa•.te po<1.teJt.i.Olt. de ta no6a 

1t.e.t:Jtomo.ta•, <le coloca el po1t..t:cr..i..mp"te6.i.one<1 en .t.a boccr. y 6e le d.ice a.f. -

pac.i..en.t:e que cr.b1t.a ampl<.amen.t:e. 1!<1.t:a. Si el po1t.taimp1t.e6.i..011e<1 6ue"ta .t.a1t

gó. 6e ma•ca1t.I! un 6u1tco en el bo1tde medio po<1.t:eJt.io1t de la 60<1a 1t.e.t:1tom~ 
la"t, e.t.lo .i.nd.ica que el po1t..tcr.imp1t.e<1.i.one<1 .i.nvcr.de el •a6€ p.t:e•.i.gomandib~ 

lalt. y en.ton~e6 <1e .tend1t4 que afu6.t:a• el po1t..t:a.imp1te6Lone6. 

Se qu<..ta del <.n.te•io"t de.f. po1t.ta<.mp1t.e6<.one6 el e6pacicr.do1t. de celta; 

en e.f. cen.tlf.o del 6u1t.co atveolalt. 6e ma1t.can una 6e1t.ie de 01t.i.6<.c.io6 md& o 

meno<1 cr. 71 cm en.t"te uno !1 o.tlt.o a6( como en la ~º"ª Jt.e.t"tomo.t.a• del. polt..t~ 

.implt.e6.ioneA con una 61t.e<1a Nº6. LOA 01t~6.i.c.io6 p1t.oveen e6ccr.pe6 palla el 

ma.t:eJt.i.cr..t. de .imp1te6.i6n de6.in.i...t.c.vo y a.l<.vian la p1te<1.i.ón 6ob1te la c1te<1.ta 



' del'. Jteboltde .1te6:.:dua.t:.· y l.a6 a.t:.mollad.<.Lla6 Jte:t1tomo.t:.aJte6 al ·:toma1t~e tr.: im
p.~e6-i.6n. Se aco1t.tan en o. 5 a 1 mm ./.04 boJtde6 de modeL.ina del. po1t.t.1 lm
p1te6.io11e1> palta daJt e6pac.io al. ma.teJt,.ia.t:. de <..mplte4.,6n de6ú1-<..t.<vo. 

1MPKES10N sUPtR1UR VtF1N1T1VA: 

t4 .impJte6c.<.nd<..bte que to4 .te1.i.do6 bucal.e¿ e6.t~n t.anot. y de6can6a
do6 pitev.i.a .t:.a .toma de l.a .impJte6.i.6n de6.i.n.i..t.<.va. 1'011. Lo .tan.to, el. pac.ie!! 
.te dejaltif de u6aJt. .iu pltó.te4.i.4 polt .to meno6 2 4 .ho1ta1> <Ut.te4 de .t.a .toma de 
.ta -i.mpltet..üm de6.<.n.i.t:.i.va. N "4e puede. .tomalt una bnplte.6.i.6n de6.in.i.:t:.<.va e~ 

Jtltec.ta a meno4 que el?. po1t.ta.i.mp1Le.1.ione6 4e uo.i.que en po4.i.c<..6n adecuada 

polf..ta.i.mplte6.i.one.I en .ta boca valt.¿a4 vece4 an.t:e6 de p11.ocede1L a la .toma. 
Vulf.an.te e.t. p1tÓced.im.i.en.to de plLl!.C!:t.ica el. polf..ta...mp1te.1><..one6 6 e cen.tJta 

aL l.i?.ev4Jt4el.o a 6u pot..i.c.i.6n 60blf.e el Jtebolf.de Jt6<..dúál. 1>upe/f..i.0Jt ob6eltvan
do el. 61ten.<.ll.o cen.t:Jtai en lle.t:.ac<..6n con la et.co.tadu/f.a ve4.t;.¿bula.Jt. Cuan
do el 6ír.en.j_l.lo e6.t:€ a m44 o me.no6 1 "O 2 mm de 6.u ub.i.cac<..611 en ca et.co.t:~ 

<Huta, .to¡, .Cnd-<.ce6 de cada mano 4 e :t11.a6l.adan hac.i.a · .t:.a lteg.i.6n de.t p.11:.i.melt 
mo.ta11., !I median.te plte4.i.6n a.t:.:te.1tna.t:.lva 6e "n.t11.oduce el. po.Jt.ta.lmp>le6.i.one6 
hac.<.a altll.-i.ba -1>.i.n de6pl.azalf. el e~.t11.emo an.telf..iolt hac.i.a aba10- hat..ta que 
el. 4 e..t:..tado pa.ta..t:.lno po6.te11..i.0JL de,t poJ1.t:a.<.mplf.e4.<.0ne6 dJU6.t:e adecuada•en
.te en l.06 6u/f.co1i hamula.1t.e6 y a .t:Jtavé6 ae.l pa.tada.11.. Se Jtep.i.t:e et pJtoce
a.i.m.<.en.t:o de p>ldc.t.ica ha6.t:a que et odon.t:6.t:.ogo 6e 6.len.t:a 1iegulf.o ae l.a p~ 
6.i.c-i.6n co>lJtec.ta del. poJt.ta.<.mpJte6~one4 en .ta ooca. 

Se mezcla de acueJtdo con·la6 .i.n6.t.1t.ucc<..one6 del. 6abJt.<.can.te el ma.te
Jt.i.al. de .i..mpJteó-i.611 de 6.¿11.i..t.<.vo y 6e d.i.4.t:1t.i.buye un.<. 60J1.memen.t:e en e.t poJt.t:a
""'P"e4.<.one6, .t:odo1i lo6 bo1tde6 deben e6.t:aJt cub.<.elt.t:o6; an.te6 de .i.n.t:Jtodu-
c.i.Jt e.t p0Jt.ta.i.mp>le6~one1i en ¿a boca, 4e de1a que c~o>lJl.ee el e~ce6o de m~ 

.te1t.i.al po1t et bo1tde poó.te~.ioJI del p0Jt.ta.i.mp.1t.e6.i.one4. Se col.oca una pe-
quena can.t~dad 6up.teme11.t:a.1t..<.a de ma.t:e1t~a.t de imp>le6-i.ón en e.t: cen.t:11.o dec. 
pa¿adaJL del po1t.ta.i.mp.1t.e6.i.one6 pa.11.a ev~.t:a.1t que queden a.t:J1.apada6 buJtbu1a6 
de ª""e en e6a paJt.te de .t:.a imp1te6.i.011 deó~n . ..<.t:.lva.. El. poJ1.ta. .. mp1te6<..one6 
6.e .i.n.t1toduce en la boca en ~º""'ª 6.i.m~l.aJt a la que 4e p11.ac.ticaJta duJ1aH.te. 
la 4e6.l6n de en4ayo. La6 man~ob1ta6 ae model.ado de 00J1.ae1> 4e Jl.eal~:an -
pJL.i.me11.o en ta. >leg.i611 po6.te>l-i.olt de i.06 do6 ladoh, y deapu€4 e11 .ta. an.te
J1..io11.. 

una vez ~>lagua.do el. ma.t:eJt~al de impJtea.i.ón 6e elevan poJI. aob1te lo~ 
boJtde6 de La .imp1te6ion ,tal> mej•tla1 y el labio aupPJl.<oJt pa~a inrJl.oau-
c-i.Jt a.i.Jle en.t:Jte l.06 .te1-i.do6 blando6 en et 6i.t.<o d~ la 1t~h'cx.i6n !f el -
boJtde ae la imp1te6.i611. Al .tevan.t:aJt et cab<o, ca .i.mr1c1ic11 6e •c.t:i~a de 
La boca cua11do el mango del po~~aimp~c~io11el co11 u11 movJmleJ1~0 6uavc de 

e.t po&.taimp1te6-i.011c6 hnc-i.n abajo y adctnn.tc en dlJ1.ecci611 de la <ncl.i.11a--



' c-<611 ve6.t-<.bu,t:1:tJl aP.i. '<t>.boJtde .'tea.idua.e. 

Se ezamJna ta -<.mp4e6-<.t5n paJta compJtoba• •-<. e• acept:able, 1l ~ue1e 
nec.eaa'<-<.o 4ehace4 l.a .imp•e•lt5n, y a menuao l.o ea, ae qu.ica e,t: ma.ce4.iaC 

de .i.mpJtea.i.t5n con e•pec.ia,i: c.u-<.daao en l.a 4eg-<.t5n de .ca mode.c.ina de .Co6 -

boJtde•. 

l~PRtSluN 1NFEKl0K VE~INLTlVA. 

PoJt ,i:o meno• 24 no•aa pJtev-<.aa a l.a .coma de .ca .i.mpJte•.ion ae6.cn.i.t:.iva 

ae aejan de 11aaJt l.a<1 pJtt5.tea-<.t. v<.e jaa, paJta 6ac..it-<..ta• ta Jtecu,oe4ac.<.t5n tfe 

l.o• tej-<.tfoa de .Ca aupe.1t6.ic.i..e ae a•.i.en.t:o que aa.( .adqu.ie.1ten au no'<mal..cdaa 

y 60,,ma oJt.i.g.i..nat. No a e puede .cogJtaJr una .;.mp.1te•.it5n de{¡-i.n.i .t-<.va e º"Jt.ec.ta 

•.in i.a ub:..r..ac..i..t5n adecuada del. poJt.t:a<.mpJte-6-<.one-6 •ob'<e et "ebo1tde· 1te•.i..duat 

poJt .t:an.to, el. odon.tt5l.ogo aebeJttf pllac..t-<.c.aJt ta cotoc.ac.it5n del. poJt.ta.(.mpir.e

•.i.one•. VuJtan.t:e et pJr.oced.im.i.en.to de ·plttfc.t:.ica, •e .e.ceva a ta boca e.l'.. -
poJr..t:aimplle-6.ione• vac.(o y med.ian.t:e el. mango •e -cen.t"a aobJte el. Jtebo'<<f'!! -

Jte~.idua..t.. 4e.. cOm..(..ettza n. ub.i.c.a.."t aUtuina..c.ivamen.te .ltt4 em.i11enc.itt6 Jte:t:11.om-l
.l.oh.io.i.dea4 m4• al.t.4 de .ea c1te•.t:a del. JteboJtde. 

Se cotocan l.o-6 deao-6 .(.nd.icea en ta ltP.g.ct5n mol.aJt, y med-i.an.t:e ~"e-
.•-<.t5n •uave y a.l'...t:eJtnada en l.o• ao• ,i:ado-6, 4e p"o{¡und.iza et po,,.ta-<mpJte.&.i..~ 

ne• ha•.ta que .l.o• 6tanéo4 veat:-<.nulaJr.e•. hagan c.on.t:ac.t:o con l.a muco.&a que 

.cap-<.za .t.a Jr.ep.i..•~ v.e-6.t:-<.bu.CaJr., 4e man.t:.i.ene .i..nmt5.v-<.c et po4.t:a.<mplle.&.i.one• 

ún.i.cament:e con .ea p1te•-<.t5n .•u6.i.c-<.ente pa.1ta man.t:ene.1tlo en e•a po-6-<.c.ion. 

Se .Ce -<.nd.iC.a a.e pac.i.en.t:e que abJr.a amp.t-<ament:e .ca boca y que e.o.co

que .Ca lengua bajO e.C tab.(.o 4upeJt.i.OJt. ti. mov-<m.ient:o ae ape,,.t:uJta pltotf!! 

c.i."4 el mode.eado de bo"a~4, mea.lance .coa .cab-<.06 y la• meJ.i..l.Ca•, de ,t:o.& 

6-lancoa ve•.t:-<.bul.aJtea, y .Ca acc.i.o•f ae la .lengua ha"4 que el. p-<.ao ae l.a 

m.i.en.t-ta.6 ei. po1t.t:a-<.mp,,ea.ione• ae man.t.cene con t.o• .Cnd.i.ce•, .se .cevan.t:an 
.la• .co.,.i6u1taa bue.a.cea con .coa pul.ga'<ea y ae l.aa mueve hac.i.a at:4t1• y -

hac.-<a adel.ant:e en l.a 1te9.i.6n del. 6Jten.clto l.a.t:eJtal.. t• conven.ien.t:e que 

ae Jr.ep-<.t:a .ea opeJtac-<.t5n paJr.a que el odont:6l.ogo y pac-<.en.t:e ae 6am.il.-<.aJt-<.

cen con e.l. pJtocea.im-<.en.t:o. 

Se p-<.ncela con adlte1>-.;.vo l.a •upe,,6-<c-<.e ba1>al. del. po,,.t:a.i.mpJr.e6.i.one6 

e.l ma.te1t.i.a.l de .i.mp,,e1>.i6n 4e mezcla en can.t:.i.dade• adecuatfa• de ac.ueJr.do 

con La4 .;na.i.caclone6 del. 6an,,-<.can.t:e y •e d-<..&t:,,.i.buye un.i6o,,memente cu.i

dando de que 6e JtecunJr.an .toao6 .l.06 no1tae6, .&e ub.ica el. poJr.t:a-<.~P'<e6-<.one• 

en l.a boca y 6e 1teal-<.za e.e moldeatfo ae bo1tde6, el. po,,t:a.i..mp,,e6.ione.6 6e 
man.t-<.ene en .ea boca 6-<'<memen.te en 6u po•-<c-<t5n du1tan.t:e e.e .t.iempo P.6pe

c.i6-<.caao poll el 6ab1t-<cante. ha•.t:a que el ó"aguaao de6-<n-i..t:<.vo ael mat:e--



HICA.10NAVO V BARVt:AVU VE LAS Uf Pl<fS l ONt:S Y VAC l AVU VE LOS MótJt LO!i. 

Se pueae c.ol.oc.a1t una. naja de. c.e.11.a a.t.1tede.do1t de. .l:a6 -<.mplte.6-<.nne~ -
p!te..f..i.m.i.na1te6 y de.6.i.11,i.t-<.va.6 ptVr.a p!t6.te.6.l~ c.omp.Ce.ta c.on e.t. 6.in dr éa.c.i.l.:f 

:·.t{vr. el. va.e.lado di'. mode..i:o.t. !f dtVr..l.e.t.. una l,01tma adecuada. C;;e11e1tat.men.t:e -
~·no 6 e u.t.a. et. ene.a.jo na.do !f ba.Jtdeaao en .i.mp1te6-i.oite.t. .tomada.6 con at.g-i.na.to, 
pue6 e.e. ma..teJt-<.a.f. ae enc.a1onado no 6e adn.i.e1te a.c. ma.teJt-t.aL ae . .i.mp1te6.ione.6 
o poJtque. 6 e. de 601tma. t.a. .implte.6.i.6>t. 

se 6-<-Ja una .t.i.Jta. de celta en .todo e.L con.toJtno e.x.t:e.Jtno ae. t.a. .implte-
6.i.On a 1 d 'l mm polt de.na.jo ae.L DoJtae. !I 6<'. pega c.on una e-6.pd..tu.la. .r:.i.b-t.a; 
6e. man.tend1t4 e.L anc.ho .to.r:a.f. ae La. ce.Ita. .t.obJte .toao e.n Lo6 ex.t1te.mo6 tJ..i.-6.t!!_ 
l.e.6 ae l.a .i.mplte6.i.dn. ~.e.Lo ma.n.tendlta..La.6 pa1teae4 ve.1t.t.ic.a..t.e.-6 de.t. enc.ajo
nado a d.i.6.tanc.-<.a 6u6-i.c..i.en.t:e de La .impJte6-i.6n y p1touee1t4 e.-6pac.i.o pa1ta et. 

enc.a.¡onado 6e ba1tde.an con t.4m.i.na6 de c.~Jta Jtc~a. 

EL e.6pac..i.o L<.nguat. de t.a .l:tnplte.t.-<.dn .i.n6e.1t.-t.01t 6e. lte.t.l.ena me.d-<.a.n.te. 
ta adap.ta.c..i.on tJ.e una t.ám.lµa ae celta 1to.t.a. e.n La. e.alta. .t.upe1t.i.011. de. ta. c.~ 

Ita.· de e.nc.ajonatJ.o; .ta e.e.Ita. ae..t. upac-i.o t.-i.ngua.L 6e 6unde. c.on La de.l. en
cajonado. E6 mene6.te.Jt no obt.-i..tvia11. o ae601tma11. n-<. c.on et. 1tet.t.eno de C..!:, 

11.a Jto.t.a n.i. c.on t.a ce.11.a. de encajonalt Lo6 bo11.de6 L-i.ngual.e6 de. t.a. .i.mp1te--
'· 6-i.6n. Pa1ta. ba.1tdea.1t 4e u.t.lt..i.za.n .(.ám.i.na.6 de c.eJta. Jto6a, e.6.ta celta tJ.e ba:! 

deado 6e 6UJe..ta al.Jt.ededolt de.e Jtode.te de pJto.te.c.c.i.6n en 601tma .t:at que no 
aL.te.Jte .t.o.6 bo11.de6 de .la .i.mplte6-i.6n. Se ex.te.11de1ti! en: uno6 3 cm poJt 6ob1te. 
La .i.mp1te.6.l6n, de. modo que La ba.6e. de.f. mode,to en 6u paJt.te. mlf.6 6-<.na. 6ea; 
de e.6e e6pe6olt. La hoja de. ceJt.a. pa1ta e.nc.ajonaJt 6e.ex.tendeklf. al.1t.e.de.do11. 
de .toda ¿4 .lmp1t.e6.l6n. l/ 6e La 6und~Jt4. al. 11.ode..te de p1t.o.tccc.-i.ón paJta. e.v.i.
.taJt et. e.6c.u1t1t..lm.i.en.to de yeAo p.ledlta. a.t. ve1t..te1tLo en .t.a. .i.mplte.6¿dn. EL --
6el.lado adecuado en.tite t.a .lmpJte.6-i.6n y el. encajonado 6e. c.ompJtueba. man.te
n-i.endo La lmpJte6-i.6n hac.la .ta Luz palta obt.eJt.va.Jt. cuat.qu-<.e1t 01t.l6¿c.lo. Ve
be p1t.ove.e1t.1>e. e.t.pac.~o 6ul,.lc.Le.n.te en La po1t.c.l6n po6.te1t..i.01t. en.tite .f.a Lmph.~ 
t.L6n l/ e.L. e.ncajonado paJt.a que. haya una ex.tent.L6n de e6pe.6olt t.u~.lcúrn.te 

de.L modeLo polt d.i.6.t;a.t de La .lmp1t.e6L6n. 
Se mezcLa ye.t.o p.i.ed1ta .t.lgu.lendo La6 d-i.Jtec.c.lone.6 del 6a.blt.i.can.te -

en cuan.to a La p1t.opo1t.c.L6n ae polvo, t.~quLdo l/ .t.lempo de. e6pa.t;uLado. 
Se. u~eJt..te 6utíLc.-i.e11.te ye&o p.l_e.<Vta. den.tJt.o de La .lmpJt.et.L6n e.nc.a.fo>ta

da. y baJt.deada, de. modo que. La ba6e. del modeLo .tenga uno6 3 c.m de e.6pe-
60lt. Anl:e.6 de. La 1>epa1t.ac..l6n del modelo 6e dejaJtd que el. ye.60 6Jtagüe. -
poJt. Lo menot. 30 mLnu.to1>. 

Una vez 1>epa1tada .ta Lmpfte.6L611 de6ln.i..t~va del model.o, 6e. Jt.ec.oa.tan 
Lot. boadet. del. modelo pa1ta dejalt una. ex.tenaL6n de z6c.alo de /cm de a.n
e.ha en .Ca paJt..te po4.te1t-i.01t. ~ una ex.ten6l6n meno1t en la. paJt..te. an.te.Jt.Loa, 



Se .:le daJt.rf una 601t.ma. .ta..f. a..t. model'?.···que •.lga. la. conóo1Lma.ci<fo de .t.01> 
boJt.de• de la. .lmp1Le6.lón y a..i. m.lamo t:.lempo 1>ea. a.ccea.lble pa.1La. la. a.da.p.ta.
c..l6n de l.01> ma..te11..lal.e6 c.on l.01> que··4e c.on6ec.c..lona1trfn .t.01> 11.od.ll.t.06 de -
oc.l.u61.6n. 

BASE,~EGlSTRO.:. 

La. ba1>e de 11.eg.l6.t1Lo .. lpl.a.c.a ba¿e) •ue.t.e 1>e11. una 6011.ma .tempo11.a.t. -
muy 6emejan.te. a t.a ba1>e 6htal. de la den.ta.du11.a bajo c.on6.t:Jt.uc.c..llfn. Se 
u.t.l.t..lza. paJz.a. el. 11.eg.l1>.t11.o de. l.al> 1tel.ac..lone6 .lnt:e1t.max.ll.a11.e1> y pa1ta .t.a -
c.ol.oc.a.c..i.6n de. l.01> d.i.en.te• a11..t.l6.lc..lale6. ·El> muy .i.mpo1t.tan.te · que. t.a1>· ba-
4 e6 1>ea.n 11.~g.lda.1>, que aju~.ten bi.en y 1>ean e1>.tab.t.e.1> paila a1>egu1La11. .t.a -
ob.te.nc..l6n de iteg.l6.t:Jt.04 p11.ec..l1>01> de .fo¿ mitx.l.t.aliel> y . .(.a i.itan66e1tenC..la 
de ét.:t.01> a.t. a1t~.lc.ul.ado1r.. Lo¿ bo.11.de.6 debe1td:n a.t..i.1>a1t1> e, 1r.edondea1t6 e y 

pu.t.i11.1>e eit 601r.ma. adecua.da pa.Jta p1topo1tci.ona1L al. pac.le.nt:e mlf,~.l_ma_ comod!:_ 
dac!, pc.1ú¡u.c ,¿i. ;¡o óo~l é6muda.o pueden .[1t1t".i~a11.. a.t-pac...len.te y haceli q~_e -

6e . .to1tne un poco :t.e.n6o y un pac.len:t.e .ten1>0 no eA.td en cdnd.lc.l6n de 1>0-
me:t.e1tt.e a. .t.01> p1toced.lm.len.to6 nec.e1>a11..lo1> paJta 1r.eg.l¿:t.1r.a11. con p1r.ec.l1>.lón -
.ta¿ Jr.el.a.c.i.one1> max.lla.1te6, po1r. .t.o que con 61tecuenc.la. 1>e ob.t.lenen 1Leg.l1>
.tito1> ·e1t1t6neo6. 

La6 ba1> el> de. 1teg.l6:t.1to de.6ec.tuo1>a.1> 1>on ·cau1>a de m·ucho·l> e1t1to1te6 en ·
.t.a 6ab1t.<.cac.l6ír de t.a1> den.tadull.a.6, dañan .t.a 1>upe11.6i;.le. d~.t. mode.t.o 6.ina.t., 
con.t:Jt.lbuyen a.t. e1>.tab.t.ec.lm.le.n.to de una.· d.lmen1>.lón veJt.t.i.c.al.· .inadecuada, 
.impiden a.t. den.t.l1>:t.a. obt:enell. un 1te9.l6:t.1to pJr.ec.l1>0 c.on e.l aJtc.o 6a.c.la..t, 
a.umen:t.an .t.a po1>.lb.ll.ldad de un man.taje .lnco1r.1r.ec.to de.t. mode.t.o ma.x.i..ta1r. en 
e.t. a1t:t..lcul.a.do1r., aumen.tan .t.a. po¿.i.b.l.t..ldad de. un 1Le9.l•.t1to de Jte.t.a.c.i.ón -
cén.tit.lca. no p1tec..l1>0 e .lmp.i.den e.t. man.taje adecuado de¿ mode.t.o :oa.11d.i.bu
¿a..it 1>ob1te e.t a.lr..t.lcu.t.a.doll.. 

La. .lmpo1r..ta.nc.i.a. de. .tal> ba.1>e1> de 1teg.i.1>.t1to y 1r.od.i.l.to1> oc..t.u1>a..te1> 1>u.e.t.e 
Cua.ndo €1>.to6 1>e 6ab1t.l.can c.01t1tec.ta.men.te .toma.n g1tan -

.i.mpó1t.tanc.la. d.i.agnó1>.t.i.ca .te1r.a.p€u:t..i.ca. en la 6ab11..i.c.a.c..i.ón de .t.a1> den:t.adu1r.a.1>. 
Su papel. en e.t. d.la.gnó1>.ti.co eA muy ex.ten1>0 e .i.n6l.uye en .toda¿ .ta.6 -

6a.1>e1> ·de la. con1>.t1r.uc.c..i.ón ·de .la p!t6.te6.i.6. Lo6 da.to6 de .i.mpolt.tanc..la. d.i.a.f! 
n61>:t..i.ca· .<.ne.luyen: 1) la p1r.e1>enc.i.a. de bo1tde1> 6ob11.e-ex.tend.ldo6 o c.01r.t:o6 
en la .lmplte6.lón 61.na.l; 2) .la p1te6enc.i.a. de comp1te1>.i.ón de .fa.¿ muc.01>a.6 de.t. 
1tebo1tde 1te6.i.dua.t., pal.adalt du1r.a·o lo6 :t.ej.i.do• a.dyacen.te6 a. .fo¿ bo11.de6 de 
la. ba.a e; 3 J una .lnd.lc.ac..lón de .ta acep.ta.c.i.ón del. pac.lent:e de la6 den.ta.- -
du1ta6 6.i.nale6; 4 J la ex.i.A:t.enc.i.a. de un 1te6.tejo de n4u6 ea que puede .i.nh:f. 
b.l1r. .ta adap.ta.c.lón o acept:ac.i.ó~ de la de11t:a.du1ta 6.lnal; 5) 6lujo 1teduc..l
do o .i.nadecua.do de ¿al.iva, que puede a.6ec:t.a1t la Jte:t.enc.i.ón de ta den:t.a
du1ta; 6) obaelLvación de la¿ po6.i.c..i.one6 o hlfb.l:t.06 llngua.le6, que pueden 
1>e1t de.•6avo1r.ab.te• palta la e•.tab.ll.ldad de .ta p1tó:t.e6.l6 mand.i.butalL, y 11 -



ta p1t.ime1ta .lnd.lcac.i.6n de 1te.C.ac.ione6 de6 6avo1table6 e11.t:1te l.06 1tebo1tde6. 
Et papel .t:e1tapéu.t:.lco de ta6 ba4e4 de 1teg.i6.t:1to .incl.uye: Tl e6.t:a-

btec.im.ien.t:o de una d.i.me116.i611 ve1t.t.icat de de6can40; 21 e6.t:abl.ec.im.i.e11.t:o 
de una d.lmen6.i.6n ve1t.t:.lca.t ocl.u6al.; 3 1 e6.t:abl.ec.im.ien.t:o de una d.i4.t:a11c.ia 
.in.t:e1tocl.u6al. adecuada; 41 de.t:e1tm.inac.l6n y 1teg.i4.t:1to de ta 1tetac.i6n cén.t:lt~ 

ca; Sl .t:1tan66e1tenc.ia de 1r.etac.ione6 max.i.ta1te6 pltec.l4a6 a un a1t.t:.i.cul.ado1t, 
y 61 col.ocac.i.6n de to4 d.ien.t:e6 a1t.t:.l6.i.c.i.ate6 pa1ta La den.t:adu1ta de p1r.ueba. 

Re6ut.t:a .lmpo4.i.b.te 6ab1t.i.ca1t ba6e6 de 1r.eg.i.4.t:1to p1r.ec.l6a4 en modelo6 -
con de6ec.t:o6 en 4U 6upe1t6.i.c.le; polt to cual., cada modeto debe1t4 exam.i.na~. 

4e y .t:omaJÍ6e l.a dec.i.6.i.6n de co1t1teg.l1t l.06 de6ec.t:o..s o votvelt a hacelt ta ··
.i.mp1te6·-.._ón. F1tecue11.t:emen.t:e, l.a6 pequeña6 can.t:.ldade6 de a.i1te que 4 e a.t:1ta· 
pan e11 et ma.t:e1t.i.at de .lmp1te6.i.6n du1tan.t:e ta mezcta dan como 1te..su.tzado pe 

queiio6 n6duto..s e11 ta 6upe1tf,.ic.ie det modeLo, é4.t:o4 debe1t<fn et.i.m".¿nalt6<! - -:-. 
con un .i.n..s.t:ltumen.t:o pequP. ;¡IJ !f t.il.o<. o. .é'.a4 bu1tbuja4 de a.lite a.t:1tapada6 du-
1tan.t:e ta mezcea deL ye40 p.i.edlta den:ta.t. pueden p1toduc.i.1t pequeño6 lzuec'o4 
en ta 6upe1t6.lcie del modelo, que debe1r.4n Lte11a1t6e con cu.i.dado u.t:.i.e.tzan
do un ma.t:e1t.ial. de ye6o adecuado. 

No.t:fu~ Ef!:..lt!Z_la4 ~~-de ~g.i.6.t::!!:E..· Pa1ta que una ba4 e de 1teg.l4:t1to -
de6empeñe co1t1r.e·c.t:amen.t:e 4u 6unc.i6n, debe: 1l 4eJt ~.len adap.:t:ada y 601tma
da con p1tec.l.&.i6n at modelo 6.i.na.l; 2) 4elt e4.t:abl.e, .t:an.:t:o en et modeLo c~

"'º en La boca; 31 e6.t:a1t t.lbJte de huec·o4 en ta 4upe1t6.lc.i.e que hace con-
:tac.t:o con .t.a6 muco4a6 bucale6; 41 4elt 1r.educ.i.da a apJtox.i.madamen.t:e 1 mm 
de g1to601t 4obJte .t.a c1te4.t:a y l.a .inct.inac.i.6n 6ac.iae det JteboJtde atveol.aJt 

·paJta .lmped.l1t que La ba4e .ln.t:e1t6.i.eJta con ta cotocac.l6n de lo4 d.i.en.t:e6 -
a1t.:t:.i6.i.c.ial.e4; S) .t:eneJt ap1tox.imadamen:te 2 mm en ta zona det patada1t du1to 
de ta ba.&e max.i.taJt y .ta ate.:t:a t.i.ngua.e de .ta ba6e mand.i.bulaJt paJta que --
6ea Jt.Cg.i.da; 6) pode1t6e 1te.:t:.lJta1t 6ac.i.Lmen.t:e de.e model.o; 7) 6e1t l.i.6a y lte
dondeada. deb.iendo 1tep1toduc.i1t .:t:an.t:o .lo6 con.t:oJtnoó como ta6 d-1.men6.io11eó 
de la6 Jte6l.ex.i.one4 del modelo 6.i.nat, y g¡ hecha de ma.t:eJt.i.ate.& que 6ean 
e.&:tabte6 en cuan.t:o a 6U6 d.i.men6.i.one6. 

/Ja~~.i.at~6 paJta .fa6 ba6e6 ~e Jteg.i.6.t:Jto. Lo• ma.t:e1t.i.ale6 que 4e em-
ptean con mayoJt 61tecue11c.ia paJta la6 ba4e4 .tempo1tale4 6on: 1) taca; 2) 
lte6.i.11a ac1t.<t.ica de cullac.(6n en 6Jt.í.o; 3) pot'.ie6.t.i.1teno o v.i.11-1.lo 6oJtmado 

.at vac.Co, y 4J ceJta pa1ta placa ba•e. Pa1ta ta• ba.6e6 peJtmanen.t:e6 4on: 
1) Jte6.ina acJt.fl.i.ca p1toce4ada; 2) o.oto; 3) aleac.idn cltomo-cobat.t:o, y 41 
aLeac.i.611 c1tomo-nlquel. 

La 6elecc.i6n del ma.te1t.ial depende en glla11 med.ida de ta p.ote6e1tenc.ia 
.i11d.iv.idual del den.t:.i.6la, a4.( como ta• nece•.idade6 pa1t.t:.iculalle6 del pa
c.i.en.t:e. La 1te6.i.6.t:enc.i.a del ma.t:eJtlat y el. votdmen 1teque1t.ido palla pllodu 

c.ilt una ba•e 1tlg.ida •on 6ac.t:olle• que hay que .tomalt en cuen.ta. Lo3 ma-



4«c{l~en.te a l.a 4011ma y con.to11no6 11eque11ido6 con un mLnimo de .tiempo, 
ga6.to y habil..ldad .c€cnlca; 2J 6ell 11Lgido6 y 6ue11.Ce6 en •ecc.lone• 11el.a
.tivamen.Ce del.gada•; 31 no p11e•en.Ca11 6l.ujo a l.a .tempe11a.tu11a de l.a boca; 
4 J no def,011ma1t.6e ni dl6t:o11.clona1t.6e en 6011ma na..to11.la du11.an.te l.06 p1t.oced:f:. 

. m.len.to6 11.eque11..ldo6 pall.a la 6a.b11.lcación de la de11.tadu1ta, y 5) .tenell. un -
col.011. que pe11.mi.ta ob6eitvall. la. di6po6.lcló11 de .f.06 dien.te6 en l.a den.tadu
"ª de p1tueba. .tal. como a.p.a11.ece1t.l!n en l.a den.tadu11.a .t:e1t.minada. 

~dap.tació~. Son 3 la6 .técnica• pall.a 6ab11.lca1t. ba6e6 de 11.eg.l6.t1to -
u.t.ll.izando Jte6.lna6 quim.lca.men.te ac.t:.lvada•: 1) m€.todo6 que no 1tequ.le11.en 
en(,11.a6cado; 2 J apl.lcac.lone;s al.t:e1tna6 de polvo y l.f.qu.ldo, y 3 J m€.todo6 -
q.ue 1tequ.le11.en en611.a.6cado. 

J.!€.tl)~e~~~~e_!:.'!~ª6ca.do. Al. model.o, •e l.e apl..ica una. c~ 
pa de papel. de e•.ta.ño, una capa delga.da. de va•el.Lna o do• capa•.delga

da.6 d"- '"' 6u~:t.(.tu:tc. cti.t pa.pe.t de e•.ta.ñu. Se b.ioquean .Coda• . .ta.• 11.e.ten
cione• con celta.; 6e mezcla una 1te6.lna palta po11..ta.impll.e6ione•, al a.lcan
za.11. €6.ta. el e6.t:a.do de ma.6.llla., 6e man.lpul.a ha6.ta f,01tma.11. ia 601tma de un 
c.iga.11.11.0, 6e l.e col.oca 6ob11.e una. .tab.t:a y •e amaaa ha6.ta el. 91to601t de6ea
do ( 2 a. 3 mm J , debe ap.t:ica.11.6 e una de.t:gada capa . de va.6 el.Lna a la .tabla y 

La hoja de 1te6.ina. •e 
l.l.eva a.t. modelo, 6e ada.p.ta p1time1to a la zona del palada.Jt du1t.o o la •u-
pe11.6ic.le t..lnguat. del. modelo mand.ibu.l.a1t y de6pu€6 hat..t.a la cll.e6.ta del. 11.e
bo1tde y hac.la la zona del óondo de 6aco. Con un .ln6.t1tumen.to 6.lt.o•o •e 
1teco11..ta el exceóo de ll.e6.lna cuando aún 6e encuen.t1ta en e6.tado· blando y 

ma.lea.bl.e. Una. vez que la .11.e6.lna ha.ya pol.Lme11Lzado t.a ba.6e de €•.ta 6e 
11.et:L11.a y 11.eco1t.ta con. banda6 de 6.ie11.1ta man.ta.da¡, en un .to1tno de.,:tal. R~ 

moja11. et. model.o e" agua a.yudo. a 11.e.t.l1ta11 óa.cilmen.te la ba•e, l.06 bo1tde6 
•e aju6.tan aún m4• con 61te6al> y l.a aupe11.6Lc.le ex.te1tna puede pu.t'.i1t6e 
co" p.led1ta pómez húmeda y Jtueda.6 de .Cela. 

~l..lca.c.io~_!!?.te11natf.u. de. po?~_L lilu:f:!!'!_!!._e__E!Jl..ime11..i_E!!_c_.l6~": 
~f~· Pueden óo1t.ma.1t6e ba6e6 bien adap.tada.6 u.t.l.l.lzando e6.ta .técnica. 

La6 zona• 11e.ten.tiva6 6 e bloquean y 6 e apl.Lca papel. de ·e6.taño o un 
6U6.t.l.tu.to como t.a vaae.t:.lna a.t: madel.o. E.t: e"cogLm.ien.to de la pol.lmell..l
zac.lón 6e man.tiene a un mLnlmo, ya que cual.qu.ielt encog.lmlen.to en l.a -
p11.Lme11.a apl.lcac.ión e• compenóado pa11c.lal.me11te pon cada aplicación 6Ub6~ 
cuen.te. Se e•pol.vo11.ea una pequeña can.t.ldad de pol.Lme110 60blle una zona 
pequeña del. modelo y 6e humedece lo 6uf,.ic.ie11.te con el. l.Lqu.ldo (monóme110J 
palla p11oducl11. un leve 6l.ujo. Se hacen apl.icac.ionel> a.f.te11nada6 de poi.
va y l.Lqu.ldo ha•.ta que 6e haya al.canzado un 911aao11 de 2 ó 3 mm. Se --
1te.ti1ta en.tonce1> .fa baae .te1tmi11ada, ae 11eco11.ta v •e pu.fe. 



1 
La 1Leacc.i.6n de pol..i.melL.i.zac.i.6n .ta!Lda ap!Lox.i.madamen.te de 20 a 30 m.i.

nu:to6; no debe 1Le:t.i.1La1L6e l.a ba6e du!Lan.te e6.te pe!L.i.odo palLa ev.i..talL La 
d.i.6.to1Lc.i.6n. 

Ml.to~g__~~e!!flLE:,!_C!!!~R~ Pueden p1Loduc.i.1L6e ba6e6 b.i.en p1Lec.i.6a6 y e6-
.tabLe6 med.i.an:te e6.te mi.todo, 6.i.n emba1Lgo, 1Lequ.i.e1Len con6.i.delLabLe :t.i.empo 
pa!La 4U 6ab1L.i.cac.i.6n, po!L Lo que 1Le6uL.tan m46 co6.to6a4 que La6 ba6e6 --
601Lmada6 u.t.i.L.i.zando Laca o 1Le6.i.na de au:topoL.i.melL.i.zac.i.6n. Vado que e4 
po6.i.ble que 4e 61Lac:tu1Le eL modelo al u.t.i.L.i.zalL e6~a .tlcn.i.ca, e4 !Lecome~ 
dable dupL.i.ctVtLo y con4:t1Lu.i.1L La ba6e de ILeg.i.6-Vt.o en el modelo dupLLca
do. Se 601Lma un pa~6n de .celLa con La6 d.i.men6.i.one6 de6eada6, el modeLo 
4e embL4.te en un 61La6co, 4e eL.i.m.i.na La ce/La· con agua caL.i.en.te y 6e apl~ 
ca un med.i.o 6epa1tado1L adecuado al modelo y ma.tlt.i.z de p.i.ed!La. 

Se mezcla La lte6.i.na de au.topoL.i.melL.i.zac.i.6n en un 61La4co de po!LceLa
na y 6e .tapa, cuando La lte6.i.na e6:tl en e6.tado de ma6Ll.La ~e cc!oca áen
:tlLo del moLde, 4e c.i.IV'!!La z~ n"-44co y 4e deja poL.i.melL.i.zalL La 1Le6.i.na du-

-ILan.te 20 a·3o m.<.nu.to4. Luego 4e 1Le.t.i.1La La ba6e deL 61La6co, 4e 1Leco1L.ta 
y 6e puLe. 

J!2V1 _L LOS_QC!:J!.SgE~ 

Lo6 1Lod.i.Ll.o ocLu6aLe4 4on una &01tma de ce!La empleada pa!La e6.tabL!o 
celL ILeLac.i.one6 max.i.Lo-mand.i.bul.a1Le4 p1Lec¿444 y ptVta La d.i.6po6.i.c.i.6n de -
Lo6 d.i.en.te6 a1L:t.i.6.i.c.i.ale6 pa!La 601Lma1L ta den.tadu!La de p!Lueba. Tamb.i.ln 
ayudan a·de:telLm.i.ntVt La Long.i..tud y anchulLa de to6 d.i.en:te6 a1L.ti6.i.c.i.ate6, 
La L.i.nea med.i.a de ta a!Lcada pa!La la colocac.i.6n colLILec.ta de Lo6 .i.ne.i.6.i.
vo4 cen.t1LaLe6, et 6opo1L.te adecuado pa!La to4 Lab.i.06 y la6 em.i.nenc.i.a6 ea
n.i.na4. En 1Le6úmen, 4011 "pLano6" .ten.ta.t.i.vo6 que ayuda.11 a.t den.t.i.6.ta y aL 
.tl.cn.i.co deL Labo1La:t:0Jt.i.o den:ta.t a. .tJtavl4 de La4 d.i.velL.446 6a6 e6 de La con~ . 
.t1Lu.c c.i.6n de .t.a den.tadu.ILa. 

Ex.i.6.ten 4 &a.e:tolLe6 b~6.i.co4 que deben con6.i.de1La1L6e pa!La La con4.t1Lu.~ 

c.i.6n co1t1Lec.ta de 1Lod.i.tlo6 octu6aLe6: 1Le.t.ac.i.6n de Lo6 d.i.en.te4 na.tu.1LaLe6 -
con el hue6o aLveoLa!L; ILeLac.i.6n de Lo6 1LodiLL06 ocLu6ale6 con eL 1Lebo1L
de de6den.tado; .tl.cn.i.ca de 6ablL.i.cac.i.6n, y no1Lma6 ct~n.i.ca6 pa!La Lo6 1Lod.i.
l.lo6 ocLu6aLe4. 

llelll;C:.i.6JLdL~o6. d.i.e!!.!:_e~'}!!!_u1Lat~ !';!!..n....!._.f,_!!_~~tveg_talL~ La 6ablL.i. 
cac.i.6n de den.tadull.46 adecuada6 puede hacelL6e en ta mayo!L paJt.te de Lo6 -
C46o6 66l.o 4¿ Lo6 d.i.en.te4 alL.t.i.6-tc.i.ale6 4e coLocan en .ta m.i.4ma po6.i.c.i.6n 
que ocupaban an.te6 to6 dten.te6 na.tu1LaLe6. 

Lo4 d.i.en.te4 an:te1L.i.01Le6 6upe1Lio1Le6 na:tu1LaLe4 4e .i.ncl..i.nan l.i.~e!Lame~ 

.te hac.i.a adelan.te del. hue6o aLveol.alL, dan 6opo1L.te al. l.ab.i.o, con Lo4 c~ 
n.i.no6 p1Lopo1Lc.ionan 4opo1L.te a L46 com.i.6u!La6 de ta boca, el. bo!Lde .i.nc.i.-

6aL de l.06 d.i.en.te4 an.te1L.i.01Le6 4e ap!Lo~.i.ma at bolLde in6e4.i.o~ del lab.i.o. 



Lo1> .lnc.i.1>.lvo1. mand.ibul.a1te6 .tamb.l€n e6.ttfn .incl..lnado& !tac.la adel.an.te 
y .t.lenden a da1t 1>opo1t.te al. t.ab.io .ln6e1t.io1t, et. boJtde .inc.<.1.at. e6.ttf ap1tox.l 
madamen.te T a 2 mm polt de.tJttf& de t.a 1>upe1t6-<.c.le t..lnguat. de l.06 .inc.i6.lvo6 
"upe1t.<.01te4. 

Lo1> d.ien.te1> max.ll.a.Jte1> po4.te1t.lo1te6 e6.ttfn cot.ocado6 un poco en d.<.Jtec 
c.l6n bucal. con 1te6pec.to al. 1tebo1tde at.veol.aJt. Cuando oct.uyen con t.01> mo
t.aJte6 mand.lb<Lta1te6, t.a& cú6p.lde6 bucal.el> max.il.a1te6 6uet.en p1toqec.ta1t6e de 
2 a 3 mm mtf1> a6uelta que l.a.6 cú1.p.lde4 bucal.el> dé t.01> d.len.te& mand.lbut.a--
1te1>. 

zac.l6n y a.<.men1>-<.one6 de t.01. 1tod.ll.t.01> ocl.u1>at.e1. en 1tel.ac.l6n con l.01> 1te-
bo1tde1> de1>den.tado1> 1>on ca&.<. .lquat.e& a t.a& co1tona1> de l.06 d.len.te1> na.tult!_ 
t.e& que 1>e1t4n 1teempt.azado1> en 1.u 1tel.ac.l6n con et. 1tebo1tde at.veol.a1t, e6-
.ta1> 1tel.ac.<.one1. deben 1te6.tabt.ece1t6e con t.04 1tod.it.t.06 ocl.u4a..f.e1> aún 4¿ 4e 
ha p1te1>en.tado t.a 1te1>01tc.l6n del. 1tebo1tde 1te1..(.duat. de4pu~6 áe t.a ex.t1tacc.l6n 
de .l.06 d.ien..tu na.tuital.e4. 

~~cn~ca de 6abit.lcac.<.6n y d.lmen&.ion~~~i_~o6 Jtod.<.t.l.06 ocl.u6al.e6. 
-se cat..ien.ta t.a m.l.tad de una hoja de celta con un meche.oto ha1>.ta. que -

t.a celta e4.t€ bt.anda y mat.eabt.e. Se p/f.ocede con cu.idado paita no deJtJte.t.<.~ 

t.a iaiat.men.te, t.a ceita bt.anda 6e enitol.t.a ha6.ta un pun.to ju1>.tamen.te an-
.te1> de t.a zona no cat.en.tada; Luego 6e cat..le.n.tlt de nuevo paita .incl.u.lJt t.a1> 
do1> .teJtce1ta1> p4'Lt:e6 de t.a celta no cat.en.tada con an.te1t.lo1t.idad; 4e vuet.ve 
a· enJtot.t.aJt, JtepLt:..lendo et. p1toce1.o· ha6.ta 6oJtmait un Jtod.i.Uo bl.ando que e4 
adap.tado a una pequeña can.f:.idad de celta P.egaJOl>a, que 6e apt..lc6 con an
.telt.ioJt.ldad a t.a ba.6e de 1teg.l4.t1to, 1.e 1>et.t.a et. Jtod.lt.t.o a t.a ba1.e u.f:.i,f.,¿-
zando una e1>ptf.tal.a paita celta y agJtegando celta deitJte.t.lda, l.a6 oit.ll.l.a6 de.l. 
Jtod..it.t.o 1>e ex.f:.lenden a t.o t.aJtgo de t.a1> 6upe1t6-<.c.ie6 t.a.te1tal.e1> del. boJtde 
de t.a ba6e de Jteg.i.1>.f:Jto, 1.e agJtega ceita paJta Jtel.t.enaJt hueco6 en et. con-
.toJtno de t.06 Jtod..i.Lt.01>. . se l!mpt.ea un cuch.lt.t.o paJta ma6.t.ique o una e1>pt!
.tut.a de hoja ancha paita daJtt.e 601tma a t.a 1>upe1t6-<.c.le t.ab.iat. del. Jtod.it.t.o -
oct.u1>at., €6.ta debe. .incl.lnalf.6e hac.la a6ueJta, m.<.en.tita6 que t.a 6upe1t6.ic.le -
po4.f:elt.loit 6e .inct..<.na un poco hac.la aden.tJto, 6e empt.ea una _e6ptf.tut.a cal..leE_ 
.te pa1ta al..l6ait La 6upeit6.ic.ie t..lnguat. y 601tmaJt un itod.<.t.t.o de apJtox.lmada-
men.t:e 5 mm de anchuJta en 6u poJtc.l6n an.f:eJt.loit y 8 a 10 mm en 't.a po1tc.l6n 

men.t:e a 22 mm de t.a zona de Jte~t.e~.l6n del. modet.o, t.a at..tuita po&.teit.loJt d~ 
be 6elt .lguat. a t.a t.onn.l.tud ap1tox.lmada de t.a cn1tona del. pJt.lmeJt mot.alt 1>u-
pe1t.l0Jt. Se apt..ica una at..tuJta veJt.t.lcat. un poco d.i6e1ten.te al. Jtod.(_t.t.o man
d-lbut.aJt. Se empt.ea una at..tu1ta an.te1t-i.01t apJto~-<.mada de 16 mm, m.len.t1ta1> -
que en t.a 1teg.l6n po6.te1t.l0Jt t.a at..tuJta debe1tá 6eJt .igual. a un pun.to que 6e 

La ancliuita -



dcC 1r.adliCo en la zona an,tc.1r.Lolr. dc.belr.<f &e.Ir. ap1r.ox-<.madomcn-te. 5 mm y e.11 Ca 
:ana poa.t:c.lr.LOJt de 8 a 10 mm. 

No1<m~ _c.t.{.11.i.~~· Laa 1101r.maa má~ e.oni{.i.ab.tea pa1r.a a.l(udalr. a.C dc.n.t:-<.4· 
.ta aon e.-t au1r.c.o tta&o.t.ab.i.aC, e.t. &uJtc.o men.t:olab.i.a.t, e.e 6-1.l:tlr.um y .t.a com<

~ulr.a de La boca, en La ¡{01r.mac..i.ón 6-<na-t de Za polr.c.i..án an:tc.lr.-<.Olr. dc..t. Ir.ad-<-
t-to max..i.t'.alr.. Cua1tdo ae lta.t.La ob:teni.do un aopo1r..tc. paJta loa l.ab.ioa, u-
:to& pun-to& de 1r.et(e1r.enc.C:a. ana-t6m.C:c.o& p.lleae.11.t:an un a&pec..to det(.in.ido tf no!!; 
mal.. S.in a opo1r..t:e. adecuado, e~.i.a.t:e. una p1r.o 6und-tza.c.i.án de .to& .&u-~c.o.& na
aoCa.b-ta.L !! mc.11.t:o.tab-<.a..t., .t:amb.i.~n 11ab1r.<f una péJtd.i.diL de .t.11 de6-<.n.ic-i6n del. 
6<-l..t:Jtum y '"' de&c.e.n&o o c.a.Cda. de .t.aa c.om-i.&ulr.a.<1 de La boca. 

t:.t. de&a1r.1r.ol.l.o exce.&.i.uo del 1r.od-<.Uo oc.l'.uaal. da un aapec.t:o "ea:tl1r.ado" 
.t.oa pL-iegue.& naaolab.ia.t. y men-to.t.abi.a.t., aa.C como eL t(.i.l.t:Jtum &e .to1r.nan p~ 
e.o p1r.06undo.& y apaJtec.en L.i.&oa, m.ien.t1r.aa que laa com.i.&ulr.a.<1 de. La boca óe 
••e.i.t:i.1r.an" en d-<.1r.ec.c.i.11n .i:a.te.1r.a¿. ·ti::_ .la,.9-i..t:ud an.te1r.i.01r. de.t 1r.odí.-tlo .iupe-
1r..í.0Jr. .le /<educe ap1r.ox-<.madame.n.te. f á :! mm po1r. abajo de.t. bo-'tde Ln6e.1t.io1r. deL 
la.bi..o, ea.Ca. poai..c..i.án ae. de.nom-<.na "l..inea l'.ab-<.al. -<.n6e-'t.io1t". 

Pa1r.a. .ta. poltc.i..án poa.te1r.Lo1r., .t.a a.t..tuJta e.n L11 zona de.L plr..ime.lt mola1r. 
6C. .11educ.e de .tal 60.11ma que. e.t. boJtde de.L. 1r.od¿.e..eo ae e.nc.ue.n~lr.a a /cm m<fa 

o me.no6 po.11 ~bajo del. c.onduc.to de. S.tenon. Veapula de. fio.11ma1t e.t. 1r.odi..-t.to 
con Laa 11L.tu.1ta.6 ve1t~.i.cal.ea menc~onada6, ae mod¿6.(.ca e.L p.f.ano de ocLu-
&.i6n haa~a que aea pa..11a.t.eLo con ""ª l~ne.a. p1toyec..t:ada de6de c.f. aLa de l11 
na1t~z haa.t:a c.L bo1r.de. aupe.1t.io1r. del z1r.agua del o~do 1-t.ine.a. de. Campe.Ir.). 

cu11ndo ae. ob6elr.va deóde e.L 6.llen~e. el pl11no ocl.u6al ~ambi.En debe 
6e.ll pa1r.a..t.e.-to a La l-<.nea ¿n~e.lr.pup~l.a.11. Laa emi..nenc-<.a6 c.a.n-<.naa 6e ma.itca.-
-'t4n 6ob.11e. e.t. 11.odi..Llo con .t..ine.aa co¿oc.adaa en .f.a6 com-<.6u-'ta.& de la boca, 
ea:ta6 (.(.nea.e. .11 ep1te6 e11zan .ta .f.oca.tlzac-<.án a.plr.ol<-<.mada de l.11 aupe.JI 6-<-c..i e di..:!_ 
~11.t. de lo6 e.a.ni.no.&. 

ve.ade .t.a L.ine.a can-<.n11 nac-<.a a~1r.4a, e.t -'tod.i.tlo .&e .inc.l-<.na un poco -
hac.i..a aden~Jto pa.11a c.1r.ea.1r. un C.6pac..io bucal o co.11.1tedo1t, en.t:1r.e "-06 d.i.en.tea 
y lo6 ca1r.1r."'l.l.oa que puede obóe.1tva1r.ae. con 6•ec.ue.nc..i.a cuando el pac.ien.te. 
6on1r..Ce. 

· veben apLica.116e. d-<.6e1ten-te& no.11ma6 pa1ta pe1r.6ecc.i..ona.1r. el .11od-tllo .in-
6e1r..i.01r.; de c.an.ino a ca.ni.no, el 1r.od.i.f.lo ae .inc.t.~na un poco ltac-<.a aaet.an
-te, aunque pc.Jtmane.c.e aen.t:.110 ae.l oolr.dC. de la ba&e. de .11eg-<.&.t:1r.o. Hac."'a 
az.11<f6 de La zona del c.an-<.no, t.06 -'tod.i..t.f.06 deben locat¿za.11&e aob.lle el ce~ 

.t-'to de la c1r.e.a.t:a de.f. .11eoo1r.de a.t.ucolaJt. 



e A p r T u L u V r 

.!<ELACIONES I N T E R M A X I L A R E S . 

. C.t:a.s-<..C.icac.lón. Se cla6.i6.ican en 3 91tupo4 co•z e.t'. 6üt de 6ac-<.l.i.
.<;a1t 6u e.s.tud.i.o: 1¡ Jte.t'.ac-<.one.s de Olt-<.en.tac.lón, 21 1telac-<.one6 velt.t-<.ca 
Le6. y ~I Jtelac.i.one.s ho1t.i.zon.tale6. 

Con.s.ide1tad4 en e•.ta 601tma, la 1te.lac-<.án de La mand.lbula con el m!!_ 
xcla1t (o e.e c1t4neoJ •e de.te1tm-<.na con exac.t.i..tud en 3 acmen6.ione•. La6 
·~elac.ione.s de 01t.i.en.tac.i.6'n e6.tablecen La6 1te6e1tenc.i.a.s en el c1t<!neo. 

La.s 1telac.i.one6 ve1t.t.i.cale6 de.te1tm.i.nan e.t'. e6pac-<.o .in.te1tmax.ila1t d~6-
pon-<.ble palta .ea.i p1tá.te6-<.6. y la6 Jte.t:ac-<.one• lzo1t.i.zoncca.i.e6 de .i.06 malC.i.
.la.1te6, .t:a.s 1te6e1tenc.i.a6 an.te1topo6.te1t.i.01te.i y .t1ta>1.sve1t!~lc¿ de u.11 max-<..taJt 
.'!e!pec.<;o de.f occ1to. A.6.l. con d-<.6.tanc-<.a6 e6pec.l6.i.ca6 ae_.te1tm.i.nada6 e>1 la6 
3 dcmen.s.ione6 del: e.ipacco, e.i 6ac.t-<.b.fe u.b-<.calt con elCac.t-<..tu.a .ea mand.l
bu.t:a Jte.spec.to del: max.i.faJt. 

KELA.ClONES VE URiéNTA.ClUN. Son aque.f.t:a.i que 01t.i.en.tan .fa mand.{bu
La 1te.spec.to del: c1t<fneo en 601tma .taL q~e. cuanao la mand.lbu.ea .se ha.tia 
en .su po.s.ic-<.án m4.i po.s.te1t.io1t, €4.ta puede g.i.1ta1t en un eje .t.1tan6ve1t.sal -
.linag.ina1t.lo que pa6a polt o ce.1tca de Lo.s c6'nd.ilo6. 

E.s áac.t.i.b.fe ub.lcalt eL eje cuando La mand.lbu.fa 6e halla en .su po-
6.lc.ión m<!.s 1te.t1tu6.i.va med.ian.te un alteo 6ac.la.f a1tb.l.t1ta1t.io. 

N.ivi;!:_f!,el .ef~no oc~u.st:1.l. Mucho.s den.t,.i.6.ta6 u6an una .t€cn.ica 6e-
gan La cual: el p.i.ano oc.eu.ia.e 6e e.i.tablece .sob1te el 1tod.i.L.fo 6upe1t.io1t. 

EL p1toced.im.<.en.to .impl-<.ca La con601tmac.ión del 1tod-<..flo en 601tma .taL. 
que eL pLano .i.nc.i.6aL .sea paltaLeLo con .ea L.lnea -<.n.te1tpup.iLa1t y de una 
aL.tuJta que .sea 6u6-<.c.i.en.te pa1ta .fa .fong.i.tud de Lo6 d-<.en.te6 na.tu1taLe.s -
m4.s La can.t.iaad de 1teab601tc.ián .t-<.6u.t'.a1t que haya .ten.ido Lu9a1t. S.i el 
lab.i.o .supe.1t.lo1t e.s de lonq.i..tud 1101tmal, puede .ie1t una gu.la; en 6u polt
c-<.6'n po.s.te.>r.-ioJt, e.t'. pLano oclu6a.t'. .se con6.t1tuue pa1taLeLo a la .f.lnea .tlt~ 

90-a.t:a de La na1t.lz ba6ado en La po.s.lc.ión de .ea mayolt paJt.te de plano• 

co.inc-ida con e.e .supe1t.io1t u .se. "educe ha.i.ta ob.tenelt una d-i..1.tancia .in.te!!, 
oclu6aL adecuada. E6.te p1toced.lm.i.en.to e.s ú.tiL en mucho6 pac.ien.te.s y 
9ene1taLmen.te da Jte6ul.tado.s de p1tó.te6.i.6 .sa.t.l66ac.to1t-ia.s. 

Lo6 .t1tabajo6 de F.i6/z y W1ti9h.t d.ielton lu9a1t a una 601tma rl.i6e1ten.te 
de enca.1ta1t La de.tel(m.inac-ión del plano oclu6al; W1t.l9l1.t de.scl(.i.b-ilf la 6u!!_ 
c.ión l.lngual y 6u 1telac.ión con el plano oclu6al y la e.s.tab'¿'dad de -
¿a~ den.tadu1ta6. S.i •e compalta 6u .tl(abajo con la de6c1t.ipc.ión que hace 
F.l6h de .fa zona 11eu.t1tal y la ac.t.lv.i.dad del mod-<.olo mu.sculalL, 6u1t9e u11a 



.t..<.ne.a c·l.a1ta y 1tac.lonal. palla t.a de.'.t:e.1tm.i.nac.l6n de.t. plano oct1uat.. Et. 
bol.o de. al..lme.n.to6 e.6 .t11..l.tu1tado m.le.n.tl!.a6 de.6can6a .1ob1te. .t.a.1 <1upe.1t6.ic.le.4 
ocl.u6al.e.6 .ln6e.1t.i.01te..1 (me.6e..t:a ocl..u6at.), e.6.t:a me..1e..ta e..1 un lflle.a t..lm.l.tada 
ue.4.t.(bul.a1tme.n.te. poli. lo4 .te.j.ldo.1 de. t.a me.j.l.t.t.a; L.lnguaLme.n.te. poll l.a Le.!!_ 
gua; d.l4.taLme.n.te. polL e.L 1ta6é p.te.1L.lgomand.lbuLa11. IJ Lo4 .te.j¿do4 que. Lo ll~ 

cub11.e.n, 1J La con.tllacc.l6n de. t.a.1 com.l6u1ta.1 bucaLe.4 poli. me.4.lat.. El 4.(
.t.i.o donde. 4e. e.ncue.n.tllan, e.t. mod.i.ol.o (e.·t. e.je. de. La llue.da, e.n t.a.t.lril --
6011.ma una pllom.lne.nc.i.a c6n.i.ca b.i.e.n d.l6e.1te.nc.i.ada e.n t.a com.i.6u1ta bucaL. 

EL mod.i.ot.o da La 4e.n4ac.i.6n de. una nue.z 4.i. 4e. coLoca e.L put.gall. poli. 
den.tilo de. La c.om.l4ulla IJ e.L ¿nd.i.ce. polL 6ue.11.a de. La e.m.lne.nc.la, y de.4-
pu~4 4e. con.tllae.n Lo6 Lab.i.06 y La.1 me.j.lLt.a.1. Et. mod.i.oLo 4e. 6.ija cada 
vez que. 6e. c.on.tll.ae. e.l bucc.lnadoll, que. e..1 e.t. acompañam¡e.n.to na.tu1taL de. 
.todo6 Lo4 e.46ue.1tzo4 ma.1.t.i.ca.t:o1L.lo6. La c.on.t1Lacc..l6n de.t. mod.loLo p1te..1.(~ 

na 1.a c.om.i..t.u..'ta bu.e.a.! c.on;tlt<'- .t.0.1 plle.mo.t.a.Jte.4 de. modo que. La me..1e..ta ocL!:!_ 
6aL 6e. c.i.e.ILJl.a e.n e.L &JI.en.te.; e.L aL.lme.n.to e.4 de.4me.nuzado poll. Lo6 p1te.mo
LaJ1.e.6 IJ Lo6 m0La1te..1 y no 4e. e.6c.apa poll la4 com.i.4ulta6 6aLuo que. haya 
una t.e.6.l6n de.t. 4ép.t.lmo pa11., como 6uce.de. e.n La pa1ti!l..l6.l.1 de. Be.tt.. 

La apt..i.cac.l6n p1tcfc.t.i.ca de. Lo6 e.6.tud.lo6 de. F.i.6h y W1t.lgh.t c.on6.i.6.te. 
e.n dall &01tma a l.a4 6upe.1t6.i.c.le.6 puL.i.da6 de. La p11.6.t:e.4.i.6 e..1.tabLe.c..le.ndo -
La at..tu1ta de.L· pLano ocLu.1aL e.n e6.ta e.tapa; La.6 c.om.i.6u1La.6 6e. maltean e.n 
Lo4 llod.i.LLo4 palla pllopollc.i.onall at. ope.11.adoll 1J aL .t:écn.lco de. Laba1ta.to-
Jl..lo maJ1.ca4 an.te.1t.lo1Le.6 palla La aL.tulla de. .t.04 pll.lme.llo6 p1te.m0La.Jte.<1. La4 
aLmohad.lLLa6 1te.L1tomot.alle.4 6on pun.ta6 de. 1te.6e.1te.nc.la po6.t:e.1t.lo1te.6 1te.La
.t:.luame.n.t:e. e.6.t:abLe.4 en pac.le.n.te.6 con ace.n.t:uada 1Le.ducc.i.6n de. 1te.bo1tde.6. 

W1t.lgh.t 4eñaL6 que. e.L p1t.lme.1t mala1t .ln6e.1t.lo1t ge.ne.lta.t.~e.n.t:e. 6e. ub.lca 
aL n.l.ue.t. co1tJ1.e.6pond.le.n:t.e. a Lo6 2 .t:e.1tc.lo4 de. d.(4.tanc.la de. La at.mollad.i.
t.La 1te..t1toat.ue.0La1t. 

Se. .t1taza un-c¿1tcuLo alJl.e.de.doll de. La.1 at.mohad.lLLa6 1te..t1tomaLaJ1.e.6 
e.n e.L mode.Lo de.6.ln.l.t.luo; 6e. ma11.ca e.n e.L 6u1tco o e.n e.t. bo1tde. de.L mode
Lo un pun.t:o a un<l d.(4.tanc..la e.qu.i.uale.n.te. a :Z .te.1tc.i.04 de. .ta Long.i..tud de. 
La aLmohad.i.LLa de. 6u bo11.de. an.te.11..(011.. E.1.to6 pun.to6 ayudo11.i!n a de..t:e.11.m.( 
ndll La al.tulla de.L e.K.t:lle.mo d.l6:t.aL de.L pLano ocl.u6al; 6e. une.n La6 ma11.
c<ln an.te.1L.lo1Le.4 con l<l4 po.1.te.1t.lo1Le.6 ~und.le.ndo ta ce.Ita a e.6.t:e. n.lue.L con 
una e.6plf.t:uLa cat..i.e.n.te.. Se. ob6e.1tua1tcf que. e.t plano oct.u6al a.6¿ ob.t:e.n.i.do 
e.4 ca6.i. .lnua1t.labLe.me.n.t:e. pallale.Lo a l.06 1te.bo1Lde.6 aLue.oLa.lle.6 lle.6.lduaLe.6 
IJ a La t..lne.a .ln.te.1tpup.i.la11.; 6U al.tu/ta e..1:t.a11.cf e.n all.mont.a. con la le.ngu<l, 
La6 me.j.i.LLa4 1J ta.6 com.i.4u1ta.1 bucal.e.6 e.n ac.t.i..u.i.dad, La cual. Jte.dundaJtcf 
e.n be.ne.&.tc.lo de. .f.a e.6.tab.ll.<-dad de. ta p1t6:t.e.6.i.6 .i..n6e.Jt<-OIL. Se.gu.ldame.n.te. 
6e. adap.talllf e.L Jtod.it.La aupe.11..lo1t ha4.ta que. oct.uya un.i..~01tme.me.n.te. con e.L 
.i.n6e.1t.i.011. 1J Jl.e.duc..i.Jtf.o ha6.ta o·b.tute.Jt ·¿a d.la.tanc.la .i.n.te.1tmaK.lLa11. adecuada. 



con et maxila}( 6e ea.t:ablece median.te do6 riac.t:o~e•, pe"o en di6e.iten-
.t:e6 condicionea: ta muacuta.t:u}(a mandibula}( y el .tope cceu~at dado -
po}( lo6 d.ien.t:ea o toa .1todilloa de ocluaión. 

En lac.t:an.t:e.6 o adu.t..t:o6 de4den.t:ado6 la• J(elac.ione6 ve}(.t:icale.• de 
lo6 maxila-'le6 6e. e6.t:ableée.n po" lo6 mú6culoa mand.ibutaJte6, ea.t:e .tipo 
de .1telación ve}(.t:i.cal 6e. conoce como po6.ic"-ón de J(epo6o. La poaición 
f,i6i.ol.ógi.ca de -'lepo6o e.a una po6.ic.(.ón po6.t:u.1tal que ea con.t:Jtolada po.1t 
lo6 mú6culoa que. ab.1ten, c.ie}(Jtan y p}(o.t:-'luyen ta mandCbula, adem46, e6 
mod.i.6.icada po" la poa.ición de ta cabeza, 6i €6.t:a e6.t:4 e}(ec.t:a. l.a 6ue~ 

za· de la g-'lavedad 6 e· 6U1'1a a .ta f,ue-'lza apL.icada po-'l Lo6 mú6 cul.oa de - -
apeJt.t:u-'la mandibula-'l. Cuando eL pacien.t:e e6.t:4 -'leclinado, La g}(ave.dad 
no hace deacendeJt ta mandebuta, a6C, aL obaeJtvaJtae la po6.ic.ión de. J(e
poao ae puede cona.te.te~ q~~ la d.ia.t:anc.ia en.t:-'le toa max.ila}(e6 ea meno.1t 
que cuando La cabeza e6.t:4 e-'lec.t:a. Po-'l e6.t:a 'tazón ea convenien.t:e que. 
La cabeza e6.t:l e.1tec.t:a y 6.in aopoJt.t:e cuando 6e obae}(va La po6ic-<.ón ~~ 
a.iol.óg.ica de Jtepo6o-. 

El 6egundG f,ac.t:o-'l que e6.t:ablece la -'lelación ve.it.t:.ical. de la mand~ 
bula con el. maxiLaJ( ea el .tope ocluaal pJtopo-'lcionado po-'l l.o6·d.ien.t:ea 
o' Lo6 Jiod.._Uo6 ocluaale6, e.6.t:e .tipo de Jtela_ción ve-'l.t:.ical. 6e conoce --

blecen La d"-men6.i6n ve-'l.t:.ica.t. ocl.u6al mien.t:-'la6 c-'lecen y ae hallan en 
6U lugaJt. Cuando el niño ea de poca edad y l.06 dien.t:e6 c}(ecen, en~an 
en .acción nume-'lo6o6 f,ac.t:o-'le6 .t:empoJtal.ea, loa cuate• .t:i"enen que veJt con 
La long.._.t:ua Jtela.t: ... va ae lo6 múacul.06 mandibula-'le6 de apcJt.tu~a y cieJt~e 
.q con la ~ueJtza eJtup.t: ... va ae l.06 d"-en.t:e6 en c-'lec ... mien.t:o • 

. En el. cu-'lao de La vida mucha• cau6a6 cauaan La pt.1td.ida de loa -
d ... en.t:ea na.t:UJtalea, alguno• 6e abJta6-<.onan y diaminuye La l.ongi.tud de 
6U6 coJtonaa cl.ln<.caa, o.t:Jto6 a 6u vez 6on a.t:a'cadoa po-'l .t.a ca-'lit.6, y -

l.a6 Jte6.t:au-'lacione• no man.t.ie.nen La tong ... .t:ua de la• COJtOna6. Como con
aecucncia, pacien.t:ea que conaeJtva-'lon 6u6 dien.t:ea na.t:uJtal.ea pueden .t:e-
neJt una dimenaión ve.Jt.t:.icaL di6minuida. 

Loa múacuLoa de c.ie-'lJte involuc,,adoa en el ea.t:ablecim"-en.t:o de .t.aa 
JteLacione6 ve-'l.t:.._caLe• de -loa maxila"e• 6on loa ma6e.teJto6, p.t:e,,.igo.ideo• 
... n.t:e-'lno6 y Loa .t:empoJtalea. Loa müaculoa de abeJt.tu-'la aon el g-'lupo mua
cula-'l .in6-'lamandibulaJt q el aup-'lah.io"-deo que .incluye el m.il.oh.io.ideo, -
genb1i.o"-deo, d~¡:¡daf:Jt.ico q cu.t:4neo del cuel.lo. Ea.toa múacul.oa m<fa la 
g~avedad, ayudan a con.tJtolaJt el equ.il-<.b""-º .t:ón.<co que man.f:.ie11e la po- -
6-<.ci6n ri.i6-<.ol6g-<.ca de -'lepoao. 

~~.t:a~~':~~en~~~~~!!__~i.mi;~Un, ve~.t:-<.c~ ~ f!!!:Pk•.i.6 comple.t:a. 



La6 1te.t.ac.._one6 .i.nvol.uc1tada6 en d.i.1tecci6n velt.t;.(.ca.t. 6on La6 opue6-
.ta6 a aquel..t.a6 en d.i.llecc.._6n ho1t.i.zon.ta.t., .t:a.t. como .t.a 1teLac..i.6n c€n.tlt.f.ca. 

Lo6 e6.Cud.f.o6 de c.Jtec.i.m.i.en:t.o q de6a1t1tol..t.o mo6:t.1ta1ton_que .t.a po6.i.c.i.6• 
de 1tepo60 mand.i.bu.t.alt .t.f.ende a peltmanec.elt c.on6.tan.te polt peJt...lodo6 1tazona
b.t.e6 de. .C.i.empo. s.._ e.t. odon:t.6l.090 .tita.ta de de.t~1tm.f.11a1t .t.a ite.t.ac..i.-<>n ve~'-· 
ca.t. d_e oc.Lu6.i.6n exac..t:a, co1t1te e.e pe.t..i.91to de aumen.ta1t t.a. d.i.6.Canc.i.a en.t:Jte 
l.06 ·a1tco6, .t.o cuaL e.6 de6a6.t1to60 poltque l.06 mú6c.u.t.04· no .t;o.t.e.1ta1t4n unA 
d.f.6.t:anc.i.a .i.n:t.e1tmax.i..t.a1t aumen.tada como .t.o· ha1tcfn en el. ca40 de. Un e.6pcc..i.o 
plto.t€a.i.c.o 1te.~.Cau1tado. 

La d.i.men4.i.6n velt.t.f.c.at. c.01t1tec..ta ae6empeña un pape..t. i•po/L.ta11.te en e..t. 
rlhc.f.:t.o de -una p1t6:t.e6.f.6. lle6gltac.i.adamen.te. no nay unA med.f.da que .f.nd.f.que. 
a.L ope1tado1t e..t. pun.:t.o co1t1te.c.to exac..to de .t.a d.i.6.t:anc.ia en:t.Jte. .t.06 a1tc.06; -
polt Lo .tan.to, e4 .i.mpo6.f.b.t.e. comp1tob4lt La a.i.melt6.f.6n velt.t:.i.caL -•46 ace.p.t;ab.t.e. 
p<llla _ e..t. e.4.t:ab.t.e.c.f.m.ien.to d<! -!'.n ac!.u..:..i.5;¡. 

"' men.údo e.a ne.cea a1t.lo e.l.eg.ilt un .te.Jtm.i.no me.d.f.o en:t.1te. e.a.t:e..t.<.ca y ((u!!_ 

· c.f.6n, e1> de.c..i.-JL, a ve.ce.a e6 conve.n.f.e.n.t:e 1teduc.l1t .t.a Jte.Lac.llfn ve.Jt.t.f.ca.t. da
da ·de ac.t.u1>.i.lfn. que 1>e. haya ob.ten.i.do de 1te.g.f.6.t1to6 p1te.-e.x.t:1tace.l6n. En -
o.t:1t06 ca1>04 .Ca4 p1t.6.te.6.i.6 ·aon e.t.:t.U.f.came.n.ice 1íavo1tabt.e.1> y no ob1>.t:an.te. 6011 
.i.nc6modaa pólt .t.a e.xce.6.i.va acc.i.6n de. pa.t.anca deb.i.da a..t. e6pac.t.o .i.n.te1tmax~ 

.t.alt con1>.i.de.1tab.t.e. 
EL peLt.111to ,.b 91tande. que 6e co1t1te. en e1>.t:a 'ue. de .t:ltabajo plto:t.E-

6.f.Co ea La di6.t:a11c...i.a .i.n.t:e1tmax.f.l.a1t exce6.f.va po1tque. e.L co11.tac.t:o p1te.f1fa.t:u1to 
de d.i.e.n:t.e6 p1toduc~ "" :t.1tauma:t..i.6mo 1tecu1t1te.n:t.e. 1>001té .t.06 .t:e.j ... do6 q u11a -
acc.llfn de. Pa.t.an.ca mayo1t, Lo cua.t. d.i.6.i.cul..t;a e.l. manejo de La.. p1t6.te.6.f.6 y 
pltoduce. .au mayolt de..ap.t.azam.i.e.n.to. La e.x.t1tU&.i611 de. Lo.t. d.i.en~e.6 na:t.uita.t.ea 
aJtlt<U.tlLa co~a.i.go .t.a ap66.f.6.i.6 al.ve.o.t.a1t, y cauaa e.L c.i.e1t1te ptVtc.la.c de.t. -
e.6pac.i.o e.n e.4a 1teg.i.611. 

P<11t4 vo.t.ve.Jt a .t.a no1tmaL.i.dad .t.a d.lmen6.l6n ve1t:t..f.ca.t. ~ac.i.a.t. 6e debe. -
1te.cu1t1t.ilt a La c.i.1tu9~a o a La Jtéducc.l6n de.l. 1tecuo1t.i.m.i.e11.to polt .ca ba4e -
Plto:t.t.4.f.ca. S.i. aún hay d.i.en:t.e6 na.tu1tal.e4, eLloa pltoveen eL .t;ope. ocLu1>a.t. 
~ue..de:t.e1tmina La a.lmen1> ... 6n ve1t.t.i.ca.t. ae oc.t.u4.i.6n. ~.i. 4e han pe.itd.i.ao, a~ 
oe. ltabe.1t upac.i.o adecuado palta .t.01> a.i.en.te4 a1t.r:.i_6 ... c.i.a.t.ea e.qu.i.ua.t.e.n.t;ea a.t. 
,,.¡_,,,,.º :t.llJ!laño. S-<. e.4 .inau61'c.ie.n:t.e. eL eapac.i.o pa1ta loa di.en.te.a a1t:t..i.6.i.c..i!: 
Le.a e.qu.f.ua.t.e.nte6 aL •"-6mo d.i.en.te puede que 6ean m46 g1tande.a que. Lo6 114-

.t;u1taLe.a o no aea to au&.f.ci.e.n.te.men.t;e. ampt..i.a ta 6epa1tac..._lf11 ve.1t:t..i.cal de to6 
max<.ta1te.6. S.i. 6~ ha pe.Jtd.i.do una qltan c.an~.._dad de hue6o polt cau1>a6 va-
Jt.i.aa, ~alea como .t.a e.n6e.1tmedad pe1t<odon.t;a,¡;, plt6-te6"-6 mat adap~adaa que. 
ae. u6a1ton du-ance. un .e<empo P•o.t.onqaao, o bocaa pallc.i.atmen~e. ae.1>aen~a-

daa (4ob1te ~oao 6.( 6e ~llaca de .toao1> to6 d.ien.tea POl>~e1tio•ea "n6e1tio1te6I 
ea ~cfci.-t 1teauc."1t e;tc.e.1>i.vame11~e e.t. e6pac.i.o p•o.r:€i..i.co. 



La. d.üm.inuc."-6" de i:a d-<.4.tanc-<.o. .in.te.1tmax.il.a1t .1teduc.e .ea.6 tfue.1tza4 ma~ 

.t..ic.a.t.o.1t.ia.6 y po.lt .i:o ..tan.t.o d.i6_m.inu.ye. e.!. ao!.o.1t, a menudo 6e. u.t..i.t:.iza c.011 
e.4.te &"-"· $.in.emba1tgo, ta d.i6.t.anc.ia. .in.te..1tmax-<.t<Ul d.i6m.inu.iaa. p.1toduce u.na 
e.xp.1te4.._éf,. 6ac..ia..t poc.o 6avoita.b.i:"e., y e.6 mue.ha mejo1t a.umen.t.a..lt La d_¿me11&.i6t1 
veir..t. .... c.a.t de .ta. e.a.Ita ha6.Ca. u11 pun.t.o .ta.!. que 6e.a. 6a..t."-66ac..t.o.1t.io !! c.6"modo. 

Con La. d.i6.ta.nc..ia -<.n.Ceitma.x.i.to.Jt d.i6m.inu.ida.. e..t .t.e.1tc..io .in3Vt-<.o.lt de La. 
e.a.Ita. .se at.te..1ta pue.6 ef. me.n.t6n .t..ie.ne. e.t a..spec.t:o a.e. ha.L.t.a.1t.6e d.e.mu-<.a.do p.1t~ 

de .tab-<.a.L Jtojo 4e ~c.h-<.c.o. ha.6.ta ap1tox.ima1t.6e. a una L~ne.a, La6 c.om.i6u~a6 b~ 

c.ate6 .se c.u1tvan na.c.-<.a aoajo poJtqu.e. eL 01tb-<.c.uur..1t a.e .t.06 tab.io6 y ~06 mú6-
c.uto6 que en lt 6~ .in6i4t:an 6on ~pujado6 de.ma6-<.ado ce.1tc.a de 6u olt-<.gen. 

La d.ime.n6.i6n ve.4t:-<.c.~ de oc.Lu.6.ion 1te.duc..iaa.d-<.6m-<.nuye ta. ac.c..i6n mu.!_ 
:e.u!~-¡,, ·e.a;¡ .::.a. ~'ie..uuz.ta.;¡.t.z. p[.;¿_J..i.a.a .iü .tou.o_- mu..óc.u.444., u.t:.u coné.ie.11.e. a. La. 

e.alta un 46pe.c..t.o 6º &o en . .tuga.lt de. {.ilt111e.. La d-<.6.,-<.nuc..i61t . det e.6pac..i.o . -<.n
.t.e1tmax..«La1t a.6-<.m.i6mo c.au.sa. La. pl1td.ula. aeL voLúme.n .t.o.t.a.t de .ta c.av.iaad .D~ 
c.a..t.; uolt Lo . .can.Ca, .ta. 1te.d.uc.c..ion ae. La. d.i6..tan.c..ia. .in.ce.1tma.x.c..La1t 6 e1td: .ta - -
1te.4pÓn4a.f>.te. de La. .t:e.n.aenc..ia de. ~pu.Jo.Jt f.o. ten.gua. ha.c..ia. La. ga.1tga.n.t:a., c.on 
eL _ 1te6uUa.ao <?.an6-<.9u.-<.e.n.t:e. de que. .t.06 .t.e.J.i.da& ve.c.-i.no.s 4e de.4p.c.aza.1td:n e. 
-<.n.va.d.i.Jt.4n eL e4pa.c.:i.o. E4.t.a -<.nvo.4.ú>n pue.ae .imp.t.....ca.1t eL c..ie.1t~e ae. ta abe.~ 
.t:u1t_a de. .Co6 .t:ubo6 de. e.u6.t.aqu.io, Lo cua.L .in.t.e.1t.6.i.e.1te. en .ta. 6unc.ion det. o.f.
do. Se. na. ·d-<.c.ho que. La. a..i.611.in.uc.i.ox de La. a.ua.ic.-<.6n ha. 6.ido c.au.4a.da po.lt 
ta. d.i611.inac¿lf n de. .ta d.._.e.n4.ion ve.Jt.t:.ica.L de. La. ca.Jt.a., e.4 d.i6Cc.-i.L. a.6.i.1tma.1t 
o ·ne.ga.Jt üa.& ue.ve.Jta.c<.one.6. 

A •'-IÍud.o 4e. a..t.Jt.-<.buye. e.t t:Jta.wm« e.n ca. 1te.g.i6n de. La. c.av-<.daa 9Leno¿
de.a. a. .ta d-<.4.t.a.nc..ia. .in.ce.1t•a.x-<..t.a.1t de. .td oc.Lu6.i6n d.c.6111-<.nu-<.da.. Lo6 4Cn.t.a
ma.6 de.La a&e.cc.ion a.1tt:-<.cu..ta..1t polt e.so. c.au4a. 60n d.o.t.o.1te.6 60Jl.r1.06 y ma.tea-
.t..<.a.6, 1tU....da6 a..1t.t:.icu.t.a.1te4. do.to~e.6 de. ca.be.za. y ne.cvta..t.g-<.a&. 

S.i 4e. 604pecha. que. e.444 concú.e.ione.6 pa..co.t.og.c..ca.& d.iveJUa.6 &on cau.s~ 
aa.& polt La 1te.ducc.ion de La. d.i&.t.a.nc.ia. .i.n.te..1tma.x~. e.& ne.ce.&a.Jt.io con6.t..1tu.i1t 
pltO.t.e.4.i& .t.e.1taptu.t..ica.&, o &ea.. lnc.Ae.-e.n.t.alt poco a. poc.o ta. d.i11e.n6.i6n ve.lt-
.t..ic.a.L de. oc.tu&.i6n, e.n juego~ &uce.&.ivo6 de de.n.t:a.du.lta&. 

Ttc.n.<.c.a..6 pa.1ta .t:a. de·.t.eit11.inac-<.6n. de. .ta d-<.111e.n6.ion · ve..lt.t.ica.L. La6 .t.l.c.- -
n.ic.a.6 p111ta. La. a.e..t.e..1t111-<.na.c..i61t de Ltt.4 Jt.e..ta.c.-<.one.6 .ill.t.e..1tmax.ila1te& puede a~lt~ 
p111t&e e.n do& gita.nde.6 g.1tupo&. 

Et g1tupo mec.d:n.ic.o de .tlc.n.ica.6 -<.nvotuc..1ta. e.t u6o de .1te.g.i4.t.Jt.o& p.1tev.io& 
a La.6 ex~~a.c.c.ione&, med.ic-<.one6 de d.i6.t..in.t.o& .t_¿po&, paita!.e.ei6mo ae. 1tebo~
de.6 y a.t.lt.06. tt g.1tupo 6i6iot6g.ico comp~e.nde et u&o ae. ta po6.ic-<.6n 6.i6.i~ 

t69ic.a de. .1tepo60. det 6e.n6mcno de La degluc.-<.6n y de. La 60nt.t-<.ca e.amo me.
dio& paita la. de~e~m.inac-<.ón efe ta d~me.n6ión ve1t.t.¿cal po~ .ta cua!. 6C e6.t.~ 

El u4o de .ta. e6.t.l..t.ic.a como gu~a c.omb~na l:a& .te.o--



Loa deceam¿nac.ione6 de Ca d ... menA,6n uea.t.icaL haACa Que Ae hayan coLoc~ 
do loa d•en.tea aobae aua b116e6 de paueba. En el mamen.to de la oauebo 
en .l'.11 boca, ea t111c.t.ibL11. apL.icaa .1'.aa obae·auac.ione6 de ea.tt..t .. ca y .;.oné.ti
ca como pJtueba con.tJta .Ca d-tmen6.io11 ue11..t¿c11.t e6.ta.1>.tec.ida med.ian.Ce pltoce
aim._en.toa mec4n .. co6 o 6<.6.io.t6gico6. 

Re.tac¿~" de 11.ebo11.de~. Se uaa .ta pap<..ta <.KC<.a.iua. en ae.l'.ac<.6n con -
.ta ·meoic<.6n de .Ca d<.men6.ion vea.t.ica..t .deL. pacien.te. La oap.iLa .inc.ia<.ua. 
e6 un 0 un.to ae ae6e11.encia· ea.ta.b.te ¡t mu!' poco e6 e.I'. ca,,.bio que au611.e -
poJt Loa emba..teA a.e 11.ea.b60Jtc.i6n. se haLLo que e.e 011.omea.io ae La d.i6.ta~ 
c<.a de La pap<.La •nc<.a.iua a.I'. 11.e1>oaae <.nc<.6a.I'. de .toa CU.en.tea a.n.teJt<.oaea 
.it1~e11..ioae6 ea 6oLa.men..te 2 mm. tL boJtde .inc.i6aL de Loa .inc.i6<.V06 .cen.Cit~ 
Lea 6upe.Jt.ioJte.6 e6.ta.n ub.ica.doa a un pltome.d.io de 6 mm po• ae.bajo de La p~ 
o.iL<t .inc.ia.iua. Poli. l.o .tan.to, e.t en.taec11.uzam.lu1.to ve.~.ical. paomed.<o .Ae

it.Ca. de: ' ....... 
la Jte.Lac<.6n de a.ien.te.4 an.teJt<.oJte~ 6upe11..io11.ea e .in6eJt<.oJte6 .t<.ene -

que. ueit no 40.Camen.te con La a.imen6<.6n ve11..t.icaL 6.ino a.4<.m.i6mo con L06 -
11a.Loite6 e4.t(.t.ico6 ae e6o6 ct¿en.te6 an..teJt<.oJte.6. tLLo a.yuda a de..teit111.i.na.it 
La can.t.laa.d de·d<.en.te.4 que 6e mo6.tJtaJt4n duJta.n.te et mov<.m¿en.to de.L Lo1>.io 

.te.Jtma~<.La.Jt ve.11..t.lca.L, pa.Jt~ce que e.L paome.d<.o de La. lÚ.4.tanc.ia ae. Lo4 .inc~ 
a..ivoa .c.i'l6e.Jt.ioitea. de ca c11.ea..r4 6n.t.eit.ioJt 4upe.1ti-011. 6e.IL.la. de 2 mm. Pa.Jl.a -
bocaa. .to.t<tL111en.te de6den.tada6 La. a.ia...ta.nc.ia en.t11.e Lo4 aebo11.de6 a.n.teit.c.011.ea. 
habaLa. un p11.0111ed.io de 4+6+2•12 mm. Ea.ta a.l4.ta.nc.ia a1J.J10en.ta. enoJtme•en.te 
ae.apuf'.4 de una Jtea.ba.oitc<.6n ex.tena.a. de Lo6 11.e.1>oacte.6 ite6•duoLe6. 

que e.a..tuvo uaanao e.I'. pac.ien.te, y coJtJteLa.c.ionait e6.ta.a •ed.ic.ione4 con ca. 
ob4eJtvac.i6n de La ca.ita palta de.teJtm.i.na.Jt ca magn<..tua de.e camb.io que ae -
itequ<.eJte. f6.to6 mect.ie<.one6 6e hacen en.tJte Lo6 JteboJtdea. de La pJ1.6.tea.•6 
a..upe!l.iOJI. e .i.n~eJl..ioll mea.ion.te un cat..i1>11.aao11.. 

REUZSIROS PREvZOs A LAS ExTRACCIONtS. 
Ka.d<.0911.a.6.iaa de pe1t6.iL. son u.t<.Le6. peJto eL pJl.obLema dec e6ra.bf.e

c..i.m<.ent:o de La d.imen6.c.6n ve.11..t.ica.t ele La po6.i.c<.6n de Jtepcac fJ e.L 1tumu1Co 
de La <.magen cauaan aLgunaa. .ine~ac~.i.tude.6. 

Ka.d~og11.a6.i.a6 de La po6lcl6n cond.iLea.. 
ba.jo6 de 1tlgunoa. inue6.tigado11.e6. "f c<'índ.i f.o no abar'.dt>na La 6oAa glP110.i -
ele.a. <.nmed..i.a.tamcn.te de6pué6 det cumien:o ael mou•m.ienro de abeJtt1111.a.; poa 
Lo .ta.11.to. la.A Jtad.iogJta~(a6 ele to., cóna.ilo6 ..1011 .. nexo.e.ta:.. 

Fo.tog."<at1.fa4 de oe11.1iit. Se ""ª "" ctpaaa.to 6n.t"og.'ldri.i.co que puerla e!!. 
6occtJt6e cea.ca aeL pa.c<.en.te de11t."<•' rfr 1:01> l.(mU;eb elet'. e6pa.c.i.o d.i6P0'1.ihfe 



No .t..c.e.nc. .im-

poJt.tanc.la e.l. .C<lm<tiio <te. l.<t 60.cog1t«6.i.a, !f<l que 6 e puede <tmpl..l<tlt a .tam.1-
ilo na.tuJt<tl.. Un« ·11.e.gl.a de 15 cm que. ae ao.c.le.ne. en el. ce.n.Clto <te. la ca11.a 
o que. ae. ao.t.i.e.ne. ah.t: me.<t.lan.te. uno• an.ce.010• 06cu1to6 p1topo11.c.lona l.<t e.a
c<tLa palt<l un aume.n.to e.xac~o. EJ el. cua11..to ae. 11.e.ve.t:<tdo. ae. <tumen.C<l l<t 
.lmage.n de. .ca 11.e.gl.a a .t:amano na.tJ11.al. y au.toma.t:.i.c«men.te. el pe.1t6<l. ae. vue.~ 
ve. deL m<6mo .t«maiio. Un<t ve.z a.ume.n.taaa la. 60.t:og1ta6.i.«, ae. 11.e.colt.t:a, y e.e 
6ondo 11.e.ma.ne.n.te. 6.i.Jtve. como mola.e. de. pe.11.6.l.t:. La ~o.cog1ta6.la. ae. .toma. ya. -
ae.a con loa d<e.n.ce.6 na.tuJta..ce.a en ocLua.i.c5n, o con La. ma.11al1>ula. en po6<.-
c.l6n de. Jte.poao. Ea.ta poa<c.i.on ae. ano.ta.Jt4 en t.a 6~cha. pa.11.a pode.11. .ln.ce.11.
p.11.e..ta11. ade.cuad<tme.n.ce. e.l. 11.e.g.la.c11.o ae pe..11.6<.L. 

Mode.Loa c.on di.en.te.A e.n ocl.tL6<6n. 
e.L e.n.tlt<'.Clt<LZ<tm.i.e.n.to ·· ve.Jt.t:.i.c.«L, a.a.l · como .ca 6011.ma. y .t«m<tiio de. l.oA a.len.te.a. 
e.6 e.L ae. comp.Ír..i.m<Jt; c.ompue.a.co de. moaeLa.11. con.t:Jtd l.06 .i.nc.i.6.lvoA na.tuJtale.6 
.ln6e1t.lo.1te6 y 6upe.Jt<Olle6 m<.e.n.clta.6 e.a.c4n oc.culdoa. E.e moae.lo vac..i.aao 6~ 
bJte e.A.ta. <mplle.6<.c5n 6.i.11.ve. como .lna.i.c.ac.i.on ae. la can.t.i.aad ae. e.Apac.lo que. 
ae. 11.e.qu<e.lle. e.n . .tlte. l.oa 11.e.bo.11.de.6 paJta ai.e.n.te.6 de. e..&e .t<tma.iio. S.ln e.mba.Jt
go, 6on m46 e.xa.c.coa y de. m46 va.t.011. <mp1te.6<one.6 de. a..11.coa compl.e.to6 man.e~· 

ao6 en un a.1t.c.lcula.ao11.. 
Me.a.ida¿ 6a.c.la..t.e.a. ~e. han he.cho .ln6.t1tume.n.t;o¿ pa.11.a. 11.e.g.la.tJtaJt l.a. 11.e.

l<tc.l6n de. Lo6 .lnc..l6<V06 c.en.t1ta.Le6 Jte.6pe.c.to ae la cabe.za.. en Loa ae.n.t.l
do¿ ve.11..t.lc.al. y a.n.te.1topo6.te.IL.lo1t, me.d.lan.te. l.<t col.oc.ac.lc5n de. un a.rtco ~ac.la.c 

con p.11.0Lon9ac.lone.6 que 6 e. coLoca.n en el. conduc..to aud<..t.lvo e.x.t:e1tno q1Le. 6 e 
6<Jan con un« 6U6penA.lc5n de. a.n.te.0106. O.t1Lo 6<6.te.ma. con6<.6.tio e.11 miod<.IL la. 
d.l6.ta.nc.la. de.l. men.t:c5n a l.a. baAe ae. La na11.tz po1t mea.lo ae. un co•p46 p<tlta -
hal.LaJt La a.l6.t;acn.la e.n.t11.e. la Aupe.11.6.lc<.e .ln6e1t.lo11. del. me.n.tc5n y La 1>a6e. de 
de. La n<tlt.Cz. 

Pa.11.a.Le.l..lAmo de. 1tebo1tae.A en l<t 11.e.g.lc5n poa.t:e.11..lo1t. Fl p<tlt<tl.e..t:.l6mo de 
lo6 11.e.oo.1tae.6 A!lpe.11..io11. e. <.n6e..1t.i.o.1t, m46 una. <tbe.Jt..tUJta ae. 5 g.11.aao.i. en la Jte.
~.ion po.i..te.Jt<.OIL como l.o Aug<.e.rte. Sea11.a, <t me.nuao da la el.ave. pa1ta l.a aol.u-
c.ion ae. la d.ia.tanc.ia co1t.1te.c.ta ae. La Ae.pa.l[ac.lc5n ae. loa max.l.C<tlle.6. E6.Ce. 
paJtal.e.l<hmo e.6 na.Cul[aL, pol[que l.06 a.len.tea en ocl.u6.lón no.1tma.l ae.jan loa 
1tebo11.de.i. alve.o.C<t1te.6 en l.a 11.e.gcc5n po6.te.11..lo1t pa11.ale.l.06 en.tite 6l, .toaa vez 
que no haya. hab.iao un cambio <tnoJtmal. en l<t ap6~.i.6.i6 atveota11.. 

Pue.a.to que .Ca..i. coJtona6 cllnica6 de loa d.len.t:ea na.tul[ale• an.te.N.lol[e.6 
y po.i..te.Jt.iol[e6 .e.le.nen apl[OX.imadamen.te l.a mcama lon~.i.tud, lu ex.tNaccc6n -~ 

ae.jaJtla loa l[e.bo1tdea atve.olal[ea 11.ea.iduale• apJt.oxlmadamen.te. pa11.ale.lo6 ~~ 
.tite a.t:. Ea.to ae11.La to .ideal de.•de. e.l pun.to de. v<.ata mecdn.ico po11.que ~
!ab pl[c5.tea.la no he deAl.iza11.lan n.i an.te.11.io1t 1t.1. po&.te11..<011men.te. Sü1 v.m- -

ba11.go, la maqo11.la de laa pe,,aonaa pce.11.den •u• aten.te• a in.te11.valo6 '""' 



gu.l'.aJLe.6, a..1l, cuando quedan de¿den.tada¿, to¿ JLeboJLde¿ JLe¿.iduate¿ ya no 

¿on paJLaLeto..1. S.i e.f'. pac.ien.t.e Ita peJLd.<.do ¿u..1 d.ien.te¿ en d.i..1.t..in.t.a¿ épo_ 
ca..1 o ha ..1u6JL.ido una gJLan péJLdLda de hue..10 poJL en6eJLmedad peJL.iodon.taL. 
ta¿ t~nea¿ de to..1 JLeboJLde¿ quedan ntLCuJLatmen.te 6ueJLa de paJLa.1'.et.<...1mo. 

p_eteJLm-f!!E;_c..i6n_!!~_.!:..a...E_.f~"!¿.i6_!!._'!e'L~Lc.a..f.._med.ia.n.fL~JLe.6.<.6'!..:._ La -
.teoJLla. que de.6aJLJLotta Boo..1 ..10..1.t.iene que et pa.c.ien.t.e JLeg.i..1.tJLa. .ta c.an.t.<.
dad m4x.<.ma. de pJLe.6.<.6n ma..1.t..ic.a..t.oJL.ia. cuando to¿ d.ien.t.e..1 en.tJLan en c.on.t.a.~ 

.t.o en oc..t.u..1.i6n. 
La. .t.eoJLla. e¿.t.4 ba.¿a.da. en ta. pJLem.i.6a de que to..1 mú..1c.uto..1 de .ta. ma~ 

.t..ic.ac..i6n ejeJLc.en ..1u ma.yoJL 6ue11.za. c.ua.ndo ..1u oJL.igen e .in..1e11.c..ión e¿.t<fn en -
e¿.t.a .6epa.JLa.c..i6n exac..t.a.. Et JLeg.<..6.t.11.0 ..le hace poJL med.io de un .in¿.t.11.umen.t.o 
que ..1e .tta.ma. B.ime.t.e11.; e..1 pJLoba.b.1'.e que ta d.i¿.t.anc..ia. med.<.da e¿ ta. que p11.o
duc..i11.4. .ta. me11011. .t.endenc..ia. a.t de¿.f'..iza.m.ien.t.o ¿ob'Le. Lo.6 11.eboJLde..1 de ta..1 b~ 

enc.uen.t.JLan .6epa.JLad~.6 en un gJLa.do exc.e..1.<.vo de abeJL.t.uJLa., y ..le .t.e .ind.ic.a. -
a.I'. pac..ien.t.e pa.JLa que mueJLda. c.on .t.oda. ta 6ue11.za que pueda. E..1.t.a. 6ue11.za. 
..1e JLeg.i¿.t.Jl.a. en ta e.le.a.ta. g11.aduada de 8.<.me.t.eJL, y 4e ano.ta. en un pa.pe.t. -
..le JLeduc.e ta a.l.t.uJl.a del apaJLa..t.o g.iJLando eL .toJLn.i.t..f'.o do¿ vuet.t.a¿ C.Ol!J'te.-
.t.a.6, to c.ua.t cl<...1m.;_nuye ta. d.imen¿.i6n veJL.t..<.c.a.L oc.t.u..1at en 1.5 mm. Se JI.~ 

p.i.t.e et pll.oc.ed.im.ien.t.o c.on .ta moJLd.<.da. y ..1e a.no.ta. e.!'. JLe...1ut.t.ado. Lo..1 11.eg.i~ 

.t.11.0..1 ..1e ha.e.en a. n.iveLe.6 ¿uc.e...1.iva.men.te md.¿ bajo¿ ha..1.t.a. .t..t.ega.JL a..t. vatoJL -
mdx.imo de ta. pJLe¿.i6n y c.om.ienza. a. de...1c.ende11. ta. 6ue11.za JLeg.i.6.t.JLa.da.. e.n.t.o~ 

c.e..1 ..1e. ha.e.en 11.eg.i..1.tJLo..1 de ye..10 y ..1e mon.t.a.n to.6 moaeto..1 e.n e..1.ta. JLe..t.a.c..i6n. 
E¿.te a.pa11.a..to a..6.im~mo puede u..1a.IL.6e. pa.JLa. 1r.eg.i..1.tJLa.11. e.t. a.JLc.o g6.t..ic.o -

e.amo d.i¿po..1.i.t..<.vo de a.poyo c.en.tJLa..t.. Conv.ie.ne ano.ta.JL que c.uan.t.o ma.yoJL ..1ea. 
ta. ñat.t.a. de. pa.JLa.te.t..i..1mo, .t.a.n.t.o mayoJL ..1e11.4. ta. .tendenc..ia. de .l'.a..1 pJL6.t.e¿.i..1 
a. de6t.iza.ll..6e ¿ob11.e .t.0..1 JLebo11.de..1, -e..1.t.e de¿.t..iza.m.ien.to c.au¿a11.d do.t.011. o mo
.t.e..1.t..ia. y .t.endell.d a. t.im.i.t.a.JL .ta. .in.ten¿.ida.d de ta pJLe..1.i6n que eje11.c.e11.~a. et 
pa.c..ien.te. Ve e¿.t.e modo et nlve.I'. vell..t.ic.a..t. de ta 6uell.za. m<fx.(_ma. de c..ie11.11.e 
o p11.e¿.<.6n ma.¿.t..ica.t.011..ia .ind.ic.a.JL~a. ..10.t.a.men.te ta. e6ec..t..iv.iaa.d del pa.11.a.t.et.i..1-
mo de. to..1 11.ebo11.de..1. 

PJLueba~d.!!::_t!!__p~.ic..i6!!_6.:~:~.:Í:ºtlf_s_fc.~d!;_').!!:E..~2.!!.· La 60né.ttc.a. 6ue u.t.:f_ 
.t..izada como ayuda pall.a ob.teneJL ta. d.<.men..1.i6n veJL.t.ic.a..t., ha.c..iendo que et -
pac.ien.te p11.onunc.ie pa.ta.bJLa.6 con te.t.JLa.6 ¿, m y 6· La. .teo11.la. ..1e ba.6a en 
.ta. ¿upo..1ic.i6n que hay una JLe.l'.a.c..<.6n diJLec.ta. en.t'Le et e.6pacio .in.teJLden.tat, 
ta. po¿.ici6n del pta.no octu..1a.t. y ta po..1.ic.i6n de ta lengua du11.a.n.te ta a.JL.t.~ 

E¿.to ¿e ha llamado "el e¿pac..io de 6ona.c.i6n --
md..1 apJl.oKimado"; ..1e c.•ee que ta¿ patabJt.a¿ v to¿ ¿onido..1 pueden ¿eJL enu~ 
ciado¿ ..1i e¿.ta •ela.cL6n e¿ coJLJLec.ta. Sln emba.•go, ta .teo•la paJLec.e .te.

ne• un valoJL tlmL.tado po•que et paclen.te, dc..1pué..1 de habe• .tenido ta bo 



e.a vacla. nece~.i.taJr..la :t.iempo pa11..a aco.&:tum·b11..a."t.se. al volúme.n a.d.(.C·Ú"'nitt ... 

S-<. e.l. pa.c-<.e.11.t:e d-<..spu.6.le-"ta. de vaJt.la4 .sema.na.4 p<t.'l.a Jtea.l.l::a..'l. el.tal -
p1t.u.eba.s, pod-'l..lan .s eJt. ú.t:.lle.s paJt.a ae.t:eJt.m-1.na.'l. et g 'l.<tdo de .s ep<t'l.<tcú'\"11 .te -
lot. max-<.l.a.Jt.e.s. La. ob.se.-'l.vac.i.6n impo-'l..ta11.t:c en e.s.te pc.Jt..<odo e.i a.seguJta.se -
que. l.06 1tod_.i.ll.04 de. oclu..s.lón no co11::ta.c..t:en cu.ando e.l pac-1.e.11.te. ;t.'l.a.ta de 
pltonunc.i.alt loó .son.i.dot. 6, ch 11 j. 

En .Ca po.s.lc..lón 6-<.6.i.ológ.i.ca de. Jt.epo.so de l.06 mú.6 culo.6, .te.ó-'L.i.camen.te 
.tan.to l.06 mú4e.u.l.o6 el.e.vado1te6 como l.04 dep1t.e6oJt.e6 .se. hallan en equ..ll.i
b1t.lo de modo que l.a mand.Cbu.l.a .se. ha.e.la. 4.le.mpJt.e. e11 ta m-1.6ma po6.i.c-<.6n de. 
1te.po60,. que. e.6 de z a .f mm de.l. con.ta.e.to de.n.ta1t-1.o. 
u.na gu..Ca mu.y exac.ta; no ob6.tan.te., cuando .se. u..t.lt.lza. jun.t:o con o.tJt.a6 plt~ 
e.ed-<.m.le.n.to6 ayu.da1t4 a. de..t:e.Jt.m.i.nalt la d-<.mcn6.i.6n ve.1t.t.lcal. de la mand.lbula 
1te.6pe.e..to del ma.x-<.l.a.lt. Un ml.todo que &e 4ug.i.e1te con.s.i.6.te en con.s egu.i.1t -
que el._pa.c-<.en.t:e en.tite en un e.4.tado de 1te.l.ajac.l6n cu.ando .C.06 1tod-<.l.l.04 de 
oc.!u.~.c.4r:. ~.z h.a.!..fa.s¡ c.o.f.ué.a.do.& e.n .ia óoca con e.L ..tJtonco de.lle.cho y .ta. cab~ 
za 6.i.n apoya1t, una. vez co(.oe.ado.6 l.06 1tod.i.l.l.06 en l.a. boca., 6e .i.nd.ica al 
pac.i.en..te que .t:Jtagu.e. y de.je. 1te.l.ajado6 lo6 111ax.lta.1te.6; de.6pul6 que. la 1tel.a-
1ac-<.6n e4 co111p1toba.da. polt e.L odon.tól.090, lle 6e.pa1ta.n l.06 ta.b-<.06 pa1ta velt 
cuan..to e..spae.-<.o hay en.tite l.o.6 1toa..i.L.C.06. EL pac-<.e.n.t:e. debe a.e.ja1t que et -
oa.on.t6.C.ogo l.e. 6e.pa1te l.06 l.a.b.i.06 6-<.n ayu.da.1t y 6.i.n •ovelt lo6. ma.x.il.aJte.6 o 
l.06 l.ab-1.06. E6.t:a d-<.6.tanc-<.a. .i.n.te1toclu6a.l. e.n l.a. po6-<.c.i.Dn de 1te.po60 debe 
6~ e.ri.t:Jte. 2 ·y .f lllM_V.i.4.t:4 en La boca. E6 6ac.t:.i.bl.e. •e.d-<.Jt me.d.i.an.t:e ma.1tc46 
.i.nde.Le.bl.e6 en ta e.a.Ita. el. e.6pa.c.lo .i.n.t:e.1t111a.x.i.ldlt-y l.a po6-<.c.i.Dn ae. 1te.po60 • 

.s.i. l.a d.l6e.1te.nc-<.a 6upe.1ta l.04 .f "'"'• 6C con6-<.de1ta.1t4 que. e6 de.ma.6.i.a.a.o 
lte.duc.i.da. l.a. a.i111en6-<.Ón ve.Jtt:.lca.l.; 6.i. e4 111enolt que 2 ••• l.a. d.i111e.n6.ión velt
.t:.i.ca.l. 6elLCa. de.ma6.i.aao gJta.nae. .se a.1u6:ra.n .C06 JtOd<.l.lo4 r!c octu.1..t..611 ha.6-
.ta. que el. ope1tado1t .se ha.el.e 6a.t:.c.66echo con La. •ed-<.da ae.l. e.J.pa.c.i.o .ln.t:e1t
max.lla.1t. ~6 de 4uma Úftpo1t.ta.nc.ia que. ha.ya. una. d.c.4.t:a.nc.la. -<.n.t:e.J1.ocl.u.4al. -~ 

a.ae.cuada cua.ndo l.a. boca. e6:r4 e.n 6U po6ic-<.6n ~.i6.i.ol.4g.ica. de 1te.po6o. 
GuCa.J. 6oné.t.i.ca y L.6.tl.t-<.ca.. La.J. p1tu.eoa6 4one.t:-<.ca6 de. ta d-<.men6.i.On 

ve.1t.t:ica.L no 4on .t:an:ro de em-1.6-i.on ae &on.ia.o e.01110 .ca ab6e1tva.e..ión de. l.a Jt~ 

la.c.c.6n de. ~6 d.i.e.n~e.6 a.t. 11abta.J1.. La pJtonunc.iac.i6n de. l.01> J.On.ido6 cl1, & 

Y J hacen que 6e pongan en con.tae..t:o mu.q p1tóx.imo l.04 d<en.t:e.6 a.n.t:e1t.i.01te6. 
Cuando e6.t:4n coltJtec.t:a.men.t:e. ub.ica.do6. lo6 -<.nc-<.3.ivo6 <n6e1t.lo1te.6 4e - . 

.tJta6l.a.da.n ha.e.la. a.de.tan.ce. hac.ia. u.na po1>.ic<6n ca.6.i d<Jtec.ta.me.n:re polt debajo 
de Lo6 .i.ncÁ6<V06 ce.n.t:1tal.e6 6u.peJt.i.oJte.6 q ca1>¡ con.t:a.c.t:ana.ol.04. S.i ta. -
d<6.t:anc-<.a. e6 muq eic:re.n6a. 1>.ig1t.i.6<.ca. que 4c e1>.t:aol.ec.ió u.na dimen.6-i.611 ve_:! 
:rica.t de.ma&.iaao pe.queiia.. S.i c.04 d.i.e.n.tu, a.11:re.J1.<.01te1> cot1.t:a.c.t:an cu.ando 4C 
emi.ten e.606 6011<.do4 pJtoba.ot.emen:re 1>ea.. de1na4.iaa.o gitana.e. l.a d.imen&iñ11 ve!!_ 
:ticat.. 



t:6 uHa gu.Ca et e6.tud.i.o de ta p-<.el. ae f.o¿ lab.io6 C<'mpa·· 

6ul.a1t debe 6elt et m-<..smo en e6a Jte.9<611. S<.11 embaJtqo, 6e .cencvr<f en cuc.!!_ 
.ta que l.a po6-<.c.ion an.te1topo6.Celt<.01t ae l.o.s d<.en.ce.s .c.i.enu1 que vclt en 
pa1t.te6 -i.guale6 con l.a -d.i.me11.s.i.6n veJt.t<.ca.c. de .Co6 cto6 maJC<.la.ite6 en l<t lte.! 

·.taultac.ion ae.t .cono .t:-i.6ul.a1t. 
La 60.itma de .Co.s .cab-<.o.s aepende de 6U e6.t1tuc.tu1ta -<.n.t1t.Cn6eca y ae.t 

P~Jt l.o .tan.to, de6de un pJt-i.nc-i.- -

p.i.o et oaon.c6.cogo ha ae modetalt ta4 4upe1t6~c-i.e6 ve.6.t-<.bu.calte..& de l.06 Jt~ 

d.i..C.to6 de ocl.u6.i.On ae 601tma .ta.e que 1tep1toauzcan muy ap1toJC.i.madamen.te .ca 
po6.;.c.i.6n a11.tú1.opo6.te1t.i.01L de to6 d.i.en.te6 y .e.a. 601Lma. de. .ca ba.6e plto.C€6i.
ca, que, a 6u vez, debe cop<..alt .c.a6 ae. ta..6 e6.tltuc.tuJr.a.6 no1tma.ce6. La -
gu.Ca. e6.ct.c.;.ca de .ca. 1te.tac.i.6n .i.n.te.1tma.JC.i.l.a1L ue.Jr..t<..ca..c e6, 01L-<.me1to, .ca 6e
te.cc<..án rf e. .i:c.; a.i.e.n.te6 de.e mi.6mo .C<Unaiio que. .co6 a.i.en.t~.r. na-?:u~i:l.e..; i¿ • - -

.r. ~gu.ndo. l.a. ap.ic.e.c.C:ac.;.on eJCac.ta ae. ta can.t-i.aad ae .te.ji.a o peJr.d-<. do en .to6 
./Í.e.bo1tde6 atve.o.caJr.e6. e6.te úc.ti.mo da..t:o 6e oo.t.i.e.ne •ie i.a h.i.6.toJr..i.a ct.Cn.i.

ca. y de.e .ti.e.mpo que ¡faUa.n l.06. d.i.e.n.t:e..1. 
umb1tat ae. de9.tuc.i.on. La. pc.s.i.c-<.6n de .e.a ma.nd-i.buta a.t .i.n.i.c-<.a.Jt6e e.e 

ac.co de. ta aegtuc-<.6n 6e u.t.i..c-i.zo como gu~a paJr.a e6.ta.b.te.ce1t ta. d.i.•en6.i.6n 
ue.Jt.t-<.ca..c.. La .te.c/t.l'.a. que Jr.e6pa.cda e4.te pitoced.i.m-<.en.co e6 que cua.ndo ta 

. Fé.1t6ona deg.t.u.cit., .co6 d-i.e.n.te6 6e encuen.tJtan me.d.i.an.te un con-<.ac-t:o muy .t.<..~ 
91<Jto ·al. :tn-i.c-<.aJt6e e.e e.le.to de de.g.cuc-<.6n. La .t€cn-4.ca. con6.i . .te en 60_JtmalL 
un cono d~ ceJr.a blanda. en .e.a ba6e pJr.o.cl6.i.ca .i.nae1t-<.01t ae. modo que con.ca~ 
.te con el. 1tod-i..cl.o 6upe1t-i.01t con lo6 maJC.i..C.aJr.e6 ampl-<.amen.te ab-<.e1t.co6. 

Pe6pui6 6e e6-<.-imu.t.a e..t &.e.u.jo de 6al-<.va med-<.an.ce a.ego aulce. o ae a~ 
gu.na o.(:Jta mane.ita, la 1tepe..t:<.da acc-<.6n de aeg.cu..t-<.Jr. .ta 6a.C.i.va gJr.adu.a.t.men.te 
Jr.e.ctuce .ta al.tu.Jta aet cono de celta pa1ta pe1Lm-<..t-i.1t que .ta manaCoula alca~ 
ce. el. n-<.ve..c de .ca d-<.me.n6-i.on ueJr..c-i.ca.t. de oc.cu.s-<.dn. Lo pitolonqaao del -
.t.i.empo que Jr.equ-i.eJte e6.ta opeJtac.i.án y .e.a Jr.eta.c.i.va. btanduJr.a del. cono ae 
celta ajlec.ca .t.06 1te.6u.C.taao4. No 6 e han encon.tJr.ado ve.n.Caja6 en ta u.b.i.c~ 

c-i.6n velt.t-<.ca.c. 6.(.nat ae ta mand<bu..ca poJt me.d.i.o de e..s.te p1tocea.im-<.e.n.c1'. 
Mi.codo de.e 6en.t.icto .t4c.c-i.t. E6.te mi.codo 6~ u~¿.c.i.za como guia paJr.a 

ta du:e.1tm¿nac-i.on cte. la d.i.men4.i.6n veJt.t..c:ca.c.. Se ~.i.Ja en P.l itod<..t . .to ¿n-
~eJr..i.oJt un .CoJtn.i.l.Co de 6opoJr..Ce cen.t1tal afu.6~aol.e., y 6e. 6UJe.ta una pt~ca 
ae 6opo1t.te cen.r1ta.C e.n et pal.aaall ael. 1tod<..tto 6upeJr.<.OIL o de .ca ba6e ae 
Pllueoa. Y1t-i.me.1to 6e aju6.ta et to~n.itl.o ae modo que. que.ae oou.i.amen~e a~ 
ma6<..ado la1tgo. Ve4pué6 6e va aju6.tando hac.i.a abajo et .to1tnicto tta.6,[a 
que et pac¿en.te <.ttd<.que que lo~ max.i.la1te.s cieJtllan exce.4.i.uamen.te, 6e Jt~ 

p-i.te ... t p1Loce.d<.e.m.<e1i.1:0 en .sen.t{do opue.6.t:o 1111.s-ra que. e.e. pac.ien.t:e a.iga -
t:ntonce6 6e uueF-



ve a g-<.Jf.aJf. el .co•n.i.l.c.o hacia aba.jo naa.ta que et oac.i.en.te acílalc que 
et LaJtgo ea aaecuado, y .c.oa a.iua.tea ae •eu-<.e!t.ten a.l.teJtna.t.i.va.men.te --
na..u:a que La aL.cuJta. de.e con.tac.to di ta aenaa.c.i.on ae e.i.ta.• b.i.e1t. El 
pJf.obLema. que 4uJtge con e.i.te p•oce.d.i.m.i.en.to e.i la pJte<1enc.i.a de obje.toa e~ 
.tJtaño4 e.n eL e<1pa.c.i.o ae.l pa.La.daJt y de La. .t:e.ngua. La ae..teJf.m-<.11a.c.i.ón 6-<.-
na.L ae haJt.6: en .ta. ae.a.i.on ae. pJtue.oa. una. ve.z e.116.i.C.a.doa lo4 d-<.en.te.4. 

PJtueba·4 de. La. a.i.mena.i.ón ve.Jt.t-<.ca..t de. c.oa ma.x-<.La.Jte.4 co11 · Jtod"-llo4. 
La.. ae.paJtac.i.011 ue.Jt.C.i.cal. de l.ob ma.it.i.l.aJte4 que. 4e ea.table.ce e.n la bo

ca. con .to4 Jtod-<.Ll.oa y ae mon.ta en aJt.t-<.cuta.doJt ea La. a.i.me.na-<.ón veJt.t.i.ca.l. 
en ocLub.i.ón. ta.ta. d.i.me.na.i.ón ue.Jt.t-<.ca.c pJtel.i.m.i.naJf. ae. e.a.cab.cece y ae. ma~ 
.t-<.·ene. me.a.i.an.te. .t.o<'I 1tod-<.ll.0<"1; ea.to pJte.ce.ae. a .e.a. de.te.Jtmú1a.c-<.ó11 de .ca. .ie
Lac.i.on noJt-<.zon.ta..c de. c.oa ma.x-<.l.a.Jte.a y el Jteg-<.a.tJto de. JteC.a.c-<.ón cén.t1t.i.ca 
pJte.L.i.m.i.na.Jt. A con.c.i.nua.c-<.ón 4e. e.numeJtan ac.guna<'I pJtue.baa pa1ta co116-<.Jtma.Jt 
l.a. Jte.cac-<.ón ve.1t.t.i.ca.l. c0Jt1tec.ca con l.o4 Jtod.i..t:.C.oA: 

1. Va.LoJta.c-<.ón.de.c aopoJt.t~ 6ac-<.a.L ge.ne.Ita.e. 
2. Obbe.Jtvac-<.6n u.i.Jiua..t de. .ca magn-<..t:ud ·del. e<'lpac.i.o e.n.t.11.e. lo4 Jtod.i.-

L.coJ> cuando .toa maX-<..la.Jte.a e.4.ta.n en .11.e.poan. 
~. Med.i.c.i.onea en.t:.11.e. pun.to.1 maJtcadoa en .ca caJta al. ea.ta..11. en 1tepo-

4 o Lo 4 mati.la.Jte.4 y Loa 11.0 d.i.Uo 4 4 e. ha.t.La.n en co 11.ta.c.to • 
4. ubae.11.uac.i.on.ea .11.ea.L.i.zada.4 cuanao <1e. pJtonunc.i.a.n pa.L~bJtaJ> con le~ 

.t:Jtaa 4-<.b.i..c.an.ce.a, pa.Jta. aaeguJtaJt4e. ae que Lo<1 Jtod.i..Clo.i 4e. a.pJto
x.c.11a.n 4u6.i.e-<.e.n..ce.men.t:e pe.11.0 no Jie. ponen e.n con.tac.to. 

La u.t:.i..c..i.zac.i.on ae ea.t:aJ> p11.ue.b114 pe.~m-<..te.n aL ope.1tado1t Jte.al-<.zalt de
.te..uo.i.aae-<.onea p11.e.L-<.m.i.naJte.4 y ae. pJtue.ba de .e.a d-<.mena.i.on ueJt.c.i.ca.L; .t:a. de
.t:e..UO-<.aac.ión ,.._na.e. nü puede hace~e. polt n.i.ngún ml.toao ha.a.ta que l.04 d.i.e~ 

.cea e.a.ttn coLocaaa4 Ul 4u 'PO<'l.i.c-<.6n y e.11ce.Jtada.4 Laa p1t6.te6-<..6 de. pJtueba.. 

2ELACIONtS ffuRJLONTALtS Ot LOS MAitllAREs. 
L.a. 1te.l.aci.6n ho11..i.zan.taL b6:a.i.ca. e.4 .ta de Jte..C.a.c-<.ón cln.t1t.i.ca, la.ta e.a 

la 11.e.~c.ión m44 poa.te.1t.i.01t de la ma.nd~bu.C.a Jte.4pe.c.to de.t ma.x.i.La.11. a una d~ 
me.na.i.ón ue.Jt.C-<.ca.L e.a.tabLe.c~da. E4 una Jte.lac.i.6n ae .11.e~e.Jte.11c.i.a que. e.<1 me.
ne.4.Ce.1t 1te.co11oce.1t e.11 .todo .t11.a.tam.i.e.11.to PJf.0.6.tod611.t-<.co. 

La.4 o.tJta.4 Jte.La.cione.6 ho.1t.i.zo11.taLe.6 de. to4 max-<.La•e.• aon ae4u.i.a.c.i.o
ne.a de. ta 11.e.lac.i.ón cen.tJtica en un plano ho1t.i.zon.cal; e.L.c.aa <1on: 1te.Ca.-
c.i.011 1ea1 de. p11.a.t1tua.i.6n, Jte.Lac.i.onea de. .c.a.te.Jta¿.i.dad de.1te.cha e .i.zqu.i.e.1tda 
y .toda.a la.a 1te.ta.c<o11ea in.te..11.me.a.i.aa, ae ag1tupan pa1ta 601tma.1t ¿44 1te¿ac.i.~ 

ne.5 excln.t:1t.i.ca6. 
T:1da1> laa ·Jf.e.lacLone.a excén.r:Jt.i.caa ea.ta.1t.lan e.n e..c. mi.amo plano ho1t.i.

zo11.tac que la 1te.Lac.i.on cén.t1t-<.c.a, aa.tuo polt el.. he.cho de qu.e el . .t:ubl.11.cu.eo 
c.igomtf.t.i.co o emi.nenc..i.a a•ticula.•.zmpu¡a l!oa .cona.i.lo1> de. .t.a ma.na./'.ou.f.a 
nac-<.a a.oajo a.e move..1t6e. l.a mana.lbuf.a. hac.i.a adeca.n.te o .c.a~e1ta.cmen.t:e. S.i. 



b.ien t.a.6 .1te.cac ... one4 exc.tnt:11..lca..i .t.(.enen .t.uga.11. pJt.(.1tC.(.pa.c.me.1t.te en e.e plano 
noJt.(.zon.ta.c, ..ie. p11.oducen camo.lo..i ..i.imut~4neo6 e.n .Cal!. Jtetac.ione...i veJt.t.lca-
te...i e.nt:Jte. .ca...i poJtc.lone...i po..i.teJt.(.oJte.4 de. .t.o4 11.eoo.1tae..i Jte4.(.duate4 a.Lvco.ca-
11.e...i ..iupe11..io.1t e .(.H6e.1t.io.1t. c..i.to..i camb ... o..i a.e d ... 11.ecc.lón ve.Jt.t.(,ca.C. e4 me.ne..i
.teJt 11.eg ... ..i.tJta.Jt.C.06. pa.Jta e.L aju6.te ade.cuaao deL a11..t.lcula.do11.; e..i.to4 camb.io..i 
..ie conocen como et 6enómeno de Ch.1t.i6t:.ia.nae.n, e.n v.i.1t.tua de.e cual ae. 6oJt-
•41l e..ipac.io..i en.tJte ta4 ..iupeJt6.iC.(.e4 ocLu6a.Ce.4 4upe.1t.io.1t e .(.1t6e.1t.io.1t en et 
elLCJtemo po..i.te.11..loJt de .co..i Jtode,t;e..i de. oclu~.ióaomo .1te.4ut.tado aet mov.(.m.ie.n
.to hac.(,a aoa.jo de .C.o4 cónd.i.C.o4 a. me.~.ida. que ..ie a.e.aplazan haC.(.4 a.de.tan.te.. 

Se .1tequ.ie.1te. ae.te11.m ... na.1t e.e. va.e.011. de e4e. e4pac ... o 4.(. 4e cona.tJtu~e. una 
octua.ion balanceada. e.n 60.ltma .ta.L que. haya. cont:ac.to un.i60.1tme. e.n.t.lte. .C.o4 -
d.;.~e4 4upe..1t.io.1te4 e. .inóeJt.(.OJte.4 e.n .toa.o e.L md.1tge.n 6unc ... ona.L de. .toa mov~ 
m.ie.n.toa ma.nd.lbuLa.Jte.4. E..i.to ..ie oo.t.ie.ne. med ... an.te. .1tegL..i.t.Jto4 .in.te.11.oc.c.u4a.-
.c.e...i y Luego e.L a.Jt.t.lcu.t.adoJt 4e aju4.ta. ae. acue.Jtdo con e4.toa da..to..i. 

La. .1tc.C.ac.(.Ón cén.tir.Lca e.a .C.a 11.e.Lac.ión m44 po4t:-.Jt.(.O~ ~e ~a Mand~bu.C.a 

hue..60 con nue.4o, y ..ie. cta.4.(.6.ica como una 11.e.Lac.ion hOJt.(.zon.ta.c. po.1tque ta4 
vall.iac.ionea que pa.JU:e.n ae. e..c.La ..ie p.1toduce.n en e.L p.cano ho.lt.izon.tal. La 
.lt~n c~nt:Jt.ica e.4 una 11.e..CaC.(.ón de .1te6e.1tenc.ia que. e4 con..i.tant:e pa.Jta -
ca.a.a. pa.c.ien.te, . .toda ve.z que .c.a..i e..i.t.1tuct:u.1t44 de. .te.s.ldo..i b.c.anaoa ae La -
ll/l.t.i.cu.t'.ac.lon .tempo.ltomana.Lbuta.Jt e4t:€n 4ana4. La .(,ft6.C.amac.ión d~ e4t:a4 -
aJLC.ic~a.c.lonl'.4 pue.ae a.c..te.11.a.Jt e..i.ta 11.e.c.ac.(.Óft .lnt:e~•ax....ta11., pe.Jto ..ia.t.vo e.~ 

.ta c.iJl.cun4~anc ... a., pa~a p~op6a.;.t;o4 cL~n.lco4 ..ie. con4¿4e,11.a con4.tan.te e.n -
et pa.C.(.en.te. aano. 

La e.xp~e4.(.6n ~e...c.ac<ón céri..t.Jti.ca .t.le.ne. muchaa acepc¿one4 d.i6e~en~e..i 

en •u apt~cac.ión c~n.i.ca de ¿4 esecuc.lon de 11.e...i.tau.1tac.lone4 de.n.t«..Ce6. 
E4 ~mpo.lt~an~e opt:aJt po~ una ae6<n¡c.idn dn¿ca pa~a que áaya mayo~ 

c¿t&Jr..Uiaa en codo..i Lo• 1t.(.ve..c.e4 odonco.c.óg¿coa. 
ze ha· de.6.in ... do .C.a ~e.ta.c.i6n cén.t~¿ca como: 
11 ¿a po.6.ic¿ón mand ... bu~a.lt que co.inc¿ae. con ta po4Lc<dn oc¿uaat -

med<a; ZI una poa.lc.idn mand~bu~a.Jt ae..te4m~naaa po~ e..C. .1te6leJo neu.1tomu6-
cuLa.1t ap~ena¿do en ¿4 octu4¿6n p~¿ma11..ia: 3J po4.ic<ón mand¿bula4 que. -
e.x ... 4.te cuando Lo6 cen.t~o..i de mov.lm<en.toA ve.~.t<ca.C.e.4 y .e.ace.11.aLe.4 eac4n 
en 4U po..i.ic.idn de b.iAag~a ée.~m ... nat po4~e.1t¿o11.: 4¡ ta Jtetac¿on ae ta -
mana.tbuta 11.e.apec.to aet max.(.ta~ cuando La ma~a~outa ae apoya du.1tan~e. .c.a 
degtuc..i6n; ~) po4¿c.i6n de. ta manaCbuta 4¿nón¿ma con ta po6.(.c.lon ae.t -
m<4mo du~ance. ta degl.uc.ión. 



E6 ·6ac.t.i.ble e.l.i.m.i.11a1r. la con6u6.i.ón 1te.6pe.c.to a ta Jtelac.ión cén.tJt.i.

ca. ace.p.tando una· de.6-i.n.ic.i.óti: la Jte.tac.ión cén:tl[.i.ca C6 .f.a l[C.f.aci6n md.!> 

po.s.tvi..ioJt. de. .f.a mandLbul.a· Jle.6pe.c.to de.f. max.i.laJt a u11a d.ime11.&.i.ó11 veJt.t.i.-
cal. e..s.tabl.é.c.i.da. Toda6 .fa4 dem46 po4.i.c.i.one.i. mand.i.bula1te.A 4011 po6.ic.i.o
ne.6 eitcf:n.tit..ica4. 

!_VL.t.fc.ipac.i.611 _de _to6 ...!!!_Ú6cu.l.o~~'}_!.~~'?.fac-<.ón~€n.t1r.-<.ca. La 11.e.ta- -
c-<.6n cln.tJti..ca no e.6 u.na po4.i.c.i.6n de. Jtepoi.o o poi..tuJtaL de. ta mandLbula; 
6e. Jte.qu.i.e.Jte una con.t1r.acc.ión mu6cul.aJt. paila move.Jt y ~.i.jail La mand.lbula en 

ei.a po.s.i.c-<.6n, €.s.ta ac.t.i.v.i.dad ne.uJtomu6cutaJt no aj(ec.ta La val.i.dez de .f.a -
de.j(.i.n.i.ci..6n de. Jte.l.ac.i.6n cf:n.tJti..ca. 

1.44 -<.nce.1t.6.i.one6 ana.t6m-<.c.a.s de .f.a6 pollc.i.one.& po.&.tel[.i.01r. •I media de 

l.o.s ntp.¡.scu.Lo6 :tempo/f.al. 1/ 6up1r.alt.i.o.i.deo1> {pll.i.nc.i.pa.tme11.te de.f. gen.ih.io.i.de.o 
1J de.L d-<.94.&.tJt.i.coJ y l.06 e.i..tudi..o.s el.ec.tJtom.ioqJt4&~c.oi. .i.nd.i.can que e.6.toi. -
mú6cul.o.s •ue.ven 1J 6.i.jan .fa mand.CbuLa en i.u Jtel.ac.i.6n m4.s Jte.t1r.u¿da Jte6pe~ 
.to del. •a1ti..La.1t.· Et. .tempoJtal., e.L B1a6e.tello y e.L p.te.Jt.<90.ide.o -<.n.te1tno e.Le
van La •and.Cbuta a una d.i.Blini..i.611 ve1t:ti..cat. de.te1tm.i.nada /f.e.spec.to del. ma
x.i.LVL- Lo.s p.te..1t.i.90.ideo6 ex..teltno.s ..t.i.enen e.i.ca.sa ac..t.i.vi..dad cu.ando l.a ma!!_ 
d.lbu.t.11 e..s.t4. en lte.l.ac-<.611 c€n:t1r..i.ca • 

.Co•c~!,o.s. de._ 1te..l.ac.i.611. cl.11!!!:!-~.!f_'!cl.u.s.i.~!!_<;;l.n~Jt.i.~!!:_· _La c.ompile.11- -
.si..611 ·de La Jte.Lac.-<.6n cln:t.or..i.c.a .se. ve contpL.i.cada polt La 6al.:ta de d.i.6.t.i.nc.i.ón 

Cl.n.tili..ca e..s un adj e.t.i..vo y 

M:.i.enÜlU que. La ocLu6.i.6n cl.n..tll.i.ca e..s l.a 1te.tac.:.i.6n de l.oi. di.en.te.!> 1>upe1t..i..!!_ 
Jte.s e .i.n6e.Jt.i.oit.e.i. e.n.tJte. i.L. una vez ei..tabl.ec.i.da l.a 1te.tac.i.6n cln.tJt.i.ca, -

AC puede co116.tl[u.i.1t ta ocl.u6.i.6n c!n.tl[.i.ca pal[a que co.i.nc.i.da con aquetta. 
~ú.i.6•o, La con j(u6.i.ón .suJt.ge deb.i.do al. he.cho· de. que. en mucha6 pe~ 

6ona6 l.a oc.Lu6.i.6n ~ln.t1t..i.ca de Lo.s d.i.e.n:te.6 na.tuJta.t'.e6 no co.i.nc.i.de con l.a 
1te.Lac.i411 cln:tlt.i.ca de. Lo4 ma1t.i.l.a1t.e.6. E6 pilec.i.so Jteq.i..s.tJtalt co1tilec.tamen:te. 

la Jte.Lac.i.6n cln:tJt.i.ca de modo que. .se. pueda hace.JI. co.i.nc.i.d.i.lt con e.l.l.a La 
ocLu.6.i.611 cl11.til.i.ca. l n.te.Jt &e.1te11c.i.a4 den.tal.e.6 na.tu1r.al.e6 en .or.el.ac..i. 6n cln
:tit..i.ca .i.nic.i.an .i.mpul.606 q 1te6pue.6.ta6 que d.i.1t..i.qe.n a ta mand.Cbula ale.j4n
doLa de. con:tac:to6 oclu6al.e6 p1[e.m<Lt"u1to6 ~ hacia .fa oc.tu6.i.6n cln.t:Jt.i.ca; -
l.06 .i.•pul.606 cite.ado6 polt el c.i.eltlle. de lo4 d.i.en.te.6 en ocl.u6.i.ón e l.11.tJt.i.ca 
e.6.table.ce.n pa.t1tone.6 de. me.moJt.i.a que. pellmi:ten que l.a mandCbuLa 1r.e.to1t.ne 

a e..s.ta po.sici6n, gene.ita.f.men:te 6.i.n .i.n:te.Jt6e.Jtenc.ia6 den.taJtia4. 
Cuando 6on ·e.x.t:JtaCdo:t. l.06 dien:te.6 na:tuJtal.e.6, 6e p.i.e.Jtden o 6e de.6- -

.t1r.uye11 •ucho6 Jte.cep.toJte6 que .i.n.i.c.i.an imputoo6 cuyo Jte6ul.tado e.6 ub.i.caJt 
la mand.lbu.f.a. Polt l.o .tan.t:o, el. de6den.tado no puede con.t:Jto.f.aJt lo6 movi
m.i.en:to6 mand.i.bulaJte4 o ev-<..talt. con.tac:to6 oclu4aLe6 p1t.ema:tu1to6 en Jtd'.ac.ión 



c.én:t.11.ica en la m.i6ma i(oJtma que el. de.n:t.ado. Lo6 co11:t.11c:t.o.1 pJtema.tu1ro4 ·-
ert 1telaci6n cén:t.11.ica 011.oduce.n 111011imien:t.o de la6 ba6e.6 p11.o:t.é6ica6 lf e.l 
de.6plaza•ien:t.o de to6 :t.ejidoa de 6opo1t:t.e. o di1tige.r- la mand.Cbula de6vi4~ 
dota de. la .11.e.taci6n cén:t.Jt.ica. Polt lo :t.an:t.o, e.6 nece6a1tio 1teg~6.f:Jt111t ta 
.11.e¿itzci6n.. cl11:t.it.i.ca e.n r_t dr_.\dr-11:t.a.do e.n· '011.111a :t.a.t que. la octu6i6n cé'1.t1ti
ca 11Ue.d«. e.6:t.abl.e.ce.Jt6e. e.n ·a11.•011.Ca con e.6:t.a po6ici61l. 

$.!:s_n!:f.+~cf!!:.i.6n. de. _k Jt.P-~~~ cén:t.it~ca.. E6 de. 6U•a .impoJt.:t.ancia 
e.t Jt.e.R.ia:t.Jt.o coJt.11.e.c.to de. ta itr_taci6n cln:t.Jt.ica e.n ta con6:t.itucci6n de l.a6 
pit6:t.e.6i6 co•pte.:t.a6. Mucha;; de11~duJt.a6 61taca6a11 poJt.que. ta octu6i6n no -
6e._ pla11e.6 o 110. 6e. con6.t:Jt.uy6 de. acue.Jt.do con e6:t.a po6ici6n. La mu6cula-

.:t.u.11.a •a.ll.ito•a11d.c.buta-i e6.f:lf 'di;;pur_a:t.a en tfoJt.ma .t:al. ·que p411.a et pac.ten.t:e. 
e..6 l.lfcU Ue.vait au B1a11d.Cbuta ti Jt.e.ta.ci6n cénVt..ica, de e.6:t.a 601tma, t6.ta -
pue.de. ~e..tv.t.Jt. co•o un.a Jtetaci611 dr_ 11.e.6e1te.ncia paJt.a el e.6:t.~ble.cimie.n.to de 

taoctcuürt. 
Ccu11uio i4 Jt.e.ta.c.i6'n cén:t.Jr..i.ca y ta oclu;;.üfn .cén.tlt.i.ca de. ·d.i.e.n:t.e6 na-· 

~u n.o co.irtc.ide.n., pe.ligJt.411 l.46 e.6Vl.uc:t.~aa· pe.Jt..iodon:t.ale.6; cuando no 
co.in.c.i4e.« ta .11.e.tac.i.6n cén:t.Jr..t.ca y .ta. octu6.i.6n cén:t.11.ica de. d~e.n.te.6 a11.:t.i-
''-c.ialu. co'"r_ ~e.ago la u:t.abi..Li.dad di!_ la;; b46e4 p1to:t.é6.i.ca;; y lo6 de.~ 

de.~.6 6u,.ll.e.n .i.1111e.ce641t.i.a•e.rt.t:e. dololt e. incomodidad. 
La Jte.l.lr.C.i.611. céx.t:-t.i.c,a e.6 l.a pollici6n de. Jt.e.i(ie.11.e.ncia ho-tizon:t.ai'. que.· 

adop.ta 6.i.n. 4i.'icuLt4d la. •aftd.CbuL4 de.t dieade.nLado bajo l4 d.i.lte.cci6'n de.l. 
odo~~go, u.to peJUni:t.e. 11e.Jt..i6¿ca.11. la Jt.e.l.aci6'n de. to;; model.oa e.11 e.t IL\:

:t..i.cuLlldoJt cuando laioa e.;;:t.iln •on.tado;; en Jt.e.l.aci6'11 cln:t.11.ica. Lo;; pac.ie.n
:t.e.;;_ 110 pue.de.11 ceJtJt.aJt. 6u:& die.n:tu ;;u dil,.i.cut.to.d e.n ocl.u6i6n cé11:t.Jt..i.ca 
cuan.do E6~ •e. e.;;:t.abLe.ce e.11 e.l a.11.:t..iculado1t.o e.11 at.ga11 o:t.Jt.o ;;.i.:t.io que. no 
co•ca~e ca• la 11e~«ci6n c€n.Vú.ca. 

A vece.' •e. p~oduce.n eJt.Jt.011e.4 al mon¿a.11. toa mode.lo6 e.n it a.ll.:t.¿culado11. 
a cau•• ~e ta po6ici.6n ¿ncoJt.11.ec:t.a de lo;; Jt.od¿Ll.o4 e.11 boca, p11.uione.6 -
de6¿gaat.e6 e• lo;; .lado6. opuu.toa de to;; ma~.i.la.11.e.6 duitan:t.e. ta ¿oma de. 1te
g.i.6.t.to6 .úl.t~oclu6atL6, ~ r.Jt.110Jt.e.6 en e.t p11.oce.di•.i.e.11¿0 de. mart.t.a.ie; e.;;:t.06· 
~.11.e.6 pUe.den pa6all deaape11.cib¿do6 cuando no ae. u.til.iza.la 1te.lac.i.6n -
cE~c~ co•o po6ic¿5n de 11e./,e1tenc¿a ho11izon:t.at.. 

Se. p1te.ci6a un 1te.9.i.6~Jt.o c~ac.to de .f.11 11.elac.i.6'• cEn.tit¿ca y au ~.ian6-
'e.41e11c.ia al 411~iculado11 paJta pe.Jt.ei.tilt el aju6.tr_ adecuo.do de. la6 :t.1111ye.c
:t.o.ll.i44 co11d¿te.a6 paita e.l con:t.11ot de to6 •ouim¿e.11:t.06 e~cén:t..iico;; del in6-
:t.11u•e.•~· La6 gu.Ca6 cond¿laJt.e6 ae aju6.tan pa11a 'a11maJt. una :t.Jt.ayec:t.011..i.a 
palta e.L •ouimie.n.to candila11 de6de.e.l pun:t.o de. inicio.ci6n 1Jt.elaci6n cln
~11¿caJ 'ª':t.a la poaic¿6n en La que. 6e. ~aman lo6 11e.gi6:t.ll06 i.n.te.11ocl.u6a
l.e.6 r.xcEn.t:tz.¿co6. S.i no 6e. 1te.gia.t11.a el pun.ta inic.i.al, la 1telaci6n c.!11-
:t.11..ica. la inclinac.i6n de la .t11aqec.to11..ia candi.l.a1t ;;e.11.d .i.nco11.11ec:t.a. 



REG1STRO~E_!_A__E_Eg_~101J CEIJTR1 CA. 
Concep.to 6 con 6 ~ic.tua.le4. !f_OÉJ. e!:E_ del_.!!.e!!..f4.tlt!!_!!e_!!:ela.c.ió!"~étt.t-'tica.. 

Según una. de la& concepclone6, el -'teg.i.4.tlto debe .toma1t6e. con l<J: n..t-
n-lma. plte&ión ma.4.t ... ca..toit.._a. pa.1ta. que .to& :t:ej.<.do4 que &opo1t.ta.n la.4 ba.4C4 
no Ae de&pLa.cen a.L ob:t:ene1tL04. El obje:t:ivo de e4:t:a. .teo1tla. e4 ha.celt que 
Lo4 d.ient:e4 a.n.ta.gon.(.4t;a4 .toquen un.i.601tme y &.i.mul.t4nea.men.te al p1t.i.me1t 
con.tac.to. 

EL con.tac.to unl601tme de lo& dlent:e4 no eat:.imuLa.1t4 a.l pa.c.ien.te a. -
que con.t1ta..i.ga y 1teLa.1e Loa mú&cuLo& de c.i.e1t1te en Lo& in.te1tva.Lo4 en.tite -
La. ma.&.t.i.ca.c.i.6n .. 

la. óegunda. concepción ea que Loó 1teg.iat:1to4 deben .toma.it&e ba.Io p1te
&.i.6n ma.&.t.ica..to1t.ia. .in.ten4a. pa.1ta. que &e de&pLa.cen Lo& .tej.ldo& mien.t1ta.a ae 

deapLa.za.mlen.to de Loa .tejidoó bta.ndo& que cua.ndo óe a.pliquen p1tea.ionea 
ma.ó.t.ica..to1tia.4 6ue1t.te& &ob1te La.& den.ta.du1ta.a, de e4.ta. ma.ne1ta. la.ó 6ue1tza.a 
4~ di&.t1t.ibui1tán un.i601tmemen.te aob1te Loó 1tebo1tde4 lte4.i.dua.Le4 de 6opo~e 
cuando La.a p1t6.te4i4 aea.n aome.t.idd6 a. p1te6ione4 ocLu&a.Le& .in.ten4a.4.. Si -
po1t eL con.t1ta.1tio, la. d.i.a.t1tibuc.i6n de Loa .tejidoa bLa.ndo& no ea equ.i.Li-
b1ta.da. Lo~ d.ien.tt4 choca.1t4n .i1t1teguLa.1tmen.te en au p1t.ime1t con.ta.e.to. Eó.te 
con.ta.e.to de6.i.gua.L e6.t.imula. a.l pa.clen.te ne1tvloao a. con.t1ta.e:J1. y '1.ela.jtl.Jll. -
Loa mrl4cu.Lo6 de c.ie1tJ1.e de Lo4 ma.>:.iLÍ11te4, Lo ·cua.L oca.óiona. dolo'I. deba.jo 
de La.6 ba.&e4 p1to.tl6-lca.& y a.l.te1ta.c.i.onea en el 1tebo1tdt 1te6.idu.a.L.. Ha.y -
c.i.e1t.ta. Lógica. en La.6 do6 concepc.i.one4, y eL ope1ta.do1t decidi1tá cu.a.l e4 
La. .tlcnica. poli. 4egu.l1t_en ca.da. pac.ien.te .. 

!ttE!_u.&.ió.!!__~ .. ~-3!!._~a.nd-lbuLa.. ha.c.i.a. . La. '1.eLa.c~6n cén.t1tica... Una. de La.a 
.ta1tea..; ftlcfó di{,.l.c.i.Le:.. e .i.mpo1t:t:a.n.te4 po.-:. .-:.ea.L.iza.1t e4 La. .1u~.t1tu&.i6n de la 
ma.ndlbu.La. ha.e.la. La. 1teLa.c.i.6n cln.t1t.ica.. Alguna.a de La4 d.i.6.icu.L.tadea 4on 
bioL6g.i.ca.a, p6.i.coL6g.i.ca.4 y meclfn ... ca.ó. 

la.4 d.._6.icul.ta.deA bioL6g.i.c.a.& &u.1tgen de la. ca.JI.ene.la. de coo1td.ina.c.i.6n 
en g1tupo4 mu.&cuLa.Jte4 ~n.ta.9on.i.4.ta& cuando ae Le indica. a.L pa.c.i.en.te_que 

mú4cu.Loa de pJ1.o.t1tu&.i6n y de 1te.t1tu&i6n puede 4e1t ca.u.4a.da. polt La. poó.i.-
ción excln.titica ha.b.i.tua.L a.dop.ta.da polt pa.c.i.en.te6 palla. acomoda1t4e a •alo
cLu.4.ione& .. 

La.4 di6icul.tade6 p6.i.col6g.i.ca.4 4e 1te6.i.e1ten a.L odon.t6Logo 1/ a.L pa.c--
cien.te; cu.ando "'ª"º" e4 La. i1t1ti..taci..6n del ope1tado1t a. ca.u.Aa. de la. a.palle.!!_ 
.te 6a.l.ta. de ha.blti.dad del pa.ci en.te de .11.et"1tui1t la ma.nd.lbut11, ma.yolt eó l.11 
con6u.6i6n del pa.c.ient:e y Ae vuelve má4 .i.nca.pa.z de óegu.iit La& .i.nd.ica.c.i.o
ne4 que Le .i.mp11Jt~e el odon.tóloAº· El p1to6e6¿on11L debe e4~a.Jt pitepa.Jta.do 
pa.ita. ded.<.ca.Jt con calma u11 ~ ... empo adecua.do -paita. ob.teneJt la. Jte.fa.c.i.6n C~.!!. 

~lti.ca.. Se debe di..6poneit de d¿~eJtent:e& Jtecuit4o4 pa.1ta. a.~uda.Jt a.l pa.c.i.en.te 



a 1te.t1tu.i.1t 4u mand.Cbula. Un <>td-<.l'iduo ¡ze,,ponde. a u11 mé.todo !J o.tito a -

alguno d.i.6e.lle.n.te.. Una pu11.ta de. .5opo1r.t:e. c.en.C.'t<:l y plac.a 1>opo.'!.t:ada poJr. 
la ba4e. de. lle.g.i.4.tJLo 1>011 eJCc.e.Len.te.4 palla el eje.Jr.c.-<.c..lo de mol'-<.m.lent:ol> an 
.te.1topol>.te.1t.i.alle.6 de. La mand.Cbula, e.llo.5 p1toveen al pac..i.ent:e con una .5U
pe.1t6.i.c.i.e. de. de.4l.i.zam.i.e.n.to can.tila la c.uat apaqan Lo!> maJC.i.taJLe.5 m.i.en.tllal> 
e.je.1tc.i..tan ta mu.5cuLa.tulla mand.lbuLalt. U.tito 4.i..5.te.ma e6ec.t.<.vo e4 e.l de -
La4 e.je.1tc.i.c.i.o.5 de. con.tllacc..t.ón r¡ lle.la1ac.i.ón como Lo 4u.g.i.elle 8004; .le. .te. 
.i.n.d.i.ca aL pac.i.e.n..t<? qu<? ablla ampL.i.ame.n.te ta boca y qu.e. .5e. lle.laje, que -
La mu.e.va hac.i.a La .i.zqu..i.e.llda y 4e. lleLaj<?, y mavelt la man.d.Cbu.La hacia -
ad<?Lan..t<? y .5e. lleLaje. en u.na l>eJL.i.e. de mou.i.m.t.en.to.5 e.u.a.tita vec.e.5 en c.ada 
una d<? La.5 c.ua.tllo .5e4.i.one4 d-<.aJL ... a4. EL Jr.e4u.L:t:ado qu.e. 4e. e.5pe.JZ.a e.1 que 
e.L pac.i.e.n.te .5<?a capaz de .1e.gu.i.1t La4 .i.nd.i.c.ac..i.one.4 de.L adon.tóLogÓ de. mo
ue.lt La man.d.CbuLa a JteLac.i.ón cln.tJt.i.c.a y hac..i.a La.5 1r.e.Lac.i.one.1 eJCc.ln.tll.i.-
ca4 que. 4<! 1tequ.i.eJtan.. 

L«4 d.i.6.i.c.u¿t;ade• me.c.4n.i.c44 4e. p1te.4e.n.tan cU'.. JZ.eg.i.4.tllall la 1r.e.Lac..i.ón 
cl.n.t1t.i.ca con pLaca.5 de. pllueba maL adap.tada4 - E• . .i.mpJr.el>c..i.nd.i.bLe. que La.5 
ba.5e.4 .50b1te. La.1 que. .le .toman Lo4 Jr.e.g.i..5.tJto.5 d<? 1teLac..i.ón c.én.t1r..i.c.a .5e adaP
.t:en. pe.1t6e.c..ta111e.n.t:e y n.o .i.n..te.ll6.i.e.Jtan una co11 ot:J:.a. 

E.5 d.i.6.Cc.i.L c.of!..tltoLall la magn..i..tud d<! ta 6ue.Jtza que eL pac..i.en.te eje~ 
ce en. e.L 1110111en..to de IL<?g.i.4.tllo d<? La ll<?Lac..i.ón c.Ln..t:ll.i.c.a; La p1te.5.i.ón debe-
ll.Ca 4e~ ~.Cn.i.111a dUJtan.t:<? e.5.ta man..i.oblla paJta ev.i..t:aJt en Lo pa.5.i.bLe el de.4-
pLaza111.i.en..to de Lo.5 .tej.i.da4 blanda!>. ELLo, e.ama <?a obv.i.o, e4 d.i.6.Cc..i.L de 
LogJta.Jt. 

S.t 4e. ei{ec..túa La pll<?4.i.ón Leve al. .to.maA. eL 1te.g.i.4.t:Jia, La llelac.i.ón de 
Lo.5 111ax.i.L4ll<?.5 4e lleg.i..5.tllaJr.4 con eL m.Cn.i.ma de.5pLazam.i.en.ta de .tej.i.do.5, y 
La p1t6.t:<?.5.i..5 .t:en.dll4 c.an..tac.ta ac.Lu.5al u.n.i.601tme. en el p1time.1t con.tac..to oc.L!:ó_ 
4aL den.taJr..lo. S.ln emba1tgo, baja ca1r.ga4 6unc..i.onale.4 l.a.5 plte4.lone4 4eJr.4n 
de..5<?qu.i.L.i.b1tada.5 deb.i.do al. de4pLazam.len.to de.5.lguaL de l.a.5 .te.j.i.do4 blan-
do.5. Lo.5 pac..i.en.te.5 campen4an e.5« d.i.6e1tenc..i.a me.d.i.an.te La col.ocac..i.ón .5e
te.c..t.i.va de.t aL.i.men.to en La boca. Lo.5 lleg.i..5.tlta.5 .i.n.te1toctu.5aLe.4 de cella 
pllove<?n una mejoll d.i.4.tlt.i.buc.i.ón de La ub.i.cac.i.ón de Lo.5 .tej.i.do.5 bLando.5 -
l!n .tado.5 Lo.5 .5ec..to1te.5 bucaLe.5 bajo plte.5.lón m.Cn.i.ma que con JZ.eg.i.4.t1to4 qu.e 
4e. ob.t.i.en<?n con una pun.ta de apoyo cen.t1tal. 

Plloce.d.i.m.i.en.to4 paJr.a ayuda1t aL pac.i.en.te a 1te.tJr.u.i.1t La mand.CbuLa. 
l. Se Le. .i.nd.i.ca aL pac..i.en.te. que· "a6loje." 4u mand.Cbul.a, La Lle.ve 

hac..i.a a.t1td4, y c.i.e1t1r.e L<?n.ta y 64c..i.Lmen.te .4ob1r.e La.5 muela!>. 
2. Se. te d.i.c.e al pac..len.te "•ient:a que e~puja hac.i.a adelant:e el 

maJC.i.LaJr. y jun.te 4U4 d.i.en.te& po.5.te1r..i.0J1.e4". 
3. Se Le indica al pac.i.ent:e que p~o.tuya y 1r.e.t1r.uya la mand.Cbula -

va1r..i.a6 vece.5 m.lent:Jr.a& l&t:e ma11t:iene lo!> dedo4 l.i.ge•amen.te ap~ 
yado.5 en el men.tón. 

4. Se le die.e al pacie.n.te que lec.ve la l:engu.a hacia a.t•á4 r.J hac.ia 



el bo1tde po6.t:e1t¿o1t de. la p1t6.t:e.4.l.6 6upe1t¿o1t. 
S. Se. le .l.nd.l.ea al pae¿e.n.t:e que junt:e 1tepe.t.l.da4 vece4 lo6 1tod¿

lloa o lo6 d.l.ent:e4 poat:e.1t.l.01te.4. 
6. Se ¿ncl¿na la cabeza del pac¿e.n.t:e hae¿a at:ltlf.i m¿en.t:1taa ae e.j~ 

eu.t:an loa d¿6e.1ten.t;e4 eje1te.l.c¿oa que ae acaban de e.nu•e.1ta1t. 
7. Se. palpan loa m~aeulo6 .t:e.•po1ta.L y maae.t:e~o pa1ta 1teLaja1tloa. 

La mane.Ita m4a a¿mple, 64e¿l y a menudo m4a e&ec.e.íva de eonae.g~lt 
la. 1tet:1tua¿4n de la mand.t._bula y lle.va1tla a. 1te.lac¿4,. cltLt1t.i.c« ea •ed¿11n.t:e 
l.11 ¿nat:1tuceUn ve.11.b11l del pac¿en.t;e: "de.fe 11.el11j11da. au Ml1nd.Cbul11, Ul- -
vel11 hac¿a a.t1t4a y c.i.e1t1te con lo6 d.l.ent:ea poat:e1t¿o~ea" 6u1t9e el efiee.t:o 
de4eado; e4.t:11a ¿n4.t:/tuce¿one4 6e da1t4n de modo .t:1tanqu~o y 4e9u1to. Al 
1teaponde.1t el pac¿e.nt:e adecuadame.n.t:e, el odon.t;6logo de.be e.4.t:.úwula.1tle. -
d.l.c.ilndo6elo, de e6.t:a 601tma, el pae¿en.t:e ae da euen.t:a. de la poa¿e.i.4n -
que ae qu¿e/te lo911.a1t. 

Cuando la •a.nd~bula ae p1to.t1tuye y ae 1teéltuye 11.elajdndola ead11 vez, 
·¡/__¿ "'º"¿"'¿enéo ha.e.la. la poa.ic.l4n .que ae de.4ea. eonaegu-l/t puede eo111pJtoba1t
ae. polt el .,¿4.,0 pac..l.e.n.t:e al. c.oloc.a'I. l6.t:e loa·· de.doa 6.ob1te el 111e.n.t:6n. 

El pac..le.n.te. adqu.leAe. l.a noe.l6n d.el •ov.l•.l.ent:o aL ;tocivr. el •en.t6n 
del odont:6logo o l11 aa.la.t:ent:e.. Eat:a 1tet:1taa.l4n y p1to.t:1tua.i.4n ae e.jec.ut:a 
Jtepe.tlda.a vece6 ha.a.ta que el pac¿ent:e adqu.ie1t11 el ad.lea.tll.a•.ien.t:o nece
a111t.l.o del mov.l.•.ien.t:o y el ope1tado1t aie.nt:11 •ed.l.a.nte el t:11et.o que. l11 •an
dLbula del pa.c.l.ente ha llegado a au poa.l.c.i.4n 1te.t:1tuCda. 

Cuando La lengua del pae.lent:e .t:1tat:a de alc11nza1t el bo1tde poate1tio11. 
de la p1t6.t:ea.ia aupe.1t.i0Jt, la 1te.t1tua.i6n de L11 •andCbula &11c.i.l.lta1t4 eaa -
•an¿ob11.a. EL p1toble.m11 con ea.t:e p/toced.l.•.l.en.t;o 1ta.d.ica. en que ca 0ac¿t -
de4pla.za/t la p1t6te.ala ¿n&e1t¿o1t polt l.a aec¿6R t¿ngual. 

El golpeteo de. loa Jtod.llloa o d.l.ent:ea p0At:e.1t.i.01tea 1t4p.i.da y 1tepet± 
da•en;te ayudan al pa.c.l.ente. a 1teL1tu¿1t la Mand~bula, ya que 6e c1tee que 
el eent11.o de .t1tacc.l.4n •u6cul.a11. lleva1t4. paulat.lnament:e la •andCbuL11 ha.
c.i.a at1t4a. 

Sin e•ba.1t90, ea d.l.6Lc.l.l 1te.g.iat1ta1t e.6.t:a.a poa.ie.ionea. y ea 64c.i.L -
que el pac.¿ente golpe.Lee. e.n una po6.l.c.i4n li9e1tamente pJtot:1tu6.iva o tat~ 
1t11t. 

A "'e.nudo el. lncllna.Jt la cabeza ha.e.la L1t4.a p11.oduc.i.1t4 t:e>ta.idn en -
loa •áculoa ln61ta•andibula.1te6 que .tienden a t1tacc¿on1111. la •a.ndCbula h~ 
e.la. una poaici4n 1tet11.u.i.da, 6.in e.mb111t90, ea •uy d.i&Lcil obt:e.nelf. 11.e.9.i.6-
t:ltot. con la cabeza en eaa. poa.l.c.i.4n poJt ú1comod.idad de coloca.1t y 1tc.ti-

1ta11. el di6po1>i..t;ivo de 1te.g.i.1>t1to y loa 1tode..tel> de la boca c.uando la c11bs_ 
za. 1>e halla. e.n e.aa. poa.ic.l.ón. 

La 6unc.l.4n de.l. •áacuto .t:e.mpo1tal ac •educe cuando la mand~bula e.a-



.ttf. 11.e..t11.u.i.da, poli. e.t..ta Jl.<tzón t.e pue.de. t.ett.tiit. 6u con.t1t<tcc.i.ó11 cuando ta 
m<tndlbuLa t.e. haLl.a pit.óx.i.ma <t t.u po6.i.c..i.ón 1te..t1t.u6iva y 6e. te .i.nd.i.ca al 
pac.i.e.lt.te. que. ab11.a y c.i.e.11.11.e., e.l. ma6<tje. a l.06 mú6cul.o6 .tempo11.at y mat.~ 

.te.JI.o ayudan a L<t 11.e.Laj<tc.i.ón del p<tc.i.en.te. 
La. de.gl.uci.ón LLe.va. la m<tndlbula haci.a La pot..i.c.i.6tt Jte.tll.Ü6.iva y a 

ue.ce6 e.6 una <tljuda e.11 l.a6 ma.ni.obit.a.6 de. ob.te.nc.i.ótt de. Jte.l.ac..i.611 c.ln.t11..i.
c.a.; 6.i.n e.mba.Jtgo, u.na. pe.it.6ona. pu.e.de .tit.aga.11. cu<tndo La ma.ndlbul.a no e.6-
.ttf. c.ompLe..tame.n.te 11.e..t11.ui.da • 

.técn.i.ca.6 e.6.ttf..ti.c<t6 6on <tque.l.l.a6 que. .i.nuot.uc11.a.n p1t..i.me.1t.o t.a c.olocac..i.6n 
de. t.a mandlbut.a e.11 11.e.la.c..i.ón c.ln.ttic.a. con e.L 111<t_x.i.l.a1t y .tomall de6pul6-
un 11.e.g.i.6.tll.o de. t.a Jr.e.lac.i.ón de l.06 dot. 11.ode..te.6 e.11.tlle 6l; e.6.te 6.i.t..tema 
.t.i.e_;¡¿ t.a. ue::~fc. de. pJtodue/..Jt el dt!.~ptttza.,,.i.e."t:o ,,,,Cn.i•a de.. la.6 ba.¿e.h -

de. ~e.g.i.t.l.Jto Jr.e.6pec.to del. hue.60 de. 6opo11..te.. E6.to6 11.e.g.i.6.tJr.06 del .t.i.po 
e.t.t.4.t:.i.co .i.ncot.ucllan lo6 1t.e.g.i.6l.1t.06 .i.n.te.11.oclu6al.e6 de. ye.60 o ce.JI.a (.i.n
t.Jtabu.ca.l.e.6) que. 6e. .toman con o 6.i.n un pun.to de. t.opo11..te. ce.n.t11.at, pue
den h4ce11.t.e. con o 6.i.11 d.i.6po6.i..t.i.vo6 de. .t11.4zado i.nt.Jta o e.x.t1t.<tbuc.ale6 -
p4Jl.a i.Nd.i.c4Jr. l.4 po6i.c.i.6n Jte.l.<t.t.i.u4 de Lot. 2 max.i.l4Jte.6. 

Lot. pJl.oce.d.i.•.i.e.n.to6 &u~c.i.onal.e.6 60n 4que.l.l.ot. que. co•p1t.e.11den l.a. -
a.c.t.i.ui.dad 'unc.i.onal. o 111ou.i.111i.e.n.to de t.a mandlbuLa e.n e.l mome.n.to en -
que. 6e. .toma e.L 11.e.g.i.t..tJto; e.t.l.06 6.i.6.tem<t6 .t.i.e.11en l<t de.6ue.n.taj<t de. pll.o
duc.i.Jt. de.t._pL<tz<1111i.e.nl.06 t.a.te.Jr.a.l.e.6 IJ 411.te.1topo6.te.1t.ioit.e.6 de. l.at. b<tt.U de.
Jte.g.i.t.t.11.ot. 1t.e.6pe.c.to del. hue.t.o de t.opoJt.te. <tl. haceit.6e e.t. 1te.g.i.6.t1t.o. Lot. 
Jte.g.i.t.t.Jtot. de. .t.ipo 'u11c.i.on<tl. .i.ncl.u.ye.n d.l,e.1t.en.te.6 .tlcn.icat. de. mou.lm.ie.!!_ 
.to6 •46.ti.c.a.toJti.06 .tale.t. como l.ot. que. t.ug.i.e.11.e. Mee.di.et., Hout.e. y f66.i.g
P4.te.11.4on. A6i.m.i.t.rt10 .i.11uol.uc1t.a.n p11.oce.d.i.111.ie.11.to6 que. ·u.ti.t.i.za.11 ta6 pot..i.
c.i.one.6 p4Jl.a La &unc.i.ón de de.gt.uc.i.6n y e.t. 11.e.g.i.6.tJt.o de. La po6.i.c.i.ón 11.e.
(.a..t.i.ua de. Lot. rtl<tX.i.l.ait.e.6. 

Se. han t.0911.a.do 1t.e.g.it.l.1t.06 de 11._e.L<tc.ión cln.tit..i.c<t muy e.xac.tot. con -
Lot. 2 pltoce.d.i.•.i.e.n.tot., 6.i.n e.mb.AJr.go, t.e h<t11 v.i.6.to 1tegi.6.tllot> .i:ttc.011.11.ec.-
.tot. con cual.qu.i.e.Jt.a d·e. e.llo6. 

TJl.a.z<tdot. y d.i.t.pot..i..t.i.uot. .i.n.t11.abucate.t.. Se. 11.e.al.lza. u.11 .t11.azado --
con una pú<t en La pla.t.i.tta de. 11.e.g.i.t..tlto cub.i.e.11..ta con neg1t.o de. ltumo o -
celta palla .i.nd.i.c.<tll. t.a po6.i.c..i.6n 11.e.L<t.t.lua de Lo6 max.i.la1t.e.6 en et pl<ttto
ho1t.i.zon.tal. E6.t06 .t1taza.do6 .t.i.ene.tt ta 6011.ma que t.e. <t6e.meja un ta11t:o
<tl. .t.i.po de. a11.qu.i..te.c..tuJr.a dettom.i.ttado ali.e.o gó.t.lc.o y po11. el.lo a me.nudo -
6e le.6 de.nom.i.tta .t11.azadot. en <tlt.CO gó.t.i.co o .t11.azado6 e.n pan.ta de. 6l.e-
c.h<t. Palla .t11.aza1t et ali.ca g6.tico un c.ónd.i.lo 6e. de.6pl.az<t hac..i.a ade.ta~ 



.te. y ade.n.tJto du11.an.te. e.l mov.lm.le.tt.to mattd.lbulalt de. la.te.11..i.Udad, 4e.9ui.do 
poi!. un mov.lm.le.n.to e.tt di.Jte.cc.l6n.opue..&.ta con 11.o.taci.6n de.l c6ndi.l.o opúe.!. 
.to. Lo.&. movi.mi.e.n.to.&¡ .&ott 11.0.tac;;.one.6 a.l..te.11.na.ti.va4 apll.O)(.i.mada.& at11.e.de.
do11. de. l.o.& 2 c61td"-l.04. E.&.to.& ·movi.mi.e.n.to.& co1tian l.a.& _l..lrte.a.4 que. .&e. e:!. 
Ue.nden lta.4.ta. un · pun.to que. 11.e.p~e.4 en.ta. l.a po.&i.ci.6n 11144 1te..t1tui.da. de. to.& 
.2 c61td.i..f.-{j4, poll. to .ta.t1.to, cuando to.& 2 c6rtd.iloJ> de.&ca.1ua.n en 4U po.&i.

c.i6n 11144 1te..t1tui.da., e.l e.".t1te.mo de. la. púa. .&e lta.ll.a1t4 e.rt el. 4p.i.ce de.l. -
.t1tazado a..&.l cort.&.t.i..tu.ido; el. .t:Jta.zado de. a.1tco g6.t.i.co e.4 6unda.111e.1t.t11l.111e.n

.te. ta. 1te.p1te..&e.12.ta.c.i.6n única. de. ta. po.&i.c.i.612 de. ta. ma.nd.lbul.a. y de. 4U4 •.!!_ 

u.i.1R.i.e.12.to4 ~ e.n · e.l. pta.120 ho1ti.zon.tal. 

Sort 111uclto4 l.o4 .t11.a.zado.& del. a.Jtco g6.t.i.co que. no.& i.rtdi.ca.12 ta 1te.ta
c.i6n cl12.t1t.lca. e.xac.ta. poJt l.a. 1te..do12de.z del. alteo, u rtece..&a.úo Jte.a.ti.za.Jt

toa .mou<.111.ie.12.t:oa_ de. l.a..te.Jta.t.idad_ lta.¿.ta. que. e.t vlJt.t.ice de.L <frtgu.to o ctltco 
~e.a. a.gud~ • pa.Jta. .iná.ic.alL .ta. :v·~ . .1Ldá.d4!.Ati pc4i..a..i.üa _.,.'-¿.t~Li::..i.va. d.:.· !e:. m~ndlb~ 
ta.. Urt a.Jtco 1te.do1tde.a.do ert Urt .. .tJta.za.iJ.o pu.e.de. .&e.lt cau.&a.do poJt e.l. _ lte.clto
de. que loa c6rtd.i.t.o.& no ltaya.rt a.l.ca.rtza.do .&u po.&.ic.i6n 11144 p·o.&.te.Jt.iolt e.rt -
la a.1t.t.i.cutac.i61t .te.mpo1toma12di.buta1t o poli. e.l. mo'ui.m.i.e.n.to de. l.a.6 pl.a.ca.4 -

de 1te.9.i.&.t1to 4ob1te .&u6 .&upe.1t6.ic..i.e.6 de. a.6.ie.12.to. Un vl1t.t.ice 1te.donde.a.do-

4e co1t1t.ige. fini.c4111e.r1.te. me.d..i.a.12.te mov.im.ie.rt.to4 1te.pe..t.ido6 y 111a12..i.putaci.6n -
de. l.a. 111and.lbul.a. ha.e.la. un tado y o.tita y e.12 una 1te.lctci.6n p1to.t1tui.da con

el "'ª".ila1t, lo.& d.i6po.&.i..t.lvo.&· bajo .&opoJt.te. ce.n.t1tal Jte.qu.ie.Jtert urta. pl.a~ 
na. de 1te.g.i.&.tir.o que. P.e.Jtm.i..ta. el. mo'v.im.ie.n.to de. de.4l..lza111.ie.12.to de. p1to.tltu--
4.{61t ma.nd.i·bul.a.1t ""-" .t1taba.6 m..i.e.n.tlta.4 4e. Jte.a.l.i.za. e.l .tJta.za.do. 

El .tita.za.do e.x.t1ta.01ta.t de..be. e.".te.12de.1t4e. a. urta. di.4.ta.nci.a lta.zona.bl.e. -

de. ta4 ba.4e.4 'de. Jte.g.i..¡,.t1to pa1ta a.u.men.ta.lt el. .t1taza.do a. urt .ta.1Ra.iio que. 6e.

pue.da. uato1ta1t a.decua.dame.n.te. 
lo4 d.i6p0.6.i.t.ivo4 .t1r.azado1te.6 que. u.t.il..iza.rt el pun.to de 6opo1t.te. ce~ 

.t1tal .&on coloca.do.& y un.i.do6 a. ta.& pi.a.ca.& ba.6e.6, con e.l. cort6.igu<.e.n.te. -
cu.ida.do de {¡,.lja1tL06 ce.n.t11.ándol.06 l.a.te1r.al y a.n.te.1r.opo.&.te.1r.i.0·1t111e.n.te. co•o

·palta. que. l.a. p1te..&.i6n 6e. d.i.6.t1ti.buya. un.i{¡,01tme.me.n.:te. en lo6 2 .6en.ti.do4, e.!. 
.to ae. p1te.coni.za plte.4um<.e.ndo que. co<.11c.ide. e.l. ce.n.t1to de.t Jtode..te. .lrt{¡,e.-
11.iolt con el. de.l. ma.x.lltllt, .&.in emba1tgo, 6e. d.i6pone de. una c.ieJt.ta. a.mpli.
.tud, de. modo que. 6e. co11t>.lgue ba.&.t<rn.te bi.e.11 ta ..i.gual.ac.l6n de plte.6.ione.6 
c.ua.ndo l.06 2 ce.n.t1to6 6e a.ce.1tc11.11 al m.i.6mo pun.to, polt e.6.ta. 1ta.z6n e.4 
e.11.1t6ne.o u.t,f_l.i.za.1t un d.i6po6.l.t.ivo de 6opo11..te cen.t11.at úrt.i.co cuando ta. lt~ 

lac.i6n de. lo.6 1te.bo1r.de4 no e.l> noltmal o cuando ha.y exce.60 de .te.jldo 

blando e.n l.06 1tebo1tde.t>. Igualme.nze., una dit>.tJr.Lbuc.i6n de.a..i.gua.l. de. ~e.

jldo blando e.n di6e1te11.te.l> pa11..tel> del. a&.le.n.to ba&at puede. 6ell caul>a de 

e1tJr.01tel> en d.iJr.e.~cl6n ue.11..ticat aunque la mandlbula mll>ma ae. halle en -
la po&.lci.6n ho1t..i.:zo11.ta.l ccJr.Jr.ecza de. ::.e.laci.6n ci!:n.t11..i.ca. 



E¡; .i.mpo11..ta.n.te el. 110 <tc.ep:ta.Jt 11.i.n9u11a: po11.c.i.ón del. :t11.azada e1'cep.to -

e.l m.ümo vl.11.;t;.i.ce como .<.nd.i.cac.i.611 de Jt.ela.c.i.ón cén.tJt.i.ca; cuando el pa.

c.i.e.n.te mat.;t;.i.ctt l.i.9e11.ttmen.te~ a. menudo i!.i.e.Jtll.a 4u&. ma>:.i.la11.et. en pot..i.c.i.o

nu e.Jtc.í11:tJt.i.ca&. t..i.n emba.11.90, c.ua.•tdo el. pac.i.e.11.te ma.t..t.i.c.a v;lgo.'lo&amc.n

;t;e.,. C:on:tlt.tt~ l.a ma11d.Cbul.á llevd.ndol.a a· Jte.tltut...:ón .to.tal. -mueha6 ve.e.et. -

'poJt· l.a .i.nt:e.11t.a pJte.t..i.6n· mat.t:.i.c.a:to1r..i.a duJtttn:te -".a. 6unc.i.ó11. Poli. l.o .ta.11.to. 

t..i. l.a.t. pl!.6.t:et..i.4 no t.e. c.0116.tl!.,¡t¡e.n c.on la oelu.t..i.ón eén.tlt.iea et! a1tmo1tla

-con la 1Leola.c.i.6n cl.1t.t1t..i.ca.. lot. di.en.te t. 110 con.t:ac.t<ll!.dn a11.m6n.i.eame.11.te - -

cuando· et..tén &a.jo una p1Let..i.6n mat..t.ica.to11..i.a. cdnt..i.de.Jtable. et..te con.tac~ 

.to det..i.gua..t o. pJtémat:u.Jto e4 un 6act:oJt peJt;t;u.itbado.oi. de la Jte.te11c..i.ó11 y e~ 

.t:ab.f._l.i.dad de .fat. pll.tf~et..i.t. • . y que· pll:.oduc.e doloJt ·en i.ot. ;t;ej.idot. de t.o

P.oUe. p1t.o.t:L:t.i.cá; poi!. o:tJto lado, t..i. l.a. oc..fut..i.ón c.€n.t1L.i.c.a et.:tá en a.11.'ñio

n.i.11 con ta.' 11.e.t.ae.i.611 cén.t1t..i.ca., el. ·pa:c..:c.n.te &t.utc..i.ona a.dee~dda.men.te eon

<'UL •anllbu..f11 en :todttt. l.tti. pot.'.i.c..ione..& bajo pile!> .(6., ea!.t.lé:::tot:.U: ¡¡a. &ea 

Le.ve o .itét:ent. a.. 

Lot. t:ILa.za.dot. .e.x.t:11.a.ci1t.ale.t. t.e .pueden u.t.i.l.iza11. en c.omb.i.nae.i.6n c.011 -

JLadet:e.t. de. c.e.JLa. o eompue.6to de model.a.11. t.ob11.e. ba&e& p11.ov..:t..i.011aLet. o - -

ju.n.t:o c.on u.n pun:to de. t.opolt..te ún.lc.o. 

No 4e. c.ont..ideJtttn .t.tt.C.it. 6a.c.:to11..ia.6 l.ot. .t11.ttza.<!06 ob.te.11.idot.. t..i11 pun:to 

de a'opo11:..Ú: 'ún.i.co poJtque. t..i.. b.ien ·e.Llot. .i.nd.i.c.an. la pot..i.ci.6n· an:t:e11.opo.6.t~ 
11..i~~ coJt.11.e.c.:t:a. de La.MandCbula. pu.edén no ha.be'< 1te9i.6:tlt.ttdo l.a 11.el.ac.i6n 

.in.te1Lm4x..ila.1t c.oJtJtec:t:a.; e6 muy di.6~e.i.l man.tenelL p11.e6.i.one6 un.i.6o'<met. en 

1tode.:t:e6. de ce'<a. o de model.i.na., palt l.o .tttn..to no et. 911.a.nde la. ue.11..taja -

en :t:omiut. un lteg.i.t.:t:Jto .6.i1t .t.a. u.t.il..iza.c..i.6n del· punto de t.opo1t:t:e ee11.t11.<tl.. 
f1.i.t.po6 '.i:t:.i.uo 6 de ..t11.az ado .i.n.t:Jt.a.bu.ea.l.. 

óopoJt,.(.e. ce.n:tlta.C con llft t:Jt.az<tdo de a/te.o gtf.t:.i.eo ,.hecho dent:Jt.O de ta b'oca.; 

el.. pun.to de t.opo'<t:e cen.t11.at a.n.t:a.gon.i-6.Ca; a. vú~et. 6e pJte6.ieJte /tace.'< un 

pe.qae.ño 011..i.6.ic.io en el. vé11..t.ic.e del .Cll.a.z<tdo .in.t:Jt.abuea.t.. o t..i no .6e eo
loca. un d.i6c.o de plál>.t:.ico peJtiíoJtada t.obJte e.t. ué'<t:.iee de.t. .tlta.zado, et.
OIL.i6.ic..i.o o depJte.t..i6n 6e u6a pa.11.11 a.6e911't<t1r.4e de. que el. ma.JC..iLaJt .i116e-

uo11. del. pac.ien.te peJtmanece I!.'! t.a pot..i.c.i.6t1 11.e.tlt.u.i.da m.ien.t:Jt4,(¡, .4e 6.i.ja

el. Jte9.i.t..t11.o con r¡et.o o al.gún ma:t:e1t.iat. 4.i.m.i.laJt. 

Et 1te9.i.t..tJto .i.n.t1ta.buc.a.11.l que u:t.il.lza Meedl.e.t. en 6u :t:écn.i.ca e6 un

.t.i.po de J1.e.9.i.6:t:Jto 6unc.i.on<tl.; lot. 1tode:t:e.!> oelu6a.fe6 &e lia.cen di!. modet!:_ 

114 7 1J t.e 6ijan "pút6" me.ttfl..ico6 al. 1tode:t:e t.upe11..i.o'<; a.t. Jteat..C:zaJt mov.i
m.i.e.n.to6 de. det.L.izam.ien..to de p1to.t11.ut..ión y de la:.te1tal.i.dad, el pac.<en:t:e-

91taba t:'<a.yect:o'L.ia6 .tJt,{,d<'.me11.i..ionall!.6 en la mode.t..in<t del. Jtode.tc .i.n6c.--

1t.i0Jt; la& .t1tayec..to1tiaa 9Jtabada6 en l<t model.ina i.nd.ican a.i.mut..tdneamen

te la po6i.c.C:6n cln.tllica y ta6 t:Jtayec.ton.i.a6 condLteaa c11 exeu1t6Lonea -
mandi.bu.t.a.'1.el> e~cén.t1t.ica6. 



Lo4 .l11c.011ve.11.le.n.te.6 61.tll.ge.11 a. c.a.u&a. de la. mov.ll.i.da.d de. loli 1r.od.i.llo.<1 

Jiob11.e .<11.u. ,¿, u.pe.1r.6..:c..le..!> de a.6.le.11.to· du.11.a.11.te lo6 mov.itn.i.e.11.to4 ma.nd.ibula.Jr.u -
y de t.a.. Jt.e.Ji.l6.tutc..la. de. la. mode.lbta.. A ve.ce.<1 la. ma.nd.lbula. no· .lt.e.ga. a. -
ub.lca.Jt6e. e.11 Jr.e.la.c..l611 cl11.t11..lc.a. m.len.tJr.a.6 e.l pa.c..ie.11.te. mue.11.de. 6ob11.e. la.!> b~ 

6e..& de. 1r.e.g.l&.tJr.o .tJr.a..tando de. gJr.a.ba.Jr. t.o& 1r.eg.l6.t11.o.<1 e.11 t.a. mode.l.i11a. du1r.a.. 

Re.g.i..&;t;Jr.06 .i.tt.te1r.oclu.aa.le.a de· Jr.e.la.c.l6n c.Eot.t:tica.. Se. .to11a1t caot 11a.t:_!o 

Jt.i.&L de. 1r.e.g~.t1r.a: a.de.et.ta.do en.tJr.e. lo& 11.od.ilt.o.a, .t.a..a p1r.4.te.a.l.a de. p1r.ue.ba.,
o p11.6.te.& . .l6 ya. .te.1r..,.i.1tada6.. Lo6 .. a..te.11..i.a.t.e..a que comt.t11111e.11.te. .&e. u..t.i.l¡:i:41l -

palla Lo.a 1r.eg.i.6.t11.o.a .i.n.te.1r.oc.l.u&ale.a c.011 ye..ao, c.e.1r.a.. pa..a.ta. z.i.11quen6l.lca. Y 
Jr.e.6.lna ac.11..l:L.lca de. a.u.tocuJr.a.do. El pa.c..len.te c..i.e.Jr.Jr.a 6ob11.e.. el ma..te.11..i.al -
de. 11.e.9.l.&.tJto con La. .. and.lbu.La. e.11 6 u po.&.i.c..l611 111ú Jte..t11.u..lda. .IJ de.ti.e.ne. e.t.

c.i.e.Jt.Jr.e. a. una. d.i.,.e.n6.l6n ve.11..t.i.ca.t. de..te.11.m.lna.da.; l.o6 Jr.e.9..:.a.tlt.06 .i.n.te.11.oc.Lu.4~ 

Le.4 .aon 1r.e.La..t.i.va.me.n.te. 64c.i.t.e..a de. .toma11., pe.11.0 .au €xi.to de.pende. de.l c.Jr..i

.te.Jr..lo cl.l:n.i.co de.t. adon.t6t.ogo. y de. la. c.oope.11.a.c..i.6n e.n.t:Jr.~ €Ji.te. !/ e.t. pa.-= 
c..le.n.taº; e.&.te. pli.oce.d.i.m.i.c.n.to e.<1 6.i.mple., no 6e.· u.6an d.iJipo6.i..t:.i.vo6 me.c<fn.i.-
co.a ~" la. boca y .to e..<1.t<fn· (¡.i.jadoA e.11 ·t.o.<1 11.od.llLol.. 

EL 11.e.g.i&.tJto 1111{6 an.t.iguo de. 1r.e.La.c...:6n cln.t:Jt.lciz. .. &e. .to111aba ge.ne.11.a.Lme.~· 

_.te.. c.011 un .tir.oza de. ce.11.a; e.A.te. pll.oced.l111:..e.11.to da.ba. poll. JteAut.tado 111uc.lto6-

11.e._g.i.6.t1Lo6 .i.nco11.11.e.c..to.a, .&.i.n e.mbair.go, cuando La. c.e.Jt.a. Ae. u.aa ade.cua.da.me.n

.t;e. y e..a.t4 606.te.n.i.da. poit ba6e.A de. 11.eg.i.&.tJto b.le.n a.dap.t;ada6, .ae. ob.t.i.e.1te.n-

1r.e.9.l.a.t1r.04 .aai.i&(¡ac..to1r..i.06 e.n pit6.te.4.l6 c.o.,pte..ta; 6.i. ta p11.e.pa1r.ac.l6n de. C_!o 
Jr.a. ~ ..:na.de.c.uada. y .ta.111b..:ln e.l 6opo11..te. e.6 de.6.lc.i.e.n.te., t.oA 11.e.g.i.6.tll.06 de.-

1r.e.Lac.i6n · c.ln.tll..ic.a A e.Jr.411 .ine.xa.c.to.6; La& d.i 6.lc.ut..tadu e.n ·· l.a. 111a11.lpulac.i6n 
de.. _ILe.g.i.6.tlLoA .ln.te.11.oc.lu6al.e.6 de. ce.11.a. 11.adú!a11 e.n ~l. pt.a4.t;¿fi.i.c.a.do .poll. e.·L
cat.011. 1J et. e.6pe.&01L de.6;.iguat. de.L 111a.te.11..la.l. de. 11.e.g;i.A.tll.o y l.a. po6.i.bt.e. de.--

60Jt11ac.i.6n d.e.l. 111.i.6•0 dupu.l6 de. ha.be.11.6e. ob.te.n.i.do; u po6.lbie. u.t;.lt..i.zair. -
yi~o de. .i.tt1p;.:u.i.6n, l6.te. 0611.e.c.e eAca4a 11.u.l.6.t:e.nC..:a cuando 6e. c..í.e.Jr.11.11 60-· 
b'ie. lt, pe.Jto e.6a ·1r.e.A.i.6.te.11c..la. e.6 un.l6oJr.•e. duita.n.t:e. :todo e.i. p1r.oc.e.diot¿en.to 

IJ al éir.aguaJr. e.6 .&ué;.ic.le.n.te.men.te. du1to de. modo que. l.04 11.e.g.i6.t:1to.\ "º 61?. -

de.éoJt•an un·a. vez éita.gu.a.do el. ye.60; La. .tlc.11.lc.a. pa.lta. .t;omall. lo6 1teg.il>:t1to6 
en IJC.!>O e.A 6.impl.e., al. pa.c..ie.n.te. 6e. le. 6.ie.11.ta c6r11odo, e.11 po6.lc..i.6n e.Jr.e.c..ta. 

en eL 6.il.l.6n den.t:a.t. c.on lo4 p.le.6 apoyado6 de. pi.a.no 4ob11.e. e.l. a.poyap.il6, 

La. cabeza. 4e 604.t;.le.ne. co1t e.l. ca.be.::a.l pa1ta. t!ac..ll.i.ta.11. el c.on.tir.ol. de. l.06-
11ov.im.le.n:to6 de. l.a. ca.be.za. del. pac.ie.11.te.. 

El pulgair. y e.t. .lnd.lc.e o e.l de.do me.~.lo de. l.a. mano de.l ope.1ta.do~ 6e. 

colocan e.n.tir.e lo6 d.le.nt:e6 a.11:tago11.i4:ta6 o l.06 1tod.illo6, .ae. .i11vie.1t.te. La 
•a.no pa.11.a c.ub11..l1t t.06 ojo6 de.l pa.c..len.te pa.lta. c.on.t1tola1t la Jr.e.6pue.6.ta. e.m!!_ 

ci.onat det pa.c..(e.n.t;e. 6.i •fa.te. 4e. da c.ue.11.ta. de la p1teocu.pa.c.i6n del odon.t§. 

lago 6i 611.6 i1t6.t1tuc.c.i.011e6 no 4e 4igu.en ade.c.u.ada.111e.n:te.; e.l pu.lga1t de. l.a-



aZ/r.a '"'uta t.e. e.aloe.a t.abJr.e. la. t.upe.Jr.6.i.c..le. ve.t..t.i.bu.la.Jr. de. .f.06 <!.i.c.n:tc.t. an.ts_ 
11.i.011.e.t. . .ift,e.11..i:oite.t. o l.ot. Jr.od.i.llat. pa1ta a.yudalt. a .ta Jte..te.11c.ló11 de. .ta bat. c.
pJta.t€.t.ic.a. 6ob1te. e..t 11.e.ba1t.de. oc..lu6a.t IJ pa1ta 11en.ti.11. e..t mav.i.m.f.e.n.to 1ui.te.1Lo
po6.te.11..i.0Jt de. La. mand.lbul.a; al. c.e.it11.a11. e.l pa.ci.e.n.te. e.n 1Le..tae..l601 c.l!n.tJ1..i.e.a
e.l. ope.11.ado1t. 11.e.t.i.Jta. l.ot. de.dat. paita. pe.Jt,..i..ti.Jt que. ¿a 6ue.11.za mat..t.i.e.a.ta11..la
•a.".te.llga. La.6 2 ba.t.e4 p11.a.tl..t.i.c.<U e.n t.u pobi.c..i6n t.ob11.e. t.011 ite.ba11.de.6 ac.l~ 

&a.Le.6. 

EL pa.ci.e. .. .te Jte.a.t.i.za .&u,.i.c..ien.tu c.i.e.Jt11.e.t. de pitue.ba hat..ta que. e.t. - -
odoft.t6Loga .y €L t.e. 6a.m.i.li.a.iti.c.e." con el. pitaced.i01.len.to; .ta 1t.e.lae..i.6ft de. -' 
Lo& d.i.eft.te.6 a.n.te.tt.ia11.e.6 a .. .tagall.i6.ta6 a p.t.ac.a.6 de. ae.lu6.i.6n c.ua.ndo La ma~ 

d.lbal.a 6e ha.l.la e.n ite.lae..i6n c.lll.tll.i.e.a. Jte.6pe.c.to a. l.a ite.lae..l6n ve.11..t.ie.a.L -
a.de.e.u.a.da., du-:r-a.n.te l.ot. ci.e.itJl.e6 de. pJtue.ba, U• l.a. g'u.la. de.l. odan.:t6l.oga e.n.

cua.ft.to a. La. 01a.gn.i..tud de.l. a.de.e.u.a.da c.ie11.1te. de. l.06 max.llaite.6 at. .tamall.6e. -

Jt.e9i.t..t11.o4 i.ncoftJt.Jtec.to6 de 11.e¿a.ci.6ft cl .. .t.11..ie.·a t.e. 11.e.e.anae.e.ft eft e.l mamen.to 
de ka.c.e.it.t.c. Lat. 11.eg.i.6:.t11.oi. •. pe.Ji:o . e& necua.it.i.o Jte.al.izait m•h p11.ue.bat. ·y e.a!!;_ 

:f:Jf.'.'.>f.e.A ,.a.Jta. de.te.e.ta.JI. l.ót. . e..t.Jto.t.e.4.; e..&:.to puede. ha.e.e.11.t. e. col.ocaftdo l.at. - - -
d.i.e.ott:u poa.te1t.i.o.11.e.a elt oclu&«i.6" clft.t:Jf..ica.· e.n e.i.· Q.JL.t.ic.ula.c!.:;.";. ¡¡ ob! e~v<>.Jt-

6u oclua.i.61l eft La.. boca. 



CAPITULO V I I 

s E L B e e I o N D E o I E N T E s A R T I F I e I A L E s 

l4 ·cotoc4ci.6n e.6.t:€.t:i.c4 y 6it.i.oL6gi.c4 de Lot. d.i.e.1t.t:e.4 40K co11p4.ti.-
&te6 &.i.oL6gic4•ert.t:e g de6e4&le4 co•o p11.oduc.tot. .t:e~.i.K4Le4 de. L4 COK6-
.t:llucci.6rt de u1t4 p11.6:t:uú co11p.te.t4 adecu4d4.· La. coLoca.c.i.4n. colllle.c.ta de. 
·Loto di.eff..tu( debell.4 4ell 6unci.onat. <J.4,C co1110 agJta.dable. e.ff. cu4n..to a t.u e.~ 
.t:€.ti.c4. La et..t€.tica de. La de.n.t:a.duJta 4e. de.6.i.ne. co•o "et e.6ec.t:o co4•€.ti.
co pJtoducido poll un.a p11.6.t:e.4i.4 den.tal que 46ec.t:a La beLte.za de4e.a&Le., -
~llac.ti.uo. c4/l4c.t:~ 1J d-i.gn.idad del i.ndi.vi.duo•. 

Sin. e.•blVlgo. eL .t:e.•a de. la. e4.t:l.t:.i.ca 4.i.empJte. ha 4.i.do un. 411.e.a gll.i.4 
de.n.t:Jto de. La odon..toLog,€,a. No ~ .t:o.t<Lt11en.t:e. un.a d.i.4c.i.pli.na cie.1t.t:..l6.i.c4 
11.i. obje.t:iva. rú.. e4 una 6011.ma all.t.lt.tica al 1001;.ta. e4.t:€.t:i.ca de. ltu den 

. ia.dull.44 ·et. una co•b.i.1t4C:¿4,. ti 111ezcLa del a.Jt.t:e. 1J .f.a ci.en.c.i.a. de L<L p11.ot.: 
.t:oda~cia. Ve et..t:e •oda no et. pot.i&¿e e.t..t:ab~~cc~ ~¿~¿44 cien~6ica.4 -
l.(.Jug€.a O ·~e.y~'· .de ·~cz. Ui~«;.ic.a.. 

Si1t e•ballgo, e.6 po4ibte. po4.t:ula.11. una t.elli.e de noll•a4 que de ob
t..e.11.uaue da.11.lf1t c.0110: lle6u.t.t:ado de.rt.t:4dull44~p#Íp.te..ta4 de e4.t:Uic4 a.glt4da
ble, y 6u1tcionale4 a La vez. f4.t:a.4 rtoJU1at.. pu.e.den co.n4.i.delltlll4e co•o
una ae.11.i.e de pa11.4"'e..t:lf.oa den.t:ff.o de. loa cuale.4 ex.i.4.t:e la capac.idad de -

. LogJtÁ.t..!a/f.iaci6rt ind.i.v.i.dud dit1tan.t:l'. La cona.t:llucci6n de. den.t:adulttU co•
ple..t:a.t.. 

El .t:e.•a de. l4 e.4.t:€.t:.ica de.be1t4 t.e.lt examinado de.t.de .t:1te6 pun..t:o4 di'. 
uia.t:a.. Et..t:o4 t.oK: biotóg.i.co-6i4.i.otógico. &i.omeclfni.co y pt..icot6gico. 

B.iol69ico-6LA.[o.t69.ico •. E4 ne.ce.6411.io pot.e.e..11. co11oci11.i.en.t:o6 de. ta
•uacuta.l'U.\:a. 6ac.i.at •. a4pe.c.t:o 1to1t111at. de. ta. C41l4 1J lo4 Lb.i..t:e.6 á,i.1J.i.ol.ó9~ 

ca6 a pall4"'e..t:/f.o4,· de.n..t:1to de l.06 cuate.A pueden hacell4e. l44 u4/f..i.ac.i.one6 
e4.t:E..t'i.ca4·. Ta•b.i€n e4 ne.ce.44Jt.i.o 1teat..i.z4ll un ·p.1toce.d.i111.i.e.n.t:o de. .i.•p1te.--
6.i61t 4decuado palle p1topo1tc-lona.1t at de.n.t:.i.4.t:a un 111ode.lo 1114x.ila1t &i.naL -
qu.e. 06-te.zca una 1te.p11.et.e.n.t:4c.i.6n p1tec.i4a del Ul'-4.t:.CbuLo tabiat. at..C co•o 
de .t:odaa la.6 e.4..t:1tuc.t:u1ta4 Jte.t..t:an.t:ea. 

Ea.t:o de&eJt4 ae.11. aegui.do polt t.a 6ab1ti.cac.i6n de una bat.e 11ax.i.
ta.1t que ae. ajuA.t:e. 4l •ode.t.o to 11146 ce1tcano po4.ibte (u..t:.i.l.izando acll.ltJ: 
co blando en ta 1te..t:enc.i.ón tab.i.at.J de modo que. l4 baae de p1tueb4 "º e.~ 
.t:l de11at.i.ado de.apegada. de.t. modelo. 

Cuando ae. 1teat.iza un at.i.vi.o exceaiuo det. modelo pa1ta bloquea1t 
La zona. 1te.t:en.t:.iva Labial at á,ab1r..ica1t ta ba4e de p)lueba. é4.t:a .t:.iende a 
pJtoyec.t:alt o t.evan.t:a.Jt et tab.io hac.ia a6ue.Jta a la at..t:uJta del ue4:t.Cbuto. 

E4..t:o d1.t..t:o11.c.i.ona et a6pec;to del ·tab.io 6upe1t1.o" • aco1t:t<!ndoto IJ h!! 



cilndot.o pltominent:e; a6imi6Mo, conduce a La elecci6n de un diente 

11144 coUo, o á. ta. c.oloc.a.c.i6n de. loa :i.nc.i4iuoa ce.>1t:1ta.le.6 nla".i.ta1te6 -
de.•a6iado aLt:o6. El Áeault:ado 6elt4 que aL t:e.1t•ina.1t La de.nt:adu1ta. y
ad4pt:a1t la ba6e 6ina.L d~ la de...t:adu1ta ¿nt:i•<hlent:e a Lo6 t:e.jidoa, 
Loa die.nt:e.6 ant:eA::i.olte.6 "'ª":i.La.1te.a ae.1t4n me.noa via.C:bLe.6 que. lo que 
oJt.lginaL•e.nt:e. pen66 et de.nt:..é.6t:a.. E6t:o 6e de.be a que. La a.le.La La-
bÚ.r.l ya. bien co...t:o1tne.ada. no ca.ua41t4 et. ie.uant:a.a:i.e11t:o de.L Labio polt
Lo que Eat:e .Pa.1te.ce.1t4 habe1tae. ~gado. 

EL de.nt:iat:a t:a..biln de.be po6eelt un conce.pt:o ui6ua.l de La. 1teLa.-. 
ci6n de ca.uaa. y e.6ect:o. Po~ e.je•plo, a:i. un pa.cient:o de.ade.nt:ado plt~ 
ae....t:a un a.ape.cLo t:e.nao, delga.do a. •«ne.Ita ~e ja.1te..ta. en Loa Labio6, -
d aopoue. adecua.do con un Jf.odUlo ocLu6al bien '01tmado g aopo1tt:e. -
Labial p1te.a~do polt Loa doa t:e.~ioa La.bia.Lu de toa dLe.ILt:e.a ant:e1ti~ 

ltU •a.x¿ta.1te6 _~i-'Lcialu. de.bulif p1to.ye.ct:a.1t 1t·acia a6ue.1ta. e.L bo1tde-· 
b~e.LL6n del Lab¿o, ·dando IU.l. un aaptct:o •46 na.t:wta.L; e.at:o e.a a.ún
•44 hrtpoltt:Jutt:e. en La.a •uj~e.a. debido a.~ uao de.L L4piz Labial, que
a.ce.nt:úa el 46pect:o delgado o LLe.no de loa Labioa. 

AL e.r;.ve.je.celt toa pac.C:e.ttt:e4 p.ote.ae.nt:a1t4" L.C.te.46 na.t:u1taLe.a. en La
C41ta. .que. t::i.e.nde.n a. p.oto,und¿z~e. y a.ce.nt:ua.1tae.. Co•o La. •ayo1tla. de.
Lo6 pac.é:e.nt:e.6 dude.nt:ado6 ae. e•cue.n.t.otan de.nt::llo del g~po de e.dad -
avanzada., e.a conve.nie.nt:e.. 1te.co1td41t que e.xú.:te. uor.a pl.otdida. de. .La. e.La!_ 
ticidad de La .•ua cula.t:a1ta" 'a.c.úr.t.; Ita.y t:e.ocde.nc:i.a. a que.1te.Jt. • e.n901tda1t • 

¿2~-c~n~~ap~a:!u.ce~~. a m~r.o~ que L« 1u4cttL::..t'tt~~ cA~! c4~¿ ri~~cidd; 

de. ot:lta. •«ne..ota., La. •U6cuLa.t:&aa :t:ie.nde. adeaa.Loj41t ta·de.nt:a.dulta o a
hace.lt que. e.L aape.ct:o de. La C4"4 ae.a de.maa:i.a.do t:e.nao. 

O~a t:lcor.ica. pa..ota.La. e.Li.9.i.naci6n de. La.a a.1t.otuga6 de La ca.Ita e6-
au•e.11t:a.1t La di•e.nai6n ue.1t.tica.L; ea.ta. t:lcnica. p1te6ell:t:a. g1ta.nde.a peti-
91toa polt Lo que. tiene que ae.1t uaa.da. co" p.ir.e.ca.uc:i.6•; a.u11que. e.a cie.1t
t:o que. e.L a.ape.c.:to de la ca.Ita ae.1t4 •eJ01t, la habilidad pa.1ta. 'uncio-
na.1t. co•od:i.dad de.L pa.ciente q aa.lud a la.1tgo plazo de. Loa 1tebo1tde6 -
1tea:i.du4Le6 alve0La.1tea 6uelen 6elt a6ec.tadaa en 'º1t•a adveJU.a. En --
1teal:i.da.d, e.L p1toce60 mia•o de. La colocac:i.6n de. p1tue.ba de Loa d.C:en
t:ea ant:e.1tio1te.6_ •a.x.C:la1te6 y La 'unc.l6n de. Loa d.C:e.nt:e.6 ant:e.1t.C:o1tt.6 111a

"¿La1tea !I mandibula~e6 du~a.,.~t. La enunc¿aci6n de pala.bita, p1topo1tc.C:~ 

na una de La6 •ejo1te6 gu¿aa pa~a e.otea.~ y man~enc1t una d¿&t:a.nc¡a .C:n
t:e1tocluaat, o e6pa~.C:o lib~e adecuado. 



.V.e4de un pun.to de v.i.4.ta c.L,{,n.ic.o, e4 6ac..t.lb.t.e que d.l6e1ten.te4 op!!:_ 
1tado11.e4 11.epltoduzc.an una -'l:elac..l6n c.én.t:Jt.lc.a adec.u<Ida de .t.04 max.lt·a11.e4, 
y e4.ta.4 due11.m.lnac..lone4 debe1tá11 4e/t ab40Lu.ta.& o muy pa1tec.lda4 en.t1te-
4.(.. 

S.ln e•baltgo, l.a me.d.lc..l61i de .t.a. d,i.inen6.l6n ve11..t.lc.a.L de de4·ca.n40 -
· e.6 d.l6.Cc.i.l. de. ob.tette.Jt y Jte.po1tduc..lJt con pJtec.l4.l6n, polt Lo que. d.i.6.e.Jte!!_ 
.te.6 ope.1tado1te.4 va.11.,{,an e.tt au de.te1tm.lt1ac.l6t1 de. una d.l4.ta.nc.i.a .i.n.te.1toc.l.~ 

4al. .i.de.a.t: 
S.l 6ueAa..ne.c.e4a11..lc co.t.oc.a11. .t.04 111a.x.ll.a.1te4 an.te1t.i.01te4 un poco m44 

',abajo pOlt mo.t.i.vo4 e.4té~.i.co4, debe. 4e.g!L.i.lt4e. e.t. pltoce.d.i.m.len.to 4.lgu.le.n~ 
.te.: 

a) Lo4 an.te1t.i.01te6 .i.n6e1t.i.01te.6 6e1t4n col.ocado4 m44 abajo pa.Jta p~ 
de1t conae1tva.Jt un e.6pac.i.o adecuado en.tite La6 a1tcada1>-

T11."4lb.i.En .tend1t4 e.t. e6e.c.to de c.o.t.oca.lt .t.06 d.i.e1tl:e4 ,..{(~ .ce1tcar.c~ al. 
.ir.ebo1tde. mand.i.bul.alt, que ayuda a plte.6.t«Jt. e.6.tab.i.l.ldad a ¿a de.n.tadUlt<l -
ma.n.U.bu.t.a.Jt. 

b.J Loa d.i.en.te6 111a.x.i.La11.e.6 debe1t4n ae1t de4pl.a.zado6 un poco hac.i.a 
adel.an.te en 6u6 bo11.du .inc..l6aLe6 en 601tJJ1a que e.x.l6.ta 6u6.i.c.le.tt.t:e .t:ol.!!;_ 
1tanc.i.a du1tan.t:e .t.a p1to.tJtu4.l6n. 

8.i.omec4n.i.ca.. Ex.l6~en c.le~.ta.6 L.lm.i..tac..lone.6 mec.4n.lca6 palta .t.a c~ 
.t.ocac.i6n de. .t.oa d.i.en.te4 an.te11..lo1te6 que debe1t~n cot16.lde.11.a1t6e.. Una -
p1tegun.t:a .impoJt.tan.te. que 6.ie.mp1te 4e ha.ce con ~e.&pe.c.to a La co.t.ocac.i.6n 
de. to6 d.le.n.te.6 e4 "¿&ob"l.e e.e 1tebo1tde.tn o "¿qué .tan .t.e.jo6 del. 1tebo11.
de. ?" 

Una 1te.apue.6.ta gene"l.al. e4 que .t.lenen que co.t.oca.1t1>e Lo6 d.i.en.te.6 -
an.te.1t.lo1te6 ~ .. ce1tca. de t.o4 1tebo1tde4 11.e1>.i.duaLe6 como .t.o e&.tuv.i.e.11.on -
l.04 d.i.en.tea na.tuJtaLe4 0Jr..l9.lna.t.e6. 

En 11.eal..i.dad 4e a6.i.Jr.ma que, "en el. •aJC.i.lalt "º ha.y eJCcepc..i.6n a .t.a 
11.eg.t.a qu d.i.ce. que hay que. 11.e.pot1e1t Lol> d.i.e.n.te4 t1a.tu1ta.Le6 col.ocando -
to4 a1t.t.l6.lc.i.a.t.e.1> en la m.i.6ma 11.e.t.ac..i.6n exac.ta con el cue1tpo de ta "'ª!! 
d.Cbu.t.a de.t. 111Zx.i..t.a11., a meno.& que el a..&pe.::.to del. pac.len.te 4ea. mejo11.1Zdo 
hac.le.ndo a.t.guna mod-i.6.lc.ac.i.6n leve." 

S.i.n emba.Jtgo, .tamb.lEn 6e a6.i.11.ma que, "La po6.(c.l6n c.01t11.e.c.ta de -

Lo6 d.i.en.te6 no ea ne.ce.Aa.Jr..lame11.te 4ob1te el 11.ebo1tde, polt den.tilo de.t. lt,!O 

bo1tde, o po/f. 6ue11.a de.t. 11.ebo1tde, .&.lno que en e.l pun.to en que. .t.a p/f.e-

4.i.6n e.n.t~e. '-4 lengua y f.04 ~a1t1t.llto4 e.4.té e.qu.llib1tada.n 
O.t11.04 1Zu.to11.e.6 a.6.lltman que. "con el. concep.to de La zona 11eu.t11.a.t., 

la po6.i.c.i.6n de Lo6 d.len.te4 y lo4 co11.to1tnc4 de f.a4 ate.ta¿ e.!..t4n de.te:!_ 

m.(nado¿ poi!. lo.& ~od<lto¿ oef.u.&ale4 c.ompue6~o~ que 4on et ll.e4ul.tado -
La zona 11eu.t11.af. de.sa1t11.otC.ada po11.-



cada p«c.i.e.n.t:e. .i.nd.i.v.i.du.al no 4u.e.le. 4e.Jt u.na. zona l.i.m.i.t:a.do. y e.4.t:Jte.cha., -
poli. lo que. pe.Ji.,,..i..te. c.i.e.11.t:a la.t.i..tu.d ·pa.Jt« la colocac.ión de. lo6 d.le.íiie.4 -
a.n.te.11..ioJte.6 paJta. pll.e.6.ta.11. 4opoJt.te. a.de.cu.a.do al la.b.io pa.11.a. un a.Apee.to 6~ 

c.i«l. óp.t.i."'º· EA.to e.6. muy c.i.e.11..to en la zona ne.u.tJta.l 4upe.11..lo~. ya que. 
no e.a .tan .;.,,,poJt.tan.te. p«Jta l« e.4.tab.il.i.dad de. la de.n.tadu11.a. como la. z.o
na. ne.u.tJtal. .i.n,e.11..i.011.•. 

c.i.4 de. La boca o de.-. la ca.JI.a.; La .lma.9e.n pJtcp.ia. de.l pa.c.ie.n.te. .ta.mb.iln -
con6.t.i..tuye. un é11c..t0Jt .i.mpoJt.tlULt.e.. 

La pe.~ce.pc.i.ón de.l p«c.i.e.n.te. de. 1>u.·a.pa.Jt.i.e.nc.i.11 pu.e.de. .1te.6ul.t:a.11. e" -
Un4 -pl..i.ÍJ. 60nJt.i6a.· {4.i. l6t:a. e.6 Un4 valo1ta..c.i6n po6.it:.iva. de. 6.i. m.i6mO}O 
un11 1>onti6a ·pe.que.ii« y c·ont:tto¿ada. poJt Lo1> L,¡bfo4 t:en606. En. eL 6e9u._!! 
do ca6o. La1> p1top,(.a.4 du.da6 de.L pa.c.ien.t:e !f 4U. 6a.Lt:a. de 4a..f:.i4 6a.cc.i.ón -
C.On. Jlf.6pec.to· 4 4U 44pe.c.to, da.Jttfn Como Jte.6u.f..tado que_ l&.tf'. <'11mtH!if2!IC -
4U6 6e.n.t.i•.i.e.n.to1> a. .t.01> de.mtf&. Un pa.c.ie.n.te. con un« ma..t.a. .úna.ge.n de. 4.C 
•.i.6•0 apá-t.e.ce. ae.11..i.o, .i.n6e.guito. ([a.4c.i.n«n.te. dudo4o e. .i.n.t:Ji.ove.11.t:.i.do, -
una. pe.11.6ona. con un«·6e.n&a.c,(.6n mtf6 po4.i..t,(.va. .t.iende. a. 6on11.e.C1t con mayo.JI. 
a•pl.i..tud; La. 6onll..i.6a. e.6 .impoJt..t:a.n.te. ya que. en itea.t..i.da.d con4.t:.i..t:uye. e.l 
ma.Jtco que. ([a.voll.LCe. .t.a. .i.•age.11, 6.i.endo l6.t:a. l.a. den.t:aduita.. _.i 

En J1te.at.i.da.d. t.a. t.C.ie.a. de. ca•pe.it r &011.de. .supe.«01t de..t.. .tita.9 u6 del. -
o-l.do al. boitde. .ilt([LJl.i.011. de. l.a. na.Jt.Cz} pu.e.de. con6,(.de1ta.1t.6e. como e.l. pl.a.l10-
p6i.co.f.69i.co de. o~e.n.ta.c.i.6n. En el c«4o de una. peit6ona. e.n91te.Cda., o -
una que. pa.11.ezca. ée.Lt:z, el. pl«no .t.ie.nde. a. l.e.va.n.t:a.Jt6e; 6.i.n emba.11.90, e.n
ruta pe.1t.6ona. de.pJt,(.,,.,¿da. o de.64l.e.n:t:a.da., puede. ,(.ncl,i.na.tr.6e ha.c.ia. a.bajo. 

La po6.i.c.i.61t de.l.·pla.no de. otr.,i.e.n.ta.ci.6n o peano ocl.U6a.L, e4.t:a.bl.e.c.i.
do poi:. c.t. den.t:-i.ó.ta. .ti.ene, ha.1>:t:a. c.ie.11.t:o g11.ado, un eée.e.t:o en l.a. de.te11.m:f 
nac.i.6n de. la a.pa.11..i.e.nc.i.« del e.6.t:ado p1>.i.eol6g,i.co del pa.c.i.e.n.te.. Po.JI. 
e.je.w1pl.o, el. e.le.c.t!"ª"- un« .i.ncl.i.nae.i.6n hac,i.a. «bajo del. pl.ano, pu.e.de. lo
gll.4.ll que. un ob&e..11.vado.11. de11..i.ve. una .i.mptr.e.&.i.ón ne.911.t:.i.va de.l. e.4:t:ado p4,i.c~ 

l.6gico de.l. pac.i.e.n.t:e.; en e.6t:e. ca6o la.6 de.n.ta.du1ta.6 pe..11.jud.ic.a.1t.Ca.n, y no-

6avo11.e.ce.1t.Ca.n, e.l. a.&pe.c.to de. u.n pa.cie.n.te, qu.e en 11.ea.l.idad, e.1> u.na pe.tr.-

6ona. ([e.l.Cz. 
Ea ne.ce.6alf.,i.o .1te.co1tda.11. qu.e la l.Cne.a. .i.ne.i1>a.l., el. p¿ano oceu4al y -

¿4 di•e.n6.i.6n ve~t:.i.ca¿ 4on de.t:e1r.m.i.nado6 polt l.a dindm.i.ca de la. 6u.nci6n
q no "º" una 11.elac.i.ón e.4.:td.t:-i..ca en paJ1.t:.i.cula.11.. 

SELECCTON ~E OlENTES ANTERIORES. 

Ne.ce.6.i.da.de6 e4.té.:t.i.ca6. La 6unc.i.ón p11..i.ma.1tia de. lo6 d¡e.nt:e.4 an:t! 
lt.i.OJl.e6 en la den.taduita. comple:ta e6 cu.b1<ill la.1> 11ece1..i.dade.l. e6.t€:t:-i..cal>. 
Se lza.n heclto mu.cha& 4uge1<crnc-i..a& en lo& pttoced.i.m-i..e11.to4 pa11.a. cumpl.iit -
e1>:t:a. t:a.11.e.a.. En 1914 6e. e.4.ta.blec-i..ó u.n 6.i1>.te.ma. de &ele.ec.ión de mode.f.o 

,;; .• -¡ 



pa11.a l.04 d.ie.11.te.4 an.te.11...:011.e.4 c11 la 4upo4.ic.i6n de. qÚe. Ltt 6011.ma de. l.o4 .ln
c..i4.iuo4 c.e.n.t11.al.e.4 4upe.11..io11.e..a e.4.taban e.n 11.e.l.ac.i61t d.i11.e.c.ta can La 6011.ma -
de. l.a ca.11.a; l.o4 .t.ipo4 6ac.iaLe.4 4e. d.iu.id.la.n e.n c.uad11.04, a6.il.ado6 y oua-
l.e.4, .y ·La.& d.ie.n..:te.4 que. co11.11.e.4pond.Can ·a .ta. 6011.ma e.4.Ca.ban. .ind.ica.dol> pa11.a
ca.da. .t.ipo. E.&.Ca. ap11.ox.ima.c..i6n al. p11.obl.e.ma., a pe.4aJI. de. no e.a.Ccut. e.xam.ina.
da. c.ie.n.C.C6ic.ame.n.te., 6ue. e.mpLe.a.da po11. muc.ho4 6ab11..iC.a.n.te..& de. d.ie.n.te.4 1J -

e.4, qu.iz4 .ta. b44e. m44 u4ada pa11.a 4e.l.e.cc.l6n de. d.ie.n.t:e.4. En 1939 4e. 4ug_!: 
11..Ca que.·· e.L de.n:t:.i.&.ta. 'e.4cog.ie.11.a d.ie.n.t:e.4 g11.a.nde.4 me.jo11. que. pe.que.ilo4 pa11.a. -
.t:odo4 l..o4 pac.ie.n.te.4 y acon4e.jaban que. 4e. e.u.i.t:411.an L44 4upe.11.6.ic.ie.6 Lab.i~ 

l..e.4 pLa.n44. . 
Qu.lz4a e.t. .t:11.abajo m46 conoc.ldo e..n La 4e..f.e.c.c.l6n. de. d.le.tt.te..i. a.n.t:e.11...:0-

11.e.4 e.11 l.04 úL.t.lmol> año4 e.4 e.t. de. F11.u4h y F.i1>he.11. (19561; 4U4 c.01tce.p.t:o4 -
c!e it.e4.ttt!lJt.:tc.io•"!!4 "de.K.to9Ett.ica1> º, aunque. no 11.ue.ua4. e.a.t4n. cLaJr.a.•e.n.t:e. .l!!_ 
.te.911.ad44 hac..la e.L 4.i4.te.ma de. La u.tE.t.ica.. ELLo4 aconae.ja.n al. de.n.t.l.a.ta.
·que. e.L:C.ja, e.o Lo que. y a.L.te.11.e. Lo4 d.ie.n.Ce..6 !/ que. c.ince.Le. La e.ne.Ca., pa.11.a. - -
4comoda.11.La. a La. e.da.d, La pe.11..aa11aL.idad y iL 4e.xo de.L pa.c..le.tt.Ce.. EL ua.Lo11. 
de. La. de.n.togln.ica .ae. bd.6a. e.n e.L .l11..Ce.11.E4 que. 4e. pone. e.n La. .in.t:e.gJl.a.c.i6n -
de.L mode.Lo., .tono, Cf1Loc.a.c.i6n y co11.to11.no de. La. e.nc..Ca.. No e..& po4.lbLe. Lo-
g.'ta.11. u1t .. bue.n c..lnc.e.La.do de. t.a· e.11c.Ca. 

Oe6de. Lue.go, e.x.i.6.t:e. un ac.ue.."tdo ge.ne.JI.al. de. que. La.4 .'te.4.ta.uJl.a.c.i.one.4 -
de.n.togEn.ic.a..6 40n de. a.ape.c.t:o m44 na..t:u11.a.L. S.ln e.mba11.go, .toda..& pa..'te.ce.n a.! 
go .i.gua.Le.4; La ma.yo11. pa11..te. .t.i.e.ne.lt La LLa.ma.da L.Cne.a de. .aon..'t.i4a.; g11.a.n pa!; 
.te. de. e:LLa4 .in.cLuye.n d.la..a.Ce.ma.4. 

/oluc,ho.6 de. .to4 que. c.olt.a.t:11.uye.n de.n.ta.du11.a4 que. agJta.da.n e.4.tl!.t:.lcame.n.te.
.t.le.1td.e.1t a qae. .au4 de.ll.t:a.du.'ta.4 paJte.zca.n .lgua..t.e.6. ·Ha.y •acha.4 co4a4 e.n ta
pe..'t.601ta.L.ida.d humana. que. no4 hac.e. 11.e.pe..t:.i11. nue.6.C.'t04 Ex.i.to4 y e.v~.tah. nue.a
.t:11.o.a e..1t.1to11.e.a, !/ e.6.to ju4.t.i6.ic.a La 4.lm.iL.i.tud e.n.t11.e. La.4 de.n.tadu11.a4. E4.to 
no e.4 una c.11..C.t:.lc.a. .lmpo11..tan.te., 4.ie.mp11.e. que. e.L pa.c..ie.n:te. u4e. de.n.tadu.'ta.4 -
que. pa.11.e.zc.an 1ta.ta11.aLe.4. 

Con e.L 6.in de. e.u.i.ta11. La .igual.dad e.n.t:11.e. l.a.4 de.n.tadu11.a.4, con4.t.l.Cuye.
una. e.xce.l.e.n.te. .ide.a. ob.t:e.ne.11. .imp11.c.&ione.4 de. Lo4 d.ie.n.t:e.4 a.n.te.11...:011.e.4 1ta..tu11.~ 

Le4 de. e.a.da. pa.c..ie.n.te. c.aa.ndo el.Lo e.4 po4.ibt.e.. Ve..in.t:e. o .t11.e.in.te. .impJl.e.4.i~ 

ne.4, c.ompLe..ta.da.4 .con utt<t 60.t:og11.a6la o u1ta de.4c11..ipc..i6n e.4c11..i.ta de.L pa-
c..ie.n.te., Log11.an una. 6ue.11.te va11.<<td<t y excet.e.11.te. de. ma..t:e.11..iaL e.4.t:E.t.ico; 4.l!; 
ve.n de. gu.Ca pa11.a 4e.Le.cc.l6tt de 6011.m<t4, La coLoc.<tc.l6n de. Lo4 d.i.e.11.te..& !/ e.L 
con.to11.no de. la4 e.nc..Ca.4. 

Como cie.n.t:.C6.ico4, Lo4 de.nti4ta4 4ie.mp11.c e.4.t4n bu4cando 11.e.glal> me.-
d.i<tn~e la4 cua.le& pode11. p11.ac~ica~. e.& má4 ~ác~L y m44 c6modo .tene..'t 11.e--
gla4 que. 4egu.i11.. 



4e. ad«.pU a uii .11.egt.ame.n.te. 1t.Cg.idÚ. S.i hay alguna .11.e.gt.lz. pa11.a 11.cat..<.za.'t -
de.n.t:adu'l.a4 comple..t<U con a4pe.c.to 11a.tu1ta.t.. pue.de.,; Ae.Jt que. lo4 d.ie.ii.te.6 -
tiit.t:VLi.oli.u de.ban u.t:a11. Aipa.11.adoA y ·d.iáe.Jt.e.nci.adoA uno.& de. o.tJt.o.&. E.1.ta
ae.p41':JU!i.ón ·4e. haJt.if de.jando di.tt6'te.ma4 comple..to6 o e4paci.oá .e.n 60.1r.ma de-

""'""ª e.rc_-e.t .t:ivt.ci.o i.nci.A~vo de. l.04 d.i.en.te4. Tambi.l1t Ae. pue.de. co11Aegu.l.'t 
polt •tt..rl.i.o de c"lo11. fdi.e.n.te4 de .tono4 di.4.t.in.to4, .1r.e6~auJt.1tc..ione.1, .t.i.11-:-
Ltl..-'I o pue.de. hace.Jt.-6e. po'L e.6ec..to4 de 4omb1ta li.ncl..i.nando o .toJt.6.ionando -
d.i.e.n.tu i.nd.i.ui.duale.41-

UgunÚ4 de loA •e.jolf.i4 /f.e..sul.tado.& e4~€.t.ico~ 4e. pue.de.n obtene.11. ha
C,¿e.ndo' .i11p1te.6.ionu de. l.oa . di.e.n.tu na.tu.1r.al.e.4 y dupl..ic.4ndol.ot. en ac.11.-ll..i
co. 

floy d.Ca no ha.y e.xcu41l pa.1r.a co1u.t1tu.i.Jt de.ntadu1ta6 c.omp.t.e:ta4 rnalaA; -
.t.oA lduc«IÍ.te.4 de. d.(.e._n.t:e.4 hart l.og/f.ttdo una a•P.t.i.a 4e..le.cc.i.6n d~ Mc>delc! 

-~~u.iu .• .Cpno4 y d.(.e.n.te.4 an.te./f..(.011.e.4 "ca1t4é.teJt.i.z«do4 .. ; .a.l ._4 e. colocan 
~--~a a.tlf.«11e.1t.t:e. !I ·4e. urtért a l.04 co~.toJt.no4 pltopi.c..io4 de .t.a.a e.nc.Ca4, 
Ae. 06.te.lidlf.ifrt. uxa4 ·de.rt:t:adu11.u "·can ll4pe.c.to na.tuJt.«l.. 

Mecu.(.d4de.4 6uncional.e4. Á •e.rtudo, La po4i.c.(.ón de. .lo4 ·di.e.n.te.4 -
que. ·,u.i61ac.e. t.a-' ne.cui.dade.4 e.4.t€.t.icll4 pue.de di.4mi.nu.iJt .t.a 11.e..te.ncú!n
rlé h fl/Ul.l:a.duJta: .(.náe./f.i.011.. PolL e.jempLo, Lo.s d.ie.n.ti4 an.CÚ.(.011.e..s .in6e.-:
.-..io~e4 Pu.e.de.'.t p1te.4e.n.tll1L i.e.}01t 44pe.c.to 4J. .se.· col.ocan urt poco haci.a ad~ 
Llllt~e. dd ~e.bo~di al.ve.ol.M, pe.ILo 4i. .se. hace. e.s.to, · e.t. oJt.b.(.cul.a.11. ·de. l.o4 
.l.abi.06 puede. e.Le.ulllt L« de.rt.tttdUlta cuartdo 4e porte. e.n cort.t4c.to_. 

La. Jte.gt._a de. Bouche. t "l.a rfrt.ica po6i.ci.ón coue.c.ta de._ l.o4 d.ie.n.tu -
u .f.a col.oc.ad« po/f. Lll na.t~e.za"J 1te.p1te6e.11.ta una guLa ú..ti.L e.n va.11.i.06 
ll4pe.do6,_ pe.ita r.o u c~iiv~ie.n.te. coi.ocaJÍ. .to.s di.en.te..\ an.te.1t.i.olt.u út6e.
lt.ÜrJtU e.n l.« po4i.ci.ó1t olci:.tu,.llL 4.i. di.cha. po4.ic.ión e4.taba con4:;.de.11.ab"t.e.--
11e.rc.te. a.vanzada e.rt e.l. 1tebo,.de. al.ueol.a1t. E.s á,.e.cue.n.te. ue.lt et. hue.Ao al
ueol.ll'I. !que. 4opo1t.ta lo4 di.iii.te.1' na.tultal.e.4) "apoyartdo" hac.i.a ·ade.t.an.te.
aob1te. e.t. pt.i.e.gue. •ucobucaL. Cuartdo una pe.lt40na cort e4.ta·e.6.t,.uc.tu1ta -
ae. que.da de.4de.n.tada y .tie.ne. l.ugalt una 1te.60Jtc.(.ón con.s.ide ... abt.e., 4e.11.-l-<I -
una Locultll cotacll'I. l.04 d.(.e.n.teó m46 at.t.4 de.l. pt.(.e.gue mucobucat, aunque 
áue,.4 l4.ta 4U po4.ic.i6" Ka.tu.otal.. 'como .11.e.gt.a gene.Jtal., l.06 d.ie.n.te4 an.t~ 
Jt¿o,.e.6 ¿n6e1ti.a,.e.4 no 6& de.ben col.ocalt m44 ade.t.an.te de. un plano pe1tpe.~ 

d¿~uLalt al pli.e.9ue •ucobucal.. 
Po.11. eAo, toa dien:te4 an.te.,.i.0.11.e.4 de.be.n cumpt.i..11. e.A.ta6 ne.ce4¿dade.6-

~unc¿on11Le.4 l.ote~e.n:t.lval. 
Ert l.oa caao4 de. cLaAe 11 (1te.:t.otu6.iuoal y cl.aae. 111 lp1to:t1tu6ivoal, 

la Jtegla palla col.oca.11. lo4 d-ie.n.te.a an.te1t.lo1te6 -in6e1t.i.01te.6 aún pltevat.eee. 
Loa an:te11.-i.011.ea 4upe1t.<.01tea t.i.enen que .selt c.ot.ocadoa en una poa-ic.-i<fn l.i. 
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ge.Jt<tme.n.t:e. po6 .te.JtLolt { e.n una Jte..lac.<611 de ct.,'l4 e. I J l o 41tti!.Jt.t.o.11. {en una 
Jte..l<tci6n de c.l<t6e. Illl e.11 e.t. Jte.boJtde. &upcJt.toJt 4 .l<t 4ue. con4.tde.Jt<t11104-
.tde.a.t, con .et. ~-i.tt de. cv.t.t:aJt una i.nc.ti.nac.i6tt 11011.i.zon.t:a.t e.xce.4.tva. 

La &unc.l6tt de. la .i.nci..6i.6tt 4e pu.cele. 1teaL.lz1u1. 41.. .l.06 d.le.tt.te.4 att.C_!l: 
J1..lo1te.11 6upe.Jti.oiu.6 4e. pue.de.n pone.JI. e.ti con.tac.t:o con l.06 di..e.n.t:e.4 att.t:e.
JtioJte.6 .i.n&cJti..011.e.4 cuattdo 6e. ir.e.al.i..zan .lo6· "'ov.lm.ie.11.to4 piÍO.t:llu4.tvo6; i!. 
·.ce. con.t:ac.t:o. tto 11e.ce.4.l.t:a n.l debe. 4e.lt mtl6 ·6011.zado que. e.t co11.t:ac.t·o e.11 · -

Lo4 di.e.n.t:e.4 po6.te1tL01te.6 • 
. Noit.lllat.111e.n.t:e., La i.tt.ce.4.i.611 111a11.t:Lc<t.toJtLa. lte.aL.lzada poli. Lo4 dLe.11.te.a 

an.te.Jt.loJte.4 e.6 ·«na comb.inacL6n de. coJt~aJt· g·Jtaaga1l: So.to ~aJ1.a1> ve.ce.4-

pe.ne..t:Jt4n e.n La com-lda co111p.te:.ta111e.n.te. Lo-t. .dLe.n.te.a an.:te.JtLoJte.4 de. •oda -
que. 4e .t:oqiLe.n · uno4 con o.tJl.06. Ha.y .Plt.04.todonc.i.11.:ta.4. e.xce.Le.11.t:e.4 que. - -
p11.e.~Le.'Jie.n que. Lo4 dLcn.te.6 an.te.JtLoJte.4 .4upe.Jt.i.0Jte.4 e.4.tl• 4ep4Jla.do6 una-
6«cci611 de 1 .,., de. .lo6 .i.née.Jt.i.011.u e.n p1to.t11.u6.i.6n, co11 e.L 6.i.n de. e.v4- . 
.t:a.1t ta &ue.11.za. e.n e.l 11.eboJtde. a.n.t:e.1t.loJ1. a.Lgo vu.tne.1tab.ti. 

M11.t:e.1ti..11Le.4 de.L d.i.e.n.te.; Hoy d.Ca, pode.11106 e.111pLe.«11. d.ie.it.t:e6 a.n.t:e.--
1ti.01te.6 de. pt.116.t:ico o de. polLce..ta.na.. L.a. e.Le.ccL611 de.pe.11de. de. la4 pir.e.6.!_. 
l<e.11ci..114 pe.1t&onate.1o 11144 que. La.6 ven.taja.& ve.Jtdade.lla.6. 

Lo4. d.te.11.te.4 de. po1tceLa.na. 4e. coLocan 64cLL111e.n.t:e.. 1si 1se. d.i6po11e. de. 

4u&Lci..e.n.t:e. e.4pac.i.o :in.t:e.1t.,.axLLa11.. Co1110 e.t .. 111a.te.1t.iaL que. Lo4 cu bite. no -
•e. pe.g4. La.1> de.n.t:a.duJta..t. he.cha~ co11 d.i.e.~.tu de ·po11.ce.ta.n4 .6on de. &4cLl. 
de.1>111u·6tado y pu.t.i.do. S.ie.111p11.e. ma.n:t.i·e.ne.11 ·t.4 1>e.pa11.4c.i.6n e.n.tlle. e.lto•, 

.t4 111L6mo. que. .te.11.C4n cua.11do e.1>.t:a.ba.n e.11 .ta ce.Jl.4 y co1111e.Jtvan un cot.oJt. -
.e.1> .ta.b.te.. duJtan.te. L4Jtgo .t:.i.e.mpo. 

Po JI. o.t:Jto La.do, 6u.1> · Jte..te.11cLo 11e.6 111e.cdn-lca.6 1 pe.Jt.1104 J e.vL.:ta.n 4u ad.!_ 
·cu4da. 4do.p.ta.c.é.ón a.l: Jte.bo11.de.. Cui:rndo 4C t:L.tclta. 4U 6ol!ma, 6e de.be .t:e.-
11e.1t 111uclto cui.da.do aL puli1t .ta. a.l.t:1ur.acL6n. e .é.nclu4o 4¡_ e.1>.t:ilfn b.ie.n p~ 
lidall, e.a.ta.Is ZOfl41> nunca "º" tan 6.lnaa como Lo 6ue.ir.on a.l pJt.inc.ip.io.
.Son e.x.tir.e.mad111•e.n.t:e. d.t l.lcL-l Í!1> de. de.co.toJ1.4ll y 1ta.J1.a111e.nte, 4¿ ci1> que. cia
po11.ible.. 6e ·puede. ltace.lt un dupL.fcado e.x4c.to de · coto/f. y 60Jt1114 de un -
d.ie.n.te. 11c.tu1tal. e.ape.c.CéLco, co1110 1>e.Jt.la de.ae.abt.e. cu4ndo 1>e. hace un4 

de.n.t4duir.111 in•e.d.iata. 
Adem4a, 6.iemplle. ex-ia.t:e la pOl..i.b-il.Ldad, auttque. lle lta!fa heclro un

enee.lt4do cu.idadoao, de. que et. ye.ao que envuelve. o e.·L co111pue.6.to de. p~ 
l.i.Jt ae. -é.ntir.ud.i.zca. ett.tJl.e el cue.t.Ln cle.L d.le.nte y e.l a.cir..Ct.ico de l<t e.n
-c.Ca 1!1411.g.inat.. Ea.to oc.u1tJte. ll<Vl46 vec e.4, pe.Ita cua11do 1>ucede., 1te.au.t.ta -
de64glla.da.ble paJta la v.iata. 

Ade.11141>, e4e e6pa.clo pue.de. ae1t a me11udo et. tugalt exacto donde 6e. 
de.po6l.ten ma.nclra.~ dun11111te laJtgo .t:.lempo. No e.6 Ita.no ven un ca.ton ---
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· a.c.ltocoLo.tado o a.iulado ·al1Le.de.do1r. de. l.01> cue.tLot. de. to& die.11.te..i .i1t.te.
J1..ioÚ1> .. di' pÓJr.ce.La.1111 de.apul6 de. al.9uno1> año&· de. Lle.uu.Lo•. 

La.6 íie.ic-.co.duJr.a.6 c0n6.iJ1.ulda.6 co1t d.ie.1t.t:u de. o.c11.lL.ico. &on mtft. d.i.6.C. 
· ~Uu de. puL.ut: d.upul.4 de.L de.6Íllu6l.4do poJr.que. e.L yuo qu~ La.6 :e.nuuiil-: 

ve. 4e.' pe.g4 baa.t:an.t:e. a.l d.i.e.n.te.. Ade.m<f4 .t.i.e.nden a. pe.J1.de.1t 61L4 .i.de.11.t:.i.d~ 

de.6 .i1tcUv.i.duaLU du1tiu1.te. e.t. pJr.ocuo C 4.i.rt e.mbo.Jr.go, u.to ·f.6 (J<fc.il. de -
·. 1r.e.c.t.i.&.i.ca1tcon. Jr.e.1!011..t:adoit.e.6 g.i.ng.ivaLu IJ cuclt.iLt.u a.6.i.La.du 1 • la. e.6 -

.t:a.b.i.Ltd4d. de. 6u colalt e.6 ge.ne.Jr.a.l•e.n.t:e. bue.na, pe.JI.o .i.nclu6o hoy dla. 6e. 

v~n.· 4 ve.ce.4, d.i.1Ut.te.1> de. acltlLi.co que. fti:tn ca..mb.i.a.do de c.o.lolt e.n paco6 
.·a.iio6. 

Su ue.n.ta.j4 p1t.i~.i.pa.L e.4.t:Jl..iba. e.11 6u ve.Jr.au.i.t.i.da.d; como no de.pe..n
.de.i. d.~ .f.o. Jr.e..t:e.ac.i6n •e.ctf;..C.éa., pu.e.den 4e.I!. LiAa.do& palla 6e.1t c.0Loc11do&
i.;: -c."u.~t.:;::..i.z..~ ·.!U.le. ·se p:u:dit: ·.· e.t.ic.'t!!J!. 5ttcl!::'!t!.rtte~ ~ e~-~:n!l!.·!l~n put~1t, -

. de.coto~ !I pit.e.p41t1Vl pctit.4 a.ce.p.ti:tit e.l ille..t:ctl u.. a.tito6 ma.t:e.it..ia.te.6 de. Jte.!_ 
Ül.lllctc¿lfn 4¿i•pite. qui ae. de.6e.e.. Son .i.de.a.tu pa.llct .ta.a cte.n.ta.dl.lll44 .in
ille.d.ia..ti:t4 poJr.que. Lo6 d.i.e.n.te.6 ~et.tulla.Le.& de.t pa.c.ie.n.t:e. pue.de.n 6e.Jt dupt.i
co.do4 ·úa.c.t:ct•e.11-te.. e.n .caLoJr., .t:a..ctño g (ioll•a ~ ti.e. a.cue.Jr.d.a con la6 Jte.6-
.t:4ull4C.é.oae.a e.x.i&.t:e.11.te.6. 

· :, ·Ea.t:o 
0

6'f. pue.de: cona e.gu.é.Jt ca.•b-C:ctndo La.6 e.x¿6.te.nc.ia6 de. .d.ie.n.tu o
'«bit.iccallo -lo6 ~.é.e.n.t:e.6 a11.te.Jr..i.0Jr.e.6 e.n e.L ta.baJtUaJt..io.. Pe.ad.e. e.L pun.to 
de. v.i'.6.t:a de. Lo. e.6.t:l.t.lca•· l.a6· cl.i:e.n.té6 de. a.cltU.ico .t.ie.ne.,. •tf4 aat.i.de.z
que. :lo4 efe. poJr.ce.t«nct, pe.Jr.o efe. nuevo de.be. 6ub.1to.ya.1t4 e. que.· ta. e.Le.cc.é.6n-

· de.pe.11d.e. ti.e. L46 p1r.e.(Je.Jr.e.nc.ia.6 ind.iviductl.e.6. A•bo4, la6 d.ie.11.te.a de. PO;!; 

'Ct.Lli:11_ct · !f Loa cte.. «c-i.CL.ico 6c.ti.a 61Vl4• Lo.a ne.ce.a.é.da.du 6u11c.i.01111Lu y e.!_ 
.t:l..t.i.c«6 · po.llá: .tc)4 die.n.tl!~ .· a.it.te.Jr..é.a.iu. 

SELECCION OE OJENTES POSTERIORES. 
Ne.ct6.id11de.6 6u11c.i.01111le.6. ·lo4 d.i.e.n.te.6 po6 . .te..1t.i.o.1te.4 6opoJt.t:an La. -

c«o\gct 4U:11c:ioiio.L po.Jtci ta. oct.u&.i.611. PoJt. 6u cot.oca.c.i.6n, .6.i.Jlve.n pa.ia -
c.011.tJli.bui.Jr. 4 . .f.4 1tr.U11c.i611, co116r.Jr.uan l.ct 411.Lud de. Lo6 .t:e.jido6 •44.t-i.C!!, 

.t;all.i.~•~ co11.t:Jl..il>1•!te.it (upec:ia.C•e..U:e to6 pJte..,o.t.aJtu J al Jt~4ul..t11do u.tf;_ 
;f':.i.co., 1Mt&.t:.é.c•u1 La co•.i.da, l/ C'nrt6.igue.n t.a comod.i.dad del pac.i.e.n.te.. 

lo. poaici.6n bucoli11guo.L de. lo6 di.e.n.te.6 poa.te.1t.i0Jt.e.6 e.6.t:4 de..te.itm~ 

110.da. pall Lo.a .. e.ce.a.ida.de.a de. 1te..te.1tci6n y e.4.to6 d-i.e.n.te6 ci 6u ue.z, de.- -
.t:r.Jr.•i.1tcus Lo. po6ici.6n de lo6 · dien.t:e.4 .po6.t:e.Jt.io>te.6 4upe.1t.i.0Jte.4. La pun
..(;111. bue.a.t, o palt Lo •eno'.6, l.a he.nd.i.duita an.te.JtopoA.teit.i.oJr. cen.tJtal. de 
toa di.e~.te.6 in6e..i-ioJt.e6 de.be e.6.t:aJt 6.i..tuad11 poJl e.nc.i.ma de. un11 line.a df 
bujttda a ·lo laJr.ga de la clte.6.ta o ce.n.tJto del Jte.&011.de. .i.n6e.1ti.011. S.( e.!_ 
.t4n cotocado6 de.111116.iado buc.ale.6, la tlen.t:adu1t11 pue.de 4e.Jt ba6eu.t.a.d/J.., h~ 
c.i.a e.l La.do con.tJtaJti.o, cuando Lo6 d.i.e.n.te.6 ocLu1fe.11 en e.l lado de .tita.
bajo. S.i. e6.t4n Loc11L.i.zado4 de.mat.iado tingu~l.me.n.te., ta. l.e.119ua 4e pu~ 
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de. que.d111t .11p1te.ta.d11 y. po!'l. Lo .t11n.t:o. Leva.>1.t:a1t La de.n:t:a.du1ta ·du1tan.te -
.bu mou.im.i.e.n~o. 

La po6.icL6n 6upe1to.inñe1t.i.01t de Loó d.C:en.te6 .C:n6e1t.C:o1te6 6e de.teJt
mi.na .poJt e.L ca1t<lc:t:e1t de. l.06 1tebo1tde6 Jte6iduaLe.6. S.i: a.mbo6 JteboJtde.6 

:&on . ..:g.u11l.men.te. 6ue.Jt:t:el>. el pl11no ocl.uóaL .\e bue.Le co.toca.Jt e.n mi..t11d
de.l. e.6p11ci.o que qued11 e.n.t1te eLl.06. Si.n e.,ba.Jtgo •. ó.C: e.t Jte.boitde i.n 6!. 
Jti.o!'l. e.¿ con6.C:de1t11bLe111en.te. m4l> pl11no. o en o.ti'l.06 Jte6pec:t:o6 11146 dlbi.l. 
que. e.l. de.L 6upe.1t.C:0Jt de l.06 die.n:t:e.6 po6.te.1ti.0Jteó .C:n.6e.11.i.01te.6 deben 6e.lt 
coLocadoa m46 ce.JI.ca. de eae 1te.bo1tde con e.l ~i.n de. di1>111.i.nui.1t·el b11l.11~ 

ceo la:t:e.11.aL en d.i.cho 1te:bo1tde.. 
En e.6a po6.i.ci.6n .ti.e.nden a. conae.Jtv111t. l11 6a.tud de.L 1te.bo1tde m11nd~ 

buLait; 6e de.be Jteco1td11Jt que e.l. 1te.bo1tde. i.n6e'Jt.C:o.Jt e.6 11146 6u6ce.p.ti.bLe.
al. .t11.auma.t.i.1>mo que. e..t aupeJt.i.oJt, polt l.a óe.nc.C:l.La. Jtazdn de. que. una. d!:_ 
.teitm.C:nada 6ue.Jtza d.C:ó.tll.i.bu.C:da a :t:ita.vl.& de. la de.n.ta.duJta m11x.C:L111t, con

au zon11 de. baae. mayoJt, .te.Jtm.C:naJt4 e.n me.no6 pJte.6.i.dn poJt .. ..:t.Lme..tJto cu~, 

d~ado 60bJte. l.11 muco6a m11x..:L111t que. l.11 m.C:óml1 6ue.1tza d.C:6.tJt.C:bu.C:da a .tJt~ 

vE.& de La de.n.taduit.11 .C:n6e.Jt.C:o11. en La muco611 mand.C:bul.a11.. 
Nece6.C:d11de.6 e.6.ti.t.C:ca6. La. .C:n.teJtve.nc.C:dn e.6.tl.t.C:ca. de lo:& di.e.n-

. .te.6 po:&:t:e.11.i.011.e.ó e.6, de.6de Lue.go, 6e.cunda11.ia a. 6U .i.n.te.1tve.nc.C:6n 6un-
.ci.on11l., pe.Ita 11 l.o& pll.e.mol.1111.e.6 6e. ·l.e.6 ve. a me.nudo como uni.dade.6 e.a.t~ 

:t:i.éaa. Mucha:& ve.ce.a. aon c.olo-C:ado6 :&..C:n nece..&i.dad de.111111>.i.ado Le.jo:& b~ 
cal. o l.ingua.l.me.n.t:e. y polt .t:11n:t:o. no- pue.de.n pll.e.6 e.n.t:aJt un a:&pe.c..t:o 11g1t~ 

dable.. No h11ce. 611l..t:a de.c..:11. que. La6 1te.gl.111> 6unc.C:on11Le.1> pait.11 c.ol.oc1111. 

Lo.& d.i:e..t.te.6 'unc.C:onllLe.4 4 e apUc.1111.cfn p11..C:me.Jto. pe.Jto .t:amb.C:in 6 e .ti.e.ne. 
que. 11p11.ove.ch1111. p111t11 un buen 1te.1>ul.t11do e.6.tl.t.C:c.o. Cu11ndo .&e. u:&an 
d..C:en.te.6 po1>.t.e.1t.i.01t.e.6 de. 11c.JL.lt..i.c.o, óe. pue.de.11 i.n:. e.it.talt amatgamaó o lte.:! 
.tau11.11c.C:one.ó de. 011.0, l.o cua.l 11ume.n.ttt1t4 mucho e.l 11.&pe.c.to na.t:u11.11l.. 

M11:t:e.1t.ial. de.L · d.C:e.n.te.. Amb<U co444, e.t 11c11..ll.i.co y la po1tce.l.11n11. 

l>e. lt11n u.1>11do e.n La tlab"-.i.c11c.C:6n de. d.i.e.n.te.6 po6.te.11..i.011.e.1>, y 6e. h11 e.n--

con.titado ve.n.t11ja6 e.n l.06 ·do6 .ti.po.&. Lo6. d.i.e.n:t:e.6 de. 11c1t.fl.C:co 6on 
e.l.46.t..C:co.& y 6e. 6upone que. 11111011..t.C:gua.n 11tgo el. e.6e.c.to de. c.u11l.qu.i.e.,,_ --
6ue.11.z11 e.ópe.c.l6.C:ca en e.L 11.e.bo1tde. 

A n..C:ve.l. de. la 6ue.1tza 11111~.t.C:ca.toit..C:a que 6e apl..ic11 e.n l.06 11.e.bo"--
deó c1t6ni.came.n.te .dlb.i.Le.6, ta e.La6.t.i.c.idad .t.C:e.ne p!'l.obable.me.n:t:e. poco o 
n.i. ngún e. 6 e.e.to. 

poJt Lo .tan.to, pone.JI e.n acc.C:6n el e.ñec.to 1111101t.t.C:gua.do11.) e.6 pltoba.ble.-
men.te. m11yo1t que. La u:t:.i.L.i.z.ada po~ el pac.i.e.n:t:e. Se l..C:man con t1aci.l.C:

ddd paJ1a que. 6.i.1tua.n en ehpac.i.oa in:t:eJ1ma.x~La1te.1> co1t.to6 donde no eh -
po6ibLe coloc.a1t d.C:en~e6 de po•celana. Todo el limado nece~aJl.C:o ae.-



puede. 1teaL.lza1t y puU1t :1tap.idamen.te lta4.ta ob.te.nl.'lt. un g1ta11 blt.i lLo. 
El . .l11co11ve.n.ie.11.te plt.i.nc.ipaL· de .f.04 d.i.e11.te.1> de. ac.ll.(l.ico e.6 que toe ga~ 

.tan an.te.& que lo6 de po1tcel.atta y po1t .tan.to, la d.ime.n6.i.6n ue.Jt.t.icaL -
puede d.i6m.inu..i.1t áe modo con6.i.de.1table.. A lo6 pac.il.'11.te..i que. u.i.an e.i
.ta6 de.n.tadu1ta6, 4e l.e.6 .t.i.e.ne. que. 1te.v.i.6a1t con /,1tecuenc.i.a pa1ta de.c.i.
d.l1t 4.i. 4e. deben hace.lt de.n.tadu.1ta6 nue.va6. 

Lo6 d.ie.n.te.6 de pollee.lana 061tece.n g1t1111 Jte.6.i.4.te.nc.ia a la ab1ta--
6.l6n., poi!. lo cuaL C01l6elt.van La d.i111e.tt6.l6n ve.1t.t.icaL du1tan.te. La1tgo 
.t.i.impo. S.in e.mba.Jt.go, polt de.bajo de. la 4upe.1t.n.i.c.ie, lo6 d.ie.n.te.6 de. -
po11.ce.la11a.no 1>e. pu~de.n l.i.malt mucho 4.in pe1tde.1t Lol> 1te.cu1t.606 1te..te.~.t.i.
uo6. Aú11 m46, e.L Umado oc.LU.6al. de.be. de. úr. 6egu..i.do de un cu.i.dado6o 
pÚL.úm.i.e.11.to c.011 el á.i.11 de. it.e.duc:C.1t -e.l cae. 6.ic..i.e.n.te. de. /,1t.icc.i.6n. 

Se ha 611.ge.it..i.do un me.d.i.o de. e.v.i.talt e.L pltoblema de.l de6g44.t:e. 1t4-
p.ido de lo6 d.i.e.n.t:e.6 de poJtce.lana u6ando l.06 4upe.1t.io1te.4 de. pollee.Lana 
fJ te~ .ln.éí!..J7..i..ÜJt.e.ó. dtG a.eJ,.;.~:.¿co; e.-6.t:a.. C:º'"b..(nac.i.6n ·Jt.ep:..~4en~a u~ c.ompJro 

Mil.o que .peltm.i..te. ob.tene.t é.i.el!..t:114 ve.n".taja6 de. lo6. der111f4 ·ma.te.it..i.alu.: 
La expL.i.cac.i.611 po6.t:e.1t.i.01t de.l e.mple.o de e4.to4 do6 ma.te.11..i.ale.6 .tan d.i.! 
.ei.n.t:o6 e.& que. el coe/,.i.c.ien.te de de6ga&.te. en.tite. un ma.te.Jt.i.al duJto y -

tino blando 1te.4ul.t11r11e.11udo mcf4 bajo que. e.L que. 6e pJtoduce. en.tite do6 -
·mateJt.i.a..Le.6 6.i.m.i.la1te.6. 

El u&o de d.i.e.11.te.& de ac1tLl.i.co con.tila d.i.e.n.te.4 de po1tc.e.Lana ex.i.
ge que. e&.to6 úl.t.i.mo-6 e-6.t:ln cu.i.dado6ame.n.te.· pul..i.r11e.n.tado& e.11 .toda6 la6 
6upVt.{á.ie.6 opue.6.t:a6 a l.06 d.i.e.11.t:e.6 de. ac.1tl.l.i.co~ Si e.4.te pul.ido no-
e&.tlf b.i.e.i he.cho La po1tce.la11a ac.tualt4 como abit.a6.i.vo, y polt .tan.to, ~~ 
me.nU44.; e.n Luga1t de d.i.611.i.nu.i.Jt, e..l de.1>ga1>.t:e. del ac.tLL.i.c.o. 

Schul.t:z 4e. .incl.i.na polt e.L u&o de 1>upe1t6.ic..i.e.6 oclu6ale.6 de oit.o
moldeada6 y /,.i.jada6 a lo6 d.i.~n.te.4 po6.t:e.Jt.i.01te.6 de. pl46.t:.i.c.o; l6.t:o6 -
.:t:.ienen 601t111a ana.t:cf•.i.c.a y 6 e 6upo11e que. o /,1tecen la duit.e.za. del. alto e~ 
mo 6upe.1t6.i.c.i.e. oc.Lu.6al. y La ela1>.t.i.c..i.dad del. acit.l.L.ic.o palta p1to.t:e.ge.1t -
.e.a. '1111.C.064. 

Ha1tdy de.6cit..i.be. u11 die.n.te .de ac.1tLL.i.c.o no ana.t:6m.ico, en el cua.l.
.el>.taban .incit.u6.tad44 L4•.i.na6 c.oit..tan.te.4 de me.ta.! llat. 601tma6 ana..t-Om.i.
ca& .i•.i..t:an a lo6 d.i.en.t:e6 na.tu1tale.6, la..i .6oirma6 no ana.t:6m.i.c.a6 p.'f.e.6 e!!_ 

.t:an u11a 1>upe.1t6.<c.i.e oclu6al, que. el> e.6enc..i.al.me.n.te. un plano llano.). -
La6 L4•.i.11a6 o/,1te.cl.an e./,.i.cac..ia. ma6~.ica..to1t.i.a, mucha m46 que ta6 éo~-

ma• ~o ana.t6m.i.ca& en ut.o en. et.a €poca [1951). 
E6t06 d.ientel> co~o Loto de. Séhul.tz, 061tec~a.n 1te6.i6.tenc..<a aL de~ 

ga6te a•l como La e.Lll.6.ticidad tan de6eable en loto die.n.te4 po&te~io-
Lo• diente6 de Ha1tdy 6e encue.n.t1tan ltoy dla en el me1tcado y --

lo~ u6an mucho4 de.n..f:.i.6ta.6 qu.e emplean d.i.en.te.4 no a.na.t6m.ico&. 



. Fo1Lm1t6 de d.i.ente6 po6te1Li.01Le.6. An.t.i.guaml'.t1.te., t.06 d.i.e.11te1> a11..t.i.-

:l.ic.i.a.Le6 6e. ha.e.Can de. madella., p.i.ed11.11, de. d.ie.ntet. de an.i.male.6 tJ de - -
d.i.ente6 humano6. . . 

Se c¿ta a A6h, de lngt.11te1L1La, como' et. 1.11vento11. det.'µ11..i.melL dien-

.ti?. dL6eiiado. pair.11 oct.u.i.11. pe1L6ec.t11me.nte. A6h. h.i.zo elCpe.11.1.me.n.t:o6 con v~ 
IL.Í06 d.i.6eii06 de 6oll.m46 ana.tóm.i.ca6, en et. 6~gt.o XlX. 

Gy6.i., de Su.i.za, d.i.1>eñ6 d.i.en.te4 de.' 601Ln111 ana.t6m.i.ca., a Lo6 que. 4e. 
l.e.4. t.La.mó d . .i.ente.6 de T11.U:by.te, en E6-.t:11do6 Un.ido6. Pir.obabl.e•en.te E6- -

to6 6ue11.on t.06 pJt.1.11e11.01> d:.i.en.t:e.6 con 1.nt:e.11.C:u4pi.da.c.1.6n p11.oduc.1.do6. en -
ma61t; pllon.to 6e vi.ó que. no 1.ba11 a 61t.t.i.66ace.11. t.114 ne.ce.61.dade.6 de .to

ila6 t.11.1. den.tadu1La6. 

L1t6 6.i..tuac.i.one4 de molld.i.da c.11.uzada ellan d.i.6Cc.1.Le.4 de. .t:11.at1111. con 

lo6 d.i.en.t:e.6· TJtubyte, .POIL .ta1ito, Gy4,{. d.i.1>e.116 una 4.e.IL.i.e. de. d.{.e.nte.6 e4-
pe.c.i.a.t. palla t.06 c<i.606 ·de mo11:d.ida e.11.úT.arfo '?«<? O?t..l.,-".n<tba t.a cr!6p.lde "'~ 

x.i.Lair. .bucal.. 

Mucho6 autoll.e.6 e.mpe.z111Lon a e.x11•.i.n1111. t.a. ne.c.e1>1.d11d de. d.{.e.nte.6 con 
6oll.Ma6 a1t11.Í:óm.i.c.a6, !J. 6e p1t.oduje11.01t mucha:& c.01t.tir.ove.11.1>1.a6 en 8avo11. o ·

e.n con.t:ll.a. F.i.n11t.Me.1tte., Seall.6 (f9f81 1.n.t:1t.odujo 6U.6 d.i.e.n.t:e.6 Ch11nne.t.;

E1>to4 6ué!11.01t .lo6 pir.1.11e1t.06 d.{.e.ri.t:ít:6 -de. 6oitma. no a11a.t:6•1.ca, a puair.. de.-

Laite.4 pir.e.4e.11taban un de.i.cit.n4o .bucal y L.i.nguat. que. 61t. e.1tc.01t.t:Jtab11 e1t -

t.a 6o6a ante.itopo1>te.11.1.01L ce.nt1t.at.. P11.1t.te.ndLan 11.educ.i.it et. t11.au11at.i.6MO

det. ir.eboitde. cau1>ado po11. eL ca11b.i.o ante1t.opo6.te.11..i.0Jt de La ba6e. du.11.ante. 

t.a .i.nte.11.cu6pi.dac.i.6n .inco1t.1t.e.cta. 

En 1929, Hat.t. .i.ntlt.odujo 4U.4 d.ie.n.te.6. de "cú6p.i.de. '.i.nue.U.i.da" o 6.!?_ 
6116 l.06 p1t.1.me11.06 d.i.ente.6 de 6upe11.61.c.i.e. pt.ana. No ten.Can cú6p.i.de. e.n-
111.nguna di1t.e.cc.i.6n. .HaLl con6.i.d1t.1t.aba, que l.06 d.i.e.n.te.4 Ch11nt1e.l 1to t.o

gitaban 6u61.c.ie.n.te Ube.11..t11d de. mov.i.m.i.e.nto. Ell.an todav.Ca 60Jtma1> cu6p{ 

de.a6 u1 elCCUlt.61.one.6 t.a.te.1t.11.le.6, mie.nt1La6 que. 6U6 di.e.11.te.6 de. crfap.i.de. -

una6 de.pite.61.one.4 e.n &011.ma de taza e.1t la6 1>upe.it6.i.c.i.e.6 ocl.u6ale.6; como 
.e.6t1t6 de.p1Le.6i.01te.1> 1t-0 .ti.e.nen 6alida6 t.ateitale6, pitonto 6.e LLenan de. -

comida, tJ t.a ma6t.i.cac1.ón 6e convi.e.11 . .te en un p1t.obl.em11 de mac.hacalt. co
m.i.da e.11t11.e do6 tabl:a6 pl<U1a6. 

Ve.4de. ent:once.4 han apalt.ccido ba&tan~e6 6oitma.i. no ana~6m.i.ca&. -

Mucho6 de lo6 di.ente6 de polt.celana e11.an de6.i.c1.en~e6 como .in4~itu.me.n-

to6 ma6.tica~o1t.io6, pollquc 6i c&.tabatt hcchoa con bo~de.6 co11.~an.te6 ag~ 



.·/-' 

Con eA'.-

6b1 de. man.te.ne.ot la ú1.teg11t.úfa.d de lo.& bo'l.de.~ c.o'l..tan.te..&, .tenían c¡ue -
lzac.e'l.41!. ba&.tan.te g'l.ue.&o.a. lo.& bo1tde.& c.0.11..ta.nte..a de. lo.& d.le.11.te.4 de. -

ac.11..Clico 41!. ga.a.tan 11.<fp.lda..e.n.te y polt .tan.to, p.oton.to. pi.eitdetr e.6.ic.len
cia. Haltd!i 119511 Jte.4o.l.,.i6 e.a.te p11.obte..,a c.011 to.a d.le.n.te.6 de. me.ta.l
i.11.&e.lf..tado; de.ade luego d "'e.tal. ·.ae pod.la. man.te.ne.Jt a6.il.ado a c.au.6a -

dJ!. &u. -t.e..&i.&.te.nc..ia. ·E1>:to.& d.ie.11.te.a 4 e. 6ab'l.i.c.an como una ·Ú.11.ldad, c¡ue.
con&i..a.te. en e.l p-~i.me'I. y .ae.gu.ndo p'terrrola.Jt.e.!, 1J e.l p1t.ime.Jt molaJt; 60.ot
mando un bloque. 46li.do. La.6 "t.ú.pe.'1.6.icie..& que .ti.ene.tr con.tacto 6011.man 

un plano" l.lano co1tJte.&pÓnd.i.e.it.te. de. to.a d-i.e.n.te.6 opue.6.to.a. 
E_.6.to~ d.ie.n.te.1> po&.te.JL.ioJt.e.6 aon &w•a•e.n.te. e.6.lc.i.e.11.te& 1>ob1te. una -

alffpli.a '14Jt.ie.dad de. at.lme.n.to6 • 

Equ.il.ibJt.io LJCc.ln:tJt.icó !/ ocl.u.1>.i.6n po.&.te.11..i.o'I.. Mu.c.ho4 p11.o.&.todon-
c..i4.t;a4 cJt.ee.11 que. e..t e.qu.iUb1t.io e.xcln.tJt..ico ea .de.1>e.itbl.e. e.n la "cl!u-

~ l4:: ¡;_O~t:e;,..iu·1t. 

Tada4 la.& p.lt.a&:todancú:ta.4 e.&:t<fn de. a.c.ue..otdo en-.. que.• e.l c.on.tac.:to
igualado ll.l.4•ado algu.na.4 vece.&· e.qu.i.l..ib.ot-i.o 1 e.n l.a oc.lu4i6n cl11.t11.ica. 
e.a e..aenc.ia.l. pa.1ta la. aa.tud de. l.a. mu.coaa. • 

. Ha.ce. año.&, l.oa e4c.1t.i..to11t.e.4 pJ1.o&.tl:tico1> e.1>.ta.ban in.te.'1.e&ado6 pJt.i!!_ 
c".i.pal.•e.n:te. con ia .t.e.:te.nci611 de. lf'. de.n.ta.du.Jz.a du.11.aH.te. l.a." mtia.ti.caé.i.6n;· 

di.c.ho4a.u..t0Jt.e.6 p11.opo11.(an d e.qu.il.i.blti.o e.xcl~.t'l..ico como me.dio de. ayu-

ba me.d.ia.n:te. e.l. u..aa de. l.a. caitua colffpe.n1>a.do.1ta.. P1to11.to .&e v.i.6 que e.l.
m<f.a pe.que.ño g1tano de. a.1t1toz e.n e.l. lado que. e.a.taba. :t.11.abajando e.l.i.m.in~ 

b4 ~a p11t.obab.i.l.idad de. e.qu.il..ibJt.io e.n el. lado que. no .t11t.a.baja.ba, .a.in -
e.•baJtgo. e.l. e.qu.il..ib11t.io exe~"t:Jt..lco 110. IÍU.lt. abandonado. pe.'l.o e.l. eit<fmen 

&u.e. ca•b.ia.do poli 1>u u6o, pue.1> loa p1topone.1t:te..a del. e.qu.il..ibJt.io 1>ug.l
Jt.ie.1ton que. e.Ita ne.c.e..&aJtio du.1t.an.te. la6 mu.cho4 mov-i.m.ie.n.to.& e.xcu11.1>.ivo.a-
6.in obje..to que. l.01> pa.c.ien.ttt:.a. Jtea.lizan du..t:an.te. l.at. c.o,,,ida.1>. 

El. pac.ie.n:te. c.011t11..ien.te de. de.11.tadu..ota puede Jte.al.iza11. muchot. c.on-
.tac.to6 de. d-i.e.n.te.l> duJtan.ttt: la.~ hOJt46 e.n:t:Jre l.a6 comida.a; pe.Jto e.l>.to6 -
con.ta.c.to4 .&e hace.'l.ft con u.na áue.Jtza poco apJte.ciable.; m44 bien &otr m!!_ 

v..lmient:a6 1t4pi.do6 g t.ige.11.0&. que. no pJtuebtu1 veJtdadell.ame.n.te la 11.e.te.~ 

c.-i.6n de. l.a. den.tadu.Jta. 

Si e.1>:to e6 ve.Jtdad, en.tonc.e.& e.l e.qu.ilibJtio. como utra ayuda paJta 

la. Jte..te.nc.i6n p'l.obable.me.n.te. KD e.6 ne.ce1>a11..la paJta l.a mayoJt~a de lo& -

Pª" ien.te.·6. 
Pe.oto e.1>.to no qu.ie'l.e. de.ei11. que el equilib•io, poJt &.i. mit.ma, &ea 

un dil>.t.in.t-iva inútil de ta oclu&.ión po6.tl!-"<ioJt; mu.clw& pac.ie.1.te& dí.~ 

.·':""' 



'11.u.titr. de. L4 co1110.Ud4d ti.iJLo cu4ndo lt4!/ e.qui.L.ib11.i.o e.xcln.t11.i.co. !/ la
:c.01110.Ud4d de.l p4ci.e.n.te. e.6 e.l obje.Uvo p11.inci.p4L e.n e.l .t11.a..ta.mi.e.n.to -
de. de.rt.t4dull.a. co111pLe..ta.. Ade.11146, un pe.que.ño poll.ce.n.ta.je. de. p4ci.e.n.te.6-
pue.de. lt4ce.11. 4lgun4ti.e.xcult.6i.one.6 vi.oLe.n.ta.6 ·como hdbi..to ne.11.vioti.o; e.n -
.e.ti..toti. 'p4c.ie.n.te.4, e.L e.quil.i.bltio e.xcLn.tll.i.co e.6 111e.jo11. pa.11.a. la. ti.a.L~d de. 

L4 lllUC.044. 
EL e.qui.li.bll.io e.11 L44 6011.ma.ti. de. di.e.n.te.4 no a.na..t6rni.C.oti. ti. e. pu e.de. 

conti.e.gui.11. de. u11a. o do.ti. 111411e.11.a.ti.. Una canti..iti..te. e.n · col.oc1111. Lati. di.e.n
.te.4 .bi.e.n e.n L4 cú1t.v4 co111pe.n1i.11do11.a., .ti.e. Ita.ce. e.n l.44 6011.11144 a.na..t6111i.
cu, o bi.e.11 ti.e. ;:tue.de.n C:oLoca.11. l.oti. d.i.e.n.tu e.n eL pL4no .lLa.no !/ u.t:i.

Liza.11. 4·0L4lfle.n.te. La. ll.4111pa. de. e.qui.Lib_Jt..é.o dü • .t4L de.L 1i.e9u11do 1110LitJt. -
E4.t4 11.-p4 ti.e.. 4Ju.ti..t4 de.. modo que. e.L 6egundo 1110L4ll. ti.upe.11.i.011. Lo ·pon-
94 e.n con.ta.e.to e.11 Loti. 111ov.irni.en.toti. e.xcl11.t11.i.coti. !/ a.ti..l conti.e.gui.11. e.l. -
•con.t4c.to e.11 .tll.u purt.toti. ". 

Se. de.be.n d.i..\cu.ti.11. o.tll.06 do6 co nce.p.toti. de. ocLu.ti.i.6n poti..te.11.i.011.. -
PLe.a.ti.Wle. {f9371 ti.ug.i_e..ote. que. ti.e. debe. 4!/uda.11. 4 l.4 11.e..te.nci.cfn .de. La:.· 
de.11.t«du11.4 i.nie.11..i.011. dwt«n.te. La.ti. 644e...6 de. wia.ti..ti.ca.ci.611. en 'que. e.l. bolo 

4Lillle.Ktici.o e.ti.U e.11.tJte. loti. di.e.li..t:u y e..t. con.t«c.to de. lti..toti. .toda.u.la.-
110 h« e.pe.za.do. 
!/ coLoca. .t.06 pll.e.moLa.11.U !/ l.06 ·p.ri...t.vto4 •oLa.11.e.6 en una. cull.V_4 a.11.t~-

Monti.011. PDll. .t411.to, .t.a. p11.ui.6n .tJta.ru111i..ti.da. a. .t11.a.vf:ti. de.l boLo « e.ti.a. 
i.11clun«c.i611 1!11.e.a u11« ~ue.Jtza. Jte.ti.uL.t«nte. que. e.ti.llli.11a. La. po4i.bi.l.i.da.d
de. L« i.ncLina.ci.4n buca..l y, poJt coll4.é.gu.i.e.n.te., a.ti.i.e.n.ta. ta. de.n.ta.duJta.. 
Con e..t. '¿"' de. togJtGJl con.t«c.to de. lo4 di.e.n.te.11., toti. 11.e.gundoti. 1110L«11.e.1i. 
•e. co.toc4n e.11 ta cWlv4 de. Ma111i.on conve.nci.on4L; e.ti..t4 cornbi.na.ci.6n de. 
i46 c...-v44 de. Mo111i.011. y a.n.ti.-Mon4on en La. ac.Lu4i.6n po4.te.Jti.011., a. ··e.
nudo ti.e. LLa.ma. cWlva de. Pte.a.4u11.e.. 

Oe. V4n H9541 11.ugi.11.i.6 l4 e.l.i.rni.na.ci.611 de.L e.qui.Li.b11.i.o u.c.ln.tll.i.
c.o c.01110 un .t11.a.bajo i.nne.ce.4a.11.i.o e.n .ta. con6.tll.ucci.6n de. ta de.n.tadu11.a.. 

Eti.cll.i.bi.-6 que. un con.tac.to 4i.rnul.tdne.o e.n La 11.e.taci./Jn c.l11.t11.i.ca e.Jta lo 
ani.co que ti.e ne.ce.ti..i.ta.ba., y lLa.m6 a. eti..te. conce.p.to oc.lu&i.6n ne.u.t11.o-
cln.t11.i.ca.. 

L4 1114!/0ll. pa.11...te. de. La.ti. .te.oll.i.46 .s ob11.e. la. oc.Luti.i.6n de. la. dcrn.ta.d!! 
lf.4 lf.e.vi.ti..te.n c.ie.11..ta .111lll..i.ta, pe.JI.a hati..ta e.L mome.n.to no ti.e h<tn podido

e.11..ta.bLe.ce.Jt concLuti..ione.ti. de.6in.i.ti.va6- La6 opi.nioneti., m4ti. que. lot. -
he.choti., ti.on La. 111ayo11. 6uen.te. de. guC11 en Lo que 6e •e6<e~c a ocfu-
ti.i.i!n po4.te.11.i.011.. 

Sea11.ti. ti.e ha 911.anjeado la 11dmi•acl611 de toa p~oatndoncl4tat. 

poll.que. ~uvo el valoil. de publi.call. una oplnl6n, muu impopula~ ett 



a.que.L :ei..e.mpo, y que. hoy .dLa. e..6 a.cepLa.da. po11. un g11.a.n Kúme11.o de p11.06e.-
4olf.e.4 y de.n~La.4. 

E4Le a.r.U:olf. ha. .i.n.i.c.i.a.do un conce.pLo e.nLe.Jta.me.~e. nuevo e.n La ocL~ 
4.i.6n de. La. de.1tLiidu11.4 que. h.i.zo que. mucho4 de. Lo4 que.· e.je.l<cLa.n Jte.ualo
~za.4e.n Lodo4 Lo4 pJtoce.d.i.m.i.enLo4 e.n e.L L•a.~a.m.i.en~o de. de.n~aduJta com
pLe.La. lmpo~a. poco que. 4U4 d.i.e.nLe.4 Cha.nne.L hayan ca.Ldo en de4u4o.
EL ua.lolf. de. 4u L•a.ba.jo Jte4.i.de. e.n e.L pe.lt4a.m.i.enLo .i.nde.pend.i.e.n~e. que. -
ha.y d~4a de. e..t.Lo Lo cuaL ha. e.4~mula.do a. oLJto4 auL01te.a, que. de. --
o~o modo no "hub.i.e.ae.K penaado ni. ~Jtabajado e.n e.4~e. campo. Ade.m4a, -
e.L plf.op.i.o Se.~a peJt4L4L.i.6 en 4u L11.a.ba.jo y po4ie.11..i.011.me.~e. de.4a.1t11.0LL6-
0L11.a.4 6011.mu no a.nü6m.i.ca.4. 

Ap1tox.i.mac.i.6n p1L4cL.i.ca.. 
· ·se.t..:cc-ilf,. dé '-º"' rUeri~et, ·ari~e.1t.lo.1te~. 

Oi4911.a.c.ia.da.me.nLe.~ La. 4eLe.cc.i.6n de Lo4 d.i.e.nLe.a a.~e.lr..é.011.e.a ae. ba.-
44 e.n La.nLu v~.i.a~e.4 que ae.· pueden e4La.bLe.ceJt ~oca4 11.e.gLaa; 4e ~!:. 
ne. que. 4e.Le.ccLon4.lf. e.L Lona y ia. 6011.ma., coLocalf. Loa dLe.~e.a en e.L mo
de.Lo di a.11.L.i.cuLa.cL6n y e.xa.m.i.n4.lf.Lo4 en .La. boca de:L pa.c.i.e.nLe a.nLe.4 de.
que. ae. pueda. juzg~ de. modo coJtlf.ec~o. EL plr..é.me.11. pa.60, La. 4e.Lecci.i.6n
de.i Lona, P.ue.de. au gu.i.a.da. poJt u~.i.oa 6acLolf.e.4. 

CoLolL. E1t geneJta.L,. La4 peJtaona.4 j6ve.ne.4 no ~e.11e.n Lo4 d.i.e.nLe.a-
04cuJtoa. La. a.cumuLa.c.i.6n de. mancha.a que. . .i.n6Luye.n en e.L coLoJt deL --
d.i.e.n~e. e.n La.4 ~eJtaonu de. e.dad ge.ne.11.a.Lme.~e. no oculf.ILe.. Ya que. e.L d!:. 
ae.o de.L de.n~La e.4 cJtea.11. La. L.t.ua.i.6n de. 11.e.a.L.i.da.d en La p11.6Le.a.i.a, ae.
pue.de. gu.i.~ po• e.L a.apecLo de. Loa d.i.e.nLU naLuJta.Le4 e.11 uaJt.i.oa 911.upoa 
de. e.dadea. Po• Lo ge.neJta.L, en e.L pa.cLenLe. de. m4a e.dad pa11.e.ce. m44 n~ 
Lu11.a.L e.te.g.i.lf. coLo.11.u de. d.i.e.nLe.a m4a oacu./f.o4. ALguna.4 ve.ce.a ha.y que
ae.te.cc.i.01ta.lf. coL011.e.a ct4.lf.o4 pa.Jta un pa.c.i.e.nLe. •a.golf. que. L.i.e.ne. La. p.i.e.L
•uy cla.Jta y Loa ojoa a.zuLe.a o gJt.i.ae.a, 4e de.be. 11.e.co11.d~ Lamb.i.ln que. -
Loa coLoJte.a de. Lo4 d.i.e.nLe.a gua.11.da.n 1Le.Lac.i.6n con e.L c0Lo11. de. La. p.i.eL. 
Un de.Lelf.m.i.na.do co.t.011. de d.i.e.nLe puede pa.11.ece/f. muy cLa11.o en un neglto y 
muy oacu11.o e.n u1t e.aca.nd.i.na.vo de p.i.eL cLalLa.. Ea p11.oba.bLe que un hom
b1te. mayoJt que. ae.a un e.mpe.de1tn.i.do 6umado1t de pulLoa Lenga. Loa d.i.en~ea

muy oacu1toa; L44 mancha.a de n.i.coL.i.naaon me.noa acenLuadaa en Loa 6um~ 

do1te.a de. c.i.gtVtlf..i.LLoa, pe.11.0 pueden nece.4.i.~aJt un c0Lo11. de. di.en~~ª L.i.9~ 

/f.a.menLe m44 04cu11.o que. Loa que no 6uman. 
AL pa11.ece.11., La4 11.e9La.a que 4e aplican en u~ pacien~e no 4eJt4n -

apL.i.cablea en oLJto. La 4e.Lecc.i.6n de colo•ea dla~inloa pa•a canlnna
o pa.Jta ta~eJta.Le4, a menudo mejoJta el a.4pec~o call~ico. Adem~6 fa m~ 
goJtla de toa 6a.bJt.i.canLea 0611.ecen dien~ea a.n~e1tlo11.ea "ca11.acre•l:arlna" 



qu.e pi!.e6 en.t:an u.11 a6pec..t:o mu.y 11a.t:uital..· 
j ~- La noc.i.6n de. qu.e. ta 6011.m<t del. d.i.en.t:e 6 e co1tl!.e6po11da con 

l.a 6011.ma de. l.a eruta e.6 .i.1140.&.t:e11.ibte.. S.iemb11.e podemo4 e.ncon.t:11.ait d.ien 
.te6 n~.t:u.11.al.e.6 cuad1tado4 e.n u.na caita ata11.gada, d.i.en.t:e.4 a.t.a11.gado6 e.n -
u.na. ca11.a .oval.ada, · e..t:c.. 4.i. e4 que. puede.n c.l.a6.i. 6.i.c.a11. .toda6 l.a6 calt~. 

S.i. l.o4 d.i.en.t:e.6 4e c.ol.oc.an con d.i<t4.tema.&, ta 601tma no e4 .i.mpol!.-
.t<tn.t:e, poltqu.e. el. ·,,,.i.6mo e.&pac..i.o 4epaita l.o4 d.i.en.t:e6. Poi!. o.tita palt.t:e -
4.i. lo4 d.i.en.t:e4 t.i.m.i..t:an uno.& can o.t:1to6, e4 p1te6e1t.i.bl.e el. mol.de al.a1t9~ 
do. póitqu.e et e.&pac.i.o bt.teltpito:x..imat en 601tma de cuña ac.en.túa et a4pe.!:_ 
.to de .&epa1tac.i.6n. 
~· Et .t:amaño de to4 d.i.en.te4 an.t:e11..i.011.e.& e4 11144 .i.mpo11..t:an.t:e

qu.e. -la 601tma. Un d.ien.te que· e4 dema6.i.ado l.a11.go, de.ma6.i.ado coit.t:o, -
exc.e.&.i.uamen.t:e ancho o. de•a.&.i.ado e.&.t./techo pu.e.de p11.ue.n.til1t un a.&pec.to-
de4ag11.adabl.e. 
ta p.1tu.eba an.te11..io1t. 

La l.ong.i..tu.d de l.04 d.i.en.te6 an.t:e11..i.01te6 4e de.t:e11.m.ina polt l.a d.i.4--
.tanc.i.a .i.n.t:e.1tmax.il.a1t del. pac.ien.t:e y poi!. l.a4 po6.i.c.ione4 del tab.io en -
de4can4o y al 4on11.e.i.11.. E4.t:o4 úl..t:.imo4 6ac.t:olte4 40n, qu..iz4, md4 .impa~ 

.t:an.t:e.4 que. l.o4 p11..i.me11.04, ya que l.04 d.ien.t:e4 de ac11..tlico pu.e.den 41?.lt -
" coit.t:ado4" palta a.ju..&.t:<llt.& e a ca4.i. cual.qu.i.eit e.&.pa.c.io .in.t:e.11.max.i.l.alt. 

El. l.ab.io noltmal. en 1tepo4a debe de4cub1t.i.1t de 1 a· i ,,,,. de d.ien-
.t:e.&. Un l.ab.i.o m44 coit.t:o debe. moA.t11.a11. de S " 6 mm y un l.ab.io l.a.11.go -
llO debe en4eiialt nada. CuattdÓ el. pac.ien.t:e 40n1tla, l.a4 d.i.e.11.t:e.4 debe.n-
4C?.l!. .4u6.ic.iett.t:e.me.n.t:e l.a1tgo4 como palta ev.i.t:a.11. apa11.ezca utta gltan can.t:..i
dad de e.ne.la •. 

La anchu./td .t:o.t:al. de. l.04 4e.l4 <t11.t:e1t.io1te4 pu.e.de. 4e.lt 64c.il.me.n.t:e. d~ 
.te11.m.i.nada de. ca.n.ino a e.auno en el. mol.de. S.in e.mbcuigo, e.4.to no de-
.tel!.m.i.na el. .t:amaño de. l.04 d.i.en.teA .ind.iv.idu.al.e4. A menu.do, 11.e4u.l.ta -
<tcon6e.ja.bl.e e.l.e.g.iit cen.t11.al.e4 de un .t:amaño de 6011.ma, l.<t.t:e1t<tl.e4 de. ---
o.tl!.d y .can.ino4 de o.t:11.a. 
ne4, e4 p1te6e1t.i&le. e6coge11. l.a.t:eital.e.6 md4 pequeño6 que. l.o4 que aco•p~ 
ñan a l.04 cen.t:11.a.le6 de una 6011.ma de.t:eitm.ina.da. Lo6 can.ino6 mayoll.e.4 -
pueden ce11.1ta'l. ta. d.i6e11.enc.ia de ta anchu.11.a gene.11.at de. l.06 4e..i4 an.te-
11..ioite6. 

Gene.11.al.me.n.t:e, ta.& d.ien.te4 .in6e.11..i.01te6 pueden 4e11. 4e.l.e.cc.i.onado4 -
de <tcue.11.do con ta l!.ecomendac.i.6n del 6ab11..i.ca11.t:e, qu.ien .ind.icall.4 que. -
6011.ma6 .i.n6e11..ioll.e6 comb.i.nall.án con l.o4 e6pec.t6.ico6 de l.<t pa11..t:e 6upe.--
11..io11.. Lo6 d.ien.te4 .in6e11..io11.e.& no pl!.e6en.tdn p.1tobl.ema4 de e6..t€.t:.i.c.a co
mo lo6 6upe11..io.1te4. 



Afa..te.1t.i4l.. S.i. 4u 64c.i.l.idad de :t.Jr.abaj41tlo4 e4. una con6.ide.1r.ac.i6'11 

·p1t.i.11c.lpal., l.04 d.ie.11.tu de. aé.11..Ct.,(,co 4on P:'f.e.6e1t.i.bl.e.4 a .l.04 de paJtce.-1'.!!_ 
na. Pue.de.n 4e.lt col.ocado.6 pa1ta .a.dap.ta.Jr. a c<:a.l cual.qu,(,e.JL 4.l:t.uac.i6n y 
_61Z.lt 64cUme.n.te. a.l..te.1tado6 !I pul.idea. 

COLOCACION VE VIENTES ANTERIORES. 
Ltu.·poa.ib.i.l.,(,dade.6 de. col.ocac.i6n 6on .tan nume.lto4a4 que. no ~6 p~ 

4.ibl.e. 4uge.lt.ilt un m€.to_do · paJt.t.i.cul.aJr. de..te.Jt111.inado • 
. La c.on4e.cue.nc,(,a m46 .impoJt.ta.n.te. a e.4.te 1teapec.to e4 que l.ot. d"-e.!!. 

:t.e.4 .t.ienen que. a.pa1te.e.eJt como e.n.t.i.dade6 6epaJtada6; e6:t.a 6epaltae..i6'n -
6e _puede e.on6egu.iJt de va1t.i.a6 mane.1ta6. Se. pueden u6ait d.i44·.tema6 con 

,·.-;. -e4.te· pitop6'6Uo. pe.Jt·o 4e debe Jlecoitdalt que. l.06 d.la6.te.ma6 no _6 e. con4f 

\~ de.1tan c~mo una. 'paJLt;e. de. "La. .&eJt.i.e.· de. d.i.e.n.t.~6 p1te.c..i.04a._•., ..&e. pue..de -
acon6eja1t lllOft.t<VI. l.06 do4 l.a..te.JLal.e6 de. modo que 6e. .lnct..ine.n ha.e.la -
l.04 .ce.11.CJlal.e4, o col.ocait. uno o ambo6 ce11.tJlde6 l..ige.1t11.111e.ll.t¿ a.n.teJt.lo-. 
Jt~ a. Loa l.4.te.1tdea •. A ve.ce.a 4e. puede uaalt un d.i6co ae.paJtadoJt del.
ga.i:ta· piVi.a. ó~L,>iJ.;Ú¿· Zu4 óolÍ.áe.to -.i.nc.i6al.e.to; e.4-C4.4 · zona4 ae. de.ben pul..i1t
c.u.ida.doa1Ute.11.te. de. •Oda que. .t.06 boJlde6 46pe.Jto:& no Jte..tenga11 · at..ime.n.to4 

é.01110 ca.t.lle.& y c.CVr..ico4. 
o~· 601t111a ge.ne.Jta.l. i4 ·e.vllait La .6.inoe..tJt..la ab4ol.u.ta de. .t.06 t.ado4 

de.1te.c#to e. ;¿zqu.ie.1tdo; no e6 . COJlJl.ien.ti. en t.06 d.ie.n.te4 na.tU1tal.e6 IJ no -
ae. debe. hace.11. e.11 ·ta col.ocac.i6'n de l.06 d.ie.n.te.& aJt.t,(,6.i.e..i.ate.6. PoJt -
Ó:t.11.4 pir.Jde., .t.a. 46.i.noe.:t.Jt-Ca. no' de.be 6e.Jt gJto.te.zca; 4e.Jtd: 4u6.ic.i.en.te una
Ugelt4 a.l..te.1ta.c.i6'tt e.n .l.4 601tma, po6.ie..i6n o .tamaño. 

Uno de. l.06 me.d.ia6 11146 6e:nc.i.t.Lo6 y m46 e.6e.c.t.lvo6 palta con4egu.ilt 
11.e.a.i..umo e.n l.06 .d.i.e.nt:u ll.lt.t.l6.i.c.i.a.Lu . e._4 L.i.ma11do _ l.06 bo1tde.6 .inc.i.4"-- -

vo4 palta .Li:MLta1t e¿ de.6gtu..te.. En pa.c.ie.nt:e.4 j6ve.n.e6, €6.to no e.6 
acon4e.ja&l.e., pe.Ita en cual.qu"-vt pac.ient:e. de. 5S año4 o m~. e.6.te. plto
ced.im.i.e.ft.to e.a~a galt41Lt.i.zado.· S.ln.emba1tgo, el. 111e1to apl.4n1U1.i.en:t.o ho-
1t.izont:a.l. de. l.06 bo1tde.4· ·,¿né..i6;¿vo4 no. e.6 JLe4l..i4.t4. E6 p1te.áe..1t"-bl.e. at.

guna .i•cUna.c.idn de.l. de.4ga.6:t.i .i.ne.;¿6.i.vo en l.04 d,(,e.nt:e6 .i.nd.iv.i.dual.e.6; 
cu4l.qu.i.e.Jt ·.ta.l.l.a.do que 4e h4911. en l.06 d"-en.te.6 11111.x.i.i.alte.6 pu.e.de.·· 4elt -
a.comodado e.n l.06 .in6e.Jt.i.olte6 poJt mov.im"-en.to del. a1t.t.i.e.ut.ad0Jt; e.l. ;ta.-
.t.l.a.do 6e. ·hace donde. l.o .i.nd.i.e.a. e.l. pa.pe.l. de. IVl..t.i.cul.41t, de. modo que. ~

l.06 d.ie.n.te.6 ocl.uyan b.ien _e.n .todo6 l.06 mo v.im.ie.n.to6. 
Ap<Vte.n:t.eme.n.te, l.a e.vol.uc.idn de. La Human.ida.d 61Z. ca1tac.te.1t.iza po4 

-una. d.i.6m.i.nuc.i.6n de.l. :t.4maño de. La. mandCbul.a.; e.6.to da como 4e.6ul.a:t.ado 
un a.p.i.ñam"-e.n.to de l.06 d.ie.n.te.6 an.te.~Zo4et. Zn6e~iolte.6 en mue.ha& pe~--

60n4-6. Po4 ~4n:t.o, e-6 eonve.n.ie.n~~e. imi~a4 e&~e. 4piñam.ie.n~o cuando -
6e. col.ocan l.06 .inc.i.6ivo6 .in6e.1tio1te6. 

S.i .&e e.xam.inan de&de el. 44pe.c.to oe.lu&a.t.. lo6 d.ien:t.e4 att.te~io·-



de.ben 4eguill. una cull.va. que. 4e. a.pll.oxime a La de.L ll.e.boll.de. a.tve.oLa.ll.; -
Lo6 dien.te.4 6upe.ll.ioll.e.4 pueden e.4.ta.ll. coLoca.do4 aLgo a.n.te.ll.ioll.e.4 a.L "-!:; 

boll.de (a.n.tell.ioll.e.4 a La pa.iLa. inci4iva.I pe.ll.o Lo4 in6e1L.io1L.e.4 de.ben c~ 
Loca.ll.4e. bien 4obll.e. e.L ll.e.boll.de. o, poll. Lo me.no4, poll. encima. deL pLie.
gue. mucobuca.L. Cua.Lquie.ll. po6ici6n m44 a.de.La.n.tada. ca.u4~4 una ll.e.te.!!_ 
ci6n menoll. de La de.n.ta.dull.a. in6e.1L.ioll.. 

La cull.va..tull.a. de.L ll.e.boll.de. a.LveoLa.ll. o de La 6oll.ma. deL ~co de.ben 
4 e.ll.vill. como .gu.t:a. en· La.4 coLoca.cione4 de die.n.te4, de. modo que. no pa.
ll.e.zca. que. eL pa.cie.n.te. ".tiene. de.ma.4.la.do4 d.le.n.te.4" o "de.ma.4.la.do po-
co4". 

EL gil.a.do de. e.4ca.L6n y·ll.e.4a.~e. e.4.t4 4uje..to a ci~a con~ove.ll.--
4.la.; La.4 pe.ll.4ond4 que. .t.le.ne.n un e.4ca.L6n y ll.e.4a.L.te. gil.ande. en 4u4 --
die.n.te.4 na..tull.a.Le.6 pueden 6U61l.u un ca.mb.lo de. a.4·pe.c.to dll.44.tico 4.l 4e. 
lú.cie.ll.a. una de.n.ta.dull.a. .lnme.d.la..ta con una gu.t:a. .lnc.l4.lva de. ce.ll.ca. de. -
o•. Ade.11144, e.x.l4.te. a.Lguna pll.oba.biL.lda._d de. que. e.604 pacie.n.te4 no -
u6e.n Lo4 movilll.le.n.to4 e.xc€n.t~co4, 4.lno que. e.111pLe.e.n una 6unc.l6n d.l
ll.e.c.ta. de a.bll..ill. y ce.ll.ll.all. dull.a.n.te. La m~4.t.lca.c.l6n. 

S.ln e.mba.ll.go, en Lo4 ve..te.ll.a.no6 u4ua.~04 de de.n.ta.du.Jta., p1L.oba.bLe.-
111e.n.te. u bueno 4egu~ eL con6e.jo de .que. La gu.t:a. .lnc.l4.lva. 4e. ll!a.n.te.n
g a. ce.ll.ca. de Lo4 O•; e.4.to no 4.lg n.l 6.lca. que. no e.x.l6.ta. un e.4 c4L6n o ~ 
cLu4o de. que. deba 41Z.ll. 111.Cn.lmo. 

En Lo4 dL.ti11104 e.x4me.ne.4 6e. puede. ha.ce.ll. una. apll.e.c.la.c.l6n 6.lna.L -
de.L e.6e.~o e.4.tE.t.lco en La. boca. de.L pa.c.le.n.te., no e.n·e.L ~~cuLa.doll..
E.& .l111poll..ta.n.te. a.d111.l.t.lll. que La·ma.yoll..t:a. de. Lo4 pa.cie.n.te.4 quie.ll.e.n de.n.t~ 

dull.44 que. .tengan d4pe.c.to a.91L.a.da.bLe.. EL cu.ida.do que. 4e. pll.e.4.te a.L ~ 
pe.e.to e.4.ti.t.lco 4e.ll.4 1L.e.compe.n4a.do poll. un ma.yoll. ndmcll.ó de. pa.c.le.n.te.4 -
que 4oL.lc.l.te.n .t1L.a..ta.111ie.n.to. 

Ap1L.oxi111a.c.l6n ·pll.4c.t.lca.. 
Se.Le.ccidn de. d.le.n.te.4 po4.te.1L..lo1L.e.4. 
CoLoll.. EL coLoll. de Lo4 d.le.n.te.4 po6.te.ll..loll.e.4 de.be. 4e.ll. .lgua.L a.L-

de. Lo4 d.le.n.te.4 a.n.te.ll..ioll.e.6. 
~· La. a.L.tu.Jta de. Lo4 d.le.n.te.4 po4.te.ll..loll.e.4 4e. de..te.ll.m.lna. 111.l-

d.le.ndo La. d.l4.ta.nc.la. de.L a.ll.co .in.tell.no y Luego e.L.lg.le.ndo e.L die.n.te. --
11144 Lall.go que. LLe.na.ll.4 e.L e.6pa.c.lo 4in .ta.LLa.ll.; La Long.l.tud me.4iodi.&-
.taL de Lo4 d.le.n.te.4 po4.te.1L..lo1L.e.4 puede. e.4coge.ll.4e. m.ld.le.ndo La. d.l4.tan-
cia. e.n.tll.e. e.L ca.n.lno mand.lbuLall. y e.L L.t:m.l.te. a.n.te.ll..i.Oll. de. La 4e.nda. ll.e.
.tll.omolall.. E4 conve.n.len.te. e.le.gill. una 4e.ll..le. de die.n.te.4 m44 coll..ta., -
me.joll. que. m44 Lall.ga., qu~ e.4.ta d.i.4.ta.nc.la. 

E4 e.v.lde.n.te. que. en mucho6 ca404 to4 d.len.te.6 m46 coll..to4 {en a.L-



.tu.11.a) no 4e. aju.4.ta.11.4.n a La d.f..4.tanci.a del a.11.c~,·i.n.te..11.no a no 41?.IL que -
4e. Li.me.n poit. 4u pa.11..te i.n6e.11..f..o.11.; e.n e.4.to4 ca4o6 ·4e. de.be. .te.ne.JI. cu..f..dado 
con La4 6oit.ma4 de. po.11.ce.tana, de. modo que. La .11.e..te.nc.f..6n me.c4n.f..ca no 4e. 
e.L.i.m.f..ne. aL L.f..maJL et d.f..e.n.te.. Lo4 d.f..e.~.te.4 de. acit.C¿.f..co 4e. pueden l.f..malL 
6.f..n pit.e.ocupait.4e. poJI. La Jt.e.te.nc.f..6n po11.qu.e. La u.n.f..6n a La ba4e. e.4 qu.Cm.f..
ca m4.4 que mec4n.f..ca. 

Ma.te.it..f..aL. Poit. Lo gene..11.at, e.4 acon4ejabLe. u.6ait. po4.te.Jt..f..oit.e.4 de. -
poit.ce.Lana a cau.6a de. 6u bajo coe.6.f..c.f..e.n.te. de. de.6ga6.te. EL e.4cat6n -
ve.Jt..t.f..cat 6e. pu.e.de. mllll.te.neit. du..11.an.te un pe.Jt.i.odo de. .t.f..e.mpo mucho m4.4 -
LaJt.go e.mpLe.ando d.f..e.n.Ce4 de. po.11.ce.tana que. U4ando d.f..e.n.te.4 de. ac11.CL.f..co. 

Foit.ma ocLu.4aL. 

Jt.~u.Uado de. 4u. Jt.e4pu.e.4.ta a i:.06 aJr.gu.me.n.to4 qui!. óe. o &:..e.c.;m pa.':. ta.i. -
pJt.oponen.te.4 de cada 601Lma. E4.t04 aJt.gume.n.to6 no. e.4.t4n ba6ado4 ha4.ta
e.L mamen.to e.n 6u6.f..c.f..en.te.4 pJ1.ueba4 de. .f..nve.4.t.f..gac.f..6n paJr.a adm.i...t.f..it.Lo4;
eL mVta hecho de que e.x.f..4.ta eLecc.f..6n mue4.tJl.a que La p.11.u.e.ba det vaLo.11. 
d~ u.na u o.t.11.a 6oit.ma no e6 e.6.f..caz. 

S.f.. 6e u4an 6oit.ma4 ana.t6m.f..ca6, ta e.Lecc.f..6n de La a.ngu.Lac.f..6n de. -
Lo4 can.f..no6 depende.JI.~ de La gu.Ca cond.f..Lait. ve.11.dade.11.a, no de La gu.Ca -
apa.11.en.te; l4.ta6 co.f..nc.f..d.f..Jt.4.n 4.f.. eL plano de oit..f..e.n.tac.f..6n e4 de o•. 
S.f..n embaJr.go, 6.f.. 6e u.6a eL aJt.Co 6ac.f..aL montado !/ oit..f..en.Cado aL pu.n.to -
0.11.b.f...tat, et plano de oit..f..en.tac.f..6n e.4 ca4.f.. 4.f..empit.e mayo.11. a o•; en e4.te 
c~o La ve..11.dade.it.a gu.Ca cond.lt.aJt. e.4 La maJr.cada en eL .f..n4.tit.umen.to me--
1104 La angu.tac..l6n de.L plano de ·oit..f..en.tac.f..6n; l4.ta dLelma puede 4e.Jt. df!::. 
.te.11.m.f..nada it.o.Cando La gu.Ca cond.f..LaJt. ha6.ta que quede. paJt.aLe.ta at plana 
!/ ano.tanda et 4.nguto e.n La guCa; e.L plano de oit.Len.tac.f..6n e4.tabtec.f..do 
Ln.f..c.f..atme.n.te como un plano de ata.tlLago no e4 .11.Cg.f..do !/ puede 4eit. aU!!::_ 
it.ado m44 .tlVl.de paJt.a 4e.Jt.v.f..Jt. a Loó 6ine.6 apit.opiado4. 

La it.e.comendac.f..6n qüe 6e 06.11.ece. pa.11.a et u4o de Lo6 die.n.te6.no -
ana.t6m.f..co4 en La mayoit.Ca de. Lo4 pac.f..e.n.te4 pit.ocede de La conv.f..cc.f..6n -
de que e.4.ta4 6oit.ma4 cau.6an meno4 daño e.n Lo6 .tej.f..do4 de apoyo. 

Lo6 ptano4 LncLLnado6 no pueden 4e.Jt. e.v.f...tado6 en La ocLu.4.f..6n de.
La den.tadu.it.a; Lo6 movim.f..en.to6 de ta mandCbuta 4on .taLe4, apa.11..te de. -
La cotocac.f..6n de Lo6 d.f..en.te4, que .11.e4u.L.t;a.11.Ca un plano .f..nct.f..nado en -
u.no u o.tit.o de e4.to4 mov.f..mi.e.n.to4. S.f..n emba.11.90, La 6u.e.it.za ve.11..t.f..cat d:!;. 
Jt..f..g.f..da con.t.11.a ta ba6e a .tit.avl6 de una .f..nct.f..naci.6n 6ueit..te (como en 
Lo6 can.f..no4 l .te.11.mi.nae.n un mayo11. mov.i.m.i.e.n.to de ta de.n.tadu.Jt.a que et d:f 

it.Lg.i.do a .t1Lavl4 de una .f..ncL.f..nac.i.6n t.f..ge..11.a (como en La4 6o~ma6 no ana 
.t6m.i.ca4. ! 



Un ca•b.i.o 4•.C en. La.den.tadu.Jta pu.ede pJtodu.c¿Jt u.na Jte6pue6.ta ¿n
'La•a.io~a en L« •u.co6a y, poJt e6.ta cau.6«, La u.L.te.1t¿o11. 11.e60Jtc.i.6n --
44e.o.; ta u.L,e¿•a Jt.e6pue6.t« e6 de .todo pu.n.to ¿nev¿.t4bLe. peJto h4y 4L-
9u.na• pJtueb4.6 p«.11.0. 4ugell.¿Jt que La 11.e40.1tc.i.6n 4LveoLiu. pu.ede aco•p4--
ifair. a ta·¿n,La•«ci6n de La •u.co6o.. 

Cuando 4e pll.e6en.t4 una 11.e.Lac¿dn ¿n.te.11.•ax¿Lo.11. de •011.dida c11.uz4-
da. &¿L~e.11.0.L o uniL~e11.aL, e.6 d¿'.cc¿t c0Loca11. Lo• d.i.en.te.6 ana.t6•¿-
co6 po6.te11.io"ke4 po.Jta ocLu¿11. &¿en, 6.i.n 6acJt.i.,¿c4.lt 4Lgo de La 11.e..te11-
c.i.6n ~Jt.lbu.i.da « Lo. 6u.pe.1t&.i.c.ie .to.tLada. La6 6011.•46 no an~6•¿C46,
a cau4a. d.e La. t.i.be.U4d con La cuaL La4 de. un 4.ltco 6e. puedl.n Jt.e.tac.i_~. 
11.aJt. COI! L44 de C).Cll.o. cap4clla11 at den.t.é.•U palla 4~.(.4 '4Cell. L46 nec~ 
•.i.dade• de 11.e..te.11c.i.611 y de. ocLu6¿6n.•.i.muL.t4ne.a•e.n.te.. 

· !?ttlzL! ~e~. !'!!~P!O! l!!!!po1t:tttn.t'~ e.'- h!._e~o tl~ f!U~_ t~~ !ttlll..Met~ no ·11"4..t'! 
•ica•e.L.i.•.i.114n L« nece.•.i.d4d de d¿a4.te.m44 e..Jl.tJt.e Lo6 d.i.en.te.6 po4.te.11..i.o
Jt.e4 e.n L4 0.11.cad«.. 

T.i.po4 de. d.i.e.n.te.6 po6.te.~.i.oJt.e.6 6e.g4n L4 .i.11cLi114c.i.4n de 6U.6 c44-
p.i.du. 

L~ .i.11ct.i.110.c.i.611 cu.•p.Cde.4 de Lo6 d.i.en.te.• po6.te.Jt.i.011.e• depende de.L 
pL4n di ocLu.4.i.611 e.te.g.i.do poJt. et odon.t6Logo. Poll. e.je..pLo, 6¿ La .tJt.~ 
ye.e.to~« .i.nc.i.o\ilL e• e•p~114d4, o 6e4 qÚe •.i. h4y u.11 en.tJt.e.cJt.uza.Len.to
pJt.onunciado y 4e. u•an d.i.en.te6 po4.te11..i.011.e6 con ve.1t.t¿e11.te6 de11.t4Jt.i.4'
po•.te~o.1te.4 baj«•. •e pJt.ove.e11.4 un ll.e6aL.te. adecuado de Lo• d.i.e.11.te• -
a11.te.lt.i.011.e.4 • 

$.i. •e op.to. po11. un4 .tJtaye.c.toJt.i.4 .i.11c.i.64L ca..i. hoJt..i.zon.taL, •e •e
Le.cc¿on,a11.411 cU.e.ot.tu po4.teJt.i.oJte.4 de. ve.Jt.t.i.e.n.te4 cu4p.Cdea4 pto.11«6. p~ 
.t.i.cu.L411.•e.n.te. •i Lo u La .t11.aye.c.t0Jt..i.a co11c:U.La.1t. Eot ~L de•den.tado, -
e• et odon.t61-ogo qu..i.e11 de.te.11.•.i.11a L4 d.i.Jr.e.cc.i.611 de. La .tJt4ye.c.toJt..i.a .i.11-
ci6aL. poJt. Lo ta.nto •e dec.i.de. 11.e.4pe.c.to de La• ve.11..t.i.en.te.4 de. Lo• 
d.i.en.te• po4.te.Jr..ioJt.e4 at '.i.jall.6e et Jte6aL.te. ho11.¿zo11.taL de. Lo6 d.i.en.te.6 
an.te11.¿011.e.•. Lo. p11.ueba ·de Lo6 12 d.i.en.te4 a11.te11.¿0Jte6 e• u.na ayuda p~ 
11.a La •eLecc-'611 deL .ta•año y de. La de.tell.•.i.11ac¿611 de La4 ve11..t.i.e.11.te•
cu6p.Cde.a4 po•.teJt..i.011.e6 ~ 

Lo•. d.i.e.n.te• aJr..t.i.6.i.c.i.aLu po4.te.Jt.ioJte.4 6e ~o.b.1t¿ca11 con ve·u¿en-
.te4 cu.6p.Cde.44 que va11..Can de.4de. pLano6 11.e.L~iva•en.te. e•p.i.nado• ha4.ta 
ca6.i. pL4n04.. Lo6 d.i.en.te.6 po4.te.Jt.ioJte.4 de. u4o •44 di,u.nd¿do 6on Lo•
de. 33, 20 6 o•. La ¿ncL.inac.i.611 cu4p.Cde.a 4e. m¿de 4e.g~n e.L 4nguLo --
6011.mado poi!. La ue.lt.t.ie.11.te. de. ta c~4p.ide. •e.6.iove.6.t.ibu.Lo.11. de.L pJt.ime.Jt -
MOLaJt in&e.11..i.011. con e.L plano hoJt.izon.taL. 

·Lo6 d.ie.n.te.4 po6.te.Jt.i.011.e.6 de. 33• 6011 l.06 m46 6avo11.abLe.6 pa.1ta. La-



. . 
octu6<Í4• co•pte..tame.n,t;e. b4t~nce.4d4 •. S.ln .e.•b4Jtgo, t4 4~UJt4.cu~p.(de.4 
e.'~ctiv4 de.6.in.é..C.lv4 de. t4 c44p.C:de. p.vt4 un p4c.le.Ít.t:e. d4dci~ depende. de. 
f.4 . .lncU1u1c.i6n de. t.04' d:(.cn.te.6 1J de. t4 .i.n.te.Jt>tiiLAc.i6n de. to1> o.t:Jto6 - -
'Ac.to-.u de. .f.4: ~ctua..:6n, u.t:ci u, de. ta. ·.cJtA!le.c.totiA .é.11.cÍ.1>At, cte. t4-
.t'l4fe.c.t:o~a c.01td.é.ta.JL, de. tA attu.Jtii "e.t. pt.Ano oct.u4t1..t.. "IJ de. tA cuJtvt1..
de. co•pe.11.1>Ac.i:6n. Et e.4.tAbt.e.eúl.i.e.n.to de. un4 .t:>t4qe.c.totia. .é.nc.i1>at pt!; 
IJtl.. co•pa.t¿bt.e. ca~ ta e.4.t(.t.é.ca pe.Jtm.i..t:e. e.t t.ogJto de. ·u11.A octu1>.i6ft b4-
U11ce.Ada COlt poc.4 aUtUr.0.. CU4p.Cdt.4 de. to1> d.i.e.11..te.4 po.6.te.Jt.iOJtt..6. Jte.du
c.i.(1ufo4e. u.t: ttl..6· 'ue.>tza.6 ta.t:ultt.u .6ob>te. t.06 >te.bo>tde.1> Jte.6.C:du4t.u. -
14 .úlue,1>.t:.ig11c.l6n ·1>e.ilata que. t.01> d.i.e....cu a114.t6•.ico.6 "º cau6t1..1t •a1Jo-
Jtf.6: c .. ft.t.H t.1t to6 .t:e.j.é.do1> de. 6opoUe. o e.n La .é.11co•od.idad de.t p4-
C!.i.e.ue. que. oVi4.6 «o>t•46 de. üe.11.t:e..6 po1>.t:e.Jt.io>te.1>. 

El: d.ie.n..te. po1>.te.Jt.<:o'!r. de. to• u de. 6olUlt4 4t.•.ia.114.t:6•.ic4 1J A&&. d.l- -
·.;&"4Ua. ;;.;:~~.a~ot~"'_gud.l .e.4 a.U·· &nclta que.. Lt1..· co~upo11d.ie.11..te. de.t. - -
.U.e.ate. efe. .s.s•; e.i. de. ro• p>tove.e. •e.110.i at..t:uJltl.. cu4p.Cde.a ptl..Jltl.. .11.e....Uzal• 

co~i. e.n ba.t4nce.o ·e.n po4.ic.ionu e.ilcL1t.t:Jt.é.c46 el¡ t.01>· •4x~u -
qui e.t. cf.ie.RLe. ele. .5 .5 • • 

Se. 4COft6C/4 ~t U40 de. d.ie.K.te.6 "º 4"tl...t6•.iC.o.6 CU4ndo .6e. .t:Jltl...66.ie.
Jte. d .. Cll.t:i.c-u.t4dOJt e.t Jte.g.i6.tJto de. >td4c.i61t cLit.tJt.ic4. 6.in .t:~ de. e.~ 

.tA&Lcce.Jt to.6 ;..e.g.i6.t:Jto6 de. L4.te.Jl4L.icf4d !I t4 · 4Jt.t:.lcuta.c.C:611. btl..t.4Jlce.a.d4-
de. ~o c~z4do. A4.i.m.i6•o to1> d.ie.n.t:e..6 "º 411.4.t:6•.ico1> .6011. e.'e.ci:.ivo6-
cacutlfo u c:f.é.,.Cc.é.t. o .impo1>.ibte. .Ú.g.i6btl..Jl coti e.xa.c.t:Uud f.4 >te..la.C.i61t -
c.t...tJl.icA de.t. pac.ie.n.te. o cuaado fuif ~e.t.a.c.é.one.1> &Áo,u.atc.6 CK.t:Jle. to1> -
-xU&Jtu. Si.11 e..b&Jt_go, u 'at..60 pe.ua.JL que. po>tqu,e. to.6 d.ie.Ue.4 PO!. 
~OJtU C.oa.t«.c..te.1t e.qu.it..ibJtt1..d1U1e...:.Ce. cu&11do LA :•4ad.(bfda. e.4U e.11 Jte.'
t.4~.i.611 cl~a .U.imu•o c&.U.&Jl411 AJtmoll.ic-e.n.te en pot>.i.c'.io•«-4 e.ir:cL• 
.t:Jt.i~. 1>4-l.vo que..4e. Lo¡ub.ique. e.4pe:c.(6.ica.•e.11..te."pci...A.que. 44.( 4t.4.· -

COLOCACION PE DIENTES POSTERIORES. 
Taa.to 1>.i 1>e. u64n 'ºJtm46 de. cf.ie.a.te.6 t1..ll.4.t6•.ica6, co•o 110 411.a..t:6•f· 

ca.4, 40K e.1>e.1tc.é.At.e.6 c.ie.Jt.tD6 Jte.qU..:...i.to1> b.t..ico6 p4Jl4_6u cot.oca.c.é.6A.~ 
A C4&&.64 de. que. La de.n.t:a.duJta .in6e.>t.é.o>t e.4 •46 1>u1>ce.p.t:.ibt.e. 4 t.44 'ue.Jt
Ztl..4 qui ta. de.4t1..toj411. que L4 6upe.Jt.ioJt, t.01>.d.ie.11.t:e1> .t:.ie.11en que. e.1>.t:a>t
cotocado1> de. .CAL 6o'lmt1.. e.n t4 de.ot.t4duJta .i11.,·e>t¿o11: 11ue. 111e. togJte.« .t:od46 
.t«1>. ve.Mt1../t1..6 de. Jte..te.ac.i6n; u.to 6.ign.i6.é.c4 que. t.01> d.ie.n.t:u 110 6C PU!; 
de.11. cotoc~ bucAL.e.lt.t:e. .t:«K te.jo& que. ta.6 111e.j.it.Lt1..6 pue.d4n .t.e.u4n.taJt -
ta. de.n.t:adull.4, !I t..i11.gu«t•e. .. .te.t:t1..n rf.i6.t:411..te. que. LA t.e.ngua pue.da Le.va11-
t:A>tt«. Po>t .t:ant:o, fto.q que. coLocaJt Lo6 d¿cn.t:e.4 po1>.t:e.Jt.i0Jte.6 .é.11,c>tLo-
11.e6 de. modo que. que.den en et ccn.t:Jto deL >teboJtde.. L4 cot.oc.acL6n de.

Lo/> dLcn.t:e6 1>ape11.L0Jte.1> debe· hace.Jt6C de 6o>tm<t que oct.uyd1t cor- ·to6 de. 



abajo. Como ya 6e ha d.i.cho cuando 6e. u6an 6011.maA no~na.t6m.ica6, .to6 
.d.ie.n.t:é.6 6upe.11..i.011.e.4 6e pueden c.o.toc.all. noJt.ma.tme.11.te de mane.ita que. oc.t!! 
yan con .to6 ·.i.116e.11..ioJ1.e6 e. .inc..tu60 ayuden a .ta Jt.e..te.nc.i.6n de .t.a de.n.ta
duJta ,.ax.i.la:,,_; e.6.tó e.6 po6.i.bl.e. poli.que. .t.a6 6upe.J1.6.ic.iu plana6 no e.x.i
ge11 una po6.i.c.i.6n buc.o.t.i.ngua.t. e6pe.c.L6.ica de. .t.06 d.ie.n.te.6 apue.6.to6. -
Cuando 6 e. u6an 60J1.ma4 ana.t6m.ic.12.4·, .to6 d.i.e.tt.te.6 6upe.11..iaJ1.f.6, a c.au6a -
de. .t._a bt.te.11.c.u6p.i.dac..i611, de.be.11 6f.ll. co.t.ocado6 de u114 de..teJt.11.i.ttada J1.e..t.!! 

c.i.6n b1tco.t..irtgutt.t con .t.06 .i.116e.lt.i.o.1t.e.6, y .t.6..ta c.o.t.oc.ac.i.6n no 6.i.emplle. -
ayudtt a .ta 11.e...te.11c·.i611 de. .ta p11.6.te.6.i6 6UPOP.11..io11.. 

En . .t.a J1.e..tac..i.6n noJl.ma.t., de.~e.mo6 de.c..i.d.i.JI. 6.i Ae. coLoc.:tn pll..ime.11.0 -
·.todo6 to.A d.i.e.rr.;te.6 max.i..taJl.e.6 o ..todo6 Lo6 d.ie.1t.te.6··.mand.i.bu.t.a11.e.6. S.i -
.6 e. parr.e.rr. p11..i.me;Jt.o .todo.A .t.06 d.ie.rr..te.6 ma>e:il«Jt.f.6, .t.a 11acltu11.a me.6.iod.i6-
~at áe. ¿04 pii.i•e.11.06 p11.e.mo¿a11.e.6 .in&e.11..i.011.IP..6 de.be.11.« 6ell d.i.Am.inu.ida. S.i. 
4e. co.t.oc.:tn pll..ime.Jl.o Lo6 d.ie.n.te.6 .mand.i.bula.Jt.e.6, puede. httbe.Jt. un d.i.a6.te.
ma en.tlle. e..t can.ino y e..t pJt..ime.JI. p11.e.mo.ta11.. Ralla vez ocUll.Jt.e. .ta .i.n.te.Jt.
cu6p.idac.i6tt, de modo que. .todo.A .to.A d.ie.n.te.6 oc.upen e..t e.6pac.i.a d.i4po
n.ible. 6.i.n aL..te.Jt.aJI. .ta 60J1.ma o 6.in cau612.11. d.i.6..te.ma. 

En Jt.e.lac.i6n··con .to que. 6f. c.on6.i.de.11.a m46 a.911.adab.t.e., 6.i un d.ia6-
.te.ma o un d.i.e.n..te. d.i.m.inu.to, 4e pue.de.tt c0Loc12.11. pJt..ime.11.o .to.A d.ie.n.te.6 .i!'_ 
6e.11..i.0Jt.t.6 o Lo.A 6~pe.ll.i.0J1.e..A; qu.iz4 11.e.Au.t..te. •46 64c.i.L coLocaJI. pll..ime.11.o
Lo6 d.i.e.tt.t:e.4 .i.rr.6 e.11..i.olle.4 poli. do6 11.azotte.4: 1 ·I .t.06 d.ie.n.t:e.6 pue.de.tt co.t!!_ 
cait.ae. e.ttc.ima de..t J1.e.boit.de. .in&e.it..ioJI. d.iite.c.tame.rr..te, y :n 6.i 6e. u6a ·un -
a11...t.icu.tadoJ1. ana.t:6m.ico, como e.L Hattau HZ, .t.a it.e.Lac.i6n de. .ta cuit.va - -
compe.n6ado11.a con .t.46 guLa6 co1td.i.la11.c.6 o .i.nc.i.6.iva6 pueden ve.Jl.Ae 64-
c.i..tme.n . .te poit.que e..t mode.Lo .irt6e.11.i.oit va un.ido a La pllll.t:e. de.l a.11..t.icuL!! 
doit. que. L.t.e.va e.-A.t:46 guLa-6; e.L .tazo de. aJt.Jt..i.ba 0 po11. o.tJt.o ta.do, .t.ie.ne.
que. ce.Jlll.12.11.4e. att.Ce.6 de. hace.JI. e.L mott.taje menc.i.ottado; poli. e.6.ta Jl.az6n -
hay que. hac.e.Jt. un gll.att númell.o de pJl.ueba.A y e.4.ta&.te.ce.Jt La cu11.va com-
pe1t6ado11.a apll.op.i.ada e.n e.L 411.co .Aupe.11..i.011.. 

A pe..aa11. de. que. e.A ne.ce.6a11..io co.toca.11. cada d.ie.n.te. .po11. 6epa11.ado,
e.6e. d..ie.tt.te. e.4 una pa11..te. de. utta un.idad que 6unc.io1ta y, 6.i. 6U ·co.toca
c.i6n no e.-A.t4 de. acue.11.do con .t.06 mov.im.ie.n;t.04 de e.6a utt.i.dad, no &un-
c.iottall.4; ~a.ta un.idad 6unclonall.4 cuando .ta hagan .todo6 lo.A d.ie.n.te.6 -
po6.te.Jt..ioll.e.6 e.n amba6 de.n.tadu11.a6; no 46.t.o lo6 d.ie.n.te.6 6upe.11..ioll.e.6, n.i 
66lo de. un lado, 4.ino .todo4 .to6 d.i.e.n.te6 po6.te.11...i.0Jte.6 l.to6 dle.n.te.6 ª!'. 
.te.11..( 011.e.A .t:amb.iln de.ben e.6t:a1t e.quL.t.i.b1tado6 ·du11.an.te uno u a.t11.o mov.i - -

m.ien.to, pe11.o no ne.ce6all..i.ame.n.te .todo6 .to6 d.ie.n.teA en .todo.A lo6 mov.i
m.ien.to6). Lo6 dlen.te.6 e4.ta11.4n co.tocado6 de. modo que cuando lo6 de
un a11.co 6e muevan 6obJte .to6 del o.tilo, .todo6 lo6 d.ie.n.te.6 po6.tc11..i.0Jte6 
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· .toque.n e.n .todo• toa rnovimie.n:t.04; a6to c.a«Hdo ae. pitoduc.e. UH co.,.tac.to 
ui. puule. 4~ c~•pte..to e.tgu.itib1tio e.xcEn.t1ti.co; Ue.ne poco .U.H.t.i.do

. catocM. to• tl.ie.11.te.4 p«lt4· 4~ia 64ce..\ aot4•e.n.te. UH •011.é.•.i.e.n.to .!f e.n.to!! 
· • cú. •olll.i.c&Jtt.04 • p41t4 to• d-44 • 1/4 que. .t.ie.ne.n que. 4Co•od41t6 e. « .to -
. cfó.Í. t.o4 •Óv.i.M.iea.to4 1.4.te.iiat.e.4 '!! p1to.t1tuai11oa. tJ .ta111b.i.tn u ·po6.lbte. .

cotÓc41tt.04 .COtlo4· 4L •Ú•o .t.i.e.'í.po• 
Se. .tie.11e. qui!. e.1t.a•.é.1141t con.t.i.1tu4•rA.te. La cuitva co•pe.1t44do.1ta !/ o!!_ 

•«vait·. 'qui!. . .tod44 l.44 .inctbtacio11e.• de. L44 ccfap.idu de.ben e.4.tait coL!!_ 
t:.éít- p&ltél. que. .toqui11 L« cu>t:va. tJ no e.nc.i•Cl. o de.b4j o de. e.t.ta.; e.•.ta.
•bapt.e. ob..-uvac.i61t 4-é.Mpl..i&.icivr.lf 110.t4bLe.•e.11.te. L4 cot.occci61t de.L d.ie.!!_ 
U, po4.tu.i.0Jt p&Jtél. e.L e.qu.it.ib.1t.é.o. L4 cuitv« pite.de. H.Jt d-44.i4do gJt4!!_ 
.4e.. o de.•46.iado pt.an4. pe.Jto •.i 4e. con.t.inú4 co11 l4 plUf.ct:.é.ca de. hace.1t
.&.icaJ».t:c.· 4ue. La.a ctI,.p.i.de& a'!. ~º'?~!!"•, ~t !'..]!.!.~-':.'! t!e. !:: cu..-:.i.·::· .:z cG;;.&.i-

• §~ polt. 4.i -""•«; u .todo ~ que. 4e. ne.cu.i.t4 con4ide.lt4.ll paJta e.L --
e.4°aú.Li.blt.io. Po.ll o.tito i.4d.o. hag que. .te.ne.Jt l!.n cue.n.ta ta compLe.ja. com 
.6~411·de. 1.4 cUJtva •«• Lo4 die.n.te.a ·,.4L cot.ocado• .indiv.lduaLme.n.te.
po1t co1td.ic.ioau.e.4.tE.eé.c4a. 
. . AL, pu.Qa.ÚI., La •and.CbuLa. Lt.e.va.ndo to4 .inc.i6ivo4 bo.1tde. 4 b0it.de., 

· bü düc.ie.11rle. e.11 6u ·Pa.Jt.te. po•.te.it-.ioit. de.b.ido a. L4 incL~c.i6• de. taa 
c'.t.eé.cutcc.ioae.4 .te.mpoito.ma11d.i&uLa.Jte.4 !I a.t a.va.ttce. 4.f.a.ut...tillte.o de. to• - -
ctlr&4:4:..t.04 • rle.j«1&do u11 e.4pac.io e.11ñe. t.o• lll0.c4ite4.. A e.•.to •e. .tL41!1« e.t 
{e.a6me.no de. c•Jt.i.a.te.11ae.11 g •e. u.t.iL.iza pa.Jt.4 ite.9.i•.titaJt. La. .t.llaue.c.to--
~.... éo11rl.lLe.u. . . . 

PJSJTA OJSPUESTA PARA LA •PRUEBA .OE LA OENTAllURA•. 

·L·a vat.o.ll«C.itl11 ~de. .ta. de.a.t4dull.44 ·de. pitue.b4 polt e.t. de.ni.i.&u !/ e.t 
·:~e. •e. 1te.a.t..i.za aa.tu de. pitocua.Jt .ta. pit6.tuü; &• 1.4 aU.ima. -
~~~""4 ~ 4ue..e.t de.11.t.i.4.ta. va.Lóite. to• 1te.9ia.t11.o• de. L4• ite.ta.-

. cle11u .. de. .to• m«lfll41ti!.6 y ta.¡ 1t·e.qu.i6Uo.& 'u11cio11ate.• de.. la• de.n.t4d~ 

U•. 11.a.te.4 de. pJt.oce.•41tL4•. 01&Jtc11.te e.6.t4 11.(.4.(..t4 et de.11.ti6.t4 puede. e.~ 
pUcir.·it. con magaJt. 1%111ptUud '" obje..t.iva e.11 cua.x.to a. ta. e.•.t(.t.icc y va· 
t.oJt&it. L4 4Ce.pa..tl%ci6n de.t P4c..ie.n.te. co11 Jte..&pe.c.to a la d.l6po.&.ici6n de· 
.to• lle.n.te.4 -.te.lt.i.OJtf.4-; &4.ta vi•.i.ta llUltCa de.be..tlf 6f.ll CpUll.4da.. y ,¿. 
e.t. pac.if.ll.te. 110 &6~4 64.t.i•,e.cho con te l!.6.tt.tic4. de.bvt.lfn votve.it. a co 
t.occJt&e. Lo• d.i&11.te.4 h44t4 que. e.t. de.tt.t.i4.t4 !/ e.t p4c.é.~nte. concue1tden: 
e• 4ue. ta4 de.a.ta.duit.«4 de p.otue.6a 'º" de. 46P&c.to n4tu1tat y na evide.11-
.te.•. 

La .impoittanci« de. e.6t« v.i6i.t4 no de.be.1tif 6e.1t tomada a ta. tige.--
11.4 pa.11. e.L de.tt.tia.ta o po.ot e.t pac.i e..H.te.; L4 mayo1t pa!lte de La quejaa -
de. Lo• p4cie.n.te.6 de4puE6 de. habeit. e.nt1te.gado taa dcn.taduJ1.at. 11.a.dican-
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e.n .tJte.4 · d'Jt.e.<U pJtútc..<.pa.t.e.-A: e4:tl:t:ic.a, comod.<.dad. y 6unc.<.lfn; c.on 61r.e.-
. c.ue.•tc.ia ae. e.v.i.ta .te.11e.Jt que.. Jt.e.pe..t.iJt. .t.aa de.n:taÍ:iuJt.aa ·4-i e.:t den.t.<..i.ta e.!!! 

"p.t.e.a· uit 6.i.i.te.n•a e.t.pe.c.i.6.i.co de. Jte.vi6.i/fn at va.t.OJtaJt .t.a-6 de.n:taduJta6 de. 
pll.~:e.ba y a.t. ve.Jt.i.6.i.c.a/f. .t.o4. dbie.Jt.So6 Jt.e.g.i.4.tJt.oi> m~n.d.tbu.t.a1t.e..a, .todo .t.o
que. a6e.c.t:a.Jt..lf a .t.a.6 .tJt.e.4 c!Jte.a6 pJtbtc.ipa.t.e.4 de. .i.nc.on/,01r.m.i.dad. 

E.a.t:€.t:.i.ca.. E4 ne.c.e..4aJr..lo pJt.epaJt.a/f. a..t. pac.le.n.te. P6-ic.o.t.lfg-ic.ame.n.t:e.-
.Pa.Jta .t.o.S c.o.,e.n.t:aJt.i-06 que. há:Jtlfn .Su 6am.i...t..i.a y 4U6 4tfligo6 6ob1t.e. el. Ca!!! 

. b.i.o. e._n .e..t. a4pe.c.t:o q·ue. 6ue.Le. p1<.oduC..i.1t.4e. c.on de.n.taduJt.a.6 nue.va.4; .t.a4 -
ge._n.t:u 1t.e...t.ac.iona.da6 con e.L .pac..i.e.n.t:e. 110. qu.<.e.Jt.e.n que. -e...t. m-i4mo camb.i.e.; 
a e..t.l.06 l.u 9u6.t:a11 -l.04 pa.c..i.e.n.te.4 e.amo 4011, aunque. .au4 an.tigua.4 _de.n
.t:adiúta6 ae.a.n •u!( e.v.i.de.it.t:t:a e.n cuan.to a .fa u:t€.:tic.a., cuando .ta.4 nue.
va6 de.n.t:adu.Jta.4 .p.itovoc.an an c.4111b.f.o, e.t. a~.tua~ "-~pee.to . :. u.z.l.e. ;. e.Jt. d.i.6:{. 
c.f.¿ de. a.c.e.p.t:a.Jt pa.Jta La 6.i..iL.i.a.y to6 am.igo6. PoJt. e.6.to e.4 .i.~po1t..tan.t:e. 

que. e.l. de.n.t:.i.6.ta·e.xp.t.i.que. e.i mo.t:.i.vo de. e.6:te. Jt.azo11am.i.e.n.t:o al. pa..c..ie.11.te 
y haga. €n6<U.i.4 ·en que. •4u nueva .i.mage.n" e.·4 agJta.dab.le., na.tuJt.a.t. y d.i~ 

c.Jt.e..t:a.; 4.i. 4e. pJt.e.paJt.a. a .t.06 _pac.i.e.n.te.4 a.~e.6 de. .t.a c.Jt.(Uc.a de. .t.a ge.n
.t:e. que. .!o4 Jtode.a e..i.to4 c.o•e.n.taJt.io6 .te.11dltd'n me.noJt .iinpac..to e.moc.i.onal.. 
S.i. no 6e. plte.pa.Jta a..! pac.i.~e. pa.Jta lo6 c.ome.n.tait.io6 y a..t.guna pe.Jt<1ona
ce.Jtc.a11a :al. pac..ie.n.t~ e.xpJteaa. p1t.e.oc.u.pa.citfn una vez que. .6e luÍn au.mini.!_ 
~ado l.a.4 nue.va..6 .de..U:a.d!Vf.4,4. n.i.ngú11 .t.ipO de. e.xp.t..ic.a.c..i.6nhe.c.ha poJt e..t. 
de.n:eé.6.ta. de..6pu~ de. habe.Jt 6uc.e.d.i.do e.a.to con11e11ce.1t.lf al. pac..i.e.n.te. de -
que. .t.a6 de.n.t:a.da.Jtaa 4011 de. 4.6pe.c..t:o e.4.t:ll.i.co aglta.dabLe.; . .ta: ctnic.a. al.-
.t:e.Jtna..t:.i.va. pa.Jta. c.01r.1r.e.g.i.1t. e6.ta. 6.i.tua.c..úfn .4e.Jt.lf 11ob.1e.1t a. co.!oc.a/f. Lo6 -
d.i.en.t:~6 o ha.e~ o.tJt.a vez -Caa de.n.t:aduJtaa. 

En l.a v.i.6.i..t:a. de.d.i.cada. a. La pJt.u.e.ba. de. l.a de.n.tadUJt.a, de.4pu€.a de
lta.be.Jt e.n.t:Jta.do e.n .t.a.-d.i4cu6.i/fn .iobJt.e. el. mo.t:ivo de.l coMpoJt..t:amie.n.t:o de. 
Lo-6 a.aiigo6 y La (,a.m.il..i.a, e..t. ·de.n.t.i.4.ta de.be.Jt.lf ped.i.Jt.le. al. pac.i.en.te. que. 
a.pJtue.be. .t.a u.t:E.t.ica. El pa.e.ie.n.t:e. .tamb.i.in 4e/f.lf .iit6oJtmado de que. ~
uaa.Jt .t:a.6 nue.va..s de.n.ta.duJt.a.4 de.be.1t.t! hace.Jt. po.c.o o n.ingún c.a.60 11 l.o.a e!?_ 
men.ta.Jt.ioa de. l.a. ia..,.i.t..ia o de. l.06 amigo.a c.on Jt.e6pec.to a la e6.t€.tica. 
En Jt.ea.l.idad. debe.mo6 a.len~ al pa.c.<en.te a conteata1r. a €<1.t:o6 con -
l.04 6.i.guien.t:e.6 .comentaJt.io6: "e.l doc.toJt. d.ijo que Lo m46 p/f.obab.t.e e6-

que .t:r:i ha.Jt.Ca.6 un comen.taJL.lo de. e611 11a.tuJt11leza "; también a.dve1<..t-l11e
mo4 a..t. .pac.ien.t:e. que de6pu€6 de u.t-lli.zalt .!a.6 .dcn.taduJt.a6 nueva6 dulta!!. 
.te. un pe.Jt..iodo de. do4 6e.mana.-6 habJta que 1t.e.t:.<1t11Jtla4 y 1teempl.aza1tl.a6 -
con l.a.6 an.te.1r.io1t.e6 y p1tegunta1t.te e11to11ce..& a lo6 a.m-igo6 y 6am.il.iaJte6 
6u.6 comen.ta1t.io4; -lnve~iab.!emen.te lo6 come.ta.1t.<01 1t.ec.ibldo6 6on:"iTe
ve4 ·ho1tJtible 1 ¿C/fmo pudü,.te e.mplealt la.6 den.t:adulta.6 an.t.<.gua6 .tanto -
:t.iempo?" Vu1r.a11.te el pe.Jt.l.odo de do6 6emana.6 de u.t:.i.l.izaJt La.6 1tueva6-
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de.n.ti1.du1ta.6 t0.6 pe.1t6o_na..i. ce.Jtca.na.6 a.L pa.cie11te 6 e. e.i.ta1t4n aco.i.t.u-mb1tado 
a. La..& nue.v1u p1tift.e.6.i..6. Un ca.mb¿o 1te.peti.titto 6u6ci:ta.da poJt ·La u.t .i U Z!!_ 

c.i.6n de. La.6 pJt6~e.6¡6 a.ttt.igua.6 no 6e11.4 a.ce.p.ta.dó po11. e6.to6 m.i4mo4 ind{ 
v.ldu.04. l'oca.4- -ve.ce.& 6e.1t4 tte.ce4a.11..io p1111.a. e.L pacie.ttt:e 11.e.cu1t11..i.Jr. a e.i..te. 
p11.ocidi•.le.nt.o; 6-itt e.Í!lba.1tgo. La.6 e.xpLica.c.ione6 da.da.4 ant.e.4 de La ,v.i 6{ 
.ta. dut.ina.da. pa.JLa. La. coLoci1.c.i.6n de.6.i.ttit..i.va de. la. de.11:ta.du11a. e.duca114n
a.L pa.c.i.e.nt.e. t.odo4 Lo6 came.nt.a.µ04 he.cho4 de.6puE4 de. ha.be.Jt coLoca.do -

'La. de.a11duJta., de.6.i~i.va. t.on con6.ide.11.ado6 'eº'"º pJte.t.e.xt.06. 
l1e.4put4 de. Ld. di.\ cu4.i.6n 1/ p11.e.p111ta.c.é.61t de.L pa.cie.nt.e. .i.ob11.e La. u

·x.€.élca. nuu11..a.t.¿da.d !J Lot. co11u~n.ia.11.¿04 que. e4pe.Jta. de. 4u 6a•iLia o 4U.6-
""".l!!04 Ln..t.é.Na6·. de.be.11.4 .va.LoJt~e. pun.to4 e..i.pe.c.C&.i.co6 <¡ue a..6ect.a.n tá -
e.6 t.l.tica.. . , . 

E4 •e.joJt que. e.t de.1t~6.ta. ka.ga. una. L.i.4.t11 de. lo6 punt.04 que. e.6 "! 
ce.64-t..i.o 11.e.v.i.6a.11. p1111.a. ·e.4.t11 v.l4Ua. de. La. p1tueba. de ta. dent.a.du11.a.; u11 -~ 

e.je.•pLo de. d.i.clta. .t..i6t.a. 4e. pll.e.4e..ttt.a. a. cont.inuac.i6n_. La. ru.t.E..tica. de.b!_ 
JU! 4e.JL _uaLoJ1.a.da. con e.L pac.i.e.n4. 'ue.11.a._ de.t 6.llL6n de.Ít.ta.L !J de. pie.; e.t 
de.n:C.U.t.a. -lt~ de ob!.e.1tva.J1. a.L .pa.c.ie.itt.e. ca.11.a. a. c.a.11.a.. coito 4¿ .u • .tuu.ie.1ta.tt
e.tt eo11ue.J1.6a.c.l6lt U.b.i.Eti de.be. e.xü.i.1ta.1t6e. e.L pe>t6.i.t del. pa:c.lerit.e, 

f..:l la.4 de.n.ta.dUJt44 4e. '111LOJl.a.il e.n CU<lllU a 4U 11a.t.u11.a.L.i.d11d. !J ¡,¿_ 
e.4 xe.ce.4tU..i.o J1.e.a.Li.za.1t un ca...b.lo d~ coLoll.. •olde. a d.i.4po4.ici6n de. Lo6 
d.i~e.4 4nt.e.J1..i.0J1.e.&, 4e ha.ce. e.K e.4.te mamen.to. 

2. Se. de.t:e.Jt•i.na. _La: L.C11e.a. •e.d¿a. e.n La de.n.ta.du11.a ma.x.¿La.11 de p_ltu! 
&a. a.pe.g41tdo4e. a. La '·naJtma de. '!u.e. La4· inc¿4.i.uo4 cent:Jt4Le.4 debe114n e.n
co~vt4e. ·e.n e.L cent.JI.o de. L4 ca.1t4 de.L pac«n.te. Si · l.44 áe.n:ta.du.~a!. -
de. pJtue.b4 ·ccU.e.ce.n de 11.e.t.e.nci6K. 4e. ut..i.Liz411.4 u.11 a.dke6.lvo p41t4 con4e.~ 
V~44 en 4u Luga.11.. 

S. EL pL4no .i.11c¿,.4(. •4x..lL411. de.be1t4 4e.Jt p41t11Le.Lo 11 un4 LLnea. -
.i.mdgirta~i4 que. p114e 4 .tll.4UE6 de. l.44 pupit.11~ de. lo4 ojo4 deL pa.c.i.en.te. 
con La. c4be.za. e.~guid4 y toa LAbioa L.i.ge.Jt4•ett~e aep4~4do4. 

f. Con LIU dertt.4du11.11a de. p11.ue.b11 ;.11xiL41t !J 111and.i.bul111t coLocada6 
debe.JU[ h4be.1t 4u&~c.i.en~ 6opoJ1.t.e. p&1ta. el. La.bio y L4 ca~a. de. &1tente y
áe. pe.~'.i.L; el l4bio 4upe~.i.o~ e.6 4PO!J4da po1t L11 poa.i.c.i.6rt de Lo4 d.le.n
t.e4 1111.te~io~e.4; et. pe.d.é.1t 4L p4ciettte. que p~onuncia. urt 4011.i.do &1t.ica..t~ 

vo taL ca1110 F o 55 fau e.quiv11Le.11Le en e.4p11ñoL) puede. e.•ple4~6e. como
una p~ueba. p1111.11.de.t:e~m.i11111t a.i. Lo6 inc.i.4ivoa ce.tt.tJt4Le.a aupe11.io~e.a ae
encuen.tlt4tt en la poa.ici6n ind.i.c11da pa~a p~opo1tciona.1t el 6opo11.te. ta.-
b.ldL ne.cet.41t.i.o, Oe. pe.~6.i.L 4L p1tonunci11~ et pa.cie.n.te. l.4 tet.~4 F lo6-
bo1tdeh Lnc.iaale.6 de l.04 maxil111teh 4upe1t.i.01te.6 debe~4n .toc111t t.i.ge.~ame~ 

te et. t.e~c.i.o lingual del labio in6e.~.i.01t. 



Pe..spul4 de. ha.be.lt. ap1t.obado la e...s.t.l:t:.i.c:a. de.be1t4n c.011..s.ide.1<a.1t1>e lolo 
pun.t.06 que. a.6e.c..t.an la comod.i.dad y la &unc.i.6n. Lo..s pun.t.06 que. de.be-
llcftt e.Jta.111.i.nall.4 e. inc..luyen loi. 6.igu.i.e.n.t:e..s: a 1 e.t pta. no· de. oc.tur..i.6n. - -
.t'cin_.to .. en a.t.t.u-'La. c.01110 e.n r.u..s cuitua..s c:u1.t.~.1topo4.te.1t.i.o-'I. 11 me.d.i.ota..t.e.-'L«t; -
bl la d.i.~po6.i.c..i.6n de. ta alteada. de. lo6 d.ie.nte.6 ma.ndibuta-'Le.6 y e.t e.~
pac..i.o e.ll.i.6.te.n.te. pa.lt.4 ta. lengua.; el la c.01t.1t.e.cc..i.6n de. la d.i.me.n6.i6n -
ue.U.i.ca.t y ta. e.Jt.i6.t.enc.i.a. de. una. d.i.s.ta.nc.i.a .in.t.e.1t.ocl.u6a..t adecua.da.; --
di ta. e.ir . .i.6.t.e.nc..ia. .t.a.111&.i.ln de. un« oc.lu4.i.6n 6.i•l.t.1t..i.c.a. 66.l.i.d« e.n .ta Jte.
l.ac..i.6n' c.tn.t.~.ic.« de. .to6 •a>t.ilaite.4; e.I e.l i.opo1t..t.e. de. l.« c4Jt4 p.itopolt.-
c..iona.do poJc. lo.6 d.ie.n.t.e...s y c.on.toJtno4 e.nce.1tildo6, !Í & 1 la ua.l.o.it«c..iifn -
de. la4 de.1t.ta.du1t«6 e.n ·l.oA mou.im.ie.n.to6 ~Jtcln.t:1t..i.c.or. qcie. a.4e.gu.1te.1t que. -
e.Jt.i.4.te. un ·po.t.e.nc..ia.l p4Ul.a. e.6.t.a.ble.c.e.1t., 111e.d.ia.n:te. e..t de.4ga.i..t.e. .se.lec!.t.ivo, 
e.t conce.p.t.o oc.lu.6a.l- con.t:e.IÍlpliz.do. 

. . Pi.ano oc.i.u4a.L· !/ d.i.4po.s.i.c..i.6n de. la. a.Jtc.a.da. _Con la.6 de.n.t.adu1ta.6 -
de. p11:11.e.ba 6ob.ite. lo4 Jc.f!.bo.itde.4 a:tue.o.l.aJt.u Jt.e.4.idu.a..l.e.6 1t.e.4pe.c.t:iuo6 !/ l.o.6 
.t.e.j.i.do4 de. 4opo1t..t.e., de&e.1t.4 e.xa:m.i.na1t.4e. l.o 4.igu.i.e.n.t.e.: 

1. Se. te. p.ide. al pac.i.e.n.t.e. _a.bJt.i.Jt. t.i.9e.1t.a•e.n.t.e. La. boc.a.; l.a6 .aupe.~ 

&.ic..i.e.6 oc.tu4a.l.-e.6 de. lo& p1te.mola1t.e.6 itt&e1t..i0Jte6 de.be.1t4rí e.1tc.01t.tllaJl6e en 
la6 ·co111.i..au.Jta6 de. l.4 boc_a o· l.i9e.1tame.11.t:.e poit a.bajo de. #.4.te.. 

f. lo.a d.i.e.n.t.e..a ma.ncU.bul.a1t.e.6 po4.t:e.úolt.e.4 de.be..it4n p1t.011e.c..ta.ll.6 e. lt!_ 

c.i.a a..t.it4.a ltu.t.« e.l nivel _de. lo6 coj.i.ne..t.e.6 1te..titoiaol.a.1t.U. El g.itado de. 
la c.u.Jtua de. c.o•pe.n6a.c.i6n a.n.t.e.1topo4.t.e.Jt.i.01t. ne.ce.44.ll.ia pa.1t.a. 6a..t:.i.4&ace.Jt -
e.l c.onc.e.p.t.o de. la oc.lu.6.i.6n a.6e.c..t.a1t.4 ta 1te.lac..i6n e.xac..t.a. d~t plano --
oc.tu.6at con lle6pe.c.t.o « .t.o4 c.oj.i.ne..t.e.4 Jte..t.Jtomolaite.4. S.i. l.a4 6upe.1t.&.i-
~e.6 oéLU64le..s de. to..s d.i.er..t:e.¿ po&.te.1t.i.01t.e6 6e. e.ncon.t.1t.a1t.an po~ e.~c..i.ma
de. til c.Jte.~.t:a de. e.4.t.04 c.oj.i.ne..t.e.4, 4u 1t.e.lac..i.6n con l.06 boJtde.6 ta.t.e.Jta:-
te..6_ de. la. lengua !/ ta poitc..i.6n me.di.a. de.l mú4cuto buc.c..i.na.dolt. ª'e.c..t.a.n -
en 'o.1t111a. adue1t6a la m«4.t:.i.c.a.c.i.4n; 4.i. l6.t:e. e.4 et C«4o, qu.¿zcf de.be c.on-
6.i.d&Jt.a.ll.6e e.4c.09e1t. o:tito .t:.i.po de. mo¿de. de d.i.en~e. po4~elt.¿o~. 

3. Lo4 d.ien.t.e.4 mand¿bul«1t.e.1> an~e.~.io~e.6 y po..s~e.~.i.o~e6 de.be~4n -
61!4 c.ol.ocado6 6ob~e t46 zona6 de. 1te.6.i.6.t:e.n~.i.a p1t.i111a1t..ia.6 de. la muco6a
de. aopolt.~e. y 1t.e.bo1tde6 ~e6.i.dua¿e.4 atue.o¿a:Jte.4. La d.i..spo6.i.ci4n de. to6-
d.i.e.n~.6 no de.be.Jt4 4e.~ de.raa.6.i.ado e4~~echa, ya. que. &6~o .i.n61t.i.ng.i.JtLa e.n 
e.l &6pac.¿o de. ¿a te.ngua, c~e.ando u.na po.6.ic.i6n t¿nguat Jte.~itu¿da; t« -
d.i.6p06¿c.i.4n de. toa d.i.e.n~ea ~a.mpoco .6e.~4 muy ancha, dando como 1t.e6ut
:tado que. lo6 d.i.en~e.s m«ndibula~e.6 ..se e.ncuen~ltan de.ma.sia.do e.n d.i.~e.c-

cil!11 bucal, lo que. p1touocaJtL« que. el an~a9011.i6~a max.ila~ 6ue~a c.oto
cado e.n po.sici611 ta~eita.l. p1tovec.~4ndoae. hac.ia el ue4~ibu¿o bucal ma
~.ita~ pa1ta pode.~ a~.t..icutaJt. 

···.F. 
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1le.Q.i4.tJUI de .t.a 11.e.l.ac.iiin de l.04 ·max.i.tall.e.4. Cua11do el plano de ~ 

octu.t.i.4n JI l.a d.it.pot..ic.i4n ·de ta a11.cada t.ean ·ace.p.table.t., debe't4n ve.1<:f. 
&.icaJl.t..e. Lot.· 11.e.9i1.:t:J1.06 de .t.at. 11.e.tac.ione..s max.iLaJt.e.6 ve.11..t-lcal.ea y l101ti

zo11.ta.l.e..1. 
1. ·t:a4 pe.qu.e.ña4 Manchu de .t.in:ta debe.11.lf• col-0ca11.ae. en e.l pa-

c.ie.Ít.te.. 1u1a t.ob.11.e. et. Labio t.u.pe.11.ioJt abajo de l.at. na11.inat.· y La o;t11.a. -
e.11 e.t •en.t4n; La.t p11.ue.ba4 éoÍt~.t.icat. 1.e. e.mpl.e.an de. nuevo pa.11.a cotoca11. 
La •and.Cbu.La de.t.·pac.ie.n.te e.n l.a po4.ici4n 4i6.ioL4g.ica de de.1.can1.o, mf 
d.ilndot.e. La diae.nt.i6n e.n:t11.e. l.o.t do4 pu.n.to4 de. Lln.ta. 

t. S_e. p.ide. ·é.n:ton_ce..t al. pac.i.e.n.te. ce.11.JLaÍt La. boca _hat.:ta -que lo6 ·
d.ie.n.te.4 e.Jl.t:.11.e.11 e.n con.tac.t.o; vuel.ve. a. •e.d.ill.6e. La di6.tanc.ia en:t:Jte. lo6-
dot. pui&.t:ot. que. 11.ep.11.ue.n.ta La d.i,.e.nt..i4n ve.11..ticaL octu.1.aL. 1Jebe.11.4. ob
t.e.J1.114Jl.6e. un •cie.11.11.e• como .ind.icaci6n de. qu.e e.xi4.te. cie.11.:ta d.i1.:tancia
.ili.te.11.oct.uaL • 

. Güo MUod.o pall.a vat.011..vr.. La p11.ue.nc.ia de.. u.na d.it..t:anc-ia. .in:t:e.11.0.,. -
.. cLU4a.l.. u .toe.u U9e.11.CU11e.n.te. e.t. bo11.de. .in4 ell..io11. de. t.a. mand-lbu..t.a con e-1'. 

de.do .C11tlé.ce. f1 .•ae.n.t.iJr.• e.L •011.i.m.ie.n:to al. ceJtJtaJt de.ade ta po&.ic.i.tfn 6.i
&.ioUg.it:e de.- de&c<ut6o h46·.ta e.t con.tac.to en d.i.me.na.é.4n ve.JL:t.ica.l. 

J. La im4gn.i.t;u.d de. La di1>.t<U1c.i.a .in.te.11.octu.t.aL p11.et.e.n:te, de.tcJtmi
nÜc poJC. t.a ·•#.d.ic:..4n. o ,:~l. mi.todo de.I. .tauo. 'tle.bu4 aji.&:ta1tt.e. a l.ot. -

. obje.ti.1101.. de.L ~a.ta•.i.e.n.to. La can.U.dad de. upac.é.o p11.opoJLc.i.onado al
pa.c.é.e.A.te. 1.«4 11a11..i.abLe '/ depende de. .to.1 4ac.to11.u; co•o l.a e.dad, "'º"'-'~ 
t.og.Ca. .ile. Lo4 Jt.e.boJtde.t .a.Lve.qLa.Jte.6. co11.tJtoL muacuL4Jt y .tole.11.anc.ia. b.i.o-
.t69~ca. de.L pacie.n:te • 

. Cucndo 1.e lraya. acep.tiula· 11 ve.11.i&.i.ca.do t.a. d.úle11t..i.6n ·,,e.1!..t.lcal de. -
Lo6 Mcz.i.t4Jle6, te va.l.o/a.11. i.~. aclu4.i611 cEft.tll..ica tog11.ad« en Laa de.11.tad!:! 
11.cu de. pJC.u.e.ba; La Jt.e:te.nc.i.611 g et..tab.i.l.idA(I de. ta de11.t4tlu.ta max.il~ de. 
p1t.ud•<1 t.on .úcdi.tpe.111.a.btu ·duuli.te. e.t.·.ta e.tapa. de .t«. 11a.to11.ac.i.611; ai u 
nece1.4JU.o puede. e•ple.itit.te. un. adhe4_;.(110.- t.a. den.t«du.Jta de. pll.ueba. 111a.ndi:_ 
but«Jt .tt11a&.é.E11 de.be.Jr.4 1.e·11.o e.t..tti.bl,e., !J cu.a.nda. 6e ca.toe«. .tobJt.e et Jteb,,11.'
de. al.11e.o.ta.Jt. Jte6idual t/ bit.· .te.j¿dot.· de. 6opo1t..te.· ita ht1.6itil11 de te.van.ta.11.-
611! n.i dupl.a.zt1~6e.. En co11di'.c.¿onet.. no.t•a.le.t. •. .tat. e~e.n6.i.onéa peit.i.él
.ticc.1 de. ta den.t:t1du11.a de: p11.u.eba· a·on •44 coJt.:tat. que. ta éo11."'a. 4.inaL de 
.taa de.11.tcdu.11.a.t. p11.oce.t.adat.·; .e.t.:to ae. hace p<ill.« iac.i.l.Uo.11. "" 1te..ti11.o del. 
•odet.o de. e.1..tud.i.o •ae.t.:tll.O y· 4U cot.oc«c.é.iln·. de11.tJ1.o de. .t.a boca dull.an.te
·t.a 6a6e. tle. con.1.t11.ucci4n.; e.t .l•po11..tan.te. La. pot..i.c.liln de La "'ª"º en la
e.t..tabi.t.<:zaci.6n de. ta de.n..taduita ,~andibuLa11. de. pJtueba tf cuando &e .in-
.te.n:te. gu..iall. La mand(bula hacia lat. po&.i.c.ione.t. 11.e...t1tuida y de c.ieJtlte -
en 11.et.a.c.itfn cln.tit.ica. EL de.n.t-i.t.:ta C:o loca.Jtlf 61'6 de.do a iud.i ce.a 6 ob'te - ¡ 



' la.4 al.e.:t.a4 bu.cal.e.lo de. ta p1r.6.t.e.1o-i.1o mand.lbu.la1r. d<.1r.-i.g-i.e.ndo p1r.e.1o.<611 .e.11 -
1oe.n:t.-ido 11e.it.t.icaL tJ hac..ia abajo palr.a a1oe.n.ta1r. c.oit.1te.c..tame.n.t.e. ta ba4e. de. 
l.a. de.n.tadu.1r.a.; c0Loc.a.1r.<! 1ou1o pul.ga1r.e.1o 1oob1r.e. e..t bo.1tde. ú16e.1t:toit del cu.e.~ 

po' de. .ta mand.Cbu.l.a. lle.11cfndo.t.a hac..la a:t.lr.44; e.u.ando 1oe. . .a.ie.n.ta u.111\ m~ 
11.im.le.n.to a. mane.Ita. de b<.1oag.1ta du.ita11.te. la ape1r.:t.u1r.a tJ c.i.e.1r..1te. de. l.o4 mo-
11.úti.ien.to1o ma11d.ibu.l.a1r.e.1o, e.l ope.1r.ado1r. .tte.11aJt4 ta ma11d.Cbu.la. halo.ta e.l. -

i;..i.e.Jtite. o ha4.ta. que. e.L ·pit.ime.Jt d.ie.11.te. haga. con°.tac:t.o ha de. bu.1ocait4e. l.o-
4.i9u..ie.11.te. :. 

"La. .ln.te1r.d.lg.i:t.a.c.l6n é.u.1op.Cdea. p.ta.ne.ada. ob1oe.it11ada al LLe11a.Jt La -
ma.nd.Cbu.La ha.1o:t.a. eL pu11:t.o de. c.ie.JtJte debe.it4 .ae.it l.a. m.i1oma que. ta de. ta
"de.n.ta.du.itade.. p1r.u.e.ba" col.oc.a.da. de11::t.iio· de. .la boca, .igu.aL que. ta que 1oe. 

ob.aeit116 1oob1r.e. e.t a.Jt.t-<.c.u.ta.do.1t". 
S.i u.n d.ien.te. hace. .in.te1r.d.ig.i:t.ac..i6n ade.cu.ada, "e. c.cní;.ide.ILa. que. ta. 

oclu.1o.i6n cln:t.Jt.ic.a. c.o¿nc.ide. con La. itela.c..i6n cln.tit.ica, poit lo que. la.4-
ite..t4c.iolÍ.e.a -ho.lt.izon.tatu maxJ . .taJie1o ae habit4n 11e.it.i6c<:c.ado como acep:t.a..,-
ble.:a. Si. 6 e ob1ou~an d-i.6 c.Jt c~anc.ia.a men'o_Jte.a • pu.ede.n a.t.lt..c'..bu..lit4 e. a ta.. 

·dú:t.o.1t.a.i6" de. La. bue de. pitue.ba. de l.a. den~~d.,l!rt. !lo _c..:.~i:; .imU.c.ado -
e.L ite.mon:t.a.ji du mode.Lo mae..a-«co mand.ibul.a.Jt. deb-ido a d-i.ac.1t.ipa11c.iaa '"!: 
no.lle.a ob.ae..1t11a.da..a du.ita.n.te.ta v.i..aLt:a. de. ta. pJtue.ba de. la m.i.a•a.; debe.Jtcf -
co11,.i.a.ue. e.n et •OJ1.ta.je. Jt.e.a.Uza.do e.11 e.t a.Jt..t.icul.a.doit tJ e.n ta. i•eit.i.fi.c!! 

c.i611 ob4e.Jtvada. e" ta. v.i4.i.:t.a ded.ica.da. a.t itegi..a.t1r.o de. ta. ite.tac.lone.& '"!! 
J<.i.t.oma.nd.ibu.la.ite..a. 

-Concep:t.o actu.4á.L plan e.a.do. Cua.ndo ta · oclu&.i6n cénbr..lca. u:t.a.bl!: 
e.ida e.n et a.Jt.:t..icu.tado1r. c.oi.11c.ida co11 ta. ite.l.aci.6n cé11:t.1r..lc.a. de. to6 maJ<~ 

laite..a e.n e.t pa.c.ie.nLe 4e. 11alo.1ta. .ta den:t.a.du.Jta de pJt.u.e.ba..e.n mo11.lm.le.n:t.06 
e.J<cln:t.Jt.i.co.a; de.be.it4n ob&e..1t11a1r.4~ con:t.a.c.:t.06 de.n:t.a.1r..lo1o po&:t.e.1t.ioite.& al -
de.&pta.za.Jt e.t pa.c.i.e.n:t.e La. mand.CbuLa. hac.la. to.a lado.a tJ e.n .un •011.i•.i.e.n
:t.o pito~Jtu4.ivo; :t.a..t.e..a con.ta.e.to.a de.n:t.ait.lo& .lnd.lcan qu.e. habA4 •a.:t.é.1t.ia.t
t!e.nUJ:..io e.11 .IÍº'"''ª de. t1ngu.t.01o~u1op.Cdeo6 paita. ite.a.lizait et b_a.l.a.nce o --
e.qu.i.L.ibit.io ne.ce..aa.lt.io& de.6pué.a de. pitoc.e6aJt ta1o de.n:t.aduita.a paita e.a:t.a-

bte.ceJt. et c.once.p:t.o de. u.na. oc..t.u.a<.6n ba.t.ai.ce.a.da. S.i .ae. p.le.n6a e.mpte.ait 
-un conce.p:t.o de. oclu.6.l6n no balance.a.do, e.a .inne.ce.6a1L.io -i.Jt m46 att4 de. 
ta. .e.tapa. de va.Lo1r.a.cilfn de. ta co.inc.idú1:cia en.tite. la octu.a.i6n y ta it.e.
ta.c.l6n cén:t.Jt.ica..a. S.{ .ae. ha con.te.mptado algún g1r.ado de. bata.ne.e. oc.tu.-
4at u.t.i.ti.zando to1o 6ac:t.olr.e.6 de. c.on.titol 6-lnat de.t ait:t..ic.u.ta.doit, o .aca
ta& gu.Ca.& .i.nc.i.4al y cond.<talr., 1oe..1t.4 ne.c.e.6a.Jt..io .1t.e.cuit1r..lit a e.1o.ta 11a.to1r.a
c.i6n de. to& mo11.i.m.iento.a e.J<cé11.t1r..ic-06; e.t g1r.a.do de. bata.ne.e. que. 1oe de.-
&e.a e.1o.ta.btec.e;Jt pa.Jta. e.t pac..<c.n:t.e. e.6 !1.tl6po116ab.il..idad de.t de.n.t.<6.ta, y -

a.unqu.e ta¡, de.n.tadu.1r.a.6 e.1otln :t.o.talmen:t.e. balanceada¡, o 6olo .tengan ---



.tJt~ o cu4.tJto pun..to4 de con.t4c.to .en lo4 movimien.to4 exc€n.tJ1.icoll, -
de.be.itlf exi6.tiit «lgdn m4.teitial den.taitio o lfngulo¡¡ cullp.Cdeo4 paJ1.a p~ 
dvr. "'e4tiz4Jt ttll de6gall.te 6ele.u.é.vo. H4bJtlf de. colocaitlle la· mand.Cb~ 
ta e.1t Jt.el4c.c'..61t clrt..t:Jtica y tle.vaJt al pacie1t.te hall.ta et c.c'..eitite en o
ctu6.c'..61t· cl1t.tJ1.ic« obaeitv4ndo La 6iguien.te: 

"Se. lleva 4 l« ma1td.Cbul4 4 lall excttJta.ione.6 .la.teJ1.at y pJ1.o.t1tull:f 
va; loa co1t.t4c.ta6 den.taJ1.io6 po6.té.JtioJtell de.beitlfn ob6eJtvaJt6e en la¡¡~ 
dert..t:aduJl.46 de. pJl.Ueb4. Si hay co1t.tac.to6 den.t4Jtio6 an.t:eitioitell in.te~ 

'606 co1t poc_o o 1tingdn con.t4do ell lo6 d.é.e.1t.te.6 po6.teit.i.OJl.U en ei..to~ 

•ov.i.m.é.en.t:oa. poclJl.4. 4eJt nece64Jt.io cambia1t lo6 die.n.te6 poa.te1tioJ1.e.ll o· 
aLt;vr.4.Jt .(44 CUJl.V<l4 de COIRpe.ll64C.i6n 4il.teJtopo4.t:e.Jt.i.OJt y med-i.ola.teJtal". 

l?éJl.4 vez padJttf ob6cJtv4Jt6e. un ba.ta·nce. peJti!ec.to en la villi.ta -
'd.i.•~e.6.ta paJta L4. pJtue.&a de. la den.t«duita; 6.é.e•pite ae.Jtlf nece.llaitio -
Jte.CttJtJt.i.JI. al de.¡¡gall.t:e. llete.c.t:-i.vo de _ta octu6¿61t, ya ¡¡ea duJt4n.te un· -
Jtemoll.t:aje. en toa modelo¡¡ o e.1t e.l pacie.n.te p4Jt4 togitaJt u1ta oclulli6n 
baL41tce.ada. 

Sopo.Jt.te. 64.C.i.4.t. Cu1U1do et po.te.nciat pa.Jta log.JtaJI. el concep.to
oc.ttual an.t:icipt&do haga ¡¡ido ve.Jti,.i.cado. ae. invL.ta 4l pacien.te a -
poa~e. de. pi.é. cÚtt:e. utt upe.jo de. cuu.po. t'.tt.te.Jto a i.a d.i.a.tancia de-
61.t b.Jt«zo y obavr.vaJI. ta de1t.taduJ1.a de. pJtueba den.tito de 6u boca. Et
de.a.t:.i.4.t:a tte.ce.a.é..t:a· diJtigiJt .ta 4.te.1tc.i6n de.l pacie.n.te a la •e.joit.Ca e.n 
la6 pJtopoJtc.io1te.6 de la ca.Jta, 6opo.Jt.te. labial y na.tu.Jtalidad de. la -
dupo6ici61t de. lo6 d.i.e.1t.tell. .tJe.be.itlf pJtopoJtc.iottlfJt4ele. un e4pejo •a
•R4L co1t el cual pue.da ob6e.Jtva.Jt e.l a4pec.to de.l pe.it,il. 

Se. p.c'..de.··al pac.i.en.te.. que e.xpJte6e. 6U6 opi1t.io11e4. y 4-i.· Jte6ul.taJta 
•ec.ua.Jt.é.o hacvr. ca.mbiaa adic.i.01talu debMlf hacu4e. e.1t eae. mo•en.to •. 
Oe.6pul6 de. ta. ap.Jtobaci6n e.6 úpoJt.t<lll.te. a6e.guJta.tl al pac.ie.tt.te que no 
hab.Jt4 ga •lf6.ca•bio6 en cuan.t:o a e&.t:l.tica y 6opoJt..t:e 'acial ha6.ta -
ta vi.t.Jtega de. l.4& de.n.tadu.tla& .te.itminada&. La ace.p.tac.i.6n i!inat de. -
la¡¡ den.tadu1ta6 de. pitucba e.6 J1.e6pon6abilidad mu.tua del apeitadoJI. y -
de..t pac.i.e.tt.te. 



C A P I T U L O VIII 

INDICACIONES AL PACIENTE SOBRE EL USO Y CUIDADO DE LA DENTADURA 

14 · éJCpéJt..i..e.nc.i.11 ltrt i:le.•06.t:Jt.a.do que. ta. a.ce.p.t:a.c.i.611 poJt. e.L pac.i..e.it.te..
de. _uÍI« pJt.<f.Ce.4-i.6 .to.ta..l. 4e ·e.ncue.n.tJt4 Jt.e..t11c.(0114d4 .tiit:.{,,,á•e.11.te. COll ·L« -
"4c.t.i.tud plto:tU.ica. d~l. pa.c.i.en.t.e". Su e.duca.c.i.611 dc.be'llf'. 4!/Ud4Jt. _d. clle.
_4Jl u11« tt.c.tUud po6.i.Uua. 111e.d.é.an.t.e. La .i.t16.01t,,,4cÚf11 4o_&Jle to~· pAo&Le.•&4,
e.6pe..c4'.te..4 1te.Lac.i.0114do6 COll t4 u.:t.i.Uza.c¿lfll de de.11.tádu1t.a.4 co•pLe...ta4 • -
co116ejo4 ace.1tca de.. 6oJt.•a6 de _ue11ce.Jt. o co,,,pen6a.t e.6t:o6 pJt.obLe.•44~ da

.to4 a o bJt.e. t.a h.ig.ifi.ne. bu.cal. y ta lf.e.Ltit.i..ua. a. ta. de..rr.taduJt.c, 46.l co•o -' -

un4_ ádú-e..Jt..t.uc.i.a · 40ÓJt.e. ta. odon:tot.09.C.a. de. 641f.,,,4C.i.4.. 14 fi.diicac.i.611 dt.t

p4c.i..~e.. de.be.ti! t4Jllb.i..in e.6.ta.bte.celf. .ta 1tupon6a.b.i..Lida.d de..L l.L •.i..4•o, -
a.:.ú: como ú de..L de.n.t.i.6.ta. e.n un 6e.Jt.v.i.c.i..o d,._ p!!.d:t::.:..l.ó .to.tai. U11 p.to--

9.ia,j," !!!:t::ac:.l.aóú de e..ducrt_c.l.<fn de.6u4. co•enz4Jt. co11 L4 .,¿4¿.t4 . .i.n¿c.i..at -
· det. pac.i..c.de y entJt.c..t.eje11.ce 4 :tJt.avl.6 de. todo 11.t. pJt.ocuo éie co11.&.tJ1:uc

c.i..611 de t.a den.t:adull.a.. La. plt.i.111eJ1.a 6iu.e debelf.4 6ell. pJt..i.nc.i..paLme.n.t:e.. de
·C4Jt.4c..te.Jt veJt.bat. a.te~4ndo.f.o p4Jt.4 d.i..scu:t.i.Jt en 6oJt.•a. a.c.t.iva. · c~aLqu.i..ell
pJt.e.gan.ta. o ma.t e.n:te..nd.ido. E6 duJta.n~e. e:4.t:a &aac.. que.. 4e. a11aL.i.z«11 Lo.a 

·· a11he.t.04 de.L_ pa.c.le.n.t:e.. !f ..se equ,<;pan .a t.06 1tuuL.tado.a upuado6. cuO.t.

qu.ie.Jt. uc.pUc4c¿611 de..apu.1.4 que. .ta6 de..n.t:adu-.a.& h4!/411 6.i..do .te..t•.i111uf44 -
4ue.Le. ae.Jt. . .t:omad« como pJte.t:eJCt:o poJt a11 M4.t .tJt.4ba.jo. 14 6egund4 6«.&e..
de.. .ta·· edu.ca.c.i.cfn c.on6.i.6.t:c. en un .te.ait•e..n c.L4"'0 !I b.ir..n e.6 cJt.i..t:o de. to4 -
pJt.obLe.•44 4tt~icpado4 y de La6 Jteco•e.nda.cione.a hig.i€11.ica6. e4.to te .a~ 
Jt4 P"'opolU!.ionado en .ta v.i.6.i..t<L plf.ev.ia a ta. .itta e."'c.i.611 de _la p1t.t1:t2.<..i4.. -
EJC.ia.telt e.a e.L •~cado much<:t.& _pu.bl..icac..i..011u de. ea:te .t.ipo o e..t. du1t:.i.6-

u e.t.ige ll4c.e.ll utta con au..s pJtop.i.a..s auge6.t¿one4 ~ .in4Uucc.lone.4 !/ pll.E_ 

po11.c.iolt4Jl4c.t.4. a to.s p4cien.t:e4. 
Un p-911.a.1t4 c.oMp.t.e..to de. edu.c«c.ilftt _p4/f.a e.l pac.Le.n.te d_ebeJt4 .inc..t.~ 

.i,.JI¡, to.a 4.i.g«.Le..11.tu .t:e.1144: 11 .t.<L n«.tu-t.a.l.eza de L44 de..n.tadu"'ª" comp.t.~ 

t<L.s, r·1 .t.«.& P'1<i•eJta.& .ae.n..aac.i..olte4 buc<%..le.s, .31 toa pJt.obte.1144 de. 44.t.~ 

u«c.i.<fn eitc~4.iu4, 4 J p1tobl.ema6 ríonl..tú:oa, 51 .suge.Jt.enc-la6 palf.a co.,e."' 
6} poa.ic.i.611 4áecuada de .f.4 .t.engua, 7) La bt1po"'.t.anci<L áe t4 aatud -
dc. toa .t~j.Ldo4, 11 adve.1t.tenc¿a 4obJte. .t.04 pJ1oduc.t:o6 de..n.tale..& que. 4e
encue.n:tll4tt e.11 et co•e"'c.io. 9) e.t petigJlo de. ta odon.totogCa J1e.Al.iz«
d4 poll et ~"'º pac..ien.te y 101 ta ¿¿•pieza ad.Lcu.4da de L44 pJ16.te6.i..a 
.to.tal.ea. 

CARACTERlSTlCAS VE LAS OE~TAVURAS TOTALES. 

Loa •odeto.s o d.ia9J1ama6 6ob1te el 4.i.4.tema ma.s:t.icatoJtLo na.tu.tal--



con_ d.iente4, 44.l CO_l!IO e;.f. ·6.i6.te.ma.. de. de.na.du11.a.4 mec<fn'Lca..4 6on a.ux.i.f..ia.11.J?.6 
at.i.t.e6 palla. .i.f.U6.tlt411. .(.06 J?.11.ll.Oll.C6 e4pec.ia..f.e6 11.e.t.a.c.iona.do6 ·con e.f. U60 de 
deta.dull.a.6 tota.Le6. 

Et. p11.i.wtvr. conce.pio que. de.be.11.4 6 e.11. .t11.a.ta.do con e.l. pa.t!.iente. e6 e..t. -
de .t.a. 11.e..te.11.c.ilfn. · E.t.· de.llLt-i.6.ta. de.bell.4 6 e.ña.l.a.it. 'lue. .t.06 üe.11..te.6 na.tuit.a.Le.6 
po6e.e.n ~ce.4 que. e.6.tl!n 11.ode.a.da.6 po11.·. hue.1>0. Una. de.ltta.tiaJta., poli. e.t. co.!!. 

t11.a.ll..io, 6e. 44.ie.n.ta. 6ob11.e. te.j.ido ha•e.do y 11.e.6ba.l.040. E.l. pa.c.ie.tt.te. .t.ie.ne. 
que. ~c.ipalt a.c-t.iv4•eJt..Íe. en .t.a. d.i4cu&.i.61t y de.be. pe.11.•Lellr.6e..t.e. e.nun-
c.ia.11. 6u6 con.ctu.s.i.01te.6. U.tU.iza.ndo l.06 11.i..s.1106 a.u.>t:LUa..t.e.6 u.i.6ua..t.e..s, e..t.-'. 
de.n.ei.l>tlll gu...ia. a.l. pa.c.i.e.ue. e.n u.na. d.i.6cu6.i.6n con: Jte.6pe.cto 4L 4opo.t.te.; ha. 
de. 6e.ñat.4Ju.de. que. .t.06 d...le.n..t:u na..taJ.a..t.e.6 y 6u6 .ta..Cce6 co116.tUU.ye.n 'un -
a.pa,rtÍLto e.6ica.z_ pa.11.ti. l.4 Ma6.t.i.ca.ci6n de .t.06 a..t..i.me.n.to6 d1VU16. Una.: 'de.n.ta.
.du11.a.de.6C1Zn6a. 6ob11.e. hue.60 con una. deUcada ca.pa.· de. muco6a. e.n.tll.e .t.a b~6e. · 
y e..t. huuo. LQ.6 6':'VLza.6 111a.6tica..to11..ia.6 g·e.ne..ta.da.6 pó.t, l.u de.n.ta.du.Jta.6 e~ 

. tlln l..i.•Ua.da.r. po11., ~"- ~!!t;::~ ... .: de. _pJLu.i.6n que. pu.e.de. 4e.11. «p.t..icada. e.n_ 60~ 
ma.' c"l1•oda.' !/ ·6e.gu11.a. .a. e4.to4 . .te.j.i.do6 .i.n.te.11.pue.6t06. tle.be.Jt.tC e.xp.t..i.c4lt6e..t.e4 
'a .t.o4 pa.c,¿eftLu que .t.04. d.i.e.n.tu .t.i.enen un 6.i.4te.11a. P"-º.P . .i.ocept.i.110 '!-gudo. 
Son ca.paccu. de. de.te.e.ta.JI. va.11..i.a.c.i.onu pe.que.ñcu. e.n e..t.· 1110'11,¿a¿e.ft.to, a.6.l co
•o .t.a.4 d.i.6e..te.nc.i.a.4 en t411taño, l.oca.l..i.za.c.i.6n y .te.Jttull.4; l.06 pa.c.i.e.Jt.te.s -
co11 de.n.ta.duJta.. po11. e..t. con..tll.411..i.o, ha.n.pe.11.d.ido 4u •111eca.n.i.4·=a de gu..la. de~ 
ta..t.•. 

E6 . .ta.6 co•pa.11.a.c_.i.one6 110 debe.11.tfn ha.ce.ll.4e pa.11.a. de.6a.l.en.taJr. a..t. pa.c.i.e.n
.tede p.t.6.te.6.i.6 .to.ta..t., .4.i.no pa.ir.a. da.11.l.e e.t. e.K-f:e.nd.i.mie.nto de L.46 de.sve.n.ta.
ja.6. 6.ll..i.c.IJ,,6 y 11eclln.i.ca.4. e.x.i.6.ten.tu con de.ll.ta.du.11.a.6 .to.ta.tu - Ta.•b.i.€n e4 
.i.•poll..ta.n.te. de.c.i.11..t.e que aunque. ~a. ¿nve..s.tiga.c.i.6n den.ta.l. ha. •efoll.a.do .t.06-
ma..te.11..úlie..s p.út.4 de.n.ta.du11.a. y .t.a. e.Jtpe4-i~nc.i.a. c.t.Cn.i.ca. ha. te.ap¿ado .t.a. con~ 
~cc.ián de .t.<U de.nta.du.11.éu., (Ju. p11.6.tu.i.6 .to.ta..t.e..s no 6on UA buen 4U.b6.t~ 
.tu.to pa.11.a .l.06 die.n.te.6 na..taJt«.te.4, .&.i.no . .&11.t.o una. .&o.t.uc.i.6n p1U1t€t.i.ca. ·pa.Jt.a. 
11.e.so.t.veJt. .t.a. &a.t.ta. de d.i.e.n.t:e4; l.a.& pJt.6.te.6.i.6 to.ta.l.·e.4 • a.u11que. co'n6.t.i.tuye.n 
una. 6oluc.i.6R pa.11.a pll.ob.t.e.•a.4 de &a.t.ud de.nta..t. pJte.v.i.oi, pll.Ue.fttan una. 6e.-
11..i.e. de. p11.ob.l.em<U. e4pec.i.a..te.4 p~op.i.06. 

EL den~i4~a. debe. hace~ €n,a6i6 a..t. pac.i.e.n.t:e. en e.t. &e.fl.t..i.~o de. que -
e.6.to.& p11.oble.Ma6 no .&on ¿mpo.&ib.t.e.6 de. 11.e6ot.ue.11., 4.i.no que 6on ve.nc.ido4 -
con pac.i.e.nc¿a., de.te.11.Mina.c.i.4n y ha.b.it.ida.d. A.t. .igual que con ~ua..t.qu.ie.4-
p'L6te.6.i.6, e.L pac.iente a.p4e.nde a 6unc.i.ona..t con .&u.s de.n.ta.du44.6 to.tat.e.6.
la. 4e6pon&a.b-i.tida.d pa.11.a. .t.u de11.ta.du11.a.s e.iri.t:o6a.4 de.be &eJt. co•pa4.t.i.da; -
una. g~a.n •ed-i.da de.t. €xi.to e.6.t:~.i.ba. en .t.a. ca.pa.cida.d de.t. pa.c.i.ente pa.11.a. -
co•p~e.nde.~ l.06 p~obt.ema6 b44ico6 ~etacionado6 con ta.6 de.n.t:ada11.a6 y 4u
pe~a~Lo6 o compen6all.t.o6. 



,,·,--; < 

PRIMERAS SENSACIONES BUCALES. 
EL lwo11te.11.to de. .lnóe.Jtc.i.611 de. la. nue.va de.11.taduJta e.a La. hoJta de. la 

ve.Ir.dad pa.Jta. e.l. pa.c.ie.11:te.. La. pe.Jtce.pc-i611 bucal., o ae.a La hab-il..i.da.d -
e.11.tue.0911411.t.ica, e.11 110 . .ta.ble.· polt au e.x49e.1ta.c.i611. Ta11 p11.011.to · co•o. -·
La.a de.11.ta.du ... a.11 a e.a11 cot.ocada11 de.be.111011 pe.1t111.i.t.i1t al. pac..ie.11.te. ob11 e.1tv4_! 
11e.. E11.ta .i,,,p ... u.i.611 v.iaual. ayudaJtlf: a. a11e.9u1ta..._ al. pac.i.e.11.te. !/ ca-..t:Jta.·-. 
Jt.._e.11.ta.11.t[ au6· ae.1111.ac.ione.11 bucal.e.11 e.xe19e.1tada11. Ha.y que. adve.Jt.t-i"-.t.e.a ·

que. e.itpe..1t.C..e.11.ta.tt[11 u11a. 6 e.n6e1c-i.611 .tuopo~e1l. de. volrt111e.11 u:a.ge.Jt«da-Ex.i! 
<te.11 do.a •o.t.i.voa pe111.e1 e..&.to: p1t-i111e.1to, e..t. de.n.t.i11.te1 de.a e.a. .to .. a.1t ue.a.ta.j a 
de. La. •<111011. zo11e1 .t-iau.t.aJt poa-ibl.e. pa.JtCl e111uda1t e.11 La e..a.te1b¿¿.(.ze1c.<611,-· 

· 1te..t:e.11c.i411 11 d.ia.til..i.bU:c.i.611 de. L46 6ue..Jtz44 de. •e16.t-i.ce1ci.6a; e111.C, ~ 11u!. 
v« de.11.tadu1ta. pu~d~ 11e..11. un poco mlf:11 g1te111de. que. la a.n.te.Jti.011.. Se.9u11do 
cu«l.qu.ie..t c<U1b.io pe.que.ña e.n e.L cott.to.1t110.de. La. de11.ta.rlu~~ e~ peJt!:.-f.~¿

do po.._ La. .boca. co•o ··u11 vol.úme.11 91ta11de.. Oe.be.•06 aae.gU.JtaJt al p~n
.te. que. u.ta. a e.1111e1c.i411 .. de. . uolrtme.11 d1?..Sa.pa.1te.ce.1tt[ co11 .t.a 6a...ili.a.1t.iza- - -
c.i4n. 

EXCESO OE SALIVA. 
L46 .11ue.ve1a de.11.ta.dU.Jtl!.ll 11ue.le.11 11e.Jt .i.11.te..1tp.1te..tade1a co•o al.i.•e.11.to -

po1t e.t. ·11-i6.te.111e1 6e.nao1t.laL de. La. boca.. Ea.to co11du.ce. a. u11 ea.t.C•u.Lo de 
t.a.a gt.411dut.a.a 11a.L.iu4.le.11 paJta. p1toduc.út ae1t..i.v11; a.i e.L (,Lujo u e.xce.6:f 

vo e.t. pctc.ie.11.t~:eo.d1t4 que.jaJtae. de. de.11.te1du1te1a (,Lo.te1n.te.a y a u11. e.xceao
ge.11e.1t4.t. de. aat.Lve1 e1cuo11e1. Au11que. e.L 11.ia.te.•<1 de. 11e1.t..ive1ci.411 de c«da.
P.e.Jtaona ae. a.de1p.te1 e.11 60.Jt•a. · d.i6e.1te.tt.te., e.11 11e.ce.aa1ti.o a11e.gu..1te11t· al. pa-

c.ie.11.ti que..é11.te.·6l.ujo e.xcea.i.uo de. 11aLi..va co11a.t.i.tuye. una. Jte.acc,.i4• --
110.Jteitl. a. La.:. nueva.a de.n-t.e1duJte111 y que. dú111.i.nu..i1t4 le.n.tame.n.te. e.·n l.aa .
p1t6x.i•44 11e.11ta.11e111. La deg.t.uc.i6n 11e.1t4 11e.ce.11e11t.ia. paJta e.vacua.Ir. e.t. e.xc!_ 
110 de. 11a.l..iva. 11 ae. Le. adv.ieJt.te. a.L pa.c.i.en.te qu·e. e.v.i.te.. e.acup-i.1t o e.aju!!_ 
94.ltlle. e.11 6a1t•a. co11tpul.6.iva., ya que. e.11.to .t.i.e.nde. e1 de.aple1zaJt ta.11 b&6e.ll 
de. .t.u de.n.tadwt.a.a. 

~-
Oeb.ido a. ta. 6 e.naac.i4n .i11.ic.ial de. uolúmen y al u:ce.60 de. ad.i.wJ. 

que. l.a. aco•pa~a. 110 e.a Jta.Jto que. e.t. h4bla. de.l pac.ie.n.te ae di.4.to1tei.o
ne. Ell~« d.i11~0Jt&i.6n 6anE.t.ica e& 11tif6 .e.u.iden.te cua.11do ae. enunc~a• &.!!_ 

n<doa 11¿6¿.t.an~e.a. La. &Lu.idez del habla .ta11tbiin puede. ae.Jt e.&e.c.ta4da 

o lle«, que. et. habla de.L pa.ci.en.te. &e. ha.ce d.i&~c.il y ca~ece. de. coo~d~ 
nac.i6n dult4n.te. La co11ve.1taaci.6n ~.!pi.da.. EL apa~ato &onEti.co, au""lue. 
R!UV pJtec.i&o, ~aMbiEn e.6 capaz de. a.da.p~a~ae.; debemo4 ale.nta.11. at pa--

. c.ie.n~e. a le.eJt e11 voz al.ta e.n et l1oga11. 
Loc.ida.d de..t. habla V e.l.imi.na ta conce.n~1ta.c.i6n i11te.n&a ca.u6ada polt la. 



¡{o•u14 en que. d ·pac.ien'.te. 6 e oye a. 6t "'"6"'º; el. lia.b.ta. con La.·. Lec.t~ 
.ta. pitcn . .t:o ·a.dqu.i~e uti .tono na..t:wl.4! y u. ha.ée. •d6 6lu.ida.. · No : debe. P.!:. 
dL>t&~Le. que. pJtolÍu11c.ie. L.4. ·it.i6•a._ pa.ta.b.ta. o 6.on.icto e.n .So.1t111a. lte.pe.t.ida.; -
L& .úmp.tu.C:611 de .¡ .. e 1to 6e. h4&t.4. con co.1t4e.cc.i611 Ll.e.ga. 4. cóitue.4.t.L46e. -
e.11 · 1&1t ob6.tlfcuLo ._ae.11.t4l.. 

AUMENTAClOllf. 

14 e.dU.ca.c.i611 del. p4c4·e.n.te. e.6 •1&!/ ne.cua.Jl.é.4 cua.ndo .ae. con6.ide.Jt.4- · 
. u 'u11c:i611 de. ··L& de.11.ta.du4a.. E6 .i111poit.ta.11.te. .que. e.t.. de.IÍ.t.i.a.ta. e.qu.ipa.4e
lo qiae.' e.L p'4ci.e.ide.· Upe.ta. COll to' A.UuL.ta.d06 p.toba.bLe.6. E.a.ta.4 pe.4&~ 
n«.4 .. pMe.ce.n: .te.ne.4, u.n de.&e.o .iflMe.1160 ·de. :p40ba.Jl. 61&6 nue.11a.&. de.n.ta.du4a.6; -

ca.d~ cina . .tU~e. ··~ p.tóp~a. co•i.da. p4Jla. Ú.ta. pA.Ueba. •. pu~ a.t.guno6 l.a. Ita. 
&.i..ud«d di collÍ~ rut ,.Ue..te. g.tuuo u .t.a. •a.Jlc&. de. una. bue.ita. de.n.i4duit-;;:. 
S.ü&::iab-so. :'e.6..f;o6 i.11.te.n.ta6 p4011oc1ul doLó.-.- !f. '.tu6.t.ta.c.i6n; e.6 ·11e.ce.6a.-
4¿0· a.d11~u que: La.. e..S4~a.ú~ ,;.46.t.ica..tÓ~ .de. ..au6 .11ue.u44 de.rti.l.du--: 
"4.6 ·debed. ie.•a.-aU<LUe. t.e.n.ta.1110.te. !/ .t'~ú~e.. AL p4"11c.ip.é.o ~ de-
be.11 L.l.i..t&Jl6r. a. &L.llllen.to6 bla.11dó.a o c.tuj.ie.ll.te.6 que. .ao11 111a.a.t.ica.do6 -
co11. '11.C.i.Lida.d; lle.ne.11 que. e.11.i..ta.4 a.U•e.n.t:o6 duJr.oA !f .ll.e.64-6.te.ll.tu que. -
6ob•eca.Jlguen t.C. cap«ci.da.d de. . .aU6 .11.&bo4du· a.tueaLMe.6 .ír.u.i.ctua.tu. · A!:. 
gcutaa. p.lei.e.tt.tu ~ cfdi.do a.t. g~o de. 4uaii:.c:i6a a.Lue.oLA"-.. 11u11ca. poddn 

•44Uc.u ci.~06 &L.i.•e.n.to,t. e.11 'º"""'4 a.de.cud&. · 
~Ei...te.u11a. g.-.cn u44.é.e.da.d de. '.AL.úle.A.to6 bl.a.ndo6; po.11. Lo que. eL p~ 

e.i.ell.te. 110 ne.cu~ collip.to•e..te.4 e.L gu6.tó o udo.t 1lu:CJl..i.c.io114L de 'ª' -
. a.Lúrie.llA:o6. 

Se. P-'U~b.i.Jllfll ILLi.llle.n.to.6 Uqu.ido6 o e.11 poL110 COMO 4upLe.•e.11.to -
j144á·,•" 4.i.ebi. . .&.i. é.L d::.r..tL:.u cor~ide.ita. que. e.a.toJi. u 11e.cua.Jli.a. . 

lo que. po~ ca•e• depe.11dvuf de. .t.a. e.duc1&c.i611 de.L p«c.ie.tt.te.Y e.t-
6e.11.ti.do co•cbt; l.4 'º4•« de CO•e.4 COll ile.11.t4dWl46 e6 una. luz.&U.i.da.d 411e 
~.i.e11e·que. 6e.4 ~end.ida.. En plr,.é.nc.ipi.a • .t.a. •44.t.ic4c.i6n con de.n.ttida"
Jll&6 e6 ·•46 •Ul!d..ic.a. que con Lo6. cfi.e.n.te.6. 114.tWl«Le.6; .ae. t.e. p.ide. a.t. pet
e.len.te. que. d.iui.da. La.· poitc.i6n no4•a.t de a.L.úme.ft..to .to.•a.da. con. e.L .te.ne.- -
do• 4 .t.a. •i.t«d ~ que coloque. una. •.i.tlLd e.n L4 po4c.i6n 4ft.te..t..io.ll !/ o.t11.a 
e.n .t.a. po.11ei41l po6.te..tio.11 e.n a.mbo6 L11.do6. ·Lu coloc4c.i6n de.t a.L.i•en~o
e• La. po.11ci6• po6.te4i.o4,·en l.4 ~º"« de.L pJl.i•e..ll •al~~ au•e".ta. e.l. po
de.11. de.L c.icLo a&.6.tica.to11.io IJ coLoca. t11. Clll.tga. ocLu6a.L ¡ob.11e La. zona -
p11..C:nc.C:pa.t de. 6opoJl.te.. La. •a•.t.ic11.c.i6n b.iLa..te.JtAl a.11ud4 a e.A.ta.b.iL.i.z411.
ta• ba.6e.6 de La. den.t11.du11.11. •e.dia.n.te. t.a di•.tlt..é.buci~n de. l.44 'ue.11.za.6 de 
•a.6.ticctc.i6n a. tLaboA tado6 de Lo• ite.bo.tde.6 .lle&.idua.le.6. E•.to con.tita-
.tJt.e6.ta. et leua.n.t1U11ie.n.to 1J de.6a.loja•ien.to de t.a. ba.~e de la. den.ta.da.ita.. 
El. ciclo •ct6.ti.ca..to11.io M.i6•o debe.11.4 6e.Jt. un •ou.i•ie.n.to lta.cia. a..1111.iba. y-



hac-i4 4bajo. E6..:to ayuda a .1teduc.i.1t l.06 de4pl.azam.ién.to6 l.a.te1tate6 y e.~ 

..:tab-it¿za1t<f La b46e. mand.lbuLaJt de l.4 de.n.t4du.1ta. 
Con.t-inuame.nte. hay que. ad.,e..1t.t«l.e qiu! e.L co11e.1t con de.n,taduJta6 e.6 -

una h4b¿L¿dad que. ~e.ne. que. ap.1te.nde..1t•e.; at9unaa pe..1t6ona6 Lo l.09.1tan -
co11 maÍfoJt. Jt.ap-ide.z que. o..:t.itaa. Lo6 6ac.to.1te.6 _de. e.dad. 91tado de. .t.e.ao.1t- -
c-i611 4Lve.ol.4Jt. •o¿¿v4c¿6n y cooltd¿nac¿6n 114..:tultal. no 60n cont.t.otado6 -
po.t. e.t de.n.;t¿4..:ta. s¿n e.11ba1t90. ,¿ pue.de. at.e.n..:ta.t. l.a pe..1tae.ve.1ta11c.út. &o
•e.11..:ta.t. La •o~va~6n ·y g~a.t.Lo a t1tavf4· de. •ucltoa p.1tobt.e.11aa de. Laa -
de.ntadu1t1u co•pL~ u.;t¿t,<.'za11do un p1togJ1.a•.i. ·de. e.ducac¿6n pa.Jta 6 e..t.l.e. -
apLicado con_cu¿dado. 

POSlClON OE LA LENGUA. 

La que.ja m4' IÍ.abUud de. .t..oa pac¿e.n..:tu de pltó..:te.6.ió co•pl.e..ta¡, ae.-
1te6.l.«e. a l.a de.ntadWta 11and¿brda.t. "6t.oja."; ft.Úlgcfn ot1t_o pl!.obl.l!.üoa. k.a -.,. 
aruc-itddo - r.f!!!!C.l:. &...::.ta de. .i.a.U.6 6acc¿6,. y 6.tU4t.\'.ac-i6n paJta et. pac¿e.n.t:e.. 
Mucltoa de. ·t.oa p1tobl.e.•aa e.manan de. l.a 6aUiz de. e.n:te.nd.i..l.e.n..:to de.l. pa--
c¿e.nte. con .1te.ape.cto a l.06 p.1tobl.e.11aa e6pe.c¿al.e.6 Jt.e.l.ac-ionadoa con ta -
de.ntadu1ta •and¿&uta.1t. Te.ne.110.i. que. e.ducaJt..to4 con 1te.6pe.cto a l.06 t/f.e.6-
¿11pe.d.l..e.nto6 bcf4¿C0ó Jte.l.ac.ionado6 con ..:tod46 L4.6 de.ntadulf.46 •e.nd¿bul.a-

e.a La .CC.Jtce..t.a pa.t..:te. de.l. Me.a de. .ta de.n.tadU4a •a1t¿La.t. «.11baA u..:t<fn 'º"'.!. 
t.idaa a tao •u11iu ca1t9a6 y p1te.a.ionu oc.t.u.ta.t.e.a. Segundo. t.a' de.ntad!f 
Jta •a11ct.ibut.alt e.4..:t<f 1tode.ada e.n au 46pe.c.to t.¿ngual. y bucal. poJt. to6 •cf6-
cul.o6, ..:todo6 toa cua.l.e.6 po6e.en La capac¿dad pa.t.a t.t.aatoltnaJt. La baa~ -
de. ta de.ntadu1ta. Polt tILti•o,. y •44 .ilflpo.t.taue.. La de.ntadUJta •a11d¿&u
l.aJt de.pende. de. u11a poa.ic.i6n adccu.ada de. ta te.119ua palta con6Vl.VaJt un -
ae.l.l.o pe.Jt-i6E.1t¿co ade.cuado y e.6.tab.(.l.¿dad. El pac¿e.tz.t:e. que. ut.it¿za La6 
de.ntadu1tti• co_n_ ~1t.l.to Ita apJt.e.nd.ido La ¿,,,po1t-..:ta,.c-ia ,de. ta co.1t1te.c.t:a po4¿
c¿6n t..i.11guaL y au pape.t e.n L4 c.t.e.aci6n y.mante."imie.n.to de. .t..a .t.e...:te.n-
c¿6n y e.4.tabLt.i.dad de La den..:tadUJUI. mand.ibul.a1t-

Pa.1ta pode.Jt d~e.1tm.ina.1t a.i et pa~¿e.n.te .:tiene una po6.ic¿6,. nolt•at -
de. ta Lengua o una poa.l.c.i6n L.ingua.l. Jte.t:Jtu¿da .vio1tma.t.. óe l.e. pide. que. -
abita ta boca to au6¿c¿e.n..:te. pa/UI. .int.ltoduci1t al..U.e.n..:to. El derú:-i.a.ta ún~ 
ca•e.11..:te. obae.1tva1t4 La aupe1t6¿c.ie do1t4al de La Lengua y la4 ca'l.a.t ocl.u
.tal.e..t de. l.o• d-i.e.nte..t. La Lengua 4e encue.nC/f.a en ~n.t-i.•o con..:tac.to con
l.a 4upe.1tdlcie. l..l.ngual. de la de.n..:tadu1ta, y e.l pl6o de. la boca a un ,.¿_. 
ve.l no~•al.; ta de.n.tadu1ta mand.ibulaJt. tiene. que ~e'I. e.a..:table. y capaz de.
'l.e..t.l.4~i.lt una p~e.4¿6,. auave 6ob1te lo6 lncl4lvo& mandlbulaJte.&. E6~o d~ 

mo6.t1ta1t<f y 1te.,01tza1t<f la ¿mpoJt..tancia de ta po6ic-i.6n l-i.ngual al p4cle.n
~e.. Sl, po'I. e.l con.t:Jta'l.¿o, el de.•1..:t-i..t.ta ob6c1tva la6 aupe.~6.lc¿e4 oct.U4f! 



te..a de. to.a d.i.e.n.t:e.a. ta aupeJt.6.i.c.i.e. L¿nguat de ta den.t:adu11.a y La po11.-
c.i.6n an..t:~oJt det p.iao de ta boca.. 6¿gn¿J¿ca. que ta Lengua 4e e~cue~ 

.t:Jta Ln u.na. po6.i.c.i.6n Jte.tJtuCda. 
, La de.n:tadu.Jta. .ae e.ncon.t:JtaJL4 ,ine.6.t:abte. 1>.in Jte.tenc¿4n. , pu.d.i.endo -

.&ell. du&toja.da. con 6a.c,iUdad con '"' te.ve. aov.i111¿e.n.to de Lot. ¿nC:.i.a,ivoa 
•«nctih~e..a; et pac.i.e.n.te .ae. qu.ejtVt4 de que La den.t:a.du.Jta "e6.t4 6Loja." 
y -que. •1t.ou•. 

EL d..ia.gn6.a.t.i.co de. La. po.a.i.c.i.6n L¿ngu.al. Jl~u..i.da. e..a 64c~l. peJto el. 
:t~a.:ta..-'e.llU Jte.au.Ua. IU.6.lcU. EL pfLÜtVL puo de.L .tJta.:ta•út.n:to e.a ha,-• 
ce.JI.Lo eon.acLe.n.te. de. La. .i.111p0Jt.ta.nc.i.a de La. po.a.i.c.i.6n L.i.ngu.at. Segundo. 
dÚ.o•~tt de t.11. po6.i.c.i.4n l.ú19U.a.L ade.cua.da. y U aumento 6ub&ecuen
.te ú La Jte.te.nei61t y u.t11.b-U.lda.d de. l.a den.ta.du.ota. 11111.nd.ibu.t.a.Jt •.<.en.tJta..& 
que. et pac.lell.te. .ae ob.aeJLva. en et e1>pejo." T11.mb.iln :t.iene_ qu.e pJl.ac.t:.i-
cú et du.ot y ceJU.411. "'.i.ell.t.ota.a .ta Lengua .t:o11ta. u.tta. po&.i.c.i6n nc.u=a.t. -
Una vez p.U:c~ca.d" ~.t:c. .fa ·,,¡e.jol!Á.4 en .ta e..a:ta.b.i..t.idad de. La de.tt.ta.du
Jta dd~ ~e.JI. .au.6.i.C.ie.n.te. p4Jta Jte6oJtza.Jt La. po.a.i.c.i.61t .t¿ngua.L 110Jláu1.L -
U,g&llUU pe.Jl.401ta..&, pJte.a ell.t4n g.ot11.n, d.i.6.<.cu.Ua.d , al. .tlta..taJL de coo.td.intUt 
.to• •ov.L.Leuo.a t..inguate.a; e.a.to.a p4c.i.en.te.6 p.ote.aen.ta.Jl.4,n d.i.6.i.cuL.ta.d P!!. 
- tch~ y 1tece.a.i..ta.Jt.4n 111u.cha. p.otdc.t.i.ca. o La. a.yu.da. de un 6on.i.a..t:Jt<t~ E6 
úpo~ p&Jl.4 e..t de.u.i.6..t:a.. ti6L co•o pa.Jta. et, pa.c.i.e.n..t:e. co111p.,,e.nde.Jt -
qae. ~-Pa,obtaoa. de. .t& po.a.i.c.i.61t Li.ngua_¿ e.a p.otop.i.o del. pac.i.en.t:e.. N.i.n
gu ajru.ti. o ~eba..ae. de. .ta. de.n.tadu.Jt« .ta pad1t4 coJt.Jte.g.i.Jt. 

CO•SEW.VAClON PE LA SAtUO TlSULAR-
EJt-i.4.~en ..t:Jte.4 6a.c.taJte.a .i.rtipoJt.tan:te& palla .ta con.ae.Jtva.c.i.6n de..t e.A..t:!!_ 

do de. .ac.lud de. .to.a :te.ji.do.a huca.te.a de..ade.n.ta.do.a; de..aca.n.ao a.de.cu.a.do de. 
.to.a .t:e.JUo•. nu.tJl.i.c.i.611 coJt.Jte.c:ta tJ tL-pLeza de. Lo.a_ . .te.ji.do.a de. La. baca.. 
EL s:uido ae úpo.,,,ta.nc.ia de ca.da. uno debe.Jt.4 &e.JI. JtUac.i.ona.do can .ta. 6!!_ 
t.wf de. LA. boca. 

EL, Jt.~4'1. La..a de.n.ta.duJta..a a.n.t:e.a de. do!urt.i.Jl tiene. do4 obje.t:.ivo.a; -
p~opo~úoll4 un :t:..iempo conven.ie.n:t:.e p«Jta. JtUtO ja.JI. La.4 de.n.ta.du.Jla.4 e.n una 
&oLu.c.i.6a t.¿,,.p.ia.do.ota. y pe.1ta¿:t:.e. e.t de.6can.ao de. LoA :t:.e.j.idoA "buca.Le.6. El 
de.aca.nao lid.ecua.do togJta que to6 ~e.j¿doa con..t:Jta.Jt~e4.te.n ta. p4e6.i.6n d,¿~ 

~¿4 e.je.Jt.c¿dc &ohJle Loa •i&•oa poJl eL ~o de la..a de.n.ta.du.Jta.a. 
Tod~ La.a 6ue.Jtz46 oclu.aa.Le.a a.c:t:.úa.n poJt compJte&.i.6n de. Lo6 .t:e.j¿

doa &t.cndo.a y a.pta.a.ta.n to& :t:.e.j.ido.& e.n.t:Jte. ta. de.n:t:.a.duJta y e.t hue.&o. EL 
no pe.~•¿:t:..út. La. Jle.cupe..ota.ci6n de. e.6~06 :t:.e.Jido6. de co•o Jte.&ut:t:.a.do et -
au•e.n:t:.o de.l. doloJt y La iJ1.J1.i.ta.c¿6n. 

to&' pa.c¿en.te& aueten Jte.aia.t:.i.~6e. a. qu¿:t:.a.Jt6e ta.a den:t:.aduJt.a.6 du~a~ 

:t:.e. la noche.; Loa mo:t:..i.voa v<Vt~an de.6de ta vanidad .te.ve ha.6:t:.a. la. ve.Jt--



··--,-·-' 

gue.nza .i.n.te.n6a, polt e.60 m.i.6mo de.be.11.rfn, e.qu.i.l..i.bJta1t ta 6atud de. 6U6 .te.
j.i.do6 con 6U comod.i.dad p6.i.cot6g.ica. 

Un 46pe.c.to de. La 4aLud de. Lo6 .te.j.ido6 buca.Le.6 que. c44¿ 4¿e.•p1te.-
6e. de.6cu.i.d4 e.6 La. l..i.•p.i.e.za. y e.6.thrtuLo de. L46 •uco646 bucal.e.6. EL C!!:. 
p~La.do t.ige.11.0 de. Lo6 11.e.bo1tde.6 1te.6.i.dua.Le.6 co1t ull ce.p.i.tLo 6ua.ve. pa.11.a.
d.i.e.ft.te.6 de. pu1t.ta6 puL.i.d46 e.Lim.i.1ta.1tlf La. pL4c4 y Lo6 1te.6.iduo6 de. 4l..i.
•e.n.to6. u.t.i.iwuLando a. La. ve.z La. c.i.JtcuLa.c.i.611 toca.t; e.6.to de.be.11.lf 6 e.11. -
¡e.gu.i.do po:..u11 v.i.go1to60 e.11jua.gue. co11 60Luci.61t 46.tlt.i.nge.n.te. p41ta. 11.e.du
c.i.Jt La cue.11.ta. b44.te.:..-la.na. y •.ic6.t.ica. y 1ti,lle.6C&Jt La. boca.. 

PllOOUCTOS COMERCIALES PARA VENTAOURAS. 
Co1t 'll.e.cue.11c.ia l.l.e.g41tlf pa.c-ie.11.te.6 a.L con6ul..to1t.i.o de.6p~ de. ha.-

be.:.. u.t.Í.L.i.zado u11a. pll.6.te.6.i.6 •al. a.j~.ta.da. du1ta.n.te. ull .t.ie.•po p1t0Longado 
con 1te.bA6e.6 y 1te.péllta.c.i.011e.6 ke.cluz.6 e.1t' ca.6a, o U6o e.xce.6-iuo de. p0Luo4-
IJ· .p .... .t.a6 a.áite.6.i.u46; .t.44 pe.11.6011«4 e.n 6u 6ll46.t:..4c-i6n palta. e.1161te.n.t41t6e.'
a i44. de.11.tiidU1ta6 •4l. a.ju6.ta.da6. han 1te.cu1t:...ido 4 La. '41t11ac.i.a. e.n LugAlt · 
de. pe.d.i.Jt ayuda. p1to,u.i.011al. de. 6U de.n.t.i.6.ta. Péllta. e.6.te. pac.ie.n.te., La -
4L•ohad.i.Lta. coj.ine..te.. o e.qu.ipo de. ll.e.p41ta.c.i61t e.n 6U ca6a, 46~ co•o 
6U A1tu1tc.io co•e.1tc-i4l.. aco6.tumb1tado pa1te.ce. La 6 oLuc¿6n. EL de.11.t.i.4.ta -
co116.i.de.ll.A e.6.to abaUJtdo. · pM.o-.. e.L A'e.c.ta.do que. c4ll.e.ce. de .i.n6oJtmac.i6n -
«ce.p.t4' .to6 411UllC.io6 COMe.ltC.i4Le.6 COMO Ull JI.AYO de. e.6pe.Jtallza. EL 6&b1t.f 
can.te. de. e.6.to6 •~a.gll.06 co•e.1tc.i4.l.e.a no v« a .ill,01t•a.1t 6ob1te. .toa pe.¿¿_ 
g1to6_ e.n po.te.1tc.i.4 que. ,üwpl..i.ca u.t.l.t.lzalt .de.n.tadu.lt46 iw4l. a.ju6.ta.d46, y df!:. 
a«,oll.tunadAMe.11.te. 11uchoa de.ll.t.U..t&-6 .ta.•poco to hélce.n; polt . e.l.l.o. de.be.1tlf1t 
a.au..i.Jt .t.• :..e.apo11aa.b.it-ida.d p<Ílta ~duca.11. a. aua pAc-ie.n.te.a con Jtupe.c.to -
a. .t.06 pe.l..i.911.06 de. La odo11.t0Log~d hecha en ca.&a. 

AOHESlVOS. PARA VENTAVUllAS. 
Et Counc.iL º" Ve.rii:aL The.11.ape.u.t-ica de La AMe.Jt.ican Oe.n.ta.L A660c.i~ 

.t.ioll e.a.t.ipuLa, que. palta ae.11. a.ce.p.tada.a, .toda6 L46 1te.pa1tac.i.01te.a adhe.6~ 

u46 de.be.1tlf1t LLe.ualt una Le.ye.nda que d.i.ga lo 6.igu.ie.n.te.: "loa a.pa1ta.toa 
de.11.ta..le.6 •«L a.ju&l.a.do6 pue.de.n a6e.c.ta1t '" 6aLud - acuda. a au de.1t.t.i6-
.ta. pa.Jta. e.xlfme.ne.a pe.Jt.i.6d.ico6". 

la u.t.iL.izac.i4n de. adhe.6.iuo6 e.6 común en.tite. Loa pac.i.e.n.te.a de. plt~ 

.te.6.i.6 .to.tAL. la d.ia.t1t.i.buc.i.6n de. La p1te.pa1tac.i.61t a.dhe.6.iva 66Lo e.n La6 
11.e.g.ione.a l.i•.il.a.da.6 donde. no aju6.ta La de.n.tadu11.a no e.6 poa.ibl.e. pa1ta -
e.l pac.i.e.n.te., 11.i aan pa.11.a. e.l de.n.t.i.6.ta.. Coiwo 11.e.auL.ta.do, e.L pol.vo (90-
•a. de. ba.11.aya.J, que. 6e. hincha. a.l hume.de.ce.1t6e., ocupa e.6pac.io donde. no
to hay, cau6ando e.1t1to1te.6 e.n La po6.ic.i6n de. ta de.n.tadulta. con.tita 6U b~ 
6e. ~6uLa.1t. la ma.gn.i.tud de. e.6.ta d.i6c1te.panc.ia e.a.tlf 11.e.tac.ionada con -
la can.t.idad e.mple.ada y con e.l. adhe.6.iuo m.i.6mo. 



Sr. Jt.r.co•.i.e.ndo. que 4.Í.. e.l. po.c.ie.n.te., de.6p1tl-6 de. lto.bvr. con6uUo.do con 
.6U de.1t.t.i..6.t11., de.4e.o. '11.uo~e.ce.Jt. d.e. mane..Jto. .te.mpoJto.L Lo. Jte..tutc.i.IJn de. Lo. de.!!_ 
.ta.d1LJ1.11.; que u.t.i..Uce. u1t pal.va o.dlte6.i.uo e.n peque.ño. .co.11.t.i.da.d que. 4e. col.o-

. cll. aobJt.e. •L4 .6upe."-fl.i.c.C.r. ltumede.c.i.do. ·de. .La. ba4e. de. La de.n.ta.du.1tá. EL e.xc~ 

.de.lt.te. de. poLuo dr.be.Jt.4 .6e./l e.Li9.i.1tado de. L4 de.11.tuduJt.a. alt.te.6 de. que e.L p~ 
.c.i.e.IU!e. col.oque. co1t cu.i.dado l.11. p11.6.te.6.i.6. U1111. ue.z que. .6e. h11.1Ja a6e.11.tado 
co/l/lr.cU.e.lt.te. e.11 41L Lugll./l de.be.Jt•o6 .i.116.titu.i./l al. pa.c.i.e.11.te. p4.lta que. c.i.e.itJt.e. 
co11 auau.i.dad e.11 L4 La poa.i.c.i.611 max.i.LaJt. m4a "-r..tJt.u.i.da p4/la. ayudaJt. a La 
c0Loe11.c.i.611 de.6i.lt.i..t.i.uo. de.· La de.n.tadlL/la. Cua11do e.Lpac.i.e.lt.te. 11e.cu.i..ta Jte.
•Ou4.lt 11.l. ade.u.i.uo de.b«lf Jt.e..t.i."-4.lt La de.1t.ta.du11.a., L.i.•p.i.4/l con ·cu.ido.do .to
do e.l. Jt.U.i.duo :de.L a.dlte.6.i.uo· e.mpLe.11.do !1 uoLve.11.. a. ccil.oc.u. o.tito 11ue.uo 6.i.--

. gtúe.ado l.46 .i.116.t/lu~~:c.i.o~e.6 ducJl..i..ta.6 co1t. a11.t.e.1'i.0Jt..ida.ÍI~ EÚ:e. 6.i.6.te.ma. 
co~t4Jl.lf. La calt.t.i.dad de. adltu.i.vo · e.11pLe.ado !I .._e.ducalf .to6 pe.Ugito4 pq 
.te.ac.i.11.l.u. Jte.l.ll.c..i.011a.do6 coa 6U· IL-60. 

LIMPIEZA CORRECTA OE LAS OENTAOURAS TOTALES~ 
Mucko6 pa.c..i.e.11.te.6 .611.l.e.11 de.l. c01t6uL.toJL.io c.u.e.lt.te.6 de. .i.11601t•ac.i.6n 

JI.Upe.e.to a La 'º.._.ª de. cu.i.divt 6u6 de.n.tO.duJt.116 .to.tal.u. lo. pitofle.6.i.IJn 
de.a.ta.L de.be. ltace./l J1.e.co•e.ad4c.i.01te.6 de. c6•o cu.i.da.Jt. 1J U•p.i.lllt pitlJ.te.6.i.4 bu 
ce.tu. EL pac.i.e.ll.te. .t.ie.ae. a .6U lll.ca11ce. . •ucfuu 60.tuci.o•e.6 .. CO•e.Jtc.i.11.Le.a -
pl!Jl4 t.bftp.illlt de.a.t11.dUJ1.a6. Ex:.i.6.te.11 -6ol.uc.i.01te.a comuc.i.a.l.e.a que. .t..i.e.ae.11 un. 
é .. tuiir.á.to bl.41tqae.ado.._ po.te.a.t:e. que. 6.i. u .Uado hab.i..taal.me.ft.te., e.L.i.m.inll/llf 
.todó. d -coLoJt .Í:e. z4 tÍll.6 e. de. La. de.lt.tadlLJl.a. 1J de. toa d.i.e.a.t:u. 

Se. Jte.co•.i.e.11da ta. a.i.gcúe.ft.te. -60Luc.i.61t p4.lta. La. Ump.i.e.za. de. La.6 de.~ 

dl&Jl&.6 que. e..6 .6e.g1LJ1.a., e.6.i.ca.z 1J de. ba.jo co6.to: 
J cuclta.Jl.4cU..ta. l15•LI de. .üpocLoJl..i...to de. 6od.i.o ( bLa.aque.a.doJt c46Uo J 

(4 ::l.l .u. ca.l.g6::. 
4 · o•za... de. agua (J·U mLJ 
EL ÜpocLoJt.i..to de. 6od.i.o p1topoJ1.c.io11.a una. 11.cc.i.611 bl.11.Kque.adoJt.a, que. 

cua1tdo e.6 e.mpLe.a.da r.n e.6.ta. co11ce.ll.tJ1.a.c.i6n 110 a.'e.c.t11. La e.6.to.b.i.Uda.d de.L 
col.aJt; .ta..b.i.L1t cona.t.i.tuye. U1& 11.ge.n.te. ge.....,.ic.ido. e.6.i.ca.z, e..t ca.Lg6n, u11 
•bLaadadoJt de. o.gua, p1top0Jt.c.i.01t11. uaa acc.i.6n de..te.Jtge.n.te. que. a.bLa.nda !/ d~ 

.611.l.oja. Loa de.p6a.i..toa de. co•.i.d11.. Oe.be.•06 Jte.co•e.ndaJt. a. .toa p11.c.ie.11.tr.4 c~ 
p.i.tL4" •.i.auc.i.06a.e.11.te. 6U6 de.n.tadllJl.46 co11 un cr.p.i.tLo bl.a.lldo &o.jo o.gua. -
co/l/t.ie.n.te. cle..6pu#.6 de. Ita.be.JI. 4.i.do coLocadu e.n La. 6aluc.i.611 q·u.C•.ico.. Ea -
.ta 46e.guJt.ll/llf que. e.L l..i.mp.i4dOJt. qu.Cm.i.co .6e.a. eL.i.•.in11.do de. .f.4 pJt6.te.6.i.6 11.11-
.te.6 de. au .i.1tae..1tc.i.6n. 

PllJl.4 e.L.i.m.i.n4Jt e.l. 64/l/lO 6e. 11.e.com.ie.nda. Jte.moj4JI. L4 de.n.taduita. con 114 
•L de. v.i.no.gJte. bLanco duJtaa.te. .toda. Lo. noche.; e.l. u.i.n4ge.Jt pJtopoJtc.i.ona. una. 
conce.n.tJta.c.i6n 6e.gU/l4 de. lfc.i.do 11.clp.t.i.co, que. de6clll.c.i.6.ica. l.06 de.p66.i..t06 
de 641tlto. S6Lo un Jtemojo oca.6.ionaL en 11.gu~ y u.i.nagite. e6 ne.ce6a.Jt..i.o p11.Jt.a 



c.on.t1tot.ait t.a 601t,,,a.c..ltfn y dep66i.:to de Aa!l.JIO. 

L 1MP1 E~~/.IECAN1CA. 

e !!:J!...il.ta.do • . . . · · ~ . 
La.· u.t.it.i..i.a.c.-i61t .de. "" c.e.p.itl.o, ja.blfn o ti..mpi..ttdoit, ·y a.gua. u Útt 

mUodo muy popul.<tJt de. Ump.ia.it l.a6 de...tadu1ta6 .to.ta.tu. Vua.6oit.tuna.da.
me.~e.. e.6.te. 4.i4.te.J11a. de. t.impie.za. c.auóa ab1ta6i..6n 4i 4e. u4a· un c.e.pil.to --
muy duit~ o ·un t.i,,,pi..a.do1t de.ma4.i.a.do po.te.n.te. Al. 1te.c.ome.nda.1t un pir.ogltama. 
de. l..i.mpi..e.za.,,de.be.mo4 p1topo1tc.i..ona.1t al. pa.c.i..e.n.te. un c.e.p.it.t.o bt.a1tdo pa.Jta -
de.n.ta.du1ta6 y a.dve.U-i.Jtte. que. no u4 e. un c.e.pi..Uo palta. die.n.te.6 y de.n.tit.C6i
c.o. Et. c.e.pi..tl.o· den.tal 110 et.:tcC di..t. e.iicido pa1ta. l.i..mpia1t t.a.4 zona.4 a.ngot.- -
.ta4 que. -0ue.l.e.n e.ncon.:t1ta.1tt.e. t.obJte. l.a. 4t.ipe.1t6.ic..ie. .ti4ut.a.Jt de. utia de.n.ta.du
Jta.; y e.t c.on.:t.inuo 61to.tami..e.n.to de. e.4.tl16 · zon46 oc.a4i..ona da.iiot. g1t11ve.4. 

Et. c.e.pi..t.l.a.do &uave. c.on un c.e.pil.to bta.ndo pa.Aa de.n.ta.duJta6, a&.C e.o
.me il;:· ·i::e..t2oi'tgcZ.;t.t¿ .¡,a· a.ú;t.a.4.lvo c.~rt4*Ltc.q¡~ .. Un ·•Uodo de. .t.impi.eza e.6.lcaz~ 

e.t.pé.c..i..a.tme.n.te. c.uando 6 e. l.e. c.o•bi..na e.o n .e.l. 1te.mo jo noc..tuJtno. 
Et. .:tJta.:tam.ie.~o con p1t6.te.4i..6 c.ompte..t11t. no e.4 e.xi.to4o t.alvo que. e.t 

pac..i.e.n.te. l.a.4 rue.. En muc.ho4 c.a4o4, ta. lpoc.a. 'md:4 c.1tuc..ia.t. e.n e.l. l.xi...to 
o e.l. 6Jtac.46o· de. t.a.s p1t6.te6i..& et. el. pe.1ti..odo de. ada.p.tac.i..6n. Et. odon.t6-
.l.ogo e.4 lte.t.pont.abLe. de. ta. ii..te.nci..6n de.t p11c.i..e.n.te. a .t1ta.vlt. de. e.óe. pe.1ti..~ 

do·!/ e.l.t.o a me.nudo Jte.qu.ie.lte. úlVtÁ.a.6 c..i.tat.. Et. :tmpoir..ta.n.te. que. e.t. odon-· 
.t6t.ogo y e.t. pa.c.i..e.n.te. .:tengan una .idea e.taita Jte.4pe.c.to de t.a.6 impli..c.ac.i.o 
ne.6 e.c.on6mic.a4 de.,.!. pe.Jti..odo de. ada.p.tac..i5n, que. .:tiene. que. ve.lt c.on t.a. 6i. 
l.ot.06.Ca de.t. odon.:t6l.ogo Jte.4pe.c..:to de.t mane.jo de.l. pa.c.ie.n.:te.. 

EXAM~!~_}IUC~!....X....!.RATAMlENTO 24..Jl_ORAS VESPUES .P!_ LA f.Q_~OCA!;l_ó!!_J!É. 

LA PROTE$1S. 

Vebe t.e.lt de. Jt.u.:ti..na. l.a. c.i..ta paAa e.t 1te.a.jut..:te. a ta.4 24 ho1ta.6 de. -
c.ot.oc.ada t.a plt6.te.t.i..4. Lo4 pac.-ie.n.tu ·que. no 6ue.1ton 11.te.nd-tdot. .dupul.4 
de. u.:te. ·t.a.pt.o .:ti.e.nen m<ft. di.6-tc.ut..tade.t. que. 11que.t.to6 que. 6ue.iton v.i¿.tot. 
24 ho1ta6 de.t.pu€4; e.t..te. e.t. un pe.1ti..odo c.ir..C.ti.c.o en l.11 e.xpe.Jtie.nc..<.a de.t. po!!:_ 
.tadÓ1t de. p1t6.te.6i6- Cu11ndo et. pa.c..ien.te. v.ue.l.ve. palla e.l. 1te.11ju4.te., .e.t. - -
odon.t6l.ogo puede. p1te.gun.t11ir. "¿C6mo e.4.C4 et. pac.i..e.n.te con t.a boc.a dol.oit:!_ 
da?" Et..:to i.nvi...:t11 a.,/. pa.c.ie.n.te. a de.óc.it.ibill 4U4 e.xpeir.ienc.i..a.4 y e.l. dol.olt, 
6i.. l.o hub.<.e.1t11, el. odon.t6t.ogo et.cuc.hair.<f 11.te.11.t11me.n.te lo que. le. ite6i..eite. 
et. pac.i..e.n.te., y 4ob1te. l.11 ba4e. de. l.o4 c.omen.t11itiot. de lt..tv 411be.it ap1toxi-
mada.,.e.n.te donde. bucalt t.a c.aut.a.. La.4 ma11i6et..ta.c..<011e.6. de.t pa.c.i..e.n.te. --
a.poit.tan in6o'Lmac..<6n va.t.ioó11 óob1te l.06 pir.obl.e.ma¿ p4icol6g;co6 en ci.e.ir.
net.. 

Eic4~~· An.te.4 de 1tc.ti.1ta1t la.A pir.ó:te.6i..6 de ta boca, 4e. ob6e.1tva1Ld 

ta oc.t.ut.i6n. Con e.4.te 6.in, 4e. c.otoca1td11 el pulpejo de.t indice y de.t 
put.ga.Jt de ta mano .<.zquieitdtt cnt:-"te. lo.1 d.ten.Ce.ó &upe1ti.011.e4 e. úttlcir.(oir.e& 



con· t.a boca ab.ieJt.ta. Se da vuel..ta hac.i.a t.á caJta de.t. pac.ie;1te ta. pat.
nia. de ta ma110, con el. meñ.i.que l.evan.tado~. Se le .i.nd.i.ca al pac.<en.te -
que t..teve .hac.i.a a..t1tcf6 l.a mand.Cbuta y que c.i.eJtJte con loó d.i.en.teA po6.t:~ 

1t.i0Jte6. M.i.e11.tJ1.a6 6e Jteat..i.za eó.to, óe Jte.t.i.Jtan .t.en.tamen.te l.01> dedo.s, 
apoy4.ndol.oa en l.06 lado a vea.t.ibul.aJtea de .t.o.a d.i.en.tea paJta. podeJt 6 en.t:.i.Jt 
et. con.tac.to de.n.:t'.a.Jt.i.ó; 4¿ t.oa d.i.en:t'.ea colt.tac.ta11 y .se de..s.t..izan, hay un 
eJtJtaJt en ta ocl.u6i6n cln.t:Jt.i.ca. A.t. de6cubJt.i.Jt4e eó.te eJtJtoJt, óe ub.i.can -
l.a6 pJt6.te6i6 en. 6u6 modet.o.s de Jtemon.ta en et. aJt.t.i.cul.adoJt, y .se vuelve 
a .·con.tJtot.alr: al.l..C ta octu6.i.6n; 4.i. .se hal.l.a et ni.i.61110 de6ec.to en el a.Jt.t:.i.
cul.a.doJt, 6e l.o el..imina med.i.a11.te de.sga..s.te . .set.ec.t.i.vo. S.i. el eJtlr,OJt a.pa-
1tece e11 l.a. boca. y no 4 e l.é. ob.se.ir.va en el. a.11..t.i.cut.adoJt, e.s pJteC:.i..so .to"'.vt 
nuevo.s Jtegu.t:Jto.& .i.n.teJtocl.u.sa.te.s de l.a.6 Jtei.a.c.i..one4 cln.tJt.i.ca.. y pJto~cu,...[

va.. Se· qu.i.ta del. a.Jt.t.i.c.ul.adoJt et. modet.o de .. Jte.,011.ta., y 4 e vuelve a. Jte-
mon.ta.Jt La. pJt6.te6.i.6 .i.116eJ1..i.01t a.n.te6 de coJl.Jleg.i.Jt l.a. ocLu.si6n. 

Utia. vez compJto bada. l.a. ac.t.u6.i.6•1 4 e pito cede a. un exá111e11 v.i6 ual. !J d.i. 
gfta.L. p11..a.t.i..jaA de La. ctivi.,d"-d b{H!~~· ~p!t.l!lt ·d~·:'tC!·'!.~J.Yia.1:. !:: u..b.lc.a.c.i6'n e!~ ¿.f..

.. .l:io6 d,;l.olto6a6~ , El ex4.111en ~e bt.i.c.i.á. .con t.O. po1tc.i.611 pó.s.teJt.i.oJt del. ve6-
Ubul.o .6upelt.io1t, . pJta6.i.gue ha.c.i.a. t.a pa.Jt:te .an:teJt.i.oJt, !I con.t.<.núa ha.c.i.a. el. 

l.ado po6.te1t.i.a1t del. t.a.da opue.s.to, ob6eJtvando a.ten.tamen.te l.06 6Jtenil.l.a6; 
.6e ex<n1.i.1ta.1t l.06 6UltCo6 ha.mul.a.Jte6 y pa.t.adtVt duJto y bt.a.ndo paJta de.tec.taJI. 
l.e.s.i.011e4. Se pat.pa ta 1teg.i.6n del.a. a.p66.i..6.i.6 coJ1.01to.i.de6 y 6e·t.e pJtegu!!. 
.ta: a.l. pa.c.i.eft.t:e 6.i. .Üell.te dol.01t e11 e.sa. 1teg.i.61t~ 

Se Óbae1tva 1>.ia.te1114..t.i.ca.me11.te el. a.1tco den.ta.Jt.i.o .i.n6eJt.i.oJt y e4.t~uc.t~ 
Jl.a.6 a.dya.cé.n.tet. u.i.6ua.L y d.i.9.i..ta.l.men.te. Se-pJte.s.ta. a..ten.c.i.6n deta.l.l.ada. a 
Lo.s .tej.i.do6 que 1tev.i.6.ten Loó eapa.c.i.04 ve1>.t.i.bul.a.Jte4 y Loó 4uJtco.& a.l.veo
Lol..i.ngua.l.e6, ptVt.t.i.cul.a.1tMen.te.l.06 .JteboJtde.6 m.i.Lo~.i.oideo.s y l.06 e1>pac.i.a1> 
1te.t1to•itah.i.oidea .. ~ A6.i.R1.i.,u10, 6e .i.n.specc.i.ona.Jt.4.n Loó co.s.ta.do.s· de ta. Len
gua. !J ·.el. 1teve4.t.i.m.i.en.t:;, 111uca60 de Liu 111ej.i.l.La.6. 

Aju4.te4 1te.L.acion~do4~0.n La. ~ci.u.6.i.6_!!. E4 61tecuen.te con.s.tataJt P«!!, 

'.toa dol.a1to4o4 .so bite ta c1tea.ta. de Lo4 1teba1tde.s Jte.s.i.dua.l.e6 debido a P'<e-
4iane.s c1teada..6 polt co11.tac:.to.s pJte111a.t":1to6 con d.i.en.te.s a.n.tagoniA.ta.s en ,f_a 
m.i..sma Jteg.i.6n; a..s.i.111i61110, 6Jtecuen.temen.te .se ven l.e.s.i.one4 en l.aA veJt.t.i.en
.te.s del. 1teb0Jtde Jte6idual. e.ama Jte6ul...ta.do del. mov.i.m.i.en.to de l.a.s ba6e6 -
pJta.tl.s.i.ca.4 a cau6a. de cón.ta.c..to6 oc.t.u.sa.l.e6 p1te111a..tu1to.s. 

La. C01tltecci6n ae e6ec.túa. en el. a.Jt.t.i.cul.a.doJt mediante l.á CJteaci6n -
de 'una. .tJtayec.to1t~a. en el. d.i.en.te .i.n6e&.i.a1t pa.&a. t.a. c.ú6pide .supeJt.i.aJt en -
cue.s.t,6n. Ea ca6i impa6ibl.e de.tec.ta.• en t.a. boca. .ta.¿e4 eJt1toJte6 oclu.sa
t.e.s debido at. movimien.to de l.a6 ba.se.s pJta.tl.sica.s .sobJte to6 .tejido.s de 
6opo1t~e. Pequeña6 le6ione.s de ta. muc.o¿a ve.s.t•butaJt yugal. en ta mi6ma 
diJtecc.i6n con el plano ocluóa.l. ind.i.c.a.n que et pacien.te &e muc~de ta --



' 
mejilla al ma4.t.i.cair.; l.a leai6n 4e l.ocal.lza1t.i! en l.a muco6a a.dya.cen.te 

al d.iftn.te. que.· la p1t.oduce. E4.te p1t.obbr.ma 9e.ne1t.almen.te. 4e. co.11:1t..tge me
dian.te. ~a 11.e.ducc.i.6n de. ·la. ca.Ita ve4Ubulalf. del dien.te .in6e1t..io.11. apltop.i!!_ 

do pa/f.a c1t.e.a1t. .1te.4al.te. 4upleme.n.tait.<.o4, p.1topo.1t.C..ionifltdo4 e de. e.l..ta mane.Ita 

un l.ugtl4 palf.a e.t. mov.im..:.en.to de. la •uco4a. ve.4.t.lbul.4ll.. 

A ue.cu e.l. pacie.n.te.· •e quéja, ••.i4 pir.6.te.a'.U e.4.tdn b.le.n d~me.4 -
cuando Jt.e..U:€n me. la4 pongo, pelta 4e. a&lojan de.4pu€4 de. una.4 ho1t.a4"; -

e.4te. 4Ln.toma 9e.ne.1t.al111e.n.te. e.4 La .ind.icaci6n de. e.1t1t.01t.e.4 oclu4ale.4 y a -

•e.nudo .& e. co1t.1t.t9e.n .tomando nue.uo4 1t.e.g.i4.t.llo4 .in.te.1t.oclu4ale.4, PIVUl Jte.1110!!_ 

.tlllf. l44 p.ll6.te.4.l4 y aju4~/f. ~a oclu4i6n e.n e.l ait.t.iculado/f.. La4 pll.4.te.--

4¿4 4e a.4loja.n .po>Lque. l.04 con.tac.to• plf.e.•a.tu/f.o4 cau4an una mov.C.Udad -

coÁ.tCnua. de. .la4 ba4e.4 4obite. la. 4upe..ll6.ic.le. de. 44.i~n.to. S.l bi~n e.4.te.·p.ll~ 

ble.•a ya. pue.d~ 4U.ll9~ al .lle.al.lza.ll4e. e.l. a.ju4.te., a. la4 24 lio/f.a.4, .e.4 m4f4 
p1t.oba.bte. que. apa.Jt.e.zca •44 . .taitde.. 

!:J...q.~~C:L.f!.eZ<j,c.i.onado4 ~'!-_;.!a_Lbcue..!_p.llo~~~~- Lu.lonu muco4cu 
e.n-e.l 1t.e.pl..ie.9ue de. l.o4 .te.j.i.do4 •ug a me.nudo 4e. pJtoduce.n po.lt bolf.de.4 p.lt~ 

·.t~.ico4 -6-il.040_4 o po1t. 6l.anco• 4ob1t.e.e.JC.te.nd.ldoa. A .vece4 l.a e4 co.tadu.11.a 

vu.ti&ulaJt. de. l.a. p1t.6.tu.i4 e.4 6.itoaa. o 4u .tama.iio e4 .ln4u6-<.c.le.n.te., !I e.l. 
.6.t.e.11.il.t.o .se. .i.lf.Jt.i.ta... Po1t. lo comlCn, u 11e.ce.4a.Jt.io pito 6und.lza1L a.l.go l.a e.4 
co.tAduu, pe.lf.o .ta•bil:n 4e. ta .ite.donde.a.ltl[ y al.i4a.lf.á; l.a. uc.o.ta.duJta 4 e. "¡1-

p1t.olu111Uzo. con una 6.1tua de 6.l4ult.a.-

No hag que. con&und.l~ e.l. dololf. que. p1t.oduce. la l.ong.i..tud e.JCce.4.iua de. 

l.a pa./f..te ante.Jt..lo.11. de.l 6l.anco l..lngua.l.. con e.l. dol.o.ll de. l.o4 6l.anc.o4 de.l. -

>1.ebolide.. p1t.ou11Jt.ie.n.te de. la ocl.uai6n. Se. malf.c.a., · c.on l.áp.iz .t.lrÍ.ta, ga 4e.a 
e..t. .4.i.t.lo dolo1t..<.do en .t.a boca. o a·obite. .t.a baae. pito.tEa.ic.a y 4e. .t.ll«46.le.ite. 
de. acueitdo p1111.a .ub.icait e.JCac.tttmcr..te. e..t ;,U.io co.lt/f.ec.to pa/f.a l.a ite.duc.c.i.6.n 

de.t. ~e.bo1t.de. p1t.otE4.ico, l4.te 4e. de.4ga4.ta pJto.t..C.jame.n.te. con un 1t.a4padolf. -

&.i..t.o4o y 4e. pule. con p6•e.z y lf.ue.da. de. paifo. ·Se ob•e.1t.va.1t.án a..te.n.ta11e.n.te. 

l.a.4 le.a.ione.a e.n la .lle.gi6n del. 4U.llCO ha•ulalf.. S~ e..t. ~e.j~do ~/f./f.~~ado 4e 
halla;oJt de.~lf.46 de.l 6UJico, .t.a b46e. p1t.o.tl4.i.ca e4 de.ma.4~ado Laitga y 4e. 
de.be. 1t.e.co1t..ta/f.. Sin embaJigo, 4.l la l.e.4.l6n e4~<f en e.l 4U/f.co m.i.6mo, e.6 
Pitaba.ble. que. e.L 4e..t.lado pal.a.tina po6.te.it¿o~ e.je.1t.za una pJte6.i611 e.JCce.4.l~a 

y, e.n~once.a • 6 e. aliv.ialf.<f con mucha. p1t.ude.nc.<.a. Un e.1t.1t.0Ji de ap1t.e.c.tac.i6n 

en e.4~e pan.to puede 1t.e.duci1t. o· e.l.imina1t. e.L 4ellado de. l.a p~6.te.4i4 4upe.-
1t.ia1t.. Puede. h«be.1t. dolo1t. a lo l.a/f.go de. t.a c1t.e.6~a del 1t.ebo1t.de .inie.1t.io1t. 

4.i hay Plf.Dye.cc.lone4 66e46 e.6p.i.no6a6 en e.6la 1t.eg.i6n; hay que ~omalf. la6 

p1tecauc.iot1e4 11de.cuada6 al ~oma~4e la i.mp1t.e¿.i6t1, peJto ello no e6 4.(.em- -
La ba4e p1t.ol€4.ica 4e pince.ta con la pa6.ta .ind.icadoJta 

de. p/f.e.4.i.6n, 4e coloca la p1t.6.te.4l6 en la boca, y 4e eje.Jtce pJte.6i6n en -
di1t.ecci6n ve.~l.tcal 4oblf.e la6 4upe.1t.6.icie.6 oclu6ale6 de lo4 dien~e6; 4e 



.a:t.i11.i.~ .'ta .ba1>e ·p1to~€1>.ica e.n t.o& .&.i..~.i.01> .i.nd.tcado& •edia11.t:e.· ei. u1>0 de -
unii il'-~a -t.e.do'nda. , 

.~ª~ t.e.a.i.one.& que Jtev.i&.te.n. t.a 6o&a -t.e..t-t.o•.i..l.oh.i..o.i.de.a p1tov.i.e.ne.n de 
ta. ~.i.611 u:ce..&.ü.r4 o Lit l.ortgLtud .indebida.. de. Lo1> 6l«nco& p1to.t€6.i.co1>; 
«, •ertudo La1> p«c.ie.rt.tu .;.«n.l6.ie.a.tan 1>en.tiJt doLoJt aL .t-t.agdlt. o. d.icen ·que 
•,&.i:ert~o co•o ~¿ .é. doL.le.11.a La givtg«n.ta"; .a e. aco-t..ta.Jt4, L« b«1>e. p-t.o.t:E.1>.l
ca.o. o :u .. 4l.,/..u;(.a11.4. L«· 4upe.-t.6'-c.ie.: :.t.i.4uLalt PAJI.a 1te.duc.i1t La p1te1>.i..,6n, to -
ctu:t:t lle.pende. de.. La. ubi.c4c.i.6n de. La te..a.i6n. f.44 ii4n.i.6e.6.t4c.i;one4 doLo
°'º'"" a.t de9Lu:.ti.1t p-tou.ie.nen de. La .<.ltlLii.zc.i.611 e.n .t.a. 1te.9.i..lfn de. .f..04 ,Jte-~ 
bo.1t.du •Uolt.i.o.i.de.a.& •· 

Pue..a.to que. 6e eje~ce .p1te.A..i.6rt 4«PLe•ell.tlllt.i.« 40&-te.' ta .11.e.p.i.1>« ve.4.tf 
bu~ a.t . .tomait&e. La.6 ,ü,,p1te.1>.iane..a, óe 1te.qu.i.e.1te. un d.i.49n61>-tlco d.t6e.~e.n~ 
ci,.al.4e.L dol.olt e.n l?.4.ta zorta.. S.i. L~ .i.~~i~cci~n ¿e p~a4uc~ pu4 .i.a i.on
gi.bail de.t ¡t.iinco ue4i.C.but.iu.. ·L¡, cual. &e de..t:e.ltlff.i..na co.;paJta.ndo et ba1tde 
1111.0:.tb..i.co e.n La. boca con t.a ub.ic,ac..i.drt de. ia. Le1>:i.4n.. ,e.11.io11ce.a •. 4 e. 4CO!I; 

.tCA.41( eL 'L411co. S.i.11 e•ba.11.go • 6i. d 4i..tio d0Lo1to1>0 ,u ha.LLa.. 60 bite .ta. 
••c044 ·que. lte.v.i.A.te. La 1te.pi.Aa. ue.4:.t.c.buL41t, óe a.L.i.vi.a. La ba&e. plto.t:E.4.i.ca 
'e.rt. La ...qu,. co1t-t.e.6poncúe.n.te.. u cU.lt La pa.1>.ta. .<.11di.cado1ta. de p1te.A.i..6n <J 
Jt4'14 rluu...úta.A. Le. ubi.c<i:c.iif11 de. u.te. .ti.po de. Lui.6rt. t.a. ba4e. p1Í.o.tE4!:; 

. C4 :ae. i&Lé.,u.i..4 L.ige.Jta.lffe.fl.Ce.. COtl Uft Jta.6.padolt 'ªº'º· IJ e.n e.A.te. C440 no 41?. 
aco.ll..t& .La. tan9.U:ud dit. íL4rtca. 

Le plte6.i.6rt·e•Ce.4.i.va. ~ue. e.je.Jtee. e.L 'tan.ca ve.4.tibuta.Jt ..i.n.ife.1t.i.Olf. e.n. -

La, .lke.!IÜrt de.L 11.9u.je1ta •e.rt.tort.i«rta. pu.e.de. cau641t u.a11. 6e116ac.i..61t .de. co.aq~ 
Lteo o.de. e.ftbume.c:úr.ie.n..to de. Le. 1te.•"4• de. La. co•.i.óu.lt4 ó de.L ltLb.i.o i.n6e.-

- . . .. . . 

tioJW:.; ·.U.to, ocUltlle po1t t11. p1te.6.i.61t a abite eL ·11e.1tv.to · •e.n..ton..i.a.110 y e.1> 61te.- -

cue......Ce. cUll.lldo Ita.{/ ·Jte.ab1>01tci.6n pJ1.011u11c.C.4d4 que. pitodu.ce La. a.b.i.ca.c.i.ón del 
4!JUSeJUI •e.rt:.to11:ta110 -e.11 La pitazt'-a:tdcd de.L ite.boitde. lf.U.idual. .in,e.lt.i.olt~ A!, 
go 6.V.i.t.lu. ae. p11.odu.ce. e.rt e.t "'4".i.LaJt pair. ta p1te.b-<'.-ó11 e.je..1t.,c.ida 4ob1t,e. t11 -
p&p~ ~11c.i.a:tvc. que. 6e .tlta6•.i.~e 4L 11e.1tv.io na.4apcLa:.tino. EL pa.c.i.e.n.te 
"'""¿'.c.C:&~a .te.rtell ae114ac.i.611 que.ma.n.te. o de. adoll•eci•i.e.11t:o de l.4 palt.te. ~ 
~.ti:oll. del •&ztiLalt. Se. 1tequ.¿e1te. aL.C.v.i.aJt e11 e,4¿4 .1t.e9iórt ~a ba.Ae p-t.o¿€

óic& 4upe.1t.i.01t. 
Ha.!f ve.ce4 que. e.L pac.ie.n.te. a.cu.de a La. c.i..ta .in.i.c-i.at de. aju~¿e. que.-

j4ndo.ae de que. (44 pJt.6.te.4.C.4 l.e. pitoduce.n 11~u4e.a4. Et. plloble.•a puede. lt~ 

6e.it.i.'t.ae en ve11.dad a La6 p1t6.te.a.ia e.11 4l., o lialJ un 'ac.toll p&.i.coLógico. o 
co.i.11c.iden Loa ·doa. El inconve.ni.e.n..te. 4 me.nudo t:.i.e.ne. que ve.ll con el boll 
de. po4te.1tio1t de La p1t6te.1>.i.6 4upe1t.i.01t·; e.t bo1tde. a .t.(.e.ne una e.zt¿e.ttJ. i6'n -
<nade.cuada, o e.6 .i.n&u6.iciente et aeltado del bo1tde po&te1t.ioll. Se cir.ee. 
que ~a6 nduae.a1> p1tov.ienen en ta mayoitla de. lo~ ca&o1> de ~a 601tmación y 

deJ.apa~<c.i6n del J.etl.ada patat:ino po1>te1tioit aL deaptazall6e el tejido -



.qar. 6e luztlii polt de.t1tif6 de l4 L.é.lle4 v.ibJta.taJt:.é.4 ha.c.<'.4 · alf.Jt::ib4 y Ita.e.ta . 
-aba.jo da1ta .. t:e. la. .ranc . .i6n. si. 6e ha. ab.icada co11.1tec.ta11ell.te '.t.4 linea -

· ·v.ib1t4.to1t.i.a., no· e.a nece6a1t-é.o. !/O r.11 .t.a. "'"IJOll..la. de· to.a _C4404. e• iH«d-e
cuado eJ1.te•k1t et óo1tde i:io•_.te1t.é.~1t de .t.4_ p1t6.tr.•u .aap_e1t-é.01t Ílrd• de I "'"' 

po1t dct:1tlt6' de '-"" zolla. S.i e.a .úla.decuado r.l 6eL.t.a.do pa..t.u.é.110 .Po•~e-
.t.é.o.tt. u-laaü.t.e ag1te941t.•odeU11a. pa1ta.1te-c:fel44 e•« paJt.t;e efe la. P"! 
.te•~ •upe.ttio1t g de.t:e1tn1i.na.1t •.i eL.t.o co1t1te9.é.Jtll el delect:o. M4• a.dela~ 
.te •& 1tee•plaz4".4 . co11 a.c11..l.t..é.co .t.a •ode.t.ina. A•.é.•i•110, la oc.t.a•.é.611 -
puede 6elt .t.& ~"ª• pue6 et de•L.é.z4"'ienu de·~ óa•e• plf.o.tl:•.C.cu 4 -
•&aado éwc• .t.a .é.11.te.t.tlupc.C:411 !i .t.a '~uaci.611 cUeuU-é.v•• -'cid •eUado 
pcic.u.ao _p06.te.tt.lo1t, dr. La cua..t. 1tuuU4ll nllu•e.U. 

A vecu e.t. paciell.te· dice que. •a . p1ttlt:e•« •upeJt.io1t .ae «ILoj-a. «.t.. 
c6U.tt .t.11·.boc•. d 6H.tez41t o a.t. · wo.ttclelt a.t.¡jo • .. 'Ge11e-ilt.11e11.te r..a.t:a queja 
Lap_Uct1. que u e&ce•.i.-v4"'e...te 91tuu11 l.4 "ª""'.C:cie. d-i.•t:ovut:ibul.«lt. de 

· k p11&4.te•.U. .a11~1t;¡,~~ e :!r..ev;.¡,¡,¿;a,é. é.C.11 i.-fl• -•ov.t•ien.to• 1101t•«lu ·de ta· 
apillú.C:• -co1to110.idu·. Se -'.eqci.é.ne que· to• bo•ulc• de .t.o4 ll411co• ve•t:~. 
i.ii.tc..:ú· •ape.UO.ttu. t.:tur.11.4ditt:.u.t1cl4"'r.11.te el. vut:.Cbu.t.o. No ob•.tan.te, -
debe.a •eJt l.é.•H Lo• lb&gut.06 di•t:«Le• de La. b&• e ·p1tot:E•-ica polt debajo 
de Lo• boltáu pCJta que ha.ge l.-ibe1tt:ad 11ece•Clt-i.a -p«.lla et. •ovLa.é.e11.to de · 
la cp4'.t•u co1to11oicte•. 

IJüc. co•a. que « vece.a •«11.é.l.i.u.t:a _f..t -,,Ac.é.e~e -U que la p1td.tu.C.4 
~-p~Jt t:iellde «ll.oJCll.•e el 4011.tte..t.t o du1ta11.t:e -o.t1ta6 10.urc.a del.ce&-· 
p1te6.i.411 l«c.é.Cl. E.au pltobte•a. ,,_de •u1t9ü poJt r..t. e6pe601t o :le to11-
-g~ eltce6iva6.cfel. 1.t.c11co plto.tE•ico 6upe1tio1t en l.a Jteg.é.4n dr. La e•c~ 
t:cdaltc vut:.i.bul- o •44 4U46 efe f.4.ta. Pue•t:o que el l1teni.tlo vu.ti-
bdc.tt L.4.te~ •r. de.aplaza "4c.i.c c.t1t1!lA du1t<u1.te ~a 'ultc.i.4H • . .tlf.op.é.r.zc - ,.,, 
co• e&n ttoltde que u 111ug 111tU.uo 1J a.ál.oja. la den.tadu1ta. A -nado' co11.1t~ 
-~-u~r.·.delr.c..to e.L 1teducVt. el a.11clao ·del bo11.de po4.t&Jt.iolt dr. .la. e.aco.t•-

. ·dU.tt& ·vutibllla.t l.4.te441L. -Se 1a-1111 co11 •uclta f)Jlude•cia. lo• de.aga•.te4 
tic ~4 ·-•••e plf.o.tE•ica. E"l. de,11«•.t- -i.11nece6«1l.-ia.•en.te -po11.c-ione.a de La 
ba•« ~ea d~f.icuUade,; L46 p&Jt..te• 4obJtee&lendida.a de la b44e pJt~ 

_.te•.i.ca 4« 11.educen p11.o¿ij4lllr.n.te co• un 11.44p4'tlo1t '"'º"º de «cúe11.do a. l« 
wa9c.c..tcuf di. la i•,l«•«ci6n cau,adti. Oe,pu~• • .toda vez qui. •e laatJan -
•od.ilil:Ado lo' 601tde•, •« le• pule. Un bo~de de4pulido conduce A un« 
•«VOit ,¿n,l«••ci611. «unqur. no e4.tE •ob1tee~.te.ndido. Si e.l odon.t4l-0go -
pule e.L bo~de, 4r. de1cub1t~ cu4lqu.i.eJt •odi~~caci4n 11.r.al~~ada poJt el p~ 
cie11.te. 

!~~!._!_!RAT~UlE.!!!Q_l!.U~U~lfil!lENTf. 
La1 den.t4du~aa 11.equieJt:en que .ae laa e~a.mifle y quizdA atgan !tea.ju! 

.te neceA-i..ten 'de&puE• de qae la.a htiya uaado el p4cien.te. Ou!tan.te loa 
do.a ·p1t.i•e11.o.a "'e.a ea, loA .. a.tc.Jtialc.6 de Jtea úta ac!tCl.ica. 4b4oJtven a.gua. 



EL cg1te9«do deL «gutL.« L« 11.e&intL puede cambit1.1t el .t:«•«ño y la -
·fo-e de l4U pit6.te4.Í4. Aunque u.toa ca•bio& 4ea11 pequeño.&, _puedur -
.aeit •ul.ic.iVt.tu p«Jili 4L.t:e1tll1t l.« oclut..<6tr; ea.to& pequeño• c«iitb.<.04 p11.~ 
dac&n doLolt po11.que ao• ccu•«. ele ltL .t:11.4&l.111ci611 de ltL4 de11.t:«du1t«6. duJttL!!_ 

. .te t:a lu11c<.611. . l.o -4• p11.06«bl.e u que eL lÚ9«1t do.t.olt.ido u.t:E u6.iC4do" 
deL tctlo .t.úag~ del. 1te601tde .i11Je1t.to.t ea l.a 1te9.i611 del canbio !1 del -: 
p,&.ütC-. pit-<u., '!/' .tA C4U4A 4ea uir co11.tt1.c.to p.te111a.t:u.to en.tite Lo' ~¿,¡,~ 
~o• •!'ltLlf.&4. e11 d.i.4go11d e .tittWE4 de la baca, 11 e.a.te cont«c.to <.aco1t1tec 
b ·e•b&U é11 l.iu vc11.Ucue• de 6«l.-c&o, del. aegundo •oL«Jt .i11Je-t<.01t. 

E11 te •t1.t1011..Ca tle ~··ca••• :e.t. eitJtO.t ocL.u4L ae ob6e1tv«· y ·4e· coJt.Jl..i 
11«. •ecl.l.&11:Ce t:a co.to~«c.icfa de .f.46 cle11.t«du1t11&6 ett 'ª' modelo• de 1tUto11~« "".:" 

. &11 U .cu¿cc&.f.cctoit.. ·S.i11 &abMgo. •.i. Ltu 646U ·fuul .c«•6i«clo .t«llZo que 
. 11411 c«l.zq ·&• LH •ocle.Lo• de 1te111011.t« ea la. •u1114 ¡{oltm« que. 411.Ce1t.io1tme!!_ 
-a. -C4 "&e&•Cltio 1114.c- aaevoa •odc.f.o• 1J -evo• ite4.U.ÍtA.o~ ~P!~~;lt'1-c.ei.:.:.~-
. ~ ... • ú;~Uóau cOll ~ ,.LU<.11& de •onhie .,~u~-t.r 1t.e•o11.t- LtL pJ1.6-
4:i.c.. :aa,.uu11. •.t• 11ecu.i.dcd ele u11a 11uev«· ~lleitéac.t« co11 Olkeo ·1«-
~~ '$.i. ·ea.ta ;,ez -~ JJd.te~ 110 cdz«11 eit .f.o• •odeto; de. itUtoll.t:«, 
•e Le· ,úuUea 4l. pa.cé.ea.te •ue ti.eje de "'11.f. L4a p11.6.tea.i.4 duJ1.aue. !4 lo
,._. -.cu .re ..CO•Clt6e Loa. •uevoa .te9.(.6Uo6 .(.ll.cúoclU64l.U. t:.l.Lo· pe.ue~ · 
~ •u& Lo• .t:&Ji.tlrl• 6l.4ado• de l«-4 aupUf.ú~e6 de 46.iea.t:o vue.tvCUl 4 ,;· 

-.q~ aa 'ºU& 110-.L.: U11& vez .to•«cloa lo• 11uevoa 1teg.i.6.t1toa ae C!t 
W•e ta. ochui.trf11 •eclüat:e dcag46.te aeLec.t..ivo .ai§uie11do -&L •'-••o p1to
ccdüt;tell-LO 41l& e11 :d •o.ea.to de •u cot.oc«ic..i/111. E4 d& . .i.Jl.te1t.ü"1t.ecc.t-
~ •ue Loa ccmll.toa ""e ac _.,.oduce11 e11 l.tL ocl.ua.t6n 'º" -.uir pe9u'éiroa. 
ll'l!M . et do_Lolt. .9ue .pito duce• ca -ir .tc4L lfl •o.tu.to. ·PtL-ttL et. pcc.Lcue:. 

EL o_dll".t:6togo 110 debe 4ucw;;b~ 4 .le· .t-dc•ci.« d& deagtL6.t:4Ji La 6~ 
ac pu.tEa-i.c& ,;¿,. dü«•'-"- l.tL vudadu4 ccuaa del. pui..t.-. A ·vece• 
ac ,ModKCC Mll4 .tltAC..C«c.i611 §&11e-.c.l..tzt1.d4 o dol.oit de .f.« 4lqileJl.f.ic~c de c
•¿cuo. S-<. 6¿e,. ea.ta «lecc¿611 puede de.6&11.•c a dive-tao• 4ac.to1te:a .t:tL-

t&• come KllC il.i•e11•-i611 v&4.t~c4t de octua.il11 ecceaiv«. p.tobL&94:r. de "" 

~Úla u lao.u.o11atu, a Pit.•f.t:ca" •tLl IJ.i.g.iett.C.zadca. _u mur/ p.tob.lá.te .: 
t•e puve119c· de ·la oclMaU•. Co•o ira •e .i.•tlic4 • -4& &aapeclltLJl.4 que h«g 

"'""'ºJI.ca. e11 la. ocl.ua-<.611 cUC11do e.t pac-<.eit.tc tLfi...- ""e ••.i• p1t6.t&a.i:r. -
ajaab..a 6-<.c11 cuc11do 1t.ec"'~" l.•• po11go e11 l.tL -6oca polt. La ••~•11«. pe1to p~ 
·•«ce ••e ac cft.ojtUt •«• Ultite•. ta «cu.al.ac.il• .de 4CJt.to 6061te Lo• -
d~&11.t:ca de"" a6Lo t.ado de La p1t6.t:e6.i6-ea ••i•i••o co•o u11« -<.11d-<.caci611 
de •a«- h«'!/ que 1tea.ju1>.t:«1t. La oct.ua.i.6n. 

ff4!f de.t:c1tmi114do:r. 6C11to•«6 que puede11 indica11. du1tan.te la e~~ .. de 

1teaju6.te ••« ·le -di.l>~lllnC.ill -<.11te11.oclu6at. e• in:r.u,-i.c•e11.t:e. Loa ca111en.t:a-
1tto• deL p«c~en.t:e 6e1t.6n algo 46< co•o •de&puE• de .tlevellt •'-' p1t6~ea.i4 
nueva& du1t«n.t:e ua1t.i.a1> ho1t«• 1>e9uida.6 co•-<.enzan a. dot.e1t t.aa cncCa4 de -



' t.04 do6_ •ttit-it.a.1te.6 y pa.1te.ce.11' ca.>t4ado6 t.06 lflt16cu.l.o6 de La.· pa.1t.t:e ú1fle..1tio11 

de. l.a. ca.Jta". AL .1tU.i.Jta.1t ta6 p'<.6.te.6-<-6 ·de La. 6u.pe..1t6 ... c.le. ba6al. e.6.t:tf a~e.,!;_ 

.ta.da. de. u.n11 L.i.lti...t:a.c.i.6n 9e.ne..1tat.. · E6.to6_ .t;bt.t:o1t1a6 .i.nd ... can que. cu.ando ia 

111a.ndLt>ul.a. de.i pac.ie.n.te. 6 e. hat.t.a. e.n una · po4 ... c.i.6n de. Aepo4o, no hay iAP!. 
e.lo . .au6.ic.&.e1Lte. e.n.t.1te. .l.06 d.C.e.11.te.a a.n..t:agott ... 6.ta.a.. co•o ptt.ll4 pe..1t11t ... .t.i.1t · e..t :.. 
de.aca11.10 ll0.1t111a.t. d.e. t._011 .te.j.C.doA de .aopo.1t.te. y _de. _Lo4 1t1il.f>cu..lo6 .c.1t'10.tuc.1téi
da·,.. S.c. 'ui1ta. _a..a;t., hay vaJt.C.06 ·p.1toce.d.i.m.i.e.rt.toa poJt. e.te.g"1t.. A ve.ce.4 .ao
tuc.l.0114.lt.4 e.L p.1tobLe.11a .ca c.1te.ac.l6n de. una pe.qu.e.Ra. -d.u.ta11c.c.a .i1t.te..1tocLu.--
64l., y e.LLo 6e COll6.i.gue. Ll.e.va.1tdo l.44 den.tadu.1ta..6 a..t 4'<..t:.icu.La.doJt. pa.lt4 .ll,!; 

duc~ La. clulen6i61l. ve.Jt.ticat de La. oc.t.u.6.C.61t •e<Uan.te. el. duga.6.te. de.. l.a6-
d.c.e.~e.6. ~46.ic.iaLe.6; ta -lfla91t.l.tud de..t. upac.io Ub.t.e. -irt.te.1toéLu.6al. e.n.t.lt~ 
Lot. d.le..uu· alt.teuo.1te<s y ta e..a.t.€.t:.f.ca .aon Lo6 6«c.ta.1te.6 t ... 111.i.tan.te.6 duila_!! 

.te e.6.te p.1tac~d.f.lll.ie.n.to. !/ de. · e.6.ta ·11t111t~a e.t. 64c.t.C.tJLe. cJte~ de. 1 a f • S•• 
de. d.i.6.ta.11c..l.4 .út.t:e'Locl.u..&aL ad.i.c.i.ona..t. En o.t"-06 ca.604, pufl.dl'. Jteq:.tz,-¡¡4.;¿: 
:ta 'LHOll.ta d.e. l.Ó6 d.f.e.lt-C~6 aJt.t;.(.51.c..f.a.Le..6 etc Ú.n4 o cte. l.a6 do4 pJt.6.t:uu; -

t.ci .. ct:ú.~i.6n. ctfl. quE d.ie.n.Cf/.4 han. de. .le.JI. 111ovi..do1> depe.ncte.· de. t.a gu..Ca pa.Jla. 
e.L e.4.tabLec.t.111-ie.n.to de. La. u'i.U.ica. y de. La d.i.111e.n-..l.6tt ve.11..t ... ca;.¿ de. o el.u-· 
6.é.6a. Po~ 4-t..t.C..o, e.n 4.l.gurto4 Ca.604 e.a 11e.ce..14.lt.(.o 11.e.ltace.'L .t.a.1. p.1t6~e6:l6. 

~..!!~ pe.ti6d.i.ca.6 p«!I.« e.t e,;¡;<fMen baca.~. Cuando . .ae. .t.e. dup.c.di a.t -
pa.c4e.n.te /1.L .te.Jt.lfl..inaJt. .t.44 c.C..t:a.1. de. a.ja6.te., 4e. l.e.6 ~ndi..c4 que. p.C.d«n· u~a 

-Í:d« 6.i. Ue.11e.tt «.t.giln pito b.tenra.. E4 conve.11.C.e.11.te. c.i.taJt. pe..1t.C.od.lc1t•e.tt~e. A 
/l.LgU:tto6 pa.c.é.éft.t:fl..6 d.i.i{Lc.c..Lu • qu.)..z4 co11 u1t .ln~e.ii.va.l.o de. do.& a cu4.t!l.o • 
111e..au. · E.1.te. p~oce:d.lllf.le.n.t:o Levan.t:a. L« •011.a..t. efe./. pAci..e.n.te. y a6.illf.i6•0 -· 

e.v.t..ta. que. t>u..aqu.e. v.i.6.i..tlll> ti.e. Aju6.te. &e.•«tt«Lllfe.tt.te. o qui..z4 Mie.6 a •e.nudo. 

Todo pac..ie.n~i de. p11.6.te.t..C.6 Ita de. 'º>t•a.Jt pa!l..t:e. de. .t.a l..i.11.ta de. tl.a.--
•a.da. COMO cu.a.t4u.C.e.11. o.tilo. tl. odott.t6.t.ogo no Vdc~.t.411.4 e.n .inío.1t•«ll. a t.ul> 

_pa.c..ie.11.te.4 que. puerfan .6e.Jt .ind.C.c«dat. co.lt"-e.cc.C.onfl.4 -ocLu..sa.t.e.4, Jteba.aa.doa. 

pJt.6.te.6.C.6 nu.e.va.4, u o-Clto4 p.1toce.d..i•~e.n.to1 ba.t..ta.n.t:e. comp.t.e.jo4 a.L p11.oduc..i!!_ 
.6~ cá•b.C.04 e.11 t.a. boc11. 
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·Lo piu1tc.c.p&C de.n.tJt.o de. .la e.LAbo~ac.i61t de. una p~o4.todo11c.ia . .to.ta..t., 
·u qae. .. u de.11~.ta lle.ve. a. cabo to4 p~oce.d.i111.ie.11.to4. .tAll.to c.t..Cn.f.co4 - -
C:O•O ~ici.co4, en. u11a 6o~•a coit.te.c.ta. 

Oe.b.ido ·a.t. ~4p.ido c~e.c.im.ie.n.to de. ta pob.t.ac.i611 !I de.t p~ome.d.f.o de. -
17.c.da. d~ 4.lltUv.iduo • h4ce. que e_¿ p~o 6e.4.io11a.t. de. ta Odo11.to.t.og.C4 4 e. -&4- -
, __ ce.·.··44 !/ p1topo11ga llU~UIU .tECMCU qu·e. .f.e. 4.ÜV41l pAJta .f.4 ob.te.11c.c.611 

á -• de.n.tadtui& .tti.ta.t. 4d.i4lac.to.t.ia., 110 4,U.o p4Jl.a e..t. :p4c.(.e.11.te. 4.illo -
,._... 1tau.t44 44.t.t464cc.t611 pe.Jl4onat. 

No qu.iMe. de.c.ut e.4.to, que. .f.cu .ticn.tcu ga u.t46.l.e.c.ida4 4&«11 ab.ut

tfo.Uu. 4.c.110 que 4ian. a.pUc&ciu . co11 •a110~ ·a.te.11c¿611 de.tt.tito de. 4u4 64-
. .au . ...Ud&ic~'"' {U.to-t~a~~ ;; ;;:.·.i.c.ol.ús.i~-... 

E:i po4.tbte. que. COll e.L .t.i-po 4& COllOZCAll ltU&U44 .ticn.tcu. .t.o .iA

... ~e. u que, cUALqu¿M4 que 4e. r&.t.i4ce. u.ti du.t.t11ada. 4l bue.11 lu11-
~llcai-.to dd 4pQ.A.Uo· •44.t.ie&touo, ~e.du.ndando e.11 u11a but.114 ;aa.Lud -
·lb«.e& !I P4.icoUs«a. de. 11uu-Cll.04 pac.le.11.tu. Uja.t4 que. .t.a.4 cu4Ud4dt.a 
ú ~. de.a.tad..W 110 4& o.lv.ide• e.1t ~o que. 4e ~t.if.i~e. 4 4opo.tt.t:t., . .itU:.t4-' 
.t~ !I u.ta&.d.iaad. u.e co•o 'uae.l61t ff u.tu.tea. 

llo llq ·que.. o.f.v.i"- .t-b¿&, q~e. .f.4 .ite..l4c.i611 p~o,u.<.011d-p4c.te.11.ti~ 
e. oéu.c.oau u ~ .úipoU411.te que .t.4 .ticúc4 •.i4•a, puu dupul.4 de. -
~U u.ta ~e.Lac.i.IJÍr u .f.~ que. -4 4!fuda e.11 et d.i4g111J4tico !I p.la11 de .tJt.~ 
.caac.-.co L11caúttccfo4 4 ~u.ta.u.t44· .f.4 44.lu.d '.U"ca 11/0 p4¿cti.f.6g"c4 de. --

··1U1UUO pac.ie.11.te. 
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