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RESUMEN: 

Este estudio se l"eal lz6 dul"ante los ;neses 

de octubl"e de 1977 a enero de 1978, y tuvo poi" objeto el com 

;>aral" dos l:Í>cnicas de diagn6stico para la Tl"ichineUa spil"al !s 

si.e!")do ésl:!l.s la de Tl"iquinoscopía y ta de Digestión Artíñcial. 

Para lo cual se ut !li::aro'1 m'-'estras musculares obtenidas de 

tos pílal"es del diafragma de 7, 200 Cürclos. Los resultados que 

se obtuviel"On al pl"acticar el examen de Trlquinoscopfa fueron 

en un 100 por ciento negativos y la de Di(l<?sti6n A--t(f1cial el 

O, 69 por ciento positivos. De lo que se concluye que el m<'>to-

d::> de Digcsti6'1 Art{ficial es mfu; preciso para el dlagn6shco de 

la Tl"lchinella spiralis. 
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SI. 

·I N T R o o u e e I o N 

La alimontac16n de la Poble.ci6n Humana, ha c:onstl.Mdo en \os 

Crlttmos al'k>s uroo de los problemas mfia agudos a los que se ha 

enl'reutado el hombre, pues representA en Ciltima lnstancta la ~ 

pervtvencia de \a especie en el planeta y por ende \a necesidad 

de resolverlo es pMoritaria a cua\quler otl"'o problema. ~ 

1-as e~ que han propicia.do esta sib.lac:t6n son múltiples y -

complejas; por un lado se habla de \a explost6n demogr~ca ~ 

mo elemento determinante, sin embargo, \as que detcntA11 esta 

tests, olvidan otras causas com0 son, la mala distMbocl6n de\ 

\1'.9reso, el acaparamiento de ta produccl6n y \as lrijustas relaciE_ 

nes comerciales. ~ 

Así se puede ver que en el año de 1930, \a poblaci6n humana -

era de d:::is mil millones de habitantes. Pero en la d~cada de 

\os sesentaS, \leg6 a tres mil mlllones; 011 la act.ialldad es de 

cuatro mil mlllones y se estima que \legar6 a seis ro,\\ rnlllones 

ª.fines de siglo. ~) 

Cientos de millones de gentes de los países que se hari clunoml

nado corno "Tercer Mundo", sobreviven en condlciories \arnel"ltlll

b\es de pobreza y de mala nutr-ici6n cr6nlca. ~ 
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Desde la pubUcaci&i de ThcmAs Maltrus en 1798, "Ensayo en el 

prtnctpto de poblact6n", se ha ventdo mantt'estando en rorma re

petida e\ peligro que mlentl"'as \a Poblact6n Humana crece en f'or 

ma geométrtca, \a producct6n de alimentos s6lo se Incrementa 

en l'orma arttmétlca. ~ 

Ante tal s\tuact6n, \a producci6n de aHrnentos y en ron-na princi

pal la polftlca allmentaMa, se ha consttb.Jfdo en una poderosa a.

ma, que cuando es aplicada para ayudar a la mejor atlmentaci6n 

de los puebl.os, proporciona bienestar y en consecuencia en un \ns 

trumento de progreso y de justicia socl<'ll, o por el contrario, 

cuando se utiliza en el ~bito intemactonal, por las potflnc::\as 

con mayor capacidad de producct6n de alimentos básicos, s-.. 

tr~l'orma en un Instrumento de negoclac16n, que permite ganar 

tnnuencia polftlca, ecr.m6mlca, proporcionando la hegemonía en el 

conclel"'tx:l de las na.clones, ~ 

En la Repúbl\r~a Mexicana más del 00 por dento de la poblacl6n 

tlene una dieta mon6tona y pobl"e en proteína de origen animal, 

que da lugar a un estado de desl"'l..ltricl6n cr6ntca que afeeta prl!! 

ctpalmente a la nli'lez, sobr'etodo en la odad pr-eescolar. La p~ 

duccl6n de carne de ganado vacuno, ovino y cabrio, no ba.star1i 

para cubMr la demanda; por cons\gulE>nrn una elevada pl"Opol"Ci6n 
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-············--··· 
del aumento de pl"Ote!na habrl que cubrtrla 'C:on carne de. cel"do, 

especie anlmal que se ve afectada constantemente por dlvereas 

enfermedades¡ y dentl"'o de éstas, ocupan un luga.. lmpoM:antc las 

de origen pa..aslt:aMo; mismas que provocan problemas que van 

de slemples a graves como es el ca.'50 de ta trlqutnelosls, enf'e!_ 

medad que puede ser transmltlda al hombre cuando éste consume 

ca..ne de cerdo mal cocida e Infectada con lal"Vas de Trlchlnella 

splralis. (~) 

Este nemiltcdo en su fol"'1T\a adutt2'. se encuentra en ta mucuosa del 

intestino delgado del cerdo, marn(feros e incluso et hombre y se 

te ha encontraóo en algunas aves, en su P.stad:> lld-..!lt.c la hembra 

mide de 3 a 4 mm, de longitud y et macho de 1.4 a 1.6. En su 

forma tarvaMa et nemii.todo se encuentra enquistado en tos mCiscu 

tos E'.Strlados del t-..Jésped pl"esentando una forma cll Índl"lca y t:te-

ne una dimensi6n de 80 a 120 micras de lal"go por 5 a 6 micl"as 

de d!Smetro, &sta al penetra.. al sal"Col.ema toma una forma de 

espiral (ver figura 1.) ( 11 , 22, 26) 

Debido at tamaño de este pal"~lto e!J dlf'f cil ~rectuar su dlagn6s-

tlco ya que éste no se puede realizar •1n forma mdcl"Osc6plca; de 

ah( ta necesidad de recurrir" al exfu-n"n triquinosc6p!co, lo cual 

no siempre da resultados precbos, motivo poi" el cual dctualmerr 
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te en ob-os paises se ha prefeM.do r-ealtzarlo medlante la prueba 

de Oigestt6n Artfficial, ya que en esta la porct6n mu!lcular eie·1a.· 

muestra es de 5 g. aproximadamente. @ 

En Mflxico se tienen l"eportes de la - e><lst.encla de la TMchlnella 

spiralis desde el af\o de 1876, cuando Zambrano y ~uez la 

observaron al realizar necropsias en cndi>.veres tumanos. Uanes 

presenta un reporte en el año de 1881 y 10 años miis tarde la l"e 

porta Zóñiga. (g!) 

Toussaint y Barra;¡f>.n, C!"l México, D, F., en 1893 reportan un 

hall~o de 4 positivos en 100 cad&.veres muostr(;ados ®· 

Toussaint posteriormente realizando estudio:; on c:adilveres necro,e 

siados en el extinto hospital de San Anclré11, <oncuentra 12 casvs 

positivos a Trichinella sp\ra\is en un número de cad&.veres no 

especificado. ® 

Perr{n en 1939, examin6 200 diafragmas humanos por el método 

de compresi6n, encontrando 2!> muestras positivas a Trichlnella 

spiral is. El mismo investigador en el ai'\o de 1942 usando la 

pl"\Jeba intr-aruclear en 125 personas sanas y obtuvo el 14,.1 por 

ciento de casos positivos, @ 

Ma=zoti y Cluvira (ciudad de México 1943), realizan un <»>ludio 
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en 600 diafragmas humanos, utilizando las pruebas de compre

sl6n y digesti6n art{f'icial, encontrando 30 casos de quistes do -

Tl"lchlnella spir-al is. (l.Z.) 

Mazzott y Pastrana en 1943, demostl"aron que el método de dlge:;! 

tt6n artfflcial no ttene ta ef'tcacia que se lo atribuye, ® 

Mazzoti en 1944 examina 400 diafN1gm.as poi" digesti6n artificial, 

obtenlerido un 11. 5 por ciento de positivos. @ 

En este mismo año Ma=ti y Lozano utH Izando ta prueba lntr

del"mica de Beck.rnan en 1000 pel"sonas sanas de la ctudad de Mé 

xlco¡ obtuvieron el 17.9 poi" ciento de po~lttvos, (1!!_) 

Otl"os estudios como el de S~rez Mlchet en el año de 1945 en= 

cuentra una Incidencia de 0.44 poi" ciento en cor-dos poi" el mGtz! 

do do digasti6n aM:\ftclal. @ 

Una vez más Mazzotl en el año de 1048 exarnln6 211 muestras 

de chol"izo comercial obtenido ert 16 poblaciones dircl"ent"u d<.i la 

República Mexicana, donde obtuvo el 1. 42 p:>I" ciento de po,.lttvos 

por inoculaci6n en !"atas. (~) 
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Castro Soto (M6xtc::o, D. F., 1~1) realtz6 un estudio en cerdos 

utilizando el mitcdo de ínspeccl6n directa, encontrando una lnc_l 

dencia de O. 73 poi" ciento positivos a Trtchinella spl,..alls. ® 

Beck en et año ele 1953 examtn6 100 diafragmas de cadflveres ~ 

manos utUlzando et método d\l"ecto poi" compresi6n, encontrando 

una incidencia de un H5 poi" ciento. ® 

Maz=ti y Alcantara en 1954 Investigaron ta frecuencia de tl"lqut

nosls e.'1 000 ratas Ratb.Js Nol"'Veglcos, encontrando en 2 por cíe....,.. 

to de positivos poi" el m~todo de tr\qulnoscopio. ® 

Urttz Ju!rez 8. 1964, al analizar 1!:-00 :nuestras de cerdos sacl"i 

ficados en ferrel"fa, sugiere que es mejol" el método Serol6glco 

para la detecci6n de la Tl"\chinella splralls. ~ 

Carbajal Hue.--ta 1965, reallz6 una invcstigaci6n con 1012 ratas 

poi" el m~todo de dlgest16n arrlricial y obtuvo un resultado de un 

cel"'O poi" ciento. Q) 

Bañuelos Palma 1969, prepara chori= tipo gallego y andaluz con 

carne de rata Infectada con Trichil"lella spiralts, se los dl6 a ra

tas sanas, mismas que fueron sacrificadas a los 30 días con el -
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fin de realizar el diagn6stico, los resultados fueron negativos -

para arT1bos tipos de embutido, ( S!) 

Ambta Medina J. 1974, Realiz6 un estudio en 150 perros c..,_ 

llejeros de la ciudad de México, analizando las muestras por m_: 

dio de digesti6n aM.{ñcial, enco'1tl"ando un 3, 33 por ciento de po

sitivos. ( .1 ) 

Mart'Ínez Marañ6n, Trejo J. y Delgado A. 1974. Examinaron 

1000 diafragm= de cadflveres humlln0'3 necropsiados, encontran

do el 4. 2 por ciento de casos positivos. (J_g) 

Rausse Parra l. 1979. Realiza un estudio para observar \4 v\~ 

bUldad de la TrlchineUa spiralts, a través del preparado de j.vn6n 

de !"ata infectada, sus resultados fueron negativos. (~_) 

Sámano Cast:ai'io A. 1979, EXamin6 chuletas ah.Jmad.!>S de 10 

empacadoras comerciales, por las técnicas de triquinosco;>{a y 

dlgesti6n ardficial, siendo negativo el result"-do ñnal. ( ~) 

Como qued6 anotado, este p:>.rS.Sito de!>do "''°" atrS.S se ha repor-

tado; de ÑlÍ el interés de realizar este estudio que tiünii con"io ºE 

jeto el comp-'1'"'1' el método de trlqulnoscop{a con el de dig1_,,,t16n 
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artn'lcial • en cerdos sacriftcados en el Rastro Municipal de TI!!!, 

nepantla, Estado de Mfudco y tomando en cuenta que en contados 

rasb'OS de la Rep(ibHca Mexicana, se pl"actica ta prueba de trl

qulnoscop{a y en ninguno el de digestl6n aMíficial. Como resul~ 

do de esta slb.lacl6n el pl"Oblema de la tr"lqulnosls sigue latente, 

como es el caso que se pl"'eSent6 en jul lo de 1978 en el Estado 

de 2.acatecas. 
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CICLO BIOLOGICO DE: LA TRICHINELLA SPIRALIS 
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CAPITULO 111 

MATERIAL Y METODOS 
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MATERIAL Y METODOS 

N°IATERIAL: 

Para el presente trabajo se ut\llzaron porciones musculares de 

7 ,200 cel'dos sacrtrtcados en e\ rastro municipal de T\a\nepantla, 

Estado de Méxko. Tomando una mwntra de cada pilar del dia

fragma y con un peso aproximado de 30 g. , a dichas muestras 

se les practicaron los anii.Hsis de Triquinoscop{a y Digestión Ar 

t{ftcial. 

METODO DE: TRIQUINOSCOPlA: 

1 ª De cada p."0Ci6n del diafragma se tomaron siete partes o !Jea 

catroce cortes por unidad; éstos de una dimensión aproximada 

de 1/2 cm p:ir lado. 

2° Los cortes se colocaron en la placa del triq:.iinoscop\o (Ver -

figura 2). 

3° Se observaron cutdad:isarnente en r,\ aparato a un aumento de 

30-40/100. 

METODO DE DIGESTION ,l>,RTlF!CIAL: 

FORMULA DEL JUGO GASTRlCO 

Pepslr,a 1:10,000, equivalente a 

As:;. C\orhidr\CO al 37% • • • 

:;¡ g. 

7 ml. 



Cloruro de Sodio • • 

Agua destilada c.b.p. 

20 . 

. 2,5 g. 

1000 ml. 

1 º De las p 0 reiones obtenidas se sep!lf"aron 5 Qr"arnos apl"OXimada

mente de cada uno, se picaron finam!'.!11te y se colocaron en ~l 

aparato de Saerrnann lo corrc.spondl<:mt<! a 10 ;::erd;:;s, 

2° Se Uenal""On los aparatos con jugo 9f.ntrlco ar-tíf\cial hasta hasta 

cubrir totalmente la carne previarn"nt" picada, 

3° Los aparc>.tos de Baerrnann se colocaron en la estufa de cultivo 

durante 24 horas a una temperatura de 37ºC. 

4° Se sacaron los aparatos de la estufa de cultivo y en un vidrio 

de reloj se tomaron de 15 a 20 gola$ del sedimento (figura 3). 

5° lnmediatame'11:c se proced\6 a realizar la observacl6n al rnicro.:! 

copio. (ver rtgura 4). 
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FlGURA 2 
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FIGURA Nº 4 

LARVA DE TRICHINELLA SPIRALIS LIBERADA AL PRACTI
CAR LA PRUEBA DE DIGESTlON ARTIFICIAL. 
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CAPITULO lV 

RESULTADOS 
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CUADRO N• 

oc·:-2JBRE NOVIEMB'<E c:llClEM3RE SNERO TOTAi 
Número de A.'"1í-
m~les Muestreados 1 000 1,800 1 000 1 BOO 7 200 
Número de Anl-
me.les Positivos o o o o o 
NCimero de Ani-
m4les Ncqatl vos 1,800 1,800 1 800 1,000 7 ;;.'Qo 

NUME:RO D2 MUESTRAS ANALI2.t>DAS POR EL METODO 
D;::: TRIQUINOSCOPIA. 

1 
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CUADRO N o 2 

OCTUBRE NOV1EMBRE DICIEMBRE ENERO 
Primera 45• 45• 45• 45• 

Semana Negativos Negativos Negativos Negativos 
Segunda 45• 44•Negatlvos 45• 45• 
SemMia Negativos 1•Posltivos Neoativos Negativos 
lercera 45• 45• 40· 44• Negativos 
Semana Negativos Negativos Negativos 1•Poslttvos 
Cuarta 44 • N<l<;Jatl vos 43• Negativos 45• 45• 
Semana 1•Posítlvos 2•Posltivos f\I é<Jatl vos Nt."']at!vos 

IOTAL 180 • 180 • 180 • 180 • 

APA.~TOS DE BAE:RIV.A."IN. 

RESULTADO GE LOS APARA.TOS t\NALIZADOS 

POR LA PRUEBA DE DIGESTION ARTIFICIAL. 
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CAPITULO V 

DISCUSION 
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En cerdos vivos el diagn6sti.co de la Trlch\nct\a splraUs se pue

de realizar Q.Jrante tos 7 primeros d(as de la infecc\6n; esto es 

posible haciendo un exaznen de las heces, ya que por medio de 

éstas son expulsados gran cantidad do <}'ltos nem~todos en su es-

tado adulto y larvario. @) 

Entre la segunda y tercera semana es po~\ble diagnosticarse rea 

lizando exámenes sargufneos, ya que este es el tiempo en el que 

el parS..Slto se encuen!:ra en su fase migratoria; esta pr..ieba pre

senta la desventaja de que si no se re,,llza dentro del tiempo 

conveniente, los resu\ tados obtenidos no sorS.n confiable.>. ,A.ctua\ 

mente es mas usual realizar et dia;¡n6sttco post-mortom rnodian

te exfunenes visuales como es e\ de Trlqulnoscop(a, qu., nos de

muestra la existencia de estos gusanos. El éxito de esta prueba 

depende del número de quistes presentes en ta muestra muscular, 

esta prueba se practica como rutina en los rastros de varios 

países. @) 

En ta Rep(ib\ica Mexicana, este e><Mnen s6lo so practica en con

tados rastros; ocasionando con esto la dl1'ust6n do este par~lto 

y corno consecuencia \a constante arncnazcr para la pobt.,.ci6n de 

contraer la triquine\osls. 



Otra de tas pruebas que se conocen para dlagnosttcar esta par11r

sltosls y que no se paractlca en ninguna parte de\ pa{s es \a de 

Dlgesti6n Art:fl'íc\al, que conslste en someter ur1a pol"Cl6n muscu

lar- obtenida de \os pttal"eS de dlafr-a;¡m.,_ de aproximadamente 5 g. 

de peso, a dicha pr"\Jeba, obteniéndose con e\\a resuttados rn~s 

precisos, dado que \a muestra es de un tnmaño mayor que la 

utl\izada en Triqulnoscopt'a. @ 

Szeky y Nemeseri en el año de 1956 demostraron que e\ método 

de Digesti6n Art1:Rcial es 60 veces mfu> efectivo que la Tr\qul

noscop{a al uti\\zar \as mismas muestras p!lra las dos t€.cnlcas. 

A.S, Bessanov, S.N. 8eloslnov y A.V. Vcpunsky, en un cong~ 

s-:> efectuado en Ames, lowa en e\ año de 197G, demostral"'On que 

\a efectividad de \a t~nica de Olgestl6n Artt'flcia\ fué de un 30 

a ~ por ciento por sobre \a de Triquinoscop{a. ® 

En Hur.]rfo cua""ld:i no se practica \a lnspecc\6n trlquinosc6p\ca de 

\os pilares de\ dlafl"agma p:>r-que i[,stos se cortaron, tas muoetras 

se toman de cuatro puntos distintos de la media canal; m(rnculos 

masetel"'Os, m6scu\os intel"Costales, p"T'ed abdominal y prociones 

Inmediatas a\ diafragma, haciendo seis cor-tes p::>r cada porc:l6n, 



30, 

dando un toUll de veinticuatro cortes. (B,) 

La Ley Checoslovaca utiliza et mismo sltema, Únicamente que 

se hacen siete cortes por cada porc\6n muscular obtenida, d:1.ndo 

un total de veintiocho cortes. (_gg) 

Ahora bien en cuanto a los resultados obtc'"lldos en el presento 

trabajo, al realizar las clos pr--,;ebas en comparaci6n, se pu<:dc 

apreciar en el cuadro Nº 1 que el total de l11S muestl"as arlal\za

das por medio del examen triquinosc6pico dieron result.o!idos ncg~ 

t\vos. En cambio al someter csthS mismas prJcb"'-s a la díges

t\6n artl'f\cia\ se cncontr-6 q;.ie de los 720 aparatos de Bacrmann 

analize.dos, 5 de ellos d\eron l"'csultado,; p:>sitivo" corno s<; aprt.

c\a en e\ cuadro Nº 2; prescntándor.e d pr1nwr:• "" la cu,.rta 

semana del mes de octubre, un segundo en la segunda semana 

del mes de novlembl"'e, 2 más en la CU"'-rta semana de este mis 

mo mes, y un qu·.nto ~r¡ la tercera serr1ana dd nif.:S de C"lero, 

Convtene aclarar que en el cxMncn de d1ge5tlón artfr\cial el re

sultado se d~ p-:>r apar~to, ya que éste no :te ha.ce en forrna un\ 

tar1a, stno en grupos de 10 rnuestras. 
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Sl se comparan los resultados obtenidos en las dos pruebas pra: 

ticadas en este trabajo se verá que son similares en cuat"\to a efcc 

tividad a los reportados ar.teriorm<:ntc, ya que el de digesti6n ar

tfflclal di6 casos positivos en un porcentaje de O. 69 por ciento y 

el de triqulnoscop(a 100 poi" ciento n~<;Jat\vos. 

Existen otros tipos de pl"Uebas P-""ª dia'.)nostlc,'U"' la Tr\chinella 

spir~; el uso de éstos se ha limitado a la experimentaci6n, 

como es el caso de b prueba \ntl"~érmica, practicada en el año 

de 1928 por Baschaman <..!.!·) La de floculac16n reportada por 

Seussenguth y KHne en el año de 1944, esb mlsm.:> pr1..eba ta ~ 

porta Boslcenich y sus colaboradores en el año de 1951. (.11) 

Otra prueba mfui el la Serol6g\ca, l"ep::irtadl\ por Roth en el a."o 

de 1946. (26) 

Bessanov A,S,, realiza en \a U.R.S.S. en el año de 1968 un 

estudio compardt1vo pdra el diagn6st1co de nemS.todos, utili.:arido 

pruebas de dg\ut\naci6n preclpitaci6n, mlcropresípitacl6n y und 

pl"Uebd intradérmica. ( ~ ) 

En Alem"-rlia en e\ año de 1972, Kohter G. GJ"Ossk\aus D,, rea

l\za prueb.!!s comparnbva.s entre tríquinoscopía, floculación y di-
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gestl6n artíl'tcial , encontrando que, tanto la pnJeba de t'loculaci6n 

como la de digesti6n al"t{l'\cial son superiores que la de triquln~ 

copfa, {.1Q) 

Otra forma de diagn6st\co fue estudiada ¡Y.)r Andrews .J. S,, Hill 

C. A. y Henson L.A. en los EE:.UU, en el año de 1976, al tr~ 

tar de producir un antfgeno; los res>..iltadoo obtenidos no fuel"On 

dignos de conñanza. (3_) 

En cuanto a los estudios hechos e.'"I México, tenemos que en et 

año de 1972, Mel"los Castañeda usando los métodos de digesti6n 

artfrtclal y trlquinoscopfa en 300 cel"dos, l"eporta una incidencia 

de o.ea po,.. ciento por et método de digestl6n artíficial, y en 

1,500 cerdos obtuvo un o. 086 por ciento por medio de la tri

quinoscopfa, (20) 

Medina García 1977, usando pruebas de homoaglutinación e lnmu

noelectrofo,..esis, obtuvo el 0,94 por ciento de casos posltivoa, 

eXaminando 2, 228 sueros de cerdos sru:rlflc.>dos en forl"or(a. ( 21 ) 

Cabr"era Torl"es 1977, reallza un estudio Sel"ot6gico en el Estado 

de Chiapas, utU\za la floculac\6n con BcritonlLll, Obtuvo ~·. Ull por 

c\ento de casos positivos en 1086 sueros obtenidos at azar. ( ~) 
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Huamosta Tera 1977, l"eallza otra encuesta Sel"Ot6gica en el mi;!! 

mo Estado de ChiZ!paS, utilizando las pruobas de hemoaglutinact6n 

y contratnmunoelectrofol"esls, de 1228 suel"os analizados, un 5,3 

poi' ciento r-esu\taron positivos, (i!.) 
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CONCLUSIONES 

1º De las 7, 200 rnue>.>í.t'as a tas que se les practic6 la prueba 

de Trlquinoscop(a, el resultado fu.., de u11 100 poi' ciento ne

gativo, 

2º E\ total de apal"atos de Bael"fl'\~ri .~nal\zados fue de 720; de 

los cuales 5 l"eSUltal"on positivos, 

3º Los l'esultru:los positivos se encontraro11; uno en \a cual'ta s~ 

m"'1a de\ mes de octubre, uno mfui on ta segunda sern<lt\a del 

mes de noviembre, d::>s mS.s en 1"1 CU<\rta semana det mismo 

mes y un último en la tercera sem.1n11 •Je\ mes de enero. 

4º Al concluir" este trabajo se obsel'v6 que la pl'Ueba de Oiges

ti6n Al'tt'ficiat, resulta mS.S efectiva para el dia;¡nóstico de 

la Trichincl\a spiralis. 
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