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INTRODUCCTI ON

Bl problema de violencia familiar es un problema de
la humanidad, ya que se sitda tanto en pafses desarrollados -
como en subdesarrollados.

Muchos investigadores han tratado de explicar el por
qu® de la violencia humana y han escrito tratados sobre el ho-
micidio, el suicidio, el robo, la violacibn, el alcoholismo, -
y sobre muchas otras manifestaciones de la violencia. Este «-
trabajo pretende encuadrarse dentro del fenbmeno de la violen-
‘cia humana, pero de agquella gque nace de la forma en que estf -
estructurada la sociedad, es decir, de la ;iolencia qgue tiene-
por gnesis el proceso de éstructﬁraciSn yyfuncionamiento gO~~
cial, la violencia familiar.

El sistema politico, ideol8gico, como produéto de la-
acci8n bhumana, surge con todos los vicios Yy virtudes‘de la na-
~turaleza qué lo crea; la violencia estf preéente en su confor-
maci8n y en su funcionamiento. Se puede decir que 1a estructu
‘racibn de la sociedad generar§, casirfo: definici&n,‘desiguaxﬁu g
dades en tiéqyo, en cantidad Yy en lodo-de~pértidipac16n de los

- servicios del sistema social. Harginaci&n y participacibn, y-
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la tensibn que &stas generan parecen ser, pues, los parf&me--
tros para la medicibn de la violencia familiar. Esto es, en
todo sistema social, existe cierto conflicto entre el indivi
duo y el sistema, y entre Este y los diferentes grupos que -
poseen diferentes intereses; de ahf que exista una violencia
por antonomasia, por encima de las demfis que se apropia el -
Bstado para mantener el orden; de ahf que se origineﬁ también
que impugnan el monopolio de la violencia atribuidé al Esta~-
do.

Los tres aqpectos de la violencia: una violencia =~
estructural que se halla entremezclada en el ambicnte que el
hombre ha creado para sf mismo y que ha llegado a ser insti-
tucionalizada; una respuesta violenta de los actores polfti-
cos, es decif,la manera en que los grupos o individuos en- -
ffentan la vioiencia eétructural; Yy, el modo en que el siste

_ma maneja esas respuestas, configuran un ciclo, dinfmico en~
lla violencia familiar,
| ~ Dentro de este marco teBrico se ubica el s;étema -
pol!ticb mexicano y por tanto el problema de la violébcia fa
miliar. |
| ‘eqafinvestigac15n‘se realiza, porque:no existen o
_hay_egcégos gstudingsoh;e‘la #ncidencia de cuadros de violen

" cia dentro del contexto familiar en M8xico.
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Muchos autores consideran que la violencia, ocasio
na alteraciones en la dinfmica familiar, en las relaciones -~
sociales y en las relaciones laborales.

Considerando la importancia de este problema y la -
existencia de medios diagn@sticos preventivos se hace necesa-
rio tener una participaciln activa en la investigacibn y soln
cifn del nismo.

Por lo consiguiente se investigar$n los anteceden
tes, caracteristicas y alcances para propiciar un anflisis -
profundo y proporcionar alternativas de prevensi®n, Dado ~--
que la violencia tiene su prevalencia por las circunstancias
‘sociaies y culturales, ha aumentado considerablemente en las -
'zonas urbanas en los fltimos afios, este fenSmeno incumbe al-
_caqpo de las ciencias sociales y es evidente la necesidad de
una nejorkcomqnicaciﬁn muitidisciplinaria para el an&lisis -
 de,esté tipo de problema, en la cual el Trabajador Social --
tiene»una importante labor a desarrollar analizando y presen
tando a;ternativaa que deh'aoluciGn eindléugn’su.partigipa-
'ci6n} por lo que es necesario analizar esta probLam!t@cS en~
. basevi un marco tedrico y un estudio de campo, a trav@s de -
una -ueatra representativi que nos permita establecer cier—-
”tas genoralizacionea acerca de cGno se da 1a violencia fand~

liar en un sector de la sociodad. tomando en cuenta qua el -
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sector que se investigb pertenece un alto Indice de la pobla
ci8n (nivel sociocecon8mico bajo).

Se considera importante el conocimiento y anflisis
de la problemftica familiar de la comunidad San Pablo Tepe--
tlapa, éado que hay rasgos que indican una situaci8n conflic
tiva entre sus miembros, es decir, un alto porcentaje de vig
lencia familiar.

Considerando los factores mencionados este trabajo
de investigaciBn se plantea como objetivos: conocer los fac-
tores psicol8gicos y sociales que contribuyen a la presencia
de cuadros de violencia enla familia; deterﬁinar la propox--
» ci8n de cuadros de violencia familiar, en la co@unidad San -
Pablo Tepetlapa; analizar la labor del Trabajador Social dqgr
tro de este campo; apoyar’con esta investigaciln lé implemen
tacibn a programas de rehabilitaci8n en problemas de alcoho-
lismo, drbgadicciﬁn y delincuencia; motivar la participaciSn
- del Trabajador SOcial, para la incrementacifn de este tipo -
de 1nveatigaciones, asf como la prganizaci&nide gruﬁOs en la

comunidad a trav8s de la coordinacibn con distintas inatiﬁu—

" ciones.
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CAPITUIO I,

l.- ILa VIOLENCIA EN LA FAMILIA,~

1.1, Generalidades.-

Se da el nombre de familia a grupos de personas = -~
que'viven juntas durante determinados per;?doa y se hayaﬁ vig
culadas entre s% por matrimonio o el pare;£esco de sangre (pa
dré, madre e hijos).

La familia es una institucifn humana que no se en-
cuentra completamente desarrollada en niﬁguna especie prehu-
mana. La familia supone la existencié - o se desarroll8 con
juntamente con el lenguaje, la previsibn, la cooperaciln, el
autbcontxol. la planificacibn y el aprendizaje cultural,

La familia, junto con él uso de instrumentos y el -
lenguaje fué sin duda los inventos m&s significativos de la -
revoluciﬁn humana. Los tres requirieron pensamiento reflexi-
Qo.‘lo'que expiica la‘grén superioridad a nivel de la concien.

" cia que separa a los humanos de los simios,
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La familia proporcion® el armaz8n, para todas las-
sociedades anteriores a la aparicibn del Estado y la fuente~
de toda creatividad. Al agruparse para la supervivencia de-
su especie y el desarrollo del conocimiento, los humanos - -
aprendieron a controlar sus deseos sexuales y a suprimir su-
egolsmo individuale su agresividad y su rivalidad. La otra ca
ra de este autocontrol ful una capacidad creciente para el -
"amor" no s8lo el "amor" de la madre por su hijo- lo que se-
da ya entre los simios, sino del macho por la hembra (que es
tablecen relaciones duraderas) y entre miembros del mismo se
x0 hasta llegar a grupos cada vez m8s amplios de seres huma-
nos. Sin este aut;;ontrol iniciﬁl, que se manifiesta en la-
 proﬁihici6n deiyincesto’y en la generosidad y orden moral de
la Qida primitiva, la civilizacin no hubiera sido posible.

De acuerdo a las consideraciones anteriores se ha-
_ce necesario para el fin de este estudio analizar los psico-

dinamismos que ha seguido la Familia.

Los Psicodinamismos de la Familia.-

Ningfn individuo vive su vida solo.b~Aquellos que-

tratan de hacerlo est8n desﬁinados a déaintegrarae como seres
humanqg. por supuesto que algunos aspectos de la experien--
Eia Qiﬁal son mSs indiVidﬁales que sociales y otros ﬁ!é éo--k

ciales que individuales, pero no por ello la vida deja de ==
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ser una experiencia compartida. En los afios tempranos se la
comparte casi exclusivamente con los miembros de la familia.
La familia es la unidad b&%sica de desarrollo y experiencia,-
de realizacibn y fracaso. Es tambi&n la unidad bf%sica de la
enfermedad y la salud,

Familia es el nombre de una institucibn tan anti--
gua como la misma especie humana. Es una entidad paradfjica
y evasiva, Asume muchas apariencias. Es la misma en todas-
partes, y sin embargo, no es nunca la misma. A trav8s del ~
tiempo ha permanecedio igual, y sin embargo nunca ha permang
cido igual. La constante transformaci8n de la familia a tra
v8s del tiempo es el resultado de un incesante proceso de -~
;evoluciﬁn: la forma de la familia se amolda a las cbndicio-~
nes de vida que dominan en un lugar y tiempo dados. En el -
eécenario contempor8neo, la familia est® cambiando su pauta-
con una velocidad notablemente acelerada,rse acomoda en for-
ma llamativa a la crisis social que caracteriza nuestro pe--
rfodo hist8rico. No hay nada fijo o inmutable en la familia
excépto en éue est8 siempre con nosotros, Pof eso poco pue-
de ma:avillarnoa que aceptemos su papel en nuestras vidas -~
tan naturalmente tan irreflexivamente. En un sentido. He-~
mos tenido miles de afilos para acostumbrarnos a:ella y sin ~-

embargo, en otro sentido, cada generaci8n a su turno debe -~



volver a aprender cBmo vivir en ella,

¢Cull es el minimo indispensable de la familia? -~
2¢Es la unibn de hombre y mujer para engendrar y cuidad de su
progenie, o es una expresifn fundamental de la naturaleza so
cial del hombre, de su necesidad de formar parte de un gru--
po? ¢8 es'ésto en realidad una misma cosa?

Algunos autores (1) que han estudiado la familia,-
especialmente Westermark y sus continuadores, expresan la --
convicci8n de que ha habido un desarrollo uniforme de la fa-
iilia. desde los antropoiﬂes antecesores del hombre hasta la
civilizaéi&n en forma predominante y mondgama en la que el -
padre oénpa un lugar importante. Oéros estudios, Briffault
y sus discfpulos, afirman el punto de vistq opuesto, de gue-
1a organizacifn de la familia tenfa principalmente una base-
- maternal yrde.qne el rol del padre era trnsitorio, relativa-

 -ente superficial y sin 1mportancié. .Con el tiempo, sin em-

Avhatgo. el padre asumi8 un luéar permanehte;dentro’del grupo-
familiar. En t!r-dnés de Otto klineberg "la sociedad impone
al hb-bre el deber de cuidad de sus hijos como una suérte de
B rétrihuciBﬁ por los‘dérechos que tiene sobre su mujer; |

Algunas formas de familia se han estructurado visi
blemente como una uniéad econ&mica'yrse han ligado poco a su

. matriz biolBgica. FPamilia no siempre ha significado'padré, -
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madre ¢ hijos, A veces ha representado el funcionamiento com
plicadeo vy unitario de una casa, una casa compuesta de todos~
los que vivan bajo un mismo techo 0 que se someterf a la au-
toridad de una cabeza suprema -~un grupo de personas unifica-
do con el propbsito de regular eficazmente lo social.
aAsf los vinculos familiares se hacen a travds de -

una combinaciln de factores: biol8gicos, psicolbgicos, socia
les y econbmicos. Biol8gicamente, la familia sirve para per
petuar la especie. Es la unidad b8sica de la sociedad que se
encarga de la unifn del hombre y la mujer para engendrar - -
descendientes y asegurar su crianza y educaéi&n. La relacifn
entre hombre y mujer y las costumbres sexuales juegan .un pa=
pel menos importante que el cuidado de los nifios. E1l pasado
histbrico de la familia es complicado. El casamiento y la -
familia han estado divididos. Sexo y matrimonio han estado-
divididos. El cambio progresista de la caza a la agricultu-
ra como forma de vida trajo consigo un cambio de la familia-
matriarcal a la patriarcal y el valor de la propiedad. La -
revolucibn iﬁdustrial trajo_conaigo profundos cambioslen la~
estructura familiar, Nadie puede predecir lo que traerfn la
energfa nuclear y la era,dellelpacio. ’

_ Pero las funciones biolégicﬁn de la?fiﬁilia ;Gié -

pueden cunplirie en una organizaciln adgcuada;dellas fuerzas

+
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sociales, Psicol8gicamente los miembros de lé familia estfn
ligados en interdependencia mutua para la satisfaccibn de ~-
sus necesidades afectivas respectivas. VY est8n ligados eco-
némicamente en interdependencia mutua para la provisibn de sus
necesidades materiales. |

La estructura de la organizacibn familiar no es en
ningfin sentido est8tica o sagrada. A pesar de la supersti- -
cibn popular, el casamiento no se realiza en el "cielo", la ~.
familia no es un sistema perfecto ordenads por Dios. Tampo-
co es la familia el pilar de la sociedad. Es m8s bien la so
ciledad la que moldea el funcionamiento de la familia paraVLg
grar su mayor utilidad.

As! la familia es en todo aenﬁido el ptoducto de la
evolucifn. Es una unidad flexible que se adapta sutilmente~
a las influencias que actfian sobre ella, tanto desde dentrd-

. como desde fuera. En sus relaciones externas debe adaptarse
a las costumbres y normas morales prevalencientes y debe ha-
cérVCOnexibnes amplias y viables con fuerza, . raciales, reli-
gibsas. sociales y econ8micas. Pero la familia debe tambiln
aceptar dentro de ella las condiciones de 1au lxgaduras bio-
| "lﬁqicas b!aicas de homhre y mujer y de madre e hiJo.

| Bl,prohlgma;novests en que la familia sea biol&gi~

ca o social, ,Apehaa'puede’ser‘ﬁéato o 167ot:o“.)«ﬂay uhg -
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continuidad fundamental entre individuos, familia y sociedad.
Pero la organizaci8n biosocial de la conducta es distinta en
cada uno de estos niveles,

Se caracteriza a veces a la familia como un organis
mo, sugiere instant&neamente el nficleo biolBgico de la fami;—
lia. Se atribuye a la familia las cualidades de proceso vi--
viente y unidad funcional. Sugiere perfodo de germinacibn, -
nacimiento, crecimiento y desarrollo, una capacidad para adap
tarse al cambio y las crisis, una lenta declinacibn, y.final—
mente, la disolucibn de las familias vieja en la mueva.

A trav8s de todo el proceéo la unidad psicol8gica -
de la familia, es moldeada continuamente por las condicipnes—
"'exﬁernas tanto como por su Q;ganizaci&n interna. Asf como én
el desarrollo del indiyiduo hay crisis decisivas, asf témbi&n
en la‘§ida de la familia hay perfodos crfticos en los que el-
~vinculo de la familia misma puede fortalecerse o debilitarse.

La familia de uha géneracibn nace, vive y muere y -
-coﬁo el individno-'logra una esp&ciérde inmoréalidad en sus-‘
descendientes. En cada genéraciﬁn, la configuraci6n de la fa
milia sufre cambios importante§ con cada etapa de transicifn,
" piene una clase de estructura en el perfodo de partd;létra -
‘.éu;ndo el hijo entra en la pubertad y los pﬁdrea‘en su madu-~

- tez.\y‘aﬂn otra cuando los h;jos maduran, se casan, siguen -~



19
sus variados caminos, y los padres envejecen.

Adem8s, cada hombre no tiene una sino varias fami-
lias, Tiene la familia de su infancia, la familia del matri
monio y de la paternidad y la "familia del ocaso", cuando es
abuelo. En cada uno de estos per!odos de la vida en familia,
el individuo debe integrar sus disposiciones emocionales en=-
los roles familiares adecuados,

Aunque hay una llamativa entre las propiedades or-
g8nicas del individuo y los fenbmenos vitales de la vida fa-
miliar, que se expresa en la interdependencia de las partes-
y en la especializaci8n de las funciones, esta analogfa pue-
de mantenerse s8lo en parte. El organismo individual se ca-
racteriza por su unidad ffsica, Los miembros de una familia
no estfn adheridos en la misma forma que los 8rganos del cuer
PO, Aunque sl se adhieren en el espacio bajo el mismo techo-
o dentro de la misma comunidad.

los cambios adaptativos de la estructura familiar-
eatﬁn‘dete:minados tanto por su organizaciSn interna éomo -
por su posiciﬁn’externa en la comuhidad. Por lo comﬁh se re
conocerque la tram@ de las relaciones familiares puede estar
_iﬁf;uanciada en amplia variedad de formas, sea por un ambien
.te aééial amistosp, p¥o:ector,fo por uho hoatii‘y peligroso._

Un ambiente social que impone,peligroé:puede hacer que una -~
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familia se desintegre; la unidad familiar puede desmoronarse
al ser invadida por fuerzas externas. O, por contraste una-
familia puede reaccionar con un reforzamiento defensivo de -
su solidaridad. Un ambiente externo amistoso que proporcio-
na oportunidades de auto expresibn y recompensa en la comuni
dad mfs amplia puede aflojar los lazos de la familia y fomen
tar en sus mienbros una mgvilidad social incrementada. O, -
si la familia estf organizada as! internamente puede reaccio
nar con mayor acercamiento y satisfacci®n incrementada para-
los cambios de miembros individuales que se congregan en - -
ella. Y sabemos que con un cambio de estructura familiar en
respuesta al cambio social, las ligaduras de "amor" y lealtad
puéden fortalecerse o debilitarse; puede cambiar notoriamen-
ﬁe la partiﬁipaciﬁn en las experiencias la divisibn del tra-
bajo, y la distribucifn de‘la autoridad entre la madre y el-
padre. |

La familia debe ajuatarse desde dentro a la amplia
gama de vicisitudes gue afectan las reiacioneg de_cada.uno -
de sus miembros a todos los otros. ;Bﬁjo condiciones favora-t

,bles.-los.sentimiéntos de‘amof y lealtad prevalecen Yy se man
’l'tiehe;la‘hr-on!a“familiar; 'bajq C6nqicionebvde ténsioneq‘y—':
66nf11c£on excentgos,'pudden'éurgir2Antagon1sno Y “odiq“”nue‘ 

tuos, aﬁeh@zgnda;1a‘integzidad}de'1a familia.
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La familia puede compararse a una membrana sewiper_
meable, a una envoltura porosa que permite un intercambio se
lectivo entre los miembros cubiertos por ella y el mundo ex-
terno. "La fealidad" se cuela selectivamente a travs de --
los poros de la envoltura y afecta a los miembros cubiertoé—
por ella en una forma predeterminada por el tipo de esta en-
voltura. Tambi®n el tipo de la envoltura afecta la influen-
cia que los miembros de la familia ejercen sobre el mundo ex
terno. Las condiciones adversas dentro de los recubiertos o
en el ambiente circundante pueden destruir la envoltura en -
cuyo caso los miembros encerrados en ella pierden su protec-—
cibn. Condicionesexternas amenazadoras pueden hacer que =—--
los procesos del "saab" se contraigan haciendo entonces gue=-
la envoltura se contraiga y manteniendo a los miembros m8s -
apretados dentro de ella. Una enﬁoltura familiar as! reg~w--
. triﬁgida y aislada del ambiente no puede llevar normalmente-
a cabo sus funciones o durar mucho. lLas condiciones exter--
nas favorables expanden la envoltura y promueven una inter--
accibn mis fluida con el mundo externo. La envolutura puede-
cambiarse por un exceso:de tenéi&n que surja dé un estado de
:désequilibrio entré’105,miemhrOB-recdbiettos. A méhbs-qﬁééQ
se restituya el equilibrio; la preni&n interna acumulada pue:

de, con el tiempo, hacer estallar la envoltura.
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Te6ricamehte la familia hace dos cosas: asegura la
supervivencia flsica y construye lo esencialmente humano del
hombre. La satisfacci®n de las necesidades biol8gicas b%si-
cas es esencial para sobrevivir, pero saciar solamente estas
necesidades no garantiza de ninguna manera ¢que se¢ desplieguen
las cualidades humanas. La matriz para el desarrollo de es~
tas cualidades humanas es la experiencia familiar de estar =~
juntos, Esta unidn estf representada por la unién de madre-
e hijo y se refleja posteriormente en los lazos de identidad
del individuo y la familia, de la familia y la comunidad m&s
amplia,

Ahora bien es importante seﬂalar.especificamente_-
llos problemas y caracterfsticas que la vioiéncia familiar ha
‘tenido,ren la evoluci8n de la humanidad.

A través del proceso hist&rico de la humanidad, la
. familia ha sido un grupo institucionalizado, que ha ido per-
diendo en los Gltimos sigios su funcionalidad.

En todos sisteha social; el Bstado a través de sus
instituciones. monopoliza el uso de la violencia para some-~
ter a los individuos y grupos ¥ a los valores y sistémés-de-
.. vida de las clases sociales dominantes. Este sometimiehto.4
-produce toda una red de relaciones de dominaéiGn que se mani

fiesta en la dispar distancia de los individuos y de los gru
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pos, entfe lo potencial y socialmente reélizable y lo real o
alcanzado, a este fenSmeno se le denomina violencia.

La idea de violencia va ligada fntimamente a los -
conceptos de fuerza, agresi &n, poder. EIl diccionario Etimo-
18gico Castellano consigna: “"violencia del latfn violentie,-
derivado de Vis; fuerza, poder". Se deduce pues, de acuerdo
a la Etimologfa de la palabra, que todo poder se funda en --
una dosis esencial de violencia. Poder y violencia son una-
y la misma cosa, etimol8gicamente hablando. No se concibe -
un poder sin su fﬁndamento de fuerza; de violencia.

Nieburg, conceptfia a la violencia como: "La forma-
m&s severa y directa del poder flsico bien sea utilizado por
el Estado, los grupos privados o las personas" (2).

| De tal suerte que los fuertes son los poﬁencialmqg
te m&s violentos y por consecuencia IOSImSS poderosos. El -
poder se enéontrafs en relacifn a la fuerza éuatentada.

Friedrich, Hacker define a la violencia como: "la-
manifestacibn visible, libre, abierta, manifiesta, casivsiqg
pre flsica de la agresfon". (3) B

. Es decir, el empleo de la fuerza se 1lama agresi n
éy Sgtaies una manifestaciﬁn.de la'violgncié.' La aggesi&n_es_r
~;a:v101encia»eﬁ aéciﬁh: ﬁioiencia que‘phede planear;e'raciéé

né}méhté y que a menudo es caiculada Y dirigida.
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Lewis Coser, por su parte, conceptfia a la violen--
cia como: “"Respuesta al fracaso de la autoridad establecida-
que no consigui8 hacer ofr las demandas de los nuevos gru- -
pos“. (4)

Esto habla de una respuesta a una situacibn dada,-
esa resgpuesta se da en la medida en que las demandas de los~
grupos no han sido solucionadas por otras vias, y al agotar-
se Bstas se recurre a la violencia como el finico camino a se
guir,

Algunos autores como Barreiros (5), justifica la -
violencia al calificar a la relacibn humana de injusta; Coser
pdr el fracaso de la autoridad que no escuch$ las demandas -
de los gruposf Gurr, por la necesidad de algunos grupoé de -~
alcanzar determinados fines.

Entrelas diversas definiciones analizadas es flcil
distinguir dos tendencias: la primera, el éstudio de la vio-
lencia como una acciln manifiesta, abierta, observable y des
tructiva, en la que se identifican fScilmente los actores --
~del fen&ﬁeno Yy se puéden ver, sentir y'hedir sus consecuen--
ciap{ila segunda, en cambio, estudia la violencia como un hg
“cﬁd*productd de la!vrelacidﬁeh edtructuralei~dg la sociedad-
Y -éj¢aracteri§a prin?#palnente porqﬂe'gui consecuencias no-

se pueden atribuir a un actor especifico, concreto, ni tam-- B
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poco pueden deslindarse fScilmente las causas que la produ--
cen,

Todo lo anterior aparece como ajeno a la familia.-
Esta se recorta como una relacibn eternizada, sin vadaciones
en la cual los sujetos siempre estarfn en igual vinculacibn,
y la modificacibn estf proporcionada por la muerte, pues =~ -
élla es la que permite que los roles se alteren, o que otro=-
sujeto ocupe un lugar,

No hay "objetivos determinados" sobre los cuales -
‘demandar un fundamento consciente de unibn, la cual est§ da-
da4en la rigidez de una Biologla que encadena; "la sangre --
los une”, y la aceptacibn de todos sobre este>determinismo.v'

gerf entonces a través‘dé elementos hist8ricos, --
sociales y psicol8gicos, que se demostrarf la alucibn propor
cionada por la ideologIa dominante para sostener una reali--
; dad, la de su subsistencia.

La temporalidad de un grupo'familiafjserﬁ de-dIas,
perb es poaible que sea de siglos, su organizaciﬁn también -
cofresponde a uné sistematizaci&n parecida a la dellenquaje-
Vusado en una sociedad, y su conformaci&n con los fines que.-
'lse atribuyen "la socializaci&n de los hijos"; o el “afecto""
;controlado entre los progenitores responden a los requeri—--

g mientoa de ‘una reproducciBn ideolbgica.~‘,»
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Agresibn y violencia.-

Para los objetivos de esta investigacibn, es decir
el anflisis del problema de vioiencia familiar es indispensa
ble establecer y especificar los conceptos m8s relevantes —-
que intervienen en el problema, y que por consigquiente forman
parte de los instrumentos de definicibn y conceptualizaciln-
del fenbmeno,

En el presente trabajo se utilizar® con frecuencia
la palabra "agresibn”, por lo que se har8 necesario definir-
la, no 8810 en t&rminos de accifn, contexto y tipologfa, si-
'no tambifn de diferenciarla de violencia ya que frecueﬁtemqg
- te, en el lenguaje cotidianoge utilizan.para reflejar, sé--
minticamente, un mundo b8iscamente inarmnico, que existe de
bido a los esfuerzos por lograr y mantener la paz.

La violencia, implica una influencia que a su vez
. sefiala un objeto, un sujeto y un medio de influencia que. se
dan en un 8rden social. Conb su definicibn, segfin Galtung,

indica: "La violencia est} §iesente cuando los seres huma--

'nos soninflufdos de tal manera que sus realizaciones somfti-
cas y mentalea,actualga (;o que es), est8n bajo el nivel de -
ie&liiacidhés potenciales (lo éﬁe pudieran ser)".

En tanto que la #groai&n se ve como “una respueqta

‘caracterizada por el ejorcidio de la fuerza para infllnglrae
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dafio a personas u ocbjetos", Como respuesta, necesita de un
anflisis biopsicosocial para su mejor entendimiento, &sto -
es:

1. De acuerdo a la Psicologfa, la conducta presenta los ele
mentos de motivacifn, aparejada generalmente de una emociSn.
Pero este principio 48 lugar a dos escuelas:
1.1. Una escuela gue propone que se est8 programado filpgn§~
ticamente, que las respuestas son innatas y la agresifn como
respuesta, no escapa a esfe principio.
1.2. Y otra escuela que supone que la iﬁfluencia es casi to-
tal por parte de la sociedad y la cultura. Caéi "porque a%
- validez" a los elemehtos gen&ticos pero CORo potenéialidades
-disparadas por los estfmulos socioculturales.

| El prxnc1p1o anteior lleva a lo, siguiente:

La agresifn surge en la infancia y depende del apren

:dizajé‘socio éultural, b8sicamente familiar,
’2. Basﬁndose en los estudios biolﬁgicos, existe un mecanismo
fisiol&gico que al ser estimulado as 1ugar a sentimientos sub
“'jetxvos de enojo y también a cambios fisiol&gicos que prepa—
ran al organismo para la pelea; pero no se‘puede hablar de -
" ‘una mtivac'i“_ﬁn. Snica .g'ue' dispara ala agre-'s“iﬁn_ o égfeéi6ﬁ§5,4
Hsggﬁn los éphductos,ﬁéiiiZidos en una ;eapuea§a~c1asifiééda-

c@mp‘tal;:
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Lo cual lleva a;

El modo en que los seres adaptan y controlan sus -
sentimientos de enojo difieren de acuerdo al entendimiento -
del individuo, el cual se inicia desde la m&s temprana edad.
3. Segfin los datos desde el punto de vista social:

3.1. La Psicologfa Social ofrece dos tipos de soluciones; --
"instintivistas” que supone que la sociedad es’ la manifesta-
ci8n de los impulsos biol8gicos del individuo con sus carac-
terfsticas innatas; y la "medioambientalista® que supone que
el individuo est$ moldeado por la sociedéd.

3.2. La Paleontropologfa propone que el hombre'posee menos -
equipo instintivo que ningfin otro animal por 19 que adolece-
de la experiencia de idéntidad que debe ser adquirida o apren
dida en su grupo. | |

3.3. ILa Antropolog!a4preaenta informes de grupos en los gque -
seflala que el hombre muestra o no su agresividad de acuerdo -

al grupo en que viva, su cultura, organizaciﬁn y aprendizaje

. durante los primeros afios en la familia, b&sicamente con su-

madre.

Datos que llevan a:

Ia necesidad de conocer "la dzn&mica de la situa--
rciﬁn" ‘que se basa en la experiencia de los individiduos en=--

vueltos en una situacibn o hechos.
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El hombre no fu originalmente predador probablemen
te, esta caracterfistica haya surgido posteriormente,

El grupo humano, en su estado primitivo, daba prio
ridad a la familia, ya sea en el aspecto econBmico, polftico
o social, en especial a la relaci8n del nifioc con la madre,

Estos datos, biol8gicos, psicolB8gicos y sociales se
flalan la importancia del grupo en el individuo, y dentro del
desarrollo de &ste, del individuo en sus primeros afios y su
relacibn con el grupo formal m&s cercano a 81 y del cual for
ma parte; la familia,

4. Tomando en cuenta la clasificacifn de Fromm, la distincibn
fundamental entre todos los tipos de impulsos que subyacen -
en la categorfa de agresifn es aquella entre: Adaptativa bio
‘l6gicamente; y biolﬁgicamente desadaptativé. (6)

Todos los tipos de agresibn siguientes tienen como
; fundamento los impulsos agresivos sin importar su expresiﬁhé
.conductual: Seudoagresibn, agresi&n accidental, agresi8n 1G-
dica, agresifn autoafectiva, agresi8n defensiva de la liber-
.tad, narcisista, resistencia, conformista, instrumental.

A travéa del anflisis realizado hasta el momento; -
5:¢;$éJ¢omo éaiea'establecer,cﬁmo uno dé ias objétivos de eéﬁg
,trabajo,‘ia'relaé16n7que existe entre Qiolencia Y faﬁilia cqg

. ceptualizando la interrelacifn de los mismos,
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pefinifndo pues como Violencia en la Familia:

"al rompimiento, al impulso de destxuccibn, a las
acciones de sentimientos hostiles; que son manifestaciones -
de agresibn de unos miembros de la familia con otros (padres,
hijos, hermanos), como consecuencia de la canalizacibn de --
los sentimientos frustrados en tal forma que se hieren o des
truyen los componentes de la familia",

Estas manlfestaciones se acompafian de los siguien-
tes rasgos: excesos de furia y enojo, gritos, insultos, le--
siones flsicas; como : golpes, homicidio y sgicidiﬁ. Rasgos
que traen como consecuencia el rompimieﬁto de la integracifn
familiar, lo cual limita su funcionalidad y desérrollo.

La violehcia familiar ha existido desde los albores
de la historia y»en todas partes del mundo. La violencia ig
miliar es ablo uhﬁ frfa expresifn para referirse a’aquella -
. situacidn de maltrato que incluye heridas graves, barreras -
al desarrollé normal, explotacifn sexual y abuso emocional.

1a deshumanizéciﬁn,actual de los miembros de la so
ciedad ihsehsibilita que sus familias sean n@cleos humaniza-
- dores de futuros hombres. Comprueban esta "nefasta" inversi
Gﬁ de la funcibn natural de las familias, 1# misma éifusi&n-
.deiiaﬁinaen:iﬁilidad o indiférenclﬁzenﬁfe "tantos" leresrdqg

: vitalizados,_asl‘cbmo el ptogrebivo incrgmento de la destructi
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vidad en el seno de la sociedad. Tambiln lo comprueba la in
clinacibn de la sociedad humana hacia la paranoia universal.
Tendencia que es provocada por la notable propagacibn entre-
numerosos individuos del miedo, del terror, de la descenfian
za, de la impotencia, de la destructividad, que en un tiempo
eran motivo de infelicidad y de falta de f& s8lo para algu--
nos hombres. Los diferentes tipos de £8bicos, los paranoi--
- ‘des, los drogadictos, y muchos otros "éterradps”, son consi-
Vderédos como seres dfbiles poco "amados", vulnerables e impo
tentes para comprender, apreciar y enfrentar objetivamente--
'ia reaiidad compartida por las mayorfas. Eh muy pocos anos—
| eﬁpero, el miedo de los f8bicos, la desconfianza de los para
noides, las visiones aterradas de los élucinados. se han ge-
ﬁeralizado, en sindromes de sufrimiento, pfrdida de "fe" y - .
‘"pavof“ concomitante, éue abruman a quienés intentan clasifi
car a una’situaciBn familiar conflictivé;

El aumento de la‘violencia en el mundo y la “deshu
manizacibn avasallante“. no pﬁéde,deﬁligafse del tipo de re-
_ w1aciones intra e interfamiliares de 1a actualidad. Tanto la
E !adaptaciSn deahumanizada como la violencia deatructiva se ge :

neran-por diferentes ptddeaob de deshumanizaciﬁn que tienenf‘

= ~su origen prevalente en la familia. Los padres‘ya no'eat5n41 

en condicionea de respaldar a sus hijos ante la violencia y o
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la deshumanizacibn social. Al contrario, incrementan su po-
der y sus repercusiones, al converfirse ellos mismos en agen
tes de los procesos de deshumanizaci8n, y al desatar a la --

vez su violencia en contra de los hijos.

1.2. Antecedentes Hist8ricos.-

Una vez establecida la conceptualizacibn esrimpor-
tante seflalar los antecedentes hist8ricos qué seflalen las di
ferentes caracterfsticas y los cursos que ha tomédo la vio—
- lencia familiar en México. | |
nablar de violencia familiar en las diferentes cul_

turas desde el punto de vista antropolﬁgico resulta peligro-

"'so sx no se estudia el concepto que cada cultura tiene del -

'~ mundo en el que se desenvuelve, o del orden o accifn social -

a trav@s de las proyeccionéa de su universo y de su religiﬁn.
La gran divereidad y e1 carScter Gnico de laa cultu

‘ ras hace que se fije la atenci&n en laa interrelacionea de -~
‘ilos sistemas -inbﬁlicos Y las-gltructuraa aociales de los pue
blos primitivon; y>de'1a fhnéi&h que las indtitucionea sociaé
les y religioaas lanticnen con el -entimiento colectivo de 90'5
; 1idar1dad e integraciﬁn que pro-neven._“

El C§dice MBIDOCIHO, en lu tercera secci&n para en-
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focar la educacifn mexicana como representacidn de un pasado
cultural nuestro, implica algunas pautas de conducta ances--
tral en la educaciln o castigos actuales de ciertos.grupos -
culturales en nuestro pals. (7)

aAs! se tiene el caso de los grupos mazahuas, en —-

los que al nifioc desobediente, se le obliga a inclinar su ca-
‘beza sohre el humo de los chiles tosﬁados. Castigado por no
saber la lecci8n, aparece otro infante hincado sobre corcho-
flatﬁs'con los brazos en cruz, abandonfndolo luego en un sé;g

:  nQ hiimedo durénte la noche. En btro grupo, de esta misma cg
mﬁnidad culturél, por estaé'ﬁismas rézdheS'se les cuelga de--
: lbs‘cabéllos de las sienes:miehtras se les pega con varas, o
sé:leg hinca sobre grava mientras sostienen una gran piedra-
sobre su cabeza. Estos caséigos son practicados desde la ~-- f
‘primaiia hasta la secundarié en este pueblo. Para.nuestra -
" cultura actuél tales caaﬁigos son tipicamente cruéles, en --

contraste, el cBdice Mendocino, muestra una educacibn severa

; péfo:adéguada a lo esperaddven una comunidad con temple de
f_guerreros;-en“una»teocraciarquefimpone sﬁ\m!stiga\gue;re;a:y -
' °7re1igiosa a trav&s del terror.

En 1a fiesta 'del. Quinto mes Tbxcatl. dedicado al

‘  3;{Dios TezﬂatliPOCa, acuchillaban con una navaja de piadra a -

5109 Jﬁvenes. muchachos y niﬁos pequeﬂos ‘en- el pecho y en el—
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est8mago, los brazos y las mufiecas. En el sexto mes, fiestas
de los Tlalogues, castigaban los padres a los nifios por fal--
tas y errores cometidos en el ayumo de cuatro dfas. Los lle-
vaban al agua asidos por los cabellos, maltrat@ndoles y arro-
j8ndoles al lodo, dej%ndoles medio muertos Tom&s y Valiente,-
que escribe sobre la torxtura en la Nueva Espafia, nos relata -~
casos de la inguisici8n no menos crueles a nuestros ojos; - -
Carranca y Trijillo, nos dice "Que al confundir el delito con

" el pecado, el derecho can8nico vi8 en el delito una ofensa a
'f Dioé".,. "as{ la conquista fu€ una espada cortante con una
. cruz en la empuﬁadura",_(e) y se recueraa que en crueldad --
tanto 1la cultura précolombina como la colonial tienen lo su-
A_go{‘ | |
- yési; al forzar a un pueblo estofco y cruel como el
ngxiday_coﬁ surh!atica Y severa‘:éligi&n, abandonar 8&sta y -
. abrazar 6tra no menos sanguinaria en sus castigos 'y suplici-‘
~os, éﬁrge una amalgama educativa con reflejos rigidos que s§
,1§»aue1eyéuivi2ar misionéfos.como las Casas, Motolinia, etc.
con los cambios rSpidos y violentos de la decapitacibn de es
. tés culéuras, surgieron modelos de ciudades espafiolas, tecno
I"~:log!as. m!todos de sienbra. flora ¥ fauna extraﬁas..ae tala-
’1ron boaque- Y ue secaron lagos, hasta que finalmente se alter

‘i;?;rb apreciablemente el ecosistema ariginal.
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Las diferentes jerarquias sociales desaparecen r8pi
damente y ser indio es peor que ser mestizo. Despuls de va-
rios siglos los criollos logran la Independencia de Espafia, -
pero muchos de los antiguos macehuales continfian en una forma
u otra, afin despuds de la Revolucidn de 1910, en la base de -
la pirfmide social de "los bien alimentados y verbales revolu
cionarios, "

Ram®n Parres, dice que "al estudiar el aépecto evo~
lutivo de la integracibn de la,personalidad que provee al in-
dividuo de capacidades adaptativas a su medio, se ve que eéta
evoluci8n es relativamente lenta en comparaciﬁn a los procesos
de cambio socio cultufales, como si el individuo se encontra-
se a &éstiempo". (9i

| La correlaciﬁn psicol8gica del cambio fﬁpido en cul- "
turas donde las pautas cognoscitivas no encajan con loé even-
'tos_conocidos, presenta problemas seriés paravel anﬁlisisb- -
"cient!ﬁico y es precisoﬂrealizar un esfuerzo péicongicqfserio
: pa:a‘séguir estos msos de #culturqciﬁn.- | |
| | = En el'¢aso del proceso histﬁrico del mexicano;:sé -
“puede decir que es la_del’hqmbte‘que busca su filiacibn su --
'ﬂf_o:iéén;vSugesiva@enﬁe, in@iQeniata, hispanista, afrancesado,

““pocho”, cruza la historia como un "cdmeﬁajde»jade“wque‘ﬁc‘-

~_vez en cuando 'relampaguea’.
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A principios del siglo XI, la poblacidn indfgena de
Mesoam&rica presentaba ya y existfan y prevalencfan tensio--
nes entre sus miembros, muchas de las cuales sin lugar a du-
das esclarecen alqgunos aspectos parciales de la vida e ideas
del mexicano de hoy. Este grupo de hébitantes no formaban -
ni con mucho un todo homogéneo; diferencias ideomfticas, po-
1fticas y militares hicieron que ciertos grupos prevalecie--
ran sobre otros, la preponderancia de un grupc sobre otro -
era el resultado de conquistas de tipo militar, cuya conse--
‘cuencia final era el producto final de un doble juéqo de - -
fuerzas. Por una parte la declinacibn de uﬁ grupo social do
minante hasta ese momento y por la otra la fuerza agresiva y
acometiva del grﬁpo incorporado recientemente en el panorama
miliiai. La tensifn social pfovocada hacfa que la relacibn-
eﬁtre ei sometido y el dominador se revistiera de caracteris
ticas peculiares. Por una parte el sometimiento creaba un -
fuerte sentimiento de ambivalencia: Se admiraba y odiaba si
multSneamente al conquistador. Los sentimientos de respeto-
y adulaciln estahan ptontos a ser sustitufdos por sus opues-
tos, hostilidad y venganz§ en el momento en que‘lés circuns-
£§ncias lo pern;:iecén. A la llegada de 1oq eapaﬂoles,‘é:gn
yj;nfcla:ééias’teh-i;nea ié@iil@éuep el ;Gndo ind!éana por-

una parte, fuertes sentimientos de hostilidad y rebeldfa con -
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tra el grupo dominante, por otra, una tensifn intensa en el-
nficleo faniliar.

La expresibn manifiesta y fenomenol8gica de las cul
turas que predominaban en el siglo XI, era fundamentalmente-
agresiva.

Este panorama lleva un signo de conflicto y de ten-
si8n social, un grupo pequefio y homogeneo.en intereses e - =
ideologfa va ha dominar a bastos sectores sociales a los que
_no comprende y no toma en cuenta.,

Dejando a un lado el gran nfimero dg castas gque se =~
cpnstituy& a fines del XI y principios del XII, se puede re- o
sumir en tres gréndesrgrupos sociales el drama cuitural,‘ma—r
nifestado por actitudes violentas. Por una parte el indige-
na (que tuvo que.renunciar total y cabalmente a sus antiguas
formas de expresifn), cuya homogeneidad cultural fu de tal-
naturaleza que constituYB el enfrentamiento indfgena a nue~-
vas pautas culturales, que tienen sus efectos.en una adapta-
,ciGn social. Por otro lado el meatigo: que se encontraba --
- constituldo por uniones de varones”espaﬂoles con mﬁjeres in-
‘afgenas que fq&_una transcultacibn hbndamen;é dfaﬁﬁtica.‘.ﬁa
mujexr se incorporaba bruscamente y violentamente a una culhg
.ra para la qne.no se encontraba formuda; su unibn lallevaba-

| a cabo traicionando a su cultura original. ' Por tanto el na-
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cimiento de su hijo era la expresibn de su alejamiento de un
mundo, pero no la puerta abierta a otro distinto. La valora
ci8n que el espafiol hizo de la mujer indfgena fu® totalmente
negativa; 81 apreciaba sus protoimagenes en todos sus orde~-
nes, lo gue habfa dejado en otro lado del Atlfntico y no en-
contraba en la tierra de conquista; asf, admiraba el olivo,-
las bestias de carga, dom8sticadas, el caballo, la vid y to-
do aQuello que significaba o simb8licamente representara su-
pasado. La mujer fuf objeto de conquisté y posesibn violen-
tas y s8dicas, su intimidad es‘profundamente violada y hendi
da. La nmujer es devaluada en la medida en gue paulatinamen-
te se le identifica con lo indfgena; el hombre es sobre valo
rado en la medida en que se identifica con el congquistador,-
lo dominante y lo prevélente.
| En afios postetiores la impo:tancia relativa de loq;
_ grupos ind!genaé se fuf reduciendo, eniocaaiohes éor extin—--
sifn y en otras por fusifn y creaci&n-del-nuevo grupo ﬁesti~
zo. Conforme los afos de la C§lonia pasafon} la presifn que
el mestizo ejerci8 en la fisonomfa de la époc§ ful cadﬁ vez-
m&s intensa. | ’

En el prqceéo~de independenéia excluyqﬁdo‘laqrglt;-5:
}éunstaneiaslhiatﬁricdaiqﬁctﬁh}unFAOHEntd deﬁerninaﬁo la'hﬁé-v

;ciérbn poéible, se manifest§ una‘neéesidad derafirmaciﬁﬁ\y -
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rebeldla frente a la dictadura. Dictadura que origin§ las -
condiciones para nuevos actos violentos, como la Revoluci8n;
que fu? el estallido "brutal* y "eclosivo" del mexicano en -
frente del opresor arbitrario y agresivo. Existi8 la posibi
lidad de satisfacer determinado nfimero de necesidades b&si--
cas, uni8n sexual, posibilidad procreativa, independencia fa
miliar; pero la unibn de la familia derivada del impacto que
un medio "hosﬁil" esﬁablece permanentemente sobre su o:gani-
zaci&n; determin8 en gran parte las caracterfsticas de la -~

violencia eh la familia actual.

1.3. Tipos de Violencia.-

Es importante en este trabajo analizar los tipos de-
violencia por motivos de clasificaci&n. |
A saber gxisten tres tipos de violencia:
vidlencia Verbal
Violencia Fisica
~ Violencia Psicol8gica (10)
ViéienciaVerbal.r; Li'vlolenéi;.verbal,,es'una fdtma’direc-
té_de laﬁtlmat, agrgqir gralnehte.'al punto ﬁe Qritér, discu

tir; 1njur1ar.
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violencia Ffsica,~ Bajo la violencia ffsica los sujetos son =
lastimados o heridos somfticamente al punto de matarlos. Sé~
distingue la violencia "Biol8gica", que reduce la capacidad -
som8tica, y "violencia ffsica" como tal que incrementa la re-
ducci8n de los movimientos humanos.

violencia PsicolBgica.- Este tipo de violencia trabaja en la-

mente, a diferencia de la.f!sica que trabaja en el cuerpo; en
la violencia psicol8gica se incluyen las mentiras, "lavado de
cerebro", indoctrinaci8n, torturas, etc., que sirvén para de~
ckeméntar las potencias mentales.

Ppartir de.los aspectos som&ticos.Qe la vida humana,-
losAaspéctos mehtales, implica'considerar a 1? violencia.en -
t&rminos de influencia, una relacién completa de influencia -
presupone un influenciador un influenciado y una forma de in-
fluenciar; correlacionados‘con-lua representaciones_humanaa-
serfan: Sujeto, objeto y accibn respectivamente. |

| Aproximaci8n de la influencia positiva Yy negativa:-
recompensa Y castigo xeapectiv;mente; conaiéerado deéde'el -
punto de vista delriufluenciador. Creando;éomo reaultado que
‘_1ou seres hunanos sean ‘respectivamente prevenidos de realizar.'
"au: potencialidaden.l zxiatencia o no de unobjeto que es he~"
’::rido o lastimado; en el caso de que no exilta objeto. se le
_.fdenonina 'violencia truncada” y no deja de exintir el peli--

 gro de 1a violencia £!-1ca y 1a anenaza 1nd£recta de la vio-
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lencia que puede ser caracterizada como un tipo de violencia
psicolBgica, ya que limita la acci8n humana., En casos de que
exista al objeto, &ste puede ser verbal ffsico o mental.

Existencia de un sujeto (persona) que actua; tambifn
8ste serfa el caso de la violencia "truncada" si es que no =~
existiera" un sujeto. En el caso de que sijse pueda estable-
cer su existencia como actor, la violencia serfa "personal® &8
"directa“, y la violencia en la cual no se establece el actor
es estructural o "directa", En muchos casos los individuos -

| pﬁeden ser insultados,.calumniados, asesinados o mutilados. -
_ ~golpéados o iastimaéos,y mutilados, por mediqs observables o

';indi;eqtos. fero.ya sea que en el primer caso estas coﬁsef—
cueqtiés puedan deberse a»personas;.factores concretos, en el
segundo cagso &sto ya no tiene significado. Pueden existir la
‘pepsona que directamente dafle a otra persona en la estructu-
ra. La Qiolenciérse‘conStruye en la éstructura Y se presenta
_como“pcder desigual" y én’gdnéecuencia como oportunidades de
vida desigual. |

Los recursos y la educaci&n est&n distribuldos desi

Jffﬁbgﬁaimghte, los servieios m&dicoa.‘existentes 8810 en determi'

“'“’ vnadoé‘6i§tritos&y 5610 para algunbs gruposg-sobre todo, po--

 _der de decidir sobre la distrzbuci&n de los recursos estﬁ de

' ~eigua1mente repartido, como es el caso frecuentemente, porque
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las dimensiones de rango tienden a estar frecuenetemente co-
rrelacionadas seglin la estructura social,

La violencia de una clara relacifn de sujeto-objeto
es manifiesta porque es visible como accibn, La violencia -
sin estas relaciones estructurales, construida en la estruc-
tura es conocida generalmente como "injusticia social'.

Violencia intencional y no intencional; esta distin
- ¢ifn es importante cuando se quiere decidir la culpa.

Esta ClasificaciGn es la forma tradicional de distin
~cibn entre dos niveles de violencia: manifiesta y latente; -
la manifiesta, personal.o‘estructural, es observable. Exis-
te violencia latente cuando la situacibn es tan inestable —-
' que el nivel de realizacibn actual "facilmehte“ déérementa;-
" Indica una gituacibn de equiliﬁrio inestable en el que el ni
vel de reaiizaciﬁn actual no est§ suficientemente protegido-
contra el deterioro por los mecanismos que lo sustentan.

Tradicionalmente se ha referido a la v1olencia como
ﬁviblencia personal”, lo cual no es de extraﬂar ya que ésta.
‘-q"mueatra“. o objeto de la violencia personal.percibe la-
 vio1enc1a,‘generalmente, Y puede protentlr._ El objeto de 1a 7

violencia e-tructural. -en cambio puede ser. persuadido ano -

: f ,pe:cLbi:ll en forma alguna. La violencia pemnonal represen~

‘ﬁi-c@mbid Y dindnilno. La violencia eatructural no, cs elqn
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cialmente est8tica.

Concretando las ideas presentadas, se explorari las
formas en que la violencia personal son de hecho, llevadas a
cabo., En el caso de la violencia personal la realizacibn so
mitica se refiere a la aproximaci®n instrumental al probable
problema de la violencia, Existe un trabajo especffico a --
realizar; hacer dafio a otros, y los instrumentos se refieren
en -este caso a las armas; y las personas disponibles para‘——r;
llevar a cabo esto, se pueden encontrar en una organizac16n~'j
llamada “pandilla" o "armada",

éonsiderando los instrumentos utiiizadps, la tipoxgj;
gfa de la violencia personal, flsica puede comenzar por el ?;i
cuerpo hﬁmano hasta culmihar‘cqn los'tipqs de arma que se “?i;
lizan. Otra aproximaci&n}utilizar!a la forma de la "organi—r?
zacibn", empezando por el individuo solitario, siguiendo con
'chﬁsnéé‘ Y aglomeraciones, y terminando con 1as organizacig? 
nes de la guerrilla mbderna y t8cticas armadas. Estas dos-
.aéroxi-aciﬁnes est8n relacionadas: justo como eh_iaa orgaﬁi- ;
iacionesagcon&micas. los medios y'modos de produccibn (en qgii

-gté<capo'Violehcia,corporalldiredta) dependen uno del otro;byk

si uno se retrasa el conflicto surgir§.

Una aproximaci&n m8s sistem8tica se puede obtenef %;;

8i se parte desde el blanco; el ser humano. E es conocido
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en forma relativa en su anatomfa (estructuralmente) y fisio-
1l8gicamente {funcionalmente) de tal manera que las tipologf-
as pueden desarrollarse en esa base. Una tipologla primiti-
va puede mostrarse en el siguiente ejemplo:

La distinci8n bfsica es en el tratar de destruir la
m&quina (el cuerpo humano) en sf, y tratar de prevenir que la
nfquina funcione., Esta fltima puede ser de dos formas: Nega
ciBn de entrada (imput) (medios de enexrgfa en general, airey
agua, comida en el caso del cuerpo), negacibn de salida - ~-
(out put) (movimientos). La salida del humano puede ser so~
mStica, medida, por el medio como movimientds'ﬁunque el "man
tenerse quieto" es un caso limitante) o mentai que no es me-
dido por el exterior (Bolo por indicadores en la forma de @g
vimientos, 1ncluyendb los movimientog de las cuerdas buca- -
les. El limite entre violencia verbal, ffsica y psicol8gica
no es muy claro ya que es posible influir en los movimientos
flsicos por medio de t&cnicas pacol8gicas y viceversa,

| De acuerdo con lo anterio:. la violencia y la paz -~
dependeq de un orden social, su cultura, su dinfmica y metas,
a8n, de los cambios de un orden a otro y de sus consecuenci-
as; sin embargo afin la violencia y la paz son posibilidades-~
de 1a constante condéétugl. 8sto es, los -ﬁjetdq,viVOB eatSn'

formados por unidades biolBgicas y psicél8gicas de tal mane—
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ra organizadas que le permiten adaptarse al medio ffsico y -
al grupo. Al conjunto de las respuestas observables y no ob
servables, como los procesos mentales, del individuo en esta
interacci®n, unidad-medio, es lo que se denomina conducta,
Para algunos autores, la conducta es éprendida. Pa
ra otros es el aprendizaje caracterfstico de los humanos, --
unos sostienen el carfcter gen8tico de la conducta, y otros-
la consideran desde el punto de vista génétido y aprendido.
Pero ninguno puede negar que la conducta tiene dos componen-
tes: actividad end8gena, motilidad fundamentalmente condicio
nada por los ajuetes fisiol8gicos internos del organismo, y
la actividad ex8gena, la actividad~orientada por medio de la
cual‘la’actividad enngeng es de tal manera modificada que ;

" pueda dar respuesta a los estfmulos externos posibles,

1.4. Factores internos y externos que influyen en la violen—

cia en la familia.
m—r

En este nivel de anflisis de ia violencia en la fa-
- milia se propone realizar uﬁ.estudio,de las causas, 8sto es-
1os.factores qué influyeh y determinan el problema en Mé&xico.

| ':El sistema qocial,poaee;cuatro subsiatemas de_£uh--

-jqiqhes ana1Iticamehte“distintas y que constituyen los planos
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estructurales de la sociedad: cultural, social, econbmico y
polftico. El cultural es un subsistema de producciln y - -
asignacibn de simbolos y signos, valores e ideas. El sub--
sistema social strictu senecu, es el de participacibn; en -
8l se dan manifestaciones de sociabilidad, reglamentaciones
sociales, es tambiln un sistema de produccibn y asignacibn -
afectiva, evaluativa y 1lfidica,

El subsistema econBmico es un sistema que produce =
y asigna mercancfas, que organiza los recursos y los instru-
mentos técnicos para la distribucifn de bienes y servicios -
y en el que se dan modos de divisi8n del trabajo. El subsig
tema politico, que se puede considerar el m8s importante ya
que juega el’papel de guardfan de loé dem8s, es el encargagdo
de la conservacibn y manténimiento de los arreglos socioes=-

tructurales b8sicos, creando y asignando roles y status por-

. medio de decisiones coercitivas,

En general. las diversas formas de violengia en la-
familia, est8n constituidas por factores internos Y externds.

Los factores externos se consideran a partir de los—
hiveles econ8micos, polfticos y soclo-culturales. Los facto
res internos, son aquellas'caracter!-ticas 1nherentea a lqs-
prbéésba péichﬁgicés.'dé la éetsona;;déd de cada uno de los

niembros de la familia,
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1.4.1, Factores Econ8micos.- Cuando examinamos la institucin

familia dentro de un tema tan amplio como el de la econémla,
nos encontramos que en el pensamiento econfmico ha exigtido—
siempre una tendencia a desconocerla como objeto formal de -
sus investigaclones. Los economistas han utilizado de las =~
investigaciones demogrificas la categorfa predominante, "po-
blacibn". En pocas ocasiones y en segundo plaho, se encuen-
tra o trata la categorfa "familia“". Parecerfa que al efec—-
tuarse el paso de la "economfa cerrada“ o "familiar", a la ~
“economfa abierta". Se hubiera borrado del campo conceptual
y de la realidad social la existencia de ese grupo primario-
'Y que la vida del hombre se desarrollara en el vac!q.

Dentxo de los mBltiples aspectos que pueden anali--
zarse en el tema qﬁe ahora nos ocupa, vamos a escoger, por -
las implicaciones que tiene frente a la economfa y a la vida
social, el relativo al trabao, se har8n resaltar aquellos pun
tos relédionados directamentg con los propbsitos de este tra
bajo.

Comparando perfodos anteriores a partir de la Segun
da Guerra Mundial mejoraronrbastante las qondiciohea de tra-
"bajo,.auhéue ﬁo dé uhbmbdb regular, eh‘tbabé loé palkeé, En
1955, los,trabajadoieédel.mﬁndo produjeron mis Q disfruta--

ron de un nivel de vida mfs elevado que en cualquier afio an-
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terior de la historia. Desde luego, si se examina la situa-
ci8n particular de algunas regiones, se encuentran actualmen
te millones de hombres sin trabajo o con salarios insuficien
tes para mantener‘siquiera un nivel mfnimo de vida.

En la mayorfa de los palses capitalistas, el proble
ma central de su economfa radica en desaprovechamiento de ~-
los recursos humanos. Este problema, que se ¥fleja en el de
sempleo, afecta tanto a los palses capitalistas avanzados co
mo a los palses en vias de desarrollo.

En el caso de MExico se caracteriza por una economfa
socialmente desequilibrada ya que existe un cfrculo acumula-
tivo de atraso, desempleo, pobreza, incapacidad para la acu-
mulaéiﬁn de capital, fuga de capitales al exterior, bajos ni
.veies de educacibn, analfabetismo, y desnutrici8n. Todos es
tos factores condicionan una aituadi&n de atraso que tiende-
a convertirse en permanente. Consecuencia del desequilibrio
que hay en los distintos sectores econfmicos del pais, ihdqg
trial, agropecuario y de sexrvicios ya que se ve de una mane-
ra muy especial, ei apoyo al sector petrolero sin que se ve-
an indiéios de apoyo al desérrollo agrfcola e industrial.

Ia cuestiln real es que ;a lﬁgiqg—de producci&nvque
nOSfesiajeﬂa'eswlarqﬂé eatﬁicbndhCiéndbzﬁddo'el érdcéso; ia;
16gica tranahacionai.‘dne corresponde a la 18gica de los in-
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tereses internos gque hasta ahora han llevade la batufé en el
proceso productivo; &sto le ha significado a un sector pro--
ductivo especffico de la poblacifn atraer para sf los recur-
sos pfBblicos, tener todas las faéilidades para su neéocio Ye
]o m@s grave, tener la capacidad de orientar toda la produc~
ci8n en el campoMén esa direccibn, contraria a los intereses
. ngcionales. - Asf, MExico produce alimentos;wpero para expor-
tarlos, para subsidiar“arloé trabajadores estadounid;naeq y
para e; consumo de i&s sectof@s pxiviiegiadds~del pals. .

Empieza a estar claro éue en esta cuesti8n concreta

2 la 18gica de 1la ganancia privada, la 16gic5‘de1 gran capital,

.~ estfen discrepancia con la 16gica del inter&a nacional, como

%independencia nacional, y de la l8gica de las necesidades -~

concretas de la poblaci&n.' En el fondo es. pues, un conflic
fto de interesea, Y la falta de una decislﬁn politica para en
‘frentarlo, lleva a la agudizaci&n de 1a contienda econﬁmica.
Una manifeatéci&n dé e;t@ problema es la infiac}&n.

Ante la pteai&h de los tr&bajidorea pot obtener una mayor --

- porci8n de ingresos, la renpuesta de lou capitalistas es re-

:belarse v actuar an!quicamente o autoritariamente. elevando-
loa precios. Es el mecanismn para ‘conservar y ampliar sus--
 jintereses. o 1v'.a;“

H!xico produce alimentos para abastecet mercados ex
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tranjeros y “engordar animales", a costa del hanbre y la des
nutrici8n de m&s del 60% de sus habitantes (11)

La concentraci8n de la riqueza en pocas manos, es -
producto de un esquema de desarrollo propiciado por el Esta-
do. El resultado de este modelo es hoy el siguiente: 8 millo
nes de subempleados o desempleados encubiertos, 1,400,000 de
sempleadus abiertos y m8s de 700,000 personas sin absoluta--~
mente ningfin trabajo o ingreso, d8ndose un desempleo de m&s~
de 10,000,000 de personas.

Paralelamente, se da un acaparamiento de la riqueza
el 5% del total de familias poseen m8s del 25% del ingreso -
familiar, El 10% de las familias m8s pobres ven disminuidas
_‘sistemﬂticamente su participaci8n en el ingreso familiar con
juntamente, el 10% de las familias m8s ricas aumenta su par-
ticipaci8n en el ingreso familiar, es decir la concentraci8n
_ del ingreso en México es una de las mfs altas en el mundo. -
De 8sto se deriva que la riqueza inequitativa y‘desempleo e
sean uno de los problemas m8s graves del pals,

El origen de este deseduilibrio econ8mico en Mé&xico,
se origind a partir de que el modelo de desarrollo se fuf de
~generando, bajo.la complacencia déllsstado, y fud bﬁdcén&o‘-
;solamente'regﬁonder a los intereses de los industriales. Se

" abandon8 al campo y se constituy8 la industria como el eje -
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central de la economfa. Se buscaba acumulaciln de capital ~
© para reinversioneé, diversificaciln de exportaciones e,intgc
graci8n del aparato productivo. El resultado fué exactamente
contrario: hubo concentraciln y acaparamiento de riqueza y -
no inversiones; se protegi8 a la iﬁdﬁgtria con un mercado ~--
cautivo; la inveréiﬁn extranjera fu# apoder&ndose de 1a‘ﬁa;v
cional. ) ‘

El anflisis es directo, ya que la politiéa econbmi-
.ca del Estado gué pSs procliQe a apoyar la exPanéiGn“edoani
: ca del pais, quévafproponér‘medidaé que multiplicaran los en
pleos. Aasi, bajo la préteccisn delyéstado,ila estructura —;‘
productiva del éai;‘se or;ent&;hécia’iq}créédiﬁn de'btupbs:;J
| ,iﬂdﬁs;riales oiigopqltﬁicos gx?manﬁiﬂan:el:ﬁéréédoWJIZ)*ESta
politica produjo un dohsidérahlé'crecimiento econbmico medi—
do a*trlb&u del inéremen;o delipréducto total y per c8pita -
del iumento delVahérro Yy en lafihvérsi&n bruta fija. sin --
embargo, no se di&len forma equilibréda';:homogtnea en los -
diltintou SlbitOI geogrlficos, lociales Y de actividad ‘econd
mica del pnll.

Don efccto- ha tenido este proceso- aumento en log-
'_!ndico- do descnploo y lubempleo e inequitativa distribuci&n
"del 1ngrclo. ;1 priqero tuvqhgu o;iggn gn;la incapqcidad dc_l

1a induatriu‘p!rgfg¢na;af trghaqu; en la;daéviaq;sn“daLfone
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dos estatales hacia el cuidado y "mimo" de la iniciativa pri
vada. Y el segundo, en la degeneracibn de un sistema estrug
turalmente injusto.

En cuanto al problema en M&xico, de desempeleo y ~~
subempleo; vale la pena analizar que la oferta de empleo tig
ne deficiencias profundas para ejercer una fuente de trabajo.
Las razones son: bajos niveles de nutricibn y salud que pre-
valecen en grandes nficleos de poblacibn, desvinculaci®n en--
tre educacibn y actividad econ8mica, niveles generales de --
‘educacifn "sumamente bajos" y gran concentracién de servi---
cios en unas cuantas &reas.

De lo anterior se concluye que se ha inc:ementado -
él nfimero de personas con deficiencias en capacidad ffsica,
conbcimientos. habilidades, h8bitos para él trabajo organiza
do, que traen como consecuencia un alto fndice de agresividad
como respuesta del individuo; siendo producto de un modelo -
de crecimiento diétorcionado.

Los grandes resagos sociales, originados en el agu-
dizamiento de inequitativa distribuciﬁﬁ del ingreso y de la-
rigueza, condicionan en forma diferehéial, las caracterfsti-
"'casbdé la persbnalidag violenta (energfa social compulsiva)-
de los individuos que actualmente estfn incorporados o se es

“t&n incorporando a la actividad econfmica y les han restrin-
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gido, a su vez, el acceso a mejores y mayores niveles de bie
nestar y de calidad & vida; as! como el logro de un estado -
8ptimo de niveles de nutrici8n, salud, educacibn y vivienda,
ya que la situacibn es la siguiente: en lo que respecta a --
nutricibn, (13') hay altas tasas de mortalidad infantil debi-
do a deficiencias nutricionales, el problema es de acceso a-
los alimentos, cuya estructura es asf: actualmente el 30% -
de la poblaci®n m8s pobre dispone del 10% de los productos -
agrfcolas, en tanto que el 15% mfs rico consume directa o in
directamente el 50% de dicha producciln.

El 50% de la poblacibn del pafs estf desnutrido a -
causa de la pobreza. El 40% de las familias que viven pri--
kmordialmenteti la agricultura est&n por debajo del mfnimo nu
tricional aceptédo,‘mientras que en esas mismaé freas las fa
milias no agrfcolas por debajo de ese minimo son el 26%. --
_ Con respecto a la salud, (14) hay "una gran iﬁcidencia" de ;
enfermedades asociadas a ia carencia alimentaria y de servi-
cio(s’de agua potable. "Es evidente" que la distribuci&n de-
los serviciqg médicos y sanitarios es ineqhitativa y existen:
"muchas zonas" y "amplios estratos sociales" sin acceso a --
'éua}quier_tiporde atehcibn.' Por,tant0~hay,millares de perso
' .nas para quienes la enfermedad sigue_significando imposibili

dad de incorporacibn a la actividad, o seriaé restricciones~
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para la participacin productiva.

Hay 1428 habitantes por m&dico, cuando el mfnimo es
de 12€0. La distribuci8n de mBdicos por zonas resalta la de
sigualdad. EL D. F., concentra 42.5% del total de m8dicos -
y tiene un fndice de 474 habitantes por mfédico. En cambio -
en estados como Guanajuato, Oaxaca, Tlaxcala, Guerrero, Zaca
tecas y Chiapas, habfa entre 4,000 y 4,600 habitantes por mé
dico. El 87.5% de ciudades con m8s de 50,000 habitantes tie
ne agua entubada. En localidades de menos de 2,500 habitan-

tes s8lo el 34.4% de la poblaciln tiene este servicjo. Lo -
cual indica que la Medicina no cubre a todos los mexicanos.
vEn cuanto al sector educativo, (SEP) "se tienen al-~
tos niveles de analfabetismo", que afecta a mis de 6 millo-~
nes de mexicanos, casi la quinta parte de la poblacibn mayor
de 15 afios, "los amplios resagos educativos" implican un ni-
. vel de escolaridad menor de los cuatro grados, en las ciuda-
des y de 1.5 grados en el campo. Los bajos niveles de esco-
laridad, asi como l;s deficiencias cualitativas constituyen-
un obst8culo para la adquisici8n, mfs rfpida y eficiente, de
‘habilidades y conocimientos espec!ficosbpa;a el trabajo. los
rprogramas de capacitacin carecen da_vinculaciﬁh_cqq‘laa ac-
~tividades ecbn&hicas. Tienen'enfoquea yrecursos fragmenta--

rios; én sintesis, en estos programas hay dispeisi&h. ﬁarcig
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lidad e ineficiencia. Se destaca la presencia de grupos im-
portantes de la fuerza de trabajo como los desempleados, la-
poblacibn campesina, y los trabajadores independientes de las
&reas marginales urbanas que carecen totalmente de atenciln-
educativa y a quienes es casi imposible alcanzar a travds de
los mecanismos y medidas tradicionales.

| Dentro de las caracterfsticas de vivienda en el pals
se observa un déficit tanto en cantidad de habitaciones como
en condiciones de higiene y comodidad. Reflejo de esta ca--
rencié, es el Indice de hacinamiento que representa un gran-
probléma. Si en 1960, 26,6 millones de personas habitaban -
viyigndas de uno y dos cuartos, en 1970 habfa 32,1 millones-
_en'esgs condiciones. El promedio es de 6 personas por cuar-
to. En_19707e1 déficit de viviendas era de 3.4 millones; en
los 81timos afios, ese déficit se elev8 a 6 millones, (15)

Las dificu}tades del sistema para superar las defi-

- cientes condicione§ de vida de nficleos iﬁportantes de la po-
blaci8n se hacen evidentes, especialmente, en las Sreas rura
les, y en las zonas marginadas de los centros urbanos, y se-
-?elacipnah,]enforna”directa. ¢on;la_disttibu¢16n desigual?-
© de la produccibn ¥ de las oportunidades de ocupacifn.

. COn-laa cbndiciqhes anteriores es posible observar-

- cbmo la violenciafés-efécto de toda esta estructura econbmi-
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ca dispar, que da al fenlmmseno de violencia (ohjeto de este -

estudio) caracteres anﬂ:ignﬂ@ﬁ. que tienen un peso eapecifico-

dentro de las estructuras ssociales.

1.4.2. Factores Polfticos.~~ A la organizaci8n de varias par

tes o fases de disposicibn. fﬁ%ﬁerérquica,l&gica y ordenada se =

le ha-llamado en t&rminos Mﬂerales, sistema, cualquiera -~

que sea el sistema, su caracesterfstica principal "se descubre
en la armonfa de su funcionmsMpiento y en la interaccifn de su

estructura". Un sistema, 8, es un conjunto de elementos-

interconectados por relaciof s estructurales para 1ograr de~

terminados fines. El homhri creado diferentes sistemas -
para organizar su vida cotié y ha estudiado a la natura-

leza y al cosmos buscando s: sre 1os elementos que los com-

ponen, su relaciGn-jer&rquib us interconexiones y sus fina
lidades. De esta manera‘. e .mﬁonbre ha oxganizado la relacidn
con sus semejantes, constitu - un 'sistema politico, como=
base de la organizacibn de 1& pociedad. En términoé genera-
les, el sistema polftico es conjunto de elementos socia
les interconectados por las reRiaciones que se desprenderi del
ejercicio del poder. Eastoﬁ; tiende al ;istema polftico -
como *las interrelaciones por ; ios de las éﬁales se asig~-

nan autoritariamente valores a: a sociedad”. (16)

Almond, por otro ladogis.considera como Av,ras_gdgdistih—
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tivo del sistema polftico el monopolio bajo el control de —-
las au*oridades, del uso legftimo de la coercibn fisica. Max
Weber, considera gue todo Estado se funda en la fuerza y re-
clama para s%, en exclusiva, el uso de la violencia.

El sistema pl¥tico, no es mis que la interrelacibn-
de loe grupos en su lucha por compartir el'goder y por influ
ir en su distribucibn; por participardel monopolio del "uso
legitimo de la fuerza fisica". Asf pues, toda sociedad pre-
supone la existencia de un sistema pdftico que realiza sus -
objetivos-colectivos, mantiene el orden intg;no Yy proporcio-
na la seguridad hacia el exterior; se puede decir, entonces,
que el”sistéma politico es la organizacibn de una sociedad -
que impone el orden con el fin dé brganizar los objétivos co
lectivos mds importantes de la misma. Es decir, todo siste-
‘ma polftico tiende a mantener el orden para alcanzar sus fi-
nes. Lo distinguen las interacciones que se desprenden del-
ejercicio del poder, de todas las dem8s interacciones socia-
les. Las interacciones politicas se orientan predominante--
mente hacia la asignacibn autoritaria!de valores para una sO
ciedad- asignaciones‘que distribuyen productos valorados en-
_tre personas y grupos, de tal manera que pueden prxvar a una
5-persona de algo valioso que pOse!a. entorpecer la persecuci—
6n de valores que podrian haberse obtenido, o permitir o ne

gar el acceso de los mismos,
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El sistema polftico supone, tambin, la interdepen-
dencia de sus partes constitutivas y un 1limite especifico en
tre 81 y su contorno, de manera que si cambian las propieda-
des de algunos de sus componentes, los dem8s elementos que -
lo integran se verfn afectados, asf como si cambia el contor
no, el sistema tendrf gque poner en juego sus mecanismos de -
adaptaci®n.

Dentro de la concepcibn de Easton, el sistema polf-
tico es el sitema de conducta mﬁs inclusivo de una sociedad-
para la asignacién autoritaria de valores, lo que implica la
existencia leg!tim# de rigurosas sanciones, de un poder le--
gal de castigar; las autoridades po;lticas tienen derecho, -~
genefalmente aceptado, de utilizar la coaccibn y exigir dbe-
diencia mediante el uso de la violencia. El sistema bol!ti-
co no es el Gnico sistema que Législa y aplica leyes, sin -~
_ embargo, sus leyes y la aplicéci&n de 8stas supone la m&xima
compulsifn en lo que respecta a obediéncia y ejecucibn.

Dado que la violenéia nacida primordialmente de la-
estructuré del sistema politico es un aspecto b&sico en este
estudio, puede‘seﬂalarse que la estructura conforma al Sistg
ma, de tal manera que_los productos proces%dds por el mismo~
.no dejan aatigfechés lasidemandai de todos sus grupos ni de-

todos sus miembros. La eattuctura tiende a saﬁisf&cer sus -~
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necesidades de los individuos y de los grupos de poder, asf-
como de aquellos que de alguna manera presionan sobre ella -
para lograr sus objetivos, es decir, los productos del siste
ma se distribuyen en forma desigual, tanto en calidad como -
en oportunidad, lo que genera un apoyo de los grupos benefi-
ciados para continuar con el Statu quo, una expectativa de -
los grupos medianamente beneficiados y una marginacifn de 1la
otra parte de la pobiaci&n.

Todo esto crea una serie de tensiones dentro de la-
estructura. Las tensiones pueden ser solucionadas por medio
de transacciones politicas, por medio de negoaciaciones o —-
bien bueden devenir respuestas violentas. Es evidente que -
‘103 resultados de las decisiones pol!ticaé,‘generalmente no=-
beneficien a todos por igual, cfenado de alguna manera una --
situaci8n o una sensacibn de injusticia entre los diferentes~
actores del sistema politico, sin embargo, esta insatisfacciln
puede no llevar a una lucha abierta y quedar en forma 1atent¢.
La violencia estructural puede, por lo tanﬁo, ser manifiesta
o pasar desapercibida.

Todos los sistemas polfticos, por oposicibn a(los sig
temas_biolﬁgiCos‘y mecﬁﬁicqs.‘tienen-capacidad-de transformar
sus métas, sus usoé, §u§~intepa¢cioneé Yy su estructura} fle~

xibilidad que les perﬁite seguirfexistiendo,'o bien, que los
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conduce a decaer o morir. E1 gobierno, como centro de deci-
si8n puede ser visto como participante y como arbitro del —-
Sistema, tambifn se le podr8 considerar responsable de la es
tabilizacibn de la tubulencia del cambio polftico que surge
como producto de las relaciones polfticas.

El Anflisis FuncionalZEstructural hace hincapié en-
las cuestiones que llevan a la supervivencia del Sistema y ~
.en m8todos para evitar la entropfa negativa, En general se-
ha entendido como la justificaci8n del Statu Quo, pues el en
foque conduce, a una defnesa del orden de cosas existente, -
tratando de demostrar la funcionalidad de lés estructuras, y
la racionalidad de las funciones; que se traducen en manteni
miento de privilegios y prerrogativas, situacibn que consti--
tuye violencia estructural y que lleva respuestas violentas-
en diferentes gfados.

Es importante seflalar que en la interaccibn del gran
nﬁmero de "grupos" que componen el sistema polftico hay cate
gorfas de individuos y grupos que estfn ubicados de tal modo
en la estruqtura que se ven exiu!dos del acceso legftimo a -
la escalera de lbs logros, encontrfndose algunos en posicio~
nes eétructurales’que efectivamente les impiden participar -
de lo§ beneficios del Sistema. Esto supone una desiguai dig

tribucin del poder, as! como de riqueza y posiciones de ~ -
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"status", distribucibn que por lo tanto no permite una comple
ta concordancia en lo que los individuos y los grupos, den--
tro del Sistema, consideran su justo derecho y la distribu--
cibn de valores, lo que provoca un proceso de lucha entre --
les grupos, quienes tratan de realizar al mfximo sus intere-
ses mediante la accifn polftica, El sistema polftico pues,-
no es mis que la arena en que se desarrolla la contienda. -~
Pero el Sistema a pesar de esa contienda estf constitufdo por
el equilibrio de las presiones de los grupos y 8stos sblo ad
quieren un significade polftico en relacibn con log otros —-
grupos. SB8lo hay polftica, cuando los grupos formulan sus ~
reclamaciones ante las instituciénes del gobierno o a través
de ellas. El sistema pues, se comporta de acuerdo a las re-
clamaciones de los grupos en contienda, mediante el empleo -
del poder. Luego ‘el gobierno en un sistema polftico es el =~
) mediador de la lucha y el arbitro que pone las reglas a la -
contienda, y la polftica significa el esfierzo por compartir
el poder o por influir en su distribuci8n.

La violencia estructural debe ser vista como un fe-
nBmeno macro-social muy complejo. Esto significa que sus for
mas pueden ser observadas desde}una'gran cantidad de agpec--
tos como por ejemplo: la falta de servicios pliblicos, las qé

titudes cotidianas, la falta de participaci8n polItida;'la -
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ignorancia y el hambre, es decir, todos aguellos hechos vio-
lentos, producto de las relaciones estructurales, La violen
cia estructural podr8 entenderse como producto natural de ~-
las relaciones estructurales; en la concepcidn Marxista se -
comprenderi dentro del concepto de la lucha de clases y del-
predominio de una sobre las otras; en la no-marxista, dentro
de la movilidad.social, ya sea vertical u horizontal, de los
ordenes institucionalegs y del Sistema de estratificacin so-
cial. Es decir, se puede entender a la violencia estructu--
ral como el producto de las tensiones existentes entre los -
grupos por las posiciones que ocupan dentro‘de la estructura
social; 8&sta condiciona la violencia, en aspectos econbmicos,
. politicos, jur!dicos. culturales, poblaciones. En este sen-
tido, las instituciones sociales formales e informales tales
como la familia, la iglesia, el gobierno, llevan implfcita -
o explfcitamente las reglamentaciones y normas econfmico pov
1fticas del sistema imperante y pueden entrarflar diversas =-
formas de violencia estructural. Es decir, por la manera en
que estf constitufda la sociedad, contiene en sf nisma los -
factores de la propia violencia. El problemé de la violen~--
cia estructural est& ligado al problema, entre poder y pue~-
blo; y se muestra Ebﬁo desigual oportunidad de formas de vi-

da.
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La existencia de la violencia en la polftica, produ
ce una variada gama de efectos, entre ellos se encuentran el
sometimiento y la pasividad, la conducta desviada (alcoholis
mo, drogadiccién, homicidio, suicidio, desviaciones sexuales,
etc.) y el descontento popular, que puede ir desde las pro--

testas hasta la respuesta violenta extrema.

l.4.3. Factores Socio-Culturales,- Como ya se ha asentado,~

la violencia estructural es équella que se da dentro de la -~
estiuctura social y como una consecuencia de la misma, por -
‘ello, se considera importante para este estudio hacer un ani
lisis de la estructura social.

La estructﬁra social es un concepto aplicable, a to
dos aqueilos atributos de los grupos sociales y tipos de cul
tura gracias.A los cuales pueden captarse como todos compues
tos o como complejos constituldos por pautas independientes.
Esta definici8n general permite manejar como elementos de la
estructura a los grupos sociales (estratos o clases sociales)
y a los tipos de cultura que 8stos profesan y que son ios va
lores y patrones que gufan sus actividades.

Georges Gurvitch, (17) hace réferénciaAa la estQucQE
ra social como el equilihrio precario que debe rehacerse sin

cesar como un esfuerzo renovado entre una multiplicidad de -~
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jerarquias en el seno de un fenbmeno social total de carfcter
macro sociolBgico. Francisco S8nchez L8pez, (18) por su par
te, conceptua a la estructura social como un conjunto articu
lado de elementos reales que son coextensivos con la sociedad
en cuanto todo, radicales desde el punto de vista analftico
y relativamente estables; elementos que se imponen a los gru
pos condicionando su comportamiento y que finalmente sgon in-
terfuncionales. Para C. Wright Mills (19), la estructura es
algo m8s que las interrelacicnes de sus instituciones; sin -

embargo, 8stas constituyen su armazén.

Y

La estructura social se compone de 8rdenes y esfe--

ras institucionales; el peso preciso que tiene cada 8rden y
cada esfera con respecto a cualquier otro Brden y esfera, y
los modos como se relacionan entre s, determinan la unidad
y composici8n de una estructura social. Helio Jaguarib (20)
conceptualiza, a su vez, la estructura social como forma o
esquema de accin que determina o mantienen la regularidad de
las caracterfsticas de un grupo de conductas y de roles in--
terrelacionados. En esencia, para 81, la estructura se cons
tituye por una serie de conductas,esquematizadaa y de roles-
relacionados entre ‘sf.

| - Los cuatro Qﬁtpreu menéionados coinciden en que - -

existe una interrelaciln entre los cuatro elementos; politi~
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cos, econbmicos, sociales y culturales, que componen la es-
tructura social y que la asignacibn de roles y de status --
condicionan el comportamiento de los miembros de la sociedad.
Los elementos son presentados por Gurvich como "multiplici-
dad de jerarqufas”: Por sfnchez L8pez, como "cuadros b&si-
cos"; por Wright Mills como "8rdenes y esferas": y, por - -
Jaguaribe como "planos estructurales y sistemas macro fun--
cionales", Dentro de estos elementos, se genera una jeraf—
quizaci8n social o, en otros t&rminos, se producen plénos -
de profundidad dentro de los cuales se da una incongrﬁencia
entre productores y beneficiarios, entre participantes y ~-
marginados. |

Estas formas de conceptuélizar a la estructuré so}’
cial permiten observar éi origen y las formas de’Qiblencia.
El equilibrio precario es signo del constante cémbiordentro
. de la estructura, y se debe funcamentalmente a lé diféren-—
cial distribucibn de recursos, a la'divisiﬁh del trabajo, a
laslclases sociales, a los sistemas de producciﬁgy asigna--
cibn de sfmbolos y creencias y a la deaigual paféicipaci&n-
del poder de los grupos y de 1os‘individ&ps.

Ei anflisis de la estructura séciairlléva a lé'cqg
.clusibn de que laa_relaciéﬁeé que'en'SQtﬁs se dan, constitu

yen de suyo un tipo deivioiencia al condicionar el comporta
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miento de sus miembros y al producir dentro de ella una red
de posiciones sociales, polfticas, econSmicas y culturales que
integran a los individuos en diferentes planos. Existe, por
consiguiente, una diferente concentracifn del poder y una --
dispar participaci8n en los procesos econfmico, polftico y =~
social. Luego se puede concluir que la violencia estructural
nace porgue los grupos sociales o individuwps son condiciona-
dos o influfdos de tal forma que sus realizaciones afecti--
vas, somiticas y mentales no llegan a su plenitud en igual-
dad de circunstancias por las reglamentaciones sociales, --

por los tiempos sociales, por la ideologfa, por la forma de
| organizaci8n del trabajo, por los patrones de vida, por el-
diferente acceso a los centros de decisibn, por los sfmbo~-
los procesados, por la escala de valores predominante, de =
tal forma que se engendra una sociedéd con una incongruen--
. cia o, contradicci8n interna entre productores‘y beneficia-
rios, entre participantes y marginados. Se puede aseverar -
por lo tanto; que toda estrucrura social,.en mayor O menor. -
medida genefa violencia, y como resultado de sutendencia es-
tablece formas de vida basadas en una multiplicidad de jerax
~ qufas, de cuadros bsicos, de brdenes, y esferas, y de pla--
| .ﬁas estru&ﬁu:ales. |

La cultura péra Almond, “es el patrbn de actitudes~



67
individuales y de orientacibn con respecto a la sociedad pa-
ra los miembros de un sistema social” (21). Es el aspecto -
subjetivo que subyace en la accibn polftica y le otorga sig-
nificado tales orientaciones individuales -incluyen diversos
componentes: a) orientaciones cognitivas, conocimiento -o no-
de los objetos polfticos o las creencias; b) orientaciones ~
afectivas, sentimientos de apego, compromisos, rechazos y =
otros similares, respecto-de los objetivos polfticos; y ¢) -
6rientaciones evaluativas, juicios y opiniohes sobre los as-~
pectos polfticos, que por lo general, suponen la aplicaci8n-
de determinados criterios de evaluaciln a los objetivos y ;—
acontecinientos politicos,

Uno de los proceéos m8s importantes o interesantes
de la cultura es la subcultura ideol§gica, que surge cuando-
los actores polfticos desarmw llan un conjunto especifico de-
orientaciones polfticas para normar su conducta. Ia ideolo-
gla los provee de una imagen inflexible de la vida politica,
cerrada para la informaci8n contradictoria, y ofrece una ex
plicaci8n espectfica y un c8digo de conducta polftica para-
la mayor parte de laa,situaciones de-la actual polftica.

la ideologfa tiene como fin conseguir el apoyo b&ai
co para el régimen, 15 identificacibn con sus simbolos, la ~

‘legitimacin con los gobernantes y la motivacibn de la reali
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zacibn de las funciones polfticas. La ideologfa fundamenta -
el pasado, legftima el presente y da fe al decurso del siste-
ma social en que se vive. La ideologla es pues, la legitima-
cibn del uso de la fuerza, de la asignacibn autoritaria de va
lores, de la estructura de los roles de los actores poltticos,
en fin, del Sistema. El apoyo que proporciona la ideologfa -
al sistema polftico, es un tanto difuso y subjetivo, pues afin
cuando la visibn del sistema polftico inculcada por la fami-~
lia y la escuela y la religicibn como elementos politizadores,
sea muy positiva, cuando un ciudadano es ignorado por su par-
tido, engéﬂado por su policfa, hambreado por un salario insu-
ficiente, serf muy diffcil convencerlo ideologicamente de que
el sistema polftico es sabio y bueno, ya que las demandas vita
les no le son satisfechas. Se tiene que recurrir entonces a-
los "ap8stoles”, que intensifiquen,‘exalten, desarrollen, re~
gimen y elaboren la ideologfa, a fin de que &sta se convierta
en un verdadero sostén del Sistema.

| Entre la b&sicas producciones év;xlturales estén las
_re}igiones. A cualquiera profundidad, a cualquier lejanfa pa
sada a que se remonte la investigaciln del hombre, se encuen-
tran contenidos religiosos: En el balbuceante amanecer de la
humanidad, en las complejas estructuras que ha organizado en-

sﬁb\principios histBricos, en los sistemas aln mSa'cbmplica-—
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dos y cada vez m8s perfeccionados del hombre moderno.

Y dentro de las estructuras religiosas de las cultu
ras se encuentran multitud de lo que se llama valores cultura
les. Valores culturales que en una forma "en cubierta” se im
ponen y establecen a travls de normas morales a los miembros-
de una sociedad, lo cual implica una presiln social ejercida-
por la familia y el Estado, Manifestfndose en violencia re--
presiva en forma diferente segﬁn.el grado de severidad de las
sanciones morales establecidas.

‘La sociedad obliga a los hombres a refrenar sus ex-
presiones agresivas a trav8s de su vida. 58lo les autoriza ~
a expresarlas en situaciones especiales como defensas, eﬂ for
ma simb8lica o ritual en las competenciés deportivas y m8s ~--
Vaanimamehte en las guerras y revoluciones. De ah! que cuan-
do los seres humanos agreden fuera de las situaciones permiti
das encuentran necesario justificar su conducta. Por otra --
parte, la sociedad y la cultura son fuenées de displacer y de
frustraciones., En el grado de que no satisfacen las necesida
des‘bésicas de los humanos y crean otras nﬁevas que éuya sa—-
tisfacci8n tampoco proveen para la mayorfa son geheradorag de
agresividad. Las sociedades y las culturas varian en cuantos
a su'poder para suscitar éggeéiGn Qleﬂ Euanto'a la eficacia -

de los controles que ejercen sobre 1os individuos para evitar
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su expresibn.

Aunque las diferencias son importantes, puede decir
se gue no hay comunidades sin violencia. En algunas socieda-
des la expfesiﬁn cruda de la agresividad es an buena parte =--
sustitulda por otras formas m8s sutiles, "ritualizadas”.

En un estado natural los hombres estfn en guerra --
unos con otros y €sto puede ser explicado por la escasez. La
escareZz hace enemigos a los hombres. En tanto que persista -
la escasez, violencia y contra-violencia son irremediables,

Las personas que esperan un autobfis sonrivales por-
que Lay escasez dé asientos. Uno piensa que los demfs sﬁbranr
y los demfs piensan que uno sobra. Como consecuencia se poe—
nen de acuerdo en "hacer cola". El antagonismo es reciproci-
dad negativa.

La escasez y la lucha contra ella son el motor de -
la historia explican las relaciones humanas y 1 las estructﬁ—
ras séciales. La escasez nos hace rivales, nos divide, porque
son los otros quienes impiden que haya abundancia para uno,

Erick Fromm, sefiala que la violencia explosivavque-
ocurre simultfneamente en 8reas diversas del ﬁundo, es sinto-
~ma de la desintegraciﬁn de un sistema, cuyas contradicciones-~
;internas lo han tornado en.inéficﬁz paré satisfacer las nece~

sidades humanas.
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l.4.4. Pactores Psico{ﬁgicos.— En la vida individual y social,

la agresividad se muestra a cada paso con mlltiples rostros,
puede ser ffsica o verbal, deliberada o impulsiva. Puede ser
desplazada o inhibida, Puede verterse al exterior o estar di
rigida contra la propia persona,

Algunos modos de ser agresivo gson exteriotipados y-
constituyen rasgos del carfcter. T&rminos tales como c8lera,
enojo, hostilidad, odio, resentimiento, crueldad, violencia,-
sadismo,.mgasoquismo, destructividad, etc., se refieren a disg
 tintos niveles de organizaci8n y de expresiGn de la agresivi-
dad. '

Paravfines de uso psicolbgico y psiquiftrico, la de
'finiciGn'de conducta agresiva conoce su primera versifn en =~-
Freud, quien la considera una fuerza instintiva que tiene -—
tendencias biofflicas cuando se orienta hacia el instinto se-
xdal, y necrofflicas cuando de ellas se derivan impulsos des-
tructivos. |

. para Freud;.todo ser humano es dotado gehéticamente
de una energ!a’destructora; un insfinto de muerte cuya dinfmi
ca, como no puede permanecer an&niﬁa 16 obliga a expresarse.-
5i bien est! confinada al ser humého en el curso dei deéarro-
1lo emocional de nge. la energfa se vertirf sobre objetos é;

ternos. Ahora bien, si le es impedidalo blogueada su manifeg
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taci8n parcial o totalmente, buscarf alquna manera de exXpre--
sarse en forma indirecta,

Se habla de que el impedimento de su exteriorizaci-
6n en forma absoluta produce un efecto de frustraci®n en el -
individuo que puede destruirlo.

Un punto de vista diametralmente opuesto al de Freud
es expresado por Dollar; ya que 8ste postula que la agresivi-
dad no puede ser entendida como una dotacibn genltica de ener
gta en busca de canalizaci8n, sino que la agresibn es la res-
puesta a la frustraci8n, y la tendencia a actuar agresivamen-
te varfa con la cantidad de fruuﬁraciﬁn. |

Para los seguidores de Fieud, y para la mayorfa de-
laﬁ escuelés psiquﬁtricas actuales, la agresifbn en el nific --
puedekser definida como parte de‘su conducﬁa instintiva; la -
cual modelada hacia acciones constructivas o destructivas por
la famiiia o el medio ambiente, constituirf la base de la ul-
terior salud o enfermedad emocional. A este acto de modelar-
io- ingtintonfdel individuo, Lorenz, lo denomina "troquela- -
miento de la conducta". En el adulto se puede dfinir como la
disposidi&h para el ataque que.-e.observa en toda persona de-
: houtilidad'activa. la cual puede sufrir v;ri;cionejide poten-
cial en relacibn con‘lal oicilicibnen de la vida afectiva;

VOtrqa psiquiatras, entre ellos Noyes, definen la agre
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sidn como la "impulsividad profundamente arraigada o el modo=-
de la personalidad para reaccionar de una manera definitiva--
mente enfrgica". El t8rmino implica no s8lo voluntad de po~-
der (lo que otras escuelas denominan orientacién positiva del
instirto agresivo), sin hostilidad y ataque (orientacin nega
tiva del impulso). Estas tendencias que no son necesariamen-
te expresadas en forma evidente, se originan como respuesta a
la frustracibn, estfmulo limitante considerado como un compa-
fiero hébitual de la vida diaria, que se convierte en estimulo
generador de ccnducta violenta, de acuerdo a la exfgesis y va
loraci8n que el individuo otorgue al factor frustraci8n, del-
resultado de este enfoque se obtendrf una respuesta agresiva,
que brotarf en forma natural y que estar8 matizada con orien-
taci8n positiva o negativa.

La agresifn es en sf, una actitud deucomunicaciﬂn -
propia de las caracterfsticas de todo ser Viviente y una con-
ducta por 16 general consciente en la personélidad d§1 hombre.
Esta actitud se manifiesta en forma abierta o cerrada en la -
mayorfa de las situaciones que cbnatituyeh'ei diario existir-
de ios seres humanos, matiza situaciones de‘enfrehtamientd -
‘personal o forma parte del funcionamiento énigrupo: en ambos~
casos el'impulso; puede ser negativo o pOsiﬁiv;menterozienta-

1

do.
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Hasta la fecha nadie se ha puesto de acuerdo sobre-~
la naturaleza de la agresi8n en los seres humanos, mientras =
una corriente favorece que la conducta humana es esencialmen-
te conducta instintiva y que las respuestas agresivas son b%-
sicamente las de tiéo no aprendidas alestfmulo de ciertas exci
taciones; otras considerah que la conducta es el producto de-
una concepci8n del ambiente, es por lo tanto, ontogenfticamen
te adaptado y las respuestas agresivas son dadas por estimu--
los que se originan fuera del organiemo. En concreto, para -
muchos la agresibn es innata y para otros es una conducta - =
lprendida no un producto de la naturaleza, sino del medio am~
biente en el que el individuo crece y se desarrolla,

La agresi8n, sin'e@hargo, conoce en todos los indi-
viduos mbmenyos de exacerbaciﬂn que la pueden llevar a consi-
derarla como una manifestaciﬁn destructiva.

Se le han asignado orfgenes hereditarios, porque hay
estﬁdios'que parecen probai eet# situacibn, realizados por --
una parte en seres humanos con anomalfas cromos8micas tanto -
de nfimero como estructura, o con aberraciones bioqu!micaa de-
terminadas genfticamente, que condicionan alteraciones de la-
’avcondﬁéta, especialmente aqﬁgllaa'calificadasfcomo Ant#iocia--
;lég. La agro-ividqd como todas las causas tranémitidao por =

la herencia, tienen un grado de expresividad Y penetracién en
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dependencias directa del gen que la transmite. Que 8sto sea-
logrado por un gen @inico o por un efecto poligénico es alin ma
teria de discusibn; en el segundo caso, se hablarfa de un lo~-
gro por la interaccibn sinlrgica de varios genes que en forma
individual tendrfan poco o ningfn efecto espectfico, pero que
al actuar como grupo producirfan un efecto determinado de con
tinua y amplia variaciln.

Se piensa que por este mecanismo se trasmite el tem
peramento y la pergonalidad. El hombre refleja en su conduc—
ta todo lo que a &1 corresponde por funcibn org8nica; el re-—
sultado de una composici8n gendtica que 1le transmite no s8lo-
caracterlsticas de especie, sino evidentemente rasgos 8tnicos
Y particuiarmente‘afineé a su familia, Se dice que no existe
otro ser igual al que cada creacci8n produce. Asimismo, se -
sabe que la realizacifn de todo el potencial gendtico heredé-
do por cada individuo dependerf de las operaciones y oportuni
dades del medio ambiente brinde al sujeto para su desarrollo.
asf, la conducta, como toda expfesiGn del orgénismo humano es
_el resultado de la carga genftica en continua interaccibn con
el medio ambiente.

| En su obra "El Coraz8n del Hombre", Erick Fromm (22)
distingua entre agresividadtéue directa o indirectamente estd

- al servicio de la vida y otras formas malignas que caracteri-
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zan al impotente y al d8bil, al que es incapez de crear y de
vivir autbnomamente.

Abordando el problema desde el punto de vista de un
humanismo dial8ctico, ve en la polaridad vida-muerte los prin
cipios fundamentales que orientan la conducta de los seres hu
Manos. Orientaci&ﬁ biofflica de la personalidad total son po
sibilidades que estfn abiertas al momento de nacimiento. La-
persona biofflica ama la vida y el goce, la persona necroffli
ca ama la muerte y la destrucciln. El predominio de una u --
otra orientacibn depende de las experiencias del nifio en los-
primeros afios.

Fromm, afirma que el hombre difiere del animal por-
el hechd de ser el finico primate que mat; y tortura a miembros
de su propia especie sin raz8n ninguna, biongica ni econ®mi-
ca, y siente satisfaccin al hacerlo. Esta agresibn maligna,
biol8gicamente no adaptativa, y no programada filogenéticamqg
te, 15 gue constituye el verdadero problema y el peligro_para
la existencia del hbmbre como especie,

Ralph Linton, afirma: "15 presencia de hermﬁnos ma-
yores al nifio que se desarrolla, ocasiona para el ejercicio -
sinultineo'de‘nqggpacidad de dominio Y sumi§i6h: los hermanos
mayores se 1nponen,p§¥:1a violencia 1aa>pautas de sumisi&n com

pleta del'ﬁddo en gue lo hacen los adultos, as! 1los hermanos-
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mayores no pueden resistirse a la dominaci8n. Los ajustes mu
tuos de los hermanos durante el perfodo de residencia comfin -
y de dependencia comfin respecto a los padres sobreviven en la
vida adulta." (23)

Las condiciones de la sociedad moderna aumentan el-
car8cter compulsivo de las necesidades psicol8gicas que no --
pueden satisfacer la familia y que crea conductas agresivas -
en los miembros.

El nifio requiere "mucho" afecto y unacorresponden-~
cia por parte de los adultos, por encima de la satisfacciln -
de sus necesidades fisiol8gicas, situacibn que no se cubre --
del todo comw lo demuestra la elevada tasa’de mortalidad in--
fantil. Estas condiciones aseguran de tal forma en gue la ma
dre transfiere a otros individuos una parte de la responsabi-
lidad del cuidado de otros hijos: son los hermaﬁos mayores --

los que asumen esta résponsabilidad, a medida que el nific cre
ce la presencia de herﬁanOs y hermanas desehpeﬁa un papel muy
importante en su socializacibn y en el desarrollo dé una per-
sonalidad inflexible.,

Charlotte Towle, ”Ps!quicamentercada unolde los - -
mieﬁbrd# de las Qﬁidades faﬁilia;es trata de escapar, de ale-
jarse, de fomper con la red que lés circunstancias y sus pro-

.pios éfectos familiares han tejido a su alrededor, canalizan-
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do este deseo de escapar con actitudes vioclentas a sus mismos
niembros" (24)

Como en la mayorfa de las familias, el solo hecho de
desear ser uno mismo, de poseer algo propio crea un elemento -
de tensibn que se refleja en los demfs miembros. En las faﬁi—
lias cuyas relaciones son inarmBnicas hay una doble vida, ague
lla que se puede observar desde la casa del vecino y otra ocul
ta; violenta e intensa que es la autBntica, que se lee en los-
rostros y da caracteres a las voces de los individuos,

David Cooper, "en el an 8lisis de la familia, las --
menciones paradigm&ticas conciernen primordialmente a la uni--
dad familiar nuclear de la sociedad capitalista en lo que va =~
.del'siglo. lLa referencia m8s amplia, remite al funcionamiento
social de la familia en cuanto al dispositivo de la ideologfa-
en todé sociedad de explotacifn. La sociedad, exclavista, feu
‘ dal y la sociedad capitalista desde su fase m8%s primitiva en -
filtimo siglo hasta las formas neocoloniales del mundo de hoy".
(25) En cualquier: sociedad devexplotaciﬁn la familia refuerf
za el boder efectivo de las clases gobernantes proporcionando
una forma facilmente controlable‘para todas las instituciones-
sociales. Y asf es como se encuentra la forma de la familia -
.replicada en las éstructuras ioqialea de la f8brica, en la es-

cueia (primgria,.agcundaria yfuhiversidad)b‘la gran empresa, -
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la iglesia, los partidos polfticos, los hospitales, etc. -La-
estructura interna de la familia bloguea el encuentro interno
entre sus miembros.

Ramfrez Santiago, "es importante sefialar que el pro -
blema b&sico de la estructura familiar en M8&xico, es exceso -
de madre, la ausencia del padre y la abundancia de hermanos.-
Estos tres elementos han sido determinantes en la presencia‘-
de problemas manifestados por la violencia entre 10s miembros
de la familia". (26) |

En M&xico la relaci8n madre-hijo es particularmente
intensa por lo regdar; en el primer aflo de,Qidazcubre neéesi—
dades fundamentalmente alimehticias que no abn éatisféchas df
compietanwnte pues es despiaéado por el sigﬁiehfé ﬁerméno.‘ -
Estb es debido a la explociﬁn‘démogrSfica que sé da en el pa--
;s. R ;

El homb:evmexicanO'é;rEce de un pad:e que ie brinde

”esttuctﬁra,‘Qa a buscar en aspectos‘fotmaieé gxtetnoa‘aquélldv
qué no ha incorporado en sﬁ interior, 'Po:,éuq,har! alarde ex
terno de su hombrfa, de una paternidad dehla cﬁa1<cargée§ c@g
sas principales de desajustes‘ehoéibnhléh ep_li_fﬁmiiia.~‘

G. Bychowski, "las bfimeras expef%aﬁcias“dgala;faﬁi
lia con la agresifn (¥eCOmpen§ap o castiébu{Que'r§§lben pot -
su conducta agresiva) determina sus pﬁuﬁas t!blé@;{&q‘respth

'
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der a la frustraciln, dirigiendo suenojo hacia los miembros -
de la familia o a s! mismos".(27)

Las formas m8s estimadas de agresibn en la familia
estfn representadas, por los golpes, los gritos o el suicidio
respectivamente. A medida que avanza el proceso de desarro--
llo, las formas de expresibn de la violencia son mds graves.
Las primeras manifestaciones son un despliegue difuso de ener
glé como rgspuesta a las frustraciones; pataletas, grifoé. ra
 bietas, golpes. M&s adelante las defensas son el mal humor,-
. quejas y 1loriqueoé con el tiempo, la catga agresiva ée vuel
- ve m8s difusa y se concentra en las fuentes de la frustracibn,
;que.sqnenﬁre los miembros de la familia.

Las condicionés sbcioecoh&miéas determinan uno de -
los factoreas m3s importantes én la explosibn demogr8fica ya «-
que es el factor responsable de la superpoblaciln y las caren
cias psicol8gicas y de este modo favorece la emergencia de la
hostilidad destrqctiva entre los miembros de las familias,

El estudio clfnico de la agresividad humana muestra
que no es ni una corriente interna qonéinua o fatalmente recu
rreﬂte de impulsos, ni una funciBn perentoria como el hambre,
la sed y el sexo, sBlo se sucita en circunstancias eﬁpec!fi--
cas ysu descarqa'puédé ser ihsiatentemente inhibidé. La va==-

riedad de formas en que sé la puede reducir, intensificar, &-
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distorsionar y canalizar en el curso del vivir, sugiere que-
@8 un proceso flexible ampliamente abierto al aprendizaje,.

La observacibn clfnica pone de manifiesto que las -
personalidades m&s destructivas se organizan en una atmbsfera
de frustraciones y desemparos. Al parecer el punto importante
es la cantidad y particularmente la célidad de esas frustra--
ciones.

En sitdaciones de emergéncia ante las frustraciones
y ante las amenazas, para el individuo hay un camino; el ata-
qde, que se integra por la percepcifn del peligro, la emoci8n

-~ de c8lera y conducta agresiva. La propéhsiéh de los humanos é
sentirée potentes o vulnerables y los diversos dinamismos para
aliviar la angustia y la aQresividad se establecen desde la -
infancia, se automatizan, se vuelven parte de la estructura--

'bdelvcagacter‘y pueden'expresarée en formas psicol8gicas, o -~

bien‘como sintomas psiqniéOs o somiticos en circunstancias -

- que favorecen su-emergencia.
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CAPITULO 1I

2.~ MANIFESTACIONES DE LA VIOLENCIA EN LA FAMILIA,

El ser humano est& dotado, como todos los animales-
superiores de la escala biol8gica, de la potencialidad para -
agredir cuando ve amenazada su integridad. Esta capacidad le
ha permitido sobrevivir a las agresiones del medio ambiente,~
le ha estimulado para usar otras capacidades que lo independi
zan de los agentes externos que son amenazas graves y afn le-
han permitido lograr el control de muchos de ellos., Por meca
nismos diversos esa capacidad para agredir y preserbar su pro
pia existencia reviste a veces, la forma de violencia destruc
tiva y de otros seres humanos y, en ocasiones de s mismo. -~
Este tipo de.violencia. aungque ha acompafiado al individuo deg
de el principio de su historia no es una caracterfstica inna-
ta, sino m8s bien una consecuencia ante las agresiones exage-
radag y’repetidas de sistemas sociales y normas culturales im

'perfectas,,que tr&hémiten regularmente a los individuos de -~
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otra generacibn un germen de violencia, que puede culminar en
la destrucci8n de vidas humanas con desgraciada intensidad.

La vida del hombre est$ llena de paradojas y quizis
m€s en la familia que en ninglin otro lugar, este aspecto para
d8jico de la familia se refiere al alto nivel de tensibn y --
violencia, caracter$sticos en el proceso de desarrollo del --
hombre; en el caso de la violencia, lo paraddjico es que la -
f;milia es, al mismo tiempo, el grupo ¢ institucibn mfs vio--
lento que un individuo puede encontrar y tambifn el grupo en
el que la gente buséa apoyo y éeguridad.

Por lo tanto la historia del individuo s8lo se de--
sarrolla a travésvde una red de relaciones interpersonalés cu
~ yo prototipo est% constitufdo por las caracterfsticas familia
- res, que se manifiestan en las etapas de desarrollo de la pég

sonalidad, siendo importante para este estadio analizar la g8

"‘ nesis, significado y relevancia dentro de cada uno de los pro

césosgyolutivos que conforman el desarrollo humano normal y -
anormal, para lo cual el anflisis de este capftulo encuadra -
ei fen8meno en, las manifestaciones que nacen de la forma'de-
‘ estruCtuta‘ubgial (violencia social) y fﬁndamentaimeﬁte cua--~
tro etapas de deéarrollo: violencia inféntil, en el éerlodo -

© de la,adolescencia, de la adqltez, y en la vejez,
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2.1, violencia Social.,~ En los @ltimos afios la problem8tica-
de la violencia familiar ha adquirido una dimensi8n que ha re
basado con mucho todas las preocupaciones desplegadas tedrica
mente hasta entonces en este terreno en el mundo entero.

De los significados originarios de la violencia, se
puede deducir que la violencia es considerada como una fueria,
gue en principio natural, puede llegar a oponerse a la natura-
leza; porque si el proceso natural consiste en dejar desarro--
llar las potencialidades propias,la acepcibn violar, entrafia -
atentados contra procesos naturales (1)

Asf pues se encuentran tres formas de "violar" lo -
que real o aparentemente serfa un proceso natural:

1) viélencia Opresiva.- Aqul la violencia traba la na
turaleza del hombre en sentido estricto, en cuanto impide el -
desarrollo de sus potencialidades creadoras. (Sin duda entran
acq la mayorfa de las acciones de violencia que en este caso-
sefia, pues contrario a creatividad).

2) villencia Sﬁhveraiva.- Aqui la violencia atacé -
el cuerpo legal vigente. Vialencia aqui serfa en este caso,
por consiguiente, contrario a orden establecido.

De acuerdo a este enfoque surge la siguiente interro
gante: ¢Cufl es 1la raz8n de la respuesta violenta? ¢Cufl es -

el motivo que impulsa a lo‘s grupos a la violencia?
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Al hablar del ataque colectivo en contra de un r&gi
men polftico, o en contra de algunas de sus medidas, se habla
tambiln de la imposibilidad de &ste para satisfacer las deman
das colectivas, de la “"situaciln de injusticia" que propicia.
Tradicionalmente esta situaci®n no se ha concebido como vio--
lencia; sin embargo, esas series de condiciones que orillan -
a los individuos 0 grupos a luchar en contra del sistema, consg
tituyen las manifestaciones m8s visibles de la violencia es--
tructural; en este sentido se podrfa considerar como una res-
puesta a todos los actos en contra del sistema social que de-
safian el monopolio del poder y que pretenden reformar o des~
truir el proceso social. Cuando las personas inconformes dis
ponen de medios constructivos o institucionales para aicanzar
las metas pollticas.isocialgs y econfmicas que se han fijado,
pocas veces recurren a la violencia; sin embargo cuando no ~-
cuentan con esos medios, existe la posibilidad de que las con
_diciones los obliguen a presionar a los que detentan el poder
para_ptovocar una reforma o uh cambio. Las respuestas violen
tas se dan en la medida en que los problemas o las demandas -
de loa individuos o grupos no han tenido una solucibn adecua-
da por las v!al normale-.

3) violencia COercitiva.- Aquf 1a violencia traba -

la deciai&n del individuo. que q_ptincipio es considerada - -
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"natural" en la medida en que emana la voluntad del mismp, -~
aunque Plat®n la juzgue como natural sblo si se coincide con
el bien comfin. (2)

Por consiguiente, la decisibn acerca de su "natura-
lidad" dependerfa del criterio con que se valore 8sta o en —-
que se halle tal coincidencia, La caracterfstica mfs segura-
de esta forma de violencia es, pues, que se impone al indivi-
duo algo que 8ste en principio, no acepta voluntariamente - -
* (aunque resulte diffcil discernir cufndo la aceptacibn o re--
" chazo es voluntaria).

Este triple uso de la palabra violencia social no -
sblo confunde la comparacibn de las situaciones a las que sée
aplica especialmente al no affadirse calificativos como log —-
que se han especificado en cada uno de los tres casos sino que
complica sin duda la problem8tica de la violenciasccial, ya -
'que si bien es f8cil acordar en principio y en forma abstrac-
ta, la Indole negativa de la violencia opresivé. no resulta ~
tan simple decidir que un orden establecido deba o no ser - -
subversivo para acabar con el primer tipo ehunciado de violen
cla.

Como sefiala Fals'ﬁorda. "subversi8n” no es un con--
cepto blanco ni negro, ya que no es forzosokque,sean los sub~

‘versores quienes amenazan destruir la sociedad, sino que a me
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nudo la falta de moral y el sentido encubierto de la destruc-
cibn, se encuentra en el orden establecido. (3)

prodrfa cuestionarse si toda vez que hay subversifn
se proauce el descubrimiento de incongruencias, o sea, si no-
hay posibilidad de que exista un descubrimiento ilusorio o =--
err8neo., De todos modos la legitimidad de la subversibn en -
este concepto, depende de la existencia real de dichas incon-
gruencias.
Los fen8menos de "represibn" y guerra entran dentro
de los tipos ya enunciados. Se califica de represibn engene~
'ral, la violencia ejercida en casos varids por el orden esta-
ﬁlecido, sea contra protestas, contra la subversidn contra un
acto delictivo com@n o considerado comé tal., Naturalmente, -
si el orden establgcido es opresivo, la represibn de protes—-
tas 0 de subversiones es ella misma violencia opresiva, y a -
su luz habrfa que ser més cauto en la consideracifn de las in
«,‘Vfracciones y actos delictivos de distinta Indole, }a que podrian
ser consecuencia del orden establecido. Respecto a la respon
'sabilidad de que 8ste sea juéto y necesite reprimir; en cual-
quier caso, la rebresi&n es;“violenciékcoercitiva" y'sﬁ legi~
timidad]depende no s6lo del orden establecido sino de la coin
‘.cidéhcia o'disidenéia de la vqluntad del‘ieprimido con el ==w=

: bienkcomﬁn.
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Respecto de las guerras, hay que distinguir tres --
clases: las querras fronterizas, las gquerras de conquista o -
de dominio de zonas de influencia, y las guerras de libera~ -
cibn.

Por consecuencia el orden vigente podrfa enderezar-
sus estructuras hacia el libre desarrollo de la personalidad-
de todos sus integrantes, y en tal caso no habrif opresibn.

Ciertamente que eso es muy diffcil de lograr, pero-
serfa totalmente ut8pico pensar que puede alcanzarse semejan-
te personalizaci8n sin un orden institucional, ll8mesele Esta
do 0 como sea. Dicho orden tiene que prever laposibilidad de
que algunos individuos deseen no ya modificarlo sino trabar -
la creatividad de otras personas, e incluso planear la susti-
tucibn de ese orden por otro en que se institucionalice la tra
baz8n de la creatividad.

Pero aunqﬁe se pueda concebir ese tipo de orden so-
cial cuya "violencia imstitucional” sea 8610 mfnimamente "coer
citiva" y poco o nada "opresiva", de hecho lo que predomina -
actualmente en el mundo es un tipo de estado cuya violencia -
es no 8810 coercitiva sino opresiva; sus estructuras lo dela-
tan,_y ééo facilita la obtencifn de un criterio que uimpida -
.covalidar sin m&q cualquier orden vigente. |

Cuando se establecen lazos verticales como en los -
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cuales algunos miembros de la sociedad pueden disponer de prin
cipales cosas y a trav8s de ello, o para ello disponen de los
dem8s miembros como si fueran "cosas", la situaci®bn de opre~~
si8n se pone de manifiesto, por mis ropajes con que se la quie
ra desfrazar.

La erecci®n de un grupo de hombres en clase dominan
te con la posibilidad de disponer de clases y personas esta--
blece una lfnea divisoria entre opresores y oprimidos, cuyas-
zonas fronterizas puede ser diffcil delimitar pPero cuya conw-
traposici8n social es un hecho hist8rico. Por consiguiente,-
las instituciones creadas dentro de esos lazos estructurales-
tanto en sentido horizontal como vertical para mantener la --
‘condici8n "cosica™ de opresores y oprimidos constituye una ~-
violencia constitucional cuya negatividad es manifiesta por -
ser opresiva, y que es menester, por ende, rechazar. (4)

La intervencibn &e una violencia estatal en las re-
laciones sociales se toma enteramente superflua y se extingue
por s% sola. En lugar del reinado sobre las personas advier~
te la administraci8n de cosas y la conducciln de los procesos
productivoa. El estado no es abolido, "se muere solo".(S)

Esta concepciSn idflica de la defunciln del Estado
y la interpfetaci&n m&s realista de Lenin, guien prefiere te-

nerse al no es abolido" y espéra pacientemente que se muera -~



93
s8lo ha sido criticada por Buber, y la resultante hist8rica -
de dicha concepcibn el Stalinismo, ha experimentado ya abun--
dantes ataques desde distintos %ngulos. (6)

Para Marx y para Engels, (7) "estado" es sin8nimo -
de violencia opresiva y a la vez violencia coercitiva para la
mayorfa, pero el significado de opresi8n en oposicin a “li-~
bertad personal” se halla sobre todo en Marx, m&s marcado que
en Lenin, y va m8%s allf de la mera coerci8n.

Los intentos de Lenin de ponerse a cubierto de ser-
calificado de "utopista" por suponer que alguna vez los hom=—-
bres se habituarfn sin violencia y sin subordinaci8n a respe-
tar las reglas apelando a la accibn espontfnea de lé génte. -
que incluso en la sociedad actual, evita excesos circunstan--
ciales, resultan ahora romfnticamente ingenuos. Asf como es-
ut8pico todo socialismo voluntarista.

El rasgo esencial del dominio consiste en poder &ig
poner de cosas, propietario de una casa, con todo lo que in--
clufa &sta, fueran mpebles ingtrumentos y personas; su fami-~
lia inclp!da y todo eso est§ implicado precisamente en el vo-
cablo latino Familia; a menudo se subraya m8s el poder dispo-
ner que el disponer efectivo. Para esto es necesario imponer
se a otras personas trat8ndolas tambifn como cosas, aungue ~-

las personas asf tratadas representan problemas que las cosas
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no acarren y en la medida que se les trata como cosas y no cg
mo personas O sea, no como centros de actos creativos, se las
oprime y se ejerce sobre ellas una violencia opresiva que, pa
ra mantenerse, debe forzar lazos estructurales entre opresores
y oprimidos.

Y en la medida gn que el crecimiento de las socieda
des y su complejidad ha puesto a los amos en necesidad de ali
arse en forma estable e institucionalizar una "clase dominanw~
te" por consiguiente cada amo es para el otro una "cosa" que=-
cumple su funcibn dentro del orden establecido, no serfn la ~
funcibn que cumplen las "cosas" que 81 tiene bajo su dominio,
pero s una funci6n que haga cumplir a las "cosas" que 1loS =~
otros amos dominan, una funcifn similar a la de las "cosas" -
que &1 domina.

El imperativo religioso ha debido ser sustitulfdo por
la obligaci8n jurfdica, el derecho penal es siempre la forma-
mis antigua de Derecho, pero para cerciorarse de.su cumpli- -
miento ha tenido que buscarse las formas policfacas m&s racio
nales, 8sto es, la posibilidad de emplear para asegurar la vi
géncia del orden, la fuerza flsica con el minimé de gasto y -
el miximo de eficacia. .

Cierto que Bsto se ha revelado insuficiente, por 16

cual lavciehcia y la t&cnica modernas han debido extremarse pa
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ra lograr una alienacifn de la gente a trav8s del adoctrina--
miento masivo por T.V. y otros conductos,

Desde luego la opresibn y la cosificacibn aumenta -
en lamedida en que cada individuo queda encerrado dentro del-
cfrculo de una actividad funcional dentro de la estructura, o
sea, que quede cosificado dentro de los limites de una clase~
y de un sentimiento de opresibn.

Ya que si un orden vigente instituye una viclencia=-
opresiva, es decir, traba las aptitudes creativas de la mayor
parte de los integrantes de una sociedad se trata de una vioe
lencia estrictamente irracional (por mfs raéionales que pue=-
dan presentarse como fruto de la raz8n humana, los dispositi-
vos con gque se cuenta para la opresifn), y lo racional estri-
ba entonces en terminar con ella. Para terminar con una vio-
lencia opiesora debe producirse una violencia subversiva, ya-
que la primera no abdica si no se la obliga a ello y salvo --
que 8sta se proponga instaurar otro orden que instituya opre-
gi8n, la violencia subversiva no es precisamente irracional,-
Por el contrario, en la medida en que la violencia opresora -
es mﬁé intensa en su impedimento de la satisfaccibn de las ne
cesidades propias de la persona humana y consiguienteménte de

lsd‘creatividad. la violencia subversiva que concluya con aque

1la es un procedimiento m$s racional.
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Tanto la violencia "opresiva" como en la "subversiva"
puede existir y referirse a la situacibn circunstancial entre
dos personas (un asaltante frente a un transeunte, dos perso-
nas que rifien, eﬁc.) Lo cual no impide que se vea disfrazada,
un revanchismo personal una estafa, etc, Tambi&n puede alo--
jarse en ellas especialmente en la subversiva, alimentada por
la impaciencia, la ira, etc, De allf el peligro gue entraifla
la insurrecci®n armada aunque s8lo sea entrevisto unilateral-
.mente por los insurrectos: un tiro acaba con un ser humano, =
-acaso inocente, acaso inmaduro, acaso inofensivo, acaso alia-
do potencial,

Hasta ahora se ha mostrado un cuadro general de la-
violencia social del hombre moderno respeéto de sf mismo y de
su semejante en el proceso de produccibn y de; consumo} ahcra
se analizar&n algunos aspectos especfficos del carScter social
contemporsneo estrechamente relacionado con el fenbmeno de -~
violencia social,

El primero de los aspectos es la actitud del hombré
moderno hacia la autoridad. La diferencia existente entre au
_toridad racional e irracional.;ent§e autoridad eétimuianté -
entre autoridad inhibitoria. 1o comfn en la autoridad racio-
nal y lairracional es que, es nna‘autoridéd franca y manifies

ta uno sabe quien manda y quién prohibe; el maestro, el padre,
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el amo, el funcionario, el sacerdote, Dios, la ley, la con--
ciencia moral. Los mandatos y las prohibiciones pueden ser-
razonables o no, escritos o indulgentes, se puede obedecer o
rebelarse, siempre se sabe que hay una autoridad, quiln es, -
qu8 quiere y cufles son los resultados de la obediencia o de
- la rebelibn,
El sistema polftico mexicano posee una estructura -
sodial réguladora que le permite mantenerse,jilevar a_caho ~ -
»;asiénaciqnes autoritarias y regular arlos otros sistemaa; ——
mpermitiendo ast la‘perpetuaciﬁn'de la estructura social: por
lo tanto. poﬂee una naturaleza violenta que proviene de la ~
‘fprop1a estructuta y que constituye lo que se ha venido deno-~
*,fminando violencia estructural“ v
Uno de loa medxos v1oleﬁtos de que se ha valido el-
.éisteaa ppl!tico mexicano paravmantenerse en la burocracia,
 a‘1é.qﬁe ﬁannah Arendt, se hakreferido como la m&s‘fbrmida-—
'.ble forma de doninio; es el dominio de un sistema complejo -
:'iide oficinas en que nlngﬁn homhre, ni uno, ni los mejores. ni,
| ;a minor!a. ni la mayor!a. asumevresponsabilidadea. (8)
S Esta idea encaja perfectamente dentro de 1a concep—
ﬁ;?hualizaéiGn de violencia -ocial en lo que se refiere a que _ ,-’*
'!fno cxi-te un actor directo que ejerza la violencia sino qne»h‘

ﬂl*f?fﬁlta cnmna de la propia estruetura. Bn la burocracia no exi!

¢
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te un actor con quien discutir y se podrla decir que es una
tiranfa sin tirano.

La ideologfa, constituye un apoyo al sistema polfti
co, pues a trav8s de los aparatos ideolBgicos se logra "man~
tener el orden social", se justifica la situacibn que preva-
lece en la sociedad, o se produce un efecto ilusorio de des~
conocimiento del sitio que ocupan los dominados en las rela=-
Vciones sociales establecidas.

- La ideologfa est® estrictamente vinculada con la ma
 nipulaci8n, a través de la cual la gituacibn puede ser dOmi—'
nada produciendo y conformando los acontecimienfdé} simulan~-
- do que las condic1ones prevalencientes, constituyen el esta-:‘rr

: do natural delmundo Y obteniendo. mediante ese engaﬁo, el 1n
- tfmo concenso del 1ndlviduo. que acepta todo, pues ha sido -
cohfundido.“La violencia social existe como producto del --
. ejerciéio del poder, en‘tahtb'que un grﬁpo se reserva el pﬁir
~ vilegiode utilizar10¢'éxéluyéndo a las clasés doﬁihadas deféhf
toda participaei&n’en el mismo, | |

“El poder est$ Intimihente reladidhado dbn el bfdce~

g0 de la toma de decisiones que 1nc1de sobre loa aconteci--
7nientoa y lau relaciones lociale-: en consecuencia. lo nﬁa ;‘ T
,importante del ejercicio del poder o8 el funcionamiento de -‘ h

,‘rlon meclni-no- que permiten el -onteniniento de 1a eatructu- i
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ra social, a trav8s de la elaboracifn de las decisiones.

Serfa posible afirmar que los estudiosos de la teo-
rfa polftica han pretendido justificar y encontrar las razo-
nez por las cuales el poder no debiera ser monopolizado por-
un individuo o por un grupo, y al respecto Montesquieu, ha -
dicho que la libertad polftica se obtendr§ mediante una for-
ma de gobierno en la que ningfin ciudadano pueda temer a los-

hqtros.‘dividiendo en tres partes el ejercicio del poder: el
legislativo, el ejecutivo y el judicial.

Con esa divisibn se evita que el éoder total se reu
na en una sola persona o un.gfupo, se élimi;ayla desconfian-r
 Cza, se'gﬁita la elaboracién de leyes tirSnicas; se impide .

“”'.que'lag_leyes sean ejecutadas tir8nicamente, que se‘disponga
arbitrariamente de la libertad o se tenga la fuerza de un -~
opresor-(Q), sin embargo. y resulta intetééante anotat que -

~en la prﬁctica los pderes eJecutivo. legislatlvo y judicial=
llevan a cabo sus actlvidadea en funci&n de. las intereses de
los grupos dominantes‘ asi el observar que 1a Justicia se ~=~
aproxima 0.8se aleja segﬁn el poder de las personas constitu—
v—ye una situaci&n de justicia nocial: como lo constituye tam-'—
‘ bitn que la ley obedezca excluaivamente a los factores rea--
‘.lea de poder que conforman la. organizaciﬁn social, sometien-

’!fjfdo a loa individuos y a los grupo- sin poder. a los valore-—f




100
y sistemas de vida, establecidos por dichos factores.

El control del poder, por los grupos que lo poseen,
_trae como consecuencia la falta de movilidad polftica impid;z ’
endo que esta manera de participaci®n, de todos los grupos o
individuos en la toma de decisiones, hacindolos victimas de
la corrupcifn polftica, del fraude electoral, del dominio PO
'lttiéo.

Es claro que la violencia social no se ha hecho con
sciente ya que sus manifestaciones de violencia se engendran
Y se canalizan en el seno familiar, de amigos, sin que pre--

'téqdé'quitarle "la miscara de'civilizaciﬁn“; eétdecir. que -
i sé,buaque perﬁinar con el sentimiento de frustraci&h roial—l‘

iide iqs‘gxénées capaskde la poblacin mexicana, y que se aspi f
lré a.acabar con las tensiones;

Ahora bien, para pretender luchar en contra de las-
4ﬁjuaticias sociales, es'necesariokque'éxiata-una serie de ~
. ”cohaiciones eépec!ficas énﬁré las que se cdnsidefa COmoyla -

"'ﬁlé.ihbortante‘el hecho ﬁeyéue lés,grupbs‘miréinados centren
’ lagresponaabilidAd de la vidlencia‘gehefada por la estructura
'en el uistema pol!tico. de tal manera quesea el sistema al ;'
"que le le responda.k: S PR _“‘
| La respueata puede ir deade una manifeataci&n de -

o idoncontento que se puede traducir en protestau.m itines. huol :
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gaé.'situaciones deviolencia entre la pareja conyugal, agre-
sifn con los hijos, golpes entre los esposos, represibn a --
los hijos, hasta la violencia abierta; manifiesta, considera
da 8sta como una violencia que se enfrenta abiertamente al -
sistema impugnando el monopolio de la fuerza atribuido al --
estado, entorpeciendo, y, en grados extremos, destruyendo, -
como en el caso de las revoluciones, el proceso polftico nor
mal.

El "idilio" con las grandes ilusiones ha llegado a=
su fin. Lo.que ha descubierto que el famoso "infierno" es -
. este mismo mundb. Tal vez no ha existido & poca m&s propi--
cia para que “infierno" Y mundo se identxfiquen. En cuanto- 
a poder!o, los armamentoa nucleares .pueden destruir varias -
’hunapidadgs como la nuestra, sin que por el momento exlstand
indiéios de la probabilidad de una guerra interplanetaria. -
En cuanto a proliferaci&n. palses que apenas sobreviven ya -
han procurado adueﬂarae de bombas nucleares. En los fltimos
~afios hasta las guerras civiles tienden a volverse genocidas-
tal como las matanzas en Indonesia, en Pakist&n 0 en Etiop!a.
_Lg,violencia social contemporﬁnea es un}fen&meno total y cons
B »tante.‘ Tbtalidad yconatancia que ataﬂen ala naturaleza, 1o }
"que el hombre ha creado. ¥y a todos los hombres. El ppder!o~

que emana dp unos,grnpoa sopre otros. acrecenta esa,lucha de
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todos contra todos. En palses considerados tradicionalmente
pacifistas, la represibn y la tortura polftica alcanza el m§
ximo de sus posibilidades t8&cnicas e imaginativas. La vio~-~
lencia humana amedrenta a la casi totalidad de los ciudada—~
nos. En metropolis como Parls, Nueva York, el temor de ser-
atacados violentamente es tan frecuente y apremiante como la
preocupacibn por sostener la posicibn econ®mica., M8s allf -
de la violencia terrorista, de la violencia motivada por con.
flictos interpersonales, de la violaci®n, del secuestro y --
del robo, comienza a difundirse un tipo de violencia imprevi
sible y que es aparentemente inmotivéda. De repente alguien
mata a otro ser, a quien no habla conocido hunca, y sin otros
‘motiVOs evidentes que el simple desqo o larcompulsiﬁn dé’ma—
tar.

De esta violencia social contemporfnea, omnipresente,
. no se escapan ni los nifios.

Todavia es habitual que se vincule la violencia ca-
si exclﬁsivamente con el grupo que la ha desatado. "ABn no -
se difﬁnde la convicecibn de que la résponsabilidad de toda -
violencia es genera;. Innumerables grupbs‘humanos viﬁen con
'jié éiéencié de'que nb partidipan'de hihgﬁn'modo en 165 moti-
.vos que orillan a miembros de‘giupos que conviven én la mis-

ma &rea a entregarse a la violencia en contra de la sociedad
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o0 en contra de los propios hijos. aAs! como las familias de-

centros de poder y riqueza tambi®n crean que el estilo de sus
vidas tenga alguna relacifn con el proceso particularmente -

violento que acosa a las familias pobres de sus mismos paf--

ses, con las demfs familias de los palses pobres. E1 proceso
que impide que se conviertan en padres o en madres a un gran

nfimero de personas, sea porque no logran alimentar al 70% de

todos los nifios, para que alcancen las condiclones £isiolbgi . °
cas de la vida humana. Sea porque en el medio depauperado y
opresivo no pueden emanciparse de la condicifn"animal" de te

ner que afanarse, prostituirse, desfallecer, por simplemente
tratar de sobrevivir, (10)

Tanto en los grandes centros de bienestar econSmico  ; 
como en los hacinamientos del nficleo economicamente precario, 
pese al temor compartido;‘exiate ciérta tolerancia ante la =
‘ violencia, Pero:esta tolerancia al medio violento, lamenta~
blemente contamina al individuo. A partir de la segunda gue
rra mundial el poder de adaptaci&ﬁ‘a la violencia y a la - ~
' deshumaniiaciﬁn‘general se ha incrementado, aunque frecuente
mente no es el resultado de un proceso de humanizaci8n. La~
actual adaptaciGn‘humana a lés tragedias del mundo c;ece:eh-;
.cambio, a expenéa# de la proéia deshumanizaciSn yrdesvitaii& r'

zacibn.
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La deshumanizaciln m&s generalizada es la que deri-
va del sistema socio~econ8mico que en la actualidad prevale-
ce, En el siglo de los m&s eficacés adelantos en la higiene
y en la pedagogla, la influencia global de la sociedad es ~-
primordialmente deshumanizadora.

Los medios de comunicacin, cualquiera que sea la ~
t&cnica que se use, constituye el vehfculo m&s importante --
para difundir ejemplos e ideas. El medio social y familiar-
como caja de resonancia recoje la publicldad que reciben los
delitos que asombran o conmueven a la comunidad, ya sea por=-
la atrocidad y truculencia de los hechos, yé sea por el nivel
social de la victima o por lo destacado y conocido que el de
lincuente resulte ser.

La comunidad, carente de especticulos ry diversiones
que entretengan su imaginacibn 8vida, de temas de conversa-
cibn, y guardando en 1o rec8ndito de su inconsciente uﬁ agu
do resentimiento parakel medio circundante, pronto convier-
~te al delincuente eﬁ un h&roe.que sabe burlar a la policta,

desafiar a los jueces y'afrontar lag penalidades y hasta la
muerte ‘con coraje.

La televisian pmobablemente constituye el medio de-
comunicaci&n social m!a poderoso que existe en’ 1a actualidad

| la mayor parte del 1nterés generado por la televisi&n pro- -
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viene por los efectos que a &sta se atribuyen sobre sus re--
ceptores; particularmente sobre sus receptores infantiles. -
En este caso especifico, los efectos que tiene la televisibn
adquieren especial relevancia por cuanto &stos ocurren duran
te el perfodo mfs importante del proceso de socializacibn -~
del ser humano.

La exposicibn de la violencia en televisibn se en--
cuentra positiva y significativamente asociada con las acti~
tudes y el comportamiento manifiesto agresivo de sus recepto
res ya que: existe una cantidad considerable de violencia --
presentada en las pantallas de televisibn. ‘Mucho de esta —-
violencia generalmente no refleja lo gue ocurre en la socie-
dad, sino que mfs bien es utilizada como un recurso dram&ti-
co en un programa de televisiSn; como un elementoAque define
o cqnfiere status y poder a los actores de un epiéodié dram§
tico. Existen numerosas investigaciones que llevén a la cqg
clusibn de que ver violencia enla televisibn determina que -
61 espectador se vuelva mis agfesivo.

s

2.2. Violencia en el Periodo Infantil.- Para entendét'qué -

tipo de violencia y c&mo se ejerce en este per!odo, es nece-
sario para este eatudio, analizar laa etapas de deaarrollo -

por las que pasa el niﬂo Yy la influencia, pOsitiva o negati—
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va que entorpecen, modifican o limitan este proceso.

El ciclo vital es un fenfmeno biolBgico y psicoso--
cial. Corresponde a la observaciln de que el hombre, en tan
to que es un ser vivo pasa por ciertas etapas de desarrollo-
que se suceden conforme a un plan (no del todo conocido), =--
inherente a la naturaleza humana. Como todo conocimiento ==~
cientifico, la nocidn del ciclo vital es susceptible de modi
ficaciones subsecuentes, segfin se confirmen Hpbtesis y se ==
elaboren ntras nuevas. Del mismo modo que hay un "progreso~
biolbgico” deéde la edad fetal, caracterizada por la apari--
cifn secuencial de 8rganos y sistemas gue dominan 1a escena~
cada uno en su momento, pa:ece que existen tambiln, estados-
piicdsociales caracterizados por el predominio temporal de -
ciérﬁés funciohes que se aplican a tareas especfficas,

cuando se dice gue el ciclo vital del hombre se for,
_ma con 1aa~etapas de desarrollo llamadas infancia, adolescen
cia, juventud, edad adulta y senilidad se refiere en realidad
a ese proceso que integra en el ti;mpo tres niveles de orga-
nizaci8n: fisiolbgica, psicolbgica y social. (11)

| Son niveles que Opeian integralhénte pués:ée rela--
-vciohan y se coordinan a travéq del sistemé centrél regulador
_(céiebro) péra que tal orgahizaéi&n se lleve a cabo yise pro

duzca en el»tiempd un proqresd que permita llegar, de acuer-
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do con una secuencia éspecIfica para el hombre, a las dife--
rentes féses del desarrollo, son necesarios otros dos facto-‘
res: el crecimiento y la maduracifn el primero se entiende ~
como el aumento dimensional de 8rganos y tejidos, y el sequn
do como el grado de capacidad fisiol8gica que se va alcanzan
do para permitir la aparici8n de nuevas funciones, las pro--
plas de cada etapa de desarrollo. (12)

Esta visifn del ciclo vital permite comprender en -
qué sentido se consideran criticos ciertos momentos. Cuando
ge habla de crisis del desarrollo en este caso se refiere -=

~a la accibn nociva de estfmulos provenientes del exterior, -
situacidn desde la cual se puede dar un gfan paso hacia la~-~-
madurez 0 se puedé perder mucho de lo ganado. En determina-
'das étapas el proceso de desarrollo es mﬁs‘receptivo a cier-

~ tas influencias externas., De ahf que el enfoque e importan-

éia del desarrollo 9st5 en el proceso o la forma en que se -
realiza el aprendizaje, segfin la cultura que lo emana,

| Las consideraciones de las numerosas similitudes --

biol8gicas y de relaciones paterno infantiles respecto a las
peqesidgdes_y temores de los nifios de una cuitura a otra se-
'.¢0n£ideraﬁ en forma comparativa.

Bajo este marco te8rico se aﬁordaxsn_1§s~a§pectoa‘_

; fuhdamenta1ea de laeinfancia,‘adoleucencia,vedad‘adulta‘y ve
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jez.

Infancia.- Las primeras etapas de vida tienen una -
importancia excepcional porque condicionan en alto grado el-
destino del adulto., Es evidente que todo lo gue actua sobre
un organismo que se desarrolla contribuye a la integracibn -
psicogsomitica del individuo.

Por ejemplo, las condiciones perinatales de la vida
tienen una profunda importanéia y suelen producir cambios a-
menudo irreversibles,

La capacidad adaptativa del nifio se ve inflﬁida tan
to por las caracter®sticas innatas cémo por'sus experiencias.
' pasadas, las reacciones de las personas'que édn vitales para
éliy; el grado y la naturéleza de loé estfmulos que recibe.~
Si 8stos son significativos pueden afectar de manera especiél
a cualquiera de los niveles de organizaciln (Psicol8gico, fi
siol8gico y social), y producir en consecuencia reacciones -
que serSn predominantemente, ffsicas o psicol8gicas, como lo
ha expresado el Dr. Ren8 Dubos: "la cfeacibn de una atmbsfe
ra favorablé al desarrollo biol8gico y mentél del nific es ~-
sin duda alguna, 1akménera‘m§sveconbmica de mejq:ér la salud
del mundo". | | | | |

En’ sumarcha hacia la madurez. el nifio pasa por mo~~

_mentos de gran vulnetabilidad para ciertas estImulos nocivos.
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En el nivel fisiol8gico es f&cil encontrar ejemplos. La par

ticular susceptibilidad hacia algunos procesos infecciosos,-

desde una perspectiva psicol8gica se sabe que la sgunda mitad
del primer afio de vida constituye una etapa muy vulnerable a

la falta de cuidados maternos ("Los nifios sin amor se mueren"
ha dicho R. Spitz); tambifn se ha aprendido, a partir de ex-

periencias de indudable validez cient%fica practicadas en ni

flos, que ciertos modelos de conducta social requieren que ==~

los estfmulos evocadores ocurran justamente en momentos 8pti

mos pues de no ser as! se pueden producir deﬁectos graves en

la esfera intelectual y emocional.

Igualmente durante algunas fases del desarrollo in-
fantil se posee una resistencia méyﬁr a los estfmulos noci--
vos, en el plano‘psiéolﬁgico puede mencionérse la capacidad-
infantil para enfrentar experiencias traum8ticas, vidlentas,
el poder de recuperaci8n ante las vivencias negativas, que -
son expresibn del impulso normal hacia la maduracibn y la in
.tegraciﬁn de la personalidad,

Dada la Yndole de este trabajo s8lo nos referiremos
araquéilos‘factores que influyen para Que ocurran desviacio~-
fneé'éohﬁuctuaies vidlentas‘quekaﬁentan‘e“influyen.eh el desa
‘.frollo infantil. | |

‘Las relaciones entre padres e hijos, tienen un inte
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r8s capital. Cuando son distorcionadas ¢ muy inadecuadas --
{caso de la familia mexicana) constituyen un factor operante,
totalmente responsable, en variados des8rdenes de adaptacibn
y del desarrollo del nifio,

Su ingerencia en algunos trastornos predominantemen
te pesicolbgicos es flcil de descubrir, Asi ocurre en cierto
tipo de depresiones, en las psiconeurosis y afinen las llama-
das psicosis funcionales, Pero tambifn influyen de manera =~
importante en la producciln de enfermedades en las que coexisg
ten m&s claramente los disturbios fisiol8gicos y los emocio--
naleé, tal es el caso de la Colitis Ulcerati;a, el hospitalisg
mo, y los “"des8rdenes psicosom8ticos", que afectan a diver--
sos 8rganos. (13)

Si bien es cierto, gue no se sabe todo respecto al-
carfcter preciso de la influencia que sobre el desarrollo de
la personalidad tienen las relaciones entre padres e hijos,~
_se tiene ya suficiente evidencia de que algunas especfficas-
de relacibn obstaculizan gravemente el camino hacia individua
ci8n y la madurez.

-~ La escasezide estlﬁulos afectivqs (ecmocionales) --7
que ocurre abiertameﬁte en lasrfaﬁilias.desorganizéaas o eh-‘
6ubiertamente en otras aparenfemente “egtables". es uﬁkfac—4‘

‘tor:patogénico indudable.
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El rechazo, la negligencia, la desprotecciln, la in
conciencia, y la falta de estimulacibn, son formas de rela--—
cifn definitivamente nocivas para el nifio.

Por otra pa;te las relaciones entre padres e hijos
son en realidad caracterolfgicas de un sistema social y como-
tal una especie de "operaciones transaccional” o un sistema-
de accibn recfproca, ya que las caracterfsticas de una parte
influjen simult8neamente en la otra.

2s! no cabe duda que los padres "se desarrollan" --
con sus hijos, dentro de ciertos lfmites, los nifios contro--
~lan y educan a sus familias en la misma medida en que son ~-
controladas por ellas. De cualquier modo, se enfatiza que -
lo mfs impértante es la actitud aSumidébpor los padres; y -
que suele ser inconciente pero no por ello menos perturbado-
ra.

Tiene mayor valor patog8nico una actitud paterna --
'negaﬁiva N ostehida, que las experiencias "traumfticas".

-La participaci6n de los padres es s8lo una parte,--
si bien la m8s importante; de lo qué se ha llamado la "din&-
mica familiar". Dentro de este punto son muy importantes --
Loéffacto;ea‘siguientes: la cohesi&n familiar, sus esqdemaéa_;
de cqmﬁnicaci&n interpersonal los pépeleé individuales de 1i

, deraigo.,los‘valo:és adoptados y 15 naturaleza y la exﬁén—--
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5ibn de la integracibn que la familiahaya logrado en la so--
ciedad a la que pertenece.

Este puntofitimo lleva a la consideraciln de las in
fluencias socioculturales, en la violencia que se d% en el -
perfodo infantil; el ser humano, en todas las &pocas desde -
su morada intrauterina hasta que expira, est® organizado en-
grupos con coherencia hist&rica y geogr8&fica; familia, cla--
se, comunidad, nacifn, estado, nada tiene de extrafio, enton-
ces, que se vea afectado por los estfmulos que emanan del --
grupo 0 que se producen en las relaciones interpersonales,

Se podrfa decir que no existe ningﬁna ansiedad indi
vidual.que nd refleje una inquietud comfin, al‘grupo inmedia-
to y al mis extenso} a trav8s de los mecanismos qué ocurrén,
la experiencia demuestra gue las relaciones interpersonales
juegan unvpapel importante en la g8nesis de ciertos trastor
nos del nifio y del adulto en su interrelaci8n en forma negg
tiva.

" En efecto en el caso del hombre, las fuerzas socig
culturales son capaces de alterar los efectos deylos meca~-
nismos de'adaptaciﬁn:‘finalnénte eé Sumamenté impdfféﬁte'-;
dentrb'dél‘deaarrollo'infantil los eiementos que ‘se felacig"
nan con la deficiencia nutricional (problema “"real” de la -

poblacién mexicana), por ejemplo existe una forma de retar-
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do mental que estf determinada por lesiones irreversibles de
bidas a dBficit protefco en la dieta del lactante (14).

Durante el desarrollo infantil operan estfmulos no-
civos experienciales gue han de actuar conjug8ndose con fac-
tores relativamente fijos para producir los cambios adaptati
vos que constituyen cuadros patol8gicos, especfficos y reco-
nocibles. |

Realidad penosa y francamente frustrante es el he--
cho de que algunos nifios nunca podrfn crecer con seguridad -
dentro de su propia familia, afin con el mejor tratamiento,_y
que la finica solucibn para evitar mayores tfagedias consiste
en laucesaciﬁn voluntaria o la terminaciﬁn legal de la pa--
| tria potestad por parte de los ﬁadres para luégo permitir -
la adopci8n de los nifios.

Es injusto sin embargo, clasificar las familias en-
abusivas y no abusivas ya que la incompetencia paternal gene
 ra y se acentfia con la crisis social en general y por la fal
ta de apoyo por parte del estado.

La violencia del nifio dentro del_hogar es uno de -~
los ejemplos mfs trigicos de la inhumanidad del hobre hacia-
el hombre, es el mis oculto y el menos controlado de todos -
:‘lds crimenes m&s violentos. Acontece ampliamente y n§ va en

disminucisn, sino al contrario, va en aumento. A pesar de -

‘
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ello, se ignora o se le desprecia en los pafses subdesarro-
llados.

La indiferencia para llevar a cabo el diagn8stico-
significa la desvalorizacibn del nifio como ser humano. Las
razones del silencio son complejas y s8lo se entreven par--
cialmente; implican rasgos personales de sujetos condiciona
dos a una sociedad donde la violencia es habitual, donde -
se carece de sentido social; implican, asf mismo, desconoci
miento m&dico y dificultad para practicar una buena labor -
que desenbrafie la etiologfa y la g&nesis de la lesibn.

Antigquamente, los datos clinicos que presentaba un
nifio maltratado se referfan exclusivamente a.traumatismo, -
'éqgimosis y quemaduras frecuentes, por lo que los finicos =--
diagn8sticos diferenciales se referfan a fracturas patolégi
éas, alteraciones del tipo de ragquitismo ostéogénesis imper
fecta, escorbuto, hipofosfatésia, etc., o bien a alteracio-
nes hematol8gicas del tipo de las p@rpuras, discrasias san-
guineas, hemofilia, leucemia, etc. Parad8gicamente, parece
que a medida que el hombre-desarrolla el progreso, de igual
manera de_sarrolla o refina sus formas de agresifn al nifio.
Asf, con;los reportes que dfa a dfa se suéedéh en todas las
_partes dei mundo, muy bien ge podria hacer un auténtico ca-

" t8logo del horror, el cual comprenderfa, entreotras situa--
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ciones, las lesiones producidas por la mano del padre, hasta
la muerte provocada al encerrar al nifio en un congelador para
su castigo.

El diagn8stico diferencial debe efectuarse no solat-
mente con los casos del maltrato flsico, sino tambi®n en los
casos en los cuales la negligencia o el abandono hacen mella
en la salud del nifio; es decir, hay fndices de frecuencia --
en que alguno o ambos padres amenazan al nifio con dejar de =
guererlo y abandonarlo y en cbmo la demostrada efectividad -
del procedimiento se ha extendido a la escuela y a la précti
ca social m8s generalizada. Desde este punto de vista un ni
fio puede ser literalmente destruido manteniendo la piel in--
tacta y rozagante; es m8s, con "muy buen estado de‘salud?. -
E1l estadq_de iferioridad infantil lleva al nifio a depender -
de sus padres y de la sociedad en general, para la satisface
. ci8n de las necesidades que garanticen su subsistencia, Cu-
alquier amenaza en el sentido de que estas necesidades deja-
r&n de ser satisfechas significan para &1 una amenazé de -~ ~
mierte. El castigo ffsico en sl es la culminacibn de un ac-
tb dg agresi&n.que ahf termina. La amenaza de abandono sue-
le emplearse todos log'diésry la angustia que gerera np‘pasa
»fan r&pidamente como ei‘dolor\fibicb; Se hantiené y lleva =

al sufrimiento constante’destruyendo la posibilidad de que -
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tenga en si mismo al no tener la seguridad de aquellos de --
los que depende de manera tan completa., Lo relevante es que
est® forms de agresibn na son identificadas como tales y que
ge practican a todas horas y en todos los niveles, por lo =--
cual llega a ser "normal", precisamente porque fsta es la -~
norma; por lo que se llega a ignorar y a despreciar todas ~-
las formas de violencia, no pudiendo llegar a reconocer m8s-
que las expresiones de ella que materialemnte nos dan en la-
cara,

En estudioé realizados con 686 césos. se encontra--
ron las siquientes céracter!sticas de violencia infantil, en
México (15).

En la informacifn disponible se observa que aproxima
damente el 18% de los agresores son menores de 30 afios, es de-
cir personas fundamentalmente j8venes; es interesante subra-
llar que en este grupo de agrgsores hubo un predominio dei —~—
~sexo femenino de estos 24 casos, nueve co:respondieron a ma--
dres solteras, 7 a madfes abandonadas, 5 fueron producto de ~-
incesto y 3 ejerc!an_la prostitucin.

R ‘En él 39%'de 1os'éésos la madre eé la‘que ejefce es~
té'triste papel, mientrasbque el padre agrede a su hijo 19%;-
el padrastro y la nadgastra en el 11%; los tfos en el 6% y ~-

los ébuelos en él‘Z%: el resto de ;oé cagos el 7,3% engloba -
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a hermanos mayores que quedan al cuidado de los pequeflos cuan
do ambos padres trabajan; profesores gue agredieron a sus =--
alumnos por desobediencia,

Contrariamente a lo que podrfa suponerse, el agresor
presentaba signos de alcoholisme y drogadicci8n solamente en
un 9.% de los casos observados, pero analizando su condici8n
de actividades se observa que el 61% desocupado, ILa gran ma
yorfa tenfa mis de 6 hijos (sobre poblacifn) aunado 8sto a -
un factor de hacinamiento donde la mayorfa residfa en vivien
das de menos de 3 recfmaras.

En cuanto a las razones aducidas pbr el agresor un -
23% dijo haber agredido al nifio progue &ste pedfa comida, un
21% porque no podfa mantenerlos y otro 21% porque el nifio no
trata dinero a su casa; es decir, el 64.5% de las causas adu
cidas tiene relacibncon problemas de tipo socioecon8mico, =~
El 9% de los agresores justificd su actitud porque el nifio -
lloraba, el 8% porque no obedecfa, el 6% porque hacfa trave-
suras, el 5% porque no controlaba esf!nterés.

Entre las lesiones causadas a nifios que no resulta;
ron muextos, las m8s comunes, 33% de los casos, son las que-
- maduraﬁ conicigarrillos, hierros calientes u otros objetos,—
'En ségundo lugar est&ﬁ los azotes, que represenﬁan el 27% de

los casos y gue -son propinados con reatas mojadas, cuerdas y
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cinturones. En tercer lugar con un 21% de casos que inclu-
yen; dejar a los nifios hincados sobre corcholatas, bahlarlos-
con agua helada, encierros y amarres, en cuartos o letrinas-
e intoxicaciones con barbitliricos y yerbas. Es importante -
sefialar que un castigo comfin, en nuestro medio es la inhani-
cibn o ayuno prolongado, aplicado en el 18,2% de los casos.

De las lesiones que causaron la muerte, las m8s co-
- munes son el ahorcamiento con corbata o cuerdas, presente en
el 42% de los casos en que fué posible reconocer la lesibn.-
las causadas por objetos punzocortantes 19%; y las produci~~
das por armés de fuego, que representan el 5.4%. El1 33% de--
los casos tuvieron que ver con asfixia por bolsas de pl8sti-
co, colgadura de las manos, encierro en un congelador o en =~
un veliz, arrojo a los animales o son resultado de ' berse -
interpuesto en rifias o en discusiones de los padres.

Los casos que se analizan fueron extractados en no-
tas periBdisticas publicadas en un peri8dico aproximado de -
14 afios por lo tanto, no se trata de una informaciln de co--
bertura toﬁal, ni confiabilidad definitiva.

En cuanto a la relaciln del agredido y del denun—--
ciante del caso, vemos que en un 32% los denunciantes son ~--
los vecinos, en un 15% de los casos la madre, el padre en el

5%, en un_B%Zdtroa’familiares y el nismo agredido en un 2,5%,
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el m&dico s8lo en el 0.3% de los casos aparece como denuncian
te, Este filtimo dato destaca la necesidad de implementar es
trategias que concienticen a los m&dicos sobre el problema,-
motiv&ndolos decidivamente a denunciar e informar de los ca-
sos que atiendan.

El anflisis de las razones conscientes que se die--
ron como justificacibn para el castigo tambi®n tiene su pe-~
80, Aproximadamente en la mitad de los casos el nifio pedfa -
comida y no podfa mantenerio, en la otra mitad simplemente =~
no obedeclan. En filtima instancia se conjuga el binomic - -
impotencia~agresividad, a nivel de demanda biolbgica infan--
til, para los primeros y el mismo binomio, pero a nivel de -
demanda social, para los segundos. Resulta de esta manera -~
sugestivo de que la violencia est$ relécionada con él sénti—
miento de impotencia para vivir o para dar la vida y en c6mo’
_ la impotencia se acompafla de la necesidad de una autoridad-
irrestricta que tiende a congelar todo fenBmeno vital,

La causa mfs frecuente para el caStigo fué la deso-
bediencia y 8sto tiene que ver con el cambio como expresi8n-
del desarm llo infantil, El castigo ha sido y es ia formar-
tradicional.:épresiva al cambio en la sociedad y en la fami- -
_iia y esta baja tolerancia en'aquello‘que nos rodea ests’di—

rectamente relacionada con la intolefancia_a la frustracin-
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de las expectativas narcisistas de los padres y del grupo so
cial.

Tomando en cuenta la amplitud del problema es nece~
sario crear consciencia de que un nifio golpeado es igual a =~
un adulto y una estructura social enferma y que la participa
cifn en el problema se extiende a las causas en la familia y

la sociedad.

2.3. Violencia en el Perfodo de Adolescencia,-

El fen8meno se presenta como una eﬁapa "erftica" -~
del hobre es la gran oportunidad (la filtima) de superar acti
tudes infantiles, adquirir a conciencia los yerdaderos valo-
res human¥sticos, y alcanzar una situacibn gue permita una -
segunda maduracidn ulterior. Pero al mismo tiempc represen-
ta el mayor peligro de no alcanzar la individuaci8n, de fa--
llar en el impulso normal hacia la salud mental.

En unos cuantos afios, el nifio ha de "adultecer", sg‘
mejante tarea, con todo y ser "hatural". ge antoja sumamente
- diffcil cuando se representa en forma éégﬁématica las dife--
rencias entre la infaﬁcia-y la edad adulta,
| La diferencia‘entre'los perfodos de nifiez y el adﬁ;

~ to es la adolescencia. Es preferible considerarla como un -
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proceso, aquel que consiste en "transitar" de la nifiez a la
edad adulta. Y este concepto vale para todas las culturas de
todas las 8pocas. Lo que no resulta tan claro, es la distin
ciln que deberfa hacerse entre las manifestaciones conductua
les "propias" y "naturales" del adolescente y las que no son
meras respuestas a las actitudes culturalmente variables de
los adultos.

A pesar de las diferencias ambientales que dependen
de factores diversos (el estado del desarrollo hist8rico de-
la sociedad, las tradiciones, el ambiente ffsico, eEc.). hay
un trasfondo relativo universal que sirve de escenario al -
proceso de hacerse adulto. Dos hechos claves éonforman di- ;
cho escenario:

2) La discrepancia reconocible entre la madurez fisiolﬁgica
Y la social y
B) el conflicto entre generaciones,

En cuanto a lo primero, se puede decir que si bien
»ei adolescente ya ha alcanzado la capacidad'de engendrar hi
~ jos, afin no ha adquirido ni mucho menos "digerido" los ele-
mentos culturales de su mediq cualquiera que séan. éitua—-
ci6ﬂ-que lo incapééita:pata la crianza saludable‘de:sus - -

descendientes directos. El conflicto entre generaciones es

universal pero muy matizado por las diferencias culturales,
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al grado de que clertas comunidades parecen escapar a g1,

En la scciedad occidental es evidente que el conflic
to existe y se hace cada vez m&s patente, debido a la inge--
rencia deotros factores, como el cambio acelerado, la tecni-
ficacibn, etc.

Se debe mencionar un tercer hecho con trasfondo del
tr&nsito hacia la juventud y la madurez; el conflicto entre~
el impulso y la cultura .

Enlo que toca al adolescente mismo, ha de sufrir ~--
cambios ffsicos y psicol8gicos, tambifn universales, es de-v
éir inherentes a su desarrollo que lo preparan o que lo colo
‘can inevitablemente ante la necesidad biol8gica de “adulte-;
cer". Durante el proceso hay un aﬁﬁento indudable de la - -
agresividad,la forma en que 8sta se expresa depende de la -~
accibdn cultura; se acrecienta la capacidad del pensamiento -
_ abstracto, (donde una forma de violencia hacia el adolescen~
te es precisamente enajenar y limitarkesa capacidad); se au-~
menta la imaginacifn y la fantasfa (explotada por los medios
de comunicaci8n masivos; siendo &sta una forma m&s de violen
cia); y por gupuesto se presenta la intensificacibn del im-~-
éulso efotico.

- Vivenciando estos canbios foriosos y actuando en un

~escenario como el descrito, el niﬂofihiciarsfei camino de la
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adolescencia, suceder8 tambi®n que se afiancen sus rasgos de
carficter, aquellos que ya apuntaban desde temprano en su vi-
da y que ahora “"tipificarfn" su personalidad.

Para comprender mejor este cambio, quizfs sea Gtil-
descomponerlo en las “tareas", m8s especificas que el adole-
scente cumplirf. Las principales que se le sefialan son las-
siguientes:

A) Adquirir un sentimiento de identidad

B) Actualizar su aut®ntica "vocaci8n"

C) Lograr suindividuacibn mediante la emancipacibn de los =~
padres

D) Alcanzar un completo y armbnico desarrollo de la persona-
lidad —

E) Encontrar un sentido a su existencia

El fenfmeno de identidad es un asunto al que hoy se -
le presta una gran atencifn, sobre todo después de que =~ ~
Erikson, di8 a conocer sus primeras obras, el sentimiento de
idehtidiad implica la posesi8n de una imagen y una Qisi&n de
s! mismo que depende principalmente de las‘expériencias per-
sonales, y que no estf en gran desacuerdo con la valoraci®n-
que los dem8s hacen de uno. | |

~ La,identidéd ﬁbsipermite;téner cénéiencia de que §1

crecerge, es uno mismo pese a la ruptura del encantamiento -
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de la vida infantil. Otras "identidades parciales" como la-
sexual y la ocupacional,integran el sentimiento total, que,-
una vez alcanzado, permite al joven empezar a contestarse es
tas interrogantes: ¢Cufles son mis capacidades reales? ¢(Qué-
papel he de jugar en la sociedad? ¢C8mo lograr& mi autorrea-
lizacibn?

La identidad es mfs diffcil de alcanzar hoy que en-
8pocas pasadas, y m&s afin en.las sociedades tecnificadas que
en las subdesarrolladas, en las sociedades modernas tanto la
actitud del adulto como las circunstancias sociales dificul—
tan la formacibn de este sentimiento que desde luego es bfsi
co para la salud mental.

El fenGﬁeno es muy complejo y tiene que ver con los
grandes problemas contempor8&neos, pero probablemente los -~ ~
adolescentes tendrfan un gran beneficio, si los édultos adqg
tan ante el perfodo de identificaci8n de sus hijos, una acti
tud de prudente moratoria., (16)

La tarea de la individuaci®n consiste en convertir-
se en "uno y aparte", libre de las ataduras irracionales que
lo mantienen dependiente de las figuras familiares centrales,
€s un proceso que consume varios aflos y que se ve obstaculi—
: zédo'tanto pdr 193 édités_como éor lé pfopia sociedad. El -

adolescente asume una actitud transitoria ambivalente junto=
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al anhelo incontrolable de la emancipaci8n, hay otro, opues-
to, de permanecer ligado y protegido. Algunos generalmente—
optan por la dependencia en una postura regresiva que impli-
ca pautas infantiles de conducta emocional. En esta lucha -
parece inevitable que se produzcan sentimientos de soledad,
verguenza, y de culpabilidad, todos ellos matizados por la -
angustia. (17)

Es un cambio "doloroéo". Pero la madurez éxige que
el individuo logre capacitarse para decidir por sf mismo su-
destino, libre de tutelas emocionales y conocedor de sus po-
tencialidades y limitaciones; como una consecuencia lﬁgica.-
aceptar8® o rechazarf, a sus padres, a su comunidad, a su - -
pals con un sentido m8s auténtico, porque lo har8 como indi-
viduo con un gentido auténtico, porque 1o har$ como indivi--
duo aparte, como un hombre independiente.

En su inconciente resistencia a la autononmfa, ei jo
ven suele defenderse con "fanfarronefia", ascetismo,.hedonig
mo o intelectualizaci8n; o bieny o bien se refugia en un mun
do que lo acepta tal como es: la subcultura de los adolescen
tes y, como se ve, son obvias las relaciones que guardan los
problemas de la identidad y los de la autonomfa e ipdepgndqg
cia, :

El jovén_debe.alcanzar tambi&n un desarrollo comple
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to y arm8nico de la sexualidad. Proceso m8% o menos lento,
puede comprenderse mejor si se descompone en las tareas par-
ciales que se suceden y entremezclan:
1) Intensificaci®n del erotismo
2) Incorporacibn e integracifn de la sexualidad dentro del -
esquema de la personalidad |
3) El logro de una identidad sexual
4) lLa aceptacibn de la identidad lograda
Se sorprende gue el problema central es la genitaLi‘
dad, y no la simple sexualidad. La genitali@ad.ea la capaci
dad no obstaculizada de desarrollar una potencia orgismica -
libre de interferencias pregenitales, se expresa plenamente~
en la mutuélidad heterosexual, mediante el autoabandono y la
descarga de tensibn. El individuo cuyo desarrollo sexual al
canza la genitalidad, experimenta el orgasmo como la vivencia
. suprema de la mutua regulaci&n de dos seres; para &1 fesulﬁg
r&n inecesarias ciertas conductas gsobrecompensadoras y serfn
superfluos los controles sadistas. Adem%s estar8 capacitado
para soportar la frustracibn si &sta se presenta, sin que =~=
p;ovoque.una~regresi6n'a eﬁapas pfegenitales.‘ Por el contqg
rio unvtemor_excésivo a la pfrdida del ego. suficiente péra-
distordonar las experiénciae sexuﬁles. lleva inevitablemeﬁtg

a un profundo sentimiénto de aialamiqntc y autoabsorcibn. (18)
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La intensificaci8n del erotismo, claramente ligada a
una base anatomofisiol8gica complicada, es inevitable como -
manifestaci8n del desarrollo. Se acompafia normalmente de fe
n8menos conductuales facilmente reconocibles:

Aumento de la curiosidad sexual, mayor relacibn con
el sexo opuesto, masturbacifn, etce El comportamiento del ~
adolescente est§ ahora notivado entre otras cosas, por un --
sentimiento de intimidad que lo impulsa a relacionarse con =
otros jovenes, a "encontrarse en los dem8s" y a sentirse ~ =
"uno con ellos".

La incorporaci8n del erotismo intensificado, su in-
tegraéi&n al esquema de la personalidad, es algo que debiera
ocur;i; del mismo mbdo en que se empieza a caminar arhablar.

sin embargo, factores obstaculizantes provenientes-
de dentro (temor al “"cambio") y de fuera (actitud del adulto,
) acci8n opresora de la séciedad). provocando problemas de ho-
mosexualidad, de ahgustia que se ven reflejados en problemas
de’drogadicciGa. delincuencia, etc. Todo &sto hace que po-=-
cos jovénes logren una integraci8n "egosint8nica" temprana.-
Hay adultos que llevan su sexualidad-como un cuerpo extrafio,
unpegote indeseable de manejo "peligroso" algunos cuadros =—-
.cl!niccé; como la llamada anorexia nervioso, son estados pa-

tolﬁgicos de-esa'condiciﬁn extrema. (19)
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La identidad sexual, es el otro paso obligado. Sue~
le verse precedido de gran inseguridad, de dudas, titubeos -
y angustia. De hecho, muchos adolescentes pasan por un pe—-
rfodo m&s o menos prolongado de "homosexualidad ideatoria" -
(que no es verdadera homosexualidad), que puede llevarlos a=
estados depresivos importantes. Y es que concomitantemente a
la tarea de alcanzar la identidad sexual lleva a cabo la de -~
aceptarla, conforme se avanzé en el proceso.

Ante la importancia de los factorés sociales, uno -
de los mfs interesantes debates en la actualidad, es el que—~
se refiere a la respuesta rebeldevdel joven ante el mundo de
los adultos.

Las sociedades modernas no se caracterizan por faci
litar las tareas de la adolescencia, y s a obstaculizarla.

Esta situaci8n es en buena medida responsable de la
mayor con que hoy en dfa se ven adolescentes emocionalmente-
perturbados. Los gstados depresivos que conllevan la idea -
de suicidio, la ansiedad grave que limita seriamente la acti
vidad juvenil y los cuadroé esquizoides de muchachos que tiég
den’al aislamiento yla soledad.en una conducta franéamente‘-
aﬁtiéta; son las principales manifestaciones psiquiﬁtricas,

La causa de todo ello estf en los acontecimientos =

sociales y en la actitud'dg los adultos, ya que,&érevidénte—
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que la situacibn general actual no favorece la actualizacibn
de las potencialidades humanas, y 8ste es un asunto que se -
manifiesta m8s claramente durante la adolescencia.

De ahf los frecuentes fracasos escolares,los proble
mas de vocacibn ocupacional, la insoportable sensacién de ~-
frustracibn vital, etc., que conducen a las actitudes de *re
tirada" que son tan conocidas, temidas y comentadas por los-
adultos. Nuestro pafs, en proceso ininterrumpido de desarro
llo, afronta muchos y graves problemas producto entre la des
proporcidn de su crecimiento demogr&fico, y los servicios ne
cesarios para satisfacer las necesidades de la poblacifn.

El adolescente es vulnerable a la problem§tica - -~
bio~socio-econbmica y es asf como se enfrenta a graves proble
mas de desnutricibn, enfermedad, malos tratos ykabandono -~
(ffsico y moral) problem8tica social de la violencia que ejer
ce toda la estructura social en la adolescencia.

Si no es dif!gil distinguir las diferentes vlas que-
utiliza el adulto para expresar la ira y la agfesiﬁn, st lo -
es para aquellos poco familiarizados con adolescentes. Por -
lo genergl‘a 8stos 53,195 asigna‘un rol pasivo limitante y ge
néralmehte comb geheradores de rebeldfa, Sin reétar un s8lo-
tinte a ﬁan rica acuafela..no est$ por dem&s recordar que los

adolescentes tienenfun”a}té grado de agresifn abierta y afin -



130
cerrada; he aquf algunos de los sistemas que ellos emplean -
para manifestarnos el rasgo que nos ocupa. Generalmente al -
adolescente se le manifiesta agresifn en la imposicibn de -
los valores familiares, sociales y culturales comunes a su -
medio famidiar y posteriormente en la escuela, en las insti-
tuciones, etc. Entre los adolescentes el sistema de agre- -
sifn est8 casi siempre en funci8n del rol de la autoridad., -
Pero el sentimiento de'agresiﬁn, genera en el adolescente un
sentimiento de culpa que causa ansiedad y angustia, Es co--
mfin que el adolescente muestre agresin en fprma de rebeidIa
en contra de un sistema social que lo limita y un-sistema fa

‘miliar, -

Cuando se plantea el anflisis de la agresifn, gene~
ralmente se aborda el tema~de'lakvioléncia fIsiéa, o quiz§ -
otra forma de manifestaci®n abierta, rara vez se consideran~
_en el contexto otros sistemas que con frecuencia son medios-
de canalizar agresiones, pero que siendo &stos silenﬁes care
cen de esa expresifn de fuerzg que tanto impresiona, motivo-
por el cual no se les otorga la debida étenci&n. VSeﬁpuede -
casi ésé@ﬁfér quefla;atehéignvﬁégilédnfsehsacidnalismo pioQg
| ce’tbdo el impacto emocional_nécésafio‘para lbgraqgespuesta,
mﬁs‘lafﬁgresiﬁh velada o éiiénﬁe. matizada por la’continuidéd

dersu ﬁreaencia; es detectada a travBs de estudios m8s minu-
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ciosos, y 8sto es poco frecuente; por ello puede llegar é in
fringir severas distorsiones en el desarrollo psicosocial de
quienes la sufren,

Entre estos filtimos, se encuentra la agresiln que ~
el complejo t&cnico-humano conocido como sistema escolar, --
as! como instituciones deportivas religiosas, etc. Infringe
desde etapas tempranas las m&s de las veces de manera invo—-
luntaria, en forma sutil, a buena parte de los adolescentes,

En el caso de la escuela, el dafioc £isico no aparece,
la violencia cuando mucho queda expuesta en yerhélizaci&n en
tre maestros y alumnos, quiz8 en las répresiones en que la -~
disciplina personal del érofesor o del sistema escdlar iméqg
ga, en todo caso no recurriendo a castigos corporales; estos
~ filtimos pueden ser una realidad como expresiSn de las facul-
tades que los padres de familia tienén para corregir a sus -
. hijos; y en esta ocasifn como opcibn a reafifmar la sancibn~
’eacolar evidenciada en una mala nota de conducta o aprovecha
-miento escolar. El sistema educativo compromete con esta ac
‘ titud. no s8lo a p&rvulos, sino tambifn a los universitarios,
y a medida en que se-ptogresa en la escala escolgr‘se comp{;
cai'embéra, éséé ya no es resultado._éomd én‘los primeios -
- grados, de una interaqinn maéstrq-alumnq. sino de aapeétdg-

sociales.
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La problem&tica es prépiciada la mayorfa de las ve-
ces por situaciones personales del estudiante, o de la fami-
lia, que se reflejan en el centro escolar, donde al no ser -
§etectados por educadores o psicopedagogos y por ello orien-
tados debidamente, facilitan al estudiante entrar en una di-
némica conflictiva con el sistema, siendo fste @ltimo por ==
mis podercso, y con una estructura tal, el que aparece como-
agresor. ias conflictos en el &rea escolar, estln general--
mente ocasionados por las actitudes del prqﬁesorado. sistenas
de comunicaci8n entre profesores, autoridades escolares, y -
aluhnos, y por los llamados planes de estudios Y sus ermas-

vigentes de realizacibn.

2.4. violencia en el Perfodo de la Adultez.-

En la vida del adulto, la violencia se muéstrava ca
da‘paso:cdn,mﬁltiples rostros, Pﬁede4ser ffsica o verbal, -
delibefada o impulsiv§. Puede sér desplazad& o inhibida. -=
Puede verterse al exterioﬁ o,eétar vertida o dirigida contra
la propia persona,

Es notor1§>§u§ la mayor!a de los adultos trabaja en

- algo que no le agrada del todo © no le agrada en abaoluto, -~

'algo en lo que no se siente realizada sino que gesta en ella
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una suerte de frustracibn, puede ser que a ello se sume un -~
desencuentro matrimonial; una pareja se casa sin un real con
cepto del profundo sentido creativo del matrimonic, o m8s --
bien por deseos de independizarse del hogar paterno, de ha--
cer una vida propia (o por conveniencias determinadas), pronto
la idea de hacer una vida propia se derrumba al percibir al ~
otro como ajeno a la propia vida, ajeno especialmente en el-
acto sexual, que es donde a menudo se suele ver el finico sen
tido de la unibn conyugal, y que, por ser el &mbito en que -
se corporeiza la mayor intimidad, hace dolér m8s la sensa- -
cin de “"alteridad”; pero ajeno tambi&n en la iterioridad m&s
o0 menos expresable en gestos o palabras, y crece la importqg‘
cia de las diferencias de opinar y de sentir, se crea uné in
tolerancia mutua y un sentimiento de frﬁstraci&n.(ZO)

Es sumamente f8cilque el fracaso matrimonial derive
de un desencuentro con el trabajo, cuyo profundo sentido - =«
creativo tambi&n queda relegaho. en la medida en que la vida
no da oportunidad de aprenderlo o elegirlo, o incide sobre -
~ &ste o marchen é dos correlativamente.

Pero aunque ge diera el fracaso s8lo en el trabajo
-6 5616 en el matrimonio, es suficieﬁte como para forjar‘poco
a bdco'ﬁnﬁréaentimiénio;ltanto ﬁayor éuanfo menoé se'détéé--

" tan las reales causas 'y no se ve salida; Esto de por sl, e-
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independientemente que se gane lo necesario para vivir, ac--
tla como generador de tensiones, que se traducen en actos -~
violentos epis8dicos. El trabajo exige generalmente una - -
cierta disciplina, por'k lo cual all? la violencia se ve mis -
reprimida (aunque, precisamente por eso, cuando la ira se --
vuelve contra el lugar de trabajo o contra capataces, jefes-
o patrones, mayor es la descarga de violencia), de modo que
es m8s frecuente que la violencia se vuelque en la calle; -~
empujones, insultos, rifias, y m8s todavia en la propia casa-
donde ya no4est$ el capataz, el jefe o la po}ic!a.

si hoyyée quiebran los vinculos matrimoniales con -
mucha mayor fac@lidad que ayet.vcabe argumentar, que se debe
a una. mayor fragéueza y a menor hipocresfa; o bien que el -~
ritmo de la vidﬁfﬁoderna cfea tensionés que aumentan la into
lerancia, etc. |

Pero nq.se_puede olvidar que el matrimonio.es una -
institucibn, y @égttanente uns institucibn gue tiene Que cum
1plir un papel noﬁsignificanﬁe denéto de cualquier sociedad -
‘existente,-por 15 ¢ual la violencia en el seno del matrimo-~
nio no}puede sefipislada dgl contexto‘institucional vigente,‘
ni'tampécp expli@arsé pﬁf}cualidadea,de esé’contextb que en-~
.tddo casorson ﬁSéﬂefectds que causas, como lahipocresfa, la-

“franqﬁezaﬁ,,1aﬁﬁténsioneg, ete. ¥ en buena parte, la suer-
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te del amor conyugal estf atada a la realizaci8n personal en
el trabajo, y &sta no depende de franquezas O hipocresias, -
sino del r8gimen institucional del trabajo dentro de las es-
tructuras socio-econbmico-culturales imperantes en las que ~
se mueven tanto el matrimonio como el trabajo.

El marco de esas estructuras puede a veces permitir
el despliegue de personalidades interrelacionadas de modo su
ficientemente rico como para superar las limitaciones impues
tas, e incluso negarlas dentro de un Smbito restringido. Pe
ro la educacibn para las interrelaciones personaleé. las ma-
trimoniales inclusive, es algo que generalmente pertenece al
legado de las tradiciones de la sociedad en que se vive regi
da por patrones culturales que la.determinan en cﬁanto a lo-
que afecta a la base estructural. De manera que si se pasa-
de una qultura cultivada por tradici8n a una ensefianza impar
tida (o sea, se educa "para el amor® o para "el trabajo" o =~
'para la amistad") se explicarfn mis coherentementé los valo-
res del sistema, pero ée peimanecerévdentro de 81, ‘En un ~~
‘sistema cuyo mBvil es el 1uér§; qué sentido puéde verse en -
el matrimbnio.'mSB allf de la ééfefayihsﬁi_hti;émla que tra-
Aicionalmente tiene cabida tambi€n fuera del matrimonib, que
el de una uni&ngpnveﬁiente, sea por\;a.pbsiciﬁn o fortuna -~

dei otrd.tsea'por la posibilidad de adoptar deciéionea inde~
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pendientes de la voluntad paterna y acaso con alguna distri-
bucibn del trabajo (ya sea que el hombre trabaje afuera y la
mujer en casa, O porgue los dos afuera‘y la sirvienta en ca-
sa)., El amor puede ser presentado como un sentimiento gue con
duce rom8nticamente a esa uni8n, con lo cual se integra la -
relacidn sexual con la conveniencia pragm&tica y se le afiade
un vago que cree la ilusi8n de ser m&s que se busca, pero di
ficilmente puede crecer, o siquiera nacer m&s all de log ==
primeros momentos, en los que la novedad facilita la toleran

cia y presta sabbr a la convivencia. (21)

10s Adultos en la Sociedad Mexicana.~ Siguiendo las dos esw
cuelas sociol8gicas, se harfn algunas consideraciones necesa
rias para poder explicar el desarrollo de la familiabmexica—
na y su carfcter violento, respecto a la situacifn de los --
adultos.

La familia mexicana actual contiene todos los cam--
bios apuntados por las dos escuelas sociol8gicas, en cuanto-
a la familia extensa o consgngu!nea y a la familia conyugal,
nuclear o aiﬁple, que serfa su continuidad en las sociedadeg
industrializadas o sea enh las grandes_ciudades.

La'familiﬁ méxicana. no aé aparta de tqdbs los ele~-

mentos que apunta la escuela estructural funcionalista, la -
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familia mexicana tiene una estructura propia de parentesco,~
tiene sus propias tensiones psicol8gicas y culturales, crea-
das por las condiciones sociales, no obstante que esta eécqg
la utiliza como modelo a la familia norteamericana.

sin embargo, para explicar el desarrollo hist8rico-
de la familia mexicana es indispensable utilizar todas las =~
concepciones del materialismo.

El Materialismo Hist8rico: ha creado un instrumental
cientifico para analizar a lavsocieéad en general y sus fend
menos y con ese objetivo deben utilizarse esos instrumgntos.
"La ley del desarrollo desigual es la ley m#s general del Pro
ceso hist8rico, no se nos revela en parte alguna con la evi-
dencia y complejidad con que lo patentiza el testimonio de --
los palsesatrasados. Azotados por el 18tigo de las necesida
des materiales, los pa!ses'atrasados se ven obligados a avanzar
a saltos. De esta ley universal del desarrollo desigual se-
deriva otra que a falta de uﬁ nonbre mis adecuado, se le ca-
lifica como la ley del desarrollo combinado aludiendo a la -
aproximaci8n de las distintas fases, a la amalgama de formas
arcaigas_y modernas. _é;h acudir 5 esta ley..enchada en la-
inteéridad de su contenido material, serla imposible compren
der la historia de M8xico, ni la de ningfin dtro pals de avan

ce cultural rezagado, cualquiera que sea su grado. (22)
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Asi se puede explicar por‘qué en América el estadfo
medio de la barbarie no fuf superado hasta la conquista de =~
los europeos, en la sociedad mexicana precolombina se encon-
traban algunos rasgos del estadfo superior de la barbarie y-
hasta de la'civilizacién, as! tenemos en la familia mexicana
una incipiente forma de monogamia, las artes y la escritura,

Los colonizadores europeos no tuvieron necesidad de
volver a empezar la historia por el principio. Adem8s los =
colonizadores europeos gue se encontraban en el perfodo Feu-
dal no tuvieron gque volver al modo de producgiﬁn de la socie
dad esclavista, aunque son de anotarse nUMerosos rasgos del-
modo de produccibn esclavista, en las relaciones de produc--
cibn y de trabajo hasta principios deAeste siglo XX.

En la familia mexicana; al igual que en la sociedad
mexicana, no se puede explicar cientfficamente sin la luz de
.estavley general., Por lo que la familié mexicana, ha sido -
creacibn de las distintas étapas por las que ha atravesado -
la sociedad mexicana, tratando de sistematizér‘son: estadfo -
medio y supe:ior de la barbarie, con lalcOIOnizacién‘Espaﬁola,
modo de prodﬁcci&n‘de la sociedad feuéal, precaﬁitalista bur
guls, | |

El hombre y la mujer elementos_objeﬁivds de la fami .

lia. El concepﬁo de la familia y la socie¢ad,son,términos o

-
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coextensivos, podria discutirse con sblo prequntar quf es ~--
exactamente la familia, 8 mfs bien cufl es la funcibn del -~
adulto en la familia, sea primitiva, esclavista, feudal, o -~
burguesa, La funcibn tanto de la mujer como del hombre en -
la familia est® compuesta de tres aspectos distintos, la re-
produccibn, la sexualidad yla socializacibn de los hijos. --
Las funciones de la familia como se podrf notar recaen en la
mujer tanto como en el hombre. Hay un cuarto aspecto o fun-
ci8n que pasa desapercibida en la funciln productiva que cum
plfa la familia y la mujer en la antiguedad. - En la sociedad
capitalista como unidad productiva ha dejado de sorlo actual
mente la funciln productiva es cumplida por individuos no -~
por familiasvse ha transformado en una unidad de consumo, y
una segunda estructura subyacente de todés las sociedades -~
'dlasistas.

La familia ha perdido su funcibn productiva en este
perfodo “civilizacibn" por lo mismo la mujer tiene mayor ne~
ceéidad de integrarse como individuo, al iguai que el hombre
en la produccin.

Sin embargo tanto la mujer como el hombre no se han
‘integrado totalmente al trabajo remunerado o productivo y se
debe a diversas causas: gran desempleo, trabajo super explo-

tado y sﬁbvalorado. adem8s de causas costumbristas ya que -~
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las religiones se han minimizado,

Cuando la mujer se ve obligada a trabajar en el ho-
gar en tareas dom8sticas tambifn trabaja para un capitalismo
gque por un salario, el del jefe de familia compra el trabajo
de dos personas,

"El trabajo dom&stico”, es el complemento de la pro
duccibn social clasista, se apropia a travds de la familia,-
cuyas relaciones de produccibn, la hacen la unidad mfnima, -
‘la mol&cula de la sociedad de clases, (23)

“ILa mol&cula familiar es la formacibn econmica y -
jurfdica por la cual las clases dominantes ponen a su servi-—
cio y confiscan el trabajo de la poblaci®n femenina", (24)

- AsY la situacibn de la mujer en la familia mexicana
nA es distinta en esencia a la situacidn de la mujer y los =
hombres en otras sociedades clasistas desarrolladas, aunque-
en México, la situaciln y las funciones est8n matizadas por-
rasgos violentos hist8ricos y culturales.

para darse cuenta de la lucha de la mujer y el hom-
bre en México, es necesario tener una caracterizaci&n del --
eétado y del gobierno Mexicano,

El Gobierno Mexicano se apoya én el mbvimientd dé ;
masas, obrero y campeéino al enfrentarse al imperialismo en-

su-conjunto a trav8s de sus grandes organizaciones oficiales
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‘de control social como: los partidos pollticos oficiales, la
burocracia sindical, etec,

Cuando el movimiento de masas (sea campesino, estu-
diantil, obrero, feminista, homosexual, etc.) se enfrenta en
sus demandas al gobierno o alguna de sus instituciones socia
les, consecuentemente se est® enfrentando al estado burguds,
tendrf la reacciSn de la clase dominante en forma violenta -
en diversidad de formas y modalidades.

El distintivo del gobierno mexicano que obra manipu
landa violando,reprimiendo a las masas en sus demandas m&s -
sentidas.

Algunos autores afirman que fsto se debe a la base-
social que todavia apoya y tiene ilusiones en el gobierno, -
es lo que le d§ margen para maniobrar siempre a favor de la-
prbpiedad.privada y sus instituciones. Ahora bien, ese apo-
yo gue han dado las masas al gobierno mexicano, no ha sido -
gratuito, se debe a las represiones violentas gque ha tenido~
que hacer para poder segquir maniobrando hacia los objetivos-
dé la clase en el poder. Adem&s dicha violencia se ha dadb-
por dos cuestiones: ia movilizacién continua Yy consecuente -
de las masas, y por la relacibn de las fuerzas en ese momen=
to. | |

Esta situacibn es lo que permite predecir‘ai las de
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mandas de la gente adulta podrfan ser arrancadas del estado -
burgu8s én un momento dado.

Independientemente del tipo de violencia que pueda ~
darses es necesaria plantear al hombre mexicano los aspectos de
su situaci8n de oprimido, e invitarlos a integrarse a la lu--
cha por la liberaciln de la sociedad.

El avance del capitalismo trajo aparejada una enorme
expansiln de la maquinaria productiva y enconsecuencia la ne-
cesidad de un mercado masivo., En una forma de enajenacibn -
que es una de las modalidades de la violencia ejercida a los
hombres, con el objeto de satisfacer las necesidades de este
sector de las aitas finanzas se ocwultaron las diferencias de
clase tras la identidad sexual,los publicistas pagados por -
" ellos comenzaron con su propaganda; creanﬁo una serie de ne-
cesidades y deseos que provocan angustia, preocupaciln y frus
. tracidn en la poblacibn adulta.

Concepciln demagbgica, la mujer es igual, y tiene -
losimismos derechos y obligaciones que el hombre, Y es ver-
dad en cuanto al papel escrito, porque la realidad objetiva-
es otra muy diferente, la mujer dentro del hogar tiene las -
labores m8s enajenantes y hﬁmillantes.‘en muchos casos las -
‘mayores respoﬁsabi;idades. pero siempre cdndiéionada a la cla

se social a que pertenece y a su nivel educativo y de infor-
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macin. La modificacin de derechos y obligaciones en algu-
.nos aspectos, jamfs podrfn legislar para cambiar la situaci8n
de las clases sociales, o bien borrar las clases sociales, -

es decir la mujer podrf vender, comprar y enajenar bienes,

adminis trarlos, pero si no los tiene porgue no pertenece a
la clase poseedora, de que le pueden servir tales derechos y
si su pareja no tiene mfs bienes que su fuerza de trabajo, se
rfa interesante saber cBmo podrfn hacer valer esos derechos~
y beneficios,

Concepcibn realigta: tanto la mujer como el hombre~-
siguen siendo pprimidos, y totalmente condicionados a su gi-
tuaci8n social, polftica y a la situaciBn de la clase socia;
a Que corresponden,

LA relaci8n de un hombre y una mujer constituye la-
base de toda unidad familiar, pero entran tambin otras rela
ciones, las de padres con los hijos, y la de los hijos entre
sf. ’En lo que a la relaci8n padres hijos concierne, la ma--

‘ dré constituye un punto central.

No existe prueba alguna de la existencia de instin-
to paternal en nuestra especie.

La asociacibn del padre y el hijo y de los padres -
lihére sl éé sécundéria y-ptoviene_de su 1nte;€siéomﬁn por lak

madre y de la resistencia comfn con ella, (25)
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En las sociedades patriarcales, para asegurar la con
tinuidad del matrimonio la mujer abandona su grupo y pasa al
desu marido. La madre y el padre son mucho m&s necesarios -
para el bienestar del estado que para la integracibn de la -
familia,

Uno de los principales problemas de la familia mexi
cana, es la concepéi&n de que la mujer desempa'ﬁa un- papel -~
fundamental en la familia, a veces en su mayorfa es el eje -
priﬁcipal del sostenimiento familiar, en ausencia del padre-
que es tan necesario y fundamental su desempefio en la familia,
y con &sto la lejanfa de los hijds, el hombfe va sintiendo -
cada vez mfs el sentimiento de soledad y frustracibn que lo
va alojando dei contacto con las cosas externas,;al grado de
que tiende a refugiarse en un aislamiento hostil y violento.

La ientitud del desarollo de los seres humanog hace
posible una mayor complejidad y una mayor participaci8n de -
las influencias ambientales. De ahf la importancia de la re
Iaéién con los padres en el desarrollo del carScter de los -
hijos, y la consecuencia‘de la ptoblém&tica social estriba -
en la dependencia prolongada del nific en sus padres es la ==
,fgﬁnesib de la“familiafyAde‘unida&eé‘socialea n&s compleja950
Vée apréndizaie;,de gxistencia. |

La soéiedad‘mexiCana. ejgrcevunéidoble funci&n evo-
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cativa y restrictiva premiando a quienes actuan con sus pres
cripciones y deseos y restrictiQa, opresiva, castigando a -
quienes se desvlan.

Los problemas sociales; pobreza, miseria, desempleo,
ignorancia, analfabetismo, drogadicciln, alcoholismo, delin-
cuencia, ete,, y todos los de la salud con todos sus deriva-
dos son problemas que se manifiestan en las familias.

Un ejemplo objetivo que nos df una idea clara del -
criterio del estado comparando la familia y la propiedad pri
vada son los siguientes datos: en el Departamento del Distri
to Federal para atender asuntos relativos a‘la familia; ma--
trimonios, nacimientos, adopaciones, legislaci8n de hijos, -
defunciones y divorcios, de 12 millones de habitantes habfa-
20‘oficinas del Registro Civil en cambio en esta fecha habfa
150 notarias pBblicas para atender los asuntos de la propie-
dad de 1lcs bienes, de una poblacibn notablemente m8s reduci-
da. (26)

Es evidente que el estado mekicano le interesa mfs-
la propiedad privada de los medios y los biénes que la fami-
lia y los ciudadanos en general.

Esa incapacidad conétantg Y cregiente para sclggio-
~nar los érobleﬁas”sociales es reygrtida a1 ﬁéﬁc1go fémilié?-

como obligacibn y responsabilidad de los adultos y comp'focp
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de tensiones y de salidas violentas, del jefe de familia, ya
sea hombre o mujer.

La solucibn a las necesidades de la familia guedan-
determinadas por la clase social en funcibn a los ahltos (pa
dres) la familia del trabajador s8lo tiene como garantfa a -
la solucibn de sus problemas el trabajo y las instituciones-
administradas por el poder de la burguesia.

La violencia estructural, condiciona gravemente la-
vida de los hombres en M8&xico, en el orden politico, econ®mi
co y social es decir, el estado de coacci&n‘y dependencia se
caracteriza con frecuencia por las relaciones econfmicas y -
sociéles, con perjuicio de las libertades y derechos a que son
acreedbres Ios hombres y los pueblos, situaciln que el siste
ma polftico contribuye a legiﬁimar, a mantener o a apoyar.

El marginalismo se puede considerar como la forma -
. m8s amplia de violencia social, si se entiende como una gi--
tuacibn de no participacién, en &reas determinadas del queha
-cer SQCial, en una variedad de roles que todo individuo de-
berfa poder desempeﬁér, ya sea en términos de participacibn
pasiva; o en todasylas otras formas que pudiéran no estar -~
comprendidaslén/esta cladificaci&h. (21

| La persistencia de grupos explotados no participantes.

o participantes de manera parcial, en la sociedad mexicana~
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en contraste con grupos plenamente integrados que gozan de -
los beneficios del sistema y que ven satisfechas, en gran ma
yorfa sus demandas constituye en tefminos generales la forma
mis tfpica de violencia a los hombres.,

Se puede hablar de la violencia que ejercen las es-—
tructuras sobre los grupos humanos adultos; cuando la distri
bucibn de alimentos es desigual, provocando en sectores de -
poblacién, la desnutrici®n que crea distorsiones ffsicas, --
psicolbgicas y morales; cuando los servicios tales como el -
transporte, la limpieza, el agua, la urbanizacibn en general,
son orientados a satisfacer las necesidades de sectores mino
ritérics; cuando la movilidad personal es obstruida por la -
desigual distribucibn de los medios de transporte, que obli-
gan a grandes sectores de la poblacifn a mntenerse en un mis
mo lugar como consecuencia del monopolic de la movilidad de-
otros sectores; cuando existe una serie de cortapisas que im
ponen los grupos con poder a los grupos sin poder y que obs-
truyen a Estos para alcanzar las metas de la cultura designadas
comb,aspirables; cuando existe una disparidad entre losvvaLg
res profesados por los grupos dominados y los reduerimientos
‘que impone la-sociedad»para llegar al &xito; cuando los ser=~
vicios m&dicos est$n orientaddﬁ_a satisfacer las necesidades

de salud de sectores minoritarios de poblacibn; cuando prng
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lece la amenaza de violencia flsica y la amenaza indirecta -
de una lesibn mental o psicolbgica al restringir o poner en-
peligro la existencia humana; cuando existe la discrimina-~--
ci8n racial, cuando la teorfa de la sobrepoblacibn es utili-
zada para justificar las malas condiciones de vida, los al--
tos Indices de mortalidad, la pobreza; cuando los medios de-
Acomunicaci&n estfn monopolizados como t8cnicas de manipula--
¢ibn de masas, suprimiendo ia libre actividad de la concien-
cia; cuando se priva de la libertad para imprimir, ensefiar o
distribuir literatura, cuando la mortalidad alcanza un alto-~
fndice de grupos marginados; cuando la seguridad social beng
ficia finicamente a pequefios grupos.

Como estas existen'uné gran cantidad de manifesta-
" ciones de violencia dentro del sistema social y econ8mico y-
18gicamente en las estructuras familiares a través del siste
ma polftico mexicano ya gque Este legitima, mantiene y apoya-
a la estructura social,

Como en lo precedente ya hay abundgntes alusiones a
la violencia debida a las relaciones de trabajo, queda'por -
"ver la que se debe al tiempo’iibre, al margen de lﬁs~télic£g
nes cOnyuééiés donde estas eiisﬁan; Marx, admite la pcsibi~
lidad de un trabajo “iibre"’y_cxeador. y plante8 entonces --

otra dicotomfa:"tiempo de trahajdﬁy‘"tiehpo 1ibre". La Gni-
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ca salida, por ende, no era ya la de origen hegeliano, devol
ver al trabajo su creatividad, sino la de acortar la jornada
laboral para poder realizar la personalidad en el "tiempo 1i
bre". (28)

La 1linea divisoria no es, pues, tan clara: el escri
tor, el investigador, el artista, los que mcen las teorfas-
en general, aungue diversifiquen hasta cierto punto sus acti
vidades, se realizan en sus tareas hasta el punto de gue pue
den prolongar las mismas m8s allf de cualquier horario fijo.
En cambio, el obrero o empleado que trabaja ocho horas en un
taller o en una oficina, al menos en buena parte de los ca-~
'sos, sale de la oficina o del taller con las ochc horas enqil
ma, y, s8i han sido horas muertas o matadoras no es de buena-

186gica suponer que al dejar el trabajo‘se producirs un desdo
»blamiento de la persdnalidad o un autom&tico despertar de —-
ésta. Si se trata de alguien que, aunque visto obligado a ~
trabajar en algo que no es de su agr;do, ha tenido ocasién -~
de trabar contacto con valores culturales, es factible que =~
a la salida tome "aire" procure revivir en la charla con ami
gos a su nivel en el estudio, o en el arte, en ratos de con~

templacifn cultural o humana. (29)
Pero (Y en 1d§.céso§ restantes, que son la méyéria?

Como Marcuse y diversos sociolbgos nortamericanos y europeos
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han descrito, la sociedad de consumo ha industrializado lo -
m8s posible el tiempo de ocio de los trabajadores en forma -
tal, que practicamente se asegura su mayor sumisibn, Sobre-
el papel que en el sentido cumplen la T.V. y otros medios ma
sivos de comunicacibn y "esparcimiento" gPor qué vende la -
violencia? 1la respuesta mfs l8gica y corriente es la de una
necesidad de descarga de la agresividad., Es importante re--
cordar que la agresividad infantil no es congénita, y aumen-
ta o disminuye segfin las tensiones del ambiente en que se Q;
ve, Ademfs de los nifios, est&n sujetos que no se caracteri-
zan por trabajar y sf por la violencia, donde hay dos grupos:
Vlos que no parece gque hagan mal a nadie ya que descarga su -
agresividad; en el autombvil o enla "prestancia”" con que mu_
estra sus aptitudes para imponerse; ﬁientras que los otros,
- suelen provocar al transgunte, al vecino para descargar éu—
_agresividad a trompadas o a cuchillazos. Perb la wviolencia.
cotidiana de los adultos no es protagonizada tan a amenudo,-
por estos sujetos, y s por ;ps millones de mexicanos;_que—
se encuentran en la calle o en lugares cerrados yquektraba—
jan, que pertenecen al grupo de empleados y subeﬁpleados; -
'Vdada'la falta de gusto por el trabajo, es comprensible el.~
‘aéuro por escapar de él,_y el fastidio que provoca la multi

tud que, o bien est8 apurada por motivos similares, o bien~"
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gin apuro pasa por casualidad y obstaculiza, con su sola pre
sencia, el tiempo de hufda, y con ello la tensibn.

Los transefintes y los automovilistas no aparecen co
mo personas sino como cosas. Tambi®n es comprensible el apu
ro por llegar al trabajo, aunque &ste no sea grato, dadas lasg
exigenciag disciplinarias laborales, y nuevamente la multi~-
tud se presenta como obstfculo.

La cosificaciln de los habitantes de la ciudad de -
MExico con ciertas reglas del juego gue hay que cumplir y el
resto deriva en forma desordenada., El apuroc, acarrea, vio--
lencia, Puede haber insultos incluso "trompadas', o lavio--

lencia estf simplemente en la mirada, o en la interrelaciln-
que existe entre los transefintes, entre los pasajeros del 4-
"metro”, etc,

| La T.V., como las revistas y diarios comercializan~
. entonces la violencia; en primer lugar porque la gente "pid-
de" violencia, necesita descargar su resentimiento; en segun
do lugar por un principio, donde es preferible que se canali
ce as? el rencor y no por vfas de hecho. |

Ciertamente esta interrelacifn, se inserta o proce~
de la violencia institucional "opresiva", por la cual los --
_hdmbres,no son personas, seres, creadcreé sino "cosas", en-

tes manipulables.
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2.5. Violencia en el Peribdo de la Veijez.-

El tema de la violencia familiar, el viejo y la lu=
cha de &ste por sobrevivir reviste mayor importancia en la -
actualidad, en distintos niveles internacional, nacional, ing
titucional.

De esa manera en el concierto cientffico actual, se
va aceptando que la vejez no_necesariamente es decadencia si
no que en muchos seres humanos, es consumaci®ne

Se debe aceptar que la evolucifn del hombre estf --
marcada pox dos etapas; una de mayor desarrollo biol8gico y
aprendizaje y otra de experiencia, desarrollo espiritual y -
madurez psfquica.

En la primera fase, el cuerpo humano llega al m&xi-
mo de su plenitud; el hombre aprende y se reproduce, En la--
segunda fase, el ser humano, que ya no cifra sus m8ximos al-—
cances en los aspecﬁos biol8gicos, entra en los afios de madu
rez emocional, llegando a consumar obras y tareas, que ha~---
bfan avisorado en la &poca de la juventud, desarrollando as-
pectos especificamente humanos.

Es muy diffcil expresar el conceptb'de vejez, pues—
" como es sabido el'prdmedio actual de la vida del hombre, ca-
Bi se ha duplicado'en relacibn con lo que viviveron nuestros

abuelos y si enfatizamos; se puede afirmar que el hombre ac-.
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tual vive tres veces mis que los egipcios, romanos y griegos,
cuyo promediq de vida era apenas superior a los 25 aflos,

Hasta 1855, la posibilidad de promedio de vida de -
un ciudadano norteamericanoc, era de 40 aflos, esiendo entre --
1870 a 1880, de 35,5 afios entre los alemanes. En M&xico el-
promedio de vida en esa 8poca era sensiblemente inferior, --
pues el cllculo m8s o menos confiable que se tiene es el de-
los censos de 1910, que indican en ese entonces un promedio-
de 36 afios, Realmente, los promedios de vitalidad han aumen
tado y en la actualidad en Estados Unidos, una persona puede
esperar vivir 71 afios segfin datos estadistiéos, y en M8xico-
se acepta que el hombre alcanza f8cilmente los 65 afios y la-
mujer los 68 afios por promedio.

El nfmeroc de personas que en M&xico llegan a tener
65 o m8s afios de edad, ha aumentado sensiblemente, si toma--
mos en cuenta loé datos obtgnidos) en la Direcciln General de
Estadfstica, de acuerdo con los censos de 1940, 1950, 1960,-
y 1970; se observa el aumento de la longevidad y ha sido no-
table en todas las edades Q'tambiﬁn selectivanente por sexos;
se advierte claramente 15 longevidad del,séxo femenino, cuya
explicacifn se bésa en una mayor reﬁistencia de la mujer a -~
laa enférmedadea, por la vida intramuros de ruéstra sociedad

actual, que aunque cambia, afin margina a la mujer de los tra
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bajos de esfuerzo y peligrosos. Asf mismo, se debe tomar en
cuenta el sentido utilitario y de funcibn social que la mu--
jer encuentra en sus trabajos hogareflos, en donde siemprel—~
siente que tiene un lugar y los sentimientos de devaluacibn-
social y p8rdida del sentido de utilidad, que con frecuencia
hacen gue el hombre viejo sea marginado o se automargine, he
cho 8ste que segﬁn diversos autores, acelera 105 procesos de
involucibn y acerca m8s rfpidamente &l hombre a la muerte; -
circunstancia que no ocurre con la mujer.

Se ha aceptado como el inicio de la vejez aquella -
épdca en que el hombre presenta signos y s!r;tomas de decaden
cia, tales como la disminuci®n de la memoria y las capacida-
des sensoperceptibles, cafda del pelo, la formacibn de arru?
gas, la esclerBtica senil, etc. El individuo pasa de la - -
edad madura a una 8poca en la que las curvas de agilidad £%-
sica tienden a disminuir muy ripidamente. Lo anterior est&-
sujeto a variaciones segfin los individuqs; pues con frecuen-
Qia se escucha que un atleta de 30 afios es demasiado viejo -
para cdntinuar en un equipo, o bien se dice que el mismo su-
jeto es demasiado joven como para dirigir el equipo del que~
forma parte.

Asi pues es diffcil llegar a una conclusibn en eL--i

,sentido de cufindo exactamente se inicia la senectud; pero en
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la actualidad es un hecho aceptado por los gerontflogos que
a la altura de los 60 & los 70 afios, la mayor parte de los-
procesos vitales sufren una disminucibn r8pida y progresiva,
excepto la capacidad t#cnica, la cual se advierte que se --
conserva por bastante m8s tiempo.

Los psiquiatras vy los gerontblogos, dicen que el -
envejecimiento del sistema nervioso no es causa directa del
trastorno mental o de alteraciones psfquicas seniles que se
aprecian en muchos ancianos, pues como es sabido el sistema

nervioso es la parte del organismo, que por su proteccibn ~

envejece menos r8pido que el resto del cuerpo; recordar a

este respecto, que el envejecimiento del sistema nervioso

H

es un hecho fisiol8gico y son otros hechos cbncomitantes.
acumulados, los que afiaden al envejecimiento £isiol8gico el
enVejecimiento patolﬁgico;

| Desde los puntos de vista sociolSgico y econbmico,
se puede seflalar el inicio de la vejez, en la 8poca en la --
que el individuo es jubilado; &sto ocurre en nuestrq pafs de
acuerdo con los diversos tipgs de instituciones, entre los -
55-a ios 60 afios, ;aunque ya se escﬁchan voces auto;izadas -
en el sentido de aumentar la edad de la jubilacifn hasta los
gsﬁ;aﬂos. o bien cuando se'hﬁyan cumplidor40 aﬂo§ de servicio

en una institucibn y no de 30 afios.
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Con el sefialamiento de una jubilacibn, adem8s de po
sibilitar el ingreso a los puestos vacantes, por parte de ==
gente m&s joven, se busca evitar la humillacibn que para un-
hombre supone el hecho de ser relevado de un empleo por in--
competente. Es posible que con una edad 1lfmite se pierdan -
variosg afios de buena capacidad de trabajo en el sujeto; pero
tambin se evitan probables errores por la disminucibn de la
memoria, dism_inuciﬁn de las capacidades sensoperceptivas, =--
falta la habilidad, y, en algunos casos errores de juicio --
critico.

Con alguna frecuencia la jnbilacibn expresa rechazo,
pues el individuo es incorporado por la empresa en aspectos-b‘
”‘que impllcan capacidad de direccibn, experienc1a, prev1siﬁn,.
madurez, del pensamiento,»etc., ya cque frecuentemente el su-
jeto es marginado y si no estf preparado pafa otro tipo de -
intereses, o #i no los desarrolla, se cbserva que un sujetb—(
que era dirigente o Que‘conducla una m8quina o bien que de4¥
’sempeﬂaba un esfuerzo défefminado, al poco tiempo de la jubi
lacibn aparece desinteresado, diStra!do..con problemas de la
memorié. y 8in gusto éor lés‘cosas que éntes le atrafan.

* 8i este hombre, hombre que no ha encontrado intere—ir
ses vilidos, despu&s de su jub11ac16n, ha dejado el trabajo-~

cuando. se iniciaba una.anfermedad coronaria o de-algﬁn otro~-
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tipo, se observa que centra sus pensamientos alrededor de --
esa enfermedad o de otras agregadas y surgen elementos hipo-
condrfacos que lentamente desvitalizan al sujeto, el cual -
ahora si puede considerarse viejo.

El aspecto social perturbador de la jubilaciln, gue
frecuentemente se acompafia de sentimientos de minusvalfa e -
inutilidad personal, se puede agregar que el hombre viejo se
"~ va quedando s8lo, sus amigos de trabajo y de diversiones, pue
den haberle precedido. En ocasidnes la situacibn se compli-
ca por la pérdida de la compafiera o el compafierc, con el gue
transcurrieron 8pocas y eventos diversos.

En esas condiciones, existen seﬁtimientos de sole~--~
dad y desarraigo. El hombre deja de sentirse fitil a sf mis-
mo o para la sociedad, traduci®ndose &sto en cuadros agudos=-
de ansiedad o bien depresiones neurbticas serias, que se acom
pafian de sentimientos de aversibn y resentimiento.

Muy frecuentemente la melancolla y el internamiento
en un asilo, son confundidos por el m&dico y el propio ehfe_z_',
mo como sintomas de decadencia ffsica y el paciente tiende a
refugiarse en algo de lo poco que le gueda; la hipoaondria.

En nuest_:a sociedaq. por otra parte se aprecia, que
al perderée la tradiciﬁn patriarcal y con 8sto la cercanfa -

de los hijos, el hombre viejo, va sintiendo cada vez mfs el-
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sentimiento de soledad y frustracibn, que lo va alejando del
contacto con las cosas externas, al grado de que tiende a rg
fugiarse en un aislamiento hostil y prejuicioso.

Kurt.wOlff indica que las tradiciones patriarcales-
mantienen la longevidad y el prestigio de 8sta en la China -
antigua y diversos palses asifiticos, mejor que la civilizacibn
occidental.

La aceptacifin y el trato que se ha dado al hombre -
de edad avanzada en las diferentes sociedades humanas, es -~
peculiar y cambia con las orientaciones socio-culturales del
medio ambiente que confrontan esas sociedades;asf por ejemplo,
los trasmanianos; tribu casi extinguida, la suerte del viejo
ful ﬁragica. pues cuando se apreciaba que el hombre por su -
edad yva no era productivo, se le dejaba en la selva, abando-
nado a sus escas08 recursos, con un poco de alimento y lo --
_mSs lejos posible de su sede tribal.

Por otra parte, una vejez estimada y deseada, se -~
puede encontrar entre los Samoanos, en donde la mujer que em
pleza a envejecer se convierte en maestra, pues posee el se-
creto de la confeccibn de esteras y gran destreza en las ar-
.teskyvcuandO'esrmuy anciana, entra con pie firme en el domi-
nio de dos profesioneé exclugivas; la atenciln de partos y -

el arte m8dico. los ancianos Samoanos, se regocijan en la -
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ensefianza de los nifios y ﬁrenzando cuerda, siendo apreciados
por la colectividad.

Esta situacifn difiere con mucho en la actitud que~
adoptan, los esquimales del polo norte, los que al advertir-
que un hombre de edad ya no podfa ayudar a la tribu en la ca
za o labores hogarefias, era abandonado en la soledad &rtica,
para el encuentro con el "oso polar",

Abordando culturas desaparecidas, se puede afirmar-~
que 8ste es un hecho muy conocido, que entre los Aztecas ha-
bfa una actitud de respeto y veneracidn hacia el viejo, que-
era inculcada él hombre desde su niflez. La otra gran civili
zacibn americana, contempor8nea de la Azteca, la Inca del Pe
r@, se destaca tambifn por su actitud hacia los ancianOS. —
quienes tenfan fajas de tierra que eran’cultivaaas en fofma—
comunal pbr la gente h8bil, para el sostenimiento de los —-
viejos.

En nuestra sociedéd contemeporfnea, si bien es cier
to que el hombre viejo goza de los mismos derechos ycblig&-—
ciones que el resto de sus conciudadanos existe la destructi
va tendencia de vilencia de marginarlo, tendencia que no por
7 ge:_destructiya deja de se;_concienge; a; conFrario. es per-
erctamente-cbnocida y valorada, en funcibn de uh.mayor apro-

vechamiento de la capacidad de trabajo de un hmnbreyjoven.
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La maquinizacifn e industrializacifn del M&xico mo-~
derno ha desaloijado de sus puestos de trabajo habitual al --
hombre de edad madura y consecuentemente al hombre viejo ya=-
que la predileccidn por el joven es manifiesta, sucediendo -
un fendmeno inverso al que se observaba hasta hace unos 50 -
afios, en que la mejor garantfa para emplear a un hombre deri
vaba de su madurez emocional e integridad que se aceptaba de
pendfan de una mayor edad. (30)

Y curiosamente aquellas naciones que han estableci~
do conflictos b&licos, teniendo necesidad de tropa joven, re
curren al viejo gue tuvieron abandopado v, en esos momentos~
de emergencia, han reconocido al anciano sus factores de pro
ductividad, gque le incluyen ndevamente en las fuerzas vivas~
de la colectividad. Y en general, esa desestimacibn de la -
capacidad de trabajo del viejo, est§ en relacifn directa con
la incapacidad técnica actual para conocef lag actitudes y -
valores que estfn presentes en el hombre mismoen cualquier -
edéd, en cualquier ciclo vital. (31)

| 'El caso de la actividad habitual de trabajo, conno-
tado en t8rminos de jubilacibn es uno de los aspectos que --—
evidencian en el sﬁjeto su arribo a la senilidad. Para gran
éantidad'de'hombrés eéta etapa.cbﬁstitu&e’un~verdadero trau~

ma. E1 aenﬁiﬁiento de aceptaciln y utilidad tan necesarios-
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para la felicidad del hombre, se pierde en muchos individuos,
por la terminacibn de su actividad en alguna empresa, empleo
gubernamental, etc. Esta actitud emocional deriva en parte,
de que el hombre ha consagrado el mayor tiempo de su vida y
esfuerzo en un empleo dado, independientemente de que sus re
laciones personales habitualmente estfn en derredor de su ac
tividad ocupacional, ya que las amistades, su pequefic circu~
lo social tienen como 1Imites los de su lugar de trabajo. ==
Por otra parte, su actividad compensatoria de poder, que se
expresa en el mando sobre otras gentes subalternas o bien el
dominio sobre las m&quinas. los instrumentoé. etc,, se pier~
de sfbitamente con la jubilacibn. (32)

Ante esta etapa de su vida que le,connota’como 80=-=~
cialmente viejo, el individuo reacciona la mayorfa de las ve
ces por demfis neur8ticamente, aislafidose, aferrfndose al pa-
sado en el cual surgi8 como elemento valioso para la colecti
vidad desarrollando sentimientos de hostilidad, de egolsmo,-
de inutilidad personal, miedo a la muerte, o al contrario, -
deseo de ella, apat%a, etc. (33)

Actitudes todas que son perjudiciales por su evidente
calidad neurbtica. |

' El'hdmbre inmadﬁrb deade el punto de vista'Caracté:g

_169100. chando es jubilado a una edad avanzada, palpa que no
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tiene ya una buena capacidad de adaptacibn; se presenta en -
81 la certidumbre de que los sueflos no se realizaron; la ad-
vertencia de que no es posible enmendar la plana del error -
efectuado; el conocimiento de que ya han pasado los mejores-
afios de su vida y que las fuerzés vitales que rigen la ambi-
cibn, el deseo de &xito, de prestigio, se van acabando.

Estos factores psicol8gicos se precipitan por la ac
titud negativa que la sociedad que lo rodea. {(34)

si a Bsto, sumamos la disminucidn de las capacida--
des biol8gicas como consecuencia 18gica de la edad avanzada,
podremos comprender la psicodinamfa de la patologia mental =~
del hombre viejo caracterizada por la violencia que ejerce ~
el medio ambiente y la sociedad.

Como hecho observable muy frecuentemente en e; Me=~
dio de M&xico, el ﬁombre es juhiladd; adopta una actitud neu
) r8tica de tipo receptivo, que induce al sujeto a esperar "de
una fuente exterior", la soluci8n de su problemfBtica existen
cial. El trabajador jﬁbilado espera de una "fuerza superior”
qué lo trascienda, la resoluci8n de todos sus problemas; es-
perando ansiosamente que Is diversas prestaciones que acompa
fian al cese de su actividad ocupacional, sean la garantfa de
_una prestéciﬁn de felicidad.

No obstante, Bsta en la mayorfa de las veces no se-
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obtiene porqgue el individuo no estl capacitado psicol8gica--
mente, caracterolbgicamente para alcanzarla. HEsta capacidad
est® en funcifn de la deformaci®n caracterol8gica del hombre
actual, condicionada esta deformacidn, en gran parte, por la
inadecuada educacibn hogarefia (relaci®n familiar), escolar y
social en suma, que recibe a travfs de su desarrollo como --
hombre. {35)

La educacidn y las influencias ambientales actfian de
tal manera sobre el hombre, que lo conducen a adeptar actitu
des de pasividad y conformismo indeseables en grado sumo pa-
ra que el individuo se autoresponsabilice y autoconozca, va-
lores fundamentales para el carfcter productivo, bien integra
do.

Las caracterfsticas sociales explican el actual des
plazamiento del viejo, que 8ste por su personalidad estructu
rada en todo el proceso de desarrollo social, tiene mencs ca
pacidadde adaptabilidad que el joven, requisito que frecuen-
temente exigen 1as empresas para el manejo del trabajador, -
que debe ser sumiso, pasivo y dependiente para encajar en el
engrane de la.tecnificacibnactual, (36)

En otras palabras los aspectos neﬁr&tiCOS que se ==
,han qescritd ée evidencian en el anciano ante la etapa de ju

bilaci®n no son originales de 8etos como grupo humano, sino-
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que son expresiBn de la caracterologfa de los aspectos socio
econbmico~-culturales,

En esta &poca se puede hablar de violencia estructu
ral dentro del marco econ8mico como una categorfa especffica
de violencia que puede ser ejercida por la sociedad contra -
los viejos. Ya que debe entenderse que el hombre anciano re
quiere de amplias.seguridade§ de tipo social dado que en su
etapa de mixima productividad, fu® un elemento primordial den
tro de la sociedad; en efecto, hay violencia estructural en-
sentido econBmico, por decirlo asf, en la medida en que el =~
poder, que mediante la tecnologfa ha alcanzado‘la humanidad,
es insufructuado por minorfas privilegiadas, que abusan de - -
81 vy si se aplicara en beneficio de todos los seres humanos,
la pobreza y el hambre, es decir individuos de bajos ingre--
sos, baja educaciln y mala salud, que en el caso especffico-
dei anciano, no‘le permiten continuar desarrollando sus posi
bilidades huménas hasta su muerte.

Asl pues, la vejez, es un perfodo de la vida humana
caracterizado por la declinacibn de las facultades.

Se considera una persona vieja aquella que tenga 60
afios o mis aqul en México, se clasifica de la siguiente mane
ré: ﬁiejo sano, énfermo sin invalidez, enfermo con invalidez

(ffsico y ps!quico);
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Biol8gicamente, con la edad se observa una disminu-
cibn de la vitalidad y disminucibn de energfa.

Psicol8gicamente, se observa una disminuci8n tanto-
en la velocidad como en la efectividad de recibir informacién
as? como su procesamiento y evaluacibn.

Su capacidad afectiva, se ve disminuida dado a la =~
pérdida de familiares y amigos.

socio-econbmicamente, dado que gana poco y ya no --
produce, pierde posicién y prestigio; producto del paro-t&c-
nico industrial y al stress,

Psiquiﬁtriéamente, tiene des8rdenes psic8ticos que-
muchas veces ya acarrea desde su juventud y madurez, pero ~-
por primera vez se enfrenta a la reacci&n de ajuste por ha~=-
ber vivido mis tiempo.y presenta una crisis de despersonali-
zacibn,

En la actualidad casi en los umbrales del ‘siglo XXI,
era del progreso, de la tecnologfa, de la sabidurfa, en don-
de la sobrepoblacin global es pavorosa, en donde la crisis-
energftica hace sentir la debilidad que se padece, en donde-
el progreso humano logrado hace padecer m&s 1la térrible pla-
ga del siglo moderno, "la contaminaci8n ambiental"; el viejo
un pobre ser caduco, ;nQuilosado y quisquillosq;‘que pesa qgv

mo_un moleto par§sito sobre sus familiares,
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La organizacibn social y las condiciones de vida ~-
son de singular importancia para determinar el papel que de-
sempefian los viejos en una sociedad. En el caso de esta so-
ciedad, resulta imposible ignorar los aspectos socio-econbmi
cos involucrados en la vejez,

Muchos cambios acompafian a la edad, la jubilaci8n,-
la muerte del conyuge y el abandono del hogar paterno por --
parte de los bhijos. lLa jubilaci®n significa casi siempre, -
una perdida del poder adquisitivo por lo que la mayorfa de--
los ancianos viven en condiciones miserables.

La edad significa una barrera para obtener empleo,-
_por lo que parte de los desempgeados suelen ser gentes de - =~
edad avanzada, ya que se les considera incapaces a los vie--
jos, |

El problema econdmico ocupa un 1u§ar de gran impor-
_ tancia, ya que no se puede preparar una buena al imentacibn -
sl no hay medios econdmicos para comprar los alimentos, dé -
ah? que dicho factor adquiere perfiles dram§ticos por la si~
tuaciBn econ8mica del viejo (jubilado, rétirado o bien sin =~
ninguna clase de proteccidn). BAqul es donde el fen8meno in-
flacionario ejerce una forma de violencia del sistema econﬁ-

mico hacia los viejos. -

La desintegracibn familiar, 1a pobreza, la»soleddd, .
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el miedo, la enfermedad son los factores que han coadyuvado -
en la proliferacibn de asilos o casa hogar para ancianos. -~
Independientemente que cada asilo o casa hogar para ancianos
den la atencibn que sus recursos tanto condmicos como huma--
nos permitan, resulta importante conocer la siguiente esta--
distica proporcionada por el Dr. Sergio 0. Manjarrez:

De los ancianos gue entran a un asilo:

El 8% muere en los 8 primeros dfas

El 28.75% muere durante el primer mes

El 45% en los seis primeros meses

El resto en el transcurso de los dos primeros afios.

Siendo las causas principales:

La soledad, al perderse la convivencia y la comunica
cibn, favorece la depresibn, la inactividad y el tedio, el -
abandono de sus familiares, la falta de atencibn de los tra-
bajadores de los asilos.

Es necesario mencionar que &tro de los aspectos im~
portantes que hay que sefialar gue los éncianos son psiquica-
mente ftﬁgiles. socialmente desheredados lo cual acarrea gra
ves rebercusiones en su estado mental, ya sea directamente o

“a través del-deﬁe:ioro;orQSnico que de ello resulta; su gi=-
_tuapi&n‘éxistencial.‘su éondiciﬁﬁ sexual, son propicios al -

desai:qllo de nehrosis y psicosis. En este aanﬁido para el-
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hombre y la mujer de edad sus actividades sexuales son consi
deradas por los demfs como vergonzosas, siendo &sto, conside
rado como una de las causas de neurosis. |

En sociedades subdesarrolladas como &sta, el proble
ma de la vejez no se ha insinuado ni reconocido, porque sus=—
sistemas industrializados no comprometen al estado a prote--
ger a los viejos aunado a que la familia no los protege y -~
‘los rechaza; siendo &sto una.forma de violencia hacia el vie

jo.
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CAPITULO III

3. CAUSAS Y CONSECUENCIAS DE IA VIOLENCIA FAMILIAR.

3.1. Desinteqraci8n Familiar.~ La desintegracibn familiar -
eé un fen8meno que surge como consecuencia de la falta de -~
control, organizacin y autoridad en el nficleo familiar, o.-
sea, los miembros que integran la familia no tienen defini--
das las funciones y responsabilidades que les corresponden =~
como integrantes de la misma,

El t&rmino de organizaciln: "accibn y efecto de or-
ganizar y organiée. Disposici®n dé los 8rganos de la vida,-
o forma de estar organizado el cuerpo animal. Disposicibn -
de arreglo y 8rden" (1)

El t&rmino organizar: "disponer, preparar, afinar,-
el 6rgano. establecer o instruir alguna cosa o reformarla -—-
regqlépdq el nﬁmero. orden y dependencias de sus diversos 6x
ganos désde el punto de vista de funciohamiento?

El t€rmino deﬁorganizaci&h: *acciln y efecto de de-
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sorganizar y desorganizarse",

78rmino desorganizar: "desorden en sumo grado, cor-
tando y rompiendo las relaciones, existentes entre las dife-
rentes partes de un todo".

El t8rmino desordenar: “turbar, confundir el buen -
concierto de una cosa. Desagradar a una persona eclesifisti~
cas Salir de una regla o extenderse",

A travEs Je establecer el significado de estas pala
bras nos percatamos de la diferencia que existe entre organi
zaciSn (el buen funcionamiento de una cosa) y desorganiza- -
cibn, desordenar y confundir el buen funcionamiento de una -
cosa. |

la familia es el m&s impbttante grupo érimario de ~-
la sdciedad, hst&ricamenﬁe se ha transformado désde uné uni-
dad autosuficiente, hasta llégar a conyertirse en una unidad
. definida y limitada en dimepsiones. priméramente se compone-
~de las partes constantes‘originales (padre y madre). Por --
~otro lado continua constituyendo una comunidad total para ~-
las vidas que nacen en su seno y va remitiendd gradualmente-
~este carﬁcter'a’medida que avanzan aquellos hacia la edad --
“adulta. |
1a familia en méyorvmedida que ninguna otra organi-

zacibn, existe s6lo un proceso, sblo se puede conocerla a --
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trav8s del estudio de sus transformaciones tanto de las que
ha experimentado a lo largo de la historia como las sufridas
durante la vida de cada caso particular.

La familia est§ formada, en parte por la historia-
de la vida en comfin de los consortes originales, historia -
que termina con su vida. Durante su existencia la familia-
va integr&ndose por s! misma y por las demfs transiciones;~-
ello implica una continua transformacibn, tanto de sus inte
reses como en sus bases emocionales, un constante cambio en
las relaciones recfprocas de sus mibmbros,

 La familia es la fGnica institucidn humana en la que

el estado de sus dos principales miembros est8 claramente de
finido por sus funciones fisicas y psicol8gicas. Las funcig
nes flsicas son automfticamente comprendidas por los padres-

(alimentacibn, vestido, cuidados, atenciBn, vigilancia, etc.

~ a los hijos.) Las funciones psicolﬁ§icas y educativas exigen

todavla m8s afin una larga funcibn de iluminaci®n en cada uno

de los miembros que la integran. Los miembros‘de una fami--

lia tienen en lo convencional un papel determinado, consti--

tuido por la suma de funciones que resultan de la composicidn
familiar, -

Generalmente ias funciones que aétualmenge continuéy

desempefiando 1a familia son: la biolbgica, la afectiva, la de
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socializaci8n, La biolbgica constituye la forma aprobada -~
por la sociedad para la procreacibn., La afectiva es la que~
se refiere a que s8lo la familia ofrece el amor y 1la éeguri-
dad sentimental, necesarios en un mundo cada vez m%s adverso
y la socializaci8n porque en ella se forma socialmente al ni
fio, recibiendo por su mediacibn la herencia cultural del gru
po.

Educar al nifio es funciln tipica de la familia, Tal
educaci8n es el resultado de las posibilidades del nific y las
exigencias por otro lado puede confundirse educacin con do--~
mesticaci8n. La domesticaciln es el procedimiento y condi-~
cionamiento de h&bitos teniendo en cuenta principélmente y -
- focalmente los requerimientos del ambiente. En el primer pe
rfodo ‘de la vida de un nifio resulta indiferenciable de domes
£icaci6n y la educacibn pueéto cjue el bebe se le habitfa a -

un horario de comidas, de suefio, de limpieza de convivencia-
| activa, pero poco se hace preciso tomar en cuenta las necesi
dades, psibilidades, apetencias y legitimas exigencias del -
n‘ivﬂo y es cuando la educacibn déja’ de ser considerada como -
domesﬁicaci&n. |

Una de las principales 4caugaa de la c_le‘sint_egr‘aciﬁn- ‘
fa_miiiar es ’ia no éétiéfaééiSn_ de las necesidades és!quic’as—

que actuan como estimulo bSsico de la conducta. Por ejemplo:
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l. La respuesta emotiva de los dem%s es lo que da al
sujeto el clima de apoyo afectivo, que es necesario a todo =~
ser humano para conducirse normalmente; afin las necesidades=
m&s elementales del individuo tienen que ser acompafiadas de-
un gradobfsico de gratificacibn afectiva; esta gratificacisn
.no es un afecto sentimental, es un estfmulo biol8gico esen--
cial, Es importante seflalar que el estfmulo afectivo no sig
nifica un carifio directo, constantemente y omnipresente y =«
que si bien son muchas las consecuencias nocivas de la falta
de afecto son tambifn muchas las de su exceso o inmoderaci8n,
En realidad no se trata de menor o mayor caﬁtidad de carifio,
sino de una éermanente calidad afectiva que categorice las =~
sitﬁaciones familiares; los miembros de la familia necesitan
sentir que son queridos,
- La seguridad a‘largo plazo es tal vez la mfs tfpica
de las funciones de la familia comb institucibn; dentro de -~
su familia el individuo debe no s8lo aéntirse seguro, és de~
~ cir libre de miedos, angustias sino ademfs perqibir que las—
| figuxas‘familia:es son fuentglde seguridad y apoyo y en con-
sécugncia elaborar4haci§ ellos sentimientos positivos; cuan;
do este tipo de requerimientos emocionales no se dan en el =
:nq?;go‘faqilig; existe un desequilibrio emogional‘én'lafaqgi

‘lia.  Ademﬁa de ser querido el individuo necesita querer. La
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sensaci®n de sequridad es facilmente obtenible en un hogar -
normal y equilibrado, donde todas las mutuas relaciones se -
cumplan satisfactoriamente. Todo de acuerdo fundamentalmente
repercute en el equilibrio del individuo al igual que conse—
cuentemente repercute en el equilibrio familiar.

2. En el caso especifico de los nifios, las necesida-
des de experimentar cosas nuevas. Es el nifio la resultante -
de su activa maduraci®n y de su creciente adquisicibn de posi

bilidades, deben ser sistem8ticamente ejercitadas 8&ste tiene~
que ajustarse a las necesidades y en cada nueva situacidn el-
nifio debe obtener una experiéncia satisfactoria tanto porgque=~
le propo;cione la respuesta afectiva de los miembros de su fa
milia.-cﬁanto porqué afirme su sepséci&nvdé ééguridad.i S8i se
ensayén demasiado teﬁprano tentativas deiindependencia, ée ;-
acumulan en el nifio exigencias a las que no estf maduro para-
_ responder, con lo que se crean sentimientos de inseguridad de
los que nacen estados de angustia; con lotéue4volvemos a la -
ya seftalada neceéidadvde la exacta correspondencia entre las
posibilidades del nifio y las adeéﬁaciones que el medio’bf:ez—
ca a esas posibilidades. |

Ccada ihtento eduéativdntiéhe‘que §er, aéeﬁSa_ﬁe ade~
'iéﬁédohhibiﬁgiéaﬁ;héeﬂ6pbft;nd.{“Lé inédeédééisn y‘la.inépbin
nidad‘36n‘Caﬁ§aé de ihéeguridad. T
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Tales funciones son el .resultado no de la cantidad
o el tiempo cque los componentes de la familia pongan en de-
sempefiarlas, sino de la calidad funcional. |

Los personajes familiares son “"figuras" vale decir
slgnificaciones psicoafectivas definidas; su valor no se mi
de por la cantidad de tiempo que pasen con el nifio o porgque
lo atienden flsicamente, sino porque en los contactos con -
€1 se conduzcan adecuadamente y alcancen a satisfacer las -
necesidades bfsicas; cuando estas significaciones afectivas
no son cumplidas entre los miembros de fami%ia se provoca -
una desintegracibn familiar.

Otra funcibn importante que desempefia la familia es
la de crear hébitos de educacidn, disciplina y orden, ademfs
‘»de.ias costumbres en los miembrés que la integran, para lo -
‘que es indispensable qﬁe'lon padres (base principal) estén -
conscientgs de esta funcibn y ejerzah control sobre sus hi?m
jos. de ah! se de:iva la adecuada educacifn y los h8bitos -~
t’que‘réflejarin‘éatou, en sus conduct#a futuras,

En reaumén se pueden clasificar las,brincipales fun
ciones sociales de la familia en cuatro divisiones estrecha-

_ mente vinculadas entre sf, y son: reproduccibn, manutenci8n,

 .;§651¢aéi6n y socializacifn. La familia como cualquier otro -

ejemplo,éonstitucional, cumple funciones individuales al ayu
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dar a satisfacer las necesidades org8nicas y adquiridas de -
los miembros de la sociedad. De tal modo contribuye a la sa
tisfaccibn sexual del individuo, a su seguridad psfqu_ica, -
a su afecto, a su orientaci8n, etc., Teoricamente &stas son-
las funciones que deben cumplir los miembros de familia para
poder decir que existe una integraci8n familiar 8ptima que -
responde a las necesidades de los miembroé de familia,

El medio ambiente familiar y los procesos de interac
ci8n constituyen la perspectiva fundamental para tipificar la
degintegraci&n familiar, La estructura de la familia y las -
actividades desplegadas por ella contribﬁyeh esencialmehte ]

-para determinar la naturaleza esbec!ficaide 1a desdrganiza—-
‘cibn familiar. ‘

Por principio la fanilia'eé'uno de los escenaribs.-
en donde los fen&mendsrde las clases sociales cobran expre—-
sisn. en otras palabras, a través de la interacciﬁn”deéario-

~llada en e14marcofcoh¢réto de;lag.situacioneé‘familiares es~
donde las pergonas aprenden. en pérte al menos, los Galofés—-
profesados por la clase soc1a1 a la que pertenecen. La fami
lia constituye uno de los principales escenarios de interac-,
'ci&n donde tiene lugar el aprendizaje de nuevas ~cosas y Be~;
i_or;gina la-comunicaciﬁn que se estableﬁe convlos mibmbrog'dew

-1a misma. Puede afirmarse que la situaciBn familiar amorti-
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gua y vigoriza las repercusiones de los fendmenos de la cla-
se social ejercen en el individuo. Son muchos los patrones-—
que parecen guardar vinculos de relaci8n con toda una serie-
de interacciones familiares,

En la familia se manifiestan conductas antisociales
ya que es en ella donde se adquieren los conocimientos de --
las cosas, las experiencias, dl igual que el afecto y la sequ
ridad, que manifestarf un individuo en la mayor parte de su-
vida. Es evidente que cuando se habla de condiciones fami--
liares desfavorables, se hace referencia tanto al bajo nivel
de vida como a las relaciones existentes entre padres e hi--
jos.

El problema de la desintegracifn familiar se asocia
‘con la influencia del factor econdmico, entre las familias de
la clase baja, muchas residen en barrios miserableé. no limi
ﬁan ;1 nfmero de hijos, sufren pobreza, y falta de educacibn.
Gran parte de las caracter!sticas del problema de desintegra
cifn familiar tiene un origen‘én la situacifn econfmica del
pals que trae como consecuencia familias sumanente desorgani
zédas donde no:existe control, ni comuniéaciGn entre sus — -

- miembros y no est&n debidamente orientados acerca de las fun
'E.ciohes que les correséondén tanto a ibs;pédres”como‘a Io§ h£ 

: jos;
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La promiscuidad en el hogar es un importante factor
que origina desintegracibn familiar, existiendo promiscuidad
en el hogar los miembros observan y perciben todo cuanto ocu
rre en el arbiente familiar, pero su misma pobreza les impi-
de tener alojamiento decoroso que permita la separacibn de -
sus habitaciones y asf no se percaten en la desorganizacién-
evidente entre sus familiares.

Esa misma promiscuidad antihigifnica constituye un
vehiculo de enfermedades y favorece la debilidad orgfnica -
que crea disposiciones derivadas de la inferioridad biolSgi-
4ca.

La extrema miseria y el hambre pueden conducir a =-
~-una degintegraci&n de la familia,'por el impulsoc de la nece-
sidad'o-por la falta de orientacibn u otras influencias.. --
Los hogares ihcompletos'donde la falta de uno de los cSnyu-~
_ges, o de los hogares irregulares constitufdos sobre la base
"~ de unioﬁes ilegftimas, influygn notoriamente en el problema.
"E1 espeétaculo de relajamiento de los vinculos fami
.~ liares que son susceptibles de ofrecer, y no sBlo en lo que-
afecta a la disciplina de los hijos; sinoien cuanto signifi-
éarla acciﬁn tutdar incompleta, mal orientada o nula.
| VCﬁahdo existén pﬁobléﬁAB de desintegrécisﬁ famiiiar;

‘procede'de,hqgareﬁ incomplétos, ya sea que el pédre 0 la ma~
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dre vivan distanciados © abandonaron el hogar familiar, y el
cbnyuge que se quedS al mando del hogar, se ve obligado a de
satender sus deberes de asistencia y vigilancia para lwer --
frente a las necesidades m&s urgentes del sostenimiento ecow~
némico.

Los factores que ejercen su accibn consciente o ine
consciente en los problemas familiares son los desajustes de
conducta existentes en la madre 0 en el padre, por ejemplo:-~
el alcoholismo, la deshonestidad, la vagancia, la mendicidad
y la delincuencia del padre. En lo que respecta a la madreQ
la prostitucibn y todas las formas de vicio tiénen una fuerte
accibn sobre las desajustes de conducta de los miembros de -
la familia.

La unidad familiar es un complejo integrado por los
~dos progenitores y por los hijos, que pueden ejercer uha in-

fluencia determinante en una casualidad criminal sobre un hi
jo o sobre varios. El foco de contagio y la acciln sugesti-
va proceden entonces de uno o v;rios elementos familiares ya
corruptos. La inmoralidad y los.desajustes de conducta se -~
van comunicando enforma epid€mica a toda la familia o a una -
pafte de ella. Esto quiere decir que si los padres moralmen-
te eétﬁn'funcionandg‘mal, léé hijos en'ﬁn fuﬁu;q;hmédiaté ma_,

nifestarfn desajustes en su‘conaugta.
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Las familias inmorales pueden'serlo por varias cau-
sas: por degeneracibn, por desadaptaciln al medio social, co
rrupciln y porque los miembros que integran la base princi--
pal de &sta (padres) carecieron de integracibn familiar de -
orientaci®n y educacibn adecuada que les permitiera conduéig
se y a su vez logren guiar positivamente a sus descendientes.
La violencia que se ejerce en los diferentes matri-
monios constituye un factor determinante en la desorganiza--
cifn familiar los matrimonios desavenidos producen trastor--
nos de conducta muy graves entre los nmiembros de la familia-
en los que se detecta inadaptaci8n, debido é que los cBnyu--
'ges permanecen juntos provocando situaciones conflictivas, -
en cambio,loé matrimonios que estﬁn clara y equilibradamente
. divorciados,‘tetminan su relaciln y no manifiestan ejemploser
negativos hacia los hijos. Muchas personas creen ingenuaménte
que "salvar el hogar es mantener su apriencia externa a cos-
‘ta de la dignidad o del respéto".
| La unidad ffsica de la familia es deseable para la -
integracibn familiar, pero siempre que también signifique noxr
“malidad funcional. Lo b8sico con respecto a los hijﬁs es la-
‘,;x—;gg;ezjfupcionalkde }os,padres, nbﬂ1a1cop:esen¢ia f!sica,iel
'G;Sarreglo y'ia4omisiﬁn‘de‘asistencia,dé las uniones pobfeé v

fecundas la accibn indisciﬁllnada'dé los matrimonios precoces
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o tardfos privan el hogar de una regularidad en sus funcio-
nes gue es necesaria para integracibn familiar, para la for
macibn de los hijos.

En resumen las familias donde sus principales miem
bros son alcoholicos, vagos y nbmadas, con una economfa pre
caria, desviaciones sexuales, dando como consecuencia una -
serie de conductas violentas entre sus miembros y siendo qg
tas predisponentes el problema de la desintegraci8n familiar,

La familia es una unidad intacta en donde los desbr
denes en ella son los que determinan la desintegracibn fami .
'liar los factores de desintegracifin son muy.va:iables, dado
éue 1la violencia se éjerce a diferentes niveles y en diferen.

teskfactores=

Vielencia en los conflictos de origen psicolBgico: -

" Estos conflictos se crean debido a la carencia de afecto y -
cafiﬁo, la desadaptacibn del medio ambiente, manifiesta en -
las conductas de los miembros de familia provocando inseguri

dad, ansiedad creando conflictos inéongcientes.

LM —= et e et ame ewes  wen

se originan por la creencia o falta de'atencién por parte de .
los padres a los hijos, del esposo hacia la esposa y viceversa.
~ Por espectfculos de violencia flsica y falta de respeto en--

A tréfldhjiieﬁbroa'de-ia familia ypor lafﬁalté-de.cbnﬁ:olidg.*;
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autoridad que ejercen los padres sobre éus hijos y entre los
c8nyuges.
éllos se muestra la ruptura violenta y sistem8tica de todas-
y cada una de las instancias de organizacifn y experiehcias~
donde los elementos de la estructura social han introducido-
factores de efectos inhibitorios y paralizantes en la pobla-
ci8n adulta, que trae cémo'consecuencia la ignorancia de los
- padres que no tienen conocimientos acerca de la educaciln =-
que deben brindar a los hijos, no est8n plenamente concientes
de sus responsabilidades y no proporcionan orientaci8n ade--
chadé, debido a que ellos mismos est&n desorientados, da co-
mo resultado la inédaptaciﬂn de los hijos a la 50ciédad. Ei
= deécuido;y la falta de vigiiancia dan como resultadé que los
hijos adquieran costumbres que prevalecen en el medio ambien
; te en el Qpe ge est&n desenvolviendo Y que en muchas ocasio~-
nes ea'ﬁocivo. ‘

| - La familia, puede producir’en eila frustraci&h 80—~
cial, este tipo de familias son las que se componen de inte~‘
 _gr§ntes,que no sdh meramente legitimbs; es decir.riosipédreé
nq,io,son’de todba‘los-ihqividgdg qué‘vivgn,enjelhbgag.lyam :
i‘""‘_k‘:;e:kal“-‘;-:oilvrt';ue ei-padrg fﬁ!A!qntiﬁqiéOpor un;§adrastrd érpbr -—

' una madrastra, y los hijos no son descendientes de un sblo —
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matrimonio, o bien los hijos nada mis son del padre o de la
madre. La relacibn entre este tipo de integrantes resulta-
conflictiva va que siempre existir8n diferencias entre los-
hijos ilegftimos, Estos filtimos carecen de sosten natural,-
su sufrimiento es un conflicto mental producido por pertur-
baciones producidas por diferentes emociones, sobre 81 pa--

- san diferentes complejidades de su hogar desintegrado.
2as! pues las relaciones familiares pueden ser ént;
pedag8gicas y crimin8genas a través de la mala educaciBn, -
la baja moralidad, los hogares desintegradog y la conviven- .
s cia con diversa gente. Y hay que dar una gran importancia-.
i¢’é la situacibn econﬁmica precéria en la gue vive la fami--
J'Q lia.
- "En la.desinteg:agiSn faﬂdliar intervienen facto--. -
'rég péiéo%ﬁgicos,como resultado de la interacciln de expe--
. riéncias agresivas, frustrantes,,inhibitorias o'deétructivas,
en un momento dado del curso évolutivo‘de la vida.
Cualquierfexperienéia'frustraﬁte en el servhumano—}
engendra agre31vidad, la cual 3610 tiene dos formas posibles
'ae expresi&n o se proyecta entrando en conflicto con su me-
aib o se introyecta autodestruyéndoée.
La actuaci&n 1mpulsiva, agresiva. incontrolabléb;— '

- por 1as caracter!sticas de inmadurez pxopias de la infancia o
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y la adolescencia dan como resultado una desadaptacibn al me
dio y a su realidad. Esta desadaptacifn puede explicarse --
desde diversos &ngulos:

1. Incapacidad por inmadurez del individuo para ce=
fiirse a las normas socio-culturales de su medio. .

2. LimitaciBn intelectual para crear el implemento-
o desenvolver la conduéta en la sdiuci&n exitosa de las exi-

gencias de la vida.

3. Respuesta a estImulos frustrantes, que desqui=--- -

cian el Yo y lo impelen a apartarse de conductas interperso-
‘nales, armnicas y constructivas.

El problema de desadaptaci8n por inmadurez va a --
sef una de laé bases de explicaciGg para los héchoékirrééﬁ;g
res en la familia;bdonde la falta"de’pbtenCiaiidadés iﬁté;@s
tuaies.y.de peraon&lidad prépician unalrenéueéta'a las éxpe4
rlencias de vida: negativas o inadecuadas. |

La respuesta a eat!mulos deaqniciantes, que impi--
den elkdeaenvolvimictO'armonioso Y conutructivo, es la expLi-
caci8n a formas de condﬁcta como: Ineatabilidad‘emocional, -
rébeld!a, ihadabtaciBn sdcial, etd., todo est!mﬁlo es mane-
,Jado por el Yo realizando tres procenos a aeguir-r

1 Una parte de cse est!mulo emocional es aaimilado;k

1o que da el tono emocional del momento.. f‘
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2, Otra parte es introyectada por el inconciente, lo
que va a dar la emocibn del recuerdo.

3. Otra parte es descargada, 1o cual se verifica --
por dos vias: la neurovegetativa, con la secreciln de las ~-
gl&ndulas endocrinas y la neﬁromuscular-en movimiento y acti
tudes fisicas.

Toda personalidad mal estructurada es susceptible -
de irregularidades, dada la falta de resistencia a la frug--
tracibn, la incapacidad para manejar la agresividad y la es-
casa actitud de adaptacifn. |

La adaptacibn representa una corfeéta evolucibn - -
bio-psicosocial, lo que significa que una interrupci8n en la
evoluci®n representarf serios,problemas en la adaptadiﬁn.

Las prime:as bases déula conducta y ael car8cter de
luh'individuo se formﬁn en la familia, en 8sta es donde se ad
‘quiere la primera base Ydica, y donde se p#sa‘ael estado de-
armonfa a la adquisici8n de las primeras normas de conducta.

A tré&&s de 1a identificacibn de un nifio con sus pa
‘ ére& Y cbn su ambiente‘familiér surgen los primeros contaé-—
tos ébdiales éon loufcuales se fortalece y enriquecg‘al mié-
1mo tiempo su personal?dad )4 ﬁu nivel cultural y comienza a -
‘“tQQstéggingrqg.,1ﬁgg§;yiene la crisis de la adolescendia‘;‘

L,’;n que‘ééfdé'elﬂgran paso»évolﬁfivp;
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En una familia, donde los padres desconocen la evo-
luci8n psiquica de sus hijos (situaci®n de casi toda la po--
blacidn mexicana) y no se dan cuenta hasta donde influye en-
el desarrollc de la personalidad el -perseguir experiencias-
negativas, que surgen en el hogar por la desorganizacibn - -
existente en los mismos y por la falta de atencibn de los pa
dres. Lo que dar§ como resultado la desintegracibn del indi
viduo a su ambiente familiaf y consecuentemente a su ambien-
te social. |

La familia es la base y la estructufa fundamental -
de la gociedad porque en ella se realizan los m&s altos valo
res de la convivencia humana, es la unidad bfsica de desar:g.
llo‘y eXperiencia.‘de realizacibn y fracaso y la unidad b&qi
ca‘de la enfermedad y la salud.

se considera a la familia como una especie de uni-- T
. dad de intercambio, 1oskvalores que se interxrcambian SAn a n}
vel sentimental y bienes ﬁateriales.

Estos valores fluyen en todas direcciopgs dentro de
la esfera familiar.’ Pero si la atmbsfera es llena de cambio“
Y "desv!os" bruscos, pueden surgir profundos sentimientos de

frustracibn, acompaﬂados inevitablemente de resentxmientos y

.hostilidad. si existe una familia con padres fisicamente sa"7wm

. nos, es l&gico esperar un n1ﬂo sano fIsicamente, pero si psi;,f?
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collgicamente los padres muestran alteraciones neur8ticas, -
tanto el nifio como el ambiente familiar, van a estar someti-
dos a agresiones emocionales que, en un momento dado van a =~
modificar en forma negativa a la personalidad del nifo, la =
e;structura y el clima emocional de la familia.

Las perturbaciones emocionales de los individuos, -
convergen en las experiencias de la vida familiar cotidiana,
es la familia el punto de reunibn y difusiln de los elemen—-
tbs ffsicos que forman o destruyen.

El grupo familiar efectfian la tarea crucial de so--
. cializar al individuo y moldea el desarrollo de su personali
dad, determinando, as! en gran parte su destino mental. Aque
llos procesos pbr los que el nifio absorve 6 rechaza total o
parcialmente su atmbsfera familiar determina su car&cter.

La‘familia provee la'clase‘egpedifica ée experien-~
_ clas formédoraé‘que permiten que una peréona se adapte a si-~
. tuaciones vitales diversas.

| Las relaciones tegulan la corriente emocional, faci
litan algunos éanales de desarrollo emocional. ILa configura
ci&nlfamiliar, como dirécci&n, alienté alQunos imbulaos indi
 viduales y suhcrdina otros. Del mismo modo que ést;uctura -
",1a fb:ma‘ybla escala de oportunidadeb para la seguqidéd. pla

‘7cer. Y*autdrielacian moaeiafel sentido &é;responéabilidad -
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que debe tener el individuo para el bienestar de lcs otros.
Proporciona modelos de 8xito o fracaso en la actuaciBnperso-
nal y social.

La familia d8 forma a las im8genes subjetivas de pe
ligro que parte de toda tendencia social, e influye en la co
rreccin o confusibn de esas percepciones de peligro.

El que un individuo reaccione a una sensaci8n de pe
ligro 1uchando espant8ndose, est}” :fnfluida.-a.su vez, por la -~
convicciln de apoyo y lealtad de los lazos familiares o por-
los sentimientos de desuniln o traiciln, 1Ila ir;teracciﬁn fa-
miliar puede intensificar o disminuir la anéiedad: esta inte
raccifn estructura el marco humano en el que sé expresan los
vconflictos o contribuye al tr:l.unfo (o] al fracaso en la soluciln :
de estos conflictos". (2)

"Entre los sentimientos que hén impulsado loé proble |
mas de desintégraci&n familiar, bfiguran J.a incomprensién, la
falta de dominio, la inferioridad, el abandono, los celos y
la culpabilidad. Toda ‘conducta manifestéda por los integran—
tes‘de la familia desintegrada se mueven por el impﬁlso mis o
menos causado y contradictorio Y nada estable, los efectos, -
‘cﬁlera, temeridad y miedo, repugnancia y curioaidad. sumisi&n»
‘o agresi&n sexual, todas las emociones y los instintos han si

do heredados en un grupo excepcionalmente intenso (familia).

)
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No solamente temeridad, la cBlera, el. miedo y la re
pugnancia son impulsds que ocasionan la desintegracibn fami-
liar, sino que tambiln dentro de estos se encuentran el com-
plejo de autoridad, de superioridad, el de la sexualidad, y-
sobre todo el complejo de la ausencia de la pareja parental-
ya sea a nivel emocional o ffsico, siendo &stas las que oca-
sionan los conflictos morales con diversos desenlaces violen
tos enla familia"., (3)

En resumen las causas principales que originan la -
desintegracifn familiar son:

1. Bajo nivel cultural de los padrés base principal
de 15 familia, proporcionando a los hijos conocimientos esca
8OS.,

2; Carencia de carifio, afecto, apoyo, derivada de;—
descuido 0 negligencia de los padres para con los hijos.

3. Desorientacibn evidente de los padres, acerca de
las respons#bilidades que adquirieron al formar una faﬁilia,
la falta de ?onciencia de sus responsabilidades ya que exis~
teluna ﬁala direcéiﬁn y‘desintegraciBn de sus miembros.

| 4. Falta dé determinaci&n en lo que correapdnde al-
vrol que deben delempeﬂar tanto los padres como los hijos la-
falta de conciencia de 1as obligaciones Y funciones que les-

corresponden como integranres de una fmnilia.
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5. Falta de atencibn, comprensifn y vigilancia ade-
cuada de los padres para con los hijos, derivadas de factores
tales como: econbmicos, culturales, morales, etc. ocasionan-
do enlos integrantes desviaciones de conducta.

6. Falta de comunicaci®n entre los miembros de la -
familia, derivf&ndose falta de armonfa, originando situaciones
de violencia y como tal, conflictivas en los integrantes de-
la familia.

7. Falta de control y autoridad de los padres como-
base principal, ocasionando falta de respeto fiéico.y morai,
tanto de los hijos para los padres, como de los padres para-
los hijos. |

8. Problemas entre los c8nyuges, relaqiones cohfli£7
tivés entre ellos reflejafidose en el tféto iﬂédecuado gue pro

porcionan en los hijos.

3.2.- Deserci8n Escolar.- En baée a los resuitados obtenidoé
en el Congreso Na01onal de Investigaci&n Educatjva (1981);-—
(4) sobre el estudio de las relaciones entreilo educatlvo y-
1o soc1a1, se puede situar con toda correcczﬁn a partir de -
'la dec8da de los sesentas._ Es. entonces cuando se inicia de-'b
‘:manera sistemStica y continua el eatudio de lo educativo des

de el punto de vista social
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Sin duda se realizaron investigaciones esporfdicas-
en fechas anteriores; como ejmplo se puede situar un estudio
de Lucio, Mendieta y Nfifiez sobre los problemas de la Univer-
sidad, realizado en 1943, (3) en el que correlaciona la deser
cidn de los estudiantes universitarios con sus ingresos econb
micos. Un ejemplo mfs impactante, es el Fundamento Estadfs-~
tico del Plan de Once Afios de Educacibn Primaria, realizado-
en 1959, por el Departamento de Muestreo de la Secretarfa de
Industria y Comercio. Hasta la fecha, la influencia que ha-
tenido este estudio sobre el conocimiento de la relacién entre
oportunidades de escolaridad y condiciones de vida de la po=--
blacibn es enorme.

La diversidad de crife rios o par8metros querse utili
zaron para operacicnalizar lo que se,entend!a‘éér desigual-~
dad social o desigualdad escolar conddce a enunciar los resul
. tados a los que se llegaron con este tipo de investigaciones,
en lbs t&rminos m8s adecuados de que cualquier tipo de d@esi-
_§daldad social detectada se‘corrglaciona estadfsticamente y,
"de manera fundamental, con cualquier tipo de designaldad es—
colar analizada. |

De éatas invedtigacionea se desprendie:qh resu1t§-+ 
doscomo - | L |

BSsicamente que el tipo recorrido por el sistemé’qg :



196
colar (eficiencia en los distintos ciclos y desercibn) se co
rrelaciona con desiqgualdad social. Lo anterior se manifiesta
mediante la comparaciBn entre quienes acceden a primero de -
primaria y quienes llegan a la Universidad, siendo un 10% ~-
unicamente los que terminan:

-De 10 que ingresan, terminan 1
De 100 " " " 10
De 1000* " " - 100
Por ejemplo, o el nivel de ingrescos de quienes lle-
~gan a la Universidad, comparado con los niveies de ingreso de
7_ ié-poblaci&n del pats. (Ibarrola, 19703 Mufioz I, 1973, Puen-
’:te Leyva 1967), (F) seﬁai& queklos servicios educativos pli--
" blicos ‘son aprovechados fu‘ndamenta‘lme.nte por los grupos so--
- ciales medios y altos “a medida que se avanza en los niveles-
del sistema escolar (63% de los servicios de educacibn. secun
daria y Y93% de la educaciln superibr en ei frea metropolita-
‘na)'  v _
Ya desde71960‘ée'11ev6fa cabo una investigaéi&n -
‘(Ol'ivgra de VSzquez, 1964) {2) que prétend!a relacionar las-
condiciones socio-ecoﬂGmicaskde la poblaci8n escolar (fami--
‘1f lia, alimentaci&n, vestido, condiciones de aalubridad, y ser
1-;vicios pﬁblicos disponibles) ‘con 1a conducta del nlﬁo en la~

,vi_‘f'-’eacuela, 1a asistencia a clases y el aprovechamiento en gene'
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ral, La autora encontr8, que "la capacidad de aprendizaje -
variar8 segfin varfen las condiciones de vida de los nifios; -
entre mejor sean &stas, mejor ser8 su aprovechamiento esco--
lar...Por lo tanto, las condiciones estudiadas es un factor=-
de control en los procesos didfcticos".

Otra investigacién (Ibarrola, 1970) (8) demostr§ --
que el nivel socioeconfmico del alumno (definido a partir de
la educacibn y ocupacibn del padre, el tipo de habitéci&n y=
de bienes, muebles en el hogar y la colonia de reéidencia) -
es el factor m8s importante en la determinaéi&n.de las cali-‘
ficaciones, la frecuencia de reprobaci®n, déserci&n, la habi
lidad intelectual demostrada’(a través de la Prueba de Raven)
y el deseo de alcanzar una mayor escolaridad.

_Otros factores estudiados en la poblaci&n de M&xico,
se hicieron presentes en algunas investigaciones como inter-
viﬁieﬁtes en la explicaci8n; por,ejemélo. la influencia del-
ambienté cultural de la familia y la motivaci&n‘que los pa=-
dres ejercen aobrelius hijos (Ibairola, 1970).
| El llahado "Costo de Oportunidad" (Paasim, ﬁunoz I.)
(9) conforne al cual ciertos sectores de la poblaci&n. no --
- pueden dejar de petcibir ingreuos por dedicarse a estudiar,
| se utiliz& con ftecuencia para explbar 1a deserci&n se supo~

nla que el costo de oportunidad, que podr!an asumir laa fami

]
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lias serfa diferente seglin sus condiciones socicecon8micas, -
lo mismo que el momento del recorrido escolar en que este ~~-
factor se hacia sentir,

Mufioz I, insiste en que varias observaciones de la-
conducta escolar de nifios que cursan la educaci8n primaria -
han advertido que la insuficiente alimentaciln provoca debi-
lidad flsica y somnolencia y que en general las diferencias-
nutricionales éontribuyen al establecimiento de 1fmites para
el desarrollo intelectual y seguimiento en el proceso educa~
tivo". (Mufioz I., Rodriguez, 1979). (10) Segfin el_autof - -
otras investigaciones muestran que las nifias tienden a pre--
sentar fndices de desnutriciln m8s elevados que el‘de los ni:
fios, pero no entra a‘discutir por qud (CONACYT, PNIIE, 1930)
- | Lo Que‘parece ya no dejar sujeto a discusibn es que
la mala nutrici8n éobre ia gestacibn provoca déﬁos cerebra~-
- les irfeversibles (Monckeberg, citado por Mufi8z 1I1). |

VVTambi§n persiste el inﬁerés por precisar las carac-
vterlsticas socio-ﬁéicol&gicas Y educacioﬁales de los estu~ -
‘diantes por clase social (Dfaz Guerrero y Emmité, 1981).(1i)

. Es'ﬁna investigacifn encuadradé por un»anSiisis de
.éistemas,'un'an51isis estéd!étiéc'de reg£é516n e1ihstruﬁeh--v
lﬁdévd; medicibn espeéiaiesiéplicada a‘395 alumnos de pr;meib

";de“secundario_depla_Ciudad de Mékico, estos autores cobc1u¥—
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yen: “"Entre mfs baja es la clase social de los estudiantes,-
més lenta es la comprensibn en la lectura, mis externo al su
jeto es el control de su comportamiento, mayor temor se ex—-—
presa en el curso, mis altos son los intereses vocacionales-
por ocupaciones de servicio y convencionales y menos por la=
técnologfa y la industria, mfs se preocupan por las califica
ciones y mfs resuelven problemas por automodificacibn en vez
de modificar el medio ambiente, m8s baja es la evaluacibn y-
el dinamismo de su propio "Yo" al que perciben como desagra-
dable, impotente y lento y m&s angustiadds son (resultado de
la violencia); En vista de podo &sto, se concluye, que fun-
§§menta1mente, el problema de la educaciln es uno de clase -
social.

La bruta1 ausencia de estfmulos recursos y oportuni
dadgs de desarrollo intelectual, y sociao-emocional en las -
clases bajas, es fundamental para encontrar el perfil encon=-
trado y demanda toda una serie de programas y acciones para-
remediar la tremenda desventaja de las clases bajas en el --
proceso educétivo.

Las condiciones de vida se explican como efécto de~
' ,15 deaigqa;dad’social qué provoca,;ljbhbdesarfolld 6 como -
.eféctp_dé las relaciones sociales de dominaci6n Y exblota- -

‘ciﬁn‘conforme,é las cuales se ha dado el desa;rollb.capita-f
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lista del pafs,

Parad8gicamente, la visi8n sobre las relaciones en=-
tre lo educativo y la estructura de clases que proponen las-
diferentes investigaciones permiten concluir que, en {ltima-
instancia, la mayorfa de ellas ha puesto en evidencia el pa-
pel de lo educativo enla consolidacifn de las relaciones so-
ciales existentes. Segfin el enfoque tebrico del que se des-
prenden, las investigaciones concluyen bien sea que:

La desigualdad escolar se correlaciona de manera --
fundamental y estadfsticamente significativa coﬂ la desigual
dad social que existe en 81 pafs, y que la ampliacifn de - -
oportunidades en el sector escolar no han modificado signifi
cativamente las desigualdades en ingresos y ocupaci®n de la-
poblacibn, . o bien que:

En una sociedad claramente desigual'ellsistema esco
lar cumple una funcibn predomimantemente de seleccifn y dstri
bucibn social que legitima una nueva forma de desiqualdad' 50

ciai; o bien que:

En una sociedad de clases el sistema escolar es uno
'm$s de los aparatos ideol8gicos de estado, orientado a repro
‘ducir las relacionea sociales de dominaci&n~subordinaci&n.;

£l an$lisis marxista de las contradicciones es el ~

gue claramente ofrece m8s posibilidades hasta ahora para una
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construcci8n tebrica de lo educativo, y aqul hay que insis--
tir en el aspecto de construccin, porque la simple aplica--
cibn de categorias generales a problemas particulares no per
mite un conocimiento efectivo. Este tipo de anflisis permi-
te una visifn mfs profunda del complejo papel gque juega lo =
educativo en lo social porque obliga, por principio, a tra--
tar lo educativo como un proceso social hist8rico y concre--
to, a relacionarlo dialdcticamente con las estructuras de po
dexr econdnico polftico y social y a centrar el eje de com— -
prensifn en las luchas en torno a esos poderes, asf pues no-
petmite ignorar las interrelaciones entre eétructuia y super
estructura (Ideologla, moral, comunicaci8n, etc.) (Quesnel,,
1981)A(12)bua¢a "comprender algunos de los mecaniémos por —-
los cﬁéles la‘edﬁcaci6n familiar de nifios {menores de 10 - -
afios) contribuye a reproducir las relaciones de dominacifn Yy

explotaci8n "convivencia con la familia.

MATRICULM ¥ EGRESADOS DE EDUCACION (CICLO ESCOLAR 1979-1980)
EDUCACION  wgmicua EGRESADOS
Preescolar ~21,§53 3;843‘
Primaria 174,216 29,370
Bducacibn Fis. a9 537

28c.Industrial . 2,120 .47Hvi§iA
T&Q.Aqrobeduaria 783 b . 157.;

oTAL 203,265 34,159
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Sobre el problema de eficiencia interna, se ha dicho
lo siguiente: generalmente se cree que las instituciones de -
eeucacibn normal no tienen un problema importante de eficien
cia terminal, sin embargo, analizando el comportamiento se =
revelan las cohortes estadfsticas de alumnos de normal, prees
colar y primaria, se encuentra que cada 100 alumnos que ingre
saron en 1972 solamente egresaron 78 en 1976, lo que implica
una ineficiencia terminal aproximada del 22%. En cuanto al-
grupo de otras normales integradas, por las normales de Edu-
caci8n Ffsisca, Tecnologta Industrial, y Agropecuaria, de ca |
da 100 alumnos gue ingresaron en 1972 solamente terminaron =
59 en 1976 lo que implica una ineficiencia aproximada;del -
41%. B |

Rgspecto-a la eficiencia interna, parece haber un -~
problema especifico en estas instituciones "de cada 100 alum
. nos'que habfan ingresado en 1971, solamente egresaron 30 en
1976, lo que implica un desperdicio aparente del 70% los da
tos sobre matrfcula de egresados indican que en el ciclo =-
1979-1980, estaban inscritos en las normales superiores - -~
47,365 alumnos y que en ese afio escolar egresaron 2,399 este
- egresado es insuficiente para cubrir las neéeéidades QQe - -
plantea el crecimiento de la énséﬁanza aecuﬁdafia y‘el dele~

las escuelas normales.
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3.3. Drogadiccifn.- En México, la salud mental ha sido de-
satendida, se argumenta que existen otros problemas de mayor
prioridad; no ha sido considerada alin como problema social,-
a pesar de las desviaciones y des8rdenes mentales gue exis--
ten "es posible que el 1% del total de la poblaciln estl se-
veramente afectada y que el 10% de los individuos lo estén -
eﬁ un momento de su vida®. (13)

Unproblema de salud mental en M&xico, es la farmaco
dependencia, ya que se observa que el consumo de la marigua-
na, la inhalaciln de sustancias vol8tiles, el abuso de las -
anfeﬁaminas y de otras droggs psicotr8picas, de los psicodig

.18p£icosr(LSD y’mezéalina) reprqﬁentan un problema de raices
} consecuénciaé_sociales que afectan a los jbvenes entre los
: _lésy 20 afios de edad". (14)
Dentro de las causas sociales se enéuentra b8sica—-
':ménfe el trabao que es la base de la estructura econbmica, -
'as!‘cqmo'la ideologfa que sustenta dicha estructuré.
| El sistema econ®mico propicia que la perceéciﬁn eco
 h5gica que obtenga el individuq cono prbducto de su trabajo-
. no sea suficiente para satiqface:ruﬁé nécesidades, propician
'586*én‘e1 gujétoij su faﬁiiii. angdstia y tensibn.
| | Qtrﬁ causa.de giép sqqiai qué‘se puqde mgncionar es

’-,Jia_migraciﬁnfqueiés éonéecuencia del'desempleo'yrde la mini~
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ma remuneracibn que percibe la poblaci5n de provincia gque -~
viene a la ciudad atrafda por multitud de fantasfas e ilusio
nes, Esta gente que generalmente proviene del 8rea rural --
choca con los problemas de la ciudad, “el cambio a la ciudad
o a las poblaciones marginales obliga a las familias a repla
near totalmente su existencia", (15)

El choque que implica la diferencia entre el campo y
ciudad se traduce en sentimientos de ansiedad, desamparo, - -
siendo &stas, situaciones'que afectan a las peréonas més vulk
nerables,

Otra causa social Que prbpicia problemas de drogé--
_dicciﬁn es la situacibn familiar, que es un fenbmeno que se-
presenta comunmente en nuestrorpa!s, en formas de violencia
familiar, desintegraci8n familiar, y qﬁe‘es debido a la au=-
sencia total o’parcial del padre y/o0 la madre o la presencia
de ambos pero con conflictos, frustraciones, falta de comuni-
cacibn, insatisfacciln de necesidades.

Con respecto a la ideologfa, tenemos que 8sta repre
senta otra causa social, ya que la ideologfa quedse trasmite
a trav8s de la familia, en primera instancia; a‘los medios_-“
“de comﬁncaci&n masiva que con su gran alcance y proyecciln,~
 §xopag§ la ideologfa dominante, la cual es asimilada por la-

- poblacifn. Los medios masivos deldomuncaciﬁh édmd son la -~
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T.V.s el radio, perifdicos y revistas se encargan de propa--
gar cierta informacibn que generalmente va en contra de las-
costumbres y hfbitos de quien las recibe ya que los valores-
que se difunden por estos medios no son posibles de aldanzar
por el individuo, propiciando estados de angustia y frustra-
cibn al no poder satisfacer las necesidades que se le est8n-
inculcando.

La agresividad de las ciudades con su ruidec, tfafi-
co y hacinamiento son situaciones que alteran y provocan pro
blemas de salud mental como la drogadicciln.

"Aparentemente cada persona necesiﬁa mantener con ~
" otras personas extrafias una dis tancia que le es caracterfsti
caf(lé).r Esta distancia no se logra en los medios de transe
poite colectivo y en lugares p@blicos ; aunado a lo anterior
Vtenemos las grandes distahcias que tiene que atravesar el in
 dividuo para llegar a su trabajo o a la escuela, adeis de -
la insuficiencié de los medios de transporte.

La farmacodependencia es unproblema de salud mental
sﬁmamente complejo y difundido en los diferentes estratos - ~
sdcibeconﬁmicosrde nuestro pa!s localizadp gene?ahente en la
7 pbbiﬁdiﬁn joven y manifest&ndose de diﬁérséé>maneras dependi~
.endo del contexto sociocﬁltural en que se desenvuelve el indi

viduo, as! como de la sustancia empleada. "El consumo de ca~-
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da tipo de droga posee sus propias caracterfsticas, mismas -
que, interrelacionads con las variables socioculturales y --
condiciones ambientales que rodean el consumo de esa droga,-
determinan un tipo particular de adiccién". (17)

Este problema tien diversidad de causas asi como =~
reprcusiones no s6lo en el individuo, sino en el grupo fami-
liar y en la sociedad en general, siendo mis f&cil detectar-
las consecuencias que sus causas.

La farmacodependencia ha sido definida por la Orga-
nizacién Mundial de la Salud como: el estado psigquico, v a -
~veces fisico, causado por la interaccibn entre un organismo-
vivo y entre un farmaco, caracterizado por las modificacio--
nes del‘comportamiento y por otras reacciones que comprenden
siempre un impulso irreprimible a tomar el farmaco, en forma
continua o peribdica, a fin de experimentar sus efectos psi-
quicos y a veces para evitar el malestar pfoducido por la -—-
privacién". (18) 7

Los farmacos se clasifican dependiendo del efecto -~
que producen en el individuo, en estimulantes y depresores.

"Dentro de ios estimulantes que pueden producir far
macodependencia,‘existen tres tipos de drogas: .

1. Anfetaminas

2. Cocaina

3. Los alucinbgenos
4. Y los solventes
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De ellos el mfs comunmente usado en nuestro pals es
la mariquana. "Dentro del grupo de los depresores se tiene en
primer lugar el alecohol, el cual tambiln es una droga. Otros
depresores son los barbitfiricos y los tranguilizantes.,., Fi-
nalmente se tiene un grupo especial de depresores, formado por
los inhalantes... dentro de este grupo se encuentra el Cemens
to, el Thfnner, el &ter, la acetona y otros. Su abuso consti
tuye uno de los m%s graves problemas de farmacodependencia -
en M8xico". (19)

Influyen en el fenbmeno de farmacodependencia diver
sos factores, de tipo biol8gico, psicol8gico y social, ha= =~
ci8ndose especial Enfasis y dado el objetive de esta investi
gaciGn en los factbres de tipo social y consecuentemente de-
tipo familiar por cOnsiderarsé determinante en la presencia=
del fenSmeno de farmacodependencia.

1., Factor Biol8gico.- Dentro del fenSmeno de la far-
macodependencia, el factor biol8gico es mfnimo, si se parte-
ée congiderar que la drogadiccifn es manifestacifn de algln-
‘ﬁrastorno de personalidad y que &stos son problemas de salud
‘mental que no presentan causa org&nica., Factor biol8gico -~
dentro del problema puéde gser la constitucidn bioldgica delé
klindividuokqqup-una paite 1ﬁp6rtaﬁ£§ para la personalidad que

‘desarrolle el individuo, es decir "la constitucibn biolBgica
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determinada.gen&ticamente, sobre la cual se van a determinar
las funciones psicol8gicas". (20)

La constitucidn biol8gica comprende caracteristicas
tales como sensibilidad, inteligencia, susceptibilidad, ele-
mentos con que todos los seres humanos contamos pero se pre-
sentan de manera diferente en cada uno de los individuos.

Un problema orgfnico que repercute en la personali=
dad del individuo y que provoca en algunas personas adicci$n
a las drogas, e&s la pregencia de alguna enfermedad u secuela
de enfermedad que permitan que el individuo manifieste algfin
defecto ffciso grave, como es el hecho de ser paralfticos, o
presentar secuela de poliomielitis,

. "aunqgue este tipo de individuo presente problema Qg'
ﬁinentemente orgfnico, es indudable que 8ste ha :epercutido~‘
en el aspecto psico}ﬁgico del individuo”. (21)

2. Factor Psicol8gico.-El comportamiento humano es

el resultado de complejos mecanismos de integracibn que el ~

hombre hace de su medio ambiente externo y de su cuerpo bio~

18gico. Dichos mecanismos son funci8n de su persoﬂalidad, -

que es la forma individual y particular en que el hombre sa-

tigace la serie de demandas que le exige tanto su ente biol8
gico coﬁo su medio aﬁbiehte‘social.

La conducta que exhibe el aer:humano depende de la-



209
personalidad que desatrrolle, y Bsta conjuga dos factores:

La herencia biol8gica y la herencia social.

La dotaciBn genftica provee las bases esenciales y
establece los 1fmites tanto para el desarrollo somitico como
el psicolbgico, pero la forma en que las potencialidades son
moldeadas depende de el ambiente ffsico, social y cultural.

En general el farmacodependiente muestra alteracibn
de su personalidad; y mucho se habla de que el aspecto psico
18gico que envuelve al individuo depende del ambiente de ti-
po psicol8gico gue se le brinde, demnera que si el hombre -
desarrolla problemas de personalidad; &stos pueden encauzar-
se hacia las drogas, "en un momento determinado, la persona-—
expuesta al consumo de narcﬁticos se convertirf en adicta sb
lo si la droga le brinda significativos beneficios psicol8gi
cos, es decir, si le permite satisfacer algunas de sus nece-
sidades de mayor importancia de ese momento". {(22)

Dentro del fenbmeno de farmacodependencia se ha con
siderado la gran influencia de los padres con respecto al pro
blema, ya que generalmente el adicto revela problemas psico-
18gicos tanto individuales como familiares. El farmacodepen
diente presenta dicha conducta por ser &l la pe:sonarmss,vq;_,
nerable de la familia, demanera que recurre a las drogas co-

mo primer o Gitimo recurso.
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En gran parte depende de la familia, de la seguri--
dad psicol8gica que puedan brindarle los padres a los hijos,
que &stos muetren algfin trastorno de personalidad. Se hace-
especial &nfasis en la influencia de la madrepara con el hi-
jo, al grado de considerarse que el individuo "desarrollar$
problemas de personalidad si la madre revela problemas de =--
personalidad o psicol8gicos"”.

"Las teorfas de orientacibn psicolBgicas, postulan-
la existencia de una predisposici®n psicolBgica, que lmce a-
determinados individuos m&s susceptibles al consumo de droga
en presencia de ciertas condiciones ambientales (disponibili
dad de las drogaé, medio socdial, valores de grupo). En un -
estado afectivo previo, caracterizado por frustracibn o sen-
timientos de alineaci®n, el consumo de drogas sirve para re-
ducir la tensiln y aliviar los sentimientos negativos produ-
) cidos por las experiencias frustrantes", (23)

'3.7Factor Socio=-cultural.= Nuestra sociedad se en--
cuentra dividida en clases, y 8stas se determinan en base al
lugar que se ocupe dentro del proceéo de producci8n, Existe
una minorfa que posee los medios de produccibn, y ot:a gran~
mayofia que tfabaja esos medios de producciSn.

A este'grupo reducido que tiene el poder le intere-

sa conservar su posicibn, de manera que genera una serie de-
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valores, de intereses, de pautas; crea una ideologia que le-~
permite sustentar, preservar y perpetuar su pesicifn. "Todo
proceso de produccifn basado en la exploraci8n genera una «-
ideologfa que lo justifica". (23)

La mayor parte de la cultura que se suministra es -
cultura ideol8gica o ideologfa cultural y as® podemos ver --—
que el arte, la ciencia, la tecnologfa, las instituciones 50
ciales como la iglesia, y la escuela son manifestaciones ideg
18gicas que estln al servicio de la minorfa en el poder para
seguir conservando y justificando el sistema_social.

La ideologfa dominante estipula las pautas por las-
que se rige la sociedad: tenemos una serie de normas, de pau
tas de conducta de aspiraciones, de valores e intereses com-
partidos por toda una sociedad, y en cierta forma impuestas-—
a sus componentes como algo deseable y vaf%rable, a lo cual-
_ se debe pretender alcanzar”,

Tenemos que la ideologfa, orienta al individuo a -~
consumir f dependiendo de que este valor se cumpla el indivi
duo obtendr§ prestigio y poder social que son valores tam— ~
bi#n inculcados en la persona. Nuestra sociedad est& dividi
da en clases, existen notables contrastes en la poblaciSn pa
ra la obtencin de metas y objetivbs propuestos; gran parte-~

de la poblacibn se encuentra en situacibn de desventaja con-
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otros grupos con respecto a la adquisici8n de herramientas =
necesarias para que le permitan competir con los demfs y de-
esa manera lograr metas . propuestas socialmente, los objeti-
vos gue han sido seflalados por la ideologfa. Es por esta ra
z8n que existen tesis que consideran esta situacifn como cau
sa de drogadicciln; 8sta es considerada como un mecanismo al
qgue recurren algunas personas para hacer mfs tolerable su =~
gituaciln social desfavorecida”. (25)

Existen grupos en los que las necesidades_Pasicas ~
son apenas satisfechas, de manera gque ni siquiera se puede =~
aspirar a obtener los objetivos fijados. Héy teorfas que -~
postulan que los adictos podrfan considerarse como personas-
qﬁe han fracasado en la internalizacibn de los medios y los-

‘fines institucionalizados."

En el procé%o de socializaci8n influyen .varios aspec
tos, son varios elementos llamados agentes socializadores, =
los instrumentos por medio de los cuales se permite la trans
misiBn y difusibn de la cultura o ideologfa a todos los miem
bros de la sociedad.

La familia, la escuela, los grupos de amigos y los-
medios de informacibn transmitida participan en el proceso =
‘de socializaciGnAdel ihdividno. unos con maydr intensidad que

otros,

Es la familia el principal grupo dentro del que in-
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teractua el individuo, y es el que m8s influye en el proceso
de socializacibn, la familia va delineando los valores y pau
tas de aceiln en el hijo. Si esta funcifn de la familia no-
se cumple, se originan una serie de problemas. Se considera
que generalmente la farmacodependencia se presenta en fami--
lias desintegradas, no s8lo flsica sino emocionalmente, en -
las que en ausencia de uno de los padres de familia o los -~
dos propician que el grupo quede sin control, ni autoridad,-
logrando que sus miembros se dispersen y tropiecen con pro--
blemas que no est® a su alcance resolver.

Lot medios de comunicaci8n masiva como agentes so--
cializadores, son los instrumentos mfs utilizados para crear
kmodelos de conducta de maneras de ver el mundo, objetivos, -
que como se dijo no son posible de alcanzar por la poblacidn _
propiciando desajustes en el individuo.

Otros elementos que ejercen influencia en el proce-
g0 de socializacibn son el estado, la iglesia y la escuela.-
Estas tres instituciones propaganuna serie de valores que obs
taculizan y limitan las capacidades y potencialidades del ~--
hombre, ya que sblo les interesa modelar formas de conducta-
estereotipadas que favorezcan el orden eocial establecido.-

| | El Estado es una institucifn muy importante en lo -

. que respecta a modelos de conducta que la poblaciln imita, -
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yq que generalmente el Estado recurxe a conductas patolBgi--
cas mostrando pautas de conducta igualmente patol8gicas a la
poblacibn propiciando que Bsta adnpte formas de conductas —--
anormales y perjudiciales para la colectividad.

La Escuela bien podrfa orientar la educaciBn hacia-
metas realmente importantes y convenientes en beneficio de -~
toda la poblacidn; pero se tiene que la Escuela como elemen-
to socializador al servicio de la ideologla, utiliza el va=~-
lioso instrumento de la direccibn del aprendizaje, hacia ob-
jetivos ideol8gicos.

La religibn es una institucibn que tambi¥n contribu
ye en la propagaci®n de ideologfa ya que es un elemento que-
se encuentra muy penetrado en la poblaci8n y este factor, al
estar arraigado afin en la sociedad, es utilizado por el gru-
por en el poder para sus intereses.

Otra tesis considera que una de las formas de farma
codependencia es la que exhiben los j8venes como sfmbolo Qe~
protesta, como sfmbolo de rechazo hacia la serie de valores-
sustentada por la sociedad. La farmacodependencia en una de
sus formas empieza a manifestarse como mecanismo de denuncia
hacia el sistema social establecido. "Nuestro mundo est8 en~
descomposicibn, a los’paSSes:llamadoé capitalistas es a los~

que nos referimos en su exposiciln de defectos sociales y --
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gue han motivado esta toxicomanfa de protesta", (25)

3.4. Alcoholismo.-~ Como se observa, no todas las enfermedades

mentales corresponden a la "locura", como peyorativamente se
piensa que es por lo general el “"enfermo mental",

Dentro de la Psicosis se encuentra clasificada la %
"psicosis alcoh8lica", con sus variedades de: Delirium Tremensss
psicosis de Korsakov (alcoh8lica), otras alucinaciones alco~
hBlicas, la paranoia alcohblica y otras enfermedades produci
das por el alcohol, asf como aquellas no debidamente clagifi
cadas pero que presumiblemente corresponden a la psicosis —-
alcoh8lica.

Fuera del grupo psicbtico, dentro del grupo de las-
neurosis; trastarnos de la personalidad y otros trastornos -
mentales no psic8ticos, se encuentra clasificado el alcoho--
_ lismo, con sus variedades de: BExceso alcoh8licoepisBdico, -~
excesos alcohblicos habituales, adicciln al alcohol,‘y otras
forﬁaa de alcoholismo,

En la Repfiblica Mexicana, con base en las cifras de
un estudio epiatemolﬁgico de alcoholismo a nivel naciqnél, -
realizado por el Dr, HEctor M. Cabildoiarellano; se oitﬁvieu

.ron las siguienteé_eatimaciones:

1. Calculando como poblaciln general para 1975, ~ =
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58,111,185 habitantes, se estim® que el 53.8% (30,876,788)
corresponde a una poblacibn mayor de 14 afios.

2. Considerando que en la poblacibn mayor de 14 - -
afios aparece el alcoholismo en todas sus formas en una propor
cibn del 1.1% (339,645 casos), en la poblaci®n general del -~
pals la poblaci®n serfa de 6 x 1,000 aproximadamente.

3. Por otra parte, se estima que los 339,645 casos-
con problemas de alcoholismo, el 4% aproximadamente (13,456)
ha requerido de atenci®n m&dica hospitalaria o de consulta -
externa, correspondiente al 35% (4,728 cascos) a las psicosis
alcohdlicas y el 65% (8,728 casos) puramenté al alcoholismo-~
en sus diversas formas, de psicosis y finicamente como sintoma
de trastornos de la personalidad y de la conducta,

Aspectos Culturales Predisponentese.~ El alcohol en

‘Méxido, es conocido por una singular referencia: cuando el =~
Tolteca Quetzalcoatl, gran sacerdote, mesurado y sabid, de ~
alto rango espiritual, amoroso y productivo, es derrotado --
por Tezcaltipoca y Huitzilopochtli, huye de su grupo social y
junto con su hermana se embriaga con Octli, o pulque, deéapg

. reciendo de la sociedad Azreca donde los dioses de la guerra

y la destruccibn regirfn su destino.

El pulgque s&io queda como bebida ritual en las fés-

tividades y es bien conocida de todos la represibn que sufri8
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en esas sociedad el uso del alcohol,

Pero durante la colonia, toda la poblaci8n indfgena
se vi® alentada para embriagarse no s8lo con el pulgue sino
las demfs bebidas que aprendieron a fabricar. No habla - -
fiesta familiar, local o acto religioso o social que no se~
rociara con alcohol. Desde la independencia hasta nuestros
dfas, el alcohol es indispensable para todos nuestros grupos
sociales, en todos los.niveles econbmicos, en todas laé re=~
giones del pals. Gran parte de la vida social gira alrede~=
dor del alcohol: en los bautizos, confirmaciones, graduaciones,
primeras comuniciones, quinceafieras, y primeros afios, bodas,
ceses, nombramientos, primer trabajo, coche nuevo, renuncias,
cmabios de administraci®n: Todo gse rocfa con alcohol: pre--
sentaciones, nuevos negocios, marcas nuevas, aperturas y - -
clausuras, reuniones famlliares, y de negocibs, juegos depor
ttivos,

Pero adem8s ha surgido otra costumbre antes imposi-
ble de seguir o practicar: "dbnde nos tomamos la otra", "va-
mos a tomarnos la otra en tal parte", "vamos a seguiria en ~
casa de fulano". "En tal barrio o colonia est§ abierto”, "va
mos a tomarnos la ﬁltima" El veh!culo de motox ag facili—-
dad de movilizacibn que antes no existi; con 61 se puede ir

a todas partea.-pues afortunadamente tenemos las calles e
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faltadas; gasolina y alcohol "coctel fatal", 8 "la filtima -
copa", abundan y es f8cil su pfeparaciﬁn.

Considerando su origen, es posible hacer una breve
divisidn de las causas que originan el alcoholismo:

a) Las end8genas o psicol8gicas, que afectan a la -
personalidad.

B) Las exfBgenas o econdmico-socio-culturales.

El ser humano no puede ser comprendido como una reu
nidn de partes que constituyan un todo; por el contrario, pa
ra definirlo se parte del principio que lo considera como una
totalidad biopsicosocial, por lo que alguna alteraciln en —-
sus tres componentes, por, necesidad puede afectar, en mayor
o menor grado, a los otros dos., En términos generales, el -
individuo se desarrolla amentalmente, en cuanto a esferas: -
familiares, escolar, laboral y sociocultural. Las alteracig
nes que se sufran en cualquiera de ellas, puede ser la g&ne-
sis de trastornos psicol8gicos que afecten de modo importan—
te a la personalidad, de lo que puede ser causa del alcoho--
lismo, entre otros factores. En cualquiera de estas cuatro-
esferas, la vida afectivo emocional del individuo prevélece,
"y su alteracifn tambiﬁn puede‘originarla”élialcoholismo.
Existeh varias teor!és que tratan dé,explicarjla q8

- nesis del alcoholismo, en las que la mayorfa de 108'aﬁtores~
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coinciden en aceptar la no existencia de un factor especffi~
co mencionando como causas: las biolBgicas, las socio-cultu-~
rales y las psicolbgicas,

Dentro de las causas biolbgicas, es posible conside
rar todas las alteraciones constitucionales y biotipolBgicas
que puede sufrir el individuo en la gestacibn, en los acci--
dentes o en las enfermedades. En las soci-culturales, pueden
ser causas generadoras del alcoholismo las practicas ritua--
les y reuniones sociales. En las psicolfgicas es posible --
que sus origenes dependan de las estructuras de la personali
dad y de 15 imagen que se posea de s% mismo.

Por otra parte los componentes que estructuran la -
per86ha1idad, determinan una forma de‘conducta, que 8 tradu~-
ce4en rasgos de la personalidad; de este modo, el sujeto pue
de representar un tipo de conducta, instintiva, carente de -
. racionalidad, la cual se manifiesta como el impulso de una -
tendencia que conscientemente no puede ser reprimida; también
‘existe aquel sujeto que, con plena conciencia de la realidad,
sabe y acepta su situaci®n en el medio,.y busca inteligentemente -

‘adaptabilidad; y alin puede existir el individuo que viva bajo
. la fuerte presibn de 1los principios Btico-morales y religio-
-808.

Cuando el equilibrio entre estas tres situaciones -
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se rompe, puede predominar alguna de ellas, lo que alterar$
la personalidad, generando situaciones de conflicto psfqui-
co con alternativas constantes sobre el ser y el no ser.

El Dr.  >s& Luis Patifio, en su obra 26 lecciones de
Psiguiatrfs, considera que el alcoholismo no forma por s?% -
una sola entidad, sino que es resultante de otra patologfa:
"En estricto rigor, y atenilndose a la fenomenologfa, no ~--
puede considerarse en forma segura tampoco como un sintoma.
Es por ahora, un acompafiante de cualquier tipo de personali-
dad y de cualquier patologfa psiquifitrica como lo son la oli
gofrenfa, las neurosis, las epilepsias, etc.

las emociones del acohflico son muy inestables, en
general; tanto se muestra eufbrico y alegre desmedido bajo -
el influjo del alcohol, como se muestra deprimido e irrita--
ble cuando su efecto cesa. Puede tratar de olvidar aquello-
que le hace sufrir, ingiriendo alcohql, como puede al mismo-~
tiempo persistir sentimentalmente en la evoluci®n dolorosa.-
Es posible considerar que el estado consciente del alcoh8lico
est® dominado por exagerados sentimientos de culpabilidad, -
del deterioro Qg'la imagen que tiene defs! mismo y de frus--
traciones, lo que al resultar insoportable a la personaiidad
-~ puede inducir nuevémente a nuevas etapas alcohblicas, Por -

otra parte, la incapacidad evidenté, al sujeto para resolver-
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su problemf8tica tambiln puede conducir al alcoholismo, como-
una solucibn momentfnea y erronfa de esa problemitica.

A efecto de entender el concepto operacional del =--
alcoholismo como una farmacodependencia.‘es interesante cong
cer la opinifn emitida por los expertos de la IMS en salud -
mental, en su 14 informe (1967); "La dependencia puede mani-
festarse respecto a una gran variedad de sustancias qufmicas,
que abarcan la gama completa de los efectos farmaco-dinfmicos,
desde los estimulantes a los depresivos, Pero todas ellas =
tienen un rasgo comfin: la capacidad de suscitar en ciertas -
personas un estado que llamaremos la dependenci§ psiquica. -
Se trata en este caso de unimpulso a tomar peribdica o con-r
tinuamente la droga, para procurarse un placer o disipar un~

"estado de malestar. En los Gltimos aflos, se tiene cada vez-
mas a considerar el alcoholismo como una enfermedad y al al-
coh8lico como a un enfermo”. Este grupo de expertos mencio-
nan dos tipos de alcoh8licos: "Uno, llamado psicogfnico* y -
otro "sociog€nico", en donde "al parecer los individuos y -~
.grupos psicol8gicamente vulnerables recurren a menudo al_al-
‘cohol, para manifestar sus necesidades tanto individuales tan
to como «dlectivas... la dependencia por el alcohol y la céhé"
sada por los b&rbitﬁricos Y otros sedantes del sistema ner--

vioso central, presentan tantas semejanzas que pueden incluir
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se bajo el mismo grupo": Los farmacodependientes.

por t8rminos generales, el alcoh8lico es rechazado
del seno familiar por las molestias y penalidades reales que
causa, independientemente del significado que pueda repre--
sentar, como problema. De cualquier manera, todo alcohB8lico
desquicia la normélidad ambiental de la familia y la empobre
ce moral y econ8micamente, sin dejar de ser un ejemplo incon
veniente para los nifios y los j8venes del nficleoc familiar a~
los que puede contaminar por el mecanismo defensivo llamado-
introyeccibfn, por éedio del cual pueden adquirirse los malos
h8bitos que conscientemente se rechazan.

Independientemgn;e de los desajusteé y dafios que -~
causa al nficleo familiar como componente b8sico social, el -
alcoh8lismo se refleja en las infracciones a los reglamentos
policiales (vagancia, malvivencia, etc.) en la comisibn de -
delitos (robo, estupro, violancibn, homicidio, asalto, etc.)
en accidentes laboraies, por ot;a parte cémo factor de pro--
ductividad negativo, afecta la ecbnﬁm!a faniliar.

"~ Dentro del'problema del alcoholismo es sumamente re
lgvante, lg_gxistencia de un elevado porcentéje de adolescen
tes y niflos que se alcoholizan j pqr]ovtanto es de suma im--
| portancia pafa éste.trgbajo analizar este hecho.

Hay muchas tedr!au_que'trétgn de explicar por qﬁélfr
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beben los adolescentes. Un investigador sefiala gue muchos de
los j8venes que beben en abundancia tienen padres que decidi
damente .desaprueban su comportamientc aunque no prediguen -~
con el ejemplo. En otros tiempos, el gque los adolescentes -
bebieran constitufa una forma de rebeliln y era casi siempre
disimulada o ocultada,

otra teorfa, achaca la introduccibn a la bebida a -
la "presibn de los compafieros"”. Simplemente arguye que bue-
na parte del h8bito de beber de los adolescentes es resulta-
do de un deseo de los adolescentes de lograr aceptacibn de =
sus compafieros. El ser aceptados. por el grupo o la pandilla
es de méxima importancia para la mayorfa“de los adblescentea
es resultado de un deseo de lograr aceptéci&n de .sus compaiie
ros, y; en consecuehcia, muchos son presionados o inducidos-
a la bebida. No obstante, si los j8venes tienen un fuerte -
A sentido de amor propio y el necesario sistema de apoyc, pue-
den evitar esa trampa.

Muchos adolescentes estfn bebiendo a una edad m8s -
temprana, 9618 debido al comportamiento al que se ven ms ex
puestos;'para muchos j8venes el beber representa sfmbolo de-
_acercamiento a la edad adulta. Del mismo modo, en gran par§
' »te'algunoa:imitan a sug padres, por un deseo de seé adulto y

- verse aceptado.
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Otras de las razones es para contender con la escue
la, la familia y las presiones sociales. Nadie sabe exacta-
mente por qud los adolescentes abusan cada vez mis del alco-
hol aungue muchos investigadores opinan que las dos principa
les influencias son el ambiente y la familia (los padres).

A medida que los palses se vuelven m&s tecnolbgicos,
las demandas sobre la unidad familiar se hacen.abrumadoras,-
exigiendo ajustes en todo su funcionamiento. Especificamente
ha habido una delegacifn de las responsabilidades de muchas-
familias en instituciones, sobre todo las escuelas.,

Aln cuando casi todo munco feconoce y acepta el dis
minuido papel de 1 a” familia, nunca ha habidogrealménte na-
die que se haya deten;do a pensar en lo que los cambios en -~
esa instituci®n han significado o en cull haya sido su efec~
to. En realidad, la verdadera fndole de los cambios todavfa
no haraido determinada,’de modé que no estf claro si:las ing
tituciones, concretémente lés escuelas, han aceptado las ta-
reas abandonadas por la familia como parte de su misgifn y &g
to causa el problema crucial que sufren muchos ;dolescentes:
carecen de una parte critica de la paﬁernidad esehcial‘para
su propia realizaciln, | | i

sin embargo, muchos adolescehtéd; se ven:obligadds

a desarrollar sus propias familias, yofuque,sus nficleos fami
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liares se desintegran. Pandillas, ocupan con frecuencia el-
lugar de nficleos familiares desintegrados, y los valores y -
actitudes de los adolescentes son aprendidos en tales grupos.

Las_Fuerzas que actfian sobre la Familia,~ Las fami-

lias se encaran a muchas fuerzas que est8n causando cambios,
Entre ellas figuran:

1. La necesidad que tienen tanto el padre como la -
madre de trabajar a f£in de ganar dinero para poder tener lo-
indispensable para vivir, |

2. La inflacibn estS obligando a los padres a traba
jar m8s intensamente y durante mfs horas, péra‘mantener a la

‘familia.

3. Larsociedad estf en constaﬁte cambio tecnolbgico,
imponiendo demandas co_tidianas para responder a los cambios.

4. Hay un bombardeo de.informaciﬁngpnfusa. que hace
que los padres est@n inseguros de su propio conocimiento o -
experiencia; como resﬁltado se sienéen incompetentes, como -
educadores y como proveedores de 1nforma915n. (27)

la consecuencia de los cambios es qﬁe el tiempo que
los padres tienen para 1ntéractuar'cqn sus hijos se reauce';
~signi£icativamente. Ya no enseflan a sus hijos.adblescentea-,
llaa capacidadea Yy los.valoreh que pudieran prepararlos ade-~

cuadamente para la vida. de modo que 103 j8venes se ven'obLL
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gados a aprenderlos en la calle, para sobrevivir, Cuando ~-
8sto ocurre, con frecuencia parenden tambifn a "ponerse en -
onda", con el mismo fin.

No se puede dejar a un lado el impacto de los me~~-
dios de comunicacifin no s8lo sobre la poblacibn engeneral --
sino también sobre la vida familiar, y por lo tanto, sobre--
los adolescentes. La televisibn en particular se ha conver-
tido en el centro crftico de las actividades y el entreteni-
miento familiares, y se ha vuelto tan poderosa que muchos se
ven 1imitados hasta en el pensar por cuenta propia. Con fa~
milias sometidas a presiones muy reales, la televisiln y las
’engaﬁosas estaciones de radio que atraen a 1os‘adolescentes~
han asumido la nueva responsabilidad de determinar lo que es
importante y lo que no lo es.

MODELO DE SISTEMA DE APOYO DE CHARLES AEASHORE

L0 QUE SIENTE EL LO QUE NECESITA Lo QUE QUIERE
" ADOLESCENTE
Aislamiento social Alguien con gquien Integracibn so-

compartir intereses cial

Vulnerabilidad Alguien de quien de Ayuda

penda en momentos -. '

“de crisis.

Aislamiento emocional B Amigb’intimo -Intimidaqd
Falta de poder  Alguien que respete Propia valia
o o ‘ su competencia '
Aielamiento de est. ~ pesaffos 'Perspectiva
Aiglamiento ambiental Agnete de referen  Acceso a recur

cia 808
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3.5. Homicidio.— Evoluci8n sobre los puntos de vista de la
responsabilidad Homicida.-

Dos principales movimientos contribuyeron a la for-
macifn de los procedimientos legales contemporfneos y al sis
tema social que reflejan. Se origin8 el desnvolvimiento de~
la democracia occidental y del pensamiento de los fil8sofos
y los juristas de ése priodo, .quienes estaban fundadamente-—
convencidos de la necesidad de establecer un sistema jurfdi-
co m8s racional y equitativo. Reaccionaron en contra de la—
pr8ctica de fundar las penas por delitos en gi el transgre--—
sor y su victima eran nobles o ciudadanos comunes y corrien-
tes. Todos los hombres, decfan deben ser tratados 1gua1men~'
te, de acuerdo con los delitos que cometah.

Implicito én,eéﬁe deseo estaba el deseo dreciente -
de hacer m8s humanitario el castigo. Mientras que antigua--
. mente las sentencias tomaban la forma de exilios, ejecucio-~
nes o castigos corporales, en el siglo XIX el ‘encarcelamien-
to se convirti8 en la pena predominante en la mayor parﬁe -
del mundo occidental., Las éctitudes plblicas hacia los homi
cidas comenzaron albaearse en la congepci&ﬁ dekque_los hombres
‘son seres racionales queféétﬁéﬁ conforme al‘prinéipio de - ~
‘placer~dolor, y real#zan auI‘lo’que les p;oporciona placer y

‘evitan lo que les ocasiona dolor. Losksistemaa jur!dicba ba




228
bados en esta concepciln de la naturaleza humana recomenda--
ron que a los delitos menores se les aplicaran castigos le—-
ves y, a los graveg,castigos severos también que el dolor --
del castigo excediera al placer proveniente de la comisibn -
del crimen. Se esperaba que el homicida aprenderfa la lec-~
cifn y que el delito podria ser controlado por medio del en-
carcelamiento y promulgando leyes que predescribieran casti-
gos para cada clase de delito.

A fines del siglo XIX y principios del XX, el movi-
miento Freudiano agreg® otra dimensibn al sistema jurfdico.
En tBrminos de motivacibn inconsciente, un ﬁomicidio no es -
necesariamente un desaffo deliberado a las normas sociales,-
puede ser una respuésta inconsciente a conflictos personales.
ﬁl transgresor puede estar perturbado psicol8gicamente, en-
vez de ser sencillamente perverso. A medida que se éenera;¥
zb esta interpretacibn, surgieron leyes que permitfan a los
tribunales que aplazaran las sentencias hasta que se examina
ra al reo y se le hicieran las debidas tecomendaciones al ==
juez, Psiqu8tras, psicblogos, Trabajdores Sociales y Oficia-
les de Vigilanéia se convirtiexon en conaejérOS’délvtribunal.
' El acto de sentenciar se hizé més flé#ibié v la 1ibértad ba-
jo paiabra'se comenz&va conceder cada vez mis. Junto con eg

tos avances, sobrevino la posibilidad de'qué el acusado ale-
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gara "insania”, que es la incapacidad de Aistinguir entre lo
bueno y lo malo (Allan, Ferster y Rubin, 1968)!

El de “insania" es m&s bien t&rmino jurfdico que -~
psiquiftrico, Las antiguas leyes inglesas no permitfan la -
defensa basada en la insania. Sin embargo, por el siglo -~ -
XIII era necesario que hubiese de por medio un elemento de -
intencionalidad para declarar convictos a los reos.

(Jeffery, 1967; Morris, 1968). si el acusado demog
traba que estaba completamente “"loco", podia defenderse con-
~8xito de los cargos que le hicieran. En 1943, McNaghten, =~
tornero escocés, asesinﬁ a Edward Drummond,vsecretario dei -
primer ministro de.Inglaterra, se declal® inocente, pues el-
juez afirmb qug aquel estaba "actuando bajo los impulsos de-
una razbn defectposa,'atribuihle a enferemdad de la mente de
modo que desconocfa la naturaleza y 1a‘cualidad del acto qﬁe
ryestaba cometiendo; o, si no la désconocia, lo que ignoraba ~
era la maldad del acto que estaba realizando".

Szasz 1970, cree que un veredicto de "enfermo mental"
en lugar de otro de Fculpable" o "inocente" deshumaniza al -
) hombre porque le niega su responsabilidad personal. En un -
: éstudid de los problemas-de salud mental, m8s del 80% de la-
.w‘p¢b1a¢15n,§.ts, porfgonqiguiente, lib£e de las normaq ace§ta+ .

”daa sobre cfiﬁinalidad.
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Quiz8s el sistema judicial para que tratara indepen
dientemente con la determinacifn de la culpa y con el tipo ade
cuade de sentencia,

De esta manera, podrfa juzgarse culpable a una per-
sona y, sin embargo, enviarla a un hospital para que recibie
ra tratamiento. Es urgente realizar tales experimentos judf
ciales; pero hay dos factores que hasta el momento lo han --
impedido. En primer lugar, el sistema judicial est8 sobre--
cargado de casos y tan atrazado en.su trabajo, que hay poco-
tiempo para planear y realizar las investigagiones sobre las
cuales pudierah basarse las reformas. En segundo lugar, las
decisiones de los jueces y los juradoa se basan en metas di-
Vérsas y a menudo conflictivas a sabéf: la rehabilitaci8n de
los transgresores, el aislamiento de los delincuentes que =—-
plantean una amenaza a la seguridad de la comunidad, desalen
ﬁar a los posibles delincuentes, ia expresi8n condenatoria -
“de la comunidad hacia la conducta del‘tfansgresor, y el refor
zamiento de los valores de los ciudadanos observantes de la-
"~ ley.

El homicidio est$ considerado por la sociedad actualy
" como uno de los problemas conﬁehpof&neds,mSS Serios.{'ﬁn M8~
" xico es considerable el récieﬁte crecimiento del homicidio -

de 1979 a 1982 la proporciln de homicidio creci hasté 60% -
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mientras que el incremento de la poblaciBn baj8 del 3.6% al
2.5%.

Ia probabilidad de que un ciudadano sea victima de
un ataque personal grave es de 1 a 550, |

Hay dos veces m%s probabilidades hoy dfa de que ese
ataque grave sea cometido por cBnyuges, amigos y parientes -
(parfmetro importante que atafie a esta investigacibn "Violen
cia en la familia") que por extrafios.

El riesgo de ser victima de un homicidio voluntario
es de 1 a 20,000. Los datos estadisticos sobre la incidencia
.del homicidio son inferiores a los reales por tres fazones.
En primer t8rmino, no se informa con frecuencia su-
'.}ficiente‘de’los homicidios cometidos en todo el pafs como pa
ra poder hacer resumenes uuiformes;

En segundo lugar no se informa de todos los homici~
. atos.

En tercer lugar no se descubrn todosllos homicidios.

Se ha’estimadb que la cantidad real demhomicidios -
cometidos en M8xico es varias Veces‘mayor que ‘las cifras pu-
blicadaé'oficialmente.‘

. .. .Be hg dbse;vadoque el aumento -del homicidio~qugig
re quevlayiiglééiGn de 1a§ normas sociales estd correlacio-

nada dé'laguna‘manera con la economfa en crecimiento y con-
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los niveles de vida.

Los delitos en contra de la propiedad se consideran
a menudo relativamente justificables en vista de las necesi-~
dades existentes en la poblacibn del pals.

Los crimenes en contra de las personas, por otra --
parte, parecen frecuentemente grotescos o salvajemente idio-
sincrfticos.

En el caso de homicidio se considera varios facto--
res para determinar la pena'? ¢Estaba el homicida protegiejp
'do su hogar, sus propiedades o su propia peréoné? ¢Fud el -
crimén de carScter pasional? ¢Hubo preméditaciﬁn? En muchos
casos, esta ﬁltima.pregunta‘es espec;élmente dificil de resol
ver.por‘la-necesidad que hay’de confiar en inferehciﬁs al -
juzgar el estado de un iﬁdividud antes de cometer el homici-
dio,

El homicidio se comete de diversas maneras y por to
da una variedad de razones. |

 Solamente el 12% de los homiéidios son cometidos -~
por éxtraﬁos.r En mis del 25% de los casos, él aqesiho era -
un périente lejano o un'amigo Intimo, y, §h‘g;vo£ro'25% dé;f~
los. é;sds' era miembro inmediato de 1a familia. MSs del 7'104%’_ '-
de'1§a'h6micidio§kvoluntaribs oéurreﬁ.dqnﬁio;del édnﬁexﬁb de

trifngulos amorosos o de querellas entre amantes. :



233

El homicidio es, por 1o general, un acto impulsivo y
a menudo es provocado por condiciones de stress intolerables.

Los estudios sociol8gicos del homicidio sugieren que
en algunos grupos se espera gque, en ciertas situaciones, ocu
rran actos de violencia., Las proporciones de homicidio pare-
cen ser m&s elevadas en regiones donde existe la creencia -~
compartida de que una &renta, un desaire o un insulto obliga
al receptor al reaccionar con la violencia f¥sica.

‘Se ha usado el t&rmino subcultura de la violehcia -
para referirse a grupos que comparten dicha creencia. La ne
cesidad, determinada culturalmente, de defneder el honor, =~-
por medio de enfreﬁfamiento ffsico es una causa impcrﬁante -
| ‘Ide homicidio,

Aparte-de laé variaciones regionales, hay diferen--
cias en la proporciln de actos de violencia réalizados segln -
el tip6 de personalidad y lalclase éocial. Indice de la re-
lacibn existente entre el homicidio y las pautas de vida es
el hecho de que el 45% de todos los homicidios ocurre duran-
te los fines de semana, de noche, del viernes.

Las expectativas sociales de respuesta en tipos par

ticulares de interacciones sociales producen diferentes "de-

" finiciones de la situaci8n". Lo comln es esperar que un hom

'-,bre‘defienda el nombre y'el‘honbr de suvmadteg‘la Virtud'deé
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la mujer (aunque su compafiera ocasional sea una mujer que a-
caba de conocer y/o una prostituta) y que no acepte ninguna-
ofensa. Recurrir de inmediato a la violencia ffsica para ha
cer frente, demostrar su valor o defender su status parece -
ser una expectativa cultural especialmente en lo gue respec-
ta a los hombres de clases socioeconbmicamente inferiores.

Aunque es mucho lo que se ignora todavfa sobre las
causas de la agresibn, parecen estar complicadas numerosas -
variables:

1. La violencia es una reaccibn copﬁn,faunque no -

inevitable, a la frustracibn y a la emoci8n reprimida.

2. La_conducta‘violenta puede adquirirse a través- o

delaprendizaje por observaci&n y por medio de reforzamien;-
to. |

3. La violencia es una manera de enfrentarse é con
flictos y coﬁdiciones intolerables,

4. los medios de comunicaci8n masiva, a fravés de~-
sﬁs descripcionés y glorificacidn de 16;>bienes mateiales, -
haceh aumentar las necesidadesique ya existen.

5. Los medios de éomuncaci&n masiva que glorifican
'Ié?Vioiénéia;'Qa'ééé’premédiﬁﬁaémenﬁe’oQinvinﬁendiﬁﬁTéstiﬁéA

'la-la vilencia individual y de grupo.

6, La fécilidad con que,cuélQuierfpersona buéde‘eul
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consequir armas de fuego facilita el homicidio y las agresio
nes con resultados mortales.

Pese al hecho de que el homicidio se ha consideia—
do generalmente como uno de los problemas sociales principa-
les que exige rehabilitaci®n efectiva y programas de preven-
cibn, la respwe sta de la sociedad a tal problema a menudo se
ha basado mis en ignorancia en el temor y en el enojo que en
las teorfas desapacionadas y en la investigacidn objetiva.

Por @ﬁltiples razones, los cientfficos conductua~-
les han sido lentos en aceptar el reto que plantea el homici
dio, y entre ta;es razones se incluyen la diversidad y la --
' éOmplejidéd dé los patrones conductuales que reciben el nom=-
~ bre de criminales y la falta de recursos financieros para -
érobar sus teorfas.

| Una de las principales contribuciones del enfoque-
_ cient!fico a la conducta criminal ha sido 1a.de alentar las-:
actitudes interrogantes y esc8pticas. Por ejempib suele jus
tificérse la existencia de prisiones bajo el supuésto de que
son instituciones correccionales, Pero, ¢Son las prisiones-
‘comunidades terapeﬁticasf Es seguro que muchos profesiona=-~
iés cont;stérlan negativamente esta pregﬁnta, Y que otros, -
yehdb mis all§, afirméf!an que las prisiones actuales no'tig

| nen ningfin sentido y que deberfan se:~ébd116as,




236

Afin i las prisiones fueran algo m&s parecido a -=
una comunidad terapéutica, los prisioneros seguirfn siendo -
influidos por la consciencia del estigma vinculado por estar
0 haber estado en ella, Las instituciones que obedecen al -
concepto pfiblico reflejan siempre los propios puntos de vis~
ta sociales,

A medida que las concepciones sociales llegan a =~
estar orientadas hacia la rehabilitaci®n, podrfan cambiar 1los
pépeles de dichas instituciones,

Varios enfogues a la conducta criminal se basan en
la nocifn de que el homicidio resulta de socializaci®n defec
tuosa, a la qué se define comﬁnmente como el proceéo pof me~
dio del cual las pérsbnas adquieren los conocimientos,ylas ~
destrezas y las disposiciones que los convierfen eﬁ miémbros[
activos de la sociedad, Desde‘este punto de vista, habrfa =
que considerar que la estancia en la prisién constituiria:una
oportunidad de resocializacibn., Y héy,muéhos testimonios = -
gue demuestran que la esténcia en la cﬁrcelyexige quérel éqi
sionero se adapte a ella; pero pocas son.las indicaciones que
hay de que tales priéionerosfée hayan transformado desbuéé'4
de sus experiehcias én las institucioneé penales.,

La conducta’homicida se aprende de la mismé’manera

que la conducta conformada a las normas y espectativas de la-
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comunidad, Gran parte del homicidio ocurre por la asociacibn
del aspirante a homicida con personas que rechazan la confor
midad y se apegan a normas ilegales de conducta.

La marginacibn social y econbmica estn correlacio
nadas con muchas clases de efectos adversos entre los que se
incluyen trastornos del pensamiento, conducta grotesca y ho-
micidio,

Hay la tendencia incomprensible, a poner de relie~
ve los aspectos puramente ffsicos, de la vida de los barrios
pobres, 8sto es, las condiciones ruinosas é insalubres agso--
ciadas con la pobrezay pero tambifn hay pruebas abundantes -
~ de la relacibn entre esa clase de vida y el despilfarro de -
los recursos humanos. Conforme crecen los nifios pobres, su-
rendimiento intelectualVfrecuentemente va disminuyendo, y ==
no es nada raro que terminen por avandonar la escuela.

La apatfa y la desesperanza que caracterizan a mu-
chas familias marginadas culturai y econBmicamente acaso no -
sean desviaciones palpables, pero sf son signos de violencia.
El jubilado que vive con un mfsero ingreso y que se aparta =
" del mundo, no puede ser calificado de "enfermo mental" pero-

las condiciones en que viven réclaman atenciﬁn.“El niﬂo, cu
~ yos trabajob escolareg_sé menoscaban por laa‘condiciones de-

~su familia o de su coﬁunidad,fpuede no estar "enfermo", pero su



238

progreso en la vida no es el que debiera ser.

Los problemas pollticos, econbmicos, educativos, =~
sociolbgicos tienen, definitivamente, concomitantes y conse-
cuentias psicol8gicas (violencia familiar) y malestar perso-
nal, pensamiento irracional, restringidas relaciones familia
res como: apatfa desesperanza, falta de confianza en sf mis-
mos, que traen como consecuenck graves problemas de homici--

dio, entre otros.

3.6.~ Desajustes Psfquicos.- La familia suele estar complica

da en los ajustes psfquicos recientemente se han reunido prue
bas de que las caracteristicas de los padres, pués el Qrado
“en que intervienen en los asuntos familiargs afectan seria-
'ménte el desarrollo de la personalidad deliniﬁo (cortes Fleming
1970) . (28)

Para quin estudia la éonducta es realtivamente f£§
éil enumerar las variables de la vida familiar que no cdbdu-
cen a la adquisicibn de conducta'normal. Las familias ago~-
biadas por tensiones e inestabilidad proporcionan el ambien-
te mﬁs'favorable,pata el desarollo de los problemas de desa-
justes psiquicos. | | |

Los padres cénfusos; incapaces debenfrentarse a =-

las exigencias de la vida, no pueden proporcionarles a sus -
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hijos modelos dé conducta eficienﬁes ni reforzamientos para-
que logren las metas significativas del desarrollo de la per
sonalidad.

Con la insistencia en el reconocimiento de facto--
res socio cﬁlturales especfficos, los sociblogos han influi-
do en el estudio de los desajustes psfquicos.

Testimonios relativos a estos factores se han obte
nido‘de estudios epidemiol8gicos, que analizan las condicio-
neg de salud de una poblaci®n, en relaci®n con los factores=-
concebibles que existen dentro de dicha poblacibn o que la -
acepten, Leighton y sus colaboradores (Leighton y Cols, 1963)
(29) realizaron una investigacibn epidemioldgica dé carScter
informativo en una zona rural "la tequa que ée halla detrfs
del estudio fué la de qué las maneras én que el desarxollo -
personal puede deteriorarse estfn determinadas grandemente ~
_ por el medio social que’determina las caracterfsticas de la-
familia. De 8sto se deduce que los trastornos psiquiﬁtricqs
soh reacciones de adaptacibn al medio limitadas por determi-
nantes constitucionales y biol8gicos. |

De acuerdo con Lighton, los principales fndices de
problemas de violencia en la familia son:

| ;A)”Alta fﬁecuenéia‘de ﬁogares fotos,'

B) Pocas y d€bilec asoclaciones y comun;qiﬁn reg--
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t;ingida entre los miembros de la familia,

C) Gulas débiles y limitados

D) Pocos e inadecuados patrones de diversibn

E) Hostilidad manifiesta, delincuencia, homicidio,
y dependencia en el alcohol y las drogas Dara aliviar el su~
frimiento,

Robert K. Merton sostiene que la conducta que pre-
gsenta desajustes psiquicos en su mayorfa puede explicarse por
variébles de estructura social, en particular las clases., =~
De acuerdo con Merton los desajustes psfquicos surgen a con-
secuencia de la falta de oportunidad para lograr, por medios
legitimos, el &xito como estd definido por las influencias =
predominantes dentro de la estructura social.

La cdnducté qgue presenta manifestaciones de desajus
tes psfquicos es sintom$tica de disociacibn entre las aspira;
ciones prescritas culfuralmente y las rutas sancionadas de ma
ﬁera emocionai y social para poder reaiizarlas.

Por consiguiente el individuo o rechaza las normas
sociales por inapropiadas para 81 o se vuelve mis vulnerable
é las presiones ejercidas contra 81 por conducirse de manera
anormal. |

Aﬁn_cuandoﬁiﬁdifécté; laliéiééién entregia pobré?a‘;

Y 1a cohducta anq:mal nb deja de’ ser real; ﬁay prﬁebas de ==
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que la prematurez se relaciona conformas de desajustes psfi--
guicos y que en las comunidades citadinas ocurren tres veces
m&s nacimientos prematuros que en los miembros de clase me--
dia alta., Alrededor del 20% de nifios prematuros tienen defeg
tos intelectuales (de ocho a 10 veces al porcentaje corres~-:
pondiente a la poblacibn total), y tienen por lo menos dos -
defectos ffsicos y 50% mis de enfermedades que los nifios na-
cidos dentro del perfodo normal.

Tienen tambiBn altas proporciones de dafio, cerebral
pequefioc que afecta o civamente al aprendizaje y la conducta.
La tasa de prematurez varfa direct;mente con el porcéntaje -
de mujeres que reciben poco o ningln cui&aao prenatal y a --
mis de la tercera péfte de todas las ﬁadres de las ciudades—‘
de m8s de 100,000 habitantes pﬁdr!a definirseles como caren—
tes de servicios medicos; tambifn se ha descubierto que la -
'gravedad de los desajustes paiquiStripos‘eaté relacionada ne
.gatiVamente con el status socio econbmico; es decir, que - -
cuanto m&s bajo sea el status socio~econ8mico, tanto m%s aqu
da ser% la conducta que presente desajusteénpslqicos. Sin ~
ehbargo, varios estudios indican gue no basta con comparar -
a la gente pobre con la que no lo és.i Se~han identificado;dos~
- grupos discriminablésfdé individubs de situacibn econ8mica -

precaria: los que estfn ascendiendo o descendiendo en la es-
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cala socio~econbmica y los que tienen una larga historia de
pobreza los desé8rdenes psiquiftricos graves son m8s comunes
en el segundo grupo. Se ha encontrado que las familias tra-
dicionalmente pobres estfn seriamente desorganizadas y ago--
biadag por tantos problemas que se desentienden virtualmente
de su desarrollo personal y social. Los nifios criados en eg
tos ambientes estfn expuestos a toda una variedad de condi--
ciones psicol8gicas adversas. Sus hogares estfn invadidoé ~
por ecpectativas de calamidades, temores, apatfa y a menudo-
por carencia de afecto. (Srole, 1967) (30)

La cultura en una sociedad como ia nuestra impone=-
demandas incompatibles de los individuos ubicados en los es;
tratos is,bajos,de41a cultura social. Por una parte, se les
.pide gue orienten su conducta en pos de la rigueza... Yy por-
otra, seles niega casi absolutamente las oportunidades de ha
cerlo de la manera institucionalizada. La consecuencia eg=-
tructural (manifiestada obviamente en la estrucﬁura familiar)
es una proporciln muy elevada de la conducta desviada,

Los soci8logos han tratado de probar la hipBtesis-
de que los desajustes psfquicos, como las neurosis y las psi
 06sis.son'productos socioculturaléa. De acuerdo con este en
foqﬁe.'la conducta desviada consiste en un rompimiento de la

~ comunicacibn entre las personas del gue resulta un défectqo—
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desempeﬁé de papeles, Las relaciones entre papeles tienen =~
funci®n importante tanto en las teorlas sociol8gicas como en
las psicol8gicas., Las primeras, subrayan las expectativas -
acerca del papel que el individuo tiene que desempefiar en la
sociedad (familia) y las presiones que la sociedad ejerce so
bre 81 para que asi lo haga, Las segundas, consideran que ~
el desempefio de papeles es funcibn de la historia, el apren—
dizaje o la dinfmica interna e idiosincrftica del individuo.

aunque los trabajdores clfnicos adaptan con mbs po
sibilidad la pgrspectiva psicolbgica, un'psiquiatra Thomas =
Szasz 1961, (31), ha expuesto sus puntos de Qista acerca de-
la naturaleza de los desajusﬁes psfquicoleos cuales son hax
to éongruenteé con la interpretacifn sociolbgica dél papel -
,ﬁavexplorado los desbrdenes mentales deﬁtro del marco de re~
ferencia de un modelo de juego de la conducta huﬁaha.

Describe las entidades psiquiﬁtricas‘como la neuro
‘sis de.depresiGn. como "personificaciones“vée gentes enfexmas,
réconocé que el papel que fepresentan losvpacientes psiquiS-A
tricos tal vez no sea completa o mayormente voluntario, des-
cribe lo que otros 1laman "Trastornos mentales con estrate--

gias elegidas por el individuo a cierto nivel de conciencia!
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3.6,1. Neurosis.~ Para los tefricos de la corriente psico-
dinfnmica y para la mayorfa de los psiquifitras, los determi-
nantes principales de la conducta neur8tica son acontecimien
tos intrapsfquicos y motivaciones inconscientes. La mayorfa
de las teorfas psicodinfmicas de la neurosis est8n basadas-
en inferencias, en lugar de observaciones, y las construc--
ciones primarias que infleren son las de ansiedad y las de-
fensas.

(Debiera notarse gue la palabra ansiedad tiene dos
significados: en un sentide, es un rasgo, predisposicibn, o
una construcciﬁn, en otro, es un estado del organismo.)

El diagn&stico peiquiltrico de neurosis debfa apli
carse a aquella persona que desconffa fundamentalmente de su
propio Yy general nivel de éompetencia,.agi como de su mérito

b&sico y de lé amistosidad y natu;aleza de acéptaci&n funda~
| mentales del ambiente.

En general, la conducﬁa neu:&tica es impropia, ina
decuada e insatiafactoria.‘ Puede ser tambifn bastante infan
- til, Produce disc?épancias subjetivas y objetivas entfe el-
‘potencial de una peisona y su cohducta Yy logros socialeg. -
Tieﬁden a responder repetitiva Y r!gidaménte en las relacio-
nes interpersonéigs;; Za COndﬁcta neurBtica norée’vﬁelve,kpi

pIc&mente, por cdﬁpletoyincapacitante. aunQue las incapacida |
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des menores son notables tanto para el individuo mismo como
para los demds. {Sarason Irwin G., 1975) {(32)

Las estadisticas sobre la incidencia de la neuro-
sis estén sujetas a error, pues las formas menos agudas de
conducta neurbtica nunca se convierten en cifras estadisti-
cas. Por ejemplo, en un estudio realizado; el 81% de la po
blacifén no recurre a ayuda psiquidtrica; y el 19% pertene--
ciente a clases socio-econbmicas media y superior recibla -
ayuda psiqui&trica y solamente el 1.9% estuvo hospitalizado
para recibir tratamiento. Un cdlculo conservador del nfime-
ro de personas que pueden caracterizarse como neurSticos se
rfa de 10 millones (Taylor y Chase, 1964) (33)

Una comparacifn de las tasas de hospitalizacifn -
correspondientes y a otros grupos de diagnéstico, muegtra -
que las admisiones de primer ingreso de neﬁrﬁticos a hospi-
tales para enfermos mentales e3 de 7.7% por 100 mil habitaﬁ
fes elrincremento de porcentaje es parcialmente debido al -
cambio de percepciones de la conducta- problema, as{ como de
inconsistencias y diferencias en la manera como los clinicos
hanutilizado las categorfas diagnésticas con el correr del-
tiempo.

En cierto sentido, todo el mundo perpetra a veces
actos neurbticos, las eétimacidﬁes de la incidencia de la -

neurosis én 1a-practi¢a_medica, general han oscilado entre-
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10 y 75 por ciento. Se encontr® que el 30% de una poblacibn
metropolitana padecfa perturbaciones leves y que el 22% mani
festaba perturbaciones moderadamente severas, (Redlich y ~~
Freedman, 1966} (34)

La neurosis se da en todos los hogares, aunque ~ ~
principalemente en los perfodos de la adolescencia y durante
la tercera década de la vida.

Los sociol8gos han puesto en duda la confiabilidad
de las categorlas tradicionales aplicadas al diagnbstico de-
la conducta neur8tica. Para evitar los errores inherentes -
a la tarea de efectuar discriminaciones finas, por ejemplo:-
entre la neurosis de ansiedad y la dépresiva, los soci8logos
suelen tratar con categorfas m8s amplias de conducta. Asi -
pues, congsideran que la neurosis y sus diferentes tipos, son
tipos generales de trastornos no orgfnicos que desempeﬂén'un
papel "ﬁtil" en ayudar a que el individuo se ajuste a susdi-
»ficultades particulares,

Para la sociedad, los neuro8ticos no son éeres tan
estigmatizados como los psic8ticos, aunque ambos grupos demues
tren incapacidad para actuar con eficiencia razonable al fin
de alcanzar metas :eélmente'aceptables.

La definiéi&n de.“condcuCta razonablemente eficaz"

varla, naturalmente, de una comunidad a otra y de un grupo so



247

social a otro, la efectividad social, enla mayorfa de las de
f;niciones, exige que el individuo se considere a sf mismo -
como una persona adecuada y apreciada, pues la capacidad de-
un individuo para aceptar valores fuertemente mantenidos y -
para actuar con eficacia, conobjeto de alcanzarlos, est8 en~
funcibn de la concepcin que tenga de s mismo.

i la reaccifn delos demfs es generalmente negati-
va, violenta, y el individuo obtiene una percepcifn correc--
ta de esta evluaci®n negativa, y, ademis, la acepta, serfa -
razonable esperar el desarrollo de una neurosis.

Adler conoci8 tambin los efectos de una imagen ne
gativa, y hacfa hincapi€ en la "inferioridad orgfnica" y en-
la dinfmica familiar,

El autodesprecio del neurﬁtico puede haber surgido
de juicios uniformemente negativos, violentos de parte de la

familia y de personas cercanas y de la falta de una meta vi=-
tal significativa,

En general las personas de clase inferior con pro~
blemas de conducta tienen m8s probabilidad de tener probiemaS'
de tipo neur8tico.

Hay pruebas numerosas de que la pobreza, la falta.’
de oportunidades econdmicas, sociales y las eStructuraa'iémi

liares cbn,el tipo de relaciones negativas, contribuyen pode
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rosamente a que surjan problemas neurfticos.,

La confugiln cultural, la migracidn en gran escala,
los r&pidos cambios sociaies, las causas econ8micas y polflti-
cas, ademfs de la falta de comunicacibn en la familia, agresi
vidad yrepresibn en los nficleos familiares; pueden estar rela
cionadas con la incidencia de las neurosis. Muchos de los -=
;lamados trastornos neur8ticos no son otra cosa que la reac~=
cibn esperada de la gente normal con respecto al stress agudo
e inucitado de la vida emocional y social. (Reirhardt, 1967)
(35) .

a) Neurosis Depresiva.=- Puésto gue la nomenclatura
standar de lé Asociacibn Psiquiftrica Americana. es la de uso
m&s general de las nosolﬁglas eﬁistentes, la adoptarehos en
estavinvestigadiﬁn al deécribir los dos'tipos de neurosis ~-
considerados como consecuencias importantes de la dinfmica -
familiar (Neurosis de ansiedad y dep;esiva).

En DSM 1968, la descripcibn de la neurosis depresi
va es: | |

Trastorﬁo que se manifiesta mediante una reaccibn
~e2cesiva de depresi&n.debida a un conflicto internmo o a un -
4acnntecimiento 1denti£ieab1e, tal como la pérdida de un obje :
;:to de afecto o de una posiciﬁn querlda.

Los sintomas de la neurosis depresiva comprenden, -

-‘por regla general, un sentimlento de tristeza y ansiedad asf®

?1 como_de culpa y vergflenza. Se observan también quejas ‘hipo~
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condrfacas destinadas a conseguir apoyec y afecto.

Muchos depresivos neur8ticos se guejan tambifn de-
debilidad y fatiga, dificultad en el trabajo y suefio irregu-
lar, Se compadecen y se desaprueba a s% mismos rebajando =--
sus realizaciones pasadas y desesperando del futuro, §in ==~
embargo, siguen trabajando y no presentan la anorexia del de
presivo psicBtico,

El ataque de depresifn neurStica suele seguir a un
acontecimiento penoso, tal como la pBrdida de una pérsona que
rida o una p&rdida econ6mi§a. Para el depresivo, el duelo ~
es prolongado y 81 suele exhibir unpesar paﬁolﬁgico.

Laé depresiones neur8ticas ocurren en respuesta a -
acontecimientos mabientales; existe la pBrdida de autbestima—
§i6n}y una perturbacifn del humor que puede ser aguda. El -
deprésivo neur8tico puede expresar pensamientos suicidas se
siente privado de apoyo emocional de parte de los demfis. Es
timar la incidencia de las depresiones neurBticas es tarea -
‘diffcil, por mis de una razbn. La mayorfa de los depiimidbs
neur8ticos ﬁo son hospitalizados.

Ocasionalmente, la investigéci&n cl!nica de proble
xmas institucionales indica la lncidencia de tale_padecimien—

' tos, por ejemplo se realiz6 un estudio para determinar los -

_tipos de prablemas que culminaban en que algunos estudiantes
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de la universidad abandonaron la institucibn por razones psi
quiftricas (Nicholi, 1967) (36) se encontr® que la causa m&s
frecuente era la depresi8n, Los motivos de la depresifn en
la deserciln escolar es la conciencia de la disparidad que-
existe entrelo ideal y lo real (estudiar antes que luchar --
por sobrevivir en un medio acadfmico competitivo).

B) Neurosis de Ansiedad.- Este trastérno se descri
be en DSM como sique: esta neurosis se caracteriza por una -
preocupacifn ansiosa exagerada que llega hasta el pSnico y -

P

va acompafiada a menudo de sintomas som&ticos a difereqcia de
la neurosis £8bica, la ansiedad puede producirse quualesquig
ra circunstancias y no estf limitada a situaciones upobjetos
eépecificos. El trastorno puede distinguirse en la aprencibn
¥y el miedo normales, que tienen lugar, con Fundamento real,-
en situaciones peligrosas.

| En élgunOS aspectos, la neurosis de ansiedad es el
m&s sencillo de todos los trastornos neurbticos, cualquiera-
que sea su causé; la ansiedad se experimenta en‘este traatq;
no, ninguno de los mecanismos de defénsaque suelen ponerse=-
de manifiesto en otras glases de heurosis se utiiiza para con
t?olar la ansiedad;-Qué.se percibe; difusaﬁenﬁé, de mééowéﬁe
,el ﬁeur6tico de ansiedad vive én un ‘estado de trastorno cong

tante. Desde el_pﬁnﬁo de vista psicoanalltico;'la repreSiGn'
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es el mecanismo de defensa b&sico en la neurosis de ansiedad,
y su fdla se traduce en la aparicibn de los sintomas.

Las personas afectadas de ansiedad cr8nica son vis
tas por los demfis como tImidas aprensivas, sumamente sensi--
bles a lo que los demfs dicen o piensan. Muchos neurbticos-
de ansiedad se sienten inferiores y experimentan dificulta~-
des considerables en la adopcibn de decisiones., Se propo-—-
nen asY mismos normas muy altas.

En la mayorfa de los casos, s8lo se experimenta --
una molestia moderada de modo que la tensifn no resilta into-
lerable. Aquellos que experimentan una ansiedad m&s intensa,
padecen depresiln, indecisibn, irritabilidad, una tendencia-
a llorar abundantemente y sentimientos fuertes de ineptitud-
acompafiados, en ocasiones, de sospechas paranoides. En seme
jante estado de paciente se siente cr8nicamente fatigado y no
‘es raro de que se exprese el temor de que se esti "perdiendo
la cabeza",

La neurosis de ansiedad es el componente principal
de un gran porcentaje dé casos diagn8sticados como neurosise.
De acuerdo con un 8alculo, quizi la cuarta parte de una comy
'nidad dada incluye a’personas con reacciones de'anéiedad.1§~
bastante graves como para Que necesiten ayuda profeaibnal e

 (rief 1967) (37). Esta estimacibn quiz§ sea exagerada, sinf
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embargo, pues los procedimientos estadisticos empleados por
los practicantes privados no son sistemdticos ni confiables.
Como la mayoria de las reaccioneg de ansiedad raramente re--
guieren de hospitalizacibn, las estadisticas relativas a las
admisiones de los hospitales no son de ninguna ayuda, la fre
cuencia de casos de reacciones de ansiedad en pacientes ex-~
ternos, de clinica, viene mucho mids al caso, desafortunada--
mente, no hay manera sistemftica de determinar culnta gente~
con el mismo tipo de problema busc6 ayuda de fuentes diferen
tes a las profesionales, como serfa recurrir a clérigos y ami
gos,

Finalmente y a nivel de canclusién se puede decir-
gue; en ambos desajustes psiquicos: neurosis depresiva y de-
ansiedad, est&_Itimamente relacionada la dindmica familiar;
ya sea como causa 0 en las caracteristicas del desarrollo de
iakenfermedad y en las posibles alternativas de solucién.

. Las teorfas Dinfimicaas y del Aprendizaje, marcan ii
sisténtemente que las caracteristicas de la pergonalidad de
cada individuo son el resultado de la relacibn: padres~hijos
y la :elaci&n que é&ste nficlec establece con una sociedad de-
terminada, asl como el potencial fisico de cada‘individuo; -
analizando anteriormente en esta iInvestigacién, depende de -

alguna manera de la situacién econﬁmica‘de la familia y la =~
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sociedad en que se ubique ya que por ejemplo, determina el -

tipo de nutrici8n, cuidados prenatales, del nacimiento etc,
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CAPITULQO IV

4. LA ASISTENCIA INSTITUCIONAL ANTE EL PROBLEMA, -

4.1, Instituciones M&dico-Sociales.-

4,1,}Funciones y Finalidades.- Se ha llamado Institu--
ci8n social, a toda reglamentacibn, cuerpo legal, organismo-
econmico o polftico y a todo 1uqér donde por ejecuciln de -
una ley se llevan a cabo determinados fines sociales.

Las instituciones en conjunto forman un sistema el cual
a su vez forma parte de una estructura social, las-institu--
ciones tienen un fin determinado y funciones especificas, a-
- veces la pluralidad de funciones, hacén que una institucifn-
en sentido amélio, por ejemplo 1la Secretarfa ‘de Salub:idad -
Y Asis tencia Pﬁblica, se derive en otras que cumplen funcio-
-nes mis especificas como soh: un centro de salud, o un hospi
tal especializado. ‘Estag también-soh instituciones socia- -
Tléé,“debiébxé éﬁé'pféstaﬁ ééﬁﬁiéibé eﬁ unaépecto'de la'ga—Q

lud-
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La diferencia que existe entre una institucidn so-
cial, y otra est8 determinada por el fin que cumple, o el ob
jetivo que tiene, por ejemplo: una f8brica, es una institu--
cibn econ8mica, que cumple el fin econ8mico de la producciln
es uno de los fines econBmicos de la sociedad, la f8brica es
tambi&n una instituciln social,

As! tambifn un partido polftico, es una institu--
ciBn cuyo fin es la polftica, témbiénvsurge en la sociedad, -
coho parte detla superestructura ideol8gica de la misma, tam
bifn es v&lido nominarla como instituci8n social, sin embar-
go, por sus objetivos sociales se debe consiéerar como insti
tﬁci&n'pol!tiCa. | |

En particula:‘en este trabajo, nos referiremos a -
las instituciones del 8rea m8dico-social que en esencia tie-
nen a su cargo funciones y finalidades del bienestar familiar
_ Y social.

La Constitucibn Polftica fuf modificada el 31 del-
agosﬁovde 1929,,habiéndo quedado la fraccibn 29 del artfculo.

123 asf: "Se considera la utilidad plblica la expediciln de

- la Ley del Seguro Social y ella comprender segﬂros de inva-

lidez, de vida, de cesaci8n involuntaria de trébajq. de en~~

' .fermedades y accidentes y Qttos con finés,anﬁlogbs”;(l)’_

ELl Seguro Social Nacional no considera el desgo -~

- particular de cada persona'que se aeegura;_sino atiende a ==
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las condiciones econbmicas del sector de la colectividad que
trata de asegurar,

Sefiala explfcitamente que: "La proteccifn imparti
da por el Sequro Social entrafia una funcidn de interfs pli--
blico por lo que no puede ser encomendada a empresas sino -
gue el Estado tiene el deber de intervenir en su estableci-
miento y desarrollo”,

“La institucibn del Seguro Social fomenta el bie--
swetar econdmico y garantiza la proteccibn al trabajador y -
su familia para contribuir a la estabilidad de las energfas-
humanas a que asbira la moderna democracia iﬁdustrial“.(?)

El ;Egimen de seguridad social protege al trabajéF
.dor que padece una enfermedad de las gue no son consideradas
comobrofesiona;es. pero que lo incapacitan para percibir un
‘salario, pues tiene derecho a recibif asistencia médico qui-
. rlrgica y farmacéutica, as? como un subsidio en dinero - - -
(60% de su salario) que estf destinado a cubrir las necesida
des vitales de la familia. Ademis, éonsag#a el hgneficid, de
 prestacifn de asistencia quirfirgica y farmacéutica a la espo
sa.ouoncubina y a los hijos menores dél Aseguradq._es decir—
a la familia. | |

El r€gimen del Seguro Social se rigé'como'prdnctor 

‘de la economfa familiar ya.que'considera»al;salaribﬁno comoé‘
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un hecho social fnico ingreso del trabajador y su familia y
la fuente exclusiva para la satisfaccibn de todas sus nece-
sidades. As! considera la proteccibn al trabajador "en for
ma proporcional al servicio creador prestado por 81, o sea-
en relacibn con el monto de su salario, su antigfledad". (3)

El Seguro Social no s8lo vino a descargar muchas-
de sus obligaciones al Estado y a loa patxrones, tambiln se-~
avoc8 a trav8s de sus instituciones a aspectos del bienes—-
tar familiar y colectivo, consignados en la Ley prestando -
otro tipo de servicios, para elevar el nivel de vida de las
familias de los trabajadores.

En el‘aépectb educ&tivo Y cultural,—éon los cen=-
‘tros de bienestar social, y los actuaiés cehtrqs para ia ca
‘pacitacifn del trébajo. delll.M.S.S. Inicialmente é&lo se~
daban éervicios a los beneficiarios afiliados actualmente,

a todos los soliciﬁantes. Tambifn todos los centros crea--
dos por el rgglamento de seguridad social. (4)

En el aspecto‘recreativo y dgééanso (especialmente
importante para este trabajo), el I.M.éiS. y el I.S.S.S.T;E.
vhan cothtﬁido.centros vacacionalés, hogeles‘y han,cyggdo‘-
'céﬁttbs depbifiV&s dondebn§_sbip eé'impulsado el deporte, -
“sino tambifn la culturé. o o

© Las ayudas matrimoniales son concedidasen dinero -
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y tienen el fin de ayudar a los gastos del matrimonio, si —-
cumplen con algunos requisitos mfnimos como: haber cubierto-
150 semanas de cotizacibn, gque el c8nyuge no haya sido inge=
crito en el aviso de alta (como esposa)o antes de la fecha -
del nuevo matrimonio, y en caso de viudo & viuda 8 divorcia-
do, divorciada, debe presentar el acta correspondiente,

Los servicios de quarderfas, como derecho de lag-~
trabajadoras y estipulada en la Ley Federl del Ttabajo cOmo=
obligacifn de los patrones, tambi8n fueron descargados en el
Instituto Mexicano del Seguro Social, y en las dependencias-
oficiales por accibn sindical de sus agremiédos.

Educacibn Familiar,- La educaci64n familiar, se de

fine como los conocimientos adquiridos referentes a: normas—
de conducta, las tradiciones, costumbres, ensefianzas, que se
“han recibio en el hogar, por a;gﬁn pariente cercano y en ma
yor;medida por los padres y hermanos, lo que se ha ensefiado-
‘en el hogar, de palabra, o con la prictica y el ejemplo.

La educacifn familiar en MExico, ha sidé llevada a
,caﬁo sobre bases‘partriarcales (preﬁinencia de la 1%fnea pater
na Y masculina) y autoritarias. desde la sociedad Azreca ﬁqg
ta la actuaiidad,rcasi seis siglos se gira sobre los mismos-
éqncebtoﬁ'y convéncioﬁélismbs; D

" "Est§ comprobado que mientras mayor escolaridad'de
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les padres (madre y padre} mayor es la escolaridad aspirada por
los hijos". (5)

Entre educacifn e instruccibn existe una diferen--
cia, no sblo de cantidad sino tambi&n de calidad, Se entien
de por educaciln, exactamente lo aprendido en familia, hfbi-
tos, costumbres, enseflanzas tebricas y prBcticas. Y por ing
truccibn o educaciln escolar todos los conocimientos que im-
parten en las escuelas,

"Al desempeflar sus funciones la madre de familia,-
ge sirve de las instituciones sociales, ella es la agente di
recta entre las instituciones de bienestar social y familiar
y “su familia", De la educacibn, instruccibn e informacibn~
de las mujeres depende el aprovechamiento de los servicios =
gue las instituciones prestan y de los derechos que la mujer
y la familia pueden exigir y demandar de las instituciones". (6)

AsY por ejemplo la mujer trabajdora puede exigir que
se cumpla todo lo relativo a seguridad y bienestar social ast
comb lo que la Ley del Trabajo otoxrga a los trabajadores en-—
materia educacional como el artfculo 132, en sus fracciones-
12.713. 14‘que-6bligaﬁ a los patrones a establecer y sostener -
las escuelas, "Artfculo 123" de acuerdocon la Seéretar!a de-
,EduqaciGn plblica y la legislaci8ns as? como el beneficio a-

los hijos de los trabajadores que determina que éuando'loa -
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patrones empleen mfs de 100 y menos de 1,000 trabajadores, -
deber&n sostener tres becarios escogidos entre los hijos de-
los trabajadores.

La educacifn en general est8 estrechamente vincula
da con el "trabajo" como parte de la formacibn individual, -
tanto la mujer como el var®n deben trabajar como parte de su
educaciln cuando son nifios. En la sociedad mexicana si la -
mujer adulta trabaja por su salarig, se debe a dos razones =
genfricas: es jefe de familia y su salario es el sostenimien
to familiar. o bien tranaja porque no quiere ser una carga -
para sus familiares,

No obstante la oferta de trabajo femenino si es --
que la hay, estf limitada a labores bajo la dependencia de =
un var8n como jefe, y sus actividades son una extensifn de -
las que tradicionalmente han desarrollado en el hogar como: -
) secretarias, recepcionistas, costureras, afanadoras, profeso
ras, enfermeras, etc,

| Hay uma resistencia por parte de los empresarios a
contratar‘muﬂéres, por los derechos ganados en el rengl8n de
Seguridad Social y la protecci8n que les d8 la Ley pero esa-
resistencia estf siendo vencida por la ventaja que les repre
.senta contratar la mbma'fﬁérzé de trabajo por menos salario-

que a unfvax&n. y porque las mujeres representan menos posi-
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bilidades de conflictos laborales, ya que estfn educadas so-
cialmente a conformarse con su existencia.

El trabajo de los menores tambiln es favorecido y-
protegido en la Ley en el aspecto educativo, Art.180. "Los-~
patrones que ocupen menores deberfn distribuir la jornada en
6 horas, diarias con una hora de descanso a £in de que los -
menores dispongan de tiempo para cumplir con sus programas -
egcolares y asistir a las escdelae de capacitacifn profesio-
nal". (7

En la realidad estos beneficios siguen siendo fra-
" ges huecas sobre todo en material laboral yé que tanto el -~
trabajo de la mujer como el del ﬁombre y del menoxr estén de-
terminados para la expiotaci&n capitalista y lagcumulaciﬁh_-
dé la riqueza, adem8s que en cuestiones laborales s? funcio-
nan las leyes de la oferta y la deménda. Alos capitalistas,
patrones les conviene tener un "gran ej8rcito de mano de - -
obra" como reaerva,’en el caso de México, este ej8rcito est}
representado por m8s de nueve millones de désempleados. hom-
bres y mujeres adultos, as% las posibilidédes de triunfo de-
inconformidades de los trabajadores para hacer valer lbé de~
’ rgngsAplasmados en la ley son casi nulas, tanto para los --

'hombxes como paraylos menores y mueres,
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Salud de la Familia.~ La salud es un bien social -

estrechamenteyinculado con la educacibn y la situaci®n econd
mica, La Constitucidn ha encargado al poder lLegislativo, ==
Art.73 Fraccibn 16 y 89 fraccin 1, todo lo relativo a la sa
lud pliblica y su observacifn,

Conservar y proteger la salud de los mexicanos, es
una funci®n del estado, es ejercida a trav&s de instituciones
propias. El Estado ciudando el bien social "salud" ha aumen
tado en los filtimos 40 afios las instituciones dedicadas a —-
este renglbn, construyendo m8s instalciones (clfnicas, hospi
tales, centros de salud_mental, etc,) extendiendo sus servi-
' cios y creando otras instituciones para atender a la niﬂez.-;

a la madre, y a ia salud familiar en general,

Entre las instituciones de salud que incluyen las-
de seguridad social que al igual que las otras ge s#guen - -
ampliando beneficiando a algunos sectores de trabajdofes ya -
que dejas desprotegidos a ei sector de los subempleados y de
sempleados.

La salud familiar, al igual que la educacibn fami-
liar'son bienes sociales, ciudados en’el seno faﬁiliar.

Lasalud familiar estf a cargd'de-Variaa ihstituciQ
:nes cuya suma funcional dé'capacidadeS'no son sufiéientes gg’

‘ra dar solucibn al problema de salud Ohental y fisica) a la-
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poblacibn mexicana actual.

No obstante los gobernantes mexicanos continfian =--

centralizando los servicios de atencibn infantil y materna
a trav8s de la Secretarfa de Salubridad y Asistencia y las -
instituciones que el ejecutivo ha creado directamente.

El sexenio 1976-~1982, unific8 dos instituciones: -
el Instituto Nacional de Proteccidn a la Infancia, I.N.P.I.-
y la Institucibn Mexicana de Asistencia a la Nifiez, I.M.A.N.
creadas el 31 de enero de 1961 y el 15 de julio de 1968 res-
pectivamente, en virtud de decretos presidquiales. la fusibn
se debid al siguiente criterio: Para evitar que se interfie
~_ran o se duplicaran funciones,.considerﬁndo’que a través de-
vuna sola administraci8n se permitirfa ﬁna mejor utilizacibn-
‘de los recursos y mahores beneficios, los objétivos de la ﬁg
sifn de las dos instituciones son:

Promover el bienestar social, el desarrolio de la-
comunidad y fdmentar el bienestar familiar,

Fomentar la nutrici8n y las acciones de medicina -
preventivafdirigidas a los lactantes, a la infancia enggene—
ral Yy a las madres gestantes.. | |

Investigar ‘1a problemﬁtica del niﬁo, 1a madre y la |
: - .familia, a fin de proponer las soLuciones adecuadas.

Fomentar Y en su caso proporcionar servicioa asis-
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tenciales a los menores en estado de abandono,

Prestar organizada y permanentemente servicios de-
asistencia jufidica a los menores y a las familias, para la~
atenciSn de los asuntos compatibles con los objetivos del -~
Sistema de Desarrollo Integral de la Familia.

Fomentar la educaci8npara la integracibn social a-
trav8s de la enseflanza preescolar y extraescolar y fomentar-
el sano crecimiento f£%sico y mental de la nifiez ybla formé—~
cibn de su conciencia critica.

De los siete objetivoé. cinco se relacionan direc-
tamente con la salud familiar y dos con la educacibn, los -~
tres objetivos que faltan son de adecuacibn, funcionalidad y |
coordinacin con otras instituciones, hospitaleé.'unidades -
de investigacibn, docencia, para realizar su objetivo de bie
nestar familiar.

Si se observan los objetivos de las dos institucig
nes I.M,A.N. e I.N.P.I. que dierqgorigeh al Sistema de Desa-
rrollo integral de la Familia, se puede notar que héy un ~ -
avahce te8rico ya Que inclu&en a la familia‘éomo grupo so- -
cialis | |

El hohiernb del Distritb Federal tambifn sostiene~
_numgfbéos servicios de salud en coordinacibn con la S.8.A, =

entre los qﬁe se mencionan; los hospitales infantiles de zo-
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na, los servicios de protecciln social, clinicas y estancias
infantiles,

La Secretarfa de Salubridad y Asistencia ejecuta,~
vigila y promueve las leyes en materia de salud en coordina-
cibn; sus funciones estin reglamentadas en el c8digo Sanita-
rio, atiende directamente la salud pfiblica por medio de sus~
hospitales y centros de salud, vigila las actividades de las
instituciones privadas y pfiblicas, promueve todas las campa-
fias preventivas y sanitarias tendientes a la promocibn y con
servacidn de la salud.

En las instituciones de salud ya sea de carfcter -
plblico, privado o de seguridad social, es dondg el pueblo -
mexicano tiene mfs pesibilidades de establecer contacto con-
un Trabajdor Social, debido a que por un lado la madre es la
que recurre o es la "indigada" con preferencia respecto al -
padre, para atender la salud familiar, y por tanto acudir a-
las instituciones a solicitar sus servicios.

_Por otro lado, cuando las instituciones llevan a -
cabo polfticas contra la insalubridad o bien por la higiene-
y prevenci®n de enfermedades o la polftica de planificacin-
familiar, 1ncluyen 81empre los servicios profeslonales del -
Ttabajador Social para la implementaci&n de los programas y-

‘cuya actividad en la pr&ctica estf limitada a "orlentar". -
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"adaptar) "enseflar”., Los Trabajadores Sociales ocupados en -
estos programas no pueden hacer una labor integral cuando se
enfrentan a problemas sociales como: el desempleo, el subem~
pleo, carencias de urbanizaci®n, falta de agua potable, dre-
najes, hacinamiento habitacional, promiscuidad, pobreza, ham
bre y carencias de todo tipo.

Se dice que la insuficiencia institucional, se re-
fleja m8s ampliamente en estas condiciones por ello la labor
profesional estf seriamente limitada.

Otra limitacibn del Trabajo Social que labora para
las instituciones de bienestar familiar, es el reglamento el
cual no fu# elaborado por Trabajdores Sociales, tampoco se =
les tom$ en cuenta para hacerlo y salvo contadas exéepciones
los Trabajadores Sociales podr&n modificar,

El servicio hospitalario y de salud familiar fu® -
uno de losprimeros campos de actividad del Trabajo Social en
Amfrica Latina, en algunos palses la mitad de los Trabéﬁado-
res Sociales est$n ocupados en 8l. La labor es realizada a-
través de los hospitales, centros materno infantiles, centros
de salud, clfnicas y dispensarios.

El Trabajo Social‘dédicado directamente a la fami-
lia casi no-exisﬁé va Qué losfinténtds en ééﬁé frea se reali

‘zan a través de otros programas como organizaci®n de "Clubs
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de madres", cursos, reuniones y encuentros sobre educacibn -
familiar,

La mayorfa de los servicios sociales a la familia-
son prestados por organismos no gubernamentales y consisten-
en cursos pre-matrimoniales, actividades para el fortaleci--
miento de la familia y las escuelas para padres, sin embargo
son deficientes.

Instituci®n Matrimonial como Fundamento Familiar.-

Entre las instituciones sociales mfs antiguas de la sociedad
esti el matrimonio y el concubinato, debido.a gque adoptaron-
la forma particular mon8gamica, como la base de la familia,

Tanto el matrimonic, el concubinato, como el divor
cio, estfn considerados como figuras jurtdicas, sin embargo=
€sto no invalida el concepto de instituciones sociales ya -~
que tanto el matrimonio como el concubinato son formas en —--
las que se fundamenta la familia, el divorcio es una figura-
jurfdica "posible derivacibndel matrimonio civil", sin embargo
aunque se d&, ser§ en base a la reglamentaci&n del Estado y-
las leyes. |

La esencia espiritual del matrimonio es "La exclu-
sividaq, 1la moderaci&h del instinto mediante las leyes, la —7
' belléza moral que hace ideal al,mandamiento de la naturale--

za, béjo la forma de un vinculo emocional", (8)
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'El matrimoniocomo se conoce en nuestra sociedad, =~
matrimonio civil, a veces se le d8 el significado de "“familia".

En la vida familiar, el manejo del hogar, educacibn
de los hijos, actividades de cada uno de los cBnyuges, los -
derechos y obligaciones, en el sostenimiento econ®mico fami-
liar, en caso de que tengan bienes o trabajen, deber& haber-
acuerdo y si hay desacuerdo se ir§ al arbitro del juez de lo
familiar.

El concubinato es una figura jurfdica elevada a 1la
categorfa de institucibn, "la familia nuclear existe en todas
partes pero no siempre estf reconocida jurfdicamente". (9)

En M8xico est8 reconocida con salvedades, m&s por-
ser base de la familia merece la categoif de institucibn, la
exposicibn de motivos del Cc6digo Civil de 1928 afirma recono
ciendo al concubinato, "es una forma generalizada sobre todo
en las clases populares de formar familia", reconociendo que
produce efectos jurfdicos ya en bien de los hijos, ya en bien
de la concubina. As% el Estado y la Ley rindieron homenaje-
al matrimonios Considerando al concubinato como la forma le
gal y moral de construir la familia®, (10)

Asf quedd establecido en el Artlculo 1635 del cbai
Qo‘civil QPodrS shceder, la mujer con quien el autor de la -

herencia vivi8 como si fuera su marido durante los cinco - -
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afilos que precedieron inmediatamente a su muerte o con la que
tuvo hijos siempre que hayan permanecido libres de matrimo--
nio durante el concubinato, tiene derecho a heredar". (il)

Mencionado en las fracciones del Artfculo anterior
la porci8n que le corresponde si ocurre con sus hijos, con ~
los hijos del autor, con ascendientes 8§ con parientes célatg
rales,

El concubinato es una redidad social, infinidad de
familias estfn fundadas en €1, sin embargo no se reform8 el
Cﬁdigo.civil a la inversa para beneficiar gi concubinato, ==
Aunque en relaciGn a los hijos nacidos en concubinato sI se
estableciﬁ la presuncibn de ser hijos naturales, del concubl
nario y la concubina,

Las leyes de seguridad social consideran al ﬁatri—
monio domo Gtil al conglomerado social.‘por'lo que la viuda—
> concubina que contraiga nupeias le otorga una cantidad es-
timéda anfloga a la dote matrimonial,aunque pierde el dere--
cpo a pensidn si contrae nupcias o entra en concubinato._

) El divorcio. "Es una v8lvula de escape, debido a -
'due no se puede obligar a la gente_a que sea feliz en su matri
monio, ﬁo se le puede pbligar a convivir", (12)

E; divorcio en tefminogvlegales significa lardisb-:"

lucifn del vinculo matrimonial, es decir, deja de tener vi--
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gencia el contrato civil de voluntad.

El c8digo civil en el art¥culo 267, menciona 17 --
causas de divorcio escapfndose la originada en las reformas-
de 1974; el desacuerdo entre los c8nyuges para el manejo del
hogar, educaci8n de los hijos y las actividades de cada uno-
de los c8nyuges. Aungue de hecho con las reformas de 1974 -
se anexa otra causal al haber reformado la fraccifnl2 que --
consistfa en la negativa a darse alimentos,habifndose refor-

‘ﬁado como obligaci®n de ambos c8nyuges, asf como las obliga-
ciones relativas al manejo del hogar, formacibn y educacibn-
dé los hijos, el incumplimiento a esas obligaciones y no s8-
lo la de proporcionar alimentos, constituyen una causa extra

‘ para;solicitar el divorcio.

Las‘refbrmas m&s recientes, no se refieren tanto a

.las causas, slavo las anotaciones hechas, como a los efectos
del divorcio, como son las obligaciones que surgen de 81, --
los derechos sobre los hijos (ejercicio.de la patria potes--
-tad)’y la situaciln de los bienes, tanto durante el juicio -
bomo;cuando se termina, Entre las que estfn por mencionarse,
iavdecisiﬁnrdelljuez para determinar la residencia de les -~

o c&nyuges y los ordenamientoa o medidas necesarias para que -
ffno puedan causar perjuicio an sus bienes.

También se erradicaron casi completamente las dife
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rencias y las prioridades que se dab#n a las mujeres cuando
eran cbnyuges inocentes y a los hijos, respecto a las muje-
res quedd reformada asf: El juez tomar8 en cuenta, las --
circunstancias y la capacidad de trabajo de ambos y senten-
ciar8f al culpable al pago de alimentos en favor del cbnyuge
inocente" y en cuanto a la obligacibn de mantener y educar-
a los hijos quedaron exclufdas las distinciones por sexos -
{hijas e hijos),.

Todos los artfculos que reglamentan las deudas -~
alimenticias y a los acreedores alimenticios, fueron refor-
madas, los que se referfan exclusivamente al hombre como --
deudor, y la mujer e hijos como acreedores quedando en lugar
de ”marido" la palabra "c8nyuge" y en lugar de "esposa e hi
jos" la palabra "familia®,

El matrimonio como iﬁétituci&n bSsica de la fami-
lia tiene aspectos m&s complejos, es claro que el matrimq--
nioxcivil ya no representa 1a.desventaja que antafio de la -~
“protecéiGn'de.la mujer" es evidente que se puede hantener-
sola y es responsable de sus actos, pero la famil