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INTRODUCCION 

El presente estudio, versa sobre las condiciones y-­

tipo de actividad económica en que se ocupa un sector de la -

Población econ6micamente activa de una colonia del Distrito -

Federal, San Nicol6s Totolapan. 

Se pretende interesar al trabajador social para que 

dirija su campo de acci6n hacia la atenci6n de las zonas eco­

n6micas m6s desprotegidas a trav6a de alternativas que aurgan 

de las carac_ter1aticas y necesidades particulares del grupo -

que se este investigando. 

Bn la actualidad cada d1a ea m6s importante poner -

atenci6n en aquellos problemas que se relacionan con el desa­

rrollo de la econom1a mexicana, en especial con la ocupaci6n­

de la mano de obra, situación problemAtica que refleja en el­

fenómeno social de la migraci6n de la población: en la duali­

dad de la desocupación de mano de obra tanto en el Aaibito ru­

ral como en el urbano y en la formación de grandes cinturones 

de miseria en las Areaa urbanas del pala. 

La tesis ae estructura en cinco cap1tuloa, el prim~ 

ro tiene como .t1tu~o "Bl Desarrollo Bcon6mico en México", en 

61 ae exponen loa puntos neceaarioa para inciar el marco teó­

rico que requiere el tema por medio de la descripci6n de los­

antecedentes y las caracter1aticaa de la econbm1a que se man! 



fieatan en el bajo nivel de vida de una gran parte de la pobl~ 

ci6n. 

El Segundo ~ap1tulo ea el de "Migraci6n y Margina--­

ci6n Urbana•. conaiate en la expoaici6n de uno de loa princi~ 

lea efectos del tipo de desarrollo que ha seguido la econom1a­

-icana que ae refleja en lu desigualdades sociales, region~ 

lea y sectoriales. 

El Tercer Capitulo de la t6ais ae avoca al estudio -

de •Las Ocupaciones Marginadas", mismas qua se encuentran en~ 

quelloa sectores de la actividad econ6mica, en donde se opera­

con bajos ni.ve lea de productividad y tecnificaci6n o con la ca­

rencia total de 6stosr por generar bajos niveles ie i.ngreso, -­

por no estar basados en contratos de trabajo y por no dar acc.!!_ 

so a loa servicios de Seguridad Social, siendo la problaci6n -

de origen rural la da perjudicada. 

Bl cuarto Capitulo se refiere a la i.nveatigaci6n de­

campo efectuada en San Nicolaa Totolapan, ubicada en la deleg~ 

ci6n de Tlalpan. Para el an&liaia pr&ctico se levant6 una mue,!_ 

traen la aecci6n de la colonia que fue invadida en el afto de-

1976 y actualmente se le conoce con el nombre de Bosques de P,!!. 

dragal. 

El resultado de la investigaci6n proporcionó la i.n-­

formaci6n de problemas sociales y económicos relacionados con-



la desocupaci6n de la fuerza de trabajo, entre esos problemas 

el analfabetismo incide de forma determinante. 

Ante los problemas detectados, la tesis se comple-­

menta con el quinto y 6ltimo capitulo que consiste en las ·Al 

ternativaa de Acci6n del Trabajo Social para la atenci6n de -

loa problemas prioritarios detectados en la zona Investigada•, 

en dicho capitulo no se plant6a una acci6n ambiciosa, porque­

plantear una soluci6n a la probledtica del desempleo, eati -

fuera de las posibilidades inmediatas del Trabajador Social y 

carece de significado si no tiene por objetivo el cambio cualit~ 

tivo de la poblaci6n mú desprotegida. 

En si, se plantean dos alternativas consistentes en, 

1) La capacitación bisica de la poblaci6n a trav6s del m6todo 

de Paulo Preire: y 2) la formación de c:ooperativa de consumo: 

para ello•• pretende proporcionar a la poblaci6n, loa conoc! 

miento& y hibitoa para el trabajo organizado, sobre todo que­

hagan de la realidad vivida un medio de aprendizaje. 



CAPl'l'ULO I.- EL DESARROLLO BCONOMICO BN MBXICO 

1.- Tipos de ~onom!a 

2.- Antecedentes de la Bconom1a 

en México. 

3.- caracter1sticas del Desarrollo Bcon6-­

mico de M6xico 

3.1.- Desarrollo Bcon6mico Dependiente 

3.2.- De•arrollo Bcon6adco concentrador 

del Ingreso. 

3.3.- Desarrollo Econ6mico Fluctuante 

3.4.- De•arrollo Económico Desequili-­

brado. 



I.- BL DBSARROLLO BNCOHOMIOO BN MBXICO. 

La historia de la humanidad esta conformada por una 

sucesión de formaciones aocioeconóadcas compuesta por modos de 

producción sucesivos y concatenados. 

Cada vez es mtia importante comprender las relacio-­

nes económicas que se dan entre pa1sea, entre regiones y en-­

tre individuosr relaciones de dependencia, de dominio, y de -

explotación, las cuales se reflejan en la existencia de las 

clases sociales. Por lo anterior el tema se enfocari hacia el 

aniliaia del modo de producción capitalista, porque ea el que 

actualmente rige el desarrollo económico en México y gran pa~ 

te del mundo actual. 

Bl capitalismo, que surgió con la revolución indus­

trial, resultado del cambio tegnológico y de las relaciones -

sociales, a lo largo de su exiatencia ha manifestado sus ef~ 

toas enorme aumento de la producción, desigual e injusta dia­

tribución de loa recursos diaponiblea, basada en una formación 

social que presenta una clara tendencia a la polarización 11,2. 

cial, económica y cultural entre pobres y ricos. 

Bl mundo capitalista actual se encuentra integrado? 

a grandes rasgos, por pa1aea imperialistas y pa1aea dependien 

tea. LOa del primer grupo ae mantienen corno dominadores, aun­

que esa relación no sea necesariamente por la violencia aJ:..:.t:._ 
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ta sino por la explotación ~iafrazada, de un numeroso grupo -

de pa1sea, un ejemplo ea, el dominio económico, pol1tico e i­

deológico que ejerce Estados Unidos sobre los pa1aes de Amér_i 

ca Latina. Dicho dominio lo efect6an a través de multiplea c~ 

' minos, como las llamadas empresas trnasnacionalea, las cuales 

se caracterizan por conformar grandes monopolios que se en--­

cuentran distribuidos en loa pa1ses dominados, a forma de de­

nuevos en claves coloniales, de tal manera que pueden aprove­

char sus variados recursos sin necesidad de ejercer un d0111i-­

nio directo en la pol1tica interna de loa pa1aes en cuestión. 

• lJl'l pa1s puede influir sobre otros por su mayor d1-nsi6n e­

conómica, por su mejor dotación de recursos clave, por su gran 

desarrollo tecnológico, etc., y si bien algunas veces el pro­

ceso tiene sus inicios en 1ma conquista militar, esta aitua-­

ción pronto pasa y lo que queda, lo que permanece da all& de 

la dominación militar, es la dominación económica. De esta~ 

nera se crea un sistema por medio del ~ual ciertos pa1ses im­

ponen su preeminencia sobre otros•. (1) 

1.- Tipos de Bconom1a 

La econom1a de un pala se catalóga de acuerdo a su­

adelanto o su atrazo, en desarrollado o subdesarrollado. 

(1) llolasco A., Migración Municipal en México (1960-1970) Tomo 
I Proyectos Bspecialea de Investigación. DINI. Miilco 1979 
P&g. 9. 
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El desarrollo consiste en una serie de cambios que­

se suceden para alcanzar un progreso, que permita elevar el -

nivel de vida de la población. Ese desarrollo se adquiere por 

el correcto aprovechamiento de los recursos para la produc--­

ción de bienes y servicios, por medio de los tres sectores de 

la producción: 

Primario - Agricultura, pesca, ganaderia y silvi-

cultura. 

Secundario - Industria de la construcción, de la -­

transformación y extractiva. 

Terciario - COmercio, turiaa>, La Banca y los ser­

vicios. 

La economia de un pa1a desarrollado tiende a ser pr,2_ 

gresiva, en ella se encuentra la producción global que no se­

r6'consumida total-nte en cierto periodo de tiaapo, logrando 

un superh6bit, que le permtir6 fo1NJ1tar su comercio exterior. 

cuando la economla de un pa1a ea regresiva constan­

te•nte, estar6 en el grupo de los palees subdesarrollados, -

que consiste en un estado eeon6mico-polltico dependiente que­

se manifieeta en el bajo nivel de vida de la mayor parte de la 

población de ese p·ia. Bs ana economla cuya producci6n no al­

canza para satisfacer las necesidades de la población en un -

periodo de tiempo ocasionando un déficit, por lo cual tiene 



que importar los bienes que necesita. "Lo que se llama estado 

de Subdesarrollo no ea solamente la suma de una serie de raz-

gos discretos cuantificables. Se trata ante todo de una condJ 

ci6n hiat6rica, el resultado de muchos aftoo, incluso de si--­

glos, de cierto tipo de relaciones especificas que los pa1ses 

as1 llamados han mantenido y mantienen todav!a con loa pa1ses 

desarrollados, Se trata principal-nte del colonialisim>, que­

ha establecido entre loo palees colo~izadores y los pa1aes c2 

lonizados. Un conjunto de relaciones de deagiualdad el est,! 

blecimiento de relaciones entre sociedades desiguales ha pro­

ducido una desigualdad creciente ) , de relaciones de explata­

ci6n económica, (enriquecimiento de los pa!ses colonizadores, 

agotamiento de lea riquezas naturales de lo» pa!aes coloniza 

dos, corriente de capitales de los pa1aea suhc!esarrollados a 

los pa!aes desarrollados, etc.)•. (2) 

2.- Antecedentes de la Bconom!a en Mixico. 

La caracter!stica m&a indicada para situar a Mfixico 

desde el punto de vista econ6mico-pol1tico, es el de pertene­

cer al grupo de los pa!sea subdesarrollados o del Tercer Mun­

do. 

Bs necesario analizar el proceso seguido por la ec2 

(2) Stavenhagen, R. Las Clases Sociales en las Sociedades Agr,! 
rias. Siglo Veintiuno editores. Séptima Edición, México -­
L969 p6g. 10. 



nom1a mexicana y aclarar los factores que han determinado el­

estancamiento en el. que se encuentra el pa1s. Para ello es -­

preciso revisar lo ocurrido en loa 6ltimoa veinticinco aflos. 

La criaia actual de la econom1a mexicana, involucra 

al conjunto de la actividad productiva y afecta a la totali-­

dad del cuerpo social, se conform6 en la d6cada de loa anos -

cincuenta con la devaluación ocurrida en l9S4 y con la conce.!!. 

traci6n acelerada del ingreso, situaciones que ocasionaron la 

desaparición o absorción de un n6mero considerable de peque-­

nas y medianas industrias. En esa época se comenzaron a mani­

festar loa primero• efectos de la centralización industrial,­

la desigualdad económica entre las zonas rural y urbana, y la 

acelerada t,1ntrada de cppital externo a M6xico. 

La d6cllda de loa a&>a sesenta, se caracterizó por -

un r6pido y aoatend.do crecimiento de la econom1a, lldem&a de -

una baja en la tasa de inflación. Sin embargo fue 1.Dla forma -

de c1N1Ci.miento autolimitativa porque se basó en la producción 

de bienes durables y profundizó la dependencia respecto al c~ 

pital internacional lo que benefició, aun mis, la concentra-­

ci6n del ingre110 y la propiedad de loa medios de producción.­

·A este proceso de concentración económica corresponde una d.! 

versificación relativa de la estructura industrial, en la que 

predomina el r6pido crecimiento de algunas ramas indus~r1~1~~ 



directa e indirectamente relacionadas con la producción de -­

bienea durables o de conwumo, o con la apertura de nuevos ca~ 

poa productivos por parte del Batado. De esta forma, la indU;!. 

tria mexicana fue adquiriendo un perfil •moderno•, que se co­

rresponde con el del comercio y de loa aervici.os urbanos. Sin 

embargo se trata de una modernización y un crecimiento globa­

les que esconden profundas deaigualdadea aocialea y regiona-­

lea, y se asientan en un esquema de deaarrollo autolimitativo• 

(3). 

Bn loa allow sesenta, el Estado creó una pol1tica -­

proteccionista para las empresas privadas, lo que ae tradujo­

en aupergananciaa para 1118 mismas, a través de la ideolog1a -

consumista, sobre todo en las ciudades, que en esa época co-­

bro un gran auge, perjudicando a 1118 m6a pobres. • La gener~ 

U.zaci6n de la ideolog1a conaumiata, afectó a loa propio• 9r:!! 

pos explotados y dio lugar a una brutal diatorción del gasto­

familiar proletariado, que se expresó en la coexistencia de -

barracas, insalubridad y subalimentación• (4). 

Por su parte, el aiatema financiero mexicano canal!, 

za aua inversionea a favor de las empresas manop6lic118, estaa 

(3) Ayala, Jos6. let.aL). "Bl Trasfondo Histórico". México, Hoy 
Siglo VeintiURo Editores. Tercera Edición. México 1979 
~g. 43. 

(4) Ayala, José Op. cit. Pág. 45 México 1979. 



son principal-,ite de origen norteamiericano, las cuales rei!l 

vierten una m1nima parte de sus ganancias en el pa1s. En térmi 

nos generales, se puede decir, que el desarrollo en M6xico al 

darse en un sistema ampliamente dominado por un capital mono­

pólico, basado en una tecnolog1a y la concentraci6n del ingr~ 

so, se vio limitado hasta caer en una profunda crisis. 

Otra situaci6n que presentó, fue en el sector agr1-

cola que correspondi6 a las necesidades del sector industrial 

al proporcionarle mano de obra, aliJNntos y materias primas. 

Beta situaci6n fue abiertamente desfavorable para el primero­

porque ocasion6 su descapitalizaci6n y atrazo econ6mico, auxi 

liado por la baja inversi6n pfil>lica en el mismo. • El result~ 

do fue el descuiao progresivo de sectores cuya expanai6n, por 

lo deúa, era indispensable para la continuidad y estabilidad 

aostenidu de la forma de crecimiento adoptada. La ilustra-­

ci6n m'8 clara de esta pol1tica fue el resago del sector agr! 

cola ( en especial la agricultura de temporal) y de los ene!: 

g6ticos (en especial el petr6leo) fwtntes primigenias de la­

inestabilidad posterior•. (5). 

Con el inicio de la d6cada de los atlos setenta, se-

-n-ifestsron los ,rimeros signos de la inestabilidad en que 

(5) Ayala Josf, Op. cit. Pág. 47. México 1979. 



se encontraba el pa1a, siendo loa principales la inflación y 

una baja inversión de la iniciativa privada. La primera sur­

ge por el estancamiento de la producción agr1cola, resultado 

de su abandono por parte del Estado: otras causas fueron el­

acaparamientode .alimentos por loa eapeculcldores y la infla-­

ción a nivel internacional, que se manifeaó en la importan-­

ción de productos a elevados precios. 

El descenso de la inversión, sobre todo la privada 

fue el resultado de la acumulación del capital ocurrida a~ 

diados de la pasada d6cada. Lo que originó ese fen6meno fue­

la mayor concentración del ingreso y un at1111ento en la prodUfc 

ción, situaciones entre lu cuales no hubo una correaponaen­

cia. uno de sus principales efectos fue agravar, todav1a más, 

la inestabilidad del -rclldo de trabajo. 

Actualmente la dinAm1ca de desarrollo que sigue M! 

xico est6 integrada por varios factores como la descapitali­

zación progresiva, que ocurre por la salida de grandes capi­

tales del paia1 la exportación de materias primas a bajos -

precios y la importación de las mismas ya elaboradas a mayor 

costo: el centralismo de la industria: la dependencia econ6-

mica tanto interna como axternar y grandes movimientos migr~ 

torios de la población, ocasionando un fuerte desequilibrio­

Y enormes desigualdades a nivel social, regional y saeto---



rial. 

3.- Caracter1sticaa del Desarrollo en México. 

Después de un breve repaso al desarrollo seguido por 

la econom1a en México en los 6ltimos veinticinco anos, es po­

sible resumirlo en unas cuantas caracter1sticas, las cuales -

lo ait6an y lo definen dentro de una estructura global, que -

se manifiesta en el bajo nivel de vida de la mayor parte de -

la población. 

3.1.- Desarrollo Bconómico Dependiente. 

Bxiste en el pais una dependencia tanto externa r.o­

mo interna. La primera se expresa en los prestamos que Mb:i­

co requiere del exterior y que lo han llevado al limite del -

endeudamiento y, en la politica económica que sigue Bstados­

unidos frente al mundo y frente a M6xico, que enmarca una -­

clara relación de dominio y explotación de los recursos huma­

nos y naturales de loa paises dependientes. 

La dependencia interna se refleja en la existencia­

de un n6mero reduaido de zonas económicas més desarrolladas,­

que act6an como polos de dominio y de atracción para la pobl~ 

ci6n que habita en zonas atrazadas o menos desarrolladas. 

3.2.- Desarrollo Económico Concentrador del Ingreso 

"La distribución desigual del ingreso nacional ha 
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reducido al m1nimo el poder dd compra de grandes sectores de­

la población y está frenando el desarrollo". (6). Es la conse­

cu.ncia m6s grave del crecimiento sin planeaci6n que presenta 

la econom1a mexicana, porque la mayor parte del ingreso se ha 

concentrado en pocas manos, cre6ndose un gran n6mero de pobl~ 

ci6n que no participa de los beneficios del progreso econ6mi-

co. 

• La mala distribución del ingreso se expresa en -

dos fen6-nos económicos evidentes y que todo mundo obseva en 

la econom1a mexicana: 

lª.- El Desarrollo económico que impulsa a la econ2 

m1a mexicana se ha concentrado en extensiones geoqr6ficas del 

pa1s, creando graves desequilibrios regionales con zonas pro,! 

peras a niveles de alto desarrollo económico y zonas deprimi­

das que sufren las condiciones de atraso. 

2ª.- Bl otro fenómeno económico se expresa por el -

grave desequilibrio estructural que registra la econom1a mex.! 

cana y que se manifiesta en el gran atraso de la agricultura­

de temporal y por lo mismo en todos los sectores de la pobla­

ción conectados con la misma, frente al crecimiento de las z2 

nas urbanas que son los centros de ~nsdustrialización" (7). 

(6) Padilla A., B. México, Desarrollo con Pobreza. Edi. Siglo 
Veintiuno. S~ptima Edición. México 1969. P6g. 99 

(?) Padilla A•• Op. cit. p~g. 100. México 1969. 



3.3.- Desarrollo Económico Fluctuante 

Por los ciclos de prosperidad o de depresión que se 

han manifestado en diversas 6pocaa. Bn loa 6ltimos affoa se 

presentaron faces de superación y otras que afectaron el des,!_ 

rrollo de la economia 111&Xicana, por ejemplo: el avance moder,!_ 

do que sucedió en el periodo de 1960 a 1963¡ el de superación 

que se registro entre loa aftoa de 1964 a 1967 y, el periodo­

de depresión en el que cayó el pais en el afio de 1971 y que -

hasta la actualidad persiste. 

3.4.- Desarrollo Bcon6mico Desequilibrado. 

Enrique Padilla aeftala" que loa desequilibrios máa­

notablea que muestra la econoa!a -1cana son loa siguientes: 

- I>eaequilibrio entre ocupaci6n e ingreao 

- Desequilibrio entre la productividad de la agri--

cultura y la induatria. 

- Desequilibrio Regional 

- Desequilibrio entre exportaciones e importaciones 

del comercio exterior.• (8) 

Los puntoa anteriorea exponen en unas cuantas pala­

braa cual es la aituaci6n econ6mica en M6xico, en lo que cada 

vez es m6a evidente, la desigualdad que existe en todos losª.!. 

(8) Padilla A., Op. cit. Pig. es. M6xico 1969 



pectoa, loa mia1110a que aon: 

Bl Sectorial. Bn el cual ae ha fortalecido mia la -

industria, reatandole importancia a -

laa actividades del aector primario, -

aituaci6n que ha ocasionado el centr~ 

li.•mo de la pri-ra. 

Bl Regional. Por la exi.tencia de zonaa econ6micaa 

en la• que la utilizaci6n e inverai6n 

de loa recuraoa no ae da de acuerdo a 

laa neceaidadea y poaibilidadea de ~ 

plotaci6n de cada zona, aino por loa­

intereses particulares de loa inver-­

aioniataa. 

81 SOcial. Qae eaaarca a una divia6n de claaea -

aocialea, entre las cual.ea en una mi­

nor1a se ha quedado concentrado el~ 

der y la riqueza y, la gran mayor1a­

de la poblaci6n ea explotada y vive­

rodeada de la m6a completa miseria. 



CAPITULO II MIGRACION Y W.RGINl'ICION 

1.- Causas de la Migraci6n Rural-Ur­

bana. 

1.1.- Las Tierras Limitadas So-­

cialmente 

1.2.- tas Tierras Limitadas PS..,! 

caamnte. 

2.- Jlllrginaci6n Urbana. 



II.- MIGRACION Y MARGINACION. 

Cuando se habla de migraci6n se hace referencia a -

loa cambios que realizan lo& individuos abandonando las regi_g_ 

nea que habitaron huta entonces para ir a vivir a otras. nBn 

M6xico la migración ha sido, huta ahora, el considerable mo­

vimiento de la población de sectores rurales hacia sectores -

urbanos • • ( l) 

La Poblaci6n campesina ea impulsada a dejar au lu-­

gar de origen al no obtener de 61 loa ladioa que lea permita­

satisfacer aua mu ele-ntales necesidades coa> son: el trab~ 

jo, la alimentaci6n, la educación, el servicio de salud, etc. 

ante esa situación son atraidoa por las zonas en donde se con. 

centra la induatria y lo• aervicio•. 

• La• migrac:ion88 hacia datermiDado punto de de•tino 

pueden aer anal.izadu desde do• punto• de viata: el de la a-­

tracción ejercida por el punto de daatino sobre otru zonas y 

el de la repulsión ejercida a partir de las zonas mismu•. (2) 

Por una parte la ciudad atrae al campesino ofreciendole mayo-­

rea posibilidades de elevar au nivel de vida a trav6a de la -

(1) Nolaaco A.,M. Migr~=i6n Municipal en Mb:ico.(1960-1970) .­
Tomo I, Poryectos Bapecialea de InvestigacióR. INNl. Mb:.! 
co. 1979. pig. 9 

(2) Stern, c. "cambios en loa vol™nea de migrantesn .•• Migra 
ción y Desigualdad Social en la Ciudad de México. ColP<):!." 
de México. México. 1976. pAg. 116. 



existencia de bienes y servicios. Por otra parte, el campo lo 

repele al negarle todas esas posibilidades, cerr~dole el cami 

no hacia el desarrollo económico y social mediante la activi­

dad agr1cola. 

"La migración en México se concentra en 19 de las -

107 regiones socioeconómicas del paia: 8 de 6stas atraen --­

tres cuartas partes de los migrantes, mi81110s que son expulsa­

dos, en la mitad de loa casos por otras 11 regiones. 

Dos regiones captaron el 41.51 "de la migración 

Area metropolitana del D.F. y Bate del Batado de México),­

y otras tres regiones captaron el 21.47 "de esa corriente 

Monterrey, Sinaloa Norte y Gulldalajara) de tal manera 

que sólo a estas cinco regiones se dirigieron de los migran-­

tes. Si a las cinco regiones anteriores agr8CJ111110• otras tres.­

que captaron el 12.27 "de la migración ( Baja california Ro~ 

te.Puebla y Acapulco ), se tiene que tres cuartas partea de -

la corriente migratoria, el 75.25 "se dirigió a 8 regiones de 

las 107 del Pa1s" (3). 

Bl 6rea metropolitana de la ciudad de M6xico en ---

1970 ten1a aproximadamente ocho millones de habitantes, de los 

cuales mis de la tercera parte hab1a nacido fuera de sus 11mj 

tes geogr6ficos. Bn 1975 la cifra aumentó a m6s de 12 millones 

(3) Nolaaco A.,M. Op cit. P6gs. 13 y 14 México 1979. 



y p~ra 1980 ee espera que la cifrd rebase los 15 millones de­

habitantee. 

En las 6ltimas tres décadas el Distrito Federal ha­

abeorvido al 35 % de la población inmigrante de todo el pa1s, 

hecho que sumado al crecimiento natural, lo llevan a que mue~ 

te una de las taaaa de crecimiento mis elevadas del mundo. A~ 

te esa situación ea necesario actuar aobre el fenómeno, no 

sin antea tener un conocimiento m6a profundo de dónde, cólilo y 

por qu6 se originan eaoa movimientos de la población. 

A continuación ae realizar& un aniliais del proble­

ma que impera en el campo, acerca de eato, Arturo warman es-­

cribe "que el desarrollo del capitalismo en M6xico a partir -

de la segunda guerra mundial ha dependido bisicamente de la for­

mación y crecim.imto de la industria deatinada a sustituir a­

cualquier precio las importaciones de bienes de consumo. La -

actividad agropecuaria nacional fue subordinada a ese prop6s.! 

to y desempefl6, entre otraa cosas, laa aiguientes funciones -

en au beneficio: 

1°.- Generar divisas mediante la exportación de pr.Q. 

duetos agropecuarios para el financiamiento de 

la importación de bienes de capital y materias 

primas para la industria nacional. 

2°.- Abastecer de materias primas baratas a la in--



duatria, con frecuencia a precios inferiores a 

loa del naercado mundial. 

Jº.- Alimentar a precios bajos a la poblaci6n urba­

na para hacer atractiva la inverai6n industrial 

por el bajo costo de subsistencia y reproduc-­

ci6n de la fuerza de trabajo. 

4°.- Aportar gente, no a6lo c01110 mano de obra para­

la industria y otras ocupaciones "modernas", -

sino para integrar una reserva de desocupados­

o marginados urbanoa, que supera en magnitud a 

la poblaci6n empleada en la industria y loa -­

servicios, y que contribuye de manera decisiva 

para mantener bajos loa salario• y limitadas -

laa reivindicacio-s laborales en todo el pa1&• 

(4) • 

Cada uno de loa cuatro puntos anteriores son impor­

tantes de analizar, pero para loa fines de esta investigación 

dicho an&liaia se enfocar4, esencialmente, hacia el cuarto -­

punto. 

Se conoce que la mayor parte de la fuerza de traba­

jo que se encuentra en las zonas urbanizadas realiza activid!_ 

(4) Warman, A. ºLa sociedad: cambios y alternativas. El probl,!. 
ma del Campo". Mlixico, Hoy. Siglo Veintiuno Editores. Ter­
cera Edici6n. Mh:ico 1979. pág. 108. 



duatria, con frecuencia a precios inferiores a 

loa del mercado mundial. 

Jº.- Alimentar a precios bajos a la población urba­

na para hacer atractiva la inversión industrial 

por el bajo costo de subai.atencia y reproduc-­

ci6n de la fuerza de trabajo. 

4º.- Aportar gente, no a6lo c01110 mano de obra para­

la ind11atria y otras ocupaciones "modernas•, -

sino para integrar una reserva de desocupado•­

º marginados urbanos, que supera en magnitud a 

la población empleada en la induatria y los -­

servicios, y que contribuye de manera decisiva 

para mantener bajos loa salario• y limitadas -

laa reivindicacio-• laborale• en todo el paia• 

(4). 

Cada uno de loa cuatro puntos anteriorea son impor­

tantes de analizar, pero para loa fines de esta investigaci6n 

dicho an6liaia se enfocará, esencialmente, hacia el cuarto -­

punto. 

Se conoce que la mayor parte de la fuerza de traba­

jo que se encuentra en las zonas urbanizadas realiza activid,! 

(4) Warman, A. "La sociedad: cambios y alternativas. El probl~ 
ma del Campo". Mixico1 Hoy. Siglo Veintiuno Editores. Ter­
cera Edición. M6xico 1979. p6g. 108. 



des que no est6n dentro del proceso de producción, que cona~ 

te en la serie de actividades encaminadas a la creación de bi~ 

nea y/o servicios de beneficio social. Otros m6s, aunque par­

ticipan dentro de dicho proceso no reciben, a cambio del tr_! 

bajo que realizan, el salario y las prestaciones medicas y s2 

ciales que les permita elevar su nivel de vida. De esa fuerza 

de trabajo el 60 % , aproximadamente, son originarios directa 

(por nacimiento) o indirectamente (por descendencia) de zonas 

rurales. 

Bs muy importante conocer que ocurre en el campo, -

cull.es son las actividades que realiza la población más olvi­

dada y margindCla del pa1s, que los impulsa a migrar de su lu­

gar de origen y qu6 los atrae del lugar a donde migran. 

1.- cauu de la Migración Rural - Urbana. 

Bl el-.ito en donde se refleja la explotación de -

la población campesina es la limitación de sus recursos pro­

ductivos, especial~te la tierra. Bsta situación se expresa­

desde dos puntos de vista: el social y el f1sico. 

1.1. Las Tierras Limitadas Socialmente 

La acaparci6n y explotación de grandes extensiones­

de tierra (latifundios), en beneficio particular de una cuan­

tas personas es el hecho que origina la limitación, s6lo social 



de la tierra para grandes sectores de la población rural. Un­

ejemplo es el del Sector Empresarial, que efectüa su creci--­

miento gracias a las obras de infraestructura agricola ( cami 

nos, puentes, presas, canales de riego, electricidad, etc. l -

que han sido creados con inversiones püblicas para lo cual 

desplazan a los campesinos supuestos benefici.aios del desa-­

rrollo regional. A 6stas superficies, casi todas del norte y­

nol:'Destedel pa1s, agrega la inversi6n en la maquinaria y en -

insumos qu1micos. Con esos elementos las empresas tienen me-­

jor oportunidad de cultivar los productos que mayor ganancia­

ofrecen. 

Son tierras que poseen caracter1sticas COIIX>: poco -

relieve, hidrograf1a abundante, y hace uso de tecnolog1a mo--

4erna (aecanismoa para riego, siembra y coaedla). 8a el proc.!. 

ao pro4uctivo en el cual la tecnolog!a, considerada como pro­

greso cient1fico 4e beneficio para el hombre, resulta todo lo 

contrario cuando tiene como efecto un aumento de la- deaocu~ 

ci6n de la fuerza de trabajo. • La manufactura es desplazada­

por la gran industria, por la introducci6n de mlquinaa-herra­

mientas en el proceso de producci6n. Batas máquinas integran­

ª una unidad t,cnica de aparatos y herramientas con loe que -

trabaja el obrero manual de la manufactura. Ahora dejan de --



ser herramientas mecánicas engranadu en un solo mecanismo• -

(SI. 

un elevado nCímero de la población campesina queda -

al margen del proceso productivo y, por lo tanto, de los ben~ 

ficios del desarrollo. De esa forma, es m!nimo el grupo de -­

c~sinos que logran quedarse a trabajar, como peones o jorn,!_ 

leros en el sector agrlcola a cambio de mi escaso salario y -

sin ninguna seguridad social. 

Al latifundiata, con la iaplantAción de teconolog1a 

s6lo le interesa por su medio a~tar considerabl-nte la -

producción. Los medios de trabajo no van a depender dei la ap­

titud del campesino, el proceso de producción en el sector~ 

ral ya no va ha necesitar de la reunión de un cierto n6mero -

de campesinos alno, a un conjunto de m&quinu (podadoras, 

tractores, aparatos fuaigantu, etc.) di.apuestas a recibir •­

cualquier persona que las -•je. 

• Bl trabajo campesino, ya sea~ como peón o jornal,!! 

ro ae contrata s6lo po~ el tiempo estrictamente necesario y­

casi siempre ae paga por tarea realizada, no ae paga ning6n -

tipo de salario por el descanso y tampoco ae ofrecen presta--

(S) Marx, Carl. El Capital. Edi. Progreso. Tomo I. Mosc6 ---
1970. 



cione• de salud, de alojamiento o un m1nimo de condiciones B.! 

nitariaa. Loa conceptos de accidentes de trabajo, antiguedad, 

descan•o obligatorio y pensión, entre otros muchos, no operan 

para peones o artesaanos campesinos. Loa salarios est&n muy -

por debajo de la ficción del •alario m1ni.mo y de los nivele•­

de subsistencia en condiciones de miaeria•. (6) 

Otra forma de explotación del campesino, la consti­

tuye el sistema de intecambio de aua productos con la inflU9!!. 

cia de la interiadiaci6n y la usura de unas personas que au-­

mentan los precios de loa productos agr1colaa y artesanales -

que compran a precios irriaorios al campesino, obteniendo por 

ello grandes ganancias. 

Aa1, .un grupo minoritario ha logrado acumular las -

mejores tierras, aunque a vec:ea no ejerza la propiedad formal 

sobre el territorio. Po•- la -yor parte del capital fijo y­

caai todos loa recursos financieros diaponiblea para la acti­

vidad agropecuaria. Recursos que IN han formado en gran parte 

por inversiones del sector pGblico que han beneficiado direc­

tamente a la minor1a dominante. Bata no solo acapara los mej-º. 

res rec:uraoa territoriales sino que a través de ellos captura 

los beneficios derivados del trabajo de las masa.a campesinas­

que contratan por periodos cortos y limitados, y se retribu--

(6) warman, Arturo. Op. cit. PAg. 11. 



yen a precios sensiblemente inferiores a loa salarios mini.moa 

sin incluir ninguna prestación laboral. Bn estas condiciones­

la burgea1a agraria no resiente loa efectos de la exacción -­

global sobre el sector sino que obtiene las úa altas tasaa -

de ganancia en el pa1a. ~in embargo, casi la totalidad de esas 

utilidades no se reinvierten en las actividades agropecuariaa 

sino que se dedican a inveationea que retribuyen mayores ga-­

nacias". (7). 

1.2. Las Tierraa Limitada. Piaicamente 

Las tierras de baja calidad y de escaso poder pro-­

ductivo, son ,reas en donde las fuerzas de rechazo de la pobl~ 

ci6n son evidentemente intensas. 

Son estos loa lugares donde tiende a acentuarse la­

presión demogrAfica, donde hay carencia de capital y la tie-­

rra se empobrece cno la eroai6n. Bate tipo de agricultura e-­

xiste en gran parte de la región centro y sur del pa1a. 

Ro ea flcil para el trabajador del campo sacar pro­

vecho de esa tierra que significa su ~io de vi.da, carecen -

de loa medios necesarios para hacerla producir, por lo cual -

se dedican al cultivo de productos para el autoconaumo, tam-­

bi6n conocido como "la agricultura de subsistencia". "Bl a--

(~) Warman, Arturo. Op cit. P6gs. 111 - 112. Mlixico 1979. 



gricultor dedica la mayor parte de su tiempo activo al culti­

vo de subsistencia, en el cual participa toda la mano de obra 

familiar". (B) 

Las tierras imposibilitadas fiaicamente poseen un al 

to costo para cultivarlas, casi toda es de temporal, con ele­

vado11 o profundos relieves y escaso beneficio hidrogrifico. -

Bs cuando el medio ambiente natural desfavorece a la produc-­

ci6n agr1cola, por lo qua el campiano se inclina hacia el cu! 

tivo del ma1z que ea la base de su alimentaci6n. cuando la c2 

sacha no ea suficiente para alimentarlo a 61 y a su familia,­

algunoa se dedican a la producción autónoma de productos man.!! 

facturados: las artesan1aa. 

•Millones de campesinos recogen productos como el -

barbuco y la candelilla, 1¡118 can frecuencia transforman a 

1 

trav6a da la manufactura, como suceda tambi6n con la palma o-

con la alfarer1a o bien adquiere -tariaa primas en el •rca­

do y lu convierten en productos terminados como textiles. B,!l 

toncas monopolios nacionales o transnacionalea al lado de pe­

quanos c:otErciantea, lucran pagando por estos productos pre-­

cioa irrisorios, que implican una remuneraci6n mis baja a las 

que obtienen loa =ampesinoa vendiendo su fuerza de trabajo o-

(8) Stavenhagen, R. Las Clases Sociales en las Sociedades ;._,.::. 
!.!!!... Siglo Veintiuno Bditorea. °'cima edici6n. M6xico ---
1969. Pig. 207. 



cultivando •u pequefta tierra. Por eataa actividades ae explo­

ta no •ólo el trabajo de loa campe•inoa que cultivan la tie-­

rra, sino •obretodo el de la• mujeres, nifloa y ancianos que -

participan en la• unidades de producción y deaempeftan un im-­

portante papel económico en ellas". (9) 

La propiedad de la tierra da al campeaino una razón 

para pemanecer en el medio rural y, por tmto, lo fija a 61.­

Por otra parte se afirma que el tamafto relativamente pequefto­

de la mayorta de loa predios rurales influye en forma aignif! 

cati~a en la decisión de emigrar de loa habitantes ruralea. -

•Respecto al tamafto de la unidad de explotación agrtcola, ea­

conocido el argumento acerca del comportamiento de la mano de 

obra en relación al fenó-no migratorio: el minifundio, como­

forma de explotación ineficiente, conduce necesari-te a -

la expulsión del trabajador rural" (10). 

Ahora bien, ea conocido el cartacter dual de la agr.! 

cultura, un sector agrtcola comercial de elevada productivi­

dad y que hace gran uao de su teconológ1a moderna, ae desarr.2, 

lla junto a otro de subsistencia, con baja productividad, que 

abaorve poca tecnologta moderna y en donde el crecimiento de­

mogr6fico ante la escasea de tierras presiona cada vez m6a a.2, 

(9) warman, Arturo. Op cit. P6g 114. Milxico 1979 
(lO)Uniltel, Luis. Bl Desarrollo Urbano en Mb:ico. Col6gio de­

M6xico. CBBD. Milxico. 1976. p6g. 220. 



bre lo• recuraoa naturalu. Tanto uno como el otro producen un 

aum,nto de la desocupación o eubocupaci6n agr1cola propiciando 

que la población migre hacia las zonaa m.6.e desarrolladas. 

2.- Marginación Urbana. 

Alguno• inveatigadorea suponen que loe marginados se 

inaertan funcionalmente en el sistema capitalista a trav,a del 

concepto marxista del "ejercito de reserva laboral". Stavenha­

gen (111 sugiere que loa marginados ae encuentran insertados -

en la econouta urbana dominante por medio de servicio• presta­

dos principalmente a la clase media. Batos servicios (choferes 

jardineros, meseros, mozos, cocineros, servicios dom6sli~"<Jsi -

han permitido a la clase media urbana gozar de un nivel de vi­

da apreciablemente auperior del que correaponde a aua ingresos 

realu, aprovechando la amplia diaponibilidad y lu bajas re~ 

neracionea que perciben loa marginados. 

La marginación, entendida como la exclueión total o­

parcial de un sector mayoritario de la población con respecto­

ª loa beneficios del crecimiento económico, adquiere en el ae~ 

tor rural au expresión m.6.a dram6tica, y ea particul-te ca­

racteriatico de las sociedades subdesarrolladas, • ea conve--­

niente precisar como la marginalidad, que se da en las ciuda--

(11) Stavenhagen, R. Op cit. Pa§. 60 M6xico 1969. 



bre loa recurso• naturalea. Tanto uno corno el otro producen un 

aUllbnto de la desocupaci6n o aubocupaci6n agr1cola propiciando 

que la poblaci6n migre hacia las zonas mAa desarrolladas. 

2.- Marginaci6n Urbana. 
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insertan funcionalmente en el sistema capitalista a trav,a del 

concepto marxiata del "ejercito de reserva laboral". Stavenha­
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(11) Stavenhagen, R. Op cit. Pa~. 60 M&xico 1969. 



de•, por demú impresionante• p.ropiu del modo de vivir en -­

la• zonas tugurios y los cinturones de miseria, es un fenóme­

no que tiende sin embargo, a &ociarse de una manera muy estre­

cha a la vida rural. Lo sociedad marginal es predominante de­

origen rural" ( 12) . 

En la ciudad, el aumento de la población se efectda 

de dos formu I por el crecimiento natural y la inmigración, .2. 

riginando una sobrepoblación en un espacio insuficiente y un­

no desarrollo económico por la de•proporci6n entre lo• recur­

sos económicos y naturales con respecto al elevado n6-ro de­

habitantes, de ah1 la formación de cinturones de miseria. 

Seg(in un grupo de econom1stu mexicano~, la aocie-­

dad de fíate pa1a se enfrenta a un problema búico: la enorae­

diaparidad que existe entre aua miembros respecto a la part! 

cipaci6n en la producción, el ingreso, el consumo y las deci­

siones económicas. Bata diaparidad se manifi-ta no solo en -·· 

una distribución de la propiedad y del ingreso muy sesgada h.!. 

cia los estratos superiores, sino tambi6n en una marcada dif!!. 

rencia entre loa que tienen empleo remunerado que lea pemite­

el acceso a un nivel de vida suficiente y loa que, por el CO!!. 

trario, victimas del auempl.e~ y el desempleo no pueden inte--

(12) Gonzilez, C.P. La Democracia en Mb:ico. Serie Popular -
BRA. Instituto de investigaciones Sociales de la UHAM. -
Mfixico. 1976 PAg. 90 
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(12) GonzAlez, C.P. La Democracia en Mxico. Serie Popular -
BRA. Instituto de investigaciones Sociales de la Ullll'tM. -
M6xico. 1976 PAg. 90 



grarae en ~rma h-• a la econom1a, admda, cArecen de lo -

m1nimo y lo indis¡::enaable para vivir. " La relación de la ma1: 

ginaci6n urbana con el sistema urbano industrial es dependiea 

te. Su situación eatA simbolizada por la de una sirvienta que 

vive en la casa del amo pero no comparte su mesa ni su cultu­

ra es de origen campesino y vive en Wl rincon apartado al que 

nadie se asoma. La sirvienta no ea considerada co1110 miembro~ 

de la familia urbana, no tiene seguridad de empleo y su ali-­

mentaci6n y trato dependen de la benevolencia de sus patronea 

(13). 

Los marginados en la ciudad viven en loa espacios -

sobrantes del radio urbano: deaempeftan labores u ocupaciones­

que por serviles o traciicionales no aon codiciadas por la --­

f'aerza laboral urbana1 se al1-ntan y se visten de las sobras 

de la econom1a urbana1 .hacen su casa de desechos industriales 

urbanos 1 y carecen de las garant1aa m1nimaa del proletariado­

urbano que incluyen las leyes del trabajo y el Seguro Social: 

y no tienen o son muy pocas las posibilidades u oportwiidades 

de ingresar a las inatitucionea educativas. 

Ea aa1 como desempleados o subempleados rurales mi~ 

gran a las zonas industrializadas, a6lo para aW111ntAr el n~ 

(13) Lomnitz, A.L. C6mo sobreviven los Marginados. Siglo '/cÍf!_ 
tiano Editores. M6xico 1975. PAg. 26 



ro de población marginada urbana, mi.ama que no podrá incorpo­

rarae a un empleQ, adquirir una vivienda confortable, ingresar 

a una institución· educativa por la imposibilidad de la ciudad 

para abaorver a tanta población que lo demanda, ea decir, no­

se pueden crear tantos empleos como la población lo solicita, 

ea por eso que se dedican a la primera actividad que les oto!: 

gue el salario, aunque ,ate apenas lea permita medio comer, -

medio vestir y vivir rodeado• de las m6a completa miseria. -­

Una muestra de ello··la constituyen las familias que habitan en 

Boaques del Pedregal, zona invadida en la colonia San Nicolás 

Totolapan. 



CAP:ITtJLO II:I: LAS OCUPAC:IOIBS W.RGDINlAS 

l.- De•empleo y Subempleo 

2.- La POl1tica Laboral en Mh:ico 



u.1. .- J.J\.S OCUPACIONES MARGINADAS 

El inmigrante buaca y quiere dar a los suyos mejo-­

res condiciones de vida a través del cambio de su lugar de o~ 

rigen rural por el de la ciudad, es la forma de abandonar la­

miseria en la que ha vivido y sale en busca de la posibilidad 

que le brinda la urbe de elevar su nivel de vida, wia posibi­

lidad que no ae cumple en la mayot!a de loa casos y que ª'Ullle!!. 

ta el n6maro de desocupados y subocupados, dispuestos a ven-­

der lo 6niao que poseen: su fuerza de trabajo. 

ª Bn una econom!a de -rcado o monetaria en la que­

sólo una parte de la población total realmente contribuye ( o 

trata de contribuir) en la producción de bienes y servicios­

de !ndole económica, predomina el mercado de trabajo. Lila~ 

aonaa que of~ecen aua servicios a cambio de un sueldo o sala­

rio conforman la fuerza de Trabajo, y el elemento fundamental 

para distinguir al trabajador del no trabajador ea la recep-­

ción de una distribución en efectivo•. (1) 

Bn México un gran volumen de la población inmigran­

te carece de los recursos financieros o del respaldo económi­

co que le permita sostenerse durante un periodo largo de ea~ 

rapara encontrar un trabajo adecuado. Para muchos constituye 

(1) Juaidman B., Conceptos y Definiciones en Relación con el­
Bmpleo. Bl Subempleo y el Desempleo. Colegio de M6xico. -
Deraograf!a y Econom!a. Vol. V No. 3 México. 1971 p!g. 270 



una aituaci6n de suma gravedad que debe ser evitada en ~lguna 

forma, por lo que c~~lquier tipo de trabajo es mejor que nin­

guno. Esto ha dado lugar a la creaci6n .de un sinnwnero de oc~ 

paciones improductivas. Cabe hacer la aclaraci6n respecto de­

que a la poblaci6n que vende au fuerza de trabajo tambi6n se­

le denomina como Poblaci6n Bcon6mic-nte Activa, que es aqu~ 

lla que está en plenas facultades fiaicaa y mntalea para in­

corporarse al ciclo productivo de bienes y aervicioa. Al ha-­

car referencia del estado fiaico y -ntal de la persona incl~ 

ye la edad propicia que debe tener el individuo para trabajar 

que te6ricamente ea de 16 ar.os como m1nimo a so aftoa como má­

ximo, aunque en la práctica ea aproximad-nte de 8 a 60 anos. 

A lo anterior hay que agregar la preparación de los individuos 

6ato en el sentido de la educaci6n el-ntal, de capacitación 

t6cnica y profesional necesaria para constituir la mano de -

obra calificada o especializada. 

Bn la poblaci6n econ6mic-nte activa se distinguen 

tres tipos diferentes, siendo estos los siguientes, a) loaª.!!! 

pleados, que aon todas aquellas personas que a una edad prop! 

cia realizan una actividad remunerada, basada en un contrato­

de trabajo y con goce de Seguridad Social1 b) loa aubemplea-­

doa, que constituyen la fuerza de trabajo que ae dedican en -

forma irregular a alguna labor econom1ca que le aporta algu-



na ganancia pero no suficiente para cubrir sus necesidades de 

subsietencia; c) y los desempleados, que es el grupo que int~ 

gran las personas que no realizan ningun tipo de trabajo que­

a cambio les atribuya cierta remuneración. Los dos 6ltimos t! 

pos o grupos de población conforman a las ocupaciones margin~ 

das. 

l.- Desempleo y suempleo 

Como desempleados se considera a las personas que -

no realizan alg6n trabajo o empleo coao obreros, jornaleroa,­

patronea, empleados o por cuenta propia y que tampoco ayuden­

en la atención de. un negocio f-iliar a cambio de un ingreso. 

Se distinguen dos grupos de desempleados; aquellos­

que ya han trabajado con anterioridad y aquellos que buscan -

au primer empleo. 

No hay que confundiz al grupo de desempleados con -

las personas qua no desean trabajar y por lo tanto no se dad! 

can a la buaqueda de un empleo, ea una situación que lea da -

el car4cter de población dependiente, la cual constituye \Dl -

potencial de recursos humanos que an ciertas circunstancias y 

con loa incetivoa adecuados pue4e llegar a ser utilizado. De!l 

tro del grupo de población económicanmnte depend:ia nte o inac­

tiva, también se estima a las impedidas fiaica o mentalmente 

y que astan bajo una incapacidad permanente o temporal para -



trabajar, por ejemplo, las personas juviladaa, las enfermas,-

loa reos, etc. 

Se utilizan indistintamente los t,rminos desocupa-­

ci6n disfrazadas, subempleo, incorporación irregular a la ec,2. 

nom1a para designar a todos aquellos trabajadores que laboran 

do el nCimero de horas considarandose como jornada normal, pe!. 

cihen ingresos por debajo de los m1niaos establecidos, loa que 

deseando laborar una jornada completa, sólo encuentran empleo 

para una parte de ella: los trabajadores eventuales y, en ge-
., 

neral, todos los que deaempeftan actividades de 1nfima o nula-

productividad. Bn t,rminoa generales se puede decir, que loa­

aubempleados constituyen la fuerza de trabajo que ae dedica -

en forma irregular a alguna labor económica. 

• Laa ocupaciones marginadas ae encuentran por lo -

comdn en aquellos sectores de la activ:lllad económica en donde 

ae opera con bajos niveles de productividad y tecnificaci6n o 

con la carencia total de estos. Bllu se caracterizan por ge­

nerar bajos niveles de ingreso, por no estar baaai!os en con-­

tratos de trabajo y por no dar acceso a servicios de seguridad 

( tales como servicios mldicos y hospitalarios, indemnizacio­

nes por enfermada..., invalidez o despido involuntario: pensi,Q 

nea y juvilaciones por vejez derecho a viviendaa de bajo coa-



to1 reparto de utilidades, etcétera ) • " (2) 

De acuerdo con el Censo General de 1970, la pobla-­

ción Bconómicai.nte Activa estaba compuesta por cerca de 13 -

millones de hobres y mujeres, aproximadamente el 29 % de los-

48 millones de mexicanos registrados ese ano. Cinco aftos des­

pu6s, la población econ6aú.camente activa habr1a alcanzado los 

16 millones y medio, a un ritmo siailar al aw.nto de la pobl.!, 

ción total. Falta considerar la enoriM cantidad de mexicanos­

que con edad y aptitudes para trabajar. no tienen -pleo. Bl­

ndmero de des-pleados ea s~nte i.mpreciao, pero la magni­

tud de este problema ea abrumadora. Un estudio reciente real.! 

zado por el Depto. de planeaci6n eatad1atica de la S.T.P.S. -

aeftala por encima del 1.5 millones de peraonu la cifra abso­

luta del desempleo abierto. Dato que no incluye el n6mero d­

aubempleados que forman de manera creciente un explosiw ej6,!. 

cito de marginados en lu zonas urbanas. 

• Seg6n estimaciones elaboradas por la Secretaria -

del Trabajo, la tasa de desempleo abierto se incrementó de --

7 % en julio de 1976 a mb del 10 % durante el tercer trimes­

tre. 

A fines de 1978 la tasa de desmpleo abierto se si-

(2) Muftoz, Humberto. atal. •Migración y Marginalidad OcupaciQ 
nal" Migración y Desigualdad Social en la Ciudad de H6xi­
co. IIS, UNAN-Colegio de México. Mexico 1977 pág. 76 



tuaba al rededor del 7 % de la poblaci6n econ6micamente activa 

y el aubempleo afectaba al 47 % de la mi.ama. Sin embargo, el­

problema no es s6lo por la inauficiencia de empleos ante la -

cantidad de la demanda, aino tambi6n de la cantidad de los -­

puesto• de empleado• creado•• gran parte de loa empleos exia­

tentea no aatisfacen loa m1nillK>• legale• eatablecidoa en mat~ 

ria de trabajo, de nivele• de aalario y de aeguridad social, -

aituaci6n que afecta la oferta de mano de obra. 

Cabe aclarar que no ea en a! la actividad que se re~ 

liza lo que le da au car6c:ter de marginada y degradante, aino 

las condiciones bajo lu cuales ae trabaja y loa nulo• o ese~ 

aoa beneficios que aportan a lu peraonu que las realizan. 

La fuerte expulai6n de mano de obra rural y la in•.!! 

ficiente'-velocidad de llbeorci6n de trabajador- en lu activ,! 

dadea induatrialea y de servicio• a nivele• adecuados de pro­

ductividad, ha conducido a que 'Qlla parte importante de la --­

fuerza de trabajo en loa centros urbanos se ubique en ocupa-­

cionea de baja productividad y deficiente remuneraci6n o en -

el autoempleo. 

La definici6n de informalidad ea utilizada para ca­

racterizar a loa trabajadores urbanos que enfrentan condicio­

nes insatisfactorias de trabajo. La poblaci6n trabajadora en­

su car6cter de marginada o informal, comprende la 37.l % du -



loa 8 millones de trabajadores urbanos. Para el total de las­

zonas urbanas, se destacan siete actividades que agrupan a -­

mis del 70 % del total de ocupados en condiciones de margina­

lidad. Bl sector comercio concentra al 23 % de éstos, en ser­

vicios domésticos se ubica el 13.6 % : En el caso de los tra­

bajadores de la construcción aproximad-nte el 60 % poseen -

caracter1at1caa de informalidad, en la confección de ropa son 

56.5 % • (3). 

Bl problema es mayor en aquellos trabajadores urba­

nos con reducidos niveles de educación. Bl 57.3 % de loa afe~ 

tadoa tienen menos del sexto aJlo de primaria. Bn cuanto a sexo 

1 ... mujeres experimentllD mayar medida condiconea deafavora-­

blea de trabajo. Bl 45 % del total de laa mujeres que traba-­

jan en las zonas urbanas estin incluidas dentro del grupo de­

actividades marginadas. 

2.- La Pol1tica Laboral en M6xico 

La polltica en materia de trabajo concuerda con loa 

hechos examinados. Bl marco general lo constituye la aubocu~ 

ci6n tanto rural como urbana, que encuentra su origen, princ.! 

palmenta en el campo, y se relaciona estrechamente con el -­

crecimiento demogrifico frente a la insuficiencia de tierra,-

(3) S.T.P.S. Programa Nacional del Bmpleo. M6xico 1980 



y a la forma imperante de tenencia situaciones que ori9inan la 

expuai6n de levados grupos de poblaci6n campesina de su lugar 

de origen, fen6meno que determina un continuo aumento del 

"ejercito industrial de reservaª, muy por arriva de la capac1 

dad del sis.tema para absorverlos en la industria, los servi-­

cios y las propias actividades primarias, es decir. "la ere-­

ciente oferta se enfrenta a una demanda insuficiente, como es 

siempre el caao en el capitaliaD> del subdeaarrollo". (4) 

La pol1tica laboral iNXicana ha tendido al manteni­

miento del bajo nivel del salario de la inmensa mayor1a de -­

los trabajadores y en particular de los no calificados. Sin -

embargo el Gobierno a trav6s de la Secretaria del Trabajo y -

Previsi6n Social, ha fonmulado el Programa Racional de Bmpleo 

Bn dicho programa, se pretende dar acceso• a todos 

loa integrantes de la sociedad mexicana para la satiafacci6n­

de las necesidades bbicaa de alimentación, salud, educación, 

vivienda, transporte y recreación.• 

Bl garantizar el derecho al trabajo exige la crea-­

ción de un importante n6-ro de empleos para la poblaci6n ta.!l 

to desempleada coD> para la que anualmente demanda su ingreso 

a ld actividad productiva con un nivel de remuneración aufi--

(4) Aguilar M., A. Mmc:ico, Riqueza y Mieseia. Bdi. Nuestro -­
Tiempo 4a. Edición Mixico 1967 Pig. 215. 



______ -e~..._a, por 10 meno», la satisfacción de sus­

necesidades b&aicaa as! como las de su familia. 

Bl programa Nacional de Bmpleo se vincula al Plan -

Global de Desarrollo. Bl primero tiene coi.o propósito, abatir 

el aubempleo, es decir. el n<imero de trabajos con baja prod!JB. 

tivadad y/o reducidos ingresos. Para ello, se proponen COIKI -

-tas espec!ficu asegurar a toda persona ocupada: 

- Un ingreso en ningCin caso inferior al salario m!-

nimo vigente. 

- Acceso a loa sistemas de seguridad social. 

- Condiciones de higiene y seguridad que salvaguar-

den su salud y lo protejan de loa riesgos de tra­

bajo. 

- una jornada que preserve su salud, le posibilit­

cumpld.r con otras responsabilidades aocialea y di.a 

frutar actividades de recreación y cultura. 

- Batabilidad en el trabajo o medios de aubaiaten-­

cia cuando no lo tenga. 

- Condiciones justas de retiro. 

- Posibilidadea de pertenecer a organizaciones ao--

cialea para el trabajo, en el caos de trabajado-­

rea independientes, y organizaciones sindicales -

para los trabajadores asalariados. 



Se pretenden reducir las disparidades actuales en -

cuanto a conaicionea y prestaciones de trabajo, extendi6ndo-­

las a toda la población econ6micaaiente activa y elevando las­

de los grupos ocupacionales mis defavorecidos. 

Bn cuanto a laa caracteristicas que debe ¡x>aeer la­

población trabajadora, ae pretende que adquiera loa conocimien_ 

toa y habilidades b6sicaa de caricter general y alg<m grado -

de capacitación especifica para el trabajo. 

Todo lo anterior enmarca el objetivo y las metas a­

largo plazo del Programa, el cual textualmente postula• que­

la sociedad proporcione a toda la población que aa1 lo deman­

de, empleo digno y productivo en condicones que re<man, al~ 

noa, loa minimo• eatablecidoa ,por la ley en materia de r~ 

ración, jornada laboral, aeguridad en el trabajo y condicio-­

nea adecuadaa para el c!eaempello c!el m.iamo, aa1 C0IIIO laa c!em&a 

preatacionea prevista• legalmente, al mi81110 tiempo que lega­

rantice el c!eaarrollo fisico y los conocimientos para partic.!. 

par en forma plena en el esfuezo económico de la colectivi--­

dadª. (5) 

Bl objetivo a corto plazo- para 1982- ea el de dis­

minuir la tasa de 3esempleo abierto al 5.5 %, y evitar que el 

aubempleo aumente por encima de su volumen actual. Bllo impl,! 

(5) Programa Nacional Del Empleo. MExico. 1980 



__ -~ª'" ~.~ m111ones de empleos entre 1980 y 1982 para abso~ 

ber a las 747 mil personas que ingresarán, en promedio, anua,! 

mente al mercado de trabajo, aa1 como a 61 mil personas de -­

las actualmente desempleadas. 



CAPITULO IV: SAN NICOLAS TOTOLAPAH 

1.- Investigación de Campo 

1.1 T6cnicaa e Instrumentos 

Trabajo. 

1.2 Aplicación de la Mues­

tra 

2.- Descripción del Espacio P1-

sico 

3.- Actividades Bcon6micu 

3.1 Tipo de Ocupación 

3.2 Efectos Sociales y Bco­

n6micos. 



IV.- "SAH NXCOLAS TOTOLAPAN" 

l. Inveatigaci6n de :ampo: 

Bn lo• cap1tuloa anteriores, a trav6a del marco te~ 

rico o conceptual se han expue•to algunos de loa problemas con 

•ecuantes del aiatema capitalista, cuyo• efecto• están orien­

tado• a estimular la concentración urbana, el de•equilibrio -

regional, injusta di•tribuci6n del ingreso y la carencia de -

mecanismos para controlar el desarrollo de loa aaentamientoa­

h•imanos. Batos factores han operado en forma directa en la d.!, 

terminac i6n de la llamada problem&tica urbana. 

La hipótesis central del presente estudio poatula,­

que el desequilibrio exiatente e• producto del proceao de de­

•arrollo global que ha aeguido la econoa1a mexicana y la cla­

•e 111'8 defavorecida y/o afectada ea la poblaci6n de origen~ 

ral, •ituaci6n que H traduce a un probl-a simultlneo de di,!! 

persión y concentración asociado a grandes desigualdades en -

recursos y servicios. 

Referirse a uno o varios aepectos de la problemlti­

ca actual del pata y en particular al as\DltO del empleo, exi­

ge plantear \Dla s,;-ri, ::le ideas y puntos de partida que hacen­

posible el análisis ~.1t6rico y la participación responsable, 

en este caso, del Trabajador Social. 



1.1 Tfcnicaa e Instrumentos de Trabajo: 

La Técnica empleada para la obtención de la informA 

ción que sirviera para probar o di.aprobar la hip6tesis de trA 

bajo planteada, filé la entrevista. 

A través de una conversación directa, se profundizó 

en el conocimiento de las caracteiaticas particulares de la -

población trabajadora en Bosque• del Pedregal, eapecial-nte, 

en aua formas de organización para la adquisición de sus aa-­

tisfactores de vida. 

Bl tipo de entrevista empleada, ~ el de la estru.2_ 

turada para lo cual se elaboró un cuestionario, por ser el in.!. 

trumento m!s relacionado con la técnica expuesta. 

Bl cuestionario o quia,•• un sistema de preguntas. 

cuyo empleo tuvo JIDr finalidad el de actuar COGK> apoyo a la en-­

treviata, al permitir recabar de -ra ordenada los datos~ 

litativos y cuantitivoa necesarios para loa requerimientos de 

la investigación. 

Bl cuestionario qued6 integrado por una serie de -­

preguntas enfocadas a conocer las particularidades generales­

del entrevistado y las condiciones de trabajo en las cuales­

se ha empleado. Las preguntas fueron las siguientes: 

Datos generales del Jefe de Familia: 

1. Edad 



2. Sexo M F 

3. Estado Civil: 

4. Lugar de Nacimiento: 

5. Escolar idlld: 

Analfabeta 

Primaria Incompleta 

Primaria completa 

Secundaria Incompleta 

Secundaria completa 

___ Capacitación T6cnica 

6. Trabajo que realiza (especificar) 

7. condiciones de trabajo: 

Salario (por d1a): 

cuantas horas trabaja al d1a: 

cuantas d1as trabaj.a a la semana: 

e. cuAntos miembros integran a la familia: 

9. CUAntos miembros de la familia trabajan: 

Observaciones : 



1.2 Aplicación de la Muestra: 

En la investigación de campo, se procedió a tomar -­

una muest~a aleatoria cuantitativa y cualitativamente repre-­

sentativa del total de la población en Bosques del Pedregal,­

la cual estA integrada aproximadamente por cuatro mil habita.9. 

tea. 

La colonia Bosques del Pedregal ae encuentra divid,! 

do en cincuenta y seis manzanas o grupos preformados, de la -

manzana n6mero uno a la manzana cuarenta y cuatro ae tomaron­

de cada una y al azar, dos familias o unidades mueatrales, de 

la manzana cuarenta y cinco a la cincuenta y aeia, en cada una 

de ellas sólo ae escogió a una unidad 11111estral porque en es-­

tas 6ltimaa el n6mero de poblaci6n ea menor. De esa forma re­

aultaron cien laa fllllliliaa con laa c:ualea se realiz6 un sondeo 

para detectar a la poblaci6n econ6mic-te activa. (ver U.a­

tado No. l). 

Bn el sondeo a cada familia integrada en la muestra 

se le aplic6 una tarjeta familiar, la cual contenia la ai---­

guiente informaci6n: parentesco (padre, madre de familia, hi­

jo, abuelo, t1o, etc.), edad, sexo, entidad federativa de o­

rigen, trabaja, estudia. (ver ejemplo del Cuadro Familiar). 



CUADRO FAM:U..lAJ< 

No. de Manzana: _____ _ 

Batado de Batu-
lllo. Parenteaco Bdad Sexo Nacimiento Trabaja dia. 

l Padre de familia 38 M Michoac4n X 

2 Madre de familia 33 p Michoac6n 

3 Hijo 13 M Michoac6n X 

4 Hijo 10 M Michoac6n X 

s. Hijo 8 M D.F. X 

6 Hijo 6 M D.F. 

Bl cuadro indica que la familia eati integrada por­

seis miembros, de loa cual.ea loa padrea de familia y loa dos­

hijos mayores son originarios de un Batado del interior de la 

Rep6blica, y loa menores nacieron en el Distrito Pederal1 de­

ese grupo familiar, a61-nte el padre de familia ea el que -

trabaja, por lo tanto, con 61 se realiz6 la entrevista. 

No. de la 
Manzana 

01 
02 
03 
04 

LISTADO No. 1 

No de Familias Sondeadas pa­
ra la Muestra 

2 
2 
2 
2 



No. de la No. de Familias Sondeadas 
Manzana para la Muestra. 

05 2 
06 2 
07 2 
08 2 
09 2 
10 2 
11 2 
12 2 
13 2 
14 2 
15 2 
16 2 
17 2 
18 2 
19 2 
20 2 
21 2 
22 2 
23 2 
24 2 
26 2 
27 2 
28 2 
29 2 
30 2 
31 2 
32 2 
33 2 
34 2 
35 2 
36 2 
37 2 
38 2 
39 2 
40 2 
41 2 
42 2 
43 2 
44 2 
45 1 
46 1 



llo de la No. de Pamil ias Sondeadas 
.Manzana para la Muestra 

47 l 
48 1 
49 1 
50 1 
51 1 
52 1 
53 1 
54 1 
55 1 
56 1 

100 Familias. 

2.- Descripción del Espacio P!aico. 

San Nicolb Totolapan se encuentra en el sur del Distri­

to Federal en la delegación de Tlal.pan. Constituye una zona -

de terrenos ejidales cuya topograf!a eat6 integrada por roca­

volc6nica resultado de la erupción del volc6n el Xitle. (Ver­

Plano Ho. 1). 

San Nicol4a ea una colonia en la que aim se dispone de -

una gran superficie de ser habitada, por lo que continuamente 

llegan grupow de familias ha eatablecera y actualmente forma­

una extensa 6rea colonizada que se ha dividido en varias sec­

ciones: San PranciacoJ Bl Pedregal y Bosques del Pedregal en­

tre otras. Para llegar a San Nicolb hay dos v!as de acceso~ 

importantes, una ea la Avenida M6xico que va desde San Jeron.! 

ao hasta Contreraa7 la otra v1a ea la nueva carretera que va 
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Ante Ante la magnitud del uea de estudio se vió la nec~ 

si.dad de tomar una muestra cualitativamente representativa del 

tipo de población que habita en San Nicolás, y se eligió la -

sección conocida con el nombre de Bosques del Pedr89al. Esta­

situado en el sector sur de San Nicolás, por el Oeste colin­

da con la delegación de la Magdalena Contreras, por el Norte­

y el Este lo rodea Padierna y hacia el Sur del asentamiento -

est& el cerro del Ajuaco. 

Bn el mes de Octubre de 1976 un grupo de personas -

provenientes de Santo Domingo loa Reyes, Coyoacan (1), se ªPQ 

deraron ilegalmente de un cerro que integraba a algunos eji-­

doa de San llricoláa. Al sitio loa lllia1110a paracidietaa, por laa 

caracter1aticas del terreno, le pusieron el nombre de Boaquea 

ta apropiaci6n de loa terrenos fu6 planeada por ge.!!. 

te que ae dedica a andar invadiendo zonas deaocupadaar en 6a­

ta ocaai6n primero detectaron el sitio suc:eptible de ser ocu­

pado, poate:c.iormente en Santo Domingo se dedicaron a invitar­

a peraonaa de escasos recursos econ6micoa que deseaban adqui­

rir un terreno ain tenar que pagar por 61. 

(1) Cfr. Aguilar Medina, I. •.santo Domingo los Reyes, una l:i~ 
dad Perdida• En Revista de Trabajo Social. Julio-Septiem­
bre 1979 No. 3 ppg.11 - 23. Escuela Nacional de Trabajo -
Social ON1Ut. M6xico. 



ftL9W148 ae Las personas que se posesionaron de los­

ejidos manifestaron que en w, d1a domin90 por la maftana se les 

avisó que en la noche de ese mismo d1a se iban a invadir unos 

terrenos desocupados por Padierna, que las personas que dese~ 

ran ir a instalarse ten1an que llevar algunas 16minas o cual­

quier material que sirviera para imporviaar o medio construir 

una casa, con el propósito de apartar el lugar que mla lea -­

gustara: adem6a, que era preferible que se fuera la familia -

completa, porque entre mis gente fuera era úa dificil que -­

loa desalojaran. 

La po»eai6n de loa terrenos trajo consigo graves -­

problemas entre loa ejidatarios y loa paracaidistas, debido -

que para ambos significa su 6nico patrimonio. Los paracaidis­

tas alegan que loa terrenos estaban desocupados, raz6n por la 

cual se posesionaron de ellos sin importarles si ten1an o no­

duel'IO. Por otra parte, loa ejidatarios responden que loa terr.!, 

nos loa usaban para sembrar ma1z por temporadas, y que cuando 

esas personas loa invadieron no.estaban ocupados porque no e­

ra 6poca de aiembrar · agregando, que por el tipo de topograf1a 

del lugar s6lo se pod1a sembrar en las partea a donde ya ha-­

blan nivelado. 

Los ejidatarios piden a las autoridades de la dele­

gaci6n de Tlalpan, que no destinen nig6n presupuesto para la-



su parte los paracaidistas organizan mitines para exigir a -­

las autoridades que se regularice la adquisición de los terr~ 

nos y se les proporcione, principalmente el servicio de agua. 

La situación que prevalece se manifiesta en lapo­

sición de las autoridades, que responden que no apoyan de ni!! 

guna forma a los paracaidistas y se niega~ a poner atención a 

sus demandas. 

Algunos de los ejidatarioa optaron por irse a vivir 

a la zona invadida para evitar que la gente que llega se siga 

apropiando de los terrenos y negocien con ellos, pues se han­

presentado casos en que algunas personas se han puesto ha ven 

der loa lotea a otras personas, cobrando treinta mil pesos -­

por cada uno. 

Bosques del Pedregal es un cerro que a pesar de su­

pedregoza e inclinada topografia, esta cubierto por abundante 

vegetación y sirve para esconder a cientos de familias que en 

61 habitan. Lo separa del reato de San NicoU.a la via del fe­

rrocarril que va de Contreraa a CUernavaca. 

Transporte 

Para ir a Bosques del Pedregal no hay medios de --­

transporte, los camiones y los peseros sólo llegan hasta la­

sección del Pedregal, de ah1 hasta el asentamiento el recorr.!_ 



En Bosques del Pedregal no hay callea trazadas, son 

veredas angostas deaalineadas y deaniveladaa llenas de rocas­

y piedras sueltas que ofrecen un contin1.10 riesgo al caminante 

Existe otra v1a de acceso al asentamim to, ea ai--­

quiendo por la carretera que va para el Ajusco, hasta donde -

hay una deavi«ci6n al cuartel de la policia montada: ea un C.!, 

mino de terracer1a que llega a la parte de arriba del cerro.­

Por ese camino tambi6n entran algunos pesero& y camiones "pi­

pa" que van a dejar agua para el cuartel y a venderaela a la­

población que invadió loa terrenos de la parte mi.a alta. 

Vivienda 

Para la construcción de lu casas ea com6n que par­

ticipen todos loa miembros de la faailia. Bl trabajo consis­

te en nivelar poco a poco el terreno, de limitarlo por medio­

de una barda hecha con la piedra que van sacando del mismo 1,2 

te, el cual mide generalmente 10 metros de frente por 25 me-­

troa de fondo. 

La vivienda ocupa poco espacio de la superficie de­

los terrenoar el material que usan para construirla consiste­

en "cintillaa •, que son tiras delgadas de madera que emplean 

para edificar el armazón de la casa,el otro material son las-



cho para formar la habitación. Otras familias han construido­

las casas con la misma piedra que sacan del terreno al irlo -

nivelando. Bs com6n observar cuatros construidos con desperdj,_ 

cios de cartón, madera, pl6stico, etc., son de las familias -

que acaban de ocupar alg6n lote y han improvisado un cuarto -

que sirve para indicar que ~l terreno ha sido ocupado. 

Bn general las casas constan de un cuarto que usan­

para dormir, cocinar, comer y baftarse: los muebles que poseen 

son escasos, apenu una estufa de petr6leo, una cama o petate 

para dormir, y huacales que usan para sentarse y guardar los­

trutes o la ropa. 

Las viviendas, en su totalidad, carecen de ventanas 

lo que indica que la ventilación y la iluminación son nulu.­

No ofrecen ninguna protección a sus habitant.ea, son cuartos 

mal hechos por la rapid6z con la que los construyen y el ma­

terial de desecho que utilizan. 

Tampoco los protegen del medio ambiente, porque se­

g6n la temporada son muy calientes o se siente mucho frio y -

humedad, situación que ha dado origen a que la poble1Ci6n, so­

bre todo la infantil, padesca de enfermedades respiratorias. 

Bl promedio de habitantes por vivienda es de seis -

personas, que por el reducido tamano del cuarto se encuent~~n 



hacinados~ El aapecco ae su caaa d e.1,..1.u::1 nv .1.c:us .i.111,.c.1.c,;u11., .a.""-

que illlporta es que con ella indican que han aparcado un terr~ 

no, que es probable que en el futuro lo vendan para obtener -

alguna ganancia: la construcción de la casa les evita tener -

que pagar renta para habitar un cuarto qui.zA en peores condi­

ciones y sobre todo, sienten que han obtenido algo de la ciu­

dad, a la que llegaron con la esperanza de -jorar sus condi­

ciones de vida. 

Servicios P6.blicos. 

Bn San NicolAs Totolapan no hay aCJWl potable entub~ 

da, por lo que el abastecimiento ee efect<aa a través de sis-­

ternas p6blicas que la delegaci6n ha mandado conetruir en va­

rios sitios de la colonia. La8 caaaae de esa situación es el­

elevado costo que representa introducir el servicio a esa zo­

na, debido a que la topograf1a esta constituida por piedra -­

volcanica. 

LIia aistenaa son abastecidas de agua por medio de -

camiones ªpipa" que la traen desde algunos pozos que proveen­

de agua a otras colonias de la delegaci6n. 

Bl agua que hay en las siaternas se distribuye a la 

poblaci6n mediante ~=edenciales que se otrogan a las familias 

que ya tienen regularizado el terreno a donde viven: dicha 

credencial les da derecho a obtener tres viaJes de agua a! 



d1a. La• familias con mejores recursos .,._..,.,v,u¿~~- ··-·· _____ _ 

construir aiaternaa con tanques de aabeato en au domicilio p~ 

ra comprar el agua directamente a laa pipas, de eaa forma di~ 

ponen de agua en el mimento que lo requiereu. 

La falta de agua potable es un problema que afecta­

a un gran sector de San Hicolb pero ae recrudece, a<m mla,­

en la zona estudiada. 

Bn Bosques del Pedregal son muy pocas las poaibili­

dadea de que ae lea proporcione el agua en cualquier forma ya 

aea entubada, en aiaternaa, en tambos, etc., y no s6lo el del 

agua sino de cualquier otro servicio, debido a que exiate el­

antecedente de la forma en que la poblaci6n se apropió de loa­

terrenoa. 

8n Boec¡aea del Pedregal el abastecimiento de agua -

lo efect6an loa habitantes de doa forma.. La primera ea aca-­

rreandola desde el manantial que brota aproximadamente a un­

kil6metro del asentamiento, de ah! la traen en burro o con la 

ayuda de un "aguantador", éste consiste en un palo de por lo­

menos un metro de largo que en cada extremo tiene un pedazao­

de lazo o cadena en donde enganchan las cubetas o loa botes -

para cargarlos apoyando el aguantador en el hombro. El otro -

medio para obtener el agua es comprlndola a los camiones ªpi­

paª a seaenta pesos el tambor para ello, trasladan los tambos 



y laa tinas a la falda del cerro, que aon loa aitioa hasta -­

donde puede entrar el cami6n a venderla. El acarreo de.agua -

es una tarea que realizan todos loa d1aa: unos la realizan P.! 

ra abastecer el consumo de au casa, otros ae dedican a vende~ 

la y as1·obtener un ingreso. 

El agua a la que tienen acceso ea muy poca y buscan 

la forma m6a adecuada para usarla, por lo que la reutilizan,­

un ejemplo ea el siguiente: con el agua que lavan riegan las­

plantas o bailan a loa nitloa o taabilin durante varios cUas en-­

juagan ropa en la Irle- agua. 

Algunas selloraa acostumbran ir a lavar la ropa has­

ta el arroyo que aurge del manantül. Bllaa ae organizan en-­

tre vecinaa para que cwmdo unu van a lavar otras ae quedan­

• cuidar lu viviandaa y a loa niflos de todu: al d1a sigui9!! 

te, las que quedaron·el d1a anterior son lu que van a lavar­

mientras que las aetloras que ya realizaron ese trabajo ae ~ 

dan a cuidar el lugar. 

El manantial, a pesar de no tener mucha agua, lea -

ha servido de una gran ayuda pues gracias a 61 un elevado n.f!. 

mero de personas no tienen que comprar el agua, aunque al tener 

que acarrearla lea produaca un fuerte desgaste f1aico. Sin -­

embargo, la inexistencia de agua entubada en Boaquea del Pe-­

dregal ha orillado a la poblaci6n a utilizar el agua del ma--



tituye un foco de infección para loa habitantes. 

Para beber prefieren comprar refrescos, porque &UPQ 

nen que ea mis barato que consumir agua. Con lo anterior ae -

refieren no sólo al valor económico del producto, sino por el 

esfuerzo fiaico que representa el acarreo del agua, y también 

porque hay ocasiones en que no pueden obtenerla de ninguna -

forma. 

La población ha organizado mitines para solicitar a 

la Delegación de Tlalpan el servicio de agua obteniendo a -­

cambio una rotunda negativa, debido a que laa autoridadea al~ 

gan que introducir cualquier aervicio a eaa zona requiere de­

un elevado presupuesto, con el cual no cuentan: ademia, la•.! 

tuaci6n de loa terrenos ea irregular, lo que impide se lea 

proporcione lo qua . pi.den. 

Bn la zona investigada tampoco cuentan con el serv,! 

cio de drenaje para el desalojo de aguas negras y de desechos 

la defecación la realizan al aire libre en alg(in sitio del t~ 

rreno que imporvisan para realizar esa necesidad y tambien P.!. 

ra tirar la basura dando origen a la creación de fauna nosi­

va como las moscas y las ratas, y la contaminación del medio 

ambiente. 

El 6nico servicio que tienen en la zonü es el de,~ 



nantial a tal extremo que yd se encuentra contaminado y cons­

tituye un foco de infección para los habitantes. 

Para beber prefieren comprar refrescos, porque SUPQ 

nen que es m6a barato que con.eumir agua, Con lo anterior se -

refieren no sólo al valor económico del producto, sino por el 

esfuerzo f1aico que representa el acarreo del agua, y también 

porque hay ocaaionea en que no pueden obtenerla de ninguna -­

forma. 

La población ha organizado mitines para solicitar a 

la Delegación de Tlalpan el servicio de agua obteniendo a -­

cambio una rotunda negativa, debido a que las autoridadea al~ 

gan que introducir cualquier servicio a esa zona requiere de­

un elevado preaupueato, con el cual no cuentan: ademb, la•.! 

tuaci6n de loa terrenoa ea irregular, lo que impide se lea 

proporcione lo qua_piden. 

Bn la zona investigada tampoco cuentan con el serv,! 

cio de drenaje para el desalojo de aguas negras y de desechos 

la defecación la realizan al aire libre en alg(in sitio del t~ 

rreno que imporviaan para realizar esa necesidad y tambien P.!. 

ra tirar la basura dando origen a la creación de fauna noai­

va como las moscas y las ratas, y la contaminación del medio 

ambiente. 

El <mico servicio que tienen en la zonü es el de,-



energ1a el6ctrica la cual obtienen robindosela de loa postes­

de la luz mas cercanos al asentamiento. Para introducir el -­

servicio de luz a la zona, prolongan loa cables a trav6s de -

loa 6rboles, de donde las familias la toman hacia sus respec­

tivas casas. La energ1a a la que tienen acceso es de muy bajo 

voltaje, por lo que sólo la usan para iluminar un poco el i!J_ 

terior de la casa durante el d1a. 

Instituciones. 

Bn Bosques del Pederegal hay dos instituciones edu­

cativas, un jard1n de Niftoa y una escuela primaria que fueron 

conatruidos por loa miamos habitantes de la zona: 

Para lograr el propósito de tener una escuela para­

que sus hijos asistieran a ella, tuvieron que organizarse pa­

ra lograr la cooperación, tanto económica c01110 personal, de -

toda la población. 

La conaturcción de la escuela ae llevo a efecto de!, 

de la nivelación de una amplia extensión de terreno. La real.! 

zación de au proyecto requirio de un gran esfuerzo, unos coo­

perarón con madera, 16minas, alambre, etc., las personas que­

no puedieron aportar cosas materiales participaron en la pre­

paración del terreno y la construcción de loa salones. 

La primera escuela la edificaron de acuerdo a aua -

posibilidades, y estas sólo lea permitieron hacerla con lámi-



naa ae carton y madera mientras trataban de conseguir que el­

Departamento del Diatrito Federal la construyera mejor plane~ 

da y con el material adecuado. Deapuéa de constantes solicit~ 

des y mucha insistencia lograron la autorización para la con,!_ 

trucci6n de la nueva escuela. Bn el afio de 1979 eatrenaron los 

nuevos salones de la escuela primaria que lleva el nombre de­

Tierra y Libertad. " 

3.- Actividades Económicas a las que ae dedica la Población -

de un Sector de San l!licol6a Totolapan. 

La población trabajadora, aegtin la muestra obtenida 

en la zona invadida durante el afio de 1976 en San Nicolás To­

tolapan, presenta laa siguientes caracteriaticaa. 

Bn el grupo entrevistado de 100 familias ae encon•­

tr6 que 147 peraonaa trabajan, considerando a loa que 11111nti­

nen econ6micaiante a la familia sin importar la claae de act! 

vidad que para ello desempeftan. Bn dicho grupo aproximadamen­

te el 74.2 "son hombres y el 25.8 % que reata aon mujeres. 

La edad de las personas que trabajan fluct6a entre 

loa 11 y loa 72 aftoa aeg11n loa datoa obtenidos en la muestra 

mi.amo que quedaron dividoa de la siguiente manera: de 11 a -

15 eftoa de edad el 2 % de loa resultados, de 16 a 20 aftoa el 

9.7 %r de 21 a 25 representan el 15,6 %r el grupo m6a numer2 

so ea el de laa personas que han cumplido entre 26 y 30 aftoa 



pode los que han cumplido de 31 a 35 anos con el 17.7 %; en­

seguida se encuentran los que tienen de 36 a 40 anos que ind1 

ca el 14.2 %1 con 41 a 45 ai'los el 8.8 %; entre 46 y 50 anos -

el 1.3 %; las personas que han cumplido entre 51 y 55 anos r~ 

presentan el 6.1 %; entre 56 y 70 aftos de edad los datos no -

registraron ning6n caso; y apenas el .7 % hab1a rebasado los-

71 al'los. (Cfr. cuadro No. 1). 

Bl origen de las personas estudiadas revela que la­

mayor parte p~oviene - del interior de la Rep6blica. As1 se­

tiene que del Estado de M6xico son el 24.4 "' de Puebla el --

20.4 ": los de Michoac6n representan el 15.S~; de Morelos el-

10.8 ": de Guerrero el e.e"' de Guanajuato el 4.7 "' de Ver.!, 

cruz el 1.1 "' de Tlaxcala y Oaxaca el • 7 " cada uno, y s6lo­

el 12.9 "nacieron en el Di.atrito Federal. (Cfr. cuadro 1110.2) 

Las personas investigadas provienen de familias de­

ej idatarios y de comuneros, lo que indica la posibilidad de -

que el trabajo que realizaban antes de inmigrar al Distrito -

Federal era el de campesino, actividad que se encuentra dentro 

del sector primario de la econom1a. Para entonces se ocupaban 

en la siembra y co1echa de productos agr1colaa. El 49.6 "se­

dedicaba al cultivo para el autoconsumo; el 10.8 % manifesta­

ron que la producci6n que obten1an les alcanzaba para ve.,,cl, . .c 
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11 • 15 

16 • 20 

21 - 25 

26 - 30 

31 - 35 

36 - 40 

41 - 45 

46 - so 

SI - 55 

56 - 60 

61 - 65 

66 - 70 

71 - 75 

SUMA 

OJAIR)No. 1 
IJIQIW:Ia. DB LA 111,\D DB LA 1'0111.ACia. BXHMICHeffll ICTNA 

D8 SAN NICXJLAS 'IOitlLAPAN 

No. DI! EF!a'IVO A0MJLAOO 
Pl!RSCIWI 

l'0RClfflAJ1! ' 
HASTA •••• 

3 2.0 1 -------·· .. 
14 9.7 1 17 

23 1S,6 1 40 

35 23.8 ' 75 

26 17.8 \ 101 

21 14.2 \ 122 . 
13 8.8 ' 135 

2 1.3 1 137 

9 6.1 ' 146 

---- ......... ... ....... 

---- ---- ----
---- ---- ----

1 0.1 ' 147 

147 100.0 1 ----

FRBlJBCIA 
~ HASTA •• 

... .................... 

11.7 ' 27 ,3 ' 
51. 1 \ 

68.9 \ 

83.1 \ 

91.9 \ 

93.2 \ 

99.3 

-----
............. 

............. 

100,0 ' ---·-

FU9ITI!: Investigacl6n directa sobre el desmpleo y el sublllpleo an una zona de Sin Nicolll 
Totolapan, realizada en e1· ano de l 9IIO. 



ESTAOO DE CJUGEN FRJDJe«:IA 
NO, Cle 
Personas Porcentaje 

Distrito Federal 19 12.9 \ 

&lo. De M&xico 36 24.4 ' 
GJerrero 13 8.8 \ 

GJanajuato ? 4.? \ 

Nichoadn 22 1S.J \ 

tibrelos 16. 10,8 \ 

Jaxaca 1 0.7 \ 

Puebla 30 20.4 \ . 
Tlaxcal.a 1 0.7 \ 

Veracniz 2 1.1 \ 

1UTAL 147 100.0 \ 

1'JBn'E: Investigaci6n directa sobre el desempleo y el subempleo 
en una zona de San Nicolás Totolapan realizada en el -
afio de 1980 
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tico, choferes, policias auxi-­

liares, cargadores, radiotécni­

cos, plomeros, costureras, mese 

ras y lavanderas. 

Bate grupo de personas ha dejado de laborar en las-­

actividades primarias de la economia para incorporarse a las -

labores de la construcción y los servicios personales. Sin em­

bargo, es muy importante saber bajo que condiciones de trabajo 

las realizan pues de ello depende el nivel de vida que alcance­

el trabajador y el grupo de personas que de 61 dependen. 

3.1- Tipos de Ocupación. 

Como se ha seftalado anteriormente, una de las activ! 

dades en las que se ocupa gran parte de la población trabaja­

dora investigada pertenece al sector secundario, a la rama -

de la conatrucci6n y au categoria ea la 111110 de obra no cali­

ficada, la constituyen loa "albaftilea y loa pe6nea". Loa pri­

meros, también conocidos como ªmaestrosª ae encargan de la 

construcción de la obra, loa peones tienen como tarea llevar­

Y traer el material y la herramienta, preparar la mezcla y 

trasladar a donde sea necesaria. Bl pertenecer al grupo de loa 

maestros significa encontrarse en un "status" m6a elevado 

que de pe6n o aprendiz. 



~•u~" .. v" ., .. una ae las actividades mlle agotadoras y la peor -

pagada sinembargo el Bosques del Pedregal es la actividad que 

mlls predomina dentro del sector secundario con el 56.4 % del­

total de la muestra. (Cfr. cuadro No. J). 

Realizar dicho empleo significa tener trabajo por -

uno, dos o hasta cindo d1as continuos, rara vez se emplean de 

manera permanente por m6s de dos meses. Bl salario que cobran 

por lo general se val6a por d1a de trabajo o por ªdestajoª,­

es decir por obra terminada, que se determina por metro cua-­

drado o seg6n el tipo de trabajo que realice (cabar cepas, ~ 

gar ladrillo, aplanar, hacer un colado, etc.). Bl trabajo a -

destajo tiene como ventaja, que el trabajador puede avanzar t,2 

do lo que sea posible para recibir un mayor salario, la des-­

ventaja es cuando por falta de material, ya sea porque se acA 

be o no se surta a tiempo, el trabajo no se realice y el tra­

bajador pierda el d1a por lo que no recibe salario. Be un tr.!, 

bajo que requiere de mucho esfuerzo f1sico por lo que ganan -

muy poco dinero, si se toma en consideración, que del total -

de albaftiles y de peones, los resultados indican que s6lo el-

6 % gana el aueldo m1nimo, que fu6 el m6a alto en su rama se­

g(ín la mueatra, salario que cuentan de "memoria" porque la m.!, 

yor1a no sabe leer ni eser ibir, aproximad amen te el 90. 7 % d .. 



-J-~-- ~~=o ae primaria. 

Trabajar de peón o albaftil se traduce a participar-­

en una actividad agotadora, ea un oficio para el cual no sen,!!. 

casita tomar cursos de capacitación, pues se aprende a través­

de la pr6ctica, y la experiencia lea permite llegar a ser "ma~ 

troa". 

La siguiente actividad registrada ea la de•obrero",­

deacribir su forma de vida ea hablar de recorrer grandes dia-­

tanciaa de San Nicol6a: a Tlalnepantla, a Naucalpan: transpor­

tarse en ªpesero", camión y metro, lo que representa un gasto­

en pasajes que merma, aun mb, el eacaao salario que reciben.­

Tienen que levantarse a las cinco de la maftana para poder ea-­

tar en la fabrica a laa siete de la maftana , y salir a laa --­

aeia de la tarde deapu6a de haber trabajado horas extras. y 

llegar a au casa a laa ocho de la noche a descansar, ai esto ea 

posible hacerlo en un cucU"to redondo donde se hacinan un prolll!!. 

dio de seis peraonaa por cuarto. (cfr. cuadro No. 3). 

No obstante ea el grupo "pri•,ilegiado" puesto que -­

tienen el salario asegurado aunque 6ate aea, en el total de -

loa cao~, el mlnimo1 prestaciones como el Seguro social que -­

lea permite tener teoricamente un ahorro, porque no tienen que 

gastar en m6dicoa y medicinas, pero en la pr6ctica las aeftoraa 



.,. peraer el tierapo". 

Bl n<imero de personas que trabajan en el sector se­

cundario como obreros, representa el 5.5 % del total regiHtr~ 

do en los datos. 

La siguiente actividad económica obtenida en la in­

vestigación, es la del pequefto co-rcio. Comprende a las lllh2 

rea relacionadas con la venta de bienes durables y sobre todo 

bienes de consumo inmedi3to. Para ello invierten una minima -

cantidad de dinero, obteniendo una ganancia tambi6n minima. -

La muestra indica que del total de personas que trabajan Pl -

27.2 % ae dedica a dicha actividad. (cfr. cuadro 110.3). 

La -rcancia comprende: al~tos (carne, fruta, 

frijol, verdura, pastas, pollo), jabón, refrescos, alimentos­

preparados (tacos y to~tas), golosinas (pastelillos, dulces y 

gelatinas), art1culoa de papeler1a, petróleo, ropa y zapcotos. 

Bl lugar que ea utilizado para la venta de sus productos no re-­

quiere de mucho esfuerzo para la construcción, basta acomodar 

unas piedras, unas tablaa, o simplemente sentarse en el suelo 

para ofrecer la -rcanc1a. que han adquirido ya aea, en el -­

mercado ae San AJ)gE:l o de la Merced. 

Del total de las pesonaa ae dedican al pequefto come!: 

cio (27.7 % de la muestra) el 25 % realiza au trabajo fuera -



uv su pequefto negocio dentro de la misma. 

Los art1culos que se venden en la comunidad son los 

de consumo b6aico y que además se encuentran a precios accesi 

bles que ellos pueden pagar porque el nivel de salarios es -­

muy bajo puesto que el 85.7 % gana menos del sueldo m1nimo. -

As1 la mercanc1a que m6s demanda tiene es: el frijol, el pe-­

tróleo, la sopa de pasta, y los refrescos: y la que menos de­

manda tiene comprende: la carne, la fruta, el pollo y los za­

patos. 

Los comerciantes de la colonia que ha establecido su 

negocio en la zona investigada, unos lo hicieron en su propio 

lote, otros m6a se han unido para formar lo que se conoce co­

mo el •mercadito•. Bn 61 la mayor parte de loa puestos son a­

tendidos por las mujeres, que a ello se dedican mientras el -

marido, el padre o el hermano salen a trabajar, lo que signi­

fica un ingreso extra que ayudará un poco a su mermada econo­

m1a. 

Loa que trabajan de cargadores pertenecen al sector de 

loa aervicioa y repreaentan el 3. S % del total de la muestra (cfr. 

cuadro No. 3) As1 se catalogó a las personas que se dedican al -

•acarreo de agua• en la zona analizada, ea una actividad muy­

importante por la situación que prevalece en el lugar, p:n---



~~e La totalidad de la colonia carece de servicio de agua pc­

table. 

Se proveen del liquido en un manantial que brota, -

aproximadamente, a un kilometro de distancia del aaentamiento 

Para llevar a repartir el agua ae valen de recipientes que 

cargan ellos mismo con el •aguantador", que conciate en un P.! 

lo con un lazo en cada extremo, o bien, con la ayuda de un b~ 

rro•. B• una actividad que en general la realizan loa menores 

de edad, la diferencia ea que algunos acarrean el agua por o-­

cho peaoa el viaje, y que loa demás lo hacen para abastecer -

el consumo de su casa. 

Bl trabajo dom6atico ea la actividad realizada por­

mujeres que no tuvieron oportunidad de aprender a hacer otra­

coaa, debido a su condici6n de pertenecer a una clase social­

marginada, lo que no les permite incorporarse ni al proceso!!. 

ducativo ni al proceso productivo. Son mujeres que desde pe-­

queftaa aprenden a barrer, a limpiar, a lavar, a concinar, etc. 

es la 6nica actividad que se ven obligadas a desempeftar a Cll!!! 

bio de obtener un poco de dinero. La muestra indica que el 

1.3 % se dedica a esa labor en el momento de la investigaci6n 

puea algunas trabajan por temporadas y otras mujeres reali­

zaron el servicio domestico solaiante antes de casarse. 

Bl siguiente trabajo que registr6 el 1.3 % es de --



"chofer". S6lo dos personas del total de investigadas se ded_! 

ca al servic~o de transporte, uno al traslado de mercanc1a en 

un trailer1 el otro al transporte de personas en un taxi. 

Bl trabajo de polic1a auxiliar, al igual que loa dos 

anteriores presentó el 1.3 % de la muestra. Se suman al grupo 

de loa "privilegiados• pues tanto ellos como su familia se en 

cuentran aaeguradoe en el ISSS'l'B. 

Bl resto de las actividades representan un m1nimo -

porcentaje, apenas el .7 % cada una. Lo constituyen servicios 

como el de una lavandera, el de una -•era, el de un radiot~ 

nico, el de un plo-ro y de una costurera. 

Despues de haber realizado la descripción de las 1~ 

bores económicas que efect(ia un sector de la población en San 

Nicol4s Totolapan, es preciso exponer y considerar a una serie 

de concecuencias derivadas de las condiciones de empleo de -­

las personas estudiadas. 
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' ClJADRO So. 3 

ACTMDAIJES DE LA POBLACION EOl\OfIC4Mf1Ill: ACTIVA 
el ~ NICDI.AS lUIUI.APAN -

58:'Iat ACTIVIJW) tb.DE PF.R&»IAS PCIICENTAJE 
B'.XHMICD B'.XHMICA (Riestra) 

Albaftiles 83 56.4 ' Seomdario 

Obreros 8 s.s ' 
Pequello CoDer 40 rl.2 ' cio. -

Trabajo 
dcdstico 2 1.3 ' 
OX>feres z 1.3 ' 
Policias z 1 .3 ' 

Terciario 
cargadores s 3.5 ' 
CostureTas 1 0.7 ' 
Radio Tknicos 

. 
1 0.7 ' 

Lavanderas 1 0.7 ' 
Meseras 1 0.7 ' 
Plomeros 1 0.7 ' 

TOrAL 147 100.0 ' 
RJEHJ'E: Investigaci6n directa sobre el desempleo r el subclllDloo 

en wm zona de San Nico1's Totolopan realizada en el -
ano de 1980 



- o•a~~U6 .:,oc1a!e8 y Bcon6micos. 

El sal..rio es de un indicador muy importante para -

el an6lisis social, pues act6a como determinate del nivel de­

vida de las personas que trabajan y de las familias que de e­

llos dependen. 

Por lo general el promedio de salario. que percibe­

la población estudiada van desde loa que ganan 550 peaoa men­

sualea, huta un individuo que obtiene 4600 pesos menauales.­

Cabe aclarar que las cantidades son aproximadas, porque aon -

individuo• que en su mayor parte no trabajan todos loa d1as -

ni cubren un horario fijo, un ejemplo ea el de la aeftora que 

se dedica a lavar ropa, ea un trabajo que efect6a el martes y 

el jueves, por lo cual cobra 150 pesos por cada d1a lo que -

significa que gana 300 pesos a la semana y 1200 pesos al més, 

por lo que ha quedado incluida en la clase n6mero dos del cu,!_ 

dro No. 4. 

Se puede observar que el 85. 7 % recibe ganancias i!!. 

feriorea al sueldo m1nirno establecido para el ano de 1979 de-

138 pesos diarios, del 13.6 % obtienen entre 4001 a 4500 pe-­

sos: y solo el .7 % gana entre 4501 a 5000 pesos al mea. (cfr. 

cuadro No. 4). Con estos salarios sostienen a un promedio de­

seis personas por familia. 

Se confrontó a la actividad económica con el nivel-
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ae 1nstrucc1on, dividiendo a la última en ·cinco categor1as -­

que son: las personas que no saben leer ni escribir (analf~ 

tas) con el 73.8. % del total de los casos; los que comenzaron 

la enseftanza primaria y no la terminaron representa el 14.9 % 

los que cursaron la primaria.completa conforman el 7.9 %; los 

que entraron a la secundaria pero no la terminaron indica el-

2.7 %1 y el.7 % que muestra a los que cursaron la sacundaria­

completa. (Cfr. cuadro No. 5) 

De las 91 personas que laboran en el sector eecund.!. 

rio el 51.4 % son .analfabe~as, ese porcentaje corresponde a -

trabajadores de mano de obra no calificada de la construcci6n 

es el grupo, como ya se expuso antes, da grande que registran 

los resultados de la encueata. Bl sector de los -rvicios pr.!. 

aenta al 22.4 % de poblaci6n analfabeta, son las dedicadas a­

servicios peaonalea y una parte de loa V8ndedorea o comerci~ 

tea. Bl más lato nivel de instrucci6n ea el de la aecundaria­

completa, representado por el .7 % de la muestra. Lo anterior 

indica que el grado de preparaci6n ea practicamente nulo o -­

muy bajo; y es m!nimo el n&nero de personas que logr6 alean-­

zar el nivel de enaeftanza media búica. (cfr. cuadro No. 5) 

Respecto .. l salario y al nivel de instrucci6n, se -

observa que las pe~sonas que menos dinero ganan son las que -

menos preparaci6n tienen. Los salarios que obtienen son inJ::-:-
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QJAIR)No.5 

ACl'IVIDADES Y NM1L DB HIJUX:l<Jf DE LA POBLACICII BDOUCMllffl! ACl''NA 
DB SAN NICXILAS 'IOJOW>AH 

SOCTat N) SAIEf U!l!ll PRDWUA PRDWtlA SllllNIWlIA SBllNlWlIA. TarAL DE 
HXHMICX> NI ESCUBIR Dmll'LHl'A <DPLEtA n«XMPLl!TA <DPIZl'A LA P,E.A, 
.. 

NO. Ge NO. Ge NO, Ge NO. ae ND. ae NO.Ge 
Personas ' l'erlOIIIII \ PerSOIIII . , personas ' Personas \ Personas 

SECI'M 
SIDJNDARIO 75 51.4 \ 8 5.~ 7 4,! 1 0.7 --- --¡. 91 

~ 
n!lletARIO 

33 22:4 \ 14 9,5 5 3,4 3 2.0 1 0,7 56 

-· -
S ti M A 108 73.8 \ 22 14.S 1Z 7,9 4 2,7 1 0.7 147 

- .. 

' ---

(>2.0 \ 

-· 

38,(J \ 

100.0 \ 

Ftll:lm!: Investipci&\ directa ao'bre el du-.,leo , el subllll>leo en una zona de San Nicollls Totolapan, 
realizada en el ano de 1980 · 



____ ,-··· ~udQro 1110. 6). A.!. 

guna• de estas personas han manifestado las dificultades que­

t!.nen para poder trabajar en lugares en loe cuales les pa--­

guen por lo menos el salario m1n:iJllo. Una de esas dificultades 

e• que no •e lea admite coa> obrero• en las empresas por no -

tener la prepaci6n ele-ntal ni •iquiera lo indispenaable, -­

que e• saber leer y e•crihir, para poder ingresar al empleo -

que •olicitan, otro iapedimento que se pre•enta consiste en -

que cua~o logran obtener un empleo que les proporcione un~ 

jor salario y prestaciones, aquel se encuentra retirado de su 

domicilio, esa situación trae consigo un problema para ellos 

porque del salario que ganan una parte se lo gastan en pa•a-­

jes por lo que prefieren trabajar como peones 1111 colonias -

cercanas a la zona donde viven. 

Bl salario es un indicador muy importante del nivel 

de vida, por ello se presenta la descripción de la situación­

económica de una de las familias estudiadas en Bosques del P~ 

dregal. Se trata de la familia de la seftora localizada en la­

manzana 8 en el lote# 6 en frente de la escuela primaria. 

son originario• de un pueblo que se llama Teozitlan 

en el estado de Puebla. Su esposo antes de migrar hacia el 

Distrito Federal se dedicaba a ayudar a su padre a sembrar en 

el ejido que el gobierno le otorgó. Bra terreno de temporal -



QWR>No.6 

, SAX.ARlO Y NlVIIL DI JNSIJIIIX:JXI( Da 1A fOIUCDJ( IIDDl1C'AllffB N:r'NA 
11! SAN NICXJIAS 'l'CfflUPAN 

1· l'«l SAJEN LIER 
SALARIO I Ni ESCRIBIR 
~ 1 i\t~AllljTAS) 

ng. -
Penanas 

DIDl'Ll!TA 

\ 1 IIO,Ge · 
Peraanu 

500· 1000 1 7 1 4~7 1 -----

' 

l'IWWW\ 
CXIIPU!TA 

NO. Ge ....... 
1001-1500 1 26 1 17 ~6 1 4 1 2.7 1 -----

150l-2000 1 19 1 12.9 1 3 ~~¡.~ • ..... 

' 

zor1-25oo 1 23 1 u.a 1 _6 1 _4.o _ 1 1__ 1_11. 1 

DIDl'LErA 

NO, CIII 

~ 

l<XM'LEl'A 

' ¡ND. de 
IP~naJ 

\ 1 NO 
Pe1 

250'-3000 21 14,3 1 3 1 2.0 1 3 1 2,0 1 ···- 1 •••• 1 ••••• 1 ---·- 1 l 
¡....=.;;.- 1 1 1 1 1 1 1 1 1 -----· .. ~:·3500 2 1.5 

1 1 1 
3501-4000 S 3,5 2 1.5 1 0.7 ---- --

1·1001_·4500 5 . 3.5 3 2.0 7 4,5 4 2,7 1 l 1 0.7 1 21 

4501-5000 •. ••• ·---· 1 0.7 •••• ••••• -··· ----- 1 ---- 1 ----- 1 1, 
i-=· 1 1 1 

2.7 1 1 0.7 14í T O ~- A L 108 73.8 22 14.9 12 7.9 4 -· -· __ ....:.,. ___ _,;, _______ ..._ ___ .._ __ __.,.._ __ __., ___ ...;... __________ _ 
~-, 1 -'1'E: Investisacldn directa sabre el deslllpleo y el !U~leo en una zona de san Nicolis Totolapan, realizada 

~n el ono de 1980 · 



---~..._. .... maiz y friJoL productos que en gen!_ 

ral usaban para el autoconsumo, debido a que la cosecha no e­

ra suficiente para vender una parte. 

Ante esa situación su esposo migro hacia el Distrito 

Federal hace ocho affos y ella se quedo con cuatro hijos en -­

Teozitlln7 despu6s de tres affos deade que su esposo se vino a 

la ciudad de M6xico.ella tuvo que haeer lo mismo que 61, deb.!. 

do a qua uno de sus hijos enferm6 tan gravemente que decidió­

traerlo para que lo curaran, cuando llegó al Distrito Federal 

no tenia un lugar a donde quedarse por lo que se fu6 a vivir­

con una hermana en la colonia Santo Domingo los Reyes. aLL"D· 

del Estadio Azteca. 

La Seftora Celia y su familia se quedaron a vivir a­

rrimados con la otra familia durante casi dos arios, huta que 

una comadre de su hermana le avisó que si queria un terreno­

sin tener que pagar por adquirirlo tenia que ir con un grupo­

de personas de Santo Domingo a ocupar unos terrenos por el P~ 

dregal de Padierna, de esa forma pudieron obtener el lote a -

donde ahora viven en Bosques del Pedregal. 

Bn el presente, el padre de familia trabajo como a_! 

batlil, percibe ~n salario, en promedio, de ciento veinte pe-­

sos al dia: el tipo de actividad económica que 61 desempefta -

es de las m4s irregulares por los pocos beneficios que apor~~ 



jo que labora como peón o albaftil en la rama de la construc~­

ción, ea la mAa afectada por el desempleo temporal. Ante esa­

situación buscaron la forma más adecuada para poder obtener -

loa medios necesarios para subsistir, por lo que decidieton -

poner un negoéio que les aportara alguna ganancia extra para­

ayudar a su escasa economfa .• 

La seftora Celia se dedica a atender el pequefto negg_ 

cio, ha instalado en su domicilio una tienda para vender re-­

frescos, dulces y petróleo, las ganancias que obtiene al d1a-

1aa utiliza para ayudarse con el gasto, pues no cuenta con -­

u na cantidad fija de ·dinero ya sea a la semana, a la quince­

na o al mes. Bl promedio del monto de dinero a que tiene acc.!. 

so 6ata familia, integrada por ocho miembros, ea de cuatro 

mil pesos, ese dinero lo distribuyen, principalmente, para la 

compra de alimentos, agua y·paaajea. La dieta alilmnticia de 

la familia comprende a la sopa de pasta, los frijoles, las 

tortillas, los refrescos y de vez en cuando comen carne. 

Bl nivel de escolaridad de la-seflora Celia y de su­

esposo ea nulo, pues no saben leer ni escribir: de sus seis h.! 

joa cuatro van a la escuela, quizas unos dos terminen la primaria. 

Las condiciones de vi.da de ese grupo familiar son s,! 

milares en las cuales se encuentran las demaa familias de la-



---··- ........... """'.&.uug¡ J..Q pu.D1.ac1on trv!JdJadora est~ desempleada O -

auempleada, la mayoria provienen de estados del interior de -

la Rep6blica y loa indices de escolaridad son muy bajos o nu­

los. 

Uno de los problemas mis graves de la colonia lo -­

constituye el de loa elevados precios de loa art1culoa de prj,_ 

mera necesidad, los cuales compran a loa comerciantes de la -

misma zona investigada, la adquiaici6n de dichos productos ha 

deteriorado, a6n m6a, la economla de la poblaci6n. 

Bl estudio que se realizó a cien f-iliaa en Bosques 

del Pedregal, indicó que en el 54 "de aquellas a6lo un miem­

bro de cada familia actuaba como sost6n económico: en el 45 % 

habla dos peraonaa que trabajaban y en el l "eran trea loa -

individuos que cooperaban econ6mica~te en el grupo f-iliar 

(Cfr. cuadro No. 7) • 

Bl nivel de vida de loa habitantes de Bosques del -

Pedregal ea muy bajo7 el niimero de personas económicamente acti-­

vaa ea reducido, adem6a las actividades que realizan son de las -

mis serviles e irregulares, agregando a lo anterior el desempleo -

temporal que afecta a la población trabajadora, pues 6ata 

constituida en su mayor1a por albaftiles y peónes con bajos i:!l 

dieces de eacoldridad, en consecuencia los salarios que perc.! 

ben no tienen el poder adquisitivo para mantener a ur. nromP--



CUADRO No. 7 

RELACION DE PERSONAS QUE TRABAJAN 

EN CADA FAMILIA 

~.,. de Peraonas No. de-Familias 
¡ue Trabajan por 
i-amllla. 

1 54 

2 45 

3 i 

TOTAL 100 

Fuente: lnveetigaci6n directa aobre el Deaem¡ieo y el Subempleo en 
Wla zona de San Nicol,a Totolapan, realizada en .el ai'lo 

de 1980 



______ r-- ,._....,. ...... a. \\..rr. L--Uadro No. 8) 

Los resultados de la investigación seftalan, que el­

desarrollo qua ha seguido la econom1a mexicana, se expresa en 

loa aspectos de las migraciones internas de la población de -

sectores rurales a sectores urbanos, ea el caso de la pobla-­

ción que habita en Bosques del Pedregal,-aon personas que pr2via 

vienen de regiones ~uralea da la Rep6blica que no han logrado 

un desarrollo que le permita proporcionar a aua habitantes eJ!! 

pleoa, tanto cuantitativa como cualitativamente suficientes. 

Bl anili .. ie de loe resultados en el sector agrope-­

cuario adquiere gran relevancia, porque en gran !Ndida el pr2 

bl-a de la desocupación de la fuerza de trabajo en H6xico se 

debe a que una alta proporción de la población rural eati la­

borando en actividades agr1cold& con bajos niveles de produc­

tividad y en consecuencia percibiendo bajos salarios. Loa re­

sultados indican que el 87.1 % de la poblaci6n econ6mic8-Jlte 

activa en la zona investigada, son originarios de regiones -

rurales que llegaron al oi .. trito Federal con la esperanza de­

colocarse en un empleo que lea proporcionara la posibilidad -

de elevar su nivel de vida. 

Otro resultado es el que seftala que la población -­

trabajadora se ha incorporado a loa sectores secundario y te,;_ 

ciario de la econom1a, en actividades serviles, donde laboran 



CUADRO N~. 8 

BELACION DEL NUMERO DE MIEMBROS POR FAMlUA 

No, de Miembro• Cantidad de 
DOr Familia Familtae 

1 --------

7 2 

3 IZ 

4 16 

5 ZI 

6 26 

7 11 

8 . 7 

9 4 

10 l 

TOTAL 100 

-
Fuente: lnv,:allgacl6n directa sobre l'l Dcocmpleo y el Subempleo en 

une zona de San Nic-01,s Totolapan, reallalizada en el afio -
de 1980. 



~¿on eacua1ae1a en general, carece de estabilidad y protección 

laboral, percibiendo salarios muy bajos. 

Bl desempleo y el subempleo de mano de obra ae pre­

sentan en una dualidad, porque es tanto rural como urbana, -­

producto del desarrollo desequilibrado y dependiente que cara~ 

teriza a la econom1a mexicana. 



CAPITULO IV ALTERNATIVAS DB ACCION DBL TRABAJO SOCIAL 

PARA LA A'l'BNCION DB LOS PROBLEMAS PRIORI­

TARIOS DB'l'BCTAOOS Blll' LA ZOllll'l Ill1VBSTIGADA­

Blll' SAN NICOLAS 'l'OTOLAPAN. 

1.- Capacitaci6n Búica. 

1.1. Programa de Albafeti.zaci6n Social 

2.- Capacitaci6n para la Pormaci6n de una -­

Cooperativa de Consumo 



El resultado de la investigación tanto téorico como 

de campo, ésta <iltima realizada en una zona ubicada en San Ni. 

colb Totolapan, ha proporcionado una serie de datos que indi. 

can las causas y efectos de la desocupación y la subocupación 

de la fuerza de trabajo, siendo una causa el nulo nivel de 8.!. 

colaridad de un elevado grupo de la población. 

La situación ofrece la necesidad de formular medi-­

daa y acciones para llegar a una alternativa máa efectiva pa­

ra hacer frente a los problemas detectados. 

Bl trabajador social tiene un amplio campo de acción 

en lo que se refiere a la atención de laa zonas económicas -­

máa desprotegidas, pués ea una profesión que reune las carac­

ter1sticaa necesarias para atender los requerimientos de la -

población estudiada debido a que un profeaionista de primera 

linea. • Por personal de primera linea, entendemos a loa tra~ 

bajadores que actdan en contacto directo con poblaciones, a~ 

dando a organizarlas y asesorándolas en la realización de to­

da iniciativa que conduzca a la elevación de su nivel de vida 

y condiciones de existencia comunal" (2), 

Consider.sndo que la capacitación de la población --

(2) Gomez Jara Feo. Tecnicaa de Desarrollo comunitario Eü~­
ciones Nueva Sociolog1a. Ml!xico 1977 Pág. 200 • 



_ --Jc~v 1a formación de recursos humanos para el de­

sempeno de la actividad productiva¡ en H6xico, un elevado po~ 

centaje de la población en edad de producir, no est~ lo sufi­

cientemente preparada ni por menos alfabetizada, situación por 

la cual la mayor parte de la población económicamente activa­

se encuentra integrada por mano de obra calificada. 

La creación de fuentes de trabajo es indispenaable, 

peor también es importante que dichas fuentes sean ocupadas -

por personal capacitado para producir bienes y servicios. 

Las pésimas condiciones de vida imperantes en am--­

plios n6cleos de la población, ae suman a los bajos o nulos 

niveles de escolaridad, situación que ha dado lugar a que un­

elevado n6mero de personas presenten deficiencias en capaci-­

dad, conocimientos y h&bi toa para el trabajo organizado. 

Cabe agregar a lo anterior, que los programas de C.!, 

pacitaci6n se han caracterizado por ser: 

- Aplicados solo a personas que han cursado alguna­

preparación previa y> 

- Los cursos no responden con cantidad y en calidad 

a las necesidades de mano de obra en la actividad 

prodJctiva. 

La capcitación no debe ir encaminada a la formación 

de •Miquinas Humanas", sino por el contrariu, tHi una a•::<.:.1•:,:: 



____ ... _,......,.., u.e: L.&.CUldJ12.r pero -

conciente en que consiste su participaci6n en el proceso pro­

ductivo de bienes y servicios de caricter social. 

El Trabajo Social tiel'lt un amplio campo de acción -

en la formulaci6n y aplicaci6n de programas de capacitaci6n -

b4sica, en ellos debe contribuir a crear en lo poblaci6n un -

sentido de compromiso y cooperación con su grupo de trabajo,­

su familia y su comunidacI, pero sobre todo, debe prepararlo -

para determinar por ellos mismos, el papel que juegan en la -

soc.iedad. 

Los datos de la investigación acerca de la ocupación 

de la clase trabajadora en la zona que invadieron un grupo de 

personas en San NicolAs Totolapan, seftalan que el 56.4 % de -

la fuerza de trabajo, estaba integrada por peones y albaftilea 

el 27.2 % de las personas investigadas se dedicaban al peque­

no comercio: el s.s % trabajaban como obreros y el 10.9 % de­

sempeftaban servicios prestados (Cfr. cuadro No 3). Bn lo que­

se refiere a loa niveles de escolaridad y la cantidad del in­

greso mensual, el 73.8 % de la población económicamente acti­

va en Bosques del Pedregal, no sabia leer y escribir y el 

85.7 % percib1an menos de cuatro mil pesos al mea (Cfr. cua­

dros No 4 y 5). 

El análisis de la información, tambi6n aeftala un -



aspecto fundamental y caracter1s~ico del grupo estudiad~: el­

bajo o nulo nivel de educación de la población adulta en la -

zona estudiada. 

Ante ese problema, el Estado mexicano no desarrolla 

ni va a desarrollar programas educativos que no vayan de acue_!: 

do a su preocupación, interés e ideologla, consistente en el­

aoatenimiento del sistema. Por otra parte elevar la escolar,! 

dad de la población, carece de significado ai éata no lleva -

como propósito el de hacer que el individuo sea capaz de re-­

flexionar acerca del Medio Ambiente en el que se encuentra i!!. 

merso. 

Bs por eso que el Trabajador Social debe prepararse 

para ser un autentico •educador" en la medida que se identif,! 

que y comprometa con la población que vaya a atender, acción­

que ae llevarla a efecto por medio del desarrollo de posibil,! 

dadea diferentes de educación que fueran de acuerdo a las ne­

cesidades, a las experiencias y a las caracter1aticaa o cond,! 

cionea de vida de loa grupos sociales m,s desprotegidos, crean. 

do mecaniilmoa que permitan hacer de la realidad vivida un me­

dio de aprendizaje. 

1.1. Programa de Alfabetización en San Nicolás Totolapan. 

Objetivo Especifico. 

- Desarrollar en la población un sentido critico y 



reflexivo de la.realidad. 

Objetivos Generales. 

- Mejorar la escolaridad de la poblaci6n econ6mica-­

mente activa de la zona inveatigada. 

- Alfabetizar a la población. 

Metas. 

- Bn seia meses alfabetizar a 50 personas de la poblA 

ci6n económicamente activa. 

Limit.es • 

- Bate programa se aplicar& durante seis meses en -

la zona invadida en el afio de 1976 en San Hicol&á 

Totolapan, misma que se le conoce con el nombre -

de Bosques del Pedregal. 

Recursos. 

- Humanos: Dos Licenciados en Trabajo Social. 

- Materiales: Dos salones de la Escuela Primaria 

NTierra y Libertad"! 

Dos Rotafolios. 

Un ciento de cartulinas. 

Veinte cajas de crayones. 

Organización y funcionamiento. 

l.~ Se formarh dos grupos de 25 personas analfabe-

tas cada uno. 



2.~·0urante seis meses, se efectuarán tres reunio-­

nes a la semana, y cada reunión tendrá una dur.!_ 

ci6n de dos horas. 

3.- Cada semana se enseftar6 una letra constante del 

alfabeto combinada con las cinco vocales. 

4.- Las actividades que se realizar6n durante la s~ 

mana, ser6n las siguientes: 

- Bxposici6n de una situación relacionadas con­

la realidad. 

- Motivar al grupo para la discuci6n. 

- Bxposición en una cartulina de un dibujo qu@-

exprese el tema principal de discución (pala­

bra generadora). 

- Descomposición de la palabra generadora en si­

labas, as1 como su separación en familias fo-

a6~ieaa. 

- Ejercicios. 

(Cfr. cuadros de actividades). 

Supervisión. 

- La supervisión se llevara a efecto por los 

tr,bajadores sociales cada doce reuniones, o­

sea cada mes, para conocer cuales han sido 

los logros del grupo. 



La evaluación se realizarl al final del curso,­

considerando los siguientes aspectos: 

- La cantidad de personas que iniciaron el pro­

grama y las que terminen. 

- Bl n<ímero de personas alfabetizadas. 

- Los cambios cualitativos que presente lapo--

blaci6n alfabetizada. 

Información. 

La información estari1 encaminada a dar a cono-­

cera la población ele Bosques del Pedregal los re­

sultados del programa. 
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2.- La Capacitación para,_., c:>.cc_ •. :1 __ _ ·µ una Cooperativa de 

eonaumo. 

Una de las aportaciones de la educaci6n social, ea­

la de procurar la organizaci6n de la poblaci6n en grupos pro­

ductivo~ para este caso la formaci6n de una cooperativa de -­

consumo ea necesaria debido a que una de las actividades eco­

n6micas que desempefta el 27.2 % de la población económicamen­

te activa en Bosques del Pedregal. es la del pequeflo c0111ercic, 

actividad com<m en este tipo de colonias urbanas, en donde la 

oferta y la d-anda de productos se efect(ía entre las persa-­

nas que habitan en la miama zona. 

Bl comercio en pequefto, generalaente se caracteriza 

por la precencia de variaa etapas de intermediación, lo que -

implica bajos volúmenea de compra l' en conaecuencia precios­

elevados, escasa o nula capacidad para obtener crédito y una -

variedad reducida de productos ofrecidos, obteniendo por ello 

escasas ganacias, perjudicando a(m mis el poder adquiaitivo de 

la pobldci6n. 

La formación de la cooperativa de consumo, no tiene 

por objeto el de terminar con el des-pleo y el aubempleo de­

la fuerza de tr~~jo en la zona investigada, lo que se procu­

ra es cambiar las condiciones de trabajo de las personas que­

se dedican al pequeno comercio y se organicen para el mejor -

• 



deaempefto de su actividad. 

Considerando que la cooperativa ea una asociación -

formada por un grupo de personas que se propone realizar una­

obra de carácter comercial, sin el eap1ritu de lucro qua ca-­

racteriza a las empresas privadas, ha sido para los pa1aes de 

A~rica Latina un fracaso, debido a la serie de obstáculos que 

inciden en el funcion-iento y en consecuencia en su inefica­

cia. La falta de una auténtica legialaci6n que regule loa el~ 

mentoa y expansión del aiatema cooperativista, la ausencia de 

una adecuada educac:i6n cooperativa, la inexiatencia de una 

investigación profunda de las posibilidades y las necesidad­

sociales y económicas de la población y la pr-i6n que ejercen 

las empresas p6blicas y privadas, sobre todo útas 6.l.timu, a 

trav6s de grandes monopolios que controlan la industria, la -

producción y el marcado, constituyen la ineficacia de las so­

ciedades cooperativas. Sin embargo, no deja de ser un recurso 

que en determinadu circunstancia• puede ser -pleado. 

l'.os objetivos especifico• para organizar a los co­

-rciantes de las zonas urbanas m'8 desprotegidas, concreta-­

mente en la zona investigada, son los siguientes: 

- Blevar el poder adquisitivo de la poblaci6n. 

- Fomentar entre loa aaociados el compromiso de &YJ! 

da mutua en el orden social y econ6mico. 



- La adquisición y d1,c,~; u,1.Ccié,, ... ntre los socios de 

articulos de consumo y de uso ,>ersonal. 

Para alcanzar los obJetivos, el Trabajador Social -

deberi participar de la siguiente manera: 

- Investigar las posibilidades de los pequei'los co-­

merciantes de la comunidad para la organización -

de una sociedad cooperativa de consumo. 

- Interesar al mayor nfimero posible de personas, 

principalmente a loa que tengan influencia en el­

grupo e intereses y necesidades similares, agregA 

do que loa medios para motivar al grupo deben d~­

estar de acuerdo con el ambiente que lea rodea. 

- Para fundar la cooperativa en Boaques del Pedregal 

el mejor medio que debe utilizar el Trabajador 52 

cial serln las conversaciones personales con a~ 

llaa persona, c¡ue reunan les =•-a-tez:Heie&a ex 

presadas anteriormente. 

- Cuando se tenga informado al mayor ntímero posible 

de peraonaa, se promoverin reuniones con el obje­

to de ampliar las explicaciones sobre las neceai­

des de la organización cooperativa, sus objetivos 

y sus métodos de acción. Para ello se buscará 

el asesoramiento de personas que tengan mis pi-o•".!.!. 



- Deade las primeras reuniones, debe procurar que -

todos los asistentes tomen parte activa en la fo~ 

maci6n de la cooperativa, o sea, no s6lo de ini-­

ciativa en cuanto a ideaa aino, además de traba­

jo. 

- Bl Trabajador Social para lograr que el m.ayor n.f! 

mero po• ible de personas que intervengan con su -

trabajo y con sus ideas, ea conveniente que forim 

diversos grupos que se interesen en deteroinadoa­

aapectoa de la organización. 

- Sera muy conveniente obtener cierto n6mero de da­

tos de loa futuros socios de la cooperativa de •-, 

consumo, por lo que ae deber& averiguar. 

a) Hombre del informante. 

b) Domicilio. ----
c) Estado Civil y miembros de la familia 

que dependen econ6micaamnte de 61. 

d) Edad. 

e) Ingresos: S4smanalea, quincenales o lllenB\1.! 

lea 

f) Oficio. 

g) una lista de loa art1culoa que consume -



regularmente y ~n que cantidad usa al mes. 

h) C<llltidad que aportar1a periódicamente para­

formar el capital de la cooperativa. 

Como se ha visto la participación del Trabajador~ 

cial implica un proceso de educación, lo que significa apor-­

tar a la población nuevos elementos de juicio (conocimiC11tos­

y experiencias), acción que lea p11rmitr, adquirir una nueva -

actitud ante la realidad. • La formación de la-cooperativa -

resulta de vital importancia para la integración educativa 

del inuividuo, au mayor interrelación con laa gentes de su c2. 

munidad y su participación activa en el proceso de desarrollo 

social y económico de su pueblo•. (1) 

(1) Gomezjara, Peo. T6cnicu de Desarrollo Comunitario. Bdi.­
NUeva Sociologia. Pig. 290. 



CONCLUSIONBS 



J.- El degarrollo ~ue ha seguido la economl~ en ~xico ge ca­

racteriza por ser desequilibrado y dependiente, uno de sus 

principales efectos en la migración de elevados nücleoa de 

la población principalmente, del sector rural al sector -

urbano. 

2.- En un sistema econ6mico-pol1tico como el que rige la eco­

nom1a en México, el empleo de la fuerza de trabajo tiene­

como politica el mantenimiento del bajo nivel del salario­

de la mayor1a de loa trabajadores y princip&laente de loa­

no calificados. 

J.- Bl Bstado mexicano ha creado el programa Racional del Bm-­

pleo como parte del Plan ~acional de Desarrollo tJrbano: de -

acuerdo a loa objetivos planteados en el programa, ae pa­

de observar la contradicci6n que se manifiesta con la pol.! 

tica laboral en México. 

4.- Bn la actualidad el Trabajador SOcial participa en la ate.!!_ 

ci6n de la desocupación y la subocupaci6n de la fuerza de­

trabajo, como ~ediador entre la oferta y la demanda de ma­

no de obra en las oficinas y/o departamentos de Bolsa de -

Trabajo, situación que ha ocasionado que loa resultado=~= 



5.- El profesionista ~n TrabaJo Social tiene en la Bducaci6n­

Social una actividad efectiva y bisica para la capacita-­

ci6r. del individuo y de los grupos de poblaci6n mis desf~ 

vorecidos porque les 1110tiva a reflexionar y a analizar a-­

cerca del medio ambiente que le rodea, y los guia a real,! 

zar los cambios necesarios que lea procuren el mejoramien 

to de sus condiciones de existencia. 

6.- La prictica del Trabajo SOcial debe ir encaminada hacia -

dos alternativas concretas. La pr~ra, coNJiate en trah~ 

jar en las colonias mú desprotegidas de la ciudad, para­

que en base a los resultados de la investigación que en­

ellas se realicen, se elaboren y apliquen prograaaa de a.! 

fabetizaci6n social, mismos que deben ir de acuerdo a 

las caracter1aticas económicas y sociales de 1 grupo de -

poblaci6n estudiador la segunda alternativa, coNJiste en­

la formación de cooperativas de cons111110 en las comunidades 

de pr6cticas de Trabajo Social, por ser una acci6n que -

permite tanto la organización de grupos de pequefk>s come~ 

ciantes, como el mejoramiento del poder adquisitivo de la 

poblaci6n. 



S U G B R B N C I A S • 



Sugerencias Generales al Problema del Desempleo y el Sub­

omploo del la Fuerza de TrabaJo. 

- Que se creen fuentes de TrabaJo en las zonas económicas 

més desprotegidas, lo que implica el descentralismo de la in­

dustria. 

- La craci6n de "comunidades base• a trav6s del establee,! 

miento& de fuentes de trabajo y servicios p6blicoa en zonas -

estrat6gicas para que actu6n como polos de atracci6n de la P2 

bl~i6n migrante. 

- Porporcionar servicios de salud, educaci6n, capacita--­

ci6n etc., a la población no atendida utilizando en forma in­

tegrada y coordinada loa recursos existentes. 

SUgerencia Particular a la Investiga~ión. 

- Los resultados de la investiga.:ión en san Nicolás Toto­

lapan, espec1ficamente en la zona de Bosques del Pedregal, 1B 

dican la necesidad de atender la problemltica del asentamien­

to. 

Por cuestiones de tiempo y la necesidad de trabajar 

por parte de la exponente, no fUe posible mis que ha· llegar a 

plantear de manera teórica las alternativas de trabajo en la­

zona investigada. Ante esta situación es impresindible lloll!lvar 



• v ............ ,.,,;,J·:.., oportuno expre-

sa.r. 

Debi.cfo a las barreras que se presentaron y no perm.!. 

Lieron llevar a mejores resultados la investigación de campo, 

sugiero que las prlcticas de comunidad sean ap["ovechadas a su 

m6ximo desarrollo por medio de acciones concretas que no solo 

le aporten al estudiante de Trabajo Socidl un beneficio erad,! 

ticio, que tambilm se beneficie a los n6cleos de la poblaci6n 

mh desprotegidos. 

De acuerdo al estudio se proponen las lineas o ea-­

quema de trabajo para la aplicaci6n de progr-• de alfabeti­

zaci6n con el M6todo de Paulo Preire en las comunidades que -

actualmente eat6n pr6cticando loa grupos de Trabajo Social,.!. 

clarando que loa lineamientos ae deben adaptar a la realidad­

vivida de la Poblaci6n. 
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