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I N t R o D u e e I o N 

La ac:tividacl! hum.ana ha conocido por siglos que las 
plantas produc.Ei¡t . .substancias con usos específicos' pór -­
eje:mplo: venenos, drogas, estimulante.s, t:;cxndimentos, almi 
dones,. azúcaxes, pero p.óco se conoc::ió d.e 1ª naturaleza ,,.,,,... 
química de los compuestós mismos.;. además de su valor eco­
n6mico .. Los indígenas americanos obtuvieron algunas -
substancias a pq.rtir de .las Yuccas. A un: siglo d.e -· -
nuestra era,· en .época de la esclavitud, Dioscórides reco 
no ce las men.1;(;1.S aromáticas, signif ic;ando el irr.ici.O' de la-=-­
quimi.0sis.tem.á tica,,.. Al de·sc.u])rir:se .Am.ér·ic:a.,, s.e expan­
.de el .Imperio Espa:ñol, que en su lucha por eI equilibrio . · 
.Europeo.~· abre un .c:ampo de a•c:tividades nueve a la burgu.es ía 
en :;is censo.. Así~ _América descubrió a España nuevos ca 
minos y objetivos de]_ saber.,, como 1a valiosa; f'1Vida y obra. 
de Francisco Hern.andezt1

· quién d·esc:tibe en el tomo TI, de· -
lá "Historia Natural d.e Nueva Espafía.u a las pl.anta:s del gé 
nero Yucca y los. ·t:lS.O'S'- conoc:ido$ por los indígenas,, de la ~ 
si.guie·n.;te maner~;: . _ 

'1:D.el Iczatl ., que ·otros llaman quauhtepopopatli 
·O. e~·co'bas medi.c.ina1es del .monte, es también, ... 
como 1 o indica su nombre·, un género de palma .. 
silvestre. 'Echa de su· :raíz d0s o tres ta-=-· 
llos hojas :Ia:rgas i .angostas·~· gr,uesas·,,. a'.lgo .. pa 
recidas ·a las .del lirio~ pero• mucho ·mayo1:.es y 
q,ue brotan ag1~upad.as del extremo d,e los tallo·s 
y flores blancas, oloro·sas, en recimos y for­
madas de seis péta.l0s, de donde nacen frutos_,,, 
S'emejantes a pi,ñas de pino. Tiene éste á1" 
.bol :ñaturale·za fría y g1utín.o,sa ,, por lo que -:­
sus renuevos tostado·s hechos polvo 1 tomados..,.... 
con.al.gun:a bebida astringen.te y con.chian o-= 
con bQló arménico, ctrran admirablemente las -
dis.enterías y detienen el aborto y el coci ... ..;; 
miento de la.s hojas y de l.a raíz cura el sfn ... 
cope ·tomada: en los momentos en que se presien-
te la invasi6n~ No debo pasar en silencio 
que de las hojas de éste árbol se :fab,i·ico.n hi­
los muy buenos p·a.Ta tej,er telas enteras,. más -
pulidos y más fuertes qué los q11c s·uelen fab·ri 
ca:rse del metl.; para ello: so remojan las hojas 
,en agua .. , se pisotean luego y se lavzrn, y dcs-­
pués. se maceran y asole.un t"cpeti<l,ps veces husta 
que puedcrn convertirse en l1ilos listos pa.ro: ... -
:us.a:J;sc .. 
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Nac:e el íc-zotl en luga.re-s montañcJso.s .,, cyalquie 
"fa que se'a su clima"• 

Las Yuccas han coevo1ucinnado c::.on_ 1,ar_ f~lot"'a y la f:au 
- ·na n,fftiva.5' de' A.rilérica, Africa y las· que fueron Llevadas~ 

a Europa. Flores~ :frutos~ hojas, tal los y x·a íc,es de­
vatias .especies de Yuccas ~ .se han traI1sformado e.n u,tensi 
1. ios de t'l'ab aj ó y usadas para vestido , habitación , e ome·s 
ti'bles, como Jabón, .ó · "'v:eneno"· para· peces~ ' 

Muchos us.os s.e conservan y se haD; .encontrado otros 
ahpr.a., en la ornamentación, en vías y medios de comunica 
.,ci6n, ·espumarite, en exti.11tores d.e fuego, c:omo aislante;­
para hacér ·engrudos y ap~1r·eJos~ 

Las saponinas (sapo, ñnis, j·aoó'n) esteroidal.e.s son 
glucósidos libres de nitró.geno., d.e catácter neutro cuyos 
agJucones o geni:nas derivan del ciclopentanoperhidro 
f'ena.ntreno1f· s~· entuen.t:ran ampliamente clistr'ibuidas en 

· las familias: Liliácea~,(Yt1cca, Trillium, :Chlorogaltim,; -
Smilax ;, .N.olin:a y Agapanth:µs) .; Amarilidaceae, (Agave., Man. 
freda} ;· Esc1'"ofulariaceae(Digitalis); y $elanaceae {Sola'­
n:um:; Lycopej'.':s,icum y G?strtnnJS.. 

. ·varias especies <l.e Yucca han. sido estudiadas, adqui 
·r. iendo ul timamente interés como fuente. de .s apogenin.as al 
tern:ati'v'tiS~ al barb.asco. 

Las., sapogeninas., 'han sido la materia prima para . la .. 
síntes:is de hormonas ,en una d·e 1as t'J:e.s principales in---:; 
di1strias qu!mico-farmacéu.ticas mexicanas y .muI tinaciona..: 
le.s, y juegan un papel preponderante .en los p;r·ogr.amas de 
control natal (planificación familiar)~, 6., · , ·· 

También se incluyén en. la familia de Igs .Agavá.ceas_ 
(EngleT y Hutchinson) las 3.0 e"species d,.el genero Yucca ,­
,conocidas en México~ 

La aplicación d 1e datos químicos a la sistemática 
han dem.o,strado que las micronmlé'culas (alcaloide·s, fla.v.o 

:noide·s ,. aminoá'cidos y tcrpcnoides), son. útiles en problc 
mas a nivel de género º· por .abajo ele él ·y las macromol é'":: 
culas (proteínas", ci toc:.romo 1tc•i, ferrcdóxina ., A. D.N .. y A., 
ILN.) e.n la filogenia por arriba del nivel genérico~ -
Se conoce la biGgcncsi~ de algunas sapogeninas. 

El ·con.ocimien1:o de 1:as vías hi·o·sintóticas, d:c' los -
productos naturales vc.gctnlcs, es úti1; para est\imar las 
relaciórtcs de las secuencias, de compuestos primitivos o 
atra:n:.ados ·!t· en estudios quimio·t.ax.onq.mi,cn,s y c.n quíntica bio~ ... - '':-·. -· - . ~ 01gan1ca,.. 
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De la Yucca filifera (izote 6 palma china) se han es 
tudia.dc las f lor;es, -ft··utos, hojas y tallos.. DeI fruto 
se han obtenido de 7 .a. 10 '% ~- el más alto de sarsasapogeni 

' ' - -_ - '-_ ~ - 9 -- -na hasta ahora. 

El objetivo de e.st.e trabajo es el .estudio del t.allo 
de una especie.·: 

Las sapogeninas e·ncontradas fu-eron·:. 
esmilagenina y tigogenina. 
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-- -- - ---- EST.EROIDES.,.. E~i-~téi'lhino -es.teroide (ster~·.os, s·61i 
do) fu~ _aCUJ)ª"º .. Q: para refe'}:''.iTse a _<;tialquier estructur.a .qUe 
-f:tlet;:¡ ::parecida al c:oJJ~St::~_:rol,, c:ol~sta:no1., los epínter.os ~ 
C.:, S '.dé é Ste Ú LÍ, IJilQ --;coprost-a11~o~b = }GS - á·c i cfQS -]) Íl larés y ... 
ot1~os en que la .estructu:ta t eng.a el .mismo esqueleto nu - ... 
tle:~.r del ciclópenta.11.ope:rhid.t<ofenantreno [1 J, ;pero cier­
to.s .a1ca1oici.e:S son análogos G-·nor-D~homo I2J. Incll). 
só los triterpenos -con núcl·eó esteroide esta.!n biogeneti 
cam~nte relacionados a los esteroides. ~ 

'En ·el desarrollo :de prac:tica:mente todas las fa-;.. 
ses de la. Química ür.g:á'ni_c:a~'7'"" los e5ter:oides .han -.des~mpeña 
:do un papel ind.ispe11.sabl·e ;. como por ejemplo: aisla~iento 
y análisis '@létodos cromatogr~á.ficos}; re:acc].ones 01~gáp;i- -, 

· tas;· ~SÍ1ttesis. totál de productos ;na.turQ:les complejós; a]lál.i 
sis 'C'Pnfor.macional; ;disp,ersión óptica rotatoria., . .esp.ec-7 

trosco;pía 1 ... R., U.V'. y R .. M .•. N .. ; d~croismo circular.¡, e'tc~; 
la 'prim.e,·r~ determinación sa:tisfactoria de crista..lngrafía 
de r~yos X en productos naturales, fué aplicada p. coles,,.. 
te.rol e:n·· 193z. 

A :causa de la importan·cia a.cademie:a , :farmacologi 
ca y económica, han sidn preparados ert ~aboratorio para. 
'lelamente· un núme"tó de e$rf:e:roides, además. de los- que se ...... 
encuentran naturalmente!º 

.· Los este1·oides de plantas incluyen esteroles con 
27 6 más átomos de carbono, .sqpogenin.as y alcaloides con 
27 carbonos, esteroides Czl básicos y neutros, aglucones 
cardiacos con 23 6 24 carbonos y derivados de androsta:no 
(G19J y e.strano (C1 s J.. . L.os .estero ides han si.do t:rata 
.dos como productos secundarios de plantas.) peto ahora es 
evidente .que todas las plantas - y así todos lo!S org·ani? 
:mas ·vivos- contienen ester.oides de alguna clase. Aúri. 
las bacterias y la.s alg_as aztíl·-verdes que durante mucho 
tiempo se creyó estaban libres de los. esteroides, ahora 
se, ha encontrad .. o que contienen colesterol y otros e,st:crq 
les.. Sin embargo;. '.e.s cierto que la distribución de -
alguno:s esterbidcs cs-tá limita.da. a algunas familias de -
plantas. 

. _Al ·mismo tiempo es- convcnient·c ovidcnc itll" que ID,!! 
chos éstcroid·es se (HlC~tcntran tr.i'.nto en plantas como en ~ 
animales.. :En :t'-Ca:lid.ad.j la 6nitt,a .clase do cstcro:idcs 
vegetalc·s no ,encontrados en, anim~liles, hasta ahora son los 
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alc:aloides :con 2:1 y 2'7 ·carbonos 4 Es mi1y probable qµe 
mu.ches esteroides en animales proveng.an del régimen ali.., 
mentic:io de una planta, como varios esteroles C2s. y C2Sb: 
las colageninas C?? y los c.arde:nolidós C23. · -Alguntls 
clase·s de estet-c:>irtés animales no han ·sido enconti:-ados en 

. pit1nr.as llast.a~ aho~a ,..áeA.dos -'bili~ir:e:s.,- lo.s alt:oñole.·§ y.- - ..,, 
los aTca.J.oídes C1!9 y c? 4• pero los hongos son capaces ..,. 
de re.alizar algunas d.e .la.s transformaciones involucradas 
en sa biosíntesis~ 
. . - - Los es~te:foides de Plantéis .son de considerable in 
·teres uráctico ·. los honcros ~ v -otros rnicrooraa.nismos son·-= · · · . "- - - · · '· · - -- - O·· ~ · · ··· ··o. · · ---·· · -

usados extensivamente en la· prepaTétClón comercial de hor 
monas e~steroid~:s. Sin embargo, practicamente nada se 
sabe ac.er.ca del papel de los·. e-stexo.ides en J.a f is·iólogía 
d.e la·s plant.as ... ' Algunos de ellos tie:p;e;n mu;>.;, pr.ofun_,.­
dos ef.ectos en animales y es impróbable qu.e no tengan -­
efectó en las plantas e:n las que se encuentran~ 

ESTERO.LES Cz7.- 181 coleS"teroI [3] que se creyó -
era el esterol típico y el pináculo de la evolución este 
rol, recientemente se ha encontrado que .está .muy amplia 

. mente distribuido entre las plantas .. · flasta ahora el 
colesterol ha sido id:entificado en varias algas_, que in-,... 
clüyen las roja.s y .a:zúl~v,e:tcles, en J_,aminaria faero~nsis 
y L. digitata,. P~nicillium :fl.ln:;i.éul'osu1If 1 ·stteptomyces ,.._ 
olTv-a.c.:eus ,, Eschéríchi,a c;oli· -y . eri e:t polen. de ng;I;chás plan 
tas~ ~ i11clU}J1end.o l.a p$.l.m? de rlá.til .,, ;el chopo .de Capa.da; ·-· 
el giras.el~ .el d_iente de 1e6n. y la mos.'tazª-; en las esp.o­
ras d.el he.lecho Polyst~chum íilixmas; en las semillas .... 
de muchas pl(ln~as, incluyendo la soya,. cacahuate;. avena 
manzána )t agua.cate., en ·esp.ecie$ de Dioscorea, de Tamus ·­
.f..oiílliluni s, papas, $Qlé!1IU1Il detnissum y. s. po1yádenium., taba 
co, alub:Íá, maíz, -espinaca, Djgitalis canati·ensis, .ff~ -­
:eurpurea y H~plopapp11s heterophyl1u~; .. _e1~1 _la. C:o.rteza-de 
a'l-ho1es de pino, en la corteza de E'1--ytrina suberosa y en 
las raice·s del cactus Wilco:x:ia viper~na. 

.. La hiogenesis. del cQiesteror en plantas,, como - -
también .en los animales, involucra la cicli.Z'éiCi6n del 
triterpeno alifático.,. escualeno [4]. Se ha dcmostra 
ao que el 2., 3-o.xidoescualeno '[5] .es un int..e.rmod.ia:.rio en 
la citiización iniciada por ·un protón que 11.eva a .la ,for 
mación de cicloart:enoI (6], el primer .compu.esto fotmá.dd 
en plantas superiore.s y en. algas1! 

· · La conversión de cicloartenol a lanosterol [7 J -
ha; s.idó observada en '.el latex de Ettpl!orhia C:YE_Qqr~s~ias, -
pero la. .ntayoria cte las plantas· .no cont:ie.ncn cantidades ~­
apreciables de laIJ.;os:t::erol .. , 

Dcpcnd:icndio, del tipo, de plegamiento. y cicl iza: ... ·- -
ción~ _'él esc~ualcno pltcdc fqrmar una varied~1d de triterpe 
.nos c.í:tli.:C.ó·S., a1gunos de los ctnllcs tienen un nú.clco es": 
teroido. Alg~nos hongos producen antibi6ticos este-· 
roidales, como 1-0 es el ácidO: fus-iúic.o [8]. nn: ln -­
convorsi6n de tritcrpcnos a esteroles los grupos metilo 
en C-4 y c-14. so11 climi11:¡dos.. La scct1eucia: .en qwc s11ce -

"' .-"";•_ .. 
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de la ·pérdida d..e los grupos ·metilQ .e.s .va.ria.ble, porque -
algunas pl,ant.a·S ·corttieJien esterol.e.s en que el grupo meti 
Io en 14 aparente.mente es' quitado prime¡'"o c;;.omo en el Z 
lophenol. 

16]· Ciclo~trtenol. "[7) '.La110.ster.0:1 

:E:l doble enlace t;S en el esterol .comp.1etamente ,,,.. 
desmeti1ac1o, .zimoste,rol [9] es entonces corrido a la posi­
ción. 5, para producir el "'.precursor inmediato ,del coleste-­
rpl, el d~smost e rol f lfl]. 

i8] Acido füsidico 

La pres·encia de· oxígeno e:n los estorole·s esta -­
Vinculada con ·el dc·sarrollo do la foto.sín.tesis oxigcnica 
·cOJl :clorofila a .. que tiene un pr:ofund.o .efecto. en la evo 
luci6n .metabolica y .en la cvoluci.6n relativa o los orga-=-
nismos 011 gcnéra1. Hay un :número de vías biológicas 
y reac:Q:ón.és _e:nz.imnticas que ticn:cn una CÁigcncia obliga 
toria por oxigeno molncular~ una de las cuales ~s la víi 
del áci.rlo mcvalonic.c>,; epoxidnci6.n de escualcno n epo:xitlo 
de 1esc11alono [ S] y su suhscc:.t1cnto ·cicl i :.ne i6n a S· (3 .. h i .. -
droxicsterolcs; dcsmctilnci6n oxidativn de m~tilos 4~ y 
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4 f3 en estcroles1? 
Se encuentran hidroxi'estefole.s C-3 con una; dtrs c:i 

más grupos hidro~:i 1.os adicionales ,tan to e-11 .pla;..-q,,t.;LS_cCO;_ .;;.~º= __ _ 

mo en .anima.les., . En Narthecium ossifragum, se encu.ent1~ª 
eJ '.3 ,.21-di:ol; en el cerebro huntano,, el 3, 24· ... dioI y_ en __ C,aJ .. i 
-.. h"'an· 'n··-·s"'c-· -h·'o-_·o.- t_ .. ··e-.·.,.,,,.j. i-· -~.·.·.'.l... ..,, . _.,: 6·---.~. _·.~, ~:"·--. .:. __ ·r._"'l_ ;,3 ·· . . · · · ·""'' . , . ,;¡_ . .,_ . ..IX. . "" .... ,.:.... ...,. J;, .q '' J:. . .,_ ~ .~ - l.;. .l ...L;v .:.l:"'io· - -- - . -• - - . . - - • -

:El ·peni-o.cero1[11] y desoxiv,ipe+idona'[12.f lá= -- "~=- -­

cual ña sido encon.trada -entre otros 1esteroles- e:n el .... 
. cactus Wilco:xia viperina ,como también el chiograsterol 
f13] aislac:to de Chionog:taphi? japonica fox-man una tran-
s=ición hacia los e.sterole$ c:o.n: .a.ct~v¡,da.d de hotmona. de 
~~ -

l-IO 

r1 ..,1 
li .J.:J 

lf.O 

[.9] ~imost:e±ol. 

.. . H. , .- ... 
··,OH 

,.¡¡ 

·pen1ooero1 

HO 

údl Pesm.ostetrol 

.Ho· 

H
. H :.co 

- .. (): j 

~ 
·I .: · .. OH l 

. [13J Chio.grasterol 
Algunas veces son r.é·fei~ido.s como: f i toecai·sonas, 

p-orque las estructuras de las, horimonas G.'>7 so11 análogas 
111 d:e la e.cdisona (14] que ha sido Aisla.a! prime.ro de ·~ 
insectos y llamada· o(¡_ ~.e.cd.isona. .. En co.ntrasté a ot'rós 

.-~ 

e.sterolc-s, las hormonas de. insectos son solubles en agua, 
·un hecho qu.e puede parcialmente c:tpl ica::t la la rgai demora 
.on, su d.c,scuhrir.iicñto.. Sus t:airactcr.ísticas comunes ... 
son el grupo .14«~hidro:x:ilo -y el" g1"upo ÍJ,./-6 -ce to. 
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~t?€}~~-O~~=: ,~;y,::s;:~~.i1:-~~~~Pf !á:~;~~~1:1'f !~!~~o~:-c-;~~i~~~·1 _ 
ron.a~ o lfl holñlOná de, erustaceosj c.rustecdiso1i,a, y tq;,mhién 
llamada antcés ' J3.=-ec~dis.ona ~· . 

,ta --~~~cis:te:-:rq1:!?- ,[1f:J, ha~c sido~ entontrada, e en1 va_:t1-'f!Sc 
-- ·éspe-cies. dé-helei:hos-,. -Poij,9ca-TiI5tí~-)1 AC:lt)r1'°,a:ntes y-eri-lás-...: 

hojas de m'ora y Vitex :mcgaporamica .. , · · · Recie11te.mente .. 
héLSj:dn d.emostr,a,(lp'. qü.e lá.S pl:árttas sint~etizan ecctiSt:etoina 
y otras· .hormona.s, de. muda '.C.z_·_7,: a partir d:e c.oles'te,ro:L •. 

,~·. 

. J'{Q ' 

,._ 

Mas de' 20 dife·rént 1es este·roles CO:fi act-ívidad :de -
.hó:rmo,na de muda d-e insecto;s han sido de,scubie:rtas ,en - -
plantfis, has.ta aJ1ora. Los este'roles se ep:<:uentran. ,en. 
1ás. plantas como gl't:1cos idos,, aci1 glucosidos, l;omo es'te .. 
res y en: la forma I ihre. Las, .f itoe.stero'.L iJ:tas son «:~'5 -
t~T'Ql glircosí<:J;os.,, _tal coroó el ü -- '$ .~ 1J -·gluco.sil sitos-< 
te'i"'o1 en umbellifetae., én la co:rt~za de la l1iguera y en 
t·oron.Ja:s,, el gl:ucosido de c::olester'Ol en t~,ha.c.0,, o el p<J'"" 
.JH:.tsterosido A,, el glacos.ido d:e la pona.s:tero.n.a A. -La 
.e.st:éri:ficac:iión de los es~,e,t·oies iba -sidó obs,crv:ada en hac 
te.1·ias .,, hop,gO'S y eJJ. plall.tas superiores"' - La eccliste t•'O 
na ha ,sido encontrada en la -forma de su acetato .en 25,,: ·:: 
:vitico·sterona E; en Vitcx meg~:pq1ti1m.ica,. 

' . -

S--A-·P· ON1- ~1·,,~· Kg· ', ·y-- s·-.'.'"'_'P' o·' .. G-i"Zf:'!"I, 'Ni'¡''IS: .,... t· :a:' ,m·· ,e·n· ·e·. ;,."'',,,o"'•n,· -, ~·-'n·· ·,1·· C--- l~· n.1·_, ,d--.c- '"'" 
'. ,_ .• ,._, • · ~"\, ... ~ _1 ' • ...,'::\;, ._ • • U..l'i, • ..... ;"\.:._. .•. _ . . . .,_- ~ , , ~ a: 

saponina se cncitc11,tra_publi~ac1t1 pot p-rime:r.a ve:z en. 1819-­
en el '''Manual .de Qufm.ica Te'.Óric.a:H ---Ko.f'lc1• 1927 ...... 
Si~Jt emha:rtgo éstú cs,tµ.blec,ido que lrts s~.poninas se han u,.;. 
t.il i.z,ad,o :con fin.os pract ic.os !.l1e:sd1c 1 a:s p1~1 mit ivas e:xpc1~j. 
nte'l1tacioncs cicnt íficti<S de los indigcnns. ¡americanos hace 
sigl,o:s, como· a 1ge:n:to de lavado,. ve~tcno para pee.es, c1tc. 

fln ·ffna 1 O·g :í a con la 1dc :sig,n a e i ó:n: la t itta ºpr :í. ne i p it.un 
saponaceum" fueron dcs.ignndas como sapoñi:nas. sustancias 

10'.', -- .··"": 
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natu.ral,es cuya so:lucio.n acuó.sa manifiesta carácter espumo_ 
soP~ 

Saponina es el gl1.1cos:ictó libre de nitr6geno que di 
suel tn en agua o;c forma· espuma permanente. Son útil es to 
mo sus:t:.itutos del jéib6rt!J ya .que no son alcalinas ni son -
'p:tec:ipi'tadas por agua c:lu:r.a, :y co~mo age.ntes espunra,ntes en ~ 

11. 

e,xt:in1.:-ores. . .,,_ . ,- Par-man ,c.Q-n1puestos -mvl:~eula~res 'c:dn co1este -
i"ol y o.tr0s 3 /3 -hidr.oxiesteroides -usadas:· para aislamien­
to, $,eparaci6n y purific:aci6n-· la dig:i tonina supera a toctas -
1as otras: en dar complejos esteroides de gr.an insolubilidad!5 

'Poseen. efe·cto hemolítico c:uando s.o.:n inyectadas en 
el flujo sanguíneo de animales, porque. se combinan con el- ·~ 
coles·terol en las membran·as de los eriti~ocitos -in vitro = se co.nt.rar.r.esta adicionando colesterol y tambié11 . fraca$a -
si estan pr.e.sentes taninos en extractos de~ plantas- son al 
tament.e toxi.c.a.s p.a-ra anima:les de :sa-n.g1~e :Ería~ q11iz,á dehído 
a su marcada actividad e'I1 dis.mínu.ir,lá tensión suuerfiti.a.1. . ·- - . -- .. ~ 

,Los peces muertos po.r sa1loninas son comestibles -, 
puesto que las saponinas no son absorbidas por la mucosa ·~ 
del tracto digestivo que se estimula localmente. Uósis 
altas provocan vómito. La e'norme actividad éapilar d:e_ 
las saponina:s provoc:a un ca:rnhio .ele la pe:rme.ahilidad de las 

. membranas a.nimal.es.. Irritan I.a. .muco:sa, rtasal y causan -
estornudo. Las saponina.s atitaj eran la atenci6n a caus~a. 
de 1.a ·observación cle, los, efectos ane·stésicos. locales en el , .. 
sj:tio de· la inyecció.n !6 1..as ..saponinas .son fácilmente ex 
traí.das de plan tas ,cO'n agua caliente o etanol y evap.orando 

__ de1··:.e~:tr.acto .en va~c.S,.p~ altern.ati.v:amente . .se han extraí.do 
con ·etanol y precipitado con adición de éter o sales de 
p1omo4 · · 

Por hidrólisis con ácido --HCl 6 HzS04~,, con ~nzi---, 
mas natu-rale·s, de plantas o mi.croorganistnos, las saponinas 
dá.n s.apogeninas G.,"2 y varios ,az11cares,, Se habían puri­
'fíc.ad.ó y caracterf fado l:as saponinas con dificultad debido 
a su gran peso molecular l' siendo ahora .de gran. a:yuda la R. 
M~N. de Cl3. Las sapogeninas son mas estables y facil-­
:m~nte aisladas en condiciones puras; la sarsapogenina, tí­
gogenina y otras se habían considerado G26 hasta 1935. 

· El carácter C27 se estableció con precisión,, po1~ ,.. 
.an.álisis de 1 g .. de muestra de sarsasapoge.nina y clotogeni· 
na(?-.. mas general:ment..e por' degrad.a.ci6n. · · · · - · 

SA'POGENlNAS Cz7.-Existen sápogeninas .espj.rostáni--
cas 'Y lió e.s p Lro st ánica s . . .·. 

Las ·espirostá'nicas tienen la misma :configuración ,... 
en todos Io.s. c:arbonos ,, excepto G-5 y G-25.. La .f6rmuia . 
e.structura:l de la tigogenina fl«>] y sarsasapogenina. [17] 7 
presentan tambi6n. la.s. :relaciones conformacionales. La ___ 
f.6rmula conformacion:al curr.cspondie,nte mtlest:ra :el .grupo 
3 f3 -hidro:xi1.o. ·ecuatOT'ialen los esteroide.s A/B tran:s {S~) 
como la tit;ogcnina - ['16 I pero axial en los. esteroide·s A/B :::­
·tis (5@) 'tal como: la. sa:rsasa1,oge·nina [17] ... 

El grupo metilo ecuatorial en C•2S de la tigoge--~ 

.. 
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nina es i:l?-dicada por una línea 'Punteada en [16] y el .,..,.. 
grupo metilo axial en C-25 de sarsasapoge11ina pot una -
línea continua. en [17] _. 

HO . . 
:H 

·~ HQ - . .. • 
-H 

. . 
"'.H 

HO 
H 

.. 
CHJ-

[l6J Tigogenina 

o 

t . o --
- 1 .. 

. 

CH3 

-----~ '--H 

[1 7] sarsasapogeni.na 

En las plantas las sapo:geni:rtas se encuentran en 
la forma de 'SUs glucósidos>: las saponinas. La. sars~a 
~apoge11i:na. fl8J es-tá comhi:nada cC;on ? .a:zúcares e.n una --= 
cadena que .está un;ida al carbono 3 de sarsasapogeniítá .. 
:fl8.] : lR = Ji 

2R -- Xilósil = Fi1iferina A. 
31.R = Glucósi.1 = Filiferina B 

. . 



1 
1 

1 
,1· 

1 
1 
1 
'I 
1 
1 
1 

1 
1.1· 

1 

Ortli11ariam:ente ,el gl"'Upo }}idtoxilo ·en C-3 se e·n.­
«;uen.tra involucrado en la forinaci6n del gluc6siclo pero 
también lH1ll sido ai.slacla.s las saponiJ1as· que. tienen un 
azúc:a1~ unido a. otra posici6n d.el agluc6n., al G-2.7 como 
en el ~;=.tr-sapa :rril los id.o [.1.fl J.,,.~ 

OH 

. 

O.H · · o .. 
. 

. 

1. · .. ··.o· . 

o-p~n-.gluc~ 
'[19] Sarsª'pé:lrrillosido 

Po.r hi.drólisis de ·este gluc6'sido ·el anillo F se 
ci.errfl. con 1a formaci.ón de sarsasapogenin.a [17). 

Las :plantas sintet.i:zan sapogertinas debido a1 -
co·lesterol, pasando po.r tál intermed.ia:tio, en el cual -
l:a .. caaena lateral se· conserva abierta por un azúcar. 

. . La dio.sgenin:a [20] y su. e·pimero-25, yamogeninaj 
son .:formad.os ·~rpa-i:"entemente primero.~ y luego es reducido 
el· dob1.e· enlace. ·Así 1ª diosgen~na formaría la t::ig<:> 
genina; (16], .o su epimero·,..5/3 ; esmilage11ina y yamoge 
:nina .se reduéi:tía a .sarsa:Sapogenina [17] o á su epimé-=­
·ro-So<. ,, ]J:eotigogenirta.· 

La o:xigenaciÓrí de· e·stos esteroides en Yarias po:si 
ciones por consiguiente producen las rnuy conocidas genI' 
nas; 12._cetodio.!?genina. fgentrogen.ina) ,,. 1z~cetoyamogeni::· 
na {correlogenin.a) y 1.Z-.cetotigogenína (hecogenina) .. 

La 2 c:x-hid.roxitigogenina e:s llmnada (gitogeni"'"".,... 
_ 'ttá), la 15 f3 -hidro:xi t ig.oge:n ina es digalogenína y la 2 o< 

~is /3 -dihidro.xitig.ogenina es la digitog.enina .. 
La diosgenina ha sido extra.ida principalmente -

de la raí:z del barbasco n1exica;no ,· el tubérculo de la - -
:Dioscorea .compo.si ta nativa, que ña disminuido en conte­
nido de esta,. al sex taladas las zon.as en que crecen ... -
s.ilvestre·s '"'ª'Úll: la.s ·más jQven·es.- en el afá.n de enrique--

. cimiento de las industrias faT'macéuticas naciónales y -
multinacionnles1?' Es· 1a principal materia, prima para 
la preparación comercial de progeste1·Qna por el .siguicn 
te proceso: . .. . . 

. Cuond.o la diosg"e.11,i:na . ., [.ZOJ, es trata.da t:.nn anhi 
dri·dok;es:conve:rt ida ~.1 di.acetato de p sendo:stipogcn ].na ~ -
IZl]. La oxidaci6n con ácido cr6fuico de 6sta ~ltima 
Pl"o<l:uce la cctóna, [22], la cual es hid1·olizada .a un de 
rivaüo p1·ognano iusaturac:lo·, [ 2 3] ·• 

Este producto es f.acilmcn'te convertido a progc~ 

13. 
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:t:e:r.q~<L!-. Y.=l-~F:_,_R"'~t. Jn1:4r.f:;;$ .. "'-q~ue_ e 1 . a.nálQSftá~ 6 c-:.S&~P·!"'.·g:S-1M:u1 _=-~~~=~ ~--=·==~-=-~ 
-·3 ./3 ol-20 ona sea producido .ad.emás de la 11eo:tigogcnina · 

-·7c:---~-Ct-.~~r1ú~1-t~.±d·±nii:---,:;,~- --,cu-a:irt:1~~-- -adm:i~~e-iitd~~--~~i- ~~u }-.t;-s-te-¡ ·:Cjco--l-~~ :4-~ -=- -- - -- --

~ cl4 _a ui:a planta en crecimiento de Lycopersicon j>impi.-. 
·:a.e 11-1 fo-1.I.~Jn:;-~ -

Dio$gen i.na 

H e_... . _· __ A:_· .. ·_c.···D-. ·_ - ·· . 
· P:J ·'conc¡: . · ·· 

o 

·. 1221 . [23] 

· 1.as s:$:poninas e,steJ.~·oidaies estan 1UUY ampliamen­
te distribuidas e.ntre: las plantas y t1."ábaj os recientes 
indican. que e·s p:rohahletnente aún. más amplia-~· 

~ 

CAAAGTERISTICAS DEL GENERO Yucca .. 

Son plantas p.erennes }":': ST1cu1entas; algunas e-s-pe 
c:ies son acaúlescentes :1 otras. son aThust:ivas y otras a:r 
borescentes... Sus hojas son :ascendentes, generalmenZ 
te ~stán agrupada~. ba.cia los ,extremos de los tallos; ~ -
·son mas ·o ·.menos .rígidas, f'ihrasas ,, planas o con-v.e.x.as ;· -
.los márg.c.ne'S son lisos. dentados o fibrosos:; el ápice ,_ 
es, agudo.. La inflorescencia es en paaí.cuia; puede -
ser ere,cta. o pendular. . Las flo,res son campanul«:tda.s .o, 
globosas; tienen seis pétalos curvados., libres o ligera 
mente unido'S en su bas,c de los s.cgmcntos; el ovario es· 
sú.pero: triloc.u.la1" ~ con óvulos numc1·0,sos de placenta- -
J:í·Ón axilar.. El fruto :puede se'r indehiscente~ tanto 
,rarn·o· '1:::-0 '('b·. ·'J,"'\1"'1:). r.n:mn· é.nr·o· V n-c:'na·n J. 0·· ~-O'" n. d. ·eh.; ~e·· nn··f'c. - -
·~. ·-::·~-· ·~ _' '._:_ ~ ... J .• :l,f~ '~~- -~ ~-~-~-. J ~-.t~ ~- . .. .....,.. ~ ...... ' - . ""'-' ....... ~. 

(cipsuln), La semilla es plana. lisa o rugosa, bri-
llante u opnca ;. do ·color ne.gro. cuando madura , con o sin 
ala marginal~ªª· · 
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TAXONO~íIA 

- .- A truvés d-el tiempo Y' según los ~crit,erio,s de di 
- "Ie1"entes esp~cialistas , la elasificaci6n del gén.ero Yu·-

cc.a. y otras pla11tas afines na .sufrido numerosas moclif i-­
cacion.e.s ., lo qu,e f:te:cüentemente oi-:·ígina: confusio:nes,. 

Los botánicos tradício;naies consideTan el género .en ..... 
la familia LiliaQeae,: pe.ro .e-n~J.o:s. Úl timós años. la mayo-

. ría· de los especialistas lo: ~onsideran en la familia - """ 
1\gavaceae.. Las s.apogeJJ.inats, y otróS c'Onlpüestos quími 
cos producidos por di:versa.s plan:tas, -son útiles para la 
,cl,.as .ti ica.ci6n f Qu.:í:mi'.Pt ax:c:in omia) --~- · · 

EI género cue;nta con u_p.as 47 especies de las 
cuales 29 a ~O crecen en nuestro país, todas son de há~ 
hitos xe:rófitos, pue:s aunque Y. e1ep?.nt:i:}De$ y Y. aloifo 
:tia :vi:V.ell. 'eI1 zonas húmedas formando parte del Bosque - ,_ 

-,--T~l:ó.J?i_ca.1 taducifolio, .compr$.ndidas en los tipos Af _, Am 
y Aw de.1 Sistema. de Koeppen;. se 1-ocalizan en 1.o.s subs-­
tratos :J11enos húmedos 4 Igualmente Y. ·frecu]_eana· var* 

·succulentá, puede vivir en este tipo üe Bosqüe aunque -
también s.e le encu:entra en .?reas menos húmedas - fJ:>rmªn.do 
part:e .del Bosque Espin:oso ~ . 
- LP. misma y,. 1?_.cªndn:pd.ca prnpia del .:Bosque. Tropi 
cal Perennifolio~-si.ertdó e·pff'ita est.á adaptada a condi­
ciones xerófitas .. 

·· Las especies restan.tes :son . .carac:ter:fstic:as d.e ,..., 
ntrest'.téLS. ZQJi~S~ - árÍdas y Sentiárid'a'.S_,~ )r form<in. p.a-rte .del 
.Matorral Desértico~ o del Izo.tal. · 

Rz.,ed.cr>wski siguiendo, a Trelease y a otros. -especia.., 
listas, señala que el centro de dispersión del género 
'Y'uc~a se Io.calizan en la Altiplanicie Me:xic~na.,. pero su 
a.rea. actual de distribución se extien.de desde la gran ,... 

·curvatura del .Río Missouri en los Estados Unidos -cerca 
·dela frontera con Canadá-hasta Centroamérica, las Is--
1.as Bermudas y las· Antillas;., Cuatro éspe'ciés crecen e·n 
E:giptó .. 

Se tiene 1a impre.s.i6n d.e .que en._ épocas p.asadn:s 
Ja distribución geográfica del género~- fu.e muy' amplia ""' 
pero se ha_ idó rcstringien-do pau1atina.mente a las regio 
·nes desérticas, :en d·ondc· la competencia con otras pl.an7 
tas es menor~ 

Las espocic·s ca r.a.cteri·zadtts po·r prodnci:r f1~ut.os 
s·e.c.os Q capstilarcs, prcdomi.uan cti la parte norte del -­
área de dispersión del género; desde na.kota del Norte -
hasta Durango y desde la costá del A,tlántico hasta Kcva 
da; con exccp·ción de la Región ·de los Grandc-s Ln:go,s .. cñ 
los Estados Unidos .. 
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En cambio 1as especies de frut<Jis ea:ruosos o h9.., 
ya..s pred<3rninan en la p4rt·é sttr· del iLtea d·e dispersión.,~ 
e)ttendiéndose .desde el s:u't de las: f.lont~ñas Rocu11osa.s -
frast~ :ta P'tntínsuiél de Cali.frY1-;;n:ia: el Altiplano ~:¡exicano 

· y C~ntróamóric;a com.o~ es. el caso c1e Y-. ~J'.,o::tfolí·a que -~ 
1le,gá chá:s~t)a .f:ent1~.oafüéi.;.icá.c .e - .e e "- . - . • --

- Be cons:ide·ta ·que Y .. ya:J;.J;dª., _Y:. fil_ff~ra~ Y. de'"'" 
:.c,ip.ien$ y ,Y. peTi.culosa s.o.n ·especies-vicaria}1tes.,-es-de 
.Ci-1;;; ·.son ·pilan"ta.s·· iátimamen:te empa:r:eil.tadas taxon.ómica1nen~ 
·te :e pe:tQ ·distTihuJdas .en 'éÍ1re•a.s g.e,og;táfic?.s se.pa1"adas .. 

- .J\ctua:lm.ente en. nuestro paf!:> .las mayores. existe:n 
e ias d.e plantas· de 1 g.éne-rt"l YllC:9_~ se·· 10.c;:aI izan e$ 1 os sf 
g:u .. ,;, ª'll t· 'º s ,, .,, , a.,. r.e··C" •. . . . 

._,_ J, ,.J...~:- - . i.;.1-·-_ p,u_IC?'"~, .,_ ~ .#;' 

·'!'!? .• · :tlll.'·1a ·p.enín~ula de Baja ,(:a.lifo·rnii:1 d.:esde la · ., 
región de Ens.enada hasta la Pa.z,, en donde· se distribuye . 
J .. · yalºidél p:t:i'.11'cip.almente .en el área de San illgn~cio· en . .., 
el ::MH11fcip:io d.e Melegé; en dónde alcan;za dens·i.ciaQies has 
ta c:te 300 a?lant.as pc·r Hf;.. _ Rn. algunas. 1.oca,lida&e.s s'e 
mep_c:Ia con Y·! .,,~h~·pp¡ei~ Y_._ pe:ni,nsula:ris y Y. ;;s--JI.i_g~g1~xa ... 

2 (j En el' ár~.~ q11.,e abarca d.c:tsde l~l C 1e·ntro hasta 
el .noreste de . nues:tro terTito.río.. ah.arcando 1.os estad.os 

- .. - . - - . - - - - .. ~ ... - . - .. · .. - _., - . - . - .. · . -- .. .. .-. - .. - ' .:: 

de :México 'i Michoacán ,,. HidaJg() ~- Que·1:.éta:r·o, Gttanajuato,, "'" ·~··~·J 
San Luis PiJt.os;f ;; .Nu~1l() León, . Z.:aéatec.as. y .Góa.:Jruila; e:ri - · 

· qne e.rece _Y .... f.ilíf.era me·z:c.lada ·e11 .al;gun:as éÍreas . .con Y. -
_ decipi~ns,~. - 'X4 carnetosa:n~a, y,. tjteétiléana, Y"•· _ Th9Jnp$oñ'la, 

·, na y Y •. ta:rreyi. · 1.as ma.y.tJr.e·s .den.sidftd:es •de Y~: f:ilí·-· ,. 

J~rÍ. $; ;~c~~i:~~i~{p¡~s~:~l~~~ft~~ ~~1f1ª~-~r;:º~!~·.~~ ;; 
de exi:s.;ten áreas 1C:on más de suo plantas: por hectárea. ·: 

REPRODUC.ClO'N,. 

Las Y:uccas se rep.r0d11cen tanto· -s.e.xualmente --es 
decir~ por semi1I.a- c.onio vegetativamente o ,s,ea por bro 
tes· O· rete:ñ..os ~ 
· - · · Ápatent.·emertte la f1oraci6n de las 'Y'uccas arbo..­
:r.escentes (mu.y ramificadas) como Y .. filífer.a y Y. dec:j; 
yiell5 ·~- · 'Ji.(J .e S Ulr.i fO;TJilC en · pr¡a, -lllÍSfila . lJ;l(l]J:t:.°i .f-ya: :que _ mien 
tr:cl.s :unas rama:.s c¡stán en plena fl! ot'aci6n :(antes is) , ... "'.:' 

"o·t'ras ap.ena.s la inician y ot:r::ts más empi<0=.an ya a fru.c 
tificar.. · Es por' est:e rnc)·tivc) que la iépocn de flora".': 
c·itSn y ide ftt1cti:ficac:i·6n de cada espcci 1e -en una misma 
local .idad -- puede du:ta :r más :de un. mes . .. 

Pa:reGe S·O:t también que las 1:,:n::n1as que f .!Lo,rccen . 
. un .año.,. dejan de .hac.:e:rlo al signi.e~:ite1 

To~l'n:s ~~s a.~pccics de~,. género ~on c:nto1119filas 
y su p.ol1rn:.ac1on soH'.1 ~s pos.;ibtc, mcd:nH1tc :la: 1ntcr.­
vcnción <ile l1n:a pequc 1ña maripo·sn: cuy.a Jarva. s;c desa;rto -

: '-· ~·· ... 
~·); .. ~ 
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l.1La ·:en e·l .i:nte·1 .. i,-0.r .de los frut.os ')• e1 _ a.dulto1 d 1ep0sita ~ _ 
·s:us httev,ecfl.los en ,el '.ov,.arió de ):as floll.·Gs: ti""ans:port:an: 
do así e·l polen de:sdc :tas a.nteras ~.l est.igma., . -

. Este· insecto pert,enece a la fa:miiia Prpdó:x ida e 
y al g,éner:o 'Fe-geticyJ:a (.sinü P'itQJ1u.ba) .• 

·e __ · - .e - .. - -~ Por_c·:e'T ]iª'C::íYcr-H·.e,~cq_tn~f 'éfs.t.ács ·pranta::s~·pLTerlen 'l"-ep-ro:· 
d.11·c:irs1e también vegetativ.amente, ~? cq·:n..c11uy·e que las -·.:_ 
JJla.:rip;osa.s d!.~p·e:nd.en :má-? .de 1a.s. Yuccas-~ .qcu_e ést:as ·de las 
;primeras~- ya·- qu.e sin l:a .:p1tese:nc:ül d.e las fl·ores de 1'u·-
·t-cp..,;. la.s ma:.eipos.,~s rro :podr:I:an exi.stir ~ --,..-..,. 

·otr·~s ·in!:Gi6:!~ !,i~~=~ ;:~e·~ªe~ef;~~n·!~Yc:~~i~~¿h¿o~ó 
· mo S1tU:ede c:::on ·o't+.a -mar ipos.a. de· su tni;sma fa1nili.a, . d.e-l ..: 

g.énera- .Pr(]):do~us .·~ .. '.Esta depe:rtéle a.p~reJJ.temente .. dei ta 
. J.lb de 1.os f:1;'íttos P.e, :ta:s Yüccas pa.r:a el de.sarrolld .d..e-­
SU$ ~buev~ci1las y sus_ láttras, pe.ro, .para qµe e~istan .e,s· 
t;os. · -frHt.os 0:s ne:cesario qtl;e . l:a Teg,,e'.ticuJa · pol in.;Lc·e pre 
·v:iamente las• nlo':res... - . . - . -
· ·- ·- · · Reci.é'nt~mente Bªst:ida d.ete:rmi)l.Ó qu:e Y. filífe:'-0 
-ra y "{._ .Q~};-:ip·J.~ns so•n poliníz.adas (e·n San L:uis Po..tos1J. · 
p_ar ·r~f?·t:icula :Ii1$xican.a. · · 

'tos· ptr;rc:entaj:.é:s. d.e. gerJil'.i1i.ª'c:iqn d.e l.as. s:.e-millas -·_, 
:e~1 la_ mayótia de -las· 'ª'SJH~~les oscilan ·.entr.e 60 y SU% .. , 

. :Sin> :emba.r:go .. .la. N'Íabdli~dád SÓló .alca.uza Ull 48% ... · 
_. · :!A p~aF .ele; _$ac·,g.Tan :Can:t:j__d.ad :d:e semilla;;. q-ue s0e 

f:oxman y d·e J;.q;s: altos por'centa]es de- g.e:emin.ª,cf6tI1 ~Y via 
b:iliQ'aci~. ·el n.úme+·o d:e plantas qu.e alc;:an.~ª-n. su. estado ..:: 
a.dnl:to ·es muy 'b:a.jo ~ s·610 prosperan 1.as· semillas que .,, -
:germinan ºal :ábrigo-de-~c)tr:a.s. pian:tas ,· qu~ .:tas º~cle·:fien·éi·en 
c:ont:ra las inclemencias del t.ien-i_po1 y c;,011:tr"a~ ei ·pasto .... 

... 

En g.en;eral el ,crec:imient:o de- las pJ..át'ltul,as . .es 
lento~···- al J?rin:c"Jpio és.ta-s .Sf3 confunden .co:n algunas gr~ 
mfu eas ,, después ad:qu:ie·1"en Ja. forma .de ilnfl: pi.anta su~ 
c:ule:trta,;. las. hoj:as embrixrn:al~s· .-d'.u~an por l:o menos un .. 
· añ<L.. la ·Gamis1.6n Na·cional de :ias Zonas Ar idas es-
timó .el crec;i..miento a·nual "'-3' •. 8 .... 7. 6 cm. -- y ,el pr~om.ed.io 

. d.e .edad de las Yuccás :qu.e ~st¡:up;, :e~plotando· --mas de .... - · 
'30:0'" .años~ :en el p:aís~a&. -

Y'l1C,iCa f':i,l~f~,ra Cba.baiid 

Planta~ aTbcrrescente,, ha:sta -ele ·tná..s d.e' 10 m. de "" 
a:ltura., mtly ramiflc.a.da (plantas. -viejas) hasta -40 ramas .. 

:f-{oja:s ~hasta de SS, cüt de largo ·po'r .5,.'6 ·c;::m, de anc.Ilo; 
linear ,obl.a.nc,eol;tda.s; constrefi.idas cerca. de la hase j rt 
gí1.das . .,1 g,eneralmentc 6sp.cr,as en ambas s.up.crficics··; con·­
;numcrós,,os. fil.am~ntos c:Spi:ralad.os ~le color h lo.ne.o, íi'i· - · 
cil.:mentc qucbradi-z,osif por :to que s,on mli.s notables en ..... 
las :hojas jóvcnc- s .. -- .El es.capo~ sobresale del folla-­
Je paníc.u1a mfi's. ,e menos cilíndrica;. pc:nduln~.;. ha.sta de 

... 
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_g]..Q1~e.?,~ e~~tendid a.5 ~ -~<:;Jti ce Ja.das :; pe d Í\:.e ló s has _t.a~'=· 
de -2.7 cm. de largó; segmentos del perianto·de 3.8-5.2 -
cm. de largó pól~ o .1-2 .s. c;·m .. di~ anchQ·" los segmentos e int9 
- ..,._ - ;r .· - .r ... , ·. '.· ·.· . ·. :· ·~ r1-ores .a2:g.o ~mas cortas y ma;S- anchos;, fa.1amen~t0 de 1*0~1.-5 
CJn4 de iargcn pistilo de 2 .. 3':2·.-s:- t:~JfL --:-d"e · 1argo _; .ovario de· 
1 .. 8'""2 ... .0 cm., d.e largo por 0.4..,.0.s cnL. de diámetro. Fru­
to colgante, oblongo,, d:e 5.0-.S ... 8 cm,. de largo por 2.7-3.3 
cm. de diámetro; termina en 1.ln pi1.:o ·de o. 2-0. 7 cnL. de lar • 
go.. ... Semillas de .8 X 2 mm., algó rugosas. Flor'.ece-
de fines de abril a fin-~s de ;ma_y,o .... Localidad típica.:.- -:::.·;, 
Coahuila., Area de distribución.,. estados de :; Goahuí-
la"' Nuevo ,Leó11, Zacatec:as, San Lui-s Potosí, Tamaulipas j_,_ 

!íé:Xi·c o '7" Gµanaju.ata,,.· -Qire~etar,o,· Hidal.,g-ó, Michoacán. 

Las mayoTes de11síd.ades se J;m::alizan en dos zonas .. , 
nbic.adas una. en el :Municipio dé Salina~ Victoria, N. L. ; y ~~~ 
la .otra. ~n el N.unicipio de Gtiadalcaz.ár, S~ L. P. 

Hábitat: PTanici.es c.on ,suelos profundos) bien dre 
:nado.s o con d~ficie11te dren.ajé (cu:encas endorreicas}; con 

·altitudes entre 5:00 y 2400 m .. .snm. Forma pat'te de'l es 

1 
trato .a:rb6reo, _:principalmente en el Matorral Desértico. -

·· · Es 'Y •. JiI.;(f~ra la e.speci.e ·con más amplia distribu .. ~\ 
-~-~- -~---- · ~--=-~c1--~árr-y~qu-e~pcr·e'S:.e.ri:ta- :ca;s· ·mtryor·e~~---a~ns~)factes; :ai.nf(fue · taJ ~en :~~ ~·:;: 
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1110 sµcede cpn otras e,!?p.ecie~s'.7 .,cada: día son substituidas 7 

sus .áreas ,d:e dispersión •. ~ por terrenos de cultivó. 
,?q:pilfb..re Vulgar .. ! Palma China (Sa:n Luis Poto:s:Í} ,_, Pal 

ma corri:eonte (Coaliui.la) ,,. · rzate ·.(Centro d.el Pa:Í.s), Maj :í o-:: 
Baj í (lengua ótomí ~; Ixrniqui lpan ,. .tige ".) ~- Yambasl. (1.~ngua - , .. t¡ 
t.a1·asca ,, Micho.ac.án}~ · 

TALLO .... · Kenney y Wal 1 aislan sát'sasapogenina _y posible ... -
mente 1V:illagenina en peque:füa cantidad, en .el tallo .de yuc_s~ 
.fiiífera y posteriormente Woodbu.r·ty, Wall;y Willaman en- -
C\lc11t.rañ esmilagenina (0. 5- %· en base see:a) pero solo du= -

· rante ma;rzo y .abril a medida que comenzaba .la florescen-- ~ 
cía en la misma planta~sc,19 · 

Romo de Viv-a1~ et al. encuentran mayor cantidad de 
.sars.asapog.enina -ü .• 12%- .en I~ co1·tez.a y menor ca;,nrid~d 
"""º ... 03%·- e.n tallo desc:ortczad-o~ 

Po.i· otra pa·:1"te .en tallos de Yucca ba.ccmta ,, Y .. ela 
ta y Y. tOTJ~ei .se r.ecole.cta:ron. l.nsec'tos -Lcpidop1:erfr; c-0=· 
Ieó:ptcra· e Himenopte:ra- y sus larvas en una .compleja intc 
r:relación cou hormi.gas .. · Hay unv tcndnncia que J.ndica.-
1.lna especificidad de insccto1s por especies de Y:ucca, en 
una in:terrclaciá:n. cocvolutiva}Scl. 

HostcttJnan-IIo·st<?ttma.:n K,,. -Nakanishi aislan: una mc:z 
cla-dc f ilifcrinn.s -A y B·de, Gornus florida _{Co,:rnaccac) '"'.: 
en.cont r.a.ndo p top ied;i.des mol use i.dasc11 el Tas JlO Las mis -
mas filifcrina.s s,c aislaron de frutos ele Yucca. :f:i.'lifcrn. U 
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PARTE EXPERIMEN 1rAL 

Se desarrolló .en el lahora.t:orió de Quími.ca Farma 
.céuti ca y Jf'rddu.ctos .:N:aturales,, a ur1a a.'.1,_ti;t'IJ<l .d~ 4 ~,'4 4 O fil,,,,· 
( s ..•. 1'f.;.iú-, 1· i P~esi.6n media 5SU mº .. :m. · de ·ag. y temperatura me 
dia mensual mínL.7.a · .ae .1.2,... 2 ºC y máxima de 18 • 9 ºC f 1 · 

DETERlUNACTONES ESPECTI<OSCOPICAS 

INFRARROJO. (I • R~ ) ?e .. -

. . ,~11 ·:e'l I .. R. , :Se determinan ·en 
: :mer - :3'37 -:uti.l:izando- uastiilas 

,_ -·· .. . -· - -:. -· .. '. . ---

·Los Espectros de absorción 
un-- e$pectrómetro :.Perkin-E.1-

de bromuro de .Potasio y .air:e 
como +ef.erencia. 

ESPECTROS D:E .MASA. (E.M •. }*'*.~ Son reali;za,dos e:n ·.es 
pectrómetro 'FI:i tachi Perkin.....,Elmer 4 RS,. por "introduc·ci:óñ 
·di·reata,. 

ABARATOS Y P..EACT1VOS 

.. 
Los pun:tos d.e f:usiótL,se deten:ninan en 10.s apara-­

:t.os Jti:sl:ier John;s y e~n f(l:~.CroscópidC). Kófler .5.;tn ,cb,rrecc.í;ón 
de termómetro. 

Se usan lá:mpara;s. de luz uitravioel ta (U ... \t .. ") de on­
'da corta UVS-il y onda larg.~ UVL--21 {Ultra Violet P'rodu:cts 
Inc,.). 

Para conoentrar por evaporaci.6.n _a, 'p.re,siort reduc:i-­
da se, usa, un :Rotavapor-R .(B.üchi) ... 

Todos l.os reactivos son de gradó a'nalítico y los 
, -d:i,$0l 11entes . :s.e secan :1 .destilan atrt::.:s de ,usarse • 

Para. c.romQ.:tog·raf,ía en . capa· :fL,a t preparativ.a y en 
-columna se usa 'S.Íli.ca gel (Merck). 

grosor 
cas de 
be11te 

:PROCEDJ:MIENTO.S EXPERIMENTALES 

CROMA1l10GRA'FIA EN CAPA FINÁ (C .. e .. F. ) .. - __ con grosor 
·ae D .• 25 m.m.: 

CR.óMATOGBAFlA EN CAPA 1?REPl\'Rl"\'.rlVA ~(C •. C,.p .. ) ....... Con 
.de 1. 25.,..·1 .. 50 m .• ro. En ~robos !casos se -utilizan pla­
vidrJ.o, de 20 X 20 cm·. y de 2-0 '.X s cm, El ads:or .... -
es. di6:<ido de silicio suspendido en acetato de 

2.0 ... 

-? • 
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.e1:$.Jto, · (a.proxima.élamJ:.~.1tte l rl,. P'!v} ·t:tn fcrx·ma de s!lica gel, 
60 'G .. _ Los valo1'"es d,e Rf se· multiplican p·Ot' l,00 d,e. -
. . . . . ·d· ·o*' l 1z 2 acUE}iI'. o a 0.t..a1.11 • 

La capa se p:1~epa1·:a. e:=cte:n:d ien,do un i fcYr:rttemen te so -­
br.e _las~ 'l)J'.a:cas. é~le; c1.tiib:.,iP~.,.~ :lª-·- _§p,sp~'.IlSi6n_ l101ugg,~~11_~ª' _e_eJ _. := __ 
a<tso:rl)ent,e .,, con una va.t'illa de·_ vi.d.tío.. Pr'.evian1errte ... 
:se 'c:.oloca::fi tiras .de cinta 4d~siv9-, de 1-2 c.cttL .. de, anc1t.P ,, 

. ·en ló'S lados pa-ra. darl:e el .g,rosox · f:,eque·:rido a c::-ada c~pa., 

.C.RO~ti\T.ElGILl\FIA E'N CDLWt~A .. ,._ El tamafi.'O de g:rano· es 
d.e :Q,..06,..Q •. 2 m.m. Se S'U$'pe1).:d,e 1111ifor.memente, por á:g.i-­
·tación continua :e:n, eJ miswo me.di.o .,q;ue se usa y .S'f:} $.ntpfJ:c:a 
la COll!lnIJ:a'. . .,-

SECADO DE tA C.AF:J\ t'tAc:t.iva.ciÓñ/1) • ·- Se :secan ·p~re'"' 
viamente i0""'30 ·rn.:Ln... al airE} ~; seguidas de - ca.Ien.tami,ento a 
llOC)G por 30' min,. -.í '.h:J:s. ,, en .relación a:l grosor de la -
cª.p~,. 

** Se dé'té:tmitta:ron en el tabo1ratot10 de 
·¡:px ice>lP·.gÍ·a··-- de·· la·- .Se.c:rctai .. :ia dc.1 T1~~baj: O,, 

' ' . ·.·..;,. .. 
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.h ..... : 1\IOtltlO 'DE.L TALLO 

Se· cortan finamente i-os · ·tro.zos .y se muelen ha.sta 
.. hace.rlos polvo. 

III .. - E_XTRACCION DE. LAS GR.~S.A.S 

Al. tall.o molido se le ext.r:ajeron las. grasas :.con.- -~ 
·heptano fn-'-'he]?tano). a reflujo~ en. ·soxhlet, hasta que se 
agotaron.. El he:ptano se de!:;ech6 sin estudiar lo ;eón-' 
tenido, ni la. cantidad totaL. Lo re:S-tártte del tallo ~,. 
desengra.sado se sec.6 perfectamente al aire. 

IV ... - IDDROL!SIS DE LAS SAPONINAS 

Se .efe.ctuá-la hidr6lisis de acuerdo :al método de 
Gil'al F.. et .al, co11 algunas modific'?éiónes¿z+ · Ya. · seco 
el tall.o, .se I!_~droliz.qJ1~J:as~=sapnnin~15c; · ·ff±-I:if':&rlnasJ, ~ ~-­
c::o.tt HC.1 Ílf%~--ñirviendo á r.eflujü. dut·ánte 8 hrs ~ Se -
enrria l(;l solución y s.e f'ilt:ra.. El filtrado· no se --
:trabaj:.a. · .El res,i·du6 .. se l;áv:a con Na-HG03 en solución. 
.al 5'%. has.ta: pH néutro, d.espi.tés se lav.á con. ag.ua y se se­
ca .. 

.. V ..... AISLAMIENTO DE .LAS SAPOGENINAS 

El residuo seco se extrajo con ñeptano a reflujo .. ~ 
cal-entado en baño de vapor durante 4-5 hrs ~ cada vez . (4- · 
\teces J. Se reune el h.eptano fíltrado y :se tone.entra 
en 1~otavapor,. Se obtienen 8 .. 8 gr. de sapogeninas crn 
das {O. 67%) de aspecto· graso y d.e color amarillo na.ranj a~ 

VI.--· PURIFICACTON DE. LAS SAFOGbNlNAS 

Por c,.-c .·f. .s·e· 'Ob:~rerva. qüe en bence:t10 como eluy.ep. 
te.1. se eliminan impu1tezas que .acompañan a las sapogeninas . ., 

Se separan por cromatografía en columna con benceno 
y :se obtienen ap1·ox.imad~1met1te. 300 "fi-·.acciones,, s~ contr(>­
.lan por e~ e. f. ) resül'tando 4 frac.ciones diferentes,. 
Se cristalizan en ,aceto¡1a. y postoriormcn.tc en etano.i y 
se secan.. E,stas 4 fracciones s·eparadas se d'enomi1uin 
.sapog.eninrt AB., .Fracción N, Fracción W y- Sapogcnina 2 .. 

SAP. o·· G. ·E .. N· rr .N· 1 '"' 1~- :n· ... ·se 'h ".J. e· n.. ·e· e- f· n11· ·h·c'",, ·n· a· · ·· m n.t· -~1- n .. ·o 1 
r -'~. _·.,_ .t-».;J,,.:it~.,,..,li.\D. •. <." ' .. ~ ~-'_ ... ,·-· ~ •'--- - ,.,¡'.\.,µ. '.·-· ·~·.~''-' 

-acc'tona (9~1.:-1) scpar.:tn<lo un número de manchas: con la mu, 
)''ar distancia entre ellas.. Pot· fl'om..:1:tog,rufítl en columna con 
J1cxano-mctanol-accto.na (9rl!l) se obtuvioton ISO lil!:l· (0 .• 011~) .. 

22 .• 
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l .MJLI.00 

:a ~·· Cortar finamente~. hacer polvo. 
EXJRACCTO)l DE L.A.S GRASAS. .. 

·A, R.efluj. o_: e. n_._ ··~ ·_·.-· · · · · .. (irasa.s. extra;idas, 
n~heptano. l . 

ffiDROLISIS DE .LN3. SAPONINAS ., 

. finfriar_, -fil tra·r"' 

desechar. 

A,: Reflujo en 
HCl 10%, 8 hrs •. .____.........._ ________ Filtrado~· desechar. 

NEIJTRb;LlZAR. 

NaHCO~ 5%.. f 

Lavar (H.20), secar~ 
. AlSLAMlE)¡TQ DE LAS .SAPOGENINAS. 

A":. Reflujo e. n ... n ... -h.ep ..... tan···•• º. ·~-.-.• ... ,.· R.esiduo. veg.et. a.1 ,_~.·.desechar .. 4-5· hrs. {X _4 ve.ces) .. : Filtrar, concerrtrar. 
' . 

' ' 

, ·-· Pl.JRTFICACION. DE LAS SAPOGENINAS. 

Cromato:gra:f'ía 
en co1tllIIl1a 
en benceno 

Cristalizar 
1) MeAca, 
2) Et:vH 

SAPOGENINA .AB -~----~........__.__ __ ~----------ol,. SAPQG~INA Z. 

Cromatografía· 
en coltnttna en 
He..xano-.l\JeOH­
MezCO. (9.~1:1) 

. De aspecto , . . 

cereo, con 
:p,.:f. de 
··mas de 
260ºG .. 

. c •. c .. p.. en 
.CHC13-~'Íe. zCO 

(7::,3) 

·n· f --: ·., , .. _.. 

Rettista1izar '; 
en Ne2co .. 

. .4'~ . .:. 4. ·5· .. C).C ... .j .· • ·Recristalizar 
~ en Nc2co ... 

... 

, Cristales 'blancos, ... 
:p.f .. =176-177ºG, Rf=62 en 

CHC13-~ie:2co. (7.:3) .. 

' ,2mg. Cristales blancos. 
p.f .:182,..184ÓC~ Rf=60 en 

CHC1.3 ... MezCO. (7 z3J ~ 

' . 

Fig.. 1. ESQUE.\lA DEL PROCESO DE AISLAMIB\'TO, 
PURIFlO\Cio~· E lDE.\TI1~Ic\CIO~ DE S;\POGR.\i!NAS 
.. ESTERQ1D.ALI3S .fu'i TALLO DE Yt.u:.ca f.lJjfera., 
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. Se separan .3 man:chas en c~~~f. con Rf= 2:8., Rf=?O y 
Rf=66 en clor,ofo:rmo,.,,acoton~. ,(7 zj0 12or 1 o cua.l se cr1sta­
l1zan 68 mg ... de esta f1:ac.c1on,. varia.s veces en acetona . .,, 
formando cristales de color blanco con p.f,. ==176-l77º'C, . 

.E.sto·s cristales mueS'tran una mancha en c.c .. f. de --­
'.Rf=6 2 :en el Ol'oformo oracetona {T: 3) 'que baj () luz u. V., es 
d~ c.pl.or u~t.ranja b:ri1-1ant~.; y visible; con Mz:S04 cSN. y ~ca-· 
l:e1Ttamie;nt.o, de color café tenue. ·· 

.· FRACGION N.~ - .Pgso. 200 mg •. {O .. .O.;L~} de apa.rienci~ 
cérea y p.f .. =43.-4.5º.C. Por c~:c"·r. en clorofo:rrn:o-aceto 
na. (7:3) ·mostró una sola. ma:pcha,. c;·on polaYidád menor que 
esmíla,geninp. y sarsas.apogenina.,, usadas .como.· ¡~efe.¡·encias 

.. ·- " 

puras. 

FRA.GCTON 1\1' ... .,. Se ob s et·van 3 ma.ncha.s en e~ e. f.. en 
cloroform9,..aceton~ (7':3) con Rf=ZB,,. ~+·=54 y Rf=ó6: · ... 

. No se determJ.na el pmnto a.e fusJ,ort con exact:i.tnd '"" .... 
pu.és es: mayor de 260ºC .. 

SAPOGENI~~ Z.- A 90 mg. (0,.006%) d.é este produc:­
t.o s.e le hace C.'ro.matografía en columna con clotoformo-a.­
cetona (7:'3) y en acetona forma cristales blancos. En 
Kofler, ·una.pequeña parte de estosc. funde p.rim.e-ro,_ p.f.=-
173-1750C, y la mayotia después, con p.f ... ;::I'84-·-185QC, sin 

. . apree.iarse diferencia :alguna ·de los cristales para cada 
punto ,de füsió1i. 

· · Al comp·:arar tma mU'estr.a .considerada auténtica de 
esmilagenina ., por c .. c .• f. en cloroformo·~?.cetona (7 z 5) ". se 
tien~n 4. ln~nchas,, de _R.f=31, Rf=44,, Rf=59 y Rf::76 y (:OU ."'" 
la .sapoge:g.ina Z, _ R:f=s1, Rf==SO, i{f=6 O. y Rf== 7~. . . ~as. man 
chas de Rf'·=59 y Rf=60, revelan de color c.afe amarillento" 
son esmilagenina: y la sapog>enina z J;'.'espe:ctivQ.mente .. 

A los 35 mg ... t:óntenidos en los tubos 75' ... :90 de la 
colunm.a., po:r c.~.c •. p., con cloro.formo-·acetona (7:3)., .en· la 
zona de las bandas separadas; se les hace visibles con -
tma aspersi.ón de agua.~ Se .sepa:r.an 2 biindas, la de me 
nor Rr=60~ se s.eca". se observa c.on::lá'mparas d.e luz U. V .• ,:· 
se desprende con e·spátula de la placa.,. se extra~ con clo 
roformo cal.iertte y recrist.aliza e.n fi,cetona, como a.gu:j,as 
h.lanc:as ,, p .... f .. =l82-l84~c, obteniend.as.e 2. :mg. · 
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D.rsctrslON y 1IBSULTADOS 

Ai in:iciar a t:r~b;;ija:r con_ el_ tallo de· uria p:i'an'""' 
ta silvestre colectada .en el e.stado de Puebla .se le 
identi.f-T ca :como yuppa filife:t,:a Cnahaud .. 

· P~ña Luján. nos comunica posteriormente que !lº 
ha encontrado ,ésta especie. en .e'is.e estado, -por lo cual 
habría que comprobar qué Yucca es."' 

En 1 .• 2- 'Kg de· tallo,T con corteza, de planta :se 
ai;slan 8 .. 8 g de una mezcla de 4 compuestos:r de los cua 
les .so:t.o . 2 .son s.ªpogen;ina:s., y en. t:e:ndirnien.to del O. 018'% .. 
·{240 mg); menor al encontrado antes. en corteza, pez-o m'Qy 

J?róximo al del tallti de .Y.ucca.917 · 

Al pu~ifica):' la sapogenina AB por cr9matografía 
~n c0.Iumna y obtener crista1es blancos ·en aoetóna, da 
·un p •. f. = 1.7 6:...17 7 ºe. 

Por c. c ..• .f.... en .o~Lo+oformo:~acetopa f7 :. ~) s·e r.e-ve:--­
la AB del Jnismo color, caf§ :claro. ·y de Rf = 62,, s±milar 
al de i::ígogenina. · 

26. 

se corren ios- .éspectros ·a.e. J: ~·a.. y E·.~~.Cc =de fü3-·~-"~ -~?,~~ · 
~l~ espec:tro· :de · . .I .• :& .•.. :coxresponde pico 'ª pico¡. 0 1 s.ea ban-
da po"r banda con ~ 1 :r. !;{. de una ·.muestra pura de tigoge-- .. , 
.nit1a. {Fíg. '2, F.íg .. 3') ... 

··· El .E.M. ·mue;'tra un ión mo.leculªr.t M+ de 416m/z 
y el pico base a 273m/z,, otros picos;. se·"encuen.tran a 
57,. 71 .. , ¡17, 17.:3, 2:30, 2.87 y 3:44m/z ... CFi.g,.., 4} ... 

Por lo ta.n.to la sapogenina AB s.e identif•ica co-­
mo tiS'agenina por c~c .. f., I .. R. y E .. ~L. 

Lq. :fracci6n N pd'.r c .. e·. f ... en varios medios da 
una sola. man.cha, apa.!."entemente esta pura, ·.es un sólido 
tle .consi,st.e:rrci:a ·cérea y tempe.ratura de fusión,., 'l?~· f.... = 
43--45ºC., :no se identificó ... 

·pe l.a frac e ion W, ;por o. e .. f .. ,~"s·e , ertcon traron 
3 ·manchas diferentes,. pero no fue po.sible cristalizar 
1a,. ni det.ezrni·nar . é'l, · punto de: f usi6n. exactor po+. .no coñ 
tar con term6metro éie más de 260ºC,. po:r lo :eu:a.1 no se 
c.atitcteri.z:ó esta i'r.acci6n .. 

La .sapog.en:i.na z por e,. o .. p .•.. en oloroformo--aceto-.. 
na (7: 3J da utta ba·nda _, ;.t é:sta pox c. c.,. 'f ~ revela del mi.§. 
roo· color y con el mismo R;f que esrnilagenina. En el 
mismo medio .. , esmi.lagenina. { 25 a) ti.ene tnft;nor Rf que sa:r­
.sasapogeni.na C.258} como se ha .de.scrito.,..:4! 
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184.9C' se: corre .el ,espe.ctJ:o de ma:.~as.. (Fi.g. 5) .. 

Se. encµen:t:ra el ió.n molecular M
4 

de 416m/z i 
el- _p.ic.g bas~ de 2:tJ7m/z y los denvás. p:icos .de 2S: .. , 4.5 ¡ 6'.9 , . 

. "-- a--05,. ;1391 ¡: ·1;5~.~~111:ii -?ffiT' 2.83.- y ~34·~mfz ... · 

se ide:nt:1f'ica a. 1.a sa:pogeni.na ,Z po,,r p .... ·~~-., o.c:;.·f .... 
y .E .• M~ •. :í compx-o.:Pa:ndose que es e:sfilf:LLªggnin,a .•. 
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CONCLUSIONES 

1.. Se .encuentran en el tallo de Yucca. f'ilifera dos sapoge­
ninas, •én m~no-r c:antidad a ·la· e,n.contrada ,ani::e':S .en, otras 
yuoca-s y s.e .identi.f.íc.an .. i $Sit.as son:. esmi1agenina y ti­
g.og_eni,na ~ 

.2., La: esmilagenina ya se la.a encontrado en el tallo de ·yuccas 
·pª.no s:ol:o .c.ualido .h_ay. flore;s.c?ncia en ella.s.. - · 

3... En el tQ.llo de Yucca :filifera se ha11 enco·nt:rado sarsasa'""' .;. 
pogenina y w.ill.agehina" pero hó en la planta estudia.da.. J~ 
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