¢z UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONONA Dt MEXIGO

FACULTAD DE PSICOLOGIA

Percepcion Familiar en Niiios con Sindrome
de Maltrato

T E S | S
PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADO EN  PSICOLOGIA
P R E S E N T A N:
MARIA DEL PILAR JUAREZ ESPARZA
ADELA SALAZAR FRIAS

ASESOR; LIC. MA. ASUNCION VALENZUELA COTA
AREA CLINICA

MEXICO, D. F, 1986,



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



£ la 1ic. Ma. Asuncidn Valenzuela por su sewrtido humano

v 1os conocimientos técnicos. transmitidos.

A la Lic. Sofia Rivera por suzapoyo en los aspectos es
tadisticos de la presente,

Al Dr. Ricardo Guerrerc Morales, Director de la Comu-
nidad Infantil "Margarita Maza de Juérez" por su gran

apoyo y calidad humana

s

¥ a todos los maestros que de una manera directa o if

directa mecibimos su apoyo

¥ a todos los nifios, victimas frecuentes del maltrato
v explotaciones diversas, v en especial de aguellos «

que participaron directamerite en la presente investiga

gacibdu. Con admiracidn v respeto.

Con mucho carifio



Rubén (g.e.p.d.)
Leticia

Gustavoe

Carlos

Graciela (c.e.p.d.)
Hartha Blta

Lucila

=duardo

Irna

Fernando

A mis padres:
Consuelo Esparza (d.e.p.d. )

Isidoro Jubrez

Y a todos mis ¢ompafieros y amigos por su apoyo desin=~

teresado al realizar el presente trabajo.

Con admiracidén v respeto.

JibaR,



A mis padres, que siempre me motivaron y que la parte

buena de mi vida es obra de ellos.

A mis hermanos, dque en todas las etapas de mi vida me

brindaron su apoyo para seguir adelante,

Y a mis tios, primcs y demés Familiares cue de la mis

ma manera estuvieron apoyandome.

Con mucho carifiio



it

a1
¢
t
s T - !
B ‘5\;‘{‘ A :
P N K]
kY
i
{ T NIERR
-t -
Fd i
4 .
3 -
3
» v A5
Ry
~ A E
5. Y
“~ s H
k]
- ~,= 5
P i
- Y

Lo trajeron al mundo con carifio
v alco pasd, violento v malhadado,
aue 2l lindo suefic en sue nadaba el nifio

en su bullente sangre yace anodadoOs



Rechazados de las miradas de dulzura,

sobrevivientes de las calles,
que llevan equipajes de suefios rotos

y detalles inmersos de amargura,



lanco perfecto de la agresidn,
por tanto zzy ~ue =e ternd hiriente
producto de una infancia adversa ya ausente,

pero rue permanece dgrabada amargamente

Cruda imégen deteriorada,
de la humanidad futura deseada,
abandonados del amor

integrantes del dolocr.

Blanco perfecto de la agresién
de diversos tipos tiene coleccibn
que como pigmentos se adhieren a su piel

crueles, inimaginables, carentes de miel.



RESUMEN

La presente investigacibén fue realizada con el
fin de saber cbébmo perciben a su familia un grupo de

nifios con sindrome de maltrato.

El tipo de estudio fue de Campo, Ex Post-Facto

y Evaluativo.

Se postularon 6 planteamientos: que el nifio maltra-—
tado no se vive integrado a su familia, gue presentan
necesidades afectivas, que- la  percepcidn familiar @ ew
desorganizada (cadbtica), que las figuras parentales
o sustitutas para él son aversivas, que al no tener
una familia estructurada haga uso excesivo de la fantasia
con el deseo de hacerla realidad y que-presenta introyec~-

cibén de sentimientos de culpa.

La muestra en estudio estuvo integrada por 30 suje-
tos, sexo masculino, con diagnbstico de sindrome de
maltrato, de 6 a 10 aﬁos-de edad, con un C.I. promedio
normal como base y con una escolaridad de primero a

cuarto grado de primaria,

Se utilizaron 2 test: el CAT-A y el Test de 1la
Familia y los resultados se obtuvieron por medio del
Paquete Estadistico Aplicado a las Ciencias Sociales

(SPSS). En el primero de los test, los resultados corro-



boran los 6 planteamientos con una significancia conside-
rable; y en el segundo de ellos, los planteamientos
de: el no sentirse integrados a su familia, carencias
afectivas y desorgaﬁizacién familiar se presentaron
significativamente, y las otras 3 posturas acerca de:
la familia imaginaria, sentimientos de culpa y estructura
familiar cabtica, se presentaron con una significancia

menor.

Los resultados extrajdos en el presente trabajo,

no corresponden a ningln otro estudio realizado a 1la
i e . .

fecha -sobre el tema, y abre las posibilidades de investi-

gacibdén en este sentido.
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1 INTRODUCCION

El maltrate infantil ha existido desde siempre,
desde todos los albores de la historia y en todas las

partes del mundo.

El "Sindrome del Nifio Maltratado" es una expre-
sidn utilizada para referirse a aquella situacibn de
maltrato que incluye heridas graves, barreras al desarro-

1lo normal, explotacidén sexual y abuso emocional.

Los nifios maltratados no son caracteristicos de

. . ;. . ..
ninguna clase socioecondmica en particular. La agresidn
del humano por el humano es parte habitual de su existen-
cia, todos 1la sufrimos y todos 1la realizamos alguna

vez en nuestras vidas.,

El maltrato del nifno en el hogar es uno de 1los
ejemplos mAs trigicos de "la iﬁhumanidad, "es el més
oculto y menos controlado de todos los crimenes violen-

tos" (45).

El 1961, en Dr. Kempe propuso el término de "Sindro-
me de Nific Maltratado", al cual definibd como; "E1 uso
de la fuerza £isica en forma intencional, no accidental
dirigido a herir, lesionar o destruir a un nifio, ejercido
por parte de Qn padre u otra persona responsable del

cuidado del menor". (46)
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Esta informacibén parece un poco i completa, por
1o cual se mencionari la definicidn que se propuso en
el Primer Simposium Nacional del Nifo Mayfratado que
parece m&s acertada. Se definié al S.N.M. como: “E1
conjunto de lesiones orgénicas y/o psiquicas que se
presentan en el menor de edad en uso y abuso de su condi-

cibn de superioridad fisica, psiquica y social™. (45)

Como se expuso previamente, el maltrato infantil
ha existido desde siempre y en todas las culturas, con-
virtiéndose de hécho en un fendmeno universal., Sin embar-
go, hasta la mitad de este siglo, los derechos naturales
de los nifios hén sido reconocidos gradualmente, el dere-

cho al nifio a la vida a wun cuidado razonable y a una

proteccibén en contra de castigos crueles e infames.

En México lo encontramos en todos los niveles socia-
i
les y para nadie es desconocido que nuestra nifiez es

victima frecuente del maltrato y explotaciones diversas.

Dentro de 1los pocos estudios realizados acerca
de éste tédpico citamos el del Dr. Jaime Marcovich, en
el cual se dio pauta para la concientizacibdn de la pobla-

.y . -
cib6n mexicana sobre el tema que nos ataifie.

Entre otros estudios estd el de Martin y otros
autores citados por De la 0. Chévez (1983), en el Centro

de Desarrollo Infantil de Denver, Colorado. Afirma que



el nifios maltratado tiene alto riesgo de ser dafado
en el sistema nervioso central, asi como de las funciones
del ego. Los traumatismos fisicos son causa de mortali-
dad, los efectos sutiles del ambiente de 1los hogares
abusivos pueden deteriorar el desarrollo neurolbgico

cognoscitivo y emocional,

"El rol y la situacién del nifio en su hogar y la
conducta de sus padres a este respecto son hechos socia-
les objetivos que ocurren en el medio real; ellos afectan
el desarrollo del yo del nifio en la medida y la forma
en que son percibidos. Esto no significa que el mundo
percibido sea el real, sino que la realidad perceptiva
es a la vez una realidad psicoldégica y una variable
real (mediadora), que influye sobre la conducta y desa-

rrollo". (13)

El problema de la percepcidn familiar es un tépico
complejo. No sabemos por ejemplo, cémo aprende el nifio
a "interpretar" a sus padres, en qué indicios se basa
para percibir sus estados de Aanimo, actitudes y senti-
mientos, ni sabemos tampoco qué efecto tienen esas per-
cepciones; sin embargo, el nifio tiene la sSensibilidad
capaz de captar, en ocasiones con una enorme anticipa-
cibén, tormentas afectivas que quizAds nunca estallen,
pero que le crean un sentimiento de confusibén y angustia.

Esperimentarid con 1la misma intensidad un desacuerdo

sin importancia y pasajero o unas divergencias espiritua-



b
les entre los padres. No siempre captard la importancia
real de las divergencijas. "Toda resquebrajadura anuncia
una ruptura, toda fisura amenaza en convertirse en un
. . .. A p P
abismo, toda discusibn que adivina serd seglin cree,
la consumacién de la resolucibén de ese hogar que es

condicibén primordial de su seguridad”. (13)

Sobre 1la base de estos planteamientos pareceria
que es muy importante examinar la visidn que tiene el
nifio de sus padres y de la vida familiar; y es por ello
que el presente trabajo tiene como finalidad, identificar
la percepcidn familiar en el nifio con sindrome de maltra-—

to que se encuentra en una Iustitucidn.

En este tema se muestra un amplio panorama de estu-
dio, ofrecido por aquellas pequeifias victimas de lo que
podria catalogarse como el abuso criminal en el més

amplio sentido del término.

Se seleccionbé éste grave problema social como tema
de Tesis, ya que a pesar de ser tan comiin, no se le
ha prestado la atencidn suficiente; por 1o tanto, no
se han obtenido estudios, andlisis ni estrategias capaces

de solucionar ésta situacidn.

Es por ello que se pretende hacer un anélisis de
alguno de los aspectos de dicho fenbébmeno para contribuir

y motivas un poco a futuras investigaciones.
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Sabemcs que con frecuencia, todo comienzo es difi-
cil; empero, confiamos plenamente en que estos primeros
esfuerzos estimularidn en buena medida la colaboracibn
interdisciplinaria de todos los profesionistas relaciona-
dos con el cuidado de los pequefios y seguramente en
todos los ciudadanos que se precien de serlo, ya que
nuestros nifilos, mAs que nuestros recursos materiales,
son demasiado valiosos para desperdiciarlos. "El1 futuro

de los nifios y el futuro de nuestro mundo son la misma

cosa" (46)
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ANTECEDENTES

Investigaciones realizadas sobre el tema del Sindro-

me del Nifio Maltratado.

Es un hecho que a partir de la década pasada el
tema del sindrome del nifio maltratado ha sido un aspecto
hasta cierto punto muy difundido, el cual comenzd a
abordarse en conferencias, jornadas y un Primer Simposium
que culmind con la publiéacién del estudio mas importante
realizado en nuestro medio por el Dr. Jaime Marcovich.
Estudio basado en la revisibén de notas periodisticas
publicadas en un periodo de 14 afios; encontrdndose un’
total de 686 casos en todo el pais, no reflejando con
ello la realidad nacional, puesto que mbltiples casos
no son publicados por los medios de informacibn, e inclu-
sive muchos casos de maltrato a los nifios no 1llegan
al conocimiento de las .autoridades a quiéenes les ataiie

dicha situacibn.

Por.lo tanto, podemos decir que en México no conta-
mos a la fecha con trabajos de investigaciébén o estadisti-
cos sé6lidamente estructurados que contenga los requisi-
tos de- una mustra verdaderamente "representativa", y

por ende confiable y &til respecto a los nifios maltrata-

dos.

En otros paises se ha investigado este grave proble-
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ma social en los cuales es factible que den una idea

muy general de la magnitud y naturaleza del mismo.

Con 1los trabajos realizados a nivel nacional e
internacional han servido para abordar el tema de "Sin-
drome de Maltrato", de una manera global, ya que conside-
rando el aspecto mads especifico de este trabajo; "Percep-~
cibn Familiar en Nifios con Sindrome de Maltrato", fue
casi imposible obtener datos de estudios encaminados

exclusivamente a este objetivo.

A continuacibén se mencionardn brevemente algunos
trabajos de investigacidén gu 2 sobre el tema se llevaron

a cabo en el extranjero.

Elmer y Gregg (47), 1llevaron a cabo un estudio
retrospectivo sobre 1las caracteristicas &e desarrollo
de un grupo de 20 nifios abusados, los cuales fueron
evaluados al ser adimitidos en el Hospital de Pittsbug,
y posteriormente un afio después los resultados de estos
20 nifios fueron: 13 nifos fueron blancos y 7 negros;
10 nifias y 10 niﬁos;_8 de los 20 fueron diagnosticados
con disturbio emocional, 4 leves, 2 moderados y 2 seve-
ros; el C.I. va de 52 a 103, 50% debajo de BQ; demostran-—
do con ésto que mientras que ninguno fue severamente
retardado, tampoco ninguno obtuvo un C.I. alto. 7 de
los 20 presentaron defectos fisicos relacionados con

las viejas injurias. En conlusidén, sbé6lo 2 de los 20
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nifios fueron normales en todas las A&reas consideradas;
por lo tanto, se confirma 1la especulacibén de que el
abuso fisico severo es predicfivo de dificultades inusua-
les en el desarrollo. Sin embargo, una sola condicién
resulta claramente del solo abuso: el defecto fisico

es un tercio de los nifios.

E. Milling Kinard (20), realizb un estudio compara-
tivo sobre el desarrollo emocional ‘en el abuso fisico
del pnifio. Sus dos hipbtesis fueron: 1.~ Que el niifo
abusado tendria significativamente un autoconcepto més
negativo que los no abusados. 2.- El nifo abusado mane ja—
rié sus impulsos agresivos ce una manera significat;;;:

mente mAs agresiva, o extrapunitivamente o intrapunitiva

que los no abusados. Hipbtesis que fueron comprobadas.

Kinard (20), retoma el esppdio antes descrito donde
trata de analizar las respuestas del Rosenzveiso
manera diferente. De tal andlisis con-”
abusados tiepmén a tener -7
y bajoé impunitivos «

Pero cuando las 1Amine

a las interacciones nifio
taron diferencias entre

de las 3 direcciones de «
‘adulto. Para 1los itemes 1
encontradas diferencias sigi

jes.
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Victoria Bossio (52), estudid el desarrollo social,
emocional e intelectual de nifios deprivados. El término
"deprivado" se utiliza, segln ésta autora, pafa describir
a un nific que por alguna razbén (enfermedad, muerté,
desercidén de wuno o ambos padrgs), estid incapacitado
para vivir con su propia familia y es 1llevado a wuna
Institucidén, El1 término también se usa para niﬁos; que
aunque viven en sus propias casas, han sido sep dos”
de sus padres en una etapa temprana de su vida, particu-
larmente de la madre; o que no son amados y son rechaza-

dos por ella,

V. Bossio estudio 138 casos de Instituciones en
3 niveles de edad, 8, 11 y 14 afios. La mayor parte de
esta muestra de nifios deprivados tenia una habilidad
promedio. Sin embargo, 1la proporcién de nifos "torpes"
era.conside;ablemente mds baja, comparada con los nifios
de escuela. La incidencia de desadaptacibén emocional
era altq. Solamente en -lo que respecta al ‘desarrollo
social, los nifios deprivados igualaron & los nifios que
vivian con su proﬁia familia. Sin embargo, hay individuos
que sugieren que se puede producir un nivel satisfactorio
de competencia social por las circustancias de vivir
en un ambiente institucional. La separacién de la madre
a edades mAs tempranas tenian mayores efectos en el
desarrolo de los nifiocs. La completa deprivacién también

tuvo un significativo efecto nocivo.
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Monash (52), realizé un estudio de seguimiento
de 8 nifios con "Sindrome de la Angustia del Desarrollo
del Infante'" (IDD Syndrohe), en comparacidén con un grupo
de 8 ninos saludables durante 6 afos. El mayor descubri-
miento fue que 5 de los nifios con el sindrome, habian
experimentados traumatismos amenazantes de su vida vy
2 fueron severamente maltratados. También se encontraron
desordenes psicosométicos. Se concluyd que cuando este
sindrome se presenta poco después del nacimiento, refleja
una relacidén ...madre-hijo distorcionada. Cuando el
desarrollo 1llega a ser més complejo, las dificultades

son notorias en todos los aspectos de la vida del nifo.

A continuacién se mencionaridn los trabajos de Tesis

recientes sobre el tema del Sindrome del Nifio Maltratado.

Ellos son los de: Camacho Reyes F. (180) quien
llevd a cabo un "Estudio Preliminar del Perfil de Perso-
nalidad de Madres Golpeadoras en el Sindrdme del Niido
Maltratado", estableciendo los rasgos especificos de
psicopatolegia. La investigacibn se 1llevd a cabo con
80 madres que golpearan fisicamente y en forma rutinaria
y severa a sus hijos. Las conclusiones fueron: no existen
rasgos especificos de psicopatologia en el perfil del
MMPI de la madre golpeadora; con 1b cual se rechaza
su hipdtesis de trabajo. Aunque estadisticamente no
se encuentran resultados significativos, fue arriesgado

el aceptar 1la hipbdtesis nula, ya que 1los resultados
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obtenidos pudieron ser influenciados por variables que

no fueron controladas.

Chavez de 1la 0. (52), quien realizé un "Estudie
Descriptivo de Algunos Aspectos del Desarrollo Emocional
de un Grupo de Escolares con Sindrome_de Nifio Maltrata-
do". Trabajbé con un grupo de 10 menores, varones, entre
6 y 10 afios de edad, con diagnéstico del sindrome de
maltrato; Sus resultados concluyeron lo siguiente: éltas
necesidades afectivas, fuertes impulsos agresives, ansie-
dad causada por el temor de ser agredido, autoconcepto
desvalorizado, inhibicidn general y desvalorizaciég
de otros persdnajes relacionados con el mecanismo de
defensa de negacibn de conflictos y una identificacidn

psicosexual masculina, que va de_acuerdo con su sexo.

Ortiz Ortiz J. Antonio (53), realizé un "Estudio
preliminar sobre las caracteristicas de mayor recurren-
cia :«en el Test del Machover que presentan nifios con sin-
drome de maltrato”. Su-mﬁestra fue de nifios de 5 a 12
afios. Sus conclusiones fueron: se observaron manifeéta—
ciornes de agresibn hacia el exteripr, y hécia el propio
sujeto, creatividad, labilidad emocional, ambivalenciq
afectiva, presencia de indices de angustia. Ademds de
que perciben a la figura femenina agresiva, conflictiva,
minimizadas, y muchas veces no la dibujan; la £figura
masculina es perc -bida como conflictiva o sin presencia

agresiva; en ésto no hay homogeneidad en la muestra.
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N. Coppari (20), realizd una investigacibn para

"{ Cudl es el .manejo de la agresidn en nifios

conocer
con sindrome de maltrato ?". Se postuld una direccidn
de la agresidén Intropunitiva y un tipo de agresibdn co-
rrespondiente al Predominio del Obsticulo como patrédn
tipico de respuesta esperado en estos nifios; también
que dicho manejo dé la agresidén presentaria diferencias
de acuerdo a la 'edad y sexo de los nifios maltratados.
La muestra en estudio estuvo integrada por 31 sujetos
17 nifios y 14 nifias, con diagndstico de maltrato, de
6 a 10 afios de edad, C.I. normal, nivel socioeconébmico
bajo en la mayoria de los casos y coﬁ una escolaridad
minima de primaria en sus dife?entes niveles. Los resul-
tados indican que el manejo de 1la agresién en estos-
nifies, se caracteriza en la mayoria de los casos, por
una Direccién Intropunitiva y un Tipo de agresidn corres-—
pondiente al Predominio del Obstédculo; y que dicho patrdm
caracteristico de respuesta no se ve afectado por la
edad y el sexo de los nifics. El comportamiento de estos
resultados no corresponde a ningln otro estudio conocido

a la fecha sobre el tema.

Madrquez y Jiménez (47), quienes realizaron un "Estu-
dig comparativo de 1los trastornos de 1la afectividad
en nifios golpeados y nifos no golpeados", que es el
que mAs se aproxima en parte, como antecedente, a la

investigacibén que llevamos a cabo.
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La investigacidén se llevd a cabo con 2 grupos de
nifios dé nivel sociocecondémico bajo, en edad escolar
(6 a 10 afios), de 30 nifios cada uno, integrado por nifios
y ninas. Un grupo fue formado por nifnos golpeados vy
el otro con no golpeados, se les aplicaron 4 pruebas
(Bender, Figura Humana, Dibujo de la Fémilia y Frases
Incompletas)., Como resultado de esta investigacidn se
observdé que efectivamente, los nifios nb golpeados presen-—
tan trastornos de la afectividad con mayor frecuencia
a diferencia de los nifios no golpeados. Principalménte
se encontraron caracteristicas como: desvalorizaciébn,
depresibn, = temores, terrores nocturnos, agresividad,
impulsividad y ansiedad. Ademéds expresan en su mayoria
sentimientos de rechazo hacia las figuras parentales.
Diferencia de ésto, los nifios no golpeados, presentaron
nivel més bajo de ansiedad, mayor espontaneidad y mejor
adaptacién al medio. 8in embargo, se encontraron en
este grupo algunas perturbaciones afectivas como: depen-—
dencia, actitudes regresivas, cierta inseguridad y nece-
sidad de apoyo, caracteristicas que son acordes con

su edad.
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2 ASPECTOS GENERALES SOBRE EL SINDROMO DEL NINO MALTRATADO

La suerte y trato de los'
nifios es el signo mas - -
cierto del rumbo politico
y social y del nivel eco-
ndémico y ético de los pue
blos.

Blanco Otero.

a) Aspectos histdricos acerca de la agresibn a los nifios.

Hablar del maltrato a los nifios en las diferentes
culturas, desde el punto de vista antropoldgico resulta
peligroso si no estudiamos el concepto que cada cultura
tiene - del mundo en que se desenvuelve, o del orden o
accidbn social a través de las .proyecciones de su universo

y de su religidn.

El problema del nifio maltratado o golpeado ha exis-

tido desde siempre y en todas las culturas. Es por ello

que creemos necesario saber desde cuando se ha presentado
este problema y cuhdles han sido las formas de agresiones

de nuestras pequefias victimas.

El infanticidio, entendido como un sacrificio ritual

fue, desgraciadamente, muy comin en tiempos biblicos.

Al recordar la historia de Abraham e Issac en la
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cual, después de que Dios 1le pidibé a Abraham que sacrifi-
cara a su hijo mé&s amado, éste acostd a Issac en el
altar y le puso un cuchillo en 1la garganta. Con ésto,
Dios estuvo convencido de la fé de Abraham, y entonces

le permitid sustituir a su hijo por un carnero.

También es sabido que el rey maobita Mesha, quien
quemd a su hijo mayor en honor del dios Chemosh; a los
morovitas y fenicios, que ofrecian a sus hijos al <7+
dios Molosh; a los arameos que sacrificaban a sus hijos,

y junto con Salombén a los reyes hebreos.

En el Antiguo Testamento, donde nos relata la histo-
ria de Moisés, nos habla de que el farabn ordena el
asesinato a todos los nifios varones hebreos, y Moisés
se salva sdlo porque su madre consigue esconderlo en

unos arbustos en donde lo encuentra la hija del farabn.

En el Nuevo Testamento, tenemos a Herodes, quien

ordena la muerte de todos los infantes de 2 afios y -meno-

rés. Y ‘asi se efectua este asesinato llamado de 1los

Inocentes, y del cual Jeslis se salva.
Hay muchos relatos similares en los cuales 1los
nifos eran usados para demostrar la piedad de sus padres,

tanto en relatos biblicos como en los mitos griegos.

Dentro de estos {ltimos, encontramos en Medea el



16

infanticidio que.se encuentra cemo una forma de venganza,
por el abandono de que es objeto por parte de su esposo
y expresa lo siguiente: “tengo que sollozar por la obra
que ha de realizarse en seguida., Mataré a mis hijos;
nadie habfé que pueda arrebatidrmelos. Cuando haya yo
arruinado la éasa toda de Jasdn, saldré del pais huyendo
de la muerte de mis amados hijos...". Este pensamiento
nos revela el sentir y pensar de la época conmn respecta
a los nifios, sobre los cuales se adquiria un sentimiento
de pertenencia; aunque éste sentimiento prevalece, des-
graciadamente, altn en esta é&poca.

También contamos con el caso de Ifigenia, a quien
su padre Agamedn sacrificé, para que la flota troyana
anclada deieré zarpar, aungque finalmente no se llevd
a cabo éste aéto, debido a que Ifigenia fue arrebatada

del altar por la diosa Diana.

El emparedamiento, préictica de poner a los nifios
en los cimientos de los muros o edificios, era una forma
especialmente- macabra -de -infanticidis. Dentro de ‘esta
prictica, encontramos la maldicién de Joshua, la que
caeria sobre cualquiera que volviera a reconstruir Jeri-
cb, 1la cual -mencionaba que se pondrian los cimientos
en sus primogénitos y que en el hijo mis joven pondrian
las puertas de la ciudad.

La eugenesis, es otro argumento a favor del infanti-
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cidio. Séneca, Platén y Aristdételes, todos aprobaron
el. asesinato de los nifiocs defectuosos, con debilidades

o deformidades congénitas.

En Egipto, cada afio se ahogaba en el Nilo una joven-
cita para qué el rio se desbordara y fertilizase las

tierras.

En China, la matanza de niﬁos-llégé casi a nuestros
dias; y a las nifias especialmente, al IlIlegar la noche,
se las llevaba a las puertas de la ciudad para saciar

a los lobos hambientos.

En Palestina la marcha victoriosa de los asirios
hacia Oriente fue causa de que los reyes de Judd sacrifi-
caran a sus hijos como medio supremo de propiciacidn.
En otros puntos, el humo de lagcombustién debia calmar

la -ira de los dioses.

El Atenas, el padre era duefio absoluto del hijo
recién nacido. En Esparta, cada recién nacido era someti-
do al Juicio de la Asamblea de Anéianos; si le juzgaban
fitil, respetaban su vida; en caso contrario, era enviado
al monte Taijeto, lanzado a las simas Baratro y Apotetes

para alimento de las fieras.

En el siglo XVIII, los padres algunas veces mutila-

ron a sus hijos, y asi podian ser usados para mendigar



18
o convertirlos en cirqueros. En esta época un gran numero
de nifos fueron asesinados en Inglaterra por el simple
propbdsito de obtener el dinero del funeral que un club
benéfico les otorgaba. Para remediar ésto, en 1871,
la casa Consajil encontrbé necesario nombrar un comité
que averiguaba el mejor medio para prevenir la destruc-
cidén de la vida de 1los infanies, poniéndolos fuera del

control de sus padres.

Podriames redactar un libro completo de todas las
formas de agresibn de que han sido objeto los nifos
en diferentes épocas y culturas, pero éste né es nuestro
objetivo, solamente no _uisimos pasarlos por alto en
esta investigacibén con el fin de darnos una idea general

de ello.

Por otro lado, diremos que en la Gltima mitad del
siglo XIX, fue organizada en los Estados Unidos la prime~
ra Sociedad para la Prevencidén de la Crueldad en el

Nifio (SPCC).

Esto vino casi como resultado de uno de los aconte-
cimientos més trAgicos en el afio de 1874, el de Mary
Ellen, una nifia de 4 afios que vivia con sus padres en
la ciudad de New York. Recibia constantes golpes ;‘ﬁal~
tratos, a tal grado que los vecinos decidieron presentar
su caso ante los tribunales. Sin embargo, ninguna accidn

legal fue llevada a cabo, ya que el abuso a los niifios
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no era considerado un acto delictuoso por aquella época,.
Se presentd el caso entonces a la Corte avalado por
la Sociedad Protectora de Animales, suponiendo que esta
Sociedad era la f{inica que podria actuar voluntariamente
y la que seria capaz de intervenir y proteger a un nifio

que sufria de maltrato. (46)

Y asi tenemos que nuestra situacibébn actual no es
la excepcidén en cuanto al maltrato que se proporciona
a los nifios. Aunque la diferencia bAsica no consiste
en los mismos fines de é&pocas pasadas, ya que ahora
el maltrato se d4 como una forma disciplinaria o a veces
como un fuga a los conflictos de los adultos. Ademéis
de que no se utilizan los mismos procedimientos. Pero
de cualquier manera que se presente este fendmeno, segui-
ra siendo ua forma de agresibén en contra de los nifios,
y por lo tanto un problema grave que debe ser atacado

en todas las partes del mundo.

b) Aspectos médicos.

Entendemos por "Sindrome", de acuerdo al diccionario
de los términos técnicos usados en Medicina -como: una
reunién de un grupo de sintomas y signos que simulténea-
mente se repiten en cierto ntmero de enfermedades (24).
Entendiéndose que dichos sintomas y signos no son necesa-
ria y fGnicamente de cardcter fisico, dado que también

engloban las manifestaciones de tipo psiquico o psicold-
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gico; por estas razones, conservamos Yy utilizamos el
término en el presente trabajo, dado que a falta de
otro mejor, ééte' se sigue empleando en el diagnéstico
y engloba, sino explicativamente, cuando menos en forma
descriptiva, las manifestaciones tanto orgéinicas como

psicolbégicas del maltrato.

Hasta hace poco tiempo, el diagnbéstico del sindrome
del nifio maltratado era muy poco comlin en el tiempo
pedidtrico y hasta la fecha, en 1la mayoria de los hospi-
tales en nuestro pais afin no se le tiene adecuadamente

codificado para su clasificacibn.

Antiaugamente los datos clinicos que presentaba
un nifo maltratado se referian exclusivamente a trauma-
tismos, equimosis y quemaduras frecuentes, por los que
los Gnicos diagnbdsticos diferenciales se referian a
fracturas patolbgicas, alteraciones de tipo raquitismo,

’ . . . .
osteogénesis imperfecta, escorbuto, hipofosfatasia,
etc., o bien a alteraciones hematolégicas del tipo de

las puérpuras, discracias sanguineas, etc.

Paradbgicamente, parece que a medida que el hombre
desarrolla su progreso, de igual manera desarrolla o

refina sus formas de agresidn al niifio,

En 1la actualidad el diagnéstico diferencia debe

efectuarse no solamente con los casos de maltrato fisico
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sino también en aquellos en los cuales la negligencia

o el abandono hacen mella en la salud del nifio.

En México, en la gran mayoria de los casos de nifios
maltratados, puede fAcilmente sospecharse que los padres
relatan historias verdaderamente increibles para explicar
las lesiones del nifio cuando acuden a consulta con su
hijo, por ejemplo, es préacticamente imposible qﬁe un
nific lactante se fracture los brazos con el simple hecho
de "dormirse sobre ellos", o que se fracture el créneo
por "golpearse con los barrotes de la cuna cuando hacia
un berrinche"™, o bien "es que el nifio es muy inquieto
y se golpea a cada moment:", "si tan solo se caybd al
estar jugando", "ha de estar mal de los huesos porque
se le rompen solos", "de la nada le salen moretones",
Estas y otras muchas expresiones son las que usan los

padres golpeadores.,

No es dificil advertir cuando se entrevista a los
padres por separado, cbémo caen en contradicciones uno
y otro sobre la forma en que se produjo la lesibén. Un
aspecto significativo es el notofio retardo comn el que
llevan al menor a consulta después del "accidente",
existiendo estudios que compueban que el 40%Z de 1los
padres agresores presentan a coﬁsulta a su hijo hasta
las 24 o 48 horas después de 1a agresidn, y el otro
60%Z de los padres agresores lo hacen entre los 3 y 6

dias siguientes (46); obviamente 1las condiciones en
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que llegan a los hospitales, en la mayoria de los casos,
es un estado lamentable, o moribumdos y en el peor de

los casos muertos.

Clinicamente, un nifioc maltratado denota , segin
el tiempo a que a estado sujeto al maltrato o'de abando-
no, los siguientes sintomas: desnutricibén en grado varia-
ble, retraso psicomotor, hostilidad y 1llanto constante,
.0 bien una indiferencia total al medio; en su piel puede
observarse cicatrices miltiples, ya sea de quemadura
porvcigarrillos o por agua caliente, o incluso por obje-
tos punzocortantes; igualmente =zonas de deformidad por
fracturas antiguas o recientes, esquimosis, mal estado

de higiene, etc.

A continuacidn mencionaremos una serie de padeci-
mientos que podrian guardar cierta similitud con el
diagnbstico diferencial del sindrome del nifio maltratado,

y con los que se puede hacer un diagndstico diferencial.

Las lesiones traumAticas son las mis frecuentemente
encontradas, y en ocasiones una radiografia es la finica

pista para detectarlas.

Por otro lado, en ocasiones llegan a estar implica-
dos algunos trastornos como osteogénesis imperfecta,
escorbuto, ratiquismo, hipofosfatasia, sifilis, displa-

cias Oseas y algunas neoplasias (tumores), los cuales
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pueden representar cierta dificultad diagnéstica, @ero.
un radibloego pediatra siempre nos ayudard a confirmar

o descartar dicho diagnéstico.

& nivel cervical, se pueden encontrar compresién
o fractura de cuerpos vertebrales y ap6fisis espinosas
por "jalones de cabellos™, a que son sometidas las cria-
turas durante el maltrato, pudiendo existir incluso
¢ompresibdn medular. MAs comunes son las fracturas de
la parrilla costal por traumatismo directo, complicado
a veces con neumotdrax o neumomediastino, agravando

con ello el .pronéstico de sobrevida.

A nivel abdominal, encontramos otro tipo de patole-
gia: el abdbébmen agudo, ya que con relativa frecuencia
se encuentran estallamientos de viscera (higado, bazo,
rifién), que obligan a una intervencién quirfGrgica de

emergencia.

En extremidades 'se encuentra una gran variedad
de lesiones que van desde pequefias hematomas y cicatri-
- ces hasta .quemadura total de genitales, pasando por

francas deformidades como recuerdo de fracturas antiguas.

Los diagnbsticos diferenciales en estos casSos no

son muchos, bAsicamente con aquellas deformidades gque

afectan primordialmente la epidermis. En 1la piel es:j

donde podemos éncontrﬁr mis féicilmente las huellas de
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maltrato repetido. Destacan 1las esquimosis, luego, si
bien es 1légico que um nifio al correr impulsado por su
curiosidad se caiga tantas veces como dias tenga su
primera infancia, no es creible que éstas pequefias caidas

le llenen su cuerpo de hematomas.

En otros paises con sistema socioecondmico distinto
del nuestro, la desnutricibén estdn considerada . coma
dato a investigar para descartar un sindrome del niifio
maltratado (negligencia o abandono), pero en nuestro
medio no es posible tomar al pie de la letra ésta infor-
macién; "ya que como se ha demostrado, més del 50% de
los nifios de nuestro pais, padecen desnutricién en grados

variables" (55).

Un hecho que estd adquiriendo importancia, es el
referente a las intoxicaciones medicamentosas y al estado
mental del nifio, ya que un menor retraido, o bien dema-
siado agresivo con pobre estado emocional, o bien puede

estar sujeto al maltrato por parte de sus padres.

Como se puede advertir, la lista de padecimientos
y enfermedades que en un momento dado pueden guardar
relacién con algunos aspectos del maltrato al nifo,
es casi interminable, pues cada dia la muerte humana

encuentra nuevas formas, inauditas a veces, de agresibn.

c) Aspectos juridicos y legales,
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En el siglo XVI, podia estimarse que la patria
potestad no era absoluta ni perpetua y que la autoridad
conferida al padre sobre el hijo era para que cumpliera
mejor sus deberes hacia é&1. Se tendia a que el padre
tuviera autoridad sobre 1la persona y los bienes del
hijos, sélo hasta que éste pudiera conducirse por si

mismo.

Cuando el padre no cumplia con su deber de protec-
¢ibn y educacibdn al hijo, el Estado establecia la pérdida

de la patria potestad.

Conviene sefialar que en México, el Cbédigo Civil
de 1870, la Reforma de 1884, la Ley de las Relaciones
Familiares y el Cédigo Civil en vigor, se inspiraron
en la legislacibén y jurisprudencia francesa y, badsicamen-

te en el Cbédigo Civil de Napolebn de 1808,

Fue 1la legislacibén penal francesa vigente en 1la
mitad del siglo XIX, 1la due dispuso que procedia 1la
pérdida de la patria potestad contra el padre o la madre
culpables de haber facilitado la prostitucibébn o corrup-

cibén del hijo menor de 21 afos.

El 24 de Julio de 1869 en Francia, entra en vigor
una ley en beneficio de los hijos maltratados o moralmen-
te abandonados; en su exposicidn de motivos se asienta

como finalidad 1la de proteger a 1los hijos contra 1los
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padres indignos.

En México en el Cb6digo Civil vigente a partir de
agosto de 1928, se sigue la misma linea de suavizacibn
del rigor de 1la patria potestad y del desplazamiento
de su centro de interés, pasindolo del padre a la persona

de interés del hijo.

Basta la lectura del Articulo 444, fraccidn III,
para ver el gran interés que el legislador puso en la
proteccibén en la persona del hijo. En efecto, ahi se esta
blece que la patria potestad se pierde cuando quien
la ejerce es condenado 2 o mAs veces por delitos graves;
"cuando por las costumbres depravadas de los padres,
malos tratamientos o abandono de sus deberes, pudiera
comprometerse a la salud, la seguridad o la moralidad
de los hijos y, finalmente, por la exposicidn que el
padre o la madre hicieran de sus hijos, o porque los

dejen abandonados por més de 6 meses" (36).

De lo expuesto en este comentario a la legislacibn
civil, puede establecerse que la patria potestad como
institucidn, ha venido evolucionando del instituto auto-
ritario (til para los intereses del padres, en una insti-

tucibn protectora de la persona y de la educacidn del

menor,

Capitulo Penal:
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En el Cbédigo penal de 1871 (ver anexo), el delito

de lesiones se encontraba dentro del titulo 1llamado
"Delitos cometidos contra las personas cometidos por
particulares", titulo que se exponia a la critica, puesto
que en la realidad, todos los delitos resultan cometidos
contra las personas. Debe decirse sin embargo, que la
denominacibén respondia al criterio de la é&poca y que
era el usado en casi todos los cbdigos de paises europeos
-a mediados y fines del siglo XIX. Al margen de la critica
hecha a 1la denominacibdn genérica, el cb6digo de 1871
contenia un acierto en cuanto a la definicidn de 1la
lesién, ya que en el Articulo 511 1la consideraba como
toda alteracidén en la salud y cualquier otro dafio que
deje huella material en elr cuerpo humano, producido

por causa externa,

El concepto de lesiones contenido en el Articulo’
511 del Cbédigo de 1871, pasd intacto en su esencia al
Cédigo Penal de 1929, el Articule 934, que comprende
los mismos datos esenciales de "alteracidén en la salud"

producida por "causa externa".

En el Cbdigo de 1929 (ver anexo), el delito de
las lesiones se encuentra enmarcado dentro del titulo
llamado de los "Delitos contra 1la vida"™, y es obvio
ﬁue este delito no supone necesariamente un resultado

de muerte.
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En el Cédigo Penal en vigor de 1931, se conservan
los mismos elementos esenciales del delito de lesiones,
o sea la alteracibén en la salud que deje huella en el
cuerpo humano, producidos por causa .externa. En este
Codigo, el delito de lesiones se sitfan dentro‘del titulo
llamado "Delitos contra la vida y la integridad corpor-

ral", lo que hace mAs adecuado a su contenido.

Por cuanto hace a las lesiones inferidas en ejerci-
cio del derecho de corregir, cabe sefialar que en el
Articulo 531 del Cbdigo Penal de 1871, se introduce
por vez primera en México ésta causa eximente de respon-

-sabilidad para el autor de las lesiones.

Fl1 Cédigo de 1871, estaﬂlece que esas lesiones
no serian punibles cuando no tardaran en sanar més dé
15 dias. Para fines précticos, se acepta que en los
casos de justificacidn no hay delito y en las excusas
absolutorias, no hay pena. Se considera que debe evitarse
la desintegraciébn familiar, que se realizaria con 1la

prisibdn del padre o de la madre.

CODIGO PENAL. PARA EL DISTRITO Y TERRITORIOS FEDERALES.

DE 1931 (EN VIGOR)

ART., 294.- Las lesiones inferidas por quienes ejercen la'
patria potestad o la tutela, y en el derecho -

de corregir, no serin punibles si fueren de --
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las comprendidas en la primera parte del Arti-
culo 289, y ademids, el autor no abusare de su'
derecho, corrigiendo con crueldad o con inne-

cesaria frecuencia.

ART. 295.-~ En éualqﬁier otro caso, se impondr& al delin-
cuente la sancibn que corresponda con arreglo
a las prevenciones anteriores vy quedard,
ademids, privado de 1a‘ potestad en virtud

de la cualtenga el derecho de correccidn.

Es obvio a la luz de estas normas, que los médicos
que pone en conocimiento de» las autoridades penales
el maltrato a los nifios que reciben en sus hospitales,
después que han conformado estos datos por medio de
trabajadores sociales, radiografias, y, juicios médicos,
cumplen con un deber profesional de evidente interés
piiblico, puesto que tiende a evitar la repeticidn de
agresiones peligrosas que pueden culminar, como en oca-
siones ha ocurrido, con la nuerte del menor indefenso.
La conducta de los médicos carece de dolo a la luz de

Articulo Noveno del Cbdigo Penal.

Por su parte, el Articulo 357, relativo a la calum-

nia, define la situacidn estableciendo que no se castiga-
‘ . . . . :

ra como calumniador a quien lo hizo, si se comprueba

plenamente haber tenido causas bastantes para incurrir

en error.
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Uno de 1los puntos principales del tema, radica
en que una vez que el nifio maltratado es atendido, vy
dado de alta, no debe ser entregado a su familia para
que vuelva a su hogar, puesto que es ahi precisamente
donde se localiza su agresor. Un argumento médico irreba-
tible, apoya esta conducta; cuando se cura un tuberculoso
se procura que no regrese al sitio donde contrajo la
enfermedad, por'el peligro de recaida, con lo cual se

haria indtil el tratamiento médico.

En 1966, al presentarse el primér caso del nifo
golpeado se formuld denuncia penal por el delito de
lesiones y se obtuvo mediante la evidencia de la prueba
correspondiente, que resultd ser el padre de 1la nifa
que le infligid lesiones que produjeron el estallido
del duodeno y que fue salvada gracias a la intervencibn
quirfirgica del Hospital de Traumatologia. No se vislum-
braban en aquel momento todos los é&ngulos del problema.
Preso ya el responsable, se confrontd una situacidn
que se debib -haber visto desde un principio: que el
padre era el sostén econdmico de toda la familia y que
al ser reducido a prisién la dejaba en el desamparo
econdmico, Fue preciso reflexionar sobre este punto
y hacerlo valer ante el juez a fin de que fijase una
fianza minima para que este individuo alcanzase la liber-
tad y pudiese reanudar su trabajo. Al abandonar la pri-
sién se le exhortd para que no golpease a la nifia. Han

"pasado ya varios afios y se ignora el resultado,
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Es obvio que la accidn penal cuando tiene por resul-
tado la presién del padre o de la madre, desintegra
a la familia, lo que constiﬁuye un mal social tan grave

o mids que el que se trata de resolver.

Por ello,cuando se presentaron nuevos tratos de
nifios maltratados en los aifios 68 y 69 se acudid en la
via civil ante 1los Jueces Pupilares, solicitando que
se privase al padre o madre agreéores, de 1la patria
potestad, y que por orden judicial se pusiese a 1los
nifios golpeados, una vez dados de alta, en el centro
de beneficencia que se le asignase. De este modo. se
pensaba lograr el alejamiento fisico del nifio golpeado
de su agresor en tanto desapareciera las causas de 1la
ira que segln la exposicién médica de ayer, no pasa

de los 5 ahos de edad.

Sin embargo, como de oficio, los Jueces Civiles
tienen la obligacidén de dar aviso al Agente del Ministe-
rio Pliblico adscrito cuando conoce de hechos que puedan
constituir delito, los Jueces Pupilares cumplién con
esta obligacién y nuevamente regresamos al punto de

partida.

Se estima que mAs que buscar el castigo del agresor,
en el campo de conducta que nos presenta, debe procurarse
su orientacidén, su reeducacidén y su tratamiento psiquia-

trico, asi como la proteccidn del menor.
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En este punto se confironta una larga cadena de
generaciones: el "nifio golpeado™, serd a su vez un padre
golpeador. Es de beneficio social intgntar interrumpir

esta cadena en la presente generaciébn.

{ Es preciso pensar en reformas de tipo legal?.
Hay que meditar 1la respuesta. Cierto es que existen
brganos que podrian tener un mayor nimero de especialis-
tas como ocurre por ejemplo con el Cbnsejo Local de
Tutelas, al que recientemente se le acaba de senalar
sus facultades‘por reformas al Articulo 632 del Cbdigo
Civil, publicadas en el Diario OficialAdel 24 de Marzo
de 1970, cierto que acaba :e modificarse la Ley Orgénica
de 163 Tribunales de- Justicia del Fuero Comfin del Distri-
to y Territorios Federales ﬁara crear los Jueces de
lo Familiar, a quienes se les conceden amplias facultades
en el Articulo 58 para resolvér las cuestiones derivadas
de la patria potestad, reformas que se pusieron en vigor
a mediados de junio de 1970, pero es también exacto
que en nuestro medio -en cuanto se confronta un conflicto
social, en lugar de pensar en la coordinacidén de esfuer-
zos, se piensa en reformas legales e incluso en la redac-

cidn de un cbddigo especial.

(ANEXO)
CODIGO PENAL DE 1871
ART. 531.- Las 'lesiones de que habla la fraccib6n primera

del Articulo 527, no son punibles, si el
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956.-
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autor de ellas las infiere ejerciendo el
derecho de castigar al ofendido a un cuando

haya exceso en la correcibn.

Si las lesiones fueren de otra clase, se
impondrd al reo la pena que corresponda con
arreglo a las prevenciones .de este capitulo,
y quedari, ademis, privado de 1la potestad
en virtud de la cual tenga el derecho de
correccibén, si las 1lesiones estuvieren com-
prendidas en las fracciones IV y V del citado

Articulo 527.

CODIGO PENAL DE 1929

Las lesiones inferidas por quienes ejerzan
la patria potestad o la tutela y en ejercicio
del derecho de corregir, no serd punibles
si fueren de las comprendidas en la fraccibn
I del Articulo 949, quedarin exentos de san-
cibn, siempre a derecho corrigiendo con cruel-
dad o con innecesaria frecuencia.
En cualquier otro caso, se impondrid al delin-
cuente la sancibdn que corresponda con arreglo
a las prevenciones de este éapitulo, y quedaré
ademds privado de la potestad en virtud de

la cual tenga el derecho de correccibn.
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d) Aspectos psicoldgicos.

Nifio, al mirarte me pre——
gunto, cbémo he de darte -
de mi mundo en tu triste'
realidad.

J. Juhrez.

El maltrato emocional, en ausencia de dafios fisicos,
resulta dificil de demostrar; pero sus efectos pueden
ser invalidentes, suelen ser diagnosticadosipor psiquia-
tras y psicblogos tan solo afios después, cuando los
sintomas de la alteracidén emocional se hacen mas eviden-

tes.

Admitimos a priori que los maltratos fisicos y
la negligencia implican la presencia, al menos de cierto
agravio emocional, pero lo contrario puede no ser siempre

cierto.

A veces, los actos nocivos son sobre todo verbales
diciéndole constantemente al nifio que es odioso, feo,
antipitico, estfipido o se le hace ver que es una carga
indeseable. Puede incluso no 1llamirsele siquiera por
su nombre, sino que se le trata simplemente como "ta"
o "idiota" o de otro modo insultante. Un nifio asi se
siente el "chivo expiatorio" dentro de 1la familia e
incluso sus hermanos y hermanas son activamente animados

y quizds recompensados por ultrajarle o ignorarlo. Las
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osortunidades para estos agravios emocionales son, desde
luego, innumerables, 7y debido a que las secuelas que
dejan no son fisicas, pueden pasar inadvertidas. Los
malos tratos emocionales desempefian un cierto papel
en todos los abusos y negligencias fisicas & su presencia
en casi todos los casos que observamos resulta muy evi-

dente.

Las consecuencias psiquidtricas del dafio en el
sistema nervioso central producido por golpes recibidos
durante el primer afio de vida y durante los primeros
aftos en general, han sido reportados repetidas veces.
Los estudios seflalan hasta el 437 y 557 de retraso mental

en grupos de nifios golpeados (42).

Es necesario pensar ademlds en el sinnfimero de defec-
tos perceptuales y conceptuales derivados del dafio cere-
bral que existen en los nifios que han sido golpeados,
sobre todo durante el primer ano de vida cuando el siste-
ma nervioso central afin en el desarfollo, es méds vulnera-

ble a las agresiones.

Los defectos en las funciones de> la percepcidn
y conceptualizacidn no solo se manifiestan en problemas
de aprendizaje escolar, sino que interfiere en la concep-
tualizacidén que el nifio tiene que desarrollar de 1las
representaciones mentales de si mismo y de la madre,

asi como de las personas que le rodean en general. Con-
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juntamente, derivan las funciones de memoria consecuentes
al desarrollo de 1la nocidén de presente y de pasado,
de espacialidad y causalidad, y por lo tanto las funcio-

nes del aprendizaje.

Asi, el nifioc se percibe como un ser individuado,
como una entidad en relacibén a los individuos que le
rodean pero perféctamente diferenciados de ellos y de
los fenbmenos que ocurren en su exterior, distinguiendeo

éstos de los originados en su interior.

) Toda esta diferenciacibén deriva de las funciones
ennumeradas anteriormente y que dependen de la integridad
del sistema nervioso central, p&r lo qﬁe se ven seriamen-—
te arriesgadas en el nifio golpeado, quien por sus concep-
tualizaciones defecﬁuosas deriva distorsiones de 1la
relacidén con los demis y un sentido de realidad perturba-
do con las consecuentes desviaciones del desarrolle
en la infancia y la adolescencia que resulta en la forma-

cibn del adulto que no logra una adaptacibén a las dife-

rentes Areas de u actuacidn.

Aunado a 1los factores derivados del dano cerebral,
se encuentran los que se producen por la distorsiébn

y el defecto de la relacibén materno infantil.

A lo largo de los 4 o 5 primeros meses, el bebé

va dejando un estado de soledad mental inicial para
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establecer una relacidn intensa y gratificante con 1la
madre en una simbiosis en la que la madre i &1 son un
mismo objeto y en la que la satisfaccibdn de las necesida-
des vitales se encuentra garantizada. Del logro de esta
simbiosis en forma b6ptima, depénden el desarrollo poste-
rior hacia la separacidén e individuacibén, y la confianza
bAsica, sensacién de ser aceptado y de poder lograr

la aceptacién.

Como 1los trabajos del Dr. Kempe sobre el niﬁo»
golpeado sefialan que los nifios que han sufrido estas
situaciones, acaban por aceptarrla imagen que de ellos
tienen sus padres; se convencen de que son malos y mere-
cen lo que est&n recibiendo., Su actitud posterior frente
a la sociedad es de desconfianza y de recelo, hostilidad
y venganza. Viven probidndose asi mismos que no son acep-
tados, que son malos y que -no se les quiere, y asi,
justifican su hostilidad hacia los dem&s. Sin embargo,
la dinAmica del nifio golpeado no es tan sencilla como
podria sugerir 1lo anteriormente expuesto; se describe
frecuentemente en la literatura del nifio golpeado como
el nifio con pobre respuesta a los estimulos del medio;
su energia para utilizar la disponibilidad de los medios
externos para crecer, aprender y ganar dominio sobre

el ambiente se encuentra empobrecida.

El nifio golpeado solo presenta apatia y desgano,

y en el extremo, letargo. Esta situacibdn de depresibn
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aunada a resentimiento y falta de confianza en llegar
a ser querido y aceptado, determina l1a dimproductividad

y la apatia hacia el futuro.

Esta situacién ambiental en 1la que el estimulo
es empobrecido y alterado, y por consiguiente el interés
y el movimiento hacia el desarrollo es precario, entorpe-
ce en si la adquisicién de las funciomes perceptuales
y cognoscitivas; por 1lo que los nifios con este defecto,
en el entusiasmo por aprovechar los estimulos eﬁternos,
presentan un retraso global en el desarrollo de todas
las funciones psicoldgicas, incluyendo las relacionadas

con el dominio de sus capacicades motoras.

Asi, la caracterologia del adulto que fue maltratado
cuando nifio, contiene rasgos dificilmente modificables,
las privaciones emocionales a ;las que fue expuesto,
nor selo resultan en hostilidad, desconfianza, falta
de interés y de entusiasmo, resentimiento y autodevalua-
cibén, sino de pobreza emocional que no permite querer
a otros, lo que interfiere junto con la desconfianza,
con las posibilidades de establecer relaciones intimas

matrimoniales y familiares en general.

Asi, los defectos emocionales que el nific golpeado
cristaliza, dinterfieren en su funcién de padre o madre
a su tiempo y repiten el maltrato a sus propios hijos,

siguiendo el modelo que ellos vivieron y escogiendo
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a sus hijos como objetos de descarga y de sus hostilida-

des y frustraciones,

La observacibén de que los padres golpeadores fre-
cuentemente resultan ser hijos de padres golpeadores

a su vez, se encuéntra repetidas veces en la literatura.

Alln mAs constantes son las observaciones en torno
al padre golpeador como producto de una infancia desgra-
ciada, historia de privacién emocional, abandono, negli-
gencia, de no haber sido deseado por sus padres, falta

de proteccibn, amor, etc.

Las consecuencias psicoldgicas posibles que puede
sufrir el nifo golpeado por sus padres, se extienden
en una gama de posibilidades tan mlltiples como mlltiples
son las vicisitudes del desarrollo psicolbgico que se
modifica en su curso, para bien o para mal, con cada
evento de la vida que logra una resonancia emocional.
Las posibilidades serian imposibles de enumerar siquie-

ra, ya que abarcan gran parte de lo que es la psicopato-

logia.

e) Diagnbéstico, pronbdstico, tratamiento y prevencibn.

Hasta hace poco tiempo, el diagndbstico del Sindrome

del nifio maltratado era poco comln en nuestro medio

y hasta la fecha, en 1la mayoria de los hospitales de
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nuestro pails, afin no se le tiene adecuadamente codificado
para su clasificacibén. Hoy parece ser un poco mis fre-
cuente su diagnéstico, no porque éste padecimiento se
presente con mayor incidencia, sino quizAd porque los
médicos se han sensibilizado méds ante el problema, por
lo que esperamos, en un futuro prdéximo, conocer la reali-
dad de esta situacién en nuestro pais, misma que en

otras latitudes alcanza cifras verdaderamente alarmantes.

El examen fisico revela signos clinicos gque son
de gran importancia y deben ser escritos con exactitud
como: signos de desnutricibén en grado variable, hemorra-
gias cuténeas y subcutdneas, retraso psicomotor, fractu-
ras, lesiones cerebromeningeas manifestadas por convul-
siones, parélis s ligeras, vbmitos, coma, parilisis
oculares, hemorragias retiniales, fontanela. Otras carac-
teristicas de estos nifios son las viscerales como rotura

de bazo, higado, rifién y estallamiento en general.

Los nifios maltrtados presentan determinados rasgos
distintivos comunes en muchos casos, y este aspectéf
unido a la presencia de lesiones fisicas caracteristicas
de estos nifios ya descritas previamente, son datos de

gran utilidad para el médico.

Los menores presentan un aspecto triste, indiferen-
te, temeroso o asustadizo y descuidado; es notorio su

mal estado general como consecuencia de traumatismos
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y mnegligencias, tanto afectivas como alimentarias. Pre-
sentan trastornos de conducta tales como miccién urinaria
involuntaria o enuresis, debilidad mental, encefalopatias

y anemias agudas.

Las caracteristicas antes sefialadas son muy comunes
en los nifios maltratados, alin cuando puede haber casos
en los que no se presenten estos rasgos, pero normalmente
‘en tales nifios se advierten uno, vérios o todos estos

signos, ademids de las secuelas de lesiones ya enunciadas.

El diagnéstico diferencial es importante 7ya que
el Sindrome del nifio maltratado puede dar lugar a confu-
siones, principalmente cuando no existen antecedentes

de traumatismos.

Un problema con el que. tropieza el diagndstico
de este Sindrome, es que afin no se encuentra clasificado
a nivel formal en los hospitales de nuestro pais. Pero
cabe seflalar que la (ltima versibn en inglés del Manual
Diagnbéstico y Estadistico o D.S.M. III, trae incluido
en la Codificacibén V de factoreé no atribuibles a tras-
tornos mentales y 4que merecen tratamiento, el abuso

hacia los nifios con el siguiente cbédigo: V.6121 (9).

Sin embargo, a pesar de ser éste un- avance, es
criticable el hecho de que dicha codificacibébn no se

acompafie de los criterios para el diagndstico y trata-
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miento del problema, siendo de nuevo aplazada la labor
de unificacién de parAmetros para una precoz y adecuada

deteccidn y tratamiento del maltrato.

PRONOSTICO.

Es evidente que los malos tratos pueden generar
miltiples resultados de lesiones fisicas o mentales
o ambas simulténeamente, y que éstas pueden ser suscepti-
bles de recuperacibn, o bien, irreversibles con secuelas

definitivas.

Existen algunos desacuerdos acerca del prondstico
del abuso en nifios. Algunos son muy pesimistas y otros
muy optimistas., El criterio para un buen prondstico
varia de acuerdo a si el caso especifico es estrecho
o amplio. Entendiendo como perpectiva estrecha el ver
si el nifio serd o no atacado de nuevo; sin embargo,
con una amplia, se considera el completo desarrollo

emocional, intelectual y social del niifio.

Ya hemos hecho referencia a las lesiones mis comunes
que se advierten en los nifios maltratados. Como conse-
cuencias de los malos tratos podemos seflalar: muestras
de inafectividad o agresividad, que pueden entranar
lesiones mentales, retraso del crecimiento (enanismo
por carencia afectiva), epilepsia, hemiplegia, retraso
mental, una especie de encefalopatia ocasionada por

hematoma subdural o por falta de afecto. Las secuelas
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en el desarrollo congnoscitivo y emocional no son menos
graves ni menos dramAticas, las cuales se ven seriamente
arriesgadas en estos nifios, quienes por sus conceptuali-
zaciones defectuosas, deriva distorsiones de la relacidn
con los demids y un sentido de realidad perturbado con
las consecuentes desviaciones del desarrollo en la infan-
cia y la adolescencia que resultan en la formacidn del
adulto que no logra una adaptacién funcional de ‘las

 diferentes Areas de su actuacidn.

Por otro lado, la caracterologia del adulto que
fue maltratado cuando nifio, contiene rasgos dificilmente
modificables, 1las privaciones emocionales a las que
fue expueso, no sb6lo resultan en hostilidad, desconfian-
za, falta de interés y de entusiasmo, resentimiento
y autodevaluacibédn, sino e pobreza emocional que no permi-
te querer a otros, lo que interfiere, junto con la des-—
confianza, con las posibilidades de establecer relaciones

interpersonales adecuadas.

El nifio golpeado crece con una gran carga de agresi-
vidad reprimida que va a proyectar a la nueva familia,
pues es muy probable que sea el adulto quien maltrata
a la mujer y a los hijés. Las vivencias de la niifiez
del agredido se van a proyectar sobre la nueva familia,
sobre los hijos y serd un padre "agresor. Ademés del
maltratamiento fisico, es muy probable que el sujeto

que sufrid agresiones de nifio, sea negligente en el
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cumplimiento de sus obligaciones dentro del hogar, vy
el mismo cuadro familiar deteriorado, negativo, inestable-
en el cual se desenvolvid su nifiez, se va a repetir
en su nueva familia. Asi como é1 fue un nifio maltratado,
sus hijos lo serin, y es posible que esto origine una
larga y triste cadena de malos tratos a los nifos, sblo
interrumpida por una adecuada tarea de rehabilitacién

y prevencidn.

La agresividad para com los hijos y la proyeccidn
de esta destructiva conducta hacia la nueva familia,
pueden ser también otras de las dafiosas y graves conse-

cuencias que producen los malos tratos a los nifios.

TRATAMIENTO.

Los principios se modifi-
can cuando se .practican -
con los hechos,

Cooper.

Qué puede hacerse para prevenir la pérdida de feli-
cidad de la vida que resulta de proporcionar malos tratos

a un nino ?

Las primeras medidas de rehabilitacidén que deben
tomarse para con el nifio maltratado son de tipo médico,

pero no solo son las primeras, sino las fundamentales.
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Coﬁo hemos dicho, los malos tratos pueden producir afec-
ciones psiquicas, en este caso, obviamente, procede
la atencidn psiquiétrica-a fin de proporcionar al nifio
maltratado posibilidades de superar los estados psiquicos
originados por 1las agresiones y de tener oportunidad

para incorporarse a la sociedad en condiciones positivas.

El tratamiento no debe limitarse a la victima de
la conducta violenta; es necesario atender a los agreso-
res, padres generalmente, a fin de que modifiquen su
conducta y se pueda l1levar a cabo 1a rehabilitacién
del nifo, de 1la familia y del propio sujeto activo,
esto es con el objeto de equilibrar el hogar en el que
se haya un nifio maltratado. La rehabilitacibén de 1los
sujetos activos bAsicamente debe gnfocarse, desde el -
punto de vista psiquiédtrico y de orientacién familiar,
y ésta {ltima teniendo como finalidad formar criterios
y establecer las pautas dé conducta positivas del sujeto
dentro de 1la familia, que 1le permitan un desarrollo
adecuado y wuna incorporacibén de la colectividad con

opciones futuras prometedoras.

La tarea de Trabajo Social es de especial importan-
cia en el tratamiento, tanto de agresores como de agredi-
dos. El trabajador social puede desarrollar adecuadas
formas para introducirse en las familias donde se dén
malos tratos a los nifios y acercarse a los agresores

sin despertar suspicacia y desconfianza y capacitarse
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para realizar, dentro de sus funciones, una eficaz fun-
cibén rehabilitatoria y auxiliar de la mejor manera a
las demds personas que intervengan en el tratamiento

tanto del pasivo como del activo.

La separacién del medio de peligro es otra medida
de tratamiento, aunque puede estar también incluida
en las medidas de prevencibn. La separacibdn, hasta donde
sea posible, no debe ser definitiva; lo deseable es
que se someta a los agresores a un tratamiento adecuado
que permita rehabilitarlos e impedirles reincidir en
conductas que daﬁgn al nifio y, mediante visitas peribdi-

cas, se podrd ir observando el progreso del agresor

en el #émbito familiar .y permitir el retorno gradual
al medio anteriormente peligroso. Es deseable procurar
el retorno gradual del nifio al medio familiar, observando
todas- las precauciones procedentes pues, evidentemente,
la reincorporacibén inoportuna del nifiec a su medio origi-
nario puede entranar graves riesgos para su integridad

corporal, mental, moral y pa su propia vida.

Cuando un nifioc maltratado es alejado del medio
de peligro y al retormar a él gradual o definitivamente,
es objeto de nuevos malos tratos, hay que estimar 1la
adaptaciédn permanente como una medida adecuada para
su proteccibén mediante la cual se podrad realizar .una
eficaz tarea de rehabilitacién. En términos generales,

cuando los padres agresores dan una respuesta positiva
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al tratamiento ©psiquidtrico y de trabajo social, es
conveniente reincorporar al nifio al medio familiar,
suponiendo que se ha establecido el equilibrio y 1la
estabilidad del hogar; pero cuando los padres no respon-
den al tratamiento, por razbén de seguridad al nifio y
con fines de rehabilitacibén y prevencidn, es necesario
separar al nifio definitivamente de ese medio que repre-
senta un riesgo inminente para su persona, y es . aqui
donde puede operar la adopcibén como un instrumento que
facilita el tratamiento rehabilitatorio. Por tanto,
puede considerarse la adopcidn como un instrumento legal

Gtil en este orden de ideas.

Otra medida de tratamiento es llamar, cuando se
tenga conocimiento, de la comisidén de malos tratas a
los servicios de desarrollo familiar, de Proteccién
Social, Policia, Ministerio Plibtico, hospitales de urgen-
cias, cuelas, en fin, a cualquier persona fisica o
moral que pueda tomar decisiones tendientes a conducir
a los nifios y a los agresores a tratamientos que permitan

la rehabilitacidn de ambos y propicie un ambiente de

seguridad y respeto hacia el nifio. :

El Lic. Heredia Jasso, propone establecer asilos
temporales, en los cuales pueden permanecer los ninos
durante periodos que van de 72 horas a 7 dias, lapso
en el que se pude someter a los agredidos a reconocimien-

tos médicos y pruebas de laboratorio y a estudios de
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personalidad de los agresores. Creemos que este mecanismo
puede estar mAs relacionado con la prevencibén que con
la rehabilitacibén; sin embargo, tal medida pde&e ser
el principio de un tratamiento rehabilitatorio dirigido
tanto a agresores como a agredidos y, en todo caso,
nos parece una alternativa eﬁcaminada a producir resul-

tados benéficos para estar desafortunadas criaturas.

PREVERCION.

Dentro del Area preventiva se pueden realizar estu-
dios desde niveles muy tempranos; ya que en base a las
caracteristicas de 1la madre, del padre asi como del
medio ambiente, se puede inferir compbrtamiento probables
y futuros hacia sus hijos y el traﬁajo que en base a.
ésto se puede realizar quizds seria el mids fructifero
de todos,

A nivel preventivo, también se han propuesto cambios
como ciertos requisitos para contraer matrimonio, aprobar
cursos sobre la convivencia familiar'y paternidad respon-

sable.

El Dr. Paul X. Mooring (54), en un articulo publica-
do en 1976 en la Revista Médica M.D. en espaficl, expone
que en los Estados Unidos se estid elaborando un cuestio-
nario pronosticadbr que puede ser aplicado a los padres,
o futuros padres, y que permite descubrir a aque}les

individuos que presentan tendencias a maltratar a sus

\’.
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hijos, lo cual dari oportunidad de iniciar un tratamiento
eficaz de sujetos con potencialmente agresores con un

objetivo claramente preventivo.

El mismo Dr. plantea 1la posibilidad de que 1las
personas que piensen ser padres, sean obligados a some-
terse a un examen para determinar su capacidad de criar
adecuadamente a sus hijos. Tal éosibilidad. parece de
gran contenido ético social, aunque en la préactica su
aplicacién tropezaria con grandes dificultades, tal
vez insuperables en la actualidad, derivados de nuestra

realidad socioecondmica y juridica.

Ante estas cuestiones, Osorio y Nieto plantea que
e€s interesante y sumamente valioso, aunque tal vez un

tanto utdpico.

Otra medida preventiva podria ser la instauracién
de campafias en los medios masives de comunicacibén, orien-—
tados hacia la concientizacidn y difusidén de las conse-

cuencias psicolbgicas del maltrato.

Congsideramos también conveniente 1la implantacién
de campafias a nivel de anuncios o marbetes colocados
en lugares donde haya grandes concentraciones de gente
tales como unidades educativas, mercados, centros de

salud, entre otros.
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En el estudio y tratamiento del nifio maltratado,
Marcovich, Camacho y Valdez (45), proponen la creacidn

de un centro piloto en una Institucidén Hospitalaria,

basidndose en la experiencia de otros paises.

El centro comprenderia, el Area pedidtrica, 1la
psiquidtrica, el seguimiento del caso y la de prevencidn,
Esta #ltima se refiere a 1la concientizacidn de grup-
de profesionales para que detecten todos los casos de
nifios maltratados. AdemAs constaria de grupos de profe-~
sionales para que detecten todos 1los casos de niflos
maltratados, ademis constaria de grupos de rescate y ho—-

gares sustitutos.

El Dr. Kempe en 1971, manifiesta que los progenito-
res que recibieron malos tratos en su infancia tienden
a su vez a'proceder de la misma manera como fueron trata-
dos por sus padres. Por lo tanto, la intervenciéh y
la terapéutica que se pude ofrecer no solo sirve para
proteger actualmente al nifio, sino que ayuda a romper
la cadena que une a futuras generaciones. También se
da respuesta a la pregunta de si existe un modo de averi-
guar qué padres se hayan en riesgo y precisan ayuda

_antes de que sus hijos lleguen al hospital terriblemente
traumatizas e incluso muertos. Y de manera muy optimista
contesta afirmativamente, constatindolo con los resulta-

dos de su estudio en el que expresa que principalmente

las observaciones de la conducta de los padres dirigida
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hacia los hijos en el momento del parto juegan un papel
importante para la prevencibén del maltrato a los hijos.
Ademis que el costo de la prevencidn es menor en compara-
ciébn con el tratamiento que se da al nifio que ha sido

maltratado.

Otras medidas que podrian aplicarse por sus efectos
preventivos, son los citados por Osorio y Nieto en su
libro "E1 Nifio Maltratado", en el que propone que se
capacite al personal relacionado con nifios por medio
de cursos, conferencias, simposios, etc., al mismo tiempo
se crea uma conciencia social alrededor de esta problemé-

tica.,

Que es muy importante realizar una investigacién
antes del matrimonio o antes del nacimiento mediante
observaciones y entrevistas realizadas ﬁor el psiquiatra,
el pediatra, el psicoldégo o el trabajador social, de
manera que .oportunamente se advierta la pfedisposicién
a maltratar a los nifios y en su caso, se oriente debida-

mente a los padres para prevenir el maltrato.

La orientacibébn familiar representa un instrumento
valioso para prevenir las conductas que atentan contra
los nifios. Dicha orientacidén ayudard a integrar y a
equilibrar debidamente a la familia, pues se tendré
una idea clara del cuidado, atencidén y respeto al nifio.

De esta manera se fomentarid el cambio de actitud indivi-
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dual y social que admite los malos tratos como medio
de educacibén a los nifios, amparindose en una falta e

inexplicable autoridad.

Adem&ds es muy recomendable alejar al nifio del medio
de peligro para evitar que se le siga dafiando. Y cuando
se observe que la situacibén familiar ha sido mejorada,
hay que porpiciar su retorno gradual al hogar y de acuer-
do a las circunstancias, se determine su retorno defini-
tivo, o de lo contraro, si la separacidén es definitiva,
debe considerarse la posibilidad de que sea adoptado.
Y mediante un adecuado tratamiento psiquidtrico podran
modificarse 1las actitudes mentales de los agresores

potenciales o efectivos.

Envlo referente a las medidas juriricas, se puedé
decir que la aplicacién de soluciones en los casos de
maltratamiento se considera ineficaz, seglin opiniones
muy calificadas. Los intrumentos juridicos de prevencién
no deben manejarée aisladamente, sino en relacién con
otras medidas, de manera que las tareas que se realicen
al respecto produzcan resultados éptimos. Osorio y Nieto
recomiendan " una revisibn al Cbédigo Penal distrito vy
federal en sus articulos referentes a la no punibilidad
de las lesiones causadas con motivo del llamado "derecho
de corregir', el aborto y el infanticidio v en su caso,
elaborar wuna forma 1egisla§iva de dicho ordenamiento,

reforma que descansari sobre sbdlida base moral que inclu-
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ya la definicidén de maltratamiento y que establezca

la penalidad para los sujetos agresores.

También sugieren que es deseable y benéfico que
se establezca una adecuada comunicacidn entre diversos
profesionistas, tanto a nivel personal como institucional
a efecto de intercambiar experiencias, informacién,
ideas, proyectos, en fin, todo aquello que pudiera ser
utilizable para prevenir los malos tratos. Esta comunica-—
cibn podria ponerse en préctica mediante la creacidn
de asociaciones civiles que agrupasen a especialistas
de diversas disciplinas a fin de ylograr los objetivos

de intercambio, capacitacidén y cooperacidn.

Por fdGltimo, consideran necesario de desarrollo
y proteccibédn al nifio, tanto en el sector pablico como
en el privado, coordinar &6ptimamente tales actividades
e incrementar 1los recursos destinados a las mismas.
Teniendo presente en todo momento, que la prevencidbn
de los malos tratos es tarea que a todos nos incumbe

y de la cual debemos tener una clara idea de responsabi-

lidad.

3 NOCION PSICOLOGICA DE PERCEPCION, APERCEPCION Y PROYECCION
a) A principios de siglo, las investigaciones en
el campo de 1la psicologia comenzaron a advértir que
las diferencias individuales con respecto a la percep-

cibén, el recuerdo de otros aspectos cognoscitivos eran
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otros tantos indices de diferencias de actitudes y tempe-

ramentos.

En la psicologia moderna, percepcibén es la aprehen-
sién de wuna situacibén objetiva basada en sensaciones
y acompafiada de representaciones y, frecuentemente de
juicios de un acto f(nico que solo puede descomponerse

por el anAlisis.

Asi, 1la percepcidn es considerada no solo como
un acto de la inteligencia, sino también como aprehensidn

psiquica total,

"La apercepcibén es un conjunto de iméAgenes que
se funden al elemento central que es la sensacibdn, para
formar wuna wunidad superior que es la representacidn
integral del objeto" (9). Esto es lo que ocurre por
ejemplo cuando se presenta al nifio las la&minas del test
CAT, wutilizado en nuestra investigacidn. Ante ellas,
el nino se siente estimulado con una serie de imégenes
provocadas por cada escena de las lédminas, que inmediata-
mente refiere asi mismo, a su propia vida de familia
a la que asocia imaginativamente, las que ve e interpreta
en dichas laminas. Estas iméAgenes que asocia son las
imdgenes aperceptivas. Pero esta sensacibén puede aperci-
birse de diferentes modos, segln las experiencias de

cada sujeto y su propio estado afectivo.
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Como otros muchos mecanismos psicolbgicos, este
fenémeno de la apercepcib6n fue estudiado bajo el punto
de vista experimental, wutilizando pruebas apropiadas

para ello.

A principios de este siglo, hacen su aparicidn
los 1llamados test proyectivos (Rorschach, TAT etc.)
que ponen en juego principalmente esta funcidn perceptiva
del sujeto, haciéndole interpretar unas manchas de tinta
simétricas y de diversas tonalidades y colores, en unos
y otros colores, en unos casos, o presentadndoles léminas
con figuras generalmente humanas para que invente una
historia, lo que implica comprender la situacidén repre-

sentada y un argumento que lo desarrolle.

E1L CAT es un método proyectivo o, como preferimos
llamarlo un método de apercepeidn: un modo de investigar
Vla personalidad por medio del estudio de 1la dinémica
de 1las diferencias individuales en 1la percepcién de
estimulos comunes. El criterio de validez y confiabilidad
del CAT dado por Kenny (9), puede resumirse en los si-
guientes puntos: el CAT con sus léminas de animales,
esth basado en la hipbdtesis de que los nifios se identifi-
can mis facilmente con los animales que con los hﬁmanos.
Mientras que los hallazgos experimentales a este respecto
son ambiguos, el manterial clinico desde el punto de

vista psicoanélitico parece razonable.
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En tér: .nos generales, podemos ver que el CAT estu-

dia lo siguiente:

a) El sentido dinédmico de las diferencias individua-

les de la percepcidn de un estimulo esténdar,

b) Actitud y percepcibn del nifio frente a las figu-

ras paternas.
c) Actitud del nifioc frente a los padres como pareja.

d) Intenta conocer la aceptacidn infantil del mundo

adulto.

e) Revela la dindmica de las relaciones internas,
las constelaciones de impulsos y la naturaleza

de las defensas contra ellas,

f) Ayuda a determinar los factores dindmicos vincu-
lados con la reaccién de un nifio frente al grupo,

la escuela y la familia.

El creciente interés manifestado desde hace varias
décadas por la psicologia infantil, ha impulsado a estu-
diar los modos de expresibén de las primeras edades de
la vida, y muy particularmente los juegos y dibujos.
Con respecto a estos filtimos, se sabe que sin un modelo,

el nifio cumple una verdadera creaciédn y que puede expre-
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sar todo lo que hay en é1 mucho mejor cuando crea que
cuando imita. Al hacerio, nos da su visibn propia del
nundo que lo rodea y, de ese modo, nos informa acerca
de su personalidad. E1 dibujo no abarca. solo elementos
formales; junto a la forma existe el contenido, y en

&1 se expresa algo de la personalidad.

Como sabemos, el mundo del nific es su familia,
y las relaciones que en ella mantiene adquierem una

importancia decisiva para la comprensidén de la personali-

dad.

Debemos mencionar en especial a M. Porot, pues
su estudio contiene abundantes notas muy interesantes.
Al principio dice, presentando el dibujo de una familia
como test proyectivo: "Se admite que un test proyectivo
es bueno, si permite obtener de un sujeto una proyecccidn
de su personalidad global, consciente e inconsciente,
con un material que al mismo tiempo, sea lo bastante
poco estructurado como para no molestar nada esa proyec-
cibn, pero que sea lo suficiente como para permitir,
después del anAlisis de esa personalidad por comparacidn
con los resultados experimentales proporcionados por

otros sujetos" (58).

Después, subrayando las ventajas de esta prueba
escribe: "La simple observacién y un estudio detallado

del dibujo permiten conocer, sin que el nifio lo advierta,
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los sentimientos reales que experimenta hacia los suyos
y la situacidén en la que se coloca a si mismo dentre
de 'la familia; en wuna palabra, conocer a lé familia
del nifio tal como &1 se la presenta, lo que es més impor-

tante, que saber cbmo es realmente"™ (58).

Porotiinsiste en la composicién de la familia tal
como aparece en el dibujo, en 1la impoytancia de que
ciertas personas pueden ser olvidadas. Sefiala que el
personaje dibujado primeramente es casi siempre el méis
importante ante los ojos del nifio. Indica los signos
.de valorizacibén y minimizacibn; por dGltimo dinvita a
.considerar gl lugar. que . el sgujeto se atribuye en el
grupo familiar, lo que es revelador de la forma en que

se considera a si mismo.

Todas estas técnicas no surgieron con esta denomina-
cién, sino que fue Frank en 1939, quien primero empleo

el nombre de "proyectivo", para referirse a una serie

de técnicas que empezaban a difundirse entre los psicdlo-

gos.

En cuanto a los test de personalidad, esta palabra
toma un significado distinto, que se orienta mis hacia
una profundizacidn sobre el comportamiento y la estructu-
ra del hombre; en nuestro caso ante unas laminas que
van a suscitar comportamientos diversoé asi como en

el dibujo de la familia de. los nifios.
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Asi se veila cbébmo esta peréepcién familiar, objeto
especifico de nuestro trabajo va a ser proyectada en
direcciones diferentes entre los nifios que carecen de
u un régimen de vida familiar normal y que aunado a

ésto han sido maltratados.

b) Percepcibn Interpersonal.

Inicialmente, el término de '"percepcién social",
se utiiizé para indicar la influencia entre los factores
sociales y culturales en 1la perceﬁcién; la forma en
que el medio social afegta los procesos percebtuales.
Posteriérmente, el campo se extendid e incluyd los meca-
nismos de.pércepcién de los otros, la formacibén de impre-—
siones, el reconocimiento de las emociones, la percepcidn
del individuo en su medio fisico y secial, y méAs recien-

temente el mecanismo de atribucibn.

Por otro lado, el aspecto de la percepcidn interper-
sonal es realmente nuevo dentro de la Psicologia. En
la percepcibén interpersonal hay dos aspectos muy impor-

tantes que son causalidad y similaridad.

El primero significa que percibimos a los demés
como agentes causales. Es decir creemos que ellos son
la causa de su conducta, y por lo tanto desean hacer
ciertas cosas para obtener ciertos efectos con su conduc—
ta. Por esto pueden variar esa conducta, y con ella

poder lograr los efectos que intentan. Heider postuld
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ésto en 1944 (34). Nosotros inferimos intenciones con
los temas pero todavia vamos més allid, Si percibimos
la misma intencidén en diferentes ocasiones, nos pareceréa
que el otro tiemne caracteristicas de ‘'personalidad"

duraderas.

El segundo aspecto, el de la similaridad, se refiere
a que percibimos como semajantes a mnosotros. Pensamos
entonces, que poseemos atributos que no podemos observar

directamente, de que conocemos en nosotros. En particular

pensamos que poseen estados emocionales.

Contril (62), piensa que la percepcidn social puede
definirse como una categoria especial de ©percepcidn
y que no existen diferencias inherentes entre percepcidn
social y percepcién.interpersonal. Sin embargo, debemos
tener en cuenta un factor muy importante en la percepcidn
social, el hecho de que el estimulo tenga la potenciali-
dad de afectar nuestros propbdsitos y que al mismo tiempo,

nosotros podamos afectarlos.

Como se puede observar, 1lo que este autor llama
percepcibén social es diferente a los que Hastorf (34)
llama percepcidn interpersonal. Esta Gltima se refiere
a la percepcidén que tenemos de las otras personas, mien-
tras que la otra se refiere a una serie de eventos no

del todo bien definidos.
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"Se ha visto que 1la percepcibén no sola depende
de 1la naturaleza y caracteristicas de la estimulacibén,
sino que resulta afectada por los estados momentineos
o permanentes de los sujetos, el contexto en el cual
se realiza el procesoc y por las expectativas respecto

a las consecuencias reforzantes" (34).

Las caracteristicas del medio fisico y 1la préxis
del individuo, determinan cufdles aspectos de la realidad
van a tener importancia para la adaptacibn y la supervi-
vencia. La posicidn que .ocupe el sujeto en el medio
social y econdmico, determinard todo un campo de expe-
riencias y conductas que afectardn la forma como se

percibe 7y actfian frente al medio.

Podemos, en consecuencia, suponer la existencia
de wuna relacibén entre 1las caracteristicas del medio

y los mecanismos cognoscitivos y perceptuales.

Las éersonas poseen caracteristicas fisicas observa-
bles al igual que los objetos, pero al percibir personas
lo hacemos en funcibén de una relacidn o transaccibn;
ello dimplica que debemos hacer inferencias sobre sus
caracteristicas y estados no observables. Elaboramos
expectativas respecto a los demis a partir de sus conduc—
tas manifiestas y suponemos la existencia de ciertos
rasgos. Las acciones de los otros tienen para nosotros

consecuencias, Tratamos de predecir el comportamiento
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de. los deméds, y para ello el mecanismo de percepcidn
es. fundamental. En la percepcibén social predominan los
juicios evaiuativos y las inferencias respecto a los
estados e intencidén de los otros; estas caracteristicas
son las que permiten diferenciarla de 1la percepcidn
de los objetos fisicos, lo cual se supone menos evaluati-

va, mas factual y objetiva.

La percepcidén de la persona incluye procesos més
complejos que el simplé proceso de la informacibn. La
estimulacién'externa es solo un factor. Cuando se trata
de evaluar a otros seres humanos, intervienen mecanismos
emocionales, cognoscitivos, motivacionales, etc., que
afectan 1la informacibén, y el juicio que se emite no

siempre-corresponde con la entrada sensorial.

Newcomb, Turner y Converse (1966), hacen notar
que la percepcidén de la persona es un proceso que implica
"organizar informacidn sobre lds personas y atribuirles

propiedades™ (62).

Algunos otros tfabajos como los de Michote princi-
palmente (34), prometen proporcionar una comprensidn
real de la manera como percibimos ios atributos persona-
les como son las emociones, las intenciones, los motivos

y las relaciones interpersonales.

Los aspectos de 1la experiencia de la percepcidn
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de atributos personales, son de importancia decisiva,
puesto que, factiblemente, se relaciona con la naturaleza

de las relaciones interpersonales.

Se ha citado 3 principios en relacibén a la percep-

cibn de las personas que son:
a) Estructuracidn.
b) Estabilidad.
¢) Significado.

a) Nuestras experiencias, en relacibénm a las personas
tienen estructuras, asi como estructuramos el mundo
de los objetos inanimados categorizando los estimulos
en los objetos, y sus atributo%, asi también ponemos
orden en el mundo de las personas, categorizindolas

a ellas en relacidén a su conducta.

b) Nuestras experiencias de otras personas tienen
estatibidad. La estabilidad de nuestras experiencias
de otras personas, parecen producirse por procesos anilo-
logos a aquellos involucrados en las constancias del
proceso perceptual. Procuramos percibir las. propiedades
invariantes de otras personas. Al percibir los atributos
de otra persona nos centramos no en su conducté que

es siempre variable, sino en caracteristicas méds esta-
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bles, como podrian ser sus propbésitos e intenciones.
Sin embargo, como estas intenciones y propbsitos no
se pueden ver directamente, procuramos descubrir las
relaciones funcionales en su conducta (que si podemos

observar) y efecto.

c) Nuestras experiencias de otras personas tienen
significado. En realidad vemos a las otras personas
como unidades organizadas en las que la conducta casi
siempre tiene sentido; esto a pesar de que esa conducta

algunas veces nos confunde.

Cuidl es 1a forma por la cual percibimos a los deméis

como unidades significativas ?

En primer lugar organizamos su conducta en unidades
intencibn-acto-efecto, y ésto nos permite desarrollar
algunas hipbdtesis acerca de 1oé propbdsitos mis estables
de las tendencias o rasgos de personalidad.

En segundo lugar el significado se deriva del hecho
de que las otras personas, en cierta medida se parecen
unas a otras y mAs a nosotros. En realidad, todos compar-—
timos wuna serie de caracteristicas importantes; todos
emitimos conductas, pensamos y sentimos y algunos de
los significados que nosotros experimentamos se derivan
de la suposicidén de que otras personas SOn COMO NOSO-

tros. Por lo tanto, pensamos que si nosotros al realizar
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un acto tenemos tal o cual dintensibn, otra persona,
al realizar el mismo acto, hasta cierto punto deberé

tener la misma intencidn.

Por fGlgimo, el significado se deriva de familiari-
dad, cuando hemos codificado la conducta de otra persona
de manera semejante en diferentes ocasiones ¥ he@os
hechos también 1las mismas inferencias acerca de las
causas de su conducta, podemos encontrar el significado
y entenderlo. Esto es particularmente cierto cuando
nos damos cuenta de que ciertos rasgos esté&n relaciona-
dos. Una conducta no es familiar s6lo porque ya la haya
observado con anterioridad, sino también porque implica
otras conductas, nos formamos teorias implicitas acerca
de la personalidad. Pensamos que si estos rasgos estan
felacionados y estas generalizaciones provienen de la
conducta que hemos observado en nosotros y en algunas
otras personas, una vez que hemos adquirido estas teo-
rias, tendemos a aplicarlas como reglas generales. Este
proceso es él mismo que sucede en lo que se ha l1llamado
estereotipo de grupo. Realmente nuestras impresiones
de otras personas son formas de estereotipos, ya que
abstraemos ciertos aspectos de la conducta, nos organiza-—
mos alrededor de ciertas disposiciones y desarrollamos

un cuadro en el que enmarcamos a la persona.

Este proceso hace posible el que demos significado

a nuestras experiencias acerca de otras personas. Sin
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embarge, hay que tomar en cuenta que los estereotipos
individuales y de grupo, no solo crean estabilidad y
significado, sino que también pueden hacer que perdamos

objetividad.
c) Papel y estructura de la familia y percepcidn familiar

En el pequefio mundo donde
viven los nifios, con la -~
gente que los cria, no —-
hay nada mejor percibido'
ni tan hondamente sentido
como la injusticia.

C. Dickens.

El hombre es el f{nico ser de 1la naturaleza que
viene al mundo completamente indefenso y desarmando,
sin un equipo bioldgico hereditario‘ que le permita la
mids simple adaptacidbén vital a su medio para.sobrevivir.
Desde que el hombre formd y se formd en las comunidades
mids primitivas, ha fortalecido su existencia. Se ha
convertido en un ser social, .que se desarrolla come
individuo y como hombre en medio de una organizaciédn

socioeconbdmica que dicta pautas culturales e ideoldgicas.

La familia ha sido para el desarrollo del hombre
una institucidén o forma de organizacidn que ha sobrevivi-

do desde 1los primero indicios de <civilizacidn hasta
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nuestros dias. Sin embargo, esta familia de la que todos
inteimes y creemos conocer, dista mucho de semejarse

a las primeras "familias" que existieron sobre la tierrsa.

Las familias son semejantes en esencia en cuanto
a que pertenecen a un sistema sociél.concreto y reflejan,
como instituciones, todas las contradicciomnes que éste
punto se engendran. Empero, algunos otros factores hacen
que una familia sea caracteristica de una sociedad,
considerando ademds que é&stos también dinciden en su
estructura y desarrollo, ellos son: la ideologia dominan-
te, la cultura en las clases sociales. Las dos primeras
pueden coadyuvar a manten=y un tipo de familia "estan-
dar", que sirva para afianzar la situacidén social misma,

coincidiendo con los pricesos de control de ella.

La familia entonces, estad sujeta a una multiplicidad

de fendmenos que actfian sobre ella.

Una anédlisis exhaustivo de la familia como estructu-
ra es bastante compleja. La realidad social de la familia
debe estudiarse, para una comprensién adecuada, a través
de un método que lleve a un anédlisis estructural; un
andlisis funcional dejaria huecos en 1la explicacibn
de muchos fenbébmenos que acontecen en el sistema, parcia-

lizando su propia existencia.

Ya en el terreno de la familia monogimica, 1los
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vinculos familiares se hacen a través de una combinaiciébn
de factores biolbgicos, psicolbgicos, sociales y econdmi-
cos. En este sentido, tratarid de describirse el aspecto
ontoldgico de 1la familia en relacidén a los primeros

aspectos.

L.os factores biolégicoé establecen las relaciones
de padres-hijos; en esa primera relacibén, por medio
de la cual todos tenemos la primera nocidn de familia.
Es la primer condicidn para la satisfaccidn fisica y
la constrgccién de lo esencialmgnte ﬁumano de los indivi-
duos. Los padres proveen a sus hijos, ademis de los
satisfactores materiales, sus posibilidades para desarro-

llarse como una ente individual, personal y social.

En la familia existen tensiones comunes y corrientes
normales para la mayoria de las personas, teniendo ésto
su lado positivo. Los cambios y las diferencias en las
personas significan factores constantes, normales vy

saludables en cada familia.

Como un intento de comprender losdeterminantes
de la instruccibén familiar, se han analizado los factores
sociopoliticos, concluyendo que la familia es una célula
que refleja las contradicciones sociales, y como parte
de la superestructrura, es trasmisora de la axiologia
y de ideologia dominante. Los lazos psicolbgicos se

matizan en funcién de estas situaciones: biolbgicas
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y sociopoliticas. A través de la relacidn interpersonal
de padres-hijos se mediatiza umna historia a wuna plano

psicolébgico.

En medio de un clima emocional que va desde los
armbnico hasta lo hostil, la familia sefiala explicitamen-
te los patrones de conducta andmica. De esta forma,

toma lugar el proceso conocido como seocializacién.

Los hijos deberin aceptar y asimilar todo el proceso

de aculturacibén de que son objeto. Aprenderdn a conside-

rar—tal~ocual—cusa como un valor, actuarfn positivamente
en relacibén a aquello, percibirin como "bueno" lo contra-

rio de ésto, etc.

Poco a poco la familia deberi fomentar el desarrollo
de la identidad de los pequefios, quienes caminarin desde
una posicibén de dependencia hasta la autodireccidn e

independencia del adulto.

Esta funcibn esencial de la familia influye determi-
nantemente en beneficio de 1las propias posibilidades
humanas del nifio, En idgual forma, la familja alcanza
moldea e interviene en la estructuracidénm de la personali-
dad de un nifio, tanto en la constitucidén de los aspectos

"impersonales" como en los 1lamados "personales".

Los aspectos que se denominan impersonales, consti-
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tuyen aquella parte de la personalidad que es producto
de la inmersidn del sujeto en una cultura y en na. situa-
cidn social, que le proveerdn experiencias histdrico-

sociales.

Cada miembro de la familia estd obligado a integrar-
se a los roles familiares y a los roles extrafamiliares.
Estos roles, la cultura e ideologia constituyen un puente
entre los procesos internos de la personalidad llamados
"impersonales" afin cuande incluyen en forma importante
en los procesos personales, de acuerdo al &xito o fracaso

de la asimilacién de todos los factores.

Los aspectos personales de cada miembro originario
de la familia se derivan de su propio desarrollo ontol6-
gico sumergido en todo éste completo. Lo subjetivo,
lo propio nace de 1la peculiaridad de dinternalizacibn
de las experiencias sociales cotidianas, del enfrentarse
a las primeras relaciones con los padres a los roles
familiares y su internaliéacién a las instituciones,
a la aceptacidn de la identidad gropuesta, gl rol rexual,
poco después a la escuela y a la pubertad, entre otras

cosas.

Este &mbito de los aspectos "personales", su génesis
y su desarrollo en todos los miembros de l1la familia,
ha constituido el material indiscutible de los psicdlo-

gos, que pretenden comprender la personalidad humana,
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y en verdad esto es lo que distingue un hecho psicoldgico

de otro antropoldgico y sociolébgico.

La vida en familia debe reconocerse como uno de
los elementos fundamentales para 1la comprensidn del
individuo y su personalidad (aunque algunos hayan querido
hacer una apologia de ello), debe reconocerse el comntexto

y la problemética social.

El c¢lima familiar emocional, 1la estabilidad de
la estructura de los roles, las précticas de crianza,
la dindmica de interaccibn constituyen los eslabones

esenciales para el desarrollo de los individuos.

La familia es la unidad bAsica esencial del desarro-
llo y la experiencia, de l1la realizacibén o del fracaso.
Es también la unidad bAsica de:la adaptacién y la "enfer-

medad",

Los procesos psicolbégicos y sociales que tienen
lugar eﬁ el seno familiar, constituyen el universo de
muchas disciplinas. El entendimiento del hombre como
individuo, como portadorAde una cultura o como ser so-
cial, se ha parcializado; encontrindose una multitud
de hechos sin un conexién real que explique tal proceso
vital., La psicologia ha aportado con numerosos estudios,
pero la visién ha sido desafortunada reduciendo algunas

cuestiones esenciales.
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Segfin M. Porot (58), el drama familiar se representa
entre 3 personajes principales: padre, madre e hijo,.
En realidad existe un 4°%, elemento que, a pesar de no
ser de carne y hueso, disfruta de no menor importancia

que los 3 primeros y es: el hogar.

Segtin &1, el padre> debe encarnar 1la autoridad,
la madre el afecto, los hermanos y hermanas la rivalidad
y el hogar la solidaridad. E1 papel de cada une no es
exclusivo.

Bastaria a menudo un mejor conocimiento del papel
que debe adjudicarse a cada uno para permitir un racional
fundionamiento de esas relaciones familiares 1y, por
consiguiente un equilibrio superior emn provecho de todos,
y en primer lugar de hijo. "De sus relaciones con el
ambiente, y casi exclusivamente con sus familia, en
particular durante su infancia, depende el equilibrio

y la evolucibn normal de su afectividad" (58).

De las relaciones afectivas de la infancia, condi-
cionardn la vida amorosa del adulto. De ahi se deduce
que los padres tienen una responsabilidad psicolbgica
profunda. Intimidad, autoridad y educacibn son los facto-
res fundamentales para que una familia pueda influir

en el aspecto psicolbégico sobre sus hijos,.

A continuaciébén, trataremos de describir brevemente
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las consideraciones que hace Porot acerca de estos plan-

teamiento.
\ ” La madre: amor.

La madre cuando cria a su hijo, éste experimenta
el contacto fisico y psiquico con ella, tan importantes
para el desarrollo de su pequeiia personalidad. La ausen-
cia y la insuficencia afectiva de 1a madre representa

para el nific una auténtica catistrofe debido a la caren-

__cia de gue es victima. . . e e

De lo dicho hasta aqui, parece deducirse que es
fundamengalmente la madre la causante de todos los posi-
bles trastornos de la personalidad futura de los hijos

=0, por el contrario, de la estabilidad y equilibrio
personal de los mismos; pero la familia, como se dijo,
estd constituida también por el padre, y en muchos casos

por los hermanos y demds familiares.
El padre: autoridad.

Las influencias de la madre y el padre son diferen-
tes en calidad y variables en importancia segin la edad
del nifie. Lo que el nifio debe percibir de su padre no
es "autoridad", sino "ejemplaridad"; y de esta ejemplari-
dad, le vendr4 la autoridad al padre; pero no una autori-

dad ordenadora y legislativa ni punitiva, sino ejemplari-
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dad como modzlo a imitar para conseguir el ideal que
se forja el nifio; ser como su padre. Es evidente pues,
que todc su comportamiento debe ofrecer al hijo una
imagen de identificacibén 1lo suficientemente aceptable
para que éste, superando el conflicto temporal de hosti-
lidad-admiracibén, llegue a una aceptaciém total de la

virilidad simbilizada por el padre.

Los hermanos: rivalidad.

El hallarse entre varios hermanos es saludable
para el desarrollo psiquicor normal aéimr;d;ﬂéghgl_ ;;;;
rivalidad fraternal, cuya wutilidad desconocen muchos
padres, es normal y necesaria. Cuando dos hermanos se
pegan, el combate establece entre ellos un lazo que
puede considerarse social. A esto se puede anadir el
hechos de que las relaciones en el interior del grupo

familia dependen sobre todo del sexo, de la edad y de

la categoria que ocupe el nino dentro de la familia.
El hogar: solidaridad.

La identidad de sangre por un lado, y wun techo
comfin por el otro, ambos elementos bAsicos no bastan
para unir a sus miembros sino, que el auténtico cimiento
de toda la célula familiar es el amor reciproco de los
llamados a vivir juntos. Y este amor, esta unidad con-

quistada transformard la pareja en hogar. S6lo en este



75

lugar donde el nifo encuentra normalmente amor, acepta-

ol
O~

cién y estabilidad, hallard el maximo de seguridad.
Asi «como la convivencia con sus hermanos le 1llevaré

a comprender lo que es la rivalidad, la unidén de sus

padres tendrid como objeto ensefiarle la solidaridad.

El nifio cuya infancia se desarrollo en un hogar
sano v "normal" estéd mucho mis capacitado en todos los
6rdenes, - que aquél que no haya podido correr la misma

suerte, No olvidemos el influijo de la personalidad con-

creta de cada nifio; pero las /consecueng}as de hébgr
vivido en un ambiente de hogar familiar, frente a una
orfandad o abandono, son evidentemente muy dispares,
independientementer de las caracteristicas personales

de cada uno,

Una vez considerado mAs o menos ampliamente el
ambiente normal en que ha de desarrollarse la vida infan-
til, y vista la estructura familiar, se analizard un

elemento esencial: la seguridad.
La seguridad: elemento vital para el nifo.

En una palabra puede resumirse todo lo que el niiio
necesita recibir del ambiente familiar para lograr su
desarrollo sano desde el punto de vista psicoldgico:
la seguridad. Se dice que el nifio busca proteccidn porque

los males que le acechan no son los que por naturaleza
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le correspcmden. Buscard proteccién en una enfermedad,
lo mismo que nosotros la buscamos en el médico. Pero
no es el nino quien la busca, sino que nosotros se la
damos. Entonces no se trata de “"seguridad", sino sentido
de convivencia, sentido social de 1la existencia. Es

una simbiosis, no una blsqueda de seguridad.

Pero al hablar aqui de seguridad, no se hace refe-
rencia a esa seguridad intima, fisica ante dificultades
y peligros; es una seguridad mas profunda, més psicolbgi-

ca. El sentimiento de seguridad es la piedra angular

para const£;ir un ;glhaduré y—éégg.WS£ﬁ~;s£ergiima dewv
seguridad no es posible una maduracibén correcta. Para
asegurar la salud mental de los nifios futuros, importa
ante todo, desarrollar y reforzas este sentimiento de
‘seguridad, de se% siempre querido‘ y aceptado por la
madre; y para que exista esta seguridad son necesarios

3 elementos: el amor, la aceptacibén y la estabilidad.

Amor.

El amor es algo esencial en la familia. Para el
nific lo es también al recibirlo de todos los que 1le
rodean, y como ya dijimos, de wuno especialmente: de
la madre. E1 amor de padres y hermanos sigue siendo
esencial para el sano desarrollo del nifio durante la
edad escolar, por lo que claramente se intuye que el

vivir con sus familia es una circusntancia que favorece
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esta necesidad vital, en contraste con aquellc que en

ésta edad, forman parte de una comunidad =ajena a la

-

familiar, una comunidad artificial c¢reada precisamente

para suplir, en lo posible a la anterior.

Aceptacibn.

También muy necesaria para la seguridad del nino
es la aceptaciébén, la cial estd también relacionada con
el amor. Si éste es auténtico, no cabe duda que habré

aceptacidn. E1 hijo tiene que sentirse amado y aceptado,

o mo por Yo qué hace, simo por lo g

que es, con su

L4}

modo de ser y sus caracteristicas concretas e individua-

les.
Estavilid=d.

La estabilidad equivale a equilibrio. Si la norma
que valida o invalida un modo de conducta es el humor
de los padres, en un momento detefminado surgiran leyes
contradictorias imposibles de ser cumplidas al mismo
tiempo. E1 peligro psicolbgico que acecha entonces a
esta falta de consistencia es la frustraciédn. Aparecen
sentimientos de incapacidad, de importancia, que disminu-
yen las posibilidades de afirmacidén del yo y sellan
al hijo, a veces para toda la vida, con una impresidn
infravaloradora de si mismo. Cuando ia falta de consis-

tencia proviene de diparidad conyugal, es particularmente
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peligrosa. No puede haber relaciones entre padres e
hijos en un bloque parental que carezca de toda firmeza.
Es necesario mantener frenté al nifio de un modo particu-
lar en todo cuanto le afecta, la gran unidad de crite-

rios, una sinecera solidaridad.

Amor, aceptacibén y estabilidad son los 3 pilares
de la seguridad, condicibén primordial para el desarrollo

afectivo infantil.,

Seglin el grado se seguridad que se le brinde, el

nifio se convertird en un adultgmgégcolééicamente normél
o no. Pero esta seguridar solo cabe considerarse, como
una necesidad pasajera, pues una excesiva necesidad
de seguridad en el adulto es sintoma de insuficiente
madurez afectiva. "El nifio es adulto el dia que acepta la

seguridad como riesgo normal" (58).

En la familia, desde que estamos en el seno de
nuestra madre percibimos el calor hogarefio por los momen-
tos de amor de nuestros padres y hermanos. Por un milagro
sorprendente somos capapes>de registrar conversaciones,
emociones y disgustos de un mundo que aldn no conocemos.
Y asi como somos recibidos desde nuestros primeros afios,
viviremos todas nuestras emociones en la familia perci-

biendo.

El profesor Roger Mehl (63), nos dice en su libro
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"Sociedad y Amor", que la familia es un encuentro de
personas bajo un vinculo de amor, fidelidad, libertad

comunitaria y calor humanos.

Cualquiera de nosotros diria que le hace falta
sefalar que es también donde aprendemos a invidiar,
pelearnos y guardarnos rencor por tratarse de nuestra

experiencia anterior e incluso actual,

La psicdloga mexicana Dolores M, de Sandoval (63),

declara que "para toda funcidén vital es necesario que

existan ¥y coé#&égéﬁm 2 "éﬂfida&és que se comgiémengégﬂw
en su necesidad de creacidn y procreacibn. La soledad
absoluta, sin una fuente de inspiracibém que es otro,‘
no lleva sino al retraimiento exquizoide, al autismo,
negacibébn y muerte, La vida empieza con una diada: con
un tlt y un yo; sigue con la pareja madre-hijo; se trans-—
forma en un nosotros; hombre-medio, hombre-tarea-procrea-

cibn, y termina también con una diada hombre-muerte".

Hemos decidido contar con estos dos autores para
fundamentar la reflexibén a la que queremos llegar: ambos
autores coinciden en sefialar que la familia es méas de
uno, Tiene que ver con dos o mlds personas cuyas caracte-
risticas son y seran factor de ajuste, equilibrio y
-profundo amor, i Cuédles son entonces las reglas del

juego ? ¢ Cémo se vive en relaciébén al otro?
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En nuestra tradicibén cultural se toma a la familia
como el centro donde se unen dos personas que se quieren
y desean unirse para el resto de sus vidas, empezando
una familia y-asumiendo cada uno las actividades propias
de su sexo, Al varbén, la sociedad le exige que sea asegu-
rador de salud y bienestar para su esposa e hijos. A
la mujer sin embargo, se le demanda que sea la buena
cocinera, amante la que se someta y la que aguanta la

llegada de los hijos "que Dios mande".

Es claro que existen sus honrosas excepciones,
pero Yta —generalidad- asi--se—comporta: —Y- esto obedece— — -
a una larga tradicibén a la vez que enorme carencia de
ejemplos a seguir. La sociedad tiene y ha tenido carencia
de modelos. En los afios 40's, cuando algunos de los
que son padres nacieron o estaban por nacer, la imagen
familiar la dictaba el cine mexicano con sus peliculas
de charros mujeriegos y borrachos a quienes mujer e
hijos iban a sacar o esperar a las puertas de la pulcata

o a la cantina., Méis adelante se nos presenta la imagen

de 1a familia numerosa y abnegada con su pobreza.

Siempre se nos ha hablado de familia con elementos
de pintoresquismo., Nos han contado la historia de 1la
familia Burrbén donde dofia Borolas es la mandamis y su
esposo un sumiso de primera. Después durante afios el
Memin Pinguin, tenia mamid pero nunca un papi, la televi-

sibén y sus programas nos contaron muchos afios acerca
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de los Berverly de Peralvillo, donde el "Borras" era’
el ejemplo del mexicano generoso dispuesto a cargar
con su abuelito y su cufiado y domnde la falta de respeto
por la dintimidad y el desarrollo individual de cada

miembro era la que estab ausente etc,

Basta con recordar detenidamerite estos ejemplos
y veremos que nada de lo que nos enséfiaba se parece
a una familia tal y como lo queremos y creemos. Hasta
el dia de hoy se siguen divorciando méds y més parejas
por razones econbmicas y de caracter. Le cual significa

que por mis intentos aprendidos pard salvar a la familia,

odelos a seguir.

no existen m

La familia, como principal agente de socializacibn
ejerce su influencia en una miriada de manera para hacer
del nifio una prolognacibdn de 8f wisma y de su medio

x

cultural,

En el nifio- se desarrollanm estructuras mentales

por medio de las introyecciones e identificaciones.

En este sentido, introyeccién e identificacidn
se refieren a procesos mediante los cuales, huelias
mnémicas de relaciones interpersonales son almacenadas
éen el curso de su vida y, segln Freud, en el curso del
amor heterosexual en lo que respecta a las éxperiéncias

pulsionales del neonato, se vinculan grincipalmente
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con la alimentacidn. El modelo primario es simple: nece-
sidad = hambre --- madre = alimento --- saciedad.
Todas las otras demandas y su satisfaccibn (todos 1los
tipos de sensacidén olfatoria, tactil, auditiva y visual)
parecen inmersos en la experiencia de 1la alimentacidn.
La repeticidn de eétas experiencias se totaliza en 1la
introyeccién de "madre placentera nutricia" que es igua-
lada con la experiencia de ser alimentado placenteramen-
te = a si mismo saciada. La misma madre en situaciones
disimiles de alimentacibén puede ser asociada también

con huellas mnémicas de malestar y displacer (13).

Hace ya 60 afios en que un filbésofo alemén definié
a la "empatia" como una activacidn de uno mismo hacia
un prbjimo. Sea el lactante quien active a la madre
o la atenta mirada de ella la que despierte al bebe
de su suefio. La empatia ensancha al yo' y permite al
individuo pgrcibir diversos aspectos de sucesos tanto

externos como intrapsiquicos de manera casi similténea.

La empatia se puede discernir como un efecto que
abre a una persona para otra, acercandolos o alejindolos,
puesto que la respuesta empatica suele aparecer como
una reaccidén intuitiva o espontinea, quien a menudo

mobiliza afectos y motiva coénductas.

A medida que el hijo se desarrolla, se va convir-

tiendo en una persona cabal, la propia empatia parental
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tiene que pasar por procesos intrapsiquicos para conver-—
tirée en una comprensidn empitica.. La respuesta empatica
es. una reaccibén dintuitiva frente a la necesidad del
nifio. Ern cambie,” la comprensibén empAtica se alcanza
mediante un proceso preconciente de autoreflekién_ en
‘virtud del Cua} el progenitor llega a comprender 1las
motivaciones de sus. propias reacciones frente a ia con—
ducta  del hijo. Esto supone la inteleccibén esponténea
o ‘meditada,kdél ﬁrogenitor sobre 1las motivaciones de
lg'coﬁducta de aquél. Sblo. la comprensibn empitica del

procesoc en curso entre &1 mismo y el hijo puede guiar

a feliz término 1la interécpién del progenitor comn su
hijé.rEsto puede parecer abstracto, como si no afectara
“a padres e hijos o a éua}quierrotro individuo qﬂe~ma5ten;
ga interaccidn véontinug dentfo' de una familia; pero
norhay ial, sélo los nifios muy - pequeios no reflexiomnan
sobre su conducta. Afin asi suelen manifestar una sorpremn-
dente capacidad para ‘comsebir pragmiticamente a sus
pfégenitores, y no solé anticipar, sino tamﬁién evaluar
la conducta de ellos sobre la base de reacciones afeéti—
vasA reciprocas. "“En verdad, el aprendizaje afectivo
es répido, sus resultados perduran en los surcos del
alma" (51). Y la perfecciédn ,de la pareja formada ﬁor
los padres no puede ser concebida Qor el nifio sin 1la
perfeccién de cada uno de 1los componentés; puesto que
son seres perfectos, modelos a imitar{ cosa qﬁe se repite
muchas veces, no incurriré en error imitindolos ciegamen-

te: todo lo que dicen es verdad, todo lo que hacen esté
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bien hecho. Ahi radica por otra parte, 1la condicién
necesaria para una identificacién final lograda con
el padre o la madre a través del camino que'sigue el
nifio durante el curso de su evolucibén afectiva. Tarde
o temprano acabarid descubriendo que 1la pareja padre-
madre no representa el ideal de perfeccidén que le atribu-
ia, se dard cuenta antes, si 1los padFes no responden
exactamente a 1la imagen ideal. Por 1lo tanto, hay que
mantener frente al nific una apariencia de unidad de
criterios, en particular, en todo cuanto le afecte.
Sabemos que siente mis cosas de las que son rebeladas
;‘Aéé lém;;éiidédigﬁclisglygéhit;: ;uéﬂ;; ;ésmpégé él

que las apariencias (51).

Ausbel (12), cuya concepcidén del desarrollo del
yo destaca el papel de las variables perceptivas, ha
estudiado la relacidn entre os factores tales como la
percepcibén que tiene el nific de si mismo dentro de 1la
familia seéﬁn un continuo de aceptaciébn-rechazo y valora-
cibén intrinseca-extrinseca, con diversos componentes

de la estructura del yo.

Comprobd que los nifios que se perciben como valora-
dos extrinsecamente, o sea en términos de sus aptitudés
y rendimientos, conciben sus capacidadés en términos
mds omnipotentes y son menos independientes y menos
capaces de ©postergar la gratificacién. Por supuesto,

estos factores se relacionan con una fase inmadura del
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desarrollo del yo. Este es un resultado verosimil de
la valoracién de un nifio por su padre solo debido a
su grandeza potencial, y tal padre estd por io'tanto
interesado en mantener actitudes infantiles de omnipoten-
cia y grandeza. De tal caso, la percepcidn que tiene
el nifio de estas conductas de los padres obra como media-

dora de su efecto sobre la estructura de su personalidad.,

Sobre 1la base de -estas proposiciones tebricas,
pareceria que es muy importante examinar la visibén que

tiene el nifio de sus padres y de la vida familiar.

El estudio de estas percepciones, apelando a dife-
rentes métodos deberia proporcionarnos muchas sugestiones
para la futura investigacién de la familia y contribuir
a esclarecer los efectos de diferentes actitudes y =

"ambientes familiares" sobre los diversos tipos.de nifios.
p

Se han realizado algunas investigaciones como primer
paso en esa direccibén. Utilizande una serie de preguntas
directas e indirectas y un método grafico con grupos
de nifios normales, neurbticos, eéquizofrénicos y con
trastornos del comportamiento; se comprobd que los nifios
perturbados difieren de los normales en sus percepciones
de los roles familiares. Por ejemplo, los nifios esquizo-
frénicos, tendian a ver a la madre como mis dominante
y punitiva y al padre més pasivo y menos competente

que los normales, mientras que los que sufrian trastornos
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del comportamiento veian al padre como mucho mAs hostil
que los de cualquier otro grupo. Los neuréﬁicos_percibian
el ambiente familiar de un modo semejante a los esquizo-
frénicos, pero para ellos el padre era una figura mas
fuerte, autoconfirmadora y competente que para los ninos
psicbdticos. Estas constelaciones de roles familiares
percibidas - de maneras diferentes fueron interpretadas
en términos de su afecto sobre las didentificaciones

y la conducta sintomédtica de los nifios.

En la actualidad se estd trantado de determinar

las percepciones de los roles pof parfééwdgvfbaos los
miembros de la familia coa el propbésito de descubrir

las 4reas esenciales de desacuerdo y conflicto de cada

tipo de familia (66).

Por supuesto, el problema es afin més compiejo.
No sabemos por ejemplo, cbmo aprende el nifio a "inter-
pretar" a sus padres, en qué indicios se basa para perci-
bir sus estados de 4nimo, actitudes y sentimientos;
ni sabemos tampoco qué efectos ejerce esas percepciones,
Pese a nuestro lenguaje tebdrico, el nifioc no tiene acceso
a las actitudes y sentimientos “inconscientes”™ de 1los
padres, salvo en la medida que estidn expresades en la
conducta vy, ésta puede hallarse en variada relacién
con los mensajes conscientes que se ofrecen en el contex-

to.
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Bruner indica "aprendemos de afuera para dentro",
l.a tarea dé nuestros estudios de 1la familia deberia
ser descubrir qué es el "afuera" en el medio social
inmediato, cémo llega "adentro" y qué sucede luego que
suscita las dificultades para vivir con los que tropiezan

el individuo y la familia (14).

4 METODC
A partir de 1961 en que el Dr., Kempe propuso el

término de "Nifio Golpeado", se han derivado algunas

_investigaciones acerca de los_ aspectos demogréaficos, .

epidemioldgicos, econbmicos y sociales procurando esta-
blecer los rasgos sobresalientes de este padecimiento,
ademids de la publicacibén de textos referidos a &1, como
un reflejo innegable de -su vigencia tanto en paises
subdesarrollados como en otros con tecnologia o condiciédn
socioecondémico mAs analizada.

Es importante subrayar que casi 1la totalidad de
estudios realizados se avocan a los casos que por su
traumatismo y espectacularidad han despertado mayor
interés en 1la comunidad cientifica, dejando de 1lado
a aquellos en los que el dafo fisico no es importante

pero si el dafio psicolbdgico.

Por 1los resultados obtenidos en investigaciones
anteriores acerca de los nifios maltratados, especifica-

mente la de- MArquez y Jiménez (47), quienes realizaron
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un "Estudio Comparativo de los Trastornos de la Afectivi-
dad en Nifios Golpeados y Nifios no Golpeados", planteamos
que entre estos nifios puede existir una notable diferen-

cia en cuanto a la percepcién familiar que tienen,

Por lo tanto, la pregunta de investigacidn surge
a partir de observar en los nifios maltratados una pecu-
liar percepcibébn hacia los miembros de su nficleo familiar
y éspecialmente a las figuras parentales; quedando la
pregurita de 1investigacibén planteada de 1la siguiente

manera:

( Habrd indicadores en las pruebas psicoldgicas
de la percepcidn familiar del nifio con sindrome de mal-

trato ?

De acuerdo a las experiencias vividas por estos
nifios de rechazo, desvalorizacidn, ansiedad causada
por el temor de ser agredido, falta de atencidn, entre

otros; planteamos las siguientes consideraciones:

Debido a que el nino ha sido maltratado, existen

elementos para ver a través de su percepcibdn familiar

en las pruebas psicolbgicas:
1. Que el nifio no se vive integrado a su familia.

2. Si existen necesidades afectivas.
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3. Si la percepcibn familiar es cabtica.

4, Que 1las figuras perentales o sustitutas para

&1 son aversivas.

5, Que al no tener una familia estructurada, haga
uso excesivo de la fantasia con el deseo de que'

sea realidad.

6. Si el nifio presenta introyeccidn de sentimientos'

de culpa,

DEFINICIONES OPERACIONALES:

a) Sindrome de nific maltratado: es el uso de 1la
fuerza fisica en forma intencional, no accidental
dirigido a herir, lesionar o detruir a un nifo,
ejercido por parte de un padre u otra persona

responsable del cuidado del menor.

b) Sindrome del nific maltratado: el conjunto de
lesiones orgénicas y/o psiquicas que se presentan
en_el menor de edad en uso y abuso de su condi-

cibén de superioridad fisica, psiquica y social.

a) Percepcidén familiar: es un proceso complejo
en el cual el niho ve, siente, se da cuenta
y hace un juicio, como resultado de la influencia

que tiene su medio ambiente familiar en é1.



90
b) Percepcibén familiar: Es la forma en la cual
un nifo, a travéé de sus experiencias interperso-
nales y principalmente en su niicleo familiar
les atribuye significados especjales a las rela-

ciones e interacciones que se engendran en ésta.

DISERO:
Se utilizd un disefio pre—experimental de una sola

muestra, dado que no tuvimos control directo de la V.L.

TIPO DE ESTUDIO:

- El estudio realizado fue de Campo, Ex Post-Facto
y Evaluativo porque no tuvimos un control directo de
la Variable Independiente, sus manifestaciones ya habian
ocurrido, adem&s de que son inherentemente no manipula-
bles puesto que ya tuvo lugar la introduccidén de 1la
Variable Independiente, Es wun estudio Ex Post-Facto
porque se tratd de descubrir cbébmo percibe el nifio a
su familia, dado que el maltrato ya ha sido sufrido,
y nos interesa saber el tipo de relaciones que se dieron
en el ambiente familiar del nifio. Es de Campo porque
la investigacién se realizd en el ambiente en el que
los nifios se encuentran institucionalizados (Comunidad
Infantil "Margarita Maza de JuArez"). Y por G(ltimo es
Evaluativo porque se pretendié ver si habia relaciones
entre el sindrome de maltrato y la percepcidn familiar

de los ninos.
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MUESTREO:

La seleccién de la muestra con la que se trabajd
se llevd a cabo por medio de un Muestreo No Probabilisti-
co Intencional por Cuota, pero con la utilizacibén de
paridmetros que nos permitieron mayor exactitud en 1la
seleccidén de sbélo aquellos casos considerados "represen-
tativos" paa el grupo; es decir, se tomaron aquellos
beneficiaries que al estar institucionalizados en la
- Comunidad Infantil y habiéndoseles aplicado los estudios
correspondientes de Trabajo Social, Pedagbgico, Servicio
México y Psicolébégico, se diagnosticd en estos dos (ltimos

el sindrome de maltrato. Dé los 80 menores que se encon--
traban en la JInstitucién en el momento en que se llevd
a cabo la investigacibdn, se seleccionaron en primer
lugar a los diagnosticados con el sindrome, después
se seleccioné a los que estaban comprendidos entre el
rango de edad de 6 a 10 afios, y por {iltimo se descartaron

a los que tenian alguna disfuncibén cerebral minima,

determinado por el Servicio Mé&dico y Psicolébgico.

SUJETOS:

Los sujetos con los que se trabajé fueron 30 nifios
varones, con diagnbéstico de sindrome de maltrato, con
un rango de edades entre 6 y 10 afios, de coeficiente
intelectual promedio como base, de nivel socioeconémico,
sociocultural ﬁajo y con una escolaridad de 12, a 492,

grado de primaria. (Ver apéndice).



92
ESCENARIO:

El lugar donde se 1llevbé a cabo 1la investigacién
fueron 2 cubiculos del Area de Psicologia de dicha Comu-
nidad 1Infantil, los cuales <constan de una dimensidn
de 3 X 3 metros, 1 escritorio, 2 sillas, 1 estante y

material didéectico.

INSTRUMENTOS :
Los intrumentos con los que se trabajd fueron:
1 entrevista no dirigida, 2 test proyectivos, el CAT-

A y el Test del Dibujo de la Familia.

El Test de la Famili.: prueba proyectiva que permité
obtener de un sujeto informacibén detallada de los miem-
bros de la familia, y permite conocer ademés sin que
el nifio lo advierta, 105’sen§imientos ;eales que experi-
menta hacia los suyos y la situ%cién en que se coloca
a si mismo dentro de la familia, ESta‘prueba es adminis-—
trable a nifios y adolescentes de 4 a 15-aﬁoé de edad,

forma de administracidn individual, sin limite de tiempo,

utilizéndose papel y lépiz.
En cuanto a la interpretacidn en este test, compren—
de por una parte una £forma, y por otra un contenido,

Existen 3 planos para interpretacién:

a. Plano Gréafico



93

b. Plano de las Estructuras Formales
¢, Plano del Contenido

En el plano gréfico, se refiere a la forma en que
el sujeto utiliza el 1l4piz, traza puntos, rectas y curvas

y nos revela su psicomotricidad.

En el Plano de las Estructuras Formales, Corman
distingue algunos aspectos emocionales del sujeto ¥y

las reacciones de 1la personalidad, y dentro de ésta

" "Area se consideran 4 categorias: Inhibides,” los cuales

hacen pAlidos esquemas sin densidad ni vida; los Raciona-
les, quienes reproducen los dibujos de los personajes
en forma estereotipada y de escaso movimiento, aislados
unos de otros pero dibujados con dibujo extremo del
detalle; los Sensoriales, son en cambio los esponténeos,
muy vitales dentro del grupo familiar, principalmente
sensibles al ambiente, al movimiento y al calor de 1las
relaciones; los Senso-racionales, que presentan una

combinacidén de los 2 descritos previamente.

En el 4rea de Contenido, existen los siguientes

aspectos a interpretar:

c. 2 Valorizacibén del personaje principal.
1 :
b. Desvalorizacibén del persoaje principal



94
a, Relacidn a distancia.

b. Simbolos animales

a. Reacciones manifiestamente agresivamente

b. Reacciones agresivas indirectas

a. Eliminacién del rival
b. Dibujo con un nific solamente
4 ¢, Dibujo sin nifio

d. Desvalorizacidn del rival

4. Reaccioneés agresivas asumidas por um animal
b. Eliminaecibn de si mismo
5 ¢. Desvalorizacibn de si mismo

d. Reaccidn regresiva e identificacidén con un bebé

a. ldentificacidn con el padre del mismo sexo

6 b, Identificacibdn con el padre del sexo opuesto

La prueba del CAT-A, es un método proyectivo aper-—
ceptivo de investigacién de 1la personalidad a través
del estudio del significado dindmico de las diferencias
individuales en la percepcidén de estimulos estandariza-
dos, E1 CAT-A es usado con ninos de 3 a 10 afios de edad
y fue disefiado para facilitar la comprensidén de las
relaciones de un nifio con las figuras importantes vy

con sus impulsos, asi como para investigar los problemas
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de vrivalidad entre hermanos, para aclarar la actitud

hacia las figuras parentales y la manera en que éstas

figuras son percibidas, para enterarse de la

del nifio con 1les padres, de sus fantasias,

‘relacién

agresidn,.

Ademas el CAT-A, es capaz de revelar 1a estrucﬁura del

nifio, de sus defensas y de la manera din&mica de
nar y manejar los problemas de crecimiento,

administracién de esta prueba es individual ¥

reaccio-
etc, La

con una

duracibén de 30 a 60 minutos y, consisten en 10 léminas’

en blanco y negro con escenas de animales que d
diversas situaciones.
En 1le que respectr a la interpretacidn,

que debido a la amplia magnitud de aspectos que

yamatizan

diremos

se pueden

indagar en este test, sgeghn Bellak, seleccionamos aque-

1llos indicadores que estuvieran relaciomados con
planteamientos a investigar, los cuales son los
tes:

1. Percepcidn del mundo agresivo y hostil.

2. Sentimientos de culpa.

3. Sentimiento de soledad y abandono.

4, Familia imaginaria,

5. Carencias afectivas.

nuestros

siguien-
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6. Desorganizacién familiar (cadtica).

PROCEDIMIENTO:

Se procedid en primer lugar a seleccionar la muestra
que iba a componer el grupo de los 30 sujetos, conforme
a las variables o caracteristicas definitorias previamen-
te establecidas de diagnéstico de sindrome de maltrato,
edad, C.I., datos obtenidos a partir de 1los estudios
de Trabajo Social, Pedagogig, Servicio Médido y Psicoléb-
gico que se practican a todos 1los beneficiarios que

llegan a la Comunidad.

La investigacién fue realizada por 2 investigadores,
los cuales tomaban cada uno a 1 de los sujetos de la
muestra, llevandolo a unoc de los cubiculos del A4rea
de Psicologia. Se establecia el "rapport"™ necesario
y se procedia a realizar la entrevista individual. Al
dia siguiente, se volvia a tomar el mismo sujeto y si
era necesarioe, se continuaba con la entrevista; de no
ser asi, se realizaba la aplicacibén del test proyectivo
del CAT-A. Al dia siguieﬁte se le aplicaba el Test de

la Familia, agradeciéndoles su cooperaciébn.

Para la calificacibén del Test del CAT-A, tomamos
como punto de referencia algunos de los aspectos conside-
rados por Bellek, los cuales estaban mAs relacionados

con nuestros planteamientos que son:
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1. Sentimientos de culpa.

2. Sentimiento de soledad y abandono (no se sienten

integrados a su familia),
3, Familia imaginaria.
4, Carencias afectivas.

5. Desorganizacibén familiar cadtica.

6. Percepcidén del mundo como agresivo y. hostil

(padres aversivos).

En cuanto a la calificacidén del Test de la Familia,
de los indicadores que marca Corman, seleccionamos exclu-
sivamente a los que se relacionaban con nuestras pregun-
tas de investigacidn, los cuales son:

1. Inhibicidén (sentimientos de culpa).

2. Relacidén a distancia (no se sienten integrados

a su familia).,

3. Regresibn e identificacibén con un bebé& (familia

imaginaria).

4, Desvalorizacidén de si mismo (carencias afectivas)
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5. Dibujo con un nific solamente (desorganizacién

familiar).

6. Reacciones manifiestamente agresivas (padres

aversivos).

Terminada la aplicacibén de las pruebas, se anotaban
las observaciones presentadas en cada una de éstas,
y si era necesario, se les planteaban preguntas con

el fin de ayudar a aclarar las respuestas ambiguas o

breves. Ademis se tomaban notas de las expresiones facia-

les, inflexiones tonales y otros comentarios realizados

durante la aplicacibn de éstas,

La califiéacién de cada una de 1las pruebas fue
realizada por 3 personas o jueces en forma separadas,
o sea, se calificaron 3 veces cada prueba con el f{fin
de obtener el mayor grado de confiabilidad en base a
la siguiente fbrmula:

Confiabilidad = ~—————- acuerdos X 100

acuerdos + desacuerdos

Bl resultado fue de un 87% de acuerdo, porcentaje
adecuado para considerar confiable la calificacidn.

Posteriormente, todos los datos arrojados en ambas
pruebas se llevaron a la computadora a través del "Paque-

te Estadistico aplicado a las Ciencias Sociales (SPS ).
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Dentro de este paquete se wutilizaron 3 subprogramas:

Frecuencies, Crosstabs y Breakdown.

El primero de ellos se utilizd con el fin de hacer

un estudio descriptivo de la muestra.

E1l Breakdown con. el fin de hacer una segmentacién
de variables, con lo que se pudo elaborar un perfil
de distribucién sobre caracteristicas generales de 1los

sujetos.

Y ;l C?éé;t;b;-gé eméleé con ei propééitgrde‘hacer
un anadlisis inferencial de 1las variables en estudio
y dos de las variables generales (motivo de dingreso
y tipo de agresor), el cual nos proporciona pruebas
de significancia estadistica y coeficientes de asocia-
cibn; estudio del cual surgieron las hipbtesis siguien-
tes, lo cual nos amplid  las posibilidades de obtener

mayor riqueza de informacibn al presente trabajo.
CAT-A

1, H1 Existe relacibén entre las variables Motivo de In~-
greso y Sentimientos de soledad y abandono (nq.se'
sienten integrados a la familia).

HO No existe relacibn entre las variables Motivo de -
Ingreso y Sentimientos de soledad y abandono (no -
se sienten integrados a la familia).

7.
§ Vi
ﬁigwgﬁi/

wde S
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Existe relacibn entre las variables Motivo de In-~
greso y Carencias afectivas,
No existe relacidn entre las variables Motivo de -

Ingreso y Carencias afectivas.

Existe relacibén entre las variables Motivo de In--
greso y Deserganizacidn familiar (caébtica).
No existe relacidn entre las variables Motivo de -

Ingreso y Desorganizacibén familiar (caébdtica).

Existe relacibén entre las variable Motivo de Ingre

so y Percepcidn del mundo agresivo y hostil (pa---

dres aversivos).

" No existe relacidn entre las variables Motivo de -

Ingreso y Percepcibn del mundo agresivo y hostil

(padres aversivos)

Existe relacidn entre las variables Motivo de In--
greso y Familia imaginaria.
No existe relacidén entre las variables Motivo de -

Ingreso y Familia imaginaria.

Existe relacibn entre las variables Motivo de In--
greso y Sentimientos de culpa.
No existe relacibn entre las variables Motivo de -

Ingreso y Sentimientos de culpa.

Existe relacibn entre las variables Agresor y Sen-
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11.

i2.

H

H

H

H
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timiento de soledad y abandono.
No existe relacibén entre las variables Agresor y '

Sentimiento de soledad y abandono.

Existen relacibén entre las variables Agresor y Ca-
rencias afectivas.
No existen relacibn entre las variables Agresor y'

Carencias afectivas.,

Existe relacidn entre las variables Agresor y De--~
sorganizacidn familiar (cabdtica)s - -~—- -~ - -- -
No existe relaciébn entre las variables Agresor y -

Desorganizacién familiar (caébtica).

Existen relacidn entre las variables Agresor y Per
cepcibén del mundo agrevivo y- hostil (padres aversi
voSs).

No existe relacibdn entre las variables Agresor y -
Percepcidn del mundo agresivo y hostil (padres - -

aversivos).

Existe relaeibn entre las variables Agresor y Fami
lia imaginaria.
No existe relacidn entre las variables Agresor y -

Familia imaginaria.

Existe relacibn entre las variables Agresor y Sen-

timientos de culpa.
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H No existe relacibdn entre las variables Agresor y -

Sentimientos de culpa.

TEST DE.LA FAMILIA
H Existe ;éigciénAentre las va}iables Motivo de In--
greso y Relacibn a distencia (no se siente integra
dos a su familia).
HO No existe relacidn entre las variables Motivo de -
Ingreso y Relacidn a distancia (no se siente inte-

grado a su familia),

H Existe relacibén entre las variables Motivo de In--

- -greso- y-Desvaloriazacidn de- si-mismos (carencias = ~
afectivas).

H No existe relacibn entre las variables Motivo de -

Ingreso y Desvalorizacidn de si mismos {(carencias’

afectivas).

H Existe relacibén entre las variables Motivo de In--
greso y dibujo con un nifio solamente (desorganiza-
cibén familiar).

H No existe relacibén entre las variables Motivo de -
Ingreso y dibujo con un nifio solamente (desorgani-

zacibn familiar).

“H Existe relacién entre las variables Motivo de Ing-

greso y Reacciones manifiestamente agresivas (pa--

dres aversivos)
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No existe relacidn entre las variables Motivo de -
Ingreso y Reacciones manifiéstamente agresivas (pa

dres aversivos)

Existe relacidn entre las varialbes Motivo de In--
greso y Regresi6n e identificacidén con bebé (fami-
lia imaginaria).

No existe relacibén entre las variables Motivo de -
Ingreso y Regresidn e identificacidn con un bebé -

(familia imaginaria).

Existe relacidn entre las variable Inhibicibdn (sen

timiento de culpa),.

No existe relacibn entre las variables Motivo de -
Ingreso e Inhibicién (sentimientos de culpa).
Existe relacibn entre las variables Agresor y Rela
cidn a distancia (no se sienten integrados a su fa
milia).

No existe relacibn entre las variables Agresor y -
RElacién a distancia (no se siente integrados a su

familia).

Existe relacién entre las variables Agresor y Des-
valorizacidén de si mismos (carencias afectivas).
No existe relacidn entre las variables Agresor y -

Desvalorizacibn de si mismos (carencias afectivas)
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9, H Existe relacidn entre las variables Agresor y Dibu

jo con un nifio solamente (desorganizacidn familiar)

H No existe relacidn entre las variables Agresor y -

Dibujo con un nifio solamente (desorganizacidén fami

liar).

10. Hl Existe relacidn entre las variables Agresor y Reac
cciones manifiéstamente agresivas (padres aversi--
vVOS) .

HO No existe relacibén entre las variables Agresor y -~
,,,,,, ——— - = _ _ Reacciones manifiéstamente agresivas (padres aver—— -

sivos). o

11, 1-11 Existe relacibdn entre las variables Agresor y Re--
gresibn e identiéicacién por un bebé (familia ima-
éinaria).

HO No existe relacidn entre las variables Agres&r y -
Regresibn e identific¢acibén con un bebé (familia —-—
imaginaria)

12, H1 Existe relacidn entre las variables Agresor e Inhi

bicipbn (sentimientos de culpa.
H No existe relacibdn entre las variables Agresor e -

inhibicipdén (sentimientos de culpa).
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5 RESULTADOS
-Cada una de las 6 preguntas de investigacidén formu-
ladas en la presente, fueron sometidas a pruebas estadis-
ticas no paramétricas, la razbém de ésto radica en gque
por las caracteristicas de estudio, 1a$ cuales fueron
descritas en su momento oportuno, no contédbamos con

las condiciones para utilizar la Estadistica Paramétrica.

Los resultados se obtuvieron por medio de la compu-~
tadora a través del Paquete Estadistico Aplicado a las
Ciencias Sociales (SPSS); Statistical Package of the

Social Scéience, Nie, Hull y Col, 1980).

Dentro de este paquetye se utilizaron 3 subprogramas

que fueron: Frecuencies, Crosstaps y Breackdown.

a) Anélisis Cuantitativo.
El primer subprograma frecuencies, se utilizb con
rla finalidad de hacer un estudio descriptivo de la nmues-
tra, ya que éste nos proporciona frecuencias absolutas
y relativas, asi como también medidas de tendencia cen-
tral (Media, Mediana y Moda) y medidas de dispersién
(Desviacibén Esténdar, Varianza, Error Estéindar, Kurtosis,

Sesgo y Rango).
Los resultados obtenidos fueron los siguientes:

Respecto a la edad de los sujetos se encontrd que
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el 3.3%2 (1) tiene 6 afios, el 13.37 (4), y afos, el 6.7%
(2) 8 afics, el 30% (9) 9 afios y el 467% (14} restante
10 afios. Con ésto podemos ver que la edad de 1és-sujetos

es de 10 afios.

Para la variable del motivo de ingreso, se encontrd
que el 6.7% (2) ingresaron a la Institucibén por extravioe,
el 6.72 (2) por muerte de padres, el 10Z (3) por proble-
mas familiares, el 16.7%Z (5) por vagancia, el 20% (6)
por mendicidad y, el 40% (12) por abandono. La mayor

parte de los sujetos ingresaron por abandono.

En cuanto a la fecra de ingreso, podemos ver que
los sujetos ingresaron a la Institucidn en un periodo
comprendido del mes de Octubre de 1981 al mes de Agosto
de 1984, Encontrindose que la mayoria de los sujetos in--
gresaron en 1984, correspondiendo ésto al 70% de 1la

nuestra.

En cuanto al C.I. de los nifos, éstos presentan
un rango de 86 a 108 puntos, lo cual los ubica dentro

de la normalidad.

Con respecto al nfimero de hermanos que tienen los
éujetos, .se encontrd el 6.7%2 (2) tienen 6 hermanos,
el 6.7% (2) 9 hermanos, el 3.3% (1) 7 hermanos, el 10%
'(3) 2 hermanos, el 10% (3) 5 hermanos, el 13.372 (&),

4, el 13.3% (4) 8, el 13.3% (4) ningdn hermano y el
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23% (7) tres hermanos. En promedio, los sujetos investi-

gados tienen 4 hermanos.,

Por otro lado, para el 1lugar familiar que ocupan
los sujetos, se observd que el I0%Z (3) ocupan el 52,
72,, y 992. lugar dentro de su familia respectivamente,
el 10% (3) ocupa el 42, lugar, el 13.37Z (4) ocupan el
29,, el 13.37 (4) el 82, lugar, el 207 (6) el ler. lugar
y finalmente el 33,372 (10) ocupan el 3er. lugar. La
mayoria de los sujetos ocupan el 3er. lugar dentro de
la familia.

Para el origen del sujeto, se encontrd que el 107%
(3) respectivamente provénian de Chiapas, Michoacén
y Puebla, el 6.7% (2) de QOaxaca, el 6.7% (2) de Guerrero,
el 10% (3) se ignora el 1lugar ‘de su procedencia, el
13.3%2 (4) proviene del Estado de México y finalmente
pcdemos observar que el 53.,3% (16) son del D.F., donde

contramos ubicados a la mayoria de los sujetos.

En relacién al agresor del nifio, podemos ver que
el 107 (3) fue agredido por la madre, el 13.3% (4) por
el padre y el 76.7%2 (23) por ambos padres. Observando
con ésto que la mayoria de los sujetos fueron agredidos

por ambos padres.

Con todo lo anterior, podemos ver que la mayoria

de las caracteristicas que describen a la mayoria de
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los ninos son: que en promedio tienen una edad de 10
afios, la mayoria ingresé a la Institucidn por abandono
y en el afio de 1983, con un C.I. que va del 86 al 108,
su nimero de hermanos en promedio son 3 y al mismo tiempo
ocupan el 3er, lugar dentro de la familia, siendo origi-
narios del D. F., en su mayoria, y observamos como carac-
teristica primordial que fueroﬁ agredidos por ambos

padres. (Ver gréafica 1).

Dentro del estudio se aplicaronm 2 tipos de pruebas,

el CAT-A y el Test del Dibujo de la Familia. Con respecto

"al CAT-A se encontraron 6 indicadores, los cuales nos
dan una idea de la percepcibén de los nifios con respecto

a su familia.,

En cuanto a la manera en que el sujeto percibe
a su mundo (padres aversivos), encontramos que el 3.3%
(1) percibe su mundo en 10 laminas, agresivo y hostil,
el 13.2%7 (4) lo percibe de ésta manera en 4 léaminas,
el 10%Z (3) en 8 léminas, el 6.67Z (2) en 7 laminas, el
16.7%2 (5) en 6 léminas, el 10%Z (3) en 5 laminas, el
16.7 (5) en 4 l&minas, el 16.7% eﬂ 3 laminas y el 6.67%
(2) en 2 léAminas. La percepcidn que tiene la mayoria
de los sujetos con respecto al mundo que los rodea es
agresiva y hostil.

Para el indicador sentimientos de culpa, éé vio

que el 6.6Z (2) respectivamente lo presenté en 7 y 8
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lédminas, el 104 (3) no lo presenta, el 26.6%Z (8) 1o
presentd en 2 y 4 léminas, el 26.7%2 (8) 1lo presentd
en 1 lé&mina, el 30% (9) lo presentd en 3 léaminas. Este
hallazgo parece no ser significativo, sin embargo - ==
se encuentra que la mayoria de ellos lo presentd aunque

en una proporcibn baja.

Dentro de los sentimientos de soledad y abandono,
(no se siente integrados a la familia), encoentramos
que el 6,72 (2) lo presentan en 9 léminas, el 3.37 (1)

en 8 léaminas, el 20% (6) en 7 léminas, el 10%Z (10) en

%Vigﬁiﬁgg;mélwi%;;ika) en 5 léminas, el 26.7%Z (8) ern
4 léminas, el 10%Z (3) er 3 léaminas y el 6.7% en 1 l&mina.
Con lo que podemos ver que existe um gran sentimiento

de soledad y abandono,.

En relacibén al indicador del uso de 1la fantasia
e 1imaginando una familia, encontramos que el 6.772 (2)
lo presenta en 9 léiminas, el 13.3%Z (4) en 8 1léaminas,
el 13.3%72 (4) en 6 léaminas, el 20%Z (6) en 5 1laminas,
el 10% (3) en 4 léminas, el 10%Z (3) en 3 léminas, el
13.3%2 (4) en 2 léminas, el 6.7% (2) en 1 lémina y final-

mente el 6.7%Z (2) no lo presenta.

Esto nos dindica un uso excesivo de la fantasia,

pretendiendo que la familia real sea ideal,

Con respecto al indicador de carencias afectivas,
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encontramos que el 16.7% (5) lo presentan en 10 léminas,
el 16.7% (5) en 9 1léminas, el 10% (3) en 8 léminas,
el 20Z (6) en 7 \1éminas, el 16.7% (5) en 6 1lAminas,
el 6.7%2 (2) en 5 1laminas, el 3.3%2 (1) en 4 1laminas,
el 6.7% (2) en 3 1léminas y el 3.3%Z (1) en 1 1lamina.

Estas proporciones nos indican que las carencias afecti-

vas se manifiestan en gran medida.

La percepcibn falmilia desorganizada (cabtica)
se presentd en el 6.7%2 (2) en 8 léaminas, el 16.7% (5)

en 6 laminas, el 6.7%2 (2) en 5 léAminas, el 26.7% (8)

en 4 laminas, el 23.3%2 (7) en 3 laminas, el 6.7% (2}
en 2 laminas y el 13.3%Z (4) en 1 1lédmina. Con lo que
podemos ver que la mayoria de los sujetos presenta desor-

ganizacibébn familiar. (Ver tabla III).

Hasta aqui hemos hecho referencia a la prueba del
CAT-A. Los resultados que a continuacidén mencionaremos,
describiran los hallazgos dentro del Test del Dibujo

de la Familia.

Dentro de 1la estructura formal, observamos que
el ~6.7%2 (2) se presentan inhibidos (sentimientos de
culpa), el 26.7%2 (8) se presentaron en forma Semnso-racio-
nal, el 33.3% (10) son Sensoriales, el 33.5% (10) son
Racionales. Con lo que podemos notar que los inhibidos

presentan el menor porcentaje.
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En el A4rea del Contenido, encontramos que el 13.37
(4) dibujaron simbolos animales, el 86.7% (26) manifesta-
ron relacidén a distancia (no se sienten integrados a
su familia). Con lo que podemos ver gque en una gran
proporcibé manejaron una familia distante, por lo que
se corrobora que efectivamente no se sienten integrados

a su familia.

Con respecto a la agresib6n en el Area de Contenido,
encontramos que el 1007 (30) de los sujetos presentaron

reacciones manifiéstamente agresivas (padres aversivos)

o aversivas hacia los padres, con lo que se comprue

en el maximo porcentaje nuestro planteamiento.

Con relacién también al Area de Contenido, encontra-
mos que el 6.7%Z (2) tenian dibujos con un nifio solamente
(estructura familiar cabtica) y el 93.3%Z (28) eliminaba
al hermano, no encontrando dibujos sin nifios y con desva-
lorizacidén del rival. En la mayor parte de los sujetos
se notbé una eliminacidén del rival como mecanismo compen-

satorio con el de querer sélo el y que lo cuiden.

Con respecto>a otro aspecto del Contenido, el 6.7%
(2) presentd regresibén e identificacidén con wun bebé
(familia imaginaria), el 10Z (3) presentaron reacciones
agresivas asumidas por un animal, y el 83.3%7 (25) presen-
taron desvalorizacibén de si mismo (carencias afectivas).

Con lo que podemos ver que la mayoria de los sujetos
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presentaron desvalorizacibén de si mismo (carencias afec-
tivas) y en un minimo porcentaje presentaron regresiones
(familia imaginaria). En éste {Gltimo observamos que
no se ajusta a nuestros planteamiento. Sin embargo,

en el CAT-A se obtuvo en un alto porcentaje.

El segundo subprograma Crosstabs se empled con

el fin de hacer un anilisis inferencial de las variables

‘en estudio, el cual nos proporciona pruebas de signifi-

cancia estadistica y coeficientes de asociacién. En

este caso se uso la X* ya que el nivel de medicidn emplea

do fue nominal, esto nés pe: tid obtener difersfncids sig"
nificativas entre 2 de las variables generales (motivo
de ingreso y tipo de agresor) y las variables o indicado-
res. Por otro lado, se obtuvieron coeficientes de asocia-
cién tales como el coeficiente V. de Cramer y el coefi-
ciente Phi que nos indicaron la relacidén existente entre
2 variables. Utilizamos €l primero cuando se encoentraron

tablas de contingencia de 2 X 2; y el segundo de ellos,

cuando se encoentraron tablas de contingencia cuadradas

mayores de 2 X 2.

A continuacién mencionaremos los resultados obteni-
dos en 1la prueba del CAT-A en las relaciones de las

variables:

Motivo de idingreso y percepciédn del mundo agresivo

y hostil (padres aversivos); se encontrd una X2 de 53.42"
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con 40 g.l. y wuna significancia de .07, con los cual
se acepta la HO, lo cual nos indica que no existe percep-
cibén del mundo agresivo y hostil en relacidn al motivo de
ingreso de los sujetos. Asi mismo se encontrd una V. de -
Cramer de .69 con una significancia de 0.7 que nos indica
una asociacién moderada y no significativa entre las va—-—

riables.

En cuanto a las variables Sentimiento de culpa y mo-
, 2
tivo de ingreso, se encontrd una ¥ = 24.86, con 30 g.l.'

y una A = .73, que nos indica que se acepta la H, , por'

0

TTo tanto concluimos—que- hay Sentimiento—de -culpa pero_no'_

en relacibén a1l motivo de ingreso. Asi mismo se encontrd -
un V. de Cramer = .040 que nos informa que hay una asocia

cibdbn moderada pero no significativa entre las variables.

Con respecto al indicador de no sentirse integrados’
a su familia (sentimiento de soledad y abandono) y el mo-
tivo de ingreso, se encontrd una X2 = 31.62, con 40 g.l1.,'
y una A = .82 que nos indica que se acepta la HO, por -
lo tanto concluimos que hay sentimiento de soledad y aban
dono, pero no con relacidn al motivo de ingreso. Se encon
trd una V. de Cramer de .45 y una o4 = .82 que nos indica
una asociacidn fuerte y alta pero no significativa.

En cuanto a las variables de familia imaginaria y mo
tivo de ingreso, encontramos un-X2 = 56.49, con 40 g.1."'

y una <X = .04 que nos indica la aceptacidén del H

1, con -
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lo que concluimos que si hay relacién en cuanto.a la fami
lia imaginaria y el motivo de ingreso. Ademas ehcontramos
un V. de Cramer de .61, con uﬁa c{ = .04 que nos indica

una relacidn moderada y significativa entre las variables

Para las variables motivo de ingreso y carencias - -
afectivas, encontramos una X2 = 38.08 con 40 g.1l. y una -
A = .55 que nos indica la aceptacidén de la HO- Ademés -
resultd una V. de Cramer de .50, con una & = .55 que nos
indica una asociacidn media o moderada y no significativa

entre las variables.

Ante las variables motivo de ingreso y desorganiza--
cidn familiar (cabtica), encoentramos una X-2 = 20.58, con
30 g.l. y una o4 = .90 con lp que nos muestra que la HO'
se acepta. Ademids se encontrd una V. de Cramer de .37 y -
una @{ = .90 que nos dice que existe una relaciéﬁ media’

y no significativa entre las variables.

Con relacibén a las variables agresor y ﬁercepcién -
del mundo agresivo y hostil (padres aversivos), obtuvimos
2
una X° = 12.61, con 16 g.l. y una H = .70, con lo que --
nos sefiala que la HO es aceptada. Por otro lado, encontra

mos un V. de Cramer de .45, con una 5{ = .70 que nos indi

ca una corelacibén media y no significativa entre las va=--

riables.

Para las variables agresor y sentimiento de culpa, -
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encontramos una X~ = 5,83, con 12 g.1. y una e§ = .92 que

nos indica que la H, se acepta. Ademas obtuvimos una V., -

0
de Cramer de .31 con una <X = .92 que nos indica una rela

cidn moderada no significativa entre las variables.

En cuanto a las variables agresor y sentimiento de -
soledad y abandono (no se Sienten integrados a la fami- -
lia), encoentramos una X2 = 9.82, con 16 g.1. y una@\ ='
.89 con lo que queda acéptada 1a H . Y observamos un V., -

0

de Cramer que nos dice que .existe una relacién moderada y

Ante las variables agresor y familia imaginaria, en-
2 X '
contramos una X~ = 24.64, con 16 g.l. y un = .07 que
nos dice que la HO se acepta., También se encontrd un V. -
l/ . .
de Cramer de .64 y una <X = .07 que nos indica una core-

lacibén moderada y no significativa entre las variables.

Con relacidn a las variables agresor y carencias - -
afectivas, encontramos una X2 = 16.13, con 16 g.1. y una
<?< = .44 que nos indica que la HO es aceptada., Por otro
lado, obtuvimos un V., de Cramer de .51, con una 64'= 44T
que nos habla de una corela;ién moderada y no significati

va entre las variables.

Con respecto a las variables agresor y desorganiza--
., - s 2
cién familiar (cadbética), encontramos una X = 9,60, con -

12 g.1, y una C7< = .65 que nos indica la aceptacibén de -
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la HO. Tambiéz se obtuvo un V. de Cramer de .40 y una <X =

.65 que nos indica una corelacidn moderada y no significa

tiva entre las variables.

Ahora describiremos los resultados obtenidos del - -
Test de la Familia y las variables motivo de ingreso y --

agresor.

Para las variables motivo de ingreso y reacciones ma
nifiéstamente agresivas (padres aversivos), no se encon--

. 2
trb un coeficiente de X y de asociacidén V. de Cramer de-

bido a que la tabla tenia solamente una entrada. Sin em--
bargo, se pudo observar que la mayoria de los sujetos que
manifiestan reacciones manifiestamente agresivas fueron -

los que ingresaron por abandono.

Para las variables motivo de ingreso y relacidn a --
distancia (no se sienten integrados a su familia), nota--
2 X . .

mos una X = 4,03, con 5 g.l. y una = .54 que nos indi
ca que es aceptada-la HO. ademés encontramos un V. de Cra
mer de .36 y una v, = .54 que nos seflala que hay una rela

cibén moderada y no significativa entre las variables.

Ante las varijables motivo de ingreso y desvaloriza--

cibén de si mismo (carencias afectivas), obtuvimos una X2

= 9.53, con 15 g.1l. y una ‘™ =.84 que nos indica que se -

acerca la HO. Ademads obtuvimos un V. de Cramer de .32 y -

una A = .84 que nos indica una corelacib6n moderada y no
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significativa entre las variables.

En cuanto a las vriables motivo de ingreso y dibujo'

con un nifio solamente (desorganizacibén familiar), encon--—
2
tramos una X = 7.23, con 5 g.l. v una@= .20 con lo que
nos indica que la H_  es aceptada. Ademés encontramos un -
0

V,. de Cramer de .49 y una A = .20 que nos dice que exis
te una correlacién moderada y no significativa entre las'

variables.

Por otro lado, para las variables motivo de ingreso

Ty Tegresién e identificacibn con un bebé (familia imagina

. 2 -
ria), encontramos una X~ de 95.2, con 15 g.l., v una =y ='

.84 que nos dice que es aceptada la H Ademés encontra--

0°
mos un V. de Cramer = .32, con una cX = .84 gque nos habla

de una relacibén media y no significativa entre las varia-

bles.

En cuanto a las variables motivo de ingreso e inhibi
sién (sentimiento de culpa), encontramos una XZ = 20.3,"
con 15 g.1l. ¥y una X = .16 que nos indica que se acepta 1la
HO. AdemAs notamos un V. de Cramer de .47, con unacX =.16

que nos muestra que existe una correlacién moderada y no'

significativa entre las variables.

Para las variables agresor y reacciones manifiesta--

mente agresivas (padres aversivos) no se encontr6 un coe-

ficiente de X2 ni de asociacidn V. de Cramer debido a que
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tabla tenia solamente una entrada. Sin embargo, se pudo -
observar que la mayoria de los sujetos agredidos por am--

bos padres manifestaron reacciones agresivas en su mayo--

4
ria.

Con relacidén a las variables agresor y relacibén a —-
distancia (no se sienten integrados a su familia), encen-
tramos una XZ = 1,65, con 2 g.1. y una 2% =.43 que nos ha,
bla de 1la aéeptacién de 1la HO . Notamos ademés un V. de -
Cramer de .23, con una o< +.43 que nos indica una corre-

lacién moderada y no significativa entre las variables.

En cuanto a las variables agresor y desvalorizacién'
. . . - . , 2
de si mismo,(carencias afectivas), se encontrd una X = -
14.58, con 6 g.1l. y una K = .02 que nos indica que la -
H. es aceptada, También se encontrd un V. de Cramer de --
N
.49, con una <X = .02 que nos indica una correlacidn mo-

derada y significativa entre las variables.

Con relacidén a las variables agresor y dibujo con un
nifio solamente (desorganizacidén familiar), encontramos ==

- .
una X~ = .63, con 2 g.l. y una o{ = . 72 que nos habla de

la aceptacibén de la H Ademds se encontrd un V. de Cra--

0
mer de .14, con una A - . 72 que nos indica que existe '
una correlacidén débil o baja y no significativa entre las

variables.

Con respecto a las variables agresor y regresidn e -
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identificacidén con un bebé (familia imaginaria), se encon
trd una X2 = 14.58, con 6., g.l. y una X = ,02 con lo que

concluimos que se acepta la H Ademds se encontrd un V.'

1
de Cramer de .49, con una <{ = .02 que nos indica una co-

rrelacibén moderada y significativa entre las variables.

Para las variables agresor e inhibicidén (sentimiento
Ae culpa), se encontrd una X2 = 4,06, con 6 g.l. y una -
2 = ,66 que nos indica que se acepta la HO- Ademis se -
noté un V. de Cramer de .26, con una N\= .66 que nos indi

ca una correlacibén débil o baja y no significativa entre'

las variables.

Finalmente, se usé el subprograma Breakdown, que co-
mo su nombre lo indica, nos permite hacer una segmenta- -
cidn de variables con lo cual se elabord un perfil de dis
tribucibén sobre las caracteristicas generales. (Ver grafi

ca I).
b) Anédlisis Cualitativo.

En base a los lineamientos planteados por Bellak
(9) y Corman (21), quienes fueron los puntos de referen-
cia en cuanto a la interpretacidén; daremos una descrip-
cién psicodindmica asi como un perfil de la percepcidn

familiar encontradas.

Los ninos maltratados se perciben fuera de la es-
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tructura familiar porque en sus narraciones hablan poco
sobre los detalles de vida en familia, en la variedad
de aspectos y circunstancias que ésta ofrece. El nifio
que nace y se desarrolla en una familia presenta una
fuerza incontrastable. La familia es una realidad social,
perc ademds y ante todo‘ es una realidad psicoldgica;

y esta realidad es precisamente la que confiere todo

su significado en el plan de la formacidén de los hijos.

No obstante, estos nifios maltratados quedan muy al margen

de éstos lineamientos.

La carencia de amor es

en la presente, ya-que los aifios expresaronrsituaciones
acerca de este tbpico tales como el encontrarse solo,
porque nadie lo quiere; por la falta de amor que acusan,
lo apetecen constantemente y lo manifiestanm en la idea
repetida de proteccidn y cuidados por parte de los padres
que ofrecen en sus narraciones y dibujos, asi como el
resistirse ante la idea de abandono y a manera de defensa
inventan seres ilusorios que los quieren. Para el niido,
el amor es el recibirlo de todos los que le rodean y
de uno especialmente: la madre; sin embargo, en sus
narraciones y dibujos, el nifio se encuentra casi siempre
alejado de ésta. Esta falta de amor es expresada en

miltiples ocasiones y con una marcada acentuacidn en

"ambos test empleados.

Otro patrdén de respuesta del nific abusado se carac-—

otre aspecto encontrado
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terizbd por percibir a su familia en forma desorganizada.
Es evidente que el nifio se forja una concepcidn del
mundo sobre el modelo de su vida de familia, en la varie-
dad de aspectos y circustancias que ésta ofrece. Dentro
de sus narraciones, los nifios hablan poco sobre aspectos
de vida en familia, presentan distorsibn acerca de los
roles de los miembros de ésta, asi como relaciones cabti-
cas y desajustadas a las formas comunes presentadas

en la mayoria de las familias.

Ademés

_medida gue las figuras
parentales o sustitutas para estos nifios nos aversivas
al dar respuestas negativas hacia éstos, tales como
el expresar reacciones manifiéstamente agresivas y en
determinado momento hasta omitirlos o el tratar de negar
su existencia, en simbolizarlos por animales y atribuyén-
doles la caracteristica de avérsivos y peligrosos; asi
como el aceptar mejor la idea de muerte que la de haber
sido rechazados, abandonados y maltratados por éstos.
De todo ésto, se concluye que perciben su mundo de una

manera agresiva y hostil.

Por dtro lado, estos nifios al no tener una familia
estructurada, hacen uso excesivo de 1la fantasia con
el deseo de hacerla realidad; mezclan la realidad con
su fantasiaj-'que viene a ser fruto de un deseo o una
realidad insatisfecha. La familia en si, carece de senti-

do real, s6lo lo tiene en su imaginacién; y de esta
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familia imaginada, empleando el mecanismo de regresidn,
desean ser el. hijo pequeio o el {(nico que recibe el
cuidado de los padres. El nino modifica entonces su
percepcibén de las necesidades realizando una regresibn
a esa fase infantil en la cual la realidad estaba deter-
minada por fantasias y deseos, volviendo a encontrar
asi una especie de autosatisfaccib6n. En el caso de estos
ninos abusados, quienes en su fantasia e imaginaciébn
cran unos padres que los quieren mucho, les hace rega-
los, ‘etc., emplean mecanismos de defensa que los deja

e — - — —pelegadas--a- etapas primitivas.. - . o o _

Otro aspecto encontradoe es la presencia de senti-
mientos de culpa., Debido a las dificultades conyugales
y a la dificultad de resolverlos, se crea la necesidad
de establecer discusiones y pleitos aprovechando las
fallas en el comportamiento de uno o varios de los hijos
(el chivo expiatorio), creindose en ellos sentimientos
de culpabilidad y la conviccibdn de que los padres pelean
por su culpa, aflln cuando no han hecho nada indebido;
en consecuencia el nifno introyecta dichos sentimientos
y el sentirse merecedor del maltrato y expresando esta
situacibén en dibujos y 1lé&minas a manera de inhibisién
y retraimiento, asi como verbalizaciones en relaciédn

a dichos sentimientos de culpabilidad.

En relacién también a fantasias, pudimos observar

una alta necesidad compensatoria de llegar a ser una
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figura de autcridad, en la cual canalizar su inseguridad
y poder sobrevivir en el mundo, percibido por ellos

como agresivo v hostil.

En general, 1los nifios en ambos test desconocen
el papel del padre dentro de su medio familiar ordinario
y sus funciones de protector y sostén de la familia.
Para algunos, la figura paterna es una especia de enemi-

go, un personaje de pesadilla.

las figuras fraternas ocupan un lugar secundario,

apareciendo después de ellos mismos o al omitirlos,
debido quizd a varios aspectos tales como: el que en
dichos casos, los hermanos viven afin en el seno familiar
y que no son o en menor medida maltratados; el no tener
conocimiento de ellos, sblo por saber que los tienen
pero que nunca ©o casi nunca han tenido contacto con
ellos; el saber que alguno(s) alcance un grado mas alto

de preferencia por parte de los padres, etc.

En el dibujo de la familia propia, la representacién
de los personajes én planos diferentes, refleja en algin
modo la falta de comunicacibén. La distancia emocional
entre los personajes de la propia familia, se proyecta
en el nifio por la distancia fisica existente entre los
miembros en el dibujo; los personajes dibujados no solo
aparecen distanciados, sinoc aislados o absorfos en una

tarea individual. Los elementos de la familia no compar-
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ten nada ni se observa ningln tipo de dinteraccibn o

didlogo.

La supresidn de alglin elemento de la familia respon-
de a un mecanismo de defensa consistente en negar la
realidad que produce angustia, eliminar a un elemento
de 1la propia familia es la mAxima expresiédn posible
de desvalorizacidn, que indicarid siempre problemas de
relaciones importantes; sin embargo, eliminando a todos
los hermanos y hermanas, el sujeto se confiere la situa-
¢idn privilegiada del -nifio -que—disfruta -s6lo-la-ternura._

de los padres que pasa a un plano imaginario ideal.

Cualquier tipo de desvalorizacidédn de wun hermano
0 un progenitor es una reaccidn agresiva hacia el perso-=
naje desvalorizado. No obstante, el nifio puede reaccionar
de otras formas, debido probablemente a los sentimientos
de culpa vinculados a la desvalorizacidn de algiin elemen-
to de la familia, el nifio puede reaccionar convirtiendo
sobre si mismo la agresividad:. Este hecho constituye
una reaccidn depresiva y .se proyecta en los dibujos
a través de la propia desvalorizacibdn o supresidn. Los
sentimientos de culpa impiden atacar a los demds, vy
entoces se siénte desvinculado del grupo familiar. Esta
reaccibn depresiﬁa puede ser dependiente de conflictos
de rivalidad fraterna o de problemas relacionados con

los padres.
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DISCUSION. '
Al llegar a esta iltima parte del trabajo, somos
concientes de la gran importancia del problema’tratado
y de la necesidad urgente que apremia a todos, en espe-

cial de aquellos que de alguna manera somos responsables

de resolverlo y llevan 1la direccidén en éstas tareas.

El debido cuidado de estos nifios, no es finicamente
un acto natural de humanidad, sino también algo de esen-
cial importancia para el bienestar mental y social de

la comunidad humana,

El nlmero de nifios y nifas victimas del maltrato,
abandono y 1la miseria, en todos los paisés, huérfanos
absolutos o semihuérfano, hambrientos, desorientados

o _enfermos, asciende a millones (55).

Aunque en phginas anteriores se han presentado
resultados parciales, se intenta hacer ahora un acopio
general de todo lo expuesto, refiriéndolo concretamente
a la percepcibdn familiar carac;eristica de’pstos nifios

y que ha sido el objetivo principal de nuestro estudio,

sacado de la experiencia realizada.

Los nifios maltratados no se sienten integrados
a su familia. Esta no les ha permitido tener un proceso
de identificacibén adecuada. Como sabemos, '"cada miembro

de una familia esti obligado a integrarse a los roles



127
familiares y a los roles extrafamiliares" (1). Estos
roles, 1la culturé e ideologia constituyen um puente
entre lés procesos internos de la personalidad y todo
aquello que conforme el caracter social. Los aspectos
personales de <cada miembro origipnario de la familia
se derivan del propio desarrollo ontolbégico sumergido
en todo este complejo. Lo propioc nace de la peculiaridad
de internalizacidén de las experiencias sociales cotidia-
nas, de enfrentarse a las primeras relaciones con 1los
padres, a los roles familiares, a su dinternalizaciébn
a las intituciones, a la aceptacibén de 1la identidadi
propuesta, al rol sexual, a la escuela, y poco después
a la pubertad entre otras muchas cosas. La situacibn

de maltrato dificulta la integracidn o el vivirse inte-

2]

rado & la familia, manifestando los nifios la percepcidn

de relacibén g distancia y aislamiento en las pruebas

psicolbgicas.

En cuanto a nuestra segunda pregunta de investiga-
cidn, que consiste en saber si existen carencias afecti-
vas, podemos expresar gque en gran medida se presentd
ésta carencia, por 1la falta de amor que manifiestan,
la demandan constantemente y la manifiestan en la necesi-
dad repetida de proteccidén y cuidados por parte de los
padres. El amor es algo esencial en los individual vy
en los familiar y, para el nifio lo es el recibirlo de
todos los que le rodean, y como es obvio, especialmente

de la madre (58). El amor de padres y hermanos sigue
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siendo esencial para el desarrollo sano del nino durante
todos su desarrollo, por lo que claramente se intuye
que el yivir con la familia es una circunstancia que
favorece ésta necesidad vital, en contraste con aquellos
que en esta edad forman parte de una comunidad ajena
a la familiar, o una comunidad artificial creada precisa-
mente para suplir en lo posible a la anterior. La caren-
cia de amor vy funcionalidad familiar les priva a éstos
nifios del espectidculo alentador de un amor viviente
y compartido; y esta carencia impide la recta valoracién
del amor y requebraja bAsicamente toda su educacién

afectiva y su concepto de la vida familiar.

Fn relacién a la tercera pregunta de investigacibny
observamos notoriamente que los nifios presentan las

caracteristicas de percepcibén familiar en forma cadtica

o desorganizada. Este plantgamiento es hecho en base
a las argumentaciones mencionadas por diversos autores
(1), que establecen que los vinculos familiares se mani-
fiestan a través de una combinacién de factores bioldgi-
cos, psicolbgicos, sociales y econbmicoes. En cuanto
a los primeros, se sabe que se establecen las relaciones
de padres-hijos, relacién primordial en la cual todos
tenemos la primer nocidn de familia, condicibén para
la satisfaccibédn fisica yla construccién de lo esencial-
mente humano de 1los individuos; los padres proveen a
los hijos ademds de los satisfactores materiales, sus

posibilidades para desarrollarse como un ente individual,



12¢9
personal y social. En lo referente a los psicolégico,
sabemos que cada miembro de la familia debe tener un
ligar simplemente porque es un ser humano y se encuentra
presente, Para toda familia y para todo miembro de ella,
es crucial que el lugar del individuo sea totalmente
reconocido, aceptado y comprendido; porque cada miembro
es potencialmente el eje de muchas influencias, simple-
mente porque tiene muchas relaciones (58). Sin embargo,
nuestros sujetos estudiados presentan una serie de carac-
teristicas disimiles en comparacibén de aquellos menores
que gozan de un régimen de vida familiar "normal" o
funcional, y por tal motivo creimos coaveniente indagar

este aspecto.

En la familia existe tensiones comunes y corrientes

para la mayoria de las personas, y cada miembreo de 1a
familia afectay es afectado por los demis integrantes;
por consiguiente, cada uno tiene su importancia y contri-~
buye a lo que acontece a cada quién y participa en los
cambios que sufre (60). El desarrollo familiar es conti-
nuo, siempre se construye sobre cimientos establecidos
y nos apoyamos en elementos del pasado para entender
lo que acontece en el presente., Por lo tanto, el menor
que observd con mayor énfasis discusiones entre sus’
padres y fue objeto de agresiones directas, experimenta
la pérdida de la confianza y el surgimiento de la insegu-
ridad. Esto se ha dado a partir de la percepcibdn de

las figuras parentales, no como modelos a imitar, sino
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autoriadad ordenadora y punitiva. Tal comportamiento
produce aversién a dichas figuras y ante las cuales

el nifio reacciona muchas veces con rebeldia, rechazo.

En sus narraciones, el nifio maltratado mezcla la
realidad con su fantasia que viene a ser fruto de una
necesidad insatisfecha (58). La familia en si, carece
de sentido real, s6lo la tiene en su imaginacibén. Sus
relaciones imaginadas con la familia ideal, expresan
el deseo de que esa relacidén responsa a una realidad
fantaseada (28), como mecanismo de compensacidn para
aminorar la angustia que le provoca el sentimiento de

soledad y abandono.

El nifio ha introyectado sentimientos de culpa debido

a que sus padres le expresan con frecuencia y le hacen
sentir que ellos han provocado que se les maltrate debido
a que "se portan mal", "son infitiles", "tontos", hasta
el grado de que ellos se convencen. y lo manifiestan
posteriormente, disculpando de ésta manera a sus padres;
pues se resisten ante la idea de abandono y a manera
de defensa, inventan seres ilusorios que los quieren.
La percepcidén infantil se modifica por el esfuerzo para
mantener una imagen satisfactoria de las personas que

son importantes para é1.

Las alteraciones mentales producto de tempranos

y perniciosas experiencias en el, hogar, tienen hondos
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y duraderos efectos sobre la adaptacidn psiquica del
individuo y 1las conductas presentadas por los padres
y asimiladas por el nino predisponen a este a una u
otra perturbacibén psiquica (42). Con todo ésto, se reali-
za el circulo vicioso de hijo maltratado-padre maltrata-

dor.

Finalmente, es muy importante examinar la visién
que tiene el nifno de sus padres y de la vida familiar,
apelando a diferentes métodos, nos proporcionard muchas
sugestiones para contribuir a esclarecer los efectos
de diferentes actitudes y "ambientes familiares" sobre

los diversos tipos de nihos.

Agln dia.-gquizd, existird entre un pblico ferviente consi-

derado y bien informado la conviccibn generalizada de que
el mis mortal de todos los pecados posibles, es el de muti

lar el espiritu de un nifio.
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CONCLUSIONES
En base a las 6 preguntas de investigacibén se

derivan las siguientes conclusiones:

Que los niifios estudiados tienen una edad promedio
de 10 afios, la mayoria ingresé a 1la Institucidn por
abandono y en el afio de 1983, con un C.I. gque va de
‘8§Wa 108, su nfimero de hermanos en promedio son 3, vy
wél ﬁismo tiempo ocupan el 3er., lugar dentro de la fami-
lia, siendo originarios del D. F. en su mayoria, y obser-

vindose como caracteristica primordial que fueron agredi-

dos por ambos padres.

La percepcién que tiene la mayoria de los sujetos

con respecto al mundo que los rodea es agresiva y hostil{

debido a 1la acentuada agresidn de su mundo circundante
hacia ellos, expresada en mbltiples ocasiones en sus

harraciones y dibujos.

En lo que respecta a los sentimientos de culpa,
se presentaron, pero con una significancia baja en ambas

pruebas.

Se observ6 ademds que no se sienten integrados
a su nficleo familiar, expresando un gran sentimiento
de soledad y abandono y aislamiento con respecto a todos

los demAs miembros de la familia.
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Se presentd un uso excesivo de la fantasia imaginan-~
do una familia idealizada, en donde el nifio es ceantral
vy objeto de atenciones y amor como mecanismo compensato-

rio ante esta carencia.

Notamos un alto grado de carencias afectivas expre-

sada en una gran desvalorizacidén de si mismo.

La mayoria de los sujetos proyecta desorganizacidn
familiar expresada en las pruebas por: dibujos de familia
sin vinculos emocionales, miembros de la familia aisla-
dos, sin relacién, distanciados ¥y cuyas interacciones
son minimas o matizadas de hostilidad, agresidn, rivali-

dad, competencia, deseos de eliminacidn del rival, etc,

LOGROS, LIMITACIONES Y SUGERENCIAS
En primer término mencionarémos los logros encontra-
doé en este estudio y, posteriormente hablaremos sobre
las limitaciones y las sugerencias que creemos necesarias

para realizar una réplica o complementar este trabajo.

1. E1 primer aspecto de relevancia en nuestra inves-
tigacidén es el haber abofdado el tema de la Percepcidn
Familiar, que como lo expusimos en su momento oportuno,
es un tema poco investigado. Sabemos que existe mgcha
bibliografia sobre la percepcidén como un proceso bésico
Yy, un tanto méds limitada sobre la percepcibn de 1las

personas y mAs aun sobre la Percepcién Familiar, por
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lo cual fue casi imposible encontrar informacidn a este
respecto, por lo que esperamos en este estudio que sea
el inicio de una larga cadena de investigaciones sobre

este tbpico.

2. Consideramos de valor el haber empleédo una
muestra amplia de estudio, que fuera representativa
para el grupo; es decir, tomando aquellos menores que
cumplieran con las caracteristicas previamente estableci-
das tales como C.I. promedio como base, nivel socioeconé-
mico, escolaridad, rango de edad y sin alguna alteraciébn
de dafio cerebral; alcance no facilmente rebasado por
gran parte de las investiguciones realizada al respecto

tanto en el pais como en el extranjero.

3. Fue un logro importante el haber empleado 2
puebas proyectivas, debido a que reviste cierta dificul-
tad en cuanto a la interpretaciém de éstas, por lo que
se decidié hacer una interpretacibn exhaustiva tratando
de controlar en 6ptima medida la subjetividad por medio

de mis de 2 jueces. ’

4, Por otré lado, el hecho de haber‘ dgfinido a
la percepcidn familiar basada en nuestra labor de revi-
sidn bibliografica, aspecto dificilmente localizado
en los textos; ya que como sSe expuso previamente, es
muy limitado el tema y por lo que esperamos sea el inicid

de una larga lista de investigaciones centradas en este
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aspecto.

5. Finalmente, es nuestro mayor deseo gque el presen-
te trabajo propicie también diversos aportes sobre el
tema que nos atafie, pero con -el objeto de poner £in
al circulo vicioso o cadena tan repetidas veces menciona-

da en la literatura sobre el sindrome de maltrato; es

"
3

-
=

decis la cadena nific maltratado-padre maltratador,
que 3Iuega sincronizadamente su papel. Con ello queremos

hacer hincapié en el aspecto preventivo a todo nivel

o

y terminar con este grave problema social,

4 continuacibdn mencionaremos 1lgs limitaciones v

4

sugerencias de esta investigacidn.

1

1. Consideramos una gran limitacibn el haber traba-
jado con una muestra de nifios maltratados que abarcan
sblo una parte de los menores de la poblacién mexicana
en general; Es por ello que sugerimos realizar un estudio
que abarque una muestra verdaderamente representativa
de la poblacidn de México, en la que se puedan generali-

zar los datos a dicha poblacién.

2, Teniendo en cuenta lo anterior, los resultados
obtenidos en este estudio, sblo pueﬂen ser generalizados
a la muestra y poblacidn de nifios maltratados que son
canalizados a 1la Comunidad Infahtil "Margarita Maza

de Judrez" y que responde a las caracteristicas senaladas
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como definitorias de la muestra seleccionada. Por tal
razbn, consideramos adecuado realizar un estudio, como
lo mencionamos previamente, en 1la poblacidn mexicana
en general e influir a sujetos del sexo femenino, asi
como también a menores con un C.I. superior o inferior
al promedio normal, ya que es obvic que en este tipo
de nifios también existe una particular percepcibén de

su nficleo familiar,

3. Sugerimos ademés, realizar una réplica del pre-
sente estudio, con la misma severidad aplicada en la
seleccién de la muestra rTepresentativa utilizada, pero
con la realizacibén de un muestreo aleatorio, la inclusidn
de un grupo control y la asignacidén al azar de los suje-

tos y de las condiciones de los prupes para poder tener

las ventajas que implicaria 1la aplicacidén de un método
mAs acorde y depurado y la estadistica paramétrica de

los datos obtenidos.

4, Considerando que el problema del maltrato es
un problema grave y complejo, no se abordd en su forma
total, sdlo un aspecto de é&ste que es la percepcién
familiar de nifics con Sindrome de Maltrato, aspecto
que es limitado y parcializado. Por tal motivo, creemos
conveniente e importante ampliar el estudio debido a
que no se ha profundizado en ninguno de los aspectos
que se han ﬁocado en la diversidad de investigaciones

realizada.
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5. Creemos necesario- ademds la implementacidén de
trabajos avocados hacia los padres maltratadores, para
que desde el punto de vista del pronébstico y de la pre-
vengién se puedan detectar los posibles padres maltrata-
dores, y de esta manera darles la orientacién adecuada

cuando estén por llegar a ser padres.

6. En relacibén al punto previo, creemos oportuno
también sugerir estudios semejantes al presente pero
en sentido opuesto; es decir, invegtigar -la percepcidn
de los padres hacia sus hijos; y con ello, predecir

las causas que los motivan a maltratar a sus padres.

7. También seria pretencioso, afin con las implica-

ciones que trae consigo, hacer investigaciones dofide

se emplearan test elaborados especificamente para éste
tipo de problemAtica y con los cuales, los datos fueran
generalizables a nuestra poblacién mexicana, vya que
como sabemos, las caracteristicas de ésta son diferentes

en relacibén a otros paises.
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