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LA 1DEOLOGIA CATOLICA COMO INFLUENCIA
ALIENANTE EN LA MUJER MEXICANA



Kinsey Report

-;8i soy casada? Si. Esto quiere decir
que se levantd un acta en alguna oficina
y se volvidé amarilla con el tiempo.

y que hubo ceremonia en una iglesia

con padrinos y todo. Y el banquete

y la semana entera éh Acapulco.

No, ya no puedo usar mi vestido de boda,
He subido de peso con los hijos,
con las preocupaciones. Ya usted ve, no Taltan.

Con frecuencia, que puedo predecir,

mi marido hace uso de sus derechos o,
como &l gusta llamarlo, paga el débido
conyugal . Y me da la espalda. ‘'Y ronca.

Yo me resisto siempre. Por decoro. .
Pero, siempre también, cedo. Por obediencia.

No, no me gusta nada.
De cualquier modo no deberia de gustarme
pordue yo soy decénte jy &l es tan materiall.

Ademés, me preocupa otro embarazo.

Y esos jadeos fuertes y el chirrido

de los resortes de la cama puedén

despertar a los nifios que no. duermen después
hasta la madrugada.
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Soltera, si. Pero no virgen. Tuve

un primo a los trece afios i

El de catorce y no sabfamos nada.

Me asusté mucho. Fui con un doctor

que me dio algo y no hubo consecuencias.

Ahora soy mecanégrafa y algunas veces salgo
a pasear con amigos.

Al cine y a cenar. Y terminamos

la noche en un motel. Mi mamd no se entera.

Al principio me daba verglienza, me humillaba
que los hombres me vieran de ese modo
después. Que me negaran

el derecho a negarme cuando no tenfa ganas
vorque me habfan fichado como puta.

¥ ni siquiera cobro. Y ni siquiara

puedo tener caprichos en la cama.

Son todos unos tales. ;Que por qué lo hago?
A q

" Porque me siento sola. 0 me fastidio.

Porque ;no To ve usted? estoy envejeciendo.
Ya perdi la esperanza de casarme )

y prefiero una que otra cicatriz

a tener la memoria como un cofre vacio.

3

Divorciada. Porque era tan mula como todos.
Conozco a muchos més. Por eso es que comparo.

De cuando en cuando echo una cana al aire
para no convertirme en una histérica.



Pero tengo que dar el buen ejemplo
a mis hijas. No quiero que su suerte
se parezca a la mia.

4

Tengo ofrecida a Dios esta abstinencia
ipor caridad, no entremos en detalles!

A veces suefio. A veces despierto derramlndome
y me cuesta un trabajo decirle al confesor
que, otra vez, he caido porque la carne es flaca.

Ya dejé de ir al cine. La oscuridad ayuda
v la aglomeracién en los elevadores.

Creyeron que me iba a volver loca
pero me estd atencdiendo un médico. Masajes.’

Y me siento mejor.

5
Seflorita. Si insisto. Sefiorita.

Soy- joven. Dicen que no fea. Carécter
1levadero. Y un dia o

vendrd el Principe Azul, porque se lo hé rogado
como un milagro a San Antonio. Entonces

vamos a ser felices. Enamorados siempre.



iQué importa la pobreza? Y si es borracho

lo quitaré del vicio. Si es mujeriego

yo voy a mantenerme siempre tan atractiva,’

tan atenta a sus gustos, tan buena ama de casa,
tan prolifica madre

y tan extiraordinaria cocinera

que se volverd fiel como premio a mis méritos
entre los que, el mayor, es la paciencia.

Lo mismo que mis padres y los de mi marido
celebraremos nuestras bodas de oro

con gran misa solemne.

No, no he tenido novio. No, ninguno
todavia, mafiana.

Rosario Castel lanos.



LA IDEOLOGIA CATOLICA COMO
INFLUENCIA ALIENANTE EN LA MUJER MEXICANA

El tema de la alienacién,que la influencia social de la ideo-
logia catélica efectiia sobre la mujer mexicana, se investigd-

utilizando tres instrumentos teéricos fundamentales, a saber:

A. La ideologia
B. La influencia social

C. La alienacidn

Estos conceptos se refieren a ciertos fendmenos que ocurren -
dentro de las sociedades, de tal manera que la ideoclogfa, es-
el conjunto de opiniones, ideas, representaciones y sistema -
-de valores que surgen y se sustentan a partir de las relacio-
nes materiales establecidas entre los seres humanos. La fina-
lidad de la ideologia es homogeneizar las conductas de los -
grupos sociales, lo cual contribuye al sostenimiento de las -

relaciones de poder dentro de la sociedad.

La ideologfa se recrea, sobrevive y se reproduce a partir -~ -
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de la interaccidén concreta que se manifiesta entre los indi~-
viduos, es decir, cuande se efect(a ¢! proceso de la influen
cia social, durante el cual, se estabiliza, controla y perpe

tha el sistema social creado.

La Psicologia Social, tiene un especial interés por el estu-
dio de! proceso de la influencia, al grado de considerarla -
un punto nodal. Su importancia se asemeja a la que posee la-
herencia y la evolucidn para la Bioloéfa; la produccién en -
el estudio de la Economfa y la geometria ¢ los conjuntos para

la Matemética.

La razén por la que el concepto de la influencia ocupa un lu
gar tan-destacado, se debe a que ésta comprende fendmenos -
centrales, de tal modo éue las preguntas y respuestas plan--
teadas en su investigacién, producen una renovacidn tebérica-

y empirica en todos los campos de la disciplina.

Fundamentalmente, la influencia social :se manifiesta en los
hechos que ocurren durante la interaccién entre los indivi-=-
duos y juega un papel muy importante en la conformacién de =
las sociedades, dado que les permite conservar lo estableci-

do por ellas.

En particular, en un sistema capitalista, la estabilizacién-
y el sostenimiento de las relaciones de poder requiere en my
chas ocasiones que la clase dominante mistifique la realidad

obp

para justificar su poderio las otras clases, de tal ma

nera que la ideologia que surge, se basa en una realidad so-



cial, independiente de la realidad objetiva pero acorde con-

los intereses de la burguesia y con su perpetuacidn.

Si la ideologfa se encuentra mistificada, entonces podriamos
suponer que dicha ideologfa estd alejada, es decir, alienada
de la realidad ijetiva y por tanto es alienante para los in
dividuos, quienes perciben y experimentan una situacidén so--

cial falseada.

Por ideclogia catélica habremos de entender que son aquellos
méndamientos, valores, prohibiciones vy sanciones; condiciong
dos por las relaciones sociales, las cuales detérminan la -
d}sposicién de sus creyentes a adoptar conductas éue conktpi-
buyan a la homogeneizacién y estabilizacién de las relaciones

de poder en un sistema.

Para estudiar la influencia social de la ideologfa catéliéa—
respecto a la mujer, es nccesario plantear como antecedente-
un signo caracteristico de la sociedad mexicana; al igual -~
que en nuchos paises de lLatinoamérica: su androcentrismo, ;A
Vel cual se distingue por una tendencia a satisfacer los inte
reses del vardén, mientras a la mujer, considerada infe- _4

rior, se le educa en la sumisién, .la dependencia y la abnega
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cién, al tiempo que es confinada en el desempefio de sus ro--

les establecidos en la maternidad y el cuidado del hogar. Al
P4 . ) - . . - -

vardn se le atribuye una posicidn superior legitimadora de ~

su autoridad y preeminencia sobre la mujer.

Sl las relaciones entre hombre v mujer son un reflejo de las
relaciones sociales del capitalismo, en el cual existe una ~
clase oprimida y una opresora, entoncés la ideologia que sur
‘ge de tales relacidénes sociales, fomentaréd la permanencia -

de! poder establecido.

Por otro lado, si observamos el pensamiento de misticos, exgc
getas, papas y santos, se descubrird que la ideologfa catélj
ca coincide estrechamente en un aspecto fundamental con la -
sociedad mexicana: es esencialmente androcéntrica. Se puede
identificar por tanto, que la ideologia catélica, a través -
de la influencia social fomenta y refuerza el androcentrismo
propio del pueblo mexicano, el cual se ha caracterizado por-
una arraigada tradiciéﬁ catélica, matizada particularmente -

por una ferviente conviccién guadalupana.

La actitud androcentrista del catolicismo, se refleja en una
tendencia constante de célificar a la mujer como un ser vul-
nerable, inferior, débil! y pecador, lo cualjustifica la necg
sidad de condenarle sus manifestaciones sexuales y de some-=
terla a los deseos del vardén en todos los &mbitos de la exisg
tencia. Lo anterior, hace suponer la derivacién de reaccio-=

nes evidentemente en contra de las mujeres, conductas que -



tienen un origen muy antiguo, conservado hasta la actuali-
dad, a través de sus preceptos, percibidos como verdades -~

divinas, Jjamés intransformables.

£s asi que el contenido de la ideclogia catélica se consi~-
dera incuestionablé, dada su atribucidn a un origen divi--
no, sin que los creyeﬁtes se percaten de la conFecciéﬁ me;
ramente humana de los mismos. Es en ese sentido, como pode
mos apreciar la existencia de un efecto alienante que la -
influencia social de la ideologia catélica ejefce sobre la
mujer, la cual le determina un destino asignante de ciepr=~
tos-éoles y conductas provios de su “naturaleza Femeniné",
constituyéndose asi la mistificacidén de la realidad, pues
al analizar la historia de la opresién de la mujer; encon-
traremos la ausencia de tal "naﬁuraleza”, vy que més bien-
la asignacién de -sus roles y conductas ha estado dada poE—

su condicidén histérica y social.

Es por todo lo anterior, que el trabajo es un intento por-

dilucidar la influencia del catolicismo sobre la aliena=- -

cién de la mujer y de cémo este fendmeno tiene lugar.



HETOGDO

Dara estudiar el tema de la influencia social que la ideolo-
gia catdlica ejerce en la alienacién de la mujer, se partid-

de los siguientes problemas:

A. ;Ha influide la ideclogia catélica como csta-
blecedora y perpetuadora de las conductas y -

funciones de la mujer dentro de la sociedad?

B..;Es la influencia de la ideologfa catélica -

alienante para la mujer mexicana?



Para dar respuesta a tales problemas sc plantearon las si- -

guientes hipdtesis de +trabajo:

1. Siila ideologia catélica pretende la per-
petuacién de las conductas y funcliones Tg%
meninas, entonces a través de la influen~
cia social interviene en el aseguramiento

de las relaciones de poder de! hombre so-

o

re la mujer, dentro de la sociedad mexi-
cana.
2. Si la influencia social de la ideologfa -

catélica contribuye a la perpetuacidén de
las conductas y funciones festeninas, en-~
tonces esta influencia es alienante para-

la mujer mexicana.



El planteamiento de los problemas surgié a partir de la nece
sidad de dilucidar si la‘ideologfa catélica apova el sistema
patriarcal y por tanto.contribuye a la alienacién de la nu--
jer, por lo cual, para entender el tema sc rcalizé una revi-
sién tedrica con la finalidad de estudiar a diferentes auto-
res cuya investigacidn se enfoque a la religidn catélica o a
los fenbmenos sociales o a la problemética de la mujer, de -
mahera tal que por medio de la reflexidn y la relacidén entre
conceptos, se logre dar una respuesta a los problemas plantca

dos.

Es asfi que el trabajo sc dividid en cuatro partes fundamenta

les muy ligadas entre si:

a. La historia

b. ideologia

d. alienacién.

La parte histérica, se abordé desde varios enfoques que -
abarcan una explicacién general de la religién, en donde se-
describe su orfgen, caracterfsticaé v npincipales concepcio~
nes; en scgundo luger, se estudié el pensamiento catdlico en
relacién con la nujer, lo cual abarca desde el patriarcado -
hebreo hasta la actualidad; luego, se estudié la historia de
la Iglesia en México, a partir de la colonia; por Gltimo, la”

historia de la opresidén femenina.



“La razbén por la cual, la historia ocupa-un lugar importante,
se debe a la necesidad de explicar los fendmenos sociales co
mo los que aqui se investigan, en funcién de la identifica--
cibén de los valores y las conductas sustentadas por los Hom-~
bres del pasado, para con ello comprender los presentes, -
pues los seres humanos forman a través del tiempo, valores y
comportamientos i1dénticos, anédlogos u opuestos a los actua-
lés. De esta manera, entenderemos la trascendencia del pasa-
do y de cémo influye al oresente, para determinar en cierta
manera el futuro y los Fenomenos sociales que tienen lugar -

en todos los tiempos.

Las relaciones sociales que los humanos establecen entre sfi
a traves de la historia, estan determinadas por sus relaﬁlo—
nes materlales, definiéndose. a5| el tipo de interaccibn en~-

tre los seres humanos.

De modo que, los valores, creencias, ideas y representacic--
nes, es decir, la ideologia, estard determinada y surgira co
mo producto de las relaciones concretas de los individuos -

dentro de los sistemas sociales.

En el trabajo se partié de que en la sociedad capitalista, -
existen relaciones de explotacién de la clase burguesa sobre
la proletaria, y dada la historia de la opresidén de la mu~
jer, la cual adquiere mayor vigencia en dicho sistema so=-

cial, se presenta como reflejo del capitalismo, una situacidn



senejante entre el hombre y la nujer, es decir una manifies~
ta explotacién del uno sobre la otra, en la cual la ideolo~--
gfé dominante habr& de jugar un papel de apoyo y fomento a -
esta relacién.

Ll apoyo por parte de la ideologia al sostenimiento de la -

clase dominante requiere fundamentalmente de justificar las-
relaciones de explotacién, de.ahi que recurra Frecﬁentemente
a crear una realidad social independiénte de la realidad ob-
Jjettva.

La transmisidn, recreacién y reproduccién de la ideologia se .
manifiesta en las interacciones concretas que tienen lugar -
dentro de las sociedades, es decir, a través del proéesq de-~
la influencia soc}al. Es por eso que ideologfa e influencia-
social tienen un nexo indiscutible, pues a través de la se--
gunda, Jla primera de ellas se hace patente entre los indivi-

duos y los grupos.

Es asi que habremos de suponer que si la ideologia catélica=~
es parte de la ideologia dominante, dehtre de un sistema so-
cial en nuestro caso, capitalista dependiente, esta ideoio—-~
gfa se difunde a través del proceso de la influencia social,
cuyos objetivos son:el control y la estabilizacién de las -~

conductas de los individuos para obtener una homogeneizacidn

de sus respuestas sociales y de este modo la perpetuacién de

lo establecido.




cualquier otra parte de la ideclogia dominante,vno afecta -
por igual a todos los miembros de una sociedad, sino que di-
cha_aFéﬁtacién depende de muchos factores, tales como la cla
se social a la que se pertenece, las experionciés individua~

les, las representaciones sociales que se sustenten, etc.

En el caso de la mujer, supondremos que la influencia social
de la ideologfa catédlica tendréd mayor fuerza si dicha mujer=
es creyente y es cducada desde la infaﬁcia dentro de los pre
ceptos religiosos, asimismo, puede considerarse que la dife~
rencia de afectacién permite el cambio social, toda vez que-
si bien algunas mujeres pueden estap iﬁFluenciadés, son capga

ces de cuestionar lo establecido,

" Como ya se mencionaba anteriormente, una ideologfa‘puedc mis
tificar larrea[idad, si la mistifica entonces es alienante.

La alienacién es el otro elemento tedrico fundamental de es-
te trabajo, cuya importancia surée del estudio de la ?deOIOr.
gfa catélica y sus efectos sobre la mujer. Si la idéologfa -
catélica es parte de una ideologia mistificadora, entonces -
es posible que tenga un papel alienante. Ese es precisamente
el aspecto a analizar, cuyo enfoque estd dado desde el punto

de vista de la alienacién objetiva y de la subjetiva.

Finalmente, a modo de exploracibén, se elaboraron tres testi-
monios con psicoterapeiutas que atienden mujeres, para inves-
tigar.si en el area de la psicologfa clinica puede encontrap

se la influencia social de la ideologia catélica dentre de -



la mujer mexicana.

La historia de! catolicismo en Héxico, fue estudiado a par--
tir de varios autores que han investigado la historia general
de la iglesia en Latinoamérica, mientras que la historia de-
la religidén con respecto a la mujer fue tomado de autoras cg
mo Figes (1972), Lozano (1978), HMelano {1979), Horecira (1979
" quienes a partir del andlisis de la Biblia, del pensamicnto-
de misticos, sacerdotes, exégetas, papas y santos han logra-
do dilucidar tanto el origen de la ideologia catélica respec
to a la mujer, comec las caracterfisticas de dicha ideologfa.

Sc revisaron asimismo, documenitcs religiosos en donde sc ma-
nifiestan algunos criterios acerca de cual debe ser el com--

portamiento de la mujer.

Por otro lado, si bien Hoscovici (1975), considerd a la ideé‘
fogia un factor muy importante a estudiar dentro del proceso
de la influencia social, fue necesario realizgr una revisidn
conceptual a partir de Marx (1844), Dos Santos (1966}, Silva
(1971) y Schaff (1977), con la finalidad de abordar poster -

riormente el concepto.de la ideologia en relacién con la in-

fluencia social, de acuerdo al autor primeramente seflalado.

La teoria de la alienacién que aqui se expone estéd basada en

la de Adam Schaff (1977).

artir de lo investigado en los difcrentes autores se obty

>
ke
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clusiones que validaran los problemas planteados, lo cual se

complctd con el reporie de los testimonios antes mencionados.



CAPITULO

EL RELATO HISTCRICO DE UNA RELIGION
PATRIARCAL



Nada cubre el universo,

surge Adan de !a nada.
AVén{ézcas que mueven las hojas

desiertos con nubes de arena

lagos sin fondo apreciable

mares rodeados de cielo.
Viene veolando suréente

de necesidad una ave,

es Eva quien serposa

al ladorée Adéan.
Ahora son dos: la nada y

el aQe>dan su orfgen

a Eva y Adan.
El fuego de! pecado los une:

ya no son uno, son dos

y ninguno. Esencia y materia.
Adan vuela con su ave,

Eva busca a sﬁ nada.
En su soledad se d& su encuentro

'y de ella se nutren ave para ser Eva

nada para ser Adén.

Carlos Rondero

Primavera de A84,



CAPITULO I

EL RELATO HISTORICO DE UNA RELIGION PATRIARCAL

En la primera parte de este capitulo se explican los princi-

pales rasgos del catolicismo, su origen y sus concepciones.

En la segunda parte se-consideré necesario revisar a varios-
autores que han estudiado el pensamiénto-y tas actitudes sos
tenidas cn relacién con la mujer, por parte de distintos pep
SOnéJés que en diferentes épocas han perteneéido a la Igle--

sia.

Por Gltimo se expone la historia.del catolicismo en México -

desde la colonia hasta la actualidad.



1. LA RELIGION CATOLICO-RCHANA

Seglin los dates gue nos proporciona el libro de Life (1958),
el cristianismo es la més extendida de todas las religiones,
debi&o a que una de cada tres personas en el mundo es cris~--
tiana, v éstas se cncuentran més ampliamente esparcidas en -

toda la tierra, que cualquiera otra religién.

Si bien dentro del cristianismo se han desarrollado muchos -
credos y practicds religiosas, todes reconocen un solo dios-

y consideran a la cruz como el simbolo de su fe.

£ntre los diversos credos pueden mencionarse al catelicismo—
romano, el anglicano, el presbiteranc, el luterano, el meto-
dista, etc. En el trébajo aqui presentado se considerd Gni-
camente al catolicismo romano debido a que es la religidn -

predominante entre la poblacidén mexicana desde la colonia.

Segiin el reporte de Life ({958), los cristianos creen que su
sefier resucitd entre los muertos para redimirlos y que ahora

v siempre vive para ayudarlos.

Dado que Adén y Eva pecaron cuando desobedecieron los manda-
tos de Dios, éste los expulsé del Parafso y al mismo tiempo-~
que los castigd predijo el advenimiento de un redentor de la

humanidad, que es Cristo.

Seglin el credo catélico~romano, Cristo es inseparable de la-

Trinidad (Padre, Hijo y Espiritu Santo}, dios se hace presen



te a través del Espiritu Santo.

A partir de San Pedro y San Pablo, la religién cristiana se-
desarrollé como una institucién (la Iglesia) y como una doc-
trina (la teologfa). La teologfa se derivé de la lIglesia y -

el nuevo festamento es un producto de esta Gltima.

La religién cristiana Tue violentamentc perseguida, pero des
pués de Dicclesiano (afio 305) en un combate entre los candi-
datos a Emperador, Constantino antes de la batalla decisiva-

T

que lo llevd a su triunfo se dice que se le aparecid una -

I3

cruz iluminada que decia: “con este signo vencerds” y es asi

. _»

que se ha explicado cémo la fe cristiana se oficializé en e

lmperio Romano (Life, 1953)..

En los primeros mil afios del cristanismo, existié la Unica -

Iglesia Santa, Catélica y Apostélica, la cual comienza a ma-
nifestar divisiones entre el Papa de Roma y el Patriarca de

Constantinopla.

E]l perfodo medieval es considerado el de m&xima fe y gloria-
de la lglesia, época en la que se construyeron gran cantidad
de templos, como el de San Pedro en el Vaticano, lugar donde

radica el Papa.

El catolicismo romano ha sido fuertemente criticado en dife-
rentes épocas, motivo por el cual surgié el movimiento pro--

testante.

lica se expresa en los sacramentos, los cua-

e
el
-
®

Q
On
=1
4]
e
o
(o]}

les son recibidos desde la infancia hasta ia muerte. Los ca-
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télicos romanos reciben los siete sacramentos en su totali--
dad: bautismo, confirmacidn, comunidn, matrimonio, extrema--

uncidn,  penitencia y ordenacidn.

El bautismo es el sdcramento de iniciacidn en la iglesia ~ -
cristiana; la confirmacidn eé una continuacién del bautismo-
y supone mayor compromiso espiritual; la comunidn rememora -
la “Giltima cena” vy el sacrificio de Cristo por la humanidad;
el matrimonié éantifiéa el amor humano,ria procreacibn yvlaa
educacién de los hijos, se considera un estado honroso que -
es institu;do por dios y que nunca habré de disolverse; en -
la beniténcia el. cristiano conficsa sus pecados y se le otor
ga la absolucién o ¢l perdbn cuando existe arrepentimiento;-
la extremauncién s6lo se ‘aplica cuando existe peligro de - -
muerte; en la ordenacidén, los ére!adoé de mayor jerarquia "op

denan” ministros o sacerdotes.
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2. EL DENSAMIENTC CATOLICO IN RELACICH CCNVLA HUJER.

En los pueblos del Cercano Criente -Babilonia y Candan-, la-
primera imigen de la mujer en la religfén estd representada~
como Diosa de la Maturaleza; cn el génesis babilénico se sin
bolizé al Cosmos en forma de Gtéro o “huevo del mundo”, y co
mo muchas otras, las diosas de la tierra y de la fertilidad-.
tuvicron iin papel importante en estos pueblos antiguos, sobre

todo como auxiliares del rey pero independientes del mismo.

Beatriz Melano (1979), sefiala al respecto:

“Hasta el exilio de Babilonia el yavismo,
el profetismo y la literatura dc sabidu-~
“ria, tienen un punto de vista teolbgico -
muy creativo del rol de la mujer, como el
vardn, la mujer comparte la gloria y [os—
prondsitos de la creécién y también la co

(1)

rrupcidén de la Historia”

(1) Helano, B., (1979), "La Teologia, el lcnguaje mascul ino-

v-'el rol de la nujer, sus implicaciones en la comunica~--
cién”, Yujer Latinoamericana, lglesia v Teologia,s.c., =~
Héxico.
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Sin embargo, al comenzar la cra cristiana, la cultura hebrea
que se cmpefiaba en buscar el dominio de la Naturaleza, subop
dina a esta Gltim y la encadena a una deidad masculiha, a -
la cual consideré mas alléd de lo material. Un dios trascen--

dente y supremo.

Por consiguiente, los hombres de aquella época se imaginaban
que nacieroﬁ gracias al poder de .un ser sobrenatural, supe--
rior v divino, olvidando asi la fuente verdadera de su ser,-
es decir, la madre naturaleza vy la madre real, las cuales -
fueron rebajadas a sumple materia, mientras que la masculini

dad se cons:dcro -a semejanza de dios~ inteligente y supremo.

En esas circunstancias, la Biblic fue escrita en una cultura
patriarcal, donde ¢l scr suprcmo cra el padre no séle en la-

familia y en el clan, sino también en la nacién; la mujer y-
el niflo cran dependientes dc 2l. vy se les considerd inferiores
incluso la mujer podfa ser vendida, Pepud ada o cast:gada -

en forma muy severa.

Tl contenido de las 3a gradas Escrituras, fue un reflejo.del~

patriarcado quc vivieron sus autores, quicnes manifestaron =
las preocupaciones y los modos de pensar de su tiempo. Sin -
embargo, la Biblia ha sido_ interpretada al pie de la letra, -

ignorando orcylsanenie el contexto .social e histérico cn el-

cual fue escrita. lgualmente se le ha interpretado literal--
mente para tomarla como justificacidén a la posicidén dominan-

te del hémbre sobre la mujer y asi, se han hecho pasar csas-
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"narraciones biblicas como verdades divinas, por lo tanto, -

universalcs, eternas y sobre todo incuestionables.

De este modo, la dominaciédn del vardén sobre la mujér ha que-~
dado legitimizado dentro de la religibn, a través de los es-
critos sagrados; Morcira (1979), explicar

"Cuando un grupe humeano domina a otro, -

tiende a justificar la opresién reccu- =

rriendo a una historia que remonta a los

origenes oAa pscudoexplicaciones que in-

.vocan a una particular concepcién del -

=

hombre y de la socicdad... Zsas historias

son los mitos destinados a dar cuenta de
z M H S

un fendmeno no existencial, partiendo de

una base histérica real, el mito de una-

interpretacién tranquilizadora para la -

(2)

conciencia de opresores.y oprimidos™®

Es asi que Beatriz Helano {1979), subraya también que la in-
terpretacidédn de fa Biblia ha sido patriarcal y parcial, car-
gada de la tradicién sacerdotal judfa, del prejuicio griego,

sexitico y uedioeval.

Q

(2) Moreira, Y., (1979), "La tujer en la Teologfa”, Mujer La
tinoamericana, lglesia v Teologia, s.e., México.




a. LA MUJER EM EL ANTIGUC TESTAKENTO.

fn ol Antiguo Testamcnto es notoria la presencia de algunas=
profetisas como Maria, hernana de iHoisés, Débora, Jo!dé; Ha=
dfas, Sara, Ana, Abigail y Ester. Estas profetisas ejercie-~—
ron una influencia importante sobre el pUeblo Judio y tuvie=
ron una presencia significativa en los ambitos religioso, po
litico vy social de lsrael. En la fe hebraica se encuentran -
en algunos pasajes, ejemplos en los que la mujer es conside-
rada complemento dedl varén v la sexualidad no era vista como

Ffuncidén reproductora sino una comunidn mutua entre ta pare--

a; se tuvieron en alto lugar ias costumbres matriarcales.

[V,

glo VI, se =

-

Jon el nacimiento del Jjudaismo, alrededordel s
transforma el lenguaje de ‘las escrituras v se hace notorio -
el cambio hacia el androcentrismo.

. rd .
tloreira \1979), Figes (!972), Radford (197%) y Lozano (io

e
consideran que a partir de los relatos de la creacién y d

]
QO
-
@
ot
o
1
i

necado original, surge fundamentalmente el sexism

no, que aparccerd posteriormente en el pensamiento catdlico.

El prelato de la creacidén, fue escrito por dos tradiciones dij
ferentes: el yahvista, es el del Génesis 2, 18-25 y el sacer

dotal, el del Génesis |, 26-30.

El més antiguo de cllos, es el relato yahvista, de los si~ =

.z

glos X~1¥ a.c. v del cual surgié el pensamiento catélico en-



contra de ta mujer. Este relato reficre la creacién del ser-

humano, en el que la mujer cs sacada del cuerpo del varén, -
fo cual se interpretd como sefial de subordinacidn y dependen
cia. Asimismo, se formd la idea de que la mujer no fue crea-

da a imdgen y semejanza de dios, sino (nicamente el varén.

Figes (19872), seRala que el predominio del varén en esa his~
toria llega al grado que Jehovd, patriarca hebreo inflexible
lejos de considerar a la mujer madre de todas las razas, dis
Sore ) o1 den £ oy i : c le la costill

torciona el orden natural v hace surgir a Zva de la costilla

de Adan.

™M

n cawbio, en el relato sacerdotal de la creacién, (Gen 1, -

ro

6~30), del siglo VI-Y a.c., Adam cs el ser humano hecho a -
imégen y seméjanza de Dios. El relato supone un putuo inter-
cambio y reciprocidad con iguales derechos entre ambos sexos.
Tal relato no fue aceptado por el judaismo tardio debido ﬂ-ﬁ

que el patriarcado dominante de la época no lo permitid.

Por otro lado, para Figes (1972) 'y Horcira (1979), el relato
del primer pecado, provocd que se responsabilizara a la mu--
jer de la mortalidad humana y de su cexpulsién del parafso.

En consecuencia, la mujer se convirtidé en el ser més odiado~
y temido. Se le juzgd como vulnerable, poco inteiigentc, ten
tadora e intermediahia entre el demonio y el varén, y puede~
observarse también en todo ello, una tendencia a condenar la
sexualidad placentera de la mujer. Es asi que dios castigé a

la nujer diciéndole:
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11y

Hultiplicaré sobre manera tu dolor y tu
concepcidn, dards a luz con dolor; y tu-

deseo serd el de tu marido y &l peinaré-
B3

sobre ti"” (3)

Segfin Moreira, San Pablo (EFf 5, 24; 2 Cor I, 1-4), (Tim 2,-
14), los santos padres, teblogos, exégetas y canonistas ex--

7

tendieron la culpa del pecado de la primera mujer a todas -
las mujeres, para justificar de estec modo las medidas discri

minatorias de la lglesia hacia ésta.

{(3) citado en Figes, E., (1972), Actitudes Patriarcales: Las
Mujeres en la Sociedad, Alianza, Hadrid, pp 42.
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Aunque el nuevo testamento fue escrito en tiempos patriarca-
les raramente aparece una interpretacidn androcéntrica, ello
sc debid a qué Jesucristo fue un defensor de los marginados,
los pecadores, los ignorantes y los pobres, ademds considerd
iguales a ambos sexos, es por eso que se vfsualiza a Jésas -
~como un auténtico ﬁevolucioﬁariovcon una clara accidén politj
ca que estuvo en desacuerdo con las relaciones de poder pre-
dominantes.
hido a que JeslGs defendid la igualdad de los sexos, las my
Jeres aparccen como testigos de su vida y de su mucrte, lo -
cual resulta inusitado para su época, ya que en clla, la mu-

Jjer no contaba como individuo testimoniante.

tlo esté por demads subrayar que cuande Cristc vivié, la situa
cién de la mujer éra de una intensa marginacidén. Estaba ex--
cluida al igual que los nifios yAlos esclavos, de la vida re=
ligiosa, no participaba en la sinagoga, no podia hablar, tes
timoniar o instruirse.

Yelano {1079), explica que JesGs no dejé una estructura y =
una organizacidn de la iglesia, por lo que.gradualmente se -
institucionalizé y se'adapté.a la sociedad patriarcal, lo =~

cual le permitid sobrevivir. El resultado fue que se elimind

a la mujer del liderazgo, para subordinarla a los roles Teme
ninos tradicionales. Esa situacidn provocd que se utilizara-

o,

iscrininar a la nujer.

]
o
3
[+
0
On

n como un medio més para
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2. LOS SEGUIDORES DE CRISTO.

San Pedro, San Pablo, San Agustin de Hipona y los religiosos

de la Edad Media, fueron los brfncipales organizadores de la

estructura de la lglesia y contribuyeron en gran medida en -~

la formacién de la ideologia catélica;

en particular, acerca

de la mujer, podremos observar en la primera Epistola de San

Pedro, cbmo se justifica teolbgicamente la relacién de la mu.’

jer con el vardén, comparéndola con la relacidn que guarda la

Iglesia vy Cristo. Enfatiza las actitudes patriarcales de su-

época, al calificar a la mujer de fragil y débil.

San Pablo se muestra contradictorio en
nalmente admite que las mujeres son el
lo cual respondid al igual que lo hizo

to social en el que vivieron.

San Pablo se expresd asi acerca de

sus escritos pero fi-
sexo débil y sumiso,-

San Pedro, al contex-

mu jeres:

"Yuestras mujeres callen en las congregaciones

porque no les es permitido hablar, sino que es

tén sujetas, como también la ley lo dice. Y si

quieren aprender algo pregunten en casa a sus=-

maridos; porque es indecoroso

(4)

bie en la congregacién”

(4) Citado en Figes, E., (1972), Ibid.

que una mujer hg

pp 56.
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Timoteo {(2:9-15) ve necesaria la sumisidén de la mujer y de -
que ésta guarde silencio en el templo. Afirma que su salva--

cién depende de la procreacidén de los hijos.

Para San Agustin de Hipona, el ser hﬁmanovesté formado de =
dos partes: su .alma espiritual asexuada e inteligente, lo =
cual constituye al homo interior; la otra parte es su'cuerpo
sexuado, el homo exterior. Asegura que en el varén no hay -~
dualidad pero en la mujer si existe, debido a que su cuerpo-

y su sexo no reflejan el alma.

“Para San Agustin, lo especificamente Ku-
ano es lo masculino; la mujer solo lo es
mano 1 I la muj o |

., (5)

por su alma’

San Agustin Afirma:

"Es de orden natural entre los humanos ~
que las mujeres sirvan a los hombres, los.
hijos a los padres, porque es justo que -

6)

el inferior sirva al superior”

Ademés San Agustin vefa necesaria la sumisidn de la mujer, -

debido a que la considerd hecha para el servicio del hombre,

m e 3w e m e e

(8) Moreira, V., (1979), Ibid. pp 145.

(6) Citado en Moreira, V., (1979), ibid. pp 146.



y Justifica tal pensamiento explicando que la mujer tiene un
papel sexual subordinado. Ademés de que durante la creacién,

dios sometid lo femenino a lo masculino.

La sexualidad, para San Agustin era vergonzosa. lLa procrea--
ciédn la vinculd con la suciedad, debido a que en aquel tiem-
po se crefia que en el momento del parto, el feto salfa por -

el mismo conducto que la orina y la menstruacidn.

Por otro lado, Van Ussel (1974} explica que durante la Edad--
Media, los moralistas construyeron un sistema de valores muy
concluyente en cuanto a la sexualidad y subrayaron la prima-

cia del varén:

”...los moralistas construyeron un siste-
ma que, sobre todo durante la Edad Media,
constitufa un todo concluyente. Formaban-
parte del mismo algunas constantés, como=
la primacia de la virginidad sobre ¢l ma-
trimonio, la condenacién de todo acto se-~
xual no tendiente a la procreacién, la ng
gacidén de la corporeidad y del placer, la

_posicién inferior de la mujer, la obsesién

por lo sexual y, en general, una actitud-



androcéntrica (de perspectiva exclusiva--
mente masculina)”(7)

Van Ussel agrega que tan severa represidn tuvo efectos pato-
légicos como lo fue la misoginia. Es importante mencionar -
ademds, que para el autor los valores morales y las ideas --
androcéntricas del cristianismo actual se formaron y reforza

ron durante la Edad Hedia:

”...Cabe afirmar que el cristianismo an--

drocéntrico, tal como lo conocemos hoy, -

. 2y
es producto de la Edad Media” 7’/

Debe subrayarse que durante la época colonial, precisamente-
se instaurd un cristianismo ortodoxo proveniente de la Edad-

Media.

Seglin Alejandra Koilontai (1979), el cristianismo de la Edad
Media fue un defensor de las clases dominantes, io cual le -
permitid expanderse formidablemente, evidentemente el hombre
pertenecfa a esta clase superior. Es asi que el patriarcado-

cristiano se responsabilizé de la discriminacién femenina al

dejar instituido como una ley divina la inferioridad de la -

mujer, puesto que ella formaba parte de la clase dominada.

(7) Ussel, V., (1974), La Represidn Sexual, Roca, México, --
pp 25-26.

(8) Ussel, V., (1974), Ibid pp 27.
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Aguellos hombres creyeron que el todbpoderoso le didé al va--
rén la concesidén de ser el més fuerte en la familia y de su-
jetar tirénicamente a ta mujer, quien representaba un fuerte
p

eligro por ser la incitadora al amor carnal y al pecado.

En el decreto Graciano del siglo X1, utilizado durante la -
Edad Media y aun hasta el siglo XX como Tuente de derecho, ~
afirmaba:

"Esta imlgen de Dios estd en el hombre =

(varén) como creacidn Gnica, origen de -

los demds seres humanos, y habiendo reci-

bido de Dios el poder de gobernar como su

sustituto, porque es la imégen de Dios (=

nico. Por esta razén la mu

.
hecha a imlgen de Dios”

er no ha sido-

D
S oy

Por su lado, Ambrosiaster decfa:

"Por glgo es que la mujer no fue creada -
del mismo barro de! que fue hecho Adén si
no de una costilla suya... Por ello Dios~
no creo en el principio un hombre y una -

mujer, ni dos hombres, ni dos mujeres, si

-

(9) -Citado en Moreira, V., (1979), Ibid. pp 146.
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no primeramente el hombre y seguidamente

(10)

a partir de él, la mujer”
Principalmente durante la Inquisicidén se acusé a la mujer de
ser un instrumento del digblo, es por eso, que segiin Figes -
(1972), se desencadend ia cacerfa de brujas. Esta autora re-
lata que Sprenger, inquisidor del afio 1484, dié por.cierta -
la existencia de una mayor propensidén de la mujer a la bruje
rfa y a ser més lujuriosa e insaciable que el hombre, y fi--
‘nalmente concluye que.Cristo vino solamente en realidad a sal

var a los hombres.

Segiin Radford (1975), la buﬁguesfa_francesa del siglo XViIli,-
ha influenciado en la formacién de la ideologia catélica, ya=-
que réivindicé el matrimonio e introdujo alrededor de ésté la
concepcidn de”castidad”, junto con 1a creacién de fa imégen -~

de una “femineidad espiritual”.

La burguesia considerd a la mujer la suma sacerdotisa de‘la -
moral, la piedad, la delicadeza y la pureza, al mismo tiempo-
que vio en el hogar el santuario de los valores cristianos y
espirituales que unidos a la religién y a la moral se hicie--
ron més privativos de la mujer y de la casa, de manera tal -

que se convirtié en una virtud cristiana la dedicacién del -

(10) Citado en Moreira, V., (i979), Ibid. pp 14
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sexo femenino a la familia y e! hogar, mientras que se apro-
baba que el hombre se enfrentara al mundo hostil del exte- -

rior.

En un afan proteccionista, los clérigos pugnaron porque la -
mujer permaneciera lo més lejos posible del mundo del varén,
a fin de conservarla dentro de su fragil, pura e inocente -

“naturaleza”.

SegGn ltziar Lozano (1978), en la actualidad |2 iglesia se -

manifiesta con una actitud ambivalente hacia la gujer, debi

do a que si bien los clérigos se expresan coﬁ més respeto ha

cia ésta, permanece ain la tendencia de asignarie un lugar -

inferior al hombre, asi como a insistir en aislarla a sus -

funciones tradicionales, ademds, han defendido lc concepcidn

de San Pedro acérca de que existe una relacién comparable de*®
subordinacién del sexo femenino al masculino, como la lIgle~~

sia a Dlés.

Dentro de la jerarquia eclesidstica todavia se conserva la -

rigida estructura que excluye a la mujer de ocupar los prin-

cipgles puestos directivos.

Ante la situacidén anterior, la iglesia libertaria ha cuestio
nado tales actitudes, de modo que ha intentado que fa mujer-
logre ejercer el sacerdocio; los argﬁmentos que ante tal -
proposicién antepuso fa iglesia conservadora para evitar que
la mujer se ordenara, segin Boff (1980), fueron los siguien-

tes:
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. Cristo fue hombre y no mﬁjer;

. Escogié a !2 hombres como sus pritneros pastores;

3. San Pablo declaréd que la mujer debe ser callada en la -
Iglesia; por lo tanto neo ﬁuede ser ministro de la Palabra;

4. San Pablo dijo que por haber pecado primero, no puédé te~
ner autoridad sobre e! hombre;

5. No hubo antes ministros femeninos ordenados, qué las muje

res se contenten con la suerte de la Yirgen.

Lo que més sorprende de lo anterior, es la visible falta de-
argumentos de fondo que realmente impidan a la mujer ser sa-
cerdote. En cambio es notoria la clara tendencia a minusvalg
rarla; asi pues, leeremos en un memoréndum producto de una -~
convencidn celebrada en Espafia para estudiar la misién de la

mujer en la lglesia:

“Desde el comienzo de la investigacién se
ha de excluir la.posibilidad de la Sagra-
da Ordenacién de la mujer” (1973) ()

Con el fin de observar algunas actitudes clericales de la ~
lglesia hacia la mujer, sefialaremos la opinién de Garcia =

(1980), sacerdote colombiano, para quien existen dos tipos =~

(11) Boff, L., (1980), Eclesiogénesis, las Comunidades de Ba
se Reinventan ls lglesia, Sal Terrae, Espafia, pp 11},
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de mUJePes, la buena vy la malvada. La buena es la que se en-

'cuentra reclu1da en su sagrado hogar:

”Sobre {a grandeza del hogar, sobre sU =

lelna santadad se aceprca como una vam-

piresa, como una sombra, la mujer que no

(12)

es la propla, que no es la sagrada

El mismo autor condena aun mas el adulterlo de !a mUJer que

el dei hombre:

“Nunca una mujer puede aceptar la infide-

lidad de su esposo y menos alin e! esposo-

(13)

con prespecto a su sefiora”

En el catecismo prematrimonial (1976), se establece que sea

el hombre el jefe de la familia:

"En el natrlmonlo el hombre es cabeza del
hogar, él ejerce |a au»orldad Y la direc-

cxon del hogar, pero hagalo con prudenc:a,

.o 14
con tino, con amor y con carlno" (14)

(IZ) v (13) Garcia, R., (|980), l.La familia renovada, Centro
Carismatico "El minute de dios”, Carrera, Bogo-
t4, pp 12 Y 9 respectlvamente. o

{14) catecismo argmatr!mon:al, (I976) (arquedibcesis de Oa
‘kaca), s.e., Héxico, pp 26. ‘ : - '
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En lo tocante = la virginidad, el catecismo prematrimonial =

establece:

"lLa mujer que haya vivido con hombre an--
tes de la boda, no debe vestirse de blan-
co el dia de su matrimonio pues ha perdi-
do ya el tesoro més grande que Dios ha -

(15)

puesto en ella: la Virginidad”

Por Gltimo, ha de sefial arse que el Papa Pablo VI (1971), en=-
un discurso subraya que el ser madre es una vocacién nafural
en la mujer y apoya su importante y especifico papel dentro-
de la familia y la sociedad a través de la maternidad. En un

fragmento declara:

"La emancipacidn verdadera de la mujér no
consiste en una igualacién formalistica o
material ista con el otro sexo, sino en el
reconocimiento de lo que es especifico pa
ra la personalidad femenina: su vocacién-

- (16)

de ser madre

(15) Catecismo Prematrimonial, (1976), Ibid pp 28.

(16) Lozano, 1., (1978), "La Presencia de las no nvitadas”}
FEM, (México) 2(3) Jul-Sept, pp 45.
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Después del estudio presentado en el cual se ilustraren las
actitudes androcéniricas de la religibén catbélica, revisare-

mos la historia de esta religidén en nuestro pafs.
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3. LA HISTORIA DEL CATOLICISHO EN MEXICO.

a. LA COLONIA.

A partir de la ilegada de los espafioles, hasta el comienzo -
de la lndependeﬁcia, se estableciérun fuerte vinculo entre -
los goBebnantes v la Iglesia catélica, en la Nueva Espafia.

Se manifestd asimismo, un ascendiénte muy visible del catoli
cismo en usos, costumbres, mitos y creencias de la colonia,~
asi como tambfén en sus estructuras familiar, bplftiéa y ecg
némica. De este modo, la historia de Yéxico en la época cole

nial puede también ser l|lamada la historia de la lglesia.

| catolicismo que arribbd a la MHueva Espafia se distinguié -

m

muy particularmente por una robusta ortodoxia y por su vigo-
roso af&n de conversién a los nativos, de modo que la expan-
-

sidén hispénica se defineé precisamente por la conquista y la

‘evangel izacién realizadas.

burante la colonia, la iglesia ée iﬁteresé ampliamente por -
la educacidn femenina y por la preservacién del matrimonio -
como un sacramento. Ejercié un dominie ~que ha dejado su hue-
Ila hasta la actualidad- en el establecimiento de las normas
y de ilas reglas morales de comportamiento de la,mbjer<dentro

de fa familia y la sociedad.

En el siglo XV1, los misioneros fundaron escuélas para edu--

car a los grupos nativos. El primer Chispo de México, se de-
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HP-4 . 7 .
dicd en especial a la mujer:

”Su idea predominante era religiosa, es -
decir criar en la piedad cristianaddesde=~
los cinco afios de edad a las hijas de los
principales, para que cuando de allf sa--

liesen a casarse, ensefiasen a los maridos”

(17)

Es asi que el Cbispo construyd casas de adoctrinamiento y -
adiestramiento para las hijas de los nativos con la finali---
dad de educarias cristianamente y capacitarlas en el futuro-
proximo a ser madres y esposas, maestras en la fe y salva- -

guardas en la moral.

Segtn Alcala (1976), entre los problemas més graves que la -
lglesia de la Nueva Espafia enfrenté, fue la poligamia practi
cada entre sus habitantes, de manera mucho més frecuente en-
tre los espafioles recién Ilegados (juno sélo de ellos llega-~

ba a acaparar 200 mnujercs a la vez!)

Esa circunstancia tardé un largo ticmpo en desaparecer, a pe
sar de la presién de los obispos y los frailes. Es por eso -

que la lglesia puso en legislacidn varios cénones que defen-

L = T T T S

(17) Varios autores, Historia General de la lglesia en Améri
ca Latina, (1976), (iéxico), Paulinas, pp 607.
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dian la santidad del matrimonio, la Tamilia y la sociedad =~

cristianas.

Por lo que respecta a la mujer y el matrimonio Fray Luis de-
Leén sintetiza la mentalidad de su época en su obra La Per--
fecta Casada. En &sta considera al matrimonio e! estado ideal

de la mujer.

La !glesia controlaba la moral de los habitantes de  la Nueva
Espafia mediante la ayuda del Santo OFficio, fundado oficial--
mente el 4 de noviembre de 571, aunque realmente su funcién

se inicié desde el afio de 1522,

En su tiempo, la inquisicién fue muy popular entre los miem-
bros de aquella sociedad, porque satisfizo la opinién gene--
pal, que estimaba la fe. Vieron en ella una defensora social
que atacaba la idolatria, buscaba la unidad politica y reli-~

giosa y persegiia las costumbres depravadas.

En especial, la Inquisicién castigé duramente a quienes des-
prestigiaran o se burlaran de la santidad familiar y el ma--
trimonio. Persiguié encarnizadamente a concubinatarios, addl

teros, alcahuetes, amancebados, infieles y otros desviados.

Es de observarse que fueron nuchos los avances en diversos -
aspectos de la sociedad novohispana, aunque con un notorio es
tancamiento de la educacién femenina, debido a que le fueron-

vedados a la mujer ¢! ingreso a colegios y universidades.

Aunque las religiosas tuvieron un papel muy importante sobre-

todo en la educacién de los indigenas, la cultura de la Nueva
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Espafia estuvo dirigida por los varones, sin embargo, es un -
hecho extraordinario que el escritor més importante de la -

época hays sido una mujer: Sor Juana !nés de la Cruz.

Cabe mencionar que la instauracidn del.guadalupanismo fue un
acontecimiente que conformé por un lado las costumbres de la
cultura y por el otro, la concepcién de la maternidad y del-
ideal de mujer que posee el mexicano..Para la Nueva Espafia,-.
el guadalupanismo tuvo un papel trascendental. Paz (1952) es

cribe al respecto:

"La Virgen fiteralmente enamora a los no-
vohispanos. En 1648 el bachiller Yiguel -
Sanchez, «.., no vacild en {lamarla "la -
primera mujer criolla’. Pero la Virgen fue
y es algo mas y de ahi que haya sobrevivi
do al proyecto histérico de los &épiollos.
La Yirgen es el puente de unién de crio--
llos, indios y mestizos y ha sido la res-
puesta a la triple orfandad: la de los in
dios porque Guadalupe/Tonantzin es la -
transfiguracién de sus antiguas divinida-
des femeninas, la de los criollos porque-
ia aparicién de ia Virgen convirtié a la
tierra de la Nueva Espafia en una madre -
méas real que la de Espafia, la de los nes-
tizos porque la Virgen fue y es la recon-

citiacién con su origen y el fin de su -
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b. LA IHDEPENDENCIA.

Es justo sefialar que Gnicamente se éncontraron datos acerca-
de la mujer con respecto a la religién en la época colonial,
sin embargo, podremos suponer, que-dada él conservadupismo =
de la lglesia en México, ésta ha~apoya3§ é o largo de sy -
historia en nuestro pafs, las tradicionales funciones de - la
mujer dentro de la sociedad.

Por otro lado, durante el siglo XYI1l, la Iglesia fue promo~

tora de la Independencia, Jo cual sc debid a la notable in--
fluencia y preparacidén intelectual de los sacerdotes. Ho obs
tante, a partir de la consumacién del movimiento independen-
tista, se suscitaron los primeros choques entre la Iglesia vy
¢! nuevo estado. Tales luchas se debieron al creciente poder

politico, idcoldgico y econdnico de Ta Iglesia.

{13) Paz, 0., (1992), Sor Juana Inés de la Cruz o las Tram-~
pas de la Fe, Fondo de Cultura Econémica, México, pp 25.
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c. LA REFCRMA.

. 2

En el siglo XIX, a pesar de la persecucién juarista, la igle
sia se desarrollé y formé nuevas congregacioneé. En la rept-~
blica laica, la educacién primaria a cargo del goblerno se -
expandlo y provocc que las ideas rellglosas se exollcaran de

manera posrt:v:sta e ingenua.

A Tfines del mismo siglo, se corond a la Virgen de Guadalupe,
lo cual despertd atin més la devocidn guadalupana. Con esta -
s oz z - » . . ¥
coronacidn se buscd -la concopdancia entre vencidos y vencedo”
res en las luchas internas del México independiente. La corg
nacidén de la V¥irgen de Guadalupe confirmé que el portento =

del Tepeyac era la Tuente de la catolicidad mexicana.

Alcala (1976), escribe:

s

"México guadalupano y iiéxico cristiano, -

decia un obispo, se identificaban histéri

=

canente: mas afn el segundo tenia su ra--

(19

z6n de ser =n el primero”

Con el porfiriato surge {n adoctrinamiento antirreligioso en
‘2

el wual la iglesia se enfrentd a una abierta oposicibn del -

estado, debido a que este Gitimo se negaba a que la religién

(19) .Yarios autores, (1576), 'bid, pp 278.



influyera en la cducacién de los nifios y jévenes. Sin embar-
go, dado que las Leyes de Reforma se aplicaron excepcional~-
mente, esta situacidén facilité y aln favorecié la multiplicg

cibén de dibdcesis, parroquias y seminarios.



. LA PUSTREVCLUCICH.

£n la etapa postrevolucionaria, durante el gobierno de Cbre-
gén, tuvo lugar la encarnizada persecuciédn hacia los mien--
bros de la iglesia, lo que se afirma e incrementa con Ca~-~ -

lles, a través de la represibn religiosa.

Con Portes Gil se manifiesta un hostigamiento juridico y pos
teriormente L&zaro Cérdenas declara ia escuela y educacién -

socialistas.

Hacia el afio de 1960, a pesar de las miltiples persecuciones
vy corrientes anticlericales, de acuerdo al censo, de los I5-

il lones de habitantes, el 93% se declard catélico.

tn la década de los sesentas, entre Diaz Ordaz v la iglesia-
.. . . . . .
surge una convergencia ideclbgica: la tendencia anticomunis-
ta. En esta convercencia, el gobierno de Diaz Ordaz formd -
una alianza con la iglesia, de modo que las altas jerarquias
eclesiales se beneficiaron, para obtener asi v mayor podep-
terrenal que se alejaba con nucho de las ensefianzas del evan

gelio.

Muchos miembros de la iglesia interpretaron la actitud guber
namental como el signo de la conversién del Estado,al catolj
cismo, lo que realmente era un medio para justificar el des~
potismo y reforzar las posiciones politicas autoritarias e -
intransigentes que caracterizaron este Régimen. Cabe mencio-
nar que en ese momenhto algunos sectores de la iglesia, deja-

ron su aparente neutralidad politica y se mostraron inconfop
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mes y criticos ante tal situacidn..

articularmente la iglesia en HMéxico, se ha distinguido pop~-

)

.z

su inflexible pigidez en su estilo y organizacién, sin embap
go, a partir de 1963, algunos sectores de la iglesia experi~
mentaron una transformacidn, que nacid, paraddjicamente a -
partir del apoyo estatal, el cual propicié la apertura de la-
iglesia mexicana con la de Latinoémérica, para buscar en for
ma conjunta y de manera creativa e! compromiso con el pueblo,
para llcgar a una auténtica transformacidén de la realidad -
circundante. A ese sector, buscador del cambio social se le-
ha llamado en este trabajo, el de la iglesia !ibertaria,'cu—
va cvolucidn, por cierto, he sido Qoforosa y conflictiva, da
do el choque manifiesto con la iglesia_conservﬁdbra, grupo -

abrumnadoramente mayoritario en nuestro pafis.

Alcala (1976) explica al respecto:

"...el peso plurisecular de una experien .

s SRR BN monacs larese nesnr i an mucho
ci1a y estiio monoccoilores pesarial mu\,{lv

141

y provocarfian las reacciones, polariza--
ciones y endurccimientos eclesiales, ca-

20
racteristicos del momento actual” (20)

En el gobierno de Echeverria (1970-1976), se prescnté.una -

dualidad: apertura al pensamiento progregista v a la vez tdna

{20) Varios autores, (1976), 1bid, pp 3%9.



- 47 -

intransigencia notable ante la innovacién, més atn, ante cual=--

quier idea libertaria.

Alcala (1976), opina al prespecto:

“El cuadro eclesial mexicano resulta més
paradéjico e incomprensible para los hep
manos del sur, pues mientras la situa- -

ién polftica del régimen de Echeverrfia.

2]

..., propicid un espacio y atmésfera aptas
a un pensamiento progresista, en lo so--
cial y politico, aun con todas las ambi-
gliedades y contradiccionps practicas del
misno rééimen, en lo eclesial se ereé un
espacio y atmdésfera de intransigencia a-
todo lo innovador y més si tal pensamien
to tuviera alguna referencia a la teméti
ca de la liberacidn, a lo que siguen vin -
culando al marxismo. lUn tenue sentido rg
formista permitid a la oFiciglidad ecle~
sidstica mexicana predominante mostrarsé
centrista y equidistante de los extremos
y peligros, desdeé una pretend;da neutra-

f01
. P o s §
lidad ideolégica y politiza”

{21) Yarios autores, (1976), Ibid, pp 359.



N
o
8

Alcald (1976), resume en un cuadro la situacién de la igle--

sia en el pais con relacién al Estado en los Gltimos 60

afios:

Pepiodos:

Perseguida

‘Marginada

Tolerada

Buscada vy
solicitada

(192041930)
(1930-1940)
(1950-1960)

{con Diaz Crdaz?
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Para finalizar, cabe observar que a pesar de las persecucio
nes y ataques constantes hacia la lglesia, excepto durante-
la colonia, ésta ha sabido perdurar y crecer, lo cual se de

be a su poderio econbmico, politico e ideolégice.

Por otro lado, ha de subrayarse que la iglesia libertaria,~
es todavia un grupo minoritario que busca el cambio social,
aunque se ha topado con el autoritarismo y la intransigen--
ciadel sector conservador de {a misma iglesia. En el si- -
S T . z P . 2 .

guiente capitulo se explicard la funcién delos grupos mino-

ritarios dentro de la influencia del cambio social.

El cambio que pretende la iglesia libertaria se encamina a
replantear la posicién del catolicismo en relacién con la -

mujer, prueba de ello son los trabajos en los que sc cpiti=

: . . } .. . . 22
ca. el tradicional androcentrismo de la rel:gnén.( )

Puede suponersd que esta nueva teologia busca la desaliena-

[¢]

ién de la iglesia a través del regreso a los propdsitos -~
iniciales para la que fue creada la religibn catélica, "es ~

decir, ayudar a los pobres, desvalidos y marginados.

También podremos suponer que la iglesia prevaleciente en &
xico, =~la conservadora- ha fomentado respecto a la mujer la
ideologfa tradicional que consiste en limitarla a sus con--

”

ductas y funciones "femeninas”, ideologia que proviene des-

de la colonia.

(22)-Véanse por ejemplo los trabajos de HMoreira V. g Meiano,
C., citados en esta investigacidn.



EL PROCESC DE LA INFLUENCIA SOCIAL DE LA
IDECLOGIA CATOLICA SOBRE LA MUJER MEXICANA



CAP1ITULO

EL PROCESO DE LA INFLUENCIA SOCIAL DE LA
IDEOLOGIA CATOLICA SOBRE LA MUJER MEXICANA

El instrumento tedrico que se utilizdé en el trabajo aqui de
sarrollado, se denomina Influencia Social, el cual explica~
la ascendencia que la ideologia catélica efectla sobre la -
mujer, como ud proceso, que habremos de suponer, la aliena.
Todemos asimismo, dar popr sentado que esta influencia alie-
nante se transmite a través de los preceptos que limitan a
la mujer a8 ciertas. funciones y comportamientos que son ade-

cuados dentro de una sociedad primordialmente patriarcal.

Segin han exoresado MNicolés y Antonio Cdéarrés (1976), una=-
parte esencial -adem&s de la herencia~ que permite al sep -
humano ser reconocido como tal, es el papel de la sociedad.
Los autores, basindose en las ideas de Pisren, han cbsepva-
do que el niﬁo,.al momento de nacer, se encuentra en tal -
grado de inmadurez, que sélo es posible considerarle un can
didato a ser hombre. El recién nacido lograré su humaniza--

cibén al integrarse en {a sociedad.
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Es asi que para iniciar el capitulo de la influencia social
de la ideologfa catélica, partiremos de comprender cudles =
han sido los condicionamiento§ sociales e histéricos que -
han generado un cierto tipo de ideologfa cuya funcidn se ex

presa en el mantenimiento de la opresién de la mujer.
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1. LA HISTCRIA DE LA OPRESION DE LA MUJER.
El estudio que la influencia de la ideo!ggiavcatélica ejerce
sobre la mujer, debe partir de un anélisis acerca de las con
diciones que han producido a través.de la historia un pensa~
miento religioso determinado, el cual deviene en una ideolo-

gia de apoyo a la opresidn de la mujer.

Segiin Engels (1384), el origen de fa opresién femenina no se
debe a las diferencias sexuales marcadas por la bieologia, si
no que se deben exclusivamente a causas histéricas y socia~--

les.

En este sentido, para-el marxismo, las mujeres no han sido -
siempre un sexo oprimido. Los estudios antropolégicos, sefia-
lan que en la época +ribal, las mujeres ocupaban un lugar -
igualitario con el hombre y asi-eran reconocidas. Sin embar-
go, la destruccidn dg!vqlan'comuﬁitério matriarcal Fue'sdsti
tufdo por la sociedad clasista, la familia patriarcal y la -
propiedad privada, la éual generd la degradacién de las muje-

res.

Evelyn Reed (1970), explfca que los Ffactores que llevaron al
derrocamiento de la mujér-Fueron el paso de una economia que
antes se basaba en la pesca y caza a una economia sustentada
por lagricultura, el cuidado de los animales y el artesana-

do urbano.
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El progreso de la agricultura llevé a la apropiacidn del ex-
cedente y de este modo se definme la propiedad privada, lo -
que crebé las condiciones de la institucionalizacién del ma--
trimonio y ita familia monogémica. Con ello, la esposa fue cg
locada bajo el completo control del marido, para asegurar -
asi la heredad & los hijos legitimos.

Segin Navarro (1985), a la mujer se le asigné una “naturale~

za” especifica que estaba determinada por causas econdmico=-

polfticas, las cuales, como ya se mencionaba son el surgimien

to de la propiedad privada y el matrimonio monogémico compul
sivo, legitimador de la paternidad que aseguraba la herenpia
y conservaba la hegemonfa, as asi que se implantaron cénones,
valores morales, juridicos y religiosos destinados a crear -
”la_néturaleza;femenina”, de modo que paulatinamente, de =
acuerdo a esa supuesta naturaleza, se relegd a la mdjer a -
los confines de la vida biolbdgica y doméstica, desencadenén-
dose en consecuencia, fa hipertrofia de sus facultades.

Al crear la concepcién de que existe una "naturaleza femeni-
na”, §é asegura en la sociedad, que ésta no se cuesfione, -
pues resulta inamovible, y conéuerda perfectamente con la -
ideologia pétniarcél, que nunca considerard la situacién de-

la mujer como una condicién dada histéricamente, y por tanto

susceptible de transformacién.

De este modo, con ifa apropiacién de la actividad social pro-
ductiva y con la aparicién de la familia monogémica, las mu-

Jercs fueron puestas al sepvicio del marido v del hogar, a -
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la par que el estado y la religién legalizaron y santifica--
ron la propiedad privada y el dominio masculino, respectiva-

mente (Reed, 1670).

Engels (1834), explica al respecto:

"{a primera divisién del trabajo es la =
que se hizo entre el hombre y la mujer pa
ra la procreacidén de hijos... el primer -
antagonismo de clases que aparecié en a’
historia coincide con el desarrollo del -
antagonismo entre el hombre y la mujer en
la monogamia; y la primera opresidn de -~
clases, con la del sexo femenino por el -
masculino. La monogaiiia fue un gran pro--
greso histériéo, pero al mismo tiempo -~ -
inaugura, Jjuntamente con la esclavitud y
con las riquezas privadas, aquella época-
H sal

que dura hasta nuestros dias y en la cua

a
cada progreso cs al mismo tiempo un regre

23
so relativo...” (23)

Segtn lo demuestra Artous (1978) con su investigacién antro-

polégica, existen formas de dominacidn masculina en muchas,~

(23) Engels, F., (1970}, E! Origen de la Familia, la Propie-
dad Privada vy el Estado, Progreso, MoscG, pp 03.




si no es que cn todas las sociedades primitivas aun sin divi

.

sidén de clases sociales, sin embargo, las clases y la propig
dad privada producen un cambio decisivo en la opresién de la
mujer, al iniciarse in proceso de reclusién de ésta dentro -
de la familia y el trabajo doméstico, privatizéndose de este-
modo sus servicios. - ) '
En el capitalismo, segin la autora, se refuerza el caracter-
orivado del trabajo doméstico, asf como también su sépara- -
cidn del +trabajo productivo. Agrega: - -

"El trabajo doméstico se constituye»é par

tir de entonces como trabajo totalmente -

aislado de la ‘produccién social®, de la

produccidn industrial. Y este trabajo se

organiza en un lugar geogréaficamente dis-

tinto del lugar de la ’produccién so- -

- (24)

cial”’

Justamente, es la manera como queda asi marcada por esta di-
visidén de! trebajo en la que su actividad estd totalmente --

desvalorizada dentro de la sociedad. Asimismo se enduentra--

(24)Artous, A., (1978), Los Crigenes de la Cpresién de la Mu
ier, Fontamara, Barcelona, pp 7.
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separada, aislada, alienada de la vida pGblica, politica y -

profestonal.

Artous {!1978) presupone que el ama de casa no puede "peali--
zarse” con su trabaje, porque éste es en 'si mismo inconsisten
~

te, poco satisfactorio e inapreciado en muchas ocasiones, -

aan por ella misma. -

No obstantg, se podria objétar, que actualmente la mujer'trg
baja con ﬁés frecuencia én el mundo productivo, pero su des~
tino de nmujer la persigue, dado que su actividad continfia o=
clasificandose defitro de la mano de obra subcualificada, ade

z

més de estar inserto masivamente en los empleos llamados “f¢

seninos” (secretariales, cultora de belleza, etc.). .
Es asf que en la actualidad existen dos funciones sociales -
basicas asignadas a fa mujer, éstas son la maternidad y el -

cuidado del hogar y la familia {Castilla del Pino, 1971).

Santiago Ramirez (1977), sefiala lo anterior cuando se refie-

re a que en la sociedad mexicana, afdn antes de la conquista,

sc¢ ha premiado intensamente la maternidad pero al mismo tien

e
po'sc censuran sus manifestaciones sexuales. El ideal de la--
mujer en nuestra sociedad es‘aquclla que se embaraza mucho,~
lacta bien y cocina mejor. El autor menciona que la mujer me
‘xiééna se caracteriza por sep abnéggda, sumisa;Ascrvil y -

asexuada.

Existe ademés un predominio del Guadalupanismo, en el cual -

es notorio fa alta vatoracién hacia la maternidad, antepo- -



fond - e ierpl la Vi de Guadalupe fop -
niendo como un ejemplo a la Yirgen de Guadalupe. una mujer

ideal, recatada y abnegada.

Agrega Ramirez, que la mujer mexicana buscaré en su materni-
dad, compensar e! abandono del hombre, que es muy frecuente~
dentro de esta sociedad; escribe el autor:

”

...cl hijo va a ser depositario del afecc-

to materno, La mujer al no realizarse en -
su relacién femenina con su compafiero, es
decir, al no poder lograrse como esposa, =

vicariamente buscard una maternidad cuanti

tativamente intensificada para repararse a

s 1 e (25)
través de uno y otro hijo

Lucgo dice:

”...la mujer se siente poscedora del nifio,

siends el nifio To dnico que la conpensa de

R . (26)
la ausencia del esposo” *
(25) Ramirez, S., (1977), El Mexicano, Psizologia de sus llo-
tivaciones, Grijalbo, iléxico, pp GG.

(26) Ramire=, S., (1977), ibid., pp S0.
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Observaremos que si bien la maternidad y el cuidado de la fg
milia son considerados como las furciones bésicas de la nu--
Jjer en diversas sociedades, en México esta funcidn adquiecre-
matices que la hacen todavia mas vital, porque compensan psi

colbgicamente la desvalorizacién que experimenta la mujer.

La razén por la que a la mujer se lc circunscribe y aliena ~
en sus funciénes, radica en que es la principal suministrado.-
ra de las novﬁas del sistema. Castilla del Pino {1971) expli
ca al respecta:

“la Tuncién de la mujer... es el suminis-=-

tro de rnormas de aprendizaje estabilizador

£ o

en el seno de la familia come grupo prima-

(27
rio :

M AY - . r .
Segtin Nicolas Caparrés {1273}, la integracidn al sistema so-

cial se presenta primariamente en la Familia, porque es en -
este contexto donde se reproduce el conjunto de valores y re

ferencias {idoologfa) del sistema en su totalidad.

(27) Castilla del Pino, C. {(1971), Cuatro Ensaycs sobre la -
Hujer, Alianza, Madrid, pp 03.
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La madre jdega un pape! muy importante en la transmisién de
la ideologia, a través de la rclacién afectivo~emocional en
tre ésta y el hijo, asi la madre internaliza en los hijos =
tos valores Famiiiareé, es decir los del sistema. Su efecti
vidad radiéé precisamente en el vinculo madre-hijo, el cual
es mas poderoso que el establecido con el padre (Castilla -
del Pino, 1971).

La mujer en la sociedad, recibe una educacién represora que
estd en relacibén estrecha con el funcionamiento de la mater
nidad. Castilla del Pino (1971), escribe al respecto de la-

‘represién y la funcién materna:

"la mujer es,reprimida,..npara que, desde
su funcién ‘excelsa’ de madre..., se tor-
ne ella en el ejecutor primario de la re-
presidén de! establishment” (28)

Entenderemos la represidn como'un bloqueo de la persona pa-
ra no cometer una”accidén mala”, evitando asi la culpa vy la-
angustia producida por las transgresiones a lo prohibido -
(Castilla del Pino, 1984).

Ramirez (1977), explica que la mujer aprende a temerle a la
sexualidad y desde pequefia acepta un papel pasivo que le ha

sido impuesto:

{28) Castilia de! Pino, C., (1971), ibid pp 71}.
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"ella se refugiaré en el martirio masoquis
ta de !a ‘mujer abnegada’. Las institucio-
nes sociales aplauden la condicién materna
y reabastecen este circulo enfermizo que =
la familia del mexicano sea de carédcter -~
uterino con una madre asexuada y un padre-

» (29)

~ausente

La nifia es educada en el recato y la'evasidn de los t6picos~
sexuales, y se produce al mismo tiempo un alejamiento del va

rén desde muy temprana edad.

La represién de la mujer, que se inicia en el ambito sexual,
se generaliza a todos los &ctos de la vida, para obtener asf
individuos déciles y fieles a las normas, lo que implica la

sumisién al sistema establecido-(Castilla del Pino, 1984).

y conflicto psic

[I

sufrird u

[+

Cuando el individuo es reprimido

!

l6gico a causa de la inhibicidn producida, y a pesar de ello,
la represi6n tiene la funcién de suprimir la angustia que pyu
diera provocarle la transgresidén de las normas:

"Quien asume la represién como necesaria =

ha sido dominado definitivamente por el es

(29)Ramfrez, S., (1977), Ibid pp 134.




- 62 -

tatuto. Es més, la transgresibén que de vez
en vez tiene lugar respecto a la norma re-
presiva establecida, le obliga més aldn a ~
la sumisién en las resfanteé esferas de su

actividad” (Castiila del Pino, 1034) (30).

Ante tales condiciones histéricas y sociales expuestas, ha--
bremos de considerar la existencia de una relacién explota--
dor-explotada entre el hombre y la mujer, lo cual como lo ex
plica Castilla del Pino (1971), es un hefléjo del sistema ca
pitalista, que presenta una relacién semejante entre la bur-
guesia y el pﬁoletariado, y.por tanto, la ideoiogfafdéminan~
te serd acorde con dicha condiciédn social, tema que a conti-

nuacidén revisaremos, en relacidn con la ideologfa catdlica.

(30) Castilla del Pino, €., (1984), Estudios de Psico(pato)--
logia Sexual, Aljanza, Madrid, pp 61.
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2. EL CONCEPTO DE IDEOLCGIA.

La produccitén de las ideas y representaciones de la concien=
cia, es decir, la ideologia, estédn directamente entrelazados
con la actividad y la interaccién entre los seres humanos, -

como lenguaje de vida.

Marx (1847), escribe acerca de lo anterior:

”l.as representaciones, los pensamientos,-
el comercio espiritual de los hombres se-
presenta todavia aquf, como una emanacién
directa de su compoﬁtamiepto material., Y
lo mismo ocurre con la produccién espiri-
tual, tal y como se manifiesta en el len-
guaje de la politica, de_las leyes, de la
moral, de la religidn, de la metafisica,-
etc de un pueblo. Los hombréé son los pro
ductores de sus representaciones; de sus-—
ideas, etc. pero los hombres reales y ac-
tuantes, tal y como se hayan condiciona--
dos por un determinado desarrollo de sus-
fueirzas productivas y de! intercambio que
a:él corresponde, hasta llegar a sus for-
maciones mds amplias...si en toda la ideg
logfa los hombres y sus relaciones apare-

cen invertidos como en una cémara oscura,
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este Fendmeno responde a su proceso histd

(a21) -

rico de vida”

Ltudovico Silva (1971), Theotonio Dos Santoes (1968) vy Adam -
Schaff (1977), son algunos de los autores QUe han estudiado-
la ideologia y han proporcionado diferentes ihterpretaciones,
lo que permite percibir la existencia de un desacuerdos acer-
ca del significado del férmino; debido a que si bien Marx -
aportd ciertos lineamientos, no teorizé al respecta.

La palabra se originé en Francia durante el triunfo de la Re
volucién. Su iniciador fue Destutt de Tracy (32)con la fina-

lidad de fundar una discipl!ina que diera base a todas las -~

ciencias. La ideologia. seria la ciencia de las ideas.

Para los ideblogos, la ideologia debfa ser el fundamento ted
rico de la sociedad. La teoria de Destutt buscaba el orden y
el equilibrio social, por lo que .los ide6logos entraron en -
pugna con Napoledn; esa circunstancia los llevé a ser acusa-
dos cono. los responsables de todos los males politico~socia-
les.

(33),,

Para Bacan, ideologfa era un falso conocimiento o pre-~

Juicio de la realidad; criticé sobre todoila rciigién al con

{31) darx, K., (s.a.), La ideologia Alemana, Quinto Sol, H4&-
xico, {(resdmen), pp 20.

(32) y (33) Citados cn Careaga, 6., {1974), Mitos y Fantasias
de ia Clase Media en México, Cuadernos de Joaquin
Mortiz, México, pp 3l.
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siderarla como una de las fuentes més importantes de la su—-

persticidén y del pensamiento mégico.

Es justa la indicacién, de que fue Marx el primero en sefia--
lar la necesidad de estudiar las ideas y representaciones -
de! hombre. a partir de los medios y modos de produccién mate
riales. Asf,‘fa ideologia y sus relaciones son resultado de-
dichos medios y modos de produccién. Si la ideologia y sus =
relacipnes aﬁarecen'en»una sociedad como en una c8mara oscu-
ra, es decir, distorcionadas y falseadas, ello es producto -

7

de su proceso histérico de vida.

Marx (1847) entendid por ideclogia, las ideas y representa--
ciones de los hombres resuliantes de las relaciones sociales

econdémicas y politicas. que se presentan en la realidad.

Harx vy Engeis,_escribeﬁ en el prdlogo de 1a ldeologia Alema-

ha:

"Los hombres son los productores de sus re
presentaciones, de sus ideas, etcétera; pe
ro los hombres son reales y actuantes, tal
y como se hayan condicionados por un detepr
‘minado desarrollo de sus fuerzas producti-
vas y por el intercambio que a él corres--
ponde, hasta llegar a sus formaciones més-

« (34) '

amplias...

(24) Marx, k., La ldeologia Alemana (1966), Revolucién, La -
‘Habana, pp I1.
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Harx agrega que las ideas de una época determinada son las -

originadas por la clase dominante, pues ésta ejerce el poder’
material:
”...la clase que ejerce el poder material
dominante en la sociedad es, al mismo - -
(35
. . . . 5
tiempo; su poder espiritual dominante...” )
A partir de Marx, surgieron diferentes enfoques acerca de la
ideologia. Uno de ellos es el de Ludovico Silva (1971). Para
este autor, la ideologia es identificada como un falseamien-

to de lo real. En consecuencia, escribe en su trabajo:

"La ideclogfa es un sistema de valores, =
creencias y representaciones que autogeng
ran necesariamente las sociedades en cuya

estructura haya relaciones de explota- =~
cign” (36)

Segln Silva, la ideologia son las creencias, prejuicios y va

lores difundidos por la clase econdémicamente dominante. Asi-

(35) tarx, K., (1966), lbid 5p 25.

(36) Sitva, L., (1971), Teoria y Practica de la ldeclogia, -
Nuestro Tiempo, México, pp 9. o ’
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mismo, seflala ge ésta se produce v se presenta dentro de la

estructura social en forme cotidiana y activa.

Para Dos Santos (1966), es equivoco identificar a la ideolo-
gia, en su forma pura e inicial, con un falscamiento de fa -
realidad, va que, en un primer momento el términe no supcne-
'ﬁecesarfamente una tcfgiversacién de lo real, sino finicamente
es la expresién consciente de los intereses de una clase so-
cial y la accibn correspondiente para el logro de esos inte~

reses.

Habr& de entenderse el hecho de que ninguna ideologia es fal
sa, pues manifiesta, seglin Dos Santos, los intereses de un -

grupo, es decir, hay ideologfa si hay expresidn de intereses.

En un segundo momento, es posible agregar el término Talse~-
dad, cuando los intereses de la clase dominante requieren -
falsificar y disfrazar las verdaderas relaciones de clase.

Es asi que la burguesfa declara la existencia de iguales opop
tunidades para todos. A la luz de ias ideas anteriores, clara
mente se trata de un ejemplo en donde existe un falseamiento
de la realidad. ln ejemplo més, es precisamente cuando la -
ideologfa dominante apoya la concepcién de que existe una -
"naturaleza femenina”, la cual estd dada por Dios. Al soste-
ner que hay una "naturaleza” que rige a la mujer, se imposi-~
bitita de antemano su transformacidn, 'y aln mds, se le impi-
de definitivamente identificar tal concepcién, como un pro--

ducto de la distorcién de la realidad, ya que hacerlo impli-
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carfa cargar con la culpabilidad desencadenada a causa de po

ner en tela de juicio los “designios” divinos.

Finalmente, para Adam Schaff (1977), la ideologia es el con-
junto de opiniones basadas en un sistema de valores, acepta-
das y dirigidas a cumplir las metas deseadas por una socie--
dad. Las opiniones tienen por funcidn determinar la disposi-
cién de las personas a tomar una conducté particular en de--

" terminadas situaciones y en los procesos sociales.

Para Schaff, el sistema de valores, mandamientos y prohibi--
ciones de la religién, es decir, los preceptos, son ideolo-~
gfa, puesto que se aceptan en ]a sociedad y van dirigidos a
cubrir las metas deseadas por ia mismé. Puede agregarse, que

es parte del proceso de la influencia social que la ideolo--

gia catélica ~en este caso~ cumpla las metas de la sociedad.

Por otro lado, se observan algunas coincidencias entre Gram-
i y Schaff acerca de la ideologi iosa. Segiin Portelli
7

(1973)

-~

incidn d

. 1omoge-
neizar a la sociedad en una cierta concepcién del mundo, y -~
ésta se forma no sélo de creencias contemporéneés, sino tam-
bién de las antiguas, de las supersticiones, de ias éreen~v~
cias tradicionales de la clase dominante, etc. Todo ello ca-
rece de una elaboracién organizada y coherente, pero es par-
te de! folklore del pueblo. El folklore es el conjunto de mj

ximas que dirigen su actuar:
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07

Gramci distinguc dentro del folklore una
religidén popular -espacialmente en los -
pafses de religidn catdlica -y ortodoxa --
muy diferente a la de los intelectuales y
la jerarquia eclesiéstica, una-moral popy
lar formada por ¢!l conjunto de méximas pa
ra la conducta practica y de costumbres”

(Portelli, 1973) (37) -

Subrayaremos que para Gramci, el folklore es parte de la ideo
logia v tiene por funcién hacer permanente el bloque social.
De este modo, se estabilizan las relaciones de poder con el -

consccuente dominio de una clasé sobre las otras.

s, . . e s ez .
La revisidn anterior, nos permite demarcar la definicidén de i

deologfa que 'se considerd en el presente trabajo:

La tdeoliogia es el conjunto de opinioﬁcs, ideas, representq;r
ciones y sistema de valores, condiéipnados por un determinado
desarrollo de las fuerzas productivas. Dicha .ideologia estd -
dirigida al logro de las metas descadas por una soctedad,. de-

bido a que determinan la disposicién de las personas a tomar-

(37) Portelli, H.
é

(1973), Gramciiy el Bloque Histbérico, Si-=
glo XXI1, M o i
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~una conducta particular dentro de las situacziones y los pro-
cesos sociales. De este modo, se homogeneiza una cierta con-
cepcién del! mundo y se estabilizan las relaciones de podeﬁ.

Ha de aclararse que una ideologia se considerard-cierta en -
fa mc&ida en que responde a lbs intereses de una clase, pero
falsa en el sentido de que para satisfacer dichosvintereseq—
de la clase dominante, requicra falsificar y disfrazar a tra

vés de la ideologfa, las verdaderas rclaciones de clasec.

Es entonces que la ideologia catélica referida a la mujer ég
ra aqufi el cénjunto de valores, mandamientos- y prohibiciones
que condicionados por las relaciones de explotacién del hom-
bre sobre la mujer, determinan la disposicibn de sus cfeyen;
tes a adoptar conductas que contribuyan a la homogeneizacién
y estabilizacién de dichas relaciones de poder del uno sobre
la otra, con ello se desea subrayar que la idcoiogfa puede -
ser considerada cono pa}te de una sola ideologia dominante,-
que se sostiene en el sistema. Cira parte de la ideologia PO
dria ser por ejemplo la del nebcolonialismo o la del coénsu--
mo, todas ellas en una }ntcrrelacién directa para formar asi
la ideologfa reproductora del sistema capitalista dependien
. )

te que se sustenta en nuestro pais.

Es asi que la ideolog

fa catélica, como toda la ideologia do-
minante, es transmitida a través de los valores familiares;-

los medios masivos de comunicacién, la iglesia, la escucla.

Podrfamos decir que la ideologia catélica respecto a la mu--
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Jjer consiste en:

“A.

!

considerar !a supremacia del hombre sobre la mus
Jjer, Jjustificado por la existencia de una deidad

rascul ina superior y 4rascendente con mucho a la

madre naturaleza y a la madre real.

La mujer depende del hombre, pues-desde su crea-

cién, ésta surgid de la costilla de Adan.

La mujer es la responsable de la mortalidad huma

.na y de la expulsién del parafso, es por eso que

es vulnerable, poco inteligente e incitadora al

" pecado.

La mujer debe obedecer al hombre y guardar silen
cio, va que tiene una posicidén de inferioridad vy

ademéds fue la primera en pecar.

N -
través~

5
o
»
Q
3
y

La mujer debe desempefiar los p
de la naturaleza, Dios les asignd:

y el cuidado del hogar y la prole.

La mujer debe ser la suma sacerdotisa de fa mo--

ral, la pedad, la delicadeza, la pureza y la ab-

negacién, tal como lo fue la V¥

No debe ocupar dentro de la organizacién ecle~ -

sial los més altos puestos directivos.
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H. Debe-guardar la virginidad hasta que no sea el -~
dia de su bode; ademés cs muy importante que sca-
sexualmente precatada y pasivamente satisfaga los-
descos del marido. Si goza, habri de sentirse pe-
cadora.

1. Con respecto al hombre, debe ser su fFiel compafie~

ra, aconsejarlo, ayudarlo y obedecerlo.

De acucrdo a los conceptos tcéricos revisados, la ideologie-
homogenciza la disposicidn de las personas a tomar una con-=
ducta particular con el fin de estabilizar las relaciones de
poder, es asi que esta ideologia se transmite a través de la
interaccidén de los individuos dentro de un contexto concreto
el §
it

uenzia

detcrninada, esto es, se cfectia el procese de fa in

social.

En el caso de la ideologfa catélica, supondremos que sus man
damientcs, valores y prohibiciones acerca de la mujer se ha-

. r y

cen patentes durante dicha interelacién de los individuos.

-

De cste riodo, podemos pensar que la influencia de la ideolo-
gfa catélica, induce a la mujer, Jjunto con el resto de la - -
ideologia dominante a un estado de alicnacidn, en el sentido
en que la limita a ciertas funciones y comportamientos ade--
cuados dentro de la sociedad patriarcal.

e

A continuacién analizaremos cl proceso de la influencia so-~
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EL DROCESS DE LA INF

U, B (A SY [ I S

Al tomar en cuenta la importencia del vinculo que se estable

ce entre el individuo y la sociedad, la Psicoleogia Social epn

cuentra en la Influencia un elemento tebrico fundamental, pa

ra explicar la percepcidn, c! juicio o fa relacién entre el-

en su entorino.

indiwvi

Es asf que al pedir a un sujeto en el laboratorio que juzguc
las dimensiones de una linca o la direccibdn del movimiento ~
de una nube de puntos, o bien, quc exprese su juicio sobre -
I’ El

las caracteristicas de alguna ncorsona, los psicoseccidélogos -

han encontrads que a pesar de qus o anterior supone simple-
mente una relacidn ehtire una “persona” y un "objets”, o un -
-estimulo -y una respuesta, sin la intervencién del entorno, -

es decip, una recaccidén que rasnonda al siguiente csquema:

Lo anterior no sc ha obséervado directamente como se describe
en cl esquema, sino que invariablemente existe una interac--
cidén entre el individuo v el "entorno social, del cual dicho-

influcncia ¢ interviene en las respues--

juicio o la percepcién de! individuo
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se sitGan en la copresencia o en relacién
con otras personas- cuya conducta, el cgo-
y e! repertorio de respuestas interficren
con los suvos. Se concibe que la conducta
y la respuesta de cada uno se encuentren-
modificadas, %raduciendo asf unea afinidad

tableciendo un lazo comunita

anterior o ¢s
rio. Y por débiles que sean, esos lazos -

producen un impacto en el comportamien

<o~
22
T L

del individuo”

£l autor agrega gue aun cuando el individuo emita respucstas

similares a las emitidas en un pasado, también es influencia

o

ucsto que el vo o eno de cada uno estd compucsto de intera

¢

iones, acontecimientos, tiempos y seres diferentes.

]

[¢]

De este modo, los mecanismos y funciones psicolbgicas como ~

[4

la percepcién, el juicio o la memoria, van @ estar regulados-

por la influencia. De ahf que los psicosocibdlogos hayan pasg
! ceptualiz la psicologia, de bipolar -objeto),
do a conccptualizar a la psicologfia, de bipolar {(ego-objeto),

a tripolar {cgo-alter-objeto).

Yoscovici (1975), explica que el individuo usa el alter para

determinar cémo ha de actuar sobre cl medio; adends dicho al

(23) lescovici, S., (1975), "Conformidad, iinoria e Influen-

cia Social”, Introduccién a la Psicologfa Social, Plane
ta, Barcelora, po [23.
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ter le permite la dominacidn del entorno personal y social;-
asegurap y organizar el conociaiento adquirido sobre dicho -

entorno.

€1 alter ayudaré a la persona tanto a Filtrar la informacién,
estructurar y fijar sus respuestas como a predecir el medio-
externo.

Se observa con lo anterior, quc la influencia estd identifi-
cada con un proceso de dominio. Precisamnente, es este domi--

nio el gque caracteriza a la influecncia.

Moscovici {1975) explica lo anterior con el ejemplo de un cs

o ni muy complejo ni muy simple, en el cual se pueden -

¢
[
3
Coat
I~
0
o
]
@
<
o
]
o
]
bo]
<
©
o
@
~
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©
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~
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o
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0
o
o
o
£
o
Q
o}
1

iriéndose a su colop, textura, tama--

“no podria juzgarla ref

-~ ~

%o, forma y asi sucesivamente. Tualquier posibilidad estd -
abierta, nada impide juzgarla désde cualquier punto de vis--
ta; esto mismo ocurre, de acuerde al autor, con todos los eg

tirulos a nuestro alrededor.

“s asi, que el individuo debe clegir Gnicamente ciertos as--
nectos que le ayuden a estructurar una respuesta de su orga-
aismo; a filtrar la informacidn; a jerarquizarla v a enitir-
an conportamiento determinado.

2i lo anterior no se.efectuara de esta manera, la informa- -

~ién exterior no podria ser organizada por el individuo; de
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anf la creacién de una serie de normas gue reducen la varia-
~bilidad de la respucsta y acent@Gan las caracteristicas de -
los objetos. El resultado es que con el tiempo, el juicio se

basaré cn criterios ya establecidos.

Lo més importante a considerar, es que las normas reducen la
variabilidad de la respuesta y sc manifiestan las preferen--
cias del- sujeto. El autor habla entonces de una cstabiliza~-
cién del entorno, ya que la respuesta de cada quien sc hace-
vrevisible para los otros:

”...se pucde decir que el proceso de in-

flucncia contribuve a estructurar el cam

po social v a ascgurar la invariabilidad

del comportamiento en el zampe de aquél”

(39)

Fara resumir, desde el punto de vista de Moscovici (1975),. -

factor

o]

la influencia social es un ue delimita el comporta--

siiento de los miembros de una socicdad. Tal delimitazidén sc
logra nor medio de las reglas, valores norales, prohibicio--
nes y sanciones que la sociedad gencra, y de esta manera, la

a socicdad estabiliza, cquilibra y estructura su entopr-

k]

ron

no. Circunstancia que vendrd a asegurar la nerpetuacién del-

vici, 5., {1975), Ibid. pp 126 {(Mota: el subrayado
1 autor) :
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sistema establecido, pues la conducta de los sujetos se hace
predecible ¢ invariable.’

£s justo sefialar que a pesar de que la influencia estabiliza

, . P l p s " oL . . s -' .
b manciene e ordgen , esca Nho pepraanece tmoviel, sino que =

una doble cara: una estatica y una dinémica. Esta Gltima ca-

racteristica la revisaramnos posteriormente.

Para ontender de una manera cabal la influencia social, es -
necesario explicar las funciones sociolbgicas de la misma -
dentro de la sociedad. A continuacidén se expresan algunas de

ellas.
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ZIGLTGICAS DE LA IMFLUENCIA SOCIAL.

6n de nopnas.

La Tformacién de rnopnas es un objetive de la influencia so- -
cial, debido a que las normas ticnen la finalidad de lograr-
la estabilidad del entorno social, absorver las desviaciones

~e

v definir una reclidad. De ahf que se establecerdn on la so-
ciedad una serie de criterios que sciialen lo valido para to-
dos, lo correcto y lo incorrecto, asi como las sancioncs ne-
cesarias nara los desviacionistas. Tal es !a funczién de las-
normas, vy comprenderemos con ello, que laé‘normas son geherg
cdas por la influencia al supgir de la valoracién, el juicio-
v los atributos que los micmbros de una sociedad establecen-
hacia cierto objecto. '

ii. El contrdlAsocial. 7

Unido a lo antep}dr, el control social es otra de las funcig
nes de la influencia, puesto qde a través de ias reglas, con
venciones o sanciones, no s3lasente se logra la identifica--
cién entre los indiviauos como parte de un grupo, sino que =

z

ademés se fijan los limites.de accién de cada cual y se vigl
la su cumplimicnto. El sujeto se cific al contro! porque de--
sea cl dominio sobre su entorno, asi evita el aislamiento v

es accptado por los demés.
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tii. El Cambio social.

Hasta ahora sc ha explicado el aspectd”estético” de la in- -
. .

fluencia, al enmarcar su papel dentro del control y la esta-
bitizacién. Pero también fa influencia se caracteriza por un

segundo aspecto “"dinénmico

bio.

” que sc manifiesta mediante el cam

Un modo para ser aceptédo dentro de un grupé o por un indivi
duo determinado, es dejarse influir. Es decir, el individuo-
sc adhiere a las opiniones de aquel o aquellos que le intere
sa que lo écepten. El dejarse influir responde a la necesi~--
"~ dad éfectiva de la persona por encontrarse en un contexto -

emocional con quicnes se deseca o se valora.

Reconsiderando todo lo. anteriormente descrito, y enfocéndolo
a la mujer y los preceptos catélices, podremos suponer qﬁe -
si_dichos preceptos atribuyen a la mujer determinadas carac-
teristicas, como la debilidad; la sunisidén y la dependeﬁcia,
entre otros y ademés se le encomiendan qiertos debepes conyy
gales "propiqs‘de su sexo”, todo ello tiene como funcién, a
través de la influencia, perpétuar y fomentar tales actitu~-
des, para lograr asi una estabilidad y equilibrio dentro de-

la sociedad patriarcal.
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b. L7S ODELDS QUE EXPLICAN LA INFLUERTIA.

“ara fundamentar los conceptos de la influencia, los tedricos

tan claborado dos modelos explicativos:

1. €l modeclo de la reduccidén de incertidumbres.
Re or:gcn norte cano, cuyos representantes -

eri
son: Sheriff (!0 S) Newconb (1943) y ksch (19246).

o

+ El modelo de la negociacibén de los conflictos.
De orfgen europeo. Elaborado por Moscovici (1675)

y colaboradores.

I. El modelo de 1a reduccién de incertidumbres, le dé una prig
ricdad a la mayorfa como medio de inFlQencia y se observa-a -
la minorfa o al individuo Gnicamente como un simple receptor,
tomando asi este Gltimo un pape! pasivo. Para este modelo, el
conformismo es positivo y la actividad es negativa. Todo aquel
que se aleja de la norma es un desviacionista, pero no un po-
sible creador de nuevas normas, dada la imposibilidad de ejer

cer influencia por parte de las minorfas.

La accién colectiva que conscrva los recursos y poderes se -
vislurnbra gracias a las actitudes v comportamientos tomados -
por la wayorfa o por la autoridad, como lo denuestran los tra
bajos de lilgraa (1265); las divergencias son entonces un obg

téculo y es por o2so que se hace necesario absorverlas.



Segln estc modelo, los dirigentes deben definir una realidad
valida para todos y excluir la posibilidad de una definicién

diferente.

La influencia se visualiza como un medio eliminador de las -
incertidumbres que amenazan la identidad o integridad del -

grupo. &s asi que e! individuo acoge la .informacién de los -

otros y se somete a sus prescripciones.

Sheriff (1235) realizé diversos experimentos para demostrar-
la presencia de la influencia sobre los individuos. Los expe
rimentos consistian en utilizar los fendmenos autocinéticos,
en los que se invitaba a los sujetos a estimar la distancia-
recorrida por un punto luminoso que se "movia” en un ambien-
te totalmente oscuro. Tal movimicente es aparente, ya que cs~
producto de una ilusién 6pticé.réheriFF encontrd que los su-~
f

Jjetos tendian a aproximar entre si los juicios emitidos, es-

decir, presentaban urn conformismo ciego e injustificable, da
do que ante un estimulo ambiguo, es més prudente confiarse -~

en las declaraciones de otras personas.

Otros experimentos fueron los realizados por Asch (1948), -

quien elimina el problema de la ambigiliedad en los estimulos-

que sc fe opresentan a los sujctos, mediante el uso de lineas
13

de diversos tamafios, que debfan ser comparados con una Ifinea

vicios de igualdad de éstas =

Cown

patrén, con c! Fin de emitir

con respecto a dicha linea pctrdn; los aliados recibian ins-



trucciones para scfialar lincas cquivocadas. Los resultados -

~

de las respuestas -

[#3)

de los experimentos, sefialan que un 33

tendian a concordar con la mayoria unénime a pesar del error

que claramente se cometia.

Asch encontrd que el conformismo se presentaba por tres razg
ines -bésicas:

1

- si bien los sujetos percibidn que la wayoria esta
ba en un error, no tenfan el valor de oponersec.
- 4 1 . s r
= cpefan que algo mal andaba en su visién.
~ realmente percibian la linea equivocada como la -

correcta.

egln estos experimentos, queda evidenciada la fuerza de la-

L

presidén que ejerce la mayorfa sobre los individuos y demues-

a susceptibilidad de unos sobre los otros {Rodrigues, =

Segin el modelo, la unanimidad de cbmportamientos asegura la
reduceidn de la ansiedad y la cohesién del grupo. La-norma =
adquiere una fuerza coercitiva y se define en términos de =
normalidad, mientras el grupo minoritario es desviacionista,
no obstante, si para el grubo minoritaric, la aprobacién so-
‘cfal es vital, no podrd nés que asumtir la norma, on una actj

tud dependentista hacia la mayoria.

Se instaura una autorregulacién social eon la wedida en que -

la sumisién a la norma tiene por resultado la aprobacién so-



2. ZI modele de la negociacién de los conflictos, es explica

.. I s =Y . .
do por lloscovici {1875}, e inicia con el stgurente enuncia--

do:

"Todas las dudas y las rcinterpretaciones
de los datos empiricos nos invitan a aban
conar la hipbtesis de que la conformidad-
es la condicién de base del equilibrio -
psiquico v social asf>como a rec
identificacién del ﬁroccso de la influen-
. cia con un prééeso conducente al confop--
» (40) ‘

mismno

-

Es asf que segin el modelo, +tanto los miembros minoritarios-

coro los mayoritarios sin autoridad o con ella, participan -

n el establecimiento de normas y tratan de influenciarse ny

c
tuamente en

Para este modelo, es tan importante la funcién de l& influepn
cia social como un medio de control asi como de transforma--

cidn. Yoscovici (l 75) escribe:

"In todos los casos, a través de esfuer--

zos aislados o coordinados, los agentes -
sociales, scan ¢ no miembros de la mino--

ria ejercen una presién sobre la sociedad

H

o ei grupo para incitarie a transformar--

o (A1)

(40) Hoscovici, .k

575), 1bid pp 195,
(A1) lloscovici, )

1975), tbid pp 100,

(
(

192



s justo indicar quc se presenta una convergencia de las opj,
niones, no por la influencia de la autoridad o de la nayoria

consistencia del comportamients, cl cual es toma

folN

a
do como indicic de certeza, dado que cs una cxpresi

I

ue o

Ko}
i

nifiesta la decisidn de sostener un punto de vista deternin

L]

do, cs el sinénimo de un compromiso.

Sc supone que la consistencia asegura en el individuo y en -
el grupo el dominio sobre el ecntorno, por medio de la organi
zacién y cl conociiziento sobre éste. Para lograrlo, ol indi-
viduo y el grupo se adeptan a la realidad, la predicen, dis-
tinguen los acontccimientos vafiables de los permanentes e -

introduzen secuencias.

Seghn Heider (1952), hay tres modalidades o zondiciones que-

persiten diferenciar el campo fisico y social, el cual hace-

0
IS l—_, e l P P t . d'm H P J_I' ~
que la persena le dote de rasgos y dimensiores cstables cuan

do ticne que afrontar personas u cbjetos:

1. La prescncia de una causa permite discriminar la

[
[¢]

xistencia de un chcto;Asu ausencia, la inexistencia de di--
cho efecto.

2. La recaccibn al efecto pernancce idéntiza.

2. La rcspuésta de una persona coincide con la de =

otras en Ia misma circunstancia.

Tn relacidén a tode lo anterior, loscovici explica:



i
[0)e]
(92

]

...se notard que la consistencia descmpe-
fia un papel decisivo en el procecso de des-
cubrimiento y de organizacidn de las Tnfor
maciones proporcionadas por el entorno. Es
te papel corresponde bien a una consisten~
cia interna, intraindividual (consistencia
a tr&vés del tiempo y de las modalidades -
en él lenguaje heideriano), bien a una con
sistencia cxtérna, interindividual, social
{el consenso)... Cada una de las consisten
cias preduce la variabilidad de las respues
tas. Esta reduccibén cs el inaicador més co
rricnte v més visible de un modelo dc con-
ducta gracias al cual se separan las pro--
picdades pertinentes y son validadas las ~
¥

dimensiones invariables del cnterne y las-

normas, que regulan nucstra conducta res--
AV 7. %Y -

. 42

pecto a &1” Vs

Por lo anterior, sc habrd de entender que el proceso de in--
fluencia se presenta por la necesidad del individuo y del -
grupo de dominar su entorno; esa circunstancia requiere del-
conocimiento y organizacidn del mismo; conseccuenteuente, es
nccesario que la persona prediga, sc adapte y distinga los -

acontecimientos variables de los permanentes,  clasifique los

5

(42) Hoscovici, S., (1075), Ibid pp 201.



ctos, v por otro lado, distinga causas y efectos, asi co-
IR sonda id R 1 [ s H
o taubién responda id ¢ cuando sc 2 prescnten si-

.
&
tuaciones papecidas entre si y ceoincidan con la de los otros

icatividad de Tas respucstas,
{su consistencia), reducen
cual pernite estabilizar al wismo ticmpo el entorno y vali--
dar las normas.

Dc acuerdo a lo expucsto, podrenos pensar respecto a los pre

sigue debido

o

©w

ceptos catélicos, que la mujer los acepta v lo
os poseen una consistencia intra ¢ interindividual-
c a ésta conocser y organizar su entorno, preac—
cirlo v adaptarsc a 8l, »nor tanto, a dominarlo.

Tor otro lado, iloscovici (|?75) ha estudiade que cuando los-
sistemas de valores son amuy divergentes durante la interas--
cidn deilas personas, sé¢ corre ¢l ricsgo de que se paralisze-
la comunicasién y aln més, sc rompa la estabilidad del siste

ma socrtal.

Ello sc debe a-que cada quien tenderd a privileciar sus valo
res v los afirmard frente a los oponentes. Tara evitar tal -
P

situacidn, los grupos intentarén un reajuste que reduzca, -

suspenda o resuelva el problensa.

<
i»]
0
[
o
9]
Q
4]
o]
el
0

rceptiones contradictorios provo

nes bien establecidas, hay uaa oritica ausenzia <

Aqui enriran en juecgo norfas, quicnes en rca no »o

scer gran autoridad ni urn estatus clevado, »ero su poder ra-



r el conscnso social. Por ssto si las

dica en pe

o neg

v

son excluidas, la tebla de valores comunes se de

aceptan las nucvas raglas provanientes de dicha-

influencia, en la medida en que conducen-

a un resultado semejante, se atribuyen Tg

nérmenos estrechamncente conectados. Si-ello
2s asi, se debe contar con que cada forma
o '-—Fl srela in ) 1 d
de influencia corresponde a una nanera de
abordar el conflicto seczial cuya evolu- -

cibn siguc una direccidn determinada por-
‘ (43)

NTos

la consistencia del couportamiento”

A2Y *igacovie) 2 ey HYE . ”
(43) llescovizi, 2., {1777), Ibid pp 207.



El mismo autor nos nropone el siguicnte csquema para expli--

car lo antes descrito:

] proceso de atr}bucién oo conflictos interindivi
las propicdades establcs duales
y consistencia del cop-- i
poprtamiento. rinegociacién 1

consenso interindivi--

dual

LS HECAMNISMCS. DE. IHFLUENCIA

En el esquema podemos observar que para evitar el conflicto-
s ) { [ H HIP N
surgido de la divergencia cen el sistema de valores, la cual-
se presenta durante la intepraccién, los sujetos llegan al -
|

consenso y a tomar decisiones unénimes a través de la nego--

. e . e o
ciacién de dicho CONTHICTO .

La negociacidén presenta tres variantes o modalidades:



A. La normalizacidn
3, La conformidad

C. El cambio.

A. La normalizacién.

"Su finalidad es evitar e! conflicto. Cada grupo tiende a ela
borar una realidad sozial, independientemente de la realidad
objetiva, pues de esta manera rcstablece la consistencia en—
tre los individuos; se normaliza la informacién y se llega ~
al consenso interindividual mediante la negociacién para va-

lidar el entorno social.

Sheriff (1935) analiza el mecanismo de la normalizacién v <o

micnza por estudiar las reacciones indf»xduales frente a una
situacién ambigua . Aqui encuentra el autor, que el indivi--
duo establecce un punto de referencia subjctiva o intern

sin embargo, Sheriff investiga qué sucede cuando el indivi--
duo se confronta con otras personas ¢n la misma situacién ap

bigua, la pregunta es si &éste conserva su nropia norma subje

tiva o clabora una regla con base en una referencia colecti-

Eag
)

£ realiza, con e! fendmeno auto-
cinético que ya menciondbamos anteriormente, encuentra que -

o3 tienden a una normalizacidén subjetiva cuando-

o}
o
3
ja
<
[
o
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se trata de cvaluar cl movinients del punto luminoso en va--
rias ezasiones, pere sin tener un punto de referencia que -
le gufe para evaluar la direccidn del movimiento. $i carece
de un punte de referencia, el individuo mismo lo crea sdbjg
tivanente (norma), es decir establece un mérgen de varia- -
cién v un nunto de referencia que le ayude a determinar col-

moviniento del punto luminoso en la pantalia.

Cuando a varios individuos sc les coleoca en una situacién -
social para que ellos determinen la direccidn del movimien-
to, sec encuentra que si esos individuos cstablecieron nor--
-y [ - H i alimact g +i d YR pP——
mas subjctivas previas, las estimaciones tienden a conver

ger.

In el caso en el quc primero se somcta al grupo a la emi- -
si6n de estimaciones y luego se le aisle, la norma czolectiva

permanece estable.

tloscovici (1973) comenta acerca de lo anterior:
"SheritTf obtiene de esos resultados la cop
clusién de gue existe una “endencia gene--
ral a organizar nuecstro experimento alpe--
dedor de una refercencia. Aflade gque la pre-

tela de juicie,

4]

ién social no es puecsta en
pero que los individuos cuya norma es nuy-
divergentc experimentan una sensacibén de -~
inscguridad y de desviacién, de donde la -

tensién que solo la modificacidn de la nop
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7 ota
P 3

[ z . - (4
ria podréd reqducip

tes individuos ftiencn una necesidad de bOﬂ‘lrmar su norma -
ubjetiva a través del consenso, pero la heterogeneidad hace

dificil este consenso v la divergcncia no permite la Fforma--
.. , .. -

cién de un criterio con una consistencia interindividual.

s por lo anterior que se presenta la normalizacién, como un

mecansimo de evitacién del conflicto. La negociacién es en -

cl sentido de hacer una serie de concesiones reciprocas.

3. lonformidad

Su finalidad es la solucién del conflicte

5

n este caso, la-
minorfa acepta la norma de la mayoria, la cual cqté validala
. . o - . - .
por la consistencia de dicha mayorfa hacia la norma. Es asfi-
como el individuo o la minoria rechazan su propioc sistemna de

Conp soptamicnto para aceo car el de los otros.

En ciertos mecanisaes de influencia, no existe una normaliza

zién sino que se presenta una sumisién a la norma mayorita--

ria. No hay una reduccién del conflicto sino una “cristalizg

cién” alrededor de la norma mayoritaria.



Zuando sc prescnta unc sumisidén a la norma, ol conformisme -

depcnde de la consistencia de la informacidn transmitida por

la mayoria. La consistencia interindividual de la mayorfa sy
fre un bloguco surgido de la oposicién, es cntonces que se -

prescnta la negociacién y la necesidad de llegar & un asuer-

do interindividual:

a Tacepta’ la norma de la mayo-~

Lta. minori

ria porque cstd validada por la consisten .

cia interindividual de la informacidn
far ’

(ioscovici, 1975) (5)

™

i, Deutsch v B. Gerard (1753) distinguen dos formas de in- =

P4

fluencia:

- la influencia normativa,>!a-cuél contempla la conFoEmidad—‘
de las expectativas del gruno. Se espera‘un'acuérdq inter-
individual a propésito de conductas, o?inioncs v valores -
considerados como aceptables. las expectativas tienen =
gran relacidén con la aprobacidn soc'él._ﬁparece entonces -

. .

una nornatividad cuando los individuos sc someten a las -

- la influencia informativa, se observa la

cuan-

Lo
1t
LN

Id . .u ’ . - -
T 15) Yoscovici, S., {1275) 1bid pp



do los individuos se guian de los juicios de los demés, res-
pecto a cierta inform o
propio Jjuicio como in

ve sobre la realidad.

Yo debe olviﬂarse, explica toscovici (1975), qué durante el
proceso para llegar a la conformidad, en cualquiera de sus -
modal idades, pueée surgir un conflicto interindividual, es =
asf que la relacién que surge entre los individuos es activa
y la presencia del conflictoe debida a la divergencia produce
la aparicidén de la negociacidn.

Para observar ecxnerimentalmentc el fendmeno de la “on?or%i——

A 5

dad, Deutsch y Gerard \I 155), utilizaron la presentacién de~
I{neas a los sujetos, para que determinaran la linea visi-~
blemente més larga que la linea patrén; en +al experimento -
existia una sola respuesta corrccta; la norma éayorﬁtaria -
era una falsa respuesta de los “cémplices”. El sujeto inge-;
nuo era pues minoritario, el cual se enfrentdé a inFormacio—-

nes incompatibles con las del grupo y de la realidad.

Hoscovici (1975) encuentra que el sujeto ingenuo no es un -
ce pasivo, sometido a la presidn mayoritaria;>sino cue -
posee un sistema de comportamicnto propio. Observa la in- --
fluencia cuando se confrontan en forma activa los comporta--

mientos antagbnicos:



"A lo targo de la negociacién, las carac-
sticas de cadh'sistema de commorta-~ -
“miento determinan las modalidades del con
trato social que se instaura ent cre todos-
los miembros del grupo. La cons1stcnc:a -
interindividua! dec los compafieros aparece
entonccs cono un factor esencial en la -
hdépcién' de la respuesta Talsa por los -
sujetos inéenuos, bloquea la negociacidn,

Justif sﬂando asf este ’adopcién’” (Hosco.

(46)

. lnnovacién
En contraste con lo anterior, aqui- no se resuelve ni se evi-
ta el conflicto sino que se produce, pues se pompe la nornia-

fe confllcto.

o

a gablendas de un posi

Al manifecstarse la oposicidn a To establecido en las mayo-A-
as, se produce el czaumbio social, origi inado por. las mino- -
rias, dé aii que la presencia de-una norna mlnorlcaria sea -
motivo de incertidumbre en los grupos.

Efectivamente, narece que !as rorias nuevas reemplazan a las

viejas. Ello implica una puptura v por lo tante un conflic--

(18) Moscovici, S., (1¢75), ibid pp 220.
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to, resultado de la oposicién de la minoria. loscovici expl

i
ca que l& mayoria se mueve dentro de las fluctuaciones esta-

blecidas por la norma mayoritaria, por lo tanto fa reduccién

del conflicto depende de la negociacidn con la minoria, quig

nes son los originadores del cambio.

™~

os grupos niinopitarios se caracterizan por una perseveran-=

.
]

]
&

en sostener la tesis rcchazada por 1o mayoria y crecan. -

ina consistencia intraindividual bloqueadora de la negozia--"

-

£ién, pues valida su norma d¢ Ltal mancra que al mantener -~
fuertenente la consistencia intraindividual logra derribar -

la regla mayoritaria.

- En el experimento real izado por Asch {1956), quien segln Mog
covici le d& un enfoque erréneo, utilizé, como ya antes se -
explicaba, +tarjctas due tenfan lineas dibujadas con una lon-
gitud desigual .en la cual los sujetos debieron designar qué-
linea era igual a la lineca petrén. L

6]
. . 2
ces diercon prespucstas evidenktemente Falsas v sélo hube un su
CeS GiePreh respuestTas evidencemente 7a:s8as Yy Q0 Do S

El ‘sujeto ingenuo se encuentra en una posicién de conflicto-
intenso debido -a las dos fuerzas antagbnicas: un grupo que -
i . - . ‘l‘, - 3 -- - d. .d ' - . ll—
Liene-una consistencia interindividual con un consenso vali
dado por una “norma” mayoritaria presente en el laboratorio-
¥ popr otra parte, la evidencia que percibe el sujeto ingenuo
vy que contradice la “norma” de la mayoria. Los resultados ob

tenidos por Asch, es de que un 327 dec los sujetos ingenuos -



dicron una prespucsta correspondiente a la nueva concepcibn-

de la nocién de igualdad.”

Aunque, como ya menciondbauwios, Asch supone gquc los sujctos-
ingenuos se somctieron finalmente a la presién de la mayo--.
L1

ria, interpretando csto como la presencia de la conformidad,

doscovici interpreta el problemna en términos de negocia- --

[ Relrd
\l\

Para lloscovici 975), el hecho de "percibir” Ifneas igua--

les que en pealidad no lo son, ya cs-una ruptura zon los -

Juicios habituales, presentindose de esta manera una nueva-
concepcidn de igualdad. Se podria pensar, sin embaréo}’qué—,
csa “noraa” pertenece a la mayoria, pero el autor nos dice-
que no habré de olvidarse que si bien en el laboratoriclsc-
trata de una "norma” geﬁtenccicnte a la mayorfa, el sujeto-
ingenuo, aunque ésté aislado, es un represcntante de una ng
cién de igualdad undnimemente reconocida y es la verdadera-
nornma mayoritarié. Por tanto, la minoria estd representada-

por la percepcidn innovadora.

En otro experimento tambidn real Bndo por Asch, en el quc se
utilizé la aprcciacién de colores, tnicamente hubo dos suje
"

tos “cémplices” y cuatro ingenuos.

Los cbmplices invari

-z . )

dual ¥ un modo de percepcidn innovadora.



Ademés la norma es eflectivamente minoritaria al +tratarse de
Slo o . . . ;

sélo dos cémplices. Aungue hay iUn gran desacuerdo de los sy

Jjetos minoritarios con la norma de. los sujetos ingenuos, es

sz

tos no modifizan jamés su posicidn.

. o

La consistencia inter e intraindividual zrea un conflicte -
interindividual pues el modo de percepcién de la minorfa d

bilita ¢! de la mayoria.

42% de respuestas con-~

El resultado que se obtuvo fue de- 8
forme a la percepcidn innovadora, la cua!, adundue parece un
porcentaje bajo, ésta va representa un necanismo de innova-

s 2
cton.

‘De ambos modelos expuestos, se .considera que el seguﬁdo de~
ellos es el més adecuado, debido a que cl modelo de la re--
duceién de incertiduribres no considera =l fendmeno del cam—
bio como una posfbilidad; ¢s més, actfia como si no existie—

ra o no *uviera validez. Asimismo, descarta que los grupos-

_ninoritarios nuedan ejercer una influencia.

Al afirmar que el conformismo es fa mejor opcidn del indivi

duo o del orupo, sc olvida que diche confornismoe engendra -

astidio, estercotipia y rigidez, scgin lo ha expresado Hapn

delbaun: (1963). Es asi que la innovacién se vuelve un impe-

rativo para !a sobrevivencia.,



v » []

rado, se presume que el cambio social es una
Jdida importantc a seguir por la sociedad, debido a-quc a -
spavés del cucstionamiento de los preceptos relidgosos, se -
pucde iniciar un proceso de comprensién acerca de la aliena-
cibén cn este zaso de la mujer v por ende el principio de la-
transfornacién. Si se apovara el nodelo de las incertidun- =
bres ne nodrianos pensar en un cambio dé este estade de co--
sas, como en otros muchos aspectos en fos que la mujcer esté-

’

alicnada. ¥ aun nodria verse el conformismo de la mujer come

una conducta adecuada y positiva. -

Por otro lade, sc considera que los grupos niroritarios sf =

son capaces de ejercer una influencia social ya que 4stos -

scn log posikilitadores io. ©n osic caso la iglesia~

.«

libertaria pucde ser el grupo hinoritario que influencie a -

la mayoria crevente para transformar tanite la estructura ac-

tual de la iglesia como la mentali:-lad que hasta el nomenio -

sc sosticne con respecto a la mujer, siempre v cuando posea-

una consistenzia intraindividual su

oposizién de la mavorfa antc una nucva visidén de la religién.



UENCIA SOCIAL DE LA IDECLOSIA CATOLICA DE LA
SCIEDAD DE MASAS EM LA ACTUALIDAD. ,

El peso ¥y la importancia actual de la ideologfa catélica, -

podria ser un punto cuestionable, puesto que es evidente, -

o

sogn lo dicho por Freud (10239) en sus Gltimas obras, que -
la modernicdad, el desarrollo de la ciencia y la disminucidn
de fa fe, han producido una reduccién de la credibilidad ha

cia la religién. -

Hoscovici {19821), sin- eubarsoe reconsiderd la gran importan-
cia de las crecncias v tradicioncs, inclufdes las que perte
necen a la religién, y aporta de este modo una explicacién-
acerca de la influencia aztual de éstas dentro de las socig
dades de masas.

Papra fHoscovizi, si bien el individuo es una invencién tras-
cendental de los ticmpos ﬁbdernos, va que hasta el Renaci--
miento, el hombre sc considerd parte de un “nosotros” que sec
referia al grupo y a la familia a la que pertenecia, a par-
tir de los grandes viges, el desarrollo cientifico y el co-
I{a

mercio, surse cse &tomo Gnizo que se denomina "yo”.

Al pensar cn el individuo, podriamos suponer que se trata -
de un scr quec actic conforme a la razén y que desapacionada

mente obra con plene conocimicnto de causa, de manera autd-
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2

noata, sin descar el scietimiento a los demés.

Paradbjicamcnte, al observar al individuo de fa actual idad-
habrad de notarse su gran necesidad de sometimiento a las dg
cisiones de sus Jefes y de 1os‘superioré§;'de adoptar sin -
reflexidén alguna, las opiniones de sus anigos o de quienes-

lc rodecan.

De este nodo, el individuo tiende a perderse dentro de la -
masa y el alma individual se coloniza por el alma colecti--
va. Asf el individuo se incorpora & una seric de actos de -
fos cuales ignora su orfgen 'y en gran parte su objetivo.

Licga al cxtremo de ver cousds inexistentes y acreditar todo
rumcr, hasta dar por vepdadcro aqﬁello que no es sino pro=-

ducto de! consenso de todos.

La razén por la cual el individuo se pierde dentro de la ma
sa, se decbe al fendmeno de la influencia cuya importancia -

subraya Moscovici (198]1) en e! siguiente enunciado:

“E} fendmeno rosponsable de una metamorfo
sis tan extraordinaria es la sugéstfén o
la influencia. Se trata de una especie de
déminio sobre la conciencia; una orden o
una comunicacidn conducen a hacer que se
acepten, con la fuerza de una conviccidn,

e £

una idea, una emocibdn, una accién, por -
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una persona que, [8gicamente, no tiene -

(47)

ninguna razén vélida nara hacerlo”
A osesar de lo anterior, el individue cree que las acciones=~
que realiza, las decide por sf mismo, sin caer en la cuenta
Jde que en realidad ha sido influide.

2

“ara Freud (1939), la influcncia es una Forma de sugestidn-
que se presenta cuando una idea originada cn una persona se
acepta por una segunda como si se hubiera formado esponté--

neantente cn ese cerebro.

Es asf que a través de la sugestién, la masa influencia al
individuo de modo gque éste se reduce a una minuscula parti-
cula andnima y efimera dentro de una socicdad cuyos hébitos,
cultura, burocracia, cducacién y diversiones estédn produci-

dos en serie.

A través de la prensa-y los medios masivos de comunicacién-

ormes que estandarizan el modo de pen--

Yoscovici, S., (1221), La era de las multitudes, un -
uratado histdérico dec psicologia de las masas, Fondo de
Cultura Econdmica, México, pp 30.

(43) Con relacién cn Ta mujer y los medlos masivos de comu-~
nicacifn puede consultarse:
Santa Cftz, A. v Erazo Y., (1980), Compropolitan, Kue-
va Imdgen, Héxico.
De Buen, P., Lectura dec revistas v su efecto sobre el~
concapto de s1 misma que ticne la nyjer, tesis profe~-
sional, Fac. de Psic.
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En todo lo anterior, las creencias vienen a Jugar un napel -
esencial, si sc considera cn primer término, como una regla-
general, que las masas se gufan por sus emociones, crecncias,
pasioncs y desos, todos ellos inducidos sin ser razonados -
por si mismos, dado que carecen de un sentido erftico, v =
tienden a la unifornidad, para lograrse asf una fusién de -
fos individuos en un espiritu y sentinientos comunecs y esfu-
marse de esta manera las diferencias de personalidad; cada =
uno se estucrza por parccerse a sus scncjantes. Moscovici -
(1981), efirma: -

"Gracias a las crecneiss generales los -

hombres de cada época estén rodeados de =

- una red de tradicicnes, de opiniones y -

.costumbres a cuyo yugo no sabrfan sustpra=

erse y que los hace siempre un poco seme-

Jantes los unos a Jos otros. El espfritu~

més independicnte no sicnsa on sustracrse

a cllas. Mo existe verdadera tiranfa sino

cuando se ejerce inconscientemente sobre-

las almas, porque no se puede combatirp.

Tiberio, Gengis Khan, Hapoledn fueron -

unos. tiranos temibles sin duda, pero dés-

de e! Tondo de sus tumbas, lHoisds, Buda,=-

Jesfis, !ahoma o Lutero han ejercido sobre
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las almas un despotismo mucho nis profun-
do. llhna consnipracibén abatird a un tirano;
pero, :qué puede contra unas creencias =

)
bien asentadas?” (4’)

Podemos observar en lo anterior, - que lasrmultitudes son con-
servadoras y tienden a restablecer el pasado, que al final =
de cuentas resulta més importante gque el presente. La razdn-
seghn Moscovici (1951) es que las masas buscan a teavés de -
las creencias colectivas una seguridad en su accién; el equi

tibrio v la ecstabilidad social.

De este modo, la colectividad actfla més por el inconsciente-
heredado de sus antepasados {cargado de instintos, creencias

y deseos) que por el prescnte.

Durkhein {1238) por su parte &scribe acerca de esa reaccién-

de las masas al recuerdo de los hechos, de las creencias con

)

.
adas a le larges de los sig

o cual hace a los hombres

”En cada uno de¢ nosotros, segln proporcio-

nes variables, existe algo del hombre de -

(40) Moscovieci, S., (1931), Ibid, pp P49,
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'aycr;'es'iﬁclﬁso el ‘hembre de ayer quien,
por la Fuérzé»de las cosas, predomina en
;ﬁosotrds va qué-e!‘presehtelﬁo es siho po
ca cosa comparado. con ese largo pasado al
curso del cual nos hemos Formado y del -

(50).

cual ‘resultanos”

Asi sc observaréd que las creencias se han afianzado en los-
humanos por un largo tiempo, Moscovici (1981) explica que -~
se debe a la constante repeticiﬁn deylés mismas,- lo que pro.
veca un IH“FUoiamlentO dentro de las més profundas regiongs
de! 1nconscuenue, lugar donde’ sc ‘elaboran los motives de -

los actos, de tal Panera que una aflrnac 6n constanteomente-

g repefn& hace olvtdar af autor de la misma y analmcnue se

acaba por creer en ella.

.

- En o nodern:dad las’ crecncla , tradiciones y prejuicios -

s se,ﬁrqnsm en, como va se mencrpné,‘a'trévés de los valores

familiares v los medips masivos de comunic“cyén..

Advertia Tarde {1%95), acerca de la prensa, que atGn en la -
ihtfhidéd del hogar se cae en un>cstado de stigestidén que -
conForma un conjunto de JUICIOS -compartidos por un nlmero -

de personas, en un mismo pafs, ‘al mismo tiempo, de la misma

(50) Citado en Moscovici, S., (1921), Ibid pp 133.
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" sociedad, incluso indepeddientémentc de la"clasé social .’

-

Por oLro ladé, Freud (TQSQ yonsxcero que CAlaten masas
art:f:vla!e esto es, masas sobre las qué actda una: -

COCPC!OH, cstas son el CJcPcluO ¥ Ia lglesra.I

"La fglesia y el Ejército sqn-hasgs arti-
Ficia!eé;rgéto‘és,ﬂmasaé sobre las que ac
: i tGa una coeéciéh exterior encaminada a -
preeervarlas de Ia drgolubson v a evntar
- nod:flcacnones de su estructura. En geng
ra?, no depende de !a vo!untad de! indi-
v:duo cntrar o no a Formar par e de ~
eilaa, y una- vez dentro,vla separacnon -
,se halla SUJeta ‘a deternsnadas condicio=
nes, . cuyo xncumplnnlento es rigurosanen-

1)
»te cacﬁlgadq (“l).

Agrega:
"En la Iglesia -y habré dc sernos muy -
ventaJoso tomar como nuestra la Iglesia-~

atollca- ...relna...una...llusnon; la -

(=) creud S., (19/7), Psx"ologsa de Ias Hasas, Alianza,
Yadrid, pp 32, -
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ilusién de la presencia...invisible de -
[}

un jefe (Cristo, en la Iglesia catéli~ =

[ 2%

ca...), que ama con igual amor a %todos =«
los miembros de la colectividad. De esta
ilusién depende todo, y su desvaneciaien

to treeria consigo la disgregacién de la
' o (32)
Iglesia .

Freud (|°°") explica que la iglesia es intoleﬁante con adqg
Vvllos que no §a reconocen, Ilegé cn el pasado a tal extremo~
su intolerarcia que actué crucl y vno'cntamenue, sin embar-
go, hoy ne sc verd su ‘moderacién porque se haya dulcifica--
do, sano por el deo:llianlcn»o de los sentinientos religio~
505.

El mismo autor sefiala que las creoncias peligiosas han sur-
gido en las sociedades para cumplie una importante funcidn=-
dentro de ellas, ante todo ayudandole a sobrevivfr-a través
del ticmpo,:dado que de modo contrario, el hombre lasAhubig
‘ra destruido y por ende se au{odestbuiria} al re;ﬁécto e5=-

cribe el autor: - o

“...cada individue es virtualuente un cng

migo de la civilizacidn, a phsar de peco-

= = = e @ o e w @ e

(52) Freud, S., {(1977) Ibid pp 32.
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noser su genéral interés humano. Se da,~
en efeocto, el hecho singular de que los-
h&mbres, no cbstantc serles ihposible -
existir en ¢l aishricnto, sienten como -
un peso intolerable los sacrificios que-
fa civilizacidén les ¥apone para hacer pg
sible la vida en comin. Asf, pues, la -
cultura ha de ser defendida contra cl in
dividuo, v a esta defensa responden todos
sus-mﬁhda#iéﬁ%os,‘organi:aciqnes e insti -
.'tuéioggs,vlos cuales no tienen tan sblo-

nor objeto efectuar una determinada dis-

tribuzidn de los bicnes naturales, sino-

. : } e
. - .
también mantencrla...” (52)

Los dioses fueron crehdos por los hombres para compensar su
indefensién antc la naturaleza y para calmar los dolores y-
privaciones que fa vida civilizada les impone, no obstante,
parecicra que a medida que la naturaleza no dotiene su im--
placabilidad, entonces las esperanzaé de los honbres se =

vierten hacia la funcién de las religiones como nedio de -

(52) Freud, €., (1977), El Porvenip de uns llusién, Alian--
s ]

za, iladprid, pp 143,




contro! moral, para hacer de este Gltimo su verdadera zona-
de dominio. Es asf, que a los preceptos de origen cultural,
se les atribuye un orfgen divinoe, trascendental al suceder-

natural y universal.

Los ﬁreceptos religiosos poseen tres “razones” para .ser da-
dos por ciertos: primero, porque asf creyepon.ﬁuestros ante
pesédos; luego, porque existen pruébas due han sido transmi
tidas por las generaciones y por Gltimo, los preceptos sim-
plemente no deben ser cﬁestionados. En tiempos pasados, crj
ticarlos fue motivo de castigos muy severos, en la actuali-~

dad se ve con disgusto por la sociedad.

Es importante notar, que el hombre defiende las creencias -
de sus antepasados adn sabiéndolas falsas, es asi que algu-
nas hipbtesis reconocidas como absurdas se contingan defen-

M ”

diendo por motivos practicos y los hombres se conducen “co-

o si” las creyesen verdaderas, debido sobpe todo & la gran
importanciavque han jugado para la conservacién de la socig
dad humana (Freud, 1939).

Es por todos los argumentos anteriores, que es necesario -

plantearnos la necesidad de poner en tela de juicio aque- -

iias creencias religiosas a las que se les atribuye un ori-
o

gen divino, pero aque reflejan la imperfeccidén humana con -

sus miltiples contradicciones y nulidades:
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"Siendo muy espinosa la tarea de distin-
guir lo que Dios mismo nos exige de los-
preceptos emanados de la autoridad de un
par!amento omnipotente o de un alto ma--
- I'd J - R - -
gistrado, serfa muy convenicinle dejar " a
Dios en sus divinos ciclos y reconocer -
. P | s »
honpadanente el orfgen puramente humano-
de los preceptos ¢ instituciones de la -
civilizacién con su pretendida santidad,
desaparecerian la rigidez v la inmutabi-
lidad de todos estos mandamicentos y bs -
hombres llegarfan & creer que *ales pre-~
ceptos no habian sido creados tanto para

regirlos como para apoyar y scpvip sus =

] . £
intereses”

Ly

Para centrarse en el tema de la influencia de la ideologia-

catbéliza y la mujer, con base cn lo estudiado anteriormen--

Ja - ) - d o~ : l " . - . - d- ld , - -_;._

te, se puede suponer que la mujer comc ser individual, reci

be la influencia de la masa para intzgrarsc de cste modo al
~

alma colectiva. Es asi que adopta, por efecto de la influen

cia, aquello que estd validado por el consenso de la sccic-

(53) Freud, S., (1277) El Porvenir de una llusién, lbid -

pp 17G. -
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dad.

A través de la transmisién familiar, los medios de comunica
L3

cibn masiva, la escuela, la iglesia, etc., la mujer recibe-

una serie de mensajes ideolbgicos que la modelan para estan

darizarla en su modo de pensar y actuar.

Los autores revisados hacen hincapié en la tendencia de las
masas a restablecer el pasado y Hacerlo reviQir constante=~
mente junto con sus creeqcias,“?nétintos y deseos; podembs—>
pensar que con base en la constante repeticién y por un lap
go tiempo,de la ideclogfia catélica, la mujer cree yAacepta-
los valores transmitidos por la misma, asf como sus prohi=--
biciones y sanciones; les atribuye un origen divino, tras--
cendente y universal, sin distinguir que se trata de precep
tos culturales coercitivos encaminados a obligarla a cum- =
plir con ciertos intereses que permitan la subsistencia de

la sociedad patriaprcal.

El motivo para creer en esa ideologia también estd relacio-
nado con el temor al castigo, al disgusto de la sociedad vy
porque se guarda la ilusién de un reino de los cielos poste
pior a la muerte, en donde Babré igualdad para hombres y -
mujeres, siempre y cuando se haya cumplido con lo prescri-

to en la tierra.

Es asf que la verdadera zona de dominio de la ideologia cg

t6lica es el control moral, y supondremos que ha tenido una
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importancia especial en seflalar el comportamiento adecuado-

de la mujer.

Es de subrayarse la necesidad de cuestionar y delimitar los
preceptos religiosos, para distinguir aquellos que tienen -
por mera finalidad cumplir con los intereses humanos pero -
qué al mismo tiempo son alienantes y reflejan claramente la

imperfeccidén de su verdadero creador.

Si la ideologia de los preceptos catélicos referfdos ala -
mujer fueran cuestionados por hombres y mujeres, habrian de .
deséubrir que estén cumpliendo Gnicamente con la finaliaad-
de servir a los intereses del vardén (aunque subrepticiamen-
te la mujer recibe un beneficio, con un costo alienante pa-

ra ambos sexos, como después se explicard).

Naturalmente, no se desea sobrevalorar la ideologia catéli-~
ca por sobre otros aspectos, sino que se considera como pap
te del conjunto de creencias, valores y tradiciones alienan
tes, que existen alrededor de la mujer y del hombre. Por
tanto se hace necesario descartar el “como si” fueran cier-
tos y comenzar a vislumbrar un cambio social de la ideolo--
gia, pues no basta, como muchos socialistas han creido, con
“nicamente cambiar la infraestructura, sino que es indispen
sable también un cambio en la superestructura, es decir la

transformacidédn radical de la mental idad de ambos sexos.



"CAPITULO
11
LA ALIENACION DE LA MUJER Y SU RELACICN CON LA

INFLUENCIA SOCIAL DE LA IDECLIGIA
CATOLICA



“Como un éngel de Tieros ojos
me apareceré en tu alcoba
deslizandome en silencio

Con las sombras de la noche.

Y alli te daré, bruna mia,
besos frfos como la luna

Y caricias de serpiente _
Que en una fosa se arrastra.

Cuando llegue la livida mafiana,
mi hueco vacio encontrarés
y helado seguird hasta la noche

Como otros por la ternura,
Sobre tu juventud y tu vida,
Yo quiero reinar por el miedo.

Charles Baudelaire
El aparecido



CAPITULO - 11}

LA ALIENACION DE LA MUJER Y SU RELACION CON LA
INFLUENCIA SOCIAL DE LA IDECLOGIA :
CATOLICA

Si como se planteé en los capfitulos anteriores; los princi=
pios del catolicismo respecte a la mujer son androcéntri- -
cos, puede suponerse que a través de la influencia social,-
éstos fomentan la a}ienécién de ia mujer, va que aprueban -
su sometimiento al hombre, la limitan a ciertas Ffunciones -
"oropias de su sexo” y la éubyignen a su categoria de "co~-

n”

sa” u objeto erdtico para el vardn.
A continuacidén se analizan los diversos aspectos tedricos -
de la alienacién que posteriormente enfocaremos hacia la my

Jjer, para entender el efecto alienante de la religién.
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1. EL CONCEPTO DE ALIENACION

Etimo!égicamente, el término alienacibén, seglin lo designa .

4

Castiltla del Plno (i975), provnene de un vocablo lat:no.
alxenus, el cual qu:ere dectr o aJeno, lo extrano a uno, =

lo que no es de uno.,

Por otro !ado, Schaff (3977) aclara que la teorfa de la -
-allenacnon, desarrollada por Marx, parﬁ:o de las concepcio-
nes de Hegel Rousseau y tuvo predecesores como San Agus—=
ian, la mist:ca cr:silana y Jjudia, los neoplaténicos y Pla-

+6n.

Es asf que HegeI y Rousseau retomaron el término para luego
ser puesto en-uso por Marx desde sus pr:meros escritos lla~-

mados Manuscritoes Economlco—rslosoflcos de 1844.

Algunos autores modernos como Joachlm Israel (1972) y Adam-

‘Schaff (1977) desarro!laron mas la teorfa de la allenacson-

descrita por Marky El presente trabajo se basé en la teorfia

de Schaff.

Para Séhaff, el doficepto de alienacién sefala la existencia .
de una relacién entpe el ﬁombre y los productos de su acti-
vidad. Desde esta perspectiva, dichoé productos comprenden-
no sblo las cosas materiales sino también !os productos es-

plrltua!es como los ‘son por ejemplo las rellglonea, el ap--

te, las ldeas o las ;nstltucnones socnales. EFectlvamente,
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la alienacib6n implica una relacibn, ésta es de separaciédn -

entre el hombre y la realidad creada por él, por cuya causa

se ven enfrentados entre si.

Ahora blen, el portador de esa relacibn, es decir, el suje-
to especifico de fa misma, puede ser el hombre o su reall—-

dad creada.
Schaff divide la alienacién en:

i. alienacibén propiamente dicha, cuando son los productos =
los que s¢ alienan del hombpre y
ii “alienacién de si mismo” cuando e! ser humano es quien -

se enajena de la sociedad, de los hombres y de si mismo.

En la primera, se trata de una alienacién objetiva, pues de
terminados bbjeﬁos seAenaJenan independientemente de lo que
el hombre piecnse o:sienta al respecto, esta alienacién se =
desarrolla en la ” esponuaneldad" de la evoiucaon social, -
tal como podemos observario en ia aiienacidn de ia ciencia,
cuyo desarrollo ”esponténeo" ha llegado a producir grandes-
adelantos cxentx?tcos en el terreno nuclear, pero que son =

una seria amenaza para la sobrevivencia en la tierra.

El término "espontancidad” es usado por Schaff para indicar
que los productos del hombre actfian en contra de los planes
humanos. Técitamente queda establecida la dificultad o impo

sibilidad para controlar esa espontaneidad. La alienacién -
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puede ser la fuente de la evolucidn esponténea de la socie-

dad o visceversa.

Lo que en e! proceso social ocurre esponténeamente puede «
ser una alienacidn especifica y en forma inversa; lo cual -
significa que la relacién entre alienéc}éﬁ especf#ica y es~
pontaneidad no son uﬁa cadena de causas.y consecuencias-si«

no que hay una reduccién a rafces comunes.

. *
“Ahora bien, en cuanto a fa “alienacidén de si mismo”, ésta -
es subjetiva, en vista de que radica en sentimientos, acti-
k4 -
tudes y vivencias, las cuales son manifestaciones meramente
individuales, si bien no separadas de los condicionamientos
sociales.

£l autor nos indica que existe una estrecha relacién entre-

ambas categorfas de la alienacién, escribe:
“lLa situacibén insatisfactoria de las cip
" cunstancias sociales (en el sentido am--
plio de. la palabra) es habitualmente éog
secueiicia de su alienacién objetiva. La=-
alienacién objgtfva es aqui siempre lo -
primario; con ella cémienza el proceso -

de transformacién que en tna etapa detep

minada conduce necesariamente a las dife



rentes Tormas de fa alienacién subjetiva”

(Schaff, 1977) (,54)_

Ademés, es condicién quae: les fenémenos estudiados por las -
ciencias sociales sean observados como un todo, aunque la -
alienacién sea dividida en dos subclases habrd de conside-~-

rd » 3 3 . p . rd -V .
rérsele como un conjunto en interaccibén reciproca, junto -~

la objetivaciédn y la cosificacidn.

Schaff expresa acerca de la interaccién entre un tipoy -

otro de alienacién:

"...existe un nexo causal entre aliena--
cién subjetiva y objetiva. La alienacién
objetiva en la vida de fa séciedad se re
fleja, en la conciencia del hombre, bajo
la forma de los m&s diversos tipos de =
enajenacién subietiva... las fuentes de-~
la alienacién subjetiva son las expres sio
nes correspondientes de la alienaci6n ob

jetiva, y si se quiere superar una alie~

(54) Schaff, A., (1977), La Alienacidn como Fenémeno Social,
Grijalbo, Barcelona, pp IO6
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nacidén subjetiva determinada, tiene que-
ser suprimida su fuente en la esfera de

(55)

la alienacién objetiva”

Debido a que existe una interaccidn reciproca entre los di-
versos coﬁponentes de Q;Agistema, en la alienacién se eﬁ- -
cuentra una realimentacién de . la subjetiva.a la objetiva; -
aunque la primera tiene su rafz en la segunda, la presencia
derla enajenacidn subjetiva, al actuar sobre la conciencia-

[

de! hombre, potencia la alienacién objetiva.

Segiin el autor, la alienacidén objetiva para ilarx, en todas-
las etapas de su obra (ilanuscritos, ldeologia Alemana, Los-

Grundisse y el Capital), consiste en:

1. Con la finalidad de satisfacer necesidades y alcanzar -

ciertas metas, el ser humano crea una diversidad de produc-

tos.

2.

0

ertos mecanismos provocan que estos productos actlen -
con una autonomia imprevista, y presentan un comportamiento

"esponténeo” dentro de la evolucidn social.

3. Los productos se transforman en auténomos y en un podepr-
ajeno al ser humano, dichos productos someterén al hombre -
baijo su domini al extre de amenazar s id iertas~
bajo su dominio, al extremo de amenazar su vida en ciertas

ocasiones. De este modo, los productos se vuelven el marco~
de la relacién alienada.

(55) Schaff, A., (1977), ibid pp 274.
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No estd por dends aclaraﬁ’que no son precisamente los pro--
ductos los que actlan en conira del hombre, sino que son -
‘més bien los hombres los que provocan que la actividad huma
na.no pueda alcanzar fas metas deseadas, y en consecuencia-~
se presenta una evolucién social diferente y contraria a -

las intenciones originales.

Todos los productos del hombre son objeto factible a la = -

alienacidén; éstos pueden ser materiales o espirituales.
9

é
Schaff (1977), nos explica:

“De mancra quec una =<ormonente de acuella
relacidn especifica que consiste en que~
e! producto del hombre, que habria de -
servir a la satisfaccién de alguna nece-
sidad sociai_cualquicra,‘se enfrente en
determinadas circunstancias, a la volun-
tad de su creador, frustre sus planes, -
en circunstancias extremas amenace }nclg
so su existencia, no tiene necesariamen—
te que ser una cosa o una institucidn so
cial; esta compoﬁente puede ser también-
un producto espiritual del hombre, con--
o (56)

servado de una o de otra Torma



Schaf¥ expone que un'ejemplo clasico de la alienacién espi-
ritual se manifiesta con la rellglon, que se trata de una -

ldeologxa por excelenCIa altamente enaJenada del contenldo—
ornglnal del cristianismo pr:niLivo, debido a que a lo lar-
go de su hlstorla este contenido ha SU|PIdO una considera--

ble defermacuon.

En un prlncnolo, el cristianismo se caracterizd por una =
uerte tendencua -a luchar por la.bdsqueda de la lgualdad so
cial. En consecuencxa, sus seguidores Tueron sanguunar:ameﬂ
te persegu;dos en noma, cuyos habltanues pracﬁlcaban toda -
clase de religiones del Or:ente, excepto la cristiana que -
la veian peligrosa por su.conuentgo social y subversivo.

De manera que se produjo una aliénacién de la fdeqlpgfa' -
cristiana cuando por diversos noé:vos poli ixcos se convip=-
ti16 en muchos est ados, pero sobre todo en el lmperio Roma—=
no, en la religxon soberana. £s asf, como pasa a ser parte-

del sector dominante. Schaff (1977) explica:

“l.as condiciones de actuacién, tanto de-
la religibn cristiana como de ia iglesia
se transformaron radicalmente; a conse=-

3 i EN 2 z 2. T A
cuencia de eilo se transformaria también

-

Ia funcién social de la iglesia vy luego-

de la religién que ésta orocianaba...ia~



propia Sagrada EZscritura es lnterore cada |

de otra manera...De religién del pueblo-~
lano, el cristianismo se éoﬁvirtié en -
religién de los poderosos, en su baluar~
te en la lu”ha contra los movimientos sg

(z7)

cialmente progres:stas

Se puede observar enuonces, qﬁé fa ideologia cﬁisfiaﬂa se -
independizé de la voluntad de sus creadores. Un eJcrolo de
la allenaCIéﬁ de 1a religidn es oreC|sanenbe la que se des-
encadend con respecto a la mujer, porgue si bien Crnsto de-
Tendid la lgualaad de los sexos, no dejd baseo de la estruc
tura y organizacién de la i Iesxa, lo que provocd que al -
institucional izarse se volv:era cada vez mas androcentrlﬁa—
y marginante de la mujer, pues més que'resoonder a la defen
sa lgualntar;a de los- sexos, aooyo, como hasta anora, a la

sociedad patrtarcal en la que se encontraba inmersa.

Yan Usseli (1970),Acqnfirma querla iglesia ha pre$ midb»man—
tener las ideés'originales de sus creadores y con ello pre-
tende hacer creer que ha defendido valores iﬁﬁgtables desde
hace miles ‘de afios, pero en realidad sus diferenfes nostula
dos doctrinales los han &%egido segin la cdnvenienéia del -

momento histérico. Por egenmio, este autor senala que:

N
.




!

-

1

S
]

“La nocidén del “respeto a la persona hu=
mana’ hace 500 afios significaba que la=-
iglesia prestaba nucha atencién al pre--
cio de los esclavos y al modo en que és-

tos eran tratados, pero sin controvertir

(58)

el sistema de la esclavitud en si

Actualmente baJo el concepto de respeto a la vida humana, -

condena la contracepcién, pero probablemente en algunos -

afios més, utilice el mismno concepto para hacerla obligato-~
ria.
Es necesario reconocer que si la ideologia catblica estéd -

alienacda, es entonces un instrumento del poder que ha ayuda
do a prevalecer la dominacién del vardn, debido a que, como
va se ha mencionado anterlorwente, al menos en el sistema -
capitalista ias relacuones entre ambos sexos esban de acuep
do con el esquena exp!o»ador—explotada, ‘v la peligién ha fa
vorecido hasta ahora tal desigualdad entre ambos, dadas las

carédcteristicas androcéntricas de la misma.

Rosemary Radford (1977) explica que en las sociedades donde

subsiste la dominacién masculina, las diversas ideologia, -

incluida la religidn, intentan hacer que la estructura so--

17, inevitable vy ordenada por la divin

cial parezca "natura

dad.

As:nlsno, segin lo ha subrayado Schaff (1977), no se ha de-

(53) Ussel, V., (1970), 1bid pp 4.
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olvidar que una situacién insatisfactoria de las circunstan-
cias sociales es consecuencia de una alienacién-objetiva -
(que siempre es primaria). Esta inicia el proceso, para des-
embocar necesariamente a las diversas formas de alienacién -
subjetiva. Por lo mismo, se puede pensar que la alienacién'—

_objetiva de la religién contribuye a la alienacién subjetiva

de la mujer.



2. OBJETIVACION Y COSIFICACION

Para comprender de una manera més ampiia e! concepto de la-
alienacidn, es necesario explicar otros dos conceptos estre
chamente vinculados con ésta: la objetivacidén y la cosificag

cién.

Schaff (1977}, marca que para Marx el concépto de objetiva-
cién implica una necesidad presente en todas las épocas his
téricas, es un Tenbmeno de toda manifestacidn soc{al, sin =
la que el hombre no podria subsistir. )

“pecisamente en su !ibro titulade “Manuscritos”, ilarx -~ -

{1344) escribe acepca de la objetivacién:

“Es solo vy precisamente, en la transfor-
macién de! mundo objetivo donde el hom==
bre, npop ;antg; conienza a manifestarse-
como ser genérico. Lsta prqduccién céns;
tituye su vida genérica laboriosa.

Mediante ella aparece la naturaleza como

obra suya, como su realidad. Ei objeto =

trabajo, es por tanto, la objetivacidn -

de la vida genérica del hombre:aqui se -

desdobla no sb6lo intelectuaimente, como=



"en la conciencia, sino laboriosamente, -

de un modo real contempléndose a si mig

mo, por tanto, en su mundo creado por -

é’l} (59)

marx.expllca con 30 anterlor, que el trabaJo se convierte -
en "ser-objeto”. En ias palabras de Scharf se lee:
"El trabajo humano se realiza en una Tor
ma obJeuava... es dec;r se conv:erﬁe en
un ser. ObJeulV6 que exls%e fuera de todo
enuendln:nnto cognoscente e independien-

temenﬁe de &ste” ‘00)

Ese ser-objeto puede ser una cosa, un producto del espiri--
tu, tomar la fTorma de relaciones interhumanas, o de instity

ciones sociales como fa familia vy Ia escuela.

En .o referente a la relaciédn entre objetivacién y cosifica

cidén, Marx escribe en los Gundrisse:

"S6lo cuande. el dinero aparece como medio

z

de cambio... S&lo entonces esté c?aro pa=

(59) Marx, K., {196C), Manuscritos Econdmico-Filoséficos dc
1844, Grijalbo, iMéxico, pp =.

’ Ces errsy - g s s

{60} Sshaff, A., (1977}, Ibid »o 1i8



ra los economistas que la existencia del
dinero presupone la objetivacién de la -
relacién social. Aqul dicen los mismos g
conomistas que los hombres depﬁsiﬁan en-
la cosa {en el dinero) Ja conF:anza que=
no depositan en ellos mismos como perso-
nas. Pero ;por qué depositan su confian-

za en la cosa? Claramente la depositan -

s6is en cuanto relacién obietivada de -

las personas entre sf... ahora b:en, el
dinero puede poseer una cualidad social-
solamente, porque los individuos han a--
lienado su propia refacidn social como -~

13(6')

si Tuera un objeto

Es asi como la obJetlvaC|on, sufre un proceso deformatlvo,
deshumanizadop de las relaciones humanas y por eso aparecen
como si fueran rela0|ones entre cosas, cuando en rea!ndad =

las cosas son p?ooucto de! trabado de los hombres.

Segin Schaff (1977), en e!_sistema de la economia mepcantil

(61) uxiado por Schaff, A., {1977), 1bid pp 119.
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todo se convierte en una mercancia, hasta los seres humanos

o

con sus capacidades y habilidades.

Los hombres son tratados en este sistema como objetos de -~
compraventa al dar!e a %odo un caracter de cosa. En conse-=

cuencia, se produce una cosificacién de las relaciones in—-
Lerhuranas como si en rea!:dad se tra%ara de reiac1ones en=
tre cosas y todos fueran pPoductos de! trabajo, es decur,"-

mercancias.

Alrededor de Ia cosufacacaon, Cast:i!a de! Pinc {1971) de=-=
clara que el trabaJador es obdeto para el patron, una co-

sa que Fabraca cosas, asimisme la mujer es objeto para el -
hombﬁe, pues este fa utiliza en Formaé més o menos bruta— -
les, como un obJeto para su servlc;c, en cualqu:er forma -~
que es te servicio adopte. Ello _proveca que la mujer tenga -
que Pea!nzar trabajos .y comportamientos impuestos, consﬁst&

yéndose asi en objeto para su explotador.

. Lo més grave es que en vista de que a fa mujer se le pres--
crlbe a traves de normas socna!es v reiuglosas que sea un =
objeto dependiente del varén, la adopcién de %al accttud le
perm:te sen»trse comoda, satisfecha y excenta de angust:a -
debido a que gracias a su confornldad es aceptada y aproba
da en el grupo socaai ai cual peptenece, Este estado de co-

. . o

sas proveca en ia mujer §a lr'cuitad de adquiripr concien=-

cia de la cosificacibn envolvente. Ademés, si bien e! hom--
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bre obtiene beneficios de la alienacién de la mujer, tam=
bién ésta los obtiene, aunque subrepticiamente, pues me-

diante esa situacién =que por cierto eila misma se niega

ﬂ~

a transformar~ adquiere seguridad, sobreproteccién y ga--
hanc:as que fluctGan desde io psicoidgico hasta lo econé-
mico. Incluso podriamos pensar que la explotacién no es -
so?amente del hombre hacia ia mujer, sino que es en embos
senildosu Es asi que hablaremos de alienacidén mutuamente-
alimentada, en la cual hay una separacién entre el hombre
v la mujer, vy es inexistente entre ellos la autentica vy =
profunda comunicacién, tejiéndose una relacién envue!ta -
en muchas trucu!enc:as, fundada en la intensa soledad de
cada uno. M:entras existan explotados v exp?otadores, hay

alienacién en ambos, tal! como !o explica Fernanda Navarro

(1935},

Algunas mujeres han intercambiado sus metas personaies vy
L3 .o ” 3 . :
profesionales desalienantes por una cbémoda alienacibn, . -
sin embargo, el costo resulta muy elévado al presentarse-
seguramente sufrimiento, frustracién, neurosis o depre~ -
.z
sién.
Karen Horney {1984), plantea que si una cultura demanda -
en la mujer, obediencia a ifa Familia o al marido y suje
cidén a ilas normas tradicionales, sdleo al emprender e! ca-
mino de la sumisidn, alcanzard paz vy satisfacciones secun
darias, pero cuando el individuo se ha p!anteado ciertas-
metas y éstas se hacen |mposab!es de lograr, Howney nos

LY
R4icC

ol



“"E}l choque entre los deseos individuales
y los requerimientos sociales no produ«~
cen necesariamente una neuros:s, sine -
que puede conduc:r, con no menor facili-
dad, a restricciones reales de las acti-
vidades de ia vida, 6 sea a la simple su
presién o represidn de deseos, o, en ter
minos més generales, al sufrimiento real
y concretou En camb}o, la neurosis Gnicg
mente aparece si ese conflicto provoca -

(62)

angustia...”

Ctro enfoque de la cosificacibén de la mujer es en cuanto -.
ésta . es utilizada come un objeto sexual, en el cual, Ié re-
lacién hombre y mUJer se carga de un- lngredlenue erbtico an
tinatural de poder, y se vuelve absorvente, totalizador, ex
ciusivo y excluyente, el resultado una vez més es ia iﬁposi
bilidad de establecer una relacibén auténtica de persoha a -
persona.

En la estructura social en la que vivimos, segln plantea Ga

briel Careaga (1974), los hombres no piensan en las mujeres

{62) Horney, K., (1984), La Personalidad neurdtica de nues-
: Paidés

tro tiempo, , México, PP 87.



como seres en si mismos, independientes;
res solo se sienten mﬁjéées en la medida
ios deseos mascu!énos_y viven en funcidn
.ces cuando la mujer pasa a ser un objeto

dente:

a su vez las muje-
en que realizan -
de éstos. Es enton

un tanto intrascen

"Aparece el tipico hombre que no se comy

nica con la esposa y que prefiere hablar

solo con sus amigos sobre problemas de -

politica o de cultura general, o, desde-

luego, las eternas discusiones sobre el

futbol o lgs automéviles. Porque fa mu--

Jer sée aburre con la conversacién del es

poso, porque no entiende sus obsesiones-

sobre el mundo de la poiitica o de! dine

ro...En realidad viven todos los papeies

que se les han impuesto del exterior.

Los hombres sole s¢ comunican con fos -

hombres y las mujeres solamente con las-~

mujeres. La mujer solo puede y debe ha--

blar de nifios, de sirvientas y de ropa;-

son encantadoras y necesarias y yo no po

dria vivir sin ellas, dicen los hombres,

pero son ildégicas, irracionales y capri-

chosas” (€3)

[9%1

(63) Careaga, 6., {1074), Ibid, pp !}



Con base en lo revisado en los capitulos anteriores, la ideo
logia catélica, tendrd entonces por Tuncién, junto con la in

fluencia social, hacer permanente este estado de cosas.

A continuacidén analizaremos la alienacién del yo, de part

lar interéds para la Psicologia.



Una de las aportaciones més importantes realizadas al tema
de ia alienacién subjetiva es la de Erich Fromm, porque su

posicidn tebrica se di

o
H

erencia de la realizada por los em-
nipicos de las cienc{as'sociaies comovSeQman o Dwight Dean,
quienes han tratado el problema aislando ia aléenaciénAobw
Jetiva de la subjetiva y de la base social. Es decir, es--
tos autores trataron la alienacién de si mismo como si fue

ra un fendmenoc aislado.

Asimismo, Fromm jugd un papel! muy especial en la difusién-
de! tema en la iiteratura norteamericana. El autor marca -

(64)

en su libro The Sane Society a la alienacién como uno

de los problemas centrales de la civilizacién moderna; ha-

. e

ce una amalgama entre el psicoanédlisis y el marxismo {no -

siempre afortunada).

‘D& uno de los pasos mé&s importantes al proporcionar una ex
‘5. ., . . P . .,7 . .
plicacidn psicoldgica de la alienacién pero sin olvidar su

. .,

significacidn objetiva.

Aunque una de las principales Tallas de Fromm fue la falta

de unidad, las contradicciones y la poca claridad en su -

(64) En castellanc: Fromm, E., (1956), Psicoandlisis de la
* Sociedad contemporanea, Fondo de cuitura econbmica, =
T
éxico.



concepcibn tedrica, enriquece muchos trabajos posteriores,

como el de Schaff (1977).

En e! trabajo de Schaff, el prob!ema de la aisenacxon de -

si mismo jo divide en dos partes.

A. La alienacién del hombre respecto de la socxedad y de -

305 demés hombres .

B.. Alienacién respecto del propio yo.

s g

En !a primera divisidén abarca la alienacién poiftica, la-
cultural y la criminalidad, que no seré&n estudiados aqui.

Unicamente se contempliaré el apartado B.

Schaff entiende lo siguiente por.alienacién del vo:

...(es) experlnentar la propta persona!:dad
como aigo ajeno, aigo con fo cual la persona
no se =dentxflca, que est Fuera de elia mig
ma como objeto pensable cIe contemplacidén y -
juicio” (65) o
El aut or propone tres modalldades en las cuales puede en--

contrarse enagenada una pepsona:s

En primer lugar, como un sentido de pérdida de la identi--
dad con la propia persona. En su forma extrema, esta pérdj

da se manifiesta en las enfermedades psiquicas, por ejem——




~)
i

plo la esquizofrenia. En una forma menos severa, no patolé-
gica se expresaria en una persona que lucha contra sf mis--

ma .

En segundo lugar, el autor explica que se puede experimen--
tar la extrafieza del propic yo cuando en la confrontacidén -
con un modelo que la persona txene para 51, es decir con -

aqueiio que qu:sxera ser y io que rea!mente es, no la sat;s

~

facen, ésta se sten%e desprecxada por si misma.

Otro caso dentro del mismo orden es cuando ia oersona que -~ -
ha re0|b|d0 una deiermlnada educac:on con ciertos va!ores,

no actua en éonformldad con ellos vy se experimenta por esta
causa, extrano a si mismo. Es deCIr, puede existir una bre-
cha o dtsonancna cognitxva enﬁre io que al |nd|v1duo le pa-
rece lo |dea3 y lo que es en realldad Por eso, adquxere -

una sensacién de repuls:on hacxa sl'mlsmo. . -

En tercer lugar, plantea que ei ser humano puede experlnen—

tarse como si Tuera una mercancia u objeto de compraventa.

Las posibilidades de enajenacién son:

1. Cuango el hombre pxerde el sentimiento de identidad con-

lPO 1 Smo .

Z. Cuando atn conservando su identidad, Jjuzga negativamente
sus acciones vy posibilidades. Se sirve de un modelc ideal -

para compararse.



3. Ante sus propias aptitudes y procedimientos se siente co

o si fuera una mercancia, una cosa.

En la alienacién de la mujer, en e! primer caso, donde hay-
una carencia de identidad puede ilustrarse con lo estudiado
por Fast Julius (!972) para quien la femineidad, en reali--
dad no es una éaracterfstica que le proporcione a la mujer-
identidad por si misma, sino que tal femineidad existe-ﬁni—
camente en funcidén de lo que el hombre piense, actle y sien
ta hacié ella o bien cuando. la mujer toma actitudes manipu-

fativas y truculentas. Ei autor escribe:

“Cuando un hombre la ama, cuando un hom=
bre la posee, cuando un hombre la admira,
incluso cuando ella domina o manipula a
un hombre. Para la mayoria de los varo--

nes la femineidad no es una cualidad en

EVEN .
va =

Py

e? miema ino una ackitud nafl +
E=1 misma INC Una@ acTiIiTUuGa revs ©

r S ec

una reaccidn hacia los hombres. Por con~

siguiente una mujer no puede ser femeni-
na cuando estd sola, pues no tiene donde

idad” (66)

reflejar su Temine

(66) Citado en Carecaga, G., (1974) Ibid pp 115.
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Respecto a la identidad femenina, Navarro dice lo siguien-

te (1985):

“Tras la méscara de maquillaje algunas,-
y todas bajo e! ineludible triéngulo de
referencia cuyos tres puntos sirven de -~
parmetro para enmarcar su vida y ocul--
tar su ’identidad’: pédre, marido e hi-=
Jos, ella se vive, se conoce y se presen

ta siempre en funcidén de otro ser...”

(67)

Para explicar el segundo caso de la alienacién, considera-
remos que si la mujeé se encuentra destinada a desempefiar-
actividades femineizadas poco apreciadas pbr ella misma y-
por los demds, su trabajo es entonces intrascendente‘y tri
vial. Por lo tanto las metas persénales y profesionales -
quedan vedadas y‘apeﬁas se logran unas pocas y efimeras sa
tisfacciones. a

Algunas mujeres se plantean metas para su dgsarrollo pero-

han sido muy pocas las que lo han logrado, al grado de que

(067) Havarro, F., (19E3), “lIdeologia Patriarcal”, La Hatu-
“paleza femenina, UNAM, México, pp 96. ’




o
[Vhe]

ello no ha tenido ain una~signficaci6n sociolbgica ni his-
térica. Pensapremos que la consecuencia es obviamente la -~
alienacién subJetlva, provocada por la Frustracxon Y la =

desvalorizacién resuitante.

Por Gltimo, respecto al ﬁercer caso, Castllla del Pino -

(1971) ha observado que Ia mujer en nuestro Slgﬁema es una
mercancia suculenta que a través de la provocacién se lan-

za a Ia conpetencna contra otras muJeres para " atrapar” al

mejor varén, lo cual es una Forma de encontrarse allenada.

Se presume que. la ideologia catélica al hacerse patente en
el proceso de la influencia social contrlbuye a sostener -~
fa ailenac:on del yo de la mujer en sus dlferentes varlan-
tes, puesto que coincide con los requerlmnentos que la es-

tructura de ?a socxedad exige a Ia mu jer.

La ailenac10n de la muJer se maniTiesta también, cuando és

ta, arrxnconada en el hogar vy eJercnendo su ruﬂcxon matep

=3
o
s
7
[¢
[
[¢
2
1;

omnpensa un estatus dominante dentro de fa ~

Ffamilia, segiin nos explica Alba Lara (1680).
La bﬁsqueda de ese dominio se presenta no de una manera dj_
recta vy Franca sino sutil e indirectamente, de tal modo =~

aue su maninulacidén no es identificable en nmuchas ocasio--

nes cono tal; lo anterior se debe a que la mujer no se a-

treve a manifestar las limitaciones que siente {0 no le -~



conviene hacerlo), para evitar asi la culpabilidad provoca-
da por la ruptura de los valores soziales y las normas que
aparecen ante su vista como incuestionables. Ademé&s, como -

va explicébamos, existe el temor a perder la seguridad que-
k4 i P 9

le reporta su estatus dentro de la familia, aun bajo el cog
to de la inferiorizacién. Mo obstante recibe una gratifica-
cién que hace dificil la identificacidén de la situacién - -

ai:enada.

Lara (1980) explica que el cambio de los roles se ve tam~ -~
bién parallzado por el temor al fracaso, seniamlento alta-—
mente arraigado en nuestra sociedad, fuente de sometimiento
e inseguridad; en otro orden de ideas nos dice: V

"Es un hecho que la situacibén hombre-mu-

Jer predominahte, es mas comparable a la

posicién dialéc{ica hegeliana del amo v~

el esclavo que a la categoria marxista -

m O

de lucha de clases n primer lugar, popr

* i
que en la dialéctica mascul ino-femnenina-
se plantean necesidades mutuas complemen
tarias, de explotacién que implican gra-

ti

ut]

cacién alienante en la mujer por su
carécter social ’'pasivo’, ’explotado’, -
"'servil’ pasnvndad asxgnada incluso a -

titulo de 'dif erencnacton blologxca. Por



otra parte a la manera que Hegel senala-
en su fenomeno!ogla, la HUJeP mantiene -
un mayor control sobre los procesos de -
permanencta de cambto en ’"la naturaleza-
hunana y negocia desde esta capacudad

real y desde aquella servudumbre aparen—

te el control y la dominacidn del ’amor’”

(68)

Para termlnar, subrayarenos que lo méas grave para el nonbre
y la mujer, es que dada a seguridad que a ésta le propor-
C|ona la segurxdad e! control y la donlnacxon del” anor, de
la aFect|vndad de |os hijos Y de la pareJa, es ella la pri
mepra |nteresada en sostener lo establecido socnalmente, en
apoyar y reproducnr una ideologfa que prescribe la existen
cia de una”naturaleza famenina” y una moral que la subya-=-
ce, lo cual la obliga o le permfte seguir instalada en su-
papei de ser explotado pero también dé explotador dentro -

de su condicidn social.

(66) Lara, A., (1980), "Huestra cultura del silencio”, Re-

vista lexicana de Ciencias Politicas v Sociales, 98-
99, Gct~Dic 13975, Ene-Mar, 1980. o - )




CONCLUSIONES



Los dias no se descartan ni se suman, son abejas
que ardieron de dulzura o enfurecieron

el aguijén: el certamen continda

van y vienen los viajes desde la miel al dolor.
No, no se deshila la red de los afios: no hay red.
No caen gota a gota deésde un rio: no hay rio.

El suefio no divide la vida en dos mitades,

ni la accidén, ni el silencio, ni la virtud:

fue como una piedra la vida, un solo movimiento,
una sola fogata que reverberd en el follaje,

una flecha, una sola, lenta o activa, un metal
que ascendid y descendid queméndose en tus huesos.

xvitl
Pablo Neruda



CONCLUSIONES

En el inicio del trabajo, se partié de dos hipétesis, una

de ellas es:

Si la ideologia catblica pretende la per
petuacidén de las conductas y funciones -
de la ﬁujer, entonces”a t;évés de la in-
fluencia social, intérviene en el ésegu—r
pamiento de las relaciones de poder del
hombre sobre la mujer dentro de la socig

dad mexicana.

A través del andlisis realizado, puede considerarse que -
fa influencia social recibida por fa ideoiogia catéiica -
subviene en las funciones y conductas establecidas histé~

rica y socialmente a la mujer.

Entre las razones que nos llevan a afirmar tal hecho, es-
que Ia.idéologfa catélica es androcéntrica, contraria a -
la mujer. Tales caracteristicas tienen su origen desde el
patriarcade hebreo, se continuaron en e! pensamiento de -
fa Edad Media y en el de la burguesia francesa, hasta la

actualidéd.



En fa ideologfa catdlica existe una supremacfa del hombre
sobre la mujer, Justlfacado por la adoracién a un dios =~

mascullno, supremo e inflexible,con 1o cual quedd descar—

tada la importancia de la Funcnon de Ia naturaleza y de -

la madre para la procreacién, de manera tal que Jehova, -

el patriarca hebreo, rompié e! orden natural e hizo sur--
gir a Eva de la costll!a de Adén, lo que desde entonces'i
se lnterpré{o com6 un 5|gno de la dependenc:a de!l sexo fe
menino al masculino. Ademas, segun narra la historia blbl:
ca, la responsabx?:dad de fa expulsnon de! para:so fué de
Eva, y la culpa de este pecado se ha extendtdo a todas -
fas mUJeres, es por esa razdn que la mujer debe ser con--
trolada por el nombre, pues su "naturaleza” es deb:l vul=-
nerable, poco 1ntellgente e lncatadora al pecado. La relj
gién estima que sus roles soctales naturales y dados -~
por dios, estén en el” desempeno del culdado de! hogar y -
de la prole

o
a4 s

‘o
'C?

Para dicha ideologia, !a mujer es bueﬁe cuando adeﬁés de-
cumplir sus funciones establecsdas, es pladosa, moral, de
ficada, pura, obediente y sumisa aé%é los padres vy el es-
poso. Debe guardar la virginidad hasta que no sea el dia-
de su boda. Debe ser siempre recatada segaéiﬁente v sen=-
tirse culpable y pecadora si no cumple con las normas mo-

rales.
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Es necesario agregar que alrededor de la mujer se ha crea

i

do ta concepcién ideolbgica de la subsistencis de una “nag
turaleza femenina” concordante con ia moral Pe!igiosa,.cg
yo sentido d:Fxculta en gran medi da 1a pos;bil:dad de = =
transformar su satua0|on, la cuai es vista como inherente

‘o destino ineludible asignado por dios.

Cabe ademas acﬁarar, que es dsferente expilcar la situa~-~
caén de la mujer como producto originado por su conducuén
histérica Y social, a expl:car!a por causa de su natura~
teza”, pues la primera dedlas es susceptlble de transfor

macidén, no asi la segunda, que pareciera |nexorab|e.

Por otro lado, segiln pudimos observar, la iglesia en Méxi
~co ha tenido desde la colonia una presencia visible que ~
ha contribuido en la formacién de la cultura nacional, da
do que la religidén tomd un fuerte impulso ideolbégico que-

ain se conserva, con un particular matiz guadalupano.

La iglesia de México se ha caracterizado por su clara ten
dencia ortodoxa y .rigida, rechazante de cualquier pensa--

miento o accidén novedosa y menos aGn libertario.

Si la funcidén de la iglesia ha tenido a lo.largo de la =
historia de México un auge notorio, podemos concluir que-
ha sido parte importante del proceso de la influencia so-
cial y ademés apoyadora deA!a ideologia catélica androcén

trica, dadas sus posturas tradicionalmente conservadoras.



De acuerdo a como se definié, la ideologfa catélica es ~-
parte de la ideologia dominante sustentada en !a socie-~ -

dad, v a través de sus va%ores, mandamientos y prohibicio
nes, los cuales son producto de !as condiciones sociales,
contribuye a que sus creyentes-adopten conductas partlcu—
jares, en este caso acerca de ia mu jer, para perpetuar -
ias re!acnones de opresson de! sexo mascul ino hacia el Fe
menino. Dicha opresidén se origlno por causas histéricas y
sociales exc!usnvamente, a partir de! desarrollo de la -
agr:cu!tura, ia crla de animales y e! artesanado urbano.
fLos varones pasaron asi a ocupar un lugar preponderante—
dentro de! trabajo productivo y con la Flnal:dad de que-
éstos heredaran a'{os hijos legitimos el excedente de su
trabaJo, crearon las condlcnones para institucionalizap-
el matrlmonlo v fa Tamsila, pasando la nuJeP a ser parte

de la propiedad privada de! varén.

Aun cuando la mujer en la actualidad se desenvuelve més-
en el campo producttvo, no es s:gnxf:catxvo todavia el -
nGmero de mujeres cuyo %rabaJo se encuentra excento de -
la subcuai:f;ca0|on Y la fenlne:zacxon tr:vuallzada de -

los enpieos en los cuales !abora.

L
=3
o
3
[=4
[

er mexicana, la reclusién al hogar v a la mater
nidad tiene una dimensidn .o&ab!v, pues 2 través de esta

Gitima, ia mujer compensa psicoidgicamente el abandono -



frecuente del hombre. v b

Por otro lado, dentro del Hogar, la mujer es la pr!nc:pai«
suministradora de las normas del s:stema, es decar, de 3a.
tdeoiogaa, va que por medlo de Ia Pe!acuon aFecﬁ:va con -
ios hlJos reproduce y fomenta el conjunto de valores dei -

sistema. De este modo, la mujer recibe una educacnon repr:
mente, to cua? provoca que sea ella misma una represora -
posterlormente, La represién més clara de la que es obJeto
es en el aspecto sexual, genepralizado !uego a una repre~ -
5id6n en todos los aspectos de su vxda, teniendo como resul
tado que al asumir la Pep;ésaon, sea una persona doc:l y =
complacaenke con el sistema y con las relaciones de poder-
guardados en éste. En la mujer mexicana, la represidn se--
xual tlene un origen hls%orlco prehispénico, debido a que-
ha s:do muy premiada por su maﬁernldad pero censuradas -
sus mannFestacnones sexualesn Desde muy pequefia aprende a

temer a la sexualldad y a tomar roles pasivos.

Si la mujer mexicana esté nepriﬁida, abandonada y minusva-
lorada cén frecuencia por el varén y se fomenta en gran me
dida su maternidad bajo la condena de su sexualidad, ha~ -
bremos de pensar que la ideologia catbélica es un producto-
de tales circunstancias y por tanto se vuelve aliado de -
éstas para ayudar a ccntinuar!as y reproducirlas. No debe-

olvidarse por ejemplo el papel preponderantemente culpabi-



iizador de la religibén en cuanto a ia sexualidad de la nu-
Jer v prodigador de amenazas de castigo por experimentar -

nlacer, adicionado a su reforzamiento por la maternidad.

Si ia ideciogia surge como p?oéuqto de las relaciones so—-
ciales de un sistema determinado, &sta seré transn:txda -
por los seres humanos a través de é:rerentes vias, por -
eJemplo, ia Tamilia, las d:versas tnstituciones, los medios

masivos de comunicacidn.

lo anterior significa y evidénéia {2 necesidad de la inte—
raccién enfre fos individuos de %avsociedad. Es éhf en don
de se encuentra presen»e fa influencia social, la cual jue
ga un papel 5mportante pues=ai Pansmatar 5a xdeo!og:a, -
cumple las funciones para Ia que esta prlmera és creada, -
es decir, el control y {a permanencia de lo establecido.

La ideologfé catélica se hace patenteiduréﬁte ia interac--

e ihin himan
cion n

ores, mandamientos, prohibiciones vy
sanciones, seran difundidos, recreados y reproducxdos al -
tgual que el resto de la |deoiogaa, durante el proceso de—

la anf!uencua social.

La influencia sociai es un proceso quersiempre estd presen
te en ia vida de los inéivi&uos v en las respuestas que és
tos han de emitir ante los difTerentes estimulos ambienta--
les; aunque pareciera que eyaste una re%acién directa en~-

tre un sujeto vy el est:mu!o que se fe Dresenta, en reali-



dad es invariable la existencia de la influencia del entop
no social, producto de la interaccidén con les otros, como-
elemento determinante que interviene en la emisién de la -

respuesta de los individuos ante su medio.

Esta interaccibn tiene como consecuencia que durante la
efectuacidén de la misma, se establezca !a manera en la -
cual el sujeto debera responder ante dlcna estimulacién; -
es el alter que aciua comc una gufa ndlcadora para el iﬁﬂ
dlvzduo de cémo actuar y que a la vez le ayuda a conocer -
el medto en el que se desenvuelve, a estructurar Y FlJar -
.sus respuestas ante dlcno medio y a predecir hechos Futu——
ros. Es por lo anterior, que el sujeto puede dominar su en

torno, elemento este (ltimo caracterizador de la |nF|uen-~

&ia.

De este modo, de acuerdo ala ldeo!og:a dominante surgen =
ciertas nermas, creencias, valores, que la lnFluencaa S0——
ctal transmitird, recreard y reproducxra en un grupo para-

que sus miembros pespondan a ellas segin lo estableC|do.

El sujeto manifestard asi respuestas snmllares a las emltn
das en el pasaoo y a !as de jos demas, con lo cual el en--

torno se establlxza.

Al encontrarse presente la ideologfa catélica en el proce=
so ae la influencia social, CoanlbUIPa a delimitar la con
ducta y funciones de la mujer para estab'iiéar asi, equlli
pucturar a la socieda d ayudanda'araseguraﬁ la =

perpetuacidén del sistema,
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Si durante !a lnteraccaon, los SUJetos emiten JUICIOS, va

Eoracnones y atributos a los obJetos, se forman normas de

conducta que absorven las desvsac1oées vy no soiamente se~
logra la :dentlflcaclon de los propios |nd|v1duos como -
parte del grupo, sino que adenmas se FlJan Ios Ilmltes de
accidén de cada cua! y se vng|ia su cumpllmlento. Con ello
el sujeto ev:ta estar a:slado y es aceptauo por los de= -~

més.

Lo anter:or, nos ayuda a entender las causas por las que-

ia |deologla catollca por ned:o de ‘de la |nF|uenC|a $0— =~

cial atr|buye a la mujer cnertas caracter:stlcas conduc--
tua!es de su "naturaleza emenlha" tal como la deb:ludad
Vla sumisién y la deoendencua, ademas fomenta sus funcxo-->
nes tradlc:onales, con el fin de intervenir en el control
social de la conducta de la mujer, a la vez que.ésta es -
" aceptada en el grupo social y logra dominar su entorno, -

esto eg, con

es, conocerle vhe emitir ant

r
determinadas situaciones, predecir sucesos y estabilizar-

Su propio yo.

Para explicar la infiluencia social, existen dos modelos =
tebricos. En el primero de ellos (el de la reduccién de -
incertidumbres), se d& una prioridad a ia mayoria como -

‘Gnico Tactor de influencia, y a los individuos se les -~

observa como simples receptores pasivos que se conforman-



con la mayoria, como signo de adaptacién adecuado. E! con
formismo es considerado una conducta deseable, no asi la
del disconforme, pues representa obstéculos para la sobrg

vivencia de la sociedad.

E! individuo acoge lo establecido con el rln de Peduc1r -

las incertidumbres vy de evxtar fa presxon del grupo, asfi-

se reduce la an5|edad y se asegura la cohesuon grupal.

Sx la mlnorla se ve obllgada a asumir Ia norma de la mayo .
ria, se estlma como una acﬁltud dependenblsta del desvna-v

do hac:a la mayorla.

Por el contrario, para el modelo de la negociacién de los
confllctos, no sélo la mayorfa es un elemento de influen-

cia sino que tam ién lo es la mnnorla, pues seglin este mo

delo, ambos participan en el estabiecnmlento de normas y
tratan de influenciarse mutuamente en sus opiniones y com
portamientos. Ademés la conFormida& no es vista como.lo -
me jor déntro de la sociedad, ya que puede Ilevar a sus -
miembros al estancamiento, inflexibilidad y Fastidio, por
eso es importante fa influencia de los grupos minoritarios
posubllntadores de! camblo en las normas sociales y en el

comportamiento de la mayorla. Con ello deduciremos que pa
ra este modelo, el control y ei egtablec miento de normas
Junto con el ﬁamblo, son las funciones de la i;fluencia -

social.
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En este trabajo, ef modelo de las negociaciones se estimd
més adecuado pa;a explicar la influencia de la ideologia-
catdlica sobre la mujer, sobre tcdo porque el conformismo
no se visualiza como un elemento deseable y Gnico medio -

de permanencia de ia sociedad.

Segfin el modelo de las incertidumbres, la adopcién de las
normas y Funcnones prescrltas por la ideologia para la my
Jjer serfia un signo de adaptac:on y de * "normalidad”, mien-
tras que no adoptarlas seria un signo desviacionista, pep

cibido de manera negativa.

Para el modelo de la negociacién; el cambio no sélo es de
scable sino necesario dentro de las sociedades, de este =~
modo, si un grupo minoratario cuestiona lo establecido en
las normas, estd en posibilidad de eJercer una influencia
que- busque la transformacién de las relaciones sociales y

el de la propia ideologfa.

Por otro lado, segiin el modelo de las negociaciones, la
convergencia de las opiniones no son prdduéto del confor-
mismo sino de la consistencia del conportanlenbo, el cual
es un indicio de que se esta actuando con certeza, debido
a que se manifiesta la decisién de adoptar un punto de -~

vista determinado.

La consistencia asegura e! dominio del entorno y el indi-

viduo se adapta asi a la realidad, desde el momento en -~



que logra predecir y distinguir los acontecimientos e in-

troducir secuencias adecuadas.

La consistencia es resultado de {a discriminacién de la -
eA:stenC|a de un efecto al observar la presencia de una -
causa, en tal casd, la reaccidén al efecto permanece idén-~
tica.y coincide con las respuestas que otras personas dan
a la misma circunstancia. Lo énterior se trata de una con,
sistencia intraindividual; también hay una consistencia -
externa o interindividual que es el éonsenso, presente -~
§Uando foé sujetos llegan a emitir el mismo tipo de res—-

puesta, reduciéndose la variabilidad de las mismas.

La reduccién de la variabilidad de las respuestas es indj
cador de que exnste un nodelo de conducta que permlte a -
los mtembros del grupo separar las prop:edades pertinen~-~
tes de los obJetos y valldar las dimensiones invariantes-
del entorno, asfi como las normas reguladoras de la condug

ta.

Podremos pensar que la ideologia caté!ica es un elemento~
-lntegrado en el proceso de la influencia social con ;na -
cons:stencna in tra e lnterlndJVIdual que permite hacer -~
predecib les y asegurar las conductas que producto del con

sensoe la mujer habra de emltlr.

El grupo necesnta el consenso, y no obtenerio puede para-
Ilzar !a conunlcacron y romper la establlnoad del sistema

° bncn no iograrse una nueva estabilidad.



Es por eso que si existen juicios o percepciones contra-
dictorios, surge la incertidumbre y la duda, a pesér de
que las oﬁiniones se encuentren bien establecidas. Aquf-:=
fas minorias pueden actuar como agentes sembradores de -
inestabilidad, si rechazan o niegan el Pestab!eCImlento-

del consenso.

La restauracnon del consenso seré producto de una nego--
ciacidén de las partes onteresadas, ducha negocnacnén pug
de tener tres varlantes.

A La normal i zacién; 8. la conformidad; C. ei cambio.

La normalizacién implica elaborar iina realidad social in
dependientemente de la realidad objetiva, con {a finali=-
dad de eV|taP el confllcto. Se normaliza la informacién-

y se establece el consenso lnterlndlv1dual

La conformldad busca la solucién del conflicto y en este
caso-la minoria acepta la norma de la mayoria, la cual -
esté va!ldada por la consistencia de la norma. la mino=-=-
ria Pechaza su slstema de comportamlento y acepta el de~
fa mayoria. Se crlstallza el conFlncto alrededor de la
norma. ) o

En el cambio se produce un conflicte a sabiendas de que-

ste Gltimo puede surgir, desde el momento en que se ma-

&

nifiesta una oposicidn a lo establecide por las mayorfas.

La presencia de una norma minoritaria es motivo de incep



i
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tidumbre en el grupo social, y la reducc:on del conf!:cto
depende de la negoc:acnon con la minoria, orxginador de!
cambso, el cual puede ser logrado gracias a la consisten=
cia zntra:ndnvndua! del grupo manorltarso, que al validar

su norma posabll:ta el declive de la norma mayorltarxa.

Con lo anterior podria mencionarse que si el cuestiona- -
miento de lo establecido respecto a la mUJer surgiera por
parte de grupos minoritarios poseedores de una cons;sten—’
cia intraindividual, habria la posibilidad de suprimir la

norma mayoritaria, opresora y alienante.

Consideraremos que la iglesia libertaria es un grupo ming
ri%ario que busca el cambio de normas, en especifico en -
cuanto a la mUJer, ‘debido a que ha cuest:onado la posi= -
cién de ésta dentro de ta estructura ecleslal y las acti-
tudes que la rellglon androcentruca ha tomado para discri
minarla. Ademas, este grupo se ha esforzado por estable--
cer uUn compromiso auténtico con el pueblo y no con las -
cléseé domiﬁantes, para buscar de esta manera la transfor
macidn cfeativa ae la realfdad Por ello es necesario que
como grupo manorltar:o aFlance una consistencia intra e -

interindividual resnstente a la oposicién de la mayoria -

por cambiar lo establecido a favor de las clases dominan-

tes.

Evidentemente que la influencia de la ideologia catéiica-



-~ 156 -

no es la misma que en tiempos pasados, sin embargo, las
creencias y los valores religiosos persisten, debido a
que éstas tienden a ejercer una influencia dominante en
la conciencia de los creyentes durante mucho tiempo, de
tal manera qﬁe'se aceptén con la fuerza de una convic--
cién a pesar de no existir razones “légicas” para vali-

darlas.

En efecto, las masas se gufan por sus emociones, creen-
cias, pasiones y deseos que uniforman su pensamiento vy
actuar, acorde también con el inconsciente heredado de
sus antepasados, tienden a restablecer el.pasado ya =
-conservar las créeﬁcias a lo largo de los siglos, lo -
cua§ hace a los seres huménos seme jantes, de generacién

en generacidn.

La constante repeticidén de las creencias, provoca su in

2]

rustamiento profundo dentro de las capas del inconscien
te, y en consecuencia tales ¢creencias sé afirman intensa

mente.

En la actualidad, las creencias heredadas del pasado, -

se transmiten poy medio de la femilia, los medios masi-

nstitu—-

]

vos de comunicacidn, la escuela, las diversas
a

ciones, la iglesi
Es indispensable reconccer que la ideologia catélica ne

afecta ni influye de la misma manera a todas las muje~-

res; supondremos la existencia de mucha mayor influens~



cia en las mujeres que desde la infancia han sido educa-
cas en los cdnones de la religién, por ejemplo, asistie-
rén a escuelas de monjas, van a la iglesia, escuchan mi~
sa, cumplen con todos los !lneamlentos del cato!tcnsmo -
desde el bautismo, la prlmera comunidn, !a confesnég;. -
el matrimonio, probablemente pertenecen a alguna asocia-
c:on religiosa, asisten a cursos y conferencias imparti-
dos éon !a iglesia, son de familia catolaca. Supondremos
qgue en nuestra condicibén social e histdérica, una inmensa

..poblacién Femenina se encuentra en esa situacién.

Si ia |deolog|a cato!:ca aFecta de diferente manera a -
ias mujeres, es pos:b!e que a!gunas de ellas no reciban-
su |nFluencra, otras, aunque la reciban intensamente son
capaces de cueéulonar Io establecudo sin problemas de =

culpabilidad; algunas otras cuestxonaran y creerdn que -

han superado la lnfluencxa, pero en el inconsciente no =

han logrado liberarse del sentimiento de culpabllldad

ocasionante de conflictos psicolégicos.

to anterior nos lleva a reflexionar y a reconocer una -

vez mds la acertada explicacién de la influencia social-
A - . ’ Pl

segln el modelo de las negociaciones, pues en éste se -

afirma cémo la influencia social también es un factor po

S|b|||tador del cambio; en el modelo de las incertidum—-

bres los rndlv1duos se conForman para ser aceptados, los



desviacionistas no son capaces de cambiar las normas. En
el otro modelo, los individuos inconformes pueden in- -
fluenciar para el cambio, es asi que hombres y mujeres-—
no conformes con {a influencia alienante, como puede ser
la de !a ideologia catélica, pueden romper con Io esta-=
blecide en beneficio de ambos sexos, pues la transforma-
cién necesarlamente incluye a las dos partes, de manera-

contrarla se rnvallda.

Dade que las creencias religiosas han permanecido con -
una postura androcentrlca y contraria a la muJeP, a tra~
vés de los snglos, es necesario ponerlas en tela de jui-
cio, para identificar el orfgen definitivamente humano,~
coercitivo vy encaminado a cumplir con los intereses de -
{a sociedad patriarcal, y descubrir pof tanto.que no son
designios divinos, ni. responden a favorecer al ser huma-
no, sino que tienden-més bien a ser parteidé una moral-

acorde con la supuesta “naturaleza femenina”.

Por otro lado, se netomé ahora la segunda hipétesis plan

teada en el inicio del +trabajo:

Si la influencia social de la ideologfa
catélica contribuye a la perpetuacién -
de las conductas y funciones fTemeninas,
entonces esta inF!uéncEa es alienante -~

para la mujer mexicana.



Segin el andlisis realizado, ta ideologia catolxca es una
parte de la |deoiog|a donlnante que ayuda a fomeniar y a
perpetuar las funciones y conductas de !a muJer en la so~

ciedad, lo cual resulta allenante.

Tal como se ha observado, ia influencia es un proceso que
a través de la interaccién soc:al transmite la |deologla.
Dentro de dlcha 1deologxa puede considerarse a la catéli-.

ca, en este caso (nicamente en cuanto a la mujer.

La ideologia catdlica es un producto espiritual de! ser -

humano y por tante susceptible de enajenarse.

Segitin lo revisado, la rdeclogia catélica es un producto =~
del Hombre, altamente alienado, lo que en cénsecuencua -
produce una alienacién subJeixva en los |nle|duos, pues-
existe una relacnon muy estrecha entre enaJenacnon obJetl

va y subjetiva.

La allenacaon de la xdeo!ogaa rellgnosa, consxste en el =

distanciamiento muy consuderable entre el contenido actual

del crlstlanlsmo y el del crlst:anssno prlmltlvo. Orlgln—

nalmente el cristianismo defendid a los pobres y marglna~
d05, posterlormenue, paso a manos del poder dominante y -~
su funcidn social se convirtié en un baluarte en la lucha

contra los mOV|m|entos Drogr351stas, .



Respecto a fa mujepr tanbién se presentd una alienacién de-
bido a que si Cristo fue un de.ensor de la igualdad de los
sexos, sus seguidores, en respuesta a la época patriarcal-
en {a cual vivieron, apoyaron la opresson de la nmujer, si-

tuacién prevaleciente hasta hoy.

Como antes mencionamos, la alienacién obJetxva, desencade-
na una a!zenac:on subjetiva de !os individuos inmersos en
ia sliuacuon socual es asi que dscha a!:enac:on obJetlva—
entve Ta sdeoiogla Pellglosa v la mujer ha desembocado a -
coadyuvar en ﬁas diferentes formas en las cuales se presen

ta la enajenacidn de si mismo, dentro de {a mujer.

_Es justo subrayar nuevamente, que la ideologia catélica -
4pueae suponerse parte de la ideologia dominante que al pro
mover y fomentar la limitacién de la mujer, interviene en
su alienacién. '

Una forma de a?ienaciéﬁ es la cosificacién,éonsisﬁenﬁe en
un proceso deformativo de ias reiaciones humanas, en donde
éstas aparecen como si Fhéran relaciones entre cosas, cuan
do en reai:dad !as cosas son unicamente producto dei ﬁraba

JO, es decir de {a objetivacién.

En la cosificacién los seres humanos adquieren un caricter
de objeto de comoravenéa. En el sistema de la economia mepr
cantil como el nuestro (con sus cara cteristicas dpnendén;—
ti sﬁas) bay una cos:F;caCion de las rélaciones interhumna--

nas,; de tal manera que la re!acién surgida, es como si fug



ra entre mercancias, y la relacién entre hombre-mujer ad--
quiere las mismas dimensiones; el hombre considera a la mu
jer un objeto a su servicio, ésta debe realizar trabajos v
comportamientos impuestos, o ser un objeto decorativo y su
cu!enuo, pues ain en el trabaJo, el vinculo entre ambos sg

xos estd altamente erot lzado.

rd

E! hombre no piensa en la mujer como un ser en si mismo e
independiente, a! siempre estar ella en funcién de su ma--

ternidad vy de los deseos del varén.

El hombre y ia mujer no logran estabiecer una comunicacién
auténtica, ya que viven los papeles impuestos por la socie.
dad. A la vez que el hombre-!arexpiota, la mujer también -
hace uso del! hombre, como un ijeto que puede darle seguri
dad emocional v éconém@ca, es por eso que el ijetivo de -
la mayoria de las mujeres es la-blisqueda o atrapamiento =~

de! mejor varén para casarse.

© axber;ur, ponurewos que la relacién de explotao -
cibn ho es unxcanente del hombre hac:a !a muJer, sino que
es en ambos sentidos, asi la alnenacxon esté mutuamente =
a!xmenpada. Debe aclaraprse que la muJer brlncxpalmente, to
ma actitudes de exp!ocac:on de una manera chantajista, ven

gadora, manloulatava vy sent inena:lo;da y sus efectos so-~
bre ei varén los hijos no son tan fécilmente identifica-
b4 J

doe, por el carécter un tanto obscuro de esas conductas, y
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mas diffcil aldn que la mujer acepte que ejerce tales actitu

des, io que dificulta mucno el camblo de las mismas.

St las normas sociales y religiosas, a partir de las condi-
ciones de explotacibn, prescrlben la deoendenCIa de la mu~="

jer hacia el vardén, asumiv dicha actxtua produce la excen~-
cién de angustia v la adqunsucnon de ta segurldad 1o que =
ie impide conc:ent:zar su estado alienado. E! costo es enop
me, pues no hay un desarrol!o creatlvo % l:bre de sus posi-
bilidades como lndelduo ‘trascendente, en consecuencia pue—
de presentarse en algunas mujeres sufrimiento, frustracibn,
neurosis o depresién; en otras bajé el influjo de la comodi
dad, defienden sus roles y se niegan a transformar su si~ -
tuacién,'aﬁn més, se sienten tranqﬁ?las-y satisfechas al -~
pensar que estén hacnendo !o que "naturalmente”les corres—-
ponde vy expersmentan ademas la éceptac:on de la socledad al
recibir ciertos beneficjos psico!égicos secundarios y hasta

econbmicos que ello les reporta.

Hay alienacién también, cuando el ser humano circula como -
si fuera una mercancia, asf la mujer aprende actitudes y -
conductas conducentes a parecer un objeto sexual atractivo-

para el hombre, y valer sélamente por eso.

litentras que . la mujer en conjuncidn con el hombre no busque
ceminos més creativos y satisfactorios, continuard alienada
buscando el dominio y el estatus superior dentro dél hogar,

manipulando a fa pareja y a los hijos en el &mbito amoroso,
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v bloqueando su intelecto, con tal de ser acepuaoa y no =
arriesgar una situacién ya conocida v las gratlficaCIOnes-

que le reporta.

Dado que la sociedad busca la perpetuacién de lo estableci
do, podemos pensarrdue la mujer es la primera interesada -
en evitar el fracaso y dominar su entorno tal y como esté.
Por tanto cuidard que las normas se preserven, entre ellas

la ideologia catélica, por alienante que éstas sean.

La alienacidén no es privativa de la mujer, sino que el hom
bre tamblen estd en esa condnc:on. No habré que olV|dar, -
que nxentras exlstan opresores y oprlnldos, hay alienacién

en anbos, pues no hay pos:bnlidad de eniablar una auténti-
vca comunicacién e intercambio de pensamnentos y acc:ones -

que conlleven a la satisfaccién rea! por la exxsbenc:a.



SUGERENCIAS



SUGERENCIAS

EstasArecomendaciones representan sobre todo algunas altepr
nat;vas que. podrlan ser caminos, de los muchos que hemos -
de %omar, en la busqueda de la desalienacién tanto de la -

mujer como del hombre.

Si la desalienacién de la ig%ésia implica el cuestionamien
to de !a acfitud de ia ideologia caté!ica en relacidn con-
la mujer, se requiere de la revisidn y critica, asf demo -
de un posterlor replanteamiento, de los preceptos que com=-
ponen dicha ideologia, ‘1o que perlLIPIa identificar los =
infereses reales dentrd de la sociedad, que bersiguen sus-

mandamientos y valores.

La iglesia libertaria es un grupo minoritario con grandes-
pos}é"i'dades de eJercer una ascendenc:a sobre ias mayo- —
rias, en el sentldo de la busqueda de una auténtica renova
cibén reilglosa, cons:stente en la reestructuracién de la -

iglesia vy el establecumlento de un auténtico compromiso -

con el pueblo oprimido y marginado, con el que realmente

deberia ex

stir una funcién de ayuda y apoyo, tal y como ~
Cristo lo déseé. Con respecto a la mujer, lo lglesra llber

taria puede :nFlunr para transformar la concepcxon que la
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religién tiene de ésta, vy asimismo, el cambio de la propia-

concepcién que la mujer tiene de si misma.

Tal influencia social para el cambio requiere de una consisg
tencia intra e interindividuai muy establecida, como ya se

Peviaaba con anterioridad.

Si bien para los lineamientos mafernalastas, habr:amos de =~
pensar que es deseabﬁe ia desaparncvén “de iodas las re!:g;o
nes, debido a qué’ias creencxas religiosas son al:enantes,

pues !a auténtica twansformacsén del hombre, no puede estar
sujeta a designios sobrenatura%es, se considera no obstante
que la religién puede ser un alimentorespjritual del hom- -
bre. &Qui se hace necesario diferenciar entre espirituali--
dad y control mora! en el cual éste Gltimo es allenante.

Subrayamos por eso que ia teologia de la liberacidén mien- -
tras esté realmente compromet:da consigo misma y con los =
creyentes, -es un apoyo para la humanidad, la cual sobrevi=
ve actuaimente en una situaéiéﬁ econéhica, social y politi-
ca realmente diffcil v bajo Ia amenaza de la destfuccién to

tal, productora de angustia y desénimo por la vida.

Por otro lado, si bien muchoes: socialistas han creido, erré-

(2]

neamente, que el simple cambio de la infraestructura es su-

ficiente para transformar la realidad, es indispensable, =

que al mismo tiempo se transforme la superestructura, es de

cir el cambio de mentalidad, sin el cual no serfa posible =



avance alguno. Es por eso necesaria }a bGsqueda conjunta -

de todos aquellos elementos alienantes de la ideologia, su

r

cuestionamiento y cambio, de ahi que los grupos minorita--
rios interesados en la liberacién humana requieren de una=
constante accidn investigadora en fa historia, la sociolo-
gfa, la psicoclogia v en las ciencias de la educacién que

ayude a adquirir una alta consistencia intra e interindivi

dual capaz de derribar la ideologia esclavizante.
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LIMITACIONES

El trabajo tiene algunas limitaciones, ya que lo estudiado
carece de una investigacién empirica dentro de! campo so--
cial, excepto por los tres testimonios exploratorios realj

zados, los cuales no son una muestra representativa.

Se recomienda que en trabajos posteriores se acompafie de -
un estudio empirico gue conteﬁple variables éomo la influen
cia social de la religién en las mujeres del campo, compa-
rativamente con las de la ciudad, la influencia segin la -

clase social, la edad, el sexo.

También puede compararse la diferencia de influencia de -

acuerdo a distintas religiones.

odria abordarse el tema analizando ia dindmica de la trans

T

misién ideolégica del catolicismo dentro de la familia, la

educacién formal e informal o los medios de comunicacién.

Otra de las limitaciones del! trabajo es que no se ahondé lo
suficiente en las consecuéncias psicolégicas de la aliena--
cidén de la mujer con respecto a la religidén, sobre todo en

cuanto a la sexualidad.
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ANEXO

En esta parte anexa, muy importante para el trabajo, se re
cabb el testimonio de tfes psicoterapeutas, con la finali-
dad de explorar-si en la psicologia clinica, las mujeres -
manifiestan la influencia social de la ideologia catblica-

durante el tratamiento.

Para recoger los datos de los testimonios, se partib de la

siguiente pregunta:

”;Ha notado usted la influencia de la re-
ligién eatbélica en las mujeres a las cua-

les proporciona psicoterapia?”

(Cabe mencionar que las tres psicoterapeutas atienden a ~
sus pacientes en el Centro de Servicios Psicolégicos de -

la Facultad de Psicologfa de la UNAM).
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TESTIMONT O "A”
Psicoterapeuta familiar.

Si es pecado gozar, la que goza estd pecando.

La iglesia envia un doble mensajé é las mujeres: “no exci
tesAesa parte de tu cuerpo,.no la toques, es sucio”, a lé
vez se le dice que debe guardario para su maridé, como el

mejor regalo que puede darle.

El hecho de gozar es compararse en cierta medida con wuna
prostituta, a las Gnicas que se les esté permltldo expre-
sarse sexuaimente Yy que supuestamente gozan, por lo tanto

no es decente gozar como las prostatutas.

La ideologia catélica se alna al resto de la ideologia en
cuanto a que la mujer es para ser madre y esposa, y no de

be tener un rol activo.

Si en la mujer es poco su desarrollo creativo en el traba
jo, en la maternidad o en cualquier otro aspecto, hay po-

co desarrollo creative eén su sexualidad.

La psicoterapeuta ha notado la influencia de la ideologia

catbéliica de manera frecuente.



TES T iModNt1Oo "8

Terapeuta sexual

La influencia es fuerte. Por tener placer, hay un fuerte -

sentimiento de culpa, lo cual desemboca en ser anorgésmica.

Las consecuencias son conflictos con la pareja, inconformi

dad con ella misma, se sienten inéficaces y raras.

Se observa una ambivalencia porque estas mujeres sienten -
deseoc pero a la vez no hay orgasmo, por lo cual la sexuali

dad se reduce a la mera funcidén reproductora.
Si. no desean un hijo y -abortan hay un fuerte sentimiento -
de culpa y se castigan también con anorgasmia.

Se sienten objetos sexuales que deben cumplir con la pesa-

da carga obligatoria de satisfacer al esposo.

La masturbacién se ve con culpa, la mujer con frecuencia -
no la practica por principios religiosos, la considera una

sucia porqueria y pecado.

En la terapia, en algunas ocasiones se les explica la in-~

fluencia de la religibn, cuando su presencia es muy clara.

A veces las mujeres son muy sensuales y se reprimen pop ==
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temor a ser terribles pecadoras por esas sensaciones y -
esas conductas; se sostiene la ldea de que la mUJer debe -

ser recatada.

Las mujeres que ya no son v;rgenes, no se sienten dignas -

aunque hayan perdido su v:rglnldad poPr una vnolacnon.

Si durante la relacnon sexual experlmentan fantasfas, las-

mujeres muy refigiosas se sienten pecadoras o malas, sobre
todo si esas fantasfas‘son incestuosas o lesblcas, ello -
les produce una gran cu!pabllldad Yy se snenten pecadoras -
pero a la vez es una amblvalenc1a porque fes desplerta de-

Seo.

.Si gozan de su sexualidad dgspués se arrepienten y dicen:
“soy muy carnal, soy puta;, se castigan asi con la anorgas
mia. o

Al sostener relaciones extramaritales, representa gozo y -
un descubrimiento, no hay culpabilidad, per§ de-pronto acu
den a ver un sacerdote o a un unlflcador natrlmonlal para-

exonerarse del pecado, ademas como ya se leo, con la anop

gasnlan

Las mujeres religiosas solteras llegan frecuentemente al -
orgasnio pero no permiten la penetracidn pues cuidan celosa

mente sy virginidad.

En algunos casos es clarisima la influencia de los princi-

e

“3

giosos en ia cuipa por ia pérdida de ia virginidad.

pios



. TESTIMONIO "C”

Psicoterapeuta

Las mujeres muy religiosas estén afectadas por la influen-
. . . > - > rd -

cia de la religidn que practican. Estas mujeres estén invo
lucradas a través de la escuela, de la Tamilia o por algln

grupo religioso.
Son muchas las mujeres que estén en esa situacién,

La religién pregona la prohibicién del sexo-y lo llena de-

pecaminosidad y vergilienza.

Aunque la virginidad no pareciera actualmente importante,=-
la mujer jéven que la ha perdido siente que pierde el dere
cho a una pareja v se cierra a la posibilidad de entablar-
una relacién amorosa o se abren indiscriminadamente, cre--

. ..
yéndose indignas.

Las muchachas homosexuales no viven su sexualidad por pre-

Jjuicios religiosos.

Los preceptos son muy limitantes y no les permite un desa-

rrollo como seres humanos.

Las mujeres casadas muy religiosas toman el sexo como mera

Tuncidn reproductora.
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Las mujeres que se privan del placer sufren doleores en los

ovarios y tienen sentimientos de sufrimiento y abnegacibn.
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CONCLUSIONES DE LOS
"TESTIHONLTPOS

Seglin podemos observar en el testimonio de las diferentes-

v- - rd ra - . -
psicoterapeutas, la ideologfa catélica juega un papel defi
nitivo como represora de las manifestaciones sexuales de -
la mujer, y como fue revisado en el marco %teérico, la re--
presién se extiende del! &mbito sexual, a todos los émbitos

de la vida del sujeto, con lo cual se obtienen individuos=

altamente unificados y sumisos, segln lo explica Castilla-

del Pino (1984).

Es asimismo notorio que la influencia de la ideologfa caté

lica promueve los sentimientos de culpabilidad cuando la -

3

ujer experimenta placer y deseo sexual, lo cual afirma -

gue las prescripciones de la moral religiosa surten s

efecto, pues si recordamos el pensamiento‘desde la anti- =
giedad con respecto a la mujer, éste la califiéé de incita
dora al.éécado, y débil, razén porvla cual debe ser contro
lada para que desde su pasividad reprima las manifestacio=-
nes sexuales, por otro lado, para poder ser buena, debe =~

ser recatada, moral, frégil e inocente.

Otro aspecto en el que la sexualidad de la mujer se ve in-

fluenciada por la ideologia catbélica, es cuando al mismo -
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tiempo de que su sexo es sucfo y pecaminoso, representa lo
més sagrado que la mujer ha de guardar celosamente para su
marido. Si pterde Ia vxrglnldad antes del matrlmonlo enton -
ces sentlra que es |nd|gna de un buen nombre, con un consg
cuente sentlmlento de mlnusvalla hacla ella mlsna, ello -
responde a la teorfia de la alienacidn expuesta, en donde -

el sujeto siente desprec:o por si mismo, al no responder -

a! modelo |deal que debiera seguip (Schaff 1977) .

P

Seglin se estudlo tebricamente, la influencia social de la-
ldeologla catélica, acorde con el ststema patrlarcal esta

blece una funcidn de la mujer, dentro de la procreaC|on, -

mientras que su sexualldad es castugada, tal y como lo es-
tablece la sociedad (Santiago Ramfirez, |977) Ello queda~
confiprmado por los testimonios, en donde Ia sexualldad tie

ne una connotac:on de obllgatorledad en elAmatrlmonio y -

aue |
que i

z

funcién precreativa.

a st nmacd:
& MUJjer peacoica come una car

ocasiones a |

En la ps:coterapla, segun el reporte de los testimonios, -~
se encuentra la |nFluencna de la sdeologla catélica en los
trastornos sexuales como la anorgasmla, el vaginismo, Ia/—
insatisfaccién consigo misma, la cu:pab; dad y el senti--
miento de fracaso. Todos ellos representan un conflicto -~
psicofdgico que puede considerarse sintomas de la aliena--
cidén de la mujer, tal como lo revisamos en la teoria de la

enajenacibn segiin Schaff.
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Un resultado arrojado por los testimonios es en cuanto a la
sexualidad, en la cual, durante la psicoterapia se denota -
la influencia de la ideologia catolica. Es decir, en las my
jerés Creyentes la afectacién de dicha ideo!ogfa se traduce
en el sentimiento de culpabilidad por el deseo sexual asi-
como en ‘diferentes. trastornos, qu; se traoucen en el con- -

flicto psicolbgico y contribuyen asi a la neurosis, la an~--

gustia o a la depresién de fa nujer.

Segiin Guarner (I97o), los stntlmas ‘de la neurosis son pro--
ducto de las interrupCIones que suFre el lndIVIdUO’pPOVe“ -
nientes de Ios eventos externos opos:tores de sus imel— -
sos, con fo cual los srntomas son sustltuC|ones de la des~-
carga xnterrumpnda de tales lmpulsos. lenciona que existen-
dos grupos generales de neurosis: hlsterla y neurosus obse—
sivo- compuls1va, ambas nanlflestan tres S|n%omas. la angus-

tia, la fobia y la depresuon.

El autor sefiala que de acuerdo con Freud, un elemento fundg
nental que provoca la angustla es la ||b|do reprlmlda (la =
energia sexual) Asxmvsmo, en la depresnon hay una presen;-
cia importante del supePyé (es decir, de las normas socia--
les xnternallzadas) y del sentimiento de culpa (el cual po-

denos ldenu:Flcar en el peporte de los testimonios).
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Por otro lado, Langer (1983} indica:

"Para Freud, la fuerza que mueve nuestros
pensamlentos, acciones, actnvudades y per
cepcuones, es fa libido, deflnlda como -
energfa dlnamlca del! instinto sexual. EIl
instinto sexual mismo constituye una ex-~-~
pansién limftrofe entre lo psfquico y lo
somatico y representa, ébmo un factor di-
némico dentro de la panue, los estimulos

(67)

ot'gan i COS

7or lo anterior, puede pensarse que la ideologfa catélica
es un Factor externo que ||m1ta la expresnén de los impul
sos sexuales y factor que |nFluye asimismo en la produc——
cién de las neurosis, motivo por el cual, los fenbémenos -
sociales como la ideologia,- la lnfluenC|a social y la -
alienacidén encuentran un estreeho vinculo con la psicolo-

gfa clinica y se evidencia la nece51dad de investigar al

ser humano como la unidad indivisible que es.

(67) Langer, H., (1933), Haternidad vy Sexo, Paidés, Barce
fona, pp 30. : :
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