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INTRODUCCTION

Consideramos de gran interés, el llevar a cabo una investiga-
cién acerca del Proceso de Integracidén Familiar, dado a que

en la actualidad la estructura familiar ha sufrido constantes
cambios, por ende, los vinculos intimos. y arménicos entre los
Acompdnentes del niclea familiar han dejado de existir, provo-
cando una falta dé equilibrio emocional y una adecuada madu--

-pez en los integrantes de la familia.

El ser humano se ha caracterizado por vivir en 5601edad ympa
ra poder satisfacer sus necesidades bioldgicas, p51colog1cas
y sociales requiere participar y moverse dentro de diferentes
grupas en su vida diaria. Al organizarse en comunidades ha

partido de un nficleo primaric que es la familia.

La familia desempefia un papel fundamental en el desarrollo y
funcionamiento del individuo. Esto es, le proporciona cuida--

dos tanto fisicos como emocionales que ninguna atra institu--

cién es capaz de realizar mejor. Por otro lado, le da los ele

mentos esenciales para poder relacionarse con otras personas

y ademds, le transmite ideags, creencias y valores necesarios



para su estabilidad y equilibrio individual. De esta manera,
el nidcleo familiar representa para la peréona una especié de
resguardo que le suministra proteccidn y seguridad de las con
tinuas dificultades y problemas a los qde estd expuesta en 1la

constante interaccién con el medio ambiénte.(z)

La familia realiza sus funciones fisicas, psiquicas y socia--
les mediante relaciones interpersonales, las cuales se esta--
blecen entre sus integrantes y con la sociedad de la que for-
ma parte. Estas relaciones a su vez permiten obtener un cono-
cimiento de las demds personas, ya sea de una manera superfi-
cial o profunda, dependiendo del grado de interaccién que se

tenga.

Esta interaccidén es propia de los seres humanos y su importan
cia radica en el hecho de ser un ente sustancialmente social,
por lo que necesita mantener relaciones con sus semejantes,
durante todo el curso de.su desarrollo para poder sobrevivir

de una manera adecuada y satisfactoria.(a)

Entre algunos tipos de relaciones familiares interpersonales
podemos mencionar las de esposo-esposa, padre-hijo, madre-hi-

ja, hermano-hermana, entre otras.

Las relaciones conyugales por su parte, pueden considerarse

como l1la unidn de dos individuos de diferente sexo, que se in-



terrelacionan tanto afectiva como consanguineamente y que in-
cluyen a uno o mids hijos de su unién matrimonial. Este tipo
de relaciones han estado presentes en todas las sociedades y
en todas las culturas, por ende, éstas al igual que el siste-
ma familiar han ido transformandose paulatinamente, adquirien

do nuevas facetas.

Las aportaciones de la investigacidn que se hanvgeneradd en
el campo de la familia, en relacién a su estructura interna,
indican que las relaciones que se establecen entre sus miem--
bros son de capital importanéia para mantener integrada a la
familia, y por ende, sus manifestaciones reflejan en si mis--

mas, la manera en que se realizan dichas relaciones.(u)

Es por ello, que estas aportaciones ponen de manifiesto la ne-
cesidad de hacer investigaciones con el objetivo de obtener
criterios mis adecuados para conceptualizar los procesos de
las relaciones familiares; de dilucidar cual es la dindmica
del individuo dentro de la familia y en la comunidad social y
adem&s, de lograr un mejor entendimiento de la organizacidn
familiar, puesto que ahi es donde la persona inicia su vida
como ser humano, es ahi donde esfablece sus primeros contac--
tos con el mundo exterior y sobre todo, es donde se le satis-
facen sus necesidades emocionales y materiales, necesarias pa

ra el desarrollo, adaptacidn y supervivencia.



En la familia el fendmeno de integracién forma los patronesr
de conducta, dando lugar a procesos tan relevantes como la
socializacidén y el desarrollo de la entidad de los pequefios,
quienes se transforman de seres dependientes a adultos auto--~

controlados e independientes.

La integracidn dada en la familia influye en pro de las posi-
bilidades humanas del nifio, moldeando e interviniendo en la
adaptacibn, en la formacidn y en el desarrollo de la persona-

lidad del mismo.

La investigacidn realizada en esta &rea, comprende algunas de
las caracteristicas que la familia ha presentado a través de

la historia, asi como algunas formas familiares. Por otro la-

do, se presentan las funciones que la familia desempefia para
los diferentes miembros que la integran, asi como para la so-

ciedad de que forma parte.

Ademds se muestran los réles que los integrantes realizan en
el &mbito familiar, ya que dependiendo de como acepten el pa-
pel que a cada uno le cérresponde, en esa medida se logrard
una mejor adaptacién en el hogar. También, se enuncian las di
ferentes etapas del ciclo de vida familiar, la importancia de
su utilizacién en la investigacién de las relacionéé familia-
res, y de las ventajas y desvenfajas que presenta el hacer

uso de ellas.



Se analizan investigaciones que apoyan o refutan la proposi--
cidén de que el status socioecondmico estd positivamente rela-
cionado con la estabilidad familiar. Ademds se sefialan diver-

sos tipos de familias que son prevalecientes en nuestro pais.
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capITuLo I, MARCO TEORICO.

1.1. DEFINICIONES DE FAMILIA.

Resulta definitivamente importante considerar el ambiente pri
mario dentro del cual comienza el desarrollo del individuo el
que se va a continuar en el &mbito conocido como "sociedad",

en donde el papel que juega el proceso de integracién fami- -

liar es de suma importancia.

Por esta razén realizamos una revisién acerca del desarrollo,
“influencia y dindmica de-la familia, ofreciendo algunas apor-

taciones realizadas por diversos autores.

No puede concebirse a la familia como una institucidn estdti-
ca, ya que ha sufrido transformaciones a través de 1la histo~-
ria modificédndose su estructura en base al ambiente cultural

e histdérico al que pertenece.

En este sentido Morgan dice: "La familia no es estacionaria,
pasa de una forma inferior a una forma superior a medida que
la sociedad se desarrolla de un grado inferior a un grado mis
elevado como consecuencia del desarrollo de lé técnica y de

1
la economia “(5)



Sobre el desarrollo histdrico de la familia, Engels(s) hizo
un andlisis basado en los estudios que Morgan realizd acerca
de las diferentes etapas en que evoluciona la familia. Refie-
re que en un inicio predominaba el comercio sexual promiscuo,
de manera que cada mujer pertenecia igualmente a todos los
hombres y cada hombre a todas las mujeres. De este intercam--
bio sexual sin reglas, no forzosamente resultaba una mezéla
confusa, ya que no se exclufa la posibilidad de uniones indi-
viduales. A partir de este momento, se dieron una serie de
evoluciones locales que han seguido caminos diferentes para
alcanzar objetivos también diferentes. A pesar de estas trang
formaciones, hay elemehtds comunes que han caracterizado la

estructura familiar a través del tiempo.

Percival Symonds g, afirma que la familia es la Gnica institu
Ed
cién social, fuera de la religidén, que se ha desarrollado for

malmente en todas las sociedades.

Scheker(g), Parsons gy s Sanchez Azcona(lo) v R. Macias(ii),

coinciden al establecer que'la familia es la unidad bésica de
subsistencia y de relacibn con la sociedad en la cual se im-~
parten las enseflanzas primarias de las normas y valores de su
cultura, as{ como dé la conducta esperada y aprobada. Afirman
que las dos funciones esenciales de la familia son la sociali

zacidn del nifio y la estabilizacidn de la persona adulta.



Segin Eduardo Dallal (1982), la "familia" es una estructura
social que se ubica en la clispide de un desarrolio creativo.
N6 es solamente una institucién creada por el hombre sino que
es producto de un devenir que arranca de las todavia no*cono;

cidas estructuras de la materia misma.

Ackerman (1966), sefiala que la familia es la matriz del desa-
rrollo psico-social de sus miembros, debe acomodarse la socie

dad y garantizar alguna continuidad a su cultura.

Anatole Kharchev (1882) dice que la familia es una unidad so-
cial que combina a la vez, 1os carécteres de una institucién
y de un grupo, ¥ que estéd cimentada e integrada a la vez por
fendmenos sociales externos (las normas) y por fenomenos in--

ternos (de manera particular las necesidades y los lazos de

unidn psicoldgicos).

Berge (1982) sefiala que, la famllla se puede entender como
una entidad funcional, como un sistema 1ntermed1arlo entre la

sociedad y el individuo e interactuante con ambos a la vez.

Elke Kart (1882) menciona que la familia no constituye sola--
mente el lugar geogrdfico, el escenario en gue se des;rrollén
las funciones o se dan las interacciones, sino que es un orga
nizador vital de materia y de funcién. A su vez, tiene una

existencia similar a la de la célula, ya que entre su membra-



na que la relaciona con los recambios sociales, y su nlcleo
que dirige y regula las acciones en su interior, los miembros
de la familia c¢crecen o no, sufren o gozan, se ayudan o se des

truyen.

Para Laing(iz) familia es: "Un grupo de personas que viven
juntas durante determinados perfodos y se hallan vinculados

entre si por el matrimonio o por el parentesco de sangre'".

Speck y Attﬁeave(13)definen como "familia' a todas las perso-
nas que habitan una casa, tengan o no vinculos de sangre. De-
nominan familia extensa el sistema de parentesco corriente y
puede incluir las relaciones adoptivas, tanto si son legales

como si-estdn sancionadas-por- la costumbre y la tradicidn.

Seglin Mac Iver(iq) familia es: "el grupo definido por una re-
lacién sexual lo suficientemente precisa y duradera come para

proveer a la procracidn y crianza de los hijos".

Para Kessler (1982) "familia" tiene dos significados:

1) Grupo de personas emparentadas entre si que viven juntas
bajo la autoridad de una de ellas.

2) Ndmero de criados de uno, aunque no vivan dentro de su ca-

sa.
Kessler cita que para &1, estas dos acepciones corresponden

al prototipo de la familia tradicionalista en donde existen o
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se cumplen las caracteristicas siguientes:

A) El padre impone su autoridad y normas de conducta a la fa-
milia, las que en ocasiones &l mismo no acepta.

B) Los nifios por ser los mis débiles de la familia, estén
excluidos de las decisiones que conciernen a todos, ademés
se les afsla de la informacidn importante para la familia.
Los nifios no deben enterarse de problemas familiares, asun
tos sexuales, cuestiones econdmicas, etcétera. Ellos deben
de vivir "en la ilusién", ignorantes y confusos.

C) Los nifios connotados como "buenos", so;‘los obedientes, su
misos, que no interfieren en las actividades de los adul--
tos.

D) La mujer no debe de pensar en si misma, debe anteponer los

intereses de los hijos y del marido a los propios; por lo
que aparece como dependiente y sumisa, abnegada y masoquis

ta.

Nathan Epstein (1372) deseribe a la familia como un grupo di-
ndmico, generalmente pequefio, que organiza las interacciones

de sus individuos componentes y que cumplen con las siguien--
tes funciones:

1) Satisfacer las necesidades b&sicas de comida, techo, ropa,

educacién y, para los esposos la vida sexual.
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2) Satisfacer las necesidades emocionales bésicas para desa--
rrollarse psicolégicamente.
3) Hacer frente a la crisis, accidentes, enfermedades, y peli

gros imprevistos que la vida implica.

Asi descrita, la familia constituye un principio de organiza-
cién a todos los niveles, desde la organizacién de la materia
hasta los intercambios bioldgicos, desde la preservacién de

la especie hasta la adquisicién y creacidn de valores y desde
la intimidad simbidtica total hasta la proyeccién mds amplia

de las personas en la comunidad.

Para Ackerman ,gy la familia es la unidad bésica del desarro-

llo y la experiencia, de realizacién y de fracaso. Es también

1a unidad elemental de enfermedad y la salud.

Ackerman ademids de ofrecer un concépto acerca de la familia,
prealiza un andlisis de la dinémica que caracteriza las rela--
ciones familiares tal y como se expone a continuacidn:

",a familia debe ajustarse desde dentro a la amplia gama de
vicisitudes que afectan las relaciones de cada uno de sus
miembros. Bajo condiciones de tensién y conflictos excesivos,
pueden surgir antagonismoé y odios mutuos, amenazando la inte
gridad deila familia".(is).



.12

Puesto que la familia es un sistema u organizacidn de vital
importancia dentro de la sociedad, no ha sido estudiada tan
solo por diferentes individuos, sino desde diferentes enfo- -
ques tedricos; algunos de los cuales serdn descritos a conti-

nuacidn:

a) El enfoque conductista concibe a la conducta familiar de
una mane;a un tanto mecdnica o producto simple de influen-
cias y reactivos sociales externos, que se imponen de mane
ra decisiva al comportamiento familiar, predetermindndolo
incuestionablemente.

b) Desde el punto de vista de los modelos estructuralistas se

supone que la vida familiar se caracteriza por un conjunto

de redes de interaccidn en un contexto intersubjetivo de

actitudes, motivéciones valoréleé'§ ésiquicés; asi como
conductas generales concebidas como redes de intercambio.

¢) Bajo el marco antropolégico, la estructura familiar se con
cibe como una unidad basamental de la sociedad, la cual
tiene como tareas bdsicas la conservacién de la especie,
la nutricidn, el desarrollo y el manejo de los impulsos
que permiten a la persona convivir en un nficleo social.

d) El modelo psicoanalista sefiala que la familia es algo dind
mico y cambiante y que en &sta se dan muchas manifestacio-

nes ambivalentes; por lo que en ocasiones las conductas fa

miliares aparecen con rasgos aparentemente incongruentes.
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Alin cuando la familia aparece en su proceso de cambio como
una unidad en crisis, que sufre la pérdida de sus valoves y
caracteres esenciales; no existe a la fecha en el desarrollo
de la humanidad institucidén m&s significativa que &sta, con
sus respectivas variaciones y diferencias, de nacidén en na- -
éién, de regidn a regidn y de clase social a clase social.

Por esto se dice que la familia es "una institucidn universal®

Dado que en la actualidad la familia ya no es como antiguamen
te, la unidad santa e indestructible sino una agrupacidn de
personas, susceptible a una serie de cambios determinados cul
turalmente; se puede comprender como el nifio estd expuesto a
una problemdtica tan compleja y aparentemente tan irresolublg
mente como la que existe en nuestros dfas. -
La familia resulta entonces la estructura que a través de las
posibilidades de desarrollo, maduracidén y adaptacién que ofre
ce al individuo en sus primeros afios aetermina en gran parte
lo que cada persona realizard y serd en los en los afios poste
riores. De esta manera la buena o mala estructuracién de la
personalidad adulta se podrd explicar, en la mayoria de los
casos, si se conocen las condiciones del desarrollo temprano

del individuo.

)
“w
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1.2. CLASIFICACION DE FAMILIA POR LOS INDIVIDUOS
QUE LA CONFORMAN.

Varias clasificaciones se han intentado respecto a la famlia
pero los elementos esenciales en que todas se basan son en la
cantidad de individuos que deben ser considerados como sus miem
bros y en las relaciones que le dan consistencia o que la es- -~

tructuran.

Existen dos clasificaciones generales en cuento a la cantidad

de individuos que la conforman: la familia nuclear y la familia
extensa. Al tipo de familia extensa se le ha encontrado en de--
terminadas &pocas histéricas aunque se le puede encontrar en la
actualidad. Y a la familia nuclear se le localiza con més fre--
‘ocuencia en nuestra sociedad actual, aunque también hdy que ‘con-~
siderar que ha existido en otras épocas. Ambos tipos de familia

las podemos encontrar coexistiendo en el tiempo.

FAMILIA NUCLEAR.

La familia simple recibe diversos nombres los més frecuentes
son nuclear y conyugal. Como su nombre lo indica se redﬁce al
nficleo, a lo esencial que constituye una familia; la pareja de

conyuges y uno o mds hijos del mismo nivel de descendencia. Su
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tipo de residencia es neolocal, es decir, diferente al de sus
progenitores. Entre sus funciones pueden mencionarse las de ac-
tividad sexual, generacidén y crianza de los hijos y coparticidn

de un hogar.

FAMILIA EXTENSA.

Este tipo de familia ha pecibido diferentes denominaciones: tra
dicional, extensa, patriarcal, doméstica, etcétera. Se caracte-
riza por la convivencia de varias familias (abuelos, hijos y
nietos) en la misma unidad residencial, por lo general de tres
generaciones o parentesco colateral. Viven en estrecha asocia--

_c1on compartlendo blenes y relaclones. Una de sus funciones més

importantes es la de segurldad Y protecclon tanto econdmica co-

mo rsocial que procura a sus miembros.

CLASIFICACION DE FAMILIA POR ESTRATO SOCIAL.

Alberdi (1977) menciona que cada foéma familiar que se introdu-
ce en determinada sociedad, obedece a una serie de factores ta-
"jes como: el entorno geogréfied, el desarrollo téecnico y econd-

mico, la organizacidn polftica y las clases sociales.
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Se diferencian los tipos de familia a partir de su ubicacién so
cial, pues ella se encuentra enlazada con las acciones y agrupa
miento que existen en determinados &mbitos sociales.’

La clase social es un indicador clase para poder entender la ma
nera en que viven las personas y ademis nos ayuda a saber cual
es el tipo de participacién que tienen en la produccidén econémi

ca.

Por lo que respecta a las familias campesinas, subproletarias,
proletarias y las de clase media permanecen casi siempre en con
diciones de dependencia en lo que se refiere al factor econdmi-
co, es decir como no tienen el capital iddneo para ser autosufi
cientes siempre tienen que trabajar y estar bajo el mando de
otras._personasj en. su_mayoria son burécratas, empleados, peque-

fios comerciantes, técnicos, campesinos, ejidatarios, etc.

En cambio las personas que pertenecen a la clase acomodada, ge
neralmente no dependen de otras personas, esto se debe a la can
tidad de dinero con el que cuentan y otras veces por el tipo dg
estudios que han realizado. Suelen tener un sentido muy clasis-
ta el cual se va reafigpando por el tipo de circulos sociales y
por el tipo de lugares exclusivos que concurren. En esta clase
encontramos a los empresarios, capitalistas, altos politicos,

etcétera. (Bell, 1963; Otto, 1975; Lefiero, 1976) .
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De los diferentes tipos de familia a los que se hizo alusidn,
se puede observar que sus diferencias obedecen a una serie de
factores tanto internos como externos, los cuales influyen de
una manera constante y continua. Conforme ha transcurrido el
tiempo, éstas diferencias se han ido acentuando dando lugar a
un aumento de necesidades de tipo econdmico, emocional, social,
etcétera, 1asrcuales muchas .veces resultan diffciles para satis
facerse completamente, por lo que da lugar a que la familia su-
fra en gran parte desequilibrios que la pueden llevara una posi

ble desintegracidn familiar.
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1.3. LA TAMILIA Y SU INFLUENCIA EN EL NIFO.

Es importante mencionar que el circulo social, que, desde mis
temprano durante més tiempo y de modo casi exclusivo, influye
sobre el nifio, es la familia. Por lo que ésta es de mayor impor
tancia para el desarrollo y la educacidn de los hijos. Ya que
“lo mismo procura la satisfaccidn de las necesidades materiales
del crecimiento corporal del nifio, como esta implicada fund&meg
talmente en la formacidn tanto del cardcter como de la vida emo

cional y psiquica del nifio. 4qy

Por otra pafte existe un vfinculo extrecho entre la atmésfera fa
miliar, las actitudes de los padres y el ajuste personal y so--
cial de los nifios. Las actitudes personales de los padres, con
respecto a la familia y su-grado de -compenetracibn-contribuirdn
a hacer fraguar una personalidad equilibrada o por el contrario
frustrardn el desarrollo de las posibilidades psicoldgicas de
los hijos. La actitud del individuo con respecto al conjunto so
cial, estd muy influenciada por la experiencia familiar de la

1nfan01a.(ia)

Cuando un hombre y una mujer se convierten en padres, se desa--
rrolla una nueva situacidén emocional entre ambos, porque prdcti
camente cada uno de ellos lleva al matrimonio concepciones ante

piores relacionadas con la paternidad. Si bien, la llegada de
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un nifio por lo general tiende a fortalecer el lazo de unién en-

tre la pareja gracias al aumento de la responsabilidad mutua,

el acontecimiento por lo comfin considerado como muy dichoso

por ambos padres, exige un reordenamiento del afecto. No impor-
ta en que medida la capacidad afectiva de que dispone cualquie-
ra de los dos componentes de la pareja haya side dedicado al
otro, el nuevo miembro de la familia priva a cada uno de los an
teriores. necesariamente, de cierta proporcidn de la atencidn

que antes recibia.(ig)

Las actitudes del padre y de la madre hacia el nifio deben co- -
rresponder a las propias necesidades de &ste. El infante necesi

ta el amor incondicional y el cuidado de la madre tanto fisiol$

gica como psfquicamente. Despuds de los seis afios; el nifio co-- -

mienza a necesitar del padre, su autoridad y su gufa. La fun- -
eidén de la madre es darle seguridad en la vida; la del padre,
ensefiarle, guiarle en la solucidn de los pboblemés que le plan-

tea la sociedad particular en la que ha nacido.(ggy

" Los padres ejercen gran influencia en el desarrollo de las poten

cialidades psiquicas de las que ha sido dotado el nifio, En el
trato con el badre se desarrolla la mente y la voluntad, el res
peto a la autoridad y a las valoraciones objetivas, la auto- -

afirmacién y el auto-dominio, la visidn del mundo conciente y
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racional. En su trato con la madre se desarrolla el lado sensi-
ble, las facultades afectivas, la capacidad de amar y de crear.
Podemos decir que la figura de los padres de un modo y de otro,
van a servir de modelo o patrdn en el comportamiento futuro del
nifio, es decir son los que indican con su aceptacidén o su recha
zo la conducta positiva o negativa respectivamente del nifio, lo
cual poco a poco va a ir moldeando el cardcter y la personali--

dad del lnfante.(21)

Para el nifioc los padres son los agentes mds importantes del me-
dio social, son las personas que antes influyen en él y los que

le ensefian los aspectos de la sociedad en la que va a vivir.(zz)

Saber aceptar el papel que a cada uno corresponde en la familia
es uno de los secretos bdsicos para lograr una mejor adaptacidn
en el hogar. Los padres que asi lo viven, tienen derecho ;<éspé-
rar que los hijos comprendan y jueguen adecuadamente el rol fi-
lial que les compete. Posteriormente se jugard en forma similar
y arménica el papel que corresponde dentro de la sociedad ya
que la familia es el ndcleo integrador, en el que los elementos
fundamentales de la personalidad se forman. Asimismo la familia
forma una totalidad muy especifica en la que cada miembro tiene
asignado un rol, una determinada funcién, que desempefia concien
te e inconcientemente y asi cada miembro del nficleo familiar se

verd comprometido, envuelto en algo que trasciende los limites
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de su propia individualidad y que implica el participar de una

responsabilidad colectiva.(23);

Algunos motivos y caracteristicas personales parecen adquirirse
por simple imitacidén. Sin embargo, las pautas de conducta y las
caracteristicasvpersonales complejamente integradas al parecer,
se interiorizan a travds de la identificacidén con un modelo,
que por lo comin es el padre. La tipificacién sexual, asi como
el desarrollo de la conciencia son’ dos de los productos mds des
tacados del proceso de identificacién, motivados por el deseo

B
del nifio de poseer las metas que sSus padres controlan.(zu)

[

De lo anterior se desprende que es indudable la influencia que
los padres tienen en el desarrollo de los hiﬁos, pero la pater-
mhidéh'yﬁlé-ﬂaféfﬁiééa;'ébh estados que se dan naturalmente, con
absoluta obediencia a las leyes biolégicas, pero el hombre es
algo mis que un individuo orginicamente funcional, es una persQ
na potencialmente realizable endcada una de sus posibilidades

humanas.

Durante muchos afios se pensd que nadie estaba en mejores condi-
ciones que los padres para educar a los hijos. Hoy en dfa duda-
mos de esta afirmacién. Podrfiamos incluso sostener que el amor
familiar no siempre resulta el mejor asesor educativo, ya que

en muchas ocasiones es el origen de desastres psicolbgicos que
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determina 1a desdicha de una vida y asi se atenta muy frecuente
mente contra el hombre miemtras es nifio, y si decimos se atenta
es porque quienes lo conocen escasamente y en pocas circunstan-
cias lo comprenden, educédndolo segiin su "amor' maternal o pater

"y - s “ "
e E entender",
nal Yles d& a entender (25)
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1.%., EL PROCESO DE INTEGRACION FAMILIAR.

Es importante mencionar que en los afios tempranos -la existencia
se comparte casi exclusivamente con los miembros de la familia.
Por lo que es la unidad bésica de desarrollo y experiencia de
'realizacién o fracaso as{ como la unidad bdsica de salud o en--

fermedad.(zs)

Asimismo, en la interaccidn familiar, se configura la personali
dad, determindndose alli las caracteristicas sociales, éticas,

morales y civicas de los futuros integrantes de una comunidad.

De aqui surge la importancia que deﬁe dirsele al cuidado y estu
dio de la integracién de la familia, ya que si formamos grupos

familiares bien adaptados en sus relaciones internas, tendremos
como “producto hombres y«mujeres~construetivos y seguros -dentro.

" de la sociedad.

La integracidén familiar, segin Ackerman: "Es el proceso a tra--
vés del cual la interaccidn, la identidad y el equilibrio entre
los miembros de la familia juegan un importante papel para el
control de los conflictos internos de la familia como los del

medio externo'.

Asimismo, para lograr una armonia familiar, debe existir un
equilibrio emocional y una adecuada madurez en los dirigentes

de la familia. La pareja tiene una funcidn primordial an el lo-
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gro de una adecuada integracién, tiene que contar con la sufi--
ciente capacidad, asi como con miltiples elementos para obtener

éxito en este aspecto.

La integracidn conyugal dentro de la familia es un elemento
esencial que determina en gran medida, la solidez de su estruc-
tura y el equilibrio en la dindmica familiar; es decir, el gra-
do de ajuste que exista en una pareja se refleja en la vida in-
terna de la familia y en el modo en que se ubiquen cada uno de
los integrantes.

Se entiende por integracién conyugal: "El hecho mds o menos pre
dominante en la vida matrimonial, resultado de la satisfaccidn
conjunta de vivir los conyuges como esposos, del mayor grado de
acuerdo reciproco y de un alto Indice de comunicacién positiva

entre ambos.(27)

Es evidente que las relaciones fundamentales entre padres e hi-
jos tienen afios de antiguedad y cambian muy lentamente. Las més
importantes estipulaciones para una saludable relacidn padres-
hijos son segin Melania Klein(zg) los siguientes:

1. Padres que hayan llegado a la madurez emocional.

2. Un feliz equilibrio entre ternura (amor) y disciplina en la

educacidén de los nifios.

3. E1 reconocimiento de que los problemas sexuales de los nifios

estin Intimamente relacionados con las actitudes sociales de
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éstos y las reacciones con sus padres.

4. La gradual liberacidén de los vinculos emocionales e ideales
de independencia del padre, a fin de poder desarrollar su
propia personalidad.

Bisicamente, podriamos decir, que si las relaciones entre la pa

reja y los hijos son armdnicas, de complementacién, de entrega

y de amor, obtendremos un hogar perfectamente integrado.

Las fuerzas que mantienen la cohesidn entre.los miembros de una
. familia saludablemente integrada son el amor, el respeto a la

individualidad de sus miembros, la autoridad racional de los pa
dres y la responsabilidad de cada uno hacia los demis. En eétas
circunstancias, la liga se establece por sentimientos dé leal--
tad y adhesidén a propdsitos y valores comunes en donde la fami-
"lia Ilena sus funciones de proteger vy estimilar el desarrollo

de sus miembros.

Para Ackerman la integracidén es: "La unidad bésica de la socié-
dad, del crecimiento y de la experiencia de la realizacidn y el
fracaso, de la salud y de 1a enfermedad. La familia cumple con
dos funciones: asegura la supervivencia fisica y constituye lo
esencialmente humano del hombre. La satisfaccidn de las necesi-
dades bésicas es esencial para sobrevivir, pero saciar solamen-
te estas necesidades no garantiza de ninguna manera que se des-

plieguen las cualidades humanas. La matriz para el desarrollo de
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estas cualidades humanas es la experiéncia familiar de estar

juntos, en donde los miembros de la familia estan ligados en

una interdependencia mutua para la satisfaccién de sus necesida

des afectivas y estan ligados econdémicamente en una interdepen-

dencia mutua para la provisién de sus necesidades materiales".

(Ackerman, 1961).

Conecretando, los fines sociales que cumple la familia moderna

para Ackerman son:

1.

Provisiones de necesidades materiales que mantienen la vida
y proveen proteccibén ante los peligros externos, funcidn que
se prealiza mejor bajo condiciones de unidad y cooperacidn sO
cial.

Provisién de la unidn social, que es la matriz de los lazos
afectivos de las relaciones familiares.

Oportunid;d para desplegar la identidad personal, ligada a
1a identidad familiar; este vinculo de identidad proporciona
la integridad y fuerza psiquica para enfrentar experiencias
nuevas. ’

El moldeamiento de los roles sexuales, lo que prepara el ca-
mino para la maduracién y realizacién sexual.
La}ejercitacién para integrarse en roles sociales y aceptar

la pesponsabilidad social.

El fpmento del aprendizaje y el apoyo de la creatividad e

iniciativa individual.
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A través de todo el proces§ de unidad psicoldgica de la familia
esta se ve moldeada continuamente por las condiciones externas
y por su organizacidén interna. Asf como en el desarrollo del in
dividuo hay crisis decisivas, asi también en la vida de la fami
lia hay perfodos criticos, en los que el vinculo de la familia

misma puede fortalecerse o debilitarse.

La familia debe ajustarse desde dentro a la amplia gama de viei
situdes que-afectan las relaciones de cada uno de sus miembros

a todos los otros. Bajo condiciones favorables, los sentimien--
tos de amor y lealtad prevalecen y se mantiene la armonfa fami-
liar y bajo condiciones de tensién y conflicto exéesivos, pue--
den surgir antagonismos y odios mutuos, amenazando la integri--

dad de la familia.

Es obvio que el nifio experimenta tanto amor como odio hacia sus
padres. El nifio feliz, razonablemente satisfecho, consigue domi
nar efieazmente su odio pero dominando el amor por sus padres
y se identifica con ellos moldeandose a su imagen. El nifioc fe--
liz y frustrado experimenta odio excesivo y puede identificarse
con sus padres sobre una base de odio y miedo mds que de amor,

y el renunciar desafiante a identificarse con ellos.

La unidn familiar esta representada por la unién madre e hijo y

se refleja posteriormente en lazos de identidad del individuo y
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la familia y de la familia con la comunidad. Para mantener una
unidén emocional saludable entre madre é hijo, es contingente
una saludable separacidn del yo individual del nifio. Si 1a
unién estd perjudicada, el proceso de separacidén se perturba y

se menoscaba el sentimiento de unidn.

Asi, la identidad es un proceso que evoluciona constantemente.
La identidad individual requiere del apoyo de la identidad fami
liar y a su vez, la identidad familiar requiere del apoyo de la

comunidad més amplia.

La tarea de la familia es socializar al nifio y fomentar el desa
rrollo de su identidad. Hay dos procesos centrales involucrados
en este desarrollo: Primero, el paso de una posicidn de depen--
dencia y cpmoqigéd_ipfanfil_a_la autodireccidn del adulto y sus
satisfacciones concomitantes; segundo, el paso de un lugar de
importancia infantil, magnificada y omnipotente a una posicidén
de menor importancia, esto-'es, de la dependencia a la irdepen--
dencia y desde el centro de la familia a la periferia. Ambos
procesos son funciones psicoldgicas de la familia como unidad y
es esencial que estos procesos sean imperceptiblemente gradua--

les en beneficio de la salud emocional del nifio.

Las relaciones entre el individuo y la familia se caracterizan

por una delicada interaccidén de procesos paralel de unién y oS
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separacién emocional. De la unidn bdsica surgen la individuali-
zacidn y el nuevo crecimiento, pero cada etapa de individuacidn
exige, a éu vez, el descubrimiento de nuevos niveles de partici
pacién y de unidn en donde la participacién y la cooperaéién

son principios fundamentales para las relacionés familiares.

La interaccidn de los miembros de la familia en roles de rela--
cidn reciproca provee el estimulo para la adecuada receptividad

de nuevas experiencias y fomenta la iniciativa individual.

La interaccién familiar puede intensificar o disminuir la ansie
dad; esta interaccidén estructura el marco humano en el que se
expresan conflictos y contribuye al triunfo o al fracaso en la
soluéién de estos conflictos. En la lucha,‘la eleccidén de defen

sas es

speciales contra la ansiedad esta también influenciada se-

lectivamente por la estructura familiar.

La estabilidad de la familia y de sus miembros depende de un pa
trén sutil de equilibrio e intercambio emocional, en donde cada
miembro influye en la conducta de todos los otros, es decir,
una desviacidn en la interaccidn emocional de un par de perso--
nas en una familia dada altera los procesos de interaccidn en

otros pares familiares.
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Las interrelaciones entre la conducta individual y familiar de-
ben analizarse en estas dimensiones: 1) la dindmica de grupo de
la familia; 2) los procesos dindmicos de la integracidén emocio-
nal del individuo en su rol familiar y 3) la organizacidn inter

na de la personalidad individual y su desarrollo histérico.

Los fendmenos de los roles familiares constituyen el puente en-
tre los procesos internos de la personalidad y la estructura de
la familia como grupo. Los papeles familiares de marido - mujer
padre - madre, padre - hijo, hijo - hermano; son intrinsecamen-~

te independientes y reciprocos.

La organizacién de la sociedad y la pautacidén de la familia son
interdependientes e interpenetrantes. La sociedad conforma las
fuécioneg de la familia con sus propias metas histéricamente na
cientes y es la familia la que forma el tipd de ﬁefsonas qﬁe ée
requieren para expresar dichas metas; y de manera circular el
patrdn de la familia gravita asi sobre las tendencias enldeSa——

rrollo de la comunidad m&s amplia.

Las formas especificas de la familia variaﬁ de acuerdo con la
cultura, y esta delinea las metas y funciones especificas de la
familia las cuales son: unidén e individuacidén, cuidado de los
nifios, cultivo de un lazo de afecto e identidad, satisfaccién

de necesidades reciprocas, entrenamiento para las tareas de par
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ticipacién social y el desarrollo de la realidad creativa de

sus miembros.

La tarea de equilibrar y regular estas midltiples funciones re--
presenta una responsabilidad primordial. Ya que se trata de un
proceso en continua evolucidn, que se ve afectado por las imédge
nes de la familia que se extiende a lo largo de tres o mds gene
praciones plasmados desde adentro por las tendencias de sus miem
bros y, desde fuera, por presiones sociales y culturales. El
crecimiento y la adaptacién afectiva de la unidad familiar, se
reflejan en su.capacidad de integrar, armonizar y equilibrar eg
tas funciones multiples. A medida que la familia pasa progresi-
vamente por cada fase de su ciclo de vida, equilibra sus mdlti-
ples funciones de una manera particular, ya que como tal, la fa

milia no puede permanecer igual: avanza o retrocede.

Desde el punto de vista de las velaciones entre la familia y la
salud, la forma en que definamos a la familia puede significar
uni diferencia decisiva. En la sociedad occidental, como resul-
tado de la vida urbana y la creciente movilidad social, la ten-
dencia principal se orienta hacia.una unidad familiar nuclear

relativamente cohesiva y en la cual las funciones psicosociales

tienden a separarse de las tradiciones y estandares de la fami-

1ia ms amplia. Existen enormes variaciones en el grado de co--
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nexidn de la familia nuclear con la familia mds amplia (extensa)
Asimismo, sea cual fuere el grado en que la familia nuclear se

aisla de la influencia de la tradicién familiar, tiende a subs-
tituir las conexiones sociales y emocionales con una red de aso

ciaciones iguales.

El éxito final de la capacidad de una familia para integrar,
armonizar y equilibrar sus variadas funciones radica en la pose
sién de un espiritu de aceptacidn, comprensién empatica y coope

racidn.

El hecho de que la familia humana sea indispensable, se deriva
de dos necesidades bésicas: la supervivencia y el crecimiento.
éara poder satisfacer estas dos necesidades, el grupo familiar
debe ‘hacer frente a dos-caracteristicas fundamentales-del hom=--~
bre: la naturaleza incompleta del individuo y el hecho de las

diferencias humanas.

Para que la familia tenga asegurada la supervivencia y el creci
miento, debe manejar en forma creativa dos factores siempre pre
sentes: lo incompleto y lo diferente. Este es el principio de
complementariedad de las relaciones familiares; la fusidn y el
surgimiento de miembros familiares. Es la unién, la par{icipa—-
cién y la cooperacidén de los miembros de la familia los que dan

paso al cambio y al crecimiento para el cultivo de la individua
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lidad y la realizacién de metas humanas.

En la medida en que la familia como grupo no llega a integrar
una identidad efectiva y una orientacidén en cuanto a valores,
padece de una escisién de la identidad, la afirmacién de una di
ferencia en una parte de la familia puede ser vivida como una
amenaza para la unidad y la continuidad de la familia como un

todo.

Para fines de esta investigacién, las aportaciones de Ackerman

serdn utilizadas para la explicacidn de resultados.
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1.5. ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA FAMILIA MEXICANA.

Durante la época prehispénica las mujeres se encontraban exclui
daé por completo de las actividades piblicas (de gobierno, gue-
rras, etcétera) y sus funciones béasicas se desarrollaban en el
serio del hogar. Sin embargo, la importancia fundamental de la
naturaleza y las actividades agricolas para la supervivencia de
‘estos pueblos, determind que las deidades femeninas que las sim
bol}zaban adquirieran una importancia definitiva en las religio
nes dei mundo prehispénico. Asi, por ejemplo, la luna, deidad
femenina, tenia casi el mismo valor que su contraparte el sol,
deidad masculina. Como un feflejo de lo antevibr, la mujer, si
bien reducida a las labores hogarefias, era tratada con relativo
respeto; incluso algunas de sus funciones eran altamente estima
das, vgr. las mujeres que morian de parto se ganaban por este

hecho su ingreso al "paraiso"

La situacidn descrita anteriormente sufrid un cambio radical y
violento durante la conquista espaficla y a través de toda la
época colonial. Uno de los fendmenos més importantes ocurrido
entonces fué el mestizaje. Estéi si se observa criticamente,
no fud en realidad més que un mestizaje a medias. Es decir, que
se da la unidén reproductora entre esﬁaﬁol e india, en tanto que

su contrapartida, entre espafiola e indio, no ocurre sino excep-
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cionalmente (Judrez, indio puro y Margarita Maza, criolla, son

una de esas excepciones).

Como dato curioso sefialaremos que el primer mestizaje en Méxi-
co surgidé de la unidn de un espafiol, Gonzalo Guerrero, naufra-
go en un viaje que partié del Darrién a Santo Domingo, y una

princesa maya, Itpilotzama, hija del cacique de Chetumal. En

esta unién, ocurrida en 1519 en la cual se procrearon tres hi-
jos, el conquistado era Gonzalo, el cual pasaria posteriormen-
te de su condicidén original de prisionero a ocupar una impor--
tante posicién en las filas de los ejércitos mayas hasta sucum
bir finalmente en la defensa del territorio y la cultura de su

pueblo adoptivo.

Durante la colonia la mujer indigena, al igual que el hombre,
es reducida a la mds infamante condicidén. Toda clase de atrope
llos y explotaciones se ejercen contra ella por parte de di- -
chos atropellos caerin sobre su cuerpo, credndose asi el ni- -
cleo de un problema psicoldgico que trasciende hasta nuestros
dfas. Esto es, que los miembros de cada familia hubieron de
presenciar repetidas veces el avasallamiento en todos los érdg‘
nes en las mujeres miembros de la familia. Los sentimientos y
emociones resultantes de esta situacidn adquieren una dimen- -
sién social que impactard profundamente la estructura psicolé-

gica de los vencidos y que, por dicha via psicolégica, trascen
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derd hasta nuestros dfas. Lo anterior cobra expresidn en milti
ples elementos; tal es el casc de la Virgen de Guadalupe (ma--
dre, esta si pura, de todos los mexicanos); la Malinche (mujer
indigena traidora a su raza); la "chingada" (palabra de mdlti-
ples significados, muchos de ellos sexuales, para aludir a re-

velaciones de cardcter violento).

En este clima de violacionés y‘abusos'generalizados respecto
del cuerpo de la mujer indigena se incuban los sentimientos y
terrorves del mexicano raspecto a cuestiones como la virginidad,
la virilidad, el respeto a la madre, la relacién con los hijos
etcétera. Dificilmente puede darse un campo social mds paranoi
de que este eﬂ donde las mujeres (madres, esposa, hermanas,
etcétera) ven cotidianamente violadas ‘las relaciones amorosas
Ty las relaciones séxhaies‘que mantienen en el &mbito familiar.
El caso del llamado "derecho de bernada", ejercido por encomen
deros, curas y hacendados durante toda la colonia y hasta prin
cipios de nuestro siglo, ilustra en parte la violencia imperan

te en este sentido.

A todo lo anterior hubo de sumarse, respecto de la mujer, la

agresividad del vardén sometido que, impotente para descargarla

sobre sus conquistadores, revertia sobre su compafiera de infor
; L

tunios. Es decir, que la represidn que el hombre sufria en los
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diversos aspectos de su vida (sexual, econdmica, cultural, et-
cétera) encontraba en la familia su vdlvula de escape mas co--—
munmente utilizada, complementada con las "fiestas", general--
. mente finalizadas en derroches de violencia, con las rencillas

familiares, de aspectos igualmente tragicos, etcétera.

En cuanto a la organizacibn econdmica y social de esta época,

consiste fundamentalmente en el sistema de encomiendas: dota--
cidén de grandes extensiones de tierra y de todos sus poblado--
pes indigenas a los sefiores "encomeéderos", los cuales ejercen
un poder absoluto de "yida y muerte" sobre lo que se encontra-

se en esas extensiones.

En los grupos humanos donde el mestizaje se habfia realizado en
proporciones minimas surge culturalmente como factor de super-
vivencia, una fuerte tendencia al hermetismo tanto a nivel de
grupo como individualmente. Esta caracteristica trascendera
hasta nuestros dias. Octavio Paz sefiala: "el hermetismo €s un
recurso de nuestro recelo ¥ desconfianza. Muestra que instinti
vamente consideramos peligroso al medio que nos rodea. Esta
peaccidn se justifica si se piensa en lo que ha sido nuestra

historia y en el carficter de la sociedad que hemoé creado"izg)
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Tn este cerrarse sobre si mismos de los grupos colonizados -pa
pa poder sobrevivir, jugd un papel importante- la familia. No-
sotros consideramos que en este caso la familia deja de sér Qn
instrumento puesto al servicio de la dominacidén social paré
convertirse en un &mbito de lucha donde se‘transmiten los valo
res culturales perseguidos y se organiza la resistencia a la
cultura extranjera. Los agentes de colonizacidn culturai comi-
sionados por los conquistadores para vencer esa resistencia
fueron frailes. A pesar de su inegable habilidad, la vitalidad
de las culturas conquistadas permitid que éstas trascendieran

. en parte hasta nuestros dfas. De esta lucha surgieron multitud
de elementos culturales y ﬁsicolégicos que conforman al mexica

no actual.

La independencia, excepto en el -campo -estrictamente politico,
ocasiond pocos cambios en las dimensiones econémicas, sociales
y psicoldgicas imperantes en nuestro pais: los criollos,-al as
cender al poder, no logran tpansformaciones de fondo en la es-
tructura social mexicana. Sin embargo, y Sobre todo en el as--
pecto 1ega1ista,rintroducen algunas reformas sobre la situa- -
cién juridica de las clases dominadas. Al mismo tiempo, el mo-
vimiento de independencia d& lugar a la aparicién de diversos
héroes nacionales, asi como de algunas heroinas. Entre stas

4ltimas se encuentran Leona Vicario, Josefa Ortiz de Dominguez
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etcétera. Aparecen asi algunas figuras femeninas a las cuales
se les permite participar en el hacer histérico, alin cuando su
participacién se dé como un simple respaldo a las actividades
de sus respectivos maridos (Andrés Quintana Roo y el Cérregi-—
dor) . Esta participacién condicionada respecto del marido se

ha mantenido en gran medida hasta nuestros dias: recuerdese el

papel de la mujer en la guerra contra la intervencidén francesa

v

asi como el de las soldaderas durante la revolucidn de 1910:
Es decir, que si bien la mujer participa ya en acciones socla-
les 1o hace cumpliendo funciones de tipo familiar, por ejemplo
las soldaderas cocinaban, lavaban la ropa, etcétera, de sus
respectivos "Juanes" revolucionarios. Intelectualmente, los
adelantos eran préacticamente nulos y asi "cuando una conspira-
dora, dofia Josefa Ortiz de Domfnguez quiere avisar al cura Hi-
dalgo que han sido descubiertos, no puede manuscribir su reca-
do porque no sabe escribir. Y otra de nuestras heroinas dofia
Leona Vicario, es tan ignorante a pesar de sus lecturas de
autodidacta que, en cierta ocasién en que se ocupaba de faenas
de la cocina y se hirid con un cuchillo en un dedo, quedb mara
villada de que la sangre que manaba de la herida no hubiera si
do azul sino roja, roja como la de la servidumbre que le ser--

£
viat. 30
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La ampliacién en la rama de servicios, como consecuencia de
la nueva estructura independentista, puso la base para el sur
gimiento de una incipiente clase media cuyo retrato‘femenino
llevdé a cabo la marquesa Calderdén de la Baca, en 1840: "Ha- -
blando en términos generales he de deciros que las sefioras y
sefioritas mexicanas, escriben, leen y tocan un poco, cosen y

'
cuidan sus casas y de sus hijos. Cuando digo que leen quiere
decir que saben leer; cuando digo que escriben no quiero de--
cir que lo hagan siempre con buena ortografia y cuando digo
que tocan no afirmo que posean en su mayoria conocimientos mu
sicales...) Pero si las muchachas mexicanas son ignorantes

muy rara vez se les hecha de ver. Poseen un tacto sorprenden-

te y nunca corren el riesgo de salirse de su medio".(gi)

Rosario Casfellanos;«comentando la obra literaria de la mar--
quesa, sefiala: "Monjas devotas, amas de casa impecables, hi--
jas, esposas y madres dciles. (...) La otra cara de la mone-
da la ve la marquesa Calderén de la Barca en los manicomios ¥y
en las cérceles. Allf la‘mayor parte de los casos son la locu
ra amorosa y el asesinato del conyuge. iLa&stima que, pafa com

pletar el cuadro, no hubiera hecho una visita a los burdeles!"

(32). Esta visita la 1llevarfa a cabo Fernando Gamboa en su ng

vela "Santa".
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Las mltiples convulsiones politicas y militares sufridas por
el pais a lo largo-del siglo XIX hasta llegar a la "paz porfi
riana", no han de contar con la participacidén femenina. Las
mujeres habrdn de contentarse con esperar pasivamente el re--
greso de sus hombres (padres, maridos, hermanos), al seno del
hogar para "comsolar al guerrero". Tenemos asi que la nueva
repiiblica, a pesar de su liberalismo, serd obra masculina.
Las escasas figuras femeninas cuyo nombre pasard a los libros
de la historia que hablan de esta etapa habrén de participar
también desde el reducido &mbito femenino y jugando roles de

fieles esposas y madres.

Si bieﬁ las familiaé rurales mantenfan su anterior estructura
colonial, el incipiente desarrollo urbano introduce algunos
cambios en las familias que se trasladan a las ciudades, 80--
‘bre todo a la ciudad de México. Culturalmente se establece
una marcada influencia de laé costumbres europeas en las fami
1ias econdmicamente pudientes. Las mujeres de estas familias
copian el vestuario, las actitudes, y en algunos casos, hasta
el lenguaje de la metropolis. El romanticismo alcanza altos
niveles de difusién entre las clases media y alta. Surgen una
serie de obras literarias que con diversos cambios habrén de
llegar hasta nuestros dfas, vgr. algunos poemas contemporéd- -

neos convertidos en canciones populares.



W42

Como consecuencia del triunfo sobre la intervencidén francesa,
se consolida el Estado Mexicano y se inicia el desarrollo de
una ideologia nacionalista, que persiste hasta nuestros dias.
Correspondid al grupo jurista la elaboracidn de los elementos

fundamentales de esta ideologia.

Sin embargo, la imitacidn de las costumbres europeas ya men--
cionada por parte de las clases pudientes de algunas ciudades
del pafs no alterd la estructura psicolégica de esas familias
y mucho menos repercutié en la estructura de las familias de
menores recursos. Todas ellas se mantuvieron "fieles" a sus

principios bésicos.

Las tres décadas de dictadura porfirista se tradujeron en un
dominio férreo orientado a mantener los privilegios del grupo
dominante sobre las clases explotadas, las cuales vieron esfu
marse inclusive los pequeiios beneficios sociales que les con-
feria la Constitucién Liberal de 1857. La familia, sobre todo
en el medio rural, queda colocada en situacidén regenteada, sg
mejante a la de la etapa colonial. Los trabajadores del campo
son confinados en las haciendas y la mujer ha de éufrir, ade-
mds la pérdida aln de los minimos derechos sobre su cuerpo.
Igualmente, el sistema de "levas" porfiristas alteraba violen

tamente la organizacién familiar. Como nuevo fenbémeno social
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aparece la familia obrera, como consecuencia de la incipiente
industrializacién del pais; esta familia sufrirfa igualmente

la explotacién y represibén del "orden" porfiriano.

El movimiento revolucionario iniciado en 1910 ocasiona una mo.
vilidad social por todo nuestro territorio, se da también un
fenémeno novedoso; la familia, principalmente campesina, par-
ticipa ampliamente, aunque siga haciéndolo en apoyo del padre
revolucionario. Principalmente las familias del norte de Méxi
co se trasladan por todo nuestro territorio de acuerdo con
los vaivenes politicos y.militares. En algunos casos, como en
el de las tropas zapatistas, la resistencia a la movilizacién
mencionada tiene efectos militares negativos para ellas. Es
decir, que el apego de la familia revolucionaria, seguidora
de Zapata, a sus tierras de origen, en funcidén de sus anhelos
de propiedad, determina un arraigo que limita seriamente su
potencial revolucionario. Politicamente lo anterior se tradu-
cird en el triunfo militér y la toma del poder por parte de
los grupos del norte del pafs, cuyos lideres, muchos de ellos
provenientes de la emergente clase media, quedarén'al frente

del gobierno nacional durante varias décadas.

Después de aproximadamente dos décadas’de luchas internas en-

tre los caudillos triunfantes, se inician los dos fendmenos
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econémicos que conformardn socialmente a nuestro pais hasta
la década de los cincuentas: la Reforma Agraria y la indus- -

trializacién del pais.

La Reforma Agraria, proporciona tierras a una parte de las fa
milias campesinas, con miras a lograr su arraigo en el medio
rural y cierto progreso econémico. El nidmero de familias rura
les qﬁe no logra obtener tierras de cultivo, asi sean de bajo
rendimiento, habria de ir en constante aumento debido a la
explosidn demogréfica y al acaparamiento de grandes extensio-
nes por parte de unos cuantos. Lo anterior, habria de consti-
tuirse en una de las causas fundamentales de la migracidén del
campo a las ciudades; las cuales, principalmente la ciudad de
México han tenido en muchos casos crecimientos desorbitados.
.Se increments asi, en grandes pboporciones, los asentamientos
de familias campesinas en las grandes ciudades, principalmen=-
te en las zonas periféricas, las cuales adquieren la estructy
ra descrita por Oscar ﬂewis como resultado de sus estudios so

bre -la familia Sé&nchez.

Una pequefia proporecidn de familias emigrantes de las menciona
das anteriormente han logrado encontrar colocacién en los pro
cesos de industrializacidén que surgen de manera considerable

a partir de la década de los cuarentas, aprovechando la coyun
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tura planteada por la Segunda Guerra Mundial. Surge asi la
clase y la familia proletaria, en dimensiones ya importantes,
las cuales serdn objeto de una fuerte influencia ideoldgica,
1o cual se ejercerd fundamentalmente a través de la clase me-

dia.

La clase media constituye, en nuestro pafs y en buena parte
del 4rea latinoamericana, uno de los casos mds interesantes.
“Estrato social conflictivo por excelencia, se ve convertido
en el campo de batalla donde luchan los elementos sociocultu-
rales campesinos y proletarios, sus antecedentes histéricos

y sus tendencias de asimilacién a las clases dominantes. A
través del largo proceso histérico resefiado brevemente se ha
constituido la estructura social &ultural de la.familia mexi-
cana, y aceptando de antemano el alto grado de dificultad.que
representa configurar la tipologia caracteroldgica de una de-
terminada clase social y por otra los rasgos caracterolbgicos

de dichas élases.

En un sentido dindmico el concepto de cardcter fue uno de los
descubrimientos que realizé Sigmund Freud, el cudl fué incluf
do dentro de su teoria de la 1ibido. Es por ello que sefiala
que "lo esencial en el hombre no es su conducta ya sea ésta

explfcita o implicita sino las pasiones o energias que se es-
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conden detrds de ellas. Estas pasiones pueden ser conocidas o
desconocidas para el hombre que las experimenta, es decir,

concientes o inconcientes.(33)

Posteriormente, el concepto de carééter fue desarrollado por
Wilhelm Reich, en su libro Andlisis del cardcter. Sin embargo
guienes mayores aportaciones ha hecho sobre el particular es
el Dr. Erich Fromm, siendo uno de los representantes eh Norte
América de la tesis sobre CARACTER SOCIAL. Su contribucién se
dirige sobre todo a enfatizar la necesidad de considerar en
el estudio de la personalidad total del individuo los facto--
res, los valores y las normas éticas.(3q) Define al primer
proceso como aquel proceso de la vida del hombre en el cual
&ste se relaciona con el mundo adquiriendo y asimilando obje-
tos, y ai segundo como aquel proceéb de la vida del hombre en
el cual éste se pone en contacto con el mundo por medio de
las relaciones que establece con otras personas 0 consigo mis
mo. La entidad bdsica del proceso social es el individuo y pa
ra entender la dindmica de los proceéos psicoldgicos que ope-
ran dentro de €1, asf como para entenderlo debemos observarlo

en el marco de la cultura que lo moldea.

El desarrollo del concepto de cardcter se halla ampliamente

expuesto a través de gran parte de la obra del Dr. Fromm, par
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ticularmente la que se refiere al CARACTER SOCIAL, el cual ha
sido una de sus aportaciones a la teoria psicoanalitica. Defi
ne a éste como "el ndcleo de la estructura de cardcter compar

tida por la mayoria de los individuos de la misma cultura".(as)

Asi también, sefiala que la funcién del cardcter social consis
te en moldear y canalizar las energias de los individuos de
una determinada sociedad de tal suerte, que su conducta no
sea asunto de discusién conciente en cuanto a seguir o no se-
guir la norma social, sino asunto de querer obrar como tienen
que ohrar, encontrando ql mismo tiempo placer en obrar como

lo reguiere la cultura.(se)
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1.6. LA FAMILIA CAMPESINA Y LA FAMILIA URBANA EN MEXICO.

La familia campesina en México presenta las siguientes carac-

teristicas:

Desde la infancia se establecen algunas diferencias entre los
infantes vardn y hembraj; el vardn proporcibna al padre la se-
guridad de un. apoyo laboral en el futuro y, en menor grado

-respecto a otras clases sociales- la permanencia de su ape--

1llido.

La formacidén del car&cter en la nifiez segin un estudio reali-
zado en un poblado campesino por el Dr. Fromm y el Dr. Maccoby
y expuesta en su libro "Sociopsicoandlisis del Campesino Mexi
cano",.seﬁa;a que el cardcter de la madre es un factor decisi
vo en esta etapa y que algunas madres de este poblado emplean
una serie de mecanismos por medio de los cuales fuerzan a sus
hijos a mantener relaciones simbidticas mds all”a de la etapa
en la qué la simbiosis es necesaria desde un punto de vista
"bioldgico. Asimismo observaron que las normas culturales
existentes en el poblado refuerzan la permanencia de los ni--
fios cerca de sus madres y que estas son mids consentidoras con

los nifios y m&s estrictas con las nifias.
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Sefialan que la mayoria de los padres controlan el impulso de
jugar con los nifios, porque creen que este comportamiento se-
rad tomado por el nifio como una ligereza de parte del padre y
de esta manera, éste no serd objeto de respeto. Al nifio se le
ensefia que serd protegido por su familia siempre y cuando se

quede cerca de su casa.

La adaptacidn del nifio es moldeada por medio del castigo a la
desobediencia, ya que los padres cuando no son obedecidos
actfilan severamente en algunas ocasiones y retiran al nifio de
la escuela poniéndolo'ﬁ trabajar, siendo de mayor importanéia
éste aspecto que el aprovechamiento en la escuela. Sin embar-
go, hay que sefialar quel esta situacidén de poner a trabajar
los'padres a sus hijos se debe sobre todo a que el dinero que

el padre gana no alcanza para el sustenta de toda la familia.

Por su parte la escuela refuerza mis el aspectoucultural por
medio de la obediencia estricta. No impulza a los nifios hacia
la imaginacién, originalidad, ni a que razonen por si mismos.
En ella se les ensefia a que repitan lo que dice la maestra y
que memoricen lecciones. Al nifio desobediente se le ridiculi-
za o se le deja sin recreo. La ausencia del maestro hace que
el nifio sea mls activo y juguetén. En lo general elrcastigo

es mds frecuente y el premio es casi nulo.
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Los nifios se levantan para ir a los campos con sus padres an-
tes de ir a la escuela ahi aprenden a cultivar, a usar y cui-
dar las herramientas de trabajo, a cuidar a los animales y a
aplicar fertilizantes o insecticidas. Asimismo, aprende algo
sobre la construccidn y cuidado de las casas. Las nifias por
su parte deben aprender a cocinar, cuidar de los bebés, lim--
piar la casa, lavar, coser, remendar, bordar, cuidar las plan

tas de la casa y los animales domésticos. M3s o menos a la

‘edad de 8 afios los nifios tienen mas libertad de vagar lejos

de su casa y de jugar, mientras que los padres son mis estric

tos y protectores de las nifias.

A esta misma edad los niﬁos y las nifias empiezan a jugar en

grupos separados. Es asi como "en los juegos de las nifias, es
pecialmente de los 8 afios a la pubertad, se hace hincapié en
los juegos que simbdlicamente representan la amenaza del ma--

cho-predatorio contra la pura e indefensa hembra" En su

(37
estudio, los Dres. Fromm y Maccoby concluyen que el proceso
de educacidn, en la casa y en la escuela tiende a debilitar
mids que a reforzar el cardcter del nifio. Asi también sefialan
que "de los 6 a los 16 afios aumenta el predominio de la sumi-
sién, la receptividad y la capacidad de dejarse explotar...

Mientras que disminuye el temor a ser comido, el temor a la

madre puede ser transformado mds tarde en miedo a ser abando-
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"nado ¥ ridiculizado si no se conforma. Estos nuevos temores
re;%ejan los métodos que los padres han utilizado para refor-
zar la obedienciq“.(ge) Los nifios mayores también empiezan a
temer a la intimidad y la sexualidad y de esta manera aumenta
el temor directo a los padpgs, especialmente a la madre a

quien ven como mds peligrosa y potencialmente mis destructiva.

Observamos asi como desde la infancia se establecen diferen--
cias entre los sexas. De esta forma los autores encontraron
que los homhres son mas daminantes que las mujeres y que
tienden a ser més indulgentes pero también a manlfestar sus
tendencias sédicas, y que en las mujeres inicia su proceso de
deformacién alin antes del nacimiento ya que la persona encar-
gada del parto cobra hasta el doble en sus honorarios si el
producto es vardn. Por su parte, el amor y la sumisién combi-

nados con masoquismo son los rasgos femeninos predominantes.

Otra cavacteristica de los hombres de este poblado campesino
son la suspicacia, cautela y posesién de sus cosas, conside--
rando a. su mujer y a sus hiﬁos también como posesiones. Asi
el hombre puede ser infiel a su mujer y no sentirlo asi mien-
tras mantenga a su familia. Los esposos son en general poco
carifiosos, creen que la relacidén ideal entre los sexos es la

del dominio de un hombre fuerte y responsabie. El goce sexual

en las mujeres es considerado indecente.
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Por otra parte, al preguntarles a las mujeres que opinaban so
bre el machismo respondieron que era una expresifn de inmadu-
rez y debilidad del hombre. Asi también, se pudo observar que
entre mids alto se encuentre el hombre en relacién al aspecto
econdmico mis probabilidades existen de que mantenga la auto-
pidad tradicional del macho. Los rasgos mds valorados en las
mujeres son la abnegacién, el sufrir sin quejarse, un "feroz

amor maternal', la modestia y la sumisién.’

El alcoholismo destaca como vehiculo de diversidn y evasidn
ante la ausencia de eventos culturales. E1l 32% de los hombres
mayores de 40 afios son alcoholicos, por lo que éste represen-
ta un grave problema econdmico y social que tiene lamentables
y dramiticas consecuencias; el despilfarro de los escasos re-
cursos familiares, la violencia que en ocasiones llega hasta
el crimen, los dafios a la salud de los descendientes, etc.
o

Para finalizar, podemos sefialar que Fromm y Maccoby distin- -
guen cuatro causas fundamentales que general el alto consumo
de bebidas embriagantes:
1. Culturales. Implican la falta de instituciones y de activi

dades culturales.
2. Psicolégicas. Se refieren a las motivaciones inconcientes

que determinan el consumo del alcohol.
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3. Psicosociales. Se refiere a los patrones y conflictos in--
terpersonales, especialmente entre los sexos, que refuerza
el impulso de beber.

4. Econdmicas. Se vefieren a las presiones econdmicas que
afectan la estructura del cardcter e incrementan la posibi

lidad del alcoholismo.

-

La familia proletaria en México presenta las siguientes cérag
teristicas:

Aunque el proletariado en México aparecid desde varios siglos
atrds, es realmente a fines del siglo pasado cuando se inicia
un crecimiento apreciable en su nimero. La industrializacién
financiada por capital extranjero llevada a cabo durante el
porfiriato permitid la expansidn de la clase obrera en el Va-

lle de México y en algunas otras ciudades de provincia.

La situacién de explotacidn extrema que prevalecid en las fa-
bricas durante el régimen porfirista origind diversos movi- -
mientos de protesta como los de Cananea y Rfo Blanco, con ob-
jeto bdsicamente de lograr atenuar las condiciones tan inhuma
nas de trabajo y de vida imperantes.

Posteriormente, los obreros se organizan en diversas agrupa--
ciones sindicales del tipo anarcosindicalista a través de las

cuales participardn en los movimientos contra la dictadura
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porfirista, casi siempre sin una conciencia politica o de cla
se. Los diversos sindicatos se agruparian en los treintas en
ia Confederacién de Trabajadores Mexicanos. En esta misma dé-
cada se inicia el crecimiento numérico de la clase obrera a
través de los procesos de industrializacién que lleva a cabo
el Estado, el capital privado nacional y el capital extranje-

ro.

Fl crecimiento industrial de nuestro pafs se ha localizado en
dreas especificas como el Valle de}México, Nuevo Ledn y Guada
lajara. Esto ha determinado fendmenos migratorios del campo

hacia esos centros industriales. Este mismo fendmeno determi-
na un reciente antecedente campesino de la clase obrera mexi-

canda.

La familia obrera habita en las barriadas de las zonas indus-
triales, es decir en lugares cercanos a la fébrica donde tra-
bajan o en sitios muy lejanos de ellas. Frecuentemente en es-
tos lugares conviven més de una familia en una sola casa-habi

tacién, ya que este tipo de familias son muy NUmMErosas.

Por otra parte, el padre de la familia proletaria puede cesar
en sus actividades como obrero para ocuparse de trabajos ca--
racteristicos del lumpen proletario. Igualmente algin otro

miembro de esta familia puede ocuparse en actividades corres-
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pondientes a otro estrato social. Esta diversidad de ocupacio
nes en el seno de una misma familia proletaria puede ocasio--

nar distinciones entre sus miembros.

Tdeolégicamente la familia proletaria conserva muchos rasgos
de sus antecesores campesinos y trata de adoptar algunos
otros de la clase media. Por lo general, la familia proleta--
pria vive en condiciones de hacinamiento; carece de vida priva
da; presenta un elevado consumo alcohbélico; con slguna fre- -
cuencia ocurren incidentes violeétos en el seno de la familia
la pareja vive en unién libre o matrimonio no legalizadoj pre
senta un indice relativamente alto de abandono ya sea de espQ
sas, madres e hijos; existe un predominic de la familia nu- -
clear, etcétera.

Por otra parte, el machismo se manifiesta frecuentemente en
términos de violencia por parte del varén contra miembros de
su familia o miembros de otras familias, desprecio al temor
fisico, a la muerte, etcétera.

La mujer se ocupa basicamente de las labores domésticas, y en
ocasiones, desempefia actividadeé escasamente remuneradas con
el fin de apoyar la economfa familiar. Los hijos de la fami--
1ia obrera tienen un bajo indice educativo y desde temprana
edad se ven orientados social y psiquicamente hacia el traba-

jo.
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La madre concentra en sus manos el control de las relaciones
familiares. Las relaciones afectivas se centran en ella (la -
madre) dado que el padre permanece la mayor parte del tiempo
fuera de la casa. Por otro lado, se mantienen las relaciones
parentales con los demds miembros de la familia. Igualmente
la madre maneja la ideologia religiosa‘como un reforzamiento
de la estructura familiar y de su autoridad. La familia obre-
ra acude frecuentemente a los programas de radio y televisidn

para vivir algunos hechos que ellos nunca han vivido.

Esta clase social tiene una importancia primordial dentro de
la estructura econdmica -capitalista por ser ella la que mane-
ja en forma directa los instrumentos de produccién, motivo
por el cual 1la Qlase dominante trata a toda costa de mantener

su enajenacidn.
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1.7. DESINTEGRACION FAMILIAR.

La desintegracifn familiar es un proceso que culmina con la
ruptura de los vinculos principalmente afectivos que mantie—-

nen unidos a los esposos y a éstos con sus hijos .

El aflojamiento de los vinculos, las tensiones y conflictos
entre los miembros de una familia llegan a conducir a la rup-

tura ya sea parcial o total.

Cuando las relaciones interpersonales entre los miembros de
una familia son muy débiles o se han roto y consecuentemente
no existe una fuerte cohesidn en el grupo familiar es causa

de una ruptura de las relaciones familiares.

La descomposicidn de la célula conyugal se debe al distancia-

miento psiquico o fisico de los conyuges.

I.Causas-de desintegracién familiar.

-a) Problemas econdmicos, desequilibrio en la jerarquia de va-
lores que da demasiada importancia al aspecto econdmico en
la batalla en pos de la felicidad.

b) La falta de preparacidn, di&logo y dedicacidén de los espo-

sos en su tarea como educadores de sus hijos.



c)

d)

e)

II.

a)
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La falta de amor, desde el amor a sf ﬁismo, el amor entre
dos personas y el amor hacia la gente en geﬁeral.

La ausencia o la falsedad de las comunicaciones que produ-
cen en sus miembros un sentimiento de incomprensidn y ais-

lamiento, un estado de inseguridad social asi como una mi-

nusvalia personal que.inﬁibg_§ angustia.v

La falta de intimidad y delicadeza en la relacién conyugal.

Factores y manifestaciones de la desintegracién familiar.

Apatia, ignorancia y falta de didlogo positivo de los miem

bros de la familia.

b

c).

da)

v

e)
£)

g)

Debilidad o ausencia del sentido de jerarquia de valores
en los miembros de la familia. ’
Autoritirismo o debilidad en los padres, que impide la di--
reccién y ejecucidn de las metas de la familia.

Falta de mutuo acuerdo y apoyo, lo que impide llevar el
control de la dindmica familiar.

Suspensién de los servicios mutuos.

Pérdida de los servicios mutuos. : ’

.Falta de coordinacién en los respectivos papeles que cada

uno desempefia.
Falta de correspondencia en . las relaciones de afecto.
Desaprobacidn habitual mutua.

Pérdida de la comunicacidn.



X)

1)
m)

n)

Falta de
trimonio
Falta de
Falta de

firme propbsito de los esposos de hacer que
gsea un éxito.
identificacibn sexual.

un sentido de responsabilidad.

Tensiones y conflictos emocionales que afectan a los

ges.

N

S ma

conyy
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capituro [1, METODO,

Dentro de la Psicologfa Clfnica, se consideran de gran impor-
" tancia e interés, todos aquellos aspectos que de alguna mane-
ra influyen en el desarrollo de la personalidad de cada indi-
viduo, sean cuales fueren las condiciones y el medio ambiente
en que esta se desarrolle. Se ha observado como en este (lti-
mo, se encuentran una de las grandes influencias para que se
lleve a cabo el desarrcllo del proceso que en este momento,
se ha convertido en el objeto de estudio "La integracién fami
liar", dicho estudio se ha enfocado a dos muestras: familias
rurales con nifios en etapa preescolar en comparacidn con fami

lias urbanas con nifios de la misma edad.

oy

2.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La integracidn familiar difiere en las familias rurales con -
nifios en etapa preescolar debido a que la identidad, la inter
accién y el equilibrio emocional, no se ve afectado por facto
res ‘eyternos que contaminen la estrﬁctura y la organizacién
interna de la familia. Mientras que la integracién familiar

en las familias rurales si se ve afectada por ectos factores.



9 .2. HIPOTESIS DE TRABAJO.

Hi "Existen diferencias significativas en ia integracién fami
1iar entre familias con nifios en etapa preescolar y fami-

1ias urbanas con nifios de la misma edad".

Ho "No existen diferencias significativas en la integracidn
familiar entpe familias rurales con niifios en etapa prees-

colar y familias urbanas con nifios - de la misma edad".

2.3, HIPOTESIS NULAS Y ALTERNAS,

#ilvExisten diferencias gignificativas en la identidad entre
familias rurales con nifios en etapa preescolar y familias

urbanas con nifios de la misma edad".

Holto existen diferencias gignificativas en la identidad én-
tpe familias ruraleg con nifies en etapa preescolar y fami
1ias upbanas con nifios de la misma edad" .

HiZvEgisten diferencias significativas en el equilibrio entre
familias rurales con nifios en etapa preescolar y familias

urbanas con nifios de.la misma edad'.
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2 . . . . e . e ey
Ho®’"No existen diferencias significativas en el equilibrio en
tpre familias rurales con nifios en etapa preescolar y fami

lias urbanas con nifios de la misma edad".

Hi3"Existen diferencias significativas en la interaccién en--
tpe familias rurales con nifios en etapa preescolar y fami

1ias urbanas con nifios de la misma edad".

Ho°"No existen diferencias significativas en la interaccidn
entre familias rurales con nifios en etapa preescolar y fa

milias urbanas con nifios de la misma edad".

2.4. VARIABLES. ' -

2.4.1. Variable Dependiente.

Integracidn Familiar.

2.4.2. Variable Independiente.

Familia Rural y Familia Urbana. -

2.5. DEFINICION OPERACIONAL DE VARIABLES.

2.5.1. Variable Dependiente.

Integracidn Familiar.-~ Es el proceso a través



del cual la identidad, la interaccién y el equilibrio
entre los miembros de la familia, juegan un papel im--
portante para el control de los conflictos internos de

la familia como 1os del medio externo.

2.5.2. Variable Independiente.

Familia Rural.- Radica en zonas fuera de los
centros de poblacidén urbana; en donde el padre se dedi
ca a trabajos de las &reas dei campo o industrias di--~
versas, la madre se dedica a labores propias de la ca-
sa y los nifios a»ir a la escuela o a colaborar con sus

padres.

Familia Urbana.- Radica en las zonas indus- =
triales dentro de las gfandes ciudades; en donde el pa
dre se dedica a trabajar generalmente en las indus- --
trias, la madre a trabajos propios‘de la casé, o pres-
ta servicios domésticos, trabaja en f4bricas, etcétera

y los nifios a ipr a la escuela o a trabajar.

2.6. INDICADORES CLINICOS.

2.6.1. Identidad Familiar.- Es una relacién que comienza con

1a simbiosis de la pareja madre e hijo, esta moldeada
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por los procesos de jdentificacidn primaria del nifio y
sus padres; y sufre cambios posteriores a medida que -
el nifio diferencia gradualmente su propia identidad y
prolonga su identificacidén para abarcar otros miembros

de la familia.

2.6.2. Interaccién Familiar.- Es la influencia reciproca en--
tpe el individuo y la familia, que se caracteriza por
una delicada relacidn de procesos paralelos de unién y

separacién emocional.

2.6.3. Equilibrio Familiar.- La estabilidad de la familia de-
pende del complicad& y sensible patrén de intercambio
emocional, de la adaptacién a la experiencia nueva, al
aprendizaje y al desarrollo posterior de la personali-

dad del individuo con los demas miembros de la familia.

2.7. SUJETOS.

Para la seleccién de los sujetos se utilizd un muestreo no
probabilistico, accidental, de dos muestras independientes.
Fué no probabilistico, porque no todos los sujetos de ambas -
comunidades tenfan la misma probabilidad de ser elegidos; fué

accidental, porque incluimos los casos mds convenientes y
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excluimos los casos inconvenientes para la investigaciéng; y
fueron dos muestras independientes, ya que fueron elegidas de
diferentes poblaciones. La escuela..de la poblacidn rural con-
taba con 60 nifios en etapa preescolar’he donde se eligieron
15 nifios de los cuales 9 eran de sexo femenino y 6 de sexo
masculino. La escuela de la poblacidén urbana contaba con 40

nifios de donde se eligieron 15 nifios de los cuales 8 eran de

sexo femenino y 7 de sexo masculino.

Los criterios de inclﬁsiénvque se utilizaron fueron los si- -
guientes: '

Edad de 4 a 6 afios. -

Cursar el 2° nivel- de Kinder.

Pertenecer a un nivel socioecondémico bajo (30 a 50 mil pesos
de ingresos).
Qcupar uno de los tres primeros lugares dentro de la familia.

Pertenecer a familias nucleares (papd, mami e hijos) en donde

la madre no trabaje.-

Los criterios de exclusidn utilizados:
Que los nifios no presentaran problemas congénitos de malforma
ciones, invalidez, etcétera, que pudieran contaminar la inves

tigacidn.
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2.8. ESCENARIO.

El lugar donde se llevo a cabo la investigacidn fué en la di-
reccidn de las escuelas, constando de una dimensidn de 4 x b
metros aproximadamente, un escritorio, dos sillas, un estante

y un archivero.

2.9. INSTRUMENTOS.

4+E1 dibujo de la familia es un test de la personalidad que po-
dremos interpretar bas&ndonos en las leyes de la proyeccién,
es de fdcil aplicacidén con una ejecucidn e interpretacién ré-

pidas, bien acogido por el nifio y el adolescente.

2.10. PROCEDIMIENTO.

Primeramente se solicitd a.la escuela, Josefa Ortfz de Domin--
guez (poblacidn urbana) como a la escuela Benito Judrez (po--
blacién rural), la autorizacidn para tener acceso a la pobla-
cién infantil de dichas instituciones, manifestandoles nues--
tro interés en llevar a cabo la presente investigacién "La in
tegracidén familiar en nifios de etapa preescolar pertenecien--
tes a familias rurales y a familias urbanas utilizando el

test proyectivo de la familia".



Dicha investigacidn se llevd a cabo con dos experimentadores,

abarcando quince sujetas cada uno.

Se procedid a la aplicacién en dos fases:

En la ﬁrimera fase; se realizd una entrevista con uno o ambos
éadres del.ﬁenor? esta fase se 1llevd a cabo en siete sesiones
seis entrevistas éor dia ﬁara cada una de las eécueias. Para
seleccionar a los sujetos; se ﬁrocedié a llenar la tarjeta de
seleceién .con los siguientes requisitos: Nombre; edad; sexo;
fecha de nacimiento; lugar de residencia; nivel socioecondmi-~
c6; lugar que ocupa el sujeto en la familiaj; edad, ocupacidn

e ingresos de los padres y el niimero de hijos, sus edades y

sexo de cada uno -de ellos.

En la segunda fase se establecib el rapport con el nifio y se

procedié a la aplicacidén del instrumento (Test de la Familia)
en forma individual dando la siguiente consigna: "Dibuja una
familia, que tu imagines". La aplicaéién para cada nifio tuvo
una duracién de una hora, por lo que se realizd en cinco se--

siones con tres aplicaciones diarias.

Se realizd un estudio de campo, comparativo y transversal.
Fué de campo porque la investigacidn se realiz8 en el ambien-

te natural de los sujetos (escuela rural y escuela urbana);
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fué comparativo, ya que tuvo como finalidad comparar dos mueg
tras diferentes para ver si existian diferencias significati-
vas en el proceso de integracién familiar; y fué transversal

debido a que para nosotros era importante el momento en que -

se estaba -llevando a cabo la investigacidn.

Una vez calificadas las pruebas, se procedié a la tabulacién

de datos para realizar un andlisis de frecuencias; para encon
trar las diferencias significativas en el proceso de integra-
cibén, se utilizd un disefio estadistico de Chi Cuadrada paré mues-
tras independientes y ver si existian diferencias entre pro--

porciones.
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cApituLo I1I. RESULTADOS.

Los resultados fueron obtenidos por medio de un andlisis desg
eriptivo y cualitativo de los datos, utilizando la distribu-
cidn de frecuencia para la obtencién de porcentajes. De los
résultados que se encontraron de las aplicaciones del test

de la familia se observd:lo siguiente:

Del 100% (30) sujetos de la muestra estudiada, el 50% (15)
fueron nifios pertenecientes a familias urbanas y el 50% (15)

fueron nifios pertenecientes a familias rurales.

Con respecto al indice tamafio, se encontrd que en el gru

po de nifios de familias urbanas el 13% (2) realizaron sus di

‘bujos en tamaifio grante, el 40% (6) en tamafio normal y‘el 46%
(7) en tamafio pequefio. Mientras que el grupo de nifios de fa-
milias rurales obtuvo un porcentaje de 46% (7) en tamafio
grandé, 20% (3) en tamaﬁo-normalAy el 33% (5) en tamafio pe--
quefio. . .

Como se puede observar el tamafio grande tiene mayor porcenta
je en las familias rurales y el tamafio pequefio se presenta

en mayor porcentaje en la familia urbana.
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En cuanto al Indice emplazamiento se encontrd que los ni
fios urb;nos obtuvieron el 40% (8) en el tercio superior,

6% (1) en el tercio inferior, el 53% (8) en el tercio central
el 53% (8) a la izquierda y el 46% (7) a la derecha. Mien- -
tras que los nifios rurales obtuvieron el 46% (7) en el ter--
cio superior, 13% (2) en el tercio inferior, el 40% (6) en
el tercio central, el 60% (9) a la izquierda y el 40% (8) a
la derecha.

Lo anterior nos indica que los nifios urbanos obtuvieron ma--
yor porcentaje en el tercio central, mientras que los nifios
rurales presentaron mayor porcentaje en el tercio superior y

presentando ambos grupos mayor porcentaje a la izquierda.

Para--el--indice sombreado, se_encontrd que ambos grupos _pre

sentan el 46% (7) en presencia y el 53% (8) en ausencia.
Lo cual indica que el mayor porcentaje en ambos grupos es en

ausencia de sombreado.

En lo que se refiere al Indice borradura, se encontrd

que en el grupo urbano ia presencia de ésta es de 53% (8) y
el 46% (7) en ausencia. Mientras que el grupo rural la pre--

sencia es de 40% (6) y la ausencia es de 60% (9).

En cuanto al indice: distancia entre los personajes, el gru

po de familias urbanas presenté el 53% (8) y el grupo de fa-
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milias rurales el 6% (7). Lo que nos indica que hay mayor
incomunicacién en el grupo urbano (ver apéndice A tabla 1y
2).

En cuanto .al indice - valorizacidn, el grupo urbanc presen
t5 en el padre 40% (6), en la madre 20% (3), en el hermano
33% (5) y en é1 mismo 6% (1). Mientras que en el grupo rural
se obtuvo en el padre 46% (7), en la madre 33% (5), en el
hermano 13% (2) y en &1 mismo 6% (1). -

Lo cual indica que en ambos grupos se valora més el padre.
En él indice desvalorizacién, se encontrd que en ambos gru.
pos no hay supresién ni de padre ni de madre. En la supre- -
sién del hermano el grupo urbano presentd el 6% (1) y en su-

'W"""ﬁ_“-~—presién«demélnmismo~33%_£5l$_mientras que en el grupo rural

1a supresién del hermano es del 20% (3) y la supresidén de €1
mismo se presenta en un 80% (12).
Lo cual nos indica que el grupo rural presenta un alto por--

centalje de devalorizacidn.

En lo que se refiere al indice presencia de supresién de
1as manos en los personajes, se encontrd el 53% (8) en el
grupo urbano y el 73% (11) en el grupo rural.

Lo cual indica que el mayor porcentaje de nifios que suprimen

las manos corresponde a los nifios rurales.
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i 2 - . .
Con respecto al indice supresién de los rasgos faciales
de los personajes, se encontrd en las familias urbanas una
ausencia del 86% (13), mientras que en las familias rurales

se encontrd un 73% (11) (ver apéndice A tabla 3 y ).

En lo referente al indice  ausencia del bloque parental

en ﬁrimer lugar, ambos grupos presentan el 53% (8).

Con respecto :-al {ndice ausencia de jerarquia de hermanos
el grupo urbano ﬁreéenté el 53% (8) y el grupo rural el 86%
(13). '

Lo cual indica éue el mayor porcentaje de esta variable se

presentd en el gruﬁo rural.

Con vespecto —al fndice——ausencia de—jerarquia familiar,
se encontrd en las familias urbanas el 80% (12) y en las fa-
milias rurales el 93% (1%), siendo notorio el alto porcenta-

je en este filtimo grupo (ver apéndice A tabla 5y 8).

En cuanto -l iIndice més buené, el grupo urbano presentd
el éadre 73% (11), la madre 13% (2),-el hermano 0% y él mis-
mo .13% (2). Mientras qué el grupo rural ﬁresenté en el badve
el 40% (6), la madre 13% (2), el hermano 40% (6) y 81 mismo

el 6% (1).
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Lo cual indica que el mayor porcentaje se presentd en el pa-

dre en el grupo urbano.

En cuanto -al iIndice . ménos bueno, el grupo urbano presen-
+4 el 33% (5) en el padre, 26% (4) en la madre, 26% (4) en
el hermano y el 6% (1) en &l mismo. Mientras que el grupo ru
ral presentd el 46% (7) en el padre, 20% (3) en la madre,
33% (5) en el hermano y el 0% en &L mismo.

Lo cual indica un mayor porcentaje en el padre en el grupo

rural.

En lo que se refievre al- fndice = mé&s feliz, en el grupo ur
bano se enconfré que el padre obtuvo un 40% (6), la madre el

6% (1), el hermano el 26% (4) y &1 mismo un 26% (4). Mien- -

tras que en grubo rural se encontrd que el padre obtuvo un
20% (3), la madre el 20% (3), el hermano 53% (8) y &1 mismo
6% (1).

Lo que indica un mayor porcentaje en el hermano en el grupo

rural.

Con respecto. al Indice menos feliz, se presentaron los -
siguientes resultados: el ﬁadre 13% (2), la madre 33% (5),

el hermano 53% (8) y €1 mismo el 0% en cuanto al grupo urba-



.74

no se refiere. Mientras que en el grupo rural se presentd el
padre un 13% (2), en la madre 20% (3), en el hermano 60% (9)

y en &1 mismo el 6% (1). °

Lo cual nos indica mayor porcentaje en el hermano como menos

feliz en el grupo rural.

En el indice identificacidn, en el grupo urbano se encon--
trd: con el padre 33% (5), con la madre 26% (%), con él her-~
mano 20% (3) y con &1 mismo 20% (3). Mientras que en el gru
po rural se encontrd: con el padre 13% (2), con la madre ’
33% (5), con el hermano 53% (8) y con &1 mismo no hubo iden~
tificacidn en este grupo, siendo notorio el alto porcentaje

en la identificacién con el hermano en el grupo rural.

En cuanto al iIndice supresidén, ambos grupos no preéenta—
ron supresidn del padre ni de la madre, sin embargo, el gru-
po urbano presentd un 13% (2) en supresién del hermano y un
33% (5) en la supresién de &1 mismo. Mientras que en el gru-
po rural presentd en el hermano 20% (3) vy en €I mismo 80%

(12), siendo el mayor porcentaje en este dltimo grupo.

Con respecto al indice "a quien se deja en el viaje", el
grupo urbano presentd en el padre 0%, en la madre 33% (5),

en el hermano 53% (8) y en &1 mismo 0%; lo que indica que --
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hay mayor porcentaje en el relego del hermano en el grupo ur

bano.

En cuanto -al . Indigce” Va quien castigan", en el érupo urba
no se encontrd que al padre 26% (4), a la madre 13% (2), al
hermano 33% (5) y a €1 mismo e1~26% (4); y en el grupo rural
se encontrd que al padre 20% (3), a la madre 6% (1), al her-
mano 20% (3) y en él mismo 0%.

Lo que indica que hay mayor porcentaje al castigar al herma-

no en el grupo urbano.

Con peferencia al- Indice "quien se portd mal", en el her
mano 46% (7), en la hermana 40% (8) y en é1 mismo 0% esto en

el grupo urbano y en el grupo rural el hermano 13% (2), la

hermana 6% (1) v en &1 mismo 6% (1).
Lo cual indica mayor porcentaje del hermano en el grupo urba

no (ver apéndice A tabla 7 y 8, ver apéndice B Gréaficas).

. Ahora bien, los valores arrojados por la chi cuadrada mostra
ron que si hubierén diferencias estadfsticamente significati
vas en el proceso de integracién entre ambos grupos. Por tan
to se acepta la hipbtesis alterna que menciona que "existen

diferencias significativas" en la manera en como se da este

proceso.
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Los indicadores que utilizamos para medir la integracidn fa-
miliar son: la identidad, el equilibrio y la interaccidn;
que estdn medidos a través de indices extraidos del test de

la familia de la siguiente manera:

Para el indicador Identidad:

El fndice de identificacidn con un valor de X2 de 35.3 con
tres grados de libertad y un nivel de significancia de .05,
por lo que al ser mayor que lo establecido en la regla. de
decisién, se acepta la hipdtesis nula que indica que "no
existen diferencias significativas" entre ambos grupos con

respecto a este fndice.

El indice valorizacidén con un valor de x% de 18.6 con tres -

'"w--~—'—grades—demlibertad_y"un—nivelﬁdemsignificancia_da_.05. por

lo que al ser mayor que lo establecido en la regla de deci--
sidn, se acepta la hipdtesis nula que indica que "no existen
diferencias significativas" entre ambos grupos con respecto

a este indice.

_El1l indice "mids bueno" con un valor de X2 de 20.8 con tres
grados de libertad y un nivel de significancia de .05, por
lo que al ser mayor que la regla de decisién estéblecida, se
acepta la hipdtesis nula que indica que "no existen diferen-
cias significativas" en cuanto a este indice entre ambos gru

pos.
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El indice "m&s feliz" con una X2 de 49.1 con tres grados de
libertad y un nivel de significancia de .05, por lo que al
ser mayor que la regla de decisidn establecida, se acepta la
hipétesis nula que indica que "no existen diferencias signi-

ficativas" entre ambos grupos con respecto a este indice.

En cuanto al indicador del Eguilibrio:

El indice "bloque parental" con ﬁn valor de X2‘de 16.58 con
dos grados de libertad y un nivel de significancia de .05,
por ser mayor a la regla de decisiénlestablecida, se acepta
la hipétesis nula que indica qﬁe "no existen diferencias sig

nificativas™ entre ambos grupos con respecto a este Indice.

-~——-mmm—~~—Elwindieewﬂa~quienmdejanen_el_viajéﬁ_con‘una_xgmdewla¢1_con~_,wmwu

tres grados de libertad y un nivel de significancia de .05,
por ser mayor a la regla de decisién establecida se acepta
la hipétesis nula que indica que "no existen diferencias sig

nificativas" entre ambos grupos en cuanto a este indice.

El fndice "a quien-castiga" con un valor de X2 de 34.79 con
tres grados de libertad y nivel de significancia del .05,

por lo que al ser mayor que la regla de decisidn establecida
se acepta la hip8tesis nula que indica "no existen-diferen——

cias significativas" en cuanto a este Indice entre ambos gru

pos.
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Con respecto al indicador Interaccidn:

Encontramos que el indice ndistancia entre los personajes"
con un valor de X2 de 5.7 con dos grados de libertad y un ni
vel de significancia de .05, por lo que al ser menor que la
regla de decisidn establecida se acepta la hipdtesis alterna
que indica que "existen diferencias significativas" entre am

bos grupos con respecto a este indice.

El fndice de "supresién de elementos familiares" con una X2
de .42 con tres grados de libertad y un nivel de significan~
cia de .05, por lo que al ser menbr que lo establecido en la
regla de decisidn se acepta la hipdtesis alterna que indica
mexisten diverencias significativas" en cuanto a este indice

entre ambos grupos.

El £ndice "supresidén (a quien no puso)" con un valor en X2
de 1.13 con tres grados de libertad y un nivel de significan
cia de .05, por ser menor que lé establecido en la regla de
decisidén se acepta la hipétesis alterna que indica que "exis

ten diferencias significativas" en cuanto a este indice en--

tre ambos grupos.
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TTTCAROR - IRRICE e P 2T gl o
Tdentidad Identificacién 35.3 7.82 3 .05 Se acepta
Valorizacidn 18.6 7.82 3 .05 Se acepta
Mis bueno 20.8 7.82 3 .05 Se acepta
................. Mas féliif...............u9.1 7.82...3...05 Se acepta
Equilibrio Bloque. parental 6.5 5.99 2 .05 Se acepta
A quien deja en el
viaje 19.4 7.82 3 .05 Se acepta
................. AﬁqﬁieﬁﬁcaStiga..........3%.7...7.82 .05 . Se acepta
Interaccién Distancia entre
los personajes 5.7 65.99 2 .05 Se rechaza
Supresidn de ele--
mentos Familiares 42 7.82 3 .05 Se rechaza
Supresién (a quien rechaza

no PUSO) 1.13 7.82 3 .05 Se

_X%0_ = Chi cuadrada ogienida.

%%T = Chi cuadrada tabulada.

gl = Grado de 1ibertad = (K --1) (R - 1)
= Nivel de significancia .05

Ho = Hip6tesis nula

Regla de desicidn = X20 es mayor o igual a la X2T; se
acepta la Ho y se rechaza la Hi.

La tabla muestra los valores de ©hi Cuadrada, Grados de Li--

bertad y Nivel de significancia, obtenidos al realizar la

comparacidn entre ambos grupos, con respecto a los diferen--




.80

tes fndices extraidos del Test de la Familia para medir a

través de los indicadores el proceso de integracidn fami-

liar.
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cap1TuLO IV. ANALISIS INTERPRETATIVO DE LOS RESULTADOS.

El propdsito principal de esta investigacidén fué ‘el llevar a
cabo una comparacién del proceso de integracidén familiar, en
tre familias rurales con nifios en etapa preescolar y fami- -
lias urbanas con nifios en etapa preescolaf con el propdsito
de poder establecer si existian diferencias significativas’

en cuanto a este proceso.

De los datos arrojados por esta investigacién encontramos
que existen diferencias significativas en la integracién fa-
miliar, debido a que la diferencia que existe en la interac-

cidn entre las familias rurales y las familias urbanas como

factor interdependiente de la identidad y el equilibrio jue-
ga un papel importante en el desarrollo de 'la integracidén fa

miliar.

Por otro lado observamos que la identidad familiar, tantc en
las familias rurales como en las familias urbanas, no presen
ta diferencias significativas, debido a que ambos grupos han

tenido la misma oportunidad para desplegar la identidad, 1i-

‘gada a la identidad familiar; proporcionando este vinculo de

identidad la integridad y fuerza psiquica para enfrentar ex-
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periencias nuevas, es decir, se da la unidn simbidtica de la
madre con el hijo moldeada por los procesos de identifica- -
cidén primaria del nifio y sus padres; y sufre cambios poste--
riores a medida que el nifio diferencia gradualmente su Pro--
pia identidad y prolonga su identificacién para abarcar a

otros miembros de la familia y mds ampliamente hablando a la

comunidad.

Asimismo encontramos que no existen diferencias significati~
vas entre ambas poblaciones en cuanto al equilibrio familiar
ya que la estabilidad de la familia depende del complicado y
sensible patrén de equilibrio e intercambio‘emocional, es de
cir, que cada miembro reacciona a un equilibrio singular de

tendencias a conformarse o rebelarse, a someterse a las ex—-

peéféfivas del rol de la familia o alterarlas activamente,
en donde la conducta de cada miembro influye o se ve afecta-

da por la conducta de los demds miembros de la familia.

Con respecto a las relaciones entre el individuo y la fami--
lia, que se caracterizan por una delicada "interaccidn" de

procesos paralelos de unidn y separacidén emocional, se encon
trd que existen diferencias significativas entre ambos gru--
pos, debido a que su desarrollo cultural, social, e histéri-

co ha dado lugar a diferencias en la manera en como el indi-
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dividuo se integra emocionalmente a su rol familiar y el co-
mo se organiza internamente su personalidad con los deméas

miembros de la familia y con el medio ambiente.

Con respecto a lo anterior Ackerman ,qy menciona que la iden
tidad psicolégica, la estabilidad del comportamiento y la in
teraccidn familiar deben ser consideradas conjuntamente. La
evolucidn de la identidaa del individuo, pareja familiar y -
grupo familiar a través del tiempo se puede precisar clara--
mente solo cuando examinemos con un procedimiento paralelo

la estabilidad de las funciones familiares.

La estabilidad de la conducta es ella misma el producto fi--

nal de complejos procesos interdependientes. Entre estos los

mis importantes son: La continuidad de la identidad a través
del tiempo, la interaccién dindmica entre.los miembros de la
familia, el control del conflicto; la capacidad de cambiar,
aprender, realizar nuevos roles en la vida y lograr un desa-
rrollo progresivo y finalmente la complementacidén de relacio
nes entre roles familiares. Estos se conciben como procesos
entrelazados por los que se expresan en la interaccién la
identidad y la estabilidad. Esta multiplicidad de procesos
familiares debe- ser enfocada como una unidad, es decir, que

no es posible evaluar los dinamismos familiares en cualquie-
ra de estas dimensiones, si no se les considera con el con--

texto de los otros.
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carituLo V. CONCLUSIONES.

Consideramos de gran importancia social el haber realizado
la presente investigacidn, ya que el proceso de integracidn
familiar juega un papel determinante en el desarrollo de la

estructura familiar y en la personalidad del ser humano. De

esto se deriva la trascendencia del presente estudio, ya que .

al haber comparado a las familias rurales y a las familias
‘urbanas, se pudieron visualizar algunas de las diferencias

que existen en el proceso de integracidn familiar.

Los resultados obtenidos nos muestran que la integracién fa-

miliar en una poblacién como en la otra se da de manera dife

rente, debido a que en ambas poblaciones los aspectos histdé-
ricos, culturales, econdmicos y.sociales estén influyendo de
manera diversa a cada uno de los integrantes de la familia,

y por ende a la integracidén familiar misma.

Observamos que en ambos grupos la identidad se da de igual
manera, esto puede deberse a que es un proceso intrinseco
del hombre, ya que es necesario para la formacidn de su pro-
pia personalidad y para su estabilida8 emocional como ser in

dividual y como parte de un grupo, Vv estc se presenta en
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cualquier estrato social y en cualquier parte del mundo.

‘Asfmismo observamos que en ambos grupos existe una afinidad

con respecto al equilibrio familiar; esto puede deberse a la
* naturaleza de los propios individuos que integran la familia
tratando de sobrevivir y crecer- emocionalmente, no solo como
‘entes individuales sino también como grupo; ya que la expe--
riencia misma de vivir juntos garantiza que se desplieguen
las cualidades humanas, las expectativas y los valores para

alcanzar las metas de la propia familia.

Sin embargo, encontramos que ambos grupos difieren en su ma-
nera de interactual con los miembros de la familia, ya que
como mencionamos anteriormente la unidad de la familia es

____”_“._w_“mpldeada-cénxinuamentewpon_las_condicignﬁa_gxigrnag,udéndo

lugar a periodos criticos en los que el vinculo de la fami--
lia puede fortalecerse o debilitarse. Por lo que concluimos

que los aspectos histéricos, culturales, econémicos y sociaf
les son los que han dado lugar a dicha diferencia en la orga

nizacidn interna de la familia.

Por lo que se pudo observar, la integracién familiar en am--
bas poblaciones se da de diferente maneraj; esto nos lleva a
intentar implementar grupos de orientacibén familiar que for-

talezcan la interaccidén dindmica entre los miembros de la fa
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milia, ya que esto es importante para el desarrollo emocio--

nal de la familia.




.87

capituLo VI, LIMITACIONES Y SUGERENCIAS.

Ahora mencionaremos las limitaciones que ‘tuvimos al llevar a

cabo la presente investigacidn.

En primer lugar encontramos, que el tamafio de nuestra mues--
tra por ser tan pequefia, no es representativa de nuestras pQ
blaciones. Por lo que sugerimos que en futuras investigacio-
nes se cuente con una muestra mds extensa para que sea reprg

sentativa de la poblacidn y se pueda generalizar.

Otra limitacidén fué la edad de los sujetos, ya que en la eta
pa del ciclo vital de la familia en la que se encuentran es

la de iniciacidn y serfa conveniente hacer otros estudios en

donde las etapas del ciclo vital nos dieran mds datos acerca

de la integracidn familiar.

También pudimos observar que el tipo de estudio que utiliza-

mos no fué el mis adecuado debido a que la naturaleza misma

~de la familia esta sufriendo constantes cambios y movimien--

tos; por lo que sugerimos que se utilice un tipo de estudio

longitudinal o de seguimiento.
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Otra limitacién fué el instrumento utilizado, ya que el test

de la familia es una prueba abstracta y los sujetos de nues-

tra muestra estidn en una edad en que su pensamiento se carac

teriza por ser operacional y concreto. Por lo cual sugerimos
. . .‘ P

que se utilicen pruebas mas especificas que apoyen el estu--

dio de Integracidén Familiar.
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GRAFTCAS DE LAS CARACTERISTICAS
GENERALES DE LQS DIBUJOS EN
AMBAS POBLACIONES
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GRAFICA DE LOS COMPONENTES
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TARJSTA DE SELECCION

Pechza de nacimiento:

Escolaridads
Lugar de residencias
ivel socioeconémico:

Iugar que ocupa el suvjeto en la familias

Datos Femilisres: Familia nuclear

Padre Mzdre
Bdad: o
Ocupaciéns:
Ingresos:
12 3456 178 9. 10
Edad: ' '

Sexo:



INCUESTA DEL TEST DS LA FAMILIA

2.

3.

8. -

5.

6o

12.
13:

sNuienes son?

;Que estan haciendo?

{Cuantos afios tienen”

. ¢En donde estan?

iuien es el m4s bueno, y porque? _ -

iduien es el menos bueno, y porque?

;Quien es el mds feliz, y porque?
[

jAuien es el menos feliz, y pbrque?.

BTy J-DOrOUET  _ —

31 tu fueras parte .de esa familia, quien te zustaria -

v

$Si falta alguien, porque no 1lo pusiste?

quéda?

:;Estas contento con lo gque dibujaste?

iZsta familia va de paseo, no pueden ir todos, quien se

;A elguien se va a castigar,'a quien?

¢no de los nifios se porto mal,.gue hizo,y que se 1é mu
“so de castizo?

:Si tuvieras que hacer otra familia como la harics, aue
conbisries?




C Z A

"2

®
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Familia Rural
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AA A
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Femiliz Urbana
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