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INTRODUCCION

- El poseer una Jectura dinfmica surge como una necesidad de la -~
época- saber leer mds y mejor es una de lag habilidades més precio~-
. sas que puede adquirir el hobre moderno, pero no solamente se trata
" de. 1eer bien sino de oonpremier el material que leanos.

Creems que es necesario vmcular a la velocidad VA co:tprensién-— |

- ,de la lectura. los hébltos de estudlo, ya que a través del tlenpo se

ha visto que la mayoria de los estudlantcs presentan serias dlfmul-" L
,tades durante el transcurso de su carrera, o blen, no logran el éxi~
B to deseado al reallzar sus actw:.dades escolares, lo cual 1os hace - :

% dudar may serxamente de sus habilldades para el esf;udm.

Ia conprenéiﬁn de la leétu.fa es y ha sido unade ’la‘s incégnitaé
de la Psioologia Educativa, que tiene unma varledad de mvestxqacianes
y resultados obtenidos que conforman un sin fin de acepciones y con-
clusiones, sin embargo no h:m sido la soluclén fmal, por lo que no-
se ha podido. fundanentar una idea especifica y objetiva de los proce
sos que intervienen en ésta, |

Nuestro trabajo por madlo de la imrestlgaca.én experimental, pret'fl; e

ﬁtende aportar elenentos que ayuden a esclarecer dicm duda
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‘para los estudiantes de psicologia y especificamente del rea-
’educativa, el tema les proporciona el marco de apoyo para desarro—
llar nuevas investigaciones al respecto; esta tesis preﬁende motx-»—

~ varlos a trabajar e investigar sobre este tema.

Este trabajo estd integrado por. tres capitulos. El primerd -—

: tiene la finalidad de reumr los fundamentas teérioos esenciales en

la ccnprensién de la lectura y um.do a esto, un breve anélisis de -

| los hébitos de estudio y sus repermxéidnés en las fbmciﬁn’esdolér' :

el alumo.

Bl segundo Capitulo tie.ne el ob;etivo de presentar la investl_ o
: gacién llevada a Caboa exann.nando los pasos sequidos en el D:Lseno -

: | ‘:‘Eifperixmntal de mvest-igaczén reallzada en la Escuela de la Pollcia, |
_»Federal de Camims ‘ S :

- El enfoque metodolégico utilizado tiende hac:.a 1o est:ablecido—b

.por la psicologia cientifica experimntal.

" En el 'tercer capItulo, se anélizén los resultados 'obtenidbs Yr

'.posteriormemte se discuten 108 puntos relevantes del estudio que pu

- _diemn ser sigr.aificativos.

Finalnente se concluye el trabajo con una reflexién aceca de='
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los elcmntos que podrén tomarse en cuenta en futuras investigaciones

encaminadas al estudio de la lectura y Su comprensién.
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I. ASPECIOS DI IA LICTURA

En la mayoria de los diccionarios encontraremos que el término
‘lectura se define como "la accifn de lecr", pero en la realidad no-
ha habido nimjuna definicifn formal de lectura, poryue como otras -
?pélabras commes en nuestro lenguaje la palabra Y'leﬁtura" pede te-
ner una variedad de significados que dependan del contexto cn el ==

cual se presente,

(.omlderamos que es mejor descm.bu: objetlvamnte 1a 51tuac16n, _

en lugar dc deflmr lo que las palabras 51gmf1can

Tanando en cuenta el p&rrafo antera.or, tenemos que la lectum-
jdependc. de que cierta informacibn vaya dc los o;os al cerebro Lla ”
naremos méomnauéin visual, a esa informacién que el cerebro recibe '

 de 10_ impreso.

El acceso a la informacidn visual es una parte recesaria de la
lectura, pero no es und condicidn suficiente. El conocimiento del-
lenguaje es parte de la infomaciﬁn esencial para la lectura pero -
m.,ési wna informacibn que deba uno esperar encontrar en la pigina .
i‘npresa. Este tipo de informacibn puede distinguirse de la informa '

cibn visual que entra a través dc los ogos 1laméndola w{;onmacwn -

S w/swu.




S ~v1sua1 se requiere,

macién no visual. Fl conocimiento de la materia de estudio cs simi
lammente importante. Fl conocimiento de la manera en cue se debe-
‘leer cs otro tipo de informacién no visual y de evidente urportan—-—
’cia para_'hacer posible la leétura, aunque no tenga nada cue ver cm

la iluminaci6én, con la impresién, ni con el esﬁado de nuestros 6jos.‘:

. La razbn por la Cbal la distincidn entré informacidn visual y—
no visual es mportante, se puede planteax sencillamnte. existe "

. una relac16n reciproca entre ellas. Dentro de ciertos 15m.1tes uno—

" puede intercambiarlos. Fntre mis informacibn no visual tenga un =
lector menos informaci6n visual hecesita. Mientras menos 1nfoma--

cidn no visual esté dlsponlble dctris de los ojos, mis informcmn

| » "Por~ ejemplo, es un'fenvén't:no comfin el hecho de'aﬁe las novelz.ats,,
populares Y los articulos de los per16d1cos pueden lee.rse con faci |
‘1‘164ad —se puede leer relatlvamnte répido con una, luz débil, a pe-—
sar de que el tipo de letra sea pequefio y ue la ixrpresién sea de‘
béja caiidad_:" Son fSciies de leer debido a la informaci6n disponi:

blés de esos temas; es decir, tenemos una necesidad menor de in'fd\;‘-fi

macifn visual.

: S Iﬁ?o;: thr:a , pa:te. ;i,os n\atetialés ) técnicos : o las fnovelas ,:difig;‘.‘..
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les o incluso las mismas novelas populares y los articulds de perib
dicoé cuando los lee alguien que no estd familiarizado con el len--
" guaje ni con los formalismos de la escritura, requiere de mds tico
o y esfuerzo,’ dé una tipograffa m&s grande, una impresi6n mis cla-

ray de mejores condiciones fisicas.

Por lo tanto, entre nenos mformacién no v1sual pueaa emplear-_

‘el lector nds d1f1c11 es la lectura.

Ia informacifn no ﬁsual de la cual depéndemsv para ca'prendar
el lenguaje escrito es nuestra Gnica fuente de conocmuento previo- o
- ‘aoerrca,dgl lenguajl_e y del mumdo. En contextos mas generales, osta-
fuente de ”conocimiento previo se denomina en psiCologia com_estrug o
' 'k tura cognosc1t1va hSte és un'término‘ pa‘:cticula‘rme‘nte‘ ap‘r‘opiaéov, - '
'b';puesto que "ccgnoscitiva" inplica conocimiento y "estructura" supd—_"
- ne una. orgamzacmn, y eso es efectivamente lo que termos en nues-4 ‘

tras cabezas, una orgamzacién de conccimientos.

La nocidn de que el cerebro de toda persona contlene una ese-—
: tructura de conocumentos acerca del mundo, dentro de la cual toda- %

la mformac;.én de entrada es asimilada, constituye un”aspecto cen-—'

tral de la teorfa de P:Laget.




le.

Por otro lado, la computadora ha proporcionado un gran ’inpctu- ‘
a muchos psic6logos interesados en la cdxpmnsién’,. no necesariénen—
te porque el cerebro sea conceptualizado como un ti;ﬁo de computado-
ra (aunque tal nocibn parece subyacer a algunas teorias), sino por-
qﬁe la computadora ha proporcimado' una hen:amiehta Gtil para simu-
lar las estructuras del conocmuento Y los procesos de la memoria.-

Algunos e)q.werm\entallstas creen gue las t;eorias acerca de los proce '
‘08 mentales "carecen de rigor", a menos que puedan ser reproduci~-, |

das en una cmputadora para comprobar que por 1o MENos. son "facti-——,

bles", rm.entras que otros encuentran gue tal requernmento es res——

trlCthO sino es que es dlsparatado. No puede haber duda de que -7

: »algunos modelos muy ingemosos aunque lJ.mltados de los procesos cog S

‘ nosc.ltn vos han sido ‘explorados a través de simulaciones en ]a oompu :
ytadora, por ejemplo, véase Norman y Rmnelhart (1975), Meyer y Schva .
-neveldt (1976), Kintsch (1974), y E. &mth, Shoben y Rips, (1974)

'lbdos estn de: acuerdo en que “la base de la comprens:.on, ya —
sea del lenguaje o del mmndo en general debe ser alguna orgam.za--—‘

c16n interna de comcﬁnlento (o creen01as) acerca del mmdo Uno -
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de los primeros libros clésicos sobre la interacci6n entre el mndo
y el cerebro, que presagia los anilogos de computadoras es el de Mi
ller, Galanter y Pribram (1960).

Otro autor irrportante, es Karl Poppe.r, filésofo que sostiene -
un procese activo de la comprensién y el aprendizaje; &€l sugiere
. que. el conocimiento que cada uno de nosotros (y de nuestras cultu-—
ras) ha acumlado es un registro de los problemas gue tenemos que — -

resolver.

' Para un mejor enterdimiento de todo 1o mencionado anteriormgn—“
te, necesitamos realizar un breve anilisis de la manera en que estd
" organizada la estructura del conocimiento y efectuar una considera-
cibn detallada de ofro hacemos funcionar esa teoria.

II. LA ESTRUCTURA DEL CONOCIMIENTO (1)

El sistema de conocimientos que constituye la teorfa del mundo

tiene una estructura tal camwo cualouier otra teoria o sistema de -

organizacién de la informacifn. Xos sistemas de informaciSnposeen - - '

tres camponentes bisicos: un conjunto de categorfas, algunas reglas
para especificar la afiliacifn de las categorfas y un sistema de in
terrelaciones entre las categorfas. Examinarexos brevemente cada -

uno de estos componentes.

1 Las ideas bisicas de esta parte son presentadas con: mayor ampli-
‘ tud on Sm(th, Frank Covmprehenslon and Learntng Nueva York. st




al Categontas.

" Categorizar significa tmtax:acim:tosobjetosoeventosoahc— .
liﬁnranigmles;mﬁsqmcmsiderarlosdifemtesdeotmsobje—
" tos o eventos, Todos 1os seres humnos categarizan. Mo hay nada -
rotable con respecto a esta propensifn a categorizar, puesto que —
losoxganimaviwsmpodzansobmvivirsidehecmmtrarana- _
algmobjetmoemhoamsiﬁnrandifermtesdeotmsob]eu.j;
‘hosoemhoa.

‘ Nﬂagfmorganimvimpodtiasohmvivirsitrataraatodasu-  ‘ ;
aucperiemiamaifmmlomism: mhahria.mabaseparaladife ,
'mm{arﬁfn v, ;.mr rpnsiguiente, no hatrla base para el aprenaizaje.

: Femsind.lmbe,tungﬁnorgantam vivo podrfa sobrevivir si-
»_tratmatcdaslascosasdesuexperiemiaoamsi fueran diferen—
m. Simhaybaseparalaaimﬂitnﬂ,tamocotaybasemrael-—
sprendizaje.

© In otras palatras, la base de la supervivencia y del aprendiza
- Je es la hat{lidad para ignorar mrhas diferencias po(:enciales, de-
talmdoqmciermsobjemsser&ntratadosmsifmraniguales,

i,‘apesardeuerdiferenhes. madoslosobjetosquepertanecenam-

dwwrta sun u:atados cam 8L fueran igua.les, ﬂm sean difems
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Tas cateyorias cue trdos obsb.rx):zmos, las cuales son parte de -
nuestras teorias del mundo, son visualmente muy arbitrarias; qgene—-
ralmente no son impuestas por el mundo en si. Pl mundo no nos obli
ga a categorizar coro animales a los perros, los gatos y los demis-
miembros de la fauna; pcdriamos‘ dividirlos de otras maneras.  Pero-
habitualmente no podamos inventar categorfias por nosotros mismos. =
la razébn que dividamos a los animales sobre la base de un géto ¥y un
perro, y no sobre la base del tamafio o éolor de los ojos, es que -
las categorias que tenemos son parte de nuestra cultura. FEn cierto
sentido, compartir una cultura significa compartir la misma base ca

_ te'gGrica de la organizacitén de la ekperienéia. Tl lenquaj.c refleja
la manera en que una cuitﬁra organiza la experiencia, razén por la-
~cual muchés de_laé,palabras de nuestro lenguaje son una scfial dé -

las categorias en nuestras teorias compartidas del mundo.

] b} I'Zkegtaé para Lo afiliaciln de Las ca,tegan{a)s;

Las categorias en si no son suficientes. Para cada categorfa~
que grpleems debe haber al\ Menos una manera de reconocer. los miem-
bros de esa categorfa. Cada categorfa debe tener al menos un con--
. juntb de reglas, una especificacibn, que determine si un objeto (o-
‘un 'évento) pertenecen ‘a esa categorfa, Asi como debexﬁos tener una-

catégoria para cada objeto‘que _podamos. distingu_i:_: en el mundo, de
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la misma manera debemos tener al menos un conjunto de reqlas, 1lama
do )uiAgdA di stintivo 4 para colocar a ese objeto en la categoria —
par_ticular gue le corresponde. Habitualmente estas reglas no pue-—-
den ser{'consewadés en las palabras, como tampoco podemos abrir una
i
ventana ‘en nuestras mentes e inspeccionar las categorfas que tene—-
mos ahi A este tipo de conocimientos se les llama "implicito”, -
Sabems ‘que contamos con las categorfas o las reglas Gnicamente por

el héchq de que podemos hacer uso de ellas.

e} Interrelacione 8 de £as Categonias.

‘ ’Mx-lchas interrelaciones son parte del sistetﬁ del _lengliajé, que

es una parte importante de nuestra teoria del mundo. Al coniﬁnto“-

voanplejo de interrelaciones se le llama Sw,tau/.s, 1o cual es la ma~
' nera en que los elementos del lenguaje estan relacionados entre si
A otro oongunto de interrelaciones se le llama Semdntica, la cual -
es vla maneré en aue el lenquaje se relaciona con el resto de nues——

tra teoria del mundo.-

La‘estructura cognoscitiva, . pudiera habér parecido hasta acuf-
mas bien un sitio estitico, no muy diferente en esencia de una enci

'clopedia §in embargo, esta teoria es dmdmca,k y no.sblo en el ~=

seg_tido de “c'p'.xe, sea 'oonst:antemnte‘ aumentada y modificada, pa.r._'ti_cu—-
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larmente durante ese perfodo vivaz de intenso aprendizaje vy creci--

micnto cue llamamos infancia.

Nuestras destrezas son la parte ‘de nuestra teorfa del mundo --
que nos capacita para interactuar con &l, péra tamar la iniciativa-
en nuestras transacciones con nuestro ambiente; cada destreza invo-
lucra una orgamzacxdn temporal fima. Nuestra teoria del mundo es-

efectivamente dinSmica.

Ademds, con la teorfa interna del mundo podemos hacer mds aue-
' dé.rle ‘sentido al mundo e interaci:ﬁar con &l; podemos vivir en la —
propla teoria y ejercitar nuestra imaginacxén para inventar y crear,
para probar las posxbles solucmnes a-los problemas y examinar las-
oonsecuen01as de las posibles conductas. ‘Podemmos explorar nuevos - -
aspectos de nuestro propm mundo y ser corrlucidos a otrb porf medio-
de los escrlt'ores Y artlstas. Podanos usar la teoria mterna para-
plzedeu/L’ el 6wtww. Esta habllidad para predecir es penetrante Y-

profunda, porque es la base de nuestr;a carprensién del mundo.»

Todas las 'personas planean todo el tiempo,- incluyerdo los ni--
fios. Nuestras vidas serfan imposibles, estariamos renuentes e in— '

cluso a abandonar nuestras camas por las mananas, si no tuvieramos-

o * Entiendase por pred!cclon ala ehmfnacnSn previa de las a!tcrnatl

vas" lmprobables' la serie de alternativas restantes de entre las -

.cuales. se tomard una decisién de ldentlficacuon (enla lectura) .--.

k proveniente de una informacién visual impresa seleccionada -
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wa expectativa de 1o que el dfa nos deparard. Nunca atravesarfa--
Moz una puerta si no tuvieramos una idea de lo que podria haber del
otro lado; todas nuestras expectativas, miestras predicciones, pue-
. den derivarse de una sola fuente, la teoria interna del mundo.

¢Por qué debemos predecir? ¢Por qué no podemos esperar que--—-
_cualquier cosa ocurra todo el tiémgio para librarnos de alguna posi-
bilidad de sorpresa? Se pueden pensar tres razones. Ia primera ra
26n es bque nuestra posicitn en el mundo en que vivimos canbia cons~
'tahtﬂlente. Y por lo general estamos mucho més interesados en lo -
| que probablemente ocurrirs en el futuro cercanc y distante, que en-
o ‘16 que realmente esté sucediendo en este mrento.  Una diferencia -
irrporfante entre un corﬁmtor'hﬁbil y un aptrmdiz, es que el prime- '
ro.es capaz de imaginar el carro en el fuﬁuro, ‘mientras cue la mexi- =
‘te del aprendiz estd sujeta a donde el carro se encuentra -cuandov_i_ :
sualmente es demasiado tarde para evitar accidentes. La nﬂsma dife
rencia tiende a distinguir a los léctbres hébiles de los principian
tes, o de cualquiera que terga dificultad con wn fragmento particu-
" lar de la lectura. En la lectura fluida el ojo siempre encabeza a-
las decisiones dei cerebro, contrarrestando los posibles cbsticulos
parauna canprensién particular. - Los lectores mtereéados ‘en 1a pa-
labra que estd directamente enfrente de su nariz tendrén y'prébiém‘as-v -
al pfedecir— y tendrén problemas para ccnprende.r i

© Ia sequnda raztn de la predicoifn es que hay demasiada ambi-—




guedad en ¢l mundo, demasiadas mancras de interpretar cualquicr si-
Luacion gque se nos presente. A menos que excluyanos algunas altor-
nativas de antemano, probablemente esturcmos agobiados con las thi
bilidades. Lo yue no veo estd relacionado con lo que estoy buscan-
do, no con todas las posibles intcerpretaciones. 1as paiabras tie--
nen muchos significados -tabfa pucde significar varios tipos de -~
sustantivos, pero sblo tienc un significado quc me interesa, cuando
hago una: pred1cc1on, si alguien me dlco que sobmev1v1ria N un nau-
fragio si me sostengo ae wa tabla. ‘lodas las. palabras cotidianas-
de nuestro lenguaje tiencn muchos significados Y. a menudo, varias-
funciones gramticales. g Pero,vpredit:iendo el rango de posibilidades

que una palabra Eenga, no estéremos conscientes de las ambiguedades v'

potenciales.

Ia Gltima razbn debla'prediccidn es gue de otra manera habria- .
demasiacas alternativas para escoyer. EL curelwo necesita tiempo -
para tomar decisiones acerca de lo que los ojos estén mirando, y el

tiempo que requiere depénde del nimero de alternativas.(Z)Tardanns—»

2 Se puede utilizar e! taquntoscoplo para hacer una demostracion ex
pernmental de que el nimero de alternativas determina la veloci--
dad de.percepcidn, $i una sola letra del alfabeto es proyectada -
con claridad pero hrevemente, por ejemplo la letra A, el tiempo -
que debe transcurrir antes de que cl observador acierte a decir -
"A", dependerd del nimero de letras que podrian _haber ocurrido en
Iugar de A. Si no se le proporciona ninguna clave ,al observador,-
de tal manera que la letra podria ser una de 27, entonces el tiem
po transcurr:do -el “tuempo de reaCC|on”- podrla ser de 500 mseg. ,
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mids en decidir que estamos mirando la ietra A cuando podria ser -
cxialquiexé de las 27 letras del alfabeto, que cuando sabemos. que cs
una vocal o que es A o B. Nos lleva mucho tiompo decidir que hemos
identificado una palabra aislada cue cuéndo una palabra se encuen——
tra en una oracibn significativa. Fntre menos sean las alternati--
- vas, mis répido serd el reconocimiento. Si hay demasiadas aiﬁerna4

tivas enfrente de los ojos, entonces es mis dificil ver o cor@renw-

der.. La visién tubular oS una ‘¢onsécuencia de la incapacidad de ~- - o

: predecir.

- La prediccifn no es una’ conjetura arricsgada, m es cuestldn -

'de correr un albur apostando’ sobre la ocurrencia del suceso m&s pro R

o bable. No nos pasamos la Vida dlca.endo "cuando dé vuelta en la s.'L-

L .gulente escuina vere un autobﬁs" o "la 51gulente palabra que 1ea se ,‘ g

; ‘-ra Mnacenante". Predecimos. y desechams lo improbable, Esta es - B

una definicién formal: La prediceibn es ta o,umwaudn pltew.a de -~" :
:!,aé abteﬂna,twaé Amprobable & Utilizamos. nuestra teoria del mundo- ‘
para sehalarnos las ocurrencias mis pos:.bles, y dej_am:s que el cerg

bro deéida entre esas alternativas restantes hasté que nuestrazih-—

es decir, medio sequndo. Al decir que Ia Ietra pertenece a la pru-
mera. mitad del alfabeto, o que es: una vocal, el- ‘tiempo de reaccidn- . -
serd-mucho mas breve. Si se le sedala.al observador ‘que la Ietra -
- -es Ao By entonces el tlempo de reaccion puede dtsminunr a’ poco me=
~nos de 220 mseg.« R : :




certidumbre sc reduce a cero. (3)

Con todo esto, podemos establecer una definicién o 1o que se -
requierce dar a entender por "comprensi6n®. La prediccifn significa
formular preguntas -y la comprensién significa dar respuestas a =

esas pregquntas.

IIT. EL SISTEMA VISUAL Y LA LECTURA

En esta parte trataremos de delinear algunas caracteristicas -
de la funcibn ojo~-cerebro que producen: diferencias criticas en la-
lectura,

,Existervi tres implicaciones importantes para la lectura (ue se-

relacionan directamente con el sistema visual:

a) la lectura debe & Rdpnida,

Cuando miramos una pdgina impresa probablemente sentimos que =
vemos lineas completas en un momento dado. FEn la préictica, proba--

blemente vemos mucho menos. | Paradéjicamente, entre mis intenso sea

3 "La incertidumbre se puede definir y medir en término del nimero- - ‘

 de alternativas a las que se enfrenta quien debe tomar una deci-= ‘.
sién'.. mith Frank Comprenslon de la Lectura. Ed. Trsllas. 1983
P. 27 : »
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nuéstro esfuerzo para mirar, menos serd lo que realmente podemos —-
ver. DPara entender la invcsti§écién aue subyace a estas afirmacio-
nes es necesario adquirir cierta familiaridad con un artefacto de -
la instrumentacifn psicol8gica, y con una nanéra mds precisa de ha-
blar‘coh respecto a unidades muy pequer"\as de tiempo. La unidad de-
 tiempo pequefia es el milisegundo, cominmente abreviado maeg . *

. El artefacto del equipo psicolSgico es el faquitoscopio, un =~
‘“fdiépositivc que‘presenta informacién a los ojos durante perfodos --
" muy breves de tiempo,  En otras palabras, un taquitoscopié es un —
dispositi\vmr para estudiar cufinto podemos ver en un mamento dgtenui—

nado, - No permite al lector una seéunda miranda.

Uho de los primeros descubrimicentos efectuados mediante el uso

de este dlSpOSlthO durante la ﬁltnna década del suglo pasadc(4)fue-

,fque el OJO tenia que ser expuesto a la 1nformac16n visual durante -

Un milisegundo es la milésima parte de un segundo. Diez milisegug
- dos puede ser el -tiempo suficiente en que debe estar disponible -
" la Informacién_para que se produzca una experlenc'a perceptual -~
sencnlla

"4 Estas investigaciones fueron llevadas a cabo por Cattell (1885, -
" reeditado en 1947) y Erdmann y Dodge (1898). Descripciones.de mu-
" chos estudios experimentales similares fueron incluidos en un vo- L

Tumen por Huex (1908, reeditado en 1967) el cual es alin relevante S

'y es la umca obra clasica en: la Psicologla de 1a: Lectura. B
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un tiempo mucho menor del oue generalmente se pensaba. Si hay la -
suficiente intensidad, una exposicifin de 50 mseq., es mis adecuada-
para toda la informacién que el cerebro puede manejar en detérmina—
do momento, esto ne significa que 50 mseg, sea el tiempo adecuado -
para identificar todo con una’sola mirada; obviamente, esto no ocu~ -
rre asf. Pero 50 mseg. es un tiemo de exposicién suficiente para-
| obtener toda la informacifn visual posible en una sola fijaci6n. -
Los ojos captan la informaci6n utilizable durante s6lo una fraccibn

del tiembo en que permanecen abiertos.

Un« segundo hallazgo‘ significativo relacionado cén‘ lqs estu‘dios“-’
éobré-féquitosmpio, fue oue lo aue podia p'ercibifse en una sola pre-
éentgcién breve depe:flia' de lo;quc:xs‘e presentaba, v déll conocimien-
to pre;lio del obse.rvadéi:. Si se presentaban l‘as‘lé‘tras‘-del alfa.be'-,-,
to al aéai -una secuencla ‘como KYBVOD— entonces 5610 podrian cono_‘_‘ .‘

cersé cuatro © cinco letras. Pero si se. presentaban palabras, se - ;

podrian reportar dos o tres de ellas que sumaban alrededor de unas~ o

- 12 let:ras, y si las palabras estaban orgamzadas en una oracién cor E

ta, entonces podian percibirse cuatro o cinco palabras, de. un total‘

de unas 25 letras aproximadamente en una sola exposicibn..

El p&rrafo anterlor rrencmna un hallazgo may mportante que es

: central para la ccmprens:.én de la lectura.
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Los ojos estdn .enviando 1la mlsma cantidad de informacifn visual
al cerebro, y el cerchro le estd dando sentido en la misma pmbor—-—
ci6n. Pero entre mis sentido tengan ias letrds, mis se puede ver.-
la diferencia radica en el nlmero de alternativas que el ccrebro en
frenta al tomar sus decisiones perceptuales, cuando lag letras se -
encuentran al azar, bésicamente son imprescindibles, y exlgen una -
buena cantidad de mfomac16n visual en cada decmlén de identifica
_c16n Consecuentanente, el lector ve muy poco, y estd en una condi
cifn coﬁocida como "visién tubular" (Mackworth,‘ 1965), my s:imilar-
‘a tratar de examinar el murdo a través de un tubo de papel angosto
Ia v1516n tubular es el resultado de tratar de procesar demasiada -

infomac;én visual. -

. Por lo tanto, e]. cerebro sxempre debe.ra actuar répldarrente pa-f' :
ra evitar un estancamiento en el detalle v1sua1 del texto hasta el--,
grado de que podria produc:.rse l1a visi6n tublular." No se s_uglere‘ -
que los ojos deban imve.rse aceleradamente, no se puede néjbrarula -
leétﬁra moviendo a mYor velocidad los globos oculares. Existe ﬁh—
limite de la velocidad a la que el cerebro puede darle séntidé ala
informaéién visual que proviene de los ojoss y un simple aumento.en
la velocidad a la aue se realizan las fijacicr)h‘&sv tendrfa la conse—

cuencia de abrumar al cerebro, mis que de facilitar sus decis'iOnes.

Un estudio elaborado por Taylor, et al (1960) puede ser utili

5 Rankin. Earl Fo. The Measurement of ';Readlnq Flex:bll!ty. Interna--.vv iy
i ' ‘ b, v 4
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zado cprm.,un cijemplo de esto. Taylor uso estudiantes de ocho gra—-
dos, con promedios de lectura adecuados, cuienes damstraron su ha-
bilidad de lectura con una camprensi6n adecuada en los materiales -
diseiados por la "Reading Fye Camera". Los suj’ebos leyeron diferen
‘tes materiales mientras que los movimientos de sus ojos fueron re-- -
gistrados. los materiales para la prueba “Reading Eye", fueron ela
borados en tres grados diferentes -cuarto a sexto, junior high y -
high scﬁool/college. Taylor obtuvé diferencias significativas usap_

do el anilisis de.varianza entre el nfmero de fijacionés , la dura-- |
ci6n de las y'fijac‘iones, bl.abvelocidad y la canprensi&h »d‘e los mate--

‘riales para' los junior high-cont:ra los del school/college.

Un descubrimiento mq)ortante de este estuda.o, fuo que no hubo-
dlferencias en los n\ovimlentos oculares con los estudlantes de sex-
j :

to grado,. entre los materlales de cuarto y sexto grado o entre los‘-.{" '

materialés ‘de ‘cnarto grado 'y Jum.or high.

En las discusiones de los hechos y falacias con respecto a la-
actividad de los ojos y la lectura, Taylor (1965) 6.vconcl‘uy6: "Ios;- : |
movimientos oculares no‘ son la causa ni el efecto de una buena o po
bre ‘1é“ctura. - Los ojos no. le ordenan a la mente qué es 1o que debe- .
& enterﬂe.r, tampoco la mente le orde.na a los ojos dbnde deberan mi

6 ‘Cohen, Karen ‘M., et al. ‘Models of Efficient Reading-en "Eye Acti-

wity ‘in-‘the 'Study: of . the- Reading ‘Process''y Internatlonal Readmg R
Association. Newark. ,Delawa.e, M78 ‘P. g RIS =
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rar. Por lo tanto, existe una interaccién e interdependencia entre
la actividad oculomotora y el procesc central, cada funcidn influen

cia indirectamente a la otra".

Para Smith,(7)"1a velocidad habitualrde lectura de tres o éua--
‘tro fijaciones por segundo parecerfa ser la Gptima. Con una veloci
dad menor, los contenidos del almacenamiento sensorial pueden camen
zar a desvanecerse y el lector estaria en posmi&n de fl]al'.‘ la vis-

taenna

No é}ciéte una vélbcidad de leCfui‘a ideal; depende de la difi-—
cultad ;"cile'l texto y la destreza del lector. La velocldad Sptima tam
bién varia segﬁn la tai'ea miana‘ Por ejcmplo, la lectura perfecta—:
en voz alta, y 1a merorizacibn amplia prereditada, a menudo retmle-

_xen que se deba leer el texto mis de-una vez.

Probablemente un lector no camprenda al leer mds ‘deéspac,io de ~
200 palabras por minuto, porque una velocidad menor -implicarfa que-
las palabras seestén leyendo como unidades aisladas m&s ‘que ccmo se

Cuencias significativas.

- g _iésihvestigaciories de Kolers y Kat__zman (_1966), Newman '(1966), .

y-‘l’.iercey y Karlin (1957) han demostrady una velocidad dptima de casi -

7 Smlth’ Frank..CQmprenslén de la: Lectura. Edtt Trillas, Mexlco -




31

seis presentaciones por segundo para la recepci6n de informaci6n vi
sual sobre letras o palabras individuales; en velocidades rdpidas -
el cerebro no puede mantenerse trabajando Optimamente y en velocida
des lentas habré tendencias a una pérdida mayor de los primeros --
itams a trav€s del olvido. Estas investigaciones tienden a apoyar-
el punto de vista de que la "velocidad de lectura normal” de eﬁtre-

‘ 200 y 300 palabfas por minuto (Tinker, 1965; Taylor, 1971) es la Gp

' tlma, la lectura lenta es algo més que ineflciente, es en realidad- .

casl perturbadora para la comprensitn.

b) La Lectura debe sen Sefectiva.

El cerebro carece de tiempo suficiehte para atender a toda la-
informacién impresa, y puede éobreéargarsé‘fécilxrente obnvla infor-
'ﬁﬁéién visual. - Tanpoco la memoria es capaz de enfrentarse a toda -
la mfonnacién ‘que podria estar dlspomble en una pdgma. 1a 1dea-—-~ ,
de lo que es la lectura eficiente no es leer 1ndJ.scrnn1nadamente, -
sino extraen una muuma del texto. El cerebro debe ser parsimonig_
so, haciendo el uso miximo de lo que ya conoce y analizando un mini
mo de mformac16n Vvisual necesaria para verificar o modificar lo -~

que ya se puede predecir acerca del texto. ' Todo esto puede sonar -

muy camplicado, pero de hecho es algo oue to_do lector con experien- - _

cia puede hace:vautanéticamente. Pero como muchos otros aspectos -
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de la lectura fluida, la selectividad para captar y analizar mies--
‘tras de la informacifn visual disponible, es una destreza que se ad

quiere finicamente con la prictica y experiencia en la lectura.

El cerebro indica a los ojos cudndo ha obtenido toda la infor-
maci6n visual que necesite de una fijaci6n, y los dirige con mucha-

' precisién hacia donde moverse a la siguiente.

o) La Lectwra depende de, £a informacion uisual.

- Cuando se afirmd que la lectur:a debe ser réplda no se q\nso ——
; , "dar a entender algo impmdente Un lector debe ser capaz de utJ.li-
~2ar su informacién no visual para evitar verse abrumado por la in--
- 4 :fc.)fm'acién‘ visuél. Cuando dijimos cue w’xi '1ect;.oi¢ s6lo debe exﬁrqer -
“;_una muestra de la inforﬁvacién visual noipretendianns dar a 'eritender
 : ‘gue los ojos podﬁan moverse al azar de una pa.rte de la p&gina a ‘lé
- Qtra. Mis bien, el lector debe atender finicamente a aouellas par-~

tes del texto que contengan 1la informacién més importante.

la informaci6n no visual es la informaci6n que ya posee nues--
“tro cerebro y cue es relevante para el lenguaje y para el tema de -
la lectura que vamps a realizar, Junto con algunas unidades de cono

- cimientos adlcionales acerca de cosas muy especificas de la escritu

- ’ra, tales ccmo 1a manera en aue se foman los patrones de deletreo. ‘
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Una invesﬁigacién prosentada ‘por schwartz (8), pucde cjenplifi
car esto: la im}ostigacién fue dischada para medir el inpacto sobre
comprensitn de lectura de obligado oﬁquue en diferentes niveles de
anilisis, puesto que log textos puwden ser analizados en varios ni-
veles -letras, sistomas de deletreo, palabras, ete.- ya que la com-
prensifn requicre una coordinacidn de estrategias bisicas y activi-

daﬂes de proceso.

Quarenta alumos de tres nivelés diferentes -segundo grado, —
quinto grado y universitarios— lcye;én y recontaron rmar:aciones ba-
jo cuatro categorias de ihstrmciones“c"le orientacifn. Estas condi-

‘ciones del e:qserimento cénvistieron de una categoria de reéwanto -
'.v'obligado y tres act1v1dadcs de ormntac16n securdarias dlferc_ncm-—
da., en la cantldad de: pzoceso requerldo los su]etos fueron pues--
tos a prueba mdlvxdualrrente en’sesmnes constantes de aproxnmda—_f
o nne,tate'n:eﬁiia hora, cada sesin de 1a prucha consisti6 en recordar -
¢inco fiagnentbs, una préctica auditiva y las cuatro condiciones ==
del tratamiento. Ia secuencia de los eventos dentro de un fragmen-
: to fue: mstrucciones orientadas de las condlc.wnes del tratamiento, -
pzjesentaclén de la hz.storla, espacio mvertldo y recuerdo llbrre. El

recuento de los adultos reflejé el nivel de andlisis semfntico de -

-8 Schwartz, Robert M. Readwi/n'g Research Quartely. Vol, XV No. b, 1980

en ''levels of Processing:The’ Strategic Demands of Reading Com—--
prehenslon“ lnternatlonal Readlng Assouatuon Newark Delaware
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la actividad de oricntacién; los grupos més j6venes sb6lo-
‘fuercn influenciados por la actividad menos sem&ntica (in
‘formacidn visual). Los'lectdres principiantes parecicron
' carecer de la flexibilidad de proceso necesaria para esta
blecer metas de lectura y alcanzarlas con eficiencia, ya-
“que no contaban con la informacibn no visual necesaria pa

-~ ra alcanzar un nivel eficiente de lectura.

.Ejemplo de una oracién para la histcria‘de‘quinto grg

do para las tareas de orientacibn:

Léciu&d Normad

El largo dia sin descanso Yy la carrera tras el venado

fue demasxado para las fuerzas dc Warner.

Eieccédu de Patabra

largo N | - B tras .
El ‘dia sin descanso y la carrera _ el ve

otro. ST '“ﬂ f}f f_a¢




‘ ropas
nado fuc demasiado para las de Warner.

fucrzas

Lectura Invertida

ogral ' s sart
El. dia de descanso y la carrera __ el ve

. : sazrecuf
.nado fue demasiado para las - de Warner.

 Letnas Apdhéadd§ “

El ____dia sin descanso y la carrera _____ el ve -
zilo o -  porl
_ fuerzas
‘nado fue demasiado para las ~_ de Warner.

| redajiu

,: ﬁ§sumiehdo;flavinfbrnﬂcién.hc‘visual es cualquier sitnéciﬁn,qﬁe‘pqg*- B
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de reducir el nfmero de alternativas que el cerebro debe: considerar

cuando leemos.

"El lector hibil no emplea mis Zuﬁufunauﬁdu visual para campren
der cuatro palabras en una sola mirada que el lector principiante,-
ei cual nequiere de dos fijaciones para identificar una palahra. -
'lbda la informacibn adicional que los lectores h&blles nece31tan es
:proporclonada por lo que ya conocen. Cuando los lectores fluidos -

‘,encuentran un pérrafo que es dificil de leer -porque estd escrlto -
‘deficientemente o porque estd repleto de informacidn nueva- el nﬁﬁe
Iro de fljacmnes (incluso de regresiones) que ellos efectfian se in~

crementa, y la velocidad de la lectura disminuye”. (9)

Para‘concluir y resumiendo loé tres ‘incisos antériores rsbolo di
remos que 1a lectura lenta mterflere en la canprensi&n la 1ectura
no se acelera para increnentar la veloc;dad de fijacidn, sino paza- |
» reducn' la dependencla en la mfonrac16n \nsual prmmpalmente -

haciendo uso del significado.

IV.  ASPECTOS DEL LENGUAJE

l Existen ,dq‘s maneras my diferentes de hablar acerca del lengua

9 Smgth Frank Comprensnon de 1a Lectura. Edlt Trlllas Méxi'co,' -
19 3 : . ' -
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je hablado o escrito. Por una parte, se puede hablar de su aspecto
fisico, de las caracteristicas cue pueden medirse tales como la so-
noridad, duraci6n o tono de los sonidos del habla, o el nfmero, ta-
mano o contraste de las sefiales impresas de 1o escrito. Todas es--
tas caracteristicas observables del lenguaje pueden ser llamadas ¢4

thuctuna wperficial.

Por otra parte, existe un aspecto del lenguaje cue no puede ~ :
ser observado ni medido diréctamente, y éste es el significado. Fn
contraste con la estructura superficial, el significado del lengua-.
je, ya sea hablado o escrito, puede ser llamado estructwia p)wﬁunda.
! Fl término es adecuado. Los 51qnif1cados no se encuentran en la su

perficie del lenguaje, sino mis profundamente en. las mentes de los-

- usuarios ‘delv lenguaje: en la mente del orador o escritor y en la —~

" mente del escucha o lector.

Estos dos aspectos diferentes del lenguaje, la estructura.su--
perficial fiéicé y la estructura prdfur‘da significativa, son de he-
. cho catplét:amente indepéndientes, en el sentido de que es posible -

* hablar de uno sm hacer referencia al otro. ILa distincibn entre la
- estructura superficial y 1a estructura profunda del lenguaje es cru

v cial para una conprensxén de la lectura por una gimple razén: los - -

dos aspectos del lenguaje estén separa.dos por un abismo. En térmi-
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nos técnicos, no ex{ste una comrespondencia uno a uno entre La ¢4--
tuctura aperficial ded Lenguaje y el signigicadv. En términos ——
mis generales, el significadd est8 mis allf de los simples sonidos~
o de las sefales impresas del lenguaje, y no se puede derivar de la
estructura superficial mediante cualouier proceso simple o meclnico.

5i existe un abiswo entre la estructura suparficial y la es—
tructura profunda, tcGm es posmle enmmes conprender el lenguaje
en primera instancia? La respuesta a ello guarda una considezjable -
A ?inport;ar.xcia para la lectura, ya ogue si el significado no Se da'de -
una manera inmediata y sin ambiguedad en la estmctura superflcml-
~del habla, en'conces no tiene semtldo esperar ‘aue un lector "decodi-

‘flque" el lenguaje escrito al habld para e’ ocurra la ccmpra]smn.

B habla misma necesita ser cmprendn.da, y lo mpreso no se puede -

leer en voz alt:a de una manera patprensxble.;a menes que se«carpren— o '

da en primer término. El lenquaje escrito no recuiere de uha deco-
_difj.c'acién del sonido para ser comprendido; la manera en cue extrae
oS séntido o significado de lo impreso es tan directa como la mane
ra en que canprendemos el habla. los procesos b&sicos de la com—
prensxén del lengua]e son los mismos para todas las estructuras su-
‘ perficiales. |

Una de -lasv'teo;:'iasjmas influyentes es la gnamduca genenativa- :
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tnans formacional de Noam Chomsky. (10)

la nocibn bisica de Chomsky es gue la gramitica es el puente - .
entre la estructura supéfficial y la estructura profunda. (11)  Es~
tos Gltimos términos son empleados de divetsas maneras por diferen-~
tes teoricds. En esta seccifn los utilizéxrbs en su sentido mas li~
mitado -considerando a la estructura supetficial camo los sonidos = , h
. observables del habla o las marcas de tinta en lo impreso, y 1a es-
vttuctura profinda como el significado, més alld del reino del len—-

guaje mismo.

um]sky mant:iene ala estructura profunda . como parte del len——
: -gua]e, seguraxmnte alojada dentro de su sxstem granatical, la en~—:
trada 2 un sistena semdintico subyacente (sigmflcado) que "interhre
3’ ta” las abstracciores de la estwctura profunda. De manera similay

- _la eerwt\ma superflclal es para Chomsky otra abstracciﬁn intangi-

‘ ‘ble en el polo opuesto de su sistema gramatical, la entrada a un -~

T sxstana fomldgxco (sonido), que "interpreta" 1as estructuras suner

'ficiales en el habla real

El 'punto de vista de Chamsky, es que el eslakfn entre la es—

10 Chomsky, K. Sintactica Y Sem&ntica en . !a Gramética Generativa‘ i

- " Chomsky, N. Prob!emas Actuales en Teorfa Ungufstica Edl: §fom i .
g!o XXU, MexTco, TTBBY. KN
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truc:tﬁra profunda y éﬁperficial, y en Gltima instancia entre el -
significado y el sonido (o lo impreso), es la guamdlica 1a cual —
consta de dos componentes: 1) un £8tico o "diccionario" de entra--
‘das £xicas (en general, las palabras del habla); y 2) una sintfixis,
o) cmjunto de Iceg&u, para la seleccién ¢ ordenamiento de las entra
das. lexicograficas. Estas reglas sintacticas no deben ser confundi
das con las "reglas gramaticales" tradicionales. Oohstitﬁﬁm un —
istema de lenguaje dindmico que Chomsky ve en La cabeza de toda --
persona, prodwlendo y carprendiqndo oraciones. El léxico y la ~—
‘ smta.xis que poseen distintas pe:sonas,depe:xcieh dei lenguaje que —

emplean.

La gram&tlca de Chansky es un diSPOSlthO que gerera oracimes
Con 5610 mas pocas reglas y wna cant:dad pequena de palahras se ==
‘ pue_de producir un nGmero infinito de enunciados, todos gramatical--
mente correctos - (segfin las reglas de construccifn 'sintéctica), y tg_
' dos potemialnmte nuevos para el usuario del lenguaje. Por lotan
to, la tecoria ofrece una descripc:.én de c6mo podrian las personas -
'ser capaces de producir y ca\prerxier oraciones que nunca han escu—
chado anteriornente Darenos una ilustracitn my simple para demos
trar la pmdtx:tivzdad y creatividad potenciales de la gramitica gg_
'nerativa; iﬁclusivé mds pequefia. Esta gramitica consistirs de sblo-
 tres reglas sintdoticas y un 16xico de coho palabras. EL conponen-
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te sintictico sicopre cstd en la forma de “reglas de reescritura,
indicadus por la flecha sencilla —3 la cual significa que un --
simbolo en el lado izquierdo de la flecha debe ser recmplazado o -
"recscrito" por los simoolos de la derecha. Estas son tres reglas

de reescritura:

1. 0 —> FN + FV
2. FV —> V + FN

3. FN > D 4+ N

La variedad de las 1etras'c'cuycrof éiﬁﬁoldé. es puramente por”cm'é _
veniencia; podrian serillamados X, 'Y, y % pero, en lugar‘de cild;—
0 as utllizada para "oracitn", FN pdra "frase nomnatlva" v para
"frase.verbal“, N para "nombre", V para "verbo": yD para "det'erml-
’nador”‘ | |

Las ocno entradas lexiocgr&ficas podrian ser escog:das de la—

s:.guiente manera:

N —> peww, gato, hombue.

V —> persigue, espanta, ighong.

D ~> el, un.
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Para producir una oracifn gramatical,‘ simplemente ponemos la-
gramitica a trabajar, comenzando por la ) (porque gquercmos una -

oracibn) y siguiendo las irﬁtiruccicnes de las reglas de reescritu- -
ra. la reyla 1 dice que eliminemos O y la recmplazomos por —
FN + fv:‘la regla 2 canbia a FV por V + FN, proporcionindonos -
FN+V+FN, y laregla 3 (aplicada do$ veces) reescribe cada N~
comw D + N, pmporcién&rdoms wna “cadena terminal® de los simbo-~
1950+N.+V+D+N. Entonces entranos al 1&xico, en donde pode
_ imé-ejexcibar la eleccién. Para el primer D quizd podriamos selec
' ‘cionar el, y para‘cl primer N perw. V-puede ser reescrito como -
M&gue, el sequndo D com un y el sequndo N cao gado, proporcio
‘ x&mm ia raciln ef povo persigue un gacw. Con dlrerentes se-
\lédciém lexicas hakrianos producido un honbre espanta (a) ef ga-
' ‘ta o el gatv 4ignora (a) ek pearo o, en realldad un total de no-

uenos de 108 oraciones (2x3x3xzx3 altematwas) v todas ellas grama

;nticales. Afiada wnas cuantas reglas mis (Chomsky estimb casi un —
- cignto) para las estructuras de las araciones alternativas, y un -
J.é:dco mayor, y tendrfamos -teSricamente~ una granﬁuca con el po-
. der productivo de la mente humana.

 Algunas de las reglas adicionales serfan thansformacionales -
| mﬁs qué.genmauvab, 1o cual es-la razén por lo que a veces la -

| 'gra;rﬁtica’de Chamsky es 1lamada con una u otra de las denaminacio-
" nes sola, y en ocasimes ocon las dos, juhtas. Una regla transformg_
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rcioml'opex'a en las secvencias completas de simbolos de la izquier-
da de la flecha, en lugar de operar de una en una como lo hace una-
regla generativa. lLa flecha transformacional posee un eje doble -
===3» , Por consiguiente, una regla transfomaaional tomaria una se
cuencia como la D, + N, +V + D, +N

1 71 2 2
nfmercs inferiores son necesarios para seguir la pista de las dife

yue acabamos de producir (los

rentes D's y N's) y reorganizarla como sigue:

D, +N, +V+D,+N, ==> D,+N,+ei+V+ pon+D, +N.,.

1 1 2 2 2 2 1 1

-~ Por loitantb,r et peno pensigue (a) un gato serfa "transforma—
" “da" (con una modificacibn adiciéml leve del verto) en un gato % —'a;' o
© penseguide por el perrie ~ una oracibn pavsiva' perfectamente gramatj._
cal Siﬁdlémente, ‘un‘hombﬁe espanta (a} et gdto‘ seria transfor-
' maaacon la misma regla a el gato es -»pé)weguido pon et hombre. De ~
: he_ého, cada oracifn activa que nuestra gram§tica generativa origi-- :
nal produjo, pbdria ser transformada en una ﬁasiva mediante esta ~-
‘simple regla tﬁansfonnaciorxal, duplicando de un solo golpe el nlme~
ro de oraciones que la,gramitica podria producir. |

Una frecuente critica en contra de la teoria de Chomsky tiene-

tue ver con su tratamiento del significado. De hecho, Chomsky igno

ra el significado, al menos en lo que se refiere a su gramitica. EL
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“afirma que la gramStica generativa trabaja sin hacer referencia al-
significado.

Mientras que la gramitica de Chomsky puede de fAibir la apti--
tud gramatical de los usvarios del lenguaje, no explica convincente
mente cfmo son producidas y camprendidas las oraciones particulares

en ocasiones especificas, ni lo afirma efectivamente,

Lag teorlas seminticas generativas, (12) en contraste, se inte ”
resan exclusivamente en la manera en que el lenguaje se desarrolla-
« f@éra del significado, Estas teorfas consideran cue la sintaxis ce _
_ spi;ordimr& al significado o se hard cargo del significado en con—.—"
juiu:o; Las 5raciones no son vistas com orde.namienﬁos de estructu- 7.
fas sinticticas, sino camo expresiones o phoposiciones, relaciona—-
,dz_;s, por supuesto, con lés intenciones de cualouier persona oue las
‘produzca. las proposiciones pueden ser analizadas en término de ne
: Zac,éone A‘ de ca /:o' entre los distintos nombres en una or’acién,j_ ya sea

expresada o comprendida, y el verbo.

Las teorfas seminticas generativas tienen pocos problemas para
' explicar cfmo actuamos normalmente para producir oraciones que pare

cen (al menos para el nue‘las produce) expresar el significado cme—

'12 Smith Frank.. Comprenslén de la Lectura. Edit Trillas,. Méxic'o_,‘-‘_' .
1933. P- 225 B . T




se pretende, debido, por supuesto, a cue ellas parten del sionifica
do.

Muchos libros introductorios sobre la semintica contienen anf-
lisis no técnicos de las teorfas generativas, por ejemplo Palmer (13)
o Guiraud. (14) i |

Existen, por supuesto, otros tipos de teorias acercé del len—- |
quaje, en especial la de B. F. Skinner, (15) cquién considefa la pro
duccién y camprensin del lenguaje en términos de conexiones estfmu
lo-respuesta. Una critica violenta de los puntos de vista de Ski—

_ nner o5 una revisi6n cldsica de N. Chomsky. (1€)

la .afi;:macién de que.el lenquaje puede extenderée mctrayendo— -
el significé;io: basada en 1a aproximacién tefrica llamada semdntica
_ genchativa, 1o puede oonsiderarse como una"implicacién de que cual-
quier e;;presi&n u oracién particularrpuede sigxﬁficar cualquier co-

sa. Habitualmente hay cierto consenso general amplio acerca de las

13 Palmer, F.R. La Semantica. Edit. Siglo XX!|. México, -1978.
14 Guiraud, Pierre. La Semintica. Edit. F.C.E. México; 1983.

15 skinner, B.F. Conducta Verbal. Edit. Trillas, México, 1982.

 16 Chonisky, N'..Et. al. LChomsky o Skinner? La Génesis del Leﬁguaje.

en ""Critica de 'Verbal Behavior' de. 8.F. Skinner". Edit. Fonta= .. . °

nella, Barcelona, 1977.
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m@licaciones principales de las afimacicnes,‘ al menosv cuando ge -
expresan en situaciones del mundo real. lLos significados que los -
escuchas y los lectores extraen del lenguaje no pueden ser conjetu-
ras descabelladas; el habitual consenso general amplio acerca de ——
las implicaciones tarbién hace que la atribuci®n aventurada de sig- .
nificados sea improbable. Sil la mayorfia de gente parece estar de -
acuerdo con respecto al tipb de significado cue se puede atribuir -
a una secuencia particula; de palébras, entonces se debe encontrar-

una explicaci6n acerca de la existencia de tal acuerdo.

’ El lenguaje tiende a ser comprendldo de la misma manera en oca
: siones especificas por la mlsna razdn que se camprende en cualquier
V ocasién, porque los ‘escuchas o los lectores deben tenexr una Jdea —
bastante buena acerca del sigm.flcado cue se pretende dar a enten— _
der én primera instancia. Para ser ms precisos, el signi.ficédo 4sé

' ]extrae‘ de la predicciﬁn,- oue significa la élﬂninacién pre\}ia' de las |
| ; alternatwas improbables, como senalamos en la parte c:rrespondlen-

- te.a .la Estructura del Comcmenho.

“La prediccibn simplenente significa aue la incertidmrbre del -
‘escucha o lector estd lum.tada a unas pocas alternativas probables,
' y si ‘esa informacién puede encontrarse en la estructura superficial

.;del emmciado para eliminar 1a incertidumbre entre. 1as que. se predi‘
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jieron, entonces ocurre la camrension.

¢Qué predecimos exactamente cuando leemos? la respuesta funda-
ment:al es el significado, auncue ddsde luego miramos las pélabras o
las letras aue confimmarin o negarSn los significados particulares.
| 5in embargo, es posible formular y comprobar simultdneamente cierta
cantidad de predicciones mis detalladas y especificas cuando nos en »
frentamos al tekto real. Cada prediccién especifica, sin embargo -

se derivard de nuestras expectativas mis generales acerca de hacia~ :

dénde podria conducirmos el texto como.un todo, no Jmporta lo deta-

- 1ladas y pasajeras que sean aquéllas

La estructura superficial del lenquaje escrlto es la J.nforma‘--?,' "
cién visual que intermitentemente se presentd al ce;ebro a través -
l de los ojos. los significados que extraemos del lenguaje ya se en-
“cuentran dentro del cerebro. Residen al nivel de la estri;ctulx'a pro
funda como parte de informacibn no visual _qﬁe es la baée de la com-
prensién. La incapacidad para darle cualquier sentido al lenguaje-
es el reflejo de una ausencia capleta de informaci6n no visual re-

levante.

El anéllsm anterlor, debe deja.r claro que es 1nexacto conside :

raralalecturamunasuntode"segujxel texto"odecircmeun
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escucha "sigue" el significado de un orador. EL lenguaje se com—--
prende al mantener al tanto los detalles de entrada que el cerebro
se esfuerza por manejar. Guardando alguna expectativa de los qﬁe el
orador o escritor probablemente dird, haciendo uso de lo que ya sa-

bemos, nos protegemos del agobio de la informacifn sobrecargada.

Para concluir en base a todo esto, mencicnaremos que la difi-—
| cultad de muchos "lectores problema" de secuxﬁarias o preparatorias,
. no es oue ellos no hayan tratado a través de los afos de aprender a
pronunca.ar las palahras correctamente, ni que sean negllgentes para
dzriglrse dn.rectamente a cada palahra, sino mas bien que ellos leen
una palabra en un mcmento dado como si-el signiflcado debiera tener
la Gltima mportancla. Tratan de leer bajo la rsuposicién de oue s;
sé'dirigen directénénte a las palabras, entonces el significadb se

' “ocupard de sf migro, en tanto d_ue, de hecho,‘esto es lo contrario -
de la manera en que el sentido se extrae de la lectura. |

V.. HABITOS DE ESTUDIO
a) Generabidade &

Hébitos de estudio, palabras que 1as nds de la veces' nos suenan
a inposiciﬁn o, a algo muy desagradabie ‘que no alcanzam)s a definir -
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cohcretamente, porgue en la realidad nadie nos ha explicado con clari
dad ¢l significado de esos términos y si en verdad su préctica y cons

tancia nos proporcionan un beneficio adicional.

Damos por descontado que hablar de hﬁbitqs de estudio, no nos ga
rantiza que una persona estudie adecuadamente, ya que se tendrén mis-
obligaciones com estudiante.

Sin embarqgo, creemos que los hdbitos de estudio nos brindan la -
oportunidad de poder cbtener un mayor provecho de 1o que pretendemos-
estl.xiiar. v

 Pero en realidad ¢Qué son los hbitos de estudio?

- Genefahnente entendemos por h#bito, la costumbre de hacer :aigor -
. “v:repeti_tivanente, pero no sblo se trata de hacerlo repetitivamente si-

'm_témbién de realizarlo ordenadamente; y estudio es la adquisicifn -
de conocimientos; 1o que nos indica que al hablar de habitos de estu-
dio.estarems hablaﬁio de una sistematizacifn de nuestra forma de es-
tudiar, en la cual debemos tener disponibilidad de tiempo; ‘libre de -
distféocioms, puesto que vamos ha aprender 'a estuliar realmente, ya-
que a través de clertas téenicas obtendremos mejores resultados. Por

algo el Duque de Wellinton exclamS en alguha ‘ocasibn "El hibito es -~

una segunda natura;éza" y el psic6logo Wi_lliam James escribi6 "E1 h§- :




50

bito es diez veces la naturaleza”. (17)

: Impactantes las frases anteriores por su contenido, dado que to-
_ dos los seres humanos de alguna forma tenemos hibitos buenos o malos,
que en cierta fomma gobiernan nuestras vidas, pero cuando tratémm de
obtener un bereficio al ser aplicados al estudio, no estamps conwvenci
" dos del todo. |

No nos convencemos i:otahnente porque Creemos que ya es demasia’do‘ ‘
'tarde para anpezar a poner en prréctica los lﬁblbos en el estudio o ~—
tal vez porque quere:ms haoerlo en forma sﬁblta, para obtener resulta-‘
:-dos.nunediatos, lo cual al no obtenerlo declina considerablemente ~--

‘nuestro inter&s por seguir un programa de estudio.

Ib anterior nos hace pensar que la néyoria de las “veces terdre—"
oS eXcusas como: estoy muy. ocupado, si supiera como est\xim.ar 1o haria
nﬁssegmdoosxmlanantemmegustaestudiar en fin, siempree)ds- .
tird el pretexto adecuado, que nos haga sentir bien relatlvanente, -
sin llegar a ningfin lado y lo mis .J'mportante, sin obtener,]‘.ogl_:os,en -
nuéstros estﬁdids, POr no querernos 'fsuzetér", lenta y paulatmanmte
;i las j:eglas "INFLEXIBLES" de los h&bitoé de estudio.

17 Harry Shaw. Como_Lograr HeJores Catificaciones. Edit. Mc ;Gbraw-_'ﬂil‘l o

Méxlco, 1932. B
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Como sabemos que no es f8cil, se debe recordar que la continui-
dad es lo mds importante, ya que es inposible tratar de formarnos un

nuevo hibito, si uno mismo se pexrmite excepciones o concesiones.

Resulta altamente satisfactorio saber que a medida que se inte-
gra el nuevo hibito, la tarea se facilita. Reconocemos que al ini-—-
cio serd dificil cambiar un patiﬁn arraigado y adoptar wno nuevo, pe
' ro los esfuerzos ordenados y repetidos logrardn que el viejo hibito-

desaparezca y que el nuevo se torne mis sencillo y natural.

. Pues bien, se han expuesto las generalidades de los hibitos de-
estudio, por 1o que procederemos a dar nuestra definicitn de los fnig

nos.

b) Definicin.

Hibitos de estudio, son la préctica sistematizada y constante -
para. la adquisicibn y c&x@rensﬁn del conoccimiento y que requiere por
parte del estudiante: atencibn, interés, disponibilidad de tiempo y-
" sobre todo sei constante, para efectos de lograr un éprendizaje 561_1_ '

do'y perdurable.
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c] HAbitos de Estudio y Tipos de Aprendizaje.

Iosb&bltos de estudio influyen directamente en el tipo de apren

dizaje que.\ino desarrolla ya sea @ste repetitivo o significativo.

En el phrrafo anterior, se dijo que los hdbitos de estudio se en
‘cuentran ligados estrechamente al tipo de aprendizaje que uno desarro
Lle; pues bien esto es cierto, porque cuando una persona aprende una-

‘ta.rééy]arepitetal cual, lo fnico que hizo es memorizarla y por lo
tanto se diB un aprendizaje repetitivo; en cambio si el contenido de-

 Qicha tarea 1a expresa con sus propias palabras, serd el aprerdizaje~
de tiéo significativo, ademds de ser superior, puesto que permite re- -

tener los conceptos por un tiempo mayor.

1o anterior lo podemos ejemplificar con las’ siguientes palabras,
"La adquisicién del conocimiento de la materia de estudio es ante to-
do, una manifestacién de aprendizaje por recepcifn”. (18)

Con el objeto de ejemplificar objetivamente y diferenciar entre- - -
ap_rendizaje repetitivo y significativo; describiremos el proceso de -
apmm;iiéaje en base a Benjamfn S. Bloam, quién eétablecibma taxonamia
para registrar los diferentes grados a que se puede llegar en el domi

18 A;gyb’el(P.’,,David.ﬁPsicologfa Educativa: Edit. Trillas. México, --
1980, | o L
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nio Cognoscitivo del Aprendizaje, y a continuacibn se describe:

Conveimiento. Es el grado mis simple y se refiere al almacenamiento

de conocimientos o memorizacién de datos.

Compnenuo'n. Aden&is de memprizacifn, implica la capacidad de expli-
car ‘los conocimientos almacenados. ‘

ApLicacibn. Implica no s6lo conocer algo y poderlo e#fplicar, sino ~
'nevarlo a la préctica. i

= - Andhisis. Este m.vel nnphca desccmponer en sus. partes lo. apruﬂldo
y reallz.ar an&lmxs culdadosos.

.

Sintesis. Supcne todos los anteriores y eleva a resumir lo ap:rendlda

Evaluacitn. ‘Irrpliba los anteriores, pero con mayor dificultad y -—
creatividad; eleva a poner en Tela de Juicio lo aprendido, valorando-

pros y contras.

" Asi tenemos que el aprender es ir avanzaikld_en un proceso continuo

“del conocimiento que incluye £odas y cada una”dé las categorias de la - -
- , M - -
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El aérendizaje lo podemos clasificar en repetitivo y significa
tivo; concretamente el aprendizaje repetitivo queda representado —-
por elkprimer nivel de la Taxonom{a de Bloam, es decir, la tarea —
consta solamente'de asociaciones arbitrarias. Ejemplo: tablas vde -
uultiplicér, poesia, f6rmulas, nmeros telefbnicos, etc.

"~ Mientras que el aprerxiizajev significativ;o est& repiesentado -— | ‘
par todos los demds niveles de la misma Taonomfa, por 1o que pode~
oS decir que lo aprendido se relaciona con tareas anterlores, dado :
que en este tipo de aprendizaje se llega al nivel de ocmprensxén,
’profmdizaretmmpoconésmestepunto '

El aprerﬂlzaje signiflcat:.vo es my mportante en el pmceso =

red\x:ativo, porque es el mecamsno humano por excelencia pa.ra adqui-— , o
»rJ.r Y a.‘lnmenar la vasta cantldad de ideas e mfoxmac:ﬁn represmta
~ das por cualquier canpo del ocmcimiento. :

Ia: enorme eficacia del aprend:.za;e mgniflcativo cono . madio de
procesamimto de J.nfomacmﬁn y necanismo de almacenamiento de la -
misma pwde atrlmirse‘en granvparte a sus dos carac;eristicas .dis- :
tintivas: la intencionalidad y la sustancialidad de la relacionabi
' lidad de la tarea de aprendizaje con la estrwtixraf‘&gxbsvgiti\(a. En

prirer lugar, al relacionar Menu&anadamén«te' el material potemia_]_._
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Inente significative a las ideas establecidas y pertinentes de su es
tructura ocognoscitiva, el alumo es capaz de cxplotar con plena efi
cacia los conocimientos que posea a manera de matriz ideativa y or-
ganizadora para incorporar, enterder y fijar grandes volGmenes de -
ideas nuevas. Es la misma interx:ionali&ad de este proceso lo que -
1o capacita para empiear su conocimiento previo como auténtica pie-
dra de toque para internalizar y hacer inteligibles grandes cantida
des de nuevos significados de palabras, conceptos y proposiciones,~
.con ‘relativanente pocos esf@rms y repeticionecs. PYor este factor-
de intencionalidad, el significado potencial de ideas nuevas en con
junto puede relacionarse coh los significados establecidos (concep~
,‘tbs, hechos y principios), también en conjunto §ara producir nuevoé
significados. En otras paiabras, la Gnica manera en que es (rstiblé
érpleary’ las ideas" previanénte aprendidas en el proéesémiento (inter
'naliéabién) de ideés nuevas conéiste en relacionarlas, ‘intenc,c‘,onadq_‘
mente, con las primeras. las ideas nuevés, que se convierten en -
sigﬁifiéativas, expanden también a su vez, la base de la matriz de-

aprendizaje.

Por otro lado, es nuestra obligacifn seﬁalar el 'princi[>al' rie_é_
go del éprerﬂizaje significativo ‘por recepcifn; no es tanto gue el-
alﬁmrb adopte'francanénte una técnica mpetitiva, sino que se enga-

; fie a sI mismo creyendo que ha captado rea]mante los s:.gnificados ‘
exactos cuando sélo ha adqulrzdo un confuso agregado de verbalism:s,': - |




y no es tanto que no desee entelxier; sino que carece de la necesaria
autocritica y es incapaz de hacer el esfuerzo necesario y trabajar -
con el material, contemplando desde &ngulos diversos, reconciliarlo-
e integrarlo oon los conocimientos afines o contradictorios y volver
a formularlo desde el punto de vista de su propio marco de ref =
cia.

El alumno ve que es muy dificii manipular verbali'smos para = =--
crear la impresifn espuria de haber engefiado a los demds y a si mis-

mo al pensar que en realidad caomprende algo que no ha captado.

Por lo tanto, tenemos que a medida que el aprendizaje significa

tivo.por recepcibn sea activo, depénderé en gran parte de »ia necesi- . -

dad qué-el alumo tenga de significados integrados y de 1o vigorosa- .
que sea su facultad de autocritica, o tratarf de integrar una propo-
sicidn nueva aftodds sus com_cimientos que vengan al caso, o se con-

formara con establecer la relacién de dquella con una idea aislada.

Pero.ctmo sabemos si en realidad los estudiantes dmprendiemn-
significativanente el material que originalmente memorizaron. Claro
esti que a travBs de la solucibn de problems, i:ﬂependientarente -

que es a menudo la Gnica manera factible de probar si el estudiante-

vrealnenbé tuvo un aprerﬂizaje»significativo, pero hay que tener cui~
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dado, ya gue la corrécta soluci6n de problenas demanda muchas otras-

habilidades y cualidades, camo: saber razonar, Lmj.rovisar, ser perse

verante y flexible, tener sensibilidad hacia el problema, etc., esto

éignifica que se puede pasar por los diferentes niveles que posee la |
ﬁamrania de Bloam.

De antemano estamos conscientes que no es fAcil demostrar que ha
‘ ocurrido aprendizaje significativo, en virtud de que el estudiante —

o que tiene la experiencia en presentar é:rénxenes, tiene la posibilidad-

‘ ’ de que haya una memrlzac16n mec&nlca y ‘pueda &ste no sblo. mscamzar- .

fproposmlones y fémulas sino también ejemplos, causas, expllcacio—-

nes y proplemas tipo, que de alguna manera confundan al evaluador. .

Fmalmente oonslderams de sum mportamla la apllcacz,én de hﬁd-'
: ‘blbos de estudlo, ya que éstos por medlo de su orden Yy disclplma, ‘
coadyuvan enormenente a que se logre un aprendizage que realmente sea

slgmf_lcatlvo Yy, de ésta forma colaborar: a_ una mejor formaci6n acadé-

mica de los estudiantes.

¥
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INTRODUCCION

Antes de proceder a examinar el disefio de investigaci6n exjeri--
mental utilizado, cabe delimitar y definir algunos aspectos cque se—-
ran provechosos para un mejor entendimiento de 8ste.

Princramente, examinaremos que se entiende por "El disefio experi
mental". Ddseflar un experimento significa simplemente planear un~

experimento de modo qwe se refina la informacifn que sea pertinente -

" al problera bajo investigacibn, muy a menudo  se seleccionan datos -

‘que puedan tener poco o ningfin valor en cualquier intento en la solu-

ci6n del problema. EX diaiio de un experimento es, entonces, la se--
cuerncia oonpléta de pasos tomados de antemano para asegurar que los -
datos apropiados se obtendrdn i de modo que ‘pemitan un andlisis obje-
tivo gue conduzca a deducciones vélidas'con_réépecto al pmbléma es--

tablecido. ‘Tal definicibn de disefio de un experimento implica por -

supuesto, que la persoma que formila el diseno entienda claramente -
- los objetivos de la investigacibn pxbpuesta. En nuestro caso, el ob-
~jetivo del diseno se dirigid a encontrar como afecta a la welocidad -

'y conprensién de la lectura, la pir&ctica y los hébitos de estudio en-

estudiantes de la Escucla de 1a Policfa Federal de Caminos, con un =

nivel Académico Medio Superior.
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Otro de los objetives de investigacién, surgib al encontrar que-
. a nivel educativo, los factores de: camprensidn y velocidad de lectu-
ra, son J.nportantes para el desarrollo y mejoramiento escolar de la -

' poblacuSn estudiantil.

Aclarado esto, consideramos tamkién que cualquier disefio experi-
. “mental tiené un propbaito y éste es el de proporcionar una cantidad -
i néixima de informacifn pertinente al problema bajo investigacifn. Sin
emba.rgo, también es imporﬁante que el disefio o plan sea tan sinple —-
‘ como sea 'posible. BEsto es, debe hacerse todo esfuerzo para ahorrar -

. tiemyo dmero, personal y naterlal e:@ermental.

Habiendo dicho que el propbsito de cmlquier:aiséﬁ:o experunental
. ‘es proporcionar la mixima cantidad de infomaciéhf ai m’x‘.nimoos'f:b, -
| es evidente que él disefio de expermentoses wna materia que implica-
" tanto a la netodologia‘v%fadist;ica ccm:: al andlisis econfmico. Una -
persona que planee un experimento deber esforzarse por lograr efi--—-
‘ciencia eétadistica y econcmizar recursos. Afortunadanente, la mayo-
‘ria de psm&logos buscan la forma de ocupar dlsenos senclllos pero, -

encaminados para alcanzar la eficiencia expermental y estadistica —

‘que usualmente conducen a una ecownia en la experimentacién. '
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. PRINCIPIOS BASICOS DEL DISERO EXPERIMENTAL. (19)

Se ha establecido muchag veces que hay tres principios bésgicos -
del disefio experimental: neproduced fn, ateatonizacidn y control Lo--
cal. Debido a la naturaleza fundamental de estos éonceptos, cada -~

uno serd discutido por separado.
a). Reproduccifn.

Por nephdduccé&n se debe entender la &epeﬁcidn del experimento~
, bésico las razones del porqué la reproduccién es deseable son: 1)
Pmporcmnar una est:.mac:lén del error experimental* que actﬁa como =~
v\ma "umdad b&slca de medida" para mdlcar el significado de las dJ.'-V
' _ fe;;em:ias observadas,:o para determinar la amplitud de un intervalo -

"de confianza. 2) Como, bajo ciertas suposiciones, el ervor esperi--

" mental puede ser- estmado en la ausencia de 1a reproducc16n, es cla-

ro establecar tan'blén que la reproduociﬁn proporciona algunas veces~
una estimacién mis aproximada del error experimntal. ' :

19. Ostle, Bernard Estadlstlca Aplacada. Edlt Limusa. Héxibo,‘ 1977.
- p.277. '

* El término error experimental describe el fracaso de llegar a re--
sultados idénticos con dos unidades experimentales tratadas Idént]
camente. Una unidad experinental es 1a unidad a la cual se le ===

3 :‘aplica un, solo tratam:ento en. una reproduccuon del eXpersmento. o
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b). Aleatorizacibn.

Mencionamos que la reproduccién proporciona una estimacifn del -
error experimental que puede usarse para indicar el significado de -
las diferencias cbservadas. Es decir, la reproduccifn hace una prug
 ba de significancia posible. Pero, ¢Quf es lo que hace vAlida tal -
prueba? Tal vez la suposicifn mds frecuente es que la cbservaciones
(o los errores en ellas) estén distribuidos independientaﬁente.’ &8
mo podemos corroborar que esa suposicibn es verdadera? No podenvs,-
i pero insistiendo en wna muestra al azar de una poblaci6n sobre una -
_ asignacitn al azar de tratam:.ento a las um.dades experumntales, po~
demos proceder com cuando la suposici6n es-_}verdadera Es decir, la
-a,Eeazta/Lé zacin hce vd.?.édd La p)tueba, hacién&ola aﬁxﬁopiada para ana~
lJ.zar los datos como si la’ suposwlén de errores independlentes fue- '
ra c:.erta

En otras palabras, amgnando tratamientos al azar a las unidades-

o e:q)erinentales, estamos tratando de certificar que los trat:amientos—

: ;‘no seran favorecidos oontmuarrmte o perjudicados por fuentes attra-

" fas de varlac;dn,"sobre las que no tenga Qontrol el experj_zrentador, o

' sobre las cuales decida n ejercer control.
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¢). Control Local.

En un sentido, control local es sinbnino de disefio experimental,
sin embargo esta interpretaciSn de disefio experimental es muy estre-
cha y no es consistente con la definicién dada en la introduccién de
este capitulo. En este sentido, control local se refiere a la canti
dad de balanceo, bloques y agrupamiento de las unidades experimenta~
les que se enplean -en el disenfio adoptado. '

Por otro lado, la funcidn 0 propSsito del control iocal es hacer
el'diseﬁp experimental mds eficiente. Es decir, el control hace mis
- gensitiva cualquier prueba de significancia o hace mis poderosos a ~

los procedimientos de prueba.
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II. PLANTEAMTENIO DEL PROELEMA.

La prequnta central del disefio fue desarrocllada por nosotros y,-
para s aplicacién se tamaron en cuenta las sugerencias de Edward -~
Fry (20), quien elabors el método de "lectura veloz cronometvada de -
ciertos pasajes seguidos por un test de comprensitn', pa:é mejorar ~

- la velocidad y camprensidn de la lectura.

También se exanunaron las sugerencias de Echegaray de Jua::ez (21)

q\nen considera que: "los test de omprenmén son ejerc.wios de un ~ "

texto de longitud y dificultad variados, cuyo objetivo es que el ,1ec-,’
~ tor pueda ejercitar la velocidad y medir su comprensi k

“En si esto suscxto en nosotros la mtea:rogante que generﬁ 1a in.

- vestlgacnsn, fonmﬂéndose la pregunta de la sxguiente manera: :

{Chmo influyen los hibitos de estudio y la préctica de la lectu-

ra en la velocidad y camprensién de la miéxra; ‘a los estudiantes éon -,_'

. un nivel medio superior?

20  Fry, Edward Tecmca de la Lectura Veloz Manual para el docente
.Ednt ‘Paidos, -Buenos Aires,k1970

:(21‘;‘ Echegaray de Judrez, E. Estudio Dsrlgido Técnicas del Trab_jo Tn o

o 'telectual Edit Kapeluzs, Buenos Alres, l97l P. 174



I1I. HIPOIESIS.

Hipdtesis Nula: “La prictica y los hibitos de estudio no incre--
mentan la velocidad y comprensifn de la ‘lectura-

en los estudiantes con un nivel Medio Superior.

HipStesis Alterna: "La préctica y los hibitos de estudlo incre--
mentardn la comprensifn y velocidad de la lec
tura a los estudiantes con un nivel Medio Su- -

perior.

IV, MEDODO.
a) Diseio Expenimentals

Para la ir‘xvest‘igacién,_se utilizé un Disefio Experimental Facto-—
~rial 2X2. Kerlmger (22}, menciona que: "El disefio factorial es la -
estructura de mvestlgamén, en la que dos o mas variables se yuxta-
- ponen para estudiar sus efectos independientes e interactivos, sobre |

una variable dependiente".

22 Kcrl:inger, N.F. lnvesti_;acion dc.l COmportamlento, Técnicas y Me-

+ todologia. Edi‘t Interamericana Mexlco, 1975. P, 366
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Schre el Disefio Factorial 2X2, McGuigan (23) ', nos dice: "En este
disefio eétudiaxms el efecto de do_s variables independientes, varian-
do cada una de ellas de dos maneras. La cantidad de nimeros emplea-
dos en la designacitn indica el nimero de variables independiehtes -
estudiadas en el experimento y, el tamafio de los nﬁmeros indica la -
cantidad e valores de las variables independlentes .

b}, Deginicidn de Variable &

En la investigaci6n se menejaron las variables independientes: -
Prictica y Habitos de Estudio, en i:elacién con ‘las var_:tableé depen-- :
' dientes: Velocidad de la Lectura y camprensién de la misma.

_ las variables se definieron operacionalmente de la siguiente ma=

peras o

Variables independientes: .

1) Pr&ctlca ' "Iectura de una’ a cinco cuartlllas aproximadamente por -

K ensayo, siendo diez el total de ensayos" .

2) - HAbitos de estudio: "Aplicacifn del Manual de Pricticas de Técni-

23 HcGuigan. F.G. Pslcologta Experlmental. Enfoque Mctodologico 4 o

|976 P 300

Edit Trillas. Mexlco
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cas de Estudio (elaborado en la Facultad de Psicologia de la =
E.N.E.P. Zaragoza) en scis sesiores do c_ios horas cada una, duran

te seis semanas".
Variables Deperdientes:

1). Velocidad: "la velocidad est& definida como el nﬁmero de pala—-- :

bras leidas en un. mmuto"

2). Cmprenmén. "Apllcacwn de un cuestlonarlo de opcifn mjltlple Yoo

obtener - un sesenta por ciento mimno de respuestas conectas"

e}, Sujetoss

Para el desarrollo del experinento se opt6 por trabajar en '15,3‘5-{’5'

cuela de 1a Policia Federal de Céminos, ya que contaba con alum-—
nos que cubrian los requerimientos de edad, sexo y nfmero de‘s'uj‘ebos.‘ |

Se formaron: cuatro grupos de veinte sujetos cada wo, del sexo ——.
Imasculino y con wna edad de 19 a 26 anos; resultando una muestra expe
rimental de ochenta sujetos. R “

P

" De la vpobl;acién. existente en la Escucla de la Policia Federal de~
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Caminos (176 cadetes), se obtuvieron las muestras. que se-
requerfian para conformar los grupos necesarios, mediante-

el Método del Salto Sistemdtico.

De esta muestra, los sujetos fueron asignadés al -~

,éZar en cada uno de los grupos experimentales.

‘Debido a la Mortandad Experimental, se redujo el‘nﬁ—

mero de sujetos en cada yrupo, tomando como base el grupo -

con men¢s sujetos; gquedando en total la cantidad de diez~ .

y nueve sujetos por grupo. Por lo cual ei tratamientd -

real fue con una muestra experimental de setenta y seis - =

sujetos.

d) Matendlal:

Para la realizaclén de la 1nvestlgac16n se utilizaron cuatro cro

nﬁmetros acumulatlvos, hogas de reqlstros para cada uno de los' grupos |
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y hojas de registro (ver apandice No. 1), para cada uno de los su-
jetos, manuales de hfbitos de cstudio, lecturas, cucstionarios de='

las lecturas (ver apéndice No. 2), l8pices y hojas de rotafolios.

el meced&'mianta:
Inicmlmente se llevo a cabo la integracifn de los cuatro gru

pos con que se iba a trabajar, amgnandoles a cada grupo el su_;ulen '

. te tratamento

: GRUPO 1: Con préctica de lectura y con hibitos de estudio.
" GRUPO 2: Sin préctica de lectura y con hibitos de estudio,
. ‘7 GRUPO 3: Con préctica de lectura y sin hibitos de estudio.

GRUPO 4: Sin préctica de lectura y sin hibitos de estudio.:

Poste.rlormnte se J.mpart16 el curso "TECNICAS DE HABITOS DE - |

| ‘ESI‘UDIO" a los grupos que tuvieron ese tratamiento.

El curso se elabord en la E.N.E.P.-Zaragoza-UNAM; y conside—— ‘
rando las necesidades de la investigaci6n, realizamos las modifica
ciones que lo adecuaran a la poblacién seleccionada con el objeto-

de que ’los sujetos lograsen un mejor aprovechamiento del mismo.‘

Como informamén adwional, a contmuacién mencionams los ca

' ituJos contemdos en el curso- Capi'tulo I, Ongamzae,wn de un e»' e
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tudio eficdente; II, Elementos que facilitan el aprendizaje; I1X,~
Lectuna; IV, Otras téenicas de aprendizaje, y por Gltimo; el Capi-
‘tulo V, Preparacifn de un exdmen.

Cada uno de los Capitulbs contenja detemmados objetivos edu
cativos, mismos que a trav8s de ejercicios, tareas y evaluaciones-
’,fuemn cubiertos por los alumos. Es .urportante ﬁencionar que el? ‘
Cépitulo 111 (lecttn'é), fue al que le destinamos un énfasié’nxayor-
~en su asimilacisn y canprensién, ya que fepresenté el nicleo para-
. la realizacién de una de las variables planteadas en la hip&tésié—
~ de trabajo. EL contenido de este Capitulo hacia referencia a los-
diférentes tipos de lectura (1éctura ligera, lectura de eStudio, -
.hojéar, ete.), vccalizaciﬁn de las palsbras est:ritas, ntmero éxce—
sivo de detémio;xes de la vista, regfesioﬁes visﬁéies y porﬁltlnn, :
la indweifn para utilizar un método para leer adecuadamente li—-
' bros de texto. S
Por otro lado, el objetivo gemeral del curso (el cual no fue-
: ‘modificadé), coincidid con el planteémiento ae m_;estroprgjblem;: -

s decir, incrementar la velocidad y camprensitn de la lectura.

EL curso fue'expuesto y dirigido por nosotros durante el tiem

* po estipulado (seis sesiones de dos horas cada uma, duzantgv»seis -
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semanas). El hecho de haber espaciado 1asv'éesiones fue debido a gue el~
horario de la escuela es de 7:00 a 19:00 horas, par lo que se utilizaron
los dias s8bados de 10:00 AM a 12:00 PM, Cabe mencionar. que se tomb el-
dia sibado como el mds descansado para los cadetes, dado que ese dia se-
utiliza para précticas de la escuela que se llevan de forma alterna, lo-
| tue facillté de alguna manera qua hubiera un mejor aprovechaunlento por =

parte de los sujetos.

Como toda investigaci6n que inicia es necesario aplicar una prusba-
‘ p;'.loto con eliobjeto de identificar aqueilasvariables y/o. errOres que- v |
entorpezcan w buen reglstro Y contml expermental, y de esta forma rea |
‘lzzar las correcciones pertmentes que Inmltan obtener una mayor confLa
bll;\dad en los resultados La prucba pllOtO se llevb a cabo con una po-
":vblacmn de vemte sujetos elegldos aleatoriamente y que no habian Sld.O -

seleccwnados para mtegrar los grupos experimentales.

Al ’gm.po_piloto s le aplicé la primera lestura inclusda en el dise
ﬁdde inveétigaéién; con lo cual se logrédetectar que por ser una lectu
: ‘ra may reducxda en el nfmero de palabras no se lograba controlar y regis
, trar el tJ.empo en forma acecuada de cada ‘uno de 109 sujetos al ‘c.érmJ.m-~ '
1 de la mlsma, debldo a que estos concluian la lectura casi simulténeamen

‘ te, y esto afectaba la confiabllidad de los cbservadores.

1o anter‘iqryy"f‘ue de utilidad"ya que 8irvi6 de base paraxrodlf:.car el
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plan de trabajo programado inicialmente. Es decir, en lugar de apli-
" car las lecturas a la totalidad de‘ los sujetos de cada uno de los gru
pos experimentales, &stas se aplicaron en grupos de cinoo sujetos; -—
permitifndonos tener un registro nfs confiable que el planeado origi-
nalmente.

Los textos de las lecturas se er:cdntrahan escritos en forma ae -
prQsab. Estas fueron séleccionadas en su mayorfa de las revistas edi~
_tadas por CONACYT (Informacién Cientifica’y Ciercia y Desarrollo).

preferemla por ‘los articulos publicados en estas revistas se deblo a
que su contenldo informativo esta al corriente de los avances c1enti-v
. ‘ficos y.tecnolégicos, en todos los campos de las ciencias y por_otra-
parte, su lectura es inteligible, pussto quevutiliéa un lenguaje fre-

cuente y usual entre estudiantes con un nivel nedio superior.

‘De las revistas examinadas, escogimos entre veinte 1evcturaquue-
‘fluctuaban entre 200 y 1,400 palabras.  Posteriormente, seleccionamos

- ,,diez de ellas aleatoriamente, para aplicarlas en la investigacién;
Para contar el nﬁmero de palabras se cons:.dexaron los sustanti—-

vos, adgetivos, articulos, verbos, adverblos, preposmlones, conjtm--

| cionea‘y ~promnbres de la gramitica espanola.

B 'Curp_:siguie‘nte paso,’.é“];“aboi“ams las preguntasde opciénnﬁltiple X
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| para cada um de los textos (aproximadamente de 15 a 30 preguntas por
lectura), de las cuale$ fucron seleccionadas diez preguntas al azar -~

para cada uno de los cuestionarios que se aplicaron a los sujetos,

‘Los c_rite.rios gque se utilizaron para oltener las preguntas rele~
o vantes de la lectura, las cuales reflejarfan la comrensifn de la mis
/ - ma, fueron, por un lado, elaborar las preguntas en forrra' independien-

te por cada uno de nosotros y por otra parte,' discusitn de las mismas

= acerca de su redaccmon Y grado de dlflcultad en teminos de objetiw.-‘ S

dad y subjetlvidad 1o cual lleva a la vAlidez de construccién,

Para la evaluac16n de la camprensién se utilizo una escala numé~

o uca, d&xﬁole un valor de dlez dacim:x., a cada una de las preguntas - ﬂ

: que fue contestada correctamnte. |

Tanbién nos vinos en la necesidad de seleccionar a dos cadetes ~
de la escuela que sirvieran céno cbservadores en cada wno de los gru-
. pos eztperinen‘éales. Los observadores fueron entrenados en el nanejo- |
de los crondmetms acumulatlvos, las formas de registro y de las ins-
: trmc1mes que se les tendrfan cue dar a los grupos expermentale's -
' Adem&s se sensibiliz6 a los observadores con respecto a la posmlﬁn -
que deherian guardar dentro del aula (uno en cada extream) y que evi—

: 'taran haccr cualquier tipo de comantanos, scnalanuentos o exptresio-'.'
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nes que afectaran la investigacidn y evitar contaminaciones en rela--

cibn a los registros efectuados por cada uno de ellos.

- Las instrucciones que se dieron a los sujetos experimentales, an

tes de camenzar cada lectura fueron las siguientés:

VEL texto que les acabamos de proporcionar deberfn de empezar a-
‘Jeerlo cuardo se les avise, tomando el tiempo que consideren necesa~—
rio para conprende.rlo; .cuando concluyan su léctura,e ixxiiquenlo 1evan-

- tamlola nano, para entregarles un cuestiorario a resolver con rela—

- cifn a la lectura".

Cada vez que comluia wa sesibn de lectura se groced‘ia a obte—
[ner la confiabilidad de los tiempos reglstrados por los observadores,
a través de la 51gu1entes_ férmala:

' Acuerdos

. . X 100 = % de confiabilidad,
Acuerdos + Desacuerdos o

Por otro lado, se vislumbr la posibilidad‘de realizar una apli-
cacidn sistemdtica de las sesiones de lectura, mediante la rotacién - .

de los grupos de cinco su’jetds. Es decir, los cinco sujetos que one

“habfan pasado al principio serian‘lo’s',ﬁlvtviimé«eri.lé“»seg\mda“sesiéh o~




75

ensayo y asi sucesivamente. Esto filtimo, ocon el objeto de que todos-
los sujetos pasarén por la misma situacifn experimental y tener un ma

" yor control.

Las lecturas se aplic;aron durante diez dias consecutivos, con -- |
excepcifn dé los sfbados y danjxmgoé. " Las lecturas fueron aplicadas -
aJ. témuno de las labores académ.cas de los sujetos (7: 00 P. M.) en ~-
dos salones de clase de la misma escuela

) Resubiadoa:

En el An&lisis de Varianza de la velocldad de la lc-x:tm:a (ver ta
' bla. No. 1)*y la oargrensiﬁn de la misma (ver tabla No. 2), los datos-
obtenidos son 1os mguientes: Prmero, las condiciones entre los hibi
tos de estudio y la practica con respecto a la velocidad fueron signi
flcatlvos ya que F(4.00)=10.06, pc.05. Segurdo, en la conprensifn de
-+la lectura, entre las dos condiciones de préctica si hay significan—
rciia; ya_que‘F(4,".00')=l,B90, p<. U5. Tercero; la interac'cién entre los -
' 'habifos de eéﬁﬂio y la piéé{:ica no afectan a la Qelocidad ni ala—
canprensién de la lectura ya que para la veloczdad F(4 00)=. 93, P>.05
¥ para 1a coprensisn F(4.00)=.59, p. 05. Cuarto, la velocidad de la

o lectura no se ve afectada ent:tje‘las dos condiciones depractica pues~ -

4 Ver Apendice 1
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Gsta no fue significativa F(4.00)=1.00, p>.05 y, por filtimo, las con—
diciones entre los hibitos de estudio y la prictica con respecto ala
" camprensifn de la lectura, tampoco fueron significativas F(4.00)=1.05,
p>05 |

En la 1rwest1.gac16n también se con51der6 apropiado hacer el cal-
o culo de la Prueba de Rango de Duncan en funcién de las medias obtem- |
das en la velocldad y en la canprensitn de la lectura (ver tablas 3y

: 4)* Los resultados obtenidos son los smguientes. Prlmero, en la com .
“ prensién de la lectura, los grupos II y IV obtuvieren medias SJ.gme.-
cativanente nenores que las obtenidas por los grupos Iy III. Segun4

" “do, en.la velocldad de la lectura, los grupos ITI y xv, obtuvieron me. |
v ‘dlas mgmfma.twaxrente menores que-las obtemdas por los grupos. I y~' '

1L

* “Ver Apendice .




'Ah_él;i_éis de los Resultad os s

v II. Conclisiomes. . .




g cologia desde un pun'co de vista c;entiflco, no es reconendable genera

Y, ANALISIS DE 10S RESULTADOS.

En base a las conclusiones extrai‘das de los métodos aplicados y-
B resultados obtenidos en la poblacitn expermental tratada, seria facti
| ’ble ‘considerar esta mvestlgaczxﬁn como una platafonm para estudios -

‘andlogos o bien, adaptarlas a las recesidades y caracteristicas de la = ¢

- poblacidn que se pretenda explorar. Aunqwa si cbnsiderams a‘ la psi

lizar estos datos arba.tramamnte e inclusive, antlciparse»a 1os he~— '
kchos ‘sin haber obtenido. las vanables necesarias para estab}ecer las-
relaciones funcmnale., del fen&neno a ‘estudiar.

, | . De acuerdo con los: datos estadisticos adqtur:uios en la mvestn.ga ,
. cian, adver’ci:ms que 1os sujetos expermentales asignados a 108 dlfe-
rentes grupos, leyeron a una velocidad menor asentada Por los dlferen
't,es autores examinados. - S1L° ocmparamos los resultados obtemdos por -
eﬁl.griupo I y el‘ grupo 1V, existe una disimilit\xi notoria en cuanto a-
su velocidad (ver grdfica No, 10)7 pexo no asi en su corrgrension (ver

| grafica No. 7) : Esto oonfi.nna que cuando se aplican los hibitos de -~
bR estud:.o y la pr&ctlca snnulténeamnte, irx:rementar&n 1as velocidad de

1a 1ectura.

. Por otro lado, la préctica por si misw o en sus’ diferentes

‘Apendite 1. :
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condiciones no se“yincula con la velocidad de la lectura. - De iguai-

modo, si confrontamos a los grupos I y III, distinguimos que con las

condiciones de préctica incresrenta la camprension de la lectura (ver
gréfica No. 6)¥ |

’ ' L‘n el caso de los hébitos de estudio cono variable independien-—'~
'te, descubrixms que 8stos influyen awnenta.tﬁo la velocidad de Ja lec

| tura 5 F- | diferencia entre las pala}:n:as por minuto leidas por los -

8 ,gmpos ly III, mani fiestan esta mflue.ncia, asi camo también entre-

1os grupos IT y IV se presenta gste efecto (yer gr&f;.cas 9y 14)%

En la Prueba de Rangos de Duncan, hauamos en el anausis de —

_ los resultados de la cmprensxén, que las medlas sin dlfererx:la esta

' ,distlca corresponden alos grupos lyIIr y a los grupos II Y IV.E& .

| ~"rela.cibn a la velocidad de la lectura, los grupos que no dlfieren es
G tadistlcannnte en sus n‘edlas sonelIy 115, Ty IT, ITy Iy IV y"'
VIII (ver ta.blas Iy 4 respectlvanente)* Estos datos indican por un-

lado, que para una mayor- camprenswn de la lectura, resulta m&s bené
;f:.ca una pré:.tica d.e lectura. continua, y por otm lado, para un m-—- |
' crarento en la velocldad de la lectura es m§s prodt:ctlvo tomar un o
‘curso de habitos de estudio. 'Adem&s, estos resultados reafinm a -
N i los obtenldos en el Anflisis de Varnanza. R

Para finalizar, consmerams que la préctica con:ugada con los= |

.habitos de estudm' ] "odujo diferencias significativasf ﬁ';vélqsqi-;

er Apendice |
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dad de 1ecu.;ra, no asf en la comprensién de la lectura. | Loé hébitos.
de estudio produjeron incrementos significatives en la velocidad de-
lectura. Por Gltimo, la interacci6n entre los hibitos de estwdio y-
C1a préctica no afectan a la velocidad ni a la comprension de la lec-

tura. ‘

LI DISCUSION

‘ La lectura es la pr&ctica de nayor mportancia en. el esimdio Y-
su velocidad diferirs segn la *clase de rraterial" y los propésitos—-" :

. del lector.

Debe ser evidente, que tanto 1a ccmprensiﬁn com: el aprendizaje

e dependen del conocimiemto previo, o de lo que el lectcr ya oonoce

| —Hem:s llamado a este conocimiento pre\rlo relevante Lnﬂolzmaudn o wl
&a& A lo 1argo del primer capftulo hams tratado de enfatizar que

| la lectura sdlo es posible cuando el lector puede contar con la sufi
'ciente J.nformacién no vmsual, para tratar de reducir la cantidad de-

’ 'informaca.&n visual que debe ser atendida en el texto, o al menos pa-
B i ra. utilizar la mfonmcién visual lo més econ&mca y eficientenente—-: .
" com sea posible. 1a informac:.én no visual disminuye la :incertidmr-
: bre del lector de bantemano y reduce la cantidad de infomaciﬁn vi-—--

g -sual que sa necesita para elimnar la imertidmbre restante- -
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Este es un resumen de las razones por las cuales el equilibrio

entre la informacifn visual y la no visual es critico:

10.'

B “20.”

to.

El sistema visual puede sobrecargarse si se requiere'denasiada

‘ informcmn visual para eliminar la incertidumbre del 1ectuor,
'y se producird visitn tubula.r. La informacifn no visual redu-

“ce las alternativas.

Ia memoria a corto témmino tanbién se schrecargard por la nece

sidad de prestar la atencifn en los pequefios fragmentos de tex

‘ .to," y la posibilidad de'comprensién se verf nuy disnu‘miida’ 1a
’ mformacién o visual asegura que la memoria a corto término -

s :mteresaré en lo que t.enga sentido.

‘la meroria a largo término funciona eficientemente s6lo cuando
: ‘l‘a'iectura es s‘ignificativa, cuando la informacién nueva puede

-ser integrada directamente a lo que el lector ya conoce. 1a -~

infofmacién no visual es la base del aprendizaje y del recuer‘-l

© do efectivos.

Ia lectura dsbe ser ripida y no exoesivamnté cauta. la 'lectu

ra lenta (mencs de 200 palabras por m:.nuto, a menos que el tex

to ya se ccxxprendié) .Lnterferiré eh la cmprensién y el apo:en-* R

dizaje porque sobrecarga al sistema visual ya la nexmria La
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informaci6n no visual permite la lectura rdpida (y es de hecho

la fnica manera de hacer posible la lectura lenta).

50. El lenguaje es intrinsecamente ambiguo. Esto es bdsicamente -
la distinci6n entre la estructura superficial y la estructura-
profunda del lenguaje hablado y del lemguaje escrito. Su in-—-

formacidn visual a través de las alternativas m:pucobables de -

anterano, asegura que el sigm.fwado es extralde del texto en-

- el nivel de la estructura profunda ¥ que el lector no _se enre~

dard en los detalles inftiles de la estructwra superficial,

Para cristalizar todos los pﬁnt;os anteriores, la lectura Flui-
: .da ﬁﬁplica maximizar lé que ya se sabe, 'y minimizaxr ’lovque el cere-
hro nace de manera menos efiéieztte; es decir, el prcx:e‘samiéntode‘ -
f mzagran cantidad de informacifn mueva, especialmente cuando la j_nv- ‘

" formacifn novedosa tiene poco sentido.

En nuestras c1rcunst.anc1as, notamos que ‘la mayoria de los su3e
tos a@erumntales no han desterrado ciertos defectos o vicios cu—
'yo origen radica en el aprendizaje de la lectura realizada durante—‘ ,

los prmeros anos escolares.

Los defectos mds comunes durante las sesiones -

.experimé‘niales y-"quve“:pud‘ieron ‘obstaculizar ,‘La velocidadde
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lectura fueron las regresiones, la vocalizacifn y la smt_wocalizacién..

Explicaremos krevemente cada una de wllas:

la negresifin: cuando se vuelve aty8s para ver de' nuevo lo ya leido, -
la e:cplicacién puede ser: a) por no haber captado la idea; b) por po~
haber captado bien alguna palabra y.c¢) por hdbito. ‘

la vocalizacifin: que cénsiste en la lectura en s}oz alta o en el mo\ﬁ—
miento de los labios, es otro defecto que atenta contra la lectura vg_
16z y comprensiva, Es wn resabio del aprendizaje inicial que ademds~
. de hader' peider'un Valioso'ti'enpo rerjudica la éanprensién de ‘la' 1ec |

' tura‘. Al vocallzar se estd penchentc de cada palabra y se plerde agiv» o

o 1idad y flexmmad en el ‘pensaniento.

Cabe a.claxar que los grupos experinentales con hébltos de est —-'
 j dio, n'ejoraron su veloc:ndad de lectura puesto que durante la exposi—-- |
- cidn de 8stos se tomaron en cuem:a‘ los defectos antes mencionados Y-
posiblemnte los sujetos eiimnarpn o préscihdieronfde estos vicios ~
en ias 1ecturas éfectuacias durante la mvestigaciﬁn |

Considé:axms también que el nfmero de ‘ensayds aplicaios no Vf'u'e-- »

" ron los suflcientes para el mejoramiento en la velocxdzd, yaquees

"ﬁmosible erradlcar en foxma pragmatma los defectos de la lecmra-— '
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en sujetos adultos con una estructura cognitiva determinada y sobre
todo, en sBlo diez sesiones de lectura. Para apoyar lo anterior, -

. tomamos camo referencia las calificaciones {camrensitn), obtenidas

- por los grupos I y III durante las diez sesiones de lectura; lo que

muestra wa similitud palpable entre los resultados de estos dos —-

_'-grupos debldo al tipo de material que leyeron (ver gr&flca No. 6)

B Esto refuerza el concepto vertido en el marco tefrico con res--;
| pecto a que el lector deberd tener comcimiento 'previo’de los que es
- v‘té-leyendo o el material que se lepresenta, éé decir, para elinﬁnar'
: 1as altm:'natlvas nnprobables en funcifn de la lectura y de los ;:tropé |
SltOS del autor. Esmciflcamente tonarams cano. ejemplo las lectu—

‘ 'ras aphcadas a 1os grupos Iy IIIenlas sesmnes 7 y 10, en rela—- "

T cnﬁn a su conmensnén' en las cuales se reglstraron los puntajes nas

altos v m&s bajos respectlvamnte (ver grafma No 6)% En el caso -
el ensayo nlwero siete; el contem.do de la lectura traté de un tema
del cual los lectores quizé no’ poseian mﬁoftmauﬁn no vusuu& al res-
pecto' en el caso oontrano, la lect:ura correspondlente al ensayo nG -
mero dlez, contenia mfomaci&n correspondiente a la Historia de Mé-
x1co 'Denams la cerbeza Qe debido ala escolamdad de los su;;etos,
E axistia n comcuniento previo y esto, les permiti6 eliminar aque—-—-
llas expecbat.was :Improbables en ]a lectura y asi obtener wn grado -

de cmrprensaﬁn myor. .




III. CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados obtenidos y a la aceptacibn de la
hipbtesis nula, podamos inferir que dentro de esta investig_acién -
experimental, es necesario contar con una cantidad mayor de practi
cas de lectura que coadyuven al logro de la hipStesis alternma, que
nos marca el incremento de la velocidad y comprensisn de lectura; -
tamando en cuenta la informacién no visual que posea cl alumo o-

el sujeto con respecto al material que se le presenta.

Por otra parte, éreemas que los defectos mds comunes en .la -
lectura (regresiorés, vocalizacién y subvocalizacibn) que se én—-~
cuentran arralgadas en nuestra poblac16n, podrén ser eliminados 50‘ 
lamnte medlante una ejercitacién comtante de la lectura que uu- '
_c1e en los afios b&smos de la educacién. El problema especifico - x
| fa.dica en la falta dem)delos cuando‘él alumo tenga poco o casi - .
: ningﬂn inters en la lectura. Aqi, es cuands los maestros deben-‘ .
mtervenlr Yy proporclonar la ayuda basta lograr la atencién y motJ. |

‘vacz.én del altmm

Otros de los obstaculos entorpecedores de la lectura din&mica

es el vocabularlo limitado que poseen -los alumos vy por ende no po

drin realizar wa lectura veloz y conprensiva, si la mstitmiﬁ;x - o '
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de ensefianza o la escuela no proporcionan las oportunidades de am—-
pliar el repertofio de palahras que posee el i:ﬂividuo y s1 este o
colabora para incrementar su vocalulario, la situacibn se torna di-
ffcil para obtener un nivel eficiente de lectura que penmita una me

- jor oafprensiﬁn de lo que se lee.

Por otxo lado, cdmider&ms necesaria la inclusitn de las 'i\éc-
- nicas de Hibitos de Estudio comvuna asignatura mis en los Planes -
- de Estxdios, con la fmalidad de lograr una megor organizacién y -
- dlstrlbucmn dal Liempo que les proporcione una lectura raplda con=
| " un alto grado de comprensién

un aspecto de mpartancxa relevante que generalnente mo se to-

H ‘ma en cuanta e inclusive no nencionaxms en esta: uwestlgacién, es - ,' B}

‘la falta de pr&ctq.qa del alumms para redactar con’ sus palakras el - ? 
naté‘rial‘de' eét\ﬂ%b; adeirﬁs de la nuJarretroalJ'mentacién proporcio=
nada al respecto. Esto lo menclonamos porque; en la medida gque se-
pa redactar el alumno, mejores resﬁltados obtendrs de la lectura.

- Los tipos de situaciones que hemos caracterizado cono situacio
" nes que hacen més dificil l1a lectura, y por lo tanto, probablemente
interfieren en ‘el. apxéxﬂizaje de la lectura de los alumes, son he-

chos de la vida en muchos  salones de_kqlgs.es; que xm#:hos mestros -
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Vsienten que pueden hacer may poco acerca de ello. Se deben aplicar
prucbas; la instruccifn debe ser dirigida hacia los textos; los es-
tudiantes deben ser categorizados y puestos en filas; los ‘nl\aeatmsv*
’ deben seguirse; el trabajo debe ser gradual; la campetencia y laax_)_
siedad son mevitablés. Y es verdad, todas estasoonsideracimes -
mterfiu'enm]osmestmsyenbs alwmsen Jatareadelalec~

'tura Pem entonces tenemns que recxmocer que relativanente poco -' :

. kdeloqueocummlaeacwlasemlacionadimctanmte.dehecln,-_ B ‘

con el proceso real del aprmdizaje de 1la lectura.

Una teoria de la lectura o camblar& todo esto (amque pod:ia—i; y

e ser\m: probablenente a cualquxer persona que intente amimrar sus — .' e

o efectos) B tipo de cambio que har& una diferemia en las escue~~
/ J.as %) vendra de me;ores teox:ias ni'de m;or:es matenales, ni Si=~—
R Z'i:'—q\nera de naestros nejor preparados, sino ananente de las perso~— |
rag que actﬁen hacia el cambio. ~ '

ins pmfesores pueden tomar sus pn:'oplas decisiones razonables~'
. a cerca de las condiciones que probablemnte interferirén ccn el -
apre:ﬂuaje de la 1ectura e de las ooxﬁxciores que probablanente la

pxmwerén ' y ver que esta ﬁltma o sea cmpletamnte ahr\mada

Por lo tanto, creemos que el problema demjora.r lamstnx:-‘-—-




88

cifn de la iectura, a la larga es una cuestifn politica, va que la-
‘.  educacifin se encuentra centralizada en el Estado, quien é través de
los planes y programas echcatives tiepe la oportunidad de obtéer -
»mjores resulta&as en cada. edma:do, en la maedida que vaya imlemen '
. tando reformas y m;oras r&spectQ ala lectura.
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FEWiE OF VARIACTON M LK

CUNIRALGS

Iniic Prictica 5'465,057.79

 Entve Hibitos de -

Bstudio . 303140

‘Interaccibn 0 1,705.60

| Intra~Grupos (error) 208,147.21

+
a1

72

COLRUHGTON AL LA

MIDIA DE 10§
CUADRADX )&

5'465,057.79  1,290.4),

1,705.60

- TOTAL:  5'677,942.00

75

$3,031.40

o 2,890.93
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TABLA 2
. ANALISIS DE VARIANZA COMPLEIO DE LA COMPRENSIGN DE LA LECTURA

- FUEMIE DB VARTACION  ypreangs 9L | F

Entre Prfctica = 5'465,057.79 1 5'465,057.79 - 1,890.41

- DeeMbiwsde - jo40 1 3,040 105
* .. Interaccifn 1,705.60 1 ©3,705.60 . .59

* Intra-Grupos (error) 208,147.21 72 2,890.93

TOTAL  5'677,942.00 75




TABLA 3

PRUEBA DE RANGOS DE DUNCAN
VELOCIDAD DE LECTURA

-2 . 3‘ 4

" Rp. 26.35 . 27.42 -28}27

GRUPO IV ~ GRUPO IIT . GRUPO II . GRUPO I

134.16 - 148.10 163.53  163.79




TABLA 4

PRUEBA DE RANGOS DE DUNCAN -

'COMPRENSION DE LECTURA

|
NUMERD ~DE GRUPOS

2 3 4

Rp  45.76 ' 47.61
IR
i 0

GRUPO II GRUPO IV |

~152.10 155.26 - . 678,95

GrUPO I

L 48,91

GRUPO III

701.05

s
.
4
2
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APENDICE 3

RELACION DE LAS LECIURAS APLICADAS Y SUS RESPECTIVOS CUESITONARIOS

NUM. DE ENSAYO

NOMERE ‘DE IA LECTURA
© 8tn Titulo

Mi Primer Zmor

'Ia Biad de un Chiro

Ia Inactividad Sexual

 y'el Cdncer de Présta
 Maniferos del Plicce~
o en ¢l Estado de —
- Guanajuato

Nada es Conparablecon
- un "Rolls-Royce" o

Sin Tttulo ;
El Suefio y Algo Mis

Quin Servird a —-
Quié-n-..? .

Sin Titulo

NM. DE PALAIRAS

219
244
323

425

95

B0

w2




LECTURA No. 1 -

Aunque los horbres de ciencia no saben con exactitud lo -~
que es 1a electricidad, han descublerto algunas cosas acerca de su -

" funcionamiento.

Creen ahora que todo lo que existe en el mundo estd forma-
do por partfculas invisibles, llamadas &tomos. Estos atfmos estén -

» 'fdm\ados a su vez por partfculas afn nis d:lminutas, 1lamadas electro -

‘ hes; protones y neutrones. Sorx los electrones los que pmporcionan- |
lo que 1lamamos electricxdad

Ios sabios creen que los electmnes producen la electrici-
dad asi supongams que tenemos un pedazo de alambre Ese alanbre ~
" est4 formado por millones de étcmos. Cada éton'o tiene sus propic)s -

.protones, neutrones y electrones. Los nu.nﬁsculos pmtoms y neutro- o

" nes estén muy unidos a sus &tomos. Pero los electmnes se mueven fa

"cilmentedeunstamaotxo

Bhora suponganos queen'.uno de los exhrerbs del alarbre se

_ armde otro electrén al primer étomo Ese electrén adicional tendid=

que enaontrar su lugar. Por lo tanto, desaloja a otro electrén del-
primer 5tam. El ‘electrén desalojado enpuJa a su vez, al electrSn -

del segundo &tomo y ast sucesivamente haé;fa-ileéar al otro extremo -




- del alambre.

El salto de electrones de’ wn Stomo al 'siguiente, es lo que

1lamamos electricidad.




CUESTIONARIO No. 1

INS‘I‘RUOCIQ\ES: Lea cada una de las prequntas que siguen y escriba -

1

2

una X dentro del parénfesis de la opcibn que co~--
rresponda o complete en la forma més correcta posi--
ble la pregunta planteada.

EL texto trata principalmente sobre:

a) La accifn de 1os neutrones

b) Un estudio de todos los &tomos

c): El estudio de los alambres que condmen la electricidad
a Ia energia eléctrica ‘ .

El texto. No dice:

" va)' C6mo estan formados los étams

Qué son los atcms o
- Quién descubrié las pa.rticulas at&nicas '
)‘ Cufles particulas atdmicasestén mis unidas

" Los electrones producen electricidad cuando:

Y Pasapdeun&tqm a otro

b) Chocan con los protones y neutrones
c) Estén en contacto con los alambres
d) Se unen a los protones ‘




6.

a)
b)

c)

d) l

iy

Seglin el texto, los hambves de ciencia saben con exactitud:

COmo pueden separarse las particulas atfmicas

Cuiles son las condiciones recesarias para hacer un experi--
mento

Cudntos millones de 8tamos hay en un trozo de alambre
Que todas las cosas estén formadas por atatns

El.-pmopésita‘de este autor es:

a)

- Dar a conocer algunas informaciones cientificas
c) ‘
d)

b)

‘a).
B)
i_ a)
4

“a)
“b)
c)!

)

Hacer notar que los sabios ignaran algxmas cosas

Explicar 1a unidad de la electricidad
Hacer notar los riesgos que corre un investigadmt

Seg&n el texto, los sabios creen que estas particulas prodwen O
‘ electxic:uiad '

‘Electrones ‘
Protones
Neutrones
Fotones

'El tftulo mis apropiado para este texto es:

El Atomo-

las Particulas AtBmicas ,
El Funcionamiento de la mectmidad
Caracteristicas del Electx.ﬁn
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8. ILos electrones, protones y neutrones son:

a) Particulas visibles
b) Eneryfa Eléctrica

| c) Partfculas invisibles
d) " Atonos divisibles”

9. Segtin el texto, estas particulas se enc‘uentran‘my’unida.s .a‘ sus-

_ &tonos:

a) - Electrones y protones
- by Neut:ones y protones =
o) Uhidades de &tamos
. d) . Millones de &tomos




IECTURA No. 2

Mi. Primer Amor

. ‘Tenfa yo trece afios.
- Ella era encantadora.

" jQu& digo encantadora! Era una de las mujeres nds bonitas de Parfs.
Pero de eso yo no me daba cuenta. Yo la "encontraba” bonita - ocu
rria que 1o era extrata'damnte. Esto no era mis que una coinciden~ :

: "'..‘.'l‘enia wa sonrisa adorable y qjos“aca;ficiédores:.‘

"Yvoy a preguntarme c‘__poi qué la heamado? :

...Sqﬁaba con ella.

e.Decfl;Selo?

’Ayntes‘ 1a merte.
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-

cEntonces?
Probirselo.

Hacer econanias durante toda 1a semana y cometer una locura el do-~
mingo siguiente. Hice estas economfas y c:xneti esa locura. Ocho -
francos: un enorme ramo de violetas. iEra mgn.‘ificn. Era el més -
bello ramo de violetas que se haya visto- nmca Me hacian falta’ -

las c‘ios manos para llevarlo. :

Mi plan llegar a su casa a las dos y solicitar verla.

La c:osa no fue f&cil Esta ocupada Insisti. La camarera me con-'-' ) .

duj;) _al ga}:ginete. S

Se estaba peinando para salir. Entré con el corazén en un brin-

=

':-Hola, gequeﬁo! ,,Para qué quier:es veme"
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Y le tendf mis ocho francos de violetas.
" ~10h, qué bonitas!

‘ ,'Me parecib que la partida estaba ganada. Me habia apmﬁmado a -
ella, temblando. Cogi6 entre lysus manos mi ramo como se ooge la ca~

: beza e un nifio y lo Mevé a su bello rostro como para besarlo. -
~1¥ huele bien!
© Liiego, afedi6 despidiéndame:

- Dale las gracias de mi parte a tGpapd. |




CUESTIONARIO No. 2

mstrucciorés: ILea cada una de las prequntas que siguen y escriba ~
una x dentro del paréntesis de la opcifn que oo~
rresponda o camplete en la forma mds correcta posi-——
ble la pregunta planteada. |

1. Seglin el texto, ei regalo ofrecido por el nifio fuede
a) Chocolates ' b) Flores c) Perfume
' d) Tarjeta postal

2. El dia que entregS el regalo el nifio fue:

a) Lunes b} Sfbado c) Martes | ¢) Domingo

3. El precio dell re‘g‘a_ilogfuei“
a) 8 francos : b6 francos o a lOv}f'rénccsf, :

d s frgndos_

4. El tipo de mujex quereclbiﬁ el regalo es de: | L :
- a) ﬁnafmaest_:ra' b) Una artista 'c) Una ama de
d) Una enfermera .
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1a edad del nifio era:

a) 15 anos b) 12 afios c) 13 aros d) 10 arios

Cuando el nifio fue recibido por la mijer, ella estaba:

a) Bafindose  b) Peindndose  c) Vistiéndose

') Pint&ndose

Ip que m&s le gustc a la mu;;er del regalo fue:

| ,v'a) El olor . kb) EL tamano : c) El color '

'd) EL precio

: E1> plén'del niﬁo péi’a entregfa'r.‘elk regéld e.ra. 2o

‘:‘a) Abrazar a 1a xrujer en la calle
- b) Darle el regalo a natbre de su padre

| 'c) Pedirle un aut:égrafo

9.

d) Sollcitar verla a las dos de la tarde

1a ciwdad donde sucede la historia es:

. a) México | _ b)Fm'a - ©) Paris d) Suiza
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10. El nifio se aproximd a la mujer:

a) Con la mano extendida
b) Liorando

c) Tenblando

d) Tiritando de frio

P




' LECTURA No. 3

Ia Edad de un Chino

‘ .‘LuDseYanenamrabaalahijadeunfuncionariodeestado perola—~
m:chachatmiaquinceanosmsqueél. '

' ‘m Dse Yan no era viejo. precmamente. contaba 30 anos, v era un jo-—-
i ven erudito autor de wn tratado sobre c&m evitar Las inundaclones -

en los campos.

- Lo que pretendes es :unpos:.ble - le dijo un dia Lin Po, la hlja -
‘ del fmcionario  —-‘; yo tengo 15-afios Yy tﬁ 30,

 Demasiadas prﬁrévéras nos separan.
Rea]mente no es nucha difen:’enci.a : contestﬁ Iu Dse Yan -; cuando .

| ’,tﬁ tengas veinticinco afios, yo tendré cuarenta, Yy la gente no podrﬁ

menos que alabar 1a buena pareja que formarenos.

Cuando ta: tengas 45 - respozﬁié la nnchacha - yo terdré apenas~
' v'30, y la gente no podra menos que decir "M:Irad que pareja. ella jo—-;

Sy ‘ven, el viejo". = ..
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- Cuando tfi terngas 45 - afirmb el joven erudito -, yo 60, y para ~
entonces no habrd quien sospeche de la diferencia entre nuestras eda

des.

'~ Cuando tengas t6 65 ~ dijo de nuevo ella -, yo tendré 50, y debe
* ré ayudarte a caminar. | ‘ |

- Cuando seas tG la que tenga 60, celebraré yo mis tres cuartos de- -
siglo llevéndote al Tenplo de Confucio den Ch'u-fu.

- 51 llogo yo a esa edad avanzada ~ contests ella - ¢ tendrdsya
90 afios y deberé alimentarte como a un nifio. :
~ = De cumplir tfi los 85, ser§ yo quien-te ilunine con Tao.
- Para entonces - replics la dama - estaris en los clen afos, y =

pasarés el tiempo tendido al sol, sin &nimos para nada

- Entonces - termind Lu Dse Yan ~ la gente habrd dejado de pensar-
en la diferencia de adadeé, y s6lo exclamard: "Mirad a ese viejo —

‘ ervdito vy a su vieja mijer": entonces el Nieto del Clelo y la Donce-' -

lla Tejedora, al Juntarse el séptﬁro dia de la sépt:lma luna en la —

fVIa Lactea, harén que podamos quedar como marido y nujer de encarna~'

"\cién en encarnacién.




CUESTIONARIO No. 3

_ ‘Insﬁrucci’ones: lea cada una de las preguntas que siguen y escriba

: : una X dentro del paréntesis de la opcibn que corres
ponda o camplete en la forma mids correcta posible~
la prequnta planteada, '

1. Ia diferencia de edades entre los personajes era de:

a) 20 afios b) 0 afios =~ ¢) 5afes d) 15 afios
r>2.‘E_l padre de la muchacha era un:

a) Sacerdote b) Funcionario c) Banquero d)"rlé:nﬂifo':ff s

3. Cuando ella curpliera €0 afios &1 la llevarfa a:

a)lavVialsctes . b) El Teplode Confuclo -

PR Wel sl d) tn H'C.)Spital.fl.-" e
“ 4. Ia edad de Lu Dse Yan era de:

: ) '30 afics  b) 15afios ¢ 45 afios | a)'-,o'féfbs‘

 5. El joven Iu 'Dse Yan escri.biﬁ untratado som-e, “

© a) Econonfa  b) Lluwvias ) Inundsciones  df Terremotos |

6. La discusibn de los personajes exa por:

@ Elawr blaedd o Eldireo &) Elcomcimiento
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7. El Titulo del texto fue:

a) la Edad de un chino

b) La Diferencia de edades

c) La Discusitn de los Chinos
d) El matrimonio de un chino

8. El narbre de la dama era:

a) Tao b) Flor de loto ¢} Yan @) .LinPo

9. Cuando ella le dijo que tendria que altmentarlo cam aunmﬁo,
" 1a edad de €1 serta: o ' o

a) 60 aros " b) 90 anos ¢} 100 afios d) 45 afies

10. E1 éénero literario de la lectura fue:

a) Crénica  b) novela  c) cuento  d) fébula




LECIURA Mo. 4

La Inactividad Sexual y el Céincer de Pr6stata.

EL aumento de hormonas masculinas que acompafia la inactividad sexual
podrfa relacionarse con el cincer de préstata, que provoca la muerte |
e 22,000 personas en Estados Unidos cada afio, afirmS el Doctor I.D.
| Rotkin, del Departamento de Medicina Preventiva de la Universidad de
| ‘Illinois.'

" Aunque esta teorfa no se ha confirmado cientificamente segn Rotkin,

© un estudio realizado en 860 personas ~la mitad de las cuales sufrfan -

~ cncer de pr8stata- indicé la existencia de un patrén de represién -

sexual en las victimas de esta afeccin.

- "El doctor Rotkin y sus colaboradores ooncluyeron tanbién que los en-
fernps de céncer de préstata tenian mayor necesidad sexual a pesar -

de que su actividad era ostensiblemente inferior.

Esta teorfa fue apoyada por el doctor Richard Ablin, del Instituto -
‘ Hektoen del Hospital del Condado de Cock, quien descubrlé que la pre

‘ sencia de semen en las gl.:'mdulas de la prfstata reduce su resisten-—

: cia al céncer. E1 doctor Ablin afirmb recientemente en un sinposmf-
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internacional sobre el c&ncer, que la capacidad :mmnolégica de la -
préstata disminuye de w 16 ‘a un 18 por ciento por la: -acumlacifn de ,

semen,

Un individuo reprimido semalmente, oontinu6 el cientifico, desarro~
1la res:.dm prost&tico y ante cualquier dafio o infecci6n los espema g
vbozoldea penetran en las células de la préstata, se fusionan con. sus
AnGcleos Yy orig:lnan serias perturbaciones. En estas condiciones es -~
posible que el sistma :imumoldglca del paciente no responda por en-

contxarse el teja.do banado en plasta saninal, luego el mal aumenta y. E

‘.‘cuasﬂo aparecen los prineros s.f.ntmas ya es tarde para evn:ar la en-» i i
. | v | -

‘Por otra parte, el &)ctor Raﬁl Ma.rtinez S&nchez, Jefe del Servm:.o = o

de Urologia del’ mspltal de mcologIa del Centro l\ﬁdloo Nacional, -- i

afirmd que no se conocen mvestigacmnes cientificas catprobadas de-
'las que pueda deduc:.rse que haya relaciﬁn entre la inactividad se——-

xual y el c&ncerdepr63tata, yque lapréctica médlca, a suvez, —
‘desmiente que ex1sta dicha relacxdn. N

E1 cancer de. préstata, segﬁn Martinez, ataca principalnente a l'mbres

deedadavanzadays&loeneonbadasocasiomafectaajévenes Has e S
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ta el momento se desconoce a ciencia cierta su origen, pem no hay ~

| indicios que puedan relacionarlo con algn tipo especifico de perso-

nas, hSbitos de vida, clases sociales u otras circunstaxié'ias.




QUESTIGRIO No. 4

INSTRUCCIONES: Lea cada una de las prequntas que siguen y escriba -
wna x dentro del paréntesis de la opcifn que co———
rresponda 0 camplete en la forma nés correcta posi—
ble la pregunta planteada.

1. E1 céincer de préstata causs la muerte cada afic en los E.E.UU. -

as
 a) 25,000 persoas . b) 50,000 persomas =
 c) 30,000 personas . @) 22,000 personas -

2. andomhﬁxvﬁmsereprmsemahmte ‘

a) Ins espematozoz.des penetran en las oélulas de la ptﬁstata
" b) Se xompe el nficleo de la c8lula _

"¢) Aumenta la capacidad inmunoldgica de laprﬁstata :

¢} Amentan la hormonas msculinas en la préstata

3. Segﬁnel Dr. mrtinezdelcmtmmédiooliacml. elc&ncerde-‘”k o
‘prﬁstata: ‘ "

a) Ataca a los nifios

b) Ataca a los varoms jﬁvenes

c) Ataca a ]as nujeres Jﬁvenes
“‘,d) Ataca a los amiams
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Seglin el Dr. Ablin, la capacidad inmunolégica de la préstata dis

" a) 18 & 20 por ciento 'b) 14 a 16 por ciento

5.

©) 16 a 18 por ciento d) 15 a 17 por clento

Elbexbodiceque

a) Esta beor!a sa ha confirmado cientfficamente

b)mwormmse!momﬂzmdo

' c)EstaworIaesbﬁaﬁnmesuﬁiocientIfioo

,d}Setelaciommnlampobemiaseaml

‘,Segﬁnelnr. mrtinez, elcamerdepréstata-- L

a) Se origina por la mactividad semal

o p) Seorigmaporelammbodemmnasnasculims

'c)Sedescmnoesuorigen

| d) Se origi.na en pexsonas de un’ tipo especif:{m

.

Ias estadfsticas de la Secretarfa de Salubridadym:lstmcia in-

'Qfomanqtzem mmmriermaimmo?

. a) 820 perms , b)’ 8,34 personas ¢ ‘843ﬁ‘p‘e‘rmsv -

-d) 384 personas
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8. Seglin el texto, los enfermos de cincer de pr@stata:

a) Tienen menor necesidad sexval

b) Tienen mayor necesidad sesual
¢} No tienen ninguna necesidad sexual
~d) Ninguna de las anteriores es correcta

9{ El doctor que hizo la investigabiﬁn es:
a) Richard Ablin |
b} - Raﬁl Martinez Sém:kez -

"C) I D. Rotkm

©10. En é_l-.texto No se menciona: -

© a) 1a capacidad inmmolégica de la prés‘tata S

- 'b) Quifnes mueren. por cancer de préstata | .
c) El efecto de la inactividad sexual en el céncer de préstata
d)ElongendelanecesJ.dadsemal' '




IECTURA No. 5§
" Mamiferos del Plioceno en el Estado de Q:ariajuato.
Durante millones de 'aﬁos el continente americano se encontrd separa

doporunestred;o conocidomestrechodesolivar,qnedividia
‘ elsurdepananédelmmestedeColmbm

B Se piensa que en algﬁn mnento durante el periodo pllocénlco emer~- -

S :'fgiﬁ an: puente que permitlé 1a migracién. de fauna sudamericana a Nor ‘

teamérica R4 viceversa, con io cual se extendlé una gran variedad de
~'"especies por ambas partes del continente |

El descubrimento de restos de especies ammales en localldades ri—
cas en fGSiles, como lade Yepamera en el estado de Ch:.huahua y la—‘
,de Rancho el Ocote en el estado de &mnaguato, ayudan a profurﬂizar
-en el comcimiento de la época en que surgi6 el puente cont:.nental-'
entre S\ﬂanérica y Norteanérica.

: En‘:esta Glt_:i"m'avlocalidéa’, camprendida entre San Miguel'de'Allegﬁe y-

o .‘.Dc')idres Hidalgd en ei estado de a:anajuato, el Instituto de Geologia

de la UNAM ha llevado a cabo una: jnvestigacién a cargo -del maestm -

‘en cierx:ias Oscar Carranza Yy la biéloga Marisol antellano, quiene3~
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estudian el proceso evolutivo de la fauna prehistSrica, presente en
esta zona, asf como su distribucién y el origen de algunas de esas-

especies.

Se ha encontrado una serie de especies animales de gran inportancia
no s6lo porque su presencia indica, por negiio de estudics de carbo~
o catorce y métodos comparativos con otras rég!pnes, la época'aérg
ximada de la elevacién del puente continental, sino que, adentis, —
nos da una idea de cGm era gl anbiente ecolégico hace seis millo~
- nes de ar'bs en esta zona dél eStado de Guanajuato; por ejarplb, se-
ha descubierto y clasificado una gran cantidad de restos fésiles de
| conejos que existieron durante el periodc pliooénico, siendo los de
mayor antiguedad que se conocen en )éxico, de ésbos se han ident1f1

o cado wn género y dos especies nuevas; otro matarial swraxrente impor

: tante es el qéne.ro "Neoque.ms" ejemplar caracteristioo de 1a fauna
sudamermana, a cuyos descendientes se conoce con el nombre de "Ca-
pybara o "carpinchos" y que habitan en 1ugares pantamsos aliman-
t&ndose de peces de aqua dulce.

El estudio de estos especimenes apoya la confirmacién de la época -

" precisa del surgimiento del puente continental, ya que estos anima-

les son sedentarios Yy no tienden tan f&cilmente a anigrar a zonas -

'que no re(nan todas las caracteristicas de su nedio.
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“Se ha encontrado, aderds, wa gran abundancia de équidos, anteceso-

res de los equinos actuales, de los que se han identificado dos gé- |
neros diferentes; existen tanbién restos de mandfbulas de rinoceron
. tes, asf com de representantes del grupo de los camélidos con por
" 1o menos dos eépecies de camellos; tanbién vestos fdsiiéé de cerdos

o pertenecientes al grupo de los plant:[gonos, representados arrplianen

te en esta fauna.

‘ Ia ooleccibn incluye gran cantidad de fésiles de roedorés,‘darnivo-

A ';ros, camros y finalmente un eJemplar del géneﬁo "Macairodos", que- -

s equivalente al tigre dienbea de sable.

L :Esta extensa coleccién es una de las m&s :hrportantes de México, por'

i que arroja datos swnarrente importantes para el estudio da la prehis -

ftcna en el continente americano.




 CUESTIONARIO No. 5

INSTRUCCIONES: Lea cada una de las preguntas que siquen y escriba-

1.

2

1.

4.

- a) Los ‘eqdino.s”actuales.; .
o b) Ins oamallos.. LT R
e El tigre dientes de sable. vf L e
d) Ios oonejos. BT

una x dentro del paréntesis de la opcién que co—
rresponda o camplete en la forma mis correcta posi- -
ble la pregunta planteada.

‘La(s‘i_nvéstigacionés ‘prehistSricas sehan realizado en el estado :

a‘)"Chihuahua‘ - b) Guanajuato _--c)‘Coéhuila d) Tabasco "

El. estrecho que separaba el oontinen'ce americano, se conoce co-
- noce oomo estrecho de |

a) Beringr - b} ,Magallanes; c) Bolfvar E d) ‘Panamd

‘En la investigacidn o que No e estudia es:

a) El proceso evolutivo de la fauna prehistSrica.
b) La distribucisn de la fauna prehistérica.

c) El origen de la fauna prehistfrica.

d) La cantidad de la fauna prehistérica.

El qénerﬁ)r ;'Maqairdos" es equivalente a:
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. El perfodo prehistfrico investigado en esta zona corresponde =~

' aproximadamente a:

6.

a) 6'000,000 millones de afios
b)10'000,000 millones de afios
c) 8'000,000 millones de anos

'd) . 600,000 millones de afos

Segﬁn ‘el texto, un ejemplar caracteristico de ia"fauna gudameri

_cana és els

a) "Macairodos"

.b)_ "I,étiosaurio"‘ ‘

c) "Neoquerus" . . S
d) Ninguno de los incisos anteriores

.. las invésticjacidnes las ha lievaidoa caboel ‘Ih'stit.:utozl‘ e

- a) de Geologia

b) ‘de Antropologfa e Historia
c¢) Politécnico Nacional -
d) de Ciencias Prehistfricas

E] texto se puede considerar de tipo:
a) Literario b Histrico o) Clentffico

@) periodstico’



9.
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1a confirmacién de la &poca del surgimiento del puente continen

tal es a través de:

a) El carbono catorce
b) La clasificacitn de los especimenes

- ¢) El ambiente ecolSgico

.. d) El sedentarismo de los especimenes

10.:

Segln el texto, son mamiferos pertenecientes al grdpo'_deilos - :

o pléntigoms los:

- a) Camellos b} Cerdos = c) Conejos  d) Ca‘ba‘llés-j e




LECTURA No. 6

Nadéescaiparableaun

"Rolls-Royce"

Nada es curpaxable aun ”mlls-myce" ' escriblé alguna vez el gran-
B ; _ﬂautor policiaco Rawond Chardler. b4 probablemente..tenia razbn,

o El "Rolls", autombvil por'emele.ncia, es sfnbolo de calidad. El --

o autmﬁvil, "hecho a mano" solia decirse. O como nuésﬁro oolabéra—é
} dor Pedro Alvarez del villar algmi;si'vez éscribiéz "..; se dice que~

. para escuchar su motor es preciso un estetoscopio Y es que, real—‘

| mnte es tan aristocrétlco, que se acaba por creer que canina oan -
4’gasolina azul”.

A‘Afistécrata y todo, el famoso modelo inglés,. o es, gin eﬂ:)arg'o, -
'fvem:culo oficial de la familia real britdnica, honor que correspon—-
3 al "Dannler .~ Paradoja &sta que casi podria_suparar Iasm.zy ref_
> rxatbradas de Chesterton. Del "Rolls-Royce”, cabrfa igualmente sub
rayar que su origen no fue, mbleza aparte, cuna de palacioc sino -
" ! _obra de un mecénico inglés HenryFoyce ("...que habIarnacido pobre
pero con alma de duefio de Rolls”, dirfa mi amigo Alvarez del {ziy-——-‘
11=}u;)7'7-.* Cierto que para fabricarlo se asci$ al honorable Charles -
 Stevart noils,;ico@ 1o cual ya el autonbvil infciaba 1a coleecﬂsnde E
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titulos en su carrera.

Rolls y Royce, fueron quienes dieron Sus iniciales al vehiculo. -Ro
jas hasta la muerte de Rolls. Neyras, despus. Y siempre sobre la
calandria cuyas lineas clésicas apenas han cambiado desde el primm:
automsvil hasta lav feéha; Nunca fueron mis de dos las erres, pese~—
a quelﬁubo-intento de agxegarie alguna vez una tercera para que fue

"Royal-Rolls-—Poyce" Subrayando que hubiese s:,do ocioso. z,QLuén
dudaba de la majestad del coche?

El "rolls" (su radiador‘, que recuerda el Paften&hrg‘x:iego, de suyo -
una obra maestra, 1dea de Charles Stewart Rolls Esq., y su dama’ ala

| da sobre el motor}, se convirtlé casi en el coche obllgado de todos
los reyes y. soberanos del mundo (salvo, decia:ms, del inglés) , de -
o todos - 10s potentados irabes del petr6leo, de los marajés de la In—
dia, de los mallonarios del mmdc, de los magnates Fue tan'bién co
" che de los antlguos zares rusos .y, nueva paradoja- (ésta también a -
cargo de Pedro: Se dice que Vladimir Ilich Lenin, al triunfo de la-
‘revolucién bolchevique, antes que nada pidi6 el coche que habfan te
~ nido el ,éar, la zarinay Rasputin). | |

4 hay, por supuesto, muchas leyendas en torno al carro: Refiérese—f
que transitaba Royce con su. "rolls" por la Oosta Azul cuando vio a~
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otro rawdo coche rebasario "iMis de prisa!, inds de prisa“', wagid
al chofer. Acéleté el conductor y sblo logré acercarse al otro —
automSvil. Temeroso de que Royce se afectase por esto, volted alar
mado a ver a su. preocupado pasajero. Pero, en la ventanilla, Royce
gritaba jubiloso: "{Bendito sea Dios!... jes otro de los nuestros.
..t" Otra historia -como la anterior cierta o no, pero bien busca-
da~, inforrna de 1a queja de un clJ.ent:e desde Suiza a la casa "Rolls
—Royce" en Inglaterra. Indicaba el comprador: que estaba satisfecho
de su adqlllSIC16Il pero que, lamentablemente, el vehfeulo. habia su-~
frldo un minimo desperfecto de conduccién en carreteras helvéticas~

y que solicitaba un mecénico de la empresa, a eorregu:lo. El técnl '
 co llegd en avién horas después y compuso de inmediato la pequena |
averia Agradecido el cmprador envié amplia carta de reconoc1~- :
m:.ento a la empresa. Epistola a: la que la Rolls—Royce, repllcﬁ oon
otra en ia que admitfa losoonceptos generosos que el autmmil le- :
merecia al cliente, pero que lamentaba no poder aceptar sq‘a'\gryaéécg’._
miento por ‘el envio de un mecanico que hubieée repérado el m:mﬁscu-
lo desperfecto citado, ya que era sabido que un "Rolls-Royce", su -

garantfa es total... no podfa tener falla alguna.




CUESTIONARIO No. 6

INSTRUCCIONES: lea cada una de las prequntas que siguen y escriba-

' “unax‘dentrodelparénbesisdeiaopciénqmco-'
rresponda o complete en la forma mds correcta posi- L

ble la pregunta planteada .‘

'1. Las iniciales del Rolls-lbyce tenian en wn principio el oolor. L

a)Verde b) Rojo | ‘c)Negxo ' d)Azul‘

2. El "Rolls” ” convirtis casi en el coche bligado de todos los=
- reyvea y “sobexanos del mmdo, excepto de: - "
. a) Los Sxabes b) Los mara;és de la Ind:.a - ©) los magnates :
' d) Ios soberanos ingleses . S

‘3. El texto se puede considerar dentro del género:

a) HistSrico  b) Literario  c) Cientifico d) Petiédistico; ~

4. El texto afima que:

a) EL coche fus obra de un noble J

" b) EL coche se dlsef én‘uha'fabrica'“ o
o ifgc) El coche fue ebra de un macamco i

) El coche fue abra de un xey
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Seqlin el texto, ésta"peraom escribif "...6e dice que péra eg=-~
oxchar su motor es preciso un estetoscopio”.

a) Raymond Chandler

b) Viadimir I. Lenin

c) Clarles Stewart

" d) Alvarez del Villar

1 s i et n ot vt oo

e

a) Nlewfn ~ b) Suizo o) Sweco - 4) Inglés

‘Segfin 1a leyenda, elcochequerebaaéaISr Royce era de mar—-

B -~ M

g,

> b Camaor
£ f»'c) Ctasis |
@ peferm s

‘a) "Dainler”  b) "Ford" ~ c) "Renault” d) "Rolls-Royce

Parte componente del Folls-Royce que recuerda el "Partendn Grig

»,
.

ka)lladiaﬂot
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9. El técnico enviado a componer el desperfecto del Rolls-Royce via

'jé en ;

- a) Autombvil " b) avibn ¢) Tren - d) Ba‘rcq

10.

" El texto afirma:

"a) Cm se construyt el mllé—Royce

b) Cémo se arregla el Rolls-Royce

" c). Cuil fue el origen del Rolls-Royce .

@ E1 precio del Rolls-Royce




LECTURA No. 7

Desde el punto de vista etimol6gico, el témmino estereotipo se for-
ma de dos particulas: "estéreo”, vocablo griege que significa firme
s6lido o fuerte; y "tipo" (tipus), flexifn latina que indica el mo-
delo ideal que refine los caracteres esenciales de todos los seres -
de igual naturaleza. De bsta manera, entendemos por estereotipo a~
l los nndelos de vida formalizados, opuestos. al canbio ya la renova-

' ',cién que se mntienen a pesar de su poaible incongmemia.

. 'Sin enbargo, tal definiciSn ‘corre el riesgo @Econfuxldir estéreoti-—'

o vpo‘con'arquetipo o prototipo. Es necesario aclarar los contornos -

S de uno’ y otro concepto para llegar a elaborar con mayor preclsidnf-."

'1as caracteristlcas del estereotipo.

' Arquetipo viene a ser el molde or:.ginal o) prnmer molde en que se fak ‘

"  brica una ‘figura u otra oosa, nmentras que estereotipo ‘es un mlde— :

o modelo que existe en funcldn del honbre, de la interpretacifn que
" 81 mismo proporciona a la realidad  Arquetipo existe antes del hom
_kbre'-' es el "'debé ser”. [Estereotipo, en cambio, es su producto. co-

“v”i'nn es'0 CoND se cree que es. Result:a una manera pecullar de enten—

'f’der el mmdo.

El primero que habla del témim estereotipo es Walter Lippman en - e

L su Libro "I.a opinién pﬁblica" ' éditado en 1922.. Entonces 10 descri
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be com "Los cuadros que existen en la mente del individuo y que le
proveén‘ de marcas de referehcia ya elaboradas para interpretar even

tos o cosas de 10s que solamente en parte se halla informado”.

" En otras palabras, podemos deciyr que los estemeotipos"son imfgenes~.
R falseadas de una realidad material o valorativa que en la mente po~

pular o -Ge grandes masas de poblacidn se convierten en modelos de -

: mterpretac16n o acc16n. Estas imigenes se han transmitido de gene
ra.cién en generacién o se captan en el medio existencial mism:, pem
"'en relacién con los intereses socioecon&nicos partidarms del sta-—

f'f‘;‘,'-v;_tus qo-

f La mente de estas personas esta comhcimada a captar 5610 un aspec
‘_“«:"to del persona:)e o fen&neno social dado;- 1o agranda, hacuendo a un-
- 1ado los den'és aspectos que 1o componen, para recordar rada més la~
" parte més interesante para &1 y transmitida entonces cam repregen-

= eaava Gel todo, Esta fracci6n de 1a realidad se halla inteqrada - 'V
| por oonceptos sixrplitas, fijos y generalmente enganosos y superfi-—

.ca.ales. Annque se. dan casos, como sefiala Otto Klineberg, en que -

’~los estereotipos se desarrollan sin n.ingma base en la realidad ob~-
‘Ljetiva sino inventados, 1o e significa que hay una extensa gama -
' de estereotipos en: cuanto asu relacifn con la realidad. Existen -
'-ér}»;,estereotipos que reflejan con mayor- o menor fidelidad el objeto 6 -
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' pe.rsona observada, camo tanbién surgen 'estereotipos nacidos conple~
- tamente de la imaginaci6n personal del sujetb pensante.

: beciol6gicamente podemos explica'r esta diversidad de estei:'eotipiza- ,

bcién a través del analisis de la muchedunbre. El ind.widm, entre—- o

m&s incierto se enmentra en la michedunbre mas carece de sus facul o o

B “des reflexivas, emcerbaxﬁo sus sentim.entos i.rra.cmnales, puramn—:
te emtlvos. ' '

) Esdecir, lafcxrmav::i(indeestereaot:ipc:sseproduceemlanrecL1d-z~.que—;i :

Vla cultura peraonal es mﬁs redw:ida y el poder crItico analista es ~ L

o o nﬁs 1im1tado. cuando el sujeto se oonduce con i&as preoomebidas o

pxejmcms.

,Dentro de los gnxpos soclales el estexeotlpo suele presentarse como -
Justa.ficacién :eracional de 1a conducta colectiva observada frente a
g otros grupos o clases socmles. los estereotipos est.&n confomados -
por dos fuerzas sociales, mds o menos definidas, aunque a nmudo apa~-

, rezmn entrelazadas. Una es 1a fuerza de la costuﬂbre que. hereda es-

tereotlpos de generacxén en gmeracidn. La otra estd representada _—

por los intereses aociales que existen en un mnbo dado y que ori—-
llan al mdwiduo a captax: 5610 realidades pamiales y/o mi].aterales

) ’jya fin de que nunca lleguen a tener una oonciencia clara de su ‘reali--f :




1. sociolbgicamente, la estereotipizacién se puede analizar en:

2. '.’t}ﬁa‘ée’;llas fuerzas sociales que conforman aiestéredtipb' es:

'a) Mtahnente extraviado ~ 'k,b)'.AResighado
"c) Anormal

CUESTIONARIO No. 7

E BlS’I'RUCCIONEB: Iea cada una de las preguntas que siguen y escriba -

una - x dentro del paréntesis de la opcifn que co-—
rresponda o conplete en la forma mis correcta posi~-

) ble la prequnta planteada.

) EL nedio anblente  b) La mxchedutbre o) Ia dinfmica

de grupos
- d) El liderazgo | o

‘a) Lareligibn . b) la ideologfa - c) El ambiente

~ d) La costurbre

o Ei primerc que habl$ del tfrmino estereotipo. fue: _

a): Walter Lippman : " b) drl Jung
¢) Otto Klinberg @) Ninguno de los anteriores

De acuerdocon el estereotipo del mxicano, al lnmsexual se 1le
‘ ‘puede consxderar cono:




s

‘a) la defihicién del estereotipo .

s d) El estudio socioldgico del estereotipo

_Bl estereot:.po est& en relacién direr*ta oon.

' '.a),_‘l',El herencia i, : b) La educaci&x e
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Molde o modelo que existe en furcifn del hombre:

- a) Arquei:ipo : b)) Tipo
) Estéréq - d) Estereotipo

En el texto No se menciona:

b) la formacibn del estereotipo_ wi
c) Ejerplos de estereotipo

Segﬁn el texto, existe antes del hatbre, de la :mterpretac:{ﬁn -

A 'que el msmo proporciona de la realidad

f;}:-'a) Las rafces etimlégicas del estereotipo e
S DE estereotipo como! form&or de conductas_,_
Loe). Ideologia del estereotipo '

,,,','Jt‘d) El estereotipo y la sociédad

El titulo aptropiado para el texm seria
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10: Do acuerdo con el estereotipo, los calificatives de apolitico,
‘bomiadoso, conprensivo, poseedor de la solucidn definitiva; ‘se

le podrian adjudicar a un:

‘a) i;\telectual b) Obrera

)vc) Ganster : d) Sacerdote




 LECTURA No, 8
El, SUENG ¥ ALGD MAS

: ,Ll doctor Renf Drucker Colin, investigador del Departomento de Neu-
‘rociencias del Centro de Investigacionee en Fisioiegfa Celular de -
da UNAM, 1leva a cabo junto con su grun, dos tipes de investiga---
‘,yciﬁn: una dirigida a estudiar la newcfisfologfs v biogiimica dél -
suefo, de la que aquf nos couparemos, ¥ otra dedicuda a realizay ~-

_ trasplantes de tejido nervioso. Ia mayor parte de su tiempo lo ha- ‘

‘ rocux.ado en investigar el suefio.

A mnera de pre&nbulo, nos exphca* El syefio’ rewlmante no ze puaie—-.

: ,.deflmr. Una defimmﬁn utllizada por los neurofisiClogos se basa—

e en la acta.vxdad electroflslolégica del cerebro.. Para registrar ch-

o cha activ:.dad se oolocan electrodos en el cu&ro cabelludo a nivel -
f~. "‘r-superflcml, en el caso del harbre, y en los animales se hacen tre-
panaciones con obijeto de poder colocar los electrodos a cierta paro«
fmdldad en el sistema nervioso. ZIas caracteristicas gemerales de~ '
| , la actividad cerebral son idénticas en el hombre yen resto de los-
' : animales Desde este punto de vista no se puede defmi: el suefo -

fzcorﬂuctual, rque no seria mds que meterse en la cama y donmir,

. .' con base en la act:ividad electrof:.sioltﬁgica del sueno, puedm dis-—

~ t;mguirae, fmﬂanentahmnbe dos etapas diferentes, adenss de la vi— i
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gilia, que es posible registrar, formando el ciclo vigilia~suefio.

Regpecto al papel que desempena el suefio en nuestras vidas, el doc-
tor Drucker continfa: A pesar de que las investigaciones del suefio
llevan treinta afios, se desconoce su funcibn. Si le preguntamos a-
un horbre de la Calle por qué duemé, la respuesta gerf: por cansag
cio, fatiga o porque Quemi6 poco la noche anterior. Pero esa no es
la :espuestaadecuada enpu:imer lugar porquemsesabec&mocu-——
rre, no se conoce el mecanismo y, en consecuenc:a. no se pucde sa-— .

per su funcién.

,Se han hecho intentos de averiguarlo. impidienio a los sujebos dor—
, m:.r o quitandoles el sueno, pero el resultado de éstns ha sido muy-
vago.'»f _ :

' Obvianente una de 1as funciones es la recuperacwn, pero no en el ~
sentido de estar muy cansado Y dormirse para recuperarse. Sabems-
por‘e:q)enencia que podams estar muy cansados y dormir mry mal. -- .

Tal vez wa parte de la funci6n del suefio es recuperarse del cansan’
cio'bmgducido por la vigilia, pero ciertamente no es la ﬁnicaj‘ 08
pechoque ni siquiera es la mds importante. |

-~ En'el caso de la‘cahida,:sep;edé_de:fmir my bien s1 funcibn: res—
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taurar los niveles de glucosa, carbohidratos y vitaminas en el cuer
po. Con el suefio se podria pensar algo similar; sin enbargo, cuan-
do se elimina, no hay grandes alteracicnes corporales, se produce “
un aumento de excitabilidad cerebral, que en el humno se traduce - ,
en un exceso de irritabilidad o hipersensibilidad ante la informa~-
7 cibn recibida por estimulos exteriores. El cuerpo reacciona con un
| exceso de respuestas al estfmulo. Sin enbargn esto mismo s'uceée‘- _
: ;'con algﬁn "stress” o molestia externa Resumiendo, la ﬁnica altera
| "‘c16n que se produce al suprimi_r el suefio es un aumento de irrxtabl- | )
lldad o emitabllidad cerebral medida £isiolégicanente. ~Por otro -
lado, los experimentos que 10 damestran son dJ.fICJ.les de hacer por‘ ..
que no es f&ca.l conseguir que una persona se quede sin dormir tanto
tiempo, y con le‘anmales‘,la s_ituacién es todavia mis diffcil.

Reclentemnte se dlsexﬁ un’ experixrento en el cual se prlva de suenoi: »
a los anmales, sin que mte.rvenga el "stress" pxovocado por supr:.—-
' ,mirlo ‘Este experimento oanplejo demostré que después de siete u -

gocho dias 1os animales se mueren.

‘—\Es la primra vez que se sugJ.ere que el sueno es indlspensable para-"

la vida; pero, en el caso del hmbre, creo que antes de perecer nos-
; :‘domuriams. S ' i ‘




La funcifn del suefio es evidentemente reparadora, pero desde el pun
to de vista biolSgico no es tan clara. Lo mSs que puedo decir es -
que no sé cual es su funcifn, ni creo que exista un investigador --

que lo sepa.

El sueno, desde: el punto de vista electroflsioléglco, se divzde —
‘ prmcipa]mante en dos partes. Aurque en el humano se descnben c:m

' co, cuatro de ellas son las llamadas fases de suefio lento. ‘

'Durante el suefio lento, las ondas cerebrales que aparecen en la cor -
: teza cm'ebral son amplias y lentas, a diferencm de las obsarvadas "
en vigilia: :ép;das y de baja amplitud. '

1a otra etapa de gran importancia se denanina suefio MOR (Movmu.en-»
tos Ocula.res R&pidos) .. En ella la: activ1dad eléctrica cexebral es-
'smilaralade lavigillayvaacmpanadademupérdidadeltom- ‘

nuscu]ar Y una descarga de movimientos oculares en rédfaga (movimien o

) tos sacédicos de los ogos) Esta etapa se distmgue miy bien a pe~ -

~ sar-de la «ijnilitlzd con J.afv1gilia_re,specto' a la actividad cortical.




CUESTIONARIO No. 8

INSTRUCCIONES: Lea cada una de las preguntas que siguen y escriba-

’ 1. El registro del suefio en el hutano, se lleva a cabo por o

una x dentro del paréntesis de la opcifn que co--
rresponda o complete en la forma mds correcta posi~
ble la pregunta planteada.

'a) Trepanaci€n  b) Colocacitn de - o) Rayos Liser

v electrodos
d) Cmpatadora

. Segln' el te.xto, la funcifn del suefio es:

© a) Recwerarse - b) Por fatiga o) Por cansancio

G

d)Nose conoce 1a

‘1as ondas oerebrales duran'oe la vigilia son:

a) Amplms Y. ' b) RSpidas y | ; c) P&pidas y’.

lentas . ourtas ‘ . bajas

d)iIgentas y




4.

6.

8.

’l9-

La falta de suefio provoca:

a) Excitabilidad  b) Pérdida de maoria  c) Desmayos
d) Hiposensibilidad |

| El suefio desde el punto de vist:a electrofisiolégico, en el ser-

’ humano se divide en:

‘&) 4-fases -~ b) 5fases  c) Zfases ) 3 fases

,En-elb. experﬁnento con ahi:xialé’s. se demostrs que:

a)’ Mv.xeren alasemna. . b) Mueren al mes

' ‘c) Mueren a 1los tres dfas 'd) Mueren dos sananas\déépués, £

1a etapa de gran import:ancza, se denanina suefio:

El mvestigador del 'aexto pert-enece a.

a) URAM -b)»xpm _ c) ss.zs j‘g‘) S

1a restauracxén de glucosa, carbohld.ratos y vitaminas, es fun-'

016n de

'a) E1 sueno b) El agua . c) Dl azﬁcar d) La om\ida
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10, El texto pertenece al género:
a) Periodfstico b) Noticioso ' c) Clentffico

~d) Literario




CUESTIONARIO No. 9

INSTRUCCIONES: - Lea cada una de las preguntas que sig\;en y escriba- -
una x dentro del paréntesis de la opcién que corres
ponda o camplete en la forma mds correcta posibie -

- la pregunta planteada.

" 1. ‘Segtn el texto, la sirvienta debe ser mis inteligente que:

-‘a) Madame Bovary b) Isabel de Inglaterra ¢} Madan'e CuriAe'v
| ’ d) Duquesa de Windsor | |
2. El tfébajo de l_aé amas de casa se campara con:
, é)'Alhaﬁileria b Fontaneria c) Mécanica
' d) Enfermeria
3. Las sirvientas exigen para log dcmmgos irs -
a) Al futbol b} Al hipbdraw  c) Al cine
' o  d) De conpras - g

4. De llbs"siguientesapératos eléctricos, c“g’l& se mm@ en-
la lectura: - e R S

"a) Iavadora . b) Secaddra  ©) Licuadora  d) Homo -~
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grinar de perscnas que se contratan para trabajar en casas particu—

: Investiqué, en principio, cules son Ias condicione"é nfnimas para -
S quea una sefora le satisfaga ~por dar un ejemplo- una trabajadora—
-"dméstica Quedd aterrado, patidifuso, ante las exigemias mfn!ms
,fdelaanadecasaqueemog!alazar

’~Segﬁn mia preguntas llequ® a los aiguientes resultados sobre ld‘que
V_'aspiraaemmtrarunamdecasa, enel supuestocasodeencontrar'
alqﬁn trabajador 1d8neo:

o la simefideal debe:

Ser n'és inteligente que Madame Curie. Ser lmpia. guapa, de buen -
E ve: pero que no esté antojable nd pata el marido ni para los hijos.

Debe saber preparar los mis etilizados platillos, pero, ademis, con ,
. cét:ena.r sus cc_mocimientbs culiﬁarioa con el mis estricto sentido =~ -
“del ahorro.

De ser posible, qf_léqnq.cobre, que noccua,que ’no’p,mtea'te‘y que o=
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Que sepa de memoria d&mdevan las cosas, oGO van y por qub van.

Que tenga los suficientes comcimlenms para que les reviee las ta=-

- reas a 1os nifios.

- Qze sepa contestar bien el teléfcm, que ap.mte los recados y sepa- |
disculpar ala senora cuaxﬂo no le via\e en gana oontestarlo. '

o Que sea una especxe de siwwnta, secretzria, doncella,ktécamrera,': 7
: ’pe:lmdora. mdista. chef de cocina. emmnista, nam-fn apapacl‘nna,

T renbe de Banco, mdriza, institutriz, mestra de escuela, oonsejeraﬁ.g

sentimntal, discreta, nuda, efectiva, eficimte, etc.

| Debe tanbién, contar con disposibivos nentales que’ 1e pemitan adi-

vmar el pensanuentode supatrona Sabercuéxﬂoquiere vestirse -

| ’,'_en toms rojos 1a senora y en qué nnmnto los demds. colores.
_' VObligada est& a conocer en detalles todos 1os mvimenbos ootidia——-‘
| . -ms de: las telemvelas, para que se las platique a la patrona cuan~
: Hdo ella O vea esos programas.

* Ser organizativa y poder reunir "mesas” de canasta, poker, etc.

_Encargarse de 1as ompras ’del nercado, las del super, d:lsponer la.~ :
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- comida a su antojo y sin que le protesten sus guisos, y hunca pre——
guntar "¢Qué hacemos de comer para hoy...2?"

_mnpiar la oasa hasta dejarla albeando, tener la rcpa simpre lava- S
‘ da y planchada; no hablar, ocamo los monjes caxtujos, y no protestar‘ » 1

para nada,

Estasaon,desda luego,losneq'nsitosquecualquiermdecaaa—~

- mie:e exigi.r a quien contrata. ‘Tan’ utépicas pretens:.ones sonp por-‘ L

,‘,S\JP\\esbo, inposibles. 'Ibdavia o se inventa -ni siquiera en los ... :
: programs de la t:eleviswn- sirvientas biénicas

’ Ias ‘sefioras ‘tienen que confomarse con 16 que hay, con lo que esté-"“
, /a su alcance. Generalmente con la c].&s:.ca sn:vienta de t.renzas lar‘ 'i
: gase ideasoortas. 'Bajita, conmaninade tres anosyesperando
tanbién a otro futuro civdadaro. i

, Oonscientes de su inport:ancxa, las sirvientas que estan en circula-
‘ciﬁn ponen a su vez, condiciones dificiles a las amas de casa. Ya‘
no hay fuerza de«trabajo‘dqrést;:._co que no exx.ja televisiﬁn en el s
cuarto, tbi‘érios definidos y semana inglesa. ;

 También se pernite el ,iujp de ei;éir~'_salarioé estratosféxioosy—~- i
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| prestaciones que van, incluso, hasta asequrarse un viaje a la fron-
tera con los Estados Unidos, para ir de oompras. O que se les lle-
ve al Hideramdosveoesporsarmzaylosddungosal futhbol.

Iainportanciadelasdauésticasestaiquecasi siempre se salen -
'consuya El suemdoradodelasamasdecasasederrmrbaantelas'
. nuevas pretansionesdeaquellas, quenobien arpiezana trabajar-'

';‘:cuarﬂoyasehiciemnmvmsdealg\umdelmrbo Yacmnoviazgo

al margen se asegura una estancia mds prolongada en su trabajo, pe- .

o 'ro mplica, tanbién, que- sy prodwtwidad se vea nulificada por tan
tas salldas "al pan" -pmetexm para ver al novio- o nandados a la -
 tienda de la esquina s

' V_IM‘JéSt'ras 'fercerﬁ‘undistas' Se:ﬁoras se aterrorizan cuando piensanen -

| elfuturo - Sabedoras que. en hrevve no hallarén auxilic para sus la-
bores del hogar, hacen lo ingosible por asegurarse desde ahora di—

cha ayuda. ' ' ‘

'ZC&_!D"‘l'ograrlo.k.‘.? He allf el problema.

n Quiz& of.reciéndole partxcipacién en el gasto que da el marido En-' o
conseguirle un novio que sea de la familia. m regalarle acciones-»

. de la enpresa'de vsu gsposo. | O bien ofreciérﬂole la recarrara prmc:.




' pal, ‘llevarle sus comidas a la cama y convertirse la patmm en sir

vienta de su sirvienta.

Y eé,q'ue todo wede sucedex.




LICIURA No. 9

¢ QUIEN SERVIRA A QUIEN... ?

Ios tercermundistas todavia podemos gozar de ‘algunas ventajas. - Una-
de ellasv, pkimipélisina para las sefioras, es la de tener a su alcan
ce a personas que las auxilien en las labores del‘hogar. Qocinera -
lavandera, trasteadora o mozo, son solicitados por doquier. Mo hay-
ama de casa que no aspire a tener un ejército de ayudantes. ‘Esto, =
repito, todavia est§ a nuestro alé;me en los pafses subd'esarmlla-% :
dosQ m"los' otros -los supergrandotes- no S1 acaso se encuentra -
a alguno se tropieza con las circmstancias de que cobran en dﬁlares
.y con t:arifas mis altas que las aplicadas por Manolo Martinez cuando

se encien:a con seis toms.

Lag mu;:jeres‘ suefian con tener un ejércitp déiéirvientaé que les resuel
van tpdo | Aspixan a ello con el legItimv argumento de que en el ho- |
| iga!r los trabajos son iguales a los de drenaje, ya que son may diffci
le's'yrnoseven Eéeargmmto lo esgrimen y se dan a la tarea de =
procurarse -si es que les alcanza el circulante~ auxilio de carne y-
| hueso, 'y no s6lo trituradoras, secadoras, lavadoras, aspirad:ras u "
Xnmos eléctnoos. Agpira a tener algo que les sirva y hable. |

" Pero es diffeil, my diffcil, complacerlas. De allf el etemo pere--
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los conocimientos de cocina de la sirvienta debe estar en rela=-
cibn con:

a) El ahorro b) La higiene <) El condimento

d) los guisados

El“éé’me_m de la lectura es:

~a)_..Literéiio ‘ b} Humoristico | ) Namti.vo e

d) Nuvel!stiqo E

‘Paralograr aSegurar a la sirvienta, el ama de casa:

s a) La deja ir al pa.n b) Le conpra mpa c) Le consigue novio

8.

9

"f_"i.*"’"a) Bstables b) Bomtas 9), Flgjas' ,:‘{'f

TSegﬁn el texto, 1as sirvientas son

d) Le da un televisor

1a cmparacién de las sirvientas en los paises desarrollados SR

es con‘

iy a) Los tenistas b} Los. torems .c) Los acfores T

Q) Ios toros
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10. las salidas al "pan" de las sirvientas son pretexto para:

a) Platicar con otxa sirvienta b) Irse al cine

¢) Ir al hipSdrom a) Ver al movio




LHCTURA . No. . 10

Durante d&cadas losh;apitalims .que han transitado frente a la
plazoleta de Popotla han visto acongojades la decadencia y ~-
merte.del secular ahuehuete que nuestro pueblo bautizé p—
“Arbol de la Noche Triste", en élus_idn a aquella noche{de Fu-—
nio o julio de 1520 en que "vio pasar en fuga, derréta y llan-
. to" a Hexnéin Cortés y sus huestes, perseguidos por los ximcicas;'

Rodeado de cuidados que para 61 llegaron demasiado tarde, el -
reseco lefio nbribundd desafi6 los esfuerzos de la t&cnica. péra‘
' mfmdirle v1c3a. al fin, las aut.oridades derrotadas hubiemn =

R = conformrse ocon: preservar para la posteridad sus restos m—v

'mficados Pooossaben, sinenbargo quelaagoniadetansmk
‘-’__gular monumento vegetal se inicié otra noche triste del 2 de -
_ mayo de. 1872, cuando -un ErGstrato local que ni s;.quiera logré-
| inmortalizar su nonbre le prerxi:LG fuego dellberadanmte. |
' 'La historia puede reconstruirse en los periédioos de la época
que brindan mterial para un interesante reportaje retrospecti

.vo.

Por 1os anos 70'3 del sx.glo pasado, el &rtol se iba hac1endo =
: objeto de adrmracidn de nacmnales y extran:eros. Los cronis— L

_tas se ocupaban frecuentarente del entonces maravilloso ahue-—- oL
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: huete.k ‘uis G. Ortiz cuenta cSmo en 1872 un indfgena, consti-
tutdo en gufa de turistas, narraba la historia del &rbol oon -
ruda sencillez:

C= Senor, cuando los gachupmes vinieron a hacernos esclavos,
adeqollamos y a robarms nuestro oro y nuestras mjerea, ya-v

. este &rbol existia. y una vez en quenuestmc' padres, que eran-'

E ‘lvalient;es Y patriotas, lograrm despedazar Y hacer huir a sus-' E
|  » »enemigos, su capitan Hern&n Cortés abatido y llorarﬂo lleg6 -
j hasta este lugar, deaalentado, y sobre aquella piedra y al pie
de ese ahuehuebe 11016, xm.mtxas durd” 1a noche. .+ Este es el &x

| “f'-bol de 1a Noche Triste.

‘ TfEl mismo escritor ‘revela que afios attés, en Castilleja. Oefca""

"'fdeSevilla,enlacasaqtnfwdeCortésyqueentamsperte ;

mcia al Duque de bbntpensier, vio un pequeno cuadm con un di"-

fbujo "poco fiel por cierto" que mpresentaba el 5rbol, con al
fgums ramillas desecadas, cortadas del nﬂ.sno drbol de Popotla-,
"y dona.das al duque para ‘aquel museo.

Altamiram, por s parte oorrcbora que dia a dia llegaban an~
: te el fron:bso testigo de la derrota del oon;uist:ador "nmero-

- sas caravanas de extranjeros, particulmnte espanoles, que -

 " : no tenIan nﬁs objeto que contenplarlo" ' "Era precmo anade-
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que el érhol fuese muy hertmso y que‘ 1a’fantaéia‘ 16 adornase -
» “con todos los atavios de ialeyenﬂa, para que atrajese la cu--
T riosidad respetmsa de peregrinos. Estos, no contentos con mi
:krarlo y rexﬂ.rarlo, solian cortar unos trozos de corteza que —
‘consewaban cam una wriosa.dad ronumental ; y coro he dicrn,
los espafioles se dintinguian siaxpre por su religioao mspeto—-
: y per gus frecuentes visitas". |

. otre £anoso "croriista,- Enrique Chdvarri ("Juvenal”), testimonia
que en 1865 el semr Genam Perogordo, espanol anant!simo de A

; . patria, oorté un peaazo del tronco y 1o regalé al Mu%o Na-,' ~
o k;‘j::,-:val de Madrid. donde se guaxdé en sitlo preferente. ‘

o i:El regalo fue aocnpanado oon una: relacién histérlca que dec!a--
- "V}:"El érbol nonmental se oonsezva con e}a;uisitc celo por el go--
'biemo mexmano, y ‘21 enoyme. corpulencia v escasa vegetacidn de
,.':'m:estran los siglos que han pasado sobre aquel venerable testi-
@ de la afliccién_de un héroe the_emrgullege a Espafia”. 4

L Es el caso que la atenc:.én creciente que despertaba movi& a 135
s :autoridades a planear una gean plazoleta?de chiluca y mﬁrml que
rodeara al najestuoso zronmento natural, -la. cual debié haberse—- 2
.jnagurado el 5de nayo de 1872 v‘ordenar toda na :lnvestigacmn.j

;‘.sobre el oonterﬁﬂn ““:_’la 1eyenda que rodeaba al arbol. = ‘*’V




172

E1 gobierno ciel Distrito Federal, en oficio del lo. de marzo -

| de ese afo, habia d.u:lgido al Juez menor de Tacuba, lioenciado

- " Antonio Cafias, el cmrunicado siguiente- "Este g'obierm ha teni -
‘do \xpticia de que en el pueblo de Popotla existen dos ‘grandes-

: ,piedi:a:s, en las que, segﬁn la tradici&n. gse sentd Hern&n Cor~
“tés a llorar despufs de la derrota que sufrib en la mrable-'
‘Noche Trista'; y deseando aclarar la verdad, el C. Gobernador
- se ha servido disponer practique usted wna investigacién minu- 3

ciosa sobre la autenticldad de este hecho entre 1los: vecinos -

s anciams de acuel pueblo, levantarﬂo la correspondiente in

_formcién y ranitiéndola a este gobiemo pues en el caso de - .

- ;ser c1erbo, podr&n colocarse en el mnmrento que alrededor del

' ~‘:,‘r;;ahuehuete va a construirse proxmamente... R

i El juez cit6 a declarar a los cmdadams Bnmo Ortega, J.oM -

o mriquez, Florentino Acanapiche (I‘.canap:.ztlin), Andrés Mendoza-— |

"y_ Tibgm;o Ghmez. "Los cinco nanifesbaron que en uno de los eg_
) vt.ribos' del oe:ientefio, por el lado norte, selhallaba'ma}laja-
.gram gruesaqueservia para inpadirquecochesycarros de‘
= ‘,teriorasen el edificio; que. cam por el afio de 1866, varios ve
: 'fcinos temendo por sequro -—porque por relabo de padres a hijos,;

o - ‘no mterrmpim, lo sabIan~, que tal piedra airvid a Bern&n -

’ ;.-i;;Cortés, para sentarse a lamentar su derrota de la Noche Triste.:_g'




173

" la transportaron, dividida ya en dos, al cementerio, y colocs-
 ronla al pie del &rbol y a su lado oriente".

Vl’.é.' cbnstrwcién del monumento detemiind la desaparicifn de las"

} zahurdas que rodeaban al ahuehuete. ‘ Esta n'edida probable:rente
| 'afectﬁ intereses particulares \'a la destnnciﬁn del c'u:bol fue -
o decidida Y ejecutada m:xmiosammte; quien cmetié el sacrile~
o gio histﬁrmo 11en5 el ahuecado tmmo de estopas enpapadas de"‘

| petréleo, la cera de las abejas que anldaban en él prestb al -

_'fuego su fuerza destnxctora. B -

B Esto ocurr.16 cuando Ia Ilustracién espanola Yy amaricana de mr r
.‘zode1872 inpresaennadnd cuculabaenMéxlcoconunher-.: .
moso grabado del &rbol. e

Desp:és‘del»incendin lés soép’echas recaj(emn'sob're los espaﬁo—
les duenos de zahuardas, porque habian 51do los que "con dls"-»:
tJ.ntos recursos juridloos enbarazamn el paso ‘del ferrocarrll—

e nulas a imediaciones del ame}mete"'y ademds "han visto —

~ .con desagrado la ereccién de un momm\ento del mismo. cemente-—--

' vno, en recuerdo de la Noche 'I‘riste" Coinc1dIa con tal opi-—- o

. nién el hecho de que el nwendio tuvo lugar al princpr.o dc 1a

‘noche oorres;_aondiente al dia en que canenzaria a T.l@e_r la can

- ter" con'que se oonstruiria el mnmento. R i
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Otros inculparon al cura pfrroco, enemigo de qtie lag tentaciones
del mundo, sinbolizadas por las caravanas de turistas, irrumpie~ -

ran en la paz conventual de su pueblo.

Sin embaxgo, todos los consignados en aquella verdadera noche — |
triste fueron puestos en: libertad poco después por falta de méri e

tos.

El atentado qmdo’ pues sin e:mlicacién, quxen quiera que haya - .

" sido planed todo con. efectividad.

Los acontecimientos se desarrollaron asf: a >las 8.de la noche —- -
E ;del‘ 2 de méyo noharoh“losrv‘ecirhos qué,el 5rbal h{acia‘hum en su~
' base yv' ios vigil_antés dieron el toque de alarma con las canpams
e la to:re; -~ Se pens en wn principio en una celada de bahdidoé
¥ acwliémn algunos vecihos armados; todos se proveyeron de 'reg_a_
deras y vasijas, incluidos los nifios y 1as mijeres y(se dispusi_e_
‘rona conbatir el fuego. Seacudléendamnda de ayuda a la Es-
cuela de‘Agri“:ult\ira, 'y al gobiermo de ia qimad. E1 gobernador *
‘del Distrito Federal, Licehciado Tiburcio Montiel se presentd -
al luga.r del sim.estro a la mafiana sxguien’ce con fuerzas de in--
fanteria y caballeria que relevaron a los rendidos vecinos de Po

*_ri'r;potla.‘_»r |
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| Afifdase que la policia de Tacuba, San Joaquin y alrededores y-
micho vecindario acudid tan pronto como supo la noticia trans-
mitida por las campanas de los templos de los pueblos. Se cal
culb después que mis de cinco mil personas ayudaron a la-extin
ci6n del fuego. .

o vLa v:Lgilancm penranente que se establecid inpiché que prendie—

- ran los nuevos brotes del mcendio De hecho el arbol estuvo -~
constantatente \n.gllado por cuadnllas de celosos vecinos que -
se turnaban ‘dfa y noche, hasta que se olvid& el i.\'xcidente. Po-
s después fueron derribadas las tapias del atrio y en el t.erre
o mismo se fomﬁ la plazuela que, con diferentes mdifJ.cacio--;i i

. nes, hasta la fecha perdura

Seasegur6 entor_mcés}' por personas entendidas, que a pesar de*l&
voracidad del fuego el ahuehuete no corrfa peligro inminente de
' secarse, ya que si bien se quem6 enteramente el qorazén del ——
trohoo, quedaba una.odrteza suficiente para gue 'ycirculara la sa-

B septienbre de 1873 se inauguré un mnmnento levantado alrede

| '.dor del &rbol senucalcmado Asist:ié el presidmt:e Ierdo et

Jada aompanado de algmos ministros, el gobernador del T‘istu-—f g
toy otras distinguidas personas. &t ' e
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3.

CUESTIONARIO No. 10

ZINS'iW_OCIONE& Lea cada una de las_pregunt'as que siguen y escriba -

una x dentro del paréntesis de laopcién que oo-—-
rresponda o conplete en la forma mis correcta posi--
ble la pregunta planteada.

emiénesderrotamnaﬂenﬁnmrtés?

a) Tlaltelolcas S b) Zapotecas

‘ c) Olmecas 5 _ d) m:icas

Deacuerdo al texto el imendio de el "Arbol de la mche trist:e"

“se debis a una:
,a)':z_?allla"‘.eléctrica_ : - b) Vehganza _
) Orden del gobierno d) Ninguna de las anteriores

Cuando se inaugur§ el mommento levantado alrededor del arbol ya i

memionado, era Pres:.dente de la Repiblica Mexicana.

‘a) Manuel Avila Camacho b) Porfirio Dfaz

c) Sebastian lerdo de Tejada d) Benito Jufrez
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6.
B extinciﬁn del fuego?
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E1 culpable del incendio del legendario &rbol fue:'

a) Bnmo ‘Ortega : 4 b) Florentino Acampiché
c) Tiburcio. Montiel d) Ninguno de los anteriores

Cusl era el sobrencnbre del famoso cronista Enrique Chivarri?

a) Prudencio o . b) Arenal

c) Sentimental @) Juvenal

éCulintas personas apro:mmdanente se calcu16 que auxiliaron a la;r =

a) 5000 b 9,000

8.

e 150 ~d) 50,000

¢En que afio ge pmvocﬁ el incendio del 4rbol antes citado?
a) 1872 | b) 1972
o) 1172 Q) 1862

Las piedras donde se sentéy‘ra, llorar Herndn Cortés, se encuentran =

" en-el pueblo de:

f‘*g)"rlaoopan‘ b) Popotla

o) mm . : . L ,d)‘jmla .

s
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La historia del "&rbol de la noche triste” nos habla de un:

a) Alconbrque _ b} Cedro
¢) Ahuehuete d) Roble

Ia alarm del incendio del "5rbol de la rioche triste", se trans-
mitié por medio de: ‘

a) las capanas . - b) Sirenas
o) meléfoo . 4) Radio.
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