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PROLOGO 

El tema de este trabajo surgió al exponer ante un grupo de alumnos 

temas complejos difíciles de explicar en forma objetiva sin la ayu­

da de algún recurso didáctico que me apoyara en el mensaje oral. 

Por mi experiencia profesional como docente del área: Historia Na­

tural de las Enfermedades, Patologías II, III y IV, considero nece­

sario mejorar la metodología en la exposición de clases, motivada, 

por un lado, por el gran cariño que tengo a la carrera de Enferm~ 

ría y por otro, pienso que una Enfermera Profesional se fbrma des­

de sus cimientos, o sea, su preparación escolar, formación que. le 

permitirá desenvolverse a través de toda su v!da activa, de mane­

ra acorde a su nl vel y responsabilidad que la· sociedad le desig-

ne. 

Esto motivó en mí la lnqu,ietud de saber cómo adecuar los recursos 

existentes y cuáles se podrían sugerir para su elaboración y/o su 

reproducción, este paquete propuesto, podrá llevarse a cabo en un 

perfodo de tiempo más largo, .ya que implica el trabajo de tódo un 

equipo técnico-didáctico. 

"' 
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ii. 

Para la realización de este trabajo fue necesario acudfr a varias 

instituciones especializadas sobre la materia y recurrir también a 

pernonas con los conocimientos que me apoyaron y orientaron ace.E_ 

tadamente. 

Quiero aclarar que la revisión de los recursos didácticos existen­

tes en la escuela, se efectuó del año. 1979 a 1982, ya que en e;L 

te último año se efectuó la investigación. 

Finalmente, agradezco la colaboración de las profesoras enfermeras 

en la aplicación de cuestionarlos. 

En especial a la profesora Addy Gutiérrez R., por su valiosa apor­

tación a este trabajo. 



INTRODUCCION 

Los recursos dldácticos han sldo utlllzados desde la antigUedad, 

aunque su tecnología, por su puesto, no era tan soflstlcada como 

' ahora. As[, se tlene conoclmiento sobre la ex:istencla de lmágenes 

lmpresa s en las cuevas como medlo de canunlcaclón, se sabe tar.i-

blén del uso de tablas de materlal de piedra y madera que servían 

a los griegos en su ensefianza hasta llegar a la utilización del pl-

zarrón y lámlnas sencillas que han servido durante mucho tiempo C.!2_ 

mo recurso lndi spensable del profe sor. 

Postenormente los reaursos d1ctácttcos evotucionan de manera posiU-

va con la invención de películas de imagen flJa, más tarde con ·es-

te antecedente se· da bastante impulso a los medios audlovlsuales, 

que en nuestros días, con la tecnología cinematográfica se puede 

seguir desde la reproilucclón de un embrión hasta el vuelo de un 

pájaro. 

Pero nunca debemos olvidar que los recursos didácticos por sí 

solos ho tienen la suficiente validez y que para eso se deben ele-

gir, adecuar y retroallmentar, después de presentarlos. 
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Dentro del proceso enseñanza-<1prendizaje, los recursos didácticos 

juegan un papel Importante pues despiertan el interés y aumentan el 

aprendizaje en los alumnos de grado académico alto o medio y so-

bre todo :::n Enfermerla. Mientras el alumno tenga menos experien-

etas se encuentra con mayor número de obstáculos en su aprovech~ 

' miento escolar, por lo cual considero que es de suma importancia 

determinar cuáles son los recurso:; didácticos necesarios para la m~ 

teria de Patol.ogfa II, quinto semestre de la carrera de Enfermería, 

donde se manejan temas de gran trascendencia y compl.eJldad. Pa-

ra lo que es indispensable elegir los que facilitan la interacción 

dinámica entre el alumno y el profesor, al mismo tiempo que se prQ_ 

plclan las relaciones horizontales y verticales con el Plan de Estu-

dios actual. 

Esto es factible dado que la Escuela Nacional de Enfermería y Obs-

tetricia de la Universidad Nacional Autónoma de México cuenta con 

un Departamento de AOdiovisual, el que se creó hace cuatro años a 

ra(z de la reestructuración del Plan de Estudios, como respuesta a 

la superación y actualización del personal docente. 

El presente trabajo tiene como finalidad dar a conocer cuáles son 

los recursos didácticos ideales, según el programa de Patología II 

quinto semestre y que sirven de apoyo al profesor en su exposición, 
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as( corno conocer en qué consisten, cuál es su utllidad, cuáles sus 

ventajas y desventajas, qué materiales se utilizan en su elaboración, 

la forma de utilizarlos y cómo· se evalúan. 

En el primer nfunero se habla del concepto, la importancia, el tipo 

de recurso, su clafisicación y especí.flcamente de las caractertstlcas 

particulares de cada uno de los recursos didácticos, según la clasi-

flcación empleada, donde se mencionan desde el más senclllo al más 

complejo. 

Además, también se menciona la utilización de estos mismos recursos 

en el proceso enseñanza-aprendizaje, para aumentar el grado de col!!. 

prensión, haciendo que el alumno participe activamente en este pro-

ceso. 

·~ \J 1•' . 1 o 
En el segundo ndmero se habla de la existencia de los recursos di-· 

"' <lácticos en la Escuela Nacional de Enfermerfa y Obstetricia, que son 

específlcos, para la materia en estudio, el porcentaje de utilización 

y el equipo y materiales que existen para su elaboración y/o repro-

ducción, se da a conocer el programa teórico de la materia l?atología 

II, quinto semestre y se realiza el análisis de los resultados que se 

obtuvieron con la aplicación de cuestionarios a través de cuadros es-

tad!sticos. 

) 
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En el número seis dan a conocer los recursos didá~icos que pleE_ 

so son ideales para cada subtema en el desarrollo de una clase, em­

pezando por los temas más sencillos, hasta llegar a los más comple­

jos y difíciles de manejar, acompañados de una justificación que apQ_ 

ya el tipo de recursos propuestos por su disponibilidad, bajo costo y 

eficacia. Ya que no todos los recursos son útiles para todos• los te­

mas a exponer, sino c¡ue se deben adecuar a los objetivos que se pr~ 

tenden lograr, se sugieren algunos materiales necesarios para su pre­

paración, elaboración y/o reproducción; y se dan a conocer las for­

mas o canales de solicitud, ya establecidas en la escuela, en forma 

intra e lnterinstltucional, en forma de diagramas. 

Finalmente, en este miSITO núnero se integra el paqueta de recursos 

didácticos propuestos, mencionando el recurso al que más Importan­

cia se le da por su compleja preparación y elaboración, ya que se 

requiere de todo un equipo técnico y humano. Los más sencillos se 

infieren porque el ·profespr puede elaborarlos personalmente con un mJ. 

nlmo tiempo y costo. Se acompaña este paquete de un instructivo de 

uso didáctico más que técnico, por ser importante en la ensef!anza y 

de una evaluación en forma permanente, dando algunas sugerencias ·P.2., 

ra que este proceso de evaluación se mejore en todos fos aspectos. 



La revisión bibliográfica fue de textos especfficos en el tema1como 

son por ejemplo: manuales elaborados por el Centro Universitario de 

Tecnolog[a Educacional para la Salud y libros sobre la elaboración, 

producción y aplicación de recursos didácticos, entre los que pode­

mos mencionar a Jerrold E. Kemp, Planificación y Producción de Ma­

teriales Audiovisuales, a J .L.M, Arreguin, Tres Acercamientos a la 

Educación Audiovisual; Heney y Uller, El Maestro y los Medios Au­

diovisuales. 

Además, otros libros y art(culos sobre metodología de la enseñanza, 

dldactica general y metodología de la investigación. 

5. 

Las personas entrevistadas sobre este tema fueron en su mayoría en­

cargadas del Departamento de Audiovisual con amplia experiencia y 

curriculum en su profesión como son el Jefe del Departamento de Au­

diovisual de esta Escuela Nacional de Enfermería, del Instituto Poli­

técnico Nacional, el Coordinador de los cursos que imparte el Centro 

de Tecnolog[a Educatlva de la Subsecretaría de Educación Superior e 

Investigación Científica y el Jefe del Departamento de Formación de 

Personal Docente en Salud del Centro Universitario de Tecnología Ed,!!. 

cacional ¡:iara la Salild de la Universidad Nacton~l Autónoma de Mé­

xico. 
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ObJetlvos de la investigaci6n: 

1. Determinar cuáles son los recursos didácticos espec[ficos que 

se necesitan para mejorar el proceso enseñanza-aprendizaje de 

la materia Patología II,. qulnto semestre de la carrera de Enfer­

mería, en la Escuela Nacional de Enfermería y Obstetrlcia. 

'2. Con base en lo anterior, forman un paquete de recursos dldác­

ticos acorde con el programa del Plan de Estudlos actual en la 

escuela. 

Definición del problema. 

Cuáles son los recursos didácticos que se necesltan para mejorar el 

proceso enseñanza-aprendizaje de la materia Patolog[a II quinto seme.2_ 

tre de la carrera de Enfermer[a en la Escuela Nacional de Enfermería y 

Obstetricia. 

Hipótesis: 

Los recursos dldáctlcos de apoyo que pueden mejorar el proceso enseñan. 

za-aprendizaje, son aquéllos que por su disponibilidad, bajo costo y efi­

cacia, facllltan el desarrollo de la materia Patología U, quinto semestre. 

Llmltaclón del campo de investigación: 

Area geográfica: Escuela Nacional de Enfermería y Obstetricia de la 

. Universidad Nacional Autónoma de México. 
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Grupos humanos: profesoras del área Historia Natural de las Enferme­

dades, Pato logia II, quinto semestre. 

Selección de métodos, técnicas y procedimientos de trabajo. 

Los instrumentos de contrastación que se utilizaron son: 

l. Análisis del programa teórico de Patología II, para deducir qué 

recursos didáctlcos son los ideales de acuerdo al marco teórico 

y los temas del contenido programático. 

2. Aplicación de cuestionarlos a las profesoras que imparten la 

materia. 

3. Existencia de recursos didácticos en !a Escuela Nacional de En­

fermer!a y Obstetricia, aplicables a la materia. 

Metodolog[a empleada: 

En general, la . investigaclón se efectuó en cinco etapas: 

1. Investigación documental. 

a. Investigación bibllográflca: se constiltaron libros, manua­

les, revistas y folletos acerca de los tipos, usos e [m.., 

portancla .de los recursos dldáctlcos para integrar 'el mar­

co teórico. 
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b. Visitas: · se visitaron lnstltuciones especializadas en la 

materia para recabar información sobre el manejo y ela­

boración de los recursos didácticos como son: el Centro 

Universitario para la Producción de Recursos Didácticos 

(CUPRJ\), el Centro Universitario de Tecnología Educaci!?_ 

· nal para la Salud {CEUTES) Centro de Investigación y SeJ:. 

vicios Educativos (CISE), la Escuela Nacional de Enferm~ 

ría y Obstetricia del Instituto Politécnico Nacional, Es­

cuela de Enfermería de la Secretaría de Salud. 

c. Se recabó información sobre btro tipo de instituciones 

dedicadas a la elaboración de material didáctico y la foJ:. 

ma y requisitos para solicitarlas y/o reproducirlas. 

2. La segunda parte de la investigación fue un análisis profundo 

del programa de Patolog{a 11, quinto semestre, donde se des­

glosan los. temas más importantes y se proprnen los recursos 

ideales para. cada subtema, crnslderando su accesibilidad, co.2_ 

to y eficacia, y lo más importante, el objetivo que debe cum­

plir ese material de apoyo, ya que algunos temas requieren del 

movimiento de la imagen y el relato, y para otros sólo basta 

la ·imagen fija o esquemas impresos. 
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Dando una justiflcación del por qué, para qué y cuándo se d~ 

ben utilizar esos recursos, pues como material de apoyo, son 

complemento de una buena técnica didáctica, ya que en ningún 

momento suplen al profesor. 

3. La tercera fase en la metodolog[a empleada consistió en ela­

borar un cuestionarlo con base al análisis mencionado anterioI., 

mente y tomando en el mismo, para aplicarlo a las profesoras 

enfermeras de ·la materia·. 

4. La cuarta fase del trabajo estuvo encaminado a conocer los re 

cursos existentes en el Departamento de Audiovisual de la Es 

cuela Nacional- de Enfermer(a y Obstetricia, para as( dete1·mi­

nar los que son aplicables a la materia. 

Por último, la tarea serCa confrontar la información obtenida y 

por inherencia saber cuáles sm los recursos didácticos que l.!!. 

tegrar{an el paquete que se propone elaborar y/o reproducir 

los necesarios para el quinto semestre. de Patología II, espe­

cHicamente. 

Partlen"cto de una realidad concreta, con un fin '.determinado y . 

una justificación bien cimentada. 
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El instrumento de recolección aplicado en el estudio como ya se há 

mencionado anteriormente, fue un cuestionario. 

En este cuestionario se incluyeron dos preguntas básicas en todo el 

formato con respuestas cerradt1s y dos opciones 'máximo, S!J integra 

por las siete unidades con los temas y subtemas más importantes, 

Se anota una sene de recursos didácticos para permitir que la profe­

sora elija el m1is adecuado, según su experiencia y criterio personal 

pidiend::i también que anotaran las fuentes conocidas por ellas, fac­

tibles de consultar en la elaboración del material elegido. 

Agregando una columna especial para la codlflcación de las respues­

EJS ·2n el extremo derecho, el instrumento de investigación se aplicó 

en forma individual. 

El objetivo est;uvo dirigido a investigar cuáles son los recursos di-'. 

dácticos necesarios para el quinto semestre de Patolog[a II. 

El cómputo de los datos obtenidos se efectuó ut!llzarido el método 

de varas, que consiste en colocar una columna por cada unidad que 

se va contando, la quinta se cruza diagonalmente sobre las cuatro 

anteriores, con· el fin de facilitar el conteo final. 
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Fijación de la muestra 

Se eligieron a las 29 profesoras enfermeras que imparten la materia 

de Patologta !J, quinto semestre, ya que son quienes día con d{a 

viven la necesidad de hacer más fácil, efectiva y amena la ense­

ñanza, y evitar as( la exposición verbal en su totalidad del profe­

sor tradicional, además de .estar familiarizados con los temas del 

programa teórico. 
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I. MARCO TEORICO 

Los recurson didácticos en el aula. 

A. Concepto 

Entendemos por recurso didáctico cualquier matP.rial impreso.., objeto 

o medio que sirva para ilustrar el objetivo de los temas de enseña!!_ 

za a fin de hacerlos más comprensibles a los alumnos y que éstos 

participen en forma activa, facilitando as( el proceso enseñanza­

aprendizaje. 

Existe toda una gama de recursos didácticos, como por ejemplo: 

los libros, revistas, juegos, la televisión, la radio y otros, que 

proporcionan aprendiza) e en diferente escala y de acuerdo al interés 

personal de cada individuo. Pero, para nuestro estudio, sólo nos 

referimos a los recursos didácticos que facilitan la tarea del profe­

sor dentro del aula, detallando cada una de sus partictllaridades 

más adelante. 

Algunos autores denominan a los recursos didácticos como medios 

audiovisuales o auxiliares didácticos. Y de hecho, nlngun mate­

rual de apoyo debiera emplearse en forma aislada, sino formar par­

te de la técnica didáctica que el profesor domii:ie y que combine con 

otro tipo de material como por ejemplo: la radio escolar se puede 
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combinar con algún material impreso; también la televisión eon los 

diagramas en el pizarrón . .!/ 

Hasta la fecha, la definición del término audiovisual es muy contrQ_ 

vertida, ya que algunos autores llaman audiovisual al medio que nos 

permite ver y escuchar a través de un aparato electromecánico y 

otros opinan· que es audiaJisual toda información que se percibe por 

la vista y el oído aún sin el uso de algún aparato electromecánico. 

Para nuestro criterio personal esta última definición es la más aceE_ 

table. 

Estos recursos didácticos se han intensificado en la actualidad gr!!_ 

cias al progreso tecnológico y la utilidad que aportan dentro del 

campo de la enseñanza moderna es de suma importancia, debido a 

que armonizan, , slmplHican y sintetizan temas seleccionados o sltuQ_ 

clones especiales de un tema a tratar. El hecho de visualizar al-

gún objeto es una .gran ayuda en el proceso enseñanza-aprendizaje 

y sln exagerar, podemos decir que cuando se adquiere por costum-

bre la habilidad suflciente para usar de modo adecuado y selectlvo 

estos recursos didácticos son capaces de promover. el aprendizaje 

más Útll y efectivo en cualquier nivel educativo • 

.!/ C.E.U.T.E.S.; Taller de diseño del guión audiovisual, 
pp. 3-10.. 
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Pero es importante saber ¿cuándo?, ¿dónde?, ¿cómo? Y ¿por qué? 

emplearlos, puesto que dichos material es didácticos no deben ser 

introducidos por sí solos porque aunque son muy útiles sirven sólo 

como complemento y auxiliares en las actividades que el profesor 

programa con su grupo. 

Estos recursos didácticos son elementos de ayuda para esclar~cer, 

precisar y fijar en la mente de los educandos los problemas, sobre 

todo los más complicados y difíclles de tratar o ejemplificar en el 

aula. 

Las experiencias audiovisuales ayudan al estudiante a conectarse 

con la realldad que no les ha tocado vivir llevando el mundo cal in-

terior del aula por medio de un rotafollo, fra nelógraio, cintas fiJa s 

y peHculas .Y 

Es necesario que, quien haya de usar los materiales didácticos se 

familiaricen tánto cort ellos que llegue a adquirir la habilidad nece-

saria para su selección y correcta aplicación. 

El propósito que se persigue al implementar estos recursos, es 10:. 

grar una enseñanza óptima en el amplio sentido de la palabra, sin 

Y Vlllaseñor, Federico y F!liberto Gómez; Manual de educación 
higiénica, pp. 1'31-132. 
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olvidar la. vinculación de la enseñanza con la práctica y la investi­

gación individual hecha por el alumno, que permlta acrecentar el i.!!, 

terés y la simpatía por el estudio, la investigación y la reflexión. 

B. Importancia de los recursos didácticos. 

El aprendizaje se logra cuando una persona consigue un cambio de 

conducta, se adquiere clerta habllldad y destreza, modifica hábitos 

o adquiere valores. Por ésto, es impatante que las situaciones a 

. ·las que se enfrente el individuo estén de acuerdo a sus necesida­

des, posibilidades, preparación, capacidad y madurez. Además de 

que esa situación ~e spierte interés por re spmder ante ella, 0 sea 

que se establezca una lnteracción y se produzca una experiencia 

nueva. 

De ésto depende que la experiencia de aprendizaje sea gratificante, 

o por el contrario, sea insatisfactoria; ya que sabemos· como una 

persona puede aprender en circunstancias y lugares de interés co­

mo son: Juegos, viajes, espectáculos, discusiones y escuela. 

También a través de muchos medios, por ejemplo: las películas, 

televisión, periódico, revistas y objetos, tanto en niños .como en 

la etapa adolescente y en la edad adulta. Por lo tanto, la perso­

na está en un constante proceso de aprendizaje por su interacción· 
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con el medio ambiénte y su actividad recíproca sobre las cosas. 

Ahora bien, nos pod.:?mos preguntar: ¿cuándo un alumno aprende? • 

Como resp;iesta a esta cuestión menclmé algunos factores 'que liml 

tan el rendimiento escolar y son: que los alumnos desconozcan los 

objetivos por alcanzar; por consiguiente, no tienen interés' en lo 

qv.e están estudiando, no encuentran utilidad en lo que aprenden, 

su preparacién no corresponde al nivel de los objetivos, el equipo 

de trabajo es insuficiente, el profesor se conduce sin ninguna técn.!. 

ca y por lo tanto, no selecciona actividades escolares adecuadas y 

desconoce las relaciones de su programa con la totalidad del plan 

de estudios; además de los problemas administrativos y escolares 

repercutiendo en el proceso enseñanza-aprendizaje. 

Considero que la motivación en este proceso enseñanza-aprendizaje 

es generada por el sujeto, en relación con las circunstancias que 

lo rodean, o s·ea la .fuerza lntsrior que despierta, orienta y sostiene 

un comportamiento determinado. 

La eficacl.a y suficiencia en esta labor se puede lograr al seleccio-

nar y organizar actividades de aprendizaje con los procedimientos y· 

recursos didácticos que conduzcan al profeso~ y alumnos de manera 

real y funcional a los objetives propuestos. Y 

Y .l\,N .u.r.E.S.; Didáctica general, curso introductorio, pp. 11-
34 y 53.,-83. 
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AsI, cualquier clase o cualquier grupo debe llevar una metodología 

en los materiales educativos para lograr un aprendizaje eficaz. 

Puesto que los antiguos métodos de enseñanza que eran eficaces en 

el pasado, en la actualidad se consideran obsoletos, debido a que 

hay muchas cosas que enseñar y se carece de tiempo, por lo tanto 

es necesario contar con medios que simplillqu.:,n el trabajo del pro-

fesor dentro del aula. 

Un antiguo filósofo chino dec!a: "una vista vale más que cien of-

dos", o "una imagen vale por mil palabras", ya que una imagen se 

ve mejor de lo que se describe, un· pensamiento abstracto necesita 

palabras más que imágenes, una imagen sonora necesita ser oída 

más que vistaY 

Las ayudas audiovisuales permiten ejercitar la visualización y dar 

al mismo tiempo un mensaje más claro de lo que querernos transmi-. 

tir, facilitando la comprensión del alumno y reteniendo por más tie!!!, 

po ese aprendizaje. 

Es indispensable en cualquier método de enseñanza, acoplar sonido 

con imagen, visualización con idea, palabras con Uustraci6n y ac-

ción con palabras. 

Y Decaigny, T.; La tecnolog[a aplicada a la educación: un 
nuevo enfoque de los medios audiovisuales; pp. 50-53. 
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Todo m~nsa)e se introducirá en el tiempo apropiado, ilustrado, pra~ 

ti cado y r.;visado para fijar el conocimiento, estimulando varios se~ 

tidos básicos'· es por esto que los métodos aparatosos y complicá­

dos se usarán después de haber dominado los más sencillos. 

Los recursos audiovisuales simplifican una idea complicada, y lo ab~ 

tracto lo convierten en forma gráfica, disminuyen el tiempo y espa­

cio al hacer que las cosas pequeñas o microscópicas se agranden y 

l'IS enormes se reduzcan al tamaño deseado, as{ como poder obseg: 

var también, en cuestión de segundos, un proceso que por su na­

t'..lraleza tomarfa días, meses o años, siendo necesario solarrente un 

simple pizarrón, rotafollo u otro sistema más complicado. 

Ningún apoyo didáctico carece de importancia y su validez y cali­

dad depende de la habilidad y destreza que tenga el profesor para 

elegirlos y combinarlos, planeándolos en forma rigurosa porque nun­

ca se deberá t¡.tlllzar un recurso didáctico si no sabemos exactame!!. 

te cuál es el objetivo que se persigue y eso se logra realizando 

un análisis esmerado de cada chse y del mismo programa para de• 

ter:ninar el auxiliar aplicable en función de sus tres aspectos pri­

::iordiales que son: transmitir informadón, interactuar entre profe­

sor ¡· alumno, y el tercero que el alumno elabore su propio apren­

dizaje. 
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Por conslgulente, como ya lo hemos dlcho, de preferencia se debe 

llevar un plan de clases para dirigir la conducta a segulr, ya sea 

aclarando dudas, simpllflcando y además, sugerir cuando debe in-

tervenir el alumno para discutir, participar y evaluar el mismo re­

curso, para qt¡e si es necesario realizar modi.flcac:iones al mismo ,Y 

C. Caracter{stlcas de los recursos:-dldáctlcos. 

En general e independientemente de la clasificación que se consi-

dere, todo recurso didáctico debe cumplir cierta función dentro del 

sistema enseñanza-aprendizaje entre las que están las siguientes: 

Proporcionar al alumno medios de observación y ex:perlmenta-

ción. 

Economizar tiempo en las explicaciones para aprovecharlo en 

otras actividades. 

Facilitar la comprensión del alumno. 

Comprobar hlpótesls, datos o informaciones adquiridas por me- . 

dio de explicaciones o investigaciones. 

Motivar el interés de los alumnos por temas que parecen ser 

de poca importancia para ellos. 

§/ Kent Yones, Richard, '!v1étodos didácticos audiovisuales, pp. 1!31. 
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Acercara! alumno en cuanto sea poslble a la realidad. 

Trasladar al aula los sucesos o hechos lejanos en tiempo y 

espacio. 

Contribuir a formar imágenes concretas.§/ ..... - __ .,..__ ..... 

En cuanto a la claslflcación de los recursos dldáctlcos que existen 

hay una diferente para cada autor, de acuerdo al objetivo que de-

sea alcanzar, por lo tanto y para fines de esta Investigación, se 

mencionan algunas directamente útiles. 

1. Clasificiones vartas. 

De acuerdo a su forma de presentación, el CEUTES clasiflca: 

'· 
Recursos proyectados 

l. Diaposltl vas 

2. Filminas 

3. Retrotra nsp~rencias 

4. Proyección de cuerpos opacos 

5. Diaporamas 

6. Video cassette 

§/ S .s .A. Normas de educación para .la salud; pp. 320-.321. 
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7. Televisión y radio 

a. PeHculas. 

Recursos no proyectados 

l. Pizarrón 

2. Rotafolio 

3. Franelógrafo 

4. Láminas 

5. Diagramas 

6. Modelos 

7. Cassette de grabaclón.ZI 

Otra C!Clsificación importante que abarca todos los anteriores y que 

se anota por su utilización en la e_ducaclón para la salud es la 

siguiente de la Secretar(a de Salnd: 

Recursos de enseñanza directa 

1. Rotafollo 

2. Franelógrafo 

3. Láminas 

4. .Filminas 

5 • Pizarrón 

. L.1 C.E.:U .T .E.S.; oe.cit., pp. 12-13 
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Recursos de información masiva 

1, Cartel 

2. Radio y televisión 

3. Periódico mural§/ 

Aún respetando la anterior clasificación, los materiales más em­

pleados por cualquier institución, son los de bajo costo, como por 

ejemplo, el pizarrón, el rotafolio, las láminas, el franelógrafo, los 

esquemas impresos, los modelos, las fotograffas y las diapositivas 

e·ritre otros. 

Para efectos de este trabajo la clasificación será: 

l. Pizarrón 

2. Rotafolio 

3. Franelógrafo 

4. Láminas 

s. Diagramas 

6. Módelos 

7. Cassette para grabación 

8. Diapositivas 

'ª1 S,S,A.; op.c!t., pp. 220-?30 
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9. Filminas 

10. iletrotransparencias 

11. Proyeccién de cuerpos opacos 

12. D!aporama 

13. Video cassette 

14. Radio y televisión 

15. Películas 

La razón de tomar esta clasificación, es presentarlos en orden Y 

del más senc1llo al más complejo. 

2. Caracter!stic~s de los recursos didácticos para el aula. 

2. 1 Pizarrón. 

Concepto: 

El pizarrón es el medio de enseñanza más antiguo, de los que se 

usan en la actualidad; sus antecedentes se fundan en lo que fue­

ron las pizarras, unas pequei'las láminas con marco de madera que 

se usaron en el siglo pasado; a su vez las pizarras tienen· su oQ. 

gen en las. tablas de. arcilla o cera que empleaoan los griegos en 

la .enseñanza. 
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La palabra pizarrón deriva del vasco "pizarri", que es una roca hQ. 

mogénea de grano fino de color negro azuiado. I:l. pizarrín es la 

varita negra de pizarra que se usaba en la enseñanza antigua para. 

escribir en las pizarras de piedra. 

El pizarrón fue tal vez el primer paso para el uso de los medios 

de enseñanza, ya que la educación en sus or{genes fue eminente-

mente verbalista. Fueron los griega; los primeros en utilizar las 

tablas de arcilla, por eso el pizarrón se asocia con la enseñanza 

tradicionalista en nuestros d[as. 

Perc se puede ser tan arcaico o tan moderno con el pizarrén de-

pendiendo de cómo se use, 

Descripción: 

El pizarrón debe ser considerado antes que nada como un soporte 

para cualquier· esdm~lo visual y sólo debe anotarse la información 

que no se encuentre en el texto de los alumnos, información que 

debe discutirse Inmediatamente.Y 

Existen pizarrones de di versas formas, tamaños, materiales y colo-

res; además, pueden ser flJos o p:rtátiles sobre un caballete. 

Y TECNED, Manual de material y equipo de apoyo a l¡;i ense- . 
~.p. 14 
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' Los colores más empleados. son: el negro y el verde, siendo este 

último el más adecuado debido a que no cansa tanto la vista como 

el negro. El color azul se utiliza en lugares con iluminación defl 

ciente. 

Su tamaño varía dependiendo de ·1a cantidad de alumnos y de la in-

formaclór. que se pretende manejar. Las dimensiones van desde 

45 x 60 cms,, hasta 3 y 4 metra; de longitud (máximo 50 al.umnos), 

Ubicación: 

Estará en funcién del espectador; es decir, si son niños debe si-

tuarse a 60 cms., el borde inferior con relación al piso, adolesce!!. 

tes a 80 cms., y para Jóvenes y adultos debe ser a l metro de al-

tura. Los espectadores o alumnos deben quedar a una distancia no 

menor de dos veces el ancho del pizarrón. 

El área de mayor visibilidad p3ra la colocación de las sillas e_s en 

un ángulo de 90° cuyo vértice se la:;aliza al centro del pizarrón. 

Manejo: 

La distribución de la información se hará dl vidiendo mentalmente el 

área en 9 partes o cuadros, de tal manera que en la parte superior 

del pizarrón queden tres cuadros, en la parte media otros tres y en 

la parte baja tres también. 
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Durante la exposición deberán usarse las zonas 1, 2 y 3 de la 

parte superior· para introducir el tema, los espacios 4, 5 y 6 se 

usarán para hacer anotaciones relativas al asunto principal y las 

áreas 7, 8 y- 9 se utilizarán para f.lnotar conclusiones. Si usamos 

adecuadamente estos espacios, notaremos que la información plas­

mada es más coherente y organizada. El asunto más importante o 

núcleo s.emántico del tema se ubica en la parte media del pizarrón. 

Si es necesario utilizar o combinar dibujos con explicaciones, es 

recomendable colocar el diseño al centro y las explicaciones a los 

lados, ·en la parte superior e inferior. 

Técnicas de uso del pizarrón. 

Patrones perforados. Método muy eficaz, sobre todo para las per­

sonas que no saben dibujar. Consiste en hacer un cuadriculado 

en una hoja de papel ~- se realiza el copiado siguiendo las líneas 

por los cuadros del dibujo original, posteriormente se hacen perfQ_ 

raciones en el nuevo dibujo, se coloca la hoja sobre el pizarrón y 

se sacude el polvo de gis del borrador sobre el dibujo y al retirar 

el dibujo queda la silueta hecha de puntos que ·sólo bastará unir­

los para reproducir la imagen. 



28. 

Diseños a base de cuadr!cula. Otra·forma de. realizar dibujos en 

el pizarrón consiste en cuadricular el ?rigen Impreso y también el 

pizarrón proporcionalmente al tamaño deseado, posteriormente se C.Q. 

pian los trazos de acuerdo como se encuentran en cada cuadro del 

original. 

Diseños por proyección de imágenes. Procedimiento que consiste 

ya sea en utilizar un proyector de cuerpos opacos o un retroproye.9.. 

tor de diapositivas; se proyecta la imagen hacia el pizarrón y se 

repasa la figura con el gis, una vez terminada ésta se apaga el 

proyector. 

Uso del gis. El gis es u11 material un tanto molesto por empolvar 

las manos y ropa; se recomienda usar un portagis, pero cuando no 

dos anular, fndice y pulgar, hasta casi su extremo de escritura. 

Para evitar quEl rechine sobre el pizarrón se debe rotar unlformeme.!.!. 

te y desplazarse en forma lenta; para el trazo de Hneas grue.sas, 

delgadas y sombreadas se recomienda colocar el gis apoyando la 

punta con firmeza en forma leve, formando un ángulo aproximado 

de 45° y colocarlo en toda su longitud con fuerza, respectivamen-

te . 
!9/ 

.!.Q/ C.E;U.T.E.S.; Taller de diseño de material didáctico de bajo 
costo, pp. 11-15. 

.;. 

·," .. ··,, 
< . ~:·. ~ ·; :··.:-~.:-.~-:.;"l.~;:.~.::. 



29. 

Otra de las características importantes del pizarrón es que puede 

ser magnético por lo que se pueden adherir objetos metálicos o con 

imanes, colocar cartulinas o figuras, por lo que sirve para todos 

los niveles. También se puede combinar con otro medio utilizánd2_ 

lo como pantalla. 

Es importante que se tomen en cuenta los siguientes puntos: 

Es necesario escribir en forma legible de izquierda a derecha, 

El que escribe debe facilitar la visibilidad al auditorio. 

Se recomienda. que el profesor no interrumpa las explicaciones 

mientras escribe, pero tampoco se debe hablar y dar Ja espa.!. 

da al público • 

Al iniciar la escritura, asegurarse que el plzarroo esté llmpfo, 

Borrar los datos anotados que no se relacionen con el tema • 

El tamaño de la letra debe ser de 6 a 10 cms., en un salón 

con 60 alumnos como máximo o de un espacio de 8 x 8 mts, 

Se puede guiar por el ancho ·de los cuatro dedos de ,la palma 

de su mano sin contar el pulgar. 

Procurar escribir con letra de imprenta. 

De preferencia .utlllzar gis.es de colores, 
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También es necesario considerar lo que no se debe hacer en un pi-

zarrón: 

No usar abreyiati.tras de palabras o s[mbolos. 

No utilizar demasiado el pizarrón, ya que demuestra inseguridad y 

no se sabe si se está entendiendo o se pone atención. 

No escriba lo que es obvio de saberse o conocerse. 

·Nunca borre el pizarrón haciendo huecos paro volver a poner infor­

mación. 

No usar el pizarrón para dibujos complejos. 

Una modificación del pizarrón usual es el pizarrón .magnético. 

También es uno de los medios de instrucción más útlles, puesfo 

·qv.e combinan la versatilldad del pizarrón y franelógra.fo para cons­

truir una ayuda extremadamente eficaz. Recomendable para cual­

quier escuela, en todos los niveles de enseñanza-aprendizaje. 

Es una lámina delgada de fierro montada sobre un respaldo firme 

cubierto con pintura para pizarrón; puede ·ser de cualquier tamaño. 

pero cuanto más grande mejor. 
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Este se usa en la .forma normal del pizarrón, pero cuando se fijan 

pequeños imanes en la pi!rte de atrás del material escogido, se 

utiliza en igual forma que el franelégrafo, colocando los elementos 

adecuados del tema sobre el pizarrón según se desee, con la lle.!}_ 

taj a adicional de poder usar simultáneamente la técnica ya descr:! 

ta del pizarrón. 

En conclusión, el pizarrón es uno de los medios más sencillos que 

se utilizan c0n mucha frecaencla, pero no siempre se sabe usar y 

por consiguiente, no aporta beneficio al profesor y al alumno. 

2 • 2 Rotafolici 

Concepto: 

El rotafollo como su nombre lo dice, es una serle de láminas que 

rotan sobre un eje, cada hoja debe contener un mensaje visual que 

e.l docente o instruct,.cr desarrolla verbal¡mmte; se utiliza para el 

desarrollo sintético de un tema y para mostrar los pasos de. un fe­

nómeno o proceso. 

Es .conveniente que los textos sean ·sencillos y breves, las .ilustr.e. 

ci:mes sean claras, sugerentes y en ocasiones cómicas. Emplear 

tinta de diferentes colores a fin de destacar los aspectos más im­

. portantes; se puede utilizar para grupos hasta de 50 personas. 
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Preparación., Contempla las siguientes etapas. en su elaboración: 

Determinar los objetivos. 

El objetivo .es imprescindible para saber qué temas exactamente se 

van a ilustrar con el rotafollo, el objetivo puede formar parte de 

un plan de estudios. 

Organización del contenido. 

Una vez que el contenido ha sido seleccionado, se debe ordenar 

según el criterio que se tome para presentarlo, o utilizar el méto­

do inductivo o deductivo.U/ 

Ilustración del contenido. 

Son las imágenes que representan gráficamente lo qlle el profesor 

va a decir, el mensaje se debe dar aún sln hablar. 

Elaboración 

Él número de hojas puede ser de ocho¡ el tamai'lo es .de 46 x 34 . . . 
, centfmetros, las letras serán mayúséulas y el número de palabras 

· no pasará de siete en los tttulos; utilice el color como factor mo-

· tivador • 

.!.!/ C.E.U .T .E.S.; op.cit,; pp. 19-20. 
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Los colores cálidos como el naranja, rojo o amarillo dan ldea de 

·dinamismo o peligro; en contraste con los frfos como el azul, Ve.!:_ 

de o gris, que transmiten paz y tranquilidad, los colores combina­

dos e impactantes fatigan al espectador. El margen de las lá mi­

na::; deberá tener un ancho mínimo de cuatro centímetros y en este 

espacio anotar ·en .la parte superior el número progresivo p¿ra dar 

el orden de colocar las hojas. 

Manejo. La forma más común de presentarlo es gitando sobre una 

base de madera, trlplay, cartén prensado o acrílico, se usan argo­

llas o tornlllos con rondanas para fijar las láminas y de preferen­

cia colocarlo sobre un caball.ate o silla. 

La primera lámina será en blanco para aprovechar el efecto sorpre­

sa, dar el tiempo necesarto para observar cada una de las Imáge­

nes con sus Ideas respectivas; la introducción debe. estar Integra­

da por lo men~s de dos elementos a saber; el primero, sobre que 

se va a tratar en la plática y el segundo sobre el objetivo que se 

persigue al. desarrollar el tema. 

El rotafollo como. cualquier otro material visual se evaluará en for­

ma continua, desde el momento de su elaboración hasta su aplica­

ción, para mejorar y garantizar su efectividad. 

' 
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2. 3 Franelógrafo. 

Concepto: 

Dentro de los simboltsmos de representaciones planas, debemos 

agrupar al franelógrafo, también llamado pizarrón visual y que pue­

de definirse como pizarrón de franela sobre el cual se co~oca mat,g_ 

rial previamente elaborado. 

Es aplicable a todos los grados escolares y se puede trabajar con 

· él en una conferencia o clase. El material empleado en su elabo­

ración puede ser desde la franela, el fleltro, el terciopelo, la ga­

musina y hasta el .hule espuma; estos materiales ·permiten que se 

adhieran a ellos la lija gruesa, el estambre, la lana y otras textu­

ras gruesas. 

U sos. Se usa para sostener cosas tan .di versa G como son: planos, 

cartas de organización, teorías económicas, matemáticas, modelos 

anatómicos, gráficas, fotograf!as y objetos. 

Existe un franelógrafo como sustituto del pizarrón magnétlco, que 

se elabora con un material sintético llamado velero que en su su­

. perficie tiene una especie de ganchii:os muy finos de nylon, y con 

otro aditamento de la misma especie es capaz de soportar grandes 
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pesos como libros y objetos trldlmensfonales. 11:/ 

Ublcaclón. Es adecuado para grupos de 30 alumnos o má:;;, el ta-

maño puede ser de 1. 20 x 1. 50 metros, se manejarán efectos vis u~ 

les fuertes y palabras claves, no se deberán acumular demasiadas 

cosas ni varios ~mas al mlsmo tiempo. Y se colocará a·la altura 

del pizarrón. 

Ventajas. Los materiales son elaborados con anterioridad y colo-

cando un adhesivo en la parte posterior se pueden acomodar según 

se requlera, las llustraciones se presentan de acuerdo a l'a secue.!!. 

cla del tema; es fácil de elaborar por los materiales tan sencillos 

y baratos que se emplean y se usa en forma lndividual o colectlva. 

Por medio del franelógrafo se promueve la lnteracción de los alum-

nos sigu le.ndo la secuencla de una clase, al combinar ja respuesta 

vlsual con la verbal. 

2.4 Lárnlnas 

Concepto: 

Son dibujos QU}'a finalidad conslste en representar imágenes fijas, 

..!Y Brown, J.W.; Instrucclón audlovlsual, tecnologia, medios 
y métodos, pp. 66-72. 
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Este material se ha empleado desde hace mucho tiempo y s lgue re~ 

pondlendo eficientemente a las necesidades demandadas por alum-

nos y profesores; su utilidad didáctica, su fácil manejo, el bajo 

costo y su rápida elaboración, lo convierten en un recurso útil Y 

funcional. 

Descripción. El tamaño mínimo apropiado es de 25 x 30 cent!me-

tros, por lo que se debe emplear cartulina de ese tamaño o mayor, 

dejando un margen generoso, los trazos serán sencillos y los colo­

res adecuados en relación al objetivo. _!Y 

En relación al color, podemos decir que es un elemento importante 

en cualquier buen exhibidor, en general el color evoca· estados de 

ánimo y causa sentimientos de alegría y tristeza, calma, emoción 

·o inquietud. En un sólo mensaje hay que manejar el menor número 

posible de colores para evitar confusiones y pérdidas de armonía. 

No olvidar que el cdlor sirve para llamar la atención, dar relieve, 

poner un contraste o crear un estado de ánimo. Una de las comb.!. 

naciones más efectivas en cuant0 a su energ[a es el blanco sobre 

fondo negro, pero en cualquier fondo oscuro los colores que más 

energ[a tienen en orden de magnitud son: el blanco, el amarlllo, 

el anaranjado, el verde, el rojo, el azul y el violeta. · Ahora bien, 

cuapdo el fondo es blanco o claro los colores más potentes son: 

!1J Kemp, Jerrold E.; Planlflcaclón y producción de materiales 
audlovlsuales; pp. 106-139. ,, 
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el negro, el rojo, el anaranjado, el verde, el azul, el violeta, y 

el amarillo. 

Sin embargo, siempre se deben combinar los colores de acuerdo a 

la situación, lugar y criterio personal. Dentro de este criterio 

personal puede existir la armon[a monocromática donde prevalecen 

matices de un solo color; o bien la armonía análoga donde inclQ_ 

yen colores adyacentes del disco cromático (ejemplo verde' verde 

limón y amarlllc) , y la armon[a complementarla que combina colo­

res opuestos al disco cromático (ejemplo el amarillo-naranja o azul­

violeta) en ocasiones estas combinriciones producen efectos disona!!_ 

tes y desagradables, 

Puede emplearse el alto contraste, donde se usa un color claro y 

otro oscuro para lograr impacto a los espectadores, 

En relación a las letras de los títulos, deben ser legibles y atrac­

tivas, pues las letras mal hechas arruinan lo que podría ser un 

buen exh!b!dor, el maestro puede elegir letras preimpresas o reco.!:. 

tadas o a máquina. O bien la pluma caligráfica montada$ en ma,n; 

guilles corrientes y tinta china producen resultados formidables, 

se puede suplir por un sencillo plumón de diversos colores, 

Empleando las guías de letras que son muy .baratas Y. las plumas 

tipo pincel se pueden producir letras precisas y fáciles .de leer.; 
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otra opción ser[an las letras de recortes, de relieve y transferibles 

en seco. 

Para llustrar las láminas es necesario saber dibujar en forma sene.!. 

lla, se puede Iniciar h<tciendo trazos simples a los cuales se agr~ 

guen rasgos y expresiones ya que cualquier persona capaz de rea­

lizar bosquejos, sin ser necesariamente toda una obra de arte, pu~ 

de dur resultados sorprendentes en el Interés de los alumnos ·al i!!!. 

partir un tema, 

Tipos de láminas. La Ilustrativa, que consiste en mostrar la es­

tructura de un objeto de corta extensión, sin saturar de información; 

la secuencial, que se usa para presentar un proceso o contenido si­

guiendo un orden. Es conveniente determinar los aspectos que hay 

. que seguirse mediante un guión, las láminas se mantienen en un 

marco .rotatorlo (rotafollo). Y el mural, que es una lámina f!Ja en 

uno de los mu~os del salón de clase y se expone por mucho tiem-

J>'.)". 

Elementos de_ una lámlna. El primero, de información que incluye 

imagen, texto y color; el segundo, de presentaclón que implica 

el materlal de elaboración, tamaño y formato; y el tercero de com. 

posición, que se refiere al espacio, lfnea, forma y términos; 

1 
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El mensaje que se presenta ¡JOr 111edio de las láminas está relacio-

nado con la lnterpretacién de la imagen por los individuos, influyen_ 

do para ésta, su edad, ambiente y su experiencia en la interpreta-

cl6n de imágenes. 

En general, la lfimina se compone de imagen y texto, que se com-

plementan entre s{; la lámina se puede utilizar sola o acompai'iada 

de otros m¡:iteriales. 

Es importante tener en cuenta la claridad de la lámina, que sea 

preclsa, pulcra, comprensible y aplicable; o sea , que la imagen 

IlJa se atribuya a conceptos que no requieran movimiento y el me,!l 

saje sea captado por el audltotto al que va dirigido. 

2.5 ·Diagramas. 

Concepto: 

Es un dibujo que representa y muestra la es~uctura y sus .relacio-
·. !Y 

nes en una forma más comprensible que una .fotograHa o Uustración. · 
\ 

Representan el interior de un objeto, por ejemplo el corte de una 

maquinaria o el interior del cuerpo humano.· El diagrama es· una 

de las más complejas y abstractas representaciones "·gráficas, pues 

su. comprensi6n dep~nde de un gran número de elementos simb6llcvs 
.!.1/ Haney., J. D.; El maestro y los' medios· audlovlsuales, pp. 

109-,113. 
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que se deben emplear para desarrollar una actitud emotiva respec-

to a él. 

El dibujo diagramático nos sirve para reconstruir cosas desaparee_!. 

das o ideas de dlf(cU objetivación. Estos diagramas se pueden 

utilizar con un dibujo slmpliftcado que Incluye Hneas y sr'mbolos 

que describen las relaciones funcionales o espaciales, es necesa-

rlo que los alumnos conozcan la slgnlflcación de los s[mbolos ma 

nejados. 

El diagrama es más comprensible que una Iotograffa o !lustración, 

púes elimina cualquier cosa Innecesaria para comprender el tema, 

aclarando conceptos dlf(c!les de explicar. 

Manejo,. Al elaborar un diagrama tanac!o directamente de fotogra-

Has, se eliminan aspectos Inútiles y se aumentarán lfneas direc-

clonales o flechas en color, · se puede sustituir el color con Uneas . 
negras adlciÓnales en los elementos impartan tes del proceso. 

Pueden usarse por s( solos pero en· ocasiones se combinan- con 

dlapasitivas o modelos para mejorar la comprensión del alumno. 

En general, los diagramas se emplean para: explicar estructuras; 

mostrar la estructura anatómica, mostrar funcionamientos, mostrar 

mfnlmos detalles, mostrar procesos, y mostrar la relación entre 

otros, 
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2, 6 Modelos 

Concepto: 

Son imltaciones o representaciones de seres y objetos reales, su 

valor es tridimensional, manejan el color y generalmente están ela 

horados en tamaño natural o a escala. 

Existen modelos anat6mlcos de plantas o animales, con partes que 

se pueden quitar o agregar o bien mostrar una escena completa co­

mo en los dioramas. 

Finalldad. Igual que todas las ayudas didácticas los modelos acl.!!, 

ran, comparan y acentúan; pero éstos pueden dar relaciones de 

posiciones y dimensiones, en una forma mucho más accesible. 

Algunos tienen partes móviles para mostrar la acción de movimien­

to o la acci.ón oculta debido a la construcci(fo del exterior. 

Los modelos de trabajo requieren investlgación e ingenio de parte 

del profesor, el material para el modelo se debe analizar conclenz.u­

damente, slmpliflcando la acción y encontrando los medios de de­

mostración, la naturaleza de la acción determinará a menudo los 

materiales. 



Las jugueterías son las fuentes principales para construir modelos. 

La madera, arcilla y plastllina son fabulosos en la construcción de 

estos modelos y hasta el papel o cartón son útUes también. En la 

actualidad existen casas donde venden material especial para la 

construcción de modelos, W 

Clases de modelos. En primer lugar, están los sólidos que repre­

sentan el exterior de las cosas, en segundo lugar, están los dia·­

gramáticos que refieren las características internas del objeto, por 

ejemplo: el corte secciona! de un motor, la parte interna de un 

automóvil y órganos internos. Otros también importantes son los 

funcionales o de trabajo, que tienen la característica fundamental 

del movimiento y se destinan a la ensei'lanza de un proceso o fun­

cionamiento. 

Limitaciones de los modelos. Como cualquier recurso didáctico los 

modelos tienen ciertas limitaciones, porque la representación que 

se emplea está fuera de sus relaciones funcionales y aunque imita 

las caracter{sticas del original, no lo podrá suplir pues está muy 

slmpl!flcado. 

Por último, diremos que los modelos deben emplearse como a1,1xllla-

.!§/ Haney, J.B.; .2P-.t.2!!.:• pp. 113-126 
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res para la ohJetivaclón y no como sujetos que se vlsuallzan por 

s! mismos, de ésto resulta que la. observación directa de ellos no 

basta para obtener un conocimiento completo, hablendo necesidad 

de au:xiliarse con grtificas, mapas u otros materiales. 

2. 7 Cassette par¡¡ grabación. 

Concepto: 

Es una cinta magnética que ha traído versatllldad a los medios a u­

,ditlvos, por lo práctico y sencillo que es su manejo. 

Descripclón. La mayorfa de los aparatos de cinta magnética tiene 

funciones de graba~lón y repro:Iucclái, la cinta puede tocarse in­

contables veces, para después borrada y regrabarla cuando se de­

see. 

Utilidad. Asf, la grabadora de cinta proporciona al maestro el m~ 

·dio de producir a su· gusto materiales de ensei'ianza auditivos ori­

ginales o compuestos. Las grabaciones de cinta pueden hacerse 

fácilmente llevando el micrófono para recoger par ejemplo «ionidos . 

de la calle o del mercad9, o grabar un tema completo, llevando de 

esta manera la dimensión auditiva dentro del aula. 

Los aditamentos especiales sirven para la grabación directa en el!!_ 

ta. de ·algunos programas de radio, sin la distorsión ni pérdida de 
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calidad que acontece cuando se coloca un micrófono frente al alto­

parlante de la radio. 

Los alumnos pueden hacer sus propias grabaciones para la exposi­

ción de algunos temas, se captan y conservan las entrevistas de 

visitantes en la escuela. y· el maestro puede elaborar. una, pista 

sonora-or\ginal para una serie de diapositivas, hablando en forma 

extemporánea o leyendo un guión preparado ante el micrófono de 

la grabadora, 

Por medio del uso de transistores y otros inventos en miniatura, 

el tamaño de la grabadora ha dismlnu!do considerablemente, de tal 

manera que pueden obtenerse grabaciones de calidad con unidades . 

portátiles • 

Su manejo es fácil, la cinta sale de un carrete alimentador y pasa 

por un canal guta que· la pone en contacto con las cabezas de gr.!!. 

bación. y reproducción, para después euroUarla en un carrete receE_ 

ter. Los controles son de selección de velocidad (alta fidelidad 

a mayor velocidad), botón de marcha (rápido adelanto y retroceso) 

y el de grabación • 

.Arilmlsmo, l~ grabación puede combinarse con música de introduc-: 

e.Ión (usando dos aparatos de grabación), o de fondo, comentarios 

pregl'abados u otros efectos sonoros. 



2.8 Diapositivas 

Concepto: 

Las diapositivas s:>n otro recurso considerado entre las imágenes pl~ 

nas y fijas, al igual que las filminas y las retrotransparencias. 

Descripci6n. En la imagen fija, al contrario de la televisión o el 

cine, se da una visión estática de un personaje, objeto o escena, 

Las. más utilizadas son las de 13 x 17 mm., 28 x 28 mm., 24 x 36 

mm., y 6 x 6 cent{metros; cámara de 35 mm., con la cual se pu~ 

den fotografiar llu.straciones de libros, objetos tridimensionales y 

' .!11 
situaciones reales .• 

Las diapositivas se pueden montar en cartón delgado, plástico o 

para protegerlas de dobleces o deterioros. Pueden acompa-

con graba.clones o invitar a les alumnos a la discusión en 

Para su manejo y presentación se cargan.en el orden ade-

cuado dentro de charolas automáticas colocadas en un proyector y 

pueden ser en blanco y negro. 

diapositivas _deben tener calidad técnica y calidad peda-

Bullaude, José; 
r(a y práctica; 

Enseñanza audiovisual y comunicación, tea-. 
pp. 38-40. 
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Calidad técnica. Deben ser artísticas, claras y definidas, libre 

de manchas, de tamaño práctico, e iluminadas adecuadamente. 

Calidad pedagógica. En relación a su calidad pedagógica deben 

ser verdaderas, reales, auténticas, pertinentes, importantes, esti­

mulantes, de tamaño sugestivo y color natural. 

En la mayoría de los casos las diapositivas se utilizan para trans­

mitir información, sin embargo son de gran utilidad cuando en ellas 

se cuestiona al alumno sobre hechos, problemas e interpretación de 

datos que estimulan a pensar, aún en grupos grandes. Resaltan 

los aspectos más importantes, permitiendo que se lleve a cabo la 

retroalimentación por el profesor y la participación de los alumnos 

haciendo preguntas, 

Al mismo tiempo las diapositivas o imágenes· fijas ayudan al estu­

diante a recordar el contenido verbal que las acompaña. 

A continuación se dan algunas sugerencias para la elección de dia­

positivas: 

Sólo seleccionar imágenes significativas, dependiendo del te­

ma y aptitudes del profesor, el cual observará las reacciones 

de los alumnos como guía de nuevas selecciones. 
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No usar demasiadas imágenes, pues no es recomendable que 

el alumno vea más imágenes de lo que pueda leer, a menos 

que se de ocasión de regresar para observar o discutir algu­

na en especial. 

Deben darse indicios verbales Junto con las imágenes para s~ 

guir la secuencla en la presentaclón. 

Sirven para evaluar en forma veraz e interesante a los alum­

nos desarrollando la capacidad de razonamiento al colocarles 

frente a e_llos un número de diapositivas relaclonéldas con pr~ 

guntas especfflcas. 

Manejo. Para su manejo es necesario mencionar que no se deben 

tomar por la parte de la peltcula para evitar mancharlas, si es ne­

cesaria la limpieza, se ha.rá en forma cuidadosa con un lienzo su~ 

ve y húmedo, Eecándolas perfactamente o en su defecto usar una 

perllla de aire para retirar el polvo. 

Cuando se monten las diapositivas es necesarlo calzarse guantes 

.de algodón. 

Siempre que vaya a realizar alguna presentación revise .etiqueta y 

número cada diapositiva para evitar que se proyecten invertidas o 

que el orden esté alterado y la imagen mal montada. 
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Por eso, lo primero que se debe hacer es revlsar cada una de las 

diapositlvas, verificando que la montura se encuentre bien fija y 

si es necesario cambie las de cart6n por plástico o me~al. 

El segundo paso consiste en colocar todas las diapositivas en un 

negafoscopio, en el orden en que las desee proyectar y v,Léndolas 

en la posicién como quisiera que se vieran en la pantalla. Etique­

te la esquina inferior izquierda de la montura y glre cada diaposl1l_ 

va hasta quedar de cabeza para numerarla en el orden correspon­

diente y facllitar su manejo en el cartucho o carrousel en el mo­

mento de proyectarse.· 

Sln embargo, primero que conocer su manejo es importante saber 

que antes de intentar crear cualquier dlaposltlva, es necesario que 

se piense y planee adecuadamente; lo cual requiere el trabajo in!.. 

cial de decidir cuál es la mejor forma de ilustrar lo que se intenta 

decir visualmente. 

De lo antericr dependerá su calldad y las mejores son las procesa­

das por personal especializado en diseño gráfico y fotograf{a, que 

cuenta con el equipo necesario para obtener resultados favorables, 

Este personal deberá trabajar en constante contacto con el docenté 

durante el desarrollo del material hasta su terminaci6n, con lo cual 
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se evitan las fallas de la comunicación, pérdida de tiempo y gastos 

Innecesarios. 

2.9 Filminas 

Concepto: 

Es una serle de diapositivas que se elabora con fines compietámen. 

te lnstructlvcs y se designa para varias copias. 

En este proceso cada diapositiva se reproduce aproximadamente a la 

mitad de su tamaño, sobre una tira de peHcula fotográfica. La tira 

o banda i;e introduce en el proyector de filminas que sirve también 

para diapositivas. 

Su costo es más bajo y son fáciles de almacenar, se utilizan con 

grupos medianos, grandes y en forma Individual. Y la proyección 

de las filminas puede ser acompañada de grabaciones teniendo cui­

dado que tanto. la proyección como el cassette de narración o efec­

tos de sonido, queden muy bien sincronizados para evitar que los 

.alumnos pierdan interés al estar escuchando algo que no va de acues. 

do a lo que observan en la imagen fija. (Fllmlnas sonoras) .• 

Ventajas de las filminas. Las filminas de 35 mm. tleneri cualida­

des Y valores especiales I ya que representan Un mínimo COSto' en 
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relación a las diapositivas y el equipo de exhibición es más bar!!_ 

to. Dan estructura y orden al tema que representan, pero el éxito 

· depende del fln que se ha propuesto el maestro y las condiciones 

en que las va a utilizar el maestro. 

De cualquier manera, en casi todas las situaciones de enseñanza 

en grupo, hay una estratec;¡la general recomendable: 

La preparaclén del maestro. El maestro debe preparar sus objeti­

vos. Siempre debe ver cualquier filmina que piense proyectar; 

serfi difícil encontrar exactamente lo que se desea, pero la búsqu~ 

da preliminar ayuda a determinar la manera de adaptar aquellas que 

se escogen a los objetivos del maestro y las caracterfstlcas del 

Mientras se observa la filmina, se hará una lista de palabras cla­

ves que se usen en la grabación, para darlas a conoce!' a los alUQ!. 

nos; se podrá elaborar una lista de preguntas relatl vas a la infor­

mación que proporciona la filmina, estas preguntas se pueden lan­

zar al grupo antes de la exhibición o la mitad de ella y si es po­

sible, anotarlas en el pizarrón para dlscutlrlaa después,de exhibir, 

Preparar alguna actividad del alumno en relación con el material e,l!_ 

hibido, como es alguna práctica en el laboratorio, dévólución de un 

procedimiento, o una investigación bibllográflca especmca. 
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El desarrollo de un contexto slgnlflcatlvo 'para estudlar en la fllm.!. 

na es importante, ya que si el maestro se dedl~a a exhlbir la fU-

mina y no hace nada míÍs al respecto, habrá aportado muy poco al 

aprendlzaje· ('.le su grupo. Sin embargo, se puede preparar a los 

alumnos para que vean y estudien filminas, dlcléndoles que están 

a punto de ver una fllmlna y se les da su t!tulo y un resumen br_g_ 

ve de su contenido; puede ti'lmblén ir\dicarse la relación que tiene 

la filmina con lo que han estudiado y se les proporciona una lista 

de los aspectos más importantes que posteriormente a la exhibición 

se discutirán. 

La participación de< los alumnas debe alentarse durante la proyec-

clón, haciendo preguntas en el momento que :ellos lo deseen, in-

clusive se podrán regresar cuadres ya vistos si las dudas de los 

alumnos lo ameritan. !!!/ 

Al terminar la proyección se debe hacer una reaflrmación que permi . . . -
ta aclarar puntos o cuadros confusos, .evaluar la medida en que se 

han alcanzado las metas originales y ayudar a los estud~antes a. 

'afirmar lo que· han .. aprendldo por medio de su verbalización y apll-

cación. 

1ª/ Brown, J~W.; op.clt., pp, 171-176 
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Después. de usar una filmina, la pelfcula se enrolla y se guarda 

en su lata, cuidando que los dedos no toquen la superficie de la 

pelfcula, tomándose por las puntas. inicial y final. (Ver .flg. 4t 9), 

2 .10 Retrotransparenclas •. 

Concepto: 

Son dlapositivas de gran tamaño que se usan con los retroproyect2_ 

res, desde el frente de la clase y con el aula Iluminada. 

El proyector utiliza un sistema de proyección indirecta, ya que la 

luz no slgue una trayectoria recta desde la lámpara hasta la panta­

lla, sino que es develado por espejos antes de llegar a la pantalla. 

Este áparato es el ideal como medio audiovisual diseñado especial­

mente para la enseñanza y no adaptado de otros campos. 

Se emplea para exhibir láminas que contienen procesos, diseños, r~ 

súmenes, cuadros sinópticos y dibujos, El acetato o retrotranspa­

rencla se coloca sobre una pantalla debido a su tamaño relativa­

mente grande, una cantidad considerable de luz permite que sea t2_ 

talmente visible en un salón de clases alumbrado normalmente, 

Ventajas. Permite al profesor estar frente a la clase mientras lo 

utiliza' desde esta posición el maestro puede hablar directamente 

con los alumnos y sei'lalar aspectos Importantes de lo proyectado 



53. 

usando lápices y marcadores sobre 10 ya escrito o completar el di­

bujo o diagrama al momento de exhibirse y manejar capas y hojas 

superpuestas. 

Esto da libertad al maestro para elegir ¿cuándo?, ¿c6mo?, y ¿por 

qué? , proyectar determinado material. 

Con un poco de ingenio, el profesor podrá hacer de las transpare.!}_ 

cias un material agradable y hasta pintoresco a la vista del alum­

no evitando así la fatiga y el tedio. Con este recurso se capta la 

atención del alumno por la acción del mc.estro y el reforzamiento 

del tema, ya que si escucha la clase y observa lo escrito, se agl 

liza el proceso enseñanza-aprendizaje con la participación del alu'l}_' 

no y el profesor. 

Algunas sugerencias en la preparación de trClll1sparencias: 

Las tra.nsparencias por su fácil manejo y bajo costo., pueden elabo­

rarse poco antes de la clase, tanto por. alumnos como por el ·profe­

sor, pues algunos maestros las utilizan. como sustituto del pizarrón • 

.. Para su elaboración es necesario escribir en el formato horizontal 

sobre todo si el techo del salón es bajo; y para evitar sombras 

'd.urante la proyección de preferencia usar la máquina deEeSCribir 

en resúmenes presentados. 
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Formas de elaboración. Hay muchas técnicas para producir trans-

parencias, haremos referencia sobre las formas comunes y más se!!. 

cllla s: 

Transparencias procesadas en color: se toman peHculas de 

material mecanografiado, dibujos o impresos con una copla-

dora thermo-fax, produciéndose la tra,nsparencia de manera r-ª. 

pida, sin embargo es necesario usar materiales que absorban 

el calor (tinta chlna, láplz de plomo blando). !Y 

Transparencias en diazo~ se prepara la matriz en papel co-

pia o acetato mate translúcido con plumón negro y lápiz, se 

. selecciona una hoja de película dlazo del color adecuado, se 

coloca la película diazo en contacto con el dibujo en el pa-

pel copia y se exponen a la luz ultravioleta, quedando la 

pe.Hcula sobre el papel copia. Después se revela la pelfcu-

la en vapor de a mon[aco en un recipiente o máquina di azo. 

Proceso de fotocopia: es muy sencillo, se coloca la página 

del llbro o ilustración Junto a un papel intermedio negativo 

y se exponen ambos a una luz intensa, después .el papel in-. 

termedio y el papel especial se someten a calor alto. para 

transferir la imagen • 

.!Y Bu~laude, José; op.clt., pp. 40-43, 
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Transparencias con capas superpuestas: en una presentación 

las capas superpuestas en transparencias agregan facilidad a 

la tarea del mae-stro de controlar la sucesión de Ideas y los 

datos de su clase. Después de bosquejar el contenido de la 

transparencia es prectso decidir qué sectores formarán la ba­

se y cuáles elementos se usarán en cada capa superpuesta, 

cada transparencia se marca de acuerdo al bosquejo en orden 

de sucesión, para que al proyectarlas queden bien alineadas. 

Las capas superpuestas se suelen ajustar a una montura con 

trocitos de cinta transparente. También se puede emplear el 

método para destapar prq¡reslvamente. 

Con todos estos métodos descritos se podrá manejar informa­

ción concreta como diagramas, figuras, conceptos y también 

para evaluaciones al proyectar la figura sobre todo en anato­

mfo, 

2.11 Proyección de cuerpos opacos. 

Concepto: 

El proyector de cuerpas opacos sirve para exhibir en una pantalla 

ilustraciones planas impresas o dibujadas, asr como ·-algunos obje­

tos con relieve. 
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Este aparato fonclona con luz retlejada, la lámpara ilumina el mat,!l_ 

rial y la imagen se refleja en un espejo, pasa por la lente y se 

proyecta sobre la pantalla. 

El epidiascoplo, aparato costoso de gran tamaño, consistente en un 

episcoplo que puede funcionar también como prcycctor de vistas de 

8.5 x 10 centímetros y de 5 x 5 centímetros y en ocasiones de p~ 

Hculas fijas. Existen otros más complicados y de empleo menos 

frecuente, aunque todos provienen de la diascopia. 

Finalidad. El proyector. de dos cuerpos opacos puede fácilmente 

ampliar un dibujo y un mapa, de manera que la imagen puede cal-

carse sobre la pared o el pizarrón, es posible proyectar ilustraciones 

y objetos a todo color sln preparación intermedia si la situación de 

enseñanza permite el oscurecimiento del salón de clase • 

. La. proyección fija es ante todo un medio de ilustración y de estu-

. dio, permite ootenf.lr .un aumento lineal que puede ser considerable, 

muy útil en la observación microscópica, concentrando la observa-

ción colectiva de los alumnos, en una atmósfera en la clase viva 

o una sala de proyección. 

Li! observación se torna fácil de dirigir, pues el profesor indlcá 

' con el puntero o la flecha luminosa cada uno de los detalles q_ue 
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deben atenderse sucesivamente, dando a los alumnos una profunda 

visión de conjunto del fenómeno estudiado, permitiendo visualizar 

el documento por el tiempo necesario. 

Además de ser un aparato valioso de estudio colectlvo, permite ut.!. 

llzar como fuentes múltiples documentos, aunque no debemos olvi­

dar que una imagen fija no reemplaza la obsornación directa y en 

ocasiones es mejor combinar ambos, cuidando que los documentos 

tengan relaci6n estrecha con el tema estudiado, para evitar dlspe..!:. 

,sión en la atención, Y que éstos sean de gran calidad y bien se-

leccionados, sin descuidar que como todo recurso didáctico, requi~ 

re del profesor para darlo vida .?.2/ 

2 .12 Diaporama 

ConcE¡pto: 

Consiste en una serle de diapositivas acompai'iadas de un guión 

grabado ~n cassette que funcióna sincrónicamente con. ei paso de 

las transparencias, la grabación suele explicar detallada mente el 

material didáctico. Contiene pulsos magnéticos subsónicos que 

controlan automáticamente el equipo 

1QI Lefranc, R. Las técnicas a!!diovisuales, pp, 100-107 
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Con este recurso, una vez más justlficamos que el lenguaje de la 

imagen no basta por s{ solo, pues cada quien lo interpreta a su 

manera. 

El. dlaporama tiene como ventaja permitir al profesor elaborar sus 

propios guiones; el cassette puede ser reemplazado por una ·cinta 

magnética, aunque esta última es más costosa y dlflcll de mane­

jar, 

El guión utilizado en el diaporama tiene las slgulentes funciones: 

Analizar o descrf.bir detalladamente la imagen proyectada. 

Sintetizar todas las imágenes proyectadas. 

Enumerar los elementos cuando la imagen no Incluye títulos. 

C<lmplementar la imagen cuando no se proyecta lo que se 

desea. 

El texto puede servir para solucionar la· omisión correspon­

diente, pero no repetir lo que está muy claro en la imagen.' 

Como sugerenclaen la elaboración del texto, es recomendable lo 

siguiente: 

No repetir lo que es obvio en la proyección, pues la dupli­

cación cansa al grupo. 
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No es necesario que todas las diapositivas lleven texto, ba§; 

ta con un resumen del contenido de cada una. 

Evitar frases innecesarias o superfluas, pues funcionan como 

distractores. 

El guión se proporciona ;i los espectadores y debe elaborarse 

siguiendo una secuencia lógica, aun en ausencia de la ima­

gen. 

La lectura del guión para ser grabado, debe ser clara y su 

audición suficientemente aceptable para ser escuchada por 

todos los alumnos, para ello se debe probar la altura del 

volumen antes de presentar el montaje a los alumnos. 

El guión escrito debe indicar el cambio de diapositivas y el· 

tiempo de duración de cada una de ellas, para ésto los pro­

yectores· deben. incluir un timer que permite prefijar el tiempo 

de duración en la proyección de cada imagen. 

Para agregar el. sonido se requlere de un guión bien escrito 

de las transparencias y de una o más personas que lean. la 

narración .y se encarguen de cualquier otro sonido, controla!!. 

do la slncronizacién. 
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Al proyectar, s.J. se van a sincronizar sonido y proyección mJ:!.. 

nualmente, será necesario grabar un sonido que indique un 

cambio de imagen o simplemente contr:>larse por el operador. 

El fondo mµsical es importante y será más original utilizar 

instrumentos de percusión manejados por los alumnos. 

La duración de un guión puede ser bastante variable, depen~ 

dlendo del tema y objetivos que se deseen, pero como regla 

general es conveniente no prolongarlo más allá de los 20 mi­

nutos. 

El diaporama cuandb se utiliza como material audiovisual de apoyo, 

¡>uede usarse en grandes grupos o en grupos reducidos y cuando tL!L 

ne el formato de autolnstruccién, su utilización es generalmente in­

dividual. 

2 .13 Vldeocassette 

Concepto: 

El vldeocassette o videocinta es un recurso didáctico que evita. la 

dependencia de horarios fijos de los programas de televisión, pues 

la mayorfa de. las instituciones tienen su propia programación edu­

cativa. La grabadora de videocinta actúa como instrumento para 
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presentar programas de la misma manera en que lo hace el proyec-

tor cinematográfic~. 

Sus ventajas consisten en que la cinta se puede borrar y grabar 

nuevamente, ademá.s de ser rápida su ejecución y la cantidad de 

sistemas portátiles y económicos de grabadora/cámara de televisión 

que existen en la actualidad. 

Finalidad: el vldeocassette se utiliza co'mo apoyo a la enseñanza 

o como material de autoinstrucclón. En la sala de proyección se 

deben colocar adecuadamente los asientos y el equipo, a fln de 

lograr la mejor vlslbllidad, la luz será tenue para evitar los refl§.. 

jos en la pantalla del televisor y en caso necesario habrá que CO.Jl 

seguir receptores adicionales. 
w 

Es Importante la verificación de las condiciones del equipo ar.tes 

de que se inicie la clase, se prueba el receptcr y la grabadora 

para hacer loo ajustes necesarios. En relación a la selección de.l 

material debe contemplar los objetivos de la materia en cuestión 

y buscar los contenidos adecuados según el caso., ya que tal vez 

se emplee el videocassette como recurso báslco de enseñanza su-

plementario o como elemento para enriquecer la· clase. 

W Moreno y Garcfa, Roberto; Enseñanza audiovisual; pp, 
26-120. 
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El profesor, como en todo recurso didáctico, debe anal1zar de an­

temano el programa con el fin de prepararse para la clase, de es­

ta manera dará lina instrucción basada sobre sus notas tomadas du­

rant.e la exhibición previa. 

Durante el transcurso de la clase se puede detener la marcha del 

videocassctte para repetir las escenas necesarias, hacer aclara­

ciones y plantear algunas preguntas. Después de la clase se de­

terminará cual es la aportación especHica hecha por el profesor 

apoyado en el programa, a la comprensión de la materia y qué du­

das tienen loo alumnos para resolverlas en forma inmediata llevan­

do a cabo una ses!.ón de preguntas y discusiones, en relación con 

el contenido del programa; o bien asignar alguna investigación b.!, 

bliográflca que enfatice los puntes sobresalientes, 

Cuando se utillza el vldeocassette como material de eutoenseñan­

~a, existen tableros que permiten a un operarlo dirigir programas 

a las aulas o gabinetes especiales donde se encuentren los alum-

nos. 

El 'vtdeoca ssette se emplea también para grabar demostraciones o 

técnicas, que se pueden aplicar posteriormente. En las áreas del 

deporte, la oratoria , mecanograffa y de la salud; el procesamien-
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to de escuchar la cinta grabada mientras se observa la Imagen CO!!. 

duce a un mejoramiento. 

La ejecución del maestro que graba para observar y analizar en 

privado, sacando provecho cuando puede verse tal como lo ven sus, 

alumnos. Con la Imagen y el sonido juntos, tendrá oportunidad de 

examinar su modo de hablar y de conducirse, y hará inferencias 

acerca de la Influencia que tiene cano motivador de los alumnos, 

además de su papel de expositor de Información e Instrucciones. 

En la microenseñanza el profesor en cuestión se ve y se oye a sf 

mismo Inmediatamente después de la clase; se pide a los alumnos 

que reciben la clase que llenen cuestionarlos estimativos que eva-

lúen aspectos especCficos de la clase. El análisis de la clase h.§:. 

cho Por el profesor está asf basado en una auténtica retroal!menta ,. - .. · 

clón, con ayuda de la videocinta más la reacción de los alumnos 

y las sugerencias de un supervisor. 
g¡ 

, Es necesario que los alumnos evalúen el programa para hacer sug.!l_ 

renclas en relación a la elaboración y ejecución de la grabación, 

pues es él quien determina la marchá y durac!én del programa para 

W Cuadernos del Centro de Didáctica; Microensei'lanza, un nue­
, vo recurso educativo; pp. 26-27. 
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detenerlo o repetlclo según sus necesidades. 

Por otro lado, con la vldeoclnta los alumnos se sienten con liber­

tad para crear, sln la obligación de apegarse a las reglas tredlci2_ 

nales de producción de películas. .Además, como se pueden eva­

luar inmediatamente los resultados, el profesor que quiera producir 

alguna película encontrará conveniente hacer grabaciones en cinta, 

que analizará antes de hacer producciones definitivas en pelícuia 

cinematográfic¡;¡. 

2 .14 Radio y televisión 

.Concepto: 

La ensei'lanza a través de la radio y .la televisión hoy en dfa es . 

una de los medios más eficaces en su divulgación, pues su cam­

po es sin duda ilimitado y, sus objetivos van desdé! la transmisión 

de un curso o de un filme, hasta el espectáculo especialmente el~ 

horado con· flnes pedagógicos en un estudio, teatro, local y al aire 

libre. 

Considerando que las emisiones por radio y televisión son de ca­

rácter regional o nacional y su elaboración Implica costos a la 

instltuci6n, los programas deben apoyarse en dos aspectos impor....: 

tantes, a saber: 
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"El primero es que el tema elegido ha de exigir su difusión instan-

tánea en todo el territorio, pues su efecto debe ser de opatuntdad 

y actualidad. 

El segundo es que la radio y la televisión han de constituir el me-

dio dlfusor más eficaz y rentable para la información de qu7 se tr2._ 

ta. De no ser as(, es mejor recurrir según el caso a la imprenta 

o a la película fija o animada, que Implican menos costos y son de 

más fácil manejo" .W 

Incluso la televisión se considera en la actualidad el medio !nigua-

lable para extender la enseñanza a zonas alejadas, cumpliendo la 

función de recuperación escolar, de transformación y promoción su-

perlor en el trabajo. No as( en las emisiones escolares propiamen-

te dichas que se deslgn¿¡n ul alumnado, es decir, a colectl v!dades 

coherentes y estructuradas de un mismo nivel académico guiadas por 

un maestro. 

Estas emisiones deben estar en principio destinadas a Incorporarse al 

desarrollo .manual de una clase para acrecentar su eficacia y rendi-

miento. 

Lefranc,. op.clt., pp. 149-.151. 

,·;:,_ .. , 
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La radio y la televisión incitan al descubrimiento. La radio al CO!!. 

centrar la atención sobre el mensaje únicamente sonoro, venido de 

un lejano lugar, atrae y educa al oído. La pantalla de televisión a 

pesar de sus dimensiones reducidas, acerca de la realidad al alu!fl­

no, la cámara de televisión adquiere un impacto y nitidez que no 

siempre se ve en la realidad producido por las Hneas y el relieve 

súbito del dibujo. Y lleva al espectador a una realidad donde Ja­

más podda llegar. 

La radio y la televisión son veh(culos inmediatos y realistas de co­

municación inmediata, la televisión confronta cm el espectador, do!!. 

de el actor. no es simplemente visto, debe convencer, pues el receE_ 

tor inmediatamente juzgará al farsante o al mediocre de acuerdo a 

su actuación. 

La utllización escolar: 

Como son equipos que proveen a una hora determinada mensajes fu­

gaces e irreversibles, requieren de un sistema· de previsión y plan.!. 

flcación rigurosa para introducirse en la clase. Las dlfuslones ha­

cen que su integración en las clases impllquén reservas de tiempo, 

sala y equipo especial, este empleo integrado no es posible sin 

una documentación de apoyo destinada al maestro, qu~ le permita 
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mensaje en su clase. 
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Las emisiones que se lncorporan a los programas se ordenan en se­

ries coherentes que permltan ejercer acclmes educatlvas cmttnuas 

y con secuencla, formando parte de una lnstltuclón. El profesor 

cuenta con una guía de los temas que se prnsentan por lo menos 

una semana antes de la emlslón. 

Otra caracterfstlca de la extrema dlversldad del empleo pedagógico 

que va desde la emislón de reportajes, la expllcación formal, la 

competlclón, el deb:ite y el mensaje. Puede servlr de Introducción 

a un tema, demostración y ejercicios correctlvosí y como punto de 

partida del trabajo lndlvldual, revisiones, información complementa­

ria y s{ntesis dentro del aula. 

El profe-sor se ve obligado a convertirse en un discreto gu[a, que o.r. 

dena y reorganiza el mensaje después de observarlo. Es necesario 

contar con. un perCodo de preparaclón para que los alumnos sepan. 

qué van. a ¿bservar, en qué momento prestar más atención y el voc~ 

bulario que se emplea en el programa. En una palabra, se debe se!!. 

sibllizar .al alumno y condicionar su curiosidad, para que en el mo­

mento de la recepción el mensaje sea más efectivo y satlsfactorlo; 
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y le permlta al profesor dedicarse a otras actlvldades como por 

ejemplo·; observar cuáles son los alumnos rezagados, los paslvos 

o los activos y buscar reacclones o actitudes de rechazo. 

Con lo anterior, el profesor podrá retrcallmentar en forma eficaz la 

emisión, fungiendo como otro participante, pues el maestro no es 

sólo un testigo pasivo de un diálogo abstracto entre los alumnos y 

el emisor; su obligación es sacar provecho de su experiencia para 

transmitirla al alumno en el momento oportuno. A él le correspon-

de controlar esa actividad especfflca donde el grupo desarrollará t2_ 

reas para complementar y ubicar el aprendizaje entre las que están 

los ejercicios de oomplementación, discusiones, resúmenes, escri-

tos y orales, ensayos de apreciación, crítica, lnvestigación en 

equipo, clasificación de documentos y evaluaciones escritas, 

Con un poco de esfuerzo las emisiones podrán ser una vasta fuente 

·pedagógica, el secreto del éxito de una radlotelevisión escolar, se 

encuentra en un intercambio constan te de experiencia profesional, 

de invención y entusiasmo entre los productores del programa y lÓs 
- ' ' \: . 

profesores que se encuentran al otro lado de la pantalla, además 

del ingenio y participaci6n de los alumnos. 
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Por otro lado, vemos algo curioso y es, que en México a pesar de 

la enorme potenclalldad de la radio y la televisión no han sido 

aprovechados debidamente por las instituciones de ensei'\anza, a 

fln de hacerlos verdaderamente educativos. 

2 . 15 PeHculas 

Concepto: 

Recurso didáctlco que desde la antigUedad nos ha servido para pro-

.porcionar las experiencias que no se pueden obtener directa mente. 

Existen peHculas de tipo educativo, documental, cientHicas, geo-

gráficas, de temas sociales, narraciones y noticieros. 

La pelfcula didáctica se usa para presentar información que supone 

movimi·rnto, describe un proceso, enseña una habllldad y pretende 

modificar una actitud. Se utiliza en forma individual, en grupos n.!:!. 

merosos y a través de la >televisión. 

La peHcula es muy efectiva en la enseñanza, ya que el profesor 

puede combinar a .la vez sonido, imagen y movimiento, el'ementos · 

necesa.rios para los temas que son complejos y de plHcU représent~. 
. . . . . 

ción gráfica. El film implica .noción de realidad y por lo tantó, . ~e 

emplea continuamente en el área de ~edlclna, en los aspectos de 
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lnvestlgaclón clentfflca y de la ensei'lanza teórlca y clfnica. Esp~ 

cHicamente en las áreas de anatomía, flslología, cirugía, higiene 

y prevenclón de accldentes. 

La clnematografta es un auxlllar lnsustltulble en los procesos de 

anállsls del movimiento, captan la atenclón de los alumnos corice!l. 

trándola en un punto determinado y estimulan su imaginación sobre 

todo en las proyecciones animadas. 

Ahora bien, cuando se plensa utilizar una peHcula oon un grupo 

grande en un salón de conferenclas, se usará la película de 16 

mlHmetros y para grupos pequeños puede ser mejor la de B mm. 

Si se admite la mayor o menor fuerza de percepción visual como 

(ndlce de fatiga, la experlencla demuestra que tres cuartos de ho­

ra de lectura de un perfodo cualquiera, fatiga más la vlsta que 

una hora y mecl,la de proyeccién cinematográfica en blanco y negro 

o en .::olor. Sin embargo, la duraclón de un film en clase es con. 

venlente que abarque el 60% de aqutma, de modo que haya tiempo 

de hacer los comentarlos y conclusiones pertinentes; una duración 

de 3 a 10 minutos es recomendable. 

Además, el profesor debe tener en cuenta los siguientes aspectos 

en la planeación de un film: 
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Seleccionar el fllm de acuerdo a un objetivo de aprendizaje 

bien definido. 

El mejor uso de la peHcula consiste en sintetizar un proble­

ma tratado d(as o semanas antes, en el estudio regular ·de la 

clase. 

D_ebe regular cuidadosamente la velcx::idad del film, flJar la 

proyección en imágenes aisladas y emplear diapositivas para 

hacer más comprensible el tema. 

Cuando el fllm destinado a la ensei'\anza es mudo, les comeg_ 

tarios correspPnden al maestro, a reserva de que el film so­

noro complemente la impresión producida por la visión. 

Se puede Incrementar el aprendizaje con una peHcula, si se 

hae:e una introducción verbal y se repiten las exhibiciones. 

En general, no se debe fomentar el tomar apuntes durante las 

eXhibiCioneS de Cine 1 paqUe distrae la atenclón Y I por lo 

'tanto, obstaculiza el aprendizaje. 

En igual forma, para la utlllzación de las proyeccilones cinemato­

gráficas se debe considerar lo siguiente: 
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Preparación de la clase. Es necesario hacer un an€1Hsls y se-

lección de la pelfcula, estudiar el libreto, ampliar el contenl-

do, recopilar los materiales correlativos y verificar las condl-

clones del aula. 

Preparaclón del grupo. Analizar los objetivos de la película, 

formular preguntas y dar a conocer el vocabulario que se va a 

emplear en la peHcula, 

Exposici6n, Después de la proyección del film es importante 

planear una discusión dirigida para sacar conclusiones y efec-

tuar la evaluación en conJ unto, con los alumnos. 

Muy pronto será necesario una gran cantidad de peHculas que pue-

dan ser exhibidas entre 10 y 30 minutes y que desarrollen un tema 

completo. Por esta razón éste es el momento en que los educado­
' 

res se dediquen a la planeación y producción de peHculas educati-

vas. 

Existen películas breves llamadas recortes o pelfculas de concepto 

línko ql!e· pueden ensef'lar un procedimiento o prestar infonnaolón 

esencial sobre aspectos especHlcos de un tema; Su duración va . 
·de segundos a minutos y es de B mm. 
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La preparacién cuidadosa de una peUcula comprende los siguientes 

pasos de producción: 

Filmación de las escenas, utilizando diferentes técnicas, 

Revelado de la peHcul.a, 

Edición 

Preparación de text.os y/o grabación d~ sonldo 

Preparación de la peHcula para su uso. w 

D, Utilidad de los recursos didácticos. 

Los recursos didácticos como hemos visto1 anteriormente, son medlos 

auxUlares, que se pueden apllcar o utilizar en cualquier sltu.ación 

·de enseñanza-aprendizaje; siempre y cuando sean complemento de 

una técnica didáctica y que este auxlllar didáctico se adapte al t~ 

'ma que se vaya a manejar, porque en ocasiones pensamos erróne.2_ 

mente que, cualquier medio audiovisual nos sirve para reforzar in-

ciistintamente cualquier tema, Y éste .es el principal fracaso de 

los recursos didácticos. 

· Es necésário saber qu~ tipo de material didáctico debemos .. emplear ... 
'' 

de acuerdo a los objeÚvos de aprendizaje; el t~[Jla a tratar, l.a sl, 

.••.. tuación del grupo y la hablÍidad del profesor para el, t:ilanejo del 
. - . . - 1 • 

11/ Kemp. Jerold ·1:.•, Planificación y producción dé materiales au­
diovisuales, pp. 218 
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mismo. Es importante recordar que entre más complejo y so­

fisticado sea el recurso did~ctico, si no se tiene el mínJ:. 

mo conocimiento de su control, los.beneficios aportados se 

verán menguados, influyendo en forma negativa en el 'ánimo 

del educando. 

Además de esto y dependiendo del contenido de! tema, en o-

casiones es necesario utilizar un tipo de material que nos 

proporcione la idea de vida y movimiento, y en otros casos, 

s6lo rerqueriremos de una imagen fija que nos delimite o -

.enfatice algGn ·punto determinado. 

Ahora bien, los recursos didácticos o medios audiovisÚales 

no solo se emplean dentro de las cuatro paredes ae un aula, 

pues es bien conocida la g·ran utilidad que les dan hoy día 

como factor econ6mico-mercantil como por ejemplo: la tele-

. visi6n y la radio que son los más accesibles en el hogar, 

y queal mismo tiempo sirven de difusi6n para temas tanto 

educativos como culturales, ejemplo de l!!sto es la televi-­

.ei.6n rural, radio educaci6n, difusi6n cu! tura! y de recrea 

er, la actualidad existen programas rad.iof6nicos. en. 

temas cien.tíficos, de arte, mGsica, deportes., 

pol~micas Y tr;imas hist6ricos o idiomas. 
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En la televisión tenemos los programas educativos de la Unlversl-

dad con temas de enferrner!a, arte, música, ciencias biomédicas Y 

otros, en donde al mismo tiempo se brinda la oportunidad al profe-

sor universltctrio de participar en estas actividades que, aparte de 

fomentar la investigación, le dan curr!culum. 

En relación al cine, observamos que el panorama s.e ha ampliado y 

en la actualidad, contamos ..::on peHculas no sólo de ciencia fic-

ción, sino de temas tanto Interesantes comó trascendentales, por 

ejemplo las pelfcula s de pslcoanállsis, adelantos cient!fica>, ed!:!_ 

ca ti vos y documentales, 

El diaporama y el videocassette, que son recursos didácticos 

proyectados y que nos permiten el mensaje visual y auditivo, son 

empleados por su fácil manejo y bajo costo, además de la aporta-

ción didáctica que tienen en el área biomédica, El primero no 11]. 

pllca movimiento de imagen, pero es utUlzado en temas diffoiles 

de ilustrar, por la secuencia que amerita, el número de transpa-

. rencias, el texto del guión que es amplio y el tiempo que requie- · .. . . •, . -

re. 

El guión nos da la oportunidad de corregir alguna diapositiva que 

no tenga b.ien clara la imagen. 
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.El vldeocassette nos aporta la imagen en movimiento y por ésto SU_! 

tituye a la proyecelón clnematográflca, Se puede emplear para pr~ 

sentar procedimientos especfücos, técnicas y alguna patokgfa con 

sus respectivas manlfestaclones y acciones de enfermada. 

La ventaja de este recurso es que se puede usar una y otra vez en 

. cualquier momento. y que ideallza cualquier proyección por supérflua 

que sea, 

En lo concerniente a los recursos que no ameritan aparatos electr.Q. 

mecánicos, tenemos por ejemplo: 

El periódico mural, que se emplea para difundir temas de educación 

para la salud en forma masiva, en el aula es muy útil para demos­

trar esquemas anatómicos, procesos y en lu difusión cultural. 

Los carteles se pueden usar para anuncios muy espectflcos y que 

tengan una sola. idea y como material de motivación en una exposJ. 

otón. 

Las láminas se emplean para esquematizar algún fenómeno, un pro­

ceso fisiológico, el cuadro de una enfermedad y sintetizar un tema; 

El rotafollo es m~y útil para temas sobre educación para la salud 

con pequef\os y grandes grupos, de los cuales depende el tamai'lo 
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del rotafolio, se compone de varias láminas, las ~:males se colocan 

en forma progresiva de. acuerdo al tema. En el aula tienen un gran 

valor porque Pl profesor o los alumnos lo elaboran de una manera 

fácil y es de bajo costo. 

El franelógrafo al Igual que el pizarrón magnético ,permite desarro-

llar todo un tema desde su Inicio hasta agotarlo con la condición 

de que no amerite la Imagen en movimiento. Lbs esquemas o ideas 

escritas se elaboran ·en cartulinas de colores y tamaños deseados, · 

,al igual que las letras; y se ordenan según lo requiera la exposl-

ción, pegándose con imanes o material áspero que se adhiera. Pe.!:, 

mite además la participación de los estudiantes en fcrma activa. 

El material· que se ha usado con el Iranelógrafo y el pizarrón mag-

néUco (franelograma y magnetograma) se puede emplear en varias 

ocasiones. 

Los diagramas .Y los modelos son empleados en las áreas de medl:.. 

cina, ingeniería, geografía, ecologla y aritmética; entre otros. 

·.Nos permiten \•isuallzar estructuras internas y sus relaciones; 

pero deben combinarse lOs dos para dar una. idea más real. ~ 

. W Kent, J.: op.cit., pp. 224-229. 
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Por último, me faltarfa menclonar a los proyectados de imagen fija 

como son: las dlaposltlvas, las fllminas, las. retrotransparencias 

y la proyección de cuorpo!:l .)pacos que son de fácU acceso· y bajo 

costo y las pueden reallzár el profesor o los alumnos partlendo de 

un te:ma especHlco; en su mayor{a se utilizan para transmitir in-

forma ca, .. escrita, gráflcas, cu::;dros slnópticos, escjuemas anatóm.!. 

cos, escenas y objetos. 

La funcionalidad de estos recursos depende de la capacidad del 

profesor para selecclonc.r, organlzar y aplicar el material, permi-

tiendo al alumao un amblente de libre crítica constructiva y retro-

alimentación inmediata que enriquezca el proceso enseñanza-apren-

Por lo cual, podernos decir que si hace varios años se crera que 

la era de los aparatos audiovlsuales estaba de moda, hoy se con-

sldera que son parte de nuestra vlda cotidiana y que la lnfluencla 
' . 

es tecfproca, tanto de ellos hacla nosotros como de nuestras nece-

sldades hacia ellos. 
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·DE RECURSOS EN LA ESCUELA Y EL PROGRAMA TEORICO 
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A. Existencia de recursos didácticos en la Escuela Nacional de 

Enfermería }'. Obstet~lc.la ·de la Universidad Nacional Autónoma 

de México. 

El departamento de audiovisual surge debido a la necesidad sentida 

•en la escuela, de contar con un organismo funcional capaz de pr~ 

porclonar un servicio eficiente al personal académlco, referente al 

mar.ajo, elaboración, y selección del material didáctico. 

Para resPonder a estas necesidades se trazaron los siguientes pro­

pósitos: 

Implementar el catálogo de material y equipo. 

Difundir a esta comunidad los servicios con .los que cuenta el 

departamento, para que se haga u'so .de ellos. 

EstabÍe~~r vir1culcs. ,tnterlnstltucionales, con· ~l fin de iocaÍi~ai ·. 
Y(o reprodúcir los' materiales didácticos como son: pelfoula·s·, 

diapositivas, videocassette, filminas y .otros. 
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Elaborar material didáctlco de acuerdo a necesidades detecta-

das. 

Proporcionar asesor{a a los profesores y alumnos sobre el ma­

nejo y elaboración de recursos didácticos. 

Coordinarse con el persmal académico de esta escuela para 

detectar en forma permanente la suficiencia y pertinencia de 

los recursos elaborados. 

Desarrollar programas sobre: elaboración de material espec{.U, 

co y manejo de los diferentes recursos audiovisuales, elec­

ción, elaboración y utilización. 

Elaborar y difundir a través del boletín Informativo, las nor.., 

mas para la solicitud de préstamo y elaboración de recursos 

didácticos. 

Establecer nexos' pertinentes con los diferentes laboratorios 

médicos e instltuclones de salud, para localizar y seleccio­

nar él material ya elaborado, con el f1n de incrementar: el 

apoyo dld~ctlco. 



81 

DesarroHar un programa sobre manejo de cada uno de los dlf~ 

rentes recursos didácticos con los que se cuenta en la escue­

la, 

Seleccionar al personal académico especiallzado .de la escuela 

para colaborar en la selección y elaboración de nuevos recur­

sos didácticos. 

En relación a las activldades que realiza el personal del departa­

mento de audiovisual, tenemos las siguientes 

Fotógrafo y cinematógrafo, tiene como actividad la elabora­

ción y /o repr9ducción de diapositivas, filminas y pelfcula s. 

Dibujante, tiene como actividad la elaboración de carteles, 

láminas y rotaf.ollos. Asf como otro tipo de dibujos que se 

soliciten por parte de profesores y alumnos. 

Técnico en audiovisual, tiene como actlvidad la elabcraclón 

de catálogos sobre el material existente, investigar cutil ·es 

el material didáctico existente en otras instituciones que pu~ 

dan prestar apoyo a la escuela, auxlllar al profesor y alum'."' 

nos en el manejo de los recursos didácticos y controlar el 

prEistamo de los mismos. 
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Acerca del material audiovisual existente en el departamento, ano­

. tamos la siguiente lista: 

l. Ampllflcador 

2 Bases para micrófono de piso 

Base de micrófono de mesa 

4 Bocinas 

2 Grabadoras 

2 Micrófonos 

1 Mezclador de audio 

1 Sincronlzador 

2 Tocadiscos 

3 Proyectores de cine de 16 mll(metros 

5 Carretes de peHculas de 16 milímetros (2 de 400 ples1 '2 de 

l 600 ples y l de. 2 000 pies) • 

7 Proyectores de ,dlaposttivas 

1 Proyector de cinta fija 

Retroproyector 

3 · Epidiascopios 

5 Pantallas (2 pantallas chicas y 3 grandes) 

7 Caballetes (2 de madera y 5 de aluminio) 

3 Franelógrafos 



59 Modelos anatómicos 

166 Láminas anatómicas 

67 Cintas Ilja s 
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870 Dlapositl vas (833 de las materias de anatomía y flsiologfa, 

21 del área de materno lnfantll y 11 del área de médico-qui.!.. 

rúrgica) 

Se considera necesario cont!lr además con: 

Z Retroproyectores 

3 Equipos de videoca ssette 

100 Acetatos 

Los recursos didáctlcos especfflcos que existen para la materia de 

Patologfa II, quinto semestre, son los siguientes: 

Diapositivas 

Videoca ssette 

Videoca ssette 

Videoca ssette 

Diaporama 

Para el tema de las lesiones dermatológi­

cas. 

Para la anatomra del ojo humano. 

Para el tema de la· transmisión del i~pu1·.:. . 

so nervioso. 

Para el tema ·de alcoho.llsmo 

Para el tema de epilepsia 
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Diaporama 

Diaporama 

Para el tema del desprendimiento de retina 

Para el tema de clrug{a de cataratas 

NOTA: Estos datos coinciden con la revisión efectuada en 1982, 

fecha en que se elaboró el trabajo, 

Otros temas que se pueden solicitar al C.U.P.R,A,, son: 

Histerectom(a radical, 

Mastoidectom(a 

Disección del hueso temporal del oído medio 

Disección del hueso temporal del oído interno 

La frecuencia con que se utilizan les recursos didácticos en la es­

cuela es: 

Recursos didácticos más util1zados en el año 1979 a 1980: 

Tipo de recurso 1979 1980 

Diapositivas 67 161 

Epid!a scopio 38 98 

. Retrotransparenc!as 13 52 
PeHculas· 21 44 
Cintas fijas 8 25 
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Tipo de recurso 1979 1980 

Modelos anatómicos 79 46 

Láminas anatómicas 16 27 

Diaporama o B 

Rotafolios 3 3 

Franelógrafo 2 56 

Equipo de sonido _8_ -1..L 
Total 255 532 

Como se observa, el recurso didáctico más empleado son las dia­

positivas, entre los años 1979 y 1980, Y una disminución de so­

licitudes de los recursos didácticos más sencillos, lo que se de-

,be quizás a lo novedoso de los recursos proyectados. 

Específicamente la utilización por mes es: 

Mes 1979 1980 

Marzo 6 30 

'Abrll 8 66 

Mayt;>·: 22 18 

Junio _n_ ...!ii.. 
Total 59 258 solicitudes 
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Se observa que en los me ses de marzo, abril· y mayo, disminuye el 

número de solcitudes, lo que se atribuye al perfodo de vacaciones 

y al intersemestral. 

Las solicitudes de recursos didácticos por semestre e o el afio de 

1979 a 1980, fue: 

Semestre Solicitudes 

Primero 118 

Segundo 59 

Tercero 26 

Cuarto 40 

Quinto 26 

Sexto 25 

Séptimo 1 

Octavo -ª-
Total 310 

·Como, se observa en la lista anterior, el semestre que má,s_ emplea 

récursos didácticos, según. las solicitudes, es ·~l prlinero y en or~. 

den descendente están el segundo y el. cuarto, 
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El quinto semestre est~ dentro de los (ndlces más bajos, lo que pro-

bablemente se deba a la m(nima cantidad de recursos didácticos exl~ 

26 ' 
ten tes y espec!flcos para este semestre .:::..::t 

B. Programa de Patolog(a II, quinto semestre. 

Area: Hi"storia natural de las enfermedades, So. Semestre. 

El programa consta de 8 unldades en su contenido programático, cada 

una de ellas con sus subtemas que se contemplan, siguiendo el for-

mato de la historia natural de la enfermedad, sus estadísticas vitales 

y el proceso de atención de enfermer{a, cabe mencionar que se ellmJ. 

nan las técnicas dldáctlcas y la blbllograffa, por carecer de Interés 

a .nuestro estudio. 

1. Descripción de la materia: 

En este curso se lnstrumenta al alumno con los conocimlentos cient{-

ficos más actualizados de las principales patolog(as del Sistema Ne.!, 

vioso, de ojos; nariz y garganta; as( como de oftalmologfa, trauma-

tologfa y ortopedia, toxicologfa, inmunología, alergolog{a, d.ermatolo-

g!a y oncolog(a. El curso hace una revisión de la etiopatogenla; fl­

slopatolÓg{a, manifestaciones cHnidas, procedimientos para diagnósÜ 
- . - - - . - ',-, .-

ca,· consideraciones sobre pro~óstl~os y tratamientos más representa~ 

'!:.§/ Datos estad{sticos tomados del Reporte Anual. del Departamento 
de Audiovisual de la E.N.E.O., U.N.A.M., Año 1979-1980. 
pp. 3-20 
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tlvos, desde el punto de vista de la salud pública, determinando con 

ello las acciones de enfermer!a según niveles de atención de la sa­

lud. 

Objetivo terminal: 

El alumno analizará las acciones de enfermería en los diferentes ni­

veles de atención de la salud de las principales patologia s del sis­

tema nervioso, de o(dos, nariz y garganta, oftalmologla / alergolog{a, 

dermatolog{a y oncolog{a, conservando la lnteracción del Individuo y 

su medlo ambiente. 
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OBJETIVOS INTERMEDIOS 

El Alumno: 

1. Analizará el proeeso natural de las patolog(as más frecuentes 

en el sistema nervioso haciendo énfasis en las acciones de 

enfermerta, según niveles de atención de la salud. 

2. Distinguirá las acciones de enfermerfa que se llevan a cabo 

en las patologías más frecuentes de la oftalmología, tomando 

como pauta los niveles de prevención, 

3. Categorlzará dentro de la salud pública las principales patolo"'.' 

gías de la otorrinolaringología, haciendo énfasis en las accio­

nes de enfermería, según ni veles de atención de la salud. 

4. Dlferenclará las acciones de enfermeria que se llevan a cabo 

en relación a lo~ principales estados traumatológicos y a las 

patologfas del sistema ósteo artrcular, tomando en cuenta' los 

niveles de atención de la salud. 

Anallzc\ra las acciones de enfermería dé los principal~~, está;;. 

dos toxicológicos en su interacción con el ,medio ambiente. 

6. Diferenciará las alteraciones Inmunológicas, tomando en cuen­

ta su Interacción con el medio ambiente, haciendo énfasis en 
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los diferentes niveles de atención de la salud. 

7. Distinguirá la etiología de los estados alérgicos· en el con­

texto de salud pública, tomando en cuenta las acciones de 

enferme"rfa que se realiza en los dlferentes niveles de aten­

cion de la salud. 

B. Señalará las acciones de enfermer{a en los diferentes niveles 

de atención de la salud en relación a las principales patolo­

g!a s dermatológicas, tomando en cuenta su interacci6n con el 

medio ambiente. 

9. Seleccionará las patolog(as oncológicas de mayor importa ocia 

de la salud pública, analizando las acciones de enfermer{a 

que se llevan a cabo en los diferentes niveles de atención 

de la salud. 
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CONTENIDO PROGRAMATICO 

l. En esta primera unidad se contemplan los procedlmientos es­

pecfflcos y acciones de enfermer!a en los principales padec.!_ 

mienfos del sistema nervioso, como son: 

a. Procesos infecciosos y parasitarios en el sistema ner­

vioso central, entre los que se encuentran: la menin­

gltls, encefalitis y parasitosis encefálica.· 

b. Los que originan síndromes de hipertensión lntracrane!!_ 

na, como: accidentes vasculares cerebrales, trauma­

tismos .cranoencefálicos, tumores y abscesos cerebra­

les. 

c. Los que originan s!ndromes de compresión medular y 

sección medular; como: traumatismos medulares, abs'­

cesos y tumores medulares, 

d·. Sfodrome de irritación cortical 

e: : Sfotwme de interrupción motora y sensitiva, parálisis 

y parexias. 
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f. En cada uno de estos padecimientos y de todas las uni­

dades· se verán: estudios de laboratorio y gabinete, es­

tad(sticas vitales y el proceso de atención de enferme-

ría. 

2, Procedimientos y acciones de enfermer[a especfficos en los 

principales padecimientos de la oftalmología, entre los que 

están: 

a. Defectos de refracción. 

b. Infecciones de los ojos y anexos. 

c. Los que originan síndrome de hipertensión intraocular 

como glaucoma, tumores y cuerpos extraños. 

d, Tratamientos espectficos como son: estrabismo, tra.s­

pla.nte de córnea, cataratas, desprendimiento de retina, 

enucleación y prótes Is, 

3. Procedimientos y acciones de enfermería en los principales 

padecimientos de. la otorrlnolarlngolog[a. 

a. Las patolog(as del oido como son: proceso's Infecciosos 

del oído, cuerpos extraños y alteraciones degenerativas. 
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b. Las pato!.ogfas de la nariz como son: procesos infec­

ciosos, cuerpos extraños, desviaciones del tabique na­

sal, traumatlsinos y tumores. 

c. Patolog{as de laringe como son: procesos Infecciosos, 

cuerpos extraños ·y tumores. 

4. Procedimientos y acciones de enfermer{a específicos en los 

principales padecimientos de la traumatología y ortopedia. 

s. 

a. Enfermedades congénltas. 

b. Procesos Infecciosos. 

c. Enfermedades degenerativas. 

d. Procesos oncológlcos. 

e. Polltraumatlsmos como esguinces, luxaciones, fracturas, 

quemaduras y alteraciones en el proceso de la cicatriz!!_ 

ción. 

Procedimientos y acciones de enfermerfa especmcos en los 

principales padecimientos de la toxlcologfa. 

a. Intoxica clones por allmentos, alcoholes, gases', m·edlca.­

mentos y drogas y venenos. 
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6. Procedimientos y acciones de enfermería especfficos en los 

principales padecimientos de la inmunolog{a y alergia. 

a. .Mecanismos Inmunológicos y respuesta orgánica. 

b. Alteraciones de la colágena como, en lupus eritemato­

sos, esclerodermia, artritis y pol!artrltls nodosa. 

c. Alergia y anafilaxia. 

7. Procedimientos y acciones de eniermer{a en los principales 

padecimientos dermatológicos. 

a. Padecimientos infecciosos como: micosis, cscabiasis, 

impétigo, virosis, pediculosis, herpes, lepra, penfigo 

y mal del pinto . 

b. Padecimientos psicosomáticos como: necrodermat!tls, .vl­

tlllgo y v~rr.ugas. 

e. Padecimientos oncológicos. 

B. Procedimientos y acciones de enfermer{a en los principales . 

padecimientos oncológ leos: 

a. Claslflcaclón de las neoplaslas. 



III. ESQUEMA DE LA INVESTIGACION. 

A. Netodolog.1'.a. 

Para la estructuraci6n del marco te6rico se utiliz6 la 

investigaci6n documental y bibliográfica con la elabo­

ración de fichas de trabajo y fichas bibliográficas. 

En relación a la comprobaci6n de la hipótesis se reali 

z6 investigación de campos donde se emplearan las si-­

guientes técnicas y procedimientos: 

1) Se acudió al departamento de Audiovisual de esta 

escuela para conocer los recursos existentes especf 

ficos para la materia de Patología II. 

2) Se analizó el programa de Patología II, desglosando 

cada uno de los temas para proponer los recursos a­

decuados; segan el objetivo a cumplir. 

3) Se aplic6 un cuestionario a los profesores de la m~ 

teria para conocer que recursos se emplean más. 

4) Por altimo se confront6 toda la información obteni­

da, mediante los anteriores procedimientos. 

El univerflo con el cual se trabaj6 durante este estu--

96 
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6. Procedimientos y acciones de enfermería especfficos en los 

principales padecimientos de la. Inmunología y alergia. 

, a. . Mecanls mos Inmunológicos y respuesta orgánica. 

b. Alteraciones de la colágena como, en lupus eritemato­

sos, esclerodermia, artritis y pollartritis nodosa. 

c. Alergia y anafilaxia. 

7. Procedimientos y acciones de enfermería en los principales 

padecimientos dermatológicos. 

a. Padecimientos infecciosos como: micosis, escablasis '· 

impétigo, viro sis, pediculosis, herpes, lepra, penfigo 

y mal del pinto. 

b. . Padecimientos psicosomáticos como: necrodermatitls, vi;. 

til igD y VElfr.U ga S , 

c. Padecimientos oncológ leos. 

13·, Procedimientos y acciones de ·enfermer(a en los. pi"lnctpales 

·padecimientos oncológicos: 

a. Clasificación de las neoplasias. 
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b. Avances en la etlologfa 'oncológica. 

c. Métodos de diagnóstico y tratamiento en oncologfa. 

d. Programas de salud en onoolog{a. 



JI!. ESQUEMA DE LA INVESTIGACION. 

A. Metodología. 

Para la estructuraci6n del marco te6rico se utilizó la 

investigaci6n documental y bibliográfica con la elabo­

ración de fichas de trabajo y fichas bibliográficas. 

En relaci6n a la comprobaci6n de la hip6tesis se reali 

26 investigación de campos donde se emplearan las si-­

guientes técnicas y procedimientos: 

1) Se acudió al departamento de Audiovisual de esta 

escuela para conocer los recursos existentes especf 

ficos para la materia de Patología II. 

2) Se analiz6 el programa de Patología II, desglosanño 

cada uno de los temas para proponer los recursos a­

decuados; segün el objetivo a cumplir. 

3) Se aplicó un cuestionario a los profesores de la m~ 
! 

teria para conocer que recursos se emplean más. 

4) Por ültimo se confront6 toda la información obteni­

, da, mediante los anteriores procedimientos. 

El universo con el cual se trabajó durante este estu-,-

96 
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dio fueron 19 profesores que imparten la materia en la ENEO. 

B) Fuente de los datos. 

Se consultaron libros sobre, recursos didácticos, diseño 

de material didáctico, didáctica general, tecnología a-­

plicada a la educación, técnicos en la planeaci6n y pro­

ducción de material audio~isual y metodología en la' in-­

vestigación. 

Se visitaron instituciones especializadas en la materia 

para obtener información objetiva sobre planeación, ela­

boraci6n e implementación de recursos didácticos entre -

otros son: El Centro Universitario para la producción de 

recursos didácticos ( C.U.P;R.A.), el. Centro Universita­

rio de Tecnología.Educativa para la Salud (C.E.U.T.E.S.) 

Centro de Investigación y Servicios Educativos (C.I.S.E.)_ 

Se consultó el informe anual del Departamento de Audiovi 

sual de esta escuela , año 1979-1980. 

C) Descripción de los instrumentos de recolección de.datos. 

Se utiliz6 un cuestionario con dos preguntas básicas en 

todo el_formato, con respuestas cerradas y dos opciones 

máximo. 



. se· integr6 con las siete unidades del programa de Patolo­

gía II, con sus temas y subtemas más importantes. 

Se anot6 una serie de recursos didácticos para ~ermitir a 
la profesora elegir el más adecuado~ 

99 
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IV. RESULTADOS 

En relación a los resultados que se obtuvieron con la aplicación de 

cuestlonarios a los profesores de la Materia, observamos que el ma­

yor porcentaje .!'ln el uso de los recursos didácticos expuestos, es 

la siguiente manera: 

a. Para los temas del Sistema Nervioso Central como: menlng{tls, 

ocupa un primer lugar el pizarrón, las diapositivas para las ac 

clones de enfermerfa y los diagramas. 

·Para la cisticercosis, de igual forma está el pizarrón y las dl.2_ 

positivas en especial para las acciones de enfermer[a. 

En el accidente vascular cerebral, el pizarrón se utiliza en el 

concepto y conclusiones y las dlaposltlvas en las acciones de 

enfermer!a. 

En la epilepsia el mayor índice corresponde también al pizarrón 

y las pel!culas. 

En los temas de oftalmolog!a como son:· la conJuntlvttls, el 

glaucoma, las cataratas, el desprendimiento- de retina. 
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c. Los temas de Otorrinolarlngolog(a: como son cuerpos extraños en 

o(dos y nariz, desviaciones de tabique nasal y otitis media. 

Los r<:?cursos dldáctlcos más empleados son el pizarrón, las pe­

Hculas, lámlnas, dlaposltlvas, videocassette y diagramas y es­

quemas impresos, respectivamente. 

d, En la osteomielitis se observa que hay preferencia del 'pizarrón 

y las dlaposltivas ~· las láminas en orden de importancia. 

e, En la exposición del tema polltraumatlsrnos, sobresalen el uso 

del pizarrón, · las dlaposltivas y el vide.ocassette sobre otros 

recursos didáctlcos. 

f. Para la exposlclón de fractura de columna vertebral, el mayor 

!ndlce es para el pizarrón, diapositivas y proyección de cuer­

pos opacos. 

g. Para la exposición de las quemaduras, el mayor porcentajes C,9. 

rresponde al plzatrón, diapositivas y las peltculas. 

h. En la exposición de lntoxlcaciones, corresponde el mayor por­

centaje al pizarrón, las peHculas, las diapositivas y los im­

presos, cabe señalar aqu! el porcentaje tan elevado de las pe­

lículas que quizás se debe a la complejidad del tema. 



lOl. 

1. En lá exposición de artritis, el pizarrón y las pelfoulas ocu­

pan el mayor porcentaje, seguido de las diapositivas y los 

impresos. 

J. .En los problemas dermatológicos, observamos que i:?l porcenta­

je mayor corresponde al pizarrón, un concepto historia natural 

y conclusiones y para las acciones de enfermeria las diaposi­

tivas y las grabaciones, lo acetatos y las peHculas. 

k. Para la exposición de problemas oncológlcos, sob..-esale el 

uso del pizarrón, después las diapositivas, las peliculas, so­

bre todo en las acciones de enfermería • 

. En conclusión, poderq,os decir que los recursos didácticos más em­

pleados ~n los de bajo costo, los. más acceslbles y disponibles 

para el profesor. Aunque pudiera tenerse la idea de que, con estos 

resultados el recurso didáctico más utUizado es el pizarrón por no 

implicar una preparación laboriosa. 

Pero es impartante no olvidar qu.e aún el plzarr~n en sus diferentes 

va'.ledades, se debe adecuar y· emplear otros complementos éo• 

mo los diagramas, los.· modelos perforaaos, los Imanes y que por si!!! 

ple que parezca requle.re de una técnica. 

De hecho no podremos prescindir del uso del plzarrbn, al menos 

para anotar el. concepto o realizar algún dibujo. 



102 

Los acetatos y las diapositivas, el videocassette y las peHculas, es­

tán designados a la parte más. compllcada del tema, como es por ejefll_ 

plo las acciones de enfermer(a y en .ocasiones algunos temas pueden 

quedar incluidos en su totalldad en uno de estos recursos didácticos. 



CUADRO I 
RECURSOS DIDACTfCOS NECESARIOS PARA LA EXPOSICION DE MENINGITIS 

RECURSOS 

PIZARRON 
DIAGRAMA EN EL PIZARRON 
LAMINAS 
P. MAGNETICO 
MODELOS PERFORADOS 

MOD. ANATOMICOS 
FRANELOGRAFO 
ROTA FOLIO 
ESQUEMAS IMPRESOS 
ffOTOGRA FIAS 
OIA POSITIVAS 
VIDEOCASSETTE 
GRABACIONES 
TELEVISION 
PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS 
ACETATOS 
PELICULAS 
DIAPOF!AMAS 
CIUTAS FIJAS 
OTROS 

T O T A L 

Concepto 

6 

2 

1 2 

Triado Manlfestoetm 
Ecoloolco Cllnlco Acc.de Enf. Co~s Total "/o 

6 
4 
2 

2 

1 6 

6 
1 

2 

1 4 

2 

1 1 

6 
3 
2 

. 1 5 

2 6 at.'40 
9 13,63 
6 7.57 

! 4¡.94 
~ 3.0! 

1.01. 
LOI 

o 1 s •. 1e 

8 4.&4 
9 7.67 

1.ot 

e e 1 oo 

f"UENrE¡ CIJE$T/ONARIOS APLICADOS A 2 9 PROFESORAS OE LA CARRERA BASICA DE ENFE"RMERIA 

QUINTO SEMESTRE 

DESCRIPCION/ El porc1nfa/1 mayor corr1sponf11 al uao d1I ptZarro'n 1n la 111po1lclÓn d1I lltntl •n lamo­
yorla d• las dl•flnfa1 1/apa1 d1 lo Hl1torla Natural d1 u11 pad1clml1nto, a e11c1pclón--
1n la• acciono d1 1nf1rmnla dandi 11 pr1f/rfo 11 u10 d1 dlapulf/vt11. 



CUADR02 
RECURSOS DIDACT/COS NECESARIOS PARA LA EXPOS/C/ON 0€ CISTICERCOSIS 

RECURSOS Concepto 
Triado Monlfestocion Acc. de Enf. Concluslonts To1al 0 lo 

1 coloolca Cli n leo 

PIZARRON 6 3 3 3 6 2 1 26.93 
DIAGRAMA E~EL PIZARROM 1 1 1 1 1 !S 6.41 
LAMINAS 2 1 3 3,94 
P. MAGNETICO 
MODELOS PERFORAD09 1.29 
MODELOS ANATOMICOS 2 3 'SS4 
FRANELOGRAFO 
ROTA FOLIO 1 1 1.29 
ESQUEMAS INPRE808 2 2 1 & 6.41 
FOTOGRAFIA5 1 1 1 3 !.84 
DIAPOSITIVAS 3 ! G 2 14 1 7.94 
VIDEOCASSETTE. 2 1 3 3.84 
GRABACIONES 
TELEVISION 1 2 4 &.12 
PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS 1 1 1.29 
ACETATOS 2 2 2 1 7 8.97 
PELI CUL AS 1 1 2 4 e.12 
DIAPORAMAS 1 1 1.29 
CINTAS FIJAS 1 1.29 
'1lBS21 

T O TAL 12 18 21 16 1 1 78 100 

FUENTE¡ MISMA CUADRO I 

IJESCRIPC/ON; El porunl"J' ma1or u /oHllu '"' 11/ mqn1/o d1/ p/1t1rro•n, 1obr• ltnfo parq. 
si "'"ª 1 jo d1 I Conr:1plo, "' ord111 d11Cnct'1nf1 1/ moH)o d1 IH tll11poa1f1ra•- -
para 11 m ""ti/O ds la! At:t:lonH d1 1nf1r1r1t1rla. 



CUAOR03 

RECURSOS DIDACTICOS NECESARIOS P'flf ~POSICION DEL ACCIDENTE VASCULAR 
CJ_RAL 

RECURSOS Concepto 
Triada 

Ecologfca 
Manlfntockin 

Clfnlco Acc, d1 Enf. Concf111fontt Totol • 1. 

PIZARRON 6 !I 4 ll 7 2 ll 27.7 1 
DIAGRAMA E'Nl!L PIZA~ 1 !I 2 6 7.22 
LAMINAS 2 2 2 7 8.44 
PIZARRON MAGN!TICO 
MODELOS PERFORADOS 
MODELOS ANATOMICOS 1.2 1 
l'Ri\IULOGRAFO 
ROTAFOLIO 
ESQUEMAS IMPIU!S~S 2 5 3.8 1 
FOTOGRAFIAS 1 1 1.2 1 
DIAPOSITIVAS IJ IJ 6 7 20.IJO 
VIOEOCASSETTE 1 1 1 4 4.8 1 
GRABACIONES 
TE LE V 1S1 C.1 OH 1.2 1 
PROYECCION DE CIJIRPOS OPIC. 1.2 1 
ACETATOS 1 ! 5 6.02 
PELICU.LAS 2 1 2 1 8.43 
OIAPORAMAS 1 1.2 1 
CINTAS FIJAS 2 2 2.40 

_OTROS :f 4,B I 

T O TAL 18 '9 2 1 ' 6 11 8 ll 100 

F'IJENTE; MISMA CIJAORO I 

D ESCRI PC 1 OH¡ El porc1nta11 mayor corruponde fomb/en a lo uttllroo/Ón del plrorrÓn,el cuol 
abare.a un 27.71%, mane¡andau mai poro el concepto y loe ooncluslonu mltn-
truque en loa aoo1onu aumenta el uso dt dlapa1lllr-0t llalfa en 111120.80% 



CUADRO 4 
RECURSOS DIDACTICOS NECESARIOS PARA LA EXPOSICIONDE LA EPILEPSIA 

R E C U R S O S Co11eep9o Triado Monlfeatocio'n Acc. do e:nf. ConclutfoMo Totol •1. 
Ecologlco e llnlco 

PIZARRON s 5 2 2 r e 33.96 
DIAGRAMA EN EL PIZARRÓN 4 7.55 
LAMINAS 2 3.78 
l"IZARRON MAGNETICO 
MODELOS PE RFO~ADOS 
MODELOS ANATOMICOS 1.89 
FRANELOGRAFO 
ROTAFOLIO 
E SOUEMAS IMPRESOS 2 1 5 9.48 
FO TOGRAFIAS 1 1 1.89 
DIAPOSITIVAS 2 2 o 9.45 
VIOEOCASSETTE 1 1 5 9.4! 
GRABACIONES 
TELEVISION 1.19 
PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS 
ACETATOS 1 1.89 
PELICULA 9 2 2 7 1 s.20 
OIAPORAMA 1 1 f ,89 
C.INTAS FIJAS 1.89 
orpo9 l 111 

T O TA L '2 111 8 11 7 5 !J 100 

.•·, 

FUENrE; MISNA CUADRO/. 

DESCRIPCION; El mayor parc:1ntaJ1 c:orru pond• al uso del pliarrón en un 35. 96 % sobre toda el mon•Jo 
d•I aonaepto, e/ papel de la peijc:ulo u aon11dero 1mpartont11n1/d11orrallo dtdáatlao 

d• "'' pod1alml1nto. 



CUAOR05 

RECURSOS D/OACTICOS NECESARIOS PARA LA EXPOSICION DE LA CONJUNTIVITIS 

Trio da Monlfestocl\Íll 
RECURSOS Concepto 

Clt'nlco 
Aec.de Enf. Conclualonea 1btol º I o 

Ecolovlco 

PIZARRON e 4 4 3 5 24 33.8 1 

DIAGRAMA EN EL PIZARRON 1 3 4 5.64 
LAMINAS 2 2 3 2 o l 4.09 
PIZARRON MAGNETICO 1 1.40 
MODELOS PERFORADOS 
MODELOS ANATOMICOS 2 2.82 
FRANELOGRAFO 
R OTAFOLIO 
ESQUEMAS IMPRESO.(} :s 4.22 
FOTOGRAFI AS 2 2.82 
DIAPOSITIVAS 2 1 5 1 9 12.68 
VIOEOCASS ETTE 1 3 2 2 9 1 2.68 

GRABACIONES 
TELEVISION 
PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS 
ACETATOS 2 3 4.22 
PELICULAS 3 4.22 
OIAPORAMA 

CINTAS F 1 J AS 1.40 

T o T A • L 18 1 2 15 1 8 1 2 1 1 100 

' 
FUENTE¡ MISMA CUADRO I. 

DESCRIPCION: Para la upos/clÓn de la con/u11vlt11, u obtuvo un !J!J,81% del totol,en relat:loÍt 
al uso del plzorro'n con lo que rupecta •n •Imane/o do/ concepto, lo triado eco· 
ltÍgtoo, las manlfulaciones c1ln1cas,las acclonu do enftrmerfa y conclu1/on1.--· 
s-, obtuvo un 14.09% 1n 13/uso ds las laminas Y un 21.60% para la• ·dlapo1'ltlva1. 



CUADRO 6 

RECURSOS DIDACT/COS NECESARIOS PARA LA EXPOS/CION DEL GLAUCOMA 

--~ 

RECURSOS Concepto 
Triado Monlfea tacion 

0 I o 
Ecologlca 

C , I Acc. do Enf. CoPclualonee Totol 
l1n ca 

PIZARRON 7 3 4 4 4 22 31.88 
DIAGRAMA EN EL PIZARRON 1 2 1 3 1 1o.16 
LAMINAS 2 5 7.24 
PIZARRON MAGNETICO 1 2 2.90 
MODELOS PEFORADOS , , .46 
MODELOS ANATOMICOS 3 4.34 
FRANELOGRAFO 1 , .45 
ROTA FOLIO 1 , 1.45 
ESQUEMAS IMPRESOS 2 2 2 6 8.70 
FOTOGRAFIAS 
DIAPOSITIVAS :5 4·34 
VIDEOCASSETE 2 6 8.70 
GRABACIONES 
TEl.EVISION 
PROYECCION DE CUERPOS OPACOS 1 2 2,90 
ACETATOS 1 2 2.90 
PELICULAS 2 2 7 1 0.15 
DIAPORAMAS 
CINTAS FIJAS 1 .45 

T O T A L 1 4 1 3 16 1 4 1 2 69 1 o o 

FUENTE; MISMA CIJADR O 1 

DESCR/PCION: En la t1J<po11/c/Ón de uta patolor;fa •I porconta/e quo alcanza •I pizarrón fue de un 31.88" 
not111Ídou el más alto. ¿/ uio de toa diagramas .,,, 1/ pizarrón alcanzo un porcenta¡• 
de un /0./0% mlenfra11 qu• el <H /01 dlapo11t1vu fue do un 10./6 % ; 



clllbkoi 
RECURSOS DIDACTICOS Nt:CESARIOS PARA LA EXPOSICION DE CATARATAS 

Triada Man lfvatac/Ón 
R E C U R S O S Concepta 

E.coloo1co e llnlco Acc. dt Enf. Conckrsiones Tofol • 1. 

PIZARRON 4 4 3 4 5 2 7.68 
DIAGRAMA EN EL PIZARRON 2 4 7 12.96 
LAMINAS 2 3 5,55 
P 1 ZA RRON MAGNETICO 1.85 
MODELOS PERFORADOS 
MODELOS ANA TO MICOS 
FRANElOGRAFO 
ROiAFOl..10 
ESQUEMAS IMPRESOS 1 2 3.71 
FOTOGRAFIAS 2 2 3,7 1 
D IA P O S 1 T 1 V A 9 2 2 2. 6 11. 11 
VIDEOCASSETTE 
GRABACIOlfES 
TELEVISION 4 7.41 
PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS 
ACETATOS 1 3 5 9.2!1 
PELICULAS 2 2 4 7.41 
OIAPORAMAS 
CINTAS F 1 JA S 1 l •85 

..JtI5SU 2 4 7,41 

T O TA L 1 3 14 14 13 59 'ºº 

. FUENrE; MISMA CUADRO l. 

OESCRIPCION; El porcenta¡e mayor qu11 se obtuvo correspondlo at uso del p/tarrón '"' un 27. 68 % del total 
/ndl 1t/n t amen te por a cada 1ubt1ma, u orden· decrec/en te tenemos a 101 dlagromoa en 11-
pliorrón con un 12.96 % y o 'ª' dlopo•ltlva1 con un 11.1/ %. 



CUADROS 

RECURSOS DIOACTICOS NECESARIO~ PARA LA EXPOS/CION DEL DESPRENDIMIENTO DE 
RETINA 

Triada Manifestación 
RECURSOS Concepto ·:co logica Clr'nico Acc. de Enf. Conclusiones Total º/o 

PIZARRON 6 4 4 • 5 5 24 3 4.29 
DIAGRAMA EN EL PIZARRON 1 2 3 4.29 
LAMINAS 2 2 5 7.14 
PIZARRON MA GNETICO 1 4 5.7 1 
MODELOS PERFORADOS 

MODELOS ANATOMICOS 2 2 2.86 
FRANELOGRAFO 
~OTAFOLIO 

ESQUEMAS IMPRESOS 2 2.86 
FOTOGRAFIAS 1 2 2.86 
DIAPOSITIVAS 2 3 2 9 1 2.85 
VIDEOCASSETTE 1 3 4.29 
GRABACIONES 
TELEVISION 2 2.86 
PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS 
ACETATOS 2 2 2 8 ,, .42 
PEL.ICULAS 2 , 4 5. T 1 
DIAPORAMA , I 1 .43 
CINTAS FIJAS I I .43 
OTRs;!! 

T O TAL 14 11 I 6 1 6 I 3 10 100 

F'IJEN7E,'M/SMA CUADRO l. 

DESCRIPCION; En el d••prendimiento dG ret :na el plzarro'n abarco un porcentaje •levado de un 34 .• 29% 
utlllza'ndose más en e/ concepto, lo• diapositivas tienen un porcentaje de un 12.85%,-­
/os ai:1tato1 un 11.42 %. 



• RECURSOS DIDACTICOS NECESARIOS PARA LA EXPOS/C/ON DE CUERPOS EXTRA!JOS 
EN O/DOS Y NARIZ 

RECURSOS Concepto 
Triado MonifeatoclÓn 

Total º/e , Acc. dt1 Enf Concl1!9iones 
Ecologlco. Clinica 

PIZARRON 4 5 9 2 3.68 
DIAGRAMA EN EL PIZARRON 2 2 5.26 
1.AMINAS 3 1 4 I 0.52 
PIZARRON MAGNETICO 
MODELOS PERFORA DOS 2 
MODELOS ANATOMICOS 2 s.2s 
FRANELOGRAFO 1 2.65 
ROTA FOLIO 
ESQUEMAS IMPRESOS 2 2 5.26 
FOTOORAFIAS 1 2 fl.26 
DIAPOSITIVAS 4 4 10.52 
VIDEOCASSETTE 3 4 1 0.62 
GRABACIONES 
TELEVISION 2.U 
PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS 
AC!TATOS ' 1 2 15.26 
PE LICUI. AS 3 2 5 1 :!1.15 

DIAPORAMAS 
CINTAS F 1 JAS 
OTROS 

T O TAL 24 1 4 38 100 

FVEN1' E¡ M/SMA CVADRO l. 

DESCRIPCION; Aqul solamente •• mone¡an dos eubtomas, alcanzando •I pizarrón •I mayor porcenta/t con. un-
23. 68 % , las poli cut as con /3. /5 % , para las 1áminas,diapo11tlva1y~ideoca11ett•un10~1,,.. 
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CUADRO/O 

RECURSOS DIDACTICOS NECESARIOS PARA LA EXPOSICION DE LA OESVIACION DE TA 
8/0UE NASAL 

RECURSOS Concl!pto 
Triado Manifestación 

Ecologi ca CIÍnlco Acc. da Enf. Conclusíon03 Total º/o 

,.IZAR RON 6 2 2 5 1 5 1 8.30 
DIAGRAMA EN EL PIZARRON 1 1 2 5 9 16.98 
LAMINAS 2 2 5 9.43 
PIZARRON MAGNETICO 
MODELOS PERFORADOS 
MODELOS ANATOMICOS 
FRANELOGRAFC 
ROTAFOLIO 

ESQUEMAS IMPRESOS ' 2 3,77 
FOTOGRAFIAS 2 1 3 0.66 
DIAPOSITIVAS lS 3 7 13.20 
VIDEOCASSETTE 1 1 21 e.se 
GRABACIONES 
TELEV19ION 
PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS 
ACETATOS ' 2 5,77 
PELICULAS 2 2 6 11 .32 
OJAPORAMAS 
CINTAS FIJAS 1 .88 
OTROS 

T O T A l 1 o ! 2 , 4 , 2 03 100 

f'llENrE, MISMA. CIJA ORO l. 

PESCRIPCION; So ob••rva que el mcf s ª"º porc.nta/e correapond• al p1iarrÓn en un 18.30%,enorden decre -
· ciente tonemo1a101 dlogramo• on elpliarrón,con 1nl8.98% yun IZJ.20%corrnponde 

al uso de los diuposltl vos. 

-



CUAOROll 
RECURSOS D/DACTICOSNECESARIOSPARA LA EXPOS/CIONOE LA OTITIS MEDIA 

RECURSOS Concepto 
Tri oda Manifestación A d E f Conc/uslon111 Total •1. 

E oologlco crln1ca ce. 9 n • 

PIZARRON 4 4 4 5 6 23 '37.09 
DIAGRAMA EN EL PI ZARRCN 1 1 3 5 8.06 
LAMINAS 2 3 483 
PIZARRON MAGNETICO 2 3.22 
MODELOS PERFORADOS 
MODELOS ANATOMICOS 1 .61 

FRANELOGRAFO 1.61 
ROTAFOLIO 
ESQUEMAS IMPRESOS 2 2 6 9.&7 
FOTOGRAFIAS 1 1 1.67 
DIAPOSITIVAS 1 2 6 9.61 
VIDE OCA SS ETTE 2 4 6.45 
GRABACIONES 
TELEV ISION 1.6 I 

PRm'ECT~ DE CUERPOS OPACOS 
ACETATOS 1 1.61 
PELICULAS 3 T 11.29 

DIAPORAMA 
CINTAS FIJAS 1.61 
OTROS 

T O TAL 12 13 12 1 4 11 62 100.0 

FUENTE'.MISMA CUADRO!. 

OESCRIPCION: Ob11trvamot que el porcentaje mayor oorrasponde al uao del pi zorrón en un 37.09%,aobrHoliendo en los 
conclualonu, poro laa occlonu da enfermarlo corrupondlo ol uto de lo pel(culoa, mlentroe queponi 
el uao de loe dlopoeltlvoa correapondlo el9.67%, 



CUADRO 12 
RECURSOS O/DACTICOS NECESARIOS P.4RA LA EXPOSIC/ONDELA OSTEOMIELITIS 

Trio da Manifestaclon 
ConcluslonH Total RECURSOS Concept" E:cologlca C l Í n 1 e a Acc. do E:nf. o /o 

PIZARRON 6 2 5 5 5 23 24,42 
DIAGRAMA EN EL PIZARRO~J 2 2 6 9,57 
LAMINAS 2 6 8.57 
PIZARRON MAGNETICO 1.42 
MODELOS PERFORADOS 
MODELOS ANATOMICOS 
FRANELOGRA FO 
ROTAFOLIO 5 7.14 
ESQUEMAS IMPRESOS 3 4.28 
FOTOGRAFI AS 
DIAPOSITIVAS 3 2 1 6 14 20.00 
VIDEOCA SSE TTE 1 1 1 4 ~71 
GRABACIONES 1 2 2,8!5, 
TELEVISION 
PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS 
ACETATOS 4 ,. 71 
PELICULAS 1.42 
OIAPORAMA 
CINTAS FIJAS 1.42 
OTROS 

TOTAL 14 13 13 I 8 12 70 100.0 

FUENTE-. MISMO CUADRO l. 

DESCRIPCION ; Observamos qut 01 l ITt uno preftroncla dol pizarrón t obre loa otro• rtcu rao• dldactlcot en lo -
. 111 poalcl6n de la otteomlelit ia. 



CUADRO 13· 
RECURSOS DIDACT/COS NECESARIOS !'ARA LA EXPO's!CION DE POL/TRAUMATISMOS 

..... 
RECURSOS Concepto 

Triada Manifostaclon 
º/o 

t:co/09/t:o Clinlco Acc. de Enf Conclus/OMs Total 

PIZARRON 7 3 5 3 7 25 29.06 
DIAGRAMA EN EL PIZARRON 2 3 6 6.97 
LAMINAS 2 2 fj 6.97 
PIZARRON MAGNETICO l, 16 
MODELOS PERFORADOS 
MODELOS ANATOMICOS 

. FRANELOGRAFO 
ROTAFOLIO 
ESQUEMAS IMPRESOS 2 2 2 7 8.13 
FOTOGRAFIAS 1 1 1.16 
DIAPOSITIVAS 3 2 2 4 12 13.95 
VIOEOCASSETTF.: 
1 

3 2 3 2 11 12.7' 
GRABACIONES 
TELEVISION 
PROYECTOR DE CUERPOS <FACOS 2 2 2.32 
ACETATOS , 1 1, 16 ' 
PELICULAS 3 3 e 9.30 
DIAPORAMA 
CINTAS FIJAS 2 2 8 fl.SI 

OTROS f, 16 

TOTAL 21 18 I 9 16 I 2 86 100.0 

FUENTE·, MISMA CUADRO l. 

OESCRI PCION; En la exposición del temo del politrauniatlsmoo sobreoalon el uso del pizarrón y de las dlap9altlvat pero 
lo que 1 lamo lo atención as el U90 de losvldeocassette en cada uno da los momentos de aprtndlzoJ•· 
sobre otros recursos d1doct 1 cos 



CUADRO 14 
RECURSOS DIDACTICOS NECESARIOS PARA , .A E XPOS/CION DE FRACTURA DE COWMNA VERTEBRAL 

Triada Monifastación 
RECURSOS Concopto 1:cologica e linlca Acc, de Enf. Conclusiones Total 0 /o 

PIZARRON 4 3 5 12 23.07 
DIAGRAMA EN EL PIZARRON 2 4 7 13.46 
1-AMINAS 1.92 
PIZARRON MAGNETICO 1.92 
MODELOS PERFORADOS 
MODELOS ANATOMICOS 2 2 3,94 
FRANELOGRAFO 
ROTAFOLI O 
ESQUEMAS IMPRESOS 2 3 !5.76 
FOTOGRAFIAS 
DIAPOSITIVAS 2 6 9 17.30 
VIDEOCASSETTE 2 2 3.84 
~RABACIONES 1 2 3,94 
TELEVISION 1 2 3•84 
PRO't'ECTOR DE CUERPOS OPACOS 2 3 !5.76 
ACETATOS 
PELICULAS 3 3 15,75 
DIAPORAMA 
CINTAS FIJAS 2 2 3,84 

SZI6'2~ 1 3 5,75 

T O T A L 1 6 24 12 !5 2 100.00 

FUENTE: MISMA CUADRO/. 

DESCR t PCION • En ta expotlclÓn c!el teme de ta fMcturo de columna vertebral ,ee obetrvo queelporcentaJe mayor corret-
' pon dio al uso del pizarrón e on un 2!. 07 % sobre todo para et manejo de tas acclonet "9 enfermería, 



CUAORO 15 
RECURSOS DIOACT/COS NECESARIOS PARA LA éXPOS/CION SOBRE LAS QUEMADURAS 

RECURSOS Concepto 
Triada Manlfastaclon 

Total •
0 1 o Ecolog/co Cllnlca Acc.deEnf. ConcluslOMs 

~~~=' rvmon MZZWFT'Z'Y 

PIZARRON 3 '1 3 4 6 20 28.16 
DIAGRAMA EN EL PIZARRON 2 5 8 11.26 
LAMINAS 1 2 . 2.81 
PIZARRON MAGNETICO 
MODELOS PERFORADOS 
MODELOS ANATOMICOS 
FRANELOGRAFO 1.40 
ROTA FOLIO 
ESQUEMAS IMPRESOS 2 1 2 !! 7.04 
FOTOGRAFIAS 1 1 1-40 
DIAPOSITIVAS 3 2 4 3 1 2 16.90 
VIOEOCASSETTE 1 1 2 2.81 
GRABACIONES 1 1 2 2.81 
TELEVISION 
PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS 
ACETATOS ,.4() 
PELICUl.AS 3 2 3 3 1 2 1e.so 
DIAPORAMA 
CINTAS FIJAS 1·40 
QTR2S 4 s.n 

RESULTA O OS 14 I 3 I !5 17 12 7 I 100.0 

FUENTE:.M ISMA CUADRO l. 

DESCRI PC ION: E 1 porcentaje mayor corrnpondio al plzarro'n, mlantrae que la ma1or parte de.loo recurtoa dldae'tlcoe 
ee utlllr.arón para el manojo do 1011 acclonu de enfarmerfa. 



CUADRO 16 
RECURSOS OIDACTICOS NECESARIOS PARA LA EXPOS/C/ON SOBRE INTOXICACIONES 

RECURSOS 
Triada Manlfestacion •1. Concepto.. Ecologica Clínica Acc.defnf. Conclu SI0/1119 Total 

PIZARRON 7 5 ·4 3 7 2 6 35.13 
DIAGRAMA EN EN EL PIZARRON 1 1 4 5.40 
LAMINAS 2 3 4.05 
PIZARRON MAGNETICO 1 ,.35 
MODELOS PERFORADO$ 
MODELOSANATOMICOS 
FRANELOGRAfO. 
ROTA FOLIO 
ESQUEMAS IMPRESOS 2 4 2 2 'º 13.51 
FOTOGRAFIAS 
DIAPOSITIVAS 2 2 3 9 12.16 
VIDEOCASSETTE 1 1 2 2.10· 
GRABACIONES 1 1.35 
TELEVI s re ION 1 f .35 
PROYECTOR DE.CUERPOS OPACOS 1 1,35 
ACETATOS 1 ' 2 2.ro 
PELICULAS ~ 2 4 2 1 3 17.56 
DIAPORAMAS 
CINTAS FIJAS 1.35 

T O TAL 14 14 14 1 7 14 74 100.0 

FUENTE: MISMA CUADRO 1. 

OE6CRIPCION; Es en los acciones de 11mform1r(!i donde encontramos un mayorapoyo\>Orparte deloadlstlntoe-
recursos dldactlco1 sobresaliendo los pel.ículas Hou1da del plzarron. 



CUAOl?O I?' 
RECURSOS O/OACTICOSNECESARIOS PARA LA EXPOS/CIONDELA ARTRITIS 

RECURSOS 
Triada 

Concepta Ecologica 
Manlfestoclón 

Cllnica Acc. do Enf. Conclu1/onn Total o 1. 

PIZARRON 6 3 3 5 17 30,90 
DIAGRAMA EN EL PIZARRON 2 1 2 5 9.09 
LAMINAS 1 2 3 &.45 
PIZARRON MAGtlETICO 
MODELOS PERFORADOS 
MODEL.OS ANATOMICOS 1.a·1 
FRANELOGRAFO 1.81 
ROTAFOLIO 
ESQUEMAS IMPRESOS 1 2 2 tJ 9.09 
FOTO G R A F 1 A S 1 1 2 !.63 
DIAPOSITIVAS 2 3 7 12.12' 
V 1 DEOCASSETT E 
GRABACIONES 
TELEVISICION 
PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS '·ª' ACETATOS 1 1 4 T.27 
PELICULAS 2 4 8 14.54 
DI A POR AMAS 
CINTAS FIJAS '·ª' OTROS 

T O TAL 16 9 20 10 55 100·0 

FUENTE: M!SMA CUADRO l. 

OESCR IPCION: En lo nposlclo'n do lo artrltl • 1obrnale 111 pi zarr~n ubre otros recursos dldactlcos~sn las_ 
acciones de enfermería sobr asole el uso de los pollcutas. 



CUADRO 18 
RECURSOS DIDACT/COS NECESARIOS P,1RA LA EXPOSIC!ONDE PROBLEMASOERMATOLOG/COS 

Tri oda Manifestacion 
RECURSOS Concepto 

f cologica Clinlca Acc. do Enf. Conclusrottn Tofo! o/ o 

PIZARRON 6 3 3 5 18 21.21 
DIAGRAMA EN EL PIZARRON 2 3°03 
LAMINAS 4 6.06 
PIZARRON MAGNETICO 
MODELOS PERFORADOS 
MODELOS ANATOMICOS 
FRANEl.OGRA FO 
ROTAFOl.10 
ESQUEMAS IMPRESOS 2 4 6·06 
f'OTOGRA F 1 AS 1 1 1·51 
DIAPOSITIVAS 1 1 2 2 7 10.60 
VIDEOCASS ETTE 1 1 1 1 4 6·06 
GRABACIONES 2 2 2 3 10 18.18 
TELEVISION 
PROYECTOR DE CUERPOS OPACOS 2 3,03 
ACETATOS 4 6.oe 
PELICULAS 4 6.06 
DIAPORAMAS, 
CINTAS FIJAS 2 2 3.03 
PTB PI! 2 4 §.06 

TOTAi. 13 12 13 19 9 66 100.0 

FUENTE; MISMA C'UAO RO 1. 

DE SC R 1Pe1 O N; Observamos que el por cent a je mayor corrupondlo al pizarrón, sobre todo para el mone)o del 
concepto y de los conc·uslones,en los occlonea de enhrmerla tamblen fue•lmportonte el-
mone10 d• la.a dloposth\ os y de los orobaclonu. 



CIJAORO 19 
RECURSOS DIDACTICOS NECESARIOS PARA LA EXPOSICION DE PROBLEMAS ONCOLOGICOS 

RECURSOS Concepto 
Triada Manifos tociÓfl Ac d 9 E f Concluslo"ea Total D /o 

Ecoroolca Clln1ca c. n · 

PIZARRON 3 3 2 5 6 19 2000 
DIAGRAMA ENEL PIZARRON 1 3 "I 9 9,57 

LAMINAS 2 2 6 6.38 
PIZARRON MAGNIETICO 1.0 
MOOE LOS PERFORAOOS 
MODELO'S ANATOMICpS 2 3 3, ¡ 

FRANELOGRAFO 
ROTA FOL 1 O 
ESQUEMAS IMPRESOS ' 3 2 2 e 8.51 
FOTOGRAFIAS , , 2 2.1 
DIAPOSI T / VAS 2 3 , 6 2 14 14.8 
vrDE:OCAS S'E TTE , 2 2 6 6,38 
GRABACIONES 1 2 2,1 
TELEVISION 2 6 6.38 

' 
PROYECTOR DE CUERPOS OPAOOS 1 1,0 
ACETATOS , , 1,0 
PELICULAS 2 6 11 , 1.70 
DIAPORAMAS 
CINTAS FIJAS 3 3 3•1 
OTROS 2 2 2.1 

T O T AL 14 1 3 15 37 14 93 100.0 

FUENTE: MISMA CUADRO l. 
1 

1 

OESC R IPCION; En la ex potlÓn de los problemas onco~Óglcos sobresale el UDO dol plzarro'n 1obrt otros rocur101 
d1doct1c~1 1 aunque no deja do ur importante el uso de.laa diapositivas yde las pellculas. 

\ 
1 
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V. COMPROBACION DE LA HIPOTESIS 

HIPOTESIS 

Los recursos didácticos de apoyo que pueden mejorar el 

proceso enseñanza-aprendizaje son aquellos que por su -

accesibilidad, bajo costo y eficacia, facilitan el des~ 

rrollo de la materia de Patología II, So. Semestre de 

la carrera de enfermcria. 

En relaci6n a la variable de recursos didácticos de apo 

yo que favorecen el proceso enseñanza-aprendizaje, se -

incluyó 19 de ellos para esta investigaci6n y se obser­

vó mediante la encuesta aplicada a los profesores que -

imparten la mate~ia, que por su accesibilidad, bajo co~ 

to y eficacia, se consider6 los que mas relevancia tie-

nen según·lo anotado: 

RECURSOS DIDACTICOS % 

Pizarr6n 39.40 
Diapositivas 20.00 
Vídeocassette 17.30 
Películas 16.90 
I.filninas 14.00 
Acetatos 11. 42 

TOTAL 119.02 

Porcentajes obtenidos en relación de los 29 cuestiona--· 

rios aplicados. 
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En relaci6n a la variable, facilitan el desarro­

llo de la materia, se observ~ que para la mayoría de los -

temas del programa te6rico de Patología II, So. semestre, 

se utiliz6 con más frecuencia el pizarr6n, sobre todo para 

el concepto y las conclusiones, hasta un 27%, segGn datos 

del cuadro No. 16. 

Para las acciones de enfermería se eligier6n las 

diapositivas, con un porcentaje del 42%, en relaci6n a la 

frecuencia del cuadro No. 19. Asi como las películas que -

tiene un 54.5% de frecuencia. 

En las manifestaciones clínicas se emplea nueva-­

mente el pizarr6n en.un porcentaje de 23%, segGn el cuadro 

No. l 

El resultado de estos datos indica que el empleo 

de los recursos didácticos está en relaci6n a la compleji-­

dad del tema. Es decir un recurso sencillo, accesible y efl 

caz para el concepto, manifestaciones clínicas y conclusio­

nes es el pizarr6n en ·sus diversas formas. 

Y para lo complejo y tracedental del tema como -­

son las.acciones de enfermería, se requiere.de un recurso -

que permita observar la imagen fija y en ocaciones si es n~ 
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cesario la imagen en movimiento como es el caso de las dia 

positivas, videocassette y películas. 



VI. PROPUESTA DE UN:·P~Q~ETE .DE RECURSOS DIDACTICOS 
QUE FAVORECEN EL PROCESO"ENSEf:IANZA APRENDIZAJE 
DE LA MA~ERIA DE PATOLOGIA II, QUINTO SEMESTRE. 

· DE LA CARRERA BASICA DE ENFERMERIA EN LA ESCU§ 
LA NACIONAL DE ENFERMERÍA Y OBSTETRICIA. 

A. Recursos didácticos ideales según el programa 

125. 

Toda personalidad humana está basada en cuatro factores que son: 

el . f!siqo, el dinámico o bloqutmlco, el intelectual o neuros!qulco y 

el social; se ha comprobado que en contraposición a lo que anterioL, 

mente se pensaba., el hombre no es el producto de una ley genética, 

sino de diversos factores ambientales que modifican incluso tenden- · 

clas· heredltarias. Es bien sabido que cada ser nace como una ta-

bla rasa y dispuesto a asimilar todo lo que sus sentidos perciben a 

cada momento, formando o modlficando as{ la personalidad, el cará.Q. 

ter y ~l temperamento lndl.vldual; Junto oon las propiedades más o 

menos fijas. 

Proceso en el cual el sistema educativo en cualquier. etapa biológica 

tiene una .determinación importante, ya que moldea la mente, y el ca ... 

rác_ter del hombre y, por consiguiente, su conducta; as{ la educación 

es c~paz de perfeccionar cualidades y atenuar deHcienclas congénitas, 

transformando un carácter que parecía fl.Jo o estable en una disposi­

ción Y actitud entel'amente contraria. Los factores que interactúan 
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en estas modificaciones pueden ser: la cultura, el medio ambiente 

en que se desenvuelve el individuo y los sistemas educativos, entre 

los que se incluyen los medios o recursos didácticos y ·1aa técnicas 

didácticas empleados para la enseilanzti. W 

P.or lo consiguiente, y por razones de presentación, y después de C2_ 

nacer el programa de .la mtiteria de Patolog{a !I, del quinto semestre, 

de la c¡¡rrcra báslcti de enfermer{a, considero necesario efectuar cie.r. 

tas modificaciones en relación a la secuencia del contenido progra-

mático, para facilitar mi tarea y hacerla más lógica y sencilla y de 

lo más simple a lo más complejo. 

En primer lugar menciono los padecimientos de oftalmolog!a manejan-

do tos temas más relevantes; en segundo lugar les problemas de 

otorrinolaringologfa, después lo.s padecimientos de toxicolog[a e ln,;.. 

munologfa, ·para pasar a los problemas de dermatologfa y oncología; 

y dejo en últlmo lugar los problemas de traumatología y neurología, 

que oonsidero tienen una eievada conplejidad y ameritan mayor pre­

paración y tiempo, tanto del profescr como de los alumnos. 

Siguiendo· este orden, menciono los siguientes recursos didácticos, 

W Villaseilor, Federico y Filiberto G., op.cit., pp, 31-38 
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que a mi parecer son ideales ·para integrar esta materia: 

UNIDADES 

l. Oftalmologí¡¡ 

TEMAS 

l. Conjuntivitis 

a. Concepto 

b. Manifestaciones 

clínicas 

c. Acciones de 

enfermer!a 

2. Glaucoma 

. a. Concepto 

b. Manifestaciones 

cUnicas 

c. Acciones de 

eri!ermería 

d. Conclusiones 

3. Cátaratas 

a. Concepto 

b, Manifestaciones · 

cHnicas 

RECURSOS DIDACTICOS 

- Modelos 

- Pizarrón magnético 

- Rotafolio 

- Pizarrón magnético 

- Filminas 

- Pizarrón magnético · · 



UNIDADES 

II. btorrinolal"ln;. 

gologfa 

4. 

TEMAS 

c. Acciones de 

enfermer!a 

d. Conclusiones 

Desprendimiento 

de retina 

a. Concepto 

de 

b. Manifestaciones 

clfnicas 

c. Acciones de en-

fermeda 

d. Conclusiones 

1,. Cuerpos extrai'lcs en 

ofdo y nariz 

a. Concepto 

b. Manlfestaclone's . 

cHnicas 

c. Acciones de 

enfermería 

d, Conclusiones 

128. 

RECURSOS DIDACTICOS 

- Diapositivas 

- Pizarrón magnétlco 

- Dlaporama 

- Mo;!_elos 

- Pizarrón magnético · 

- Rotafolio 
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UNIDADES TEMAS RECURSOS DIDACTICOS 

2. Desviación del ta-

bique nasal 

a. Concepto 

b. Manifestaci01es 

cHnicas - Pizarrón magnético 

c. Acciones de en-

fermerfa - Diapositivas 

d. Conclusiones 

~. Otitis media 

a. Concepto - Modelos 

b, Manifestaclmes 

clfnicas - . Pizarrón magnético 

·c. Acciones de en-

fermer!a - Diapositivas 

d. Conclusiones 

III. Toxfoologfa l. Intoxicaciones 

e inmunología a. Concepto 

b. Manifestaciones 

clínicas - Pizarrón magnético 
f,:: 



UNIDADES 

2. 

IV. Dermatología l. 

TEMAS 

c. Acciones de 

enfermería 

d. Conclusiones 

Artritis 

a. Concepto 

b, Manifestaciones 

clínicas 

c. Acciones de 

enfermer!a 

d. Conclusiones 

Padecimientos der-

matológicos 

·ª· Concepto 

. b. Clas ificaclón 

_c. Manifestaciones 

clfnicas 

d. Acciones de 

enfecmería 

e. Conclusiones 

130. 

RECURSOS DIDACTICOS 

- Video cassette 

- Láminas 

- Rotafolio 

- Láminas · 

- Diapo~itivas · 
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UNIDADES TEMAS RECURSOS DIDACTICOS 

V. Oncologfa l. Padecimientos.on-

col6glcos 

a. Concepto 

b. Clasificación 

c. Manlfestacirnes 

cHnicas - Láminas 

d. Acciones de 

enfermer{a - Videocassette 

e. Conclusiones 

VI. · Traumatolog{a 

y ·Ortopedia l. Ostiomielitis 

a. Concepto 

b. Manlfestacfones 

clfoicas .. Pizarrón magnético 

c. Acciones de 

enfermeña - Diapositivas 

d. Conclusimes 

.2. Politra umatismos 

a, _Concepto 
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UNIDADES TEMAS RECURSOS DIDACTICOS 

b. Manifestacknes 

cHnicas - Láminas 

c. Acciones de 

enfermería - Dlaporama 

d. Conclusiones 

.;), Quemaduras 

a. Concepto 

b. Claslflcación 

c. Manifestaciones 

cHnicas - Retrotransparencia 

d. Acciones de 

enfermería - Vldeocassette 

4.. Fractura de colum-

na vertebral 

a, Concepto 

b. Manife stacimes 

clínicas - Láminas 

c. Acciones de 

enfermer[a - Videucassette 

d. Conclusiones 
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UNIDADES TEMAS RECURSOS DIDACTICOS 

VII. Neurolog{a l. Meningitls 

central a. Concepto - Modelos 

b. Manifestaclmes 

clínicas - Refrotransparencia 

C·. Acciones de 

enfermería - Dlaporama 

d. Conclusiones 

2. Cisticercosis 

a. Concepto 

b. Manifestaciones 

clínicas - Láminas 

c. Acciones de 

enfermer[a - Diapositivas 

d. Conclusiones 

3. Accidentes vascular 

cerebral 

a. Concepfo 

b. Manifestaciones 

clínicas 

' : :.-. ' - ~ 

; ;.•' 



UNIDADES TEMAS RECURSOS DIDACTICOS 

e, Acciones de 

enfermería - Video:::assette 

d. Concll!·simes 

4. Epilepsia 

a. Concepto 

b. Manifestaciones 

clCnicas 

c. Acciones de 

enfermería ..; Videocassette o 

d. Conclusiones peHcula 

B. Justificación del tipo de recursos didácticos propuestos por 

su disponibilida.d, bajo costo y eficacia. 

La enseñanza audiovisual es tan antigua corno la humanidad, sin em.- . 

bargo, el auge de los recursos audiovisuales I es después de la Se-, 

gunda Guerra Mundial, durante la revolución tecnológica con el in­

vento de la prensa movida por vapor. La fotograHa y las dlapositl­

vas que ya se conocían desde 1820, se perfeccionaron utllizando es-· 

te. nuevo recurso, pero el a vanee mayor de esta tecnología, es con 
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, 2v 
la aparlclón .de la radio, la clnematograffa y la televlsion.-

Vemos que en la actualldad la escuela abusa del verbalismo en los 

prlmems grados y de la forma libresca en los grados superiores; y 

contra ambos están los recursos dldáctlcos. Con los primeros em-

pleos de estos recursos didácticos, se pensaba que lo visto dejaba 

más aprendizaje, pero m1ís tarde se comprueba que los conocimientos 

se captan mejor con el concurso de varios sentidos y de ahf que el 

individuo recuerda más lo que ve y oye, que lo que ha leído o sólo 

escuchado. 

La diferencia entre .La ensei'lanza tradicional y la ensei'lanza activa 

consiste en que, en la segunda se hace más vigoroso el valor de la 

imaglnaclón en el mismo proceso de aprendlzaje. Y en la primera, 

se da lugar a la imaginación verbal, sin embargo, no debemos ol vi-

dar que el mejor y más perfeccionado de los recursos did&ctlcos; no 

suple la experiencia. y sabidur!a del docente en ninguna clrcunstan-

cia. 

Por lo cual, es el profesor quien tiene la tarea de seleccionar los 

cibjetlvos y los medios de enseñanza-aprendizaje que permitan al 

W Moreno y García, Roberto, o_p~cit., pp. 121-122. 
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alumno tener la capacidad de analizar y aplicar conocimientos en la 

solucl6n de· problemas a los que se enfrenta durante toda su trayec-

torla, De esta manera el profesor se convierte en un adminlstrador 

de la sltuacl6n educatlva y modelo intelectual. 

Con base en lo anterlor y de manera explfclta 1 a contlnuaci6n men- · 

clono los puntos que se manejan en el desarrollo de los temas del 

programa· de Patolog[a II, quinto semestre. Para Justlflcar los re-

. cursos didácticos, que se conslderaron cano ideales, de acuerdo a 

la naturaleza de cada subtema, 

Para el concepto. De los temas ya mencionados, en inclsos ante­

rlores, es ne cesarlo menclonár enJq ue consiste la Patologta, dar 

su1.1 generalidades y claslflcación pertinentes, Aqu[ es suficiente 

hacer uso adecuado del pizarron magnético con esquemas en cartu-

Unas. Se pued•m emplea.e también los acétatos, que el maestro el!!_ 

.bora lncluso minutos antes de exponer su·clase, pues.son fáciles· 

· de elaborar y de bajo costo. 

- .Los modelos desarmables son muy útiles y accesibles, puesto. que 

. el profesor los puede eláborar con material econ6mlc;:o, adem&s en .. · 

todas las instituciones que tienen relación con la· salud, cuentan · 
. . . . . 

con este tipo de recurso, ya que es uno de los más empleados de~ 

de·. la antigUedad, por su dl sponlbllidad y .fácil manejo. 
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Es muy importante que el profesor al impartir cualquier tem11, por 

sencillo que sea, debe sentirse seguro ante cualquier alumnado, Y 

esta seguridad sólo la puede adquirir si ha tenido cuidado ele prepa-

rar su clase, planeándola de manera organizada e incluyendo algún 

recurso didáctico propio para el contenido, que le asegure la aten-

ción y entendimiento de los estudiantes. 

Para las manifestaciones cHnlcas. Que son tan importantes para S.!!_ 

ber como actuar en un momento dado, ya que la enfermera no sólo 

recibe órdenes de sus superiores Inmediatos, sino es capaz de fungir 

bajo un criterio personal y para ésto es preciso contar con un acer• 

vo de conocimientos que le permitan identificar las alteraciones en 

el paciente y .conducirse de acuerdo a la altura del profesional que 

es la enfermera •. 

En este punto podemos valernos de láminas, proyección de cuerpos 

opacos, retrotranspare.ncias y. pizarrón magnético, que son recursos 

didácticos que en su preparación y manejo requieren de tiempo m[-

nlmo, implican bajo costo y proporcionan una imagen fija, 

Si bien estos recursos satisfacen el objetivo que se persigue al pl!!_ 

near el desarrollo de un tema dado; es importante mencionar que 
' . 

de acuerdo a la complejidad del contenido, se puede incluir en mu-
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chas ocasiones, desde el concepto de un tema hasta agotar el mis­

mo:. con un sólo recurso didáctico, por ejemplo, el videocassette 

que nos permite llevar esta secuencia. O el diaporama que si no 

·proporciona la idea de movimiento, sr nos permite la secuencia or-

denada y sistematizada de un tema concreto. 

Para las acciones de enfermería. Que es la parte medular de la m~ 

terla, necesitamos echar mano de imágenes que nos acerquen a la 

realidad, el movimiento y el sonido o rnlato de las proyecciones. 

Aqu{ se manejan técnicas donde se lleva una secuencia que paso a 

paso es importante. 

Se sugiere .el uso de videocassette, diaporama y películas que son 

recursos didácticos en donde entran en juego varios de los sentidos 

humanos y, ésto, claro está, aumenta el interés del alumno, lo cual 

permite a la profesora de enfermería, apoyarse en su clase con algo 

más objetivo y real, y no dibujar en el aire con las manos, como 

es costumbre hacerlo a falta de un recurso didáctico digno de. intr2 

duclrse en su clase. 

El vldeocassette es uno de los recursos didácticos que en los últi­

mos años han adquirido gran importancia por su dispon,ibilldad, efi­

cacia en el proceso enseiiánza-aprendizaJe, fácil elaboración y ma-
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nejo, además de su bajo costo en relación a las pelfculas, a las 

cuales suple en su totalidad en relación al objetivo que pretenden 

dentro de la ensei'lanza. 

Este valioso recurso se puede suplir por el diaporama, o en su de­

fecto, por las diapositivas que tienen la ventaja de permitirnos re­

gresar a cierto punto en determinado momento, si as[ lo requiere el 

alumnado. 

Para la conclusión del tema. Es suficiente el uso adecuado del pi­

zarrón, empleando el material que se manejó para el concepto, al 

inicio de la clase; ,o bien, puede quedar incluido en el recurso 

didáctlco que se utilizó para el desarrollo del tema, como cierre o 

. fin del mismo. 

Finalmente, considero que la planeación, elaboración y ejecución de 

c_ualqllier recurso didáctico, por sencillo que sea, implica un gasto 

considerable; pero en la actual crisis educativa, vale la pena in­

vertir en algo que a largo plazo redundará en la formación. de un 

profesional ,de enfermería capaz de responder a las exigencias de 

un conte:Kto social determinado. 
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C. Materiales para la preparación, elaboración y/o reproducción 

de los recursos didácticos propuestos. 

La comunicación· es un proceso eminentemente humano y social, sin 

la cual no existlr{a el hombre ni su desarrollo. La comunicaciém 

se define como la actividad que busca influir y afectar intencional­

mente y que tiene por objeto producir una determinada respuesta de 

un grupo o individuo. 

Ahora bien, la comunicación didáctica según Goded, se caracteriza 

por la necesidad., la conciencia, la voluntad y la intención explí­

citas de alcanzar un determlnado objetivo didáctico. Esta comuni­

cación didáctica consta de los siguientes elementos, a saber: 

Fuente 

Emisor 

Código 

Mensaje :. 

Origen de una información cualquier. 

Es la persona que envía un mensaje a través 

de un medio. 

Es un sistema de conversaciones expHcitas .y 

sociallzadas, es importante que el emisor y el 

receptor compartan el mismo código. 

Es la información organizada y codificada que 

se intercambia. 
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Medio Puede· considerarse como el soporte o la ·meterla 

que permite transmitir el mensaje. 

As! como hay medios que permiten la presentación de mensajes, cu-

yo código son imágenes visuales, otros con imágenes visuales en 

movimiento, palabras o sonicjos simplemente. 

Receptor Es el sujeto qu.e recibe la comunicación, quien 

es influenciado por ésta y el que responde ante 

el emisor. 
~ 

En razón de este estudio, menciono algunos componentes de los me-

dios o recursos didápticos. 

Costo: pueden ser de bajo o alto costo; son de bajo costo cuando 

utilizan para su elaboración y diseminación de mensajes, elementos 

abundantes, fáciles de conseguir y de manipular; son de alto cos-

to, cuando exceden el financiamiento destinado para su produccl6n 

en una. de.terminada institución. 

Apropiación. Los medios son alienantes en tanto los pafses se ha­

yan apropiado de la tecnol01ía, por eJ amplo: la radio y el cine i. y 

la elaboración y uso no dependan de alta tecMlog{a que obliguen a 

su importación. 

,lY C.E. U .T .E.S., op.cit., pp. 6-11 
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Alcance. Este puede ser limitado o amplio, es limitado cuando sir-

ve para auxiliar la comunicación gru~al, en grupos pequeños o lnte.!. 

medios, por ejemplo: el periódico mural, las peHculao y el video-

cassette. Es amplio cuando rebasa el ámbito local, por ejemplo, la 

radio, la televisión y la prensa. 

Suficiencia. Atributo que se refiere a la capacidad que tiene un m~ 

dio para cumplir sus cometidos en el proceso enseñanza-aprendizaje. 

No obstante, conociendo las particularidades, los componentes y 

otras características de los medios o recursos didácticos, es impo.!. 

tante sistematizar el proceso de desarrollo en la elaboración de re-

cursos dldáctlcos. 

Lo cual se puede reallzar tomando como base el siguiente esquema 

de sistematización. 

Al Vélrez Manilla,, José M. La invención¡ innovación y 
difusión de la tecnolo¡zra educativa en México; ru>. 14-1], •. 



ESQUEMA DE SISTEMATIZACION 

Elección de un 
obJetlvo 

Planeaclón 

Sistematización 

Estructuración del 
guión 

Redacción del texto 
expllcatlvo 

Producción del 
programa 

Apllcaclén en el 
curso 

Evaluación 

143 .. 

Correcciones 

Arregufn,. J.L,M.; Tres. acei:_c_amlentos a la educabl6n aÜdfo.:.: 
·visual, pp.34-:-37. 
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Una idea, una situación problemática o una necesidad. Insatisfecha, 

pueden ser el punto de partida para .Ja planlficaclén de recursos di­

dácticos, la Idea puede indicar una asignatura o área de interés. 

En consecuencia, el primer paso es expresar esta Idea en. forma el.e_ 

ra y precisa o sea, definir el objetlvo, sin olvidar que los objetivos 

de aprendlzaj e pueden catalogarse en tres niveles, el cognoscitivo, 

que infiere la información y conceptualización, el afectivo que com­

prende las actitudes ética:, y las apreciaciones estétlcas y el psi­

comotor, que implica habilidades y aptitudes. 

La planeación se realizar[! tomando en cuenta la idea, el objetivo y· 

el alumnado, como consecuencia de ello se proseguirá a seleccionar 

el medio, tomando en cuenta los recuFsos humanos y materiales de 

. que dispone la instltuclén, estimar el tiempo ne cesarlo para la pro­

ducción del material, determinar si es necesario el movimiento o só­

lo la imagen flJa, el color y los posibles problemas para la conser­

vación del material • 

Es Importante contar con material que no implique un alto costo, y, 

que además, se pueda utilizar en varias ocasiones. Que su alma-'. 

cenamlento y cm~ervaclón sea fácll, que exista una gran variedad 

de la cual podamos seleccionar la mAs cercana a nuestras necesi­

dades. 
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La selección del material se hace dependiendo del objetivo que de­

seamos alcanzar. (En páginas postertcres se mencionan algunos ma­

teriales empleados en los recursos dldfi_cticos sugeridos). 

· La sistematización se efectuará de acuerdo al tema y subtema, detEt[ 

minando las actl vidacies de aprendizaje especmcas para· cada uno, 

la secuencia que tendrá en forma lógica, o sea organizar la enseña!!, 

za, para que de aquf surja el guión qu · acompañará al recurso di-. 

dáctico. 

En la estructuración del guión técnico didáctico, se efectúa un list~ 

do de cada una de l<js imágenes acompaf'iadas de la narración, títu­

los e Indicadores. Planificando primero la Imagen y después la na­

rración o texto. 

El guión debe escribirse en dos columnas, en la parte izquierda las 

imágenes numeradas, o su descripción, así como las indicaciones de 

posiciones de cámara o líneas en la imagen fija. 

En el lado opueuto se debe escribir la narración o texto, la narra..:· 

clón debe hacer énfasis sobre ciertas imágenes, Indicar las rela-. 

clones, centrar la atenc;lón en determinados mo.mentos; debe ester 

estrechamente unida a. la imagen· y servir· de ref~erzo·, .. aun-
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que claro está, quedará sujeta a transformaciones durante la tarea. 

La producción del recurso didáctico ,consiste en la reallzaclón del'pr2. · 

yecto técnico didáctico, debe an;illzarse la complejidad, con los té.Q_ 

nlcos encargados de la producción. También se determlnará el des,­

glose de actividades de pro:lucclén y su calendarlzaclón. 

Es importante la coordinación y comunicación directa con el autor y 

los técnicos para verificar, supervisar, integrar y coordinar el traba-

Jo, 

~n relación a la apllcación del recurso didáctico, ya· hemos mencio­

nado que se utllizan de acuerdo a la situación de aprendizaje espe­

cífica, clasiflcacándose, revlsándose periódicamente para evaluarse 

en forma objetiva. 

En la etapa de difuslón, el material se proyecta a travél! de dlstln­

tos canales. -E'Sta et~pa es sumamente importante, ya que evlta la 

duplicaci6n en otras instltuclones; y establecer cdterios comunes ~n 

cuanto a la lnfcrmación que se transmite y en el diseño de experle!!, 

cias de aprendizaje. 

En la etapa de evaluación se comprueba la eficacia del· recurso di-. 

dáctlco. La eflcacia se . canprueba cm un grupo repr~sentativo de 
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la población a la cual se dirige el material, es aqu{ donde se usa 

el procedimiento de evaluación elaborado en la fa se del diseño. 

También se mide la eficiencia del materlal, es declr, su rentabilldad 

y su aceptabilidad por parte de la audiencia. La Información que se 

obtiene a partlr de estas dos operac_iones, permite decidlr si el ma-

terial es susceptible de ser repraiucldo y usado al menos en las con. 

dlciones y con la población a las que se dirige. 

Materiales necesarios para los recursos didácticos sugeridos: 

Modelos: Se construyen de diferentes materlales, según 

la naturaleza del tema y el Ingenio del profe-

sor. 

Papel y cartón 

Hule espuma 

Plastllina 

Arcilla 

Madera y bambú 

Plástico 

Alambre 

w Papel maché 

Él papel maché se hace mojando papel periódlco en engrudo, 
el modelo. se forma cofocando tiras de papel maché sobre una 
forma previamente construida. 

>';\:-



Láminas 

Pizarrón 
magnético 
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Cartulinas de diferentes tamai'los y colores 

Plumones 

Ilustraciones y fctografías 

Lápices de colores 

Patrones perforados 

Letras para pegar en seco 

Pantógrafo 

Monturas de cartón 

Plumlles y marcadores con punta de fieltro 

Pinturas con rociador y brochas 

Retroproyector para reducir imágenes que se 

deseen coplar 

Hojas para colorear y sombrear 

Letras de papel recatadas 

Reglas 

Pequei'los imanes de botón 

Bandas largas de plá stlco inmantado con 

óxido férrico 



Rota follo 
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Cartulinas de todos tamaf\os, que contengan 

las ideas que se desee presentar 

Lápices de colores o plumlles 

Patrones perforados para letras 

Objetos de diferentes especies 

Los modelos que se pueden emplear son los 

de madera, cartón o plástico 

Papel flexible para su .fiel manejo, que no 

sea muy delgado o grueso, por ejemplo la 

cartulina, el papel manila y cartoncillo. 

Materiales de dibujo como son: los gises de 

colores, fijados con spray, para que no se 

borren y lápices de colores 

Plumlles de varios colcres 

Pinceles y tinta 

Crayones de cera 

Recortes de revistas o periódicos, de colores 

fuertes y muy ilustrativos 

FotografCas, mapas y gráficas 



Retrotra nspa­
. rencias · 
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Para montar el rotafollo se necesita: 

Dos tiras de madera para sostener las hojas 

del rctafollo, se puede sustituir por un carri-

zo con orificios. 

Argollas para Iacllltar el manejo de las hojas 

al dar vuelta 

Dos tablas de madera· que servirán de apoyo 

a las hojas, se puede suplir por cartón o 

trlplay. 

Ser(a ideal contar con un caballete para apayar 

el rotafollo, o suplirse por dos slllas. 

Para almacenar el o los rotafollos es lndispe,!l 

sable contar con dos clavos incrustados en la 

pared, en donde se coloquen, la parte sobresa-

!lente de las tablas o carrizo. 

Existen varlas técnicas, al igual que materia-

les, para elaborar las transparencias. Entre · 

los diversos materiales para las técnicas usu2_ 

les están los siguientes: 
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Acetato mate, acetato transparente y acetato 

con recubrimiento de carbón. Este último se 

utiliza cuando se busca un cambio en la pre­

sentación de imágenes y para proyectar líneas 

blanca.s. y de color. 

Monturas de 25;5 x 25 centfmetros, con lma-' 

gen de 19.1 x 24.2 centímetros y margen de 

6 a 12 mllfmetros. Pueden ser de cartón o 

plástico.~ 

Plumones de color transparente 

T.ermocopiadora s diazo 

Revistas, libra;, catálcgos e impresos 

Pluma de punta de fieltro o nylón con tinta a 

base de agua, para dibujos de uso temporal 

para agregar color y dibujar Hneas Unas de 

color 

Pluma con tinta china o tinta para acetato si 

el dibujo va a ser permanente 

Pluma hunt para Hneas a tinta 

Atanizador de plástico 

Papel copla y papel carbón 
~~~~~~~~~~~~~ 

1ª/ T.E.C.N~E.D., op.clt., pp. 47-49. 

'' "·.· 



DlaposLtiv~s, 

Filinlnas 

Material de diseño gráfico transparente 

Pro¡ector de transparencias 

Máquina de escrlblr 

Máquina termocopiadora 

Cámara fotográfica de alta calidad 
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Equipo y materlal de la técnica o situación 

que se desea fotografiar 

Lápices de colores pálldos o tenues para todo 

lo que sea informaclón 

Cartullna negra y gises de color 

llusuac10nes que se puedan pegar en cartullna 

obscura, para tomar directamente la peHcula 

Monturas de cartón, plástlco y metal 

lluminacl6n adecuada para las tomas 

'Mesa de cq>iado 

Proyector de diapositivas 

Guión del . texto 

Proyector de filminas 

Diaposltlvas para sacar pelfcul:i 

Equipo especial de revelado o procesador, 



Vldeacassette 

: i;>laporama 

Cámara fot01ráfica 

PeHéúla fotogr&flca 

Laboratorio de fotograf(a 

Letras autoadhesivas para t{tulo 

Material especial según el tema 

Guión del texto 

Micrófonos 

Grabadora de audio 

AudCfonos 

Cintas de carrete 

Videocassette 

Mezclador de audio 

Ampllflcador 

Reproductora de audio 

Guión del texto 

Grabadora 

Proyector 

·cassette 

Pantalla 

Sincronlzador 

/ 

153. 
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Dlaposlt! vas 

Gui6n del texto 

Sonido 

PeHcula Las más utlll~adas son éie .a y 16 miHmetros 

(ésta "·s la profesional) , de color y, blanco 

y negro 

Cámara de clnematograf(a de calidad con len-

tes adicionales 

Accesorios como reflectores fotoflood para 

iluminación de Interiores 

Un fotómetro pára medir la Uumlnaclón y de-

terminar la expasición 

·Un trlpté para sostener la cámara estable 

Pantalla 

Proyector 

w 
Guión para la .peHcula 

Cro_rnberg ;, Eneas; Monta¡es audiovisuales, teorfo y prác"'." 
t!Ca; pp, 167:-169. 
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D. Coordinación intra e inter lnstltuclonal para la solicitud del 

pso ·y/o elaboración d.e .;n recurso didáctico. 

Uno de los problemas tan grandes a los que se enfrenta la Unlver­

sldad, es el .de satlsfacer las necesidades educativas de todos los 

alumnos, sin sacrUicar la calidad del proceso enseñanza-aprendiz~ 

Je. Al igual que la información tan extensa que compone los pro­

gramas actuales, ha modificado los sistemas educativos. 

Ante lo cual, lce recursos didácticos adquieren gran importancia, i!!, 

tegrándose a los planes y programas de estudio para lograr una efi­

caz utilización. 

Para lograr lo anterior, es necesario contar con un instructivo que 

_facilite el trámite administrativo para la solicitud de un servicio del 

departamento de audiovisual, para lo cual se recopiló los pasos y 

formas de solicitud para la utlllzación y elaboración de un recurso 

didáctlco . 

. Y de no existir en el departamento, solicitarlo a otra instltución, 

siguiendo los eanales ya establecidos que a continuación presento. 



Sección de 
dibuJo d1-
dtict1co 

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMJ\ DE MEXICO 

ESCUELA NACIONAL DE ENFERMERIJ\ Y OBSTETRICIA 

DEPARTAMENTO DE AUDIOVISUAL 

------

ORGANIGRAMA 

l 9 8 5 

[DIRECCION .J 
Secretaría a uxlliar 

Sección de foto­
raffa dld~cÜca ~-~--- , Sección de 

,equipo, mo-· 
delos y ma­
teriales 



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 
ESCUELA NACIONAL DE ENFERMERIA Y OBSTETRICIA 

DEPARTAMENTO DE AUDIOVISUAL 

Solicitud de 
dibujo y/o 
fotograHa 

Espera la 
elabora­
ción 

DIAGRAMA DE SOLICITUD 
DE SERVICIO 

No 

Si 

l 9 8 5 

Solicitud de 
recursos dl­
dáctlcos 

Se utiliza 
el 

recurso 

e Fin ) 

No Solicitud otras 
instituciones 

Espera la 
tramitación 



1 
Se utiliza 

el 
recurso 

e Fin ) 

8 1 

Se utlllza el 
recurso 

e Fin ) 

· Tomado· del Manual de Organización del 

Departamento de Audkivisual, 1985. 

Elaborado por la P. E. Addy Gutiérrez 

Ralgoza. 



EJEMPLO DE DIAGRAMA DE SOLICITUD 

. PARA ELABORACION 

ELABORACION DE MATERIAL GRAFICO 

Departamento de Audiovisual Sección de dibujo 

9 
Sol!citu . de 
dibujos, car­
teles, lámi-

olicitud de 

Elaboración 'de t--------t--t-------1 
guión 

Revisión y 
Aprobación 

( Fin ) 

Elaboración 
definitiva 

RevisiónK---+-+----------' 

'!'ornado del Manual de Organiza­
ción del Depto. de Audiovisual, 
19 85 , elaborado por la P. E. 
Addy Gutlérrez Ralgoza • · 



EJEMPLO DE DIAGRAMA. DE SOLICITUD 
PARA PROYECCION 

PROYECCION DE RETROTRANSPARENCIAS 
CUERPOS OP.!\COS Y DIAPOSITIVAS 

;:>olicitu e 
proyecciones, 
diapositivas, 
retrotranspa­
rencias y 

r--h .. ~:1 u~ 
Proyección 

e Fi~ ) 
Tomado .del Manual de Orga -

. nlzaclón del Departamento. de. 
Audiovisual', 1985, elaborado 
por P.E. Addy Gutiérréz R• ·· 
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Flnalmente, menciono algunos servicios que prestan las instltuciones, 

como el Centro Universitario para la Producción de Recursos Audiovi­

suales, C.U.P.R.A., el Centro Universitario de Tecnologfa Educativa 

para la Salud, q_. E. U. T. E. S., y el Centro de Tecnologfa Educativa de 

la Subsecretarfa de Educación Superior e Invest!gaclón Cientfflca. 

c.u.P.R.A. 

PlaneaciÓJJ, elaboración y producción de programas de televisión 

y serles de audlotransparencias. 

Asesor(a pedagógica en elaboración de guiones académicos para 

programas audiovisuales y evaluación de material audiovisual. 

Asesorra. en la producción de materiales audiovisuales. 

Asesorfa técnica en la adquisición de equipos audios, Instala­

ción de equipo audio y manejo de equipo audio. 

C,E,U .T ,E.S •. 

Una de sus poHticas es responder a las necesidades plantéádas 

en el ámbito universitario para legrar que el desempeñe profesi.Q. 

nal c;le su personal docente sea Óptimo, en los aspectos de pla- · · 

neación, administración, operación y evaluación que permitan un 
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logro más eficaz de sus propias metas. 

Imparte el Taller de Administraci~ de Unidades de Producción de 

Audiovisuales. 

Taller de Dlseño del Guión Audiovisual. 

Taller de Dlseño de Material Didáctico de Bajo Costo. 

Cursos sobre elaboración de material didáctico a las institucio­

nes que lo soliciten. 

Centro de Tecnolog[a Educativa de la Secretaría de Educación Pública. 

Cursos que imparte: 

Técnica audiovisual para la enseñanza. 

Técnica para la elaboración de materiales gráflcos didácticos, 

Principios de Iotograffa didáctica. 

Nociones de artes gráficas aplicadas a la enseñanza. 

Tecnolog[a de aparatos y equipos audi<Nisuales, 
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E. Integracmn del Paquete Propuesto .. 

Antes que dar .. ~m instructivo técnico I considero que es mas importan-

' te hablar ·sobre el uso didáctico, de los referidos recursos, y para 

~·sto es necesario mencionar algunos factores que influyen en la pe_!. 

cepción de los recursos que se presentan al estudiante. 

Los antecedentes del alumno deben tenerse en cuenta, ya que éste 

ignora cualquier est[mulo del origen que sea, hasta que sabe qué sig_ 

nificado darle, si éste es propiciado por el profesor; por otro. lado, 

la forma de· percibir J.m est[mulo es producida por la satisfacción o 

insatisfacción previa, por consiguiente los profesores deben evitar el 

empleo de recursos que producen poca satisfacción y evitar su repe-

tición para no cansar al espectador, buscando la adecuación a sus 

necesidades de aprendlzaj e. 
~ 

Algunas sugerencias generales para utilizar los recursos didácticos: 

Los recursos didácticos elegidos deberán ser de acuerd'o al nivel 

de preparación del auditorio al que se presente. 

filV Linker, J erry Mac, Dlsef\o de material visual diqáctlco, teoña 
composición y ejecución, . pp.- 11-14. 
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Los recursos dldáctlcos elegldos deberán ser de acuerdo al ni­

vel de preparación del audltorlo al que se presente. 

Los materlales deberán proveer una contribución válida al tema, 

y no ser repetición de lo. ya adqulrldo en clase. 

Deberán dar un cuadro real de la materla, se desecharán aque­

llos que den una idea errónea o confusa del tema. 

Los recursos didácticos deberán estimular preguntas, partlcipa­

clón y pensamiento individual. 

Deberán compensar el tiempo y esfuerzo empleados en su .re6o­

pllación y elaboración, pues en ocasiones es mejor utilizar un 

.recurso sencillo ..,. práctico, que uno muy aparatoso que pueda 

perder el principal objetivo, que es. el de aumentar el .impacto 

del mensaje educativo • 

. F. Instructivo de uso 

A continuación se especifica en forma sené:llla la m~nera de utUizat: 

· los recursos didácticos que se proponen como ideales, aunque_ en,lá 

lntegraci6n del paquete, no se mencionen los que implican un m[nl­

mo costo .Y puedén ser elaborados personalmente por el profesor. 
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Mode1os Se utiliza sobre todo al inicio de la clasé, 

.por ejemplo .para el concepto, la anatomía o 

para explicitar alguna región de importancia. 

·Se pueden elaborar de diferentes materiales 

que son de bajo costo y muy accesibles. 

Para su conservación deberán guardarse del 

i;iolvo, la hume.dad o la luz directa. 

Láminas Se utllizan para representar una idea gráfica 

o cuadros sinópticos e Llustraclones. 

El dibujo debe ser expresivo, sencillo y con-

tener sólo los elementós o detalles esenciales. 

Se pueden utilt::~ár ilustraciones de revistas 

para montar en cartulinas, agregándose al tex-

to. 

' La figura principal y los signos deben dell'.'" 

nearse con un trazo fuerte, los detalles ne-

cesarios pueden trazarse con Uneas más dé-
1. 

blles, la letra debe ser de estilo slmple y 



Pizarrón magnético 
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.fácil de leer, se puede eqµUibrar los espacios 

y el ta"Jnafio de la llus~ración a la lámina. 

El color debe usarse para dar· ideas de separa­

ción o para dar én.fa sis buscándose aquellos 

que armonicen. 

Las sugerencias para usarlo no necesitan com­

prender, sino un sólo medio (las piezas mag­

néticas) para aumentar y ensanchar el otro (el 

pizarrón) o viceversa, pues el alcance de po­

sibilidades es illmitado. 

Los !manes pueden pegarse a diversos materl!!_ 

les como la madera, el plástico o espec!me­

nes naturales, para ilustrar el tema. 

O bien, elaborar un magnetograma que consis­

te en elabOrar cartulinas de diversos tamaf'ios 

que contienen las Ideas que se desean pre­

sentar como por ejemplo el ·trtulo, algunos 

cuadros sinópticos, ·conclusiones y gráficas. 

La .fuerza de los imanes puede ser lo suflcien- . 



Rotafallo 
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temente grande para sostener objetos de peso 

w considerable, 

Es conveniente usarlo para presentar una o va-

rtas ideas en forma simple o directa, es una 

excelente ayuda para todos los medios de in§_ 

trucci6n. 

l'.uede ser utilizadó con igual efectividad, en 

.la ensei'íanza escolar, como en el adiestra-

miento técnico, proporcionando \a misma ay u-

da que una .filmina. Representa una reserva de 

material volioso para la enseñanza que puede 

usar no sólo su realizador, sino cualquier 

profesor que lo necesite. 

Algunas reglas en su elaboración son: 

No sobrecargarlo con material pedagógico. 

·. El uso del color debe ser sencillo. · 

Las Hneas del dibujo y las ietrns serán lo su~ ... 

fléientemente fuertes para ser visibles desde· · 

Ként Jones, RJ.chard,op.clt., pp, 155. 
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cualquier área de visión. 

Algunas notas colocadas en el reverso de ca-

da hoja servirán como referencia para la ima-

gen subsiguiente, por ejemplo, el tftulo de la 

siguiente imagen, que será observado sólo por 

la persona que manipule el rotafolio. 

El rotafollo no debe enrrollars e, ya que pierde 

su forma y .dlflculta su manejo en clase. Los 

símbolos como flechas o números que indiquen 

partes importantes de un diagrama, es preferi-

ble que se realicen en colores contrastantes. 

Deberá colcx::arse sobre un caballete ,una silla 

o sostenerlo a una altura que permita la vi-

slón de todo el grupo. 

Retrotransparencias Muchos usuarios de instrumentos didácticos, 

en especial del retroproyector, .han manifesta-

do el deseo de disponer de medios proyecta-

bles, con textos y contenido visual estrecha-

mente .relacionados con su propio inéfodo ·de 

comunicación como por ejemplo, las retr.otran,!!; 

parencias. 
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Su elaboración es.: fácil si se recurre a Uus­

tra9iones de llbroo, tevistas, catálogos o im­

presos; su modo de emplearse es muy senci­

llo, sólo ea indispensable un retroproyector. 

Este aparato es uno de los más sencillos que 

se emplean como instrumentos de com1Jnicaclón 

visual. La intensa fuente luminosa transmite 

la luz a travé·s del material translúcido, y 

como la pantalla sude estar muy cerca del 

proyector, la imagen resulta brillante y puede 

verse en un cuarto normalmente iluminado.· 

Pasos a seguir: 

Se coloca sobre una ·mesa o base de altura 

Cómoda para el .operario, sl el ple-~.· la.Cábe­

za y la .. cabeza no e~tán instalados en 

permanente, se ensamblan~ 

Posteriormente se ajusta el espejo superlor>a : · . 

fin de dirigir la luz a la pantalla para obte­

ner un tamaño de imagen satisfactorio. 
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Se ajusta la manija de foco hasta que el cu!!_ 

dro luminoso aparece con los bordes bien de­

finidos, Se ahorrará tiempo si al hacer es- · 

tos ajustes se ut!Hza una transparencia mon­

tada, 

SI coloca el material sobre la mesa del pro­

yector y se vuelve a probar el foco, es COQ. 

venlente practicar las actividades, de seña­

lar porciones de la transpar.encla y manipular 

capas superpuestas. 

Se .debe trabajar sin volver continuamente la 

cabeza hacia la pantalla, es menester mirar 

á los espectadores durante la presentacl6n. 

•Se sugiere hacer_ ensayos dibujando y escri­

biendo en acetatos transparentes. 

Entre las más utilizadas están las de 13 x 17 

mlUmetros 1 28 X 28 . millmetros, 24 X 36 mfü;:_ 

metros y 6 x 6 centímetros. 
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Es lmportante culdar lo slgulente: 

El título debe contener un máxlmo de clnco 

palabras. 

El mensa] e debe ser de. un máximo de slete o 

menos palabras por Hnea. 

Manejar una sola idea por diaposltiva, 

No usar abreviaturas en el título y mensaje. 

Dejar un margen adecuado al tamaño de la 

dlapositiva. 

Usar el color para destacar las palabras o da-

tos sobre salientes. 

El tipo de letra será lo suficientemente gran-

de para ser legible. 

Utllizar máquina de e scrlblr eléctrica de pre-

ferencia. 

No tocar la diapositiva por la part_e de la pe"'. 

Hcula, para no mancharla y que la imagen se 

vea sucia; y en caso de suceder, Ümpiarla 

con un pafio húmedo y dejarla secar.. 

Llmplarla del polvo con .una brocha con. per1lla 

de aire, nunca con paño seco, porque rayaría 

la peHcula. 
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Revisar, etiquetar y numerar cada diaPosltiva. 

Se puede pegar una etiqueta pequel\a en la 

esquina inferior izquierda de la montura, gler 

cada diapositiva hasta quedar de cabeza y 

numere las etiquetas en el orden correspon­

diente¡ as! el número quedará en el extremo 

superior derecho de la dia¡x:>sitiva y facllltar 

su visión en el carrousel. 

Forma de numerar las diapositivas: 

La imagen as( quedará de cabeza: ·y si es 

información debe quedar de cabeza y Por la 

parte no ·escrita para que al prcyectarse se 

vea correctamente • 

• Si es posible se puede hacer una muesca con 

una perforadora en la parte inferior derecha, 

viendo la imagen como se desea y ya en el 

'carrousel la muesca quedará en la parte su­

perior lzq uierda. 
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Para tomas en vivo es importante cuidar la 

calidad. de la peUcula que se usará, la ve-

locidad del disparo en la toma, la abertura 

del diafragma de la cámara, la distancia fo-

cal del objeto a retratar y la iluminación na-

tural o artificial. 

En el manejo del proyector carrousel se siguen los 

siguientes pasos, de acuerdo a los botones de con 

trol que tiene: 

Control remoto. Con este control por cable 

se cambian transparencias moviendo hacl.a 

atrás o hacia adélante el plato; en algunos 

modelos se puede ajustar el foco desde la 

misma unidad. 

Plato de carrousel. Los platos negros conti~ 

nen hasta 80 ó 140 transparencias montadas 
' 

en cartón o en vidrio, Un anUlo de reten-

.ción situado en la parte superior del plato 

impide que las transparencias se caigan 

·. cuando el plato está· fuera del proyector. 

·, 

:';~.:~t~· . .>::::.\·~ ;~_;;:· .. ~ ·> «·'" <;·l::" .'., ... ,; '•'"' ' ' ' · .. • ·' ·.\ ~: ·. ·:.:' ~·:: '",.~_- ·"· '~:~:::;::«!(:::·~ ~.::.::..:.~:;;,,;;..:;;:.....;.~···~-.,~<·_··.,;,;,¡¡,,¡¡,¡,;¡ ....... ÍllllÍllÍlllÍllllllliiíllllÍÍÍÍIÍllllÍllllÍil .............. .. 
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Antes de cdocar un plato de 80 transparencias 

convlene verlflcar que la ren91Ja del fondo m~ 

tállco del plato está alineada con la posición 

cero de la orilla. 

Interruptor para lámpara/ventilador, 'Este in­

terruptor tiene cuatro posiciones: off (apaga­

do), fan (ventilador), low (luz baja) y high 

(luz alta). La posición Low se usa cuando 

con esta lntensldad se produce una lmagen de 

brillantez suflclente, posición que incrementa 

la duración de la lámpara y contribuye a me­

jorar la calidad fotográfica de transparencias 

débiles o sobreexpuestas. 

Botón seleccionador (select}, este botón se 

acciona cuanpo se quiere Inspeccionar las 

transparencias o se van a reordenar éstas, 

con este mecanismo el plato queda en rota­

ción libre para colocar en la rendija cualquier 

transparencia, o el cero si se quiere quitar .el 

plato. 
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Botones· para cambiar transparencias. Se en­

cuentran en el cuerpo del aparato, a fin de 

· · cambiar transparencias sln accionar el meca -

nlsmo seleccicnador nl usar el control remoto. 

Cambio automático (autotimer) . ·Este control 

sirve para cambiar autom:3ticamente las trans­

parencias a intervalos regulares, de modo que 

el proyector pueda funcionar sin operarlo, co­

rno conviene hacerlo en exposiciones o exhlbl-

clones. 

Autofoco. En algunos modelos hay un siste­

ma de enfoque automático; por una vez que· 

se ha enfocado correctamente la primera dia­

positiva, las demás entrarán en foco automá­

ticamente. 

Las de 35 miHmetros tienen cualidad.es y va-. 

lores especiales, que ~acen de ellas medios 

_adecuados al estudio Independiente o con gr~ 

.. pos pequei'los, medianos y grand!'ls. Pero es 

importante saber lo siguiente: 
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SL el maestro se llmlta a exhibir la fllmlna y 

no hacer más al respecto, habrá aportado muy 

poco al aprendlzaje de su grupo. 

Una form.a de mejorar esta exhlblclón, es ha-

cer preguntas como parte de la Introducción o 

al flnal de la proyección, preguntar en qué 

difiere la fllmlna de lo que se ha estudiado. 

O se les pide que redacten un resumen de los 

puntos más importantes, previamente señala-

dos por el profesor. 

Hacer una retroal!mentaclén de. 10 que se ha 

proyectado para esclarecer puntos confusos. · 

SI la.fllmtna ilustraba una técnica o procedl-

miento, es conveniente que el alumno '10 lle-

ve a la práctica o por lo menos haga la dev.Q.· 

lución. 

Pedir a los alumnos alguna. tnvesttgactón re-., 

lacionada con la filmina, 
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-La filmina permite retrcceder en algún cuadro 

para afirmar algo. 

En ocasiones se podrán usar filminas sonoras 

que ameritan el acompai'lamiento grabado de S2_ 

nido magnético o disco; siendo un poco dif{-

en por la sincronizacfén que se debe manejar. 

Para su manejo es importante saber que des-

pués de haber usado la -filmina, se debe en-

rrollar sl,n Jalar, tomándola por la punta in!-

cial y ftnal. 

Los ded9s no deben tocar la superflcle de la 

pelfcula. 

Se debe manipular con suavidad, sin forzar 

nunca el mecanismo del proyector. 

Se debe ensayar antes de proyectar una fllmi;.. 

' 
na sonora y seguir un guión que induce los 

cambios. 
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Se utlllza cuando es necesaria la imagen con 

sonido que ééiñterigii- un guión~ ·que ·pueda de~ 

crlblr cada diapositiva mencionando la idea 

principal, sin olvidar que no es necesario e!_ 

plicar lo que es obvio en la imagen, pues la 

repetición cansa al espectador. 

Es importante contar con un guión donde el 

texto sea en forma de resumen, deberá. ser 

lógico y ordenado para poder ser distribuido 

a los alumnos. 

La grabación del guión debe ser clara y su 

aurtlción suflcientemente aceptable para ser 

escuchada por los alumnos. 

Este guión _debe indicar el cambio de diapo­

sitivas y el tiempo de duración de cada una 

de ellas. 

Incluir algún tipo de sonidó que supla el len. 

guaje verbal • 

. ' 
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Son insustituibles en los procesos de análi­

sis del movimiento, dan una perfecta lluslón 

de vida y realidad y captan la atención de 

los alumnos concentrándola en un punto. 

Estililulan l.a imag1nac16n e impulsan igual­

mente su autoexpresión. 

La duracl6n de estas proyecciones debe al:. 

canzar el 60% de la ciase, como máximo, 

para dw oportunidad de hacer comentarios y 

conclusiones. 

Antes de la proyección se deberá analizar y 

seleccionar la proyección, estudiar el libre­

to o guión y especificar los objetivos de la 

proyección para interesar a los alumnos, fo.!, 

mular preguntas, analizar el vocabulario que 

se empleará en la proyección, los términos 

y conceptos. 

Regular la velocidad d~l film por el profesor. 
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. Se puede hacer una lntroduccl6n verbal a la 

proyecci6n P'!ra incrementar el aprendizaje, 

se puede expllcar el contenido y la razén de 

su utillzación. 

No se debe fomentar el hecho de tomar apu.!!. 

tes durante las proyecciones. 

Hacer una lista de palabras o conceptos en 

el pizarrón, o usar un material de distribu-

ción para guiar la participación de los alum-

nos, 

Revisar las proyecciones par a saber si son 

factibles de utilizar en su totalldad o solo 

en parte, durante esta revisión el maestro 

debe tomar nota del contenido, vocabulario, 

técnica de presentación, errores y omisiones. 

El catálogo de la proyección puede servir 

para preparar la clase, 

Puede detener la proyección para hacer co-

mentarlos, pues aunque estos recursos cu-

bren gran parte de la funclón de presentar 
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información, el maestro debe ponerse al ma.!! 

do de la situación, 

Preparar el ambiente de exhibición en el au-

la obscureciéndola un poco, Evitar traslada.!: 

se de un sitio a otro para evitar que los 

alumnos se distraigan. 

Posteriormente a la proyección, organizar una 

discusión d.lriglda y elaborar conclusiones. 

Se deben buscar actividades que asegure el 
,,· 

aprendizaje de los alumnos (Informes, re su-

men y discusiones). 

Evaluar las proyecciones tanto los maestros 

como los alumnos.W 

En la actualidad, el videocassete estfi sus-

tituyendo a la peHcula, por su fácil manejo 

y bajo costo. Y además cumple con los mi,! 

mos objetl vos de la peHcula, 

W .. Dale, Edgar; 'Métodos de enseñanza. audiovisual; · pp, 93-95. 
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G. Paquete de recursos· didácticos que se pro-™, 

Esta propuesta está basada en las necesidades observadas durante 

el tiempo que tengo de impartir la materia de Patolog[a II, quinto 

semestre, área Historia Natural de las Enfermedades; sltuaclones 

que me obligaron a reflexionar sobre cómo podría explicitar las el~ 

ses de enfermerfa, haciendo objetiva una exporiencla que el alumno 

quizás no podr[a experlmentar dw·ante la práctica; o bien que nec!l_ 

sitaba saber cuál sería su conducta a seguir en el momento de en­

frentarse a esa vivencia. 

Por lo tanto y después de elaborar un marco teórico para saber qué 

es un recurso ~didá°'ico, cuál es su importancia, su utl.lldad, sus 

ventajas y desventajas. Y por otra parte, de anall.zar el programa 

teérico de Patología 11, quinto semestre y compaginar los resulta­

dos obtenidos en la aplicación de cuestionarlos a las profesoras 

del área; se determina qué recursos didácticos son ideales y sir­

ven de apoyo a la materia • 

Elaborándose el siguiente paquete de recursos didácticos: 

Tema l. · ConJ untivitis Recurso didáctico: rotafollo 

Objetivo. Mostrar al alumno los pasos a seguir en \a técnica del 
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aseo ocular y la apllcaclón de medicamentos ofüil micos. 

Slnbpsls, Técnlca del aseo o.cular y técnica en la apllcaclón de 

medlcamentos oftálmlcos. 

Fundamentaclón, En ocasiones el alumno no tlene la oportunidad de 

pasar por una unidad de especialldad medico-quirúrgica y participar 

dlrectamente en la atenclón <iel paciente. 

Tema 2. Glaucoma Recurso didáctico: Fllminas. 

Objetivo. Especificar las acciones de enfermería en el tratamlento 

medico-quirúrgico. 

Sinopsls. Manlfestaclones cHnicas y acciones de enfermería en el 

pre y 12osoperatorio .. 

Fundamentación. En ocaslones el alumno no tlene la oportunldad 

de participar directamente en la atención del paciente. 

Tema 3. Cataratas Recurso didáctlco: Dlapositivas 

Objetivo. Mostrar la participación de enfermerfa en la atención pre 

y posoperatoria. 

· Slnopsls. Manifestaciones progresivas y las acciones de enferme-. 

rfa en el pre y posoperatorlo. 

~:-.' 

---.'··· 
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Fundamentación. Sirve como complemento para los alumnos que no 

pasan por una unidad quirúrglca de ~speclalldad. 

Tema 4. Desprendimiento de retina Recurso didáctico: Diaporama 

Objetivo. Especificar las acclones de enfermerfa en el-tratamiento 

quirúrgico del pacten.te con desprendlmlento de retlna. 

Sinopsls. Aslstencia de enfermer(a en el pre y postoperatorio. 

Fundamentaclón. Son elementales los cuidados postoperatorios que 

se proporcionen a estos pacientes, para su recuperación. 

Tema 5. Cuerpos extraños en o(do y nariz 

Recurso didáctico: rotafolio 

Objetivo. Especificar los pasos a seguir en la extracción de CUe.!. 

pos extraños. 

Sinopsls. Técnica de extracción de cuerpos extraños. 

Fundamentación. La lmagen flJa .es sufü::lente para ejempllficar es­

tas maniobras. 
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Tema 6. Desviación del tabique nasal Recurso did&ctlco: Diaposi-
. tlvas 

Objeti.vo. Especiiica.r las acciones de enfermería en el taponea-

miento y los cuidados postoperatorlos. 

Sinopsis. Técnica del taponamiento y cuidados en el po stoperato'rlo. 

Fundamentación. En ocasiones la calendarlzacl6n de las prácticas 

es insuficiente para que todos los alumnos pasen a una sala de 

especialidad. 

Tema 7. Otitis media Recurso didáctico: Dlaposltlvas 

Objetivo. Simpltficar las medidas preventlvas y los pasos a se-

guir en el aseo y aplicación de medicamentos óticos. 

Sinopsis. 'l'écnica de aplicación ética y medidas preventivas. 

Fundamentación. La proyección de las diapositivas en el momen.:. 

·to indicado son suficientes para ejemplificar la técnica. 

Tema 8. Intoxicaciones Recurso didáctieo: Vldeqcassette · 

. . ·. . . ' 

ObJetlvo. Especlficar los principales agentes tóxicos y la part1c4 

pación de enfermerfa en las medidas de urgencia y sostén. .. 

;'·'"' 
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Sinopsis, Claslflcación, manlfestaciones clínicas, acciones de e!!. 

fermer!a ·de urgencia y de sostén. 

Fundamentación. De acuerdo a la complejidad del tema no pode-

mos prescindir del sonido y la imagen en movimiento. 

Tema 9. Artrltis Recurso didáctlco: Rotafolio 

Objetivo, Explicar la participación de enfermería en .el tratamlen-

to y rehabilitación del paclente con artrltls, 

Sinopsis. Diferentes tlpos de tratamiento y rehabilitación. 

Fundamentaclón. Es suficlente la imagen fija, para eJelJlplificar 

las acciones de enfermería en este padeclmiento. 

Tema 10. Padecimientos dermatológicos Recurso did~ctico: . Dia-: · 
positiva 

Objetivo. Especlflcar la partlclpaclón de enfermer(a en .los dlfere.!!..' 

tes tipos de tratamlento, 

Sinopsis. ClaslElcación, acciones de enfermería en los difeientés · 

tratamientos y medidas preventivas, 

Fundamentaolón. La imagen fija proyectada es suficiente para Uu!!_ 

trar el tema. 
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Tema 11. ·Padecimientos oncológicos Recurso dldtictico: Vldeoca­
ssette 

Qbj etlvo. Simpliflcar la participación de enfermería en el dlagnós-

tico y tratam:lento de los pádeclmlentcs oncológlcos. 

Sinopsis. Avances en el diagnóstico, acciones de enfermerra en 

la quimioterapia, radioterapia, cuidados preoperatorios y postope-

ratorios. Sin descuidar el aspecto emocional. 

Fundamentación. Los métodos de diagnóstico y tratamiento son de-

masiado complicados y es imposible que el alumno los asimile sólo 

con la exposición verbal. 

Tema 12. Osteomielltis Recurso didáctico: Diapositivas 

Objetivo. Especlflcar la participación de enfermería en el trata-

miento y rehabilitación, con base en las manifestaciones clínicas. 

Sinopsis. Manifestaciones clfoicas, tratamiento. y rehabilltacHm, 

Fundamentación. La imagen fija es suficiente para eJempliilcar es,. 

te. padecimiento; pue's lo importante. es que el alumno conozca· el 

origen y las mani.festacfones dei mismo. 
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Tema 13; Polltraumatismos Recurso didáctico: Diapora ma 

.Objetivo. Conocer la participación de enfermer{a en las alteracio­

nes del. sistema músculo-esquelético más frecuente. 

Sinopsis. Manifestaciones cHnicas, inmovilización, técnica en la 

aplicación de aparatos de yeso y atención de enfcrmcr[a en la 

tracción esquelética. 

Fundamentación. Es dlf[cll ejemplificar en el aula la aplicación 

de una férula de yeso y una tracción esquelética. 

En ocasiones, por el tiempo de práctica, o por razcnes de poHtl­

cas institucionales, el alumno no tiene la oportunidad de pasar 

por un servicio de esta especialidad. 

Tema 14, Quemaduras Recurso didáctico: Videocassette 

Objetivo. Explicar la participación de enfermería en un paciente 

con quemaduras. 

Slnopsi s, Claslflcación, manifestaciones cHnicas y acciones de 

enfermer[a en el tratamiento médico-quirúrgico. 

Fundamentación. Es necesaria la imagen en movimiento para ob­

Jetivizar las acciones de enfermería, 
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El profesor podrá ampliar el .tema, al referirse sobre el control de 

'líquidos y la microcirculación. 

Tema 15. ·Fractura de columna vertebral. 
Recurso didáctLco: Videocassette 

Objetiva. Especificar la participación de enfermeda en el trata­

miento médico-quirúrurg ico. 

Sinopsis. Acciones de enfermería en las medidas de sostén (ali­

mentación, eliminación y movilización) y cuidados preoperatorios 

y postoperatorios. 

Fundamentación. Es necesaria la imagen con movimiento y soni­

do, para ejemplificar la forma de movllizar al paciente. 

Tema 16, Meningitis 
Recurso didáctico: Diaporama 

. Objetivo. Id~ntificar las acciones de enfermer{a en el tratamiento 

medico. 

·. ·· Sinopsis. .Acciones de enfermada en la paráU.sls, convulsiones y 

los estados de inconsciencia. 

Fundf)mentaclón. Es indispensable la imagen con sonido p_ara 

ejemplUlcar: este padecimiento tan delicado. 
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Tema 17. Cisticercosis 
Recurso didáctico:· .J?lapositivas 

Objetivo, Especiflcar las acciones de enfermería én el tratamien­

to médico-quirúrgico, 

Sinopsis. Manifestaciones cl!nlcas, acciones de enfermerYa en el 

pre, posopcratorlo y la rehabilitación, Sin olvidar que en la pre­

vención del padecimiento la enfermera Juega un importante papel, 

Fundamentación. Es importante conocer las manifestaciones cHni­

cas para poder fundamentar nuestras acciones de enfermería, 

Tema 18. Accidente vascular cerebral 

Recurso didáctico: Videocassette 

· Objetivo. Identificar la participación de enfermería en tratamien­

to médico y rehabilitación de un paciente neurológico. 

Sinopsis. Et contenido será tomando en cuenta los aspectos de 

alimentación, eliminación, movilización, ventllactón y fisioterapia. 

Fundamentación, Es necesario que el alumno observe las técni-: 

cas y cuidados Ideales a un paciente inconsciente, Para ¡>oder 

aplicarlos en la práctica. 
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Tema 19, Epilepsia Recurso didfictico: . Videocassette o 

Película 

Objetivo, Especlflcar la atención de enf ermerfa a un paciente que 

presenta crisis convulsivas. 

Sinopsls. Medlos de diagnóstico y atenclén de enfermer!a duran-

te las convulsiones. 

Fundamentación. Es imprescindible la imagen en movimiento para 

obJetivizar las convulsiones. y la participación de la enfermera en 

las mismas. 

H. Evaluación permanente. 

Algunos conceptos sobre evaluación: 

D[az Barriga explica la evaluación como un proceso intrincado y 

compleJo que. comienza con la formulación de obJ.etlvos que lnvol!:!.. 

era la evidencia de su logro.:!.!!/ 

Es tambUm tina 'tarea que .ayuda a la revisi,ón del proceso grupal, 

en.términos de las condiciones en que se desarrolló el aprendiza.­

. Je alcanzado y·.el no alcanzado, as! como las causas que posibi-

Draz Barriga, Angel: Algunas hipótesis sobre evaluación es- .· 
cofar, .. pp,, 10-ll 



lltaron o imposlbllitaron la consecuencia de las metas propuestas; 

por lo tanto, la evaluación puede proporcionar una vis16n clara de 

los errores para corregtilos, de los obstáculos para superarlos y 

de los aclef'!:-os para mejorarlos. w 

Jlhora blen, Zavaleta nos d-ice que la evaluación educativa es un 

proceso de delineación. y obtención. Y que además, sumlnlstra 

información útil para juzgar alternativas de solución. Este proce-

so contempla dos aspectos, el primero, que es la evaluación for-

matlva y es 1nd1vldual o grupal con carácter experimental, para 

determinar el aprovecha miento del alumno. Esta iniormaclón nos 

. slrve para retroalimentar el slstema y si es necesatio se podrtin 

hacer modificaciones, correcciones y ajustes. 

El segundo aspecto es la evaluación sumatlva, que consiste .en 

una prueba a distintos grupos previamente diseñada y aplicada S.!!. 

gún las reglas establecidas. 

Por consiguiente I la o valuación, a su vez, permite sabe_r si el 

manejo del recurso didáctico es el adecuado, pues no es sola me!!. 

te el manejo técnico lo que importa, sino también el. 11so del len-

W Olmedo D.,. Javier; Evaluación .pedagógica en el nive! _!!!!!;: 
vet·sitario, p.5 
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guaje visual y auditlvo; ya que en ocasiones lo aparatoso del r~ 

curso didáctico nos aleja de la finalidad deseada. Y lo más im­

portante será el contenldo o mensaje en función del objetivo. 

Por lo tanto, los recursos didácticos deben evaluarse a lo largo 

de su elaboración, durante cada una de sus etapas; desde la se­

lección hasta el uso dentro del aula, pasando por ciertos filtros 

que nós permitan garantizar el cumplimiento de la función para la 

cual se está realizando, Sin embargo, ya concluida su elabora­

cién se pueden hacer por lo menos dos tipos de evaluación. 

Una técnica que e:etá orientada a valorar el material como un pro­

ducto terminado, donde se incluyen aspectos como el diseño, uso 

del. color, lmagpn, títulos y sincrcnicidad, Y la otra didáctica, 

donde se analizan el logro de los objetivos, la comunicaclón del 

mensaje y hasta el impacto d'31 medlo en el auditorio. 

Por otra. parte, para poder hacer una evaluación didáctica, es im-

. portante recordar que debe conocer la situación inicial d~ alumno. 

No se puede garantizar el aprendizaje mientras no se asegure que 

el alumno no conoc(a la información que se le presenta. Por es­

ta razón es conveniente saber de alguna manera cuánto conocen 

· los asistentes a la clase antes de iniciarla y cuánto sabrlin al ur. 

minarla, 

,,._·. .· .. :··-. 
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Finalmente, se dan algunas esti·ategias para evaluar continuamen­

te el paquete de recursos didácticos propuesto. 

La evaluación de un· recurso didáctico se hará por medio de una 

exhibición a w1 grupo piloto, de la prueba de trabajo ya editada, 

para descubrir fallas. Se puede elaborar w1 pcquefio cuestionario 

donde se soliciten sugerencias. 

Difusión de los recursos didácticos existentes para la mate:r:ia, a la 

¡::oblación e acolar. 

Formar comités integrados por alumnos y profesores, que repre -

senten los grupos del área, para sugerir modificaciones o ajustes 

y, en su defecto, la elaboración de nuevos recursos. 

Participación de profesores en la elaboración de los recuTsos didác.-. 

ticos. 

Intercambio y apoyo interinstitucional de recursos didácticos exis­

tent~s y/o para su. elaboración. 

A través de la coordi11aci6n del área, comunicar a los profesores fa 

existencia de recursos didácticos específicamente para la materia. 

Orientaci&n continua a grupos de profesores sobre el manejo y uso 

de los recursos didá~ticos. 
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VII. CONCLUSIONES GENERALES. 

El programa de Patología II, quinto semestre, abarca 

un amplio contenido te6rico, por lo tanto es impor-­

tante que el profesor busque la forma de hacer menos 

cansado y tedioso el .desarrollo de la clase. 

Está visto que la enorme carga te6rica de los actua­

les' programas educativos, fatigan al estudiante y é~ 

ta es una de tantas, sino es que la principal causa 

de deserci6n escolar. 

As! entonces, •es importante contar con un m!nimo de 

recursos didácticos que estimulen el interés de los 

estudiantes y hagan evidente el trabajo y el deseo -

del profesor, por mejorar cada d!a, no s6lo su técnl 

ca didáctica, sino tambHin su persona como profesio-

. nal docente que forma parte de una determinada soci~ 

dad. Y donde, cada d!a es necesario sostener. para 

que no decline. el proceso enseñanza-aprendizaje. 

La· .utilidad didáctica de los recursos mencionados es 

·tan importante como su manejo técnic9, pues sabemos 

_que en ocasiones es mejor utilizar un recurso senci­

llo y práctico, que uno muy aparatoso que pierda su 

princip~l objetivo. 
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No es s6lo el hecho de introducir en la clase un apa-

rato electromecánico novedoso y rimbombante para sa-­

lir de lo comCin, lo esencial es saber qul! recurso di­

dáctico es el adecuado para determinado tema o situa-

ci6n de la clase. 

Estos recursos did~cticos deben ser evaluados en for-

ma constante, desde su planeaci6n hasta su aplicaci6n 

en el grupo, para poder valorar su efectividad en el 

proceso enseñanza-aprendizaje. 

Toda la planeaci6n, elaboraci6n y aplicaci6n de un r~ 

curso didáctico, debe observar un esquema de organiz~ 

ci6n que asegure su efectividad. Se debe iniciar con 

la formulación del objetivo y partir de una idea; CO,!! 

tinüar con la estructuraci6n del guión tl!cnico didác­

tico, la producci6n del recurso didáctico, la ~plica­

ci6n en el·aula ~ su elaboraci6n. 

Existe una evaluación tl!cnica y otra didáctica, la -­

prin\era evallia el material como producto terminado, -

i~cll.lyendo aspectos de imágen, color y títulos. La S.!:_ 

_gunda analiza el alcance de lÓs objetivos, la comuni­

caci6rt del mensaje y el impacto del mismo en el audi~ 

torio. 
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La parte ésencial del proceso enseñanza-aprendizaje ~ 

está basada en la intervención dinámica del profesor 

y alumno dentro de un contexto de conocimientos teórf 

cos empleados en forma ideal en la práctica y enmare~ 

dos por una técnica didáctica y recursos didácticos -

que faciliten el mismo proceso educativo. 

Pero como en nuestra re~lidad educativa sabemos que -

en ocasiones existe una disparidad entre la teoría y 

la práctica por la gran demanda de escuelas y hospit~ 

les, es indispensable entonces, proporcionar al estu­

diante experiencias mediatizadas a trav~s de recursos 

didácticos en el aula. 

Existen canales ya establecidos para la solicitud del 

uso, e1aboraci6n y/o reproducción de recursos didáctf 

cos en la escuela, lo cual facilita su empleo y aume~ 

ta su difusi6n. 

Existen instituciones de reconocido prestigio que apQ 

yan abiertamente al 'docente en la elaboración, manejo 

y reproducci6n de recursos didácticos y.que además i!!!' 
parten cursos y talleres y proporcionan asesoría téc­

nica y pedag6gica. 
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ESCUELA NACIONAL DE ENPERMERIA Y OBSTETRICIA 

Sección dibujo 

Prástamo 

Operador 

Fecha y hora de 

Lugar 

Fecha y hora de 

Profesor 

Sollclta: 

Alumno 

Autorizó: 

DEPARTAMENTO DE AUDIOVISUAL 

( ) 

( ) 

( } 

Solicitud de servicio: 

F.echa: __ 
Sección fotografía ( ) Sección aparatos, 

modelos y mate­
riales ( ) 

Elaboracióm ( ) 

Traslado ( ) 

utilización 

e!ltrega 

( ) 

( ) 

Solicitante ____________ _ 

Elaboró 

Recibió ___ -'--------'----...;_,;. 



Equlpo: . 

Proyector dlaposltlvas ( ) Dlaposltlvas 

Proyector filminas () Dlaporama 

. Proyector películas () Filmina. 

Proyector C. opacos { .) PeHcuia 

Proyector Ektagn1phic ( ) Acetatos 
;. ,, 

Retroproyector () Vldeoca ss ette 

Videograbadora ( ) Cassette 

Grabadora ( ) Láminas 

Pantalla { ) Dibujo 

Modelos Rota folio 

Otros 

Observaciones: 
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Agratleceré a .ustedes que de acuerdo con las condiciones sefiala­

das en esta Institución, se sirva facUltar a esta Escuela,' con prg_ 

pósitos educativos, el material que a continuación se expresa: 

este material se utilizará el d(a __ de ____ a las ___ horas y 

la devolución se hará el día __ de ______ a las ___ horas. 

Las personas autorizadas para recoger el material son los sefiores: 

Alejandro Miranda. y Enrique Pérez, ambos técnicos del Departamen-

to de Audiovisual, 

Aprovecho la oportunidad para reiterar a usted la seguridad de mi 

atenta y dlstlnguida consideración. 

A T E .N T A M E N T E 
"PÓR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU" 
México, D.F., de 198 

Lle, en Enf. Esther Hernández Torres 
DIRECTORA 
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA Dt MIXICO 
ESCUELA NACIONAL Dt ENFERMER!A 'i OB!ntrR!CIA 

PROFESORES DE ENFERMERtA 
QUINTO SEMESTRE 

CUESTIONARIO 

OBJL1'.IVO: 

Determinar cuales son tos rccurs~& dld~cttcos nccesn:rlos y que mejoran el proceso de cnsenanzo-aprtln-·· 

dlzaje del programa de Patol09(a u. quinto semestre. 

PREGUNTAS: 

A conttnuaclón se cnllstan los temas del programa te6rlco de Patología lt, quinto semestre. 

¿Considera usted necesario utilizar recursos dldáctt~os para la cxposlclon do cada uno de ellos? SI. o 

SI su respuesta os afirmativa cllJn el (los) que suglerc de la llsta a la derecha. 

TEMA RESPUl:BTA 
RECUHSOS D!DACTICOS CODU'ICACI.O 

l. Introducción l. SI () No ( ) Cu61 () l. Plzdrrón 

2. M.cnlngllls. '. Dlagrema en el pl:>:Mr'in 
.Concepto () () () 3. Uimln.:i.r; 

.Triada ccololog. () () () 4. Ptz.urón magnHlco )_ 

.Manifestaciones clfnl- s. iv1odclos p•?rforados cos () () () 

• Acciones de enícrmcrfa 6 • Moddos é.nlltómicos 

en lo atcncJ6n méJlca () () () 7, rr., ndograío 

.Conclusiones () () () 8. Rotilfollo 

3. Chittclrcosls 9. J;squemas Impresos ) 

.Concepto () () 
10. 

() 
fotogrartas 

.Huésped () () 
11. Diapositivas 

() 

• Medio ambiente () () 
17 . 

() 
Vtdcocasscttc 

13. Grubaclones .Sltlo.s de lmpl1,1ntación () () il 
• Manlfestaclones cUnl- 14 • Telcvtstón 
cos () () () 15. PloyecclSn de cuerpos 

.Acciones de en!crm~- opacos 

rta en atenclbn mf:dl-
16. Acetatos (retroproycc-co qulrúrqlco () () () tor) 

.Concluslonca () () () '. 17. PeUculas 

4. Accidente vascular ce- 16. Dlaporaf!ta 
rebral 

19. Clntás fijos 

.Concepto () o () 20, Otros 

.causa () () () 

.Hu~sped () () () 

• ctasiftcaclón () (l <> . 
.Mc.mifcstaclOnes clfnl-
cas () () {) 

.• Acciones de enferme-
da en la atoncl6n mfJ-
dlco qulrúrvlca () () () 

,,·,·:,, .. ;.,,,-, ;7. ,. 
•. " ___ :·:·~'.·:.' 



Tr.MA RESPUESTA 

s. Epllcp:sla 

.Concepto {) () () 

.Clasiflcect()n ( l () () 

.Ma.ntfostación cltnlca () () () 

.Accloncs do enfermería 
en la atcnclbn médica () ( l () 

.conclusloncs ( l ( J () 

¿Qué luentcs consuJuufa en la elaboractón del matoriat cl-<?gldo? 

PATOLOGlllS EN OfTALMOLOOlA 

], lntroduccl6n () () () 

2. ConJuntlvltls 

, Concepto () () ( l 

,Aq:cntc () () ( J 

.Manlícstac16ii cl(nlccl () () () 

.. Acctones de enfermcrld 
~n la a:t?nc16n médlca ( l () () 

.. Concluslflncs () () () 

3. Glaucoma 

.Conccpt{I () () () 

.AQcntc () () () 

.ManHestac.:tones cllnlcas () () () 

.. Acciones de cnfermhrla 
en la i'ttenclbn médico-
qulrfirg:tca: () ( l () 

.Conclustones () ( J () 

4. Gatilratas 

.concepto () ( l () 

.Manlfes.taclones cHnlcas () ( l ( l 

.Acciones de enfermería 
en la: atención médico-
qutr&rgtca () ( l ( l 

,Conclustont:>s () () ( J 

s. Desprendtrnt1Jnto de reune:. 

.Concepto () ( J () 

,Agente () () () 

• Man1fcstactbn cJ [ntca () ( l ( J 

~Acciones de cnletnterra 
en la atenci6n niédlco-
quirúrqtca () () () 

.. Conclui;;lones () () ( J 

¿Qu~, fuentes consultaría en la cJabotact6n del mnte~iat elegido? 



TEMA RESPUESTAS 

PATOLOG!AS Dt OfORI<INOLAR!NGOLOG!A 

l. lntroducclón () ( l () 

2. Cuerpos extraiios en o{do y nariz 

.Accicmes de. cr.f~rmcrta 
en !~ atcnclón de cmer-
r;¡encla () ( l ( l 

.Parllclpaclón en la ex-
tracción de cuerpos ex-
trenos ( l ( l ( l 

.Conclusiones () ( l () 

3. Desvlaclón del tabique nasal () ( l () 

.Concepto ( l ( l () 

.Manlfostaclón cllnlca () ( l ( l 

.Acciones de enfermcrta 
en la atenclbn médico-
qulrCtrglca () ( l () 

.Conclusiones () ( l ( l 

4. OtlU!i D1cdla 

.Concepto () ( l () 

.ClasHlcacl6n ( l () ( l 

.Maniccstaclón clínica ( l ( l ( l 

.Ac·.:::loncs de enfermerra 
en la atenctbn médica-
qulrC.rgtca () () f) 

.Conclusiones () ( l () 

¿Qué fuentes consultarfa en la ll?}aboracibn del material elegido? 

PATOLOG!AS Dt TRllUMA Y ORTOPEDIA 

l. lntroducclón () () ( l 

2. Ostcomlelltts () () () 

.ConcerJto () () ( l 

.Cauasa ( l () () 

• Manllostaclones cUnlcas ( l ( l ( l 

.Atcncl6n de cnfcrmer(a 
en la atonclbn médica ( l ( l () 

.Conclusiones () () () 

3. Polltraumatlsmos 

.Claslflcaclbn () () (-) 

.. Ccncepto () () () 

.Agente () () ( 1 

.J',v1edlo ambiente () () () 

.Monl!cstaclones cHnlcas ( l () () 

.Tipos de fracturas () () () 

,Acr.:loncs do enfcrmerfa 
en la atenclbn médlco-
qulr6rylca () () () 

.Conclusiones () () () 



4, Fractura de columrui 
vertebral con lcst6n 
media. 

.Mantfestactonos clfnlcas () () ( l 

.Acciones de cnfcrmerfa 
en la atención mbdlco-
qulrCtrt)lca ( l () ( l 

.Fisioterapia () () () 

.Conclusiones () ( l () 

s. Quemaduras 

.Agente. () ( l ( l 

.Claslflcaclón () () () 

.Manlfcstaclones cl(nlcas () () ( l 

.Acclonct do cnformcda 
en la atención médico-
qulrÚOJlca () () () 

.ConcluslonCs il () () 

¿Qub fuentes consultarfa en la elaboraclbn de los materiales elegidos? 

PATOLOG!AS EN TOXICOLOG!A E INMUNOLOG!A 

1. Jntroducclbn 

2. lntoxlcaclonos 

.Concepto () () () 

.Cln:slflcact6n () () () 

.~tanUcstacloncs cl[nlcus () () () 

.Accl.::mcs de enformer(a 
¡'¡ en la atención mérHca () () 

.Conclusiones () () () 

3, Artritis 

.Concr.pto () () () 

• Manifestaciones clínicas ( l () () 

.Acciones de cnícrmcrla 
en la. otenclbn médico .. 
quirúrólca () () () 

.Conclusiones () () () 

PADECIMIENTOS DERMATOLOGICOS 

l. lntrodÜccl6n 

2. Problemas dermatológicos 

.Concepto () () () 

.claslflcoclón () () () 

• Morfolog(a () () {) 

.Accloncc do enfermeda 
on la aténcf6n ml?dlco-
quirúrgica () () () 

.ConclusloncS () () () 

¿Qub Cuentes consultada en la eloboracl6n del mate'rtal eloiitdo? 



PAOCC!Mlr.NTOS ONCOL=rcos 

1. lntroducclbn 

2. Claslficacibn 

.Factores pr€dlsponentcs () () () 

.Sitios de afccct6n mfis 
ftecuentes () () () 

.Acciones de crúcrmerfo 
en la atención médico-
qulrf1rglca () () ( 1 

.Avances en el dlagnóstlco () () () 

.Parttclpaclón de cnfcrmcda 
en lft radioterapia () () () 

.Partlclpoclbn de la cnfer-
mera en Ja quimioterapia () () () 

.Partlclr.iaclón de la cn!cr-
mera en. le. dletoterapla () () () 

.Terapia ocuJ)ftclonal () () () 

.Atención pslc9lóglca () () () 

.Conclusiones () () () 

¡Quó fuentes consultarla en la claboraclbn de los materiales clcgldos? 

·------------------------

MUCHAS GRACIAS 
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