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Aqueja al pobre de don Quijote un fuerte dolor en la qui =~
Jada superior derecha y pide a Sancho que lo tiente con el de
do: asf podrd declirle cudntos dientes y muelas le faltan allf

donde le duele. Sancho obedece.
- LCudntas muelas solla yuestra merced tener en esta parte?

- Cuatro -respondié don Quijote~, fuera de la cordal, to-

das enteras y muy sanas.
o |
- Mire vuestra merced bien 1o que dice, sefor.

- Digo cuatro, si no eran cinco, raspondid don Quljote-~, =
por que en toda mi vida me han sacado dlente ni muela de la -

boca ni se me hy caldo,,.

. Pues en esta parte de abajo ~di jo Sancho- no tlene vues-
tra merced més que dos mueles y media, y an la de arriba ol -
media, nl ningunm; que toda #sté ress como | paima de 4 me-
no.,

" ISin venturm yo +dl)o don Quijote, ayendo lws triskes -

NUSYES Que sy macudero le dabe=j que més quisiers que mehubly
ran derribado un braze, camo no fusre wl de ln wepade, Parque
te hago saber, fwncho, que 1o bokd #in muales es komo malino-
sin pledras, y an mucho mbs s ha de astimer un diante qus un
diemante.

L QUiJaTE
Cervantes
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INTRODUCC I ON

La corona de porcelana, cuando estd indicada y correctamep
te aplicada es un éxito completo, no sélo del punto de vista-
de salud y funcidn sin también desde el punto de vista esté-
tico y duracién, ademds permite satisfacer la vanidad del pa-
clente ya que es la semejanza mds natural de! aparato mastica

torio.

Miller en su trabajo "Inlays, Crowns and Bridges'" en la In
troduccién dice. "E) bien que persigue la odontologfa restau-
radora moderna es la conservacidn del aparato masticatorlio =-
del individuo para toda su vida. La naturaleza de la odontolo
gfa restauradora es fundamentalmente mecénica y requiere, ha-
bilidad, conocimientos y destreza. Aunque el s6lo conocimien-
to do‘sus aspectos mecdnicos es Insuficiente si los procedi~-
mientos dentro de los fines que se persiguen deberén ser los
més eficaces"., S| bien los aspectos clfnicos a resolver en -
un pacients son sumamente Importantes, comenzando desde el -~
diegndetico haste la instauracidn de |a terapéutica, no menos
importante es resolver los tratamientos desde elpunto de vig

protésico mecénico,

Partiendo de este punto de viets, en esta tesls me he enfg
codo # cubrir los pasos o seguir pars 1o "Elaboracidn de Corg
nas de Porcelany al vaclo", por consliderar que es de gran ayy
de para el Clrujano Dentista o) conocimiento de Ias técnicease

8 seqgulr para la reallzacidn de dicho trabajo.




INDICACIQONES Y CONTRAINDICACIONES DE LA CORONA DE
PORCELANA

Este tipo de restauracién tiene Indicacliones exclusivas en
los anteriores, superiores e inferiores, y en dientes con pul

pa viva o en los cuales se ha hecho tratamlento endoddntico.

Puede utilizarse en los caninos siempre que al ocluir no -

experimente traumatismo,

Los dientes posteriores tienen una superficie de mastica--
cién expuesta al efecto de fuerza que exceden de la resisten-
cia de la porcelana. Y en contorno coronario diflculta la pre

paracidn adecuada.

Ventajas de la Corona de Porcelana.

La corona de porcelana reilne todos los requisitos para una
buena restauracién dental. Tiene caracterfsticas estéticas de
timas y cuando se coloca sobre ¢! dlente debldamente prepara-
do, constlituye de todos los materiales que se emplean en odog
tologfa, ) menos perjudicial para los tejldos blandos, ya -~

que no produce Irritacidn gingival,

Por otras parte resliste e¢) efecto corrosivo de los Ifquides
bucales; no sufre desgaste mecénlico por ¢! ceplllado nl por -
la mesticacidn; su superficle conserve 1a tersura y la brie -
llantez; su color permanece Inalterable a través de los ahos,

y por ello conserva su aspecto estético por tliempo indefinida;



carece de elasticidad, Ya cual la convierte en el mejor pro--
tector de la dentina y ta pulpa dental, circunstancia que, u-
nida a sus propliedades alslantes, contrarresta ios posibles-

camblos debldo a alteraciones térmicas.

Para que las ventajas enumeradas se pongan de manifiesto,~
es precliso que la restauracidn con-corona de porcelana se lle
ve a cabo cumpliendo los siguientes requisitos; exactitud en
la reallzacidén del trabajo; preparacién minucliosa, Impresidn-
adecuada y, una vez terminada la corona, adaptacién perfecta-

de la misma al diente preparado.

La fragilidad de la funda de porcelana exige al odontélogo
la mis culdadosa manipulacidn con el fin de evitar fracturas,
sobre todos los bordes; deberd extremarse el cuidado al proce
der a su colocaclién en el diente para probarla y al removerla
del mismo, asf como al desgastarla cuando deban realizarse -
pequefios retoques en los puntos de contacto y en el borde in-

cisal,

Por ditimo se guardardn idénticas precauclones en el momen
to de cementarla, Tenlendo en cuenta la poslblildad de una =-
fracture total, 1a presién que se ojerce sobre la corona de -

porcelana deberé ser exactamente |la necesaria,

$in embargo, una vez colocads adecusdamente, la base do g

mento |s conflere enorme resistencla.
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CONTRAINDICAC IONES
DE LA CORONA DE PORCELANA.

Una de las principales contralndlicaciones de la corona de-
porcelana consiste en que la porcelana es demasiado fragi!

y se fractura ficilmente.

No se deberan usar en piezas posteriores, ya que debido al
exceso de las presiones masticatorias, pudjeran fracturar-

se,

Otra de sus dificultades y quizas la mas seria para el - -
odontdlogo, consiste en la eleccidén y reproduccién del co-

lor de los dlentes naturales,

Una cuarta objecidn, algunas veces suscitada es la exactl-
tud de la técnlca que requiere este tipo de trabajos y la
posible tensi6n que experimenta el paclente al realizarse-

este tlpo de trabajo.

Esta preparacién implica el tallado de toda Ja superficle-

de ia corona ¢linica. Generalmente la preparacidn penetra hag

ta

la dentina excepto en la zona cervical de algunos tlipos de

corona colada de oro. Por lo tanto el nimero de canalfculos~

dentinales que se abren ey mayor que en cualqulier otra clase-

de preparaciones,

$in embargo, ¢i se disefa blen |8 preparacidn y se ejecuta

con habilidad, se puede evitar la penstracién profunds dentro

de la dentina.



La reaccidén del dlente en esta preparacidn tan extensa de-
pende de varios factores. Asl tenemos que la edad del pacien

te condiciona la permeablilidad de los canalTfculos dentinales.

En el pacliente joven los canalfculos presentan una reac- -
clé mdxima y hay mds peligro de Irritacién pulpar. En el pa-
clente adulto donde ya se han producido cambios esclerdticos-
en la dentina, los canalfculos son mds estrechos, reducjéndo-
se |a permeabilidad de la dentina y el pellgro de afeccidn al

tejido pulpar,

La presencia de caries también influye en la permeabi|idad

de la dentina.

La caries ocasiona una reaccidén en la dentina y la forma--
cidn de dentina secundaria y otros camblios esclerdticos; la -
permeabilidad de la dentina disminuye y, con frecuencia, los

canalfculos estén totalmente obturados en la zona de carles.

Purante la preparacién de cavidades en los dlentes se pro-
ducen reacclones similares y, cuando exlisten obturaciones en
dlentes donde hay que hacer preparaciones para coronas complg

tes, disminuye la posibilidod de Irritaclén pulpar,

Por 1as razones anteriores, hay nfs peligro de que se afeg
te 18 puipa on pacientes jSvenes con dientes llbres de corlss
Yy sln obturaciones previas. £n estos casos se deben eviter »

las coronas complatas, slempre que sea posible, §1 no hay « -




otra alternativa, habrd que tomar precaucidn especial durante
el tallado y después de terminar la preparacién para reducir-

al mfnimo la posibilidad de irritacién pulpar.

Es recomendable preparar cavidades preliminares, colocar -
obturaciones de cemento y dejarlas durante algdn tiempo para-
dar oportunidad a que se produzcan alguna reaccidn en la den-

tina y se dlsminuya la permeabilidad.
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PREPARACION DE DIENTES PARA SOPORTAR CORONAS
DE PORCELANA.

Primer Paso.- Corte de caras proximales con disco de diaman
te estableciendo con este disco los escalones, mesial y dis--
tal o la terminacidén de ITnea o chafldn, de modo que nos sea-
facil posteriormente terminarlo correctamente. Este corte de
berd ser paralelo al eje mayor del diente con una ligera con-

vergencia hacia oclusal.

Segundo Paso.- Hacer el corte de la superficie lingual em~
pleando una pledra de diamante montada en forma de rueda, es-
te corte deberd llegar hasta el cfngulo sin destruirlo o reba

Jarlo, cuando éste exista,

Tercer Paso.~ Hacer el rebaje del clfngulo sigulendo su cop
torno y formacidn aproximada del escalén o terminacién en )7~
nea sin llegar a tocar la encla; para &sto se emplea una fre-
$4 de rueda de dlamante, esta pequefa fresa posee un &rea de
corte aproximadamente de 0.25 mm y permite fécilmente establg

cer el escaldn y contornear en c¢lngulo,

€1 escealdn o terminacidn en 1fnes establecida & este nivel
deberd uniree con el resto de la preparacién efectuade ysa en

Jas coaras proximales.

Cuarto Paso.- Con ia ayuds de wna fresaq de cono invertido-

de diamante estableceremos en toda la superficle vestibular «
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un surco cercano a) borde libre de la encfa; este surco nos -
servird de gufa para el resto de los cortes de la cara vestl-

bular,

Quinto Paso.- Una fresa tronco-cénica cilfndrica de diamap
te serd la Indicada para efectuar los rebajes del resto de la
superflicle vestibular, hasta llegar a desvanecer el surco que

anteriormente establecimos con el cono invertido.

Esta fresa deberd ser aproximadamente del largo de la coro
na que se rebaje, con el objeto de establecer el paralellsmo-

de esta cara mds fdcilimente,

Esta misma fresa nos ayudard a establecer el escaldn ves-
tibular aproximéndolo lo més posible hasta el borde de la en-

cfa.

Sexto Paso.- Utl]lzando nuevamente la rueda de diamante -=
montada en la pleza de mano haremos rebajes de la cara oclusal
hasta que nos permita el espesor adecuado para el material -«

protésico con el que se restaurard dicho dlente,

$éptimo Paso.* Acercamiento del hombro 1ingual y vestlibure

lar hacle elborde |ibre de la encfa.

Octavo Paso,~ Pare contornear toda lo terminecidn de lo =~
preparacidn y establocer su | fmice exattamgnte por debajo del
borde Vibre de ta encla,es convenlente utilizar una frese ¢l

IfTndrica con Im cual se recorrerd en todo alrededor hasta es*




tablecerla 4 este nivel.

Noveno Paso.- Redondear los &ngulos de 1a preparacidn, es
un paso muy importante y para ésto se puede emplear piedra --
que presenta forma de cono invertido y posee superficie abra

siva solo de su base.

Décimo Paso.- Para dar un terminado correcto, ya sea al =~
hombro o la terminacidn en linea, es conveniente usar fresa -
de diamante de fisura larga y delgada que permite recorrer tog
da la superficle rebajada y a la vez dellinear perfectamente-

el contorno cervical.

Décimo Primer Paso.- En caso que nuestra preparacién posea
un escalén. Serd fdclimente blcelado y pullido con un cincel -

flloso, o usando una fresa de diamante en forma de flama.

Con la secuenclia de los pasos anter|ormente descritos en =
la preparacién de un diente, donde se colocard una corona de
porcelana, se obtiene ia generallidad en lo que la técnica se
reflere.

E) cuidado y varlacliones sobre esta secuencia en los dis~~
tintos grupos de dientes wstd a Juicio del Odontdiogo, asf =-

como su habllldad en la preparacién,
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TECNICAS DE IMPRESIONES

Durante muchos afos, se usaron las Impresiones con sustan-
clas termoplasticas y bandas de cobre casi exclusivamente, --
Junto con las impresiones de yeso para hacer los troqueles 'y
los moldes de laboratorio., Estos dos materiales son rfgidos y
presuponen muchas Iimitaciones en el disefo de los retenedo--

res y en muchos otros aspectos de la técnlca clfnica.

El perfeccionamiento de los materiales eldsticos de Impre~
s16n ha constltuido una de las contribuclones mds importantes

a la odontologfa restauradora moderna,

Entre los materiales eldsticos de impresidn tenemos:.lLos -
materiales de caucho sintético: sillcones y mercaptanos. Los
materiales de hidrocololde agar y los materiales de alginato,
Los cuales tlenen sus Indicaclones en las téenicas de odonto-

logfa restauradora,

Los materiales de caucho se emplean para hacer impresiones
de d:entes preparados y para telaclionar los modelos, y sofh =+
lus mgjores para poder hacer 10s troqueles en electroplats,
Los materiales de agar se ytillizan pars tomar Impresionses de
digntes preparados, para relacién de modelos y para hacer mol

das Je estydlo

Los matgriales de alginato, que ng son tan resistentes cenmo




los dos anteriores, se usan, principalmente, en la toma de im
presiones para modelos de estudio, aunque si se manejan con -
cuidado, tamblén pueden servir para impresiones de dientes --

preparados y para relacionar modelos.

En este trabajo nos limitaremos a describir la técnica de

impresi6n con materlales a base de caucho.

Impresliones con Base de Caucho.

El primero de los materjales sintéticos de caucho para im-
presiones el polisul furo conocido como Thiokol, se utiiizé co

mo material de Impresidn en odontologfa, hacia el afo de 1951,

Poco después, otra goma sintética, un compuesto a base de-
siilcona, se empezé a usar en la toma de impresiones dentales.
Estos dos materiales de Impresién pasaron por un perfodo de -
desarrollo, durante el cual se fueron perfecclonando y, al --
mismo tiempo, se mejoraron también diversas técnicas clfnicas

para su aplicacién en la préctica,

Los cauchos Thiokol, més correctamente denominados por su-
término quimico merceptan, tienen generalmente un color marrén
obscuro, debido @ 18 prepondsrancia del perdxido que se vtll]
20 como catalizador, e ofrece &1 mercado en dos tubos de me-
ta) blando, en uno de 10s cusles va 18 base de cautho blancs,

y en el otro, el material catalizador de coler marrdn,

Las gomas & base de silicona tamblidn ee presentan en tubos




similares, o a8 veces en frascos, este material de impresidn -
tiene un color pastel, y por lo tanto, es mds agradable esté~-

ticamente que los cauchos mercaptan.

Cualquiera de estos dos materiales de impresidn de caucho-
sintético ofrece la ventaja de obtener Iimpreslones satisfacto
rias para todas las técnicas en odontologfa restauradora; la
eleccldn de cualquiera de ellas depende del gusto particular-

del operador.

Con los materiales de impresién de goma se han empleado -
dos técnicas clfnlicas que han tenido muy amplia difusién: El

método con Jeringa y cubeta y la técnica en dos tiempos.

En el primero, se inyecta un caucho de poco peso y de fé--
cil volatilacién en los detalles de las przparaciones de los-
dientes por medio de una jJeringa especlalmente disepada; inme
diatamente después de hacer la Inyeccidén, se coloca en posj--
clén sobre toda la zona una cubeta cargada con un caucho de =
mayor peso. Cuando ha fraguado la Impresidn se retira la cubeg

ta completa con lo impresién.

Con la técnica en dos tlempos, s8 toma primero una impre~~
$16n d¢ la boca usando un materlal més compacto en lo cubeta,
con esta Impresidn no se pretende obtener todos los detallgs,
y se retira de la bocs cusndo 15 goma se hs endurecido, A con
tinyacibén se aplica und capa fina de una mezcle de caucho so-

bre ta Impresidn previamente obtenida, !a cual se vuelve a -~
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colocar en la boca, ajustdndola firmemente. Cuando la Impre--
slén se ha endurecido, se retira la cubeta de la boca y se po
dré observar que [a nueva capa habrd reproducido todos los de

talles de la preparacidén.

Se han aducido obJeclones sobre la fidelidad de esta técn]
ca, pero sl se siguen correctamente los distintos pasos, y se
toman las precauciones que sean necesarias, las impresiones -
pueden ser tan exactas con las que se obtienen con otras téc-

nicas.

En las manos de la mayorfa de los operadores, el método =
de Jeringa y cubeta es el mads indicado para impresionas en =--

odontologfa restauradora, y es el que describiremos aquf.

Empezaremos a describir algunas observaclones sobre los de
talles de la cubeta, la Jeringa y los métodos de mezclar los

materiales de Impresidn,

a) Condiclones que debe reunir la cubeta,

Los materiales de Impresifn o base de gomas sintéticas ee
contraen, |fgeramente durante 1a polimerizacidn, la cusl es
responsable de! fraguado, Por 1o tanto se obtlienen, resulte-
dos més precisos usando el ceucho en capas finss, pero la car
po del caucho debe ser de un espesor suficiente pars permitir
una recuperacidn comploio de la deformacidn producida al ret)
rar-1a cubeta de 18 boca por las zonas socavadas de la prepa*
racidn,




En la mayorfa de los casos clfnlcos, lo mds indicado es un
espesor de unos 3 6 4 mm. Para conseguir este espesor de cau
cho, lo mds uniformemente posible, se necesita una cubeta es-
peclial para cada caso. Otros factores de Importancia al dise~
dar una cubeta son: el dotarla de un mango adecuado, dejar es
paclos para gufas oclusales y hacer correctamente la per{fe--

rla de la cubeta.

El mango debe ser, por lo menos, de 25.4 mm de longlitud vy
debe sallr de la cresta del borde y no tropezar con los la- -
bios. Las gufas oclusales se colocan en puntos estratégicos,-
en dientes no inclufdos en las preparaciones, y conservan el
espaclo adecuado para el caucho sobre la superficle de los ~--

dientes.

La periferia de la cubeta no debe hacerse mds extensa que
lo necesario para reproducir las 2onas de la boca que sean In
dispensables en la construccién de! puente, Cuanto mayor sea
el &rea que quede cubierta por la cubeta, méds diffcl) serd rg
tirar la Impresibn, Una gufa (tI| es la de terminar la peri-
feria de la cubets ai mismo nivel del margen ginglval excepto
en los dlientes, con preparacidn en los cuales la cubsts se dg

be extender, por lo menos 3 mm, mhs all§ del borde ginglval,

Cuando se traty de cubetas superiores, esta gula se aplice
tanto en caras vestibulares, como a 1as caras palatines, de -
ios dientes y no se cubre el paladar, por la cual 1a cubeta -

se parece o las Inferfores en su forma general,




b) Confeccidn de la cubeta.

Los materiales que se necesitan para hacer una cubeta son;
un modelo de estudio bueno, una ldmina de cera y una porcién-

de resina acrflica autopolimerizable.

Se ablandan completamente dos ldminas de cera y se adaptan
sobre e! modelo de estudio, cuidando de que lleguen hasta las
zonas de Insercién de la encfa. La cera se recorta en las su
perficles oclusales o inclsales, de los dientes que se quie--

ran emplear como gufas oclusales,

Es recomendable hacer tres gufas; una en la regidn anterior
y dos en las regiones posteriores; se colocan en dientes en -
que no se hayan hecho preparaclones y su locallzaclén exacta~

varfa de caso en caso.

Se hace una mezcla de resina acrflica, de acuerdo con Jas
Instruccliones del fabricante, Se deja llegar a un estado sem}
blando y entonces se hace un rollo hasta que quede aproximadq
mente de 12,5 mm, de espesor y de 76 mm, de longltud, Hay que
eplastar ol rollo hasta que quede una capa de 2.5 mm, de grug
%0, Esta 1&mina fina de ecrflico se aplice sobre |8 cera en =
el modelo de estudio y se presiona en posicidny en esta fase,
no se adapta 1o periferia. En seguids se agrega un mango con-
una plezs del mismo acrliico de alrededor de 6.30 mm. de dib-
metro y 31.7 mm. de Jargo, $e vierten dos o tres gotas de mo-

némero a la parte anterlor de la cresta de la cuybeta, se pre-



siona el mango en posicidn y se sujeta hasta que endurezca la

resina.

Se retira la cubeta del modelo de estudio antes de que a
resina haya endurecido por completo y cuando ain hay alguna -
elasticidad, lo cual facillita la separacidn de la cubeta. En
este momento la resina todavia estd caliente por el calor pro
ducido por la reaccldn de polimerizacién, y el espaciador de

cera se puede retlrar fdcilmente del interior de la cubeta.

A continuacidn se deja la cubeta hasta que endurezca total
mente sobre la mesa de laboratorio y se prueba en el modelo.-
La extensién de la periferia se determina tal como lo acaba--
mos de describir, y la periferia se adapta y se recorta coh =~

una rueda para cortar acrflico montada en el torno.

Ahora ya estd lista la cubeta para probarla en la boca. Ap
tes de emplearla en la toma de Impresibn, se barniza con una
sustancla adhesiva, que puede aplicarse en cualquier momento
pero necasita, por lo menos, 10 minutos para secar antes de -

que se use 13 cubeta,

Se puede obtener retencidn adicional, sl se dJaesea, haclen~
do perforaciones en la reslna con yna fresas No, 8§ pars pleza-

de mano.

Al cabn de 10 minutos, ya se han termlinado todos los came-

bios dimenslanales en la resina de la cubeta, ocaslonados por
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la polimerizaclién y, desde ese momento, la cubeta queda esta-

ble y no sufrird cambios dimensionaies,

¢) Requisitos que deben cumplir las jeringas.

En el mercado se encuentran muchos tipos de jeringas; to--
das ellas trabajan satlsfactorlamente, aunque algunas son mas
convenientes que otras; por consiguiente la eleccidn es una -
cuestidn de preferencia Individual. Sin embargo, se pueden es
tablecer algunos requisitos que debe cumplir una jeringa efi-

clente.

La jeringa debe estar disefada de manera que pueda ser usa
da aspirando la pasta, y es mejor que el tubo sea de pldstico
transparente para que se pueda vigilar la cantidad de su con

tenido en cualquier momento,

] extremo de la boqulilla debe ser de distintos tamafios, -
para poder disponer de los mds pequedos y asl poder hacer In-
yeccidn de la pasta de Impresidn en los canales para pins, en

las preparaciones,

Por Gltimo, la Jerlnga debe ser fdcli] de armar y desarmar~

para limplaria,

d) Mezcla de las pastas de Impresién,

Las dos pastas, la base y ol catallzador, se mezclan er -«
una placa de vidric o de metal, pero es mds convenlente hareg

1o 8n una almohadilla de papel, porque tiene la ventaja e ~-




que el material no se derrama fuera de la almohadlilla; las di

mensiones de ésta serdn por lo menos de 150 mm2

.

Las hojas de papel se deben asegurar, en sus cuatro bordes,
para evitar que se levanten durante el proceso de mezclar las

dos pastas.

Es conveniente hacer la mezcla con una espdtula cuya hoja-
sea de acero inoxidable, con bordes afilados y de una longi--
tud de 90 a 100 mm; el mango puede ser de madera o de pldsti-
co, pero lo importante es que sea fuerte; la hoja también de-
be ser dura, porque las pastas que se van ha mezclar son muy-

compactas y ofrecen dificultades para unirlas fntimamenhte,

Es Importante dejar espaclo suflciente, en elpapel o en -
el vidrio en que se van ha hacer la mezcla, entre las dos pas
tas, para que no entren en contacto antes de empezar la mez--
cla, §1 no se tiene esta precaucidn, las dos pastas pueden --
quedar en contacto y la reacc{én puede empezar antes de mez-~

clarlas,

S¢ toma primero el catallzador con la hoja de la espétula,
se coloca sobre el material base y se mezclan las dos pastas~
con un batido répigo, de vez en cuanao, ¢} material que queds
en 18 perifarla s¢ 1leve al centro de la l8mina y s8 Incorpo-

te 8 18 mezela.

La megcla debe de estar terminada en ¢} tiempo que recomign
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da el fabricante, generalmente 45 segundos. El material ya -~

mzclado debe ser homogéneo y estar libre de grumos,

Es muy importante emplear el tiempo correcto para la mez--
cla, mezclar de mds o de menos ocasiona efectos noclvos en =--

las cualidades eldsticas de la pasta de impresidn.

e) Toma de Iimpresidn,

El proceso clfnlco rutinario, y el orden de los distintos-~
pasos a seguir en Ja toma de impresidn, varfan ligeramente --

con el caso particular,

El odontélogo que trabaja solo seguird, probablemente, un
método un poco distinto, que el que trabaja con la aslstente-

dental,

También hay pequedas diferenclias segin el producto que se
use, y en cada uno se segulrén las Instrucciones del fabricap
te; los productos a base de silicona que emplean la misma cop
sistencla para la cubeta y para )a Jeringa difieren de la se-
cuencle que vamos o describir e continuacidn, Pero los cam=-
blos necesarlios son evidentes por s mismos y no presentan =-

nhnguna dificultad para hacer las modificaciones requeridas,

Para comodidad de la descripclién, resvita convenlente gle-
glr uns técnica que sea bien conocida y seguirla en todos sus

Pasos.




La técnica que vamos a explicar, se puede aplicar, lo mis-
mo a los productos de mercaptan, o de silicona, que se presen
tan en dos consistencias, una para la cubeta y otra para la -

jeringa.

Explicaremos este método, aplicdndolo al odontélogo que =--

trabaja so0l®, sin la colaboracidn de la asistente dental.

1.- Se allsta todo el equipo y materiales, se prueba la cu
beta y el operador se cerclora de que el adhesivo se ha apii-
cado correctamente. Se revisa la jeringa y se comprueba que -

el émbolo esté blen lubricado y funclone satlsfactoriamente.

Se recogen los pedazos de hilo de apésitos, para la retrac
ci6n de la encla, de longitud adecuada y se dejan al alcance-

de las manos.

2,- En la mesa auxiliar, se colocan dos losas para hacer -
las mezcias y dos esp&tulas. En una, se vierte la cantidad --
convenlente de materlal de Impresidn y de catal izados para la

cubeta y, en la otra los m|lsmos materiales para la Jeringa,

El operador se asegurard de que no se Juntan la base y el
catallzador, antes de hacer la mezcla y deben de quedar alejg
dos de la luz 0 de cyalquier otra fuente de calor, porque se

acortarfa el tigmpo de trabajo de 13 pasta una vez mezclada,

J. %e prepara la boca de! paciente, éste se enjuaga con -
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una sustancia astringente y se secan las glandulas mucosas -
bucales con gasa de algoddn. Se secan los dientes y las muco
sas contiguas con algoddn, las zonas interproximales de los -
dientes se secan con la jeringa de aire, y las preparaciones-

de los dientes se secan con torundas de algodédn.

b,- Se coloca en posicidn el apésito de hllo, empezando =~
por un sitlo de fdcil acceso y donde no haya, de ser posible,

preparaciones de dientes.

El empaguetamiento se contlnua hasta que toda la encfla si-
tuada Junto a la preparacidn queda separada. S| el hilo no -
queda visible, se coloca otro, éste mismo procedimiento se re
pite para cada diente preparado, Para esta operacion se util]
za un explorador No, 3, un instrumento pl&stico No.1 & una --

sonda periodontal,

5.~ Se mezcla el material que se va a usar con la Jeringa

y se carga 8sta,

S coloca la Jeringa en la mesa operatoria, se mezcia gl «
material para la cubeta, y se carga &sta y se deja sobre la -
mesa operatoria, colocando debajo un cuadrado de papel para -
evitar que la pasta que se escurre de 1os bordes se adhlera »
la mesa, 1o cual es convenliente cuando se qulere coger la cu~

beta para tomar la Impresién,

b.« S0 rotiran los apdsitos de retraccidn ginglval y, & «*



continuacidn, los rollos de algoddn, e inmedlatamente el ope-

rador empieza a inyectar la pasta con la jeringa.

inyectard primero en la preparacidn que esté situada mis -
hacija la parte distal, y seguird luego con las que estén mas-

hacla mesial.

El extremo de la boquilla se hace penetrar lo.mads profunda
mente posible en las preparaciones y se inyecta suficiente ma
terial para que se pueda extender libremente fuera de las par

tes interproximales,

Hay que intentar Inyectar en el surco gingival; aunque el
extremo de la boquilla es demasliado grande para que pueda en-
trar en el surco, pero si se coloca sobre éste y se presiona~

con insistencia, se logrard que la pasta penetre.

Las superficies coronales de los dientes preparados se cu-
bren con la pasts desde las caras vestibular y lingual} y - -
cualquier reslduo que quede en la Jeringa, se puede aplicar =

sobre 1os dlentes contiguos hasta que se vacfe la mlsma,

7.+ Se Ileva 1a cubets & 18 boca y se preslona blen hastas-
que las gulay oclusales colncliden con los dientes correspon~-
dientes, %0 dejo 1a cubeta en poslcién durante dos o tres mi-
nutos, menteniéndola inmbyii con la mano; después de ese tiem
po, ya no hay peligro en dejaria en )a bhoca haste que esté --

listy para retirarla,
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No se debe mover ia cubeta, por lo menos durante 10 minu--
tos después del comienzo de la mezcla., Se puede dejar cuanto-
tiempo sea necesario, fuera del tiempo Ifmite, y as{ aumentan
las cualidades eldsticas de la pasta y se reducen las posibli-

lidades de distorcién cuando se saca la cubeta.

El grado de fraguado se puede comprobar en la boca con un
bruffdor redondo, hundiendo la punta unos 2mm en la superfi--
cie del caucho que estd a la vista, cuando se retire el brudj
dor, el caucho debe de recuperar su forma orliginal inmediata-
mente, Sin embargo se puede observar una pequeila marca en que

se ha destruldo e) brillo original.

8.~ A continuacidén se retira la Impresién de la boca, ejer
ciendo una fuerza gradual, siguiendo la direccidn de la 1fnea

principal de entrada de las preparaciones,

No es necesario retiraria con una presidn fuerte, como ocy

rre con los hidrocololdes.

f) 0ados de Trabajo.

Lo primero por hacer con la Impreslén sord la limpleza de
cusiqulier residuo de 10 desgastes de ios dlentes o sangre --
cosgulada que pudiese heber quedado en su supérflclo. pues -~
ello modificarfa |4 reproducciGn en yeso, de ahl que sea nece

sario lavarla y secarla perfectamente,

Dependiendo de) tipo de preparacidn, podidn utillzarse o «



no vdstagos metdlicos para obtener los dados individuales,

Si no se utilizan metales de soporte y es necesario sepa--
rar tas caras proximales de las preparaciones, serd preciso -
acondicionar la base del modelo para que tenga asliento la do-

ble ase de yeso que lo articula en el instrumento.

Aqul nos limitaremos a la descripcidn de la elaboraclidn de

dados individuales utilizando vdstagos metdl icos,

»

5 rilizan alfileres para fijar los véstagos, e lrdn colo
cadus en pusiciédn buco-lingual a la altura de la huella de -~
los dientes que se quieran separar del modelo de trabajo. En
algun~s « 4siones es necesario confeccionar cajas de cera al-

rededor de la Impresidn para poder unir los alfileres.

El alfller ird colocado en la parte distal de la huella del
diente que se quiera tomar como dado de trabajo, ésto es con
el ffn de que al colocar el vdstago metdllco, quede exactamep

te = n..ad de la preparaclén,

Encontréndose los vAstagos en posicién se pondrd otro alf]
rerog | de 1oy clavillos metd)lcos, perpendlicular a Jos
anteriores, para que asl queden fijados deblidamente, evitando
con ello que sé separen Al momento de vibrar el yeso en |8 -~

impresidn.

€l alfilar se afianza o los metales con cera pegajosa, fo(

~ando un canjunto més estable,




AsT pues se cola a v el yeproductor, habien-
do sldo mezclado s cors prdones de polvo y - -
agua, en toda la ldel m, hasegar a medio.cubrir

los alflleres conse fl los)gos a la Impresién.

Estando el yesiestadeablgponen las retenclo-
nes metalicas en isto dimpreque no se desea que
se desprenda de lunda de ygEstas retenciones =
se confeccionan cambrejble,jual se dobla para -

crear el aflanzaml hecel y evque se separen |as-

bases de la Iimpre|

Se forman pequboliti cera colocan al final -
de cada uno de logtagoslicos el fin de ident|f}]
carlos debidamente! mo| de or la segunda capa -

de yeso,

En segulda se peparde ye las bases de los -
dados y se viertep mat/ en ta superficie que ha
reproducido |a Im$n y pder jccionar Ja segundar
bese, Cuando e) yomlentensristencia podrd adl-
clonfreele materista tum blsuficlientemynte am+
pllo que pueda regir til arcibe mencionar que cQ
mo 18 segunde basyeso | Impoe y en nada moediflie
co 1o Impresidn, jutile alguo pledra que no »»
sen de elaboracidiceds

Dado que 18 regcidnmodelittivo se ingré con

@l primer yeso, | ver ahon el bance de trae




- 29 -

baJo sin que modifique las caracterfsticas fisicas de la
impresién, Esto serfa lo contrario cuando se emplea un
mismo yeso reproductor para todo el modelo, pues es muy
probable que se alteren las superficles que se reproducen-
de 'a huella de los dientes. De ahl que se simplifique el --

pracedimiento para construir la base de la Impresién.

Por otra parte se recortan los excedentes y se confecciona

la base del modelo para articulario con su antagonista,

Con una navaja de buen fllo se podrdn crear huellas posi--
clonsdoras en la periferfa de! modelo. Estos desgastes hechos
en la base del modelo permiten que después de separar los mo-
delos de) articulador puedan volverse a poner en posicién co-

rrecka. De ahl que se requiera separador para su aislamiento,

Sobre el modelo se coloca 1a relacidén oclusal obtenida de
Ia boca, asf coma su antagonista, la fijacién de los modelos-
se hard con cera pegajosa. En 1a forma convenclonal se proce

derd para articularios,

Perpuss de montar el modalo en la articulacidn deseads, se
weparan low cubos, haclendo <ortes con un@ slerra, para core=»
Rar yeso, en los lados mesial y distal, & amboy lados de cada
disnte que se vd 8 retirar; pero habrk que tener culdado de -~
ne coremr los mirganss cervicales de 105 cubos 2l Incertar la
plarra,
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Con un pequefio golpe en la punta del vdstago, donde coloca
mos la cera para identificarios, bastard para que el dado se
separe del modelo. Los cortes con la sierra deberan ser en --

forma paralela,
A continuaciGn se procederd'a la limitacldn del dado.

Se realizan cortes iniclales mds abajo del Ifmite de la ~-
preparacidn, con una fresa redonda No, 6 preferentemente de -
carburo., Una vez creado un surco que nos permita visualijzar-
con exactitud la terminacidn periférica, se acercardn los cof
tes hasta obtener la nitldez més precisa, Una vez mds se po-
nen en pasicidn los dados en el modelo de trdbajo, encontrén;
dose en tal forma que existe un escaldn retentivo mis alld de
la prepsrscién, Esto permite que al proceder al encerado del
taso no se¢ sobreextienda en el modelado, pudiendo presentar -
dificultades al colocar los metales sabre los dientes preparg

dos en la boca.

Cuando se trate de un dado para corona simple de porcelana,ls
Vimltocidn en toraimente .distinta que cumndo es con metal . En
ot ocanlidn no se recomienda croer o) encaldn retentive a nj
vel de) Wfmive de in preparacidn, sino par el contrario debe-
rd recortarse ¢l dado en sentido glingival con parsdes rectay-
y sin retenciones, pora Inlciar ol corte de excedentos o8 vsp
ré un fresdn de carburo,  Una ves aliminadas lay porclpones =~

grussas @l corte se acarcard haste limltar sanctamente 18 pry




paraci6én en toda su periferia, pudiéndonos ayudar para este -
fin cop una hoja de bisturi. Al finallzar lo anterior, podra
notarse que el dado no es retentivo haclia su base, lo cual fa
cilitard la confeccidn de la matrfz de platino, para colocar-
se la porcelana, permitiendo ademis desalojarlo. En esta for
ma se vuelve a colocar el dado sobre el modelo para comenzar-

la elaboracion de la prétesis..
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TECNICA PARA EL MANEJO DE LA PORCELANA

La diferencia que exlste entre la gama de porcelanas elabg
radas al vacfo, las cuales se encuentran disponibles en el --
mercado, estriba particularmente en la temperatura de hornea-
do, no cambjando el manejo en cuanto se refiere a la configu-

racién anatémica de la prétesis,

En esencia, las diversas técnicas aplicables en su empleo-
variardn dependiendo de} criterio del operador. B4sicamente-
son dos las formas para condensar ia porcelana sobre el dado}

uha es utilizando pinceles y la otra esphtulas, b

Traténdose de restaurar un solo diente, el mapejo de la ~--
porcelana resulta sumamente senclllo, no siendo asl cuando se

trata del en su totalldad,

$in embargo e esencia de la t&cnica o3 aplicable tanto a
una entidad como a mdltiples, Las caracterlsticas de la con-
densecidn, asT como Jas divarsas temperaturas que ello requig
ré on 108 horneados, no discrepan cuando son varias |asg resr-

tauraciones.

Apsgéndonos » nuesiro propdsito de exponsr los temas en -
forma sencidin, Incluiremos en este tesis In construccidn de-
une corons simple de porcelana y otra con base mesdlica loy -
cunles freman describiendo todos sus pasos an forma simulehe-
nes,
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Ambas poseen gran similitud en cuanto a la conformacidn --

que recibe el polvo condensado sobre el dado,

Como se dijo, las diferencias badsicas entre una y otra son
muy pequeflas. AsT mismo deseamos hacer alusidn al hecho que -
para las coronas simples de porcelana ex|/sten materiales para
este uso exclusivamente, mientras que para las restauracliones
con base metBlica, la porcelana es hecha especlficamente para
tal, pudjéndose también uti))zarse para |as coronas simples -

de porcelana.

En este trabajo se ha omjtido los pasos en la obtencidn de
la cofia en cera, asf{ como el vaciado de la misma. Por lo -~
tanto comenzaremos con el proceso ha seguir partiendo del bo-
tén meth) lco con la cofja. Este paso es con respecto a la -

elaboracifn de la corona de porcelana con base metélica,

#).= Tratamiento para 1o cofia metd)ica que recibird porcy
lana

Partiendo del botdn methlico con Y4 cofla y su extensibn -
para aliminar loy gases, Primeramente ae retirs la extensidn
sin dehar fo cofle,

8¢ corte wl cuels 1o mbs cerce posible de 1o base y s¢ dog
gastan los encedentes de metal con Iw pledra de carborundum,

En ocanloner, w4 preciso sunviar ol Interlor de | cofla-

para retirar peguelos residuns que H0n producko de 1os vacia-
dos,
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Se imparte contorno final a la cofia, respetando los mdrge
nes periféricos para que posea el anillo sellador en toda 1la

preparacion.

La cofia ha sido debidamente ajustada sobre el dado y se -
ha impartido tersura a su superficie. NGtese que ha quedado-
el anillo periférico alrededor de la preparacién, siendo mu--
cho menor en la cara vestibular del diente. En esta drea de-
be ocultarse el metal, de tal forma que no pueda exhibirse --
por debajo de la encfa, pues ello es indebldo. Sin embargo -
en las porclo#es proximales y palatinas se ha engrosado para

dar mayor resistencia a la restauracién.

Recordemos -que las bases metdlicas de la porcelana deben -
ser rfgidas y que su consistencia sea tal que no se distorcio
ne al ser colocada sobre el diente preparado, sl ello aconte-

clera, fracturarfa la cerémica

Para la limpieza del metal se prepara una mezcla & bese de
polvo opacador y agua en un reciplents con tapa hermétice. Se
pondré 1a cofla dentro y se agitarh, con lo cual quedard pere
fectamente bahade, Al extraer la cofia del reciplente, podrén
eliminarse los excedentes del polvo golpebndola suavemente &Q

bre ol frasco,

€) opacador empleado pares este propbsito, permite recuperr
rar tados los sobrantes durante su aplicacidn,
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Hecho lo anterior, se llcva la cofia al horno a una tempe-
ratura de 175°F. Por lo genera!, esta operacién se hace en -
las tardes y se deja en un recipiente con dcido fluorhfdrico-

durante toda la noche para la total eliminacidn del opacador.

W ¥

.o cofla ha sido debidamente ajustada
sobre ¢! dado y se ha Impartido tersura a
su superficie, NOtese que ha quedado el =~
anl)lo periférico alrededor de |a prepara-
cidn slendo mucho menur en la cara vestlby
lar de) diente,
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Al dfa siguiente, el metal estd completamente )impio y - -

exento de todo cuerpo extrafo.

a) Empezaremos ahora la explicacién de los pasos a seguir-
en la elaboracién de la matr{z de una corona simple de porce-

lana.

El platino laminado que se utiliza en la construccién de -
la matrfz para las coronas simples de porcelana es de un gro-
sor de 0.00 | de pulgada, el cual se recorta un pedazo que co

rregponds a! volumen del diente que se trata.

La elaboracién de la matr(z es muy semejante a la efectua-
da cop cera laminada especlal para coropas, cofias y veneers;

asl pues pesaremos & su descripcidn.

Primeramente se adosa la lémina & tode l1a superficie prepe
rada permitiendo un remanente més alld de la Iimitacién del -
hombro. . Lo que se pretende con ello es incorporar ambas ca-
ras do |la VAmina de platino para poder sellar Va superficle -
de unidn,

En soeguida se recorta une de las 1éninas » up tamaho menor
y 10 otre se dobla sobre |a primers pars sellar ambas. Lo pop
cién Incisal o tratads en lgual forms,

Por Gitimo se procede # bruhlir todo el platino sobre ol d§
do haste obtener unm copia exacta de Ia preparacibn,
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En ocasiones no resulta sencillo retirar la matriz de pla-
tino del dado, sobre todo si existen retenciones mas alld del
Ifmite de la preparacidn. De ahf que al limitar se tenga cuj

dado para no crear tan indeseable deficiencia.

Ya que se haya retirado la matrfz, ha de recortarse el ex-
cedente en toda el area periférica de la preparacion, permi=--

tiendo un remanente de platino més alld del hombro.

Ahora seré preciso cersiorarnos que el adosamiento sobre =~
la preparacién sea lo més exacto posible, comprobando al mls-
mo tiempo que la matrfz pueda separarse del dado sin difjcul-

tad, para las subsecuentes labores,

Ya que se ha retirado la matrfz de platino del
dedo, ha de recortarse el excedente en tode el
krea periférica de 1o preparacidn, permitiendo
un remanente de platino més al 14 del hombro.

Por O1timo se procede & bruhir todo el platino
sobre e) dado hasta obhtener una copla exacty »
de 1a preparacibn,
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b) Aplicacién de opacador y ler. Biscocho en la elabora~ -

cién de una corona simple de porcelana.

Se realiza una mezcla de opaco con agua destilada lo mas -

densa posible, pero que permita escurrirla perfectamente so-

bre el platino.

Con el pincel de pelo fino se comienza a aplicar en la su-
perficie de ia matr{z platino, uniformemente hasta cubrir las
paredes de la preparacién sin abarcar todo el hombro. Se vi-~-
brard 1o pecesario para reducir al méximo el agua de ia mez--

cla, slendo preclso percatarse que la capa sea pareja en toda

la superficie,

Habiendo secado el opacador se retira el dado evitando que
se distorsione la matrfz de platino. S| se )legara a defor--
mar el platino cublerto con opaco, no se podrd reajustar en -
la cofia, y ello traerfa como consecusncia que la corona no -
pueda ser construida deblidamente sobre el dado y, que de hacgr
lo en esas condicliones, al colocar la corpna sobre la preparg

¢ién se fracture la porcelans,

Hecho 1o anterior, se lleva & la puerte de!l horno 8 uns =~
temperaturs de 800°F, se introduce completaments elevando la
temperaturs o ! 200°F, se pone ¢! vaclo y se auments hasta »-
) 700°F, Posteriormente al lleger 10 temperatura del horno »

1 825°F oo retira o) vacfo y se procede & retirar la corona «
de! horna.
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Aplicacion de porcelana a la corona simple --ler., biscocho.

Después de colocar el opacador se proceder§ a la condensa-

cién de la porcelana.

Se acondiciona el modelo de trabajo, antes de iniclar la -
condensaci6n de la porcelana. Las superficies que estardn en
contacto conp este materlal se barnizan con esmalte de ufas, -
Este debe ser lo suficientemente fluido para que no vaya a en

grosar las paredes de contacto de los dientes adyacentes.

En la Joseta de vidrio se colocan por separado el polvo ip
cisal y el gingival, luego poniendo unas gotas de agua dest]-
ladas 8l centro del promotorio deber§ espatularse hasta Incor-

porarse perfectamente ambos slementos en una mezcla densa,

€l dado se ha colocado nuevamente en sl modelo y sobre &I

s¢ ha puesto la funds de platino ya cublerta con opaco.

Ahora con un pafuelo desechable, envuelto en el dedo (ndi-
ce, s¢ coloca en el modelo de tal modo que se adose por la cg
re palacina, Con |8 brocha de pelo fino se toms de 1a |opete
una porcidén de pulvo ginglval, Resulta un tanto diffcl] deter
minar 1o ceantidad de agus Indispensable de s mexcle pars que
sed monejoble; d6to e 21go que se adquiere con 1s experience
cla, Lo brocha deberd de estar himeds pars que sbsorba o} = -
agua del polvo y 1o endurezca, Asl pues, 1o mezcla se llevar
rf o la porcidn gingival cubriéndola compietamente; se vibrae
rd 1o brocha para que ¢l material se adose uniformemente sobre
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la preparacién. Al mismo tiempo se golpeakd suavemente el mo-
delo sobre el banco de trabajo para eliminar el Ifquido y bur
bujas que se hayan atrapado. En esta técnica de pincel resu)
ta sumamente sencillo controlar el atrapamiento de burbujas,~
lo cual es indeseable para el correcto condensado de Ia porce
lana. Se continua agregando material gingival hasta llevarlo
al tercio Incisal que cubre el opaco que estd adherido a la -
metrfz. A medida que se va vibrando el modelo aparecerén en
la superficie exudados que deber&n eliminarse; con el papel -
absorbente serd fhci| hacerlo, toda vez que se requlera y de

este modo dejar perfectamente seca dichs regién.

En este momento, no es tan importante limitar la mezcla ex
clusjyamente ol tercio medio y cervical; pueds extenderse ha-
cie el borde incisal, pues éste serd recontorneado posterior:
mente, Lo que s| es importante es tener la certeza que el.ma-

terial se ha condensado deblidamente alrededor del opaco.

Ahora serh habilitade la porcién palatina de la restaura--
cién, Advidrease que )o porcelans que fue colocada en vestiby
ler se ha condensado correctemente en las zonas proximaies, -
Oe ninguns forma deberd atraparse aire, pues sord mhs diffcil
reconstruirios, €) papel ebsorbents tembién nos syude & cone
trofar 1a forme que s¢ vayas Impartiendo » la cerdmica y o el
minar Jos 1fquidos cade vezr que sparexcan en lo superficle, -
Una ver reconstruido ¢l diente y hablendo vibrado lo neceserio

POTA expulsar o) ague en exceso, &e procede & retirdr con una
navaja materie) de Yo porcidn Incisal para reempiozario por -+
¢! de 1o coloracidn debida,
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Con el pincel de pelo fino se comienza ha
aplicar el opacador en la superficie de -
la matrfz de platino.

[}

Hablendo secado ¢! opscedor se retira ol -
dado evitande que se distorsione Ja matrfz

de platino.
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Con 1a brocha de pelo fino se empleza ha -
candensar la porcelana, por la cara vest|-
bular del dlente, abarcando el tercio Inc
sa), que cubre e) opaco que estd adherido~
a la matrfz, Posteriurmente se pasa a resr
ta'grar la porcidn palatina de la restaura-
gidn.

y
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Una vez reconstruldo eldiente y hablendo vibrado lo necesa
rio, para expulsar el agua en exceso, se procede a retirar --
con una navaja, material de la porcidn incisal, para reempla-

zarlo por el de la coloracién deblida,

Los cortes deberdn tener semejanza con la matizacién entre

incisal y glngival,

Corresponde ahora reponer la porcldén incisal. En la misma-
forma que con anteriorlidad, se tomard la porceiana de la lozg
tea de vidrio con la brocha para Irla colocando sobre el pa- -
trén ya establecido con el polvo ginglval, L& humedad que e}
te Jitimo posea es de vital Importancia, pues al reclblr lo -
nueve mezcla no podrd adherirse ¢! no se encuentra en forma -
debida, Esto es algo que se experimenta personsaimente durante
su manejo., Advidrtase que el espaciar el palvo Incisal gobre
el ginglval va desapareclendo cas! Instantdneamente t1a ) Inea
de unidn entre ambos; s dsto no fuera asl, quedarfa una div|

sidn entre uno y otro matices, y ello deberd evitarse a) mixj
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mo , También hacemos notar que la reconstruccidn del borde -
incisal es mayor que la del diente contiguo que se trata de
copiar. Como se sabe la porcelana sufre una contraccién que
equivaldrd siempre al grado de condensacién dada al polvo, -
asl como las caracterlsticas propias del material en cuanto-

a su fabricacién.

Para lograr la matizacién correcta entre gingival e inci-
sal, serd preciso experimentario y habltuarse al procedimien
to. E&n ocasiones, habré necesidad de adicionar pequefas can
tidades de gingival, pero se tendré que evitar una Ifnea di-
visorla entre ambos, Con la cuchll}a delgada se eliminan ex
cedentes de las paredes proximales, contorneando el &rea y -
déndole semejanza con el diente en cuestidn, Asl mismo, se
retiran los sobrantes gingivales que se hayan sobreextendido
en ¢! final de la preparacién., Con 18 brocha gruesa se sua-
viza y do tersura & toda la superficie de |a porcelana, Por
dVtimo se retira el dado haciendo presidn en el véstago metf

lico pares que pueds desprenderse de) modeio,
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Al poner la porcicn incisal, adviertase gue al esparcir la
orcelana incisal sobre la gingival, va desapareciendo casi -

nstantaneamente la linea de unidn entre ambas.

lambién sc hace notar que la reconstruccidn del borde inci
al ¢s mayor que la del diente contiguo que se trata de co- -
far, debldo a la contraccidén que sufre la porcelana al ser -

orneada,

Con la brocha gruesa se suaviza y da tersura a toda la su~
erficle de la porcelana, Por ditimo se pieslonag al vdstago~

el dado, para retirarlo del modelo.

En repetidas ocaslones se na menclonado que la porcelana =

ufre contraccldn al ser horueada, pnt tal, habr§ que engroee

ar llgeramente las caras proximales de t rosisuracldn,
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Con un instrumento cortante se pondran pequefas cantldades
de gingival hasta abarcar el tercio medio, reemplazando des--
pués el terclo incisal con su matiz respectivo, Esta maniobra

requiere de conocimiento en cuanto al manejo de cada materlal

Hasta qué punto deba engrosarse la pared, dependerd de |a

experiencia que se tenga con la contraccién que sufre la por-

celana.

Después de todo lo anterior, se impartirdn caracterlsticas
tersas co la brocha gruesa; esto Gltimo se hace dirigiendo -
la brocha hacia gingival, pues de hacerlo a la lInversa, es -~
muy probable que se desprendan algunos fragmentos del borde -

Incisal, y ello mutilarf la anatomfa del diente.

Hablendo acondiclonado las caras proximales y bord. Inci--
sal, se retiran los excedentes que aparezcan fuera de la pre-
paracién. Para ello, se tomard una brocha de pelo més grueso
para eliminar todo el polvo adherido en tal zona. Con un cu=--
¢hilio de buen fllo se retira todo el remante hasta dejar wun
pequeho espacio en la periferia de la preparacién, el cual =~

sbarcaré parte del hombro internéndose en la restauracién,

Ahora, con 18 brochs de pelo duro se retiran partfculas -
del material de la matrfz de platino expuesta, Separar la reg
touracidn del dado precisa de Ingenio, pues de no hacerlo con

cuidado, es probable que se desprenda la porcelana del patrén

de platino, De ahlf que | misma navaje angulosa sea Introduc)
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da entre uno y otro elemento,

Real izado lo anterior se llevara a la peana para sct hor-

ncada.

41 RS

Pebido a la ccntracclén,que'sufre la porcelana se deben ey
grosar las paredes proximales de la restauracion,

5@ Imparten caracterfeticas tersas con la brocha gruesqg, -
ésto se ﬁgce dirigiendo los mavimientas hacia glngival, pues-
de hacerlo a la Inversa, es myy probable que se desprendan a|
gunos fragmentos del horde Incisal,
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El patrén de porcelana se acomoda en una bandeja refracta-

ria coin saliente delgada.

Generalmente, cuando se elaboran restauraciones individua~
les muchos técnicos preflieren lograr el volumen de la préte--
sis en forma inclsal. Esto es, que sobreconstruyen del tal -
modo que en una horneada pueda conseguirse el controrno final.
Consideramos que tal procedimiento no es muy aconsejable por-

las slguentes razones.

En primer lugar, en una corona simple de porcelana el pro-
cedimiento anterlor no es factible si se pretende un ajuste -

adecuado en el borde perlférico de la preparacidn.

La razén es muy sencilla, dado que la porcelana se contrae
hacia la matrfz de platino y si blen &sto es clerto, sucede -
que en la angulacidn de la pared y el escaldn la densidad del
material es tal que reduce el escal6n hacla el dngulo que for

ma con la pared,

$§/ se rellenara y horneara esa regién, podré notarse, des-
pubs de 1a contraccibn, que existe una separacidn en el home-
bro, le cual es précticemente Imposibie de cubrir en uns se-~
gunda hornesda, #0n en ¢l caso de poder ssparar la matrfz de
platino de I» base de porcelana, 0Oe ahf que se recomiende sg
parar primeramente 1a porcelana del escelén, pare eviter ol -
desajuste del plating en el Area periférica de |a preparacidn

al mamento de hornearse,
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Al rellenarse en un segundo horneado dicho espacio y por-
ser menos voluminoso, sufrird asl mismo el mfnimo de reduc- -

cidn.

Por otro lado, la coloracién requerida en las prétesis se-
réa mds factible controlaria en el segundo horneado, que si se
pretendiese- hacerlo en uno solo. Por tal motivo, es preciso-
tener ldea de la contracclén que sufrird la porcelana. €l que
ello sea mayor o menor, en cualquiera de sus porciones, impl}
card una modiflcacién en el matiz de los colores Incisal y --

gingival,

Si blen es cierto que al quedar conclufda una corona se --
agregan colorantes para matlizarla, es aconsejable evitar al -
méximo recurrir a ellos. E] operador que obtiene los resul ta
dos més satisfactorios en su trabajo, es aquel, que emplea la
menor cantidad posible de colorantes, Estos quedan relegados
8 clrcunstancias muy particulares, que se alejan de las esta-
blecldas en los colorfmetros habltuales para reliaclonar los -

tonos de dientes en el laboratorio,

Lo mejor de las porcelanas es |a que por sl sola posea el
tono adecusdo y que fguale en forma acertada el de las plezas

dentarias naturales,

$¢ comprenderd que pars matizar ¢l color de un central es
mbs diffci) que si se tratara de iguelar el de un laterai., =

Las razones son obvias, dado que los dos centrales se encuene




tran en la 1Tnea media de la boca y que habrd que igualar uno
y otro por su contlgUedad, mientras que los laterales sucede-

todo lo contrario.

it

Con un cuchlillo de buen fllo se retira
todo ¢l remanente, hasta dejar un pe~-
queho espacio en la periferia de lg =~
preparacién, el cual abarcard parte =~
del hombro, Interndndose en la restau~
racidn,







TECNICA PARA ElE LA ILANA.

b') Aplicaclidn de opair, Bio en la elabora--

cién de una corona de poin basilica.

Para poder relacionaresis nstruccidn de la
corona, simple de porcelilla cise metslica y de-
bido a la gran similitud ps caahora pasaremos a
tratar la cofia de metal Jor yrimer biscocho en
la técnica de metal cerdmoaialigualard el paso-

inicial en la elaboraciénprét|

E) metal que fue opacdeado)tado despuds con

dcido fluorhfdrico, precile qude eliminen. los -

gases. Para ello se le p)) hotyna temperatura-

de V 774°F sin vacflo,

Corresponde ahora coloico, hdolo del mismo -
modo que en la matrfz de [sto & todas las supef
ficies motflicas., WMo s® oy retes exterfores =~
mbs 0118 de 1a preparaci8ilos nibirdn porcelans

Debs odvertirse que el opitode jparficie prepory
d» In¢luyendo ol blcel,

$¢ procede entonces 3 higualperaturs que sl -
anterior en donde fus coldacad| 1a corona sime-

ple.

-
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Aplicacidn de porcelana a la corona de porcelana con base-

metdljca ~--- ler. Biscochc.

Una vez aplicado el opacador, se empezard a aplicar la por
celana para dar la forma apnatomica del diente, siguiendo los~

mismos pasos que en la corona simple de porcelana.

Se recortan los excedentes y se prepara para agregar el co

lor i{ncisal, completando asf todos los detalles,

Como ya se dijo con anterioridad, deberd evitarse una If~-~

nea divisoria entre ambas matf{zaciones.

Una vez reconstruido el borde incisal, se retiran con una-
navajs los excedentes proximales y gingivales. Con la brocha
gruesa se suavizan las superficies, Tras haber retirado el -
dado del modelo, pueden notarse las huellas de las caras pro-
ximales que serdn rellenadas y matizadas. En este caso tam--
bién habré que engroser las paredes proximales de la corona -

debido # la contraccién de la porcelana al ser horneada,

Por d1timo se eliminen los residuos de porcelans que se ef
cuentren en Ia bends metd)ica de Ia preparacibn, Obsérvese -
que shora no se ha dejado e wspacio entre el escalén y la =
porcalena, y ollo s¢ debe & que una ver veclado el metal o9 -
mucho més resistente que Ta matrfx de plating, consecuentemen
te 1a condensacién tendrd lugar hacin o) meta) sin distorsior
naria.
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Ambos patrones, tanto para la corona simple como para la -

de base met&lica, son llevados a la peana para su horneado.

Se pondrén en la puerta del horno a una temperatura de - -
800°F, luego se introducen y cierran las puertas para eleyar-
la temperatura a | 200°F; una vez aqufl, se aplica el vacfo y
se quita cuando ha ascendido a 1 BOU°F y se retira la porcely

na de! horno.

c).~ Ajuste de la corona simple de porcelana y 2°horneado-

de la porcenala.

Inmedlatamente de haber retlrado los patrones del horneo, -
se llevan a una cublierta refractaria para evitar los camblos

bruscos de temperatura,

Se observa la contraccién que ha sufrido la porcelana en -
su primer horneado, EV escaldn ablerto que se dejo en el bor-
de gingivai de la corona simple, ahora presenta un didmetro =
mayor que ¢l permitido infglalmente., 51 se hublera cublerto -
con porcalana hasta el eycal8n, al contraerse esata hublera «~
trafldo conslgo al platino que es débil en comparacidn con Ia
base meté)ica vaclads,

$¢ procede a Aajustar en ¢) modelo tnda la porcidn carvical
del hombrai #sto es, se llava al modelo y se verifica que no*

hayan Interferencias en loy puntas de contacto. Con un Vdpli

se Indicardn tales Sreas, y al \leyar wl patrdn a sy posicidn,
marcarh tos obstdculos que serd necasario desgastar posterio(
mente,
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Obeérvese 1o diferenclia que existe en la elaboracifn
de las dos coronpas de porcelana,

En la corona de porcelana con base metdlica no se ha
dejado el espacio entre el escalén y la porcelana, y
ello se dehe ha que una vez vaclado el metal es mu~~
cho més resistente que la matrfz de platine,
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Es preciso que el modelo reciba la restauracidn con el da-

do bien acomodado,

Todas las areas desgastadas deberdn suavizarse con hule -~
blando, lavdndose bajo el chorro de agua corrlente para elimj

nar todo residuo.

Corresponde ahora colocar porcelana en todo el surco hasta
rellenarlo en su totalidad, Cop un Instrumento dentado se vi-
brard en la base metdlica del dado, hasta que la cerdamica sea

condensada suficlentemente en esa reglién,

Como se sabe a mayor condensac|én, menor serd la contrac--

cién al hornearse,

Una vez m&s se coloca el dado sobre el modelo conjuntamen-
te con la restauracidn, Las porclones agregadas al borde cer
vical no deben Interferir para asentar ¢l dado. S5e adiciona-
ra lo necesario en los tercios cervical y medio con el matlz-

ginglval y se vibrard hasta condensar la parcelana al méximo,

Habr& que comprobar que la cars palatina del diente posea~
caracterfsticas anatémicas y se conformard lo que sea preciso
Cuando se retire el dado del medelo debsrdn revisarse los pup
tos de contacto, Posteriormente se suavizard tods & superf|-

cle de 14 prétesis con 18 brochd de polvo susve,

¢') Ajuste de la corona de poreelane con base metélica y -
2’ horneado,




En igual forma que en la corona simple de porcelana, se =--
1jJustard el modelo para conseguir los puntos de contacto. Se
suavisan las superficies con el hule blando y se lava perfec-

tamente bajo el chorro de agua corriente.

Se pasa entonces a agregar porcelana hasta acompletar su -
anatomia. Fuera del modelo se adicionardn los puntos de con=--
tacto y caras proximales del diente. De esta forma, ambas res

tauraclones se encuentran listas para pasar al horno,

Se fntroducen al horno y se eleva la temperatura a 1 200°F,
nomento en el cual se le aplicard el vacfo, para posteriormen
te retirarlo a los 1 BO0°F en que se retlran las restauracio-

ies del horno,

Se desgasta 1a corona de porcelana en sy parte proximal, -
hasta que ajuste perfectamente en el modslo,

Todas las dreas desgastadas se svavizan eon hule blando,
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Se rellenard el surco gingival con porcelana,

y se adicionard en las partes necesarlas,

Por Gltimo se svavizeré con |a brocha de pelo

delgado,
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Tras haber conclufdo el horneado, ambas prétesis se han co
locado en la campana de cristal refractario para sus total en
friamiento. Una vez mds se sefiala que la configuracién anaté-
mica de la corona se ha conservado Integra, dado que la con-~
traccl6n de la porcelana es mucho menor debido al espesor que
se estd utillzando para ello. Ahora se verifican los ajustes-
de Jos contornos proximales sobre el modelo de trabajo, hasta

el debido asentamiento de la restauracidn,

Tanto una como la otra se han ajustado en forma final. Se
desgastan las porciones vestibular y palatina hasta conflgurar
la anatomfa anfloga del diente. Para tal menester se utilizan

piedras especlales para ceramica,

d).- Glaseado y Termipacién de las (oronas de Porcelana,

El procedimlento final, en cuanto a [mpartir rasgos anaté-
micos en 1a prétesis se reallza con digcos de carburo super--
delgados, y debe |levarse a cabo con suma precaucién para no-
fracturar la porcelana, Posteriormente se pasaré un hule sua~
ve a tode |a superficie parm eliminar ¢ualquier aspereoza del

§rea desgastads,

Despubs con ¢! ceplilo y bajo al chorro de agua corrlente,

se limplard de todo siemento extraho,

Dentro de un reciplente con agua se colocan las restaurae-
clanes para despuds Introducirlas al yltrasdnico, con o cyal

queds cancluflda su Vimpleza,
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Para efectuar el glaseado de las prétesis, serd preciso Im
pregnar sus superficlies con polvo incisal. Se vibrard el da-
do hasta que todas las porosidades existentes sean ocupadas -
por el material. Después, con la brocha de pelo grueso, se -
eliminardn todos los excedentes. Esto brinda {; certeza que
la superficie glaseada presentara caracterfsticas m&s acepta-

bles.

Para aplicar el glaze se utiliza un pincel de pelo flno y

se aplica en todo lo que e¢s la porcelana.

Las coronas estdn |Istas para su Gltimo horneado que ser§-

a una temperatura de ) 500°F, sin aplicar el vaclo,

Hablendo comprobado sobre el modeio de trabajo que la res-
tauracién posee todos los requisitos indispensables, resta --
ahora retirar del interior de.la corona simple de porcelana,-
Ja matr(z de platino, Para este fin, primeramente se humedece
réd con una gotas de agua y con sumo cuidado se comienza 4 deg
prender la matrfz de los bordes periféricos, |levlndola al --
centro de Ia cavidad, con pinges delgadas se aglomera todo el
platino y haciendo movimientos de valivén ss logra la separe=-

¢lén totad de 1a corons.

Oespués se pasard un hule Sspero para eliminar cueslquier «

arista que sabresalga en los bordes.

Para finaliaar, 13 corana can base metdlica ha de ser trar

tada en forma diferente.




E) pirimer paso es verficiar que en el Interior del metal -
no aparezcan excedentes de porcelana. Es muy comin que algu-~-
nas particulas de material se introduzcan en el metal, ocasio

nando desajustes sobre el dado.

Con una lija se tallard el metal que ocupa la porcién cer-
vical usando después hules suaves y felpas para dar tersura -

final.

De esta manera las restauraciones, estdn'listas para ser -

colocadas en la boca del paciente.
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Hablendo comprobado sobre ol modelo de traba)o que la res-
tauracidn posea todos los requisitos Indispensables, resta =~

shora retirar del Interlor de la corona simple, la matrfz de

placino,

Con pinzas delgadas se aglomera todo el platino, y haclen-
do movimientos de valvén se logra |a separacidn total de 1o -
corona,
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Distintos aspectos de la
en el dado de trabajo,
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corona simple de porcelana =

Se observa que existe un buen ajJuste, lo cual permite
prabarla en la boca del paclente,
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Para finalizar,la corona con base metlica ha de ser tratg
da en forma diferente,

El primer paso es veriflcar que el Interlor del metal no -
aparezcan excedentes de porcelans,

Con una 11Ja se tallard el metal que ocupa la porcidn cer-
vical, usando después hules suaves y felpas para dar tersura-
final,

En una vista por gligival puede notarse que el metal tlene
la terminacidn delgada que se adapta perfectamente al dado, =
asf como el Interlor no exhlbe partfculas ajenas a la corona,
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Vista de )8 corona de porcelana con base metéilca, Donde -
se pueden aprecifar mds claramente sus contornos anatbémicos.

La corana ajusta perfectamente en el dado de trabajo y pueg
de ser llevada a la boca del paclente, para su cementacidn,
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A través de toda la exposicién sobre la “Elaboracién de -~
Coronas de Porcelana al Vacfo" se puede uno percatar de la --
gran similitud en la técnica de construccidn para ambas res--

tauraciones y que las pequeflas diferencias deberdn tomarse en

consideracidn.

Sin embargo el procedimiento en sT es sumamente sencillo y

requiere poco tlempo su reallizacidn,

Las técnicas y los materiales de impresién deben ser domir
nados por el Cirujano Dentista, pues de &l depende la exacti-
tud de los modelos de cualquier zona de la boca, sobre el que

se construird la prdétesis,

Las coropas de porcelana, tal como se describleron, guar--
dan una relacién Tntima con los demds dientes a la cavidad by
cal, que nos da como resultado la obtencidn de una estética «

sdecvada y uns funclonalidad normal,

En 1o préctica diaria de la odontologle restaurativa nos ~
enfrentamos ante casos en que ¢l mal conocimiento del Cirvuja-
no Dentists sobre las técnicas de laboratorio, le Implden re-
solver un caso adecuadamente, dependiendo por completo del =~

técnico laboratorista.

Con el conocimientg de las técnicas a sequir en la elabo-



racién de las distintas restauraciones y ia prdctica constan-
te, el Cirujano Dentista, ya no depender§ del técnico labora-
torista para la buena reallzacién de dicho trabajo, o al menos

podr& darle indicaciones precisas al mecanico dental.




1)

2)

3)
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6)

7)

)
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