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"SUPERVIVENCIA DE TRICHINELLA SPIRALIS EN CHORIZO DE CERDO"
RAYMUNDO LANDEROS RAMIREZ
RSESOR : M. V. Z. HECTOR QUIROZ ROMERD

El objetiva del presente trabajo fue determinar en cufnto tiempo las
larvas de Trichinella spiralis sobreviven en la carne de cerdo prepa

rada como chorizo.

Se inoculf un cerdo con 8,000 larvas de una cepa de Trichinella spi-
ralis conservada en rata, de la Facultad de Medicina Veterinaria y -
Zootecnia, dicho cerdo fue sacrificado a los 45 dias. Con ésta carne
se preparf chorizo de acuerdo a la receta corriente tipo Andaluz, --
con los siguientes condimentos: sal fina, pimentfn dulce, pimentén -
picante, pimienta molida, ajo molido y agua. Se verificd la presen--
cia de larvas de Trichinella spiralis manteniéndose el chaorizo a tem

peratura ambiente.

Una vez preparado el chorizo se utilizaron 11 lotes de 3 ratas c/u -
administrandfseles a cada una 10 g de chorizo con 5,450 larvas apro-
ximadamente. Los intervalos fueron de O, 1, &, 8, 24, 32, 48, 72 y =
96 hrs, a los 15 y 30 dias.

La determinacién de 1la supervivencia de Trichinella spiralis se rea-

1iz6 mediante examen intestinal, trigquinoscopfa miscular y digestibn
artificial. Las ratas que sobrevivieron los 30 dias se sacrificaron
habifndose practicado los mismos examenes de diagnbstico. En los lo-
tes 1, 2 y 3 compuestos por rastas adultas que consumieran chorizo de
0, 1 y 4 hrs de preparado al ser sacrificadas tuvieron gran cantidad
de larvas de Trichinella spiralis en tejido miscular. Se encontrf =-

que los lotes 4, 5, 6, 7, 8 y 9 compuestos por ratas j6venas gque con
sumieron chorizo de 8, 24, 32, 48, 72 y 96 hrs de preparado tuvieron
triquinas fase adulta en intestino, muriendo entre los 5 vy los 9 dias,
Los lotes 10 y 11 compuestos por ratas jdvenes que consumieron chori
zo de 15 y 30 dias de preparado no desarrogllaron triquinas en intes-
tino ni en tejido miscular.



Se concluye que bajo las condiciones en gue se preparf este tipo de
chorizo, despufs de 15 dias no hay evidencias de viabilidad de lar-

vas de Jrichinella spiralis.



La triquinosis es una zoonosis directa. Como problema sanitario, és-
ta enfermedad se encuentra en su mayor parte limitada al hemisfério
norte, particularmente a Europa, América y Asia (1).

Los dos fndices més utilizados como indicadores de la extensifin de -
la infeccifn en el hombre, estfn constituidos por: 1) La comprobacifn
de la existencia de casos clinicos de triquinosis v 2) E1 hallazgo -
post-martem de triquinas en los msculos (1).

Le triquinosis tiene como agente etifilogico Trichinella spiralis, es

un nemftodo que posee una caracteristica muy particular: todo su ci-
clo vital, desde el nacimiento hasta la madurez; se desarrolla en un
sfilo huésped (3).

El hombre contrae la triquinosis solamente cuando por si mismo se in
tercala en la cadena natural de la infeccién, cadena integrada por -
mamiferos, depredadores y devoradores de carrofia (1).

En gran parte de los casos clinicos de triquinaosis estudiados, se ha
comprobado que se originan en el consumo de chorizo y carne de cerdo
en sus diferentes subproductos (1).

Los cerdos son el indice de infeccifn humana m&s importante v su pa-
rasitacifn guarda un estrecho paralélismo con el nfvel que alcanza -
la infeccibn en el hombre(1).

Las carnes con larvas de triquina, cuando estan crudas & insuficien-
temente cocidas, conservan vivos estos elementos infectantes en el -
interior de quistes los cufles al ser ingeridas por el hombre pier--
den su pared, por la accifin de los jugos digestivaos, dejando en li--
bertad a los embriones (2).

Los periodos de mayor ocurrencia de brotes epidémicos de triquinel6-
sis corresponden & festividades y celebraciones familiares, ya que =~
en éstas ocasiones se consumen los cerdaos "producidos en casa", vy -
las familias participan en la elaboracién de los subproductos (7).
En ciertas zonas del pais han surgido brotes de triquinaosis, la cau-
sa de estos brotes ha sido la ingestifn de chorizo y carne de cerdo
recién procesada. Por lo que se considera como el problema a investl
gar, es en cufinto tiempo mueren las larvas de T. spiralis en carne -



de cerdo sometida al proceso de la elaboracifn de chorizo.

De las 32 especies de nemitodos que parasitan al hombre se ha sefia-
lado a T. spiralis como la més peligrosa (7).

En un estudio efectuado en los Estados Unidos en los afios 1944-1946,
se encontrf que estaba infectado el 12.4% de las 460 muestras de em
butidas de cerdo comprados en los expendios del ramo en el estado -
de Iowa (7).

Mazzoti en el afio de 1948, examinfi 211 musstras de chorizo comercial
obtenido en 16 poblaciones diferentes de la Repliblica Mexicana, don-
de obtuvo el 1.42% de positivas por inoculacifn en ratas (5).
Bafiuelos en 1969, preparbf chorizo casero, gallego y andaluz con car-
ne de rata infectada con J. spiralis, se les did a ratas sanas, mis-
mas que fueron sacrificadas a los 30 dfas con el fin de realizar el
diagnbstico, los resultados fueron negativos para los diferentes ti-
pos de embutidos (6).

Sémano en 1977, examiné chuletas ahumadas de 10 empacadoras comercia
les por las técnicas de triguinoscopia y digestifn artificial siendo
negativo el resultado final (10).

Rousse en 1979, realizf un estudio para observar la viabilidad de la
T. spiralis a través del preparado de jamén de rata infectada, sus -
resultados fueron negativos (8).

Como resultado de esta situacifén el problema de la triquineldsis si-
gue latente. En México han ocurrido brotes de triquinelbsis por la -
costumbre, en algunas regiones de comer subproductos crudos de cerdo,
como el pcurrido en junio de 1973, un brote provocado por un cerdo -
en Zacatecas en las regiones de Jeréz § Mal Paso, no procesado en --
chorizo, sino ingerido en forma de carne cruda (*carne dormida") pro
voch 8 casos en la Ciudad de Jeréz (4). El siguiente mes julio de --
1978 un cerdoc de Laguna del Carretero, cerca de la Ciudad de Villa--
nueva Zacatecas, provoch un brote catastrffico en una familia campe-
sina y algunas otras personas, en la cufl enfermarfn 16 y murierfin 6
(4). En febrero de 1979 se present§ otro brote, que incluyé 20 casos,
en la poblacifin de Cieneguillas, cerca de la Ciudad de Zacatecas. --
También fueron causa por chorizo de Mal Paso (4). Otras zonas donde -
se ha registrado también el problema han sido Durango, Edo. de México
v Distrito Federal (7).



Considerando que el chorizo de cerdo es un producto muy consumido,
y dado que no existen datos experimentales suficientes acerca del
tiempo de maduracifn del mismo (aungue Bafiuelos gsefiala que prepa-=-
rando chorizo casera, gallego y andaluz con carne de rata infesta-
da con T. spiralis, que se les dif a ratas sanas, mismas que fue--
ron sacrificadas a los 30 dias, los resultados fueron negativos a-
partir del quinto dia para los diferentes tipos de embutidos) (6).
Es necesario saber en cufinto tiempo las larvas mueren, ya que geng
ralmente se acostumbra consumir el chorizo fresca, (7). Lo ante--
riaor nos hace ver pufs, lo impartante que es la evaluacibfn de ésta
investigacifn, tomando como base la supervivencia de larvas de T.-
spiralis en embutidos, especificamente en este casoc -el chorizo, ra
z6n de justificacibn, puesto que la Salud PGblica se ve afectadas -
por la infeccibn de este parfisito, causando graves desajustes en =
el cicloc biolbgico del hombre.

Por lo anteriormente sefialado se supone que la supervivencia de lar
vas de T. spiralis es inversamente proporcional al tiempo de madura
cifin del chorizo de carne de cerdo.

El objetivo del presente trabajo fue:
peterminar en cuénto tiempo después de preparado el chorizo las lar
vas de T. spiralis mueren.



M A T E R I A L Y M E T 0 D 0 S

Se obtuvieron larvas de T. spiralis conservadas en ratas de la Facul
tad de Medicina Veterinaria y Zootecnia, mediante la técnica de di--
gestifin artificial (9).

Se procedif hacer el conteo de larvas de J. spiralis en total 8,000
(7), nlmero de larvas necesario para infectar un cerdo sin causarle
la muerte. Estas larvas se obtuvifron por la técnica de digestifn ar
tificial, se homogenizarfn y se tomo con una pipeta 1 c%, Este se va
cio a una caja de petri cuadirculada, procedifndose hacer el conteo
con un contador manual encontréndose 1,080 larvas. Despufs si en 1 -
c% hay 1,080 larvas, en 8 ca habr& 8,640 larvas.

Necesitandose un total de 8 ca, mismos gque se inocularbn por via oral
al cerdo, dejéndose gue se cumpliera el ciclo biolbgico de la J. spi-
ralis y dando un tiempo de 45 dias para que madurarfn las larvas. Se
procedif al sacrificio del cerdo mediante la técnice de pistola de ==
émbolo a presifn en la sala de necropsias de la Facultad.

Se desollf, se desangrf y se procedif a tomar muestras de mlsculos de
diafragma, lengua y maceteros, inmediatamente se procedif hacer tri--
quinoscopia y el resultado fue positivo a larvas de T. spiralis en =--
gran cantidad.

Posteriormente se procedif a la preparacifén de chorizo, éste se hizo
de acuerdo a la receta corriente de chorizo tipo Andaluz (11), a par-
tir de carne de cerdo infectada de T. spiralis con: sal fina, pimen--
tén dulce, pimentén picante, pimienta molida, ajo molido y agua.

Se necesitarfn 36 ratas blancas, Rattus norvergicus, cepa Webster --

(albinus) para Formar 12 lotes de 3 ratas cada uno, de los cufles 11
fueron Experimentales y uno Testigo.

Una vez preparsdo el chorizo tipo Andaluz, se procedif hacer el cone-
teo de larvas de T. spiralis que habia en 10 g mismos que se homoge-
nizarén con solucibn salina fisiolfgica en una caja de petri cuadri-
culada, procediéndose hacer el conteo de larvas con un contador ma--
nual, encontrfindose 5,450 larvas aproximadamente. Estos 10 g fueron

suministrados por via oral a cada una de las ratas, y cada uno de --
los 11 lotes fue inoculado en diferentes tiempos de preparado el cha
rizo.



Al lote No. 1 se le suministrf el chorizo de las O hrs de preparada,
a la primera hora de preparado al 2o. lote, a las 4 hrs de prepara-
do al 3er lote y as{ sucesivamente a las 8, 24, 32, 48, 72 y 96 hrs.
Al lote No. 10 se le suministrf chorizo de 15 dfas de preparado y -
al Gltimo lote 11 se le suministrf chorizo de un mes de preparadoe.

Se dejarbn transcurrir 30 dias despufs de la ingestifin de la muestra,
tiempo necesario para llevarse a cabo el cicla biolégico de J. spira-
lis. Posteriormente a éste tiempo se sacrificarfn las ratas, procedi-
éndose a determinar la presencia de larvas de J. spiralis en cada una
de ellas, mediante las técnicas de triquinoscopfa y digestifn artifi-
cial (9), vy en el casc de lotes que murierfin antes de los 30 dias se
llegh al diagnfistico por medio de la necropsia, examen intestinal, --
triquinoscop{a muscular y digestifn artificial.



En el cuadro No. 1 observamos gque los lotes 1, 2 y 3 formados por
ratas adultas que consumierén chorizo de 0O, 1 y & hrs de prepara-
do que sobrevivieron a los 30 dias, al ser sacrificados tuviéron

gran cantidad de larvas de J. spiralis en tejido méscular.

Los lotes 4, 5, 6, 7 y 8 formados por ratas jdvenes gue consumie-
ron chorizo de 8, 24, 32, 48 y 72 hrs de preparado, tuvieron tri-
quinas fase adulta en intestino y murierfn entre los cinco y nue-
ve dias.

El lote 9 formado por ratas Jibenes que consumifé chorizo de 96 hrs
de preparado, dos ratas murierfin a los nueve dfas post-—inoculacifn
resultando con triquinas fase adulta en intestino, y una rate sobre
vivif los 30 dias, &sta al ser sacrificada tuvo gran cantidad de --
larvas de T. spiralis en tejide miscular.

Los lotes 10 y 11 formados por ratas jévenes que consumieron chori-
zo de 15 y 30 dias de preparado no desarrollarfn triquinas en intes
tino ni en tejido mdscular.

El lote testigo resultf negativo, no desarrollo trigquinas en intes-
tino ni en tejido miscular.



Cuadro No. 1

SUPERVIVENCIA DE TRICHINELLA SPIRALIS EN CHORIZO DE CERDO
HORAS Y DIAS DE PREPA
LOTES RRD0EL ERpaLID. — R E S U L T A D O 5§
1 0 hrs +
2 1 hr + = TRIQUINOSCOPIA
3 4 hrs +
L 8 hrs +
EXAMEN INTEST INAL
5 5 Tk . TRIQUINDSCOPIA
%
6 39 hea & oL DIGESTION ARTIFICIAL
7 48 hrs +
8 72 hrs +
| EXAMEN INTESTINAL, TRI-
g 96 hrs r QUINOSCOPIA Y DIGESTION
ARTIF ICIAL
i
o7 TRIQUINOSCOPIA
10 15 dias - | TRIQUINOSCOPIA
v

i 50 alas _ T DIGESTION ARTIFICIAL

BRCHLT e # o U.0NA VETERINARIA ¥ 7oOTEGH
 BIBLIOTECA - UNAM



Con los resultados obtenidos de Este trabajo se aprecia gue en los

lotes 1 al 3 formados con ratas adultas, mismas que fueron las pri

meras que se pudieron conseguir, al ser sacrificadas resultaran po

sitivas en gran cantidad a larvas en tejido miscular. Su tamafio vy

peso fueron causa importante para resistir 1la infeccifn y lograr sg
brevivir los 30 dfas, otras causas fueron el poco tiempo de prepara
cién del chorizo, el grado de hidratacifn del mismo y los condimen-
tos que no afectaron la viabilidad de T. spiralis.

En los lotes 4 al 9 que se formaron con ratas jdvenes y no adultas

como en lps tres primeros lotes, esto por caussa ajena al experimen-
¢ to, observamos que los lotes &4 al 8 no resistieron la infeccifn, mu
riendo entre los cinco y los nueve dias post-inocolacifén, encontran
dose en la necropsis gran cantidad de fase adultas en intestino del
gado, tanto hembras como machos, raz6n por la cufl éstas murieron,-
otros signos fueron intensa diarrea mucosanguinolenta, deshidrata--
cién muy marcada, encontrandose ademfs el intestino delgado hemorr8
gico y translucido con algunas partes ya destruidas.

En el lote No. 9 que consumif chorizo de 96 hrs de preparado de las
tres ratas que formaron dos murieron a los 9 df{as post-inoculacifin

con el mismo cuadro clinico, vy una rata que sobrevivié los 30 dias,
misma que al sacrificio resultf positiva en gran cantidad a larvas

en tejido mdscular.

En los lotes 10 y 11 formados con ratas j6venes que lograron sobre-
vivir los 30 df{as post-inoculacifin, resultaron negativas a larvas -
de T. spiralis en tejido mdscular.

Esto confirma lo que mencionan Bafiuelos y Quiroz en 1969 al reali-

zar pruebas de viabilidad de T. aEiralis en chorizo. Preparando cho
rizo casero, gallego y andaluz con carne de rata infectada, con T.-

spiralis, que se les dib6 a ratas sanas, mismas gque fueron sacrifica

das a los 30 diss, los resultados fueron negativos a partir del quin

to dia para los diferentes tipos de embutidos.
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Los factores que influyeron en los resultados de los lotes que resis
tieron la infeccifn fueron: Edad y peso, pues un animal adulto con -
buen estado nutricional resiste mas las infecciones, no manifestando
se los signos clinicos de la enfermedad y logrando asi sobrevivir a
la infeccifin por més tiempo, por lo contrario en los animales jéve--
nes y con deficiencia nutricionales, estos son mas suceptibles a ma-
nifestar signos clinicos de la enfermedad e inclusive llegar a la --
muerte.

Los animales jBvenes gue murierfin entre los cinco y los nueve dias -
post—inoculacibn se encontrf a la necropsia fases adultas en intes-
tino delgado de T. spiraelis, esto debido a gue murierfn antes de que
se concluyera el ciclo biolégico de la J. spiralis, resultando nega-
tivos a triguinoscopfa muscular y digestién artificisl.

En los animales adultos que lograron sobrevivir se encontraron lar=--
vas de J. spiralis, pues aqui s{ concluyo el ciclo biolfgico, dando
lugar a gue las larvas llegaran a Torrente sanguineo y establecerse
en tejidos musculares, resultando positivos al sacrificio en la prue
ba de triguinoscopis mdscular.

Queda aquf pues, la incégnita de saber exactamente cuando las larvas
de T. spiralis mueren entre los cuatro y gquince dias. Esto nos hace
ver la necesidad de llevar a cabo otros trabajos donde se tomen en -
cuenta factores como: Lotes de animales homogéneos en peso vy edad, -
tiempos de preparacifn del chorizo, ver in vitro s{ alguno de los ==~
condimentos afecta la vieshilidad de larvas de T. spiralis, vy s{ el -
grado de deshidratacifn del chorizo también las afects.



C 0 N C L U 5 I O N E S

Como parte final de éste trabajo y bajo las condiciones en que se
preparf este tipo de chorizo, se concluye que a los cuatro dias -
de preparado el chorizo hay larvas vivas capaces de infectar.
Entre los 5 y 14 dfas no se realizarfn observaciones.

R los 15 y 30 dias las larvas no fueron viables.

12
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