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RESUMEN

PALACIO MANJARREZ JUAN HUMBERTO. CORRELACION ENTRE LA
EXACTITUD DEL. CICLO ESTRAL Y LA FERTILIDAD EN GANADO LE-
CHERO. BAJO LA DIRECCION DEL MVZ CARLOS HUMBERTO FLORES

VAZQUEZ,
£n el presente trabajo se analiza 1a relacién que existe entre la exac-

titud del ciclo estral y la fertilidad en ganads bovino lechero, para lo
cugl se han utilizario 261 vacas Holstein de un rancho ubicado en al -
sstado de Querdtary, en dende se observa un eceptsbie sistema de ma-
nzjo y alimentacién, ademés de contar con programss de medicina pre

ventiva y de meloramisnts gendtico,  Se parddd de 15 leoria de que --

i@s vacas que lienen un ciclo esiral mds cercano o los 21 dias son -

mds {értiing; por o anterior @ opto por clesiticar & las 451 vacas en

S ogrupos de acuerco a te duracién de su oicho estrul, quedsndo de ls
siguiente manera:  en o peimer grupo 15 vacas que presentaron un -

ciclo estral de menos ae & dlas ge duracifis;  en el segundo grupo -

L0 vacas con ciclos estrales ents

:los 17y 19 olas de duracibn, el

o)

terear grupo o integraran (07 vacas con cicles eatrales entre los 20
y 22 dizy de durecifng e cuarto crupo lo formaron 40 varas que pre-
sentaron iclos estrales entre fos 23 y 25 dias de duracion, finalmente
un grupo de G4 vacas que presentaron ciclos estrales de mds de 26
clas. A continuacién se realizd el ardlisis vstadistico de Correlacibn
Lineal entre dos variables; en donde los resullados obtenidos no fueran
de significancia estadfstica, sin embargo por el método estadlstico de
Ji Cuadradra Tablas de Contingencia 2 x 2 se observd aue el grupo de
23 a 25 dlas de duracli6n del ciclo estral sI' mostrd significancia esta-
dlistica (P £, .05) lo cual indicé que si tienen mayor fertilidad,




INTRODUCCION

El ciclo estral consta ce una serie de fendmenos asociados a la ocu--
rrencia peritdica del estro a lo largo del cual se suceden ademds de los
cambios observados en la conducta y en lcs genitales externos, transfor-
maciories importantes del aparato genital tendiente a posibilitar la pro-
creacitn.(16)

El perfods de asceptacisr del macho con durscian de 12 a 18 horas se
presenta cada 21 dias =~ promedio, (3,13,16)

En las vaquillas el inter.ala entre un estro y otro suele ser més corto

y menos variahle que e~ las adultas, pues en éstas, fluctda entre 17 y
24 dlas, (3, 8, 13)

Al estro por ser el punts observahle se le 23igna el dfa uno de los 21
dfas que integran cada ciclo. El ciclo estral de la vaca puede dividir-
se en dos partes: |} Fass Folicular y 2) Fage tidtea. {13)

£l primere se subuivide 2 su vez en praestra y estro, el segundo tam-

bién se divide ern dos partes que son: metaestrs y diestro. (13)

El proestro se carscterizs por crecimiento folicular v dentro de dste

el dvulec madura. Hsy praduccibn de estrdgerss, ésta etapa dura unos

2 o 3 dfas. 8, 10, 13, 1=°

El estro ©s l= ctapa de receptividad sexual y tiene una duracion de 14
a 18 horas, durante este tiempo I3 vaca se muestra inquieta, brama con
frecuercia, pierde el apetite, se observa turgencia vulvar, vestfulo hipe-
rémico, descargas copiosas de moco y a la palpacibn recial del apara-
to reproductlor se nota marcada tonicidad debido al aumento de la acti-
vidad miometrial. (13,16,22)

En el metaestro tiene lugar la ovulacién en donde despuds de ocurrir
ésta, aparece una cavidad que se llena de sangre para iniciar la produc-
ci6n de progesterona, ésta etapa durada de 2 a 3 dfas, (13,16)

El diestro es el perfodo mds largo delciclo en donde domina la acti-
vidad del cuerpo amarillo, atn cuando _Ia vaca nu quede prefiada el
cuerpo amarillo produce grandes cantidades de progesterona que ingresa
a la circulacién general y afectan el desarrolly de la gldndula mamaria

y el crecimiento del Gtere. (3, 8, 13)



A cantinuacién se describen los mecanismos que regulon la muracidn fo
licu’ylér, la Dvuklacidn, la funcidn del cuerpo ldteo y la preparacisn del a
parato genital para la cdpula, la fertilizacidn y la gestacidn.

Las procesos sexuales estdn requladas por elementos nerviosos y hormo
nales qgue actdan coordinadamente a través de un eje jerarquizado, cong
titufdo nor el hipstdlamo, la hipdfisis, los ovarios y el Gtero. (16 ).
Las células del hipotdiama producen las llamadas normonas de licera-
cidn que estimulan a la hipdfisis antertor para que sintetice y escrete
la hormona que produce el crecimiento folicular {FSHY) y la ovulacidn
(Len (1300

La hipdfisis consta de oos partes, la aderonipdfisis y neurohipdfisis.
Arrbas estructuras quardan una estrecha vinculacidn con el hipntédlama
por medio de fings vasss sangulneos (sisterma partal) v a través de ter-
minaciones nerviosas, (13 ).

Asl pues el gobierns del hipotdlamo sebre la adenchipdfisis se ejeree
por media de las hormornas de liberacisn que viajan a ¢sta dltima a
travéss del diminuto sistema portal. £n respuests las células de la ade-
nohipdfisic vierten sus hormonas FSH 4 LH a la circulacidn general vy
por esta vla alcanzan j3s odnadas u ovarios donde  ejercen s accidn,
(13, 16).

La neurchipéfisis no produce hormonas propiamente, sino que les reci-
be del hipotdlamao y las almacera. De estas horrnonas la oxitocina es
la mds relevante pari el proceso reproductivo, pues participa en el
transporte de los espermatozoides provocando junto con otras sustancias
presentes en gl semen, las contracciones del Gtero. (3, 13).

Se sabe gue las gonadotropinas FSH y LH se secretan por drdenes hipo
taldmicas y que cierta porcidn de ambas es necesaria para un adecua-
do desarrollo folicuiar. (10, 13).

Las paredes del foliculo en crecimiento secretan esteroides y entre las
hormanas femeninas o estrégencs, la principal es el ostradiol, (3,10,13).
Eate compueste es el responsable de inducir & nivel cerebral la canduc
ta tipica del estro, tambidn  bajo su influencia las glédndutas uterinas
proliferan, el tracto genital se edematiza, y s2 muestra rmds contractil,

(5,13,16).
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Los estrdgenos ejercen un efects de retroalimentacidn sobre el hipold-
lama pata provocar descarcas de hormonas de liberacidn, las que a su
vez aumentan los niveles de FSty LH. (13, 16).

La FSH produce el crecimiente fzlicular, en tanto que la LH conduce
a la ovulscidn v ademds representa el estflnelo necesario para que el
folfcule rato se transferme en cuerpa liteo, el cual a partir del cuar-
to dia, comiicnza a producic cartidades progresivas de progesterana la
cual mutifica favorablemente 1as condiciones del (tero para la sobrevi-
vencia oel producte. (3, 03

l.a progesterscs alcanza por vi2 sanquinea al hipotdlanm.n y a la hipéfi-
sis, en donde produce una reduccidn de la tormacidn y secrecidn de sus
respectivan normonas, (FEH y Lk, razdn por la que & lo largo de lz vi
da del cuerpo liteo, la maduracidn folicular v la ovulacién no se lleve

a cabo. { 3, 13

L cuanto a la relacidn que guaragan el cuerps hiteo y las prostaglandi
nas provenientes del Gtero, caber ies-siguientes consideraciones:

El reconocimienta del estaro oo gestachin por parte del dlero se efec-
wa 16 dias vespués ce la fertilizanidn, cuando el embridn se retira du-
rante o después del dia 16 el cicla se alarya, esto ro sucede si la re-
mocidn se efectia mds tennraa, {13, 16).

En caso de que la fertilizacidn ro se haya efectuado o0 de que el em-
bridén haya muerto lempranamenrte, el Glero secreta entre el dla 15 vy

17 del ciclo, prostaglandinas que destiuyen el cuerpo amarilio. (10,13,16).
Después ae heber recordado hrevemente la fisiologla del ciclo estral bo
vino, cabe mencionar que sctuslmente en nuestro pals, es importante
mejorar dia con dia la produccidn de leche, es por esta que se hace ne
cesario estudiar mds a fondo los fendrmenos bioldgicos relacionados con
los procesos reproductivos.

Se afirma que Méxicc importa alrededor de 150 mil toneladas de leche
en polvn, en tantonue la produccidn diaria es de solamente 9 millones
de litros, ante una demanda de 22 miliones. De esto se deduce: que
hay un déficit de 13 millones de litros diarios de leche. (11).

Existen en el pals abiededor de 6 millones de vacas productloras de le-
che, pers tan selo 1 millén puede considerarse como realmerite especia

lizada en ésxta produccidn (2, 110,



La poblacién de vacas altamente productoras de leche, se encuentra.|o
calizava principalmente en la regidn templada del altiplano y estd cdnﬁ
tituida por la raza Holstein-Friesian la cual aporta del 55 al 60% de!
total de la produccidn . {2). ’
De lo anterior se deriva la recesidad de estudiar la fertilidad en rela-
cidn al ciclo estral.

En cuanto a esto la literatura menciona que no hay variacidn cbnsidei‘g‘
ble en cirlos que se presentan entre 17 y 24 dl’as.'( 9, 20). '
Algunas autores como Moller v Van Demark 1951 (14) encontraroh’lé E

siguiente relacidn:

CUADRO 2. Cuadro que muestra la- relacldn entre .

la duracién del ciclo estral y la fertlhdad encon—,»’ i
trado por los autores arriba citados.

Dfas de duracidn . % de s

del ciclo estral , S Fé‘r"ti'lida‘d: Lo ‘
2 - 17 dlas R . 34
18 - 25 dlas .
26 - 35 dlas SRR g
36 - 50 dlas . Cosge
. ..51.=-"172 dlas

E)lenberger y Lohmann citados por Erb 1946, (6) observando 274 ciclos

obtuvieron los slgunentes porcentajes de concepcldn/

: 'mann citados por Erb. 1946 (6) .
,:Dfas de duracién : o
,d_el .ciclo estral
17 - dfas
17 - 25. dias
25 dras
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Por su parte Erb y Enlers 1958 (. 4, 6),éngén‘;rér§hi;‘la xg@:i’éh‘ié“‘z:e’lacufn:
CUADRQ 4. Cuadro que huéstra; los resultados

obtenidas por Erb y Ehlers 195,&,(&; 6) entre los

dlas de duracién del ciclo estral y la fertilidad

Dfas de duracidn S 4 de
del ciclo estral ; o Fertilidad
2 - 16 dias o 34
17 - 25 dias ' - 51
26 - 34 dfas , 43
35 - 49 dfas 49

La~duracién del ciclo estral es variable y generalmente en la vaca es de
21.3 diss de duracidn, con desviacidn estandard de 3.7 dfas (3,13).
Existen informes donde se scfiala que el 30% de todos ins ciclos estrales
son mencres de {7 dfas & mayores de 25. (13, 1B).

En un estudis de un tutal de 1030 ciclos estrates hubo un rango de 2

a 46 dias cz duracidn del ciclo estral. De todos los ciclas, 69.3% fue
ron entre |7 y 24 dias, 1os cuales se clasificaron como normales, obte-
niéndose los siguientes pardmetros: media 20.7 dlas; moda 21 dfas; des
viacidn estangar 2.1 dias. (9).

Los ciclos estrales de menos de 17 dfas fueron atribuidos a que exis-
tlan quistes ovdricos.(9).

Otro de los factores gue influye de manera importante para la realiza-
cidn de este trabajo es la hora de Inseminacidn. A este respecto la li
teratura menciona que la ovulacidn se presenta 12 a 14 horas después
del final del estro. (9). Es por esto que la mayor fertilidad se obtiene
inseminando 7 a 12 horas después de haber comenzado el estro. (9).
Uno de los problemas que se presentan frecuentemente en los hatos, es
la infertilidad, ocasionando pérdidas econdmicas muchas veces debido en

gran parte -a una mala deteccidn del estro. {1, 15).
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Por lo anterior se hace necesario la prdctica de una buera czisccidn

del estro, para adecuar la inseminacidn artificial en el tiemnz Iptimo,
para tener buena eficiencia reproductiva. (1, 4, 15).

Se recomienda que en ganado lechero, {a deteccidn de vacas er ostro
se haga cbservande el ganado minime 4 horas al dfa., 2 en iz mz%ana
y 2 por ta tarde, con este método se detecta entre el Bl y 52 % de
las vacas en estra. (19).

También se mepciona nue exisle correlacidn positiva entre e ¢razs de
expresisn oel estro y ol perciento Ge concepeidn, la heredabiliziz gel
grado de expresisn del estro es de 0.21. (17).

Referente a la presentacidn del estro despuds de la concepeidn &= un
estudio realizado por Erb y Col [958; observaron que de 6751 perizlos
reproductivos en el 5.6% se presentd estro despuéds de la concepzii~.{5)



OBIETIVO:

El objetivo de este estudic, es analizar la relacidn que pudiera existir
entre la exactitud del ciclo estral y la fertilidad en ganado bovino le-
chero, con la finalidad de mejorar la eficiencia reproductiva y hacer

una seleccidn genética de los animales mds fértiles,



MATERIAL Y METODOS :

El trabajo se realizd en el Rancho Finca La Asturiana ubicado en el

municipic de Fedro Escobedo, en el estado de Querétaro; en las coor-
denadas grogrdficas 20* 30' 100% &' a 908 metros sobre el nivel del
mar, con precigitacidn pluvial promeaio de 623.4 mm Hg, temperatura
promedniy de ©..9 C y clima tips 221 Kw (w) (e) g,cuyss caracterfs-
ticas son semiseco con lluvias en verano.

El rancho cuerta con aproximadar znte 950 vacas ce la raza Holstein-

Friesian en conde se observa un a-zptatie manejo de tipo reproductivo,

i

de sanidad, ziimentacidn y medicir: preventiva,

Como unn de 125 factores gue puscs alectar en gran medida la realiza-
cidn de este irabajn, es el tiemps o2 inseminacicng cabe mencinnar que
en este rancts se inseming 2 vecss sl diny es decir, que las vacas que

se detectan en calor por la tarde © norhe se inseminan al siquiente dfa

por la mananz, de la misma formza ios animales que se detectan en ca-

lor por fa mzana, se les insemirz por la tarde del mismo dla, utilizan-
do el mizsmg¢ ~orario todos los diaz,

Se utilizaror 261 vacas que durant=z (965 quedarcn gestantes, checdndo-

se las gestaciones desde 45 a 50 cias, y despuds de consultar los regis-
tros. Estos animales se dividierocn =n 5 lotes de acuerdos a la duracidn
del ciclo estral que presentaron, estos lotes quedaron de la siguiente

manera.

CUADRO 5, Cuadro que muestra como fuernn clasi-
ficados los 5 lotes, asf como el nimero de animales
dentro de cada lote.

Duracidn del No. ‘de
ciclo estral vacas .

M-gdes g
20 - 22 dfas - e
23 - 25 dlas “w

Mds de 26 dlas 64
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De cada uno de estos animales se obtuvo el ndmero de servicios a la

cancepcidn.

METODOQ ESTADISTICO

Despuls de haber reccpilado los datos extraldos de los registros repro-
ductivos, se procedid a efectuar el método estadlstico de Correlacién
Lineal entre dos variebles, éste mctodo fue sugerido porque los resul-
tados que de 8l se obiienen son cuantitatives sirviendo para evaluar [os
datos recopilados, postericrmente se desarrolie el métodn estadistico de

Ji Cuadrada Tables de Contingencia 2 x 7 (12, 21)



“RESUILTADOS:

£l método estadistico de Correlacidn Lineal indica que no existid una
correlacidn significativa (P2» . 05) en las cos variables manejadas (du-
racidn del ciclo estral y el nimero de senicios a la concepcidn),

L.os resultados numéricos del método eslacistica fueron los siguientes:

CUADRO 6. Comparacidn de los resultados obtenidos
por el métodn de Correlacidn Uineal.

Dlas de duracidn  Oesviocibn estandar  Correlacitn

del ciclo estral Dfas de Doracidn

;'1anns; de 16 dlas ) 2. IZ r o= -0.457
17 - 19 dias 0.30 r = ~-0.256
720 - 22 dlas 0.79 r = - 0.093
23 - 7% dlas 0.76 r= 0.213
Mds de 26 dias 5.61 r = 0.053

Estos resultados se compararon con ias ladlas del libro Bioestadlstica
de Knapp G; Milier lll; para ovtener el limite de confianza 05 es de-
cir 95% de coniianza, observdndose que los datgs obtenidos no rebasan
los que se han establecido para que exista una carrelacidn positiva en
tre las dos variables,

Por el método de Ji Cuadrada Tablas de Ccntingsncia 2 x 2 se obtuvo
que el Gnico lote que mastro significancia estadlstica (P& .05) fue

el de 23 a 25 dias, entre los demds grupos no hubo cambios significa
tivos (P > .05). (Ver cuadro 7)



CUADRO 7. Relacién que muestra el nimero total de vacas en cada grupa,

el 'porciento . de estas.que guedaron gestantes al prlmero, segu 0 tercer '

. semciu, asl coma la fertilidad global.

Dfas de duracién  No..total ‘.Primeri Servicio - S

del ciclo estral _de'vacas ' .

Menos de 16,'.‘ dra

19 dlas

TOTALES
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DISCUSION:

Los resultados obtenidos en este trabajo no coinciden con los reporta
dos por Moller y Van Demarx (1951), Ellenberger y Lohmann (1946),
Erb y Ehlers (1958), Hall y Stone (1958), esto se debe probablemente
al tamaro de la muestra y& jue enéste estudio sélo se usaran 261
vacas, mientras que en los reportados por los autores sobrepasa por
mucho este ndmero.

Hall (1958), menciona que ios ciclos estrales de menos do 18 dlas son
altarmenle significativos con respecto a otiros, obteniendo najos parcen
tajes co concepcidn (33%) citiriendo un poco de lo cbtenioo en este
trabajo que fue del 40% al crimer servicin,

Hall {1958), también reports zue el 60% de todo el hato
trahajo, sdlo =} 40.3 %

quedd cu-

bierto en el primer servicic, en ol presenle
guedd cubierto en el primer sarvicia, )
£l hecho de que las vacas cor ciclos de 23 a 25 dias presentaron ma
yor fertilidad qicbal indica aue sf héy relacidn entre estos factores.



CONCLUSION:

“Par-el método estadistico de Correlacidn Lineal no eailid relacidn di
recta entre la exactitud del ciclo estral y la fertilidad en ganado bo
ving, a pesar de esto, se observa que los animales que tienen un ci-
clo estral entre los 23 y 25 dfas necesitaron en promedio 1.7 servi-
cios por concepcidn, 2 diferencia de los demds lotes que necesitaron
mds servicios por concepcidn, por esta razdn se utilizd posteriormen-
te el mélodo estadistico de Ji Cuadrada Tablas de Contingencia 2 a 2
el cual indica que si hay significancia (P& .0%)para el lote de 23 3
25 dlas de duracidén del ciclo estral, lo cual indica que estos anima-

les " tuvieron mayor fertilidad.
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