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1.1 CONCEPTOS FUNDAMENTALES

:por Glcino, el movimiento e erupcion.r

_:Los dientes son organos duros.,dé color. blanco marfil. de. especial cons-“
titucidn tisular,- ‘que- colocados en orden constante en unidades parea, de

g

'cal fornan el aparato dentario, en coopcrcciSn con- ottos organos-_'

Para captar nejor.l' ‘forma 'y utquitectura fIsica. se. tendt§>igﬁf ‘cuenta

riores cort-n. los’ postcriores trituran, es aecesario conocer: la forma,-
. unc!ﬁn .y relaciones .mediatas o inmediatas’ ‘de todcs ¥ cada uno de los dien
. /tes. para saber hacer una: rehabilitacién correcta, o sea la que requiere
o cada caso en su- estado fIsico; Euncional ¥ estetico. he aqu! la impottan
J”cia de la Anaton!a Dental. :

'" ﬁA1 hablar de rehabilitacion £uncional, conseguida por medio de protesis
; puede afirmarse que es la odontologIa la rama de la medicina que estd_en
poaibilidad de restablecer en mayor. grado la forma'y funcién de es:os or
:'ganos, desde su apariencia estética; con relaciones indudables con, 1apsi
quis y la personalidad, hasta la restitutio ad integrum, y esta afirma -
cidn, por desgracia, no se puede hacer plenamente en ninguna otra espe -~
cialidad médica.

HANATOMIA DEHTAL.- Es el estudio de los dientes del ho-bre. analizando suif'f
forma’ exterior e 1nterior, posicion. di-ennion. estructura. desartnllo y o

T chos e 1zquierdos,‘de igual fo:ma ¥y tamsiio. que dentro de la cavidad bu ,;];3A

que ‘estas ge hacen: en relacién directa ¢on su funcion. los dientes ante-{r_



‘Denticién.=: Es ‘el cﬁmulo de, circunatsncias que concnrren para la forma -

- cidn,’ crecimiento y: desarrollo de: loa dientes; en’ ‘sus distintas etapas,,

"l-ylor e hos 'y‘adeuag porque salen ‘en la epoca de la lactnncia

5fhlsta su: erupciﬁn. a fin de- formar ‘1a dentadura. Existen ‘dos’ :denticiones
i ‘en el hombre, 1a primera conforma la dentadura 1nfantil, y ‘consta de 20
.5 pequefios dientes cuya forma y tamafio satisfacen las necesidadea fisiold-
. glcas requeridas- ‘ar éstos se les’ llama dientes fundamentales o dientes
‘'infantiles, la segunda denticion es la.que forma 1los’ dientes de adulto,
-.los que’ suacituyen ‘a loa dientes infantiles. -en tiempd apropiado para cu
'.'cubtir necesidades mayores._ o : .

< b_ENr,Abm?mm;# D

‘;’51%1336 f umm‘m |

c [ r;5neae que~
_.n prejuicio de 1a conservncion saludable ‘de estos drganos, el uso e es -
:;tas nomcnclnturas inadecuadaa provoca confuaiones la-entables., u

) Lista de alguno- nombrcsvdados a la primera denticiGn que deben ser eli—r
,}'uinudos a pcsar de " éu artaigo general R SR : ‘

redundath‘ B

ﬂ D1cn'as ‘de ‘leche.=: a tiguamence ae,Ies llamo de esta nanera debido al co'i

fto Qque 1o 'blignn a chupar, mamar o morder cuanto cncuantra a'mano. .

’Dlentes _caducos. ~ porque al cumplit el tiempo normal de 8 lfuncion, se -

1fmudan por los permanentes.

L Dlenccu deciduos.- ( del latIn decidere.“caer ) muy t’recuentemente llama
.;dos de esta manera en’ el idioma inglis.r B . B

Sy

.'Dien:es temporales.- este nombre es el mas inconveniente de todos 1os de
" esta” Anocente dentadura infantil porque da idea: de- provisionalidad de po
ca importancia o'dé-'que no deben’ tomarse en cuenta. Algunas veces se ha -
llégado-a designarla denticion provisional, tan inadecuada como la ante-
rior, lo impropio de estas denominaciones ‘es que su 1nterpretacion hace
suponer entre el piablico, que tiene en realidad menor tiempo ‘de actuacidn
y esta primera dentadura carece de importancia por el hecho .de que serén
‘reemplazados por dientes de la segunda denticion. o sean los dientes ‘de
adulto. :




ialilan mandIbula. "To€ nombreés’ que‘se _Conocen para’
de‘adulto

1iSe han: citado los nombres mas usuales de estos dientca. con objenude no-gbu

1gnotatlos, ya que. la literatura ‘odontoldgica “los euplea sin ningnntepa'j~
ro, .aunque ya se estd iniciando una: reconstderacion en este aentido.' al
recurrir a los principios de 1la aewatica- : :

; Dientes infantiles o fundamentales.--es la nominacion correct. de las’
junidndes de esta: pequena dentadnra for-ada en-la’ prinera denticion..'-

71 1. 2; : sacunm br-:nncmu- : ‘(~ mau'mnm DE ADUI.TO )

L32 dientes forman la den:adura del adulto, y como.a la dentadura 1nfant11

se. estudia en:dos atcadas' una: que corresponde a-los: -axilates yila! otrat;'

esignar a la. dentadura £

mbién :son. mﬁltiplea, y’ ‘sunque no-se. ptes; n'a

iﬁptaclonea que provoquen consecuencias ‘a su integridad Nco.b en: el caso de -

n‘dentaduta infantil. puede decirse ‘que son “pocos precisos, y se refiere a
fla nonenclatura 1mptopia que sc ttata_de 1-pugnur.

Lista de nlgunos nombres con se hl designado a la dentadura de adulto 16v7
‘dientes de la segunda dentici&n. ; B o . S

_TSucedaneos.‘ porque sustituyen a la pri-era denticion. aunque tu)en todOS"f

”ﬁ'iden ances de un ano de haber hecho erupcion.f:r‘

- Seundarios

} h£ce‘1§fﬁr¢p‘€cbﬂ

'J-Dientes de reemglazo.- porque, como su nombre lo dic
los llamados deciduos.,m- e -

‘ste nombre. un: tanto despectivo. les quita 1tportancia.

Definitivos.— porque se supone deben de dutar toda la vida.

hinguno de. estos nombres es to:almente adecuado, en cambio el nombte de ’

as’ interpte:£v§,¢v

Dientes de segunda denticidn o dentadura de adulto, los 1dencif1ca mejorr.f

_por lo que de'este modo se les llamara en adelante.-Los dientes de la se
gunda den:icion son de volumen mayor que los de la’ primera, y sus didme-
tros on mis grandes en todos sentidos.

Son de colot marfil, blanco-amarillento, la subetficie del esmalte es me
nos lisa y brillante que los dientes infantiles, sus contornos dan idea -



”lde mayor poder y resistencia al 1mpacto de la masticaciGn. podria decir—’;:
":se que les cort-sponde talla de ‘adultos’ o e S s r

 ¢1;1.3 CAnAcréntsrchs GENERALES ,»'_A". o .fﬂ;b_ :.f 'f{ ;"

Al iniciar 01 es:ud .o de las catacter{sticss cons:antes a codoa loa dien
[{:es se les’ goloca en dos gITUpOS, tomando en cuenta la’ posicion que guar-—
‘dan’ en . las nrcadns, estos aon, dientes anteriores y dientes poacetiores._

xfEl cuadro siguiente'indica estos grupos;rsubgrupos asI cono algunas otras“t:'.

: ; nir ula . orde cortan— -
‘te o incisal ‘en’ la corona, com. “Euncién es-_f‘
v t@eicaly -fonética de 901 y con’ funciﬁn mas,
ticatoria de 10! L ; g Lo

’ Incistvos

 01entes unirradiculares. cuya corona’tiene :
ila formn de ‘ciispide y su’ ‘borde. Cottantetie
ne ‘2 "vértientes. o brazos que forman un’ ver
:tiee,'con furicién estética 'y . fondtica de -
80X Y funcion masticatoria’’de _OZ e

‘Dientes’ unirradiculares en_su mayor!a. con;

"‘la dentadura. de: adulto." funcion estetica E
‘_401 ¥ Euncion nasticatoria 602 ’

Posteriores. '’ : S
T R Dientee multitradicularea. con cara oclusalV-
en-la corona, con’4 o /mis clspides, con fun .
‘'cidn’ estética de -10% y funcidn- masticato -
ria en casi el 1002 . : .

. 71.1.4 . GRUPO DE DIENTES -
Los-dientes son unidddes ‘pares, de dgual forma y tamaiio,- que, colocados
‘en idéntica posicién a ambos lados de la linea media; derecho e izquier—

do, adaptan su morfologfa a ‘estas Ci:cunstahcias‘y’forma'dos grupos, se—
gun su situacidn correspondiente en la arcada y estos son; dientes ante-—
riores y dientes posteriores. !



t

fDiences anteriores;— Se consideran dos subgrupos. Incisivoe y c.ninos.-'

Incisivosi tienen forma adecuada para cortar e inefdir,’ estos 108" aseme
..ja entre sy, juegan un- impottante papel en 13 fonetica y en 1a estetica.
“lo cual alcanza 1a cifra de .90%. Sl : ]
‘G;Caninos, son dientea fuertes ¥ podetoaoo quc pueden servir para desgn—

- Xrar v romper. aunque ‘su’ funcidn’ estetiea y fonetica es ta-blen -uy 1-
’iportante, tiene en este sentido un. 80%.

‘Dientes. Eosteriores.— Su subdividen a su vez en grémolares y -blafes.

sto sucede: Ginicamente- en la segundn dentic16n. en la primera no hay pre

nolares 1a funciGn principal de: los dientes ‘es ttiturar los alimencos.
el 1a. corona ‘en’'forma de. cuboide, ‘su volu-en y: .difmetro son mayores,’

H;antogoniscas de 1a arcada opuesca al efectuarse la oclusion [ cierre dei
’_‘las arcadas. : s

LClnsificacion'” El stupo Incisivos.— estd for-ndo por 8 dientes.'en to ->f
‘tal.4 superiotes vk 1nfetiotes. ‘2" en cada cuadrante o uedia arcada. un
entral y - un lateral. 1gual sucede ‘en el 1ado derecho que. en el- lado iz-

'fb dientes :anto én 1a den:adura infantil cono en la de adulto.'

ndg’ sruesos en sua contornos y. adeuﬁs. poseen eminencias ‘en: forma de tu">‘
fubetculos y: cuspides en 'la cara masticatoria, ’ que se_intercalan :con’ 108'7'

,;;Premolates. grupo formado pot 8 dientes en: cotal, 2 en cada cuadthnté:k‘

‘?:que son; ‘el primei- premolar y ‘el segundo ‘premolar, en el lado derecho co
vzlgo‘enfél ‘izquierdo, en la: arcada: superior, como en la, *nferior, estos dien
-‘teswsﬁ;o-existen en’la dentadura del adulto.

: Hola:es. grupo fotmado en’ la dentadura infantil por 8 pequenos -'dientes .
'~que corresponden 2. para cada cuadrante y se. 1laman, primer molar y segunf‘
do molar. En 1la dencaduta del adulto, el grupo de- molares estd  formado -
’por 12 diences corresponde ‘3. a cada cuadrante. tanto del ladOj derecho -
como ‘del izquierdo, ‘en la arcada superior como en la inferior, y se. lla—'
man primer molar, segundo ‘molar y tercer molar.



1.2 ANATOHIA‘DE PROCESOS'DESDENTADOSN

Las zonas brotesicas dél maxilar suﬁeriotky mandfbula representan las
&reas anatdmicas de los rebordes residuales 'y ‘estructuras’ adyacentes que;
se incluyen en el soporte de la base ptotesica. Es preciso conocer e 1den.

tificar sus caracter!sticas marginales y basales. Y ejercer sobre. estas
-superficies las presiones que puedan colerar bajo. conttol fislologlco. )

En el maxilat auperiot se’ estudia,

1) Contorno o sellado periferico.' 6) Foveolas Palatinas
2)  2ona principal de soporte. : ! ' -
3) Zona secundaria de 'soporte.
4) " Zona de’ alivio.

- 5) Sellado posteriot.

" En- 1a mandibula se estudia.

"ufl)ﬁ.Contorno o sellado periferico. v
:2) - Zona principal de soporte.
3 »Zona secundaria de soporte. B
1 4)’ Zona retromolar. .. . . L B
'5) gSeLladq posterior. = o

'y
(Fig. 1).— 1) Escotadura hamular derecha; 2) Escotadura hamular izquierdaj;
3) Frenillo bucal derecho; 4} Frenillo bucal izquierdo; 5) Fremillo labial
superior; 6) Foveelas palatinas; A) Vestibulo bucal derecho; B) Vestibulo
bucal superior; C) Vestibulo bucal izquierdo; D) Sellado posterior.



*iyl.igl'fnAXiLAnnsuéERIORuvf:

‘;CONTORNO PERIFERICO DEL MAXILAR SUPERIOR

EL contorno o sellado per!fetico signe por. el pliege mucobucal llamado
“fondo. de ‘saco’ (f6rnix); se’ exticnde desde una ‘regidn hamular a.la otra;’

"' pasando anteriormente. por la 'insercisn simple o uultiple ‘del’ frenillo };3

-labial’ superior. en la linea medid; lateralmente a’ eata, a; ambos lados se
iﬂlocaliznn las inserciones semitendin.sas de los' ftenillos bucales sim~ .

5\quc,.c'cxtiende desde ‘1a region de una. escotaduta hamular'a la otra. pa
sando pot las foveolas palatinas. (Fig. l ) :

cnl. esti cl rcpliegue de la mucosa desde el intetior de

arriilo a la

X -l veattbulo bucal.‘ (Fig. l A-C)

'.FRENILLO UCAL suysxxon ‘

i ples g‘nﬁltiples,.el contorno posterior lo deternina 1a. linea vibrﬁtilf'

CDesde latescotadura‘hamular, haa:a la insercion distal del frenillo bu—ﬁi_;

'cruatn nlveolar, se llama zona: ‘de’ repliegue de la mucosa'bucal o b6vedaff o

' fnmente aﬁterior y posterior a: él. el frenillo bucal tequiere en su accion Ei

f;:de una’ escotadura en: fotma de "V" ‘en’ el borde de la dentadura.,_
"j'(Fig. 13- D : : : -

-ZEVESTIBULO LABIAL SUPERIOR

"’_COrresponde .a la zona de repliegue de la mucosa labial con la mucosa- de
la lpﬁfisis alveolar en el vestibulo 1abia1. se extiende desde la regidn

" ‘canina derecha e izquierda y se interrumpe en la 1fnea media por la in-~‘.

sercidn del-frenillo: labial. 'y ternina distalmente en loa frenillos bu—
cales..(Fig. —B) : R

. FRENILLO LABIAL SUPERIOR

Inclufdo dentro de ia zona del vesﬁibulo labial superior, es un replie-
gue mucoso simple o miltiple en forma de hoz, que une la mucosa del  la-
bio a 1a de la apéfisis:alveolar en la linea media. (Fig. 1-4)



 vSELLADO POSTERIOR SUPERIOR

'Las caracter!sticas ‘da concinuidad anatomica entre ambos‘ paladares esj

variable en los dencados ’pueden denominaree formas: continuas, curva y":

angulada, ‘se relacionan frecuentemente con ‘1a fotmm de paladar duto y la

,jrtnclinacion geom&crica ‘de continuidad, comparada en. grados- rectos &' de‘~;7‘-
., 0%, Anclinado: de 60° y- perpendiculares dé -90* de &stos;, la mas angula-'~
- . da.corresponde a los‘paladares profundos. la angnlacion media a los pa~-

1fladares normales. Yy la. continuidad recta a los paladates planos.

s palatinas.

FOVEOLAS PALATINAS

fSon 2 pequenas deyresiones superficiales y: visibles localizadas a- qaﬂij

V;Son conductos que se: abten individualmente y. corresponden al _grupo. déu

lado de 1a linea media del paladar Y rcferencia intermedia de la linea' '}

“glindulas mucosas palatinas c¢ircundantes; pueden ser de un solo orificiO'.

S0 simples. ‘mas comunmente, son dobles y separadas una de otra aproxima-
.damente 3.5 mm por la’ mucosa intermedia que es una ‘banda fibrosa que une

ra la aponeurosis de la espina nasal (Fig. 1 6)

" ZONAS BASALES SUPERIORES :

Se inc¢luyen las dreas que estdn dentro del contorno marginal o periféri
co y son: a) la zona principal de soporte, constituida por toda la cres
ta residual, y representa la superficie de mayor soporte y apoyo a la
_base protética; b) la zona secundaria de soporte es la superficie adya-



_;‘cente entre 1ab;zona principnl de aoporte y el contorno perIferico‘!
"“'¢) las zonas de alivio son aquellas superficies en donde la base proté-: =
.itdéa no: debe ejetcer presiones discriminadas ni: exceaivas. tales comola’

) papila ‘incisiva, el-rafé su:ural medio o palatino, y ocacionalmente las
"~arrugas palatinas. (Fig. 2) R g : . h

'(Fig. 2) Zonas ptotesicas de so- -
; potte y.de alivio.”‘ 2

'CONTORNO PERIFERICO DE LA HANDIBULA

: "zom RE'I‘ROHOLAR

: La excension distal en la zona retromolar esci limitada por e1 borde an‘
erior dela’ rama ascendente mis el tendon temporal, el musculo buccina '
.dor 'y el ligamento pterigomandibular. (Fig.,3' 1=2). - .
_’?La ‘zona retromolar es un’ conjunto de estructuras blandas: en el extremo>
. posterior del reborde residual, exactamente en la union media 1inferior .
-'del‘tendén’ mediotemporal. ‘contiene glandulas mucosas, 'y las fibras cong
jtrictoras superiores, en su supetficie sobresale una mucosa _en forma
oval que es la:- papila pirifotme, ‘1la posicion de es:a masa.es constante,
de..pocos cambios por resercion del proceso’ alveolar. ¥ debera ser. cubier
.ta siempre en:su mayor ‘extensidn posible ‘por el reborde distal de’ la den
taduta._‘ : : .



BUC AL‘ INFERIOR

Desdé~e1 borde anterior de la ra-a ascendente hASta la 1nsercidn “del
“frenillo’ bucal, se ‘determina la zona de” repliegue de’ la ‘mucosa bucal o
fondo- de.saco del vesthulo bucal (fotnix), 'las fibras' del. musculo .buc~
c¢inador’ ‘se: unen a la mucosa,.y el cuerpo de la‘'mandfbula lateral a’ los
molares: y- fuera de la 1fnea oblicua externa, esta fibras ‘se .extienden
anteroposteriormente y .por eso ila superf:lcie del tejido del teborde bu-
~ca1 descansa ‘sobre el misculo en esta. tegion. (Fig. 3 A-C)

FRENILLO BUCAL INFERIOR

Es el lImite distal del vestfIbulo bucal inferior; representa el pliegue
de tejido de insercidn semitendinosa del buccinador en el 3rea premolar
que une el labio al reborde alveclar, los movimientos  funcionales del



R f.VESTIBULo SUBLINGUAL

fillabio v los carrillos alceran la fotma, altura y tension del pliege.
9 (F1g. 3: 3-5) ‘ . : I

:VESTIBULO LABIAL 1NFERIOR

- En la ‘zona de’ tepliege de 1a mucosa 1abial o fondo de saco del vestibu—

lo labial inferior (fornix). se exc1ende desde la patte mesial del- fre-
nillo bucal de un lado’ al de ‘lado opuesto. (Fig. 3-B) . -

7 FRENILLO LABIAL INFERIOR

'f‘El Erenillo labial 1nferior en - la mandibula, como el auperior en el ma— 1
Qxi;lt, ‘e8| un tepliegue de tejido que une- 1la mucosa alveolar ¥y labial en;:-ﬁ.
la 11nea madia.cy tiene forma de ‘una hoz discreta.,(Fig; 3—6) i

'fSe 1n1cia distalm.nte desde la zona' alveololingual formada por el arcof din
Zpalatogloso.e

“lo. glosoeatlfilino ¥y el misculo estilogloso, la: extensi&n distaly la'cur:

;constrictor supetiot de la' faringe,: las fibras del muscu}

-vatuta ‘del ‘reborde- distolingual lo determinan 1a po.ici&n de la lenguay_; 
",y el. eu:ado de contraccion .de ‘estos misculos y' la : musculatura hioidea.- . :

:‘Con ‘1a lengua relajada, la patte distal del sutco'alveololingual adquie

te nnn_considerable profundidad sin embargo, se reduce ‘cuando la len - ﬂ,.H

~FREHILLO LINGUAL

‘Es un tepliegue de la 1Inea media de la mucosa desde la superficie ance-

.

‘roinfetior ‘de-'la lengua ‘al’ piso de:'la boca y ‘de- ll ‘mucosa alveolar; que

-Pda ‘por encimn del miisculo geniogloso, el niyel del. repliegue de la* muco
;vlaa alvcolnr se’ localiza 1023 encima de . los ,tuberculos genisupetiores,
‘,donde se unen los geniogloaos sin embargo, ‘con-la’ ‘resorcién ‘exagerada,

el nivel del repliegue de la mucosa se. aproxima a la un16n del musculo.‘bv"'

~(P1g: 3-6)"

ZONAS BASALES INFERIORES'V

'Se 1nc1uyen les dreas como en el superior. que estan dentro del contor-

no marginal o periferico. y. son: a) la zona. principal de soporte, cong-—
titufda por toda la cresta alveolar y representa la superficie del ma-
yor soporte y apoyo a la base protética; b) -la zona secundatia de sopor
te es8 la superficie adyacente entre la zona principal del soporte y el
contorno periférico.



" En 1a zona . retromolar. sobre le auperficie del reborde residual, sobteA
" “sale Ia mucosa en forma.. oval-o'de pera, es la papila pitifor-e que siem'

. pre debe: ‘cubrir la:base: protitica.,
f Entre las zonas' protesicas de la mandibula no se considernn ‘zonas de

alivio. (Fig. 4 )

j

(Fig.vé) Zonns protéslcas de eopor
te. de la I.ndibula. :




" ,1:'-3' Auuou‘x.\fvz cbkbucms ‘,RADI‘CULARﬁéf“}‘

'Es necesario tener presente un amplio conocimiento anatomico y recurrir
;.. a las placas toentgenolégicas. tanto directas como un matetial de " con—~ -
‘;?traate. instrumentos o material de obturacisn. a8l como al tacto digito

<;1nltruuenta1. para poder conocet correctamente los distintos acciden:es-

-de’ nﬁmeto. forma, direcciﬁn. disposicion, laterales -y delta apical que

-los conductos radiculares pueden : tener. y que serdn’ descritos en 1a ter—,‘

,minologia de 1os conductos radiculares..i" . e S

'.,TERHINOLOGIA DE LOS CONDUCTOS RADICULARES w‘

.Conducto grincigal.— Es el conducto mas impottant' que pasa por el qjéf;'i4

‘Conducto biiurcado o colateral - Es un conducto que recorte tbda” la
_aIz o pnrte, nis 0. menos paralelo al conducto principal, y puede alcan o

.*_COnduc:o lateral (3 adventicio.— Es'el que comunicn al conducto princi -
:palfofbifurcado=(colatera1) con . el periodonto a nivel de ;1os’ Cercios ‘me

comunicai
pero en]rf

:Cal'l'dlvl‘t".ytvo‘ ‘accesorio Es el que comunica un conducto secundariq con el pe .
-”r;odonto. por lo general en pleno foramen apical (Fig. S-D) A B

V;Interconducto.— Es un pequeno conducto que comunica entre.’ si dos o mas'
'fconductos principales o de otro tipo. sin- alcanzar el cementojyperiodon
‘to. (Fig. 6, 11) : ~~ - :

.,Conducto recurrente.- Es e1 que partiendo del conducto principal, reco~ -
‘Trre un | trayecto variable desembocando de. nuevo en'el conducto principal ;l—'
: pero antes de 11egar al dpice. (Fig. 6.-13) : .

'Conductos reticulares.— Es el conjunto de varios conductillos entrelaza
dos en forma reticular, como miltiples interconductos en forma de rami-
ficaciones que pueden recorrer la rafz hasta alcanzar el dpice. '
“(Fig. 6,12




By Conducco ﬂavoinCerradicula:.é~Es el que- comunica 1 cﬁmata pulpar con el

periodonto, en 1a bifurcacién de los molares. (Fig. S-E)

“Delta agical.— Lo constituyen las multiples terminaciones de los - distin-
‘tos conductos que. alcanzan el foramen apical multiple, formando ‘una delta
de ramas terminales, este complejo anatdmico significa, quizds ‘el ' mayor
; problema histopatologico, terapeutico, y pronostico de la endodocia actual.
(Fig. 5-F)



i ‘ bifltcaciSn.
 fvob11cuo..
...conducto

8 Conducto laceral transvetsal. 9)
0) Conducto lateral acodado. 11): Intercouducto._
:reticular..IB) Conducco recurrente.'\ '
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‘Aunque parezca muy extrano hay telativamente muy pocos antecedentes his;
“17:6:1cos ‘de’ los materiales dentales. ‘a - pe-ar ‘de que la _prdctica odont0163
_'gica se - remonta a epocas anteriores a ‘l1a era cristiana. Se dice: que' la.
- odontolog!a modetna empieza en el afio. 1728; posteriormente en 1756 Pfaff
,describe la tucnica para . cbtener 1upresiones de la boca en cera,: impre-'
'siones que utiliza para la confeccion de un nodelo de: yeso de Paris.

'Es evidente pues. que muchos de los materiales de 1npresion 'y acceso—. o
»tios que ge: utillzan en 1a’ actualidad se emplearon anteriormente, ‘aun~-
"que solo,hace Poco se comenzqﬁa disponet de alguna 1nfotmacion cient!fi

rv;Un gtan grnpo de material usado en odontologia son los materiales ‘de. 1m
) fﬂ?presion ‘los cuales permiten obtener una. tcproduccion anatomica' ‘exacta
Loood 1d1entes 'y tejido vecinos de- la ‘boca: del paciente.r

: 1podemos hacer todo tipo de apara-‘ :

”.fﬂstos modelos petmiten‘tener 1' boca del paciente. disponible ,1
'ﬂmomento sin tener que: molestarlo nayornente. de tal: forma de que en @
se puede estudiar el caso siempre que sea necesario. . :

';15“ la odontologia llamamos impresion a una’ copia ‘en negativo de los ar—';

" .cos.dentales ¥ tejidos circundantes. que se realiZan con un material que

“'al.contaéto- Intimo con los’ tejidos de-la'boca y que-es colocado. en  un
‘tecipiente adecuado llamado cucharilla o porta impresiones para ser- 11e
lvado a’ la boca.

; 'Es muy indispensable ‘que’ el-C. D.Aéeaﬂéapaz”de realizatr una impresién con
" la’'mayor exactitud, ya que de ello depende en la mayoria de “sus casos el

gran exito de su trabajo.

Cpn la excepcion de las obturaciones directas, en todos los demds traba



- por par e'del odontologo se intenta tender un’ puente entre los conoci—

"ﬂf'3‘~‘ CLASIFICACION DE LOS HATERIALES PARA IHTRESIONES DENTALES

mientos: adquir:ldos en el curso b&sico sobre los uteria.les ‘de inpreslon.
gquimicn fIsica, yla. clfnica odontol&gica. Como se: sabe la té&cnica den
tal no debe -ser un ptocedimiento eanrico. si no debe basarse en ptin—
cipios cient!ficos s6lidos, hasta tanto: se d13ponga de mejor 1nforna—
eidn de posteriores investigacionea.f., I .

En cualquier ciencia ‘basica, los principios deben basarae en la practi
ca. Los estudios indican porque los materjales reaccionan ' como lo ha-
' cen y porque es: preciso observar las vatiables de -anipulacion, el co-
. mo del‘empleo de los materiales de 1mpres:lon sera descrito.'- : ‘

k Dellas mﬁltiples‘clasificacionea que existen. la -is util es la quenée

:basa en el estado’ fisico que guarda el material después de haber sido
vobtenida 13‘1mpresion. De acuerdo a esto cene-os la siguiente clasifi-

Hidrocoloide8u 1-

“5_§)'$L§s§iéqs
B S 7rHu1es Silicon

»ZHodelinas

b) Termopl&sticos: ' ‘.
e R Ceras

LT e ER - Yesob ‘ AEE
ti, - e) Rigidos -0 .0 ot Compuestos Zinquezl
L T CR i ‘nolicos.‘ e

v?ﬁqg§§iéméhté én‘eiﬁétipoé e ineldsticos: -’

ELASTICOSr- T . - . INELASTICOS '

Alginato . : U o Yeso soluble
- Hidrocoloides reversibles .+ .. 77 Modelina
Mercaptanos (base de hule) : Ceras
Compuestos de silicona . : Compuestos zinnquenolicos
Polieteres o

De esta Gltima clasificacion nos basaremos para el desarrollo del pre
sente trabajo.

Hules: Polisulfuro;_f;




os. da testauraciones dentales y procesis. el paso primero para teali-'

. Uzarse bs 1a obtencion de una buena 1mpreaion.«

- Todos los -ateriales que usamos para obtenet impresiones son llamadqé
©genericamente material ‘de impresidn, y entre las cualidades .que’ deben
ireunir ‘se: cncuentran las aiguientea.' S I : i ER

”a) Zxactitud y fidelidad. : : ‘
- b). Auaencia de ‘constituyentes’ toxicos o 1rr1tantes. .
: 'c) Que no tengan olor ni sabor desagradable.ju'
1 d) Que: sean-faciles de. usar. " : : S
)=De‘t¢siatencia adecu da’ para no. romperse o distoteionarse al ser

f)fQue no lé’aféétc.la temperaturn de la cavidad»bucal.-f

EYL regisCto de impresiones correctas no depende unicamente del. material;
“para: cu-plir con’ 8sus: finalidades requiere de].exacto conocimien:o de sus -

'ﬁ_pzopied-de- fisicoqu{mlcas ¥y, “habilidad en su adecuada manipulacion. pa="

Lrar logra: laa condiciones cualitativas optimas que’ determinan los pro -l?‘
:Ap631tos de conscguir el mejot producto terminado. - .

1nguna influencia biolﬁgic

: perjudicial
1do blando con el cual se; one en contact :

la) Temperatura ,(mﬁxima 55°)"
~ob): Eiasticidad de" 1a’ presi6n.'
&) Resistencia a la traccisn..
‘.gd) Reactivos qu{micos o :
k,e) Fijacion v adhesion.;;'

[

A’,El matetial no debeta provocar..

a) El conducto digestivo no debera set afectado.
b) No ser toxico. . . . s

’ ,Actualmen:e se dispone de buen material de impresion que reune las pro—
piedades fisdioldgicas necesarias; son de manipulacidn sencilla, ofrecen
una plasticidad homogénea y endurecen en poco tiempo.

El objetivo del trabajo es presentar las propledades fisicas y quimicas
basicas de los materiales de impresién en relacién con su manipulacidn




6 l 2. COHPOSICION QUIHICA o

El ingrediente principal -de los" nateriales hidrocoloides 1rreversib1es
'para impresiones es uno de los alginatos solubles. Por. 1o general se

. acepta que es ‘un polimero ‘lineal de la sal sédica del acido anhidro—_“
beta—d—manutonico cuya formula ea:ructural es- la- figura ll

T EY ﬁcido alginico es: insoluble en agua. pero algunas de ‘sus sales son
asolubles. Es facil ttanformar el §c1do en una -sal: estérica, pues los "
'iygrupos ‘carboxilo polares se hallan libres para -reaccionar. La mayoria
j 'de las aales inotganicas son 1nsoluh1es, pero las snles - que’ se obtie—}
" ‘men’con sodio; :potasio.y amoniaco ‘son solubles en agua.’ El alginato e
isodico yiel: alginato defcrietanoln ina ae usan en, los nateriales pnra; '
impre’ion dental.»” - ) i

1 ser mezcladoa con agua. los alginatos solubles forman un sol simi—:‘

- 1a¥ al sol’ del agar, Los ‘soles son bastante viscosos incluso ‘en con -
‘*centraciones ‘bajas, peto los alginatoa solubles- for-an soles con tip1f 
dez’ 81 el alginato y .el- agua se mezclan vigotosamente. EL peso molecu' .
K ,lar de los conpuestos de nlgina:o vatin ‘mucho, segiin sea el proceso -3,_i
Lot e fabricacion. Cuando mayor es el peso moleculnr. mis viscoso es el

B Ts 3 R . K ., . g

....\/
‘\\04"‘~‘\‘ %f”l '

:H_J"

' }l?ig}”lf;FG#mPié'éstrpqtufalvdg; Eéido'élginico.

El fabricante proporcioma .al profesibnal'el polvo de alginato, que con
- otros ingredientes. El -operador prepara el sol de alginato de viscosi
_“dad apropiada vy lo-lleva a la boca en una cubeta para impresiones. La

gglacion se produce por reaccién qufmica en la boca. A continuacién,

se retira la impresién. El procedimiento difiere esencialmente del em
pleado con los materiales hidrocoloides reversibles en que eloperador



o vprepara el sol y la-temperatura no es un factor ac:ivo en la gelacion.A

Hay varioa métodos pata generar esce cambio quImico, pero el m&s sim -,
ple y el mejor comptendido es hacer reaccionar el alginato soluble con
‘sulfato de calcio ‘para’ producir alginato de calcio insoluble. En “la =
: practica esa reaccion:debe tener lugar en la ‘bocaj - - POT ello. es preci-,
‘g0 retardarla nientras el naterial es mezclado con’ el agua, colocado -
'en la cubeta para 1mpresionea vy llevado a la cavidad bucal :

L "‘El sulfato. de’ calcio es. “un excelente compuesto para la produccion de -
run alginato de calcio insoluble cuando’ reacciona con ‘alginato de. sodio

o potasio ‘en soluc16n acuosa. En la ptaccica. la produccion del alginn

i to 'de calcio CLE retarda por la- adicion de. una tetceta sal soluble: a la,"f

Jsolucion con 1a cual reaccionata el sulfnto de: caleio ‘con ‘mayor . afini-j

“dad: que . con el algina:o de” sodio para formar una sal de’ calcio insolu-l"ﬂ

._ble. Asi, la reaccio entre e1 sulfato de calcio y el alginato solub1e 

; es: inhibida mientra uede algo de esa sal.f : : L

La ‘sal" 1ncorporada eg un " retardador. Es posible usar’ vatias sales so -
';lubles. tales como:fosfato de sodio 0: potasio. oxllato o catbonato. Ban .
sido empleados fosfatos trisodico. fosfato de sodio y pirofosfato tetra‘
sodico, pero actualmentefloa dos ultimos _gon. loq nig comunes. El sulfa——

’Alginato de potasio

‘Sulfato- de ¢alci

" Oxido.de Zing" SEILat S

“Fluoruro  de’ potasio y titanio 3J, o

| ‘Tierra‘de-diatomeas”, ©R
('Fosfato de’ sodioffilf

Las proporciones exactas de cada ptoducco quImico varian con .el’ tipo de -
"materia prima. En particular. es necesario determinar con. cuidado la -
“cantidad deé retardador (Tosfato de sodio) para dar el tiempo de gela -

cidén aptopiado. Por:lo: gener>l, si se mezclan:15g de polvo con’ 50nﬂ_de

agua, el tiempo de- gelacion variard entre seis y ocho minutos a. 1a tem
peratura.ambiente normal.

La finalidad de la tierra de diatomeas es actdar de relleno. El relle-



}no agtegado en cantidades adecuadas. aunenta 1a tesis:encia y tigidez
‘del .gel del: alginato. confiere textura lisa'y" evita que la’ aupetficie
'de un gel firme sea pegajosa.: AsImisno. fnvorgce 1a iox.nc;Sn del sol’
al dispersar las partfculas de polvo de alginato en el agua. Sin el re
} lleno, el ‘gel carece de firmeza y- ‘presenta una superficie pegajosa cu- .
: bierta de exudado y ‘ejerce cierta influencia en las propiedades fiai -
cas 'y'el tiempo de endurecimiento o. fijacion ‘del gel. .

Como reactivo sirve cualquier nipo de sulfato de calcio, por ‘1o comiin
- 8e.usa: la: forma’ dihidrato. ‘pero en ciertas circunstancias se considera:
o que ‘el hemihidrato aumenta la vidn Gtil de. polvo y proporcioné es:abi—
- flidad dimensional més; satisfaetor!& nl gel. L

unn anhidrita -de ycso insoluble. la teaccion de gelacionQi

‘es. retardada por la- insolubilidad del renctot, ¥ o se’ necesita ningﬁnﬂ;

otro tipo de recardador.

~Los fluoturo-. ‘como’ aon el fluotuto de potasio y titanio, se - agregan -
pata que-la; superficie ‘del’ modelo ‘de yeso. sea dura y: co-pncta. En con—

‘f cencracionea ‘adecuadas : los fluoruros son. aceleradores del: fraguado delu'
ﬁyeso. el o T ;

~Que se l.pl codaa las formulas conerciales incluyen sulfato de calcio,fl

£ ntetiznndo .o- antetiot podrenos for-ar una tabla de
’_}y ‘8u funciGn en un polvo de alginato. . :

courom-m're S e e nmcmn

VTSal s&dica de algiﬂato

'gnisolverse en agua.‘.

: Sulfato de calcio AR s 7,Reaccionar con el aginato: disuelto
L : SRS . para formar alginato de calcio 1n—
soluble. :

ffPsra’reaccionat preferenéialmente‘
‘con el sulfato de calcio.

Fosfto de sodio

Tierra de datomeas 64polv6 . .,; Para regular la consistencia de - la
de siliciatos ) mezcla y la flexibilidad. de la im-
. : presién. '

lpk_co-p neyﬁ@br’::



-':‘ Hod1f1cadores (sulfato de cinc, flnnru \'ﬁ;

. Sulfate de}gbstasiofbwflﬁé-ﬁ' B Para contrarestar el etecto inhibi.
ruro-de potasio y cinec - - - fv:orio del alginato sobre el fragua’
SRRSO o ) do: de los yesos pata -odelos.

ILas cantidndes dc los componcntes de un -ntetinl para 1-pt3316n -a bnse 
de ‘alginato, varia segiin_ el fnhric-nte. Alsnnls otras fﬁr-ulns ‘se prc— .
sentan como sigue: . o Ce "

Alginato de potasio. de sodio o anonio‘-" : 12% 12%

. 8 152 &
7.Sulfato de calcio; .u»ﬁ L et . 8% 8. 6 12X
.wFoafato de sodio" IR R 5 w8

2% 2%

S gilicatoa o boracos)
‘1'Tierra de diatomeas e

v
»
Cever

i?&@‘i

- En:as son tres' varian:es del peso (l) dc loa co-ponentes deln\mnteriali'
_pltl i-presi&n a base de llginato., i : : -

; A;ifs. ESPECIFICACIONES :

La especificacion No. .~18> para mterialcs pata :L-prcniﬁn de: al-aqenani

. . pa : L
26005 por’ centimetro cuadrado. Es -cjor. pues, no gurda: -eX meerial o
'miis de un-afio en reserva’ en ¢1 con-ultorio dencal y nnntenerlo en un =

.nedio fresco y aeco.af‘;»

- La especificacion No. 18 de la A D A.. para nateriales hidrocoloides -
para, impresion a base de alginato (en vigencia ‘desde’ 1969.» Espec1f1-5'
,cificacion No. 9 de- la’ federacion dentaire 1ncern.tionale ‘para materia
- les para impresion a base de alginato). Se definen dos tipos de mite -
- rial a base de alginato en esta espectficacién. El primeto o tipo I,
-.es de™ fraguado ripido, y el ‘tipo IT tiene una velocidad de fraguado me
" ‘nor ‘se le’ describe como de fraguado normal. El material debe ser uni -
forme y estar libre de sustancias extrafias y formar una pasta. homogenee
apta para tomar impresiones de la boca cuando se le prepara de acuerdo
con las instrucciones, No se permiten el olor o sabor desagradables.
No deben incluirse en la composicién sustanclas irritantes o venenosas
que puedan ser dafiinas al utilizar el material para ‘tomaruna impresién



'fvo al ser este 1ngerido accidentalmente. El material iraguado debe set

compatible con el yeso y- permitir la obtencisn de un modelo de supet—v

: ficle lisa que se separe limpiamente de la impresidén. La impresidn’ de
- be ser capaz de registrar una linea de 0,075 mm de anché exiatente en.
un modelo metilico" utilizado para el ensayo._El tiempo necesatio parai
.mazclar €1 material no .debe ser superiot a.un minuto. El- tiempo de fra
 guado ‘del materisl del tipo I no' debe ser inferior a 60 segundos. Bl -
“tiempo de fraguado del material del tipo 1T no debe ser inferiot a 120

. - segundos ni ~upetiot a 4! minutos. ‘E1l tiempo de- trabajo del. ma:erial el
~po.l no’ debe ser menor de 'l minuto: 15 segundos-. ‘E1 .del material ?tipo
11 no debe ser: infetior a2 minutos. Los - componencea no: deben sepnrse‘
Syila mezcla con’ agua debe ser ho-oginea, ‘tener- superficie L
Iibre de’'grumos’y granulos. Las cualidades el!sticas se.describen. en

tétminos de deformacidn’ permanente y bajo catgas comprensivas. despues;,"

‘de 'producir una deformacidn:del '10% durante 30 segundos, 'la £ormacion7

. Tpermanente no debe ser superior ‘al’3%. La defotmacion bnjo carga debeky‘

" tener valores de’ entre 10Xy 20% entre tensiones ‘de_ 100y 1000 gf/cm%{
T:La reaistencia co-presiva. ensayada de la’ naneta descrita en 1a espe . .
',cificacion, no. debe ser. menor ‘de 3500 gf/cmz. El: deterioro qué ge pro

“duce. durance el almacenamiento ‘Be comprueba nediante el ensayo de la; :

S esistencia compresiva de- muestras preparadas .con el mnterial conser- L

"vado a 60°C Yy’ IOOz‘de humedad relativa}durapte la segan

4. 1 .(. : PROPIEDADES U

- Tiempos de mezcla y gelificado.- Los. alginatos correctamente mezclar

dos con agua, deben permitir obtener una consistencia. homogene&. cre~
mosa y libre de granulaciones ‘en menos de un minuto y deben- ser enton.
ces adecuados para tomar impresiones de"la’ boca. El fabricante indica
‘51 el alginato es normal o rapido de acuerdo con su tiempo de fragua—
do. El alginato de fraguado normal debe fraguar en no .menos de dos mi
nutos ni mids de 4% después de iniciada la mezcla y debe ser trabaja -
ble durante por lo menos 2 minutos. El tiempo de fraguado del algina-

 1Iqu1do ‘en gramos de polvo y mililitros de agua. 2) El tiempo y meto~‘p

- do’ de mezcla. 3) La- temperatura del agua Y. del macerial. 4) El. tiempo'

U que debe permanecer el matetial en la boca para 1ograr un correcto, ’
;fraguado v '5) Cualquier tracamiento especial que requiera la impresion L
Cantes de. vaciar el nodelo tal cono és el uso de solucionea fijadoras..”

isa y estar;




- LOS., pnra 8su: uso cllnico.

M 1a, impresion ftaguada.;_”,.

. to, ripido ere ser de .entre:’ l y 2 minutos y se’ crabajarﬁ por lo menoa
ﬂ'li nlnuto.~" I

. Como es de eaperar; ya que el ’ fraguado se produce como consecuencia de .
ouna reaccion quimica, la temperatura del agua: enpleada para la mezcla
“afecta los t:lenpos de trabajo Yy de fraguado. El agua mis cal:lente ‘acor
ta: el tiempo que transcurre’ hasta el fraguado. ‘Las propotcioneg de
fagua 'y polvo tambien afectan: los tiempos: "de fraguado;rlasnmzclas mas
] f1uIdal fraguan mas: lentamen:e..El rango comin de tiempos de- fragundo
'gpata los nlginatos de fraguado notmal esta entre 2! y 5 minutos.- .

‘:Por lo genetal 1os fabticantes proveen medidores adecuados para pro. -~ '
_potcionar e1 polvo y. el agua . en volumenea que son suficientemente exac -

o El tienpo de:la mezcla debe’ ‘
Vel tiempo excesivo o deficiente va en; dettimanto de la. resistencia ‘de

 Aunque hay espitulas y.tazas de plastico especialca para hacer la mez
';cln. por:lo. general se usa una-taza: de goma y eapltula metalica.Se de
“be ‘tener excelivo ‘cuidado en el uao de elementos limpios. Sin embargo.

',‘muchoa ‘de - los problemas, y los fracasos poaterioras -atribufdos a divet

.;:}sos matetialea‘t
-pulacién sueio

ionen ‘que ver con’ los 1nstrunentos de mgzclado'
ogtaninados.‘La contamin.cién en ‘al monentn

}plo, las pequenas cantidades de yeso dejadas en- ‘1a tnza de una ‘mezcla
 anter1or de yeso, contaminan el ma:etial para“ 1-presion 'y aceleran{ el
endurecimiento.

‘=Blpolvopesado o medido se coloca en 1a cantidad adecuada de agua yse.
" mezcla por- espatulado. Para unir’ el agua com' el polvo hacemos . un movi
'fniento en. forma de ocho. AL 4igual. que los yesos. hemos de "tener cuida'
"do de no. 1ncotporat ‘aire a la mezcla.,

- El tiempo de gelacidn, medido desde el comienzo de la mezcla hasta
que se produce la gelacion, es de interés, pues debe dejar: suficien:e
tiempo al .operador para mezclar el material, cargarlo en la cubeta 'y
colocarlo en la boca del paciente. El tiempo de gelacién largo es te-
diosc para el odontdlogo y para el paciente. Por otra parte, la gela-
cidn prematura, que comience antes de que la cubeta cargada sea colo-
cada en la boca, dara por resultado una impresion deformada e indatil.

ed!rsele. ‘ya que B



- Una vez. que la gelacion comienza, no hay que perturbatla. porque toda.
’fractura de las fibrillas serid permancnte, el gel ftacturadOIu)se'vuelj
ve.a unir. Es’ problable que el tiempo ‘de gelacidn: optimo este entre -

>~‘tres y siete minutos a una temperatura ambiente de 20°C. - .

'Hay varias naneras de - medir el tiempo de gelacion. pero. el -ejot ueto_-'

do es' registrar el tiempo desde : que ‘comienza la mezlca hastn que - el_,’

; material deja de ser pegajoso ) adhesivo cuando. ‘se toca con: el dedo - .
'”limpio y ‘seca. . I . i ;

r— E1 tiempo de gelacion. como sabemos ‘se.regula por la cantidnd de re~
f*tardador agregada._Sin embargo, este: -etodo de control no sirve . para

,jbiat el tiempo de’ gelacion ‘de - algunos ptoduccos comerciales nodifican'
“do la relacién polvo/quuido y el tieupo de mezglado, pero estos cam—‘
'ﬁbios alteran algunae propiedades del gel. : :

"HVEI procediniento mas adecuado que posee el opetador ‘pdta ‘regular el -
* tiempo. de gelacion es’ alterar la- tenperatura del agua con: que va a mez~
clar el. algina:o. El. efecto de la tempetatura del agua.en’ el tiempo’

rden gelaciéu de. un alginaco estd: represencado por. la obsetvacion que a

tempeta:ura adecuada de agua es evidente En epocas -calurosas hay que'
‘ 'écaudos necesarios para“' er de agua ErIa para qu
use produzca 1a’ gelacion prematura. Incluso puede ser necesario enfriat
previamente la espitula y-la taza. en especial cuando se preparan pe—.
“quenas cantidades de matetial para i-presion.; :

-',Si se han de ut:l.lizar sobres 1ndiv:ldua1es de alginato se pueden enfriat .
en el refrigerador, con: tal de usatlos inmediatamente despues de reti~ "
rarlos del- reftigerador, se” condensa agua en el polvo, y lo “inutiliza

. ‘para, el fUCuro uso. En todo caso es preferible equivocarse: enfriando -
demasiado 1a‘mezcla y-no calentandola en exceso.. Obvio es decir que el
fabricante:debe neutralizat 1lo mds posible el efecto de la temperatura
sobre el produccO. Si no fuera posible ' conseguir . el tiempo de gelacidn
conveniente variardo la temperatura del agua dentro de los’ limites nor

~males razonables , serd mejor seleccionar otro producto que tenga el -
tiempo de gelacidn adecuada, en vez de recurrir a otras modificaciones
de la técnica de la preparacidn. No es aconsejable utilizar agua a tem
peraturas menores de 18°C ni superiores a los 25°C. En el momento  ac-

ser” “usado ‘por:: ‘el:‘odont5logo, porque - la accidn del retardadot es: fun- -
damental, ¥ e1 fabrlcante regula mejor su 1ncorporacion._5e puede ‘cam .

mayor tempe tura menor: es: el tieupo de elacion. La 1nport"cia dela - T



tual existen productos con diferentes rangos de tiempos de fraguado o
gelacion pata poder seleccionar de entre ellos unio con un tiempo de: ~
gelaci&n adecuado. e :

. Defornacion germanente.— Como ‘el alginato gelificado esti ubicado =
.entre la cubeta 'y los tejidos. cs "jmportante conocer la. ~magnitud de: e
cualquiet defornncion permanente ‘que Be produce en &1 durnnte el re-
‘tiro. de 15 1mpresion.,La especificacion ‘ADA- exige .una deformacidn per
manente’ menor’ del 3% cuando el alginaco se - comprime ‘10% durante. 30. se

gundos. sinulando ‘asi el ‘retiro de la impresion de ‘1la boca: Huchos al -

.ginatos conerciales tienen en tealidad valores de’ deformacion permanen s

po transcurrido hasta que. se la prueba, con. la: cantidad<de deformacion
que se. produce. con’ el tiempo en que la. deformacion ea mantenida y con
-cl auuento en 1a telacion aguanpolvo. - ‘

Flexibilid-d -,La especificacion ADA fija limttes de 41 y 20% de  com=
'presidn del" alginato en el momento en que .ge prepata ‘modelo o ctoquel
Lal partir ‘de la impresidn: ( 10 minutos. a partir. de da; 1niciacion de 1a .
mezcln YLa conprension se »nide entre tensiones de.lOO v 1000 gf/cmz.‘

Las cantidades relativas‘de polvo y agua qtilizadas influyen sobre la
flexibilidad del alginato gelificado. Las relaciones agua ‘mis baja-pol
‘vo producen menor flexibilidad. . .

Resistencia.- Preparado convenientemen:e, la® resiscencia de los algi-
- natos ' llega ‘a ‘ser mayor que. ‘los hid:ocoloides ‘a base de’ agar (2000 g/cm )
- Las especificacion de 1la ADA. hidrocoloides del»;ipp,del,algingto esti
pula ‘una reaistencia ‘minima : de -3500 g/cm2 i : ) R

La composicion del alginato ‘afecta radicalmente la resistencia del gel.
Ya hemos ‘dicho que el tipo de reactor influye en 1la- reaiscencia. Tam-
bién el tipo de la cantidad de alginato soluble .que se utilice son de
considerable importancia al igual que: la naturaleza de los demids in -
gredientes ¥y sus proporciones.

“Todos los factores que intervienen en la preparacidn afectan a la re-

e'del 1 Sz.yEste requisito Y estos valores demuestran' ue el.alginatolv* B
o 8 un'natetial perfectamente elastico y- debe tenerae esto preaente R
: rlo. La cantidad de daformaci&n permaneute aumenta -con: el tiem-v‘



*-sistencia del gel. y.estos factores si se hallan bajo- el control del'
,:odon:ologo. i, por ejemplo, la; .cantidad de. agua en: la mezcla es ma= °
‘yor. que ‘la estipulada, o menor, el gel final serd mias débil. Hay que
seguir las 1ndicac10nes del fabricante con respecto a la relacidn A/P.
El tiempo requerido para la mezcla de' polvo y agua se mide con un ‘re.
-loj. La resistericia del-gel. disminuye notablemente cuando el espatu—
lado es inauficiente. Este espatulado insuficiente no permite la ‘i~
'solucion completa de los 1ngred1entes. y por lo tanto, frena la reac
-cidn qufmica uniforme en todo el volumen de la masa. El’ espaculadof-‘
excesivo tambien da malos. resultados, porque fractura el gel de algi"

... mato’ de :calcio’ que . se: va ‘formando y -disminuye: la resistencia. Es ne= ;.
 _cesario respetar n :odo su’ sentido las indicaciones que trae el profk

después del espatulado minuciOSD. la homogeneidad del materialv

' diferiré de ‘una“a otra marca del alginato. Sin embargo, podemos con—.

" tar con una mezcla homogenea y cre.osa 8t usamos el nejor producto ="
‘del mzrcado., _- . .
:_Aunque las’ relnciones ‘de tension~deformacion del algina:o sean 'cgsi
o las mfsmas que las especificadas para hidrocoloide reversibles..u}as(:
’,de los alginatos son algo ni altas. : . : . e

_minutos despues de iniciada

ﬁ;lacion. ‘pero mo-crece’ apreciablemen:e después de este perfodo. La elasﬂ
‘ticidad de la mayorfa ‘de’ los’ ‘alginatos . mejora con el tiempo, " permi -
rtiendo con ello la reproduccidn mis filel de las zonas retentivas.‘Es'
7 to indica’ claranente que la impresion de alginato debe ‘permanecer en:
- la boca pot 10 menos unes . tres minu:os despues de producida la gela- :

cion.

Aunque se tiende a tetitar la cubeta tapidamente, hay que decir que
no conviene dejar el alginato en 'la boca demasiado tiempo. Los hidro
coloides reversibles no sufren dafio incluso si se les deja en la bo-
ca 10 minutos, :Pero se comprobd que algunos alginatos experimentau -
una deformacién evidente al dejar la impresidn en la boca cinco minu
tos, en vez .de dos o tres minutos después de la gelacidn.

"La mayorfa de los productos comerciales tienen valores de resistencia

'gado aumenta al doble durante los primeros “4 minutos despues de 1a- ge"'”




fﬁfcomprensivn~sustancia1mente mﬁs elevados que ellimite estipuladoyosci
- 1an entre 5000 y 7000 glem?,

“La resistencia al desgatramionto de los alginatos que se: usan para la
mayoria de: las 1mpresionee ogscilan. entre 360 y 715 g/cm®. COmo la mayo_
“ria‘de las ‘partes de ‘una impresion tiene espesorea de alrededor de = un,
cent{mccto o menos es fdcil producir su’ desgarramienco en'la aplicaciSn
- de fuerzas debiles. ‘Los alginatos destinados a ser usados: con la técni

‘ca de jeringa tienen valores todavfa menores. de alrededor de 180 g/cm.j;»

}Debe recalcaree que la resiatencia ‘de - los alginatoa es fuucién del rE-

,gimen con' el cual se deforman la,impresion. regImenes mis veloces de’ -ﬂ
[defotnaciﬁn (retiro) se traducan en . resistencia’. comprenaiva 'y al desga'
_rtamiento .upetiores. Las 1mpresiones del alginato tiene'méhos probabi

'lidad de: romperse si se les retira tapidamente de la boca‘_'

iNuevauante 1a rosistencia aumenta si se naan mezclus espesas en lugar .
“de fluId.s de a1ginatoa. La ventaja de: usar ‘mezclas cada vez mis’ espe-
i sas estd ‘sin embargo. limitada debido a que la conaistencia se hace de
‘-;masiado espesa raduciendose la, posibilidad da material dé fluir y pro~_q
i d'ducir una. 1mpresion acepCBble._‘m~~ kS ‘ e o

,La teaistcncia ul deagarramiento
en’ el retlro ‘de'la 1upre816n,v :
chamientc que se’ puade ‘obtener de este efecto debido al’ 1nconveniente

5g:de dejar la- impresion en la boca durante lapsos muy: prolongados.J'

‘4;1;5{ ’zxAcfirun DE_REPRODUCCiONi-""

'La fidelidad de un- modelo obtenido de un. material para :unpresion es fun
~cidn de. la exacticud inherent: a este Gltimo. Esta. exactitud de’ repro—*
.../ duceidn, no - depende. solo del’ comportamiento dimenaional de ‘los materia-
"lea ~gsino’ también de las condiciones de la superficie de la imptesion y
del modelo. La exactitud de superficie comprende la reproduccion de los
"detalles de la superficie vy es determinada por ia relaci&n entre las su
'perficiesldel material para impresiones y el material para modelos.

Las especificaciones de la ADA para materiales para impresidn, tanto -
para materiales reversibles como irreversibles, requiere una prueba de
reproduccidon de la superficie. El material para impresion es colocado
sobre la plancha de acero inoxidable, donde estd marcada una serie de



- ‘zlineas de anchos graduados. Se hace un: modelo de la 1-ptesion en’ yeso.
El modelo vaciado en cada- tipo de matetial para impresién debe produ -
cir ia’ 1fnea de [¢8 075nmlde ancho.: El yeso vertido directamente .sobre

la plancha de acero debe reproducir la:1fnea de 0.050 mm de ancho. Sin -

'”embargo. los modelos’ de alginato pueden no reproducir la 1lfneas mis fi

nas, como sucede tambien con. los hidrocoloides reversibles. Igual.ente

" 1la’ supetficie del modelo de yeso puede ser infetior a la superficie ob.
tenida con el tipo reversible,«la reproduccion de los. detalles de' 1a

. superficie tambien ‘varfa con los materiales de impresion y yeso utili-,

,.zados..Algunas combinaciones son* mﬁs conpatibles ‘que. otras; ‘en especial.

Flcuando 1os’ metodos de prueba son mis criticos que el que acabamos de:..

describir: L SRR e

L ESTABILIDAD DIMENSIONAL_

w”aEl principal problema de las 1nptesiones de alginato. es’ la perdida de .
fgexactitud que. se: ptoduce ‘al: cousetvnrlas -un’ tiempo. E1 alginato ftagua

;3do es un’ hidtocoloidal que contiene grandes cantidades de agua. Esta se"'

.. ‘evapora si la 1mpresion se’ conserva al aire y 1la impresion se contrae.

en. aire humedo aproximadamen: 1002 de humedad relativa. es la for—y
Cma de " lograr el” m!nimo cambio dimensional de las.varias: formas en ‘las’
Eyque se 1es puede conaervar. Los geles de” alginato.'sin embargo, se con'
: Ztraen aiin :en un: medio con 1002 de: humedad como- resultado de 1la sinete—‘
.4513. La- sinetesis se produce como consecucncia de .una nayor aglomera -
; cidn -de: alginato de calcio: que fuerza el agua a salir del” gel y a acu— :
. mularse sobre la. superficie de 1a’ 1mpresion. Aforcunadamente se ptodu-
‘ce 1a sineresis muy lencamente y las impresiones de alginato general -
_ mente: pueden conservatse en un '100% de humedad alrededor de una. hora -
sin que se" produzcan serios cambios dimensionales.

Los es:udios sobre los . cambios- demensionales de los alginatos al conser
varlos un tiempo, 1ndican que esto debe hacerse por: lapsos 1o’ mas bre—‘
ves posibles 'y que laprepatacion del modelo o troquel se- -efectuara di-
rectamente después de tomada la‘impresioﬂ. Si esto no es posible, lo -
siguiente, en orden de conveniencia, es conservar la impresidn en ‘una
atmésfera con 100% de humedad relativa durante el menor tiempo posible.




542;;7, 'Rgéaonuccxou,bé DETALLES . . -

V‘Que el material sea: capaz. de registrar todos los detallea ‘de ‘los ceji—
;mdos bucales no es suficien:e, estos, detalles deber tambiin poder ser
. cranafcridos al modelo o troquel Los productos ccrtificadoe porila ADA "
- deben tener capacidad de- transferir por lo menos ‘una linea de: 0.075 mm
de espcaor a un yeso y - varioa ‘productos tienen propiedades que permi’ ~
.. tem superar este minino. Para lograr un midximo de exactitud con-los al
iginatos ‘se. debe vaciar ‘los: modelos tan’ pronto ‘como ses posible despuea

- del: retiro de la boca ¥y si _por: cualquiet razon ‘deben dejnrse durante 5.

o 10 minutos, a partir,de esos momentos se les debe coloc r: entulhumec:-
;-tador o en uria :oalla humeda. o . : ; : s

'«;‘4 1.8. MANIédLACIQn DEszS ALGINATos

vlLoa elemcntos necesarios para mezclar alginato sons (1) ‘una’ cuchara me-

“didora. 2). ‘una. medidor para el agua, (3) una.taza“ ‘de- goma y (4).una es._

-Si;se u;um envases pre”

,p‘tula con hoja ‘razonablemente ‘ancha'y flexible
‘el p/imero e los

ﬂparados de” alginato. ‘en:: lugar de material a granel'
‘elementos ‘a8 - inneceaario.—‘ . = ;

;Progorciones. Elrmedidor pal el ‘agua; cienejgene almente tres matcas_-‘};“
*que indican la cantidad: de’ agua ‘a emplear con una, dos: o tras “medidas -

ﬁ‘;xde polvo de alginaco. La cantidad adecuada de alginato y ‘de agua a-21°C

‘o temperatura ambiente se mide y se coloca en la: taza de goma.i “Debe .
controlarse la temperatuta ya que esta acelera o retarda el gelificado.
;ﬂEl polvo de’ alginato 1nc1u£do en la- laca se- agita 1nv1rt1endo el enva-
“se . varias Veces. La tapa debe'retirarse cuidadosamente para evitar que -
' “las partfculas se distribuyan en el’ ambiente. 'La’ cuchara medidora debe .
‘{illenarse ‘eon ligeto exceso pero ‘sin condensar el ‘polvo y golpear sua—

. vemente con la espédtula’ para eliminar los vacfos’ grandes. la misma es-—

jpitula se . emplea para rasar el polvo con la parte superior del medidor.
:Por cada marca del medidor. para el agua debe. usarseiuna medida de pol-
vo,\Aun realizando esta operaciones ‘con cuidado no es infrecuente en-
contrar variaciones de 10% sobre promedio de medicidén en medicidn. Co-
mo la relacidn entre el polvo y el agua afecta el tiempo de gelificado,

. la deformacidén permanente, la flexibilidad y la resistencia, debe me-
dirse correctamente el alginato. '




tener’ a:impresioni

Mezcla: El agua y el polvo ya ubicades en la taza de goma se. mezclan
;. revolviendo para mojar ‘el polvo con ‘el agua. Una vez que elpolvo se
‘ ha mojado;, ‘el alginato debe mezclarse con vigorosos que aprieten. el ma
‘terial entre la.hoja:de la espatuln y las’ pnredea de la taza de goma.

"'La- nezcla se continua durante un minuto .y debe quedar una consiaten—
. cia homogénea y ctemosa que no .cae de la e-patula -La” preparacion de
" la mezcla debe. ser adecuada o de lo contrario esta -mezcla sera gta
7‘nulosa e 1mptesiones con menos ‘detalles. A

‘Carga de la cubeta. ‘Antes de mezclat el polvo de alginato con: agua de

~be saleccionarse una cubeta de ‘tamaiio’ adecnado pata la impresidn-a to .

/"mar. Lag cubetas ae‘proveen de: varios disenos. 'Son- perfotadaa para re. :
urante: su tetiro. otros : tienen elementos: para la ="

"’ ‘retencidn'del material en sus'bordes. Em algunos casos puede ser nece -
sario extender la longitud o ptofundidad ‘de:1a cubeta y esto se 1ogra e

‘5a3regando cera blanda: y puede ser adapatada a . la cubeta a te-peratura
ambiente sin calentarla.‘;- : ;

‘ALa mezcla de alginato se 11eva a la cubeta con la espatula. Es nejor
- tener menos alsinato en la parte poaterior que en la anterior ya: que-‘

‘esto permite llevar menos material-a la parte: posterior del palada y;atrfﬁ*
'~dism1nuye 1a producci&n de- ‘nauseas en el paciente.,La ‘cubeta cargada.’ .0

'”debe ofrecetae ‘al’ odo! Glogo con eI

_ g Tditigido ‘hacia €1. Dehe »ar
a cubeta’ cqn rapidez.k ; :

""4.'_1";9'.; - ToMA tm LA __'iurn'ss‘:pu‘

- Genetalmente se’ asienta la parte posteriot de la cubeta y luego la an
" terior asegutﬁndose de ‘que hay suficiente alginato como para registtar
los’ tejidos blandos vecinos; -la cubeta se sostiene con suavidad, pe-

-ro firmemente, en posicién hasta que el material gelifique. Esto se.
completa cuando la superficie ya no es pegajosa. Es aconsejable mante
ner la impresidn en la boca durante dos o tres minutos mds ya que las
propiedades fisicas aumentan significativa-ente en ese lapso con. au-
mento en la resistencia compresiva y la resistencia al desgarramiento.

Mientras el alginato es 11e&ado»a la boca y esta gelificado, el pacien
te debe estar ubicado con su espalda vertical o ligeramente inclinado
hacia adelante para evitar que el alginato fluya hacia atris.




4.1.10. *isrrro DE‘LA_ikassxon,

Se rompe €1 sellado entre la impresion y los tejidos, petifiricos ‘mo=" -
viendo los labios -0 la majilla con. dos dedos.,Deepues de .esto la cube-
ta’ y la: impresién se retiran con ‘un dinico y'firme. novimien:o. La poai—
bilided de desgatramiento de zonas delgadae ‘Be vetﬁ disninu!da -con el
retiro tipido de: la’ 1mpreaion. : ! o

Tambien se reduce la posibilidad ‘de fractura de 1a- impreaiﬁn de algina‘
nato uttlizlndo un espesor razonable (poco ﬁas de’ 5 mm) entre 1lo8 ‘tejl ‘
. do8 iy 1. cubeta _ya que_se necesitn mas fuerza para romper una parte'f.
':fgrue & que ‘uma’ : e o : :

‘xPrgpnracion debl 1mpresion para el naterial para mndelos()trogue La's
: impresion debe: enjuagarse ‘con agua ‘para eliminar la saliva o . .8angre .
: 'presente en: elia ya ‘que-estos fluldos: 1ntetfieren con. el fragnado de .

los yesos. Después de lavada: cuidadosanente “1la imptesion, puede elimi-

narse el exceso de agua’ ancudiéndola y luego usando’ un suave .chorro de
aire. El agua’ tiende a acwillarse en las partes mis: profundas de la im-
:;pre516n, como son .las- correspondientes a las: cuspidas de du dienteayu‘

si.no se le elimina. .debilita y diaminuye~1a reeistencia a la nbzaliSn

:del ‘yeso:en estas. zonas. Debe cuiantse. ‘sin‘embargo ‘no 1
a:superficie de ia imptésion ya‘que esto produciri contrncci&n y 1
: siguiente 1nexact1cud. o

con-,

Algnnos profesionalea sumergen 1a imptesion después de lavada. ‘en. “una
_solucion al 2% de sulfato de ‘potasio durante’ .algunos minutos, pnra do-"
grar que:la superficie de la impresidn’ absorva algo-de saly. ncelera el
fraguado del ‘yeso obteniéndose una mejor. snperficie. Los alginatos ‘A

tuales contienen aceletadores de los yesos en e1 polvo y este paao lo . .

hace innecesario. S . L ) S

"La impresion estd ahora lista para el vaciado del yeso.;»"

4,1.11. "FALLAS

En la lista que sigue se resumen las causas comunes de fallas en las -
impresiones con alginato:

TIPO CAUSA
1. Material granulado a) Espatulado prolongado



%b) Gelacion incorrecta( :
€) Relacion agualpolvo de-asiado baja‘

-24'R§£ﬁta - : tf O ..8, Volumen 1nadecuado
ST SRR i s b) Contaminacion por liquidos
o ST R ©o c) Retiro ~prematuro de la boca

F3.>Bur$ujaé‘ S ey Gelacion incortecta. .que. 1-pide el
o : o T - escurrimiento o
- b) Adre 1ncorporado durau:e la ‘mezcla

&Burbujas de forma irre-_ 1:1‘5) LIquidos [ tesiduos sobre los tejidos 3

) eéb:pépbéo"o" iia) Limpieza inadecuada de la impesion
B ’”‘ufb) Exceso.de agua_.en la- inpresion :

‘c) Retiro prenaturo del modelo - -

d4)° Permanencia excesiva del -odelo den-’

o tro de la impresidn :

e) Prepatacion inadecuada-: de yeso piedra

b ) .rusosé A

. Deformacién’ ... o a)s Vaciado tardfo de la 1-presion ,:5

‘ S B R b)) Hoviniento de 1la cubeta durante la -
- gelacién: .
ch) ‘Retiro’ prewaturo de’ 1a boc DL
["d) Retiro incorrecto de 1a. boca , :
Vjc) Hnntenimiento muy ptolongado de la -
cubeta en la boca (solo eon 'algunas
marcas). - SRR

4, 2 i HiDROCbLOibE§.~REVERSIBLES

’El hidrocoloide de agar’ fue el primet mnterial ‘eldstico pata 1mpresiones
‘utilizando con exito en .1la odontologia. La flexibilidad del material en
el momento en que es retirado de 1la boca permite impresionar zonas con
" retenciones .y asf obtener impresiones de _arcadas totalmente dentadas.
~Aunque el hidrocoloide de agar es un excelente material, brinda impresio’
"nes exactas, ha sido desplazado en gran medida por el hidrocoloide de al
ginato y por los elatdmetros. La preferencia por estos Gltimos ha sido el
resultado de la cantidad mfnima de instrumental y equipo necesario para
su uso clinico y de la posibilidad de obtener troqueles metdalicos con los



Eielastometros.

‘La’ gelacion de “un hidrocoloide es, en cierto sentido. un proceao de so
lidificacion. ‘La energIa interna del gel es menor que la. del sol.

Por otra parte a diferencia del hielo. por ejemplo. el ‘gel- hidrocoloi-
de ‘no se vuelve a- cransformar en sol a la'migma. temperatura’ que se s0-
11difica.’ Para que’ recupere su estado de sol, el gel’ dehe ser ‘calenta-
do a una temperatura mas: elevada, conocida como’ temperatura de licuefac
cidn: . La difetencia de la temperatura de gelacion y la temperatuta dei

,{;licuefaccién se" denomina histéresis.‘

_}Sin enbargo. el proceso es reversible porque la gelatina puede ser ge-
llificada a’la temperatura de gelac1on y licuada a la cemperatura ‘de: 11

: reaccion se expresa como'“f‘ SOL s gel

“»Este unterial hidrocoloidal pnta impresion estd’ compueato basicamente

. 'por ‘un . gel reversible de’ agar. Al ser calentado. se- licﬁa o .pasa al es

'zgtndo de sol y-al enfriarse vuelve al estado solido o: de gel. Como este
.~ proceso: puede repetirse se describe a este tipo de: material como rever

L ra impresion satisfactorio.‘ﬂan sldo mejoradosﬁconcc

. sible en contraste con dos’. geles de alginato que “son’ irreversiblea..Es_
1“tos materiales se_ han utilizado en odontolog!a deade ‘alrededor.de 1925
L’y ‘en’’el momento de ‘su: -aparicién. fueron el primet terialwelistico spa=

:fCUefaccion. Por; esta razén, .se la' denomina hidrocoloide reversible. La . ©

“i po’y han encontrado amplia aplicacion en. procedimientoa:de conscruccionf;(
de protesis parcial removible, - cotonas, puentes e 1nscrustaciones asI
‘-, como en tecnicas de laboratorio -para duplicar modelos.

,Varias desventajas han demorado la amplia acep:acién del material a ba 
‘‘8ge de -agar como ‘material: para 1mpresion._La prepatacion de].material pa

2 S ra-su uso - clinico requiere un control cuidadoso .y aparatologia modera~

idamente costoaa. La tecnica ‘de utilizacion del material requiere preci
si6n ‘e insume tiempo. Con. algunos de ‘1los’ primeros productos. los ‘mode-
los de yeso pPiedra obtenidos a’ partir de sus impresiones ten!an super-
-ficie dspera vy quebradiza debido a que el agar retardaba el tiempo de
fraguado. dél yeso. Este .problema ha sido hoy superado. ‘Muchos profesic
nales prefieren utilizar modelos metdlicos en los procedi@ientds de la
" boratorio para confeccionar coronas ‘e incrustaciones y'nb se ha encon
_trado mingiin método practico para obtenerlos a partir de impresiones.de
agar - En comparacidn con algunos materiales para impresidn, las impre-
siones de agar son dimensionalmente inestables en funcidn de su conserva



S cion de modo que se hace necesario obtener los modelos tan pronto como.
" sea posible después de’ tomada la“ impresion. El: regis:ro de las zonas'
cervicales. de los dientes con preparaciones, es dificultosa cuando es8
‘tén .debajo de ‘los t:ejidos gingivales.; sin embargo, las modernas ticni—
- cas de control de-los ‘tejidos han permitido superar este proble-a. Des
~.de el. punto de’ vista del paciente, . se .presentan. a veces quejas como’ Te
‘_sultado del choque tetmico sobre loa dientes lo que produce dolor e in
comodidad. Este puede producirse ya sea debido al calor de la :I.-ptes:lon
en el monent:o de. llevarla a la:.boca como a las temperaturas bajas ' que .
8e alcanzan durante el enfriamiento necesario para su endurecj.-iento.
#8iel- ‘material para -impresidn a- base de agar es utilizado cuidadosallen
. g‘e v teniendo en.cuenta ‘sus. ptopiedades EIsicas- constituye un excelen
t
gistrar detalles. :

,;vf,a 2. 1. : courom-:nm-:s QU mcos

El principal componente del hidrocoloide reversible para 1-1ires£on es

» 'el agar, ‘a”menudo denominado agar—agar, que ‘es un eter sulfirico de un

"A,:derivado de ‘la galactzosa, de férmula estructural compleja cond se nues e
‘t;;a ‘en Aa figura 1 Este mater:lal fom un sol coloidal con el agun que
‘se. 1icéa ntre"'70° 100°C y. endurece ‘con’ formacion de: un gel entre 30",‘«'
"y< 502C vatiando algo con ‘1la’, concenl:racion del gel..- E : S

- .Férmula Estructural del Agar

e ‘material eldstico’ para impresion de ‘considerable exactitud para re- . o




. 'En algunos productos ae agrega boraxpcra dlrle cuerpo. y ‘iesisténcia;*
. 8in embargo, ‘el . borax es ‘un retardador del fraguado dal yeso 'y se. in-:
'cluye sulfato de postasio en la composicion de los compuestos de agar
. 'como - 1mpresion para’ contrarreatar la accidn de aquella sustancia. o

v£1 agar por aI mismo es tetnrdadot de el fragundo del yeso 'y uno' -de
Llos, problcmas de los primeros materiales a base:de agar era que los mo -
f{'delos ‘sobra ellos obtenidos tenIan superficies blandas y ‘rugosas. Los -
. materiales modernos a. baae de agar han sido mejorados’ significativa -
"mcnte para dar excelentea modelos de- superficies lisas y duras.

']vLa composicion de los materiales para impresion a base de agar. estﬁ re
5jgida por: nunerosas patentes.,En la. siguiente tabla 8e" enumera una“ comﬁ{
‘poaic16n tipica para el andlisis,. y puede verse que el componente prinﬂf
cipal:es:el. agar, con la-’ excepcion del agua'fEn las patentes vy en: la’
_litcraturai e—han descri:o otros agregados menores como los inhibidof~
‘red del’ cr.cimiento de hongos (benzoatos) o R S e

conmonanrs L 50" (2)

-*Ascr - Agar
. Bérax -
"Sulfato de Potasio
en Alqu!lico

‘a base’ de. agar._ ST

f&ﬁz.z.x,uaerﬁnacidﬁ' S

”Cl!nicamente.ves conveniente 11cuar ‘a. los productos sumergiendolos en
agua_ ‘hirviendo durante un; tiempo, por. lo comiin de-8-a 12. minutos.,Los
,recipientes pequenos permiten una licuacion ‘mie rapida que ‘los: que'con -
tienen cantidades mayores. Por lo general. ‘el producto ‘es envasado en
.un: tubo ‘de plistico, ‘metal u otro material desechable yiel todo se su
merge por completo en agua hirviendo (entre 140 y 160°F) durante, el ~
tiempo necesario. :

Si se prepara el ma:eriai en la forma descrita y no se le htiliza,pug
de licuarse nuevamente sumergiéndolo otra vez en agua hirviendo. En -



-algunos casos el tiempo que requiere esta segundakopetacion es‘mayor y
© por esta razdn' debe ‘dejarse el material 2 a 4 minutos adicionales cada
vez que se le relicua. El material endurecido puede hacerse mis firme
cada vez que se le hierve y si se produce este cambio en las propleda-
des fisicas el niimere de veces que puede reutilizarse es limitado. El
nGmero exacto de veces varfa en los distintos productos pero probable—
‘mente cuatro veces es el mdximo seguro. Si el material va a ser utili-
“zado inmediatamente después de hervido, se sumerge el tubo ‘en agua en-
_tre 40° y S0°C y se le manipula: para asegurar um. enfria-iento parejo,
luego se abre el tubo y se coloca el material en- ia cubeta: Esta dleci-
‘ma_con el material se ‘atempera por 'lo. menos - 2 minutos ': en' ‘agua a.
45" + 2°C. durante ‘por lo menos dos minutos’ antes de 1levarla a la boca.
CEl atemperado es necesario para enfriar el- material hasta una ‘tempera—
. tura que sea compatible con los tejidos bucales y ade-ns para darle mas_

'.fcuerpo al material.

':;»material. Y

Se hace un material a base de agar de mayor fluide: para. ser utilizado.
con jeringa en la toma de impresisn. para incrustaciones, coronas y puen
. tes.  Se logra esa mayor fluidez aumentando el contenido de agua. Gene-
ralmente se suministra el material ‘en’ forma de pequefios cilindros de
" -tamafio adecuado a la jeringa. Esta: Gltima’ cargada con el cilindro, se
sumerge’ en agua: hirviendo durante 10 minutos 'y luego se almacena a 65°C
hasta que" se 1e necesita. No requiere atemperarla -antes ‘de’ utilizar el
material se inyecta. directamente sobre la preparacion =

L dentaria despues ‘de sacar la jeringa del bafio 'de aluncena.iento. el del*

"~gad0 hilo de. matetial que “pasa’ por’ la aguja de la jeringa se enfria ra'
pidamente a: una temperatura que es compatible a’ los tejidos bucales.Es
tos procedimientos pueden variar ligeramen:e de. producto en producto y
las instrucciones del fabricante deben seguirse cuidadosa-ente.

Se dispone comercialmente de calentadores de agua convenientes para el
uso de hidrocoloides a base de agar. Constan de tres compartimientos:
el primero donde se puede hervir agua para licuar el material, el se-
gundo se puede tegular para mantener la temperatura de almacenamiento
y el tercero se regula a una temperatura adecuada para el = atemperado.
- Las tempetatutas de los bafios de almacenamiento y atemperado deben con:
trolarse diariamente con un termdmetro para asegurarse que las perillas
no han sido accidentalmente movidas o que algiin otro factor no ha modi
ficado la temperatura de los bafios.

Cuando la impresidn esti en la boca, se enfria el agar para hacerlo en



vdurecer. Por lo general, se. hace circular agua corriente por dentro de
tubos que existen en. las cubecas especiales para este tipo-de material.
La tempetatura de esta agua no debe ser inferior a 13°C. El agua aproxi
- madamente a esta temperatura se hace circular a trdves de la cubeta du
rante por lo menos 5 minutos. S1 el agua estd a mayor temperatura se ne
cesita mis tiempo para hacer endurecer ‘el material.: Si el agua estd a
temperatura inferior a 13°C; hay peligro de que se produzca una gelifi
cacién demasiado ridpida acompafiada de generacisn de tensiones internas
que pueden luego liberarse distotsionando la impresion.

v Cuando queda expuesto ‘al aire. el hidrocoloide de agar pierde agua y se
-contrae. Para obtener-el. miximo -de exacticud. las impresiones de agar

deben vaciarse de‘inmediato. Si:ge- les debe. conservar, . debe . hacérselo’

. por el ‘menor;, tiempo posible y en un ambiente de 100Z de . humedad relaciiv
-va como es un-humectador: o- envolviéndolas en una toalla hiimeda. ‘por un’
corto. tiempo. Algunos fabricantes suministran una solucidn en la cual
‘se puede colocar la impresidém si por cualquier motivo no'. puede vaciar-~
sela de inmadiato. .

Algunos productos a base de agat requieren que la impresion sea sumer-—

‘gida en la solucion al 2% .de sulfato de potasio mientras se prepara la

vmezcla de yeso. Esto permite contrarrestar el efecto retardador que_ el
',ﬁmaterial -para 1nptesion puede :ener sobre el fragusdo del yeso. A menu
.;do se denomina a’ esa solucion solucion fijadora pata los materiales

~ﬁh1drocololdalesﬁT

El nodelo junto con la impresion deben conservarse entu\humectador desv
‘pues ‘de producido el fraguado inicial del yeso para evitar’ que la impre
sion pierda agua y se contraiga antes de la separacion del modelo.

4.2.3. PROPIEDADES FISICAS -

Los materiales para impresién a base de agar poseen ciertas propleda-
des ffsicas que son caracter{sticas Unicamente de este material coloi-
dal eldstico, La determinacidn de las propiedades fisicas ha sido {til
para mejorar el material y su aplicacién clinica.

Naturaleza Eldstica.- En su uso clinico se exige el material que pueda
ser retirado de una zona retentiva sin romperse y manteniendo, una vez
fuera de la boca, la forma original lo mids cercanamente posible. Ade-
més, el material debe tener cuerpo y rigidez como para no deformarse -




‘bajo el_pesoAdel yeso que se Qtiiiza para confeccionar el modelo.

La céﬁtiaéd de ‘recuperacidn despu@s de -una deformacidn puede determi -
‘ narse’ en una probeta adecuada al ensayo. Por ejemplo, se conprime un ci
lindro ‘de material ‘para-impresidn a base de.agar un 10% de su longitud
y se_le mantiene en esa condicidn durante 30 segundos después de los cua '
les se retira la carga. La longitud se mide mis tarde y cualquier acor
tamiento producido se expresa en porcentaje de la longitud original. -
Para ser satisfactorio como material para 1mpresion. este porcentaje no
debe ser superior al 1.5% en los productos a base de’ agar.

La resistencia compresiva» es un valor ique tambien puede ser utilizado
. para evaluar:a los maceriales a-base de: agat y probablemente de ‘una me;;7

. dida’ de 'su resistencia a. la factura' durante la remocion de la zonaa hl'
'presionar. Se’considera satisfactoriamente una resistencia comptensiva
' de  2500: gf/cm2 con un régimen de’ carga de 400 gf/cmzlminuto.

4.2.4."ESTABILIDAD DiﬁENSIONAL

‘Los geles se hallan invariablemen:e sometidos a- cambios de dimension -
-~ por sinéresis-e inhihicion, segun sea el medio circundante. Una vez que
1a 1mptesion es-rerirada . de la boca y. dejada al aite a la temperatura
=;anbiente, la'sinéresis camienza de inmediato. v como resultado. el ‘gel

" ae: conttae. Como ‘es necesatio exponer. la 1mptesion al aire-el tiempo re

’,querido para confeccionar el modelo, es probahle que se produzca una
cierta ‘contraccidn. Ademas, si sumergimos la impresidn en agua para re
“poner el agua perdida, la hinchazén por i{nbibicién no restaura la di -
mensidn ‘original. - -

Existen caﬁbios dimensionales que ocurren durante la sinéresis e inhi-
bicidn . de los materiales hidrocoloides reversibles. Los materiales se
dejan al aire durante 30 minutos. tras lo cual se sumergen en agua de-—
jandolos asI 3 horas. : ) '

Algunos materiales se contrajeron mis que otros, aunque todos se halla
ban en el mismo medio. Es muy probable que los factores que infiuyeron.
. fueron la densidad de la trama de micelas, el tamafic de las particulas
de relleno y los meodificadores quimicos empleados.

Durante la inhibicidn que siguid, por lo general habfa tendencia hacia
una leve expansién. Es posible que los geles perdieran agua y dimensién
antes de que comenzaran las mediciones y por lo tanto, la hinchazdn por




inhibicién era mﬁyor que la contraccidn observada. Esta sicuaciﬁn es.
analoga a la de la impresion que perdio agua antes de que se confeccio
nara el: modelo. - :

Desafortunadamente, los geles estan sujetos a tensiones en zonas loca— .
lizadas. Estas .tensiones son liberadas.y producen deformaciones si se
hubiera dejado que las muestras utilizadas en el experimento se seca-,
ran mis de 60 minutos, o la humedad relativa hubiera sido mas baja y
se hubieran secado mAs rdpidamente, la contraccién hubiera sido mayor.
Sin embargo, se observé que las muestras comenzaban a combarse = cuando
quedaban ‘'expuestas al aire solo una hora. Ademds, la ulterior inhibi-
¢idn produce una mayor comba. Resulta claro que para obtener los meJo
‘res resultados habra que - exponer la impresidn . 10 menos posible al at-.
re.. - B

4.2.5 ‘CONSERVACION DE LA mmquion

Varios ‘son los med:los aconsejados, tales como soluc:lon de sulfato de -
potasio al 2 por 100 G humedad relativa de’ 100 por 100, en los” cualesr
colocar la impresion .para ‘evitar cambios dimensionales. Es ‘cierto .que
la modificacion real del contenido de agua del gel es muy pequena C-en
;:algunos medios. SR : S

;La humeda relativa de 100 ‘por;. 100 es la que mejor preserva el couteni'
‘do normal del’ agua. o o :

Desgtaciadamente, se pierde cierta cantidad de agua.

La perdida tiene lugar fundamentalmente en 1a superficie superior ex-
puesta del gel,’ mientras que el agua del interior sigue siendo la mis
ma. .

'Por lo tanto, en la capa superior hay contraccion debida a la sinére-
sis, y se produce deformacidn de la impresiodn,

Al considerar todos los factores adversos, es evidente que no haya ma
nera satisfactoria de conservar: la impresioén de hidrocoloide. Por - lo
tanto, es preciso confeccionar el modelo de yeso piedra lo mids pronto
posible una vez que la impresidn sea retirada de la boca.



4.2.6 SINERESIS.

Otra cualidad que puede influenciar en la estabilidad dimensional de
los materiales a base de agar es la sinéresis del gel. Este es un pro-
ceso por el cual se forma sobre su superficie un exudado de agua y sa-
les y trae como resultado una. conttaccion de la impresién. La sineré -
sis es distinta de 1la perdida de agua: por -evaporacion que siempre, se
produce al mantener las impresiones de agar expuestas a las condiciones
acmosféricas -que’ existen en el Iaboratorio ya que la sinéresis se pro-
duce ‘tambi&n al conservar el material en una atmésfera. saturada. ‘Uno de
los objetivoa del ‘uso ‘de las solucicnes fijadoras es 1-ped1r en: alguna ]
medida la sineresis colocando el material en una solucidn: isotonica que

itiene una composicion salina similar a'la de 1npresion de agar. S

. 4.2,7. RETIRO DE LA BOCA

~Las propieaaded elasticas del material son tales que se recupera mis -
‘completamente de una deformacidn sibita que de la que resulta de una: -
aplicacion Bradua.; de :ensiones.‘Como consecnencia, es . comin retitar
“las 1mpresiones de la boca con -un Unico -oviniento subito. La- aplica -
" eidn” repetida de'. tensiones, como la que se producira al’ balanceari-una'
‘impresion,tiene el ‘efecto de disminuir 1a exactitud del material a ba=-
.:se de agar. Las relaciones defotmacion—tie-po de’ los materiales elastif
' cos para impresion se- ‘analizé anteriormente.j

4.2.8. _SOLUCIONES FIJADORAS»,

Algunos fabricantes suministtan soluciones fijadoras o de control en las
cuales se sumetje la’ impresion antes de proceder a obtener el modelo. -
Estas soluciones funcionan de dos maneras. Por lo general contienen un
acelerador del fraguado del yeso que contrarresta el efecto retardado
que el material tiene sobre ese material. También tienen una concentra
cidn de sales similar a la del material para impresidn a manera de evi
tar el intercambio del lfiquido y solutos entre ‘la impresidn y el medio
que la rodea. Se mantiene, por lo tanto, la estabilidad dimensional y
Se asegura una mayor exactitud. En la prdctica sin embargo, no es fa -~
cil lograr ese equilibrio entre la concentracidén de sales en la solu-
cidn y la impresidn.




"4.2.9. 'EFECTO SOBRE LOS MODELOS DE YESO PTEDRA

" E1 agar inhibe el fraguado del yeso dental'y el bdrax, cuando estd pre
sente en la composicidn del hidrocoloide, también lo hace. Si no se con
. trola este efecto, el modelo de yeso adquiere una superficie rugosa ¥
-blanda. ‘Se puede utilizar el sulfato de - potasio. Puede inclufrsele "en
la conposicién del material o utilizirsele como solucidn en la cual se
sumerge la impresidn antes de proceder a su vaciado. Si se le sumerge
en una . solucidn al 22 de sulfato de potasio, se elimina cuidadosamente
todo excego de solucidn que haya quedado sobre 1a impresidn- por medio

de una jeringa de aire cuidando no deshidratar 1a superficie de la 1m—~.

.'presion de agar.

1'Si hay presente sobre la superficie de la impresion en el momento de su
_vaclado, agua o" solucion fijadora queda acumulada .en’ las partes mﬁs pro
fundas y el modelo de yeso queda debil y poroso en ellas.

‘vEspecificacion ‘No. ll de la A.D. A. para material ‘hidrocoloidal'a base
“de agar - para impresiones. (segunda ‘revisién en vigencia desde 1968. Es~
rpecificacion No. 8 de la Federacidn Dentaire Internacionale para mate-—
rial para: 1mpresion a base de agar). ‘La . especificacion fija.requisitos
‘de uniformidad ;¥ no_existencia: de materiales extrafios. o.sabor. i olor-de

sagtadables y.de su. capacidad paraser utilizado .para tomar. imptesiones."”

‘fde la bogai’ El" material no-debe ir¥itar.a los tejidos’bucalés’ ni conte’

mner: componentes venenosas: en’ cantidades suficientes como . para ser dani'
- no. al ser utilizado directamente -] 1ngerido accidencalmente. El mate_-
’rial para 1mpresion, al ser prepurado para su uso debe ser éapaz de pa 
sar a .través de una aguja o tubo hueco de no mis de 0.6 mm de didmetro
‘intetno.,’ -

. Se dén ciertos requisitos especificos con respecto a’la compatibilidad
con lds yesos. La consistencia se,define en términos generales y debe
‘permitir la remocidn del material del envase y su adaptacidn a la cube
ta para tomar .la impresidn. La temperatura de formacidn del gelode en
durecimiento de la masa plascica no debe ser inferior a 37°Cni superior
a 45°C. Los componentes no deben separarse al hervirlo, atemperarlo o
‘al endurecer; el material una vez preparado debe ser homogéneo, tener
superficie lisa y estar libre de grumos o grinulos. La deformacidén pexr
manente después de sometido a una deformacidn equivalente a un 10% du-
rante 30 segundos no debe ser inferior a 1.5% y la resistercia compre-
siva no debe ser inferior a 2500gf/cm2. El valor de deformacidn entre



:ensiones de 100 y 1000 gf/cm debe estar entre 42 y 152.

La especificacion describe en detalle los métodos de muestreo y ensayo
'y las condiciones de realizacién de los mismos. Cada envase debe conte
ner instrucciones adecuadas y. precisas que incluyan: 1) Tipo de’cubeta
jeringa al utilizar. 2) Tiempo y temperatura de ablandamiento y atem
perado, 3) Temperatura del material en el momento de 1levarlo a 1a bo-
.Y N 4) Técenicas de enfriamiento. de material en la boca. 5) Tratamiento
‘ de la imptesion antes del vaciado del modelo, 6) El tipo de aguja que
; debe ‘emplearse’ con-el material -y’ 7) Una declaracidn de que contiene ‘un
7.£ungicida pata evitar el crecimiento de hongos.r o : :

4210, ‘I?ROPVIEDAI’)ES MECANICAS

La especificacidn No. 11 para materiales para impresiones de agar, de
la Asociacién Dental Americana, dice que la resistencia a 1a compresisn
de ‘estos materiales no debe ser menor .de 2500 g por cm”. (35.6 libras. -

" por pulgada cuadtada) En .otras palabras, el material sera ‘satisfacto-

.rio icuando’ tenga una resistencia a la. conpresion de por.lo menos. 2500g

,Zpor cm? en ‘condiciones: de realizacion de’ la prueba. Si’cunple estos re

ZAquisitos, el material nose fracturara al set retirado. T - :

‘Las relaciones de tension-deformacion de los matetiales para impresiun
hidrocoloides mo son ‘lineales en: parte alguna de la curva de tensidn-de
_formacion. Aunque la inclinacion de la curva es un ‘indicador general -
de su rigidez bajo una carga estatica. es. dudoso que se. pueda obtener
valores verdaderos del médulo de elasticidad;rlimite proporcional Cuan
to mayor es la carga que soporta 1a muestra, tanto mas se acerca la cur

- va de tension-defotmacion a la linea recta. .Es decir, cuando se ejerce
poca carga sobre la muestra durante el ensayo, el escurri-iento¢bdefor

macion permanente es relativamente grande y viceversa.

Traducido'a}tégninos practicos, este_hecho tiene importancia clinica.
Demuestra la necesidad de deformar la impresidn ripidamente cuando se
la retira de la boca, si se desea conservar la dimensidn original. Nun
ca deberd retirarse la impresién por movimientos de vaivén, sino hacer
lo con rdpidez en una direccidn lo mds paralela posible a los ejes ma-
yores de los dientes. La lentitud al retirar la impresién es una causa
comiin de impresicién.

La cantidad de deformacidn que pueden soportar estos materiales no de-



e

pende priﬁéramenCe de su resistencia comparativamente alta. En reali-
dad, la deformacién en el punto de rotura representa la capacidad del
material para resistir la rotura. y no la resistencia a la compresion.

Con propdsito experimencal. 1a defotmacion permanente del material que
fue sometido a tensiones se mide como deformacidn procentual. fijacidn-
que se produce en una muestra cilfndrica de 12.7 um (0 5 pulgada) de dia
metro y 19.0 mm (0.75 pulgadas) de altura cuando se le aplica una defor
macidn lineal de 10 por 100 durante 30 segundos. De acuerdo con la ac -
. tual especificacion No. 11 de la Asociacion Dental Americana. esta fi-_
Vg'jacion no debe exceder de 1.5 por. 100 s

) La tension y- distension repetidas de un gel aumenta su tigidez, como se

- pudo determinat mediante experimentos en que se ejercian y. liberaban =
'cargas sucesivas. Ello significa que sli deseamos obtener buenos resul—
‘cados, hemos de someter ' a tensidn con rapidez B una sola vez la. impre—
ai6n de "hidrocoloide al retirarla de la boca, y asf someterla a una ten
‘sion considetable al- quitarla ‘de_ los espacios muertos o retentivos. .

1Como la tensidén repetida aumenta “la rigidez, deducimos que el gelse tor
na mis ftﬁgil y- la -posibilidad de fractura crece.. Esta puede ser la ra

,;zﬁn de ‘fracturas que’ aparecen al separar ‘el modelo. de yeso o elcroqueI'

lfde la® impreeion. Aunque ‘durante. esta deformacion el gel ‘no . se’ fracturel

"jprobnblemente sufrira’ una deformacion permanente de mayor ‘magnitud que

la equivalente al’ limite de fijacion de ‘1.5 por 100 establecido en la

.especificacidn. Por 1o tanto, se introduce una - deformacién que aumenta-'

“.r& con ulteriores deformuaciones, por esto, el segundo o tercer modelo

- 0 troquel preparado en la misma impresion de hidrocoloide es menos exac
;o que el primero. .

Otra propiedad que deoen tener los geles es la flexibilidad y 1la. rigi—-
dez ;decuadas, Si el gel es demasiado rigido, serd dificil quitarlo de

los espacios muercos. S1 es demesiado Elexible, se deformward bajoel pe

80 del yeso antes de fraguar, al confeccionar el modelo. '

La especifigaciSn No. 11 de la Asociacién Dental Americana establece -
valores mdximos para la deformacidn bajo una tensién determinada.

Independientemente del tipo de carga, la relacidn del gel nunca es com
pleta, y no recupera del todo su dimensidn original después de deforma
do. La deformacidn permanente que queda se denomina fijacibn; esta de
be ser, por supuesto, la menor posible. Aunque estos materiales son cla



sifichdos.comd eldsticos, no:lo son . del todo.

No obstante, la magnitud de la deformacién permanente es - despreciable
desde el punto de vista ¢linico, siempre que. la’ gelacion sea - adecuada,
el retiro se haga con un movimiento definido y se reduzcan los espacios
muertos presentes en la cavidad tallada.

4.2.11, FALLAS

Al igual que en los hidrocoloides irreversibles a continuacidn se. fesu
- men las causas comunes de fallas en. los -atetialea hidrocoloides ‘rever
sibles. : : S :

TIPO E CAIJSA:
1, Material granulado e a)ﬁﬂetvido 1nadecuado.'
b)-Te-peratura de acondicionamiento
demasiado’ b.jas. :

'.,é) Tiempo de’ acondicionamiento excev'f
sivanente prolongado. i :

2. Separacidn del mh:érisl'dé - ai No eliminlcion de la capa impreg-

la-épbg;é y la jeringa . :  ‘“'nada en agua del material de la - H_'

S cubeta.r Pl ‘
7 b) .Gelacddn” 1ncorrecta del materiali
e de la cubeta o .de la Jeringa._V"'

3. R o tura. " ) vl a) Volumen 1nadecuado.

‘ : ' " 'b) Contaminacidn por liquidos en la
) encfa.
c) Retiro prematuro de la boca.

4. Burbujas externas B a) Gelacidn iﬁéotrec:a, que impide'ei
: _escurrimiento.
5. Burbujas de forma irregu - ‘a) Liquidos o residuos sobre los te-
lar . jidos.
6. Modelo de yeso poroso o ru a) Limpieza inadecuada de la impre -
goso sidn.

b) Exceso de agua o solucién de sul-
fato de potasio en la impresidn.



¢) Retiro prematuro del troquel.
d) Preparacidén inadecuada del yeso
~pledra.

7.De formacidn’ a) Vaciado tardfo de la impresidn.
' ' ' b) Movimiento.de la cubeta durante
la gelacién. '
¢) Retiro prematuro de .1a boca.
“d) Retiro incorrecto de la boca. :
) Uso de agua helada durante los es
tadios iniciales de la gelacidn.

4.3, E 'L"‘A-s 'r' o MV,“"E ROS

iAdemﬁs de los gelee hidrocoloides hay otro tipo.de macerieles para im—

presidn blando 'y -de naturaleza semejante al caucho, técnicamente cono

‘cido como elastémero. El material: elastdmero debe conténer grandes mo

_leculas con interaccidn debil, unidas entre s{ en ciertos puntos y de

. ‘be ‘formar-una red. tridimiensional Al ‘ser: retirado. las cadenas: esti-"

.. rand’ Al liberarse:la tensidn vuelven: inmediatamente a:su estado enma-—
- rafiado .de telajacion. Aqui seguitemos analizando los polimeros elastd

“fmeroa. Estoa hateriales_tambien son clasificado como cauchos sinteti—“

cos,’a diferencia del caucho ‘natural. Aunque se les clasifique como -

'.:geles coloidales, en contraste ‘con los geles hidrocoloides, sScn hidrof

fobos. Por -lo general. se designan estos materiales’ con el nombre de
materiales de impresion de caucho.

Los elascomeros son sistemas . de dos componentes, .en que. la polimera -
¢ign o la unidn cruzada, o ambas, se produce por condenzacidn o reac-~

cifén idnica en presencia de clertos reactivos quimicos. Hay tres tipos

de base de caucho empleados como base para materiales de impresién. -

" Las bases son, respectivamente, un polisulfuro o mercaptano, : una sili

‘cona ¥ un polimeto poliecerico. .

4.3.1. 'MERCAPTANOS O POLISULFUROS

- La introduccidn de un elastémetro en odontologfa para tomar impresio-
nes tuvo un pronunciado efecto sobre las técnicas restauradoras por -
‘. varias razones. Primeramente, el material es flexible pero no exhibe



los grandes cambios dimensionales durante la conservacidn cowmiin en los
hidrocoloides de‘algihato o de agar. Segundo, el elastémero puede uti-
lizarse para galvanoplastia obteniéndose asf modelos y troqueles metd-
licos son lo suficientemente duros como para realizar el acabado de los
colados de oro sobre ellos en lugar de hacerlo en boca del paciente, -
Tercero, la impresidn:de elastomero es mucho mas resistente sobre todo
al. desgarrauiento que - las -de agar o alginato.

El primer elatomero introducido se llamaba thiocol que era el nombre -
-del fabricante. El materiél se llamd luego mercaptano ya que la pasta
.base antes de reaccionar contiene /los. grupos -SH (metcaptano) que reac
ciona durante el fraguado para obtenerse un elastomero que contiene -
grupos polisulfuro. El material, por consiguiente. tambien se denomina
elastomero ‘de polisulfuro, es. -adecuado’ ya que el material es un netcag
tano cuando se le provee al odontologo ¥y un polisulfuro despues de :la
reaccidén de’ fraguado.

4.3.1.1. QUIMICA, conrosxvc:[on"

El proceso de transformacion de una base de caucho polimero liquido en
.un material semejance al- caucho se conoce en. la industria como vulcani_

‘zacidn o curado. Los dos terminos se orlginaron en conexion con la pro:--"

duccion de ‘caucho por calencamiento de_céucho natutal. o ldtex con azu
: fre.-Por analogIa, las .dos palabras fueron empleadas para hablat‘en s{n
tesis 'de moléculas sinteticas, aunque en algunos casos no esté presen—
te el azufre. Con. mayor exactitud, el proceso se llama union cruzada.

El ingrediente bdsico del polimero 1Iqu1do es un mercaptano polifuncio 
nal o polimero de polisulfuro, cuya formula estructural es:

’ : S . HS  ( R=8=S ) 23 -R—SH
donde R. es:

CZHA-O-CHZ-O-C2H4

Ademis este polfmero lineal contiene aproximadamente dos moles. por 100
de tricloropropano como el grupo de unidn cruzada. Un.producto comer -
cial representativo es el fabricado por Thiokol Corporation, y su com-
posicidén es conocida. Los pdlimeros dentales de polisulfuro son seme -
jantes, con modificaciones acordes con el uso odontoldgico.

Este liguido esta compuestoc de rellenos, plastificantes, pigmentos co-



lorantes, desodorizéntes y aceleradores de la reaccidn de curado. .La
pasta formada se envasa como material de impresidmn en tubos. Se  une
".por cadenas cruzadas a un elastdmetro de polisulfuro mediante un perd
xido. De entre los perdxidos inorginicos, el. de plono (PbOz)_eé el
mas utilizado, pues es mids faeil activarlo a temperatura ambiente ¥y
actda sobre la reaccidn:de curado en mayor medida que otros perdxidos.
Ademds, a las férmulas de las bases se agrega azufre, 6xido de ~ zinc,
sulfuro de zinc, sflice fina, bidxido de titanio, carbonato de calcio
y aminas orgdnicas. . '

La incotporacién de perdxido. de. ﬁlomo alpolisulfuto alarga la cadena
c de- pol{mero ‘por oxidacidn de: los grupos terminales ~SH'y . la cadena cru
- zada por oxidacion de los gtupos -SH laterales: ' -

s ' ' ( c\quswn-u&o dala
o “‘—"won o cadene cnnuh.\ © eadent

-ne

5=5 —~ S8

Como los grupos laterales comprenden solo alrédedordelnrmolpor cien
to de los grupos ~SH, al principio predominard el alargamiento de la
cadena. Esto aumentard la viscosidad. Es la siguiente reaccidn en ca
dené cruzada la que une todas las cadenas entre sI en una trama tri-




dimensional que confiere propiedades elasticas al material.'El aumento
- inicial de viscosidad antes de que el material endurezca es familiar al
“‘odontdlogo acostumbrado - -a manejar este tipo de material. Esta reaccién
es mucho mids eficaz si hay pequeiias cantidades de azufre. ’

“En vez del perdxido de ﬁlomo. se puede usar hidroperéxido orgénico, v.
.g.. hidroper8xido de terbutilo. Desafottunndn-ehte, estos ' compuestos

- usados en odontologfa tienen poca estabilidad dimensional debido a 1la

" volatilidad del hidroperéxido ugilizado. El otro sistema de cadena cru
" zada que con €xito se usa en polisulfuros. dentales se compone de cler- -
.tos hidréxidos inorganicos complejos, por ejemplo, de cobre. Sin embar

‘go, el mecanismo quimico es obscuro.} '

”. La. resccion de polimerizacion “de los polisnlfuros es exotérﬁica: la can:

'”'tidad de calor generada depende de la cantidad total de material y . de
..1la concentracidn de los iniciadores. La humedad y la tempétatura ejer—
'cen un’ efecto importante en el curso de l1a reaccion. ‘ o

“La- mezcla se realiza sobre una plancha de papel plastificado och:vidrio.

La reaccidn de curado empieza al iniciarse la mezcla- y alcanza su nivel

- maximo una vez ‘conelufdo el: espatulado, momento en que ha comenzado a. for :
. marse, una trama resilente. Fn el. ftaguado final. se obtiene un material
“ade elasticidad y registencia adecuadas. que puede ser retiradoen hn;es
pacios retentivos ‘con: bastante Eacilidnd :

Los mercaptanos se proveen ‘en "forma de dos pastas denouinandose a un tu
bo catalizador o acelerador y al otro base. Los varios :ipos disponibles
varfan en viscosidad de 1la pasta y en la facilidad con que fluyen bajo
carga. Los_diversds productos pueden clasificarse como livianos, regula
'res. y pesados; los livianos se emplean en jeringas en combinacidm con el
".material para cubetas (pesado) y el material regular se emplea solo. El
material liviano se usa tambi&n para impresiones paraprdtesis completas
con cubetas individuales. Una tendencia reciente es suministrar un Gni-
co material para todo uso fabricando un material que no fluye con faci-

" lidad . bajo su propio peso pero que fluye con facilidad bajo pequenas car
gas.

El material base contiene alrededor de 80% de polimero de bajo peso mo-
lecular con grupos reactivos mercaptano y 20% de agentes reforzadores -
tales como el Sxido de zinc, didxido de titanio y el carbonato de cal -
¢io. El tubo acelerador o catalizador contiene un compuesto que hace que
los grupos mercaptano de varias melé&culas reaccionen para formar un elas



témero de polisulfuro. El catalizador se mezcla con un vehiculo inherre
tal como el talato de dibucilo. El catalizador mis comin es el didxido

de plomo con o sin didxido de magnesio y esto hace que la pasta sea de

color marrén oscuro o gris oscuro. Otros sistemas catalizadores que-se

han utilizado son el hidr&xido ‘de’ cobre y perdxidos como el hidropero—

xido de cumeno o el.hidroperﬁxido de terbutilo. El uso del primero pro-
.. duce una mezcla de color verde azulado y los otros pueden permitir - al-
" fabricante suministrar el material en diversos colores en base al agre

gado -de tintes a la pasta catalizadora ya que, de no ser as!. tanto la
base como el catalizador pueden ser- blancas. : :

‘7 La- viscosidad de los materiales se: regula con el peso molecular del.met-ﬂ
ﬁcaptano ¥y mediante la. seleccion del agente reforzador. ia conaistencia;

7. que regula esta. Gltima forma hace a la pasta- tixotr6pica. Una‘'pasta el
‘x‘xotropica fuye ‘muy poco bajo cargas pequefias- pero se hace mAs flu!da si
; la carga aumenta como por ejemplo. durante ‘la mezcla, - :

‘.5,4.3.1.2‘. PRO P’AI EDADES

’Las propiedades de-. interes clInico son (1) la toxicidad, (Z)Mei‘ color

'Tf‘de la base y ‘el acelérador, " (3) el tiempo necesario para la: ‘mezcla, (4);.:“

vel tiempo de: trabajo. (5) “la- consiscencia, (6) ia‘ deforuacion permaneu;’”T?‘

"te durante e1 retiro, (7) la estabilidad: ‘dimensional, (8) el escurri -

f'jmiento despues del fraguado, (9) la flexibilidad. (10) 1a" teproduccion
. de. detalles, (11) la: compatibilidad con los materiales yata modelos_ v

1,4t;qque1es y (12) el deterioro durante el alimacenamiento’ del material.

. -Aunque la mayorfa de las pastas aceleradoras contienen. diSxido de plo-
.mo, al utilizar el material en la forma recomendada no produce accidn
tdxica. Los fabricantes proveen la base como pasta blanca y el acelera
.dor como pasta de color contraste. Es fdcil determinar cuando las - dos
pastas estdn uniformemente mezcladas en base a la ausencia de estrias.

- La mezcla libre de estrfas puede alcanzarse con facilidad en 45 segun-

dos y ciertamente munca debe ser necesario mis de un minuto.

En la siguiente tabla se encuentra una lista de las propiedades mecdni
cas de los mercaptanos livianos, regulares y pesados. Con fines de com
paracion se incluyen en esta tabla los valores para las siliconas y los
siliconas y los poliesteres para impresiones.



; ?r‘opiedédes Fisicas -

’ ‘, i‘togiédadeg ‘He:cva“nicas

SR Tiempo de’ . iEstab. | St G
. Material trabajo Consist. dimens. Deform. Escurrimiento Flexibilidad
e (min) . (mm) 24 hs. (%) perm. (Z) IR ¢ 9 S AR)
vHercaétano ’

m/.Lva_yia\:l_o' : - 7 e 39 e .—0_.;1_3

: 'Regull'a:t ; 5 S ) 33 _0'25 RN

Pesado s 28 =0,22
Silicona

Liviana e U35 0,82 09 o T 0g
Regular 3. o2 -0,58 - 0,5 0,09 s

Pesada 3 24 -0,58 - 0,4 0,09 R

Extrapesada - 14 -0,28 2,2 . 0,07
Polieter

Regular 2 27 . =0,30 1,1 0,03 .2



- En general el C1empo de trabajo diaminuye a medida que la consistencia
'se hace mis espesa..El .tiempo de trabajo es un indicador del’ tiempo mi
[ximo que se dispone para 1levar el material a la boca y los valores cI,
picos oscilan entre 5 y .7 minutos y . por. consigufente el fraguado final
es por lo general entre 8 y 12 minutos desde el comienzo de la mezcla-
"La consistencia se mide en base al difimetro del disco formade cuando -
- un’'volumen dado de material se coloca bajo una ‘carga fija durante 10mi
"nutos y por consiguiente a mayor didmetro del disco, mds fluido es el
‘material. Esta cualidad es obvia cuando se compara la mezcla de un ma-
‘terial liviano con- la de uno pesado.

'fLOh &aibres de deiormacion permanente. entre 22 y. 3 obtenidos' cuando

v"iee mantiene ‘el material’ bajo una: compresidn de :13% durante 30 - segundcs

"indican que: elgmatetial no. es. perfec:amente elﬁstico y que la’ coupre -
‘sion al retirarlo de 1a boca ‘debe ser minima. La: deformaci&n ‘permanen—
é de’ los metcaptanos es ligeramente mayor a 1a.de los hidrocoloides -
'pero los nnteriales que tienen valotes 1nferiores a 4% son aceptables.

" Los valores de estabilidad dimensional indican que el mercaptano se con'
: trae entre o, ¥4 y 0,3% durante las ptimetas 24 horas y-por ello los mo

~delos y troqueles: deben prepararse’ ripidamente. Hay estudios que 1nd1-'
“can’'que la exactitud se mejora si- los-modelos y troqueles se prepatan~

7 'despues de: dejat transcurrir 30 minu:os desde el retiro de la impresion;.

gpero ciertamente no se debe demorar mas. Los mnteriales con’ cambios di
-ensionales de: menos de.-O 4% han, demos:rado ‘ser clInicamente satisfa-
torios. Los valores de escurrimiento se establecen colocando una peque-

,'g;na carga de 100 grs.‘sobre cilindros de 12,7 x . 19 m de macarial fra -
q‘guado en una: hora despuea de 1niciada la mezcia. Los valores del ensayo

“evalﬁan el ‘escurrimiento del material sometido a cargas compresivas, -
“ejemplo de esto serfan los .que se producen al dejar una impresidn so -
‘bre la mesa con la cubeta hacia arriba o al envolver una impresién a
" presidn para enviarla a ‘laboratorio afin cuando en el material fraguado
puede producirse un-escurrimiento de entre 0.32 y 0.9% en 15 minutos -
1o que se traduce en distorsidn de la impresidn.

La flexibilidad de los materiales varfa considerablemente, los materia
les pesados tienen generalmente valores mids bajos. Se considera satis-—
‘Eactorio para el uso clfnicoe a los materiales que tienen valores de en
‘,tre'Z y 20%.

Los mercaptanos brindan excelente reproduccidn de detalles superficia-
les y pueden con facilidad reproducir lineas de 0.025 mm de ancho. Los




materiales son - comyletamente compatible con el yeso y las i-presiones
pueden también ‘metalizarse con facilidad. Genernl-ente se¢ prefieren la

galvanoplastia con plata que con cobre pero pueden pPrepararse excelen
' ‘tes  troqueles metdlicos con ambos. Los mercaptanos tiemen excelente -
‘vida €itil de almacenamiento pero no se les debe mantenmer en lugares -
. calurosos y debe controlarse que los tubos estén bien cerados antes -
guardarios. La vida iitil de almacenamiento puede prolongarse si se man
tiene el material en un refrigeradot.

La_resistencia de desgarramien;o de los mercaptanos es de 6300 gf/cm
o ‘sea alrededor de 10 veces mayor que la de los hidrbcoloides; Debe
__recalcarse que -las propiedades de resistencia y deformacién permanen—
te ‘de" 1los mercaptanos continuan mejorando durante varias —horas des-
fpues de1 fraguado. Unos minutos adicionnles ‘de per-anencia de la im-
ptesion en la’ boca son convenientes sin e-bargo, el tie-po en . boca
- tiene 1Im1tes practicos. ~ : : : . '

_4;3.i.3. MANIP U'.L ACION.

Se colocan longitudes iguales de base y acelerador sobte un bloque de
papel. algunos ‘fabricantes marcan sus bloques en’ intetvalos de una pul
gada ‘para . facilitar la medicion. No se recomienda colocar aceletadores

L sobre Ada-base: ya .que-. Si- se denora la iniciacion de 1ia nezcla puede co
‘5menzar la reaccion en “1a in:erface Y- obteuerse una nezcla honogenea..

Se recomienda ‘el uso de una. espatula de hoja rigida. menos -ancha en su
extremo ‘que: en.su base, 1a‘hoja de la espatula se limpxa contrael.blo
que 'y luego con ‘una toalla de papel este procedimienco permite luego
obtener mis fAcilmente una mezcla libre de estrfas. La mezcla se con-
‘tinfla con un movimiento de barrido hasta conseguir color uniforme, 1i
"bre de estrlas de distinto color. La mezcla debe hacerse en alrededor
de 45 segundos. ’ )

51 el material es 11viano se -le carga en una jeringa y estd listo para
"ser inyectado en la preparacidn ‘cavitaria. Si el material es regular
o pesado también se le coloca en una cubeta, la cubeta se le confeccio
na de manera tal que provea de un espacio uniforme de alrededor de dos
milimetros para el material para impresién. Generalmente se  utilizan
cubetas individuales de acrflico y sus interiores se pintan con un adhe
sivo; si no es asi, el mercaptanc deja evaporar el solvente de capa de
adhesive y puede separarse de la cubeta al retirar la impresidn de la



boca, Se hacen algunas perforaciones a ttaves de la cubeta para proveer
retenciones mecdnicas al material. E

Se usa una diversidad de té&cnicas para tomar 1mpresiones, es suficiente
. seflalar que, si se usa._ un- material liviano, se le inyecta en la zona a
impresionar y luego. se coloca—y asienta sobre &1, la cubeta’ con el mate
; rial pesado. :

‘Los matetiales itiviano y pesado fraguan juntos obteniéndose una {nica
 1mpres1on en la que el material liviamno registra la superficie y es so-
portado por el pesado y la cubeta. También se obtienen 1mpresiones con
una’ mezcla dnica de material. Puede ' ‘tomarse’ impresion de -un‘diente ais—

'-lado. de ‘un cuadrante o de toda una atcsda con los mercaptanos.‘

fCuando el material ha fraguado. la impresion se retira con bastante fuer.
»za.:No es posible retirarla con un solo tiron, ni es tan necesario como
con los- hidrocoloides. ya que la resistencia al desgarramientO‘ de . los
'3metcaptanos es. mucho mayor. Si se- produce el desgarramiento de la 1mpre

‘:‘aion. se. le tepite, esta vez dejfndola mds tiempo en boca para  obtener

mayor. resiscencia. Despues del retiro se evalua la impresion viendo - si

" ha registrado todos’ los detalles buscados 'y se le limpia culdadosamente
S con: agua._Se le sacude‘pata eliminar el agua completando la: operacion

“'‘con un-chorro de ‘El ‘paso: siguiente es’‘la: preparacion del moualo o

“‘troquel. -Como ya ae‘menéiono no ‘debe’ demorarse' este  paso ‘ya que el cam-

‘bio. dimensional. debido a la: continuacion de. 1a reaccion aumenta duran-
te algan: tiempo. S T } SUREREEE S - S -

4,3.2. "SI LI cjo NAS

El . Impetu por. el deaarrollo de las siliconas para 1mpresiones surgio de
- varias criticas a los .mercaptanos.como: ser de olor desagradable,la for
" ma_en que el dioxido de plomo mancha la tela’ de compresas dentales,y el .

. esfuerzo que se necesita para mezclar la base con el acelerador. Las’ si"

liconas introducidas inicialmente en 1a odontologfa tenia varios proble
mas tales como una corta vida Gtil de almacenamiento. (traducida general
mente en un aumento en la viscocidad de la pasta). Corto. tiempo de fra-
guado, gran cambio dimemsional de fraguade y la liberacidn de gas das-
pués del fraguado que producia modelos y troqueles rugosos. Estos pro-
blemas han sido en su mayor parte solucionados.



dofy trabajo ﬂ§thales son mis, breves en las s;liconaé;
4.3.2.2, PROPIEDADES

Las propiledades fisicas y mecédnicas de las varias clases de siliconas Pa
ra impresiones se presentan en comparacidn con los mercaptanos el tiempo

' de- trabajo es mis corto en las siliconas, y tambi&n lo son en el tiempo

de fraguadc que oscilan entre 6 y 8 minutos. La viscosidad de. las silico-
nas aumenta de los tiposrlivianos a los ekttapesados pero, en una. primera

observacidn, los datos indicarian que las siliconaé son.mas viscosas que

S el” correspondiente mercaptano, ya. que los’ diametros ‘de los discos de-las

':primeras son menores. En realidad lo opuesto "es .lo real".las‘ siliconas

- son mas fluidas, en consecuencia. son mis faciles de mezclar que .1los ner,
captanos: Los valors mis. bajos en la prueba de: consistencia  son conse-5‘
..cuencia del menor tiempo de fraguado de las siliconas que hace que se" pPro

.. ;duzca un menor.: desplazamiento de; la' mezcla en el ensayo. El cambio- dinen“
;aional durante 24 horas es mayor en las siliconas que en los mercaptanos

'y esto, sin duda, estd vinculado con la evaporacisn de el alcohol produ-
. cddo en la reaccidn.- Una gran disminucion en el cambio’ dimensional se pro-
) duce en la primera hora poscerior al. ftaguado.

La deformacion petmanente de las siliconas es inferior a la de ‘los uef4f

”-/captanos particularmente an’ las ‘clases. Iivianas Y. pesadas.vEstos valores-

-finfetiorea escan telacionado 'cd';la mayor cantidad de cadenas cruzadas
presentes en’ las siliconas aunque el contenido de relleno obviamente tie
ne su influencia como  puede’ deducirse del valor de 2.2%" para la clase ex
.tra pesada en: compatacion con las inferiores al: 1¥ para las otras. Los va
-lores de escurrimiento despu&s de una hora de fraguado son también mucho
mis bajos que las siliconas que en los mercaptanos y la flexibilidad de
las siliconas es inferior a la de los mercaptanos. Estas diferencias nue
vamente son . reflejo de las cadenas cruzadas de las siliconas y su reac—
cidn.de fraguado mds rdpida y de la concentracidn del agente reforzador.

Los materiales no son tdxicos aunque debe evitarse el contacto de la piel
con el acelerador ya que se han notado algunas reacciones alérgicas. E1
material base es blanco y se agregan tintes al acelerador, que de otra ma
nera serfa incoloro, para indlcar cuando la mezcla estd completa. Los ma
teriales, pueden por consiguiente, ser de cualquier color que se desee .
Las diferentes consistencias son de distinto color o al menos de tonali-
dades variantes del mismo color, de manera que se les pueden fiacilmente
distinguir en una impresidn tomada con la técnica de uso de jeringa y cu




4.3.2.1. QUIMICA, COMPOSICION
E1 polimero se compone de un poli (dimerilsiloxano) difuncional:

P59

HO = (S1 - 0~ S1i - 0)_ -

- ) n

CH, . CHy
‘La unidn cruzada se realiza mediante una reaccién ébn silicatos alqu11i¥;.
cos' y tetrafuncionales tal como es el silicato de trietilo, en presencia
"de.octanoato .de estafio | Sn(C7H1 €00) ]. ‘Estas reacciones se efectian .a
~la temperatura ‘ambiente, y por ello se les denomina siliconas VTA (vulca
; nizacion a’ temperatura ambiente) en la literatura tecnica.“'~

El polimero-VTA 8se compone de unas*lOOO unidades. E1 material de base se
vende ‘como una pasta-de consistencia similar a la de los elastoneros de
polisulfuro, mientras el catalizador viene como. un. 1{quido de viscosidad
“moderada. :

'.El elastémero es el producto.de una unién cruzada entre los grupos termi
nales de los polimeros de silicona y el silicato ‘de alquilo que forman-
.:una ‘trama: tridimencional como sigue.‘ e cLo '

BASE . REACTOR " CATALIZADOR

CH, VEHB L PGy A .
-Q-Si—O- 1-0H + . CH3-F1—O-CZHs Sn(—Oz—C—(CHZ)G—CHJ)2 ——f)
.. CHy CHy Tl 0=CyHg )
Polimero de silicona Silicato de alquilo Octanato de. estano
ﬁﬂ3 CH3 ﬁH3 ﬁH3
-0 - 51 ~0-8'-0-8'=-0-5-0 -
CH3 CH3 CH3 + CZHSOH
0 CH
1 | 3
CH,S4i - 0 - 81 - O
<) i
[0} CH



Observamos que el metilo o el alcohol etflico es un producto colateral de
' 1la reaccién. Su ulterior evaporacidn probablemente es la causa de la con
‘traccidn que se produce en una silicona’ fraguada.

Los silicatos de alquilo son levencnce inestables, en. particular si es-
tédn mezclados con.el compuesto organocestanoso para formar un 1fquido cata-
1ftico aislado. Asf, la vida Gtil de almacenamiento es limictada, = debido
a la oxidacidn del componente de estaiio con el catalizador. La corta vi-
da Gtil tambi&n puede originarse de la degradacién de la base. o de la
unidén cruzada de la base duran:e ‘el almacenamienco. !

Como en el caso de los polisulfuros, el fabricante ‘trata de conseguir un
equilibrio de requisitos problematicos. es decir, vida dtil estable’ para’
el almacenamiento, alta velocidad de curado y buenas propiedades fisicas.v

El matetial ‘se provee en forma de una. base y un catalizador. La base' es

una’ pasta que contiene. una silicona liquida de peso molecular intermedio,
clasificada como- dimetisiloxano. que: tiene grupos reactivos —OH. Se agre

gran. agentes reforzadores tales como la sflice para obtener la consisten
‘c1a adecuada en la pasta y la rIgidez conveniente en el elastdmero  des-

pués del ftaguado. El acelerador.comdnmente se suministra en forma de 11

quido. pero: puede . presentarse - en forma de pasta al: incorporarsele telle—

nos. El1 acelerador contiene una’ snspension de octanoato de estano;run sL

,licato alquilicn tal como el. otto—etil—silicato.jv’ : -

Las pastas'de silicona se suministtan en’ consistencia liviana. regular y o
pesada’y mis: recientemente una cansistencia muy’ viscosa que se puede de-
nominar extrapeaada. La consistencia- se regula seleccionando el peso mo-
lecular del dimetilsilxano y la concentracidn del agente reforzador, Los
pesos moleculares mis elevados se usan en los materiales mis pesados. La
concentracién del agente reforzador aumenta de 35% a 40% entre los mate-
- riales livianos y los pesados y hasta 75% para la consistencia extrapesa
da.

El alcohol etflico, formado como subproducto de la reaccidn gradualmente
se evapora, 1o que es causa_ de la contraccidn algo elevada al cabo de las
- primeras 24 horas despu@s del fraguado. La iIncorporacidén de grandes can-
tidades 'de relleno en las silicomas de consistencila extrapesada, condu-
ce a una reduccidn en el cambio dimensional en las primeras 24 hrs. La -
reaccion de fraguadco es sensible 2 la humedad y al calor y aumentos en am
bas variables acortan el tiempo de trabajo y de fraguado. Estos efectos
son mis importantes que en los mercaptanos ya que los tiempos de fragua-



" do una’-capa delgada para liberar cualquier burbuja que ‘haya - quedado
jltrapada..La mezcla'se junta y se usa para-llenar una jeringa o cube=
" ta de acuerdo con la clase de material. Pueden tomarse impresiones con’
‘una mezcla Gnica utilizando el material regular o con doble mezcla
‘usando la.. técnica jeringa-cubeta. La viscosidad de las mezclas silico
nas es menor que la de los mercaptanos equivalentes y.por ello son -Es

) ficiles de mezclar. No constituyen problemas las manchas en ropa o te
‘las, . ya que estos aceleradores no contienen didxido de plomo y adenﬁs
las siliconas no tienen olor desagradable,

‘El mayor cambio dimensional de las siliconas en'éompnraciﬁn con - los
»mercap:anos ha- inducido a.los fabricantes a .proveerlas’ en.co-hinacio:'

T nes: excrapesadas—exttalivianas.,La ‘forma extrapesada es tan viscosa"’

_.que
L oee agrega la cantidad.de’ gotas de catalizador ‘apropiada. Se' usa -una.
cspétula rIgida para mezclar 'la masa extrapesada con el *catalizador.

=5Una vez ‘que ha sido incorporedo el liquido se ‘continiia: la mezcla en.

- forma -manual: durante 30 segundos o ‘hasta que hallan desaparecido las
,.str{as. -No ‘es aconsejable la mezcla con ‘las manos desde el comienzo; -
'porque el contacto de altas’ cantidades de catalizador com ia piel pue
'de’ producir reacciones alergicas. Se’ recomienda que las -anos estén -
- -himedas durante este . perIodo de: nezcla de. 30 segundos para. evitar, _1a_
ldhesion del: macerial. La masa se “eoloca en ‘una cubeta . petxorada o i

e’ medirse.,Se hacen deptesiones en:la supetficie de ‘la masa y,l-

previamente tratada .con’. adhesivo y se toma 1a 1mpresion antes~ de‘nl,

kprepatar los dientes. Lé cubeta ‘se moviliza balanceandola ‘para’ “erear

unoa. dos milfimetros de espscio para’ el ‘material’ excraliviano ¥y luegol'

“.se espera el fraguado. Después de concluida 1la. preparacion 'cavitaria

se mezcla el material. extraliviano 'y se le coloca en la ‘jeringa, se in-
yecta en la zona a impresionar y. a veces dentro de la impresién de ma
,terial extrapesado. La cubeta con la impresidn.en silicona extrapesa—
da, se lleva a posicidn y se 1la mantiene irmdvil hasta que el material
frague. “E1l sistema extrapesado-extraliviano aumenta la exactitud de
las impresiones yva que. el material extrapesado tieme menor cambiq di-
"~ mensional que la delgada capa del material extraliviano. También  es

.*. descartable debido a que se produce antes de tomar la imptesion defi-

nitiva.

4.3.3. POLIETERES PARA IMPRSIONES
4.3.3.1. QUIMICA, COMPOSICION

Hay otra clase de materiales elastdmeros para impresiones que fue pre-



para- formar un -elastémetro de cadenas cruzadas y alto peso -olecular.,
Al polimerizar la pasta-se obtiene una goma eldstica. El material tie
ne alta viscosidad y fragua alrededor de- 2} minutos.

4.3.3.3. PROPIEDADES

El tiempo de trabajo de este material es el mis .corto de-entre los elas
témeros para impresiones y la ¢onsistencia es pesada en comparacién -
con otros materiales regulares. El tiempo de trabajo es tan corto que
la viscosidad aumenta’ durante la mezcla del material. :

La deformacion permanente de'. los polieteres es menor- que la de loslner B

 _eaptanos pero.mo-tan baJa como en las siliconas’ mientras que los po—

li@teres experimentan menos escurrimiento ‘bajo. cargas pequenas al ca= "~
bo ‘de una hora de fraguados que. los mercaptanos 'y las siliconas ‘E1: ba-'
‘jo. escurrimiento se debe a que el eiastdmero es de cadenas cruzadas y
a sualta rigidez. Esta dltima queda indicada por su flexibilidad de
2,4% en comparacion con’ las de 5,4% y 6,9% en las siliconas .y metcap-
tanos de tipo regular. La baja’ flexibilidad puede crear problemas en.
el retiro de la impresion de la boca.

vLa estabilidad dimensional de los polieteres es intermedia entre ~los
7valores de las- siliconas ‘y-los mercaptanos. pero. el valor a las 24 hrs.
~0. 30%, estd mucho. mas - cerca del de. -0.25% .de los mercaptanos regula—'

",res. La estab1lidad -de las impresiones ‘de’ polleter en agua no. es . tan

". .buena - como en las siliconas o polisufuros y. no se recomienda la galva
noplastia ‘con 1os materiales hoy- exxstentes.

" la v1scos1dad de las mezclas puede reducirse utilizando agente fluidi
ficantes que algunas veces se reromiendan para tomar- impresiones de bo
cas desdentadas. La ‘incorporacidn de los flu1d1£1cantes. sin embargo,
retarda la reaccién de fraguado y modifica las propiedades mecanlcas.

El catalizador a base de &ster de dcido sulfonxco aromidtico puede pro
ducir irritacidn de la piel y el contacto directo con el catalizador de
be ser evitado. Debe lograrse una completa mezcla del acelerador con
~la base  para evitar irritacidn de los téjidos bucales, :

4.3.3.4. MANIPULACIbN DE L.OS POLIETERES

Los poliéteres se proveen en dos tubos, uno que contiene la base vy



beca”com04¢nﬁids méréaptandé.f

Las siliconas reproducen con facilidad detalles finos como una 1lfnea _en
forma: de V.de O. 025mm de ancho. Son compatibles con los yesos 'y pueden
metalizarse con plata; sin embargo, no se recomienda por lo general 1la
galvanoplastia con cobre. Debido al gran cambio dimensional - después - de
fraguadas se hacen mis frecuentemente modelos en yeso piedra que en me-—
‘tal. Las siliconas tienen razonable vida Gtil de almacenamiento pero mis
corta en ‘general, que la de ‘Los mercaptanos y por lo tanto no deben ad-
quirirse cancidades excesivamen:e grandes.

;‘La resistencia al desgatramiento de las siliconas es de alrededor de 4500
'gflcm o que es ‘menos que ‘los mercaptanos pero todavia mis que la resis-
e tencia al desgartsmiento que los hidrocoloides y no es .causa de proble~
mas, clinicos.v‘ : : :

La especificacion No. 19 .de 1a A, D A para elastomeros para impresion.(en

S vigencia desde 1967) . Establece linites para las propiedades fisicas que

'iﬁlas siguientes propiedade

" deben poseer los mnteriales para impresidn a base: de mercaptanos y- siti-
conas. Se reconocen dos tipos de: ‘material, el tipo I que es a base de po
»1isulfuro (mercaptano) y el tipo 1I que.es a base de siliconas. Dentro -
de cada tipo se definen tres. clases:. Clase I, material peaado, clase 2,
. mateial tegular. y clase 3.”materia1 11viano. Se . definen requisitos para -
»Toxicidad, color. tiempo ‘de mezcla), tiempo de
'trabajo, consistencis, deformacion permanente. estabilidad dimensional.
gescutrimiento, deformac -46m . bajo carga’ compresiva, reproduccion de deta—

llles ¥ compatibilidad con - el yeso 'y con los banos para: electrodeposicion
-de metales. . :

4.3.2.3. MANIPULACION

Las. recomendaciones para éstablécgr'las propiedades varfan, pero en ~1la
combinacidn pasta-lfIquido lo. comiin es colocar una gota de 1iguido acele~-
rador . por pulgada de pasta base. Los tipos pasta-liquido,. pasta-pasta, vy
-pasta ex:tapesada-liquido se miden sus proporciones segiin el fabricante.
Las siliconas evasadas en dos pastas se proporcionan en base a longitu -
des iguales.

La mezcla se realiza de la misma forma que la de los mercaptanos y debe
continuarse hasta que no aparezcan estrias, lo que se logra facilmente
en 45 segundos, El paso final de la mezc¢la incluye el extenderla forman-



"gentado en Alemania a fineé de la década de los 60s. Es unkpolimero a
base de polidter,: cuyo curado se produce por reaccidn entre anillos
aziridinicos: o

R 2 C____l;7
\\ NH

que se hallan en el extremo de moleculas polietericas ramifica&as.

| - R
.Cﬂs-pH—CHZ-COZ ng(‘gﬂz ?nfg nfgg-:( CHZJ?n-cOZ*CHZfCHTCH3V
[N
CHpy o, - e a0 o Sty CHy

- La cadena- ptiﬁcipal es probablemente, un copolfmerc de Gxido étilenico
'y tetrahidrafurano. La.unidn cruzada y por lo tanto, el curado se hace
‘mediante ‘una es:er sulfonato aromﬁtico del tipo.-- :

donde X es un grupo alqu!lico, Esto produce union ctuzada por polimeri
‘.zacion catidnica por medio .de grupos terminales 1mina.

'Los sitemas de polieter ofrecem la posible combinacion de mejotes pro-
pledades mecanicas que los mercaptanos y.-menor camblo dimensional que
las siliconas, sin embargo, otros factores limitantes parecen tener. 'y
no parecen ser el material perfecto.

4.3.3.2. REACCION

Los mateiales a base de polietes se proveen en forma de una base y un
catalizador. La base es un polieter de peso molecular intermedio que
contiene grupos terminales etilenimino. Estos grupos terminales reac~
cionan entre siI por la accldn de un &ter de &cido sulfénlco aromdtico



otro el catalizador, y se colocan longitudes iguales de ambas - pastas
sobre el bloque de papel para ralizar la mezcla. Esta se realiza al
igual que los otros elastomercs y debe obtenerse una masa uniforme y
libre de estrfas de 25% en la cantidad de catalizador para acortar o
acelerar el tiempo ‘de fraguado, el aumento en la temperatura ambiente
acorta los tiempos de trabajo y fraguado. :

El uso de una cubeta que permita un espesor de por lo menos 4mm de ma
terial para impresidn ayuda en el retiro de la impresidén que es bas-—
tantezrigida.‘Puede usarse una cubeta individual o de stock pero” en
ambés_casos debe utilizarse un.adhesivo. El material se usa general-
mente con’ técnica de mezcla tomando una impresidn preliminar del- 'dien
te sin préparar, aliviando 'la‘ zona de impresién, cortando las zonas -
interproximales v de los polares y luego tomando la impresidn - final
inyectando una segunda mezcla en la zona a 1mpresionar y “recolocando
la. impresion preliminar.‘ o

La impresi&n debe tironearse para romper el sellado y luego retirarse
de un solo golpe. Se le enjuaga con agua fria y se le seca con aire.

" No se debe conservar la impresidn en agua o bajo la luz del sol y se
dében preparar los troqueles.o modelos rEpidamente.

'.El polieter no mezclado puede limpiarse con: solventes arganicOS‘ como
‘la’ acetona -} cloroformo o''con agua-y jabon. El ‘material fraguado pue-
de limpiarse ‘con cloroformo o con otros solvenCes .clorados - tal - como
el tricloroetileno. - B

Los poli&teres tienen buena vida iitil de almacenamiento y pueden per-
manecer utilizables después de dos afios de conservacién a temperatura
ambiente (16° a 20°C)

4.3.4. -TIPOS DE ﬁEFECTOS

En la lista que sigue se resumen algunos. de los defectos comunes, y sus
causas, que se producen en la utilizacién de materiales elastémeros.

TIPO . CAUSA
1. Impresién con superficie a) Polimerizacidn incompleta por re-
rugosa o irregular tiro prematuro de la boca, rela-

cidén o mezclado inadecuado del ace



2. Burbujas

3. Espacios de forma irre—'

gular

4., Modelovde'yeso'fdgoso o
poroso :

’ZSFfGalvanoplastla defectuo A

‘sa. -

6. Deformacidn

b)

a)’

by

)

b)

©

d)

a)

a)

b)

‘lerador y_la base, o presencia de

aceite u otro material orgédnico
sobre los dientes.

Polimerizacidn demasiado rapida,
“debida a hiimedad o temperatura al
- ta.

Polimerizacisn demasiado rdpida -
que impide el escurrimiento.

Aire 1ncorporado durante la mezcla.

Saliva o residuos sobre la supet—

xficie de los dientes.-

8y

-8idn.

Limpieza inadecuada de la impre -

Exceso de agua dejada sobre la su
petficie de la impresion.

Retiro prematurc del modelo

Prepatacion 1nadecuada del yeso.

Polisulfuro. Supetficie sucxa.apll
cacién dispareja del polvo’ de pla—
ta ‘sobre la superficie de la impre
sién, burbujas de aire atrapadas —
durante el llenado de la impresidn
con solucién de cianuro de: plata,
corriente inadecuada, retiro tem-—
pranco del bafic; invercidn de dnodo
y cdtodo. '

b) Silicona: No debe ser sometido
"a galvanoplastia.

Falta de adhesién del caucho a la
cubeta por falta de capas suficien
tes de adhesivo o llenado de la cu
beta con material demasiado pronto
después de la aplicacién del adhe-
sivo,

Cubeta sin rigidez.



c) Vaciado tardio de la impresidn.

d) Movimiento de la cubeta durante la
polimerizacién. :

e) Retiro prematuro de la ‘boca.
‘£f) Retiro incorrecto de la boca.

g) Exceésivo volumen de material.

4.3.5. CUADRO DE COMPARACION DE ALGUNAS CARACTERISTICAS DE LOS ELASTO

'~ MEROS.
: Eolisulfurb : Silicona ‘.Poliéqer
‘Mezcla ,f o ‘ ‘Regular a . Regular a ' Regular a
Eoe e : facil facil facil
" Escurrimiento R SR Variable : Bueno ' Bueno
Almacenamlento . . ‘ ”Réghlar a Regular Bueno
. , ’ L . bueno ) . .
“Recuperacidn eldstica: - Regular a - - ' Régular .. Excelente
e PR o7 _buena buena - EEE
‘Reproduccisn-de detalles -.  E§éé1eﬁfé1'.__'Excelénte % Excelente
Olor y sabor L "Desag;adable'r Agradable »AceptaSle

Comparacidén entre los materiales eldsticos para impresidn:

" La busqueda de un material para impresisn mds favorable ha sido .contl
nida desde hace tiempo.'Ella_ﬁakconducido al desarroyo de cuatro  tipos
de materiales eldsticos para impresidn, cada uno con cualidades, carac
terfsticas y propiedades tipicas. Para una ficil evaluacidn de estos
cuatro tipos de materiales, se confecciond la lista de la siguiente ta
bla con clertas caracteristicas que son iitiles para la opéracidn del
odontdlogo de toma de impresiones. Puede verse que cada material para
impresidon tiene ventajas y desventajas. Como consecuencia parece proba
ble que todos continuardn siendo utilizados para casos especificos vy
distintos de la practica clinica para los cuales se les ha encontrado
m3s convenientes.

4.3.6. TABLA: CUALIDADES DE LOS MATERIALES ELASTICOS PARA IMPRESION.

= Facilidad de preparacidn:



~AGAR: Hervir atemperar, almacenar.

. ALGINATO: Mezclar polvo con ‘agua.

MERCAPTANO: Mezclar dos pastas.

SILICONA:. Hezclar dos pastas o pasta y liquido.

Estabilidad de la impresidn:

AGAR: Hasta una hora a 100Z de H.R.

'ALGINATO: Vaciar inmediatamente.

MERCAPTANO: Hasta una hora bajo condiciones ambiencales.
 SILICONA. Vaciar tan proato como sea p051ble. ;

- Tipo de troquel o modelo.‘~
"AGAR: Yeso piledra.

. ALGINATO: Yeso piedra.

'lMERCAPTANO Yeso piedra, metal.

SILICONA' Yeso piedra, metal.

Facilidades de manipulacion.
AGAR: Buena'

ALGINATO: Buena’

MERCAPTANO: Regular
SILICONA' Buena

'Factores criticos. :

- AGAR: Hetvido, almacenamiento._atemperado,»enfriado,'tetlro y con

' servacién de la impresidn.. - : ot

ALGINATO: Ptopotc:ones, mezcla, retiro y conservaC1on de la 1mpre-
sién,’ -

MERCAPTANO: Proporc1ones, mezcla, retxro, cubeta b1en ajustada,
“"retiro de la impresidn.

SILICONA: Proporciones, distribucién del catalizadot, cubeta bien

’ o ‘ajustada, retiro de la impresion. tiempo de trabajo.

- Reproduccion de detalles:
AGAR: Excelente.
'ALGINATO: Buena.
MERCAPTANO: Excelente.
SILICONA: Excelente.

Exactitud:

AGAR: Excelente,
ALGINATO: Excelente.
MERCAPTANO: Excelente.
SILICONA: Buena



5.- MATERTALES INELASTICOS -

5.1 YESO

" En odontologfa se utiliza una serie de productos del mineral de yeso como
auxiliares ‘importantes de las operaciones dentales, se emplean varios ti-
pos de yeso para hacer ﬁodelqé sobre los cuales se confeccionan prétesis
yirestauraciones dentales, cuando se mezcla el yeso con sflice se obtiene
el revestimiento dental, ‘estos revestimientos dentales se emplean para hak
cér modelos para colados de restauraciones dentales en metal.

'Una excelente’ ilusttacion de la importancia del yeso en: 1a odontologia esi
su empleo en la preparacidn de modelos para dentaduras artificiales,. una
‘mezcla ‘de yeso-de Parfs y agua se coloca en una cubeta para impresiones y
se la presiona contra los tejidos del maxilar, se deja que este yeso endu
rezca o. frague, y se retire la Ampresidn, el odontdlogo tiene ahora un ne
3at1vo_de esos- tejidos de Ja_cavidad bucal, si ahora.se mezcla con : agua
otra variedad de yeso conocida como "yeso piedra”, se'vacia en la impre-
sién y se deja fraguar, el yeso de impresion endurecido sirve ‘de molde pa
" ra hacer un modelo positivo, o' mofzio maestro, sobre este modelo se ‘con —
s fecciona la protesis, sin la presencia del paciente.

TYESO -'El yeso’ es un material que se explota en varias pafteé del mundo,
désde-el punto de vista quimico, el utilizado para. propdsitos: dentales es

K “sulfato dihidratado de calcio casi ‘puro (CaSOa 2H C).

Durante-varios siglos se han usado divetsas formas de yeso para propdsitos
de construccidn, se supone que el alabastro usado en -la’ edificacidn . del
templo del rey Salomdn, de fama biblica, era una variedad de yeso. A pesar
de que el yeso ha sido utilizado en estado natural o bajo la forma de al-
guno de sus_derivados, durante muchas centurias, hay algunos vacios en el
conocimiento de su quimica. .

Yeso dental comin y yeso piedra.~ Estos materiales son el _resultado de
la calcinacidn del mineral de yeso, en el procesamiento industrial, el ye
so .es molido y sometido a temperatura de 110° a 120°C (230° a 250°F) para
eliminar parte del agua de cristializacidn, esto corresponde al primer pa
so de la reaccidn, a medida que aumenta la temperatura, se elimina el res
to del agua de cristalizacidn, v los productos se forman segun lo indica-
do.
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110—130°C ’ ‘ 130°-200°C ; 200?‘1000°C
Yeso Yeso comun o yeso pie- Anhidrita Anhidrita
(Sulfato dihidratado dra .(sulfato de calcio Hexagonal ortorrombi-
de calcio ) hemihidratado ) : " ca )

El componente principal de los yesos dentales comunes y del yeso - pledra
es el sulfato de calcio hemihidratado, ( CaSO ) H,O segin sea la té&cnica
de ‘calcinacién, se obtienen diferentes formas de hemihidratado, estas for
mas se denominaran Hemihidratoa:y Hemihidrato B. : S

VPtoductos comerciales del yeso.- Los diversos yesos comunes y. yesos pie—
dra que se. conaiguen en el comercio se componen esencialmente de una. “de
las formas de hemihidrato, como son productos elaborados, contienen otras
peguefias cantidades de 1mpurezas, anhidritas hexagonales u ortorrombicas
no convertidas.

»Cono decIamoa anteriormente. los preoductos ‘del yeso tienen muchas aplica
caciones en la odontolog!a. la seleccidn de un producto determinado = del
yeso depende del uso que se le va a dar y de las propiedades fisicas ne-
cesarias para ese uso: particular, el yeso piedta, por ejemplo, es un mal

" material de impresidn, porque si hubiera dientes, serfa imposible reti -

. rat. la imptesion retenida por los espacios muertos de aquellos sin cau .-
_sar daiio, porque la resistencia del hemihidratos es. alta.

Por otro lado, 8i necesitidramos un modelo resisténte sobre el cual con -
feccionar una prétesis, no debemos elegir un yeso (hemihidrato B) que con
tiene cantidades considerables de modificadores, en otras palabras, no hay
un producto del yeso ‘Y'para todo"

5.1.1. YESOS PARA IMPRESIONES

Los yesos para impresiones son_yeso de Péris al que se han agregado modi
ficadores, los modificadores tienen un propdsito doble; regular el tiem—
po de fraguado y regular la expansidn de raguado. :

Desde el punto de vista del paciente y del profesional, es importante que
el tiempo de fraguado sea regulado, él odontdlogo debe de tener el tiem-
po suficiente para mezclar el yeso con el agua, colocar la mezcla en la
cubeta para impresiones, llevar la cubeta cargada a la boca del paciente
y colocarla en la posicidn adecuada contra los tejidos bucales. Sin embar



80> una vez que el yeso se haya contra la supetficie a reptoducir. debe

- endurecer con rapidez para no prolongar innecesnrianente la molestia del
paciente; el tiempo de. fraguado para una determinada relacidn A/P se de—
termina agregando cantidades adecuadas de acelerador.

Es preciso que la expansion de fraguado de un yeto para impresiones sea
‘mInima, para que la impresidn no se combe, los aceleradores estan indica
dos para reducir la expansidn de fraguado, asi como el tiempo de fragua-
do, si indeblidamente se acorta el tiempo de ftaéhado para obtener una ex
pansién de fraguado minima, es necesario recurrir a un retardador para -
contrarrestar el efecto del acelerador y al mismo tiempo reducir aiin mis
la expansion de frasuado. 1a ‘expansién . de ‘fraguado de 0,06 por 100 es: la -
- miAs baja posible, el tiempo de fraguado varIa entre: cinco m1nutos, para

relaciones adecuadas de A/P. [ . :

‘Por lo generalg los modificadoreS‘soﬁ 1ncotporadoé al yeso, de modo - tal
que se disuelvan en el agua cuando se haga la mexzcla del polvb con el
agua, sin embargo, se se d a; se pueden utilizar soluciones que conten
‘gan- la cantidad apropiada de modificadores para hacer 1a mezcla sin cam—
biar la composicion del yeso. .

Cuando haya diences, es -preciso ftacturar 1a i-presion del. yeso, y luego
reconsttuirla, si-no, no es posible retirar: la 1-presion rigida de . yeso
de las’ ‘retenciones que originan los ecuadotes de los dientes yla de -los"
€espacios 1nterdentarios. es por ello que, el alto grado de resiatencia es -

una propiedad -negativa para el yeso para impresiones; mds bien debe 'ser .’

fragil 'y relativamente .ficil de fracturar, la relacién A/P .alta facilita
la fractura y al mismo tiempo impide la generacion de excesiva exoterm!a'
durante la reaccién de fraguado.

-Algunos yesos para Impresiones se les agregan substancias‘colorantésjrqs
joradores del gusto para hacerlos.mis agradables al paciente, el color -
tamblén ayuda al odontdlogo o al técnico de laboratorio a-distinguir en-
tre ‘el material para modelos .y el yeso para impresiones al separar 1la im
presidn del modelo.

Es necesario sellar los poros de la impresidn de yeso antes de vaciar en
‘ella el yeso pledra para hacer el modelo, de no ser asi, el agua y el he
mihidrato disuelto se impregnarin en la impresidn, y los cristales se -
formaran de tal manera que serd imposible separar el modelo de la impre-
sidn, siempre serd necesario cubrir primero la impresidn con una substan
cia separadora, tal como barniz o laca, para impermeabilizarla, la peli-



culaTseparadoré debe ser muy delgada para que no altere la fidelidad.

" A veces los yesos para impresiones contiemen almidén de papa, cuya fina=-
lidad es hacerlos "solubles", en estos casos, una vez que ha endurecido
por completo se colocan la impresion y el modelo en agua caliente; el al
middn se disuelve, la 1mpresion se desintegra y el retiro de esta es fi-
cil, 8i no se usa este almidén modificador. frecuentemente hay que hacer.
la cuidadosa y tediosa diseccidn de la impresign, para no estropear el -
modelo. :

Yeso piedra.- El° yesc piedra moderno se. compone principalmente de hemihi
drato - los. modificadotes consticuyen solo 2 a 3% de la composicidn total.
'se suelen agregar substancias colotantes para distinguirlo ‘con facilidad
del- yeso comﬁn.‘el hemihidrato-.y el he-ihidrato B son-blancos" y no se ‘les
5distingue 'd simple: vista. por- lo general, los modificadores son -sulfato
de’ potasio, usado’ como acelerador, y citrato de sodio, utilizado como re
tardador, como dijimos para el yeso para impresiones, la expansidn. de fra
guado es reducida por los dos productos quimicos, sin embargo, se deter~
mina el tiempo de .fraguado por la 1ncorporacion ‘de cantidades adecuadas
. de acelerador y retardador. Se dice que un yeso piedra con el tiempo de
fraguado establecido por este método esta equilibrade la expancion de fra
guado no es afectada porx el ‘tipo de mezclado cuando se usa. un yeso pile ~

.. dra- equilibrado, ni. tampoco es, afectado su tiempo de- fraguado, ambas 21

piedade flo- obstante, son: :afectadas por la relacisn A/P en la forma co-
rtienté.‘Ademas ‘'de los modificadores. nlgunos yesos piedra comerciales -
;contienen ‘una - pequena cantidad de hemihidraco B para proporcionar a la -
mezcla una consistencla mis suave.

Es importante que el yeso piedra dental tenga baja expansion de fraguado,
particularmente si se le utiliza para la confeccion de un modelo en uma’
1mpresion de yeso..

Los yesos piedta dentales_se pueden clasificar segin la forma de sus par
tfculas 'y sucompactibilidad,l en clase I o clase 1I, los yesos piedra de
.clase. I se denominan Hidrocal y los materiales de clase II Densita o ye~-
sos- piedra mejorados. las partfculas de: los dos tipos de yeso piedra son
de forma bastante similar, la principal diferencia es que el yeso pledra
de clase II se caracteriza por formas irregulares, particulas pequefias,y
el Area superficial es menor, por ello, puede usar menor cantidad de agua
y por lo general la resistencia seca es mayor que la de los yesos de cla
se I.




na 3). Suponemos que todos ios‘yesos han sido "equilibrados para que el
tiempo’ de fraguado oscile entre 5. y 8 minutos, lo suficiente para que el
operador manipule el material antes de que éste frague.

1

Hemos dicho que es conveniente la expansidn de fraguado baja para el ma
terial de modelos y troqueles, desafortunadamente, cuando la expansidn
de fraguado del yeso baja de 0.1 por 100, puede ir aumentando gradualmen
te mientras estd almacenado, sin embargo, a este respecto, los yesos cla
se II son mds estables que lds;d? clase I y que el yeso comin.

El uso del modelo se limita a la confeccidn de prdtesis que se adaptard a
los tejidos blandos de la boca; 1los troqueles de yeso piedra son vepro-—--
ducciones. de dientes con cavidades ‘talladas para confeccionar restaura -
‘ciones, aunque en estos casos la: expansion de fraguado bajo es convenien
te, los tejidos blandos pueden tolerar un error ocagsionado por una expan
sién de fraguado leve, pero no cuando se trata de un diente, por lo tan-—
to, el yeso piledra .de clase I se usa para modelos y el yeso piedra de cla
se II para troqueles (denominado “Yeso piedra para troqueles“). noobs:an
te, ‘esta clasificacidn es arbitraria.

La expansidn de fraguado higroscbpico obtenidb cuando se deja que el ye—
‘so piedta frague bajo €l agua figura ‘en la columna 5 (del cuadro). Siem-—
pre que sea posible. hay que dejar que el ‘modelo o troquel, frague al ai-
‘re, para evitar el error inducido por la expansidn higroscopica, pero,
se explicard mds adelante, a veces es necesario que el troquel frague ba
jo el agua, y el error inevitable puede ser considerable.

Es muy posible que las resistencias . a la compresién mojadas bajas de 1la
columna 6 se deban .a una pquefia cantidad de hemihidrato B en algunos de
los.yesos piedra, al cabo ' de una hora, no hay gran diferencia entre las
resistencias de los yesos piedra. La resistencia seca a los 7 dias para
el yeso piedra de clase Il es algo mayor qQue la de los materiales de cla
se I, aquf, una vez miAs, la composicidn es el factor que juega, cuando,
secos por ejemplo, los yesos pledra E y F son significativamente mis re-
sistentes que los otros enumerados. -

Otra caracteristica delyeso piedra es que manifiesta un alto grado de du
reza superficial, particularmente cuando se le utiliza como materiales
para troqueles, es comiin que un troquel contenga una cavidad tallada que
ha de recibir una incrustacifn o una corona de aleacidn de oro colado. =
Parte de la técnica es modelar la restauracién en cera sobre el troquel,
este procedimiento demanda que la cera sea tallada con precisién y empa-



5.1.2.. MATERIALES PARA MODELOS Y TROQUELES

Uno de los principales requisitos para el material destinado a modelos o
troqueles es que tenga gran resistencia y dureza, 1a relacidn A/P es me—
nor en los yesos piedra que en el yeso de Paris; por ello, los primeros
se utilizan casi exclusivamente con ese propasito.’ o

En el siguiente cuadro figuran algunas propiedades fisicas de los mater-
riales de yeso para modelos 'y troqueles.

Expansidn ‘de fraguado B Resistencia a la compresion
R ' ' . » Mojada’- ‘ Seca _
- Relacidn Fraguado' Normal Higroscopia 2 2 2
Material . A/P minutos  porcent. porcent. Kg/cm‘ 1b/pulg Kg/cm '1b/pulg
Clase I . o ) - ) S
A 0.30 - 5.5 0.16 '0.27 250 3600 720 - 10200
B ©.0.30 7.0 - -0.09 .. 0.19 - 240 . 3400 - 670 . 9500
c .+ 0.28 8.0 0.18 . 0.27 - 330 4700 710 10100
. Clase II' L e e e
D ©70.23 6.5 0.08 0.13 330 4700 720" ' 10300
‘E - “0.24: 545 1 0.09 .0.15 - -300 - -4300 910 ‘13000
“F 0.24 7.0 0.10 0.14 344 4900 870 ~12400
G 0.24 6.5 0.09 0.13 220 3200 730 10400
H 0.23 7.5

0.08 0.16 320 4500 740 10500

En la columna (1)- todos los materiales son yesos pledra comerciales. Los
materiales A,B, y C son presublimente yesos piedra de clase 1I; los mate-
riales de D a H son yesos piledra de clase II.

En 1la columna (2) se hallan las relaciones de A/P que proporcionan’ una
consistencia de mezclado que permite que el material sea ficilmente va -
ciado, sin ser demasiado fluido o viscoso. Las partfculas cuboidales de
los yesos pledra de clase II hacen que su relacidn A/P sea mis baja que
en los casos de yeso piedra de clase I, sin embargo, hay muy poca diferen
cia enttre los tiempos de fraguado de cada uno de los yesos piedra (colum



rejada con un troquel, ﬁediahte un'instrumento de borde filoso, en este
caso, el material del troquel debe ser duro y liso para que el instrumen
to filoso no lo desgaste.

Ptobablemente, el método mis eficaz para producir una superficie dura so
bre un modelo es emplear la menor cantidad posible  de agua al mezclar el
yeso piledra. Como. los cristales de hemihidrato no son porosos y si rela- -
tivamente regulares es factible hacer una mezcla de consistencia de masi
l1la e introducirla por vibrado en zonas muy pequenas.

La inmersidn de un modelo dental de yeso en una solucién de borax al 2%
durante varias horas aumenta la dureza superficial del mismo, a mayor con'
centracidn de la solucion,y a . mayor temperatura. (dentro de limites), ma—

- yor. serd la cantidad de borax incorporada, se supone que la causa del au.
mento . de la dureza estd en la deposicién de una delgada capa de’ tetrabo—
rante de calcio en la. superficie. lamentablemente, este tratamiento no .-

- es eficaz con el yeso piedra. La dureza superficial aumenta después del
fraguado con mayor ripidez que la resistencia a la compresion. porque la

vsuperficie se seca antes que el 1nter10r del’ modelo. o

5.1.3. V E N T AJ A S

s El largo uso. y popularidad del yeso ‘en. odontolog{a se ha debido a cier-’
" ‘tas de sus propiedades fisicas, su fdacil obtencion .y bajo costo y a 1a no
existencia hasta &pocas recien:es de otros. materials satisfactotios,. el
‘'yeso para impresidn tiene un alto’ grade de exacticud y experimenta. poco cam
" bio dimensional al fraguar. Al ser rigido y fragil se: fractura antes -de
deformarse ¥y los trozos fracturados pueden unirse para obtener un modelo,
si se les conserva en un recipiente bien cerrado, el yeso para impresidn
se conserva inalterable y listo pata su uso ilomediato.

5.1.4. DESVENTAJAS

En lo que al paciente respecta, las impresiones tomadas con yesoc son de-—
sagradables; el material absorbe humedad de.la mucosa y deja a los teji-
dos bucales secos con una sensaciodon de aspereza. Desde el punto de vista
del odontdlogo, las impresiones de yeso ponen en peligro 1a prolijidad
del consultorio ya que pequeiias particulas de yeso fraguado pueden que-
dar atrapadas en las ropas o en diversos lugares del piso, si se toman im
presiones de zonas parcialemnte dentadas, como alguna vez se hacia, se in



sume un tiempo considerable para fraccurar la 1mpresion, sacarla de boca
y:reunir los trozos, algunas veces, un pequeiic trozo faltante de una zo
na importante hace deéperdiciaf una impresidn ae otra forma excelente. El
retiro de impresiones. voluminosas puede ser prolongado y provocar temores
al paciente, las impresiones de yeso requieren el uso de un separador so
bre su superficie antes del vaciado del modelo y esto puede hacer perdet
detalles superficiales. ‘

5.1.5. . PROP 0 RCION ‘

Como ya dijimos, sl se desea tener una resistencia mas alta, la. relacion
_A/P seri .la ‘mis baja posible, sin embargo, el descenso de la cant1dad de
' agua aumenta la. viscocidad de ‘la’ mezcla. y.hay que tener. cuidado en asegu

rar ‘que la mezcla espesa fluya dentro de todos los sectores al ser- vacia

da o vibrada en la impresidn, como la resistencia no sélo carece de 1npot
tancia, sino que es inconveniente en las impresiones de yeso, se utiliza:
rd una relacidn A/P relativamente alta para dar consistencia cremosa a la
mezcla, que correra hacia todos los detalles en el momento de la toma-de
impresién. El 1fmite mds bajo de la viscocidad perﬁisible esta determina-—
do por la capacidad de la mezcla agua-yeso para permanecer en la cubeta
) mientras se ‘toma la impresién. La relacion A/P adecuada para 1a 1mptesion
- de yeso es de 0.6 a 0 7% segun el yeso. : :

] . - .
';Algunos yesos piedra denrales (clase II) dan buenos resultados.conuna re’

-l1ac1idn A/P.de 0.20, es muy importante que ‘el agua yel yeso sean medidos,
y. preferentemente, pesados. es imposible medir con exactitud. el polvo por.
su volumen, debido al efecto del .empaque, el efecto del empaque de los -
diferentes productos comerciales del mismo tipo varfa considerablemente
de un producto a otro, ademis, el volumen del producto_mezclado'o fragua
‘do eé totalmente independiente del volumen original del polvo, en conse-
cuencia, la medicidn por volumen ‘para establecer las proporciones de la
mezcla no es conveniente.

5.1.6. MEZCLADO

El yeso comin o el yeso piedra se mezcla en una taza flexible de goma con
una espitula de hoja rigida, la seccidn media del interior de la taza de
be de tener forma parabdlica, para gue no haya dngulo ni irregularidades
donde el yeso se acumule o estanque durante el procedimiento de mezclado,



las paredes de la taza deben ser: lisas y resistentes a la abrasion. Las
tayaduras o estrias retienen el yeso fraguado, aunque se haya lavado 1la
taza, por ello, el tiempo de fraguado y las otras propiedades de mezclas
ulteriores seridn alteradas por los nucleos de cristalizacidn que se agre
gan sin que tengamos intenci6n de hacerlo.

La esp&tula ha de tener hoja rIgida. La hoja flexible se "traba"'cuando es
forzada dentro de la mezcla espesa de yeso piledra y agua, y el eapatula-
do resulta incompléto. Es preciso que el extremo de la espidtula sea re -
~dondeado para coincidir con la forma de la taza, de modo que la hoja de
la espltula barra facilmente las paredes de la taza durante el mezclado,
el disefio. del mango de la ‘espitula debe permitir que se la sostenga con
comodidad. Uno de los grandes inconvenientes -que hay que evitar durante
el mezclado de yeso .con el agua es: 1la ircorporacidn de aire, las burbujas
"de aire que aparecen en el modelo son antiestéticas y restan fidelidad ‘a
1a superficie. asi mismo, debilican el modelo.

El vibrador automﬁtico presta considerable ayuda en la eliminacion(habur
‘bujas de aire durante el mezclado, siempre que las vibraclones sean.de al
ta frecuencia y amplitud limitada. Es del todo inconveniente que el.vibra
dor’ ptoduzca agitacidn violenta, pues ello incorpora aire a la mezcla. En
la taza se coloca agua y sobre ella se cierne-el polvo, cuando el polvo

,se hunde en el agua sin que las patticulaa se aglomeren,,el aire arrastra
-~ do hncia abaJo es meuot.‘ o

‘A continuacion, se coloca 1a mezcla sobre un vibrador automaticc durante
_algunos segurdos para eliminar las burbujas grandes de aire ‘que inadver-
tidamente pudieran haberse incorporado, el espatulado real se realiza re
.volviendo la mezcla con vigor y al mismo tiempo barriendo.las supetficies
internas de la . taza con la espidtula para asegurarse de que todo el polvo
se haya mojado y mezclado uniformemente con el. agua, se sigue. espatulan-
" do hasta que toda 14 mezcla quede suave y de textura homogénea, si segul
mos mezclando, existe la probabilidad de romper los cristales formados y
debilitar asi el producto final, el riempo de mezclado manual es aproxi-
madamente de uno o dos minutos.

Ahora, se vibra la mezcla hasta que no afloren mds burbujas a la superfi
cie, algunos consultorios y laboratorios dentales est@n equipados con apa

ratos que realizan el vibrado final al vacio para eliminar mads acabada-
mente las burbujas de . aire.

El uso -del espatulador mecdnico para mezclar los productos de yeso ofre-



‘ce considerables ventajas. el movimiento ripido de las hoJas de estos apa .
ratos divide las burbujas de aire en partes muy pequeifias y aumenta la re-
sistencia del yeso de clase ‘I, aunque el espatulado mecinico de yeso de
clase II no produce un incremento significativo de la resistencia a la com
ptesién’o a-la traccién, reduce en cambio la posibilidad de aparician de
una brujula en el troquel, . en alguna parte fundamental del tallado de 1la
cavidad.‘ - -

Si.se desea conseguir el miximo de resistencia, no hay que cambiar la re-
lacidén A/P durante el mezclado, 'si las. proporciones se. calculan a "a ojo¥
‘el agregado. de mas ‘polvo a una mezcla. que se considera demasiado flufda
"ptoduce dos mezclas ‘de yeso. que-. fraguan en momentos diferéntes,. cuyo  re-
;,sultado ‘es 'siempre un producto final: dcbilitado. del mismd nodo, la incor ..
L poracion de agua a una mezcla ‘demasiado espesa causa el’ desordena-iento -
del crecimiento cristalino y la falta de cohesidn intercristalina, el mis
‘mo -hecho 'de’ que 'la mezcla pareciera demasiado espesa indica que la: rteac-
cién de fraguado ‘'ya habfa comenzado, como se ha afirmado repetida-ence.si
- Be desea obtener. la mixima esisteqcia. es precisp medir las proporcio-
‘nes de agua y polvo. : : : ’ e

5.1.7. ':COHFECCIOE .DEL' MODELO

Hay por lo: menos dos maneras de confeccionar e1 modelo,_en uno de los ‘ca~-
'sos. se hace el encajonado, brevemente. ‘la; tecnica es la 51guiente- se. ro
‘dea la- impresion con tira “de cera blanda, de- ‘manera - que sobrepase -mis’ o
‘menos 1 ¢m la parte de la impresion correspondiente a los tejidos, asf pre
paramos :la base del modelo, elrproceso se denomina de "encajonado". A con
tinuacidn, se vacfa la mezcla de agua y yeso dentro de la impresidn, vi-
brandola, se deja correr —la mezcla hasta los costados de la impresidn de
manera que empuje el aire a medida que avanza y llena las impresiones de
-los diences y otras irregularidades.

Otra técnica es la de llenar la impresidn como acabamos de explicar, el res
"to de la mezcla de agua con yesa se amontona sobre un azulejo o lozeta de
vidrio, se invierte la impresidn y se la coloca sobre el montfculo; la ba
se se modela con la esp@tula antes que el yeso frague, este procedimienteo
no es el mids indicado si se ha utilizado un material para impresiones que
deforma ficilmente. No hay que separar el modelo de la impresidn mientras
no haya endurecido a fondo, el tiempo mInimo, que debe dejarse fraguar va
ria entre 30 y 60 minutos, segiin sea la velocidad de fraguado del yeso em




pleado y el tipo de material para imﬁrésién. él modelo, tekminado deﬁe
quedar liso, nitido y ser exacto en todos los detalles.

5.1.8 CUIDADO DEL MODELO

S1i al separar el modelo de la impresidn la superficie no es dura y lisa,
hay que dudar de su fidelidad, se supone que el modelo es una reproduccidn
" fiel de los tejidos bucales, y toda desviacién de la exactitud ésperéda
dard por resultado un aparato -mal adaptado, es por ello que el modelo se
ra manipulado con cuidado e inteligencia.x -

’ Una vez’concluidas las teacciones de ftaguado en el modelo, sus dimencid
jnes permanecen constantes en condiciones normales de temperatura. ¥ hume~
dad ambiente. sin embargo, a veces es necesario sumergir el modelo’ de ye.
so- en ‘agua, como preparacion para otras té@cnicas. Hay que recordar que el
yeso del cual estd compuesto es algo soluble en agua, al sumergir el mo-
delo seco en agua, puede haber una expancion despreciable, s5i el agua es
ta saturada con sulfato de calcio, si.no:fuera asf, el yeso puede ser di
suelto en cantidades suficientes para sufrir una disminucidén mensurable
de sus dimensiones, expuesta al agua corriente, la’ dimension lineal  del
*modelo disminuye 0.1%" cada 20 minutos de inmersion.

La manera mis segura de . embeber el modelo es colocarlo en un bano de agua

’ preparado a proposito, en el cual se’ dejan en €l fondo del recipiente re

" siduos.de yeso que prorcionen una solucion saturada de sulfato de calcio
en forma permanente. :

A temperatura ambiente, dijimos, el yeso fraguado no experimenta cambios
dimensionales significativos, sin embargo, al aumentar la temperatura de
90° a 110°C (194° a 230°F) se produce una concentracidn porque se elimi-
" na agua de cristalizacién y el deihidratv se transforma en hemihidrato,
a altas temperaturas, -la concentracidén del yeso comiin es mayor que la del
yeso pledra. Esta concentracién puede ocurrir cuando los modelos son guar
dados a temperaturas mids elevadas que la ambiente o cuando se los seca,
si se han de evitar cambios demensionales, no se expondran los modelos a
temperaturas superiores a 55°C (130°F) en ningin momento.

- 5.1.9. CUIDADO DE LOS YESOS

Los yesos son algo sensibles a los cambios de humedad relativa ambiente,



incluso la dureza superficial de los modelos de veso piedra fluctua leve-
mente con’ 1a humedad relativa de la atmosfera, las superficies de yeso he
chas con mezclas més fluidas son mas afectadas que las hechas con rela-
cidn A/P baja, aunque el efecto es pequeiio, merece tomarse en cuenta.

E1l hemihidta;o toma con facilidad agua del aire, si, por ejemplo, la hu-
medad: relativa éﬂbien:e'excede de 70%, el yeso incorpora suficiente va-
. por de agua para iniciar la reaccién.de fraguado, ptobahleuente, 1a pri

~". mera hidratacidn produce algunos ‘critales de yeso sobre la superficie de

los ‘critales de hemihidrato, ektos critales actdan como nucleos de cris-
'talizacion. y. la primeri manifestacidn ‘del: deteridro del yeso es el acor
tamiento. del tiempo de fraguado. A medida que la accién higtoscopica con
tinda, se. forman mds cristales de yeso hasta que ‘ocupan la’ totalidad de
los critales de hemihidrato, en- estas condiciones, el agua penetra la ca,
pa de aihidtato, .8in. dificultad y e1 tiempo de fraguado se . prolonga inde
finidamente, por ello, es importante que: todos. los yesos sean  conserva-
dos en una atmosfera seca, la mejor manera de hacerlo es sellar el pro-—
“'ducto en un recipiente metdlico a prueba de humedad.

75.1.10. ' TIEMPO DE FRAGUADO -

"El tiempo de fraguado de los yesos phta‘impfesiohes esta dgégrminado'es—
pecialmente por los agentes que el frabricante agrega para. “'su " control,
las variaciones en la relacién P/L (polvo—liquido) que realiza el odontd
logo le permiten conttolarse en cierta medida pero al mismo tiempo afec—
ta la cosnistencia de la masa y la_resiSCencia de la impresiédn.

5.1.11. . €CAMBIOS DIMENSIONALES

Como se indicd al hablar de la composicidn y reacciomnes, la expansidén del
yeso es coatrolada por medio del agregado de agentes quimicos antiexpan-
sivos por parte del fabricante y el producto resultante tiene una expan-
sién linezl del orden del 0.06%, las impresiones de yeso son rigidas y es
tables unz vez fraguadas, la naturaleza de la cubeta influenciari, por su
puesto 1z estabilidad de la impresidén y esto es especialmente cierto cuan
do se utiiiza el yeso con capas delgadas como impresién correctora, si se
utilizan cubetas delgadas de compuesto o resina, se produce una distor-
sidn con el tiempo debido a la liberacidn de tensiones por parte de -la
cubeta por cuya razdn es siempre aconsejable vaciar el modelo tan pronto



como sea posible.

5.1.12. PROBLEMAS DE ALMACENAMIENTO

Si es expuesto al aire bajo. condiciones de humedad relativamente alta du
rante su almacenamiento el yeso absorbe agua de la atmdsfera, esto hace
_que se formen cristales de dihidrato en la superficie de -~ los cristales
de hemihidrato y que. actuen como nucleos de cristalizacidn cuando ese pol
vo.se mezcla posteriormente con agua, el resultado practico es una reduc
¢idn en el tiempo de fraguado, si se le conserva en un recipiente adecua
damente cerrado sin embargo, el yeso para 1mpresiones mantiene inaltera-
- do durante uno o mas anos. es importante recolocar la tapa del recipien-
te que contiene el yeso cada vez que se seca el material .y conservar. el
mismo alejado de lugares -humedos tales como: serian cerca de. un esterili-

M:j zador o pileta.

5.2 COMPUESTO PARA IMPRESION - ( MODELINA )

Uno de los mas antiguos materiales dentales para impresidn.es el compues
' to -para 1mpresion que todavia hay es frecuentemcnte utilizado para impre
siones maxilares desdentados y en procedimiento’ 1ndirecto de. ‘confeccio~-
nes de. inscrustacion. los’ compuestos para. 1mpresion modetnos, queﬂtiehEh
'cualidades. de trabajo muy superiores a las de las originales. se presen-

Jf.tan ‘comercialmente ‘en forma de: ‘tabletas, barras. c¢ilindros y conos, los

compuestos para impresién son materiales termoplisticos y se hablandan has
“ta lograr la consistencia necesaria para su trabajo sumergiéndolos en -
agua caliente o calentdndolos sobre una 1lama, en la boca el 'material ablan
.dado se enfrfa hasta formar una masa rigida que se dobla o distorsiona -
al ser retirado de una zona retentiva, por este motivo, el compuesto  se
utiliza solo donde no hay zonas de esas caracteristicas o cuando su repro
duccion exacta no interesa, las impresiones de compuesto no registran los
detalles delicados con tanta facilidad como la de otros materiales para

impresidn.

Existe alguna variacidon en la temperatura a la cual se ablandan los dife
rentes compuestos y se pueden dividir groseramente en compuestos de alta
fusidn (para cubetas) y de baja fusidn (para impresiones), ademis se en-
cuentran variaciones en las cualidades de manipulacidn en relacidn con el
grado de plasticidad y consistencia en contraposicidn con el yeso el com
puesto la impresidén desplaza los tejidos blando en grado variable de acuer



do con el compuestb en particular y la técnica ehpleada.

5.2.1. COMPO S-I CION »

‘La litetaturarodontolﬁgica éontiene numerosas férmulas para los conpueé;os‘
para impresidn en la tabla siguiente se di el ejemplo de una de ellas.

COMPOSICION' DE UN COMPUESTO PARA TIMPRESION v 

COMPONENTE : . " PARTES
Colofonia™ ‘ 30
Resina copal . S 30
Cera-carnauba B 1
Acido estearico ' R 5
Talco. . . - 75
Agente colorante Cancidad;aptopiada

_ Puede verse que son: esencialmente una mezcla de resinas 14 ceras termoplas,‘A~
'.'cicas, un relleno y un agente. colorante y que variando la proporcion de’

los diversos componentes se pueden obtener compuestos de diferentes propie
dades ffsicas, 1as resinas y ceras se ablandan ¢on el calentamiento y ‘le
daﬁ'las cualidades de escurrimiento y cohesién y el relleno le di cuerpo
Ly adecuada consistencia de trabajo, se utilizan otras resinas y ceras, pro
bablemente la tendencia moderna es reemplazar las ceras y resinas natura-—
.les con productos sintéticos que contienen propiedades f{sicas mds cons —
tantes, el pigmento mds comunmente utilizado es el Rouge que le da un co-
lor rojo caracteristico aunque no sean poco frecuen:es los colores negro
y verde.

5.2:2. CONDUCTIBILIDAD TERMICA

La conductibilidad té&rmica de los compuestos para impresidn es baja, cuan
do se les sumerge en agua caliente sobre una llama, se ablandan répidameg
te en su parte externa pero se requlere un cierto tiempo para que la masa
total se ablande, al calentarlos sobre una llama es necesario cuidar que
no sea sobrecalentado y los componentes mds volatiles se vaporicen o que—



men, la inmersidn prolongada en agua caliente también solubiliza a los com
‘ponentes mids volatiles o solubles y altera las propiedades fisicas en fot
ma desfavorable. . .

La baja conductibilidad t&rmica influye sobre el enfriamiento de estos ma

teriales ya que la parte externa de la masa de compuesto endurece relati-

vamente rdpido mientras que las zonas internas permanecen blandas, debe

procurarse dar suficiente tiempo a la 1mpresion para-que se enfrfie comple .
tamente antes de retirarla de la boca.:

5.2.3. ;ABtAND@HIENTO Y ESCURRIHIENTO'

'Algunoa tequisitos especIficos definen las propiedades deseables de’ punto
de ablandamienCO y caracteristicas ‘de escurtimiento de ‘los compuestos ‘de.

impresion, los campueatos deben ablandarse a:un punto’ . que este. justo; por - ¢

' encima de la temperatura bucal y en este ‘estado deben tener un escurrimien
to adecuado -como para adaptatse fntimamente a los. Cejidos y resistrar los
detalles de la superficie, deben endurecer'a temperatura bucal- y .en - este
‘estado poseer un minimo de escurrimiento para reducir el peligro ‘de " dis—

- torcionarse al ser retirado de la boca. o

5.2.4. ENF‘RIAMIENTOV

El metodo de enf:iamiento de las impresiones de compuesto varIa con el :i
po de” 1mpresion. las impresiones- preeliminares de compuesto para protesis
'completas a menudo se dejan enfriar en 1a ‘boca:y se obsetva con un, instru
mento romo-cuando han. endurecido, cuando se - utiliza]el compuesto. como ma-
terial para impresién final para prétesis completas, la t&cnica puede re~
querir de un rociado con agua fria para acelerar el endurecimiento y ase-
gurar la exactitud,: las impresiones que se obtienen. colocando el compues-=
to ablandado. con una banda de cobre adecuada para utilizarlos para la téc
nica indirecta de confeccidn de 1ncruscaciones 'y coronas, se enfrfan co-
munmente con el ‘agua proveniente de una jeringa, el agua que se utiliza
para el compuesto debe de estar entre 15° y 18°C, ya que el agua . fria ' es
incomoda \para el paciente y tiende a aumentar las tensiones internas en la
impresidn por el enfriamiento demasiado rdpido, el tiempo exacto que re-
quiere para un enfriamiento adecuado depende del tamaiio de la impresidn y
del compuesto en particular que se utilice.




5.2.5. EFECTO DEL AMASADO EN AGUA

Cuando el compuesto se ablanda en un bafio de agua para tomar impresiones.
para prétesis completas es costumbre. amasar el material con los dedos pa
ra obtener la forma adecuada para la cubeta a utilizar, este amasado en
agua modifica las cualidades de escurrimiento tanto del compuesto ablan-
dado como del. endurecido, sobre el compuesto ablandado, el efecto es pro
ducir un mayor escurrimiento y asI lograr una mejor reproduccion de deta
lles. Sobre.la impresién endurecida el resultado es también un aumento
en los valores de escurrimiento, lo cual en este caso, sin embargo es per
.. judicial ya que puede producir una distorsidn de la 1mpresion al retltat
" la de la boca, se cree que este efecto sobre las cualidades de escurri -
miento. es provocado por la incorporacion de-agua y posiblenente aire ‘en-
“el compuesto que actua como plascificante. : :

5.2.6 EXACTITUD ¥ ESTABILinAp DIMENSIONAL.

" La exactitud y estabilidad dimensional de 1las impresiones de compuesto

puede asegurarse. por medio de la. cuidadosa preparaciﬁn y manipulacién del
‘material y prestando atencidn a los detalles de la técnica de utilizacidn
clInica. es importante ablandar el” compuesto ‘por medio de’ yn método que
no afecte sus propiedades. fisicas - adversamente . por sobre’ calencamiento y.
jcalentamienco -prolongado, igualmente 4importante, es obtener un escurri -
-:miento adecuado durante el ablandamiento para: permitir una in:ima adapta
cion ‘a ‘los tejiuos y un minimo de tensiones internas en. la. 1mpresion. la
‘cubeta, banda de cobre o la cubeta: -individual que se utiliza para llevar
el material a la boca debe ser resistente, rigida y estable sin. flexibi-—
lidad, cuando se obtiene la impresion,: debe vacilarse el modelo o troquel
tan pronto como sea posible para evitar inexactitud debidas a la libera-—
-cidn de temsiones que producen distorsiones durante su conversacidn, una
fuente de inexactitud que estd fuera de control del operador es la con-
traccidn térmica que exhibe el compuesca al enfriarse desde temperatura
bucal a ambiente. i

5.2.7. CONTRACCION TERMICA

La contraccidn térmica lineal de un compuesto para impresidn al enfriarse
desde temperatura bucal a ambiente est3i en el orden de 0.3%, dependiendo
éste de la temperatura ambiente que exista y el compuesto enm particular
que se haya seleccionado, esta cualidad es inherente al material y puede



“traducirse en inexactitudes sino se le reconoce y compensa adecuadamente.

5.3. CERAS

Las ceras se usan en odontologia desde hace més‘de 200 afios, o sea desde
que se empleo por primera vez la cera de abejas para obtener 1mpresiones
de zonas de la boca, en el momento actual, pocos procedimientos en odonto
‘logfa restauradora pueden ser completados sin el uso de la cera.

°5.3.1. COMPOSICION Y'ORIGEN,

En su forma.mids simple las- ceras estan constituidas por moleculas organi-“
'cas de alto peso moleculars,- las ceras’ de uso en odontolog!a ‘estdn- compues:-
tas - por ceras naturales y sinteticas, gomas, grasae, acidos grasos, acefi-
 tes, Tesinas naturales .y sintécicas y: pigmentos de’ diversos tipos, algunos

de estos compuestos Se 1nc1uyen en la siguiente tabla-u

Ceras naturales ' Cerasksinteticas B 1:?A d i t ivos
o Minerales ’ ) ‘  uAcfawéx C . ) o v57Acido es:earico

“Aceltes

-Parafina . .. - . - .57 i Aerosol OT Itemntina',‘f
"Microcristalina. - ' Lo e T - Colorantes
Ceresina 7. Flexewax G- . - .~“Resinas maturales
‘Montana ‘ - R R " .Colofonia

. : : . Durawax 1032 .~ Copal

Vegetales . B R ) B Damar

o . e T ' R Resinas sinteticas

Carnauba : Co : S ’ ' Polietileno
Gandalilla R e e

Uricuri’

De insectos

Abe jas
Animal
Espermaceti

5.3.2, PROPIEDADES

Algunas de las propledades mds itiles de una cera son: int&rvalo de fusisn,



expansién térmica, propiedades mecdnicas, escurrimiento y tensién residual.

Clasificacidn de las ceras de uso em odontologia:

_ Patrones . . Procesado Impresidn
Incrustaciones .. Encajonado - _Qbrrec;era'
Golado ’ : Utilidad . Hordidasr
Hojas - ' T ' Pegajosa ST ' .
Preformadas : :

Bases -
© 5.3.3. 'CERAS PARA PATRONES -

Las ceras para patrones, sé emplean para lograr el tamafio y contorno prede
‘terminado de una restauracidn que se ‘'va a construir .en materiales mis dura
bles, como aleaciones de oro, aleaciones de cromo,‘cobalto o ‘resinas de po
1t (metacrilato de metilo) : .

Todas las ceras para patrones tienen 2 cualidades principales —cambio dimen
‘sional termico y .tendencia a distorsionarse durante su conservacidn- = que
;7ctean serios: problemas en -su uso; se han formulado especificaciones para
- 1imitar el cambio. dimensional termico. miximo. de’las ceras. para inscrusta-
- clones"y para. bases. ademds se' han especificado Ios rangos de ‘valores’ de es
ﬁvcurtimiento para 1as caras,’ especialmente ‘para aquellas a utilizar en boca.

© 5.3.4.  CERA PARA INCRUSTACIONES

Las incrustaciones, coronas 'y puentes'se”confeccionannpot medio de un pro-
ceso de colado que .involucra la técnica de- 1la cera. perdida, se construye
" un patrén de cera que diiplica la forma y contorno del colado a obtener. E1l
patrén de cera tallado se incluye en un revestimiento a base de yeso con un
conformador -de bebedero que conecta la superficie del molde con el patrdn,
la cera se elimina entonces por calentamiento 'y se acondiciona el molde pa
ra recibir la aleacidén de oro fundido. Las ceras para incrustaciones gene-
ralmente se fabrican en barras o lidpices de alrededor de 7.5 cm de largo y
6mm de didmetro y de color azul, verde o piirpura, algunos fabricantes pre-
veen la cera en forma de pequenias tabletas o conos en pequefios postes o ca
jas metalicas.

Como las ceras para patrones deben ser fundidas y eliminadas del interior



"del molde de revestimiento es esencial que no quede en e1 ningiin residuo
que produzca un colado . incompleto de los margenes de la incruatacion.. -

5.3.5. CERA PARA COLADOS

El patrdn del esgueleto metdlico de una prétesis parcilal removible o el de
‘'otras estructuras similares se prepara con cera para colados. Existen ce-
ras de este tipo en forma de. hojas; envasadas en botes de diversas cantida
des o preformadas ‘poco se sabe de su composicion exacta pero es ' razona-—
ble suponer que contiene los componentes que se encuentran- en” algunas ce-
ras para incrus:aciones.

- La cera para colzdos se. utilizan para lograr un espesor minimo en ciettas .
*pattes del esqueleto de una- procesis removible como es el caso ‘de las ba-
‘.rras lingual y pelatina y para obtener el contorno deseado en la barra- 115

gual y pelatina se preveen artificiales y los retenedores.

La cera para colados en hojas o preformada generalmente, tienen-un -cierto
grado de pegajosidad para. facilitar el manténerlas‘en posicidn sobre el -
modelo hasta que se las asegura en posicidn con: una’ espdtala; caliente, co
’mo estas ceras sScon para confeccionar un_patrdn ‘conel cual se’ va “ha: hacer
Cun, colado, deben evaporarse por completo sin dejar ningun residuo que ‘no
rsea carbono. ST - e

5.3.6. CERA PARZ BASES

La cera para bases obtiene su nombre de la placa que se confecciona para
establecer la dimensidn vertical, el plano de oclusién y la forma de 1la
arcada en la técmica de construccidn de prétesis completas, su color gene:
ralmente rosa, lIe prevee una cilerta cualidad estética para las etapas ini
ciales de construwcecidn de la prétesis antes de su procesado, la cera para
base sirve como material para obtener el contorno buscado en la. prdétesis
después de colocar los dlientes en posicidn, en consecuencia la cera con -~
torneada constitzwye el patrdn de la prdtesis a terminar en plﬁtico. .

Las ceras para bases pueden contener entre 70% y 80%Z de ceras a base de
parafina o ceresima comercial con pequefias cantidades de otras ceras, re-
sinas y aditivos. Una composicidén tipica puede inclulr 80% de ceresina,
12% de cera de abejas 2.5% de carauba, 3% de resinas naturales o sintéti-
cas y 2.5% de ceras microcristalinas o sintéticas, la cera para bases se




. prevee normalmente en laminas de 7.5 cm de ancho. 15 cm de lgrgd y 0;l3idé
espesor: de color rosa o rojo. . s

’ ~5.3.7; CERA PARA PROCESADO

Se han establecido formulas para diversas ‘ceras de maneta de lograr propie
dades ffsicas especificamente requeridas para el proceso de confeccidn de
muchas restauraciones dentales 'y aparatos. B

SR e el v
' .5.3.8. »CERAcUTILIDAD— ‘

En vatios ‘casos es conveniente una_ ra ficilmente ttabajable ¥y adhesiva.'
‘por ejemplo, ‘puede lograrse una- mayor adecuacién de una cubeta:para impre-
_siones a un paciente, modificando. su contorno con cera utilidad, esto se ha

ce para evitar la movilizacidn y distorsisn.del naterial para-:impresién, -
también puede usarse una cera blanda, plegable y adhesiva sobre la parte -
~.1ingual de un. tramo de puente para estabilizarse mientras se confecciona ~
una llave.de yeso por vetibular. :

" La cera utilidad esta probablemente constitn{da en su mayor parte, por ce-
ra de abejas, vaselina -y otras .ceras: blandas. ‘se le- provee en. forma barras
y limina de color rojo obscuro o naranja. en ortodoncia se le denomina ce-

‘ra periferica y.'se le ptovee en batras blancas.

'5.3.9. CERA;PARA~ENCAJONADOS

Uno de -1os métodos. para confeccionar un modelo de yeso de un maxilar  des-—
dentado exije 1la construccién de una caja de alrededor de la impresidn, lue
go se vacfa la mezcla de yeso piedra dentro de la impresidn encajonada, la
_técnica de encajonado consiste en adaptar primero un hilo o varilla de ce-
ra alrededor de la impresidn por debajo de su borde periférico continuando
con una tira ancha de cera, de manera de obtener una caja alrededer de .la
~ tonalidad de la impresidn, como la impresidn puede haber sido tomada par-

cialmente o totalmente con un material que puede distorsionarse con facili
dad, es conveniente que la cera para encajonados sea ficilmente adaptable
a la impresidn o temperatura ambiente.



‘ 5'3.10. 'CERA"PEGAJOSA

Una cera adecuada para pto:esis den:al se prepara con una mezcla’ de .ceras
y resinas, un material de este tipo es pegajoso cuando se le funde y se
adhiere firmemente a las superficies sobre las que se le: aplica. A tempe-
ratura ambiente, sin embargo, la cera es’ firme, concede pegajosidad y es
frdglil, la cera pegajosa se emplea para fijar 1llaves: de yeso a un modelo
al construlr carillas de porcelana. debido a: que. la ‘cera es fragil y tem—
peratura ambiente cualquierx movimiento involuntario-de las partes sosteni
das por 'la cera produce su fractura en lugar de distorsion, las partes pue
den entonces ser nuevamente unidas en la relacion correcta.

,5 3. 11. ctnAs‘PAnA IMPRESIbN

Las cetas pata 1mpresion se’ e-plean en odontolog{a para tomar 1mpresiones
_en la boca, como una cera destinada a este trabajo tiene elevado escurri-
'miento, se distorsiona con facilidad al sacarla de -zonas con retenciones
'y su uso esta entonces limitado  a zonas desdentadas,_las ceras para impre
sién - han sido clnsificadas -en ‘ceras correctoras y para mordidas.

Las ceras correctoras son - generalmente utilizadas como: recubrimiento de un
patron,'son a base de cera.de abejas y existen matériales blandos, wmedia-
nas; - duras y exttaduras. Las nedianas. dutas b’ excraduras se usan como so

‘ﬂ:potte de 1a" cera blanda que €s. 1a que’ en - realxdad :oma contacto con los —

tejidos blandos. ‘1as ceras correctoras son “blandas v plasticas a tempera-
-~ tura bucal’ pero tienen cuerpo suficiente como para regiatrar y. mantener
los detalles de-la mucosa, estas ceras son rIgidas a temperatura ambiente,
las ceras para mordida se usan en mayor volumen en ciertas técnicas de prd
tesls y estdn compuestas por ceras blandas y ceras y resinas facilmente -
plastificables. :

5.4. COMPUESTOS ZINQUENOLICOS

Con la pasta zinquenolica se obtienen impresiones rigidas con un alto gra
do de exactitud y buena reproduccién de detalles superficiales, desde su
introduccidén en la profesién en la década de 1930, ha.mejorado considera-
blemente y se le utiliza ahora frecuentemente como material para impresio
nes correctoras en la construccidn de prétesis parclales 'y pompletas. se
utilizg este material para obtener la impresidn final, como material para
rebasados temporarios y para estabilizar las placas de oclusidn para el




registro de las relaciones intermaxilares . Mds reéientenen:e se han uti<
lizado para el registro de mordidas en técnicas de ‘confeccidn de inscrus-
taciones, coronas y puentes. '

5.4.1. VENTAJAS

Los materiales a base de 6xido de zinc y eugenol tienen las siguientes ven
tajas como parte para impresiones correctoras:

1.~ Se adhieren bien a las superficies secas de compuesto. resina [ plas—

"io . ticosy : :

2#—'Tienen suficience resis:encia como para confeccionar los bordos de 1a

... impresidn, si la cubeta es' corta en alguna zonaj ‘

3.-.Fraguan con una- dureza de cemento y. la 1mpresion resultante puede sa-

" ‘carse’y recolocarse en la boca ‘repetidas veces, ofreciendo la oportu—
nidad.de probar’ la estabilidad y la adaptacidn a los tejidos;. - :

4.~ .Tienen adecuado tiempo de trabajo como para’ modelar los bordes sin
apuro en la bocaj; o

S5.= Son exactas, registran’ ‘bien 1os detalles 'y ‘son dimensionalmente esta—

ﬂ‘bles, .
6.~ No. requieten del uso de separadores ‘antes del vaciado del ‘modelo.

5.4.200 "»ﬁAfi:';i'RA;.E'zA’ Y c_'ou':bbs'xclon

‘Las primeras partes de és;e'tipo se;hiciéron mezclando un polvo y un 11qui
do, siendo los componentes el'Gxido de' zinc en el polvo y el eugenol en el
1fquido, en la actualidad los fabricantes suministran estos materiales en
‘forma -de dos pastas en:tubos colapsables, uno contiene el &xido de zinc mez
clado con aceites'y otros aditivos para formar una pasta y el otro contie-
hg el eugenol y aditivos mezclados para constituir una pasta con o sin re-—
llenos, se colocan sobre un bloque eéspecial las proporciones recomendadas
de cada pasta y se las mezcla completamente, la mezcla resultante varfa de
consistencia y caracterIsticas de fraguado en los diferentes productos co-
merciales, algunos productos dan una mezcla muy flufda y otros una espesa
y.cremosa y los hay de consistencia intermedia entre ambas, la longitud
del tiempo de fraguado varia de un producto a otro come lo hace la natura-
leza del material del fraguado, algunos productos dan una impresién dura y
fragil mientras que otros dan una comparativamente blanda que se dobla mis
que fractura si se le trata de deformar.



:En la'siéuiehte tabla gse da la composicidn de una pasta.zinquendlica tipi
ca: : ' :

Base ) Acelerador
Oxido de zinc 80% . Aceite de clavos o 56%
Colofonia 192 “eugenol -
Cloruro de 1% ) Aceite de oliva 162
magnesio ) Aceite de linaza 6%
(Mezclados con aceites Aceite mineral liviano-
inertes para formar una
pasta)

Coﬁofphede,verse los componentes principales son el &xido de zinc yeléu
~ genol corn componentes, accesorios como -los aceleradores, platificantes,
: rellenos y reforzadores, el método de fabricacién y el tamaiio de particu
- de 6xido de zinc son factores-crfticos en el control de propiedades ,como

la velocidad de reaccidn el tiempo de fraguado y 1a resistencia se pre-

fieren a veces a 'la escencia de clavos sobre el eugenol porque en menos
irritante para los tejidos bucales.,

- La- gometresina es un componente que puede ser incorporado tanto a la par
te que contiene- el eugenol o-a ambas, ‘la: «colofonia le da. cuerpo -y = coha-
‘rencia al material mezclade y- caracteristicaa termoplasicas a la- 1impre-
sion fraguada, de modo tal que puede separarse del modeloablandﬁndolaen
agua caliente en lugar de gomorresina. pueden utilizarse otras gomas, ce
ras o resinas como por ejemplo la cera catnuaba, la goma kauri o las re-
sinas de cumarona - '

Se incluye el cloruro de magnesic en la tabla anterior, para acelerar la
reaccidon normalmente lenta de la simple mezcla de Gxido de zinc y eugenol
hasta un punto que sea conveniente para los procedimientos clinicos. Tam
bi&n actuan como aceleradores las sales de los &dcidos acéticos, clerhfdri
co y nitrico y en -el momento de la fabricacién se ajusta al tiempo de en
durecimiento cuidadosamente, el aceite de oliva y el aceite mineral livia
no, sirve de plastificante para meiorar las propledades de la mezclayes
currimiento de la pasta y para darle un sabor no irritante por medio de
la dilucidn del eugenol, el aceite de lizana es un aceite disecante y un
plastificante que mejora las cualidades de trabajo de la mezecla y del ma
terial fraguado.

El compomnente bidsico, 6xido de zinc, se mezcla con aceites inertes como



el de semillas de algodén para formar una pasta y el ‘augenol puede mezclar
se con un relleno inerte para formar una pasta de consistencia adecuada,

con este fin pueden utilizarse el caolin, el talco y la tierra de diato—
meas, :

5.4.3. REACCION DE FRAGUADO

Hay tres aromaticos quimicamente relacionados que al ser mezclados con oxi
do de zinc forman una pasta que reacciona y endurece, ellos soneﬂ.eugenol.
- el guayacol v el metil-guayacol y todos tienen un grupo en posicion orto

~ con respecto al grupo fenolico como puede verse en las formulas. estructu—
rales L y LLL - :

on e
LN vou,
<“t"“‘ﬂx
"Eugenol : j  o e Cﬁayécqr3fi o Metil-guayacol
a s , T By - 2

= o ; r
aceites arométicos quImicamente relac1ona- '

dos que tienen un: grupo metoxi en posicion orto con respecto al. grupo hi—
droxilo del fanol. ) .

Formulas estructurales de tres



4.- MATERIALES ELASTICOS
‘4,1 ALGINATO."
4.1.1. INTRODUCCION.

. A fines del siglo: pasado. un. quImico escocés’ observo que ciertae algas'
ﬁ3matinas pardas produc!an una substancia mucosa. peculia. La denomino al,
"gina y fue utilizada con nuchos fines. ’

- En. Inglaterra, 40. afios mas . tarde. otro quimico, S. William Wilding. -
... recibid ‘la patente para el uso de la algina como- matetial para impte-'-
f“siones dencales. B -

vCuando el agat, conocido material pata impresiones. escaced; debidd .a
“ial segunda guerra mundial, se aceleraton las 1nvestigaciones .para ‘me-—
“jorar 'y refinar el compuesto “de algina de uso odontologico. ‘E1- resul-
cado fue’, por supuesco, el ctual hidrocoloide 1rrevetsib1e. R

' E1 alginato es ‘uno. de los mis utilizados de los: matetialesparaimmre—
" siones dentales.’ Esto es consecueéncia de: 1) la .facilidad con que . se

'~'1e mezcla y manipula, 2) la poca cantidad de instrumental necesario,

3) la- Flexibilidad de la 1np:esion fraguada, 4) su exactitud sl es co
rrectamente manejado, y 5) su. bajo costo, Una de sus principales des -
ventajas
“ra modelo o troquel al" yeso en: sus distintas variedades y'no admite la’
‘confeccidn de. troqueles 'metalicos que tienen mas 4resistencia a la .
. abrasisn que los yesos.u~ ' ' : ) '

: Loe alginatos se usan extensamente para preparar modelos de estudio tan .
to de 1a :otalidad de la 'arcada como de parte de ella. Tambien se usan
pata preparat modelos. de yeso de pacientes en los que se necesitan pre
. parar protectores bucales. No se recomienda para la toma de impresio-
nes de pteparaciones cavitarias.

Los geles de alginaco que se utilizan en los materiales para impresidn
de uso odontoldgico cambian de estado liquido o de sol a'estado 8611~
- do o de gel como resultado de una.reaccidn quimica. Una vez que la reac
c¢ién se ha completado, el material no puede licuarse nuevamente, se -
denomina a2 estos hidrocolocides irreversibles para distinguirlos de los
“a base de agar o reversibles analizados aparte.

s que. con €1 esta restringida ‘1a. seleccion del muterial pa—_j‘mu



6. CONCLUSTION

En conclusién 16s materiales de impresidn se utilizan en odontologfa para
registrar o reproducir la forma y relaciones de los dientes y tejidos bu-—
cales, el ye2so paris, el compuesto de modelar, la pasta zinquenolica. los
hidrocoloides de agar y de alginato y los compuestos sinté&ticos a base de
elastomeros son los materiales mis comunes utilizados para la toma de im—
presicnes de diversas zonas del arco dental, estos materiales tienen dife
rentes propiedades ffsicas y cada uno tiene ciertas ventajas o desventa-
jas. cuando se le compara con los’ demis, es necesario conocer las caracte—
rIsticas y limitaciones de cada mnterial para. poder:. utilizarlos con éxito
en la odontologia clinlca, ‘sirve de marco adecuade para ‘el estudio ‘de” las
propiedades fisicas y el uao clinico de los materiales para 1mpresion, una
breve ‘consideracidn de 1a evolucidn de los que hoy dispone la profesion.

" Los materiales para impresi&n se: utilizan pnrakbbtener duplicados exactos
de los tejidos bucales, la zona de interés puede variar desde un solo dien
te hasta la dentadura. total, o, en. otros casos se puede tomar una 1mpfe—‘
. 8ién de una ‘boca desdentada, la impresion brinda una ‘reproduccién negati-
va de los tejidos llendndola con yeso u otro material para modelos, se.ob
tiene un positivo una vez que este material ha endurecido, los madelos de-
cila boca se utilizan para evaluar la posici&n de- 1os dien:es ‘cuando exiSCen‘v
- problemas ortodonticos, oclusales o de otro cipo y en. la construccion ‘de -

restauraciones y prétesis. :

: Por ‘1o general el material para impresion ‘se lleva a la "boca . en estado
pldstico dentro de una 'cubeta y se le aplica contra la zona a tratar, cuan
do el material esta endurecido o fraguado se retira de la boca con la cu-—
beta, el modelo se obtiene llenando la impresion con yese u otro material
adecuado. :

Comq sé indico se pueden tomar impresiones de un solo:diente, de varios
. dientes, o de un arco dental completo con o sin dientes, la reproduccidn
positiva de la impresién se denomina comunmente Troquel.- cuando se trata
de un solo diente y modelo.- cuando estdn involucrados varios dientes o
un arco total, o cuando se trata de la reproduccidn de los tejidos de . un
maxilar desdentado para la construccidn de una prétesis completa.

El contacto con tejidos vivos y las necesidades de los procedimientos cli
nicos dictan los requisitos de propiedades fisicas que deben. tener los wa
teriales para impresiones, estos pueden delinearse y analizarse en térmi-
nos generales antes de considerar los méritos particulares de los diversos



‘tipos de materiales, ninglin material ‘para impresisn llena,ﬁor comhleto es~
tos requisitos y la seleccidn del material mAs adecuado para una situacidn
clfnita en particular es responsabilidad del odontologo. :

Obviamente dentro de las cualidades generales que todo matérial para impre
si6n debe poseer estdn: sabor y olor agradables, color estético y estar 1i
bre de sustancias téxicas o irritantes, un material para impresidn debe man
tener sus propiedades flsicas durante su almacenamiento y no deteriorarse,
una vida ditilde almacenamiento en el orden de los 'tres afios o mis facilica
el almacenamiento y distribucidn del producto al fabricante y distribuidor,
el material debe ser relativamente barato y no debe requerir el uso de apa
ratos o procedimientos complejos pata su prepataci&n.

‘Es impor:ante el ciempo de fraguado de un material ya que el de:ermina 1a
‘cantidad de. tiempo que se rnecesita’ para completar un procedimiento clinico,
es de desear que ‘el profesional tenga un cierto’ grado ‘de ‘control de: ‘esta
propiedad pero -8l esto no es-posible debido a la naturaleza de la reacciédn

- de ftaguado, el fabricante debe de establecer un tiempo que ‘sea:conveniente
para la Cecnica clfnica a‘la que esta destinado, una vez que. comienza el -~
- fraguado es por lo general deseable que se complete con rdpidez para: conve

- niencia y comodidad tanto del paciente como del profesional asI como ‘para —
'1a exactitud y calidad de la 1mpresion final.
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