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Et pll.Ue.nte. tJtabajo de. .tu..i6 u el Jr.uuUado de. una .AelLi.e. de. .útvu:tiga

CA'.Onu de. e.ampo y b.i.blloglr.4.6.lctu., Jr.e.oli.za.d.cu. c.on et 6.ln de. u.tw.lúvi. to.A ~ 

.tolr.tl04 de. ta c.onduc..ta, una de. la.A 4'i.ea4 de. ta e.duc.awn upe.c.ial., m.Uma. que. 

601Una. paJLte. .únpo/t.tantP. de. ta Pe.dagogl.a.. 

P1te..te.nde. c.Jr.e.aJL c.onc..le.nc..la e~-i et pedagogo ptVta. que. no de.je. de. lado u.ta 

4Jr.e.a .tan poc.o u.tudi.a.da.. Lo.A p1..lc.6togo4 · y p.A..{qu.i.a.tlla4 ta han· aboJr.da.do, no' -

a.6.C n.Q40:tlr.Q4. E.A ne.c.uatúo no man.te.ne.1tno.A al. maltge.n de. e.Ua, paJrA. toglW!r. WUt. 

(lte.jqJr. lle.e.(iU.c.q.c..c'.4n del. .lrntiv.i.duo. 

L<t .ittvu.t.l9a.ci.6n de. c.(1111po 4e. lúzo poJr. medio de e.n.tlte.v.i6.ta4 a.b.i.eJLta.4, -

~u.e. 11.i.\v.lell.qtt rt.e ~!f'I a. ta .lnvu.:tlB~tt b.i.blloglr.4.6.lc.a, e.n ltL6 4.lgu.le.n.tu. -. . . . ' 

J114.tit.tt<ú(,1ttU: Clln.i.c.a de. ta Conduc..ta {SEPJ, ln4.tltu.to Na.C..Wnai. de. ta SatUd 

~ (~Tfl, l'Zf ~talttepantl(t, Cw.tltc /.(€(tic.o, Clúú.c.4 Ho4pU:al. de. Zona. No. 

58, ffq4pil:alu P4.lquU.t/Llc.o4 In6antil. y de. AduLto4 ISSJ y Ce.ntlto de. Salud -

Po~e.4 {SS). 

Rupe.c.tq f!.l (!J)ra.te.tú4o efe. ta tu.U, he. puuto upe.c..útf. .ln.t.e.1t€4 e.n ta 1r.e.

tac.l4n e.U.6.te.nte. en.tite. ta e.duc.aci.ón y ta e..t.lotogl.a. de. to.A .t/la4.toltno4 de. e.oh -

du.c..ta, d.lv.i.<Udo e.ti 6 c.apUulo4, de. to.A c.ua.tu .f.04 4 plt.ime.lt04 .4e. Jr.eMeJte.n a.t 

dua.MOtto del. .útd.lv.ldu.o ¡ dude. e.t u.t<ldo pite.na.tal. hM:ta ta adoluc.e.nci.a., u 

polt u.to que. habta.M. de.t deJ.tWr.otto 6.!.6.i.c.o, liu. 1r.e.tac..lonu 6amilla1r.u., glULP! 
' 

tu, e.te.., que. 4Qn 6<ldoJr.u .impo.lt.tantu e.n e.t duaNWUo e.moc..lona.t de.t .lnd.l-

v,(,Ju.q. U c.op~ 5o. 4e. 11.e./,.le.1te. a to.A .tJIM.t.QJr.no4 rte. c.onduc..ta: 4M .te.oltla.6, 

c.la.4.i.6.lcac..lonu, mUodo4 de. lií.agn44.t.lc.o y de. c.01r.1te.c.c..i6n paJrA. to91ta1t una v.l- • 
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.. M.4n ~ ampua clt .t.D1i ml6mo4. Et 60. y i1.l:Umo c.ap.(.tuto u un pl!DgJtama. de p.tte

venc.lcfn de tci. .t.luz4toll.nÓi. d.e c.ondu.cto., rUv.icli.do e.n .tJr.u n.i.velu: p!Li.melt túvel., 

d.i.Júg.<.do a. tci. padlr.e.1i d~ 6amlU.a.; 1iegundo n.lvel, a. lo~ p1t.06e1i.i.Dnl6.t.a.6 .<.nvo.fu-

C/W.do.6 en el. lfJtea. IJ .te/lc.eJL tú.ve!, a. pe.da.gago/>. ColLtle.ne, en .t/Jr.m.úw1¡ geneltalu 

obje.tlvo1i, a.c.tlv.lda.du, evalua.c..l6n 1J .temaJLlo del CWl.60 palla cada 11.lvel. 
' 

F.i.ttalmente, qu.lelw ac.laJt.alr. que lo.6 .tlr.a.4.to1tno4 de c.onduc.:ta lu d1. un en6~ 

qu.e pedag6g.lc.o pfl1144e CJJfL6.lCle1to. qu.e .ta educ.«c.Mti ¡uega. un papel. deúlulú.na.n:te -

ett 1iu e.ti.clog.«i,, 1J ~e.rito CJJM~c.tivo • 

. \ 
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La 6amili.a e.a un •11.tante. etemvi.to a CJJnA.ideJr.M en et de.aaMOli.o emo

c.ional. del ni.iio, ya ·qut ella. l?.4 ta. un.é.dad b4.s.i.c.a del. ac.on:tec.e/I. tioúaLúadoJt, 

pte.6 u en tiu lleno dondg. .ti.ene. 61.1.6 p!IÁJllWU. expeM.enci.iu. lioc.i.ale.a. 

El dwwr.oUo de. ta ~amlUa i>e. va. a OJW.wliui. lioblf.e. do6 p.il.Ml?.4, EL PA

VRE. y LA MAVRE. Ve.t 6-lt..tema de. ttO/lma6 y va.iaJf.U de. amboli va a l>W!g.iJI. et c.om

po/Ltam.le.tt.to edac.a:tlvo c.oltl>ele.n:te. e. .Utconhele.n:te. del. .i.ncli.v.td.uo. La 6am.llla -

· .tiene. como ca/Ulc..te/Ú.6.i..tc.M Ml>.lca6 el.. ta:zo coMang~neo y un te.e.ha c.onr1nf p~ 

IW et au.t~ IA.zo de unión e.6~ <Jwto pOll. el amo11. 11.e.e(plU/c.o de. .f.()6 ~em--

w-0 '(!Qll.. l44 !lliembltoli • 

El p~q9q dé.be. CQfl.6.ide.MJt e.4.te et.eme.tito -ta 6amlUa- c.omo p!Llo.11.Lttvú.o 

~ d ~fl.MJ!Uo itel. n.iiio, d'e. no hace!tl.o, d c.onocúmÚ.nto que. 4e tenga de. a 
4eM pMci.at 'I et tlta.ha.J'o que. -0e Jte.alic.e. no 4eM adecuado. 

l.f. lNfLUENCIA VEL E/.IBARA.Zo:y PARTO 

Palla. ha.btalt del de.i>Clltltallo emoelona.l del n.iño e.a ne.c.e.aafl..i.o paJr.ti.A

de .ta .i.116.f.ue.nc..la del embaJta:zo y det pa.11.to. El ei..tado emoc.iona.f.. de. ta madJi.e. -

puede .i.116.f.u.Ut. en la.6 Jteac.c..lonu y en et de.aaMoUo del 6e..to debido a que em~ 

c.ionu .tale.A c.omo ta .ilw., et miedo y la ani>ie.dad ponen en acc..Wn 1>u 6.i.6.tema.

ne.Jtv-iolio, que. Ube.Jta alguna.6 6U6tru1c.ia.& qulm.lc.ali en la c.olLll..len:te. 4angu.{ne.a -

pll.Q~c.ie.ndo c.amb..io.6 e.n et 4.i.6.tUKt c.iJtwlatoJtio del 6e..to. Se ha compllobado - -

que. 1?.4.tQli C<1111bio4 pu.e.den .iJurLtaJLtc4 y .tJtae.Jt con4ec.uenc.ia.6 peJtdwutbtet. en et 

n.úlo. 
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.La aet.i;tud de. .ta ma.dlte. 11.upe.c.to a. 6u emba/la.zg u.:U 11.ehtc!.i.o1tada. ~ 

mamen.te. con 6u madull.e.z emoc.ional. Se. ha e.ncontlw.do que. .la6 mujeJtu que. .tienen 

4en.túnll!.n.to4 po4Wvo4. al.. emba1t.azo, poli. lo 9e.neJtal.., ut® b.len ajU6:ta.da.6 al -

4U m<WWnon.lo; .6e. 6.len.te.n e.con6m.icame.nte. 6e.9U11.0.1i¡ 4e.xual y 4oc.lalme.nte. c.ompa

.tlble.& con 4U c.ompaiiell.O y dwta.n:te. 6u .i.n6anc,la tM 11.elac..ümu 6amlUaltu eJta.n

u:t:Jr.e.c.ha.6. Poli. o;t:Jw lado, un mal.. ajw.te. mo.tJii.motúa.l;. el e.mpoblr.e.CÁJni.e.nto emo-

cúonal dultante. la n.iñe.z; la 6al..ta de. 11.etac..i.onu con la. madlr.e. du.luu1te. la. .i.n6~ 

c..i.a; una mala e.ducac..i.6n 4exual y el habe11. 41.do obllgadtu a. c.ulda11. de. heJUnano6 

me.nOll.u, 60n C'ÁJl.cWt6tanc...ia4 que. Mdean a .la6 mujeJtu c.on 4e.nt.ún.le.nto6. ne.gati.

vo4, qu.l~u pll.Opende/Ufu a 4e.n.:tllr.6e alteiada6 c.on mayo/!. 611.e.cae.nc,la o .i.nte.M.l

i/JJ¡J. 

'('e.b.ú;ír, a que. 4 c.6le11a o ~una 611.U6tlt.ac..i.6n e.W.e.ma p!Ulvocada poli. -. . 
un embaltazo no due.ado podlúan pll.OduciJr. JLeac.cúonu 6-l4.lol6g.lca.6 que. a6e.c.te.n -

al 6eto, pode.mo4, pe.n6aJr. entone.u, que. el u:ta.do p6.lc.ol69.lc.o de. 4 madJLe. e.mba. . . 
11.aza.dtt puede. .te.ne:Jt c.on4e.c.ue.nc..la6 negat.lvM palla la 6utulta. .lnte.91Lidad p6.lc.of.6-

~ ~~. I 

A6.(~ polt é.je.mplo, la te.n4.l6n lj la. an4.le.da.d e.x.tlt.ema. du.luu1te. el e.mba-

11.azo pu.e.den p11.e.<Ll6poneJ1. a la. ma.dlLe. a e.xpeJt.lme.ntall. un paJLto d.l6.(c..i.l. El pe.dag~ 

90 de.be. da11. una .ln6oJunac..i.6n ampUa a l.o4 pa.dltu y 6utull.04 pa.dltu, c.on l.a cual. 

ei.1.o4 apJte.nde.n que. la ma.dlLe. de.be. .te.neJt Ul14 ac.t.ltud 6.ú.lca y mental ade.c.uada.6, 

c.Qmo po11. e.je.mpl.o: Ue.vaJr. una alúne.n.t.ac..i.6n 6a.na que. contenga: mlneJl.alu, p!Ul-

.túl1<l6, vlt.am.úuU, gJLa.6a.6 y CM.boh.ldM:to6; 11.e.a.Uza.11. e.j e.Jtc..lc..lo4, e.amo:. cam.lnt -
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' ta6, nataei.6n, de.. 

Et c.ompaiie/l.O,. poli. .su pall-te., de.be .tomaJr. pati.te. .úiteglUll. de. e.tite. pMc.e-

4.o, paJr.a que. a1;.t'. l..11.. nuje.11. no 1;e. 4.le.nta 1;ola. tú me.no1;p11.e.ciada. poli. la 4.UU.aci.6n

en que. 1;e. enc.ue.ntllA. 

M.t'., lo1; padltu y 6u..twto4 padlt.u ap11.e.nde/Ufu que a.tguna1; 1;.UU.a.c.ione.&-. . 

.6Qn p11.op.UU del e.mbatr.azo (c.omo:. c.an1;anw, .mi.e.do, enojo, Ua.nto, poc.a u:ta.~ 

rla.d e.moc.iona.t, ha.mbfl.e., a.1;c.o1;, na.u4eti6, e.te..), lo qu.e. e.v.ltaJi.6. en gtuu1 me.cüda -

.te.M.iQnu, a.M.i.e.ctact, pMbtema.6 ¡{1.6.lc.o.s, cll6gw..to1; e.ntlt.e. efto4, de.. 

' 
~<l. CUl4.i.e.dud 1J la ~e.ll.dci.4n e.mo<ÚOna.l pueden a.6e.c.taJr. noc..lvame.nte. el. 

du.<WtQUQ del 6e.to y meno.s~baJt. al n.óio 1te.c.ién na.c.i.iío en lo que. .toe.a a 1;u. --

(l{lap.tacA'.dn a.t amlúe.nte. e.x.te.11.no. E1; d.i.6.lcil. e.valwvr. lM c.olt4e.c.uenc.ia4 a. lalt{Jo -

plazo de. tale.ti :tJuu..to11.no1; puu.to que., P.Oll. lo e.aman, u .i.mpoúble. de.te.JLmi.nM 1;). 

laJ, c..i.JLc.u114.tanc..la.4 p11.enata.tu o l..11..4 {fe. lo1. pll..i.me.11.01; rUM de vi.da. 6u.eJton lM -

qlLe. </Mempwcwm el papel 11144 .ónpo.ILtante. en lM 1te.ac.cA'.onu de !01; n.iño.6 1teuén 

~04. 

1 
L.<Ui te.n.6.i.onu de. la madll.e. pueden due.mpeñaJr. ta.mb.U.n un papel en el -

o/Úge.n de. .t.01; c.dUc.01; de lo1; ne.onatQ.s. Au.to11.u, como Mu.64e.n ( 1979), a6-Uunan -

que u po4.i.ble. que l..11..4 Jte.lac.ionu ten4M madJr.e.-lújo dupuú del na.Wn.i.e»to dan 

.t.uga11. a. la. apdlt.i.cA'.6n del c.dUc.o -téll.mi.no que du.igna. un 1;.(ndJr.ome c.M.ac..te.11.i.zado 

poli. una eüJ.te.n4.i.6n de.l abdomen, dololt apM.e.nte. y llanto c.on.túluo a. de.te.JLmi.na--
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Tamb.U.n hay que lieiiai.alt. que mu.choli <!a.40li de c.6Uc.oli no u.tM d.Ur.e.S:_ 

.tamen.te .tr.ei.acúona!loli cow u.te p11.oblema.. 
t 

0.tJwli pun.toli que ha.y que mencúomvt, ya. que pueden a6e.c.talL nega.ilv~ 

mente ai. 6e.to, 1ion: ta mec4n.lc.a del. a.lumblt.am.i.en:to; la tr.a.p.lcle.z c.on que. lle P"!!_ 

d«c.e el. pMto y la. 6ac..iUdad c.on que el. 11.ec.i.én na.e.lelo comienza a 11.up.Wvr.. 

Aunque. . ./ion nucho.li lcli peligMli que. a1iecllan al a.lumbltamie.n.to ,' i.cli -

doli p!Únci.pa.lu Jion: al El Mmp.imlen.to de to¡, va.1io1, <1angu.ilteo1, del. enc.é6ai.o, 

c.awado poli. p11.u.i.onu 6ue1Lte.1i apUc.adali a ¡,u e.abe.za y bl La. 6a.Ua. de ox.Cgeno 

1,u.6.lei.e.nte pa1t11 que. et niño tog11.e 11.up.iAM en cuaw.o que.da 1,e.palUldo de la --

6u.en.te. mate11.na. Amboli a.c.onte.c.lmie.n.to1i a.6e.da.n el. liwn4iú.tll.O de. oxlgeno a lali 

c.€1..ul.Ju, neJLv.i.oliali del enc.é6ai.o y pue4en pJr.odu<Úll. wut tu-i.611 c.e.11.ebltal y ac.a-

Meq.11. t.lw.1.IJ?1l.fW1i de la rftnduc;ta.. 

LM neu/l.Qtt<l.6 del <1.i.6.tema.. ne.11.v.lo1io c.e.n;t/r..l;tl necPA.i.tM diz. ox.Cgeno y -

" 4.i. tu Uega. a 6ai..ta.ll, alguna.6 de. e.UM pueden mow; M. 1,011 muy nwne.M.6M -

la.li· newr.ol!M que llllVl.e.n, el. rúilo puede 1iu61LiJr. utut g11.ave .f.u.i.6n c.e.11.ebltai. o la 

nue.11..te. 

Et c.eJLe.bM con&.ta. de. dot. pa/Ltu: la coll..te.za. ce.11.ebltal y el. .ta.Uo c.~ 

.11.ebliat. L<t pll.ime.11.a u.t4 11.etac.i.otutda. c.on lM pe.11.cepc.ionu c.omptejM y c.on el. 

pe.nt.ami.e.ntJJ; ta 1iegunda. lle e.nc.a.Jr.ga de ta coo1r.cllna.c.-l6n mo.to1r.a.. La a.nox.úl en -
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et 11.e.c..i.bt nac..i.do puede. pltOiiuWr. .t.u.i..6n c.on ma.yo1r. 6aúli.dad a la& c.llula.b del 

ta.Uo c.e.11.e.blt.a.f. oetU.iona.ndo de.6e.do.t. mo.talt.e.6: et niño moi..tJta/!.cf pa/Ufi.U-<.6 de. -

~ p.ie.tt.nah o de .f.oli blt.a.zo1;, un .tembioll. e.n toi. de.do.& o e.n et JtoldJUJ o .i.nMp!!:_ 

c..ldad de U-tlU.zaJI. i.01; má4culo6 del habf.a.. En gene/Ult, i.e u.ti.U.za et .télunlno

de p«AáU.6.U c.e.11.ebtta:f. pa11.a. duCJLi.b.ilr. .toda. una va/Úe.da:d de de6ectM mo.ta1r.u -

v.i.nc.utadoi. con i.a .t.u.i6n a c.teulai. ceJteblt.a.tu a c.on.&ec.uencia de ta. 6a.Ua. de 

o.úgeno dulr.an:te el. a.lumbll.anúe.n.ta; dei.a:6011.tu11ada:mellte, muc.ho.& ca..&M de u.ta1;-

1;e llegan a. p11.uen.ta11., can lo que .f.o6 padJr.u 1;e. .&.ie.titen 61!.1.L6.tlu:ld06 po1tque el. 

bebl no e.& lo i.ano que ello.& e.6peN1.ban. y i.e .6.i.w.ten .únpo:ten-tu en el momento 

de a.c.tuaJt. 

En-u.tQ1; ~01;, et pedagogo, tiene que .tll.abajM c.on loi. padll.u y e!!_ 

1;1?.f[wrl.u c6'mo pueden .vi. mo.t.iva.ndo al be.M paJLa que i.u duMMUo .itt.tetec..tua.l. 

l'IQ .t.e de.tenga;_ po.&.teJIÁ.f)11me.llte, i.etutn a.tencli.dci. en la.b e.6c.uela:o de e.duc.o.c..i6n

upedal palta. .ititeglUUl1.c1; ~ la mayo1t. medida. po<>.ibf.e a. 6u ntfoleo 6am.lU.alt. · y 

lioc..la.l. 

Se fw. encotliJtado que .son .tan 6unda.men.talu i.a.b .in6.t.uenc..i.ai. del em

ba1ta.zo y pctlt.ta que no ha.y coM.ietite mld.ic.a. o p&.ic.ol.6g.lca. que no lu ao.igne. -

un vct.l.011.. Una. de i.ct.4 c.oM.ien.tu mc16 Jr.epltuenta.Uva.1; u el Pi..ic.oanlf.U.6.l&. 

F1te.ud 6ue. el pJr..imeJt.o en poi..tulah. la. 4.ign.l6.lca.c..i6n pi..lc.o.t.69.ic.a. del 

plt.Qc.e.60 de. tta.c..i.m.i.en.:to: et oJtgan.Umo rxua de. un amb.ie.tite. Jr.eta.t.lvamente .tluut- -

quilo ·a una 1;.U:Uae.é.611 que te Jte.&u.Uil a.blt.wnado1ta; 6e. pJt.Oduc.e una expoi..ic.i6n1 • 

v.i.c•len.ta a uthulo.t. ex.teJLno.t. que. et 11.ec..i.ln nac.ido no .Ue.ne opolLt.1.uúdad de. -
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mane.ja/!. y de. uta. mane/Ul .6e. p!l.Odu,c.e. el. llamado .tJtauma. del. naWnle.n.to. 

1. 2. LA RELACION MAVRE-HrJO 

Pan.a. que. un .6elr. humcuw e.voluc.Á.One. y U.egue. a. 4e/L c.oM-i.deJtado c.omo un 

aduUiJ nol(mal po1r. la .6ocle.dad, u 1r.e.qu.Mlio -0clú.pe.n.6a.bf.e. que. otJw. pe1L.6ona. .f.e 
e.n4e.ñe. a([ecuadCllllen:te.r c.a.6.l 4-i.emp1r.e. u la ma.dlt.e. la. e.nc.a11.gada de. el.lo. dwtan.te. --

4U4 p!IÁJlleJW.6 aií0.6. 

La ma(Ílle. y el. niiio V(l.n a 6011.mM duJIMte. el. embair.azo un.a. un-i.dad pe.lr.--

6ec.ta, ya. que. la plLÚnelr.a. .te. .6um.i.iU.6tlut al bebé a.ut.omW.C.amente. .todo aqueli.o -

qu.e nec.u.lta. El ni.ño na.Ce. c.on. c.oncUc.-i.onu 6.l.l.i.M-4 que .6on baUa.r.te du6avOJr.~

bf.u paJLa. que. 4e. duaMOU.e. polr. .6.Í: ml&mo, polr. lo que nec.ulia. de .f.o4 .c.u..i.dado.6-

de. 4 rntJJPr...e. a tM.11ú d·e. ·una ILei.<t~n eMJr.e.c.lta o c.on la. 6.i.gwr.o. que oc.upe .6u ~

gM, La. .6.i.mhi.D.6.l.6 que. e.x.l.6.t.(a. en el. c..tqw.ttr.o mate.Ir.no no debe. 4e.lr. Mta. en .f..o.6 -

p}!Ámellq.6 <lño.6 de. v-ú:la, ya. que. de. otJw modo puede.n oCUNLiJL _gMvU tJuu..tolr.n0.6 e.n 

el. dua/lMUo emoc..lona.f. y un. daño .iM.e.ve.!r..6.lbfe en la. c.apac.-i.da.d 6u.nc.Á.Onal dei.t -

C.ell e.bito • 

En la 1r.ei.ac..i.6n ma.dlr.e.-lújo, el c.onc.ep.to de. apego u la 1r.e.la.c..i.6n u.tll.!-_ 

e.ha que. .6e ob.óe.11.va e.n.tll.e. un .ln6a.nte. y la ma.dJte.. Ella. e.6 el. u.t.Cnttlo e.6,lc.az pa

"-4 que. la..6 lle.a.c.c.Á.One.6 del. .in6ante., .tal.u e.orno el. 40nlr,Ulr., balbuc.e.aJL, ma.tti.pula.1r. 

y agalllr.all., 4ean una expVLi.e.nc..i.a po.6ltlva.. PMpi.cla. que. apa11.e.zcan nue.va.6 expe.-

lr.1.e.nc4,A, y que que4e.n .lnc.ollpolr.ada.6 a. .tM vi.ve11CÁ.M del. be.bé, .tamb.il.n le. plr.0- -
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poJr.cúona aUme.nto, ali.vio al. dJJl..oJt y e..6:tlnut.ac.i6n :t4.c:tlt agJtadabi.e. TodJJ eU.o 

ha.e.e que el n.iño 4.lenta gJta.n apego haCÁP. 4U madlt.e y al. adulto. 

1.3. LA ALI~EWTACION Y EL VESTETE 

La aUmentac..Wn y .todo al pMce6o que lleva con.s.lgo. u 6undamen:tat · 

pa"4 lM kelac.ione6 mtµVie-h.ljo. 

La . a.U~n U.e.na una. nece.4.idad 6.l4ioUg.i.c.a.: el oJtgan.i.4mo, la 

IJP'l.Rvech(t pa114. &Lecell y du.aMOUAM.e.. ·La.6. cli.eta4 que 4e .tu .imponen hoy e.li - · 

rJ4 •Wtt peJL6ec4Ji dude él punto de v.l4.ta. de ~n, pe/l.o ca1>.l 4.lempJt.e. 4e . . 

ql.vJ.4il. el c.oll'PQnen.te. "4.i.{!J)t.Qg[co que. l.o de.be acompaña1t. Hay que. 4eiktlaA, en!--~ 

· tottce.A, l.a 601U11Ct de hace/1.1.4, ya que cte lo con.tJuvúo, el no daJLf.e .ünpolt.ta.nc.la, -

flll.e4 p.tOYOC(lll. que. 4e. conv.i~ en mome.l'lt.o4 rf.e. gJt.an angM.tia paJta. el be.M y la 

incubt.e.. 

Et. p!Li.melt. pll.Oble.ma que. 4e plan.te.a u la ele.c.c.i6n en.tite et. pe.cho ma-

t.tAM 'y1 la .te.che. admin.i.4.tlttlda. en b.lbell4n. Se ha ene.o~ que. la mejoJt mane.Jul 

de. alúnmtaltt.c u . con la teche. rna.te.JUttt. <ltando et. be.bl e.A aUme.ntJulo, l.l.t.e. ~ -

t.ud.úl el Jr.04bto de 4u madJte.'y; e.xpe.k.ime.nt.a. 4~e.ame.nt.e: el al..lvio del ham-

blte. y del dolo1t; el co~c.to :t4.c.tlt con el.t.a; la u:túrlJl.a.c..Wn c.inu.tl6.lca pJr.b -

ven.lente. de. la po4tuM. "acunada'' y ta ui..imd.ac.ldn o.l6atlva y aJJ.cli..t.lva que le. -

. e.nv.út l4 """1JLe.. Con uw expe.Jt.le.nc..ia4, et. be.bt apJLe.nde a 4<\oc.úvr. lM 4W4acio

nu as!UAda.bt~ con .f.04 u.un.d.o4 m.idltlvo4-vocalu-v.l4udu de. ta. ma.dlr.e. y a p~ 
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du.c.iJr. w lte4pu.UW de. e.6c.u.cLWiaJL, ba.t.buce.M, 40Wte.iJI., ª'eMtll"iU !/ camb.ialr. .ta 

pootwla de.l. cueltpo en 1tupuu.ta a .ta peNiona. que to uM 40.t.te.tLé.e.ndo. Et. b.lbe.

ll.6n twc)O.tQVOca.!IJ1e.gq, ya·que., 4e. té.de.Ja·Jiold a.túie.n:t4.ttdo4e.. 

SWt.ge. o.tila. duda: el. hoJr.aJLio de. alúnw:tá.ci6n, ¿de.be. 4eJt a una hoM. de. 
. . . -

:telrtninada o CQ.da. · vtz que. to p.ida1 Ac.tualmente 4e 1te.com.lenda u:to úl:ti.mo palla. -

e.v..ltalt Jie. plr.Oduzcan dotoll.U de. :te.M.i.dn pOlt hamblt.e.. 

'Al_ .lni.CÁAIL6e. el. du.te.te., . biin pott habeJr.. U.e.gail.o .ta ~poca o poltque. 4e. 

p.c'.we. 4u.Atitu.ilz. ta l.e.c.lie. lllQ.teltM po<'L el. b.lbeJr..dti,' 4e. de.be. haceJt gltaduat.me.nte. y 

.t~ cu.-lda.do. de. que ne 4e. a6e.c.te. ne.g<ttlvame.ntí?. et c.ompoJitam,ie.n:to del. ~

pqll. e.\ta tw.e.w: 4.Uu.ac,Wn, E4 .úripo!Lt.an.te. que. « u.te. he.c.J¡o no Jie. te. 4ume.n o:tJUu,

~b.ic.6 ~ -4tf'o~ palL<t e.l. túño, ya que. pue.de. adqcWWi.. una. CWll.i.dad ~ 

t.i.c(1 r;fr.blr,fq a que. .i.mpU~ 4e.pallrul.<'.6tt y .:todl14 aquel..t.a4 4epa1tac.lonu que. oCl.WUUl 

-~ to 4U.C.U.lvo p!l.Ovoca/14n pMbl~, 

1.4. EL COUTROL VE ESFINTERES 

Et wtwiamie..'1.to pclll4 el. ccn.t:Jtot de u_~ ~ede.. cotl4tULWI. Wl4 

6uvi.te. .é.llpolt.tante. de. 6~nu e.t\tl&.e. pculltu e. h.ljo.6. 

Eu.&te. un.a glUJll. aveM.úfn IJ u11a malteada 1te.J1U9nanc..la poi!. w he.cu 'e.

ca.tu: tL adu.l:to .ta4 ve. como un p!l.Odueto de. due.cho 111!!/ duaslladable. de. .6u o4-

gan.l4rro y 4e. l.t h4ce. .úl.totwble. en.tltalt e.n cont.a.eto con e.U.a.6. El rWio /J et Jt! 

ci.111 "4tÁ.do ~e.untan uM 4Ctltud c.ompte:t4une.nte. opuuta, paA.que. no .6e. han v.ú-
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~culall. u..tl maÓUllO -CU4ndo el n.iJlo adql.úe/UI. con.tJLo.t .-6oblte. 41U .in;tu:tliw-6 y· :

ve.j.i.tJa, apll.6x.imadame.n.te. a l.o-6 cU.ecioc.ho me6U de. 'e.dad- o le. .i.mpondlr.d.n una. ~

ga ~:ic.oUg.lca. y 6.l6.i.o.t.4g.lca. dema.6.i.a.do g/UJJtde.. El e.n.tlte.namie.nto paM. el con--

tll.ot de. fu e.vacuac.i.onu pue.de. avanza/!. 4-i.n contlta:tle.nfJ0-6 y alc.anzalt-6e. e.o n un -

lllÚlimO de. c.on6Uclo4 1..l l.o-6 pad/tu al.i.e.rr.t.an la a.dqu.l-6.fol6n glta.cfual del c.on:tM.t 
..;.... 

con CDJL.iifo y paeitnci.a, palla l.o91U111.. lt..to l.o-6 pa.dli.u de.be.n e.tl-6e.iiall. al ~o que.-

et CJAall:to de. baño u un tuga11. M.cu.all..i.o· pa/IJ1 man.te.ne.U e. .t..i.mp.lo, · ú .u po-6.lbte., 

u de.be. a,¿umiA J.a. ll!Úma po-6.twr.o. de. a y 4w.tah.6e. en el ~doll.O,. tamb.i.tn 4e. .te.

pu.e.de. pll.OpoJtciotialt fugue.tu.· 11 ~v.Uw; lt.tD l.ogJt.aJui que. no le. .tema al baño ni 

a lo,¿ padh.e.A o a-6uma utl4 conduct.a h64:Uf.. 

La Jtupuu.ta. de. un tW!o ante. un e.ntlr.e.namle.nto puni.Uuo ·y 4 e.ve.Ir.O pu!_

de. 4elL la. ho1.t.<Li.dad e., .útelUb.i.ve., t4 ag11.u.l6n cliJL(g.lda. c.ontlut el padll.e., e.ne~ 

g(JJ/.o del e.ntlte.namien.to. La-6 11.ab.i.e.ta.A, la .iMil.ab-lU.dad y i.a4 pMcUcla.6 .tfl.a.M~ 

Ma4 de. c.on:tM.t. -6on .tamb.Un 11.eacc.i.onu ba.t..tan.te. 61Le.cue.n.tu y pue.de.n pe.M.UÜJL

ha-6.ttt una n.üie.z nuy avanzada. La V!WLU.U C/l.dn.lc.a cont-úu.uula. -6e, ob4e11.va e.n .t.01; 

n.i..ño1; eüyo e.>Wte.namlen.to poli. una. mádlle. e.nlJr.g.i.ca. come.nz6 pll.Onto, dude. el punto 

de. v.Uht de. ta madwia.el6t1, COlllQ pa11.4 11.e.aUzCZ/Ue. con b.Uo. 

A4~ el e.nt.tr.~ u. tan .lnflol!.t.a.n.te. que. " .. .. .t.a d.i.6e.JLe.nela en.tlte.

habelllc 111411e.j ailo ade.c.u.adame.n:te. y no habe.111.o he.cito b.le.n pue.de. da11. como JtU~ -

do un aduUo gJtave.mente. e.n6eJUno dude. el punto efe. v.l6.t4 e.moc.lonal". (IJ 

( 11 N4J.~, Pllr.e.z H. Educael6n 11 Vu.all.ll.OUo Emocional. de..t. N.üio, p. 7 
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El caJufc.te/I. del. n.üio y ·del. aduUo depe.nde11.cí en gJtan me.cU.da. de ta ac.t:f_ 

.tud que 14\uman l.ot. ~adlte6 en e.u.e.nato a.e c.ontAol de. ta. olt.i.na. y de la.\ hec.u 6e~ 

tu. 

En t.uma, pode.mol> de.teJl.lnÚla/I. que la 6amiLia y la.6 11.ei.a.c.ionu que. 6e. -

dan e.n:tlLe. la macfJi.e.· y el. hijo t.on de.tenvúttantet. pa!IA. et buen dua.11.11.oUo mental y 

emociona.( del -i.n6attte.. Lo m.Umo podemot. de.ciJL de la6 -i.n6.f.ue.nc..úU del embalutzo ·y 

P..i. pa.Jr..to, ya. que. puede. 1.uc.ede11., ·de no due.aJr. ta. de.1>c.ende.nc,i.a, que. " .... de. l.ot. -

peJLte.necie.nte.6 a u.te. gll.Upo 6e. nu:tJWifin en et óu.tull.o muc.hot. a.6.lf.01> de. ~6e11.mo6-

me.n.talu y CA:ir.c.elu". ( 21 

Et'. pedagogo de.be c.on.6.i.de/l.all. el ei.emen:tli -6am.U.ia..-c.omo p!ÚOIÚt.aJLÍ..O e.11 

el. de.1>aJVt.0Uo e.moc.iona.l., 6.l6.lc.o ·y mettta.l. del. rúño •. POI!. lo tanto, tiene que olt.i.~ 

.taJL a lot. padltu y 6u.tuM6 padltet. de ta a.c;ü;tu.d que deban .tomalt. a.n:te et n.lfío. 

E4.ta olt.i.e.n.tac..i6n debe dllll.6e det.de. et embair.azo, en c.ua.n.to, a que, la ~ 

dJte .tendll.á que u.taJL p11.epalt.ada. emowna.l., 6-(6.lc.a. y men.ta.t'.mettte, pa.11.a 11.ec..lb.lll a· -

6U bebé, 

Rupec.to a.l. padlte, 6e. te dalLeí olL(.en.tac.i6n, a.e.elle.a de. la ma.neJr.a de. ac.-

.tua.11. a.n.te lot. c.a.mb.lot. 6.U.lc.ot. y emoc.iona.le.1> que 1>u61La 61.t e.6po4a y et apo fP que. -

debe. blt..lnda.11. en el. c.u.i.da.do del pequei!o. Aht, el. padlle y la madlte 6olU11all4n una -

un.i.dad .lttteg11.a en ta. que. haya. ma.dull.e.z y u.tab,i,U.dad emoc.iona.l. to que. 11.e.pe11.c.uUM 

en el. dua.MoUo de t.u hijo. 

(2) lb.ldem, p.46 
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Et pe.dagogo o/LÚ.nta/t4. .t.u.6 uóueJtzo.6 pa/Ut que. u to91te. una Jt.da.cMn 

Clllm0n.io6a. e.ILtlte. padlteii i hijo (4) y lo.ti ayudall.4. a dundame.ntalt lo4 p.ILÚlc,(,p.lo.t. 

de. Wl4 bue.na educ.a.c.l6n q~e. tu pe!UnU.a. ayudaltlo (6) a 6u duaM.Olto .i.ntegltal 

e.v,ltando, e.n to po.t..i.bte., th.a.6.:to1tno6 en 4U c.onducta.. 
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La 6am.i.Ua u un t..Utema de. ..i.nte11.camb.io emoc.ional de. amo11. 1J a:g11.u.Wn, que. 

6.fuye. en todM d.Ute.cCl.onu y e.n di6ilntoA gJta.dot., en c.ont..tante .útte.11.a.c.ci6n. -

Puede. p!Wdu<Wt c.11.e.c.imi.ek!to o et..tanc.amlento, t.alud o e.n6eJUneda.d. Pcvw. que el t1:f. 

ño pueda. toglUVI. un de.t.aMoUo emoc.ional adecua.do de.be c.on:tM c.on una 6am.ilia -

t.amt emoc.lonalme.nte.. LM pell.6onat. 1714.\ .únpoltta.n:tu t.an toA pa.dltet., que. deben t~ 

nvr. Wt4 aetltud pot.li:iva 1J con.A.tan.te en t.u 1te1aci6n. Lot. he.Juna.not. t.on .tamb.lén

eleme.nto.6 uenc.iatet. en u.ta educaci.6n 6amlUalt; M.l mlt.mo, la. ac.ü.tud que .tt!!_ 

gatt .Cot. padltu como paJr.e.ja c.on lot. demM .lnte.911.an:tu de ta. 6amllla. 

2.1. ffft.ACION .'PAVRE-HIJO 

En nuut1ta' cuU:uM, .tlttuU.c.lonaline.nte., tot. padlte.t. .tle.ne.n l(L Mea. de. -

que. .t'.o4 be.bl.6 t.on wi tUÜnto que. toca a la.A mad11.u 'y del cual t.e. pueden duen-

te.ndeJL. Solamente. c.uaJtdo el n.iño .ti.ene m4.6 e.dad lle emp-le.za. a. .lnte.Jte.t.alr. poli. a. 
Et valOJL de. la p1te.t.enc..l4 pa.teJtna t.e mctn.ló.le.t..ta m4.6 taJr.de.. 

Ve.be.mot. hace.11. notaJL que. la. cVUnOtúa pt.-icoe.vo.fut.lva. eU,ge. la .i.Y.te.Jtve.n"'

ci6n de ambot. padlte.t., cada uno (le. tot. cua.le.t. a.t.ume. e.n el n.lño t.u p!Wp.ia e -in-

t.ut.tu:u..lbt.e. 6unci6n .i.n.t11Bl(..a.ti.va. 11.upe.c.ti.vame.n:te. A paltt.i.lt. del l>éptimo año ~ 

Wnadamente., ambot. pape.tu .tendh.M 1.dén.tlca .únpo.Uanúa; mlt.ma que d.Um.i.nuye -

hat..ta que. t.u madwr.e.z le. peronlta. AtU.:tltuJJt. tM 11.elac.lonu .i.n6antilt4 c.on t.ut. p~ 

dll.u polt 1te.lac.lonu de. adulto a a.du.lto. 

El Wto 11.e.c..lbe. la .imagen de. .a.utotidad po11. paltte. del pa.dlte., pe.JtO ét..ta-
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no debe 4e.lt p1.oilti.va. y 0Jule.nado11.a., 4.úto de. e.j emplaJúdad, como model.u a. -i.nú.:talr. 

paJi.a. iognaJL et hlea.l· qlie lle 601tja. en U: 4e/l e.orno 4u. padlt.e. 

E4.t4 .lde.ntl6.i.caci6n U.e.va. at n.lño a. pen6M., 4ettt.ill. y COFl'q]OILtalt6e. ~: 

mo 4.l lfU ea1U1c.teJLi.6tlc.a.6 de. 4U padJr.e. .le pe/tte.nee.i.Uen a. ll. E4te. pltOCe.40 no 

u eo~c.lmte. 

La hlw.tl6.(.ca.c.l6n con .u.n padlte. 6u.eltte. e.4 wu.r. 6uen.te de. .i.~UILldad P! 

IUt e.t túiio pequeño. Al ..í.ncoltpolUVL e.n 4.l wmo la 6ue1tza. y capacidad de. .6U. pa. 
. . . -

d.tr.e, 4e .i..imte. 11144 du.eiio y C(l(Jaz de. 4.C ·rn.Umo. f4.te p!Wc.uo de .iden:ti6.lcawn 

u 61Uldame.n.tal w .i.u .i.ocia.llzac..<.dn. 

La. ma.yo!L(a de. .l.o4. túfio6 4.lw:te.n q~e. .6!L4 padlt.e.4 .tienen numeJt04a4 ~

Mc.telt1At.lc.aó, hab.i.Udade.4 y plL(.vf.i.e.g.lo.i. ape:te.c.lbiu. Va.n y 11.e.c.lben amo11., -

.i.on 6ueJLtu y .ti.e.nen pode11., .i.on competen.tu en c.0444. que a ell.06 lu gu.i.ta.-

f!l.a hac.e11.. E.i.u 11.el.ac.i6n de. .ldwti6.lcacl6n 4e. 6aúlUa cuando et padlte. u -

a6ec.tuo.i.o, cu.idado4o y acepta a 4u. h,ljo. En ca.mb.lo, .i..l óu. ac.titud u de. 1te-

cha.zo y ltQ e.i. un modelo ade.c.uado, pu.e.de. ~e. un c.on6Ucto de. ho.i.tiLi.dlul. 

La. 6a.lta r;te una MaWUt pa.:teJr.YUt ade.c.ua4a puede. p!Wvoc.aJt un vac..Co P!_

Ugll.O.&o que p!Live. ett. n.üío de. liu; e.n.i.e.ñanzM 6undame.n.t41. l'A que ne.cu.ita pa1ta

ap11.ende.11. a v.lvbi., pue.i. lo 4ume.11.g.llt.la en un u.tado de. .ln.i.e.gutúdad. 

PolL otM lado, la 6.lsWUt pCLte11.na e..i. ne.c.ua.ILla patw. ta. .lde.1iti.6.ic.a--

ci6n de. loó 11.0tu ma.6c.uUno 1J 6eme.n.úw. 
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Podemot. c.oncltWt. qu.e el papel del padlte. no ha. de. bu.6caJt.6e e1t u.na .i.gu.a.!:. 

da.d 6.i.c.ti.c.i.o. e.o n el de. ta madlte~ n.l en u.n Jr.ep<VLto /UIJÜc.al del .tiempo, .la.6 .in ---

6lue.nc..i.a.6 del pa.dli.e y de. la. madli.e i.on d<.6e1tmtu en caUdad y vaJúabl~ en .im-

poM:a.nc..la 1. egún ta. edad del lt.i.ño. 

2.2 HIJO UNICO/~EL~CZON CON LOS HERMANOS 

Loi. heJunano.6 duempeñan u.na .i.mpo/t.tante 6unc.Wn en et dualf./WUo del nf 
ño. Lá.6'Jtela.c..ione.1. aquí. 1.e. convieJtten·en hoJU.zontale.6 y 1.on mu.y v~a1. e.amo -

:tamb.U.n .f.o i.on la.b .i.nteJutc.c..i.onu en el .í.n:te)l)JJJt de u.te. gJw.pa na-twi.at. Vugto--. 

4M w 1telaclonu qae·1.01.~enen u c.M.i. .impoúbf.e, pe.M 1.abemo1. qu.e u.ta. c.onv~ 

venc..i.a u de. 1.uma .i.nipo/t.ta.nc..la ya que 1>e edu.c.an u.1101> a otMt.. 

El e.nco~e en.tite va!U.o1i he.1UT1attoli <U lialu.dabf.e. palla el duo.MoUo -

p1..(qa.i.c.o no11ma! poJtqu.e e.n uta 1telac..i.6n .6(.l}(.ge.n 01ic-li.ac..i.onu e.ntr..e dM y tomaJt, -

~ eJtv.i.Jt y dombtaJt., amdJL y tlll'laJL&e. Ml m.Uimo. Eh.to va a a6.útM e.l 1.e.nt.i.do lioc..i.al -

polt me.cü.o del amolt na.tu.Ita! de ano1. con otlt01.. 

Lo.6 .úiteJtU.e.ti ,ind.lv,ldua.te1.i luz.e.en vitttM en a.c.c..i.6n ta .tende.nc..i.a. al po-

de.Jt y a ha.c.eMe. va.f.e.Jt. Cada u.no de to1i heJUMnot. cu.i.da.M de que .6U.6 .i.nte.Jtuu no 

1.e.an MaU.a.d.01. pO/t .f.o¡, dem4.li. Aqtú 1.wr.ge.n Jrl.vaUda.du, noJtma.tu y nec.ua.Wui, -

que debell.dn 1.e1t mane.jada.6 a.dec.ua.damente. poJt lM pad/tu. 

LM 11.e.lac..i.onu en et g.IW.po t1amil'..w1r. de.penden MJblte todo del 1.exo, de -
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la e.dad. y de. la ca.te901L(a. que.· ocupe. el n.lño den:tlto de. la . 6am.élia. Cuando el. · 

lújo u t1nico, l.o4 pddltu .tienden a .lioblr.eplr.O:tegeJli.o ·y a no daJtle. la 4u6.lc.l~ 

.te. i.ndepende.nc.la. En a.lgwuu oc.a1..<.one../i, el lújo úniCil no u de..!ie.ado. O.ttr.o -• 

plr.Obtema. que. plan.te.a el lújo único u la 6aUa. de. c.ompMeJWI> de. juego¡ c.omo

c.Mec.e. de. hvunano1. .lie. ve. obligado a jugM y c.ompe.tiJL con adu.lto.6, lo cual le. 

ILU~ ll1if4 cLi.6l.cll. Le. 6(tf.:taJu{ .tamb.iln el apoyo y comp11.e.n<1.Wn que. pue.den-
. .. . 

No .lie. de.be. geneJtali.z<Ut que..lo4 lújo.6 únic.o4 no .lie. .duáM.oU.an. nolL-

IMlme.n.te., ya. que con p(l(Ílr.u c.t.údado4o6, uno o vaJúo4 lújó.6 C/!.e.cen .liano4 y 6!. 

.u.e.u. 

2.3 ACTIT(W l'E LOS PAVRES 

La. u.tlwc:tulLa de. l<l4 etetUudu de. una pell.4ona, 44.l como, .la4 c.a/l.a.C.

.te.ll-l'.4.tlca.6 de. 4u pell.4onalidad dependen de. .li!LI> an.teJt.iolLu expeM.enc.la4 de --

~e.ncUzaje. 

Vude. el nacún.l~ "4.6.ta la pubeJLtad, .la4 ac-tltu.du del ·niño ./ion -

6o!Ullada.6, p!Linc.lpalmen:te, PolL l.o4 padll.u, y la ac,ti.tud que. /Jito.6 11.e.c.lb.lelr.On

en 4u niñez va a de.teJUn.lnalr. el .tipo de. ac.t.ltud que. .te.ngan ante. .4ILI> lújo.4. -

Pueden 44wn.(Jr. la múma a.c.tl.tud de. l>M po.dll.u ( polL e.j e.mp.i.o mai..tlt.a.tctlL a. 4ILI> ~ 

j64 Q .11.u.tJLinB.illlo.!il o p11.uen:ta/L una a.c.tltu.d con.tluVLia (dalt4n a. .liM lújo4 m!_ 

jo.11.u c.01.44 d.e. lCl4 que. el.l.o.6 tuv.ie.'l.On, no lo4 golp~n ni 11.utJúng.úr.4.n y --
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.tu CJ.11npU./r4n :tod1.u1 · 4tl.6 de..t.e.o.b). E.bta.6 ac..tltudeA no .bon .la4 · 6avoJtable.6 pa!Ut el. 

dMa/WJil..o emocional· del n.üio ya que. et .U.bli.e. aibe.dJúo o et maliJl.a:to. no c.onÚ.l · . -
tuye.n et punto me.tli.o paJut un 1iano cJLe.ci.mlen:to. 

Podemcu, c.onc.lu-UL que W 1tela.c.lonu a6e.c.ü.vM de .ta .ln6anl!.i.a l!Omli.~ 

na1tcftt .ta . v.i.da amo1ta1ia del adulto. 

2.4 ESTAIHLZVAV VEL HOGAR · 

En et hogM, lot. pild!i.u de.ben p!te.t.entalt una. c.onduc.ta eA:table.. U ne.e.e. . . . . -
· 4all.lo mante.ne11. 6JÍ.en:ta al iúiio WUt gll.an utt.i.dad de cM:t.elt.i.o4 ·y una 4.lnc.ell.a 40.U.- . 

dQ/l..lcútd. No puede habe11. 11.etacionu u.tablei. entlte pí:ldll.u e. h.ljo4 en un. btoque

que c.4Ae.zcti de. 6.iJtmeza. 

PolL otJ!a pali.te. tw u convl!J'Lle.n.te hac.eJr. cJr.eell. al iúiio que. jam.16 h'ay --

61!.lc.eionu e.n.tlt.e. eU.tu1 ·ya que. al duc.u.b.Ut que ú:to no u ci..e.IL:to, 4f!. 4en.tilt6. d.~ 

61UUUlado. 

La me.jo11. actltud que. pueden .te.ne/L lo.6 padli.u ·u ev.ltalt cll6cut.ur. 6.lle.n

.te a eil..o4; y c.uando to hagan, hac.ell.le. no:ta.ll que. a á. ve.e.u d.i.4cu.:te. c.on 41.1.6 

am.igo1i o 4U4 heJUWt0.6, pe.11.0 que ú.to no 1i.i.gn.i.6.ic.a que. no .6e amen. 

U 4ell. et ho9a11. .ta wú..6n del padlle y de. ta madlle., bM:ta la 4C.fa.llA·· -

c,Wn de. c.ua.tqu.i.e.Jta de lo4 t/..o4 paM. de.6.&Wr. t.u du.tJw.c.ci..6n. LM au6enc.út4 dema-

1i.i.ado pMtongadat. llenen un papel andlogo a1 de ta mue!Lte., po11. f.o que. u ne.ce• 
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E6 e.vidente. que. del hogalr. que. bu, pa.dltu hayan .6.ab,ldo o 611.e.c.e.11. a .61l4 I~ 

jo.6, ~to6 tomaMn i.o.6 el.ementoti ne.ce.tialúcM palla 601tma1L el .6uyo. 

En 11.e.tiume.n, .ta óanllu.a., a.l tieA el mo.toll. de. ta i.oc-le.dad, de.be. c.ontM. -

con v.leme.n.to6 de. amoJr., de. c.omp11.eM.i.61t, u.tablUdad y . .6e.gUJIÁ.da.d. Ei..toi. ele.mentoi. 

6eMn p11.<1po11.c-lonado6 pOIL .f..oti pad;r.u pon. me.cLio de una e.duc.a.c,Wn cUaJU.a y c.onü.- - . 

nua; Stiio a.ti.i i.o6 h-<.jo6 c.11.eceMn e.mQc-lonaimen.te. 6anoti y 6U duempe.ño e.~ .ta tio-

úe.dad 6elt4 ade.CWldo. 

Co1t1i.ideJL.amÓ6 a. ta. 6am.llla. e.amo el núcleo e.61!.ttc-ld palr.a el de.tia/IAfJUo - · · 

'. e.moc..ionat dp.ti.mo del. n.iilo. 

El pedagogo de.be. haceJt tWtqJi. a lo.6 padJt.u que. tiu 11.eta~n .ti.ene. que. --

6e.JL (l/UllQtt.il16a, palr.a a.ti.«:, ~mlWi. a.c:Utudu po.&.lti.vcu. a h!U> h-<.joti. Loti a.c.on6! 

jM4 .tamb.Un palr.a que. el pa.c/Jr.e. u.ta.btezc.a. una. 11.elaú6n cliJte.c..ta c.on .6U6 h,ijo.6 - -

dude. .6u nac,ón.le.nto, 11.e.c.ha.zatldo a..1.t:, el. mlto de. que lo.6 bebu · tion cu.unto e.xcltl-

1i.lvo de. .f..ati madll.e.ti. Se. e.x.lge. ta .w.te11.vwc,Wn de. ambo.6 padl!.e.ti palr.a logll.all. una m! 

jo11. .ln.te/l..Q.C.c..ldn del n-üio. · 

El pe.dagugo de.be. .6uge.llÁ/I. a loti padJr.u que la au.toll..ldad no .ti.e.ne. que. . --

6eA pwtlt.lva. y oll.de.nado1ta., hhw de. e.jemptM.ida.d, e.amo modelo a .únlt:M. Ei. papel 

de.t pe.t/.aeqgo · e.tt6a.túM lA .únpofl.úmc..«t. de. /4. 6.isWUt pa..te.11.na, puu.to que. t..1.ta u 

Je.:twn.úwi.tc w l4 .idwt..l6.(.ca.ci4n y dh.c.eAn.lm.le.rtto de lo6 pape.tu ma.hcullno ·y -
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' . 
6eme.n.úto. Et.ta .Ue.n.tl6.i.C4CÁ.fin U.e.va. al túño a. pe.ri.6<111., t.en:Wt. ij c.ompolt:taMe e.orno 

4U padJl.e. 

El pedasogo debe t.efütla!L la. .lmpol!..ta.nc,la. de lot. heAmdJWt. en el de.t.aM!!.

Uo del n.lño, .tamb.i.€.n de.be mall..ca!L que la.6 ac:ti;tudét. del rúiio t.on 601t111ada.6, ---

plt.lnc.ipalmen:te., poJr. i.o.6 pa.dAu y .eA educa.eifin que lAi:JJt:. 11.ec.i.b.leJWn e.n t.u niñez

.to que. va. a. de:Ce1tmú1M el ;tipo de a.c;U;t;ul que .téngan an.te .6U4 h.ljot:.. 

U. pedagogo :tiene que. 1tema11;c.a1r. ta. .lmpol!..ta.nc.i.a de la. conducta. ~ta.ble -

de. lot. padltu, paut.Q,.ciue. u ne.cuaJLi.o tita.ntene1t 611.en.te. al túño una. gltM un.ldad

de CAU.elti.JJt. y atut t..lncelta. t.o.lúllvúda.d • 
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La ~alud 6.i.6.lc.a. y mental del l'i.U1o U .. Ult 1C.e.qui.6lic 6undamental pa!Ut .6U ad!_ 

cuado deAaNLo.Uo, no .ti6.lo Mc..i.al .1..in.o .tamb.i.~n emoc,lonal. 

La. e.duc.a.c.l611 a tM.vU del a&e.cto, del OJnOJt y de. la. ,i.mU.a.cl611, a. la. que. el 

n.üi.o .Ue.nde. .ta.tito, p!l.Ue.IC.va. y duaMo.Ua cuan.ta..6 po..1..lb.U.ldadu po.te.nciPl.u --

ex.U.tan e.n a. 

~ mu.y 611.e.c.uen.te que lo..1. pa.dlr.u ne.c.uUe.n ayuda. paM .&a.bel!. c.6mo de.ben dalr.. 

a.te11ci.6n a 4«4 h-ljo..1.; eo11oc.e.1C. el c.ompolLtam.len.to y el duaM.o.Uo .ln6antlt !I e.n

.tendl?IL c.6mo v.lve y 6unc..lona. 

3.1 1'ESARROLLO EVOLUTIVO Y RETRASOS EN LA MAVUREZ 

Ett el peAf.odo de .f.o.6 do6 a lo.6 e.in.e.o año.& de e.dad,- ha.y e.n el n.liío di-

6e.11.e.nW.u. de. pe.IL6oooli.dad c.ada. vez m!U mrut.i.6.i.u.ta.6. Ha.e.la lo.& e.in.e.o año1; u.Un 

b.ieri" de.6-(n.lda.6, de. :t(lf. 6o!tma. que vQJl).o.1. ll.a6g0.6 .1.e eA.ta.óte.c.en y muc.ho.6 de eUo6 

pell.6.i.6.te.n hMta la. adoleAc.encúa y <Utn luu..ta. la. e.dad a.dui.ta.. 

PMa /.lu.66ert ( 1980) cJwtAAte. eA.te peAf.odo to.& c.amb.lo.1. p!L(.moJtcU.alu que.

que. 1;e. dan .tion: 

11 Et c1te.c...i.mútntlJ 114p.i4o (le t<U capaclda.du eogtw.1.c.ltlva.1:. y el leng"!! 

je. 

2l El c.om.lwzQ ~e. .t.Q.. .tip-l6.i.c.~n t;UJ,.Lal. 
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5) EL eA.table.ci.m.lw:to .i.túc.i.a.l de condu.r..:ta.6 de.6e.n&.iva.6 en JteaclW'n, a, 

4.Ú:Ua.c.io 11.u pM vo ca.dolt.a.6 de a.ru,.ie.da.d. 

3.2 EL PASO VEL HOGAR A LA· ESCUELA 

El 4mblto 4oc.i.al del tú.ño 4e amp.li.(t e.no.1unemente . dulutnte e.t .f.o.pt.o -

de. tiempo que. :tluut4CUMe. entlr.e ta. túiie.z .il'LteJuned.i.a y la pubeJLta.d. P~eltt

me.n.te. 4.lgue. de.AtWr.oU4ftó.01ie 6-UicalnP,,¡ite y .61.t.4 c.a.pac.lda.deA cogno4cltlva.6 a.u.; 
• i • • 

me.titan volv.i.~t.e 111& c.ompte.ja.6 1J d.i6eJt.e.nclada.6. Va. a.dq!Wúe.ndo dutll.e.zai.

.w.tei.e.c.tua.l.u y (l(ltUÍim.lca.6, y ne.cu'.i.ta mo:tlvacÁfin pa!Ut UegM. a domútalt.l.M. 

La eAC.Uei.(I. u uno de. l.o4 ptúnc:.lpal.u agen.tu t.o~,iaUzadoJr.u, un ~ 

gM. excepc.lctialmeti:te co11ven.iente. .f)MQ. compleme.ntM ta. el!.6eñanza de. .f.04 pa-

dltu, ®nque. en mucho.6 ca404 l1D logM c.ump.ll'L con W;to 41L.6 obje.:tlvoJ.. 

Urnt vez que. el. IU'.iio 41B11.ua a la e.4cue.la, ú.ta <'ie. c.onv.i.etr.te. en el. 

cwtlw de. 1iu 11Undo e.Wa.6amlU.all. En ella. áolttate.c.e. al.gu»M de. la.6 JteApuu

.ta.li .&oeúltu 1J cognoicltivM que. t.e. 6uelton e.n4eña.dai. y ap11.e.nde. muchM ltu--
. . 

- 26 -



.tenvú1uv1.1fe.n 91tan meclida que la expe!Úenc.ia. ucolalr. 6avo.1Le:wt .6u duaM.O.Uo o 

aumenten .6UA cU6.(.culta.du y 611U.4.tltaci.onu. Al pedagogo le. coM~ponde otU.entaJL 

a. lo.6 padlteA y llldU.tlt.o.6 meclidnte c.on6e11.eneúU>, ewu.o¡,, plWgltalllM, ehaJLi.a.6, · -

e.te,, 4obti.e el .det..ll{t!t<J.Uo 6.U_.lc.Q f1 c.QgtvJ4c.ltlvo .d·el >Wío p(ll[(t que puedan· plt~ 

lW/11.o tJ (!JjUíJMl.o a ett611,ettta/!Ae t;t i.Ql> ptrnblemw. y domi.mVti.o-A; de .t.o c.ot\.tJÍ.CVÚD, -

4 ~e.n quiüen.e de 4.l m.Umo H VQlv~ poblr.e, 4u PMp.i.a. u:túno.cMn .6e. deb.i . ~ ' ' ' -
l,Jblr.4 y 4e pt1.e.4e.n.tM4n .tlt.t;l.4.totttL0.6 en ta cotl(lu.cl:o.. 

3.4 EL i\fAlGO If.{A01NAR1Q . . . 

g<UW4 t1-ÜiQ4, cott .út.tel.lge.itc..i.a. n.olr.J:IWl o 4upe!Lio1t, e.MJr.e i.o.li do4 y medio y .tlte4-

y l.o4 tll.leve aiio.6 d'e e.da4; .ti.ende a. apa11.e.c.e11. e.en mif.6 61tecuenc..i.a. en to¡, túiio¡, P.!;. 

que.ñQ4 que. en to¡, ma.yo11.d.to4 y md-6 en i.a.& n.iiia.6 que.. en lo niño¡,. 

Et niño o la n-i.iia. 4e. 1Le.6.leJ1.en a Utt compañe.11.0 -cM.i. 4.i.emp11.e. e4 un 4e.JL

humaho tj del m.ibmo .6e.XO que. d tLÜiQ que Í.O CJl.eá- C.On el cttdl juegan tj t!OllVe.IL- -

4'"1 dwt.ante. e.l cUa.. Obv.iame.nte é4te no e.x,i.te, peJW elto4 a.c.túan e.amo 4.l 11.e.al-:-

mente. lo v.leJLan y ocupa/la un lugM en el. upaCÁ.Q. 

El ~O ..únag.lttalÚO .ti.ene Utl(I. vd/t.le.dad de 6tmc..lone4 que. de.penden de. -

la4 tte.c.u.i4<1.du del" tWilJ. En oCM.i.Qne.6 juega el papel de una c.ot14c..le.ttc..i.a. awc.i

.ti.alt., e.n o~ 4.i.Jr.ve pa/14. ftL4tl6.lcM la mal.a c.onduc;t(I. IJ pOJr.que. nec.e.6.lát compa

ítl4., Suc.e.de. t.amb.lbt. que e4 la p1!11.4on.c'.6.lc.acl6rt de la pelt.6onaU.dad que el n.lño -
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ha. a11qu.úúdo y que po.6ee. i.a.6 ca1tac.te/l.U.ti.CA6 que U dueá.111.a. .teneJr., w c.on

.t/ta.6.te. c.on lo que. p.len.6a de.CÁ/t.. AJ.t nt<Amo, ut.6. Jtei..a.clonado con ta &011ma e.n 

q1te. ei.. n.ü!o adqu.i.1!114 eon;t'i.ol .6oblte. eleJrio1. .i.mpul.60.6 o dei.e.o.6 .lnaceptabtu -

Po/14 lo.6 padlr.e.4. Al p11.ei.e.ntaMe. uta .6.ltu.a.cMn, lo.6 pa.dh..u de.ben avl!JLiBUM

.todo lo que. puedan .6oblte e1. amigo .i.mag.inaJúo, al.e.nt.ando al túiío pal!A. que ~ 

bte. de. U, t6.to l.u daM. una nw.yo11. .ln&o11maei6n .6oblte to que olLig.lnd .6u apa-

11..ic.'..Wn. 

Sln emba/q¡o, uta .6.l.tuac.1611 no de.be p11.eocup1VL denuu..lado a lo.6 pa.--
. . 

dll.u ya. que de6apaltece cai..<. .6.lemp11.e. al é.ntJulll. a la adotucenela, altn cuando 

puede. peJrJ,.Uti.IL luu.ta .ta e.dad adu.Ua. Pe.11.0 u.to no .6.i.glti.Mca que. otvi.deJriJ.6-

at túño y a .6u amigo, .6.bnpl.emente que debemo11 p11.e.1i:taJr. l11M a.te.nc.ifin a. lo que. 

· le. ~t4mo1. .tltcl.nlim.lti.ettdo con nuutita cotuiu.ck. 

3.5 LOS PRE~IQS V CASTIGOS 

Se. ha die.ha que a.lli.te. uM .tett({e.11.ela. g e.neJtal del homblte. a wc. a.glt~ 

.6.i.vo, y Ul'!ll (le 411 peJrJ,otuU a qui.lti mMi.6.i.U.ta .6u IJ!lll.el>.Wn u al pequeño. 

" •••• Et CÚ>U4Q u un f'(ttMtt de. .inteMcelonu e.ntlte lo11 padJl.u y lot> 

"'4'1q4, un e..6ti.J..o de. Cll4nza etitlte. lot> rrE1011". ( 
3 I E.6.te. pa.t/Wn 11 e. ap1te.11de e.n 

l.o11 ph..i.mell.Ot> aiiol> de vi.da, poll to que nol> encontll.amo.6 con que. lot> padll.e.ti --
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abu6.i.vo1> c.a.6.i. 4.i.empJr.e 6ueJWn maltlta.tado4 dwr.a.nte 1.u .i.n6ancia. y 11.ei:>.lten uta. co~ 

duc.:tA con .4U6 pJr.Op.{,o6 h.ljo6, convencldo4 de que lo4 c.a.6.tlgo~ 1..i.11.ven palr.a. c.oltlte-

9.i.lt el mal compolLt.amle.nto • 

E.!..to4 CD.6.ti.go1., en 1.u mayo/Úa., 1.on ab6olú.tamente .i.nnecualt.i.o4, .i.nj!L4-

.to1. y daiU.no4. Y ú ·en u.te 1..i.4.tema. e.daca.t.i.vo no 4e entiende. e.e daño que 4e. ~ 

4a a i.04 n.liio4, U.te no 46lo 4e.ll4 6.U.i.co 4.lno emoc.i.onai. y cu.ando 1.ea adu.l:to n.!_

cuUalt4. ayudo. upecia.Uzada.. · 

Si. 4e. lo911a una. ade.c.u.ada 1tel.acJ.ón padlr.e-lújo4, ú.to4, Uevado1.. polt el 

CM-iilo de. 4LL4 pJr.09e.ttlio11.u, ap1Le.1Ufe.Mn po1t .imi:to.ú6n y 1.e 1.ent.iluin 011.gul.f.01.04 -

de. enulalri.D4. E.!. poi!. ú.to que. la. educa.cJ.ón que 4e. de al IÚiio, de.be. 4elt co114.ta.n

.te y 1>.i.4.tem4.ti.ca.. Cuando la.4 1te.f.acionu y la. ac;ti;tud emodona.l M.6.i.ca. de lo1> p~ 

dlr.u u bue.na, un ca.4;tlgo oca4.i.otWl no 4eM p.11.0blemcf.tico palta. 4u 4alud • 

. Al .igual que. l.o4 CD.6.ti.goli, i.o4 pJr.e.mlo4 e.n excuo de.ben 4elt e.v.ltado4, -

ya que. 4e. i.u u.tatuf e.tUie.iiando que. cmla. eolia. bue.na. que hagan 1.eJut pltem.i.ada. y· -

que. 461.o de.ben haceJt .t.01. :tJutbaj 06 que. i.u pidan CJ.W.ndo i.o pJr.e.m.i.en. E.!..to no va. a. 

be.ne.6i.CÁDJtl06 po!tque. i.u u.Un dando una. e.n1i e.fianza. .lnco11.1tecta. de. la. vida.. 

Lo4 pltem.io4 y ca4.ti.go4 que. 4e. o.to11.gue.n al n.liio de.ben 4elt cu..i.dado1>ame!.!!_

.te. pe.n1.ado1i ante.4 de. ap.U..caltlo4. 
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3. 6 PERIAlSOS Y PROHIBICIONES 

Lot. · peJ!ln.UOli 1J .pll.Olúb.ici.oneA t.e. .lnlCÁ.!UI e.n cuanto nace et be.bé 1J c.ontf 

IUlan ha.6t.a. que. U.e.ga a la. e.dad adu.ltct. La dMc..ipUna. con que 1.e le educa 1>e ve 

mezcla.da., muchcu. vec.eA, c.on el mi.e.do de lo<\ pac{J¡_eÁ a 6JtUA.tJuvclo o a volvrvli,o un 

e.goh.ta.. 

El apll.e.nd.lzaje. de. 11.e.gla.6 que. .<.nvolucJUL lo<\ peJ!ln.Uo1> 1J p11.0lúb.lci.one.1> u 

·un p!LOc.uo len.to poli.que. 1>e. debe ..i.n:t.eM.c11..lzOJ1.. El túiio .lnh.lbe l>M .impu.l.;601> 1>6.f.o

. ·a.n;te. ia. pll.eAe.ncia. 11.eal. de atgu..ie.n que fu¡, duap11.tte.be. Cuando llega a. la. e.tapa -
. . 

ge.ttltal., .f.o¡, p~ot. 1J pJr.Qhi..b.lcúonu ¡,e. han ..i.n:t.eJLi.clt.lzado. en 6Mma de c.onc..ie.!!,-

c..ia y ya no ne.c.e.1>.<M. a .l.a.b pe/l.4ona4 6.t'.6.lca.4; no olvidemM dude qu.e nac.e hM.ta.

<lP!Wx.imadamente. h<tóta. .f.o¡, c..útc.o (ltio.6 et niño apJLe.nde tada1. ia.I. .11.eg.tcu. y n01tma1.

fftQ/l.aleA que. tu hay<U110& W6 ~ • 

Si 14. e<li.i.C<Lwn u de.mat..úu:JQ peJWl.ltlva o pJt.ohi..bUlva., et túiío no adqtt:f 

lWt4. una c.onc..ie.ncúa. Jteai. 1J p11.uw:talt6. pJt.ob.tema.& de. conclenc..ia. 

3.7 Al'RENVIZAJf VE CONPUCTAS SOCIALMENTE ACEPTAVAS 

Vude. el momento que. et túfi.o nace ""'· bii.c..ia 6u pMc.uo de. Múali.za-

ci~~ que. c<mll.e.va et a.p11.endi.za.je. de conduc.t.a.6 .60c.i.almen.te ac.ep.tada.6, m.i4ma.6 -

que aptLVt<leA4. no poJL lo que. k digan t.i.tw polr. la.6 c.onduc.ta.6 que &u.6 padJr.M .tC!!_ 

'""· 



La. P-Ume1ta. de. l4ta..6 u el. c.on;t}¡_ot de. U6.w.telle-O. El iúña de.be. ap.11.end~ 

la p11.0nto lilfl ve/!. 11u.6 dt4e.c.holi e.orno alga 1iuc.lo. OJ:Jwli c.onducta.6 1ion:. u.ta/!. Um.: 

p.i.o, c.ome.Jt .6ln e.uuciahAe., habf.aJL c.on c.oMe.cci6n, .éJL a. !a uc.u.e.la., e.te.. en una.-

pala.bita: adqu.iJL.iJI. ta.6 c.onduc.taA que ta. .6aci.edad ma!Lc.a. e.orno ac.e.p:ta.bf.u. 

Et iúño va .i.nte.JLiolLi.zando :tocúu_ u.tcu. c.onduc.ta.& hoei.al.M g!Ut<'..ÚU a la6 

6,(,guJta.6 matetLna lj pa.telttta., QJjUdado-O COH i.04 peJuniAoh lj pMlúb.lc..i.onU de. .f.0.6 que. 

hctblamo-6 en el punto an.teJúoll.. 

E-0.t4.6 c.(mducta.s va.ti a (!(l!llb.iall. al UegaA a .f.a adalúcenci.a ya. que. en ~ 

:ta. ~ de.be. adqLÚ/LiJL Ut14 ht.de.pe.nde.nc.ia., autonom<:a. e. id.wtirütd pll.Op.la.6. 

LQ-0 pQJJlr.u de.ben CQttOc.ell €Ato poli.. me.cU.o de ta. o1Li.e.Maci6n que le-O d~ 

el. pedagogo, a.&.l, he. da/t4Jt c.ue.nta del. daño que. pueden hac.ell al túño c.on demM~ 

dQ c.a.6.tigoh, pe./Unilio-0, pltOh.ib.lc,lonu, e.te.., la que ayudaJIÁ. a que tenga. una ade.-. . . -
cu"4a. halad tanto 6.fA.lC<t C.OlllQ me.n.tal, .f.o que. Jte.dundal!.á e.n un dwwwUo 6ociat 

y ph.lc.o.f.6gic.o .6arto. 

La gli.an mayoJÚa de. lo1i pcu/ltu y mau~-0 du~ el. a-0pe.c.to emoc.i.o-

na.l del. n..i.ñQ e.n hM p!!Áme/l.06 aiíQh, e/le.en que. pOIL u:tall. peque.tlo la.-0 ac.t.U.udu -

que. .tengan y .f.(l-6 nalUllah mol!a.lu que. tu .i.n.c.uique.n he .f.e. o.tv.ida1ufo. Al pedagoga -

le. c.o11.11.e-0ponde. olLi.e.nt(¡A y ac.Qn-Oe.jaJL a. €Ato&, ya que. dude. el. n.üio -0e. encue.ntlut

en pll.Oc.e.-OQ de. gu.taci6n h@t(t apll.Oiúmadame.nte. loh c.lttc.o o -Oe.i.-0 cttlo-0 va a ab4011.

be.1t. .tqdalt aquel.ia.6 c.onduc.ta4 y ac.t.U.udu em()c,lona.f.u que lo& palÍ/le.t. y IMUW-O-
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El pedagogo :ti.e.ne que. ha.i!eJL én6ah.U e.ntonc.e.6 e.n qu.e. ta.qvwhibi..ciE_ 

nu, c.ah:ti.go4, p!Lemio6, peJ!m.i.604, c.on:tlWl de. uóhl.teJLe.6, aUme.n:taci.6n, ~

caci.6n 601t111a.t, e.te.., 4ott 6a.c.to11.u qu.e. de.teJUni.naJut~un a.de.CJJ.a.do duMMUo .-;

emocional. Lu ttec.o!r.d.M4. c.on ÓlteCLLe.itc..la. qu.e. ..se. en4e.ña. mcU c.011 ta. c.ondu.cta. -

qu.e. u.no p!LUen.ta qu.e. c.on to que. 4e. cU.c.e.; que. !a.6 c.on:tlr.ad.lc.cloneA que. ha.ya -

en.tite to qu.e. 4e cU.ga y haga. ..seJl.cfn lo4 6ac.to11.u de..6e.nc.ade.na.n.tu de. lo4 du!!;

jMtM emoc.lonalu. 

'.·1 



CAP 1 TUL O IV 
EL.PERIQrJo. AVOLESCENTE 

' . 
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4.1 VESARROLLO EVOLUTIVO 

La adoluc.enc.i.a ut.4. CPM.cteJ!i..zada. po11.. 6ell. un peJúodo de. .tJr.a.n6,lc,Wn 

e.nVte la pubeJr:t.ad y el u:ta.d1.o adulto del dwwwUo y que. en l~ cU6e11..e.ntu 

6ocJ.edadu ex..l-6.te.n.tu pu.e.de. va/IJ..aJr. e.orno va!Úa el Jr.ec.onocJ.m.le.n.to de la c.onrll

c,Wn del. .óuilv.i.duo. 

La. adoluc.enc.i.a p!let.e.n:ta. cam~6 · c.oll..poll.iti.u en la ma.dwtac,Wn 6e.xual. 

. y en lo4 c.omponentu TU>.i.c.ol.6g.lc.o6 c.omo el .úu..tútt.o 4e.xuaf., la aU.eJr.a.c..i.6n de.

la au.to.lmagen, el u:ta.bl.e.cJ.men.to de. Jte.i.acJ.onu hcmo4exuale.6, húe.Jr..o6e.xuale.6, 

e.te.. 

4.1.1 BlOLOGZCO 

El c.cm.lenzo de. l.q. 111(t({wr.ez 6extia.e. 6e 6ec.ha. a. paJLtúr. de. la pll...i.

mC/la men4.tllu<tei411 en la4 tt.iil<l.6 y 4 plLÚÍ!eJta eyacul<tcU.6n e.tt l.c4 n.üfo6. E6:ttJ6 -

c.amb.io6 .tltae.n c.011.6.lgo aite.Jr..(lCÁ.Olte.6 de. c.ornlu.c.ta. y cLi.6.i.cJ.tUJ.ulu de. (l({aptac..i.6n: 

4 4e.xuaU.4ad. del .i.ncüv-idu.o e.ti.tita en c.on6.U.c:to c.on 6u 6e.gu!Li.dad, 

La. o.JW'Úc..Wl'I de lo6 c.(l!UlcteJr..u 6exu<tle4 p!Wnr.rlúo6 y el dua.-

llJUJU.0 de. lo6 6ecundCIJt.io6 mMc.a.n el WcJ.o de. la pubec.e.ncJ.a. SeBt1n AMubei. -

11980) €6:tD6 6on: 

MUJERES HQMBRES 
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.:. Vua/IJl.OUo de l.01. pecho-4 • - AgJtandami.ento de :tutl.cui.o4 • 

.;. Peio pub.üzno p.í..{jm~o l.aci.JJ. - Pelo pub-i.ano p.í..!jmentado l.ac,i.o. 

- M4Umo aumento anual de e1tec.i.- - PJti.meJta. mu:tac.ifin de la voz. 

miento. 

- Pelo pub.üzno p.í..{jmen:tado eMOll.- - F.yac.uiacldn. 

:Ujado. 

- Men1.tllu.acldn. 

- ApaJi.,fown del pelo · ax.UaJL', 

- l'eio pub-i.ano p.í..!jmen.tadc en1.01Ltljado. 

- Mitx.imo aumento anual de Cltec-im.ien:to. 

·- Apa1Llc-l6n del bozo. 

- AplllLlc-l6n del pelo aú.faJt. 

"'. ./Ju;ta.c.i.6n ul.:te1WJ11. de la voz. 

-;Apa1th:-i6n de la baJLba p.igmen:tada. • 
. ' .. 

tl.(1 de 4 ZQtUl eMgerw.; pQlr. la .ten1..i.dn .i.n:te.JrÁJllr. y ta. necu.i.dad 6i4.ict69.i.ca · de 

dM. 1.al..it/.a a l.o.4 p1tDduc.tQ1. .liexuai.u; y polr. la excltaci6n 1.e.x.ual. p1..i.col69.lca, -. . 

E1.te dua.'llWUo b.i.ol6g.lc.a. 4e va a. /l.elaci.onM con el. plii.cotdg.l-
; - . -

e.o. 

4.1.2 fSJCQL()GJCO 

La q.dqtucenc..ia. u una e..tana de· deJiaMoUo en la cual. han de. 
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11.e.a.Uzalt6e. ll!Le.Va.6 ad«p.taci.onu; aqueila-6 que. de.ntlto de. una._ 4oci.edad da.da, cLiA 

tingue.n la conduc:ta. .i.n6antil. del. c.ompolttamlento aduUo. 

En u.te. pl!lt1.odo .tiene. luga11. la. ada.p.ta.c.i.6n 4oei..al, 4e.xual, .i.de.!?_ 

.f.69.i.ca y voc.ac.iottal y 4e. pugna patr. htde.pe.ndi.zalr.4é de lo-4 padltu. 

En la adole.6c.enc.i.<I., la .in..te..U.gencúa 60/Ullal. va a ma/l.CJl./r. el plt.i.

me11. vuelo del pe.114am.i.en.to: hay una .Ubli.e. ac.tiv.i.dad de ta 1te.6tex.i.611 upontruie.a. 

~a v.i.r!.a <t6e.c.tiva. del. (%(ioluc.w.te. 4e. a.6.iluM potr. una doble. con-

qU.Ut.cu la de. 4«. · peMQ~ y la de !iu 1.Wietr.c.Wn e.11. ta. !ioc..i.edad adu.lta. Se 

c.Qloc.a ::igual entAe ;su.6 ma.yotr.u, petr.o .\e !i.i.en.te otlto, d.lóetr.en.te. de. e.Uo;:;, po11. 

la. vi44 nueva que. lie. ag.lta. en a. y qu.i.e11.e. 4obJtepa.6Mlo4 /J .\oltplr.e.nde/llo¿ .tlu:ut! 

~QNnatido el llX!ndo. E.\:to no¿ e.x.pUca. polt qul ¿u¿ 4.U.te.mtt4 y plane..\ de v.i.d.a. ~ -

:t4.n lle.no¿ de. !ie.Af.i.m.i.e.n.to¿ ge.ne11.0404 de. ptr.oye.cto4 aU!w..l6.ta.4, de 6e1tvo11. ml!
.tico 1J de. un e.goce.n.t1Ll6mo cotl4 c..i.w.te.. 

E-4t.oti pll.01Je.cto4 de. coope.tr.ac.Wn 40c.iat y e.lita vdo.wc..i.6n del :yo 

maltean lo-4 de.4e.quili.btr..i.oli de. la. pe.uonal..i.da.d .i.nc..i.p.i.en.te, que. ¿e, e.ncue.ntlta a -

me.tlildo bajo una. upe.c..i.e. me:6.i.an.i.4mo: el adole.4c.elt.te. lie a.tlr..ibuye. c.on .toda mod~ 

.tia un papel. ue.nc.útl en la 1.Ctlvac.Wn de. la. lu.tmatiidad 1J ot19anlz<t 4U plan de. -

v.i.da en 6unc.Wn de. e.lia .idea. 

Segcln FeN1411d.e.z MoujiAA { f98Z) vM.i<Ui CQ.llact.e/11J,.tlc.a4 4e. pl!.etie..!! 

.tan en ta. adol1t.1c.e.ncÁA que. la de.M.nen e.orno un peModo c.on6li.c.tlvo: 
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11 La bcUque.da de. 4.(. niu.mo lJ ·de. .ta .i.de.ntid.a.d • . 

2) La. te.nde.nc.la. gltupal. 

41 Lah cJW.íA 11.ell.g.i.c4M que. pue.de.n i.Jt. del atelAmo a.f. m.iAt.icíAma 

SI La. duub.lc.ac.Wn :tempottal, donde: el. pe.n.6amle.1ito adqu.i.eJLe la.4 -

C!Ma.c.te/t.l6.ti.C(t6 del. p~Cun.i.e.nto pWna!Úo •. 

6) .La. e.votuc.<411. 1.e.waJ. !ll(ltt-l6.{e.6.ta qué. va. dude. el cw.towt.l6mo -

~.tq. ta. he.:te.JU>1ie:w.al.U<X4 g~ adut:ta.. 

7) La. «c.tUud 1i0Ua/.. 11.úv.llt{Üc.Wlúa. c.ott :te.n4e.nci.a.6 MtíAoc.lalu 

Q QAqci..qJ.e.4. 

8) l.Wl c.Q~CCÁ.Clt\e.6 4UCe.4.i.V~ w. ta. cotutuc.ta domitla':la. pO!L .ta 

(1.C.cWlt. 

101 LcU colt6.tMte4 6luetuac.lonu del. humolt y del.. u:tado de. 4túmo. 

J) lll.ISQUEVA VE Sl MlSMO Y VE LA WENT1VAV 
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En u.te. peJúodo, e.t .útcü.v.úluo da. un ttue.vo p<Uio palut ei>.tll.u~ 

fu_¿t in la pll.epaMCÁ.6tl de. Ú V.Í.Ó.O. acJuUa deM/w de. la. cual ioJ; e.leme.11.tOI> ~ -

t6g.lc.o4 .úl.tltodu.é.e.n una. n¡odifica.C.Wn .iM.e.vvri..ible.. 

El a.dotll.4c.e.n.te. Ji.ea.liza. un veJtdcldeM pJLoc.uo de. du.elo en el -

que., at pll.inclp.í.o, niega. ta. p€Ju:Li.da de. ¡,iu, c.om:Uc..ionu .ln6an.t.itu y U.ene. cU.6~. 
·'.' 

cul.tade.t. e.n ttc.ep.ta/I. ta. 11.eaLi.dad ( el mundo a.duLto) que .& e. te. va. .únpo nie.ndo, e.o -

mo la.4 mocU.61.cac..ionéi. b.i.o.f.6gi.ca.6 y moJr.6o.f.6gl.ca4 .de. 4!.L pllóp.lo cue.Jr.po. 

La .in.te.gJtae.i.6n del Vo 4e. pll.Odu.c.e. pqll ta. P.laboJtaC.Wn del du!

~ de. W pM.tel> pe./U:Ü..da.6 de. Ú rn.Umo y de. 4iL6 obje,to¡,. SU. mundo '..i.ntM.no va. a. 

1>W1.9.llr. de. uno. Jr.et:a.c.wn. de. 4at.l46ac.c..l6tt e.nt'l.e ,fo¡, padli.u 1.tt.te.1r.naUzado.& 1J ta. -

c.a.pa.eúú:uJ.. c.Jr.WÍoM que. ~.to" le. pé1Unltle.Jr.o1t. la .ide.n.t.ldad adotuc.e.nte., .&e. ca-

MC..te.Jr..ú:a poJL e.t c.amb.lo de. 11.e..tLtc.Wn c.on l.01> pa.dltu exte.Jr.no1> lle.al.U 1J lM 6-iBu

JUU pMe.n.ta.le.4 1.n.te/Lfl,a.Utada.ii. 

Mn cuan(io .todo e.t pllCc.Uo e.votu.tlvo u.U lle.no mlc.Jr.odue.l.011, 

u . .in.ida. un duelo poll el twl y ta. -i.deM.ldad -in6antilu 1J polr. e..&01> pa.dlr.eA de. -

ta. 1.n6anc..ia a quUnu ta.n.to 1>e. l.e.11 ne.c.u.l.ta.bo. 1J de. l.o.& e.u.a.tu .&e. por.Ua. depe.n-

f/..eA. La pll.Ue.ttcitt e.x.te.Jr.na canCll.ei(!. de. i.01> pa.dltu e.ir.p.ie.za a hacvri.e. .lnne.c.ua.Jr..la 

41L4 6.is~ ¿e. hayan .ln.teJLttai..iza.dcu. e. 1.ncoJr.pOJr.ada.¿ a ta. peMottaUdad del 1>uje.

.to 1J a.a.l u:te. puede. .i.túc..ia.Jr. 41.L pJr.oc.eAo de. 1.nd.lv.iduatl.zac..l6t1. 

2) TENVENCIA GRUPAL 

En ta. b<Uqueda de. 1>u i.de.n.t.Wad e.t .ü1cU.v.lduo 11.e.cuM.e. como c.om-

po/t.tam.ie.n.to de.6e.n4lvo a ta. uni6oll.mldad, que. le. Wttda 1>e.gU!l.-i.do.d 1J u.túna peM~ 
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na!. Ah! 4Ull.ge el> u:túmLto de. glU.Lpo; 4e. da en.toncu un pltOcuo de. 4obh.e..<.deri.-t.f:. 

6.(.cac.lc1n .ma.6.lva en dónde .todo4 4e .lde.nUMcan con cada. uno, y en oca.41.onu el 

p!Wcuo e.4 tan .itit~o que la 4epa/Ulci6n del. glU.Lpo pa1tece caú .impo.6.lble can

to que el. .ln<ilvh:iv.o pe/Ltenec.e l!kf.6 a.l gJWpo de. coeMneo.6 que al gl!L!po ñanúU.a!t 

y no. puede a.pCllL.taluie. de. la b(l/l}Ut. n.i. de. .6U4 cap1Li.cho4 o moda.4. Mue.ha.ti ve.cu u 

. .te pll.Ocuo oca.41.ona Utut .lden,ti..M-cac..Wit negativa:· el ado.f.uc.e.nte 4e .ide.nUQ.lca. 

con p~u,omi.ju 11.eatu, petr.o negativo4 po11.que con4.ldeM que u me.jo11. a. no 6e.ll.

nada.. E.6.to con:tltuye una Q.e .e.iu ba6u del p(Ut(Ülle!Li.4mo. P(UUl. ev-W:vr. ú.to .6e

.f.ei. debe .tJ~'i. e.c¡..o (¡(11.Ígo.6 1J no e.orno enemi.go6; 4<!Lí.JL con efto.6, P-f.ati:ca.11., --

.. rnoMAM .in,(;eAú poi!. 4«4 C.0.6a6, mdtivaJIÍ.11.6 a. ei.tuctlatr. a.f.gu11a. ac.ti.v..i.da.d 6-(.4.ic.a., 

~ • .in6C/l.ib.iM.Q6 <%. utt. club, e.te. 

Lai. actuac..icn.ei. del. g/U.Lp(J 11.ep11.u wtrut la opo6.lú6n a .la.4 6.lg!!_ 

·/lll.Ji palten.ta.f.e.4 1J u uria. tnMeJUt ac.ti.va. de de.teJuni.nalt uiu¡ .ldett:llda.d cll4tin.ta a. 

la. <J.e1 me.dio 6amiLialr.. En· e.e g11.upo e.e a.dotuc:.en.te. enc.uen.tll.a u11 11.e~o11.zam.len.to-

11r,1.y 11ecua!Li.Q pOM. lo.6 <L6pec..to.6 C(lmb.la.11.tu de..f. Yo que 4e. pll.Oduje.Jr.On en a. 

Et 6~me.no g!tttpal a.dqu.le.11.e. una .únpolt.t.ancla. .tll.a.4cenden.tal., ya. 

que 4e .tJl.an4di:e1te a.e glU.Lpo p~e de la. depwdenc.ia. que. an.tell.lo11.men.te .6e man.t!:_ . . 
n.út con la. utJwc.tw«t 6amiUM.. Con4:Utu.ye la .t1w.rL6.i.ci.6n ne.c.ua/Li.a. e.n el. mun

~o utetr.no paJta loglla/t .la. .úu,llv.i.d1J.P.c..i.6n adulta; tU>.l, a.e pa.4all. pOll. u.ta e.xpe.--

11..ienc.ia, et .i.n<ilv.id.uo puede 11ep(Ur.Mlie 1J a.6wnbt. .iu .identidad adulta. 

3) NECES1VA~ VE 1NTE~ECTUAL1ZAR Y FANTASEAR 

La 11.enuncla. at c.u.e.11.po, al pape..f. y a .f.04 pa.dll.u de .t.a v.lda. .in-
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6antil. a.ci.l como a ta. b.Ue.xualidad que acompañan e.tita etapa en611.enta al adole?!. 

cente a w111 v.i.venc.ia ·de' 611.a.ctUoJ. o de .únpotenc.út 6Jr.ente a la >i.e.a.Udad · exteMa. 

~to· .to obliga a 11.eCWtJLVr. a.l pW6am.i.etLto pa>i.a compen6aJt. la¿, p€/«Udall que ocu

~en dentllo de lll y que no puede. evltM. 

La.6 elu.c.ubltaúo ne.& de .ta¿, áanta.6.taA coM c.i.enteJ. y et -<.ntete.e:. 

:tu.aµz.a1t le 1i.i.llven como me.cU01i de6eiu..i.vo1i a uttui péJz.d.i.dall doloic.oha..t.. 

La óluc..tu~tt de ta. .i.den:ti.dad adolucente. que. he pll.Ó.!Je.cta. -

como .i.de.ntldad adu.U<J. .:ti.ene caJtac.teJr.eJ. que. hon ang~t.i.antu y que obUga a un 

11.eáug.lo .inteJLioJr. caJr.ac..teJLl4.Uco. 

Pl.t/UL Ana f/l.eud (1965), el. Mce.t.i.limo que. man.ti.ene al Ello d~ 

tJr.ll rte. ci..e./lt.Q6 Umltu po/I. me.<llo de. p1toh.lb.i.c.lonu y la .i.nte.le.c..tuai..i.zac.l6n que. 

cotlh.Ute. en Uga11. lo4 6e.tt6'menqi. .lYúi.tintlvo.s conte.n.i.doll .i.deativo.s y ha.c.e.lll.oh -
'-· . 

(lCCe.4.i.blu a. i.q. cqnciwc.4 y 64ci.1.u de con;t:Jr.olaJr., 4.on cte.áe.Mai. ,t(p.i.cai. de la 

wfqlucencl(x.. 

.f) CRISIS RELlG10SA 

El adqluce.tite. puede. matii61Ui.taJL ¡,U:u.a.c.i.onet. extv..nah como --

6eJL un ate.o exace11.ba.do o un mi6.tico mu.y 6e11.vo1r.Oóo. t\tli.av.i.ua. poi!. pelllodo¡, ml'! 
ti.coli o poli. atelómo a.blloMo. En Mta. óltuawn e.4 11.ecomenda.ble mohtllaJt. pa.--

eie.nc.i.a y no agud.lzM hu plloblema cqn 11.epJr.oc.hu, iamentQll, ag11.u.i.onu, e.te., -
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ya. qile. uto áOJtm« pall.te de. .t.u. de.MWr.o.U.0 nM.ma.l. 

Su.4 cJLl6.U 1r.eU.g.i.o1;1Ui .t.on .ln:te.nto de. 6oi.uc-i.6n de. ta. rutgw..ti.a 

qu.e. v.i.ve el Yo en la. baAqueda. de .<.den:ti.da.de.1> poó.l:tlva4 y plt.Op-i.M y del en-- -

611.e.ntam.<.el!.to del 6e.iwme.no de ta. mc.w1te de .t.u. v.i.dá bt6antll. Comienza a. ac.e.p

;toJr. ta. .t.epa1tac161t de.óhiUlva. y paJLte aJi.l a la. c.on6:tJuLc.c-i.6n de. . .6U.6 valoJteA -

lti.C.04 . y mol!a..lu. 

5) VESU81CAC10N TEMPORAL· 

El. <,tdole.1>c.im,te. v.i.ve. c.an ci.eJt.ta. duu.b-i.c.a~n tempoJta.l. Con--

v.i.e/t.te et .tiempo en ptt.ue.ttte y ac.t.lvo c.qmo un h1i.e.n:to de ma.ne.jaJLto. La. d.<.m~ 

1i.Wrt .tempottal. va. ai;fqu.i.M.e.11® len:t.amente. c.a/UldeJrMUc.tu. d.uc.Jr..lm.ltlitlva..6. E.6 
' ' . ' -

pa.c.ú'tlt.za.. el. tiempo pa!Ul por.fe.JI. mane.jaAf.o, v.i.v.i.encJ.o .6U Jr.efuc..i6'n con U m.úmo

COmQ utt objet.o. 

6) EVQLUCIQt( SEX4Al. 

Se pu.e.de nQ.ta/I. wia. Q.6CÁ1.a.c.Mn. pe.!U!1anen.te. en.tJr.e. la. a.c.tlv.i.da.d-

11146.twr.bo.:tolLÚl 1J lo4 c.omle.nzQ4 del ej e.Jr.c..i.úo ge.nltat. La. o.ct.lv.i.da.d IM4.t.wr.~ · 

Jr..i.a. tú.ne. una. 6.úulU.da.d exp.f.clr.a:tcuúa. 1J p!t.e.paJUttctúa pa.Jr.a ta. áu.tulta. a.c.ep.ta--

ci.6n de. ta gui.(.;taUda.d. 

Se. ~a., <14em.~~ tttt elt(lll!Q!1.~unle.tttc apa.6.i.olUldo que. p!t.Uenta todo 

el 4"pec..to de. to.6 vb1c.u.lo4 ,fote.n4Q4 pe/l.O 611Ag.i..f.e,¿, de. ta. Jr.e..f.a.c.i.6n .i.nte.Jr.p~E_ • 

Ml del a.do.tu e.en.te.. 
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La.A 6an.t.a4.la4 del v.lncui.o getú.ta.l c.on llú c.a1ta.c.télú.6t.icM de 

to pene.tJLante. e.n io1.· vatwne.6 y lo pe.netltado e.n ilú mu.jeJr.eA 1.e. pliu.m11 e.n u.te. 

peJLlodo y lle. va a. mant~eJL dwumt:e .toda la vida. ul:teJúolL del 1.u.je..to, poli. lo 

que el papel qu.e juga1r:.on leui Mgu.11.CU> matVUta y pateJr.na. u nunda.me.n.tat paM -

eiio. 

7) ACTITUV SOCIAL REIVINDICATORIA 

No .todo el pitOC.UO de. la adoluce.nc-ia depende. de. a ~mo. -

La. 6am.llút y ia. !.ocle.dad de:te.llmi.nan gJtan pa/Lte. de. t.u. c.oncfac.ta. 

La: adoluce.ncla"U ll.e.clb.ida pJtedomlnattte.me.n.te. en 6oJtl!la. hch-

;Ut, poJt. iolJ •a.duUot.. Sulican aiAlalt. Mb.ic.a.men.te a iol. adoluc.e.n.te. en 4u mu!:!_

do ya que 1.u au:toJt..ldad y expe.Júe.ncla 1.e ven a.menazadoii. El 6e.n6me.tw de. la -

t.ubc.u.UuM adotuc.e.n.te. iie c.on.tllg.ia y .be expande como un liigno de tr.e.beid.í'.a. -

En la. mecLida. que. el ado.tuc.en.te. no enc.u.el'LtM. e.~ c.am.inc ade.c.uq.do pMa hu ex-

pJte.t..lon v.lta.i y la ac.eptac..Wn de. una poii.i.bU..ldad de. Jt.eaUzac..i.6n t10 podM iie.11. 

nunca u.n aduUo 4a.tM6ec.ho. 

B) CQNTRAV1CC10NES SUCES1VAS EN LA CONÓUCTA VOMINAVA POR LA Af,

CIQN, 

El a4q.tuc.w.te. t1Q puede man.te11e11. u~ .f.0ea de c.ondu.c.ta Júg:f_

da, pelllnane.n.te IJ al»otu.ta, ru1n cua."40 io in.ten.te. y lo bulique.. Su pe.11.4ona.U--
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dad u petuneable, ~:to u, que 11.eclbe 1J 1t.e6leja. lo.6 pMc.ei.o.6 de plWyec.CÁ.Ón e 

.ln:tlwyec.CÁ.Ón que .6on' .lnteMo.6, va!Wtblu y 6Jz.ec.uentu, lo c.ua.l lleva. a. que -

t10 haya. una. Unea de c.oNduc:ta. de.teJuninada. Su .lnuta.UU.dcid u una a.noJtmal:f.

da.d noltma.l. S6R.o el. adoluc.ente men.ta.emen:te e.n6e1tmo puede mo.6btali. 11..i.g.i.dez en 

lA. e.o ttduc.ta.. 

.· E.6.:ta.6 c.on.tJuuüc.cJAnu y la va.11..i.ada u.tlUzaclán de de6eMM -

6ac..i.llta.n la ela.bo/tQ.c..l6n de io.6·duelo~ t.<.p.lc.o.6 de e.6ta. e-tapa y c.aJtacteJt.lza.n

lA. c.onduc.ta. adoluc.ente. 

9) SEPARACION PROGRESIVA VE LOS-PAVRES 

U110 </:e .f.Q4 rW.ei.Q6 6uttdamental.u de u.te peJL!odo u la p€1Ld:f.

~a. de Í.0.6 pad!tu de la .i.n6ancla • La a.paJLi.cl6n de la c.apacldad e6ecto.11.a. de -

4 getU:ta.liclad .únpQne la 4ept;Wt.cl6n de lo!i padll.u 1J Jz.eacilva a.1ipec.:to.6 que .6e 

.i.n.lc.úvton en lM Mtu ge~ pllev.la. 

La .i.ntW&.i.(Út<t y v~d de la o.ngu.6.tla c.on que 4e maneja -

la. Jz.ela.cl6n c.on lot. p<Ul/r.u y .6U .6epMLtc..i.6n utaM de.te1t1núuula po.11. la 6011.1na. -

e.n que 4e ha. 11.eaUzado y ela.bo!uldo la 6a.1ie gefl.i.ta..f. p.li.ev.la.. 

La. p11.uenc..la. .i.11.tett11a.llza.da de buena.1i .imd:genu pa1tenta.f.u c.on 

P<tpetu b.len de6.ln.ldo.6 y u11a. e1ic.ena pll..i.ma.Jr..la amoll.04a y c..11.eat.lva, peJr.JnltiJtM

una buena. HpaJtac.Wn y 6ac..U..lta1Utn el palio a la madWtez; pellO .6.i la.4 6.lguJUU 
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pa11.e.ntali6 no .&on b~e.1Ul4, .&e. obliga al adoi.uc.en.te a.' bu.4CM .úientlM,c.M6e. con 

peMonali.d.adeA w co>tÓ:ló.tentu y 6-Utmu, rufo c.ucrndo .6 e.AA ne.go..t.lvM. 
':. 

101 CONSTANTE FLUCTUACION VEL HUMOR Y VEL ESTAVO VE ANIMO 

Un .6w.túnie.nto b~.lco de. a.ngl.t4t.la. y a.Mi.edad acompa.ñallá11 p~

mane.nte.me.n.te. al n.doi.u e.en.te, qu.len .6 e. 1te6ug.la.ltá en .&.! m.l.lmo y e.n el. mundo .lE.
.tettno que. ha .ldo 601Unando dwu:tl'l.te .&u. .ln6anc..la., pJte.pMándo.6e. pwr.a la ac.c-l6n. 

Se. da/14. a la :talte.a. de.. c.oM.lde/UVI. c.0114.t.an.temente. .&u 61r.aca.1io y 

v.lvencla. La. .ltt.te.114.i.da.d y 61te.c.uwc.ia de. io.6 pMc.Uo.6 de.· hitJtoyec.c..l6n pueden -

obU.ga/11.o a. 11.eaUzCVt. Jtdp.lda.6 mocü.f,.{.c.a.clonu con .6U u.t.ado de. án.imo¡ .&e. le ve.-
. . -

lt4 .6wneJtg.ú:io e.n l<.t.6 duupe1Wtz<L6 m~ pM 6unda..6 o en una e.6UA.i.6n dume.cli.da. -

fMQ.6 c.ambio.6 de humoll. . .6e. de.ben e.nte.ndell. .6ob.te ta bMe de mec.a11.l6mo.& de. p/f.o-

ye..c.c.i6n y de. du.el.o pOIL la p€JuUdQ. de. obje.:to.6. Af.. 6allM to.6 .intento/> de.. el.ab~ 

11.0.Ufin, .ta.tu ~b.lo.6 de. humQ1¡, pue.de.n apa11.e.c.e.Jt c.omo mi.CJtocM.6.l.6 man.la.e.o -de.pll.~ 

.6.iva.&. En u:t.o.& ca.40.6 />e. de.be. de.jl/.fl. .&aque. :toda la c.l/.fl.ga a.6e.c.:Uva que. .tenga e.n 

ue.. momen.tQ, y CUMdo ya. .se énc.ue.ILtJLe.. tiuuu¡u.lto y en contJto.f.. de la 11.l.tuawn, 

r;ü.ol.ogCVt. c.on U tJ ha.c.elll.e ve.tL que c.ompt¡,e.nde.mo1i la .&ltuac.l6n polt la. que. a..tlta.--

v.iua. 

4.1. 3 SQC1At. 

El ~i.e.4c.eri.te. /ie.. p11.e.pC11U1 pan.a .i.W.e/ltQ.Me. e.n la .&ocie.4ad de. -

<tduU/Jt.. PQll. me.d.io de. pJtoye.c.:t.Q1i, de.. p!LOg/lam0:,6 (ie. v.i.da, de. pta.nu de. 11.e.60Jr.ma..6 •· 
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poU:tica4 o 1ioc..úllu. En una pal.abita., poh. et pw¿ami.en.to, y pod1Lúlmo1> de.cM. ·.l!! 
clu.60, pq!t la .imag~n. 

En 1>u vida t.oci.JJ.l plte.6 en;ta. un c.ompolL't:ami.e.ttto tUioc..úll, peJW 6a&, 

1>0, poJr.que. el. adotuc.e.n:te. me.cU.ta. 1>.i.n c.ua11. en 6unC..Wn de. el.la.. Adema1>, 1>u 1>0:..

c..i.ab.i.Udad 1>e. a.6.iluna a menudo, dude. .fo¡, plÚllleJWt. momento.!>, a :tJw.v~ de. la vi

da. 

L(I. l>Qc.ie.d<ul que. le. ,(,fl.te11.ua u la. que. quieJte. 11.e.óoh.mall. y no ---

1>.i.w.te. ~ que. de.1>p11.e.c).o y dulnte/l.ll. háe«t a.quei.loi> que. lo c.onde.nan. Lol> a.d!!._~ 
,, 

ietic.e.tttu l>e <tUan e.tt g!Wpol> f'{lM 1te6c!lm0Jt1.a y lte.c.ont.tlwM. et nw.Lndo. Et..tot. g~ 

pqt. t.Wtge.n col!lO ne.cé4.tda4 Q.e. C/l..eM umt zona. ima.g.ina.lúa. donde. 1ie. matú.pule. lo -

MQJ. CQlt un 6u.eltte. 11,e.ti.timle.nt.Q, de. otmúpo.te.nc..i.a que. 1ie. t.og11.a. mediante. ta CDh!_

M.4tt y L<t., inte.g1Litfa4. gJWp(ll ( ttu.e.va. .We.lltlcúul) • 

Su. ttu.e.l!<f. ub.i.~fl. lo VCI. a .inchWt actlv~e.ttte. trt et ~bito l>!!,. 

ci.ql dl:wt.e. d.eAll.JtMUQ./14 4u pwolt(LLJ.da.d. PQiL ~.to el óe.tt6meno de g!Wpo en la -

a.dotuc.e.ncia u .i.nt.e.pall.4bte. de. ta palt:ticlpacMn e.n la t.oc.ie.dad. 

Podeniot. de.6.inilt u.tot. g/Ulpoli como n •••• el. 9~e.1t de. un nuevo -

tiac.te.o de. pe/l..te.1te.nc.ia que. .f.01> de.t.aM.oUalltf como homblr.e.t. e.n un de.te.lun-i.Juulo pu!_

bto y tlempot. h.U~!Úc.tU1 11 • 141 
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En lo6 gllilpo.6 de. p¡tbeJte..6 y adote.6 c.entu med.Ww6 ha.y un dup11.~ 

cWn.le.ntC emoci..ottal que. .11.e.danda e.n 11.ec.ho.zo, p11.ue.n:Um.iento y ho1>Ulldad pall.a. ccn

l06 pQQ¡r.e4 y otlta.4 60.11.ma.s de. a.utatúdad como maei.tJw4, amigo4. e.te.. 

Lo4 adatuc.entu bU6c.an .también di.6eJr.en(!,Út.ll.4e .6exualmente. e. .út;f. 

c,ian lo4 pJúmeJt04 intento4 de. palteja e.n ~do 4u g11.u.po. Pall.a. log.ltaJr.to ne.c.u.i.tan -

4ent.<l!.6e. .ide.nt.l6.{c.ttd04 c.on 4u g11.u.po y 4u cultwla., ya que uttUi .11.egtcu a1tbUJi.a.--

IWU ac.eJtc.a del val.olt. y 6a1.ta de. vaiolt. de. alguna& c.aJUlc.te/l.l&t.lc.a6 c.cJr.po/t.af.u, - -

tUioc..iada.6 con el a.tltac.t.lvo 4exual, que. al no pode/!. de.MV1Jr.otiaMe., dan .iu9a1t a lt.!_ 

e.haz.o 4ocial y a. 6ent.i.mie.n.to4 de .i.MuQ.luenc,ia 4exual. A tJr.avu de. e.6.ta.6 ge.ne.Jr.a

UzaCÁ.One.6, el ado.t.uc.ente. equ.lpa11.a 4u c.apac.idad de. utabf.e.c.e/!. 11.etauone.6 he.teJtg__-

4exu.al.e.6 6a.ti..66ad.o/Ú(ll, e.en dl..vwo4 a.6pe.c.to6 de <.\u 6.U.ico y de. 4U. apaM.e.nc.ia. 

Con u.w acti.tJJ..<tu, el adole.6c.e.nte. 11.ea.Uza 4u .lMe.11.ci6n i.ac.iat, 

tJa. tw e.n cib4tM~ 11.i.nc ai.um.i.endo un c.ompJ1.0m.l60, y e.6 al.Jtede.do11. de. .f.04 18 a.ño4 -

que. 4e. a.blr.e. al dmb.lto 1>oc..lat, .ide.nt.i6.ic.d.n.do4e. 1716..6 6.tc.Umente. c.ott al.gtmo4 4e.c.to-

Jl.U de. la 4ociedad. 

4.2 CONVUCTAS NO ACEPTAVi\S CONTRA COli!PUCTAS ACEPTAVAS 

La. uta.b.iJ..lzq.ci6n de la peMonai.ldad adotu.c.ente no 41!. .t.ogJU:t 4.ln

pa.6alt poi!. un cWr.:to .sJU:tdo de colt(fuc.ta pa..toUg.ic.a que. 41!. debe c.oM.ide.llall noltmal.. -

La.6 .tuc.htl4 1J 11,e.beldla.6 exte/!..füt6 4el ~oi.uc.e.iite. no 4an m.t.6 que. .1te.6te.jo1> de lo4 -

c.on6lictQ1i de. depe..nde.nc,ia in6an.t.if. que 1n.timamente. aún pW.ii.te.n. 

.... 46 -



· Lo4 P'W,c.uo1. de. duelo obligan a a.etuac.lone4 que. tle.nen call.aE:_ 

te!LU.tlc.a.4 de.6ent..i.v~ del Upo p1..lc.opW.C.O, Q6b.i.c.o, c.oti:tM66fU.c.o, man.iátlc.o

o · Uqu..i.zopaJtanO.i.de., 1iegtút et .i.nd.i.vi.du.o o ll14 CÁltcun1>tanc..i.a4. 

Compo.ltt.am.i.ento1i e.amo depJi.u.Wn, an1>.iedad, dugruw, .te.n11.Wn, -

n.ebe.tcüa. y .ta pall.tlc..i.paci.6n e.n gJtU.po.& 4'1- c.on1>.ldeJtan c.ondac..ta.6 tw ac.e.p.tadali -

poli. l.011 a.duli:.o1i, lo que. pJi.Ovoc.a que. uta e.tapa .&ea mc16 c.on6Uc.tlva. 

pendenúa. (en cotitw1i.te. c.on la. .tole1i.anc.út a .&u bunacluti.ez e .wi.et>poni.a.hilldad 

pll.Qp.i.M de. la. n.üie.z) pM.a que. 41!4 c.ondac.tali .&ea.n ac.e.ptada4. Ev.itali.emo~ u.to-

4.i. dude.. pe.queiío1i, lo4 padltu tu MignaJton .talt.eali y 1r.upon1ia.b.lUclade.1i e.amo: 

· .hile.el!. 41L6 de.beJLu ucolálr.u, .tendel!. l.u cama, 1tec.oge11. .&u c.uaJl:to, ayudalL e.n la 

p11.epa!Ulei4n de. la. com.ida, aux.lUall. al pad!r.e. en 41!4 de.be11.u, e.te.. 

La. coti4uc:ta. adoluc.en.te. .&e. c.ont..i.de.M a.de.MI> en todo.& l.o1i .in-. -
d,lv.i.clu.01. y 1iupone.n l.011 a.ciult.Q1. que. tocúu, luchan po4 lo.6 rni&mo1i p11Cbtema1> y -

que. 1Le.ac.c..i..onan de. .i.gu.al ma.ne.Jta.. Si: b.i.en u c..i.e.Uo, en a.l9utw1i a.6pe.c..to1i (el -

6(/i~c.o, pMbtema4 de. .i.de.n.tidai;l e. .ituiepe.nde.nc..i.al .todo,(¡ 1ion di6thtt.c1. y 11.eac.-

c..i.onan de m<UtlpleA 6QJlma.I. poli. lo que .tJw.taJt de. wúó.lc.Mlo.:\ no le.11 ayuda a -

o.dqi...iflÁJI. comiuc..taA i.oc..i.alme.n.te. ac.e.p.tada.:\ y .&.i. l.oi. pell.jud.lc.a. 

E.6 41fJQ/ttQ.n.te. que. 1ie. .tome.n en cuenta l<t4 d.i.6e11.e.nc..i.a.6 .i.nd.lvf

dual« 1J no 1ie. .tltate. de. e.tlque.ta/Ltol. pM.a que. adqu..i.ella.n un ducwwUo e.mo~ 

Mal uno. 
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En 1tuumen, el.' pedagogo tiene. que. hac.e/l. notall. a lo4 padlr.u y

ma.utM4 que. en 'U peJl.l6do adotuc.ente. u va a 1t.e.ó.f.e.jM .toda ta e.duca.cú6n -

que. 1t.e.c..ib.ló dwutnte. id túñez;ú u.ta. óu~ adecuada, entone.u no 4e. p1t.ue.n---. . . 

:t:all4.n 11144 conó.lfoto4 de. to4 nec.ua!Uo.t.; .t.i.. hubo g11.andu óa.U.a6, en.tone.u -

et adotuc.e.11te. no 4e. duaM.ollaM ade.cuadame.n:te. ij p.1!.e.Ae.ntall4 pJtObtema.t. de. -

.... ace.p.tac.i..611 .t.oclal. El p!Wg!UUna p1t.e.ve.YJ.t,i..vo que. p1t0pongo ~ ade.i«nte. ayuda. -

Ju1 en gltan me.cU.da a. id no apa1Li.cl..6n de. ~cho4 de. .f.o4 .tlta4.to1tno.6 que. he. m~~ 

donado. 

E6 .tamb.ién 6unci6n de.t pedagogo otúwt:M a to.6 adole.Ac.e.ntu 

4oblle. .t.u dé.6aM.oUo 6-U.i.c.o, p.t..i.c.oUgic.o, .ln:tel.e.c:tuat. y 4oc.ial pa/Ut que. .lo.6-

con6Uc:to~ de. .i.de.n:tida.d, .i.nde.pe.ndenc.i.a, 4UU.aLi.dad, e.te.., no .&e a.g1t.ttven; -

.también de.be- ayudaltto.6 a e.v.lttvt choquu 611.e.c.u.ente.A c.on lo.6 padltM, ya. que. -

~tiJt:. tamb.ién a.tlt.a.v.i.uan palt un peJúoda de. c.amb.i.o a.nte. el cJl,ec..i.m.i.e.nto de. --

4u.4 lújo.t., con ~.to .t.e. .f.cgltA/!4. tamb.Un que. id baMeJUt e.ntlte gene1tac..i.o»U 

d.l6111ü1w¡a.. 
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C kP 1 TUL O V 

.• ~ORNOS VE LA CONDUCTA . 



· E{concepto el.e. noJmtallchd ·U· alb.U1Ut1Llo .6ll. del, .l1úcl6n de.pende de lo que 

ta .6o&~ctad c.o114.lde.114 como noJOnat o ..sano y ano JDnal o en& e/Uno. 

'PodemolJ "26.ltúA.' a la 4a.fud como Cl14e.nCÁ!t de e»6 e111nedad, pe.Jr(J :tamb.lln -

aip.l ta de.&btfown no u concllÚa, ya. que, no no& btcllca. qu.€ .6e e;i.tle.nde. -

poi!. e~ e111nedad y no 4e e.6.table.C!en l.M Umltu qu.e. hay e.n.tl!e. una. y o.tita. 

E'4te pl!Ob!ema e.& u.no de .tanto& que· ü. pl!Ue.n:tan en la Pe.dagogla y ot.iuu. 

clencút.6 no exac.tM al momento de .t/rfi.talt u.na de&.i.n.lci.6n, aunque .&ea .IU!.ba,tf

bte, cu.mpia con .f.o.6 obje,t.Wo.6 que no& :he.molJ .t11a.za.do. E4mpezalte.mo.6 pon. a~ 

11411. que to4 tlla.6to1Uto.6 de concúc.tll .6on .tod0.6 aqu.e.Uo& que. 4e. hacen o i.e ·efe. 

jan de ht1C11.1t y ipe lte.6ultatt ano.IUnalu en m U.tJW medio; en atgtmt6 oCM.lf!_

nu po demo4 notalt aUellaelonu en ta OJrgan.lzaclón mental como, a.8.1. c..btac.lf!_

nu, rkUlll..olJ, e.te., y 11 toda.6 la.6 mt1l'li6 utac.lone-6 ex.te.l!na6 de .t!UU..to1rnoi.· -

et ta pe.Mona.Udlld". (SI 

E4 CON e.nle.it.te. aclaJralL que no .tcc!DIJ .f.o.6 tlrahto!mo.6 p112.6e.ntan ai.te.Jraclf!_ 

nu en la 01tganhacú6n mental, polt ejemplo; 4.l un awlucen.te. i.e. ma.6.tillba., 

paM. algún 4ectoJt de la .6ocledad Jte.6u.ltald anoJonat, peiw é6.to no indica. -

que. pwenü alte.ll.lle.lone-6 en la oJrgaiúuc..i.6n me.tltal o que. en ~aUdad t~

ga tlr4lltoJtno4 de c.ondt cta. 

Lo4 tll4l>.to11no1. de condJ. e.ta, ci?.4de. 4u de¡} .ln.lc.ú5n, c.la.6.{6 lcacl6n, co NU!.!:_ 

ú6n y dlan64.tlco, ilo.6 maJlCan gJi.mdu ~ .lcv. ltade.& poll. el túme.w de co---

Ntien.te.& que. lo.6 e.4.t1. dlan y et µt11.to ci!. v.Uta dude et ru at lo hacen. Poli.

u.to m.(.6mo coM.ide.Jr(J que el. pedagogo tle.ne. que p~pa.1rallhe. ampUamet;.te. 1J --

fSI G.ibbe.Jr.t Al61J, Jo4l.~ducaei6n. E'.1ipeclal, p. 243 
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adoptaJt la (Al teolÚíl f ¡,) que Ae.a md'.6 e& ectiva en la 11e.ed.Lcac.(fin de cada ~ 

uwe. fato A.igni~i.<!4 que. a.tgunoA pac(.entu neeult.tvufn tvrap.la. eonchc.tua.t 

mlen.t1Ut6 qt e otlWA ne.eu.lta.Mn :te.1ra.pl.a. g<!lita.t:t. 

Ve.:te.11mú14t11fo4e. uto en b~e a.t di.agn6U1.c.o utab.f.eudo. 

5,1 ~MRCO HISTORlCO 

Ante.& de. i;ni.eltvr. e..f. de.Aa.Jl.JIOUo ckt .tema u ne.cualLlo pa.l!.ti.JL de un • 

maJIC.O h-U:té/t.lc.o que no4 claJut trna v.l4.í.~n gene.!Utl Aob~ t.aJi ~ oll11ta4 de. e.n6ocaJL 

l.oiJ .:t~tollllM de. eonruc.ta. 

El hombJrZ. pJrl.m,(;Uvo 1J la.& eivilizac.ionu an:tigua.6 c.on:te.mp.f.al!Dn la ~e~ 

me.dad e.amo tdgo mifg.lc.o o mltof.Og.lc.o. La c.Jtee.n&a má.& ge.ne.!Utlb:adtqu€ efe· ~ ... 

eµ e. e.f. tllttl>toMo &e. de.b.ca. a que a.t paciente lo ten ".lan pot.e.Cdo e.4plN11J.~ '4a 
' -

gJradoA o de.mon.í.ac.o.a, Pa11t1 rul!LttrloA .ae. pl!a.C:Uc.o.Iian tOl!tuJraA a. la peMona.U""' 

dad a6 ectada o 6e Jie.zllf>an plegMlá.s, McfA .ta!ui!. Ae Ue.M a c.on.a.lde.1uv1. q¿e. """ 

lo.a :t:Jralito moA tenl.an un olLlge.n c.Vte.óluit, 

Al. Ue.gM a la e.did me.dla u c.on4.i.dvutda. como una p<M.e.4l4n éUDMU.c.a. U 
. ' ' . ' / 

u pMc.t.icaJWn ".teJrLtpll ticM" btuta.te.& y P' n.UN a.a, tolliuJaM, quema.a, etc,, 

pvra tJta.ti:l.Jtla.a. EA ha..sú la a.pa.11.i.u"6n de..f. 611Mc€4 f>,H, f.ll!e..f. ()145 ... 18261.: i¡u.e. 
1 

¿e dan lo.6 ba.ae.& pa.11a e..f. Mtaól.e.clmi.e.nto de una p4.ú¡u~ c..ientt4&.'t?a1 en~ 

bl cu.al e! e~ e11mo e.11a e4tll.cUado a tJtWtA de. una. oá.6e.JiVa.c.í.6n c.U11,lc.a. ~~ 

.aa. 

Año.a clup.r.~, S.igmrnd FlleUd (1856-19391 va a pJieAen.tall 4ú4 t11abajoA con 
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una conc.epd6n dútcfmi.c.a. ch1. e1~e11ma11. pA.iqu..lc.o, en .la c1.tttl el de-Oa.l!JW.Uo ch1. 

apal!!Lto pA.C~.ico eM pJtedomlnante. (c.onclen.te, ¡,neé.o116c.lettte e .lnc.o116clen:teJ. 

fato u, que .la fio.1111acl6n .ckl Yo, Supe11. yo !J E.U.o .lban a dete.Jan.lnan .f'.M ~ 

.ttu de e.ampo Jr.tam.i.en:to <k .la6 pe.116 onM. 

Sulrfle . .también en u.ta. época. o:tlta. c.olrJtle.11.te. que va a u.tudla.11. la conát.!:_

.ta.: El c.ondtctl6mo, c.on John Wa.tl.on (1878-19571, EcWa.Jtd L. ThoJUtdlke !J má.6-

11e.cle.n.temen:te B. F. Slúnnelt (19041. 

La edLc.ac..l6n que Jte.c..lben l.01; .6e/tU hu.mano.6 cúJUtn:te 6U .ck.6aMo.f1.d u un 

a.tipe.c,to que tiene gMn IJ.e.leva.ncla en uta..6 do1; c.oNLi.entu, y u p11.e.cl.6am~

U. et.to to que. .lnteJtUa a la pedagog.út, qu.e u 6.út6n.lmo de edtc.ac..l6n 1J po11.

l.-O. tanto tiene que u.tuál.a.11. lol> a1>pec,to1; .ecúc.a.tlvo.1 de. la.ti peMonai. ~e.~

da<I, palla a.1.( pode.11. U01á.11. a e.abo u.na me.joJt tvra.p.(A.. 

S.2 PRINCIPALES TEOR1AS 

5.2.J'PSlCOANALISlS 

La.<1 .teo/LÚtl> pA.lcodln4mic.a.6 elaboMn en mockio de ett6 elOlle.dad pA.lqu.:!:_

ca .t>Ul>t.é..tuljendo .to1; 6 ac.toJtU b.lot6g.léo1; poJr. lo.6 pA.ico.f.6g.lc.o.6. 

Man.ten.lende et concepto de tJtaUma p.&.(qu..lc.a, con~.f..lc.:to o c.ompelt.6ac..lo1te.<1-

P4.lqu..lc.Lu.. n /tente. a la J;omatogbteA.U. IJ la nocl6n b.lo.f.6g,ica, hay (Old 11eac.~-

ei6n de.l>adaptada. que 1;uc.e.de cuando ta 6egu.tt.idad b4.<lúa del .iltdlv.ldto eMf -

a111tnaza.da poli. un con~lláo .lntM o ext1Utp.1.lqu.lc.o. 
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La P6.lque. u c.onc..lbe c.omo un apa.JULto c.on1>t.11ul.do pOIL el yo, el l>Upelt yo 

IJ el e.Uo y c.on Jre.g.lone.6: el c.on1>c..len.te., el pll.e.c.onl>c.lente 1J el .úic.oll.l>c.le.n.te. 

T.iene 6ueJtZa.6 que l>e duaM.oU.an, lle tJuuu,6oJunan, .&e M.plÚmen o .&e duca.1t-

gan. TodoA eA.tah 6ue11z~ utmi 11e.g.i.&u po1t la ll.b.ido o enel!g.ia. Hma.t, que.

bulle.a l>u l>atU6ac.c.l6n o duc..cv19a de. acu.e.ltdo al plt.lnc.lp.lo del ptac.el!. 1J C.UIJM 

aUe11ac1.oneA c.otll>t.ltubúan la c.au.l>a de. tol> .:tJWJ.tÓ.moi, o· cU46unc..lonu del -

apa/ta..to P6.íqu.lc..o. 

Lati pe.1'tll.'1bac1.onu que ocu.Man e.n ca.da uno de ei,.:tol> etemen.:tol> da.114.n lu..-. 

ga.IL a .tl!MtoJtno,() de ta pe116onal.ldad, que p.teden .lit de.ti de lo 1114.6 teveh ~ e.orno 

al.te.Mc.i.cne.6 de.e .&ueño, haUa. lal> gJzavel>, c.omo tM pt¡.lc.opatltl.l>. 

E&.:toi, .:tMh.toJtnol> van a .tene1t l>egún la .:teolr1.a. p.6.lc.oanaU.t.lc.a c..a.6.l li.lem-

pltt. 4U oltigen e.n tJraU.ma.ti..6mo.& ocu.M.ldoli en la .inóanc.la, he aqu.l po~e ta -

ecúc.ac..l6n qu.e l>e cJa. y/o 11tclbe u .lmpolltaitte. Tome.mol> un ejemplo: cuando la 

adqu.l.6.icl6n del c.ontl!Ol ·de ~ .ót.te.Jte..6 no l>e U.e.va a e.abo c.on e6.[c.ac..i.a lle -

µLedtn pl(e6etlt<Vr. .t1UU>.t0Jutol> .in.:tet..tlnal.u, digeh.:t.Woli, ag11U.ionu, e.te.., ~ 

b.ll.n podemol> hablal!. que atg.i.noli .tJiali.to1tnoli de la l>eXLlaUdad c.omo la plt0li:tl

.tuc..l6n, anoltgMmla, .lmpo.te.nc...la, e.te.., atgunM ve.e.u .tienen liu e:tlolog.la e.n

.i"6 oJlnac.lone..6 lie.xuatet. .útadecuadoA, c.on mltoli, e.te.. 

5.2.2 CONVUCT1SMO 

Una. de. la.6 gMnde.6 112.vo.fu.c.i.one..6 en et e.ampo de ta 1'edagog.ía, l.a -

P~..lqi.u'.a.tlt.Ca, y ta P.6.i.c.otog.ía, ha 6.i.do la apUc.ac..ldn de. lo!. plt.lnc..lp.loli det -

ap1tencUzaje 1J ta P6.lc.otog.ía e.icpelt.lme.n.ta.e. al e.li:tudio y .tJutt:amlen.to de lo!. -

ba.l..toJutol> de ta c.ondrnta, to que oé.M.iona que u.ta .teollla en c.omb.lnac..lt1n -
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c.on l.a. an.te.Jr.loJr. de.ba. t.e.Jt rruy b.ie.n u:ru.<Ua.da. polt el peihgogo. 

Uno de. .f.ot. pJr.lnCÍ.paf.u p.lone.Jrot. del. ConcúdUmo u Watt.en. Y t.e. ba&a u.ta 

c.oMien.te. en dot. mocld.oli de. apJr.endlzaje.: e..e. condi.c..iona.mlen:to ope.1Ca.n:te. de.. Slú!! 

ne.Ir. tJ et concLlc.ionam.l.e.n:to cUólc.o <k Pavl(l.I • 

El c.ondiciona.mle.n:to c.l#a.6.lco u uno de .f.ot. mltodot. u:tlUzadot. paJr.a obte.-

ne.Jr. llUpLe.t..ta.6 apJttndlda.6 6.impt.e.6. Su .t'écni.c.a e.anti.ta de. e.t..tlm.Llo · .ótc.oncU.c..i.on!!_ 

do, Jte.6µ.te.t..ta6 .lnc.ondlc..lonacla6,· e.t.tinu.f.o neu.tJw, e.t.tlnulo c.ondi.c.ionado y Jr.U

,ue.t.ta.6 c.oncLlc..i.onada.6. 

El c.ondlc.onainWt.to opel!a.nte. di.e.e. que. la. c.oncúc.ta <kl t.uje;to de· e.xpe.Jr.iml!!!,,:.. 

:ta.e<.6n e.ti .ln4.tlltme.n:to palr4 ob.te.ne.Jr. una Jre.compe.nt.a ·o paira. ev.l.ta11. un c.at.tlgo. -

Sobltt e.t.:ta.6 bat.e.t. t.e. e.taboJraJr.On dúle..\6a.6 .te.ye.ti que ptan:te.an que. e..e. ap11e.ndi.z!!_

je. e.ti :tanto 11146 114p.ido cu.a.n:to mcf.6 6 ue.Jrte. u l.a. motlvac..Wn. 

Pa.Jttle.ndo de u.t.ot. e.6quemat. .se han e.laboJutdo una. 6e.Jri.e. de tl<!.Mc.at. y .te.!!_

JLúl.6 palla l.a. modi.6lc.ac..ldn "1.. la c.ondtcta pa.tol.6glca y t.u t.ut..tlttLc..ló;i poJr. --

o.tira mc1.6 a.de.ruada. 

Lot. t..lntonw pa.tol6glc.o.6 de. c.ompoJrtam,le.n.t.o no t.e. c.ont.lde.IUUI pJrOb.f.emat. de 

la. pelr.6ona.Udad o de. la p.s.lque. (c.omo t.uc.ede e.n el ptdc.oand'.Ut..U) t..lno que. --

e.lle.e que. u.tot. .t1Ut6tol!no.6 ./ion Jre..6µ.¡.utat. equ.lvoc.a.6 y adqulJr.lcfal, e.n 6011ma "1. -

h4b.ltot., 6Jre.nte. a de.te./fn\inada.6 t..lruaelonu a. .f.a6 que t.e. han cµe.dado condlc.l!!..

nada.6. Su tlla.tamle.n:to, pOJL .t.6glca, u t.a t.ut.t.ltuc.l6n de. un apJre.ndlzaje poJr. -

otlllJ, plWpoJr.c.lonando lot. Mb.l.to.6 que.~ aUan y u.tabteue.ndo .f.M d.ucWn.inacU._~. 

ne.ti ne.c.ua.11.i.M palla ev.i:ta.Jr. l.a. apa.!tlc..i6n de dlcho.6 c.on6Uc..tot.. En rruc.hot. cat.ot., 

- 54 -



'i,, 

e.l pedagogo i:uede ha~elt notalt a W. pe.~ona6 que JWdea~ tl a5 e~.tacliJ de ta co!!. 

ven.lene.la de u.ti.Uz.ilr. e.btali :t.éc.nlCIUi paira una. mejolt l!llecúca<!.l6n deJ. ~ ectacliJ. 

5.2 3 SOC10GEN1CA O ANT1PS1Q.ll1ATR1A 

~.ta :t.eo/L(a e,1, la. que mdó 4e apallta de l.a.6 glnuiA .lltcilvldtal. -

y man.tlenen .la c.l[e.enc..ia. de que u una de.teJUn.i.nada e,t,tJiuc.W.Jut Úclal. .ea. que -· 

OIÚ.!Jbia ta en6 eJtneda.d mental.. La c.onM.de1u1, de &eJrta maneJut¡ como un plWtú~

:t.o a.Jri:1M.<!.lal. de ta cut:tutut. 

Y b-ien, u ve1r.dad qu.e el hombJr.e, e.amo' 4elr. Mc.lal., v-Ole en un edo1rno M-

<!.loru.t:tultii.f. de1. que Jr.eúbe mtl.:t.-lpl.u .l~luen<!.la¿, pelW no Mn la.6 c.br.cunU<l!!_

cia4 amb.i.e.n:talu polt ¿.{. m.l6mab la.6 que hac.en e~eJrmttlr. &.úto <µe hay que aten--' 

delt a .ta: ei.abo11a.u6n pe.Mona! de l.ab m.Uma.6. Polt ejemplo; cuando 4u~en dlH,

cu.U:adu e.amo ~.etanechdu .laJrga& o di.6,t.út.u, queda'1he 4ln empleo, e.te., u

nec.ua!Ú.O a6 iwn:t.alt y 4upeJra.Jt u:t.o4 pJWblema1i, lo cu al. no l.o c.oM{gu en al.gana¿ 

pelt6onM y u aqu.l donde 4UJrgen f.o¿ :t.lu14.toltn0&. 

La 4ocí.otog.f.a 1J f.a antitbpo.f.og.l": 4on l.a.6 dl4c.lpUM6 que al. entJuilt a.e c.ll!!!_

po de la p¿.lqula:t.ltla y ta pedagog.út han c.on:tlri.b.i..ldo palla el. dualr.lr.OUo de ~

.ttU. :t.eo Jr..f.M • 

Ex.ló:t.en :t.JtU g.1iande.b eniS oquM que c.ott6.tltutJen f.M ba&e.& Muogén-lc.a& de • 

,f.o¿ .tJra6 :t.o IU!04 de .la con cU e.ta: 

5.2 .3 .1 EtJ6oque 5 run.lUaJt. 
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an4.Ul..U.' ele. la. c.onun.futci.5n humanq. M.aU:l.ado6 pOIL la ucue..ta ele. Pal.o Alt.o en 

Ca.U6oMla USA. 6e a6ilirna que el gJUpo 6amilú:t11. u c.apaz, de cle.túrmlnall. moiff!. 

.Uclade..6 de en& e1r1neclad ~ent.a..e, cle.b.ldo a c.ompo!Lt:anú.e.n.to6 pa;to.f.69.lc.06 ele. al.91!:...

no6 m.lembll.06 de la. 6 amlil.a.; e.amo poli. ejemplo: la neull.061.6. 

1nvutiga.c..lonu e6ec..tu.ada.6 po6te.Jri.01r1nente, ~cúc.en 1,u e.ampo, pollqUe 6i. -

b.i.en u e.le.Jito que ewten al.gumu. 6 ami.ti.a¡, pa.tógencu, la mayo!Lla ele. .f.a¡, ve··· 

e.u c.on6.i.guen t.'146"6 O/fll0.11. un oJrgtUÚlimo · b.lo.f.69.lc.o en 6 e.Ir. humano, o .6ea · c.on6.l;_ 

g.ien que un bebé 6e deAalVIOUe. y .6e c.onv.lel!.ta en un acúUo adapta.ele a ~ 6!!_

c.ledad. 

5.2.3.2 E~oque poUtlc.o-&oc..lal. 

La enS e.Jlmedad mett.tal., aunque &e d4 en ur.. i.ndW.ldto, u .6.i.n6ni.mo _ 

cle. en& e11meclad 6oc.lal. c.omo la c.on6et'Uenc.la di.M.cta. de .f.oA c.ont11.acU.c.&onu cle. 

ta utJuc..tu..114 6oc..lal. en que apaM.c.e Ba6agUa y Coopell. Mn to6 pll.lnc..lpal.u M. 

p!W.6entantU de.' uta tencle.nc..la. En 1taUa 6u€ tan 6uvi:te .6u .impacto que &6~ 

glia c.on6,,{gu.i.6 aboUll. to.6 ho6 pltalu (:ta.e. e.amo lo.6 c.onoc.emo& J palul en6 elr1no.6-

men:ta..e.u • 

· E6te en6oqu.e toma. c.omo ba1,e ta oblla. de /.faJiX /J plW¡rugna, cle. una~ 01rma c.~

cla vez nt46 .11acU.c.al. .f.a6 tuc.ha& de .f.a6 6ue1LZM 6oc..lal.u c.ontl!Lt e.f. qu.ehac.ell. y -

ta opll.e..6.l6n p¿.lqu.úftJri.c.a e.amo 6unCÁ..Ona en ta mayoJr1.a cle. ,f.06 c.ont.uUoJri.o& y -

ho1,pltalu, u:ta.b.f.ec.lendo un c.omp!Wmltio poUti.c.a paJra. l.a. plrdc..tlc.a pf>.lqu.úít!rf 

e.a. E.6.to e¿ que e.f. pf>.lqu.ia.tM t™Lma una poUuM poU.ti.c.a. 1J ut€ al. tanto de.

to¿ ¿u~uo¿ ele. u.te tipo, tarnb.l€n 6e acu6a al. (J6.lc.oanlll6.U. ele. u.tal!. al. &eh.

v.lc.lo ele. l.a. úle.otogút /:u Jrgue.6a M.pJte..6.lva. 

- 56 -



.. ,_-

5, 2. 3 .3 E~ oque. Uic.o-i.ocio.t.6g.lc.o 

· E6.ta. e.o~ 606.tie.ne. que. la e.n6e.Jane<hd mP.ntat e.i. un mlto, pli.Odt~ 

to de. la f)1J e.Jtd .. on. de lM p6-iqu.l~ • 

la. ma.yoJt.la. de. &6 46.l11mac..lonu ca.Jite.en de. va.?(.de.z c..lenti6.ica¡ i.e. ba&a.n. e.n -

unoi. cua.n.toi. ca.606 l1Mlado6: 11ec.hitzrut :todM ta6 apoJt.t:a.úonei. de. la cle.nc..ia y -

niegan 01.ldenc..iai. de. .útdote. o.1r9411ica y p&.Cqwlc!a, Jie.dtc..le.ndo al homblle. a un n.l-

ve.t 6oeúl.t • 

. ,., \ ... 

La :te.o/fl.a. bi.olog.Ut.a llfn cu.a.ndo 6e. c.ot14i.ck1U1 e.x:tlteml6.ta., debe. i.e.11: :toma.da. en 

c.ue.nt.a poi!. et pe.da.gago ya. que. tiene que. daJt. una g.IUUI. -Onpollta.nc..la. a :todo a.qu.e.Uo 

que ltOde.a al pa.cle.nte y no ck.6cuúfa.Jr.. n.lngtln a.ópec.:to, poJt r.uy .e...lmple. que. le. pa.,:.- . 

l'..e.zca,. u:to i..lgn.l6.ica. que.. debe. .toma.Ir.. en ru.e.n.ta. e.t e.nto.11no 6 am.lUa.11., i.oc..lat, P!!: 

Utlco, e..tc.. que ltOde.a. al a6 e.e.ta.®, ya que r;uede. ho.be.1t .e..UUaci.one.i. op'IU.illa.6 y

c.on6Uc.tlvai. que. e.t paci.e.n:te. 110 ha.ya pocti.do e.t..o.boJra.11., 

5.2.4 BlOlOGlSTA 

Según loi. b.lotog.UtaJi, toi. tl'ut6:to1tno6 de. c.ondtc.ta i.on 6undame.ntalml?!!.. 

te. un u.ta.do b.lol.6g.lc.o alte.11a.do y 6ac.:t.olleli e.amo t.a. neu.IWana.:tomla, la ge.nltlc.a, 

y ta b.loqu.rmlc.a. i.on loi. de:te.1unúwi.tu plLUnalli.oi. de f.ot. i.lntoma.i. p6fquJ.c.oi.. 

V.ic.ho6 6.Cntoma.6. e.6.tdn plWdtc..ldoi. po.11. cau&ai. .ln.te/UtCll. que. .lnte.116.lelle.n en e.t 

Jl6.lqt.t.Umo no.iwna.t p!Wdtc..le.ndo .lMe.gula.Udctde.4 b.loi6g.lc.a.& en 601tm11 de cfl.6.(,elt6, -

di46unc..lonu y en& e1rme.dt.tde.6. A Jra..lz de. t.a6 .lltvei..:Ugac..lonM i.obJiA ioi. mec.an.l.6moi. 

de la he.M.nc..la y t.a. ne.ul!Dqu.lrn.i.ca, ei.ta. :te.oltla. ha ten.ido un gmm avanc.e. 
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. Todo .u!L vÚ.le.nte. 4e. .dualllloUa a paJttiJr. de. IÍD4 pall4mé.t'to4: l.o hÚe.da.do 

IJ lJJ adqu.i/l.i.do. A~o.6 4 e. van a. c.ompteme.n.ttvr. de .:tD.t mane/l.a. que. 4 e admite. que 

l.o4 6ac.tcll.e.A he!te.cl.l:tt1xlo4 jU.eB411. un pa.pe..t .(Jnpolt.tante. e.n iA. 6011.ma de. 4 e.11. de..t 

.lnd.lv.lds.w, a.unque. i.a.6 ~po4.lc.lone.A ge.nttl.C04 pue.de.n 4e/t en much04 Ctl404 --

4U4.tanc.la.flllente. mod.l6.lcada4 poli. l.IJ4 &a.c.tcll.e.6 ant.ientate.6 • 

Lo.& u.tr.tdlo.& 4ob~ gemelo.6 han 4e/l.VJ.do pa!1.a. valollalt e..t papel de ta he.-

JÍ.e.ncla e.n c.leNto.6 .tM.6.toltno.6. Lo4 u:fJJ.tÍ.lo.& 6am.(UMeA. pólt 4U pOJLte., han -

apoJt:t.a.do o'Llentae.ionu 4oblle ~ 6oi'lnla.& de. tlt4Hlim.i4.i6n heJte.d.ltalt.la. " e..t c4&, 

cut.o de 11..lugo a e.r.6e)U!lall.. Tant.lbi lJJt. u:1JJ..dlo4 eplck.mlot6g.leo.4 o c.lt.og61!:_"'. 

C04 y iJJ.& b.loqll.(Jlt.l~4 a nlve.l mole.cu.talt han e.n!Ll.qu.ecldo u.ta. .te.olLCa. 

SeB!ltt Satva.dolr. Ce.Jt11e.1ta. l19 82) e.x.l.4.te. una :tlt4n4m.i.6.l6n he!ie.duaAfa de la..: 

: uqu..lzo61Le.n.la (moda.U.dad ~ce.4.lva poU9fulcal y ta p&.lcttii.l6 ma.n.la.CD-deplr.e.4{ 

va (modalldad dominan.te.. po.tlglnic.al • Sa.bemo4, ade.mcf.6, que. de;teltlltlnada4 C.0_!1-

d.lc.ionu ge.nW.c.a4 p1r.oduce.n mod.l6lcaclone.a e.nc.im4.t.lca6 !I metaMUClll> c.au.&1%!1 

.tu de. /r.e.tll.a4o in.te..tec.Wal ( 6e.nltce.tonu'Llal • Se conowi tlJMJ.Un l.o4 'Lle.6906 

de. en&e'lme.dad e.11 ta. pobtacl6n o en 6am.lUMe.6 pa.Jta. cle.lt..ta6 P6.lC04.U deb.ido

a 60.c..tolr.e.4 como .ta ge.nUlca y ta. b.loqulmico.. 

· E4.to4 46pec.t.o4 40tt .úrtpol!.tantu p4ll4 el cUagn6.&tl.CD, 11a que. van a de.te.~ 

minM et ti.pe de. tMtam.le.n.to a lleall-M, 11 et papel que ta .te/'Ulpla pedag6g:{¿ 

e.a .tenga, ya .&ea de. apoyo o e.A e.ne.la!. 

S.~ ASPECTOS NEUROFISlOLOGICOS 
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deb.i.do a .t.u.i.onu o mal 6unc.i.onamle.nt.o de.i. 4.U,.tema neJLv.i.04 o lpaMU.6.U ce!I~ 

blla.l, lu.l6n c.e/r.eb"'1l, 6en.ilce.tonWLlati, oll8061te.n.la, H.lpellqu.lneti.la, e.te..) u 

polt l.li.to que. al habta11: ele. .tati.to1tno4 u necuall.lo hac.e11. un dlagn64tlc.o c.ompl!_ 

to q~ . .lnciJJya un an~.U cle.l 4.Ut.eJna. neJLv.lo40 ce.ntlutf. o e.i. 4.Utema. ne1tv.l!l,-

40 peAl6l1Li.co u a..tAo6(.an, ya. 4e.a. poJr. ge.nltlc.a. lhe.Jte.nc.i.a) o polt adqU.U.lc.l6n

lmaltlut.to y a.c.c.idtn.U) oll..i.!J.i,nalllfn te.vu o gJr.avu · .tir.ati.to1tno4 de. la c.onducta -

Vi el .i.ndlv.(.duo, llegan.do a uJr. i.ltlte.Ve/1.6-lbie.-6 alguno4 ele. C'..U04. 

1Jeb.ldo a.l e.n6oque. de. la. tu.U, l0-6 atipec..to-6 mif-6 11.ete.vantu 4on .. et pe.dag1_ 

gi.ca y e.i. p&.lc.olo6g.(.c.o¡ 4..ln e.MJa11go ~ no debemo4 du c.a11:taJr. lo l,Ji,.lol6g.(.co. 

S.4 CLASZF1CAC10NES · 

Hemo4 v.Ut.o dl4tlnta!. teolLCati que. .tJr.a..t.an 4ob1te. lo4 .t'L.a.4.to1t1104 de. la. 

c.onduc.t.a: Aunque c.ada. UM ele. ellati lo4 e.nume/Uln de. maneM dl4ti.nta, no dé.6.lg,_ 

/ten mucho Ut1"4 de. OtJul.6, ya. que. C.OmO pud(.mo4 no:taJr. lo4 ~.to1tno4 1/ 4U4 .6.l!!.

tolnati c.ati.l 4 o n .(.gua.tu • 

· Pa.Jta. u114 me.jolt 601tmac..(.6n, e.i. pedagogo debe. conoce.Jtlati, a.cltvtando que. 

no e.a palUl que. tir.abaje. con e.Ua.6 le.xc.e.pto la. clati.i.6lca.c.i6n pe.dag6g.lca) .t..lno

pa.ta. 4abe.lt en qui. 4e. batia.n lD4 d.lagn64tlC.0.6 de. lo4 plt06u.i.onütati que lab!l,

Jta.n conjuntamente con el pac.lente. y ati.l 1te.a.Uza.1t una me.jolt 1te.e.ducac..l6n. 

S.4.1 CL.ASlFlCACJON PSlQtllATRlCA (fJ.lm"4c.lo A. ti Goltl>e.11.9 H.) 

La p&.{qu.la:t/l.la u o.tita coWen.te que u.tudla lo¿ .t/f."4.toJtno¿ de. 

c.onducta. Se. ba.t.a. 6undame.nta.tniente. en e.l a.t.pe.c.to 6l.t..i.ol.6g.(.c.o mif-6 que en e.l -

p.6.i.col6g.lc.o, Aun a.t..l notaltemo4 t.alrb.i.ln como e.t 6acto1t ap1te.ndlzaj e u pltepo!!,· 

deltante. 



5.4.1·1 E.6qu.lzo61te.nla. 

. . 

E4te. tluUitoltnO comp1tende. ;1.1.n gJtUp<i ·de. d.lveMaa.\ · eJi6eJ!medade.4. 

que. 4e. c.a.t.aúe/Llzan po1t1 

- Reac.cionu emoc.i.onatu 4011.p11.emientu 

- Anomalla6 de. penilam.iwto 

- VeUJr1.b4 6Jte.cuente.4 

- .Aiuc.lnac.lonu . oca1i.lonai.u 

Se. di.vi.de. e.n agudá y C/Wn.ica. f4te ~.to!Uto no puede. 4eA

tJi,ct.ba.j tido poJt. el pedagogo, de.bido a 4u g1ta.veda.d. Pe.Mn no dadamo4 que. e.n. wt .; 

· 6utww, el. uqu.lzo61tbilco pueda 1te.c.i1Wr. .telUl(J.la. pe.d4gdg.ica. 

5. 4.. 1, 2 Vet:>/l.u.l6n NeuJt6.t.i,~· u P4i.~ 

- T/t.l4.teza. 

- Apa..tJ.a 

- Pui.m.l6mo 

- Vuupe.Jta.nza 

- VuampMo 

- Sui.ti.do de. cul.pab.(u.dad y 1tep1t0c.hu a 4.( wmo, alteJta-· 

clonu de ta. act.lv.Wad mo.tolta 

,,, 



- Ag.ltac16n 

- Fa.tiga 

- I nape.tenc..la. 

- T1t<t&.to.10101J del. 1Jueño e. .úlea.wn de- .&túe.úUo 

Ve.6e.qu.ili.bhi.o1J me.ntaleA ca1taete.ti..lzado.\ poll. la. exc,Ltacidn y 

tlfl4 acl.lv.i..dad emo.Uva. ex.tll.emada. SM .&Woma.6 .\on: 

- Adema.nu ag.ltado.& y ve11.boMe.a 

· - EneJtg.t'a i.ne11.eme.~a\ 6alta de. ne.cu.úlad. de··do!urWL 

,. Ac.hJIJ .impu.l6.i.vo/i 

- Twde.nc..ia a la de.UJwc.c.Wn 

- FtLga. de. .úl e.a.\ 

- Etiwc..i.onu exageJutda.6 a menudo con elac.Mn ·o eu6o!Ua 

- Sobll,e.UÜ!íiacl6n de. IJ.l m.Umo 

5. 4.1. 4 E.\tado4 de. A!\&.le.dad 

La an.\.iMad u w1 u.tado de. .útqu.ie..tu.d p11.oducldo en ·una p~ 

.&ona pOJr. la upe.ctac16n ge.ne.1taUzada de. un pe.Ug!W de. olt.ige.n duconoc.ldo. SW. 

.&.lntoma.6 .\on: 

- V.l6tltaccl6n 
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- falttl de mo.tlvac,i6n 

- Compu.l.\.ione.4 

- PJteoc.u.pac.Wn ob.\M.lva 

- V.Um.inucMn de. la. capllCÁ.da.d ·de. ap11.e.nd.iza.je. 

- P4e.ocupaci6n excu.iva 

"- V.UlllÓ1Uc,i4n e.n la. .tolt4ancla de. la. 61UUi:tJta.c.l6ti 

- IJULltab.iUdad Ql.Jllle,ntada 

S. 4 • 1 • S Ge.Jtla.t/Lla 

A me.cU.da. que. ta4 peMotUU entMn a. la. 4Wma e.tapa· de. 4u v:f.. 

del. c.amb.«t ~ti. 60• de. pe.tr.6M acMca. de. 4.( tnúmo4 1J de. 4« mtd.io amb.le.n.u.. VuJian 
,;• . ' .· '·' : -

te. el. wve.iec4ti.e.fl4, loi. (a&c11.u 61.6.iol6g.i.co4, 1'4.lcol6g.i.co4 1J 11oci.atu 4e. ~

vw .tQ.t(tl.me.tt.te · «'e.cl<tdo.6. Loli 4.ln.tonw que. u p.\Ue.n.tan .6011: 

- 'Vepwdettc.ia. 

- Ve.6Upe.Mc.i6n 

- Pu.it.u.6.Wtt 

- 1114 

- fl/uJ.úJa de .fJ1. au.tou.ti!llCt 

- Sote.dt14 

- Te(ti.Q 

- ~g.i4c.i.4n 

-.JllCl4'e.cuac.Wn 
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- Zti4omiú.o 

- Znc.apruúdad paJr.a. a6Jtontalt lo1.i camb.lo1.i 

- Tozudez 

- En6 ellnledadel.i 4 ol!kttlcal.i 

- Con6abuiaci6n 

- Ve:teM.oJto .oi.teleetual. 

- PéluUda. de la. memo!Úll. 

- PéluUda. dé. .ide.nti.da.d del pa.pel. que. de.1.i empeña. 

" - Mi.e.do de molLÍJI. 

- Cambi01.i en to1.i te.j-ld.01.i ce1teb1ta.tu 

. :, - P/Jr.d.ida.1.i .6 en6 0/1.lale.1.i 

- fueJr.za. .mo.to1U1 dee11.ec..lente. ·· 

- V.U.rnbtuc..l6n de. la a.e.ti.u.id~ .6WJ.<Ji. 

' . 
5.4.1 .6 T1Lat..to11.no1.i P1.i.lqu.l.Wt.i.co.r. en la. 1n6anC-la 

At.Lt:cll.eli c.Qmo G.U.be.11.t ( 1980) a6-Uuna.n que uto1.i .tlla.l.i.tollJI0.6 pu~ 

dett 1.ie11. i:/uJ.t4Jl.01.i po11. el. pedagogo, dude. luego de.n:tJw de un equipo .inteJr.d.u.c..ipl:f. 

t1QllÁ..O, ya. que. al.gwwt. 1.i.lntoma1.i wtJtan el el COlpo de. tila.bajo del pedagogo. 

5.4. 1~6.1 Tlr.~t1111.no.r. P1.i.lM.tl.c.01.i, Uamado.r. .t.an#J.lln eA" 11.lzo611e.n.la .. 

. .ln6antil, a.u.tUino .ln6antll, pÍi:ICbl.i.ili .in6a.n.tl.l. SUJ.i 1.i.(ntnmM li oyi: 



- V~conoCÁ.llli.e.nto de. l~ · Jte.i.awme..s .in.te11.Pe!L6otutlu . 

- VuMJWUo de.Mc.ien.te. del lvigu.a.j e. 

- AnolUll<LU.da.deA mo.tolta.6 

- AbeMaclonu de. la peJtc.epcMn 

- Ag11.u.i.v-ida.d 

- T emoll. o an.6.i.edad 

- Apa.J:l.a. 

- Ine.xpll.eA.i.v.i.dad 

5.4'.1.6.2 Tlt«6.to11.no4 p6.let?ne.Wt.6tl.ou,, PM...6m.tan u.ta.dot. de aii6i.g,, 

dad, Calto.c..:téll.lza.d04 1:10.tt: 

- 'A~116.l61t .. 
- Te.moJi. 

- Ne1tv.i.oli.l4mo 

- Exage.11.ada depend.e.nc.itt de. la madlie. 

- Fob.úu y ll.€ac.clonu de.p11.u.lvat. 

5. 4. 1. 6. 3 V.ú ~uñri.l6n Ce.1te.b1La! 11'..lniJna. o li.(.rtdltome · h.lpe.Jt.cln~:ti.c.o • -

.fúpe.11.a.c.tlvldad o .lncpacldo.d de. a.y)lr~ncllzo.je. SU4 .6.lr.tom114 .,. cin: 

- IUpe.11.ac:té.v.i.4o.d 

- A.te.nc.i6n ~ugo.z e. .inc.apac.ido.d de. c.once.ntJtaci.4n (lo que -

p11.ovoca. un dt6-iclt de. ap11.e.1uü.zaj el , anoJtmo.Udadu de. la 
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vu ne.wwUg.foot. 1 

- 1mpuil..lv.«lad ,. 

- Vu:t:Jw.etiv.idad 

- Ve.:teJLioM de. ta.6 1Lei.aclone6 .inte.11.peMona.tu 

- Rebei.cUo. ante. la au.tolLidad 

5. 4.2 CLASZFICACION PSIQ.UIATR.ICA, SEGUN· LA óRGANIZACION MUNVIAL ~ 

VE LA SALUV. 

5 • 4 • 2 •. 1 · T 11.~ toJl.no.5 del 6 ue.1io 

El t.ueño u un !ZA.ta.do 6.iti.ú>Ug.lco, pe.JLiAd.ico y tiatwud. -

dulumte. et .. cual t.e. p1t0duc.e. una meno11. 1tUpue.6.ta. a. l44 · .in6luenc..ia.4 e.aeA.na6 o ~ 

tínXLlot.. Se. con4.ldetta tlD!ullat oc.ho holtll.4 de. .6ueño 4oÚlte. la4 ve..úttlcua:tlto que -

:ti.e.ne el. d.Ca. 

5. 4. 2. 1. 1 I ~ omnlo o .lncanaei.dad pa!1'1 doltm.(.11. 

Ell la Jr.educ.ci6n del. tiempo t4tld. del ~ueño y u 4CO!,

paña. de t.omnol.enc..la, c.aManc..ú> y matutali t.ubjeüvo.6. Se. puede. pllue.ntáJr. polt

un adolUlle.c.im.lento nuy p11.otongado; un 6ueño no 1t.e.pa1tado11. c.on 611.e.c.uen.tu dup~

:tall.u 11 to i.aJl.Bo de. .ta. noc.he. o un dupeJLtiVt rnatu.t.0º que. no peJllll.i.te. c.onclUall 

de. t11Le.vo el. t.ue.ño. 
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S • 4 • 2 • 1. 2 Hi.rie.JU. omn.(.a •. 

LaA liliuacionu. c.on6Uctiva.6 y anli.i.o~a.6 que. tienden a 

cll6mlmWr. ei. l.ueño puede.n ph.DvoCJVL e.n c.ieJtta.6 peMonali lúpell.6omtúa de. mayoh. o 

menoll. dwr.ac-i..6n, en lM que et. liueiio due.mpe.ña una 601tma. de eva.6.<.ón (do/r.m.Ui. y -

olv.i.dall.I de laA cU.6.(.c.u.ltadu v.ltalu co.t:i.dla.na.t.. 

s. 4. 2. 7.. E.siad0t. a116:lo.s 04 11 66fil.co1. · 

nu de la ang!L6.t.i.a. En loli u.:tadoli Mli.i.olioli, la an9!L6.ti..a. lle duCJLi.be. como cU.6!! 

lia o .U.bite y 6to.tímte, tW halUndolie 6.i.jada e.n ningún objeto o 4ltu.a.c1.6n. 

En toli cu..tadoli ~6bi.C1Jli (ne.wtcl.M 66ó.ic.al, la ang!L6t.la -

apa11.ec.e 6-(.ja.da a obje.tot. o 4.lt.uacionu u.pe.d.6.i.c.a4 que no ]Ulit..é.ó.i.c.an cLic.ha --

lteac.c1.6n. 

Auttque ei. p~ente liabe. que. 61.l.6 temo11.u l.on .<Macionalu, 

no i.01. puede e.v.lta.IL; apa11.e.c.en e.n 60.tuna de cJLi.6.i.6 6.i.n que. apaJr.enteme.n.te. polie.an

agente p11.ecúp.ltante (cJLlA.U de angl.l.6.tial o bi.e.n 6ell. due.nc.a.denado poli. ai.gctn o~ 

je.to o 6.ltuac,é.6tt upec!6.ic.a ( tteulloli.U 666.i.c.al • 
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5.4.2.3 •. H.Ute.11.la 

S.4.2.3.1 NeUltOAl.6 h.1.6.tllt.lca· 
Se caJutcte/t.i.za po.11. 6en6meno.6 de c.onve/1.6.Wn o d.l6o~ 

ci.6n que dan fugaJL a. d.lll.tuJt.b.io1i p.6.i.CDgbúc.o.6 de .tt.t 6unú61t de. alguna paJLte. -

de.t cu.eltpO (paM.U.4.i..6, tembl.011., convuÚ.i.onul o un u.tJtedutm.le.nto del. cnmpo -

de. la. c.0>1c.ienc.út que palle.e.e tieJLv.i.11. a un pMp6t.lto .lnc.oMcien.te. y va c.omúnm~

.te. ac.ompafütdo o 4e.gu,ido de. una amne.ti.la. 1ie1.ecti.va. ( 6en6meno de. d.l6ocla.C.Wn). 

- Fe.n6meno4 de c.onveJLti.l6n 

- TembloJtu 

- Y.le.A 

- E.spMmoli mu1i cula11.u o pa/IJfi..U,.i..6 

- Anu.te.1i.i.a1i o c.e6alea4 

- Fe.n6mwo.s de di6ocúac.i6n 

- Sonambu.U6mo 

- 6UBIZ6 

- vagabundeo 

- (leb.iUtac..i.6n de. la. c.onc..i.e.ncla. que va. dude. la. ubnubm--

ci.6n ha.tita el e.1i.tupo11. e. .inclr.u.o puede Uega11. al coma. h.i.! 
.t.€/t.i..c.o y ac.ompaii.all..6 e de. anmu.la. 

S.4.Z,3. 2 Newr.o-61.6 oh4e.1i.lva 
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mi.ni.o de. me.canl4mo4 de. deóe.ltba, di!. e.n~ .IJ ·de. con.tilo!. de. .ót.4eguJ'l.Ídad 

de la tU!Bu.4.tia, que. .ti.e.ne. 4u expir.u.Wn e.n 4.ót.tol!IC&.6 ob.\u.ivo4. Súttorrw: · 

- Pe.n6am.i.e.nto ob6e.6.ivo 

- Vuda.6 u ob6u.ionu de. .t.ipo W.C.O o .t.e.Lig.i.040 

- Re.peti.ci6n con.6.tan.te. IJ comph.Obo.ei.6n . 

- Compui..6.i.onu 

- 1Ut.ual 

S.4.2.4 PeJU.ollllU.da.deli' P.s.i.coplli.CllA. 

AgllUpan 6oJzma4 de. compo.tt.ain.le.nto duadaptado. Se lle.ca~ 

e.en en la. <tdolei.c.e.nci.tt y pe/l.4.l4.te.n vi· 1.11. eJ1.ad adu.Ua. Su4 4.úttollllt6 .son: 

- Supe.11.6~ e.n la4 11.el.a.cionu .ót.teJtpeJL6ona!u 

- Au6 e.nc.út de. IUl(Ju.4.tia. y de. c.onde.ncia de e.n6 eJlmeJÍ.ad 

- F(tl;t(t de C/Llt.eJúo de. la 11.eAU.dad 

- Qe.4con6.úznza 

- 111/r..Upotuiab.Uidad 

- ~e.ne.la de. 1tllJflQ1td.iiti.i<z.nto o culpa 

- Po.te.nc,ú;tl ag1tu.ivo e.xag eJuttlo 

- Qucorwc.im.ie.nto e .incapac..idad de. ama11. 

- Pobli.e.za de. ltt:!a.c.c.ianu 115ec-Uva.6 

- Buena .in.tel.ige.nc..ia ptt.4cliCJ1 

- La capacidad paJUt me.j ollall. la upe.Jt.le.nc..ia. paliada u rt'UIJ _ 
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U.m-ltada. 

- Poca. capac.úúid pall4 adapt.alr.4e liatUéac.toll.iamente. a liu e!!_ 

to/UUJ 40CÁ.1Ji. 

5. 4. 2. 5 A.f.coholl6mo 

. ' 

.E.6 W14 c.otttli.cMn pe.Monoi. en la. que. el C.On6WllO habltu.at. 
"· 

del. a.f.c.oho.f. pJwclu.c.t. é.6e.cto.s noc.i.voli en la 4al.ud 6.U.i.ca iJ p41qu.lca, tn · . .la.\ Ji.S;: 

.taeilJne..s .soci.a.f.u y la. adapta.c.i.6n p1106e.Wlna.f.. 

En liu olr.ú.Jen .tn6(.uye.n éad.oJtu" 114[,quA.coli y· .soc.i.o~ 

.f.u, .sU:uacionu pe.Monoi.e.s de. ine.sta.biüdad emoc.i.otUtt, ~a:tl66ac.c.i.6n, .in..s!:_

gU/l.i.dad en 4.( m.Umo, 11.e:tluúm.le.nto i,ocJAl, an6.i.edad. 

- 'Qe.pe.tulenc.i.a. alcoh6li.ca de.&útitiva 

- Ilf/LUab.lU.dad 

- 1ti60llllÚQ 

- TeinblQ.11. 

~ A1r411.ui.q. 

- Le.4.iotte4 he~, gcrJtJLi:túi 

.; TJUU.to~.s g.11.avu del. Wttlllel nuiv.lolio ce.ntJutt 
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5. 4. 2. 6 Tox.lc.omanl.04 

Son u.tado.6 de dependencia. p¿,(qu.ica, 6.lb.iett o amba.6 nh.~ 

:te a un plt.Oduc..to, !/ que 4e u.table.ce en tot 1.uje.t.D dupuü de la a.dmú1.l6tluLc.i.6n 

peJLiód.ica. de.t mi.limo. T.ipo4 de dlwga: 

- Alcohol 

- Balt.b.ltwú.c.ot. 

- An6ehlmina¿ 

- E&.túnulcuitu 

- Cannab.U 

- Aluc..ltt4genot. 

- /.lch.6.ina 

- Code.tna 

-HeMbut 

- Soive.n:tu .lnhaiabf.M 

La dep11.u.i6n e.nd6gena 1.e coni..i.deJUZ como .tlp.i.ca, tan.to -

pq1r.. 4U gMvedad como poli. .6u mayOA ILi.e.690 de 1.u.iei.cU.o. Sút.Uima.6: 

- Tlr.a4.tolr.no.6 de.t .6Ueiio 

- Cani.anc..lo geneJtai 

- TJr..i.6.teza 

- Apatfa 
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·~ Fttlt4 dé. . .lf.u¿.Wn 

- Repugnancia. o. v.i.v.ilt 

• Svit.ún.ien.to.ti de 611acabO 

- AnOll.ex.ia 

,¡·, 

- Le.nt.l:tu.d de. ~ 6unc.ione..ti .ln.te.te.&u4l.e.6 

S .4.2. 8 Su.lc..i.di.o 

E4 una e.o nduc:ta cLiJLig.i.da vol«n.tcvi.ia. e .in.tenwmadame.n.te. 

poi!. el. ..tir,tjdo que .tie. c.onduc.e. o. la. nue/l.te. o a una 6.ltuacl6n de. wr.a.ve.dcrd moJttal 

(.tiu.(.c.i.d.i.o con.tiwnado 1J .tiu.ici.di.o 61UL6:tluu1o l . s.t:n.toma.ti 

- V.i..6.i.cuUade.6 labo!Ud.u 

- En6e1Unedad de.p1te..ti.i.va 

- En6e1Unedad .teflm.ina.l 

- An.tec.e.de.nte.-s .tiu.icldiu. 

5.4.2.9 E.tiou.lzo611.e.nia 

Se. incluye. de.n:tJUJ de. la p.ti.lcoii.l.6 en la que man.te.rúe.ndo.ti e. - · 

ge.neltaime.n.te; .f.a. c.onc..ienc.út y .f.a c.apac.ldad .ln.tel.e.ctual iie. p1toduc.e. una de.601tm!!_

c..ú1n de. .f.116 6unc.ione.& b4.\.i.c.a6 ele. la pwona.l.tdad. Se. cUv.ide. en c.a.ta.t.6n.lc.a, he. 

be.611.€nlca., pall.anO.lde. y 1..i.mple.. S{n;tolll(l.6: 
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- Pe.ILtWr.bac-Wn de. l.4 peJl.c.epc-Wn, (alu<'ÁJ!llc.ione4, deUJrl.o4, 

p~e.cuewne.6 I 

- AlteJUtc.ionu de. ta a.6e.c..ti.v.idad ( M.úno 4upeJt.6ic..i.a.l, capJt± 

c.ho4, .inc.on,gltLLctite.) 

- Au.ti.6mo o c.a:ta:tolÚII. 

5.4.2. ffl Ano~:tla Ne.11.Vl.<Ma 

Concs.Ute.n e.n un pe.M.Ute.tite. Jte.c.lui.zo a .ingelr.l:"- aU.nte.n.t04. 

Se de.be. a .te.114.ionu 1J con6Uc.to4 p1..lqu.i.c.o4, c.amb.i.o4 c.ollpoJUttu o poli. la bú..\qu!: 

da. de.. la .ident.ldad. Súl.tomlU: 

- Se. plle4mta atitu de. !04 25 año4 

- Re.e.haz.o .total a i.ttgeJLÚt. a.lime.nto4 c.on plltcU.cfa. poli. 1.o me.--

no4 del. 25% del. puo OIÚ(J.úlal 

- Atuwc.úl de. o& e.n6e11me.dad 

- PeJrl.odo de ape,Uto .in.6ac.i.a.ble. y v6m.l:tcu, que pue.de.n 4eJt. --

p!Wvoc.ado4 

- AU:.e/ta.CM n pe!t.c.e.p:tlva de 4u .únag e.n c.o1tp0Jtat 

- In.te.1140 m.le.do a e.ngOJtda!t. 

- fUvPl a.U.O de. ac..ti.v.idad y a.tenW1n a puM. de l.4 deAl!UtJt.l 

c-Wn 

- Ob4u,i4n neuMt.lco. hac.i.a. el. puo 1J .to1. a.lúne.n.to4 
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Suh'tiolUllaUdad, IJUgo6ii.e.nla,' Re.tA~·o •len.tal; 

Vaiio Ce.Jtel:lltal.. 

No exptte.611 pJr.np.lame.nte. .tlu14to1tn0.6, 4.úw un gJW.po VM~ 

do de. ~e.6 cUnic.o.6 cu.ya. caJta.c.teM.6.t.ic.tt c.ollll1n e.6 wi d€6.é..cU .in:tele.c.t.ual.. 

qu.e. cU.6.lc.u.U:a el o.p»..e.n<Uzaje. y una a.de.cwuia. h!teglW.CÁ.6n l>OcÁ.Dl. Se. dai..l6.i.ca. 

e.n: 

_.,,, 

- CI .út6eJúo.1t. a 20: No .ti.e.nen capac..ida.d pDJta. 44ea/l.6e. p~

Aono.tmente. 

- fJo Aaben .ve.6.tútóe. ni allmenhlll.6e. 

. - Po.6e.en Wt t.enguaj e. e.6c.a.60 1J 111tcho.6 · no hablan 

- Falta de. c.o.WW.t. v.l.\cellat e. .út.te.A:túuú'. 

- . CI 4~e/ÚQ/I. et 20 e. ln6eJLloJt a 50: 

- Ap!i..e.fide. a ve.6Wi.Ae. con· <UjU.da 

- l'lte.de.tt ·cqttlJwtaJr. U6~eltt4 

- Apr'l.wdw a al4imtMu 

., Po.6e.e.n un l1t.119Wlje. 4.imple. con un voc.abuta.Mo JU.td.inten.ta

M.o 
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Educa.bi.u 

- CI en.tite 50 y 70: 

- Se. duenvuelve.11 poll. .sl m.Um0.s (46e.o) 

- Po.se.en un lenguaje .rnc16 adecuo.do 

" - Pueden adqubWr. concepto.s de educ.aú6n pll.inlaJúa 

5, 4; 2. 11. 1 Au.túmo In6an:tll 

Sign.i6.lca la pllr.d.ida del. con.tacto con la 11.ta.t...i.dad, que. 

.tiene. como coti.se.cue.ncia u11a .únpo.s.i.b.lt..i.dad o una gl!an d.l6i..cuU:ad paJUt co~

.se con lo.s dem46, Súltoma.s: 

- Rechaza. y e.v.ltQ. el canta.e.to humano 

- No muu.tM n.inguna 11.eacc.idn ante la au.senc.i.a o pll.Ue.nc.ia -

de. lo.s padlr.u 

- Angu.s.tút ante. el camlúo 

- 06clt.u y 64clt.u de. cliJU9.ilr. y en oca.s.Wnu d.l6.Cclt.u 

- Movi.mien.tJl.s ute11.eot.ipado.s 

- Plle.Q~tt ob.su.lva ante. lo .idbt.ti.co e. hurntabte. 

- Tlla.6.to1tno.s del te.ngua.j e 
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. ., Su .é.fttiUsÚtcl4 puc• //t. "'6«k '4 ;14....uditd 

.u.11~ ftaa.f4 '4 .tupMl.Oll.. 

s.4~3 CLASIFICACION PE11A~ICA (Ma. E.t.tlitA Slft~tz '.Ho~ 

'º'6 
l44 c.f.tulU,CJ1clorru ~11.lohe.4, adn cuando ftatt · 'ldo u .tudiadaa .

dü de. e.t punto de.. 11l/,.t4 1J61.qu.l.4tlli.co, de. Clb,Ji.uta. lllCUt!Wl tt&Vuut tll tt ""1ib 
' . 

. pe.daf)6g.lco, ya qu.e. '"" lftaJLC.an e.n ca4.l t.od.o4 l.oí. .tlul6to.\no6 lk conduct.4 una 

de.6lc.le.ncla vt e.t ap!lVldlzaj t, y al.gutl04 .s.ll\tclla& .u ubican u tt ckt4 de.

tMbaj o del. pe.daf)ogo,, CJ11IO poll. e.JeJ/lplo: .tlult.talf.M.\ dtt lvtglUljt, dt. la ~ 

ce.pcl6n, /te..t'La6o me.ntal, etc. 

,,." .. :.:i ... • 
con la que. el. ptdatJDfJO va a :tlldJajaJt., ya ql.lf. ¡.( ptllttntct 4t CllllpO idll~ 

110 ·y .se. dlvldt. tJt ~ o &uncloNU g~ (e.6.tct chu.lUC4Clln. u b•-- . 

. .f4ntt. d.ú f!JJ.tlbte. ya ql.lf. Va 4 dtpt.fldt..t dt l4 tdluJ. 1J dt lJJ qut. .6t COll6.idt.-'f.-

w111mal. pcM4 que. 4 e. ha&lt. dt r&n tJLa&to.llllo u lJ1. con"'ctal • 

El n.lve.t dt. lll6 4unclo""6 ~ .te. /f.t.l4cloft4 con '-"-~·:-aeti.-
1 . ·-

vldade.& . v,(,talu ~°" . E4 ta6 aUelt4eionu .tie.ne.n 6 u 01Ll9tn. fJl l06 · 1'11!::-

lllVLO~ aiia& de. vld4, ~clpabute. t11 d 'lltf.d.i.o ,tlllllU.alt.. En tt coaii.tnzo cit. 

'4 u cotalr.l.dad, 11116 o llltll06 a l.o6 .sw do6, u /.ni.el.a tt ni.vr.L «k ta.\ ~ 

Ciond UCl.lltda.tia6 !I 41.Cf. dtpudtn dtt coist4cto dt.l niJfo con ta. ucltdad ,_ 

l4 cuUwul. 

- FAU« cft .tl&Vlo, .é."6Cllllni.o, 4~ ba1tU, 

cWlte. t ~u.lb. 
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- HabtA!r. e.n et 4Ueño, 40mnU.oqu.ia. 

- . Pucu:UUa, llanto en e.t. 1.ue.ño, .teMolL noc.tWtno 

.,. Re.dt.ittaf¡. de. cli.e.ntu al doll.miJr., balanc.eo1. en e.t. 4ue.ño 

- Sonamf;ulUmo 

- Sue.ño exc.u.<.vo 11 ,¡,omno.t.e.nela 

- W..eiio al ac.ó4ta/t4 e., JLUo¡, al.Jte.dedolL del 4UeñO 

- falta. de. ape.tlto, ano11.e.U.a 

- ~e.ch«z.q de. IA. c.om.ld4, a.itcada4 11 v6mUo4 dlllzail.te. ta cam.é.dÓ. ·. ) 

- Le.nt.lt.ud paJl4 c.ome.11.1 no c.ome.11. 4o.t.o, Cfl"Llcho4 palta c.omélr.- ·· 

- Exc.uo de. com.ld4, buUm.ia. 

- Exc.UQ de. be.b.idq., · poto~ 

- ReguJr.gliaeidn 

- Come.IL 4iu.tanc.la.6 .i..nha.hlrualu 

- E!WAU"-4, pcUu/WI. 

- · Enc.op11.u.<.4, utlr.eñ.iml.ento, d.i.aM.e.a 

- Exc.uo de. 4u.doll4c1Jn, hÁ.peJÚWIJl04.iA 
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·.:,; 

- 1nqrLi.Wl.d, .i.ne.&.t.a.lúU.dad, .(Jnpui.4.i.vi.d.a.d 

- fJe/itJULdi.vi.dad 

- fJehi.U..dad moto11.a, .to1r.pe.zo. mo.to1t0., amb.úfe.x;tJr.,ÍÁmo 

- Ac:ti.vi.dad 11.epe:tUlvo. 

- fJepend.i.eni.e. de. la o.di.v.ldad de. to.6 dein46 

-: Fati.gab-i.Li.do.d, peltezo., .t.rz.n:ti.tu.d 

- Hu.ye. al u 6ueJtzo, huye. al 1úugo 

- Su.cio, duOllde.nado, IW :tle.ne .6 e.ntido del. :tle.mpo 

- T.leli, balo.ne.e.o, liu.c.wn det pu.tga11., onieo6ag-i..o., :t.i.Ji.aMe. del 

pelo. Todo :Upo de. MbUtl.6 gu.tuatu ano1t111alu, Uamado.6 vi. 

el.Ju, o manla6 

- Rlto.6 c.e.1temon.íalu 

- F11.e.cue.nc.-i..o. de. tu.ionu y o.c.dde.ntu· 

(Ademcf.6 del. !1.,;o de. ac;Uv.i.dad geneltal· h de. i.IJ.6 h4bilo.6 upe.~ 
.te.J, u .lni.eJr.Mante. c.onoc.eJr. c.6mo .6on lab moda.Udadu del. juefJO, depolLte. ·y e.jflJU!f 

cí.o 61..6.lco; de.t MeQ p~otio.l; cte. laJ ac.tlv.ú:tadu p11.e.6e.1Li.cftu y de. la.6 1te.c.hazada.6.) 

5 I Tlto..6.tcltn0.6 de.t tenguaj e.: 
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·.'"' t>i6ic.to4 ,de. pll.Onuncúaú6n/ r.LiAaJttJúA . 

.:. Vi6e.c.to4 de. l!OnWtuc.c.Wn, d.ú6a.6.la 

- Ve.6e.c.to<!. de. QIUÜCÁJ1n, .tiolU1eJta, lúpoa.ci.u.la 

- ~~e. a ha~, 111.1.tl.\mo 

- T alltanude.z 

- PILO bte.ma..ti de. exp11.u.i.6 n: .ti e. d.úg1te.ga, 4 e. bloquea, lté.p.U.e., .i.!!_ 

vw.ta. 

6) TJUUitolW.o.ti de. la .tie.xua.Udad: 

- CUJi.ú16.idad ve.11.bat, v.l.Aual y· exP-f.'11UWJir.-i.a 

- Exh.ll.úc.i.D n.i.Amo 

- lku:twtbaú6n 

- AcJxú, ·y jue.go6 6exuale.ti, he.te.11.0¿,exua.tu 

- AILú, co, lle.chaza l.iU; c.a!Lic.lall 

- Exc.u.lvamwte. <U!~ll. 

- lnd.i6e1te.n.te. al. a6e.c.to 

- Rue.1tvado pM(l. roh6idenc..lall ·y la. exp11.u.Wn a.6ect.lva 

- T.(Jn.ú:tc, ve.Jtgonzo6o, 6t bloquea pOJL emoc.Wn 6uellte 

- En excuq 4e.f!4.lbt.e., emotivo, .tiU6cq¡tibte. 

- Se. que.ja. de. qu.e. llQ to qu.le.11.e.n 
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- Egocent.'Lúmo, IW ce.de nada Au.yo y due.u. acapallalL 

- . Opo1.Uo.11., te/te.O 

- Vu.ca/l.a.do, ~ole.rite., agJLu.ivo 

- . At.áquu . p11.emeclU:Mo4, C1Wei.clad 

,:\\ 

;... • 1Jl.1Llt4bt.e., . Jr.ab.ie:ta.6 

:. Halle.o, ama11.ga:do1 . Jie/Lleda:d, 6aUa., de. aleglÚA 

• . Tllil.te.za, Uanto 6Ucue.nte. 

- Cui.pab.lu..da.d, exp11.ua 4e.nliJl.4e .in6e.ILi.oJL, .i.m!apaz, mate 

- fJe.ptteA.Wn, .lnte.n:tc11 de iiu.-lci.dio 

- A11gUA.tla: 

- /.U.edo4, 6ob.úu, ob4uionu 

- AIYJ.UA, apat:la:, du.óiteM-4 

- Ce6ctt.ea 

- Atg.ia ab~o~ 

- FaclUdttd paM. v6mlt:o1., maAeo4 

• f4~111Q4 de 1.oUo zo 

• At.aquu con~.lvo4 polt 6.leMe. 
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, .. 

- A6e.cc.lonu p.tii..c.JJ.tiomittlctl.4 (útc.etr.a de. uttmago; colon .iNti 

table, c!o.t..Ui.li ulc.eAO.tia, a.tima, al.eJtg.ia, e.te. J 

- TJU16.to11.no4 del .tiu.e.ño, e.vac.u.awn y a.f.úne.n.tac.l6n (ya clt!.
do4) 

- Tll.a4.toll.no4 de. la vUaUdad genell.al, exc.uo de. en6eluneda.-

du .ln6e.c.c.lo.tia.1i, de.6ecto.ti de tudlúc..ldn y Cllec..lm.iento 

- V.l4tlta.c.c.Wn, .ltmc.c.i6n, lent.Uud . . 
- NegM debettu o l!lala4 nota.4 

- Rechazo e.tic.ola/L 

- Fob.ia uc.olM 

- Q.l4lu.ia, d.i4gM6.ia, d.l4cdcuU.a 

- Znd.l./ic..lpli.na, 1r.ebelt:Ua 

-. fJ:Jv.lll.o4 

- SoWM.lo, Jr.echt.tza amigo.ti 

- Un 4Qlo amigo o CLU.l.Mo en glWpo pe.qu.eilo 

- V.lc.t.úna. de l04 de.nd.6, no .tiabe de6e.ndwe, hac.e. 11.e.gal.o.ti P!!:. 

Jr.a que lo admltan 



- Pe4C14 61ltcuent.e4, aglle6oll.,. S6.t.O jue.ga con otJtoa u 
4 e rk. j fJll. dom.lnM 

- 1Jel.a..to11. 

- Uentllla4, /f.Obo4, 6U!la6 

- A91lt.6.i.6n YA.lea. y a.taque.& de.&.f!Wc.tlv06 a pe/lliOl'lll6 u 

objet06 

- 1Je.Uncuenc.la, abu.s 04 4exuale.4, dltogadic.c.i.6n 

E4 necaall.io que el. pe.dngogo tome en cuenta la6 ·et.a--· 

· ~ pOll. la4 que. atJuiv.le.aa et pac.leiite. pal!4 que. e.&.to4 4bitOlll46 puedan 4el!.. coK6:{ 

cÍvw.ó.06 .t'uu.toltn06, y a6l t.an6.i.ln hac.e/f.l.o 4abe/f. a lfJ4 padli.u ¡¡·maei.Vl.06 oue. 11.E_ 

dean al a~e.c:ta.dD. 

5.5 TRASTORNOS VE LA SEXUALIVAV IJ04e6 Rattne!tl. 

PM.11 e.xpUc.a1t l'14 necu.ld4de.6 4e~ del horri111.e y -

rk1 ruúmal, 1.a. R.lolfJgla 4upone ta ex.i.6.tenc.(.a de. un "i116tfoto 6exuat". Et J>4.lc.~ 

an4ll61Ji u.ti.liza 1.a. patab11.a. "U.b.ldo" paJr.a ll.e6~e a ta 6ue!l.za c.on que 4e m~

n.l6.le.Ua el br.s.ti.nto 4exual.. l06 pllobl.em44 de .lnc.omp1ten4.l6n edu.c.a.t.lva, .ln6oJun~ 

c..l6n .i.HJJ.decuada, etc.., 4 on l04 6actoi'IU mi16 d.e.c..la.lvo4 paJLa p11.ovoc.a1t plloblemll4-

ett ta 011.gan.<.zac..i."on de ta pell.4onalldad. Et pe.dagogo, 4t. tMbaja11. con padlte.4, -
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ma.utJio.61 plWóeA.ionatu, n.iiio.6, adoluc.entu, de.be. dtvt.. un btóa.6.i.4 upe.c.-ii.tl al 

Mpe.c..to .6exual del duiWUJUo humi:uw, da.ndo una. .in601Una.c.l6n adecuada y .tll.a.ta!!_ 

do de. du:te.Matr. :todo.6 aquefto.6 pJr.e.juí.cio.6 'e . .ln6o/[J))ac..lonu .lna.dewada6 que ro

.6 ean. 

Ven.tJr.o de lo.6 tJta.6toll.rcoll de. c.onducta, lot:. de. la. .6exu.a.Udad Mn ba.6.tan:te.-

611.e.cue.ntu. 

La lla.:tiAóac.e-ifin .6exual .60.f..i.:l:.aJWJ. u una e.tapa nollma.l de.ntJio del deAa.

MOUo .6exu.a.t. Al co~we.Jl.tilue. en una 6.i.naUdad .6e .tll.atUóoJ!ma. e.n UHa. .tfic.Uc.a -

el.U.6.i.va newr.6.t.i.ca paJta. e.v.ltaJt la temida. Jtela.cl6n con el t:.exo opu.u:to. En la -

' mM:tull.bacl6n t:.e. .6a.tl66ac.e. el .i.n.6.tln:to .6.i.n 11.e.lac.icna.Jt.6e. c.on et rrv.ndo en .t.Dltrw; 

.6e 11.ea.Uzan .t.odo.6 lot:. .6ueiio.6 de omtúpo:te.nW:t y gJt.ande.za. El a.u.tU:ta. o autoeJi! 

.tic.o u mcf.6 b.le.n un ocU.adoll. que. un wamoJtado de .6.C ml6mo. La e.lave. de .6u v.i.da 

.6e.xual .6oi..Ualúo. u la angf.i..6t.it1 ante. la c.ompaiil.a. 

2. !mpote.-tc..ú.t ma& culln<t 

E.6 ww de. lo.6 .tJuu • .toJt.no.6 ~ 611.e.cuenteA. Hay una .i.nCJJPQ.ci<Jad pM4 et 

amo11. o a.l me.no.6 u.M capacidad 11.utM.ng.ida. paJta la e.nt!lega y .simpatta. El ho!!!_

blr.e. .úth.i.be. .611.4 mcmi6e..6.:ta.cionu a6 utiva.6 y peJL.twtba t:.u 11.el.aci6n CQlt .f.a r:iaJl.~

ja.. 
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Se. pltu e.nta en rru.j e/l.U que. no pueden alcam:M. el 011gtl.6mo. El. Wl4 de.60!!:_ 

ma.C.Wn ne.u!W.tlca de. ta ví.tio. a.6e.c.tlva. E4.ta& rrujeJr.u 4e. 4.len.te.n .lncapacu de. -

dupe/LtcUI. en 4.( m.i.611144 el i.mtún.ie.n.to de. ta. aJunon.úl p41.qulca. y 4exual. 

En ute. .tlr.46.toJr.WJ Ae. 4U.6tltuyen el amoll. y la te/l.nwta. polL mani6uta~

nu di!. v.lo.Cenc..út. 

.}. 

' 
El 4M.J..co no puede. am«Jt6e. a 4.t ml6mo ni a otlw; &u a.6e.c.tlv.idad ~e. en-

CJJ.en:óut e.Wulv.lada.; cU46JU.Lta del domin.W; iM;tJJ. de. pMtege.Me. de lct v.<.ve.neút -

de. ta un.Wn .úttúnci y pltuenta una. glldn 4ole.dctd .lnte!UDJr.. 

Et ma4oqul4.ta u la CDn:l.MpM.t.i.da del 1.M.í.co. Ne.c.ult<t de. C1L9una. ¿olUnct 

de. 4u61Limie.nto o hwnil.tac,i.6n; p11.uw.ta Wl(l. 6<tlt:a de ~e.c..lo PQll. 4.( Mi4mo y un 

.6en.tlmle.n.to IUÚqwU.atlott. poi!. 4u c.atte.nc..út de. valo1te.6; tto Cl'te.e. e.n 4.l WlllO · y 1.e. -

qu.le.Jte aPQIJalt en o.tlw m4.\ 61.u!Jt.te.; am 4 qtt.len le. tolt.twut y 4u 4ctt.l66a.ui6n 4!_

xua.t. utt Ugcula a.t. 4tt61Llrn.len.to. 

5. Exhib.lc..lon;J11mo y voye.ult.Umo 

Et e.xh.lb.lc.ionltimo u un pe.Jtve/l.60 ac.tlvo 1J el voyW/t.U.ta, pa.4.lvo. 
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lu) una declaltaci.4n. a{r!Qtr.Qll<i pe.1Lve.11.11a, como un u 6ue11.zo Umú/.Q y .t,.fo.i.e.t..tlt.o, poll 

dupe/ltaJt. una exelta.ci.4n llexital en la. v.lc.tima. de ta. actlv.idad deUctlva.. Palla. -

el voye.UJLi.JdJI. el c.ontac:to V.Uuat 11rui.tU:uye el contacto c.o11po!r.al. El nWtalL lle -

c.onv.le!Lte. en 11u ún.lca actlv.idad 11e.xual, qu.ieJLe. pltOte.geJl.4e. de .la. Jr.ela.c.Un amo~

lla. wilU!tai. y e.v.ltalt. la. plr.Ox..im.i.da.d del c.ompaiiellO llexual. 

Al 6e..ti.dU.iita. no .t.e. exelta. elt6t.ic.a. y 11exua.tmente. .t.a nujeJL (la. mayo.ua -

11on vatLonul 11.úw un objei:o 11ti4Utu.t.lvo. Hay una búllqueda. de obje..to11 11e.xua.le11 -

que. .t.e. ILepll.elle.ti:tM to 6e.me.nhw. E11 h1Ba1t. de. una 11.ela.c.Wn de. peJl.4ona. a. peJl.4ona -

º\hay una. 11.el.ac.Wn de. obje..toll que. llUll.tltu!fen a. la. pa11.e.ja. amoJW11a, 

7. Homo11exu.a.t.ida.d jS.lgmund F/tQ.ud.: ~ en11a1106 11 una :te.olt.(.a. lle.xua..t.I • 

Se. p11.e.11e.nta. e.n alguttQJ hqmblt.u IJ lltijeJLu cuyo obje.to 11exua..t. eA una pe1L-

11ona. de. 11u m.l6mo 11e.xo. Lo11 pode.rnoll di..v.é.d.ili. e.n: 

Q 
a.) AMoluto11: f.l obje.:to ae.xtWl. u 11.ie.mp!te una peJl.4ona del m.illlllO 11exo. 

bl An61geno11: Uamado11 .tamb.iw b.illexua.tu, eJ. obje.to 11exua.f. puede. peJr.tS:, 

nec.eJL a. uno u otlLo 11exo. 

c.l Oc.a.6.io~u: Bajo de..tt.Jr.m.úw.da.11 c.ond.lc..lone11 ex.teJLMll puede adopta.Jt e.o 

mo obje..to 11exua.l a una pe!L4ona. del. m.Umo 11exo, 
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Se. p.'r.Me.nta. c.uando ~ peMoruu. 4.lWe.n un .ltuitin:t.o .únpull>.lvo que. u 

.btap.l.a.zdb.ee., y ai. no pode.Jt apodell1VUie. de. un obj e;to ap1Wp.útdo e.n ue. momento, 

11.ea.t'..izan el o.cl:o c.on .únpltbe.11.u o an.únalu. 

E4.te. .tlta4.:tc11.no. e.6, muclt~ ve.cu, de.b<.do ai. me.d.lo e.n que. 4 e. de.óal'JW - -

Uan ltU p~ona.4 y no po11.que. .tengan ai.guna aóe.c.wfo g1tave.. Sin e.mbaligo, no

podemo4 ducaJLtatr. que. haya. pWona4 CJJ.ya. 1;e.xualidad M .. Limite. 461..o a .i.mpdb -

ti.u y an.únata • 

Lit v.ida. amo1t.o.6a. .6e. 11.e.duc.e. a un .6.imple. acto de. pfac.e.11.. La muje11. 4e e!!_ 

eue.n;tlut de.gM.da.da. a. la. c.oncU.ci.5n de. obje:to. 

La. p.'r.04.t.i.tuU6n 4e 01L4J.i.M. poi!. una. de.tell.m.lttada. u.tJw.c:tuJta. 4oc.ial, ba 

4a.da e.n ta 4upeM.olt..lda.d del hombu y 4 ..ln6e.Jt.loJúdad de. la rruj ell.. 

La. p.'r.Ol;t.itJ.l:ta tú.ega. tal. 6o!'l.lna4 de. conv.lve.nc.ú.t hwna1U1; no qu.ieJr.e. 4e.lt

rruj eJL 4.inD hombll.e., poli. le que. .6e. eonv.ie.11.te. en urnr. c.aJLi.ca,twuJ. del 4exo opu~ -

.to. 

Todo1; u.:tc4 .tlta4to1tY1P.4 4e. de.ben a una mai.tt e.ducaU6n 4e.xual, donde. -

la v.i4.l6n del 4exo ull. <te.6a!lmada. 

En el e.ampo de. !(l educi;tc..i6n 4e.xuat el pedagogo tiene un g1tan tMbttjo 
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Pu.e.de., y u necualr..io, e.4.tabte.ceJL y/o ·.impal!ti.JL p11.oglUUlkU e.n ute 4en.tldo. 

La e.du.co.ddn 4exual .&e. debe. .i.1Li.cúa11. en .f.a n.iñez; y a .f.o.& adulto¡, con ~ 

blema..&, otoJr.galtlu una. 11.e.edu.co.e.Wn. El.ta de.be. .útcfuút de1ide Mpe.c;to4 6.U.i.o.f.6g.i.-

co.& hiu.ta .f.o.& p4.i.coUg.i.co.&, palta. log!UVL que e.l adulto adqu.i.WJ. una v.U.Wn global 

1J 4 a.na. de .6U , pll.Op.ú.t !; e.xuali.dad. 

5.6. METOVOS VE V1AGNOST1CQ 

Se· .&o4pecha. que. hay wi .tlta.6to1tno de. condu.c..:ta c.uQ.ndo la.& 1Mn.l6e.1ita.;.~ 

c..ionu exte/L.i.oll.e.& de una. c.onducta. 11.uuUa.n anotunalu pa!Ut la.&. pl!/l.601144 que. Jtof.-.-
. . 

de.a.n a[ a6e.c.tado. Cuando uta.& man.i.6e..&tac.i.Dl'iu Aon rruy no.to1Li.a.4, el. pac.i.ente. u-

'c.onduc..i.dD a ami. e.Un.le.a, ha.&~ o c.oH.6uliJJJt.io pa11.a que .&e htve..&t.igue. qul a6e~

c..i6n pll.Uenta lj .61Lb ~-a.6. 

Et d.«tg~.&.ti.co .&e .l!tic.i.a CM una .&e{Lie. de. pll.Ue.ba.6 4oblte 4U u.tado -

n.lt..i.co: El.tado de 4alud actual, en6e1une.dadu p«dec..i.dtu, el.e.cttr.oence.6al.ogltal!W>, -

allme.ntac.i.6n, e.te.; 4u e.&.tado p4.i.coUg.i.co: compo/Ltam.lento4 antVL.ioJteA a. to.6 .6~

toma4 ac..tua.te.&, 4.lntoma4 ~u, n.i.vel. de. .i.n.te.lige.nc..i.a, at.e.etiv.idad, ag11.u.i.v.i

dad, 11.el.ac..i.onu 6~e.&, ILWtc.ionu 4i.te1tpe.ll.4onalM, i.e.xuaUdad, e.te..; y, 6i::" 

Mimen.te., 1iu eAtado educativo: ti.ive.l de. .ln.te.lige.nc..i.a, duempeño e.&co!aJt a.n.te.ll..i.011. 

11 actual, 11.e.lac..i.onu con et e.duclU1tJ1t, c.on lo~ c.ompaiíe.Jto.6, 6ob.i.a.6 o múdo.6 a ta. -
1 

ucue.la, peAce.pc.i.dn, lengua.je., e.te. 
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con60míá. c.on ta. 4'bttomtLtoh1g.la.. de. l.D4 cUveJllioa t/t4to1tno4 'd. con ¿u c1•'.!:pi.•1Ll!; 

11\le.nto ac.tua.t.. Et dlagn64tl.co e.& bipcJl:tan.te. po~ue, no.6 ayuda. a .lncÍi..Wr. el -

.tltatamle.llio a .6e.9u.l1t. fJUJWl.te. .&u etabolrJJ.c.l6n, ckb~o.& e.v,l:ta!t. to.& pJr.e.ju.lc.l06 

y el e.tlque.tamle.nto, ~ ge.neM.tmen.te. p!Wvoca que, la.6 pe.~ona.6 qut Jtode.an

at a.6e.c.ta.do y el aóe.cta.do rr.Umo 4e. 4.l.enla e.n6eltmo de. polt vl.da. 1J plen4e. que.

nunca podlut CW'laJt4 e.. 

S.7·METOVOS VE CORRECCION 

En el dld:Jl.to de. i.o.& t/t4toltno4 de. conclu.cta, l06 mltocúu, de, C.Olllle.S:,

c.l6n que mi:f.6 .&e. emplean .&on: .ta. 6aNnaC1Jte.Jr.apla, la 1>4.l.co.te.lta.pla y la .te.lt4-

pla. 1J6./.CDpeCÚJB6g..{.ca.. 

. . . 

Lo.& d(l4 pWne;wÍ. 40~ ,tM que. comu~e.nt.t 4e. uUuzan, y~ .6e.a en óo~ 

ma .lndipendle.nü o conunado4; mlentJuU. que. el te1tce.1tO .6 6t.o .6 e emplea e.n a& 
guno..s ca.60.6; Et.to i.o C.Otl4i.de.1Ulmo4 e.ltMne.o, poJtque. 4.l. la mt11Jo/L(.a de. lo!i pa-.: 

c.lent.e.6 con ~.to1tno& pll.e.6entan de.'6ic.lenc.la6 e.n et ap11.e.ndl.zaje. aóe.c.tl.vo -• 

{amo1t, 11.upe..to, conUanza, ltetJia4 molUllu, caltlc.la.6., etc.., .60n at.pe.c.tot. que. 

no H cont.l.de.IUln ia4 mi:f.6 de. .ta ve.ce.6 como blft.l.ca6 nl de.teJím.i.nante.4 e.n .ta. -

edu.cacl6n de. .to.6 hl.jo1i) debeJLCa utlllza114e., e.n eat..l todo6 l.04 ca.604, como -

apoyo ck .to1i pll.(Jne.ltoli • 

L12411~at. bda.lca.6 de. 1tte.duc.ac.l4n un: d.úce.1tnú1Li.ento de.: 6.lgUIUl --

6ondo; u pac.lo-.tlempo; e.6que,tn4- co/tpolUlt¡ le.e.to~ e.6 <!itl.tullaJ pltOCt.6 04 ~ 

<'.04; pe.1tce.pcl6n audl.tlva y vl.t.uat; c.oolULi.na.c.l6n moto.\a g!We.6a !f Una; jue.g06 

de. 4oc.laUzac.l6n, etc., .&ol.ame.nte. u.to.& at.pec.t04 eduC4tl.vo4 .6on tOJ. que CO!!'; 

peten at pe.eúJBogo. 
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A' tM.v'e.6 de l.o6 mttodo6 <k co11JU!.cc.l6n d. p<!.dagogo ckbe. 6a.c.l.Uta!t que. 

a6.to1te. .ltL velf.dttde.lta pe./f6 onaUdad <kl pac.le.nte', pa/14 que l1;:te. cuente c.on -

elt.tt IJ u:tlli.C{!. .f.06 1te.CLl./f606 que m46 .te. conv.lenen e.11 cada. momento. kd.J -

pe/urLltl.114 que. a61toente. .f.116 C.Olt6e.cuenc.l«6 de .&U6 a.c.to6 y e.xtlla.lga c.oncht6.l~ 

tte.6. Ve. uta. 6ollma. 1tee.duc.all4. y el1tlte.nalt4, pOIL medlo <k .to. ace.p.tac.l6n de .to. 

na.tulta.te.za, .&U lt.Umo pe/16 ona.t, 6 U4 a6{.c.loni6 e. .ln.:te/r.et. e& paA.tlcu.to.ltu, que. 

a..f. no habe.!t cobi.c.ldldo wn 6U4 adec.uado11.ee. 1 p1t0v0Ca1Lon tlr.at.to11.no6 <k con-·

du.cta. Va que como 6abemo6 .to. Ca/Lene.la total o pa!tc.la..f. de Ca!Llffo puede. dM 

.fugtVL a .:tlta6.totina6 911.avu de .to. pe.lr6 onallda.d, que. van a ma1tcall pe11manett4,

me.nte. la v.lda. de..f. .lndlvi.duo. Si. pe.n6am06 que. e..f. homblte. a.f. na.ce.11. ti.ene. to-

~ . .f.116 po1i.(b.i.llda.de6 .lnte.Jr.nat. de. .&e.lt un adulta au:tdnomo IJ ace.ptac.lonu que. 

e.6 cliJitln:to, e.UmlnMem06 illuch06 .lnt.e.n.t06 equlvocad06 palla CIJJl6.lalll.o !I c.o

Me.g.lll..to •.. 

E6.:tq no 6.é811.l6-l.~ que.poi!. 6e/1. una pe!l6on4 dl6Unta. y cU.6e1te.»b. d. la -

noJ¡ma., .tensa ne.c.Mall.lamente. :tlta6.:to1tn01i de. ~nducta. 

El pedagogo debe. da.11. toda. .to. aquda. po1>.(blt al pa.c.le.11:te. 1/ a ~ pe.lr6E,.-

11Q6 que .to !to<kan tJ canv.lve.n ccm a, ya que., poi!. .t.o ge.nelta.f., .6 e .tiende a. -

culpaJt 6.l6.tem4tlcimien:te. a l06 pa.dlte.6 y e.ducadoll.e.6. 

fa/Ullacote.ltapla.. La e.te.c.c.l6n del 64/unaco adeCLLado en e.t tlu:ttamle.n.to de. 

to6 tltalito11.1to6 de conducta. lit hace. e.n 6wic.l6n de .ltL 6.lt1.:tomatol.ogla de..f. mE; 

mento. 
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,imp.lden. e.l contacto . ..s oc.la!· lagl!UJ.v.ldad, QM.ie.dad, te.t&de.né.lll c.omput.6.lva, e.te.) 

.lni'i..ib.lJt, la. .lnqu.lehlci pA.l.como:tlr.lz en .to.s ca606 en que ei.t.€ muy aU.e.11..a.do o e.vJ.-:.. 

.taJr. la. dé.p11µ..l6n y apa.tla. 

La. 4'e.tec.el6n de. l.ot, medlc.amentc6 no 'debe. hace.J1¿e. con bll6e. en la. é.tlque.ta.

que. u te haya puei.to al pacle.nte., ..s.l.no e.n 4u h.i.6.to!r.la pe/l.6onat y at .Upo de. -

.te.11.ap.la. E..s ne.c.ua.Jtlo que. .se. 11.e.aU.c.e.n 11.e.vl!.i.onu peM.6dlca6 de. &to4. 

P..s.lc.o:te/Ulpla. Se.· tte.aUza. p1te.dominante.me.nte. ta te/l.ap.la ):16.lcoana.Uti.ca que.

.& e. b114a. en .ta.s. a.&oelac.lonei. y tó..s 11.e.c.ue.11.d.o..s pt14a.do..s. r~.Un .e.e. empte.an .wia-

p.lat. 60J!1llllllte.6, c.onduc.:tual.e.I. !f de. gltLlpo pcVr.a. a.do.te.6 ce.tt4.6 • Lll6 teltap.(.116 ..se e!!!, 

pte.an palta ayuda/t al pac.le.nte. a. .lttteglta/I. y ei.tJwc:twuvt. 40: pe.11.6onall.dad, . 

En ILÚwne.n, no .(JnpolLta. cu4&6 ..se.an tolo l't!€tód.o.6 dt. c.oMe.c.c.ldn e.n .to.s .tJut.s

to1tno1i de. eonduc.ta.i 1i.lemp1te. y c.uandO cumplan· c.on 4U6 obje.tlvo.s: ayudalt dt pa-

ele.n:te. paJta. .&u Jtúnte.g1tacl6n ..s oelat, 6antllla11., e.6 c.otalt y peM onat; hace.11.f.o -

a.ut6nomo e. .lwkpe.ndle.n.te.. Patt.a.letame.nte., logJUVt que. .su 6amlU.it r¡ .t.a. ge.ti.te. que.

to 11.ode.a. to ac.epte. y qu.leJt.a. .ta.e. como e.6. PaJta. a.lcanzall 4U6 rn~ e.t pedagogo .! 

dt.be. .tll.abaja.1t. con mu.cho CJJ.ldad.o IJ pJte.pM111!4e ampUame.nte.. 

f'odeJ11u..s conc.tulli. que. to.6 ~to1tno1i dt. conducta. y .&u cla.td.6-(.caeldn, de.-

pe.ndt.n de.l. c.once.pto de. nolU'l1aUdad que. /1 e. te.nga.. Poli. otlr.o la.do, to1i .tlta6 .toJUtlM 

.se. dan e.ti g11.ado..s ya que. .ta.s apa.tliua ,:tlr.l6:te.zat. ,anoltP.x.i.tU P e.te., pue.de.n Hit pa-•· 

<kcltW. 1..i.n que. a.6e.cte.n la. e.e..t/tu.ctwta de. la. pe.11¿ ottttUdad, F...stll no.i lllUe.&.tlta -

quP. .ta. e.ducac..i.6n que. H le. linpa.ltte. a cada b1.d.i.v.ldu.o va a. úe.tP1t1>tlna1t .&U de6a-

lf.JUJUD no 6oto &t&.lco 6.ltto e.moc..t.onal y, polt f.iJ taftto, debe. u.11. ptarte.a.d4 y --
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· pen4ada cu.ld4do~amente • .. 
. ·, ·. /·, 

EL PAPEL t1EL l'EVAGOGO SE VA A ENFOCAR A LOS ASPECTOS 1'E APRENV!ZIJE EN -

CUALQl.11ER TRASTORNO; VAR TERAPIAS PARA EL 'OfSARROLLO VEL LENGUAJE, VE LA PER

CEPCION, COORVINAClON MOTORA GRUt:SA V FINA, ExPRESlON ORAL, ESCRITA Y CORPOa

'RAL; CONSEJOS PEVAGOG1COS, ETC.~ TOVO ESTO SIN OLVlVAR EL ELEl.ENTO AMOR QJ.1E -

ES ESENCIAL EN TOVO TRATAMIENTO • 

. ( ~. ' 
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CAPITULO VI 
PROGRAMA VE PREVENCION 
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1NV1CE 

1.- IntJrO dtcc16n 

1I. - F.i1o4o6la 

III. - JuU:1./i.ica.c16n 

rv. - ObjetlJJo4 

V.- Oll{JanizacAJn 

VI. - Funcionamiento 

6.1 thJutcMn 

6. 2 HoJutllio 

6,3 Un.i.veJ/.60 d?. .tJta.bajo 

6.4 Umlte de eApac.lo 

6.5 RecuJ/.604 humano4 

6.6 Reconocim.len.to del cu.Mo 

V11,- TemalLio 

·v111. - EvaiuacMn 
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l.- lNTROV.UCClON 

lielno& v.úto a lo la.ligo de. to do& lO& capltulo& ante.h.lo JrU, 1.4 .i.mpo.ir.ta.nc.la. 

de una bue.na ed.Lca.cú6n, e.&tab.i.U.átd e.n e.t t10ga11, .rie.l4elonu pad.ie-hi.jo&, --

e.te.., e.orno p¡illte.4 ;~un.dnne.n.t4lu ci!.l ci!.6a11.JOU0 <k1. .út.divúúo !J, po 11. to ~

to, u.e.ncialu e.n un pl!Oglma. ci>. p10>e.nc.i.6n de. t1UUto1rnO& de 1.4 c.ondtc.ta. 

Eó ne.e.e.Miilo que. ute. p!WgJrO.ma. de. plral e.neldn pl[Opo/rCÁ.One. una .ln6 oJonac.i.6n 

b6.li.lc.a a lo& pad!e.6, 6u.tu.IW& p¡idJuU, mae.&tJrO&, pe.átgogo6 tJ otl[O& pJro6e.&.io~

te.& .lnvo.tu.c.1rt1.do6 en· e.t 4.iea &obJre e.t de.JiawUo .ó-..tegJta.l. ci>.t .indWi.dto, paltt 

to CtLa.l u nec.ualllo aboJtá:Vrlo dude. dUti.nt.aJ. pe 116pec.t.lva& te6 Jti.c.46: p&-lc.o!!:_ 

tuJUtiC.a.6~ c.ondLetl6.ta6, pechg_6g-lc.a& !J m€cll.cat., haele.ncb ~46.ú e.n e.t p¡ipe.t 

i¡u.e. e.Uo& .tle.nen pa.lrt Í.091111~ un· <É.6altJICUo emoeionat &ami tJ adecuaw que. le.

pe.Jrm.lUM. a 1.4 pe.116ona acúp.ta'1.6e a 1iu ntfc.teo 6amUi.a.Jt y 1ioeiat. 

En Méxlco, de.Jia6olrtu.nacúme.nte., &e cuenta c.on ooy poc.011 p!Wg/faln0.4 como et 

que. <\e pJropone. Et lMSS, poi!. e.jempto, 66.f.o .tle.ne un p~g1111ma de. <\afud mettta.f. 

que tirata. to& temali et alc.ohoWmo y drogadi.c.el6n; 1.44 <ki.egaelonu potltl-

c.a& y .la Sec.lldtVr.Ca de Sal.u.d t1t1bajan conjuntamente e.n e.l pllDgJrama. AVEFAR -

que a.tiende. pJWbt¡i.1114<\ ii? alc.ohoUómo, d!wg1Ul.dlc.ci.6n y iittlncue.nela; e.l ltt6t{ 

.tut.o Nac..lonal et Sct.lu d Mental (VJF), lo<\ Ho&p.ltai.e.6 P&.i.qui4.tllkc&, 1~ ant.a.

!J pa.iu Ad.l.Uo&, aJJ#.i e.amo 1.4 CUn.ic.a de .ta Concúc.ta ISEP) ~eet!Can Mlamente 

plWgllalllal. de. apoyo pa1r1 loli padleó myo& h.ijo6 pwentan a!gt(n t11Mto1rno, R!_ 

conozco que. eA.t4 la.bolt ha .ten.i.do 6U6 mV1lto6 y ha irtvell.tlcb nuc.ho . .tM.bajo, -

pe.JrJ .tochv.(a. no lle. ha hec.ho to .6U6.i.eimte, ya que 6al.ta pelW6nal c.apael.t4do

e. i.n6t.alaeloneA. Et hecho de qu.e. ta pobtac..<.6n ·naeiona.t aumente, oc.M.lona que 
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6e .ótc.IU!Jllente el túme110 de peMona.6 c.on :tJr.a..6to1t106. Ve6a6olltltnadamen.te, 6e 

cuenta c.on rru.y poc.o6 cb.to6 uta.dls:tic.06 y lsto6 6e ~.le.JLeJt a ~ antu y -

acbluc.ente6. Con JrtApec.:to 'a.l.o6 pJtime111J6, poli. caih pa.c..len.te 6 emerúna hay -

tlfe.h pa.c..lentu rna.6cuUno6 y la.6 a6 ec.c..lotte6 que pa.de.c.en m.f.6 6Jr.ecuentemen.te-

6on: 

1. - Vaii16 c.e11e.b/Ullu 

2.- PMblema6 de apJrendlzaje 

3 .- Euioc..lonal-~ ec..tivo 

Con JrtApec.to a lo6 adole6c.en.te6, no hay mayoJr. .bte.ldtné;.itt de un 6exo 6~ 

bJre. o:t.lrD.· (Va:to6 ob.tmi.006 del P6.lc.6logo Albellto TeJrll.One6 GonzcUez, Je&e -

d?l 1Jepa.·trtamen.:to ck. P6.lc.ologl4 del Ho6p.ltat P1;~0 I~antll ".han N. 

NiUJaMD"I. 

Con.4.i.de.JW que el ln,Sa61.6 debeACa hac.eMe en. pmg/laJna.6 pJr.e.ve.nt.ivo6: ~

.te u, elabo11a11. planu en lo6 que 6e an:tie.lpen. 6Uc.e6ol;, como to 6on t11CU>-

:to1rtto6 de c.ondtcta y no 66lo c.oJVe.g.i.Jil.06, ya que c.on.Ueva meno6 c.06.to de -

v.ldtu hulllllM.6 y ck. 11ecuM06. Et pedagogo :tiene en:tonc.M un e.ampo d? tMb!_

jo l'llltJ ampUo en la pllal en.M.6tt y en la 1re.edtcac.l6tt c.omo · pallte dd equ.i.po -

.i.n..tel!dl6c..lplinalli.o. 

1J • - FILOSOFI A 
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mct p1re.v~..n.tlvo que plWpongo,. en. i.Ate. 4e W pll>potrclonaltlfn conocúm.lento4 4~

bJte el. dR.Aa.MOUo .lnt~;iat del ..lndlv.lcuo !J-a.lgu.~ a.l.te.Julcionei. q<te pLedvt 

oculr.lliJr. dauuite u.te. pJroc.eJio de. c.11e.Wn.iento • 

E6 .impo!Ltan.te. .tamb.i.'e.n qu.e. ..ln6t.ltllcionu pa11.t.i.rulalle6 !I 06.lc,ial.M c.o-

mo: . CUtth!a. de. la Conálc.ta. lSEP) , ISSSTE, 1MSS, Se.c.!te..ta.ILla de Sa.fu d, e.te.., 

cuentan c.on p1W9Jramll1> de pJr.eve.nt>Mn como cu.te.. Ml. 4e. .f.ogllD.'14 una ma.yo11. c.~ 

be.Jttu.11a to que. no4 c.ond.Lcllffi a cwnplú1. c.on l.a6 met.a.6 c¡u.e. 1104 hemo4 tM.zado 

111.- JUSTifICACION 

Como ILUµ.te.6.ta ck ta ºdiJ.fllitclll cadt vez mcf.6 g11a.nde. ent.11.e to4 4a.ti66a~ 

to1te6 y la4 po4i.b.lUdadeA e.c.on6'm.ica.6 .impe.JUit<ila.4 fil. vMtiro, a.lojam.ie.n.to, 

aUme.ntac.i.6n 1J ta d.Umi.tucl6n o péJLcllál et. ta c.apacidtd acf¡¡u.l4Uiva, a.e· -

.lgua.l qu. e e.f. coM.tan.te. c.JreWn.ie.nto de. ta pobiac.l6n nacional, . e6 d?. e.4 pe.M. !!: 

4e. que. 4e ele.ven !oh c.oe.Mc.i.en.tu et. .to4 .tlta.6.to11no4 de. c.ondu . .ttt, ya. qu.e. -

!o4 an.te.1Lio111ne.nte menclona.do4 han 6 a.c..to.lleA que. e.j eJtc.eYt plte.4.i.6n 4 obl!e. la e-!_ 

.tab.i.Ucnd e.moc.i.onal ck. la6 pe.l!Aona.4. 

Tomando en cuenta en.tone.u !o4 6ac.:tolte.4 ante.11.iol!e.4 1J la c.Jrl1..i.4 p~IL ia

c¡u.e. u.U atM.ve.hanro ac.t.La.tme.nte. nuu.tJro pa' .l4, donde ~ oJrZozame.n.te. to4 lr!_

cu.l!Aa4 mate.IU'.a.f.eJi e.6.t"An Um.lta.do4 u debe. 11.domo.11. la pcvr.Uclpacldn ab.i.etr.ta 
. 

de. .f.o-6 actua.le.-6 .ttcuMo-6 lu.unano4 con .to¡, que. 4e. cuenta, Ue.vanoo a cabo -

un pl!Og/!allla de c.oncle.nt.i.zac..l6n di.IÚgiib a ta plle.ve.ncwn re to-6 tlul6.tollno4-

de. c.oncúc.:ta, ya que., te.6 r;:uede. cott<Úcilt a una .total. IÉ6adttp.ta.c.l6n 6oci.a! ~ 
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· que. lb.ve al. .lndW.i.dw a una .au.totkbtJUc.ci.6n fJ .6egu.im..le.11to ik .6aUch6 6af.6a.6 

eomo: · atcohotumo, dltog Jra.di.cc.J.4n y .61ti.clcl.lo. 

PJUeba. de.. ta. lmpolltan.e(,a de. e.6.to u ta medida. p.ttventiva. que. ut4n Ue.-

vando a. e.abo taA e.mpltUaA en ta 1.e.te.c.c.Mn de.. l>fl pe.~ottaf- (1.e e.lige.tt pe.Mo»tl.6 

con una W.ena e.l>.tab.lUdad e.moc.i.onal en:tJte. otJtol> Jte.qui..6.lt.ol>, ·palla .su i.ng.llUo) 

Potr. lo tan.to 110 ..se. µ.te<i?. de.ja.JI. de la.do e.t ,xtpel que .tiene. ta e.dtc.ael6n -

pá11a tcgJraJt que. e.lite. p1!Dglr1mil alúk1je. ltU<tttD.dol> &a.voM.btu. 

IV. - OBJETIVOS 

601>. 

Obje..tivol> ~: 

- Con.oce.llfn. el. dua.MoUo ht:tegM.t. de.t .f.ndw.ldto del> dt' ..su na.c.imWl.to h4!_ . 

:ta. ~ mad.tJLe.Z. 

- Vi.6e.Jre.n.CÁ41'14n .ta .únpol'ltattc.ia de .ta& lldaci.onu a& e.e.ti.val> e.11 ta. e.46 e.11a-

6 am.Wtv1. 

- V.ll>.tin!J.1..lltifn el papel que. e.tlo1> juegan en ta p.11e.venc.f.6n de lo1> tlla.6to!!: 

noA de. con lite.ta. 
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- Re.a6iJ1JM!Wt aapee.to4 del ck4a.JtJr.olf.o .lnte.gJtal de1. .útdiv.ldto de.A de un e.!!. 

6oqu.e pedag6g.lco. 

- V.lli.tln!JL.lhlfn el. pe.pel. qu.e. e.U.o& tienen en la. Jre.cúcc..l6n et. la. apa.1Li.c..l6n 

y p1Wgll2.1io de lo4 t!Ut6tol!to& dR. c.ondu.•..:t.<t, aa "'.l como en la. p11.e11enc.Wn -

de lo1; m.Umo.s. 

- Va.lolUill.4n et pa.pe..f. que. .tle.ne.n pa.IU1 et loglW de un me.jOJr. bie.ne.Ua.11. .útdf 
V .i.CÚ a.l, 6 ami.ti.ah. Y /; oc..la..f.. 

Te.11ee11. MI el.. El pedagogo: 

- Re.aCDtma.lllf . 6U4 c.onoc..im.lento1; 40b1re. et ck4alllr0Uo UitegM.l. lurnano. 
- ' 

- AnaUza./fd la6 di&e..wtte.4 6011maa en qu.e. la. e.dLcac.i6n podlfla. me.jol!D.11. tM 

lll<ltú6U.tllc.ione.4 a.{ e.ctlva.6 en el. me.te.o 6ami.Ua.Jr. !f e.4cola.Jt. 

- Pta.ne.allli c.6mo dUm.úuu 6 a.c.tolfU de 11.i.ugo e.n el. deMMOUo de lo.s --

.tlr4l;to1tno1; dR. coniúcta.. 

- Evaluald el. pape.t qu.e. tiene e.n la. pwe.nc..i6n, .ieiúcc..l61t y p11C911.e1;0 de 

tal> .tlr4l;to1tno1> de concú eta. 

V.- '0RGANlZAC10N 

P41Ul un me.jolt cumplimiento de to6 objelivol. t11a.zado1; el. cuMo 4e. dlv.i.df:.

uf VI tMA tWt e1e.6 : 
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T eJLc.elL IWl.el.: pedagogo 

al "VuaMDU.o lntegJtal. del. Se.11. ftunano", paJrt el p/IÍJ!le.11. "'61el y Qlle .te!!_ 

clJUa. una áJ.llllei.6n de 1 O ho1146 en el.neo dioA ldo6 hol!A6 dlall.ia6) con un en{!!.

. que gene.Jutl, en donde 4e utlUce. un te.ngu.aje compllt.n6.i.bte, paJrt qu.lenu pa!!; 

tlc.lpen .tJuttando di!.· e.Um.úta.IL tecn.lc..Urno4 que .imp.ldl!.n el buen e.ntendlm-i.ento

de la6 expo6.lc.lone.6. 

b) "P1tevenc.l6n de TJuUitoJrno4 de CondLcta", palU1 et. 4egundo y tel!C.M nf.
vet., <Uya dLJr.ac.l6n 6ellla de 20 holla6 doran.te el.neo dio.\ {cuatlw hoJuUi dia-

.ll.ia6), .dondl!. 4e .tJuLt.all.~(ltt a.6pecto4 ·ntcU. e6pe.cl 6.lco6, con un e~otzt.te mcf.6 p~ 

6undo y polt &JIL e.6.to, empleando un lenguaje. 11146 tlcptlco pel!O 6.le.nÍpl!e. at ~: 

ve.l ~ lo4 palttlc.lpante.4. 

V1.- FUNCIONAMIENTO 

6.1 VURAC10N: JW14 el plt.ime.IL nivel., 10 ho.w. dtJtante. S dU6 (2 hol!44 ... 

dúvt.la4 l 

paJra el :6egundo y te.Jiee.Jt nhel 20 hoh44 cú-'tnte. S clLu -

{ 4 holltt6 cUa.ll.ia6 ) 

6,2 UNIVERSO VE TRABA.10: padw de ~amlUa, plr06t6.lonalu .l1110.tA.C!h.ddo4-

. en et 4Jiaa y pe.<1490906. 

,-,,,,•' 



e.te.. 

6.4 RECURSOS HUMANOS: Pedtgogoli ca.pac.ltadoJteJ. e .i.n:te~adoli en e.t ~ y 

con6 e11.enc.U.t46 . .lnv.ltadoli del. 4.IU!.a m~di.c.a y ~ 

.tic.a; 

6. 5 RECONOCIMZ ENTO VE L CURSO: al 6.i.nalizM e1. cul!ho y c.on m~ dd. 80% de 

4li.ilitertc..i4 lle le.li o:toJrgaJl4. un diploma que ac.M.d.lte 

que .tuv.le.JrOn una pall.tlc..lpac..i6n ·y M.Utenc..la ac.tc'.va 

CÚ /Wl.te e.t ru. M O. 

VII. - TEMARIO 

1n:tl!D cú.c.c..l6n 

1) Apal!á:to h2.pJtO·cúcttoit maliru.tf · 

no y 6 emen.lno 

Obje;U.uo4 epeC.C6.lrioli · 

Et paJLtic,(pan{e.: 

- t7,t6e11.enc..ialuf to¿ t:lúi.tin:toli 61rganoli -

que e.o~ Mna.n e.t apa.IUl.to 11.ep11tHúc.:to.1t 

lllali cu.Uno y ~ e.mvúno • 

- Vhitlngu.lltf ta.li dl6t.lntM· 6unc..ione.li

que 11'.ttllzan ca.00. uno de io6 6JrBano4 

que c.on~ 01111an et apa.Mto JtepltDdA.c.tOJt 

mM cu Uno 1J 6 emen.c'.no. 
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2 f Gu.tac.lón 

2, 1 VUa.NWUo embll.i.onaJtio y '6 !. 

:tal. 

2. 2 Ctúdada.6 de. l.o. ma.dJte.; 

aU.ment.a.cl;'or1, h,ig.i.e.ne. y m!_ 

di.came.n:toll. 

2 .3 Allpe.etM p6.i.col6g.i.c.o.6: 

a6 e.c;túJ .i. átd, tlrant~.t.l.llda.d, • 

ni.fío cle.6 e.aclo, no dui e.aclo, -

lle.xualida.d,. p1101enc.l6n de. • 

angu..lltúu • 

• Enanc..latuí e.l pll.Oc.Uo de dua.11.1r0Uo · em 
' -

bll..i.ona.11..i.ó y 6e..tal que. c.oncú ce. a l.o. --

6 o"11ac.l 'on · 6.i.ll.i.ot6g.lc.a de.t pll.Ocúc.to. 

- CompaJr.a.Juf to.6 t.ipo.6 ele aUmenta.c.l6n, -

lúg.len<'. y me.cli.c.ame.n.ta.c.l.6n que. µte.de.n

a.!:(!c.hJr. a un me.joll. de.6a.Jt1r0Uo de.t emb!!:. 

11azo. 

- V~ e.JWtc.la.lrlf toll 6acto11U ele o.11.i.ge.n -

p!i.lco.t.69.l.CJJ que. µie.de.n aU:e.Nui. .ta.ll Jr.!_ 

tac.lonM e.n.tJte pa.1r.2.ja y en.tl!t pa.~

h.i.jo.6. 

3 l Pa.11.to 

3 • 1 T.lpo.6 de. pa.11.to 

- NomblUl.luf i.o.ll cli.6t.in.tall tlc.n.lca.ll ¡¡ 

mltocloll palla. un me.joJr. áuia11.11.0U0-

de.l pa.Jr.to. 

4 J At.enc.l6n a.t neonato 

4. 1 Aliment4c14n 

4. 2 Ho11a1Llo 

4.3 IUgi.e.ne. 

4. 4 A6 e.c.:tW .i.da.d 

4. 5 VUa.JtJroUo f.ú.lc.o 

4. 6 Sexualidad 

- Reg.Ut.111vrd"la.ll cll.6.icu.Ua.d<'A de. a.da~· 

tac.l6n que. u llUc.e.den con l.o. Ue.ga.da.

de. un me.vo rn.lembll.O como poli. e.jempto: 

la. de.p111A.l.6n poll.t-pa.Jr.to, 

- faambia.Juf lo.6 :tJi/161; dt 41.hne.ntac.l6n, -

h..lg.lene. y hoJralLloll 1114.6 a.de.cuado.6 palla. 

un me.jOJr. de.6a.11.11.0U0 &lJ..lc.o de.l neon!• 

to. 



5) 1o., zdó, y 3e.Jr.. ali> de v.lda.. 

5.1 AUment:aci6n 

5 • 2 fUg-i.ene 

.5.3 A6ec.tW.i.da.d 

5.4 1nteUgenci.a. 

S.5 Ve.6aMOUo 6.U.lco 

5. 6 Sexuallda.d. 

6 J Edad plle.e6cota.Jt 

6.1 VeAalr.JWUo 6.U.lco 

6,2 Wmen.tac.i.6n 

6.3 fUg.le.ne 

6. 4 A6ec.t.W.lda.d 

6.S InteUgenc.la 

- Veba.ti.lt6. ditit.ln.ta.4 .ac.t.UUdPJ. con 11e<1 

pecto a ta.6 ~utac.lone.& ~ ect.l-

vab que 6e tengan con el bl'.bl. 

- Analizaruf l.116 di6t.lnta6 upec.ta.tlvM 

tµe 6e plte6en.te.n con lteApe.eto al 6i

xo del nuevo mlembM. 

- Ve6.(.n..llu1. lo6 pMce.&06 de deJ.aJtJto.Uo-

6.U.lco que 6e &Lee.den doran.te u.te -

pe.IL(odo. 

- Examlnalr4 .t.06 .tlpo6 de a.Umen.taci6n

e h.ig.lene 1114.6 a.d!cuado6 pa-'*1 un me-

jolt de6aJtJWUo 6.U.lco del .in6ante. 

- V.l6.ti.119UlJld1! ~e.wi.tu 6a.ctolte6 de-

. olt.lge.n. amb-i.enta.l. y 6.U.ico.s que ~e~

.ten el eíe,6a11JWU0 adecuado del apJt~ 

dizaje, como u, ta. ~ a.t..ta de mot.lv!

c.l6n. 

- Ana.Uza.ruf lo6 camb.lo6 que u 6uceden 

en ta. condu..ta 6exuat del n.liio. 

- NombJra.ruf .to.s p1r0cuo6 de dual!IUJU.o-

6.U.lco que 6e 6uceden dJ..1utnte e6te -

pe}f,(odo. 

- Exam.lntVl4 .to.s Upo6 de h.ig.iene 1J a.tf 
mentac.l6n 1114.6 ade.cuado6 pa!ut un me-

jo11. de6aMOUo 6.l&-ico del p11e.ucota11 
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7) Edad uco.la.IL 

1.1 VMa1tJr.OUo ~1-6.i..c.o 

7~ 2 Atimen:ta.el.6tt! 

7 .3. Higiene 

.1. 4 A(. ectivl.dad 

1.5 tn.tellgencia 

1.6 SoCÁJliÁ.zac..l6n 

1. 1 Sexu.aUdad 

8) Adotei.cenela 

8, 1 Rtbelf.tdd 

como: l.a &alta de mo.tillac..l6n. 

- AnaláaJrfi. i.JJt. camb.io6 en l.a eonc.úcta -

p&icot6gic.a y cognot.clti.va de.l niño, -

al. .ü1g/12..6a.Jr. et..te a la et.cuela. 

- V~ e11e.nc.ú.t"4. .f.o-6 c.amb.lot. que .f.e t.uce-

den en la conálc.ta t.eicactl del. niño. 

- RecOJtdvuf . .f.ot. p11.0cuo6 de ik,t,aJVr.OUo -

que acontecen en et.te pe/IJ..""º. 
- ExamlnaJrfi. lot. .tipot. de. higiene y aU-

ment.aci6n nKf.6 adec.uado6 pa!Ut un me.f 011.

de.AOJ1JWU0 ~.U.leo del ucol.aJt.. 

- V.l6tlng.L1.ft4. cU.6e.IU!.ntu 6ac.toh2.4 de ollf 

gen curi>ientat que ade.etan al duaJVr.O-

Uo ademado del aplf.e.ndi.zaje como: 

l.a (.a.ltd de. motWac..l6n. 

- Anai..iza114 lo6 camb.<'tM que ocuMtn en -

.ta condtc.ta t.exual del nlíio. 

- Ent.l6.t41111 lo6 crunb..iot. collpOJtatet. que -

acontecen vi el p'ube11. 
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ACTIVlVAVfS 

.... ' . ~. 

- V.i6eJWic..lalld w dl4t.óitiU act.Uudei. 

· · que. plleAe.n.tan !cA ado.f.ei.c.<i.Mu c.omo: 

ate.glt(a, t.11.i.hteza, aglle.4.l6n, 6 o.lllkt-

cl6n de pancUU.tu. o gll4po6, e.te.. 

- Awil.J.:zalf4. .to. ne.c.e.1..i.da.d de untt ~va.fu~ 
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4a., c.011 l!Upec..to a &1.6 e.o~ Uc.to6 --
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- f111.utc..la"4 .f.o6 canJ:>.lolJ 614.lC.06 que. 6e. 
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v.ll:h. 

- V.l6Vt.e.nc.kvuf .f.o6 6aetow de oJLlge.n
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lle.6 4 oc..latu , taba 1l.4t.eJ, , 6 amitl..alle.6 , 

c.oniµgate.i. , e.te.. , de e.6.ta. dapa. 

- Anatlzallif .ta ne.c.e.i..lmd di? 11R.ailza.11. -

Ac.tlv.tdadf.6 6l6.ic.a6, lllltlla.f.e.6, gJIU~;.; 

w, e:tc.. palf4 tog!f4Jt. 10111 rnayoJt. .lnt~ 

911ac..l6n · cid Mc.úlno. 
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l.'- .tlltmlno del p11.e.4ente. Vuúia.jo de. .tu.U, pude. conc.ltWL que. la. e.duc.acAAn . 

tiene. Jtealmente. un papel 'undamwtal e.n el. ducwwUo del 1ie11. hu.mano; 11.in --

ella, d lwmb.u. no u eleva!Lla como t.o.t, ni .f.oglU1JÚ4 mani6uta.ue. e.n :tDd.a11 -

.f.o4 campo1i de. la.6 c.ienc..i.a4 y la.6 cur.tu. E4 po11. u:tD que. la e.du.cac.i.6n de.be. 4eJt 

valuada y c.ont.idWLda como un 6a.do1t ue.nci.a.l palla el. ducwwUo de. la 1ioci.!_

dad. La 11.e.taci.6n e.du.cat.iva., t.o.t y· como u plantea. c.olll111111e.n.te. e.n ttUU.:tJul ~ 

IW. y e.n rw.u.tJut 1ioci.edad, u.:U 1iuje.ta a c.on6Ucto11, e.Molte.4 y abu4o4, que. 11.l

hi.e.n .Aon 1oopoltt.ado11 .A.in nucho daÍio pofl. UM glUUI pcur.te. de. la poblo.d6n, 1ion -

.t'uu.una.tlzantu pa/Ul .f.o4 rn6.4 dl.b.U.u. l.o que. va. a oJIÁB-'naJI. .tluUitoJtn06 en la - -

e.o nduc.ta.. 

La 6ÍUn.llia. u un· 4.i.6.tein<l de. .in.te.JtC.amb.io emoci.onal de. amclt y ag1tt11.Wn, 

que. 6.lu.!Je. e.n toda6 ~e.c.c.ionu y e.n d.ilit.i.nt.o.A glt.ado11, e.n canA.tan.te. .útteJulc--- · 

ci.~n, pu.e.de. pJWdu.c.ifl. c.te.c..im.ietlto o utMcam.ie.nto, · 1ioi.ud o· en6eJUne.dad. 

~ n.üio, palt.(l que. pue.d4 .f.ogllQh. un duewr.o.U.O emocúotutt 1iano, de.be. conta.lt 

con uM 6amilia 4ana ~cúonatme.ttte. •. Ve.be. 11.e.ci.bl\ au:úJIÚdad, pe/ID no pun.lti.va 

n.l olll:!.e.nado11a., 4.ÚW de. e.j emplattidad. La. mayoUti de. .f.o4 n.üio4 4.ie.nte.tt que. 4"4-

p~u tiene.n llWllW14a4 c.aA4lete.'Lt6t.i<!44, hllb.U.idadu 1J ptt.é.v.iteg.(.o11 ape..te.c.i--

btt11. t>an !/ 11.e.ci.be.n <111101t, 1ion 6tw1.tu !/ tie.ne.n pode11., 1iot1c.ompe.ten-tu e.n c.o--

444 que. a.t n.iíio le. gU4talúa hllc.e.11.. La11 6-4!Wta.4 pate11.na y mate.fl.tla 1ion éundame.!!_ 

.talu po.M. ap1te.ttde.fl. a v.i.v.ilt, y a ide.ttü6.i.colt 1iu. 1tol llla4culi.no o 6eme.n.ino. 

Pell.O .A.i. la ac.tltwl <te. lo4 pad!Lu u de. dúcw..Wn o dud.lcha. lle. va pll~

JuUtdo el. .teNr.e.no poJta que. to11 fújo11 te.ngan una 6u.e.Jtte. p1te.d.l6po1i.i.ci.6n a pade.--
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Sabemo.6, adem41., que. mu.c.luu de. !46 newto.6.U .6 e o/t.lg.úutn antu de. to.& 4 e..iA 

ailo.&, aán cuando .&U.6 .&tn.tomai. .&e ma.ni.6.(.u.tan mu.e.ha m41. :t.M.de.. 

E.ll pOIL u;tc que it1 6ani.lU.a, al. .6elt et mo.tOll. de. it1 .t>oc..i.edad, debe c.on.talt. -

c.on etemen.to.6 de. amoJL, c.omp!l.en.6.ic1n, u.tabilidad y .6egwWJad. Elemento.& que .&e-
. .·· -

Jt4n pMpOll.wnadoii pOJr. to.& padltu, pOll. me.di.o de. una e.duc.ac..Wtt ~ y c.onti.-

nua, .6~.f.o Q.&.( .i.04 hijol> CM.e.e~ emownalmen.te. 4«n04, ya que la e.6.tlulc..tu/t.a de 

la.t> ac.tltuda de una. pe.Man.a, ru.l. e.orno ta.1> c.aJLac.teJÚ.6.ti.c.ai. de .t>u pe.JL.6onaU.dad, 

de.pe11den de .&U.6 an.teJúottu expeJúvic,iru, de ap11.end.úaje. 

La .6alud 6-l.6.i.ca y mw.tal del. ~o e.6 un ltequ..UU.o 6undamen.tal palta .6u adi 

~o de..óaNWUo no Mlo i,ocA.cti. .s.i.no emoc..lonat, y u.to u to que un pedagogo -

.U.ette que hac.eltle. .sabe1t .ta.n.to a lo.& padltu e.amo a lo.6 mau.tlt.o.6, 

La. e.ducaei6n a .tlr.av~ del a6ec.to, del d-i.41.ogo, del amoJt y de. iD. .ún.i.ta.c..i.6n, 

a ta que et n.li!o .ti.ende. .truito, p1r.ue1tva tJ de..óaMotta. c.ua.~ po.&.i.bilidadu po-

twcA.cti.u ex.l6.ta.n en U. 

El 6mbU.a Mc..i.at del n.li!o a.mpUa eno.\lneme.n.te. el tap.60 de. .U.empo que .tJr.a.n.6 -

CUNte V1t/Le. it1 n.lñez .i.nteJUned.i.a. y ta. pubeJt.ta.d; pa.Jtalelame.n.te., .1>.i.gue duaMoU4!!, 

do1ie ó~.i.c.amettte y 4U.6 c.a.p<teidadu cogno1ic..i..ti.vll4 '1W!1e.n.ta.n, votv.i.btdo.t>e 111& C.O!!!_

pleja.4 y r.ti6e.Jr.e.nci.a<fru. Sln U1bat190, ademd.6 de ta macluJw.c..Wn, a .ünp11.uWid.ibt.e. 
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el. ap!Le.ndlzaje. pa114 la 6o.ounael6n de. '4 jJe.Ít4oKaudaa • . Va ad4tu.ilt.le.;ndo deA.tM.~a.s 
.lnte.le.ct.ua.le.4 . y acadlml~ y new..lta moUvacll1n, paM .Ue.ga11. a dominaw. LG. 

ucue.ta u e.lltonw. uno de. .t.01i pll.lnclpal.e!i age.lltu 1iociaU.zado1tei., un fuga/t -"". 

e.xce.pdonat.me.nte.. conveniente. paM. com~n.taJI. la e.1'!4e.ñanza de '111i pad/te..~, au.!:! 

que, en mucho¿ 1Ut40li, no .t.og11a cmnpliJL con lX.UO 1iu.s obje.:tivo1i. El. maei..tlto e.

je.JL~ una .i.n6.tue.nela .lmpolt.tant.e. e.n e.t. deliaM.oUo del. niño a .t.o !aJ¡go de. .t.ot. a

iio1i e..s col.MU. La. c.t'Ase de maei..tltot. que. e.duc.an ·al. niño de.te/1múta1t<f, en gJUtn -

medida., que .t.a expeAie.nda. ucol.alt 6avolle.zca 1iu det.altltOUo o IWTll.e.nte. 1iu.s d.l/,.l

cu.U.adu y 6Jtu.stMclonei.. 

Al. pedagogo le c.oMUponde. oJr..i.entM a l.ot. padltu y maut1to1> 4oblle. el det.! 

JtJWU.0 f,Í.4.lco, · cogno1; cltlvo y a.6e&.i.vo de.t niño pallJJ. que. puedan p1te:pa/U1Jt.lo 1/ 

ayu.daJLtc a en61le.ntM.se. a .f.o¡, pltob~tl.6 y dom.bttVrl.o1i; de. lo con.t;ltalr.lo, liL,,(Jna--

9en que :ti.e.ne de t.l. ml/imo J.e. dd>..tl.Ualuf /J u plt.Ue.ntalt4n .t'r.46.tollnot. en .ta con

.duda. tn aque.tto/i C«60li e.n que. pOIL un dlagn6t.ti.co pl!Uuntlvo de.te.e&. onoma-

.U.tl.6 e.n cua.lqu.leJUt de. l.a.4 cf.itell6 me.ne.lanada.&, debe.114. canal<.zllll a.t. pe.qu.e.iio con -

el. p1r.06u.lonl6ta. upe.dali.zado pMa que el. diagn6t.ti.co y .t'r.a:tamlento Han l.ot. 

ade.cua.do!i. 

La adol.u ce.nda u.t4 ctVr.acteJLizada poil u.JI. un pe.11.Codo de. .t'r.an4.lc.l6n e~ 

.ta pu.belLtad y el u.to.ello adulto del. duaMo.d.o. EA pJi.Ocuo de. dua.ililoUo. vi -

la c.ua.t han de. 1te.a.Uza11u. nue.vtl.6 adapta.elonu: t.oela.l., 1iexual, .lde.olag.i.ca ~ VQ. 

cac.lona.t. y Ae pugna pOll. .lnde.pendlzall4e. de. lD4 padlr.eJ.. 

Se. p-'l.e.pa!Ul palla .i.nlie.lltal!Ae. en la 1ioc.l.e.dad de. aduUo1i FJOil me.dio de. p1to11ec

.to.&, de p1togilamtlli de. v.ida, p.t.anu de. llt.60.1UJ1a¿ pou.tlatt4 o 6Dclal.u; en una pa

.tabila, poi!. e.l pe.n&amle.nto e .inclu4o poi!. .ta .(Jrto.g.lnaeldn. l'Me.ce. que p!te.6e.lita 

un compolLtamle.n.to a¿oc.lal. pe.Jt.o u.to u 6al6o, ua que me.dlta 1i.ln w.a11. e.n 6un~

c.l6n de hit hOele.do.d, 
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11.Uelttún.le.11.to y hot.taldad palla con t0.6 P.ªdltu y o.tlla4 6ómnl16 de: au.to!Lldad com-0: 
' ,· ·',·. 

mau:t/1.06, amlgo4, e.te.. Et pedagogo .ti.e.ne, que. 011.(.e.ntaJL a.t ado.f.e.Ú.e.n~ .6 oblr.e. 41.1/, -

p11.opl116 acti;tUde.t. palla. y c.on 4Ut. padJ!u, ma.UtMt., compruie'W.6, e.te.., y a¿.( toglt.alr. 

que e.Ate pe.JLCodo no te .6 ea tan c.on6lic..ti.vo. 

La utab-Ul.zac..l6n de. .ta pe'UJonali.da.d ado.t'.uc.en.te no .se. .t'.og.tr.a t..ln plll.M poi!. .. 

un c..le.ll.to g.11.ado de éondi.L&a pa.to.t6g.lc.a que. 4 e de.be COY14.ldel!.M no1rmat. La.6 tuchat. 

1J Jtebel.d.Cat. del adoluce.nte. no 4011 mif6 que. Jte.6lR..jo4 de t.o.s c.on6lic..t06 de: lkpende!!. 

e.la .lnáan.tl.l que. bitimamente. ru1tt pe.Jt4.l4~n. 

Et pedagogo debe t/l.abajall. con lo.s pad.te.6, mau:tlto4 y en gene.tr.al. con .t'.4 ge.ttte. 

que Md~a al adote6c.ente., ett4eñ~do.r.e. que compolt.tamle.ntM e.amo: .depll.e6.i.6~, att4.le.

da.d, de.As.ano, ~t14.l6n, Jt.ebelti!116, b1madwt.ez e .iJIJr.e4 pon.sab.l.Udad t. on '<kb.ld0.6 a p1to

c.uo4 de de4a1111.0U.o ttO/[l!laf. amén de t.e/l Jtf.6l.e.jo1. de la educ.ac.l6n qu.e .tr.ec..ib.i.6. dwi.an

~ .ta nliiez. 

Et c.onc.ep.to lk noJtmalida.d u Mb.UJtall.lo po.tr.que .6LL lk6.i.nlc.l6n de.pende. lk to -

que .ta t.oc.i.edad C.Ot16.lde.lta c.omo ano.iunat. o t.ano !I anoJuna.t o en6eJUno. f4 pOlt u.to -

que C.Ot16.lde.tr.amo4 que un .tlul6to11.no de condu.&a e6 .todo aquel.lo que. .6e hace. o a d!_ 

ja de hac.ell. y que lte.6ulta. anoNnat en nuu.t.Jto medio; e.n alB«nllh oc.114.lonu pode.mOli 

notaJL o.Ue.1ta.c.lone.1> en .ta o1r!Jan.lzac..l6n mental como, aiucUta.c.lonu, de.l..lll.l~, e.te. 

Te.oll.Cah como el P6.lcoa.11cfll6.l4 y e.l c.ondu.c.ti.t.mo han ~4.to upe.e.la! atenc.l6n 

al utud.lo del. c.ompolLt.am.i.e.nto humano y c.onUde.ltan que. ta e.duc.ac.l6n e.6 un 6ac..tolt -

.impol!.tante.. Poli. otilo lado, ta Jl6.lqu.latJLta tan6.lltt empleza a .tomaJL en c.utn.ta. et -

6acto11. e.duc.atlvo. E4.to e6 en.tone.et. lo que. et pedagogo debe ap1tove.c.ha11., 110. que. --

46.C 4e. ve1tdn bene.6-lc.lado4 .lo4 pac.le.ntu. 
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Se ~ o.specha que' haq un Vtatito1tno CLUtndo loli manl6etitacloneti ex-tt.Jti.Olr.eti de 

una conducta JtetiuUan anolUrialu pall4 loli pell.\ona.s que IWrk.an a.t'. a6ec.ta.do. Eli 

etttonce.s cuando lie. k canaliza. a .lntitUucione.6 o Uc.i..al.eti o paJr.t.i.c.u.t'.a/le.6 , y ti e 

.lnlcla liU di.a9n66.ti.co, en e,t: cual. lie toman en ~nta liU uta.do f,1,.si.co, P6i.col§_ 

9.lco y eductLtivo. 

Al e.la/JoJUVr¿e el diagn66.ti.CO, lie rk.ci.ckn lo.s mUodoli de coltltec.cl.6n que li& 

11.[an mifti co11venl.e.n.teli rk. empka11., e.s.to.6 pueden Hit= 6a.11macote1tap{.a, P6.i.cote1t.a

pi.a, y te1t.ap.la P6.lcope.dag69.(.ca l.lndepe.ndi.ente.s o con6.bta<ÚJ6) en loli cual.u --

una.s 6unc.lonan como apoyo de otlr.a.s. 

CJr.eo ,qt.«!. la te1t.ap{.a P6.lcope.da969.lca debeMa empieallli e. en :todoli loli Ctlli o.s, 

ya. que la_ mayolt[a de .f.Oli .tli.alito1tno.s p!tetie.n.tan rk.Uciencla.s en el apllvldlzaje -

a6e.ctlvo. 

E.f. pedagogo debe :tllilbajall. en con.s.tan.te. .lnü.1tacc.l6n con .f.oli pll06eti.lonalu~ 

que lo.s a:tl.en.den, lo ntlllmo con el a6ectado y .su.s 6amill.alr.e.6, pa1t4 que. de uta 

601Una e,t: paciente. l.o91t.a una Jr.ee.cfucacl6n m46 adecuada. Ati.t. .se daJl4 el .t:Jtata--

mle.nto a.f. nlño y .f.a a.s.l6tencla a liU6 padlteti. 

Con Jr.etipecto a loli .t/Uu:toltnoti, e.ti .(Jnpolt.tante. hac.e/t tw.ta!L qt.«!. IW todoli ~ 

den Jr.eclbi!t teJtapla P6i.cope.da96g.lca. y b tDti li 011 loli que. en.tJl.an en la.s p.s.lc:.opa

tC.a.s • En l.o.s rk.md.6, e.l pe.da9090 puede daJt .te.1t.api.a p.si.cope.dag69i.ca, que. ull.Ca -

de apoyo o u enclat .segt:rn ua e.f. ca.so. 

Polr. tUU.Jno, de.be.moti te.ne.Ir. e.n cuenta que. loli pade.c(Jltlento11 ti e dan en 91r.a-

do.s, ya que pllOblem~ como apatla.s, .tJLUteza.s, anolle.x.ia.s, e.te., puerk.n .se1t pa

declda.s tibÍ que. a6e.cten la ut!Wc.twta bd.61.ca rk. ta pe.11.\onal.idad. 

- 113 -



Palta evi.ta.lt .tlul4to1tno¿ he p!topuuto un p1to911.ama de p1tevenc.i.61t, en e.t que el

pedagogo p1top011.c..lona .in601UTJac.i.6n b¡f¿.i.ca a lo¿ padltu, 60blle e..f. dua1t1tolto i.nte-

g1r.al del. .lndlv.i.dLw, hac..lendo é116a¿.ü en el. papel. que e.U.o¿ .tienen palta l.ogltalr. un 

duaMolt'.o eJnoel.on.al ¿ano y adeClllldo que el pe11111U01.d a la pe11¿ona adapta1r.¿e a -

¿ u ntfoleo 6am.ll.i.all. 1J ¿ o clal. 

Pa11.a c.ondu.Ur., diJLl que e.t. pedagogo debe da/r¿e cuenta de la .bnpolltanc.la, 11-

nec.ui.dad de i.nc.Ul!l..i.onalt en uta cflr.ea Jr.e.al.i.zando una tabolt .(.nte1td.l6el.pllnaJLla en 

.t.a que cada uno de lo¿ p1to6ui.onal.e.t. como ¿on: e.t. µ61.c.6.f.ogo, el. pedagogo y el. -

p.s.i.qW.a.tlz.a, ti.e.nen ¿u e.ampo de ac.ci6n b.len de.Unido y >Le.al.i.zan una .f.abolt d.(.¿.tln-, 

ta. y c.ompl.eJnen:talt.i.a, pelto cuyo objetivo u el. m,(.¿mo; integltalt al pac..lente a. ¿u -

tfmb.lto 6ain.lUa1t, u c.olalt y ¿oéiat. 

No H .tltata que el pedagogo ¿e c.onvieltta en un tod6l.090, 6.lno de que ¿e i.n

teJtue en uta d.Jte.a, ya que, e.amo heJno¿ v.(.(ito, cada vez ¿e hace m4¿ nec.uaJLla ¿u 

S.l no cuenta c.on una ptr.e.pa1taci6n upeel.a.U.zada en ute 11.amo, no debeM pa!t

.tlc..lpalt en él.; ya que dañall.la m4¿ que aqudalt a.t. pac..lente. 

E.t hecho de que. .t.a edur.a.c.i.6n .tenga un pape..t &undamen.tal en .t.a e.:tlo.f.ogla. de.

.f.o6 .t1ta¿to1tno¿ de c.onduc.ta, abite la!. po¿.lbi.Udadu palta eUo. 
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