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INTRODUCCION
CONSIDERACIONES PREVIAS.

Nuestra Constitucién Polftica sefiala en su articulo 18
que el trabajo,la capacitacidn para el mismo y la edu-

cacién son los medios para la readaptacidn social del-

delincuente. For ello se anéliza mediante el presente -

trabajo,como se lleva a cabo lo anterior en el interior
de las prisiones del Distrito Federal. '

Para saber el papel que desempefian estos medios de rea
daptacién en la formacidn del recluso y en la economfa
del establecimiento penitenciario,asf como en su rela-

cidn con la manutencién de la familia de los reclusos,

se realiza un anélisis de todo lo anterior,con la fina
lidad de aportar algo nuevo en el proceso de readapba-
cién socidl que tiende a dar cumplimiento con lo esta-
blecido por nuestra Carta Magna.

Se trata de ver la influencia que producen estos medios
en el hombre que ha cometido un delito.Se pretende de-
mostrar que estos instrumentos logran realmente la reg
daptacidén social de los delincuentes.

Se hace un estudio con el interés de mostrar lo que su
cede en el interior de las prisiones del Distrito Fede
ral, ya que la mayorfia de la poblacidén no conoce la Vi~
da que se lleva en estas instituciones .

Por eso se presenta una posicidn bien definids,consis-
tente en que la chrcel no debe ser un centro de casti-

g0 en donde se trate de remediar un mal ya causado por



el recluso,con otro,como el mal trato y el sufrimiento,
sino de buscarle solucién al problema causade por el re
cluso a la sociedad; mediante un tratamiento, su nueva -
adaptacidén al medio,mediante el trabajo,la capacitacidén
para el mismo y la educacidén,que lo mantenga alejado de
egtarse proponiendo actos delictivos y de buscar la for
ma de vengarse de quien lo tiene privado de su libertad.
Estos medios de readaptacidén deben hacer del recluso un
hombre positivo de manera que al salir tenga los elemen
tos necesarios para dedicarse a una actividad lfcita .
Los medios de readaptacidén deben estar fundados en el -
respeto a la dignidad y en la posibilidad de desarrollar
aptitudes flsicas y mentales.No debe de repetirse lo de=-
tiempos anteriores;en que se obligaba a los reclusos a
la prestacibén de trabajos forzados, del todo denigrantes
e indtiles.

Se hace un estudio sobre diferentes internos de las pTi
giones del Distrito Eederal, con la finglidad de conocer
comp realmente se logra dicho propdésito,

También se lleva a cabo el presente anflisis,para infor
mar de las actividades de las autoradades en materia =
dentro de las prisiones,comentando si se comnsiderd que
tiene personal capacitado, seflalando gque las instalacio-
nes para las actividades laborales y educativas son las
apropiadas para la readaptacibn y finalmente se indica-
el artfculo 18 Consti
como nuestras conside
ciones respecto a lag ventajas y desventajas en su caso

de 10s mismos,
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CAPITULO I

1,1 EL PROBLEMA DE LA READAPTACION SOGIAL DE LAS PERSO
NAS QUE HAN COMETIDO UNA CONDUCTA ANTISOCIAL.

Nos interesa investigar la relacidén que existe entre el
trabajo , la capacitacidn para el mismo y la educacidn,
que reciben los internos y los efectos que estos produ-
cen,reflejandose en la readaptacidn social de los mis -
mo 8

El problema lo planteamos de la siguiente manera:
,BExiste relacidn significativa entre el trabajo,la capa
citacién para el mismo y la educacidn que se les da a -

los reclusos y su readaptacidn social?

1.2 IMPORTANCIA DE ESTUDIAR LOS MEDIOS DE READAPTACION
DEL DELINCUENTE.

Este tema es muy importante,porque seflala c¢émo se pre -
para a log reclusos para su futura liberacidn,para que
no vuelvan a causar los mismos problemas que motivardn-
su detencidn.

Tiene importancia al sefialar el funcionamiento de las -
prisiones y la manera como se dejan atris los sistemas-
penitenciarics rudimentarios ,para tratar a los reclu -

s0s, dAndoles oportunidad de readaptarse y no teniéndolos
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de s LIALTACIONES PaRa EL ESTUDIO DE LOS aEDIOS DE REA
DAPTAGION S0GLAL

Al realizar la investigacidn para efectuar este trabajo

me encontreﬁcon el problema de no contar con tiempo com

pleto para visitar los Reclusorios Preventivos y la Peni

tenciaria del Distrito Federal.

Otra limitacidn fue lLa falta de recursos econdmicos para

comprar los libros necesarios que no estfn en las biblio

tecas o que si los hay,no se pueden sacar a domicilio pa

ra consultarlos detenidamente.

Ademfs no pude obtener mayor informacidn de parte de las

autoridades penitenciarias -~ Gonsideran que las acti-

vidades que realizan deben mantenerse en secreto,

Tuve la Llimitacidn de no poder hablar con los reclusos -

debido a la seguridad en el aspecto de la vigilancia que

se mantiene ,para evitar las fugas.

1.4 APLIGABILIDAD DEL ESTUDIO.

N demostrar que el trabajo,la capacitacidn para el mismo
¥y la educacidn son instrumentos realmente iddneos para -
readaptar, observaremos que al obitener buenos resultados ,
el reclumgo al salir en libertad cambia de actitud y ya no
representa un peligro para la sociedad.

1 obtener resultados satisfactorios,se propondri que se

sorio que haya en el pafs .
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1.5 OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION,

OBJETIVO GENERAML:Demostrar que el trabajo ,l2 capacito-
c¢ibn para el mismo y la educaciln,cum -
plen con su cometido de readaptar a las
personas que han cometido una conducta~
antisocial,

OBJETIVO ESPECIFICO;: Analizar que las personas que han es
tado privadas de su libertad reingre,
san a la sociedad como individuos po
sitivos debido al trabajo,la capaci-
tacidn para el mismo y la educacién-
recibida en el reclusorio o peniten-

ciaria resgpectiva.
1.6 DEFINICION OPERACIONAL DE TERMINOS:

Criminologfa.-Es Is ciencia que se encarga del estudio -
completo e integral del hombre,con la preo
cupacidn constante de conocer las causas y
los remedios de su conducta antisocial.
Delincuente.-Es el sujeto activo del delito y objeto de-
tratamiento por parte de la Criminologia.
Crimen.-Es todo conportamiento humano{accidén u omisidn
previsto y castigado por la ley penal a causa del
trastorno ocasionado al orden social.
Delincuencia,-Conjunto de infracciones que se cometen en
un momento especifico en un lugar determirg
do.
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Prisidn.-Sitio donde se encierra y asegura a 1l0s presos.

Trabajo.-Bzfuerzo humano aplicade a la produccidn de ri..

queza,

Gapacitacidn para el trabajo.-EBaseflanza que se da q las -
personas para que deseumpe-
fien una determinada activi
dad.

Educacidn penitenciariz.-Accidn de desarrollar y perfe -
cclonar lag facultades intelec -
tuales, morales y fisicas del re-
cluso en la prisidn.

Readaptacidn social.- Adaptar de nuevo al recluso a la sO

ciedad.

Recluso.-Persona que esta en reclusidn forzada.

Reclusidn.-Pena de privacidén de libertad por el perfodo-

fijado por la ley.
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1.7 NIVEL Y PRESENTACION DE LA INVESTIGACION

El presente estudio es una invesitigacidn de campo a nivel
4= POST-FACTO{ después del hecho),

EL procedimiento bajo el cual hemos desarrollado estg te-
~is,en sfntesis consistid,en realizar una serie de visitas
i los Reclusorios Preventivos y a la Penitenciaria del Dis
trito Federal j;reslizar una investigacidn en la Direccidn
General de Reclusorios y Centros de Readaptacidn Social ,
rara posteriormente elaborar diversos cuadros selectivos -
de resultados,analizando los datos que se obtuvieron ¥y com
nrobando de esta manera nuestro objetivo general de que el
trabajo ,la capacitacidn para el mismo y la educacidn cum-
plen con su cometido, de readaptar a las personas que han -
cometido una conducta antisocial.

Se han examinado algunas de las teorfas doctrinarias sobre
la materia,las cuales,comparéndolas con la informacidn ob-
tenida,nos ha permitido encontrsr los resultados que gefia-
lamos en nuestra investigacidén y con las cuales llegamos a

cstablecer las conclusiones de esta tesis .
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CAPITULO iIX

MARCO TEORICO
2,1 ANAUISIS DEL ARTICULO 18 CONSTITUCIONAL EN LO RE
LATIVO A LA READAPTACION SOCIAL.

EL pérrafo segundo del artfculo 18 Constitucional fija
las bﬁses para el tratamiento de los reclusos dentro -
de la. prisién.

" Seflala que los medios son el trabajo,la capacitacida =
‘para el mismo y la educacidn.El fin que se pretende es -
la readaptacidn social del delincuente.

Este tratamiento a los delincuentes es una medida de pro
teccidn a la sociedad contra el crimen .Con esto se pre-
tende transformar totalmente la forma de pensar de los -
reclusos, ya que se les hace hombres positivos al otorgar
les un tratamiento institucional ,cientffico,y conforme.
@ sue cagracteristicas individuales.

Bs importante la readaptacidn social porque ayuda a los-
internos a prepararse para superarse a sf mismos y a su
familia,

Cuando salen libres,con los conocimientos necesarios ,
pueden dedicarse a las actividades que aprendierdn a -
realizar dentro del Reclusorio y de esta manera no vuel
ven a cometer puevog delitos,.

Dentro de la prisidn se les ayuda a ahorrar dinsro para
hacer frente a la situacién cuando salen en libartad ,

7

mientras encuentran trabajo.
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Los medios de readaptacidn son importantes, ya que los
internos al trabajar y recibir educacién se mantienen-
ocupados,gastando parte de su energfa fisica o intelec
tual y evitando pensamientos nocivos e intltiles conver
saciones,

Benefician a los internos al reducir la mortificacidn-
del ambiente de la prisidn,haciendo més placentera su-
vida al cooperar con su esfuerzo a su mejoramiento ma-
terial y moral.De esta manera la educacién y el traba-
jo constantes les crea a los internos un hébito que 1lle
varén al momento de obtener su libertad.
Primeramente,la eficacia de la capacitacidn para el tra
bajo y su naturaleza sirve para que los reclusos regre-
sen a la sociedad de donde fueron arrebatados.

ElL trabajo, ademds de proporcionar a los reclusos un va
lor ético, les da un valor econdmico y social ,debido a
que implica una relacidn humana,una cooperacién y como-
consecuencia la produccidn de bienes.

Del entrenamiento para las actividades laborales se 0ob-
tienen resultados pogitivos,y es aqui donde empieza la-
capacitacién para el itrabajo.

La capacitacidn para el trabajo es "el proceso a que s:
somete una persona o grupo de personas para proporcio .
narles los conocimientos tedricos y précticos necesa -

rios a fin de entender Areas de conocimientos"(l).

(1)CUEVAS S0SA , Jaime.Derecho Penitenciario,editorial
Jus S, Ae, Wdxic0,1977, PAg.104 .
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4 los internos se les prepara para desempefiar un oficio
cuando no lo tienen y si ya lo tienen se les esgpeciali-
%2

E. Trabajo Penitenciario es la contribucidew de los re
clusos al funcionamiento de los diversos servicios de -
la cércel(limpieza, cocina ,burocracia)"(2).

los fines espec{ficos del trabajo penitenciario son:
evitar la explotacidn de la mano de obraj;de que la remu
neracidn sea acorde a las horas de trabajo;de garanti -
zar asistencia médica a los internos y a su familiajmen
tener o aumentar en 1o posible la capacidad de los re -
clusos para que puedan ganar su vida honradamente al -
ser puesitos en libertad y proporcionar fo:t_‘macidn profe-
sional en oficios ftiles,especialmente a los reclusos -
jévenes.

La Educacién Penitenciaria.-Es la enseflanza que se da -
a los reclusos en la prisidn.

Javier Pifla y Palacios seflala "l.-Tipo de educacién. El
tipo de educacidn que deberi impartirse en esos Recluso
rios tendr4 las siguientes caracter{sticas:

a) Académica .

b) Civica.

c) Higiénica.

d) Fisica.

e) Etica.

(2) RICO, José uWerfa,Crimen y Justicia en América Latina,
editorial siglo XXI, México, 2a edicidn,1981, Pig.288 .
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II. Orientacibén en la educacién.la educacién estarh por:
a) La Pedagogfa correctiva .

} Bstard =z cargo de maestros especializados™{3) ,

Por su parte el artfculo 11 de la Ley de Mormzs Wfnimas
coincide con esto al decir, '"la educacidn que se imparta
a los internos no tendrf sdlo carfcter acaddmico ,sino -
también cf{vico,social, higiénico,art{stico, fisico y &tico.
Serf,en todo caso,orientada por 1a técnica de la pedago -

gfa correctiva y quedari a cargo, preferentemente, de maes-

tros especializados" ,

3) PifA y PALACIOS,Javier." Ponencia de la Academia Me-
xicana de Ciencias Penales".=50 Congreso Irenitencia
rio, Secretarfa de Gobernacién, Hermosillo, Somn.,0ct .
24 y 25 de 1974, Phg. 221 .
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ElL trabajo, la capacitacién para el mismo y la educacidn
es un precepto consagrado por la Constitucidn cue debe..
llevarse a cabo a nivel nacional,en todos y cada umo de
los Egtados de la Repilblica Mexicsna. y en cada uno de =
los Municipios de cada Estado.

Sin embargo no se lleva a caboyes letra muerta , se sigue
ilevando el sistema tradicionul en la mayoria de las pri-
siones del pafs,salvo algunas excepciones como el Distri-
to Pederal, Estado de wéxico y uno que otro Estado de la -
Repiiblica.

Estos medios de readaptacidn social también son sefialados
por la Ley de Normas Mfnimas sobre Readaptacidn Social de
Sentenciados en su artfculo 20, que dice asf :

“El sistema penal se organizard sobre la base del traba -
joyla capacitacidn para el mismo y la educacién como me -
dios para la readaptacidn social del delincuente"(4).
Como consecuencia de las disposiciones constitucionales -
el artfculo 79 del Cédigo Penal de Fuero Comén del Iis -
trito PFederal de 1931 , seflala que el gobierno organizani

{4) Ley que establece las Normas ufnimas para la Readarta
c¢ién Social de los Sentenciados,editorial Porrda S.A4.,
Wéxico,12a edicidén, 1984 .
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.lag cérceles,colonias penales, penitenciarias,pregidios y
establecimientos especiales donde deban cumplirse las -
detenciones y medidas de seguridad privativas de la li -
bertad, sobre la base del trabajo como medic de regenera~
cidn procurande la industrializacidn de aguellos y el dg
sarrollo del espiritu de cooperacidn entre los detenidos.
Bl trabajo no se congidera como una obligacidn legal o ad
ministrativa, pero si como un derecho;a este respecto el -
artfculo ochenta y uno del Cédigo Penal del Distrito Fe -
deral sefilala lo siguiente:"Todo reo privado de su liber -
tad y que no se encuentre enfermo o invé.lido,se ‘ocuparé -
en el trabajo que se le asigne, de acuerdo con los regla -
mentos interiores del establecimiento en donde se encuen-
tre.

Toda sancién privativa de libertad se entenderi impues -
ta con reduccidén de un dfa por cada dos de trabajo, sien-
pre que el recluso observe buena conducta, participe regu-~
larmente en lag actividades educativas que se organicen -
en el establecimiento y revele por otros datos efectivos
readaptacibn social, siendo esta Gltima condicidn absoluta
mente indispensable.Este derecho se hard constar en 1a —-
sentencia" ,

Por su parte el artfcule 10 de la Ley que establece las
Normas Mfnimas Sobre Readsptacidn Social de Sentenciados
seflala lo siguiente:"La asignacidén de los internos al tra
bajo, se hard tomando en cuenta los deseos,la vocacién ,
las aptitudes,la capacitacidn laboral para el trabajo en

libertad y el tratamiento de aquellos ,asi como las POSi-
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bilidades del reclusorio.

El trabajo de los reclusorios se organizaréd previo esiu.

dic de las caracterfsticas de la economfa local especial

mente del mercado oficial,a fin de favorecer la corres -

pondencia entre las demandas de ésta y la produccidn pe-

nitenciaria,con vistas a la autosuficiencia econfmica -

del establecimiento.Para este ltimo efecto,se trazari -

un plan de trabajo y produccidn que seri sometido a ia =

aprobacidn del gobierno del Estado,y en los términos del

convenio respectivo, de la Direccidn General de Servicios

Coordinados",

Este mismo artfculo indica que " los reos pagarén su sog

tenimiento en los reclusorios con cargo a la percepcién-

que en éste tengan como resultado del trabajo que desen-

peflen, Dicho pago se estableceri a base de descuentos co-

rrespondientes a una proporcidn adecuada de la remunera-

¢ién, proporcién que deberi ser uniforme para todos log -

internos de un mismo establecimiento ,ElL resto del pro -

ducto del trabajo se distribuird del modo siguiente:trein
ta por ciento para el pago de la reparacién del daflo, tre-
inta por cienio para el sostenimiento de los dependientes
econbmicos del reo,teinta por cienta ( 30 # ) paralc -
constitucidn del fondo de ahorro de éste y diez por cien-
t0 para los gastos menores del reo. Ji no hubiese condena
a reparacidn o éste ya hubiera sido cubierto, o si los dg
pendientes no estén necesitados,las cuotas respectivas se
aplicarfn por partes iguales a los fines sefialados,con eX

cepeidn del indicado en dltimo término.
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Hingdn interno vodri desempefizr funciones de autoridad
0 zjercer dentro del establecimiento empleo 0 cargo al
guno, salve cuando se trate de instituciones basadas,pa
rz fines de tratamiento,en el régimen de autogobiernol
Bsta misma la Ley que establece las Normas Mfnimas so-
bre Readaptacidn Social de Sentenciados habla acerca
del trabajo del recluso,y en su artfculo 1€ agrega que .
la readaptacidn es el factor que determina la negativa
0 concesidn dela remisidn parcial 2 la pena.

Bl artficulo 82 del CSdigo Penzl del Fuero Comin del -
Distrito Pederal,hace la misma distribucidn del pro-
ducto del trabajo del recluso.

Esto es por 1o que corresponde al Distrito Federdl, pe-
ro haciendo un anflisisde los demés Estados,la gran na-
yorfa de sus reclusorios se rigén seguin el tipo de di-
rectores que tengan ,que puede ser desde un experto en
la materia,hasta improvisado,Con #lgunas excepciones ,
la mayorf{a de las cérceles son edificios en ruinas del
gsiglo pasado,llenos de reclusos,cosa que hace se ori-
gine una serie de vicios por no contar con todos los &
servicios que se requieren .Se juntan adem#s los senten
ciados ,con los Gue estin sujetos a proceso;se rednen -
los dementes con los reincidentes;hay contaminacidn y-
soca alimentacidn.

Bn el BEstado de kiéxico y en el Distrito Federal se ha -
iniciad

r .
res de ja edi

(¢]
«
]
0
o
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o~ A R o e o .
tema moderno de readaptacidn social, a tra

4

icacidn de nuevos reclusorios, dejando atris
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la prisién de Lecumberrf{ que fue construida con base

en condiciones estrictas de seguridad, de condiciones -
pésimas de vida, y sin respetar el mfnimo derecho dege-
los reclusos.

En los modernos reclusorios se aplica el sistema progre-
sivo técnico,que se da en tres fases: observacidn y cla
sificacidn, tratamiento y reintegracidn social del reclu
80, Sobre todo en el Estado de lidxico(que desde 1968 fue
inagurado), se sigue este sistena.

La observacidn consiste en selecionar el regimén de pe-
na aplicable al recluso,se estudia su personzlidad,se -
determina su grado de readaptacidn socixl y se ve si se
concede 0 no la libertad condicional.

El tratamiento se inicia cuando el procesado ingresa al
reclusorio, donde realizari actividades educativas, artis—
ticas,religiosas y labordles.

La reintegracidn social del recluso comienza desde el mo-
mento en que el recluso sale libre y que empieza otra vi-
da, en donde se ver& si de verdad se logré el propdsito de
la readaptacidn ,con fines de rehabilitacdidn social del

recluso,
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2.2 LA CRIMINOLOGIA Y LA READAPTACION S0CIAL .

Para entender el tema de estudio,vamos a centrarnos en

la materia de la cual forma pgr‘be,y esta es la Crimino

gla,

B maestro Alfonso Quiroz Cuardn en su obra "Evolucibn

de la Criminologfa® ,cita la siguiente definicidn :"la

Criminologfa es la ciencia sintética, causal, explicati-

va,natural y cultural de las conductas antisociales”(5)
Esta definicidn no es completa, debido a gque solo da una
referencia a la conducta delictiva del sujeto en la s0
ciedad ,pero no profundiza en el tema .

Segén Pinatel, "en Criminologfa existen tres niveles de
interpretacidn, frecuentemente confundidos: El de la de«
lincuencia, el del delincuente. y el del delito"(6) ,

A estos tres conceptos fundamentales conviene afladir la
nocién moderna de desviacién (7) .

La Criminologfa es una ciencia en desarrollo. y va cada

dfa enriqueciendo su contenido , por eso surgen nuevas

(5) QUIROZ CUARON, Alfonso. BEvolucidn de la Criminologia.
Derecho Penal Contemporineo No, 3,editorial Forrda S.A.,
México, 1965, Pig. 17

{6) Jean ®Pinatel. ,citado por Rico,José Marfa ,en Crimen ¥
Justicia en América Latina .Editada por siglo XXI edi
tores, Néxico,2a,,edicién 1981, P4g.32 .

(7) Ibid. Phg . 32

»
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definiciones con més y mejores componentes.

Por su parte el Ioctor Jorge Ldpez Vergara,hsbla més -
acertadamente acerca de esta materia y la define de I
siguiente manera:"La Criminologia es 1a ciencia que se
encarga del estudio del delito como conducta humana y
social, de investigar las causas de la delincuencia de-
la prevencidn del delito y del tratamiento del delin~
cuente". (8)

Estas cuatro 4reas consisten en lo siguiente:

El delito como conducta humana,se refiere al estudio -
del crimen,viendo el hechojla personalidad del sujeto
a través de su vida,su mentalidad,la condﬁcta en rela-
cidén con su familia ,su preparacidén cultural y pasa—-
tiempos,

La Criminologia ve el origen del delito,en las camsas
¥y condiciones de Ja personalidad del sujetoAy del medio
social donde se desenvuelve,

Para la investigacidn de las causas dela delincuencia -
se estudia que es lo que 4did origena la comisidn de -
una infraccidn ,en cierto momento y en un determinado
lugar,

La Criminologfa investiga las condiciones histdricas,
polfticas,econdmicas y sociales que originan la delin-
cuéencila.

Para la prevencidn del delito la Criminologfa se encar-

ga de estudiar nueves formas de prevenir un acto antisg

o2 an ey

(8)LOPEZ VERGARA, Jorge. Introduccidn ala Criminologia
Revista Wexicana de Derecho Penal Volumen No.. 4
MEXico, Tulio —Dic.,1978, Pég 43 .
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Lag formas de prevenir el delito son enire otras,erra-
dicar la miseria, sumenitar el nivel econdmico dela po—e
blacidn ,el aumento de la galud de la poblacidn ,el au—
mento de los servicios pdblicos , aumento del empleo,el-
mejoramiento del sistema penitenciario,eliminar la co-
rrupcidén de Ja policia y la imparticidn de justicia .
Prevenir el delito es tares primordial, porque siempre
es mejor llevar g cabo acciones tendientes a crear las
condiciones que eviten las conductas antisocigles y no
despue% de realizadas.

En lo referente al tratamiento del delincuente,la Cri-
minologfa estudia en un primer momento al sujeto priva
do de su libertad,para saber sus caracterfsticas y rea
liza otro estudio para ver como va evolucionando, 10 -
hace en diferentes fechas.

Este tratamiento, se da dentro dela prisidn y es en es-
te lugar en donde se les aplican 3 los reclusos las medi
das - de readaptacidn socidl de las que hemos venido coO-
mentando, para hacer de ellos ,hombres positivos y rein
tegrarlos agla sociedad.

Los campos de aplicacidén de Ja Criminologfa se dan des-
de que una persona se encuentra ante el Ministerio Pi-
blico, cuando es juzgado por el dJueg y por dltimo cuan~
do ingresa ol centro de reciusidn..Esta ciencia tam —-—
bién se aplica en los centros de ensefianza.

Fl Wector Jorge Ldpez Vergara al referirse ala utilidad
del estudio dela Criminologfa dice:"Esta amplisima e in

teresante ciencia tiene su campo de acecidn principalmen
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te en las siguientes: A)Administracidn de Justicia(ii-
nisterio Plblico,Jueces Penales y Centros de Reclusidén).
B)En centros de ensefianza superior(Universidades)desarro
1lando actividades de dogencia o invsstigacidn.

C)En el disefioc de polflticas para la prevencidn de la de-

lincuencial*(9)

Be los anteriores,campos principales de la Criminologfa
vemos que "le es Util al agente investigador del Minis
terio Piblico,dentro de Ia averiguacidn previa, pues po-
dr4 vislumbrar el {ndice de peligrosidad e inadaptabi-
1lidad social que posea el posible responsable del fli-
cito. Asf mismo tendr4 la posibilidad de comprender la
conducta global del presunto y entender cufles fueron
las motivaciones que lo impulsaron a cometer el hecho
que se estudia, 4l igual estard en condiciones de acon-
sejara la victima para la debida superacidn del trav-
ma que causo el ser objeto de un flicito, asf{ como pa-
rs que utilice los cauces legales para la reparacidn
del dafio que le ocasionaroni'{10)

Cuando e llevaa cabo la accidn procesal penal, "a los
jueces penadles les otorga conocimientos para llegar a
conocer la personslidad del indiciado, sus fndices de -

peligrosidad e inadaptabilidad social,y mediante el es
(9) LOPEZ VERGARA, Jorge.Criminalistica y Criminologfa,
Revista Cardinal No.37,UNAW, éxico,1983, Pig.12.

LT SR —
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tudio integrado de la persondJlidad podrd dictar una sen
. . {

tencia justa e individudlizads,basada no solo en el he

cho antijuridico cometido sino en todas las circunstan

cias Que rodeardn al delincuente” (11).
La Sriminologia es dtil en el sistema penitenciario

porque, "en los centros de reclusidn ,les permitiri lo
grar una clasificacidn adecuada para 1os internos,cue
evite la contaminacidn entre los mismos, gl igusl que
tendré la posibilidad de indicar cufles son las tera-
pias aplicables mis idoneas para conseguir la resociae-
lizacidn delos penados™. (12)

La Criminologia también ha invadido las Universidades
porqueles Wtil en cuanto irradia los conocimientos que
la misma proporciona y sensibilizaala comunidad uni -
versitaria para que colsboren con la solucidén del pro-
blema de la delincuencia, pues ésta no sblo no puede ser
abatida por las autoridades gubernamentales ,sino por
la poblacidn en su conjunto,

Asimismo ,mediante la investigacidn cientffica indica
r4 cufles son las conductas tipificadas con una pena -
que més se producen ,indicard cudles son las causas ge
neradoras de las mismas,y qué medidas son aplicables pa

ra prevenirlas'. (13)

(11) Ibid., Pdg.l2

o b1 022 ey o g

(12} Inig

e

[CE——,

{(13) Ibid, Pag.l2
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Por Wltimo la Criminologia tiene su accidén més dtil en-
el disefic de polfticas por la prevencidn de la delincuen
cia .Z3stas deben ir encaminadas a luchar contra los Tac
tores que la producen siendo éstos,entre otros,el de-—
sempleo ,la miseria,la incapacitacidn, el odio,la vagan
cia ,el alcoholismo,la drogadiccidn(l4)y principalmente
consideramnos que nuestro pals necesita aplicar diversas
medidas como son el "hacer aumentar el nivel econdmico

¥y cultural dela poblacidn,incrementar las medidas de =
proteccidn y seguridad social,el detener la enorme inmi
gracidn del campesino a la ciudad"{19),haciendo producti-
va la tierra (tecnificando su explotacidn)y regl amentan—
do el proceso de migracidn. Asimismo se debe equilibrar -
el procesc de urbanizacidn ,pues éste sélo se da en de-
terminadas ciudades del pafs ,buscar la manera de evitar
la proliferacidn de ciudades perdidas o cinturones de -
migeriag ,modificar el sistema penitenciario,tratando a -
los internos con técnicas modernas y personal especiali-
zado. For dltimo otras medidas preventivas consisten en-—
la adecuacidn de nuestros cddigos pendales ,en buscar un
mayor control de los medios de comunicacidn ,prohibiendo
tanto los programas Que hacen apologia de la violencia,

como la publicidad referente s las bebidas alcohdlicas (16),

(14) liendieta y Nufiez, Lucio citado por Lépez Vergara
Jorge Ob.Cit. (CGriminalistica y Criminologfia), Pdg.1l3 .

(15) Rico,José Marfa citado por Ldépez Vergara Jorge
Ob. Cit.(Criminalistica y Criminologfa), P4g.13 .
(167_iépez Vergara, Jorge, 0b, Cit. (Criminalistica y Cri-
minologfa), Pig. 13 .
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2.3 La CRIMINOLOGIA Y LA PRISION,

Los tres campos donde se aplica la CGriminologia son:

Fn la Administracidn de Justicia ;en el campo peniten-
ciario, y en la prevencidn del delito,

El campo del que nos ocuparemos por el momento y por -
ser el objeto de nuestiro estudio es el Sistema Peniten
ciario,los otros dos ya fueron descrites en forma sin-
tética en el punto anterior.

La Criminologfa es importante en la prisidn , debido a
Que las personas encargadas de estos establecimientos
deben tener amplios conocimientos criminoldgicos.

De esta menera el tratamiento de los delincuentes fseré
més répido y eficaz al utilizar métodos adecuados para
readaptarlos.

As:i_.mismo conocerén la personslidad del presunto respon-
sable o del sujeto al que ya se le comprobd su responsa
bilidad y que ya ha sidB sentenciado.

Tambidén les permitird conocer el fendmeno criminal en -
su generalidad evitando asf nuevos delitos.

La Criminologfa en la prisién ayuda a realizar la clasi
ficacidh de los internos ,evitando as{ la contaminacidén-
entre 108 mismos, ademAs de presentar nuevas formas para
lograr la readsptacidén de los reclusos.

Dentro dela Criminologfa moderna se dan cuatro Corrien
tes principales, siendo estass

La Gorriente Socio Psicoldgica.; la Corriente Socialista;

la Corriente dela Criminologia Critica,y la Corriente T1i
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nica. )

La Corriente Socio Psicolbgica ,se desarrclla en Esta-
dos Unidos .

Estudia la criminalidad a través de modelos especifi--
coggsefiala que la criminalidad se da por el cambio s0-
cial en log valores individuales y de grupo; la crimi-
nalidad se da por falta de oportunidades econdmicas que
es 1o que distingea las clases pobres de las dominantes;
que la delincuencia se da segin el momento y las condi-
ciones sociales ;la criminalidad se da por la identifi-
cacidn del delincuente con otras personas reales o fic—
ticias.

La corriente Socialista.

Desarroll ada en 1los pafses socialistas,

Estudia las causas de los cambios dela criminalidad y la
forma para prevenirla en el sistema socialista.

La Criminologfa ayudari a la total realizacién del sis
tema socialista en todos los aspectos de la vidsg de 1la
sociedad.

Sefiala que en un futuro préximo no va haber criminalidad
. despues que se logre completamente el socialismo,
Sefiala que la criminalidad se solucicna elevando el n -
vel cultural del pueblo y la especializacidn elevada 'e
sus profesionistas.

La Corriente dela Criminologfa Crftica.

Criticaala corriente del paso szl acto o clfnica y a -

la organizacional y da nuevas pautas.
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Va a tener més carfecter socioldgico.

Sefigla que hay delitos convencionales y no convencio.
nales {robo ,homicidio). A

Se fundamenta en Marx,nurkheim.y en los scciologes at-
tuales .

Dice que mchos jueces no son leales ;que reguisren de
consignay falta independencia en los jueces .

Finalmente sefiala la necesidad de politizar a los ciudg
danos para que no se dejen. Pone en tela de juicio a los

controles sociales .
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La Corriente Glinica.

Nos ocupaxremos ampliamente de e‘stag por ser la que se apli
ca en los moderncs Reclusorics del Distrito Federal y trag
ta de lo siguiente."Con sus representantes principales

Benigno Di Tullio en Italia y Jean Pinatel en Francia

E. de Greff y C. Versele en Bflgica , G. K. Sturupy, Tofte

eén Dinamarca, que propugnan por el estudio cientifico de -
la personalidad individual del delincuente mediante un 'en__
foque interdiciplinario y con la finalidad de resociali -
zarlo .Esta se ha desarrollado con ia ayuda de métodos y
técnicas de las ciencias criminoldgicas.Su objetivo con -
giste en realizar un diagndstic,o de la personalidad estu~
diada, asf{ como indicar un prondstico(hipdtesis sobre con
ducta futura) y por dlitimo formular un programa de trata-
miento para evitar la repeticién de la conducta antiso -
cial"(17).

Con respecto a esto los art:(culos 6 y7 de 1a Ley de Nor-
mas M{nimas sobre Beadaptacién Social de Sentenciados se-
flalas“El tratamiento sers individualizado con aportacidén

de las diversas ciencias y disciplinas peritinentes para -
la reincorporacidn social del sujeto,consideradas sus eir
cunstancias personales.

Para la mejor individualizacién del tratamiento y ftoman -
do en cuenta las condiciones de cada medio y ,'Las posibi-

17)LOPE% VERG ARA ,Jorge. Crimininglistica y Criminologfa
( )B.evista Cardinal NO. 37, UN AL, i xico,198§, P42.10 . ’



lidades presupuestales ,se cl-asificarﬁ a 108 reos en
instituclones especializadas,entre las que podrin figu
rar establecimientos de seguridad mixima ,media y mini
ma, colonias y campanmentos penalésphospitales peigui e
tricos para infecciosos e intituciones abiertas.
Es importante sefialar que”el régimen penitenciario tepn
dr4 cardcter progresivo y técnico y constaré, por 1o me-
nos ,de perfodos de estudio y diagndstico y de tratamien
t0,dividido este Wltimo en fases de tratamiento en cla~
sificacidn y tratamiento preliberacional.El tratamiento
se fundarf en los resultados delos estudios de persona-
lidad que se practiquen al reo,los que deberin ser actug
lizados periddicamente”.

La misma Ley continda diciendo en el artfculo 12en el
curso del tratamiento se fomentari el establecimiento,
conservacibén y el fortalecimiento,en su caso, de las re-
laciones del interno conx bersonas provenientes del exte
rior. Para este efecto,se procurari el desarrollo del Ser
vicio social Penitenciario en cada centro de reclusidn~
con el ohjeto de auxiliar a los internos en sus contac-
08 con el exterior”.

La Clfnica Criminolégica estudia la personalidad del in
fractor, siendo til el estudio para saber los pasos a -
seguir durante el tiempo que este en prisidn o fuera de
ella,

Enrique Ferri,llama a la clfnica criminoldgica,como -

"eiencia que aplica un régimen particular a todo indi-
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viduo condenado. LLamandole Clinica Social", (18)

Jorge Lépez Vergara considerd que la Criminologfa Cl{-
nica es "es la ciencia que estudia a una perstna CONww
ereta ,que ha tenido o puede tener manifestaciones de -
conducta antisocidl,mediante un estudio multidieipline-
rio integrado dela personalidsd del mismo y desarrolla~
do en equipo criminoldgico,con el fin de rehsbilitarlo
a la sociedad", (19)

A fonso Quiroz Cuarén considera gue Glfnica Criminold-
gica es:

"a) Una diciplina galiléica,es decir positiva,que emplea
los métodos de las ciencias naturales ,1la observacidn y
la experimentacidn ;y

b) Bs una actividad interdiciplinaria que emprende la
diffcil tarea del estudio bioldgico,médico, psicoldgico
y social del infractor".(20)

e o e ey

(18) Perri Enrico.Cit. por Pinatel Jean,en Tratado de
Derecho Penal y Criminologfa, edit.por la Univ,Cen-
tral de Venezuela, Caracas,1974, Pig.577.

{19) LOPEZ VERGARA, Jorge. Introduccidn ala Criminologia,
Apuntes Multicopiados, Instituto de Formacién Pro-
fesional de la Proc, Gral . de Justicia del Dis-
trito Pederal,México ,1978, Pig. 80.

Cuardn. Cit. por Ldpez Vergara Jorge
1
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Jean Larguier definea 1a Criminologfa Clfnica como'la
ciencia que se encarga del delincuente particular en-
su tratamiento penitenciario™{21)

Otro autor como Carles hiar{a Landecho dice que “es la
ciencia que estudia al delincuente o predelincuente -
concreto en enfogue multidiciplinar,mediante un itra -

bajo en equipo criminoldgico y en orden a su resocia-

lizacidn". (22) ‘

La finalidad que persigue la Clfnica Criminoldgica es

la de readaptar al recluso, degcubrir nuevas formas pa

ra obtener datos que Se desconocen y Que el equipo cri

ninoldgico realice investigaciones en conjunto.

(21) Jean Larguier.Citado por Lépez Vergara Jorge,
Cit., Péz. 81.

{(22) Carlos larfa Landecho.Citado por Lépez Vergara
Jorge,Op. Cit., PAg.81.
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CAPITULO III

3o EL TRABAJO,LA CAPACITACION PARA EL MISMO Y LA EDUCA

CION EN EL SISTEMA PENITENCIARIC DEL DISTRITO FEDE-

R AL,
Consideramos que para hablar sobre el trabajo,la capa~
citacidn para el mismo y la educacién ,es necesario pri
meramente describir la institucidn denominada Direccidn
General de Reclusorios ¥ Centros de Readaptacidn Social,
fbundando en lo relativo al tema central del presente.
Compete a €sta ,"la responsabilidad de dirigir y gober-
nar el sistema general de reclusorios que estf integra~
do por las siguientes instituciones:
=Instituciones de reclusidn penitenciaria,para internos
sentenciados a pena privativa de libertad.
=Instituciones de reclusidn preventiva,para procesados.
~Institucionesde reclusidn para el arresto administrati
vo por la violacidn de las normas de carfcter administra
tivo.
~Instituciones de reclusién especializada para enfermos
mentales ,que en t0do caso supone internacidén en recluso
rios, derivada de alguna resolucidn de Juez competente®(23).
Bsta Direccidn cuenta con alredor de 3500 empleados en -
en los que se encuentra personal educativo, de seguridad,
de tratamiento y directive .
El Reglamento Interior del Departamento del Distrito Fede

ral, en su artfculo 26,seflala que corresponde a dicha Di-

{22) ARRAYALES S ANDOV AL, durora y ESCAMILLA GOMEZ, Carlos
adrfan. La Atencién Postliberacional,Compromiso de la
Sociedad y del Bstado,Secretaria de Gobernacidn, Méxi
co, Ia edicidn, 1982, Phg. 64 .
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reccidn, ademds el estudiar y proponer al Jefe del Departa

mento del Distritc Federal los criterios generales y 1las

normas administrativas y tfcnicas de las insitituciones de

reclusidn pera aplicar a los internos tratamientos de rea

daptacidn, con bage en el respeto a la dignidad de la per

sona, el trabajo, la capacitacidn para el mismo,la educa -

cidn y la comunicacién familiar y social y los medios te-

rapéuticos aconsejables .

Indudablemente,ésto es con el fin de que la prisidn sea =

un aparato disciplinario exhaustivo como 1o menciona Ml -

chel Foucault en su obra Vigilar & Castigar diciendo:"Debe

de ocuparse de todos los aspectos del individuo,de su edu

cacidn fisica, de su aptitud para el trabajo y de sus dis-

posiciones{24).

La Direccidn antes mencionada debe ordenar y vigilar Qque

en los centros de reclusidn se imparta 2 los internos edu

cacidn especial con la orientacibén educativa, Ademfs de ad

ministrar la produccidn y la comercislizacidn de articulos
de las unidades industriales o de trabajo destinadas a ca-
pacitar y proporcionar a los internos estimulo y apoye a =
‘8u economia familiar .

Dicha actividad se sujetari a la vigilancia que en materia
de administraeidn , custodia y registro de fondos,valores.-
¥y bienes, tiene la Contralorfs General del propio Departa -
mento, como lo indica el artfculo 9 del Reglamento Interior
del Dspartamento del Distrito Federal,

(24) FOUCAUIT Michel. Vigilar y Casbigar, Siglo XXI editores,
México,2a edicidén, 1978, P4g.238 .



Esta funcién ,la de administrar la produccidn, la cumple
practicamente la Subdireccidn de Industria, dependiente -
de la Dlreccidn General de Reclusorios y Centi’os de Reaw
daptacibn Social,que es Lla que se encarga de vender 10 -
que se produce en los talleres de los Reclusorios Preven

tivos. y de la Penitenciaria.Quien ademis paga los sala ~

4

i0s a los internos que itrabajen.La capacitacidn la da -
la Subdireccidn Educativa,que pertenece a la Direccidn -
Téenica y de Readaptacidn Social,

En 1983 la Direccidn General de Reclusorios y Centros de
Readaptacidn Social dependfa de la Secretaria General de
Gobierno "A" . A pi'incipics de 1984 se reformd el Regla-
mento Interior del Departamento del Distrito Pederal pa-
gando a depender de la Secretaria General de Desarrollc.
Social creada al efecto ,

Consideramos que el objetivo fundamental de la Direccidn
General de Reclusorios y Centros de Readaptacidn Social-
es fomentar los programas de readaptacidén social,para —
proporcionar a los internos un medio digno de rehabilita
cidn por medio de las actividades laborales,culturales ,
sociales y deportivas que les permita una reubicacién -
psicoldgica en beneficio de sus familiares y del pafs .
asf "mAs que tener a los condenados bajo cerrojos como -
fiera en su jaula, hay que reunirlos con los demés, hacer--
los participar en comin en ejercicios dtiles ,obligarlos
en comin a- buenos hibitos previniendo el contagio moral-
por medio de una vigilancia activa...(25).

(25) Ibid. Pdg. 241 .
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La Direccién General de Reclusorios y Cenitros de Readap
tacidn Social cuenta con las siguientes Birecciones:
=Dirveceidn Pécnica § de Readaptacidn Socialg

=Dirececidn Jurfdica Consultiva; y

~Direccidn Operativa .

Las Punciones de La Direccidn Técnica son, las de vigilar
lag polfticas y lineamientos sobre Readaptacién Social ;
asesorar a las Subdirecciones Técnicas de los Reclusorios
Preventivos, de 1la Penitenciaria y de Sanciones Administra
tivas, sobre las terapias que se aplican a los internos; -
coordinar con la Secretaria de Educacién Piblica la apli-
cacién de los Sistemas Educativos en los Niveles Alfabeti
zacidn, Primaria , Secundariaicoordinar con la Universidad
Nacional Mutonoma de Wé€xico,los sistemas que se aplican -
en la Universiad Abiérta y dar capacitacidén para el traba
jo a los internos a través de la Subdireccién Educativa.
La Direccidn Jurfdica Consultiva ,tiene la funcién de ase
sorar juridicamente a todo el personal de la Direccidn Ge
neral de Reclusorios y Centros de Readaptacidn Social y -
la de prestar consulta al personsgl directivo..

La Direccidn Operativa a través de la Subdirececién de In-
dustria y la oficina coordinadora de tallerés se encarga~
del funcionamiento y desarrollo del trabajo en los talle-
res de industria en cada uno de los Reclusorios Preventl
vosg y de lé Penitenciaria del Distrito Federgl(veasge ane-

%08 1.2.3 que describen los organigramas).
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Los Reclusorios en donde se llevaacabo el trabajo, la
capacitacién para el mismo y la educacién son
Penitenciaria del Distrito Pederal;Centro Femenil de -
Readaptacidn SGcial;Reclusorio de Sanhciones Administra
tivas y de Integracidn Social jReclusorio Preventivo -
Norte;Reclusorio Preventivo Sur y Heclusorio Preventi-
vo Oriente(vease anexo nidmero 2),

Bstos nuevos edificios modernamente equipados como lo-
menciona Malo Camacho,Gustavo que en 'tada uno de ellos
incluye anexos de vital importancia como son los Juzga
dos Penales del Fuero Comin y uno de Distrito. Seccidn-
especial para el ilinisterio Péblico y la Defensorfa, -
Servicio de medicina Legal y Sala de Audiencia para Ju
rados Populares,las oficinas de Gobierno y demés anexos:
que va exigientio el procesd judicial como son;iServicios
édicos escolares ,recreativos y deportivos, asf como to
das aguellas secciones gque necesgitan los técnicos espe-
cializados encargados de aportar toda la informacidn
que requiere el estudio de personalidad y grado de peli
grosidad"(26), (vease anexo No. 3).

Consideramos importante sefialar el movimiento de poblaw
¢idn en los Reclusorios Preventivos y en la Penitenciam
ria del Distrito Federal,pues de ¢sta manera,se sabe =
que cantidad de reclusos de la totalidad de la pobla -
cidn, participa en el trabajo,la capacitacidn para el .
mismo y la educacidn .

{26)malo Camacho ,Gustavo citado por Arrayales Sandoval,
Aurora y Bscamilla Gémez, Carlos adrfan Ob. Jit. P4g.65.



La poblacidn penitenciaria aumentc’ en los fltimos dos afios,
debido a la crisis econdémica del pafls, a el desempleo,el al
coholismo y la farmacodependencia .

De esta forma "uno de los problemas mis graves con que de =
ben enfrentarse la mayorf{a de los sistemas penitenciarios -
es €1 del aumento de la poblacidn reclusa"(27).

ElL aumento de la poblacién, aumenta también el trabajo para

el personal técnico y educativo de los Reclusorios que -

presentar diversos servicios en orden a la readatacidn so-

cial de los internos .

En 1983 hubo 15243 ingresos en los Reclusorios .

En el primer semestre de 1984 ingresardn a los Reclusorios

10213, calculandose aproximadamente 20416 ingresos al termi

nar 1984, esto significa un aumento de 33.94% .

En Junio de 1984 los Reclusorios tenfan la siguiente po -

blacidn:
POBLACION EN LOS RECLUSORIOS DEL D.F.

INSTITUGION POBLACION OBSERV ACIONES

. 74 -
Penitenciaria 1165 internos Al 97% de su capa~

cidad
Reclusorio FPre '
ventivo Norie 1225 internos £ 94% de capacidad
Reclusorio Pre
ventivo Oriente 1345 internos Sobrepoblacidn
Reclusorio Pre
ventivo Sur 958 internos A 73% de capacidad
Centro TFemenil de
Readaptacién Social 291 internos Al 97% de capacidad
TOT AL

4984 internos (vease grificas 1 a la
13)-

(27)RICO,José Marfa.Crimen y Justicia en América Latina,
editorial siglo XXI, Wéxico,2a edicidn.1981, P4g.281 .
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Todos los Reclusorios se encuentran con problemas de exceso
de poblacidén, a excepcién del Heclusorio Preventivo Sur.
Los datos recabados revelan gue al 31 de Diciembre de 1983
estaban privados de su libertad 4388 y doce meses antes la
peblacidén era de 3487,10 que significa un aumenio de 25.83%.
El 16 de Julio de 1384,1a poblacién total de la Penitencia-
ria y Reclusorios Preventivos era de 4984, a diferencia del
primero de Enero,representa un incremento del 11,35, calcu -
landose que al terminar este afio, habri aumentado al 20% .
A 16 de Julio de 1984,1a Direccidn General de Reclusorios
y Centros de Readaptacidn Social,contaba con €l personal =
que desarrolla las funciones qﬁe a continuacidén se descri -

ben,

PERSONAL QUE TRABAJ A EN LOS RECLUSORIOS Y EN LA PENITENCIA
RIA DEL DISTRITO FEDERAL

Directivo 61 1.76%
Técnico 397 11.50%
RBducativo 41 1.18%
Administrativo 1279 37.10%
Custodia 1070 48, 46%

-3235_ 105a;r

Para que se logre dar trabajo,capacitacién para el mismo ,
educacidn y otros elementos que completen el tratamiento -

es necesario dque el personal administrativo ponga un poCO-

mAg de

sgu esfuerzo para cumplir con su cometido. Al perso -
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nal de custodia es necesario hacerle una depuracidn para
eliminar la gente corrupta y extorsionadora que a cambio
de unas cuantas monedas dejan pasar los ilfecitos que coms
ten los inbternos en la prisidn .

En nuestras visitas a los Reclusorios Preventivos observé
este tipo de hechos, ademls de escuchar que en la noche se
la pasan dormidos sin vigilar,nadamés se cuidan de que el
supervisor no vaya a verlos ,0 algunos de estos jefes les
dicen que se duerman un rato, Esta serie de problemas es -
lo que trae como consecuencia las fugas en los Reclusorios

Preventivos y en la Penitenciaria del Distrito Pederal .
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3.1 LA INDUSTRIA EN EL SISTEMA PENITENCIARIO DEL DISTRI
TO PEDERAL .
De los talleres de industria se encarga la Dirececién -
Operativa a través de la Subdireccidn de Industria.
EL dasarrollo y capacitacién para el trabajo es uno de
los objetivos prioritarios,establecidos por la Direccidn
General de Reclusorios para sus programas de readapta -
cién social.
Con este objetivo se desplegan acciones industriales en
los diferentes talleres como: Sastrerfa , Pundicidn, Zapa-
ter{a Wosaico y Granito,Mueblerfa ,Reposterfa , Tabiquera,
Inyeccidn Diesel, Metal Mecénica, Escobas y Artesanfas .
En mi visita a la Penitenciaria del Ristrito Federal ob-
sevé que a travds del programa industrial, se realiza la
terapia ocupacionsal, para la readaptacién del individuo -
privado de su libertad .
Seglin informacidn obtenida de la Subdireccidn de Indus .
tria,concientes de la actividad de la administracidn de
los Reclusorios y de la readaptacidén por el trabajo, se -
ha reparzado el equipo de los diferentes talleres indus -
triales para su utilizacidn y asf{ aumentar la producti-
vidad, "ya que el ser humano,para alcanzar y conservar su
condicién humana,necesariamente debe realizar una tarea~

econdmica y socislmente productiva”(28).

{28) AREAYALES SANDOVAL, Aurora y ESCAMILLA GONEZ,Carlos
Adrfan ,0b, Cit. Pég. 40 .



Se me informé que'la polftica establecida para el auto.-
financiamiento de lag reparaciones del equipo constitu-
ye un factor importante dentro de los logros alcanzados
a pesar de las limitaciones presupuestales existentes -
For motivo se ha tenido que implementar un sistema de
contratacidn de maquilas que permita el autogenerar re -
cursos, de esta manera se ha podido aumentar el potencial
productivo en diversas 4reas del Sistema de Reclusorios'RY)
Esto permite contemplar con optimismo que en breve,las -
instalaciones estarin produciendo a su casi capacidad -
programada, Sin embargo ,a pesar de ello, consideramos que
ni adn cuando estén completamente reparadas las instala-
ciones de los talleres,van alcanzar a dar ocupacién a
la totalidad de la poblacién penitenciaria.

Se me comentd en una de las visitas a la Subdireccidén de
Industria, que su objetivo principal es fomentar las acti
vidades industriales, dando prioridad a aquéllas que por-
la utilidad ocupacional representen los mdximos benefi -
cios a los internos, siendo éstos del orden siguiente:
=Capacitacidn para el trabajo;

«Desarrollo personal, y

-Retribucidn justa .

Se me relato ademds gue uwna de las vfas que se utilizan
para producir en los talleres de los Reclusorios,congis-

te en la contratacién de maguilas y los funcionarios de

(29) Informes relativos a los meses de Enero a Marzo de
1984 de la Subdireccidn de Indusiria.




la mencionada Subdireccién de Industria han establecido
diverpas condiciones para la atencidn de la solicitud -
de maquilasg y/o fabricacién de productos en log talle -
res industriales.

Del informe de labores que se me permitid estudiar re -
saltan log siguientew puntoes(30).

Solicitud de maquila(requisitos):

Se har4 un anélisis y evaluacidn de las solicitudes de
maquila o fabricacién de los diversos articulos facti ~
bles de realizar en las instalaciones de los Reclusorios.
Con el objeto de llevar un control de produccién y poder
programar el uso de las diferentes instalaciones ,las so
licitudes deberfn hacerse indefectiblemente a la Subdire
ccidén de Industria para su atencidn y asf compiometerse-
en proyectos factibles . ‘

Una vez que se recibe la solicitud formal conteniendo las
especificaciones o muestra del producto, la Subdireccidn
de Industria se compromete & presentar en un plazo corto
una cotizacién en firme ,

Paralelamente se realiza para la Subdireccidn un estudio
de factibilidad basada en la capacidad productiva y losm
requerimientos indicados.

He observado durante diferentes visitas a los talleres que
el horario es de 9 A.ide @ 4 P.M.,con tres horas extras al
dfa., S0lo que los internos como trabajadores y la Subdi-
reccidn de Industria como patrén no fijan de comin acuer

do la jornada de trabajo, sin
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(30) efr.,en la Subdireccidn ge Induz'ria de la Direccid
Operativa de la Direccidn Gener:.. de Reclusorios de
D. Fo; 1963 -1984 (Enero-Marzo).
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tratos de trabajo,psr geresto perjudicial para la vida in
terna de los Reclusorios, ya que asi bien es cierto que-
se estd tratendo de cambier la actibtud delictiva ¥ Dée=
ligrosa de los reclusos a través del trabajo, concedien
doles glgo pactado, traerfa comd consecuencia huelgas, -
exigiendo lo establecido,

readaptarlos los harfa mis pe-
ligrosos y ese no es el fin ,"EL salario del trabajo -
en la prisién no retribuye una produccidn, funciona co-
mo motor y punta de referencia de las transformaciones
individugles; una ficeidn juridica, ya que no represen-
ta la cesién de la fuerza de trabajo,sino de un artifi
clo que se supone eficaz en las técnicas de correccidn®
{31),de ah{ 1g inconveniencia de aplicar lo estableci-
do en el artfculo 123 de la Ley Federal del Trabajo en
lo. relativo a horario,horas extras y salario.

1o cierto es que se tratg, de imitar esta Ley, paro no del
todo,como lo es el hecho de conceder itres horas extras -
al dfa y no més de nueve a la semana.

Siguiendo los lineamientos del articulo 81 parrafo 20 -
del C6digo Penal del Distrito Federal,a los internos se-
les reduce un dfa de cendena por dos de trabajo.

La remuneracidn diaria en los talleres, es de FL5000 5 $200.0
como minimo,Consideramos que siendo la produccién realiza
da, bastante elevada, debe de aumentarse un poco mis el sa
lario ya que el fin no es obtener ganancias, sino sosteng
ner y readaptar al recluso, Aumentandose dicha remunera -

cidén se eliminarfa la miseria en la prisidén.

o3 .3 € e
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Lo més recomendable es que sea creado un Reglamentio de
Irabajo en los Reclusorios,parecido a la Ley Federél -
del TIrabajo,pero adaptado de acuerdo a la vida peniten
¢iaria en cuanto a beneficios y perjuicios para el in-
terno y la prisidn.

Observamos en los telleres,que la prodiccién ya reali-
zada es entregada al éliénte por la Subdireceién de In
dustria. '

Los clientes entre otros song Las Delegaciones del Dig
trito Federal,Centros Comerciales,Zapaterias, Mueblerfas
Reposterfas, Secretarfas de Egtado, Empresas Parasestata -
les y Sindicatos. )

Los productos que ge fabrican y los servicios que s =
prestan son:

-Muebles para el hogar y oficina.

~Productos derivados de la fundicidn.

=Lamparas de alumbrade péblico.

=Estructuras metalicas, herrerfas, puertas y ventanas.
~Ropa y uniformes.

=Servicio de lavanderfa a instituciones pdblicas .
=Tabicd, losaico yGranito.

Afinacibn de motores diesel.

-Bocadillos y gelatinas.

Consideramos que la fabricacién y prestacidn de servicios
no origina ninguna competencia a las empresas privadas ,
dado que en la actualidad,lo que falta es produccién,pa -

ra comercializarla.
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Observé qug en los talleres se hace lo pogible por apro-
vechar la capacidad instalada, de esta manera"talleres -
modernos y bien equipados, serdn los que ofrezcan mejo -
reg opelones que demanda .1a‘ reforma penitenciaria,por
lo tanto,la planificacidn de este trabajo,ha de ser téc
nica ¥y administrativamente coordinada con la debida ¢O=
mercializacidén a fin de que responda a los requerimiene
ibucidén que complementa en si el tratami-
ento"(32).

Log internos que participan en estas actividades ademis
de verse favorecidos,con la remisién de su pena,Teciben
una remuneracidn en apoyo a su economfa familiar ¥y cOone
tribuyen con la del Departamento del Distrito PFederal.
Por eso es necesario aumentar la capacidad de produccidn
instalada en los talleres.

Enseguida se sefiala el aumento de produccidn en 1984 a
diferencia de 1983,

PRODUCCION EN 1983 y 1984, DIFERENCIAS.

- ‘ 1983 1984
Confeccidn 40% €0%
Lavanderia A 68% . 708
Carpinterfia 70% T0%
Materiales para consiruccidn . 53% 60%
Fundicién : 43% 60
Fabricacién de placas
circulacidn 1984-1985 3%474,404 juegos
Fabricacidén de escobas De 8000 a 30,000

Bl fin del trabajo es readaptar, de esta forma "el trabajo

(32) ARRAYALES SANDOVAL, surora y ESCAKILLA GOMEZ, Carlos
Aﬂr{ano ob. Clt. Pég 77 .
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debe ser tratade de ls misma manera que la actividad mo-
ral y regular de un hombre libre,ilntegrarse en la organi
zacidn general laboral del pafis y adaptarse a las aptitn
des, caracteres y en lo posible, a las preferencias del -
individuo que ha de ejercerlo,pars que pueda conitribulr

en la preparacidn del recluso en la vida libre"(33}.

En los Recluscrios Preventivos y en la Penitenciaria a
los reclusosg no se les obligs a trabajar,la entrada es-
voluntaria, “se desea que cada interno aprenda a superarse
agistiendo al trabajo"(34).

Se les ensefla un oficio,para que cuando los reclusos sal-=
gan en libertad sean personas que pueden trabajar em eual
quier parte.Sin embé,rgo este es un problema que se tiene-
en la actualidad fuera de la prisidn,por el zlto desempleo.
De cualquier forma"el trabajo,para que en realidad sea un
medio readaptador,ha de surgir del propio interés y nece -
sidad del sujeto,que debe obedecer a una profunda mtiva -
cién psicolbgica de alta terapia,pues de 1o contrario,ten
drfa los efectos negativos de un trabajo impuesto y talvés
con la carga emocional del rechazo o ae trabajo forzoso (P
De ésta manera se deja atris 1o que se hacia en la Cércel-
de Belém , donde el trabajo era forzoso.

A este respecto Malo Camacho afivma que en el estableci =

(33) RICO,José Marfa. Ob ., Cit. Pag. 289 .

{34)Gobierno del Distrito Federal, Reclusién Preventiva
Manual de Conocimientos Bésicos para Personal de Cusic

(35) ARRAYALES SANDOVAL, Aurora y ESCAMILLA GOMEZ,Carlos
Adrfan. Ob. Cit. Pig. T4 o
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miento anteviormente citado me conocio que en “el inte..
rior de la céreel exisbierdn talleres que fueron gra -

dualmente deaarrollsdos . Ios habfa en el Departamento-

At Lles agd M Sk

de encausadcs y en el de sententiadoszen el primero, don

de no era obligabtorio y en el segundo, donde el trabajo-
era forzoso"(36).
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Para tener una idea exacta de la produccién y de la to_A
talidad de reclusos que participarén en el trabajo vea-

wos las siguientes cifras ¥ comentarios{vease ademis los
anexos 4 ;5,6 y 7 ).

Totalidad de recluses que laborardn en los diferentes ta
lleres de los Beclusorics y en la Penitenciaria en el -
afio de 1983,

venitenciaria 530
Centro Femenil de R, S. 1,205
Reclusoric Preventivo Norte 1,732
Reclusorio Preventivo Sur 1,029
Reclusoric Preventivo Oriente 3,831

Total 8,327

Resumen de produccidn en 1983 (imporie)

Feniteneciaria 6°636,286.40
Centro Femenil de R, S. 50 ©481,980. 60
Reclusorio Preventivo Norte 15969, 626,70
Reclusorio Preventivo Sur 5°417,411.50
Reclusorio Preventivo Oriente 3%187,083.00

Total 7T1°692,288.20

Es una produccidn elevada para el consumo interno, sin em-
Largo, "lo cierto es que la comercializacidén demanda merca
do y que éste,hasta cierto punio,pusds ser limitativo,lo-
cual exige derivarse a un mercado cautivo gque puede ser -
extenso y variado como lo son los requerimientos de equipa
wniento del Area gubernamental que puede observar tantas es
necializaciones de mano de obra,como la planeacidn del tra

tamiento 1o ofrezca y garantice"(37).

(37) ARRAYALES SANDOVAL , Aurora y ESCAMILLA GOMEZ,Carlos
adrf{an, Ob. Cit. Phg, 77 .
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Resultados del periddo Enero ~ Marze  de 1984

Importe de nominas pagadas $ 3°100,104.97
Internos ocupados . 2,519
Dfas trabajados 11,521
Importe de produccidn

alcanzada 16,878.88
Actividades de promocidn 23
Presupuestos elaborados 23
Artfeulos cotizados 97
Importe de venta de muebles - $ 39185, 425,00
Recuperacidn de chatarra 34,805 toneladas
Ingresos $21 727, 896,80

Como vemos‘participardn el 17.37% de internos de un total
de 14507.4 . |

El sueldo ganado por cada interno a la semana fue de -
$959.00 ., Siendo €'sto con 1o que segln el artfculo 82 del
Cédigo Penal del Distrito Federal, deben pagar 1os inter -
nog, su alimentacidn y vestido.Lo restante se distribuye
en un 30% para reparacidn del dafio;30% para sostenimiento
de la familia del reo0;30% para fondos de ahorro del inter
no y 10% para gastos menores del mismo.

A este respecto José HMarfa Rico afirma:"La remuneracidén -
de dicho trabajo suele aplicarse a la indeminizacidn de --
daflos y perjuicios causados por el delito,a la prestacién
de alimentos a la familia,a costear los gastos del juicio

¥ los ocasionados en el establecimiento,a formar un fondo
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propio que se entregari al recluso a su salida ¥ a U=
fragar ciertos gastos efectuados en la circel”(38) ,

Como se observa el sueldo es tan bajo que no alcanza -
ni para cubrir una mfnima parte de los requerimientog-
que estipula el artfculc antes mencionado, siendo nece-
sario aumentar misg la remuneracidén del trabajo del in-

;e'no.

(38) RICO,José Marfa. Ob., Cit. Pég. 288 ,
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3.2 LA CAPACITACION PaRa EL TRAB MO,

La capacitacidn para el trabajo que se da a los internos
en los Reclusorios Preventivos y en la Penitenciaria del
Distrito Pederal,es la "enseflanza de un oficio para quien
carece de €1 y ha sido llevado al crimen por lg pobreza -
consecuente de su ineptitud"{39),y tiene como objetivo -

que al término del curso el educando aplique los conocien
- %o

7

ricos—practicos adquiridos, as{ como la habilidad -
en el manejo de las maquinas industriales segin el ramo -
de que se trate,aplicando las técnicas correspondientes -
sin error en cuanto al proceso de operacidn.

El Subdirector de Servicios Educativos responsable de 1la
capacitacién para el trabajo, durante mi entrevista me in-
formé que el objetivo de los cursos de capacitacidén es:
Que al teruwinar los cursos los reclusos, tienen conocimien
tos y habilidades necesarios para el manejo de las insta-
laciones ,equipo, herramienta, materiales y repuestos de =
uso comiin en el taller,

Igualmente, operan las maduinas respectivas, aplicando su -
conservacibn y mantenimiento, as{ coumo las normas de higie
ne y seguridad industrial.

Cabe mencionar que capacitar para el trabajo;es Util siem
pre y cuando se lleve a la par con el tratamiento de rea-
daptacibn ,para modificar la conducta del recluso,

Al considerarse como patrdn la Direccidn General de Reclu
sorios y Centros de Readaptacidn Social,con respecto a -
los internos en los reclusorios,el trabajar en los talle-

res es obligatorio que les de capacitacidn para el traba-

(39)G ARCIA RAMIREYZ, Sergio. La prisién,gditorial Fondo de
CuLtura Econdémica, México,1975, Pa4g.54 . :
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Amgque el artfculo 123 de lu Ley Pederal del Trabajo no
se aplica en la prisién como anteriormente mencionabamos
para consgsiderar como obligatorio el dar capacitacidn y -
adiestrémient@ a los internos, podemos seilalar que si 1o
es, por ser necesario para la realizacidn de cualquie ac
tividad laboral,y al amencionarlo el Art. 18 Const. parrafd &
La distincién entre capacitar y adiestrar es la siguiewre:
Aun interno se le capacita para preparazrlio,a fin de que -
desenpefle un puesto de mayor jerarquia y se le adiestra -
para perfecionar el trabajo que realiza.

En la prisién no hay contrato de trabajo,como fuera de -
ella,en las industrias privadas,que es de donde emana la-
obligacidn .

La capacitacidn para el trabajo,mnds que la enseflanza, de -
unn oficio, para preparar gente,se utiliza como terapia pa-
ra readaptar, dado que "un trabajador capacitado nunca se-
r4 un trabajador desocupado"(40),y menos un reincidente.
wencione” que l1a Subdireccidn Educativa es la encargada de
programar los cursces de capacitacidn a los internos.Consi
derauos que se deben realizar por los jefes dé los talle-
rea, por ser ellos lo que conocen Llas instalaciones y -
los internos.

Ve esta maners se evita que la subdireccidn respectiva -
realice programas de escritorio sin ver la realidad de %o
Jue se require, debe cumplir la funcidén unicamente de coor
dinadora.

ista debe de evaluar los resultados de los cursos de capa

140)CABAZOS FLORES, Baltazar.Nueva Ley Federal del Trabajo,
Tematizada y Sistematizada,editorial Trillas, iléxico, Ia
edicidén, 1982, PAg.195 ,
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citacién para realmente ver si ayudo” a readaptar. No como
en la actuelidad que no saben a donde llegan con Hodo lo
que ge¢ programz en este aspecto . No olvidar que éste es
un problema serio en donde esti de por medio la conducta,
la vida y la readaptacidn del interno.Por ello se deben-
obiener buenos resultados de lo que se regliza para lo -

grar cumplir coa la misidn encomendada ,que es,capacitar

">“5?para eiAtrabajo y para réadaptar al reécluso.
" En mi visita al HReclusorio Preventivo Oriente,observe’ -
. que se les estéd capacitaﬁdo para trabajar en maguilado -

X 'fras,talieres diferentes segln la especializacién o por -

su cuenta,

Para tomar los cursos se pide como recuisito Primaria ter
minada y al finalizar la capacitacidn se les extiende a
los participantes una constancia o diploma(vease anexos 8
¥ 9)."Por lo tanto,la capacitacién para el trabajo adquie
re relevancia porque a la vez que responde a un imperati-
vo material,entrafia una promocién humana de desarrollo -
personal de gran valfa puesto que pone en juego todo el -

potencial del hombre capaz de hacer que afloren actitudes

y conductas que por sf mismas superan y transforman, es de

cir educan para propiciar el cambio'"(4l),por eso se consi
dera como parte primera antes de llevar g cabo un itrabajo,
como 1o sefiala Garc{a Ramf{rez en su obra el artfculo 18
Constitucional, al deeir "la capacitacién para el trabajo,
constituye capitulo del trabajo y la educacidn:como educa
cién laboral para la vida libre'(42}).

(41) ARRAYALES SANDOVAL, Aurora y ESCAMILLA GOuEZ , Carlos
Adrfan, 0b. Cit. Phg. 74 »

e fne ok

(426 ARCIA RAMIREZ, Sergio. Ob. Cit. Phg.T1

e



3.3 La EDUCACION EN EL SISTEdA DE RECLUSORIOS DEL DIS
TRITO FEDERAL.
Los Centros Escolares de los Reclusorios Preventivos ¥
de la Penitenciaria, dependen en cuanto a personal acéide
mico de la Secretarfa de Bducacidén Piblica .
Durante mi visita al Reclusorio Preventivo Norite,observé
que se imparte, educacidn abierta de a fahe%;zacién,frima
ria , Secundaria , Preparatoria e idiomas, De ests manera -
se elimina la posicidn considerada por Cesar Lombroso de
que"pedfa abolir completamente la instruccidén alfabetica
en las cérceles ,considerandola factor criminogénofﬁoi -
cuanto daba nuevas difecciones a la actividad criminal"
(43).En la actualidad ésto resulta falso,ya que alfabeti
zar no significa,; despertar nuevas técnicas delictivas a
los reclusos, sino enseflarles a leer y escribir cambiando
su actitud peligrosa,
La participacidn en la educacidén es voluntaria»por parte
de los reclusos,
La educacidn se imparte por niveles,conforme se vaya apro
bando el primer nivel,se pasa al segundo y luego al tercg
ro,en donde se da por terminada la Primaria, Secundaria o
Preparatoria respectivamente.
Se imparten cuatro A4reas bésicas que son¥
Espafiol , MatemAticas, Giencias Naturales y Ciencias Socia-
les ademis de deportes,

{43)Cboar Lombrosc Citado por Garcia Raufrez, S 0
Artfculo 18 Constitucional,editorial Porria S, A., é-
xico, Ia edicibn,1967, Pig. 74 .
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Cada mes la Secretaria de Educacidn Plblica manda pro-
fegores a hacer 1o0s examenes a lo internos, para llevar &
cabo una evalugeidn de cada uno de ellos.Bsto es en Cu-
anto aprovechamiento achdemico,mis no en el aspecto de -
la readaptacidn{vease gréficas. de 1la 15 a 12 19 y cua -
dros del 1 al 6 ).
Diariamente se imparten clases ;en la maflana y en la tar
de. EL

=y

in ds toda educacidn en los Centros Escolares, se¢

gln me informé el Director de dicho centro em el Recluso

rio freventivo Norte es como indica Garcfa Ramirez, "la -

instruccidn adecuada para el ignorante que jamis ha con-

tado con la oportunidad de aprender 1o elemental o ha de

jado pasar, por apatfa o desconocimiento de su valor™(44).
De esta manera ayuda a la formacién fisica del educando

v a su capacitacidn para que colabore en el perfeciona -

miento de su coumunidad cuando salga libre.Ya "que mien -~

tras menos cultura tiene un individuo,m&s facilmente cae

en la delincuencia violenfa;que cuando es menor sSu €8CO-

laridad ,cemete muchos més delitos que cuando pose estu-

dios superiores;que cuando la persona es umds inculta ,re

pite mis facilmente sus delitos,cosa que no acontece cuan
do tiene estudios"{45).

Es importante que el interno sea educado, "ya que la edu-

cacidn no sélo es instrumento més eficaz para la adapta-

cién del individuo al medio soecial y natural en que ac -

t8a ,sino que representa en determinados momentos histd-

{44)GARCIA RAMIREZ, Sergio.La prisién,editorial Fondo de -
Cultura Beondmica, u€xico, Ia edicién,1975, Pdg. 54 .
T45750L1S QUIROG A, Héctor,Justicia de slenores, Cuadernos del

I.N.C.P., No. 10, iéxico, Ia edicidn, 1983, P4g.263 .



ricos,un auxiliar eficaz para la transformacidn sécial'(4&k
Consideramos que otros fines de la educacidn es que los
internos tengan conocimientos ,valores humanos,habilidad
f{sica y mental y sobTe todo adquirir conciencia del res
peto hacia los demis en su persona y bienes.

Cabe mencionar que por ser un tipo de educacidn abierta
no todos los internos reciben este benaficio, ya que los
que tienen voluntad asisten y segin el tipo de educacibn
que ellos prefieran ,ya sea idiomas 0 cualquier 0tro,

Los internos que desean terminar algdn nivel,en cualquier
momento lo pueden hacer, solamente aprueban las cuatro -
dreas de educacidn que se imparten y en un término de -
tres meses pueden terminar la Primaria.

la preocupacidén principal por ejemplo de 1os Centros Es -

colares de los Reclusorios es Alfabetizar a todas aque
llas personas que no sSaben leer y escribir,

La mayorf{a de la poblaciﬁn penitenciaria es de escasos -
_ recursos econbmicos,por 1o tanto es la mis afectada en -
cuanto a educacidn, ya que casi. todos tienen un nivel muy
bajo de escolaridad, de esta manera'si el sujeto es un po
bre cultural se deberd dedicar al estudio primario y se-
cundario"(47),

También aquellas personas que tienen una preparacién, o
algdn oficio son aceptadas para que instruyan a los demés
* que no 1a tienen, alfabetizando o impartiendo idiomas,

E. problema Gue se tlgne en 1los Reclusorios Preventivos—
€8 que no se sabe cuanto van a durar los internos en di=

(46)RODRIGUEZ OCHOA , Agustfn.Criterio Filoséfico y Psico.
ldglco de la educa016nJ¢P.N.,méx1co Ia edlcldn,l974,
P2

TE"’;’)"’SMCHEL G ALINDO, &rtonio. EL Derecho a la Readaptacidn

;9Clal,edltor1al Dedalpa S. 4., Argentina , Iedicidn, 1983
dags 1
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cho lugar,que puede ser de unas cuantas horas, haglta tres
afios a2l agotarse el Ultimo Yecurso legal. Esto hace que -
los internos que desean recibir educacidn y asisten a -
¢l ases, interrumpen égtas al salir en libertad o por ser

cambiados a la Penitenciaria del Distrito Federal en dop
de se require que"a los condenados a penas cortas de pri
gibn,no es esencial darles unea preparacidn proefesional -
propiamente dicha,basta simplemente entrenarlos para que
puedan seguir el glto ritmo de trabajo que encontrarin -
en la vida , cuando sean liberados"(48),evitando asf{ -
caer en el mismo error. _

De los internos que reciben educacidn, se tiene conocimi-
ento de cuantos terminardn el grado escolar respectivo ,
pero no se tiene la certeza de si se readaptardn.

Esto solo se toma en base a la suposicidén de que todo
aquel que participa logra cambiar su actitud delictiva ,
¥y peligrosa. -

Para saber con certeza cudntos se readaptan de los inter
nos que participan es necesario que haya el personal ca-
pacitado para ello,para formar un grupo de seguimiento ,
desde gue el sujeto ingresa a la prisién, recibe y ter -
mina su educaciénjhasta que sale en libertad. Para egto -
también se requiere aumentar el presupuesto y una riguro

sa seleccidn de personal,por parte de las autoridades co

rrespondientes.
(48)SABATER TOMAS, Atonio, Los Delincuentes Jovenes,edit
rigl ZIspanc ~Europea, Espafia, Ia edicidn,1967, Phg.283
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3¢301 SISTEMA ESCOLARIZADO{EXPERIENCIA ANTERIOR).

Bste es un sistema de educacién que no ha funcionado ni
antes ni desples de la construccidn de los modernos Re-
clusorios Preventivos,ni aifin en la Peniteciaria del Dig
trito Pedersl,que es donde mis facil se podrfa adoptar.
Ya que si ahora no se guentan con los medios econdmicos
humanos, para llevarlo a cabo;wucho menos anteriormente-
en la prisidn de Lecumberri,en donde se carecian de los
infs indispensables servicios de educacidn.

Este sitema se caracteriza por lo siguiente:

=3¢ lleva largo tiempo.

=108 ciclos educativos, son completos de un atio,
-~Requiere instalaciones especiales , aulas blien ventila-
dag con mobiliario adecuado.

=Requiere un profesor,

~Requiere un grupo de 45 y 60 alumnos .

=53ino se termina el ciclo escolar no se dan constancias
de estudios.

-Para llevarse a cabo se requiere la siguiente estructu
ra:

-Un Director,

-=Un Subdirector,

~Pergonal administrativo.

-Un profesor para cada nivel.,

-Personal de mantenimiento.

-Una partida presupuestal .

y



Eote sistema no fue positivo, debido a que no drd los
resultados que se esperaban .

Es recomendable en la Penitenciaria del Distrito Fe
deral pero no se dd. '

Tiene inconvenientes por la fluctuabilidad de la po
blacidn y por no contar con todos los elementos an-

teriores.

No se da en en la Penitenciaria por la incopatibi-’

lidad de los sistemas,

&
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30302 SISTEMA ABIERTO{EXPERIENCIA ACTUAL).

Este sistema educativo es el que se estd llevando a
cabo en la actualidad en los Reclusorios Preventivos
¥y en la Penitenciaria del Distrito Federal.

Este da libertad de asistir voluntariamente a los in
ternos, evitando asf{ la presién que hace Que los mis-
mos la considerén no deseable,

De mi investigacidén realizada en la Subdireccidn Edu
cativa de la Direccidn Técnica y de Readaptacidn So-
cial obtuve’ que €sta tiene los siguientes elementos:
~Se requiere de un ‘asesor,no necesgariamente profesio
nista(puede ser un interno).

-No es necegario un local especializado.

=108 grupos son entre 10 y 15 personas. Bstos grupos-
se llaman circulos de éstudio,

~-Todos son autodidactas .

=Los libros estén disefiados por autocontroles para que
cada interno se de cuenta si va aprendiendo .

La experiencia obtenida con este sistema ha sido muy
avanzada, ya que se han presentado mis de 3500 exame-
nes en un afio,

ElL resultado anterior se debe a que ha habido solida -
ridad enire los internos.

We informarén que este sistema se cumple en un 52% ya
que no es obligatorio por que se require una estructu
ra m4s fuerte en cuanto a elementos econémicos, de per

sonal téénico y la falta de motivacidn por parte de -
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los internos.

Para interesar a los internos a que participen se rea-
liza una campafiu masiva cada seis meses,en ésta se les
hacen ver los beneficios que van a obtener para estu =
diar y se les plantea a dosg niveles :

~Beneficiog de tipo personal,-Ayudar a sus hijos a re:

o

(o]

lizar la tareg,obtener un certi tener contast
con otro +ipo de cultura,

—-Beneficios jur{dicos.-Remisién parcial de la condena,
obiienen algunas canonjias como permitir hablar con su
familia por teléfono,en dfas extras fuera de los marca
dos,

Esto es lo que se hace,pero no todos los internos res-
ponden .

Consideramos que "es necesario que todo interno entien
da que se requiere de su colaboracidn, ya que sin ella
no se podri lograr su mejoramiento ¥ 1o que es més per
derd el derecho a todos los beneficios que concede 1la
Ley como son: Libertad condicional ;prelibertad ;remi -
sién de la pena(sélo en caso de llegar a ser condenado);
visitas intimas, familiar y especial;espectaculos;y ayu
das:familiar y moral"(49).

De esta manera se lograria un paso,mds adelante en 1o
que respecta a educacidn, reduciendo de manera sighifi--
cativa la demanda de internos que requieren ser educa-
dos.

Sin embargo consideramos que la forma de obligarlog de

(49)Gobierno del Distrito Federal, Reclusidn Preventiva,
wanual de Conocimientos Bésicos para Personal de -
Custodia, W€xico, Ia edicidn, 1974, Pig. 24 .
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be ser moral,mis no utilizando fuerza flsica mediante
i

golpes, ya qQue esto trae como consecuencia el no apro-

vechamiento de los internos y el reltorno a etapas pa~

sadas en que se utilizaba la brutalidad en la prisidn.
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3.4 OTROS ELEMENTOS DE READAPTACION SOCIAL.

Aparte del trabajo, la capacitacidn para el mismo y la
educacidn como medios para la readaptacién social del-
delincuenteyhay otros elementos de tratamiento que ayu
dan & cumplir con el misms fin.

Estos elementos no los menciona el artfculc 18 Consti-
tucional ,pero si los seflala la Ley de Normas M{nimas-
Sobre Readaptacidn Social de Sentenciados, al hablar —-
del personal penitenciario,de la clasifibacidn,establg
cimientos penitenciarios,relaciones con el exterior, -
agsistencia a reos liberados,en los artfculos 4,5,6,7 ,
12,y 15,

Para lograr el fin que es la readaptacidn social, en =
el Distrito Federal el artfculo 7 de la mencionada Ley
seflala; "l régimen penitenciario tendri caricter pro—-
gregivo y técenico y constard,por lo menos, de tres pe-
riodos de estudio y diagndstico y tratamiento, dividido
este Gltimo en Tases de iratamiento en clasificacidn y
de tratamiento preliberacidn.El tratamiento se fundard
én los resultados de los estudios de personalidad que-
se practiquen al reo,los que deberin ser actualizados-
periddicamente".

Cuando la pefsona ingresa a la prisién se da la clasi-
ficacién y cumplen su funcidn los establecimientos de-
los Reclusorios Preventivos . Durante todo el tienpo —=
que permanezcan en 1a prisidén log internos deben de te
ner comunicacidén con personas del exterior .

La asistencia a reos liberados se da como Qltima fase




del %$ratamiento. )

Cuando log internos ingresan a los Reclusmorios ¥reventivos,
una vez que se les dicta la formal prisidn,pasan al Centro
de Observacidén y Clasificacién en donde se estudia su perso
nalidad. BEsto se lleva de una semana a quince dfas,

El perfodo de tratamiento en la prigsidn,en donde se determi
na la clasificeacién de los internos a los diversos dormito-
rios.qgue son de mfnima ,media y alta peligrosidad. _

En este periodo forman parte de los programas de tratamien~
to el trabajo,la capacitacién para el mismo, 1la educacidn
y otras actividades sociales, deportivas y recreativas.

El tercer perfodo y ﬁlfimo del sistema progresivo que se -
aplica en las cérceles es cuando los internos salen en 1i -~.

bertad de la Penitenciaria o bien del Centrc Femenil de Re

=]
1

daptacién Social."Segln los casos, comprende la incorporg——-
¢idn del interno a un establecimiento abierto o semiabierto,
la posibilidad de obtener salidas transitorias y la conce--
3idén de la libertad condicional {50},

Jonsideramos que el trabajo,la capacitacidn para el mismo ,
¥y la educacidén por si solos no readaptan,es necesario lle-

var a cabo una buena clasificacidn,creando los estableci-—-

smientos penitenciarios adecuados y que haya el personal -

idbneo,1la debida comunicacidn de los reclusos con personas

del exterior y la debida asistencia de los patronatos cuan

do salgan los internos en libertad,

Por lo que respecta a una buena reglamentacidén del sistema

cenitenciario, ya estd realizada con la Ley de Normas Mini-

50) RICO,José Marfa, Ob., Cit., P&g. 289 .
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mas Sobre Readaptacidn Social de Sentenciados,

EL trabajo ¥y la educacidén en los Reclusorios Preventivos
¥ en la Penitenclaris Gel Distrito Federal,no son medios
de resdaptacidn aislades, gino que forman parte de 1os -
elementos antes mencionados. #sf todos unidos forman un -
buen tratamiento y ninguno de ellos debe faltar porque -
ge pierde la pauta y no me llega al Tin deseado gue €8 -

la Readaptacidn Social del Delincuente .



304.1 CLASIFICASICH Y ESTABLECLMILNTOS ADECUADOS.

De }a clasicacidn, se encarga el Depcortamento de Obser—
vacidn y Clasicacidn que depende de la Subdireccién -
Técnica y de Readaptacidn del Distrito Pederal.

"Se afirma que la clasificacidn es el vinculo de la in
dividualizacidn. Ademis es el medio de evitar problemas
de proaiscuidad y de contagioj;por ello,ha de ser radi-
cal en ciertos sectores:asf 1los que miran a la edad y
al sexo,a determinadas enfermedades y a la situacidn -
jurf{dica de los internos”{(51).

Los diferentes especialistas yue intervienen en la cla
sificacidn son los Criminoldgos, Psicoldgos, Trabajadores
Socidles Penitenoiarios;medicos,Pedagogos ¥y personal ju
ridico, .
A este respecto el artfculo 6 de la Ley de Normas ifni-
mas sobre Readaptacidn Social de Sentenciados afirma,
"el tratamtento serd individudlizado con la aportacidn
de las diversas ciencias y diciplinas pertinentes para
la reincorporacidn. socizl del sujeto,consideradas sus -
circunstancias personales'.

En el Centro de Observacidén y Clasificacidn de cada Re
clusorio Preventivo se determina, segln la informacidn -
que se obtienen de los estudios de los internos,la edud,
peligrosidad, el presunto delito cometido;si es primode -
lincuenie, reincidente, habitual ;la identificacién con su-

rol Psicosexuul, el nivel socic-econdmico;el nivel socio-

{51)GARCIA RamIRE4, SergiosLa prisidn,editoriaIAFqndo ie
Cultura Econdmicu~UNas, déxico, la edicidn, 1975, P4g. 71
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mental, toxicomant s, la conducta en el interior del Reclu

80rio desde su llegada y circunstanciuas de especial pres
tacidn 41 interno.

Segiin informacidn que me pfoparciond la Subdireccidn Déc
nica y de Readaptacién Social,obtenido el resultado de -
la clasificacidn se determina 4 que tipo de doruitorios

seé deben mandar los internos.

Estos dormitorios son de cuatro tipos:

Dormitorio "a!

-Dormitorio(giniﬁa peligrosidad, prondsticos favorables).
-Peligrosidad baja(afnima).

=Nivel socio-cultural: Bajo o medio,

=Nivel socio—econdmico: Bajo o medio.

-Conducta: Buena .

~Toxicomanfa: No .

Dormitorio"B"

~Dormitorio(media peligrosidad,prondstico dudoso).
~Peligrosidad: dMedia .

~Nivel socio=cultural : Bajo o medio.

~Nivel socio—econdmico;Bajo ¢ medio.

~Conducta :Regular(mfs de dos sanciones en un mes).
—Toxicomanf{4: Posibilidad de existencia .

-Reincidente .

Dormitorio "C"

~Dormitorio(alta peligrosidad, prondsiico desfavorable).

~Peligrosidad: Alta .



-~
L)

~Nivel socio-cultural ;Bajo o medioc.

-Nivel socio-econdmico:Bajo o medio.

-ConductasRegular o mala(mds de cuatro sanciones en un
mes).,

~Toxicomania: Si.

=Reincidente : Habitual,

—-Dormitorio(alta peligrosidad,prondstico desfavorable).
~Peligrosidad: Alta. '

~Nivel socio~cultural:iedio o alto.

~Nivel socio-econdmico:iledio o alto.

=Conducta:Buena .

. =Toxicomanfa :No .

=~Primo delincuente o reincidente.

Coincidimos con el Doctor Garcfa Ramfrez en que"el dlti

mo momento de la clasificacidn es el que se'lleva a ca~

bo en el interior de un mismo establecimiento, agrupando

y disecriminando,bajo el proposito de formar nidcleos ho-

mogenéos, en pabellones y dormitorios, secciones y celdas_
esto es en uso de la plena geograffa de la institucidn"

(52).

En lo referente a los sistemas penitenciarios,en la ac~

tualidad en el Distrito Federal si son los indicados por
imperar la higiene,pues la arquitectura permite un am -

biente de libertad y comodidad. De ests forma "en cuanto

4l aspecto material son notorios los esfuerzos realiza~

dos,los cuales pueden apreciarse en la construccidn dae
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modernos edificios, cuya arquitectvra ha venido especia
lizandose"(53),

Ya no es como en Lla circel de Lecumberr{ que era un -
edificio para fines de segﬁri&ad y no de readaptacién
social. 7

Por ellb Yeg preciso volver sobre la necesidad de esta
blecimientos adecuados para la ejecucidn penitenciaria,
adecuados en la doble perpectiva fisica y terapeutica ,
que en fin de cuentas resumeﬁ en una sola unidad. a de-
cir verdad el mejor sistema,el personal iddneo,la firme
voluntad de progreso se estrellarin contra las murallas
de cérceles envejecidas"(54).

En la actualidad existe el proyecto de clasificar a los
Reclusorios Preventivos de la siguiente manera
~Reclusorio de mixima seguridad .

Este es el Reclusorio Preventivo Norte.

-De media seguridad(Reclusorio Preventivo Oriente).

~De mfnima seguridad{Beclusorio Preventivo Sur).

Segin el pro&ecto de la Subdireccidn Técnica y de Readap

tacién Social 2 ellos se trasladarin los reclusos de -

{53) ARRAYALES SANDOVAL, Aurora y ESCaMILLA GOMEZ, Carlos
Adrjfaflo Obe. Cite Pc‘xé',‘ 64 °

T e ez 2 e e

(54) GARCIA RAMIREZ, Sergio. Ob, Cit. Pag. 72 .
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alta ,media y nfnima peligrosidad,

Por 1o que respecta al Centro Pemenil de Readaptacidn = =
Social ,como Ynicamente se encuentren mujeres e sePa-= =
ran de acuerds a los dormitorics de méxima ,media ,mfnima
seguridad , tomando en cuenia la alta ,mediz y mfnima peli-
grogidad,

Asf "iluminada por esta nueva luz,la arquitectura peniten~
ciaria mejor, seri la que dote a la ciudag del servicio y -
de todo cuanto un reclusorio contemporéneo (salvo las eXi-
giencias especificas de instituciones para especificos ti-
poa de delincuentes),vale decir daf alberge,unidad febril,
clfnica médica y cént;o escolar en medio de dilatadas, per-
manentes espacios para el recreo”{55).

Consideramos que cumpliendo su fugcidé la arquitectura de-
los Reclusorios Preventivos y de 1a Penitenciaria del Dis—
trito Federal es una gran ayuda para llevar & cgbo 10s si-
guientes elementos de readaptacidn .La arquitectura de las
prisiones es base para dar los elementos,sl contar con cada

uno de los lugares para cumplir cada funcidn.
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30402 PERSONAL IDONEQ.

Esto se refiere a los Psicoldgos, Criminolégos , Trabajado
Tes Sociales, Peiquiatras, Bducadores y Mfdicos,

Todos deber realizar su trabajo en equipo con el fin de-
readaptar a los recluses y n0 caer en los errores que se
flala Sénchez Galindo, "asf el psiqufatra desea llevar a -
cabo sus sistemas como si la institucién fuera un manico
mio;la trabajadora social como si se tratard de una empre
sa de agistencia plGblicajel médico general como si se tra
tari de un hoépital;el administrador de empresas como si
fuese una fabrica o una mera organizacidn de produccidn
econdmica; y el jefe de vigilancia como un cuartel,en ca-
80 de que sea militaryque generalmente lo es,como residuo
de la época equivoca y militar que con frecuencia todavia
existe"(56)."

En los Reclusorios Preventivos y en la Penitenciaria del -
Distrito Federal,ésto es un gran problema al no contarse =
con el personal necesarioc,debido a la Talta de presupuesto
para cohtratarlo.Por otra parte se necesita eliminar la se
leccidn de candidatos a través del amiguismo,el compadraz-
&0 y hacerlo de acuerdo a su capacidad. "Es necesario aten-
der a las nuevas normas y t€cnicas de integracién para lo-
grar la seleccidn, un adiestramiento,una introduccidén y un
desarrollo de personal?que- forme verdaderos sujetos capa -

ces de llevar a buen fin el programa de rehabilitacidn, no

(56) SANCHEZ GALINDO, intonio. Ob. Cit. Pig. 142 .



y muy especial laboral"(57) .

Por su parte los articulos 4 y 5 de 1a Ley de Normas Mf-
nimas Sobre Readaptacién Social de Sentenciados seflala :
"Para el adecuado funcionamiento del sistema penitencia-
rio,en la designacidn del personal directivo, administrati
vo, técnico y de asistencia de las instituciones de inter-
naniento se considerard la vocacidn, aptitudes, preparacidén
acddemica y antecedentes penales de los candidatos” .

El art{culo cinco indica ,"los miembros del personal peni
tenciario quedan sujetos a la obligacidn de seguir, antes-
de la asuncién de su cargo y durante el desempefio de &ste
los cursos de formacidn y de actualizacidn que se esta —=
blezcan ,as{ como de aprobar los examenes de seleccidn —-
que sge implanten,

Como vemos la Ley de Normas dMfnimas es muy clara en este-
renglén, pero en la prictica la mayorfa del personal fue
escogido por razones polfticas, de otra manera no habria -
cambios, cada cierto tiempo,segin los hombres en la Iire—-
reccidn de los Reclusorios y Centros de Readaptacidn S0-
cial,

Consideramos que es necesariocrear la carrera penitencia-’
ria , para de esta manera tener siempre personal configm-
ble, desde el Director hasta los custedios,evitando la im-
provisacidn de personas ajenas a los problemas que se Vi-

~ ven en la prisifa.



36403 RELACIONES CON EL EXTERILOR

Esta es wa forma.de ceaunicacidn de los reeclusos que les
ayuda a salir del aislamiento,a gentirse contentos 4l po-
der ver a su familia,ademés de seguir con su vida normal
en el aspecto. sexual a través de la visita fntima .

La Ley de Normas iifnimas sobre Readaptacién Socisl de Sen
tenciados en su artfculo 12 seflala:"BEn el curso del trata
miento se fomentari el establecimiento,la conservacidén y
el fortalecimiento,en su caso,de las relaciones del inter
no con personas provenientes del exterior, Para este efecto
ge procurari el desarrollo del servicio sociual penitencia-
rio en cada centro de reclusidén con el objeto de zuxiliar
a los internos en sus contactos autorizados con el exte -
rioxr" .

El mismo artfculo continfa diciendo,"la visita intima, tie
ne por finalidad principal el mantenimiento de las rela -
ciones maritales del interno en forma sana y moral,no se.
concederi discrecionaliente, sino previos estudios social
y médico, a travéé de los cuales se descarte la existencia
de situaciones que hagan aconsejable el contacto fntimo".
Con respecto 2 esto el artfculo 81 del Reglamento de Re -
clusorios dice:"La visita Ifntima se concederi tmicamente
cuando se hayan realizado los estudios médicos y sociales
que se estimen necescrios y se hayan cumplido los dewmds -
requisitos y disposiciones generales gue diche 1.« ILrYe -

General de Reclusorios y Centros de Readaptacidn So




Consideramos que con éstoase evitan problemas de llevar
enfermedades del exterior a través de prostitutas, fortale
ciendo de esta manera la salud de los internos, de su fami
lia y de la misma comunidad.

Garcfa Ramfrez atinadamente seflala que"un correcto enten-
dimiento de la visita fntima lleva a fundarla por igual ,
en la conservacidn normzl y moral de las relaciones é&el -
reo con su compaflera y en el desahogo ffsico por medio del
acceso carnal"(58).

De esta forma conservandose la salud del interno,éste Se=
ra un hombre alegre,con interés en participar en las dife
rentes actividades laborales, educativas y sociales,

Como sefiala el autor citado,’preferimos la prisidn bulli -
ciosa y la visita informal,con todos sus riesgos,que la -
solemnidad inhumana ,prddiga en restriciones"(59).
Consideramos que esto Wltimo paso en Lecumberrf{ pues al
no haber los 1ugareé indicados se producia la promiscui -
dad.

No debemos olvidar que "el factor fundamental de tratami-
ento més olvidado por el penitenciarismo clésico fue la -
relacidn entre el rTecluso y el exterior"{60),

En la agtualidad en los Reclusorios Preventivos y en la -
Penitenciaria del Distrito PFederal,ya se dejo atris lo an
terior, al permitir la visita de la familia del interno;se
han edificado 1los lugares adecuados para ia visita intima,
al crear un mejor estado de 4nimo a los reclusos evitando

el homosexualismo,la fustracidn y el odio.

v

{58)GARCIA RAMIREZ , Sergio,.Ob.Cit. Pég. 87 .

{(59) Ibid.Plg. 85 .

o o e e G

{6’0) Ibid » Pég085 °
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3o4.4 ASISTENCIA A REOS LIBERADOS,

Egte tipo de ayuda a log reos liberados, de parte del Pa.
tronato se encuentra reglamenitada por el artfeulo 15 de-
ia Ley de Normas #fnimas que sgeflala, "se promovers en ca.
da entidad federativa la creacidn de un Patronato para -
Liberados ,que tendr§ a su cargo asistencia moral y mate
rial a log exsagreelados, banto por cumplimiento de conde-
na como por libertad procesal, absolucidn, condena condicio
nal o libertad preparatoria" .

El migmo artfculo continda diciemdo que "ser4 obligatoria
la asistencia del Patronato en favor de liberados prepara
toriamente y personas sujetas a condena condicional”.

A galir el recluso en libertad se le debe de ayudar, para
que no reinecids, ya que”si ge le abandona a su suerite,el -
liberado,victima del rechazo social y de otras mil difi -
cultades para su reacomodo sn la vida libre,es un candidg
t0 a 1a reincidencia 3;por eso se ha hecho incapfe en pré-
gramas de preparacidén previa a la libertad del sentencia-
do y en el indispensable funcionamiento de organismos(po-
tronatos y otras instituciones )de asistencia facultativa
o forzosa al liberado,como parte del tratamiento entendi~
do en amplia acepcién" (61) .

El Patronaito es ds gran apoyo a los recs liberados, cuando
los ayuda en forma répida; no como en la agetualidad qus -
es insuficiente para este fin, debido a la falta de presu-
puesto,

1)GARCIA RAMIREZ , Sergio. El artfcuwlo 18 Constitucional,
editorial Porda S, 4., Wxico,la edicién,1967,P4. 76 .

BE
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A su melids de la prisién el recluso va g luchar conira
una gociedad que lo rechasa,pern si asimilo todo 1o que

se le ensefio’ a través del tragbajo y la edueaci@nspoéré.
galir adelante.

Sin embargo,en la gran mayoria,“su propia problematica
personal es todavfa més conflictiva,porque afin cuando-
haya tenido un buen tratamiento,el reencuentro con la -
libertad y un medio casi desconocidc;partieularmente con
motivo de sentencias largas, acentda los desajustes de su
pergonalidad 1o cual se menifiesta al través de su inse-
guridad, minusval{a , temor, fustracidn, desesperacifn ,re -
vanchismos, que deforman sus proplias posibilidades de -
adaptacidn y sanos prOszitos para merecer la libertad -
tanto aflorada y que muchos autores describen de alto ries
&o personal y social"(62)} .

A este respecto Garcfa Ramfrez citando a Quiroz Cuarén -
afirma, "por cuatro &tapas, a tal punto tf{picas que es cas{
imposible hallarlas,en la prictica,con toda su pureza, -
atravieza ol egresado de la prisidn: PFasé explosiva, eufd-
rica y de embraguéz por la libertad conseguida, durante la
que el nifio social que es liberado ha de aprender NUEVa-=
mente a vivir,inclusive en condiciones elementales;la Tase
depresiva de adaptabilidad dificil en que el medio familig
liar se siente hostil,los amigos huyen;fase alternativa en
que se lucha entre la sociedad que 1o rechaza y volver al-
camino del delito,en donde los demds esperan ¢ invitan al-

torno;fase de fijacidn,que puede correr en Gos sentidos:

s s s en

(64) ARRAY ALES SANDOVAL, Aurora y ESCAMILLA GOMEZ, Carlos
adrfan. Ob. CGit. Phz. Y0 .
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dente y méhs tarde uwa huéped habitusl de las prisiones y
el de la adaptacidén a la.vida social normal*(63).

En la actualidad en el Distrito Federal se corre el rieg
go de caer en las tres primeras fages debido a la crigis
econdmica del pafs que trajo como consecuencia el desem-
pleo y €ste a su vez la creciente delincuencia.
Suponiende que el patronato tuviera un elevado presupues
t0 para agyudar a los reclusos,de donde va a sacar tanto
empleo para ellos,éino alcanza para las personas que no
han ingresado nunca a la prisidén, mucho menos para 1los =
reos liberados que arrastran consigo antecedentes pena -
les y que la mayorfa de ios patrones desconfia de ellos.
La asistencia postliberacional se considerd "como el con
junto de medidas, de supervisidn y de ayuda material o mo
ral, dirigidas fundamentalmente al reo liberado de una -
institucidn penal a fin de permifir y facilitar a éste -
su efectiva reincorporabidn a la vida libre"(64).

A este respecto José Marfa Rico,hablando de los Patrona-
tos de Liberados dice, "sus objetivos prioritarios son;
Proporcionar una ayuda material morgl a los liberados -
condicionalmente y a los condenados que han purgado la -
pena, asf como a sus familiares,procurarles trabajo,cui -
dar de que no se les explote ¥ comprobar que las personas

(63)Guiroz Cuardn, ilfonso citado por Garcfa Ramfrez Ser—
gio en la prisidn,editorial F.C.E. y UNAM, México, Ia
edicidn, 1975, Pdg. 103-104 .

(64)G ARCI A RAMIRES, Sergio. Asistencia a reos liberados,
editorial Botas , México, Ia edicidn,1966, Pig. 59 .




que gozan de una liberacidén condicional cumplen las obli
gaciones impuestas®(65),

Hasta la fecha a la salida de los reclusos de la prisidn
no sge les da ningln salvoconducto, para evitar el rechazo
de los patrones.Ni tampoco en el Distrito Pederal y Esta
dos circunvecinos se ha desterrado que la policfa tome a
estos como fébricas sin chimenea al no dejarlos trabajar
honradamente y pidiendoles dinero,que ante la falta del
mismo, por carecer de €1,vuelven a delinquir para obtener A
lo.

Consideramos acerca de ésto,que se debe tener un control
de los que salen y una moralizacidn de parte de la poli-
cfa, "deseamos dejar claro,que ningdn tipo de tratamiento,
rendird frutos positivos, si €ste se desenvuelve dentro -
de un proceso fundado en el miedo a la autoridad, sea &s-
ta del interior de la prisidén o del exierior de la misma,
pues debe ser la autoridad la que primeramente demuestre
su respetb y comprensién por la personalidad del delin-
cuente"{66), \

Con esto se ayuda a que las personas que salen en liber
tad respiren el ambiente de tranquilidad, a que todos -
tienen derecho y que es tan necesario para no caer en la
reincidencia del delito.

(65)RICO, Jos€ Marfa. Ob. Cit. Phg. 295

{(66)LOPEZ VERGARA, Jorge.Crisis de la prisidn, Derecho Pe-
nal y Criminologfa, Proc. Gral. del D.F..Méx1co Ia edi
cidn, 1979, Pégs. 54-55 .
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30405 PRINCIFYO DE LEGALIDAD .

El tratamiento en la vida de las priciones no debe que =
dar al arbftrioc de las autoridades de los Reclusorios Ire
ventivos y de la Penitenciaria del Distrito Federal,ya -
gue muchas veces actdan segin sus intereses, como ha suce-
dido con anterioridad,que ciertos directores bajo amenaza
mandaban a los albafiiles y plomeros presos a trabajar -
gratis a las obras de sus amigos y ellos cobraban;o como
ciertos directores qQue encerraban en el dormitorio de re-
presi@n durante largo tiempo a personas que no eran de su
agrado,

Esto debe estar reglamentado,es decir se debe “"contar con
lags bases jur{dicas para el tratamiento del penado,que no
es cosa de la administracién ,sino sujeto de obligaciones
y derechos en su relacidn penal con el Estado"(67) .
Estas vienen siendo las Novmas ifnimas Sobre Readaptacidn
Social de Sentenciados yelReglamnento Interior del Departa
mento del Distrito Federal .

Consideramos que para que se apliquen este tipo de normas
al pie de la letra se debe poner a personal en los Reclu—
sorios Preventivos y en la Penitenciaria a especialistas
conocedofes,con un sentido humanitario,personas civiles -
con estudios de Licenciatura en Derecho y no improvisar
policfas,militares u otro tipo de persounas gue sdlo les -

interesa el ascenso polftico.
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De esta manera se evitan tantos problemas, Gue

cha se han dado.

(67)G ARCIA RAMIREZ, Sergio.El artfculo 18 Constitucional,
editorial Porrda S.i., méxico, Ia edicidn, 1967, Pég. 77 .



CAPITUL O IV
4 RESULT ADO S

bDesples del anflisis de los datos anteriores y haciendo
un estudio detallado de aguellos que més nos interesan -
para corroborar nuestro objetivo general consistente en
que el trabajo, la capacitacidén para el mismo y la educa
" ¢idn en los Reclusorios permite la readaptacidn socisl =
del delincuente,obtuvimos los siguientes reswltades -

La Direccidn Técnica y de Readaptacidn Social,de la Dire
ccidn General de Reclusorios y Centros de Readaptacidn -,
Social del Departamento del Distrito Federal,realiza una
serie de estudios Criminoldgicos, Psicoldgicos, iédicos,de
Trabajo Social Crimino;dgico;ademés de los programas edu
cativos y de trabajo en los talleres de industria con el
fin de readaptar a los internos,

Segln informes del mes de Junio de 1984, de lo programado
en el rengldn, de capacitacidn para el trabajo , la reali
zacidn del mismo y la educacidn se realizd lo sgiguiente:
~Se programardn para para 1984,15 cursos de capacitacidn
- para el trabajo a los internos de los Reclusorios FPrevey
tivos y de la Penitenciaria del Distrito Federal,logran-
do realizar hasta Junio del mismo afic,8 cursos de talle-
res de teatro gwifiol, de literatura, de artes plééticas,de~
labor editorial, de corte y de mural,

Obteniendo resultados positivos en un 40%,lo dque impulsa
a segulr teniendo relaciones con las instituciones encar

gadag de dar apoyo.
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Todos los participantes al término de estos cursos obbtu.
vieron la preparacién necesaria para el itrabajo,cambian-
do completamente la situacidn que tenfan cuando ingresa-
rén a la prisidn,puesto que se elimind el ocic y la de -
presidén ,evitando que se volvieran mfs peligresos de 1o -
que eran.Dentro de la prisidn ol practicar el oficic . =
aprendide rebajan los afios de condena al mfnimo y obien-
drfn un beneficio econdmico .

Con el oficio aprendido al salir en libertad tienen a que
dedicarse, evitando asf seguir la vida delictiva anterior,
~Se programarén 15 cursos de BExtensidn Universitaria, has-
ta Junio no se realizd ninguno por falta de presupuesto y
pexrdaue la UNAM, costea muy caros este tipo de cursos .
Consideramos que la UNAW, siendo una institucidn en donde
se desarrollan principalmente las carreras que agportan s
conocimientos al campo penitenciario y a la aplicacidn de
justicia, deberfa de colaborar en forma humanitaria en bew
neficio de los reclusos,enviando a sus estudiantes y pro-
fesores a impartir este tipo de ayuda para as{ logrér un
avance en materia de readaptacidn social del delinmcuente.
—Se programé que asistirfan 154 alumos al afio, a los ci =
elos de educacidn inicial,Seglin informes obtenidos de las
autoridades correspondiente,ésta cifra fue rebasada en 6
meses, con seis alumnos mfs.Cabe mencionar que la mayor -
parte de los alumnos se encuenira en el Centro Femenil de
Readaptacidn Social,por ser el lugar donde se encuentran
las mujeres como reclusas.Se presta este tipo de educacién

a los hijos de las internas, colaborando as{ a que &stas -



&7

consigan mis rapido ;su'readaptacign,al no estar con la
preocupacién y la depresién de tener a sus hijos pequg
fiog,lejos de ellas y abandonados a su suerte,

Sin embargo este programa require mis difusidn y sus
neceaidades son mayores, El beneficio que se obtuve c¢con
eéste programa,es el haber obtenido el apoyo de la comn
nidad circundante en las guarderias.

Estoes ya un gran avance en materia penitenciaria y que
ayuddé mucho a la readaptacidn social,.al hacer menos di
ficfl la vida en prisién de las internas,sl no tener -
preocupacidén alguna con respecto a sus hijos y asf{ de-
dicarse en forma pleﬁa a trabajar y educarse,

-Se programd alfabetizar a 150 alumnos al afio .

En Junio ya se habfan alfabetizado a 113 interncs dis-
tribuidos de la siguiente manera:36 Reclusorio Preventi
vo Norte;24 Reclusorio FPreventivo Sur;29 en el Recluso-
rio Pmwventivo Oriente y 24 en el Centro Femenil de Rea-
d@aptacidn Social.

El resultado sin embargo no es muy alentador, ya due éen=
el siguiente mes disminuyé, motivado por las vacaciones
de los profesores en los meses de Julio y Agosto .
Siendo la alfabetizacidn,la base para que los reclusos
entiendan los siguientes grados de estudio,les ayuda mu
cho a no encerrarse en un mundo sin soluciones que los-
lleve a cometer més delitos.Bste cambio obtenido es lo-
que los integra a la sociedad como hombres dtiles al -

abrirse paso en ella ,
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-3¢ programd dar Educacién Primaria a 450 alummos al afio,
para 1984, Hasta Junio de 1984 se aleanzd a otorgar 1a;mig
#a a 381 alumnos , distribuidos de la siguiente maneras

95 Reclusorio Preventivo ﬁorte;75 Reclusorio Preventivo
A Sur;l6l Reclusorio Preventivo Oriente;47 Centro Femenil -
de Readaptacidn Social y 3 en la Penitenciaria.Hubiera -
llezade a més pero disminuyé en los meses siguientes por
lag vacaciones de los profesores,habiendo la necesidad de
sustituirlos por los asesores .

EL dar Educacién Primuria a los internos,se les ayuda a -
aumentar su nivel cultural,obteniendo un nivel que los co
loca en posibilidades de seguir estudiando, de tener mis -
facilidades de trabajar y llevar un nivel de vida, deste -
rrando cada vez mis la posibilidgd de delinquir, '
~Se programd impartir Educacién Secundaria a 350 internas
logrando hasta Junio de 1984, dar a 260, siendo la distribu
cida de la siguiente manera: 70 Reclusorio Preventivo -
Norte;50 Reclusorio Preventivo Sur;l07 Reclusorio Preven-
tivo Oriente;1l9 Centro PFemenil de Readaptacidn Social y 14
en la Penitenciaria .

En. el éiguiente mes disminu&& por las vacaciones de los
profesores, solucionando e%toga través de asesores y mobti~
vando a losgs interncs para alcanzar la demanda potencial -
para as{ aumentar el nivel educativo en la poblacidn peni
fenciaria.
Pue muy importante gue alcanzarim éste nivel log internos

ya que en la actualidad, aparte de asjarlos de 1a ociocidad




a2l salir cumplen con el requisito esencial,para ccupar un
puesto en alguna oficina 0 empresa .

-Se programé para 1984, dar Educacidén Preparatoria a 30 in
ternos. 4L terminar Junio se rebasd esta cifra,siendo de -
73 alumnos, siendo la distribucidn de la siguiente menera:
15 Reclusorio freventivo Norte;30 Reclusorio Preventivo
Sur ;8 Reclusorio Preventivo Oriente y 20 Centro Pemenil
de Readaptacidn Social,teniéndo un efecto positivo,al au=-
mentar el nivel educativo de los Feclusos,

Esto les permite alcanzar un nivel superior para egtudiar
una carrera profesional,recuperando asf ,el tiempo perdi-
do, si se hubiera perﬁanecido en el ocio y en el vieio,
-3¢ programé para 1984 impartir clases de idiomas a 200in
ternos.En el mes de Junio egta cifra fue rebasada, siende
ya 400 alumnos los que tomardn clases de inglés, francés y
otros idiomas;la distribucidn fue la siguiente:;110 Reclu-
gorio Preventivo Norte;54 Reclusorio Preventivo Sur;79 Re
clusorio Preventivo Oriente;122 Centro Femenil de Readapw
tacidn Social y 84 de la Penitenciaria.

3e obtuvierdn resultados positivos mensualmente, dando pau
ta para mayores oportunidades a los internos en la misma
prisidn y al salir libres ocuparse en algln empleo que au
mente su nivel de vida.

Otras actividades progfamadas para readaptar a losg inter-
708,

~3¢ programardn 24 cursos de danza en el Centro Femenil de

rd

eadaptacidén Socisgl.Realizandose hasta Junio un sélo curso,
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obteniendo resultados positivos. Dando pauta para impulsar
la denza en dicho centro,siendo el beneficio el continuar
lag zetividades culturales.

Beta es una actividad recreativa que upoya 2 la readapta
cién ,debido a que ayudé a desarrollar lus aptitudes Fisi
cas y mentales de las internas,evitando el descuido risico
tan comun en estas instituciones.

~Se programé impartir clases de artes Flésticas a 50 alum—
nos, Hasta Junio se habfa rebasado la meta en un 798p al -
participar 449alumnos,obteniendo resultados excelentes ade
mfs de aumentar un mayor nimero de actividades al interno,
~% programardén 288 clases de irte Drimatico para 1984,

En Junio se rebasé esta meta al darse 200 clases en todos
-los,Réelusorio,teniendo efectos alentadores, ya que son su-
mamente importantes las actividades teatrales en que parti-
cipan los internos como directores y actores,siendo necess
rio impulsar este tipo de .actividad que trae como benefi -
cio. el aumento del nivel cultural de los internos, asf co-
mo un autocuestionamiento dé su conducta »

~Se programardn llevar a cabo tres eventos deporfivos ciil=
turales y sociales .Llevando ‘hasta Junio un evento -
obteniendo resultados satisfactorios.

Este tipo de eventos ajuda al interno a estar sono fisica
y mentalmente. Muxilia a que su estancia sea mis tranquila
y desarrolle sus aptituden adecuadamente,olvidando el error
cometido para que no lo repita dentro y fuera de la prisidn.
=S¢ programardn para 1984 reslizar 288 sesiones cinemato -

grificas, Hasta Junio se realizaron 20 gesiones en los dis-—
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tintos Reclusorios,obteniendc estupendos resultados, alin
cuando no se alcanzé la meta deseada, sf aumento con reg
pecto al mes anterior,logrando una mayor recreacién del
initerno, deshaciendo asf el ocio e incrementando sus ocu
paéi,enesg

En 1983, trabajé el 54.5% (8,327 internos) del total

de los Reclusorios £ ¥y de la Penitenciaria -
En los primeros meses de 1984, trabajarén 2519 internos,
lo que significa un 17.37 del total de la poblacidn en
€s0S meses .

Tomardn educacibén en losg diferentes niveles 1227(5.07%)
en los primeros cinco meses de 1984,

Como vemos es una cifra muy pequefia en relacidén a la to-
taiidad de la poblacidn en los Reclusorios Preventivos

y en la Penitenciaria .

Participardén un promedio de 1400 internos en la capacita
cién para el trabajo y otras actividades culiturales ,so-
ciales y recreativas.lo que significa un 5.19% del total
de la poblacién,

Como vemos, participd un 27.53% del total de la poblacién
en el trabajo ,la capacitacién para el mismo y la educa -
¢ibn y otras actividades culturales ,sociales y recreati-
vas,

4sf es como se cumple lo establecido por el articulo 18
Constitucional pa’rrafo segundo el artfculo 2 de la Ley de
Normas ifnimas sobre Readaptacidn Social de Sentencia os
y el art:f_culo 79 del CSdigo Penal del Distrito Federai -
que indica,due el Sigtema Penal se organmzars sbbre 1: ba

ge del trabajo,la capacitacidn para el mismo y la edu & =
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cidn couwo wedios para la readupbtucidn social del delin-
cuente. _

La Direccidn Téenica ¥y de Readuptcidn Social medimmte
los diferentes estudios gue vrealizéd = los inter
nos, seflala que todos aguellos que participardn en lguna
actividad cultural, de trabajo u otras,redujo su nivel de
peligrosidad,se adaptaron 2l medic de la prisidn wis T~
pidamente,que los gue no participardﬁe

Seﬁﬁia que la mayorfa de los reclusos que dejaron el ocio
y participardn en las diferentes actividades, aejorurdn su
conducta.

Consideramos gue en estos reclusos si se logrd alargarles
las bases para su futura readaptacién por ya tener la se-~
guridad de si mismos, habiendo sido preparados como conze~
cuencia en el trabajo y las lecturas constantes;aprendie-
rén un oficio y participardn activamente en los cursos -
educativos cambiando su foraa de pensar y se espera Gue -
estén dispuestos al salir en libertad o luchar liapia 7
decididamente.

Se comprobd que todos aquéllos gue no participan en ningu
na actividad educativa o de trubajo viven en el ocio reba
jando su moraglidad y depravandoSe mis;ein caabiar su acti
tud de gue han obrado malj;ereyendo siempre ea la corrup -
cién humsna, sin couwprender su encierro iapuesto,consideran
dolo injusto, creyendo que es por venganza de sus enewigos
y ofendidos, considerandose la mayorfa inocentes,

Se dedican a aprender nuevas btécnicas delictivas cue al sa

lir en libertad llevan a cabojse hacen houmbres rencorosos
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y desequilibrados mentalmente, saliendo dispuestos a ven..
garse y a no cometer los mismos errores dque los hicieron
caer en prisidn.

De esta manera; con este tipo de reclusos,se producen nue
vas formas de delincuencia.

Considerainos que las causa parlas que no se readapban los
reciusos estén relacionadas con las siguientes Areas:
Area ocupacional,

~Falta de voluntad para participar en alguna actividad.
~Palta de talleres y Centros Escolares para dar educacidn
y trabajo a todos .

~Palta de person:d educativo y técnico.

—Falta de presupuesto para crear talleres y Centros Escola
res .

irea Psicoldgica .

~Poseer una deformada personalidad con tendencia a 10 Cri-
minal,

La prisidn en algunos casos provoca crisis de angustia =
que lleva a que los internos permanezcan aislados ,lejos -
de los demds internos.

Pener un coeficiente intelectual inferior al término wmedio
debido al bloqueo emocional,

Poseer capacidad de organiszacidén y planeacidn baja.
~Tener una personalidad depresiva;esquizoide,presentan apa
tfa.

=-0arecer de capacidad adecuada para responder ante los es-
timulos,

Estos estados de animo los presentan antes y despies de in
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gresar a la cércel,lo que origina que no se puedan readap
tar. sdemis por no lograr su autonomfa,por sentirse aleja~
des, ocultos,desintegrados ,ignorados y vacios,

No captan lo que se les ensefia,ni se concentran en el ira
bajo. Betos internos, al esbtar en la prisién deben recibir
psicoterapia de apoyo y grupal .

drea Oriminoldgica y Socioecondaica .

Los factores en que se desenvueiven tienen rasges criming.
18gicos, al hacer su modo de vida la actividad ilicita, por
ello tienen las siguientes caracteristicas.

~Peligrosidad alta,inestabilidad emocional.

=No actdan de acuerdo.con las normas que la prisidn esta-
blece,no cooperan con las actividades educativas,laborales
¥y deportivas que les permititén una adecuada relacidn en -
tre los internos. '

=El tener contacto con otros internos ,sumamenté peligrosos
y aprender de ellos nuevas té€cnicas delictivas.

-No tener elementos para adaptarse al medio social,no son
emprendedores, son inactivos, agresivos, presentan perfiles an
tisociales , desinteresados al medio y se desenvuelven en un
‘medic contaminado.

area Pedagdgica .

=Por la escolaridad tan baja que tienen,

En nuestras visitas a log Recluserios Preventivos Norte
Sur, Oriente, Centro Pemenil de Readaptacidn Social y a la
Penitenciaria,observaios que 105 gue no se readaptan,no

porque no quieran participar en alguna actividad =i
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que 1los Centros Escolares y los talleres sdn inguficien=-
tes.

La mayorfa desea desenpefliar alguna actividad y ganar al
£0 para sus gastos, 3in embargo no hay cabida para todos.
Otra cosa es la poblaecidn flotante,porque se require un
determinado tiempo para tomar educacidn y'trabajar.él 84
lir en cualQuier momento libres no logran ccmpletar la la
bor en la que participan,interrumpiendo de esta manera el

tratamiento de readaptacidn.

G R



4-1COA¥ENTARIDSQ

E ertfculo 18 Constitucional parrafo segundo en lo rela
tivo a la readaptacidn gocial,tardd muchos afios en 1lle -
varse a cabo.Hasta la decada de 1960,se empezé a delinear
una polftiea para cumplir con la finalidad de las prisio-
neg, de readaptar y no castigar al delincuente .

Fue necesario dejar pasar muchos aflos, para comprender la
necesidad de edificar modernos Reclusorios,con arquitectu
ra apropliada en donde se impartiera educacidn y trabajo.
En donde el recluso se sintiera respetado,al vivir en con
-diciones higiénicas y recibir trato humanitario.

El hecho de que ya se hayan construido modernos Recluso -
rios,no quiere decir que se ha cumplido con dar educa -
cidn y trabajo a todos los reclusos.Cierto que la readap-
tacidn se da;pero en forma mfnima(sélo la cuérta parte de
1a totalidad de la poblacién) y la mayorfa no participa -
"por la falta de talleres y Centros Escolares.

Este es wun problema no séle en liéxico,sino en todos los -

reclusorios del mundo, de no ser autosuficientes por no

contar con los medios necesarios .
Lo sefialado por el artfeculo 81 del C8digo Pemal del Dis

trito Pederal,en lo relativo de obligar a los reclusos a

trabajar,es un hecho que no se da en la realidad,puesto

que no hay talleres suficientes ¥y no existen los medios
educagtivos suficientes,
Por ello no disfrutan del privilegio que les concede (i o

ividad de disminuir en un alto porcentaje su conde
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Con respecto a la distribucidn del producto del trabajo ,
realmente el sueldo ganado por un recluso es muy bgjo com
parado con el sueldo mfnimo que gana un 0brero en cugl
quier empresa.; Para que le puedan servir 150,00 y 5200,
00 diarios que es 1o Que gansn en la actualidad? .

Con respecto a la Ley de Normas lfnimasg,sta ha cumplido

su cometido con respecto a la organizacidén del Sistema Pe
nitenciario en el listrito Federal y uno que otro Estbado

de la Républica ,

La Ley de Normas WMfnimas significa un gran avance, al evi-
tar tener juntos a los procesados y sentenciados, asf co-
mo en cuanto a clagificacidn y el mejor trato dentro de -
los Reclusorios.

De esta manera es ya muy alentador vexr,que ge da trabajo

y educacidn, aunque sea en forma mfnima a los reclusos ¥ =
como consecuencia la readaptucién socigl de manera limita
da.

Tomando como experiencia lo anterior ol incrementar los -
‘esfuerzos, se podrd lograr el fin propuesto de readaptar -
al delincuenteyse-cumplird &L postulado Constitucional de
dar trabajo,capacitacibén para el mismo y educacidn para -
readaptar @l mismo. .
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CONCLUSIONES

Para finalizar este esgtudio, damos a continuacidén los aspectos
mis importantes que hemos obtenido en nuesfra investigaecidén ,
hagiendo incapfe en la trascendencia y complejidad de la rea-
daptacién social del delincuente,que indudablemente se requiec-

re de esiudios y asnflisis més profundos,para los cuale

w

8€ I€=
quisren medios de informacidn mis amplios, asfi como que egtos
s8e realicen por un grupo interdiciplinario.

PRIMERD, -Nuestro 6bjetivo general acerca de que el trabajo ,
la capacitacién para el mismo y la educacién cumplen con su =
cometido de readaptar a las personas que han cometido una con-
ducta antisocial, asf{ como el objetivo especifico quedardn cu -
biertos, al verse en los resultados que participJ mis de una -
cuarta parte(mds del 25%) de la totalidad de la podblacidn peni
tenciaria.

A este respecto y para mencionar algunos de los mas representa
tivos, tenemos el hecho de que fanto la mujer como el hombre en
los Reclusorios Preventivos y én la Penitenciaria del Distrito
Federal,se les ofrece la oportunidad de recibir preparacifn -
e&ucétiva ¥y trabajar, utilizaendo para ello diferentes talleres-
y CGentros Escolares.

Los internos que participarén (més del 25%) en 1984 en ¢l tre-
bajo,la educacidn y otras actividades si se readaptardén en su.
mayoria, ya que se logrd cambiar su aetitud delictiva y peligro
sa.

La otra cantidad restahte no recibiJ educacidn y trabajo debi-
2 a la falta de mis espacio en los Centros Escolares,la crea-
cifn de més talleres de industria,mis presupuesto,falta de mo~

tivacién por parte de los internos y por la poblacidén flotante,



SEGUNDO. —EL trabajo,la cepacitacidn para el mismo y la edu
cacién por sf solos no readaptan , es necesario que se de-
una buena clasificacidén,que haya el personal idéneo , los-
egtablecimientos adecuades ,relaciones con el exterior yoy
pa,rte de los internos s 0gistencia a reos liberados y no-
estar al arbitrio de los Directores en turno y seglin sus
conocimientos,sino debidamente reglamentada la instancia
de los internos en la prisidn.

TERGERO.~Fl medio ambiente de la prisidn en que se desen
vuelve el recluso,va a determinar su personalidad y ha =
influir en su conducta. Qu;%nd;g el ambiente es nocivo &5 =
t8n m4s expuestos a aumentar su potencial delictivo,
CUARTO.~La readaptacién debe ser estudiada en forma inter
diciplinaria en la que se incluyen las las &reas de Tra -
bajo Social Penitenciario, Psicologfa, Medicina, Crminologfa
y Psiquiatrfa. - _

QUINTO.-No sélo el trabajo y la educacién ayudan al reclu
s0 a readaptarse,el buen trate es también una ayuda,el re
cluso en log primeros d4fas de prisidn,necesita y depende-
de las wotivaciones hacla alguna actividad para la satig
facidn de sus necesidades fisicas y mentales que puedan -
garantizarle una completa transformacién de su personali-
dad, as{ como medios econémicos.

’ )
SEXTQ.-Se considera que el trabajo,la capacitacién para

el mismo y la educacidén son medios que integran una se
rie de fTactores que conforman el cuadro de la readapta -
cién social del delincuente y la importancia que tienen -
las autoridades al darse cuenta de quienes 1o necesitan -
para llevarlo a cabo inmediabamente, salvando esto que los
internos -no sigan siendo personas peligrosas e inltiles.

SEPTIiQ.-La readaptacién social hacia los internos no es

exclusiva de personas con elevados recursos econdmicos ,
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sino que se extiende a todos por igual, ya que se da g todos
aquellos que la necesitan.

O0CTAY0,~De acuerdo con las investigaciones realizadas con -
anterioridad por 1os estudiosos de estos medios de readapta
¢ién social que puedsn verse en los textios de la bibliogra-
f{a consultada y que se menciona en esta tesis,estos se han
acrecentado en los @l timos tiempos,coincidiendo con el avan
ce tecnoldgico,con el que se ha dado origen a gue cada dfa-
sea una realidad en la prisién la readaptacidn social de -
1os-deligcuentes. |
NOVENO.-Los factores socio-econdmicos y culturales,como el-
desempleo, el alcoholismo,la drogadiccidn,educacién deficien
te, falta de integracidén familiar, insalubridad,intervienen -
de manera determinante en las acciones de los reclusos para
que la readaptacién social dada en la prisidén ,no rinda sus
frutos fuera de ella.

DECIMD.;EXiste desde 1931 la Direccién General de Servicios
COOrdinados de Prevencidén y Readaptacidn Social facultada ra
ra procurar en itodos los aspectos la readaptacidén social de
los delincuentes,por lo que se refiere a dormitorios,alimen
tacidn ,trabajo, educacidén , servicios médicos y otros que de-
alguna manera son de forma humanitaria y no castigo.,Esta in
tegrada por personal tecnicaﬁente preparado, dentro de la -
problematica de los Reclusorios Preventivos y la Penitencia
ria y sobre todo del buen trato al recluso,con 1los COnocCi--
mientos necesarios de Criminologfa, Prabajo Social Peniten «
ciario, Psicologfa Criminal y Psiquiatrfa Criminal.



ONCEAVO.--No se puede readaptar al delincuente si antes no

se dan los medios pars ello,como ocupacidn y educacidn a

todos,

Esta comprobado que todos aquéllos que reciben lo anterior
sﬁ se readaptan, for ello debe de eliminarse a toda cosia -

la ociocidad de los internos en las prisiones.
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SUGERENCIAS.

En nuestra opinidn los reclusos dentro de la prisién, son
personas que necesitan ser educadas ¥ que trabajen, para-
irlos moldeando en sus hébitos,corregirlos en sus defec-
tog,orientarlos en su conducta, en una palabra prepararlos
para que cuando salgan en libertad sean hombres dtiles y
tengan la capacidad de valorar que camino deben seguir -
para que puedasn desarrollarse como ciudadanos en toda su
magnitud.
Pero todas estas actitudes deben esitar adecuadas a un =
concepto claro de libertad y dignidad.

la.-Es necesario agregar la palabra "obligatoria®,al artfculo
18 Constitucional en lo relativo a la readaptacién social-
del délincuente,para que sin pretexto alguno se realice en
todo el pafs. sgregando ademés los elementos tales como la-
clasificacién,establecimientos adecuados,personal idéneo,
relaciones con el exterior, asistencia a reos liberados y
el principio de legalidad.Ya que estos elementos ayudan gl
trabajo y a la educacidn a completar la readaptacidén social,

2a..No fijar elevadas condenas de prisidn a los internos,sino -
dejarlos salir en cuanto estén readaptados;modificando el -
Cédigo Penal y no poner sancidn, sino readaptacidén como comn
dicién para que los reclusos salgan en libertad;aumentar el
presupuesto y legislar lo anterior desde un punto de vista -
penitenciario,como prohlema social y no politico.

Ja.-Debe aumentarse el personal educativo,para complir COM- .-
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pletamente con lo establecido en el artfculo 1§ Consti-
tucional en lo referente a la readaptacién social .

4a, -Debe aumentarse el personal técnico debido a que la Rblacidn
avmento 33.94% ¥y la que se encuenirs recluida en un — =
25.83%

5a. ~mumentar el nimero de especialistas en Criminologfa, Pe
dagog{a Correctiva, Psicologfa, y Trabajo Social Peniten-
ciario,para aplicar los diferentes programas de trata -
miento,

6a._Construir m4s Reclusorios Preventivos y Penitenciarias
para dar cabida a la poblacidn penitenciaria que aumenta
cada dfa, A

7a ..Crear mis Centros Escolares y Talleres de Industria ,pa
ra que se ocupen a todos los reclusos en la prisidn,

8a. —.iotivar a los reclusos a participar en el trabajo y la

" educacidn ,para erradicar el ocio,mediante la difusidn -

de estimulos como son el aumento de sueldo,la disminu =
c¢ibn de su condena y la ayuda a su familia economicamen—
.te.

9a. ~Realizar intercambio de experiencias con autoridades de.
otros Estados en materia penitenciaria para aumentar el
nivel de readaptacién en las prisiones .

10a-~Aumentar el trabajozel presupuesto para mejorar la maqui
naria existente y producir més artfculos suceptibles de -
ser vendidos,obteniendo mejores ingresos,logrando la au-
tosuficiencia de los Reclusorios Preventivos y de la Pe~

nitenciaria del Distrito Federal,
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1la...0bligar por mandato de ley a los reclusos a partici-
par en la educacidn , el trabajo ,siempre y cuando ha-
ya empleo y espacic en los Centros Egcolares para todos

o de lo contrario se caera en contradiciones y no pasa~

8 de buenos propositos .

1l2a,.Durante el tiempo que estdn en la prisidn los internos
ge les debe estimular a que participen en alguna activi-
dad laboral o educativa, para transformar su personalidad

delictiva y que su readaptacidn no se vea disminuida,
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ANEXO 4
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En 1983 trabajardn en los diferentes Reclusorios Preventi
vos ¥ en la Penitenciaria,el siguiente nidmerc de reclusos

pagando el siguiente importe de nominas.

PENILENCIARIA DEL D.F.

Semana Importe de nominas
Hombres Pagadas
Ocupados
Taller de lavanderia 95 105,905,00
Taller de confeccidn 24 21, 60,00
Taller de imprenta 96 153, 600.00
Taller de carpinterfa 24 21, 600,00
Servicios de apoyo 60 19,200.00
Taller de Zapaterfa - 24 8, 400,00
Taller de bloguera 207 338,268.00
CENTRO FEMENIL DE R.S.
Taller de reposteria 540 339, 744,00
Taller de costura 410 630, 841.00
Taller de mano de obra
de construccidn 190 302, 399,00
Taller de lavanderfa 65 66, 489.00
RECLUSORIO PREVENTIVO N.
Taller de imprenta 126 124, 202.00
Taller de carpinterfa 456 406, 400.00
Taller wmetal mecanico 155 i61,223.00
taller de mosaico y gra
nito 2561 288,773.00
Taller de sastreria 149 80,192,00
Taller de zapaterfa 586

431, 356.00



RECLUSORIO PREVENTIVO SUR

Taller de
Servicios
Taller de
Taller de
Taller ge
Taller de

Taller de
diesel

Taller de

carpinteria
de apoyo
zapateria
escobas
confeccidn
lavanderfa

laboratorio

actividades

industriales

Semana
hombres

ocupagdos
12¢
42
98
32y
12
198

206

18

RECLUSORIO PREVENTIVO ORIZNTS

Taller de
Taller de
Taller de

fajina
carpinterfa

fundicidn

180
2€95
G0E
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Importe 3de
nominae na.
gadas,

288, 898,00
57,437.00
33,172,080
72,906,00

9, 306,00

211, 218,00

4.9,845,00

25, 310.00

179, 2%&.00

4°570,763,00
1144,84E8.00
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Semanas --hombres ocupados en 193

Penitenciuria del D, P, Sentro fem. e RoS. Reclusorio P ..
mes
E 95 e o
7 7€ — s
@ 57 , - - .
a — 55 —
- 128 57
103 138 ]
44 147 264
A 36 104 416
5 32 55 364
o 58 195 334
N 27 139 _ 101
D — 184 128
sumag 530 suma 1,205 suma 1, 732
Reclusorio Preventivo Sur Reclusorio Preventivo Oriente
E — —
F 46 —
W ' ——
A 150
M 25 281
J 43 342
J 70 425
A 155 482
8 126 500
0 225 €12
N 136 549
b 189 540
sunma 1,029 suma 3,881
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Segdn informe de la Subdireccidn de Industria ,los re-
clusos que han trabajado en los talleres delos diferen.
tes Reclusorio y en la Penitenciaria , durante los meses

de Enero ,Febrerc ,karzo de 1Y84 son los siguientes:

mes 3 Centro No.de internos af as
ENERO trabtajados
C.F.R.S 143 826
Re Po N, 55 270
R, P,0. 713 2,991
R.P. S 188 970

FEBRERO

C.F.R. S. 213 797

P, del D.F. 18 54

R, P. N, 44 1l6¢

R, P. 0, 508 1,760

R.P. S, 64 334

M ARZO

C.F.R. S, 297 . 1.188

Podel D.F. 20 115

R, P.N. 31 : 110

R, P,0. 186 1,733

R.P, S, 35 207

POTAL Ndmero de internos " Dfas trabajados
ENEROC 1,099 5,057
FEBRERO 651 3111
I ARZO 269 3,353

2 cnt e e 0 o v e b €8 e

2,519 11,521

S
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_ANEXU No. B

Por lo general a los reclusos se les capacita para el

trabajo ensefiandoles los siguientes puntos:

UNIDAD 1.-INEROIUGCGION
l.=Presentacidn del grupo.
2,-Evaluacidn diagnéstica .

3. =Regl amento interior.
4.-Objetivo general del curso,

UNIDAD II.INSTAL sCIOKES, B.UIFQ, i AQUINAS DEL TALLER.

l,-@ asificacidn de mAcuinas,

2,~Identificacién de ¢ada una de las partes y su
funcidn.

3o=Instal aciones,

4,-Herramient a.

Se-liateriales.

UnIDAD I1X.-SEGURIDAD E_HIGIENE INDUSTRI AL,

l.-Héitos formativos.

2.=Log accidentes.

Jo=Prevencién de accidentes.

ds=Normas y medidas de seguridad en 10 trabajos 2
efectuar,

S.=¥rincipics de higiene.

UNIDAD IV.-PRAGTICAS DB MAQUIN &
Apui se aplican los conocimientos adquiridos ,segin
ia rama de industria de yue se {rate,y e8 sim duda

5]
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Tecluso que recibe la capacitacién para el trabajce
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UNIDAD V.-CONSERVACION ¥ MANTENIMIENTO DE INSTAL ACIONES
BEQUIPO Y HERRAMIENTAS DEL TaLLER,
1.-Conservacidn y mantenimiento preventivo.

2,-Conservacidn y mantenimiento rutinarioc.

KMAPERT AS COMPLERENTARIAS 4L CURSO,
l.-Dibujo,

2. =liatemiticas.

3.=Relaciones laborales.
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Ingeguida vemos un cuadro comparativo de metas realiza-

das en 1983 y programa para 1984, de los cursos de capaci

tacidn laboral a internos por instituciones

oficiules.

Qursos de extensidn Universifaria

Oficiales

Mumos internos que continuarin
la educacidén primaria, secundaria
¥ preparatoria.

Arte dramatico

Eventos deportivos, culturales

¥ sociales .

Sesiones cinematograficas

P

1983

N, p,

No P

543

15 cursos
Olimpiada
SIREC 23
Teatro Fe-

nitenciario.
994 funcio-
nes

13964

15
15

980

I

285 se-
Siones

tos,

3 even-

288 se-
siones.
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FLUJOORAMA DEL INTERXu DE LA IRSTITUCION

MAAat R e e e e e A e G s W i e 5 ke i G e e 5

Ministerio Pdblico

~~~~~~~~~ » Instancia de ingresc «..gde 1 semana o
{24 horas)

(72 horas)

15 dins
Observacién y
Clasificacién

Extincién de la pena A-~eweeme- Duracidn 48l ProcosSo @ew—mmwea—m- J
Penitenciaria del D.F.

L.3 Libertad

Aqui se sefitla las diferentes etapas por la que pasan los in-
ternos .,

!
Desde que los internos egtdn en el Centro de Ubservacidén y ulagi
ficacidén , ya pueden participar en las distintas actividades - =~
laborales ,educativas ,recreativas ,deportivas y sociales.

o it ae
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Se programardén 15 cursos,realizandose hasta Junio

8 cursos,
lo que significa un &vance de més del 504 , hasta la fecha .
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Se programé Alfabetizar -+ 150 alumnos al afio,
logrando hasta Junio dar a 113 alumnos, dismi-

nuyendo en los siguientes meses por las vaca-
ciones de los profegorew .
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Se programé dar Fducacidn Secundaria a 350 internos,

logrando dar a 260 , en el primer semestre de 1984 .,
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Se progrund dar Educuacidn Preparatoria a 30 internos ,
lograendo dur a 73, en el primer seaestre de 1984,
Cowo vemos se rebw2d 1la mety programnads,obtenieadon iy

buenos resultados .
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Se programd para 1984 dar clases de Idiomas a 200 internos,
en Junio esta cifra se duplico), al lograr darse i 400 aluw-
nos, como vemos tuvo un gran exito al asistir lo doble de in-

ternos de lo programado .
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%

NIVEL NORTE | SUR'| ORIENTE | CENTRO FEMEN.DE R, S. | PENITENGIARIA TOTAL
| ALFABETI ,

% ACION 51 33 51 29 54 188

PRIMARIA 333 172 | 269 94 365 1234

SECUNDA ) 59

RIA 184 |256 | 154 127 1080

PREPARA

TORLA 81 |166 | 216 23 86 575

PROFESIO

TOrAL | 736 |eeg | 716 255 1030 3406

y¢ lies de Abril

DATOS ESTADISTICOS DE CENIROS ESCOLARES
DEMANDA FOLENCIAL

CUADRO No.

1

Esta es la distribucidn de los internos que parti-
cipardn en los diferentes grados educativos en el-
primer semestre de 1984 .
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N - . CENTA0U PEa. ANTTEROT BT . 20T
HORTE 3UR QRIENDS READ. 50C. FENITENCIARIA PO
ALFABET]
448101 27 15 36 30 23 131
PRL&GARI A | y3 104 162 42 132 536
JEIUN b )
RI v ey 39 105 21 -~ 9l 319
rRE; ALY i i
TORI\ 7 15 14 5 18 59
wPIVIDA
UE3 FARA 10 12 . (3] 37 117
B3CCL 4RES
UL 20 185 326 16y 301 1162

ATENCIOH A CEN{RO3 ESCOLARES

CU RO No. 2

Estos son los diferentes programas realizados

en el primer semestre de 1954 ,




l1i¢

] FENITENCI A
. . CENPHV FBi,
N1VEL yoRLS R CRIENTE ABAD. S0G. RIA TOT AL
L FABET] .
63T ION 1 3 3 2 : 10
FRIMARIA] 4 5 J L 5 20
ixlaimm ‘ 1 9 2 5 24
PREF4R A
1 1 i
TORI A 4 3 3 15
ACTIVIDA .
i 1 2 2 ¢
DES Pari | 2 8
ESCOL ARES
TOT AL 15 1€ 22 8 1¢ 77
Junit 384
ASESORES IN RKOS
CUADRV No, 3

Mu{ se muestra el ntiero de asesores
gue intervinierdn en luos diferentes =

Reclusorios y en la Penitenciaria has

ta Junio de 1354 .
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EX AMENES SOLICITADOS : Junio de 1384
Nivel PRIiARI A SECUNDARIA
Reclusorio Examenes| Usuarios| Examenes Usuaribsg
R
NORT 39 13 23 14
M 94 20 89 24
ORIENTE
v 24 6 53 16
SUR 127 17 55 23
C.F.R. S, 81 - 14 25 6
PENITEN- i 46 10 23 11
GIARIA
v 92 5 11 7
ToTAL 424 85 279 101

CUADRO No. 4
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EXAMENES SOLICITADOS Junio de 1984

Nivel PR1inARI & SECUNDARI A
Rem Examenes] Usuariosl Examenes Usuaris .

NORTH 39 13 23 14

M 94 20 89 24

ORIENTE

v 24 6 53 16

SUR 127 17 55 23

C.F.R.S. 81 - 14 25 6

PENITEN- ol 46 10 23 11

GIARIA
v 9 5 11 7
ToT AL 424 85 279 101

CUADRO No. 4



CONCENLRACION DE USUARIVS oUE CONCLUYERON N
JULIO DE 1934

IVEL DE ENERO A

NIVEL ALTA PRIAARIA | SECUNDARIA[ TOT AL
NoRTA 3 7 1 11
SUR 2 15 — 1y
ORIENTE 21 13 4 44
CeF.R.8 3 4 1 8
PENITENGIA . ,
1A 4 15 2 21
PO AL 41 54 8 103
NIVEL PRI ART A SECUNDARI A
Examenes |Usuarios Examene 8 | Usuarios
NORTE 13 4 37 1€
i 67 20 61 15
OTEa =
SUR 201 32 23 11
C.F.R. 3, 60 14 10 8
R 12 61 17 8
PENI, ; : .
7 v 92 31 38 18
0% A, 545 114 225 £3




FOBLAGION QUE TERMINO BL CIGLO ESUOLAR 83-84

HSTANCI A ,
INFANTIL LACGTANTES| MATERIAL | PREESCOL AR TOT AL
¢, FEMENIL 10 24 15 49
SUR . : 7 8 41 56
" NORYE 9 18 245 272
ORIENTE 12 1 245 268
Total por el turno Matutino
INSTANCIA® _ . -,
TN ANPIL PREESCOL AR POT AL
NORTE 168 168
ORIENTE 204 204
SUR 40 40
C. FEMENIL 0 . 10

Total por el iurno Vespertino

CUADRO No. 6

P - b s e e
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